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	Fanning boshqa fanlar bilan bog’liqligi:
	Umumiy psixologiya fani umumkasbiy fan hisoblanib, 2-3 semestrda o’qitiladi. Dasturni amalga oshirish o’quv rejasida rejalashtirilgan gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy (O’zbekiston tarixi, huquqshunoslik,  falsafa, madaniyatshunoslik, iqtisodiyot nazariyasi, sotsiologiya), matematik va tabiiy-ilmiy (yosh fiziologiyasi va gigiena, ekologiya va tabiatni muhofaza qilish) fanlar bilan o’zaro aloqada olib boriladi.

	Fanning mazmuni

	Fanning dolzarbligi va qisqacha mazmuni:
	1.1. Fanning maqsadi va vazifalari

Umumiy psixologiy: fanni o’qitishdan maqsad – bo’lajak o’qituvchilarni zamonaviy pedagogik fanlarning nazariy asosdagi bilimlar bilan qurollantirish.


Fanning vazifasi- talabalarga umumiy psixologiyaning mohiyati, psixika va ong tushunchalari, psixik jarayonlar, holatlar, xususiyatlar, psixik rivojlanish va uning o’ziga xos xususiyatlari,  yosh davrlari tasnifi, psixik taraqqiyotning turli bosqichlari uchun xos psixofiziologik va psixologik xususiyatlar haqidagi bilimlar bilan qurollantirishdan iborat. Talabaning psixologik bilim darajasini kengaytirish, psixologik qonuniyatlar, psixologik naxariyalar o’rganish, taxlil qilish,ularni amalda qo’llash, jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi va har bir tarixiy bosqichda ilmiy bilimlar darajasi bilan bog’liqligi to’g’risida aniq tasavvur hosil qilish.
Fanning vazifasi talabalarni ilmiy-pedagogik merosga doir bilimlar bilan qurollantirish; ularda turli tarixiy davrlarda ta’lim-tarbiyaga oid  pedagogik fikrlar taraqqiyotiga doir yaxlit tasavvurlani tarkib toptirish; pedagogik merosdan foydalani olish ko’nikma va malakalarini shakllantirishdan iborat,
bakalavrlarni  pedagogik mahorat, pedagogik texnika va madaniyati nazariyasi hamda  amaliyoti bo’yicha bilimli, etuk malakaga ega  bo’lishlarini ta’minlash. 

Fanning vazifasi – talabalarda nutq madaniyati; pedagogik texnika, pedagogik madaniyatga doir ko’nikma va malakalarni shakllantirish. 



	Fan bo’yicha talabalarning bilimiga, ko’nikma va malakasiga

 quyiladigan talablar


	
Umumiy pedagogika: fanni o’zlashtirgan talaba:  

· ta’lim sohasida davlat siyosatining asosiy yo’nalishlari; ilmiy-nazariy asoslari, pedagogika nazariyasi tushunchasi, uning kategoriya va tamoyillari; o’quv jarayonini tashkil etishning metod va shakllariga qo’yilgan zamonaviy talablar; ta’lim oluvchilar shaxsi omillari, uning shakllanish taraqqiyoti; yagona o’quv-tarbiya jarayonini realizatsiya va shakllantirishning asoslari va shakllari; tarbiya jarayonining qonuniyatlari va printsiplari; ilg’or pedagogik texnologiya asoslari; pedagogik terminologiyani biladi;
· milliy istiqlol g’oyasi va asosiy pedagogik qonuniyatlar va printsiplarga asoslangan holda o’quv-tarbiya ishlarini o’tkazish; ta’limni tashkil etishning asosiy shakllarini amaliyotda qo’llash; ta’lim va tarbiya metodlari vositalarni amaliyotda qo’llash, aniq vaziyatlar uchun ularning qulay variantlarini tanlash; o’quv va tarbiya jarayonida jamoadagi o’quvchilar jamoasini samarali boshqarish; o’quvchilar xulqi va faoliyatini rag’batlash; pedagogik vaziyatlarni, ta’lim va tarbiya natijalarini tahlil etish, o’quvchilar va o’quvchilar jamoalarini o’rganish, ta’limda orqada qolish sabablarini aniqlash ko’nikmalariga ega bo’ldi;
· psixologik-pedagogik adabiyotlar bilan ishlash; zarur metodik yo’riqnomalar tuzish; samarali pedagogik tadqiqotlar o’tkazish; ta’limning axborot texnologiyalaridan foydalana olish; sinf va guruh rahbarining ma’naviy-axloqiy, tarbiyaviy ishlarini; ijodiy, erkin fikrli, har tomonlama barkamol shaxsni shakllantirishni rejalashtirish va amalga oshirish; mahalla va ota-onalar bilan amaliy ishlar; jamoaning psixologik sharoitini va auditoriya bilan munosabatda individual, shaxsiy va yosh imkoniyatlarini hisobga olish malakalariga ega bo’ladi

· “Pedagogika” fanni o’zlashtirgan talaba:  

· pedagogika fani rivojlanishining asosiy qonuniyatlari;

·  ta’lim-tarbiya ishlarini mustaqillik g’oyalaridan foydalangan holda pedagogik qonuniyatlar va tamoyillarga uyg’un holda o’rganish;

 

	Talabalar uchun talablar

	- o’qituvchiga va guruhdoshlarga nisbatan hurmat bilan munosabatda bo’lish;

- universitet ichki tartib - intizom qoidalariga rioya qilish;

- uyali telefonni dars davomida o’chirish;

- berilgan uy vazifasi va mustaqil ish topshiriqlarini o’z vaqtida va sifatli bajarish;

- ko’chirmachilik (plagiat) qat’iyan man etiladi;

- darslarga qatnashish majburiy hisoblanadi, dars qoldirilgan holatda qoldirilgan darslar qayta o’zlashtirilishi shart; 
-  darslarga oldindan tayyorlanib kelish va faol ishtirok etish;

-  talaba o’qituvchidan so’ng, dars xonasiga - mashg’ulotga  kiritilmaydi;
- talaba reyting ballidan norozi bo’lsa  e’lon qilingan vaqtdan boshlab 1 kun mobaynida apellyatsiya komissiyasiga murojat qilishi mumkin 

	Elektron pochta orqali munosabatlar tartibi

	Professor-o’qituvchi va talaba o’rtasidagi aloqa elektron pochta orqali ham amalga oshirilishi mumkin, telefon orqali baho masalasi muhokama qilinmaydi, baholash faqatgina universitet hududida, ajratilgan xonalarda va dars davomida amalga oshiriladi.  Elektron pochtani ochish vaqti soat 15.00 dan 18.00 gacha

	1.1Fandan o’tiladigan mavzular va ular bo’yicha mashg’ulot turlariga ajratilgan soatlarning taqsimoti

№
	Fanning bo’limi va mavzusi, ma’ruza mazmuni
	Soatlar
	

	
	
	Jami
	Ma’ruza
	Seminar mashg’ulot
	Laborato-riya 
	Mustaqil ta’lim 

	
	5-semestr UMUMIY  PSIXOLOGIYA      
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Psixologiya fanining predmeti va rivojlanish tarixi     
	
	2
	2
	
	

	2.
	Psixologiyaning tadqiqot metodlari 
	
	2
	4
	
	

	3.
	Xulq-atvorning psixofiziologik asosi. Onglilik va ongsizlik
	
	2
	4
	
	

	4.
	Bilish jarayonlari:Diqqat.
	
	2
	4
	
	

	5.
	Sezgi. Idrok.
	
	2
	4
	
	

	6.
	Xotira. Xayol
	
	2
	4
	
	

	
	                                                         ON
	
	
	
	
	

	7.
	Tafakkur.Intellekt va kreativlik.
	
	2
	4
	
	

	8
	Faoliyat va motivatsiya
	
	2
	4
	
	

	9.
	Muloqot 
	
	2
	2
	
	

	10.
	Hissiyot. Iroda
	
	2
	4
	
	

	11
	Shaxs
	
	2
	2
	
	

	12
	Temperament
	
	2
	2
	
	

	13
	Xarakter. 

Qobiliyat
	
	2
	4
	
	

	
	ON
	
	26
	46
	
	

	
	Jami:
	
	
	
	
	


Talabaning o’quv mashg’ulotlarini o’zlashtirish darajasi quyidagi

mezon asosida aniqlanadi
	Baholash

ko’rsatkichi
	Baholash mezonlari
	Ball

	A’lo


	Etarli nazariy bilimga ega. Topshiriqlarni mustaqil echgan. Berilgan savollarga to’liq javob beradi. Masalaning mohiyatiga to’liq  tushunadi. Auditoriyada faol. O’quv tartib intizomiga to’liq 

rioya qiladi. Topshiriqlarni namunali rasmiylashtirgan.
	5

	Yaxshi
	Etarli nazariy bilimga ega. Topshiriqlarni echgan. Berilgan savollarga etarli javob beradi. Masalaning mohiyatini tushunadi. O’quv tartib intizomiga to’liq rioya qiladi.
	4

	Qoniqarli
	Topshiriqlarni echishga harakat qiladi. Berilgan savollarga javob berishga harakat qiladi. Masalaning mohiyatini chala tushungan. O’quv tartib intizomiga rioya qiladi.
	3

	Qoniqarsiz
	Talaba amaliy mashg’ulot darsi mavzusiga nazariy tfyyorlanib kelmasa, mavzu bo’yicha masala, misol va savollariga javob bera olmasa, darsga sust qatnashsa bilim darajasi qoniqarsiz baholanadi
	2


“UMUMIY PSIXOLOGIYA”  FANIDAN INFORMATSION-USLUBIY TA’MINOT

ASOSIY ADABIYoTLAR

	№
	Muallif, adabiyot nomi, turi, nashriyot, yili, xajmi
	Kutubxonada mavjud nusxasi

	1.
	David G.Myers. “ Psychology” Michigan USA: Worth Publishers.: 2011.  
	5

	2.
	A.X.Yugay, N.A.Mirashirova  «Obshaya psixologiya» T. TGPU, 2014.
	6

	3.
	Ivanov I., Zufarova M. “Umumiy psixologiya”. O’z.FMJ., 2008.
	50

	4.
	Xaydarov F.I., Xalilova N. “Umumiy psixologiya”. T.: “Fan  va texnologiyalar” markazining bosmaxonasi : 2009.
	10

	5.
	G’oziev E.G’. “Ontogenez psixologiyasi”.-T.: Noshir. 2010
	            4

	6.
	Dusmuxamedova Sh.A.,Nishonova Z.T., Jalilova S.X.,  Karimova Sh. K.,   Alimbaeva Sh.T.  “Yosh va pedagogik psixologiya” T. TDPU, 2013 .
	6

	7.
	Nishonova Z.T., Alimbaeva Sh.T., Sulaymonov M.  “Psixologik xizmat”.T. “Fan va texnologiyalar” nashriyoti 2014 y.
	6

	8.
	Slasteni V.A., Isaev I.F. Pedagogika. – M.: Akademiya, 2005. 
	1

	9
	А.Шамшетова, Р.Н.Мелибаева, Х.Усманова, И.Ҳайдаров. Умумий психология. Т. 2018
	3

	10
	 David G. Mayers Psychology, USA , 2010.
	50

	11
	Немов Р.С. Психология. Книга 1. 2. Психология образования. “Владос”. М.: 2007
	10


QO’SРIMCHA   ADABIYOTLAR

	№
	Muallif, adabiyot nomi, turi, nashriyot, yili, xajmi
	Kutubxonada mavjud nusxasi

	1.
	Barkamol avlod – O’zbekiston taraqqiyotining poydevori. T.1997.
	

	2.
	Mirziyoev Sh.M. Tanqidiy tahlil, qat’iy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik – har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo’lishi kerak. O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2016 yil yakunlari va 2018yil istiqbollariga bag’ishlangan majlisidagi O’zbekiston Respublikasi Prezidenti nutqi. G’G’ Xalq so’zi gazetasi, 2018.16 yanvar, №11
	100

	3.
	Mirziyoev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va oliyjanob xalqimiz bilan birga quramiz. “O’zbekiston”, 2018.
	85

	4.
	O’zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo’yicha harakatlar strategiyasi. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining farmoni. O’zbekiston Respublikasi qonun xujjatlari to’plami, 2018yil,  6-son,70-modda.
	65

	5.
	Mirziyoev Sh.M. Qonun ustuvorligi – inson manfaatlarini ta’minlash taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. “O’zbekiston”, 2018.
	

	6.
	Ismoilova Z. Pedagogikadan amaliy mashg’ulotlar. – T.: Fan, 2001.
	

	7
	Nemov R.S. Psixologiya. M.: Vlados, 2003. 1-2-t.
	

	8
	Klimov E.A. «Obhaya psixologiya». – Cpb., Piter, 2001
	

	9
	O.Xaydarov. Umumiy psixologiya. 0‘quv qo‘llanma. - Т.: «Barkamol fayz   media», 2018. - 272 b.
	

	10
	Nishanova va boshq. — Toshkent: « 0 ‘zbekiston faylasuflari milliy

jamiyati» nashriyoti, 2018. — 600 b.
	

	11
	М. Холназарова “Умумий психалогия” фанидан ўқув – услубий мажмуа. “Педагогика ва     психология” кафедрасининг (28-2019-1-баённома) йиғилишида тасдиқланган ва наширга тавсия қилинган.
	

	12
	Shukurova O’. “Umumiy psixalogiya” fanidan o’quv – uslubiy majmua.2019y.
	

	13
	Xaydarova S. “Umumiy psixalogiya” fanidan o’quv – uslubiy majmua.2020y.
	

	14
	Xaydarova S. “Umumiy psixalogiya” fanidan o’quv – uslubiy majmua.2021y.
	


“TAVSIYA QILINADIGAN QO’SHIMCHA ADABIYOTLAR VA AXBOROT   MANBALARI

	№
	Muallif, nomi, turi, yili, hajmi, saqlanish joyi, elektron adresi
	

	1.
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 Fanning sillabusi  “Psixologiya” kafedrasi umumiy yig’ilishida  2021 yil 25 avgust 1_-son qarori bilan tasdiqlash uchun Fakultet UMK siga tavsiya  etiladi.
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