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KIRISH SO'ZI

Mazkur metodik tavsiyaning maqsadi o'quvchilarni faol ta'lim olish jarayoniga jalb qilish, ularda bilish va izlanish malaka va ko'nikmalarini rivojlantirishda o'qituvchiga yordam berish, umumta'lim maktablari fizika fani bo'yicha o'quv materiallarini puxta o'zlashtirishda laboratoriya asbob va jihozlaridan to'g'ri va unumli foydalanishga o'rgatishdan iborat.

O'quvchilar malaka va ko'nikmalarini muntazam o'zlashtirib borib, savol va topshiriqlarda o'zini mashq qildirib, tabiiy ob'yektlar bilan tajribalar o'tkazib va kuzatib, fizika fani bo'yicha olgan nazariy bilimlarni amaliyotda yanada aniqlashtirib, mustahkamlab oladilar, ularni chuqurlashtirib, boyitib boradilar.

Laboratoriya o'tkazish jarayonida o'qituvchi va o'quvchilar ishni bajarish tartibi, bajarilayotgan tajribaviy amallarning algoritmini ketma-ket o'rganib borishadi ya'ni, bilimlarning interfaol o'zlashtirilishi ta'minlanadi. Laboratoriya mashg'ulotlarida yangi materialni kuzatish, tabiiy ob'yektlardan keng foydalanish uslubini tatbiq etish ko'zda tutiladi. Sunday mashg'ulotlar bilimlarni to'plash, amaliy malaka va ko'nikmalarni shakllantirish maqsadida o'tkaziladi.

Bilimlarni shakllantirishda o'quvchilarda turli asboblar (laboratoriya universal ta'minlash manbayi, o'quv laboratoriya ampermetri va voltmetri, raqamli termometr, elektron tarozi va sh.k.lar) va jihozlar bilan ishlash malaka va ko'nikmalarining hosil bo'lishi katta ahamiyatga egadir.

Fizika darslarida laboratoriya ishlarini bajarish o'quvchilar uchun katta ta'lim-tarbiyaviy ahamiyatga egadir. Chunki, mustaqil bajariladigan tajribalar o'quvchilaming bilim-malakalarini ongli ravishda o'zlashtirishga, fikrlash qobiliyatini va fizika faniga bo'lgan qiziqishlarini rivojlantirishga, mehnat malakalarini tarbiyalashga, kuzatuvchanlik hissiyotini oshirishga, borliqni to'gri idrok etishni shakllantirishga o'zining ijobiy ta'irini ko'rsatadi.

Hozirgi kunda fan va texnikaning tez sur'atlar bilan rivojlanib borishi natijasida o'qitish kompyuter, multimedia, audio-videotexnika, masofadan o'qitishda internet tizimidan foydalanish kabi bir qator yangi texnologiyalar asosida olib borilmoqda.

Shu bois, mazkur metodik tavsiyada umumiy o'rta ta'lim maktablari uchun fizika fani bo'yicha o'quv dasturida belgilangan laboratoriya ishlarini o'tkazishda ishlab chiqarilgan jihozlarning bevosita o'quv jarayonida qo'llanilishining optimal tartibi keltirilgan.

O'QUV LABORATORIYA JIHOZLARI

2001 yildan boshlab mamlakatimizda uzluksiz ta'lim tizimi uchun tabiiy fanlar (biologiya, fizika, kimyo) bo'yicha o'quv-laboratoriya jihozlarini ishlab chiqaruvchi yetakchi korxonalar tomonidan ta’minlanmoqda. Xususan, umumiy o'rta ta'lim muassasalarining fizika kabinetlari yetmishdan ortiq nomdagi asbob-jihozlar bilan ta'minlanmoqda. Bunda, o'qituvchi va o'quvchilar o'quv-laboratoriya jihozlaridan samarali foydalangan holda qator laboratoriya va ko'rgazmali ishlarni o'tkazish imkoniyatiga ega bo'lmoqda.

Asbob va jihozlar DTS va o'quv dasturida belgilangan barcha laboratoriya ishlari va namoyishli tajriba ishlari mavzulariga mos holda ishlab chiqarilgan bo'lib, ular fizika fanini to'liq o'zlashtirishda amaliy vosita sifatida qo'llaniladi.

DARSGA HOZIRLIK KO'RISH

Laboratoriya ishiga tayyorgarlik ko'rilar ekan, fizika kabinetining sanitariya-

Gigiyenik holatiga alohida e'tibor berilishi lozim (havo almashinuvi, ozodaligi va h.k). Fizikadan tajriba o'tkazish uchun zarur bo'lgan asbob va jihozlar tozalangan, quritilgan holatda bo'lishi lozim. Tajriba maqsadi va ta'lim mazmuniga qarab, tegishli asbob va jihozlar      stol ustiga joylashtiriladi. Bunda, laborant-assistent yo'riqnomada ko'rsatilgan asbob va jihozlarni belgilangan tartibda ehtiyotkorlik bilan stol ustiga terib chiqadi. Har bir asbob va jihozning o'z   o'rni bo'lishi lozim. Tajriba o'tkazilib bo'lingandan so'ng, barcha asbob va jihozlar joy-joyiga qo'yilishi kerak. Bu qoidani o'quvchilarga singdirib borish va u odat tusiga kirishiga erishish kerak.

Ko'rilgan asbob va jihozlar yig'ib olingach, ularni artib va soz holatda ekanligiga ishonch hosil qilinib joy-joyiga qo'yiladi. O'quvchilar tomonidan bajariladigan tajribalar fizikaning qaysi bo'limiga tegishli ekanligi va ularni qachon, qanday bajarish, asbob va jihozlarni laboratoriya ishiga tayyorlash va ulardan samarali foydalanishga e'tiborlarini kuchaytirish, shuningdek, o'quvchilarda asbob va jihozlarga nisbatan ehtiyotkorlik hissini tarbiyalash, tajribalarning xavfsizligini ta'minlash, tajriba natijalarini tahlil etish mobaynida fizikaviy qommiyatlarning to'gri va ilmiy asoslanganligi haqida xulosalar chiqarish kabi bilim va malakalarini hosil qilishga yo'naltirilgan.

Darsga o'qituvchi tomonidan yo'riqnomalar, tavsiya va topshiriqli varaqalar tayyorlanishi mumkin. Odatda, ularda ishning maqsadi mujassamlanadi hamda tarkibiga ishni bajarish rejasi va topshiriqlari kiritiladi. Bunday varaqalar o'quvchilar oldiga qo'yilgan masalani mustaqil yechish, tajribalarni ketma-ket amalga oshirish malakalarini rivojlantiradi. Mazkur topshiriq varaqalari bilan ishlash jarayonida o'quvchilarning ilmiy-tadqiqotchiligi, faolligi ortibboradi.

FIZIKA LABORATORIYASIDA XAVFSIZLIK

TEXNIKASI QOIDALARI

Qoidalar o'quvchilarga o'qib beriladi, bar bir qoidaning mohiyati tushuntiriladi va ular fizika laboratoriyasining ko'rinadigan joyiga ilib qo'yiladi. 

Laboratoriya ishini bajarishda quyidagilarga e'tibor berish lozim:

•   Ish jarayonida faqat toza, quruq va butun, ishga yaroqli asbob va jihozlardan foydalanish lozim.

•  Asbob va jihozlardan foydalanishdan oldin ularning yo'riqomasi bilan mukammal tanishib chiqish kerak.

•   Elektr o'lchov asboblarini o'qituvchining ruxsatisiz tok manbayiga ulash mumkin emas.

•   Laboratoriya ishining elektr sxemasini yig'ishda xatolikka yo'l qo'yib bo'lmaydi, aks holda asbob ishdan chiqishi va o'quvchining hayotiga xavf tug'dirishi mumkin.

•   Asbob va jishozlarni stolga lining yo'riqnomasida ko'rsatilgandek holatda o'rnatish lozim (yotqizilgan, tik, burchak ostida va h.).

•   Har bir laboratoriya ishini yig'ib bo'lgandan so'ng, uni albatta o'qituvchi ko'rib chiqishi va uning ruxsati bilan tok manbayiga ulanishi shart.

•   Laboratoriya ishini bajarib bo'lgach, elektr o'lchov asboblarini tok manbayidan uzishni esdan chiqarmaslik kerak.

•   Idishlarga suyuqliklarni qizdirish uchun ularning 1/3 qismigacha suyuqlik quyish maqsadga muvofiq.

•   Moddalarni shisha idishlarda qizdirilganda ularni quruq yonilg'i alangasiga tekkizmaslik kerak (chunki idish darz ketib sinishi mumkin).

•   Quriq yonilg'ini ishlatib bo'lgach, uni maxsus qopqoq bilan berkitib o'chirish lozim.

Taqiqlanadi:

•   Asbob va jihozlarni yo'riqnomasi bilan tanishmasdan ishlatishga urinish.

•   Asbob va jo'shozlarni o'qituvchi yoki laborantning ruxsatisiz olib ishlatish.

•   Elektr o'lchov asboblariga suv va boshqa suyuqliklar sepish, ularning tok manbayiga ulangan qisqichlarini qo'l bilan ushlash qat'iyan man qilinadi.

•   Tajriba jarayonida asbob va jihozlar joylashgan taglikka kuch bilan zarba berish.

•   Fan xonasidagi fizikaviy asbob va jihozlarni boshqalarga berish.

•   Fan xonasidagi fizikaviy asbob va jihozlarni yoki ortiqcha buyumlarni olib ketish.

•   Tajriba jarayonida (bug'lanayotgan, qaynab turgan) idishni qo'l bilan ushlash va hokazo.

O'LCHASH XATOLIKLARI

Maktab o'quvchilari laboratoriya ishini bajarish jarayonida yo'l qo'yilgan xatoliklar to'g'risida tushunchaga va ularni hisoblash ko'nikmasiga ega bo'lmog'i lozim. Buning uchun o'qituvchi o'quv yili boshida laboratoriya mashg'ulotlari o'tkazilishidan oldin o'quvchilarga quyidagicha ko'rsatma berishi kerak:

Fizik kattaliklarni laboratoriya mashg'ulotlari da o'lchash bevosita va bilvosita bajariladi. Bevosita o'lchashda asbob izlanayotgan kattalikning qiymatini ko'rsatadi.

Fizik kattaliklarning hammasini bevosita o'lchab bo'lmaydi. Shuning uchun izlanayotgan fizik kattalik bevosita o'lchab topilgan kattaliklar orqali hisoblab topiladi. Fizik kattalikni bunday aniqlash bilvosita o'lchash deyiladi. Bilvosita o'lchashda absolut va nisbiy xatoliklarni hisobga olish zarur.

Fizik kattalikni o'lchashda bir xil sharoitda o'lchangan natija qiymatlari 
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 olinadi. Ularning o'rtacha arifmetik qiymati 
[image: image2.wmf]n

a

a

a

a

n

+

+

+

=

...

2

1

a ifodadan topiladi.

O'lchash vaqtida topilgan qiymatlar bir-biridan farq qilib, ularning o'rtacha qiymatdan farqi ayrim o'lchashlarning absolut xatoligi deyiladi.

Birinchi o'lchashdagi absolut xatolik 
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 ifodalardan topiladi. So'ngra absolut xatoliklarning o'rtacha qiymati 
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  ifodadan aniqlanadi.

Fizik kattalikning haqiqiy qiymati topilgan o'rtacha qiymatdan 
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O’quv-laboratoriya jihozlaridan foydalanish va ularni saqlashni tashkil etish tartibi    

Ta’lim muassasalarining rahbarlari jihozlarni qabul qilib olishda yuk qabul qilib olishning amaldagi qoidalariga qat’iy rioya qilishlari lozim.

Ta’lim muassasalarining rahbarlari buyrug’i bilan har bir fan xonasi, laboratoriya, o’quv ishlab chiqarish ustaxonalari, o’quv-tajriba xo’jaligi uchun olingan jihozlar va texnikalarning saqlanishi, soz holda tutilishi uchun javobgar shaxslar tayinlanadi.

Fan xona jihozlari maxsus ajratilgan joylarda, o’quv dasturining tegishli bo’limlariga mos ravishda, ularning og’irliklari hamda o’lchamlarini e’tiborga olgan holda joylashtiriladi va saqlanadi.

Kimyoviy reaktivlarni saqlashda kimyo xonalari uchun o’rnatilgan texnikaviy xavfsizlik qoidalariga qat’iyan rioya qilinishi lozim.

Jihozlarni saqlash joylari tartib bilan raqamlanadi va u erda saqlanayotgan jihozlar nomlari yozilgan ma’lumotlar daftarida belgilanadi. Qutilarda saqlanayotgan jihozlarning ro’yxati yozilgan yorliqlari quti tashqarisiga yopishtiriladi.

Fan xonasi, laboratoriya, o’quv ustaxonalarida mavjud o’quv jihozlaridan mashg’ulotlarga tayyorlanishda qulaylikni yaratish maqsadida kartoteka tashkil qilinadi.

Fan xonasi (kabinet) mudiri, fan o’qituvchisi va to’garak, fakulptativ mashg’ulotlarni o’tkazadigan o’qituvchi xonani, laboratoriya va o’quv ustaxonalarini jihozlash bo’yicha mas’ul hisoblanadilar. Fan xonasi (kabinet)  mudiri rahbarligida xonada mashg’ulot o’tkazadigan o’qituvchilar bilan xonani jihozlashning istiqbol, yillik rejasi va o’z kuchlari bilan jihozlashning ish taqsimotlari amalga oshiriladi. Xonaga biriktirilgan o’quv guruhlari bilan birgalikda jihozlarning tozaligi, sozligi va saqlanishi bo’yicha ish olib boradi va har chorakda inventarizatsiya qiladi. Xonada texnika, yong’in va o’quvchilarning xayotiy xavfsizligining ta’minlanishiga, gigiyenik talablarning bajarilishiga, mavjud jihoz va materiallardan tejamkorlik bilan foydalanishga va o’quvchilarni ham tejamkorlikka o’rgatishga mas’uldir.

To’garak va fakulptativ mashg’ulotlar fan xonasi, laboratoriya, o’quv ustaxonalarida o’tkazilganda, mashg’ulot vaqtida jihozlarning saqlanishi mashg’ulotni o’tadigann pedagog zimmasiga yuklatiladi.

Laborant laboratoriya xonasidagi o’quv jihozlarining saqlanishi va foydalanish uchun javobgardir. Laborant jihozlardan foydalanish tizimini, ularni saqlash va texnik xizmat ko’rsatish qoidalarini bilishi hamda barcha jihozlarni soz, ishlatishga shay holatda tutishga ma’sul.

Fan o’qituvchisi va laborant elektr toki, gaz va qizdiruvchi asbob-uskunalar hamda kimyoviy reaksiyalar bilan ishlashning texnikaviy xavfsizlik qoidalarini, baxtsizlik hodisalarida birinchi tibbiy yordam ko’rsatishni bilishi hamda uskunalarni soz saqlanishi uchun ma’suldirlar.

Ta’lim muassasasining o’quv ishlari bo’yicha direktor o’rinbosari fan xonalari (kabinet) mudirlarining faoliyatini muvofiqlashtiradi, kabinetlardan sinfdan tashqari, to’garak va fakulptativ mashg’ulotlar uchun to’g’ri foydalanishni nazorat qilib boradi.

Barcha fan xonalari, laboratoriyalarning jihozlari va ularning ishga yaroqlilik holati ta’lim muassasasining Pasportida o’rnatilgan tartibda qayd etib boriladi.

O’quv-laboratoriya jihozlarini saqlashni nazorat qilish tartibi

Fan xonalarida jihozlarning saqlanishi, maqsadli foydalanish ustidan qat’iy nazorat o’rnatish hamda o’qituvchi, laborantlarning jihozlardan foydalanish bo’yicha malaka oshirish ehtiyojini o’rganish va ta’minlash ta’lim muassasasining direktor o’rinbosari tomonidan amalga oshiriladi.

O’quv-laboratoriya jihozlaridan foydalanishni tashkil etish tartibi

  Mavjud jihozlardan samarali foydalanishda o’quv ishlari bo’yicha direktor o’rinbosari boshchiligida fan xonasi mudiri, fan o’qituvchilarini majburiyatlari va vazifalari:

o’quv reja va dasturga muvofiq mavjud jihozlardan foydalangan holda amaliy, laboratoriya  mashg’ulotlarini tashkil etish;

yangi informatsion texnologiyalarni amaliyotga tatbiq etish;

jihozlardan foydalanishning texnikaviy xavfsizlik chora-tadbirlarini ishlab chiqish va amalga oshirish;

byudjetdan tashqari mablag’ topish maqsadida o’quv jarayonini to’liq ta’minlagan holda mavjud jihozlardan foydalanib, xizmat ko’rsatishni yo’lga qo’yish choralarini ko’rish.

Mavjud jihozlardan samarali foydalanish va ularni saqlash holatini ta’lim muassasasining pedagogik kengashida o’quv yilida kamida bir marta muhokama qilinadi.

Umumiy o’rta ta’lim muassasalarining tajriba xo’jaliklarida ishlatish uchun berilgan qishloq xo’jaligi texnikalaridan birinchi navbatda o’quv maqsadlarida foydalanilishga ta’lim muassasalari rahbari shaxsan mas’uldir.

Fan xonalari jihozlaridan maqsadli foydalanish va ularning saqlanishini samarali tashkil etgan fan xonasi (kabinet) mudiri, fan o’qituvchisi va o’quvchilarni rag’batlantirish masalasi ta’lim muassasa rahbariyati tomonidan yarim yillik va o’quv yili yakuni bo’yicha ko’rib chiqiladi.

Mas’uliyatsizlik tufayli xato va kamchiliklarga yo’l qo’yib, o’quv-laboratoriya jihozlarining ishlash muddatining qisqarishiga, qismlarining ishdan chiqishga olib kelgan javobgar shaxslarga nisbatan o’rnatilgan tartibda ma’muriy va intizomiy choralar ko’riladi.

Umumiy o’rta ta’lim muassasalarida moddiy qiymatga ega jihozlarni ro’yxatga olish va hisob-kitobini yuritish tartibi

Ta’lim muassasasiga olib kelingan barcha moddiy qiymatga ega jihozlar hisobxona xodimlari va moddiy javobgar shaxslar tomonidan unga taalluqli bo’lgan barcha ma’lumotlar: qaysi tashkilotdan olindi, nomi, sifati, miqdori, narxi, summasi, sanasi ko’rsatiladi hamda qabul qilgan moddiy javobgar shaxs imzosi bilan rasmiylashtirilib,  kirim qilinadi.

Amaldagi qonunchilikka ko’ra ta’lim muassasasida to’liq moddiy javobgarlik to’g’risidagi shartnoma 18 yoshga to’lgan xodimlar bilan javobgarligidagi moddiy qiymatliklarning saqlanishini ta’minlamagan holatlarda kelib chiqishi mumkin bo’lgan zararni o’z hisobidan to’liq qoplashi va o’rnatilgan tartibda qonun oldida javob berishini hisobga olgan holda  ma’muriyat va ishchi-xizmatchi o’rtasida yozma ravishda uch nusxada rasmiylashtiriladi.

Shartnoma tomonlarning zimmasiga O’zbekiston Respublikasi Mehnat
Kodeksining 203-moddasida ko’rsatilgan holatlarga to’liq amal qilgan holda tuziladi. Bunda ma’muriyat moddiy javobgar shaxsga topshirilgan moddiy qiymatliklarni o’rnatilgan tartibda saqlashi uchun zarur bo’lgan barcha shart-sharoitlarni yaratib beradi. Xodim moddiy javobgarlik to’g’risidagi amaldagi qonunchilik hujjatlari hamda qiymatliklarni qabul qilish va kirim-chiqimiga doir boshqa uslubiy qo’llanmalar bilan tanishtiriladi.

O’quv jihozlari, asbob - uskuna, dastgohlar, o’quv texnikasi, sport anjomlari, biblioteka jamg’armasi, o’quv kabinetlari mudirlari-o’qituvchilar, o’quv-tajriba bo’limlari mudirlari, ustaxona va o’quv xo’jaligi mudirlari, jismoniy tarbiya va chaqiriqqacha yoshlarni tarbiyalash rahbarlari, laborantlar va kutubxona mudirlari javobgarligida  saqlanadi.


Bundan tashqari moddiy javobgar shaxslar ta’lim muassasasining ehtiyojini hisobga olib, asosli takliflar beradi,  ta’lim jarayoni uchun keraksiz va ortiqcha moddiy boyliklarni sotib olinishiga yo’l qo’ymaydi.

Moddiy boyliklarni qabul qilish, saqlash va kirim-chiqimi bilan shug’ullanuvchi shaxslar sinalgan, ishonchli kishilar bo’lishi va quyidagi talablarni qondirishi shart: 

etarli darajada bilim va tajribaga ega bo’lishi;

moddiy qiymatliklarni qabul qilish, saqlash va kirim-chiqimiga doir yo’riqnomalarni, asosiy qoida va talablarni bilishi;

qiymatliklarni tez va aniq sanash, o’lchash va tortish ko’nikmalariga ega bo’lishi;

qiymatliklarning kirim-chiqimini o’rnatilgan tartibda rasmiylashtirishni bilishi.

Moddiy qiymatliklarni javobgarligida saqlash va foydalanish bilan shug’ullanuvchi shaxslarni ishdan bo’shatish, boshqa ishga o’tkazish vaqtida mavjud barcha qiymatliklar inventarizatsiya - qayta sanoqdan o’tkazilib, topshirish-qabul qilish dalolatnomasi rasmiylashtiriladi va rahbar tomonidan tasdiqlanadi.

1-LABARATORIYA ISHI.

Mavzu: Tekis tezlanuvchan harakatlanayotgan jism tezlаnishini aniqlash.

Ishning maqsadi: Qiya novdan dumalab tushayotgan sharchaning

bosib o'tgan yo'li va harakat vaqtini o'lchash orqali tekis tezlanuvchan harakat qilayotgan jism tezlanishini aniqlashni o'rganish.

Kerakli jihozlar:   metall nov, po'lat sharcha, shtativ, metall silindr                                     o'lchov tasmasi, sekundomer.
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Ishni bajarish tartibi. 

1. Kerakli jihozlarni yig’ish. 

2. Qiya tekislik balandligi 10 sm qilib joylashtiriladi. 

3. Sharchaning novining yuqori uchidan qo’yib yuborishdan novning quyi uchidagi metalll slindirga bosib urilguncha bo’lgan vaqtini sekunddomer yordamida o’lchaymiz. t1.

4. Tajribani uch marta takrorlaymiz. Har gal sharchaning harakat vaqtini t1, t2, t3 ni o’lchab, natijalarni jadvalga yozamiz. 

5. O’lchov tasmasi yordamida sharning bosib o’tgan yo’lini (S1,S2,S3) ni o’lchab jadvalga yozamiz. 

6. Tekis tezlanuvchan harakatda jism bosib o’tgan yo’l fo’rmulasi  S=at2/2 dan tezlanish formulasi  a=2S/t2 ni topamiz. Tajribada o’rgangan yo’l (S1,S2,S3) ni va vaqtni (t1, t2, t3) birma – bir tezlanish formulasidga qo’yib, a1, a2, a3 tezlanishlarni hisoblaymiz va natijalarni jadvalga yozamiz.

7. a= (a1+ a2+ a3)/3 formul yordamida o’rniga tezlanishni hisoblab, natijalarni jadvalga yozamiz. Aniqlangan bu qiymat qiya novdan dumalab tushayotgan shrning tezlanishini ifodalaydi. 

8. Natijalarni tahlil qilib keyin xulosa chiqaring. 

1-tajriba.

	Berilgan 

l=75sm.

t1=1s.

S1=50 sm=0.5sm.

       a1-?
	Formulasi .

a1=2S1/t2 =2•0.5 m/12s2;           

Demak,  a1=1m/s2.bo’ladi.        




2-tajriba  

	Berilgan 

l=75sm (novning uzunligi)         

S2=60sm=0.6m. 

t2=1.14s

    a2-?    
	Formulasi. 

a2=2S2/t22=2•0.6m /1.142=

=    1.2/ (1.35s)2=0.9 m/s2.

Demak, a2=0.9m/s2 bo’ladi.


3-tajriba.

	
[image: image11.wmf]Berilgan.

l=75sm

t3=1,3s

S3=75sm=0,75m.

        a3-?
	Formulasi.

a3=2S3/t32=

=2•0,75m /(1,3s)2=1,5 m /1.7s2=0.88 m/s2,

Demak, a3=1,7 m/s2,bo’ladi.
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image13.wmf]
Endi tekis tezlanuvchan harakat qilayotgan po’lat shrchaning o’rtacha tezlanishini hisoblaymiz. 

ao'rt=(a1+ a2+ a3)/3=1 m/s2+0.9 m/s2+0.88 m/s2  / 3=0.93 m/s2.

∆a1=(ao’rt-a1)=
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Xatolik  
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Endi jadvalni to’ldiramiz.  

	№
	t, s.
	 S, m.
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	ε; %.

	1
	1
	0,5
	1
	0,93 

m/s2.
	0,07
	0,04

m/s2.
	4,3%.

	2
	1,4
	0,6
	0,92
	
	0,01
	
	

	3
	1,3
	0,75
	0,88
	
	0,05
	
	


Demak, biz bu tajriba orqali qiylikdan dumalab tushayotgan jismning tezlanuvchan harakat qilayotganadagai tezlanishini aniqlashni o’rganib oldik. 

                               2 – LABORATORIYA ISHI.

MAVZU: Jism tezlanishining massaga va qo’yilgan kuchga  bog’liqligini o’rganish. 

1. Ishning maqsadi:

Nyutonning 2-qonunini o’rganish.

2. Kerakli jihozlar: 
[image: image24.wmf]
Yengil harakatlanuvchi aravacha, stol ustiga o’rnatiladigan blok, raqamli laboratoriya sekundomeri, tarozi toshlari va pallacha, tarozi, o’lchov lentasi. 

[image: image25.png]



3. Ishning bajarilish tartibi:

1. Yenil harakatlana oladigan aravacha olinib, uning massasi tarozida tortilib olinadi. Uning ilgagiga ip bog’lanadi. Stol qirrasiga o’rnatilgan blok orqali ip tosh qo’yiladigan ilgakka bog’lanadi. Ilgakga kichik qiymatdan boshlab toshlar qo’yib  boriladi, hamda  yengil turtki bilan aravachaning tekis harakat qilininishiga erishiladi. Jism tekis harakat qilganda  Ft=Fish bo’ladi, bunda Ft-tortuvchi, Fish-ishqalanish kuchi bo’ladi. Ilgakka qo’yilgan toshlar orqali  Ft 1 , Ft2, Ft3 kuchlari dinomometr  yordamida  aniqlab olamiz. Demak, bizda Ft-tortuvchi kuch, aravachaning massasi bor. Jismning boshqa jismlar bilan o’`zaro ta`sirlanishi natijasida olingan tezlanishi qo’yilgan kuchag to’g’ri proporsianal, shu jismning massasiga teskari proparsianal. 

Shunga ko’ra, 
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image27.wmf]formula orqali aravachaning olgan tezlanishlarini topib jadvalni to’ldiramiz. 
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Endi o’rtacha tezlanishlarni yozamiz.
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1-jadval.

	№
	ma, kg
	Ft, N
	a, m/s2.
	ao'rt
	Demak ,
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   F
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Ekan.

	1
	1,253
	1
	0,798
	1,59

m/s2.
	

	2
	1,253
	2
	1,596
	
	

	3
	1,253
	3
	2,39
	
	


2. Endi aravacha ustida m1, m2, m3, massali toshlar qo’yilib,  tortuvchi kuch o’zgarmas holdagi aravchaning tezlanishi aniqlaymiz. 
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image36.wmf].

/

798

,

0

253

,

1

1

2

s

m

kg

N

=

  m1=ma,


[image: image37.wmf]=

=

2

2

m

F

a



 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image38.wmf].
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image40.wmf].
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  m3=ma+200g=1,253+200g=1,453kg.

Endi o’rtacha tezlanishni topamiz.
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2-jadval.

	№
	ma, kg
	m, kg
	Ft, N
	a, m/s2.
	ao'rt
	Demak, 
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    
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	1
	1,253
	1,253
	1
	0,798
	0,742m/s2
	

	2
	1,253
	1,353
	1
	0,74
	
	

	3
	1,253
	1,453
	1
	0,69
	
	


Demak, jismlar o’zaro ta`sirlashganda olgan tezlanishi kuchga to’g’ri, massaga teskari proparsianal ekan. 

Nazorat savollari. 

1. Nyutonning 2-qonuni qanday ifodalanadi va sharhlanadi?

2. 1N deb nimaga aytiladi?

3. Jism massasi o’zgarmas bo’lganda uning olgan tezlanishi bilan ta`sir qiluvchi kuch orasidagi qanday munosabat namoyaon bo’ladi? 

3 – LABORATORIYA ISHI.

Mavzu: Purjinaning bikrligini aniqlash. 

1. [image: image64.jpg]


Ishning maqsadi: 

Eng oddiy dinomometr purjinasining bikirligini aniqlash orqali jismlarning deformatsiyasi va bikirligi haqida tassavurlarni keltirishi, elaslik kuchi haqida olinga nazariy bilimlarni mustahkamlash. 

2. Kerakli jihozlar:

Shtativ, eng oddiy dinomometr, yuklar to’plami, millimetrli qog’oz. 

Ishni bajarish tartibi:

1. Dinomometr shkalasiga  millimetrli qog’oz yopishtiring. 

2. Dinomometrni shtativga rasmda ko’rsatilgandek mahkamlang. 

3. Dinomometr ko’rstkichining boshlang’ich vaziyatini shkalasidagi millimetrli qog’ozga belgilang.

4. Dinomometr ilgagiga m1 massali yukni iling, uning ta`sirida purjinaning ∆l1 uzayishini o’lchang va natijani jadvalga yozing. 

5. Dinomometr ilgagiga m1 massali yuk o’rniga avval m2, songra m3 massali yukni osing. Har ikkal hol uchun yuk ta`sirida purjinaning ∆l2, ∆l3 uzayishini o’lchang va natijalarni jadvalga yozing. 

6. Dinomometrga osilgan har bir yuk uchun purjinaga ta`sir etgan tashqi kuchlarni Ft =mg formula bo’yicha hisoblang va natijalarni jadvalga yozing. 

7. Har bir o’lchangan ∆l1, ∆l2, ∆l3 va hisoblangan Ft 1, Ft 2, Ft 3 natijalani    k=Fe /∆l formulaga qo’yib k1, k2, k3 purjinani bikirligini hisoblang va natijalrni jadvalga yozing. 

8. ko'rt=( k1+ k2+ k3)/3 formula bo’yicha purjinaning bikirligining o’rtacha qiyatini hisoblang va natijani jadvalga yozing. 

	№
	m4z
	F•N
	l1, m
	l2, m
	∆l, m
	k, N/m
	k1 N/m
	ko’rt, N/m

	1
	0,1
	1
	0,6
	0,195
	0,095
	10,53
	10,53
	9,93

	2
	0,2
	2
	0,5
	0,105
	0,205
	
	9,76
	

	3
	0,3
	3
	0,5
	0,85
	0,315
	
	9,52
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image49.wmf]
Nisbiy hatolik.




Absolyut hatolik.

∆k1=0,6N/m 
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4-LABORATORIYA ISHI.

Mavzu:Sirpanish ishqalanish koeffitsientini aniqlash. 

1. Ishning maqsadi:

Yo`g`och chizg`ich usulida sirpanayotgan taxtachaning ishqalanish koeffitsientini aniqlash yordamida sirpanish ishqalanish haqidagi bilimlarni mustaxkamlash. 

2. Kerakli jihozlar:

Uzun yog`och chizg`ich, ilgakli taxtacha, dinamometr, massasi 100gr danbo`lgan 2ta qadoq tosh .


[image: image52.png]



3. Ishning bajarilish tartibi:

1. Dinamometr yordamida taxtachaning og`irlik o`chaymiz. Bu og`rlik kuchi P miqdor jihatdan reaksiya kuchi N gat eng. 

2. Gorizantal holatdagi yog`och chizg`ich ustumga mahkamlab qo’yamiz. Taxtaga dinomometr ilib, uni chizg’ich bo’ylab tekis sirpantiramiz va dinomometr ko’rsatkichini jadvalga yozamiz. bunda dinomometrning ko’rsatkichi F(ish) sirpanish ishqalanishi teng deb qabul qilamiz. 

3. Atxtacha ustiga avval 100gr li so’ngra yana 100g li qadoq toshni qo’yib, yog’och chizg;ich ustida taxtachani tekis sirpantiramiz va har ikala hol uchun dinomometr ko’rsatkichini, ya`ni sirpanish ishqalanish kayfitsentini Fish ni jadvalga yozamiz.

4. 
[image: image53.wmf]N
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 formuladan foydalanib, har uchala hol uchun ishqalanish kayfitsentini hisoblaymiz. 
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 EMBED Microsoft Equation 3.0 [image: image57.wmf]369
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5. μs o’rt=
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  formuladan foydalanib sirpanib ishqalanish kayfitsentining o’rtacha qiymatini hisoblab jadvalga yozamiz. 

μso’rt=
[image: image59.wmf].
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	№
	P=N, N
	Fish, N
	μs
	μs o’rt
	∆μs
	∆μs o’rt
	Xatolik.

	1
	0,5
	0,3
	0,6
	0,43
	0,17
	0,1
	25,6%.

	2
	1,5
	0,5
	0,33
	
	0,1
	
	

	3
	2,5
	0,9
	0,36
	
	0,07
	
	


∆μs1=(μo’rt-μ1)=|0.43-0.6|=0.17.

∆μs2 =|μo’rt-μ2|=|0.43-0.33|=0.1

∆μs3=|μo’rt-μ3|=0.43-0.36=0.07

∆μ=(∆μ1+∆μ2+∆μ3)/3=(0.17+0.1+0.07)/3=0.34/3=0.11

ε=
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Biror jism ustida sirpanayotgan jismning ishqalanish kayfitsentini aniqlashni o’rganib oldik. 

Mavzuni mustahkamlash uchun savollar.

1. Riaksiya kuchi naima? Nima sababdan uning miqdorini og’irlik kuchiga teng deb olishimiz mumkin? 

2. Sirpanish ishqalanish deb nimaga aytiladi? Uning formulasi? 

3. Nima sababdan dinomometr orqali jismni sirpantirilganda uning korsatkichi miqdor jihatdan sirpanish ishqalanish kuchiga teng deb olish mumkin? 

5-LABORATORIYA ISHI.
Mavzu: Jismni ko’tarishda va shu masofada gorizantal ko’chirishda bajarilgan ishni hisoblash.

1. Ishning maqsadi: 

Jismni ko’tarishda va shumasofag ko’chirishda bajarilgan ishni hisoblashni o’rganish. 

2. Kerakli asboblar: 

[image: image65.png]


O’lchov chizg’ichi, dinomometr, tribometr, yuklar to’plami. 

Bu ishni o’tkazish o’quvchilarga jism gorizantal yo’l bo’ylab ko’chirilganda ishni qanday qilib to’g’ri hisoblash mumkinligini mustaqil ravishda aniqlashga imkon beradi. 


[image: image61.png]



3. Ishning bajarilish tartibi: 

1. Jihozlar yig’iladi. 

2. Dinomometr yordamida brusok og’irligi o’lchanadi. So’ngra brusokni          yuqoriga tekis harakatlantirib, oldindan lenta yordamida o’lchangan itibometr chizg’ichi balandligiga ko’tariladi. h=0,4 m. bajarilgan ishning kattaligi quyidagi formula bilan hisoblanadi. 
[image: image62.wmf].
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                   Tajriba uch marta takrorlanadi. Har tajribada brusokka 0.5N; 1.5N, 2.5N yuklar osiladi. Va bu bajarilgan ish og`irlik kuchini yechish uchun sarf bo`lgani qayt qilinadi.

A1=fog`1.h=0.5N. 0.4m=0.2J

A2=fog`2.h=1.5N. 0.4m=0.6J

A3=fog`3.h=2.5N. 0.4m=1J

Topilgan natijalar jadvalga yoziladi.

3.  Undan so`ng lineykani stolga qo`yib dinamometr yordamida brusokni lineyka bo`ylab birinchi holdagi masofaga bir tekis ko`chiriladi. Bunda hosil bo`lgan tortishish kuchi dinamometr ko`rsatishidan aniqlanadi.

Tortishish kuchi va yo`lga ko`ra yana ish hisoblanadi.



A=F . S 

Bu ish o`girlik kuchini emas balki ishqalanish kuchini yengishda bajarilganligiga diqqatini jalb qilinadi. So`ngra brusokka 0.5N; 1.5N; 2.5N yuklarni ortib tajribani 3 marta takrorlaymiz va har safar tortish kuchining bajarilgan ishini hisoblaymiz. Topilgan natijalar jadvalga yoziladi.

Ator1= Fish1.S=0.4m. 0.3N=0.12J

  Ator2= Fish2.S=0.4m. 0.5N=0.2J

Ator3= Fish3.S=0.4m. 0.7N=0.28J

                  Jadval

	№
	m, kg
	h, m
	Fog`,N
	S, m
	Fish, N
	Aish
	Atort

	1
	0.051
	0.4
	0.5
	0.4
	0.3
	0.2
	0.12

	2
	0.151
	0.4
	1.5
	0.4
	0.5
	0.6
	0.2

	3
	0.251
	0.4
	2.5
	0.4
	0.7
	1
	0.28



Demak, hamma vaqt yukni yuqoriga ko`tarishda bajarilgan ish uni shunday masofaga gorizantal yo`l bo`ylab ko`chirishda bajarilgan ishdan unga katta ekanligi to`g`risida hulosa qilamiz. 

Savollar

1. Mehanik ishni ta’riflang va formulasini ifodalang.

2. Jismga ta’sir etayotgan kuch yo`nalishi jismning ko`chish yo`nalishida  bo`lmasa, bajarilgan ish qanday aniqlanadi?

3. Jismga ta’sir etayotgan kuch yo`nalishi jismning ko`chish yo`nalishiga perpendikulyar bo`lsa, bajarilgan ish nimaga teng?

6-LABORATORIYA ISHI

          Mavzu: Mexanik energiyaning saqlanish qonunini o`rganish.

1.  Ishning maqsadi.

Prujinaga osilgan /jism pastga harakatlanganda prujina va jism potensal energiyalarning o`zgarishi va mexanik energiyaning saqlanishini o`rganish.

2. Kerakli jihozlar:

Shtativ,  prujinasining bikrligi 40 -100 N/m bo`lgan dinamometr, o`chov chizg`ichi, yuklar to`plami, fiksabor 

3. Ishning bajarilish tartibi: 

Rasmda ko`rsatilganday qurilmani yig`amiz. Bunda prujinaning uzun sterjenli qismiga fiksabor kiydirilgan. Fiksabor dinamometr sterjeni bilan birgalikda harakatlanadi. Fiksatorning shkalaga ishqalanishi sezilarsiz bo`lishi kerak. 

1. Yuklar to`plamidan shunday yukni tanlab olingki, uni prujinaga osganda prujina tahminan 5-10 smga cho`zilsin.

2. Tayyorlangan yukni prujina ilgagiga iling va prujina cho`zilmaydigan darajada yukni ushlab turing. Ushbu holatda yukning stol sirtidan balandligi h1 ni o`lchang va jadvalga yozing. Bu holda yukning stol sirtiga nisbatan potensal enegiyasi Ep1=mgh1 ga teng bo`ladi. Bu holatda deformatsiyalanmagan prujinaning potensial energiyasi esa Ep1=0 bo`ladi.

3. Yukni asta-sekin qo`yib yuboring. Bunda prujina x masofaga cho`ziladi. Prujinaning cho`zilgan holatida fizkoplorni sterjin bo`ylab surib, denamometr shkalasining paski qirrasi ustiga to`g`irlab qo`ying. Prujina cho`zilgan holatda yukning stol sirtidan balandligi h2 ni o`lchang va jadvalga yozing. Bu holatda yukning potensal energiyasi Ep2=mgh2 ga teng. Cho`zilgan holatda prujinaning potensial energiyasi esa Ep2=kx2 /2 ga teng. 

4. Yukni qo`lingiz bilan ko`tarib, prujinaning diformatsiyalangan holatga olib keling va yukni prujina ilgagidan oling. Shu holatda fiksatordan shkalaning pastki qirrasiga bo`lgan masofani o`lchab chizg`ich yordamida o`lchang. Bu prujinaning cho`zilgan masofasi x ga teng. O`lchangan x ning qiymatini jadvalga yozing. 

5. Tajribani 3marta takrorlang.      

1-tajriba.

1. Yukning h1 va h2 balandligidagi Ep1va Ep2 potensial energiyalarini hisoblab, jadvalga yozamiz. m=200gr=0.2kg     Ep1=m1gh1=200gr.10m/s2 .0.5m=0.2.10 .0.5=1J

Ep2=mgh2= 0.2kg.10m/s2 .0.4=0.92J

2. Yuk osilganda x1 masofaga cho`zilgan prujinaning Ep2potensal energiyasini hisoblaymiz va jadvalga yozamiz.

	F=-kx

mg= -kx
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k=10N/m
	E1p2=k.x2/2=100N/m.(0.04m)2/2=0,04J

E1p1=0




3. Har bir o`lchash uchun Ep1+E1p1va  Ep2+E1p2 yig`indini, so`ngra ularning o`rtacha qiymatlari (Ep1+E1p1)o`rt va (Ep2+E1p2)ni hisoblab, natijalarni jadvalga yozamiz.


Ep1+E1p1=1J+0=1J


Ep2+E1p2=0.92+0.04=0.96J

          2-tajriba m= 300gr=0.3kg 

1. Ep1=mgh1=0.3kg.10m/s2 .0.47m=1.41J 

   Ep2=mgh2=0.4kg.10m/s2 .0.4m=1.2J

2. E1p2=k.x2/2=10N/m.(0.07m)2/2=0.12J

3. Ep1+E1p1=1.41J+0=1.41J


Ep2+E1p2=1.2J+0.12J=1.32J

3-tajriba  m=0.4kg 

1. Ep1=mgh1=0.4kg.10m/s2 .0.43m=1.72J 


Ep2=mgh2=0.4kg.10m/s2 .0.33m=1.32J

2.    E1p1=0


E1p2=k.x2/2=10N/m.(0.1m)2/2=0.25J

3. Ep1+E1p1=1.72J


Ep2+E1p2=1.32J+0.25J=1.57J

 
___________________________________________
(Ep1+E1p1)o`rt=1J+1.41J+1.72J/3=4.13/3=1.38


(Ep2+E1з2)o`rt=0.96J+1.32J+1.57J/3=3.85J/3=1.28J
	     №
	m, kg
	h1, m
	h2, m
	x
	Ep1, J
	Ep2, J 
	E1p2, J
	Ep1+Ep1J
	Ep2+E12J
	(Ep1+E1p1)o`rt
	(Ep2+E1p2)o`rt

	1.
	0.2
	0.5
	0.46
	0.04
	1
	0.92
	0.04
	1
	0.96
	      1.38
	           1.28

	2.
	0.3
	0.47
	0.4
	0.07
	1.41
	1.2
	0.12
	1.41
	1.32
	
	

	3.
	0.4
	0.43
	0.33
	0.1
	1.72
	1.32
	0.25
	1.72
	1.53
	
	


 Demak, bu bajargan ishlarimizda prujinaga osilgan jism pastga harakatlanganda prujina va jism potensial energiyalari o`zgarar ekan lekin mehanik energiya saqlanib qolar ekan.

Savollar:
1. Og`irlik kuchining ishi va potensial energiya orasida qanday bog`liqlik mavjud?

2.Elaslik kuching ishi va potensial energiya orasida bog`lanishlar bor?

3.Potensial energiya deb nimaga aytiladi? Uning formulasi va o`lcho`v birliklari.
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