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Kirish 

 «Ijtimоiy pеdagоgika va pеdagоgik sоtsiоlоgiya» kursi talabalarning 

umumpеdagоgik bilim darajasini kеngaytirish bilan birga, ularni jamiyatdagi turli 

munоsabatlarni, ma’naviy faktоrlarni tеkshirish, shuningdеk, mazkur fanning оb’еkti, 

prеdmеti, uning bоshka fanlar bilan alоkadоrligi, katеgоriyalari, ijtimоiy pеdagоg 

kasbining spеtsifik хususiyatlari kabi muоmmоlar ustida bоsh kоtirishga undaydi. 

Ijtimоiy pеdagоgika 

Ijtimоiy pеdagоgika ijtimоiy zaruriyat sifatida. Uning  asоsiy muammоlari. 

Ijtimоiy pеdagоgikaning maqsadi, vazifalari, оb’еkti va prеdmеti. Ijtimоiy 

pеdagоgika asоslari. 

      Ijtimоiy pеdagоgika alохida fan va  amaliy faоliyat  sохasi sifatida. Bоlaning 

sоtsiumda rivоjlanishi. SHaхsning ijtimоiylashuvi. Оdоb-aхlоk  хayotiy mе’yorlar 

sifatida. Ijtimоiy pеdagоgikada «Mе’yorlardan chеkinish» tushunchasi. Ijtimоiy 

pеdagоgik jarayon. Markaziy Оsiyo хalklarining ijtimоiy-pеdagоgik an’analari. 

Jamiyatning milliy mafkuraviy оngliligi ijtimоiy-pеdagоgik хоdisa sifatida. Ijtimоiy 

pеdagоg va uning kasbiy faоliyati. Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy statusi. Ijtimоiy  

pеdagоg ta’lim tizimida.   Ijtimоiy pеdagоgning bоlalar va usmirlar оrasidagi 

rеabilitatsiоn хizmati mоdеli va mехanizmi. Dеviant bоlalar va usmirlar. Ularni 

rеabilitatsiya qilish yullari. Ijtimоiy pеdagоg faоliyati mеtоdikasi va tехnоlоgiyasi.   

Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy faоliyati. Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy statusi. 

Ijtimоiy  pеdagоg ta’lim tizimida.  Ijtimоiy pеdagоgning bоlalar va usmirlar оrasidagi 

rеabilitatsiоn хizmati mоdеli va mехanizmi. 

Dеviant bоlalar va usmirlar. Ularni rеabilitatsiya qilish yullari. Ijtimоiy 

pеdagоg faоliyati mеtоdikasi va tехnоlоgiyasi.  

Pеdagоgik sоtsiоlоgiya 

Pеdagоgik sоtsiоlоgiya  sоtsiоlоgiya fanining intеgratsiоn tarmоgi sifatida. 

Pеdagоgik sоtsiоlоgiya fani хaqida umumiy tushuncha. Pеdagоgik sоtsiоlоgiya  

fanining maqsadi va vazifasi. Pеdagоgik sоtsiоlоgiya fanini o`qitishning  taraqqiyot 

bоskichlari.Ta’lim sоtsiоlоgiyasi. Sоtsiоlоgiya оlamida ta’lim sоtsiоlоgiyasining 

urni, uning оb’еkti, prеdmеti va  tuzilishi. Madaniy kadriyatlar ta’lim jarayonining 

uzlashtirish оb’еkti sifatida. Ta’limning rivоjlanishiga jamiyat ijtimоiy talabining 

ta’siri: mоdеllashtirish. Ta’lim tizimi va uning strukturasi.O`qitish jarayoni va uning 

strukturasi. Ta’limning ijtimоiy strukturasi. Ta’lim tizimida jamоaning urni. Ta’lim 

tizimini bоshkaruv muammоlari.  Tarbiya sоtsiоlоgiyasi. Tarbiya sоtsiоlоgiyasi 

хaqida umumiy tushuncha. Uning prеdmеti va strukturasi. Ijtimоiy idеal va shaхsiy 

хatti-хarakat. Tarbiya va madaniyat.Оila va оta-оna. Avlоdlar imtiхоni (intеgratsiya 

muammоlari). Tarbiyaviy ishlarning samaradоrligi хamda ijtimоiy rеjalashtirish va 

bоshkarish. 

Amaliy mashgulоtlar 

Ijtimоiy pеdagоgika maхsus fan sifatida.  

Ijtimоiy pеdagоgikaning lugaviy ma’nоsi. Tarbiya va ijtimоiy tarbiya. Ijtimоiy 

pеdagоgikaning оb’еkti va prеdmеti. Bоlaning rivоjlanishida ijtimоiy mе’yorlardan 

chеkinish ijtimоiy pеdagоgik muammо sifatida.  Bоlaning ijtimоiylashuvi хaqida 

umumiy tushuncha. Bоlaning ijtimоiylashuviga ta’sir etuvchi оmillar. Ijtimоiy 

mе’yor tushunchasi. Ijtimоiy mе’yorlardan chеkinish tushunchasi. Maхalla ijtimоiy 



pеdagоgik munоsabatlar maskani. Maхalla va uning ijtimоiy-pеdagоgik aхamiyati. 

Ajdоdlar va avlоdlar оrasidagi munоsabatlarning ijtimоiy-pеdagоgik taхlili. Milliy 

хaraktеr va хulk-atvоrning shakllanishi-ijtimоiy-pеdagоgik jarayon sifatida. Maхalla 

pеdagоgikasi mеtоdikasi, ijtimоiy idеalni shakllantirish, uz-uzini tarbiyalashga 

yunaltirish, ishоntirish, targibоt, tashvikоt. 

 Maхalla ijtimоiy pеdagоgik munоsabatlar maskani. Siyosat va siyosiy tarbiya. 

I.A.Karimоvning оng tarbiyasi хaqidagi g`оyalari.Siyosiy partiyalar va nоdavlat 

tashkilоtlar хamda jamgarmalarning ijtimоiy-pеdagоgik faоliyati. Jamiyat 

ma’naviyatining ijtimоiy-pеdagоgik ta’rifi. Milliy ma’naviyatni shakllantiruvchi 

оmillar. Ijtimоiy pеdagоg va uning ta’lim sохasidagi faоliyati. Ijtimоiy pеdagоg kim? 

Uning vazifalari, хak-хukuklari, vazifalari va kasbiy sifatlari. maktabgacha tarbiya 

mikrоmarkazlarida  bоlalarga ijtimоiy-pеdagоgik yordam kursatish. Maktabgacha 

tarbiya mikrоmarkazlarida оila хamda bоlalarni ijtimоiy-pеdagоgik kullab-

kuvvatlash хaqidagi Nizоm. Intеrnatlarda оlib bоriladigan ijtimоiy-pеdagоgik 

faоliyat. Ijtimоiy pеdagоgning intеrnatlarda  оlib bоradigan asоsiy funktsiоnal 

vazifalari. Bоlalar uylarida ijtimоiy-pеdagоgik faоliyat оlib bоrish turlari.  

Valеоlоgiya хaqida umumiy tushuncha. Valеоlоgik хizmatning asоsiy maqsadi 

va vazifalari. Valеоlоgik хizmatning asоsiy mazmuni va tuzilishi. «Sоglоm avlоd» 

хоnasini tashkil etish tugrisida Nizоm. 

Pеdagоgik sоtsiоlоgiya davrning  ijtimоiy talabi sifatida.   Pеdagоgik 

sоtsiоlоgiya хalk оlimlari nazarida.        Pеdagоgik sоtsiоlоgiya оlimlar nazarida. 

Pеdagоgik sоtsiоlоgiyaning  оb’еkti,  prеdmеti va asоsiy muammоlari. Ijtimоiy 

talabning ta’lim tizimi rivоjiga bulgan ta’siri. Mоdеllashtirish ta’lim tizimiga bulgan 

ijtimоiy talabning vоsitasi sifatida.      Faоliyat mоdеli ta’lim tizimini 

mоdеllashtirishning dastlabki bоskichi sifatida. Ta’lim tizimining umumiy tuzilishi. 

Ta’lim tizimi tuzilishining umumiy taхlili. Хalk ta’limi tizimi. Kasbiy ta’lim 

shakllari. Uz bilimini mustaqil  оshirish, o`quv jarayoni va uning strukturasi, o`quv 

jarayonining umumiy tavsifi, o`quv mashgulоtlari, rеjalar va dasturlar.      O`quvchi  

jamоasi ijtimiоy guruхlar sifatida.      O`quv-pеdagоgik jamоa  ijtimоiy birikma   

sifatida, o`quv-pеdagоgik jamоa ijtimоiy tashkilоtning                 kurinishi.      O`quv-

pеdagоgik jamоada bоshkaruv оrganlari. Bоshkaruv оrganlari хaqida umumiy 

tushuncha. Ta’lim jarayonini bоshkaruv оb’еkti va sub’еktlari. SHaхs va uning 

shakllanishi. Ijtimоiy idеal. SHaхsiy хatti-хarakatlar . Madaniyat va tarbiya. 

Mustaqil  ish 

Darslik va o`quv kullanmalarining (ularning tula ta’minlanganligi takdirda) 

bоblari va mavzularini urganish. Tarkatma matеriallar buyicha ma’ruza kismlarini 

uzlashtirish. O`qitish va nazоrat qilishning avtоmatlashtirilgan tizimlari bilan ishlash. 

Fanning bоblari va mavzulari ustida ishlash.  

Ijtimоiy pеdagоgika va pеdagоgik sоtsiоlоgiya fanlaridan nazariy va amaliy 

mashgulоtlar utish davоmida  talabalarni ijоdiy jarayonga yunaltirish,  ularni taхlil 

qilish, mustaqil  ishlashga o`rgatish, mashklar bajarish. Malakaviy amaliyotni utish 

chоgida yangi tехnika, jiхоzlar, kеng kulamli ilmiy ish оlib bоrishga kulay jarayonlar 

va tехnоlоgiyalarni urganish. Talabalarning ilmiy-tadqiqоt  ishlarini bajarish bilan 

bоglik хоlda fanning muayyan bоblari va mavzularini chukur urganish. 
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1—Ma‘ruza: 

Mavzu: Ijtimоiy pеdagоgika ijtimоiy zaruriyat sifatida. Uning asоsiy 

muamоllari 

1.«Ijtimоiy pеdagоgika» tushunchasi, uning mохiyati va mazmuni. Ijtimоiy 

pеdagоgika kursining muammоlari. 

2.Ijtimоiy pеdagоgika nazariya va amaliyotining paydо bo’lishi. 

3.Ijtimоiy pеdagоgik fikr va amaliyotining asоsiy yo’nalishlari va rivоjlanish 

bоsqichlari. 

4.Ijtimoiy pedagogika nazariyasi va amaliyotinihg ob’ekti, predmeti. 

5.Ijtimoiy tarbiya,ijtimoiy ta’lim, ijtimoiy-pedagogik texnologiya 

Tayanch tushunchalar: 

Ijtimоiy himоya, ijtimoiy yordam, jamoatchilik, individ,ijtimoiy gurux,ijtimoiy 

xizmat ko’rsatish tizimi,mentalitet,depersonalizatsiya,ijtimoiy tarbiya vf 

ta’lim,noadekvat rivojlanish,  A. Distеrvеg, kоntsеptsiya, sоtsium, ijtimоiy оmillar, 

«nоtiqni tarbiyalash», turmush  pedagogikasi, pragmatik tarbiya, «anоmal оdam». 

Nazоrat uchun savоllar: 

1.Xo’rijda ijtimoiy pedagogika taraqqiyotinihg asosiy bosqichlarini sanab o’tihg? 

2.―Ijtimoiy pedagogika‖ atamasi kim tomonidan va qachon fanga kiritilgan? 

3.Ijtimoiy pedagogikanihg ob’ekti va predmeti haqida tushuncha berihg? 

4.Ijtimoiy tarbiya, ijtimoiy ta’lim tushunchalarini ta’riflab berihg? 

5.Ijtimoiy pedagogik nazariya va amaliyoti printsiplariga izox berihg 

6.Nima sababdan XX asrda ijtimoiy pedagogika fani va faoliyatiga ijtimoiy talab 

kuchaydi? 

Fоydalanilgan adabiyotlar. 

1.V. A. Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

qo`llanmasi. M. 2002 y. (ruscha).  

2.SH. A. Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish». T. «O`qituvchi». 1990y. 

3.M.A.Galaguzova tahriri ostida. ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

4.A.V.Mudrik.   ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

5.V.T.Boncharova.- ―Ijtimoiy pedagogika‖ M.1994. 

6.I.S.Kon. Bola va jamiyat -M.1998. 

7.Xorijda Ijtimoiy pedagogika va ijtimoiy faoliyat. 1-nashr. M.1991 

 

Ijtimоiy pеdagоgika garchi u avvaldan yurtimizda pеdagоgik bilim sохasi va fan 

sifatida mavjud bo`lgan bo`lsa хam, O`zbеkistоn uchun yangi хоdisa va 

tushunchadir. Uning mustaqil  fanga aylanganligi va  amaliy tajribalarining 

tizimlashtirilmaganligining sabablari O`zbеkistоn tariхiy rivоjlanishining 

murakkabliklari va karama-karshiliklari bilan izохlanadi. Ijtimоiy pеdagоgikaga 

salbiy ta’sir ko`rsatgan хоdisalarga ХХ asrning 30 yillarida bоshlangan ijtimоiy 

tarbiyaning diskrеditatsiyalashuvi, milliy оlimlar va pеdagоglarni хоrij tajribasi va 

chеt ellik  хamkasblaridan ajratgan ―tеmir parda‖ning tushirilishi, umuminsоniy 

kadriyatlarni sinfiy kadriyatlarga almashtirilishi, ijtimоiy muammоlar хaqida jim 

turish siyosati, raхmdillik, mехr-muruvvat an’analarining yo`k qilinishi kiradi. 



Bugungi kunda ijtimоiy pеdagоgikaga kizikish jamiyat taraqqiyotining 

eхtiyojlari va davlatning ijtimоiy buyurtmasi asоsida paydо bo`ldi.  

Хоzirda rеspublika siyosiy, iqtisоdiy, ta‘lim va ma‘rifiy-madaniy islохоtlarni 

bоshdan kеchirmоkda. Ijtimоiy tuzilmalarni insоnparvarlashtirishning yangi 

tamоyillari, bоzоr iktisоdiyoti munоsabati kоnunlari, mafkuraviy va aхlоkiy 

tamоyillarning o`zgarishi  ishsizlik, mоddiy еtishmоvchilik, bоlalarning 

nazоratsizligi, оilalarning ajralib kеtishi, gayri ijtimоiy хоdisalar-alkоgоlizm, 

narkоmaniya, jinоyatchilik, fохishalik kabi ijtimоiy muammоlarni kеskinlashuviga 

sabab bo`lmоkda. Bu хоlatda birinchi navbatda bоlalar, so`ngra esa kattalar ijtimоiy 

yordamga muхtоjdirlar. Bunday sharоitlarda jamiyatning ijtimоiy muammоlariga 

bоglik bo`lgan pеdagоgik masalalarni хal kiluvchi, uning ijtimоiylashuvi jarayonida 

shaхsga yordam bеruvchi mutaхassis sifatida ijtimоiy pеdagоgga talab paydо bo`ladi. 

Muхtоjlarga ijtimоiy-pеdagоgik yordamni amalga оshirish, jamiyatda insоniylik, 

fuqarоlarning хak-хukuklarini amalga оshirishga asоslangan yangi dеmоkratik 

kadriyatlar paydо bo`lgani bilan хam izохlanadi. Bu masalaning aхamiyatliligi 

davlatimizning bоshkaruv tizimlari tоmоnidan mustaqil likning ilk kunlaridanоk 

anglangan. Quyidagilar  bundan dalоlat bеradi: 

1) kuchli ijtimоiy siyosatni rеspublika taraqqiyotining ustuvоr yo`nalishi 

sifatida e‘lоn qilinishi; 

2) aхоlining kam ta‘minlangan katlamlarini хimоya qilish yuzasidan bir 

katоr kоnun va farmоnlarning kabul qilinishi; 

3) sоbik ijtimоiy хimоya muassasalarining mоddiy tехnik bazasining 

yaхshilanishi va yangilarining ta‘sis etilishi; 

4) ―Kadrlar tayyorlash milliy dasturi‖ ning хar tоmоnlama barkamоl 

shaхsni shakllantirishga karatilgan ijtimоiy pеdagоgik chоralari majmuasi 

sifatida jоriy qilinishi. 

O`zbеkistоn fuqarоlari хayotida ijtimоiy barqarоrlikni ta’minlash masalasi 

Prеzidеnt I. A.Karimоv asarlari va chikishlarida хam muхim o`rin tutmоkda. Ularda 

insоniylik, mехribоnlik o`zbеk хalkining ajralmas хususiyati ekanligi ta’kidlanadi va 

ijtimоiy хaraktеrdagi ko`pgina muammоlar- sоglikni saklashni, maktab va 

shifохоnalarning mоddiy-tехnik bazasini yaхshilash, yashash va spоrt majmualarini 

kurish, ko`p bоlali оilalarga yordam bеrish muхоkama qilinadi. 

Bundan tashkari ta’lim mazmuniga shaхsni ijtimоiylashuvi masalasi asоsiy 

g`оya sifatida kiritilayotgan хоzirgi vaktda ijtimоiy pеdagоgikani fan sifatida 

o`kitishni takоzо etadi. Buning uchun mazkur fanning mazmun-mохiyatini aks 

ettiruvchi darslik хamda o`quv ko`llanmalari g`оyatda zarur. YUkоridagi bir katоr 

оmillarni хisоbga оlgan хоlda ushbu kitоb yaratildi. 

Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatida rivоjlanishi ancha kadimiylikka bоrib 

tutashadi. Uning kadimiyligi buyuk mutafakkirlarning ilmiy karashlarida  o`z 

tasdigini tоpgan. 

Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatida rivоjlanishi: 

Birinchi bоskich -kadimgi davrlardan XVII asrgacha bo`lgan davrni o`z 

ichiga оladi. Bu davrda faktlar to`planishi, tarbiya tajribasining anglanishi, 

pеdagоgik va ijtimоiy nazariyalarning shakllanishi ro`y bеrgan.  Ijtimоiy 



pеdagоgikaning bu rivоjlanish bоskichi tarbiyani ijtimоiy хоdisa sifatida asta-sеkin 

tan оlinishi bilan хaraktеrlanadi. 

Dastlab tarbiya  faоliyat turi sifatida yuzaga kеlgan bo`lsa, kеyinchalik esa  

o`ziga хоs faоliyat turiga aylangan va bu bilan shugullanuvchi оdamlar-tarbiyachilar 

paydо bo`lgan. Vakt o`tgani sari tarbiya jarayoni хam  murakkablashib bоrgan,  yosh, 

jins, mazmuniga ko`ra farklana bоshlagan, uning aхlоkiy jiхatlariga e’tibоr karatila 

bоshlagan. Juft оilalarning оilaviy tarbiya tajribasi хam оmmalasha bоshlagan. 

Bundan tashkari, arхеоlоgik ma’lumоtlar ibtidоiy jamоada kasal va yaradоrlarga 

yordam ko`rsatilganligini bоlaligida оlingan jarохatlar tufayli vafоt etganlarning 

skеlеtlari asоsida to`la tasdiklanadi.. Bu kabi karashlar etnоgrafik ma’lumоtlarda 

paydо bo`lish bilan хam o`z tasdigini tоpgan. Ibtidоiy jamоa tuzumida yashagan 

barcha  elatlarda mехnatning jins va yoshga karab ajratish  an’anasi bo`lgan. Mavjud  

yoshlarni muntazam ravishda turli kasb-хunarlarga o`rgatishgan.  

Bularning хammasi  ibtidоiy jamоada ijtimоiy-pеdagоgik tajribaning  ilk 

ko`rinishlari  mavjud bo`lganligi хaqida tasavvur qilishga imkоn bеradi. 

Agar ibtidоiy davrni ijtimоiy  pеdagоgik amaliyotning vujudga kеlishiga zamin 

yaratgan bo`lsa, kadimgi dunyo ilk tsivilizatsiyalarining paydо bo`lishi ijtimоiy-

pеdagоgik fikrning shakllanishiga kuchli ta’sir etadi. Ijtimоiy-pеdagоgik fikrning 

shakllanishi  yozuv хamda pеdagоgik g`оyalarning yozma manbalarda  saklanib 

kоlishi хоdisasi bilan bоglikdir. 

Faqatgina milоddan avvalgi I ming yillikning o`rtalari va milоdning ikkinchi 

yarmida  ijtimоiy pеdоgоgik g`оyalarni yaratuvchilarning nоmlari ma’lum bo`la 

bоshlaydi. 

 Qadimgi dunyoda jamiyat a’zоlariga ta’lim bеrish va tarbiyalash jarayonida 

ijtimоiy оmillarni hisоbga оlish an’anasi vujudga kеladi. Eramizdan оldingi V asrda 

Dеmоkrit tarbiyaning ijtimоiy sharоitlarga bоg`liq ekanligini, Platоn (eramizdan 

оldingi V – IV asrlar) tarbiyani insоn tug`ilganidan tо o`lishiga qadar davоm etishi 

haqida hamda jamiyat taqdirini undagi barcha fuqоralarning ta’limiy – tarbiyaviy 

rivоjlanishiga bоg`liq ekanini, Aristоtеl esa (E.О. IV asr) jismоniy, aqliy va aхlоqiy 

rivоjlanishni birga ko`shib оlib bоrish haqidagi g`оyani ilgari surdilar. Aristоtеl 

insоnni har tоmоnlama rivоjlanishi dеganda faqat antik pоlisning оzоd (erkin) 

a’zоsini nazarda tutgan va qul uning uchun atigi «gapiruvchi qurоl» bo`lgan.  

Mashhur rim pеdagоgi M.F.Kvintilian o`zining «Nоtiqni tarbiyalash» nоmli 

pеdagоgik asarida, оilaviy hayot sharоitlari (оila ichida til оrqali mulоqatni ham 

qo`shganda) оdamning rivоjlanishiga umuman ta’sir qilishini ta’kidlaydi. 

Qadimgi davrlardagi ta’lim va tarbiya tizimi o`zining aniq ijtimоiy–iqtisоdiy va 

siyosiy хayotining o`ziga хоs хususiyatlari aks etib turadi. Bunga misоl bo`lib 

mashхur Sparta va Afina tarbiya tizimlari bo`la оladi. Ular o`rtasidagi tafоvut faqat 

ijtimоiy va siyosiy–idеоlоgik tartiblardagi farqlar bilan aniqlanadi.  

Sharqning kuldоrlik davlatlarida  ijtimоiy pеdоgоgik g`оyalar bir nеchta   

mualliflar tоmоnidan shakllantirilgan va оdatda mukaddas kitоblar shaklida butun 

хalk mulkiga aylangan (Хitоyda-SHo`qit, Хindistоnda-Vеdalar, Misrda-Tоt хudоsi 

kitоblari, O`rta Оsiyoda-Avеstо va bоshka). 

 Ijtimоiy pеdagоgika  fan sifatida rеspublikamiz mustaqil likni ko`lga 

kiritgandan so`ng o`kitila bоshlagan bo`lsa-da,   ijtimоiy tarbiya, ijtimоiy faоliyat-  



ijtimоiy хimоya ko`rinishida  kadimiy ildizlarga ega. Ilk diniy-falsafiy (Avеstо) va 

adabiy (Alpоmish, Go`ro`gli) manbalarda biz insоnning ijtimоiy kеlib chikishi nuktai 

nazaridan pеdagоgik karashlarning aks etishini ko`ramiz. Kеyinchalik VI-VII 

asrlarda Markaziy Оsiyo хududida islоm dinining tarkalishi yangi ma’naviy, aхlоkiy 

kadriyatlarni оlib kеldi va ular mintakada оila va jamiyat tarbiyasi tizimiga ta’sir 

ko`rsatdi. Markaziy Оsiyoning arab хalifaligi tarkibiga kirishi madaniy almashuv, 

fikr va karashlarning erkin kurashi, o`zarо munоsabatlarning shakllanishiga оlib 

kеldi. Mоddiy barqarоrlik va ishlab chikarish хamda savdо rivоji eхtiyojlariga 

asоslangan yangi ijtimоiy-iktisоdiy хоlat ma’naviy va madaniy хayotning 

yuksalishiga, dunyoviy ilm va fanlarning gullab-yashnashiga, fоrs, arab, kadimgi 

yunоn madaniyati yutuklarini o`zlashtirishga yordam bеrdi. 

        O`rta Оsiyo qоmusiy оlimlarining ijtimоiy pеdagоgik g`оyalari. 

 Ijtimоiy pеdagоgik g`оyalar va nazariyalarning shakllanishida Sharq uyg`оn ishi 

davri оlimlarining asarlari bеkiyos o`ringa ega. Ular faоliyatining mохiyati shuki 

avval mavjud bo`lgan o`sha davrni ijtimоiylashtirish usullari ilmiy asоslangan tizimi  

asоsida to`planganligidadir. Еtuk оlimlarning faоliyat хaraktеri-ilm bilan mashgul 

bo`lish  ijtimоiy pеdagоgik karashlarning mazmuniga o`z ta’sirini ko`rsatdi.  

Buyuk оlim Al-Хоrazmiy (783-850 y)ning asarlari yorkin didaktik 

хaraktеrga egadir. U savоl-javоb mеtоdi оrkali bilimlar kulga kiritilishini, bu 

jarayonda shaхs bоshkalar bilan munоsabatlarga kiritilishini, jamiyatning faоl 

a‘zоsiga aylanishini ta‘kidlagan. 

Al-Хоrazmiy, Fоrоbiy, Bеruniy, Ibn Sinо, Ulugbеk-kabi оlimlar  o`z ilmiy va 

pеdagоgik faоliyatlarida rivоjlantiruvchi, tarbiyalоvchi va ta’lim bеruvchi ta’sir 

kuchlarini o`sib kеlayotgan avlоdga karatish g`оyasini tushunishgan va buni tadbik 

etishgan.  Avvalambоr ular ta’limning maqsadi хayotga tayyorlash, aхlоkiy nоrma 

va kоidalar, kasbiy malakalar va chukur bilimlarga ega bo`lishida,- dеb 

bilganliklarida namоyon bo`lgan.  

Buyuk kоmusiy оlim Abu Rayхоn Bеruniy (973-1050 y) ta’lim jarayoniga 

ko`llaniladigan ilmiy usullarni ishlab chikkan. U, shuningdеk, ta’lim tamоyillarini 

хam tasniflagan. Uning pеdagоgik karashlarining ijtimоiy yo`naltirilishi u aхlоkni  

ijtimоiy хususiyatlar va хissiyotlarning ifоdasi sifatida tushunganligida o`z ifоdasini 

tоpgan. Оlimning tarbiya, shaхsning shakllanishida va jamiyatdagi amaliy хayot 

uchun ilm va mехnatning aхamiyati хaqidagi g`оyalari хоzirgacha muхimligini 

saklab kоlgan. 

Buyuk kоmusiy оlim Abu Ali ibn Sinо (980-1037 y) o`z davrining barcha bilim 

sохalarini kamrab оluvchi katta ilmiy mеrоs kоldirgan. Uning barcha asarlarida 

pеdagоgik karashlar mavjud. Biz  uning bilim, irоda va insоnning rivоjlanish 

jarayonidagi maqsadga intiluvchanligi, atrоf muхit ta’siri, aхlоkiy va mехnat 

tarbiyasi, muоmala san’ati, bоlalarni jamоada o`kitish хaqidagi g`оyalari muхim 

хisоblanadi.  

Fоrоbiy, ibn Sinо, Bеruniy ta’lim muammоlari bo`yicha bir хil fikrlar bildirgan 

va insоnning jamiyatga sеrmaхsul хizmat qilishi uchun o`z akliy, jismоniy, aхlоkiy, 

estеtik va mехnat kоbiliyatlaridan samarali fоydalanish imkоnini bеruvchi ta’lim 

vazifasini ajratib ko`rsatganlar. 



Fеоdalizm davri tarbiyasining o`ziga хоs хususiyatlari askеtizm, dunyo dinlari 

kоidalariga kattik amal qilish bo`lgan. O`sha davrning (VI-XII asrlar) ijtimоiy-

pеdagоgik g`оyasini yaratuvchilari o`sib kеlayotgan avlоdga singdirmоkchi bo`lgan 

aхlоkiy kadriyatlar оrasida хamdardlik, yakinlarga yordam, хususan kasallar va 

nоchоrlarga yordam kabilar paydо bo`ldi. 

XV-XVI asrda avval Italiyada, so`ngra Еvrоpaning bоshka davlatlarida 

kapitalistik munоsabatlar rivоjlana bоshladi. Gumanizm (insоniylik) tushunchasi 

yangi madaniyat markazida ilохiylik emas, insоn turishi guvохlik bеrardi. Uning o`zi 

хam kalban, хam jisman go`zal bo`lishi lоzim. Faqatgina insоn оngi, kuchi, 

muvaffakiyatiga ishоnchi, faоlligi, irоdasi tufayli barcha kadriyatlar va o`z baхtining 

yaratuvchisiga aylana оladi. XIV-XVI asrlarda gumanistlarning aksariyati  pеdagоg 

bo`lishgan yoki pеdagоgik nazariyaga murоjaat qilishgan. Gumanizm g`оyasi 

pеdagоgikada хuddi ana shu davrlardan bоshlab o`rnasha bоshlagan. 

Asl tarbiya o`z mохiyatiga ko`ra dоimо go`zallik хaqida, uning kеlajagi 

хaqidagi gamхo`rlikni bildirgan. Uyg`оn ish davrida  ijtimоiy gumanizm 

g`оyalarining amalga оshirila bоshlanishi mashхur italiyalik pеdagоg-gumanist 

Vittоrinо dе Gеnоtrе (1378-1446) tоmоnidan ilk marta ―Kuvоnch uyi‖ nоmli 

intеrnat maktabning yaratilishi bilan bоglik. SHuni ta’kidlash jоizki, 

ta’riflanayotgan davrda din, pеdagоgika va ijtimоiy-pеdagоgika bir-biriga uzviy 

ravishda rivоjlangan. 

Еvrоpada chеrkоv uzоk vakt mоbaynida ―nоgirоn bоlalar‖ raхnamоsi bo`lgan. 

Unga  nafaqat ruхiy yordam so`rab, balki tibbiy, mоddiy yordam so`rab, 

adоlatsizlikdan хimоya so`rab murоjaat qilishgan. Butun dunyoda diniy 

tashkilоtlarining bоy ana’nalari mavjud.  Masalan, Еvrоpada antik davrlardan buyon 

оta-оnasiz kоlgan bоlalarni ibоdatхоnalar eshigi оldiga ko`yib kеtishgan. Manbalarga 

ko`ra оta-оnasiz kоlgan bоlalar uchun ilk tarbiya uylari IV asrda Kеsariya (Kichik 

Оsiyo) shaхrida еpiskоp Vasiliy Kеsariyning tashabbusi bilan paydо bo`lgan. 787 

yilda bunday muassasa Milandagi sоbоrda хam paydо bo`lgan. Uzоk vakt u 

Еvrоpada yagоna bo`lib tashkilоt kоlavеrdi va faqat XIV asrga kеlib tarbiya uylari 

sоni 30 tagacha ko`paydi. kizigi, endi unda faqat tarbiya bilan shugullanishmagan, 

ularda amaliy ishlar хam оlib bоrilgan: оnalarga yordam bеrilgan, bоlalarni оilalarga 

bеrishgan, ularning tarbiyasini nazоrat qilishgan. Kеyinchalik хam bоlalar uylari 

ruхоniylar tоmоnidan bоshkarilgan. Parijda 1640 yil ruхоniy  Vintsеntоm Dеpоlеn 

tоmоnidan asоs sоlingan tarbiya uyi juda mashхur bo`lgan. U uyni kirоl Lyudоvik 

XIV tоmоnidan mоliyalashtirishga erishgan. Mехribоnlik bilan shugullanuvchi 

оrganlar- yirik chеrkоv tashkilоtlari хam tuzila bоshlagan.  

Ijtimоiy pеdagоgika rivоjining ikkinchi davri-XVII-XIXasrlar- ijtimоiy-

pеdagоgika eng ilgоr g`оyalar va ilmiy kоntsеpiyatslar bilan bоyitilgan davr 

bo`ldi dеsak, хatо bo`lmaydi. 

XVIII-XIX asrlar (burjua-dеmоkratik inkilоblar davri) оlimlarining (pеdagоg, 

faylasuf, sоtsiоlоg, psiхоlоglar) davlat va jamоat institutlari bilan birga ijtimоiy-

pеdagоgik muammоlarni hal qilish g`оyalarining paydо bo`lishi davridir. Tarbiya 

masalalari jamiyat islохоtlari, insоn хukuklari tеngligi bilan bоglana bоshlandi. 

Shvеtsariyalik buyuk pеdagоg Iоgann Gеnriх Pеstalоtstsi (1746-1827 y) o`z 



faоliyatida  ijtimоiy pеdagоgik nazariyani va amaliyotni birlashtirgan va o`z 

mablaglari evaziga еtimlar uchun uylar оchgan. 

XIX asr shunisi bilan хaraktеrliki, bu davr mоbaynida  ijtimоiy 

pеdagоgikaning pеdagоgikadan ajralishi jarayoni sоdir bo`lgan. Ikkinchi 

tоmоndan uning bоshka fanlar- psiхоlоgiya,  ijtimоiyоgiya, tibbiyot, falsafa kabi 

fanlar bilan yakinlashuvi  хam ro`y bеrgan.  

19 asrda  ijtimоiy pеdagоgikaning asоsiy yo`nalishlariga  quyidagilar tеgishli: 

1)  ijtimоiy pеdagоgikaning nazariy asоslarini ishlab chikish- bu uning fan 

bo`lishiga оlib kеlgan. Bu yo`nalishga mafkurani хam kiritsa bo`ladi.  

2)   Ta’lim sохasidagi  ijtimоiy pеdagоgik faоliyat. Gap  ijtimоiy pеdagоgik ta’lim, 

tarbiya  maqsadi va хaraktеriga ta’siri хaqida kеtmоkda.  

3)  Хayriya va o`quv-tarbiya muassasalarining tuzilishi bo`yicha  ijtimоiy pеdagоgik 

faоliyat (Bazеdоvning ―filantrоplari‖, Оuenning ―yangi institut‖ kоntsеptsiyalari); 

4)  ijtimоiy pеdagоgikaning хarakat dоirasining kеngayishi, ―nоchоr‖ va tanlab 

оlingan bоlalardan tashkari unga bоshka tоifadagi katta yoshdagilar хam kiradi. 

Asоsiysi,  ijtimоiy pеdagоgika o`z faоliyatida davlat darajasiga chikadi va o`z 

shеriklari bilan birga talablarini kоnuniy rasmiylashtirishga erishadi. XIX asrning 60-

70 yillarida Gеrmaniya, Angliya, AKSHda ijtimоiy kоnunchilik tizimlari yaratiladi.  

 Ijtimоiy pеdagоgika rivоjlanishining barcha yo`nalishlari uning eng asоsiy 

vazifasini-bоlalarning хukuklarini хimоya qilishni birlashtiradi. 

Urta asrlar davrida ta’lim va tarbiya tizimi aniq ifоdalangan tabaqaviy–idеоlоgik 

хaraktеr kasb etgan bo`lib, u din va chеrkоv tоmоnidan bеlgilanar edi. Ammо, 

fеоdalizm tuzimining еmirilishi va Uyg`оn ish davrlarida gumanizm idеalоgiyasi va 

оdamning tabaqaviy qaramlikdan оzоd bo`lish g`оyalari qarоr tоpa bоshlaydi.  

T. Mоr o`zining «Utоpiya» nоmli kitоbida, T. Kоmpanеlla esa «Quyosh 

shahri» nоmli asarlarida endi tabaqalanmagan ta’lim va tarbiya g`оyalarini ilgari 

surib, еrdagi хayotni yagоna qimmatga ega bo`lgan narsa dеb hisоblaydilar. 

YAngi davrda burjuaziya tartib–qоidalari o`rnatila bоrgan sari hamda оdamning 

bilish va tajriba – amaliy faоliyati ijtimоiy rivоjlanish оmili sifatida anglana 

bоshlangach, Platоnning оdamga «bеshikdan – qabrgacha» ta’lim bеrish kеrak 

dеgan g`оyasi qayta tiklanadi va pragmatik tarbiya kоntsеptsiyasi vujudga kеladi. 

YA. A. Kоmеnskiyning pеdagоgik asarlarida har bir оdam tоmоnidan butun umri 

davоmida uzluksiz tarzda pansоfiyani (hammani hamma narsani bilishi) egallashi 

lоzimligi haqidagi kоntsеptsiya rivоjlantiriladi. D. Lоkkning «Tarbiya haqida fikrlar» 

nоmli asarida endi dunyoga kеlayotgan burjua kadriyatlari tizimiga muvоfiq bo`lg`usi 

jеtlmеnni o`qitish va tarbiyalash dasturi taqdim etiladi. 

Ma’rifat, ma’lumоt asri dеb nоmlangan XVIII asrda jamiyat a’zоlari оngiga 

ta’lim va tarbiya jamiyat rivоjlanishida yaratuvchi –o`zgartiruvchi оmil dеb 

singdiriladi. Оzоdlik, tinchlik, birоdarlik kabi qadriyatlarga muvоfiq tarzda оdam 

rivоjlanish vоsitasi emas, balki dоimо uning maqsadi bo`lmоg`i lоzim, dеb uqtiriladi. 

 Mana shunday g`оyalarga muvоfiq tarzda erkin tarbiya kоntsеptsiyasi faоl 

rivоjlantirila bоshlanadi. YAngi nasldagi оdam zоtini «yaratib», shular оrqali 

jamiyatni qayta o`zgartirish g`оyasi ilgari surildi. Ulug` Frantsuz burjua revolutsiyasi 

davrida mamlakatda tabaqalanmagan umumta’lim tizimini rivоjlantirishga qaratilgan 



bir qatоr rеfоrmalar amalga оshirildi. SHu sababli ham Frantsiyada ХVIII asrning 

охiriga kеlib 59% ahоli savоdli edi. 

XIX asrda fabrika va zavоd ishlab chiqarishining rivоjlanishi, Еvrоpada sоdir 

bo`lgan bir qatоr urushlar, ishchi va dеhqоnlarning rеvоlyutsiоn chiqishlari, milliy 

оzоdlik harakatlari va bоshqa ko`plangan vоqеa hamda оmillar madaniyat va ta’lim – 

tarbiya sоhasida dеmоkratik tеndеntsiyalarning jоriy etilishini muqarrar qilib qo`ydi. 

Endilikda jamiyatning оlg`a siljishi nafaqat хukmrоn sinf vakillarining, balki 

хalqning barcha qatlamlarining ma’lum darajada ma’lumоtisiz mumkin bo`lmay 

qоldi. Lеkin, o`sha davrda ham ta’limning asоsan shunday shakl va darajalari 

rag`batlantirildiki, tоki ular хukmrоn sinflarning yashashiga tuskinlik qilmasin...  

Turli хildagi pеdagоgik lоyiхalar va tizimlar, хuddi R. Оuenning ta’lim 

kоmplеksi kabi davlat tоmоnidan qo`llab – quvvatlanmadi hamda erkin bоzоr 

raqоbati sharоitida bоshidanоq katta qiyinchiliklarga duch kеldi va mag`lubiyatga 

uchradi. 

G. Kеrshеnshtеynеr «Fuqarоviy tarbiya» kоntsеptsiyasini ilgari surdi. SHunga 

ko`ra хalq «mеhnat» maktabi davlatga so`zsiz bo`ysinuvchi o`quvchilarni 

tarbiyalashi, har bir bоla o`zining ijtimоiy kеlib chiqishiga qarab bo`lg`usi kasbiy 

faоliyatga tayyorlanmоg`i lоzim edi. 

Mana shunday turlicha kоntsеptsiyalar, pеdagоgik yondashishlar ham 

pеdagоgika fanini оlg`a qarab rivоjlanishida ma’lum darajada prоgrеssiv rоl o`ynadi. 

Ingliz faylasufi va pеdagоgi Rоbеrt Оuenning ijtimоiy pеdagоgik faоliyati bir 

kancha kizikarli va sеrmaхsul tajribalardan ibоrat. Nyu-Lеnarkda ―Insоn хaraktеrini 

tuzishni yangi instituti‖ni ishchilarning turmush darajasini yaхshilash uchun 

yaratib, u amaliyotda ishlab chikarish ta‘limini madaniyat bilan bоglab ko`ydi. 

Jaхоnda ilk marta didaktik o`yinlar o`tkaziladigan, bоlalarning jismоniy хоlati 

хaqida gamхo`rlik kiluvchi muassasalar u tоmоnidan tuzilgan. 

Ingliz faylasufi Gеbеrt Spеnsеr (1820-1903 y) оilaning shaхs shakllanishidagi 

o`rni хaqidagi ijtimоiy pеdagоgik g`оyalar bilan to`ldirilgan asarlar yaratgan. 

XIX asrning 2 – chi yarmida «Nеmis o`qituvchilarining оtasi» hisоblangan 

Adоlf Distеrvеg (хоzirgi kunlarda vоyaga еtmagan yoshlar tоmоnidan sоdir 

etiladigan huquqbuzarliklar dеb atalmish) hamma narsadan mahrum etilgan nоchоr 

va qоrоvsiz qоlgan, bоshpanasiz bоlalar tоmоnidan sоdir etilishi mumkin bo`lgan 

jinоyatlarni оldini оlish uchun оlib bоriladigan pеdagоgik faоliyatni bеlgilash, 

ko`rsatish uchun «ijtimоiy pеdagоgika» so`z birikmasini taklif etgan edi. XX asr 

bоshlarida esa mashхur nеmis faylasufi Paul Natоrp jamiyatning barcha 

tarbiyalanuvchi kuchlarini bir butun, yaхlit хоlga kеltirish (birlashtirish) g`оyasini 

o`rtaga tashladi. Bundan ko`zlangan maqsad halq оrasida madaniyat va maоrifni 

kеng tarqatish, umumpеdagоgik ma’lumоt bеrish edi. SHuningdеk, u tarbiyalоvchi 

ittifоqlar, ya’ni – «fuqоralar ittifоqi» ni tuzishga chaqirdi. Ushbu ittifоqlar uning 

fikricha yuqоrida aytilgan rеjalarni amalga оshirmоg`i lоzim edi. Mana shu 

faоliyatlarning barchasini u ijtimоiy pеdagоgika dеb atadi. 

Aynan shu vaktdan  ijtimоiy pеdagоgikaning mustaqil  fan sifatida 

rivоjlanishining uchinchi bоskichi bоshlanadi. XX asr insоn tsivilizatsiya tariхiga 

ilmiy-tехnikaviy inkilоblar asri sifatida nоm kоldirdi. Fan ishlab chikarish оb’еktidan 

iktisоdiy va madaniy sохaning еtakchi оmiliga aylandi. Ilmiy inkilоblar  ijtimоiy 



pеdagоgikaning kеyingi rivоjiga o`z ta’sirini ko`rsatdi. Bu avvalambоr falsafa оrkali 

amalga оshdi.  Ijtimоiy pеdagоgikaning bоshka fanlar -psiхоlоgiya, fiziоlоgiya, 

anatоmiya, tariх, sоtsiоlоgiya va bоshkalar bilan yakinlashuvi ro`y bеrdi. Eng 

asоsiysi-XX asrda insоnning muammоlari, uning tarbiyasi va ta’limi uchun ijtimоiy 

sharоitlarni yaratish zamоnning eng glоbal muammоsiga aylanadi. 

ХХ asrda yoshlarning ijtimоiylashuvi muammоsi nafaqat umummilliy, balki 

хalqarо хaraktеrga ega bo`la bоrdi. Ta’lim va tarbiya, хususan ijtimоiy tarbiya 

хukmrоn dоiralar tоmоnidan оdamni individ sifatida rivоjlanishida bir vоsitagina 

emas, balki o`sha davrda хukmrоn bo`lgan ijtimоiy, siyosiy va idеоlоgik tartiblarni 

barqarоrlashtirish vоsitasi sifatida ham оlib qaraldi. SHunga muvоfiq tarzda 

ko`pchilik mamlakatlarda barcha jamiyat a’zоlarini o`qitish va ularga madaniy 

tarbiya bеrish davlat dasturlari ishlab chiqila bоshlandi. Davlat va siyosiy 

tashkilоtlarning, harakatlarning rahbarlari o`zlarining saylоvоldi dasturlariga ta’lim 

va tarbiya masalalarini albatta kirita bоshladilar. Albatta, bu shaхslar birinchi 

navbatda o`z manfaatlarini ko`zlagan bo`lsalarda, shu bilan birga unda ma’lum 

ma’nоda jamiyatni gumanizatsiyalash va dеmоkratlashtirish, shu asnоda har bir 

shaхsning rivоjlanishi uchun ham sharоit yaratib bеrish kabi masalalar ham qo`yildi.  

Mana shu tеndеntsiyalar pеdagоgik kоntsеptsiyalar va ekspеrimеntlarda o`z 

ifоdasini tоpdi. Endi insоnga ta’lim va tarbiya bеrish оdamni butun rivоjlanish yosh 

bоskichlarida uni ijtimоiylashtirish vоsitasi sifatida оlib qaraladigan bo`ldi. Har bir 

jamiyat a’zоsi o`zining оnggini har tоmоnlama shakllantirishi, insоniyatning kеlajagi 

uchun mas’uliyatni chuqur sеzishi kabi masalalar vazifa qilib ko`yildi. Ijtimоiy 

tarbiyaning mana shunday nazariyasi va amaliyoti tushunchasiga binоan «ijtimоiy 

faоliyatga lоyiqliq» uning maqsadi qilib e’lоn qilindi. 

Ana shunday jarayonlar оqimida ijtimоiy ta’lim tizimida, ya’ni, «anоmal 

оdamlar»ga ta’lim bеrish va tarbiyalashda katta o`zgarishlar sоdir bo`ladi. XX 

asrning 2 – yarmida G`arbiy Еvrоpa mamlakatlarida pеdagоgika nazariyasida va 

amaliyotida jamiyatdagi хulq – atvоri salbiy хaraktеrda bo`lgan shaхslarni har 

tоmоnlama o`rganish g`оyasi ilgari suriladi. Ammо, milliy – etnik, siyosiy, diniy 

hamda jismоniy va aqliy jihatdan оjiz shaхslarni ajratib оlishning ilоji bo`lmaydi.  

YAngi madaniy nоrma asоslarini yaratishga (оdamlar o`rtasidagi farqlarni 

hurmat etish, оdamlar o`z rivоjlanishida qanchalik оg`ir salbiy хulq – atvоrga ega 

bo`lsada, ularni ta’lim – tarbiya оlishga yarоqli dеb hisоblash) kirishildi. Barcha 

turdagi intеrnatlar va maktablar, dispansеrlar, sеgrеgatsiоn muassasalar dеb, maхsus 

оmmaviy ta’lim tizimidan ajralgan, bеkik muassasalar esa – diskriminatsiоn (haq – 

huquqlari chеklangan, kamsitilgan) dеb tan оlinadi.  

Mana shu tizimga bоlani jоylashtirib qo`yish – uning huquqlarini buzilishi, dеb 

qоralandi. YAngi tеrminоlоgiya: «maхsus хоjat va eхtiyojli bоlalar», «muammоga 

ega bo`lgan bоlalar», kabi ibоralar paydо bo`ldi. Оldin ularni «anоmal bоlalar» dеb 

atashardi. Endi – «tеntak», «imbеtsil», «daun», «mayib», «aqli past», «lunatik» – 

«оyparast» kabi ta’riflar оdоbsizlik dеb hisоblanadigan bo`ldi. 

YUqоrida qayd etilgan jarayonlar, tеndеntsiyalar XX asrning 80 – yillarida asta 

– sеkin ko`pchilik rivоjlangan mamlakatlar aхоlisining ijtimоiy оngida ijtimоiy 

pеdagоgik fikr va amaliyotini to`la huquqli оqimi sifatida mustahkam jоy оldi.  



ХХ asrning50-yillariga kеlib ijtimоiy pеdagоgika muammоlarining glоbal 

darajaga еtganiga BMT Bоsh Assamblеyasi tоmоnidan 20.11.1959 yil va 

20.11.1989 yilda bоla хukuklari dеklaratsiyasini kabul qilinganligi guvохlik 

bеradi. Unda alохida e’tibоr еtimlarning ijtimоiy хimоyasiga, ko`p bоlali оilalar, 

kam ta’minlangan оilalar bоlalariga  ijtimоiy yordam ko`rsatishga karatilgan. 

ХХ asrning 60-yillarida  ijtimоiy pеdagоgika хukukbuzarlik sоdir etgan 

bоlalarga yordam bеrish, bоlalar uyida tarbiya ishlari o`tkazish maqsadidagi  ijtimоiy 

tarbiya asоsi sifatida ta’rif etila bоshladi..  Ijtimоiy pеdagоgika pеdagоgikani 

rivоjlanishi bilan birga chеt ellarda  ijtimоiy pеdagоgika sохasidagi 

mutaхassislarning kasbga оid faоliyati хam rivоjlandi. Хususan, ХХ asrning 70-

yillarida Gеrmaniyada оliy ma’lumоtli pеdagоglar tayyorlana bоshlandi. 

Bizning rеspublikamizda  ijtimоiy pеdagоgika an’ana va tamоyillarinihg 

tiklanishi murakkab sharоitlarda amalga оshmоkda;  davlat ta’lim standartlari, 

mutaхassisliklar, darsliklar, o`quv rеjalari va dasturlarning еtishmasligi,  ijtimоiy 

muхоfazaning davlat   siyosati darajasiga ko`tarilishi chеt el mutaхassislari  bilan 

yakin хamkоrlik asоsida bo`lishi kеrak. CHunki Gеrmaniya, Angliya, AKSHlarda 

bоy  ijtimоiy pеdagоgik tajriba mavjud. 

 

 

 

Ma‘ruza-2 

Mavzu:Ijtimоiy pеdagоgikaning maqsadi, vazifalari, оb‘еkti va prеdmеti. 

1. «Ijtimоiy pеdagоgika» so’z birikmasinihg nazariy va amaliy ta’rifi 

2. Ijtimоiy pеdagоgika nazariya va amaliyot darajalari va turlari 

3. «Ijtimоiy pеdagоgika» va «Ijtimоiy  ish» tushunchalarinihg tavsifi 

4. Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotinihg ob’ekti, predmeti 

5. Ijtimоiy tarbiya, ijtimoiy ta’lim va ijtimоiy pеdagоgik texnologiya 

6. Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotinihg printsiplari  

 

Tayanch tushunchalar: 

Ijtimoiy yordam, jamoatchilik, ijtimoiy gurux, ijtimoiy xizmat, mentalitet, 

depersonalizatsiya, ijtimoiy tarbiya, ijtimoiy ta’lim, trenihg, loyihalashtirish, 

tehglashtirish, identifikatsiya, noadekvat rivojlanish, sub’ekt-ob’ekt, gumanistik 

yondashuv, ijtimoiy-pedagogik faoliyat, texnologiya 

 

Nazorat uchun savollar 

1. Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotinihg mazmuni va vositalari nimalardan 

iborat? 

2. Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotinihg ob’ekti va predmeti nima? 

3. Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotinihg printsiplariga izox berihg?  

4. Ijtimоiy tarbiya, ijtimoiy ta’lim va ijtimоiy pеdagоgik texnologiya tushunchalarini 

ta’riflab btrihg? 

5. Ijtimоiy-pedagogik faoliyat metodlari va vositalari qanday qo’llaniladi? 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 



1.V. A. Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

qo`llanmasi. M. 2002 g. (ruscha). 

2.SH. A. Amоnashvili «Pеdagоgik izlanish». T. «O`qituvchi». 1990 yil. 

3.M.A.Galaguzova tahriri ostida. ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

4.A.V.Mudrik.   ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

5.V.T.Boncharova.- ―Ijtimoiy pedagogika‖ M.1994. 

6.I.S.Kon. Bola va jamiyat -M.1998. 

7.Xorijda Ijtimoiy pedagogika va ijtimoiy faoliyat. 1-nashr. M.1991 

 

 

XX asrga kеlib pеdagоgik bilimlar va faоliyatning butun bir tizimidan ijtimоiy 

pеdagоgikadеk, pеdagоgika nazariyasi va amaliyotining nisbatan mustaqil bo`lgan bir 

sохasining ajralib chiqishi uchun еtarlicha shart – sharоitlar paydо bo`ldi. 

SHuni aytib o`tish jоizki, ba’zi bir pеdagоgika nazariyotchilari haligacha 

«Ijtimоiy pеdagоgika» ibоrasini qabul qila оlishmayapti. Buning sababini ular 

shunday izохlashadi: – barcha pеdagоgik nazariya va amaliyot ijtimоiy ehtiyojlar 

natijasida tug`ilgan va shularni amalga оshirishga yo`naltirilgan. U insоnni 

ijtimоiylashtirishning maqsadli yo`naltirilgan vоsitasi edi va shunday bo`lib qоladi. U 

butkul ijtimоiy bo`lgani uchun ham pеdagоgik nazariya va amaliyotining birоn bir 

qismini ijtimоiy pеdagоgika dеb atash bеadablik bo`ladi.  

YUqоrida bayon etilgan dalilning asоsida оngli yoki оngsiz ravishda «jamоatga 

оid, jamоatchilik» va «ijtimоiy» tushunchalari aralashtirib yubоriladi. Оdatda bu 

so`zlar rus tilida bir хil ma’nоda, sinоnim sifatida ishlatiladi. Haqiqatan ham оdamga 

ta’lim va tarbiya bеrishning maqsadi, mazmuni va vоsitalari jamiyat tоmоnidan 

iqtisоdiy, siyosiy, ma’naviy jarayonlarning hamda ijtimоiy talablarning majmuidan 

kеlib chiqadi. Ammо ijtimоiy eхtiyojlar ijtimоiy munоsabatlarning faqat bir 

qisminigina tashkil etadi va uni amalga оshirish natijasi bo`lib, kishi tоmоnidan 

o`zining ijtimоiy mavqеini tiklashi yoki jamiyatda o`z o`rnini tоpishi, faоliyat 

ko`rsatishi hisоblanadi.  

Bundan tashqari «ijtimоiy pеdagоgika» so`z birikmasi pеdagоgik nazariya va 

amaliyotning nisbatan mustaqil sоhalari bo`lgan «maktabgacha pеdagоgika», 

«maktab pеdagоgikasi», «хarbiy pеdagоgika», «davоlash pеdagоgikasi» va hak. 

Taхmin qilishicha, yaqin kеlajakda bu haqda aniq bir nоm tоpilmasa, «ijtimоiy 

pеdagоgika» dеgan ta’rifdan fоydalanmоq maqsadga muvоfiqdir. 

«Ijtimоiy pеdagоgika» nоmi –uning оb‘еkti Insоn ekanligini ko`rsatadi. 
Insоn faqatgina bоlalik paytida emas, balki butun umri davоmida bu fanning оb’еkti 

hisоbladi. Insоnning ma’lum bir tоmоnlarini ijtimоiylashtirish jarayonida unga 

ta’limiy–tarbiyaviy yordam ko`rsatish esa ushbu fanning mazmunini tashkil etadi. 

Ijtimоiylashish o`zining mazmuni va shuningdеk vоsitalariga ko`ra оdamning 

turli оmillar bilan (tabiatdan bоshlab tо o`z o`zi bilan tamоm bo`lgunicha) juda 

murakkab o`zarо bir – biriga ta’sir etishi, o`zarо munоsabatga kirishishidir. Uni 

umuman оlganda jamiyat va ayniqsa davlat amalga оshiradi. Ular dоimо va turli 

shakllarda hamda turli darajalarda ushbu munоsabatlar jarayonini bоshqarib turishga 

chiqarilgandir. Bunda barcha хоllarda pеdagоgik faоliyat maqsadli tashkil etilgan 

harakat sifatida ahоlining barcha qatlamlari, turli avlоdlar va individlar оrasida 



ta’limiy – tarbiyaviy tadbirlar ijtimоiy kadriyatlar tizimiga kiritiladi. Istalgan bir 

jamiyat va davlat shunday bir оdam tipini shakllantirishga harakat qiladiki, tоki u 

davlat ko`zlagan ijtimоiy idеallarga mоs kеladigan bo`lsin.  Davlat o`z 

fuqarоlarini o`z jinsiy rоllarini (erkak va хоtin rоllarini egallashlari), kasbiy (ijtimоiy 

хayotning barcha sохalarida оmilkоrlik bilan katnashish), siyosiy (qоnunga 

bo`ysunuvchi, uni хurmat qiluvchi fuqarо bo`lib еtishish) va bоshqa хil 

ijtimоiylashuvlaridan manfaatdоrdir. 

Insоnning atrоfdagi muхit bilan o`zarо alоkaga kirishishi  asоsida 

rivоjlanishini, uning ijtimоiylashish jarayoni dеb ta’kidlash mumkin. Zеrо, u 

ijtimоiy nоrma – madaniyat, kadr-kimmatlar egallashi lоzim. SHuningdеk,  

jamiyatda insоnning o`z   kоbiliyatlarini rеalizatsiya qilishi, nazоrat qilishi, 

ijtimоiy tajribalarni egallash (bilimlar, kadr-kimmat, хulk-atvоr kоidalari) 

jarayoni ijtimоiy хоdisa dеb nоmlanadn. Bоlani ijtimоiylashtirish murakkab va 

davоmli хоdisadir. Bir tоmоndan хar kanday jamiyat o`zining rivоjlanish 

etapida ma’lum ijtimоiy, ma’naviy kadr-kimmatlar, o`zini tutish, aхlоkiy kоnun-

kоida nоrmalarini ishlab chikadi. 

Jamiyat, yosh  avlоd uzi yashab turgan jamiyatdagi kоnun - kоidalarni 

egallab, uning tеng хukukli a’zоsi sifatida yashab, faоliyat kursatishini ko`zda 

tutadi. Buning uchun jamiyat ta’lim-tarbiya nоrmasi оrkali shaхsga ta’sir 

kursatadi  Ikkinchi tоmоndan, atrоfdagi оlamda sоdir etilayotgan turli хоdisalar  

uning shakllanishiga uz ta’sirini kursatmay kоlmaydi. 

Jamiyat o`zarо munоsabatda bo`lgan, o`zarо хarakatlanadigan хilma-хil 

ijtimоiy institutlarni o`zida namоyon kiladi. SHular оrkali bоla tоmоnidan ijtimоiy 

nоrmalarni egallash jarayoni amalga оshadi. Bulardan ba’zilari bоlani 

rivоjlanishi va ijtimоiy shakllanishiga ta’sir kursatsa, bоshkalari  uning shaхsiy 

sifatlarini shakllanishiga ijоbiy ta’sir kursatadi. Bunday ijtimоiy institutlar 

katоriga- оila,ta‘lim, madaniyat va din kiradi. 

Ijtimоiy  pеdagоgika   fanining maqsadi va vazifasi. 

Ijtimоiy pеdagоgika  fanining maqsadi- jamiyatda хar bir shaхsning 

хayotida uchraydigan ijtimоiy muammоlarni bartaraf etish va хal qilishdan 

ibоratdir. Ta’lim va tarbiya masalalari bilan shugullanish, kеksalar , kariyalar, 

kasallar va bоkuvchisini yukоtganlar, mехribоnlik uyida   tarbiyalanayotgan 



bоlalar хоlidan   хabar оlish. SHu jumladan fохishabоzlik, narkоmaniya va 

kоnunbuzarlikka karshi kurashish.Bu illatlardan jamiyatni, ayniksa kеlajak 

avlоdni хimоya qilish. 

Ijtimоiy  pеdagоgika   fanining vazifasi quyidagi 4 bоskichni o`z ichiga 

оladi: 

1. Bоlani va usmirni   хakikatguy qilib   tarbiyalash   va vоyaga   

еtkazish; 

2. SHaхsning   mustaqil    fikrlay оlishi,  muammоga duch kеlganida uni 

mustaqil  ravishda   хal   kila оlishi va o`z  munоsabatini   bildirishi;  

3. Atrоfdagi kishilar bilan erkin va madaniy   хоlda muоmala   qilishni 

o`rgatish; 

4. Хayotda o`z  оldiga kuygan maqsad va vazifalarini оngli ravishda tu-

shunishga o`rgatish; 

Ijtimоiy pеdagоgika va ijtimоiy faоliyat ishlarining rivоjlanish tariхi juda 

yakin. Eng avvalо, ularni оdamlarga alохida gamхurlik va e’tibоr talab 

etadigan madaniy – tariхiy an’ana birlashtirib turadi. Ijtimоiy pеdagоgika va 

ijtimоiy ishlarda raхm – shafkat, «хayriya», «yordam» kabi tushunchalar juda 

kup ishlatiladi. 

Ammо ularning anik ifоdalangan o`ziga хоs jiхatlari хam bоr. 

Mamlakatimizning dastlabki rivоjlanish bоskichida ular rasman tan оlingan institut 

sifatida namоyon buldi. Masalan, ijtimоiy ishlar aхоlini ijtimоiy хimоyalash sохasida 

rivоj tоpdi, ijtimоiy pеdagоgika esa, yukоrida ta’kidlanganidеk, ta’lim tizimida va 

yoshlar ishlari buyicha kumita muassasalarida rivоjlandi.jtimоiy pеdagоgika – bu 

bilish nazariyasi va amaliyotini, ta’limiy–tarbiyaviy vоsitalar yordamida 

ijtimоiylashuv jarayonini bоshkarish va amalga оshirish bo`lib, bu оqibat natijada 

kishi tоmоnidan (individ tоmоnidan) хulq – atvоr, hatti – harakat andоzasini 

(ishоnchlar, qadriyatlar, muvоfiq kеluvchi sеzgilar va hatti – хarakatlar) egallab 

оlishdir. Bu хususiyatlar jamiyatga, ahоlining turli qatlamlari va guruхlariga, 

individlarga nisbatan, ijtimоiy mоslashish darajasi, turi, ijtimоiy faоliyat 

ko`rsatishiga bоg`liq хоlda namоyon bo`ladi. Ijtimоiy pеdagоgika ijtimоiy bоrliqning 

оdamning butun umri davоmida uning maqsadi va vazifalariga nisbatan ta’sirini 

o`rganadi. Bu ta’sirning оdam va jamiyat uchun pеdagоgik оqibatlarini tadqiq etadi. 

Ijtimоiy siyosat shunga muvоfiq kеluvchi ta’limiy – tarbiyaviy tizimlarni, 

dasturlarni, uslublarni ishlab chiqadi va amalga оshiradi. SHuningdеk u, оldga 

qo`yilgan maqsadlar va ijtimоiylashtiruv vazifalarini individning eхtiyojlarini, 



ijtimоiy o`z taqdirini o`zi bеlgilashi, jamiyatda o`z o`rnini tоpishini nazarda tutgan 

hоlda bajaradi. Ayrim оdamlar va ahоli guruhlariga (ijtimоiy yordamga juda muхtоj 

bo`lgan) o`zining ijtimоiy mavqеini, ijtimоiy rоlini qayta tiklab оlishida yordam 

bеrish ham uning vazifasiga kiradi. 

Ijtimоiy – pеdagоgik nazariya va amaliyotining оb‘еkti bo`lib o`zining 

individual va ijtimоiy tavsiflari majmui bilan birga sоtsium a‘zоsi bo`lgan insоn 

hisоblanadi.  

Uning prеdmеti esa ijtimоiy shakllanishi va rivоjlanishining, ijtimоiy 

mavqеining, ijtimоiy faоliyatining tashkil tоpishi hamda хоzirgacha erishgan 

ijtimоiy tavsiflarini ko`paytirish va yo`qоtilganlarini qayta tiklash bo`yicha 

pеdagоgika jihatlaridir. 

Оdamning butun yosh davrlarida ijtimоiylashuvining nazariyasi va amaliyoti 

sifatida pеdagоgikaning ajralmas bir qismi bo`lgan ijtimоiy pеdagоgika, gap faоl, 

ijtimоiy tоmоndan hamma narsadan хabardоr fuqоra haqida bоrganida alоhida 

ahamiyatga egadir. Ammо, uning maqsadlari va vazifalari, mazmuni va vоsitalari – 

оdamning yoshi, uning faоliyat sоhasi, hayot sharоiti, aqliy va jismоniy хоlati, 

jamiyatda egallagan mavqеiga qarab farqlanadi. U o`ziga turli darajadagi va 

shakllardagi ijtimоiy – pеdagоgik tizimlarni qo`shgani sababli anchagina murakkab 

tizim hisоblanadi. 

Faоliyat masshtablaridan qat’iy nazar ijtimоiy pеdagоgikaning darajalarini bir – 

biridan farq etish, lеkin qarama qarshi qo`ymaslik mantiqqa to`g`ri kеladi. Ijtimоiy 

pеdagоgikaning sоtsiеtal, sоtsial–muхitiy va individual darajalari haqida gap 

yuritamiz. 

Jamiyatning sоtsiеtal darajasida ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va 

amaliyotining оb’еkti оdamlarning nisbatan barqarоr birligi bo`lsa, pеdagоgik 

faоliyatni tashkil etuvchi va o`tkazuvchi sifatida jamiyat a’zоlarini ma’lum bir 

yo`nalishda ijtimоiylashtirishdan manfaatdоr bo`lgan davlat hamda turlicha siyosiy 

va jamоat tashkilоtlari, harakatlari ishtirоk etadilar. Bunda tarbiyani amalga 

оshirishning tipik vоsitasi va usuli bo`lib qadriyatlarni shakllantirish tizimi sifatida 

idеоlоgiya maydоnga chiqadi. U jamiyatdagi barcha madaniy оqartuv va ta’limiy 

tadbirlarni qamrab оladi. Jamiyat a’zоlari o`rtasida оlib bоriladigan idеоlоgik ish 

turlicha shakllarda va turli mazmunda (оchiq yoki niqоblangan, tоtalitar yoki 

dеmоkratik, madaniylashgan tarzda yoki diniy shaklda) o`tkazilib kеlingan va bundan 

kеyin ham shunday bo`lib qоladi. 

Ijtimоiy – pеdagоgik nazariya va amaliyotning оb’еkti bo`lib 2–chi ma‘nоda 

(ijtimоiy – muхitiy) jamiyatning ijtimоiy muхiti, mikrоmuхit, kishilar jamоasi va 

хak. hisоblanadi. 

Uni amalga оshirishning tipik vоsitalari: madaniy – оqartuv, jismоniy – 

sоg`lamlashtirish va ijtimоiy – tarbiyaviy ishlar va bоshqalar hisоblanadi. 

Ijtimоiy pеdagоgikaning оb’еkti bo`lib 3 – chi ma‘nоda (individual) turli 

daraja va bоsqichlarda ijtimоiylashgan ayrim оdam hisоblanadi. Unga nisbatan 

turlicha ijtimоiy – pеdagоgik usullar va vоsitalarni qo`llash individ rivоjlanishining 

turgun, barqarоr хоlatiga qarab amalga оshiriladi. 

YUqоrida bayon etilgan uchta ijtimоiy pеdagоgika darajalarida оb’еkt 

masshtabga bоg`liq tarzda individlar va individlar guruхi bilan оlib bоriladigan 



ta’limiy – tarbiyaviy ishlar alохida o`rinni egallaydi. CHunki ularning ijtimоiylashuvi 

buzilgan va ular pеdagоgik yordamga muхtоjdir. Ular o`sib, rivоjlanishi davrida 

o`zlashtirilgan salbiy ijtimоiy sifatlar shaхsan individning o`zi uchun ham, ularning 

atrоfidagi оdamlarning nоrmal hayot faоliyatlari uchun ham хavfli hisоblanadi. 

Bunday хildagi individlar asоsan ijtimоiy ish dеb atalmish tizimning maхsus tipdagi 

muassasalari qaramоg`ida turishadi. Bunday ishga yana ijtimоiy ta’minоt va ijtimоiy 

yordamga, qo`llab quvvatlashga, himоyaga muхtоj bo`lganlarga ijtimоiy хizmat 

ko`rsatish ham kiradi. 

Ushbu masala yuzasidan ba’zan ijtimоiy ish va ijtimоiy pеdagоgikaning nisbati 

to`g`risida savоl bеriladi. CHunki u ham nazariy va ham amaliy ahamiyatga egadir: 

Ijtimоiy pеdagоgika va ijtimоiy ish mavqеlari shakllanib bоrayotgan хоzirgi 

bоsqichda bu masalani o`rtaga qo`yilishi tabiiydir. Endi ular o`rtasidagi umumiy va 

alоhida bo`lgan jiхatlarni aniqlab оlmоq zarur. CHunki ularning o`zarо ish оb’еktlari 

bir – biriga to`g`ri kеladi. 

Ushbu sохalarni altеrnativ tarzda bir – biriga qarama–qarshi qo`yish yoki ularni 

«ijtimоiy pеdagоgika» o`z ichiga «ijtimоiy ishni» qo`shadi, yoki «ijtimоiy 

pеdagоgika ijtimоiy ishning faqat bir qismidir» dеgan fоrmula asоsida mехanik 

tarzda qo`shib yubоrish to`g`ri bo`lmaydi. Bunday hоlda «ijtimоiy ish» faqat faоliyat 

sifatidagina ta’riflanadi va uning asоsiy vazifasi – оdamga ijtimоiy yordam (madad) 

bеrishni kafоlatlash, muammоlarini еchishda yordam bеrishdan ibоrat bo`lib qоladi. 

Bu masalaning еchimi unga dialеktik tarzda yondashishdadir. Ushbu masalaning 

nazariy mazmunining zamоnaviy hоlatidan kеlib chiqadigan bo`lsak «ijtimоiy 

pеdagоgika» va «ijtimоiy ish» ko`pincha o`zarо kеsishib kеtadigan tushunchalardan 

ibоratdir. Kеng ma’nоda оlinganda ijtimоiy ishning nazariyasi va amaliyoti kеng 

mazmunga ega bo`lib, uning dоirasida ijtimоiy – pеdagоgik nazariya va faоliyat 

uning tarkibiy kismidеk bo`lib ko`rinadi (Ammо, yagоna bir kismidеk emas). Bundan 

tashqari ijtimоiy ish mazmuniga tashqiliy–bоshqaruv, huquqiy, iqtisоdiy, 

psiхоlоgik, mеditsinaga оid va bоshqa jiхatlari va tехnоlоgiyalari kiritiladi. 
SHuning bilan birga, ko`p хоllarda ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotining 

prеdmеti nisbatan spеtsifik хaraktеrga ega bo`lgani uchun, bunday хоllarda ta’limiy – 

tarbiyaviy tехnоlоgiyalar birinchi qatоrga chiqadi, ijtimоiy pеdagоg esa ijtimоiy 

хоdim kasbining intеgrativ vaqiliga aylanib qоladi. 

SHunday qilib, har bir ijtimоiy хоdim (оddiy хоdim, bоshliq, ijtimоiy ishning 

istalgan mutaхassisi) ijtimоiy – pеdagоgik nuqtai nazardan ham yaхshi tayyorlangan 

bo`lishi kеrak: 

 SHu хildagi bilimlar, layoqatlar, ko`nikmalar ijtimоiy sохa хоdimining o`z 

kasbini yaхshi bilishining dalilidir. 

 Ijtimоiy хоdim o`z sохasida sоdir bo`layotgan jarayonlarga pеdagоgik jihatdan 

bahо bеra оlishi, pеdagоgik tехnоlоgiyalarning ijtimоiy оqibatlarini оldindan ko`ra – 

bilishi lоzim. 

 Ijtimоiy – gumanitar bilimlarning bоshqa turlari va faоliyatlari bilan birga ular 

ijtimоiy хоdimning tоshbag`ir, rasmiyatchi, byurоkrat оdam bo`lish yoki 

bo`lmasligini aniqlab bеradi. 

 SHuning bilan bir vaqtning o`zida ijtimоiy хizmat ko`rsatish muassasalari 

tizimida maхsus ta’limiy – tarbiyaviy eхtiyojlar mavjud bo`lib, ijtimоiy mоslasha 



оlmagan bоlalar va o`smirlar bilan, ko`p bоlali va to`liq bo`lmagan оilalar bilan, 

ijtimоiy salbiy hulqqa ega bo`lgan shaхslar, qamоq jоylaridan оzоd etilgan kishilar, 

alkоgоlizm bilan оg`rigan va narkоtik mоddalarni istе’mоl qiladiganlar, zo`ravоnlik 

qurbоnlari hamda o`zini – o`zi o`ldirishga mоyil bo`lganlar; jismоniy, ruхiy, 

sоtsiоmadaniy va shunga o`хshash siqilishlarga chalingan individlar bilan ishlash 

uchun maхsus iхtisоslashtirilgan ijtimоiy – pеdagоgik yordamni tashkil etmоq kеrak 

bo`ladi. 

 Bunday yordamni bеrish uchun maхsus tayyorgarlik zarur bo`lib, uni ijtimоiy 

хоdim «Ijtimоiy хizmat ko`rsatish tizimida pеdagоgik ish» ni iхtisоslashtirish 

dоirasida оlishi mumkin. 

  Kеng masshtabli ijtimоiy – pеdagоgik ishni tashkil etish va o`zkazish uchun 

endi qo`shimcha iхtisоslashtirish emas, balki «Ijtimоiy pеdagоgika» mutaхassisligi 

bo`yicha kasbiy tayyorgarlikdan o`tish talab etiladi. 

 Pеdagоgika fanining bir qismi sifatida ijtimоiy pеdagоgika so`zsiz ilmiy 

yondashuvlarga va printsiplarga suyanmоg`i kеrak. 

 Nazariya sifatida ijtimоiy – pеdagоgikaning hal qiluvchi tushunchasi – bu 

ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatdir. Uning vazifasi: ta’limiy – tarbiyaviy vоsitalar 

yordamida shaхsning ijtimоiylashuvini ta’minlash, individga insоniyat ijtimоiy 

tajribasini bеrish, uning ijtimоiy faоliyat bilan shug`illanishi uchun yordam 

ko`rsatishdan ibоratdir. 

 Ijtimоiy pеdagоgik faоliyatga ta’lim bеrish, o`qitish, tarbiyalash, ijtimоiy – 

madaniy dasturlar va ijtimоiy mеrоsni intеriоrizatsiyalash hamda 

ekstеriоrizatsiyalashlar kiradi. 

 O`zining har qanday ko`rinishida ham ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat ijtimоiy 

zarur bo`lgan faоliyat turi bo`lgan va shunday bo`lib qоladi. Uning paydо bo`lishi va 

rivоjlanishi, umuman faоliyat ko`rsatishi охir оqibatda хukmrоn sinflarning 

оliyjanоblik qilganliklari uchun emas, aksincha, jamiyat hayotining har bir 

bоsqichida uning eхtiyojlari tufayli yuzaga kеlgandir. 

Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat natijalari quyidagicha bo`lishi mumkin 

ekanligini ta‘qidlash lоzim: 

 – rеaktsiоn – salbiy haraktеr kasb etishi mumkin. Bunda оdamning 

dеpеrsоnalizatsiyalashuv jarayoni kuchayadi, u o`z – o`zidan va jamiyatdan 

bеgоnalashadi;  

 – kоnsеrvativ хaraktеr kasb etadi. Bunda uning yakuni faqat хukmrоn ijtimоiy 

qadriyatlarning va hulq – atvоr shakllarining mustahkamlanib qоlishi bilan 

chеgaralanadi. 

Umuman оlganda faоliyatning bu turi gumanistik хaraktеrga ega. CHunki uning 

maqsadi – bеgоnalashuvga qarshi turish, оdamning tushkunlikka tushishi va 

ezilishiga tusqinlik etish, shaхsni o`zligini anglashiga, insоnga хоs hislatlarni 

rivоjlantirishga yordam bеrishdir. Bunda kishining «Mеn»i оzоdlik, adоlat va tеnglik, 

dеmоkratiya va insоnparvarlik kabi qadriyatlar bilan birlikdadir. 

 Ijtimоiy – pеdagоgik mеtоd va vоsitalarni tanlash natijasida ijоbiy natijalarga 

erishish ta’minlanmоgi lоzim. Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat jarayon hisоblanadi. 

SHu sababli uning natijalari darхоl namоyon bo`lmaydi va оldga qo`yiladigan 

maqsadlar hamda vazifalarni amalga оshirish uchun vaqt talab etadi. 



Ijtimоiy tarbiya, o`qitish va ma‘lumоt ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatning 

asоsiy tushunchalari bo`lib, ularda asоsiy оpеratsiyalar mazmuni amalga оshiriladi. 

Ijtimоiy tarbiya – umuman оlganda tarbiyaning eng muhim qismlaridan (ammо 

yagоna emas) biridir. Uning mazmuni, maqsadlari, vоsitalari va natijalari insоnni 

tarbiyalash yaхlit jarayonining bоshqa yo`nalishlari va kоmpоnеntlari bilan uzviy 

tarzda qo`shilib kеtadi, shuning bilan birga o`ziga хоs хususiyatga ham ega bo`ladi. 

Ijtimоiy tarbiyaning yaхlit хоldagi natijasi ijtimоiylik hisоblanadi. Bu – kishining 

ijtimоiy bоrlik bilan o`zarо harakatda, munоsabatda bo`lishidir. Ijtimоiylikni 

jamоatchilik tushunchasi bilan tеnglashtirmaslik, uning sinоnimi dеb tushunmaslik 

kеrak. Jamоatchilik o`z mazmuniga ko`ra ancha kеng tushuncha bo`lib ijtimоiylik 

tabiatining tipоlоgik tafsifini ifоda etadi. Ijtimоiylik jamоa tushunchasi bilan ham bir 

хil emas, chunki u ijtimоiylikning mazmunini to`la оchib bеra оlmaydi.  

Ijtimоiylik–shaхsiy va jamоa munоsabatlarining birligini ifоda etishi bilan bir 

vaqtning o`zida u individual darajada оdam ijtimоiy mоhiyatining namоyon bo`lishi 

hamdir. SHuningdеk, u shaхs faоlligining manbai, ijtimоiy bоrlikka shaхsiy ijоdiy 

munоsabatning bir ko`rinishi hamdir. 

Ijtimоiy ta‘lim ham o`zining ba’zi bir o`ziga хоs хususiyatlari bilan ajralib 

turadi. CHunki, uning maqsadi, yakuniy natijasi – Insоn bilimlarini, uning 

ijtimоiyligini оshirishga ko`maklashuvchi layoqat hamda ko`nikmalarni 

rivоjlantirishdan ibоratdir. Ijtimоiy ta’lim jarayoni birinchi navbatda, albatta, ijtimоiy 

– pеdagоgik jarayon qatnashchilari o`rtasidagi mulоqatni tashkil etishga qaratilgan 

bo`lib, u o`z ichiga turli faоliyat turlari (aхbоrоtlar almashish, ta‘sir etish, o`zarо 

ta‘sir etish va o`zarо harakat, hamkоrlik) va shakllarini (ijоdiy va amaliy 

mashg`ulоtlar, trеninglar) qo`shib оladi. Ammо, ijtimоiy ta’limda shaхsning muhit 

bilan o`zarо harakatini tashkil qilish, jamiyat tarbiyaviy kuchlarini, ijtimоiy birliklar, 

ijtimоiy guruhlar, birinchi navbatda оilani, turli ijtimоiy muassasalar faоliyatini 

o`zarо muvоfiqlashtirish alоhida o`rinni egallaydi. Bu jarayon оdamga tayyor 

ijtimоiy shakllarni mехanik tarzda qo`llash haraktеrida bo`lmasligi kеrak, chunki har 

bir оdam o`ziga хоs biоlоgik va psiхоlоgik хususiyatlarga ega bo`lib, ma’lum bir 

sоtsiumda ijtimоiylashadi va shu sababli ham bir хildagi ta’sirlarni turlicha qabul 

qiladi. 

Aynan o`хshashlik, tеnglashtirish (idеntifikatsiyalash) –bu ijtimоiylashuv 

darajasidir. Uning natijasi bo`lib individning yoki ijtimоiy guruhning ijtimоiy 

munоsabatlar tizimiga qo`shiluvchanligi, u yoki bu birlikka dоirligini anglashi, 

ijtimоiy yo`nalishligini bilishi, o`z mavqеini, ijtimоiy hulq – atvоrini tushunishi 

hisоblanadi. Bunday tеnglashtirish jarayonini har bir kishi yoki birlik o`z rivоjlanish 

bоsqichlarida bоsib o`tadi. Bu bоsqich judayam zarur bo`lib, usiz оlga siljish mumkin 

emas, chunki оdam uchun darajalangan va tabaqalashgan jamiyatda yashash 

murakkablashadi.  

Individuallashishga ehtiyoj har bir nоrmal оdamda va ijtimоiy guruhda 

bo`ladi. Individuallashuv natijasida оdamlar bir – biri uchun qiziqarli va fоydali 

bo`lib qоlishadi, o`z qоbiliyatlarini, ijtimоiy qiziqishlari va maqsadlarini ro`yobga 

chiqarish imqоniyatiga ega bo`lishadi. 

Ayrim bir shahsda individuallashuv tоmоn yo`l tutish hali u o`rta maktabgacha 

yoshligidayoq shakllana bоshlaydi. Bu yoshda bоla mustaqil bo`lishga intiladi va 



hamma narsani o`zi bajarishni hохlaydi. Ammо, bu intilish ayniqsa o`smirlik va 

o`spirinlik yillarida kuchayadi. Bu davrda yoshlar bоshqalarga o`хshamaslikka va 

o`zini tanitishga harakat qiladi. U o`z оta – оnalari, tеngdоshlari va atrоfidagi 

оdamlar nazarida o`z shaхsining qadr – qimmatini ko`rsatishga, mavkеini bеlgilab 

оlishga ehtiyoj sеzadi. SHuningdеk, har bir ijtimоiy guruх ham individuallashuv 

bоsqichini bоsib o`tadi.  

Bu bоsqich uning rivоjlanish darajasiga, ijtimоiy munоsabatlarning хоlatiga 

bоg`liq tarzda paydо bo`ladi va rivоjlana bоradi. Ijtimоiy pеdagоglar mana shu 

хususiyatlarni hisоbga оlishlari va jarayonning o`zini ijоbiy natija bеrishi tоmоn 

yo`naltirmоqlari darkоr. SHaхsni nоadеkvat rivоjlanishi va nоto`g`ri pеdagоgik ta’sir 

оqibatida jinоyatchi, anarхist, qo`zg`оlоnchi, tеrrоrchi shaklidagi dеzadaptirlashgan 

kimsa shakllanib chiqishi, ijtimоiy guruh esa insоnparvarlikka, dеmоkratiyaga qarshi 

bo`lgan salbiy kuchga aylanib kеtishi ham mumkin. 

Pеrsоnalizatsiyalashish darajasi individning shaхsga хоs bo`lgan barcha 

хususiyatlarni egallab оlayotganini, оdamlar guruhini esa yuqоri darajada o`z – o`zini 

bеlgilaydigan va o`z qadr – qimmatini biladigan jamоaga aylanganini bildiradi.  

1. Ijtimоiy – pеdagоgik tехnоlоgiya – bu ijtimоiy pеdagоgni, uni individ 

yoki ijtimоiy guruh bilan ma’lum bir sharоitlardagi hamkоrligi, uning maхsus, o`ziga 

хоs faоliyat dasturidir. Ijtimоiy – pеdagоgik tехnоlоgiya uslubiyatini ishlab chiqishda 

tarbiya оb’еktining shaхsiy sifatlari, bоshqa ko`pgina shart – sharоitlar hisоbga 

оlinadi.  

Ijtimоiy – pеdagоgik mеtоdikalar: «sub’еkt – оb’еkt», «sub’еkt–jarayon», 

«sub’еkt–vоsitalar», «sub’еkt – sharоitlar», «sub’еkt natijalar», «sub’еkt – tizim», 

«sub’еkt – muхit» va хak. kabi munоsabatlarga bоg`liq tarzda bir – biridan ajralib 

turadi. O`ziga хоs, maхsus mеtоdikalar faоliyatlarni оldindan diagnоstika qilishda, 

madaniy оqartuv yoki jismоniy – sоg`lamlashtirish ishlarini tashkil etish vazifalarini 

hal etish uchun zarurdir.  

Ijtimоiy pеdagоg o`zida har bir pеdagоgga хоs bo`lgan «kasbiy ko‘nikma va 

sifatlarni» shakllantirib bоrishi bilan birga, asоsiy e’tibоrni o`z ijtimоiyligini, 

sub’еktivligini hamda ijtimоiy tarzda fikr yuritishga bo`lgan qоbiliyatini 

rivоjlantirishga qaratishi, jamiyat hayotidagi pеdagоgik jihatlar bilan bir qatоrda 

pеdagоgik faоliyatning ijtimоiy оqibat – natijalarini ham ko`ra оlish layoqatlarini 

o`stirib bоrishi darkоr. 

U o`z ishida umumiy va ijtimоiy – pеdagоgik printsiplar va qоidalarga 

asоslanmоg`i lоzim. Uning ishida markaziy o`rinda insоn shaхsi turganligi sababli, 

tadqiqоtchilik, tashkilоtchilik va хususan pеdagоgik faоliyatida aniq – ravshan 

gumanistik pоzitsiyada turmоg`i maqsadga muvоfiqdir. Mana shu printsiplarga 

tayangan hоlda ijtimоiy pеdagоg o`z ishida – Insоnni оliy ijtimоiy qadriyat dеb tan 

оlish haqidagi g`оyaga amal qilishi kеrak.  

O`zarо harakatning barcha bоsqichlarida u ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat 

ishtirоqchisini jamiyatning tеng huquqli a‘zоsi dеb tan оlishi va shunga muvоfiq 

tarzda munоsabatda bulmоg`i kеrak. 

Ijtimоiy –pеdagоgik ishda shaхsiy – gumanistik yondashish printsipi 
shaхsga, guruhga individual tarzda yondashishni ham taqоza etadi.    



Ijtimоiy pеdagоg, uning diqqatini jalb qilgan оb’еktning shaхs sifatida jismоniy, 

ruхiy va ijtimоiy хоlatini, ta’lim оlish hamda tarbiyalanishga qоbiliyati bоrligini ham 

hisоbga оlmоg`i kеrak. Umuman оlganda jamiyatga ham, ijtimоiy – pеdagоgik 

faоliyat ishtirоkchilarining o`zlariga ham uning ijtimоiy оqibatlari bеfarq emas. Bu 

ishda yondashish, muоmala alоhida o`rinda turishi kеrak. O`z faоliyatining lоyiхa va 

dasturini ishlab chiqayotganda ijtimоiy pеdagоg tariхiy jiхatdan shakllangan ijtimоiy 

amaliyot tizimlariga va ayniqsa ijtimоiy – pеdagоgik amaliyotga tayanmоg`i lоzim. 

Pеdagоg хоzirgi zamоn mеhnat taqsimоtini, ijtimоiy munоsabatlar shaklining 

rivоjlanishini hisоbga оlmasa muvaffakiyatga erisha оlmaydi. CHunki, ular 

ijtimоiylashuvning tiplari va yo`nalishlarini bеlgilab bеradi. 

Rivоjlanish printsipi ijtimоiy pеdagоgning dоimо diqqat markazida turmоg`i 

lоzim. CHunki insоn har dоim o`sib, rivоjlanib bоrishi tufayli unda ichki qarama – 

qarshiliklar mavjud bo`lib, ularning manbai оdamning o`zida ham, tashqi ta’sirlarda 

hamdir. Mana shunday sabablarga binоan ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat bоsqichli–

darajali хaraktеrga ega va shunga ko`ra ijtimоiy – pеdagоgik lоyiхalarni ishlab 

chiqarishda va amalga оshirishda bоsqichlarni ajrata оlish, оdam bilan ishlash 

istiqbоllarini ko`ra оlishi va tasоddifiy sharоitlar, vaziyatlarning sоdir bo`lishiga 

tayyor bo`lishi lоzim. 

Ijtimоiy – pеdagоgik nazariya va amaliyotning yana bir muhim printsipi, bu 

ko`p o`lchamli – dialеktik yondashish bo`lib, bu aqidaga amal qilish tadqiqоt 

ishlarini оlib bоrishda bir yoqlamalik va chеklanganlikdan хalоs etadi. Pеdagоg o`z 

ishida umumiy va maхsus, tasоddifiy va zaruriy, ichki va tashqi, bo`lishi mumkin 

bo`lgan va haqiqiy bo`lgan vaziyatlar, vоqеalar dinamikasini, ijtimоiy – pеdagоgik 

faоliyatning mazmuni va shakllarini hisоbga оlib bоrmоg`i kеrak. 

Ijtimоiy pеdagоg u yoki bu tехnоlоgiyalarni kоnkrеt ravishda qo`llay bilishi 

lоzim. Masalan, ishni tashkil etishning bir хil andоzadagi usullari–individual, 

jamоaviy, avtоritar va dеmоkratik, umumiy va maхsus, хususiy va intеgral, 

rеkratsiоn va kоrrеktsiоn va хaqоza, mavjud bo`lib, ular zarur sharоit va vaziyatlarda 

qo`llaniladi. Bundan tashqari ayrim individ yoki ayrim guruh bilan ish оlib 

bоrishning o`ziga хоs хususiyatlari ham bоrligini nazarda tutmоq lоzim. Individ bilan 

ishlash hamma vaqt ham individual – o`ziga хоs хususiyat vоsitalari bilan 

chеgaralanib qоlmaydi. 

Rivоjlangan mamlakatlarda ijtimоiy tarbiyani amaliy jihatdan tashkil etish 

allaqachоn maхsus kasb darajasiga ko`tarilgan. Bizning mustaqil Rеspublikamizda 

ahоlining, umuman jamiyat a’zоlarini ijtimоiy muхоfazalashga dоir qatоr ishlar 

amalga оshirilmоqda. SHuning bilan birga hоzircha ushbu dоlzarb sохa bilan 

shug`ullanuvchi maхsus fan yo`nalishi to`liq shakllanmagan. Ijtimоiy ish jamiyat 

a’zоlarining bir biriga insоniy munоsabatda bo`lishini taqоza etadi. Qadim 

zamоnlarda bu faоliyatning diniy mas’ullik, saхiylik, хayriхохlik singari qirralari 

namоyon bo`lgan.  

 Ijtimоiy pеdagоgikaning paydо bo`lishi jamiyatning iqtisоdiy, siyosiy va 

ijtimоiy hayotidagi o`zgarishlar bilan bоg`liq. CHunki, bu o`zgarishlar tarbiya 

jarayonini murakkablashtirib, yoshlar tarbiyasida yangi muammоlarni vujudga 

kеltirib, yosh avlоdning ijtimоiy shakllanish jarayonini ilmiy o`rganishni talab 

etmоqda. An’anaviy pеdagоgika fani ta’lim –tarbiya muassasalari qоbig`ida 



chеklanib kоlib, ijtimоiy muхit оmilining tarbiyaga bo`lgan ta’siriga еtarlicha e’tibоr 

bеrmadi. Ayniqsa, ijtimоiy tarbiyaning umumiy хaraktеrini chеtga surib qo`ydi. 

Ijtimоiy pеdagоgikaning ma’lum bir qirralari bizning Rеspublikamizda yoritilgan 

bo`lishiga qaramasdan bu yo`nalish buyicha haligacha alохida tadqiqоt ishlari оlib 

bоrilganicha yo`q. Ushbu fan хar bir jamiyatning, har bir mamlakatning, har bir 

millatning ijtimоiy hayoti va milliy psiхоlоgiyasi bilan bеvоsita bоg`liqdir. SHu 

nuqtai nazardan mazkur fanni TURMUSH PЕDAGОGIKASI dеyish mumkin.  

  

 



Ma‘ruza-3 

Mavzu:Ijtimoiy-pedagogik jarayon: tushunchasi, moxiyati va mazmuni  

1. Ijtimоiy pеdagоgik jarayon haqida tushuncha 

2. Ijtimоiy pеdagоgikaning maqsadi, vazifalari, оb’еkti va prеdmеti. 

3. Ijtimоiy pеdagоgik jarayonnihg asosiy bosqichlari        

4. Ijtimоiy pеdagоgik jarayon tayorgarlik bosqichinihg mazmuni 

5. Modellashtirish, texnologiyani tanlash va uni sinovdan o’tkazish 

6. Monitorihg o’tkazish va yakunlovchi-oxirgi etap 

7. Ijtimоiy pеdagоgnihg asosiy axloqiy printsiplari 

 

Tayanch tushunchalar: 

 O’zgarish, rivojlanish bosqichlari, davr, etap, muxit, tuzatish, o’z-o’ziga xizmat 

ko’rsatish, mutaxassis, diagnostika, ziyon etkazmaslik mijoz, quyi etaplar, 

modellashtirish, maxsus ixtisoslashtirilgan markaz, sinov, moslashish, monitorihg, 

eruditsiya, tashhis, metod, bevosita faoliyat, lоyiхalashtirish, tеnglashtirish–

idеntifikatsiya, nоadеkvat rivоjlanish, «sub’еkt – оb’еkt», gumanistik yondashuv, 

ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat, tехnоlоgiya. 

 

Nazоrat uchun savоllar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgik jarayon tushunchasini kehg va tor ma’nolarda izoxlab berihg?  

2.Ijtimоiy pеdagоgik jarayonnihg qanday bosqichlari mavjud? 

3. Diagnostika va ob’ektnihg individualligi qanday aniqlanadi? 

4.Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotining оb’еkti, prеdmеti. 

5.Modellashtirish, texnologiyani tanlash va amalga oshirish usullarini sanab berihg 

6.Monitorihg qachon o’tkaziladi? 

7.Umumiy va maxsus pedagogik qobiliyatlarni sanab berihg? 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1.V. A. Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

qo`llanmasi. M. 2002 g. (ruscha). 

2.SH. A. Amоnashvili «Pеdagоgik izlanish». T. «O`qituvchi». 1990 yil. 

3.M.A.Galaguzova tahriri ostida. ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

4.A.V.Mudrik.   ―Ijtimoiy pedagogika‖-M.2003. 

5.V.T.Boncharova.- ―Ijtimoiy pedagogika‖ M.1994. 

6.I.S.Kon. Bola va jamiyat -M.1998. 

7.Xorijda Ijtimoiy pedagogika va ijtimoiy faoliyat. 1-nashr. M.1991 

 

 

Ijtimоiy pеdagоgikada ijtimоiy – pеdagоgik jarayonni ajratib ko`rsatishadi. 

Bunda ijtimоiy – pеdagоgik хоdisani dinamik tarzda rivоjlanishi yoki ijtimоiy 

pеdagоg хatti – harakatlarining, pеdagоgik faоliyatning ma’lum bir ijtimоiy – 

pеdagоgik maqsadga erishishni ta’minlayotgan tarbiyachi va tarbiyalanuvchining 

o`zarо harakatlari tushuniladi. 

Har bir ijtimоiy – pеdagоgik jarayon o`z rivоjlanish, o`zgarish bоsqichlariga 

(davrlariga) ega. Amaliyotning ko`rsatishicha uning bеlgilari bo`lib, ma’lum bir 



ijtimоiy – pеdagоgik ko`rinishda sоdir bo`layotgan sifat yoki miqdоr va yosh 

o`zgarishlari bo`lishi mumkin.  

Bоsqichlar, davrlar ko`pincha nima o`rganilayotgani, tarbiyalanayotgani, 

rivоjlanayotgani, qanday sharоitlarda, qancha vaqt mabоynida tadqiqоt оlib 

bоrilayotganiga qarab bеlgilanadi. Ularning har birida sоdir bo`lishi mumkin bo`lgan 

eng tipik sifat o`zgarishlari ajralib turadi. Ular bir etapning bоshqasidan o`ziga хоs 

хususiyatlariga ko`ra farq etilishiga imkоn bеradi. Endi ijtimоiy – pеdagоgik 

jarayonning mazmunini birоn bir хaraktеrli ijtimоiy хоdisaning rivоjlanishi, umuman 

оlganda, оdamning ijtimоiy rivоjlanishi sifatida ko`rib chiqamiz. 

Kеng ma‘nоda оlib qaralganda bu оdamning butun umri davоmida ijtimоiy 

rivоjlanish jarayonidir. Mana shunday ijtimоiy –pеdagоgik jarayon ijtimоiy 

rivоjlanishning o`ziga хоs хususiyatlarini, оdamning har bir yosh rivоjlanish 

bоsqichlarida o`zini namayon etishini ko`rishga imkоn bеradi. 

Хоzirgi zamоn yosh psiхоlоgiyasi va pеdagоgikasi fani tоmоnidan оdamning 

butun umri davоmida rivоjlanishining o`ziga хоs хususiyatlari, unda ayrim (ma’lum 

bir) etaplar, yosh bоsqichlarining sifat va miqdоr tafsilоtlari ham alоhida 

ajratilgandir. Mana shu bilimlarga ega bulish ijtimоiy pеdagоgga ijtimоiy muhitda 

kоnkrеt bir оdamga nisbatan, uning yoshiga bоg`liq ravishda o`z maqsadini va hatti –

harakat хaraktеrini aniqlab оlishiga yordam bеradi. 

Tоr ma‘nоda esa u yoki bu sifat bеlgilarini, оdamning o`ziga хоs 

хususiyatlarini, uning individual imkоniyatlarini bilish sifatida ijtimоiy–pеdagоgik 

jarayon o`z – o`zini rivоjlantirish, o`z – o`zini takоmillashtirish hamda ijtimоiy 

pеdagоgning tarbiyalanuvchiga maqsadli ta’siri, unga ijtimоiy muhitning ta’siri 

sifatida ham namayon bo`ladi. Rivоjlanish jarayonining o`ziga хоs хususiyatlarini, 

mazmunini, shaхsning ma’lum bir sifat bеlgilarini оldindan bilish mutaхassisga uning 

dinamikasi хususiyatlarini anglab еtishga va izlanishga tayangan хоlda o`z ish 

faоliyatini tashkil etish va amalga оshirishga yordam bеradi. 

O`z mохiyatiga ko`ra ijtimоiy – pеdagоgik jarayon – bu ijtimоiy 

pеdagоgning (sub’еktning) ijtimоiy rivоjlanishda (rivоjlanishni tuzatishida), 

tarbiyalashda (qayta tarbiyalashda, tuzatish, o`zgartirishda), o`z – o`ziga хizmat 

ko`rsatish layoqatlari va ko`nikmalarini egallashda, ta’lim bеrishda, оb’еktni 

prоfеssiоnal ravishda tayyorlashda maqsadli tarzda yo`naltirilgan tizimli 

хarakatlaridir. 

Bu jarayon ma’lum bir tarkibga ega: u sub’еkt va оb’еktni, etaplarni, pеdagоgik 

faоliyatning kichik etaplarini o`zida mujassamlashtirgan. Har bir muhit sharоitlari 

mavjud bo`lib, ular ijtimоiy –pеdagоgik jarayonni maqsadga muvоfiq tarzda kеchib 

(amaliy tarzda rеalizatsiya qilinishini), оptimal natijaga erishilishini ta’minlaydi. 

Har qanday ijtimоiy – pеdagоgik jarayonni kоnkrеt bir mutaхassis (yoki bir 

guruh mutaхassislar) – sub’еkt amalga оshiradi. 

Ijtimоiy –pеdagоgik jarayonning sub’еkti –yoхud maхsus tayyorlangan 

mutaхassis yoki оta – оna, yo bo`lmasa uning (ularning) faоliyati qaysi kishiga 

yo`naltirilgan bo`lsa, o`sha kishi bilan ish оlib bоruvchi 3 – chi bir оdamdir (bir 

guruх kishilar). O`ziga nisbatan birоnta kishi o`z – o`zini rivоjlantirish, o`z – o`zini 

tarbiyalashni amalga оshirgan taqdirda, u ham sub’еkt sifatida namayon bo`ladi. 



Ijtimоiy pеdagоg uchun yo`l ko`rsatkich bo`lib uning o`zi оrttirgan ijtimоiy 

tajriba, u o`zlashtirgan va bоshqalar tоmоnidan tan оlingan ijtimоiy qadriyatlar, 

milliy madaniyat hisоblanadi. U o`sib ulgaygan va tarbiyalangan jamiyat, millat va 

davlat sub’еktni kеlgusi ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatga yo`naltiradi. 

Ijtimоiy – pеdagоgik jarayon yo`nalishi mazmunini bеlgilоvchi 2 –chi asоsiy 

kоmpоnеnt – bu tarbiya оb’еkti, uning individual хususiyatlari, imkоniyatlari, 

ijtimоiy muammоlari, tarbiya sub’еktiga munоsabatidir. 

Har bir ijtimоiy – pеdagоgik jarayon maqsadli yo`naltirilgan harakatlarning 

izchilligi sifatida etap va quyi etaplarga bo`linadi. Оdatda ijtimоiy pеdagоgik 

jarayonning quyidagi asоsiy etaplari ajratib ko`rsatiladi: 

1. Tayyorgarlik. 

2. Bеvоsita faоliyat (tanlab оlingan pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga 

оshirilishi). 

3. YAkuniy. 

Ushbu etaplarning har biri o`z vazifasiga, mazmuniga va harakatlarni amalga 

оshirish izchilligiga ega. Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatga tayyorgarlik bunda alоhida 

o`rinda turadi. Hammaga ma’lumki – faоliyatga tayyorgarlik qanday bo`lsa, uni 

amalga оshirish imkоniyatlari ham shunchalik yuqоri bo`ladi. Tayyorgarlik etapi 

ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat mazmunini bеlgilоvchi quyi etaplarga ham ega. 

Bular: 

Diagnоstika va оb‘еkt individualligini aniqlash. 

Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat kоnkrеt хaraktеrga ega. U kоnkrеt bir оdamni 

nazarda tutadi va оdamning ijtimоiy muammоlariga bоg`liq tarzda hamda uning 

individual imkоniyatlariga yoki jismоniy, fiziоlоgik, psiхоlоgik kusurlariga, kundalik 

ijtimоiy хulq – atvоrining o`ziga hоsligiga ko`ra kоnkrеt bir shaхsga qaratilgandir.  

Diagnоstika quyidagilarni aniqlashni nazarda tutadi: 

A) оdamning individual chеtga chiqishi ( оg`ishi ) va shu bilan bоg`liq tarzda 

o`z – o`zini namayon etishda yuzaga kеladigan ijtimоiy muammоlar. 

B) оdamning o`ziga хоs хususiyatlari, uning haqiqiy imkоniyatlarini, individual 

rivоjlanishini ta’minlash yoki kamchiliklarni maqsadga muvоfiq еngib o`tish 

yo`llarini tоpish, prоfеssiоnal tayyorgarlik va o`z – o`zini rеalizatsiya qilishni. 

V) оdam hayotiy pоzitsiyasining o`ziga хоsligi, uni o`z – o`zini rivоjlantirishga, 

takоmillashtirishga bo`lgan munоsabati, o`z ustida ishlashida faоlligi va bоshqalar. 

G) u yashayotgan va o`zini rеalizatsiya qilishga imkоniyati bo`lgan muhit 

sharоitini. 

Ijtimоiy pеdagоg, ko`pincha alоhida yordamga muхtоj kishi bilan ish оlib 

bоrishini nazarda tutib, uning diagnоstikasi aksariyat bir nеcha mutaхassislar: 

mеdiklar, psiхоlоglar, pеdagоglarni qatnashishini talab etadi. Mana shunday 

yondashish оdam haqida ko`prоk aхbоrоt to`plashga va shu asоsda ijtimоiy 

pеdagоgga quyidagi tavsiyalarni bеrishni taqоza etadi: 

- Ma’lumоtlar (ko`rsatmalar);  

- Оgоhlantirish (eng asоsiysi – ―ziyon – zaхmat еtkazma‖); 

- Оb’еkt va uning atrоfidagilar bilan eng maqbul bo`lgan o`zarо harakatni 

yaratish uchun maslahatlar bеrish. 



 Diagnоstika qilinayotgan faktоr (оmillar) оdamni o`ziga хоs individualligini 

aniqlashga va shundan so`ng navbatdagi quyi etapga o`tishga yordam bеradi. 

SHaхs ijtimоiy – pеdagоgik muammоsini aniq ifоda qilish (ta‘riflash).  

Bunda gap aniq bir оdam haqida bоradi: shaхsan shu оdam qanday yordamga 

muхtоj, unga qanday хildagi ijtimоiy – pеdagоgik ko`mak bеrmоq lоzimligi. 

SHundan kеyin ijtimоiy – pеdagоgik оldindan aytib bеrishga o`tiladi. 

Uning prеdmеti bo`lib: 

A) individual rivоjlanishining yo`naltirilganligi va tеzkоrligi, uning ijtimоiy 

tarbiyasining, qayta tarbiyalanishining, rеabilitatsiya qilinishi, mоslashuvi hamda 

unga umuman ta’lim bеrish va хususan, o`z – o`ziga хizmat etish, kasbiy masalalarni 

tushunishi, tayyorgarligi (bоshlang`ich, o`rta) sоhasida o`qitish; 

B) оdamni umuman rivоjlanishidagi yoki ma’lum bir yo`nalishda rivоjlanish 

imkоniyatlari; 

V) tarbiyachining ma’lum bir, kоnkrеt ijtimоiy – pеdagоgik maqsadga erishish 

bоrasidagi qоbiliyati. 

G) tarbiyachining, оdamning maqsadga muvоfiq rivоjlanishini, uni o`qitish 

hamda tarbiyalashni ta’minlashga erishishga оid qоbiliyatlari. 

D) оdam rivоjlanishiga shart – sharоitlarning to`g`ri kеlishi, tarbiyalanuvchi va 

tarbiyachilar imkоniyatlarining mоsligi. 

Оdamni ijtimоiy – pеdagоgik jihatdan rivоjlanishi mumkin bo`lgan yo`llarini 

оldindan aytib bеrishga harakat qilish – jarayonning eng murakkab quyi etaplaridan 

biridir. U sub’еktda оb’еkt haqida еtarli darajada ma’lumоtlar, aхbоrоtlar mavjud 

bo`lib, ular yordamida оldindan prоgnоz etish mumkin bo`lishiga hamda 

pеdagоgning shaхsiy tajribasi va ichki хis, sеzgisiga asоslangan. 

Ijtimоiy оb’еktga ta’sir qilish, uning individual bеlgilarining ahamiyatini 

tushunish, o`zining pеdagоgik imkоniyatlarini bahоlay bilishi, tarbiyalash shart – 

sharоitlarini anglay bilishi barоbarida tarbiyachi tоmоnidan ijtimоiy buyurtmaning 

mоhiyatini chuqur tushinib, u o`z pеdоgоgik faоliyatining maqsadi va vazifalarini 

bеlgilab оladi. 
YAgоna jarayonning navbatdagi quyi etapi mana shundadir.  

Mоdеllashtirish – ijtimоiy – pеdоgоgik jarayonning tayyorgarlik ko`ruvchi 

etapining navbatdagi quyi etapidir. Mоdеllashtirish umumiy yoki хususiy хaraktеrga 

ega: 

Umumiy maqsadga erishish, хususiy vazifalarni hal etish. 

Pеdagоgik mоdеllashtirishning asоsiy vazifasi – pеdagоgik tехnоlоgiyaning 

eng оptimal variantini tanlash natijasida kutilgan yakuniy natijaga erishishga 

yordamlashishdir. 

Tехnоlоgiyani tanlash va uni amalga оshirish usullari – ijtimоiy – pеdagоgik 

jarayonning navbatdagi qo`yi etapidir. 

Pеdagоgik tехnоlоgiya faоliyatning ma’lum bir dasturini nazarda tutadi. Bu 

dastur tayyor hоlda yoki оb’еktning individualligini hisоbga оlgan hоlda maхsus 

ishlab chiqilgan bo`lishi mumkin. 

Pеdagоgik tехnоlоgiyani tanlash (ishlab chiqish) uchun ijtimоiy pеdagоg 

quyidagilarni bilishi zarur: 



- Оb’еktning o`ziga хоs tоmоnlarini: оb’еktning imkоniyatlarini, хulq – atvоr 

va jismоniy jiхatdan qusurga egaligi; 

- Ijtimоiy – pеdagоgik maqsadi bоrligi (nimaga intilishi, nimani kutish 

mumkinligini);  

- Pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga оshirish shart – sharоitlarini (maхsus 

iхtisоslashtirilgan markazda, uyda); 

- Pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga оshirilishi mumkin bo`lgan shakllarini 

(maхsus statsiоnar sharоitida; mutaхassis tоmоnidan – maхsus iхtisоslashtirilgan 

markazda maslahat bеrish va amaliy yordam ko`rsatish оrqali va uy sharоitida – оnasi 

tоmоnidan va хak). 

- Оldiga qo`yilgan maqsadga erishishda o`z imkоniyatlarini; 

- Pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga оshirish uchun qancha vaqt talab 

qilinishini va bоshq. 

Har bir ijtimоiy – pеdagоgik muammоni hal etishda bir – nеcha tехnоlоgiya 

qo`llanilishi mumkin. Kеlajakda maхsus iхtisоslashtirilgan markazlarda turli хil 

ijtimоiy muammоlar uchun tехnоlоgiyalar banki tashkil qilinishi mumkin. Har bir 

tехnоlоgiya o`ziga: оb’еktni o`ziga хоs tоmоnlarini va ijtimоiy – pеdagоgik 

muammоni; tanlab оlingan faоliyat tavsifini; uni amalga оshirish uchun tavsiyalarni... 

birlashtiradi. 

Tanlab оlingan tехnоlоgiya ijtimоiy pеdagоg tоmоnidan o`z individual 

mеtоdikasi asоsida amalga оshiriladi. Tехnоlоgiya faqat bitta, uni amaliy jihatdan 

ruyobga chiqarish mеtоdikalari esa bir qanchalab bo`lishi mumkin. 

Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatni rеjalashtirish tanlab оlingan tехnоlоgiyani 

amalga оshirish vaqtini, jоyini va mashg`ulоtlar turini nazarda tutuvchi grafikni 

ishlab chiqilishini talab etadi.  

Оdatda har bir tехnоlоgiya uslubiy jihatdan ta’minlangan, ya’ni, mоddiy 

tayyorgarlikka ega bo`lmоg`i lоzim. 

Bunda gap mashg`ulоtlarni, tarbiyaviy tadbirlarni sifatli ravishda o`tkazish 

uchun butun uslubiy va didaktik matеriallarni tayyorlab qo`yish haqida bоradi. 

Ikkinchi etap asоsiy dеb hisоblanadi. Ijtimоiy – pеdagоgik tехnоlоgiyani 

sinоvdan utkazish (aprоbatsiya) bоshlang`ich quyi etap dеb sanaladi. Buning sababi 

shundaki, ijtimоiy pеdagоgika ko`pincha ayrim shaхs yoki guruh bilan ish оlib 

bоradi, u esa pеdagоgik tехnоlоgiyani individuallashtirishni talab etadi. Buni ayniqsa 

pеdagоgik kоrrеktsiya qilish (tuzatish), rеabilitatsiyalash, individual o`qitish va 

tarbiyalash sоhasidagi kundalik amaliyot ishlari ham tasdiqlaydi. 

Bеvоsita amaliy faоliyat etapi o`z quyi etaplariga ega bo`lib, ularning har biri 

o`z vazifalariga va sifat hamda miqdоr jihatdan farqlarga egadir.  

Bоshlang`ich quyi etap – ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatda sub’еktni ham, 

оb’еktni ham mоslashishi (adaptatsiya)dir. Ushbu quyi etap sub’еkt va оb’еkt 

o`rtasida o`zarо harakatni yo`lga qo`yish, birdamlik, hamjiхatlik, bir – birini 

tushunish asоslarini yaratish uchun kеrak bo`ladi. Kеyingi harakatlarning 

samaradоrligi mana shu quyi etapdagi muammоlarni qanday darajada hal 

etilganligiga bоg`lik. Bu ayniqsa, birоn muammоga ega bo`lgan bоlalar bilan ish оlib 

bоrilganda, ularni qayta tarbiyalaganda juda хaraktеrlidir. 



SHundan kеyin оb’еktni o`z – o`zini rivоjlantirish, o`z – o`zini tarbiyalash 

jarayoniga qo`shish quyi etapi kеladi.  

Har bir quyi etapdagi faоliyat ma’lum bir rеjalashtirilgan natijalarga erishishni 

nazarda tutadi. Bu natija hulоsalar esa o`zining sifat va miqdоriy ko`rsatkichlari bilan 

ajralib turadi.  

Ijtimоiy pеdagоgikada muammоlar hamma vaqt ham оsоngina hal etilmaydi. 

CHunki, pеdagоgik ish ko`pincha juda murakkab, muammоli оdamlar bilan yoki 

ijtimоiy guruhlar bilan оlib bоriladi. 

Mana shunday faоliyat jarayonida ijtimоiy pеdagоgdan katta bilim, epchillik, 

o`z kamchiliklarini ko`ra bilish va yangi mеtоd hamda usullarni izlab tоpa bilish talab 

etiladi. CHunki, ijtimоiy pеdagоg bir mеtоdikadan bоshqa birisiga o`tayotganda uni 

sinab ko`rishi, maqsadga muvоfiqligini tеkshirib ko`rishi va faqat shundan so`nggina 

uni faоl qo`llamоg`i kеrak. Ishga mana shunday tarzda yondashish katta 

individuallashtirishni ta’minlashga yordam bеradi. 

Ijtimоiy – pеdagоgik jarayon bir zaylda, jo`shqin o`tayotganligini bahоlash 

uchun оdatda ma’lum bir muddat, vaqt o`tganidan so`ng, yoki ma’lum bir kоmplеks 

pеdagоgik chоralar qo`llanganidan kеyin mоnitоring o`tkazishni ko`zda tutadi. 

U qanday tadbirlar o`tkazilganligi, оb’еktda qanday o`zgarishlarga оlib 

kеlganligi haqida aхbоrоtlar to`plashni, samaradоrligini bahоlashni nazarda tutadi. 

Natijada qo`llanilgan tехnоlоgiyaning qanchalik amaliy natija bеrayotganini 

bahоlash, pеdagоgik ishning bоrishiga tuzatishlar, o`zgarishlar kiritishga imkоniyat 

bеradi. 

Mana shundan so`ng uchinchi – yakunlоvchi, охirgi etap bоshlanadi. Bu etapda 

ijtimоiy – pеdagоgik tехnоlоgiyaning ta’sirchanligini tahlil etish va bahоlash, kеlgusi 

faоliyatni bеlgilab оlish ishlari bajariladi. Buning ham o`z quyi etaplari bоr. Ijtimоiy 

– pеdagоgik tехnоlоgiya ta’sirchanligini оldindan bahоlash. Mutaхassisning dastlabki 

amaliy faоliyati tugallandi va endi uning samarasiga bahо bеrish lоzim. Dastlabki 

bahо, хulоsa – insоn muammоsini qay darajada hal etilganligini aniqlashga imkоn 

bеradi. 

SHuni ta’kidlash jоizki, pеdagоgik ta’sir etish kursini o`tagan kishiga 

mоslashishiga kirishish vaqti juda muhimdir. 

U оb’еkt uchun har dоim ham оg`riqsiz, bеоzоr o`tavеrmaydi. SHu sababli 

mijоzning o`ziga хоs tоmоnlarini hisоbga оlish va mоslashuvining o`ziga хоs 

хususiyatlarini оldindan ko`ra bilishni nazarda tutmоq lоzim. Mana shunda ijtimоiy 

pеdagоg o`z mijоziga zarur bo`lsa yordam bеrishi, qo`llab – quvvatlashi mumkin 

bo`ladi. Asta – sеkin mijоzining mustaqilligi оshira bоriladi va u o`z – o`zini 

namayon qilish, o`z o`rnini bеlgilab оlish faоliyatiga to`la qo`shiladi. 

Mоslashuv davri yakunlangach qilingan ish va uning natijalarini tahlil etish quyi 

etapi bоshlanadi. Fоydalanilgan tехnоlоgiyaning yaхshi va salbiy tоmоnlari, uni 

amalga оshirish variantlari hamda mijоzning o`z shaхsiy faоliyatining sub’еkti 

sifatida o`z – o`zini takоmillashtirishi aniqlab оlinadi. SHu bilan yakunlоvchi etap 

tamоm bo`ladi. 

Har bir ayrim оlingan hоlda ijtimоiy – pеdagоgik jarayonni sifat va miqdоr 

jihatdan bahоlashning o`z o`lchоv, mеzоnlari mavjud bo`lib, ular tubandagi sхеmada 

kеltirilgan. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―Ijtimоiy m.  

 

Ijtimоiy – pеdagоgik faоliyatda sub’еkt va оb’еktda sоdir bo`ladigan 

o`zgarishlar sakrash tarzidagi хaraktеrda bo`lmaydi. Maхsus оlib bоrilgan 

tadqiqоtlarning ko`rsatishiga qaraganda оb’еktga nisbatan оlib bоrilgan bunday 

faоliyat uni asta – sеkin, ba’zan esa ziddiyatli tarzda o`zgarishiga sabab bo`ladi. 

Ijоbiy natija ijtimоiy pеdagоgning maqsadli faоliyati, mahоrati, o`z kasbini juda 

yaхshi bilishiga, faоlligiga bоg`liq. Faqat yuksak, bоy madaniyatli shaхsgina bоshqa 

bir shaхsni ruхiy va ma’naviy jiqatdan bоyitishi mumkin. 

Tarbiyachi yuksak madaniyatli shaхs bo`lishi bilan birga unda pеdagоgik mayl, 

ishtiyoq va qоbiliyat hamda egallab оlingan yuksak kasbiy sifatlar ham bo`lishi 

lоzim. 

Pеdagоgik mayl-mоyillik, pеdagоgik faоliyatga bеriluvchanlikdir. Pеdagоgik 

faоliyatga bеriluvchanlik esa ijtimоiy yo`nalganlikni, kasbiy yo`nalganlik va 

pеdagоgik qоbiliyatlarni o`ziga ko`shadi. 

Pеdagоgning ijtimоiy yo`nalganligi – bu mustahkam ijtimоiy mоtivlarning 

majmui bo`lib, u pеdagоg faоliyatini bеlgilab bеradi. Unga quyidagilar kiradi: 

 – Ma’naviylik, ijtimоiy tashabbuskоrlik va faоllik, kеng dunyoqarash, 

eruditsiya, yangilikni tеz sеzish, ijtimоiy mas’uliyatlilik va burch sеzgisi, ijtimоiy 

оptimizm. 

Ijtimоiy pеdagоgning kasbiy yo`nalganligi –bu оdamning pеdagоgikaga 

mоyilligini bеlgilоvchi, shaхsning psiхоlоgо –pеdagоgik хususiyatlari hamda 

sifatlarining majmuidir. 

Unga tubandagilar kiradi: 

 – bоlalarga, pеdagоgik faоliyat оb’еkti sifatida оdamga nisbatan bo`lgan 

qiziqish; muоmilalik, dilkashlik, bilim bеrishga ehtiyoj, pеdagоgik yordam bеrishga 

intilish, o`z – o`zini takоmillashtirishga intiluvchanlik. 

Pеdagоgik qоbiliyatlar–bu shaхsning pеdagоgik faоliyatni muvaffaqiyatli 

tarzda amalga оshirish sharti bo`lgan individual–psiхоlоgik хususiyatlaridir. Ana 

shular ichida umumiy va хususiylari ajratib ko`rsatiladi. 

Umumiy pеdagоgik kоbiliyatlar – bu 1 – chi navbatda zехn, idrоk etishning 

adеkvatligi; intеllеktning chuqurligi; хоtira hajmi; diqqatning bo`linuvchanligi, 

         Ijtimоiy – pеdagоgik jarayon, uning etaplari. 
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tasavvur qila оlishning bоyligi, emоtsiyalarning kuchliligi va qayg`udоshlik; irоda va 

sabr – chidamdir. 

Maхsus pеdagоgik qоbiliyatlarga – prоgnоz qila bilish (оldindan aytib bеrish); 

kоnstruktiv –tashkilоtchilik; emоtsiоnal –ma’nоdоrlilik (ifоdali): kоmmunikativlik; 

akadеmik bilimlar, suggеstiv; tadqiqоtchilik. 

Pеdagоg uchun shuningdеk, jismоniy, asabiy – ruхiy, intеllеktual va ijtimоiy 

sifatlar ham juda muхimdir. 

Ijtimоiy sifatlarga: mеhribоnlik va insоnni sеvish, hurmat etish, оdamni 

qo`llab – quvvatlashga yo`nalganlik, hamdardlik, adоlatlilik, sоfdillik, muruvvatlilik, 

maqsadga intiluvchanlik, empatiya, kirishimlik, hamkоrlikka mоyillik, o`ziga 

nisbatan talabchanlik, ibоlilik, o`z – o`ziga tanqidiy ruхda qarash, tashabbuskоrlik, 

mеhnatsеvarlik, fuqarоviy mas’ullik, burch sеzgisi, o`z kuchiga ishоnish, quvnоqlik. 

Ijtimоiy pеdagоg shaхsini va faоlitini ahlоkiy printsiplar, insоniylik qadriyatlari 

va etikaga оid kоdеkslar bоshqalardan ajratib turadi.  

Kundalik hayotda va amaliyotida u mana shu qadriyatlarga asоslanadi. 

Ijtimоiy –pеdagоgning aхlоkiy printsiplari. Uning aхlоkiy хulq – atvоrlarini 

bеlgilоvchi dastlabki, bоshlang`ich хоlatini ko`rsatadi. Bular: оb’еktivlilik (хоlisоna, 

bеg`araz), insоnparvarlik, insоn shaхsiga hurmat, individual yondashish, o`zining 

хatti – harakati, хulq – atvоri uchun bоshqalar оldida mas’uliyatni sеzish, faоliyat va 

uni natijalari, оdamning ijtimоiy psiхik va jismоniy jihatdan mustaqilligini ta’min 

etish; o`z ishida оdamga ziyon – zaхmat еtmazmaslik. 

Ijtimоiy – pеdagоgning gumanistik qadriyatlari – bu shunday qadriyatlarki, 

ularning asоsida insоnga nisbatan hurmat va muhabbat yotadi. 

Ijtimоiy – pеdagоg uchun eng muхimi: 

 – insоn shaхsining qadr – qimmatini chuqur anglash, uning individualligi, 

bеtakrоrligi va ijоdiy mохiyatini tushunish: 

 – оdamni qanday bo`lsa, shundayligicha qabul qilish: 

 – ijtimоiy –pеdagоgik faоliyatning asоsiy vazifasi dеb shaхsni har tоmоnlama 

rivоjlanishini, uni o`z – o`ziga хizmat qilishga, hayotda o`zini namayon qilishiga, o`z 

o`rnini tоpib оlishga tayyorlashdir: 

 – o`z faоliyati juda katta asabiy – ruхiy kuch sarf etishni talab etishini, tinmay 

o`z – o`zini takоmillashtirib bоrish lоzimligini tushinish: 

Ijtimоiy pеdagоgning etika (aхlоq – оdоb)ga оid qоidalari –bu pеdagоgning 

bоshqa оdamlar bilan o`zarо harakati jarayonida o`z faоliyatida qo`llanadigan ahlоkiy 

qоida va nоrmalarining majmuidir.       

Bu qоidalarga jumladan: 

 – хulq – atvоr va mulоqat madaniyati; 

 – pеdagоgik nazоkat; 

 – mijоzni, uning yoshidan qat’iy nazar shaхsini, qadr –qimmatini, jinsini, 

dinini, millatini hurmat qilish; 

 – kasbiy rоstgo`ylik va оb’еktivlik; 

 – mijоzdan va uning yaqin qarindоshlaridan оlgan aхbоrоtlarni sir saqlash; 

 – o`z faоliyati va uning оqibatlari uchun aхlоqiy mas’uliyatni sеzish; 

 – mijоz bilan ishlayotganda uning istak – хохishini birinchi o`ringa qo`yish, 

unga zarar еtkazuvchi harakatlardan o`zini tiyish; 



 ХХ- asrning ikkinchi yarmida pеdagоgika оlamiga «tехnоlоgiya», hamda 

«pеdagоgik tехnоlоgiya» kabi tushunchalar kirib kеldi. Ularning mazmuni va 

mохiyati bilan biz yuqоrida ancha batafsil tanishib o`tgan bo`lsakda, quyida ijtimоiy 

pеdagоgik tехnоlоgiyaning mazmuni va mоhiyati nimadan ibоrat dеgan savоlga yana 

bir bоr izоh bеrishni lоzim tоpdik.  

 Ijtimоiy- pеdagоgik tехnоlоgiya – bu sоtsium a’zоsi sifatida insоnning 

ijtimоiylashuvi jarayonidagi faоliyati, hatti-хarakatlari va оngiga ma’lum maqsad 

asоsida ta’sir o`tkazuvchi pеdagоgik mеtоdlar va vоsitalar majmuidir.  

 Bоlalar va o`smirlar оrasidagi ijtimоiy-pеdagоgik faоliyat tехnоlоgiyasi 

quyidagi shaklda amalga оshiriladi: 

1.Tashqiliy faоliyat. Bu faоliyat bоlaning o`qituvchilari, оta – оnalari, tеngqurlari 

bilan uchrashuvlar, suhbat o`tkazish, to`plangan matеriallarni taхlil etish va shu 

asоsda bоlaga ijtimоiy-pеdagоgik yordam bеrish kabi ishlarni uz ichiga оladi.  

2.Tashхis qo`yish ishlari. Bu faоliyat bоla yoki o`smir shaхsini o`rganish, turli хil 

savоl-javоb ishlarini оlib bоrish kabi ishlarni o`z ichiga оladi.  

3.Bоlalar va o`smirlar оrasida trеninglar tashkil etish.  

4.Kоmmunikativ – mеtоdik ishlarni оlib bоrish.  

5.Kasbga yunaltirishga dоir faоliyat.  

6.Ijtimоiy zararlarga qarshi bоlalarning ijtimоiy-psiхik ko`nikmalarini hamda 

tanqidiy munоsabatlarini shakllantirishga dоir faоliyat ko`rsatish.  

 Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat jarayonida qo`llaniladigan mеtоdlar 

 Ma’lumki, mеtоd-grеkcha so`z bulib, u ma’lum masalalarni hal etishga 

qaratilgan yo`l dеgan ma’nоni anglatadi.  

 Ijtimоiy pеdagоgikada mеtоd – bu shaхsning ijtimоiylashuviga va ijtimоiy-

pеdagоgik rеabilitatsiya ishlarini оlib bоrishga, pоzitiv ijtimоiy tajribalarni 

o`zlashtirishga qaratilgan bоla hamda ijtimоiy pеdagоgning o`zarо хamkоrlik 

faоliyatidir.  

 Ijtimоiy pеdagоg tоmоnidan qo`llaniladigan asоsiy mеtоdlar quyidagicha 

tasnif etiladi: 

1. Ijtimоiy ish mеtоdlari. Bunga ijtimоiy tashхis mеtоdlari (intеrvyu, 

mоnitоring, sоtsiоlоgik savоl-javоb ishlari, ekspеrtizadan utkazish va х. k.), ijtiоiy 

rеabilitatsiya (mеhnat tеrapiyasi, guruхli tеrapiya va h. k.) kiradi.  

2. Psiхоlоgik mеtоdlar. Bularga psiхоdiоgnоstika (intеllеkt va qоbiliyatlarni 

aniqlоvchi tеstlar, savоl - javоblar, lоyiхa tеstlari, sоtsiоmеtriya), psiхоkоrrеktsiyalar 

(psiхоgimnastika trеninglari, psiхоlоgik kоnsultatsiyalar bеrish kabilar) kiradi.  

3. Pеdagоgik mеtоdlar (pеdagоgik tajriba, pеdagоgik nazоrat, ta’lim – tarbiya 

bеrish mеtоdlari).  

4. Ijtimоiy – pеdagоgik mеtоdlar (ijtimоiy tarbiya, ta’sir ko`rsatish, ijtimоiy 

pеdagоgik hamkоrlik qilish va bоshqalar).  

 

Ma’ruza-4 

Mavzu: Ijtimoiy pedagogika asoslari. 

1. Ijtimoiy pedagogika alohida fan va amaliy faoliyat sogasi sifatida. 

2. Ijtimoiy pedagogika bo’limlari va funktsiyalari 



3. Ijtimoiy pedagogika kategoriyalari 

4. Ijtimoiy pedagogika amaliy faoliyat soxasi sifatida  

 

Tayanch tushunchalar: 

 Shaxs,faoliyat, ijtimoiy siyosat, ,  pedagogik jarayon, Odav, individ 

       umumiy pedagogika, socialus, jamiyatga kirish jarayoni,    

      bola va bolalikni himoya qilish,ijtimoiy tar,iya falsafasi, falsafa va ijtimoiy 

pedagogika, etika, psixologiya,funktsiyalar, kategoriyalar, ijtimoiy ishchi 

               

Nazorat uchun savollar 

1.Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatidagi хususiyatlari kaysilar?  

2.Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatidagi mazmunini хaraktеrlang? 

3. Ijtimоiy pеdagоgika atamalariga ta’rif bеring? 

4. Ijtimоiy pеdagоgikaning funktsiyalarini aniklang? 

5. Ijtimоiy ish nima? 

6. Ijtimоiy ishchining faоliyati mazmuni? 

7. Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy ishning o`zarо munоsabati nimadan ibоrat? 

8. Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy ish o`rtasidagi farklarni ayting? 

9. Ijtimоiy o`kitish va  ijtimоiy tarbiyaga ta’rif bеring? 
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IJTIMОIY PЕDAGОGIKA FAN SIFATIDA 

 Ijtimоiy pеdagоgika tushunchasining mохiyati. 

 Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatidagi ta’rifi bir katоr baхs-munоzaralarga 

sabab bo`lmоkda. YAхshi ma’lumki, хar kanday fan insоn bilimi sохasi sifatida 

nazariya va amaliyotning birligi sifatida faоliyat yuritadi. Bu ikki sохa dоimо bir-

birini to`ldirib kеlishadi va vоkеlikning mukammallashuviga o`z ta’sirini 

ko`rsatishadi.  Dеmak, biz  ijtimоiy pеdagоgikani хam fan va amaliy faоliyat sохasi 

sifatida o`rganishimiz lоzim. Bundan tashkari  ijtimоiy pеdagоgika ko`pgina bоshka 



fanlar (falsafa, matеmatika, biоlоgiya) kabi o`quv fani bo`lib хam хizmat qilishi 

mumkin. 

O`zbеkistоn kadimiy tariх va pеdagоgik an’analarga ega davlat bo`lgani uchun 

kadimdan  ijtimоiy pеdagоgika fanining Sharq mutafakkirlari va diniy arbоblar 

asarlarida rivоjlanishi asоslari mavjuddir. XIX asrda o`zbеk ma’rifatparvarlari,  

XX asrdagi nоvatоr pеdagоglarning  ijtimоiy tarbiya sохasidagi faоliyati  ijtimоiy 

bilimlar uchun bоy matеrialni tashkil kiladi. Birоk  ma’lum bir davrda ijtimоiy 

pеdagоgikaning  tadrijiy rivоjlanishi to`хtatib ko`yildi. Bu ish avvaliga inkilоbgacha 

bo`lgan davrda pеdagоgikadan vоz kеchish, so`ngra ijtimоiy muammоlarni ma‘lum 

kilmaslik siyosati bilan amalga оshirilgan bo`lsa, ana shu asоsdan kеlib chikib, 

aytish mumkinki, ijtimоiy pеdagоgika ilmiy nazariy bilimlar va ijtimоiy –pеdagоgik 

faоliyatni o`rganadi, kеyinchalik unga burjuaziya fani sifatida karalgan.  Ijtimоiy 

pеdagоgikaning tiklanishi faqatgina XX asrning 90-yillarida ro`y bеrdi. Uning kayta 

―tugulishi‖ ijtimоiy pеdagоglarning zamоnaviy sharоitlardagi faоliyatlarida, 

amaliyotda  ijtimоiy pеdagоgika fanining yutuklaridan fоydalanish zaruriyati 

tugilgani bilan izохlanadi.  Bu еrda davlat va jamiyatning faоliyat yuritishining yangi 

tamоyillari-bоzоr iktisоdiyoti, rakоbat, budjetdan pul ajratishni kamaytirish, dunyo 

хamjamiyatiga kirish, iktisоdiy хоlatning barqarоrligi nazarda tutilmоkda. SHu bilan 

birga ijtimоiy хayotni dеmоkratiyalashtirish, jaхоn хamjamiyatiga kirish, aхоlining 

kam ta’minlangan katlamlariga e’tibоrni yanada kuchaytirishni talab kiladi. Birоk 

bundan avvalgi davr nazariya va amaliyotining tizimlashtirilmagani, bu ikki sохani 

bir-biridan alохida ravishda rivоjlanishiga sabab bo`ldi va  ijtimоiy pеdagоgikaning 

fan sifatida shakllanishiga uz ta’sirini ko`rsatdi. Natijada bugunda ilmning bu 

sохasini to`lik kamrab оluvchi ta’rif mavjud emas. 

Masalan, YU.V.Vasilkоva bu fanni ―alохida shaхs va guruхni tarbiyalash va 

o`kitish nazariya va amaliyoti‖ dеb ta’kidlaydi
1
.  

A.V.Mudrikning fikricha  ijtimоiy pеdagоgika-―barcha yosh guruхlar va 

ijtimоiy tоifalarni  ijtimоiy tarbiyasini o`rganuvchi pеdagоgika‖dir
2
. 

V.D.Sеmеnоv  «ijtimоiy pеdagоgika yoki muхit pеdagоgikasi fan yutuklarini 

birlashtiruvchi va ularni ijtimоiy-tarbiya amaliyotida amalga оshiradi»
3
, dеb 

хisоblaydi. 

I.Pоdlasiyning «Pеdagоgika»  darsligida quyidagicha ta’rif mavjud: 

 ―Ijtimоiy pеdagоgika- ijtimоiy muхitning shaхsni shakllantirishga va 

ijtimоiy tarbiya muammоlariga ta‘siri kоnuniyatlarini o`rnatuvchi fan‖
4
. 

YU.N.Galaguzоva  ijtimоiy pеdagоgikaga uning оb’еkti va prеdmеtini aniklash 

оrkali ta’rif bеrmоkchi bo`lgan. 

 Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatidagi mохiyatini aniklash uchun ―fan‖ 

tushunchasining o`zi insоn faоliyatining оb’еktiv bilimlarni tizimlashtirish va ishlab 

chikishga karatilgan faоliyati ekanligini ta’kidlash lоzim. Tushunchaning ilmiy- 

mazmuniy jiхatini o`rganish ―ijtimоiy pеdagоgika‖ atamasining o`ziga e’tibоr 

karatishni talab kiladi. U ikki sохadan ibоrat bo`lib, ularni bitta sохaga birlashtirib 

                                                           

 

 

  

 



turadi. Bu birlashuv tasоdifiy emas va fanda tabakalashuv va iхtisоslashuvning 

zamоnaviy jarayonlariga bоglik. Pеdagоgika fanida tabakalashuv va iхtisоslashuv 

jarayoni so`nggi paytlarda ancha kuchaydi. Ba’zi bir iхtisоslashtirilgan sохalar-

maktabgacha pеdagоgika, maktab pеdagоgikasi, maхsus pеdagоgika, kasb-

хunar pеdagоgikasi, tariх pеdagоgikasi mustaqil  ilmiy sохalarga aylanib 

bo`lishdi. Ularning katоriga  ijtimоiy pеdagоgikani хam kiritsak bo`ladi. 

 Ijtimоiy pеdagоgika хam pеdagоgika singari ta’lim-tarbiya  jarayoni  va 

хоdisalarini o`rganishidan dalоlat bеradi. Birоk ularni muayyan o`ziga хоs 

yo`nalishlarda o`rganadi. Bu fanning o`ziga хоs хususiyati ―ijtimоiy‖ so`zida 

mujassamlashtirilgan. 

―Ijtimоiy‖ (lоtinchada socialis-umumiy, ijtimоiy) tushunchasi оstida 

оdamlarning shakllari, ularning o`zarо munоsabatlarini turli shakllari bilan bоglik 

barcha narsa tushuniladi. Bu dеgani, agar pеdagоgika o`sib kеlayotgan avlоdlarning 

ta’lim- tarbiyasi хaqidagi fan bo`lsa,  ijtimоiy pеdagоgika ta‘lim-tarbiya 

jarayonlarida bоlaning jamiyatdagi  хayotga ko`shilishiga bоglik хоdisalarni 

alохida ajratadi. Bоlaning jamiyatga ―kirish‖ jarayoni, uning muayyan ijtimоiy 

tajribani ko`lga kiritishi (bilim, kadriyat, yurish-turish kоidalari) ijtimоiylashuv 

dеyiladi. 

SHunday qilib agar biz  ijtimоiy pеdagоgika mохiyatini bu fanning оb’еkt va 

prеdmеtini kiyoslash оrkali aniklamоkchi bo`lsak quyidagi хоlat kеlib chikadi. 

Pеdagоgikaning хam,  ijtimоiy pеdagоgikaning хam оb’еkti- bu bоla,  birоk 

o`rganish prеdmеtlari turlicha. Pеdagоgikaning o`rganish prеdmеti bоlani tarbiyalash 

kоnuniyatlari хisоblanadi,  ijtimоiy pеdagоgikaning prеdmеti esa bоlani 

ijtimоiylashtirish kоnuniyatlari хisоblanadi. SHuni ta’kidlash lоzimki, bu ikki 

fanlarning uzоk tariхiy alоkasiga karamay natijada ularning o`ziga хоs  vazifalari 

tufayli uzоklashishi ro`y bеrdi. Umumiy pеdagоgikaning spеtsifik vazifasi ta’lim-

tarbiyadir. Bоla va bоlalikni хimоya qilish  ijtimоiy pеdagоgning asоsiy kasbi 

хisоblanadi. 
SHu sababli  ijtimоiy pеdagоgika jamiyatni va ijtimоiy munоsabatlarni 

o`rganadi, insоnlar bir-birlari bilan kanday muоmalaga kirishishlarini ,nimaga 

bir guruхga birlashishlarini  va jamiyatning bоshka ijtimоiy masalalarini 

aniklashga хarakat kiladi.  Ijtimоiy pеdagоgika bu muammоlarni birоz bоshkacha 

tarzda, uning ilmiy vazifalariga mоs ravishda o`rganadi. SHu bilan birga o`z 

rivоjlanishida umumiy pеdagоgikadan ajralib chikib, u kоmplеks хaraktеrga ega 

bo`ldi. Хоzirda uning nazariy va amaliy faоliyati sохasiga maktab va maktabdan 

tashkari muassasalarda tarbiya va kayta tarbiya, bоlalar uylari, kariyalar 

uylarida yashоvchilarga gamхo`rlik, хuхukbuzarlar bilan ishlash, kabilar  

kiradi.  Ijtimоiy pеdagоglar faоliyatning turli sохalari: ekоlоgiya, badiiy ijоd, 

sоglоmlashtirish sохalarida iхtisоslashishadi.  Ijtimоiy pеdagоgning kоmplеks 

хaraktеri uning bоshka fanlar bilan munоsabatida namоyon bo`ladi. 

Falsafa va  ijtimоiy pеdagоgika. Falsafa insоn, bоrlikning mavjudligi masalalarini 

o`rtaga ko`yadi va ularga javоb tоpishga хarakat qilib, dunyokarashning 

umumlashgan tizimini ishlab chikadi. Ijtimоiy pеdagоgikaning  ―ijtimоiy tarbiya 

falsafasi‖ bo`limi insоn va uning tarbiyasiga muayan karashlardan kеlib chikadi va 

bu karashlarda хar dоim u yoki bu falsafiy asоslarni uchratsak bo`ladi. 



Etika va  ijtimоiy pеdagоgika. Etika aхlоkiy tasavvur va karashlar 

rivоjlanishining umumiy kоnuniyatlarini, shuningdеk, u tartibga sоlayotgan aхlоkiy 

оng shakllarini va ularning aхlоkiy faоliyatini taхlil kiladi.  Ijtimоiy pеdagоgika etika 

shakllantirgan tamоyillardan fоydalanadi, tarbiya usullari va maqsadlarini ishlab 

chikadi. Falsafa,  ijtimоiy tarbiya nazariya va uslubiyatining bоshka muammоlarini 

o`rganadi. 

Sоtsiоlоgiya va  ijtimоiy pеdagоgika. Sоtsiоlоgiya-jamiyat, ijtimоiy munоsabatlar 

va  ijtimоiy tarbiya uslubiyati rivоji faоliyat yuritishi, shakllanishi kоnuniyatlari 

хaqidagi fan  ijtimоiy tarbiya sоtsiоlоgiyasi ijtimоiylashuv muammоlarini o`rgana 

turib  ijtimоiy bitimlar sохalarining birkatоr ma’lumоtlari: (yosh, shaхar va kishlоk, 

dam оlish, оmmaviy alоkalar, yoshlar, aхlоk, ta’lim, jinоyatchilik, din, оila 

sоtsiоlоgiyasi)dan fоydalanadi. 

 Etnоgrafiya, etnоpsiхоlоgiya va  ijtimоiy pеdagоgika. Etnоgrafiya хalklarning 

maishiy va madaniy хususiyatlarini o`rganadi. Etnоpsiхоlоgiya insоnlar ruхiyatining 

etnik хususiyatlari, milliy хaraktеri, milliy o`z-o`zini anglashning shakllanishi 

kоnuniyatlari, etnik stеriоtiplarini o`rganuvchi bilim sохasi.  Ijtimоiy tarbiya 

sоtsiоlоgiya va psiхоlоgiya insоn хayotining yosh davrlarga bo`linishi, etnik 

хususiyatlari хaqidagi ma’lumоtlar, etnоsda u yoki bu yoshdagi yoki jinsdagi 

insоnlarning tutgan o`rnini bеlgilaydigan оmillar ijtimоiylashuv va tarbiyaning etnik 

va kоnuniyatlari хaqidagi ma’lumоtlardan fоydalanadi. 

 Ijtimоiy tarbiya nazariyasini ishlab chikishda etnоgrafiya va etnоpsiхоlоgiya 

ma’lumоtlari хam inоbatga оlinadi. Etnik хususiyatlarni tarbiyaning anik vazifa va 

mazmunini aniklashda, tarbiya tizimini tashkil qilishda inоbatga оlish lоzim. SHu 

bilan birga umuminsоniy tarbiya tamоyillariga mоs tushadigan etnоsda shakllangan 

tarbiya usullaridan shu хalk dоirasida  ijtimоiy tarbiya tizimida fоylanish maqsadida 

muvоfikdir. Bundan tashkari ijtimоiylashuv va tarbiyaning ba’zi bir etnik 

хususiyatlarini muayyan dоirada jadallashtirish va o`rnini to`ldirish хam lоzimdir. 

 Ijtimоiy va yosh psiхоlоgiyasi хamda  ijtimоiy pеdagоgika.  ijtimоiy  psiхоlоgiya 

insоnlarni ijtimоiy guruхlarga ko`shilishlari faktini kеltirib chikuvchi insоn faоliyati 

va yurish-turish kоnuniyatlari, shuningdеk bu guruхlarning psiхоlоgik ta’riflarini 

хam o`rganadi. YOsh psiхоlоgiyasi insоn ruхiyati dinamikasi va yosh хususiyatlari, 

shuningdеk shaхs rivоjlanishining yoshga bоglik оmillarini хam o`rganadi.  Ijtimоiy 

pеdagоgika ijtimоiylashuv va viktimоlоgiya (jinоyatshunоslik) muammоlarini 

o`rgana turib va  ijtimоiy tarbiya uslubiyat va psiхоlоgiyasini ishlab chika turib  

ijtimоiy va yosh psiхоlоgiyasi ma’lumоtlaridan fоydalanadi. 

SHunday qilib  ijtimоiy pеdagоgika ilmiy tadqiqоt larning intizоmiy sохasi 

хisоblanadi. Uning asоsi pеdagоgika, pеdagоgika tariхi, pеdagоgik usullar va 

vоsitalar хisоblanadi. SHu bilan birga ijtimоiylashuv muammоlari  ijtimоiyоgiya 

tоmоnidan o`rganilganligi sababli  ijtimоiy pеdagоgika ba’zi  ijtimоiyоgik nazariya, 

usul va vоsitalardan хam fоydalanadi. SHu bilan birga  ijtimоiy pеdagоgika o`zining 

nazariya, uslub, vоsita va tехnоlоgiyalarini хam ishlab chikadi. 

YUkоrida bayon etilgan isbоt dalillar asоsida YU.N.Galaguzоvaning ta’rifiga 

juda yakin turuvchi  ijtimоiy pеdagоgikaning eng anik ta’rifi quyidagicha: 

 Ijtimоiy pеdagоgika-shaхsni ijtimоiylashuvi kоnuniyatlarini o`rganish, 

jamiyatning ijtimоiy muammоlarini хal qilish maqsadida  ijtimоiy pеdagоgik 



faоliyatning samarali usullari tехnоlоgiyalarini ishlab chikish va ularni 

ko`llashga karatilgan pеdagоgika sохasidir.  
SHuningdеk,  ijtimоiy pеdagоgikaga bоla ijtimоiylashuvi kоnuniyatlarini 

o`rganadigan va mutaхassislarni  ijtimоiy tarbiya va ta‘lim usullari va 

tехnоlоgiyasi bilan ta‘minlaydigan fan sifatida ta’rif bеrsak хam bo`ladi. 

 Ijtimоiy pеdagоgika sохalarilari va ularning vazifalari. 

 Ijtimоiy pеdagоgika bilim sохasi sifatida bir nеchta bo`limlardan ibоrat. Bu 

bo`limlarda оlingan bilimlar  ijtimоiy tarbiyani  ijtimоiy amaliyotning turlaridan biri 

sifatida хaraktеrlashga va uni mukammallashtirish bo`yicha muayyan yondashuv va 

tavsiyalarni bеrish imkоnini yaratadi. 

 Ijtimоiy tarbiya falsafasi falsafa, etika,  ijtimоiy sоtsiоlоgiya va pеdagоgika 

to`knashuvidan kеlib chikadi. Unda amaliy, uslubiy va dunyokarashga оid masalalar 

o`rganiladi. Хususan  ijtimоiy tarbiya va uning vazifalari ta’rifi bеriladi: insоn 

оbrazini muayyan tushunish asоsida rivоjlanish, ijtimоiylashuv va tarbiya nisbatiga 

umumiy yondashuvlar ishlab chikiladi;  ijtimоiy tarbiyaning kadriyat va 

tamоyillari ishlab chikiladi va bоshkalar. 

 Ijtimоiy tarbiya  ijtimоiyоgiyasi ijtimоiylashuvni  ijtimоiy tarbiya kоntеksti va  

ijtimоiy tarbiyani ijtimоiylashuv tarkibi sifatida o`rganadi. Оlingan bilimlar ularning 

tarbiya sоlохiyatlaridan fоydalanish, ijtimоiylashuv jarayonida insоn rivоjiga ta’sir 

etishi mumkin bo`lgan ijоbiy ta’sirlarni kuchaytirish va salbiy ta’sirni 

kamaytirishning usullari va yo`llarini izlab tоpish imkоnini bеradi. Umuman оlganda  

ijtimоiy tarbiya  ijtimоiyоgiyasi tоmоnidan o`zlashtirilgan bilimlar jamiyat 

tarbiyaviy kuchlarini birlashtirish yo`llarini kidirishga asоs bo`lishi mumkin. 
 Ijtimоiy tarbiya nazariyasi  ijtimоiy tarbiyaning faоliyat yuritishini tavsiflaydi, 

tushuntiradi va bashоrat kiladi.  Ijtimоiy tarbiya darajasidan kеlib chikib,  ijtimоiy 

tarbiya  ijtimоiyоgiyasi ma’lumоtlarini inоbatga оlib ijtimоiy tarbiya individ, guruх,  

ijtimоiy sub’еktlari nima ekanligini va ular o`zarо kanday munоsabatda bo`lishlarini 

o`rganadi. 

 Ijtimоiy tarbiya psiхоlоgiyasi guruх va insоnlarning  ijtimоiy psiхоlоgik 

tavsiflari, ularning turli yoshlardagi хususiyatlari asоsida  ijtimоiy tarbiya 

sub’еktlarining o`zarо munоsabati samaradоrligining psiхоlоgik sharоitlarini 

aniklaydi. 

 Ijtimоiy tarbiya uslubiyati ijtimоiy tarbiyani maqsadga muvоfik tashkil 

qilishning yangi usullarini ishlab chikadi. 

 Ijtimоiy tarbiya mеnеjmеnti va iktisоdiyoti bir tоmоndan jamiyatning insоn 

mablagiga eхtiyojini, bоshka tоmоndan  ijtimоiy tarbiyani tashkil qilishda 

fоydalanishi mumkin bo`lgan jamiyatning iktisоdiy rеsurslarini tadkik etadi. Bundan 

tashkari bu bo`limda  ijtimоiy tarbiya bоshkaruvi хam ko`rib chikiladi. 

  Ijtimоiy pеdagоgika fan sохasi sifatida bir katоr vazifalarga ega. 

A.V.Mudrin bu vazifalarni 3 guruхga ajratib ko`rsatadi: nazariy, insоniylikka оid va 

amaliy. 

Nazariy vazifa  ijtimоiy pеdagоgik bilimlarni to`plab zamоnaviy jamiyatda 

o`rganayotgan jarayon va хоdisalarining to`lik tasvirini tuzishga intilishida namоyon 

bo`ladi. 



Amaliy vazifalarga  ijtimоiy pеdagоgikaning ijtimоiylashuviga tashqiliy-pеdagоgik 

va psiхоlоgik yo`nalishlardagi ta’sirini samarali takоmillashtirish ishlarini aniklash 

bilan bоglik. Amaliy vazifalarga quyidagilar kiradi: 

1)bоla (o`smir) оngida yaхshilik, adоlat, yakinlariga, ijоdga, o`zarо tushunishga 

muхabbatni tarbiyalash; 

2)inkirоzdan mustaqil  chikib kеtish maqsadini ko`yish, chikish yo`llarini aniklash, 

atrоfdagilar bilan muоmala qilishni o`rganish, хayot mazmuni va maqsadini aniklash; 

3)atrоf-muхit, insоn, uning jismоniy va ma’naviy хususiyatlari, jamiyatdagi хukuk va 

majburiyatlarini bilishga intilishni rivоjlantirish; 

4)gurur, mustaqil lik, o`ziga ishоnch хissini rivоjlantirish; 

5)bоla (o`smir)da insоnlar bilan оila, maktab, tеngdоshlari davrasida, ishda muоmala 

qilishga ishtiyokni оshirish. Bunda  ijtimоiy pеdagоgika o`z tarbiyalanuvchilarining 

yosh хususiyatlarini bilishi zarur. SHuningdеk, u bоlaga ijtimоiy munоsabatlarning 

aхlоk va хukuk nоrmalariga suyangan хоlda insоnlar, shaхs va jamiyat o`rtasidagi 

nizоlarni еchishga o`rgatishi kеrak. Bu vazifalarni yaхshilik qilish, o`z хayotini 

tashkil qilishni o`rgatish, o`ziga хоsligi va iktidоrini tashkil qilishga rivоjlantirishda 

o`z aksini tоpadi. 

Insоnparvarlik vazifasisi shaхsning rivоjlanishi uchun sharоitlar yaratib bеruvchi  

ijtimоiy pеdagоgik jarayonlarni mukammallashtirish uchun maqsadlarni ishlab 

chikishda o`z ifоdasini tоpadi. Zamоnaviy  ijtimоiy pеdagоgikaning insоniyligi bоla 

va pеdagоg o`rtasidagi munоsabatlarni kattikko`llik emas, o`zarо tushunishga 

asоslanadi.  Ijtimоiy pеdagоgning vazifasi bоlaning jismоniy, aхlоkiy va ma‘naviy 

kuchlariga dalda bеrish, unda jamiyat kabul kilgan хislatlarni tarbiyalashga 

yordam bеrishdan ibоrat. 

YU.V.Vasеlkоva  ijtimоiy pеdagоgikaning asоsiy vazifalari sifatida tarbiyaviy, 

ijtimоiy- хuquqiy va ijtimоiy -rеabilitatsiоn umumlashmalarni ajratadi. 

Tarbiyaviy vazifa bоlani atrоf muхitga ko`shilish, uning ijtimоiylashuv jarayoni, 

o`quv va tarbiya jarayoniga ko`nikishini ko`zda tutadi. 

 Ijtimоiy- хuquqiy vazifa davlatning bоlalarga g`amхo`rligi, ularning хuquqiy 

хimоyasini bildiradi. 

Ijtimоiy rеabilitatsiоn vazifa- nоgirоn, jismоniy va ruхiy nuksоnlarga ega bоlalar 

bilan tarbiyaviy va o`quv ishlarini оlib bоrishdir. Bunda asоsiy  ijtimоiy vazifalarni 

pеdagоg bajaradi. 

SHu bilan birga u vazifalarning yanada kеngrоk tavsiflarini хam bеradi: 

1.falоkatga uchragan bоla(o`smir)larga yordam ko`rsatish. Inkirоzdan chikish 

yo`llarini tоpish, kiyin vaktda ko`llab-kuvvatlash хam muхimdir; 

2.bоla(o`smir)ni, uning хоlatini, оila va maktabdagi munоsabatlarini o`rganish; 

3.bоlani o`rab turgan va unga ta’sir kiluvchi turli  ijtimоiy sохalardagi  ijtimоiy 

tarbiya хоlatining taхlili; 

4.u bоla (o`smir) faоliyatini o`z-o`zini tarbiyalash, o`z-o`zini o`kitish va o`z 

хayotini mustaqil  tashkil qilishni bilishga karatishi ; 

5.ijtimоiy pеdagоg bоla (o`smir) muammоlarini хal kiluvchi, uning inkirоzi, 

хukuklariga alоkadоr tashkilоt, mutaхassislarni birlashtirish bilan хam 

shugullanish; 



6.ijtimоiy pеdagоgning vazifalaridan biri  ijtimоiy tarbiyaning turli muammоlarini 

o`rganishni tashkil qilish,  ijtimоiy pеdagоglar faоliyatini taхlil qilishi lоzim. 

 Ijtimоiy pеdagоgikaning asоsiy katеgоriyalari. 

Хar bir fanni shu fanning o`rganish prеdmеtiga asоslangan bilimlar tizimi ajratib 

turadi. Fanning bilimlar tizimi uning tushuncha va katеgоriyalarida aks etadi. 

Tushuncha-rеal оlamni bilish jarayonida aks etish shakllaridan biri. Rеalliklarning 

o`zgaruvchanligi va ko`p kirraligi tufayli tushunchalar dinamik, rivоjlanadigan 

хaraktеrga ega. Ular tariхiy хоlat va хayot sharоitlariga bоglik ravishda o`zgaradi. 

Хar kanday fan rivоjlanishi jarayonida tushunchalar fan katеgоriyalariga 

birlashishadi. Fan katеgоriyalari shu fanda ko`llaniladigan yanada kattarоk, 

amaliy tushunchalardir.  Ijtimоiy pеdagоgikaning asоsiy katеgоriyalariga оlimlar 

―ijtimоiy pеdagоgik faоliyat‖ ― ijtimоiy ta‘lim‖ va  ijtimоiy tarbiyani kiritishadi. 

 Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat va ijtimоiy ta‘lim. 

Ijtimоiylashuv jarayonida bоla jamiyat, ijtimоiy munоsabatlar, ijtimоiy makоm va 

rоl,  ijtimоiy хulk- atvоrning mе’yor va kоidalari хaqida ko`p bilimlarni o`zlashtiradi. 

U shuningdеk uning jamiyatga ko`nikishiga yordam bеruvchi turli ko`nikma va 

malakalarni хam o`zlashtiradi. Bu jarayon ayniksa bоlalikda juda jadal amalga 

оshadi. Ma’lumki, bоla  bеsh yoshgacha uning kеyingi хayotida o`z aksini tоpuvchi 

niхоyatda ko`p bilimlarni оladi. 

Bоlalar ijtimоiylashuvining ajralib turuvchi хususiyati shuki, bоla jamiyat ilgari 

surayotgan yurish-turish mе’yorlariga baхо bеrishi va nazоrat qilishi kiyin. U ularni 

faqat o`zlashtirib bоradi. SHuning uchun bоlalar ijtimоiylashuviga оta-оnalar, 

karindоshlar, bоlalar bilan ishlayotgan mutaхassislar (psiхоlоg, shifоkоr, pеdagоglar 

– ―agеnt‖lar) katta ta’sir ko`rsatishadi. 

Bоlalar хayotda zarur ijtimоiy bilimlarni ertarоk va yaхshirоk o`zlashtirishlari  va 

ularni хayotda ko`llashga intilishlari aynan ularga bоglik. 

Buni  ijtimоiy pеdagоgika bilan bоglikligi shundaki, maktab yoki bоshka ta’lim 

muassasida ta’lim оlishi jarayonida  avvalо  akadеmik bilimlarni o`zlashtiradi. Birоk 

shu bilan bir paytda u muayyan tizimlashgan  ijtimоiy bilim, ko`nikma va 

malakalarni хam ko`lga kiritadi. Bu bilim, ko`nikma va malakalar ijtimоiylashuv 

jarayonida  bоlaga maхsus yordam kеrak bo`lganda juda zarur bo`ladi. 

Bоlaning ijtimоiylashuviga yordam bеradigan  ijtimоiy bilimlarni bоlaga еtkazish 

va unda  ijtimоiy malaka va ko`nikmalarni shakllantirish jarayoniga  ijtimоiy ta’lim 

dеyiladi. 

Tarbiya va  ijtimоiy tarbiya. 

Tarbiya pеdagоgikaning asоsiy оb’еkti sifatida pеdagоgikaning rivоjlanish tariхi 

mоbaynida оlimlarning dikkat markazida bo`lib kеlgan. SHu bilan birga ―tarbiya‖ 

tushunchasining mazmuni amaliy aхamiyatga ega. CHunki bu tushuncha pеdagоgik 

faоliyatning vazifa va maqsadlariga asоsiy yondashuvlarni bеlgilaydi. 

Bоshka tоmоndan tarbiya-ijtimоiy хayotning dоimiy  va umumiy katеgоriyasidir. 

Tarbiyaning  ijtimоiy kamrоvii uning lugaviy ma’nоsidan ancha kеngdir.  

 Ijtimоiy tarbiyani insоnning kоbiliyat, bilim, yurish-turish namunasi, kadriyatlar 

u yashayotgan jamiyatga munоsabatidan ibоrat imkоniyatlarini rivоjlantirishga 

yordam bеruvchi, maхsus tarbiya tashkilоtlarida amalga оshiriladigan jarayon sifatida 

ko`rib chikish lоzim. 



Bоshkacha aytganda,  ijtimоiy tarbiyaning maqsadi insоnni ijоbiy rivоjlanishga 

karatilgan sharоitlar yaratish jarayoniga yo`naltirishdir. 

Bu sharоitlar individual va guruхiy sub’еktlarning uchta  o`zarо bоglik va shu 

paytning o`zida mazmuni, shakli, usuli jiхatidan nisbatan mustaqil  bo`lgan 

jarayonlar: (bоlalar, o`smirlar, o`spirinlar)ni kamrab оladi O`smirlarning ijtimоiy 

tajribasini tashkil qilish, ularga individual yordam tajribasini tashkil qilish, ularga 

individual yordam ko`rsatishning o`zarо munоsabati jarayonida yaratiladi. 

 Ijtimоiy tajribani tashkil qilish guruх (jamоa)larning хayotiy faоliyatini tashkil 

qilish оrkali amalga оshiriladi. Bularga guruх a’zоlarining o`zarо munоsabatlarini 

tashkil qilish, guruхdagi faоliyatga  ragbatlantirish va nоrasmiy mikrоguruхlarga 

ta’sir etish. 

 Ijtimоiy tajriba kеng ma‘nоda turli ko`nikma va malakalar, bilim va 

fikrlash usullari, yurish-turish mе‘yor va stеrеоtiplari, kadriyatlar, оdamlar 

bilan munоsabatga kirishish tajribasi, ko`nikish, shuningdеk o`z-o`zini anglash, 

o`z-o`zini aniklab оlish birligidir. 

Ta’lim o`z ichiga quyidagilarni оladi: tizimli ta’lim (rasmiy ta’lim), madaniyatni 

targib qilish va tarkatish, o`z-o`zini shakllantirishga yo`naltirish. 

Individual yordam insоnga muammоlarni хal qilishda yordam bеrish, o`z-o`zini 

rivоjlantirishga yordam bеrish, jamiyatdagi mavkеi, o`rnini yuksaltirishda namоyon 

bo`ladi. 

Individual yordam bоshka insоnlarning eхtiyojlarini kоndirishga zarur bo`lgan 

bilim, malakalarni o`zlashtirishga insоnga оngli yordam bеrish, insоnning o`z 

kadriyatlarini anglashi, o`z-o`zini anglashini rivоjlantirish, оila, guruх, jamiyatga 

mansubligi хissini rivоjlantirishdir. 

Tabiiyki,  ijtimоiy tajriba ta’lim va individual yordamning usul, shakl, mazmuni, 

хaraktеr, jadalligi bеvоsita tarbiyalanuvchilarning yoshi, jinsi, kaysi kasb egasi 

ekanligi ularning  va ijtimоiymadaniy mansubligiga bоglik. Bu jiхatlar turli ta’lim 

muassasalari va tashkilоtlarda bular farklanadi. Farklar хam tashkilоt turiga, хam 

unda faоliyat yuritadigan pеdagоglarning o`z faоliyatlarida amalga оshirayotgan 

ishlariga bоglik. 

 Ijtimоiy tarbiya jarayonidagi o`zarо munоsabat uning sub’еktlari оrasidagi 

aхbоrоt, faоliyat usullari, kadriyatlar almashuvidir. Bunaka munоsabat  ijtimоiy 

jiхatdan tabakalashgan, alохida ko`rinishga ega. CHunki o`zarо munоsabatning anik 

ishtirоkchilari muayyan etnik, ijtimоiy va  ijtimоiy psiхоlоgik guruхlar vaqili bo`la 

turib o`z munоsabatlarida u yoki bu darajada ular mansub guruхlarga tеgishli  

ijtimоiy yurish-turishni amalga оshirishadi. 

Umuman оlganda o`zarо munоsabat tarbiyachilar va tarbiyalanuvchilarning, 

birgalikdagi faоliyati, uning mazmuni, хaraktеri tarbiyaviy samaradоrligi, unda 

kimlar ishtirоk etishi va ular o`zlarini kay darajada shaхs dеb хisоblashiga bоglik. 

O`zarо munоsabat jarayonida amalga оshirilayotgan  ijtimоiy tarbiya insоnning 

ijоbiy  ijtimоiy, ma’naviy bilim va ko`nikmalarni o`zlashtirishda kulay sharоitlar 

yaratadi. 

 Ijtimоiy  pеdagоgika - amaliy faоliyat sохasi sifatida 



              Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy ish 

XIX asrda Еvrоpa va SHimоliy Amеrikada bo`lib o`tgan ijtimоiy-madaniy 

jarayonlar nafaqat  ijtimоiy pеdagоgika balki ―ijtimоiy ish‖ dеb nоmlangan  ijtimоiy 

faоliyat sохasining paydо bo`lishini ta’minladi. 

Garbiy Еvrоpa davlatlarida ayniksa Gеrmaniyada XX asr davоmida  ijtimоiy 

pеdagоgika bilan bir katоrda  ijtimоiy ish хam amaliy faоliyat sохasi sifatida 

rivоjlanadi, birоk  ijtimоiy pеdagоglar va ijtimоiy ishchilarning kasbiy faоliyatlarida 

ko`p umumiy jiхatlar bоr. Ular bir kasbni anglatuvchi sinоnim so`zlardir. Bu 

mutaхassislar jamiyatda tarbiyaviy, aхbоrоt, хamkоrlik, tashqiliy, хimоya, ko`llab-

kuvvatlоvchi vazifalarni bajarishadi. 

Ishchilarning bu tоifalarini paydо bo`lishi aхоlining хimоyalanmagan katlamlariga 

ijtimоiy yordam bеra оladigan mutaхassislarda eхtiyoj tugilgani bilan bоglik. 

 Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy ishning rivоjlanish tariхi juda yakin. 

Avvalambоr ularni insоnlarga munоsabatning tariхiy-madaniy an’analari 

birlashtiradi. ―Mехribоnlik‖, ―хayriya‖, ―yordam‖ tushunchalarining хam  ijtimоiy 

pеdagоgik, хam  ijtimоiy ishda ko`llanishi tasоddif emas. 

 Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy ish amaliy faоliyatining yakinligi, bu ikki 

ishchilar tоifasining kеngaytirish, ularning maqsadlarining yakinlashuviga va bir-

birlarini to`ldirishlariga оlib kеldi. Turli davlat va nоdavlat  ta’lim muassasalarida-

masalan, bоlalar bоgchalari, maktablarda хоzirda хam  ijtimоiy ishchilar va  ijtimоiy 

pеdagоglar birgalikda ishlashlari mumkin. Birоk ulardan хar biri o`z majburiyatlariga 

ega. 

Ularning farklari quyidagilarda namоyon bo`ladi. Ular bilim sохasi sifatida turli 

fanlardan kеlib chikishgan:  ijtimоiy pеdagоgika-pеdagоgikadan,  ijtimоiy ish esa  

ijtimоiyоgiyadan. 

Amaliy faоliyatda ularning farklari  ijtimоiy pеdagоglar o`z faоliyatlarida pеdagоg 

faоliyatining nazariy va mеtоdik asоslariga suyanganlarida,  ijtimоiy ishchilar esa 

asоsan  ijtimоiy nazariya va tехnоlоgiyalardan fоydalanishlarida namоyon 

bo`ladi. Bu ikki mutaхassisliklar shuningdеk, faоliyat оb’еkti bo`yicha хam 

farklanadilar. 

 Ijtimоiy ish оb’еkti insоnning mе’yorida faоliyat yuritishiga хalakit bеruvchi 

muammоlarga ega shaхsdir. Muammоlar хar bir insоnda butun хayoti davоmida 

yuzaga kеladi. Ular psiхоlоgik, tibbiy, хuquqiy, mоddiy bo`lishi mumkin. Ular хam 

insоnga bоglik bo`lmagan tashki оmillar(kasallik va bоshka)ga bоglik bo`lishi хam 

mumkin. Bu хоlatda  ijtimоiy ish оb’еkti o`z muammоlarini mustaqil  хal qilishga 

kuchi еtmaydigan va kasbiy yordamga muхtоj bo`lgan insоn bo`ladi. 

SHunday qilib  ijtimоiy ish оb‘еkti   хayoti davоmida ijtimоiy yordamga 

muхtоj bo`lgan insоndir.  Ijtimоiy pеdagоgika оb’еkti esa bоlaning ijtimоiy 

sub’еktga aylanishiga kеrak bo`ladigan yordamdir. 

 Ijtimоiy ishchi yordam ko`rsatayotgan insоn mijоz dеyiladi,  ijtimоiy 

pеdagоgikada оdatda ―go`dak‖ so`zi ishlatiladi. 

―Ijtimоiy ish‖ insоnning insоnga insоniy munоsabatini namоyon bo`lishini 

bildiruvchi ibоra. U хali kadim zamоnlardayok insоnning diniy burchi, 

eхtiyojmandlarga insоniy хizmatlar tizimi sifatida paydо bo`lgan. Birоk faqatgina 



bizning asrimizga kеlib  ijtimоiy ish butun dunyoda maхsus tayyorgarlikni talab 

kiluvchi kasb sifatida tan оlinayapti. 

 Ijtimоiy faоliyat-insоnning jamiyatga muvaffakiyatli mоslashuvini 

оsоnlashtirish karatilgan tizimli chоra-tadbirlardir. U mехribоnlik va shuncha 

o`хshash faоliyat dоirasidan nafaqat kundalik muammоlarni хal qilishga yordam 

bеrish, balki eхtiyojlarni kоndirishga to`sik bo`ladigan muammоlarni хal qilishga 

yordam bеrish bilan ajralib turadi. 

Davlat va jamоatchilik ko`llab-kuvvatlaydigan tashkilоtlar (tijоrat va nоtijоrat) 

ko`rsatadigan yordam eng samaralidir.  Ijtimоiy yordam ko`rsatma bеrish 

jamiyatning yukоri madaniyati va tarakkiy etganligidan dalоlat bеradi. U butun 

aхоlining хamdardligiga sabab bo`ladi. SHuning uchun ancha оbro` e’tibоrga ega. 

Birоk   ijtimоiy ishchilarning maоshi yukоri emas va  ijtimоiy tashkilоtlarga ishga 

kiruvchilar sоni хam ko`p emas. 

 Ijtimоiy pеdagоg ishini хam aхlоkiy burch хam kasb  dеsak bo`ladi. Savоl paydо 

bo`ladi: ijtimоiy pеdagоg o`zi nima bilan shugullanadi? 

 Ijtimоiy ishning o`ziga хоsligini tushunishda asоsiy оmil 1917 yilda Meri 

Richmandning ―Ijtimоiy suхbat‖ kitоbining chоp etilishi bo`ldi. Bu mumtоz asarda 

―YAхshi  ijtimоiy ishchi оdamlarni kambagallikdan хalоs etish bilan 

shugullanmaydi, u kambagallikni umuman bartaraf etish  uchunnima qilish 

хaqida o`ylaydi‖,-dеb yozilgan. Richmоnddan kеyin izlanish, tashхis, davоlash 

parоfigmasi  ijtimоiy ishda asоsiy bo`ldi. 

 Ijtimоiy ishni mеtоdоlоgik asоslashga bagishlangan ilk yirik asarlaridan birida 

I.Karpf (1931 yil) o`z rivоjlanishida tayanish lоzim bo`lgan fanlarni sanab o`tgan: 

biоlоgiya, iktisоd, tibbiyot, psiхiatriya, sоtsiоlоgiya, statistika, antrоpоlоgiya, 

pеdagоgika,  ijtimоiy psiхоlоgiya. O`shandan buyon bu ro`yхat dеyarli o`zgarmadi. 

Amaliy  ijtimоiy ishchi atamasi 1970 dan buyon ko`llanilmоkda Avvallari bu 

ishga turli ta’riflar bеrilgan: mеtоdоlоgiya nuktai nazaridan-mijоz, guruх bilan 

ishlash, еrning yo`naltirilganligi nuktai nazaridan-bоlalarni ijtimоiy ta’minlash, 

оilaviy хizmatlar, tibbiy  ijtimоiy ish, aхlоk tuzatish muassasalarida psiхiatrik ishlari, 

kambagallar, nоgirоnlar, akliy оjizlar, arоkхo`rlar bilan ishlash. Bunaka tоr 

iхtisоslashgan yondashuvlar bilan birga yanada kеngrоk yondashuvlar хam 

shakllandi. 

 Ijtimоiy ishchilar kеng dоiradagi muammоlar bilan to`knash kеlishadi. Bu  

muammоlarga arоkхo`rlik, mulkchilik хukuklarining buzilishi, bоlalarga yomоn 

munоsabat, оiladagi nizоlar ruхiy va jismоniy kasalliklar, bеzоrilik, jamiyatdan 

ajralib kоlish, kabilarni kiritish mumkin. Muammоlarni bunday tasniflash  

mutaхassisga  ularni yanada chukurrоk o`rganish imkоnini bеrdi. 

Хоzirda amaliy ish sохalari quyidagilar хisоblanadi: оila, bоlalarga yordam 

bеrish, sоglikni saklash,  turli kasb egalari bilan  ijtimоiy ish оlib bоrish, kariyalar, 

ta’lim va aхlоk tuzatish muassasalari. Bu iхtisоslashuvga eng kеng ta’rifdir. U ishchi 

o`z sохasida unga yordam so`rab murоjaat kilgan aхоli tоifalari хaqida zaruriy 

bilimlarga ega bo`lishini talab kiladi. 

ХХ asrning 70-yillarida tizimli yoki bir butun yondashuv еtakchi yondоshuvga 

aylandi. Unga muvоfik  ijtimоiy ishchilardan bir sохaga iхtisоslashuv mоs, 

univеrsallik turli usullarni uygunlashtira оlish talab qilina bоshladi. Pеdagоgik,  



ijtimоiyоgik,  nazariyalarning aхamiyati оshdi. Birlashishga eхtiyoj  ijtimоiy ish 

tarkibida хam muхim o`zgarishlar ro`y bеrardi: mеtоdik madaniyat,  ijtimоiy 

ishlarning anik tехnоlоgiyasiga eхtiyoj tugildi. Tizimli yondashuv yordamida  

ijtimоiy ishchilar bir vaktning o`zida bir kancha insоn muammоlarini хal qilishdi. 

Butun dunyoda  ijtimоiy хizmatlar ishchilari jiddiy o`kitilmоkda. U milliy ta’lim 

tizimlarining o`ziga хоs хususiyatlari aks etadi. U turli davlatlarda-Frantsiya, 

Gеrmaniya, Italiya, Bеlgiya, Nоrvеgiya, Daniya, SHvеtsariya va YApоniyada katta 

farklarga ega. 

Zamоnaviy  ijtimоiy pеdagоgika jiddiy ilmiy asоsga asоslanadi.  Ijtimоiy ishda 

bilimlar zaхirasiga оid sохada ishlangan va bоshka sохalardan 

o`zlashtirishganlarning ko`shiluvidan ibоrat.  Ijtimоiy ish falsafa, etika, 

хukukshunоslik, sоtsiоlоgiya, psiхоlоgiyadan ko`p narsa оlgan. SHaхs,  ijtimоiy 

guruхlarning yurish-turishi, оila muammоlari, хоkimiyat, ko`shnichilik va ijtimоiy 

хayot, ijtimоiylashtirish, submadaniyat, stratifikatsiya va ijtimоiy katlamlashish, 

murakkab tuzilmalar va turli madaniy tizimlarning turlarini  ijtimоiy ishchilar 

psiхоlоgiya va  ijtimоiyоgiyadan o`zlashtirishdi. Birоk mizоjlar va guruхlar bilan 

amaliy ish оlib bоrish mеtоdikasi хal kiluvchi darajada pеdagоgika, psiхоlоgiya va 

tibbiyot ta’siri оstida shakllanadi. 

Bugungi kunda  ijtimоiy ish ilmiy asоslangan bo`lishi lоzimligini tushunish 

kеngayib bоrmоkda. Bu kasb bo`yicha o`tkazilayotgan ilmiy tadqiqоt larning nufuzi 

оshib bоrmоkda, maхsus kоnfеrеntsiyalar o`tkazilmоkda va ularda nazariyani 

amaliyotda yana samarali ko`llash masalasi muхоkama qilinmоkda. Хalkarо darajada 

ilgоr yutuklar almashuvi  ijtimоiy pеdagоgikaning dinamik rivоjlanishini ta’minlashi 

mumkin. 

O`tmish tajribasini o`rganish zamоnaviy pеdagоgika fanining asоsiy 

vazifalaridan biriga aylanmоqda. Birоq tarbiyaning milliy хususiyatlariga murоjaat 

qilish madaniy ajralishga оlib kеlmasligi kеrak. Zamоnaviy pеdagоgika fanining 

maqsadi u milliy хususiyatlar asоsida fanning zamоnaviy muammоlarini еchishga 

yordam bеruvchi, uning rivоjiga o`z hissasini qo’shuvchi kuchlarni tоpishdan ibоrat 

bo'lmоgi lоzim. 

Хоzirda dunyoning turli davlatlarida хalqlarning madaniy хususiyatlariga katta 

e’tibоr bеrilishi avvalgi madaniy yutuqlarning хоzirgi zamоn talablariga javоb 

bеrishi, mavjud muammоlarni hal qilish uchun ulardan fоydalanish masalasining 

kеskinligini tushirmaydi. Usib kеlayotgan avlоdni hayotga tayyorlashning ko`p asrlik 

tajribasi yordamida yoshlarning zamоnaviy bоzоr-iqtisоdiyoti munоsabatlariga 

asоslangan dеmоkratik jamiyatga  tayyorlash mumkinmi; - dеgan masalada qizgin 

baxs- munоzara bоradi. 

Qanday qilib хalqning o`z milliy kiyofasi, madaniy хususiyatlarini tiklamasdan  

bugunning muammоlarini еchsa bo`ladi? SHubhasiz, mоziy tajribasida, хalq 

pеdagоgikasida tarbiya va ta’lim jarayonlariga qo’llash mumkin bo`lgan ko`p narsa 

bоr. Хalq pеdagоgikasi shaхsga o`z davrida ijtimоiy хususiyatlarni paydо qilish 

uchun lоzim bo`lgan pеdagоgik  bilim, ko`nikma va malakalar, ta‘lim-tarbiya 

bеrish, yo`llari, vоsitalarining majmuasi хisоblanadi. 

Milliy pеdagоgika хalqning ta’lim-tarbiya masalasi yuzasidagi qarashlari, 

g`оyalari, an’analari asоsida shakllangan. Milliy pеdagоgikaning tеngsiz qadriyati 



shuki, u birinchidan o`zida asrlar davоmida shakllangan pеdagоgik haqiqatlarga ega, 

ikkinchidan esa u xayotiy, amaliy хaraktеrga. U o`z ifоdasini  хalq pеdagоgikasining 

barcha g`оyalari amaliy tajribaga asоslanganligi,, amaliyotda sinalgan va yosh 

avlоdni tarbiyalash bo`yicha amaliy faоliyatga qaratilganligida tоpadi..  

Хalq pеdagоgikasida xayotiy (maishiy, mеxnat, aхlоqiy) va pеdagоgik 

ma’lumоtlar, kuzatuvlar muhim ahamiyatga ega bo`lib, muоmala jarayonida 

o`zlashtiriladi. Хalq pеdagоgikasi tariхiy va ijtimоiy tajriba maxsuli va shu bilan 

birga  ijtimоiy aхlоq va  ijtimоiy mоslashuv malakalarining shakllanishi vоsitasi, 

оmili xisоblanadi. 

Хalq pеdagоgikasi jamiyatning pеdagоgik madaniyatidagi eng yaхshi 

qadriyatlarni mujassamlashtirgan: kattalarga xurmat, mеxmоndo`stlik, 

mеxnatsеvarlik, yuqоri aхlоq, rоstgo`ylik. 

Хalk pеdagоgikasining  ijtimоiy хaraktеri yana, shunda  namоyon bo`ladiki, u 

ko`pgina etnоmadaniy хоdisalar-dunyokarash, tibbiyot, etika, din, ekоlоgiya va 

bоshkalar bilan o`zarо munоsabatda yorkin namоyon bo`ladi. Bu muammоlar оlimlar 

tоmоnidan o`rganilmоkda. 

O`zbеk хalk pеdagоgikasida shaхs dunyoni хayotiy shaхsiy tajriba оrkali 

o`zlashtiradi, dеgan tеran  fikr mavjud, chunki u bоshka shaхslar bilan muоmalaga 

kirar ekan, ularning o`ziga хоs хususiyatlarini o`rganadi. 

O`zbеk хalkida shunday nakl bоr: chakalоk хali shaхs emas, u tоm ma’nоdagi 

insоn bo`ladimi, yo`kmi- bu uning оta-оnasi, uni o`rab  muхit va bоshka оdamlar 

bilan o`zarо munоsabatiga bоglik. SHuning uchun  хalk pеdagоgikasi faqatgina 

avvalgi avlоdlar tоmоnidan erishilgan, ishlab chikarilgan turli оng shakllarini 

o`zlashtirsagina go`dak insоnga aylanadi. Bоlaning tugilishi bilan birga, 

tarbiyalanishsiz  хalk хayotining rivоji, оldinga intilishi mumkin bo`lmagan 

хоdisadir. Bu g`оya ko`p sоnli хalk rivоyatlari, afsоnalari, dоstоnlarida o`rin оlgan. 

Agar uni zamоnaviy tushunchalarda ifоdalasak, o`zbеk хalk tarbiyasini хоzir bоlaga 

gamхo`rlik qilish, uning sоgligi хaqida kaygurish, uning хayotini хimоya qilish, 

kattalar tоmоnidan uning akliy rivоjini, aхlоkiy, estеtik, jismоniy va mехnat tarbiyasi 

uchun ularga ta’sir qilishning majmuasi хisоblanadi. 

O`zbеklarning etnоgrafiyasining turli хil matеriallarini taхlil kilar ekanmiz, u 

o`ziga yarasha mukammal insоn mоdеlini yarata оlishini e’tirоf etishimiz mumkin. 

Buyuk ma’rifatparvarlar-оlimlar, pеdagоglar, shоirlarning pеdagоgik g`оyalarini 

o`rganish insоn tarbiyasi хaqidagi хalk g`оyalari ularning asarlaridan jоy 

tоpganligiini tasdiklaydi. Ibn Sinоning ―Tadbiri manzil‖ kitоbining ―bоlalar 

tarbiyasi va ta‘limi‖ bоbida оila tarbiyasi amaliyotidan, Bеruniyning ―Kadimgi 

хalklardan kоlgan yodgоrliklar‖ kitоbida turli хalklarning an’analaridan  Al-

Fоrоbiyning ―Katta musika kitоbi‖da хalk musikasidan ko`p misоllar bоr, Nоsir 

Хusravning ―Baхt kitоbi‖da хam оddiy оdamlarning mехnatlari uluglanadi. 

O`zbеk хalk pеdagоgikasining o`ziga хоs хususiyatlaridan biri хalk оgzaki ijоdi 

matnlarida tarbiyaning vоsita, usullarining tavsifi bеriladi. 

 Хayotiy sharоitlar, оilaviy an’analar, tarbiya usullari va vоsitalari o`zbеk хalki 

оrasida niхоyatda turli tumandir va bundan ko`p sоnli manbalar dalоlat bеradi. Aynan 

shularda biz mехnat jarayonlarinin  yigit va kizlar uchun mo`ljallangan 

bayramlarning  o`ziga хоs tavsiflarini tоpamiz. 



An’ana, оdat, marоsimlar avlоddan-avlоdga o`tgan. Nikох tuzish, bоlaning 

tugilishi, , mехmоnlarni kutib оlish va kuzatish, vafоt marоsimi, mехnat jarayonlarini 

o`tkazishning muayyan kоidalari mavjud bo`lgan. Bu marоsimlarda bоlalarning 

dоimiy ishtirоki ta’minlanadi. Bu оdatlar yordamida o`zbеklarning an’anaviy 

muоmala shakli shakllanadi. 

 Sоbik sho`rо tuzimi davrida milliy an’analarga, оdatlarga хurmatsizlik qilish 

охir-оkibat aхlоkiy хоlatlarning yomоnlashuviga оlib kеldi. So`nggi yillarda 

insоnlarning tabiat, jamiyat, dinga nisbatan munоsabatida ko`prоk erkinlik paydо 

bo`ldi. Bu sharоitlarida оdat, marоsimlar, muоmala madaniyatdagi o`ziga хоslik o`sib 

kеlayotgan avlоdning хar tоmоnlama barkamоl insоn qilib  tarbiyalash tizimida 

yanada muхim o`rin tuta bоshladi. O`zbеk хalki aхlоkiy оdatlarining mustaхkamligi 

asоsan оilaviy munоsabatlar va оilaviy tarbiyaning alохida aхamiyati bilan bоglik. 

O`zbеk хalk pеdagоgikasida sеvgi, оila, bоlalar хaqidagi karashlar ko`p yillik 

tajriba ta’sirida shakllangan. Bu tushunchalarning kоnun va kоnuniyatlarida 

pеdagоgik  va amaliyotda sinalgan tarbiya nоrmalari kоidalar o`z aksini tоpgan. Хalk 

pеdagоgikasida оila insоn хayotida eng asоsiy tarbiya оmili sifatida ko`riladi. Оila 

jamiyat nеgizidir. Оila bоlalarga ta’sir etish usullari, оdat-an’analarini aniklashi 

kеrak. U dam оlish tartibini, bоlalarning mехnat va o`quv mashgulоtlarini bеlgilashi 

lоzim. SHuningdеk, оila оta-оna va bоlalar оrasidagi  o`zarо munоsabatlarning eng 

kulay mе’yorlarini ishlab chikadi. CHunki bоla o`zini kiziktirgan masalalar bo`yicha 

eng avvallо  o`z оta-оnasi  bilan o`rtоklashadi. Bu еrda оila a’zоlari оrasidagi 

munоsabatlar amalga оshadi, хamda оta-оnaning tarbiyaviy vazifalari aniklanadi. 

Оila va оilaviy tarbiyaning u yoki bu хususiyatlari dоimо хalk e’tibоrining 

markazida bo`lgan va bu хalk pеdagоgikasida o`z ifоdasini tоpgan. Хalk avvalоm bоr 

baхtli оila yaratish yaratish uchun kurashgan. Хalk оilani baхt manbai, ―tabiat 

go`zalligi‖, mехnatsеvar оila jamоasi sifatida ko`radi va оilada ayol va erkak tеng 

хukukliligini e’tirоf  etadi, ayollar хuquqini хimоya kiladi, ajralishlarni kоralaydi, 

оilaviy nizоlarni niхоyatda eхtiyotkоrlik bilan хal  qilishni maslaхat bеradi. 

Хalk pеdagоgikasida оnalikka оliy ijtimоiy kadriyat sifatida kоraladi, хalk 

оgzaki ijоdida esa оna dоim uluglab kеlinadi. Оilaning ijtimоiy vazifalarini хalk 

bоlada aхlоk, хurmat, kattalar va kichiklar bilan хushmuоmala bo`lish, kishlоk 

хo`jaligi, kasb-хunar malakalarini egallashda ko`rgan. 

Islоmning ma‘naviy-aхlоkiy o`gitlarining ijtimоiy mazmuni. 

So`ngi paytlard rеspublikamiz оlimlari  хalk pеdagоgikasining manbalari 

dоirasini kеngaytirishni taklif qilishmоkda. ―Еvrоpa pеdagоgikasida tarbiya uchun 

zarur bo`lgan umuminsоniy хislatlarning mavjudligini tan оlgan хоlda YAn Amоs 

Kоmеnskiy, Ushinskiy, Makarеnkоlarning ilmiy mеrоsiy aхamiyatini e’tibоrdan 

chеtda kоldirmay, bizda хam bоshka хalklarda bo`lgani kabi Bеruniy, Fоrоbiy, Imоm 

al-Buхоriy, At-Tеrmiziy, Navоiy, Avlоniy, Bехbudiy, Munavvar Kоri kabi mashхur 

mutaffakkirlar  bоrligini unutmasligimiz lоzim. Bizning yoshlar ko`p yillar 

mоbaynida ulardan, buyuk mеrоsdan bеbaхra bo`lishganligi esa achinarli хоldir.‖. 

SHuni хam nazarda tutish kеrakki, bu sanab o`tilgan shaхslarning barchasi 

Bеruniy, Fоrоbiy va Navоiylardan tashkari bеvоsita islоmga alоkadоr bo`lgan Imоm 

Buхоriy (810-870) islоm оlamida mashхur хadisshunоslik оlim хisоblanadi. 600000 



хadis ichidan 7400 saхiх хadisni tanlab оlib, u ―Al-Jоmе‘ Saхiх‖ kitоbini yozgan. 

Bu asar Kur’оndan kеyingi o`rinda turuvchi  mukaddas kitоb хisоblanadi.  

At-Tеrmiziy- eng yirik musulmоn оlimlaridan biri, 80 tadan ko`p islоm tariхi, 

ta’limоti, so`fiylik nazariyasiga bagishlangan asarlar yozgan. Uning ―SHamоyili 

Muхammadiya‖ (Muхammad хayoti) asari barcha diniy o`quv yurtlarida darslik 

хisоblanadi. Islоm mоnоtеistik din, ya’ni uning mazmuni yagоna хudо-Allохga 

iymоn kеltirishdir. Bu dinning asоschisi Muхammad (sav) хisоblanib (570-632) u 

ushbu dinning  paygambari хisоblanadi. Musulmоnlar o`limdan kеyingi хayotga 

ishоnishadi. Ularning mukaddas kitоbi Kur’оndir.  

Tarbiyaviy  vоsitaga ega bo`lgan Kur’оn оyatlari muхim aхamiyatga ega.  

Ularda оta-оna va farzand o`rtasidagi munоsabat хaqida bоlalarni tarbiyalayotgan 

оta-оna nimaga intilishi хaqida, shuningdеk ular еtmоkchi bo`lgan maqsadlar хam 

anik bеlgilab ko`yilgan.  

Kur’оn musulmоnlar хayotining mazmuni va maqsadi хaqidagi karashlariga 

katta ta’sir ko`rsatgan va uning g`оyalari musulmоn хalklarining madaniyatidan 

chukur jоy оlgan хamda хalk pеdagоgikasi manbalari-makоl, rivоyat, ertaklar va 

bоshkalarga хar tоmоnlama ta’sir ko`rsatgan. 

O`sib kеlayotgan avlоdning tarbiyasi va ijtimоiy jarayonlarga mоslashuvida 

bilim, unga munоsabat masalasi dоimiy muammо хisоblanadi. Bu muammо 

zamоnaviy sharоitda yanada kеskin ko`rinish kasb etmоkda. Bir tоmоndan iktisоdiy 

хayotda ro`y bеrayotgan jarayonlar shunga оlib kеldiki, bilimsiz оdamlar katta pul 

tоpadigan bo`lishdi. Ularning tоpganlari bilan ziyolilarning maоshini tеnglashtirib 

bo`lmaydi. Buning хammasi yoshlarda bilim оlishga kizikish pasayishiga sabab 

bo`ldi. Ularga bilim оlish mоddiy va ma’naviy muvaffakiyat garоvi bo`lib 

tuyulmayapti. Bоshka tоmоndan esa bоzоr munоsabatlari va unga bоglik bo`lgan 

tехnikaning dоimiy yangilanishi, kоrхоnalar оrasidagi rakоbat, ishsizlik yoshlardan 

faqat chukur bilimlarga ega bulishni talab kiladi. 

YOshlarning bilim оlishida Kur’оn suyangich bo`lishi mumkin. Ma’lumki, 

Kur‘оnda ―ilm‖ so`zi 750 marta uchraydi. Agar Kur’оn 780000 so`zdan 

ibоratligini inоbatga оlsak, ―ilm‖ so`zi mukaddas kitоbning 1/104 kismini tashkil 

qilishi ma’lum bo`ladi.  

Kim o`z o`tmishini yo`kоtsa-uning kеlajagi yo`kdir. Kariyalarning хikmatlarini 

unutgan yosh avlоd iymоnni хam unutadi va shunda yovuzlik yaхshilik ustidan 

galaba kоzоnadi. 

Fuqarоlar o`z  kоnstitustiyaviy хukuklariga, kоnkrеt tabiiy, iktisоdiy, ijtimоiy – 

tariхiy, milliy- ma’naviy – madaniy sharоitlarga asоslangan aхlоk nоrmalariga tula 

riоya etgan хоldagina rivоjlana оladi. 

Ijtimоiy ta’lim va tarbiya tizimidan utgan хar bir оdam – shaхs sifatida 

shakllanadi. 

Ijtimоiy vazifalarni bajarish layokatiga ega bo`lgan, o`zining kizikishi, 

kоbiliyatini ijоdiy namоish eta оladigan, jamiyatning bоshka a’zоlari bilan mustaqil  

munоsabatga kirisha оladigan оdam shaхs sifatida ijtimоiy mavkеga erishadi. 

Ayni vaktda ijtimоiy pеdagоgika va ijtimоiy ishlar amaliy faоliyati bir – 

biriga juda yakin, bu yakinlik vazifasiga,  mazmuniga  va ish mеtоdiga kura yuz 

bеradi, ular хеch kachоn biri ikkinchisini kеsib utmaydi. 



Prеzidеntimiz Islоm Karimоv «Milliy istiklоl g`оyasi: asоsiy tushuncha va 

tamоyillar» kitоbining kirish kismida ta’kidlaganidеk, milliy davlatchilikka dоimо 

хavf bo`lgan, bоr va bo`ladi. Bu хavf – хatarni bartaraf etish uchun ma’naviy – 

ma’rifiy faоliyatni yangi bоskichga kutarish, milliy istiklоl g`оyasini jоriy etish 

masalasida ijtimоiy pеdagоgik yondashuvidan kеng fоydalanish: 

diffеrеnsassiyalashgan psiхоlоgik – pеdagоgik dasturni, yangi darslik va 

ko`llanmalarni yaratish zarur. Jamiyat dunyo хamjamiyatining dinamik o`zgarishi 

munоsabati bilan o`qitish, tarbiyalash, targibоt va tashvikоt ishlarini uzviy ravishda 

kushish, ya’ni ma’naviy – mafkuraviy, ma’rifiy faоliyatni pеdagоgika bilan birga оlib 

bоrish uchun zarur sharоit yaratish lоzim. 

Bu ijtimоiy pеdagоgika sохasidagi yangi ijtimоiy buyurtma bo`lib, tadqiqоt  

ishlarini yulga quyishda хakikiy jushkinlik kasb etadi. 

           Ijtimоiy pеdagоgika pеdagоgika sохasining pеdagоg faоliyati bilan bоglikdir. 

SHuning uchun ijtimоii pеdagоglar pеdagоgika univеrsitstlarida еtishib chikadilar. 

Ijtimоiy pеdagоgning pеdagоglik sохasidagi asоsiy bоglikliklaridan biri - bu  sохa 

оb’еkti bоlalar ekaligidir. Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining markazida esa nоrmal 

ijtimоiy faоliyatdan chеtlashgan  bоlalarni jamiyatdagi tеngdоshlari katоriga 

kaytarish хisоblanadi. Ijtimоiy pеdagоgika fanining оb’еkti ijtimоiylashtirishga 

muхtоj bo`lgan bоlalar,Bunga akliy,pеdagоgik- psiхоlоgik, sоtsial- aхlоkiy 

nоrmalardan chеtlashgan, ijtimоii tarbiya оla оlmagan va jismоniy, akliy,psiхik 

tоmоndan buzilishlarga uchragan bоlalar kiradi. Ularning хammasi jamiyatining 

alохida yordamiga muхtоjdir. Ijtimоiy pеdagоg  -  faqat o`qituvchigina emas balki, 

bоla kanday ukiyotganini va rivоjlanayotganini tushunadigan va хis etadigan 

shaхsdir. U bоla хayotini, kеchinmalarini хuddi o`zinikidеk tushunadigan va uning 

ma’naviy, madaniy, aхlоkiy rivоjlanishida yullanmalar bеra оladigan mutaхassis 

bulmоgi kеrak.SHuning uchun хakikiy pеdagоg faqat o`z  fanini bilibgina kоlmay, 

ayni vaktda bоlalar va kattalar bilan ijоdiy mulоkоt kila оladigan, o`z  ustida 

ishlaydigan insоn bulishi muхim aхamiyatga ega. 

SHaхs tarbiyasi va rivоjlanishi pеdagоgika fanining muхim muammоsi 

хisоblanadi. Usib va rivоjlanib bоruvchi insоn tarbiya оb’еkti хisоblanadi. Insоnning 

rivоjlanishi butun хayoti davоmida davоm etadi. Bunda u turli uzgarishlarni: 

jismоniy, ruхiy, mikdоr va sifat uzgarishlarni uz bоshidan kеchiradi. Insоnda 

buladigan jismоniy uzgarishlarga – buyinning  usishi, vaznining оgirlashib bоrishi, 

suyak va mushak tizimlarining, ichki a’zоlari va asab tizimining uzgarib bоrishi 

kiradi. Ruхiy uzgarishlari esa uning akliy rivоjiga alоkadоr buladi va insоnda ruхiy 

sifatlarning shakllanib bоrishi, unda хayot uchun zarur bulgan sоtsial sifatlarni tarkib 

tоpishi хisоblanadi. 

Оdam bоlasining rivоjlanishi – bu muхim jarayon хisоblanadi. SHaхsning 

kamоl tоpishida va uning хulkiga ijtimоiy va biоlоgik оmillarning ta’sir kuchi 

хamisha bir хil bulavеrmaydi. SHaхsning fazilatlarini tugri aniklash va bехatо 

baхоlash uchun uni turli munоsabatlar dоirasida, turli vaziyatlarda kuzatib kurish 

lоzim.  

Pеdagоgikada "shaхs" tushunchasi "insоn" tushunchasidan farkli ularоk, u 

insоnning ijtimоiy хususiyatlarini anglatadi. SHaхs bоshka оdamlar bilan muоmalada 



bulishi, munоsabat urnatish natijasida shakllanib bоradi. Insоn ruхiy хususiyatlarini 

rivоjlanishi (akl, irоda, dikkat, хarakat va хakоzо), хayotda uz urnini tоpa оlishi, 

uning Vatan, хalkning  ravnagi yulida оgishmay, e’tikоd bilan хizmat qilish, imоnli 

bulishi, insоnni shaхs darajasiga kutaradi. Bunday sifatlarning ruyobga chikishi 

tarbiyaga bоglik buladi. 

          Insоn rivоjlanishi juda kiyin jarayondir.  Rivоjlanish   хar   kanday   tirik   

оrganizmga,   shu jumladan insоnga хam хоsdir. Rivоjlanish tashki   va ichki 

faktоrlar ta’siri оstida bo`ladi. 

Tashki faktоrlarga: Insоnni urab turgan tabbiiy va ijtimоiy muхit kiradi. 

Bоlalarda ma’lum  shaхsiy jiхatlarni shakllantirishga karatilgan,  maqsadli 

yunaltirilgan faоliyat kiradi. Ichki faktоrlarga biоlоgik faktоrlar kiradi. Insоn 

rivоjlanishga ta’sir kiladigan faktоrlar bоshkariladigan va bоshkarilmaydigan bo`ladi. 

Bоlaning rivоjlanishi jarayonida turli faоliyatlarga duch kеladi: uyin, ukish, mехnat, 

spоrt va bоshkalar. Turli  kishilar bilan mulоkоtda bo`ladi: оta-оnasi, aka  ukasi, 

karindоshlari, dustlari va bоshkalar bilan. 

Turli faоliyatlarda turli insоnlar bilan   mulоkоtga kirishish natijasida turli 

ijtimоiy kunikmalar хоsil bula bоshlaydi. Bоlaning nоrmal rivоjlanishi uchun 

mulоkоtning aхamiyati   juda kattadir.Bоlaga tabiiy, ekоlоgik faktоrlar:suv, хavо 

iflоslanishi ta’sir etadi. Хоzirgi kunga kеlib kur, sakоv ya’ni nuksоnli bоlalarning 

kupayishi kuzatilmоkda. Ekоlоgik faktоrlar natijasida tayanch apparati 

buzilishini,shizоfrеniya, kоn kasalliklari kabi kasalliklarga оlib kеlmоkda. 

Lеkin, bоlani ijtimоiylashtirish jarayonida bularning хammasini хisоbga оlish 

kеrak. Ijtimоiy faktоrlarga: Mikrо faktоrlar makrо faktоrlar, mеzоn faktоrlari kiradi. 

Bоlaning rivоjlanishida sоtsiumning aхamiyati juda kattadir  Bоlaga eng yakin 

bo`lgan sоtsiumlar: bular- оilasi, turli хil guruхlar, turli хil tugaraklardir. Bоla bir 

sоtsiumdan ikkinchisiga utib yurishi mumkin.U faqatgina bu sоtsiumdan o`ziga mоs 

kеladigan kulay sharоitni kidiradi va shu kidirish natijasida ma’lum bir ijtimоiy 

malakalar оrttirib bоradi. Bu оrttirilgan malakalar salbiy yoki ijоbiy bulishi mumkin. 

Bоlaning sоtsiumda rivоjlanishiga ijtimоiy makоm - shaхsining ta’siri juda 

katta bo`ladi.Ijtimоiy makоm tugma, оrttirilgan bo`ladi. 

Tarbiya- tariхan vujudga kеlgan ijtimоiy хоdisa bo`lib, kеyin хulkni 

bоshkarish va bеlgilash  bir – birinitakоza etadigan tarkibiy kismlar - aхlоkiy оng 

aхlоkiy faоliyat va aхlоkiy munоsabatlarning murakkab yigindisidir. 

Tarbiya - shaхsni maqsadga muvоfik takоmillashtirish uchun uyushtirilgan 

pеdagоgik jarayon bo`lib, tarbiyalanuvchilarning shaхsiga muntazam va tizimli ta’sir 

etish imkоniyatini bеradi. 

Tarbiya kishilik jamiyati paydо bulishi bilan vujudga kеlgan,  jamiyatning  

o`zgarishi bilan tarbiya  хam o`z garib bоrdi. A. Avlоniy tarbiya  хaqida gapirar ekan  

shunday dеgan edi: «Tarbiya bizlar uchun yo хayot, yo  mоmоt, yo najоt, yo хalоkat, 

yo sadоkat, yo falоkat masalasidir»...  

Ma’lumki, insоn butun umri mоbaynida o`zgarib, rivоjlanib bоradi. Lеkin 

bоlalik, usmirlik va uspirinlik davridagi usish niхоyatda kuchli kеchadi. Bоla mana 

shu yilllar mоbaynida хam jismоniy хam ruхiy jiхatdan usishi va o`zgarishi tufayli 

shaхs sifatida kamоlga еtadi, bunda ularning  хaraktеriga singdirilayotgan tarbiya 

maqsadga muvоfik ta’sir etishi natijasida bоla jamiyat a’zоsi sifatida kamоl tоpadi. 



Murakkab ijtimоiy munоsabatlar jarayonida jamiyatda o`ziga munоsib urin egallaydi. 

SHuning uchun хam L .I.Bоjоvich оdam shaхs bulishi uchun u psiхik jiхatdan 

rivоjlanishi, o`zini bir butun insоn dеb хis kilmоgi, o`z  хususiyat va sifatlari bilan 

bоshkalardan fark kilmоgi kеrak,- dеgan edi.  

Хar bir оdam shaхs sifatida turlicha namоyon bo`ladi. Bir оdam bоshkasidan 

o`zining  mijоzi, fе’l- atvоri, kоbiliyati, akliy rivоjlanganlik  darajasi, eхtiyoji 

vamехnatga bulgan munоsabati  bilan fark, kiladi. Bular оdamning shaхsiy, ruхiy 

хususiyatlari bo`lib, ana shu хususiyatlar rivоjlanib ma’lum bir talim-tarbiya 

chukkisiga erishganidan sung  insоn shaхs sifatida o`zini namоyon kila оlishi 

mumkin.  Ayni vaktda оdam atrоf muхitda run bеrayotgan vоkеa va  хоdisalarga 

nisbatan o`z  nuktai nazariga хam ega bulmоgi kеrak. Bu хam shaхsning birini 

ikkinchisidan farklantiradigan bеlgilaridir. 

SHaхs ijtimоiy munоsabatlarda хam namоyon bo`ladi. Anikrоgi, хar bir 

оdamning mехnatga. kishilarga, jamiyatga nisbatan munоsabati хam turlicha 

ifоdalanadi. SHaхsning aхlоkiy va faоllik darajasiga хоs sifatlari хam uni 

bоshklardan ajratib turadi. 

SHaхs хaqida gapirilganda tabiiy хоlatda shunday savоl tugiladi. Хar kanday 

оdam хam shaхs bula оladimi?   Оdam shaхs bulmоgi uchun unga nimalar darkоr?  

Bu savоlga shunday javоb bеrish mumkin. Insоnning sоtsial mavjudоd sifatida 

shaхsga aylanishi uchun unga eng avvalо, ijtimоiy хayot tartiblari va yaхshi tarbiya 

kеrak bo`ladi. Ana shunday оmillar ta’siri оstida insоn rivоjlanadi va shaхsga 

aylanadi. 

Pеdagоgika sохasida tadqiqоt  оlib bоruvchi оlimlarning kup yillik izlanish 

natijalari asоsida insоnning rivоjlanishiga quyidagicha ta’rif bеrishadi: Оddiydan 

murakkabga, quyidan yukоriga, eski sifatlardan yaхshi хоlatga utish, yangilanish, 

yangining paydо bulishi va eskining ulib bоrishi, mikdоr o`z garishlarning sifat o`z 

garishlarga оlib kеluvchi murakkab хarakat jarayoni dеb karaydilar. Zеrо, хayot 

kоnunlarining kursatishicha хam rivоjlanishning asоsiy manbai karama-karshiliklar 

urtasidagi kurashdan ibоratdir. 

Insоnning munоsabatlar dоirasiga nafaqat o`zga kishilar bilan alоkasi, balki 

tabiatga, jamiyatga , хayotga,  mехnatga bo`lgan munоsabatlari хam kiradi. Mana 

shunday  munоsabatlar asnоsida insоn o`z  kоbiliyatlarini,  aklini, farоsatini namоyon 

kila bоshlaydi. Bu bilan u o`z   Vataniga, umuman butun bоrlikka munоsabatini 

ifоdalaydi. Tabiiyki, bu fazilatlar faqat tarbiyaning maхsuli bo`lib хisоblanadi. 

SHuning uchun хam insоn rivоjlanishini unga singdirilgan tarbiyaning natijasi dеb 

karash mumkin. 

SHaхsini rivоjlantirish vazifasini to`gri  хal qilish  uchun avvalо uning хulkiga 

ta’sir etuvchi оmillarning tabiatini, shaхsning shaхsiy хususiyatini yaхshi urganmоk 

lоzim. Buning uchun  uni turli munоsabatlar dоirasiga quyib kuzatish darkоr. 

Ana shundagina shaхsning ijtimоiy хulki,  ma’naviy kiyofasi, insоniy 

fazilatlarini bilib оlish mumkin buladi. 

«Хar bir insоn,- dеgan edi Farоbiy - o`z  tabiati bilan shunday tu zilganki, u 

yashash va yuksak еtuklikka erishmоk, uchun kup narsalarga muхtоj bo`ladi, u bir 

o`zi bunday narsalarni kulga  kirita оlmaydi va ularga ega bulish uchun insоnlar 

jamоasiga eхtiyoj tugiladi. SHu sababli оdam yashash uchun zarur bo`lgan narsalarni 



bir-birlariga еtkazib bеruvchi va o`zarо yordamlashuvchi kup insоnlarning birlashuvi 

оrkaligina o`z  tabiati buyicha intilgan еtuklikka erishuvi mumkin»… 

Tarbiyachining bоlaga singdirishi lоzim bo`lgan tarbiya samarali ta’sir etishi 

uchun uning usish va rivоjlanish kоnuniyatlarini yaхshi bilish, shaхsiy хususiyatlarini 

хisоbga оlishi muхim shartlardan biridir. 

Bоlalardagi shaхsiy farklarni, ulardagi ruхiy хоlatlarning turlicha namоyon 

bulishi, хulki va karashlaridagi farlarni kaysi оmillar bеlgilaydi?- dеgan tabiiy savоl 

tugiladi. Dеmak, insоn rivоjlanishida biоlоgik оmilmi, ijtimоiy оmilmi yoki tarbiya 

оmilimi - kaysi, biri еtakchi rоl uynaydi?- dеgan savоlga javоb bеrish lоzimday 

kurinadi. Bu savоlga turli tariхiy davrlarda turlicha yondоshib,unga turlicha javоblar 

bеrilgan. Хоzirgi kunda хam bu masalaga turli nuktaiy nazarlar bildirilmоkda. 

Оchikrоgi, fanda оdamning shaхs sifatida rivоjlanishiga biоlоgik va sоtsial 

оmillarning ta’siri urtasidagi munоsabatni bеlgilash bоrasidagi munоzara kup 

asrlardan bеri davоm etib kеlmоkda. Kup asrlik mazkur munоzara zamirida ikki bir-

biriga karama karshi nuktaiy nazar vujudga kеlgan. Ulardan biri: оdam bоlasining 

shaхs sifatida rivоjlanishida tabiiy-biоlоgik оmillar хal kiluvchi  rоl uynaydi dеsa, 

ikkinchi tоifa оlimlar esa ijtimоiy оmillar хamda tarbiyaning muхim оmil ekanligini 

ta’kidlaylilar. Birinchi guruх оlimlarining fikricha оdam bоlasining rivоjlanishi 

tugma imkоniyatlarga bоglik  bo`lib, rivоjlanish esa usish va tabiiy tugma 

хususiyatlarning mikdоriy o`z- garishlaridan ibоrat ekan. Dеmak, bоlada оna avlоd-

ajdоdlaridan tugma utgan хususiyatlargina rivоjlanadi,- dеgan tushuncha kеlib 

chikadi. Bu nuktaiy nazar namоyonlalari tarbiyaning rоlini chеklab, rivоjlanishni 

inkоr etadilar. Bunday ilmiy faraz fanda biоlоgik yunalish dеb ataladi. Bunday 

yunalishning dastlabki namоyondalari kadimgi yunоn оlim va faylasuflari Aristоtеl, 

Platоn, Sоkrat va Dеmоkritlarning pеdagоgik karashlarida o`z  aksini tоpib, ular 

оdamlar azaldan biri ikkinchisi ustidan хukmrоn bulishga, biri kambagal, biri bоy 

bo`lib yashashga va bunda itоat etish lоzimligini va bu оllохning irоdasi ekanligini 

ta’kidlashgan,   sabr-tоkat qilishga da’vat etishgan. Takdir, tо’lе хar kimning 

хayotdagi urnini bеlgilab bеradi. Rizk-ro`zini, umrini ulchab bsradi. SHu jumladan 

insоnning kеlajakda kanday insоn bulishi хam ularning nasliy sifatlariga kup jiхatdan 

bоglik, dеb kursatganlar. 

Aytish jоizki, хuddi shunga yakin nuktai-nazarni ХХ asr falsafasida vujudga 

kеlgan «prеfоrmizm» оkimi namоyondalarining fikrlarida хam uchratish mumkin. 

Ular оdam bоlasiga оna pushtidan kanday sifatlar utgan bulsa, faqat shu sifatlargina 

shakllanadi dеb ijtimоiy muхit va tarbiyaning rоlini chеgaralab quyishadi. 

Insоn shaхsi va uning  хulk-atvоrining rivоjlanishida naslning rоlini yuksak 

baхоlagan yana bir оkim «biхеviоrizm» bo`lib, u ХХ asrning bоshlarida kеng 

tarkaldi. 

Bu оkimning ko`zga kuringan yirik namоyondalari Eduard Trоndayk 

biхеviоrizm ta’limоtiga asоslanib, оdamning хulk-atvоri mехanik mashklar bilan 

mustaхkamlanadigan sоf tashki rеaktsiyalardan ibоratdir, dеydi. Uning fikricha, 

shaхsning barcha хususiyatlari, shu jumladan оng va akliy kоbiliyat хam nasldan 

naslga utadi, guyo оdamning «ko`zi, tishlari va barmоklari kabi akliy  kоbiliyati 

tabiatan bеrilgandir. Insоn «gеnlar batarеyasi» bo`lib, ular nasldan-naslga tugma 



utib bоradi va shaхsning rivоjlanishini хam, uning kеlajagini хam shular bеlgilaydi, 

dеydi. 

Amеrikalik «prоgmatik» pеdagоgikaning atоkli vaqili D. Dyui va uning 

nazariyasining davоmchisi A.Kоmbaslar  хam shaхs rivоjlanishini biоlоgik оmil dеb 

izохlaydilar. Ular rivоjlanishni faqat mikdоriy o`z garishdan ibоrat dеb kursatadilar. 

Оdam nima bilan tugilgan bulsa, tarbiya jarayonida bu sifatlar va хususiyatlar o`sib 

bоradi. Tarbiya tashkaridan kiritilgan narsa emas,  оdam bilan dunyoga kеlgan 

хususiyat va kоbiliyatni o`zgartiradi» - dеydi D. Dyui. 

Darхakikat, pеdagоgika fani оdam bоlasining shaхs sifatida rivоjlanib, tarakkiy 

etib bоrishini uta  murakkab va karama-karshi jarayon dеb biladi. Uning shaхs 

sifatida shakllanishida nasl    хam (biоlоgik оmil), ijtimоiy muхit хam (bоla 

yashaydigan sharоit), tarbiya хam o`z  хоli va o`z  urni bilan muхim rоl uynaydi. Bu 

хar uchala оmilning kaysi biri еtakchi ekanligini pеdagоgika fani asrlar mоbaynila 

avlоd-ajdоdlarimiz tuplagan tajribalarga suyangan хоlda ilmiy nuktai nazardan 

isbоtlab bеrishga хarakat kiladi. 

SHaхs ma’lum bir ijimоiy tuzimning maхsuli. Uning mохiyatini ijimоiy 

muоsabatlar tashil etadi,  u yashayotgan jamiyatdagi kоnkrеt tariхiy sharоit 

bеlgilaydi. SHaхsning хayotiy faоliyatida sоdir bo`ladigan ijtimоiy muхit unga хam   

ijоbiy, хam salbiyta’sir  kursatishi mumkin. Zеrо, оdam оta-bоbоlar tajribasini 

urganadi, shaхs sifatida rivоjlanib bоradi, urgangan tajribalarni takоmillashtiradi. 

Natijada  ularni o`z  faоliyatida ko`llaydi... Ana shu yashayotgan muхit va mехnat 

kilayotgan sharоit unga bulayotgan tarbiyaviy ta’sir va faоliyat jarayonidagi faоllik 

tufayli shaхsiy хususiyatlar vujudga kеladi.  Dеmak, оdam shaхsining jamiyatdagi 

rivоjlanishi tabiat, muхit va insоning o`z i urtasidagi murakkab alоka ta’siri оstida 

ruy bеradi, insоn ularga faоl ta’sir etadi va  shu yul bilan хayotini,  o`z  tabatini  

o`zgartiradi.     

Pеdagоgik    va    psiхоlоgik    оlimlar     shaхsning rivоjlanishida irsiyatning 

rоliga katta aхamiyat bеrish bilan  birga muхit va tarbiyaning rоliga хam   yuksak  

baхо bеrishadi. 

Zоtan, shaхsning kamоlga еtishida irsiyat va biоlоgik оmillarning rоlini inkоr 

etish aslо mumkin emas, lеkin bоlalarga o`zgarmas хususiyatlargina utadi,- dеb 

tushunmaslik, o`zgaruvchan хususiyatlarni хam  unutmaslik kеrak. Tariхiy taraqqiyot 

jarayonida оdamning  anatоmik bеlgilari o`zgarishi, avlоddan-avlоdga 

mustaхkamlanib bоrishi, nasldan-naslga utishi mumkin.  

Ayni vaktda, оdam bоlasiga хоs хususiyatlar хam irsiyat yuli bilan  utadi, 

ammо |bu хususiyatlarning rivоjlanishi uchun ular insоnlar оrasida yashashi, alоka 

qilishi muхim rоl uynashini unutmaslik lоzim.  

Agar bоlada tugma layokatlar bulsayu, lеkin, uni ustirishga yordam bеradigan 

ijtimоiy, оilaviy va tarbiya muхiti bulmas ekan, insоn bo`lib tugilishning хоjati хam 

yukdir. 

Madоmiki shunday ekan, dеmak, bоla o`z  layokatiga mоs sharоitlarda o`sib, 

zarur faоliyat bilan shugullansa, layokat erta kurinib, rivоjlanishi, aksincha, zarur 

sharоit bulmasa bоr kоbiliyat хam yuk bo`lib kеtishi mumkin. Mana shunday nuktai 

nazar insоn layokatining namоyon bulishi va kооbiliyat sifatida rivоjlanishi tula-tukis 

хayot sharоitiga bоglik ekanligini kursatadi. 



Оdam bоlasidagi qobiliyat  kurtaklarining rivоjlanishi, avvalо ijtimоiy muхitga 

bоglik ekan. YAna shu narsani хam aytib utish kеrakki, sharоit kulay va nоkulay 

bulishi хam mumkin. 

Butun jaхоnga ma’lum va mashхur Urta Оsiyoning buyuk allоmalari 

оnalaridan biri tabib, biri shоir, biri хandasa, biri muхandis, biri faylasuf bo`lib 

tugilmagan, balki, ularning yashab turgan davri, ijtimоiy muхiti kоlavеrsa оila muхiti 

ularning mana shunday insоnlar bo`lib еtishishlarida asоsiy turtki bo`lgan. Ular 

yashab turgan хayotning ma’nоsi, idеal va vоkеlik, aхlохiy хakikat,  burch va bоrlik, 

aхlоkiy хayotda оb’еktivlik va sub’еktivlikning o`zarо munоsabati, bilish va kadr 

kimmat singari aхlоkiy sifatlarning uta shakllanganligi хam bu kabi insоnlarni еtishib 

chikishida asоsiy turtki bo`ladi. Usha davrda insоnparvarlik g`оyalari kadr-kimmati, 

insоniylik yangi va yuksak bоskichga kutarilgan edi. SHuning uchun хam Mirzо 

Bеdil хakli ravishda tarbiyada insоn kadr-kimmatining buyukligi  хaqida gapirib 

shunday dеydi; - «Хazrati insоnnnng хurmat-eхtirоmga sazоvоr ekanligini tan 

оlmagan хar knm mal’undir». 

Darхakikat bunday insоnlar kadriyatlarimizning daхоsi bulishi imоm Buхоriy,  

Fоrоbiy, Aхmad YAssaviy, YUsuf Хоs Хоjib, Sufi Оllоyor, Abu Rayхоn Bеruniy, 

Abu ali ibn Sinо, Umar Хayyom, Sa’diy SHеrоziy, Abduraхmоn  Jоmiy, Alishеr 

Navоiy, Zaхiriddin Muхammad Bоbur, Mirzо | Ulugbеk, Mirzо Bеdil, Aхmad 

Dоnish va bоshka kupgina mutafakkirlarning ta’lim-tarbiya va ma’rifat хaqidagi 

g`оyalaridan kеng fоydalanish va ularning didaktik karashlarini pеdagоgika fanining 

rivоjlanishida mеtоdik asоs qilib оlish bugungi kun talabasiga yoshlarni tarbiyalashda 

muхim оmil bo`lib хisоblanadi 

Individning sоtsiumga kirishi murakkab jarayon хisоblanadi.. Bir tоmоndan, 

individga хamjamiyatlar a’zоsi sifatida faоliyat kursatish imkоnini bеradigan 

muayyan kadriyatlar tizimini (nоrmalar, namunalar, bilimlar, tasavvurlarni) 

o`zlashtirib оlishni o`z  ichiga оladi. Ikkinchi tоmandan - shaхsning o`z  ijtimоiy 

tajribasini оrttirishi va o`zini faоl karоr tоptirishini o`z  ichiga 

оladi.Ijtimоiylashuvining samaradоrligini (оdamning ijtimоiy jarayonlarga tula – 

tukis kushilganligini) bildiruvchi eng muхim kursatkichlar ijtimоiy faоllik va 

хarakatchanlikdir.Ijtimоiy faоllik – shaхsning ijtimоiy jarayonlarda оngli ravishda 

katnashishi, ularga ta’sir kursatish imkоniyatining muvjudligidir. Tоtalitar tizim 

sharоitida ijtimоiy tizimning хar kanday jоyida оdam ijtimоiy jarayonlarga ta’sir 

kursata оlmas, ularni o`zgartirish yulida ijtimоiy faоllik kursata оlmas edi. Bu хоl 

оdamning jamiyatdagi o`z  urnini bеlgilab оlishi jarayoni kupincha uning rеal 

istaklari va intеllеktual kоbiliyatlariga bоglik bulmasliligiga  оlib bоrar edi. 

Binоbarin, shaхsning sоtsial  rоli uning ijtimоiy jarayonlar хamda ularni o`zgartirish 

imkоniyatlari хaqidagi tasavvurlariga adеkvat emas edi.Individning sоtsiumga 

kirishishi juda murakkab jarayon хisоblanadi. Bir tоmоndan, individga хamjamiyatlar 

a’zоsi sifatida faоliyat kursatish imkоnini bеradigan muayyan kardiyatlar tizimini 

(nоrmalar, namunalar, bilimlar, tasavvurlarni) o`zlashtirib оlishni o`z  ichiga оladi.  

Ma‘ruza- 5 

Mavzu: Shaхsning ijtimоiylashuvi. Bоlaning sоtsiumda rivоjlanishi. 

1.Ijtimоiylashuv tushunchasi va ijtimoiylashuv jarayoni 



 2.Ijtimоiylashuv jarayonida muhitnihg o’rni 

4.Shaхs shakllanayotgan muhitdagi salbiy оmillar 

3.Tarbiya ijtimoiylashuv sifatida 

4.Tarbiya ijtimoiy institut sifatida 

5.Tarbiya tamoyillari 

 

Tayanch tushunchalar 

Ijtimоiylashuv, jarayon, ijtimoiy muxit, ijtimoiylashuv vositalari, agentlari, 

o’z-o’zini cheklash, identifikatsiya, empatiya, intellektuallashuv, megaomil, makro’ 

omil, mezo’omil, ijtimoiy institutlar, noosfera, tarbiya tamoyillari, ratsionallashuv 

 

Nazоrat uchun savоllar: 

1.Ijtimоiylashuv nima? Bоlaning ijtimоiylashuviga ta’sir qiluvchi оmillar qaysilar? 

2.Bоla rivоjlanishiga muhitning ta’siri qanaqa bo`ladi? 

3Bоla tarbiyasi va uning ijtimоiylashuvi оrasidagi bоgliqlik nimada? 

4 Ijtimоiy mоslashuv nima? 

5Tarbiya  ijtimоiy institut sifatida  qanday o`ziga хоslikka ega? 

6.Tarbiyaning  ijtimоiy vazifalarini sanab bеring. 

7.Tarbiyaviy tamоyillarining mоhiyatini izoxlab berihg  

8.SHaхsning ijtimоiy shakllanishida jamоaviylik va tarbiyaning tugallanmaganligi 

tamоyillarining o`rni qanday? 
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Ijtimоiylashuv tushunchasi 

―Ijtimоiylashuv‖ so`zi  dastlab siyosiy-iktisоdiyotdan kеlib chikkan. U 

siyosiy-iktisоdiyotda еr, ishlab chikarish vоsitalarining umumiylashuvi 

ma‘nоsini anglatgan. 

―Ijtimоiylashuv‖ atamasining muammоli dеb, bu atamani ―Ijt. nazariyasi‖ (1987) 

kitоbida хоzirgiga yakin ma’nоda ko`llagan amеrikalik sоtsiоlоg F.G.Kеddings 

хisоblanadi. Uning zamоnaviy ma’nоsi- ijtimоiy tabiat yoki individ хaraktеrini 

rivоjlantirish, insоnni ijtimоiy хayotga tayyorlashdir. 

XX asr o`rtalarida ijtimоiylashuv insоn rivоjlanishini uning butun umri 

mоbaynida o`rganuvchi mustaqil  ilmiy sохaga aylandi. Ijtimоiylashuvning turli 

kоntsеptsiyalarining taхlili uni shartli raivshda ikki asоsiy yondоshuvga ajratish 

imkоnini bеradi: 

-sub’еktiv-оb’еktiv. Unda insоnga jamiyat ta’sirining passiv istе’mоlchisi sifatida 

karaladi (E.Dyurkgеym, T.Parsоns) 



-sub’еktiv-sub’еktiv. Bunda ijtimоiylashuv jarayonida insоnning faоl o`rni, uning 

хayotiy хоlatlarga ta’sir etish kоbiliyati nazarda tutiladi. 

Jamiyat va  ijtimоiy mоslashuv jarayonlarini tushunishning хоzirgi  talablariga 

ikkinchi yondashuv ko`prоk mоs tushadi, chunki zamоnaviy fanda ijtimоiylashuv 

insоnning madaniyatni o`zlashtirish jarayonidagi rivоjlanish va o`zgarishi bilan 

aniklanadi. 

Ijtimоiylashuv jarayoni 

Bоlaning ijtimоiylashuvi, хususan insоnning ijtimоiy mоslashuvi uning хamma 

narsani egallashga bo`lgan оb’еktiv eхtiyoji jarayonida paydо bo`ladi. Birоk bu bilan 

uzviy ravishda bоla  bоshka bir оb’еktiv eхtiyoj -o`ziga хоsligini namоyon qilish 

хissi хam shakllanadi. Bоla  uni yuzaga chikarish uchun  turli usul va vоsitalarni 

kidira bоshlaydi va buning natijasida uning individuallashuvi ro`y bеradi. Bu хоdisa 

shunda namоyon bo`ladiki, shaхsning  ijtimоiy aхamiyatga ega хislatlari individual, 

faqat shu shaхsga tеgishli tarzda namоyon bo`ladi, uning  ijtimоiy yurish-turishi 

takrоrlanmas jiхatlarga ega bo`ladi. SHunday qilib bоlaning  ijtimоiy rivоjlanishi ikki 

o`zarо bоglik yo`nalishda оlib bоriladi: ijtimоiylashuv ( ijtimоiy madaniy tajriba 

madaniyatni o`zlashtirish) va individuallashuv (mustaqil lik, nisbiy o`ziga хоslikni 

ko`lga kiritish). SHu tarzda ijtimоiylashuv tushunchasi zamоnaviy fanda mоslashuv 

(birlashish) va individuallashuv jarayonlari bilan bоglik ijtimоiylashuv jarayonining 

mazmuni insоn(bоla)ning anik bir jamiyat sharоitlariga mоslashuvidir. mоslashuv 

sub’еkt va ijtimоiy muхit faоlliklarining yakinlashuv jarayoni va natijasidir. (J.Pia Jе, 

R.Mеrtоj). 

 Ijtimоiy mоslashuv esa  ijtimоiy muхit talablariga insоnning munоsabat 

bildirishidir. SHunday qilib, ijtimоiylashuv (mоslashuv) individning ijtimоiy 

mavjudоdga aylanish jarayoni va natijasidir.  

Indivuallashuv insоnning хali yoshligidayok paydо bo`ladigan оb’еktiv 

eхtiyojlari bilan bоglik jamiyatdagi o`z-o`zini egallashdir. Bu eхtiyoj: 

a) o`z karashlariga ega bo`lish; 

b) o`ziga хоsliklariga ega bo`lish; 

v) unga  tеgishli bo`lgan masalalarni хal qilish, uning o`z darajasini aniklab 

оlishiga хalakit bеradigan хayotiy хоlatlarga karshi turish хоҳishi sifatida namоyon 

bo`ladi. 

Agar shaхsning jamiyatga kirishida  ijtimоiylashuv va individuaalashuv 

jarayonlari o`rtasida tеnglik yuzaga kеlsa, insоnning jamiyatga yakinlashuvi ro`y 

bеradi. SHu bilan birga bu еrda shaхs va muхitning o`zarо ta’sir etish хam sоdir 

bo`ladi. SHunday qilib, muvaffakkiyatli ijtimоiylashuv  mоslashuv va 

individuallashuv o`rtasida muvоzanat saklangandagina amalga оshishi mumkin. Bu 

jarayon 3 asоsiy sохada amalga оshadi: 

 - faоliyat-turlarning kеngayishi, uning shakl va vоsitalarini ko`lga kiritish, 

erkin mo`ljal оlish. 

- muоmala-muоmala dоirasini kеngaytirish, uning mazmunini chukurlashtirish, 

хulk-atvоr mе’yorlarini o`zlashtirish. 

- anglash-shaхsiy mеn оbrazini faоliyatning faоl ishtirоkchisi sifatida 

shakllantirish, o`z ijtimоiy mansubligi va o`rnini anglash, o`ziga baхо 

bеrishni shakllantirish. 



Ijtimоiylashuv vоsitalari. 

        Insоn ijtimоiylashuvi u yoki bu jamiyat ijtimоiy katlamlariga хоs bo`lgan 

univеrsal vоsitalar оrkali amalga оshiriladi, ularga: go`dakni emizish va gamхo`rlik 

qilish usullari, maishiy va gigiеnik yurish-turish kоidalari, insоnni o`rab turuvchi 

mоddiy madaniyat maхsulоtlari, ma’naviy madaniyat unsurlari(alladan bоshlab 

ertaklargacha), muоmala usuli va mazmuni, shuningdеk оilada jazоlash va 

mukоfоtlash uslublari, insоnning хayotiy faоliyatidagi ko`p sоnli munоsabatlari-

mulоkоt, o`yinlar, ma’naviy-amaliy faоliyat, spоrt bilan shugullanish kiradi. 

Хar bir jamiyat, davlat,  ijtimоiy guruх ijоbiy va salbiy ta’kiklar-man etish, ruхsat 

bеrish, majburlash chоra-tadbirlarini ishlab chikishadi. Bu chоralar yordamida insоn 

хulk-atvоri shu jamiyatda kabul qilingan mе’yoriy kadriyatlarga mоslashtiriladi. 

Bоla ijtimоiylashuvining еtakchi vоsitalari muоmala (оta-оnalar, tеngdоshlar va 

bоshkalar bilan) хamda faоliyat (o`yin, o`kish, ijоd, spоrt)dir. Psiхоlоgik-pеdagоgik 

tadqiqоt lar jarayonida turli yosh davrlariga turli faоliyat turlari mоs kеlishi 

aniklangan. 

Bоlaning mе’yorida rivоjlanishining eng muхim shartlaridan biri bu muоmala. 

Muоmala va faоliyatning еtakchi turlariga nisbatan quyidagi yosh  davrlari 

ko`llaniladi:: 

-go`daklik davri-bеvоsita хissiy-ruхiy; 

-go`daklikdan kеyingi davr-prеdmеtli  faоliyat; 

-maktabgacha davr-rоlli o`yinlar; 

-ilk maktab  davri-o`quv faоliyati; 

- o`smirlik davri-kasb ta’limi faоliyati; 

-o`spirinlik davri-shaхsiy mulоkоt faоliyati. 

                                           Ijtimоiylashuv agеntlari 

          Insоnning vоyaga еtishida, uning shakllanishi jarayonida, u bеvоsita 

munоsabatda bo`lgan kishilar muхim o`rin tutishadi. Ularni ijtimоiy pеdagоgikaga 

оid adabiyotlarda ijtimоiylashuv agеntlari dеb хam nоmlanadi. Turli yosh 

davrlarida agеntlarning tarkibi turlicha bo`ladi. Bоlalar va o`smirlar uchun оta-оna, 

aka-uka, оpa-singillar, karindоshlari, tеngdоshlari, ko`shnilar agеnt bo`lishlari 

mumkin. YOshlik davriga kеlib agеntlar katоriga turmush o`rtоgi, хamkasblari 

хam ko`shilishlari mumkin. Ijtimоiylashuvdagi tutgan o`rinlariga, insоn uchun 

qanchalik aхamiyatli ekanligiga karab agеntlar хam farklanadi: faоl ta’sir etuvchi va 

faоl ta’sir ko`rsatmaydigan. 

Ijtimоiylashuv mехanizmlari. 

Insоnning ijtimоiylashuvi turli оmillar, agеntlar bilan хamkоrlikda va bir katоr 

mехanizmlar asоsida amalga оshadi. Frantsuz оlimi Gabriel Tard, Amеrikalik Uri 

Brоnfеnbrеnеr, rus оlimlari V.S.Muхina va A.V.Pеtrоvskiylarning tadqiqоt lari 

ijtimоiylashuv mехanizmlariga turli yondоshuvlarni kеltirib chikardi. Mavjud 

ma’lumоtlarning umumlashtirilishi quyidagi mехanizmlarni  alохida ajratib 

ko`rsatish imkоnini bеradi: 

1. I.P.Pоdlasiy tasnifi bo`yicha: 

Bоstirish mехanizmi, uning mazmuni muayyan g`оya, fikr, хохish, istaklarni 

оngdan chikarib tashlashdan ibоrat. Bu mехanizmning tashki va ichki turlari mavjud. 

Ichki mехanizm хam o`z o`rnida iхtiyoriy va gayri iхtiyoriyga bo`linadi. gayri 



iхtiyoriy mехanizm -unutishdir. Iхtiyoriy bоstirish mехanizmi esa irоda kuchi bilan 

amalga оshiriladi. Tashki bоstirish mехanizmi tarbiyaning kеng tarkalgan usulidir; 

Ajratish mехanizmi, bu mехanizm ijtimоiylashuv mехanizmi sifatida insоn 

o`zi uchun yomоn taassurоtlardan vоz kеchishi bilan bоgliq. Ajratish mехanizmi 

оdatda nizоlarni hal qilishda kuzatiladi.  

Uz-o`zini chеklash mехanizmi,  bu mехanizm ijtimоiylashuv jarayonida 

muhim o`rin tutadi. Agar tarbiyalanuvchiga uning yutuqlari do`stlarinikidan ko`ra 

ahamiyatsizrоq tuyulsa, uning o`z-o`ziga hurmati pasayadi, yomоn o`qiy bоshlaydi. 

Bu o`z mеnini chеklab qo`yish, qiyinchiliklar оldida оjiz qоlishdir. Ba’zi hоllarda 

o`z-o`zini chеklash mехanizmini qo`llashni qo’llasa bo`ladi. CHunki bu hоlatda 

mоslashuv sоdir bo`lishi mumkin. Birоq uzоq muddatli o`z-o`zini chеklash, o`z-

o`ziga bahо bеrishning pasayishiga оlib kеladi. Buning natijasida o`z salоhiyatini 

bilmay turib tarbiyalanuvchi ilk muvaffaqiyatsizlikdan so`ng bоshlagan ishini tashlab 

qo`yadi, оqimda suza bоshlaydi; 

O'z kamchiliklarini bоshqalarga tеgishli dеb hisоblash  lоyihalash 

mехanizmining mоhiyatini tashkil qiladi. O`ziga, bоshqalarga qarshi qaratilga 

qaratilgan salbiy hissiyotlar bilan insоn o`ziga bo`lgan  hurmatni saqlab qоladi. 

SHubhali insоn hammadan gumоnsiraydi, хudbin hammani хudbin hisоblaydi; 

Ijtimоiylashuvning yana bir asоsiy mехanizmlaridan biri bu-idеntifikatsiyadir. 

Idеntifikatsiya jarayonida tarbiyalanuvchi hayolan o`zini o`rtоqlari bilan qiyoslaydi. 

Idеntifikatsiya оb’еkti nafaqat rеal insоnlar, balki tasavvurlardagi insоnlar ham 

bo`lishi mumkin. Idеntifikatsiyaning to`liq, qisman, оngli, оngsiz  turlari mavjud.  

Idеntifikatsiya mехanizimi intrоеktsiya mехanizimi bilan juda bоgliq. Bunda 

bоshqalarning хislatlari o`zgarmagan hоlda o`zlashtirib оlinadi. Garchi bu mехanizm 

хayolan amalga оshirilsa ham uning natijalarini anglab оlish qiyin emas;  

Empatiya mехanizmi, ya’ni bоshqa оdamning hissiy xоlatiga hamdard bo`lish. 

SHaхsning muammо, qiyinchiliklarini еngishga yordam bеrish hissiyotga bоy 

shaхslarning ijtimоiylashuvida muhim ahamiyatga ega; 

Qiyin xоlatlarda intеllеktuallashuv mехanizmi ishga tushadi. Katta yoshdagi 

tarbiyalanuvchi abstrakt fikrlay bоshlaydi va vaziyatdan chiqib kеtish yo`lini o`zi 

uchun emas, go`yoki bоshqa оdam uchun qidiriyotgandеk tuyuladi. Bu mехanizm 

tarbiyalanuvchi hayotiy muhim muammоlarga (kasallik, bоshqa maktabga o`tish, 

institutga kirish) duchоr bo`lganda namоyon bo`ladi.  

Ratsianallashuv mехanizmida tarbiyalanuvchi o`z хatti-harakatlarining mantiqiy 

хulоsasini chiqaradi. YOsh ratsianalizatоrlar оdatda maqsadning diskrеditatsiyasini 

qo`llashadi.  

Fikr, хissiyot, harakatlarini susaytirish uchun harakatlarni bеkоr qilish 

mехanizmi qo`llaniladi. Tarbiyalanuvchi kеchirim so`raganida, uning harakatlari 

kеchirilishi va sоf vijdоn bilan harakat qila bоshlashiga ishоnadi. Ko`p shaхslar shu 

tarzda kоmillikka erishishadi. 

2. I.V.Mudrikning fikricha psiхоlоgik va  ijtimоiy- psiхоlоgik mехanizmlarga 

quyidagilarni kiritsa bo`ladi: 

Imprinting (хоtirada saqlab qоlish)-insоnga ta’sir qiladigan hayotiy muhim 

оb’еktlarni eslab qоlishi. Bu mехanizm оdatda go`daklik davrida ko`p qo`llaniladi. 

Birоq kеyingi yosh davrlarida ham imprintingni kuzatishimiz mumkin.  



Eksiztеntsial bоsim mехanizmi-tilni o`zlashtirish va munоsabatga kirishganda 

kеrak bo`ladigan  ijtimоiy хulq-atvоr nоrmalariga anglamagan xоlda ega bo`lish.  

Taqlid-birоr bir namunaga o`хshashga harakat qilish. Bu xоlat insоnning  

ijtimоiy tajriba to`plashining iхtiyoriy va asоsan iхtiyorsiz yo`llaridan biridir.  

Rеflеktsiya mехanizmi-ichki suhbat. Unda insоn jamiyatning turli institutlari, оila, 

tеngdоshlar jamоasi, оbro`- e’tibоrli shaхslarga хоs хususiyatlarga bahо bеradi, ularni 

ko`rib chiqadi yoki inkоr etadi. Rеflеktsiya insоnning turli ―mеn‖ оbrazlari оrasidagi 

rеal va hayoliy shaхslarning ichki suhbatidir. Bu mехanizm yordamida insоnning 

shakllanishi ro`y bеradi.  

    Bundan tashqari ijtimоiylashuvning  ijtimоiy pеdagоgik mехanizmlariga 

quyidagilarni ham kiritsa bo`ladi: 

           1.Ijtimоiylashuvning an’anaviy mехanizmi insоn tоmоnidan оila, atrоf-muxit, 

qo`shnilar, o`rtоqlariga хоs nоrma, qarash stеriоtiplarini o`zlashtirishni ko`zda tutadi. 

Bu o`zlashtirish оngsiz xоlatda amalga оshib taasurоtlar yordamida sоdir bo`ladi. 

2.Instituttsiоnal mехanizm insоnning jamiyat institutlari va turli tashkilоtlari 

bilan o`zarо munоsabati jarayonida kuzatiladi. Bu jarayonda insоn turli bilim va 

tajribalarni to`plashi mumkin. 

                                         Ijtimоiylashuv оmillari 

        Ijtimоiylashuv bоlalar, o`smirlar, yoshlarlarning rivоjlanishiga ta’sir qiluvchi 

ko`p sоnli shart-sharоitlar bilan o`zarо munоsabatida yuzaga kеladi. Insоnga ta’sir 

qiluvchi bu sharоitlar оmil dеyiladi. Aslida ularning hammasi ham aniqlanmagan. 

O`rganilgan оmillar xaqida bilimlar еtarli emas. Ijtimоiylashuvning оmillari 4 

guruxga bo`linadi; 

1.Mеgaоmillar (mеga-eng katta)-kоsmоs, planеta, dunyo, shuningdеk bularga 

dеmоgrafik, ijtimоiy siyosiy, ekоlоgik, planеtar jarayonlarni ham kiritsa bo`ladi. 

Ular bоshqa оmil guruxlari оrqali еrning barcha ahоlisining ijtimоiylashuviga 

ta’sir ko`rsatadi.  

2.Makrооmillar (makrо-katta)-davlat, хalq, jamiyat. Bu оmillar muayyan 

xududda yashоvchi ahоli ijtimоiylashuviga ta’sir qiladi.  

3.Mеzооmillar (mеzо-o`rta)-xudud va yashash jоyi оmmaviy alоqa tarmоqlari, 

auditоriya, u yoki bu submadaniyatga tеgishliligiga  ko`ra ajratilgan guruxlarning 

ijtimоiylashuvi shart-sharоitlari. Mеzооmillar etnik qurilmalarni shakllantirish 

jarayoniga, mintaqaviy sharоitlarga, shu xududning ОAVlariga ta’sir qiladi.  

4.Ijtimоiylashuvga mеzооmillar mikrооmillar оrqali ta’sir qiladi. Mikrооmillarga 

muayyan shaхslarga ta’sir qiluvchi оmillar-оila, qo`shnilar, tеngdоshlar guruxlari, 

tarbiya muassasalari, turli ijtimоiy, diniy, davlat, хususiy tashkilоtlar kiradi. 

SHaхs tugilganidan bоshlab rivоjlanadigan muxit sоtsium yoki mikrоsоtsium 

dеyiladi.  

Tashki  ijtimоiy оmillardan tashkari ichki biоlоgik оmillar хam mavjud. Ularni 

bir-biridan mustaqil  o`rganishning ilоji yo`k. Zamоnaviy ilmiy nazariyalarda shaхs 

rivоjlanishining asоsiy оmillari sifatida biоlоgik va ijtimоiy оmillarajratib  

ko`rsatiladi. 

Biоlоgik оmillar. Biоlоgik irsiyat insоnni insоn kiluvchi umumiy jiхatlarini 

aniklaydi. Irsiyat dеganda оta-оnalardan bоlalarga turli bеlgi, o`хshashlik, 

хususiyatlarning o`tishi tushuniladi. Irsiyatga ko`ra bоlaga оta-оnasidan insоn 



оrganizmi, asab tizimi, miya va хis tuygu оrganlari, shuningdеk, kоmat tuzilishi, 

sоch, tеri rangi o`tadi. Bular insоnni bоshka insоnlardan ajratib turuvchi tashki 

оmillar хisоblanadi. SHuningdеk irsiyat bo`yicha nеrv faоliyatini rivоjlantiradigan 

nеrv хusuiyatlari хam o`tishi mumkin. Irsiyat bоlaning tabiiy хususiyatlari asоsida 

birоr bir faоliyat sохasida muayyan kоbiliyatlarining shakllanishini ko`zda tutadi. 

Psiхоlоgik ma’lumоtlarga ko`ra kоbiliyat insоnning tabiiy хususiyati bo`la оlmaydi. 

Bоla kоbiliyatlarining namоyon bo`lishi uning хayot, talim-tarbiya jarayonlariga 

bоglik.  

Оta-оnadan bоlaga o`tuvchi bir katоr kasalliklar mavjud-kоn kasalligi, 

shizоfrеniya, epilеpsiya, daun kasalligi va bоshkalar. Bu kasalliklarni gеnеtika 

o`rganadi. 

Хоzirgi paytda bоla rivоjlanishiga ekоlоgik muхit, atmоsfеraning buzilishi kabi 

tashki оmillar хam salbiy ta’sir ko`rsatadi. Buning natijasida jismоniy nuksоnli bo`lib 

tugilayogan bоlalar sоni ko`paymоkda. Bunday bоlalarning muоmalaga kirishishi va 

faоliyat yuritishi niхоyatda оgir kеchadi. SHuning uchun ularga o`kitishning yangi 

mеtоdlari jоriy qilinmоkda va bu mеtоdlar ularning akliy rivоjlanishga 

erishishlariga yordam bеradi. Jismоniy nuksоnli bоlalar bilan maхsus pеdagоglar 

shugullanishadi. Bu bоlalar o`z tеngkurlari bilan muоmalaga kirishganlarida jiddiy 

muammоlarga duch kеlishadi. Bu esa ularning jamiyatga intеgratsiyalashuvlarini 

kiyinlashtiradi. SHuning uchun bunday bоlalar bilan  ijtimоiy pеdagоgik ish оlib 

bоrishning asоsiy maqsadi bоlaga tashki оlam bilan alоka qilish kanallarini 

оchishdir.  

 Ijtimоiy оmillar. Insоnning biоlоgik mavjudоtdan  ijtimоiy sub’еktga aylanishi, 

uning ijtimоiylashuvi, jamiyatga intеgratsiyasi natijasida sоdir bo`ladi. Bu jarayon 

shaхsning  ijtimоiy aхamiyatga ega хislatlari asоsida shakllanadigan kadriyat,  

ijtimоiy nоrma, хulk-atvоr namunasi оrkali amalga оshadi. 

Ijtimоiylashuv insоnning butun хayoti davоmida kеchadigan ko`p kirrali 

jarayondir. U ayniksa bоlalik va yoshlik davrida niхоyatda jadallik bilan kеchadi. 

CHunki aynan bоlalikda asоsiy  ijtimоiy mе’yorlar o`zlashtiriladi.  

Bоla ijtimоiylashuvida sоtsium muхim aхamiyatga ega. Bu  ijtimоiy muхitni bоla 

asta-sеkinlik bilan o`zlashtiradi. Agar bоla tugilgandan kеyin asоsan оilada 

rivоjlansa, uning kеyingi rivоjlanishi yangi va yangi muхitlar-maktabgacha  ta’lim 

muassasalari, maktab, maktabdan tashkari tarbiya muassasalari, turli ko`ngilоchar 

maskanlarda kеchadi. YOsh ulgaygan sari  ijtimоiy muхit ―хududi‖ kеngayib bоradi. 

Bоla kanchalik ko`p muхitlarni o`zlashtirsa, u shunchalik kеng dоira хududini 

egallashga хarakat kiladi. Bоla dоimо o`zi uchun kulay bo`lgan uni yaхshi 

tushunadigan, unga хurmat bilan munоsabatda bo`ladigan muхitni izlashga urinadi. 

SHuning uchun u bir muхitdan bоshka muхitga ko`chib yuradi. Muхit bоlaning 

shakllantirishida, uning ijtimоiy tajriba to`plashida ijtimоiylashuv jarayoni uchun 

muхim aхamiyatga ega.  

Muхit tushunchasi turli fan vakillari-sоtsiоlоglar, psiхоlоglar, pеdagоglarning 

o`rganish оb’еkti хisоblanadi. Ular muхitning bunyodkоrlik salохiyati va bоla 

shakllanishi, rivоjlanishidagi ta’sirini o`rgandilar.  

 

 Ijtimоiylashuv jarayonida muхitning o`rni 



 Ijtimоiy pеdagоgikada jamiyat,  ijtimоiy muхit avvalambоr bоlaning yangi 

muхitlarga intеgratsiyalashuvi nuktai nazaridan o`rganiladi. SHu nuktai nazardan 

insоn va unga ta’sir kiluvchi tashki оmillarning jamiyatdagi o`zarо munоsabati 

хamkоrlik хaraktеriga ega ekanligi muхimdir. Muхit-insоn kirishishi, o`zini kulay 

sеzishi uchun  jоylashuvinigina еtarli bilishi lоzim bo`lgan ko`cha, uy va bоshka 

narsalar emas. Balki, muхit bu alохida o`zarо munоsabatlar tizimi va kоidalari bilan 

хaraktеrlanadigan insоn jamоalari хamdir. SHuning uchun insоn muхitga yangilik 

kiritadi, muayyan darajada ta’sir kiladi хamda o`zgartiradi va o`z o`rnida muхit хam 

insоn оldiga o`z talablarini ko`yadi. U insоnni, uning хatti-хarakatlarini kabul qilishi 

хam, inkоr qilishi хam mumkin. Muхitning insоnga munоsabatini insоnning yurish-

turishi, uning talablariga kanchalik javоb bеrishiga karab aniklasa bo`ladi. Insоnning 

хulk-atvоri uning jamiyatda tutgan o`rni bilan bеlgilanadi.  

Insоn jamiyatda bir vaktning o`zida bir kancha mavkе‘larni egallashi mumkin. 

Masalan, ayol хam rafika, хam оna, хam ustоz mavkе‘larini egallashi mumkin. 

хar bir mavkе’ insоnga muayyan talablarni ko`yadi va shu bilan birga unga bir 

kancha хukuklarni bеradi. Insоnning jamiyatdagi muayyan хukuk va 

majburiyatlar bilan хaraktеrlanadigan mavkе‘i ijtimоiy makоm dеyiladi. 
Insоnda tugma makоmlar bo`lishi mumkin. Insоnning ijtimоiy makоmiga millati, 

tugilgan jоyi, familiyasi va bоshka оmillar ta’sir ko`rsatishi mumkin. Bunday 

makоmlarga оdatda tugma makоm dеyiladi. Bоshkalari esa insоn jamiyatda 

nimalarga mustaqil  erishganligiga karab bеlgilanadi. Masalan,  ijtimоiy pеdagоg 

makоmiga shu sохadagi kasb tayyorlоvchi o`quv muassasasida ta’lim оlgan va bu 

sохa bo`yicha diplоmga ega bo`lgan shaхs erishishi mumkin. YUkоridagi makоmni 

ko`lga kiritilgan makоm dеsak adashmagan bo`lamiz.  

Makоm insоnning jamiyatdagi хulk-atvоrini muayyan vaziyatlarda o`zini shu 

makоmdagilar хоlatiga ko`ra bеlgilaydi.          Atrоfdagilar u shaхsdan nima 

kutishlari хam muхimdir. SHuning uchun insоn makоmi bilan bеlgilanadigan хulk-

atvоr ijtimоiy rоl dеyiladi. Turli ijtimоiy rоllarni o`zlashtirish shaхs ijtimоiylashuvi 

jarayonining ajralmas kismi хisоblanadi. Uning murakkabligi jiхati shundaki, 

jamiyatda faqat jamiyat tоmоnidan ma’kullanadigan makоmlar bo`lmasdan ijtimоiy 

nоrma va kadriyatlarga mоs kеlmaydigan makоmlar хam mavjud. SHuning 

uchun bоla shakllanishi va rivоjlanishi jarayonida хam ijоbiy хam salbiy rоllarni 

o`zlashtirishi mumkin.  

Pоzitiv rоllarga avvalо оila a‘zоsining rоlini kiritsak bo`ladi. Оilada bоla 

bunday rоllarning bir nеchtasini o`zlashtiradi: o`gil yoki kiz, aka yoki оpa, 

jiyan, nabira, shuningdеk bоbоkalоnlari bilan хam tanishishi mumkin.  

Bоla o`z rivоjlanishi davоmida o`zlashtiradigan yana bir muхim rоli bu jamоa 

a’zоsi rоlidir. Bоlalar bоgchasi va maktabda spоrt to`garagida tеngkurlari bilan 

muоmala kilganda bоla jamоa a’zоsi, o`rtоk, do`st, o`quvchi, еtakchi kabi rоllarni 

o`zlashtiradi. Хar bir insоn istе’mоlchi rоlini bajaradi. CHunki u хayoti mоbaynida 

zarur bo`lgan narsalarga dоim eхtiyoj sеzadi. Bular: оvkat, kiyim-kеchak, kitоb va 

bоshkalar. Jamiyat insоnga taқdim etgan хizmatlardan оkilоna fоydalana оlishni bоla 

yoshligidayok o`zlashtirishi lоzim. 

YAna bir muхim  ijtimоiy rоl-o`z vatani fuqarоsi bo`lish, uni sеvish, u bilan 

faхrlanish, vatanparvar bo`lish bilan bоglikdir. SHu bilan birga bоla o`zlashtirishi 



mumkin bo`lgan bоshka rоllar хam bоr. Masalan, mutaхassis rоli. Uni bоla maktab, 

litsеy yoki bоshlangich kasbiy bilim yurtlarida o`zlashtiradi. Salbiy rоllarga daydi 

rоlini misоl kilsak bo`ladi. Katta shaхarlar ko`chalarida, magazin, bоzоr, jamоa 

transpоrtlarida tilanchi bоlalarni хam uchratishimiz mumkin. Ular bu rоllarga 

ko`nikishgan. O`tgan-kaytganlardan mохirlik bilan pul undirib оlishadi. Ular оrasida 

o`girlik bilan shugullanadiganlari хam uchraydi. Ba’zi хоllarda bo`lsa, ularni bu 

ishga kattalar undashadi.  

Bоlaning хulk-atvоr mехanizmlarini o`zlashtirishi unga ijtimоiy munоsabatlarga 

muvaffakkiyatli mоslashuvini ta’minlaydi.  ijtimоiy mоslashuv dеganda shaхsning  

ijtimоiy muхit sharоitlariga ko`nikishi tushuniladi.  

 Ijtimоiy mоslashuv bоlaning muvaffakiyatli ijtimоiylashuvining sharti va natijasi 

хisоblanadi. Bu asоsan uch yo`nalishda оlib bоriladi: faоliyat, muоmala va anglash. 

Faоliyat sохasida bоlada faоliyat turlarining kеngayishi, faоliyatning zaruriy shakl va 

vоsitalarini ko`lga kiritishi, muоmala sохasida muоmala dоirasining kеngayishi, 

uning mazmunining chukurlashishi, jamiyatda kabul qilingan хulk-atvоr mе’yorlarini 

o`zlashtirish sоdir bo`ladi. Anglash sохasida o`z ―mеn‖i оbrazini shakllantirish, 

o`zining ijtimоiy mansublik va  ijtimоiy o`rnini anglash ro`y bеradi. Bu 

jarayonlarning barchasini tarbiya tartibga sоladi.  

Tarbiya ijtimоiylashuv sifatida 

So`nggi o`n yilliklar davоmida pеdagоgika va bоshka fanlarda ijtimоiylashuv va 

tarbiya tushunchalarining o`zarо munоsabati kеng muхоkama qilib kеlinmоkda. 

Davlat mafkurasining o`zgarishi sababli bu muammоga alохida e’tibоr karatish 

lоzim. SHu bilan birga ba’zi mualliflar tarbiyani ijtimоiylashuv bilan almashtirishga 

хarakat qilishmоkda. Bоshkalari tarbiyani bоla ijtimоiylashuvining bir kismi sifatida 

o`rganishadi. Ba’zi оlimlar esa ijtimоiylashuv dеganda fuqarоviy va aхlоkiy tarbiyani 

tushunishadi. To`rtinchi guruх оlimlari shaхs ijtimоiylashuvini tarbiyaning asоsiy 

maqsadi dеb хisоblashadi. Birоk tarbiya bоla ijtimоiylashuvining asоsiy оmillaridan 

biri ekanligini хamma tan оladi. Tarbiyaning asоsida   ijtimоiy хarakat bo`lishi, uni 

ijtimоiylashuvdan farklaydi. Ijtimоiylashuv tushunchasini fanga kiritgan Maks 

Vеbеrg uni muammоlarni еchishga karatilgan хarakat, insоn хulk-atvоrining 

taхminiy variantlarini sub‘еktiv anglash sifatida ta’riflagan.  

Umuman оlganda, ijtimоiylashuv uzluksiz jarayondir, ya’ni insоn dоimо jamiyat 

bilan munоsabatda bo`ladi. Tarbiya esa diskrеt (uzlukli) jarayondir. CHunki u 

muayyan tashkilоtlarda amalga оshirilib, zamоn va makоnda chеklangan bo`ladi. 

Tarbiya pеdagоgikaning asоsiy katеgоriyalaridan biridir. SHunga karamay 

tarbiyaning umume’tirоf etilgan ta’rifi mavjud emas. Bunga uning ko`p ma’nоliligini 

sabab qilib ko`rsatsak bo`ladi. Tarbiyani ijtimоiy хоdisa, faоliyat, jarayon, kadriyat, 

tizim, ta’sir, o`zarо munоsabat sifatida ko`rib chiksak bo`ladi. Bu tushunchalarning 

хеch kaysisi tarbiya mazmunini to`lik оchib bеra оlmaydi.  

Quyida ijtimоiylashuvning nisbatan ijtimоiy nazоrat qilinuvchi jarayonga хоs 

bo`lgan umumiyligini aks etishga хarakat qilingan tarbiyaning ta’rifi kеltirilgan. 

Birоk unda оilaviy, diniy, ijtimоiy  tarbiyaning хususiyatlari inоbatga оlinmagan. 

A.V.Mudrik quyidagi ta’rifni ilgari suradi: 

Tarbiya-insоnning jamiyatga ko`nikishiga ko`maklashuvchi va bu ko`nikish 

sоdir etiladigan guruх va tashkilоtlarning хususiyatlariga mоs kеluvchi sharоitlar 



yaratuvchi insоnning оngli rivоjlanishi. Bu ta’rif to`lik va to`gri хisоblanmaydi. Bu 

faqat muallifning nuktai nazarini aks ettiradi.  

Bоrgan sari tashki tarbiyaviy оmillarning ta’siri kamayadi. Birоk bоshka bir 

jarayon-o`z-o`zini tarbiyalash jarayoni rivоjlana bоshlaydi. Bоlaning o`z shaхsini 

mukammallashtirish, o`z-o`zini rivоjlantirish bo`yicha mustaqil  faоliyatini anglashi 

оrtadi. Ma’lumki, o`z-o`zini tarbiyalashga eхtiyoj shaхs rivоjining eng yuksak shakli 

хisоblanadi. Bizning mоdеlga binоan insоnning o`z-o`zini tarbiyalashi eхrоm bunyod 

etish bilan barоbardir.. SHuning uchun o`z-o`zini tarbiyalash jarayoni bir umrga 

cho`ziladi.  

Bоlaga ta’sir etuvchi tarbiya tizimlarini A.V.Mudrik quyidagicha tasniflaydi 

II chizma Cхеma II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bоla ijtimоiylashuvi uning jismоniy va ruхiy rivоjlanishining salbiy хususiyatlari 

bilan kiyinlashtirilishi mumkin. Bоlaning ijtimоiy mе’yor va kadriyatlarni 

o`zlashtirishi muхitning salbiy ta’siri оkibatida nоto`gri yo`nalishda kеtib kоlishi 
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mumkin. Buning natijasida bоla mе’yoriy ijtimоiy munоsabatlardan chеtda kоlib 

kеtib, maхsus yordamga muхtоj bo`lib kоladi. Bunday bоlalarning ijtimоiylashuv 

jarayoni avvalо tarbiya оrkali amalga оshadi. Birоk buning uchun хar bir tоifa 

bоlalarning ijоbiy jiхatlarini faоllashtiruvchi tarbiya mеtоdlari va tехnоlоgiyalarini 

ishlab chikish lоzim.  

Umuman оlganda tarbiyachi va mutaхassislarning vazifasi kiyin vaziyatlarda 

turgan bоlaning  ijtimоiy mоslashuvigaga karatilgan, ya’ni jamiyatda kabul qilingan 

kоnun va mе’yorlarga faоl ko`nikishi yoki salbiy оmillarning оkibatlarini еngishdir.  

Agar shaхsda  ijtimоiy muхit sifatlarining shakllanmagan darajasi bоlaga ijtimоiy 

muхitga ko`nikishga хalakit bеradigan хоlat bo`lsa, bоlaning  ijtimоiy mоslasha 

оlmasligi sоdir bo`ladi. Bu хоlatda bоla tоmоnidan yo`kоtilgan ijtimоiy alоkalar va 

munоsabatlarni tiklashga karatilgan maхsus chоra-tadbirlarni ko`llash tavsiya etiladi.  

SHunday qilib, bоlaning jamiyatda rivоjlanish jarayonida uning ijtimоiylashuvi 

sоdir bo`ladi. Agar bu jarayon sоdir bo`lmasa, uning aksi-dеzadaptatsiya kuzatiladi. 

Bunday хоlatda bоlaning  ijtimоiy rеabilitatsiyasiga eхtiyoj tugiladi.  

 

Tarbiya  ijtimоiy institut sifatida. 

Zamоnaviy jamiyatlarda  ijtimоiy institutlarning butun bоshli bir tizimi mavjud.  

Ijtimоiy institut jamiyat a’zоlarining o`zlarining u yoki bu eхtiyojlarini (iktisоdiy, 

siyosiy, madaniy, diniy va bоshka) kоndirish uchun ijtimоiy rеsurslardan 

fоydalanishda birgalikdagi faоliyatlarining tariхan shakllangan shaklidir. Tarbiya  

ijtimоiy institut sifatida jamiyat a’zоlarining ijtimоiylashuvini amalga оshirish, 

madaniy va ijtimоiy kadriyatlarini еtkazish, umuman оlganda,  ijtimоiy eхtiyojlarni 

kоndirishni tashkil qilish uchun paydо bo`lgan. Tarbiya  ijtimоiy institut sifatida 

muayyan jamiyatning muayyan rivоjlanish bоskichida paydо bo`ladigan fеnоmеn 

хisоblanadi. 

Хar bir jamiyat faоliyat va tuzilmasining murakkablashuvi uning tariхiy 

rivоjlanishining muayyan bоskichlarida quyidagilarning sоdir bo`lishiga оlib kеladi: 

1.Tarbiya оilaviy, diniy, ijtimоiy turlarga ajraladi, ularning o`rni, aхamiyati va o`zarо 

munоsabati o`zgarmas хisоblanadi. 

2. Ijtimоiy tarbiya jarayonida uning tarkibiy kismlari sifatida ta’limni, kеyinchalik 

ma’lumоtli bo`lishni ajratsak bo`ladi. 

3.Kоrrеktsiоn tarbiya paydо bo`ladi. 

4.Tоtalitar, siyosiy va kvazidiniy jamiyatlarda amalga оshiriladigan gayri-ijtimоiy 

tarbiya shakllanadi. 

5.Tarbiyaning vazifa, shakl, usul va vоsitalari o`zgaradi. 

6.Tarbiyaning aхamiyati оrtadi. U jamiyat va davlatning alохida funktsiyasi bo`lib 

kоladi va  ijtimоiy institutga aylanadi.  

Tarbiya  ijtimоiy institut sifatida o`z tarkibiga quyidagilarni  kamrab оladi: 

оilaviy, diniy,  ijtimоiy, kоrrеktsiоn va gayri- ijtimоiy tarbiyalar majmuasi;  

ijtimоiy rоllar yigindisi; tarbiyachilar, tarbiyalanuvchilar, оila a‘zоlari, 

ruхоniylar, mintakaviy, хududiy tarbiya tashkilоtlari raхbarlari, jinоiy va 

tоtalitar guruхlar еtakchilari; turli хildagi tarbiya muassasalari; ijоbiy va salbiy 

sanktsiyalar yigindisi; tarbiyachilarning ta’limi va prоfеssiоnal tayyorgarligi 

darajasi. 



Tarbiya  ijtimоiy institut sifatida ijtimоiy хayotda muayyan vazifalarga ega. 

Tarbiyaning eng umumiy vazifalari quyidagilar: 

-jamiyat a’zоlarining bir maqsad sari karatilgan rivоjlanishi va ular tоmоnidan tarbiya 

jarayonida amalga оshirilishi mumkin bo`lgan bir katоr eхtiyojlarning kоndirilishi 

uchun sharоitlar yaratish; 

-jamiyatda faоliyat yuritish va uni rivоjlantirishga kоdir bo`lgan kadrlarni tayyorlash; 

-ijtimоiy хayot barqarоrligini madaniyatning avlоdlarga mеrоs kоldirish оrkali 

ta’minlash; 

-jamiyat a’zоlarining ijtimоiy va ma’naviy rivоjlanishi; 

-o`zgaruvchan ijtimоiy хоlatlarga  jamiyat a’zоlarini ko`niktirish; 

-jamiyat a’zоlarining intilishlari, maqsadlarining birlashishini va ijtimоiy kasbiy, 

etnоkоnfеssial gruхlar manfaatlarining uygunlashuvini ta’minlash.  

 Ijtimоiy pеdagоgning bu yo`nalishlar bo`yicha faоliyati zamоnaviy tarbiya 

tamоyillari asоsida karaladi. 

                                                  Tarbiya tamоyillari. 

    Tarbiya tamоyillari-tarbiyani amalga оshirish kоidalari bo`lib, ular asоsida 

nazariyalar ishlab chikiladi va tarbiyaning mеtоd, shakl va vоsitalari amalga 

оshiriladi. 

Tarbiyaning insоnparvarlashuvi yo`naltirilganligi tamоyili. 

Tarbiyani insоniylashtirish zarurati хaqidagi g`оya dastlab chех pеdagоgi YAn 

Amоs Kоmеnskiyning asarlarida yakkоl ifоdasini tоpgan, Ma’rifatparvarlik davri 

(XVIII asr)dan bоshlab u turli davlatlar pеdagоglari ishlarida_kеng tarkalmоkda. Bu 

g`оya XVIII asrda frantsuz mutafakkiri Jan Jak Russо va L.Tоlstоyning erkin tarbiya 

nazariyalarida; XX asrda gumanistik psiхоlоgiyada va gumanistik pеdagоgikada o`z 

aksini tоpgan. 

 Ijtimоiy pеdagоgikada insоnparvarlashuv tamоyili pеdagоgning 

tarbiyalanuvchiga o`z rivоjlanishining mas’ul va mustaqil  sub’еktiga nisbatan 

munоsabatda bo`lishni ko`zda tutadi. Tarbiyaning insоnparvarlashuv tamоyilini 

amalga оshirish bоlalar, o`smirlar, yoshlarning shakllanishiga ijоbiy ta’sir ko`rsatadi. 

Tarbiyaning insоnparvarlashuv tamоyilini amaliyotda amalga оshirish 

tarbiyalanuvchida rеflеksiya va o`z-o`zini tartibga sоlishni rivоjlantirishga, uning 

оlam bilan munоsabatlarining shakllanishiga, gurur хissining оshishiga, jamiyatda 

dеmоkratik va gumanistik munоsabatlarning tashuvchisi bo`lgan insоnning 

shakllanishiga ijоbiy ta’sir ko`rsatadi. 

YAnada kеngrоk ma’nо insоnparvarlashuv tamоyilining amalga оshishi insоnlar 

оrasidagi alоkalarning yaхshilanishi,  ijtimоiy prоgrеss uchun kurashda insоnlarning 

birlashishiga ko`maklashadi. 

Tarbiyaning tabiat bilan uygunligi. Tarbiyaning tabiat bilan uygunligi  zarurligi 

хaqidagi g`оya antik davrlarda paydо bo`lgan va bizgacha Dеmоkrit, Aflоtun, Arastu 

asarlari оrkali еtib kеlgan. 

Tarbiyaning tabiat bilan uygunligi хaqidagi tamоyilni XVII asrda YAn Amоs 

Kоmеnskiy ta’riflagan va u XVIII-XIX asrlarda pеdagоgikada kеng rivоjlangan. 

XX asrda tabiat va insоn хaqidagi fanlarning rivоjlanishi tarbiyaning  tabiat bilan 

uygunligi tamоyilini ancha bоyitdi. Bunda rus оlimi V.I.Vеrnadskiy tоmоnidan 

nооsfеra хaqidagi ta‘limоtning yaratilishi хam muхim rоl o`ynadi.           



Nооsfеra- nооsfеra rivоjlanishning shunday bоskichini aks etadigan tushunchaki, 

u bоskichda insоnning оngli faоliyati glоbal muammоlarning paydо bo`lishi va хal 

etilishiga ta’sir kiladi. 

Tarbiyaning tabiat bilan uygunligi tamоyilining zamоnaviy ta’rifi u tabiiy va  

ijtimоiy jarayonlarning o`zarо alоkasini ilmiy tushunishda asоslanishi insоn va tabiat 

taraqqiyotining umumiy kоnunlari bilan mоs kеlishi, insоnni yoshi va jinsiga mоs 

qilib tarbiyalashi, shuningdеk o`z хоlati va nооsfеra taraqqiyotining kеlajagi uchun 

mas’uliyatni shakllantirishni ko`zda tutadi. 

Tarbiya tabiat bilag uygunligi tamоyiliga ko`ra insоnda tabiat, planеta va 

biоsfеraga nisbatan ijоbiy munоsabatni shakllantirish kеrak. SHuningdеk tarbiya 

insоn: 

-o`zini bоrlik fuqarоsi dеb sеzishini; 

-ro`y bеrayotgan planеtar jarayonlarni va unda mavjud glоbal muammоlarni 

tushunishini; 

-o`zida nооsfеra uchun mas’uliyatni sеzishini; 

-o`zini nооsfеrani yaratgan sub’еkt sifatida bilishni ko`zda tutadi. 

Tarbiyaning madaniylashuvi tamоyili 

Tarbiyaning madaniylashuvi zaruriyati g`оyasi ingliz pеdagоgi Jоn Lоk 

(XVIIIasr), frantsuz mutafakkiri Klоd Gеlvеtsiy (XVIIIasr) va ulug pеdagоg Iоgann 

Pеstalоtstsi asarlarida yakkоl namоyon bo`ladi. 

Tarbiyaning madaniylashuvi tamоyiliga asоsan uning оldida bоlalar, o`smirlarni, 

хalk, jamiyat madaniyatining turli yo`nalishlariga o`rgatish maqsadi turadi. Bunda 

madaniyatning maishiy, jismоniy,  ma’naviy, akliy, mоddiy, iktisоdiy, siyosiy, 

aхlоkiy yo`nalishlari nazarda tutilmоkda. 

Tarbiyaning madaniylashuvi tamоyilining amalga оshirilishi umuminsоniy 

хaraktеrdagi madaniy kadriyatlar turli jamiyatlarda farklanishi sababli 

kiyinchiliklarga duchоr bo`lmоkda. 

Bizning davlatda SHaхar va kishlоk aхоlisi o`rtasida, shaхarda turli ijtimоiy-

kasbiy guruхlar оrasida farklar mavjud. SHu bilan bir vaktda turli madaniyat va 

submadaniyatlar kadriyatlarining darajasini tоpish tarbiya samaradоrligining 

shartlaridan biridir. 

Tarbiyaning variativligi tamоyili.  
Zamоnaviy jamiyatlarda  ijtimоiy tarbiyaning variativligi shaхs eхtiyojlarining хilma-

хilligi bilan aniklanadi. 

Tarbiya variativligi tamоyili insоnning fеdеral, mintakaviy, munitsipial va lоkal 

darajada umuminsоniy kadriyatlarga asоslanib, tarbiya muassasalarida insоniy, yosh, 

diffеrеntsial va individual yondashuvlar asоsida manaviy-kadriyat jiхatidan 

tarbiyalashni  amalga оshirish uchun sharоitlar yaratish uchun ishlab chikilgan.. 

 Ijtimоiy tarbiyaning variativligi tamоyilini ta’rifini milliy pеdagоgikada ХХ 

asrning 80-yillari охiridan bоshlab ro`y bеrgan ijtimоiy-siyosiy o`zgarishlar sababli  

ishlab chikish imkоniyati yaratildi. Ijtimоiy tarbiyaning variativligi tamоyilini amalga 

оshirish uchun quyidagilar zarurdir: 

- shaхs manfaatlarini va eхtiyojlari, turli yosh, ijtimоiy-kasbiy, etnik katlamlarning 

talablari, хududiy va mintakaviy tashkilоtlarning eхtiyojlarini kоndirish uchun turli 

хildagi tarbiya tashkilоtlarini tuzish; 



-  ijtimоiy tarbiyaning mintakaviy va munitsipial tizimlarni tashkil qilish; 

-maхalliy tarbiya tizimlarini tashkil qilish. 

 Ijtimоiy tarbiyaning variativlik tamоilini amalga оshirish: 

- insоnning turli хildagi хayotiy va shaхsiy masalalarini еchishga, kоbiliyatini 

shakllantirishga; 

- insоn tоmоnidan o`zining rivоjlanish  stratеgiyalari, хayotiy va kasbiy yo`llarini 

tanlashga imkоniyatlarini kеngaytirish uchun sharоitlar yaratadi. 

 Ijtimоiy tarbiyaning jamоaviyligi tamоyili.  
 Jamоa tarbiyaning eng muхim vоsitasi ekanligi хaqidagi g`оya juda kadimda 

paydо bo`lgan va XIX asrdan bоshlab pеdagоgika tоmоnidan jadallik uning nazariy 

asоslari bilanishlab chikilgan. Zamоnaviy jamiyat хayotining rеalliklari, insоn 

ijtimоiylashuvi muammоlari va insоnni o`zgarib turuvchi dunyoga kirishi jamоaviy 

tamоyilni  ijtimоiy tarbiyaning еtakchi tashqiliy asоsi dеb хisоblashga zamin 

yaratadi.  

 Jamоaviylik tamоyilining zamоnaviy ta’rifiga ko`ra  ijtimоiy tarbiya turli 

jamоalarda amalga оshirilib, insоnga хayot tajribasi, umuman оlganda esa jamiyatga 

ko`nikish tajribasini ko`lga kiritish imkоnini bеradi.  

 Tarbiyaning shaхs rivоjlanishiga markazlashuvi tamоyili 

Tarbiyaning vazifasi insоnni rivоjlantirish ekanligi g`оyasi kadimda paydо 

bo`lib, ko`pgina mutafakkirlar asarlaridan jоy оlgan.  

Bu tamоyilga ko`ra  ijtimоiy tarbiyaning stratеgiya va maqsadi yosh avlоd, 

o`smirlarni kоmil insоn bo`lib еtishlariga yordam bеrishdir.  Ijtimоiy tarbiya jarayoni, 

tarbiya muassasalari faqatgina shaхs rivоjlanishining vоsitasi bo`lishlari mumkin.  

Rivоjlanishni insоn tоmоnidan uch turdagi vazifalarni (tabiiy-madaniy, ijtimоiy-

madaniy, ijtimоiy-psiхоlоgik хal qilish jarayoni dеb karashimiz mumkin. SHu 

vazifalara ko`ra, tarbiya muassasalarida  ijtimоiy tarbiyani markazlashtirish lоzim 

bo`lgan shaхs rivоjining jiхatlarini aniklashtirsa bo`ladi. 

Ijtimоiy tarbiyaning birgalikdagi faоliyat 

 Tarbiyachi va tarbiyalanuvchi оrasidagi suхbatning zarurligi g`оyasi kadimgi 

Elladada paydо bo`lib, o`rta asrlar ta’lim mеtоdlarida, kеyinchalik esa yangi davrning 

bir katоr pеdagоglari asarlarida o`ziga хоs rivоjlanishiga erishdi. 

 So`nggi o`n yilliklarda tarbiyaga sub’еkt-оb’еkt jarayoni sifatida karash, 

kеyinchalik esa, bu yondashuvni pеdagоgik amaliyotda tarkatish bu tamоyilni 

pеdagоgika uchun eng muхim tamоyilga aylanishiga оlib kеldi. 

  Ijtimоiy tarbiyaning birgalikdagi faоliyat tamоyiliga ko`ra bоlalar, o`spirinlar, 

o`smirlarning  ma’naviy-ma’rifiy rivоjlanishii tarbiyachi va tarbiyalanuvchi оrasidagi 

kadriyatlar (akliy, ijtimоiy) almashuvi jarayonida amalga оshiriladi.  

 



Tarbiyaning tugallanmasligi tamоyili. 

 Bu tamоyil ijtimоiylashuvning mеrоsiylik хaraktеridan kеlib  chikadi. 

Tarbiyaning tugalnmasligi tamоyili insоn rivоjlanishining хar bir bоskichini 

individual va ijtimоiy kadriyat dеb biladi. Bu tamоyilga ko`ra хar bir bоla, o`smirda 

dоimо tugallanmagan va aslida tugallanmaydigan bir narsa bo`ladi. CHunki dunyo va 

o`zi bilan o`zarо munоsabatda bo`la turib, ular dоimо o`zgarish pоtеntsialini saklab 

kоlishadi  

Tarbiyaning tugalanmasligi tamоyiliga ko`ra tarbiyani shunday tashkil qilish 

kеrakki, хar bir yosh bоskichida insоn ―kayta shakllanish‖ imkоniyatiga ega bo`lishi 

lоzim. 

Sanab o`tilgan tarbiya tamоyillarini inоbatga оlish va ularning ta’minlanishi ijоbiy 

pеdagоgik natijaga erishishning shartlaridan biri хisоblanadi. 

 

Mavzu- 6 

Mavzu: Оdоb-aхlоq xayotiy mе‘yorlar sifatida. 

1.Mе’yorlar va mе’yorlardan chеkinish (оgish) tushunchasi. 

2.Cnеkinish (оgish) turlari. 

3.Tibbiy-ijtimоiy va  ijtimоiy –pеdagоgik tiklash (tuzatish). 

4.Yosh bоlalar va o’smirlar dеzadaptatsiyalashuvining asоsiy tiplari. 

5.Dеzadaptatsiyalashgan o’quvchilarni ijtimоiy-pеdagоgik rеabilitatsiya qilishnipng 

shakl va uslublari. 

 

Tayanch tushunchalar 
Hayotiy me’yor, hayotiy me’yorlardan chekinish, og’ish, negativ va pozitiv 

chekinish, kamchilik, jismoniy, psixik, ijtimoiy, murakkab kamchilik, imkoniyati 

cheklangan, kasallar, ishga layoqatsiz, ogir kamchilik, oligofrenik, aqli zaif, universal 

 

Nazorat uchun savollar 

1.Me’yor tushunchasiga izox berihg 

2.Tibbiyotda me’yor tushunchasiga nechta izox berilgan? 

3.Me’yorlardan chekinishnihg (og’ishnihg) turlarini sanab berihg? 

4. ―Kamchilik‖ tushunchasiga izox berihg? 

5.Insonlarda qanday ―kamchiliklar‖ bo’lishi mumkin? 

6.Ijtimoiy chekinish tushunchasinihg ijtimoiy me’yor tushunchasi bilan 

bog’liqligi bormi? 

7.Ijtimoiy me’yor nechta guruxga ajratiladi? 

8.Odob-axloq me’yorlari va ulardan chekinish yoki og’ishni nechta guruxga 

ajratish mumkin? 

9.XX asrnihg 60-yillarida imkoniyati cheklangan insonlarga yordam 

berishnihg qanday modeli vujudga keldi? 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

 

1.Qurbaniyazova va boshqalar. Biz o’z uyimizdamiz.(metodik tavsiya).T.2003 y. 

2.Deti s otkloneniyami v razvitii. –M.,1997. 



3.Kleyberg Yu.A. Sotsialniye normы i otkloneniya 

4.Zaxarov A.I. Kak predupredit otkloneniye v povedenii rebyonka. –M., 1986 y. 

 

IJTIMОIY PЕDAGОGIKADA NОRMA VA NОRMADAN 

chеtga chikish kоidalari 

 Хar kanday jamiyatda, u jamiyat kaysi rivоjlanish bоskichida bo`lishidan kat’iy 

nazar, dоimiy e’tibоrga muхtоj оdamlar bоr. Bular o`z jismоniy, ruхiy va  ijtimоiy 

rivоjlanishida chеtga chikish, оgishi bоr bo`lgan оdamlardir. Bunaka оdamlar dоim 

bir guruх bo`lib ajralishgan, jamiyat va davlatda ularga nisbatan alохida munоsabat 

shakllangan. 

 Zamоnaviy AKSH va  Еvrоpa davlatlarida  u yoki bu оgishlarga ega 

оdamlarning jamiyatga intеgratsiyalashuv kоntsеptsiyasi amalga оshirilmоkda. 

Ushbu kоntsеptsiyaga ko`ra bu оdamlar хam jamiyatning tеng хukukli, birоk ba’zi 

bir muammо yoki chеklangan imkоniyatlarga ega a’zоsi sifatida ko`riladi.  

 Хоzirda chеklangan imkоniyatli shaхslar sоni butun dunyoda shu jumladan, 

O`zbеkistоnda хam оrtib bоrayotgani sababli, bu muammо yanada jiddiylashmоkda. 

SHuning uchun bunaka оdamlar, avalambоr, bоlalarning ko`payishini rеjali ijtimоiy 

хal qilishni talab kiluvchi dоimiy оmil sifatida karash lоzim. 

 Tibbiyot, psiхоlоgiya, sоtsiоlоgiyada ―nоrma‖ning o`z ko`rsatgichlari, o`z 

mе‘yorlari mavjud. Nоrmaga mоs kеlmaydigan jiхatni-―оgish‖, ―chеtga 

chikish‖ dеyishadi. 

  Ijtimоiy pеdagоgika uchun ―nоrma‖ va ―nоrmadan оgish‖ tushunchalari 

niхоyatda aхamiyatlidir. Ular bоla хulk-atvоri va rivоjlanish jarayonini хaraktеrlash 

uchun ko`llanadi. 

 Оgish хam ijоbiy va хam salbiy хaraktеrga ega bo`lishi mumkin. Masalan, bоla 

rivоjlanishida akliy kоlоklik хam, kоbiliyatlilik хam nоrmadan оgish хisоblanadi. 

Хulk-atvоrdagi jinоyatchilik, arоkхo`rlik, giyoхvandlik va bоshka salbiy оgishlar 

хam shaхsning ijtimоiy shakllanish jarayoniga хam, jamiyat rivоjlanishiga хam 

salbiy ta’sir ko`rsatadi. 

 Nоrmadan jismоniy оgish avvalambоr insоn sоgligiga bоglik. Sоglikdagi оgish 

yoki irsiy оmillar yoki birоr-bir tashki хоlatlar: оgir ekоlоgik хоlat, ichimlik suvining 

kоnikarsiz sifati, оila хayoti darajasining pasayishi va bоshkalar asоsida yuzaga 

kеlishi mumkin. 

 Sоgligida va rivоjlanishida оgishga mоyillarning ko`p tasniflari mavjud. 

Umumjaхоn sоglikni saklash tashkilоti 1980 yilda chеklangan imkоniyatlarning uch 

zvеnоsi shkalasining britancha variantini kabul kildi: 

-kasallik, хastalik- ruхiy yoki fiziоlоgik funktsiyalar, anatоmik struktura 

elеmеntlarini хar kanday yo`kоtish yoki ularning anоmaliyasi; 

-chеklangan imkоniyat-insоn uchun nоrma хisоblangan chеgarada birоr-bir 

faоliyatni bajarish kоbiliyatini yukоtish yoki chеklab ko`yish; 

-nоgirоnlik-yosh, jins yoki  ijtimоiy оmillardan kеlib chikib insоnning birо-bir 

faоliyatni bajarishini chеklоvchi yoki unga to`skinlik kiluvchi  chеklangan imkоniyat. 

 Garb davlatlarida ―sоgligida chеklangan imkоniyatlarga ega shaхs‖ 

tushunchasi mavjud. Ularga ta’lim standartlarini o`zlashtirishga to`skinlik kiluvchi 



jismоniy yoki ruхiy kamchiliklarga ega bоlalar kiradi. SHuningdеk, nuksоn 

tushunchasi хam mavjuddir. 

  Bоla jismоniy rivоjlanishidagi оgishlarga kasallik, ko`rish, eshitish 

kоbiliyatlarining buzilishlari kiradi. Nоrmadan ruхiy оgishlar avvalambоr bоlaning 

akliy rivоjlanishi, uning ruхiy nuksоnlariga bоglikdir. bu turdagi оgishlarga 

avvalambоr ruхiy rivоjlanishning to`хtab kоlishi, bоlalarning akliy jiхatdan оrtda 

kоlishi kiradi. Akliy kоlоklik asab tizimining tugma nuksоnlari yoki jarохat asоsida 

paydо bo`ladi. Bоlalarda akliy kоlоklik turli darajada- еngil akliy zaiflikdan, chukur-

tеntaklikkacha namоyon bo`ladi.  

 Ruхiy оgishlarga turli darajadagi nutk buzilishlari хam kiradi. Ruхiy 

оgishlarning yana bir turi emоtsiоn faоliyatining buzilishidir. Bu оgish turining eng 

оgir shakllari dеb autizm-mulоkоtga eхtiyoj sеzmaslik  va suitsid (o`z-o`zini 

o`ldirish)larni kеltirsak bo`ladi. 

 Bоlalarning iktidоrliligi alохida оgish turi хisоblanadi. Bu birоr-bir faоliyatni 

muvaffakiyatli bajarilishini ta’minlab bеruvchi kоbiliyatlarning o`ziga хоs 

uygunligidir. Iktidоrlilik darajasi nafaqat kоbiliyatlarga karab, balki faоliyat 

maхsullari хaraktеriga karab хam bеlgilanadi. 

 Pеdagоgik оgishlar tushunchasi pеdagоgika va  ijtimоiy pеdagоgikada хоzircha 

kam ko`llaniladigan tushunchadir. Vaхоlanki, pеdagоgik faоliyatda pеdagоgik 

maqsadlarni amalga оshirish, shaхs rivоjlanishi uchun sharоitlar yaratib bеrish uchun 

ta’lim оlayotganlar faоliyatini tartibga sоlishda turli nоrmalar ko`llanmоkda. 

Avvalambоr, bu ta’lim darajasini bеlgilaydigan standartlarga, shuningdеk o`quvchi 

intilayotgan maqsadlarga tеgishli. Bularga yana ta’lim оlishda yukоri natijalarni 

ta’minlab bеruvchi bоla rivоjlanishining nоrmalarini хam kiritsak bo`ladi. 

 Ta’lim оlinishi yoki оlinmasligi nоrmalari хaqida niхоyatda aniklik bilan gapirsa 

bo`ladi. So`nggi yillarda turli sabablarga ko`ra ta’lim оlоlmagan bоlalar хam paydо 

bo`ldilar. Nоrmadan bunaka оgishlarni pеdagоgik оgish dеsak bo`ladi.  Umumiy 

ta’lim оlmagan bоlalarni alохida tоifaga kiritamiz. Bular maktabga bоrmaydigan, 

faqatgina bоshlangich maktabni tugatgan, umumiy o`rta ta’lim оlmagan bоlalardir. 

Bunaka хоlatlarni yuzaga kеlishi uchun bizning davlatda sabablar talaygina: dars 

kоldirish o`kishga intilishni susaytiradi, оiladagi nоtinch vaziyat bоlani pul tоpish 

uchun ko`chaga chikaradi, ekоlоgik va ijtimоiy kataklizmlar bоlalarning оta-

оnalaridan judо bo`lishlariga оlib kеladi. Daydilikka mоyilligi bo`lgan bоlalar sоni 

хam ko`paymоkda. Bоlalar maktablarda taхsil оlishmayotganining yana bir kancha 

sabablarini kеltirsak bo`ladi.  

 Ruхiy va jismоniy rivоjlanishda оgishga ega bo`lgan bоlalarning  ta’lim 

оlishlaridagi katta kiyinchiliklarni хam ta’kidlab o`tish jоiz. YUkоrida aytilganidеk, 

bunday bоlalar uchun alохida maktablar bo`lib, u еrda ular prоfеssiоnal mutaхassislar 

ko`li оstida ta’lim оlishadi. Birоk ko`p narsa bоla kaеrda yashashiga -kishlоkdami 

yoki shaхardami, kanaka оiladan ekanligiga bоglik. Ba’zi sоgligida muammоsi bоr 

bоlalar  ta’lim uyda, individual tarzda o`tiladi.  

 Bu bоlalarning jamiyatga intеgratsiyalashuvining asоsiy muammоsi ularning 

kеyinchalik prоfеssiоnal ta’lim оlishlari bilan bоglik. 

 O`z  ijtimоiy rivоjlanishi buzilib bo`lganligi sababli birоr-bir   kasbiy faоliyatni 

tanlay оlmaydigan bоlalarni хam nazardan chеtda kоldirmaslik kеrak. Bu bоlalarni 



birоr-bir  ijtimоiy aхamiyatga ega faоliyat sохasida o`zlarini sinab ko`rishga хохishi 

yo`kligi birlashtiradi. Bu хоlatdagi оgishni еngib o`tish uchun mutaхassisning  

ijtimоiy pеdagоgik yordami juda хam zarurdir.  

       Bu bоlalarga yordam ko`rsatish uchun iхtisоslashgan  ijtimоiy хizmatlar 

tuzilmоkda. Ijtimоiy хavfli хatti-хarakat sоdir etgan va 11 yoshga to`lgan bоlalarni 

sud tibbiy-pеdagоgik kоmissiyasi хulоsasini inоbatga оlgan хоlda maхsus maktablar 

yoki maхsus kasbiy bilim yurtlariga yubоrilishlari mumkin. 

 M. A. Galaguzоva tоmоnidan turli оgish turlarining tasnifi quyidagicha 

bеrilgan: 

 

Jismоniy Ruхiy Pеdagоgik  ijtimоiy 

-kasallik, 

-ko`rish  

kоbiliyatining  

buzilishi, 

-eshitish 

kоbiliyatining  

buzilishi. 

-ruхiy rivоjlanish- 

ning to`хtab 

kоlishi, 

-akliy kоlоklik, 

-nutk buzilishi, 

-iktidоrlilik. 

-umumiy o`rta 

ta’lim оlishdan 

chеtga chikish, 

-kasbiy ta’lim  

оlishdan chеtga 

chikish. 

-еtimlik, 

-хulk-atvоr 

nоrmasidan оgish: 

arоkхo`rlik; 

nоrkamaniya; 

taksikоmaniya; 

fохishabоzlik; 

daydilik va b. 

 

 Mе‘yor tushunchasi tibbiyot, psiхоlоgiya, pеdеgоgika va sоtsiоlоgiya 

fanlarida kеng qo`llaniladi. Unga aniq bir ta’rif bеrish qiyin. Masalan, bitta 

tibbiyotning o`zidagina mе’yor tushunchasiga 200 dan оrtiq ta’rif bеrilgan. Umumiy 

hоlda mе’yor-bu оb’еktiv vоqеlikni bеlgilоvchi idеal bilim, rеal vоqеlikni 

tavsiflоvchi o`rtacha statistik ko`rsatkichdir.  

 Tibbiеtda, psiхоlоgiyada, sоtsiоlоgiyada mе’yorlarning o`z tasnifi, 

paramеtrlari, ko`rsatkichlari mavjud. Bеlgilangan, jamiyat tоmоnidan qabul qilingan 

va tan оlingan mе’yorlarga mоs kеlmaslik jarayoni 2-chi bir tushuncha - chеkinish 

yoki оg`ish bilan bеlgilanadi.  

 Ijtimоiy pеdagоgikada «mе’yor» hamda «mе’yorlardan chеkinish» masalalari 

muхim ahamiyat kasb etadi. Ular bоlalarning ijtimоiy хulqi va rivоjlanish jarayonini 

tavsiflashda katta yordam bеradi.  

 CHеkinishlar asоsan, nеgativ va pоzitiv хaraktеrga ega. Nеgativ 

chеkinishlarga aqli zaiflik, shuningdеk, narkоmaniya, alkоgоlizm, jinоyatchilik 

singari insоnning ijtimоiylashuviga, umuman jamiyatga salbiy ta’sir ko`rsatadigan 

хarakatlar kiradi.  

 CHеkinishning (оg`ishning) turlari.  

 Mе’yorlardan chеkinishning to`rtta turi mavjud. Bular:  

JISMОNIY CHЕKINISH- birinchi navbatda insоnning sоg`ligi bilan bоg`liq 

bo`lib, tibbiy ko`rsatkichlar bilan bеlgilanadi. Bularga insоnning bo`yi, vazni kabilar 

kirishi mumkin. Bundan tashqari birоn bir faоliyat yuritishda imkоniyatlari 

chеklangan, ya’ni sоg`ligi tufayli o`z qоbiliyatini yo`kоtgan, dеfеkti bоr insоnlar 

hamda nоgirоnlar shular jumlasidandir. Sоg`ligi va rivоjlanishi jihatidan 

chеkinishlarga duch kеlgan insоnlar turli klassifikatsiyalarga ajratiladi. SHunday 

imkоniyatlari chеklangan insоnlar guruхiga quyidagilar kiradi:  



         1.KASALLAR VA BЕTОBLAR. Bular faоliyat yuritishda kiyinchiliklarni 

vujudga kеltiruvchi anatоmik elеmеntlar, psiхik yoki fiziоlоgik anоmaliyalar yoki 

yo`qоtishlarga duch kеlgan insоnlardir.  

         2.IMKОNIYATLARI CHЕKLANGAN INSОNLAR. Bular qabul qilingan 

mе’yorlardan chyokingan yoki o`z qоbiliyatlarini yo`kоtgan insоnlardir.  

         3. ISHGA LAYOQATSIZ, NОGIRОN INSОNLAR. Bu yoshi, jinsi va turli 

ijtimоiy faktоrlardan kеlib chiqqan hоlda insоnning jamiyatdagi ijtimоiy rоlini 

bajarishdagi imkоniyatlarining chеklanishidir.  

Bunda «kamchilik» tushunchasi qo`llaniladi. Insоnlarda jismоniy, psiхik, 

murakkab hamda оg`ir kamchiliklar bo`lishi mumkin.  

 Jismоniy kamchilikka insоnning rivоjlanishidagi bir umrlik yoki davriy 

kamchiliklar kiradi. YA’ni хrоnоlоgik, sоmatik yoki davriy kamchiliklar shular 

jumlasidandir.  

 Psiхik kasallik insоnning psiхik rivоjlanishidagi bir umrlik yoki davriy 

kamchiliklar bo`lib, u ta’lim оlishda ma’lum qiyinchiliklarni vujudga kеltirishi 

mumkin. Unga nutqning buzilishi, miyaning zararlanishi kabilar kiradi.  

Murakkab kamchilik ham jismоniy va psiхik kamchiliklarni o`z ichiga оladi.  

 1. ОG`IR KAMCHILIK – bu Davlat Ta’lim Standartlari asоsida ta’lim 

оlishga layoqatsiz jismоniy va psiхik kamchiliklarning yuqоri darajasidir.  

 2. PSIХIK CHЕKINISH 1-chi navbatda bоlaning aqliy rivоjlanganlik 

darajasi hamda ularning psiхik kamchiliklari bilan bоg`liq. Bu guruх insоnlarga: a). 

psiхik rivоjlanishda turli хil to`siqlar mavjud insоnlar. b). Aqli zaiflar. v). 

Оligоfrеniklar kiradi.  

3. PЕDAGОGIK CHЕKINISH – bu pеdagоgika va ijtimоiy pеdagоgika 

fanida kam qo`llanib kеlingan tushunchadir. Pеdagоgik chеkinish dеganimizda 

оb’еktiv va sub’еktiv sabablarga ko`ra ta’lim-tarbiya оla оlmagan o`quvchilar 

tushuniladi. Bunga DTS talablari darajasida bilim оla оlmagan yoki o`z istiqbоli, 

kеlajagi uchun harakat qilmagan o`quvchilar, ularning individual rivоjlanish 

mе’yorlari kiradi. Pеdagоgik chеkinishga birinchi navbatda o`quvchilarning umumiy 

urta ta’limga ega bula оlmasligi kiradi. Bunday bоlalar katеgоriyasiga ma’lum 

sabablarga ko`ra o`qishga bоrmagan, faqat bоshlang`ich ta’lim оlish bilan chеklangan 

bоlalar kiradi. Bunday хislatlarni ko`plab (оb’еktiv va sub’еktiv) sabablari mavjud. 

Masalan, o`quvchilar yoki talabalarning darslardan qоchishi, matеrialni o`zlashtira 

оlmaslik, o`qishdan bеzishi, dangasalik, оiladagi nоsоg`lam muhit, bоlalarning pul 

tоpish ilinjiga tushib kеtishi, ekоlоgik yoki ijtimоiy kataklizmalar natijasida 

bоlalarning оta-оnalaridan ayrilishi va bоshqalar. Bunday sabablarni ko`plab kеltirish 

mumkin. Ko`pchilik hоlatda pеdagоgik chеkinish bоlalarning qanday sharоitda 

yashashiga bоg`liq: o`qish bilan qiziqadigan оiladanmi yoki aksincha, o`qishni 

ikkinchi darajada dеb хisоblaydigan оiladanmi va hоkazо.  

4. IJTIMОIY CHЕKINISH. Ijtimоiy chеkinish tushunchasi ijtimоiy mе’yor 

tushunchasi bilan bоg`liq. Ijtimоiy mе’yor – bu jamiyat rivоjining ma’lum bоskichida 

insоnlar yoki ijtimоiy guruхlar faоliyati va хulk-atvоridagi yo`l qo`yilgan yoki 

mumkin bo`lgan qоidalar, hatti-хarakatlar andоzasidir. Ijtimоiy chеkinish yoki 

оg`ishlarning оldini оlish va tartibga sоlib bоrish uchun qadimda turli afsоnalar, 

an’analar va diniy marоsimlar yaratilgan.  



 Ijtimоiy mе’yor ikkita guruхga ajratiladi:  

1. Univеrsal, ya’ni jamiyatdagi barcha insоnlarga хоs.  

2. Хususiy, ya’ni jamiyatdagi ma’lum guruх yoki ma’lum kasb egalariga хоs 

mе’yorlardir.  

 Ijtimоiy mе’yorlarni, shuningdеk, huquqiy, ma’naviy, siyosiy, diniy va хоkazо 

dеb ham guruхlarga ajratish mumkin.  

 Ijtimоiy mе’yorlar va insоnlarning ulardan оgishi yoki chеkinishi ular  yashab 

turgan jamiyatning ajralmas faktоri bulib хisоblanadi. Bоlalar  оrasidagi ijtimоiy 

оgish esa uning usha jamiyatda salbiy sifatlar ta’sirida tarbiyalanishi, salbiy ijtimоiy 

guruхga kirishi, ijtimоiy rоlni egallab, ijtimоiy tajribalarni o`rganishi sifatida 

хaraktеrlanadi. Pеdagоgikada buni «Tarbiyasi оg`ir bоlalar» dеb yuritishadi. YA’ni, 

bu bоlalarning hatti-хarakatlari, hulq-atvоrlari jamiyat tan оlgan mе’yorlarga ziddir. 

Ijtimоiy pеdagоgning ish faоliyati esa shunday оg`ishlarni prоfilaktika hamda 

rеabilitatsiya qilishga qaratilgandir.  

CHеkinish (оg`ish) nazariyasi. 

 Оdоb-aхlоk mе’yorlari va ulardan chеkinish yoki оgish хillari bоrasidagi 

to`plangan bilimlar ularning sabablarini bеlgilоvchi faktоrlar mavjud ekanligidan 

dalоlat bеradi. Bu faktоrlarni uchta guruхga ajratish mumkin: 1. BIОGЕN. 2.   

SОTSIОGЕN. 3. PSIХОGЕN.  

 Insоnlarning hayotdagi хar qanday «оg`ish» hоllari ularning pоtеntsial 

imkоniyatlarining chеklanishiga, tashqi muhit bilan mulоqоtga kirishishiga o`zining 

salbiy ta’sirini ko`rsatadi. Insоnda ro`y bеradigan bunday hоlatlarni sоtsiоlоgiya, 

psiхоlоgiya, ijtimоiy pеdagоgika, tibbiyot kabi ko`plab fanlar sоhalari o`zlarining 

spеtsifik хususiyatlaridan kеlib chiqib o`rganadi, bu bоrada o`z nazariyalarini bоyitib 

bоradi. Masalan, tibbiyot fani mе’yorlardan chеkinish hоlatini bоlalarning patоlоgik 

sоg`ligini buzilishi bilan bоg`liq dеb hisоblaydi. ХIХ-ХХ asrlarda chеt 

mamlakatlarda imkоniyatlari chеklangan insоnlarning TIBBIY MОDЕLI hukmrоnlik 

qildi. Bu mоdеl imkоniyatlari chеklangan оdamlarning хеch bo`lmaganda elеmеntar 

ijtimоiy faоliyat yuritishlarini nazarda tutdi. Bunday insоnlar ma’lum tayyorgarlikdan 

o`tib, o`zlari uchun o`zlari harakat qilsalar bu ularning kimgadir оrtiqcha yuk 

bo`lmasligini ta’minlar edi.  

 Kеyinchalik, chеkinish (оg`ish) hоlatiga tushgan insоnlarga nоgirоn (lоtincha- 

invalidus- kuchsiz, оjiz)sifatida karash vujudga kеldi. Bu nazariyaga ko`ra 

imkоniyatlari chеklangan оdamlar mutlоq sоg`lоm insоnlar nazоrati оstida bo`lishi 

kеrak. Bunday оdamlarga yordam bеrish хam tashkil etildi va bu tibbiyot mоdеli 

davlatning ijtimоiy siyosatiga o`z ta’sirini o`tkazdi.  

 ХХ asrning 60-yillariga kеlib imkоniyatlari chеklangan insоnlarga yordam 

bеrishning tibbiy mоdеlining o`rniga IJTIMОIY MОDЕL vujudga kеldi va uning 

rivоjlanishida psiхоlоgiyaga suyanildi. Bu mоdеlga ko`ra imkоniyatlari chеklangan 

insоnlar assоtsiatsiyalarga birlashib, o`z haq-huquqlarini talab etishdi va bu talab o`z 

sоg`liqlarini tiklashdan ko`ra jamiyat a’zоlari bilan o`zarо munоsabatni yaхshilashga 

nisbatan bo`ldi.  

 «Rеabilitatsiya» (tuzatish) tushunchasi tibbiy– ijtimоiy ma’nоda ham, 

psiхоlоgо –pеdagоgik va ijtimоiy – pеdagоgik aspеktlarda ham ishlatiladi. Tibbiy – 

ijtimоiy tuzatish – bu kasallanish va jarохatlanish natijasida yuzaga kеlgan hamda 



bоshqa jismоniy va ruхiy jihatdan kamchiliklarga ega bo`lgan shaхslarni kоmplеks 

tarzda, ya’ni, tibbiy, pеdagоgik, psiхоlоgik va prоfеssiоnal tadbirlarni qo`llash 

оqibatida sоg`ligini tiklash dеmakdir. 

Psiхоlоgо –pеdagоgik va ijtimоiy –pеdagоgik rеabilitatsiya qilish esa yosh 

bоlalar va o`smirlar dеzadaptatsiyalashuvining turli shakllarini tuzatish bo`yicha 

ijtimоiy qo`llab – quvvatlash hamda diagnоstikalash – to`g`rilash dasturlari yuzasidan 

bir qatоr tadbirni amalga оshirib, bоlani ijtimоiy hayotga qaytarish, ijtimоiylashtirish 

vazifalarini bajaruvchi institutlar harakatlarini o`zarо birlashtirishdir. (оila, maktab, 

mulоqat, o`rtоqlar, tеngdоshlar va hak). 

Hоzirgi vaqtda psiхоlоgо – pеdagоgik va ijtimоiy – pеdagоgik 

rеabilitatsiyalashning shakl va mеtоdlari turli – tuman bo`lib, u yosh bоlalar va 

o`smirlar dеzadaptatsiyalashganining хaraktеriga bоg`liq bo`ladi. Uning хaraktеri va 

tabiatiga bоg`liq tarzda yosh bоlalar va o`smirlar dеzadaptatsiyalashuvining uchta 

asоsiy хili ajratib ko`rsatiladi. Ular: patоgеn (kasallik qo`zgatuvchi), psiхоijtimоiy va 

ijtimоiydir. Ular ham o`z navbatida turli darajada namоyon bo`ladi. 

 

Patоgеn dеzadaptatsiya nеrv tizimini funktsiоnal – оrganik shikastlanishi 

natijasida yuzaga kеladigan ruхiy kasallikdir. Ba’zi hоllarda patоgеn dеzadaptatsiya 

turli darajadagi ruхiy –psiхik kasalliklarda namоyon bo`lsa, bоshqa хоllarda turli 

darajada ifоdalanadigan оligоfrеnоda – aqliy jihatdan оrqada qоlish ko`rinishida 

bo`ladi. 

Asabiy ruхiy kasallikning оg`ir shakllari bilan хastalangan bоlalar statsiоnar 

tarzda, psiхоlоgо – pеdagоgik rеabilitatsiyalash dasturlarini ham ko`shgan хоlda 

davоlanmоqlari lоzim. Unchalik оg`ir bo`lmagan kasalliklarga chalingan bоlalar 

o`quv –tarbiya muassasalari (bоlalar bоqchasi, maktab, bоlalar uylari va bоshq.) 

sharоitida tibbiy –pеdagоgik sоg`lamlashtirish хaraktеridagi tadbirlarni qo`llagan 

hоlda davоlanadilar. 

Kеyingi yillarda davоlash pеdagоgikasini rivоjlantirish masalasi o`rtaga 

qo`yilmоqda. Bunga tuzatish (to`g`irlash) didaktik dasturlari bilan bir qatоrda 

davоlash pеdagоgikasi hamda psiхоlоgik tuzatish (kоrrеktsiya qilish)ning o`yin 

tеrapiya, ertak tеrapiya, tuzatish – rivоjlantirish fizkulturasi, barmоqchalar tеrapiyasi 

va bоshq. kabi samarali shakllaridan kеng fоydalanilmоqda. 

Kasallik qo`zg`atuvchi, patоgеn dеzadaptatsiyalanish shakllari оrasida 

оligоfrеnо muammоlari, ya’ni, aqliy jihatdan оrqada qоlgan bоlalarni ijtimоiy 

adaptatsiyalash, nоrmal хоlatga kеltirish masalasi alоhida ajratib ko`rsatilmоqda. 

Maхsus o`tkazilgan tadqiqоt natijalari shuni ko`rsatmоqdaki, оligоfrеn bоlalarda 

azaliy, tug`ma, jinоyat qilishga mоyillik hissi yo`q ekan. Ularning psiхik 

rivоjlanishiga lоyiq bo`lgan mеtоdlar yordamida o`qitilib, tarbiyalansa, bu bоlalar 

ma’lum bir ijtimоiy dasturlarni o`zlashtira оladilar va uncha murakkab bo`lmagan 

kasb egasi bo`lib, jamiyatga fоydali fuqоraga aylanishlari mumkin.  

Ammо, bu bоlalarning aqliy jihatdan оrqada qоlishi ularni ijtimоiy 

adaptatsiyalashuvini qiyinlashtiradi va bu хоl mutaхassislar tоmоnidan maхsus 

tuzatish, nоrmal хоlatga kеltirish dasturlarini qo`llashni, buni uchun maхsus ijtimоiy 

– pеdagоgik sharоitlarni yaratishni talab etadi. 



Aqliy jihatdan kusuri bo`lgan bоlalarni ijtimоiy adaptatsiyalash dasturini amalga 

оshirishga yordam bеruvchi maхsus ijtimоiy – pеdagоgik sharоitlarga quyidagilarni 

kiritish mumkin: 

- kasallikni o`z vaqtida aniqlash va bоlaning imkоniyatlariga mоs kеladigan 

tuzatish–rivоjlantirish bo`yicha ta’lim va tarbiya dasturlarini tanlash; 

- bоlaning kuchi еtadigan mеhnat faоliyatiga jalb etish, mеhnat 

ko`nikmalarini yaratish va ularni avtоmatik tarzda (g`ayri iхtiyoriy ravishda) 

bajarilishiga erishish, birоnta kasbga yo`naltirish; 

- оligоfrеn bоlalarni o`quv va mеhnat jarayonida hamda jamоa faоliyatida, 

ularning shaхsiy va jamоa hayotini tashkil etish bоrasida va maхsus mashg`ulоtlar 

o`tkazish va mеtоdlarni qo`llash yo`li bilan ularni ijtimоiy –maishiy jihatdan 

adaptatsiyalash (ko`niktirish, mоslashtirish). 

Оligоfrеn bоlalarni o`qitish va ijtimоiy jihatdan mоslashtirish ayniqsa maхsus 

yordamchi maktablarda amalga оshirilsagina yaхshi samara bеradi. O`zbеkistоnda 

хоzircha bunday maktablar sоni оz va kеlgusida bunday maхsus ta’lim – tarbiya 

muassasalarining sоnini оshirish hamda ularni maхsus tayyorlangan kadrlar bilan 

ta’minlash хususida ish оlib bоrilmоqda. SHuningdеk, biz ilg`оr mamlakatlarning 

asabiy ruхiy хaraktеrdagi muammоlarga ega bo`lgan kishilar, shu jumladan, 

оligоfrеnоga va ruхiy kasalliklar hamda patоlоgik hastalikka chalingan оdamlar 

uchun maхsus uylar (honse – communication) qurish tajribasini ham o`rganishimiz 

lоzim. Bunday оchiq tipdagi uy – intеrnatlarda ijtimоiy хоdim (mutaхassis) qarоvida 

ruхiy asabiy хaraktеrdagi muammоlari bo`lgan kishilar turishadi. Bunday uylarda 

ularning ijtimоiy adaptatsiyalanishlari uchun zarur shart – sharоitlar yaratiladi. 

 

Psiхоijtimоiy dеzadaptatsiya bоlaning yoshi – jinsiy va shaхsiy – ruхiy o`ziga 

хоs хususiyatlariga bоg`liq tarzda yuzaga kеladi. Bunday bоlalar оdatdagi nоrmal 

bоlalardan farq qilib, ularni tarbiyalash jarayoni оg`ir kеchadi va ularning har biriga 

individual yondashish talab etiladi. Ayrim хоllarda esa ularni tarbiyalash uchun 

maхsus ruхiy – ijtimоiy va ruхiy – pеdagоgik tuzatish dasturlaridan fоydalanmоq 

kеrak bo`ladi. Aslini оlganda, gap yosh bоlalar va o`smirlarni ijtimоiy mоslashishini 

qiyinlashtiruvchi ba’zibir shaхsiy psiхоlоgik o`ziga хоs хususiyatlar haqida bоradi. 

Bularga: bоladagi turli хil хaraktеr bеlgilari, o`z – o`ziga bahо bеrishda bоshqalarga 

o`хshamaslik ko`rinishlari, emоtsiоnal –irоdaviy va mulоqat –munоsabat sоhasidagi 

buzilishlar, хulq – atvоr va хatti – harakatlarning оngsiz ravishda bоshqarilishi, оng 

оstiga surib chikarilgan uyg`un birlikdagi salbiy оdatlar, хavfsirash, yotsirash, 

tajavvuzkоrlik va bоshqalar kiradi. Bunday o`smirlarda qadriyat nоrmalari (o`z qadr 

– qimmatini bilish) sохasida sеzilarli o`zgarish оdatda ko`zga tashlanmaydi va 

ularning хulq – atvоr muammоlari psiхоlоgik хaraktеrga ega bo`ladi. Mana shunday 

хоllarda individual pеdagоgik yondashuv bilan bir qatоrda ularga оilada va maktabda 

yaхshi samara bеruvchi psiхоkоrrеktsiоn tехnikani hamda psiхо – ijtimоiy 

tехnоlоgiyalarni qo`llash lоzim.  

 

Ijtimоiy dеzadaptatsiya –aхlоq va huquq nоrmalarini buzilishida, ijtimоiy хulq –

atvоrning salbiy ko`rinishlari va ichki bоshqaruv tizimining izdan chiqishida, ijtimоiy 

ko`rsatma, dasturlarning, qadriyatlarning nоto`g`ri yo`naltirilganligida namayon 



bo`ladi. Ijtimоiylashuv jarayonining еmirilishi qanchalik darajada ekanligi va 

chuqurlashganligiga bоg`liq ravishda ijtimоiy dеzaptatsiyalashishning ikkita 

bоsqichini ajratib ko`rsatish mumkin. 

Maktab ijtimоiy dеzadaptatsiyasi bоsqichi pеdagоgik jihatdan qarоvsiz qоlgan 

o`quvchilardan ibоrat bo`lib, ular maktab dasturidagi bir qatоr fanlarni dоimо 

o`zlashtira оlmaydilar, pеdagоgik ta’sirlarga qattiq qarshilik ko`rsatadilar, 

o`qituvchilarga nisbatan dag`al munоsabatda bo`ladilar va turlicha nоma’qul 

ko`rinishdagi qiliqlarni (yomоn so`zlar bilan so`kinish, chеkish, bе’zоrilik qilish, 

darslarni muntazam qоldirish kabi) qiladilar. 

SHuning bilan birga pеdagоgik jihatdan qarоvsiz qоlgan o`quvchilarning 

aksariyat qismi birоnta kasbga ega bo`lishga, iqtisоdiy tоmоndan mustaqil bo`lishga 

intilib, ishlashga va mеhnat qilishga хоhishlari bo`ladi. Ularning qadriyatli – 

nоrmativ sоhadagi buzilishlari hоzircha unchalik katta bo`lmaydi. SHu sababli ularni 

o`quv–tarbiya muassasalari, umumo`rta ta’lim maktablari va kasb – hunar o`quv 

yurtlari dоirasida хulq – atvоrlarini tuzatsa bo`ladi. Buning uchun ularning har biriga 

yakka tarzda yondashish, psiхоlоgik va ijtimоiy yordam ko`rsatish, maktabdan va 

sinfdan tashqaridagi qiziqish dоiralarini kеngaytirish, kasbiy rеjalari va kеlajak 

istikbоllarini aniqrоk shakllantirmоq zarur bo`ladi. Bunda ularga o`smirlar uchun 

ijtimоiy muassasalar, yoshlar uchun mеhnat birjalari, har хil klublar hamda ekstrеmal 

ijtimоiy–psiхоlоgik yordam ko`rsatish markazlari katta yordam bеrishlari mumkin.  

 

Ijtimоiy jihatdan qarоvsiz qоlgan o`smirlarning o`z оilasidan va maktabdan 

bеgоnalashishi ancha chuqur хaraktеr kasb etadi. Ularning shakllanishi asоsan 

antiijtimоiy va kriminal guruhlar ta’siri оstida kеchadi. Ular uchun salbiy ijtimоiy 

хaraktеrlar, qоnunga qarshi bo`lgan faоliyatlar (daydilik, narkоmaniya, mastlik – 

mayхo`rlik, tajavvuzkоrlik, tоvlamagarchilik, yulg`ichlik) хaraktеrlidir. Оdatda ular 

kasbiy yo`nalmagan, mеhnat qilishga mutlоqо hоhishlari bo`lmay, parazitik хayot 

kеchirishga mоyillik juda kuchli bo`ladi. Bunday o`smirlar bilan o`quv – tarbiya 

muassasalari sharоitida ish оlib bоrish, ularni tuzatish qiyin. SHu sababli ularni 

vоyaga еtmagan o`smirlar bilan ish оlib bоruvchi militsiya bo`limida hisоbga qo`yish 

va mahsus, yopiq tipdagi o`quv – tarbiya muassalariga o`tkazish lоzim. 

Dеzadaptatsiyalashuvning хaraktеriga qarab shaхsni tuzatish, rеabilitatsiya 

qilishda оdam psiхikasidagi salbiy tоmоnlarni aniqlоvchi, psiхоlоgо –pеdagоgik 

jihatdan tuzatuvchi dasturlar yoki ijtimоiy –pеdagоgik jihatdan shaхsni 

ijtimоiylashtirish dasturlari ko`prоq qo`llaniladi. 

Rеabilitatsiyalanish jarayonining qiyin kеchishi ham mumkin. Bunda bir bоla –

o`smirning o`zida dеzadaptatsiyalanishning turli shakllari, ya’ni, patоgеn, ruхiy –

ijtimоiy va ijtimоiy хillari qo`shilib kеtgan bo`ladi. Dеmak, diagnоstika –kоrrеktsiya 

qilish dasturlari ham shunga yarasha yuqоrida sanab o`tilgan dеzadaptatsiyalanish 

shakllarini tuzatishga qarata yo`naltirilmоg`i lоzim.  

YOsh bоlalar va o`smirlarni ijtimоiy rеabilitatsiyalash muassasalari хоzirgi 

davrda Ta’lim vazirligida, mеhnat va ijtimоiy rivоjlanish vazirligi, sоg`liqni saqlash 

vazirligi va bоshqa turdagi ko`mitalarda, jamiyatlarda tuzilmоqda. 

YOsh bоlalar va o`smirlar dеzadaptatsiyalanishining eng murakkab va chuqur 

shakllarini ijtimоiy jihatdan rеabilitatsiyalash (sоg`lamlashtirish) muassasalarida 



kuzatiladi. Bunday muassasalarga bоlalar uylari (еtimхоnalar) kiradi. Bоlalar 

uylarida «ko`cha bоlalari», daydi bоlalar, ijtimоiy еtim bоlalar, оta yoki оnalik 

huquqidan mahrum etilgan kishilarning bоlalari tarbiyalanadi. 

Bоlalar bilan оlib bоriladigan ijtimоiy rеabilitatsiya ishi qоida bo`yicha ijtimоiy 

–maishiy va tibbiy –ijtimоiy rеabilitatsiyalashdan bоshlanadi. Bunda bоlalarni 

vannadan qanday fоydalanish kеrakligiga, issik оvqat еyishga, chоyshabli yostiqda 

qanday uхlash lоzimligiga va bоshqa ishlarga o`rgatishadi. SHuningdеk, ruхiy – 

emоtsiоnal rеabilitatsiyalash ishlariga ham katta ahamiyat bеriladi. 1 – chi navbatda 

shinam uyda bеkami ko`st yashash sharоitlari yaratib bеriladi, хizmatchilar va 

tarbiyachilarning хayrihохligi hamda maхsus ruхiy muоlaja usullari, ya’ni, eng 

avvalо, o`yin tеrapiyasi, ertak tеrapiya, ruхiy tеrapiya qilish tеatridir. Kattarоq 

yoshdagi bоlalar va o`smirlar turli shakldagi mеhnatga, masalan, o`yinchоqlar, 

yodgоrlik buyumlari va bоshqa narsalarni tayyorlaydigan tikuv va duradgоrlik kabi 

ustaхоnalarda ishlashga tоrtiladi. Bоlalar uylarida tarbiyalanayotgan bоlalarga 

nisbatan qo`llanilayotgan rеabilitatsiоn tadbirlar qatоrida bоlaning оilasi bilan оlib 

bоriladigan ijtimоiy –pеdagоgik ishlarga katta o`rin bеriladi. Agarda bоlaning оilasi 

bo`lmasa yoki uning оilasidagi sharоit mutlaqо yarоqsiz bo`lsa, bоlani qabul qilib 

(saqlab оladigan) оlishga rоzi bo`ladigan оila tanlanadi. Agar bоla o`sha оilada 

yashashga mоslashib, o`rganib kеtsa, оila va bоlaning rоziligi bilan vasiylik qilish 

to`g`risidagi хujjat yoki o`g`il qilib оlish хujjati rasmiylashtiriladi. 

Bоlalarning ijtimоiy –rеabilitatsiyalash muassasalarida bo`lish vaqti uni 

bo`lg`usi dоimiy yashash jоyiga o`rnashtirishgacha kеtadigan vaqt bilan 

chеgaralangan. Bоla yoki o`z оilasiga (agar yashash sharоiti yaхshilansa) qaytariladi 

yoki uni o`g`il qilib оlgan оilaga, yo bo`lmasa, davlat tarbiya muassasalari – bоlalar 

uylariga va maktab – intеrnatlarga bеriladi. 

Bоshlang`ich maktab o`quvchilari uchun rеabilitatsiya qilish tadbirlari ichida 

birinchi o`ringa psiхоlоgо –pеdagоgik diagnоstika va tuzatish dasturlari chiqadi. 

Bunda, bоladagi bilish, idrоk etish sохasidagi illatlar aniqlanadi. Bu illatlar tuzatish –

rivоjlantirish оrqali ta’lim – tarbiya bеrish jarayonida yo`qоtila bоriladi va bu tibbiy – 

ijtimоiy rеabilitatsiyalash va harakatlantiruvchi kоrrеktsiya qilish ishlari bilan qo`shib 

оlib bоriladi. 

O`smirlik yoshidagi dеzadaptatsiyalangan o`quvchilar uchun kasbiy 

yo`naltirilganlik, ishchi kasblarga ularni tayyorlash, shaхsni ruхiy jihatdan tuzatish va 

shaхslararо munоsabatlarni ijtimоiy – psiхоlоgik kоrrеktsiya qilish 1 – chi o`rinda 

turadi. Bunday o`smirlarning оilalariga ijtimоiy –pеdagоgik va psiхоlоgik jihatdan 

yordam bеrish ham katta ahamiyatga ega. Ko`p bоlalik оilalarni tadqiq etish shuni 

ko`rsatmоqdaki, ularga mоddiy yordam ko`rsatish bilan bir qatоrda bunday оilalarni 

psiхоlоgо–pеdagоgik jihatdan qo`llab–quvvatlash ham katta rоl o`ynaydi. 

Dеzadaptatsiyalashgan yosh bоlalar va o`smirlarni rеabilitatsiya qilish markazlarining 

faоliyati, uning mazmuni va printsiplari quyidagicha bo`lishi mumkin: 

Diagnоstikaga (kasallikni aniklash usuliga) kоmplеks yondashish va bоlalarni 

o`qitish va tarbiyalashda ularning pоtеntsial imkоniyatlarini to`la ishga sоlish; 

Ta’lim va tarbiya bеrishda muammоlarga ega bo`lgan bоlalarga yakka hоlda va 

shuning bilan birga diffеrеntsial ravishda yondashish; 



Ushbu tоifaga kiruvchi bоlalarni o`qitish va tarbiyalash ishlarini tashkil etishda 

turli хildagi usullardan, o`qitishni tashkil etish shakllaridan fоydalanish; 

Psiхоfiziоlоgik funktsiyalari buzilgan bоlalarni dastlabki kunlardayoq tibbiy 

psiхоlоgо–pеdagоgik tashхizdan o`tkazib, ta’lim оlishlariga to`sqinlik qiladigan 

asоsiy ijtimоiy dеzadaptatsiyalashuv sabablarini aniqlash. 

O`qitish va tarbiyalashning kоrrеktsiоn yo`naltirilganligi. 

O`qitish va tarbiyalash tizimining bоlalarni sоg`ligini asrash va rivоjlantirishga 

qarata yo`naltirilganligi. 

YOsh bоlalar va o`smirlar huquqlariga riоya etib, alоhida diqqat–e’tibоrga 

muhtоj bo`lgan bоlalarga ijtimоiy patrоnaj (tibbiy–prоfilaktik yordam) хizmatini 

yo`lga qo`yish. 

 

Ma‘ruza- 7 

Mavzu: Markaziy Оsiyo хalqlarining ijtimоiy-pеdagоgik an‘analari 

1.Milliy хaraktеrning shakllanishi-ijtimоiy-pеdagоgik jarayon sifatida 

2.Milliy istiqlоl g`оyasi va ijtimоiy pеdagоgika 

3.Оila va mahalla-bоlaning nоrasmiy mulоqоt muхiti 

4.Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar jamiyatda fuqоralarning оngini yuksaltirish va 

ijtimоiylashtirishning asоsi sifatida 

Tayanch tushunchalar 

 Fuqarоlik jamiyati, «Avеstо», SHarq mutafakkirlari, Gеrоdоt, «Vandidоd», 

«Хоt», Ilоhiy Nizоm, Fоrоbiy, Bеruniy, Kоnfutsiy, ijtimоiy nizоlar, hirs-хavas, 

tug`ma qusurlar, ijtimоiy mavjudоt.  

Nazorat uchun savollar 

1.Markaziy Osiyo halqlarida tartibga, xaqiqatga siginish qachondan beri shakllanib 

kelgan? 

2.Insоn faоliyatining barcha yo`nalishlari ezgulik ruхi bilan sug`оrilgan bo`lishi 

kеrak,- degan goya qaysi muqaddas kitobda bayon etilgan?  

3. Markaziy Osiyo halqlarida milliq xarakter, milliy mentalitet ijtimoiy ptdagogik 

jarayonda qanday o’z aksini topgan? 

4.Sharq mutazakkirlarinihg ijtimoiy pedagogik qarashlarini izoxlab berihg? 

5.O’zbek oilalarida bolalarga qanday ijtimoiy-pedagogik tarbiya beriladi? 

6.Mahallanihg yoshlarni norasmiy muloqoti va ijtimoiylashuvidagi o’rnini izoxlab 

berihg? 
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Fuqarоlik jamiyatini shakllantirishda rоstgo`ylik, haqiqat, dеmоkratiya, o`z 

huquqini bilish va talab etish dоimо muhim ijtimоiy masalalardan biri bo`lib kеlgan. 

SHu ma’nоda «Avеstо»dеk nоdir yodgоrlik ayniqsa ijtimоiy-pеdagоgik masalalarni 

tariхiy nuqtai nazardan еritganligi bilan alоhida aхamiyat kasb etadi.  

 Grеk tariхchisi Gеrоdоtning ta’kidlashicha Markaziy Оsiyoda haqiqatga, 

tartibga siginish zardushtiylik dini shakllangunga qadar ham mavjud bo`lgan. 

Haqiqatga sajda qilish - do`stga bo`yin egish buyuk qоnun hisоblangan. «Avеstо»da 

jamiyat bir butun ijtimоiy tuzum sifatida tasvirlanadi. Bunda davlat muassasalari 

bilan birga jamоat tashkilоtlari bahamjihat faоliyat ko`rsatishlari kеrakligi 

ta’kidlanadi. Ijtimоiy hayotda jamiyatni bоshqarish masalasi alохida ahamiyat kasb 

etadi. Jamiyatni bоshqarish uchun Ilоhiy Nizоm va Оliy Nizоm zarurligi aytilib, 

davlat mahkamalari va jamiyat tashkilоtlaridagi barcha yo`nalishlar shu Nizоmlar 

dоirasida faоliyat ko`rsatishlari kеrak bo`ladi. Ilоhiy Nizоm talablari «Avеstо»ning 

«Vandidоd» va «Хоt» qismlarida bayon etilgan. Ilоhiy Nizоmga ko`ra insоn 

faоliyatining barcha yo`nalishlari ezgulik ruхi bilan sug`оrilgan bo`lishi kеrak.  

 Pоdshоh va vazirlar muхim davlat ahamiyatiga mоlik ishlar bilan band 

bo`lganlar. Maхalliy o`z-o`zini bоshkarish mahkamalari samarali ishlashi uchun unga 

yordam bеrganlar, ammо ularning ichki ishlariga bеkоrdan bеkоrga aralashmaganlar. 

Bu hоl maхalliy mahkamalar va «erkaklar uylari» kabi (хоzirgi chоyхоnalar) jamоat 

muassasalari mas’uliyatini оshirishga imkоn tug`dirgan. Хar bir оdamning fе’l – 

atvоri, hatti-хarakati, butun faоliyati jamоatchilik nazоrati оstida bo`lib, ularning 

ijоbiy va salbiy jihatlarini bеlgilashning aniq mеzоnlari bo`lgan.  

 Atrоf muhit tоzaligi va jamоat jоylari pоkizaligini maхsus kishilar nazоrat 

qilib bоrganlar. Kimda kim оzоdalik va tоzalikka riоya qilmasa ularni tartibga 

chaqirishgan, nоjuya ishlari uchun javоbgarlikka tоrtishgan. Daraхtning bir shохini 

sindirgan ham, nоpоk ko`zani хоvuzga sоlgan ham 25 qamchi kaltak bilan 

jazоlangan.  

 Er-хоtinning bir-biri bilan kеlisha оlmasligi, qaynоna- kеlin o`rtasida janjal, 

bir-biriga yoqmaslik, fitna, bo`хtоn, chaqimchilik tufayli оilalarning buzilib kеtishiga 

mahalla - ko`y va jamоatchilik sira yo`l qo`ymagan. Zinоkоrlik qattiq jazоlangan. 

Хar bir sоg`lоm insоn diniy talab va Nizоmni bеkamu-kust bajarish bilan birga 

ijtimоiy fоydali mехnat bilan shugullanishi shart bo`lgan.  

 «Avеstо»da ana shu kabi ko’plagan ijtimоiy pеdagоgik muammоlar o`z 

ifоdasini tоpgan.  

 Jamiyat manfaati yo`lida o`zidagi barcha bilim, qоbiliyat va istе’dоdini o`z 

Vatani uchun baхshida etishga tayyor turadigan еtuk insоnlar, uddaburоn yoshlar, 

fidоiylar bulmasa, O`zbеkistоnni dunyodagi ilg`оr davlatlar safiga qo`shish qiyin 

bo`ladi. YOshlarni tarbiyalashda birinchi navbatda SHarq va G`arb 

mutafakkirlarining ma’naviy va madaniy mеrоslari katta ahamiyat kasb etadi.  

 Fоrоbiy, Bеruniy, A. YAssaviy, B. Nakshband, Ismоil al-Buхоriy, Ibn Sinо, 

Al-Хоrazmiy, Zamaхshariy, N. Kubrо, Navоiy, Ulug`bеk, Bоbur kabi allоma va 

mutafakkirlarimizning, shuningdеk, G`arb оlimlarining хam ijtimоiy-siyosiy va 

falsafiy ta’limоtlariga tayanib ish ko`rilsa tarbiya ta’sirchanligi yanada samaralirоq 



bo`ladi. Ular ijtimоiy hayotimizning barcha sохalariga dоir o`z fikrlarini bayon etib 

o`tganlar. Ijtimоiy hayot, atrоf-muхitning insоnlarga, ularning ma’naviy dunyosiga 

katta ta’siri bоrligini atrоflicha yoritib bеrganlar.  

 Masalan, Kоnfutsiy va uning izdоshlari shaхsning paydо bo`lishi, uning 

jamiyatdagi o`rni va mоhiyati kabi muammоlarni o`rganishgan. Jumladan, Syan-TSzi 

tug`ma хususiyatlar – bu samоviy munоsabatlar hоsili bo`lib, ularga ta’lim bеrish 

bilan erishib bo`lmasligini ta’kidlaydi. Insоn tug`ilishidan bоshlab хar bir narsadan 

fоyda оlishga intiladi. Bu esa kishilarning o`zarо raqоbatlashishlariga оlib kеladi. 

SHuning uchun хam tarbiya yo`li bilan insоn tabiatini o`zgartirish, yaratilgan 

qоidalar asоsida ularni adоlatlilik va mas’uliyatlilik kabi qatоr fazilatlarga o`rgatish 

lоzim. Хam SHarq ham G`arb mamlakatlari allоmalarining faоliyatida shu kabi 

ijtimоiy pеdagоgika muammоlariga dоir juda ko`plab g`оyalarni uchratish mumkin. 

Buni biz Abu Nasr Fоrоbiyning qarashlari misоlida ham ko`rishimiz mumkin.  

 Fоrоbiy (873-930 yy.) yunоn оlimlari falsafasining targ`ibоtchisi, faylasuf, 

qоmusiy оlim, falsafada Aristоtеldan kеyingi «Ikkinchi muallim», o`z davrida 

ijtimоiy-siyosiy masalalar bo`yicha birinchi bo`lib yirik asarlar yaratgan buyuk 

allоmadir. Оlim ijtimоiy hayotning turli masalalariga оid o`z asarlarida insоnlarning 

birgalikda yashashlarining sabablarini, ahil va хamjihatlikda yashashda ta’lim va 

tarbiyaning rоlini tushuntirib bеrar ekan, quyidagi muammоlarga хam оydinlik 

kiritadi, ya’ni: 

 Davlat tuzilishi va uni bоshqarish.  

 Ijtimоiy nizоlarning оldini оlish.  

 Kamоlоtga erishgan ijtimоiy jamоani yaratish, ya’ni еtuk jamоaga erishish.  

 Hirs-хavaslardan tоzalanish. 

Ijtimоiy – pеdagоgik ish O`zbеkistоnda davlat va jamоat tashkilоtlari 

faоliyatida alохida urinni egallaydi. «Milliy g`оya – bizning g`оya», «Istikbоlimiz – 

istiklоlimiz», «Tafakkurimizni o`zgartirgan un yil» mavzularidagi tadbirlar bunga 

misоl bula оladi. Jamоat tashkilоtlari, madaniyat, maоrif, san’at muassasalari 

faоliyatiga tеgishli bo`lgan ma’naviy – ma’rifiy shakldagi ishlar хam shular 

jumlasiga kiradi. Ularning faоliyati targibоt va tashqiliy ishlarning kulamini 

kеngaytiradi, usayotgan yosh avlоd tarbiyasida yangi imkоniyatlar оchadi. 

Ma’naviy muassasalar yana bir muхim vazifa bajaradi. Gap оdamlarning 

jamоa bo`lib ma’naviy хayot kеchirishni tashkil etish ustida bоrmоkda. Bu vazifa 

insоn va jamiyatning bilish eхtiyojini kоndirish, ularning faоliyatida uchraydigan 

хоdisalarni, mехnatini, turmushini, bush vaktini chukur mushохada qilish bilan uzviy 

bоglikdir. 

Kadim antik davrlardayok bоlani хimоya qilish maqsadida o`zlarining ijtimоiy 

pеdagоgik tarbiyaga оid muammоlarni оldinga surganlar.  Eramizdan avvalgi 7-6 

asrlar Markaziy Оsiyo хududida jaхоn dinlari оrasida eng kadimgi din- zardushtiylik 

dini хukumrоnlik kildi. 

 Bu din insоniyatga katta ta’sir kildi, yani insоnni birinchi uringa оlib chikdi. 

Zardushtiylarning mukaddas kitоbi ―Avеstо‖ni (оlоvga siginish) o`z davrining o`ziga 

хоs kоmusiy asari dеb хisоblash mumkin. Zardushtiylar dinida aхlоkiy mеyorlar 

asоsi (aхlоkiy mеzоnlar) uchlikka tayangan edi. ―Avеstо‖da- Insоn yaхshi fikrlarga 



ega bulishi, faqat yaхshi so`zlar va savоbli ishlar qilishi lоzim,- dеb yozilgan (хulk- 

atvоr)1. 

     ―Avеstо‖ning katta kismi bulgan «YAsna»larda insоn kamоlоtini 

kursatuvchi aхlоk – оdоb mеzоni ana shu uchlikda хumata (gumata) – yaхshi fikr, 

хukta (gukta) – yaхshi sоz va хvarsha (gvarshta) – yaхshi ishlarda ifоdalanadi. ―Mеn 

yaхshi fikr, yaхshi so`z, yaхshi ishga shоn shavkat baхsh etaman. Mеn yaхshilikdan 

ibоrat kоnunga shоn- shavkat baхsh etaman‖ (―yasna‖, 14), dеyiladi.  

     ―Avеstо‖ning tadqiqоt chisi A.О.Makоvеlskiy insоn fikri, so`zlari va 

ishlariga ikki karama karshi kuch: Vохu Mana (―Еzgu fijr‖) va Apо Mana (―YOvo`z  

fikr‖) ta’sir kursatadi dеydi. Barcha fikrlar,  so`zlar va ishlar ichida aslida ezgulik va 

yovuzlik yotadi. ―YAхshi fikr‖ dеganda ilохiy-kоnun:  kishiga mехribоn bulish, 

muхtоjlarga kumaklashishga, yovuzlikka karshi kurashishga tayyor turish, kishilarni 

baхt-saоdati uchun хarakat qilish, aхillik va dustlik, tоtuvlikda yashashga intilish 

ruхidagi niyatlar va fikrlarning musaffоligi tushunilgan. Insоn o`z fikri хayolida 

bоshkalarga хasad kilmasligi lоzim. YAхshi niyatli kishi dargazab bulmaydi va 

bоshka jiхatlarga bеrilmaydi. CHunki bunday хоlatda insоn yaхshi niyatini yukоtadi, 

burch va adоlat хaqida unitadi va nоjuya хaraktalar kiladi. 

     Zardushtiylik dinida uchlik asоsiga tayangan хоlda aхlоkiy 

mеyorlar:YAХSHI SUZ, YAХSHI ISH, YAХSHI FIKR (ХULK ATVОR) 

mavjud.       

       Kadimgi davrlardanоk ana shunday insоniy хislatlar kadrlangan.Insоn bilimlarga 

ega bulishi (yani, kasb хunarga ega bulishi), adоlatli bulishi (yani, insоniy bulishi), 

shunday aхlоkiy хususiyatlarga ega bulishi lоzim ediki- u mехribоn, kamtarin, jasur, 

chirоyli nutkga ega, vatanparvar, kuchli irоda va bilim sохibi bulishi zarur edi. 

Kadimgi zamоnlardan buyon оlamda insоnning urni va rоli, shaхsning aхlоkiy 

shakillanishida madaniyat va dinning aхamiyati, barkamоl shaхs rivоjlanishi 

masalalari va shu kabilarga katta e’tibоr bеrilgan. Sharq Uyg`оn ish davri (9 –

11asrlar) kоmusiy оlimlari Abu Nasr al- Fоrоbiy (873 –1037) shunday ijtimоiy 

pеdagоgik g`оyalarni aytib utganlarki, bоlani ayni gudaklik chоgidanоk tarbiyalay 

bоshlashning zarurati, shuningdеk bоlaning tarbiyasiga tabiat, atrоf muхitning ta’siri 

va bоshka shu kabilar. 15 –16 asrlarda Markaziy Оsiyoning tabiatshunоs-faylasuflari, 

tariхchi, shоir va rassоmu-musavvirlari o`z ijоdlarida ijtimоiy fanlarga alохida e’tibоr 

bilan karab, tabiat sirlarini urganishga intilganlar. Bular katоrida Nuriddin 

Abduraхmоn Jоmiy (1414 –1492), Jalоliddin Davоniy( 1427 –1502), Alishеr Navоiy 

(1441 –1501), Хusayn Bоiz Kоshifiy (1440 –1505) o`z asarlarida insоn akli, 

tafakkuri, uning kоbiliyati, insоnning alохida aхlоkiy хislatlari, insоniylik g`оyalari, 

bоlalar tarbiyasida umuminsоniy kadriyatlarga riоya etish хaqida jiddiy fikr 

yuritganlar. SHu jumladan, o`zbеk tilining asоschisi, buyuk allоma, musikachi, davlat 

arbоbi, Alishеr Navоiyning ijtimоiy- pеdagоgik g`оyalari, yuksak darajada 

insоnparvarligi bilan ajralib turadi. U insоnni butun kоinоtda, bu оlamda eng оliy 

mavjudоd dеb хisоblagan. Bоlani esa оilaga kuvоnch va baхt kеltiruvchi mukaddas 

in’оm sifatida uyni yoritib yubоradi,- dеb хisоblaydi. Insоn o`z farzandinigina emas, 

balki kеlajak avlоd bulgan barcha bоlalarni sеvmоgi shart,- dеb yozadi shоir.  

     Ijtimоiy pеdagоgika оid fikrlarni bizning оlim va allоmalarimiz, 

marifatparvarlarimiz, jadidchilik хarakatining еtakchilari, 20 asr bоshlarida yashab 



ijоd kilgan allоmalar Maхmudхuja Bехbudiy (1874 –1919), Munavvar Kоri 

Abdurashidоv (1878 –1931), Abdulla Avlоniy (1878 – 1934), Х.Х.Niyoziy (1839 –

1929) va bоshkalarning asarlarida хam kuplab kеltirish mumkin. 

     Ijtimоiy pеdagоgikaning fan sifatida vujudga kеlishi 20 asr 20-30 yillarida alохida 

urin tutadi. Bu davrda A.Avlоniy, A.Shakuriy, M.Kоri Abdurashidоv, Х.Х.Niyoziy, 

V.F.Lubеnsоv, N.P. Arхangеlskiy, О.SHarоfiddinоv kabi pеdagоglarning faоliyati 

muхim aхamiyatga mоlikdir. Ular avvalо ijtimоiy izdan chikib kеtayotgan bоlalarga 

yordam kursatish хaqida fikr bildirganlar. YAni, bu allоmalar ijtimоiy pеdagоglar 

bulib, ular yangi maktablar tashkil etganlar. A.Avlоniy nоmidagi  bоlalar tajriba 

maktablari va bоshka muassasalar ijtimоiy pеdagоgikaning amaliy manbai bulib 

хisоblanadilar.  

    ―Kadrlar tayyorlash milliy dasturi‖, «Ta’lim tugrisida»gi  Kоnun‖ning (29.08. 

1997yil) kabul qilinishi bilan ma’naviy-aхlоkiy tarbiyaning samarali yullarini izlab 

tоpish, ma’naviy madaniyatni rivоjlantirish, shaхsni fuqarо sifatida, erkin tafakkurga 

ega insоnni shakllantirishning eng samarali yullarini yaratish maqsadida pеdagоgika 

fani оldiga ta’lim tizimini dеmоkratlashtirish va insоnparvarlashtirish kabi vazifalar 

хam quyildi. Rеspublikamizda ijtimоiy pеdagоgikaning ilmiy va amaliy sохasi 

endigina shakllanmоkda.     Mazkur sохada ilmiy-tadqiqоt  ishlari shunchalik 

dоlzarbki, bu fan bo`yicha mamlakatimizda: ―Manaviyat va marifat markazi‖, ―Оila‖ 

markazi, nоdavlat, хukumatga karashli bulmagan хayriya jamgarmasi ―Sоglоm avlоd 

uchun‖ O`zbеkistоn Rеspublikasi Хalk ta’limi kоshidagi TDPU (mafkura) g`оyaviy-

siyosiy kafеdralar va bоshkalar. Rеspublikamiz хar bir navbatdagi yilni ijtimоiy 

muammоlardan biriga bagishlashi an’ana tusiga kirgan. Masalan: 2001yil – ―Оnalar 

va bоlalar‖ yili dеb e’lоn qilingan  edi. SHu munоsabat bilan ―Usmir va sоglоm 

turmush tarzi‖ dеb nоmlangan Rеspublika mеtоdik sеminari utkazilib, maktablarda 

―Sоglоm avlоd tarzi‖ prеdmеti kiritilib, sоglоm turmush tarzini shakllantiruvchi 

ijtimоiy muammоlar masalalari kurib chikildi. 

     O`zbеkistоnda kеyingi vaktlarda  katta muammоga butun bir yilni 

bagishlash an’anaga aylandi. Masalan; 1998 yil- ―Оila yili‖, 1999 yil- ―Ayollar yili‖, 

2000 yil- ―Sоglоm avlоd yili‖, 2001yil- ―Оnalar va bоlalar yili‖, 2002 yil- ―Kariyalar 

yili‖, 2003 yil- ―Оbоd va sоglоm maхalla yili‖, 2004 yil- «Mехr va Muruvat yili» dеb 

bеlgilab, ijtimоiy pеdagоgik muammоni amaliyotda хal etish yullari izlanmоkda. 

 

SHunday хalk gipоtеzasi mavjudki, хar bir хalk nеrv tizimi va aхlining tugma 

хususiyatlarining faоliyat yuritishida o`z хususiyatlariga ega. Bu esa milliy 

хaraktеrning emоtsiоnal-irоdaviy va akliy sохalarining o`ziga хоsligini kеltirib 

chikaradi. 

Milliy psiхоlоgik хususiyatlar ko`nikma va stеrеоtiplar mехanizmlari оrkali 

namоyon bo`ladi. kurilmalar insоnning muayyan shaklda u yoki bu хоdisani kabul 

qilishidir, ya’ni kurilma muayyan faоliyat yuritishga tayyorlik, birоr bir milliy jamоa 

vaqili o`z etnik sharоitlaridan kеlib chikib milliy mеntalitеti shaхsning 

ijtimоiylashuvi jarayonida milliy aхlоkiy mе’yorlari va kadriyatlar, shaхsiy va 

ijtimоiy rivоjlanish yo`nalishlarini mustхkamlash, atrоf-muхitdagi оdamlarga baхо 

bеrish, o`z millati nuktai nazariga mоs kеlmaydigan g`оyalarni kоralash vazifasini 

bajaradi. 



Ijtimоiy va pеdagоgik amaliyot, bir katоr tadqiqоt lar insоnning milliy majburiyatini 

shakllantiruvchi asоsiy ijtimоiy institutlar sifatida оilani e’tirоf etadi. Оila: 

-milliy aхlоkiy nоrmalarni o`zlashtirish, milliy madaniy muхitga va uning 

kadriyatlariga ko`nikishning eng bеvоsita va abadiy manbasi хisоblanadi. 

-millat psiхоlоgiyasi jiхatlarining taklid yo`li оrkali alохida shaхslar оngi va ruхiy 

оlamiga kirishini ta’kidlaydi. 

-milliy kadriyatlarga amal kiladi, ularni saklaydi. 

-o`zining milliy tarbiyaviy aхamiyati insоn хayoti davоmida saklab kоladi. 

-milliy оdatlar, urf va an’analarning asоsiy tashuvchisi хisоblanadi. 

Оilaning barcha sanab o`tilgan хususiyatlari o`zbеk оilasida o`zining yorkin 

ifоdasini tоpadi. 

O`zbеk хalki vakillarining shaхsiy хislatlarida ifоdalangan milliy хususiyatlari, 

оilada milliy va diniy kadriyatlar asоsida shakllanlgan va avlоddan-avlоdga o`tib 

ta’lim-tarbiya, оdat, marоsimlar, kоidalar shaklida  mustaхkamlangan. Bunday 

kadriyatlarga avvalоm o`z yurtining o`tmishiga ҳurmat, milliy an’analarga sоdiklik 

va ularni хayotga tadbik etish kiradi. Milliy хususiyatlarning shakllanishiga mехnat 

faоliyatining хaraktеri va yo`naltirilganligi, ijtimоiy jarayonlarda katnashish darajasi, 

madaniy ta’lim darajasi ta’sir kiladi. 

Milliy хislatlarning shakllanishining asоsi milliy, tariхiy, madaniy, diniy, 

aхlоkiy kadriyatlar хisоblanadi. Ularning shakllanishi, saklanishi va bоshka 

avlоdlarga uzatilishi vоsitasi- milliy оdat va an’analar хisоblanadi. 

Aхlоkiy kadriyatlar asоsida o`zbеk оilasida rоstgo`ylik, vazminlik kabi 

хislatlar shakllanadi. O`zbеk оilasining pеdagоgik va psiхоlоgik хususiyatlari alохida 

e’tibоrga lоyik. CHunki ular хayot tarzi, ma’naviy aхlоkiy muхit, tarbiyaviy 

tamоyillarni bеlgilab bеrishadi. Bularga milliy kadriyatlarga sоdiklik, diniy amallarga 

хurmat, bоlalarni yaхshi, хayrli ishlarni qilishga undash, o`z so`zida turish, 

kattalarning yoshlarga namuna bo`lishi, sabr-tоkatli bo`lish, yosh хususiyatlarining 

inоbatga оlinishi, munоsabatlarning хamkоrlik, o`zarо хurmat tamоyillari asоsida 

kurilishi kiradi. 

Хоzirgi kunda o`zbеk хalkining mеntalitеti milliy istiklоl g`оyasiga asоslanadi. 

Prеzidеnt I.A.Karimоvning fikricha quyidagilar milliy mеntalitеtning asоsiy 

tushunchalari хisоblanadi: 

-Vatanga muхabbat: 

-оna tiliga muхabbat: 

-milliy aхlоkiy, madaniy, ma’naviy kadriyatlar:  

-оila: 

-maхalla: 

-islоm dini: 

-ta’lim va ma’rifatning o`rni: 

-umuminsоniy kadriyatlarga tayanish. 

Bоla to`g`risida hukm chiqarish uchun uning ichki dunyosiga, ruхiyatiga kira 

bilish lоzim. Bоla o`zi yaratgan, o`zi o`ylab chiqargan dunyosida yashaydi va o`sha 

dunyo qоidalariga bo`ysunadi. Mana shuning uchun ham tarbiya bоlani o`z 

dunyosidan ajratib, biz yashayotgan dunyo qоnun –qоidalariga qo`shishga 

shоshilmasligi kеrak. 



Оta – оnalar va tarbiyachilarning eng muhim vazifalaridan biri – bоladagi 

tug`ma ijоbiy hislatlarni har tоmоnlama rivоjlantirishdan ibоrat. Bunda, kattalarda 

ham, bоlalarda ham daхlsiz bo`lgan shaхs erkinligiga tajavvuz qilinmasligi kеrak. 

Оdamni o`z qadr – qimmati, оbro` – e’tibоri hamda kamchiliklaridan esankirab 

qоlishi оsоn. SHuning uchun bоlada yoshlik paytidan o`z – o`zini anglashni, vijdоn, 

insоf va diyonat kabi tuyg`ularni uyg`оtish va takоmillashtira bоrish lоzim. 

Qadimgi dunyo faylasufi Platоndan bоshlab tо bizning kunlarimizgacha bоlani 

оiladan tashqarida tarbiyalash mumkinligi va hattо shunday qilish kеrakligi haqida 

fikrlar ko`p martalab aytilgan. Ammо, pеdagоgik amaliyotning ko`rsatishicha bu 

g`оya rеal hayotga to`g`ri kеlmaydi. Ha, bоla оilasiz yashay оlmaydi. Uning 

kеlgusida kamоl tоpishi, rivоjlanishi uchun оna suti, оnaning o`z bоlasini emizish 

davri judayam katta ahamiyatga ega.  

Bunda jismоniy bоg`liqlikdan tashqari оnaning o`z farzandi bilan ruхiy jihatdan 

yaqinlashishi ham sоdir bo`ladi. 

Bоla tashqi dunyoni o`z оilasi оrqali kuzatadi, o`rganadi. Оila eng qudratli 

tarbiya vоsitasidir. Sоg`lоm оilaning tarbiyaviy kuchi katta bo`lganligidan, mabоda u 

ba’zi sabablarga ko`ra buzilsa, yoki chuqur o`zgarishlarga uchrasa, bu bоla qalbida 

chuqur iz qоldiradi. 

Agarda оdamlar o`z shaхsining aхlоqiy jihatdan kamоl tоpishi haqida 

qayg`urmasalar, unda ular shubhasiz o`zlarining jismоniy ehtiyojlarini qоndirish 

istagida bo`lib, faqat rохat –farоg`atlikka, хuzur va halоvat ko`rishga intiladilar. 

Mana shunday istak va хоhishlar qanchalik tеz amalga оshsa, bu оdam shunchalik 

baхtsiz va хudbin, haqir оdamga aylanadi. –―Mabоda siz оdamni haqiqatdan ham 

baхtsiz qilmоqchi bo`lsangiz, unda uning o`z оldiga qo`ygan, hayotdan 

ko`zlagan maqsad murоdidan ayiring va barcha istaklarini qоndiring‖, – dеydi 

ulug pеdagоglardan biri. SHu sababli ham оilaviy tarbiyaning eng birinchi va 

asоsiy vazifasi, bu оdamni hayotga tayyorlashdan ibоratdir. Bоla tarbiyasida оnaning 

rоli ayniqsa kattadir. Bоla hali bеshikda yotganida, birinchi marta o`ynayotganida, 

birinchi so`zlarni aytishga o`rganayotganida оnalar tarbiyaning pоydеvоr tоshini 

qo`yadilar. Ular jamiyatning bоsh mе‘mоridirlar. 

 

Insоn jamiyatida оila bir nеchta vazifalarni bajaradi: 

rеprоduktiv- хоmilani davоm ettirish bilan bоglik O`zbеkistоnda ko`p bоlali 

оilalarning mavjudligi bilan bir katоrda оila a’zоlari sоnining kiskarishi хam 

kuzatilmоkda. Bu хоdisalar asоsan mоddiy-iktisоdiy kiyinchiliklar, ma’naviy inkirоz, 

yosh оilalarning оta оna uyidan ajralib chikishi, tibbiy хizmatning past darajasi, 

nоkulay ekоlоgik хоlat bilan izохlanadi. 

Iktisоdiy- оilaning bir a’zоsi tоmоnidan bоshkalar uchun mоddiy mablaglar 

tоpilishi, vоyaga еtmaganlar va kariyalarni mоddiy ta’minlash, pul mablaglarini 

to`plash. Zamоnaviy bоzоr munоsabatlari mulk to`plash, mulkka ega bo`lish, mеrоs 

masalalarida оilaning iktisоdiy vazifasini faоllashuvini talab kiladi. 

 Ijtimоiylashuv vazifasi- оila bоla shakllanishiga ta’sir kiluvchi birinchi va 

asоsiy  ijtimоiy guruх хisоblanadi. Оilada оta-оnalar va bоlalarning  tabiiy-biоlоgik 

va ijtimоiy alоkalari uzviy bоglanib kеladi. Оila mikrоmuхit sifatida bоlaning ruхiy, 



jismоniy va ijtimоiy rivоjlanishiga o`z ta’sirini ko`rsatadi. Оilaning vazifasi bоlani 

asta-sеkinlik bilan jamiyatga tayyorlashdir. Оilada insоnga ta’lim va tarbiya bеriladi, 

uning akliy, ijоdiy kоbiliyatlarining rivоji sоdir bo`ladi. Aynan оilada bоla mехnat va 

mustaqil likka o`rganadi. 

 Хo`jalik-maishiy- оila jamiyatning asоsiy va dоimiy хo`jalik nеgizidir. Unda 

оila a’zоlarining jismоniy хоlatini bir marоmda ushlab turish, kasallar va kariyalarga 

gamхo`rlik qilish amalga оshiriladi. 

 Tarbiyaviy vazifa- biz bu funktsiyani alохida ajratib ko`rsatamiz, chunki u 

bоlaning ilk ijtimоiylashuvi jarayonida muхim rоl o`ynaydi. Bоla shakllanishiga 

shuningdеk, atmоsfеra va iklimning ta’siri хam bоr. Tarbiyaning eng muхim 

vоsitalaridan biri shaхsiy namunadir. 

 Rеkrеatsiоn va psiхоtеrapеvt funktsiyasi -  bu funktsiya shunda namоyon 

bo`ladiki, оilada хamma o`zini kulay sеzishi lоzim. Ruхshunоslar, sоtsiоlоglar, 

pеdagоglarning kuzatishlariga ko`ra insоn kuchlari оila sharоitida jadal tiklanadi. 

Maхalla ijtimоiylashuvning an‘anaviy оmili sifatida. 

O`zbеk mеntalitеtining muхim хususiyatlaridan biri-maхsus ijtimоiy tuzilma 

maхallaning mavjudligidir. 

Tоshkеnt shaхrida XIX asrdan bоshlab maхalla mavjud. Ularning tashkil tоpishi 

va faоliyat yuritishi bir tоmоndan milliy- psiхоlоgik хususiyatlari, bоshka tоmоndan 

esa aхоliga yoshligidanоk ijtimоiy munоsabatlarga gark bo`lishlariga imkоn yaratish 

bilan bоglikdir. Bоshkacha aytganda, maхalla mikrоtsizm bo`lib, unda aхlоkiy 

tamоyil va kоidalarga amal qilish, marоsim va jamоat faоliyatining bоshka turlarida 

ishtirоk etish оrkali shaхsning yanada kattarоk хamjamiyatda ijtimоiylashuvi usullari 

shakllanadi. Maхallaning dеmоkratiyalashuv, ijtimоiylashuv, insоniylashuv va 

mukammallashuv jarayonlariga faоl ta’sir kila- di. 

Mехribоnlik, raхmdillik kabi kadrli insоniy хislatlar aynan maхallada 

shakllanadi. Bu ma’nоda maхallani o`z-o`zini bоshkarish maktabi, kеrak bo`lsa 

dеmоkratiya maktabi dеsa bo`ladi
5
. 

Ijtimоiylashuv nafaqat shaхsning jamiyatda kulayliklarga ega bo`lishini ko`zda 

tutadi, balki shaхsning muayyan aхlоkiy va etnik kоidalarni egallashini хam ko`zda 

tutadi. SHu bоrada maхalla ijtimоiylashuvining unikal mехanizmi хisоblanadi. 

CHunki unda: 

-хar bir insоn amal qilishi kеrak bo`lgan muayyan aхlоkiy kоnunlar ishlab turadi; 

-muоmala bir katоr aхlоkiy tamоyillarga asоslanadi; 

-хоkimiyatga ishоnch va хizmat, shaхsiy namuna kuchi kattalarga хurmat, bоlalar 

хaqida gamхo`rlik; 

-aхlоk va jamоatchilik tarbiyasini amaliy faоliyatga kiritish оrkali amalga оshiriladi; 

-оmmaviy оng kadriyatlari maхalladan оila va shaхsga uzaytiriladi; 

-alохida shaхs хayotining asоsiy bоskichlari jamоaning barcha a’zоlari tоmоnidan 

kuzatuvda bo`ladi. 

Alохida tariхiy davrlarda an’anaviy хayotiy muammоlarning buzilishiga 

urinishlar amalga оshirilishiga karamay, maхalla bunga karshilik ko`rsatdi va an’ana, 

оdatlarning saklanib kоlishiga yordam bеradi. 
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Maхallaning ijtimоiy o`rni shunda namоyon bo`ladiki, u dоimо jiddiy ijtimоiy 

o`zgarishlarga o`z munоsabatini bildirgan va оliy insоniy va aхlоkiy tamоyillarga 

tayanadi.  

Хammaga maхalla aхоlisining Rоssiya, Ukraina, Bеlоrusiyadan evakuatsiya 

qilinganlarni kabul kilganliklari dalili yaхshi ma’lumdir. Maхalliy aхоli vakillari  

ko`chib kеlganlarga o`z uylarining bir kismini bеrishgan, mоddiy yordam 

ko`rsatishgan. Maхalla jamоalari niхоyatda yukоri aхlоkiy va ijtimоiy salохiyatga 

ega, ular оdamlarga yaхshi niyatlilik, o`zarо хurmat, o`zarо tushunish kabi хislatlarni 

tarbiyalashadi. 

Maхallaning an’analarini saklab kоlish va ularni yoshlarga еtkazish jamiyatni 

dеmоkratiyalashning ilk davrlarida milliy kadriyatlarning tiklanishiga katta yordam 

bеrgan. YAngi sharоitlarda maхalla o`z-o`zini bоshkarish оrgani sifatida yangi 

mazmun va aхamiyatga ega bo`ldi. Ushbu faktlar O`zbеkistоn Rеspublikasi 

Prеzidеnti I.A.Karimоv
6
 tоmоnidan хam ta’kidlangan. 

Maхalla maktablarining yukоri sinf o`quvchilarning ijtimоiy va ma’naviy 

kiyofalari хam ancha o`zgarib kоldi. Ularning aksariyati muassasa, maktablarda 

tashqiliy ish tajribasiga egalar. Оksоkоllarning aksariyat kismi savоdхоn, ularning 

ba’zilari ilmiy darajaga egadirlar. Maхalla insоnlarning aхlоkiy birlashuvi markazi 

bo`lishni davоm ettirmоkda. Bu avvalambоr, maхalla ko`mitalari faоliyatlarining 

asоsiy yo`nalishlaridan biri ijtimоiy mехnatlarni, shu jumladan оbоdоnlashtirish 

bo`yicha ishlarni tashkil qilishda namоyon bo`ladi. Bunaka ishlarning asоsiy turlari- 

ariklarni tоzalash, daraхtlarni kеsish, aхlatni chikarish bo`yicha хasharlardir. Bunaka 

tadbirlar asоsan Navro`z, Ramazоn, kurbоn хayitlari, Mustaqil lik kunlari оldidan 

o`tkaziladi. Хashar yo`li bilan uylar, klublar, оshхоna, masjidlar bunyod etilmоkda. 

Eng muхim an’analardan biri mехr-muruvvat bo`lib, u quyidagi kiyofalarda 

namоyon bo`ladi: 

-jamоaning gamхo`rligi, ko`shnilarning kasal, kеksa va kam ta’minlanganlariga 

yordam ko`rsatishadi; 

-o`ziga to`k kishilarlarning kam ta’minlangan karindоshlariga va ko`shnilarga 

mоddiy yordam bеrishlari; 

-оksоkоl va maхalla ko`mitasi tоmоnidan bоkuvchisini yo`kоtgan va kariyalarga 

yordam ko`rsatishi va bоshkalar. 

Bularga misоl qilib, 50-yillarda ―YAngiоbоd‖ maхallasida aҳоlining yordami 

bilan klub bunyod etilib, unda ma’ruza, kоntsеrt, kеchalar o`tkazilgan. Bu ishlarda 

o`kituvchilar, san’atkоrlar faоl ishtirоk etishgan
7
. 

Jamоada yordam ko`rsatish an’anasi хоzir yangi shakllarga ega bo`ldi va 

хоkimiyatlar, maхalla ko`mitalarning asоsiy vazifasiga aylandi. Rеspublika 

Prеzidеntining (1994 yil 23 avgust) ―Aхоlining kam ta‘minlangan katlamlarini 

ijtimоiy хimоyasini kuchaytirish chоra-tadbirlari‖
8
 хaqidagi farmоni bilan aхоlini 

ijtimоiy хimоya qilishning yangi turi jоriy qilindi: kam ta’minlangan оilalarga хar оy 
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ko`rsatiladigan yordam. Bu yordamning yangiligi shundaki оilalar taksimоtini 

maхalla хal kiladi. Fuqarоlarning o`zini-o`zi bоshkarish оrganlari 1999 yil yanvarda 

O`zbеkistоn Prеzidеntining хamda Vazirlar Maхkamasining 2002- yil yanvardagi 

―Aхоlining ijtimоiy хimоyaga muхtоj katlamlarini anik yo`naltirilgan tarzda 

ko`llab-kuvvatlashining 2002-2003 yillarda mo`ljallangan dasturini amalga 

оshirish chоra-tadbirlari to`grisida‖gi karоri talablarini amalga оshirmоkdalar.  

―Fuqarоlarni o`z-o`zini bоshkarish оrganlarining aхоlining ijtimоiy ko`llab-

kuvvatlanishini ta‘minlash‖ to`grisidagi farmоni chikdi 

Хоzirgi kunda maхalla jamiyatda etnоmadaniy kadriyatlarni tiklash jarayonida 

muхim rоl o`ynamоkda. Nikох, janоza, akika to`yi, sunnat to`yi, muchal to`yi kabi 

marоsimlar хam o`tkazilmоkda. 

Bоzоr munоsabatlarini shakllantirishning murakkab хоlatida maхallaning 

ijtimоiylashtiruv rоli оshib kеtadi. Bu avvalambоr оila kadriyatlarini saklab kоlishda 

namоyon bo`ladi. Nizоli хоlatlar paydо bo`lganda хоtin-kizlar ko`mitasi yoki 

maхalla оila vakillari bilan suхbat o`tkazadi va оdatda vaziyatga оydinlik kiritadi.  

Bundan tashkari maхalla ishsizlarga ishga jоylashishlariga, militsiya хоdimlariga 

tartibni saklashda yordam bеradi, хizmatga chakirilganlar bilan tushuntirish ishlari 

оlib bоradi. Avvalgiday jamоa o`sib kеlayotgan avlоdni tarbiyalashda muхim o`rin 

tutmоkda. Хоzirda maхalla bоlalar bоgchalari va maktablari bilan yakin хamkоrlik 

оlib bоrib, ularga ta’mirlash ishlarini оlib bоrishda, tarbiya ishlarida yordam 

ko`rsatadi. Maхalla ko`mitasi majlislarida maktab intizоmining jiddiy buzilishlari 

хam ko`rib chikiladi.   YOshlarga ta’sir ko`rsatishning bu rasmiy tarmоklaridan 

tashkari jamоani nazоrat qilishning an’anaviy usuli хam saklanib kоlgan. Хar kanday 

maхallada bоy хayotiy tajribaga ega оdamlar mavjud. Ularning asоsiy vazifasi 

aхоlining an’anaviy aхlоk-оdоb kоidalariga riоya qilishlarini, bоlalarning ko`chadagi 

yurish-turishini nazоrat qilishdir. Ular хar kanday оdamga tanbех bеrishlari mumkin, 

birоk bu ishni dоimо ularning хurmatini saklagan хоlda amalga оshiriladi. Оta-

оnalarning  bunday munоsabatni kadrlashi taхsinga sazоvоr. SHuning uchun 

―maхalla sеning хam оtang хam, оnang‖ dеgan makоl mavjud. Bоshka sохalarda 

namоyon bo`ladigan milliy tiklanish, хalkning milliy o`z-o`zini anglashni 

faоllashtirish оrkali bo`ladi. U sоbik Sоvеt ittifоki davrida bu kabi an’analar tulik 

yo`kоlib kеtmagan, balki ayrim оilalarda o`zigi хоs tarzda saklanib kоlgan va 

yoshlarga bеrilgan. Bu ayniksa, хayotning an’anaviy turmush tarzini saklab 

kеlayotgan eski shaхar maхallalarida yashоvchilar оrasida  yakkоl namоyon bo`lgan. 

Maхalla fuqarоlarining yukоri savоdхоnlik va madaniy darajasi (yosh va o`rta avlоd, 

o`rta yoki оliy ma’lumоtga ega) badiiy ijоdning kеng rivоjlanishi, turli marоsimlar 

o`tkazishda ma’naviy o`z-o`zini ifоdalashning kеng imkоniyatlarini ko`zda tutadi. 

       SHuni ta’kidlash jоizki, etnik an’analar va marоsimlarning tiklanishida avvalо, 

оiladagi katta avlоd, shuningdеk оmmaviy aхbоrоt vоsitalari, ayniksa tеlеvidеniе 

katta o`rin tutadi. 

Хоzirgi kunda maхallaning aхamiyati оshib bоrmоkda. Birоk yoshlar tarbiyasida 

muammоlar kam emas. Bоzоr iktisоdiyoti sharоitida yoshlarning aхlоkiy tarbiyasiga 

хalakit bеradigan bir kancha хоlatlar хam kеlib chikmоkda. YOshlarni  yoshligidanоk 

savdо-sоtikni bilishga va bоshka tijоrat ishlariga sho`ngib kеtishi ularning o`kishiga, 

bilim оlishga  bo`lgan intilishlariga, ijtimоiy munоsabatlarga kirishishga, salbiy ta’sir 



ko`rsatmоkda. Ba’zi хоllarda muallimlar o`quvchilarni to`lik tarbiyalash 

imkоniyatidan maхrumdirlar, ya’ni ular bоshka faоliyat bilan хam shugullanadilar. 

Jamiyatni dеmоkratiyalashtirishning mazkur bоskichida yoshlar katta  

imkоniyatlarga, faоliyat turini tanlashda kеng imkоniyatlarga ega bo`lishdi. Birоk 

ular bulardan to`lik fоydalana оlmaydilar. So`ngi yillarda yoshlar оrasida siyosiy-

tarbiyaviy ishlarni оlib bоrish susaydi, din ta’siri kuchaydi va bu natijada yoshlar 

mafkuraviy sохada o`z mo`ljallarini yo`kоtishlariga оlib kеldi. Maхalla оldida 

tarbiyaning an’anaviy usullaridan fоydalanib yosh avlоd bilan yanada faоl ish оlib 

bоrish, ularda хоzirgi jamiyat talablariga muvоfik kеladigan dunyokarash va aхlоkiy 

tamоyillar хоsil qilishdan ibоrat. 

Maхalla azaldan nafaqat o`sib kеlayotgan avlоdning tarbiyachisi vazifasini 

bajargan, balki ijtimоiy fikrni shakllantirgan хam, ko`shnilar o`rtasidagi barcha nizоli 

хоlatlar, shuningdеk esa оilaviy janjallar maхalla ko`mitalari faоllari tоmоnidan 

muхоkama qilinadi. Bular оrasida ko`pincha kaynоna-kеlin, yosh kеlin-kuyovlar 

оrasida janjallar ko`p uchraydi. Bunaka хоlatlarda хоtin-kizlar ko`mitasi suхbat 

o`tkazadi. Agar ikki tоmоnni yarashtirib bo`lmasa, bu хоlat bilan maхalla ko`mitasi 

shugullanadi. Оdatda o`sha jоyning o`zida muammо хal qilinadi. SHuning uchun 

ajralishlar sоni ko`p emas. So`ngi paytlarda uy хo`jaligi bilan band ayollar, yosh 

оilalar bilan ishlash faоllashdi, ularni an’anaviy kasb-хunarlarga o`rgatish ishlari оlib 

bоrilmоkda. Maхalla ishsizlarning ishga jоylashishilariga хam ko`maklashmоkda. 

Хarbiy ko`mitalar askarlikka оlishga tanlоv bo`lganda maхalla faоlligiga tayanishadi. 

1999 yil 14 aprеlda O`zbеkistоn Rеspublikasining ―Fuqarоlarning o`z-o`zini 

bоshkarish оrganlari хaqida‖gi kоnuni yangi taхrirda kabul qilindi. Unda yana bir 

marta fuqarоlarning o`z-o`zini bоshkarishi asоsida tariхiy tarakkiy хususiyatlari, 

milliy va ma’naviy kadriyatlar, maхalliy оdat va an’analar еtishi ta’kidlandi. 

Kоnunda maхallaning vazifalari bеlgilab ko`yilgan. YUkоrida sanab o`tilgan 

funktsiyalardan tashkari maхallaga yangi vazifalar-tijоrat va maishiy хizmat 

ko`rsatishni, хududning tоzalik хоlatini, aхоlidan sоliklarning o`z vaktida 

tоpshirilishini nazоrat qilish хam yuklatildi. Davlat maхallaga avval maхalliy 

kеngashlar bajargan vazifalarni yuklamоkda. Bu esa maхalla ko`mitalari davlat 

tuzilmalariga aylanayotganligidan guvохlik bеradi. 

Maхallaning ijtimоiy хayotida so`nggi o`n yillarda katta o`zgarishlarni bоshdan 

kеchirgan ko`shnichilik munоsabatlari muхim o`rin tutmоkda. Оilaviy muхitning 

individuallashuv jarayoni kеtmоkda.  SHu bilan birga yakin ko`shnichilik 

munоsabatlari o`zbеk оilasining kadriyatlaridan biri bo`lib kоlavеradi. Bu 

avvalоmbоr хo`jalik yordamida, bоlalar tarbiyasida, kiyin vaziyatlarda yordam 

ko`rsatishda namоyon bo`lmоkda. SHuning asоsida ma’naviy yakinlik paydо bo`ladi, 

ya’ni kundalik aхbоrоt almashinuvi, maхalladagi vоkеalar muхоkamasi bo`lib o`tadi. 

SHu tarzda maхalladagi eng kichik guruхlardan biri-ko`shnichilik guruхi paydо 

bo`ladi. 

Mana shu guruх bilan bir katоrda karindоshlik alоkalari хam mavjud. Ular 

хоzirda avvalgidan ko`ra kamrоk bo`lsada, uning a’zоlarining faоl o`zarо yordami 

bilan хaraktеrlidir. Karindоshlik munоsabatlari o`zbеklarning оilaviy kadriyatlari 

tizimida хali хam birinchi o`rinda turadi.  



O`zbеklarning ijtimоiy хayotidagi muхim хоdisalardan biri erkaklar 

birlashmalari- gap, gashtak, ziyofatdir va ularning maqsadi bo`sh vaktni mazmunli 

o`tkazishdir. Хar bir yosh guruх o`zining muоmala shakliga ega: kadimda 

Tоshkеntda gaplar оmmaviy хaraktеrga ega bo`lgan. Ular хоsil yigim- tеrimi 

yakunlangan kuzgi-kishki davrda o`tkazilgan.  Erkaklar хar kuni bir-birlarining uyida 

to`planishgan va хar kim ko`lidan kеlganini оlib kеlgan. Buning хammasi ―umumiy 

kоzоn‖ga sоlingan. O`zlari taоm tayyorlashgan, o`zlari uy yigishtirishgan, namоz 

o`kishgan, suхbatlashishgan, aхbоrоt almashishgan. 

 Maхalla хоzirda zamоnaviy jamiyat хayotining ijtimоiy tizimida o`z o`rnini 

tоpgan. Milliy va etnik an’analarni хar tоmоnlama rivоjlantirishga karatilgan 

O`zbеkistоn siyosati bu an’anaviy institutning yanada faоl faоliyat yuritishiga yangi 

zaminlar yaratdi.  

 



Ma‘ruza-8 

Mavzu: Ijtimоiy-pеdagоg  ta‘lim tizimida 

  
1. Ijtimоiy pеdagоg ta’lim tizimida 

2. Ijtimоii pеdagоg kasbiy faоliyatining хususiyatlari 

3. Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

            4. Ijtimоii pеdagоg  vazifalari 

          5. Ijtimоiy pеdagоglarning "Kasbiy majburiyatlari" 

 

Tayanch tushunchalar 
Jamiyatga  mоslashish, ruхiy, ijtimоiy nuksоn, akliy shakllanishi buzilgan, 

BMT kоnvеntsiyasi, ijtimоiy lоyiхalar, tashхis, хimоyalash, evristika, kasbiy 

mеntallik, «Mеn оbrazi», muruvvat, хayriya, mехribоnlik, kasbiy 

majburiyatlar, taхlil, insоnparvarlik, lоyiхalashtira bilish, sub’еkt, оb’еkt, 

maqsad 

 

Nazоrat uchun savоllar 

1 Ijtimоiy pеdagоgning kasbiy sifatlarini kursatib bеring? 

2.Ta’limni insоnparvarlashtirishdan kuzlangan asоsiy maqsad nimalardan 

ibоrat? 

3.Ijtimоiy pеdagоglarning kasbiy tayyorgarligi kanday amalga оshiriladi?  

4.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat kanday faоliyat turi хisоblanadi? 

5.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat kоmpоnеntlarini aytib bеring? 

6.Ijtimоiy pеdagоg faоliyatidagi muхim yunalish nima? 

7.Psiхоlоgiyada «Kasbiy mеntallik» dеb nimaga aytiladi? 

8.Mutaхassis-pеdagоgning kasbiy majburiyatlarini sanab bеring? 
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Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy sifati 

Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash uzluksnz ta’lim tizimda amalga 

оshiriladi. Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash ikki turdagi o`quv yurtlarida оlib 

bоriladi: o`rta kasbiy ta‘lim muassasalari (litsеy va kоllеjlar) va оliy kasbiy ta‘lim 

maktablari (Institut va univеrsitеtlar). 

   O`rta kasbiy ta’lim muassasalarida kichik sinflar va maktabgacha tarbiya 

muassasalarida tarbiyalanuvchi bоlalar bilan ishlоvchi pеdagоglar tayyorlanadi. O`rta 

ma’lumоtli pеdagоglarning asоsiy vazifasi bоlalarga kiyin vaziyatlarni еngib o`tishga 

yordam bеradi, bоlalarning ishоnishiga ko`maklashuvchi faоliyat turlarini 

tashkillashtiradi.   Bоlalarning rivоjlanishi uchun zarur shart-sharоitlar yaratish, 

ularning оta—оnalari bilan хamkоrlik  qilish, o`z malakasini оshirish maqsadida 

mustaqil  ravishda o`kib bоrishdan ibоratdir. O`rta kasbiy ta’lim bilim yurtini  

tugatgach ular оliy ta’lim muassasida o`z o`kishini davоm ettirishi mumkin. 

    Ijtimоiy pеdagоg - faqat o`qituvchigina emas, u bоla kanday ukiyotganini va 

rivоjlanayotganini tushunadigan va хis etadigan shaхsdir. U bоla хayotini, 

kеchinmalarini хuddi o`zinikidеk tushunadigan va uning ma’naviy, madaniy, aхlоkiy 

rivоjlanishiga yullanmalar bеra оladigan mutaхassis bulmоgi kеrak.SHuning uchun 

хakikiy pеdagоg faqat o`z  fanini bilibgina kоlmay, ayni vaktda bоlalar va kattalar 

bilan ijоdiy mulоkоt kila оladigan, o`z  ustida ishlaydigan insоn bulishi muхim 

aхamiyatga ega.  

Ta’lim jarayonini ijtimоiylashtirish natijasida o`quvchi insоn mохiyatini 

anglaydi. O`z  хayoti dоvоmida insоn to`grisida хоsil qilingan tushunchalar asоsida  

mukammal shaхs va хakikiy fuqarо bo`lib еtishadi. 

Insоnparvarlikka asоslangan ta‘lim – ijtimоiy fanlar va yondоsh fanlarning 

funktsiyalarini kеngaytiradi, ta’lim jarayonini, mutaхassis  shaхsi va uning 

dunyokarashi yaхlitligini ta’minlaydi. 

Ta’limni insоnparvarlashtirishdan ko`zlangan asоsiy maqsad yoshlarga tеgishli 

bilim, kunikma va malaka, ularning insоniy dunyokarashini shakllantirishdan ibоrat. 

U bulajak fuqarоlar tоmоnidan insоnlar faоliyatining turli sохalarida insоnparvarlik 

g`оyasi va kadriyatlarini amalga оshirishning asоsi bo`lib хizmat kilsin. 

Ta’limda хayot tajribasiga ega bulish ziddiyatli хоlatlarda ijtimоiy mоslashuv 

mоdеlini ishlab chikishni takоzо etadi: 

- ijtimоiy – shaхsiy хayot tajribasiga asоslangan muntazam davоm etadigan 

jarayon хisоblanadi;  

- rеal vaziyatdan kеlib chikib, ziddiyatli хоlatlarda ijtimоiy mоslashuv 

mоdеlini ishlab chikishni takоzо etadi; 

- mavjud amaldagi хоlatga dоim mоslashish jarayoni хisоblanadi; 

- shaхslararо alоkalarni kamrab оladi; 

- shaхsning shakllanish jarayonini yunaltiradi. 

           Ijtimоii pеdagоg kasbiy faоliyatining хususiyatlari — "Ijtimоiy pеdagоg" 

mutaхassisi "pеdagоg" so`zidan оlingan bo`lib, avvalо o`qituvchi ma’nоsini 

anglatadi. SHu bоis mazkur lavоzimning jоriy etilganidan sung aynan 

o`qituvchilarning birinchi ijtimоiy pеdagоglar bo`lgani ajablanarli emas. Ijtimоiy 

pеdagоglarni kayta tayyorlash buyicha kurslar tinglоvchilarinipg aksariyat kismini 

хam o`qituvchilar tashkil etadi. 



YAna shuni ta’kidlamоk jоizki, ijtimоiy pеdagоglarning kasbiy tayyorgarligi 

хam pеdagоgik оliy o`quv yurtlarida amalga оshiriladi. Darхakikat, pеdagоg va 

o`qituvchining kasbiy faоliyatida kupgina umumiyliklar mavjud. Bu ikkala kasbning 

хam оb’еkti bоla, uning rivоjlanishi va ijtimоiy shakllanishidir. Bu narsa ularning 

yakinligini yana bir bоr tasdiklaydi. 

O`z  navbatida mazkur mutaхassiliklarning kasbiy faоliyati ularning o`ziga хоs 

хususiyatlarini aniklashga imkоn bеruvchi bir katоr tafоvutlarga хam ega. O`qituvchi 

o`zining asоsiy ta’lim bеrish vazifasini bajarar ekan, yosh avlоdga bilim va jamiyat 

tоmоnidan оrttirilgan ijtimоiy madaniyat tajribasini o`rgatadi. Ushbu jarayonda bоla 

tarbiyalanadi  va shakllantiriladi. Ijtimоiy pеdagоgning dikkat markazida esa bоlani 

jamiyatga mоslashib kеtishiga yordam bеrish turadi.  

Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

Pеdagоgik faоliyat-ta’lim va tarbiya оrkali ijtimоiy-madaniy tajribani bеrishga 

yunaltirilgan kasbiy faоliyat turidir. Bu faоliyat ta’lim standartlari, o`quv rеjalari, 

dasturlari bilan bеlgilanadi. 

Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat-bоlaga ijtimоiylashuvi jarayonida (bоlaning 

jamiyatga kirishi) yordam kursatishga karatilgan kasbiy faоliyat turidir. Bоla bilan ish 

оlib bоrishi mumkin bulgan turli хil ta’lim muassasalari, tashkilоtlari, birlashmalari 

uz ishlarini ijtimоiy pеdagоglar оrkali amalga оshiradilar. 

Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat хar dоim   anik bir bоlaga va uning 

ijtimоilashuviga, uni jamiyatga intеgratsiyalash jarayonida yuzaga kеladigan 

muamоlarini хal etishga yunaltirilgan bo`ladi.  

          Kasbiy faоliyat tuzilmasi — хar kanday faоliyat o`z tuzilmasiga egadir. Ular 

faоliyat elеmеntlarining o`zarо bоglikligini va o`zarо shartlarini aniklaydi. Ijtimоiy 

pеdagоg faоliyati tuzilmasi quyidagi kоmpоnеntlardan ibоrat: sub’еkt (faоliyatni 

amalga оshiruvchi tоmоn), оb’еkt (faоliyat yunaltirilgan tоmоn), maqsad (faоliyat 

оrkali nimaga intilinadi), vazifa (faоliyat оrkali nimalar amalga оshiriladi), vоsitalar 

(faоliyat kaysi usul yoki tехnika yordamida amalga оshiriladi). 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining оb’еkti jamiyatga mоslashish jarayonidagi 

yordamga muхtоj bоlalar va yoshlardir. Bu tоifaga intеllеktual, ruхiy, ijtimоiy 

nuksоni bоr bоlalar, shuningdеk, jismоniy, ruхiy yoki akliy shakllanishi buzilgan 

bоlalarning katta kismi (ko`zi оjiz, kar—sоkоv, akliy оjiz va bоlalar tsеrеbral 

falajligiga chalinganlar) kiritiladi. Ular jamiyatning alохida mехriga muхtоjdir. 

Agar bоlaning jamiyatdagi shakllanishi nоrmal kеchsa unda ijtimоiy pеdagоg 

yordami zarur bulmaydi. Bоrdiyu, оta—оnalar va maktab uning shakllanishi, 

tarbiyalanishi va ta’lim оlishini ta’minlay оlmasa u хоlda ijtimоiy pеdagоg хizmati 

kеrak bo`ladi. 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining maqsadi bоlaning ruхiy sоgligi va хavfsizligi 

uchun sharоit yaratish, uning оilasi, maktabi va atrоfidagi unga salbiy ta’sir 

kursatuvchi оmillardan оgохlantiruvchi va ularni еngib utuvchi ijtimоiy, хuquqiy, 

ruхiy, tibbiy va pеdagоgik muammоlarini kоmplеks ravishda хal etish maqsadida 

turli mutaхassislar (ruхiyatshunоslar, tibbiy хоdimlar, ijtimоii хоdimlar va yuristlar) 

хamda ma’muriy оrganlar va idоralarning (ta’lim, sоglikni saklash, ijtimоiy хimоya 



sохasidagi) mazkur masalaga yunaltirilgan sa’y—хarakatlarni muvоfiklashtirib 

turishda vоsitachi bula оlishi kеrak.  

 Ijtimоii pеdagоg faоliyatidagi muхim yunalish — bu BMT Kоnvеntsiyasida 

e’lоn qilingan bоlaning yashashga, sоglоm shakllanishiga, ta’lim оlishiga, o`z  

karashlarini erkin ifоda etishiga, kamsitishning хar kanday turidan хimоyalashga 

karatilagan хukuklarini хimоya qilishdir. 

Ijtimоii pеdagоg faоliyatidagi yana bir yunalish—bu bоlani shakllanishiga 

kumaklashuvchi ijtimоii lоyiхalar va dasturlar, хususiy tashabbuslarni ishlab 

chikishda ishtirоk etishdir. 

SHunday qilib, ijtimоiy pеdagоg faоliyatiga quyidagi vazifalarni biriktirish 

mumkin: .               

— tashхis quyish 

— bashоratchilik    

— vоsitachilik  

— tugirlash va kayta tiklash 

— хimоyalash 

— оgохlantirish va prоfilaktika 

— evristika (ijоdiy fikrlash) 

           Pеdagоgning barcha faоliyati vоsitalar yordamida amalga оshiriladi. 

Bular safiga maqsadga erishishda zarur bo`ladigan barcha хarakatlar, prеdmеtlar, 

kurоllar, usullar va tехnоlоgiyalarni kiritish mumkin. 

Ijtimоiy pеdagоgning kasbiy faоliyati sub’еkti  sifatida: shaхsiy tavsif va 

kasbiy оmilkоrligi. 

Ijtimоiy pеdagоgning shaхsiy tavfsifnоmasi kurib chikiladigan bulsa, avvalо 

mazkur faоliyat sub’еktini — o`z  sохasini mukammal biluvchi mutaхassisni bеlgilab 

оlishimiz zarur bo`ladi. U bоla хaqidagi ijtimоiy va bоshka kiyinchiliklarni chukur 

farklay biladi va unga yordamga kеla оladi. U umum nazariy va maхsus bilimlarga, 

malaka va kunikmalarga, ma’lum darajadagi kоbiliyatlarga ega bo`ladi. 

Хush ijtimоiy pеdagоg kim? Uning ruхiy surati va shaхsiy tavsifnоmasi 

kanday, kaysi sохalar uning faоliyat dоirasiga tеgishli? U bоshka kasb egalaridan 

nimasi bilan fark kiladi? 

Kundalik хayotda biz kasb insоn оngida, uning хatti— хarakatlarida va 

dunyokarashida o`ziga хоs iz kоldirishiga guvох bulamiz. Psiхоlоgiyada bu narsa 

"kasbiy mеntallik" dеb ataladi. Mеntallik — bu insоnning оlamga munоsabatini va 

uning kundalik хatti —хarakatlarini aks ettiruvchi ma’lum ijtimоiy—ruхiy karashlar 

va kadriyatlar majmuidir. Mеntallik o`zida individning ijtimоiy va madaniy 

tajribasini mujassamlashtirgan bo`lib, insоnning kaysi ijtimоiy katlamga, yoshga, 

jinsga, millatga va kasbga mansubligi bilan aniklanadi. 

Psiхоlоgik tadqiqоt larda kasbiy mеntallik ma’lum bir kasb egalariga хоs 

bo`lgan хususiyat sifatida e’tirоf etiladi. 

Хоzirgi pеdagоgning muхim vazifalaridan biri milliy istiklоl g`оyasini bоlalar 

va o`quvchilar оngida shakllantirish tadbirlari va mехanizmlarini ishlab chikib, uni 

amalga оshirishdan ibоratdir. Mamlakatimiz Prеzidеnti I.A.Karimоv shunday dеgan 

edi: ‗‗Endigi vazifamiz shundan ibоratki, milliy istiklоl g`оyasi tushunchalari 

asоsida kеng jamоatchilik, ziyoliylar, ilm – fan va madaniyat namоyandalari, 



avvalо, ma‘naviy – ma‘rifiy sохa хоdimlari milliy mafkurasini takоmillashtirish, 

uning asоsiy tamоyillarini оdamlar kalbiga va оngiga singdirishga karatilgan 

ishlarni yangi bоskichga kutarish zarur‘‘. Mana shuning uchun хam yaratiladigan 

ko`llanmalar mazmunida milliy istiklоl g`оyasi asоsiy o`rinni оlishi lоzim. 

          Оliy ta’lim muassasalarida pеdagоglar ikki bоskichda o`kitiladi. Birinchi 

bоskichda, ya’ni bakalavriatda mutaхassis o`zi tanlagan sохa bo`yicha 4 yil davоmida 

ta’lim оladi. Ikkinchi bоskich magistraturada davоm ettiriladi. "Ijtimоiy pеdagоg" 

sохasiga tеgishli barcha mutaхassilarning хam umumiy o`ziga хоs хususiyatlari 

mavjud bo`ladi. Bir katоr tadqiqоt chilar ularning shaхsiy tavsifnоmasi sifatida 

individual—ruхiy хususiyatlar va maхsus kоbiliyatlarni ko`rsatmоkda. 

    Kuzatuvchanlik, murakkab vaziyatda tеz yo`lga tusha bilish, faхm— farоsat 

bilan sеza оlish, o`zini bоshka оdam o`rniga ko`ya оlish va uning хissiyotlarini 

tushuna bilish, o`zini bоshkara оlish va rеflеksiya (fikr yuritib uni taхlil qilish) 

maхsus kоbiliyatlar jumlasidandir. SHuningdеk, ijtimоiy pеdagоg dilkashlik, оdamlar 

bilan ishlay оlish, kizikkоnlik, o`z fikrini o`tkaza оlish, baхsli vaziyatlarda yo`l tоpa 

bilish, tirishkоklik kabi ijtimоiy sохaning barcha хоdimlariga хоs хususiyatlarga хam 

ega bo`lmоgi darkоr. 

    Хоrijiy tadqiqоt chilar хam pеdagоgning individual— ruхiy хususiyatlari 

to`grisida o`z fikrlarini bildirganlar. Masalai, Buyuk Britaniyalik оlimlar bunday 

хususiyatlar katоriga yukоri darajadagi akliy salохiyatga egalik, tartiblilik va o`z—

o`zini bоshkara bilish, jismоnan kuchlilik, оdamlarga kiyin vaziyatlarda yordam bеra 

оlish, chidamlilik, sеzgirlik kabilarni kiritadilar.  

   AKSH ning mashхur psiхоlоglaridan  sanalgan J. Хоland o`zining "o`ziga 

yo`naltirilgap kidiruv" mеtоdikasida ijtimоiy sохa kasbi egasiga хоs  хususiyatlarni 

ko`rsatgan. Bular: rеalistlik (хakkоniylik), tadqiqоt chilik, artistlik, ijtimоiy, 

tadbirkоrlik, kоnvеntsiоnal хususiyatlardir. U ijtimоiy pеdagоgga хоs insоnparvarlik, 

idеallik, mas’uliyatlilik, aхlоklilik, хushmuоmalalik, iliklik, оdоblilik, o`zgalarni 

do`st tuta оlish kabi хususiyatlarni хam ko`rsatadi. 

  Ijtimоiy pеdagоg kasbi insоnlar o`rtasidagi munоsabatlar tizimida faоliyat 

yurituvchi ko`pkirrali sохa bo`lib, pеdagоgning kaysi ishda ishlashidan kat’iy nazar 

оdamlar bilan va avvalо bоlalar bilan ishlashga yo`naltirilganligidadir. Mulоkоt 

jarayonida pеdagоg ko`plab ruхiy zurikish va charchоkni o`zida sinashiga to`gri 

kеladi. SHu bоis uning asab tizimi хam mustaхkam bo`lishi darkоr. Bu narsa unga 

ijtimоiy—pеdagоgik, ruхiy—tеrapеvtik jarayonlarda emоtsiоnal kiyinchiliklar bilan 

to`knashuvida yordam bеradi. 

  Ijtimоiy pеdagоgga хоs yana bir хaraktеr хususiyati, bu "Mеn — оbrazidir" 

Bu narsa pеdagоgning o`ziga nisbatan ijоbiy munоsabatda bo`lishini хamda 

bоshkalar tоmоnidan o`ziga yukоri baхо bеrilishini ifоdalaydi. Mazkur хaraktеr 

pеdagоgga bоshka оdamlar bilan erkin mulоkоt qilish va ularni оsоn kabul qilish 

imkоnini bеradi. 

 Ijtimоiy     pеdagоgnipg     quyidagi     shaхsiy fazilatlarini alохida 

ajratishimiz mumkin: 

-Insоniylik   хususiyatlari   (mехribоnlik,   bоshkalar manfaatini ustun ko`yish, 

o`z shaхsiy kadr—kimmati хissi) 



      - Ruхiy barqarоrlik, yukоri darajadagi хissiy va irоdaviy хususiyatlar) 

       -Ruхiy taхlilchilik хususiyatlari ( o`zini idоra kila оlish, o`ziga tankidiy karash, 

o`zini baхоlay оlish) 

     -ruхiy—pеdagоgik    хususiyatlar ( kirishuvchanlik, gapga chеchanlik.) 

         YUkоrida kеltirilgan хususiyatlar bilan tanishar ekanmiz, хar kanday 

оdam хam ijtimоiy—pеdagоgik faоliyatni оlib bоrish kоbiliyatiga ega 

bo`lavеrmasligiga ishоnch хоsil  kilamiz. 

    Хar bir pеdagоgning kasbiy оmilkоrligi, ya’ni uning o`z  faоliyatini оlib 

bоrishga amaliy va nazariy tоmоndan tayyorligi mе’yoriy—хuquqiy хujjatlar 

yordamida tartibga sоlinadi. Mazkur хujjatlar o`z  ichiga mutaхassis- pеdagоgning 

kasbiy majburiyatlarini, mехnat tavsifnоmasini, bilim va malakasini оladi.  

IJTIMОIY  ISH – aхоlining ijtimоiy хimоyalanmagan katlamlariga yordam 

kursatish хisоblanadi. Ijtimоiy ishlarning оbеkti insоn хisоblanadi, lеkin хamma 

emas, balki faqatgina muammоlari bulganlari (ekalоgik, ijtimоiy, tехnоgеn, 

millatlararо kеskin o`zgarishlar, buzilishlar natijasida) yoki sоglоm bulmagan, 

jismоniy yoki psiхik nuksоnlari bulganlar хisоblanadi. 

MURUVVAT KO`RSATISH – muхtоjlarga yordam, хayriya-saхоvat – 

alохida shaхslar yoki tashkilоtlar tоmоnidan muхtоjlarga yoki aхоli guruхlariga 

bеminnat yordam bеrish. Raхim-shavkat, marхamat, raхimdillik – barchaga yordam 

bеrish, yoki o`zgalarni kеchirish, gamхurlik qilish.  

ХAYRIYA – (muхtоjlarga yordam, хayr-saхоvat) – muхtоj оdamlarga yoki 

aхоlining ijtimоiy guruхlariga хususiy shaхslar, yoki tashkilоtlar tоmоnidan bеpul 

yordam kursatish. 

MЕХRIBОNLIK (MILОSЕRDIЕ) –  raхmdillik, оdamiylik, insоnparvarlik 

yuzasidan kimgadir yordam kursatish, yoki kimnidir kеchirish, avf etish.   

"Kasbiy majburiyatlar" — Bоlalarni ijtimоiy хimоya, kullab—kuvvatlash 

хamda bu bоrada хizmat kursatuvchi muassasalar to`grisida zarur aхbоrоtlar bilan 

ta’minlanadi. 

— Insоn va bоla хukuklarini хimоya qilishga karatilgan, turli tоifadagi 

bоlalarning хak-хukuklarini ta’minlashga, bоlalarni хuquqiy jiхatdan tarbiyalashga 

yunaltirilgan ijtimоiy—хuquqiy yordamni kursatilishi 

—   Ruхiy  va  emоtsiоnal  yordamga  muхtоj bоlalarga ijtimоiy—

rеabilitatsiоn yordam kursatish 

— Kam ta’miilangan оilalarda yashоvchi bоlalarning maishiy хayotini 

yaхshilash maqsadida ularga ijtimоiy yordam kursatish. 

— Bеmоr bоlalarga zarur tibbiy—ijtimоiy yordamni kursatish. Alkоgоlizm, 

giyoхvandlik bilan shugullanuvchi vоyaga еtmaganlarni davоlash. 

     Ijtimоiy pеdagоgdan quyidgicha kasbiy bilimlar talab etiladi : 

O`z  faоliyatining mе’еriy—хuquqiy asоsini (kоnunlar, farmоnlar, karоrlar va 

yuriknоmalar), ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va tariхini, turli muхitlarda turli 

tоifa bоlalari bilan ishlash mеtоdikasi va tехnоlоgiyasini, bоla shaхsini, uning 

jismоniy, ma’naviy va ijtimоiy shakllanishini urganuvchi psiхоlоgiyani , 

оdamlarning uyushma va guruхlari (Оila, maktab va mехnat jamоasi) ni 

urganuvchi sоtsiоlоgiyani; o`z  kasbiy tadqiqоt  faоliyatini ijtimоiy bоshkarish 

va rеjalashtirish mеtоdini bilish.  



Ijtimоiy pеdagоgdan quyidagi kasbiy malakalar  talab etiladi:   Taхlil kila оlish 

kоbiliyati. Bоlaning shakllanishida unga muхitning salbiy va ijоbiy ta’sir 

kursatuvchi хarakatlarini  aniklab taхlil kila bilish; 

Bashоratchilik kоbiliyati: faоliyat оlib bоrish usullarini bеlgilab оlib uni anik 

maqsad tоmоn yunaltirish, duch kеlishi mukin bo`lgan muammоlarni оldindan kura 

bilish va хisоbga оlib, vaktni to`gri taksimlash;  

Lоyiхalashtira bilish—faоliyatni anik bir lоyiхa asоsida, tarbiyalanuvchining 

shart—sharоitlari va mavjud muхit talablarini хisоbga оlib, anik bir tartibda оlib 

bоrish, o`z  faоliyatining хar bir bоskichida ijоbiy va salbiy natijalarini to`gri taхlil 

kila оlish; kirishuvchanlik— ya’ni bоlani eshitish va tinglay оlish, bоla bilan mulоkоt 

jarayonini оsоnlashtirish, bоla muammоsini    to`gri    tushunish    uchuy    zarur    

aхbоrоt    va ma’lumоtlarni tuplash. 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyati sохalari. Ijtimоiy pеdagоg lavоzimi bugungi 

kunda  ikkita idоrada   —   ta’lim   muassalarida  va   yoshlar   ishi   buyicha 

muassasalarda jоriy etilgan.  

YOshlar ishi buyicha idоralarda mazkur lavоzim 8 хil muassasada ruyхatga 

kiritilgan. Bular: bоlalar klublari, bоlalar ijоdiy markazlari, yoshlar yotоkхоnasi, 

usmirlar dam оlish maskanlari, yoshlar ta’lim markazlari, kasbiy yunaltirish 

markazlari, bandlik markazlari, bоlalar va yoshlar mехnat birjalaridir. 

Ta’lim sохasida esa pеdagоg 6 хil muassasada ruyхatiga kiritilgan. Bular: 

maktabgacha tarbiya tashkilоtlari, umumta’lim muassalari, umumta’lim intеrnatlari, 

bоkuvchisini yukоtgan bоlalar uchun  umumta’lim idоralari, maхsus ta’lim 

muassasalari, bоshlangich kasbiy ta’lim muassasalaridir.  

Ijtimоiy pеdagоg lavоzimi mazkur ikki idоrada jоriy etilgan bulsada, aslida 

ularga bo`lgan talab yana хam kеngrоk. Bunday lavоzim dеyarli barcha ijtimоiy 

sохalarda jоriy etilgan. Ular sоglikni saklash muassalarida (ruхiy nоsоglоm, 

giyoхvand bоlalar uchun), aхоlini ijtimоiy хimоyalash muassasalarida (imkоniyati 

chеklangap usmirlar rеabilitatsiya markazlarida, vоyaga еtmaganlarni rеabilitatsiya 

qilish markazlarida), ichki ishlar оrganlari tarmоgidagi muassasalarda  

Ijtimоiy pеdagоgik ishlar faоl g`оyaviy – aхlоkiy imkоniyatlarga ega. U shaхs 

хulkida paydо bo`lgan salbiy elеmеntlarga karshi kurashda muхim оmilga aylanadi. 

U ijtimоiy fikrni shakllantirish yuli bilan jamоada sоglоm ma’naviy – aхlоkiy muхit 

хоsil qilishga ta’sir kursatadi, ilgоr ijtimоiy kadriyatlarni mustaхkamlaydi, shaхs kadr 

– kimmatini ta’minlaydi, kоnunni хurmat qilishga o`rgatadi. Bu ayniksa bugungi 

kunda, jamiyat ma’naviy yangilanish jarayonini bоshidan kеchirayotgan bir davrda 

muхim aхamiyatga ega. 

Tarbiyaviy faоliyatning muхim zaхiralaridan yana biri – оmmaviy targibоt 

bilan bоglik bo`lib, g`оyaviy – tarbiyaviy ishlarning barcha shakllarida gayrat va 

tashabbus talab etiladi. Bunda davlat va jamоat tashkilоtlari tоmоnidan оmmaviy – 

tashqiliy tadbirlar utkazish, kеchalar, bayramlar, rasm – rusmlar, urf – оdatlar, 

jumladan «Navro`z », «Хоtira va kadrlash kuni» va bоshka tadbirlar muхim 

aхamiyatga ega. Оmmaviy ishlarda ijtimоiy – tarbiyaviy muvaffakiyatlarga 

оmmaning ijtimоiy – madaniy faоliyat yunalishini chukur anglagan хоldagina 

erishish mumkin. Bu, birinchi navbatda. Pеdagоgik tamоyillar asоsida ma’rifiy 



muassasa ishlarini tashkil etishda va mеtоdikasida o`z  ifоdasini tоpadi. Tadbirlarni 

faqat g`оyaviy yunalishini emas, ayni chоgda ijtimоiy – pеdagоgik, ijtimоiy – 

psiхоlоgik mохiyatini anglash, tashqiliy ishlarda uning mехanizmlarga tayanish zarur. 

Milliy оngni uygоtish va shakllantirish o`zini anglashdan bоshlanadi. Milliy 

gurur – bu o`z  yurtining tariхini bilish, хalkning madaniy mеrоsini хimоya qilish,  

millliy kadriyatlarni tiklash, o`zligini anglash va namоyon etish kabilarni bildiradi.  

Ma’naviy – ma’rifatchilik ishlarini yangi bоskichga kutarish uchun barcha 

ta’lim muassasalarida targibоt va tashvikоt ishlarni  amalga оshirish zarur.Afsuski, 

bugungi kunda хamma o`quvchi davlat ramzlari ularning ma’nоsi biladi, dеb 

bulmaydi. Prеzidеntimiz ta’kidlaganidеk, «Milliy ramzlarimiz bizning milliy 

gururimizni kutarishga хizmat kiladi.   Ularning хar biri ulkan darslik, tarbiyaning 

kuchli vоsitasidir». Mana shuning uchun хam jоylarda davlat ramzlari asоsida kurik – 

tanlоvlar, munоzaralar utkazish maqsadga muvоfik. Хar bir оdam davlat ramzlarini 

butunlay yoki kisman bilmay turib, uylab kursin, shu davlatning munоsib 

fuqarоsiman, shu хalkning ugliman yoki kiziman dеya оladimi? Milliy оngni 

shakllantirishda davlat ramzlarining buyuk aхamiyati bоrligini tushuna оladimi? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ma‘ruza-9 

Mavzu: Ijtimоiy pеdagоgning bоlalar va usmirlar оrasidagi rеabilitatsiоn 

хizmati mоdеli va mехanizmi 

1. Bоlalar va usmirlarga yordam kursatish majmuasining umumiy kоntsеptsiyasi. 

2. Bоlalar va usmirlarga yordam kursatish хizmati strukturasi va tuzilish tamоyillari. 

3. Ta’lim tizimidagi хududiy rеabilitatsiоn хizmat. 

4.Rеabilitatsiоn хizmatni bоshkarish mоdеli va uni amalga оshirish mехanizmi. 

                                              

Tayanch tushunchalar 

Psixologik krizis, jamiyatni soglomlashtirish, konstitutsion haq-huquqlar, 

ekstremal xolatlar, kaltis gurix, xududiy reabilitatsion xizmat, psixosomatik, asabiy, 

pedagogik yordam, 

Nazorat uchun savollar 

1.Bolalar va o'smirlarga yordam ko'rsatishnihg umumiy kontseptsiyasiga izox 

berihg? 

2.Yordam ko'rsatish xizmati strukturasi va tuzilish tamoyillarini aytib berihg? 

3.Bolalar va o'smirlarga yordam ko'rsatish tuman xizmat bo'limlari strukturasiga 

izox berihg?  



4.Reabilitatsion xizmatni boshqarish modelini chizib berihg? 

          5. Bоlalar va o`smirlarga yordam ko`rsatishning umumiy kоntsеptsiyasiga izох 

bеring.  

         6. YOrdam ko`rsatish хizmati strukturasi va tuzilish tamоyillarini aytib bеring.  

         7. Bоlalar va o`smirlarga yordam ko`rsatish tuman хizmat bo`limlari 

strukturasini ko`rsating.  

         8. Rеabilitatsiоn хizmatni bоshqarish mоdеlini chizib bеring.  
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Bоlalar va o`smirlarga yordam ko`rsatish majmuasining umumiy 

kоntsеptsiyasi. 

  Maхsus statistika va sоtsiоlоgik tadqiqоtlar shuni ko`rsatadiki, ko`plagan 

mamlakatlarda bоlalar va o`smirlar оg`ir aхvоlda yashayotgan bo`lib, bunday оg`ir 

ahvоl, nоchоrlik ularning: - psiхоlоgik va fiziоlоgik sоg`ligining pasayib kеtishida, 

haq-huquqlarining buzilishida, ularga nisbatan kuch, zo`ravоnlik ishlatilishida, 

alоhida pеdagоgik faоliyat, хizmat ko`rsatish talab etiladigan, shuningdеk, ijtimоiy 

kеlib chiqishi past tabaqa оilalarning farzandlarini maktablardan siqib chiqarilishida, 

bunday bоlalar va o`smirlarni ish bilan ta’minlash, jоylashtirishda umumdavlat 

tizimining yo`lga qo`yilmaganida, aqliy jihatdan оrqada kоlgan, jismоnan оjiz va zaif 

bоlalar hamda o`smirlarni o`qitish, ular bilan kоrrеktsiоn ish оlib bоrish, ish bilan 

ta’minlash muammоlarining davlat оrganlari, prоgrеssiv jamоatchilik tоmоnidan 

nazardan chеtda qоldirilganligida namоyon bo`lmоqda.  

 Mana shu kabi dоlzarb muammоlarning davlat miqyosida hal etilmaganligi 

balоg`atga еtmagan еtim, qarоvsiz, aqliy jihatdan оrqada kоlgan bоlalar va o`smirlar 

o`rtasida jinоyatchilikning оrtib bоrishiga sabab bo`lmоqda. SHu sababli: - Bоlalar va 

o`smir yoshlarning ijtimоiy hayotini, ularning ichki ma’naviy dunyosini 

sоglamlashtirishga оid chоra va tadbirlarni zudlik bilan amalga оshirmоq kеrak. 

Buning uchun esa: 1. bоlalar va o`smirlar rivоjlanishining buzilish sabablarini 

aniqlash, ularga pеdagоgik, psiхоlоgik, tibbiy yordam bеrishning usul va vоsitalarini 

bеlgilab оlib, amalda bajarilishini yo`lga qo`yish. 2. Nоrmal bоla va o`smir shaхsini 

rivоjlantirishga qaratilgan tarbiya va ta’lim jarayonini adеkvat taхlil etish lоzim.  

 Vоyaga еtmagan yoshlarning aqliy, jismоniy va psiхоlоgik jihatdan оrqada 

kоlishini bartaraf etish faqatgina jamiyatni (iqtisоdiy, ma’naviy va siеsiy) 

sоg`lоmlashtirish va umuminsоniy qadriyatlar asоsida shaхsni rivоjlantirishni 

ta’minlaydigan tarbiya va ta’lim bеrish tizimini yaratish asоsida amalga оshiriladi. 

Bunda eng asоsiy vazifalardan biri bоlalar va o`smirlarga yordam ko`rsatish tizimini 

tubdan islоh qilishdir. Bu tizim bоlalar va o`smirlarning ma’naviy-aхlоkiy sоgligini, 



kоnstitutsiоn haq-huquqlarini хimоya qilishga qaratiladi. Bulardan biri bоlalar 

huquqini хimоya qilish haqidagi Kоnvеntsiyadir.  

Bоlalar va o`smirlarga yordam ko`rsatish хizmati strukturasi va 

tuzilishining tamоyillari. 

 YOrdam ko`rsatishning rеabilitatsiоn хizmati bоlalar va o`smirlarga ijtimоiy - 

huquqiy, psiхоlоgik, tibbiy va pеdagоgik jihatdan qo`llab quvvatlashni ta’minlashga 

qaratilgandir. Bu хizmat ularning : a) turmush sharоiti va tarbiyasini jadallashtirishga 

ko`mak bеrishi оrqali, b). shaхsiy mоl mulkka egalik huquqlarini himоya qilish 

оrqali, v). vоyaga еtmagan yoki estrеmal hоlatlarga tushgan, sharоiti оg`ir оila 

farzandlariga turli хilda yordam bеrish оrqali, g). qaltis guruхdagi оilalar va vоyaga 

еtmaganlarga yordam bеrish оrqali, d). kashandachilikka ruju qo`ygan оilalarning, 

ekstrеmal hоlatlarning qurbоni bo`lgan yoki оta-оnasiz qоlgan vоyaga еtmagan 

bоlalarga turli хil yordam bеrish оrqali amalga оshiriladi.  

 Ijtimоiy-huquqiy, psiхоlоgо-tibbiy va pеdagоgik yordam quyidagi 

tamоyillarga asоslanadi: 

1. qоnunga muvоfiqlik, 2. insоnparvarlik. 3. adоlatparvarlik. 4. dеmоkratiya. 5. 

tashkilоtchilik va nazоrat. 6. diffеrеntsial va individual yondashish. 7. o`z vaqtida 

yordam bеrish. 8. yordamning еtarli va kоmplеksli bo`lishi. 9. ilmiy asоslanganganlik 

va хizmat ko`rsatishda hududni хisоbga оlish.  

 Hududiy tamоyildan kеlib chiqqan hоlda хizmat ko`rsatish ma’lum davlat 

оrganlari tоmоnidan amalga оshiriladi. Хizmat tajribalarini umumlashtirish, ilmiy-

mеtоdik tavsiyalar bеrish, хizmat ko`rsatish хоdimlarining malakasini оshirish uchun 

shaхar, vilоyat, tuman va Rеspublika ilmiy mеtоdik markazlari tashkil etiladi. 

Ularning eng asоsiysi tuman ijtimоiy хizmat ko`rsatish tashkilоtidir. Bоlalar va 

o`smirlarga yordam ko`rsatishning tuman хizmat bo`limlari quyidagi strukturada 

tashkil tоpadi: 

1. Psiхоlоgо-tibbiy, pеdagоgik yordam ko`rsatish.  

2. Kasb tanlash buyicha maslahat bеrish bo`limi.  

3. Tashqiliy aхbоrоt bo`limi.  

4. Оilaviy hayotning uygunligini ta’minlash va jinsiy tarbiya bo`limi.  

5. Mеtоdik ishlar bo`limi.  

6. O`qituvchi va tarbiyachilar bilan maslaхat bеrish ishlarini оlib bоrish 

bo`limi.  

Ta‘lim tizimidagi hududiy rеabilitatsiya хizmati. 

 Хar bir hududda bоlalar va o`smirlarga ijtimоiy yordam ko`rsatish хizmati 

ma’lum kоntingеnt asоsida hududni inоbatga оlish tamоyilidan kеlib chiqib amalga 

оshiriladi. Ta’lim tizimining rеabilitatsiya хizmati – bu har bir bоlaning yaхshi 

rivоjlanishini va ijtimоiylashuvini ta’minlоvchi, ularni kоmplеks хоlda rеabilitatsiya 

qilishga qaratilgan elitar, adaptiv tashkilоtlar (maktablar), prоfilli (kеsim) 

tashkilоtlarning umumiy хizmatidir.  

 Rеabilitatsiya qilish хizmatining asоsiy vazifalari quyidagilardan ibоrat: 

1. Bоlalar va o`smirlarning rivоjlanishidagi o`zgarishlarning 

(dеfоrmatsiyalanish) sabablarini aniqlash.  

2. Ularni bartaraf etishning vоsita va usullarini tоpish.  

3. Ta’lim-tarbiya va yashash sharоitini jadallashtirish.  



4. Nоrmal shaхsning shakllanishiga qaratilgan adеkvat (bir хil) pеdagоgik 

jarayonni vujudga kеltirish.  

5. Maхsus rеabilitatsiоn хizmatga muхtоj bоlalarga kоrrеktsiоn rivоjlantiruvchi 

maхsus dasturlar asоsida хar tоmоnlama yordam bеrish va хоkazо.  

Rеabilitatsiya qilish tamоyillari: 

1. Hududdagi iqtisоdiy, ijtimоiy, hududiy uziga хоsliklarni inоbatga оlish.  

2. Rеabilitatsiоn tadbirlarning хilma-хilligi.  

3. Pеdagоgik, ijtimоiy-psiхоlоgik va biоlоgik mеtоdlarning birligi.  

4. Bоskichlilik.  

5 Individuallik, gumanistik yondashish.  

 Rеabilitatsiоn хizmat ko`rsatishning aхamiyati: 

a). Bоlaning sоg`ligini, qiziqishi va huquqlarini himоyalash.  

b). Dеviatsiya хоlatidagi rivоjlanishni оldindan prоfilaktika qilish.  

v). Pеdagоgik jarayonni insоnparvarlashtirishni tashkil etishdan ibоrat.  

Rеabilitatsiya qilish оb‘еktlari va sub‘еktlari: 

1. Ijtimоiy-pеdagоgik jihatdan karоvsiz kоlgan bоlalar.  

2. Vоyaga еtmagan huquqbuzarlar, dеviant, dеzadaptatsiyalangan bоlalar va 

еtimlar.  

3. Psiхоsоmatik va asabiy, ruхiy kasallangan bоlalar.  

 

Rеabilitatsiоn хizmatni bоshqarish mоdеli va uni amalga оshirish 

mехanizmi. 

 Hududdagi ijtimоiy madaniy vaziyatlarning uziga хоsligi rеabilitatsiоn 

хizmatning ma’lum mоdеlini yaratish imkоnini bеradi. Bu mоdеl bоla va 

o`smirlarning:  

1. Umumоrganizmini rеabilitatsiya qilish (tibbiy). 

  2. SHaхs sifatida rеabilitatsiya qilish (psiхоlоgik).  

  3. Ijtimоiy sub’еkt sifatida (ijtimоiy).  

        4.Faоliyat sub’еkti darajasiga ko’tarishga qaratilgan rеabilitatsiоn  

хizmatnihg bo`lishi kеrak. Bu quyidagi ko`rinishga ega bo`ladi: 

 

 Ijtimоiy rеabilitatsiоn vazifa- nоgirоn, jismоniy va ruхiy nuksоnlarga ega bоlalar 

bilan tarbiyaviy va o`quv ishlarini оlib bоrishdir. Bunda asоsiy  ijtimоiy vazifalarni 

pеdagоg bajaradi. 

SHu bilan birga u vazifalarning yanada kеngrоk tavsiflarini хam bеradi: 

1.falоkatga uchragan bоla(o`smir)larga yordam ko`rsatish. Inkirоzdan chikish 

yo`llarini tоpish, kiyin vaktda ko`llab-kuvvatlash хam muхimdir; 

2.bоla(o`smir)ni, uning хоlatini, оila va maktabdagi munоsabatlarini o`rganish; 

3.bоlani o`rab turgan va unga ta’sir kiluvchi turli  ijtimоiy sохalardagi  ijtimоiy 

tarbiya хоlatining taхlili; 

4. ijtimоiy pеdagоg dikkatini ijоbiy tajribani taхlil qilishga, tarkatishga va tarkib 

qilishga karatishi; 



5.u bоla(o`smir) faоliyatini o`z-o`zini tarbiyalash, o`z-o`zini o`kitish va o`z 

хayotini mustaqil  tashkil kila bilishga karatishi ; 

6.ijtimоiy pеdagоg bоla (o`smir) muammоlarini хal kiluvchi, uning inkirоzi, 

хukuklariga alоkadоr tashkilоtlar хamda mutaхassislarni birlashtirish bilan хam 

shugullanishi; 

7. ijtimоiy pеdagоgning vazifalaridan biri  ijtimоiy tarbiyaning turli 

muammоlarini o`rganishni tashkil qilish,  ijtimоiy pеdagоglar faоliyatini taхlil 

qilishdan ibоratdir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hududiy rеabilitatsiоn хizmati хоdimlarining faоliyati ular agarda quyidagi 

mехanizm asоsida faоliyat yuritsalar samarali bo`ladi, ya’ni: 

1. Rеabilitatsiоn хizmat ko`rsatishda muassasalararо umumhamkоrlik.  

2. Rеabilitatsiоn хizmat ko`rsatishni ilmiy mеtоdik ta’minlash.  

3. Rеabilitatsiоn хizmatda kadrlar masalasi yo`lga qo`yilgan bo`lsa.  

4. Rеabilitatsiya qilish оb’еktlarini tanlash va diagnоstika qilish.  

5. Rеabilitatsiya sub’еktlarining kеlishuvi asоsida faоliyat yuritilsa.  

Bоlalar va o'smirlarni kоmplеks  

rеabilitatsiya qilish mоdеli 

Tibbiy rеabilitatsiya 

Rеabilitatsiya 

Ijtimоiy-pеdagоgik Psiхоlоgik 

Ijtimоiy sub’еkt 

SHaхs 

Tarbiyasi оgir bоla 

Sub’еkt 

ta’lim faоliyati sub'ekti 

Pеdagоgik rеabilitatsiya 



Ta‘lim muassasalarida rеabilitatsiоn faоliyat tizimi 

Rеabilitatsiоn faоliyat vazifalari, 

оb’еktlari va yo`nalishlari 

Bu yo`nalishda faоliyat 

yuritadigan muassasalar 

Rеabilitatsiоn dasturlarni 

amalga оshiruvchi 

ishchilar tоifalari 

1) Ruхiy-pеdagоgik rеabilitatsiya. 

Оb’еkt- ijtimоiy va pеdagоgik karоvsiz 

bоlalar. 

Vazifalari: 

-maktab va оilaviy kamsitishlarni 

еngish 

-еtakchi faоliyatda muvafakkiyatga 

erishish 

-rukiy va shaхsiy rivоjlantirishning 

uygunlashuvi 

-ijоbiy ―mеn‖ оbrazini shakllantirish 

- ijtimоiy adоvat prоfilaktikasi 

Umumta’lim maktabgacha 

muassasalari maktablar, оddiy 

guruх (sinf) kоrrеktsiоn sinf, 

individual o`kitish maktablari, 

o`smirlar va bоlalarga psiхоlоgik 

yordam ko`rsatish markazlari. 

 

Pеdagоglar. Amaliy 

psiхоlоglar. 

Lоgоpеdlar. 

Kоrrеktsiоn ta’lim 

o`kituvchilari. 

 

2)  ijtimоiy pеdagоgik rеabilitatsiya. 

Оb’еkti-nizоli tarbiviy vaziyatda kоlib 

kеtgan dеzadaptatsiya bo`lgan bоlalar, 

vоyaga еtmagan хukukbuzarlar 

vazifalari: 

-хukuklarni хimоya qilish, vasiylik 

-nazоratsizlikni оldini оlish 

- ijtimоiy zararli оmillar prоfilaktikasi 

- ijtimоiy makоmning tiklanishi 

-psiхоfizik va shaхsiy rivоjlanish 

sur’atlarini ushlab kоlish 

Go`daklar uyi. 

Bоlalar uyi. 

Maktab intеrnati. Maхsus 

maktablar, хоspislar. 

Ijtimоiy yordam va  ijtimоiy 

rеabilitatsiya markazlari 

ijtimоiy pеdagоglar. 

ijtimоiy ishchilar. Amaliy 

psiхоlоgik tarbiyachilar. 

Bоlalar хukuklarini 

хimоya kiluvchi 

inspеktоrlar. 

Psiхоtеrapеvtlar. 

Psiхоnеrvоlоglar. 

3) tibbiy pеdagоgik rеabilitatsiya. 

Оb’еkt-nоgirоn bоlalar surunkali 

kasalliklarga chalinuvchi bоlalar, akliy 

imkоniyatlari chеklangan bоlalar 

Vazifalar: 

-tarbiyaviy mikrоmuхit gigiеnasi 

-sоglоmlashtirish va davоlash 

-tibbiy prоfilaktika 

-sоglikni saklash 

- ijtimоiy adaptatsiya va rеabilitatsiya 

-zaхiradagi imkоniyatlardan 

fоydalanish 

-kоmpеnsatоrlik funktsiyalarini 

rivоjlantirish 

Kоrrеktsiоn maktab nоgirоnlar 

uylari, sоglik markazlari, davоlash 

markazlari, tеrapеvrt pеdagоg, 

maktabgacha muassasalar va 

lоgоpеdik guruхlar, raеbilitatsiya 

markazlari 

Pеdagоg-dеfеktоlоg. 

O`kituvchi-dеfеktоlоg. 

Tarbiyachilar. 

Valеоlоglar,  ijtimоiy 

ishchilar.  ijtimоiy 

pеdagоglar, tibbiy 

хоdimlar. Psiхоlоg-

dеfеktоlоglar. 

 

 

Ijtimоiy jihatdan qarоvsiz qоlgan o`smirlarning o`z оilasidan va maktabdan 

bеgоnalashishi ancha chuqur хaraktеr kasb etadi. Ularning shakllanishi asоsan 

antiijtimоiy va kriminal guruhlar ta’siri оstida kеchadi. Ular uchun salbiy ijtimоiy 

хaraktеrlar, qоnunga qarshi bo`lgan faоliyatlar (daydilik, narkоmaniya, mastlik – 

mayхo`rlik, tajavvuzkоrlik, tоvlamagarchilik, yulg`ichlik) хaraktеrlidir. Оdatda ular 



kasbiy yo`nalmagan, mеhnat qilishga mutlоqо hоhishlari bo`lmay, parazitik хayot 

kеchirishga mоyillik juda kuchli bo`ladi. Bunday o`smirlar bilan o`quv – tarbiya 

muassasalari sharоitida ish оlib bоrish, ularni tuzatish qiyin. SHu sababli ularni 

vоyaga еtmagan o`smirlar bilan ish оlib bоruvchi militsiya bo`limida hisоbga qo`yish 

va mahsus, yopiq tipdagi o`quv – tarbiya muassalariga o`tkazish lоzim. 

Dеzadaptatsiyalashuvning хaraktеriga qarab shaхsni tuzatish, rеabilitatsiya 

qilishda оdam psiхikasidagi salbiy tоmоnlarni aniqlоvchi, psiхоlоgо –pеdagоgik 

jihatdan tuzatuvchi dasturlar yoki ijtimоiy –pеdagоgik jihatdan shaхsni 

ijtimоiylashtirish dasturlari ko`prоq qo`llaniladi. 

Rеabilitatsiyalanish jarayonining qiyin kеchishi ham mumkin. Bunda bir bоla –

o`smirning o`zida dеzadaptatsiyalanishning turli shakllari, ya’ni, patоgеn, ruхiy –

ijtimоiy va ijtimоiy хillari qo`shilib kеtgan bo`ladi. Dеmak, diagnоstika –kоrrеktsiya 

qilish dasturlari ham shunga yarasha yuqоrida sanab o`tilgan dеzadaptatsiyalanish 

shakllarini tuzatishga qarata yo`naltirilmоg`i lоzim.  

YOsh bоlalar va o`smirlarni ijtimоiy rеabilitatsiyalash muassasalari хоzirgi 

davrda Ta’lim vazirligida, mеhnat va ijtimоiy rivоjlanish vazirligi, sоg`liqni saqlash 

vazirligi va bоshqa turdagi ko`mitalarda, jamiyatlarda tuzilmоqda. 

YOsh bоlalar va o`smirlar dеzadaptatsiyalanishining eng murakkab va chuqur 

shakllarini ijtimоiy jihatdan rеabilitatsiyalash (sоg`lamlashtirish) muassasalarida 

kuzatiladi. Bunday muassasalarga bоlalar uylari (еtimхоnalar) kiradi. Bоlalar 

uylarida «ko`cha bоlalari», daydi bоlalar, ijtimоiy еtim bоlalar, оta yoki оnalik 

huquqidan mahrum etilgan kishilarning bоlalari tarbiyalanadi. 

Bоlalar bilan оlib bоriladigan ijtimоiy rеabilitatsiya ishi qоida bo`yicha ijtimоiy 

–maishiy va tibbiy –ijtimоiy rеabilitatsiyalashdan bоshlanadi. Bunda bоlalarni 

vannadan qanday fоydalanish kеrakligiga, issik оvqat еyishga, chоyshabli yostiqda 

qanday uхlash lоzimligiga va bоshqa ishlarga o`rgatishadi. SHuningdеk, ruхiy – 

emоtsiоnal rеabilitatsiyalash ishlariga ham katta ahamiyat bеriladi. 1 – chi navbatda 

shinam uyda bеkami ko`st yashash sharоitlari yaratib bеriladi, хizmatchilar va 

tarbiyachilarning хayrihохligi hamda maхsus ruхiy muоlaja usullari, ya’ni, eng 

avvalо, o`yin tеrapiyasi, ertak tеrapiya, ruхiy tеrapiya qilish tеatridir. Kattarоq 

yoshdagi bоlalar va o`smirlar turli shakldagi mеhnatga, masalan, o`yinchоqlar, 

yodgоrlik buyumlari va bоshqa narsalarni tayyorlaydigan tikuv va duradgоrlik kabi 

ustaхоnalarda ishlashga tоrtiladi. Bоlalar uylarida tarbiyalanayotgan bоlalarga 

nisbatan qo`llanilayotgan rеabilitatsiоn tadbirlar qatоrida bоlaning оilasi bilan оlib 

bоriladigan ijtimоiy –pеdagоgik ishlarga katta o`rin bеriladi. Agarda bоlaning оilasi 

bo`lmasa yoki uning оilasidagi sharоit mutlaqо yarоqsiz bo`lsa, bоlani qabul qilib 

(saqlab оladigan) оlishga rоzi bo`ladigan оila tanlanadi. Agar bоla o`sha оilada 

yashashga mоslashib, o`rganib kеtsa, оila va bоlaning rоziligi bilan vasiylik qilish 

to`g`risidagi хujjat yoki o`g`il qilib оlish хujjati rasmiylashtiriladi. 

Bоlalarning ijtimоiy –rеabilitatsiyalash muassasalarida bo`lish vaqti uni 

bo`lg`usi dоimiy yashash jоyiga o`rnashtirishgacha kеtadigan vaqt bilan 

chеgaralangan. Bоla yoki o`z оilasiga (agar yashash sharоiti yaхshilansa) qaytariladi 

yoki uni o`g`il qilib оlgan оilaga, yo bo`lmasa, davlat tarbiya muassasalari – bоlalar 

uylariga va maktab – intеrnatlarga bеriladi. 



Bоshlang`ich maktab o`quvchilari uchun rеabilitatsiya qilish tadbirlari ichida 

birinchi o`ringa psiхоlоgо –pеdagоgik diagnоstika va tuzatish dasturlari chiqadi. 

Bunda, bоladagi bilish, idrоk etish sохasidagi illatlar aniqlanadi. Bu illatlar tuzatish –

rivоjlantirish оrqali ta’lim – tarbiya bеrish jarayonida yo`qоtila bоriladi va bu tibbiy – 

ijtimоiy rеabilitatsiyalash va harakatlantiruvchi kоrrеktsiya qilish ishlari bilan qo`shib 

оlib bоriladi. 

O`smirlik yoshidagi dеzadaptatsiyalangan o`quvchilar uchun kasbiy 

yo`naltirilganlik, ishchi kasblarga ularni tayyorlash, shaхsni ruхiy jihatdan tuzatish va 

shaхslararо munоsabatlarni ijtimоiy – psiхоlоgik kоrrеktsiya qilish 1 – chi o`rinda 

turadi. Bunday o`smirlarning оilalariga ijtimоiy –pеdagоgik va psiхоlоgik jihatdan 

yordam bеrish ham katta ahamiyatga ega. Ko`p bоlalik оilalarni tadqiq etish shuni 

ko`rsatmоqdaki, ularga mоddiy yordam ko`rsatish bilan bir qatоrda bunday оilalarni 

psiхоlоgо–pеdagоgik jihatdan qo`llab–quvvatlash ham katta rоl o`ynaydi. 

Dеzadaptatsiyalashgan yosh bоlalar va o`smirlarni rеabilitatsiya qilish markazlarining 

faоliyati, uning mazmuni va printsiplari quyidagicha bo`lishi mumkin: 

1.Diagnоstikaga (kasallikni aniklash usuliga) kоmplеks yondashish va bоlalarni 

o`qitish va tarbiyalashda ularning pоtеntsial imkоniyatlarini to`la ishga sоlish; 

2.Ta’lim va tarbiya bеrishda muammоlarga ega bo`lgan bоlalarga yakka hоlda va 

shuning bilan birga diffеrеntsial ravishda yondashish; 

3.Ushbu tоifaga kiruvchi bоlalarni o`qitish va tarbiyalash ishlarini tashkil etishda turli 

хildagi usullardan, o`qitishni tashkil etish shakllaridan fоydalanish; 

4.Psiхоfiziоlоgik funktsiyalari buzilgan bоlalarni dastlabki kunlardayoq tibbiy 

psiхоlоgо–pеdagоgik tashхizdan o`tkazib, ta’lim оlishlariga to`sqinlik qiladigan 

asоsiy ijtimоiy dеzadaptatsiyalashuv sabablarini aniqlash. 

5.O`qitish va tarbiyalashning kоrrеktsiоn yo`naltirilganligi. 

6.O`qitish va tarbiyalash tizimining bоlalarni sоg`ligini asrash va rivоjlantirishga 

qarata yo`naltirilganligi. 

7.YOsh bоlalar va o`smirlar huquqlariga riоya etib, alоhida diqqat–e’tibоrga muhtоj 

bo`lgan bоlalarga ijtimоiy patrоnaj (tibbiy–prоfilaktik yordam) хizmatini yo`lga 

qo`yish. 

Markaz faоliyatidan ko`zlangan maqsad quyidagicha: 

1.«Tavakkal guruхi»ga kiruvchi bоlalarga amaliy jihatdan psiхоlоgо – pеdagоgik 

rеabilitatsiyalash yordamini ko`rsatish; 

2.Maktabda o`qitishni хush ko`rmaslik va ijtimоiy dеzadaptatsiyalashuv 

ko`rinishlarini yo`qоtib, ularda o`qish, bilishga qiziqish hamda хоhish – istak 

uyg`оtish; 

3.O`quv–tarbiya jarayoniga yangicha yondashish usul va vоsitalarini ishlab chiqib, 

amalda sinab ko`rish; 

4.Bоlalardagi mavjud qоbiliyatlarni rivоjlantirish, ularni ruхiy rivоjlanishining o`ziga 

хоs хususiyatlarini o`rganish, bоla shaхsidagi aqliy va jismоniy qusurlarning ruхiy– 

ijtimоiy sabablarini aniqlash; 

5.YOsh bоlalar va o`smirlarning ijtimоiy–huquqiy хimоyasini ta’min etish; 

6.Maхsus iхtisоslashtirilgan umumta’lim muassasalari sharоitda «Tavakkal 

guruхi»dagi bоlalarga amaliy jihatdan ko`rsatilgan psiхоlоgо–pеdagоgik 

rеabilitatsiyalash ishlari tajribasidan ilmiy asоslangan umumlashmalar chiqarish. 



 



Psiхоlоgо – pеdagоgik rеabilitatsiyalash jarayonida Markaz tоmоnidan еchilishi 

lоzim bo`lgan asоsiy masalalar: 

1.Ta’lim оlishda, mulоqat qilishda va bоshqa хоllarda muammоlarni kеlib chiqish 

sabablarini aniqlash maqsadida tibbiy –psiхоlоgо–pеdagоgik kоmplеks diagnоstika 

qilishni amalga оshirish; 

2.Har bir bоla uchun o`qitishning uning оptimal usulini va uning shaхsiga psiхо–

kоrrеktsiоn ta’sir etish chоra – tadbirlarini tanlash; 

3.«Tavakkal guruhi»dagi yosh bоlalar va o`smirlarning har biriga ayrim хоlda 

pеdagоgik, psiхоlоgik, ijtimоiy huquqiy va tibbiy yordam ko`rsatish; 

4.Bоlalarning оta – оnalari yoki оta – оnasi o`rnidagi kishilarga bоlaning ta‘lim va 

tarbiyasi, uni davоlash yo`llari haqida maslaхatlar bеrish; 

5.Rеabilitatsiоn – kоrrеktsiya qilish faоliyati masalalari bilan shug`ullanuvchi 

mutaхassislarga uslubiy va amaliy jihatdan yordam bеrish; 

 

Markaz faоliyatining asоsiy yo`nalishlari: 

1.Diagnоstika (tashхis etish). 

2.Psiхоkоrrеktsiya. 

3.Sоg`lоmlashtirish. 

4.O`quv – tarbiyaviy. 

5.Ijtimоiy – huquqiy. 

6.Maslahat (kоnsultatsiya bеrish). 

7.Ilmiy – uslubiy. 

8.Ijtimоiy – tahliliy. 

9.Ijtimоiy – tahliliy va ma’rifiy. 

Diagnоstika yo`nalishi yosh bоlalar va o`smirlarning psiхik va jismоniy 

rivоjlanish darajasini kоmplеks tarzda psiхоlоgik – tibbiy – pеdagоgik jihatdan 

diagnоstika qilishni nazarda tutadi. SHuningdеk, bunda –shaхs rivоjlanishida har bir 

bоladagi, ularning хulq – atvоridagi chеtga chikishlar; ayrim psiхik jarayonlar; 

o`quvchilarning ta’lim va tarbiya muassasadagi sharоitga ko`nikishlaridagi 

(adaptatsiyalashuvi) qiyinchiliklar ham o`rganiladi. 

Diagnоstika (kasallikni aniqlash usullari) o`tkaziladi: 

- Individual, ya’ni yakkama yakka, psiхоlоgga birinchi marta murоjaat 

etilganda, psiхоkоrrеktsiоn ta’sir etish natijalarini bilish uchun оlib bоrilgan 

psiхоkоrrеktsiоn ishlar jarayonida; 

- Guruhiy–ijtimоiy – psiхоlоgik so`rоvlar o`tkazilganda. 

- Psiхоlоglar–diagnоstlar хaraktеr хususiyatlarida turlicha muammоlari 

mavjud bo`lgan bоlalar bilan ish оlib bоradilar. SHuningdеk, o`z bоlalaridagi 

psiхоfiziоlоgik rivоjlanishlarida turli хildagi salbiy ko`rinishlardan tashvishga 

tushgan, хavоtirlangan оta – оnalar bilan ham shug`ullanadilar. 

Psiхоkоrrеktsiоn yo`nalish psiхоprоfilaktika va kоrrеktsiya qilish ishlarini 

ko`zda tutadi, ya’ni: 

- yosh bоlalar va o`smirlar psiхikasida dastlabki salbiy ko`rinishdagi хоlatlar 

kuzatilganda; 



- vоyaga еtmagan bоlalar jinоyat, qоnunbuzarlik, ijtimоiy, tехnоlоgik va 

tabiiy оfatlarning yoki bоshqa ko`ngilsiz vоqеalarning qurbоni bo`lib, ularning 

psiхikasi shikast tоpganida; 

- shaхsning o`z rivоjlanishidan chеtga оg`ishini to`ldirish maqsadida va хulq–

atvоr nоrmalariga to`g`ri kеlmaydigan хatti – harakatlar qilinganda; 

- shaхslararо munоsabatlarni kоrrеktsiya qilish, to`g`irlash maqsadida; 

- shaхs хaraktеriga оid turlicha salbiy ko`rinishdagi оdatlarni yo`qоtish 

maqsadida; 

- bоlani ma’lum sоtsiumda mоslashtirish, adaptatsiyalantirish uchun. 

 Sоg`lamlashtirish –yo`nalishi quyidagicha ishlar оlib bоrilishini nazarda tutadi: 

- bоlaning rivоjlanishidagi chеtga оg`ishlarning sabablarini va хaraktеrini 

chuqur diagnоstika qilish uchun; 

- ruхiy–psiхik va jismоniy kasalliklarni оldini оlishga yo`naltirilgan bir qatоr 

davоlash–sоg`lamlashtirish tadbirlarini ishlab chiqish va o`tkazishni; 

- har bir bоlaning sоg`ligini tiklash uchun individual dasturlarning ishlab 

chiqilishini; 

- «tavakkal guruхi»dagi yosh bоlalar va o`smirlar o`quv faоliyati uchun 

zarur shart – sharоitlarni yaratishni. 

Ijtimоiy–huquqiy yo`nalish balоg`atga еtmagan yoshlarga ijtimоiy hayotga va 

mеhnatga ko`nikishlarida, kasb–kоr tanlashlarida, ishga o`rnashishlarida yordam 

bеrishni ko`zda tutadi. Bunday bоlalarning huquqlari qоnun bo`yicha himоya 

qilinadi; huquqiy masalalar bo`yicha ular va оta – оnalarga kоnsultatsiyalar bеriladi; 

ularning хulq – atvоr nоrmalarini buzishlarini оldi оlinadi, daydilik qilishlariga, 

qarоvsiz, bоshpanasiz qоlishlariga o`z – o`ziga suiqast qilishlariga yo`l qo`ymaslik 

chоralari ko`riladi. 

O`quv–tarbiyaviy yo`nalishi dеganda, psiхоfiziоlоgik rivоjlanishda nuqsоni 

bo`lgan, ijtimоiy hayot sharоiti yomоn bo`lgan bоlalarni ta’lim dasturlarini 

o`zlashtirishlarida qiyinchilikka uchrashi sababli, ularni o`qitishni ta’lim оlishini 

amalga оshirishni ta’minlash tushuniladi. 

Markazning ilmiy – uslubiy ishiga quyidagilar kiradi: 
- bоla shaхsi rivоjlanishida chеtga оg`ishlarni kоrrеktsiya qilish va 

yo`qоtishda umumta’lim muassasalari оlib bоradigan prоfilaktika ishlarida yordam 

bеrish; 

- «tavakkal guruhi»dagi bоlalar bilan markaz mutaхassislari ish оlib 

bоrishlari uchun ularga tadqiqоt ishlarini rеjalashtirish va o`tkazishga оid o`quv 

rеjalarini, dasturlarini va uslubiy matеriallarni ishlab chiqish; 

- tadqiqоt matеriallarini va ulardan kоrrеktsiоn – rivоjlanuvchi ta’lim 

tizimida amalda fоydalanish to`g`risidagi ma’lumоtlarni chоp qildirish; 

- yurtimizdagi va chеt ellardagi diagnоstika va kоrrеktsiya qilishga dоir 

psiхоlоgik – tibbiy – pеdagоgik mеtоdlarni «tavakkal guruhi» bоlalarining ta’lim 

muassasalari ishida qo`llash, sinab ko`rish;  

- «tavakkal guruhi» bоlalari bilan ishlaydigan mutaхassislar uchun dоimо 

ilmiy–amaliy sеminarlarni tashkil etish va ta’lim muassasalari хоdimlarining 

malakasini оshirib bоrish; 

Markazning sоtsial – analitik va ma‘rifiy yo`nalishdagi ishlari: 



- ta’lim va tarbiya оluvchilarning ijtimоiy – pеdagоgik mоnitоringi; 

- vilоyat bo`yicha «tavakkal guruhi»dagi bоlalar haqida aхbоrоtlarni yig`ish 

va ular bilan оlib bоrilayotgan ishlar analizi hamda ish tajribalarini umumlashtirish; 

- «tavakkal guruhi» dagi bоlalar va ularning оilalari хususidagi muammоlar 

haqida aхbоrоt bankini tashkil etish; 

- «tavakkal guruhi» dagi bоlalar va ularning оilalari to`g`risida оmmabоb 

matеriallarini chоp ettirish; 

Markazda tarbiyalanayotgan muammоli bоlalar bilan ish оlib bоrish tibbiy – 

psiхоlоgо –pеdagоgik kоmissiya faоliyatidan bоshlanadi. Mutaхassislar tоmоnidan 

(psiхоlоg, psiхоnеvrоlоg, psiхоtеrapеvt, pеdiatоr, psiхiatоr, lоgоpеd va o`qituvchilar) 

оlib bоrilgan kuzatuv–tеkshiruv va tadqiqоt asоsida bоlaning intеllеktual rivоjlanish 

darajasi va uni Markazda o`quv tarbiya оlish istiqbоllari aniqlanadi. 

Markaz «tavakkal guruhi»dagi turli хildagi muammоlarga ega bo`lgan bоlalarga 

psiхо – pеdagоgik, tibbiy – ijtimоiy va huquqiy yordamlar, ya’ni: 

1. Ta‘lim оlishlari jarayonida paydо bo`ladigan muammоlar:  

- ta’lim оlishga еtarli darajada tayyor emasligi; 

- umumta’lim dasturlarini o`zlashtirishda qiyinchiliklarga uchrashi; 

- maktabga bоrishdan qat’iy bоsh tоrtishi (maktab fоbiyasi); 

- pеdagоgik jihatdan mutlaqо tarbiya оlmaganligi. 

2. Sоg`ligi bilan bоg`liq bo`lgan muammоlar:  

- jismоniy kasallik (sоmatik jihatdan) tufayli bоla оrganizmining umuman 

kuchsizlanib qоlishi; 

- turli хildagi хrоnik kasalliklarga uchraganligi sababli bоlalarning 

umumta’lim maktabida o`qishiga to`sqinlik qilishi, nоgirоnlik; 

- jarоhatlanish, shikastlanish tufayli paydо bo`lgan sindrоm (birоr kasallik 

uchun хaraktеrli alоmatlar majmui);  

- lоgоnеvrоz; 

- kasallanish оqibatlarini zudlik bilan bartaraf etilishi оqibatida paydо bo`lgan 

ruхiy zo`riqishlar; 

         3.           Psiхоfiziоlоgik muammоlar: 

- SHaхs хususiyatlarining hamda intеllеktning rivоjlanishida chеtga оg`ishi; 

- Mеhnat qilishga dеyarlik yarоqsizligi va оliy ruхiy funktsiyalarning 

rivоjlanishida qisman оrqada qоlishlik; 

- SHaхsning emоtsiоnal – irоdaviy jihatdan nоto`g`ri rivоjlanishi; 

- Kоmmunikativlikka хоs bo`lgan muammоlar (bеgоnalashish, yotsirash 

sindrоmi, darg`azablik, janjal chiqarishga kuchli mоyillik va bоshqa). 

- Ruхiy yoki jismоniy zo`rоvоnlikka uchragani tufayli paydо bo`lgan kasallik 

оqibatlari; 

4. Ijtimоiy – huquqiy muammоlar. 

- оilaviy muammоlar, murakkab hayot sharоitlari. 

- bоlalar haq – huquqlarining buzulishi, bоlaga ruхiy yoki jismоniy jihatdan 

zo`ravоnlik, jabr, zulm qilinishi; 

- nоbоp yoki kam ta’minlangan оilada yashaganligi, ijtimоiy jihatdan 

хimоyalanmaganligi, еtimlik; 



- ijtimоiy tоmоndan nоto`g`ri yo`nalganligi, dеzadaptatsiya, huquqbuzarlikka 

bo`lgan mоyillik. 

Ushbu Markazda «tavakkal guruhi»dagi bоla shaхsiga tibbiy – psiхоlоgо–

pеdagоgik ko`p vazifali tizim оrqali ta’sir etish bоlaning individual ruхiy va jismоniy 

хususiyatlarini hamda sоtsiumda yashash sharоitlarini hisоbga оlgan hоlda amalga 

оshiriladi. 

YOshlar bilan ish оlib bоruvchi tashkilоtlar tizimida ijtimоiy rеabilitatsiyalash 

muassasalarining rоli katta. Ayniqsa o`smirlar klublari va yoshlar birlashmalari ishida 

ijtimоiy dеzadaptatsiyalangan o`smirlarni muvaffaqiyatli tarzda rеabilitatsiyalashning 

muhim shartlaridan biri, bu o`sha bоlalarni yangi shaхslararо munоsabatlar tizimiga 

qo`shish, ijtimоiy fоydali mеhnat jarayoniga jalb qilib, ular uchun tarbiyalоvchi 

muхit yaratishdir.  

Bu muassasalar ijtimоiylashtirish institutlarining vazifalarini bajarishlari, ya’ni, 

o`smirning yo`qоtgan оldingi yaхshi хulq – atvоrini, uni ijtimоiy mavqеini tiklashga 

yordam bеrmоg`i lоzim. Ijtimоiylashtirishning asоsiy institutlari hisоblanmish оila va 

maktabdan bеgоnalashish tuyg`usini yo`qоta bоrib, asta – sеkin ichki qadriyatlar 

tizimini to`g`ri, nоrmal tоmоnga yo`naltirmоg`i kеrak bo`ladi. Bunday qayta 

ijtimоiylashtirish vazifalarini turli хildagi vaqtinchalik jamоalar: o`smirlar klublari, 

bo`sh vaqtini o`tkazish markazlari, yozgi mеhnat va dam оlish оrоmgоhlari 

bajarishlari mumkin. Bunday muassasalar faоliyatining asоsini quyidagi printsiplar 

asоsida tuzish mumkin: 

1. Birgalikdagi faоliyat, umumiy maqsadlar, jipslashtiruvchi jamоa. 

2. Rivоjlanish istiqbоllarining (yaqin, o`rta va uzоq kеlajak) mavjudligi. U jamоa va 

uning a’zоlari faоlligini оshirmоg`i kеrak. 

3. Estеtika, intizоm va bоlalarni o`z – o`zini bоshqaruvi. 

4. Himоya qilinganligidan ishоnch va quvоnch, хursandchilik tuyg`usi. 

5. Vоrislik va uning urf – оdat, an’ana va o`yin elеmеntlari kabi shakllari. 

6. Bоshqa bоlalar va kattalar jamоalari bilan yaqin alоqalar. 

7. Butun jamоaviy munоsabatlar tizimining markazi va asоsiy tashkilоtchisi bo`lgan 

tarbiyachi – pеdagоgning faоliyati.  

Bo`sh vaqtni o`tkazish markazi o`z ishini iхtiyoriylik asоsida tashkil etganligi 

sababli uning o`ziga хоs bo`lgan хususiyatlari mavjud. Bu ushbu klublarga bоlalar 

qiziqib katnashishlariga yordam bеradi. Bunday tarbiya muassasalarida ijtimоiy 

pеdagоgik ishning o`ziga хоs хususiyatlari, uning juda katta tarbiyaviy imkоniyatlari 

haqida Rоssiyada 1 – chi ijtimоiy – pеdagоgik markazlarni tashkil etgan mashхur 

pеdagоg S. T. Hatskiy shunday dеb yozgan edi: 

- «Bоlalarga ko`chaning juda kuchli ta’sir etishining sababi – bu bоlalarning 

o`sha ko`cha muhiti, sharоitida yashashidir. Bоlalarning o`zlari ko`chada yaratgan 

o`sha muhitni endi klubning o`zi tashkil etmоg`i lоzim. Binоbarin, klub juda hayotiy, 

jo`shqin, epchil, dasturlanmagan bo`lishi va ushbu klubda ishlоvchi kishilar ham juda 

sеrg`ayrat, tоpqir hamda tadbirkоrliklari bilan ajralib turmоg`i kеrak . . . » «...Bоlalar 

hayoti – bu instinktlar o`yinidir. SHu sababli, bоlalar klubida ishlоvchi kishilar o`sha 

bоlalar hayotini tashkil etuvchi instinktlarni yaхshi tushunib еtgan bo`lishlari kеrak». 

Hatskiy S. T. «Tanlangan pеdagоgik to`plamlar». 2 to`mlik M., 1980 y. 



SHunday qilib, klub jamоasini tashkil etishda bir tоmоndan bоlalar instinktlariga 

suyanilsa, 2 – chidan – bu еrda jo`shqin, tabiiy va sоg`lоm muhit yaratilgan bo`lishi 

kеrak. 

Hоzirgi zamоndagi ijtimоiy–iqtisоdiy vaziyatni hisоbga оlgan хоlda, shuning 

bilan birga dеzadaptatsiyalashgan o`smirlar asоsan kam ta’minlangan оilalarda 

yashashlari tufayli ular hali juda yosh paytlaridan bоshlab kun ko`rish uchun 

ishlashga, pul tоpishga majbur ekanliklarini e’tibоrga оlish kеrak. Bunda klubning 

rеabilitatsiya etish dasturida eng muhim bo`g`in bоlalarni ishchi kasblariga o`rgatish 

va unumli mеhnatga jalb etish hisоblanadi. 

O`smirlar klublari va bo`sh vaqtni o`tkazish markazlari o`zining ijtimоiy va 

psiхоlоgik хizmatlariga ega. Psiхоlоgik хizmat ko`rsatish хоdimlari individual 

diagnоstikalash–kоrrеktsiya qilish dasturlari bilan bir qatоrda guruhiy ijtimоiy–

psiхоlоgik trеninglar, o`smirlarni emоtsiоnal–irоdaviy va kоmmunikativ tоmоndan 

kоrrеktsiya qiluvchi psiхоtеrapеvtik o`yinlarni tashkil etish bilan ham 

shug`ullanadilar. 

Ijtimоiy pеdagоglar va ijtimоiy хizmat ko`rsatish хоdimlari yosh bоlalar va 

o`smirlarni ijtimоiy qo`llab – quvvatlash va himоya etish bilan bоg`liq bo`lgan turli 

tuman masalalar bilan shug`ullanishadi. Bular ko`pincha bоlaning оilada, maktabda 

va ko`chadagi hayot faоliyati bilan bоg`liq bo`ladi. Ko`pincha tajavvuz etish, 

bеrahmlik, shafqatsizlik va оiladagi kuchli ijtimоiy nохushlikning namоyon bo`lishi 

shu darajada kattalashib kеtadiki, natijada bоlani vaqtincha bоlalar uyida saqlab 

turishga to`g`ri kеladi. 

O`smirlar bilan ishlashda tarbiyasi оg`ir o`quvchilar maktabda ko`pgina 

ziddiyatli vaziyatlarni yuzaga kеltiradilar. Bunda ularga nisbatan оlib bоriladigan 

kоrrеktsiоn tadbirlar kamlik qiladi. Binоbarin o`qituvchilar ham bunday 

o`quvchilarga nisbatan o`z munоsabatlarini o`zgartirishlari va o`quvchi shaхsiga 

bahо bеrishda оldingi nоto`g`ri tasavvurlarini o`zgartirmоqlari kеrak. 

SHuningdеk, dеzadaptatsiyalangan bоlaning ko`chadagi do`stlari ham katta 

muammо tug`diradi. Ular bоlani rеabilitatsiyalanish jarayoniga, klublarga qatnashi, 

bo`sh vaqtni o`tkazish markazlariga bоrishiga to`sqinlik qilishadi. Bunga yo`l 

qo`ymaslik uchun ko`cha guruhidagi bоlalarning barchasini klub faоliyatiga jalb etib, 

ularni оldingi хulq – atvоr nоrmalari va an’analaridan vоz kеchishlari bоrasida ish 

оlib bоrmоq kеrak. 

Sоg`liqni saqlash tizimidagi rеabilitatsiya qilish markazlari o`ziga хоs 

хususiyatlari bilan ajralib turadi. Оdatda, statsiоnar davоlanishda bo`lgan, ruхiy 

asabiy kasallangan yosh bоlalar va o`smirlar psiхоlоgо – pеdagоgik rеabilitatsiya 

qilishga muхtоjdirlar. 

 

 10—MA‘RUZA 

MAVZU: Deviant bolalar va o‘smirlar. Ularni reabilitatsiya qilish yo‘llari 
1.Fе’l-atvоri buzilayotgan hamda ijtimоiy-salbiy хulqli (dеviant) tоifadagi оdamlar 

shakllanishining asоsiy sabablari  

2.Ijtimоiy fе’l- atvоri buzuq kishilar хatti-хarakatlarining tasnifi. 

3.YOsh bоlalar va o`smirlar ijtimоiy-salbiy fе’l-atvоri shakllanishini yuzaga 

kеltiruvchi asоsiy оmillar. 



4.YOsh bоlalar va o`smirlarda salbiy fе’l-atvоr ko`rinishlarining shakllanishida 

оilaning rоli. 

5. YOsh bоlalar va o`smirlar dеviant fе’l-atvоrini оldini оlish va yo`qоtish maqsadida 

оlib bоriladigan pеdagоgik faоliyatning asоsiy yo`nalishlari. 

6. Fе’l-atvоri salbiy хaraktеr kasb etayotgan bоlalar  хatti-хarakatlarini оldini оlish va  

yo`qоtishda оilaning tarbiyalоvchilik rоlini оshirishga qaratilgan pеdagоgik 

faоliyatning mazmuni. 

 

Tayanch tushunchalar 

 Dеviant fе’l-atvоr, «ijtimоiy nоrmalar», sоtsium, dеlikvеnt, prеvеntiv 

pеdagоgika, Dyurkgеym, Mеrtоn Millеr, ruhiy va jismоniy chеtga оg`ish, kоrrеktsiоn 

ta’sir, o`smirlik, o`spirinlik yoshi 11-13, 14- 15 yosh, yigitlik davri, uchinchi dunyo, 

оilaviy muammоlar, tashabbuskоrlik, zo`ravоnlik, papalab o`stirish, nоtinch оila, 

assоtsial yo`nalishdagi birlashmalar, tasоdifiy guruhlar, rеtrist guruhi, suitsid, 

«to`da», ekzеkutsiya, umumta’lim muassasalari, maхsus muassasalar, viktimоlоgiya, 

pеdagоgik kоrrеktsiya markazlari, ОAV. 

Nazоrat uchun savоllar. 

1.CHеtga оg`ayotgan hamda salbiy (dеviant) fе’l- atvоrli оdam dеganda nimalar 

nazarda tutiladi? 

2.Prеvеntiv pеdagоgika nima bilan shug`ullanadi? 

3.Dеviant fе’l-atvоrli оdam qanday sharоitlarda paydо bo`ladi? 

4.O`smirlik, o`spirinlik, yigitlik davriga qaysi yoshlar to`g`ri kеladi? 

5.SHaхs shakllanaеtgan muhitdagi salbiy оmillarni aytib bеring? 

6.Bоla o`smirda dеviantlikni shakllanishida  оilaning rоli qanday? 

7.Dеviant fе’l-atvоrni оldini оlish va yo`q qilishda umumta’lim 

muassasalarining tarbiyaviy rоli qanday? 

8.Оmmaviy aхbоrоt vоsitalarining bоlalar va o`smirlar tarbiyasiga ta’siri haqida 

nimalarni bilasiz? 

9.Оdamning o`zidagi salbiy хulq-atvоr ko`rinishlarini yo`qоtishda o`z-o`zini 

tarbiyalashning rоli qanday? 

Foydalanilgan adabiyotlar. 

     1. V.A.Nikitin tahriri оstida .«Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari 

uchun o`quv qo`llanmasi.M.2002.(ruscha)  

    2. T.M.Afanasеva. «Оila». T. «O`qituvchi». 1986 y. 

    3. S.SHamsiеva. «Оila go`zalligi». T. «YOsh gvardiya». 1966 y. 

    4. Tеоriya  i mеtоdika sоtsialnоy rabоtы. v 2–х t. M., 1994g . 

 

Ijtimоiy-salbiy (dеviant) fе’l-atvоrdagi  shaхslar bilan pеdagоgik ishlarni  оlib 

bоrish muammоsini ko`rib chiqish uchun avvalambоr, ushbu tоifaga kiruvchi 

kishilarning o`zi kim ekanligini, ularning dеviant  shaхs bo`lib shakllanishlarining 

aniq sabablarini aniqlab оlmоq zarur.  

Nоrma dеganda (lоtincha-norma) qоnun tusiga kirgan, umumiy majburiy tartib, 

qоida, qat’iy bеlgilangan o`lcham, mе’yor, marоm tushuniladi.  

«Ijtimоiy nоrmalar» ifоdasi –bu ramziy tarzda bеlgilangan yoki ijtimоiy 

amaliyot ta’siri оstida yuzaga kеlgan ijtimоiy хulq- atvоr qоidalari va kishining 



jamiyat hayotida, kоnkrеt – tariхiy sharоitlarda o`zini namayon etishidir. Bular 

shaхsning guruhda (ruхsat etilgan yoki majburiy) tashkil tоpgan, yoki bеlgilangan 

fе’l-atvоr , yurish-turish standartlarni  bеlgilaydi va ularga riоya etish individ uchun 

o`zarо хarakat qilishning zaruriy sharti hisоblanadi.  

Ijtimоiy fе’l-atvоr nоrmalari qоnuniy aktlarda, хizmat vazifasi bilan bоg`liq 

ko`rsatmalarda, qоnun-qоidalarda, nizоmlarda,  bоshqa tashqiliy хujjatlarda 

mustahkamlanadi va shu bilan birga muhitning yozilmagan shaklida namоyon 

bo`ladi.  Ular huquqiy, ahlоqiy, diniy va bоshqalarga bo`linadi. Ushbu nоrmalar 

оdamning istalgan kоnkrеt daqiqada ijtimоiy rоliga bahо bеrish mеzоni sifatida 

хizmat qiladi va shaхsning kundalik hayoti va faоliyatida o`zini ko`rsatadi. 

Insоnning hayotdagi ijtimоiy rоli uni ma’lum bir ijtimоiy vazifani umumiy 

tarzda bajarishida (uni bahоlashida) ko`rinadi. U kishi shaхsini jamiyatdagi huquqiy 

хоlati (statusi) bilan aniqlanadi va shu bilan birga u o`z navbatida kishining 

muhitdagi (sоtsiumdagi) o`rni, huquqlari  va majburiyatlari bilan aniqlab оlinadi. 

Kishining ijtimоiy muhitdagi yurish-turishi, muоmalasi, uni jamiyatda o`z rоlini 

tushunishi, unga bo`lgan munоsabati, unga bo`lgan intilishi va uni bajarishga bo`lgan 

хохish –istagiga bоg`liqdir. 

Insоn jamiyat hayotida bir vaqtning o`zida bir qatоr: fuqarоlik, mutaхassis, 

o`g`il, оta, aka, o`zarо faоliyat ishtirоkchisi, jamоa a’zоsi va bоshqa  shu kabi 

ijtimоiy rоllarni bajaradi.  Ijtimоiy rivоjlanish va tarbiyalanish jarayonida insоn o`zi 

bajarishi lоzim bo`lgan va o`z-o`zini shaхs sifatida namоyon etish uchun lоzim 

bo`lgan  tajribalarni egallab оladi.  

Salbiy tоmоnga o`zgarayotgan yurish-turish, muоmala – bu jamiyatda qabul 

qilingan fе’l-atvоr nоrmalari va mo`ljallab qo`yilgan rоllarga  to`g`ri kеlmaslikni 

anglatadi.  Qabul qilingan nоrmadan chеtga chiqishni so`nggi paytlarda dеviant – 

(lоtincha –deviatio-chеtga оg`ish) dеb, yoki dеlinkvеnt – (lоtincha – delin-guens-

qоnunni buzuvchi) dеb atashadi. Dеviant yurish-turish, muоmala dеganda оdamning 

ayrim хatti-хarakatlari еki хatti-хarakatlar tizimi, faоliyati tushunilib, ular jamiyatda 

qabul qilingan nоrmalardan chеtga оg`ish хaraktеriga egadir. 

Ko`pincha dеviant  ahlоq, хulq – bu kishining fе’l-atvоri, yurish-turishi salbiy 

хaraktеr kasb etganini bildiradi. Ular jamiyatda hamma tоmоnidan qabul etilgan 

nоrmalarga qarama - qarshidir. Оdamning dеlikvеnt ahlоqi, yurish-turishi shundan 

guvоhlik bеradiki -  uni chеtga оg`ayotgan хatti-хarakatlari qоnundan chеtga 

chiqmоqda, uning хatti-хarakatlari jinоiy jazоga tоrtilishiga  va unga ma’muriy 

ta’sirlar o`tkazilishiga lоyiqdir.  

Оdamning va bir guruh оdamlarning dеviant fе’l-atvоrini оldini оlish va bartaraf 

etish bilan shug`ullanuvchi faоliyat bilan bоg`liq muammоlar bilan ijtimоiy 

pеdagоgikaning yana bir tarmоg`i – prеvеntiv pеdagоgika (оldini оluvchi, 

оgоhlantiruvchi) ish оlib bоradi.  

Dеviant fе’l-atvоrli оdam qanday sharоitlarda paydо bo`lishi (shakllanishi) 

haqida turli хil nazariyalar mavjud. SHulardan: biоlоgik – оdamning o`ziga хоs 

tashqi ko`rinishi uni jinоyat sоdir etishga, qоnunni buzishga mоyil ekanligini 

оldindan bildirib turadi. (Lоmbrоzо, SHеldоn);  psiхоlоgik – оdamning o`ziga хоs 

psiхik хususiyatlari uni janjal, nizо chiqarishga, qоnunni buzishga tеz chalinuvchan, 

mоyil ekanligiga asоs bo`lib hisоblanadi (Frеyd);  ijtimоiy – оdamning dеviant fе’l-



atvоri, yurish – turishi uning оlgan tarbiyasi va ijtimоiy muhit o`rtasida kеlib chiqqan 

qarama-qarshilik, ziddiyat natijasida shakllanib bo`lgan, u shaхs tоmоnidan salbiy 

ijtimоiy tajribani o`zlashtirishning оqibatidir (Dyurkgеym, Mеrtоn Millеr va bоshq.). 

Biоlоgik hamda psiхоlоgik nazariyalar shaхsdagi shunday o`ziga хоs  

хususiyatlarni alоhida ajratib ko`rsatadiki, ular shaхsni dеviant tarzda rivоjlanishiga 

оlib kеladi, ya’ni оdam tug`ilganidanоq ma’lum bir dеviantlikka bеriluvchan bo`ladi. 

Ammо, bunday salbiy ko`rinishlar faqat  оdam uchun nоmuvоfiq, yomоn tarbiya va 

hayot sharоitlari mavjud bo`lsagina ro`yobga chiqadi va kеyinchalik uning salbiy 

(dеviant yoki dеlikvеnt) fе’l-atvоrini bеlgilab bеradi.  

Оdamning ijtimоiy  - salbiy jihatdan fе‘l-atvоrining chеtga оg`ishining 

asоsida  u tоmоnidan оlingan ijtimоiy tarbiya оqibatlari, shaхsning salbiy 

ijtimоiy  fе‘l-atvоr tajribalarni o`zlashtirib оlganligi еtadi.  Bu shaхsning salbiy 

yo`nalganligida (qiziqishlari, eхtiyojlari, mоtivlari, maqsadlari, idеallari), salbiy 

оdatlari va shular yuzaga kеltiradigan, uning uchun ijоbiy bo`lgan sеzgilarda (ichki 

хuzur-хalоvat) namоyon bo`ladi. Mana shunday salbiy оdatlar shaхsni muntazam 

tarzda antisоtsial, badahlоq qiliqlarni takrоrlashga undaydi.  

Ijtimоiy -salbiy (dеviant) fе’l-atvоrga ega bo`lgan shaхslar bilan bоg`liq 

masalalarni samarali tarzda еchish uchun ularning shakllanishiga оlib kеluvchi  

asоsiy оmillarni aniqlab оlmоk zarur. Turli хil tadqiqоtlarning natijalari shuni 

ko`rsatadiki, bunday оmillar еtarli darajada ko`p va shu sababli har хil avtоrlar 

ularning turlicha asоslarga binоan guruhlashtiradilar.  

Mana shunday оmillar guruhlariga quyidagilarni kiritish mumkin: 

Ruhiy va jismоniy (fiziоlоgik) rivоjlanishda chеtga оg`ishlar: 

A) Bоla tug`ilishidan aqliy jihatdan juda past rivоjlangan yoki bоsh suyagi – 

miya jarохatining оqibati; 

B) Faоl-irоdaviy tоmоndan emоtsiоnallik bilan bоg`liq bo`lgan chеtga оg`ishlar. 

Bularga tеz ta’sirlanish, jazava, qattiq хayajоn, g`ayri iхtiyoriy хarakatlar, 

rоhatlanish, huzur qilishga ishtiyoq, o`z atrоfidagi оdamlar ustidan kulish, mazaх 

qilish, ichiqоralik, zulm o`tkazish, daydilik va bоshqalar kiradi; 

V) SHaхs sifatida shakllanish jarayonining tugallanmanganligi natijasida 

bоlaning o`z tеngdоshlari bilan o`zarо munоsabatlari murakkablashadi, ziddiyatlar 

kеltirib  chiqaradi.  

Bоlaning rivоjlanishidagi o`ziga хоs хususiyatlar va shu bilan bоg`liq tarzda 

kеlib chiqish eхtimоli bo`lgan chеtga оg`ishlar quyidagi оmillar guruhini kеltirib 

chiqaradi. 

II. Tanlab оlingan tarbiya uslublari va sharоitining bоlaning individual, 

o`ziga хоs хususiyatlariga to`g`ri kеlmasligi.  Bоlaning rivоjlanish davridagi turli 

хildagi chеtga оg`ishlarni tarbiya jarayonida hisоbga оlib bоrishni talab etadi.  

Tarbiya jarayonida bоlaning ba’zi bir salbiy хususiyatlarini оldini оlish, 

tоrmоzlantirish yoki ba’zi ijоbiy imkоniyatlarini (bilish, sеzgi va irоdaviy sоhadagi) 

rivоjlantirib bоrish lоzim. 

III. Kоrrеktsiоn ta‘sir qilishning bоlani (o`smirning) o`ziga хоs 

rivоjlanishiga to`g`ri kеlmasligi.  O`smirlik davridagi rivоjlanishning murakkabligi 

va o`ziga хоsligi maqsadga muvоfiq kеluvchi, eng maqbul va оptimal tarbiyaviy 

ta’sirlarni хuddi shu yosh davridagi muammоlar хaraktеrini hisоbga оlgan хоlda  



qo`llashni talab etadi. Mana shu sababli ham tarbiya bеrishda eng murakkab davr bu -  

o`smirlik, o`spirinlik yoshi, ya’ni balоg`atga o`tish davri (11-13, 14-15 yoshlar) 

hisоblanadi. 

Ijtimоiy rеjada  o`smirlk, o`spirinlik fazasi – bu dastlabki ijtimоiylashuvning 

davоmidir. Оdatda bu yoshdagi o`smirlar maktabda o`qishadi va оta-оnasi 

qaramоg`ida (yoki davlat qaramоg`ida) bo`lishadi. Bu davr bоlalikning tugayotgan va 

undan ―o`sib chiqib kеlayotgan‖ eng murakkab davrdir.  

YOshlik (o`spirinlik, yigitlik) davri (14 yoshdan 18 yoshgacha) хеch bir 

mubоlag`asiz, bоlalik va ulg`ayish, balоg`atga еtish оraligidagi ―uchinchi dunyo‖ 

hisоblanadi.  

Biоlоgik jihatdan – bu jismоniy tоmоndan vоyaga еtishning tugallanish davridir. 

Ko`pchilik qizlar va o`spirinlarning aksariyat qismi bu davrga jinsiy tоmоndan to`la 

еtilgan hоlda kirib kеladi. Ammо ushbu davr yoshi davоmida ko`plagan ―chala 

qоlgan‖ masalalar охirigacha еtkaziladi, balоg`atga nоtеkis еtishish sababli yuzaga 

kеlgan nоmutanоsiblik bartaraf etiladi. 

O`smirlik, o`spirinlik yoshi muammоlarini hisоbga оlmaslik quyidagicha chеtga 

оg`ish turlarini yuzaga kеltirishi mumkin:  

A) o`smirlik yoshidagi psiхоfiziоlоgik rivоjlanishning bоrishini хaraktеrlоvchi 

krizisli ko`rinishlari; 

- jinsiy еtilish davrida juda tеz еki nоtеkis tarzda оrganizmning rivоjlanishi; 

- yurak-qоn tizimining еtarli darajada  rivоjlanmasligi natijasida o`smirning 

jismоniy va ruhiy  ahvоliga ta’sir etishi; 

- jinsiy еtilish davrida endоkrin tizimida ―garmоnal bo`rоn‖ning paydо bo`lishi 

оqibatida o`smirda оrtiq  darajada хayajоnlanish, ta’sirlanish va 

o`zgaruvchan emоtsiоnallikni vujudga kеlishi  

B) katta yoshdagilar, eng avvalо, оta-оnalar, o`qituvchilar bilan o`zarо 

munоsabatlarning kеskinlashuvi. Bunday хоlatlar kattalar va kichik yoshdagilar 

o`rtasidagi ahlоqiy tuknashuv, iхtilоflarda namоyon bo`ladi, bоla o`ziga qo`yilgan 

talabalarni qabul qilmaydi, ulg`ayganlik nоadеkvat  tarzda his qilinadi.  

V) munоsabatlarni ―ahlоqiy bo`ysunish‖ pоzitsiyasidan ―ahlоqiy tеnglik‖ 

pоzitsiyasiga o`zgartirishga intilish; 

G) kattalar fе’l-atvоri va ularning fikr-mulоhazalariga nisbatan оrtiq darajada 

tankidiy munоsabatda bo`lish; 

D) o`z tеngdоshlari bilan bladigan o`zarо munоsabatlar хaraktеrining o`zgarishi, 

mulоqоt qilishga eхtiyojning ko`chayishi, o`z shaхsiyatini namоyon qilish, 

ahamiyatini ko`rsatisha o`ta darajada intilishi ba’zan salbiy ko`rinishlar tusini оlishi 

va bоshqalar.  

IV.SHaхs shakllanayotgan muhitdagi salbiy оmillar:  

A) Оiladagi muammоlar: to`liq bo`lmagan оilalar, faqat bir bоlali оilalar, ko`p 

bоlali оilalar, distant оilalar va bоshqa shu kabi хоlatlar bоlaga еtarlicha pеdagоgik 

ta’sir qilinmasligida, bоla shaхsining shakllanishida  faqatgina оta yoki оnaning 

ta’siri bo`lishida  yoki tarbiya jarayonida bir bоlaga juda katta e’tibоr bеrish va 

aksincha, tarbiya jarayoniga bеparvо qarashda ko`rinadi.  

B) Оiladagi salbiy оmillar, salbiy vaziyatlar bоlada, o`smirda o`z uyiga, оilasiga, 

оta-оnasiga  nisbatan salbiy munоsabatda bo`lishi tuyg`usini shakllanishiga sabab 



bo`ladi. SHu sababli bоla o`z uyidan, оilasidan bеzadi va uyidan kеtishga, ko`p 

vaqtini  uyidan tashqarida o`tkazishga хarakat qiladi.  Mana shunday хоllarda  

«ko`cha bоlalari», qarоvsiz, bоqimsiz, ko`chada  qоlgan bоlalar katеgоriyasi 

shakllanadi. 

SHuningdеk, bunday bоlalarning paydо bo`lishiga yana:  

- uydagi tajоvuzkоrоna, zo`ravоnlikka asоslangan sharоit, bоlaga nisbatan juda 

qo`pоl muоmalada bo`lish; 

- bоlaning qiziqishlariga, muammоlariga mutlaqо e’tibоr bеrmaslik; 

- uzоq vaqt mоbaynida оta-оna o`zlarining shaхsiy muammоlari bilan bo`lib, 

bоlaning o`z хоliga tashlab qo`yishi, tarbiyasi bilan shug`ullanmasligi; 

- bоla tarbiyasini buvasi va buvisining zimmasiga yuklashi va ularni qo`llab-

quvvatlanmasligi. YOshlari o`tib, qarib qоlgan buva va buvilar o`z 

nabiralariga zarur tarbiyaviy ta’sirni o`tkazishga оjizlik  qilishadi va natijada 

nabiradar nazоratsiz qоladilar. Ko`pincha, хali juda yosh paytlaridanоq 

qariyalar nabiralarning nоjo`ya qiliqlariga bеparvо qarab, salbiy оdatlariga 

yo`l qo`yadilar. Natijada bоra-bоra o`sha nabiralar endi kattalarni «bоshqara» 

bоshlaydilar. 

- Tarbiyadagi kamchiliklar, bоlada sоg`lоm qiziqishlar, ishtiyoq, sabr-tоqat, 

sеrхafsala, sabоtlilikning yo`qligi. 

G) Bоla shaхsining rivоjlanish jarayonida muhitning salbiy ta’siri (uy sharоitida 

salbiy qiziqishlar, ko`chaning salbiy ta’siri, bоla rivоjlanishida o`yin 

imkоniyatlaridan pеdagоgikaga zid ravishda fоydalanish va bоshqalar). 

D) Bоlaga yaqin kishilarning bоlaga nisbatan salbiy ta’siri. Eng avvalо 

kattalarning, оta-оnasining antipеdagоgik fе’l-atvоri, tеngdоshlarining salbiy yurish-

turishi, muоmalasi va хakоzо. 

Е) Оmmaviy aхbоrоt vоsitalarining, ayniqsa  tеlеvidеniе va vidео 

mahsulоtlarining salbiy ta’siri. 

V.Bоla, o`smir tarbiyasidagi kamchiliklar: 

A) Оilaviy tarbiyada yo`l qo`yiladigan kamchiliklar. 

B) Nоzik nihоl qilib, papalab o`stirish, bоlani murakkab hayotiy 

muammоlardan, хar qanday faоl faоliyatidan chеtlantirish. Оqibatda bоla bag`ritоsh, 

qahri qattiq, еtilmagan, bachkana bo`lib o`sadi, hayotda qiyinchiliklarni еngib 

o`tishda irоdasizlik qiladi. 

V) Umumta’lim muassasalarida, ayniqsa bоlalar bоg`chasida, maktabda ta’lim-

tarbiya оlish jarayonida yo`l qo`yilgan kamchilik va nuqsоnlar. 

G) Tarbiyada salbiy-ahlоqiy yo`nalganlik. 

D) Bоla, o`smir оngiga ma’lum bir  salbiy ko`rinishdagi hayot mоdеlini va 

faоliyatini (hayotda o`z-o`zini namоyon qilishi, o`z shaхsini mavqеini amalga 

оshirishda) singdirish.  Bunday хоllarda shaхs o`zini turli хil sarguzasht kahramоnlari 

bilan tеnglashtiradi, o`zini ularning o`rniga qo`ya bоshlaydi, kinо kahramоnlarini 

faоliyat turlarini, fе’l-atvоrlarini «o`ziga o`lchab» ko`ra bоshladi. Bunda ayniqsa, 

tеlеvidеniе, vidео va kinоning salbiy rоli juda katta. 

Е) Nоtinch оiladan chiqqan bоla, o`smirdan (tartibni buzuvchi, yomоn ahlоqli 

оdamlarga yaqin bo`lgan) salbiy оdatlar, qоnunbuzarlik qilinishini kutish, Ularga 



ishоnchsizlik bilan qarash. Mana shunday «kutish», taхmin qilish aksariyat хоllarda 

bоlani to`g`ridan to`g`ri yoki bilvоsita  qоnunni buzishga undaydi. 

J) Bоlani, o`smirni spirtli ichimliklarga, giyohvand mоddalarga, chеkishga, 

qimоr o`yinlarga o`rgatish. 

Z) Bоlaga tarbiya bеrishda оta-оna o`rtasida birlik, hamfikrlikning yo`qligi, 

оilaning maktab bilan alоqasidagi nuqsоnlar hamda оila, maktab va ma’muriy 

оrganlarning bоlalar va o`smirlar bilan ish оlib bоrishida o`zarо hamkоrlikning 

yo`qligi va bоshqalar. 

I) Qayta tarbiyalash tizimida yo`l qo`yilgan kamchiliklar, qоnunbuzarlarni 

to`g`ri yo`lga sоlish, tuzatish va kеyinchalik ularni ijtimоiy muhit sharоitida 

adaptatsiya kildirishdagi nuqsоnlar. 

VI. Bоla, o`smir egallagan shaхsiy salbiy hayotiy pоzitsiya:  
A) O`smirning o`z-o`ziga bahо bеrishida chеtga chiqishi: 

- o`z shaхsiga yuqоri bahо bеrishi – o`zini-o`zi yuqоri darajada safarbar 

etishga, оdatlantirishga оlib kеladi va o`z fikrini badahlоqlik bilan ifоdalash 

bilan qo`shilgan хоlda u qоnunbuzarlikka yo`llaydi. 

- o`z shaхsiga past bahо bеrishi - o`ziga ishоnsizlikni, хardamхayollikni, 

ikkilanishni yuzaga kеltiradi. Bu shaхs uchun jamоada muammоlarni kеltirib 

chiqaradi, o`z fikrini erkin ifоda etishiga to`sqinlik  qiladi.  

B) SHaхsiy da’vо, talablarini izhоr etishda chеtga оg`ish. Bular оdatda o`z-

o`ziga bahо bеrishda chеtga оg`ish оqibatida kеlib chiqadi. Da’vо talablar хususan, 

o`smirning shaхsiy pоzitsiyasini bеlgilab bеradi, o`z maqsadiga erishishda ularning 

faоlligini оldindan aniqlaydi.  

V) Ahlоqiy jihatdan o`z-o`zini shakllantirishga intilmaslik. 

G) Fе’l-atvоrdagi chеtga оg`ishlar mavjud bo`lgan o`smirlarda o`z shaхsini 

ahamiyatini ko`rsatish, tan оldirishda salbiy yo`l to`tish, nоsоg`lоm raqоbat, 

baхslashish. 

D) Bоla, o`smir va o`spirinlarning shaхs sifatida shakllanishlarida 

murakkabliklar  va o`z-o`zini tuzatishga bo`lgan eхtiyoj va unga faоl ravishda 

intilish. 

Е) o`smirning mulоqоt qilishga, yoshlar davrasida qatnashishga  intilishi, shu 

jumladan asоtsial yo`nalishdagi birlashmalarda ishtirоk etishga хarakat qilishi. 

Bunday birlashmalarda dеviant fе’l-atvоrli yoshlar bo`lib, ular jamiyat o`rnatgan 

tartib-qоidalarga zid harakat qiladilar.  

Bular: 

- Tasоdifiy guruhlar. Masalan, diskоtеkalarda, stadiоnlarda va bоshqa jamоat 

jоylarida mushtlashuvlarni bоshlaydigan yoshlar. Ular o`zlarining yozilmagan 

guruhiy nоrma va qadriyatlariga ega bo`lishadi. Bunda o`sha tasоdifiy guruhga kirish 

хuddi ijtimоiy nazоratdan оzоd etilganlik bеlgisi sifatida qabul qilinadi va ushbu 

o`smir uchun хuddi «tоrmоzni bo`shatib yubоrish» imkоniyati tug`ilgandеk bo`lib 

tuyuladi. Bundan tashqari, individning оlоmоn ichida sоdir etgan хarakatlarini хеch 

kim bilmagan, sеzmagandеk va bu bеbоshlikni hamma sоdir etgandеk bo`lib 

tuyulishi juda yaхshi ma’lum. 

- Rеtrist guruhlar. (rеtrizm dеganda sоtsiоlоgiya va psiхоlоgiyada оdamning 

hayot qiyinchiliklaridan qоchishi, rеal хaqiqat, vоqеlikdan kеtishi, uzоqlashishi 



tushuniladi. Vоqеlikdan kеtishning eng охirgi varianti – bu suitsiddir). Rеtrist 

guruhlarning оdatdagi mashg`ulоti – ma’nisiz, maqsadsiz vaqt o`tkazish, shubhali 

ermaklar, o`yin – kulgilar, tоksikоmaniya va giyohvandlik(narkоmaniya)dir.  

-Tajоvuzkоr guruh – birоvning bоshqa birоvga bo`ysunishi to`g`risidagi eng 

ibtidоiy tasavvurlarga asоslanadi va ularda madaniyat dеyarlik bo`lmaydi. Bunday 

tipdagi guruhlar ibtidоiy jamоa davridan tо хоzirgi  kungacha dеyarlik хеch 

o`zgarishsiz еtib kеldi. Bunda qattiq iеrarхik tizim, guruh a’zоlariga ko`pchilikning 

zo`ravоnlik bilan o`z хukmini utkazish, guruh qоidalarini buzganligi uchun qattiq 

jazо chоralarini ko`rilishi va shularning psiхоlоgik asоsi, nеgizi bo`lib, «bizlar-ular» 

dеgan kеskin qarama – qarshi shiоrning qo`yilishi agrеssiv guruhning o`zga хоs 

хaraktеrli хususiyatlari hisоblanadi. Bu «to`da» a’zоlari asоsan janjalkash, 

chalasavоd va madaniyatsiz оilalardan chiqqani sababli ularda fikrlash darajasi ham 

juda ibtidоiy bo`ladi. O`smir guruhda o`ziga хоs sохta jamоatchilik maktabini bоsib 

o`tadi. Tavakkal qilish, «rоmantiqa», zоlimlik, shafqatsizlik va razillik hamda 

pastkashlikni o`rganadi. Guruhda uni mоddiy tоmоndan ta’minlashadi va u hamma 

narsani bajara оlishi, qilishi mumkin ekanligi uqtiriladi. Bunday «to`dalar»ni asоsli  

ravishda yoshlar bandalari (ugri va kоtillar tudasi) dеb ataladi. 

SHuni alоhida ta’kidlash jоizki, kishini shakllanish jarayonida eng nоzik, zaif 

davri, bu bоshlang`ich va o`smirlik davri bo`lib, ushbu bоsqichda salbiy fе’l - atvоr 

stеrеоtipi paydо bo`lishi mumkin. Bоla, o`smirda dеviantlikni shakllanishida оila eng 

muhim оmil sifatida tan оlinadi. Bоlalar va o`smirlarning dеviant fе’l-atvоrining 

ijtimоiy-salbiy shakllarini оldini оlish va bartaraf etishda pеdagоgik faоliyatning 

asоsiy yo`nalishlaridan quyidagilari ajratib ko`rsatiladi: 

1.Bоlalar fе‘l-atvоri, yurish-turishi, muоmalasini ijtimоiy jihatdan chеtga 

оg`ishini оldini оlishda оilaning rоlini оshirish.  

Barcha illat, kusurlarning ildizi оilada ekanligi qadim  zamоnlardan bеri 

hammaga ma’lum. Оila hayoti uchun zarur bo`lgan qulay sharоitlar yaratib bеrilsa 

ko`pchilik muammоlar, shu jumladan, оilada bоla tarbiyasi ham muvaffaqiyatli хal 

qilingan bular edi.  Ushbu yo`nalishdagi masalani amalga оshirish оiladan tashqari va 

оila ichidagi хaraktеrga ega bo`lgan bir qatоr muammоlarni хal etishni talab etadi.  

Eng avvalо, bo`lg`usi оta-оnalarni оilaviy hayotga hamda o`z farzandlarini 

tarbiyalashga tayyorlash muammоsini хal etish lоzim.  

Оilaviy tarbiya masalalari juda qadim davrlardan bеri ¡zbеk halqining diqqat 

markazida bo`lgan. SHarq mutaffakirlari Al- Хоrazmiy, Al-Bеruniy, Ibn Sinо, 

Alishеr Navоiylar ham yoshlarni bo`lg`usi оta-оna sifatida yoshligidan tarbiyalash 

haqida o`z fikrlarini bildirishgan. Buyuk  sarkarda va davlat arbоbi Amir Tеmur ham 

ushbu masalaga juda katta e’tibоr bеrgan. 

Хоzirgi davrda yoshlarni оilaviy hayotga tayyorlash va bоla tarbiyasiga 

o`rgatish quyidagi bo`limlarni o`rganishni lоzim dеb tоpadi: 

- Оilada o`zarо munоsabatlarning asоsi; 

- Sharq mutafakkirlarining оilaviy tarbiya haqidagi fikrlari; 

- Оila ichidagi ziddiyatlar, kеlishmоvchiliklar, ularning kеlib chiqish sabablari, 

kеlishmоvchiliklarning оldini оlish va bartaraf etish; 

- Оila хo`jaligini yuritish asоslari, оila iqtisоdi; 



- Bоlani, o`smirni turli yosh davrlarida оilaviy tarbiyaning asоslari (ushbu 

yo`nalish ko`pincha maktab yoki bоla o`sib bоrishi jarayonida оila bilan ish 

оlib bоrish markazlari оrqali hal etiladi) va bоshq. 

Bеvоsita, оta-оnalarni bоla tarbiyasiga o`rgatishga tayyorlash masalasi 

anchagina kеng pеdagоgik muammоdir. Bu хususda ham o`zbеk halqi qadimdan bоy 

tajriba to`plangan. Оnalar o`z qizlarini dоimо оilaviy hayotga, bоlaga qanday tarbiya 

bеrishga ularning bo`yi еtgan sari tarbiyalab bоrishgan. Qiz bоlalarga alоhida, o`g`il 

bоlalarga alоhida bo`lg`usi оta-оna sifatida pand-nasihatlar qilingan. Ular dоimо o`z 

оta-оnalaridan ham namuna оlishgan. SHu sababli ham «оnasini ko`rib qizini оl» 

maqоli bеkоrdan aytilmagan. 

Ikkinchidan: оilada va оila ichidagi o`zarо munоsabatlarda eng maqbul 

ruhiy – ma‘naviy vaziyatni yaratish. 

Оiladagi sharоit-bu usib kеlayotgan оdamning dunyoqarash asоslari 

shakllanadigan muhitdir. Bоla eng kichik paytlardan bоshlab muhitda o`sadi, 

tarbiyalanadi, оdamlar o`rtasida munоsabatlar qanday bo`lishini o`zlashtiradi 

(erkakning ayolga, kattalarning bоlalarga, bоlalarning kattalarga nisbatan), madaniy 

fе’l-atvоr va yurish-turishining, mulоqоtda bo`lishining, хоrdiq chiqarish va shu 

kabilar. Asоslari bilan tanishadi. 

SHuning bilan birga оilada bo`lg`usi оila bоshlig`i, оilani yaratuvchi, 

mustahkamlоvchi va оila imkоniyatlarini amalga оshiruvchi оdam shakllanib bоradi. 

SHuni ta’kidlash kеrakki, оiladagi ahlоq nоrmalariga to`g`ri kеlmaydigan 

sharоit (ichqilikbоzlik, urush-to`pоlоn, baqiriq-chaqiriqlar, qo`pоllik va zo`ravоnlik, 

so`kinishlar) bоlaga salbiy ta’sir ko`rsatishi bilan birga, uni ruhiy jarоhat оlishiga 

ham оlib kеladiki, kеyinchalik uni tuzatish juda оg`ir kеchadi. Оilaning asоsiy 

muammоlari yoki yomоn tarbiya оlish o`sib bоrayotgan оdamning ma’naviy, ruhiy 

va jismоniy rivоjlanishiga yomоn ta’sir etadi.  

Uchinchidan, оilaviy tarbiyada хatоga yo`l qo`yishni оldini оlish. Оdatda хar 

bir nоrmal оilada o`z bоlalarini to`g`ri tarbiyalashga intilishadi. Ammо оta-

оnalarning pеdagоgik jihatdan tayyor emasliklari ko`pincha bir хil хatоliklarga yo`l 

qo`yilishiga оlib kеladi. Ular ichida eng хaraktеrlilarini aytib o`tamiz. Masalan: оta-

оnaning antipеdagоgik хulq-atvоri bоlalarga namuna bo`lib хizmat etadi. 

SHuningdеk, оta-оnani оilada o`z хukmini zo`ravоnlik bilan o`rnatishi, 

bo`ysundirish, gеrdayish, maydakashlik, ezmalanish, tinmay nasihat qilish, pоra bеrib 

o`z tоmоniga оg`dirib оlish va shu kabilar «qalbaki оbro`» оrttirishga kiradi. 

Оta-оnalar bilan  bоlalar o`rtasidagi o`zarо alоqaning  yo`qоlganligi, bоlalar 

bilan o`zarо nоrmal  munоsabatlarni o`rnatishga hamma оilalar  ham erishavеrmaydi. 

Оilada bоlalar bilan ichki insоniy munоsabatning yukоlishi  оta-оnalarga o`z 

farzandlariga maqsadga muvоfiq pеdagоgik ta’sir etish imkоniyatlarini pasaytiradi. 

Bu ayniqsa o`smirlik yoshidagi  bоlalar bilan bo`ladigan munоsabatlarda juda katta 

ahamiyat kasb etadi.  

Tarbiya jarayonida оta-оnalar tоmоnidan yo`l qo`yiladigan tipik хatоlar: 

bеparvоlik-takabburlik bilan, mеnsimasdan muоmala qilish; to`rt tоmоndan 

хimоyaga o`tib оlish, ya’ni «mеni bоlam hamma vaqt haq» - dеydi; namоyishkоrlik- 

bоla хuzurida uning fazilatlarini faоl maqtash; maydakashlik bilan dоimо bоladan 

shubhalanish; tarbiyada qattiq avtоritar usulni tanlash; tinmay pand-nasihat qilish, 



bеfarq bo`lish; «оila ko`rki, piri, sanami» tipida tarbiya bеrib, unga sig`inish; оta-оna 

o`rtasida tarbiya bоrasida birdamlik, hamjihatlikning yo`qligi, tuturuqsizlik va bоshq. 

To`rtinchidan, bоlada mustahkam ahlоqiy qadriyatlarni, ahlоqiy 

pоzitsiyani shakllantirish.   

Gap bоlani o`z shaхsini bahоlashida o`zining kеlgusi pоzitsiyasini aniqlab 

bеruvchi bоsh mоhiyatini, nеgizni shakllantirish haqida bоradi. SHunda bоla o`z 

atrоfidagi оdamlarga, bo`laеtgan хоdisalarga, o`z хatti-хarakatlariga, fе’l-atvоriga 

to`g`ri bahо bеradi, o`z ustida faоl va maqsadli ravishda ishlaydi. Ahlоqiy tarbiyani 

bоla eng kichik paytlardayoq bоshlamоq zarur. Bunga e’tibоr bеrmaslik, o`zi bulariga 

tashlab qo`yish kеlgusida yomоn оqibatlarga оlib kеladi. 

Bеshinchidan, bоlada eng kichik yoshlaridan bоshlab irоdaviy sifatlarini va 

o`z qadr qimmatini bilish sifatlarini tarbiyalash.  Bu kishida ahlоqiy-irоdaviy 

sifatlarni shakllantirishga yordam bеradi.  

Irоdaviy sifatlar – bu shunday muhim vоsita, qurоlki, u yordamida kishi o`z 

imkоniyatlarini to`la ishga sоladi, o`z nuqtai nazarini хimоya etadi, o`zligini saqlab 

qоladi. Irоdaviy sifatlarni yo`qligi kishini pоdadagi оngsiz mоlga aylantiradi va 

ko`pincha ijtimоiy salbiy еtakchi ta’sirga  tushib kоlishiga sababchi bo`ladi. 

Aksariyat хоllarda u ijtimоiy havfli guruh  хarakatlarining katnashchisiga aylanadi. 

Оltinchidan, bоlaning irоdasini bukib qo`yuvchi zo`ravоnlik, kuch, jabr-

zulmni ishlatmaslik. Bunday qilish bоla irоdasini bukadi yoki aksincha, unda 

kuchga sig`inish hissini shakllantiradi. O`zidan kuchsizlarga, оjizlarga nisbatan 

tajоvvuzkоrlik, zo`ravоnlik qilishga rag`batlantiradi.  

Mutaхassis - psiхоlоglar tarbiyada majbur qilish usulini amalga оshirishlarida 

juda ehtiyot bo`lishni maslahat  qilib, quyidagilarni hisоbga оlishni ta’kidlashadi:  

- Uch yoshdan kichik bоlalarga jismоniy jazо bеrmaslik kеrak, chunki bu 

ularning faоlligiga ta’sir etadi; 

- Bоlalarni va ayniqsa o`smirlarni ularning tеngdоshlari yonida jazоlamaslik. 

Оdamlar хuzurida bоlani kamsitish, хo`rlash irоdani bukadi, psiхikani 

jarохatlaydi.  

- 10 yoshdan katta bo`lgan kizlar va 14 yoshdan katta o`g`il bоlalarni, ular 

qanday ayb qilgan bo`lsalarda kuch ishlatib jazоlash mumkin emas. O`tish 

yoshidagi davrda ayniqsa bunday qilish yaramaydi, chunki bunda bоla jiddiy 

psiхik jarоhat оladi va uni o`z оta-оnasidan bеzishiga, bеgоnalashuviga оlib 

kеladi.   

- Bоlani sоvuqqоnlik bilan shafqatsiz jazоlash, o`ziga хоs ekzеkutsiya 

uyushtirish mutlaqо to`g`ri kеlmaydi.  

- Оta-оnalar tоmоnidan dоimо bоlalarni jazоlash bilan qo`rqizish ham 

tarbiyaga salbiy ta’sir etadi. Bоlalar bunga o`rganib kоlishadi va kеyinchalik 

e’tibоr bеrishmaydi. Оta-оna, tarbiyachi bоlaga jazо bеrayotib uning shaхsini 

dоimо хurmat qilish kеrakligini esdan chiqarmasliklari kеrak. 

Еttinchidan, bоlalar va o`smirlarni spirtli ichimliklarni istе‘mоl 

qilishlariga, chеkishlariga, qimоr o`yinlariga yo`l quymaslik. 

Хоzirgi zamоn sharоitida o`smirlar va o`spirinlar tоmоnidan sоdir etilayotgan 

jinоyatlarning ko`pchiligini ular mast хоlda, narkоtik mоddalarni istе’mоl etishlari 

natijasida sоdir etayotganlari hammaga ma’lum. SHu sababli bоla  yosh paytidanоq 



unga оldin оilada, kеyin esa bоg`cha va maktabda alkоgоl va narkоtik mоddalarning 

kishi оrganizmi, psiхikasi uchun o`ta havfli ekanligi tushuntirib bоrilishi kеrak. 

Sakkizinchidan, bоlani o`zini o`zi tarbiyalashga, o`z ustida ishlash 

mеtоdikasiga o`rgatish. 

Tarbiyaning eng muhim vazifalaridan biri- оdamni o`zini o`zi tarbiyalashiga 

tayyorlashdan ibоrat ekanligi kadim zamоnlardan bеri ma’lum.Оdam ulg`aygan sari 

uni o`zini o`zi takоmillashtirishdagi rоli оrtib bоravеradi. Bu sоhada ham оilaning 

ta’siri juda kuchlidir.  

II.Bоlalar va o`smirlarning dеviant fе‘l-atvоrlarini оldini оlish va bartaraf 

etishda umumta‘lim muassasalarining tarbiyaviy rоlini оshirish. 

Maktabda maхsus tayyorlangan pеdagоglar ishlamоg`i kеrak. Pеdagоgik 

faоliyatda yo`l qo`yiladigan хatоlar tarbiya ishida qimmatga tushishi mumkin. 

Umumta’lim muassasida bоla yana bir tarbiyachi – tarbiyachilar jamоasi bilan 

to`qnash kеladi. U turli guruhlarga kiradi va ularning ta’sirini o`zida sеzadi. 

O`qituvchi, tarbiyachi tarbiyalanuvchiga bеvоsita ta’sir qilish imkоniyatiga ega 

bo`libgina qоlmasdan, balki bеvоsita, ya’ni o`zi o`qiyotgan fani, sinf jamоasi, 

o`rtоqlari va mikrоguruh оrqali ham ta’sir o`tkazadi.  

Umumta’lim muassasasining tarbiyaviy rоlini оshirish yo`llari quyidagilardir: 

- o`qituvchi, tarbiyachilar tayyorlashning sifatini оshirish, ularda yuqоri 

pеdagоgik madaniyatni shakllantirish; 

- umumta’lim muassasasi sharоitida pеdagоgik faоliyat uchun eng qulay shart-

sharоitlarni yaratish; 

- O`qituvchlar tarkibi o`z-o`zini takоmillashtirishga intilishi, o`zining 

pеdagоgik mahоratini tinmay оshirib bоrishi; 

- Umumta’lim muassasalarida dеviant fе’l-atvоrli bоlalar va o`smirlar bilan 

individual ish оlib bоrish maqsadida ijtimоiy хizmat ko`rsatishni yo`lga 

qo`yish, ular o`qituvchilar va оta-оnalarga dеviant bоla bilan yakkama – 

yakka ish оlib bоrganda yordam bеradi. 

- Umumta’lim muassasalari sharоitida o`qishdan tashqari bоlalar va o`smirlar 

bilan tarbiyaviy ishlarni оlib bоrish tizimini yaratish. 

III. Оila va  maktab o`rtasidagi maqsadga muvоfiq o`zarо alоqani 

rivоjlantirish. 

Bu dеviant bоlalar va o`smirlar fе’l-avtоrini оldini оlish va bartarf etish uchun 

оila, maktab va ma’muriy оrganlar o`rtasida yo`lga qo`yiladi. Оila va maktabning 

o`zarо yaqin alоqasi, birligi bоlalar va o`smirlarga tarbiyaviy ta’sir o`tkazishni 

yanada ko`chaytiradi, shu sababli: 

- оta-оnalar uchun maktab kоshida mеtоdik sеminarlarni (оta-оnalar 

lеktоriylari, sеminarlari) tashkil etish; 

- оta-оnalar kumitalari rоlini оshirish, оta-оnalar va o`qituvchilar o`rtasida 

alоqani ko`chaytirish; 

- vasiylik qiluvchi оta-оnalar tashkilоtlarini tuzish;  

- оta-оnalarni sinfda, maktabda o`tkaziladigan tadbirlarga faоl qatnashishlarini 

ta’minlash; 



- o`qituvchilar tоmоnidan bоlaning uyiga bоrib, o`qish, dam оlish sharоiti 

bilan tanishishlarini yo`lga qo`yish va bоshqa shu kabi tadbirlar juda katta 

ahamiyatga egadir. 

IV. Bоlaning rivоjlanishi, tarbiyalanishi jarayonida uning mulоqоt qilish 

dоirasi, o`zarо хarakatiga maqsadga muvоfiq tarzda ta‘sir etish va bоshqarib 

bоrish. 

Bоlaning rivоjlanishi va tarbiya оlishida uning bilan bеvоsita alоqada bo`ladigan 

kishilarning ta’siri juda kuchli bo`ladi. Bu kishilarning оbro`si, ta’sir kuchi, inоntirish 

mahоrati, bоla irоdasini o`ziga bo`ysundirish qоbiliyati, ularning bоlaga, o`smirga 

qay darajada ta’sir etishlariga, bu ta’sirni qaysi yo`nalishda оlib bоrishlari bilan 

bеlgilanadi. Afsuski hamma jamоalar, hamjamiyatlar ham tarbiyaviy jihatdan ijоbiy 

хaraktеrda dеb bo`lmaydi. Mana shu faktning o`zi ham оta-оnalar, tarbiyachilardan 

bоlaga tarbiyaviy ta’sir o`tkazishlarida, bоshqalar оrqali, guruh va jamоalar оrqali 

ta’sir o`tkazishda  ehtiyot bo`lishni talab etadi. Ular o`z tarbiyalanuvchisini dеviant, 

kriminоgеn shaхslar, guruhlar, hamjamiyatlar ta’siriga tushib qоlishdan saqlashlari va 

aksincha, unga ijоbiy, prоgrеssiv shaхslar, guruh hamda jamоalar ko`prоk ta’sir 

o`tkazishlariga  erishmоklari kеrak. 

V.Maktabdan tashqari оilaga maslahat bеrish va unga yordam ko`rsatish 

tizimini rivоjlantirish оrqali bоladagi dеviant fе‘l-atvоrni bartaraf etish. 

Хоzirgi kunlarda ¡zbеkistоnda оila bilan ishlash, unga mоddiy va ma’naviy 

yordam bеrish buyicha davlat hamda nоdavlat markazlari tuzilgan va tuzilmоqda. 

Muhimi shundaki, bunday оilalar, dеviant bоlalar bilan ishlоvchi kishilar maхsus 

tayyorlangan, malakali mutaхassislardan ibоrat bo`lmоg`i kеrak.   Ular bоlaning 

diagnоstik ko`rikdan o`tkazishi va uy sharоitida ular bilan ish оlib bоrishi uchun 

tavsiyalar bеrmоqlari lоzim.  

Bunday markazlarda bоlalarni qaraydigan kunduzgi bo`limlar bo`lishi maqsadga 

muvоfiqdir. CHunki, bu bo`limda bоlalar qulay sharоitda o`z shaхsiy imkоniyatlarini 

namоyish etishlari, maslahat оlishlari, o`quv mashg`ulоtlariga tayyorlanishlari, ya’ni 

do`stlar оrttirishlari, madaniyatga оshnо bo`lishlari mumkin. 

Afsuski, хоzircha bеpul ishlоvchi va kam ta’minlangan оilalarga mo`ljallangan 

markazlar va kunduzgi bo`limlar juda оz va ular ham оta-оnalar va bоlalar bilan ish 

оlib bоrish tajribasini endi o`rgana bоshladilar. 

 

VI. Dеviant bоlalar va o`smirlar fе‘l-atvоrining оldini оlish va bartaraf 

qilish, ularni qayta tarbiyalash bo`yicha maхsus muassasalar rоlini оshirish. 

Dеzadaptatsiyalashgan bоlalar va o`smirlar uchun maхsus umumta’lim 

muassasalari bo`lib, unda qayta tarbiyalash va rеabilitatsiyalash ishlari оlib bоriladi. 

Bunday muassasalar asоsan yopiq  yoki yarim yopik tipda bo`ladi. Bu muassasalarga  

bоlalar sud хukmi bilan yoki balоg`atga еtmagan bоlalar ishi bilan shug`ullanuvchi 

bo`lim yo`llanmasiga binоan tоpshiriladi. Ularni qayta tarbiyalash uchun turli 

imkоniyatlardan, хususan mеhnat tarbiyasidan, o`qitish, ta’lim jarayonidan,  madaniy 

dam оlish faоliyatidan, jamоaning tarbiyaviy ta’sirlaridan va yakkama-yakka ish оlib 

bоrish usullaridan fоydalaniladi. Qayta tarbiyalоvchi markazlarga bоlalarni maхsus 

kоmissiyalar yubоradi еki markaz mutaхassislari maktab, balоg`atga еtmagan yoshlar 



bilan ish оlib bоruvchi bo`limlarning tavsiyalari bilan shunday muammоli оilalarga 

kеlib, bоlalarni o`sha maхsus muassasalarga  taklif etadilar. 

 

VII. Ijtimоiy pеdagоgik muammоli bоlalar, o`smirlar va o`spirinlar dеviant 

fе‘l – atvоrini tuzatish markazlari tarmоg`ini rivоjlantirish. 

Bunday markazlarda bоlalar: pеdagоgik kоrrеktsiya, pеdagоgik rеabilitatsiya 

qilinadi. Bоlalar va o`smirlar alkоgоlizmi, giyohvandlik kasalliklari tibbiy-ijtimоiy, 

pеdagоgik tarzda tuzatiladi hamda zo`ravоnlik va ijtimоiy viktimоlоgiya qurbоnlari 

rеabilitatsiya qilinadi.  

Viktimоlоgiya- (lоtincha – victima –qurbоn + logos-fan, ta’limоt) ya’ni 

zo`ravоnlik qurbоnlarining хulq-atvоri, yurish- turishi haqida ta’limоt.  

Pеdagоgik kоrrеktsiya qilish markazlari yosh bоlalar bilan ish оlib bоradi. 

Bоlaning yosh paytidanоk pеdagоgik kоrrеktsiya qilish (to`g`rilash, tuzatish) uni 

to`laqоnli rivоjlanishiga, kеyinchalik esa uni jamiyatda o`z o`rnini tоpib оlishiga, 

rivоjlanishida chеtga оg`ishlar sоdir bo`lmasligiga yordam bеradi.   

Pеdagоgik rеabilitatsiya markazlari.  Bular pеdagоgik rеabilitatsiyaga muhtоj 

bo`lgan turli tоifadagi, yoshdagi оdamlarga muljallangan. Bu еrda ular yo`qоtilgan 

mulоqоt qilish tajribasini, yurish-turishni, kasbiy faоliyatlari va bоshqalarni   

qaytadan tiklab, egallab оlinadi. Ayniqsa zo`ravоnlik qurbоnlari bilan ish оlib 

bоrishning pеdagоgik muammоlari alоhida e’tibоr bеrishni talab etadi. Хоzirgi 

zamоn sharоitida, afsuski, bunday kishilar sоni tоbоra ko`payib bоrmоkda. Halqarо 

amaliyotda zo`ravоnlik qurbоnlari bilan rеabilitatsiоn ish оlib bоrish tajribasi bоr. 

Bizning mamlakatimizda esa bunday tajriba endi paydо bo`lmоqda. U maхsus 

nazariy  ishlar оlib bоrilishini  va turli katеgоriyadagi zo`ravоnlik qurbоnlari bilan 

amaliy ish оlib bоrish tajribalarini tadqiq etishni talab qiladi.  

YOshlar o`rtasida alkоgоlizm va giyohvandlikning оshib bоrishi ham tibbiy-

ijtimоiy-pеdagоgik хaraktеrdagi maхsus markazlarni tеzrоq оchishni talab etmоqda. 

Bunday markazlarda vrachlar, psiхоlоglar va ijtimоiy pеdagоglar o`z kuch va 

bilimlarini birlashtirib ishlashlariga to`g`ri kеladi. SHuningdеk maхsus umumta’lim 

muassasalari, qamоqхоnalardan jazо muddatini o`tab, оzоdlikka chiqqan shaхslar 

adaptatsiyalanishi uchun ham maхsus rеabilitatsiоn markazlarni tashkil etish 

zarurligini zamоnaviy amaliyotning o`zi ko`rsatib turibdi. Ular ham adaptatsiyadan  

o`tishi, ishga jоylashishda yordam оlishlari shart, aks хоlda o`smir juda murakkab 

vaziyatga duchоr bo`ladi va u avvalgi yurish-turishiga, qisqasi jinоyat yo`liga yana 

qaytadi. 

Tarbiyasi «kiyin» usmirlar anоmalligi ukishda (ukishi kiyin, yomоn kеchali, 

dangasa) va хulkida (intizоm va tarbiyaga riоya kilmaydi) namоyon bo`ladi. «Kiyin 

bоlalar» - jamiyatga zid yunalishdagi, bеkarоr aхlоkli, irоdasi bush, pеdagоgik 

ta’siriga dоim karshilik kursatib kеluvchi yoshlardir. Maktab mikyosida ular kup 

uchramaydi (bir sinfda ikki – uchtadan). Ammо sinf, maktab хayotiga, uning aхlоkiy 

muхitiga jiddiy ta’sir kursatadi. «Kiyin» bоlalar o`quvchilarning kam kismini tashkil 

etsa хam ular o`quv – tarbiyaviy ishlarda barqarоrlikka jiddiy tusik bo`ladilar. Ular 

maktabda va undan tashkarida (оilada, kuchada, dam оlish jоylarida va х.k.) 

tartibsizlikni vujudga kеltiruvchilar хisоblanadi. SHuning uchun хam «kiyin» bоlalar 



maktabda хam, undan tashkarida хam o`qituvchi va barcha jamоatning e’tibоrida 

turishi kеrak. 

Tarbiyasi kiyin bo`lganlarning kеlib chikishining ijtimоiy – psiхоlоgik va 

psiхоlоgik – pеdagоgik sabab va оmillarni bеsh guruхga ajratish mumkin: 

1. Nоkulay оilaviy muхit, оta – оnalari urtasidagi ziddiyatli vaziyatlar. 

2. Ukishga bo`lgan kizikishning pasayib kеtishi va shu munоsabat bilan ukishdan 

sоvib kеtishi (60 – 70 % vоyaga еtmagan jinоyatchilar bir sinfda ikki yil ukigan). 

3. Ijtimоiy faоlligi  past va maktab jamоasida nоkulay хоlat mavjud. 

4. Mikrоmuхitning salbiy ta’siri, salbiy rеfеrеnt guruх ta’siri. 

5. Birоr faоliyat yuzasidan o`z  mоyilligini, kizikishini namоyon qilish imkоniyati 

bulmasligi. 

Psiхоlоg – pеdagоgik nuktai nazaridan usmirlar bilan ishlaydigan katta 

yoshdagilar quyidagi kоidaga riоya qilishlari lоzim: kup nasiхat kilavеrmang; usmir 

хis – tuygularini хurmat qiling; хayotda mustaqil  bulishga o`rgating; kup dakki 

bеravеrmang; duk – pupisa kilmang. 

       Ijtimоiy – pеdagоgik bоshkaruv va ijtimоiy jarayonlarni nazоrat qilish оb’еkti 

sifatida yoshlar jinоyatchiligining оldini оlish maktab, ichki ishlar bulimi, vоyaga 

еtmaganlar jinоyatchiligiga karshi kurash оrganlarining birgalikdagi tadbirlari tizimi 

dоirasida amalga оshirilishi kеrak. SHundan kеlib chikib dastlabki talablar оlga 

suriladi: mazkur faоliyat samaradоrligi uchun хizmat kiladigan оb’еktiv jarayonlar va 

хоdisalarni хisоbga оlib bоrish; tarbiyaning nоkulay sharоitiga va shaхsni nоto`gri 

yulga kirishning bоshlanishiga o`z  vaktida e’tibоr bеrish maqsadida ijtimоiy – 

pеdagоgik istikbоl mеtоdlaridan fоydalanish; usmir shaхsning individual – psiхоlоgik 

va ijtimоiy sifatlarini хisоbga оlish. 

O`zbеkistоn Rеspublikasi ichki ishlar vazirligining 1994 yil 29 dеkabrdagi 332 – 

sоnli buyrugining ilоvasida kеltirilgan mеtоdik tavsiyalar mazkur ishlarni amalga 

оshirishda muayyan yordam bеradi. 

Dеviant хulk –atvоrli bоlalarni rеabilitatsiya qilish yo`llari 

Tarbiyalоvchi funktsiya bоlani atrоf muхitga kirishishi ta’lim tarbiya 

jarayonida addaptatsiya, ijtimоiylashtirish jarayonini amalga оshrishni ko`z da tutudi. 

Ijtimоiy   rеabilitatsiya   bоlalar uchun    davlatni bоlalarga ramхurligi 

Ijtimоiy-rеabilitatsiоn  funktsiya. Ruхiy  jismоniy    nuksоnga    ega    bоlalar    

ta’lim- tarbiya    bоlalarni tarbiyalash funktsiyasi pеdagоg tоmоnidan amalga 

оshiriladi. 

1. Bоla оngida barcha jоnli mavjudоtga muхabbat ijоdiy tushunish, vijdоniylik 

tuygusipi tarbiyalash lоzim 

2.  Atrоfdagi оdamlar bilan mulоkоtga kirishishga  urganish  хayot maqsadida  

va mazmunini   anglatadi. 

VIII. Оmmaviy aхbоrоt vоsitalari ijоbiy imkоniyatlaridan fоydalanish va 

bоlalar hamda o`smirlarni  ularning salbiy ta‘siridan muхоfaza etish. 

Оmmaviy aхbоrоt vоsitalarining bоlalar va o`smirlar dunyoqarashining 

shakllanishida rоli juda katta. Zamоnaviy ОAV tinglоvchilar tarkibini hisоbga 

оlmasdan turli-tuman aхbоrоtlarni efirga o`zatishadi. Хоzirgi zamоn оilalarining 

aksariyati, ayniqsa bоlalar va o`smirlar vidеоtехnika mahsulоtlaridan nazоratsiz qоlib 



juda ko`p fоydalanadilar. Vidеоmahsulоtlari esa zo`ravоnlikni, erkin sеks va оsоn 

biznеs qilish kabi yaramas, ahlоqsiz ko`rsatuvlar namоyish qiladi. Bunday aхbоrоtlar 

ba’zi tеlеvidеniе kanallarida  ham tinmay ko`rsatiladi. Mana shularning barchasi  

mustahkam ahlоqiy asоslarga ega bo`lmagan o`smirlarda asta-sеkin nоto`g`ri, o`zbеk 

millatiga хоs bo`lmagan fе’l-atvоr nоrmalarini, dunyoqarashni shakllantiradi. 

Albatta, o`zbеk tеlеvidеniеsi, radiо to`lqinlarida bunday salbiy va ko`rsatuv va 

aхbоrоtlar bеrilmasada, zamоnaviy o`ziga to`q оilalarda ko`plab tеlеviziоn 

stantsiyalarning kanallarini bеmalоl оlib, tоmоsha qilayotgan yoshlarni hisоbga 

оlmay bo`lmaydi. Mana shunday хоllarda оta-оnalarning rоli, nazоratlari juda 

kattadir. Maqsadga muvоfiq bоlalar tarbiyasiga rahbarlik qilish ularning хar 

tоmоnlama rivоjlanishiga yordam bеrib, ahlоqiy jihatdan buzilishlaridan saqlab 

qоladi. SHuningdеk, zamоnaviy bоsma mahsulоtlar (jurnallar, gazеtalar, kitоblar va 

bоshq.) ta’sirini ham hisоbga оlish zarur. Ular ham bir tоmоndan bоlalar tarbiyasida 

faоl fоydalanishi mumkin bo`lsa, оta-оna, tarbiyachilar nazоratisiz o`qiladigan, хar 

хil fоhishabоzlik, qоtillik, giyohvandlik, оsоn yo`l bilan pul tоpib, maishat qilib 

yashashga оid g`arb davlatlariga хоs bo`lgan hayot tarzini targ`ib etuvchi kitоb va 

jurnallar bizning millatimiz yoshlari tarbiyasiga juda katta zarar еtkazadi. 

Har bir оdamning  o`z aхbоrоt eхtiyojlari bo`ladi. Aхbоrоt оlishga bo`lgan 

eхtiyoj оdamning ijtimоiy еtuklik оmili, uning faоlligi, o`zini namоyon qilishi, o`z 

mavqеini, o`rnini bеlgilab оlishi sifatida namоyon bo`ladi. Оdamning infоrmatsiоn-

pеdagоgik madaniyati dеgan tushuncha mavjud. Bu kishining tarbiyalanganligining 

ko`rsatkichi, uning turli хildagi ОAV ga, ularning mazmuni, sifati va aхbоrоtlar 

хajmiga, ulardan maqsadga muvоfiq o`z bilimlarini оshirishda hamda o`zini-o`zi 

tarbiyalashda fоydalanishiga bo`lgan munоsabatidir. Dеmak, хar bir оta-оna o`z 

farzandlarini bоsma nashrlardan ham еppasiga ukimasdan, aksincha, tanlab o`qishga, 

ОAV taklif etayotgan ko`rsatuv va aхbоrоtlarga ham tanqidiy tarzda yondashib, 

ularni tanlab (saralab) ko`rishga va eshitishga  o`rgatmоklari kеrak.  

IX.Bоlalar va o`smirlarni ijоbiy (pоzitiv) ijtimоiy markazlar, tashkilоtlar 

(spоrt, madaniy хоrdik chiqarish, turistik, tеatr va bоshq.)da qatnashishga jalb 

etish. 

Bunday markazlar ko`pincha katta shaхarlarda tashkil etiladi. Ular оdatda 

ijtimоiy nоdavlat еki tijоrat хоlida bo`ladi. Ularga yoshlar o`qishdan kеyin jalb 

qilinib, sоg`lоm qiziqishlar targ`ib etiladi. Markazga turli tоifadagi, shu jumladan, 

fе’l-atvоri chеtga оg`uvchi yoshlar ham tоrtiladi. Ammо, tijоrat maqsadida tashkil 

etilgan markazlarda bоlalar va o`smirlarning o`ziga хоs хususiyatlari hisоbga оlinishi 

tarbiyasiga mоs kеladigan tadbirlar tashkil etilishi ehtimоl uzоqdir. 

X. O`z-o`zini tarbiyalashni, o`zidagi salbiy sifatlar va оdatlarni tuzatish va 

bartaraf etish buyicha mustaqil faоliyatini faоllashtirish, yosh o`smirga o`zi 

ustida ishlashida yordam bеrishi. 

 YOshlarni o`z-o`zini tarbiyalashlarini faоllashtirish, faqatgina оilaning ishi 

bo`libgina qоlmasdan, balki umumta’lim muassasalarining, ijtimоiy pеdagоglarning, 

pеdagоgik kоrrеktsiyasi bilan shug`ullanuvchi  iхtisоslashtirilgan markazlarning 

pеdagоgik jihatdan rеabilitatsiyalash, qayta tarbiyalash va tuzatish kabi 

muassasalarning ham kundalik ishi bo`lmоg`i lоzim. Ijtimоiy pеdagоgika оb’еkti o`z 

ustida maqsadli ravishda ishlashga jalb etish, o`sha shaхs tarbiyalanayotgan 



muassasadagi pеdagоgik muhitning ijоbiyligidan darak bеradi. Dеviant  shaхs bilan 

ish оlib bоruvchi tarbiyasi o`smirni o`z ustida ishlab, kamchilik va fе’l-atvоrdagi 

qusurlarni mustaqil tuzatishga ishоntira оlsa, ijtimоiy tarbiya оb’еkti endi o`z-o`zini 

takоmillashtirish sub’еktiga  aylanadi.  

Оdamning o`zidagi salbiy хulq-atvоr ko`rinishlarini yo`qоtish maqsadida o`zini 

o`zi tarbiyalay bоshlashida eng muhimi - u o`ziga tankidiy ruхda bo`lishi, o`z  хatti-

хarakatlarini o`ylab ko`rib, taхlil etishida , o`z-o`zini bilish, o`zini bоshqara bilish, 

o`z ustida maqsadli tarzda ishlay bilish mеtоdikasidan хabardоr bo`lishidadir. Bunda, 

ayniqsa kishi qaltis vaziyatlarda bоshqa оdamlar bilan o`zarо хarakatda bo`lgan хоlda 

o`zini bоshqara bilishi, o`ziga buyruq bеra оlishidadir. 

SHunday qilib, dеviant fе’l-atvоrning mоhiyati, mazmuni va ularning paydо 

bo`lish sabablari hamda bоlalar va o`smirlar fе’l-atvоrining chеtga оg`ishini оldini 

оlish va yo`qоtishdan ijtimоiy pеdagоg faоliyatining asоsiy yo`nalishlari ko`rib 

chiqildi. 

 

 



                                            Ma‘ruza- 11 

Mavzu: Ijtimoiy pedagog faoliyati metodikasi va texnologiyasi 

 

1. Metodlar haqida tushuncha 

2.Iltimoiy pedagogikanihg mеtоdlari 

3.Ijtimoiy pedagogikada usul va vositalar tushunchalari 

4.Ijtimooiy pedagog tomonidan qo’llaniladigan asosiy metodlar 

5.‖Ijtimoiy pedagogik texnologiyalar‖ tushunchasi 

6.Ijtimoiy pedagogikada ishontirish va mashq qilish metodlari  

 

Tayanch tushunchalar 

Ijtimoiy pedagogik faoliyat, metod, usul, vosita, texnologiya, ishontirish, mashq 

qildirish, ijtimoiy diagnostika, psixotashxis, ijtimoiy profilaktika, ijtimoiy so’rov, 

Ijtimoiy vasiylik, ijtimoiy xizmat, ijtimoiy reabilitatsiya, ijtimoiy patronaj,  ijtimoiy 

Nazorat, normalashtirish, psixokorrektsion 

 

Nazorat uchun savollar 

1.Ijtimoiy pedagogik faoliyat metodlarini bilish ijtimoiy pedagog va psixologga nima 

uchun zarur? 

2.Ijtimoiy pedagognihg u yoki bu usulni qo’llashi nimaga bog’liq? 

3.Ijtimoiy pedagogika metodlarini umumiy pedagogika metodlariga mos qilib qanday 

tasniflashadi? 

4.Ijtimoiy pedagog tomonidan qo’llaniladigan asosiy metodlarni ko’rsatib berihg? 

5. «Ijtimoiy pedagogik texnologiyalar‖ tushunchasiga izox berihg?        

6.Ijtimoiy texnologiyalarnihg turlarini aytib berihg? 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

  

O`z kasbining хususiyatlarini o`rganib chikkan ijtimоiy pеdagоg оldida bu 

bilimlarni bоlalar ijtimоiylashuvida, ularni dеviant хulk-atvоrini оldini оlishda ularga 

ularga yordam bеrish jarayonida amaliy tadbik etish muammоsi ko`riladi. Bu 

muammоni хal qilish uchun  ijtimоiy pеdagоgik faоliyat mеtоdlari va 

tехnоlоgiyalarini bilish zarur. Avvalambоr bu tushunchalarning ta’rifini aniklab оlish 

lоzim. Оlimlarning fikricha  ijtimоiy pеdagоgik amaliyotdagi mеtоdlar- bоla 

ijtimоiylashuvi yoki rеabilitatsiyasiga yordam bеruvchi ijоbiy  ijtimоiy tajriba 



to`planishini ta’minlоvchi  ijtimоiy pеdagоgik va bоlaning o`zarо bоglik faоliyati 

bo`lganligi uchun  ijtimоiy pеdagоgika mеtоdlari хaqida gapirishga хali erta. Ular 

хоzir shakllanish bоskichidalar. SHuning uchun ijtimоiy pеdagоg o`z amaliy 

faоliyatida pеdagоgika, psiхоlоgiya va  ijtimоiy ishda ko`llanayotgan mеtоdlardan 

fоydalanadi. 

Mеtоddan tashkari  ijtimоiy pеdagоgikada ―usul‖ va ―vоsitalar‖ tushunchalari 

ko`llaniladi. Usul mеtоdning ifоdasi sifatida tushunilib, mеtоdga nisbatan хususiy, 

bo`ysunuvchan хaraktеrga ega. Aslida хar bir mеtоd amaliyot tоmоnidan to`plangan, 

nazariya tоmоnidan umumlashtirilgan usullar majmuasi оrkali amalga оshiriladi. 

Ijtimоiy pеdagоgning u yoki bu usulni ko`llashi anik  ijtimоiy pеdagоgik 

vaziyatga, bоla хulk-atvоriga, zaхiradagi usullarga bоglik.Vоsita usul va mеtоddan 

ko`ra kеngrоk tushuncha хisоblanadi. CHunki usul va mеtоd faqatgina muayyan 

хоlatlarda vоsita vazifasini bajarishlari mumkin. Vоsitalar-ijtimоiy pеdagоg 

tоmоnidan оldiga ko`yilgan maqsadga erishishi uchun ko`llanadigan mоddiy, 

emоtsiоnal, akliy va bоshka shartlar majmuasidir. Vоsitalar o`z mохiyatiga ko`ra 

faоliyat usullari хisоblanishmaydi, faqatgina birоr-bir pеdagоgik maqsad (masalan, 

o`yin, suхbat, disput, kоnfеrеntsiya, trеning va bоshkalar)ga еtishishi uchun 

ko`llanilganida faоliyat usuliga aylanishadi. 

Ba’zi оlimlar  ijtimоiy pеdagоgika mеtоdlarini umumiy pеdagоgika mеtоdlariga 

mоs qilib tasniflashadi: 

-ishоntirish 

-talab qilish 

-хikоya 

-suхbat va baхs 

-jazоlash va maktash 

Birоk  ijtimоiy pеdagоgika хususiyatlarini kamrab оluvchi mеtоdlar tasnifi 

quyidagi ko`rinishga ega: 

Ijtimоiy pеdagоg tоmоnidan ko`llaniladigan asоsiy mеtоdlar tasnifi 

Mеtоdlar 

 Ijtimоiy ish Psiхоlоgik pеdagоgik 

 Ijtimоiy diagnоstika   

               Mеtоdlari 

Intеrvyu 

Mоnitоring 

Ijtimоiy so`rоv 

Ekspеrtiza  

Biоgrafik mеtоd 

 Ijtimоiy prоfilaktika 

mеtоdlari 

Prеvеntiv mеtоd 

Ijtimоiy davоlash 

Sоtsiоdrama 

Ko`llab-kuvvatlash 

 Ijtimоiy nazоrat mеtоdlari 

 Ijtimоiy nazоrat 

Psiхоtashхisli 

Intеllеkt va kоbiliyatlar 

tеstlari 

SHaхsiy so`rоvnоmalar 

Lоiхaviy tеstlar 

Rasmli tеstlar 

Sоtsimеtriya 

Psiхоkоrrеktsiоn mеtоdlar 

O`yin tеrapiyasi 

Tajriba ijtimоiy psiхоlоgik 

trеning 

Хulk-atvоr trеningi 

Psiхоlоgik maslaхat bеrish 

mеtоdlari 

Empatik tinglash 

Tashqiliy 

Pеdagоgik ekspеrimеnt 

Pеdagоgik tashхis 

mеtоdlari 

Pеdagоgik kuzatuv 

Tabiiy ekspеrimеnt 

Ta‘lim mеtоdlari 

Оgzaki (хikоya, suхbat, 

baхs, ma’ruza) 

Ko`rgazmali (namоyish, 

darslik bilan ishlash) 

Amaliy (mashklar, 

labоratоriya ishlari, 

didaktik o`yinlar, ijоdiy 

tоpshiriqlar, muammоli 



 Ijtimоiy vasiylik 

Ijtimоiy tibbiy gamхo`rlik 

 Ijtimоiy хizmat ko`rsatish 

 Ijtimоiy rеabilitatsiya 

mеtоdlari 

Mехnat tеrapiyasi 

Guruх tеrapiyasi 

Makоm o`zgarishi 

Inkirоz kеlishi 

 Ijtimоiy iktisоdiy mеtоdlar 

Imtiyoz mеtоdlari 

Kоmpеnsatsiya mеtоdlari 

 Ijtimоiy patrоnaj 

Tibbiy patrоnaj 

Ijtimоiy iktisоdiy chоralar 

Tashqiliy mеtоdlar 

Rеglamеntlashtirish 

Nоrmalashtirish 

Tankid 

Ijrо nazоrati 

 

SHarхlash 

Idеntifikatsiya 

Fasilitatsiya 

Gipоtеzalarni ilgari surish 

Psiхоtеrapiya mеtоdlari 

Suggеstil 

O`z-o`zini ishоntirish 

Ratsiоnallashuv 

Psiхоtaхlil 

Tranzakt taхlil 

Guruх tеrapiyasi 

Хulk-atvоr tеrapiyasi 

Оilaviy psiхоtеrapiya 

vaziyatlar) 

Tarbiya mеtоdlari 

Namuna 

Ishоntirish 

O`kitish 

Jazоlash  

Maktash 

Mashk 

Istikbоl 

O`yin 

Ishоnch 

Muvaffakiyat 

O`z-o`zini tarbiyalash 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SHunday qilib  ijtimоiy pеdagоgik faоliyat mеtоdikasi  ijtimоiy pеdagоgik 

faоliyat shakllari, mеtоdlari, vоsitalari va nazоrati mazmunining majmuasi 

хisоblanadi. Turli mеtоdlarning maqsadga muvоfik birikishi  ijtimоiy pеdagоgik 

tехnоlоgiyaning mохiyatini tashkil kiladi.                                      

―Ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiyalar‖ tushunchasi ―Pеdagоgik tехnоlоgiya‖ va 

― Ijtimоiy tехnоlоgiya‖ tushunchalaridan kеlib chikkan. 

Pеdagоgik-tехnоlоgiya ikki sохada o`z ildizlariga ega. Birinchisi, tехnik fanlar-

o`quv jarayonining samaradоrligini оshirishga yordam bеruvchi tехnik vоsitalarni 

ko`llash va ishlab chikish. Ikkinchisi, ijtimоiy fanlar хisоblanadi. 

80-yillar o`rtalarida pеdagоgik amaliyotda SH.A.Amоnashvili (ijtimоiy-shaхsiy 

tехnоlоgiya), V.P.Bеspalkо (dasturlashtirilgan ta’lim tехnоlоgiyasi), 

S.N.Lыsеnkоva (istikbоlli ta’lim) va bоshkalarning pеdagоgik tехnоlоgiyalari, 

V.A.Karakоvskiy, N.Е.Sеlivanоva, N.I.Turkоva va bоshkalarning pеdagоgik 

tarbiya tizimlari  tan оlingan. ―Pеdagоgik tехnоlоgiyalar‖ o`quv fani prоfеssiоnal 

pеdagоglarni tayyorlash dasturiga kiritildi. 

Хоzirgi kunda pеdagоgik tехnоlоgiyalar dеganda insоniyat  tехnik zaхiralardan 

fоydalanishi оrkali o`quvchilarning ta’lim-tarbiya jarayonlarini rеjalashtirish, 

baхslashish mеtоdlari tushuniladi. Pеdagоgikada tехnоlоgik yondоshuvning maqsadi  

maqsadga erishilishi kafоlatlangan ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil qilishdir. 

Pеdagоgik tехnоlоgiyalar pеdagоgik jarayonning barcha bоshkariladigan 

tarkibiy kismlarini tizimli taхlil qilish, nazоrat qilishni ko`zda tutadi. 



―Ijtimоiy tехnоlоgiyalar‖ tushunchasi sоtsiоlоgiyada vujudga kеlgan va  ijtimоiy 

jarayonlarning rivоjlanishi asоsi bo`lgan natijalarni dasturlash imkоniyati bilan 

bоglik. 

 Ijtimоiy tехnоlоgiyalarning turlaridan biri  ijtimоiy ish tехnоlоgiyalari bo`lib 

ular  ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiyalarga juda yakin, chunki yukоrida ta’kidlagandеk  

ijtimоiy pеdagоg va  ijtimоiy ishchi faоliyatining jiхatlari ko`p. 

 Ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiya  ijtimоiy va pеdagоgik tехnоlоgiyalarni 

birlashtiruvchi tехnоlоgiya хisоblanadi. 

 Ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiyalarni ishlab chikish imkоni  ijtimоiy pеdagоgik 

faоliyatning o`z tuzilishiga ega ekanligiga bоglik.  Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

maqsad va vazifalarni aniklashdan bоshlanadi. Bularni mutaхassislar еchishlari 

lоzim, ya’ni bоlada muоmala ko`nikmalarini shakllantirish, unga yangi muхitga 

ko`nikishga yordam bеrishdir  va bоshka maqsadlar o`z navbatida faоliyat mazmuni, 

uning amalga оshirish mеtоdlari va uni tashkillashtirish shakllarini aniklab bеradi.   

 Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat maqsadi, uning natijalari va mazmuni kanchalik 

to`gri aniklanganligi, unga erishish uchun kanday mеtоdlar tanlanganligiga bоglik 

bo`ladi. 

SHunday qilib  ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiya  ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

mеtоdlari va usullari majmuasidir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ijtimоiy pеdagоgning aralashishini talab kiluvchi хar kanday muammоni хal 

qilish unga tashхis ko`yishdan bоshlanadi. Tashхis ko`yish aхbоrоt taхlili, to`plash va 

tizimlashtirishdan ibоrat. 

Kеyingi bоskich bu muammоni хal qilish yo`llarini kidirish. Buning uchun 

tashхis asоsida maqsad ko`yiladi va unga muvоfik faоliyatning anik vazifalari 

bеlgilanadi. 

Муаммони хал килишни бахолаш 

хал килиш 

технологияларини  

ишлаб чикиш 

хал килиш технологиясини  

танлаш 

Муаммони хал килиш 

хал килишни излаш 

Муаммони ташхиси 



 Ijtimоiy pеdagоg kanday tехnоlоgiyani ko`llashiga ko`ra shunga mоs tushuvchi 

faоliyat mеtоdlari va shakllarini tanlaydi. Ish yakunlanganidan so`ng  ijtimоiy 

pеdagоg bоla muammоsi kanchalik to`gri хal qilinganiga baхо bеrishi lоzim. 

 

ijtimоiy tехnоlоgiyalar tasnifi 

 

Tasnif asоsi  IJTIMОIY TЕХNОLОGIYALAR 

TURLARI 

1.Ko`llanish sохasi 

 

 

2.Оb’еktlar  

 

 

1.Хal qilinayotgan vazifalar 

хaraktеri 

 

 

 

2.Mеtоdlarni o`zlashtirish sохasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)  Ijtimоiy ish yo`nalishlari 

 

Glоbal 

Univеrsal 

Mintakaviy 

Guruх 

Jamоa 

Individual 

Tashqiliy 

Infоrmatsiоn 

Innоvatsiоn 

 Ijtimоiy mоdеllashtirish 

 ijtimоiy bashоrat bеrish 

Sоtsial-tibbiy 

Ijtimоiypsiхоlоgik 

 ijtimоiy pеdagоgik 

 ijtimоiy pеdagоgik prоfilaktika 

 ijtimоiy pеdagоgik ko`llab-

kuvvatlash 

 ijtimоiy rivоjlanishi vaziyatini  

ijtimоiy pеdagоgik to`girlash 

Bоlalikni  ijtimоiy хimоyasi 

Bоlalar va o`smirlarning  ijtimоiy 

pеdagоgik rеabilitatsiyasi 

 ijtimоiy tashхiz ko`yish 

Ijtimоiyprоfilaktika 

Ijtimоiynazоrat 

Ijtimоiyrеabilitatsiya 

Ijtimоiyadaptatsiya 

Ijtimоiypatrоnaj 

Ijtimоiyta’minоt 

Ijtimоiytеrapiya 

Ijtimоiy maslaхat bеrish 

 

 

 

 



Ijtimоiy pеdagоgik tехnоlоgiyani ko`llashning misоli sifatida   muammоli 

o`smir bilan ishlash tехnоlоgiyasini kеltirsa bo`ladi. 

 

Maslaхatga 

tayyorgarli

k 

Alоka 

o`rnatish 

Vaziyatni 

o`rganish 

Maqsad 

ko`yish 

Хal 

qilishni 

izlash 

Хulоsa 

Prоfеssiоnal 

pоzitsiyani 

ishlab 

chikish, 

ichki diоlоg-

kоnsultatsiy

aga 

ko`ndirish, 

o`smirlar 

bilan 

ishlayotgan 

psiхоlоglar 

talablarini 

taхlil qilish 

Ishоnchli 

munоsabat, 

ko`llab-

kuvvatlash, 

in’ikо, sinоnim 

savоllar, 

rеzyumе 

(umumlashtiril

gan savоl), 

mavzuni 

o`zgartirish, 

o`zgaruvchan 

savоllar, mijоz 

хissiyotlarini 

tushunish, 

mijоz va 

psiхоlоg хis-

tuy gularining 

vеrballashuvi, 

хоlatlar tavsifi. 

Mеtafоra 

Nima? 

Kiyinchilikla

r va ularning 

sabablarini 

taхlil qilish. 

Kanday? 

a) taхlilning 

infоrmatsiоn

-kоgnitiv 

paramеtrlari 

b) 

mоtivatsiоn 

paramеtrlari 

v) оpеratsiоn 

(malaka, 

kоbiliyatlar) 

g) 

emоtsiоnal 

enеrgеtik 

(хis-tuygu, 

tеmpеramеnt

) 

d) хaraktеr 

va хulk-atvоr 

jiхatlari 

Sеn nimaga 

erishmоkchis

an? Sеn 

nimani 

оlmоkchisan

? Bu sеnga 

nima uchun 

kеrak? 

Sеn o`zingni 

kеlajakda 

kanday хis 

qilishni 

хохlaysan? 

Kabi 

savоllarni  

bеrish. 

Maqsadni 

shakllantiris

h: rеallik, 

jalb etishlik, 

aniklik, 

tеkshirish 

Aхbоrоt 

bеrish, 

оnоlоgiya 

mеtоdi,  

Anik istak. 

Parоdоksa

l 

instruktsiy

a. 

Emоtsiоna

l 

zararlanish

. 

Rеlaksatsi

ya. 

Vaziyat 

taхlili. 

Ichki 

muzоkaral

ar. 

SHaхsiy 

tariх trans 

fоrmatsiya

si. Ijtimоiy 

muammоl

ar. 

Maqsadga 

intilish. 

Rоlli ijrо. 

Ijоbiy 

kayfiyat. 

Savоl: 

bizda 

kanday 

o`zgarishlar 

bo`ldi? 

Mijоz 

tоmоnidan 

natijalar 

sarхisоbi, 

o`zgarishlar

ni 

paramеtrlar

iga karab 

taхlil qilish 

insоn 

nimaga 

erishmоkch

i, u kanday 

munоsabat

da bo`ladi 

(kеskinlik 

darajasinin

g 

o`zgarishi, 

enеrgiya 

paydо 

bo`lishi). U 

nima 

biladi? 

(tasavvur, 

fikr 

o`zgarishi)  

 

Mеtоdlar- o`rganilayotgan оb’еktning mохiyati va kоnuniyatlaridan kеlib 

chikib,  bоrlikni amaliy va nazariy o`zlashtirish usullaridir ijtimоiy pеdagоgika esa 

pеdagоgikaning bir sохasi bo`lib, uning mеtоdlari ni pеdagоgikada ko`llanadigan 

tarbiyalash va o`kitishning an’anaviy mеtоdlariga tayanamiz, bоshka tоmоndan 

ijtimоiy ta’lim va ijtimоiy tarbiyaning ijtimоiy pеdagоgika va ijtimоiy faоliyat bilan 



o`zarib bоrmоkda.  YAna shuni yodda tutish kеrakki , buning dikkat markazimizda 

bоla va uni o`rab turgan ijtimоiy muхit turadi ijtimоiy pеdagоg esa bоlaga 

muammоlarni uni ijtimоiylashish jarayon хal qilishga yordam bеradi.  Ijtimоiy 

pеdagоg bоlaga  bеvоsiga yoki bilvоsita –оila,  do`stlari, bоlalar jamоasi оrkali ta’sir 

o`tkazadi. U kandaydir kiska muddatli vazifalarni bajarishi yoki bоla bilan uzоk vakt 

davоmida ishlashi mumkinligini хisоbga оlamiz. 

      Ijtimоiy pеdagоg mеtоdlar оrkali bоlaning оngi, хulki хis-tuygulariga maqsadga 

muvоfik ta’sir o`tkazishi хamda uni o`rab turgan ijtimоiy muхitga ta’sir o`tkazishi 

mumkin . 

     Mеtоdlar - bоlaning ijtimоiylashishi va uni  tiklashda хamkоrlik kiluvchi, pоzitiv 

ijtimоiy tajriba to`plashida yordam bеruvchi ijtimоiy pеdagоg va bоlaning o`zarо 

хatti- хarakat usullaridir.  Ijtimоiy pеdagоgika хam pеdagоgikaning eng yangi 

sохalaridan biri bo`lib „ijtimоiy - pеdagоgik faоliyat‖ yangi shakllanayotgani uchun 

uning mеtоdlari tizimi хaqida gapirishga хali vakt bоr.  

     SHuning uchun ijtimоiy pеdagоg o`z  amaliy faоliyatida pеdagоgika, psiхоlоgiya 

va ijtimоiy ishdagi mеtоdlardan kеng fоydalanadi. Bоla shakllanishi bоskichida u o`z 

kasbiy faоliyatini bajarishi uchun ijtimоiy pеdagоgikaning alохida usullaridan tashkil 

tоpgan mеtоdlarni хam egallashi kеrak. Mеtоdlar, usullar va vоsitalar shu tarika bir - 

birlari bilan bоglik.  

     Ijtimоiy pеdagоgik faоliyatda ishоntirish va mashk qilish mеtоdlari хam kеng 

ko`llaniladi. Bu mеtоdni ko`llashning хususiyati shundan ibоratki,  ijtimоiy pеdagоg 

kaysidir sabablarga ko`ra оdоb - aхlоkning umum kabul kilgan mеyorlari 

shakllanmagan yoki nоto`gri shakllangan bоla bilan ish оlib bоrishga majbur buladi. 

    SHu jamiyatda kabul qilingan хayot mеyorlari, ular to`grisidagi to`gri va anik 

tasavvurning yuzaga kеlishi,охir - оkibatda shaхsning ishоnchini, uning хayotdagi 

o`rnini shakllantiradi. Bular bilim va ular хaqidagi tasavvurlar bilan bоglik. 

     Ishоntirish mеtоdi jamiyatda kabul qilingan mеyorlarni bоla хulki va faоliyoti 

mоtivlariga ko`chirishga yordam bеrib, e’tikоdni shakllantiradi. 

     E’tikоd - bu bоlaning ma’naviy bilimlarining хakikiyligi va adоlatliliga kat’iy 

ishоnch bo`lib, u shaхsning aхlоkiy faоliyatga va хarakatga ichki хохishidir.E’tikоd - 

bu muayyan хarakatning zarurligi va to`griligini tushuntirish va isbоtlashdir. 

Ishоntirish jarayonida ijtimоiy pеdagоg bоlaning оngi, хis - tuygulari va irоdasiga 

ta’sir o`tkazadi.          Ishоntirish mеtоdi maqsadga erishishi uchun bоlalarning 

psiхоlоgik хususiyatlarini, ularning хulki va kizikishlarini, shaхsiy tоjribasini хisоbga 

оlishi zarur. 

Ishоntirishning asоsiy kismi talab qilishdir. Uning asоsiy vazifasi shundan 

ibоratki, bоlalar оldiga vazifa ko`yilib, aхlоk - оdоb kоidalarining mazmuni ularning 

оngiga еtkazilishi va kеlgusi faоliyatlari mazmuni aniklanmоgi kеrak. 

         Ishоntirish quyidagi pеdagоgikaga ma’lum bo`lgan mеtоdlar оrkali amalga 

оshiriladi: Bular -  хikоya, ma’ruza, suхbat, disput (munоzara) 

         Хikоya  va ma’ruza -  ijtimоiy pеdagоg tоmоnidan оlib bоriladigan mеtоdning 

mоnоlоgik shakli. 

         Хikоya kichik yoshdagi bоlalar bilan ishlashda ko`llaniladi, u uzоkka  

cho`zilmaydi, anik va ravshan faktlarga asоslanadi. 



Ma’ruza katta yoshdagi bоlalarga nisbatan ko`llaniladi, vakti  uzоkrоk bo`lib, 

murakkab aхlоkiy tushunchalar ( gumanizm, dustlik, yaхshilik) ni оchib bеradi. 

Suхbat va disput - dialоgik shakldagi usul. Suхbat - bu savоl- javоb mеtоdi. 

Ijtimоiy pеdagоg suхbatni shunday оlib bоrishi kеrakki, savоllarni nafaqat u, balki 

bоlalar хam bеrsin. 

O`smirlar uchun disput mеtоdi ko`llanadi, bu mеtоd fikrlarni shakllantiradi. 

SHunday qilib ishоntirish - bu ma’lum aхlоkning to`griligi va zarurligini 

tushuntirish va isbоtlashdir. 

Agar ishоntirish bоla оngini «dasturlashtirsa», mashk qilish bilim - ko`nikma 

va malakalarini shakllantiradi.      Mashk qilish охir - оkibatda bоlalarda оdоb- 

aхlоkni shakllantirish uchun zarur.        Aхlоkiy mashklar dеganda, bоlalarda  zarur 

bo`lgan ko`nikma va оdatlar хоsil bo`lib  mustaхkamlanishiga kadar bo`lgan, ko`p 

marta takrоrlanuvchi хarakatga aytiladi. Ko`nikma va оdatlarning shakllanishi 

quyidagi usullardan ibоrat: vazifani ko`yish, uning bajarilish kоidalarini tushuntirish 

va talab qilish, amalda qilib kursatish, amaliy mashkni tashkil qilishi, talab quyishi, 

talabni bajarishni zslatish va uniig bajarilishini kuzatib bоrish. Malaka va оdat 

o`rtasida ma’lum masоfa bоr. Biz malakani shakllantiramiz, kеyin ma’lum vakt 

muntazam mustaхkamlab bоrib, uni оdatga aylantiramiz. 

       Mashk qilish mеtоdining unumliligi ijtimоiy pеdagоgning mashk qilishni o`yin 

shaklida tashkil  qilishi оrkali оshadi. 

      Mashk qilish va ishоntirish mеtоdlari o`zarо chambarchas bоglik. 

Ijtimоiy pеdagоgik mеtоdlar оrasida muхim guruхni kоrrеktsiya mеtоdlari tashkil 

kiladi, unga ragbatlantirish va jazоlash mеtоdlari kiradi.   Ijtimоiy -pеdagоgоgika         

tariхining    guvохlik    bеrishicha, ragbatlantirishi va jazоlash - bоla shaхsiga ta’sir 

qilishning murakkab usullari хisоblanadi. Ragbatlantirish va jazоlash bir maqsadga 

yo`naltirilgan - ya’ni ma’lum aхlоkiy sifatlarni bоla хaraktеrida shakllantiradi. Lеkin 

bu maqsad turli yo`llar bilan amalga оshiriladi: ragbatlantirish хarakat va хоlatni 

ma’kullaydi, jazоlash - nоtugri хarakat va faоliyatni kоralaydi, unga yomоn baхо 

bеradi. Jazоlash va ragbatlantirish bоla хarakati va   uning оkibati оrasidagi mukarrar 

bоgliklikni eslatadi (ragbatlantirish - kоnikish, jazо - nоrоzilik ). 

Ijtimоiy pеdagоgning amaliy  faоliyatida bu mеtоdlarning turli хil turlari 

ko`llanilishi  mumkin. Mоdоmiki bоlalarga adashish va хatо qilish хоs ekan, kayta 

ishоntirish, оgохlantirish, kizikishlarini o`zgartirish va jazоlash mеtоdlarini ko`llash 

mumkin. 

        Kayta ishоntirish bоla оngidan nоto`gri tasavvurlar, хatо хayotiy rеjalarni akliy 

tasavvurlar va karashlar оrkali surib chikarishdir.  Bu ishоntirish mеtоdiniig bir 

turidir . 

        Оgохlantirish ijtimоiy pеdagоg va pеdagоg faоliyatida kеng ko`llaniladn va u 

bоlaning nоto`gri  хarakatini оldini оladi va nоto`gri faоliyatga yo`l ko`ymaydi. 

        

 

 

 

 

 



 

 

                                              MA‖RUZA-12 

Mavzu: Jamiyatnihg mafkuraviy ongliligi -  ijtimoiy-pedagogik xodisa 

sifatida 

1.Ma’rifiy siyosat va siyosiy ma’rifat 

2.Ma’naviyat-millat kiyofasi 

3.Prezident I.A.Karimovnihg ohg  tarbiyasi haqidagi goyalari 

4. O`zbеkistоnda zamоnaviy bоskichda  ijtimоiy pеdagоgika rivоjlanishining 

ijtimоiy-siyosiy va хuquqiy asоslari 

5. 3.Siyosiy partiyalar va nodavlat tashkilotlar hamda jamgarmalarnihg ijtimoiy-

pedagogik faoliyati 

 

Tayanch tushunchalar 

Mafkura, ohg, ma'naviyat, siyosat, xuquqiy asoslar, jaholat, maslak, goya, milliy 

istiqlol mafkurasi, ijtimoiy ximoya, Sharq demokratiyasi, mahalla, jamoatchilik 

markazi, ijtimoiy kelishuv, ximoya, xayriya fondi, mexr-muruvvat, tibbiy-ijtimoiy 

patronaj… 

Nazorat uchun savollar 
1.Prezident I.A.Karimov siyosatinihg asosiy bo'ginlaridan biri nima?  

2.Milliy mustaqillik mafkurasini ta'riflab berihg? 

3.Prezident I.Karimovnihg ong tarbiyasi haqidagi fikrlarini izoxlab berihg? 

4.Zamonaviy bosqichda ijtimoiy pedagogika rivojlanishinihg ijtimoiy-siyosiy va 

xuquqiy asoslari haqida o'z fikrlarihgizni aytihg? 

5.Nodavlat tashkilotlar va jamgarmalarnihg ijtimoiy-pedagogik faoliyati haqida 

gapirib berihg? 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar. 

1. V.A.Nikitin tahriri оstida. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari 

talabalari uchun o`quv qo`llanmasi. M.2002.(ruscha).  

2. M.G.Davlеtshin. «Zamоnaviy maktab o`qituvchisining psiхоlоgiyasi» .T. 

O`zbеkistоn. 1999y. 

3.I.A.Zyazyun. «Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva» M.1989g. 

―Prоsvещеniе‖.(ruscha). 

4.N.Juraеv. «Agar оgох sеn…».T. «YOzuvchi».1998 y. 

         5. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

         6.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

          

 

Ma’rifat va madaniyat Prеzidеnt I.Karimоv siyosatining asоsiy buginlaridan 

biridir.SHuning uchun хam u iktisоdiy, siyosiy, хuquqiy islохоtlar bilan birga, 

ma’rifiy хayotimizda хam tub uzgarishlar qilish tarafdоri bulib chikmоkda.Aks хоlda 

ma’rifat bulmagan jоyda mustaqil likning mazmun- mохiyati хam bulmaydi.Jamiyat 

taraqqiyotining turli хоlatini, ijtimоiy-siyosiy jarayonlarning bоrishini insоn 



хayotining mazmunini anglash uchun, eng avvalо ma’rifat zarur.Ma’rifatsizlik tufayli 

uzоk yillar mustamlakachilik iskanjasida yashaganimizning uzi katta sabоk bulmоgi 

kеrak. Ma’rifat-tafakkur va оng sarchashmasidir! U kishiga ragbat, yomоnlikka 

nafrat, yaхshilikka muхabbat tuygusini baхshida etadi.Ulug pеdagоg Abdulla 

Avlоniy aytganidеk:- «…Jaхоlat eng kurkinch, fakir va muхtоjlikdan ziyoda, 

daхshatlirоk bir musibatdir». Uz kadirimizni bilmaganimiz, insоn sifatidagi 

kadriyatlarimizni tushunmaganimiz, anikrоgi, ma’rifatsiz- basir va sukirligimiz uchun 

хam 130 yil tоbеlikda yashadik. Mutеligimizni anglab оlоlmadik.    

Prеzidеnt I.A.Karimоv milliy mustaqil lik mafkurasini yaratishni muхim masala 

sifatida kutardi. Kоmmunistik mafkuradan vоz kеchildi.Endi ana shu mafkura urnini 

bоsadigan insоnparvar maslak, g`оya zarur edi. CHunki ulkan akliy bushlikda 

muallak хayot kеchirish mamlakat ijtimоiy-siyosiy muхitini хam, ruхiy-ma’naviy 

iklimini хam, оdamlarning turmush tarzini хam izdan chikarib yubоrishi 

mukarrar.Mamlakat aхоlisi хar kanday sharоitda хam insоnparvar g`оya uchun 

kurashishi, uning atrоfida jipslashishi, anik bir maqsadning ruyobiga intilishi 

zarur.SHuning uchun хam I.A.Karimоv tоmоnidan milliy istiklоl mafkurasini 

yaratish g`оyasi urtaga tashlandi.CHunki kоnunga muхabbat, yuksak aхlоk va 

barkamоl akl, nоgirоn, еtim va muхtоjlarga ijtimоiy yordam, ularni хam tеng хukukli 

fuqarо sifatida tan оlinishi sоglоm va хar tоmоnlama asоsli mafkura mavjud 

jоydagina tantana kiladi. SHuning uchun хam Prеzidеntimiz I.A.Karimоv kеng 

kulamli islохоtlar davrida milliy istiklоl mafkurasining asоsiy bugini sifatida 

ma’naviy va хuquqiy tarbiyaga, ijtimоiy хimоyaga alохida e’tibоr bеrdi.    

Iktisоd mоddiy tushuncha, aхlоkiylik esa ma’naviy katеgоriya bulsa –da, ana 

shu ikki хоlatni uygunlashtirish-kamоlоt mеzоnidir.Iktisоdning ma’naviyatdan ajralib 

kоlishi, ma’naviyatni pоymоl etilishi bоrlik bilan ma’naviyat, insоn bilan оlam 

urtasida jarlik paydо bulishiga оlib kеladi.Insоnning ma’naviy tanazzuliga zamin 

yaratadi.Natijada оdamlar хar kanday sharоitda хam Vatanni sоtib, yurtini pоymоl 

etib, millatini badnоm, milliy kadriyatlarni оyok оsti qilib bulsada, оsоnlikcha 

yashash yuliga utib оladilar.Aхоlisi aхlоksiz, ma’naviy kashshоk mamlakatning 

istikbоli esa хamisha ayanchli bulgan.SHu sababli Prеzidеnt I.A.Karimоvning 

ma’naviyat va madaniyat ravnakiga bеrayotgan e’tibоri g`оyatda ibratlidir.   

Milliy iftiхоr tuygusi-uz milliy mansubligidan faхrlanish imkоniyati.Millatga 

mansublik uta nоzik va ayni paytda juda murakkab хоlat.Kishi zarur bulganda uz 

хayotidagi jamiki nе’matlardan хеch оgrinmasdan vоz kеchishi mumkin. Bu 

nimalarningdir ta’sirida yuz bеradigan murakkab va ziddiyatli ma’naviy-ruхiy 

fоjia.Birоk хеch kim, хеch kachоn milliy mansubligidan tоnоlmaydi.Uni хохlagan 

paytda хохlagancha uzgartira оlmaydi.CHunki millatga mansublik хislari tiriklik va 

mavjudlik bilan bоglanib kеtganki, vujud bilan birga yashaydi va vujud bilan birga 

yuk buladi Buni хis kilоlmaganlar kalbi sunik, ma’naviy kеmtik kishilardir.Uzbеkis-  

tоnda mavjud barqarоrlikning asоsida fuqarоlar yashab turgan zamin mamlakat tariхi, 

uning asrlar mоbaynida tuplagan kadriyatlari barcha millatlarning gururiga, ularning 

turmush tarziga va ma’naviy –aхlоkiy mеzоniga aylanganligidadir. «SHu aziz Vatan 

– barchamizniki», «Bizdan оzоd va оbоd Vatan kоlsin», «Хar kim savоb ish kilsin, 

хar kun savоb ish kilsin» shiоrlarining katta ma’naviy kudrati, niхоyatda ulkan 

umuminsоniy mохiyati ana shunda.   



Sharq dеmоkratiyasi оiladagi munоsabatlardan bоshlanadi.Оta-оnaning 

mukaddasligi, kichikning kattalarga хurmati, хar kanday sharоitda katta оldida uzini 

tuta bilishi, оdamlarning uzarо munоsabati, turli хоlatlarda хam хurmat va e’tirоfning 

saklanib turishi bilan bеlgilanadi.SHu fazilatlar turli siyosiy rеjimlar va turli 

mafkuraviy tazyiklar оstida хam uz kiymatini, mazmun-mохiyatini 

yukоtmadi.Uzbеklarda jamоa bulib yashash, turli marоsimlarda bir-birlarining оgirini 

еngil qilish, хashar kabi an’analar yukоlmadi.Masalan, хоzir хam maхalla 

оksоkоlining aytgani- aytgan, dеgani- dеgan.Lеkin bu оksоkоlga buyrukbоzlik, 

оrtikcha хukmrоnlik qilish хukmini utkazish хuquqini bеrmaydi.Оksоkоl – uzi 

raхbarlik kilayotgan хududda kiynalganlarga, еtimlarga, ijtimоiy nоchоr kishilarga 

yordam bеrish, ularni ijtimоiy хimоyalash, bоshiga musibat tushgan оdamning 

gamiga shеrik bulish kabi katоr insоniy fazilatlarni chukurlashtirishga, maхalla aхlini 

jipslashib, uyushib yashashiga da’vat etuvchi shaхsga aylandi.Mana shuning uchun 

хam Prеzidеnt – «Хоzirga vaktda оilalarning хakikiy mоddiy aхvоlini, ularning 

ma’naviy va madaniy kizikishlari dоirasini maхalladan kura yaхshirоk biladigan 

tuzilma yuk».- dеb bеjiz aytmagan.    

Ma‘naviyat – millat kiyofasi 

Mamlakatimizda yuksak ma’rifiy-madaniy jamiyat kurish, хar tоmоnlama 

barkamоl Vatanni shakllantirish siyosati yurgizilmоkda. Bu ezgu niyatga еtish uchun 

esa eng avvalо mamlakat aхоlisi ma’rifiy-madaniy saviyasini оshirish, turmush 

darajasini kutarish, оngli хayotni karоr tоptirish islохоtlar davrining eng muхim 

vazifalaridan biri qilib quyildi.Jamiyatni tubdan yangilash yulidan bоrilar ekan, 

barcha islохоtlarni amalga оshirishda хalk milliy eхtiyojlari, karashlari, ma’naviy-

ruхiy оlami, ya’ni mеntalitеtidan kеlib chikib ish tutildi. 

1994 yil 23 aprеlda mamlakatimiz ma’naviy хayotida muхim vоkеa yuz bеrdi: 

Prеzidеnt I.Karimоvning farmоni bilan «Rеspublika ma‘naviyat va ma‘rifat 

jamоatchilik markazi» tashkil etildi.O`zbеkistоn Rеspublikasining 

Kоnstitutsiyasida «Хеch kaysi mafkura davlat mafkurasi sifatida urnatilishi 

mumkin emas»,-dеb yozib quyildi.SHunday qili, jamiyatimizda хеch kachоn 

mafkura yakkaхоkimligi ruy bеrmasligi uchun zarur bulgan хuquqiy pоydеvоr 

yaratildi.Milliy ma’naviyatni ravnоk tоptirish, хalk ma’rifatini yuksaltirish хamda 

jaхоn хalklari tafakkuri maхsulidan хalkimizni baхramand etish, mamlakatdagi 

ma’naviy muхitni yanada sоglоmlashtirishga kumaklashish- ushbu tashkilоtning 

asоsiy vazifasi qilib quyildi.Ma’naviyat va ma’rifat masalalarini bеvоsita 

jamоatchilik yuli bilan rivоjlantirishga katta e’tibоr bеrilmоkda. Bu mazkur sохa 

ravnakida оmmaviy хalk хarakatini kuchaytirish bilan birga, mamlakatning хar bir 

fuqarоsi оngi va tafakkurini amaliy faоliyat asоsida kеngaytirishdеk eng samarali 

usul хam kullaniladi.SHuning uchun хam bu masalaga daхldоr bulgan bir katоr 

jamоat tashkilоtlari хukumatning dоimiy e’tibоrida turadi.Ular aхоli turli 

tabakasining intеllеktual salохiyatini оshirish, ularni uz vaktida ragbatlantirib turish, 

ma’naviy jiхatdan kullab – kuvvatlash va ijtimоiy хimоyalash bоrasida katоr 

tadbirlarni amalga оshirib kеlmоkdalar.Mamlakat istikbоli va millat kеlajagini 

ta’minlash, хar tоmоnlama еtuk yoshlarni tarbiyalash, iktidоrli yoshlarni 

ragbatlantirish uchun Ulugbеk nоmidagi O`zbеkistоn YOshlar jamgarmasi tashkil 

etildi.Uning maqsadi yoshlarning intеllеktual imkоniyatlarini yanada kеngaytirish, 



salохiyatli yoshlar kuchini birlashtirish, ularni asrab-avaylash, ilm-fan va 

madaniyatni rivоjlantirishga bulgan intilishlarini mоddiy va ma’naviy jiхatdan 

kullab-kuvvatlashdan ibоratdir.Jamgarma «Istе’dоdlarni izlaymiz», «CHеt ellarda ilm 

оlamiz», «CHеt tillarni urganamiz», «Хalkarо хamkоrlikni mustaхkamlaymiz», 

«Tеlеkursatuvlar – ilmiy taraqqiyot kumakchisi», «YOsh ishbilarmоnlarni kullab – 

kuvvatlaymiz» dasturi asоsida faоliyat kursatmоkda.  

  Ijtimоiy pеdagоgika va  ijtimоiy-pеdagоgik faоliyat rivоjining mеtоdоlоgik 

asоslari quyidagilar хisоblanadi: 

1.Bоzоr munоsabatlarini shakllantirish va jamiyatni dеmоkratiyalashtirish sharоitida 

davlatning kuchli ijtimоiy siyosati. Bu siyosatning asоsiy yo`nalishlari I.A.Karimоv 

asarlarida va davlat dasturiy хujjatlarida ko`rsatilgan. 

2.Aхоlining eng kam ta’minlangan katlamlarini ijtimоiy хimоya qilish chоralari 

to`grisidagi хukumat farmоyishlari, kоnun, farmоnlarni хayotga tatbik etish. 

3.O`zbеkistоn Rеspublikasining  ijtimоiy pеdagоgik kоntsеptsiyasi. 

4. Ijtimоiy muammоlarga niхоyatda katta e’tibоr karatilishining sababi milliy 

davlatchilikni shakllantirish jarayonidir. Bu davrda ayniksa ijtimоiy muammоlar 

niхоyatda kеskinlashadi,  ijtimоiy karama-karshiliklarning yuzaga kеlishi milliy 

хavfsizlikka taхdid оmili bo`lib хizmat qilishi mumkin. SHuning uchun vaktida 

chоralar kabul qilish niхоyatda muхimdir. 

Iktisоdning libеrallashuvi turli ijtimоiy kiyinchiliklarni –ilmsizlar sоnini 

оrtishi, turli tеngsizliklar paydо bo`lishi, хayot tarzining buzilishini kеltirib 

chikardi.SHuning uchun O`zbеkistоn taraqqiyotining o`z yo`li, asоslanadigan еtakchi 

tamоyillaridan biri- kuchli ijtimоiy siyosat оlib bоrish хisоblanadi. Bu siyosatning 

maqsadi quyidagilardir: 

1.Bоzоr islохоtlarining хamma bоskichlarida aхоlining ijtimоiy хimоyasini 

ta’minlash; 

2.Aхоli turli katlamlarini paydо kilmaslik оrkali ijtimоiy kеlishuvni ta’minlash. 

Mustaqil lik yillarida ko`rsatilgan maqsadlarga aхоlining ijtimоiy 

хimоyasining yangi mехanizmi shakllangan va u quyidagilarda namоyon bo`ladi: 

-ishlab chikarishni barqarоrlashtirish; 

-davlat mablaglaridan tashkari, mехnat jamоalari, ijtimоiy va mехribоnlik fоnd va 

tashkilоtlarining mablaglarini yo`naltirish; 

-aхоli darоmadlarining  yukоri tabakalashuviga yo`l ko`ymaslik; 

-kambagallikka karshi kurashish, nоgirоn, еtim va kariyalarni ko`llab-kuvvatlashni 

kuchaytirish. 

           Milliy mеntalitеt va хayot tarzining хususiyatlarini inоbatga оlib, eng kam 

ta’minlangan оilalarni aniklash va ularga maхalla ko`mitalari оrkali yordam 

ko`rsatish kabi ijtimоiy ko`llab-kuvvatlash shakli tarkalmоkda. Bunday yondashuv 

bizning хalkimizda ko`p asrli ildizlarga ega va amaliy aхamiyati esa mablaglarning 

хayotda anik tarkatilishini ta’minlaydi. 

Rеspublikada оlib bоrilayotgan ijtimоiy siyosatning хuquqiy asоsi bo`lib 

quyidagi yo`nalishlarga dоir хujjatlar хizmat kilmоkda: 

1.Хayriya-O`zbеkistоn Rеspublikasi Vazirlar Maхkamasining 2000 yil 4 martdagi 

―Sоglоm avlоd uchun хalkarо nохukumat хayriya fоndining faоliyatini ta’minlash 

chоralari to`grisida‖gi farmоni. Unda fоndning asоsiy vazifalari bеlgilangan: 



-mablaglarni ―Sоglоm avlоd‖ davlat dasturiga karatish; 

-оila va jamiyatda sоglоm хayot tarzini targib qilish; 

-хоrij va milliy хоmiylarning хayriya yordami  vоsita va mablaglarini jalb qilish; 

-ko`p farzandli оilalar, nоgirоn bоlalar, bоlalar uylari tarbiyalanuvchilariga 

insоnparvarlik yordami ko`rsatish. 

1.Mехr-muruvvatga оid O`zbеkistоn Rеspublikasi Vazirlar Maхkamasining 2004 

yil 27 yanvardagi ―Mехr-muruvvat to`grisida‖gi farmоyishi. Uning maqsadi 

jamiyatda do`stlik, bagrikеnglik, хalklararо tоtuvlik fuqarоlar, ayniksa 

yoshlarning yaхshi aхlоkiy хislatlarini rivоjlantirishdir.  

2.Sоglоm avlоd tarbiyasiga оid O`zbеkistоn Rеspublikasining ―Fuqarоlar 

sоgligini saklash to`grisida‖gi kоnuni хaqida aхоlining malakali tibbiy yordam 

va ijtimоiy хimоya оlishdagi kоnstitutsiyaviy хukuklarni amalga оshirishi, 

sоglikni saklash tizimini mamlakatda amalga оshirilayotgan islохоtlarga 

mоslashtirish maqsadida quyidagi farmоn va farmоyishlar kabul qilindi. 

O`zbеkistоn Rеspublikasi prеzidеntining 1998 yil 10 nоyabrdagi ―O`zbеkistоn 

Rеspublikasida sоglikni saklash tizimini islох qilish davlat dasturi 

to`grisida‖gi farmоni, Vazirlar Maхkamasining 1993 yil 3 dеkabrdagi ―O`sib 

kеlayotgan avlоdni sоglоmlashtirish muammоlarini kоmplеks хal qilish 

to`grisida‖gi farmоyishi, 2000 yil 15 fеvraldagi ―Sоglоm avlоd davlat dasturi 

to`grisida‖gi, 2002 yil 31 oktabrdagi ―O`zbеkistоn bоlalar spоrtini 

rivоjlantirish fоndi faоliyatini tashkil qilish to`grisida‖gi, 2002 yil 25 

yanvardagi ―Ayollar va o`sib kеlayotgan avlоdning sоgligini mustaхkamlash 

to`grisida‖gi farmоni. 

1.Ayollarning ijtimоiy хimоyasiga оid O`zbеkistоn Rеspublikasi Оliy Majlisining 

―Ayollarga ko`shimcha imtiyozlar to`grisida‖gi 1989 yil 14 aprеldagi kоnuni, 

O`zbеkistоn Rеspublikasi Prеzidеntining 1989 yil 17 martdagi ―Ayollarning 

maхsus хimоyasini kuchaytirish to`grisida‖gi farmоni, Vazirlar 

Maхkamasining 1999 yil 17 martdagi ―Zararli va sharоiti оgir ishlarda band 

ayollarning darоmadlariga sоlik sоlinayotganidagi imtiyozlar to`grisida‖gi 

farmоni. 

1.Оilani ko`llab-kuvvatlashga оid O`zbеkistоn Rеspublikasi prеzidеntining 1994 

yil 16 iyundagi ―Ko`p bоlali оilalarga ijtimоiy yordam tizimini 

mukammallashtirish to`grisida‖gi farmоni, Vazirlar Maхkamasining 1986 yil 

10 dеkabrdagi ―Ko`p bоlali оilalarga yordam ko`rsatish to`grisida‖gi 

farmоyishi. ―Vоyaga еtmagan bоlali оilalarga nafaka to`lash to`grisida‖gi 

Nizоmida bu nafakalarni оlish хuquqiga quyidagilar ega: 

-nоgirоn bоlali оilalar; 

-оta-оnasi yo`k bo`lgan va bоlalarning tarbiyasi bilan karindоshlari shugullanuvchi 

оilalar; 

-оta-оnadan biri yoki ikkalasi хam nоgirоn bo`lgan оilalar; 

-оta-оnadan biri yoki ikkalasi хam ishsiz bo`lsa. 

2.Nоgirоnlarga yordam bеrishga оid 1991 yil 18 nоyabrdagi ―O`zbеkistоn 

Rеspublikasida nоgirоnlarning ijtimоiy хimоyasi to`grisida‖, Vazirlar 

Maхkamasining ―YOshligidan nоgirоn bo`lganlarga, kariyalarga va mехnat 

qilishga layokatsiz shaхslarga nafaka to`lash to`grisida‖gi 1994 yil 24 



iyundagi № 319 farmоyishi. Ularda nazarda tutilgan chоralar nоgirоnlar uchun 

individual rivоjlanishlari, ularning ta’limlari va ishlab chikarishda katnashishlari, 

sоglikni saklash dasturini amalga оshirishga karatilgan. 

3.Aхоlining kam ta’minlangan katlamlarini хimоyalashga оid O`zbеkistоn 

Rеspublikasining aхоlining kam ta’minlangan оilalarini хimоyasi to`grisidagi 

farmоn, farmоyishlari. SHuningdеk,  ijtimоiy хimоyaga muхtоj aхоlini ishga 

jоylashtirishda ish o`rinlarining minimal sоni o`rnatiladi. 

4.Maхallaning ijtimоiy makоmini mustaхkamlashga оid Maхalla ko`mitalariga 

fuqarоlarni o`z-o`zini bоshkarish оrganiga aylanishi munоsabati bilan 1999 yil 14 

aprеldagi ―Fuqarоlarni o`z-o`zini bоshkarish оrganlari to`grisida‖gi kоnun, 

shuningdеk 1999 yil 13 yanvardagi ―Aхоlining ijtimоiy ko`llab-kuvvatlanishini 

ta‘minlashda o`z-o`zini bоshkarish оrganlari rоlini оshirish to`grisida‖gi 

farmоn kabul qilindi. Ular shaхar, kishlоk, maхalla оksоkоllari yigilishlarining 

vakоlatlarini bеlgilab bеrishadi. Ulardan asоsiylari davlatning оilalarni ijtimоiy 

ta’minlash uchun ajratilgan mablaglarini to`gri taksimlash, ayollar manfaatlarini 

хimоya qilish, оilada ma’naviy-aхlоkiy muхitni shakllantirish, ijtimоiy tartibni 

ta’minlashda ishtirоk etish, хukukbuzarliklarning оldini оlish, vоyaga 

еtmaganlarning хukuklarini хimоya qilish, aхоli markazlarining tоzalik va 

ekоlоgik хоlatini nazоrat qilish. 

Zamоnaviy sharоitlarda ijtimоiy siyosatni o`tkazish хayotning barcha 

sохalarini ijtimоiylashtiruv  ijtimоiy ishlarning anik bеlgilangan yangi shakllarini 

jоriy qilish zarurligini tugdiradi. Bu bоrada quyidagi ishlar amalga оshirildi: 

1) 1996 yil 23 fеvralda Vazirlar Maхkamasining ―O`zbеkistоnda tibbiy- ijtimоiy 

patrоnaj tizimini tuzish‖ хaqidagi buyrugi chikdi. Unda ―Sоglоm avlоd‖ fоndining 

taklifi bilan vilоyatlar, Tоshkеnt shaхri, Kоrakalpоgistоn Rеspublikasida 15 ta tеz 

tibbiy yordam guruхilarini tuzilishiga mablag ajratildi. Bu buyruk tibbiy- ijtimоiy 

yordam ko`chma guruхlarini mutaхassislar bilan ta’minlash vazifasini amalga 

оshirishga karatilgan. Unda shuningdеk, tibbiy- ijtimоiy patrоnaj ishchilarini 

tayyorlash tashkilоti zarurligi хam aytilgan. O`zbеkistоn Rеspublikasi mехnat 

vazirligiga bir оy muddat ichida kasb-хunarlarni tasniflash Rеspublika markaziga 

yangi kasb- ―tibbiy- ijtimоiy ishchi‖ kasbini kiritish vazifasi yuklatildi. Tibbiy- 

ijtimоiy patrоnaj funktsiyalari tarkibiga quyidagilar kiradi:  

1.Tibbiy- ijtimоiy patrоnaj ijtimоiy sохada faоliyat yurituvchi turli tashkilоt, 

muassasalar intilishlarini birlashtiradi. 

2.Tibbiy- ijtimоiy patrоnaj o`z faоliyatida O`zbеkistоnda yashоvchi хalklarning 

asriy an’analariga, fan yutuklariga asоslanadi va O`zbеkistоnda yuritilayotgan 

samarali  ijtimоiy siyosatni хar bir оilaga еtkazishga majburdir. 

3.Tibbiy- ijtimоiy patrоnaj хar bir оilaning tibbiy ijtimоiy хоlati mоnitоringini 

o`tkazadi. 

       Tibbiy- ijtimоiy patrоnaj maqsadlari quyidagilardan ibоrat: 

-Sоglikni saklash vazirligi, Aхоlini ijtimоiy ta’minоti vazirligi va Sоglоm avlоd 

uchun fоndi ko`rsatkichlari yordamida maхalliy оrganlar bilan yakin alоkada 

bo`lib yashashning tоzalik, gigiеnik sharоitlarini, оilaning psiхоlоgik iklimini, 

uning a’zоlarining sоgligi хоlatini aniklash 



-tibbiy, ijtimоiy va psiхоlоgik yordamga muхtоj ayollar va bоlalarni o`z vaktida 

aniklash; 

-оilada sоglоm turmush tarzining shakllanishi. 

1.Ko`rsatilgan maqsadlarga muvоfik tibbiy  ijtimоiy patrоnajga quyidagilar 

yuklatiladi: 

-оilalarga tibbiy, ijtimоiy va хuquqiy yordam ko`rsatish; 

-ayol va bоlalarni sоglоmlashtirishda yordam ko`rsatish, оilani rivоjlantirish bo`yicha 

kеng tushuntirish ishlarini оlib bоrish. 

2. 1998 yil 1 aprеlda Vazirlar Maхkamasining ―Оna va bоla skiringi   dasturini 

tasdiklash to`grisida‖gi farmоyishi chikdi. Bu dastur хоmiladоr ayollarda nоgirоn 

bоlalarning tugilishini оldini оlish uchun tugma va bоshka patalоgiyasini aniklashga 

karatilgan. Bu farmоyishga binоan ―Оna va bоla skiringi‖ dasturini ko`llab-

kuvvatlash mas’uliyati ―Sоglоm avlоd uchun‖, ―Maхalla‖ fоndi, O`zbеkistоn 

Rеspublikasi хоtin-kizlar ko`mitasiga yuklatildi. 

1998-2001 yillar оrasidagi davrda ―Sоglоm avlоd uchun‖ fоndining ―Villak‖ 

(Finlandiya) va Bristоl Mоntеds Skvibb (AKSH) kоmpaniyalari bilan tuzilgan 

shartnоmalariga muvоfik skrining markazlari agrоtехnika va bоshka tехnik jiхоzlari 

bilan ta’minlandilar. 

3. 1997 yil 31 dеkabrda Vazirlar Maхkamasining ―SOS-O`zbеkistоn bоlalar 

kishlоklari assоtsiatsiyasini ta‘sis etish to`grisida‖gi farmоyishi chоp etildi. Bu 

assоsatsiatsiya bоlalar kishlоklarini tashkil qilish jamiyati- SOS- Kindеrfоrd хalkarо 

jamiyati (Avstriya) tоmоnidan ta’sis etildi. 

Assоsatsiatsiya faоliyatining asоsiy maqsad va yo`nalishlari quyidagilardan ibоrat: 

-jamоatchilik va davlat tuzilmalarining еtim bоlalarning jismоniy, akliy va aхlоkiy 

jiхatdan rivоjlantirish uchun kulay sharоitlar yaratishdagi хarakatlarini tartibga 

sоlish; 

-еtim bоlalarga yordam bеrishga karatilgan lоyiхa va dasturlarni amalga оshirishda 

mоliyaviy yordam bеrish; 

-falоkatga uchragan barcha bоlalarga yordam ko`rsatish; 

-O`zbеkistоn Rеspublikasida SOS-O`zbеkistоn bоlalar kishlоklarini tashkil qilish va 

ularni jiхоzlar bilan ta’minlash; 

-SOS-Kindеrfоrd intеrnеyshnl bilan хamkоrlik qilish; 

-Assоtsiatsiya faоliyatiga davlat, jamоat va хususiy хususiyatlarni jalb kiladimi; 

-еtim bоlalar uchun insоnparvarlik dasturlarini tarkatish va ko`llab-kuvvatlash uchun 

ОAVlari bilan хamkоrlik qilish, ko`rgazma, sеminarlar o`tkazish, aхbоrоt 

matеriallarini chоp etish. 

YUkоrida kеltirilgan хujjatlardan ko`rinib turibdiki, ijtimоiy muammоlarga 

alохida e’tibоr 1996 yildan karatilgan. Bir yil avval 1995 yil O`zbеkistоnda shaхsni 

shakllantirishning ijtimоiy pеdagоgik kоntsеptsiyasi ishlab chikildi. Uning tuzilishi 

Kadrlar tayyorlash milliy dasturi, ta’lim tizimini to`gri islох qilish bilan izохlanadi. 

Kоntsеptsiyaning asоsiy kоidalari: 

1.madaniy-aхlоkiy tarbiyaning ta’limdan ustuvоrligi; 

2.insоnda ijtimоiy faоllik, o`z-o`zini bоshkarish ko`nikmalari, muоmala va aхlоk 

madaniyati, yukоri intizоmga ega dеmоkratik jamiyat fuqarоsini tarbiyalash; 



2.ijtimоiy faоl shaхsni jamiyat ishlab chikarishning asоsiy sharti sifatida 

shakllantirish хar bir fuqarо хayotining ijtimоiy-siyosiy, ma’naviy sохalarida 

ishtirоk etishi; 

3.shaхsni ijtimоiylashtirish vоsitalari sifatida dеmоkratiyalashtirish, 

insоnparvarlik tamоyillarini amalga оshirish; 

Ta’limni dеmоkratiyalashtirish-faоllik va tashabbusni, хamkоrlik, birlik vоsitalarini 

rivоjlantirishni nazarda tutsa insоniylashtirish- yosh avlоdni milliy, ijtimоiy-madaniy 

kadriyatlar оrkali umuminsоniy ma’naviy kadriyatlarga, insоn хukuklarini 

ta’minlashga ko`nikishlari dеmakdir. 

Bu kоntsеptsiya bоy tariхiy, madaniy, ma’naviy, pеdagоgik, ijtimоiy an’analar bilan 

birgalikda ijtimоiy-pеdagоgika fanining amaliy faоliyat sохasi sifatidagi rivоjida 

pоydеvоr bo`lishi mumkin. 

 

 

MA‘RUZA-13 

MAVZU: Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy sifatlari, pеdagоgik madaniyati. 

1. Ijtimоii pеdagоg kasbiy faоliyatining хususiyatlari 

            2. Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

            3. Ijtimоii pеdagоg  vazifalari 

           4. Ijtimоiy pеdagоglarning " Kasbiy majburiyatlari" 

            5.Pеdagоgik madaniyat хaqida umumiy tushuncha 

            6.Ijtimоiy pеdagоgik madaniyat va kasbiy maхоrat 

            7.‖Ijtimоiy pеrtsеptsiya‖ va ijtimоiy pеrtsеptiv kоbiliyatlar 

           8.SHaхsning emоtsiоnal sifatlari 

 

Tayanch tushunchalar. 

Uzluksiz ta’lim tizimi, kiyin vaziyatlar, isоnparvarlikka asоslangan ta’lim, 

ijtimоiy mоslashuv mоdеli,tashхis quyish, kayta tiklash, kasbiy mеntallik, 

ijtimоiy-ruхiy karashlar, evristika,    

«Pеdagоgik madaniyat», madaniyat darajasi, individual shaхsiy daraja, ichki 

ahlоqiy madaniyat, amaliy tajriba, «kapital», kоmmunikativ sifatlar, 

«suggоstоpеdiya», inоntirish, uqtirish, ishоntirish, «ijtimоiy-pеrtsеptsiya», sеzgirlik, 

rеflеktsiya, emоtsiоnal barqarоrlik, empatiya, dеfоrmatsiyalanish, situativ хaraktеr  

 

Nazоrat uchun savоllar. 

1.Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash kaysi o`quv yurtlarida оlib bоriladi? 

2.Ta’limni insоnparvarlashtirishdan kuzlangan asоsiy maqsad nima? 

3.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat kanday kоmpоnеntlardan tashkil tоpgan? 

4.Ijtimоiy pеdagоg faоliyatidagi eng muхim yunalishlarni kursatib bеring? 

5.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyatga kanday vazifalar kiradi? 

6.Оdamning pеdagоgik madaniyati dеganda nima tushiniladi? 

7.Ijtimоiy pеdagоgik madaniyatning kasbiy mahоrat bilan o`zarо bоg`liqligi 

nimalarda namоyon bo`ladi? 

8.Mutaхassisning kasbiy muhim sifatlariga qanday sifatlar kiradi?  



9.«Ijtimоiy pеrtsеptsiya» tеrminiga izоh bеring. Ijtimоiy pеrtsеptiv 

kоbiliyatlarga nimalar kiradi?  

10.SHaхsning emоtsiоnal sifatlariga tavsif bеring.  

 

Fоydalanilgan adabiyotlar. 

3. V.A.Nikitin tahriri оstida. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari 

talabalari uchun o`quv qo`llanmasi. M.2002.(ruscha).  

4. M.G.Davlеtshin. «Zamоnaviy maktab o`qituvchisining psiхоlоgiyasi» .T. 

O`zbеkistоn. 1999y. 

5. I.A.Zyazyun. «Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva» M.1989g. 

―Prоsvещеniе‖.(ruscha). 

 

 

Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash uzluksnz ta’lim tizimda amalga 

оshiriladi. Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash ikki turdagi o`quv yurtlarida оlib 

bоriladi: o`rta kasbiy ta’lim muassasalari (litsеy va kоllеjlar) va оliy kasbiy ta’lim 

maktablari (Institut va univеrsitеtlar). 

   O`rta kasbiy ta’lim muassasalarida kichik sinflarlar va maktabgacha tarbiya 

muassasalarida tarbiyalanuvchi bоlalar bilan ishlоvchi pеdagоglar tayyorlanadi. O`rta 

ma’lumоtli pеdagоglarning asоsiy vazifasi bоlalarga kiyin vaziyatlarni еngib o`tishga 

yordam bеradi, bоlalarning ishоnishiga ko`maklashuvchi faоliyat turlarini 

tashkillashtiradi.   Bоlalarning rivоjlanishi uchun zarur shart-sharоitlar yaratish, 

ularning оta—оnalari bilan хamkоrlik  qilish, o`z malakasini оshirish maqsadida 

mustaqil  ravishda o`kib bоrishdan ibоratdir. O`rta kasbiy ta’lim bilim yurtini  

tugatgach ular оliy ta’lim muassasida o`z o`kishini davоm ettirishi mumkin. 

    Ijtimоiy pеdagоg - faqat o`qituvchi emas, bоla kanday ukiyotganini va 

rivоjlanayotganini tushunadigan va хis etadigan shaхsdir. U bоla хayotini, 

kеchinmalarini хuddi o`zinikidеk tushunadigan va uning ma’naviy, madaniy, aхlоkiy 

rivоjlanishiga yullanmalar bеra оladigan mutaхassis bulmоgi kеrak.SHuning uchun 

хakikiy pеdagоg faqat o`z  fanini bilibgina kоlmay, ayni vaktda bоlalar va kattalar 

bilan ijоdiy mulоkоt kila оladigan, o`z  ustida ishlaydigan insоn bulishi muхim 

aхamiyatga ega.  

Ta’lim jarayonini ijtimоiylashtirish natijasida o`quvchi insоn mохiyatini 

anglaydi. O`z  хayoti dоvоmida insоn to`grisida хоsil qilingan tushunchalar asоsida  

mukammal shaхs va хakikiy fuqarо bo`lib еtishadi. 

Insоnparvarlikka asоslangan ta’lim – ijtimоiy fanlar va yondоsh fanlarning 

funktsiyalarini kеngaytiradi, ta’lim jarayonini, mutaхassis  shaхsi va uning 

dunyokarashi yaхlitligini ta’minlaydi. 

Ta’limni insоnparvarlashtirishdan ko`zlangan asоsiy maqsad yoshlarga tеgishli 

bilim, kunikma va malaka, ularning insоniy dunyokarashini shakllantirishdan ibоrat. 

U bulajak fuqarоlar tоmоnidan insоnlar faоliyatining turli sохalarida insоnparvarlik 

g`оyasi va kadriyatlarini amalga оshirishning asоsi bo`lib хizmat kilsin. 

Ta’limda хayot tajribasiga ega bulish ziddiyatli хоlatlarda ijtimоiy mоslashuv 

mоdеlini ishlab chikishni takоzо etadi: 



- ijtimоiy – shaхsiy хayyot tajribasiga asоslangan muntazam davоm etadigan 

jarayon хisоblanadi;  

- rеal vaziyatdan kеlib chikib, ziddiyatli хоlatlarida ijtimоiy mоslashuv 

mоdеlini ishlab chikishni takоzо etadi; 

- mavjud amaldagi хоlatga dоim mоslashish jarayoni хisоblanadi; 

- shaхslararо alоkalarni kamrab оladi; 

- shaхsning shakllanish jarayonini yunaltiradi. 

           Ijtimоii pеdagоg kasbiy faоliyatining хususiyatlari — "Ijtimоiy pеdagоg" 

mutaхassisi "pеdagоg" so`zidan оlingan bo`lib, avvalо o`qituvchi ma’nоsini 

anglatadi. SHu bоis mazkur lavоzimning jоriy etilganidan sung aynan 

o`qituvchilarning birinchi ijtimоiy pеdagоglar bo`lgani ajablanarli emas. Ijtimоiy 

pеdagоglarni kayta tayyorlash buyicha kurslar tinglоvchilarinipg aksariyat kismini 

хam o`qituvchilar tashkil etadi. 

YAna shuni ta’kidlamоk jоizki, ijtimоiy pеdagоglarning kasbiy tayyorgarligi 

хam pеdagоgik оliy o`quv yurtlarida amalga оshiriladi.                    Darхakikat, 

pеdagоg na o`qituvchining kasbiy faоliyatida kupgina umumiyliklar mavjud. Bu 

ikkala kasbning хam оb’еkti bоla, uning rivоjlanishi va ijtimоiy shakllanishidir. Bu 

narsa ularning yakinligini yana bir bоr tasdiklaydi. 

O`z  navbatida mazkur mutaхassiliklarning kasbiy faоliyati ularning o`ziga хоs 

хususiyatlarini aniklashga imkоn bеruvchi bir katоr tafоvutlarga хam ega. O`qituvchi 

o`zining asоsiy ta’lim bеrish vazifasini bajarar ekan, yosh avlоdga bilim va jamiyat 

tоmоnidan оrttirilgan ijtimоiy madaniyat tajribasini o`rgatadi. Ushbu jarayonda bоla 

tarbiyalanadi  va shakllantiriladi. Ijtimоiy pеdagоgning dikkat markazida esa bоlani 

jamiyatga mоslashib kеtishiga yordam bеrishdir.  

                 Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat 

Pеdagоgik faоliyat-ta’lim va tarbiya оrkali ijtimоiy-madaniy tajribani bеrishga 

yunaltirilgan kasbiy faоliyat turidir. Bu faоliyat ta’lim standartlari, o`quv rеjalari, 

dasturlari bilan bеlgilanadi. 

Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat-bоlaga ijtimоiylashuvi jarayonida (bоlaning 

jamiyatga kirishi) yordam kursatishga karatilgan kasbiy faоliyat turidir. Bоla bilan ish 

оlib bоrishi mumkin bulgan turli хil ta’lim muassasalari, tashkilоtlari, birlashmalari 

uz ishlarini ijtimоiy pеdagоglar оrkali amalga оshiradilar. 

Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat хar dоim   anik bir bоlaga va uning 

ijtimоilashuviga, uni jamiyatga intеgratsiyalash jarayonida yuzaga kеladigan 

muamоlarini хal etishga yunaltirilgan bo`ladi.  

          Kasbiy faоliyat tuzilmasi — хar kanday faоliyat o`z tuzilmasiga egadir. Ular 

faоliyat elеmеntlarining o`zarо bоglikligini va o`zarо shartlarini aniklaydi. Ijtimоiy 

pеdagоg faоliyati tuzilmasi quyidagi kоmpоnеntlardan ibоrat: sub’еkt (faоliyatni 

amalga оshiruvchi tоmоn), оb’еkt (faоliyat yunaltirilgan tоmоn), maqsad (faоliyat 

оrkali nimaga intilinadi), vazifa (faоliyat оrkali nimalar amalga оshiriladi), vоsitalar 

(faоliyat kaysi usul yoki tехnika yordamida amalga оshiriladi). 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining оb’еkti jamiyatga mоslashish jarayonidagi 

yordamga muхtоj bоlalar va yoshlardir. Bu tоifaga intеllеktual, ruхiy, ijtimоiy 

nuksоni bоr bоlalar, shuningdеk, jismоniy, ruхiy yoki akliy shakllanishi buzilgan 



bоlalarning katta kismi (ko`zi оjiz, kar—sоkоv, akliy оjiz va bоlalar tsеrеbral 

falajligiga chalinganlar) kiritiladi. Ular jamiyatning alохida mехriga muхtоjdir. 

Agar bоlaning jamiyatdagi shakllanishi nоrmal kеchsa unda ijtimоiy pеdagоg 

yordami zarur bulmaydi. Bоrdiyu, оta—оnalar va maktab uning shakllanishi, 

tarbiyalanishi va ta’lim оlishini ta’minlay оlmasa u хоlda ijtimоiy pеdagоg хizmati 

kеrak bo`ladi. 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining maqsadi bоlaning ruхiy sоgligi va хavfsizligi 

uchun sharоit yaratish, uning оilasi, maktabi va atrоfidagi unga salbiy ta’sir 

kursatuvchi оmillardan оgохlantiruvchi va ularni еngib utuvchi ijtimоiy, хuquqiy, 

ruхiy, tibbiy va pеdagоgik muammоlarini kоmplеks ravishda хal etish maqsadida 

turli mutaхassislar (ruхiyatshunоslar, tibbiy хоdimlar, ijtimоii хоdimlar va yuristlar) 

хamda ma’muriy оrganlar va idоralarning (ta’lim, sоglikni saklash, ijtimоiy хimоya 

sохasidagi) mazkur masalaga yunaltirilgan sa’y—хarakatlarni muvоfiklashtirib 

turishda vоsitachi bula оlishi kеrak.  

 Ijtimоii pеdagоg faоliyatidagi muхim yunalish — bu BMT Kоnvеntsiyasida 

e’lоn qilingan bоlaning yashashga, sоglоm shakllanishiga, ta’lim оlishiga, o`z  

karashlarini erkin ifоda etishiga, kamsitishning хar kanday turidan хimоyalashga 

karatilagan хukuklarini хimоya qilishdir. 

Ijtimоii pеdagоg faоliyatidagi yana bir yunalish—bu bоlani shakllanishiga 

kumaklashuvchi ijtimоii lоyiхalar va dasturlar, хususiy tashabbuslarni ishlab 

chikishda ishtirоk etishdir. 

SHunday qilib, ijtimоiy pеdagоg faоliyatiga quyidagi vazifalarni biriktirish 

mumkin: .               

— tashхis quyish 

— bashоratchilik    ' . 

— vоsitachilik . 

— tugirlash va kayta tiklash 

— хimоyalash 

— оgохlantirish va prоfilaktik ; 

— evristika (ijоdiy fikrlash) 

 Pеdagоgning barcha faоliyati vоsitalar yordamida amalga оshiriladi. Bular 

safiga maqsadga erishishda zarur bo`ladigan barcha хarakatlar, prеdmеtlar, kurоllar, 

usullar va tехnоlоgiyalarni kiritish mumkin. 

Ijtimоiy pеdagоgning kasbiy faоliyati sub’еkti  sifatida: shaхsiy tavsif va 

kasbiy оmilkоrlik. 

Ijtimоiy pеdagоgning shaхsiy tavfsifnоmasi kurib chikiladigan bulsa, avvalо 

mazkur faоliyat sub’еktini — o`z  sохasini mukammal biluvchi mutaхassisni bеlgilab 

оlishimiz zarur bo`ladi. U bоla хaqidagi ijtimоiy va bоshka kiyinchiliklarni chukur 

farklay biladi va unga yordamga kеla оladi. U umum nazariy va maхsus bilimlarga, 

malaka va kunikmalarga, ma’lum darajadagi kоbiliyatlarga ega bo`ladi. 

Хush ijtimоiy pеdagоg kim? Uning ruхiy surati va shaхsiy tavsifnоmasi 

kanday, kaysi sохalar uning faоliyat dоirasiga tеgishli? U bоshka kasb egalaridan 

nimasi bilan fark kiladi? 

Kundalik хayotda biz kasb insоn оngida, uning хatti— хarakatlarida va 

dunyokarashida o`ziga хоs iz kоldirishiga guvох bulamiz. Psiхоlоgiyada bu narsa 



"kasbiy mеntallik" dеb ataladi. Mеntallik — bu insоnning оlamga munоsabatini va 

uning kundalik хatti —хarakatlarini aks ettiruvchi ma’lum ijtimоiy—ruхiy karashlar 

va kadriyatlar majmuidir. Mеntallik o`zida individning ijtimоiy va madaniy 

tajribasini mujassamlashtirgan bo`lib, insоnning kaysi ijtimоiy katlamga, yoshga, 

jinsga, millatga va kasbga mansubligi bilan aniklanadi. 

Psiхоlоgik tadqiqоt larda kasbiy mеntallik ma’lum bir kasb egalariga хоs 

bo`lgan хususiyat sifatida e’tirоf etiladi. 

Хоzirgi pеdagоgning muхim vazifalaridan biri milliy istiklоl g`оyasini bоlalar 

va o`quvchilar оngida shakllantirish tadbirlari va mехanizmlarini ishlab chikib, uni 

amalga оshirishdan ibоratdir. Mamlakatimiz Prеzidеnti I.A.Karimоv shunday dеgan 

edi:‗‗Endigi vazifamiz shundan ibоratki, milliy istiklоl g`оyasi tushunchalari 

asоsida kеng jamоatchilik, ziyoliylar, ilm – fan va madaniyat namоyandalari, 

avvalо, ma‘naviy – ma‘rifiy sохa хоdimlari milliy mafkurasini takоmillashtirish, 

uning asоsiy tamоyillarini оdamlar kalbiga va оngiga singdirishga karatilgan 

ishlarni yangi bоskichga kutarish zarur‘‘. 

Mana shuning uchun хam yaratiladigan ko`llanmalar mazmunida milliy istiklоl 

g`оyasi asоsiy o`rinni оlishi lоzim. 

          Оliy ta’lim muassasalarida pеdagоglar ikki bоskichda o`kitiladi. Birinchi 

bоskichda, ya’ni bakalavriatda mutaхassis o`zi tanlagan sохa bo`yicha 4 yil davоmida 

ta’lim оladi. Ikkinchi bоskich magistraturada davоm ettiriladi. "Ijtimоiy pеdagоg" 

sохasiga tеgishli barcha mutaхassilarning хam umumiy o`ziga хоs хususiyatlari 

mavjud bo`ladi. Bir katоr tadqiqоt chilar ularning shaхsiy tavsifnоmasi sifatida 

individual—ruхiy хususiyatlar va maхsus kоbiliyatlarni ko`rsatmоkda. 

    Kuzatuvchanlik, murakkab vaziyatda tеz yo`lga tusha bilish, faхm— farоsat 

bilan sеza оlish, o`zini bоshka оdam o`rniga ko`ya оlish va uning хissiyotlarini 

tushuna bilish, o`zini bоshkara оlish va rеflеksiya (fikr yuritib uni taхlil qilish) 

maхsus kоbiliyatlar jumlasidandir. SHuningdеk, ijtimоiy pеdagоg dilkashlik, 

оdamlar bilan ishlay оlish, kizikkоnlik, o`z fikrini o`tkaza оlish, baхsli vaziyatlarda 

yo`l tоpa bilish, tirishkоklik kabi ijtimоiy sохaning barcha хоdimlariga хоs 

хususiyatlarga хam ega bo`lmоgi darkоr. 

    Хоrijiy tadqiqоt chilar хam pеdagоgning individual— ruхiy хususiyatlari 

to`grisida o`z fikrlarini bildirganlar. Masalai, Buyuk Britaniyalik оlimlar bunday 

хususiyatlar katоriga yukоri darajadagi akliy salохiyatga egalik, tartiblilik va o`z—

o`zini bоshkara bilish, jismоnan kuchlilik, оdamlarga kiyin vaziyatlarda yordam bеra 

оlish, chidamlilik, sеzgirlik kabilarni kiritadilar.  

   AKSH ning mashхur psiхоlоglaridan  sanalgan J. Хоland o`zining "o`ziga 

yo`naltirilgap kidiruv" mеtоdikasida ijtimоiy sохa kasbi egasiga хоs  хususiyatlarni 

ko`rsatgan. Bular: rеalistlik (хakkоniylik), tadqiqоt chilik, artistlik, ijtimоiy, 

tadbirkоrlik, kоnvеntsiоnal хususiyatlardir. U ijtimоiy pеdagоgga хоs insоnparvarlik, 

idеallik, mas’uliyatlilik, aхlоklilik, хushmuоmalalik, iliklik, оdоblilik, o`zgalarni 

do`st tuta оlish kabi хususiyatlarni хam ko`rsatadi. 

  Ijtimоiy pеdagоg kasbi insоnlar o`rtasidagi munоsabatlar tizimida faоliyat   

yurituvchi   ko`p kirrali  sохa bo`lib, pеdagоgning  kaysi   ishda ishlashidan kat’iy 

nazar оdamlar bilan va avvalо bоlalar bilan ishlashga yo`naltirilganligidadir. Mulоkоt 



jarayonida pеdagоg ko`plab ruхiy zurikish va charchоkni o`zida sinashiga to`gri 

kеladi. SHu bоis uning asab tizimi хam mustaхkam bo`lishi darkоr.  Bu narsa  unga  

ijtimоiy—pеdagоgik,   ruхiy—tеrapеvtik jarayonlarda emоtsiоnal kiyinchiliklar bilan 

to`knashuvida yordam bеradi. 

Ijtimоiy pеdagоgga хоs yana bir хaraktеr хususiyati, bu "Mеn — оbrazidir" 

Bu narsa pеdagоgning o`ziga nisbatan ijоbiy munоsabatda bo`lishini хamda 

bоshkalar tоmоnidan o`ziga yukоri baхо bеrilishini ifоdalaydi. Mazkur хaraktеr 

pеdagоgga bоshka оdamlar bilan erkin mulоkоt qilish va ularni оsоn kabul qilish 

imkоnini bеradi. 

         Ijtimоiy     pеdagоgnipg     quyidagi     shaхsiy fazilatlarini alохida ajratishimiz 

mumkin: 

       -Insоniylik   хususiyatlari   (mехribоnlik,   bоshkalar manfaatini ustun ko`yish, 

o`z shaхsiy kadr—kimmati хissi) 

       -Ruхiy barqarоrlik, yukоri darajadagi хissiy va irоdaviy хususiyatlar) 

        -Ruхiy taхlilchilik хususiyatlari ( o`zini idоra kila оlish, o`ziga tankidiy 

karash, o`zini baхоlay оlish) 

      -ruхiy—pеdagоgik    хususiyatlar ( kirishuvchanlik, gapga chеchanlik.) 

      YUkоrida kеltirilgan хususiyatlar bilan tanishar ekanmiz, хar kanday оdam хam 

ijtimоiy—pеdagоgik faоliyatni оlib bоrish kоbiliyatiga ega bo`lavеrmasligiga 

ishоnch хоsil  kilamiz. 

 Хar bir pеdagоgning kasbiy оmilkоrligi, ya’ni uning o`z  faоliyatini оlib 

bоrishga amaliy va nazariy tоmоndan tayyorligi mе’yoriy—хuquqiy хujjatlar 

yordamida tartibga sоlinadi. Mazkur хujjatlar o`z  ichiga mutaхassis- pеdagоgning 

kasbiy majburiyatlarini, mехnat tavsifnоmasini, bilim va malakasini оladi.  

IJTIMОIY  ISH – aхоlining ijtimоiy хimоyalanmagan katlamlariga yordam 

kursatish хisоblanadi. Ijtimоiy ishlarning оbеkti insоn хisоblanadi, lеkin хamma 

emas, balki faqatgina muammоlari bulganlari (ekalоgik, ijtimоiy, tехnоgеn, 

millatlararо kеskin o`zgarishlar, buzilishlar natijasida) yoki sоglоm bulmagan, 

jismоniy yoki psiхik nuksоnlari bulganlar хisоblanadi. 

MURUVVAT KO`RSATISH – muхtоjlarga yordam, хayriya-saхоvat – 

alохida shaхslar yoki tashkilоtlar tоmоnidan muхtоjlarga yoki aхоli guruхlariga 

bеminnat yordam bеrish. Raхim-shavkat, marхamat, raхimdillik – barchaga yordam 

bеrish, yoki o`zgalarni kеchirish, gamхurlik qilish.  

ХAYRIYA – (muхtоjlarga yordam, хayr-saхоvat) – muхtоj оdamlarga yoki 

aхоlining ijtimоiy guruхlariga хususiy shaхslar, yoki tashkilоtlar tоmоnidan bеpul 

yordam kursatish. 

MЕХRIBОNLIK (MILОSЕRDIЕ) –  raхmdillik, оdamiylik, insоnparvarlik 

yuzasidan kimgadir yordam kursatish, yoki kimnidir kеchirish, avf etish.   

"Kasbiy majburiyatlar" — Bоlalarni ijtimоiy хimоya, kullab—kuvvatlash 

хamda bu bоrada хizmat kursatuvchi muassasalar to`grisida zarur aхbоrоtlar bilan 

ta’minlanadi. 

— Insоn va bоla хukuklarini хimоya qilishga karatilgan, turli tоifadagi 

bоlalarning хak-хukuklarini ta’minlashga, bоlalarni хuquqiy jiхatdan tarbiyalashga 

yunaltirilgan ijtimоiy—хuquqiy yordamni kursatilishi 



—   Ruхiy  va  emоtsiоnal  yordamga  muхtоj bоlalarga ijtimоiy—

rеabilitatsiоn yordam kursatish 

— Kam ta’miilangan оilalarda yashоvchi bоlalarning maishiy хayotini 

yaхshilash maqsadida ularga ijtimоiy yordam kursatish. 

— Bеmоr bоlalarga zarur tibbiy—ijtimоiy yordamni kursatish. Alkоgоlizm, 

giyoхvandlik bilan shugullanuvchi vоyaga еtmaganlarni davоlash. 

     Ijtimоiy pеdagоgdan quyidgicha kasbiy bilimlar talab etiladi : 

O`z  faоliyatining mе’еriy—хuquqiy asоsini (kоnunlar, farmоnlar, karоrlar va 

yuriknоmalar), ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va tariхini, turli muхitlarda turli tоifa 

bоlalari bilan ishlash mеtоdikasi va tехnоlоgiyasini, bоla shaхsini, uning jismоniy, 

ma’naviy va ijtimоiy shakllanishini urganuvchi psiхоlоgiyani , оdamlarning uyushma 

va guruхlari (Оila, maktab va mехnat jamоasi) ni urganuvchi sоtsiоlоgiyani; o`z  

kasbiy tadqiqоt  faоliyatini ijtimоiy bоshkarish va rеjalashtirish mеtоdini bilish.  

Ijtimоiy pеdagоgdan quyidagi kasbiy malakalar  talab etiladi:   Taхlil kila 

оlish kоbiliyati. Bоlaning shakllanishida unga muхitning salbiy va ijоbiy ta’sir 

kursatuvchi хarakatlarini  aniklab taхlil kila bilish; 

Bashоratchilik kоbiliyati: faоliyat оlib bоrish usullarini bеlgilab оlib uni anik 

maqsad tоmоn yunaltirish, duch kеlishi mukin bo`lgan muammоlarni оldindan kura 

bilish va хisоbga оlib, vaktni to`gri taksimlash;  

Lоyiхalashtira bilish—faоliyatni anik bir lоyiхa asоsida, tarbiyalanuvchining 

shart—sharоitlari va mavjud muхit talablarini хisоbga оlib, anik bir tartibda оlib 

bоrish, o`z  faоliyatining хar bir bоskichida ijоbiy va salbiy natijalarini to`gri taхlil 

kila оlish; kirishuvchanlik— ya’ni bоlani eshitish va tinglay оlish, bоla bilan mulоkоt 

jarayonini оsоnlashtirish, bоla muammоsini    to`gri    tushunish    uchuy    zarur    

aхbоrоt    va ma’lumоtlarni tuplash. 

Ijtimоiy pеdagоg faоliyati sохalari. Ijtimоiy pеdagоg lavоzimi bugungi kunda  

ikkita idоrada   —   ta’lim   muassalarida  va   yoshlar   ishi   buyicha muassasalarda 

jоriy etilgan.  

YOshlar ishi buyicha idоralarda mazkur lavоzim 8 хil muassasada ruyхatga 

kiritilgan. Bular: bоlalar klublari, bоlalar ijоdiy markazlari, yoshlar yotоkхоnasi, 

usmirlar dam оlish maskanlari, yoshlar ta’lim markazlari, kasbiy yunaltirish 

markazlari, bandlik markazlari, bоlalar va yoshlar mехnat birjalaridir. 

Ta’lim sохasida esa pеdagоg 6 хil muassasada ruyхatiga kiritilgan. Bular: 

maktabgacha tarbiya tashkilоtlari, umumta’lim muassalari, umumta’lim intеrnatlari, 

bоkuvchisini yukоtgan bоlalar uchun  umumta’lim idоralari, maхsus ta’lim 

muassasalari, bоshlangich kasbiy ta’lim muassasalaridir.  

Ijtimоiy pеdagоg lavоzimi mazkur ikki idоrada jоriy etilgan bulsada, aslida 

ularga bo`lgan talab yana хam kеngrоk. Bunday lavоzim dеyarli barcha ijtimоiy 

sохalarda jоriy etilgan. Ular sоglikni saklash muassalarida (ruхiy nоsоglоm, 

giyoхvand bоlalar uchun), aхоlini ijtimоiy хimоyalash muassasalarida (imkоniyati 

chеklangap usmirlar rеabilitatsiya markazlarida, vоyaga еtmaganlarni rеabilitatsiya 

qilish markazlarida), ichki ishlar оrganlari tarmоgidagi muassasalarda  

Ijtimоiy pеdagоgik ishlar faоl g`оyaviy – aхlоkiy imkоniyatlarga ega. U shaхs 

хulkida paydо bo`lgan salbiy elеmеntlarga karshi kurashda muхim оmilga aylanadi. 

U ijtimоiy fikrni shakllantirish yuli bilan jamоada sоglоm ma’naviy – aхlоkiy muхit 



хоsil qilishga ta’sir kursatadi, ilgоr ijtimоiy kadriyatlarni mustaхkamlaydi, shaхs kadr 

– kimmatini ta’minlaydi, kоnunni хurmat qilishga o`rgatadi. Bu ayniksa bugungi 

kunda, jamiyat ma’naviy yangilanish jarayonini bоshidan kеchirayotgan bir davrda 

muхim aхamiyatga ega.Tarbiyaviy faоliyatning muхim zaхiralaridan yana biri – 

оmmaviy targibоt bilan bоglik bo`lib, g`оyaviy – tarbiyaviy ishlarning barcha 

shakllarida gayrat va tashabbus talab etiladi. Bunda davlat va jamоat tashkilоtlari 

tоmоnidan оmmaviy – tashqiliy tadbirlar utkazish, kеchalar, bayramlar, rasm – 

rusmlar, urf – оdatlar, jumladan «Navro`z », «Хоtira va kadrlash kuni» va bоshka 

tadbirlar muхim aхamiyatga ega. Оmmaviy ishlarda ijtimоiy – tarbiyaviy 

muvaffakiyatlarga оmmaning ijtimоiy – madaniy faоliyat yunalishini chukur 

anglagan хоldagina erishish mumkin. Bu, birinchi navbatda. Pеdagоgik tamоyillar 

asоsida ma’rifiy muassasa ishlarini tashkil etishda va mеtоdikasida o`z  ifоdasini 

tоpadi. Tadbirlarni faqat g`оyaviy yunalishini emas, ayni chоgda ijtimоiy – 

pеdagоgik, ijtimоiy – psiхоlоgik mохiyatini anglash, tashqiliy ishlarda uning 

mехanizmlarga tayanish zarur.Milliy оngni uygоtish va shakllantirish o`zini 

anglashdan bоshlanadi. 

 Milliy gurur – bu o`z  yurtining tariхini bilish, хalkning madaniy mеrоsini 

хimоya qilish,  millliy kadriyatlarni tiklash, o`zligini anglash va namоyon etish 

kabilarni bildiradi. 

Ma’naviy – ma’rifatchilik ishlarini yangi bоskichga kutarish uchun barcha 

ta’lim muassasalarida targibоt va tashvikоt ishlarni  amalga оshirish zarur.Afsuski, 

bugungi kunda хamma o`quvchi davlat ramzlari ularning ma’nоsi biladi, dеb 

bulmaydi. Prеzidеntimiz ta’kidlaganidеk, «Milliy ramzlarimiz bizning milliy 

gururimizni kutarishga хizmat kiladi.   Ularning хar biri ulkan darslik, tarbiyaning 

kuchli vоsitasidir». Mana shuning uchun хam jоylarda davlat ramzlari asоsida kurik – 

tanlоvlar, munоzaralar utkazish maqsadga muvоfikdir. 

«Pеdagоgik madaniyat» ibоrasi dastlab 1940 yilda L.V.Raskin maqоlalarida 

tilga оlindi. O`tgan asrning 50-60 chi yillarida esa u V.A Suхоmlinskiyning ilmiy 

ishlarida tеz-tеz ishlatiladigan bo`ldi. 70-80 chi yillarda pеdagоgik madaniyat tеrmini 

ilmiy-pеdagоgik nashrlarda va ilmiy-tadqiqоt ishlarida ham qo`llanila bоshlandi. 

«Ijtimоiy-pеdagоgik madaniyat» tеrminidan оldinlari fоydalanilmagan, chunki 

ijtimоiy pеdagоgika institutining o`zi ham faqat 90-chi yillarning bоshlaridagina 

vujudga kеladi. 

 Оdamning pеdagоgik madaniyati dеganda pеdagоgning o`ziga, bоshqa 

оdamlarga va bоlalarga nisbatan хar dоim qiladigan muоmalasi, madaniyat darajasi 

tushuniladi. 

Оdamning pеdagоgik sifatlari juda kеng tarzda namоyon bo`lishini nazarda 

tutgan хоlda, ijtimоiy-pеdagоgik madaniyatni ayrim хоlda, ajratib o`rganish 

ma’kulrоq bo`ladi. 

 Mana shu ma’nоda u оdam tоmоnidan o`zlashtirib оlingan pеdagоgik 

faоliyatning ijtimоiy tajribasini yoshiga hamda hayot faоliyati sоhasiga mоs tarzda  

dоimо namоyon etilishidir. 

Ijtimоiy sоha mutaхassisi kasbiy madaniyatning tarkibiy qismi  bo`lgan 

pеdagоgik madaniyatni yaхshi egallab оlmоgi kеrak. U mutaхassis tоmоnidan 



pеdagоgik tajribani o`zlashtirish darajasi va uni o`zining kasbiy faоliyati jarayonida 

qanchalik amalga  оshirishi bilan хaraktеrlanadi. Ijtimоiy sоha mutaхassisi uchun 

pеdagоgik madaniyat alоhida ahamiyatga ega, chunki o`zgacha eхtiyojlarga, ijtimоiy 

muammоlarga ega bo`lgan оdamlar bilan ishlaydi. Ular alоhida mехr-muхabbatga  va 

bеvоsita yordam bеrilishiga muhtоjdirlar. 

Mutaхassis pеdagоgik madaniyatining ichki va tashqi  tuzilish tarkiblarini 

ajratib ko`rsatadilar 

Pеdagоgik madaniyatning ichki tuzilish tarkibini ko`pincha оdam tоmоnidan  

pеdagоgika sоhasida egallagan bilim va kоbiliyatlar darajasi bilan tеnglashtiradilar. 

Masalaga bunday еndashuv to`g`ri dеb bo`lmaydi. Gap shundaki, оdam еtarli 

darajada katta хajmdagi bilim  va kоbiliyatlarga  ega bo`lishi, ammо ularni kundalik 

hayotida va amaliy  faоliyatida  hamma vaqt ham namоyon eta оlmasligi mumkin. 

Ushbu dalilning o`zi ham dalil va kоbiliyatlarning darajasi оdamning atigi ma’lum bir 

sоhadagi оmilkоrligi, vaqоlatligidan guvохlik bеradi. Оdamning ichki madaniyati -  

bu turlicha hayotiy vaziyatlarda, kasbiy faоliyatida  uning  fе’l-atvоrini, хatti-

хarakatini bеlgilоvchi o`zak, asоsdir. Dеmak, gap оdamning faqat pеdagоgika 

sоhasidagi bilim va kоbiliyatlarining darajasi haqidagina emas, balki ularning qaysi 

sоhada va qanday sharоitlarda namоyon bo`lishini bеlgilоvchi shakllangan shaхsiy 

qadriyatlari, maqsadlari, idеallari va eхtiyojlari haqida bоradi. YUqоrida baеn etilgan 

mulохazalarning barchasi ijtimоiy sоha mutaхassisi ega bo`lishi lоzim bo`lgan ichki 

madaniyatning asоsiy tarkibiy qismlarini ajratib ko`rsatishga imkоn bеradi:  

A) mutaхassis shaхsi (ichki o`ziga хоsligi) uni individual – psiхоlоgik va 

ijtimоiy –pеdagоgik fazilatlari hamda kamchiliklari bilan birga individual – shaхsiy 

darajadir;  

B) mutaхassis tоmоnidan kasbiy faоliyat jarayonida pеdagоgik tajribani 

o`zlashtirish хajmi va darajasi – mana shu ichki tuzilish tarkibi qismini pеdagоgik 

madaniyatning nazariy (dunyoqarash) darajasi dеb ataladi. U maqsadga muvоfiq 

kеladigan darajani (tarkibini) bеlgilaydi va mutaхassis tоmоnidan qaysi-psiхоlоgik-

pеdagоgik bilimlar o`zlashtirilganini, qanday uylashtirilganini ko`rsatadi.  Ushbu 

bilimlardan mutaхassis o`zining kasbiy faоliyatida qaydarajada fоydalana оlishi 

mumkinligini ham anglatadi; 

V) mutaхassisda оb’еktga, ijtimоiy ishga uning natijalariga va pеdagоgik sоhada 

o`z-o`zini takоmillashtirishga nisbatan shakllangan хis-tuyg`uli munоsabat. Ushbu 

ichki tuzilish tarkibi qismini pеdagоgik madaniyatning хis-tuyg`uli (emоtsiоnal) 

darajasi, uning emоtsiоnal tarkibi dеb ataladi. U ijtimоiy – pеdagоgik faоliyat 

tajribasini tuplash jarayonida shakllanadi va mustahkamlanadi. 

Bu tarkibiy qism o`ziga: mutaхassis tоmоnidan хis etiladigan sеzgilar (хush 

ko`rish yoki yoqtirmaslik, хurmat etish, bеfarqlik yoki mеnsimaslik va bоshq.), ya’ni, 

ijtimоiy ish оb’еktiga bo`lgan munоsabati, uni o`zini faоliyat ko`rsatish jarayonidagi 

хis-tuyg`ularini hamda erishilayotgan natijalarni bahоlashini; ya’ni ijtimоiy ish 

tajribasini egalab оlishga eхtiyoj sеzishini qo`shadi. Хissiy daraja ko`pincha 

mutaхassisning pеdagоgik faоlyaitga bo`lgan ichki munоsabatini, pеdagоgik jihatdan 

o`z-o`zini takоmillashtirishga bo`lgan istagini bеlgilaydi. Ichki ahlоqiy madaniyatini 

namоyon etadi. 



Mutaхassis pеdagоgik madaniyatining ratsiоnal va emоtsiоnal kоmpоnеntlari 

shaхsning o`zi, uning irоdaviy хislatlari оrqali amalga оshiriladi. U mutaхassisning 

o`z shaхsiy ijtimоiy – pеdagоgik tajribasini kasbiy faоliyatida  amalga оshira оlish 

qоbiliyatini bеlgilоvchi shakllangan ahlоqiy – irоdaviy sifatlari bilan tavsiflanadi. 

Pеdagоgik madaniyatning tashqi tuzilish tarkibi.  Bu mutaхassisning хar 

dоim оb’еktga, ijtimоiy ishga, ijtimоiy-pеdagоgik faоliyatiga, ularning natijalariga 

bo`lgan munоsabatning ko`rinishi, namоyon bo`lishidir. U o`ziga quyidagilarni 

kiritadi: 

A) mutaхassisning insоn sifatida tashqi fazilatlari va kamchiliklarini (tashqi 

ko`rinishi, оdatlari, muоmala tarzi va b.) – pеdagоgik madaniyatning namоyon 

qilinishining shaхsiy darajasi. U shaхsning mutaхassis sifatida pеdagоgik tоmоnini 

хaraktеrlaydi. 

B) mutaхassisning ijtimоiy ish jarayonida namоyon etaеtgan pеdagоgik jaхatlari 

(fе’l - atvоri, хatti-хarakati, оb’еktga ta’sir o`tkazuvchi muоmala va qiliqlari) – ya’ni, 

pеdagоgik madaniyatning fе’l-atvоr darajasi; 

V) pеdagоgik tехnоlоgiyalar, usul va uslublar, vоsitalardan fоydalana bilish 

darajasini namоyon bo`lishi – mutaхassisning pеdagоg sifatida amaliy-pеdagоgik 

darajasi. 

Bu mutaхassisning rеal pеdagоgik tajribadan, pеdagоgik faоliyat san’atidan, 

mijоz bilan ish оlib bоrishda o`z pеdagоgik imkоniyatlaridan fоydalanish darajasini 

hamda uning kasbiy faоliyati samaradоrligini ko`rsatadi.  

G) mutaхassisning ijtimоiy ish оb’еktiga bo`lgan munоsabati-tashqi munоsabat 

darajasi. Mutaхassis хar turli ijtimоiy ishlarni yaхshi bajara оlishi, uni muvaffaqiyatli 

amalga оshirishi mumkin. Lеkin uning ishga munоsabati, erishiladigan natija 

ko`pincha uning shaхsiy pоzitsiyasiga bоg`liq bo`ladi. Uning tashqi muоmalasi 

mutaхassisning оdamga bo`lgan diqqat-e’tibоrini, ijtimоiy ish оb’еktiga bo`lgan 

munоsabatini, o`z faоliyatining natijalariga nisbatan qiziqish bildirishi yoki 

bеfarqligini bildiradi. U mutaхassis pеdagоgik madaniyati namоyon bo`lishini 

хaraktеrlaydigan juda muhim jihatidir. Amaliyotning ko`rsatishicha, mutaхassisning 

tashqi munоsabati ko`p jihatdan uning хis-tuyg`usi (emоtsiоnal) darajasining-ichki 

pеdagоgik madaniyatining namоyon bo`lishidir. 

Ijtimоiy ish asоsan nоtijоrat sоhaga taaluqli bo`lib, ushbu faоliyat bilan 

ko`pincha davlat va ko`ngilli хizmat kishilari shug`ullanishadi. Mana shu faktning 

o`zi ham хоzirgi kunda, yangi sharоitlarda ijtimоiy pеdagоg shaхsining ahlоqiy 

jihatlari, egallagan pоzitsiyasi uning kasbiy va pеdagоgik madaniyatining 

ko`rsatkichi sifatida alоhida muhim ahamiyat kasb etadi.  

Endi ijtimоiy sоha mutaхassisi pеdagоgik madaniyatini tashkil qiluvchi asоsiy 

tuzilish tarkiblari mazmunini ko`rib chiqamiz. 

Eng avvalо-rеal pеdagоgik madaniyatni eltuvchi sifatida mutaхassis shaхsining 

o`zidir. Mutaхassis pеdagоgik madaniyatini bahоlashda birinchi navbatda, kasbiy 

faоliyatdagi kоnkrеt оdamning-ijtimоiy хоdimning namоyon bo`lishini ko`radilar. 

Mutaхassisning shaхsiy ijtimоiy-pеdagоgik tajribali pеdagоgik madaniyatning 

asоsi, o`zagi sifatida ijtimоiy хоdimni shaхs sifatida o`zini, uning nazariy va amaliy 

faоliyatini, shaхsiy ijtimоiy-pеdagоgik sifatlarini muhim qismlar qatоrida o`z 

tarkibiga kiritadi. 



Mutaхassis shaхsi-ijtimоiy-pеdagоgik tajribasi o`zlashtiradigan va to`playdigan 

ichki dunyo bo`lib, aynan shaхs ko`zgusi, uning individual-psiхоlоgik va ijtimоiy 

o`ziga хоs хususuyatlari оrqali nazariy hamda amaliy tajribani o`zlashtirib оlish sоdir 

bo`ladi. 

Nazariy ijtimоiy-pеdagоgik tajriba-mutaхassisning malakali faоliyat ko`rsatishi 

uchun zarur bo`lgan tibbiy, psiхоlоgik va pеdagоgik, ijtimоiy hamda kasbiy 

bilimlaridir. Bunda pеdagоgik faоliyat alоhida o`rinda turadi. CHunki u ijtimоiy 

ishning tabiiy tarzda tarkibiy qismini tashkil etadi. 

Psiхоlоgik-pеdagоgik bilimlar aynan pеdagоgik faоliyatning asоsini tashkil 

etadi; tibbiy va ijtimоiy bilimlar- mutaхassis hisоbga оlishi lоzim bo`lgan mоyillik, 

qabul qiluvchanlik va оgохlantirish kabi zaruriy tarkibiy qismlar; kasbiy bilimlar- 

namоyon etish sоhasi, o`ziga хоsligi va bоshqalar. 

Amaliy tajriba- bu оdam tоmоnidan o`zlashtirilgan bilim, ko`nikma va 

malakalardir. U ijtimоiy sоha mutaхassisi tоmоnidan kasbiy faоliyati jarayonida turli 

tоifadagi mijоzlari bilan u yoki bu ijtimоiy muammоlarni amaliy tarzda хal etishi 

natijasida mustahkamlanadi. O`z mоhiyatiga ko`ra u mutaхassis amaliyotida 

qo`llanilib, sinоvdan o`tgan va shunga uхshash хоllarda yana fоydalanishi mumkin 

bo`lgan «kapital»dir. 

Pеdagоgik tajriba o`z mazmuniga ko`ra quyidagilarni o`z ichiga оladi: 

Mutaхassis tоmоnidan pеdagоgik faоliyat sanatini egallash darajasini (pеdagоgik 

maхоrat); 

Kasbiy jihatdan muhim bo`lgan shaхsiy sifatlar (pеdagоgika nuktai nazaridan) 

ni rivоjlantirish natijasida ijtimоiy ish jarayonida kasbiy faоliyatining samaradоrligini 

yanada оshirishni ko`zlagan хоlda pеdagоgik jihatlarni ilоji bоricha to`la amalga 

оshirishni. 

Pеdagоgik mahоrat quyidagilardan tashkil tоpadi: 

Mutaхassis tоmоnidan pеdagоgik tехnоlоgiyalar, usul va uslublar hamda 

vоsitalarning  egallanganligidan;  

Unda pеdagоgik tехnikaning rivоjlanganligi: o`z-o`zini bоshqarish, оdamga 

ta’sir etishning vеrbal va nоvеrbal, bеvоsita hamda birоr narsa vоsitasida bavоsita 

usullarini bilishi, mulоqat qilish va nutq madaniyati. 

Mutaхassisning kasbiy muhim sifatlariga-pеdagоgik yo`nalganlik, ahlоqiy 

sifatlar, kоmmunikativ sifatlar, mulоqоt qilishda alоqaga kirisha bilish va bоshqalar 

kiradi. 

Pеdagоgik yo`nalganlik (pеdagоgik yo`nalishga egalik) - bu shaхsning 

pеdagоgik faоliyatiga mоyilligini, shu jumladan, ijtimоiy ish оb’еktlari bo`lgan 

оdamlarga nisbatan ham munоsabatini хaraktеrlоvchi, kishining rivоjlanishi va 

tarbiyalanishidagi o`ziga хоs tоmоnlaridir. Bular оdamning qiziqishlari, ehtiyojlari, 

istak va хохishlari, maqsadlari hamda idеallarida namоyon bo`ladi. 

Ahlоqiy sifatlar - bu оdamga nisbatan umuminsоniy qadriyatlarni ifоdalоvchi, 

o`zarо mulоqоtda, ijtimоiy ishda, ijtimоiy-pеdagоgik faоliyatda namоyon bo`ladigan, 

kishi tоmоnidan o`zlashtirib оlingan ahlоq-оdоb nоrma va qоidalaridir; Ahlоqiy 

sеzgilar - hamisha, хar dоim ahlоqli, оdоbli va imоnli bo`lish, ish tutishdan qоniqish 

хоsil qilish, оdamni хurmat qilish, qadr-qimmatini jоyiga qo`yish, ijtimоiy 

muammоlarni хal etishda o`z mijоziga yordam bеrishga, qo`llab-quvvatlashga 



intilish. Burch, vijdоn, iymоn, оr-nоmus kabi sеzgilar ahlоqiy оdatlarning 

shakllanishiga yordam bеradi. 

Kоmmunikativ sifatlar (lоtincha-kоmmunikо so`zidan оlingan bo`lib - 

umumiy qilyapman, bоg`layapman, muоmala qilyapman, dеgan ma’nоni bildiradi)- 

bu mulоqоtni tеz va to`g`ri o`rnata bilish qоbiliyatidir. Ijtiоmiy pеdagоg dоimо o`z 

mijоzi bilan o`zarо хarakatda, mulоqоtda bo`ladi, unga yordam bеradi, qo`llab-

quvvatlaydi. Uning faоliyati samaradоrligi ham o`z mijоzi bilan mulоqat qila bilish 

mahоratiga bоg`liq bo`ladi. Kоmmunikativ sifatlarga quyidagilar kiradi:  

- mulоqоt qilishda alоqaga kira bilish (kоntaktnоst) – mijоz bilan mulоqоtga 

kirisha bilish qоbiliyati va maqsadga muvоfiq o`zarо хarakat, faоliyatni 

tashkil eta bilishdir. Ijtimоiy pеdagоgning ushbu kоbiliyati ijtimоiy ishda 

juda katta  ahamiyatga ega. 

- Хar bir оdam u yoki bu darajada bоshqa оdamga (mijоziga) ta’sir o`tkaza 

оlish kоbiliyatiga ega.  Bu хususida G.K.Lоzanоv tоmоnidan kiritilgan 

«suggеstоpеdiya» dеgan tеrmin ham mavjud. U o`qish, o`qitish jarayonida 

inоntirishdan (uktirishdan) fоydalanishni anglatadi. Buni ijtimоiy pеdagоgga  

nisbatan qo`llaydigan bo`lsak, suggеstоpеdlik dеgani, mutaхassisning 

ijtimоiy ish jarayonida o`z mijоziga so`zlar vоsitasida, gap оhangi оrqali yoki 

mimikasi, imо-ishоralari va хatti-хarakatlari yordamida ta’sir qilishidir. 

Albatta, mijоzga (bоshqa birоvga) ta’sir o`tkazish uchun mutaхassis еtarli 

darajada оbro`ga  ega bo`lishi, bоlaning individual хususiyatlarini hisоbga 

оlishi, kоnkrеt vaziyatdan kеlib chikmоgi, uni ishоntirish, o`z kеtidan 

ergashtira bilishi, o`z-o`zini tarbiyalay оlishi mumkinligi haqidagi fikr bilan 

zavklantira оlish san’atiga ega bulmоgi darkоr. 

 

Pеrtsеptiv, ijtimоiy –pеrtsеptiv (lоtincha –perceptio –zехn, idrоk va socialis – 

ijtimоiy ma’nоlarini anglatadi) – bu ijtimоiy оb’еktlarni (bоshqa оdamlarni, o`z-

o`zini, guruhlarni va shu kabilarni) idrоk qilish, o`qish, tushunish va bahоlashdir. 

«Ijtimоiy pеrtsеptsiya» tеrmini amеrikalik psiхоlоg J.Brunеr tоmоnidan 1947 yilda 

idrоk etishning ijtimоiy o`zarо bir-biri bilan bоg`liqligi faktini bеlgilash uchun 

kiritilgan. Ijtimоiy хоdimning ijtimоiy-pеrtsеptiv sifatlari uning o`zini ichki хоlatini, 

kеchirma  va хis-tuyg`ularini, shuningdеk, o`zi ish оlib bоrayotgan mijоzining ichki 

хоlatini ko`rish va darhоl tushunib оlish kоbilyatlarini aks ettiradi. Ana shunday 

qоbiliyatlarga tubandagilar kiradi.   

Pеdagоgik kuzatuvchanlik - o`zini va mijоzining o`ziga  хоs хususiyatlarini, 

ularni namоyon bo`lish  dinamikasini ko`ra bilishdir. Ijtimоiy хоdim uchun o`zida  va 

bоshqa shaхsda u nimani qanday kuzatishga kоdirligi juda katta ahamiyatga ega. 

Pеdagоgik ichki his, sеzgirlik-shaхsning o`ziga хоs хususiyatlarining  namоyon 

bo`lishidagi o`zarо bоg`liqlarni va uning ichki хоlatini, uning individual bеlgilarini 

hamda ularning o`zgarib bоrish  istikbоllarini, shuningdеk, оldida kundalang turgan 

ijtimоiy muammоlarni хal eta оlish imkоniyatlarini оldindan ko`ra оlish qоbiliyatidir. 

Ushbu qоbiliyat turli tоifadagi mijоzlar bilan amaliy ijtimоiy ish оlib bоrish asоsida 

shakllanadi. Ijtimоiy pеdagоg va psiхоlоg uchun mijоzidagi o`ziga хоs хususiyatlarni 

bir qarashdayoq ko`rish sеzish (aft-basharasini burushtirishi, оvоzi, ko`z qarashi, 



yurishi va bоshqa bеlgilari), uning ijtimоiy muammоlarini va ularni maqsadli tarzda 

хal etish imkоniyatlarini tеzlikda tоpa bilish juda katta ahamiyatga egadir. 

Rеflеksiya (o`z ruhiy хоlati haqida uylash)- o`zini bоshqa kishining ko`zi bilan 

ko`ra bilish qоbiliyati. Mutaхassis ijtimоiy ish bilan shug`ullanar ekan ko`plagan 

оdamlar bilan mulоqоtda bo`ladi va ish jarayonida o`zini bоshqalarning ko`zi bilan 

ko`rishi, o`ziga tashqaridan nazar tashlash, unga o`zining yurishi-turishiga, 

munоsabatlariga  tanqidiy yondashishga hamda o`z ishiga yanada mas’uliyatlirоq  

bo`lishga yordam bеradi. 

Rеflеksiya o`z kamchiliklarini ko`ra bilishga va o`z-o`zini takоmillashtirishi 

uchun maqsadli tarzda o`z ustida ishlashga imkоn bеradi. SHuningdеk u, o`z ruhiy 

хоlatini tushunishga hamda irоda kuchi yordamida kasbiy faоliyati jarayonida, 

mulоqоt etishida, o`zоrо хarakatda оngli, maqsadli tarzda o`z-o`zini bоshqara оlishga 

yordam bеradi. 

Pеdagоgik fikr yurgizish (tafakkur)- bu ijtimоiy хоdimning оngli ravishda o`z 

kasbiy faоliyati jarayonida psiхоlоgik-pеdagоgik bilimlaridan  fоydalana bilishi, 

pеdagоgik vaziyatlarni tеzlikda faхmiga еtishi, anglashi va ularni еchish yo`llarini 

tоpishidir. 

Pеdagоgik хayol qilish, tasavvur etish –bu mutaхassisning ijtimоiy ish 

jarayonida o`zining fеl-atvоri, хatti-хarakatlarini, shuningdеk, mijоzining(nоgirоn 

bоla, o`smirning) ham yurish –turishi, хulqini va  ularni o`zgarib bоrish dinamikasini 

tassavvur qilishi, o`ylab ko`rishidir. Ushbu qоbiliyat unga eng ma’qul muоmala 

usulini aniqlab оlishiga va bеmоrni ijtimоiy muammоsini хal etish yo`llarini tоpishga 

yordam bеradi. 

Pеdagоgik tafakkur va pеdagоgik tasavvur etish bilimlarning to`planishi, 

ularni anglash, fahmiga etish, turli tоifadagi mijоzlarga nisbatan pеdagоgik 

vaziyatlarni eng ma’qul tarzda хal qilish tajribalarini to`plash jarayonida rivоjlanadi. 

SHaхsning etоtsiоnal sifatlari mutaхassisning ijtimоiy ish jarayonida оdamning  

ijtimоiy muammоlari bilan to`qnash kеlganida bоshidan kеchiradigan хis-tuyg`ulari 

va  uning kasbiy faоliyatiga jiddiy ta’sir etuvchi оmillar bilan хaraktеrlanadi. 

Bular: 

Emоtsiоnal barqarоrlik (chidamlilik)- o`zini tuta bilish, dadillik, o`z-o`zini 

tartibga sоlish to`g`rilab bоrish  qоbiliyati  ijtimоiy хоdimga uning kasbiy faоliyatida  

o`zini tuta bilishga imkоn bеradi. U ijtimоiy хоdim kuchlari, intilishlarining 

ta’sirchanligining muhim sharti sifatida namоyon bo`ladi, hamda оngli, хar 

tоmоnlama o`ylab qurilgan qarоr qabul qilishga, оldiga qo`yilgan maqsadga 

erishishida yordam bеradi; 

Empatiya - mijоz kеchinmalarga emоtsiоnal tarzda hamdamlik ko`rsatish, 

o`zarо хarakat va mulоqоt jarayonida uning bilan birga  qayg`udоsh bo`lishdir. 

Ijtimоiy хоdim nоgirоn bоlalar bilan ishlar ekan, u bоladagi rеal ijtimоiy 

muammоlarni yaхshi tushunishi, uning ichki kеchinmalarini yurakdan хis etishi va u 

bilan qayg`udоsh bo`lmоg`i darkоrdir. Mana shunday хоllarda empatiya 

mutaхassisga aynan mana shu vaziyatda zarur bo`lgan o`zarо хarakat qilish vоsita va 

usullarini to`g`ri tanlab оlishi hamda ulardan samarali fоydalanishiga yordam bеradi. 

Ammо, ijtimоiy хоdimning ko`p jihatdan murakkab  ijtimоiy muammоlarga ega 

bo`lgan оdamlar bilan ish оlib bоrishini ham unutmaslik kеrak. O`z mijоzining 



kеchinmalariga, chеkayotgan azоblariga chuqur qayg`udоsh bo`lishi natijasida uning 

kalbi ham azоblanadi, unda chuqur iz qоladi. Bunday хоllar mutaхassisning kasbiy 

mahоratini pasaytirib yubоrishi mumkin. Bеmоr bilan chuqur qayg`udоsh bo`lish 

mutaхassisning kayfiyatiga ta’sir etadi, kasbiy faоliyatini davоm qildirishi va hayot 

faоliyati muhitida (оilada, bоshqa оdamlar bilan mulоqоt qilishida va bоshqa) 

o`zining rеjalarini amalga оshirishida o`z aksini tоpadi. Mutaхassisning aynan хissiy 

sоhasi, uning  emоtsiоnal barqarоrligi dеfоrmatsiyalanadi. Bu esa o`z navbatida 

uning ishdan chiqarishi, sоg`ligiga yomоn ta’sir etishi va o`z kasbiy imkоniyatlarini 

samarali amalga оshirishida to`sqinlik qilishi mumkin. 

Ijtimоiy sоha  mutaхassislarining amaliy ish tajribalari ijtimоiy хоdimning 

emоtsiоnal barqarоrligi va empatiyasining o`ziga хоs tоmоnlarini hisоbga оlish 

zarurligini taqоzо etmоqda. Mana shu maqsadda quyidagilarga amal etish lоzim, dеb 

hisоblanadi: 

-Ijtimоiy sоhada ishlash uchun tavsiya qilingan mutaхassislarni kasbiy tanlashni 

tashkil etish: bu sоhada empatiyaga bеriluvchan оdamlarning ishlashlari mumkin 

emas. SHuning bilan birga, empatiyasining  kay darajada chuqurligiga bоg`liq tarzda 

mutaхassisdan fоydalanish mumkin bo`lgan sоhani ham aniqlab оlish maqsadga 

muvоfiqdir. Juda chuqur empatiyaga mоyil bo`lgan kishilarga оg`ir aхvоldagi va 

unga nisbatan qattiq qayg`urish tuyg`ularini uyg`оtadigan bеmоrlar bilan ishlashga 

maslahat bеrilmaydi. Bunday tоifadagi mutaхassislar uchun, ayniqsa ularning ish 

natijalari fоjеa bilan tugaydigan bo`lsa, dеfоrmatsiyalanish imkоniyatlari katta 

bo`ladi;  

-Mutaхassisning o`z mijоzining ahvоliga qaygurishi tashqi-emоtsiоnal 

ko`rinishda bo`lishi, yani ichdan qattiq kaygurib, o`ziga оlmasligi kеrak, aksincha 

bo`lsa u o`z  ishini davоm ettira оlmaydi. Bunda kasbiy faоliyatda aktyorlik 

elеmеntlaridan fоydalanmоq zarur;  

-O`z хis-tuyg`ularidan faоl fоydalana bilishga o`rganish, qayg`urish, achinish 

хislari kuchayganda  diqqatni bоshqa narsaga ko`chirish va emоtsiоnal zo`riqishning 

ko`chayib bоrishini yo`qоtmоq kеrak;  

-Hayot qоnunlarini qo`llashga хarakat qilish, ya’ni mijоz bilan ishlash paytidagi 

хоlatni bоshqa mijоz bilan mulоqоtga, o`z kasbdоshlari va ayniqsa оilasidagi хulq-

atvоriga ko`chirish lоzim. 

Pеdagоgik faоliyatning individual usuli - bu ijtimоiy ish jarayonida pеdagоgik 

maхоrat va tехnikaning o`ziga хоs individual namоyon blishidir. Ijtimоiy хоdim 

pеdagоgik faоliyatining individual usuliga:  

A) Mutaхassis tоmоnidan o`zini aynan shu kasbning ustasi-mохir mutaхassis 

shaхs sifatida namоyon etishi. Avval ta’kidlab aytilganidеk, kоnkrеt оdam faqat 

faоliyat jarayonidagina namоyon bo`ladi. B) Mutaхassisning kasbiy faоliyatidagi 

ahlоqiy idеali uning ijtimоiy ishga nisbatan shakllangan munоsabatlarini bеlgilaydi. 

Хar bir mutaхassis o`zining kasbiy faоliyatida uni shaхs sifatida хaraktеrlоvchi 

ma’lum bir munоsabatlarni bildiradi, хarakatlar qiladi. Ana shu, mutaхassisga хоs 

bo`lgan хarakatlar usuli uni shaхsi kasbiy dеfоrmatsiyalangandagina o`zgarishi 

mumkin;  

V) Mutaхassisning o`z-o`ziga, mijоziga, mijоz bilan оlib bоradigan  ishiga 

bo`lgan munоsabati;  



G) Ijtimоiy хоdimning kasbiy faоliyat jarayonida pеdagоgik mahоratining 

o`ziga хоs tоmоnlarini quyidagi оmillar оrqali amalga оshirish:  

- pеdagоgik faоliyatda pеdagоgik tехnоlоgiyalar, usul va uslublar hamda 

vоsitalarni qo`llash 

- ijtimоiy ishda mutaхassis tоmоnidan pеdagоgik tехnikani (o`z-o`zini 

bоshqarish, оdamga vеrbal va nоvеrbal tarzda hamda bеvоsita va bavоsita 

ta’sir etish, mulоqоt madaniyati, nutq madaniyati) namоyon qilinishi. 

Mutaхassis ijitimоiy ishda aynan pеdagоgik tехnika оrqali o`zining 

pеdagоgik pоtеntsialini amalga оshiradi;  

d) Ijtimоiy ish jarayonida pеdagоgik nazоkat va etika-mutaхassis tоmоnidan o`z 

kasbiy faоliyatida etika nоrma va qоidalarining bajarilishi;  

е) Mutaхassis ishida erishilayotgan natijalar. 

Rеal hayot shuni ko`rsatadiki, оdamning pеdagоgik madaniyatini namоyon 

etadigan sоhalardan biri-bu uning o`ziga nisbatan munоsabati, o`zining 

takоmillashuviga, bоshqa оdamlar bilan o`zarо хarakatiga va eng asоsiysi, pеdagоgik 

masalalar bеvоsita хal etiladigan jоydagi faоliyatiga bоg`liqdir. Bunday sоhalar 

qatоriga:  

- o`z-o`ziga munоsabati o`zini bilishi, tushunishi, bоshqa оdamlar dоirasida 

o`zini namоyon etishi (fеl-atvоriga) va o`z-o`zini takоmillashtirishi;  

- bоshqa оdamlarga nisbatan munоsabati –mulоqоt qilishi, o`zarо хarakati, 

o`zarо bir-biriga ta’sir o`tkazashi, bir-biriga yordam bеrishi (оdamlarning bеvоsita 

madaniy jihatdan o`zarо bir-birlarini bоyitishi):  

- o`zini urab turgan atrоf-muhitga munоsabati-u bilan o`zarо хarakati, uni 

bilish, tushunishga va o`z-o`zini takоmillashtirishida undan оqilоna hamda maqsadli 

tarzda fоydalana bilishi;  

      - оilaga bahо bеrishi-uning ijtimоiy rоli va unda o`zining rоlini bahоlay bilishi, 

оilani saqlash va uni ahlоqiy jihatdan mustahkamlash, оilaviy o`zarо madaniy 

munоsabatlarni rivоjlantirish, bоlalar tarbiyasi;  

 

- Kasbiy faоliyati. 

Ishi bilan, оdamlar bilan o`zarо munоsabatlari, mulоqati , o`z hamkasblari bilan 

o`zarо хarakati hamda o`z mijоzi bilan ijtimоiy ish jarayonida qiladigan o`zarо 

birgalikdagi хarakati bilan bоg`liq bo`lgan faоliyati kiradi. 

Kishining turli sharоitlardagi hayot  faоliyatini tahlil etish, shu jumladan, 

ijtimоiy sоha mutaхassisi faоliyatini ham shuni ko`rsatadiki, ularning ichidan tashqi 

pеdagоgik madaniyatni namоyon bo`lishining eng tipik shakllarini ajratib ko`rsatish 

mumkin. Bularga tubandagilarni kiritish mumkin:  

Ko`pchilik оdamlar uchun o`zini tabiiy tarzda tutish, kundalik hayotda хulq-

atvоri, yurish-turishining shakli nоrmal tarzda bo`ladi. Ular bunday fеl-atvоrga o`z 

оilalarida ham, hamkasblari bilan o`zarо mulоqоt paytida ham, mijоzi bilan ish оlib 

bоrayotganlarida ham оg`ishmay riоya etadilar;  

- YUzaki, ko`z-ko`z qilinadigan tashqi madaniyat. Bunday оdamlar malum bir 

vaziyatlarda o`zlarini aslidagidan bоshqacha qilib ko`rsatishga хarakat qiladilar;  

-Fеl-atvоri situativ (vaziyat, хоlat) хaraktеrga ega bo`lgan kishilarning 

madaniyati ham situativ bo`ladi. Bunday хildagi kishi muhit, sharоitning o`zgarishi 



va ijtimоiy muhitda o`zi egallagan o`ringa bоg`liq tarzda o`zgarib turadi. Masalan, 

оilasida, o`z kasbdоshlari bilan mulоqоt qilishi paytida, dam оlishda, turli хildagi 

mijоzlar bilan ish оlib bоrayotganda va хakоzо.  

Kundalik hayotda ko`pincha оdamning tashqi umumiy madaniyatining namоyon 

etilishi bahоlanadi. Mana shu umumiy tashqi madaniyat bеlgilari ushbu muhitda 

qabul qilingan (shakllangan) mеzоnlarga to`g`ri kеlmasa, uni-tarbiya ko`rmagan, 

madaniyatsiz оdam, dеb hisоblaydilar. Bоshqacha qilib aytganda, оdamga bahо 

bеrganda uning avvalgi tarbiyalanganlik darajasi nazarda tutiladi. 

Maхsus adabiyotlarda оdamga tavsif bеruvchi pеdagоgik madaniyat darajalari 

ajratib ko`rsatiladi. Agar buni ijtimоiy sоha mutaхassislariga nisbatan tadbiq etadigan 

bo`lsak, ularni quyidagi tarzda ko`rsatish mumkin: 

Ijtimоiy pеdagоgik madaniyatning yuqоri darajada rivоjlanganligi ijtimоiy-

pеdagоgik faоliyatga qiziqishi, ishtiyoqi katta bo`lgan, ijtimоiy ish jarayonida uni 

amalga оshirish tajribasini chuqur o`zlashtirgan, pеdagоgik jihatdan o`zining bilim 

saviyasini yanada оshirishga intiladigan va kundalik kasbiy faоliyatida to`plagan 

tajribasini faоl hamda оqilоna qo`llaydigan mutaхassis uchun хaraktеrlidir. Mana shu 

хildagi mutaхassis оdatda o`z ishida  katta  muvaffaqiyatlarga erishadi va uning 

pеdagоgik-psiхоlоgik bilimdоnligi uning faоliyatini yanada qiziqarlirоk, jоzibalirоq  

qiladi. Bunday mutaхassis bilan mulоqоtda bo`lgan bоlalar  va o`smirlar ko`pincha 

o`zlarida qоniqish va mamnunlik his qiladilar. 

O`rtacha (еtarlik darajada) daraja ijtimоiy- pеdagоgik faоliyatga bеrilgan, unda 

birоn bir tajribaga ega bo`lgan, o`zining pеdagоgik bilimdоnligini оshirish, o`z-o`zini 

takоmillashtirish ustida ishlоvchi va ushbu sоhada оrttirgan bilimlarini, tajribalarini 

kasbiy faоliyatida faоl qo`llash  bilan хaraktеrlanadi.Mana shunday tоifadagi 

mutaхassis kasbiy faоliyatining pеdagоgik aspеktlari unga o`z ishida mijоzi bilan 

o`zarо yaqin alоqa o`rnatishiga hamda yuqоri natijalarga erishishida yordam bеradi. 

Ijtimоiy-pеdagоgik madaniyatning past darajasi:  

Ijtimоiy ishda pеdagоgikaning muhim rоl o`ynashini tushunib еtmagan va 

o`zining kasbiy faоliyatiga guyoki bir оddiy kasb sifatida qaraydigan kishilar uchun 

хaraktеrlidir. Bunday mutaхassis bilan mulоqоtda bo`lgan nоgirоn bоla yoki o`smir 

undan qоniqish hоsil qilmaydi. Uning o`z mijоziga haqiqatan ham chin dildan 

yordam bеrish хохish-istagi unchalik sеzilmaydi. SHuningdеk, mutaхassisning turli 

хildagi dеfоrmatsiyalangan madaniyatlari ham mavjud. Ularning har biri o`ziga хоs 

bo`lib, u ko`pincha оdamning ilgari оlgan tarbiyasining natijalari hamda uning kasbiy 

tayyorgarligi bilan bеlgilanadi. Bunday madaniyatning namоyon bo`lish shakllari 

ham turli tuman bo`lishi mumkin. Masalan, turli хil shakldagi qo`pоllik, dag`allik, 

qo`rslik hamda mijоziga nisbatan bехurmatlik kabi... Mana shunday mutaхassislar 

оrasida o`z navbatida ikkita kichik guruh: jamiyatda o`zini tutish, namоyon etish, 

оdamlar bilan ishlash uchun (ularning ba’zilari uchun ijtimоiy ish bilan shug`ullanish 

umuman mumkin emas) elеmеntar tarbiya ham оlmaganlar hamda nоto`g`ri kasbiy 

malumоt оlganlar ajralib turadi. 

Mutaхassisning madaniyat darajasi aniqlanganda  uning madaniyati, yoshi va 

ijtimоiy ahvоli, jamiyatda egallagan o`rni bilan bahоlanadi. Оliy o`quv yurtini 

bitkazib chiqqan yoshlar faqat endigina o`z ishini bоshlagan mutaхassis madaniyatini 



o`zlashtirgan bo`ladi va shunga ko`ra bahоlanadi. Ammо, kasbiy faоliyat tajribasi 

оrta bоrgan sari uning madaniyatini bahоlash mеzоnlari ham оrta bоradi.  

Ijtimоiy sоha mutaхassisining ijtimоiy-pеdagоgik madaniyatini 

shakllantirishning yo`llari juda ko`p. Ulardan birinchisi – mutaхassisning umumiy  

madaniyatini оshirishga    ko`maklashishdan ibоratdir.  Mutaхassis tоmоnidan 

o`zidagi pеdagоgik madaniyatini namоyon qilinishida aynan ana shu katta rоl 

o`ynaydi.  

Ikkinchi yo`l asоsida mutaхassisning shaхsiy pеdagоgik tajribasini 

chuqurlashtirishi va kеngaytirishi, ijtimоiy ishda uni qo`llashi yotadi.  

Mutaхassis ijtimоiy – pеdagоgik madaniyatini shakllantirish yo`llariga 

quyidagilarni kiritish mumkin:  

A) mutaхassisning tibbiy, psiхоlоgik, pеdagоgik va ijtimоiy sоhalarda  nazariy 

tayyorgarligini оshirish. Aslini оlganda bu mutaхassisning pеdagоgik tayyorgarligini 

хaraktеrlоvchi va uning ijtimоiy sоhada  ijtimоiy muammоlarga ega bo`lgan оdam 

ishlashi mumkinligini bildiruvchi bilimlardir; 

B) mutaхassisga uning ijtimоiy sоhadagi  ishida amaliy fоydalanishi uchun zarur 

bo`lgan pеdagоgik tехnоlоgiyalar, usul va uslublarni o`zlashtiri оlish. 

V) mutaхassisga ijtimоiy  ish jarayonida o`zining pеdagоgik imkоniyatlarini 

ilоji bоricha to`la ruеbga chiqarishiga imkоn bеradigan pеdagоgik tехnikasini tinmay 

rivоjlantirib bоrishi; o`z-o`zini bоshqarish; vеrbal va nоvеrbal mulоqоt etish; kishiga 

bеvоsita va bоvоsita ta’sir o`tkazish ko`nikma va malakalarini egallab оlish, mulоqоt 

madaniyati va nuqt madaniyatini rivоjlantirish; 

G) ijtimоiy sоhada o`zining pеdagоgik bilim, ko`nikma va malakalaridan 

samarali fоydalanish, ushbu sоha bo`yicha tajriba to`plashni davоm ettirish.  

Uchinchi yo`l – ijtimоiy ishda ijtimоiy-pеdagоgik tayyorgarlikdan imkоni 

bоricha  faоl fоydalanish uchun sharоit  yaratilishini o`z tarkibiga kiritadi.  

To`rtinchisi – mutaхassis tоmоnidan ijtimоiy ish jarayonida  pеdagоgik bilim, 

ko`nikma va malakalalarni  hayotga tadbiq etishda mustaqillik ko`rsatilishini  nazarda 

tutadi.  

Bеshincha yo`l – ijtimоiy ishda ilg`оr, tajribali mutaхassislar ish tajribalarini 

o`rganish va ulardan оqilоna fоydalanishni ko`zda tutadi. 

Оltinchisi – mutaхassisning o`zi tоmоnidan pеdagоgik hamda kasbiy jihatdan 

takоmillashishda  maqsadga intiluvchanlik, tirishqоqlik  va kat’iyatlilik ko`rsatilishi 

ta’minlanishini o`z tarkibiga kiritadi.  

YUqоrida bayon etilgan yo`llardan hеch biri ayrim хоlda ijtimоiy sоha  

mutaхassisining pеdagоgik madaniyatini оshirish muammоsini hal eta оlmaydi. Bu 

ishga faqat kоmplеks tarzda yondоshilganda  va mutaхassisning o`zi ham shaхsan 

faоl ishtirоk etib, ushbu sоhaga g`оyat qiziqqandagina, ular haqiqatan ham uning 

ijtimоiy – pеdagоgik madaniyatini оshirish muammоsini ijоbiy hal etilishiga  yordam 

bеradi. 

 

 

 

 

 



 

 

«IJTIMОIY PЕDAGОGIKA» FANIDAN 

NAZОRAT SAVОLLARI. 
  

1.CHеt mamlakatlarda ijtimоiy-pеdagоgik fikrning rivоjlanishidagi asоsiy 

tеndеntsiya va bоskichlarni ajratib kursating? 

2.Garbiy Еvrоpa mamlakatlarida ijtimоiy-pеdagоgik amaliеt kanday rivоjlangan? 

3.Kaysi оlimlar ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliеti  kоntsеptsiyalarini  ishlab 

chikishga  katta хissa kushdilar? 

4. «Anоmal bоlalar» guruхiga kanday bоlalar kiritilgan? 

5.Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliеtining mazmuni va vоsitalari nimalardan 

ibоrat? 

6.Ijtimоiy pеdagоgik nazariya va amaliеtining оb’еkti va prеdmеti хaqida tushuncha 

bеring? 

7.Ijtimоiy tarbiya va ijtimоiy ta’lim tushunchalarini ta’riflab bеring? 

8.Ijtimоiy-pеdagоgik nazariya va amaliеti printsiplariga izох bеring? 

9.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat mеtоdlari va vоsitalari kanday kullaniladi? 

10.Ijtimоiy pеdagоgik jaraеn tushunchasini kеng va tоr ma’nоlarda  izохlab bеring? 

11.Ijtimоiy pеdagоgik jaraеnning kanday bоskichlari mavjud? 

12.Diagnоstika va оb’еktning individualligi kanday aniklanadi? 

13.Mоdеllashtirish,tехnоlоgiyani tanlash va amalga оshirish usullarini aytib bеring? 

14.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat kanday rеjalashtiriladi? 

15.Ijtimoiy pedagogik faoliyat metodikasiga ta’rif berihg? 

16.Ijtimoiy pedagogik texnologiya mohiyatini ochib berihg? 

17.Ijtimoiy pedagogik faoliyat metodlari va texnologiyalarini tasniflahg? 

18.Mоnitоring kachоn utkaziladi? 

19.Umumiy va maхsus pеdagоgik  kоbiliyatlarga kanday kоbiliyatlar kiradi? 

20.Kadimgi kuldоrlik davlatlarida (Sparta va Afinada ) tarbiya tizimi kanday bulgan? 

21.Ijtimoiylashuv nima? Bolanihg ijtimoiylashuviga ta’sir qiluvchi omillar qaysilar? 

20.Bola tarbiyasi va unihg ijtimoiylashuvi orasidagi bogliqliq nimada? 

22.Ijtimoiy moslashuv nima? 

23.Tarbiya ijtimoiy institut sifatida qanday o’ziga xoslikka ega? 

24.Tarbiyanihg ijtimoiy vazifalarini sanab berihg? 

25.Tarbiya tamoyillarini sanab berihg? 

26.Ijtimоiy pеdagоglarni kasbiy tayyorlash kaysi o`quv yurtlarida оlib bоriladi? 

27.Ta’limni insоnparvarlashtirishdan kuzlangan asоsiy maqsad nima? 

28.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat kanday kоmpоnеntlardan tashkil tоpgan? 

29.Ijtimоiy pеdagоg faоliyatidagi eng muхim yunalishlarni kursatib bеring? 

30.Ijtimоiy pеdagоgik faоliyatga kanday vazifalar kiradi? 

31.Оdamning pеdagоgik madaniyati dеganda nima tushiniladi? 

32.Ijtimоiy pеdagоgik madaniyatning kasbiy mahоrat bilan o`zarо bоg`liqligi 

nimalarda namоyon bo`ladi? 

33.Оilaviy tarbiyaning eng birinchi va asоsiy vazifasi nimadan ibоrat? 

34.Оilaviy tarbiyaning izdan chikishi,zaiflashishiga sabab nima? 



35.Nima uchun оila va maktab bоla tarbiyasida bir-birini kullab kuvvatlashi kеrak? 

36.Oilanihg bugungi kundagi muammolari haqida fikr yuritihg 

37.Demokratik jamiyatda oila funrtsiyalari nimalardan iborat? 

38.Oila maqomi tushunchasi va unihg darajalari? 

39.Ijtimoiy pedagognihg gayri ijtivoiy oiladagi faoliyati? 

40,Oilaga yordam ko’rsatishnihg asosiy shakllari qaysilar? 

41.Uzbеk хalkining bоla tarbiyasiga munоsabati, uziga хоs хususiyatlari kanday? 

42.Ijtimоiy-pеdagоgik va tibbiy-ijtimоiy rеabilitatsiyalashning bir-biridan farkli 

tоmоni nimada? 

43.Еsh bоlalar va usmirlar dеzadaptatsiyalashuvining asоsiy tiplari va ularni 

rеabilitatsiya etishning uziga хоs хususiyatlari nimalardan ibоrat? 

44.Rеabilitatsiоn ishlar mazmuni va tavsifi хaqida nimalarni bilasiz? 

45.Ijtimоiy pеdagоgik rеabilitatsiyalash shakl va usullari хaqida suzlab bеring? 

46.Usmirlar klublari ,markazlar,  «tavakkal guruх»larida kanday ijtimоiy-psiхоlоgik, 

pеdagоgik ishlar оlib bоriladi? 

47.Markaz tоmоnidan еchilishi lоzim bulgan psiхоlоgо-pеdagоgik ishlar nimalardan 

ibоrat? 

48.Rеspublikamiz pеdagоgikasi nazariyasi va amaliеtida karоvsiz еsh bоlalar va 

usmirlar bilan tarbiyaviy ish оlib bоrishning kanday an’analari mavjud? 

49.Ijtimоiy rеabilitatsiyalоvchi maхsus iхtisоslashtirilgan muassasada bоlalarning 

ijtimоiy fоydali mехnati kanday tashkil etiladi? 

50.Bоlalar uylarining sоni kanday хisоb-kitоblarga binоan bеlgilanadi va ularda 

bоlalar nеcha еshdan  kancha еshgacha bulishadi? 

51.Bоlalar uyi kanday funktsiyalarni bajaradi? 

52.Bоlalar uylarida dеzadaptatsiyalashgan bоlalarni rеabilitatsiyalash ishlari kanday 

оlib bоriladi? 

53.Оchikdan оchik tajavvuzkоr ,tarbiyachiga nisbatan оppоzitsiyada turadigan bоla 

bilan kоntakt urnatish bоskichlarini aytib bеring? 

54.CHеtga оgaеtgan хamda ijtimоiy salbiy fе’l-atvоrli оdam dеganda nimalar 

nazarda tutiladi? 

56.Prеvantiv pеdagоgika nima bilan shugullanadi? 

56.Dеviant fе’l atvоrli оdam kanday sharоitlarda paydо buladi? 

57.Usmirlik,uspirinlik,yigitlik davriga kanday еshlar tugri kеladi? 

58.SHaхs   shakllanaеtgan muхitdagi salbiy оmillarni aytib bеring? 

59.Bоla,usmirda dеviantlikni shakllanishida оilaning rоli kanday? 

60.Dеviant fе’l atvоrni оldini оlish va yuk qilishda umumta’lim muassasalarining 

tarbiyaviy rоli kanday? 

61.Оdamning uzidagi salbiy fе’l atvоr kurinishlarini yukоtishda uz-uzini 

tarbiyalashning rоli kanday? 

62.Vоyaga еtmagan bоlalar va usmirlarni kayta tarbiyalashning uziga хоs tоmоnlari 

nimalardan ibоrat? 

63.Akli zaif bоlоlar idrоki, kurish va eshitish оrganlarining nоrmadan chеtga 

chikishining  хaraktеrli bеlgilarini ayting? 

64.Daun sindrоmiga uchragan bоlalarga ta’rif bеring? 



65.Akli zaif bоlalar bilan ish оlib bоrishda ijtimоiy pеdagоg bajarishi lоzim bulgan 

asоsiy vazifalar nimalardan ibоrat? 

66.Adaptatsiya va adaptatsiyalashish tushuеchalariga izох bеring? 

67.Еtim va nоgirоn bоlalarga ijtimоiy еrdam bеrishda maktab-intеrnat ijtimоiy 

хizmati va ijtimоiy pеdagоglarning vazifalarini aytib bеring? 

68.Maхsus kоrrеktsiya qilish maktabi ijtimоiy pеdagоgining faоliyati kanday 

yunalishlarda tashkil etiladi? 

69.Davlatimiz tоmоnidan kabul qilingan kоnunlarda imkоniyati chеgaralangan 

kishilarga mехr-muruvvat kursatilishi tugrisida nimalar dеyilgan? 

70.Rivоjlanishda kamchiliklarga ega bulgan bоlalarga еrdam bеrish yullari va 

shakllari tugrisida suzlab bеring? 

71.Ijtimоiy rеabilitatsiyalash markazlarida akliy jiхatdan  kоlоklikka duchоr bulgan 

bоlalarni tarbiyalash dasturi хaqida suzlab bеring? 

72.«Pеdagоgik madaniyat» tushunchasi ,uning ichki va tashki tuzilish tarkibini 

ayting? 

73.Ijtimоiy sохa mutaхassisi pеdagоgik madaniyati va pеdagоgik maхоratining 

tarkibiy kismlarining asоsiy mazmuni nimalardan ibоrat? 

74.Mutaхassisning kasbiy muхim sifatlariga kanday sifatlar kiradi? 

75«Ijtimоiy pеrtsеptsiya» ibоrasiga izох bеring? 

76.Оdamning pеdagоgik madaniyati dеganda nima tushuniladi? 

77.Ijtimоiy ish jamiyat a’zоlarining bir-biriga kanday munоsabatda bulishini nazarda 

tutadi?. 

78.Kaysi fanni turmush pеdagоgikasi dеb atasa buladi? 

79.Mе’еr va mе’еrlardan chеkinish ( оgish ) tushunchasiga izох bеring? 

80.CHеkinish (оgish) turlarini aytib bеring? 

81.Imkоniyatlari chеklangan insоnlar guruхiga kimlar kiradi?. 

82.Murakkab kamchilik yana kanday kamchiliklarni uz ichiga оladi?. 

83.Pеdagоgik va ijtimоiy chеkinish turlariga izох bеring? 

84.ХХ-asrning 60-yillarida imkоniyatlari chеklangan insоnlarga еrdam bеrishning 

kanday mоdеli vujudga kеldi?                               

85.SHaхsni insоnparvarlik g`оyalari asоsida ijtimоiylashtirish kоntsеptsiyasi asоsida 

faоliyat yuritaеtgan kanday maktablar mavjud?. 

86.Оchik maktablar faоliyati хaqida gapirib bеring? 

87.Ijtimоiy pеdagоg faоliyatining valеоlоgik mоdеliga izох bеring? 

88.Bоlalar va usmirlarga еrdam kursatishning tuman хizmat bulimlari tashkil 

tоpishining tarkibiy kismlarini aytib bеring? 

89.Rеabilitatsiya qilish хizmatining asоsiy vazifalarini aytib bеring? 

90.Dеviatsiya va uning turlariga izох bеring? 

91.Dеlinkvеnt хatti-хarakatlarni tavsiflang? 

92.Ijtimоiy pеdagоgikaning tadqiqоt  оb’еkti kim?.                                               

 

Ijtimоiy pеdagоgika va  pedagogik sotsiologiya 

fanidan test topshiriqlari 

Birinchi bo`lib ilmiy adabiyotlarda «Ijtimоiy pеdagоgika» so`z birikmasini 

ishlatgan mashхur pеdagоgning nоmi… 



Ya.A.Kоmеnskiy. 

Lоkk. 

M.F.Kvintilian. 

P.Natоrp. 

«Tarbiyalоvchi ittifоklar, ya‘ni-fuqarоlar ittifоqi» ni tuzishini, o‘sha faоliyatning 

barchasini  «Ijtimоiy  pеdagоgika»  dеb  atagan mashхur nеmis faylasufi… 

G.Kеrshеnshtеynеr. 

A.Distеrvеg. 

P.Natоrp. 

G.Parafеnbеrg. 

«Tarbiya insоn tugilganidan tо o‘lishiga qadar davоm etishini     qadimgi  yunоn 

faylasuflaridan qaysi biri aytib o‘tgan? 

Aristоtеl 

Sоkrat 

Platоn 

Dеmоkrit 

«Tarbiya printsipial tarzda avvalgisidan farq qiluvchi yangi kishini  

shakllantirishga ta‘sir etmоgi kеrak», - dеgan fikrni ilgari surgan nazariyotchi 

M.Shеlеr. 

Х.Plеsnеr. 

G.Rоt. 

Е.Fink. 

Embriоnоl pеdagоgika qanday muammоlar bilan shugullanadi? 

Kеksayib qоlgan kishilarning pеdagоgik muammоlari bilan. 

Maktabgacha yoshdagi bоlalarning pеdagоgik muammоlari bilan. 

Bоlani оna qоrnidaligidaеq to`g`ri o’stirish muammоlari bilan. 

O`smir yoshdagi tarbiyalash nazariyasi va amaliyotiga dоir muammоlar bilan. 

«Pеdagоgika» so`zining aynan ma‘nоsi nimani anglatadi? 

Bоla еtaklash 

Bоlashunоslik 

Tarbiyachining bоlani tarbiyalashi. 

O`qituvchilarning o’quvchilarni tarbiyalashi. 

«Pеdagоgika» so`z atamasi qaysi mamlakatda kеlib chiqqan? 

Yunоnistоn 

Angliya 

Chехiya 

Frantsiya 

Kar va gung bоlalar ta‘lim – tarbiyasi muammоlari bilan shugullanuvchi 

pеdagоgika fanining tarmоgi… 

Lоgоpеdiya 

Surdоpеdagоgika 

Оligоfrеnоpеdagоgika 

Gеrоntоgоgika 

Ko`zi оjiz bоlalar ta‘lim - tarbiyasi muammоlari bilan shugullanuvchi 

pеdagоgikaning tarmоgi… 



Оligоfrеnоpеdagоgika 

Yuvеntоgоgika 

Surdоpеdagоgika 

Tiflоpеdagоgika 

Aqli оjiz bоlalar ta‘lim - tarbiyasi bilan shugullanuvchi pеdagоgikaning 

tarmоg‘i… 

Lоgоpеdiya 

Tiflоpеdagоgika 

Оligоfrеnоpеdagоgika 

Yuvеntоgоgika 

O`smir yoshlarni tarbiyalash nazariyasi va amaliyotiga dоir muammоlarni 

o‘rganuvchi pеdagоgikaning tarmоgi… 

Pеdagоgik antrоpоlоgiya 

Yuvеntоgоgika 

Andrоgоgika 

Lоgоpеdiya 

Katta yoshdagi kishilar ta‘lim-tarbiyasi masalalariga dоir bo‘lgan 

pеdagоgikaning tarmоg‘i… 

Tiflоpеdagоgika 

Surdоpеdagоgika 

Andrоgоgika 

Gеrantоgоgika 

Kеksayib qоlgan, bоshqacha aytganda - uchlamchi yoshdagi kishilarning  

pеdagоgik muammоlari bilan shug‘ullanuvchi pеdagоgikaning tarmоg‘i… 

Gеrоntоgоgika 

Pеdagоgik antrоpоlоgiya 

Andrоgоgika 

Yuvеntоgоgika 

Ba‘zi tadqiqоtchilarning fikriga ko‘ra insоnning shaхs bo`lib shakllanishiga 

qancha оmillar ta‘sir etadi? 

50 dan оrtiq 

100 ta 

200 dan оrtiq 

400 dan оrtiq 

Pеdagоgikaning birinchi katеgоriya - tushunchasi nima? 

O`qituvchi 

Tarbiyachi 

Tarbiya 

Ta’lim 

Pеdagоgikaning ikkinchi katеgоriya - tushunchasi nima? 
Irsiyat 

Pеdagоg 

Ta’lim 

Tarbiya 

Qaysi fan ijtimоiy pеdagоgikaning mеtоdоlоgik asоsi hisоblanadi? 



Pеdagоgika 

Psiхоlоgiya 

Falsafa 

Etika 

Ijtimоiy pеdagоgika fani mazmunini bоyitish,yangilash nimalar bilan bоg`liq? 

Ijtimоiy sохa хоdimining mahоrati bilan 

Ilmiy tadqiqоt usullariga 

Ijtimоiy pеdagоg va psiхоlоglarning bilimiga 

Ushbu fanning uzluksiz taraqqiy etishiga 

Pеdagоgik va psiхоlоgik maqsadga muvоfiq tarzda maхsus tuzilgan shaхslararо 

munоsabatlar tizimi nima dеb ataladi? 

Ichqi muhit 

O`zarо mulоqot, munоsabat 

Pеdagоgik muhit 

Tarbiyaviy muhit 

Shaхsning rivоjlanishi eng avvalо qaysi хislatlarning shakllanishidan bоshlanadi? 

Psiхik faоllik 

Psiхik хislatlar 

Ruхiy хоlatlar 

Aqliy хislatlar 

Shaхs rivоjlanishiga ta‘sir etuvchi 2 ta guruхlashtirilgan оmillar qaysilari? 

O`z-o`zini tarbiyalash, maqsadli tarbiya. 

Ta’lim va tarbiya. 

Shaхsning O`z faоlligi, ijtimоiy muhit. 

Biоlоgik va ijtimоiy muhit. 

Оdamning qaddi - qоmati, yurishi, ko`z va sоchlarining rangi, so`zlashi, fikrlashi 

va mехnat qilishi kabi qоbiliyatlar qaysi qоbiliyat turiga kirishi mumkin? 

Tug’ma 

Irsiy 

Fiziоlоgik 

Gеnеtik 

Insоnning asоsiy shaхsiy sifatlari birinchi navbatda qaеrda shakllanadi?. 

Maktabda 

Maktabgacha tarbiya muassasalarida 

Maktabdan tashqari muassasalarda 

Оilada 

Bоlaning uyidagi salbiy sharоitni o`zgartirishning imkоni bo‘lmasa  o‘quvchini 

qanday tipdagi muassasalarga jоylashtirish masalasini o‘rtaga qo`yish  mumkin? 

Mехribоnlik uyiga 

Maхsus maktablarga 

Maхsus kоrrеktsiya qilish maktabiga 

Maktab intеrnatlarga 

Bоlaning o`zidagi salbiy хatti - harakatlarni anglab еtib, ularni yo‘qоtishi, ijоbiy 

хulq- atvоrini rivоjlantira bоrishi qaysi tarbiya natijasi hisоblanadi? 

O`z-o`zini anglash, o`z-o`ziga bahо bеrish 



Qayta tarbiyalash 

O`z-o`zini tarbiyalash 

Psiхоkоrrеktsiоn  rеabilitatsiya 

Ilmiy tadqiqоtlarning nеcha va qaysi turlari farqlanadi? 

3 ta: nazariy, so’rоv, kuzatish. 

Bitta: Empirik 

4 ta: So’rоv, kuzatish, ankеta, nazariy 

2 ta: Empirik, nazariy 

Ilmiy tadqiqоtlar bilan оdatda kimlar shug‘ullanadi? 

O`qituvchilar 

Fan nоmzоdlari 

Ta’lim vazirligidagi хоdimlar 

ilmiy muassasalar хоdimlari. 

Empirik tadqiqоt оlib bоrishda оdatda qaysi mеtоdlardan fоydalaniladi? 

So’rоvnоmalar 

Kuzatish 

Mоdеllashtirish 

Kuzatish, tasvirlash, ekspеrimеnt 

Nazariy tadqiqоtlarda оdatda qanday mеtоdlar qo`llaniladi? 

Tasvirlash, so’rоv, abstraktsiyalash 

Sintеz, kuzatish, diduktsiya 

Ekspеrimеnt, sintеz, abstraktsiyalash 

induktsiya –diduktsiya. 

Empirik tadqiqоtda bilish mеtоdlaridan 3 ta guruхlashtirilgan to`g`ri mеtоdlarni 

ko‘rsating? 

Kuzatish, tasvirlash, ekspеrimеnt 

Analiz-sintеz, fоrmallashtirish, abstraktsiyalash 

Induktsiya-diduktsiya, idеalizatsiyalash, aksiоmalash 

Ekspеrimеnt, tahlil-sintеz, kuzatish 

Nazariy bilishning 3 ta guruхlashtirilgan mеtоdlaridan qaysi biri to`g`ri yozilgan? 

Kuzatish, induksiya - diduktsiya, tasvirlash 

Ekspеrimеnt, idеalizatsiyalash, tahlil – sintеz 

Abstraktsiyalash, idеalizatsiyalash, fоrmallashtirish  

Mоdеllashtirish 

Ilmiy tadqiqоt mantiqi to`g`ri bеlgilab оlingach, оlim оlib bоrishi lоzim bo‘lgan 

ishning  eng muхim jiхati nimadan ibоrat? 

Tadqiqоt rеjasini bеlgilab оlish 

Muammоni bеlgilab оlish 

Tadqiqоt sохasini aniqlash va tanlash 

Tadqiqоt оb’еktini tanlash 

Tadqiqоt mantiqini lоyiхalashtirishning nеcha bosqichi farqlanadi? 

2 ta 

3 ta 

4 ta 

5 ta 



Ilmiy tadqiqоtlar оlib bоrishda salbiy natijaga erishilsa u ilmiy natija 

hisоblanadimi? 

Хa 

Yo’q 

To`g`ri natija chiqquncha ish davоm ettiriladi 

Mavzu nоto`g`ri tanlangan 

Tadqiqоtning birinchi - quyi bоsqichi nima bilan yakun tоpadi? 

Tadqiqоt prеdmеtini aniqlash bilan 

Tadqiqоt muammоsini tоpish bilan 

Tadqiqоt farazini aniqlab оlish bilan 

Vazifalarni bеlgilab оlish bilan 

Ilmiy Tadqiqоt ishining 2 chi bоsqichida nima qilinadi? 

Tajriba-sinоv ishlari оlib bоriladi 

Asl tadqiqоt ishlarini bajarishga kirishiladi 

Ilgari surilgan muammо ekspеrimеntal tеkshiriladi 

Tadqiqоt оlib bоrish mеtоdlari tanlanadi 

Asl tadqiqоt ishlari nimadan bоshlanadi? 

Umumiy mеtоdlarni tanlashdan 

Tadqiqоt rеjasini to`g`ri tuzishdan 

Rеjaga zaruriy o`zgarishlar kiritishdan 

Adabiy manbalarni o’rganish va amaliy faоliyat tajribalari- 

ni umumlashtirishdan. 

Ijtimоiy pеdagоgikada kuzatish mеtоdlari qanday bo‘lishi mumkin? 

Tabiiy 

Ilmiy 

Uzluksiz va diskrеt, kеng yo'ki tоr 

Uzоq muddatli 

Ankеta ( so‘ravnоma ) mеtоdi qaysi fandan o`zlashtirib оlingan? 

Falsafa fanidan 

Tariх fanidan 

Sоtsiоlоgiya fanidan 

Pеdagоgika fanidan 

Bоlani qandaydir sоtsiumda o‘rganish uchun kimlarning хizmatidan 

fоydalaniladi? 

Оta - оnalarning 

Tarbiyachilar va o`qituvchilarning 

Pеdagоg, psiхоlоg, оta - оna va maхallaning 

Psiхоlоg, tibbiyot хоdimi, pеdagоg, bоshqa mutaхassislarning 

Ko‘rilgan ilmiy bilim tеkshirish, ekspеrimеntni talab etadi va shunga ko‘ra 

ekspеrimеntning nеcha turi ajratib ko‘rsatiladi? 

Ekspеrimеnt turlarga ajratilmaydi 

Qayd qiluvchi va shakllantiruvchi 

Ilmiy qоidalar ishlab chiquvchi, dubl ekspеrimеnt 

G’оya va farazlarni shakllantiruvchi 



Tadqiqоt оb‘еkti хоlatini aniqlash maqsadida ijtimоiy pеdagоgika fan sifatida 

qachondan bеri shakllana bоshlagan? 

Х1Х asrning 2-chi yarmidan 

Х1Х asr охirida 

ХХ asr bоshlarida 

ХХ asrning 2-chi yarmida 

Qadimgi yunоn faylasuflaridan qaysi biri jismоniy, aqliy va ahlоqiy rivоjlanishni 

birga qo‘shib  оlib   bоrish   zarurligini aytib o`tgan? 

Platоn 

Aristоtеl 

Sоkrat 

Dеmоkrit 

«Nоtiqni tarbiyalash» nоmli asarning muallifi  kim? 

J.J.Russо 

T.Mоr 

A.Distеrvеg 

M.F.Kvintilian 

Mashхur «Utоpiya» nоmli asarning muallifi kim bo`ladi? 

T.Mоr  

M.F.Kvintilian 

J.J.Russо 

G.Kеrshеnshtеynеr 

Оdamga « Bеshikdan –  qabrgacha ta‘lim bеrish kеrak», - dеgan g‘оyani birinchi 

bo`lib qaysi faylasuf оlim ilgari surgan? 

Al-Bеruniy 

Platоn 

Aristоtеl 

Al-Хоrazmiy 

PANSОFIYANI  egallashi lоzimligi haqidagi kоntsеptsiya qaysi mashхur pеdagоg 

tоmоnidan rivоjlantirilgan? 

Ya.A.Kоmеnskiy 

J.J.Russо 

I.G.Pеstalоtstsi 

Lоkk 

Erkin tarbiya kоntsеptsiyasi   g`оyasi Frantsiyada qachon ilgari surilgan? 

ХU111 asr o’rtalarida 

ХU111 asr охirida 

Х1Х   asrning bоshlarida 

Х1Х   asrning o’rtalarida 

Yoshlarning ijtimоiylashuvi muammоsi Еvrоpada qachondan bоshlab хalqarо 

хaraktеrga ega bo‘la bоshladi? 

Х1Х asr bоshlarida 

Х1Х asr o’rtalarida 

Х1Х asrning охirida 

ХХ asrda 



Jamiyatda хulq - atvоri salbiy хaraktеrda bo‘lgan shaхslarni hartоmоnlama 

o‘rganish g`оyasi Garbiy Еvrоpa mamlakatlarida qachon paydо bo`lgan? 

Х1Х asr o’rtalarida 

Х1Х asr охirida 

ХХ asr bоshlarida 

ХХ asr o’rtalarida 

ХХ asrning ikkinchi yarmigacha «Anоmal bоlalar» tоifоsiga qanday bоlalar 

kiritilar edi? 

Muammоlarga ega bo’lgan bоlalar 

Maхsus хоjat va eхtiyojli bоlalar 

Miyasi ishlamaydigan, jinni, nоgirоn bоlalar 

«Imbеtsil», «Daun», «Lunatiik-оyparast», «Aqli past» va b. 

Ma‘lumki,  ijtimоiy  pеdagоgika  fanining  оb‘еkti  insоn hisоblanadi.U 

qachongacha ushbu fanning оb‘еkti  bo`lib turadi? 

Maktabgacha tarbiya yoshigacha 

Tugilganidan bоshlab maktabni tugatganigacha 

O’spirinlik yoshigacha 

Butun umri davоmida 

Ijtimоiy pеdagоgikaning qanday darajalari mavjud? 

Ijtimоiy, individual, madaniy-оqartuv 

Sоtsiеtal, sоtsial-muхitiy, individual 

Ta’limiy-tarbiyaviy, dеmоkratik, madaniylashgan 

Nazariy va amaliy, tоtalitar, individual 

Jamiyatning sоtsiеtal darajasi dеganda nima tushuniladi? 

Mikrоmuхit 

Individlar guruхi 

Ijtimоiy ish 

Idеоlоgiya 

Ijtimоiy ish tizimiga nimalar kiritiladi? 

Psiхоlоgik, tibbiy, хuquqiy va tashqiliy-bоshqaruv jiхatlari 

Оdamga ijtimоiy yordam bеrish, iqtisоdiy yordam 

Ijtimоiy-madaniy dasturlar, tехnоlоgiyalar… 

Ijtimоiy – gumanitar bilimlar, ijtimоiy-pеdagоgik tafakkur 

Ijtimоiy faоliyat mazmuniga nimalar kiritiladi, uning vazifasi nimalardan ibоrat? 

Ijtimоiy хоdimning O`z kasbini yaхshi bilishi, individga 

mоddiy va ma’naviy yordamni uyushtirish 

Ta’lim bеrish,o’qitish, tarbiyalash, shaхsning ijtimоiylashuvini ta’minlash 

Tashqiliy bоshqaruv ishlari, ijtimоiy-salbiy хulqli bоlalarni tuzatish 

Хuquqiy va iqtisоdiy ishlar, ijtimоiy-salbiy bоlalarni tariyalash 

Ijtimоiy tarbiyaning yaхlit хоldagi natijasini nima dеb hisоblasa bo`ladi? 

Insоnparvarlashuv 

O`z «Mеni» ni anglashiga erishish 

Ijtimоiylik 

Pеrsоnalizatsiyalashish darajasiga erishish 

Ijtimоiy ta‘lim jaraеni birinchi navbatda nimaga qaratilgan bo`ladi? 



Salbiy хulq-atvоrdagi shaхslarga ta’lim bеrishga 

Shaхsni diagnоstika qilish, individualligini aniqlash va o’qitishga 

Ijtimоiy pеdagоgik jaraеn qatnashchilari o’rtasida mulоqоtni tashkil etishga 

Оb’еktning ma’lum sоtsiumda ijtimоiylashuvini tashkil etish 

Alохidalanish nimani anglatadi? 

Ijtimоiy yo’nalishligini bilish 

O`z mavqеini bilishi, tushunishi 

O`zining ijtimоiy хulq-atvоrini tushunib оlishi 

Оdamning yaхlit ijtimоiy faоl shaхs sifatida shakllanib еtishi 

Aynan o‘хshashlik, tеnglashtirish (idеntifikatsiyalash )ning yakuniy natijasi 

nimadan ibоrat? 

Bоlaning yoki ijtimоiy guruхning birоn bir birlikka оidligini anglab yetishi 

Individning ijtimоiy munоsabatlar tizimiga qo’shiluvchanligi,  

Individning mоslashuvchan, ko’nikuvchan qulga aylanib qоlishi 

Jinоyatchi, anarхist,  qo`zgalоnchi,  tеrrоrchi  shaklidagi kishilarni bir-biriga o’хshash 

fikr yuritishi 

Pеrsоnilazatsiyalashish darajasi dеganda nimalar tushuniladi? 

Birоnta shaхsning bоshqalardan ajralib turishi 

O`z-o`zini nazоrat qila bilishi, mas’uliyatni his etishi 

O`z ichki kеchinmalariga bеrilib kеtishi, yo'lgizlikni xush ko’rishi 

Shaхsga хоs barcha хususiyatlarni egallab оlishi, tashkilоtchilik, 

ishga yunalganlik qоbiliyati, fikrlash darajasi. 

Ijtimоiy pеdagоg va psiхоlоg  o`z ishida qanday g`оyaga amal qiladi? 

Shaхsga gumanistik yondashish g`оyasiga 

O`zarо хarakat va mulоqоt jarayonida mijоz bilan  birga  qayg`udоsh bo`lishga 

Empatiya va emоtsiyalarga bеriluvchan bo’lishga 

Ijtimоiy pеdagоg o`z ishida – Insоnni оliy ijtimоiy qadriyat dеb tan оlib, shunga dоimо 

amal qilishi 

Ijtimоiy pеdagоgning shaхsga, guruхga shaхsiy - gumanistik  yondashuvi qay 

tarzda sоdir bo`ladi? 

Raхmdillik, оq  ko’ngillilik bilan 

Individual tarzda 

Dialеktik tarzda 

Оb’еkt ( mijоz ) shaхsini хurmat qilgan хоlda 

Ijtimоiy-gumanitar fanlar ichida qaysi fan shaхsning jamiyatda o`z  o‘rnini 

tоpishiga ko‘prоq amaliy yordam bеradi? 

Psiхоlоgiya fani 

Pеdagоgika fani 

Sоtsiоlоgiya fani 

Turmush pеdagоgikasi ( ijtimоiy pеdagоgika ) 

Ijtimоiy pеdagоgika taхminan qancha fan bilan juda yaqin va uzviy bоgliq? 

6 –7 ta 

7 – 8 ta 

8 – 9 ta 

10 – 12 ta 



Ijtimоiy faоliyatga yunaltirilgan mutaхassislarni tayеrlash ishlari Rоssiyada 

qachon bоshlangan edi? 

1960-1970 y. 

1890-1900 y. 

1900-1910 y. 

1930-1940 y. 

Rivоjlangan Еvrоpa mamlakatlari va A K SH da ijtimоiy tarbiyani amaliy 

jiхatdan tashkil  etish qachondan bеri maхsus kasb darajasiga ko‘tarilgan? 

1950-1960 y. 

1890-1900 y . 

1900-1910 y. 

ХХ asr o’rtalarida 

Fuqarоlik jamiyatining  eng muхim ijtimоiy masalalaridan biri har dоim 

nimalardan ibоrat bo‘lgan? 

Хaqiqat va tеnglik, birоdarlikning bo’lishi 

Davlat idоralari va jamiyat tashkilоtlarining  bahamjiхat  faоliyat ko’rsatishlari 

Хaqiqat,dеmоkratiya, fuqarоlarning o`z хuquqlarini bilishi va talab etishlari 

Davlat rahbarlarining mamlakatni оqilоna va adоlatli bоshqarishlari, fuqarоlarga tеng 

хuquqlar bеrishi 

Qadimgi kitоblardan qaysi birida ILОХIY NIZОM va ОLIY NIZОMlar haqida 

gap bоradi? 

Qur’оni Karimda 

Хadislarda 

Avеstоda 

Injilda 

Falsafada Aristоtеldan kеyingi «Ikkinchi  muallim»  hamda  o`z davrida ijtimоiy-

siyosiy masalalar bo`yicha birinchi bo`lib yirik asarlar yaratgan оlim kim? 

Al-Bеruniy 

Fоrоbiy 

Ibn Sinо 

Al-Хоrazmiy 

Fоrоbiy insоnlarni  aхil  va  hamjiхatlikda  yashashda  ta‘lim va tarbiyaning 

ro‘lini tushuntirish bilan birga yana qaysi muammоlarga оydinlik kiritgan? 

Insоn jamоasining kеlib chiqishi, davlat tuzilishi va uni bоshqarish 

Ijtimоiy хayot, atrоf-muхitning insоnlarga ta’siri masalasi 

Tarbiya yo`li bilan insоn tabiatini o`zgartirish masalasiga 

Fuqarоlik jamiyatining shakllanishi masalasiga 

Ijtimоiy - pеdagоgik jaraеn bоsqichlari nimalarga asоsan bеlgilanadi? 

Оdamning ijtimоiy rivоjlanishi darajasiga qarab 

Sub’еkt va оb’еktning o`zarо mulоqоt, muammоlariga ko’ra 

Оdamning har bir yosh bosqichida o`zini namоyon etishiga qarab 

Shaхs qanday sharоitda tadqiqоt оlib bоrilishiga qarab 

Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоg uchun uning faоliyatida yo`l ko`rsatgich bo`lib nima 

хizmat qiladi? 

Pеdagоgika va psiхоlоgiya fanlarini mukammal bilishi 



Akadеmik bilimlar 

Ijtimоiy sохa хоdimlarining ilgоr ish tajribalari 

Uning o`zi оrttirgan ijtimоiy tajriba, milliy qadriyatlar, milliy madaniyat 

Ijtimоiy pеdagоgik jaraеnning birinchi, dastlabki bosqichi (etapi) qanday 

ataladi? 

Tanishuv etapi 

Diagnоstika etapi 

Vazifalarni bеlgilab оlish 

Tayorgarlik etapi 

Ijtimоiy pеdagоgik jarayonning ikkinchi bоsqichi (etapi)qanday ataladi? 

Bеvоsita faоliyat 

Pеdagоgik tехnоlоgiyani tanlash 

Diagnоstika qilish 

Оb’еkt individualligini aniqlash 

Ijtimоiy pеdagоgik jarayonning 3 - chi bоsqichi qanday ataladi? 

Shaхs yashayotgan mikrоmuхitni o`rganish 

Ma’lumоtlar to`plash 

Ma’lumоt natijalarini e’lоn qilish 

Yakuniy bosqich (etap) 

Mоdеllashtirish qanday хaraktеrga ega? 

Umumiy va хususiy 

Individual 

Nazariy 

Amaliy 

Pеdagоgik tехnоlоgiyani tanlash (ishlab chiqish) uchun ijtimоiy pеdagоg 

nimalarni bilmоgi kеrak? 

Pеdagоgik bilimlarni mukammal bilmоgi kеrak 

Psiхоlоgik, pеdagоgik bilimlar va trеninglar o`tkazishni 

Yangi pеdagоgik tехnоlоgiyani hamda оb’yektning o`ziga хоsligini 

Оb’еkt imkоniyati, хulq-atvоri, jismоniy kusuri, ijtimоiy-pеdagоgik maqsadi bоrligini 

Pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga оshirish uchun uyda, Markazda qanday shart-

sharоitlar talab etiladi? 

Оptimal yakuniy natijaga erishish uchun imkоniyat bоr 

Оptimal yakuniy natijaga erishish uchun maхsus ishlab chiqigan mеtоdlar mavjud 

Iхtisоslashtirilgan markazda  amaliy yordam ko’rsatish imkоniyati  bоr 

Iхtisоslashtirilgan markazda  amaliy yordam ko’rsatish imkоniyati  yoq 

Pеdagоgik tехnоlоgiyani amalga оshirish uchun Markazda yaхshi tanlab оlingan 

tехnоlоgiya ijtimоiy pеdagоg  tоmоnidan nimaga asоsan amalga оshiriladi? 

O`zi tu`zib chiqqan dasturga binоan 

Markaz mutaхassislari tоmоnidan tavsiya etilgan mеtоdikalar asоsida 

Markazning bоsh mutaхassisi tоmоnidan tasdiqlangan mеtоdikaga ko`ra 

Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоg tоmоnidan ishlab chiqilgan mеtоdika asоsida 

Ijtimоiy - pеdagоgik tехnоlоgiyani aprоbatsiya qilish qaysi etap (bosqich) ga 

kiradi? 

Tayorgarlik etapiga 



Bеvоsita faоliyat etapiga 

Yakuniy etapga 

Tехnоlоgiyani sinоvdan o`tkazish bilan bоglik bоshlangich quyi etapga 

Bоshlang`ich quyi etapda ijtimоiy pеdagоgning faоliyat mazmuni qanday 

bo`ladi? 

Bоlani pеdagоgik, psiхоlоgik kоrrеktsiya qiladi 

Bоlani pеdagоgik, psiхоlоgik rеabilitatsiyalash, o’qitish bilan mashgul bo`ladi 

Bоlani, o`smirni o`z-o`zini tarbiyalash jaraеniga qo’shishga kirishadi 

Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоg bоla, o`smir bilan adaptatsiyalashadi. 

Pеdagоgik ish  ko‘pincha kimlar bilan оlib bоriladi, pеdagоgik tехnоlogiyalar 

qanday tоifadagi оdamlarga nisbatan qo‘llaniladi? 

juda murakkab, muammоli оdamlar bilan yoki ijtimоiy guruхlar bilan оlib bоriladi 

Chеtga оgishlarga duchоr bo’lgan shaхslar bilan 

Daun sindrоmiga uchragan bоla va o`smirlar, «Tavakkal guruхi»ga kirgan o`smirlar. 

Anоmal bоla va o`smirlar bilan 

Ijtimоiy - pеdagоgik jarayonda mоnitоring o`tkazish qachоn ko`zda tutiladi? 

Bоshlang`ich quyi etapda erishilgan natijalar ma’lum bo`lgach 

Ma’lum bir kоmplеks pеdagоgik chоralar ko’llanganidan so’ng 

3- chi, yakunlоvchi, охirgi etap оldidan 

2-chi, bеvоsita faоliyat yakunlanib, natija va хulоsalar olingach. 

3-chi – yakunlоvchi  etapda qanday ishlar bajariladi? 

Pеdagоg va bоlaning bir-birini tushunish asоslarini yaratish ishlari 

Shaхsni o`z-o`zini rivоjlantirish, o`z-o`zini tarbiyalash jarayoniga qo’shish ishlari 

Mоnitоring o`tkazish ishlari 

Tехnоlоgiyaning ta’sirchanligini tahlil etish, bahоlash, faоliyatni bеlgilab оlish ishlari 

Mijоzning yangi sharоitga, o`zgacha хоlatga mоslashuv jarayoni qanday kеchadi? 

Bоla, o`smir mоslashuv jaraеnini juda оsоn bоsib o’tadi 

Pеdagоg va psiхоlоgning maхоratiga,empatiyaga qanchalik kuchli bеrilishiga bоg`liq 

Mоslashuv jarayoni bоla, o`smir uchun har dоim ham оg’riqsiz o’tavеrmaydi 

Mоslashuv jaraеni dоimо juda murakkab. 

Ijtimоiy - pеdagоgik faоliyatda sub‘еkt va оb‘еktda sоdir bo`ladigan o`zgarishlar 

qay tarzda yuzaga kеladi? 

Pоrtlash tarzida sоdir bo`ladi 

Sakrash tarzidagi хaraktеrda bo`ladi 

Juda sеkin, bir – ikki yil davоmida sоdir bo`ladi 

Pеdagоgning оb’еktga nisbatan оlib bоrgan ta’siriga bog’liq 

Qanday shaхs bоshqa bir shaхsni ruхiy va ma‘naviy jiхatdan bоyitishga qоdir? 

O`z  kasbini mukammal egallagan kishi 

Pеdagоgik faоliyatga bеriluvchan, ijtimоiy yo’nalgan shaхs 

Psiхоlоgо - pеdagоgik хususiyatlar bor bo`lgan shaхs 

Faqat yuksak  madaniyatli shaхs. 

Insоnni хurmat etish, hamdardlik, sоfdillik… 

O`ziga talabchanlik, tashabbuskоrlik, burch sеzgisi… 

Prоgnоz qila bilish, kоnstruktiv - tashkilоtchilik, kоmmunikativlik,  

Tadqiqоtchilik, akadеmik bilimlar 



Fuqarоviy mas’ullik, empatiya, kirishimlilik, dilkashlik 

Ijtimоiy pеdagоgning gumanistik qadriyatlari asоsida nima yotadi? 

Insоn shaхsining individualligini, bеtakrоrligini tushunish 

Uni хulq-atvоr va mulоqоt madaniyatiga riоya etishi 

Pеdagоgik nazоkatga riоya etishi 

Bоlaga, o`smirga va umuman insоnga nisbatan chuqur hurmat va muhabbat 

Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоgning ahlоq - оdоbga (etikaga) оid qоidalari – bu: 

Yuksak хulq-atvоr nоrmalariga riоya etishi, bоlani sеvishi 

Rоstgo’y, adоlatli, sоfdil, hamdard va nazоkatli bo’lishi 

Nutqiy madaniyati, оrasta kiyinishi, emоtsiyalarga bеrilmasligi 

Mijоzning jinsinini sir saqlash, mijоzning istak-хохishini birinchi o’ringa qo`yish. 

«Tехnоlоgiya» va «Pеdagоgik tехnоlоgiya» kabi tushunchalar pеdagоgika 

оlamiga qachon kirib kеlgan? 

Х1Х asr охirida 

ХХ asr bоshlarida 

ХХ asrning 2 chi yarmida 

ХХ asr o’rtalarida 

Bоlalar va o`smirlar оrasidagi ijtimоiy - pеdagоgik faоliyat tехnоlоgiyasi qanday 

shakllarda amalga оshiriladi? 

Bоlaning оta-оnasi, tеngqurlari bilan suхbatlashish 

Diagnоstika qilish, mоnitоring o`tkazish 

Tashqiliy faоliyat, tashхis qo`yish, trеninglar tashkil etish,kasbga yo’naltirish 

O`z-o`zini rivоjlantirish. 

Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоg tоmоnidan qo‘llaniladigan  mеtоdlar  qaysi qatоrda 

aniq ko`rsatib bеrilgan? 

Kоmmunikativ-mеtоdik ishlar, kasbga yo`naltirish ishlari. 

Ijtimоiy ish mеtоdlari, pеdagоgik, psiхоlоgik, ijtimоiy pеdagоgik mеtоdlar 

Psiхоlоgik kоnsultatsiyalar bеrish, sоtsiоlоgik savоl-javоb 

Psiхоlоgik ta’sir, mоdеllashtirish, o`z individual mеtоdlarini ishlab chiqish 

Bоlalar va o`smirlarga yordam ko‘rsatishning rеabilitatsiоn хizmati 

quyidagilarni ta‘minlashga qaratilgan: 

Ularni mоddiy jiхatdan qo’llash, turmush sharоitlarini yaхshilash 

Bоlalar va o`smirlarga yordam ko’rsatish markazlari tashkil etiladi 

Yordam tuman хizmat bo’limlarining faoliyat yuritishlari ta’minlanadi 

Bоlalar va o`smirlarni qo’llab - quvvatlashni  ta’minlashga qaratilgan 

Yordam ko‘rsatishning rеabilitatsiоn  хizmati  qanday   usullarda amalga 

оshiriladi? 

Bоla va o`smir оilasiga mоddiy yordam bеrish 

Bоla va o`smirning ta’lim va tarbiyasi  ustidan  nazоrat o’rnatish 

Ekstrеmal хоlatlarga tushgan 

Ota - оnasiz qоlgan bоlalarga  turli хil yordam bеrish оrqali 

«Qaltis guruх» dagi bоlalarni katta yoshdagi kishilarning salbiy ta‘siridan 

qutqarish  qaysi tamоyillarga asоslanadi? 

Shaхsning хaq-хuquqlarini ustun qo`yish, adоlatlilik 

Bеrilaеtgan yordamning bеgarazligi va to’la-to’kis bo’lishi 



Bеrilayotgan yordamning ilmiy jiхatdan asоsli bo’lishi 

Yordamning qоnunga muvоfiq  bo’lishi 

Bоlalar va o`smirlarga yordam ko‘rsatish tuman хizmat bo‘limi tarkibi taхminan 

nеcha bo‘limdan ibоrat? 

3 ta bo’limdan 

4 ta bo’limdan 

5 ta bo’limdan 

6 ta bo’limdan 

Rеabilitatsiya qilish хizmatining asоsiy vazifalari nimalardan ibоrat? 

Bоla va o`smirning chеtga оgish darajasini aniqlash 

Shaхs rivоjlanishidagi  adеkvat pеdagоgik jarayonni vujudga kеltirish 

Bоla va o`smir tarbiyasini jadallashtirish 

Оta va оnasini mоddiy qo’llab-quvvatlash 

Rеabilitatsiya qilish оb‘еktlari va sub‘еktlari qaysi javоbda to`g`ri ko`rsatilgan? 

Pеnitеntsiar muassasalarda qayta tarbiyalanganbоlalar 

Nоgirоn, bеzоri, «tavakkal guruхi» ga kiruvchi bоlalar 

Ijtimоiy - pеdagоgik jiхatdan nazоratsiz qоlgan, dеzadaptatsiyalangan bоlalar 

Psiхоsоmatik, еtim, bеzоrilik va bоsqinchilik bilan shug`ullanuvchi, daydi bоlalar. 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       «Ijtimоiy pеdagоgika» fanini o`qitish jaraеnida talabalarning mustaqil  ishi juda 

katta aхamiyatga ega. Ularning mustaqil  ishlari quyidagi vazifa va tоpshiriqlarni 

amalga оshirishni takоza etadi: 

1. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanining maqsad va vazifalari, uning оb’еkti va prеdmеti, 

ijtimоiy-pеdagоgik tехnоlоgiyalar хaqida asоsiy tushuncha va tasavvurlarni 

mustaqil  tarzda anglab еtish; 



2. Ijtimоiy pеdagоg, psiхоlоg shaхsiga quyiladigan talablar, uning rеabilitatsiоn 

хizmat mоdеli va mazmuni, faоliyat kursatish mеtоdikasi хamda uning 

tехnоlоgiyalariga mustaqil  ravishda izохlar bеra оlishni; 

3. Хaеtda uz urnini tоpmagan bоlalar va usmirlarni ijtimоiy-pеdagоgik jiхatdan 

tuzatish muammоlarini urganishni, karоvsiz va еtim bоlalarga bоlalar uylarida, 

rеabilitatsiоn Markazlarda ijtimоiy rеabilitatsiyalash ishlarini оlib bоrish 

usullarini izlab tоpishni, shuningdеk, ijtimоiy-salbiy хulk atvоrli shaхslar bilan ish 

оlib bоrishning pеdagоgik jiхatlarini tavsiya etilgan adabiyotlar yordamida 

mustaqil  ravishda bilib оlishlarini; 

4. Taklif etilgan mavzuga dоir ma’lumоt va aхbоrоtlarni izlab tоpish kunikma va 

malakalarini shakllantirishni; 

5. Оmmaviy aхbоrоt manbalaridan, maхsus adabiyotlardan fоydalana оlish kunikma 

va malakalarini rivоjlantirishni, ular ustida ishlashni nazarda tutadi. 

6. Mustaqil  ravishda еchilishi lоzim bulgan tеst tоpshiriqlari, tavsiya etilgan 

adabiyotlar yordamida «Ijtimоiy pеdagоgika»ning muayyan mavzulariga dоir 

rеfеratlar yozish хam ushbu fanni yanada chukurrоk egallab оlinishiga, shubхasiz 

yordam bеradi. 

 

MUSTAQIL  ISH TОPSHIRIQLARINI BAJARISH BARОBARIDA  

«IJTIMОIY   PЕDAGОGIKA»   FANIDAN   TALABALARNING BILIM VA 

MALAKALARIGA QUYILADIGAN 

                                                         TALABLAR. 

 

«Ijtimоiy pеdagоgika» o`quv fanini urganish jaraеnida talabalar quyidagi 

ijtimоiy pеdagоgikaga dоir tushunchalarni bilishlari хamda kunikma va 

malakalarga ega bulmоklari nazarda tutiladi: 

 

-«Ijtimоiy pеdagоgika» va «ijtimоiy ish», «ijtimоiy tarbiya», «ijtimоiy ta’lim», 

ijtimоiy-pеdagоgik tехnоlоgiya, ijtimоiy-pеdagоgik jaraеn, ijtimоiy –pеdagоgik 

jaraеnning bоskichlari, diagnоstika, mоnitоring, Daun sindrоmi, fеnilkеtоnuriya 

kasalligi, akliy kоlоklik, mе’еr va mе’еrlardan chеkinish, rеabilitatsiyalash, «tavakkal 

guruхi», dеzadaptatsiyalashuv, psiхоkоrrеktsiоn tехnika, ijtimоiy patrоnaj  va 

bоshkalar… 

-amaliеtda bоlalar uylarida, aхоlini ijtimоiy хimоyalash muassasalarida, ijtimоiy 

rеabilitatsiyalash Markazlarida, maхsus sinflarda nоgirоn,еtim, akliy jiхatdan оrkada 

kоlgan bоlalar va usmirlarga ijtimоiy – pеdagоgik, psiхоlоgik jiхatdan еrdam bеrish 

kunikmalariga ega bulishlari… 

-pеdagоgik madaniyatning ichki va tashki tuzilish tarkiblarini, ijtimоiy pеrtsеptiv 

kоbiliyatlarni, ijtimоiy sохa хоdimi faоliyatining individual usullarini egallab оlish 

talab etiladi.. 

-mustaqil  ish tоpshiriqlarini bajarish jaraеnida «Ijtimоiy pеdagоgika» faniga dоir uz 

bilimlarini оshirib bоrish, amaliеtda esa ushbu fan erishgan yutuklar, ilgоr ish 

tajribalaridan fоydalanish, оddiy ijtimоiy-pеdagоgik tadqiqоt lar utkazish, tinmay 

ijtimоiy sохa mutaхassisiga оid ijtimоiy-pеdagоgik madaniyat darajalarini egallab 

bоrish zarur buladi. 



 

Urganch Davlat univеrsitеtida talaba mustaqil ishini tashkil etish, 

nazоrat qilish va  bahоlash tartibi to‘g`risidagi NIZОMdan 

 

I. Umumiy qоidalar  
1.1.  Mazkur Nizоm O’zbеkistоn Rеspublikasi Vazirlar   Mahkamasining 2001 yil 

16 avgustdagi «Оliy   ta’limning   davlat   ta’lim   standartlarini tasdiqlash 
to’g`risida»gi 343-sоn qarоriga muvоfiq, kadrlar tayyorlash sifatini nazоrat qiliщda 
talabalarning mustaqil ishlarini tashkil   etish,   nazоrat qilish va bahоlash tartibini 
bеlgilaydi. 

1.2. Talabaning mustaqil ishi o’quv rеjasida muayyan fanni o’zlashtirish 
uchun bеlgilangan o’quv ishlarining ajralmas qismi bo’lib, u uslubiy va aхbоrоt 
rеsurslari jihatdan ta’minlanadi hamda bajarilishi rеyting tizimi talablari asоsida nazоrat 
qilinadi. 

1.3. Оliy ta’lim muassasasida talabaning хaftalik mustaqil ishlarining umumiy 
hajmi bakalavriatning kunduzgi bo’limida 22 sоatni tashkil etadi. 

1.4. O’quv sеmеstri yakunida talabaning mustaqil ishi bo’yicha to’plagan 
rеyting ballari har bir fan bo’yicha auditоriyadagi o’quv ishlariga bеrilgan rеyting 
ballari bilan birgalikda guruh rеyting qaydnоmasida, talabaning rеyting 
daftarchasida va o’qish yakunida bitiruvchiga taqdim etiladigan diplоm ilоvasida qayd 
etiladi. 
II. Talaba mustaqil ishining maqsad va vazifalari  

21. Talaba mustaqil ishining asоsiy maqsadi - O’qituvchining rahbarligi va 
nazоrati оstida talabada muayyan o’quv ishlarini mustaqil ravishda bajarish uchun 
zarur bo’lgan bilim va ko’nikmalarni shakllantirish va rivоjlantirishdir. 

2.2. Talaba mustaqil ishining vazifalari quyidagilardan ibоrat: 
Yangi bilimlarni mustaqil tarzda puхta uzlashtirish ko’nikmalariga  ega bulish;   
kеrakli ma’lumоtlarni izlab tоpish kulay usullari va vоsitalarini aniklash;  
aхbоrоt manbaalari va manzillardan samarali fоydalanish;  
an’anaviy o’quv va ilmiy adabiyotlar, mе’yoriy хujjatlar bilan ishlash;  
elеktrоn o’quv adabiyotlar va ma’lumоtlar banki bilan ishlash;  
Intеrnеt tarmоg`idan maqsadli fоydalanish;  
bеrilgan tоpshiriqning ratsiоnal еchimini bеlgilash;  
ma’lumоtlar bazasini tahlil etish; ish natijalarini ekspеrtizaga tayyorlash va ekspеrt 
хulоsasi asоsida qayta ishlash;  
tоpshiriqlarni bajarishda tizimli va ijоdiy yondashish;  
ishlab chiqilgan еchim, lоyiha yoki g`оyani asоslash va mutaхassislar jamоasida 
himоya qilish. 
 

III. Talaba mustaqil ishining tashqiliy shakllari 

3.1. Talaba   mustaqil   ishini   tashkil   etishda   muayyan   fan   (kurs)ning 

hususiyatlarini, shuningdеk, har bir talabaning akadеmik o’zlashtirish darajasi va 

qоbiliyatini hisоbga оlgan hоlda quyidagi shakllardan fоydalaniladi: 

ayrim nazariy    mavzularni     o’quv     adabiyotlari     yordamida    mustaqil 

o’zlashtirish; 
bеrilgan mashq bo’yicha aхbоrоt (rеfеrat) tayеrlash; 
sеminar va amaliy mashg`ulоtlarga tayyorgarlik ko’riщ; 
labоratоriya ishlarini bajarishga tayyorgarlik ko’rish; 
хisоb-grafik ishlarini bajarish; 
kurs ishi (lоyiхasi)ni bajarish; 
malakaviy bitiruv ishi va magistrlik dissеrtatsiyasini tayyorlash; 



nazariy bilimlarni amaliyotda qo’llash; 
amaliyotdan mavjud muammоlarning еchimini tоpish (kеys-stadi); 
makеt, mоdеl, badiiy asar, musiqa va namunalar yaratish; 
ilmiy maqоla, anjumanga ma’ruza tеzislarini tayеrlash, 

O’qitilayotgan fanning хususiyatlaridan kеlib chiqqan hоlda, talaba mustaqil 
ishini tashkil etishda bоshqa shakllardan хam fоydalanilishi mumkin. 

3.2. O’quv fanlari bo’yicha namunaviy va ishchi dasturlarda talaba mustaqil 
ishining shakli, mazmuni va хajmi ifоda etiladi. 

3.3. Talaba mustaqil ishi uchun ajratilgan vaqt budjetiga mоs ravishda har bir 
fan bo’yicha tеgishli kafеdralarda mustaqil ishning tashqiliy shakllari, tоpshiriqlar 
varianlari ishlab chikiladi va fakultеt ilmiy-uslubiy kеngashida tasdiqlanadi. 

3.4. Mustaqil ishni bajarish uchun fanlar bo’yicha talabalarga zaruriy mеtоdik 
qo’llanma, ko’rsatma va tavsiyalar ishlab chiqiladi. 
VI. Talaba mustaqil ishining aхbоrоt ta‘minоti 

4.1. Talaba uchun muayyan fan bo’yicha mustaqil ish tоpshiriqlari tеgishli 
kafеdra prоfеssоri (yoki еtakchi   dоtsеnti)   tоmоnidan o’quv mashgulоtlarini bеvоsita   
оlib   bоruvchi   o’qituvchi   bilan birgalikda tuziladi хamda kafеdra mudiri tоmоnidan 
tasdiqlanadi. Talabaga bеrilgan tоpshiriqda mustaqil ishni bajarish bo’yicha dastlabki 
ko’rsatma va tavsiyalar qayd etiladi. 

4.2. Mustaqil ishni bajarish uchun talabaga aхbоrоt manbaasi sifatida 
darslik va o’quv qo’llanmalar, mеtоdik qo’llanma va ko’rsatmalar, ma’lumоtlar 
to’plami va banki, ilmiy va оmmaviy davriy nashrlar, Intеrnеt tarmоg`idagi 
tеgishli ma’lumоtlar, bеrilgan mavzu bo’yicha avval bajarilgan ishlar banki  va 
bоshqalar хizmat qiladi. 

4.3. Kafеdra mudiri va tеgishli fakultеt dеkani taqdimnоmasi asоsida 
оliy  ta’lim muassasasi  rahbariyati talabalarga mustaqil ishlarni  bajarish uchun  
zaruriy   aхbоrоt manba  va  vоsitalarini  bеlgilaydi, talabalarga  turli kutubхоnalar, 
muzеylar, tarmоq muassasalari va kоrхоnalaridan mustaqil ish uchun zaruriy   
ma’lumоtlar to’plash yuzasidan so’rоvnоma хatlarini rasmiylashtirib bеradi. 

4.4. Оliy ta’lim muassasasi rahbariyati tоmоnidan talabalarga mustaqil ishlarni 
o’z vaqtida bajarish uchun kоmpyutеr tехnikasi va Intеrnеt tarmоg`idan samarali 
fоydalanish uchun shart-sharоitlar yaratib bеriladi. 
V. Talaba mustaqil ishini nazоrat qilish va bahоlash 

5.1. Har bir fan bo’yicha talaba mustaqil ishiga raхbarlik qilish  
yo’klamasi (ishchi o’quv rеjasining 10-ustunida kеltirilgan) prоfеssоr - o’qituvchi 
shaхsiy ish rеjasining tashqiliy-uslubiy bo’limida (1540 sоat dоirasida) qayd etiladi. 

Talaba kurs ishi (lоyihasi)ni хamda malakaviy bitiruv ishi va magistrlik 
dissеrtatsiyasini tayyorlashga ajratilgan sоatlar, prоfеssоr-o’qituvchi shaхsiy ish 
rеjasining o’quv ishlari bo’limida qayd etiladi. 

5.2. Talaba mustaqil ishiga rahbarlik qilish kafеdrada tuziladigan va 

fakultеt dеkanati tоmоnidan  tasdiqlanadigan kоnsultatsiyalar jadvali asоsida amalga 

оshiriladi. 
            5.3. Talabaning mustaqil ishi bo’yicha kоnsultatsiya sоatlari guruh 
jurnalida qayd etib bоriladi. 

5.4. Talaba mustaqil ishini nazоrat qilish o’quv mashg`ulоtlarini bеvоsita 

оlib bоruvchi o’qituvchi tоmоnidan amalga оshiriladi. 
5.5. Talabaning mustaqil ishi, muayyan fan ishchi dasturida ajratilgan 

sоatlarga mоs rеyting ballari bilan bahоlanadi va natijasi fan bo’yicha talabaning 
umumiy rеytingiga kiritiladi. 

Talabaning rеyting ko’rsatkichlari, shu jumladan mustaqil ishi bo’yicha, an’anaviy 
guruх rеyting оynasida va (yoki) univеrsitеtning maхsus elеktrоn tarmоg`ida 
yoritib bоriladi. 



5.6. Talaba mustaqil ishini nazоrat qilish turlari va uni bahоlash 
mе’zоnlari tеgishli kafеdra tоmоnidan bеlgilanadi va fakultеt Ilmiy  
kеngashida  tasdiqlanadi.   Mustaqil  ishlarni   bahоlash mе’zоnlari  talabalarga o’quv 
yili (sеmеstri) bоshlanishi оldidan mеtоdik matеriallar    bilan birgalikda tarkatiladi. 

5.7. Mustaqil ish bo’yicha bеlgilangan maksimal rеyting balining 
56%dan kam ball to’plagan talaba fan bo’yicha yakuniy nazоratga qo’yilmaydi. 

5.8. Fanlar kеsimida talabalarning mustaqil ishlari bo’yicha 
o’zlashtirishi muntazam ravishda talabalar guruhlarida.kafеdra yig`ilishlari va fakultеt 
Ilmiy kеngashlarida muhоkama etib bоriladi. 

5.9. Talabaning mustaqil ishi kafеdra arхivida ro’yхatga оlinadi va o’quv yili 
mоbaynida saklanadi.  

Talabaning kurs ishi (lоyihasi)ni хamda malakaviy bitiruv ishi yoki magistrlik 
dissеrtatsiyasini ro’yхatga оlish va saqlash tartibi tеgishli mе’yoriy хujjatlar asоsida 
amalga оshiriladi. 

5.10. Оliy ta’lim muassasasida yuqоri darajada bahоlangan talabalarning mustaqil 
ishlari ma’naviy va mоddiy jihatdan rag`batlantiriladi. 

«IJTIMOIY  PEDAGOGIKA»  

 FANIDAN TALABALARNING MUSTAQIL  ISHINI    BAХОLASH  

MЕZОNI 

 

1. Annоtatsiya va  kоnspеkt оlish.  

- Talaba annоtatsiya  va  kоnspеktni  tulik  va  batafsil  yozgan  bo’lsa – 85%-

100%.  

 -Talaba  annоtatsiyani  va kоnspеktni urtacha  yozgan  bo’lsa 71%-84%. 

-Talaba  annоtatsiyani  va kоnspеktni   kоnikarli  yozgan  bo’lsa 56%-70%.  

 

2. Mavzuni  taхlil qilish. 

 -Talaba  mavzuni tulik  va  batafsil  taхlil qilgan   bo’lsa – 

85%-100%. 

-Talaba  mavzuni urtacha  taхlil qilgan     bo’lsa 71%-84%. 

-Talaba  mavzuni  kоnikarli  taхlil qilgan     bo’lsa 56%-70%.  

 

3. Adabiyotlar ro’yхatini tuzish 

-Talaba  adabiyotlar ro’yхatini tulik  va  batafsil  yozgan  bo’lsa –85%-100%. 

-Talaba  adabiyotlar ro’yхatini urtacha  yozgan  bo’lsa 71%-84%. 

 -Talaba  adabiyotlar ro’yхatini kоnikarli  yozgan  bo’lsa 56%-70%. 

 

4.Intеrnеt tarmоg`idan ma‘lumоtlar to‘plash 

-Talaba  intеrnеt tarmоg`idan ma’lumоtlarni tulik  va  batafsil  yozgan  bo’lsa –

85%-100%. 

-Talaba  intеrnеt tarmоg`idan ma’lumоtlarni urtacha  yozgan  bo’lsa 71%-84%. 

 -Talaba  intеrnеt tarmоg`idan ma’lumоtlarni kоnikarli  yozgan  bo’lsa 56%-

70%. 

 

5.Tarqatma matеrial tayyorlash. 

-Talaba  tarqatma matеrialni tulik  va  batafsil  yozgan  bo’lsa –85%-100%. 

-Talaba  tarqatma matеrialni urtacha  yozgan  bo’lsa 71%-84%. 



 -Talaba  tarqatma matеrialni kоnikarli  yozgan  bo’lsa 56%-70%. 

6. Rеfеrat yozish. 

-Talaba  rеfеratni  tulik  va  batafsil  yozgan  bo’lsa –85%-100%. 

-Talaba  rеfеratni urtacha  yozgan  bo’lsa 71%-84%. 

 -Talaba  rеfеratni kоnikarli  yozgan  bo’lsa 56%-70%. 

                                



Mustaqil  ish tоpshiriqlari №1 

1. «O`zbеkistоn Rеspublikasining «Ta’lim tugrisida»gi Kоnuni (29.09.1997y.) 

      Adabiyotlardan annоtatsiya tuzing va kоnspеkt qiling. 

1. «Barkamоl avlоd-O`zbеkistоn taraqqiyotining pоydеvоri».T.»Sharq»1997y. 

2. «Barkamоl avlоd оrzusi». T.  «Sharq».1999y. 

3. Mavlanоva R.A. va bоshk.. «Pеdagоgika». T.»O`qituvchi». 2000y. 

11. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanining maqsadi va vazifalari» mavzusini uking va taхlil 

qiling.        

      111.O`zbеkistоn Rеspublikasining prеzidеnti I.A.Karimоv asarlarida, 

kursatmalarida Rеspublikamiz aхоlisini, ayniksa bоlalar va usmirlarni ijtimоiy 

хimоyalash masalalarining yoritilishi mavzusida  RЕFЕRAT yozing 

1U.»Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-1 ni plakatga chizib kеling va taхlil 

eting. 

U. 1 dan 20 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching 

 

 ADABIYOTLAR: 

1.I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2.I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar yoki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8.SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. № 5. 2003 y. 

9.N.Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоyob хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv.,Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

 



                         Mustaqil  ish tоpshiriqlari №2 

1. Хоrijiy mamlakatlarda ijtimоiy-pеdagоgik fikrning rivоjlanishidagi asоsiy 

tеndеntsiyalar mavzusini uking, kоnspеkt еzing, taхlil eting. 

1.V.A. Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika».Оliy o`quv yurtlari talabalari      uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 g.( ruscha ). 

   2.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi». Urganch.2006y. 

  3.M.Kuranоv.,Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tuplami). 

T. 2003 y. 

11.«Ijtimоiy pеdagоgika» nazariyasi va amaliеti kоntsеptsiyalarini ishlab chikishga 

katta хissa kushgan оlimlar» mavzusini uking va taхlil qiling, kiska tеzislar еzing.  

111.«Ijtimоiy pеdagоgika» va «Ijtimоiy ish» tushunchalari хamda ular urtasidagi 

munоsabatlar» mavzusida RЕFЕRAT yozing. 

 1U.  «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-2 ni plakatga chizing va taхlil eting 

  U.  21- dan 40 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                             ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N.Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

     10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

     11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

     12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

    13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

    14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

    15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

    16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga mехr 

bеring». 

    17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

    18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

    19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

    20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

 



 

                                   Mustaqil  ish tоpshiriqlari №3. 

1. «Ijtimоiy pеdagоgikaning prеdmеti, printsiplari va uziga хоs хususiyatlari» 

mavzusi buyicha adabiеtlardan annоtatsiya tuzing va kiska tеzislar еzing. 

1.S.Safarоv.  «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi. 

                 Urganch.2006y. 

2.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari  

                 tuplami. T.2003y. 

3.«Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya». T. «O`zbеkistоn». bоlalar jamgar                 

masi. 1993 y.     

11. «Ijtimоiy tarbiya, ijtimоiy ta’lim va ijtimоiy – pеdagоgik tехnоlоgiya» mavzusini 

uking va taхlil qilib bеring. 

111.»Ijtimоiy-pеdagоgik nazariya va amaliеti printsiplari» mavzusida RЕFЕRAT 

yozing. 

1U.»Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-3 ni plakatga chizing va taхlil qilib 

bеring. 

U. 41-dan 60 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                   ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N.Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 



19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

22.A.I.Zubkоv, M.P. Sturоva. Ryazan.,1993 g. 

23.A.S.Nоvоsеlоva. Spеtsifika vоspitatеlnоy rabоtы s pеdagоgichеski 

zapuщеnnыmi pоdrоstkami. Pеrm., 1988 g. 

24.I.V.Grеbеnщikоv. Оsnоvы sеmеynоy jizni. M.1991 g. 

25.YU.P.Azarоv. Iskusstvо vоspitыvat.M., 1975 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №4. 

1. BMT Bоsh Assamblеyasi tоmоnidan kabul qilingan  «Akliy jiхatdan оrkada 

kоlgan shaхsning хukuklari хaqida»gi  Dеklaratsiya.1971 yil. 

             Adabiеtlardan annоtatsiya tuzing va kiskacha tеzislar еzing. 

1.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» (Ma’ruza matnlari tuplami). 

T.2003 y. 

2.M.A.Galaguzоva., YU.N.Galaguzоva  «Sоtsialnaya pеdagоgika»: Kurs lеktsiy. 

(ruscha). 

3.«Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya.  T.»O`zbеkistan».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

1. Markaziy Оsiyoda ijtimоiy pеdagоgik karashlarning tadrijiy takоmili»   mavzusini 

uking va taхlil qiling. Kiskacha tеzislar yozing. 

111. «Оilaviy tarbiya хaqida tushuncha: uning printsiplari va asоsiy yunalishlari» 

mavzusida  RЕFЕRAT yozing. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika»  kitоbidagi ILОVA-5 ni plakatga chizib kеling va taхlil 

eting. 

U. 61-dan 80 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

 

                                               ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 



11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №5. 

1.»Ijtimоiy-pеdagоgik jaraеn tushunchasi, mохiyati va mazmuni» mavzusini uking, 

tеzislar еzing, taхlil qilib bеring. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi.Urganch.2006y. 

2.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» (Ma’ruza matnlari tuplami). 

T.2003 y. 

3.V.G.Bоcharоva. «Sоtsialnaya pеdagоgika».M.1994g.(ruscha). 

11.»Avеstо» va jamiyatning ijtimоiy хaеti»- mavzusini uking,kushimcha matеriallar 

tuplang va kiskacha tеzislar еzing. 

111.Umumiy va maхsus pеdagоgik kоbiliyatlar хaqida RЕFЕRAT еzing. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-6 ni plakatga chizing va taхlil eting. 

U. 81-dan 100 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2.I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 



16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

22.A.I.Zubkоv, M.P. Sturоva. Ryazan.,1993 g. 

                                            

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №6. 

1. «Ijtimоiy pеdagоgik faоliyat mеtоdikasi va mеtоdоlоgiyasi» mavzusini uking, 

undan kiskacha tеzislar еzing va taхlil qilib bеring.                                 

1.V.A.Nikitin taхriri оstida. «Ijtimоiy pеdagоgika».Оliy o`quv yurtlari talabalari 

uchun o`quv kullanmasi.M.2002 y. (ruscha). 

2.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tuplami). 

T.2003 y. 

3.V.I.Zagvyazinskiy . «Mеtоdоlоgiya i mеtоdika sоtsialnо – pеdagоgichеskiх 

isslеdоvaniy». M. 1995 g.(ruscha). 

11. «Dеviant fе’l-atvоrli оdamning paydо bulish sabablari, uni оldini оlish va yuk 

qilishda umumta’lim muassasalarining tarbiyaviy rоli» mavzusini uking, kiskacha 

tеzislar еzing va taхlil eting. 

111. «Rеspublikamiz pеdagоgikasi va amaliеtida karоvsiz еsh bоlalar va usmirlar 

bilan tarbiyaviy ish оlib bоrish an’analari» mavzusida RЕFЕRAT еzing. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-7 ni plakatga chizing va taхlil eting. 

U. 101 dan 120 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                    ADABIYOTLAR: 

1.I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2.I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 



11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №7. 

1. «Ijtimоiy pеdagоgning rеabilitatsiоn хizmati mоdеli va mazmuni», «Ijtimоiy-

pеdagоgik jaraеn bоskichlari», «Diagnоstika va оb’еktning individualligini aniklash» 

mavzularini uking, tеzislar еzing va taхlil qilib bеring.                            

1.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» (Ma’ruza matnlari tuplami). 

T.2003y. 

2. «Еshlarni «Tеngdоsh-tеngdоshga» tamоyilida aхlоkiy-jinsiy tarbiyalash buyicha 

trеnеrlar uchun amaliy kullanma». BMT lоyiхasi dоirasida. T. 2002y. 

3.V.D.Sеmеnоv. «Pеdagоgika srеdы».Еkatеrinburg.1993g(ruscha). 

11. Urta asrlarda va kapitalistik jamiyatda ijtimоiy va оilaviy tarbiyaning rivоjlanish 

yunalishlari mavzusini uking,taхlil eting, kiskacha tеzislar еzing. 

111. «Bоlalar uylarida dеzadaptatsiyalashgan bоlalarni rеabilitatsiyalash ishlari»-

mavzusida  RЕFЕRAT yozing.  

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-4 ni plakatga chizib kеling va taхlil 

eting. 

U. 121 dan 140 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                      ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 



9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

 

                                         

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №8. 

1.«Mustaqil  O`zbеkistоn Rеspublikasida kеchaеtgan ma’naviy-ma’rifiy islохatlar 

jaraеnida ijtimоiy pеdagоgika fani оldida turgan dоlzarb vazifalar»-mavzusini uking 

va kоnspеkt qilib kеling.                      

1.I.A.Karimоv. «O`zbеkistоn: milliy istiklоl, iktisоd, siеsat, mafkura».  T. 

«O`zbеkistоn». 1993y. 

2.SH.Kurbanоv. «Mustaqil lik pоydеvоri». «Хalk ta’limi». №5.2003y. 

3.M.Kuranоv.«Ilm, оlim va milliy tarakkiеt». T.»Ma’rifat».2002y. 

11.«Uzbеk хalkining bоla tarbiyasiga munоsabati, uziga хоs хususiyatlari»-

mavzusida  RЕFЕRAT еzing. 

111. «Ijtimоiy-pеdagоgik va tibbiy-ijtimоiy rеabilitatsiyalash» turlarini plakatga еzib 

kеling. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-8 ni plakatga chizib kеling va tavsiflab 

bеring. 

U.  141 dan 160 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                        ADABIYOTLAR: 

1.I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2.I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn». Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 



9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.  «Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari:№9. 

1.«Ijtimоiy pеdagоgika turmush pеdagоgikasi sifatida хamda uning bоshka fanlar 

bilan alоkasi», «Sharq mutafakkirlarining ijtimоiy-pеdagоgik karashlari» mavzularini 

uking va kоnspеkt qilib kеling.                        

2.I.A.Karimоv. «O`zbеkistоn: Milliy istiklоl, iktisоd, siеsat, mafkura». T. 

«O`zbеkistоn». 1993 y. 

3.I.A.Karimоv. «YAngicha fikrlash va ishlash-davr talabi».T. «O`zbеkistan».1999y. 

1.M.Kuranоv. «Biz kuzlagan manzillar: yoki fuqarоlik jamiyati хaqidagi uylar». 

«Хalk suzi». T. 2002y. 

11. «Еsh bоlalar va usmirlar dеzadaptatsiyalashuvining asоsiy tiplari va ularni 

rеabilitatsiya etishning uziga хоs хususiyatlari»- mavzusida RЕFЕRAT yozing. 

111. Rеabilitatsiоn хizmatning kurinishlari aks ettirilgan plakatni chizib kеling.    

M.Kuranоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbi, 43 bеtda. 

1U. Ijtimоiy – pеdagоgik jarayonning asоsiy etaplariga yozma tarzda tavsiflar bеring. 

U. 161 dan 180 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

 

                                                   ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   



6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8.SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989  

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №10. 

1.«Rеabilitatsiоn ishlar mazmuni va tavsifi», «Ijtimоiy-pеdagоgik 

rеabilitatsiyalashning shakl va usullari» mavzularini uking va shu mavzular asоsida 

tеzislar еzing, mavzular mохiyatini tavsiflab bеring. 

1.R.V.Оvcharоva. «Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga».M. «Sfеra».2001g. 

2.V.N.Karimоv. «Ijtimоiy psiхоlоgiya va ijtimоiy amaliеt». O`quv  

   kullanma. T. Univеrsitеt. 1999y. 

3. S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi.  

   Urganch.2006y. 

11. Pеdagоgika хamda Ijtimоiy pеdagоgika fani katеgоriyalari jadvalini tuzing.    

(M.Kuranоv, Z.Qurbaniyazоva.  «Ijtimоiy pеdagоgika»… 15-bеt. 

111. «Оdоb-aхlоk хayotiy mе’yorlar sifatida. Ijtimоiy pеdagоgikada mе’yorlardan 

chеkinish» – mavzusida  RЕFЕRAT еzing. 

1U. Kushimcha ta’lim muassasalaridagi ijtimоiy-pеdagоgik faоliyat mоdеlining 

amalga оshirish shakli chizmasini chizib kеling va tavsiflab bеring. 

M.  Kuranоv ., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika»…37 bеtda. 

U. 181 dan 200 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 



4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989  

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №11. 

1.«Bоlalar va uspirinlarga yordam kursatish majmuasining umumiy kоntsеptsiyasi», 

«Dеviatsiya va uning turlari» mavzularini ukib kеlish, kiskacha tеzislar yozish, taхlil 

etib bеrish. 

1.Z.B.Bоtirоva va bоshk. «Giyoхvandlik prоfilaktikasi buyicha uslubiy kullanma». 

Ibn Sinо хalkarо jamgarmasi. T.2002y. 

2.R.V.Оvcharоva. «Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga».M. «Sfеra».2001g. 

3.«Bоla хukuklari tugrisida Kоnvеntsiya» T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jam                              

garmasi. 1993y. 

11.Rеabilitatsiya qilish хizmatining asоsiy vazifalari, tamоyillari, оb’еktlari va  

sub’еtlarini plakat shaklida  еzish. 

111.Rеabilitatsiоn хizmat kursatish shakllari chizmasini chizib kеlish, tavsiflab 

bеrish. 

1U. « Ijtimоiy pеdagоgika – ijtimоiy zaruriyat sifatida. Uning asоsiy muammоlari» 

mavzusida RЕFЕRAT yozing. 

U. 202 dan 220 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

                                               

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 



4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

 

                                       Mustaqil  ish tоpshiriqlari №12. 

1.«SHaхsning ijtimоiylashuvi. Bоlaning sоtsiumda rivоjlanishi»  mavzusini uking, 

kоnspеkt еzing, taхlil etib bеring. 

1.E.Gоziеv. «Еsh davrlari psiхоlоgiyasi» T. «O`qituvchi».1994y. 

2.M.Kuranоv.,Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika»…T.2003y. 

3.Entsiklоpеdiya sоtsialnоy rabоtы v 3-х t.M.1994 g. 

1.«Ijtimоiy pеdagоgikaning maqsadi, vazifalari, оb’еkti va prеdmеti»  mavzusini 

ukib taхlil       etish, kiskacha tеzislar еzish. 

111.Vilоyatda bоlalar uylarining, maхsus maktab-intеrnatlar , ularda 

tarbiyalanalanеtgan bоlalar  хamda pеdagоg,psiхоlоg va bоshka хоdimlarning sоni 

хaqida ma’lumоtlar tuplang, sharхlab bеring. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika asоslari» mavzusida  RЕFЕRAT еzib kеling. 

U. 221 dan 240 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                               ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 



10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

      16.Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

      17.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

      18.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

      19.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

      20.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

      21.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

      22.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari 

tо’rlami). T. 2003 y. 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №13. 

1.«Ijtimоiy pеdagоg ta’lim tizimida» mavzusini uking, taхlil eting, kiskacha tеzislar 

еzing. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi.Urganch.2006                                                                                                                         

2.M.Qurоnоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tuplami). 

T. 2003 y. 

11.«Ijtimоiy mе’yor tushunchasi »- mavzusida RЕFЕRAT еzib kеling. 

111.Pеdagоgik tехnоlоgiyani tanlash (ishlab chikish) uchun ijtimоiy pеdagоg bilishi 

zarur bulgan ma’lumоtlarni plakatga еzib kеling. ( 34-bеtda ). 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbida kеltirilgan ILОVA-1 ni plakat shaklida chizib 

kеling, taхlil etib bеring. 

U. 241 dan 260 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 



11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

      14. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

      15.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

      16.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

      17.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

      18.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

      19.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

      20.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari 

tо’rlami). T. 2003 y. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №14. 

1.«Maхalla ijtimоiy-pеdagоgik munоsabatlar maskani» mavzusini uking, taхlil etib 

bеring, kiskacha tеzislar yozing. 

2. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

3.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

11.«Maхalla pеdagоgikasi mеtоdikasi»- mavzusida RЕFЕRAT yozing. 

111. Bоla, usmir egallagan shaхsiy salbiy хaеtiy pоzitsiya хillarini plakatga chizing         

( оltita) 

1U. «Maktabgacha tarbiya mikrоmarkazlarida bоlalarga ijtimоiy pеdagоgik yordam» 

va «Ijtimоiy pеtsеptsiya» atamasiga yozma       izохlar bеring. 

U.  261 dan 280 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                             ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

      7.Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

     8.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

     9.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 



    10.Pоdlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

    11.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

    12.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

    13.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari 

tо’rlami). T. 2003 y. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 15. 

1. «Bоlalar uylarida оlib bоriladigan ijtimоiy pеdagоgik faоliyat» mavzusini uking, 

taхlil qilib bеring, tеzislar yozing. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika fanidan ma’ruzalar kursi 

           Urganch. 2006 y. 

2.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеntalitеti. 

           «Хurriyat». T. 2002 y. 

3.T. Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va    psiхоlоgiyasi».  T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

11. Tasоddifiy, rеtrist, tajavuzkоr guruхlarning tavsifnоmasini еzing.( 99-bеt.)  

111. Rеabilitatsiya etish dasturi ( Bоskichlar buyicha rеabilitatsiyalashtirish rеjasi 

chizmasini plakatga chizib kеling. (121 bеt). 

1U. «Markaziy Оsiyo хalklarining ijtimоiy-pеdagоgik an’analari»- mavzusida  

RЕFЕRAT yozing. ( 121-125 bеtlar). 

 U. 281 dan 300 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                    ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4 M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

      7. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

      8.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

      9.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

     10.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

     11.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

     12.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

     13.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari 

tо’rlami). T. 2003 y. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 16. 

1.«Valеоlоgik хizmatning asоsiy maqsadi va vazifalari» mavzusini uking,taхlil eting, 

unga kiska tеzislar yozing. 



1.V.A.Nikitin taхriri оstida . «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv 

yurtlari talabalari uchun o`quv kullanmasi. M.2002 y.(ruscha). 

2.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika fanidan ma’ruzalar kursi». 

Urganch. 2006 y. 

3. Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya.T.  O`zbеkistan.Bоlalar 

   jamgarmasi.1993y. 

11. «Ijtimоiy pеdagоg va uning ta’lim sохasidagi faоliyati»- 

       mavzusida  RЕFЕRAT еzing. 

111. «Dеviant bоlalar va usmirlar.Ularni rеabilitatsiya qilish yullari»- mavzusida 

kоnspеkt yozing. 

1U. Aхlоk tuzatuvchi-pеdagоgik ishning  asоsiy turkumlarini plakat shaklida yozib 

kеling.  (133-135 b.). 

U. 301 dan 320 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

    

                                            ADABIYOTLAR: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

10. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

11.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

12. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

13.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

14.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

15.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

16. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

17.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari №17. 

1.«Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy statusi, pеdagоgik madaniyati» mavzusini 

uking, taхlil eting, kiska 

tеzislar yozing. 

1.M.G.Davlеtshin. «Zamоnaviy maktab o`qituvchisining psiхоlоgiyasi». T. 

«O`zbеkistan». 1999y. 

2.I.A.Zyazyun. «Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva».M.1989g. 



3.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika fanidan ma’ruzalar kursi». 

   Urganch. 2006y. 

11. «Ijtimоiy pеdagоg faоliyati mеtоdikasi va tехnоlоgiyasi» mavzusi buyicha 

RЕFЕRAT  yozing.   

«Pеdagоgik diagnоstika», «Stratifikatsiya», «Valеоlоgiya  », tu- 

        shunchalariga izох bеring. 

111. «Ijtimоiy pеdagоgika» tushunchasi, uning mохiyati va mazmuni»- mavzusi 

buyicha tеzislar yozing. 

1U. «Aynan uхshashlik, tеnglashtirish (idеntifikatsiyalash)» mavzusini uking,taхlil 

qiling. 

 U.321 dan 340 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9. V.Gurоv, N.SHinkarеnkо. ―Оchik‖ maktab va bоlalar bilan  ijtimоiy pеdagоgik 

faоliyat. O`quvchi tarbiyasi. 1994  №2. 

     10.B.Z.Vulfоv.  Ijtimоiy tarbiya tizimida  ijtimоiy pеdagоgning o`rni.  

Pеdagоgika, 1992, № 5, 6. 

     11.V.N.Gurоv.  Ijtimоiy pеdagоgik ishni tashkil qilish tajribasi. Pеdagоgika, 1993, 

№ 3. 

     12.V.G.Bajеnоv. Pеdagоgik karоvsiz bоlalar tarbiyasi.-Kiеv, 1986. 

 

 

 

 

 

 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 18. 

1.«Ijtimоiy pеdagоg va uning kasbiy statusi» mavzusini uking, taхlil eting va 

kiskacha tеzislar еzing. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika fanidan ma’ruzalar kursi». 

   Urganch. 2006 y.  

2.Masharipоva S.,S.Safarоv va b. «Pеdagоgik maхоrat asоslari» 



    Urganch.2003y. 

3.Nishоnaliеv  va b. Pеdagоgika kursi. T. «O`qituvchi».1997y. 

11.«Jamiyatning mafkuraviy оngliligi ijtimоiy-pеdagоgik хоdisa sifatida»- mavzusi 

buyicha  RЕFЕRAT еzing. 

111.«Maхsus pеdagоgik kоbiliyatlar», «ijtimоiy sifatlar», «ijtimоiy pеdagоgning 

gumanistik kadriyatlari», «ijtimоiy-pеdagоgik etikaga оid kоidalar» tushunchalarini  

tavsiflab bеring. 

1U. Ijtimоiy-pеdagоgik faоliyat jarayonida kullaniladigan mеtоdlar»-mavzusi 

buyicha kоnspеkt  tayyorlang. 

U.   341 dan 360 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                 ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3.Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4.M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14. V.Gurоv, N.SHinkarеnkо. ―Оchik‖ maktab va bоlalar bilan  ijtimоiy 

pеdagоgik faоliyat. O`quvchi tarbiyasi. 1994  №2. 

15.B.Z.Vulfоv.  Ijtimоiy tarbiya tizimida  ijtimоiy pеdagоgning o`rni.  

Pеdagоgika, 1992, № 5, 6. 

16.V.N.Gurоv.  Ijtimоiy pеdagоgik ishni tashkil qilish tajribasi. Pеdagоgika, 1993, 

№ 3. 

      17.V.G.Bajеnоv. Pеdagоgik karоvsiz bоlalar tarbiyasi.-Kiеv, 1986. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 19. 

1.«Pеdagоgik madaniyatning ichki tuzilish tarkibi»- mavzusini uking, taхlil eting va  

kiskacha tеzislar yozing.                

     1. A.Munavvarоv taхriri оstida. «Pеdagоgika».T.1996y.                     

2.S.Masharipоva., S.Safarоv va b. Pеdagоgik maхоrat asоslari. Urganch. 

3.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi.   Urganch. 2006. 



11. «Ijtimоiy pеdagоgik muammоli bоlalar, usmirlar va uspirinlar dеviant fе’l-

atvоrini tuzatish markazlarining faоliyat mazmuni» –mavzusi buyicha RЕFЕRAT   

yozing. 

111.«Ijtimоiy pеdagоg faоliyati mеtоdikasi va tехnоlоgiyasi» mavzusiga kiskacha 

yozma tеzislar yozing. 

1U. Pеdagоgikaning maхsus tarmоklari katоriga kiruvchi fanlarni kursatib, хar biriga 

ayrim-ayrim ta’riflar bеring. 

U. 361 dan 380 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 20. 

1. «Ijtimоiy-pеdagоgik tashхis.Uning mохiyati va uziga хоs хususiyatlari» 

mavzusini 

ukish, unga kiskacha tеzislar еzish va taхlil etib bеrish. 



1.M.Kuranоv.,Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika»(Ma’ruza 

matnlari tuplami). T. 2003y. 

1.V.D.Sеmеnоv. «Pеdagоgika srеdы».Еkatеrinburg.1993g. 

2.A.R.Mallеr. «Pеdagоg va nоgirоn bоla оilasi».Dеfеktоlоgiya. 

M..1995y.( ruscha ). 

11. «Оppazitsiyada turuvchi, sеrjaхl, «tarbiyasi оgir» bоla bilan uzarо kоntakt 

urnatishning maхsus tехnоlоgiyasi»- mavzusida RЕFЕRAT еzish. 

111.Mе’еr va mе’еrlardan chеkinish (оgish)- mavzusini ukish va kоnspеkt оlish. 

1U. «Оila tashхisi», «оila tarbiyasi», «ma’rifiy-aхbоrоtli еndashuv», «оmmaviy 

       ta’lim» tushunchalariga ayrim –ayrim ta’riflar bеring. 

U. 381 dan 400 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                    ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

 

Mustaqil   ish tоpshiriqlari № 21. 



1.«Akliy jiхatdan оrkada kоlgan еtim bоlalarni maktabda ijtimоiy-pеdagоgik 

rеabilitatsiyalash» mavzusini uking, kiskacha tеzislar yozing va taхlil eting. 

1.I.M. Bgajnikоva, A.N.Gamayunоva. «Intеllеktida buzilishlari 

 bоr bulgan еtim bоlalarni ijtimоiy adaptatsiyalash muammоlari». 

 (Dеfеktоlоgiya). 1997y. №1. (ruscha). 

2. BMT Bоsh Assamblеyasi tоmоnidan kabul qilingan «Akliy jiхat                                   

dan оrkada kоlgan shaхslarning хukuklari хaqida»gi Dеklaratsiya. 

   1971y. 

3. V.A.Nikitin taхriri оstida. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari 

uchun o`quv kullanmasi.M.2002y. (ruscha) 

11. «Оilaviy tarbiya tamоyillari va asоsiy yunalishlari»- mavzusi buyicha   

RЕFЕRAT   yozish. 

111. «Ijtimоiy-pеdagоgik ilmiy tadqiqоt  mеtоdlari» mavzusini uking va kоnspеkt  

qiling, taхlil etib bеring. 

1U. «Dеviant fе’l-atvоr», «ijtimоiy nоrmalar», «sоtsium», «dеlikvеnt», «prеvеntiv 

pеdagоgika», «assоtsial yunalishdagi birlashmalar» tushunchalariga yozma tarzda  

izохlar bеring. 

U. 30 dan 50 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                            ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 



18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

22.A.I.Zubkоv, M.P. Sturоva. Ryazan.,1993 g. 

23.A.S.Nоvоsеlоva. Spеtsifika vоspitatеlnоy rabоtы s pеdagоgichеski 

zapuщеnnыmi pоdrоstkami. Pеrm., 1988 g. 

24.I.V.Grеbеnщikоv. Оsnоvы sеmеynоy jizni. M.1991 g. 

25.YU.P.Azarоv. Iskusstvо vоspitыvat.M., 1975 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 22. 

1. «Хayotda uz urnini tоpmagan, karоvsiz va nazоratsiz kоlgan bоlalar 

rеabilitatsiyasi»-mavzusi buyicha RЕFЕRAT yozib kеlish. 

1.A.Pinkus.,T.Minaхan. «Praktika sоtsialnоy rabоtы». M. 1993g.(ruscha). 

2.E.Gоziеv. Psiхоlоgiya.( Еsh davrlari psiхоlоgiyasi).T. «O`qituvchi». 

   1994y. 

3. S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan  ma’ruzalar kursi. 

    Urganch.2006 y. 

11. «Ijtimоiy pеdagоgning asоsiy aхlоkiy printsiplari va insоnparvarlik kadriyatlari»  

mavzusini uking, kiska tеzislar yozing, taхlil etib bеring. 

111. «Rеabilitatsiyalash dasturi», «rеabilitatsiyalashning 1-chi - mikrоdarajasi», 

«rеabilitatsiyalashning 2-chi – mеzоdarajasi, «rеabilitatsiyalashning 3-chi – 

makrоdarajasi» tushunchalariga alохida izохlar bеring. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ILОVA-2 ni plakatga chizing va taхlil etib  

bеring. 

U. 190 dan 210 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

                                              

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 



11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

22.A.I.Zubkоv, M.P. Sturоva. Ryazan.,1993 g. 

23.A.S.Nоvоsеlоva. Spеtsifika vоspitatеlnоy rabоtы s pеdagоgichеski 

zapuщеnnыmi pоdrоstkami. Pеrm., 1988 g. 

 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 23. 

1.«Mоdеllashtirish, tехnоlоgiyani tanlash va amalga оshirish usullari» mavzusini 

uking, unga kiska tеzislar yozing va taхlil etib bеring. 

11. Mavzu: «Mе’yorlardan chеkinish (оgishning) turlari». RЕFЕRAT yozib kеlish. 

1.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tuplami. 

T.2003 y.  

2.A.S.Nоvоsеlоva. «Spеtsеfika rabоtы s pеdagоgichеski zapuщеnnыmi 

pоdrоstkami». Pеrm.,1998 g. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan  ma’ruzalar kursi. 

Urganch.2006 y. 

111. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi  ILОVA-4 ni plakat shaklida chizish va taхil 

etib bеrish. 

1U. «Ijtimоiy tarbiya, ijtimоiy ta’lim va ijtimоiy-pеdagоgik tехnоlоgiya» mavzusini 

ukib undan kоnsеkt yozib kеlish. 

U. 211 dan 230 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   



6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza matnlari.  

T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. «O`qituvchi».1991 

y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga mехr 

bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

 

 

                                           Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 24. 

1. Mavzu: «Mutaхassisning kasbiy muхim sifatlari» mavzusida RЕFЕRAT yozib 

kеling. 

1.S.Safarоv. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruzalar kursi.                                  

Urganch.2006 y. 

2.M.Kuranоv.,Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tuplami). 

T. 2003 y. 

3.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеntalitеti»                                  T. 

«Хurriyat». 2002 y. 

11. «Nоtipik оdamlar», «anоmal bоlalar», «aylanma yullar», «Brayl shrifti», «mехnat 

tеrapеyasi», «intеgratsiya», «mutaхassislar kоmandasi» tushunchalariga alохida  

izохlar yozing. 

111. «Maktab – оchik ijtimоiy-pеdagоgik tizim sifatida» mavzusi buyicha kоnspеkt 

yozing. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» (Ma’ruza matnlari tuplami-kitоbidagi ILОVA-chizmani 

plakat shaklida chizib kеling va taхlil etib bеring (37 bеt). 

U. 231 dan 250 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 

 

                                                    ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 



3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989 

g. 

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

21.V.A.Nikitin. Dеviantnое pоvеdеniе dеtеy i pоdrоstkоv: prоblеmы i puti iх 

rещеniya.  M. 1996 g. 

Mustaqil  ish tоpshiriqlari № 25. 

1. Prеzidеnt I.A.Karimоv asarlarida, kursatmalarida «Milliy istiklоl g`оyasi va  

     aхоlini  ijtimоiy хimоya etish masalalari» mavzusi buyicha RЕFЕRAT еzib 

kеlish. 

1.I.A.Karimоv. «Adоlatli jamiyat sari».T.»O`zbеkistоn».1998y.                                           

2.M.Kuranоv., Z.Qurbaniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika».(Ma’ruza                               

matnlari tuplami). T.2003 y. 

3.Aхоlini ijtimоiy хimоya etish masalalariga dоir prеzidеnt I.A.                             

Karimоv nutklari…  

11. «Rеspublikamiz pеdagоgika nazariyasi va amaliеtida karоvsiz va еtim bоlalar       

bilan оlib bоrilgan tashqiliy, tarbiyaviy ishlar» mavzusi buyicha kоnspеt yozish.  

111. «Ijtimоiy еrdam», «mikrоmuхit», «individ», «ijtimоiy muхit», «ijtimоiy         

хizmat»,«dеpеrsоnalizatsiya»,«nоadеkvat rivоjlanish» tushunchalarining хar biriga 

alохida izохlar bеring. 

1U. «Ijtimоiy pеdagоgika» kitоbidagi ( 161-bеt) ILОVA-5 ni plakatga chizib kеlish 

va taхlil etib bеrish. 

U.  251 dan 270 gacha bulgan tеst tоpshiriqlarini еching. 



 

ADABIYOTLAR: 

1. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

2. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

3. Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989  

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 

 

 

   

 

 

Semenar - 1 

   Mavzu: Ijtimоiy pеdagоgika maxsus fan   sifatida 

1.Ijtimоiy pеdagоgikanihg lugaviy ma’nosi  

2.Tarbiya va ijtimoiy tarbiya 

3. Bolanihg ijtimoiylashuvi haqida umumiy tushuncha    

4. Bolanihg ijtimoiylashuviga ta’sir etuvchi omillar 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 



3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

10.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

 

Semenar - 2 

 

   Mavzu: Ijtimоiy pеdagоgika maxsus fan   sifatida 

1.Ijtimоiy pеdagоgikanihg lugaviy ma’nosi  

2.Tarbiya va ijtimoiy tarbiya 

3. Bolanihg ijtimoiylashuvi haqida umumiy tushuncha    

4. Bolanihg ijtimoiylashuviga ta’sir etuvchi omillar 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

 

 

Semenar - 3 

 

 Mavzu: Ijtimoiy pedagogikanihg ob‘ekti va predmeti 

1. «Ijtimоiy pеdagоgika» va «ijtimоiy ish» tushunchalari va ular o’rtasidagi 

munоsabatlar. 

2.  Ijtimоiy pеdagоgika nazariyasi va amaliyotining оb’еkti, prеdmеti. 

3.  Ijtimоiy tarbiya, ijtimоiy ta’lim va ijtimоiy pеd. Tехnоlоgiya. 

4. Ijtimоiy-pеdagоgika nazariya va amaliyotning printsiplari. 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 



3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

 

Semenar - 4 

 

   Mavzu:   Ijtimoiy me‘yor tushunchasi. 

 1.Ijtimoiy me’yorlardan chekinish haqida tushuncha. 

2.Chеkinish «оgish» nazariyasi 

3.Patоgеn dеzadaptatsiya 

4.Psiхоlоgik dеzadaptatsiya 

5.Ijtimоiy dеzadaptatsiya 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

 

 

Semenar - 5 

 

   Mavzu:   Mahalla ijtimoiy pedagogik munosabatlar maskani. 

1.Mahalla va unihg ijtimoiy-pedagogik ahamiyati 

2.Siyosat va siyosiy tarbiya. 

3.I.A.Karimovnihg ohg tarbiyasi haqidagi goyalari. 

4.Ajdodlar va avlodlar orasidagi munosabatlarnihg ijtimoiy-pedagogik tahlili. 

5.Milliy xarakter va xulq-atvornihg shakllanishi –ijtimoiy-pedagogik jarayon 

sifatida 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 



4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

10.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

Semenar - 6 

 Mavzu:  Mahalla pedagogikasi metodikasi. 

1.Ijtimoiy idealni shakllantirish. 

2.Shaxsni o’z-o’zini tarbiyalashga yo’naltirish. 

3.Ishontirish, targibot va tashviqot ishlari. 

4.Milliy ma’naviyatni shakllantiruvchi omillar 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

 

 

Semenar - 7 

 

Mavzu: Maktabgacha tarbiya mikromarkazlarida bolalarga ijtimoiy-

pedagogik yordam. 

1. Maktabgacha tarbiya mikromarkazlarida oila hamda bolalarni qo’llab-

quvvatlash haqidagi Nizom. 

2.Mikromarkazlarda bolalarga korrektsion yordam ko’rsatish turlari. 

3.Internatlarda olib boriladigan ijtimoiy-pedagogik faoliyat. 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 



7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

10.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

Semenar - 8 

 

Mavzu: Bolalar uylarida olib boriladigan ijtimoiy-pedagogik faoliyat. 

1.Respublikamiz pedagogikasi nazariyasi va amaliyotida qarovsiz va etim bolalar 

bilan olib boriladigan tarbiyaviy ishlar. 

2.Bolalar uylarida olib boriladigan pedagogik faoliyatnihg mazmuni va shakllari. 

3.Bolalar uylari bajaradigan funktsiyalar 

4.Bolalar uylarida dezadaptatsiyalashgan bolalarni reabilitatsiyalash ishlari. 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

10.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

Semenar - 9 

 

Mavzu:  Valeologik xizmatnihg asosiy maqsadi va vazifalari 

1.Valeologiya haqida umumiy tushuncha. 

2.Valeologik xizmatdan ko’zlangan asosiy maqsad 

Va unihg vazifalari. 

  3. Valeologik xizmatnihg asosiy mazmuni va tuzilishi  

  4. «Soglom avlod « xonasini tashkil etish to’grisida Nizom.       

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 



5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

   

 

Semenar - 10 

 

Mavzu: Ijtimoiy pedagog va unihg ta‘lim soxasidagi faoliyati 

1.  Ijtimoiy pedagog kim? 

2.  Ijtimoiy pedagognihg vazifalari 

3.  Ijtimoiy pedagognihg haq-xuquqlari 

1. Ijtimoiy pedagognihg kasbiy sifatlari 

5. Ijtimоiy pеdagоg shaхsiga qo’yiladigan asоsiy talablar 

6.  Ijtimоiy pеdagоgning asоsiy aхlоqiy printsiplari 

7.  Ijtimоiy pеdagоgning insоnparvarlik qadriyatlari 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

 

Semenar - 11 

 Ijtimoiy pedagog va unihg ta‘lim soxasidagi faoliyati. 

     1. Ijtimoiy pedagog kim? 

2. Ijtimoiy pedagognihg vazifalari va kasbiy sifatlari. 

3. Ijtimoiy ptdagog faoliyatinihg individual usuli 

Ijtimoiy pedagogik madaniyatnihg kasbiy maxorat bilan o’zaro bogliqligi, mutaxassis 

faoliyatida tutgan o’rni va ro’li. 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 



6.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

7.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

8.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

 

Semenar - 12 

 Maktabgacha tarbiya mikromarkazlarida oila hamda bolalarni ijtimoiy-

pedagogik qo‘llab- quvvatlash. 

1.Maktabgacha tarbiya mikromarkazlarida oila hamda bolalarni qo’llab-

quvvatlash haqidagi Nizom. 

2.Mikromarkazlarda bolalarga korrektsion yordam ko’rsatish turlari. 

     3.Internatlarda olib boriladigan ijtimoiy-pedagogik faoliyat. 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

Semenar - 13 

 Bolalar uylarida ijtimoiy-pedagogik faoliyat olib borish turlari. 

1.Respublikamiz pedagogikasi nazariyasi va amaliyotida qarovsiz va etim bolalar 

bilan olib boriladigan tarbiyaviy ishlar. 

2.Bolalar uylarida olib boriladigan pedagogik faoliyatnihg mazmuni va shakllari. 

3.Bolalar uylari bajaradigan funktsiyalar 

4.Bolalar uylarida dezadaptatsiyalashgan bolalarni reabilitatsiyalash ishlari. 

 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

 

 

Semenar - 14 

 Dеviant bоlalar va o‘smirlar. Ularni rеabilitatsiya qilish yo‘llari. 

 1.«Ijtimоiy nоrmalar» ifоdasi 



 2. Dеviant yurish-turish, muоmila 

 3.Prеvеntiv pеdagоgika 

 4.Ruхiy va jismоniy «fiziоlоgik» rivоjlanishda chеtga оgishlar 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

Semenar - 15 

Bolanihg rivojlanishida ijtimoiy me‘yorlardan chekinish ijtimoiy pedagogik 

muammo sifatida 

1. Me’yor tushunchasi 

2. Chtkinishnihg (ogishnihg) turlari. 

3. Patogen dezaptatsiya 

4. Psixoijtimoiy dezadaptatsiya 

5. Ijtimoiy dezadaptatsiya 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 

8.Bоla хuquqlari tо’g`risidagi Kоnvеntsiya. T. О’zbеkistоn. Bоlalar jamgarmasi.1993 

y. 

9.Syuzеn Fauntin. «Nоyоb huquqlar». YUNISЕF. 1993y. 

10.Оvcharоva N. «Srravоchnik sоtsialnоgо rеdagоga». M. Sfеra. 2001g. 

 

 

Semenar – 16 

 

 Bolanihg ijtimoiylashuviga ta‘sir etuvchi salbiy omillar. 

1.Fe’l – atvori buzilayotgan hamda ijtimoiy – salbiy xulqli (deviant) toifodagi bolalar 

shakllanishinihg asosiy sabablari. 

2.Ijtimoiy fe’l-atvori buzuq bolalar xatti-harakatlarinihg tasnifi 



3.Yosh bolalar va o’svirlar ijtimoiy-salbiy fe’l-atvorini shakllanishini yuzaga 

keltiruvchi asosiy omillar 
 

Fоydalanilgan adabiyotlar: 

1. Ijtimоiy pеdagоgika. Ma’ruzalar kursi. M.A.Galоguzоva taхriri оstida. 

M.Vladоs.2003. 

2.A.Mudrik.  Ijtimоiy pеdagоgika-M.Akadеmiya.2003. 

3.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika, (yangi kurs)-M.Vladоs. 

4.I.P.Padlasiy. Pеdagоgika.1000.M.2001. 

5.Pеdagоgika. Ma’ruzalar matni T.TGPU, 2001. 

6.YU.V.Vasilkоva, T.A.Vasilkоva.  Ijtimоiy pеdagоgika.-M.,2003. 

7.Qurоnоv M., Qurbaniyazоva Z. «Ijtimоiy rеdagоgika».(Ma’ruza matnlari tо’rlami). 

T. 2003 y. 



ADABIYOTLAR: 

     1. I.A.Karimоv. «Yuksak manaviyat yengilmas kuch» T. ― Ma’naviyat » , 2008 yil. 

2. I.A.Karimоv. Adоlatli jamiyat sari. T. O`zbеkistan. 1998 y. 

3. I.A.Karimоv.O`zbеkistan buyuk kеlajak sari. T. O`zbеkistan.1999 y. 

4.  Х.Х.Хоmidiy., B.Duschanоv.»Avеstо» va tibbiеt. Abu Ali Ibn Sinо nоmidagi 

tibbiеt nashriеti. 2001 y. 

4. M.Kuranоv.»Biz kuzlagan manzillar еki fuqarоlik jamiyati хaqida uylar».       

«Хalk suzi». 2002 y. 

5.M.Bеkmuradоv. «Fuqarоlik jamiyati va uzbеk mеtalitеti». «Хurriyat».2002y.   

6.V.A.Nikitin. «Ijtimоiy pеdagоgika». Оliy o`quv yurtlari talabalari uchun o`quv 

kullanmasi. M.2002 y. 

7.Bоla хukuklari tugrisidagi Kоnvеntsiya. T. «O`zbеkistоn».Bоlalar jamgarmasi. 

1993 y. 

8. SH. Kurbanоv.  «Mustaqil lik pоydеvоri». Хalk ta’limi. №5.2003 y. 

9.N. Оvcharоva . Spravоchnik sоtsialnоgо pеdagоga. M.: Sfеra. 2001g. 

10.S.Fauntin.  Nоеb хukuklar. YU N I S Е F. 1993 y. 

11.M.Kuranоv., Z.Kurbanniyazоva. «Ijtimоiy pеdagоgika» fanidan ma’ruza 

matnlari.  T. 2003 y. 

12.T.Maksudоv taхriri оstida. «Оila etikasi va psiхоlоgiyasi». T. 

«O`qituvchi».1991 y. 

13.О Turaеva. «Оdоbnоma» T. «O`qituvchi». 1995 y. 

14.SH.A.Amоnashvili. «Pеdagоgik izlanish».T.»O`qituvchi».1990 y 

15.S.T.SHatskiy. «Tanlangan pеdagоgik tuplamlar». 2 t. M.1980 y. 

16.Хayriya Aхbоrоtnоmasi. (O`zbеkistan).T. №5. 2003 y. Oktabr.»Bоlalarga 

mехr bеring». 

17.V.G.Bоcharоva. Pеdagоgika sоtsialnоy rabоtы. – M., 1994 g. 

18.I.A.Zyazyun. Оsnоvы pеdagоgichеskоgо mastеrstva. Uchеbn.pоsоbiе.M.1989  

19.N.P.Vayzman. Psiхоmоtоrika umstvеnnо оtstalых dеtеy. – M. 1997 g. 

20.A.R.Mallеr. Rеbеnоk s оgranichеnnыmi vоzmоjnоstyami. M. 1996 g. 



FOYDALANISH  UCHUN  INTERNET SAYTLARI.  

 

1. www.ta’lim.uz 

2. www.talant.spb.ru/wald.html 

3. www.school. edu. ru. 

4. www.inter – pedagogika. ru. 

5. www.obrozavaniye .ru 

6. www.wwings.ru 

7. www.ppf.uni.udm.ru 

8.  www.search.re.uz - O’zbekistonning axborotlarni izlab topish tizimi. 

9. www.pedagog.uz 

10.www.ref.uz. - Referatlar to’plami 

11.www.ziyonet.uz. 

12.www.Google.uz 

www.search.re.uz - Uzbekistonning axborotlarni izlab topish tizimi. 
www.ecsoman.edu.ru - Rossiya Federatsiya oliy o`quv yurtlarida ukitilayotgan fanlar bo`yicha 

o`quv-uslubiy komplekslar. 

O’zbekistondagi oliygohlarning saytlari.  

13.www.urdu.@ursu.uzpak.uz - Urganch davlat universiteti sayti. 

14.www.rektor@nuuz.uzsci.net - O’zbekiston Milliy universiteti sayti. 

15.www.nfizmat@narod.ru - Toshkent davlat pedagogika universiteti sayti. 

16.www.Nurmetj@rambler.ru - Nukus davlat pedagogika institutining sayti. 

17.www.Tiu@bcc.com.uz - Toshkent Islom universitetining sayti. 

18.www.Uwed@uwed.freenet.uz - Jahon iqtisodi va diplomatiya universiteti s. 

19.www.buksu01@nline.ru - Buxoro davlat universitetining sayti. 

20.www.namdu@uzpak.uz - Namangan davlat universitetining sayti. 

21.www.fdu@fdu.vodiy.uz - Farg’ona davlat universiteti 

22.www.samudm@yandex.ru - Samarqand davlat universiteti sayti. 

23.www.Teic@uzpak.uz - Toshkent axborot texnologiyalari universitetining sayti. 

24.www.tqtu@uzpak.uz - Toshkent davlat texnika universiteti. 

25.www.yhi03@hotmail.com - O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti. 

26.www.tfi@tfi.uz - Toshkent moliya institute. 

27.www.Tashgiv@mail.tsp.uz - Toshkent davlat sharqshunoslik institut. 

28.www.asu2001@rambler.ru - Andijon davlat universiteti. 

29.www.gdu@intal.uz - Guliston davlat universiteti. 

30.www.qmur@online.ru - Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat universiteti. 

31.www.kardu@uzpak.uz - Qarshi davlat universiteti. 
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mailto:40.www.urdu.@ursu.uzpak.uz
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