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7-МАВЗУ: ШАХСИЙ СУҒУРТАНИНГ МАЗМУНИ ВА 

ТУРЛАРИ 



7.1.  Шахсий суғуртанинг моҳияти ва ривожланиш тарихи 

Шахсий суғурта – бахтсиз ҳодисалар ёхуд табиий  
ҳодисалар  рўй  бериши оқибатида фуқароларнинг 
ҳаёти ва соғлигига шикаст   етказилиши билан боғлиқ 
уларнинг мулкий манфаатларини ҳимоялашга 
қаратилган суғуртанинг мустақил тармоғи. 

Шахсий суғурта фуқаролар бошига кулфат тушганда 
уларни моддий жиҳатдан қўллаб-қувватлашнинг 
муҳим воситаси ҳисобланади.  

Шахсий суғуртанинг, хусусан унинг ажралмас бўғини 
бўлган фуқароларни бахтсиз ҳодисалардан суғуртасининг 
жорий этилиши бир неча асрлик тарихга эга. 1541 йилда 
Европада мавжуд бўлган денгиз ҳуқуқи қоидаларига кўра, 
кема эгалари шу кема капитанларини бахтсиз ҳодисалардан 
суғурталашлари шарт бўлган.  



Шахсий суғуртанинг баъзи белгилари қадимги римликларга ҳам маълум 

бўлган. 

Жамият аъзоларидан вафот этганда уни кўмиш билан боғлиқ харажатлар 

жамият ҳисобидан амалга оширилган ва ҳатто, пул маблағларининг 

муайян қисми вафот этган шахснинг меросхўрларига берилган. 

1699 йил Англияда шахсий суғурта билан шуғулланадиган дастлабки 

суғурта ташкилоти барпо этилган ва у аввало бева аёллар ҳамда етим 

болаларни суғуртасини амалга оширган. Бу жамиятнинг номи 

“Екватебл” деб аталган. 

ХVIII асрда эса Германияда суяк синиши ҳолатларидан ҳимоялаш 

бўйича ўзаро ёрдам уюшмалари ташкил этилган.  

1849 йили Англияда темир йўлларда бахтсиз ҳодисалардан суғурталаш 

бўйича дастлабки «Railway Death Passengers Company» номли суғурта 

компанияси тузилди.  



Ҳозирги пайтда шахсий суғурта суғурта фаолиятининг йирик тармоғи 
сифатида жаҳон амалиётида кенг қўлланилади. Ривожланган хорижий 
давлатларда шахсий суғурта турлари бўйича келиб тушган суғурта 
мукофотлари бошқа суғурта турлари бўйича келиб тушган суғурта 
мукофотларига нисбатан юқори салмоққа эга.  

Шахсий суғурта бўйича суғурталанувчи сифатида ҳар қандай юридик ва 

жисмоний шахс бўлиши мумкин. 

Шахсий   суғурта – бу  инсон   ҳаётига,   унинг   меҳнат   

қобилияти   ва  саломатлигига таҳдид соладиган турли 

хавф-хатарлардан ҳимояланишнинг муҳим шакли.  

1917 йилдан 1990 йилгача мамлакатимизда шахсий суғурталаш ишлари 

давлат суғурта органлари (Госстрах) томонидан амалга оширилган. 

1991 йилда Ўзбекистоннинг ўз сиёсий ва иқтисодий мустақиллигини қўлга 

киритиши ҳаётимизнинг барча жабҳалари қаторида суғурта соҳасини ҳам 

бозор муносабатлари тамойилларига мос равишда ривожланиши учун шароит 

яратди.  



Унга кўра, шахсий суғурта шартномаси бўйича бир тараф 

(суғурталовчи) бошқа тараф (суғурта қилдирувчи) тўлайдиган, 

шартномада шартлашилган ҳақ (суғурта мукофоти) эвазига суғурта 

қилдирувчининг ўзининг ёхуд шартномада кўрсатилган бошқа 

фуқаро (суғурталанган шахс)нинг ҳаёти ёки соғлигига зарар 

етказилган, у муайян ёшга тўлган ёки унинг ҳаётида шартномада 

назарда тутилган бошқа воқеа (суғурта ҳодисаси) юз берган 

ҳолларда шартномада шартлашилган пулни (суғурта пулини) бир 

йўла ёки вақт-вақти билан тўлаб туриш мажбуриятини олади.  

Ўзбекистон Республикасида шахсий суғуртани амалга оширишнинг 
ҳуқуқий асослари Фуқаролик кодексининг 921-моддасида акс 
эттирилган. 

Шунингдек, кодексда шахсий суғурта шартномаси кимнинг 

фойдасини кўзлаб тузилган бўлса, ўша шахс суғурта пулини олиш 

ҳуқуқига эга бўлади, деб кўрсатилган. 



Шахсий суғурта шартномаси тузишда суғурта қилдирувчи билан 
суғурталовчи ўртасида қуйидагилар тўғрисида келишувга 
эришилиши лозим: 

суғурталанган шахс тўғрисида; 

суғурталанган шахс ҳаётида юз бериши еҳтимол тутилиб 
суғурта амалга оширилаётган воқеа (суғурта 
ҳодисаси)нинг хусусияти тўғрисида;  

суғурта пули миқдори тўғрисида; 

суғурта  мукофотининг  миқдори  ва  уни  тўлаш  
муддати (муддатлари) тўғрисида; 

шартноманинг амал қилиш муддати тўғрисида. 



7.2. Шахсий суғуртанинг турлари 

Суғурталанувчининг  ҳаёти,   соғлиғи, меҳнат қобилияти билан боғлиқ 

мулкий манфаатлари шахсий суғуртанинг объекти ҳисобланади.    

Суғурталовчи ва суғурталанувчилар ҳамда суғурталанган шахслар 

шахсий суғурта субъектларидир. 

Шахсий суғурта, одатда, фуқароларни қуйидаги хавф-
хатарлардан ҳимояланишини назарда тутади: 

суғурталанувчининг 
ёки суғурталанган 
шахснинг вафот 

этиши; 

меҳнат қобилиятини 
вақтинчалик 
йўқотиши; 

нафақа ёшига 
етиши билан 

фуқаронинг фаол 
меҳнат фаолиятини 

тугаши. 



Шахсий суғурта 2 та кичик тармоққа бўлинади: 

ҳаёт суғуртаси соғлиқни суғурталаш 

бахтсиз ҳодисалардан 
суғурталаш 

тиббий суғурта 

Шахсий суғурта ихтиёрий ва мажбурий шаклларда амалга 

оширилади. 



Ихтиёрий шахсий суғурта турларига қуйидагилар киради: 

ҳаёт суғуртаси; 

фуқароларни бахтсиз ҳодисалардан суғурталаш; 

фуқароларнинг соғлиғини ва касалликлардан 
суғурталаш; 

фуқарони маълум ёшгача етишиш суғуртаси; 

вафот етиш ҳолатидан узоқ муддатли суғурта; 

тиббий суғурта; 

чет елга кетувчиларни касалликлардан суғурта; 

мактаб ўқувчиларини бахтсиз ҳодисалардан 
суғурталаш. 



Мажбурий тарзда амалга ошириладиган шахсий суғурта 

турларига қуйидагилар киради: 

Ўзбекистон Республикаси Мудофаа Вазирлиги, 
Ички ишлар вазирлиги, Миллий хавфсизлик 

хизмати, Давлат божхона қўмитаси, Фавқулодда 
вазиятлар вазирлиги ходимларини бахтсиз 
ҳодисалардан мажбурий давлат суғуртаси 

солиқ органлари ходимларини бахтсиз 
ҳодисалардан мажбурий давлат суғуртаси 

йўловчиларни бахтсиз ҳодисалардан мажбурий 
суғурталаш 


