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WUKkKknHYH Hampra cy3 Gouru

[TcuxuaTpus coxacura oua V30ekK THAMAArH UK KUTOOHUHT
OUPUHYM HalUpU YOM 3TUAraHura 15 duagaH owrau. by Hunap
MYu 3, [ICUXUATPUK €pAaMHM TalIKMIIAIITUPUIN 6YiUYa ce3nap-
a| yarapuniap 6Yaau. «[Icuxuarpuk €paaM TYFpUcUIard» KOHYH
daoypoK uxXpo 3TUAa Gownaau. Y36ekuctoH Pecybnuxa XuHost
Komekcu Ba ®ykaponuk Komekcnapuma cyn-tub6uér skcnepTusa-
CUHHM YTKa3u 6yiinva, Ba XapOMil-TUOOU I IKCrNepTU3aHU YTKA3ULI
6yiiMya KacanaMKap AHCH pyitxaTu 6¥itnua 6aHanap naumxo 6y1au.

[McuxuaTpuk aMaIMéTaa SAHIM MCUXOTPOI TMpenapariap Aparu-
M6 KeHr K¥aiaHua Golianu.

HapcauxHuHr Xap 6up OYIMMUIa TecT/iap Ba Ba3USIT/IM Macana-
nap KYMARKH. by aca kuto6HU YMyMUH aManueT IM(POKOPHU YUYYH
KUMMAaTJd KUTOo6ra aitnantupaau. [lcuxonarojoruk cUHIpoMJiap-
HUHr ©ab3u xapakTepucTuKanapu 10ra kimaccuduKalUsa XalKapo
TacHUGU MOC Xojla aHUKAawTupuiarad. 10-Xankapo kacallUMKiap
TaCHUGUHUHT MYTAHOCUOAMK XaaBalu KelXTupuiraH. Myamnud-
lap TOMOHUAAH aHaHaBUil TICUXUATPUSHATU KIMHUKO-HO3OJOTUK
k¥puHuutap Ba KXT-10ma kypcaruiraH pyxuit 6y3vaviIIapHUHT
MOC KeJyBYMJIapU MYTAaHOCUOIUTU KYpCaTUIITaH.

Hapcauxmary 6Gab3um 6objap KadTta €3unaraH, ©Oab3uiapu
TYnnupuirad. XKyMagaH xoTupa Oy3uIMLILTapyura ou KucMiap Kaita
€3u6 YMKUILIM, MCHXoceKcyaa Oy3uiauiiiap Gobura Kymumyanap
Kuputuaad. Kuto6aaH Xxo3upru BaKTAa TaKUKJaHTaH [aBo YCyiI-
Japu oan6 TanutaHub, STHCM ycy/l Ba JOPH BOCUTalapy KUPHTHII-
raH. [lapcaukaa 6epunarad ax6opoT XaXMu THOGOUET UHCTHTYTIapH
Ba yHMBepcUTeTIapu TUOGOUET dakyabreTRapMHUHT TanabajapuHu
VKUTHLI TacTypura MyBopUKJIalITUPUJIITAH,



KHUPULI

IMcuxuarpuss — TuOOMET GAHMHUHT PYXUH KacaJIHUKIap-
HUHT naiao Oyauiu caGabapu, Oelruapy, KeyMiu XyCycusiTjapu-
HU ypraHagudraH Ba yJapHUHI OJJAUHM OJIMII, AaBojall Ba 6eMop
omaM pyxMd KOOMIMATUHHM THUKJIAW YCYJUIADUHM MUINa® 4MKHINra
AYHATTUPUITAH COXaCHIUP.

Pyxuit kacannukiap — Oy 6ol MU KacaJTMKIapuiup, AeraH
TyliyH4Ya OujaH Oup Katopaa pyxuit yarapuiujgap — OyTyH opra-
HU3MIaru y3rapuiljapra GOFJIUK, NeraH TYlIIYHYa XaM MaBXyIIup.
JlekuH ncuxo3aap — 6ol MU KacaIMK/IapH, HeradH GUKp aKcapusT
XOJIapJa eTaKiM YpUHIa Typaau.

Tlcuxuatpust xam Golllka KJIMHUK ¢aHaap kxabu Ipore-
IeBTUK T[ICUXUATPUA, YMYMHHA TICUXOMATOJOTHS Ba XYCYCHUH
ncuxuarpusra Oyau6  ypraHunaau. IIpomegeBTUK  [ICUXMAT-
pusina 60 MUSI aHATOMU SICH, TUCTONIOTUACH, TUCTOXUMUSACH, T'eHe-
THKAa acocjiapd ypraHujaiud. YMyMMi MCHUXOMAaTOJOrUs pyXuid Ka-
CaJUUIMKJIADHUHI CUMIOTOM Ba CHUHIPOMJIapUHHU, YJapHUHI OUPUH
KeTHUH maiigo 6YIUIIM Ba pUBOXIAHUIIM, PYXUA KacaJMKJIap KeYu-
INMIaTM YMYMUA KOHYHUSITIIAp, pyXUi Y3rapuilliapHu KeJub YMKMLI
MeXaHM3MapH Ba Pyxuil KacaJuIMKJIap — TaCHUGUHU YpraHaiu. Xy-
CyCUH NicUXuaTpUsAza aitHaH OMp pyxuil Kaca/UIMKKa XOC KJIMHHKA,
IMarHOCTUKAa Ba 1aBoJialll YpraHuaagu.

Pyxuit xapa€H, yHUHT Oy3dJIMILAapd XaMaa OGOl MHUSHUHT
TY3WJIHLIM ¥Ta MYpakkaOGAuIru Tydalnu yjrapHU YpraHull KaTra
KMAMHYHUIUMKIAP TYFaMpand. LLIyHUHT yuyyH y30K BakTraya ficUXuar-
pust THOOUETHUHT OoluKa OYyIMMIapuaIaH OpKala KOJIMO KelraH, Ha-
THXana MCUXUaTpus — «THOOUETHUHI KOPOHFM KUCMU» feraH QUKD
naiao 6ynauo, 6y y3oK BaKTrada cakJlaHub KonraH. Pyxuid Kacajiuk-
Jlapra «J1aBocu My napia» ne6 KaparaHnap Ba Oy QUKp IICUXUATpPUSI-
HHM MKKMHYU Japaxara TyunMpuO KyiraH 30u.

[llyHra xapaMai, pyxMil Kaca/lJIMKJIApHM YpraHdiu KYNruHa
ONTUMJIAPHHU y3Ura Xxanb KWIAW, YYHKHU Icuxo3iap dakaTruHa THO-
O6uit 3Mac, Gaaku ymymuil dancadpuii axaMuaTra MOJIMK MyaMMO-
aup, 6ynaa MHCOHHUHI HT ONWM QyHKUMsTapy (MacajiaH, OHI).
y3rapaau xaMmia pyxaH Kaca/UTaHTaH KUY XaMUSTHUHT TYIaKOHIN
ab30cH 6Yna onmaiau. Ly tydaitnu pyxuit 6y3uauiiiapra axaMusT
OepMaciaMK MYMKUH 3Mac. Xap Oup mwudoxkop, THOOMETHUHT Kakcu
coxacHla WHIJAlUMAAH KAaTbU Ha3ap, 6eMopra ¢gakar kacan OyiraH
OpraHM3M cuatvaa sMac, 0ajdKy THUPUK MHCOH, waxc cudaruia
Kapaury 1o3uM. byHUHr yayH xap Oup uwiudokop ricMuxuarpusnaH
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SAXIIM Xabapaop OYIMIIM TO3UM, YYHKH PyXuif Oy3uanMiapu Oyiras
6eMOpIApHUHT KYIT KUCMU OMpUHYY HaBOarna TUOOUETHUHT GoluKa
MyTaxaccuciapura, ailHuKca TepalleBT/apra, HeBpornaroJorjiapra
MYPpOoXaaT KyJiaaumap.

Ilcuxomaronorus - NCUXUATPUSAHUHT OUp OYIuMMU O6YAUO, HH-
COHHMHI ¥3WHM Kaca/UIMKKa XOC TYTULIMHU, KAUFypULIUHH, WXK-
TUMOH OMOJOTMK Ba PyXMil XOJNaTHHMHI MYyHocabaTiapuHu 6e-
runaiau. Pyxuit KacaqAuKJIapHUHT KJIMHUKACH, TalllXWUCHU JaBojall
YyopaJapuHHU Ba MPOPHUIAKTUKACUHHA OMJIUIL YYYH YMYMUHA INCUXO-
[1aTOJIOrMs KaTTa axaMUATra sra.

YMyMUit IcUX0NaTONOrus opKajau Kabya KUJIMII, CE3TH, MAPOK,
tapakKyp, XOTHpa, AMKKAT, aKJ, XMCCHET, XapakaT, Maij, upoa,
OHI OY3UIUUIIAPUHUHI CHMIITOM Ba CHHAPOMJApW XaKuja Tajaba-
Jlap eTapju Japaxanja 6unuMra sra 6yauuiapy JO3UM.

JapcIMKHMHT acocHMil MakKcaau THOOMET MHCTUTYTJIApDUHMHT
Tastabanapura pyxuid KacajjaMKjaap CUMIITOMATOJIOTUSCHHM, AABO-
Jall ycynnapuHi ypratumgaH u6opar. KutobmaH € mcuxuarp-
mwudokopaap xaM ¥3 aMmanuid ¢aonusaTiapuaa doitgaraHUuLUIApH
MYMKUH.



I-KUCM  TICUXUATPUA ITPOIIEJAEBTUKACH

1-60Ob IICUXUATPUAHUHI
PUBOXJ/IAHUIII TAPUXHU

[Mcuxuatpusa Tapuxu, THOG6UET Tapuxu Kabu ¥3 maHbaia-
pu O6unaH acpiaap Kabpura KUpuO Oopaau. Pyxuii kacaninux-
Jap 6apya Kacaanuknap Kabu onaM3o naifao 6ynraH naspaaH OyeH
MaBXyln. Pyxuit kacannuMknap xakumard gactiabkud MabiayMoTiap
Mucp nanupyc €3yBnapuna, Xuroil Ba XMHI MyKanaac KHToOda-
puna, Uuxunoa Ba Xuroit, Xunia, Yccypusi Ba bobunma, Mucp Ba
Axyn (3paMHU3IaH MUHT HUIRap aBBai) TUOOMETHrAa TOHMp XaMlla aH-
tuK OHOH Ba PyM Tu66METHra TeruuiiM MaH6Gajnapaa (3paMusiaH
6up Hevya 103 MMIIAD aBBaJIrM) KeaTupuirad. KaauMuit Tu66uétaa
3paMu3JaH aBBaJIIU TYIJaHraH TaxXpubalapHU xap TOMOHJ/Iama Ba
YyKyp ypraHraH Mamxyp ojqum bykpor (Fummokpar) (460—377 itit.)
XaMJIaii Ba yMYyMJIAIITUPIA. YHUHT SlIaraH Ba UXXOA KUJIraH JaBpu
KAAUMIY IOHOH MaJaHUSTMHMHT 2HT TYJJaraH AaBpura TYEpU Kei-
ou. Y 6yok 10oHoH daitnacybu Ba Mytadakkupu JeMOKpUT TabCu-
puna 6yarad. OauM COMaTUK Ba pyXui KacajJIMKJIApHU TYLIYHUII
aCOCHTra MaTepUaJIMCTUK TYLUYHYaHU KYUIU.

ByKpOTHHHI pyxuil Kaca/JyIMKJIapra MaTepUaJlMCTUK €HIOLIY-
BHHHU Ky#dunaru cysiapuaad aHrmacak 6ynagu: «Poxat KUIMLL, Xyp-
CaHIYMUIUK, KyAry, 601IKa TOMOHAAH 3ca KaitFy, FaM, HOPO3UJUK Ba
IMMKOATIAap MUSAAAH YUKanu. Mus tydaitnu 643 akicuziaHaMU3 Ba
Bacpacara TyuwlaMu3, OM3HM TalIBUII Ba KYPKYB €XyI KedacH, €Xyl
KYHIY3U TyTaau». ByKpoT OmTaMHUHT MMXO3H XaKUIarv FOSSHU Wi-
Tapu cypAu Ba 4 XUJ MMXO3HU (apKJaau: CAHTBUHMK, (JIerMaTUK,
XOJIEPUK, MEJIAHXOMUK. MUXO3HUHT 6y TacHUpM OYyryHrd KyHIa
XaM ¥3 aXxaMMATHUHHU HYKOTraH!U iyK. ByKpoT TOMOHMAAH KacaJUIUK-
JJApHUHT 6apya KYpUHUIL Ba KeYMHMANapUHU aHUKAA0 YpradHuid
KacaJUIMKJIApDHU aXpaTuiura ojub Kejau. Y «MeJIaHXOMus Ba Ma-
HUSHU» OUJIapaU, TYFPYKIOaH, TYTKAHOK Ba YTKUpP UCUTMajaiulgaH
CYHTI Kenub YMKaAUTaH PyXWil KacaJIIMKJApHU OUIapau, «UCTepud
Ba UYMII BacBacack» CUMIITOMJIAPM YHIa MabAyM 31U.

Anoxuaa cUMNOTOMJapAaH SMUUTUUI TallIOUUHALIUSACUH, FaM-
Fycca xuccu xonataapuru ounapau (Iome I). bykpoTHUHT asioxuaa
Kaca JUIMKIAapHU aXpaTUIIY SMIUPUK Ba TacBUpalLaaH ubopart 314.
bykpornan KeituH pyxuMér coxacuia Ky3ra KypuHrad mudgokopiap
Fepodpuo Ba Dpasucrpatnap (Anexkcanapu Makrtabu), Lleabc, Ape-
Tel, ABpenuit Ba Mauwixyp lane (xanumuin Pym makrabu) vui oiaub
6opaunap. PyxuérHuur tapuxu bykporaan Xonunyc (laneH) raya
TapakKHUETU 500 HUNHU ¥3 HUKMra oJanu.
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Pyxusar xakuaard GpaHHUHT TApakKHéTH. KaguMru aHTUK TUO-
OMET maBpuia pyxui Kaca/JJMKJap MOXUSTUHU TYWYHUIAA OLIU K
TEOJIOTUK KapauijapaaH, TeOJIOrHK CX0JacTUKAAaH TAIIKapu TyLIYH-
qyajilapra xaM OMpUMHYM KajaaM KViuirad Ba pyxui Kacajuidkiapra
€paaM Gepull 3jeMeHTapu maifgo 6yaraH 3au. X—XI acpra xenu6
Kagumuii I1lapk Tabubgapu, xycycaH Ady Anu n6H CuHO (ABULEH-
Ha) pyXU#l Kaca/UIMKJIapHU VYprasuilira Karra xucca KYiuOGIuHa
KOJIMai, xarTo Mapsaa 6yHnait 6emMopiap y4yH iiudoxoHa ouau. XII
acpra Kequ6 pyxuit 6emopiap yuyH mudoxona barmoana, Kyanycna,
JdaManikaa xaM oYuJIIN.

Vpra acpnapiard MHKUpo3 Tydaiiyid 03ara KejraH y3oK, BakKT
TypryHaukiaaH keiiuH XVIII—XIX acpnapra kenu6 pyxuit Kaca-
JHKap Xakuigaru SHIM ¢GaHHM PpHBOXJIAHTHpUIL G0CcKUYM Ooll-
naHad. by 6ockuy Mamxyp ¢dpanuy3s wudokoprapu @.[luHen Ba
XK. KoHHonu Gocku4d geitdnand Ba yiaap 6eMOpJapHU cak/jaill Ba
rMapBapyUUTAIIHUHT SAHIM yCyAdaapuHu Kyaaagunap. [IMHeTIHHHT
TUOOMETIArY YIKaH XU3MaTH INyHAaH ubopaTku, y yuia gaBp y4yH
AaaU XapakaT KMJIUO0, pyxUid KacaaauK/JapAaH 3aHXUPHU OJLIMPAH.
®. IMunen (1745—1826i1i1.) pyxuif Kacajnmkuap Oyiinya pactjiabku
WJIMHUHA uinnap Myaiueuaup, y xycycaH «[lcuxuarpus TyFpUcHAa
TUOOU - pancaduit TpakTaT» €3raH.

DpaHuMgaa NCUXHATPUSHUHT TapaKKUETH yUyH D. [TuHeTHHHT
worupanapuaad Xan Dteen JoMeHuk Dckupon (1772—1840itii.)
KaTTa XU3MarT KUJIIM. YHUHT «Pyxuit 6eMopnapmaru rauriolLdHa-
UMsIap XaKua» HOMJIM MJIMMI MUIM IMKKATra casoBopaup. Y Ou-
pUHYMAapaaH 6Yaub uano3us OMJaH raulloUMHAUUs Ypracuigaru
TacoBYTIapHU aHUKJIaau Ba OpaHUUs pyxHil KacaanMkJiap Myacca-
canapy aoaudaTuaa OUp KaTop SHIMAUKIAPHU aMaJlira OolupIu.

BCKUPOJ TOMOHHIAH OYWJIraH aBX ONyBUM ¢aNaXJMK Kaca-
JIMTUHU KeMUHPOK, YHUHT worupau beiin (1882i1.) ypraHau Ba yHUHT
KJIMHUKACH Ba MAaTONOrUK-aHATOMUK KYPUHUIIMHU TacBUpNab, yHHU
AMOXUAA HO30NOTMK OMPAUK cudaTua axpaTiu.

Anrnusaga O.Jlunen uwnapuuu X.Kononnu (1794—1866iti1.)
IlaBOM 3TTUPAU. Y pyxuil 6emMopnapHu Xap KaHAai CUKYBIaH XOIH
KUJIMWIITa KAThUil JabBaT 3TUO, 1wy xakia «Pyxuil KacalTUKHU
MeXaHUK CUKMIMILIApCU3 AaBojall» KUTO6uHu €3au. epmaHus-
na Bunerensm [pusenrep (1817—I1868i1i1.) xakau paBudliIa HEMUC
UMUK MCUXMATPUACHHUHI acocuyucu XxucoGnaHaau. 1845 iiunga
B.[pu3enrep y3uHUHr «Pyxuil KacaJuIMKiap NMaTojorusicd Ba 1aBo-
naul» Aed HOMJIaHraH YKyB KYJJIaHMacMHU €3aiu Ba y Te3 opajia ~v~



TUJIMIra TapxuMa KWuiMHau. B.I'puseHrep pyxuit 6eMopnapra €paam
KYpcaTHIIHM TAWIKWJ KUIHILTA KaTTa KM3UKuu 6unaupad Ba Ko-
HOJUTU FOSUJTADMHUMHT Tapadgaopu 3KaHMUTUHU KYpcaTaAu.

Teomop MeiiHept (1833—1892i1i1.), BeHaNMK MalUXyp HeB-
poyior Ba TMcuxuarp, GaoIMSATHUHI KaTTa spuUMilapiapna Xom-
JIAaMIraHJIUIru XaKWIaru Ha3apUsCUHU Ba YHU IVCTIOK Ba IIYCTJIOK
ocTH Gynumiapu OuiaH MyHocaGaTMHU TICUXMATPUK KJIMHMKara
KY4upau. ¥V pyxuit KacaJyuukiaapaaru Gy3ujiMIJIApHUHT aHATOMUK
acocv YpraHuiAraHgardHa IICUXUATpUs UIMMU ¢aH Japaxacura
KyTapuJaau, neraH GUKpHU UArapu cypad. T.MelHepT V3 FostJlapUHU
«Mus onAUHTH OYTUMUHUHT TY3UIUIIMIA, O3UKJIaHHIIMIA Ba aJIMa-
WMHYBMIa acoCiIaHraH KacaJUIMKJap KJIMHMKAacH» KUToOMma GacH
3TOH.

Hemuc nicuxuarpu K.BepHuke (1848—1905iti1.) xam T.MeitHep1
CUHTapd MCHUXO3JlapHU aHATOMUK-PU3IMOMOTHK ypraHuil Ouian
MawrFya 6¥nau. Y y3uraya KkaM YpraHuJirad ajJkorojiii rajuliouHO3,
YTKMp reMopparuk mnoaudHuedanut (aakorojausmra yyparaH Oe-
MopJapAa Ky3aTHJaIuraH), yHMHT HOMM OuJjiaH arairaH (mpecoObuo-
dpeHUss — KapUJIHK CUXO3UHUHI 6UpP KYPUHMIIHN) KacaUIMKJIAPHH
TaBcudaaau.

OnuM KIMHHUK IICUXUATpUATra 6Mp KaTOp SHTUM CUMIITOMIAp: yTa
KMMMartJy Fosiiap, TNCeBAOJAEeMEHUM S, TaJMIOLUHO3, TAJLTIOLMHATOD
YaJIKallJuK Ba 6omKatapHy KUpUTAU. [lcuxuarpusigard yHUHT 6oLt
TaMouau T.MelfHepT CUHTrapu [CUXO3JAPHUHT aHATOMMK acocna-
PUHU VpraHuviuaad uOopar 3aM.

B.I puseHrepHHHT 3aMOHAOLI U, MaLLXyp IIcuxuaTp Mopeu (1809—
1872i4i1.) pyxuit KacaUIMKJIApHU YpraHuilra yJIapHUHT 3THOJIOTUSICH
KUXATUIAH €HJalAU. Y pyxud KacaJUIMKJApPHUHI KeInd YHMKHIIY
Hacnui eTMIIMOBYMIMKKA OOFNUK, 6V.Iu0, aBroggaH-aBaoAra Ky4mo
Gopanu, neraH xyjaocara Keaau. Y KkacauIMKJap, ailHUKCA CUJL, 3aXM,
aJKOrojau3M 6orikaaap Kabu pyxusTHUHI HACIUMHA OFMpJalUraHIuru
KEHUHIM aBjojJlapia acta HMFUJIUO HeBpo3 Xo/laraa [CUXONaTUATa,
YHIaH pyXUil KacaJUIMKJiapra, nMpoBapauia WIHOTU3MIa onub Ke-
JIMIUM MYMKUH, 1e0 xucobnapau. bynmga Mopen ymymuii Ba pyxuu
KacaJUIMKJIaDHUHT UXXTUMOUH cababiapuHu xucobra onraH. Mopeit-
HUHT GuKprapu PpaHuysga—Manbsu (1835—1916i1ii.), OnMoHus 1a—
Kpadpr 36unr (1840—1902i1i1.), Pymaa—J/Tomb6po3so (1836—1909iti1.),
Poccusisa—Unx ToMoHuAaH fiHaNa YYKYpJalITUPUJIAN Ba PHBOX-
JIAHTUPUJIIU.

INecuxuarpustHUHI TapakKKHETH YYYH eTYK HeMMUC TICUXUATpHU
Omun Kpenenun (1856—1926iti1.) karta xucca Kyiuad. MeitHepT Ba
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BepHukenan dapkiaud ymapox 3.KpeneiuH NcUxo3napHUHI aHaTo-
MUK YpraHuaMiIMra aMac, 0anku pyxuid Kaca/LIMKJIAPHUHI Keuu-
K Ba AKYHUTa KYNpPoOK axaMuat 6epau. Pyxuil KacasIMKJIapHUHT
CUHYMKAA0 ypraHuiaraH KAMHUKACK Ba sKyHuUra kapab, 9.KpenenuH
y3uraya XyKM CypuO KeJla€TraH CHHAPOMOJIOrMK cMcTeMaThKa ypHura
HO30JOMMK TaCHUPHU Takaud 3Tau. D.KpeneAuH TOMOHUIAH HO30~
JIOTUK TaCHU(QHUHT KYJJIaHUIUM ICHXHATPUSHU YMYMUH TUOOUET-
ra SAKMHJIAWTHPOIM Ba ICUXHATPUA KacajxoHajapura KacailapHU
YMYMCOMATVK TEKUWIMPUIL, AABOJALL MPUHUMIMJIAPUHU KUPHUTULITra
YHOAIHM.

3.KpenenuH nappuaa MU TMCTONATOJOTMSICH Ha3apusacd nam-
Jo 6Yiau Ba 11y acocAa pyxuil 6eMOpIapHUHT MaTOMOIMK aHATOMUS
acocmapu saparunaun. Macajgan, ®©. Huccnp (1903it) Ba aiiHukca A.
Anbureiimep (1906i4.) TOMOHMAAH aBX OJNYBYM [MporpeccuB ¢ajax
Ba aTpodus Kaca/JIMKJIApUHUHT naroJjorusicu tascuduiaHmau. by
KacajjaukJiapaa owub 6opyBud MHTEJUIEKTHUHI cycamuiiM OuiaH
6upra 6ab3u Genruiapu (adaizus, arHO3Us, arnpakcus) y4paluud Ky-
3aTUNaAKMIaH KacaJlUK AabUreiimep Kacaanaury aeiunnaiu. by -
Jap tydainM IpeceHW AeMeHlus OuWilaH, MacanaH, ITux (1892#.)
KacaJUIMTUHU aXpaTUlITa acoc COJIUH/IU.

3. KpeneAuHHUHT 3pTa aKJ/JWM MACTAUK XaKUIard TabJaUMOTH
Mamxyp UWBeitnapust ncuxuarpu D. baeitaep (1911i.) ToMoHuUIaH
PUBOXNAHTUPUIAU. TaxMuUHaAH Wy AaBpaadH Houuiab HeMUC ICHU-
XMaTpUACUAA DPYyXUHl KacaNJUKHUHI Kenu® YMKUIIMHU (rnaTore-
He3) u3oXJafaMraH Oup KaTop MyHaauiwiap syxyara keaau. by
WVHaIUILIap aMaJiui XyJlocacd acocHAa KacaaaukKiaap TYFpMcHAa
ukp wputnnau. [cuxosnap koHuenumsacu ( KoHpam), 3K3MCTEHLIUO-
HaJl Ba aHTPONOJIOTUK WYHanuiil, fOHr Ba Acnepc Ba 6ollKaIapHUHT
TaBAMMOTH IIYJAap Karopura Kupaau. bynap opacuna 3.Ppeitn
TabJIMMOTH KaTTa TabCHpP KYypcaTau. Y MCUXMUATpMUsiIa PyXUil aHa-
JU3HU (rcuxoaHamu3) Kymaaam. 3.@peitn tabaumoru Ospynona
Ba ailHukca AKIllna keur tapkanau. 3.Ppeia Hazapusicu 6yiun4a
OJaMHUHI axJOKM 3UAAMSATIA aHMKJaHaAW, aTpodpaaruaapHUHT
aKAuil 6axonapu KMUIA OHIMIa CUFAUPA OJMAMAUIaH KM3UKULI Ba
UHCTUHKTIAp TYKHamyBH 6unaH xan 6ynanu. bynap opacujsa aco-
CUW axaMMATIa 3ra 6ynradHu XUHCUN Madmaup. OgaM sumanaurad
XKAMUAT LUYHAAW TY3WITaHKM, MHCOHHU KaMpaWavraH KU3MKMII
peakuMsacy aMajga MaBxXyl OV10AMaiai, Y OHI OCTU XoJar bunaH
CUKUO vMKapuJiadd Ba TamlyBY¥ YHUHI Ma3MYHUMHU OUIMARIH.
Ku3uKUuuH cHKU6 YHKapUIl acocaH OFPUKJIM CHUMOTOMJAapaa €Ku
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Tyl Kypravaa 6yaanu. OnaMHM AaBoJialil, YHU OFPUKJU XoNaTaapaaH
XaJIOC 3TULI YYYH, YHUHT SIUUPUH KUSHMKUIIIAPHHU OUNULI JIO3UM.
DYHMHI YUYH CUMINTOMHUHT HUMaJaHJIUTUHHU O6uan josumM. [lcu-
XOaHa/IU3 aHa LIy MyaMMO OMJIaH LIYFYJLTaHAIH.

Poccusaa pyxuit 6eMopapra MHCOHIApPBapiIUK OU/IaH MyHOCa-
6ataa 6Ynuiuapau, ySEAMAacCIMK TU3BUMUHUHI acOCUM HYHa dllIapu
Te3[a KeHT KyaaMaa 3bpTupo¢ 3tuaau. Kynruxa akjauaaH o3raHiap
«XY3yp-XajloBaTAaru KUuiIap» (IeBOHa) ieraH HOM OMJIaH arajap-
aunap. Poccusina HucGaraH aprapok, pyxuit 6ysunuuiap 6unad xado
yekyBYMiapra 6emMopnap ne6 kKapaid Gownmajgunap. bupua4dud pyxui
wiugoxoHamap Poccusima talukui torraH 3aM. 1776it. Hosropoana,
Purana, Mockpana, 1779i. 3ca Ilerep6ypraa O6yxos KacaiaxoHacu
ounnnu. Poccusiia HAMHIA nicuxuarpus 6yitrda OupuHIM KaaaMiap
1. I1. Manudosckuit, U. M. baaunckuii, U. [1. MepxeeBckuit HoM-
JNapu 6usiaH GOFTUKAUP.

WU. M. banunckuit Ba yHuur morupau M. [1. MepxeeBckuii-
nap [letepOypr pyxvii Kaca/utukjap MakTabGura acoc coJiraHiap.
U. M. banunckuit 1857iun. Poccusima 6upuHYM GYiubG TUOOUET-
XKappoXJUK aKaxeMHusicuAa NMCUXHATPUA NMIYyBOACUHU TALUKMUI 3TIHU
Ba 6owkapau. by MakTa6 ulapy MaTepuaIMCTHK AYHEKApalllM Ba
6Hooruk iyHamuuu Ouad axpaaub Typapiu.

U. M. banuxckuinan uinHu Kaodyn kuiarad U. I1. MepxeeBck Hid
(1838—1908i1i1.) [TeTepbypr KTMHUKACUIA WIMUN ULITAPHU KUIFUH
pusoxnaHtupau. . [1. MepxeeBcKHit Ba IOrHpAIapUHUHT UIMUI
VUITapy MCUXUATPUSTHU YMYMUNA COMAaTUK TUOOUET OujlaH gdHaga
AkUHaawrTupaud. 1893it. U. I1. MepxeeBckuit ucrebdora YuKKaHIaH
cyHr ypuura B. M. bextrepes (1857—1927i1i1.) taltuninangu. B. M.
bexTepeB 6ol MHMA aHATOMMACH Ba (U3KMOJOTMUACU COXaCUOa HIU
0116 DopraH WHPHK MyTaxacCUCAUp. Y rUITHO3 Ba MLIOHTUPHIL HYIH
6MJIaH NaBoJalllHM KYJjalira Joup Kym uuiiap KviraH. KynruHa
Mawxyp ncuxuarpiap (B. I1. Ocunos, B. I1. [lporononos Ba 60LIK,.)
B. M. BexTepeBHUHT IHOrUPIIapU 3U.

[Tetep6yprauk mcuxuarp B. X. Kauwaunckuit (1849— 1889i1i1.)
dbaonuaTH aManuit Ba MUAMUN UIHY KYLIHG 0JIMO GOPULIHUHT EPKUH
HaMyHacuaup. OnuMHMHT <«[lceBporannwoluuHauusnap XaKula»ry
acapuHU AyHE oauMJapu TaH onraH. Poccusima mcUXuaTpUsAHUHT
Tapakkue€Tuaa Ba MockBa ncuxuarpaap Maktabunu spatumia C. C,
Kopcakos (1854—1900i1i1.) xarta poa yitHagu. 1887iungad Gournad
MockBaga ncuxuaTpusigaH MYCTaKkuid Kypc cudatuiaa Mabpy3a-
Jap ¥Kuna Goianau. Xo3up Mocksaga C. C. KopcakoB HOMUda-

10



M KJIMHUKa uiunad typudbau. KopcakoB ricuxuarpusja HO3OJIOTUK
HYHaMMLI TO3UMJIUTY XaKuaa yKaupub Yrrad 3au. Xaakapo ncuxua-
Tpust AHXyMaHuaa (1857i.) y TacBUpiaraH MOJMHEBPOTHK AJIKOIOJI
(aMHecTuK) ncuxo3 «Kopcakos kacaauru» ae6 HoMJaHAU. Y pyxuil
KacajIMKJap YYYH KOHCTUTYUMOHAJT TY3WJIUIHHUHT aXaMUATUHU
kypcatu6 Gepau. by uimapuu C. A. CyxaHoB Ba [1.b.laHymikuH
nasom sttupnunap. KopcakopuuHur morupau B. 1. Cepbeckuil cya
MCUXUATPUSICH OViiMYa KaTraToHUSJIAp XaKUdalrd MIMMK uuaiiapra
acoc COJMIM.

C. C. KopcakoBHHHT BadoTUAAH CYHI KNHMHUKAHU YHUHI 3HI
aKuH épnamuyucu 6ynrad B. I1. CepOckuit 6omkapau. Onuit Heps
haonuATHHUHT PU3HOIOrUK MeXxaHU3MIapU MOXUSITUATA Ba IICUXUAT-
pustHuHT Moxusitura M. M. CeueroB Ba U. [1. [laBnoBiapHUHT HLI-
JIApH, MaTepUaTUCTHK Kapalujapy Xyaa Ky4Ju Tabcup Kypcatau. H.
M. CeueHoB 1863i1. «boll MUSHUHT pedieKcaapu» KUTOOMHU Halup
3TTUPIHU.

U. I1. ITaBnos, K. M. CeyeHOB UUIJIAPUHU PUBOXIAHTUDIHU.
1901ititn. 6omr Mmusa dhaoauaTuuu, 1918iun. aca pyxuit KacalaMkiap-
HU ypraHa 6oumtanu. K. I1. [1aBnoB onuit Heps ¢paoiuaTH TYFpUCUNa
TabJIMMOT SpaTAM Ba INCUXMATPUSHUHI XaKUKUil (PU3HMOJIOIMK Ba
maTodU3MONOTHK HYHaIUITapuHU OoYUO Oepau. YHUHI IICUXO3 Ba
HeBpO3 coxacuaaru uiapuuu A. M. UsaHoB-CmoneHckuit, K. M.
bukos, JI. A. Op6enu, M. K. IMerpoa, H. 1. KpacHoropckuit, B.
[1. [IpoTononoBiap naBoM 3TTUpAUIap. KelMHYaIUK pyC Ba XOpUX
HIM-baHU HIFOP FOSIApMHM K¥ajallra, amajra olmMpuiura Karra
UMKOHUSATAAP OYUJLIM.

1992itun. MockBana pyxmil Kacajuiapra €piaMHUHL SIHTU TYpH
KM pOXOHAAAH TalKAPU, PYXMIl HEBPOJIOTUK AUCMaHcepaapia épaaM
6epuil 6ommaHau Ba Oy 6apya HMpPMUK lliaxapiapra TapKaildu.

KeltunHyanuk pyxuit 6emop 6onanap y4yH xaM AMUCIIaHCEp Ba
crauuoHapnap ounaau (I. B. Cyxapes, T. [1. CummcoH, A. A. O3ze-
PULIKUIA).

[IcuxuaTpus TapaKkKUETH JaBpua aMaJiIKid Ba Ha3apuil macasja-
JTapHHU TAAKUK, 3TaJuraH UIMHUIA TEKIUpU I MapKa3siapu ounaau (1.
b. TaunywkuH, B. [1. Ocunos, B. A. Muasposckuit, T. U. Oauy,
B. 1. Ipotononos, A. B. Kauna6ux, M. O. l'ypesuy, E. J1. [lonos,
M. M. Acatuanu, E. K. KpacuywmkuH, [1. b. CHecapes Ba 6.). 1. b.
FaHHYIIKUH KyNruHa yctebaodnu onumiaapHu (H. Y. O3epuukui,
O. B. Kep6ukos, C. K. Xucaun, O. O. Jlerenrod, . M. 3uHosbes,
B.M. Mopo3sos Ba 6.) TapOusiiaau. Yaap kynruxHa oauid uaMroxjapiaa
ncuxuarpus KadeapanapuHu dowiKapauaap.
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Cobuk urTudOK ncHxmMarpiapd wuszodpeHusHU, MaHuaKa-
IEeMpeCcCcUB NCUX03 Yerapa xoaartiapyuHi Ypraduiiga Karra lTykKaapra
spuuiamnap, (A. B. Caexuerckuit, JI. A. Poxnuu, B. M. baxiuukos,
E. H. Kamreesa, M. U. Jlykomckuit, I. A. Yuiakos, P. 4. I'onant, H.
A. TMoprHos, JI. 1. 3ypabGaumiBunu Ba 6.), SHFM JaBOJIall YCY/JIapH
UuIa® YUKUAOM, YJIAPHUHI ONIMHU OJIMIU, WUILTa XOUNAUITHUPHII,
uxtuMount peagantauus (I. A. I'eitep, 1. E. Menexos, M. M. Ka6a-
KOB) Macajanapy yprara Kyiuaiau.

Pyxuit kacannukJapHUHT TacHU(PU OMIaH OGOFTUK 6YaraH mMa-
cajajapHu e4dul KEMUHIH YH AMIIMKKA KeJUO CUHAPOMOJIOrMs Ba
HO30JIOIMSI CHHTe3Ud TOMOH Xapakar OulaH GOFTUKIUP.

by coxana A. B. CHexxHeBCcKuil MAKTaOUHWHT ULILTapy TUKKATra
ca3oBop. Pyxuit xacaJuIMKJIapHU YpraHUIlgary IMHaMMK Ky3aTHLi-
Jlap KacajlauK PUBOXNAHMUINM Xapa€HUAa aHUKJIAHTAaH OUp KaTop
CUHAPOMJIApHM gparTviura MMKoH Oepau. LyHuUHTr OujpaH Owupra
PYXMH KacalJIMKJAPDHUHI CUHAPOMJU Ba HO30MOTUMK TacHudpu fipa-
TUIOH.

KednHru 60 duana pyxuit KacaJuIMKJIapHU XUIAKK AaBoJall-
ra spuwuaad. MHcynuHrepanus, s3aekrporutparruy (BCT) o6unan
napojtaul ycyJ/inapy tonuiagyd. by maBonaw ycynnapuaaH acTa-ceKMH
MYTNAKO SHIY 6yIraH ncuxoMopdogoruk nopuiap OuaaH gaBosaii-
ra yTunau. JIMtuid Ty3napuHy KYJUIall pyXxyi 6y3uMnIapHAHT OJ1-
IMHU ONHMIITa UMKOH sipaTiu. JaBoJalIHUHT STHIH YCYJINApH pyXui
KacaJUIMKJIapHU Ba YJapHUHI KeYUWUIMHU Y3rapTupub wobopau (re-
paneBTUK mnatoMopdo3) XaMiaa YIAPHUWUT [aTOreHe3MHU aJIoXuaa
ypranuiara UMKoOH SipaTiu.

Pyxuit xacanaukKIapH¥ AaBOJAIL COXAaCUJAry IOTYKJAp pyXuii
KacaJUIMKIapHUHI OHOMOTUK acoCAapvMHU VYpraHuIUra KU3UKULI
yiroTau. by fiyHanuul HeporyMopan peryasTopaapHy, ayTOMMMYH
Xapa€HJapHd Y3 Myura ojgaud. XycycaH, KYyNrdHa pyxui KacaJIuK-
Jlap naroreHe3ujaa GvoreH aMuHjap Oysuauiin éraad (AHoxuH U.
I1.). byHra siHa x03Mpru 3aMoH MPCUil TeKIWUPUILAAP YCYINApUHU
XaM KHpUTMOK Kepak. by Tekiuupuuinap 6up KaTop Pyxuid Kacaj-
JIMKJIAp 3TUONOTUSICUHU YpraHuiuaa (uusoppeHus, abgpekTUB [CH-
X03J1ap, ojurodppeHus) ceaunapiu Hatuxa 6epau. [lcuxuarpustHuHT
TapaKKMETH Ia OXUPIU MUIapaa pyxui 6emMopnapra épaaM KypcaTuw
nuMaa Ty6aaH yarapuuiap o3 6epau. Hucbaran sHru #yHaavuiap
namao 6ynau, apHU UXTUMOUI MaBonaiu Taxbupisapura peabuaura-
HUOH HyHanuul Gepuil (OYMK SIUMKJAAp KYHU, KYHIY3rM Ba TYHIHU
CTaMOHApAap Ba X0Ka30) Kabu Taadupiap oMMaialiiu.
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Y3BEKUCTOHJA IICUXUATPUAHUHT PABHAKH

Vibekucronna ncuxuatpust ¢GaHd puBoxIaHuura 1920ii.
103 GepraH Xy#a yjikaH Tapuxuit Bokea— Ypra Ocué Jlapnar Jlo-
PUIGYHYHUHT OYMIMLIM TypTkKu Oymau. 1920d. mopundyHyH-
HUHI THOOMET Ky/JUIMéTUOa OCUXUATpUA KadeApacMHUHI OYMIIM-
wy Hadakar Y3bGekucronna, 6aaxu Ypra Ocué pecny6iuxkanapu
Ba KO30FUCTOHHUHI Gapua iiaxapjapudia TCHUXUATPUSA UIMUHHUHT
paBHaK TOMMIIHIA UMKOH Oepiau.

[NMcuxuatpust xu3mMaTH GaOIMATHHHUHT YYKYP TaXJIMJ STUIMLIH,
pecnybnnka TMOOMET oaMid YKyB JaproxJiapy Ba Myaccacajlapuja
MyTaxaccdciap Ta€pnail xamMjaa Ha3apuil Ba aMaiui MyHaaulunap
OVitnya MyaiisiH MLIaHMaJapHUHT aMaJira ollMpUaMILIMIa Myn oua-
IU.

TouikeHT THOOUET HMHCTUTYTHHUHI TICMXHATpus Kadelpacu
Y3MHUHI JACTJabKH KyHJapUIAHOK WJIMMA Ba aMajdid NcuUXHatrp-
wudokopsapHu Tapbusnab etwTdpuura kupuwau. Ly tapuka
Y36eKHCTOH NCUXHATPAaPUHHUHT HAMHH MaKTabu BYyXYAra KeIH.
[NcuxuaTpnapHUHIr KaTTa Typyxu LIy epla MXTUCOCAUIM Oyimn4a
KUIAUA TaHEPrapJauK OJIH.

PecnyGinMkKa NCUXWATPUSICMHUHT acocyuiapu — Impodeccop
I0. B. Kanna6ux, aoueHTt JI. B. AHUHpepoB, KeHHHPOK Tpodeccop
O. O. leTeHrod ncuxuarpusi XU3MaTUHUHI TALWKUIOTYUIIAPHHU Ba
IOKOPHM MaJlakajJdd MyTaxacMciapuHHU TapOusaab eTrkasauiap.

Mcuxuarpust KabeapacMHUMHr gactaabku myaupu IO, B. Kan-
Habux Kadeapara 6Gupo3 wmyasar paxbapauk kKuaad. Llywaad
KeluH KadegpaHu goieHT C. A. [lpeobpaxeHckuit 6Gowkapau, y 6u-
JlaH 6Mpra sTHa y4YTa UWIMMHA XOAUM UIUTAJHM.

KadeapaHuHr unmuit ¢GaonuaTd Maxauidil TypMyul ilapT-
LIapouTAapy OuaaH GOFIUK NCUXO3AaPHU TAAKUK ITHLITA KapaTUiIraH
30M: 6y—rUEXBAHANUK MOMOAM3M, IIYHUHIIEK 6e3rak HUHT [ICHX03-
jJap naimo GYJMIIM Ba KeYMIIMIa TabCUPUHMU Ypranvul kadbunap-
aup. byHaaH Ttamkapu, TYpKHUCTOHHHUHI TOFIY Xoinapuia 6onanap
HYKCOHJIAaDUHMUHI KeJud YUKMII MyaMMOJapu, XycycaH KpeTUHHU3M
OMMJLIApH YpraHuIau.

Pecriy6aukana ncuxuarpust €poaMUHUM TALWIKUJI DTUWE O6Yiuva
gotteHT JI. B. AHuudepoB Taiuabéyckop 6yau6 uukad. Hdouedt
[IpeobpaxeHckuit maH cyHr y ToliKeHT TUOOUMET UHCTUTYTHHUHI
ncuxuarpus KageapacuH GolIKapaaud Ba ailHu Ke3ga 192ldungan.
boinad yMpuHUHT oxupura Kaadap (1934i.) yika ncuxuarpusi wd-
dboxoHacura xaM paxbapauk Kuaau. Og1HM TOMOHHUAaH rUEXBAH UK
[ICUXO3UHUHI KeydillM Ba YHM [JaBojall YpraHuiaau, Oup Katop
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KUMMAaTJIM acapiap, XymaagaH «[MExBaHIAUK MCUXO3W» d1e0 HOM-
AaHraH MOHOTpadus ApaTUIAU. Y36eKUCTOHAA UIMMIA NICUXMATPUS
PUBOXUHUHT UAK OOCKUUUIAEK YIKa KacalaiuKnapy —jeil iiMaHu-
03, Opyuennés, KyTypuil, 6o/, mejjarpa Ba aiHUKca 6e3rakka ouna
Macajajap XKyla KaTTa KM3MKULI YHFOTIH.

1940—1972itunap mo6aitHuna TouwikeHT TUGOMET MHCTUTYTHU-
HUHT TICUXuaTpust kadeapacura MockBagaH Kearad npogeccop O.
O. [lereHrod MyaAUpIuK KUK, Y ICUXUATPUS AU MyaMMOJIapHUHT
KeHI JoMpacura—3muIeMUK 3HUeaIUTIary pyxuit yarapuuiapra,
[PUILIL acopaTura 6OFIUK, OVIraH ncuxo3napra, IOKyMiIu, TYFPYKAaH
KEHUHIU WU30PpeHU3M KYpPHHULIKAATH [ICUXO3/IapHUHI ¥3Ura xoc
XycycusaTiapura OarullnaHradH acapiapu O6uMiaH mamxyp OyaraH.
[Ipodeccop ®. @. IereHrod NCUXO3NaAPHUHT COMATHMK (OpPraHU3M-
ra OWJ) acoclapuHU YpraHUIUra, pyxdil Kaca/UIMKKa ydyparaH Ge-
MOpJIapHU IaBoJjiall Taxpubacura, yika KacaJanuKiaapu (besrakmaru
pyXuii Oy3suaulLIap, MaxXajIMii 3HUedaaIuTaap, 3axapiaaHuin, Opy-
ues1€3) Macagajgapura Karta 3sTu6op 6epau. MKKUHYM XaxoH ypy-
WM Aujilapuia Kadeapa XaMOAaCHHUHI AUKKAT-IBTUOOpDH XxapOuit
IABpra — XapoxarjaHuill Ba peakKTUB xonaTra OOrnuK OYiaraH pyxu
y3arapuuinapra Kaparunaad. KapoxaTinaHuin oKM6aTUIard TYTKaHOK
Ba MYTU3MHM [AaBoJlalll yCy/UIapd spaTWIAW Ba amajijia XOopui
KUIUHIY. OIMM TOMOHMOAH yuTa MoHorpadus Ba Tajnabanap yuyH
VKyB k¥ynnanMacu gpartunau. . @. Jderenrod Kyniaé uiMuid xo-
IUMJIap Ba aMaJME€TYM INIUQPOKOPJApHH eTUIITHpAU. Maxannui
MUJLIAT BaKM/UTapMIaH eTULIUO YMKKAH 1u¢OoKopiaap Ba UIMUM
XoauMiaap — TuOOuET dpaHnapu Hom3zomnapu poueHtiaap H. A. Opu-
nos, M. F. FynomoBs, A. A. Abaypaxumos, A. Y. lllotocynosa, P. C.
TypcyHnoBa, A. K Komnanuesa, O. H. Eauceesa Ba 6omkanap uryiaap
XyMJIacHIaH.

Houentnap 10. A. baunosckuit, A. E. bnaukdensn, H. A.
Opunos, A. A. A6aypaxMMOBJIADHUHI WAMUI TaaKukoTiapu 30-
AWilapiaH KeliMHru yiaka KacaJUTMKiapu: 6Ge3rak JeiIIMaHHO3M,
Opyuen€s, nesiarpa Ba Xoka3sojapaaru pyxui yarapuloap Macana-
Jtapura 6aruuiiadrad 3au. M. F. FyloMOBHMHT HOM3OMUIMK IMCCep-
TaUMsACH Ba MOHOTpausicH KYTYPU L KaCaLTUIU XaKuIaru agabuerra
MYXUM xucca 6Vaub kymunau. FO. A. BAUHOBCKUAHUHT XUrapHUHT
3axapAaHUMHU AYKOTU Ba3udacu, TYTKAHOKHUHT naigo oymum
Bad PUBOXJIAHUIIMAACY BUCLIEPO-KOPTUKAd OMUJLIAp TYFpHCUAATU
YTKa3sraH KU3UKApAU TAOAKUKOTI2pU fIMPOBapAua HAOKTOPIUK TUC-
ceprauMsIcy 03ara Kesau. '
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CyHrru iuMkiaapiaa 3ca TomkeHt Jdapnat Tub6uér uHcTU-
TYTUHUHT MICUXUATpUs KadenpacuHu 1973iunnaH 6y€H 6olKapu6d
KeJyaérraH nmpodeccop X. A. AIMMoOB paxbapauruia WHU3oPpeHUst
Ba HApKOJOTHsl MyaMMoJapu 6Vitudya MyXuM TaaKUKoTaap oaub 6o-
pUAU.

LIu3odpennss MyaMMoaapura Joup TalkUKoTIap 6y KacalIuK-
HUHT KJIMHUK XYCYCUATJAPUHU, IMHAMMUKACUHM, KAUTULI TOIOJIO-
TUSICUTA OJIUC MYAAATAM MPOrHO3HU, KJIMHUK-AKATHOCTUK ME30OHJIa-
PYHMU, WYHUHIOEK WY KacaJUIMKHWHI Keau® YukKuil cababiapuHu
ypraHuuira 6arFMiIIaHIaH.

AJIKOrousmra JOup Xap TOMOHJIaMa oJIM6 6opuiaéTraH KIUHUK
MaTOTEHETUK 3MMASMHUOJNOIMK TaJIKUKOTIAp 3aMOHaBUM MeToaiap
épnaMuIa aMajra olrdpuaMoxKaa. Tekiuvpuuiaap 6y KaCa/JUIMKHUHT
KJIUHUKACHHH, INATOT¢HE3WHH, MeXHATra MocJjallyBU, PeMUCCUSCH
Ba KaWTa/laHUINMIa KapIiy AaBOJIAlLIra OUl MYXUM KOHYHUSAT/IApUHHU
oum6 Gepau. by Ba 6omka TaaKuKotaap npogeccop X. A. ATMMOB-
HUHI pax0ap/IMTH OcTHIA 5 MOHorpadusra Ba Karop nucceprauus-
JMapPHUHT Taépiaanuiuura acoc 6¥aau. [podeccop L. A. Mypronu-
608, xamaa Tu66uET dpannapu mokropnapu H. U. Xoaxaesa, b. I1.
Karwomos, npogeccop b. A, TouimaToB, THOOUET dhaHIapy HOM30/1J1a-
pu W. X. Monacumnosa, A. A. Ackapos, [. P. Pyctamos, Y. A. Cro-
6oackoit, A. I1. Opunos, 1. F. Fynomos, A. A. 3unsbepuireitt, ©. 3.
Fadypos, M. X. Xaauios, JI. K. Mopo3zosa Ba 6olukaiap npogeccop
X. A. AnuMoB pax0apJIMTH OCTMJa HOM3OMJIMK Ba AOKTOPJIMK [AMC-
ceprauMsyiapuHy €xiauira Mysaddak 6yaaunap. 1997-2007i. b.A.
Tommaros 1-uu Towkent JIaBnaT MHCTUTYTH MCUXHATPUS Ba TUO-
Ou 1 ncuxonorus Kadgeapacuaa paxdapauk KUaraH.

I-un Ba 2-yu TUOGOMET MHCTUTYTAapu OGupnamiud, TOUIKEHT
Tub6buér Axkagemusicu Imaidgo Oynrad ncuxuaTpus kKadeapaiapu
Oou prawTupuanb yHra kadeapana Tu66ueET paHaapu JOKTOPH Npo-
tdeccop H.M.XoxxaeBa Myaupauk KManud keaMoxkaa. X0o3Mpru KyHaa
kadpenpanga mpogeccop T.¢.a. HI.IIl. MarsymoBa, accMCTeHT T.¢.H.
AmypoB 3.111., accucrenr 1.¢.H. [L1.X. CynraHoB Ba 6oluKanap K-
J1a® KeJIMOK ajap.

CamapkaHa TUOOWET MHCTUTYTHM MCUXUATPUA Kadeapacu (ka-
$e npa myaupu mpodeccop X. A. AMUHOB) Ba YHUHI XKaMoacu UIK-
30chpeHU Ba TOMUpJIapra GOFIUK MCUX037Iap MyaMMOJIapUHU UlILIa6
Yy KUIIAA Paos UILTHPOK KUJIMOKAAnap.

AHAUXOH TUOOMET UHCTUTYTH NcuxaTpus Kadeiapacuia (ka-
deapa myaupu M. JI. ArpaHoBckuit) uiM3ogpeHus, ajaiKoroamusm Ba
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PMEXBAHANMKAAPHUHT KJIMHUK UXTUMOUM-MEXHAT, SMHUEMHUOJIO-
MK Ba OOLIKA XUXAaTJapu YpraHUIMoKaa. TOWKEeHT wwudiokopnap
MaJIaKaCUHU OLUMPULL UHCTUTYTH ICUXUATPUS Ba HCUXOTepalusd
kadenpacu (kadenpa Myaupu npodeccop Y.X. ATMMOB) CypyHKa-
JIM aJKOrOMU3M Ba aJKOLOJIM MCUXO03NAPHUHT KIUHUK-UXKTUMOUMR
MYaMMOJIapUHH, OOLIKA pyXHil XxacTalukKaap OuMIaH KMECHIX acocha-
PUHU SMMUACMUOIOTUK TEKIHUPHUIIl HaTUXajapy OYiuU4a ypraHuuira
V3 AUuKKaTUHU KapatraH. [Ipodeccop V.X. AiumoB paxbapiuruia
JOKTOPJIMK Ba HOM3OOJIMK AUCCEpTaLUsapyd Tai€praHraH Ba Aa-
BOM 3TMoKJIa. TomikeHT wIMPOKOpIap MajaKaCHHU OLIMPMII MHC-
TUTYTU TICUXHATPUS Ba MNCMXoTepanus kadeapacuaa mnpogeccop
C3.EmunmberoBa Y30eKUCTOH NCUXMATPUSACH paBHAKUra Y3MHUHT
yJAKaH XMCCACCHUHU KYLIUO KeIMOK.Ia.

TomrMOMW kadenpacu kolnaa Hapkoaorus Kadeapacu TallkKu
stunrad (2001ii.), kadpeapa mymvpacu npodeccop 1.¢.4. JT.A. Typ-
CYHXOMXaeBa.

1972#iun  TolukeHT menMaTpuss TUOOMET HUHCTUTYTU A IICHU-
Xyarpusa kadeapacu TAUIKHJ 3TUIAraH 3a4. YHra SIKUH Huiap-
ra Kagap tu66uér ¢danmapu mokropu T. 1. UcMOUTIOB MyaMpIUK
KWJIraH. X03UpH BaKTIa Kadeapaaa IOUEHT, T.(.H., A6xynnaesa B.C.
pax0apiuK KUIMOKJIA.

Kadenpa xamoacu rnpocdeccop T. U. UcmounoB paxOapiuru
ocTUIa Oonanap NCUXUATPUSICUHU PUBOXIAHTUpPULLIA, OJIMA Ma-
Jlakajlk MyTaxacCUCHapHM Taépiawiga Y3NapUHUHI Ce3uapiu
XUCCaIapUHU KYI1Urad.

Hactnabku iunnapga  kadenpaga KIMHUK-MMMY HOJOTHK
OOFJlapHU ypraHMil Ba ayTOUMMYH XoNnatiap KypcaTKUdJapUHU
[ICUXOMNATOJOrMK  CUHIAPOMJIApHUHT  OFMpJAMK  LIKaslajapura
BOFIUKIUTUHYA aHUKJAm YTKasuaau. KeilmHuyanuk 3ca kadenpa
WIMUA TEKIHUPU LI UILLTAPU MUKECUHU KeHrailTtupud «OHa Ba 6osa»
TU3UMUAA §¥3apo MyHocabaT MacaJsiajapura yTuod, TYFpyKaaH KeHHH-
Y AaBpla pUBOXJIAHYBYU IHU3OPPEHUSIHU KIMHUK KaTaHa MHECTHK
ypraHuil kabu gom3ap6 MyaMMonapuHHM KaMpab onau. Ly HUHraex
HI. P. CynaiiMmoHoB ToMOHUAaH «MXTuUMoUil dempuBaluUs Ba Hac-
JUA OMUJHUHI MakTabraya éunga OyiraH GosanapHUHE pyXuii
IU3OHTOreHe3Ura TabCHPU» JeraH MaB3yCH ULILTAHMOKAA. «¥3-Y3UHHU
EKMUIHUHT 3MUIEMUOJIOTUK Ba UXTUMOHUI geMorpaduk acociapu»
aeraH uaMui-massy (acc. M. A. HypuaauHosa) Kaukanap€ Bujon-
TU Marepualapy acocuia KaHAMAATIMK AUCCepTaLUsACHIa acoc
oyinau. AHru map3y «MXTuMouit genpuBalus UiapouTuia tapobud-
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JaHaérraH Gosajapiard TCHUXOMATONOrMK Ty3UaMalap Oy3uUILH
Ba PyXU¥# IU3OHTOreHe3 ajoxumaauKJjapu»ra GarvllJIaHraH WiLjiap
6outtaHau. «bonanap Ba ycMupaapaa ajJKorojiusM Ba TOKCHKOMa-
HUAHUHI KIMHUK-3THIEeMHOJIOTHK acoc/japH» MaB3yCMHM YpraHulu
(r.d.H. pou. O. H. EnxnceeB ToMoHumaH) maBoM 3TMOKzaa. Kagen-
PaHMHI WIMMH-TeKIIMpPUII HMLLIapyd Hagakat Ha3apu#, ©OajJku
6oJlanap MCUXMATPHUSICHHUHT aMajIMil, eTU/NraH Macajlajapura xam
GaFvILTaHIaHOUP.

Towkent TubO6uér Axanemusiza (peKTop - aKadeMUK
111. 1. KapumoB) ricux1aTpus Ba HapKolorus kageapacuaa pyxui Ba
HapKOJOr¥uK MyamMMosapu Oy uya uaMuii nunap onud SopuIMOKIa,
WIMHA-NIEJATOrUK Kaapnap Tak€piaHMoKJa, LIYJapHU Karopujaa
THOOUET dannapy Hom3zomnapu 3.1 Awmypos, H.H.bpsuuena,
Y.Ky'y(apon, A.T.IlHamcues, HI.X.CynroHos.

Y36eKucTOHNA ICHXHATPU A XM3MATUHU TAIUKKJ STUII cOXacuaa
MYXHM I0TYKJIapra 3puirdaan. Xo3up 6M3/ia oJTHTa NCUXUATPUS Ka-
dbenpanapu MaBxyn 6Y1ub, ynapaa rncMxuaTpus Ba HAPKOJOTUAHUHT
do3ap6 MyaMMOJapMHM Xajd KMJIMLI OuJaH LIYFYJIJIaHHJIMOKJA,
TNICUXHATP Ba HAPKOJIOT I M(POKOPJIapHUHT MaJjlaKaCcH OLIMPHIMOKJA,
pyxui 6eMopyapra Majakanau €paaM KypcaTyBUM €TyK MYTaXacCHC-
Jlap Tai€praHMOKJa.

By cepkuppa daonusitia aitHukca TolKeHT 11axap KJIMHHK
rcuxuaTpus wndoxoHacu (bour mudokop, THOOUET daHIapU HOM-
3onu X. H. XycanxyxaeB) Ba Pecny6invka KJIMHMK TCUXHATPUA
U ¢oxoHacMHUHT (o 1M okop, TUGGHET GaHIapy HOM3OIM 1O-
ueHT OP.b. AGnynKocuMoB) Xamoack $aoj MIUTUPOK 3TMOKHa. by
uigoxoHanapaa GeMopiap YYyH YpvHJAap Ba MyTaxXxacCHCaIap COHH
KeMHIM VH HAMINMMKIA caJMOKJM paBviuga Kynaiwau. Mauna wy
IaBp MYUaa Aespad 6apya BUJIOATIApaa [ICHXOHEBPOJOrHK HTHUPOXO-
Ha Ba QMCMaHcepiap TalUKWJI 3THIAK. beMopnapHu pyixaTra o/,
pyXx Uit 6eMopsap opacuia AMCIIaHCEpAap TOMOHMAAH YTKa3uJladMraH
yopa-taadupiap aHya sxuimaaHau. lugoxoHagaH TalKapu Xu3-
Matra 3pTUGOp OGepuamokiga. UyHKM 3aMOHaBMH mNCUXHaTpUsda
pyxuit 6eMopnap npodunakTuKacura, Kaita TUKJall Ba Kaitta Moc-
JNAIITHPULI Macajajlapura KeHr 3bTubop 6epUIMOK Ja.
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2-bOb PYXUI1 KACAJUIMKJIAPHUHT
STHOJIOTUSACHU BA [TATOTEHE3H

Pyxuit KacalnukJapHUHr cababaapu Typauyasup. Pyxuit
KacaJIMKNApHUHI KeJIub6 YMKMIIM XaKHAary TyliyHYajlapaa Ky
HOAHMKJIHUKJap ©Oop. Pyxuii Kacannukiaapra KyNruHa omuinlap
cabab 6ymanu.

Pyxuif KacanMMKJApHUHI KeJuO YUKHIUM, PUBOXJIAHHIIH,
KEYUIIM Ba AKYHU YHU KeATUPUO YUKapraH ca6ad, MyxMTHUHT Typ-
AU 3apapid TahCUPOTIAPU, TalIKW (IK30T€H) Ba UYKU (IHIOTEH)
OMUJUTAPHUHI ¥3apo MyHocabGatura Gormukaup. lllynmait xunud,
pyXuil xacrajJuKJapHUHI cababjapu MYKWA Ba TalUKy OMMUJLJIapra
6yauHap 3KaH.

DHIOTEH OMMJUIapra MpCUAT, HepB (HAOTUATUHMHI XOJIATH,
OJAMHUWHT KOHCTUTYLMOHAJI Ba XacTaJMKIAH OJIUHIU [XaBpuia-
Td XyCycUATNapu, XUHCH, €lHd, OPraHU3IMHUHIT UMMYHOJOIUK Ba
peakTUB XoAaTjhapyu KUPUTUIAAIU.

DK30reH omuigapra UHGeKUUOH (TPUIIT, CYpyHKalu TOH-
3WIAUT, peBMaru3M, Opyuennés, TepiaaMa Kaca/UIMKJIapu, 3axM,
CIIUJ, suuedanutiap, MeHHHTro-3HUedaNUTIAP Ba XO0Kas3ojap),
UHTOKCHKALIMSIap (aJKOroJM3M, HapKOMaHUsIap, FUEXIAP, CaHO-
aT Ba KUIIJIOK, XYXKaJIMK 3axapiapu), 00l MUS XapoxaTjiapM, TaHa-
HUHT YTKUP €KU CypyHKaNM KacaJUIMKJIapu (J0pak-KOH TOMUDIApH,
ynka, Mebla, Xa3M UYIJapMHUHT KacaJIMKIapu), SHAoreH 6e3nap
GaonUATUHUHT Oy3uTUILIapd (KaAKOHCUMOH, Mebla OCTH, Oylipak
yCTH Ba Golukajiap), 601 MU TOMUPIAPUHUHT KacajauKiaapu (ue-
pebpall apTepHOCcKiepo3, xadakoH Kacalaury), 6o Mug ycManapu
Ba rapasuTiapy (3XMHOKOKK, LMCTUIEPKO3, PyXUH Xapoxariap Ba
BolUKaNap) KUpaau.

[Ncuxuarpusiga xam GoHiKa coxanapaa 6yaraHu kabu cabab Ba
oKubaT opacula aHyaruHa ypraHunamaraH macananap 6op. Typiau
6eMopJiapaa Ba xap XMJI pyXMH KacaJUIMKJapaa SHAOTeH Ba 9K30T€H
3TUONOTUK OMUJIAPHUHI aXaMUATU TypJauYyaaup.

Tamku MyXUTHUHT I0KOPUIa caHa0 YTUIIraH 3apapiapy, XoJariap
6ab3aH pyxuil KacaJUKIapHUHT cababu, Gollka xonariapaa Keiauo
YUKMUILTA IAPOUT APATYBYU EKH YHUHT KEUMIIM OFUpIALly BUTa €p-
nam OepUId MYMKUH.

Nyku Ba Tawikd MyXuT IHapoOUTIapu, aHUK XOJaTHM Xucobra
oJifaHlla Kaca/JIMKHUHI KeJIUu0 YMKUIIUIa TYCKUHIMK KUTMIIU EKH
€paaM GepullId MYMKUH.

Pyxui kacaqaMKHMHT KeJIub yuKMIIMaa OOLIKa Kacaiukiap-
Jarv Kabu MUKU Ba TAaLIKKA MYXHUT TabCHPU XaJ1 9TYBUM axaMu ATra 3ra.
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Ca6ad xaMMa BaKT XaM Kaca/UIMKHU nafno KujiasepMaiiau, 6aiaku
Ma'bJiyM LIApOUTJIap 6yjraHrariHa yHM losara Kearupaiu, 6y oukp
6apya cababnapra xaM Tervmauaup. MHdbekuus Ky3FoBYUIapH Op-
raHu3Mra Tywiraiaa 6ab3ujiapyd aadarta KacaJulMK KV3raiau (Viar),
OowiKanapu MabjyM Oup uliapouT OynraHgaryHa (rpumnn, OYrMma,
UYOYpYF) Kaca UMK Naiao Kuaaau. Xap KaHaau yHeKuu s KacalJuK
a0 KujJIMaraHuiek, Xap oup MHQeKIIMOH XacTalHuK XaM TICHX03
keaTupub ynkKapmaiau. Huma yuyH 6utra ca6ab, mMacanaH, IpMIII,
6up xomucama ¥TyBuM, OOILIKACHJA CYPYHKalM I[CUX03 YaKUpaju,
XKyda Ky ogaMiapaa 3ca Xed KaHaad pyxuii y3rapyisiapcus yraau,
JeraH caBoJjira XaBo0O Tonmuin KWilMH. Pyxuit xapoxarra HucOaTaH
XaM LuyHaai XoJ1 pyi 6epanu, abHU OUp XonaTaa YyTyBuu, OolKacuaa
CYPYHKAJIM [ICUX03, YYMHYMCHAA 3ca Xed KaHgal V3rapuiu Haimao
KUamanau.

KacanmukHuHr ca6abu y3ura xoc ycy/jaaa TabCUPOTHHM Kabyl
KHJIa ojJlaluraH OpPraHU3MHUHI Kaca/JIMK YaKMpyBYM TabCUPH
6usiaH y¥3apo MyHocabaTtu Xxapa€éuuaup. MacanaH, Xarro GUp X
pacMu#t acocra sra 6yaradH OMp TYXyMJIM 3ru3akijapia OUPUHUHI
WH30PpeHUus €KW MaHUAKaJI-AeNPeCCUB MICUX03 OMIIaH KacaJlJlaHU-
wu, MKkMHYKUCH xaM 100 ¢ou3 Xonnapna kacaiajnaHadM, AeraH ram
aMac. LlHyHMHT y9YH 9HIOreH OMUILIAp XaKuaa rafn GopraHaa pyxui
KacaJIMKHUHT HAcl CypUIIHM 3Mac, 6alKu yHra Hacjluid MOWMIIMK
XaKuaa GUKp opuTHil Kepak. Hacnmmni Moiinaamk onam simab Typ-
raH MyXMT LIAPOUTAapUra GOFJIUKIHUP.

Hacn cypyBuM kacaymruMkJiap opacuaa pyxuii KacaJulMKiap Kar-
Ta YpuH TyTaau. bynapra wu3odpeHusa, MaHUaKaI-gelPeccUB MCU-
X03, 3nuJercus pa 6oiluKagsapHU MUCOJI KUAUO KEeJITHPUIL MYMKUH.
bup Ba MKKHM TyXyMJIM 3rusakjap OWIacuia PyXuid XacTaauKHH
ypraHviuga, xycycaH WU30QpeHUAHUHT PUBOXJIAHUIIKAA TEHETUK
OMUJHUHI MYXUM axaMusTu Oopnauru aHuknavau. IlyHuHr Ou-
JlaH 6upra Hacaui MOWMJIIMK BYXYAra KeJluiuuiga KyinMMmya 3apap-
Jlap XaM MabJyM axaMusaTra sra. PyxMd Kaca/UITMKJIapHUHI Keaud
YUMKUIIMIA OHa KOPHUAA 3MOpPUOH Ba XOMMJIAHMHI 3apapiaHUIIU
XaM MabJIyM axaMuATra sraaup. XoMUIaTopJMK AaBpHaa oHajaaru
xacrajukjap (MHPEKIIUMOH, aJKOrojl WHTOKCHMKALUAICH, COMATHK,
JHIOKPMH Ba OOLUKa Kaca/JIMKJIAap), XOMMJIaIOpJUK TOKCHUKO3M,
XKHUCMOHUM Ba pYyXMI XapoxaTjap, TYFMII BaKTUAAry Kacaaiukiaap
XOMHUJIAHUHT X0JaTura TabCcup Kypcatuob, y €K1 Oy pyxui y3rapuiunap
€KM KacaJUIMKJAapHU Maiao KUIUMIM MYMKUH. 20 — 30 éurnunap
opacuia iu3odpeHus SHT Ky yuypaitau, ypra Ba Karra €11aa aH4a-
‘rHHa Kamaaau. ZKMHCHUHT TabCUPH, AHHUKCA KAPMIIUK UHBOMIOIM-
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OH, TOMUPJIap, aJIKOroJIM3M, aJIKOTOJUIM Ba XapoxaT [CUX0o3jlapuia,
OaHIMIMKIA, MAaHHAKAN-IeN PEeCCHB TNICUX03Napla AKKOJI OUNUHAIHN.
Kapunuk 6ouulaHMINUaa, KApUJIMKAA MaHUaKaj-Iellpeccus IICU-
Xo3JIap aéjrapia Kymnpok, yupaiiau. Mxrtumouit xaét tap3u OMJaH
OOFNMUK, OYNATaH aJIKOrOJU3M [ICUX03JIapy, OaHTUIMK, XapoXxaT; TO-
MUpJIap, 3aXM IICUX03JIapu 3pKakJjapaa KYmpok y4paly Tabuuinaup.
Iusodpenusira KearaHaa spkakjap Ba aéjutap 6apaBap KacaJjljlaHa-
JUnap.

JaBpuit KedyBuu dHIOreH mncuxosnap yuyH MJII, TyTKaHoK,
acocaH MaBCyMMiE oMWIiap MabayM axamusrra sragup. UlyHnai
KWiInb, KacaJlnMK cabadiapu XaM, yJIapHUHT Haikgo 6Yauil 1apouT-
JIapy XaM UYKH Ba TalUKM GYVIMIIK MYMKHUH.

KinvHuk amanuéTaa KynuH4Ya KacaJUTMKHUHI aHMK cababu Ba
1IaPOUTIAPUHU, Kaca UMK pUBOX MU JaBoMUia cabab Ba OKUOATIIADUHYU
aHUKJIaIn Xyna KuiuH 6yiaanu (M. B. llaBunoBckuii).

Y €Ku Oy ICUXO3HUHT KENUO YUKUIIMHU KaHaaioup OUp 3THO-
JOTMK oMuJjira 0orna6 Oynmaiau. Pyxuil xacTaJiukiIapHU OMUIITa
60rnab OynMmaitnu. Pyxuit KacannvkjlapHMHI caGabura xencak, Oy
aHya Mypakkab 6ynub, Oup KaTop OMMJ/UIAPHHUHT ¥3apo TabCUPUIIAH
ubopat 6y1ub, 6ab3uIapu acocHil, HolKanmapy UKKMHYY gapaxajua-
M aXxaMUATra 3raiup.

Xap OMp pyxuMil Kaca/UIMKHMHI aNOXUMIaJUIMHU aHHUKJIamja
VJIApHUHI 3TUOMOTUSCU Ba MaTOreHe3u OUpUHYM YpUHIA Typaau.

IlaTrorenesn. KacainuKHMHI Tapakkuid KMIMII MeXaHU3MH.
boiiikaya KuAu6 aiTraHjia HO3OJOMMK OGUpPIMK (IOHOHYa — I1aTocC
KacaJulMK). MycTakun pyxuil KacaJiauk Oup xua cabad tabcupu-
JaH, OUp XU TapaKKUET MexaHU3MJapuiaH uOopaT KacaJUIMKJap
XOocHuacHiaH Ty3ujaraH. bup cababaaH naipo O6yjaaauraH Kacaji-
JIMKJIADHUHI PUBOXJAHUII MEXaHU3MU Typjvya 6yjica, HO30JIOIUK
MYCTaKUJI Kacas/UIMKKa KUPUTUIMANAIU. DTHONOTUSACH XKUXATUIaH
OMp XUJI, HO30JIOTUK XUXATHUAAH Xap Typau GYaraH KacaJiMKiapra
3aXM MCUXO03M, OPKAa MUSIHUHT KYpPUIIK, pUBOXJIaHYBYU (pajiaXaiHK-
JapHU KUPUTUILE MYMKUH. By 6apya kacamiukiap 3axM UHGbeKIUs-
cU Tydaiinu By Kyara Kejcaaa, aMMo YJIapHUHT [MaToreHe3u y3raya Ba
OyJIapHU HO30JIOTUK TYPJIU KacaJLuiukJiiap ae6 Kkapanagu. Ok BacBaca,
AJIKOTOJLTU TaJ/UTIOUMHO3, aJIKOrofjJaH palik BacsacacH, Kopcakos
IICUXO03U XaKUAA XaM IIyHAal Neduiln MYMKUH. YIapHUHI 3THOJO-
rugcu 6uTTa — CypyHKalM ajKOroju3M, aMMO [MaToreHe3u Typauya
OysnraHu y4yH xap OMpH ajjoxuaa Kacajajluk Aed Kapanalau.

IlyHuHr 6utan 6upra Typiau cababaap 6up Xuj naToreHesra sra
Oynauiid MyMKUH. Macanad, geaupuit (anaxnau) cababrapu 6yaub
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KYIIrMHa MHpeKuusUtap, MUS XapoxaTu, 3axapiaHulliap, TaHa Ka-
CaJIJIMKJIApU XU3MaT KWIMIUM MYMKWH. AMMO ajJoxyuia OJUHIaH Ha
cabab, Ha naroreHe3 HO30JOIMK IUaKJd MOXUSATHHH 04Ub OGepoamMaii-
1v. Ho3onoruk 1akiga 3THONOTU Ba aTroreHe3 GUpIKMKAa 6Ynamu.

DTHOAOrUs Ba MaroreHe3 Gupauru 6apya pyxui Kacaaaukiap-
Ja XaM YpraHuiraH 3Mmac. bup karop pyxuili KacaJUIMKJIapHUHT
cababu Tomwiara”H 6ynaca XaMm naroreHe3u Xajdu TEKUIMDUIMAraH.
bouikanapuna 3ca maroreHe3u MyKaMmaspoK, YpraHuJraH-y, aMMo
3TUOJIOrMACU HOMabayM. KyNruHa pyxui KacajJHKlap HO30JOTHUK
6upnuk cudaruga KIMHUK OUp XU KYPHHHULIIAPDH ACOCHMIATM-
Ha Oupnawrtupuiarad. Cyscu3, OyHIOaH KeAUHTH pyXUil KacaJUTUK-
JAPDHUHI 3THOJIOTUSCH, MNMAaTOTeHe3u Ba KJIWHMKACHMHU TEKIUMPUIL
coXacujard TapaKKHET KacaJIMKJIapHU HO3OJOrMK TacHHduUra ma-
JIAKaJM Ty3aTULLIAp KUPUTAIH.

Pyxuii KacaniMKJIAPHUHT KeuMilH Ba AKyHH. Pyxuit Kacanauk-
JAPHUHT KedUITy xap xuja 6yaaau. [cuxo3napHuHr 6Up KUCMHU YTKHD
OolaaHaaM Ba YTyBYaH-TPaH3UTOP XxapakKTepra 3ra. KynuHya 6y-
Jlap 3K30TeH (MHTOKCHKalMsiaap, HHGEKLHOH, 601 MUS XapoXaTH,
TYTKaHOK Ba Dol1KaJiap) Hcuxo3iaplaH ajaxJjall Xoaariapu, XycycaH
OK BacBaca, aJKOIOJLIM ajaxcupaill, OHTHUHI XMpaJjallyBd, OHeU-
POU I, KAaTaTOHUK CUHAPOMAAPAUP. YTKUP KedaauraH pyxuil CUHI-
POM Ba Kaca/UIMKJAPHUHI TaBOMUWAUIKU MUHYT, COaT, KYH Ba KaM
xoJnapia— xadranad gaBoM arand. Pyxuit KacaanukaapHUHT GolIKa
KHCMM CEKHH PUBOXJaHAIHU (3UMIOAH), WIYHIAa PYXUH COFJIOMJIMK Ba
KacaJnuK opacu aHMK O6YyiMal Koslaau, KacaUIMKHUHT 60luIaHu LI
caHajapuiaa Muamad xaTo KMJAMHUINA MYMKUH. lllyHra yxuiaw ce-
3UJ1apcu3, aHUKMAC, acTa-CeKMH OolIaHyBYM X0JaT CypyHKaJIM Ke-
YaAUraH Kacajjaukiaapra wu3odpeHus, TYTKAHOK, aJKOroiJiy Ma-
paHoMIap (pallik BacBacacH) Ba CYpPYHKaJIM ra/UIlOUMHO3JIap YYYH
XOCIUP.

Pyxuit kacannuknap kKeuyuuwid OViiMYa NporpeideHTIH Ba
rpeaveHTcu3napra OyaMHaau. KacaljMK MporpeiMeHTId ycyjla
Ke4yca KacaJUIMK XO0JIaTH acTa-CeKUH €MOHJIaluu6, orupnauub, no-
UMHUH Maiubaukka oaub OGopaagu. MUAHMHI OpraHMK Kacajlluk-
AapU (KeKcafuK NCUX03M, allHUKCAa MU XKapoXaTulaH KeuH mai-
A0 ©YAraH 3axM MCUXO3/Aapu, TOMUP MCUXO03AapHU, alHUKCA MUsATa
KOH KYHMJraHxaH cyHr Ba Goilikanap), aAKOrojiM3M, HallaBaHIIUK,
HIN30QpeHus, TYTKAaHOK Ba OollkKanap akJcU3JMKKa ojlub Keja-
au. Kacananvk derapanapuia IpOrpeldeHT dapa)xajapd TypJiauua
OyIMIIM MYMKUH. MacaraH, 03 NporpeAMeHT/IMCUTA PEKYPPEHT LU~
30¢peHUs, KYITOA MporpeideHTNMcHra €MOH KeyyBud, YcMUpaapaa
OyaguraH KacaaMMKHU KMPUTULI MYMKUH.
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Pyxuit KacalnMKIapHUHT KeUMILHU Y3JIYKCU3 €KU XYPYXKCUMOH
OYyAMUIM MYMKHH. Y3JYKCHU3 TIaBOM STraHAa KacalJUK Keurlliy JIaB-
pu# 6ynud (KaidTajaHyBYM) VTKMpHaliyBu (KadTuuiu), 6y1uainyBu
Ky3aTUJdaai, aMMO KacaJIMK/JAaH Tyna ¢opur 6yiudin Ky3aTuiMan-
au.

XypyXKCHMMOH KedraHja pyxuif KacaJJIMK KacalUIMK Gelrunapu
OMp Heya KyHJIap JaBOM 3TaJiuTaH €PYF KyHJIap UHTEepMHUCCHUs (aMa-
JUA COFIOMMUK XoJIaTH) OujgaH y3unud Typamud. XypyXCUMOH Ke-
YUIUHUHT 6y XUJI KYpUHUIIHHY UHTEPMUTTUPIOBYY EKU LIUPKYISP
KacaJluK Jedumanu. HlyHra yxwam mMaHUakamd-AelpeccuB, LUPKY-
JISIp, TICUX03, TaBPUid IIU30¢peHU s Kedaau. XypyXaaH KeHuH peMuc-
cUs naBpuia 6eMop KacaJITUK XOIaTHAAH TYIUK YMKa onMaiau Ba
eTUIIMAETTaH OeITUIAp KacaJIMK XYPYXKH OLIM LM OUIaH KYNasiau.
KacamaMKHMHT TPaH3UTOP YTYBYM TYpH KYIHHYA YTKHP, 3K30TeH
(oK, BacBaca, HH(}pEKLUHUOH ajaxJaul) MCUxo3japia KypuHaiu.

Mlynmait xunu®d, nporHo3 Oyiiuya TpaH3uTOp (YTyBYaH) Ba
LUPKYJIAp Typjapu OCOHpOK Kedyaau. Kacannuk keduuiuga MabiiyM
y3rapunniap OYauiIM MyMKUHHIUTMHU TabKUIJIALL JI03UM. MacasiaH,
TPAaH3UTOP KYPUHULIMIAATH KEYUIUM, UMPKYISIP UHTePMUTTUDIIOBY K
€KUM, aKCHHYa, y30K HHJJIap y3JIyKCU3 JaBOM 3TaJIUraH XypYXCUMOH
Ba PEMHMTTUPJOBYM XapakKrepra YTUIUM MYMKHH. Pyxuil kacaaauk
JlaBOMMIa KYyiHuaaru acocuit gaspnap dapxiaaHaiu;

1) npogpoM—pacTiaabky GeArMNapHUHT ITaixo OYIUIN faBpH;

2) MaHUeCT—KaCaUIMKHUHT AIMPHH TYla GOpHII Ba MypakK-
Kabnalys IaBpH.

3) penykums—Kaca/JUIMKHUHI OpKara KaWTUlM, Oelrdjapu
CyCalMllIM, Kaca/UIMK XapaéHUHHUHI alHuul gaBpu (KacaJlJIuK-
HMHT KyHM). Pyxuil KacaJIMKHUHT SIKYHU KUCMaH Ty3aJUMul ¢KH
COFaliuIl OYJIMIIM MyMKHH. Tyna Ty3anraniaa KoJIUK Oy3uIuilaap
JaBOMJIM KOJAUIUM MYMKUH, YJap pyXUMid OJaMHUHI TYpJM gapa-
XKajga cycaidwnapvaaH (IOMMME acTeHU3alMs, INCUXONaTu3alus,
XUC-XasKOHHMHT cycaiiunuiapunad) ubopataup. [IporpeaveHTnun
K€YaauraH KacaJIMKJApHUHI GaojIIUrK, CYHrpa marojJoruk xojuar
aHYarvHa udoxasaHrad KOAIUKJIap GYIaau.

Bynap opraHux TYTKaHOK €KHM WIU30QPEeHUK aKJIMi cycaiuii
xonaTuga OVIunIM MyMKUH. PyXuMil KacaanukIaH VIMIU KyXa KaM
yupakauras Xoaamp.
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3-bOb PYXUI KACAJIJIMKJIAPJIA BEMOPJIAPHU
TEKINUPUI YCYJUIAPU KIIMHUK

TeKmupau ycyim

KAMHUK TeKmmMpuIin ycyaM Ppyxuil KacallyIMK TalIXUCUHU
Kyiuuga acocuit ycy/uiapnaH 6upu 6yau6 xusMar Kuaaau. Tekiuu-
puill Tapkubura 6eMop TYFpPUCHAATH MAcHopT MabJyMOTIapH, Oe-
MOPHUHI IIUKOATIApH, Ma3Kyp KacaJJIMK aHaMHe3W, COMAaTHK Ba
HEBPOJIOrMK TEKIIMPYB, PYXUI XOJaT TeKIIMPYBU Ba €p Ouponapia-
PUHU XaM MasKyp Kaca/UIMK XaKHuaa cypab cypUIITUPUII KUPAIU.

beMOpHUHT 3cnab Koaull KOOUAMATH, PUKpaall KOOUIMATH
CycTialuraHjaa, ajaxjaraHga, JUCCUMYJIALUMA XoJaruga GeMop Ka-
CaJIIUK TYFPUCKAA aHMK Ba TaMOMUJIA €Tapjiu MabpayMoTiaap (CyOb-
€KTUB aHaMHe3) 6Gepa onMaitau.

bab3u xomnapaa Gemop KapuHIol-ypyeiapujaru (iiaxapa-
CUIarv) pyxuil Kacajanudkiap xakuiaa, OGonajMK JaBpuiaru OUpop
Oup axamusTra sra OyjaraH xosarjapHu, OOLI MMS Xapoxarjiapu,
TYTKaHOK TYTHIL, 3C-XYIUMHU HYKOTUO KYMUMIN XOojaTiiapyd XaKuaa
MabayMoTjapra 3ra 0yJIMaciuru MyMKUH. .

IOkopuna «kentupuiaraH 6Gapua 1apouTiapia OeMOPHUHT
KApUHIOW-YpYyFJiapu, €p-6uponapiapy, KYHU-KYILHUJIapUHU c¥pabd
CYpPUIITHPULI, AbHUA O0OBEKTUB aHaMHe3 WUFUI TABCUSA 3TUIANU.
O6beKkTUB aHaMHe3 6eMOp MLUTHPOKUCH3 HUFMIIMILIH JIO3UM.

beMopHUHT Xa€Tu TYFpUCUIa MabAYMOTIAPHU HUFUOG OJMUII Xa-
pa€Huaa GUPUHYU HaBOaTHa UPCUSITHUHI HOOOIIMIUra — OTa-OHa,
KapUHAOW-YPYFHUHI PYXUH COFTUIMHU aHUKJIAO OoMULUTa axaMusaT
Oepuill Kepak. Hacnaa Kaifg oTHran pyxuit kacajaguKHUHI Gapyacu
TabpUpad OepunMoru 103uM. ByHaaH Tauikapu, ¥3 XaéTura CyMKaci
KUATaHJIUK, Y3MHU FalaTh TyTaauraH, akJu 3aud, TYTKaHOFU 6op
HmIaxcjaap, KalaHaanap, MYKMIMKO03, TYPAU XUJI COMaTUK Kacauau-
KJlapra aJJoKazop waxcjap 60p-HyKJIMIrMHU aHUKJIAII JTO3UM.

Mas3kyp KacaJIMKHUHT KaHJail 60lJIaHTaHIUTUHU CY3/1a6 Ge-
paérranjaa KacaJlJluK KaHgail (TycatiaH, acra-ceKMH) GouIaHraHiu-
M, KaCaNAUKHUHT OounUIaHTrad BaKTU Ba XOWU, WIYHUHIICK YHUHT
cababiapu (6eMOpHUHI V3 dUKpUTa Kypa), OUPUHUU ajloMartiapu,
3ypal MU, KeYUIIUHU Oenrunalu, TypMyil Tap3u Y3rapyiIapuHUHT
TabCUPUHM, KUJIUHIaH JaBora (V3-Y3MHU JdaBoJjall, Bpay MacjaaxaTu
6unaH, naBojallra) axaMusaT Oepuin Kepak. BeMOpHMHr Kaiicu
BakTaaH Oolunad mcuxuarp Hasoparuaa OYAraHjiuMrdHd Ba AaBO-
JIAIIHUHT SKYHUHHU OMIMHIAIITUPULI 3apyp. Arap 6eMop KacaJjixoHa
Kollydaa AasojlaHraH 6ynaca, yHaa y KadyoH, Kaepaa 6Vinca, kaHnpau
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Jopuiap, KaHAall MUKJIOpIa, KaH4Yya BakT JaBOMMIA OAMHIAHJIUTU-
HY aHMKJIall jo3uM. Kymumyua cypadb-cypumirupuil opKanu 6eMop
PYXUHA KacaJIMKKa MYIUKUINY MyHocabaTu OUIIaH YHUHI XOJIaTH
MEXHAT Ba TYpMYLI LIapOUTHUra KaHIai TabCUp ITraHJIUIU, OJIAMH
HOTUPOHIMKAA OyaraH-OYyiaMaraHaurd TYFpUCUAArd MabjyMOTIap
aHUKJIaHAIH.

Pyxuit kacannukiap xacajxoHacura Kaita TyuiraH 6emopiap
Y4YYH Xap OMp 6EeMOPHUHT KacajlxoHaJa éTUINMY TYFpUCUIA KYIIUMYa
MabAYMOTIAp OJUHATH.

Pyxuii Xoaar

Kacannuk Bapakacumaru 6y xoJjiaT MabiyM Oup taptubaa 0aéH
stuand. Tabpud uuiaMma 6Vitnya GeqrunaHrad capojuiapra KasBob
cudaruaa 6aéH ITUNMHIM KepaK 3Mac, 6aJIKu KeHraiTupuiaraH pe-
Xaly paBuilga GeMOpPHH Ba YHAArdH pyXdil KacaJUIUKHU TabpHQIa-
LU JIO3UM.

Iy 6unan 6up xatopaa yHra mudoOKOPHUHT 1axXcu GUKpU-
HM aKC 3TTUPYBYM araMa Ba MyJjloxa3ajapHU KUpUTUII Kepak. Ma-
cajaH: 6eMopIa IMJIKUM Fosjap OOpJIMI¥ aHMKJIaHamgu, «BeMop
anaxcdpaiau» Ba xoka3o. KOKopumgaru xojaTiap TYJIMK €3Ma paBHIl-
Ia Gepuiagu.

CyHrpa 6eMOpHMHT 3 HIaXCHHHU Kaepaa Ba Kaii BaKTIAJIUTUHU
aHMKJIail OnuIl KOOMAMATH TeKIIMpUIagu. Dciad KOJUII
KOOMIUSITUHUHT Ba aKJIHUHI cycallMIIM GEMOPHMHI IOKOpUla Kej-
TUPUITAH OUp KaTop KOOUMMSTIAPUHU XaM cycalWTupaiu: adTai-
MUK y KacajJIXOHaJZaJUTHHU OuIamu-10, IeKMH Kaicu Oupunaiuru-
HU aiiTonMaiau. bemop amaxcupalld MyMKWH, MacallaH, y Y3UHHU
KacajxoHala sMac, 6aJKy KaMOKXOHala, IUPOKOPHU — TeproByy,
KacaJUIMK BapakKacHUHM TYNIMPUINHM 3ca TeproB Uiy onud 6opu-
JastTu, peb6 tymwyHagu. bab3u Xonnaapaa 3ca 6eMop UKKH XHII Ty-
wyHyara 6opanu. beMop OHIMHUHL cycaliMIIKAa Y ¥3MHU Kaepla Ba
Kalcu BaKTIaJUrMHYA aHT1a0 OJUIl KOOUIUATUHUHT HYKONUILUM 3HT
MYXUM KypcaTKu4aapaaH Oupud OYaIud xuaMar Kuiaiau.

CVHr arpod - MyXUTIaru BOKea - XOXUCANTapHU KaOyn KWW
KOOUJIMATUHUHT cycalMiny 0aéH atunaau. Bpad y3ura kepak 6ynrad
MabJAYMOTIApHU OeMOpHU CYpab-CypHIITUPUIL OpKAaIWH OJlanu:
KYJIOKK2 3LUATUIAETTaH OBO3Jlap, ylap HUMa XaKuja ranupuiia-
IW, yIapHUHT OyidpyK Oepuliid, KUMIra TerMULIUIUIA, HEYTAIUl U Ba
X0Ka3so. . )

- beMopHUHI OUKp WPUTUIL KOOUIUATH XaM IOKOpUIaru Kabu
G6aradcun pasuurga TabpudaaHaav: GUKpP IOPUTULI CypbaTH, XKapaé-
HUHUHT Oy3UJMIUM — KMMMAT/IU Fosaap, ajaxcupall.
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KeiiH GeMOpHMHIr 3Cja0 KOMMII KOOMIUATHHM TEKIIMPHLI
XyJjocajapy Keatupuiaad. Bpay TOMOHMIaH aHaMHe3 ¢3u6 Oopuil-
raHja, casojulapra 6eMop TOMOHHUAAH OepuiiraH xapob.iapra Kapab
VHUHI 3cnab KOl KOOUIUSATU KaW mapaxaJaJUIMHU aHUKJaLl
MYMKUH. Dciaab KOJUII KOOUIMATU Oy3uiarad xonajga demMop caBoi-
jlapra MabiyM OUp KeTMa-KeTJIMKIa Ba aHUKJIUKIA XaBoO Gepuill
KOOUIMATH IaH MaxpyM 6Yaaau. LLlyHunr 6unaH 6upra 6emMopra Mab-
JIyM OMp ax60pOTHHU 3¢1ab KOMUII YYYH, €XyI KUHODUIIBM, YKUIIraH
KMTOOHUHT MabHOCUHU c¥31a6 OepHll HATHMOC KUIUWHAIU. Hly 6u-
JIaH 6up Karopia 6eMOpPHUHI OUJIUM CaBUSCHU, YHUHI XaMUSTIATH
YPHU —MabIyMOTUIa MOC KeJMII-KeJIMAac/AUId aHUKJaHaiu. byH-
IaH TaliKapu, 6eMopra pacMmra Kapa6 cyanaii, apupMeTHK Macaia-
Jap kabu tonmumMpukiaap 6epunanu Ba OYHUHI acocuIa OHTMHHUHI
CaBUSICU, YHHHT TaBCUPM Iapaxacu aHUKJIaHATH.

beMop Tyitrycu 6aTadpcun paBuinga 6aéH ITHJIAIM: KalpUATH,
TabCUpaHUUIM Ba OoliKa TYHFyjap naigo OYIUIIM Ba XoKa3ojiap.
Ty#tFynapHUHT COHU, 6apKapOpIUTry, YCTYH KeJlanMraH ¢ eblI-aTBOPH,
mapouTra, 6eMOPHUHT XUCMOHUM Ba yMYMUI pyXu#l xojsarura Moc-
auru GenrunaHangu. Bemop Tyirymrapu KyTapuHKU XoJsatna 6yica
Karipuaru xaMm kyrapumanud. by Hapca kaxekcus OUIaH OFpMTraH
Kacajnap, opak ynka KacaJUlMKJapuia, OFUp MUOKapld WH¢papKTH
X0JIaTUJa, PUBOXIAHTaH Mapaidy KacaJJapMHUHT aKJu 3auduUru
XO0JIaTU 13, UIKUJIUKOO3TMKHUHT YYUHYH JapaXxacuga Ky3aTUJIadM.

OHrIM paBUIIIAard Xapakariaap yarapuinu ©OeMOpHMHT aon
Ba noKaia 3bpTUOOpM, UCTAKNapu, XapaKaTu, XYJIKMra TerMllad Ba
ynap 6uiaH OOFIMK UMO-UIIIOpaA, CY3CU3 XapakaT GEMOPHUHT TalIKU
KYPUHUILUHU TeKUIMpULI nNahkTUuga GeMOpPHUHI Y3UHM TYTHUUIH,
6ynuMaary XyJiKu, ogaMuap GuJaH MyHocabGaTra KUpMIL Japaxa-
CHU, xaMoara xaB(auM XapakKaTJapHUHI 3XTUMOJIM KYypcaTUJIMUIIHU
Kepak. KypcaTKMUIapHUHI oOxupuaa OGeMOPHUHI ¥3 XOJMaTHUHU
TAaHKUAUA Gaxonalld Ba Kefaxak OuJlaH GOFIUK OyiIraH opsynapu
K¥pcaTuaamau.

Comatuk xoaat. by xonar Tyma paBuiIIa coMaTUK KacajxoHaaa
TeKLIKPUIAAU.

Hesponoruk xoaar. by xomatr xam Tyja paBuilja HEBPOJOrMK
KacaJiIxoHajla TeKIIUpUIagu.

AMaJIRI ICHXOJOTHK TEKMIKPYB. XO3UMpPru BakTaa Kynnad pyxui
haonUATHUHr Oapya TOMOMU/IIAPUHK VYpraHuil TeCTAapH, HWH-
COHHUHI IaxCUA Ba YyMyMUH KYpcaTKUYJApUMU AHUKJAUL yCys-
Jlapv yvaad yukuiaradn. byHmail TekKmuMpuUiIap aHaJIUTUK ycyjda
maTorncuxoiorus taxpubaxoHanapuiga oaud Oopuaud, yjap Xyaa
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Mypakkad Ba Ky BakT Tajnab Kuiaad, uy OujIaH Oupra aManuid
NCUXOAOTUK TEeKUIUPKUWIAAPHUHT HMUcOaTaH codja ycyanapu Xam
Kynaad mudokop-pyxuIyHoCcHap TOMOHUIAH KYLIaHaiu. Yaap Oe-
MOPHH KacajXxOHa UIapOUTUAA TeKIIUPUII YUYH XUAMA-XUJT aMainii
PYXIIYHOCAUK YCYIIapUHU KYAlaMOKanap Ba OMMHTaH MablAyMOT-
JlapHU GEMOpPHUHT Kaca/UIMK TapuUXM Bapakacura Kaa Kumaauiap.
Xap xonga 6eMOPHUHT XONMaTUHU Gaxonalaa xal KUIYBYM CY3 UWiU-
okopra Goraukaup. IlaToncuxonoruk recrjap 3ca Taxpubaxoda-
Ja onuHraH 6apya 60uIKa MabJIyMoOT/ap OuiaH 6up Karopaa, dgakar
KylMM4Ya BocuTa cudaTuaa KyalaHUIadu.

JlaGopaTopus TeKIIKPYBIAPH

Pyxuil kacaaaukiap TalIXUCUAA KOHHUHT YMYMHI Ba KJIMHUK
TaXJIUJIUHU, CUHAAUK TAXJIMJIIMHM YTKa3ull MaXOypuid XucoOJlaHaIu.
KeituHyaauk Oy Taxjujutap xap OUp KacaIMKHMHI y3Ura Xoc Xy-
cycudTiaapura Kapa® BaKTU-BaKTW OuJIaH €KM TU3MMJM paBUILAA
YTKa3uwub Typunanu. by ¥3 HasGaruna pyxuit kacaJIuKHU Gaona na-
BOJIAlll XXapacHUaa xap Oup GeMOPHUHT COMAaTUK XOJaTUHU Oaxonaln
Y4YH 3apyp. byHaan Tauikapy, 6ab3u TaxJuIapaa pyxuid XxacTajiuk
6uaH OOFIUK OYNraH Ba YHU TabpudaaifauraH y3rapuuiap TOMU-
Jlaau.

ComaroreH HHGEKIITMOH, HHTOKCUKALIMOH NICHX031apia Ky MuHYa
JIEMKOUMTO3, IPUTPOUUTAAD UYKUII TEIMUTUHUHT OUIUINKU, HEHTPO-
dunus Ba KOH GOpMyTaCUHUHI Yall TOMOHTa CHJDKUIIU, aJlIEPruK
peakuusapaa 303UHOOUIUS, CypyHKAaIUd SINUFIAHUIN Xapa€Hia-
pUIa 3ca JUMGPOLUTO3 Ky3aTHJIa L.

[IporpeccuB ¢anax ydyH 303uHomeHus xocaup. LHuzod-
PEeHUST Kaca/iMra 4YajJuHraH OeMopnap KOHUAA JAEHKOLUUTIAPHUHT
4500—3000 raya kaMaiiMIIM Ky3aTUIAIU.

Myiak opacura naBojail MakcaXyaa cyjabgpasuH 1060pUIraHu-
Ia Ky4cu3 JIEMKOLUUTap peakuUus lo3ara Kejica, Oy opraHu3Mm peak-
TUBJIMIUHUHI NacalTaHJIUTUHU OUIAMPATH.

bab3u 6up YTKUp xoJaTnapaa, MacajaH: ¢udpua KaTaTOHU S A
GeMopJapHUHE CYBCU3NAHUO KOMUUI POoHUAA CUWIUKHUHI HUCOUUT
COIMUITUPMA OFUPJIUTHU OLUUILUM, KOHIA 3Ca 3pUTPOLUTIAD YYKMUII
TE3IMTUHUHT OLIUIIU, JEUKOLUTO3, HEUTPODUNJIADUUHT TOKCUK JO-
HagopJIMIU Ky3aTuaaau.

MaHnuakan-genpeccuB NCUXO3HUHT MaHuakan ¢asacupa cuid-
AUKHUHT HUCOUM CONMIUTUPMA OFUPIAUTH KaMmaluuiu SunaH Oup-
ra nojauypusi Kysarujalu, Oelpeccus BakKTUIa 3Ca CUHAMK KaM
6yaca-na, JIEeKMH YHUHI HUCOUA coauaTupma ofFupauru 1030 rava
KyTapunagu.
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Dnuiencusira yaauHraH OeMopiaapaa Xap OMp XypyXiaaH cYHT
KOH/A JIEMKOUUTAD peaKUUAHU, CHAAUKAA —OKCUJI Ba KAaHJ Moaa-
JIAPUHMHT Maiif0 6YJITaHAUTUHU KYPULL MYMKHH.

Kyna kyn pyxuit Kaca/JUTMKIapaa KOH Ba CUMIMKIa OUOK MMEBU A
y3rapuuuiap coaup OViaanu. byHnmail ysrapulunapHuHr taBcucgpu Ba
WHTEHCUBIUIU Xap OUP HO30JOIMMK LIAKJIHUHE Y3UIa XOC XyCyCUsIT-
JlapurarmiHa smac, 0aJiku yJapHUHI CUHAPOMJIM KYpPUHHULLIAPHUTIA,
PYXU# ¥3rapulUUIapDHUHT KYYJMJIMIrura, 6eMOPHUHI pyXaH TYLUKYH-
JUru €xu acabuilaliraHiMrura Ba KacaJ/UIMK Xapagénura Oouika
ab30 Ba TU3UMJAAPHUHT KAHYAJIMK KYIIUJATaHAMrura 60FauK Oyaanau.
MacanaH: xapakaT, acabuiiialurad xap KaHjgail GeMopaa, Kacaj-
JIMKHUHT HO30JIOTMK LIaKjiudra 60FIUK OYaMarad xonna KoHaa — ru-
NepriuKeMusi, KarexoJaMUHJIapHUHI Ba KOPTUKOCTEPOMUAJIaApHUHI
KYTapuIraHIUIMHY KYpUlI MYMKHH. MaHuakal-IenpeccuB ICH-
XO3 XYPYXMHHUHI OoUIIaHWMUI NaTHAA MOJJAa aJMalldHYBAHUHT
OLUYBM, XypyXJap ypracuiaa macalMuUIMHYA Ba KOHAAa auaberra xoc
y3rapulUIapHH Ky3atca Oyaau.

AJKoronu3amaa Xurap HaMyHajgapu y3rapaad, uepeOpan are-
pocKiepo3ia KOH TapkKMOWIa XONeCTepUH MUKIOPH Ba YYLJIMLE-
pUI Kypcarkuyud Vy3rapagd. KoH Ba CUMAMKHUHI OHOKMMEBMit
y3rapyiid coMaruk, MHPeKUMOH Ba MHTOKCUKAaLMOH MCUXO3/1apra
XaM xoc Oynand. Moana aaMaluIMHYBUHMHI ©ab3u OUpP TYFMa OFUD
y3rapyullIapyHU OTHrOPpeHUsHUHT 6ab3u OUp (PeHUJIKETOHYPUS,
JIEHKOLUMTO3 Kabu 1IaK/jijgapyia y4YpaTHiil MyMKHH.

bHokMMEBHIA TEKUIMPULIHK aMajira owupuin ¢aon maBosal-
HHUHI 6ab3u OMp TypJjiapy y4YyH XaM 3apyp. MacanaH, MHCYJKOMAaTo3
TepanusiCMHU YTKa3ulll BaKTWJa [I0Ko3ara HucbaraH OpraHu3m-
HUHT 6apKapopIUru TeKIUpUuaau.

Arap KoHIa TUTURHUHT MUKA0pu 0,8—1,0 MMOJIb IaH ollIca Op-
raHU3M €MOH X0JaTra TYIIHUO KOJIMINK MYMKUH.

KOHHMHT cepotoruk TeK IuMpyBaapy — acocaH 3aXMHH aHUKJIab
6epaaurad peakuusaapra — BaccepmaH, 3akc— Burebckuii, KOH
peakuusiapura TaajulyKJu Oynamu.

MHus CylOKJIUIMHH TEKHIHPULI

Musina opraHuk xactajJuk 6op ne6 ryMoH KUJIWHIAHAA, OpKa
MHS CYIOKJIUTU TeKIHUPUIAAU.

Opka Mus cylokauru aomM0an MMYHKUMS OpKaaud OJMHAaIH.
JMromban nyukuus III Ba IV éku 1V Ba V Gen yMypTKa cysKjapu
opkKacuaa kuauHaau. Hly xoilna Must mapaacu opka MUsI CYIOKJIMIH
OunaH TyaraH xaaraya xocun kKuiaaau. [yHkuus naituaa Gemopia
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KYHIMU alHM LI, KYCUIU 103 Gepuliyd MYMKUH, INYHUHT YYYH [YHK-
LUMSHU OBKATAAH OJAUH KUIull Kepak. [lyHkuus Bakruma Oemop
YTUpraH xonataa OVIuILM Kepak.

Mebé€pna opka MMUS CYIOKJIMIM PaHICH3, THHUK Ba TOMYMJIAP
OunaH oxu6 yukaau. bomr mMus 6ocuMmu KyrapuiaraHjaa opka Mus
CYIOKJIUIA TUpKUpad okaau, 60CUM KaMalraHjia 3ca CUHpaK TOM-
yuiap 6unaH okaau. Opka Mus 6ocuMHU YyTUpraH xoJjaard 6emopaa
240—300 MM cyB yCTyHMra, étraH xojgaru 6emoprna 120—200 mMm
CyB YCTYHHMIa TeHI OYynaau. Arap opKa MHUS CYIOKJUIMIa KOH apa-
JlaliraH 6yica, AMKBOPHUHI paHTd KU3FMIII TYC OJIald Ba THHIU-
puiranna ysrapmaiau. KoH apanamiMacud NyHKHUS KWJIMHIaHAA
TepU TOMHUPJAPUHUHI XKAPOXATJaHMIIM HaTHUXACUAA XaM XOCHJ
6yaumu MyMKUH. byHaai xonna opka MUs CYIOKJIMITHHUHT KU3FUILL
paHIrd KEeWUHId NOopuMsjapaa KaMasiu, JMKBOp THHIUPUJITaHAA
€KM YYKTUPWJITAHJA 3pUTPOLMTIAP UIUII TyOUra 4Y¥yKagud Ba JIUK-
BOPDHUHI TUHHUKJIWIA TUKJaHaIW. JIeKHH MuUsira KOH KYHUJraHjaa
6yHaail XomHu Kypu6 OyaiMaitau. MeHHHTUTAA MU YcMacuIa UL
€pUJITaH XoJlapAa JUKBOP XUpa O6ynaau, yHaa ¢GuOpUH ToaIapuHU
y4paTHII MYMKMH.

DHAU MebEpaa moMOal MYHKIHA éplaMuaa OJMHIaH JHMKBOp-
HUHT XOJaTM KaHAal OVIMIIM XaKuaa MablyMoOT OepaMu3: HUCOUM
suwury 1,005—1,008, MIIKOpuUit peakuuscH — Ky4ycu3 6ynaau, pH
74—7.8, uuro3 1 Mxxa ma 0—5 Ta xyxaiipa (acocaH JMMQPOLMTIAP),
KaHAMoxigacu MUK I0pH 2,22—3,33 MmMoub/i1, oxeua 0,16—0,3 r/n, anb-
OyMUHIApHUHT TIoOyauHaapra HucOatu 1:1. HoHHe-AnneIbrHUHT
Y¥KMa IIoOyIuH peaKuusicd yuypaMaau.

I'unpouedanus 6uiaH orpuraH 6eMopiapaa JMKBOPHUHT HUC-
OMii 3UYJIMT U KaMa sy, Boll MUsl Ba YyHUHT Mapaaiapy sUUTMFJIaHTaH1a
uMTo3 Kynasinv. 1 Mxn ga 10—100 ta xyxaiiparaya 6yaraH uudTo3
auMdouutiap OuigaH 6upra CypyHKaqM XacTalukjap y4yH XocC
O6ynagu. MacamaH, apaXHOUIMT €KY Heldpo3axM y4yH. YTKMp Hu-
PHMHIJIK MEHUHTUT YIYH NMOJUHYKJI€apJapHUHT TYIIIaHMIIU Ky3aTu-
Jaau. Ynap 1 Mka ma 150 TagaH OuMp Heya MuHITaya Oyiamiu.

KynuH4ya opKa MU CYIOKJIMIMIa KacaJIMK YaKupyBYMIJIapUHK
KYpHMIL MyMKUH. M-H; cTaduIOKOKKIapHHM, aCJT CTPEN TOKOKKJIAPHH,
MEHUHIOKOKK/JIAPHH, NMHEBMOKOKKJIApHU, OKUII COUpOXeTajapHU,
uucrouepko3 mygakiaapdHu. Xasdau ycmacu 6op 6eMopaapaa JIuk-
Bopla ycMa xyxkapalapuHu TOMUII MYMKHH.

Opka MU CYIOKJHIUAA KAaHA Mogdacu MUKJIOpU Kamagica, Oy
MM [TapAaiapy AU FIaHULT )Kapa€HUHUHT KaHYaTUK YTKUPIUTMHU
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Kypcaraau. OKcUI MOgAacu MUKAOPUHUHI KaMaiMluu €KU I1oby-
JIMHJIAPHUHT YCTYHJAUTH KypcaTtunanu. OKCUM YCTyHIUru cabadu
Typju4a Oyirad iepeOpan narojorusia KysaTWiaau: ycMmaJjapia,
3HUedaMTIapaa, MEHMHIUTIA, apaXHOMAUTIAPAA, 3aXM KacalId-
TUaa.

BaccepMaH peakiuacu nporpeccuB danaxga (4+) Kyuau pa-
BUINOA UX00Mi KyzaTtuaam. llly XyMmiaanaH OOHIKA CepOSOTUK
peakuusap xaM: 3akc-Buredckuit, KaH peakuusinapu. 3axm Kacan-
JMrura y4parad 6emopsapaa KOH Ba OpKa MUsI CYIOKJIUIUAA CEPOJIO-
MK peakuusijlap KaM HaTuxa Oepaau, 6ab3uaa agalivil MyMKUH.
byHunait TopTULIYBAM BaKTnapaa SHrH, Mypakkad 3aMOHaBUM peak-
HUSIApHU KUITKO KYpUUI KepakK: UMMYHOQIIOOpECUSHUMS TpPeHO-
HEMaJIapHUHT UMMOOHMIM3aUMICH peaklUscH. bom mus 3axmuia
UMMYHodmoopecueHIIUA peakuusacy 95—100% ravya TYFpu HATHXKaA
6epanu, TpermoHeManapHUHT UMMOOMJIM3aL s peakUMICH 3ca 99—
100% rava Tyrpu HaTHxa Oepaad.

JlekMH OXHUpPrd peakLUus AHTUOUOTUK/IAP Ba 3aXMra Kapiiu
6olIKa gopu-mapMoHaap Oekop KMJIMHraHIaH KeitmH (2 xadramaH
CYHI) KViuNamu.

Pyxuii Tekmupui ycynu acocaH HKKMra 6yIMHaIu.

Pyxuii xapaéniaapHu (KabyJl KMIUII, XMCCUET, TMKKAT, XOTHpa,
¢uKpaam Ba 6oMIKaMap) TEKHIUPULIT YCYIH.

LLlaxcHY TeKIIMPULL YCYIU.

Pyxuit XapaéH XoJaTUHM aHMKIAlLIa JIMKKATHU TEKIIHMPHILI
XKyda MyXUM MabiIyMoTjiap Oepalu. YHHUHI GaoJIdru, XaXMH,
MUKIOPpY, YTHLUI KOOMJIMATU (MEpeKTI04aeMOCThb) acocUi Oerusiap
xucobjaHagu Ba pyxuil GaoaUSTHUHI y €kd Oy Oysuiumijapuia
SIroOHa Kypcarkuyjap 6yau6 Konaau. Pyxui Oy3unuiiiapHUHT 6ap-
YyacuOa IUKKATHU TEKIIUPUUI ¥3 aKCUHM TOMraH Ba OYHM 3HT KYJIau
XHcobnaHraH KOppeKTop CMHaMacu OpKaau Tekuinpuiaau. byHaa
6eMopra Tacogudran paBuiuaa andaBuT XapdapuiaH Ty3darad oup
TeKuc xapdaap kypcarunaau. Yaaau 0y xapdrapHy wioku 6opuya
Te3 Ba AMKKAT OMNaH KYypub yukuin taygad stuinaid. bemop y3ura
6epuinran xapdnapHu Yyupuuiy Kepak 6ynanu. Llyaunraex Lilynsre
XKanasaiaudnaH 1 gaH 25 rada kyrmaikud 60pyBYM COHJIap OpacUaaH Ke-
PaKJIM COHHU Te3 TONMMO KYpCcaTUUIU AUKKATHU TEKIIUPULIHUHT 3HT
caMapaiu ycyau xucobjaHaaM.

JUKKATHUHT Y3rapyBYaHIUTUHU TEKIUMPULI YYYH KYMUHYA
['op60BHUHT 2 paHrau xaasanuiaH doinanayunanu. XKaasauiia 1
JaH 25 ra4a 6yarad coHjap Kopa paHraa, 1 maH 24 raya coHJjiap 3ca
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KM3UJ paHraa TapTubcus, apanaluTupu6d Gepuaran 6yaaiu. bemop-
AaH | Ta Kopa paHraard COHHU Kyrnaiiud Gopuil TOMOHUra, 6UTTA
KM31JI paHIgarMHM Kamaiu6 Oopuin taptubu 6Oyituya HapbaTMma-
HaB6aT usJjaul Tajgab 3Tunanu.

XO3Upru BaKTOa AUKKATHU TeKUIMPUILI YUYYH KOJIaH TecTaa-
Td 4 TypJdd paHrgard reoMeTpuK lHAaK/AJard KapToyKajJlapHU paHr
Oyituya, KeiiuH Wakay 6yiluya Te3 capaJjall Tajab 3TuIaiu.

XoTUpaHU TeKIIUPHII YYYH KyI1 xoijaapaa 10 ta cy3uu €xnawm
yeyau Kyn KyanaHunanu. bemopra 5 mapra 10 ta 6up-6upu 6unax
aJiokacu OyiaMaraH cy3jap Kypcaruiaiu. Xap Oup kypcatunaraHzaH
cyHr 6eMop 3¢1ab KoJraH cy3jnapdHY Kairapuliv Kepak. Mebépna
onaM 10 Ta cy3HM 2—3 MapTa Takpop KypcarraHia 3cjial KoJjaiu.
LllynuHraek pakaMiaapHM TYFpU Ba TecKapucura €3IMpUL YCYJIU XaM
KYJUTlaHUJIagu.

Bocuranun 3cna® Koauil KOOMJIMSITUHMH TeEKIIUPUIN YYYH
JleoHTbeB ycyau Kyanauuiaau. byHaa GeMopra xap 6up €ajaHa€T-
raH cy3HMHI MabHOCHTIa Kapa® cTaHAapT TYIJaMJaH pacM TaHJall
takiang aTunand. CyHrpa y éku 6y pacMHU KypcarraHia 6eMop Iy
pacM ©unaH GOFIMK OYIraH cy3Hu 3ciaailuy Jo3uM. Yudy ycyr A. P
Jlypus tabpudmya, MUKTOrpadusi HOMMHU oiraH. by ycyn OunaH
Hadakar 3cnab KoaUII Ba KYPUILI XOTUpPAcH, 6aIKH acCOLMATUB Xa-
pa€HJapHU TeKIIMpUIN XaM MYMKMH. byHaga 6emop 3cia® KoJMil
YUYYH TaKJIUQ ITHIraH cY3HU ¥3uda «IM3u0 ONUIIM» JO3UM Oynaau.
40—60 pakuKagaH CYHT Y11a pacM €KH c¥3 XaKuJa TyluyH4a 6epuIinu
Kepak. ACCOIMATUB XapaéHuapiard KU4YMK y3rapuuuiap TaHJaHaeT-
raH cufiMonap opkanu cy3;jad Gepuill KOOUIUSITH Oy3uITaHIUr UOaH
nanonat Sepaiu.

AccolMaTUB XapaéHHHU TeKIIMPULLIa, IHYHHHTIEK OAAUM acco-
HUATUB TaxXpuba (Taxpuba YyTKa3yBYMHMHI alTraH xap 6Up cy3uaaH
KeHUH UJI0XU 6opudya Xap KaHdal cy3Hu adTUlIM): 68 Ta CY3HU ai-
THLI (aTpodaaryu rnpeaMeTnapiaaH Tawkapy 60 Ta xap X Cy3HHU Te3
aiiTud Gepuil), KapaMa-KapliM MabHOCUHM alTHULI (KapaMa-Kapilu
ycyau) KYJlaHUJIaaIu.

AccoumauusiiapHy  TeKIIUpUIL YCyAd GUKpRALIHM  TeK-
UpUIIaa xaM Kyananuwiaad. PDukpraili, MWIYHUHIIEK MYJIOKOT
KOOMJIMATH, YaJFMTHII, Xa€1 KMIMIUHY TEKIIUPHUII yCcyTh O1JTaH XaM
aHUKJAAHUIIM MYMKUH. By ycyinap Gyromiaap tacHudura acocjaaH-
raH. Macanan: 6emopra 70 Ta Typiu GyioM Ba XalBOHJapHUHI pac-
MM aKc ITTUpHJITaH cypaTiap Gepuiaau. Y Oy cypatjapHu Yy3HHUHT
YMKapraH xyJjocacu Oyiuya capaiawiun Kepak. LUyHuHraexk 4 Ta
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OytoMnaH | Ta opTUKYacUHM YUKapub Talujain €ku 4 Ta cy3gad 1 Ta
TYFPU KeAMaauraH cy3Hu onud Tauiall yeyau KyiaHUuIagu. Aco-
CUH XyCYCUATIApPHU TaHJIal OUIMUI YyCYIU XaMm KyanaHuaaau. byH-
xa 6eMop GepUIraH CY3MHUHT ACOCH XYCYCUATUHU aKC ITTUPYBYU
KABC UYMUAATU 5 Ta XycycUATH opacuJaH 2 TacuHU alTu®G OGepHUllUu
Kepak. byHaaH Talikapu, MakoJIIapHU aHrAaul, OIIUiA Ba MypaKKao
yXwmammdkaap, OyTyH IHakja sicalll Ba KMCMJapra axparuir, PaBed
CHHaMacu Ba 6owIKa ycyJulap KYJJlaHUAaIu.

KOHCTpYyKTUB pUKp IOpUTUUIHM TEKIIUPUIL YUVH «JIMHK KyOu»
ycyiu (xap 6upu 3 xun panrra 6ysarad 27 ta KyOUKIaH ST paHT-
o Kyouk uurui) Ba «Kocc kyOu» (4, 9 Ba 16 ajoxuga Hakiu Oe-
puiarad KyOMKAaH HakKUUIapd TYFpU KeIWiud OYituya makj sicalir)
ycyJulapu XaM UILIaTHIadu.

AKJHU (MHTE/UIEKT) TeKIIUpUII YYyH HHUcOaTraH KV
KyJlaHUNaguraH Ty3uiMa cudatuga pyxuid GaoaUATHHHI KVYII
TOMOHJIApDUHU KaMpab® €TyBYM UKD OPUTHMIIHU TeKIUUPUILTA
KaparuiradH cuHaMmajapiaH TalKapu BekclaepHMHI KOMILJIEKC CU-
HaMacy UlLJaTdiaAd. YHUHT Makcaau dukpramn KoOUaMsATH, ca-
Halll OpUEeHTAU AJIapU, 3C1a0 KONUIL KOOMITUSITH, IMKKAT AapaXacu,
C¥3 XaMFapMacu, KOHCTPYKTUB (GHUKpJall, LIYHUHIIEK KUCMapaaH
XOOMCANTADHUHT KETMa-KEeTJIMTUHU TaxAUJT KM OIULI KOOMJIMATUHHA
TeKlMpuuinaH ubopar. Okopuna KypcaruiaraH pyxuii xxapaéHiap
TeKIMUPUATaHAaH CYHI MaHa illy Maxmyara acocjaHud® 6eMOPHUHT
aKJIui paorvaTUHU Galiapia MUKAOpUI 6axo/all MyMKHH.

[HaxcHY Tekiivpuiliga Typiu ycyiiaapaal doiaasanuiagym —
ONIMM CTaHAAPT CYpoBJapAaH TOPTUDO TO MypakKKab MPOXEKTUB CHU-
Hamajapraya. Cyposnap caBojl €KUM TaCAUK KYpUHUIIUIA 6Yiub, Sup
XUJI MabHOIM XaBoOmapaaH, 2—3 KYypuHMUIUIM XaBoOsapaaH 1 Ta
TYFpU XaBOOHU TOIMMLITA aCOCTHAHIaH («Xa-UVK», «TYFpU-TYFpUMAacC-
TYFPUPOK»)Oymanu. CYpoBnap LIAXCHUHT y éKH 6y TOMOHUHU OYH LI
YYYH Bd yHra MUKJIOpUH Oaxo Gepulll yuyH KYJadaHUIadU.

AM3eHK CYpOBU KeHT TapkKairaH 6yau6, y laxcHUHI UHIAUBUIY-
aJ1 KY3FOJIMIL Ba TOPMO3JaHuil BajlaHCUHU (MHTpaBePT-3KCTPaBepT),
HEMpPOTU3M JapaXxacd — IMOLMOHAN TYPFYHJIMUK €KU HOTYPFYHIUK
Ba HOCAMUMMUIJIMK AapaXacHMHU aHUKJald UMKOHMHU Oepalu.

MuHuecor kyH dazaau waxc cyposu (MMPI) waxcHUHT KAU-
HUK NpoUIU, YHUHT aCOCUH pPyXUil XacTalUuK XYCYCHUSTIApWHUHI
HUCOATU Ba YCTYHIUTUHU: UMTOXOHJIPUS, AeNpeccUus, UCTepUsl, TICH-
XOMAaTus, 3pKaKIMK-a€lIuK MapaHoMd, IICUMX0acTeHUs, Lu3odpe-
HUSI, TUITOMaHUS, UXTUMOUM UHTPABEPCUSCUHU AHUKJIALITA UMKOH
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6epanu. by acocuit 10 Ta mikanagaH tamkKapu, cypoBia Kyuiumya
caponnap MaBxyld. Casosnap xammacu 6yau6 200 TagaH Kynaup.
(3nUJencUs, aJKOrojau3M, lHaxc, y3-Y3uHM TeKIupuilu, wusodpe-
HHU S KejJaxaru Ba 6ouikanap). YaapaaH 6ab3ujlapu, MacajaH, Teinop
— XasKOH LIKaJacu MYCTaKHUJ cypoB cudpaThAa KyAJaHUAAdHU.

LIlyHuHrOeK IMpOXEKTHB Ba SipUM IPOXEKTHB CMHaMajap XaM
umaTunaad. byHaa KaM TH3MMIaHraH paHrid KBajapatiap (Mab-
HOCH MYaiissH Oy/iIMaraH TacBUpjap) CUHaJdyBYM LIAXCHUHT y3ura
XOC XYCYCUSITIAapUHM ovuIaa €paam Gepanu. Map3y (anmepLencus)
CHUHaMacH myjap XymjacHaaHaup, MAC kyn Ma3MyHJIU pacMmiap,
Ky ¢ukpramuu tanad sraad. llyHra Kapa® 6eMop KaHIai XUKOs
KWIHIIH, KUMHH KaXpaMOH KMJIMIIH, KaHaKa MyJioXa3a IOpUTUILH,
3aMOH KETMIIUKIApHHHU KaHaKa MULIATHIN TapTubu (YTraH, Xo3up,
KeJlacd 3aMOH)ra Kapa® Majlakalyd MyTaxaccucjap YHMHI XOJIaTH,
MakKcalH, KedunHMalapura 6axo 6epuinanu. Popiax cuHamacu fOta
cTaHaapT cuéx norFuaaH ubopar. beMop y €ku Oy ZOFHMHI HMMara
YXIIanUTMFHHHY aiTHUIIN KepaK XKaBoOyap NOFHUHI JeTaJid, PaHIH,
LIAKJIN XaKUKATIaH XaM GMpop Hapcara yxuiaraHaurura Kapatb my-
pakkab Tu3uM 6yhunya 6axonraHaau. Hatuxana cMHajlyBYMHUHT UH-
Te/eKTyan (aKauil), pyXMil XaTOJMK XycyCUSATNIapd TYFpucuia Ou-
pop Xxyjocara KeJIMHalIH.

PoseHuBedrHUHI ¢pycTpalusa CHHaMacu 24 Ta aHUK XalXBaJl
XO0NaT aKC S3TTHMPMJraH pacMIaH uMbGopar. YHIAa KaTHalIyBYyY ILIAXC
ranvpaau (MaTH €3u0 KyiiuaraH), Gomkacu xaBob Oepaau (cUHa-
JyBYM MaTHHU MJIOXM Gopuya Te3pok Viaad Tomuiuiud kepak). by
CHHaMa CUHaJNyBYMHMHI peaKilUACH KYPUHMILY Ba YHUHT MypaKKab
Xojariapaa UYHaAAUIIMHU, Y €KH 6y TamaOMHU KOHAMpUUIra Kypa
aHuKJamra €panaM Oepamu (ppycrpauus). OnuHraH HaTUXajaapra
acoc/laHU6 IHAXCHUHI MXTUMOMM MOCHALITaHJIUTHHUHI JapaXacu
AHUKJIAHAIM.

«TyrannaHmaraH XyMJjanap» cMHaMacu 60 Ta 6onutaHrad u6o-
panaH ubopar 6yaud, yrapHu Te3 OXMpUra erkasuul kepak. by cu-
HaMa €plaMHMIa IHaXCHUHI XaéTuit MyHocabaTiaapra AyHEKapaliu
TYFPUCUIA, YHMHT KeJMINYBYAHJIUIU, KEAWHIMOBYUIHKIIAPHUHT
€HMHU ONMUIM TYFpUCHAa MabIyMOT ONMHAIM Ba HaTHXama YHUHT
akJIuM (MHTeNNeKTyall) pUBOXJAHIaH/IMK JdapaXacH TYFpucuia Ou-
pop XyJjiocara KeIMHaIu.

bBapua pyxuii cuHaMaiapHM Ky/aun, alH1Kca Laxc ciHamala-
PUHM caMapaJid TalUKUJI 3THII Maxcyc Ta#éprap/jivk Ba OKOpU MaJjla-
KaJii, npogeccruoHal, MOXMp TaxXpuba YTKa3yBUMHM Tanad Kujaaau.
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Pyxuii kacajiaukiapaa OeMopiapud TeKUIMPUII MaB3yCHra oMl
capoJaap:

1. CyxbaTHu Kait Tap3ga 6outaur Kepak?

2.Cyx6ar Ty3uiuAa MAabjIyM KOJMIIra KATBUA aMaJ KUJIULI
MyXUMMHK?

3.CaBosap Kai Tap3na GepuauiLU Kepak?

4.Cyx0ar naTuaa Xa3uJIHUHI POl KaHaka?

5. BUpMHYHM CyXBaTHH SKYHJIALWHUHT HT AXIIM YCYJIM KaHaka?

6.CyrMumaan xoxulll Kait Tap3aa 6axonaHaau?

7. Pyxuif Kaca/UIMKJIapHU TeKIIMpHIUIa OOGBbEKTHB aHaMHe3
KUMIaH AUFdIanu?

8.Pyxuit kacanauknapHu TekKwiupuluga cybeKTUB aHAMHE3
KUMIaH WHFHIaau?

Pyxuit Kacajaukiapia OemMopiapHd TeKIMPHII MAB3yCHra oWl
TECT CABOJJIAPH:

I. Pyxuit Oy3uauuin 6yaran 6emop GMIIaH HITALLHM GOLLJIaLL-
Oa HIKUPOKOpP TOMOHUAAH KY/UIaHWJIaAMTaH TEKLUIMPUII YCYJIH:

*0ObEeKTHB MabJIYMOTJIAPUHU OJIMIL;

*npodeccuoHa cYpoB Ba KypyB,;

*KIIMHM KO- TMHAMUK KYy3aTyBs,

CTaHAapTaAlUTUpHIraH 6axosall wikaJaaapu:

33T, KT, AMP, 6oiu cysiru peHTreHorpadpuscu;

JlaGopatopust aHa/IU3JlapH.

2. [lcuxmaTpuK cTauMoHapra €éTKM3MUI y4yH KypcaTMmalap:

*arpeccusira MouI 6y1raH MaHuaKa XoJ1aT;

*pyxuit 6eMOPHUHI XaMHATra Kapliu XxaTTH-XapaKarjiapu

Hespo3nap;

TYFMa aKJUIH 3auQIUK:

*cyuumnan buKpiap Ba xapakariaap,

ONUrodpeHCUMMOH AeeKTIIN.

3. [lecuxuatpuk crauMoHapra éTKM3MUI YUYYH KypcaTMaJap:

*arpeccusira MO M 6YyaMarad MaHHaKana Xxoaar

OBKAT[AdH 3axapjaHUlll BaCBACACHU, OBKAT/AaH OOLUI TOPTHILLL,

HeBpo3laap;

TYFMa aKj11 3auuk.

* UMMepaTHB rajyIloUH HALUANAD;

* KaTaTOHUK CTYMOP.

4. Kaici Kaca/sMKJ/aapaa oBkKataaH 6001 TOPTHIL Ky3aTHUIadu:
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*aHOpeKCU 4,

*IenpeccuB CUHAPOM;

*KaTaTOHUK CTYIIOP;

MaHUHAaKaJl CHHIpPOM,;

rebedpeHUK CUHIPOM;

TICeBAOAEMEH IS,

5. Kyituaary xo/jaTiapHUHIr Kaicu Oupuaa couuas xaBguid Ba

CYMLMIAN XyNK Ky3aTUIaau:
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IIeMEHLIUS;

*natonoruxk agpdexr;

KYHIIM Oy UK,

*aXXUTHPJIAHTaH JelpecCus;
afnaTuKo-abyIuK XOnarT;

*nuchopus Xypyxu;

6. LlomuaIMHY TOCUTAIM3aUMs YIYH KypcaTMaapiaH 6upu:
*aXXUTUpJIAHFaH ACHPECCHU S,
TIICUXOPraHUK CUHIPOM;

*KaTaTOHUK KY3FajuIl;

o6ceccUB CUHAPOM;

onurogppeHuss UMOEIUIIIIUK AapaXacuia.



4-bOb PYXUI KACAJIJIMKIIAPHUHT
TACHUDJIAHUIITHA

PYXHH BY3HIIMIIIAPHHHT 3THOIATOTEHETHK TACHHDH

* Hapaxacu 6yituya

* Itnonoruscu (cababu) 6yituya

* Keunuu 6yiinya

Japaxcacu 6yiiuua

e [lcuxoTuk (rcuxo3nap) OY3MAMILAAD — PYXMATHHHI KYIIOI
(me3uHTerpanuscu) Oy3UJIHILIU, PYXUAT peaKUUSTApHUHT HOaleK-
BaTAMIY OUNaH XapakTepiaHaau. Bacsaca, ramouuMHauusAIap, MCU-
XOMOTOp K¥3FaJHIUNAp [ICUX03 aJIOMAaTJIapy XUcOoOIaHaaAu.

o [McuxoTuk G¥aMaraH (HEBPOTUK, HEBPO3CUMOH, MCHUXOMATCH-
MoH) — Oy dyHKIMoHa), Kaiitap Gysuauiniaap 6ynub 6yHaa pyxui
peakuusjgap xaKukarra MasMyH 6yiduya moc 6ynub, aMMO KYy4YM Ba
yacToTacy O6yiHUYa MOC KeIMaiau.

o AKJIY MACTJIMK Xo/atrjapy (onurodppeHus, JeMeHIH )

Imuoaczuacu (cababu) byiuna
e DHJIOreH — XpOMOCOM KacaJIMK HAaclIuif KacaJIMK €KU Ka-
CaJ/IMKKa HacJAuM MOMUJUIMKIIAp, YNIapHUHT [aToreHe3u WYKH, re-
HETUK MeXxaHu3Miapra GornuK GY¥AraH HoaHUK STHONOTU AU PyXUit

XacTaJHKJIapIup.
bynapra mu3zodppeHus kupaiu
e JK3oreH — Oy Kaca/ulMKJapda 3THUOMONMK OMMJI TallKH

MYXMTAAH TabCUp KMUJIAAH Ba OpraHu3M OuJaH ¥3apo TabCUPHUIAH
YHUHT 3apapilaHHIIUra onub Kejaaau.

» [lcuxoren — GyHna ca6a6 omua 6Yau6 Mukpocouran (koHdp-
JIUKT) 3MAAUST, TYPIAU KyY Ba XaBOMUMIMKAArM pyXUil IIMKACTIa-
Huuiap xucobjaaHaau.

o ComaroreH (CUMNTOMaTUK) — OyHaa pyxuil KacaJUIMK caba-
61 comaTuK KacajnuK xucobiaHany. CoMaTUK KacajaluK OpraHu3M
HYKH MYXUTUHHU Y3raprupaay Ba 6y MyXUT MUl YUyH niatoreH 6116
YHUHT TYPAU XuJ Oy3unuuuiapura oiub Kejaaau.

o [IuzoHTOreHusnap (onurodpeHus Ba rncuxomnarusgap) — Oy-
3UJTHULI OHTOTeHe3 XapaéHU1a LAK/IJIaHAIM.

Keunuu 0yiinva

. Y3aykcus

v XypyXKcHMOH

. Peyudusaanysuu (katimansanyeyu)
Pexyppenm



. Xypyoccumon — npoepaduenm

. V3aykeHu3 KeduliMaa KacaJauK JoMMO MaBXyd Oyiamu:

. [Ipoepaduenm (3ypaitu® G6opyBun),

. Cmauuonap (CTabUN, TUHAMUKACH3),

. Peepeduenm (cexuH-acTa eHrMANaiMIIM Ba pyXMil cajxoMar-
JUKHUHI TUKJAHUIIK GUIaH);

. XypyxcumMoH

. Dazaiu KeUUIU — pyXUN KacalJIUK XypyXJIapH TYJIUK PYXUi
COFJIUK HaBpjapu OWJIaH aJMaluMHUO Typaau.

bunonasp ricuxotuk Oy3uauuiiap.

. Peyudueau (KaliTanaHyBYu) Keyullld — aCOCUM CUMITOMATH-
Ka Ba YTKa3uwia€TraH Tepanus GoHUja JaBpuil paBUllja XypyxXiap
naimo 6ynuo, yaap KyuuM4a cCUMITOMIIAp KYUIMAKIIK OUJIaH Keya-
U,
AJIKOTOJT TaJIIOL MHO3U.

. Pexyppenm keunuid — naspuit maino 6ynaérral, Ky puHapiu
[ICUXONATOAOIUK XYPYXKJIapHUHI — peMHUCCHAIap, IbHU BaKTHHYa
aXBOJMHUHI TYAUK AXIIUIAHUII JaBpiapyu OUJaH KeUUIIIH.
UIuzodpenuanaru peKyppeHT XypyxJiap.

. Xypyxwccumon - npoepaduenm (y3aykcu3) — KacalllIUK Xy-
pyXmapu peMuccusiiap OujaH ajaMamud Typaau, aMMO KacaJlUK
TYXTOBCU3 PUBOXJaHaIU.

u3odhpeHU THUHT XYPYyKCUMOH — Y3JTYKCU3 KEUHII TypH.

Keuninu 6yinya

. Pemuccns — cypyHkaau KacaJnuk OeArdyJIapuHUHI CIOH-
TaH €KW JaBojalll HaTUXAacuga BakKTHHYa CYCTJIAIIMIOU €KU
WY KOJIUILIAAUP.

. Penuaus — xkaca/ulMK OeJTMTapUHUHT PEeMUCCUANAH KeluH
naimgo OyauiIu.

KACATLTHKJIAPHHHT XAJIKAPO TACHHUDH (KXT-10)

1) Opeanuk pyxuii 6yzuauuiaap.

By 6ysuauiutapHUHT pUBOXIAHMINM BGoln Mugiaaru Mopdoo-
TUK Oysuiauwaap O6unaH OOFAUK. Kekca €urgard neMmeHcus (aKaIui
3audauk, BMX acopatu, MUSI TOMUPIIAPU aTEPOCKIIEPO3H).

2) llcuxoaxmue eocumanap ucmeomosu 6usan 60riuk pyxui Oy-
3uauaap.

ANKOroJi, onuouaiap, KOKanuH, raiouHoreHaap, y4ysdaH 3pi-
TyBUYMJIap, THHWIAHTUPYBUU €KUM yXJAaTYB4YU JOpPU BOcUTajlap, Tama-
KM Ba 6ouika ncuxopao Moaaaigap UMCTEbMOJI KMJIUILIL OKMOAaTUAru
Oy3unuuinap. byauauiunap siKKO/UTUTM KAMPOBU XKylda KeHT (YTKUP
3axapjaHUIUaaH TopTud akaui 3audiukkaya) 6y M MyMKUH.
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3) Uluzogppenusn, wuzomunuk ea eaceaca Gysuauwiaap.

by rypyxra wnsodpeHus Karopuaa yHra xaM KIuHUK, XaM up-
CUA AKUH OYiaraH, Huc6aTaH TUHYPOK, Keyaaurad 6y3uamiLIap Ku-
paau.

4) Kaligusm byzuaumnapu.

OFupnuru Ba Keuuiud TypjMua 6yjirad MaHUaKaJjl Ba JelpeccuB
Oysuauuiiap

5) Cmpeccea borauk Hespomuk Gysuiuuwinap ea camamopopm 6y-
uauwaap.

by rypyxra aHbaHaBuit HeBpOoTUK Oy3uauinap (6uiian 6upra)
KaTopujaa crpeccra OynraH YTKUp peaklus, XapoxaTJaH KeUHHIHU
crpeccnun Oysunuiunap (TKCB), anantauusa 6y3umiiapu xaM Ku-
pamu.

CaMmarodpopM (TaHa  Kaca/UIMKJapUCUMMOH)  Oy3uadlLIap
KaTopura TaHagarv Oy3uaulLJIapHUHT cyObeKTUB Oenrujiapu OuiaH
KELYBYH, aMMO O0BEKTUB TeKIHUPYB yCyiapu épaaMuja TeKiHup-
raH ja y3rapuiu Ky3aTuiMalauraH Typjau - TyMaH Oy3suauuLjiap Ku-
paxu.

6)axJioK, Oy3unuuutapu (bu3roaoruk Ba GU3MK oMUJTap OuiaH
0oFIMK 6yran Gy3uauuLIap).

Y3 uuura oBkatnaHuiw Oysuauiwnapu (aca6 aHopeKUUsCH Ba
aca® OyseMusicH), YHKY Ba XMHCUI PYHKLUSA (arap yaap Kaicuaup
GoliKa Kacaanuk Gunan GOrauK, 6yaca), TYFPYKAaH KeAMHIU pyxuit
6ysuMUIIap Ba KapaMJIMK YaKMpMalauraH BocuTajlapra pyxy
KY UL

7) Emyx waxc Gysuauwinapu éa kammaaapoa xyax - ameop 6y3u-
auudaapu.

®ebn-aTBOPHUHT TYPFYH XYCYCHUATAapy — yjap Ky4ld Ha-
MO€H OyaraHuna agekBar Y3UHU TYTUUI Ba MXTUMOUM daonusr
KYpCATULUNATA TYCKUHAUK KUIAAN.

Xynk-atBop Oysunamiunapura ogaraap Ba (BjledeHHUe) XOXMLI-
Mailn Oysunuuriapy (arap yiaap 6olka pyxuMil KacaanukaaH keiauod
yuKkMaraH 6yica), xamaa KUHCUIH (MepBU3Us) XYJIK-aTBOp Oy3uJIULL-
JlapM KUpaau.

) Akaull Kosokaux

TyrMa €ku apTa €nria WaK/UIaHrad TYPFYH MICUXUK €THIMaraH-
UK X0NaTu (aBBaNO TadakKyp —MHTeIeKT TapadaaH).

9) Pyxud pusoxcaanuw 6y3uanidiapu

Dpra éuna wakJaHaauraH, Typiad XU Maxcyc kKYHUKManap
(HYyTK, VKU, XUCOO Ba X.K)HUHT OY3MaMIUM KU (HAXCHUHT aKJIMU
KOJOK TMK OuaH OOFTUK OV amMaraHd Oy3uauLIapu KUpanau.
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10) boaaauk ea yemupauk dagpuda 6ouinarnaduear IMOUUOHAN 64
Xyak-ameop Oy3uauwaapu.

bynapra 6onanuk gaBpura Xoc XyJK-aTBOp Ba 3MoOLUOHa1 6y3u-~
TUUUIap XaMAa (TUKO3) Xapakar Oy3uIMLIIapUHUHT 0ab3U TYpJIapH,
IyAyKJIaHUIL, HYpe3 KUpPaaH.

11) AHUKAUK KUpumuiMaear pyxull oysuauwiaap

bynra 1) -10) myHkTiapra KupMaigurad pyxui Oy3uiavmuiap
KUpaau.

KXT- 9 BA KXT-10 OPACHJJATH PAPK/IAP

®apku

KXT-10 — 6y MK B-9 HUHI MaHTUKUIT JABOMHU.

KXT-10 Ty3unuin cTpyKTypacu acocura CHHAPOMAaTUK TaMOMUII
KYAMITaH

KXT-9 41a 670K , 3 6Genarunau pykHJIapaaH uoopar

KXT-10 llTa 610K 3 Genruau pykHiap

Broknap, pykHiap, KUYMK pyKHJIapra KeHr u3ox Oepusira

Papxu

- Bup Katop pykHIap ydyH 4 6eJTuiiM gapaxajia KyluuMya rpa-
OUaUUsAaap Ha3apaa TYTWITaH, Y eTaK4Yd CUMIITOM €KU CHH IPOMHHU,
KeYu1ll TUMH Ba HIy KaOMMapHU aXXpaTUIUra UMKOH 6epaly.

- XynK - arBop OysuaMuunapd KeHr Ba ©Oaradcunpok
KYpcaTHIIraH.

* I'moccapuit Typau MakTaGJapHUHI IICUXUATpAapu TO-
MOHMAAH  HUUIATUJIAAMraH  TyIIYH4Ya-aTaMajd  amrmapaTUHH
MYBOGUKAMINTUPUIITA KyJIail [HapouTiIap sipataiu.

* TamxucnapHUHIr acocUuit KUCMU COFTMKHM cakjall TU3MMHU-
HUHT UXTHCOCNALITUPUJIITAH MaXaIIKHA MCUXUATPUK (HAPKOJIOTUK)
UHIIOOTNapUAa aHUKJIAWITUPUIII KMPUTULIHM Tajab 3Taau.

+ Typnu Mamiiakatinap MyTaxaccuciapv Y4yH Mypakka6 aMac,
Ba YHM KYyJI1ab IMAarHOCTUK acocljalljapia KOHCEHCYCra 3pHILMLI
MYMKHH.

* KXT-10 HMHT KJIMHUK TaBCcU$U Ba TaLIXUCUI KYIIIaHManapu
22 TUNra TapXUMa KUJIMHTAH.

KXT- 10 JATH SHTHAHKIIAP

1. Ankoron Ba 60lKa MOIJaapHU CyUHCTEBMON KUITUII Kadu
Oy3unuuinapHu tovudasiam ycyiu y3rapram.

"~ 3- 0eNTuJIM KOOHU CYUCTEBMOJI KUJIMHAAUTAaH MOLIAa Y4YH,

4- 6enru 6y MOLJAHU CYUCTEBMON KMJIUIN Tydain Keaud YUKKaH
CUMHAPOMHM aHIJaTUUI YYYH ULIAaTUNadU.
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2. [Uuzodpenuk Oy3mauliIapra KUpyBYM KoIjap Typyxura
KYIWIMMYanap KUpUTHILIH.

(Lluzotunuk Oysuavuuiap Ba I1UM30dpeHUsaaH KeiluH-
T Jenpeccus, VYTKHp MCUXOTUK Oy3unuiiap Typyxd axparuod
YUKApUIraH, “mu3ogpeHUus” aTaMacMHU TYypJiIu TUIIIA Ke4yBUM Ba
YHIa TabCUp KUJIYBYU cababnapra (reHeTuk, PU3UK, WXTUMOUM Ba
MaJdaHUit) OOFIUK paBUIILIA SKYHJIAHYBYU CMHApPOM cuUdaTtuaa Kabyn
KUJIULI TAKAUP KUJAUHTAH.

3. Qusgonoruk aucyHKUMS Ba TOPMOHAJ Yy3rapuiunap Ou-
JIaH GOFAUK 6YNraH XyQK-aTBOp CHHIApOMJAapU GUpPIalITUPUITaH Ba
OKMJIOHA TalUKWJ KUJuHIaH. by rypyx 6y3unuuiiap TacHugd yaap
XaKMIard SiHr4 MabjlyMorijapra, XamMiaa cOMaTHK KacajxoHajap Ba
MHTOKCUKALMUOH IICUXUMATPUSIHUHT YcuO Oopa€TraH 3xXTHEXJapMra
MocJal KeHralTHpUATaH.

4. V3 uydra arpeccMB Oy3WJIULUIADHM OJYBYM Toudanap
y3rapraH.

HenpeccuB Oy3uNMIINAPHUHT TaCHUDU KaiTa rypyxaaHraH Ba
neripeccust, MaHus, Gunoasap Gy3sUNUIIIApDHU KaMpoBYM Toudaiap
TYPFYH addexTuB Oy3uaMIIIapra KHpUTHAraH. PeKyppeHT KHCKa
BaKTIU HerpeccuB Oy3UAMUIHKM Ba apanall XaBOTUPIIH-[ETNpPEecCUB
Oy3UIMILIAapHU KOANAII YYYH SSHIM TOM(daJap KYIIUAraH.

5. HeBpacTeHMs TallIXMCH Maxcyc KOAra 3ra

6. Maganuii-cneuuduk 6y3uaniniap — 60iKa MagaHUATIApra
Kypa OUp ManaHMATAA Maigo 6ynaguraH XoJaTJapHu Epmum YYYH
UUIJIaTUJIAAKMIaH araMa.

7. llaxc Gy3unaMuiIapu rypyxura sHru toudanap KyUIUJIraH
(xkMMoOp YHMHIapra naToAoruK Mo /IIMK)

8. TacHudHUHr Oosanapaard pyxuii Oy3djguiLIapra oOuzd
KMCMUIapura Kynaab y3rapTUpUILAap KAPUTHIITaH.

Pyxuit kacanaukaap tacuudn o6yiinya
HA30paT CaBOJUIAPH.

1. Pyxuit KacaJTUKIapHUHT KaHaai TacHudIapuHu 6uaacus?

2.Pyxuil KacaamuKJIapHUHT 3THOMATOT€HETHK TaCHUDU HUMAra
acocnaHraH?

3. KacaamvkiapHuHr sTuonoruscu 6yiuya tacHiudu KaHgaum?

4.Pyxuil KacallUKJIApHUHI ITUOMATOreHeTUK TacHUpuaa Ke-
Yy 6Yiuva KaHaa tacHupnanaiu?

5.KXT = 9 Ba KXT — 10 opacunaru dapknap KaHmai?

6.ICM — 4 tacHUbU HUMara acocnaHrau?

7. KXT — 10 na pyxuit Kacanaukiaap KaHaai 6yiuMHrad?

8. KXT TtacHuduHUHT 6011 TaAMOMMIU KaHaahk?
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[I-KUCM YMYMUH IICUXOMNATOJIOTUA
5-BOb HUIPOK STUIIIHUHT BY3WJIMIIHN

Napok 3t — Oy ce3rd opraHAapUHUHL pelenTop KHUCMMFa
OeBocuTa TabCUP BTULI OpKaIM aTpodIard HapcaJapHU, BOKea-
XOIUCAJAPHK OHIAa aKC STTUPUIMLIM Ba aHr1a6 etunumuaup. Ce-
3ULI XKapaéHu OWaH OMpraaukiaa XUC KUJIMII MHCOHHUHI TalUKH
AyHéna 6eBOCUTa XUCCUM MYJIXKAAMHM TabMWHIAHIU. XUC KUTUIL
OMJIMM Ba TaQaKKypHUHI MYXUM GOCKUUMIUD Ba AOMMO y €KU Oy
Japaxana ¢ukpian, xoTupa, IMKKAT 6unaH OOFTUKAMD. Arap MH-
COH ce3ru opKaau y3uHU Ypad TypraH Hapca, BOKea, XodHcaJapHUHT
ajoxuna OejiruJapuHUM OHTUOAa aKC 3TTUpca, UIPOK 3TULI OPKaJH
yiapHH OyTyHJIMIM4a, 6apya xycycusTaapyd OUaH OuMpraaiuxia six-
JUT Kabyn Kujaagu. JleKMH miyHra acociaHu0, MIAPDOKHU ce3rujap
AUMFUHINUCU 0e6 OyaMalau.

Nipox xapa€HMHHHI acocuaa OMp Heda ce3rd ab3ojlapura
6a0-6apaBap TabCUp ITULI HATUXACKHAA 103ara KejlyByd Oowr Mus
NYCTIIOFKIArd CUHTE3, AbHU BaKTUHYA GOFIaHUII (apTiu pedaekc)
étagu. Napok omaTia HXTUEPUMI Ba MXTHUEPCU3 OVnanu.

UxTuépcus uIpoK xaMulia UXTUEPCU3 TUKKAT OuJlaH OOFIUK
oy1ub, MakiIymM Oup MakKcalcH3, xed KaHIai uvpoma kKyuu capd
KWJIMHMAcHaH 1o3ara xenaau. MxTuépuit uapok sca onguHigaH Gen-
FUIaHraH 6Mpop Makcaa acocuaa amanra omanud. Mxtu€puit uapox
oJaMJIaH HOUMO MpoJaBUM IBTUOOp OepMIUHU Tajnab Kuiaagu, xap
KaHIai UXTUEPUIA UAPOKAA Upoda UILITUPOK ITALHU.

PyxuiyHocnukma conra Ba Mypakka® UIpok tadoByT 3TUJIANH;
CONIa UAPOKKA: KYPUIL, SWUTHUIL, XWUI Ba Ma3a OMIMII KUpPaTH.

Mypakka6 napokka ¢aszo (MakoH) Ba BAKTHH UIPOK ITULI KH-
paiu.

Unpok y3ura xoc cudarnapra ara 6ynaad. bynapra uapox-
HUHI TE€3MAMIH, TYJAJUIU, aHUKJIUIM Ba TYEpUIMru kupaau. Typ-
JU PYyXUH Kaca/UIMKJ/apAa aHa Wy cudatiapHuHr y éku Oy napa-
Xajla y3rapraHjJavMruHu €Ky Oy3uraHiauruHd kypamus. by rypyxra
Ce3rL, XMUC KHIUIU, TACABBYP KMJMIIHUHI Xap XHUa Oy3uauilIapu
6utaH TapcudiaHagurad Gesruaap HUFUHIKCU KUpaau. by tapHUHT
XOCUJl OYynuImMaa Kyil xoijaapaa abcTpakt OUIUHUHT (puKpiraLl,
TAXJAUA KUIUIL, TaHKUA) OY3MJIMILU WIUITHPOK 3Tadd, JeKHH Ou-
JULWHUHI Ce3ru acocjapy Oy3uaviuuia KyiMaary ajoMarsiap Karra
poJt VitHaiau. '

I'nnepecte3ns — Mebép xonarnapaa MybTaiua OYaraH Tamixu
KY3Fanunuiapayd  kKadyjl KuiulHAHr owu® Kerdiuv. Onaraaru
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€PYFIMK KY3HU KaMmalutupaxu. Arpodaard npeaMeriap (Gytomiaap)
Ky3ra siKKosa tauinaHagd. ToByurtap KyJOKHM Kap KHJaluraHiek,
BUIMK €MUIULIMAATH TOBYLU XYAAM YK OTUIITaHuek Oynanu. Manui-
TOBOKJIApHU KYiraHia YHMKaAMraH ToBylLiIap yugad GynamalauraH
lapaxaja Ky4jgd 3UIMTUIaAU. XHATap Xyda YTKUp Tylonaamd. ba-
JlaHra Teru® TypraH KUMuMJaap 3ca Kynon ce3unanu. by 6ysunuiu-
Jlap yTa yapyaumjga Ba YTKUP fcMXo3jap GoulaHuIUMAAa, OHTHUHT
FUPa-LIMPATUIH XONAaTU PUBOXJIAHUUIKAA HAMOEH 6V aanu.

I'unecre3us — runepecte3usira Kapama-Kapiluu 0yjaraH xapacéH-
aup. Tawky Ky3raaMuiapHu Kabyl KUJIMIMHUHE CycalMuid OujiaH
TaBCU(IaHanu. ATpod-MyXUT XYM TyMaHIaruaeK HoaHUK OyloM-
Jlap paHICU3, HOAHUK WakKJjaa 6yaub Komaau. Opo3nap GYFUK/IalIagu,
arpodrard TOBYIINAp XKAPaHTIOPJMIMHM MHYKOTagu Ba (apKcu3
6yu6 KoJaau. XaMMacH XapaKaTcu3 KOTUO KolraHaex TYIOMalu.

I'mnepecte3usiga 6ynaauraH onuil HepB GaoONUATUHUHT ©Oy-
3auuiapy 6up xua 3mac. bab3aH ¢aon TOpMO3TaHUILIHUHT Oy-
3UJIMIUM HAaTUXKAcKa KY3Faadiujgap AauJlaHyBYM Ba Oowl MUs
NycTioK xyxahpanapu KY3ralHLIMHUHI OLUMINM HaTHXacuia Iu-
nepecre3us Keaud uyukca, 6ab3yd XoJulapaa 3ca MKKUHYM CUTHal
TU3UMHUHI TOPMO3JIaHUIUM HaTuxacuaa Kejaud yuKamu. lllyHmai
KHUJIMO, runepecTe3uns MycTAOK OCTUHWHI MaTOJOIMK KY3FaJIulld Ba
YHUHI NMYCTIOKKA Uppaadalus OepHIld xaMaa nepudepuK aHau-
3aTOp OXUpJIapU UMIYJIbCAAPUHHUHI KyYaHUUIM HaTUXacuda KeJind
YUKAIM.

A. C. YucroBuy tanbupu 6yitMya runepecte3uss UKKHHYU CUT-
HaJl CUCTEMACH cakJaHraH xojaa OMpUHYM CHUrHaJl CUCTEMacu Ba
nYCTIOK ocTv (HAOTUATHHUHE CycalMILM HAaTMXacuaa Ko3ara Kesa-
an. U. H. Tumodees 6y Oy3unuiiHy KypyB 1yMOOFUHUHT HIMKACT-
JaHU WK (PaONUATUHUHT cycaituuiu) O1TaH GOFTaiIn.

CeHecTonaTus—TaHaHUHI TYpJU coxalapuiaH Ba allpuM HYKU
ab3ojtapIaH YMKALHraH, COMaTUK TeKILUpULL ycyaaapu OuilaH caba-
OUHHM aHUK1ab OYIMaMaMraH Xap XU HOXyL ce3ruaap. byaap xyaau
Ky#duu, 60cuM, TUpHaLI, KYHUIKII Kabu ce3unaau. CeHecTonaTus-
JIApHMHT 103ara yukUiKMdu JI. A. Opbenn 3KcTpapelenTopaapHUHI
co3jtaul Ba 60cHUO TYpYyBUM TabCHPU HATUXKACUAA UHTpapPEIIEITUB 1H-
3UMHUHI TOPMO3NaHULIY OUAAH TYILYHTU PAIK.

HUapoxk ITHHHMHT Oy3uimwaapy OyryHrd KyHja Kyitdaaruya
TacHudIananm:

. MasumounHauu gIap.

2. Unmo3usnap.

3. [lcuxocencop Gy3uuuUIIap.
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laanonuuanuanap 1e6, pean MapXxya 6yaMaraH o0beKTJapHU
WAPOK ITUINTA aATUIAIU.

lanmomuHanusiap o6 beKTUB OOPIMKAaH TAalUKapUia IaxJjia-
HYBYM Ba ¥3-y3uaaH naiao OY1yBUM OObEKTUB MABXYIJIUK XYCYCUSI-
TUHH OJITAH TAacaBBYpJapaup.

FNanmouMHauusiap MHCOH OHruaa Oupopra TacaBBYpPHMHT
JIOMUHAHTAUTM HATHXacuIa Keaub YUKYBYU XAKUKUA TabCu-
POTHHMHI CcOXTa HMYKH oOpaira ainaHuiiu tydaidnu ro3ara Keja-
av. HIyHMHI yYyH TraJullOLUHaUMsIap y3-Y3ugaH Keaud YUKYBYH,
XUCCUMIMK KacG 3TyBYH peall GOpIMKKA KYYUPHUIITAH Ba 1Ly Tydan-
JIU XaKUKUHAITUK, OOBbEKTUB MABXKYMIMK XYCyCUATHHU OJITaH TacaB-
BypJap ae6 xucobnaHanu. TonpaurreiitH ¢UKpUYa, raamroUHaAlUA-
Jlap aBBaJ MIPOK 3THJITaH HapcajapHU 1y HApOKKa OOFIUK OYiaraH
SIHCU TAalIKH TabCUPJAPCU3 XUCCU I paBHILIA OOLIIaH KEYUPUIILTUD.
Cesru opranjiapura Kapa®, Kypuil, SHIMTHII, XUL Ba TaAbM OUJIMLL,
YMYMHM#M Ce3ry raJroldHausIIapy GapKiaHalu.

PU3MONMOTUK HYKTaW Ha3apoaH TaJUNOUMHauusiIap 6o MUsS
NYCTJOFUIa UHEPT KY3FaNMUUIJIApMHUHI MaTOJOTUK YYOKJIapU XOCUJI
OYIUMIIM HaTuXacuaa ro3ara kenaau. [1ycriok xyxkadpanapy HiyHaan
Ky4 OUnaH Ky3raladvKH, yJap peajl TAbCUPJOBYH Ky3FajMiiapra Moc
kejanu. Tamky Ba UYKM areHTiapaaH TabCUpiap Kabyn KujaauraH
XyXappanapaaru HWHepT Ky3Fajquluuiap V4YOFM KOHLIEHTPallUsICH
KYPYB, TaKTUJI, BUCLIEpaJ Ta/JIONMHALIMAIAD 03ara YMKMIIUIa €p-
gam Gepaau. :

B. A. TuaspoBckuit 3jaekTpo3Huedagorpadguk TeKUIMpPyBIap-
ra acocjaHu6b ra/urlolMHaLUS XOCHMJ OVAMIIMAZ UMIUTUPOK 3TYBYHU
UHEPT KY3Faaull VYoKJIapu 6ol MU MYCTIOFUHHMHI YMYMHUW TOp-
Mo3JlaHUIIU GOHUIA 03ara YMKaau, AeraH xyjocara Kejras. .

Onuit HepB GaONUATUHUHT OY3UIMIIMAA TaJUTIOLMHAUMAIap Ba
6orkKa pyxuit 6y3unuin 6enrunapu, 60l MUsSAA MOLJA aJIMallIUHY-
BUHUHI OYy3UIMINM HaTUXacKaa Keaub yukanu. [ammonunauvsmap
raioUMHOreHaap (KYIIMHYa aJipeHoxpoM Ba 6ydOoTeHHJ TabcupJia-
puna) xocua 6ynanu. by Moananap Gour MUAAa UKKU XU L1apouTAa
xocuJt 6ynaau, neraH pukpiaap 6op:

l)anpeHa TMHHUHI ITapYaJaHUUIH,

2)CepOTOHHHHUHT MapyaiaHULIH.

Kypum rajumonudanusanapy. JHr oAU KYpUll TajoluHa-
nusjiapu — ororcusiapaup, dyHaa 6eMOpPHUHI K¥3ura LIaKJICU3,
HOaHUK Hapcajiap KYpuHaluM — OJIOB, TYTYH, TYMaH.

TajumonuuaTop obpasiap Xyda karra (Maxporicds) €KUM Xylda
KUUHUK (MUKporcus) 6VIU0 KYpUMHUILLHM MYMKUH.
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lanmoudHauMsIap paHrIM €KW paHrcus, 6ab3uaga OUp paHr-
Jd 6ynagu. CaxHacMMOH rajilouMHalusIap 6eMopra KYpuHaETran
Hapcajap, BOKea-Xooucajap caxHaga Ba KMHO 3JKpaHUIa
KYPUHAETTaHUAEK TYIOJaAU. DKCTPAKOMNUJ TrajlTIoLMHALIUSIap-
Ia obpazap OEMOPHUHI KYpUIU MalOOHMIAH TaluKapuaa, €HMA,
opKacuaa nanjgo Gynuumu MyMKKH.

DmuTHN raamonuHannsiaapu. XKapaHr, 60Hr, YK OBO3M Ba 1IYH-
ra yxuauiap kMpaad. DIUMTUIH aJTolMHAUUAIapy MHTEHCUBIU-
rura Kapab cekuH, 6aJlaHl, rapaHr KMJIyBYM OV IUIIU MYMKUH. Yiap
TenajgaH, MactiaH, y €ku 6y ToMoHAaH, 6ab3u XonaTiaapaa y30KaaH,
6ab31aa 3ca AKMHIAH SIMTUIIATN.

Bep6an rammourHauusaap dbapkeus, TaXAUI CONYBYH, XaXJII0p
6ynuu MyMKuH. OBo3 1ouMO 6Up XuJ1, 6ab3uaa OUTTA CY3HH Tak-
popJjaiuy, MCMM Ba OTACHHUHI UCMUHU aWTHUILH, 6ab3uaa y3yHIaH-
y3YH MOHOJIOL, 0ab3M X0JUIapAa 3c¢a JHMaJor 3IUUTHIMIIU MYMKHUH,
KV I 0BO3JIap OJIIMHIM KMJUHIaH UILJap XaKulIa MyHo3apa Oy uiu
MyMKHH. ToBylIIap TaHWLWI, HOTAHU LI, aéJl, 3pKaK TOBYIIH, €11 60-
Jajjap oBo3u OYynuliM MyMKMH. ByHaaH Tauikapu, irapxJioBuud Ba
UMIIEpaTUB raunouMHanusaap 6ynuimu MyMkuH. [Hlapxaosuu ran-
JIOUMHAUMUsIIapAa TOBYII €KUM OMp Heya TOByUIap GeMOPHUHI Xap
OMp KUIraH MIIMHU WapXjaaiau Ba ¥3 GUKPpUHU OMIIUPATIH.

WUmneparuB raamouuHanuMaaapiga ToByll OeMopra y €ku Oy
xapakatHU 6axapuiuHu Oywopaau, Gab3aH 6y xapakatr GemMop €xku
YHHUHI arpoduaaruiapra 3apapju ©OyiMimd MyMKuH. ToBylunap
Xapakar BaKTHIa noe3ajaH cakpalu, 6upoBHH H6anaHa OMHOAAH Talll-
J1a6 1000pUILIHHU, YAAUPUILHU OYIOPULIIM MYMKUH. XU, TAbM GMIHII
raJunouMHauMsIapy ojlaria MKK1jaaMuu 6yamu6, pacsaca Fosiap aco-
cuja Kenu® YMKaAu Ba MYCTaKMJI paBMIAa KaMIaH-KaM y4paiau.

Xua Onini ra/IONHHANHANAPH 12 6€MOp Xap XU TYTYH, YUPUK
XWIjap ce3alM, KaMIaH-KaM XoJuiapaa Xywoyi Xua Kejaalau.

Tabm OHAKIN FANNONKHANMATAPH TAHOBYJI KMJIMHAETIaH OBKATra
TYFPU KeJIMaWAMTaH TabM ce3dIl OUJIaH TaBCcH(IaHagAHU.

TakTda  rajanoUHHANAAAapAa GeMop Tepucuaa TYpJH
XallapoTIaAPHUHF IOpPraHuHU, TepUIa €KY TepU OCTUIA TYpAU GeroHa
HapcajapHUHE MaBXYIJIUTUHU XUC KUAAIU.

Bucuepaa raamounsanusiapaa GeMmop TaHa OV IUIMKJIapuia,
KYINUHYa KOpPUHAZ OeroHa Hapcaaap MaBXYLJIUTUHU XUC KUTALWU.
Bucuepan Ba TakTUI1 Ta/UTIOUMHAUUSIADHM CeHecTONaTusadaH
dapkyalr J103UM. ABBajl0O CeHeCTOraTusjap I[peAMeTCU3 OFUp
xucaapaup.
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[cepnoranicunnannanap (coxra raJlloHuHanusamap) — Oy-
Jap XxaM 4MH fajumioudHauusIapiail UXTUEpcu3 ByXyara Keiaiu-
raH KYpuMHUULTap, TOBYLIIAp, XUIjdap Ba OouiKamapaup. YrapHUHI
YUH TaamonuHauusaapaal ¢apku 6emopiaap opo3yiap, oGpasnap
XaKuia afiHuKca Kyn rarnmupanuinap. beMmop yrapHu peai 60pJiMK 61~
JlaH TeHTalUTHpMaiau, 6OopIuKIaH TallKapuia Kadyjl KUJIalu Ba
y1ap scama Xycycusitra sra 6Yau0, KuMIap TOMOHUIAHAUD «COIUD
Kyhunarangex» 6ynaau. CoxTa rajuirouMHalMAap YMH Tal1rolHa-
UsJIap CUHIapu ce3uiil ab3ojapu OyirMua OyAUHAIU.

Kypum coxTa rajiionMHanugiapns - atainab xypcarujganuraH
KYPUHUILILIAP, TACBUPAApAMpP. Yiap 1IAKJACU3 €KU aHUK LIAKJLIH,
paHrcus €Ku paHriu, 6up €KU OMp Heya IAXCIU caxHaJaluTUpUIraH
KYpUHHOIAAPra yximali OViaayd. YnapHUHT Ma3MyHU KYpKUHYIIH,
XaKOpaT/IU, 3pOTHK Ba LIYHra yxiraui 6yniub, 6an3aH yiaap 6eMopra
Teruurau 6yaMaiau Ba Gemop yjapra Gedapk 6ynagu. Kypuir cox-
Ta rajIlolUUHaldsIapy 6eMOPHUHT XYIUW caKJTaHIaH xojija Hano
Oyamu.

DWMTHII COXTA TANTIOHHANMSIAPH - «KWIMYTaH», MYKH, Xaé-
MU ToBylaapaup. ToByluiap KMMcacus, 3pKak €KW a€lIHUKH, Ta-
HUI €KW HOTaHMII OV IMLIM MyYMKHH. MasMyHU XaM Typiau4a: AVK-
nynuca, 6yiipyk, Macjaaxar Ba liyHra yxiiau 6yianu.

Cesrn, BUCHEpAJ, TAbM, XHJ OHJIMIH COXTA CAJOUHHALIMSIAPH
- Iy Tap3garu YKH rajunolMHanusiapiad gapk Kuiano, oy xuia-
M raJuTIOUMHALIMSIapra aTallud «KUJIMHTAHIUK» TYAFYCH XOCHMD:
«KUAMHTaH» XUIJIap, TabM (TabM Y3rapuiliy, KOpUH OYIIUIMFUTra Ty-
wub KojraH Xucmiap).

DuKp xapakaTn TaLTONHHAUMLIAPH.

beMop ¥3 xoxMIMMIaH TalUKapu TaliK{A TabCUp HATUXacu-
Ja KUJIUHTAaH XapakaTHU ce3aau. bab3uga TWUI Xapakatu OuaH
cy3japHU alTULIK Ky3aTUIaau.

DOYHKIHOHAT TAUIONMHAUMANAD - YTKUP MHTOKCHUKALIMOH
ncuxo3nap Ba YTKUP OGOLLNaHYBYUM LHU3OMPEHUAHUHI OOLLIAHFUY
CUMMNTOMJIapU XxUcobaaHanu. PyHKLUUOHAA TaJLTIoLMHAUKUAIap peat
KUTUKJIOBYY MaHOa acocuaa raiao 6yraau Ba 1y peaj KUTUKIOBYU
manba ykonryrya cakiaavaau. Uaaosusaan gapky QyHKUHOHAT
rajlIlolMHaU M saapra peast (06bekT) MaHba Ky UIMIMailau, peaaMaHba
OunaH 6uprajukjia maigo 6ynaau. MacaisaH: aBToMalMHa MOTOpPU-
HUHT UIOBKHHU acocua GeMOp 0BO3 3IUUTAAU, OEeMOPHU KYPKUTYBYU
aBTOMAallHa OpUE KeTHUO LIOBKUHU 3LUTUIMAN KOJUIUM OuIaH
OMp BAKTHUHT ¥3uIa ra;UIIOUMHALIUS XaM HVKo1a1u.
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I'unnorargk rajamoudHauus — Oy rajjnoudHanusiap 6eMopaa
yXJlalwaH OJIAKH KY3J1ap IOMUATaH X013, KOPOHFUAUKIA KYPUHANH,
Xap XWJa Oyomiap, o1aM TaHACUHHUHT OUp XU KUcMJiapu Ba ¢aHTac-
THU K KYpUHUUUIApAaH ubopar Oynaau. by kypuHuuiaap peanx o6b-
eKT OujaH OOFIUK OYyIMaiiau, MceBIOra/UIIOUMHALKMSIApra AKUH
oyJranu.

ANHONOMIIMK TaJNIOUHHAIKANAD - TUIHOraruk rajuTiolHHa-
UM stiapiad dapKu-ynap yikysaH yAFOHUIN flTalTUIa Maiao 6yaanu.
't nHoraruk Ba rUNHOMNOMITUK TaJUTIONMHALMSIAD Xap XUJUIMTU OU-
JaH axpaJsaau. bup xonatza 6eMop npeaMeraap, xalBoHnap, OgaM-
JapHu ¢aHTacTUK oOpasyapHu Kypaau (KYpUil FUITHOraruk €xKu
SUNUTUIL, XUI OUJIMLI, TAKTHJ TMIHOMOMIIMK raJUTiolMHAUMAIap),
f6o1lKa xonaTAa TOBYU Maigo OYIMUIM (IWMUTUUI THIHOTarukK €K
TUNTHOMOMIIUK TRJMIMHALMSANAD Xap XUJI XUITApDHU CE3UIL), XU
M JIMII TUITHOTaruK €KW TMIIHOMOMITUK TaJuliouMHausaapu (6ero-
Ha KY/UIRPHUHI TAHAHUHT Xap XMJ KUCMUAA TAbCUPH -TaKTHUJI TUII-
HOTarukK €KUM rMMHONOMITUK Ta/UIIOLHHALMANAD).

bynap cornom osamiaa YapyaraHuia nago OYJIMIIU MYMKUH.
['v nHOorarMk Ba TUITHOMOMITMK raUlIOIIMHALUMSIIap 6ab3u XoJiapia
WH TOKCUKALMOH Ba MH(PEKLMOH MCUXO03JapHUHT OOLIJIaHFUY JaBpU
OYsiMIUM MYMKUHJIMITUIA KapaMaciaH, 6eMopga NMCUXOTUK XOJIaT aed
Haxoalira acoc 6yonMaiim.




CHHTAMPYBYM raJITIONHHALKAIADP - Yiap ra/uTIOUMHATOp Taitép-
JIaHU1l XojaTuia ro3ara keaaau. Kympok ydupadaurad TypJapu
Kyiuaarunap:

JlunMaH cUMIITOMHU ~ 6eMOp YIFOK BaKTUIa KY31apu 6eKurad
XojaTaa K¥3 onMacura 60cuM TabCUPUIA KYPUIN TaJUHOLMHA LM AIa-
pU Manxo 6Yauiy MyMKUH.

Peiixapn cuMnToMu - 6eMOp TO3a KOFO3[a YU3MJITAH PACMHU
K¥paau €Ku acnuia WYK MaTHHU YKHIIHU.

AuaddpeHbypr cumnToMu - 6eMop YuupuiIraH teaedoH OpKaau
rarjalmuiid MyMKUH.

Bab3u xommapma Gemopiap rauUNOUMHATOP TAlUBULIJIAPUHM
AwMpanu. by xonga rajutionyMHaUMsNMapHUHT 00bEKTUB Germruiapu
wudokopra €paaM Gepaau. MacanaH: 6eMop SUUTHULI TaJIROLMHA-
IMsIcH OWIaH TOBYIIra KYJIOK COJIadd, TOBYira Xaso0 Gepaiu €Ku
€MOH, HOXYILI TOBYLIHHM 3HIMTMAC/IMK Maxkcalula KYJOFMHM MNaxra,
KOF03, TJIACTUNMH, JOU OUJIaH OeKUTAIH. '

Xua OwiMm ranonMHanEgcuHia 6eMop GypHUHM Kyau OGunaH
bexuranu. Kypuu rajunouMHauMsaiapuia Ky3u OujgaH UV mpen-
METHU Ky3aTalyd €k KY3uHu Gexutagu. OFU3 IOTUHUIL TaJUTIOLHU-
HallMsiJlapyuaa OFU3 OYUJIMFUIAH HOMAabJAyM XHUCMHU Xap AOUM HYK
HapcaHU onub Taugaiau (U1, cod Ba X0K030J1ap), OF3MHU cyB OUjaH
YakKamIu, JOUM Tynypaad, THAHMHU YMKAPaAH, TUIMAAH WY K npel-
METHHU OJIaJIH.

NILTIO3UAJIAP

Unmo3us 6y pean MaBXyldl OObeKTHU HOTYFpU, OY3yK Xojla
WAPOK 3TUILINP. UApok 3TuNa€rraH Hapca, BOKea-XOAUCATLapHUHT
MaBXYIJIUIH OMJaH WUIIO3MsAIap TajUlloUMHALMANapial  ¢apyg
Kunaau. Xyaou TaJTioUMHAUMsIap Kabu MJUTIO3UsIap XaM Ce3ru
ab3osapy Oyii4a 3UIUTHIN, KYPUIL, Ce3Td, XM Ba TabM OWJI U1 UJI-
JII03K stjlapura OyaIuHaaH.

HlyHu xam aiiTu® yTUII KepakKH, UIAIO3UAIap Mebépaa XaM
yupab Typanu. byHra tabHuit uino3usnap Mucon 6ynaau. CrakaH-
Jard 4oura CONMHIaH KOUIMK XYAJAU CUHTaHAeK KypuHajaH. byHu
anbarTa, ONTUKA KOHYHU OYiiMYa TYLIYHTUPUO Oepulll MyMK UH.

Pyxuit kacannukaapna agpgekTuB, Bepba, MnapeitromuK uio-
3usap yupab Typanu. .

AddexTHB uHATIO3MAIAP KYPKYB, XaBOTUpra, TYLIKY HIWKKA
TywraH ©6emopaapaa yuypaiau. byHaa ocUMFIUK TypraH Kuiium Ge-
KUHUO onraH Kotuiara yxwab kypuHaau. OuIxoHaga SLUTHIIaETraH
MIMLI-TOBOKJap XXapaHry 0eMOpHU VAUPUIL yUyH Talt€praHaéTraH
KYpoJ oBO3u OV1ud 31LHUTUAAIU.
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Bep6aa wimo3nsanapaa arpodaaru ogaMiaap cyxGaTUHUHT Mab-
HoCcHM Oy3yK Ma3MyHAa MAPOK 3TWIaAu. by Himosusiiap KarTuk
KYDKYB, BaxMMa XOJNaTHAa Xap Hapcara wmy6xa OujlaH KapakauraH
b6emoprapna yypaiau. bynna arpogaarunapHuHr 6eMopra Teruiuan
6yxMaraH cyxbatnapuga 6eMopra oua ¢puTHa, FUAGaTIAP SIUUTUIU-
IIA MYMKUH.

Hapeiinomuk niamosusnap apdekTHUHr TY6 Y3rapuilucus,
pyxu# daoaunaT racairai xonatiapyiaa ydpawau. MasMyHu 6yitnya
¢aHTACTUK Ba TacBupuit Kuédanu 6ynaau. [Jdepopaaru, rujramaard
HaklJj1ap, 1eBop €pUKJIapy 6eMOPHUHI KY3UTa Fapoiiub, Ky pKUHYIH
MaBxynotaap, 6axaibar 6GuHonap OVIUO KypuHUIIU MyMKUH. Wn-
JIO3UANAap TYpAM Kaca/UIMKJIapha, KYTMHYa MHTOKCUKALIMOH IICH-
X03J1aplia yypanaou.

IICUXOCEHCOP BY3WJINIILIIAP

[fcuxoceHcop Oy3uauiiuiapra metamopgoncusiiap, TaHa Ty3u-
JUIMHUHE Oy3uaulIiapd, AeNepcoHajJu3alMs Ba Jepeajnd3anus
kupanu. [lcuxocercop Oy3unuuinap €ku ¢GyHKLUHOHAN raIioliMHa-
pusnap $akar Tamiky peany TaAbCUP HaTMXacHIa l03ara KejlaiM Ba
YHra KyluJMarad Xo/11a TabCUp Tyraryndya 1aBoM 3Taju.

MeTtamopdoncusaap. Mapok KunaumHaérraH Hapca Ba MaKOH
KarTajJUIru €KHU TY3WIHIUMHUHT Oy3unuiid. byHma OGemMopra YHU
ypa®© o/raH Hapcajap KHYUK OYaIub KypuHaau (MUKporcus), 6ab3aH
3ca karrajamud yikaH yauaMmra eraau (Maxporcus). LlyHunraek
IUCMerajioncusara fnpeaMeTJiapHU y3yHJ/aulraH, KeHrairaH, aiJia-
Ha xosnaa Kabyn kuauiul kupaad. Ogatia AUCMEraioncust Xo/1aTuaa
MaKOHHHU HJAPOK 3THULI XaM Vy3rapaau. MakoH KHUCKa, MpeaMeraap
KU HJAA, Ba aKCMHYa, MAKOH Y3yHJalUuO, MpejaMeraap y3oKaamubd
KeTraHIeK TYIonaau (Iaporicus).

by X0naTHUHI raJlouuHaUMsAIapAad papKv IyHIaku, 6yHaa
peast MaBXyld OYiaraH npeameTiap yarapraH xoijaa akc 3TTUPUIAIU.
lNaamourHanMsanapaa sca HYK Hapcalap MIPOK 3TUJIAIM.

Tana Ty3uaMmuaMAT Oy3UAMIAAPH. V3 TAHACMHUHT TY3MIKILU
Ba KaTTaJIMTUHU CE3MIIHUHT OY3UNUILM XoaTUda GeMopda ¥3 TaHa-
CUHMHI KaTTajgamub €K KMYMKAAWUO, oFupaainGé éku eHruana-
MO KeTraHu xaKkuia TacaBBypJiap naigo 6yiaca, mapumuan (KUCMaH)
Oy3HAIMW XoNaTuMaa TaHAHUHI AMpuUM KMCMJIapu Y3rapraHjaek ce3u-
JlalM, s*bHU OeMopra oékjapu €KY KYIaapu KaTTamamuo €K KUUuK-
Jau U6 ketranaex Tywonaaud. K¥nuHya TaHa TY3UJMLIMHUHT Oy3ui-
raHfek Tyroauuyd MeraMopgorncusiap 6uraH ouprajukia ByXy/lra
KeJlaau.
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JlenepcoHaauzanua—y3 MAXCHHU WAPOK STULIHHHT Oy3uH-
WM, UIaxc f6apya pyxiid XycycUSTIapuHUHI GeroHajgauysu. byHaa
Gemopnapra ¢UKp-xaémiapu, Tapakkypu y3rapraHiek asBailMiaH
6oiukavya 6yaub KonraHaek tTywjanu. beMmoprap y3napuxu y3rapu®
KOJTaHJIHKapy, Oollka ogaM OYIuO KOoJraHJMKJIapu XaKuria raru-
paaunap. denepconanusauusana 6emMop ¥3 XUCIapHHU HYKOT TaHUHM,
KYBOHY, TawWiBULI, OFPUK cCe3Ma€TraHMHU, ULITaXacu, YHAKYCH
HYKIUTHIAH IMMKOAT KUJaaau. babiu xo/iapaa waxcHUHI I¥apyaJja-
HUIIK, UKKUTAHKII XMCCH XaM Ky3aTUjiald.

Jlepeanu3auua-ypaé TypraH GopaiMKHM OyioMiIap LUIaKIIH,
opanmukK Macoda Ba BaKTra HHCOAaTAaH HIPOK STHIIHMHT Oy3WiIuU-
wu. by xonataa 6eMmopra ojilaM ¥3rapub KojdraHjex y3okJjaLliraHIek
TywJgand, atpod HoaHUK, TYLUyHapcu3, mapaa OujaH ypaJiraHAek
KypuHajgy, arpodaard MaBXYIOTHUHT XaKUKHWIMIura uryxoa
Tyrujagu. bab3una 6Gemopra y3u suuab TypraH arpodaaru ogamiap
OeroHaleK KYpUHaigud €KM akCUMH4Ya, GeroHa oM, GeroHa ompamJap
XYY TAaHUIILAEK, aBBAJIJIapy XaM KypraHjiex tywonanu. Jepeanusa-
LM OeflpecCUB XoJMaTjapaa Ba WK30ppeHussa, duaencud ja Kysa-
TUJIAOM . i

I/IIIDOK 6y3mmum MaB3yCHra OMJ Ba3HATIH Macajajap

1. bemop M., 41 éwaa, 15 iuanan 6epy CIMPTIA HUUMITUK UIUO
Kenaau. 2 XadbTajJuK AaBpyil MMMLIIAH KeHUH XOJICU3TUK, TaxuKap-
Ousl, Tepaatll, OFH3 KYypuiuK, Ge30BTanuK naigo 6ynran. KeukypyH
LHOBKWH, TAKMAJALI, 3UMK OPTUAAH “TOBYm” 3IUMATraH, TOBYLIJIAp y
XaKuaa ranupraf, yHu yCTUAAH KyjraH, anbinaradH. bemop 6erokar,
KVpKYB ce3anau. Bakrra, Xoira Ba ¥3 1iaxcura OpUeHTUp CaKJIaHTaH.
CH3HMHT TaUWIXUCHHIU3, TaKTHKaHru3, Oy XOMaTHUHI oOKuOaTu
KaHaai?

2. bemop T., 34 émma. Pyxuit kacanxoHara TakpopaH Tyula-
AnTu. OHAaCHUHUHI c¥3u4ya Y3umaH — Y34 ranupanud, ¢Trojl Tarura
yoitlrabra GeKMHaau, KYJOKJjgapuHu Oekutamu. [llndokop OuiaH
cyxOarjaluraHja xap TOMOHra Kapaiau, cyxGarinaludiigaH Tyxrad
HUMaragup Kyjok tytaau. Ky#uma caHa® yTuirad cUMIETOMJap-
HUHT Kaicu OMpu HeMopaa Ky3atuaaiu?

*A. DMATHIH raA1I00UHATHACH

b. Bep6an wintnosusnap.

B. CeHecronartus.

I Kypuui rayumioun Hauusicu.

J. Mapeitnonusinap.

3. bemop 3 .38 éuraa. bourny MuMIaH TOByuliIap yHU Oapua
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XapakaTuHU 6owkapanu. PukpsapuHu GolUra colaguraH TOBYIL-
jlap kenaau. by ToByiunap KOMHOTAaH KeJIMIWMHU ce3aad. KouHoTt-
IaH YHIa TabCUP 3TUO YHUHI SHEPrUSCUHU OJUIUMHU alTaaHu.

By epna uapok Oy3unHIIMHUHT KaUCH TYpU MaBXya?

Kaitcu cunapom?

A. Kotap cuHapomu.

b. TlapaHosn cuHapoM.

B. [MapaHoua cUHIPOM.

I'. ITapapeH cMHAPOMHU.

. KanauHckuit-KnepamM6o curapomMu.

E. IlcepmoranmounHayusasap.

4. beMopHUHTr KYWIHUCH GeMopra MabayM MacodalaH nasep
arrapary OMIaH yHra TabCUp KMAMIIMHH alTagu. Xap JHOUM YHra
OpraHu3MM UYMAAH KenaJuraH TOBYIUJap YHU MHJUIMI XaBPCU3TUK
xu3Matu (MXX) xomumMu 3TUOG TalMHIAIUIraHJIMIMHU aiTUO Typa-
ou. Kydana ropraHujga XyiIMHUAap YHHHT GUKpUHM OGUnub Typaau
Ba GUKPUHH OOLIKApaIH. Vauna FAUpUTAOUM A KOOMNUAT GOpinrura
HLIOHUG, 6YIuMIa y3uHU MycOaT GMOTOKJapH 6uyIaH GeMOplapHHU
faBojalira xapakar Kunanu. Muku tosyuinap yHra xabap Gepamu.
“CeH w1y 6eMOpPHU HaBOJIail oacaH, NaBojallira KMpuii”.

1)Erakyu CUHAPOM, IICUXONATOrOr UK CHUMTOMJIApHU
KYDCaTHHI.

2)KaHpait pyxuit KacaJulMKiaapaa Ky3arujanu. Pyxuil aBToma-
THU3M TYPAapH.

3)UuH Ba coxTa rannoumHauus Toudacu.

Map3yra oua casoJuiap

1. lanmouuHauusa HuMa?

2. NuIoUHHAUMANAPDHUHT NTaTOreHE3UHU TYIIYHTUPUHT?

3. MNanouMHauusIap KMMJIapaa Ba Kaicu BaKTIa y4paitau?

4. [anmouuHauus TypaapuHu caHa® GepUHT.

5. YuH raanouMHaAUMSJIAPHUHT KIAUHUK XYCYCHSATIApUHU
KypcaTuHr?

6. Coxta raJmoOLUMgHARAP  KJIMHUK  XYCYCUSTINapUHU
KYpcaTuHr?

7. lcuxoceHcop Oysuauiiapra KMpPYBYM  Oy3MJIMILHU
KYpcaTuHr?

8. Unmro3ust Huma ?

9. Uano3us TyprapuHu KypcaTUuHr?

10. MamouMHaLUANTAPHUHT 0ObeKTUB OGejruiapura HUMauap
Kupaau?
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11. MeTtamopdornicusiiap neraHia HUMaHu TyuyHacu3s?
12. JenepcoHaau3auusa HuMa?
13. Jepeanu3auus HuMa?

HNapok OysmimmJapn 0yiiM4a TecT caBojiapu

I.UYuH radnmoudHalMsSJapHUHT KJIMHUK  XYCYCUATIIADUHM
KYpCaTUHT:

*pean obpasnap 6unaH YXIUALIIUK;

3YpaBOHJIHK Ba YIOUWTUPUATAHIUK XMCCH OUNaH YXIIALLIIKK,

*0eMOp TaHACUJAH TallKapu, aTpoduaa, pelelnToplapHu Ce3UI
yerapacuia MpoeKUuusijaHaly;

*GeMOPHMHT XYJIK-aTBOPH raJITIoLMHATOp ofpa3jiap Ma3MyHuUra
MOC KeJIaau;

*ce3rd aHadu3zaTopiapd cdepacuga MpoeKLUsIaHAOW: TaHa
UyMaa €KUM ONTUK FOPU3OHTIAAH Y30Ka;

GeMOp HUINOHAIMKH, rajliolKMHaTop obpasmap arpodraruiap
TOMOHUAAH UIPOK KUJTUHAILU.

2.CoxTa raJmolMsHanap KJIUHUK XYyCYCUSITIIApUHU KYPCAaTUHI:

pean obpa3znap 6MIaH YXIIALIIHK;

*3ypaBOHJIMK Ba YIOIUTUPUJITAHJIMK XUCCH OUJIaH YXIIALLUIKK,

*GeMOp TaHACHOAH TAllIKapu, arpoduaa, pelenTopJapHH Ce3HIL
yerapacujga MpoeKUMsIaHaIu;

*ce3ru aHaju3atopiapu cdepacuia MpoeklUsIaHaAM: TaHa
MY,

*KYIIPOK SHIOreH MCUX03J1apAa YYpauau;

*k¥TIMH4Ya BacBaca OMJiaH OMpra Keyanu.

3. IMcuxoceHcop  Oy3suaMmiLiapura KUpPYBUM  Oy3WJIUIUHU
KYpCaTHUHI:

*MaKpoOIICcus;

*CeHecTOoraTus;

*MUKpPOICHS;

*MeTamopdoricus,

*rmapecresus;

*napaMHe3usl.

4. Unnto3ust XUJAMHH KYPCAaTUHT:
*OU3UK;

*CeHeCcTOnaTusi;

*Bepbau,
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*[apenI0/HUK;
*mapecTe3us;
*[TapaMHE3UM.

5. Uiumo3usiiapra xoc:

*€JIFOH, XaTO MJPOK 3THIL;

*TaHKHIUW MyHOcabar;

*aJIMalllMHIaH Xo/Jari Wipok,

*OyloMJIap LIaKJIH Ba XaXMHUHU Oy3MJIraH Xo/ia UAPOK JTHIL,
*peast OOBEKTHHHT OVIHILM;

*uxTUEpUTa KYpa 103ara KeJuliiu;

*KYyNuHYa KYPKYB X0JIaTHAA to3ara Kejaau.
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6-bOb XOTHUPA BA YHUHT BY3UJIUMIIIN

Xotupa — 6y OU3HMHI OHTMUMU3Aarv xa€Tuil Ttaxpuda, Ou-
JIUM Ba BOKEJIMKIAPUMU3HUHI aKC STHUINU, KUCKA Ba Y30K BakT
CaKJAHULIUAUP.

XoTupa pyXui XOJATHUHT aCOCHMM Ba MypaKkab KUCMUHU Tall-
KWJI 3Tagu. MabayMKu, o1aM TYFUJITaH COAaTHUAAH TO CYHITU Hada-
curavya JOMMMI TallK¥M MYXHTHHHI Tabcupuaa 6ynanu. KysaTtuiu-
jlapgaH OJIMHTaH, YKUJITAaH Ba 3IMMMTUIraH MablyMoTaAap €KW KULIHU
¥3u woxun 6yaraH xap XM xoaMcajiap OFaMHMHT OHIUJA MabJiyMOT
cugaruga cakjaaHu6 konaau. ly cakjiaHMO KoJiraH MabiayMoTjaap-
HUHT XaMMacHy XoTupa aeb atananu.

XoTvpa MapTid paBHINIa Y4 KUcMra 6YJIMHaIu:

1. Ocnab kommi (pUKCALUS).

2. YmapHu y30K MyagaT MYMOA  cakjaml  (peTeHLMs)
KOOUJTUSITH.

3. KaitraaaH scnam, €ara onuii (penpoayKLus).

XoTUpaHUHT Oy XycycHITIapy BaKTra Oornux 6y1aau, soHU Tab-
cypoTnapHu €n1ab onuil, caknab Konuil Ba yIapHU 3apyp BaKTHaa
KalTagaH TUKJIAI Xapa€Hiapu Mabiaym OUp TapTubaa BaKrIra Huc-
6araH KeTMa-KeTJMK OMJaH Ba MaHTHK KOMIajapura aMmaja 3TUJIraH
X0Jaa Kevajau. XOTUPAaHUHT siHa 6up Golika cudaru wyHgaH ubopar-
KM, UHCOH Xa€TU YYYH 3apyp OyaMaraH MabIyMOTilap KMCKA MY Jat
uyuzaa (6abp3aH Te3 KyHaa, 0ab3aH CeKMH-acTa) ICAAH YMKApUJIadN.
AMMO Oy MabJIyMOTA4p XOTHpaJaH yuMaraH XoJjiJa KAIIUjIap OHIU-
HUHT TyOuna cakjiaHUuG Typalu.

Xorupana cakJjall MHCOHHUHT 3CIard TabCypoOTIapMHM KaiTa
aiita onui KOOGUIMATU (penpoayKiusicu)ra GOFTuK 6Ynaau. Dcaa-
U TAarCypoTIapHU aiTa onuul KOOUNUATH (perpomyKUus) 2 XU
Oyamu.

1)6eBocura — TYFpU:

2)6UNnBOCUTa— JOrMK (MAaHTUKAH).

Tyrpu penpooykuus sHa TakpopiaaHaétraH ¢akT Ba
KYpUHUIUIApHUM Ouauw 6umaH OOFIMK MacallaH, KayoHJaapaup
KypraH TacBup Ba KMEdaJapHU 3Cnalll

Jloruk penponykuus KaHgauoup 6up ¢akTHU 3caail acocuia
€TYBYM Xap XUJ aCCOLMAaTUBR GOFIAHMULIAPHU TATOUK KKIMILLAAH
ubopar. by dakr iy KYypuHUIIra HOTYFpU MyHocadatia 6yaaau.
MacanaH, «<MMTUXOH» IeraH cy3 UHCOHOA VKUl aonusaTu OujaH
BOFIMK OYraH Kym accourauMsiapHy YaKUpUIlid MyMKHH.
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XoTupara 60OFIMK OYJIraH XaMMa XyCycusiTiIap 6oJjanap TyFUuo,
HYTKM pUBOXK TOMNraHuaaH oournad 1o yeMupauk (12-14 éuurap) naB-
pura Kajxap sXiid puBOXJIaHUO 6Gopaau.

CyHrpa yHra HUc6aTaH CEKMHPOK O¥Jica XaM YHUHT pUBOXMU 22-
25 €mnapraya AaBom 3Taau.OgaMm Oy €1iaa xap TOMOHJIaMa KaMoJI TO-
nagu. 45-50 €mnan 6owtab xoTMpa pyxXMil COFJIOM KMIIMIapAa XaM
acTa-CeKUH Nacasiiiu.

LllaxcHUHT €NFU3 Y3ura XOC XYCYCUSTIapd YHUHI TapOusicu
Ba OolKa OMuMJIapra Kapab,xoTUpaHU KYpyB, SLIMTYB, Xapakar
€KY apajalu Typnapra axparuit MyMkuH. Keituuru naiitnapma xo-
TUPAHU KUCKA MYAJATAd Ba Y30K MYLIAT/IAM TYpJapu YCTUAA XaM
MyJI0Xa3anap IpuTUIasiTy.

I)KUcKa BaKTiiu xoTupa (OyHOa XoTHpada TalKUA TabCUpoTiiap-
HUHI M3Japu ToByul MaHOanmapu conup OYJAryH4a Typaiau, cCyHrpa
Yuub KeTaam).

2)y30K BakTIM XoTHpa (aX60poT y30K BaKT cakjaHaau) HHCOH-
Aapaoa 6uiaumiaap, taxpubanap, uxtuposap MaHOau 6Yau6G Xxu3Mmar
KMJILadH.

YHaaH Tamukapu, XxOoTupaHM Takauda KUauin (MexaHHK) Ba
MaHTUKHIA (JOrMK) TypkyMJapra Xam Oynaaugap. MexaHUK Typu
KYNpoK € 60naduK JaBpura TYFpu Keauiuu Kepak. YyHku cy3 Ba
ralMHUHT MasMYHUHU TyllyHMacaaH Typu6 6Gonajap TakJWI 3TULI
KOOMIUATUTA acOCTaHUG XOTHPAHU PUBOXJIAHTHPUILIIIAPU MYMKHH.
byH.nait anoMarnap TyFMa akJid HOpacoaury 6yaran 6emopiaapaa xaM
Y30K, BAKTraya Ky3aTUJULUIY MYMKHH.

MabayMoTiapHu ¥3iallITUPULI Ba YMYMaH XOTUPaHUHT cudart-
Jlapy YIapHMHI KU3UKApau 6Yariura 60FIMK, MyCTaXKaMJIMTH 3ca
MalllKKa Ba KaTanaH 3cnad typumira 6ornuy. XoTupaHUHr cuda-
TH OJaMHUHT Tapbus Tona€TraH MyYXUTUra, OMJIAHUHT MaJaHUSATU-
caBusiCMra, oJaMJlapHUHIr KaWdusaTura, xacOura, COFJIUFMUTra Ba
BollKa OMU/LIapra XaM OOFTUKAUP.

XOTUpaHUHT OYy3UIULIM HATUXACKAA YY TYPKYM ajoMariap Ky-
3aTU.Tadu:

1.JlucMHecTHK.

2.AMHECTHUK.

3.[lapamMHecTUK X0J1aTaap.

XOTUPaHUHT OY3UNUILKM HATUXKACUAA Ky3aTWJIaduraH xap Xui
Geary Ba ajoMariap Kyduaaru 2-xajaBajiza KeJTUpUITraH.
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2-xanaBan

ducMHeCcTUK Typ AMHECTHK TypHU IapaMHEeCTHK TypH

1.Ilacaun (ru- Perporpan 1. Kondabyasuuns

MOaMHE3UA) aHTeporpan a)aaMall HHUUI

2. VTKHpraHHIIH DuUKcauoH (3aMecTHTeNIbHAS)

(runepaMHe3us) NI pOrpeccuB 0)daHTacTHK
KEeYHKKaH 2. K pHnToaMHECTHK
HOTYAUK (YeKJaHraH) | a)accouuarus
Tynuk 0)IMCCOUUATUB

3.3KMHECTUK

KopcakoB HCUXO3U KopcakoB cMHIPOMH
[MonuHeBpUT MONHHEBPUTIAH OOLIKa
AHTepopeTporpan aMHe3us XaMMa Genrunapu
¢uKcalUOH aMHe3Us Ky3aTHJaau.
Koudabynauus

(coxTapeMUHECHEH 1M 1)
He3opueHTHPOBKA (PUKCALIUOH
aMHe3Ms HaTHXAacK Ia)

JUCMHE3US n1e6, xoTupa HacalMHIMHUHI KYyWuaard rypia-
pura aMTUIaIM — 3C[a cakJaml KOOUIUATUHMHT nacaiuiu, Kabymn
KWJIKIH Ba TaTOUK 3THII KOOMJIHATUHUUI Nacaluuid. XoTUPaHUHT
MacaUiuy pyxuil KacaJdJMKJAapHUHI KYI Typjapula Ky3aTuJiaau.
XoTtupa OY3HIMIIMHUHT 3pTa KYPUHHUIIK — Oy TaHaul pernpoayk-
HUSICUHUHT NacafMIIUuIMp, SbHU XOTHpajJard MabjliyM OUp BakTaa
Kepak 6yaraH MabJlyMOTHHU 3CTra KeITHPHIHHUHT KUAWHIALIYBUAMP.
bynna ©upop HOM Ba aTaMajJJApHMHI acl MabHOCHUHM, SSBHU XO-
TMpanaru MHauBuMayan, nuddepeHUHan MabAyMOTIAPHU TaTOUK
KWIHIMTHUHT KUMUHIAIIYBH KY3aTHJIIM.

JIncMHecTHK Oy3uaMml TypjapHia XOTHUPAHUHI cycadUil €KH
Ky4aiuul 6earunaapy yuypaimau. XoTUpaHUHT nacaiuul xoaariaapyuaa
MabJIyMOTJIAPHU V3JalUTHPULI, cakJa® KOMUII Ba €amMaH OUIULU
KOOUAMSITIIapU allOXMaa-afoxuiaa €KH yAapHUHT XaMMacH AJINUCUTE
cycafiviiu MYMKMH. byHaai xonarnap yra akiu 3audauK CUHIAPOM-
JIAaDUHUHT XaMMa Typaapuia ydypaiiau. Dakar nin3oppeHU st TapKu-
funa yuypaiiauraH akJu 3audauk 6yHIaH MYCTACHO.

XOTUpPAaHUHT Ky4Yaiiuill xojaTiaapu 0ab3u 6up Oemopiiapaa Ky-
3aTUUO, KYNpoK omaM OHIWAAard aHWK Ba TYHFy-xMcjiaTiaapra yra
OoF1aHraH MabayMoOTIap €ara Tylaau. Mucosa yuyH 06y XoJl MaHua-
KaJl XaMaa napaHosi cUMHIpoMjiapy Tapkubuiaa Kysarunaau. bab-
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3aH MHTOKCUKAUMOH €KY UH(EKUUOH KAcaJLIMK HATUXACUIR Ky3a-
TUJIAAUTAH JeJUMPUIR XoaTuja xaM OyTyHJIaW 3cAaH YUKUO KeTraH
BOKeaNap €1ra TYIIUIIH MYMKWH.

AMHE3UA. AMHe3US—XOTUPaHUHT HYKOIULIH.

AMHE3US-XOTHpala caKJaHUIIW Kepak OYIraH xomucanapHUHT
3CAaH YUKUO KOMUIIM HATUXKACHUIA OeMOpJIApHUHI OHruja ‘oK
AJoFaap” (6YmnauKiaap) naino Gymaau. Yiap acocHil XycycHsiT/iapu-
ra xapab perporpaj, aHTeporpai, aHTepOpeTporpam, (PUKCalMOH,
IpOTPeCcCUB, KEYUKKaH, TY/1a Ba YeKJIaHTaH Typiaapra 6yJIMHanu.

Kuaauii xacrajiMkjJapHUHr OGounTaHUIUM OUIaH Ky3aTuJ/ia-
IUCaH OHIHUHT Oy3aMnuuiyradya nactiabKu AaBpaa OeMopiap Xaiu
XYIUUHU HYKOTMACIaH OJIIUH V3 OOMIKIAH KeUUpraH BOKeaJJapHUHT
MaBJIYM MYAAaT UYUAATMCUMHU (OMp Hedya MUHYTJIap €KH coarap)
XOTHUpaJaH TYIUUPUO Koaaupauunap. by Oeiaru, sbHU XOTHPAHUHT
OysunuiIK pempozpad aMHe3ust ne6 aranaau. Jemak, perporpan
aMHe3usi1a Kaca/ulap OHTMHUHI Oy3uauuuradya OyiaraH Bokeasap,
X0 MCaJJapHUHI XaMMAacH yJIapHUHT 3cuiaH YMKUO Konaau. byHaai
Xooucallap JaKkUKajiap, coarjap €Ky OUp Heya KyHJap H4Maa 13 6ep-
raH GYIuIIu MYMKWH.

Aumepozpad amnezuna — 6y G€MOPHUHT XYLICH3JIUK XOJaTUIaH
KEHMHIU €KW OMpop pyxuil Oy3uauiujapiaH KeHUHIH BOKeaJapHU
3C/Hai oaMacaTuruaup. byHaai scnait oaMaciauK perporpaj aMHe3H-
sIeK coatyiab JaBoM 3TUINM MYMKHMH. bab3u Xoinapaa Oup Heda KyH
Ba xadranapra yy3uauwy MyMKuH. by BakT nuuna 6yJII‘aH BOKgaJ/ap
OeMOp XOTUpacUAAH HU3CH3 HYKogadu.

AHTeporpan aMHe3usiaa - HeMopaapaa OHFHUHT Oy3uIUIIWAaH
€KU GolKa 6Up YTKUP NCUX03 XodaTiapliaH YMKUO, Xy TUKJIaH-
raHnaH KeiuH 6ynub Yrran Xonucanap scinab konuHMaau. by xonar
6Up Heya gakMKa €KM OMp Heya coarnap AaBOM STHIHM MYMKUH.
Ku3uru myHaaku, kacamrapmaru 6y XOJAaTHUHI JaBOM 3TULIMTA
KapaMaclIaH yJjiap uly AaBpia XaTTU-XapakKatrjapu TYFpu Oynanu, 3c-
Xyuriapu 6yTyH 6yn1u6, atpodaarusiap 61MjIaH MaHTUK/IM MyoMaJjiaja
6ynaaunap. Lly 6unax 6upra YTKUp KacaUIUK XOJaTUIaH Ty3aJraH-
NAapUAaH CYHI Wy AaBp uyuaa 6¥iud yrradH xoaMcaniapHUHT XaMMack
XOTUpadaH YHYTUIadU.

Anmepopempozpad amnezusa—0y peTporpal Ba aHTeporpai aM-
He3USTAPHUHT OMprajukia Ky3aTWJIUIIMAUP. AHTepopeTporpal aM-
He3Hd -daKaT OHTHUHT Oy3WJIUII JaBpuraya 3mac, yHAaH KEHUHIU
6y1116 yTraH xaMMma Bokeanap 6eMOpJapHUHI 3CUAa cakJaHMalau.
AMHE3UAHUHT OyHAall TypJapy UHTOKCUKAIUOH, MHPEKIMOH NCU-
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XO3J1ap/a Ba OHT OY3UTUIIMHUHT Xap XMJ Typjlapd HaMOEH Oy TaqMrad
3K30T€HMK Ba OpraHUK KacajJUKJapaa yuypanau.

Duxcayuon amuesus - X03UPTYU BaKTIaru BoKeajJapHU XoTUpaaa
caKjall Ba 3CHalMHUHT Hykonumu. PuxkcauuoH aMHe3uss Kopca-
KOB CUHAPOMUHUHI acocuil 6earucu xucobiaHaau. by 6emopnapaa
3caam KOOMMUATH HYKOMMIIM HAaTUXacHJa BakKTHM Ba aTpodaaru
ONaMJIapHU HOTYFPH aHTHaiaujap (Ie30pMeHTHpPOBKA). Yiap Y3UHU
laBOJIOBYM LIM(POKOPUHHU, IpTanabKU HOHYIITACUHU 3caMaitnuiap.
bup kuniu 6unaH 6up KyHaa 6up Heya MapoTaba HOTAHUII OTAMHH
KYpraHiek cajoMIallIuIIM MyMKHH.

PuKcauMOH aMHe3U s 1a KYHIa UK BOKeaJapHHU, TabCCypOTaap-
HU KYpraH Ba Ke4upraH MabAYMOTJIApHUHI Xe4Y Kaicu 6upu 3cha
cakjaHu6 konManau. KumunapHuHr KuébacuHU, UCMIApPUHU, LIy
6unaH Oupra BaKIra Ba TypraH Xoilapura OyjIraH xoTHpajlap XaM
cakJJaHMaW 1.

bemopap mudpoxoHagaru XomMMIAPHUHT €KY Y3mapu €TTaH Xo-
HajJlard KacaJlJJaApHUHI UCMJIAPUHM 3CIapuIaH YUKapub Kysiaumap.
VYnap 6unaH KMCKa MyILIaT Huujaa GUp Hedya MapTa KYpUIlraHjIapura
KapaMaclaH Xap cadap OMpUHYU MapTa KYpUIITraH KULIKIEK KYIOK
cajoMJlaliMluagy Ba OMp Heya MapTa HOMJIapUHU aMTUJITaHUra
KapaMacaaH Xap cadap McMuU-lUapudgIapuHU 3caa cakjaab Typon-
Maiaunap.

KyHnanuk TtabcypoTiap éoma cakKfaHMaraHu Yy4yH Yyaapiaa
aTpod-MyxuTra, 60pIUKKa Ba BakTra 6yaraH Xymépiuk-aHUKJIUK
(Mynxan) TYMMK paBuiiga ykonaau. LyHUHr yyyH KMIODWJap
6unaH xap cadap KypulUraHjapuaa XyIaId X03up-OyI'YH GUPUHYHU
Maporafa yypamu6® caJioMaaliMOruHa KojaMaciaH, Hu@oxoHara
Ka4OH KeJITaHJapUHHU XaM 3cIaH YMKapud obopuinaiu. Y3oK MYI-
Jar UYUJa NaBonaHUO TypraH KacajaH KaYoH Oy epra KeJlIUHTU3,
neb cypamca- «MeH Keya €KM WiIrapy KyHM Keaaum» -1e6 xapod
6epaay. bBYTUMHMHT Hyuaa opub OUp Heya O JaBOJaHTaHJapUra
KapaMaii, ¥3JJapMHUHT MajaTajapuHU KUAUPUO TOMUIIA OJIMaMIH,
anamuo opMiIagu.

®dukcaunon amHesuss Kopcakos rcuxo3y HOMM OujaH IOpH-
THNaQUraH CUHApPOMJapaa Ky3aTWUJaaM Ba YJAapHMHI acocuit Oeii-
rujapuaadH oupu xucodaaHaau. byHnai xojat uizoppeHusi Ouiax
MaHUaKajJ-IelpecCcUB MCUXO3JapAaH TallKapu, KYIMYUIUK 3K30TeH
Ba OpPraHUK XacrajauMkijaapia y4palld MyMKUH.

Ilpoepeccusaanysuu(pusoxcaanué 6Gopyeuu) ammezusda 3ciabd
KOJIMI KOOUIHUATH HYKONMUIM OuIaH OUp BakTiaa XOTHpa OGOMIM-
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FU CekUH-acTa KaMaiub OGopanu, xoTupagaru O60p 3axupa Ly aa-
paxaraya KalilloKJjgalanuku, OyHnad Oemopmap Ky3ryra Kapab
Y3MapUHMHT KUMJIMIMHM 3Clail onMaitauaap. YanapuHM Xyaau
6oJanuK €KUM YCMUPIMK JaBpaa opraHaek Xuc 3taauiap. by xonar
IKMHe3us aeb xam arajaiu - «yTMUUIJAru Xaér» - 6y 6earu na-
paMHecTUK Oy3uJMlUINap HAaTHXAacHja l03ara KeJaguraH ajoMariap
Katopuaa Kypuaaau. bynna 6emop OupuHYM HapbaTaa SAKUH Opa-
la 6yjaraH BoKeajapHM 3claH YMKapand. KeiiMHYaIMK acTa-ceKHH
YTMMUIAArM BOKEaJap XaM 3CJaH YMKAAU.

by xonaraa aBBas1, 6upUHYM HaBGaTIa XOTUPAAATr U IHTH, KEHUHTH
BaKTAa ONAWHIW HUIUIapAa V3JamITUPUIITAH BoKeajlap HYKonaau
(yyanm). Emnmukna, yHaaH KeHHHIH Wunapaoa Y3jgaliTUPUITAaH Ba
IOUMHUHA KalTapub TypuJIraH MabJIyMOTRAp XOTHpada Y30K, BakT
caKJ1aHub Typajau. AHru KabyJ KHJIMHTaH, aMMO KUMMAaT/IU BOKealap
T€3 3cHaH YUKUO Koianu. bemopnapoa XOTMpaHUHI LIy TapTUOAa
YarapumuHy Pubo (ppaHuy3 ofuMHu) KOHYHU Je€6 IOpUTUAAIU.

LyHu xaM 3cia TyTULI IO3UMKH, XapaKaT Ba XyJIK-aTBOP OpKaJu
OJIMHTAH TaaccypoTiap, ofar, XOTUpa, Y3UHU TYTHIU OUJIaH OOFIMK
XaTTHM-Xapakariap KacaJUIMKHUHI OFUpPIUTUra Ba XUAAUWIUIUIA
KapaMaclaH y30K BaKT CaKJaHMO Kojaau. Yjaap KUIIMIap Xa€Tuia
Te3-Te3 Kalrapuiaad, IyHUHI YUYH XaM XOTUPDAHMHI 3axupacuia
MycTaxkaM YpuH srannaiau. Kyn T1aTOMK KUJIMHraH MabJiyMoOTJIap
MYyXHUM 6apkapop Tabuatra 3ra 6§ianu.

IOkopusa 3cnatu6 YTHITAHIEK, aMHE3USJIADHUHI TYJIMK,
HOTVYJIMK XaMJa KeYUKKaH Typaapy 6Yuagu. Tyaux xunuaa KacaJuluk
BaKkTHUJard o0ObeKTUB Ba OeMOpAa Ky3aTWIraH Xap XuJ MaTOMOIMK
KeYMHMasapHu 6eMop Xyl ¥3ura KaitraHaaH CYHI 3cjaai oaMait-
4, YAApHUHT XaMMacH YHHUHI OyTyHNMai 3cujpaH yukKaau. byHaoai
6earu apuM 6Mp-OMpHra yxiialll OHIHUHT 6Y3MJIMIUM CHHIpPOMJA-
PUHU dapKall yyyH 3apypaup. AMHE3USHUHT TYIUK TYPU CYMEPHK
XaMOa aMHEeCTHMK CUHIpOMJapra XOocIMp. AMHE3IUSAHUHI Homyaux
XWJIKMAA KaCaJHUHT OOl IaH YTKa3raH KeYyMHMalapd XxaMaa Taliku
MYXUTIAH OJIMHIaH TaacCypOTJIApUHMUHI OUp KUCMHM YJapHUHT XO-
TUpaJlapuja cakKjaHu6 Komaauy Ba XylLljdapura KeJraHjJapugaH CYHT,
YimanapHu 3ciab ranupub Oepuiamu.

AMHE3USTHUHT HOTYIUK TYPU JeaUpUil Ba OHEHPOUI CUHIPOM-
Jlapuja Ky3aTujiaau.

beMopnap neaupuii XonaTugaH YMKKaHIaH CYHT, aTpod-MyXUTra
Joup Taaccyporiap OuiaH TAaTOAOrMK KEYMHMajap TYFpUcuaaru
MabJIYMOT/IApHU 3caab ranupaiu, aMMo yiIap « y3yVK-IOJYK» X0/11a,
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SbHU HOTYJIUK MabiyMmoTiapaaH ubopar Oymagu. OHeWpouanaH
YUKKaAH Kacajap arpod-MyxuTra TerMULIM XOTUpaJlapHU Oy TyHIai
3cJaH 4yukKapub wobopaaunap. JlekuH ynap cy0ObeKTUB AYHECUIATU
KY3aTHJITaH Xa€JlUi BoKeaJJapHU Ba XoIucallapHU TYja Ba mydaccan
ranupud Gepaguiap.

ITAPAMHE3UA — Oy coxTa xoTupa 0Yyaud, yHUHI y4 TypH Ta-
doByT KMiMHanu: ITapaMHeCTMK XOTMPAHUHT Oy3UJIUIUTa KOHDa-
OyNAUMS KpUIITOAMHE3US Ba IOKOPUAA KAl 3TUNraH IKMHe3UsIap
Kupaau. bynapHUHI XaMMacHHM COXTajdalITUPUITaH XOTUpaA feca
xaMm O6y1anu.

1) koHDabyAsIUUST — Oy XOTUPAHUHT IIyHIait OY3UTUII UIaKIK-
KM, OyHIa XoTUpaxaru axO0pOTHUHI YHYTWITaH XOWU yHauMpMa Ba
danTacTUK BoKeanap OMaaH TYIAMPUIIAIH;

2) nceBIOpeMUHUCLEHII U sITap—O6yHIa 6eMOp XOoTHpagaru ax6o-
POTHUHT YHYTUJTAH XOUUHU ONNUH OYmuO YTraH BoKeanap OUnaH
TYnaupanu. MacanaH, 6up Heya KyHaaH Oepu JaBonaHa€TraH Oe-
Mop kKeya MockBara 6opub kenmauM, ge6 aidtany. XaKkuMkKaria 3ca y
MockBara 6oliKa BakT 60pub KejraH.

3) KpunToMHe3suss—XOTHpaaa YHYTHATaH XOmucajiap YpHUHU
feMopyap KUHOAA KypraH, KuTOo04a YKuraH, OMpOBIaH S3IIMTTaH,
TYUIMAA KYpraH Bokeajap OMnaH Tyimupamunap. byHoa xakukaria
6ynaraH Bokeanap GuUIaH TYIIKMAA KYpraH, KUTo6ma YKUIraH BoKeajgap
opacuaarv dapk HyKoaaau Ba apajialiub KeTaid.

XoTupa OYy3UIUIIK 6Ol MUs NYCTIOFUHUHI KY3Faauill $yHK-
UIUSACUHUHI CYCAaWUIIM HATUXACUAA KEIUO YUKATHU.

Kondadynsnouanap UKKU XU Typla yIpaiau.

bupunuucu- onmatuit, sipHU QUKCALUUOH aMHe3Ws HaTUXacuia
naao 6yiaguraH XoTupanard OYVUIJIMKHU XaKUKuii OYnmu6 yrraH
€Ku OYIuIuM MYMKUH OYiIMaraH Xoaucanap OWNaH TYJAUPUITaH
XONaTaup. Y30K BakKT UYuga wiuMdoxoHajga AaBOJIaHETraH OeMop,
MacajlaH, KyHU Keda cadapiaH KejiraHu, y epla OyiaraH Boxkeajap,
VY3UHUMHT TAaHMLIJIApMHUM KypraHd, 6ab3u OMp HIopajapra Kupub
XHU3MaTra 3apyp TOMNIUUPUKJIapHU OaxapraHnuuu aitaau. Kondaby-
JAUMSAHUHT Oy TYPMHU COXTapeMUHeCLeHIIMs xaM ned atamanu. by
xonar ¢puKcauuMoH aMHe3usl Ba Golika anoMariap o6unan Kopcakos
NCUX03UJa Ba YHUHT HOMHU OUNaH aTajaiuradH CUHIApPOMIIAp TapKuU-
Oula xaM Ky3aTujiaiu.

KoudabynsiuusiHuHr xaéauii-panmacmux TYpU Xxam yupad
Typaad. beMopnap ynapHUHI MINTUPOKHAa KU3IUK, FajaTU Ba
YAYFBOp xoaucanap OYyaraHuHM, Kartra MaHcabau amangopsiap Ou-
JJaH cyxOaTjaliraHu €Ky yAapHUHT CeBraHjapulaH rox KMMMaTiu
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COBFaJlap OJrFaHUHHU, aHTMKA Macajiajap yCTHAa MXTUPO 3TraHUHM
UILIOHY OuyaH TacOukgaiaunap. by xonat napadpeHuss CUHIPOMU
6unaH orpuraH Oemopnapaa Kysarunaaayu. PaHrtacTuk KOHGpabys-
UM SIHU KOHDabyIATOp YaIKaUIMK axpaTuul jJo3uM. KacaamapHuHr
rarnyia MaHTUKaH Ba rpaMMaruK OOFIaHUIL MYKONaIu, aTpogaaru-
JIApHU ¥3MHUHT AKUH KUIIMIapuieK Kabyn Kujaau, Y3uHU wudo-
XOHazxa 3Mac, GouwKa xoiga €k Kamokaa me® xucodbnaitau. JdaBo-
JIOBY M HIMGPOKOPHU TOX, KAPUHIOUIMM, FoxX, KacOmolmuuM 6yiica kepak,
2e6 TywyHaau (HOTaHHUII ofaMNapHU WXoOWit kuiuuiaap Ae® ysura
yxmatub TaHuwaeK KabyJ KHJIMLI CUMITOMM). YIapHUHI Ha3apu-
la Tawky MyXHMT Ba arpodaard KUIUUWiIap IOMM Y3rapu6 xap xu
Ku€dana Ba Ma3MyHZa TylOIaBepaauiap.

bab3aH 6eroHa maxcjapHu Y3NapMHUHI KapUHAOLIJIApUIEK
Kabyn xuiaaauiap (canbuit, EMOH olaMra y3MHU YXUIaTHIU CUMIITO-
MH).

Kpunmomne3zusn -Kacajuiapaa y3umaru Oop MabJIyMOT OMJIaH
§3rara TerduUUIM XOAUCANAp, BOKEAJAPHHU aXpaTHIH KOOUIUATHHUHT
6y3unumuaup. Kacangap y3mapu kypraH, YKMraH Ba 3IHMTIaH
BOKeaJlapHU GeroHajgek OollUKa KHUIIKMIapra xXoc (MeHra Teruuiu
3Mac) ne6 TymyHuwaid. by GeroHa xoTMpa AHCCOLMATUB XOTHpa
(6beroHanaiuraH xoTupa) XucobjaHaau. AKCMHYa, 6olika 6up BaKria
TYLUMIa KypraH, yKuarad €éKH 3WMUTHIraH, 6ouika 6upoBjaapra Te-
TMULIM MabayMoTiap GeMopra Xyaau Y3UHUKMAAH Tylojiand, Oy
y3MaliTUpUAraH xoTupa XucoOnaHaau. by Xonarnap xoTMpaHMHT
Oy3unuviuM OuinaH tabpudaHaguMraH xamMjJa YTKMp BacBacajapia
yUpafAuraH CMHApOMIap TapKubuaa Ky3aTuiaau.

XotupaHuHr Oy3MJIMUIM HaTUXAacuJa Ky3aTHJaauraH Ba
IOKOPH1a KEATUPUIITAH PyXUM KacaJJUMKJIAPHUHT Xap XWX TypJlapyia
ydypaiauradH ajoMariapiaH Taumikapd, 6ab3u 6up Mypakkab Geiaru-
Jlapaa Tapkub torrad xonaraap xam 6ynaau. llynapnad aHr MYXUMHU
Kopcakoe cundpomudup. by xonar 10KopuIa KelTHPHJITaHWUICK,
Y3JIYKCH3 KeYaJuraH MYKMIUMKOO3JIMK HaTUXaculaa Keaud yuKaiu.
By kacannuk Tapkubuia nonuHespuT Genrucu GunaH Kywuauod,
6upuHyy Mapra C.C.KopcakoB TOMOHWIAH HOAUHEGPUMUK NCUXO3
HOMM GUIaH IOpUTUIMO, HIMUI XUXaTAaH acocjaHrau 3a4. KeiduH-
I U3AaHUUUIAD WYHU KYPcaTAMKHU, Oy X0aaT noxuHeBpuT Gearucus
HHTOKCUKAUMOH, MHPEKLMOH Ba KEHI MUKECAaru opraHuk kacalni-
JIMKJIADHUHT XaMMacula XaM yypauld MyMKUWH 3KaH. by cMHIpoM-
ra Ky#uaary anomatinap xocaup. PerpoaHTteporpaa Ba UKCALMOH
aMHe3usap, KoHpadbyaaiuus (coxTapeMUHeUeH M), OyHAa BaKrra,
MaKOHTIa Ba KMuiMJaapra 6yjarad MyHocabar coxranamamau, OyTyHaai
nyKoaanu.
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KaxoH nCcUXHATPIAPUHUHT aHXYMAaHUAA MOMUHEBPUTUK IICU-
X03HU KopcakoBHUHT HOMM OMJIaH aTaJMIUM, CYPYHKaIU UYKUITUK-
6o31uKAa yupaiaurad typnapu 3ca KopcakoB cUHIPOMU HOMUHU
OJITAHJUTU YBJIOH KMJIUHIU.

KopcakoB cuHapoMHn (aMHECTUK CUHAPOM):

- XO3UpPru BaKIAaru XOTUPaHUHI Oy3unuumu (puKcallMOH aM-
He3u ),

- TypraH >XOUWHU YaJFUTHUIII

- KOH(abynsaTop Oy3uauduiap MMFUHAMCHAAH UOOparT.

KopcakoB cMHIPOMU aJIKOroJIM3MIa, 601 MU XapoXaTJapuiaH
KeWHUH, YTKUpP FUITOKCH S (OCUIIL, Ta3 O1JIaH 3axXapJaHULI) Xoaariapuia
yupauau.

KopcakoB cUHApOMIIM 6GeMOp HAMONUILIIH.

bemop I, 30 émna, aBlogapuaa pyxuid KacalndKHY pad 3Talu.
bonanuruaa KU3aMHMK, aHIMHA, TpUITN KacaUIMKJIApUHU YTKa3raH.
Sxmmu yeran, MabayMoTu 10-cuHd, sixiuu ykurad. Gebav 10UMM TUHY,
IOMIIIOK,, ydIT4YaH, 3uiipak 6ynaraH. MakTtaOHu OUTHpraHiaH KeiduH
YHUBEPCUTETHUHT KeuKUW ¢GU3MKa MaTeMaTHKa OynvuMmuiIa YKUIaH
Ba oM0op Myaupu 6ynub uuinara. VKMII Ba UII eHTU Oepuras,
KUAUHYU KUK ce3Marad. CIUpTAY MYUMIMKIAPHU BaKTU-BAKTH OU-
JaH UcTebMOoJ KuaraH. KeiHHYaIUK aiKoroira MOMMJUIMK, XOXUIU
naiino 6yaran. Iy ca6a6iau ounana xanxan 6ynu6 typradH. UlyH-
N3l KYHJIapHUHI GUpUAa, MacT XoJlaTda OWJIaBUM XaHxan cababau
¥3 KOoHMra Kacl KMWJIraH, UIJaH eYyud ONUHIaH. 2 KYH peaHUMaUus
OYynmuMuIa 3c-xylM UYK Xojnariga cakjaHraH. KomMagaH 4MKKaHlaH
KeliMH, 6e3oBra OyaraH, Y3uMHU HOTYFPU TYTraH, afalldll XOJaTH
Ky3aTUaraHd, Y3aMHMHI HapcajapuHU KYIIHU KPOBaTAaH KUJAUPraH,
aTpodnary oraMiaapHu OMJIMaraH, Xap TOMOHIa IOTypMOKYM OYJIraH.
by xomar 6up Heda coaT JaBOM 3TraH. YHKyJIaH KedMH 3C-XYILIU
y3ura KejraH, 6ymamu6, 6edapk 6y1u6 Konrad. Caposiapra 1appoB
XKaBob GeposiMaraH, 6¥ud yrradH BokeaHu acionmarad. [y xonaraa
6eMoOp pyXMii KacajxoHara KyuyupuiaraH. KacajxoHara kefiraH KyHUu
OEeMOpPHUHT, OVMHUIA CTPAHTYISLUOH TYTYH M3U KYpPUHTaH. lviemop
KaMKYBBaT, KaMXapakaT, MyCTaKWJl Xed Hapcara KU3MKMaraH. Y3uHHu
OYMMMAaIUrUHY OUIMail Iy, Y3MHU KPpOBAaTUHU TONOAMANAU, EplaM~
ra myxrtox. Cyx6at BakTHIa Te3aa xoiaaH Tosiau. Caponnapra oup
Heya MapTa KaltapraHiaH KeluH xaBod Oepaigu. V3u xaKkuma KuckKa
aHaMHECTUK MabIyMOT Oepajiu, OXUPru BakKIJapaard BOKeaap
BaKTUHU ajamaau. XoTHMpacHja KYmoJj Oy3uiauiiliap aHUKJIaHaau,
acocaH XO3UPru BakTiIa OXUpru 2 WMJUIMK Xa€TUIAaH Xey Hapca aii-
ToaMaiau. Kaepaanuruuu Ba arpodaaru ogamiaapHu OUIMadHIu.
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XO3Upru KyHHU, ofHY, WHIHY aifTonMaitan. Y3uHMHT KpPOBaTHHU,
IaBOJOBYU WIMGPOKOPUHU Aciaoamanau. Cyxbar madtuaa Oup Heda
Mapotaba Oup XU caBox OUJIaH Mypoxaar KujJaau. bup ogaM 6uiiaH
6Up Heya maporaba cajoMialuaaud. bab3aH xoTupacugaH MYKOAraH
Xo1uca YpHUHHM, Y30K HUJIMK BoKealap OUlaH TY1AUpULIra Xapakar
KUnaau. bup oiira sikMH KacanxoHara €TraHura KapamMai, up Heya
KYH onauH KuesmaH KenraHMHM TacaukJjJaian. OHacH Kacaixo-
Hara KejMaraH Oyaca xaM, X03Mp OHacH OujaH cyxOaTnalUraHUHU
aiitaaM. YWnaHrauaury 3 oinuk 6ojacu GOpjiMIM, YHUBEPCUTET-
na ykMuiM OyTyHJal XoTUpacuaaH HyKonraH. XarTo Kaepaa MIU-
naraHu, KaHaai MIUHM 6aXapraHMHM XaM OUJIMailad. Y3 XOHMra
CyMKacl KMJITAHUHM XaM 3ciamMailau. Y3uHu 6eMop xucoGnaManiu.
bav3una xaxnmop 6yau6b, yira xapo6 GepUILMHU CYypailiu, WIIra
KeYy KoAaéTraHuHu adragu. JlekMH Te3ga THUHYIAHAAM, Xe4 Hapcara
KU3MKMaiguraH, 6edapk 6yaub konaau. Kym Bakr tyinaruaa €raau,
Xe4 KUM OUNaH rarialmmManiu.

Ilcuxoopranuk CHRAPOM (OpraHUK MCUXOCHHIPOM).

By xonar Baaprep-Bioanb yuiuru 6uaH xapaktepiaHaan €Ku
uponanaHanm:

l.3cnam KOOUIUSATUHUHT Macauiu;

2.TalIKH XOAUCANAPHHU TYLIYHOJIMACIIUIY;

3. apdexkTHU TYTUO TYPOJIMACIUTH;

1. [lcuxoopraHMK CUHAPOM XOJIaTHIa 3cCjall KOOUAUATH XaMMma
XKMXaTiaH €14a cakJjall, pereHuus (Kabya KMJIMHrad ax60poTJapHU
XOTUpajaa cakJ1ad KOJUII) Ba PpenpoayKIUs (xoTHpaaa cakaab KoiraH
axbopoTaapHU KepaK/u rnaitioa 3cnad onuiu) y €ku 6y mapaxana 0y-
3Uanu.

2.bemopnap JMKKAaTMHMHI XaXMH 4eKjJaHUO, yJIapHUHT
TeBapak-aTpopHU aHUKJAll KOOMJIUATIaApU EMOHNalNaau. ABBaJIM-
ra 6eMopJsiap TypraH XoiuHH, aTpodugaru BokKeasjap Ba xoaucaniap-
HM OMJIMIIY KUMHIaIagn. Arap yJapHUHT XoJaTjiapyd OFMpAalica,
ylap ¥3 maxcjiapuna xaM ajgaiiaguiaap. beMopHUHr akiauid ¢aonu-
ATU XaM Oy3uJaau: MyxokKaMa Ba Xyjocajaill Japaxanapu, 6emop-
HUHT arpodHyu Ba V3 AXCUHU TYFPU TAAKUH KUJIMII KOOUAUATH
nacasiai. Mypakka0® Ba3uATIapHU TYLHYHUO €THII UMKOHM OYTYH-
Jait ftykonaau. beMopHuHr dukpaauiu oprukda TadcuaoTiapra 60i
6y110, PUKpIapHUHT aCOCH it Ma3MYHUHU axpaTub oronmanau. be-
MOP HYTKUHUHT cy3 OONIUIY KallloKJIalaau.

3. Addpektup 6ysunuuiap adpdekTHU TYTUO TYpPOJMACIUTH,
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KYHTUI OYUUIMK HUHT IOKOPH Aapaxacu 6unaH udonaraHanu. Kai-
(PUATHUHT Te3-Te3 y3rapud Typuillv, ap3uMaraH cababra nacaduiiu
éxu owub xeruwn. Addext HeMOpHUHI XaTTH XapaKarjiapuHH V3
TabCcUpUIa oaau, 6y GeMOp TOMOHMAAH KOHYHHUHT Oy3uaHillapra
oJinb OOpUILIM MYMKHH.

[TcuxoopraHuk CHHIPOM KeTMa-KeT KeiayBdd Oup Heva
6ockuunapra yraau. [IcuxoopraHMkK CHHIAPOMHUMHT Xap XU KIMHUK
Typaapu 1e6 xaM arajamu.

ACTEHMK TYPHU - T€3 XKMCMOHU I Ba PyXUit YapyaLJIMK, TOJTUKMLI,
XKaxJIOPAMK ruiiepecte3us Kadu Oenrwnap, adpdexkTHU TyTHO TY-
pOJMAacIUI¥ KaM HaMOEH Gynaau.

DKCIIO3UMB TYpU - 0y X0JaT XaxJIIOpAuK, Y3UHU TyTa OjiMac-
JIMK, KYHIMJI OV LJIMK, AMCMHECTUK OYy3uJIMILJIApHUHT €HIUJ Iapa-
Xajapu 6unaH udonanaHaau.

Ditbopuk  Typu. Kaitbuar xyrapuaMmuHUHT 3Adopus
XoJlaTurada 6ysjaraH yarapuiiiap Ky3aryiaiu. bemopiiapna 6OeFaMiimK,
y3ura HucOaTaH TAHKUIHHHI TacalM i, TMCMHE3M s, UHTUJIHIILap-
HMHI TYXTal oJIMaciauru yypaiau. bupman naitno 6ynanuras ra3ab
abdekTy Te3dxa OXU3IMKKA, HUFIOKUIUKKA aUJIaHUIUKM XaM Ky3a-
THJIALHU.

AnatukK TypY - KU3MKMII JOMPACHHMHI Topaiuuiu, aTpodra-
M xomucajapra 6edapKiuK, TMCMHECTUK Oy3uiauiiap 6unad ugo-
nanaHagu. [IcuxoopraHukK CUMHAPOM OOl MU XAPOXATUHUHI Y30K
BaKT YTraH AaBpua, KOH TOMMP Ba 601l MUSTHUMHI OOLIKA OpraHuk
KacaJUulMKJapuaa yypaiau (MHCyIbT, YcMa).

XOTHpa 6y3ﬂJlMll]H MaB3ycHura oMa Ba3sHATIH Macajiajgap

1. bemop kacanxoHana 6yauG Typu®, X03Mpru BakTAa Y3UHHU
KypopTaa ZaM onaérrad ne6 xucobnaiau. Tamukapuia Kop €rFaéTraH
6yica xaM Ky3 dacinu ne6 aidtagu. JasosoBuu WKPOKOPUHUHT MUC-
MHWHHU Ba X03Upru KyHHHU 3chaénMaiay. Keyaru kyHia 6eMop HuMa
OujlaH WYFyIJaHTAaHUHM cyparadja, ouaacu OuaaH OGajuK OBUIa
00opub, KaTT3 KUT GaJIMFMHU OBJIaTaHUHMU Ba YHU 3 MUJUIMOH cYMra
COTIaHMHM alTadu. Y3MHU Ba GogajapuHyu €MIUHU HOTYFpPH aifTa-
au. Oéknapuaa X0JACU3IMK Ba OFPUKAAH UIMKOAT KUdanu. O6beKTHB
KYpPMK BakTula O€K Ba KYIIapuHUHI IMCTAl KUcCMHUIA (KYIAKOI Ba
MavnoK akjMaa) ce3runap KecKMH rnacairaH, tepucuaa Tpodux
y3rapuinaap Ky3aTHIaau.

I)ETakuu cuHIpoM;

2)XoTupa 6y3HIMLL TYpJaapu;

3)Kangai xacaanMxiapaa yypaniu;
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4)KyuMya TeKnHpuLl ycyaaapu;

5) MexHaT KOOGMIMSTH.

2. beMmop KyHiapHu, caHajapHu OuaMaiaM, HUJI Ba OMKHKH
qOTpru aittagu. KacanxoHana Ka4oH TYLWraHMHU 3CIaid OJMaiim.
V3 T{maruiu TonoaManaun, JeKuH YTMUUIAATH BOKeaJapHu €11JIMK
WHILIApUHU SXIUM 3CTaiiau.

Caponnap:

1. ETak4u CUHApPOM;

A) Napadpe cunapom;

b) Manuaka cuHapoum;

B) AMeHTHB CUHIPOM;

I') KopcakoB CHHAPOM.

2. Xotupa Oy3uauil Typiapu;

3. Kanpai kaca/utMknapaa yvypaitiu;

4. TalIXMCHU TacAUKAaul Y4YyH YTKasWJIaJAuradH TeKLUWpPHIL
ycyJIiapu;

5. laBosaiir yopanapH.

Masg3y 0¥iinya casoaaap.

1. XoTHpa KOMITOHEHTIapu HUMa?

2. XOTHpPaHUHT MUK IOpHi Oy3uuiliapiura HuManap Kkupaau?
3. XotupaHuHT cudat 6y3uanuniapura HuManap Kupaau?
4.Perporpan aMHe3us geraHaa HUMaHU TyLiyHacu3s?
5.AHTeporpan aMHe3us JeraHaa HUMaHU TylyHacu3?

6. KondoOyasuus Huma?

7. CoxTapeMeHUCUMHUMSA JeraHaa HUMaHU TymyHacus?
8. KpunroMHe3us HuMa?

9. KopcakoB cuHaApoMUd Kaicu Kaca/uiuMkiaapaa y4ypaian?
10. KopcakoB cunapoMmura HumMasnap Kupaau?

XoTupa Oy3HAHLLAAPH MAB3YCH O¥iiMYa TECT CaBOJLIAPH
1. KopcakoB cHHAPOMU YYYH KYHMAArd CUMITOMJIAP XOC:
*koHabyasiuus, COXTaApEMUHUCLIEH LM A;

*MUPOMAHUS;

*pukcauMoH aMHe3u,

*auchopusi;

*peTporpan aMHe3Ms;

2.[lapamMHe3us Typiapu:

*CTallMOHAp aMHeE3U;

*koHbabynaiuusaiap;

*PUBOXKTAHMIU aMHE3US,;
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*CoxTapeMUHEeCLEHUU S

*pUKcallMOH aMHe3Us;

*KPUITTOMHE3U .

3. KopcakoB cuHapoMuaa aMHe3UTHUHT Kaiick TYypH ydpaniu:
*kyyanub 60pyBUH;

*aHTeporpaxn;

*peTporpan;

*Ty¥na aMHe3Us;

*(bUKCalIMOH;

4. AMHe3us KyAuaaru xojlapga Ky3aTHuaaau:
*6o1 MU OPraHUK MaTOJIOTUS;

*KaTTa TYTKAaHOK;

*MaHHaKaJl JeNpPecCcuB ICUX03;
*mu3oppeHU;

*HeBpO3.

*OHT OY3UNMIILIApUIA.

5. KopcakoB mcuxo3ura xoc:
*raJIIoLMHaLMs Ba BacBaca,
*MapaMHe3usIap;

*aMmbyjaTop aBTOMaTU3MJIap;

*BakTra HucOGaTaH ajaliMLl;
*HeBpOJIOTHK Oy3unuuiap (OJUHEBPUT);
*bukcauoH aMHe3us.



7-bOb PUKPJIAIII BA YHUHI bBY3UWJINIIU

Pukpnaml — UHAKBUAHUHT GUIMIL GAOIUATUIATH MYXMM Xa-
paéH 6ynu6, arpodaaru 6OPIUKHUHT UHCOH OHTMAA AKC STUIIUMHUHT
OIAM WaKJIU XucobJaHanu. XUc KUJIUII, TAaCaBBYp, MAPOK KUIMIII,
OUITUID XapaéHUHUHT GolUlTaHFUY Oockuuuaup. [IpeaMernapuHuHr
Xoccalapd XaKkuaard OUJIMMIapHU YMYMJIALUTHPUIN TYUIYHYACH
(PUKpPIANIHUHT aCOCH XUCOOIaHa .

QPukpnai xapaéHu aHaiu3 (Tax/1uJj) Ba CMHTE3, TaKKOCHalll,
COTUINTUPHLI, K¥3 YHIUra KeITUDHUHUI Ba AaHUKJIAIUTUPULI, YMyM-
JAINTUPHUIL, KEHUH 3ca TYWYHYAHUHI WAK/JIAHUMIINGG YTULU
6ockuUYIapMaaH TalIKuia TornraH. MUKpTalIHUHT MOIIU#M acocHu
— cy3 xycobmanaau. Xap o6up c¥y3 MabayM OUp TYWIYHYAHU OWJI-
IUpagy: MacajaH, aHMK (cTon) €ku xaénuit (6ockuy). Puxpnam
CyOCTpaTHHUHI €MUK €KW Xa€auil TyLIyH4anap OUIaH MOC KeJIMHIU
Kyitunaruya dapkiaHaad, SbHU aHUK — TacBUpUi puKpiam, xaé-
JJaH — MaHTUKaH dukpraimr. OXMpru XyCyCUMSIT HYTKM PHBOXJIaH-
raH, Mypakkat TylUyHYaHU YMyMJIalUTHpa OfafiMraH Karra €uijgaru
olaMJlapra XOCIHp.

QUKpAAIIHUHT TapkUOUit XycycusTiaapuigan 6upu — Oy acco-
UMaTUB GaoNUATAUP. ACCOLMATUB Xapaé H—TacaBBYPJIapHUHT KeyM-
WM Ba 6Mp Heya TacaBByp/ap opacuaard SorraHMmuuaup. Menép-
Ja Oup accoyuanusAra xoc Oyiarad accouManMsIHUHI XKOHIAHUHIKTA
onn6 kenaaud (MacajaH, OK-Kopa, MCCUK-COBYK). byrap €pmamuia
6U3HUHT QUKPIapUMU3 y3BUA GOFIaHUII Ba MAHTHUKJIU 6YIaIM.

bour Must kaTTa IpUM Iapaapy NYCTIOFMHUHT HAoAMATH QUKP-
Jlall HUHT PU3MONOTUK acOoCH XuMcobnaHaau. By ¢aonusaT curHan cu-
CTEMAaNapMHHUHT ¥3apo TabMUHJIAHULIM OPKald l3ara KEIUIIUHH
[TaBJioB Ba yHUHT LUOTUPIIapU KYpcaTHO GepraH 34Qu.

Pyxuit 6eMopnapna GuKpAaluHUHT 6Y3UIUIIN TYPTU-TY MAHIUD.
Pukpnawl xactaauru Kyiuaaru KypuHuuoiapia 6YIuMiud MyMKUH:
accoUMaUMAIap Keuuill CYpbaTUHUHT Oy3uauiM, 6ab3u QUKp-
nap opacviaaru OOFJaHMIIHUHI TapTUO Ba Makcaira MyHajaTUpUll
XKUXATUAAH UYKOMUIIM, XYKM YUKAPUIL BAa XyJAoca KUJIHIL XYCYCHU-
ATAAPUHKHT Oy3UTULIU.

q)HKlealﬂHHHF TE3JHUK XKHXATHAZH 6y3llJl Hump

OUKPAAUTHUHT Te3NAU LU KYIT COHIU UKpAap KeUUIIUHUHT
Tedawud Ketuinu, 6ab3aH 3ca QUKPJIAPHUHT caKpaul japaxacura-
ya («nyeMeT» HYTKU) eTuill 6unad taBcudraHaad. TyxroBcus nai-
oo 6Ynysuu Vitmap dukpiap, Xynocajap 103akM Ba KYKKUCIaH nan-
10 6ynanv. beMOpPHMHI YajFyBYaHJIUTM K¥3ra wyHaai tawaaHuob
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Typaau, vy OUp MaB3ylaH UKKUHYM MaB3yra eHIuJ1 Kyuu®, OUpop
PuUKpHU oxupura eTkasa ojMaiian. Oukpnam Gy3UIMIIUHUHL 6y
TYpU MaHUaKaj Xonarjap, SSbHM MaHMaKal-AepeccUB MCUXO3HUHT
MaHMaKagd 60CKUYH, UUPKYIAp LIU30DpeHUs, IK30TEeH IICUX03aap
y4yH xocaup. OUKpRAITHUHI Te3JalMIIU HYTK Te3JallyBA — «Ta-
XUJaaausi» KYypUHUIIKMIA HAMOEH GYaaam.

DOUKPAAMHUAT CeKHHJAMMMKE. PUKpIAMIHUHT CEKMHJIIALIU N
— ¢duKpJa Ba HyTK, TE3NMUTMHUHI CEKUHIAIIUIIM, YHUHT KEeYUITU-
HUHI KUUMHIALIMIIM, acCCOLUAIUSAaPHUHTI KaMJIUTU Ba OUp XWi-
auruaup. beMopnap caBojutapra Karta opajMxiaH KeWUH, OUp XU
Ba ITaCT TOBYILI OUNaH XaBoO Oepulagd. by martonoruxk ¢pukpaail
TYpJAU OerpeccUB XojUlapAa: MaHUaKal-IerpecCuB MCUXO3HMHT Aen-
peccuss 60CKMYMaa, Iu3odpeHus, peakTUB Ba OOLUKA rcUxo3napia
ydypaiau.

DUKpRAIHUHT TYTHAKO, y3UIU6 KOMUMIMH— QUKpAaALIHUHT
ITaTOIOTUK WakKau 6Yauo, 6yHaa 6emop Gpukpraai Te3TMrMHUHT Oy-
3UAULIY OUlaH OUpra YHUHI MXTHEPCU3 paBUIUIA KMCKAa My[aaTiaa
y3MJIUO KOMMLIM XaM Ky3aTuaanu. Tyxtanuuiaap BaKruaa puxkpiain
yMyMaH O6yaMaiiau. By xonar acocan musodpeHusaa Ky3aT 1aalu.

DUKPIAPDHUHT CYPUIIMG KeTUINM (MeHTU3M)Aa — OupAaHu-
ra, KykkucnaH oup kaHda ¢ukpiap okuMu maiao 6yrama. by Oe-
MOp Upolacura GOFIMK OYnMaraH xonna maimo 6ynud, 6Mp ¢uxp
b6owukanapura cypuiau6 xeraau. Dukpiap y3uaud Koauiuyd Kabu
¢GUKpAapHUHT cypuaub kerumid XaM KanauHcKuid—Kucparur
PYXHil aBTOMaTU3M CUHAPOMMHUHI TapKUOUK KUCMU XMCOOIaHaIU.

OuUKpIANIHHHT TAPTHO BAa MA3MYH XKHXATHIAH Oy3uJM H

Dukpnap TyTYPYKCU3JIUTU — Oy HYTKHUHI TpPaMMaTUK IHak-
JIM cakJIaHTaHUM XOJjAa TyUIyH4Yajlap opacuja MEHTM3M Ba Ma3MyH
XuxaraaH OOFIaHHIUHUHI HYKaurunup. byHma Oemopnap ¢ukpu
Ba HYTKH TYTYpYKcH3 OynuG, ramnap opacuia GornaHuut OYnManiu.
Arap HYTKHUHI FpaMMaTUK [IaKI¥ XaMm Oy3uica, HYTK yMyMaH
Ma3MyHcu3 Oyiaub KojaaM Ba cy3 KopuilMacura admaHaau. byHpaa
feMopyap xaM Ma3sMyH, XaM [paMMaTUK XUXaTZaH GoOFTaHMaraH
Oynak-6ymak cy3 TYypKyYMJApUHU KeATUpHinaau. bemoprapHuHr
$UKpPHU «ToMMa-Toi» ranra amjaaHaiu.

«Tyrypyxcn3» Gpukpau Gemop xaru- “Y36ekuctoH xo3upya Hc-
dapa xykmaopauruaa siuaMokiaa. MeH ydyyH TyraupuaraH kacai-
JUK Tapuxu 6naHkagapuau PCOCP ra moc kejyBuu siroma MHaud
MYCTaKHUI PYXUH 3racura KeJTUPUMMIMHIU3HMU cypaiiMad. Ep wapu
ayHécu. Hyrait tuam mycynMoH maiaucu «PyxJIaHTUPYBYM KOMM-
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teT»>. HyFail... dpaxuu... lyinanGera xyHab KeTyBYM KOMaHIMPOBKAara
y3MTra MUIOHIAaH... MYCYIMOH AcaH AJIXU, MEHUHI TapTUOIH, Ky3a-
TYBUM MYXTOX... BaneHtuHa ¥3 ryruwinnu BKI1(6)ra xabap Gepa-
MaH... Ep lnapu uHTpamurernapu oHacu Xydo, MeH TYFUJTaHMaH.
15 ¥iun Mykannam cababcus HuwgaH 6yIaTUiAraH, KOMaH AUPOBKaHK
okjaui Mukosx xakum Urtamus, Kpum, PCOCP”

DOUKPIAPHUHT TYTYPYKCHU3NUTH 1U30PpEHUIIA YIpailIu.

Pe3onépauk — Kypyk MaxMajaHaiudkK r¥€ Y3MHM DOHUIIMAHI
ne6 xucodbmam. bynma Makcajgacus, MabHOCH3, TapTUOCH3 PUKpIall
Ky3aTuJaau.

by xonat muzodpeHusaa, NcUXonaTUsTHUHT HIM3OMI LIAKIKAA
yuypaiau.

AyTH3M — pean GOpiaMKJIaH Y3UJIraH XoJijia Xe4 KUM OuIaH
MYJIOKOT KUAMAaclaH, V3UHUHT pyXUid KeduHManapura 6epuaub ke-
Tir. [Hu3ohpenus kacanmurura xoc.

DuUKp amOHBaIeHTIMrH—OUDP BaKTHUHI Y3UIa Kapama-Kapliiu,
6Mp-6UPUHU MHKODP KUJAYyBYM (DUKpAapHUHT MaBXyaaurud. bemop
XaTAWIaH Kyiujaard HaMyHa 6yHra mMucon 6yna oinaau: «MeHUHT 60-
JaJlapyM MEHU akJaaH o3raH Heluiaau. Medra Oy KU3MKapIuaex
TYIOJIaAU, JIEKMH MEHUHT OolajlapUuM YTMUIIIA XaM, XO3Up XaM, Ke-
Jlaxakia XaM yMyMmaH iyK». by matonoruk ¢pukpaam musoppeHus-
A yYpaWau.

Iapanoruk ¢HKpaam — JKKOJ MAHTUKUI Gy3unuiLiap 6unaH
TaBcU(praHanu, QUKpaallaa MaHTUKUI GoFrnaHuiu 6Yamaitau. be-
MOp Xe4 acocjlaHMaraH, erapiau ucborra 3ra O6y¥iaMaraH xyjocasapra
kenanu. by maromoruxk ¢pukpnam musodpeHus, mapaHoms, MCUX0-
NaTUSAHUHT 6ab3U WaKIIapuaa yypaiiu.

Kywomxgoxauk — ¢uKpnaiiga opTukya Tadeuaoriapra Oepu-
Jaub, maitna-yyinanapra TyTUaM6, acocuMit GUKpAApHU UKKUIAMYU
JapaxXacHJIaH aXxpaTa OJMaciuK. AxaMugrra 3ra OyiaraH mMaifna-
YyWXaJapHUHT KYIUJIUTH, «KOWU A ep TENMMHULI» XUCCUHM YIFOTalH.
beMopnap HYTKM CeKMH, KYIOUWKOK, aHMK, XaBoOiap ypHuUra XaBoo-
ra ajioKacu OynmMaraH tadcuiioTiiapra TYxTajub XkaBoO Gepaaunap.
Duk pramHUHT Oy Wwak/aa 6y3uauinyY 3NUIENCUs Ba 60U MUSHUHT
OpraHUK KacaJUIMKJAapula, SMUJISNHTOUI ICUXonarusia yupadiau.

bornannucns puxpiam (MHKorepennns) — puxpaatiHUHT 6y 6y-
3UJIHIUM OHTHUHT Oy3uauluM tydainnu arpod 60paUKHU GOFIaHULI
Ba y3apo MyHocabaTiapaa UapOK KHIMII XYCYCUATUHUHT HYKOIULIM
O6unan taBcudnanHaau. bemopsap HYTKM TapTHOCU3 Ba Ma3MYHCU3
KMCK.A C¥3 Ba rarjapiaH Tallkuia TonraHd 6yiaaau. by xonar orup Ke-
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YyBYU IK3IOT€H-OPraHUK IMcuxo3sjap (WHOEKUMOH, UHTOKCHKALIUOH,
COMATOTeH) 14, OHTHUHI aMeHTUB Oy3uiuuiapyuia yupaniu.

IlepceBepanusa — Oup GUKp Ba xyjdocara KalTa-KaiTa Keauul
HaTUKacHaa 103ara KeJlaJurad natojoruk ¢pukpnam. OFup XoJnapia
6eMop 6Up XM KaBoOHU Xa 1e6 KaliTapaBepaau. MacanaH, «McMuH-
ru3 HUMa?», «ElmMHrns Heyaga? Ba 6owika caposutapra 6emMop dakar
«Dmmar TommaroBuy» aed Xapod Oepaiu.

Ilepcepepaliust acu MacTAUK OUIaH KeuyBYM OO MUAHUHT Op-
raHUK KacaJJIMKJapuaa uepebpaj arepockjepo3, TUNEPTOHUSA Ka-
CaJITUIHM, UHCYJILTIapIaH KeluH, 0ol MU YcMaliapu, KapMJ/IuK aKi
MaCTIMTURA YYpaau.

OuKpIaIHUAT MA3MYH KHXATAAH Oy3HJIHHIH

Vra KumMMaTiu Fosyiap — OUPOH aHUK Jajul OuiIaH OOFIMK,
XOJAa BYXYAra KeJyBYM, axaMUsATH KaTTa OYaMarad xyaoca, QUKp,
FOs1 Ba TacaBBYpJIApHM 6eMOp Y34 yUyH Xyla KaTTa axaMUATIU 1eb
6unanu. by dukprap ysok BakT Oomika ¢duKpiaapaaH ycTyH Typa-
Iu Ba GEMOPHMHI IOPUIN-TYPUIMMHYU aHUK;1a6 Oepanu. Macanan,
XaKUKATHaH XaM IHebp €3yBUM KMIUIM Y3UHM UCTEBAOMLAM MLIOHUD
Ne6 Ounanyd Ba Y3UHM 1yHIad Tyraad. Atpodrarujap yHU TaH
OJIMAC/IUKJIADMHU €MOH HMATIMIAP, KYpOIMAaciuk xe6 TYIIyHa-
IU. Y3UHMHT SATOHAJIUTU XaKujaru OyHaai yTa KUMMAT/IM Fosiiap
6o1Ka KOOMIMSTIM ofaMiapiaa, SbHU MYCHKA YaJlyBUM, WAMMUI UL
KUJIYBUMJIApAa Y3ura OpTUK 6axo Oepuil HaTuXacuga Xam Keiaud
yukKaau. KUCMOHAH €TUIIMOBUMJIMKAA YTd KUMMATIU FOSJIAp XaM
oYUy MYMKUH. XaKukaraH xaMm Xada 6Yarad omam OollKa Hapca
Xakuaa yiimaid onMaiau, yHUHT Oapya ¢UKp Ba IUKKATU MaHa Iy
BOKeara KaparujraH 6yianu.

byHnnmait ogam 3HIM xada KUIMaiauraH, Xarro AXUIU HUATIH
6ollKa XapakaTilapHM xaM éMoH Kaoyn Kunagu. byHnaid ogaMuiapna
y3-y3ura TaHKuA cycairad 6ynub, yrapuu 6upop Hapcara MUIOHTH-
pULUL KUHMUH 6Ynaau. YTa KUMMATIMU Fosap TapKubu Typaudaaup.

DHr Kyn yypadauraHjapu: Kaud Kuiamil, pedopMaTopiuK,
yMmMp #uynmomura 6eBadoNUK, UIOXOHAPUK TaBcudra sxa Oyrnamu
€KY MONIUI, OMJIABUI XYIOJNUKKA OORIMK €BYINUKIAp KUIULL ¥Ta
KUMMAT/IM FOSLIApaup.

YTa KMMMaTAu FosJiap BacBaca rosjiapuMiaH xyjlocaja AKKoJ
XaTOJIApHUHI HYKJIUIHA, peakKUWsIIapHUHT aHUK XOoducaapra
OOFMUMKIUIHY, maxcaa yirapuu 6yiaMacnuru O6unaH Qapx KUIanu.
Mabnym BakTmaH KeiiMH yTa KUMMATIU FOSUIap XaJaJUIUIUHU
HyKoTa Gournainu Ba OYTYHIAK MYKonamu.
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Arap kacananuk Ttobopa puBOXJIaHMWI OuiaH Keyca, VYTa
KHUMMaTJIM FOsLIap, BacBaca Fosulapura aitylaHuiiM MyMKHH. bab3uia
yTa KMMMAaTIW BacBaca FOsijlap Opacuiard opajiuk, XOJar y4paiau.
bab3u myannudnap Oy opaauk XonaTHU yTa KMMMATJIM BacBacara
xoc meinunap. (A. B. CHexHeBckuit). ¥YTa KUMMAaTAH FosIap MaToNo-
UK QUKPIM IMCTapMOHMK LIaxc/apra, napaHOWI ICMXoIaTysapra
Xocaup.

YTa KUMMAaT/Iu FOsITapHU COEJIOM KUIITWIapa y4paiAuraH, yaap-
HUHI Kachu, MyXWUTH, Ba3usITH, KU3UKUIIIapy 6uiaH G0FIMK O6yiran
YCTYBOD FostjiapyiaH dapkail Kepak. MacaiaH, U1l BaKTHIA IOUMO
yiaard kKacaj oracuHu Vidnaii. QUKpAAIIHUHT Ma3MyH XUXaTUIaH
BYy3UMIIM — cyBaenipeccB Xonlapia yypaiau.

IInaxkum (MusnaH KeTMaji1uran) duxpiaap. Bemop
HOTYFPUIUTUHY OUIraHM Xonaa yHU xa€xunaH YMKapub Taulrauira
KaHYaJIMK YpPUHMAaCUH, 6apuOUp, YHUHI OHTHIA UPOAa Ba XOXUILIMUTa
OoruK HyaMaraH xosaa ByXKyara keaysud dpukpiapadp. LHIuakum
(ENMUUIKOK) dUKPAApHUHT TapKuOu OUp XU, Oab3aH KYKKHMCAAH,
fab3aH XKyna onauil Hapcajnap: Kyi, llebplaH Mnapya, pakKamJjap,
MakoJI, 6upop cy3 Musiaa yTupub Koaaau. beMop ymapra TaHKUAUHA
MyHocabataa oymamu. lunkuM ¢uUKpiapaad TalikKapd, WHIKUM
xooucanap xaM Oymaan, OyHra ¢obusanap, UKKWJIAHULLIAD, 3CTa -
OJIMUINIAp, UHTHIMLLI, KU3UKHUII, Xapakariap, ypg-oaariap KUpaiu.
by xonatnap sikka xo/1a €Ku GMpraaukKaa KeaIuIld MyYMKUH.

Hinakum dbukpnap 4aaryByaH, TACBUPIU, CE3rUIM OYIUILUMHT
MYMKUH. YanFysuyaH minakuM GukKpiap JOHULIMaHINKKAA By KyAra
KenuO, TYXTOBCH3 Ba KepakKcHU3 yiuiap, UWIMAKUM 3ciaunuiap OuiaH
TaBcubnaHaau. MacanaH: GeMop TYXTOBCU3, Y3 XOXMLIMra Kapiiu
Xa€THHMHT Ba AYHEHUHI Mailao OYnumM €KUM HUMa YUYyH omaMia
ydTa 3Mac, 6ajKkyd UKKHUTa KV Sopauru xaKuiaa yitnamau.

YanryBuaH WUAKUM ukpiap uHadbdbepenTaidk GeMOPHUHT
V3 keduuHMagapura 6edapk Kapaum O1iaH TaBcubiaHaId.

IuakuM coHnap, Gukpnap GeMOPHUHT ¥3 XOXMIUNMIA KapLUH
yilap pakaMuHM, aBroOycflap pakaMMHU, [Aepa3aljlap COHUHHU,
YTUPFUUWIAp COHMHM caHalll, MUsAia MYpakkKa® CaHOK ofepaliusi-
jJapuHu Oaxapuiura xapakaT KWHIWWIKM O6uigaH HdpoganaHaaud. Ic-
JaHaJuraH WHIKUM GuKpaapaa 3ca 6eMop V3 XOXUILUCR Kapliu
YTMUIUHYU, YTraH oJaMiaap HCMMHU, Hapcajgap HOMUHM 3CAALLUra Ku-
pruind Ketanu.

TaBcudau, cesruny WMAKMM ¢QuUKpaapia VYTMUULAATM HO-
Xyl BoOKeajlapHU eHIrud OynMaiauraH gapaxana KadTa 3cjall Ba
0y BOKgajap OFUP XUCCUET KeUMHMaNApU: YSIT Ce3rUcH, uiapMayja-
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TapuUIMK XUccH OWiaH JaBoM 3Taau. by rypyxra kaM ydypadaurad
aHTUIMATUA (EMOH KYpuO KOJMIL) XMCCH XaM KUpald. AHTH maTusaa
omaM ¥3 XOXUIIWTa Kaply SKMH KMIMCHIaH alHUO Konanu.

YanxrypuaH muakuM ¢uKpiapiaaH dapkad YIapok, TacBUPIH
Ba Ce3rUIM WMIKUM PUKpraap TapkubOu Oyiuvya Ba KUAHOBYM ad-
dekTUB KeurHMajap 6unaH gapoM 3taau. LUIvnkuM ¢uxpiaap tap-
KUOU Ba TYpUIAH KAaThbW Ha3ap, IMWIKUM KYpKyBiap (pobusnap)
funaH Oupra KeJaulld MyYMKUMH. by keduHmanapaadH 6eMop KyTtyja
onMaikau. BHr Kym y4paiiauraH ¢obusnapra: opak KacaJd Ou-
JIaH OFpUIJAH KYpPKUII-KapauodoOus, pak OunaH KacajulaHMII-
IaH KypKuil-KaHilepodobus, 3axmiaH Kypkuui-cubuiavcodobdbusd,
OUTCodobus-OUTC kacaumuruaan KypKuill, raHadhobUs~-YauMIaaH
KYPKUIL, YiHJaH YHKUIIIAH KYpKHII, Ky4alaH YTULUAAH KYpKHUII-
aropaobus, €nMkK XOoHajapiaH Kypxull-Kjiaycrpohobus, 6anaHi
XKOWIaH KYpKUII-YUHCOPOoOU, OMHUHT 13-KYHUAAH KYPKUIL -TpU-
ckaiinekadoOus Ba Gomkanap Kupagd. PoOUSNADHUHT XyJa KyN
maxJiaapu 6op (yaap 350 rarava).

TacaBBypJi MHIKUMIKKJIAPra — UKKUJIAHUI Ba SXTUETKOPIHK
kupaau. MxkunaHuim muiakuMm dukprapu — Oy GaxapuUnaraH Mii-
HHHI OXHMpHIa eTKasWJraHJIMKAaH WKkunaHuin. bynza Gemopnap
3UMKHHU KyndaaraHIMK/Iapy, 1a3MOJIHH YY4UPraHaMKIapuHU KaifTa-
KalTta TeKmiMpaauiap, 0y TeKmHpHULIap yJIapHM KOHUKTHUpMaian
Ba yjiap siHa TeKuIvMpaauJsap.

IIgaKuM 3XTHETKOPAHKAA OeMopiiap aBBaJl ¥3-y3udaH Gaxa-
pub jopraH MUUIADUHM, ONaTAArd (U3MONOrMK HWIIAapHHU Oaxapa
onaMaHMHM €Ku MYyKMU? 1e6 KypKuuiaau. bup Hewa Ui YKuUraH
Mabpy3a MaTHUHM YHYTHMO KYHHUIIAaH KYpKMLUI, OBKaTHU OTHLIIA-
' 3XTUETKOPAUK, 3PKAKNAPHUHI XKUHCHI ajJoKa BaKTUa IPEKUUs
OynMacaurunal KYpkuilu («KyéBjap HEBpPO3W») ULIy/lap KaToOpuUra
KUpanu.

HInaxkum xapakatiaap — paryaaap (MpEM-CHPUMJIAP) MabIyM
6Mp xapakaTHu OGaxapuilura xapakaT KWIMII INUAKUMIUTH. be-
MOpJap Xap XU MIMJIKUMJIKHKJIapAaH KYTYJIMII YYyH Xap XuJ ypo-
o4aTiap, MpMMIap Kuiaaauiaap. MacanaH, cTyjlra pocMaHa YTHPUAILI
Y4YyH OMp Heya MapTa YyTUpUO TypUlIa Iy, MalbTOHU KMAUNIAAH OJ-
IVH 6up Heuya O60p cuakuTHlIagu. HIuaKKUM XonaTiap ByXylra Ke-
JIMINY BA XAJAJUJIATU OyiAuYa TypJIM-TyMaHIUP, IEKUH Xap I0UM XaM
yJIap pyxuid KacaJuiuk Gelrucu GynaBepMaiaun. Ynap aMajiui cOFIoM
ojaMJ/iapoa XaM ydpainu Ba Oynak-Gyaakiuru, ogaMHU UM XKTUMOUM
XKUXaTAaH U3AaH YMKapMaciIuru 6uaH gapk Kujaaiau.

AcocaH IHUAKUMAKK HEBPO3Jap, IHUIKUM X0JaT HeBpO3JiapH,
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COMATUK KacaUIUKJIAD: IOpaK-TOMUpJAp, OWKO3OH-MYaK HYId Ka-
caJUTUKJIapua, cujl, KaHIIM nuaber, xaBpud ycMa KacaJUIMKJIa-
PUHUHI HEBPO3CUMOH X0/aTH Y4YyH xocaup. HIyHMHIOeK HIUAKUM
XoJatnap Wu30PpeHus, IMMUIeNCUsi, TYPIH JeNpecCHB XoJaraap, 3K~
30reH OpraHMkK IMcuxo3jtapaa yupaiau.

BacBaca rosanap — Kaca/UIMK HaTUXAacuda BYXYAra KejyBuM
XaKUKaTIaH WUpOK Xa€jurap, HOTYFpPU Vilnaml Ba Xyioca YMKApHII
X0JlaTU XMco61aHuO, ynapHU TYFpuiab Ba WINOHTHPUO GynMailau.
BacBacaaa arpod-Myxurra 6axo Gepuin 6y3unanu, JeKuH 6yHu Ge-
Mopra TYIIyHTUpUO G6YnMaitau. beMop XakMKaTra Moc KeaMalauraH
duKp, XysnocanapHu MYTJIOK TYFpH, ne® OMIaau Ba yjlapida BacBaca
xaésnapra TaHKMa HYK 6Yjaub, y31apuHU pyXuil COFoM onaM aeb
XUcoOalamim.

Ky#unnaru Muconna pacBaca FOsUIapMHHMHT KYIT acOCIapuHU Gu-
JIMO oMU MYMKUH: OUTaga AKKa KU3, THOOUET HHCTUTYTHAA SAXIIHU
VKMAAM. Xey KaHIai acoccu3 oTa-oOHaJapMHHUHI YHra MyHoca6a-
TWU y3rapraHuHu aitad. OHacu Ba OTacu YHHM 3axapjiab yiaMpuil
HUSITUAA BaKTH-BaKTUIAa OBKAaTUTa xjopodoc cenud yIaUpUILIMOKIU
oynuumrad. Hatuxaga KM3 OLIKO30H Sipacu Ba renarurT Kaca/jIMIura
YaJIUHTAHUHH, Oy KacajuKjap pakkKa alJlaHraHMHU Xamaa SIKUH
BaKT/Iap MYMIA €MOH OHa Y3MHMHI NyHEXAru SIKKa Op3ycH YHUHT
JJIMMMIra eTUIIHUIMHU aiTand. Y yilunary oBKaTJapHH eMait KyAraH.
by xaénnapHUHI XaKuMKaTra MOC Ke/JIMacjJMrura KapamaciaH y ota-
OHacura xe4y MIIOHMaNIu.

BacBaca rostnap KykKucuaaH, 6ab3uaa Ba Te3 BaKT MUMAA BY-
KYAra KeAUUIK MyYMKUH. ACTa-CeKMH pUBOX/aHaérranaa assan ad-
(eKTUB TapaHIJIMK, BaxMma Ba AKUHJIAILIUO KeaaéTraH HOXYLIJIMK
Ba xaB(d XMccH, BacBaca KaduATH lo3ara Kejagu. ATpodp MyXMUT Ba
¥3-Y3UHU UAPOK KMAMII y3rapaiu, aTpod MyxuT GemMop y4yH XxaBd
COJIYBYM, canOuit 616 KYypuHaIH.

KeiiMH 3ca BacBaCaHUHI ajIMAalllyBM, TO3aJJAHUIUHK GYIUO, OyH-
Jla BacBaca xyJjlocajap — aHMK TapTubra sra, 6eMop yuyH 3ca xaMmma
Hapca aHuK Ba TyliyHapau 6ynmub Komaau — BacBaca Fosijiap TYJIUK
wakanaHaau. bemop duxpuaa TamKu AyHE, MYKU KeyMHMa, aTpod-
Jarvnapra (ogamiaap, XaMUAT) MyHocabar y3rapamau.

BacBaca rositap — pyxuii Kacajanuk Gearucuiaup.

Pyxuii Kacannuxk anoMaTHHM COFJIOM ofamJjapaa yupaikauraH
Xaro xyjocanap Ba pukpaapaaH dapkiaaul Kepak. MacajaH, wai-
TOH Ba pyxJjiap, XHUHJapra WIIOHUII Xoanapu. by xoanap onsamnapaa
WJIMHUHI eTULIMACIUIM Ba Wy MYXUTHUHT Kyn uaiap JaBoMuiaa-
CY TabCUpU HATMXacuia nago 6yarad. by xomatnapHUHT acil Mo-
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XUATUHHU, XaIKHWUHI MaAaHUW NapaxacdHU KyTapull Aynau OunaH
aHrmaruul MyMKMH. BacBaca rFostmapu 3ca TYUIYHTUPUO OYIMAaCIUK
6usad TaBcudaanaay. Yiap Kacaunuk acocuja naiao 6ya1uod, daxar
XacTaJMK XapaéHU TYXTamu OuiaH iyKonaau. BacBaca FOSJIapHUHY
YMYM Kabysl KMAHHIAH TaBCUPU HYK.

BacBaca rosnap Tapkubu, MasMyHM, MEXaHH3MHU, axaMUIATH,
IUHaMUKAcK Ba OKuOaTu 6Yitnya Typau-tyMaHaup. Tapkubu 6yinuya
Kyiuoard BacBacajiap dapkKnaHaau: MyHocabar, TabKuO KHWJIHIIL,
pyXuit Ba XMUCMOHUM TabCUP KUJIUIL, 3aXapJlaHMUIU, UITOXOHIPHUK,
paliK KWJIHII, ¥3-Y3UHM aibnall, loKcaauvllu, YFUPIMK KWJIWIL Ba
bollKanap.

BacaBacaHMHI aHMK TapKUOU OEMOPHMHI SWIAETraH IaBpHra,
VIAapHHHT MalaHWM Japaxacura, MyXUTH, KacOu, pUBOXJIaHKIIU,
MabJIYMOTUTa GOFIUK,. Acp VpTajiapuia BacBaca TapKUOMHU — HIai-
TOH, XHH, XOAyTap, cexpialluiap, KeMMHYAIMK — LIaMaHU3M, TUIl-
HO3, TeJlerlaTu s, XO3Upru BaKTaa 3ca — OGHOTOKJIAp, aTOM SHEPruscu,
M30TOll, KOMHOT HYpJIapH, ¥3ra caiépaiukiap Tamkui Kuragu. ly
MyHocabar GumaH uarapurd (1871 i) onuMmiaapHMHI: «by3uianiu-
jJap Xap JAOMM OjlaMra AaBPHUHI O3MHU-KYTIMU TabCUPUIAH KeJIHO
YUKAAU» — AeradH QUKPH TYFPUIUP.

Mynocabar BacBacacH - BacBaca TU3MMM TallKWJI TOMULHHUHT
BouutaHFuy 6ockuYMaa Ky3aruaaad. bemopra arpodmard ogamiap
(oraiiHuTapu, ypTokJgapu, OeroHajap) yHra HucbaraH MyHocabaTu-
HU Y3rapTupraHiek TyoJaau. YHUHT Xa€anaa €MOH HUSTIU oJaMJiap
YHTa Kapliu éMOH Hapcaap yiolTHpaéTraHaek 6y1aau. YHUHT yCTH-
NaH Kyau6, éMOH HMATIM, Fa3abau Ky3jap OMaaH Kapalla€TraHaex
6ynanu. bemop ¥3 AKMHIapura i1y6xa Ba HILOHYCU3IIMK OulaH Kapa
fournaiiau. Kacannuk puBOXjaHMIIM OMJAH BACBAacCaHMHI OOLIKA
KYPUHULIIAPH, ThHU TabKMO KUJIMLI BacBacacu naino 6ynaau. be-
MOp TabKU0 0GBbeKTH, YHU OUp €KU OUp TYpyX ogamiap (KYLUHUIapH,
OFafiHUIapH, AycTiapu, GeroHanap) €KY OYTYH TalIKMUIIOT XaTTO 4eT
3J1 pa3dBeAKauuJiapu TabKuO KUTaéTraHmek 6ynaau. bemop yHu xap
JOUM TabKu0 KHAUIIAETTaHUTAa UMMOHH KOMUJI Ba TABKUO KUJIMIILIaH
MakKcal yHH Ba SIKWHJIApUHU YANMpPUNI, UIIAAH OYiaTULI, UHCTHU-
TyrAaH xaimawr ge6 Ouiaanu. Y Y3MHUHI TabKMO KMILYBYMIAPUMHU
Ky4ana, xaMoaraa, Uul Koiuaa, TpaHcnopria yJlapHiUHI MUMHKacH-
aH, xapakaTjaapu/aH Ba cy3jaiutapuiad Oujaanu.

Tabcup KuaHm BacBacacu (pyxuil Ba XUCMOHMUI 3axapJall)
K¥ I XoJu1apaa Tabkub BacBacacu OuiaH Kejaau. beMop yHra tapku6
KWJIYyBYMJIAp PYyXaH Ba XXUCMOHAH, FMNHO3, TeJdeNaTusi, 3KCTpaceHc,
MarHeTu3M, KOCMUK PEeHTIeH Ba jJa3ep HypJapu, 3JeKTp TOKH, U30-
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TOTJIap Ba Ooilikajiap OujiaH TabCUp KUJAA€TTaHWHU adTagu. DHT
AHIU afiapaTiapHyd Kyana® YHMHI OBKAaTvra 3axap cojaub, XoHa-
JApUHY ra3jnab paJiMoakTHB BoCHTajap OMlaH HYpAaHTUpuO, Ky4-
AU XaBxapiap OUnaH KyHAupub YIIMPMOKYM 3KAHJIMTUHU aUTaau.
Taruku TabcUp KN TH3MMJIAp Ba ab30JIapHHU, acocaH 0ol MU Ba
CUAIMK-TAHOCUNT ab3ojap (PaoaUSITUHM Oy3uilra HyHaITHPUJITaH
et TYWyHHIIagy.

Maxcyc axaMuATIH BacBaca Fosaap - 6yHaa 6eMOp KyHAaJHK,
olaTAaruleK BOKeajapra Maxcyc Ma3MyH 6epanv. MacanaH, 1aBoJioB-
yu uiMdokop GeMopra yHUHT YIUM KYHH SKUHJIUITMHH 6Mnub Kopa
KYAJNAK KUATAHJIUIH, KYJQAOHIAa YeKUJraH CUrapeTHU KOJIUPUIIL
(xo4 WAKAKAZ) YHUHT YUY Ba KYMUIUIIKHYM aHriaranay, ned Ty-
IyHalIH.

CaxHajaliTHpUIn BacBacacH (uHTepmeramopdosaap) bemop
aTpodaard MyXMT NOMM V3rapaéTraHHWHHM, MabjlyM (clieHapuit)
6yt uya KMHO OJMHAaETraHMHHU TabKuananau. Mkku éknama YiuH,
ABbHU 6eMop €TraH Kaca/JIXxoHa 3Mac, 6ajKy TeKIIUpyB OYTHMMHM, LIK-
¢dokop Ba THOOMET XaMIlIMpaiapd 3ca XajaarT KMiUG olraH TeKlu-
pyBYUJIAp, KacaJUIMK TapUXHM 3Ca YHUHT YCTMIAH OYWJraH XUHOUU
v ge6 yinanau. beroHa oxamMiaapHu AKMH KUIIWJIApH, JeKMH Oe-
FrOHaJjapIeK rpuMJIaHraH €KM TeCKapucu, KapuHAOLI Ba TAHUUUIApU-
HU — OeroHanap, JeKMH TAHHUILUAApAEK TPUMJIAHTAH Aeb TylnyHanu.
HUxo6uit €k canbuit aru3akiap — 3ru3akaMK BacBacacu ajlOMaTH
(Kanrpa cuHApOMHU), SbHM aTpodAaruIapHy €JIFOH TaHMII CHHAPO-
MH.

Va-iznuu aidaam, ryHoxkop 1e6 OUIuII Ba V3IUHU-Y3U MYKOTUII
BacBacacu Xap IOMM JenpeccHB XoJiaT GpoHuaa keanub yukanau. byHa
6eMoOp Y3MHU XHHOATYHU, F'YHOXKOpP, ¥3 OUJIaCH, XaMOacH, XaMUAT
oM Ja TyHoxKop eb Ounaaum Ba OyHMHI YYYH ¥3MHU XKa30JaHH1Ira,
KHi{ HOKJ1apra Ba ynumra noiuk aed tad onaau. Cyuuuaan ypuHULI-
Japra Maia (Y3MHu YILIMpUIL) Ky3aTUIadu.

YayriHk, GoiuiMK BacBacacm — KYTapuHKM Kalduar doHuda
uak inaHaau. bemMop y3uHHM 3Hr GyIOK YIYF Ba OYyTYH IYHE YCTH-
JaH XyKMpoH 1eb outaau (nmporpeccun ¢anaxiuk GuaaH xacTaaaH-
radsiap sca ¥3napudu OyTyH Ypycus, EBpoocué, Amepuka Kyuima
Hirataapu, XMHAHCTOH yeTHIAH XOKMM Ae6 aiTuwann). boiauk
BacRacacH/ia 3ca GeMopnap y31apUHM 3Hr OO, xeu TyraHmac Ba
yaMac O0AIUK ONTHH, KAMMATGaxo OyoMJIap 3racu, MyJbTUMHIAHO-
HepsrapHu ¥3 ojadaa Kauuok, a1e6 xucobiaaimnunap. bouika 6emop-
Jlap 3ca Ky MamJlakat TUJLIapuHM Ouiauiud, 6up BaKTHUHI V3uiaa
6up Heyta AOPUADYHYHHM OUTUPraHNUKIApUHH Ba YAApPHH YeT
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3jira MUIra Takiug KATHIMraHuHY adTuigaad. by BacsBacara UXTu-
POYUIMK Ba pedpopMaTOPJIMK BacBacacu SKUH, OyHIa GeMop Y3UHU
Oy10K KallpHETYM, KYH SHIMAMKIIAp Myajaudu ned xuco bmaiau.
beMop y sicaran ac606-yckyHanap 6unaH 6yTyH ep LlHapyd UKIJIUMUHH
y3rapTMpUIId MYMKUHJAMCMHU aWtagd. byHmaid ©Oemopnap karra
aonnukka sra 6yaud, kurodbnap (Makosaa) €30 yu3Malap YU3U~
wiaau. TaH OAMHUUIMTA SPULUIMIU YYYH JaBJaT TAlUKHIOTJIapy Ba
XaJKapo TaulK{JIOT/Iapra Mypoxaar Kujaauaap.

HNuoxonapuk BacBaca—erpeccup Ba cyOmernpeccus xonar ¢o-
HUAa BYXyAra Kejaau. MmoxoHapuk BacBacaja 6OeMopiap y3mapuHu
orup kacan (pak, OUTC, saxm)ra vanuHraH [e6 Ousaauiap.
Y3napuya Oy KacajuiMkK OejrunapyHu tomub, Te3 opaga YIJIMIIUHM
aitTuwagy. KeTMa-kKeT TeKuIMpyBiaapnaH yTUIHAOHA, XKaBOOJIApHUHT
canouit yukuiny (BaccepMaH peak UMSICMHUHT 16 MmapTa MaHUKIM-
r{) yIapHU KOHUKTHUpPManIU.

Hurnaneruk Bacsacana Oemopiap V3JapuHMHI 0apda WYKH
ab30JIAPU Ce3UJIUO TYpraHIUMIMHU, IOpaK ypMa€TraHIuru, yrukanap
Hadac onMa€rraHJIMId, OIMKO30H-WYaK HYIu arpodusiia HraHJIU-
TUHU, Y34 YAraHJIMTUHU, TUPUK MYpHa SKaHJIUTUHU OolliKanapra
TYIIYHTUPMOKY M OYaaauaap. Bab3u ab3onapd HYKJIMTAra € KH MUs-
CU My371a0 KONraHJMIU Kabu MUKOATAApHH aiiTaiu.

bup Gemopra «CeH ynaranMmucaH?» — ne6 cypamica, «MeH
YJAraHMaH, JIeKUH MEHUHI TUJIMM BaiaupadnTu» — ae6 xaBob bep-
raH. Kacannuk puBoXaaHraHAa $aHTACTUK TaBcudra sra Oynaiu,
s’bHU Oemop dakaT y aMac, 6ajJku OyTyH IyHE YJITaHJIMIHHU TabKUI-
naiiny — Kortap BacBacacu.

Unoxonnpuk BacBacara XKHUCMOHAH eTHIIMOBYMIMK BacBaca-
cu aKuH. by BacBaca GonanMK €HUIMK AaBpura xoc 6ynu6, GeMop-
Jlap V3MHMHT KYpUHHIUMHU OanbaliapanamiraHaek, Kyjaok, OypyH,
JYHX Ba KVY3 lIaK/Uiapu y3rapu6, Hoxyimr OYau® KoaraHAek XMC
kunuwany. Bav3an Gemopaap TanacuHuur, ([ymiuBepnek), Kyi,
0€K, KYKpPaK KadaCUHUHT Y3YHIAIKO KeTraHUuHU, 6eyXIIOB KOMATINU
3KAHIUKIApUHY TabKunawiaau. MKkuHuu rypyx Oemopuap 3ca
CaccukK Xuijap tapkata€rraHaek (oFu3 Ba uyuaaH) oyauuwanu. y-
HHUHI YYYH XaMMa YHIaH KovyaéTraHieK Tylonalau, OyHia MyHoca-
Oat BacBacacu keJqu6 UMKamu: KaKpusaTIapy TYLWIKYH, KeduHMaIa-
pvHU OeKMTHI Xxapakaruia Oynumanu. bup rypyxaaru Gemopiiap
y3napnaarn KaM4MJIUK-HYKCOH/IAPHU XappoxJaplaH TYFPUIALIHK
tanad Kuaaauaap. YFHpAaHull BAa 3apap eTKa3uml BacBacacuH — Oe-
MOp YHU VFUp,ab, yHIa KarTa 3apap eTKasWIiraHuHv aiTanu. be-
MOp aé€jg YHUHFr 00/ajapu COYUK, HKKUTAa KOWMK, YUJUIArWHU
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VFMpaalraHudu, 87 éunu aén 3ca aprara HUKOXra Kuiu6d 6opuiuu
KepakK Oy/IraH HUKOX KyH/JIarMHU YFUPAaTu6 KYHraHMHU TabKULTak-
oW . YFApAaHWIU BacBacacH KAPUJIMK aKJIM MACTIMIM Ba liepeGpal
aTepockKiepo3na yupaiau.

Pamk BacBacacu (ymp Hymmomu Gepadonuru). CornoMm ogaMm
ojarjaard pauwikvaaH ¢apkjid Yaapok Kacajap Xed KaHOail ca-
6aOcu3 xamMa HapcanaH GeBadoAMK HMCOOTUHY TONMMIra Xapakar
KUJMaau. Kynpok cypyHKalu ajJIKOroaM3Maa y4paiu.

Wuayuupranran pacsaca — OrFa-UHHJIap €KUM BacBaca Kaca/lid-
I'M OunaH OFpUTaH LIaxc OMJIaH Y30K BaKT MYJOKOTAA OYNraH uiaxc-
Japaa y4ypaiad. MacajaH: arap oraja BacBaca KacaJnuru 6yica,
YHZIa MabiyM OWUp maBp YTraHiaH KeMMH KOJraH OuJia ab30jiapu
(oxa, 6onasiap) xaM Kacajl OTAHWHT BacBaca QUKpJIapuHY TaKpopai
GoLualLaguy.

BacBacaHMHT acocuit 2 Typu MaBXya: GupmaMau (MHTepIIpeTa-
THB, NapaHosii, cucremanamrad). Mxkuinamuum pacBaca - oGpasiiu
XUCCHETIH.

I. BUPJIAM Y BACBACA - TanIKM OJIaM, UYKH ce3ruapia coandp
Oymran ¢akr Ba XoAMcarapra XxacTajtMKk oKubaTuia HOTYFpu 6axo Ge-
PHLIL, TAJIKUH KUJIMII acOcHaa ko3ara KejJaguraH XactaJuk Genarucu
xucobiraHanu. bupnamMuu BacBaca XxapaéHuaa OKHJIOHA, MAHTHUKHHA
OMITHII XyCYCHATH, IbHU Hapca Ba BOKeallapHU WYKH aJIOKaJIapuHH
KAl 3TULL XYyCYCHUSITH WIKMKACTIaHAAH, XUCCU I OUIMIL Xapa€HHU 3ca
y3rapuuicu3 koaaaum éku 6upMyHYa KaMpoK, 3apapnaHaau. bupram-
YM BacBaca KyWuaard amnpum Xxycycusriapra 3ra:

bomka Typmary rmncuxonaToMorMK y3rapuiujapra OOFJIMK
O6ymMacnuru, HucOGataH MycTakuJa Oyaviuv. bBupramyy Bacsa-
ca FOSNApPMHUHT HAKANAaHUWIMKIAR OOUIKA XUJ KeyMHMajaap, sibHU
adpdbekTUB, UJUTIO30p, TAJUTIOUMHATOP OYy3WIMILUIAPHUHT MYTJIOKO
y4pacMaciuru €KM yJapHUHI HUXOATAA KUMUK YpUH 3rajjailu
axaMUATIUAUP.

bupnamyu BacBaca Foslap TaJlKMH BacBacacu ae6 xaM aTajalu
(uHTepnperatuB). beMop TaluKkH BoKeanap XxMaMa-XUJAAUIH WYUIAH
daxarruHa §3 BacBaca FosilapyM Ma3MyHHUra TerMULIU G6yraH xaadn-
JIApHM TaHJab oJraH xoana TaaKWH KU Ouiad Mawrya 6yaaau.
Hy xuxargaH xaM My/ioxasa KOOUIUATUHUHT 6y3uaMiIM Ky3aTHIa-
au. XHCCUI OuauIl KoOMIUATY 3apap Kypmaiau. Bacsaca rosttapu
Ma3MYHHIa Taaanykiau 6yamaraH 6apya xonMca Ba Hapca 6eMop TO-
MOHUIAH TYFPU TAJKUH TOMamH.

bupiamMyu BacBaca FosfapyM Ma3MyHM ajloxuila OJMHIAH OI-
AU MabHOJM TaBcura 3ra Ma3sMyHH XuUxaTiaH OMpiaMyd Bacsa-
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ca FosiJlapy XMJIMa-XUN OYAMIUM MYMKUH (MXTUPOYUJIMK FOSIapy,
pallik, UFBOrapuMJIMK, Ky3aTyB4aHIUK, onui Ttabakara sra 6yaraH
ouNazaH Keaub YUKULI FOSUIapH, HITOXOHAPUK, MabLIYKJIMK (ceB-
W) FOSLJIapU, IPOTUK FOsLIap, 3MEH eTKasWIl FOsJIapu, YFUpPJIHK,
KalIIIOKJaHU I FosinapH). bupaaMym BacBaca Fosutapyd acoc Maa €t1-
raH GUKp, Mynoxasa Ba Xynocajap 0eMOp TOMOHMIAH YyKyp Ba Xap
TOMOHJIaMa M1J1a0 YMKUJIFaH.

BeMOpHUHT OYTYH BYXYIM Ba Xa€T TypMyIlId Wy PUBOXKJIAHUO,
TakoMUANamin6 6opaérrad 6HpIaMyd BacBaca acOCHAA €TaaM.

bupiamuu BacBaca rosIapu Y3MHHUHI 6apKapOpIUTY, pABOXJIa-
HUOG OOPUII XYCYCHUATHUIA 3ra 3KaHIUrM Guitan tabcudianann. JaBo-
Jlaul yopaJiapu 6y BacBaca FosiapuMra Kop KujaMaiau.

1I. XUCCHUM (cesru) —~MKKMUJIAMYHU BACBACA— acocaH ce3ru
XYCYCUSITUHHUHT Oy3UIUIIY OUNaH Keyaau. YHUUT Tapkubura: Kabys
KMJIMUIHUHT OYy3MJIHIIM, TaJUTIOLMHALMS (Jenpeccusi, KYpKY B), OHI-
HUHTI Oy3unuuiyv (JeaIupui) Kupaad. BacBaca rosinmapu Oy Xonia
dparMeHTap, KOHKpeT TacaBBypJM Baxuma, KYpPKyB OWjIaH JaBOM
3Taau. UKKunamMuu BacBaca Ma3MyHU OViinmya xap XuJ (V3MHU ail-
Oxaiu, TYHOXKOpJIHMK, WITOXOHIPUK, HUTUJIMCTUK Ba OOLUKanap)
6ynanu. MKKujiaMyd TacaBBYpJIM BacBacajlap YTKUP 3K30T€H I[cH-
X03/ap, MKU30¢peHUAHUHT YTKUp Ba YpTavya YyTKUp OOLITaHUIIKIA,
HHBOJIIOLIMOH Ba TOMMPJIU TICUX03/lapAa yypaiau.

Y V3MHUHT 3pKUHJIMIHA, SMOLIMOHAI XUXATAAH TYAUMIIUIIUIH,
Y3rapyBYaHIUTH, IACTUKIUIM OUIaH axpaaub typanu. by 6uiuun
Xapa€HUHUHI XUCCUM TOMOHWHHMHI Oy3WIMIIMIAH nagoJiat ©Oe-
panu. by BacBaca TypuHM ce3rM BacBacacH, (0o6pa3sau) BacBaca Je6
xaM araimu3 (K. Acnepc). UyHk, 6y xonga aTpod-MyXuT, YHIa co-
Aup 6yraétrad H6apya BoKeajaapHHu, OeMOp JapXoJl BacBacaBU i Kabyil
KUJIaau, STbHU BacBacaBUM Jepeanu3auus comup Oynaau. Uly ou-
JaH 6up Katopna 6GeMop aTpoduaa pean lapouTia conup 6ynaéTraH
fapya BOKeJMKJap aitHaH OeMOpHUHI ¢apa3 KUIML XapacHUHU
y3rapyiM S’BHU YHUHT MYKHK daHTacTMK 0Opasiap, xaé€nnap, paHTa-
3uanap ounas Tynaupud Kypcatunamu. LLlyHuHr yuyH xam Oy Bacsa-
ca Typ4 obpa3nu BacBaca, xa€aui BacBaca jJe0 atajiaju.

XHUCCHI BacBaCaHMHI OUpJaMuUu UHTEpPrpeTaTUB BacBacalaH
acocuit dapkiiopy Searvnapu Kyiunarunapaai ubopar.

YHUHT Oowika XWJI [CHUXOMATOJOTUK KeudHMamapra y3suil
6oFauKUry addekTUB (Ka3apa), raJUIOUMHATOP, XYLWIHUHI OY3UIM-
1 kabunap. IlHyHUHT y4YH XaM XHMCCMii BacBaca MKKUJ1aM4 U Bacsa-
ca n1e6 xaM atajgaau. byHaai ataaumiMHUHT cababu Oy BacBaca TypH-
HUHTI I0KOpUAa Kaad 3TUIraH MCUXOMaTo/IoriK KedrnHMmanap ouisand
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MYy pakKkad CUHIpOM UuMiIa GOFTMKIMIUHA 3Mac, 6anKu GOWKA XU
IICUXOMOTOJOTMK KeYUHMallap HaTUXacua 103ara KeJMIuaaaup.

Xuccuit BacBaca FosdJlapu Y3UHUHT KYPUHULLIUMTH
(k§/prasManuaury), oopa3jIMaMIy, UIIOHAPAUITUIK OUIaH aXpaiaud
Typalu. XUccuii BacBaca Fosiapu 6eMop pyxuaa Taiép xo/iaa, SbHU
6u pop 6up TaxIuna Ba uryGxacus naino 6¥aau Ba Wy XMCaaTy ouaax
O6u praMyl BacBaca rFosiiapuiaH (apk KHIaau.

Xuccuii  BacBaca  rFosilapu  TU3MMJIALUMINTE  MOMMJUIU-
THHUHT UYKauru 6unad xam taBcudgaaHaau. Bacsaca FosnapuHUHT
Oy xumymaa OGUpiaMyu BacBaca FOSJapura xoc OGup-oupura GOFJIHK
6§rirad ucOoT Ba AAAMJUIAPHUHI, MAHTUKHUHT aHUK OUp TU3IUMU
MaBxyl 6y IMaiIu.

Ky MaB3ynuauru, sbHM MabHO XUXaTUIaH OUp xHJ, 6ab3aH
HOaHUK, 6y1raH xouja sxuu naK/uraHMaraH sacBaca rFostiapu 6eMmop
OHKUIa HOAaHUK oBpa3znap opkanu ¥pHalinub onaau. XccHil BacBaca
Fosknapura aHTacTuk (Fallpuoaauil) KYpUHUILITa aiIaHUIIra MOWM-
WILITUK X0J4 3Mac. Kaca/JUIMKHUMHT YTKUpIallyBH, YyKYyp/alyBy Ha-
TH>KaCHJla KOHKPET XYCYCUATHUTIa 3ra OYaraH xMcCcUil BacBaca Fossiapu
YpPHUHU FaUpUOANHMIA BacBaca FosUlapy 3rajulallly Ky3arujaad. by
XOJMJIaplla BacBaca FOSUIApH XaXOH, KOMHOT MUKEcuaa 6y1ub, 6emop
6y keuuHMasiapia Mapkasuil YypuHHM 3rajiaiau (OYIOKIUIUK Bac-
Bac a FOSICH, MeraJJoMaHMK BacBaca FOSICH).

BacBaca Fosilapu IWIYHUHCAEK TU3UMIAINraH Ba TU3MMJIALI-
Marad typaapra 6ynuHaau. TusumaalmimaraH BacBaca 6¥nak-6yaak
GoF1aHMaraH, y3yk-toiyk TaBcudra 3ra 6yauMb, anmaMyu ce3ruJap:
WISTI03Us, TaJIloUMHauMsAAapaaH KeJu6 yukaau. BacBacaHUHT Oy
TYp M PYXHil Kaca/JUIMKJApHUHT Gounanuiuuaa yuypainau. Kacamiuk
PUBOXNAaHUIUIU OUNaH, MabiayM OUp BakT yTraHiaH KeduH BacBa-
ca Fosjlapy TU3MMIa Tyllaad, S’bHU BacBacala XxaMMa Hapca y3apo
6oF_TaHraH Ba TYWYHapiH Kapaliiiap TU3MMU ak/utaHaau. [UyHuHr
Y4y H arap Kaca/UIMK TU3MMJAMIraH BacBaca KypuMHUIIUIA BYXyd-
ra Kejica, Kaca/UIMK aH4a aBBaj OGOULIAHTAHJIMIY XaKUIa XyJloca
YUKAPUIT MYMKUH.

BacBacaHMHI Tu3MMJalUraH Typu ¥3 Ty3uiaMmacu 6ViiMya xap
XML — MapaHoi s, MapaHou Ba napadpeH BacBaca CHMHIpPOM.lapH
KYp UHULIKU A OVAIULIY MYMKHH.

Hapanoiisii BacBacaga—6upraMyuu UHTEpIpeTaTUB BacBaca J10-
MUHaHT 6§aub, aHuk oHraa Keaud uukaau. bynaa arpodaaru aHUK
BOKeaJjiap, Jaauiiap OUp TOMOHJIaMa Mylioxala (MHTepriperauus)
KWUJI UHaAU BA €HTUA XYKM, TacaUuKJJaap oyamainu. [lapaHoiisin cuHI-
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poM IM30PpeHUus, NapaHOWI MCUXONATHA, IHAXCHUHT MaYOJOTHK
PUBOXJIAHHIIK AL Ky3aTUaTH.

[MapaHOsAN CUHAPOM acra-CeKMH pUBOXJAHUO, MabiyM
BaKTHaH KeHUWH, 6ab3aH 6Up Heya WMIJaH KEMUH MapaHOUI (TaJio-
LIMHATOp BacBaca) CUHIPOMMTIa YTanau.

IHapasoua (ramoUHATOp — MMAapaHOM, rajUTIOLKHATOpP) Bac-
Baca CUHIPOMU BAacBaca FOSJIAPUHMUHI (TAbKUOMANI, TABCUD KHJIUII,
3axapiail, UMOXOHAPUK Ba GoUIKaap) raJliolUHaLMg Ba U034~
Jap 6unaH xymwwiayBugaH uboparaup. byHmaH Tauukapu, msacBaca-
HUHT Oy Typuna KanavHckuit — KiepaMOOHUHT NMCHUXMK aBTOMAa-
THU3M X0aHucacHu XaM 6op.

[Mapanoun cuHapoM GUpP KaHYa PyXuit Kacaiukiaap: wu3odpe-
HUSA, 3MUIENCHA, FK3OTCH MCUX03, 3K30reH OPraHUK [ICUXm3 OUjIaH
Oupra Kejamu.

Bban3u pyxuit kacannudkaapaa (MacaiaH, iM3odpeHHsEa) napa-
HOUA CHHApOM NapadpeH CUMHIpOMra afijlaHMIIM MYMKUH.

IMTapadpenr cuHapoMU BacBaca TU3UMHM IIAKIUIAHMIIMAAL SIKYHUN
6ockuy xucobiaHaau Ba pyxuil GaoNMATHUHT OFUP Oy3UITaHIUTA~
HU KypcaTaau. [lapadpeH CMHAPOM—CHHAPOM TY3UIIMACH WIIYFIUK,
OYIOKJIMK, TabKuO, TabCHp KWIMIN, pyxuil aproMarusm — daHrac-
TUK BacBacajiapumaH u6opar. KytapuHku KaidusaT OMaaH Keyalu.
[Tapacdpen cuHapoM Gab3aH YTKUP Ba KYITMHYA CYPYHKAIH OF IuILK
MyMKHUH. BacBaca rognapu ©ab3aH ¢daHTacTUK KOHbabynl auusiap
6uaH Kymwuaub KemuIid MyMKUH. Byunna 6emopnap y3mapuHu 6y-
TYH OYyHE apMUSUIADUHMHI KYMOHIOHM, Karra GoMnukK 3racu aeb
xucobaamanu. beMop y3ura sicaraH XKOMHOT KeMacuja OyT yH caité-
pajapHu Ke3ub YMKKaH Ba y epjapaa YHM ¥3 umIieparopJiapu 1eb
TaH OJIMIUTaH, ylap XyAa KaTTa Kyyra 3ra, sibHU XUMXUIOKJIIapuia
€pHM KyTapa ojadd, XO3UWpru BakKTAark Ba YTMUIUAATK €PHUHT
KUMUpalulapuHy yrapHUHr Ep 6uaaH KUarad MaHUOoy/sC HUATapu
(Kynnapu) HatuXacuaup, ne6 tabkumnamanu. [lapadpen cuHApoM
MU30PPEeHU THUHT CYHITH OOCKHYMOA, IK3O0reH Xamaa 3K30leH-
OPraHMK Mncuxo3sapia y4pauiu.

Kanaunckuit-Kepam6o pyxuii aBToMaTN3M CHHIPOMIH.

bup BakTHUHr Vy3uma Oup-Oupura OOFMUK OYynMmaraH Xxoiaa
HKKHU pyxluyHoc pyc KanguHckuil Ba ¢pparuy3 Kiepambo TOMOHU-
IaH aHUKJJIaHTaH.

Pyxuit aBTOMaTU3M CHHIPOMU MYpakKKal aJloMarap Maxmyacu
6ynub, Mapka3uii maroaorus y3-yaura taajuIyKau, ¥3 pyxu# ¢ao-
JusTaapu: hUuKpaail, ce3ulll, xapakar ¢GaoidATIapUHUHT OeroHana-
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WYy BU €KY OyTyHAal iyKoauiuv xucodnaHaau. byuma opraHusmra
JOMIMMI paBUILNG TallKWU KY4 TabCUp KUAUO TYpHINl XUCCU a0
6yaanu. Ly 6unan 6upra TabKuo, TabCUp KUK cOXTAraouuHa-
UM st BacBaca Fosjiapu xaM Oyiaau.

Pyxuit aBTOMaTu3M CUMHAPOMUHUHT 3 Ta acocuit Typu 60p:

1. Accouuarus (uaearop).

2.CeHcop (CEHeCTONMaTUK Ce3rHU).

3. Xapakar (MOTOp, KHHECTOIATHK).

1. Accoyuamuse (udeamop) aemomamuszm — buKpiall xapa€Hia-
PUI'a TALIKAPUIAH TabCUP XUCCHU, GeMOp GUKpPUra, UPOXACUTa KAPIUH,
MaKOypaH, JOUMUM KaHTalAUp Ky4 TabCUpPUIA YHUHT (PUKPIAPUHU
Holikapaau Ba 6oiura 6erona pukpirap conud Kysiau, yHUHT GUKP-
Jap MHU Te3naluTupanu, GUKpIapHU CeKUHJAIUTUpANUd (MEHTH3M),
pUKpJapUHYU 0NUO YKUHRIU (OYUKJIMK CUMIITOMM), YHUHI (PUKpIa-
PUHIM BIUTTHpanu, MaxOypaH pukpiapuHU y3aiu, QUKpJapUHU
Kaif Tapajau, COXTaraJulloUMHaUUIIap yYpanau.

2. CenHecmonamuk (ceHcop, ce3eu) agmomamuim— W4KHI ab3ojapia
TAlUL KU Ky4 TAbCUPUAA YaKUPUIITaH HOXYLI OFPUK, XMCCUHWHT Mai a0
6ynmiun Ounan tacudnaHaau. beMoprap Kyiull, cOBYKIUK Oypa-
JUILL, TUPHANUILL, TOPTUIHUIN XUCIapUMHU ce3aau. byHaaH Tanikapu,
beMopnapaa TabKMOYUIap XUHCUN KY3Falull Yakupuiuaau, nede-
KauMs Ba CUAAUK aXpanuil aKTJAApUHU TYXTaTUIHAAKU €KUY HOKYJIal
XOW Ba BaKTAa Yakupuinaau. beMopiap 3MoUHOHan MyXWUTra Tab-
CUPHU XUC KUAM A, Oy TabCHpap YJIapHU FAMTUH €KUM KYTapUHKHU
Kanchu AT, Fa3ab, KypkyB éku 6edapKaMkka onu6 KeaaIu.

3. Xapakam (momop, kunecmonamuk) asemomamu3im-6eMopiaap
OGaxapa€TraH xapakaTJapuHM TalUKM Kyd TabCUpMAa o3ara
YUKAETraHMHU alTaauiap. YJIapHUHI OEK-Ky/UIapuHU, XaTTu-
Xapa KaTjJlapuHU TallKK Ky4 XapakariaHTUpaéTraHura duMoOHIapu
KOMHJAUP. by Ky4 yiap uponacura Kapliy KyJaJapuHu KYTapsinTH,
6owmMHU OypasinTv, KOTUpUO KYRUIIASINTH, 6ab3U ram Ba Cy3napHM
rany pyiira Max0oyp xKuiasnTu ned yitaiiauaap — HYTK KY3Faauil
aBTOMAaTHU3MU.

KanauHckuit — KiepaM60o CHHIPOMMHMU Xap XWUJ pYXHid Ka-
Caul MKJIap: U30QpeHUs, IMCUXUK IMUACIICUA, AJKOTO/JIA NCUX03,
OPraHUK MCUX03aapla Ky3aTULI MYMKUH.

<Duxpnait OY3UTMUIMHUHT [TATOFEHETUK MEXaHU3IMU X03Upraya
eTap/IY Japaxanaa aHuKjaaHMaraH. PUKpAaliHUHE OY3UTHILMHY [ICU-
XOMO PPOIOTUK OHOTOTMK-IBOJIOUMOH HYKTau Ha3apiapaaH TaJaKUH
KUJIM IUra ypuHUULIap 6yarax.
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@ukpaam Oy3HABIIM MAB3YCHTA OKJ BAZHATIH MACANAAp

1. Bemop /., 36 €urga. Te3 épmaM MamwMHacuIa oaud KeauH-
raH. Kabymnma: kyuiHuIapu yHra AaT4YMK OpPKaJM Tabcup KUIMG,
YHU Xapakarjapd Ba (pUKpIapuHu OOLIKAPaéTraHAUTUHHK, YHHHT
bukpy arpodnarunmapra MabiayM 3KaHJIKCU, OOMIMHM UYHIA YHHU
Holkapa€rrad 3pKak KMIMMHUHT TOBYIIVHU 3IUUTIaHNHU A HTalH.

TaxMHUHUK TaLIXKC.

[Hudokop TakTUKACH.

2. bemop 25 émma. Cyx6aT 4oFMJa ¥ap XWJ caBojiapra Oup
Xuuma xaBo® Kadrtapaau. Macanad, «Cu3HUHT (aMu UAHIU3?
— 3aitueB. UcMunrus? - 3aitueB. Cu3s Heva émmacus? — 3ailues»
Ba XOKa30. bemopma ¢uKpraliHUHT Kalcd Typaard Oy 3viauiid
Ky3aTuasanTu?

A. bornukcu3s dukprnai.

b. @uxpnam MypaccaaIurHHUHT OY3HIULLIH.

B. TlepceBepanus.

I QUKpAAILHHHT Te3MallyB)

H. Tyrpykceus dpukpnaui.

3. bemop C. 40 émna. KM3aMHUHT afTHIIMYA, YIUHHA TYPAA XUII-
Jarv XUHOSATAApAa ailbaailam, XxycycaH, HHQapKTIaH AKHH Ja yiarad
KApPUHIOUMIMHMHT YIMMMIa. YHU KeYHPUILLTAPUHU 30pUKUD <Y paillu.
Y {3UHU EMOHJIMTMHM Ba XyNOMHJIMTMHU TacOuKj1ab, xaMMma yHAaH
XabpraHa€TraHJIMruHY aliTaxu.

bemopna apdexkTB BacBacaHUHT KalCU TYpU Ky3aTUIIMOKIA?

Kenu6 yuxkaauraH acoparnap?

4. beMop yHra xap ToMOH 1aH xaBd 0opIuruau autud, YHU aTpo-
duna Tyxramaérratiap taconudad TYXTaraMaéTraHIUTUH U, GaaKu
JyuiMaHJapura KaHnauaup Genru 6epa€TraHjaurM, Y3JIapyuHMHT lie-
pUKJapura yHu AYyKoTHIITa Taik€p SKaHJIMIM XaKuia curHai 6epa-
€TTaHNUTUHU aUTaau.

beMopna BacBaca FosilapuHMHT Kaiicu TYpH Ky3aTU/IMOKa?

CU3HUHT CUHAPOMOJOrMK TallXUCUHI13?

5. bemop C. 32 éuwnma Gup Heya iuanapaaH Oy€H IMTUNENCHSA
KacaJuMru 6ustiad orpu¥inm. TyTkaHok dactoracu O6up Xacpraga 2-3
Mapra. OXxUpru naiTiapma Xyjak - aTBOpPM Y3rapral: XaxJIu Tes,
Kamcap, yTa capaHxoMm. PUKpialiy TYMTOK, UKUP-YUKUDP KepaKcu3
cy3napra Kyn Tyxramaau.

bemop xonatunu KaHaall TyuryHca 6ymanu?

Dukpaam 6y3waMIIM MAB3YCHIa OHJ CaBoJLIap.

1. Taddakyp HuMa ?
2. Taddaxkyp Oy3uauuLIapUra HUMaaap Kupanu?
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3. UnmoxoHApuK BacBaca KJIMHUKAcK KaHaai?

4. IlUuzodppeHusira xoc 6ynraH ¢dukpnali Oy3UIUILIAPUHU aif-
THHI.

5. IlepceBepaius Huma?

6. lllneppyHr Huma?

7. PezoHepauk Huma ?

8. TaakKypHMHT MaTOMOTUK GaTaPCUIIMK KYpUHUIIKAaru Gy-
3UTMILM Kaicu KacaJliuKJa KyNnpok y4Ypaiau.

9. Enuiukok wuakuMm my6xanap KaHAail miaxciapia Ba Kaicu
xojlatjapaa yuypaunu? .

10. BacBaca cuHapoMaapuHu caHab GepuHI?

11. KanauHckuit - Knepam60 cMHAPOMUHU aTHO GEpPUHT.

12. Tabcup BacBacacu xaKkujga ranupud GepuHT.

13. [NaTonoruk yra KUMMAT FOSUIADHUHT BacBaca CUHIpOMJIApU-
naH <papku HUMana?

14. Temnu 6yituya Gpukpnait Oy3uauIIapura HuManap Kupaau?

15. Ma3myHu 6yituya pukpnam Gy3undiniapura HUMaaap Ku-
paau?

16. TusuMnaluraHaMk mapaxacu 6yiiuya Bacsaca Typnapu?

17. Tysuwnmumu 6yitnya ¢ukpramr Oy3uIMILIApH  KaHoau
oY Haau? MaHTUKURIUTMHUHT Oy 3UAMILN.

18. PukpnalwiHUHT 6Up MapoMaaauru Ba GOFTUKJIUTHHUHT Oy-
auamu?

19.UIunkuM xomatnapra HUMaaap Kupaau?

20.Mapanoruk ¢pukpnaiu KaHjaai 6ynagu?

®ukpaam Oy3uIHIIH MaB3YCHIA OMJ TECT CABOJLIAPH

1. Tapdakyp 6y3unuuIIapura xoc:

*HIIEPPYHT;

*MepceBepalus;

*KPUIITOMHE3US,

*KaraJerncus;

*pe30HepNUK;

*TUTOMHEIUSE.

2. UnoxoHnpuk BacBacama 6emMop 1yHaai n1e6 xucobaaiau:

*YHAA OFUP KAaCaIUK;

*YHU YFUPJIAILIMOKYU;

*y XUHOATYHY;

*YHU 3aXAPAAIMOKYM;

*YHUHT KacaJUIMTMHU Xe4 KMM TylllyHa ONMaiau.

3. [lUu3zoppeHusira xoc 6yaraH ¢ukpnall Oy3UIUIIHHU
KYpCcaTHHI:
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*nepceBepaius;

*CUMBOJIU3M,;

*ayTU3M;

*KYIOI KOKJIUK;

*pe30HepJIUK.

4. Enuukok, iy6xanap y4yH Kyiugaruuap Xoc:

* yIapHUHT HOCOFIOMJIMTMHY TYIIYHMLI, yIapra TaHKUAUA My-

Hocabar;

*GeMOpPHUHTI UXTUEPUIAH TalllKapy 103ara Kejaiu;

TallIKU Ky4Jap TabCUpHUJA 103ara Kejalu;

*6up MapTa TEKIIUPUATaHIAH CYHI 6€eMOPHUHI TUHYJIAHUIIH;
TYFpU Ba aHUK, 6aKapuraHaurura myoxataHuin;

xaén, mwyoxarapHu GoLIKapa OaMII KOOUITUSIATM.

5. PukpralIHMHT MaTONOTUK GaTtadcuIMIM Kyiuaaru kacai-

Japoa Ky3aTHJaau:
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*SMUJIETICU S,

*Go1 MU OpraHMK NaTOJIOTH S,

onauit mu3zodpeHud;

rebeppeHUK HIU30PpeHU;

KaTaTOHHUK ILIM30PPEeHU;

* foll MM XapoxaTHa.

6.Bacpaca Kyiiunaru Oy3sUJIMUIJA aCOC/IaHTaH:
*[aTOJIOTUK 3aMHHIIa acOCIalll;

* TaHKUA VK

OOpPAMKHU JTOTUK OUIIHMII;

OOpPAMKHH TaJKUH THIL;

OOBEKTUB Ba3UATHUHT TUUMJIALIMIIY;

* DeUXTUED 103ara Kejaau.

7. KaHauHcKU# - KnepamM6o CHHAPOMU YYYH XOC:
*TabCHp BacBacacu;

*MCeBIOTaUIIOLUHALIU A
MCEeBACPEMEHECLIEHLIUSE;

*pyxuif aBTOMaTU3IMJIAD;

KaraJierncus;

TpaHcaMOynaTop aBTOMAaTU3M.

8. Naronoruk 6aTtadCcUNNUK KAUCH HO30JOTMI A Ky3aTHIa[N:
TOTAJ JEMEHLIUS;

I U30(PPEHUK;

OJIUTOPPEeHUS;

*3MUNETICUS;

*6Ool MU XapOXaTU acopaTiapu;

*GOIU MUt OPraHUK MATONOTUSICHIA.



8-BOb XUCCHET UPOJIA BA XAPAKAT
JOUPACUHHUHI BY3UJIHNIIN

XHCCHET JIOMPACHHHHT OY3HIHIIH

Xuccuér aed, TaulKd ojaMJIard Hapca Ba Xogucajapra HHUC-
6aTaH 6ynraH MyHocabaTjapMMM3HUHT Ba OylapiaH XOCHUJN OYiaraH
WYKH KEYUHMaNapUMU3HUHT aKC 3TTUPUIMIIUHY TyUulyHaMu3. bap-
Ya pyXuH xapa€Hijiap XMCCHET peaKUUsaapu GUaH KeYaau, YYHKU
yjaapcu3 ounuil GaoausaT OYIMIIH MYMKHUH 3Mac. X UICCUET OUJIMILI
haoNnUATUHUHT 6apya 6GOCKHUYIapUIa UIHTHPOK ITAIM (Ce3ull, HAPOK
KUIMLL, $UKphall) Ba yJapHU calbuil €éku uxobuil XUccHETIapra
axparaau. Kanbusaruu 6e1ruioBYM XMCCUETHUHI TapKUOUra atpod-
nary 60piHK, M4KH MYXUT Ba UHCOH X0JaTH TabCUp ITAAM.

XUCCHET pyXMil XaéTma 601 MUSHUHI GYHKUMOHA XOJaTHHU
OLIMPYBYUOMUIXUCOOIAHUOD, MHCOHDAONUATHHU pardaTJlaHTMpUILLL A
KaTTa YpuH arajnaau. Pyxuit dbaonuaraa XMuCCUETHUHT aXaMUSITUHU
Y. JapBuH uinOHapau dapaxanga Tabpudnaab GepraH. Y. JlapBuH-
HUHT «XaiBOH Ba OflaMJiapAary ce3rd» Je6 HOMJIAaHraH acapuaa 6aén
3TUJIIraH ukpura Kypa xuccuér daonusarra Tai€prapauKia Karra
axaMUAT Kach 3Tanu. XUMOst €KUM XamJjara tTaiépraHuO Typrad ojam
Ba X2l BOH MabJIyM OUp XOJNAaTHM Irajutaiiau: OyHaa y €ku 6y dpaoausar
TYpUra OpraHU3MHUHI 6apya daoauATIapyd MOcIalUaau. AMepUKa-
nuk ¢usnonor B. KeHHoB «XHCCUET PUMOTOTHUACH» HOMITH acapujia
KYPKYB Ba Fa3ab XUCCHETH KOHIa aJipeHaIMHHUHI KYIT TYIUUIIU OU-
JlaH KeYMUIMHM KypcaTaid. MablyMKU, rHnepagpeHaJUHEMUS CUM-
MaTuK TU3UMHU K¥3FaTajid Ba Y HHCOH pao/IMruHu omupaau. Ka-
Hagzanuk FaHc Cene Ky4au xuccuéraa byitpak yctu 6e3u Ba runodus
MHKpeTOp GaoIUATUHUHI Y3rapyluuHU Taskuanab yrraH. [laHew
TOMOHHUAAH WJITAPH CYpPUJITaH XUCCHUET Ha3apusICH 3MOIIMOHaN dao-
ausataa 6GupnaMyu YpMHHH JIMMOUK TU3MMIa Gepaau. YHUHT QUK-
pu4ia, KOPTUKAJN XUCCUET XapaéHJjapu TMIMNOKaMIl, TUIOTajlaMyc
Ba TajJamyciapaa keau® yukanu ([laHeu goupacu). Xuccu€r Hasa-
puscu 6¥itnua Mak-JIun Ba I'eIbropH TeKIMUPUILIAPH XUCCUETHHUHT
Kenmub YUKUILUAA JUMOUK TU3UM (BUCLEpPANaus), SbHU THUMOTANA-
MYC Xamia peTHKyIsip GopMalUsSHUHT 60l MUST MYCTIOK-NYCTIIOK,
OCTH Ty3uJManapu d¢aoausitTuaga OupiaMuMd VpuH 3SrajialliviHU
Kypcatud 6epanu. ['MnotanaMycHUHT KY3FaJdyBYaHJIMIM XaMaa YHOa
CUMMNATUK Ba MapacUMIATUK HepB TU3MMHU MapKa3JapuHUHI Oop-
JUTHU XUCCUMETHUHI Kelud YMKuil cababuHU TYyINyHTUPUO OGepaiu.
IOKopuaaru xonaT xap KaHIail XUCCUET peaKLUACH MYJbCHUHT Te3-
JalIMIIY, apTepyant 60CUMHUHT y3rapuiid, Hagac oJULI COHUHMHT
y3rapuily, I03HUHT KU3apUILU €KW OKApULIM, Fa3aOHUHI Ky4Yarmu-
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YA, UYAK PAOCAMATUHUHT OY3UIMILM («alUK KacaJLIUTK»), Tepiall
€KH KYPYKJIUK, OHOKMUMEBHUI KYpcaTrUYJApHMUINT Y3rapuulu Guian
Oupra Keyuiu cabaOuMHU XaM TYILYHTHpUO Oepain.

Ky coHau TaxpubaBuit TeKIMpUILIAP, XUCCUETHUHT GU3UO-
JIOTUK Ma3MYHUHU o4yuO Gepau. XaiBomyapiaa TUMOHK TU3UM Oab-
34 aHaTOMUK Ty3uaMaaapHu, ssbHU Corpus amygdaloidea, septum Hu
par6atnaiu Ba Oy3uul Taxpubanapu XMCCUET Ba XxapakaT peaKlUusina-
PMHUHT y3rapulivHU Tacaukaaau. Corpus amygdaloidea~-HH CTUMYJI-
JIalll arpeccuB peakIMsIapHHUHT (6ollIKa XaifBOHIapra TalJlaHull),
XapakaTr GaoJIJIMTMHUHT XOHJIAHUIITMHU, TYCUKHU parbaTja HTUPULU
3ca XUCCHUET Ba Xapakar peakKlMANMapUHUHI CEKMHJAIUMIIM KeJITH-
pu0 YyUKapaiu.

Corpus amygdaloidea HU mapyaniall y30K BakTraya xapakar Tab-
CHUPpRAHULIJITADHUHI HYKOJMIUMIA, TYCUKHU Mapyalall 3ca XUCCUH
TabCUPAAHUIUHUHI OMpIaH KyJyaiMiiura oaub Kenaau. XUccueTaap
Xa€THUHT XOJMC KOHYHUATU cudaTvia, XOH30T XaéTruaa Mocla-
IYBYU OMMUJ cUdaTuaa Mypakkad 3BOTIOLMOH HYIHH GOCHO YTau.
Ty6 Ba onuii xuccuérnap dapkinaHaau. Ty6 xuccuérra XaMBoHJap
XUCCUETH OMIaH yMYMUHR OVJIraH OBKaT eiuill, yXJaii, CyB MYMII,
XKHHCUH Maitil 6uiaH OOFTMK XUCCHUETIap KHUpaIU.

Onuit xuccuérmapra 3ca ¢akaT omamaaprariHa xoc GyiraH
IOKOpHM Japaxala TakKOMHKNaimraH xuccuémnap kupaau. Onui
XMCCUETIIAD MHCOHHUHI MKTUCOIMi, ICTETHK, 3THUK, MHTEJIEKTY-
AJT IXTUEXIAPUHM KOHIMPMII €KUM KOHAMpa OJMaciuKKa OGOFJIHK
xuccuétaup. bomika maxciap opacuaard 3TUK XUCCHETIAP XaMM-
SATHUHT JapaXacu OMJIaH y3BUN OOFTMKAMD. DCTETUK XUCIAp AeraH-
Ja OU3 ry3ajuIMKHU UAPOK KWJIMIN, YHIAH 3aBKJaHMIL, SPATHILAA
yjlapra MHTHJIMILHYU TyluyHamMu3. MHTeanekTyan xucnap — Oy ogam-
HHUHT aKkJIui daonusatu OujiaH 60rMK 6yiaraH xucaapaup. LlyHaaii
KHJIMO, Ol XUciap HHCOHHUHT pyXMil XOMATUHU Geruiaiiau.

Ce3sru, xuc moupacu 6oit Ba Typau-tymaHaup. Ce3ruHUHT
TYpPJAU-TYMaH/JAUIM YHUHI KY11ab Tabpudaanapu MaBXyHAJIUTHUHU
XaM aHrnaragd. MacamaH: KyTuaa€rradH xaBd Typau XHJ derapara
Ira, ’bHU KYpKU LI, XaBpcupaul, 6a10UHIUK EKH HOPO3UIUK Denru-
CH TYpJM Tabpudra sra, SpHY HadpaTIaHHLl, Fa3al.

XHccuii xonataap y3 Ky4yu, JaBOMUMAIUCH, TE3AUTKIa 3ra, TbHU
OJATIArd XypCaHIYUIMK YTa XYPCaHANUK, YYKYP CEBI'd, I03dKU CEB-
' Ba X0Ka3oJap.

XHUccHéT AyHECHM XaM Xyda KeHr Ba Typau-tymaHaup. LLy-
HUHTOEK siHa MXOOMM Ba canOuit xuccuétnap dapkiaaHaau. U xo-
Ouit xMccuéTra EKMMIIM KeuMHMaslap, WOMIKK, XYPCaHLUTUK, Xy3yp
KWK, cajqfuil xuccuérra xadanuk, FazabaaHu LI, FaM, Kaxp KuUpa-
au.
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MHcoH xuccuérnna kynunarunap gapkiaHaau.

Kaiipusat — yHvyauk Kyyau 6y aMaraH, JeKUH y30K BaKT 1aBOM
3TaAMraH 0apKa pop XMCCUi X0/1at 6Yaus, Xed KaHAail MaToJIoruscus
COFJIOM OfaMJa KYTapuIulIU €KH nmacaiuimu MyMKuH. COFJioM oxaM
KaNpUATUHUHT ¥3rapub TYpUIUM XaM aHTepOLENTUB, XaM 3KCTepo-
LEeNnTUB TabCcUpJapra: YKUILAard, Xxaéraaru, Xu3Maraaru 1oTykKJjapra
0OFIUK OYVIaau.

Kyunu napaxanaru xuccuit yarapuuniap agpdekTt aeiuaaiu.

AddexTaap — TtycatmaH mnaigo 6Yau6, KUCKa MyaIaT OaBOM
3TYBYM, JIEKMH aH4a xanan xuccuéraup. Kaxp, razab, axabmraHull,
XypcaHAYUIUK addekTinapy OV MYMKUH.

[laronoruk apdext — NCUXuK GaoTUATHUHT KUCKA MyIIaTIM
Oy3unviud 6ynu6, caGabeus €kv ageksar Oynamaran ca6ab® tydait-
JIM 103ara KeJyBYM XYIUKMH Xuccuil peakuusiaup. I[laronoruk ad-
GEeKT OHTHUHI TOopauiuM Typaliu MCUXOMOTOpP, Gab3aH XaBduu,
arpeccuB Xapakar (XyxXyM KWW, Yoadpulu)iap OGUaH Keyala.
[MaTonorux addekraan KefuH KUCMAH €KUM TYIMK aMHe3us Oynaau.
[MaTonoruk apdekrtra 6ow Must xXapoxatu 6yiaraH, smMuaencus ou-
JIaH xacTaJlaHTaH 1laxciap, aJKOrojukaap, TuE€xBaHaIap OepuiyB-
yad 6ygagu. OMouMoHaN Oy3uaMuiap — pyXxuil XxacTaJuMKiaa Karra
YpuUH srannab, XKyaa TypAU-TYMaHAWp. XHUCCHM Oy3uIHILIaApD XaM
KacaJUIMK OOIUNaHUINM, XaM pPUBOXJaHMUIM 6ocKu4YMaa y4upad,
xaBd, KYpKYB apdekTH, KaUPUATUHUHT nacaiuiuy, Iernpeccus Ba
KYTapUHKHM KaUPUAT KYpUHUIIKMAA HaMOEH Oymamu. Xuccuil Oy-
3WJIIMILNIAp PpYXUH KacalJuKjaap KJAMHMKAcHIa acoOCHi CUHIApPOM
KYypUHUIIMAA (MaHHAaKaJ-IerpecCHB CHHIPOM) €KM OOIlKAa ICHUXO-
MaToOJOrMK PYXUHA xacTaJuK CUHIApoMaapu (dernpeccuB-napaHOUI
CUHApPOM, 31POopUs Ba ICUNACTIMK) OMIaH OUpra Keduliy MYMKHH.

KypkyB— KinuHUK cUHApOM 6Yaub, kejna€rraH xaBpHU KyTHLU
Ba acabuit TapaHrauk xonatuaup. Kypkys addekTtu HeBpo3 OUMaH
OFpUraH 6emMopJiapra xoc (raHaToQo6us — YIMMIaH KYPKULI, aTUeH-
TOHOOUS — aKIAaH 03U ILIAH KYPKULL, n1uccododuss — KyTypullIaH
KYpKHil, KaHUuepodobus — ycmanapaaH KypKuil, cugpumopodbus —
3aXMIRH KVPKHUL).

XKyna kyuau KYpkyB apdekT — anaxaawaup. bonarapaa ked-
KU KYpKYB agdekTy Gopauru Kysaruiaasu.

Baxuma Ge3oBTaluK — acociaHMarad THMHYCM3IIAHMILI Ce3rU-
cu (¥3 IOTYFM Ba siKMH Kuniwiapu 0Tyru). Famrun kaitbuar 6ab-
3aH KYpKYB addekTu GuraH 6upra Kkedagu. MHBOTIOUMOH Ba TOMUD
MCUX03j1apKjia, HEBPO3/1a, COMATHK KacaJlIMKAapaa Ky3aTyuaaau.

Tywmkyn (nacr) Kaiipusar — peripeccuB cuHApoMra xoc. TylIKyH
Kaiuar 6unaaH Kedaad Ba JeNpeccUB CHUHIAPOM GujlaH KYIUaub
kenaau. CoMaTUK Kaca/UIHKJapaa, HeBpPO3, peakKTUB IICUx03Japia
KYy3aTHJaau.
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Jduchopusg — ramMruH 33uarad xaipuariu xoaar 6yaud, Tab-
CUpYaHJIUK V3U1aH HOPO3UJIUK aTpodaaruiapiad HOpo3UJIMK Ba Ta-
XKOBY3KOpPJIKK Oeqrunapy OunaH HaMoEH Oynanu.

Kaabu cycTamadKk — 3MOLUOHAT HOTYPFYH, Ce3rM IOMpacu-
Ia Oekapopiauk xonatuaup. by Xonmatma apsumaraH cababra xypa
KYHIMIHUHT OVimmamu Kysatunaiu. LlepeGpan arepockiepos, co-
MAaTOTE€H acTEeHHS, CYPYHKaIu UYKUIUKOOINMKHUHT WHBOINIOLIUOH
JaBpujaa HaMOEH OYaau.

Xuccuii aMOuMBaJeHTIMK—OYHIa OUp BaKTHUHI ¥3uda OHPOH
ofaM €KM IpeIMeTra KapaMa-Kapliy Ce3rHHMHT MaBXymIIuru. Ma-
CaJlaH: OHAacura HucbGaTraH SgXIOM KYpUIll Ba KYpa ONMaciuK XUCCH.
By acocaH musodpeHUKIapra Xocaup.

Anaruga—xuccuibedapKIUKXonaT,bapya HapcaBaxoiaucajapra
6edapknuk. Amatuss — Oabp3dma OyTYHJAl XapaKaTcU3jIMK OuiaH
bupra xevaam (abynusa). Ilatoabyauk cuHApoM uIM3OohpeHUsIa,
KAPWIMK 3CUIMACTIUTUAA Ba MU YcMacuaa 103 Oepaiu.

KyTapunku kaiigusar—maHMUakan cMHapoMra xoc. TypFyH, acoc-
JJaHMaraH KyTapuHKU, XypcaHn Kandusr xonatu 6ynubd, 6eMOpHUHT
dbaonnuru omuiu 6unaH Keyaau. MaHMakaj-IenpeccuB TICUX03-
HUHT MaHuakal dazacuaa, musodpeHusna Ky3aTuiaiu.

IenpeccuB cUHIpOMIa GeMOPHUHT MUMKKACH.

86



Diidopus — MalIapHUHT KYTapuUIUILM OWJIaH KeYaauraH
KYBOHYJIM, KYTapUHKU Kaitpugat. Ditpopusna daonusTra UHTUIULL,
UK pnaur Te3TUrHHUHT OWIMIIK Ky3aTuiIManau. bynmait kaidusr,
ofaraa, Mebépuga GeMopiaap AXBOAMHUHT OFUPIUIUTa (KApHIIMK
MICUX03H, I0KCAJyBYU ¢anax), cuajgaH yiaérraH 6eMopra Moc Kej-
Macaja, pyxuit xactanuk 6exrucu cudaruga KysaTuraiu. Ditdopus,
UYHUHIIEK, aJIKOrojlb Ba FHUEXJIapdaH MacT Oymuiura XaM XOcIup.
[TaTtonorusina, spHU DenpeccUB Ba MaHMaKall CUHIpoMaa 3ipopus
XKyaa SIKKOJI 103ara YUKaIu.

JenpeccuB cuHIpPOM (CUHOHUMM MEJIAHXONUS, Aerpeccus). Yu-
JUK 6earu 6UnaH TaBcudIaHaIM:

1. XadakoHIHK, XOPFMHIIUK, TYIUKYH KAl HUAT.

2. OUKpIAMIHUHT KECKUH CYCTIallyBH.

3. XapakaTIapHUHT CeKUHIALIULIIN.

KailpuATHUHT cycTnalmyBu Typau Japaxana: FaMIMHJIMK
XUCCHIAaH TOPTUD TO XyIoa YYKyp FaM, XaTToO IOpaK COXacuaa OFPUK
ce3yIy Hapaxacuraya Oyauimiv MyMkuH. OUKpIaliHUHT CeKMHJIa-
IIYBH, TOBYIIHWHI MAacTJalIyBU Ba CY3JalUMUIIHUHI CEKMHJAIIU-
LMK, caBoJUIapra XaBoOHUHTI MabJyM TaHadpycoaH KeHuH OYIUIIH,
XOTUPAHUHI cycaluluM, (PUKPJALIHUHT OXM3JIUTM OuUlaH HAMO-
€H O6ynanu. beMop xapakarnapu cycaifraH, Gab3aH 3ca OyTyHJIai
TyXxTaraH 6yaub, 6eMop éramu, ¥3-Y3uHu Golkapa onMailgu, KOTU6
KOJIaAu Ba TYJIUK XapaKaTCU3TUK— HelPeCcCUB CTYNoOp lo3ara Kea-
OW. Ynapra genpeccMB MUMUKa Ba X0/1aTlIa: 3TMJraH KOMaT, eJKajaap
OCHJITaH, I03HUHT TaAb3UAIU KYPUHUIIM OUTaH TaBcudiaHaau. byTyH
aTpod MyXMUT Ba KeJJaXaKHU yJap UI0XKCU3, UCTUKOOJICU3 O1eb TyLIy-
Haguaap. lenpeccuB xonaTaap KynuHYa ajaxJjain ¢puxpaapu (Y3mHH
arbnaiu, Y3uHu yanupum) OunaH Keyaau. DHI KV XoJiapaa y3 Xo-
HUra Kacl KWW Vidmapu — cyudauman yitnap yypaiau. By xonat
XKyna 6apkapop 6Yiau6, IouMMil HazopaTHu Tasnad Kujgagu. Famrud
KaAUATHUHT OMIMIIY HAaTUXACUIA MAXCyc XoJiaT, SbHM KUHHOBYU
KOTUJUIUK XaMMa Ce3ruJapHUHr WYKOMMIUM, UYKU OYM-OYLIIMK
xuccMra onub kenanu. by xonmar pyxuil Kanb aHecTe3usicu Jeduia-
M. byHna 6eMopnap towimait KoTuO, GuKpaail oiMacauKIapuiaH
IIMKOAT Kunaaunap. by xactTaqiuKHMHT Ma3MYHU [UyHIaH ubopart-
KU, BeMopiap FaM YeKMUIHY HYKOTUO, oFUp OedapKIuKIaH IUKOAT
KUJaaayiap Ba Y3Jlapura aBBaj Xxoc 6ViaraH Ky iMHMI, XasXOHJIaHHU I
XUCTIAPUHUHT Y KOJTaHAUIM XaKuda Kairypuianu. Ynapna §3 aKUH
KMIUIMJIAPUHUHT FaM-aJlaM Ba XyPCaHIYMJAUKIApUTra CUPTAaH Kapalil
Xey KaHiai xuc yhirormaiau. byHpail 6eMopnap Oy XOMaTHUHT ¥3
KacaJliuKiapy O6unaH 6OFIUK 3KAHAMIUHU SIXLIU TYLHYHHALIAAH.
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XahakOHIHK XOJIaTH Te3 opaja Xyla IOKOpU JapaXara eTully
MYMKUH, 6yHl1a 6eMopiiapaa xapakar Oy3u/JIMLIIapy: BaxMMa, KYpKYB,
V3uHU y €KaaH Oy €KKa ypuill, UHTpatl, V3 KYJJapuHU CUHIUPHII
ByXyara kenanu. bemopnap orup cesrunap: 6axtcu3iivk, ¢ranokar,
SKUHJIADUHUHT YIUMHM, aFrdap-TYHTAplAapHU ce3raHJal Oyimuiuaiu.
By xonnapra menpeccuB ap@PeXTHUHI MOPTIAAlIM — MeEJIAaHXONMMK
paHTyc geiiunamu. byHmail xoijapna 6eMopiap Te3-Te3 CyWIIUAan
ypUHULINAD KUaumaau. MenpeccUsHHMHI Oy MIAKIU UHBOJIOUUOH
Ba TOMUp MNCKXO3Japuiaa ydpaiau. HempeccuB xojarjapra KyH jga-
BOMUA IENPECCUSIHUHT Y3rapub TypulIu, Keura siKUH Kaldusar Ba
aXBOJITHUHT OMpPO3 SAXUIMJIAHUIIN XOC.

HenpeccuB GeMopiapaa CcoMaro-BereraruB  Oy3WJIMIINIAD:
YUKYHUHI, UIITAXaHUHI OY3UJMINM, OFU3 KYpHUIIU, O3UO KeTHII,
Ka03usT, oKapub-capraiiu® KeTHII, Te3 KapUlll, SHIOKPUH dHaoausiT-
JTAapHUHT Oy3UJIMIIApYU Ky3aTUJIaIH.

Henpeccun xonar 601Ka NICUXOMATOIOTUK Oy3UIUULIAD:

— ajaxjnail ¢uKpaapd, aBTOMaTU3M CHUHAPOMM, [IEIIPEeCCUB
ajaxJjall CUHAPOMU, IENpPEeCCUB a/IIOUUHATOP-CUHAPOM, Jerpec-
CUB KaTaTOHUK CHHApoM OuiaH Oupra Keyulud MyMKUH. bab3aH
cyct KanduaT cybaenpeccus gapaxacuia Kedaaud. byHaaH Tauikapu,
Kyiugary xonnap: 1) aguHaMUK Herpeccuss — Xa€T TOHYCUHHUHT
nacaiumy 6ugaH TaBCUPIaHYBYM; 2) HHIPOBYU JENIPECCUS — Tab-
CUpYaHIUK, HOPO3MJIHK; 3) HeBpacCTeHUK AeripeccUsi — HeBpacTe-
HUK Ba MCTepuK Oy3uauiinap; 4) aHaHKAcTUK Jelpeccuss — akKJjra
CUFMaliauraH ¢uKpiap, 3ciauiap, KYpkKyB; 5) €1 yiayFIaHULIUCA
XOC [enpeccUusi — KYHIIU O OYaud KOMyBYH; 6) CEeHEeCTOMaTUK
Helpeccusi — eHTUJI Aefipeccusiyiap xaM Gynaiu.

Hugobaanran, smupus nenpeccusn. byHnait xomar 6apkapop 6ol
OFPUFH, I0paK COXACHUAATrd OFPUKJIAp, OUIKO30H-UYaK Hyau cdaomnu-
SITUHUHT Oy3WJIMIUAapH, TAHAHUHI TYpJU coxajapuja HOXYyUI ce3-
ruaap, YAKYHUHTr OYy3WJIMINY, IpKaKJapaa XUHCUH OXU3IMUK, aéil-
napaa — QPUTHATUK, apTepMaJ OOCUMHUHI Y3rapuuiv, OpOHXUAT
cma3M, AM3HUedan napokcusM Oejnrunapu OGuiaH HaMOEH OVianu.
byHna cyct xaiiguar — cybaenpeccus KypuHUIIKaa 6¥iub, 6y xonart
IOKOpUIary cCOMATOBEreTaTUB XacTajJuKaap 6unaH HUKoO aHaiu. by
XOJATIAapHU XaKU KUl coMaTvK Kacalaukiaap UYKJIUIrM, aHTUaernpec-
caHTiap 64aH IaBOAALUIHUHL TAbCUPYAHIUIUTA acocaHUb aemnpec-
CUB CUHJIpOMIa KUPUTAMU3.

Manuakan cUHIpOMra—y4Ta ICUXOIMATOJIOMMK ajioMariap Ku-
panu: ) KYTapuHKU — KYBHOK Kalduar; 2) pukpiail Ba HYTKHUHT
Te3nalyBu; 3) xapakaT KY3ralullaapH.
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KalpuATHUHT IOKOPUIUTH KYBHOKIUK, KYHIUJ paBilaHIU-
TH, ¥3UHU XKyda SXIUM XUC KMJIMLE, OaXTAUIUK, KYU-KYBBaTUHUHT
MEBEPUIAH OPTUKIUTY XMCIapUAa HAMOEH Oyiagu. Y6y xonaraaru
6eMOpIapHUHT KYTapUHKH KaW(pUATHHM Xed KUM [acaiftupa oi-
Maiau.

MaHuakan addekT AUKKATHUHI V3rapyBY4aHIMrd, ¢@ukp
6y uHyByaHIuru, Gab3aH ra3abau MaHug 6unaH TaBcUdIaHAIU.
beMmopnapHuHr Gapya KeuMHMajnapu kKaMalak Tycjlapura Oysaras,
OeMopyap TamiBUUI Ba MyaMMOJIApcu3, YTraH KalFygapu YHYTWJI-
raH, X03Upru HOXylI BoOKeajap KaOyn KWIMHMAMaAu, Kejaxaru
dakKar nopaok HaMoéH 6ymamd, Xed KadyoH Kyell GOTHIIM XaKuia
yAnaMaiaunap. Yiap xoHMaHraH MUMMKA, Te3 xapakarjapu, YTKUpP
«aKJAW» HYTKU Tydainu ¥3 €mura KaparaHma €imr KYpUHUIHAIM.
ByHM 103TapUHUHI KU3apPTaH/IUTU, KY3NapUHHHI YaKHAO TypUILH,
JOUMUA OYUK Yexpau 3j1apu TacaukJaanad. bemopnap y3 xonatu
Ba KOOMJIMATUIA KeparMiaaH OpTUK Oaxo Oepaiunap, ryéku yiap
Ay HE€Oa 3HT ry3aJj aéin, yrapHu Gapya 3pKaKJjap CeBUIUAAH, KYIT YeT
TU JUlapUHM Ounuiaan. QUKpaall Ba HYTKHUHT Te3IallyBU «1yJie-
METIaH OTUJAETraHaeK HYTK» TUHMaii Te3 Ba KATTUK Taldpuiura,
6u p duxkpHu Tyrarmaih Goinkacura YyTub KeTHHIMIa oNUO Kenaiu.
Hy Tk xyna yankai Gyaaiu, ibHU Xa3uJjl, LIUTaTa, ¥3U TYKUTaH 1IEeh-
piap, HOYPUH KyAW I, YHHUHIa TYIIULI OUAAH Y3UIUO KoJadu.

Xapakar KY3FaJqyBYaHIUTMHMHI Ky4aillyBd Kyiumaruiapia:
MU MUKAHUHT XOHAMIUTU, XapaKaTAapHUHI Te3 Ba Y3JAYKCU3IUIHU,
KUJIMK Ba XOJIATJIADUHHUHT ¥3Ura Xocauru, 6up xoifaa yrupa oamMac-
JIUTH, XoIaTAapUHU Te3 ¥3rapTupud TYpULL, XKOoWKIaH cakpad TypMII,
6apya vui1apra apaiawiub KeTviuaapaa o3ara YMKaau. Xapakar ¢a-
OJUTUTU XYyJa OLUULIY MYMKUH Ba MaAbJAyM MaKcaara KapaTUjaraHjuru
6urad TapcudnaHaau, JeKuH 6eMop BTUGOPUHUHT YaIFyBYaHAMIU
Ty¢oaitnu 6UpoH OMp UIIMHU oxupuraya erkasmManau. beMOpHUHT
6apya KU3UKULLIAPU, HILITaXa, YaHKALL, XUHCU I Maiau omraH. EH-
U, Ky4YCH3 MaHUsJIap — TMIOMaHUs AedUTaau.

MaHuakan cMHIPOM 60lUKa MCUXOMATOJMOTMK Oy3uauuuiap 6u-
JaH Oupra KearaHuga KYWMIary WakKJIapy OuiaH ¢apKiaHaiM:
1) KyBHOK MaHUf ~— IOKOPU ONTUMUCTUK Kakduar, OyHIa HYTK Ba
Xapakar Ky3ranyBYaHJIMIM OUp 03 KyTrapuiaran Oymanu; 2) ra3abiu
MaHIusl — IOKopu KadusT Fa3ab Gunad Gupra Kenaau; 3) camapacus
MaHiMsg — OKOpU KaHuaT, xapakar Ky3ralyBUYaHAUIM KyTapuiaraH
6ynmb, daoauarra UHTUAUIL GYnMaiau; 4) anaxjall MaHUSICU —
KYTapuiIrad Kaitdusr, anaxiam (bofanapaex Macxapabo3nuk XUCCH)
OujaH Gupra Kejaau.
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Knaccuk MaHuakan cMHAPOM MaHWaKaj IeMpeccuB MCUXO 3HHHT
MaHMakal 6ocKku4yura xoc OYaud, IM30oQpeHUs], 3K30reH-0pTaHUK

MCUxo3jJapiaa yupaiiu.

Hpona Ba xapakaT AOHPACHHHHT OYy3MIHIIH

UHCOHHUHr V3 ojaMra KyiiraH Makcaaura 3IpUILMIIKTa
KapaTwirad GpaonusaTu upoaa ne6 roputunanu. MHcoH xaétu naBo-
MuIa HadakaT TalIKU MYXUTHU KaOyjn KUNaid, y €ku Oy Ty HryHuU
XUC Kuianu, 6anku OyHEHU V3 Vif, ce3ru, Xoxull Ba TajaOnapu-
ra MocjamTUpMOK4YM Oynmaaud. Mpoma MHCOH silab® TypraH, MyXMT,
daonusaTULa OHIIU Ba OMp Makcalxra AYHaATUpUITaH, GolIIIaHTaH
MUIHY KUWMHYWIKK Ba TYCUKJapra KapaMail oxMpuraya €T KasMIl
XyCyCUSITUIa HAMOEH Oy amau.

Wpona y3MHUHT O IaKIua OHIJIU MaKCcaara MHTUIra H ¢pao-
JIMAT: UHCOHHUHT TaHJa0 6axapradH KUJIMUIILIApUIA 03ara Y MKanu.
Uneanuctnap uposanHu cababeus ¢Gaoauar aed TYHIYHTUPMOKYU
6YauiraH— 6y BOMIOHTApU3M OKMMUIMpP. By OKUM HaMOE€H nanapu
lonenraysp Ba Hutiue upoganu 6yTyH 60pIUKHHHT acocu e aii-
TUIUraH. Yiap XaMMa HapcaHu upojara Takab, y OMNaH TYLUYHTH-
pULUApOH.

- XopuXuil Mamiakar pyxuiyHoc Ba daitnacydrapy — uuea-
JIUCTIIAp MPOJA 3PKUHIUTY TIPUHUMITMHY KYTapub YUKUInamM. Ynap
Hpola XKapa€HIapUHUHI JeTepMHUHAHTIaHMAaraHJIUMIM Ba UPOJAaHUHT
TAlIKY MYXUT Ba UKTUCOAMI MYyXUT TabcUpaapura OOFIUK IMAC/IU-
FUHU TabKUIJIAMIIN.

3. QOpeiin dukpura Kkypa Tallky TabCUPIOBYMIAP 3MAC, OalKH
KM3UKULULIAD OfaM XaTTH-XapaKaTHHUHI acocu XucobiaHaau. Ma-
TEPUAIUCTUK AYHEKapall HaMOE€HIallapy UpPONaHU MCUXUK (aosu-
ATHUHI OUp KUCMU Neb, YHU JeTepMUHAHTIAHTaH Ba TallkKU AYyHE
KOHYHJIapura 6yiicyHanu, geiiuinanu. derepmuausm xonatu CeyeHOB
unapuaa ¥3 ousmosioruk acocuHu rornau. CedyeHoB pukpu Oyinya
oJaM XapakaTjapu Xxa€jjap, ce3rujap, Tajiabdjap, Xoxuduuiap O6unaH
aHuKJaHaau. Onam xaéTu JaBOMMIA KHpoJa KOOUIUATH XaéTH U Kabyn
KMUJIULI, Ba3UST, XA€T LIAPOUTIAApU TabCUpUIa LIakJIaHaau. KeluH-
JaJIUK JETePMUHU3M NPUHLIMIIYU, aHUKPOFU cababcu3 Xapakar nyk,
ferad HykTau Hazap U. [l. [laBnoB ToMOHMIaH MUAMHUKR XK MXaTAaH
acocnab Gepunau.

M. 1. [MaBaoB vpoma xapakariaapy MeXaHU3IMUHU OJMIl HepB
daoausitura 6YACYHYBYM 1IAPTIU ACCOLIMATUB Xapa€H MaxMyacu
€0 TYWYHTUPIN.

YHUHI TAbJIUMOTUIA KYPa UHCOHHUHT 6apya GaonUsITAHY yyTa
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xapakar uiakau ae6 Kapaiu kepak: 1) uponasuii, 2) aBroMaruk Ba 3)
XakMKUH. byHgait GYNMHMII WAPTAUAMP, YYHKU UPOIABUH aKTAa
XaM MHCTUHKTUB, XaM MUpodaBUI Xapakar yHcypiapu 6op.

Uponasuit xapaéH Mypakka6b Ba yHAa Kyiuaaru KucMmuap 6op: a)
Makcalra puuIduIra 6yarasd axTuéX1apHUHI YHFOHUILIH; 6) Makcaa
KeAU6 YUKUIUMHUHT cababiapu; B) MaKcalHU amMajra OolMpuiL.

UpoaaHuHr Oy3unMHIM YHUHT Kydyaluiuu, cycauiuu €xku
HyKoauuIMaa HaMoeH Gy 1amu.

[unobynus — upoga baoIMry yHFOHHII UMMOYJIbCIApUHUHT
cycalMIiM. YiapHUHI OyTyHuail AYKauru abyaus neiunaad. by
X0JaT Wu3odpeHus, KapuJMK TICUXO03M, liepedpan aTepocKiepos,
WHCYJIbTOAH CYHITU X0JaTJAap, pUBOXJIaHYBYHM (anaxuK, 6ol MU
Xapoxarulla, MUs YcMajlapuja Ky3aTUJ/iaau.

[unepbynus — upoaa GaoNTUTMHUHT YAFOHMII UMITYJIbCIAPHU-
HUHI Kydauumu. byHgai ©6emMopiapiaa ¢daoJusTra MHTUIMII XYyOa
Karra Oyaub, Xap KaHmail HIUHU KU3MKULI OujgaH Ooulaalluamu,
JIEKUH Te3 YaJFyBYaHIUTU Tydaiau 6Mpop ULIHM OXUpUraya eTKa-
3uluMaiou. MaHuakan xonatjiapaa Ky3aTU/aau.

Majianuur Oy3uaHImm

Majin — 6y SHr oaamit pyxuii xapakat 6yiub, y ¢usuoio-
MK Tajabiap: 4yaHKall, OWIMK, Y¥3-Y3HHU XUMOS KMJIMII, XWUHCHUIA
KU3UKMINHW KOHAMpMUIITra KaparuiraH Oymagu. MaiJHHUHI aco-
cuia acocuil YpuUHHU MHCTUHKTUB daonuar sramranau. LlyHaan
XOJtaplia KAYOHKH 3XTUEX OHIJIM paBUIIAA CE3UJICA, KAYOH MaKcajg
Ba VHIa 3pUIMIU WYUTapyd aHUK Oyaca, miyHAa XoxuMuijiap XakKujia
ranvpuiaiu.

MaiaHUHT 6y3UIUIINIapy KyilMaaruiapaa o3ara YMKamau:

I)MalIHMUHT NAaTOJIOTUK CYCAMMILH,

2)MailTHUHT NaTOJOrUK Ky4alullu,

3)MalIHUHT AUHUILH.

MaiaHUHT cycaifulum: K¥nm Xo/tapaa pyxusaT KIAWHUKana-
puna y¥3-Y3uHW cakjgab KOJIMUW MHCTUHKTU OVJiraH OBKATJIaHMUITa
Maf{JITHUHT cycalMluM Ky3aTuaand. XacTajauMK UYuaa Kym xojjuapaa
WUITAXAHUHI cycaMumid €KM oOBKaTaaH OyTyHjaait Ooll TOpTULH
Xojdaapu Oynanu (aHopekcus). Y30K BakT OBKataaH Ooul TOPTHIU
€MOH oKubarnapiapra onub Kenaaud Ba YHUHC cababnapu Typiu-
TyMaHIUp. bab3u 6emMopiapaa 6y X0n MIITAXaHUHI KYKOJNUILM, O4-
JIUK XUCCHHUHI KMCMaH €KUM OaraMoM HyxKoauiuu cababau Oyica,
Golkagapaa 6y Xoa1 KYpKyB, 3LIUMTYB, TabM OWIIMIL TaJJIIOUMHALMU-
sitapy Ouiad Oornuk OYianu. beMopiaapruHr oBKaTJaHMacaUrUra
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ca0ab, yjap oBKatAaH YMpMraH, Mypaa Xxuiu, Oemasa, YaHKaTyBYU
TabM ce3raHiek Oyaaau. baws3u Gemopnap 3ca oBKaTjaHMUI Naif-
TUIA TAKUKJIOBYU TOBYLWI 3MWMTULIAOU Ba Oy OYMpYyK ra/jitoMHa-
UUAJIAp TabCUpUAA OBKATAAHUINAAH Y30K BakKT 0ol TOpTULUALHU.
AJjlaxJiall BaXJiapMra Kypa oBKaTAaH Golll TOPTUIL KaTTa axaMusITra
ara 0ynub, OyHma OeMOpjapHUHI OBKaTJaHMaclaukKjapura cabab,
yjiap ¥3jlapuHU <«KaTtTUK TYHOXKOp», <«OBKATJaHUILTa», <«JAaBjiar
HOHUHU TeKMHXYpjapya edudiura XakKu HYK»—aeiuinanu. Arap
OBKaTJaHUUIca—OoNajapy OYNUKAAH Vyauwaad, Aed Vimamaiu.
3axapJaHuil KYpKyBu OyaraH Gemopiap oBKAaTAaH 3axapiaHUIIIaH
KYpKUO, eduinmaiau. [lcuxomnatiap 3ca oBKaTaaH 60l TOPTHUIHMU
wudoKop Ba KapuHOouulapuaaH xada OYNraHAMTUra HOPO3UJIUK
ne6 6unagunap. KaratoHux 6eMopAapHUHT OBKAaTIaH OOII TOPTUIIH
acocuia caJabUJIMK €Ttaau. Acab aHOpeKCUsICU XaM GYIMO, y eTUI-
raH KU3napaa ceMUpUOl KeTUIAAH KYPKMLI Tyaidanm Kenud YuKany.
AHopekcusi OuiaH orpuraH GeMopjapga Oy XomaT KaxeKcusraya,
KaTMac y3rapuuuiap, SHIOKPUH Oy3WJIMILIapra, MOAAa ajMallM-
HYBUHUHT 4YKYyp Oy3UMMINMTa OJu0 Keauuid MymMKUH. byHaai Ge-
MOpJlapHU Te3la wudoxoHatapra €TKU3uil Kepak. OBkartaaH 6ol
TOPTUIU OENPEeCCHUB XOANap, KaTaTOHUK CUHAPOM, LIU30QPpEeHUs-
Ja, OFMP COMAaTMK Kaca/UIMKJapAa, HeBpo3japia ydypalnu. Maiin-
HUHT cycalHlIW OMpIaH FOKOPM Japaxacuia CyMIMAaj Xaesaapra
(¥3-Y3uuu ynaupuin) oiaub kenagu. Cyuuuaan Mainnap y3-y3suHU
aibsai, ¥3-y3uHu uykoTuin (OyHaai GeMopiap silalira XakKumms3
UyK ned xucobaailiaam), pamk KUIAUII (Y3 CEBTMJIUCUHU VIIAUPAIHU),
TabKUO Kuiauii (6eMop TabKu0 KUIYyBYMIap KYIuaa yaraHaIaH Kypa,
V3MHU-V3K VADupUInHU ad3an aed 6unaau), mejiMpuo3 Xojar, raj-
JIouMHauusaRapna (Topyuuiap "YauHrHu yagup" ae6 Gyropuiualiuv)
HaMo€H Oynanu. CyMunaan TeHAeHUUATAapHUHT Oopaurd, 6eMopHU
JapXoJl rOCMUTANM3aUUs KMJIHIIHY Tajnad KUJiajaud Ba yjap ycTujgaH
KaTTUK Ha3opat ogub 6opuur kepak. Cyunuaan Gukpaap MaHUMaka-
IerpeccuB ICUMXO03, IUM30QpeHUs, ITUIENCUN, 3K30TeH OpraHuK
Mcuxo3japaa Ky3aTHJIaiu.

KuHcuid MaHAHUHE CyCalUId — FUIMOCEKCYaNn3M, u3odpe-
HUK 6eMOopRapHUHI [elpeCcCUB Xogaruia, 6ol MUSHUHT OPraHUK
WMKacTIaHUUIWAA Ky3aTWiaay.

MalfIHUHE KYYaAKIUM — HINTAaXaHUHT TATONOrMK Kydaduiu
nonudarus, OyJTUMUS, YaHKAIl XUCCUHUHT KyYalUIUW —IOJIUIUII-
CHUS, KUHCHI MANTHUHT KY4Yai UL H—FUIIePCeKCYaIMK X0/JIapu Ma-
HUakaJ xosjaTriap, cCOMaTUK KacaaJuKjiap, KaHIau auaber, 6o MUst
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OpraHHUK KacaJjluKJIapu-3HUePaNauT, MEHUHIHT, OOl MM YyCMAaCH,
KapUIUKIary 3cUITacTIMKIa Ky3aTUTaau.

MaiaHUHT aitHU M — Y3MHUM acpall HHCTUHKTUHMHT aifHU LM,
¥3-¥3Ura Xapoxar eTkas3uiu, MacafaH TepUCUHU KYHAMPULL, TTUYOK,
GMJIaH XapoXaTaalil, XXUHCKM OIaTHU MU XJIall, KYyJTOKHU KecduG Taul-
Jlamr, TeMUp OyloMJIapHU IOTUIN Kabunapaa HaMo€H 6ymanu. OBKAT
MaMJIMHUHT alHULIKU — €0 6y IMaiiMraH OBKaTjJapHH, MacajlaH: XoM
IYIUT, MAKAPOH, KYMUpP, TYNPOKHU elfuluga HaMoéH 6ynagu. XKuH-
CUA MaWIHMHI allHUWIWIa CUIEPCEKCYaNM3M, Ma30XU3M, calu3M,
nesoQuiius, repoHTOPUINA, HeKpOPUIIMS Ba 6GOLIKANap KUpaIu.
Maxcyc rypyx Main aiHUWIAapUra UMIIYJILCUB MaWjl aldHULIIAPU
KMpHUO, OYyHAA Xyaa KYYIH eHrud 6yaMaiauradH Ma naino 6yiaau.
IMupoMaHuss — yT éKULIra UHTHAULL, KJAENTOMAHUS — VFPUIIMKKA
6yyiraH 3XTUpoc, IPOMOMAHUS — JAWAUNUKKA 3xTupoc. byHna Ge-
MOp V3 OMJIaCH, LAXPH, HUIMHU Tauiad 6up xoiIaH UKKMHYHK XOM-
ra Kyyaagu. JluncoMaHus — ajkorojra 6yaraH xy4id maii. Main
aifHA LK KaHTal Te3 OolmaHca, yHYa Te3 askyHaadanu. Munuinap
OpacHIary opajuk/ia ajaKorojra Mafi MyKonaau Ba 6eMop XyLUEPIUK
O6uJlaH XacT Keuupaau. Maitn afiHULLIApH TICUXONATUSAHMHI 6ab3u
waKjrapura, 0ol Musi OpraHuK KacaanMkiaapd (3Huedaiur, Me-
HHHTUT, MM YcMasapy) Ba OolIKa KacaJdluKJjapra xoc.

XapakaTHMur Oy3uJIHIL12pH

Xapakar Gy3unuuiiapy rypyxuHu Xapakar aktu Ba $aosausar-
HUHE OYy3MJIMIIH TalUKMI Kuiajgd. Xapakar Oy3uauuuIapd siKKa
X0J11a — aJioMaT €KM OOLUKa [ICHXOMATOJIOrMK Xoatjaap 6uaaH 6upra
~— CUHAPOM KYPUHUIUMAA KSYUIUU MYMKHH.

Xapakar Oy3uadUUIapy CTYMOP KYPUHUUIWAA — XapaKaTCU3IUK
HYTK Ba XapakaT KY3FaJuilutapura axparuiagu.

Crynop — xapakarHuHr 6ytynnai 6yamacauruaup. by xonarna
6eMopnap daxar €raau €k YyTUpUIIAAM, Xed KaHIad Tabcupiaapra
OepusimMaiau, 6ab3u Xoslapaa rarJjiapra MMMKKa OuIaH XkaBob Oe-
pagunap, Te3-Te3 OBKATJAHMIUAAH GOl TOPUTUINAAY, OBKATHU MaX-
OypaH OepMoKYM OVIMHraHna, KATTMK KaplIMJIMK KypcaTdulajiu.
Tuo6uit Myonaxaapra, TeKUIMPUILJIapra KapuiMinK Kulaguiap —
HEraTuBu3M. ATpod Bokeanapura 3bpTudop Gepmaiaunap, y3napura
KapaumMan i, IYHUHT YUYH HCKUPT 6Ysimumagu. Arap 6emopaa 6up
03 XapakaT KMJIMUI ce3ulica — cyocTynop xojaaTu 6yianu.

CTYNOpHUHT Kyiuaaru Typiaapu 6op:

1. Kararonuk 2. lNcuxoreH, 3. denpeccun, 4. Mcrepuk.

. KataToHuk cTynmopra — xapakarCU3jMK MYLIAaK TOHYCUHUHI
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OLIMIIM, HYTK/JIAaH BO3 Keuuill — MYTU3M Xocaup. byHaait 6eMopiap
OUp XoaaTaa y30K, BaKT KOJIUO KeTU adu, CTYITOp HeraTUBU3M OuJlaH
JaBOM 3Taau. KataToHUK CTYIOp — KaraTOHUK CUHAPOM CTPYKTY-
pacura Kupuo, mu3opeHus, IK30reH, IHIOreH—OpraHukK IMCUuxo3-
lapia yuypanau.

2. IlcuxoreH cTymop — XaM COFJIoM, XxaM addekrTop KapaxT-
JIMK peaxliysjiapuiaa, 6GeMopra pyxuil xapoxar OepyBYM XoJjlapna:
dangokar, Tabuuit odar, AKUH KUUIMCUHUHI TYcaTaaH YJIMMUIAH
xenubd yukaau. Kypuuuwu: 6eMop TycaTaaH §nud KoJaau, TYJIMK
XapakaTcU3NuK Ky3aTtujaaud, OeMopra pyxuil Xapoxar KaHIai
X0JiaThAa TabCUP 3Tca, 1y XonaTuaa KOTub Konaiu.

CaBonnapra xapo6 OepMaitaM, io3uaa ©OaaOUHIMUK, V3UHH
HyKoTUO Ky#HraH XypkyB Xxoiaudaa Oynanu. KoH-TOMUD Bereratus
peakuusAIapd PUBOXJIAHTAaH OVaagd, SABHU 1034 & OKapaiu €KH
Ku3apalu, TepJaiau, opak ypub Keranu, Kycaau, U4 KETULIH MyM-
kuH. OHIrM — TadakKypu cycailraH pyxuid cTyIlop HaBOMMHJIMIH
MMHYT, coaT, 6ab3aH KyH1ad 6ynaau. CtynopiaH YMKKAHAAH KeHUH
KMCMaH aMHe3us Oyi1anu.

3. JlenpeccuB cTYnOp—IeNpecCUSIHUHT aBX MMajjacuia ByXyAra
Keau®, XapakaT Ba HYTK TOpPMO3jJaHMIuMra ojaud kenagu. Hempec-
CUB CTYNOp AEINpecCUB XOJATHUHI IOKcaJuilIM OYyiiuya acTa-CeKuH
BYXYATa Kejaau, 6yHaa 6eMop KyH GVilM €Tramay, capoiiapra OyTyH-
Jnail xapo® 6epMmaitid, oBKaTAaHUIIAaH OO TOPTaaH, 1034 FAMIHH,
K¥3/Japu KypyK, KOMaTH 3TMJITaH, ejKajllapy OCUJIraH, 103U paHrmap
€kM 3axu1 6¥naau. Jlenpeccusp CTynop JeMpecCcB MaHHAKAIL [ICUX03-
Ia, mu3odpeHus Ba GoUIKA MCUX03J1apaa yYpaniy.

4.UcTepuxk CTYNOPp—HMCTEPUK TaBCHMIM LIAXCAApAA, UCTEPUK
HEBpO3/a, MCTEpUK IIcMXonarusja ydpaitnu. bydpait GeMopiap
6ynap-6ynmac cababiapra xaM Ky4ad peakuusi Kujiagd. bemop
y3Ura Jjiar eTkasMaclIUK YYYH acTa-ceKUH y3ulaH KeTUO TYIMK
XaPaKaTCU3IUK BYXYyOra Kenaiud. beMOpHUHI 1034 TapaHIJIAlUraH,
FaMTHMH, Ky3aapuia €11, HOTYIMK MYyTH3M, 6ab3u caBoJiiapra XaBoo
onca 6Vnaau. OHrHUHI YyKyp Oy3uauMiIM 103 OepMaiu, Ba3sUATHU
XHUC KUAUO Typaau, 103UJa cOMaTO-BereTaTuB ajoMariap. H3HUHT
KU3apuuy, te3 Hadac ojMil, Tepiaall, TOMAP YPULIMHUHI Te3na-
HIYBUY, KOPAaYUK TAbCUPJAHUILMHUHI oKy KYpuHu6 Typasu. Uc-
TEPUK CTYINOp OOLIKA UCTEpUK TabCUpOTIapaek (UCTepUK Iapes Ba
danax, actasus-abaszus, UCTEPUK KYpPJIMK, KapjJUK, TYHIJIMK) Ka-
CaAAUKKA Y3MHU ypuLlU Ba 1Yy WY1 OMIaH MyaMMOHH Xaa KMJIMLUTa
UHTUNAAU. CTyrnop TyraraHgaH KeiMH Xed KaHaal U3 KonMaiau.
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Xapakar Ky3rajauniapy

Pyxuit kacannukap K IMHUKacKHAa OeMOpPIapHUHT HOTUHY, Oe-
CapaHXoM X0JaTu dbTHOOPHU V3ura Xxanb Kuiaau.

1. By wymk Kky3raauwu OYIMIUM MYMKUH, HYTK 32ca 06ab-
34 XoJJapia TYUWyHapid, Oab3ujapuia 3Ca yMyMaH TYHIYHUO
6yiMaitaurad 6ynanu.

2. Ky3raauw cogp xapakamau 6ynuinu xaM MyMKuH. bynnga Ge-
Mopap THHUMCU3 caxpaiau, Oypananu, VitHaitau.

3. Kysraauw xam nymgui, xam xapaxamau 6yradu (IICUXOMOTOp
KYy3ranuui), 6yHIa HyTKU i 6e30BTaIUK Xapakar 0e30BTajurd 6UJIaH
Ooupra keyaau. Ky3ranyBYaHIMK TaxXOBY3KOp TaBcudra sara 6yiuing
XaM MYMKUH, OyHIa 6eMopnap yi XUXO3JApHHU CUHIUpaIu, YOM-
wabsapHy iuprtaau, 6ouika 6eMop Ba TUOOUNR XOOUMIApHU Ypalu.
K¥3ranuun TaxxoBy3cU3 XxamM KedHiu¥ MYMKMH.

TlcnxoMoTOp Ky3raaumaap K11 xo/iap/ia mcuXonarojoruk 6y3u-
nuuap: abgeKTUB, raJIoUUHATOp, ajlaxJiall, OHTHUHT CycalMILH,
3cUMacTAuK OunaH G6upra xeyaau. TlcuxoMoTop Ky3raauuiiapHUHT
KyWuparu typhaapud dapkjaHaay: MaHUaKaj-KaTaTOHUK, reGedpe-
HUK, TaJUIOLIMHATOP-alaxJlailljiv, TICUXOMAaTUK, UCTEPUK, IICUXOIEH,
BMUACATUK KY3ranuuiiap. Ky3ranyB4aHIMK Ba TOpMO3JIaHMIIHUHI
AJIMalIMHYBU TYpPJAU XUJ MICHXOMATOJOTUK CHHApOMJapAa Ky3aTH-
Jagu. KatatoHUK CHHIpoOMAa, KacajlJIMKJapgaH 3ca MaHMakaj-
IEIpPeccUB NICUX03 Ba LKH3odpeHUIapaAa HT KN yuypanau.

Karatounk cHHAPpOM—KaTaTOHUK CTYIIOP Ba KaTaTOHUK
KYy3Fanuuaad ubopar.

KaTtaToHMk cTymop—TyJMK XapaKaTCU3JIUK, OyHma OGemopmaap
6Up xun, KYIUHYa HOKylMad xonarga: Oup o€ruaa Typud, KVIUHHA
KyTapraH xojaa KoTu6 KoaMiltaad. bemopnap 60WIMHU €CTUKKA Te-
ru3Mait ETUIIM — «XaBo EéCTUFU aNOMAaTW», XOMUJA XOJATUHU Irall-
Jnauid MyMKUH. CTynop TYJIMK €KM KUCMaH rarnmupMaciuk — MyTU3M
xaMlia ¢aoyq €KHM faHX HeraTUBU3M OUJIaH NABOM 3TUIUM MYMKUH.
Paon HeraTUBU3M XaMMa Hapcara, SbHU WIHGOKOP UITUMOCIapUra
XaM, OBKAaT/JaHULITa Ba JaBojaHMLIra ¢aon KapwMJIUK KUAUUIIaH
udoparaup. bab3zan GeMopnap Tanabra Teckapu XaBoO6 Ba Kapama-
Kapud Xxapakarjap KWJIMIIaOM, MacajaH "KY3UHTU3HU OYMHL"
Ieruica, KaTTUK, IOMUO onvaau, WwudoKop ouMra yaKkupcea, yH-
JaH WWpoKJjallany. bymanr reraruusMiaa 6emMop y3ura Mypoxaart-
JIapHUHI OUpoOHTacura xaM XapoO6 GepMaiinu. KaTtaToHUK CTynop-
Ia 6ab3aH «MYM 3THIYBUYAHJIM[U» aJoMaTH y4ypailau, 6yHaa GeMop
KalcU xojartra Kyiusica, Hy xonaraa rypasepagu, KatatoHuk cTy-
ropra Myliak TOHYCUHHUHT OlU® KeTULIH XOCAUP.
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Kararonuk Kyaraamm—Oup xua cy3 Ba xapakamjiapHu
KalTa-Kaifra Takpopiaul OulaH KeyaluraH Xapakar KYy3rajaullu
XOMaTUAUP.

K¥3ranuiw 6upaaH MMIynbcup 6owaanud tapTubcus, MabHO-
cu3, 6Up Makcaiara KapaTuiMaraH TaBcudra 3ra 6yi1aau. beMmopiap
OMp XU, CTepeOTUITHU Ba UMIMYJIbCUB XapakaTjiap KUJIUIIAAU. Y3-
y3uaaH arpodaaruaap raltliHU TaKkpopallagd—23xoaaius, YIapHUHT
XapakaTjapuHy KalTapuiaIu—3XoIMpoKcus. beMopiaap HyTKH y3yK-
ONYK, 6116, Gup XU cy3aap Ba rafiapHu Kaikta Takpopnaiiaau. be-
MOpllap MUMUKACH MOC 3Maciaur 6uiad tapcudiadaau. KaraToHHUK
CUHJIPOM OHTHUHI Oy3uaMIuM 6MaaH 6Mpra KeJIulid MyMKUH — Oy
OHelipoud kamamonua Aeuaanu. AHUK OHT X0JIaTUAa KeUyBYM KaTa-
TOHUS UK U0 KamamoHusA Neinaaau. KataToHUK CUHApOM 11 u30¢-
peHU A, IK3OTeH—OPraHuK MNCHX03/[1a, MU ycMajlapula yYpaiau.

Magpuakaa Ky3Faaum—aoauarra MHTUIMIIHUMHT Kydaiuiu,
YHUHT TyTaJJJAHMaraHjurd, KahhuaTHUHT KYTApUHKUIUTH, DUKP-
JAapHUHT Oolaurun OuaH TaBcugaaHaau. bemoprap XaggaH
TalIKapu Talab0ycKop, Xap J0UM OUpop Ui OUlaH MaulFyjl, JEKUH
YajNFyBYaHIUTH Tydaau 6UpoH GUp MUIHU OXMpUTaya eTKka3Maiiu,
XaMMa Hapcasapra gaon apanamanu. bydana 6eMopnap xyna ramnioH
6¥116, xy/aa Te3 Ba maja-napTHIN raiiipuuiaau, 6up GUKpHU OXUpU~-
ra eTkasmait OolukKacura yTuo KeTUIIAAU, ¥3apyi TYKUTaH [ebpiap-
HU YKUIIAaY Ba YUHIa TYLIIUIIAAM, CEKCYall KUXATAaH CYIoK, 6Yn1ub,
a€rap OMJIaH Te3 TaHMINUO OoNagu Ba Te3-Te3 XMHCUIA aokanap
KWJIaJAv. Ynap ¥3 UMKOHUSTIapUra KeparuiaH optuk, 6axo 6epanu-
map. VY3japuHu karta GOWAMK Ba KallduéTiap 3racujex TyTUIlUa-
IM. MaHuakan Ky3ranuiiap MaHUakKal-IelpecCUuB CUHAPOMHUHT
MaHHakan dasacuna, WM30¢peHUsNa, HHTOKCUKanUsaa (aKpUXUH,
Hallla), IOKYMJIM KacaJIMKaa (TPMII) y4paiau.

l'ebedpennk Kysraaumiap—xXapakaT Ba HYTK Ky3raavuiiaapu,
aKJICU3JIUK, Oojajapaek Xojaar, opTuKua adgekT OUAAH KeYU-
IMM XUcoOJaHaau. Xapakar KY3Fajulinapu axMOKJUK, Xap XU
KUITUKap, TUAKMHU KYpcaTUll, X0Na us, IXOIPaKCU s, Xa3uINa vl
KMAUKJIapyu 6unadH Oupra kenamu. byHmaift 6eMOpHUHT KaddusaTu
Oekapop — € Xyla KyBHOK, cababcu3 Kynaau, GaurapacuHu OyX-
MaiTupanu, rynaupad OupaaH Xuaauid, TaxXXoBy3Kop OYnubd Kojaiu.
HyTku y3yk-ionyk cy3napHu KYiuu6 ranupaid, HEOJNOTM3M OujaH
JAaBOM 3TULIU MyMKMH. bab3u xonnapna rededpeHUK CUHIPOM TY-
3daMacura HOTYPFYH TadjlloMHaLMs, alaxiall Ba KAaTaTOHUK Oy3U-
JULILAAp KUpUWK MYMKUH. [eGedpeHunk cuHIpoM €ul ycMuprapra
xoc. tHuzodperms, Golr Mus KapoxaTu, HHTOKCHKAIIKOH TICUX031a
yuypanau.

lajnonunaTop-agaxJamig Ky3raammniap
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by xysramuminap acocaH xapakaTr Ky3rajJluliapy OYau6, HYTK
KY3Fraguunapu OyHra kyuium4va O6Vnmanu. Tasxcosy3 easnroyunayus
8a araxaaw xaéaaapu, TabKUO KUJIKIL, paliK TaAbCUPKUIA PUBOXJA-
Hub, OyHma 6eMopiap ¥3-Y3UHM KYTKApUILUTa YPUHUIIIIAPU, KOYHUIII,
XUMOsUTaHUUI, 6ab3M cy3napHU 6akupub, arpodaarunapra rauuia-
HUWI XapakarTnapuHu Kuadmagd. K{3raaum OHIHUHT Oy3uMuiu
O6uaaH xeyub, cyOKoMaTo3 JeTUpUil, OHEMpOUI, aMEeHLUIMS XOJUJaru
6eMopnapna Ba OHIHMHT XUpajaluull XoJlapura yupaidnu. Basu-
ATra 6axo OGepMIUNHUHI Oy3uiauluu tydaiinu GeMopiap K¥3raiaraH,
Ka€KKaIMp KOYMOKYH, KYpKyBlda oOMHaJaH Y3UHU TallJIaMOKYH
6ynanu, arpodaarunapra TalWMAHUINAAM KU Y3UHU KYTKApULIAIHM,
KUANMIapUHU HUpTHLIagd. beMoprapHUHT Y3UHM TYTHIIW OHTHUHT
— TadakKypUHUHT GYy3UIUII JapaXacu Ba Xonarura OOFIMK,.

DNUNENTHK KY3FAIMII—OHTHUHI KOPOHFWJIALIMINMA - XMpaja-
Uy Ba aMucdopust OunaaH 6ornanHrad. Kyaraauin xaxinop-ra3abuu
apdexr 6unaH keyud, GyHga GeMopap TaxXoBYy3KOp Ba Oy3FyHYH
6y1ub, arpodaaruaapHy YAIUpULI JapaXacura XaM eTajim.

Ilcuxoren Kys3raammi—KyKKUCOAaH Kyd4iId PYyXUHd TabCcHpap:
¢dastokar, xa€toa xaBad XojaT, AKUH KUIMMUCHHHHI YIUMMU, MOJI-
MYAKWMHU WYKOTHI, NTOPTJall HaTuXacuaa Kejud dMKaim. Xapakar
KY3ranuuuiapu addekTuB TopaiiraH oHr ¢oHuaa ByXYAra keja-
U, OyHAail omaM arpod-MyxMTra MyJXKajJIMHH MYKOTalH, KYpKYyB
rupaobura Tywub6 Kovyagu, HYaImapHU TaHJaaMadau, KyHuin Ba
XapoxaTjaHMILAa OFPUK ce3Maiau, MOTHBaUUsJaHMaraH OBIM,
6eTaprub xapakar 6axapaau, €HU6 keTaéTraH yifga KoJraH ogaMaex
6y6 Konagu. OYUK TypraH 3IIMKHHK TOMOJIMai deBopra MyinTiad
ypanM. by xonarnap 6up Heya MUHyTAaH OUp Heya coaTradya AaBoM
3THO, TyraraHiaH KeMUH ce3uapiud aMHe3us 6ymaau.

XHCCHET, HPOAA, MAKJ OY3HJIHIJIADH MAB3yCHra
ONJl BAZHATAM MACAJajap

1. bemop /., 19 €mna, Te3 KMiMMIapuHu e4yu6 TauwuIaifiu,
UMITYJIbCUB, CTEPEOTHUII-XaOTUK XapakKaTJapHM KHJIaIW. DXojanius,
Ixoripakeusi, TadakKyp OOFIMKCK3, AOUMUN XapaKaT KMAub YyTUpaiu.
[lcu xoMOTOp KY3Faauill TYpUHU KYpcaTUHT!

A. IlcuxoreH.

b. Mauuaxkai.

B. [NcuxomnatcuMoH.

*I. KataToHHUK.

. l'eGedpenux.

2. 19 éuinu TanabaHUHT oHacu YcMma Kacasuiuru cababnu ayHé-
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gaH ytau. lllynaaH 6y€H y Y3uHM OHACHHMHT YiuMuUIa apbianau,
Te3-Te3 MUFIaliau, YKMUIAaH GOul TOpTalu, sSulaliHMA XoXJIaMaiiu,
KaipuaTu mnact, yiKycu Oysuirad, Mitaxacd WYK. HO3UHMHT
KYPUHHUIOY FAMIUH. CUHAPOM TYPUHM KYpcaTuHT!

*A.PeakTHB genpeccus.

b. MaHuakan.

B. IlcuxonarcuMoH.

I. KararoHuxk.

JI. TebedppeHuk.

3. bemop 24 émna. 2 xyHnaH GyéH SMOpPMOH XoJlaruia €Tai,
XapakaTcH3, caBojulapra xapo6 6epMmaiiou, arpodrarunapra o6edapk,
OBKATAaH OOl TOpTaad, CUMAMK Ba axJaT aXpaluiId UXTUEPCU3,
TyluaKna.

CU3HUHT CUHIPOMOJIOTHK TAIIXUCUHTHU3 Ba TAKTUKAHTHU3.

4. bemop 38 €mna, xalimos4yu, aBroxajokarra yuparaH. Kacas-
XoHajxa 3 xadgTagaH OyéH naBosiaHaau. bemop Xo3upruHa yHUIaH
KeJIraHHM, Keya 3ca pelciaH KauTtub® YproKiaapu OuJIaH pecTOpaHia
OBKATJIaHTaHUHU aiitagu. beMopma xorTupa Oy3uTUMILMHMHI Kaicu
TypH 103 6epran?

XuccHéT, HpPOAa, MaiJl Oy3uanmIapn Oyitnya
TECT CABOJLIAPH
1. JennpeccuB CUMHAPOM YYYH XOC!
* TapakKKyp XKapa€¢HJIApUHUHI CEKUHJIAIIYBH;
PYXUl pUBOXJIAHUIIHUHI OPTAa KOAUILIU;
XKUCMOHUI PUBOXJIIAHULIHUHT CEeKUHNAIIYBU;
UAPOK Oy3UNUILIAPH;
*KatGUITHUHT Macaluiiu;
*GU3UK Ul KOOUTUATUHU Macaiiyiim.
2. Kyiiugaru cuMmIToMiapiaH Kaicuiapu Jenpeccus CUHIpOM
TapKkuOUra xupaiu?
yTa TapTubCceBapaUK, acCOLUMATUB XapaeHIapHUHT Te3/allyBUy,
rnacairaH Kakdusr, Tearpai HHTOHALMS,
*rmacaiirad KausTt, Kailryra Gepuinil;
*UHTEIeKTYaNA TOPMO3JIaHIaHIUK;
*MOTOp TOPMO3IaHTAHJIUK, TUHOAMHAMUS.
3. KaTaTOHUK CUHIpPOM ¥3 UuMra kyiduaard CHUMIITOMIapHH
ofamu:
* KaIMoIHOH CUMITOMM;
*XapTyM CHMIITOMU;
[POrPeCCUBIAHYBYY aMHE3US;
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COXTapeMHUHECLEHLU S
*3IMOPUOH XOJ1aTH;

JIMnMaH CUMIITOMM.

4.KaraToHMK CUHAPOMTIA XOC:

*3IMOPMOH XONATH;

*KaTanencus;

KOH(pabynsLus;

*HeraTUBU3M;

obceccus;

3bopus.

5.KaTtaToHHMK K¥3Faauiugard 6eMop HyTKMIa Ky3aTHJIalu:
MaTeTUKJIMK Ba JEMOHCTPATHBIIUK;

*BepOuUrepaums,;

*epceBepalus;

PE30HEPNUK;

* 3xX0MaNIUA;

anaTus.
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9-bOb OHTI’ BY3UJIMIIIJIAPHA

OHr — XakuKuit 60pTUKHH, BOKETUKHU MUAAA aKC ITTUDHII-
HUHT IOKOpU Japaxacu 6Viub, y HaxCHUHT TeBapak-aTpodIary Hap-
caJlapHU, XO3Upru Ba YTMUII JAaBpUHU AXIIM OUIMIIM, Kapopiap
KaOyJ KUJIUILI Ba Ba3usArra Kapad® ¥3 xaTTu-XxapakaruHU GOMIKApUII
KOOMJIUATU OMIaH HaMOEH O6Yynaau. OHr — OOl MUSHUHT XKYAa XaM
Mypakka® OupramTupysyu ¢aonusaTud 6ynub, y3 BakTuma, Xonuia,
aTpodIary maxcjaapra xaMAa Y3MHUHT lIaxcura Hucoara MyyaxajJauHyu
TYFpU onuil Ba daon daonuarura tai€p typuin nemakaup. OHr —
XKAMHAT MeXHaT (aoJHsITH HaTHXacula mnaijno OyaraH, XaKkuKui
MaBXYI BOKECIUKHU UHCOH MUSCUJA aKC STUJIAIIUHUHI OIMH Ty-
PUIUD.

OHr pyxuil XapaéHHUHI XaMMa TOMOHJIApU OuiaH yambapyac
6ornmaHranaup. OHr GaoNUATUHUHT aMajira OMIMpuIKiIK 601 MUA-
HUHT 3HT Kylail KY3ranulIuHu Taja6 ataau. OHr y3rapyiyiapuHUHT
Xap Kauaail Typuaa amdarra 6owm MusIa PUIMOIOTMK XapaEHmap-
HUHI Oy3UJIUIIU €TAIU.

lyxnait KUAUG, OHTHUHT OYy3UIUILM YMYMHHA MHUS peakuusi-
cu xucobnaHagu, Oy OYy3UIMIIHUHT Typjlapu opacuja dapk, MaBXyl
6y1u6, Oy OGy3uaUIIIap TOPMO3JIaHUII XapaEHUHUHT Ky4u Oup Xumi-
12 TAapKAJIMACIUIY, XaCTaJMK YYOFMHUHT MabJIyM Japaxagaru Xon-
JamyBu 6uaH xaM ¢apk Kunagu. beMopnapaa oHr 6y3MJIMIIMHUHT
yuypalid Oy XacTalauK XapaéHUHUHT YTKUPIUTUHU, OFUPIMIMHU Ba
XaTaJUIATMHU KYpcaragu. OHr Oy3UJIMIIMHHUHTD 6Up Heda Typiapu
TadOBYT KMJIMHAIY, AMMO HIYHAAK ajoMaTiiapyd G0pKH, yiap oHr Oy~
SWIUIIMHUHT Gapya Typiapura xocaup. bynapHu Malixyp [ICHXUATp
onuM fAcrnepc TM3MMJIAIITUPraH Ba Kyiuaaruya u3ioxjaaraH:

1. ATpod - MYXUTAAH, TallIKM oJlaMiIaH Maxpymauk. byHma 6e-
MOp TOMOHM JaH arpodaaru 6apya Hapcatap aHUK UAPOK 3T UIMai Iy
€kM 6aTaMOM UIPOK 3TUIIHUHI MIOXM 6ynmaiiau. bab3u xonnapra
aHUK BOKENIMKHUHT aKCU OOFIaHMaraH, y3yK-IoJyK KUYUK Oyrakiap
X0JIMIA yupalld MyYMKHH.

2.Bakrra, xoira, arpodaaru maxcjapra Ba y3 maxcura HUcOa-
TaH MYJIXaJlHHM y €K1 Oy Japaxajia 0JIOJMACUTH.

3. QukpnamtHUHroy3uu . Pukpiap y3yK-t01yK, 60orsiaHMaraH
€KH XKyla CyCT OVIMILM MYMKUH.

4. Arpodaa 6ynmaéTrad BoKeaJJapHM 3caall KMAMHIamiaad. Dc-
XYLWIHUHT KUpap-4dKap XoJdaTH Ky3aTunaub, 6eMop BOKeanapHH
KMCMaH 3cAaan €Ku yMyMaH 3ciai onMaiinu. KucMad € Ky TYIUK
aMHe3ns Oynamau.

DC-XYLWHUHT €KUM OHTHUHT GY3WAUIU XOMaTUHU aHUKJIALL YYYH
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613 H6eMopna Wy TYpTTa OeJruHu y €K Oy napaxana Ky3aTrUIIUMU3
mwapraup. bemopna 6upruHa €KY UKKMTA aJOMAaTHUHT MaBXYIJIUTM
OHTHUHI OY3UIULI XOJaTUHU KYpcaTMal Iu.

OHrHUHI UYKOAUIIM €KM YIUIIM MUSHUHT YCTYH TU3UMJIapU-
HUHT XapoxaTAlaHUIIU OuJIaH By Xyara Kejlagd. OHTHUHT YYuIuY Je-
3UHTErpauus Oyamail, akCHHYa, OHTHUHT TYIIUO KOMUIIM. KUCMaH
€KA TYIMK OHICH3JIMK XOJMaTUIMpP, aMMO ITaTOJOTMK HAaTHXacu3s
(ApHU raJUlOLMHALMSA, BacBaca FOsUIapucH3) 6¥Iaau.

OHr OY3WJIMIUMHMHI TMCUXOTHUK INAKJIapu €KMW Ie3uMHTerpa-
uUsicu— Oy MUSA NYCTIOFMHUHT O6Vnakiapu ypracuaaru 60FIapHUHT
Mypakka® Oy3unumu OyiIuM6, MaToJOrMK HaTuXa (SpHU BacBaca
FostJIapu, UAPOK Oy3MIMUINAapH, ajaxJjall, XYJK-aTBOPUHUHT Oy3U-
JIMLLIapH) OMJTaH Kedaau.

DC-XYIIHUHT 6Y3UTHII CUHAIPOMJIAPU KyHUIaru TacHUG 6y ituya
YpraHuiagu:

[. OHr Oy3uIHIIMHUHT HONCUXOTUK WIAKJUTAapU €KUM OHTHUHT
KACMaH €KH TYNUK X0JiIa TYXTaiilu.

bynapra: Kynok OMTUII X0JMaTH, OOHYOYIALMS, COMHONEHUUS,
COITOp, KOMA X0JIaTIapu KMpau. '

I1. OHr OY3MNIMIMIMHUHT ICUXOTUK IHAK/IIAPY KM OHTHUHI XM-
pajallyBu.

bynapra: menupuit, aMeHUU A, OHEHPOUA, 3ICHUHT KMpap-4YUKap
€KUM OHTHUHT HOMO3IIOMCUMOH XUpajalllyBy, TPaHC, aMOyJaTop aB-
TOMAaTU3MJIap, COMHaMOYIU3M KUpaau.

[. Onr 6y3uaHIIMAKHT HONCHXOTHK WAKJJIAPH

1. O6nybyasyus (MOTUHYa—OYJIYT CcYy3uaaH OJMHIAH) — OHI-
HUHI €HTMJ €KM KucMaH Oy3uiuiud. OHr 6Mp Heya JaKuKa €KU
COHMS [JOaBOMMIAa XyIOd XupajlauiraHpgaii, eHruja OyayT OuJiaH
KoIlJlaHraH1ai OYnaau. by xojatma BakTU-BaKTU OuJIaH OHTHUHT
paBLUaHNAYBUHU, KaUPUATHUHT y €KU 6y TOMOHra (3idopus €ku
KY3FallyBYaHAMK) Y¥3arapuuiy Ky3arunaand. O6GHyOy IsaLUMAHU BaKTUIA
AaHUKJIAII XYAa MyXUMIUP, YYHKH Y UHTOKCUKAIIUAHUHT Ky4aiub
60paéTraHIMIMHU Kypcataau. 3axaplaHUuinapia, OFUP IOKYMJIH
KacaJUIMKJapia, 601l MUs XapoXaTJapMHMHI YyTKUp OocKkMuaapuia
yYpalid MYMKWH.

2. Comuonemyus (yitky 6ocuui). by xonar aHuya y30K (coatjab,
6ap3aH KyH/I1a0) naBoM 3Taau. byHma Myixan oauiu Oy3uamanau,
6asaHa ToBylI OUNaH caposiap 6epub 6eMOPHUHTI AMKKATUHU OLIU-
PUIIMMH3 Ba CaBOJIMMU3ra XOC KUCKA XaBOO OJMUIUKMHU3 MYMKHH.
KymuHua Heiiporpon 3axapjiaHuuml — WYKUIMKIAH, TpaHKBUJIU3a-
TOP Ba XOKAa30JapAaH 3axapjaHULI acoCHJa BYXYyAra Keaaau.
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3. Kapaxmaux — aH4a OFMppOK XxojaT. byHnmail Xonartmaru
feMopiiap JIaHX, WALITU MacTpok Oyiaauiap, y3napura 6epuiraH
caBoJllapra JapXxol Xapo6 6Gepa onMadauiap, YJIapHUHT (axmu
MacT, XoTupacu 3audiamrad 6ynaau. Kapaxtiuk Typau xapaxaia
udomamaHaay Ba TUIEPIIMKEMUs XONaTUJa, 30TUJIXaM Kacajju-
ruia, MEPUTOHHUTIA, HellpouHQeKIIUANapaa, KaMKOHJIUK, TepiaMa
KacaJUTUKJIapyuaa Ky3aTUIagu.

4. Conop (conopo3 XyImCcH3IUK) €KH cyOrajaros xoJaT — KYJIOK
OUTUIIMHMHTI IOKOpU Aapaxacu. bynma GeMop xapakarcu3 6ynu6
konaau. OFpUKKa XaBo6G GepuIl, K3 KOpauMFUHUHI EpYFIMKKa
peakuust OepMIIM, KOHBIOHKTMBaJl Ba KOpHeasl peduiekciapaaH
TalllKapu, Oomka pedulekciapra Xaso® peakuusjapd OyMaiIu.
By Xonat oFMp KedraH I0KyMJIM Kaca/UIMKJapAa, 3axapjaHUiIjiapaa,
OFMp Ke4raH 1OKyMJIM KacaJUIMKJapHUHI JAeKOMIeHcallusl Xolaruia
Ky3aTHJadH.

5. Koma —OHTHUHT GaTaMoM Tyxtamu. byHpaii xonaroa 6emMop-
la OFpuK, pedlekciapd XaM, KOHbIOHKTUBAJ, KOpHeal pedekciap
XaM Imaigo 6YnMmaitau. IOxopuna kypcaTunrad xojarjJapHUHI gHajaa
OFMpJAIlyBUIA, IIYHUHIJAEK OFUP MUSI XXKapoXaTlapuaa Ky3aTHJIalH.

I1I. Onr 6y3sIMIIHMAT ICUXOTHK IHAKJJIAPH

1. Jleaupuii éxu deaupuos cundpomu.

OHrHMHr 6y3uMnuiapy GoHMIA UAPOK ITHULIIHUHI EPKUH Oy-
3WIKIIApK (Ta/UTIOIMHAUMSIap Ba MIUTIO3UANap) naiao 6yiranaa,
WYHUHIAEK BaxyMa Ba KYpKUIU cUdaruga XUccui (3MouroHasn) 6y-
IWIMLUIAP f03ara KeJdraHJa OHTHMHT JAeIupuo3 OY3WJIMINM XaKHuia
c¥3 6opaan. byHna 6emopnapaa y3 maxcura HUcOaTaH MYJIXaJTUHU
cakJjlaraH XoJiia Xoiira, MaKkoHra Ba aTpod-1IapoyTra MyJ>KaJTHUHT
Oysunumu Kysaruaaay. IlyauHraek, Kypuiu Ba 3MMTULITA AOUP
Xyla Ky rajlmouuHaUUsJIapHUHT Maiao OyIuiiy TUNHK XOmMca
6ynub, yirap omaTia KYpKHII Xycycusitra 3ra 6ynagu. [lapeijoso-
MK WITIO3UsIap Ba CAXHACUMOH KYpUulll TaJUTIOUMHALUAIAPU YOy
xonatra xocaup. Arpodna cogup OYma€rraH Bokeajuap Y3YK-IONYK
HOaHUK, HAPOK 3TUNAAU, KYUJIU IICUXOMOTOP Xapakar Ky3FaJauulaapu
ByXyIra kenaau. Kynm xonnapaa uxkuiamMyu xuccui obpasny, raj-
JIOUMHAUMANAPra MOC paBMLITA BacBaca Fosjap nawmo OyiaaaM.
Hatuxama 6eMop XaBOTHpJIAHUO Y3MHU XUMOS KUIULIra, 4ornub
KYyTyaub KOJULIra UHTUIaau, 6ab3u Xonnapaa arpodaaruiapra xasg
TyFaupanu. Jenupuiiia OHTHUHT «MeH»HU CaKTaHUO KoMaau, ILyHUHT
y4yH 6eMop ¥3 oHruna comup 6ym1aérraH IpaMaTUK BOKeaJlapHUHT
Mapka3una Gynaau Ba Oy Bokeajap OeMopra KapatuiraH 6ynaau.
Henupuit xonatuiaa 6uU3 «TIOUUA TYWHYKJIApHU», ABHU GeMopliapia
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KHUCKA MYANATAUA €KW eHIUJ XOojlapia KyHAY3rd OHTHUHI paBLIaH-
JIAIYBUHU Ky3aTaMmu3. byHpa Gemop arpodmarunapHu TaHUHIM,
caBoJulapra TYFpM XkaBoO Oepalu, TAHKMIAMHM MyJoxa3a HOPUTAAU.
KeukypyH Ba Keuacd 3ca OHIHMHI XUpaJlallyBU Ky4asau.

beMmopnap kacaJaMK XOMaTWIaH YUMKKAHJIApPUIAH KeduH Oolli-
NaH KeYMpPraHjJapMHU KUCMaH, Y3YK-IOJNYK, X0J1a 3¢jad Koaauiaap.
Ankoronusmjaa y4dpaiauraH JeAMpUdHU OU3 aJKOroa JAETHPUHCH
€KUM OK ajlaxjall (BacBaca) Kaca/UIM[M deiimu3. ByHIaH Talukap,
OeAUpUR XonaTH 0Oab3d IOKYMJIM KacaJAuKJapAaa Xapopar GajaHl
6yjaraHia yupalid MyMKMHH Ba KaM Xojlapia OOl MMs 1IMKAacTia-
HULIHHUMHT YTKUP AaBpuaa Ky3aTHJIaJdu.

HenMpUIUHUHT OFUp YTaAuraH UMKKY TYPUHU TaDOBYT DTaMM3.
bynapra MycCUTHpJIOBYM €KY BaJAUPOBYM Ba KacOh NENUPUNCH KH-
panu.

BanauposBuu nenupuitia GeMopaa TallKu TabCUPOTra peakuus
6yamaian, TYINaKHUHT Y3uaa Ky3raiauil OunaH yekiaaHaau. bemop
TYUWIYHAapCU3, HUMAJapHUAUP BalAupaiiu, MabHOCU3 Ba KYyljlapu
6unaH OUp xuiaa xapakatiap Kuiaaay. BanaupoBuu genupui 6an3u
X0JUIapaa coliop Ba KoMara YTHIMH MYMKHH.

Kac6 pemupuiicu iy 6unad dpapk KuaaaukKu, OyHIa HIM3UsIap
Ba raJUIOLMHAUMSIapra KaparaHia xapakat Ky3raJaulniapyd KYNpox
YpuH TyTaau. Mynxanra onMHLWIHKHT OY3HIMIIM XylIa YYKYp Oyranu.
K¥y3ranum acocaH 6eMOpHUHT Kacbu 6uaH anokamop 6ynraH onga-
THA XapakaTjiap Tap3uia Kedyaid. MacaJjaH: olirna3s rnu4yokjaap 6uaaH
UIUNAETraHAeK, nypaarop Oosira €KW appa OMlaH MuIUIa€TraHiex,
XaaoBuy MailliMHaHK OoliKapaéTraHaeK XxapakatjaapHu Oaxapa-
au. Kysranum 6ab3u xonnapaa kach 6uiaaH 60FnMK 6yi1raH aikpum
cy¥3napHH{ Takpopaaul 6uaaH €KH YHCH3 Xapakarjiap OMJaH JaBOM
STULIM MYMKUH.

2.Amenyun (amenmue xoram)

ByHaai xonat oFup Ba y30K BaKT JaBOM 3TaAUraH KacaJUIHK1ap-
J1a, IOKYMJIHM KacaJUIMKap, CENTUKONMMEMHUs], KY4YJIM 3axapiAaHuiljap
HaTUXacUAa io3ara kejgaau. beMop TeBapak-aTpoduHM, BaKTHU Ba
y3-y3MHU OusnMal Konaiu. beMop TeBapak-aTpodaaru HapcajJapHH
aHIIoNMal Konaau, QUKPIALIM Y3yK-I0JyK GorjaHMaraH (MHKoOre-
PEHLMS) X0jia HUMaJapHUIUD WKMBUpAaidnu €xu Gaxupanu, 6ab-
31 XOJUIapAa rnepceBepallusaHU Ky3aTUIIHMU3 MYMKUH. AMEHLIUA 1A
nenupuitnad ¢Gapkju Yaapok, Ky3rFaauul Oup Xxujijga xapakarjap ou-
JlaH 6eMop €TraH YpHMHMHI y¥3uia yerapajaHraH xoajga yraau. Ai-
PUM XOJ1apaa MYIUAKJApPHUHT TOPTUIIYBUHU, TMNEPKUHE3NAPHU,
XaTTOKH TYTKAHOKJAAPHU KYpUUIMMHU3 MYMKUH. [anmounHanusnap
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IleTupUiira KaparaHia KaMm OViaauM. AMEHTUB XoJAaT AeJUpUMAIaH
KeUU €KY Y31 MYCTaKHJI YYpallU MYMKUH.

AMEHIIUS XOJaTWuIaH YMKKAHIAH KelWWH OeMOpHMUI Iy
XOJaTHAaru KeyuHManapuy XakKuaaru XoTupajdapu caKaaHub
KOAMaWau. (TYIMK aMeHIIMS Ky3aTUAaau).

3.Oneiipoud (yiiKycuMoH, ¢aHTacTMK BacBacajlud OHIHUHT
Xupanainysu). OHelipoua GeMOpPHUHT XOWHU, BaKTHM Ba ¥3 IUax-
CUHM HOTYIUK KYTMHYAa UKKM XWJI TYWIyHMIIU OunaH taBcudia-
Hagu. beMop ryé€ yiKycMMOH TaxaWioloT - Xa€jiap olaMura Ty-
U6 KonraHaeK Oynanu: Y3MHU OouIKa caii€paapia, KOMHOT KeMa-
Jlapua, 3K30THK OOF-pOF/lapna lopraHiek cesaau. banausapu 3ca
IEHIU3 YpYUIApUHM, OJIaMILYyMYJI XXaHTITOXJIApHU OOoLIKapaETraHaeK
XUC KMAaguaap. YYuHUYMIAPU 3ca IpaMU3iaH OfIUHTU XOHUBOPIAp
opacuia IOpraHiek, XaxaHHaMra €KW XaHHaTra Tylub KoJaraHiek
6ynaaumap. TYpTUHYMIIAPU OXUP 3aMOHHM, KMEMAT KOWUMHHU Ky-
3aTa€TraHAeK, BYJIKOHJAPHUHT OTUJIUMIMHM, MUJUTMOHJA0 omaM-
JJAapHUHT YnaéTraHMHU, I[IJlaHeTajapapo YpPYyLUAAapIUHE TYBOXH
6ymanunap. bynna daHTacTuk Bokeanap 6up-oupu 6unan 6ofFmaHray
Xoyga Oynamu.

Oueipoua XOMaTH Xap JOMM COXTa TaJUIIOLMHALMSIAp XOCHII
OyIuIIM GUJIaH Keyalu.

Omneitpoun xojaTuja, IeJUPU XonaTHAaH (apkKid YIapok, ¥3
UIAXCUHUHAT MVJKanud Oy3unaau, 6eMop ¥3uHYU Oollika wiaxcra ai-
JIaHUO KOJITaHJIMTUHM €KUM paHTacTUK KedMHMalapra Moc paBMuljia
HIAXCHUHT Y3rapraHJIurMHU XUc 3Taau. Arap gelupuiiia 6eMOpHUHT
OPUII-TYpUIIY TraJUHOLIMHALMANAD Ba BacBacajapra Moc KeJca,
OHelpouaa 6eMOp XapaKaTcuU3, KaM XapakaT €Ku Oup xunjga, Mab-
HOCHM3 XapakaT K¥3Faauluuuga 6y Iy MyMKUH.

BeMOpHUHr MUMMKAcCH TOX XaMMa HapcajaH BO3 Ke4raHIeK
FAMTUH, TOX «cexpiab KyiuiaraHaek» kypuHaau. Ky3mapu KynuH4a
IOMUJITaH €KU SIPUM OYMK GYaau. Arap 6eMop OMIaH raniauaagu-
raH 6ynca, Y3UHUHT «TYUJIapu» XaKujaa ranupud Gepuiii MyMKUH,
allHU BaKTAa ¥3 HOMU Ba NajaTaCHHUHT HOMEPUHM aUTUIIU MYMKUH,
Oy MKKU XUl QUKD opUTUIILIMp. byHaaH Tatukapu, 6emopaa yHaai
XoJIaT OYIMIUM MYMKUHKU, Y arpodaary 6eroHa ogaMjapHU XyIIu
SIKUH TaHMULIApAeK €KY SIKUH olaMJiapuHu OGeroHanapiek, XyIaau
YNapHUHT KU€daaapuHU OJNTaHIeK WUIPOK 3THINKM MYMKUH, OYHM
"Kanrap amomaru" €éku "UXo6uii Ba cajbuil MKKUIaHUII ajioMaTu”
ned aranagu. bab3uaa 3ca rpuM GUIAH Xap rax Y3MHUHT KUEPACUHU
y3araptupraH xosja, 6Gup raj OHacMHUHI Kuédacuaa, 6ouika 6up ran
IYcTUHUHT Kuédacuna, 6ouka 6up raa sca wudpokop kuédacuaa
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(6up omaMHUHT V3M), MacajlaH TabKUO KUJIYBYU GEMOPHUHI OJIIM-
ra kenaérraHiek Tywoaumuv MyMkuH. bynu "®peronu asomarn” €ku
"MXKOOUIM UKKWIAHUII BaCBaCAaCUHMHI ajoMaTu" 1eb aranaam.
bemopaa 6ournaH KeyuMpuiaraH Hapcajap XxaKugard xoTupanap
cakJTaHuO Konaau. bemMopnap KacaJIMKHUHT 3HT OFUP KYpPUHMIBNApU
XaKMia saxmud Xukos Kuanbd Oepaauinap. OHeilpoual OFUP IHIAOTEH
HcUxo3iapaa, 6ab3u GUp IKYMJIM KacaJlMKaapaa yapab Typanau.

4. Jc-xywnunz rupa-wupaauk xoramu (OHZHUHZ HOMOIWOMCU-
MOH Xupaaautyeu) (CyMEpPUK X0JIar).

by xonat kyrunMaranma, TycatmaH maimo OYam6, omaria y30K
BaKT IaBOM 3TMalAH, IIYHUUTAEK TYcaTaaH TYXTaumiu MyMKuH. LIlyHU
XMcob6ra ojiraH xXojlia TPaH3UTOp, Te3 YTUO KeTyBYU XojaT Aeb xam
opuTHIaIn. by cMHAPOM y4yH aTpod-MyXMTra, KMIIMIapra MyJjkal
OMULIHUHI YYKYp Oy3MJIIMIIHM, Ta/UTIOLMHO3 Ba YTKHP XUCCHIA Bac-
Baca, KYpKyB, Fa3ab Ba ayjaM apdektiapu, wadkarcu3 xapakarjiap
KY3FAIMIIMHUHT PUBOXJIAHUILU 6UJIaH €KU TalUKapuJaH KaparaHjia
TYFpU Xapakatrjap 6axapunaéTraHack KYpUHraH Xonariaap XOCAUp.

Kyuymu adekr, BacBaca Ba rajouudHaluMsIap TabCHpUIA
6eMop TycaTaaH Xyna xaBgJIM XaTTH-XapaKatjap KMJIUIIH MYMKUH:
Y3UHMHT SIKUH OJaMJIapMHM AylUIMaH Ae® uIpok 3Tu6 madrarcus
VILOMpUIUK €KU OFUP XapOXaTiap eTKa3ullM MyYMKHUH, Ky4JHd Fa3a
okuOaTuaa aTpodaaru Kyaura TyLIraH HapcajapHu MakKcancus Oy3m-
WU, CHHAUPULI XapaKaTjapUHu 6axapuiuy MYMKUH.

KoBOFM cOAMHIaH xoJjaT BakKTWaard XoTupanap cakJaHub
KOJIMaW Ay, KMJITaH XaTTH-Xapakartjapu, 6ab3uia oFup XUHOSTIapra
MyHocabaTu — 6oluKa osamMaap KMJAraHaek Kaby/J1 3TUJadu.

by xonarna nenvpuii Ba oHeilpouaaaH ¢apKau yaapok Hadakar
XaKUKUHI BoKeanap, 6eMOPHUHT CyObeKTUB KEUMHMAJIApU XaM XOTU-
paja cakJlaHMaiau.

KOBOFU CONMHIaH XONaTHMHI BacBacajJu XaMja raJiioluHa-
LMY BapyaHTAapu TaoBYT STUJIAIMU.

Arapna XOBOFM COJIMHFAH X0JIaT BacBacacu3, rajijloudHaLus-
cu3 Ba addexTUB Y3rapuirnapcus Keyca, OyHU aMOyraTtop aBToMa-
TH3M Xonatu 1ed oputuiaanu. by xonatna 6eMopiap apToMaTialluraH
XarTu-xapakarjap tygaiad y3napu TyllyHMaraH xojjga WaxapHUHT
KapaMa-KapLiv ToMoHura 6opu6 Kojtaaunap. by oHrcus cafip saKkruaa
yjlap MeXaHUK paBulila KyyafapHu Kecub YTULLLIapu, 1axap TpaHc-
MOpTUIA IOpULIIApU, OAAUI caBoJulapra kapob OepulUIapd MyM-
KWH. YiaapHu TaHIWO konraHaapra €ku V3uHUHC xaéniapu OujaH
4yKyp 6aHa OYAradH KUMIUIApra yxmwaTuil MyMKUH.
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AMOynaTop aBTOMaTH3MHUHI Y30K BakT-OMp Heuya CoariaH TO
OMp Heya KyHJjapraya JaBoM 3TaJuraH TypuUHHM "TpaHc' neb arau-
Mu3. byHna 6emopiap MakcaJacu3 y30K Xoid1apra, XaTTo noesjmjiapra
yTHUpuO GolliKa uiaxapiaapra cadgapiap KMAUIIM MyYMKUH. by xoaat
Tyraray, 6eMop KaHiai Kuiau6 6oiika maxapra, HOTaHUII XOira Ke-
MO KOJNTaHWHM 3Clail onMaiiau.

XKyna xam Kucka, 1—2 nakMkKa JaBOM 3TaluraH amoOyratop
aBToMaru3M — “dyraap’ ne6 aramaau. Oyr cy3u yonuil MabHOCH-
HU OGunaupaau. bynna GeMop Oupaanura y3ura-y3u xucobor Gepa
onMaii, arpodaarviapHd aHriaMmai KaékkKaaup 4domaau €Ku Oup
Xxoina ailmananu. by xomar Tyrab Gemop y3ura keiraHina y 6unaH
KaHxaW Bokea py# OGepraHuHM, HMMa Y4yH aTpodiarujiap yHra
3BTUOOp Gepud KOMUUITaHUHU TYIIYHOJIMaW M.

AGcaHc — Oy JakMKaHMHI OUp Heya YyJIyHnid AaBOMUAA py¥
OepanMraH OHrHUHT TYXTallld €Ku «Yyub® Koaumu»Iup. byHaa Ge-
Mopiiap TycargaH MabHOCH3 HHMIrox 6OuaaH, (QUKPUHH HYKOTUO
Kyiranaex xuMub Konamgunap. Arapaa y 6Mpop viu GUIaH MallFyJl
6ynuob Typrauga pyit Oepca, yIlapHMHI KylJapuIaH YCKYHAHUHT Ty-
KO KeTraHW, OBKATNAHMII BaKTHAA KOIIMKHHHI TYIUUO KeTraHu
Ky3aTuJagau.

AMOynarop aBTOMaTU3MIa KMpPYBYM fIHA OMp X0JaT - COMHaM-
6yamamanp. CoMHaMOyau3MIa KUCMaH, TYIUK 6YiaMaraH yMrOHHII
Ky3aTuiaagu. byHIa OJZaMHHHI XYyAAW XapakaTjapH YHFOHTaHY,
OHI'M YUFOHMaraHieK TabcCypoT KoJaupalu. beMopiap TymakmaH
TYpUO XOHala iopajunap, yinaH 4MKub KeTHIlapu MYMKUH. Ynap-
HUHI XaTTU-XapakarTjapu OHr OuJaH OoumKapuiMaiau, MakKcanCu3
xapakariap 6ynanau.

Caponnapra Ba MypoXaartjiapra 3bTu60p OGepMaitaunap €ku Oy
[MAaATAA YHFOHUO KeTULIIApU MYMKMH. DC-XYIIHUHT FMpa-LUIKMpaIuK
XOJaTjapyu TYTKAHOK, KacaJIurujaa, 6oul MUSSHMHI OpPraHMK Kacall-
JIMKJIapyua yypauau.

Omnr Oy3uauuijiapa MaB3ycHra ouj BasHATIR Macajiajuap

1. Bemop ., 38 émma, MUTHLUSA XOIMMIAPY TOMOHUAAH PYyXHHA
KacaJUIMKJap [OucClaHCepura KejdTupuiraH. bemop TallJIaHIMK,
KYPWJIMIIAA XapaKaTcu3 YTupraH xoJjarma tonuaraH. Casoijapra
*XaBoO OepmaraH, KypcaTManapHu naccusB 6axapraH. by Topmos-
JJaHU1, arpod-Myxutra Oedapkauk saHa 10 kyH gaBoM 31aM. by
XOMaToaH YUKKAHJaH CYH[ Oifja SUIOBYMIAP TOMOHMIAH YFUpiab
KETWJITaHJAUMIMHY, yiaap OulaH yTMmuiura cadap KUJIFAHJIUTUHMH,
nipaMuaanap KypujHIHMAa KaTHaLMTaHAWTHHE, AWHO3aBpJiap
VAUMUAA KaTHAUITAHJAUTHHU alTaau.
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TaxMUHUM TAMIXUC KYIHUHT!

*A. Oueiipou] CHRAPOM.

b. Dc-XymHUHT cyMMepUK KOPHFUJIAIYBH.

B. I'ajuniouuHaTOp CHHIPOM.

I. Peaktus aenpeccus.

H. KaratoHuK cTynop.

2. bemop aén TyFuu naTuma xyn KoH uykoraau. KucMOHaH

Kyna oxu3s. Tywak rovpacugad YUKMaiiauraH xapaxar 6e30BTaIuru
Ky3aruiaaad. ATpodHM aHrnamu ykonaau. MypoxaaTHu TyIIyH-
maiau. HosmuparaH, Baxumajia, TaKpopHUil MakKcajcH3 Xapakarjap
KWJIaAM: TYIUaruHU TOPTaAu, YOMIIaOHU cunaiau. OUKprapy aHMK
amac. HyTtku Gup-6upura masmMyHaH GoFlaHMaraH cy3napaaH ubo-

par.

1. CUHIpOMHHU GeNruaaHr.

A) KopcakoB CHHAPOMM.

*b) AMEHTUB CUHAPOM.

B) nenpeccuB CUHAPOM.

') ITcuxoopraHUK CUHAPOM.

2. IlcuxonaToNaoruK CHHApPOMJIAp.

3. TYnuK Tairxuc.

4.Kaifcu coMaTHK Kacajijapia Kynpok yupaimau?

5. JaBonai.

3. bemop K¥3 onaunaH ¢pa3oBUit XaHIJap, caiflépaiap TYKHaLUyBH

yTMOKaa. ATpod - MyXUTHM aHrJally MKKU XUJIa. XapakaTcus, My-
IaKJjaap TOHycH 6anaHa. KOsuaa KypKyB ajoMariapu.

1) CUHIPOMHY aHUKJIAHT.

A) Henupuii.

b) AMeHUS.

B) OHrHUHT XHUpaIUTrH.

*I') OHelpona.

2)[McuxonaTtonoruk cCUMTOMaAp.

3) KaHpaait kacannukiaapaa y4ypaiau?

4)bomika OHr Oy3dIMII CUHAPOMAApUAAH acocuit ¢apKu

KaHnai?

5) Kacannuk Tamxucura acocaH JaBoJialll yopajapy KaHAau

oynanu?

Mas3syra oua caBoJnap.

1. OHr HuMa?
2.OHT OY3UJIMILMHUHT HOMCUXOTUK IUNAK/IAapUIa HUMAJlap K-

paau?
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au?
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3. OHr 6y3UNUIIMHUHT NICUXOTHK WIaKJjjapura HUManap KMpa-

4. lenepuit neraHna HUMaHU TylIyHacus?

5. lenepuit Kaitcu Kaca/ulMKiapaa ydpaiau?

6.Oneitpoun xonaruaa GeMOPHUHT X0JaTH KaHaka 6ynaau?
7. OHeitpou Kaiicu Kacajiukiapra xoc?

8. AMeHIIMS AeraHIa HUMaHU TyHiyHacus?

9. OHrHY HOMO3IIOMCUMOH OY3MJIMINKY HUMA?

10. JlyHatusMm HumMa?

Onr 6y3n.mumapn MaB3ycura oMl Te¢CT CaBoJuIapi

1. OHeitpounnaH ¢apkK KWIHO JIejdpuiira xoc:
*TaaNOUMHALIUATA XOC paBULIAA Y3HHU TYTUIIH;
(paHTaCTHK rajanouHaLusIap;

TabCUPJIK, OOpa3jId BacBaca;

BakKT Ba MAaKOHTa HUcCOaTaH MYJIKaJHU OJIOJIMACIUK;
*peaJ1 BoKeara HUC6aTaH aMHe3Us;

*mraxcusATUra Huc6aTaH MYIXKANTHUHT CaKJIAHUIIY;
4. lenupuiira xoc 6y1raH CUMOTOMHH KYpCaTUHT:
auchopus; )

YAKY Oy3uIUILIN;

*MaKOHra Ba BaKTra HMUcOAaTaH cOXTa MYIXa;
*KYPYB raJmioudHAIUAIAPHHUHI KYTIail iy,
*YTKUp XUCCHit Ba oOpa3iu BacBaca,

KaTajercus.

2. TICUXOTMK OHT Oy3MJIUIINUTA KM PAIU:
*HAMO3MIOMCHUMOH Oy3UJIUIIL;

OOHYOYASILIUS;

*aMeHUM S,

corop;

* e TUPUIL;

KoMa.

3. OHrHUHT HOMO3UIOMCUMOH OYy3UJIMIIY CUHIPOMMIA KHpaIu:
*TyIa aMHE3US;

peajt onaMIaH y3WJIULL,

*BaKT Ba XOMIa MYKaTHU UYKOTUII,
COXTaraJutioliMHaAUU sIIap;

buKkpraln xapa€¢HUHUHT OY3UIULIH;

4. OHIHUHI CcOMOPOo3 OY3IUIUUINUTA XOC:

BakKTra HucOaTaH MYJIXKaJaIHU UYKOTULL;

*Hraxcra HUc6arad MyJxkan ojia GUIUILIL



MYJIOKOTAAH MaxpyMIuK; .

MAaKOHIra HUcOaTaH MYKaaIHU MYKOTHII;

*Ky4ad K¥3FaTyBuura Xapakar Ba MUMMKa peaKUUSICUHUHT
CaKJIAHTaAHJIMTU;

*pedrekcap cakJlaHraHJIMIH.

5. Jlenupuo3 cuHIpOMIra KMpaau:

cyOCcTymop xonaru;

*KYpyB rajioudHauusaapu,;

coxTaraJutiouMHALM S Iap;

*TabKUO,TAbCU P BaCBACaCH;

*KYpKYB, BaxuMa apdekTy;

BaKTra Ba Xoira HucHaTaH MYIXKaJIHU OJMMIIL.

6. AMeHUIMANA yYpaiigu:

JOBAUPALL,

*TadakKypHUHT GOFTUKCUBIIUTH;

COXTa rajullouMHaLusANap;

*MYIDKaTHUHT OY3UTUILM,;

YUH raUTIOUMHAaLMsIIAp;

*Ty1a aMHe3us.

7. Henvpuii Genrunapyra KMpamu:

3iidpopus;

*UILTIO3U A/1ap Ba ra/UTIOLMHALU AIap;

*KVpKYyB Ba BaxuMma,

KaTaJelcus;

*TYIKMHCMMOH KEeYULLH;

*[ICUXOMOTOP KY3FaJIHIL.

8. OHrHMHT OHeilpou ] 6Y3UIULIIMTA XOC:

*arpod-MyxuTra HucO6aTaH MyIxaa Gy3uIMLIK;

ICUXOMOTOP KVY3FOJIMII;

*¥3-Y3UHM aHTTAIIHUHT OY3UIMLIHU,

YUH 300MaTUK FaLTIOHUHALUSIAP;

*paHTacTUK XapakTepaaru KeUMHMalapHUHT MaBXYILJIUTH;

BaKTHU UAPOK STULIHUHT OY3UIHIIU.

9. OHrHUHT HaMO3WIOMCUMOH XMpajalllyBuaa yupanau:

TUIIEPMHE3US;

*1e30pUeHTUPOBKa,

*YTKUP GOLINAHUIIHU,

*TPAaH3UTOPIIMK;

*KYpKYB, Kaxp-Fa3a6, BaxuMa addeKkTiapy;

LIUIKUM-ENMULLKOK DUKpap.
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10-bOb PYXUI KACAJIJIMKJIAPHHHI ACOCUHA
TIICUXOIIATOJIOTUK CHHAPOMJIAPH

Pyxuif kacaJnaMkaap XaM OpraHU3MHHKHF OOILKa XacTaAuKJIapH
Kabu MyaissH CUMIITOM (ajioMar)japra ragup. Xap KaHjaail Kacaj-
JMK aHukJam 6enrucugaH SouutaHaad. AMMO ¢aKar aHMKJIaHTaH
ajJloMatrjlapyura Kapab KacaJIMKHHM TallXUC KHIUIE MYMKWH 3Mac.
Asnoxuoa ajgoMar TallIXMC axaMusaTUra ¢pakarruHa 6ouika Oenruaap
OuJjaH OuprajMkKaaruHa (CMHIpoOM) axamusaTra 3ra 6ynanu. CvHI-
poMiiap ¥3 xoiu4da MabJiyM OMp KacajauK Y4yH Maxcyc Oyinmaw,
KYNruHa pyxuil KacaJUulMKiapaa Kysatuaviny MyMmkuH. Uly 6uman
fupra, Gejrd Ba CMHIPOMJIAp KACAJUIMKHUHT KJIMHUK KYPUHHIIHHHU
BYXYATra KeATUPYBYM MarepHual xucobnaHaau. bemopnapaaru Max-
CYCJIMK CUHJAPOMJIADHMHI y3MTMHa 3Mac, 0ajKHU YJapHUHI TaBCU-
dbuaup, SHHU CUHAPOMIAPHHUHI IHAK/JIAHUUIM, MYypakkabmaiysu
— KAWTHULIM, YIApDHUHI ajIMAalIMHYBUAMKP.

CuHIpoMNapIaH Ba yJIapHUHI HaB6GaTiaaluu6b aJaMalliMHYyBUIaH
KACAJUIMKHUHI KJIWHUK KYPUHMUIM Ba TapaKKMETHM HIaKJUIaHAIM.
Xap kaHxail pyxuil KacaJLIMK yYyH MabiyMm OMp cMHIpOMJAp Xoc-
OUp, yap xap OMp KacaJI/IMK YUYYH MabiyMm Oup Taptubna ysrapaau
Ba ajMamivHaau. bup cuHApoMHU Oomika 6Up CUHApOMJIAP YCTH-
[IaH YCTYBOPJIMIHY, Maino 6yaum taptubu, xap 6Mp pyxuil Kacaaiauk
YUYH ojaTjna eTapiuya KaTbMil caHanamu. by aca amoxumna pyxuud
KacaJUIMKJIApHU HO30JIOTMK OUpAuK cudarHia aHUKJAINra HMKOH
Oepanu.

Pyxuit xacannuknap ¢gaHura «ajomMarjap Maxmyacu» aTaMacu
1863 #unaa KaTaTOHMSAHU WM30XJIall MaKcaauaa Maulixyp ICUXUaTp
KanbbayM troMoHuNaH KMUPUTHJIraH. AMMO TO 1Yy MaiTraya pyxui
XacCTaJIMK CHHAPOMJIApUHM KOHUKTUPYBYU TUIUMJIAIITUPHAET HYKTau
Ha3apu uiujad YMKMIMaraH.

CUHApPOMJIApDHM acOoCUM €KH VK CHHIpOMJApH ([MapaHoOHIH,
MaHHaKaJl, AerpeccuB Ba 6OMIKaIap) Ba yTKMHYHU (TpaH3UTOP OOCKHY)
Me30HJIapyd OyiiMya TacHualira xapakariap Oyjarad. Acocui Ba
YK CMHIpOMJIap 3HAOreH Ba MpOorpaaMeHTIU Ncuxosaap (Lu3odpe-
HUYS) Ba 3K30TeH OPraHMK ICUXO3/Iap YYYH XOCAMp. Yiap KymuHYa
VTKUHYM, 6OCKUY cMHApOoMJIap O6uIaH KYLIMJIagd, aMMO OXUPTHIIa-
pu cod xoila xaM YTKUP 3K30reH Icuxo3napiaa yuypadiu.

KacannuknapHuHr Kedyuul ajnoxujaiukjapura Kapa® TacHuUQ
KUJIMINTA YpUHULIAAp OYaau (UMpKYJIsIp, pe3uayan, OOLIaAHFUY
€K1 HeBPOTUK Ba GOLIKA CUHApoMJap). bab3u Myannudnap Karra Ba
KUYMK OdAuI Ba MypaKKad, yMyMUii, Xycycuil Ba 6olIKa CUHIPOM-
JapHu dapkaanamiaap. Kuuuk oxauMit pyxuéf xactaiuk CUHIPOM-
napna  pyxuid  Oy3vUIMIUNIAPHUHI  JapaXacu IOKOpU OyaMarad
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Oy3uauiuaapy ¥3u KalTaxyByaHAUp, KacajAMKAaH CYHT LUHAXCHSAT
caKJiaHraH xoJjjia kojaau. Kuyuk onauit cuHapomap buaaH demop-
Jlap/la HEBpO3 Ba McuUxonaTusiiap HaMoEH 6Vnaau. Karra, Mypakkab
PYXMI XacTaJUK CUHApPOMJIapya TYPJIU aJoMaT Ba CUHAPOMIApPHUHT
MypakkafjailyBy Ba KYIIMIyBUIa OeMop waxcusitu Yarapaau. by-
Jlap 601 MUSIHUHT OpradMMK KacaulMKaapuaa kysatuaaau. J1. XKek-
coH (1864) GupuHYM 6GY1M6 CUHAPOMAAPHUHT KIAMHUK KYPUHULIK
KapaMma-Kapuu 6yjirad uxo6uit Ba canbuit 6yunuuiapaal ubopar-
JMIUHU alTrad. Arap HeraTUB OY3MJIMIILIAD—XMC XasI)KOH — XOXHUILI
OysMiIuuIapy, WAXCUATHUHT PYXUATHIAH HYEKUHMIIU AKJICUIIMK
— KacaJUIMK Xapa€HU OMJaH yakKupuiaraH Gyica, TYFpu, HXOOHH
fy3sMaMLIIIap TadMOUUHATOPp — BacBaca, ahpdeKTUB, KATaTOHUK Ba
folikanap ysrapmaraH Heps XyXakpajgapu (GaoJIUSITUHHUHI HaTH-
XaculIup. Xap O6Mp pyXuil Kacaniauk, alHUKca y MypakkabialuyBra
MOWUII 6¥Nica, UKKU KaTOp pyXxuit Oy3uiuuifapaaH TaliKui TOMaau.
Top MabHOma onaraHga MCUX03 ajloMaTJapviaH Ba [ICUX03ra XaMpox
6Y1yBYM KacajluK MMHpoBapaura Kapa® 4ykypiaiuajiMraH IHaxcH-
ATHHUHT Y3rapulidaaH (HeraTuB Oy3ujuuijapyuiaH) TalUKKUA TOMraH
6ynanu. Xap OMp CUMHAPOM MXOOUMH (ITO3UTUB) Ba cajOUil (HEraTus)
yTyBYaH €KM IHOUMHUI aloMaTJapHUHI OUprajuruaaH udoparaup.
LIy HUHT YYyH [TO3UTUB Ba HEraTuBb OY3MIMUILIApDHU KapaMa-Kapiiu
Kyiub 6yamaitau. [ToauTuB Ba HeraTue Oy3uJuLLIap Hadakar ¥3apo
YyupMauMb ketalu, 6anKu yJlapHUHT OUp KaTop YMyMHUUJIUIU Xam
6opaup: yjgap KaWTyBYaH OVIMIIM MYMKHH, MyajUlak TypydlUd Ba
PUBOXJIAHUIUM MYMKUH; HUcOaTaH oAUt Ba Mypakka® O6Yyauiuu
MYMKWUH.

Kyitnna pyxuit ¢paoauaTHUHT 60CKMYMa-60CKUY YEKUHUIIUHU
TaBCUPIOBUM Mabaym OMp TapTubaa pyXMi MATOJOCMK 3HT €HTUI
CUHApoMJapaaH 6ou11ab, 6opraH capu XUAIUHPOK, OFUPPOK, KEYYB-
YU CUHApOMJIapraya KeJlTUupuaaiu.

HEBPOTHK CHHJIPOMJIAP

HeBpotuk cuHIOpoMJiapra HeBpacTeHUMK (acTeHHUK), McCTe-
puKk Ba abceccUB (EMMIIKOK-UIMJIKUM XOJiaTiap) CUHApoOMJap
Taa/ULYKJIUAUP.

HeBpacteHuk (acTeHUMK) CHMHApPOMJIap—yTa Yyap4alll X0i1aTuaup,
O6yHIOa 6eMOPHUHI Te3 XaxJM YMKMIN Ba Oekapop Kaldusar Berera-
TUB ajloMat/iap OMJIaH KYLUIMIalIu Ba YUKYCH Oy3uIaiu.

Yra vyapyain XxosaTW acTeHUSAa MII CaMOpPadOpPAUTUHUHT
nacauum OuaaH, aWHUKca aMaiuid MexXHaTHUHI Ba 3ciaall
KOOUMMATUHUHI MacalHIIM Ky3aTUJaau, ¥3-Y3uHU OOLHKAPUILIU
cycasiiy, TabCcUpyaH, cabpcu3: TYTOKYyBYaH 6Vnu6 xojgaau, Kaidpu-
AT 33UINTaHJIMK XO0JAaTUAAH XaBOTUP, HUFU-CUFUraya y3rapub Typa-
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OU. YUKYCU 103aKM, XaBOTUPJIM TyULIap KYpaau, Te3-Te3 YUFOHAIH,
KyHAy3ud mMyapab ropamu. KynmuHua runepecre3us KysaTuUnalu €pyF
YUPOKHU, YTKMP XUll, GaaHI TOBYIIJIAPHU KYTapa onMauIu.

BeMopnap 6Goul OFpUFHMIAH, XaéTWili XapaéHJapaa Ba amMalui
MeXHaTIa YHUHI Ky4YaiKIUMIaH IUMKOAT KWIaIuap.

HeBpacreHusira xaMMa BakKT BereTaTup y3rapuuuiap Xampox,
6ynanu. KynuHya 10pak-KoH TOMMpIap TU3HMH TOMOHMIAH ¢ao-
JMAT Y3rapyuuiapd (KOH OOCMMMHMHI TeSpaHMIIM, TaXxMKapiug,
NYAbCHUHI YHHOBYAHJIMIM, IOpPAaK COXACUJIA HOXYIU ce3rujiap, TaHa
Mebe€puii Xapopatma 6yiaca xaM UcuO €KM COBUO KeTUIUU, Ky4au
Tep axXpaTUINM Ba OoUIKajap) Ky3arHiaau. Jlucrnemncus Xojarnapu
XaM (MY CypHUIIH, KaO3usAT, €1 XOCH] OYIHINUHUHT KYnaduiuu,
MHITaXaHUHT MMacaf MUY, Ba3HUHU UYKOTUILU, TYIUIAPU Y3rapuIiny)
Ky3aTUJIaau. DpKakjapia KYynuH4Ya XUHCHI MallJl cycasiim, aéniap-
Ja xai3 6y3uaub, XUHCUI COBYKJIMK Maiifo Oynaau. Arap Hespac-
TEHUsT KYPUHUIIKAA TYTOKMO KETHII, TAbCHPYAHIHK, Ca0pPCH3IHUK,
MYKHU Ky4YlaHUIl, Y3MHU TYTUO TYpoOJIMaciuK FOJIUO kesca, rMnepc-
TEIIMK HEBpPacTeHUK AeiMIanu. bouika xojathna Kyn yap4yauutuk,
SIITOKJIAHUII, MII KOOWJIUSATUHUHI NMacalMillM, MII caMapaJopiu-
TUHUHT MMacaluuIu Ky3aTujica, TUIIOCTEHUK HEBPACTEHU S AeHUIAIH.
HeBpacTeHUK (acTeHMK) CMHOpPOMIA KYNMMH4Ya PYXUATU ¥3rapaiy.
Tlcuxoren xocuil OynraH HeBpacTeHMsIapaa 3axapiaHUWILIApAaH,
6011 MUSTHUHT OpraHMK KacaJIJIMKJIapMjiaH Ty3ajaérraHuaa y4ypai-
M.

HcTepuK cCHHIpOM

Pyxuif, BereraTuB xapakaT Ba Ce3rd Oy3WJULIJJApDUHUHI aJo-
MaTjapy MaXmyacugaH uOopaTaup. XUCCUETNAPHM Ky4JIM HaMO-
€H KWIYBYM, Te3 Y3rapyBuyaH CUMIIATUS Ba AaHTUNATHs, MUMMKA,
HAaMOMHINKOPOHA Xapaxkariap, CYHbUHAMK Ky3atuiaagu. Hytx o06-
pasnu, aitunaérraH d¢akTnap owupud KypcaTunagu, KynuHYa
Vityiad yukapuaran oynaam (XOXMIn XaKMKaTra aijlaHTUpUO rarnupu-
jnaauv). BeMopiap UINOHYBYaH Ba ¥3-Y3UHM MIIOHTUpYBYaH Oyaauu.
KynuHya Ky3FanyBYaHIMK KWYKUPUK, MHUFU-CUFH, KYIJIapUHM
HIAKMJIATU LI, I03HU ¥ €KUM Oy rypyx Mylnakjapd KMYduIu Ba 6YTYH
TaHAaHUHT IUdPy3 TUTpaAlIU, KUAUMIApHHM HUPTUILUM, COUIApPUHU
IOJIMUIN, Y3UIAH KETUIUU, TYTKAHOKJIap Ky3aTUJIadu.

Ly 6unan 6upra, myHmail pyxuil aroxugaJukiaap OuiaH
f6upra, Typauya tabuaru OVitMya (aoausT Oy3MJIULULIApDU: XapakKaT
rnape3u, OEK-KY/JIMapHUHT agaxu, TUIIepKUHE3, aHecTe3usap,
ruinepecTesusiap, KYpJauK, Kapaux, COKOBJIMK, MYTH3M Ba GOLIKaJIap
aHUKNAAHUIIM MYMKUH.
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HcTepus goupacuparu ncuxonarus (KYKpak KUCMU
TEpUCUIA CYULIUIAJ XapaKaTAaH CYHT KOJIraH U3).

Hctepuk CHMHIPOM MCTepUK HEBPO3da, MIAXCHUHI MCTEPUK
TapaKKMETUAA MCTepUK McUxonatusiiap, 6ab3aH IHAOrEH IICHXO03-
Japna (wu3odpeHunna), IK30reH OpraHMK KacajjlMKjaapia Ky3aTH-
Jlaam.

OOceccnB (MHS1aH KeTMANHAUTaH, WMJIKHM) CHHAPOM

HIMAKUM CUHApPOMIAp—TYp/AM XU [HUWIKAMIMK OujaaH
HaMo€H O6ymaau. llUuakum ¢ukpnap 3cmanukiap, XUCOO-KUTOO,
MUSHUHI KYpPKYyB Ba XaBoTUp—¢doOusanap: opak KacaJlJluruiaH
KYPKUHI, 3aXM Ba OoUIKaiapaaH KYpKUILL, IIMAKUM OJaTIap, KYIUHYa
xapakart 6unaH 6yiraau. beMop Y3aUHUHT axBOJIUHM, HOYPUH ramna-
PMHM TYIUYHaId, aMMO Y3UHM €Hra oJMailaM Ba IIMPOKop €paa-
MUra Myxtoxaup. LHuakumM xonatinu cuHIpomiap, Mcuxorarusjia,
un3odpeHusna, 60 MUSHUHT 3K30TeH OpraHUK KacauTMK/Japuia
yupaiay.
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IOpak coxacuma HOXYIU ce3ru Xuc KuaaétraH 6emMop
¥3 NyIbCUHU TEKHIMPMOKJIa.

HNnoxonnpuk cHHAPOM

Kacan 6ynu6 KoaMiu XaKuaa KaTTHK XaBOTHpPJIaHMIL OMIaH
HaMO€H 6y1anu. Bemop xap xun xuccuériapra y3 xaéTuHU XaJb 37a-
o4 (ceHecTomaTusl).

bemopnapauHr ¢eba-atBopuna Y3 coFIMFMra yTa IMKKaT-
9pTUOOp KWIIMILIM K¥y3ra TalljaHagu, ©OeMopjap TYIUKYHJIMKKA
TYIUTaH, XaBOTUpJaHaAUraH OYnuo Kojdaau, TYpJH MyTaxaccucaap-
ra Mypoxaar Kujaaad, Y3uHU Kyn tekmuptupanu. HlyHra y¥xwaur
CUHIPOM OFUP KacaJIMKJIapaaH Ty3aJ Uil JaBpUAa, XyCycaH K30Q-
PeHUAOA, HUPKYJISAp Helpeccusaaa, 60 MUSHUHT 3K30reH OpraHukK
WIHUKACTIAHUIIApUAa OYIUILM MYMKMH. WMOXOHAPUK CHHAPOM
Maigo 6y vy pyxuii Tabuarra 60FIUK 0Yaub, pyxuit Kedu HMaap-
JaH KeMUH, XycycaH ATpOreHus HaTuXacuiaa 6YIuiId MYMKHH,

IICHXOIIATHK CHH]IPOMJIAP

XasKOH — Wpoma, XOXMII JOMpacuia pyXMil AMCrapMOHMS
cudaTuaa HaMOEH Gynaau. byHna uHTeLIeKTyal-MHECTUK (a0 usAT
CaKJjlaHTaH XO0Jida AXCUATHUHI MaToJOrusicd 6yaud Taulky TabCu-
poTra MyBoguK 6yIMarad peakuusap to3zara kejgaau. [levxomnatuxk
CHHAPOMJAp UpPCUH Keaud YUKKaH Oynub, TyFMa €KM pyXMH Tab-
CHUPOT Ba ILIYHra yxuwaw xXonarjapaa (ICUXonaTu3auus), wusodpe-
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HUsIIa, 6010 MUSSHUHT COMATUK KacaJUTMKjapuaa Maiao OYauiu
MYMKMWH.

[lcuxomaTtuK CHUHAPOM KYpUHUULIAPU TCUXOMNATHUSIIAPHUHT
KMIAHUK HIAKJJIapUMra AacTeHWK, MCUXOACTeHUK, UIU30MA, €HIUI
KV3FOJIYBYaH, IMapaHosI, UCTepHK Ba XOKa3ojiapra MOC KYpUHUILIIA
oynanu.

JenpeccHp CHHAPOM (CHHOHMMH JIeTIpeCCHA, MEJAHXO0IHA)

TywkyHauk KaitpustugadH, Ttadakkyp cyca@uimuigaH Ba
XapaKaTHUHI CEKUHTallyBUIaH ubopar (aenpeccuB y4nuk). bemop-
Jlap 33unub, KUitHaIMO FaM yekaaujap, yaapaa KYynuH4a pyxui 33u-
auin 6vlaH GMpra pak coxacuja OFUPIUK XaM ce3uianu. Tadak-
KYP Ba HYTKHUHI CEeKUHJIALIyBU, OXUCTa, CEeKHMH ranupuin OunaH
Hamo€H Oynaau. Casosinapra GeMopiap KMHUUHYMIMK OUTAH Xa-
Bo6O Oepaau. KatpuaT TYWIKYHIUTUIAH IIHKOST KWJaau, oapau-
HU HJIOXCHU3 He® Xxucobiaaiau, Kejgaxarura UIIOHMaWau. Y3-Y3MHU
aitbnail BacBacacd TYTU6 Kojagu, ¥3MHU aibrop xucobnaiau, Oy-
TYH YMpPHHHU XaTOJMKJAPD Ba HOTYFPU XapakKatrjap Maxmyacu, ned
Oaxonadnu. beMopnap cyuuuman xapakarnap KAJIUUWIKA MYMKHH.
bemopnapHuHr xapakaTd cycTaalraH, ©Oup xun, rapuboHa
KYPpUHULIAA YTUPUILIU MYMKKHH, 60IIM KYIUU COMUHIAH €KU Y30K BaKT
VpUHIa €TULIM MYMKUH. Xey KUM OUIaH rannawimaan. Mumuka-
CU KaWFyJu, OUp XUJ KYpUHKIITA 3ra, 1034 o4 KYHFUp, Ky3napuia
HaM AVK, Jabmapu nyyairad, oF3MJaH OMTUK XMIU Kenagu. Jdenpec-
CUSHUHL OFUP XO/UIApUAa TYAUK XapaKaTCU3IuK (AenpeecuB CTy-
nop) 6ab3u xonnapaa OuMpaaH MeaHXOAWsAra aMjJaHUIIM MYMKHH.
JerrpeecuB CUHAPOM YYYH ce3uapJiM COMATUK Oy3uJuiiIap XOcC-
oup. byjnap yitky Oy3uauinu, uiutaxa Oy3uJaMLIU (aHOpeKcusirada
6opaaM), OIIKO3OH-UYaK Hyaaapd GaolIuMATUHUHI Oy3unauinu, Ge-
MOPHMHTI Ce3uJIap/IM Japaxaaa 03ub KeTHLIH, 3HIOKPUH haonusaATH-
HUHT Oy3uaulnnaad uéopar.

baéH KUIMHraH TUIIYK JenpeccUusyiapiaH TallKapy, YHUHT
OolllKa KYpUHMULIapW XaMm ¢apK KUJIMHaIu: pyXul aHecTe3usi—
XUCCHUETHU Ba SKMHJIApUMra Myxa00aTHU HYKOTHUIL OUTaH KedyyBYM
aHEeCTeTUK Hdenpeccusi, OVinaHrIUK, OedapkiukK: XUCCUA TOHYC-
HUHI MacaluiuIy, agfMHaAMUK AeNpecCUust, FaM-TallBULILIU Aenpec-
CHsl, XaBOTUPIMK, KYPKYB OWJIaH, OFUP XO/L1apda Ky4au KY3FoJIuiu
— XapakaT Ba UHrpaul OujiaH JaBoM 3TajguraH CUHIAPOM, AOMMUNA
IIMKOAT OUJIaH KeYYBYU UHIOBYM CUHJIPOM, XaMMalaH HOPO3UIUK,
yXapauk, YKpaduw O6uIaH KedyBUU, Kaxbaxc delpeccus, Y3UHHU
TYTOAMAC/IUK OUaH KeuyBuYd, HWMFU-CUFMHUHI YCTYHJIUIW OuIaH
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KE€YYBYU WUUFIOKUAUK, AEpPEcCUs: AelpeccuB-NapaHOUA CUHIPOM
Oy yTa Mypakkab 6yaubd, nerpeccus, KYpKyB, XaBOTUpAUK $OHU A,
abIopIKK, MyXoKaMa KUJUII, Ky3aTub opuiy, OeKUTHII BacBaca-
Jlap OUJIaH XaMJIaHUO Keaau, 6ynap OUpUHYM HaBOaTAA TYPIU XU
COMaTO-BereTaTUB Oy3WIUIIIap OWaH HaMOEH OVIMIUM MYMKHUH.
KAMHUK XUXaTuaaH yaap y30K JaBOM 3TYBYM OOLI OFPUFH, IOpak-
KOH TOMUPJIap TUBUMUIa HIMKOSAT (I0paK cOXacUIa HOXYII ce3ruiaaH
I0paK MapOKCU3MU, I0paK PUTMMHHUHI Oy3uIMILUMAaH KOH OOCUMU-
HUHT Y3rapuiuuraqya 6opaiu).

BanaHImukIaH KYpKUHL.

OuwKo30H-UYak Wynnapu ¢GaoaUATUHUHT Oy3uIMION —
HUITAaXaHUHT cycalMiuM, KaO3usAT, OFpPUKJAp, METEOpU3IM XaMia
IU3HUedan CUHHIAPOM Ba OpoHXMajn cha3Miap, OajaHHUHI TYpJu
XU KMCMJapuaa OFpUKAap (TUW OFpUFH, OO OFpUFU, OEJ1 OFPUFH
Ba xoka3onap). Xyzaa KyIr xo/iapaa YHKy Oy3uamiuu, yAIQYCU3IUK,
SHAOKPUH Oy3uJuIlIap, 3pKakaapia UMIOTEHLMUS Ky3aTujaiu.
lynnaih Gemopiap TeKIUMpUAraHaa OpPraHUK VY3rapuiurap Kysa-
TUJIMallIK, XaTTo ynap y3MapuHU Y30K BaKT COMATHK Ba HEBPOIO-
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FUK Kacaa neb opanunap Ba yjapra Kaplid y30K BaKT HaTHXXacu3
JaBonaHaguiap. JlenpeccuB xonariap y3ura xoc¢ HIAKJIIa MaHUaKaJ-
Jerpeccus Icuxo3jiapia Ky3aTuJaiu xaMmJa yjiap HeBposjap, 6apya
PYXU# KacaJuIMKaap y4yH Xoc 6yi1u6, pyxuit 6eMopiuk Geiarunapu
AKJJIAHUIIKAA UIITUPOK 3TAIU.

Manpunakan cMHApOM

Manuagajg cHHAPOM (MAHUS) IICUXOIMATOMOTHK XHUXATIAH y4Ta
ajoMar 6uaH HaMOEH OYIaau.

1. JOKopu kyTapuHKU KalpUAT.

2. PUKpNAIIHUHT Te3/Iallly BU.

3. Xapakar (aoJiuru.

MaHuakan 6eMopnap KyBHOK Oynaauiap, FaM-TalIBUIU
KWIMalauiap, Te3 ajoKara Kupuiuaauiap, yjaap Te3-Te3, KaTTUK,
KYyIUHYa TYXTaMacJaH ranupaaunap. Xap KaHaal TallKyd TabCUP-
napra O6epunanu. bemopiap opTMKYa KyBBar ce3anujap, AOUMHUI
HUMa 6unaHaup 6aH I OVIMLIHU xoxJaiauaap, GaoJUusT KypcaTUiira
Xapakar Kujlaaujaap, 3ciaml YTKUpJjalraH (rUMEepMHE3UsT CUMII-
TOM M), 1Iebp YKMHUIMNap, KYNMUHYa VY3napy uIebp TYKUAIUIAP,
aliyna aitagunap, pakcra Tyllaguiap, cekcyal TopMo3ajilaHras
O6ynanunap, uiuTaxanapd Kyda ouyuiaraH 6ymamy. MaHMakaad CUHI-
pPOM YYYH ¥3 LUAXCUSATUHU OpPTHKYaA Gaxosalli, UMKOHUIa OPTUKYA
faxo OGepuil, MaHMaHJIMK, OOMIMK BacBacacurada Gopuia, 6eMop
y3JapuHU MalIxXyp KYMOHJOH, aKTép, uoup, 6ajaBiat ogamiap aed
Xxucobnaaunap. MaHuakan xojatr GUp KaTrop Xo/lapia TabCcUpYaH-
MUK, Fa3ab OMaH Ky3aTuiaad — Fa3abiuM MaHus siHaja Mypakka0
MaH usaaap KYpUHUIIMAA KAUa KUJIMHAAU: MaHuakad apdekT yTKUp
XUCCHI Ky3aTHII BacBacacu O6ujlaH KYUIMJIagd, MaHMaKaad BacBaca
CUHIpPOMMIa rajmioumHalusiap Kylmuiaraiia MaHUaKal rajliouu-
HaToOp BacBaca CMHAPOMHU Maigo 6yaaiu.

MaHuakan CHMHIpOM MaHHaKaJl HepecCUB MMCUX03 YYYH XOC
6y110, siHa u3oppeHusaaa, 601 MUSHUHT OpraHUK y3rapuuiiapuaa,
I0KY MM KacanauKnapaa yypaau.

TaaounHaTop — BacBaca (HApaHoOUJ) CHHIApOMJAp

FanmiounHO3 — WyHIAH XOJaTHUHT KJIMHHMK KYpUHUIIKIA
TYXTOBCHU3, SIBHU KeTMa-KeT TaJlToLuHalIMsapaau ubopar 6yauo,
6yH/1a 6eMOPIAPHUHI AKJIU Ba OHI'M AaHUK OYTUO, Y3ura-y3u TaHKU AU
Kapauuy cak/jaHraH 6ynaau.

«anmounHo3d» aramacu 1900 iunpa K.BepHuKke TOMOHU-
laH kupuTwirad. lajmouMHaAUUSHU €KW coXTaraJLTIoUMHALMUAHU
Typydra Kapab 31uTyB (BepOaJl), KaMpoK, XoJlapaa, KYpyB, C€3yB Ba
XUJIOB TaJlIIOLMHO3Napyd dapK KUJIMHALU.
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VTKUp rajunouuHo31ap XaBOTUPAMK Ba KYpPKYB apallall HO-
TUHWIKMK, KYMUHYa rajIIoLUHATOp BacBaca OUIaH Keyaau Ba GyHIa
6eMop y3ura TaHKUAUK Ha3ap OUNaH Kapait OJIMaiiiu.

CypyHKalu raJjioluHo3 ce3unapnu addekTup Oysusviunap-
CM3 Ba eTapjy Japaxajaa rauriouKHaTOp BacBaca OMIaH KewaiH.

DIIUTYB ra/UTIOLUHATUSIN GEMOPHUHT KYPUHUIINAL.

Bep6an (31IuTyB) TaJIOLUHO3K — S1IUTYB (Bepban) EKU coxTa-
raJulloUMHauusa 6yYauo6, MOHOJIOr, AManor, KYMYUIMKHUHT TOBYIIH,
«TOByHUITap xopu» cudaTuga >SWMATUIAAM. ToBylsap Ma3MyHU
KYMUHYa KYpPKUTMILN, CYKMHUII, OEMOpHM XaKopamlauigaH ubopar
6ynmanu. Tosyminap AeBOp OpTUAAH, HynakiaH, 3UIHUK OPKAcUAaH,
6oMaxoHagaH 3UIMTUIAAH Ba X0Ka3o. DUIMTYB COXTarasjl IOUUHO3HU
HIU30(peHUATA XOCAUP.

K¥pys ranmoununosu €mu yiarailraHnaapia KUCMaH €KY 6yTyH-
Jai Kyp 6ynub KonraHnapuna ydypaiau. Kyn coHnu xapakaT, paHI AU
KYPYB raJlioUMHal M sIapy KYpuHa Oounaiau. TantonHauusnap-
HUHI Ma3MyHU oJaMaap, XaWBOHJap TypMYLUW KYpUHUILKJApUIaH,
TabuaraaH (MaH3apa, opTo0 TymuOG TypraH OOTKOKJAMKJap, IyJ-
3opiapiaa YiHa0 opraH 6ojajgap Ba XokKasoJjap)daH ubGopaT Oynanu.
Ynapra tankuaui xapain cakjaaHaiu. CypyHKaIu J1aBOM 3 TaIu.

CoMaTuK fcuxo3jap TOMUp KacaJliMKiapujia, IoKyMJIM Kaca-
JIMKJIapaa, 3axapilaHyuiapaa yuypaiau.

Taktua raunouuHos (DK60MHUHD AepMaTo3 BacBaca.cu, 1938),
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bepc Konpan (1954) raadionMHO3U Tepud Ce3TUCU Y3rapullM Bac-_
Bacacu. Kapuniuk onnd gaBpuia maino 6ynud, Gemop OaxaHuIa
xalrapotaap, OMT, yyBaji4yaHI, KYHFM3, KaHa IOpraHaeKk XUC KUaalu
€KY Maljga muia, KyM OOTHILMHU Tepu €KW Tepud OCTHAA XHUC
KUJIaau.

XMI[JIOB rajllouMHalUuAIu 6eM0pHHHF MUMUKACH.

XMIJIOB Ta/UIIOUMHO3M KYMUHYa TaKTHJ €Kd MyHocabar Bac-
Bacacu OuJaH KYLIMIraH Xojga y4painu, 6eMopiap cy3na€rraHia
KYIUHYA Y3UAaH €KMMCU3 XUI KeNa€TraHuHU ce3aau.

[MapaHosiit cuHApOM—OUPIaMYU TU3UMAALITAH HHTEPIPETATUB
BACBACAHUHT YCTYHJIMTH OMJ1aH TaBcudaHaaM (aTpod XaKUKATUHH,
XYXKXAaTJlapuHU BacBacaau TYLUyHTupuu). MaaMyHu 6y iliya— palllk,
3pOTUK, KalUPUETYUIUK, Ky3aTuUO IOpMIN BacBacaliapujaH ubopar.
FammouuHauysIap, HeBporaJIOUUHALLMIAp BA PyXU aBTOMATU3M
XoJlaTnapuaa yuypaitaiu. byHga OeMop/iapHMHT OHI'M THHMK Oyyasu.
TlapaHosa cMHApOM IIM30PPeHUSIHUHT HacTIabKu GocKuyaapy mna-
PAaHOSJT ICUXOMATH s Ba aJIKOTON [TapaHOUIIAP YYYH XOCAUP.

Keyuuin 6yituya yTKUp Ba CypyHKaXd MNapaHOAJ] CHHAPOMJAp
dapxiaaHagu.

VYTKUp NapaHosuUl CHHIPOM — KYMUHYa UHTEpNpeTaTUuB 6y1uo,
6 pmaH naiao 6ynaau, XaBoTUpIU Kakduar, KYpKyB, 6ab3aH 3KCTa3
aJleMeHTapu QoHuaa 6UpaaH ApK 3TU6 HaMOEH OyaaaM.

CypyHKaiu [1apaHOsiJl CUHJIPOM acTta-ceKMH BacBaCaHUHT
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MPOrpagUeHT/IM TapaKKUETH Ba CUCTeMaJallyBU XaM/Ia KeHraWMIIH
OuiaH TaBcugaHagu Ba 6eMop HIaXcHSITH ToOopa ¥3rapud Gopanu.
Cesunapnu adpdexTus 6y31«mmunap (XaBOTUPJIHU,KYPKYB) AesApU
yupaMmanmu.

INapaHoug-BacBacaiu (raJUIOLUHATODP-TIAPAHOUI) CHHIPOMIIAp
— KY3aTMIll BaCBacacHra XXUCMOHHIi Ba pyxyid TabcHpoTaap, Bepba
raJyilouuHalMsaIap, KYIMUHYa COXTAaraUIlOUMHALIMALAD Ba PyXUi
aproMaTuk (KananuHckuii— Kiepam6o) cmHIapoMiiapy KYIIUAIaiu.
lNannionMHaTop-BacBaca CHHIAPOMU TapkuOUJa BacBaca €KU rajuio-
HUHAUMSIHMHT €TaKYMJIMIMra Kypa YHUHT raJuIlolMHATOp €KUM Bac-
BacaJId KYpUHHILLIapK dapKlaHaIu.

ITapaHoua BacBaca (ra/UIIOLIMHATOP-TIapaHOMI) CHHIpPOM-
JADHUHT YTKUP Ba CYpPYHKad W IUaK/Iapu ¢apKiaaHaid. YTKUDP
FaJldIOLUMHATOP-IIApaHOMA CHHAPOM ce3uaapad apPeKTuB Oy3u-
JIMIUIAD — XaBOTHUPIHUK, KYPKYB, HiajaBupall ¢oHuIa obpa3iu Bac-
Baca Ba pyXMid aBTOMaTU3M CHHJIPOMU OMJIaH Keyalu.

CypyHKaay raJurroMHAaTOP-IapaHOU CUHIPOM TU3UMJIALITH-
pUJIraH BacBaca OwiaH TaBcudaHub, ce3unapinu adpdekTun Oy3u-
JMIUIapcU3 Kedyamau.

Pyxuit apromatusm (Kauauncxkuit — KrepamGo cMHAPOMHU,
TAlUKU TabCUPOT CHHAPOMH, TabCHp CHHAPOMH, KUPUO Oopuil
CUHApOMU, GeroHanaHWIl CHHAPOMM, KYIra OJUIH CHUHIPOMH)—
V3UHUHT MJK TYUIYHYacuaaH OeroHajJaHUIN €KW MYKOTHII, Y3UHUHI
PYXUH KeuuMHMaJlapy Xxapa€HaapuaaH OeroHamaHum (Tadakkyp,
CE3rU XHMCCHETIApUIAH Ba TAalKM KYYHUHT TabCUPOTHHU Ce3UII
6unaH Kymunaagd. KHCMOHUM, pyXHil TabCHPOT Ba Ky3arud lopUll
BacBacaJlapy OMJIaH Ky3aTHJIaAu. by cuHIpoM XaKkuaa OMpMHYU Map-
Ta 1885 i1. B. X. Kauauuckuit ésrad. Knepam6o (1920, 1926) unna-
puaa Oy cuHIpoM TacHU(aaHaau. Pyxuii aBTOMAaTU3MHUHI Y4 TypH
¢apkiaHanu.

AccConMATHB ABTOMATH3M (HaeaTop) PMKpJIapHHUHT HACIUM Te3-
JJalnyBU €KM ceKUHalnysuaaH ubopar 6ynu6, tacomudaH 6Gemop
TaakKypu TyxTal, Gomura GeroHa GUKpIapHUHT KUPUILIU, YHUHT
duKkprapuHy YKUIIM, OOIIKAPHIIM, UXTHEPCU3 0Opa3TapHUHT
TOIUUO KEJUIIU — MEHTU3M, Y3raJapHUHT siIcajiraH, Ty3uiaraH dpukp-
JapUHU coau® KViAunuium, ¢QUKphapHy onub Kyuuul, 3yprad
GeMOpHU KYIHHYA 3HI MHTUM-SIIUPHH GUKPIapUHU YKULI, XYCy-
CUM €KH sicasiraH GUKpPIapHUHT XapaHriallu (GuKpiap akc-cagocH)
Ky3arujaau. Xaéaui, TOBYLICH3 raruiatmuiiap, Tejenartuk GuKkpaH
ajijoKasap, GUKpJapHu y3aTuil, 6eMOPHUHI Y3MHM Ky3aTUO topraH-
jlap 6unaH avajior cudaTuaa MYJOKOTH, ACCOUMATUB aBTOMAaTU3M
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MypakkabnamryBu: KynuHya OyHOai ramiamuil HOXYHI Ba Gemop
YYYH KUAHOKJIUIUD, yaap AernpeccuB addekT 6unaH Ky3aTuaanu.

byHnaai 6y3ununur, aKkycTUK (TOBYI) KOMIIOHEHTHAAH axpaJraH
6ynuob, pyxMil raImoluMHalug ataMacy OMIaH GejarvnaHaau. Pyxuii
FaJITIOUVMHALIMIAD AKYCTUK KOMIIOHEHT OuiaH MypakkaOiaulyBu,
TOBY I XOCHJI OYTUIUU «MYKH» XHCCUETTA allaHULIK, SIUUTYB COXTa-
raJuTIOIUHALIMACKH Naiao OYIraHaMIM XaKuaa gapak Oepaaud. Duid-
TYB OMsiaH 6upra KypyB Ba GOLLUKa COXTara/UTIOLMHALMSJIAD Nailo
oynumu MymkuH. CoxtaramnwounHauusnap KanauHckuit— Kne-
pamM60 CUHAPOMUMHUHT aCOCHI Oy3HTHILIAPHIND.

Cencop aBsromatnsm (cemecronatHk). bemoprap Maxcyc
Makcalga, TallKY TabcupaaH OynasnTtu, ae® VimanavaraH — Xuc-
MOHMM Tabcup, OyHIa BacBaca ne0 HOMJIaHYBYM, acoCaH MYKH
ap3oJlapia TYpAM-TyMaH HOXYIU, OFMp OFpHKJapAaH “Oopar xoJaT
HaMOEH OYymanu. Bemopnap ymapHUHI opKacuaaH Ky3aru® 1opyB-
YKHJIAp MaxCyc paBMIUAA yJiapaa GocHll, Yy3dHll, KYWIMPHULI, COBYK
KUHCHI KY3Faaulii, MINTaxaHu Oy3uil—e6 GVaMafiaMrad Hapcajap-
HU eIUpHULI, KAO3UAT €K UY CYPUILIMHM YaKMPHULI, 3aXap TaHIJIMK
XOMaTUHU YaKHUPHULI X0LJapyuHU OaxapaauJap.

Motop (XapakaT, KHHETHK) aBTOMaTH3MHM. Bemopaa uyHnai
MIIOHY XOCHJI 6YTaiMKH, Y «TallIKK Ky4» TabCUpPUIA XapaKaTH Ba pao-
JIMSATUHUHT OO KAPUIIMHY HYKOTUO KYIE€TraHUAEK Tyloaalau. Yaap-
HUHT TallKH TabCUp OCTUAA, BOLIKAHUHI XOXMUIMra Kypa Kymiiapu
KyTapuaagy, 6ouuiapd OypHiIand, YONMMUITa MaxoOyp Oymamau €xu
6ab3uda TeCKapMCHMHM, XapakaTCH3 XHUM TypHlra Ba XOKa3oJsapra
MaxOyp KuiauHaau, ne6 uwoHaaunap. byHra HyTK XapakaTu COx-
TaraJUIIOUMHALIMSACH, ScairaH HYTK aKTH, «1ab Ba TUJUIApHUHI Oy-
IOpUIJITal Xapakatu, MaxOypnal, 3ypnad, siwiurapin KUiaub cy3 Ba
ralmHu randpui (bomnaa — xaénad) xaM kupaau (Cersa, 1895i.,
1914i1.).

Pyxuit aBTOMaTM3MHUHT 6apya Typlapy TU3MMJIALIraH Ky3aTu6
IOpU 1T Ba TAbCUPOT BacBacaigapu O6ujiaH 6upra Ky3aTuaaau.

Pyxu#t aBTOMaru3M CHUHIpPOMH IIM30PpEHUsSId, SIMUIEMHK
sHUedanuTaa, pyXUil TYTKAHOKAA YYpauad. YHUHT YTKUDP BAPUAHTH
>Kapoxar, aJIKkorojl, TOMUpJM Ba OOLIKA IICUX03JIap YYYH XOCIMP.

[Mapadpen cunapom (mapadppeHus, mnapagppeH BacBaca,
TacaBByp Bacpacacd, <¢aHrasuodppeHus, ¢aHTACTUK-TIAPAHOUI
cuHapoM). Tusumnawiran TabKuG KUJIUILI Ba TabCUPOT BAacBacacu-
HUHE, YIYFBODAUK, PYXUH aBTOMaTU3MHUHT Gapua Typiapu Ba ¢an-
TacTMK KoH(abymsauusanap 6uaaH KyuayBuaaH ubopartaup. Bacsa-
ca rostapu yTa OeMabHUIMI M OunaH axpanud typasu. bemop y3una
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KOMHOTHU OOLLIKAPUIIT XOKUMUATU 6Op 11ed, V3UHU AYHEBUN KyApaTu
XaKuAa, XyJA0JapuUUHT XyTocUMaH 1e6, EpHU aracumaH aeb Vidraiau,
TabKaT KOHYHJApUHHU Y3rapTupaMaH, ged Babaa 6epaau, MUHTAKAHU
TyOlaH y3rapTupaMaH Ba x0Ka3o jeiau. FOxopu Ba KYyTapUHKHU Kai-
¢usatr acocuna yra nod, Mmybonarajgap TYKUAIM—KOMHOT KYdHUIA
SIIHOBYMINIAp OMJaH aloKa YpHaTAUM, neb €jJFOH 3cHanukiap anrta-
IU, Xydojap WUFUHMIA UINTUPOKUHM Ba OGolUKajNapHU adrTamuy —
OyHu danracTuk xoHdbabynsrop napadpeHus neiunaan. [lapadpen
CHMHAPOM KeuMInMu OyitMya YTKUp Ba cypyHKaiu Oymaau, Oy Gapya
BacBacajap WAKJ/UIaHUIMIMHUWHT TUpoBapl G0CKMYU OYnInO, pyxui
daonuATHUHT oOFMp Oy3uiauumapura Tyrpu kenaau. [lapadpen
CUHAPOMHMHT pUBOXJAHULIW KacaJUIMKHMHT OFUpJIAllyBUAaH
napak Gepanu. Pyxuit kacajnuknap keyuuyaa (xycycaH mwusodpe-
HUANA) CypyHKalu BacBaca Ba ra/UIIOLMHATOpP BacBaca CHUMIITOM-
Jlapy KeTMa-KeT OUp-OUpPHHU aiMallTHPamu: MapaHOsAJ, MapaHOUA
(rajunouvHarop-mapadous, Kanguuckuit — Kiaepam60), cyHrpa
napappeH OUJIaH anMaliMHaOu, Oy 3ca yMapHUHI MaTOlCHETHK
OupIUrMuaaH gapak Oepaliu.

TapadpeH cungpom kymuH4Ya musodpeHUsIIa, aIKOTONIIU3M,
3axXM, KapUJIHK [ICUX03Jlapuaa yuypahin.

XAPAKAT BY3H/IHIIIH CHH/[POMJIAPH

XapakaTr CMHIPOMJIApU CTYIIOP (XapaKaTCU3UK) KY3FOJIULI EKU
YJIAPHUHT ajJMallMHUIIY OUJIaH HaMOEH OVnanu.

Crynop — ncuxoMotop GaojUATHUHI TYypjau TOMOHJIApUHU
MOTOpPUKACH (XapakaTuHU), (GUKpRallHXU Ba HYTKHUHI TOpPMO3-
JaHUUW IHaKJAMAard PyXuil Tarojoruk Oysuauumiapuaup. bemop-
Jlap cTynop XojiaTHAa y30K BakKT YTUpraH, €TraH €Ku TypraH Xoijga
Xapakarcu3s Konaguiaap. CaBojutapra XaBo0 bepMaiin — MYTH3M,
arpodaa 6ynaérranmapra 3sTUGOp 6epMaiiau, xey Hapca cypamaiiau,
OBKAT eMaitaM, OBUHTUPUIL, KUAMHTUPULL, OBKATIAHTUPULIIApPTa
KapuIMauK Kypcaraiu, THGOUI Myojaxa MUIapura €MOH Hasap
OunaH Kapaiau.

AHUK OHIIY OGyIraHaary crynop aouun €k 3¢ dekTop, oHrHu
OHedpoun Oy3uAraHUugaru cTyrnopra — pelenTop cTyrop Aeduaaim.

Pyxu#t natomoruk Oy3unauiniapra OOFIMK OyiaraH xoama cry-
1nopra Ba HO30JOTHK MaHCydaurura, CTyMopHUHI Xocuia Oyiauinura
Kapab yHUHT KyHAUIard mwakjrapu ¢apgiaHaau:

1. KaTtaToHMK.

2. [TcuxoreH.

3. lenpeccus.

4. FanmouuHaTop.
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5. AIKoroJuiu.

6. AnaTuk.

7. ONUIenTUK.

8. Manuakai.

KynuHya KaTaTOHMK Ba IICHXOTeH CTYNOp y4Ypaiau.

HyTK xapakaTu (ICMXOMOTOp) KY3FOIMILM XaM PYXUM XacTaJIuK
Xos1aTt 6yaub, pyxuil GaoSUATHUHT TYPJIM TOMOHJAPUHU, OUPHHYU
HaBbaTlda HYTKHM: UKpnall, MOTOpUKa (XapaKaT)HHHI Te3iaulyBu
Ba KyyaiMuwuMaaH ubopataup.

HyTk xapakaru Ky3rajqranga GeMOpJapHUHT HYTKH, XapakaTH
Ba QaoausATH Tesjalnald, MMMUKacd Ba HQomacH XOHJIaHaIH,
yiap Typju xapakatrjapHu Gaxapaau. bemopiap Hadakar KaTTUK
ranupanu, 6adku KUYKUpaau, xapakariapd OVJIMHyBYaH Ba Te3-
Te3 6Yinanu, daoausaTu Ba axyok - ogobu OGerapTud Ba Ma3MyHCU3
6ymanu. Ky3ranuin kyyaiiraH capy — HYTKU OOFIMKCHU3, aJOXHAa-
ajoxuiaa cysnapiaH, ogiuil ToBylHjJapaaH ubopar OYyaub Kojadu;
Xapakar Ky3raauiiM UMMYIbCUB, 6eTapTub, MasMyHcus 6ynamm,
6ab3una ynap XafiBoHnapra TakJua KUau® KUYKUpagunap, akui-
Jraitaviap, TYptr o€kaab opaiuiap Ba X0Ka3o (perpecc Oearunapu
naitgo 6ymraau).

[McuxoMorop Ky3ranmuin HucbaTaH KaMpoOK XoJulapma GUp y3u
KJIUMHUK KYPUHUIUHUA Talikua 3taaud. Omataa y TypJad pyXui Inaro-
Joruk Oy3uMuiap: adpdeKTUB, BacBaca, [a/UIIOUMHATOP, OHTHUHT
XMpanaulyBs Xonariapu, akJcH3JIMK 6unad Kymuaaad. LyHuHr
VYYH PYXUHA MOTOp KY3FOJMINHMHT TaBCMGUHU aHUKJIaraHAa Kaicu
OMp pyXMH MaToNOrMK Xojaar TapkuOuaa naitno 6¥nuiuura Kapab
uxtucocnawrupunaau. Llynaait Knaub6, MaHuakaa Ky3rFajaull,
lerpeccusiiapua Xocun OyaaguraH KY3FOauil, KaraTOHUK rebec-
pPEHJIH, BacBacaly, raXMiOLUHATOP OHIMHUHT Oy3uauMnUIapUuIaru
PYXMid MaTONOrUK, UCTEPUK KVY3FONMMILLIap dapKJIaHAIH.

Ky3ranum Ba cTynop (TOpMO3NaHUIIM)HUHI HaBGaThallyBy
TYpJIA-TYMaH pyxuil MaTOJOrMK CUHApOMIAapia Ba KacajauKiapaa
Kysatunagu. Uynnait HapGaTnaluyBlap KaTaTOHMK CHHAIpoMJa,
MaH MaKaJjl IeNnpeccuB IICUX03/apia, Wu3doPpeHUs xacTajukiapuaa
Ky3aTviaJi.

KararoHnk cnuapoM (KaTarTonus)

Ukku KapaMa-Kapuii 6y3uaMULIapiaH — KaTaTOHUK CTYMOp Ba
KaraTOHUK Ky3rajgunigaH uoopat. «KaratoHUs» aTamacu Ba YHUHT
KIMHUK KYpUHULIHU Uik Mapotaba Kaapbaym (1863-18741it.) TOMO-
HUJIaH TaCBUp/IaHIaH.
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KararoHUK cTynop — XapakKaTCU3NIUK Ba MYTH3M (KWUMIIMUK)
6uiaH HaMo€H 6ynanu. beMopap cTynop Xojataa xapakaTcu3aupiaap,
y30K, BaKT (coarjiap, KyHJap) yTupaauiap, éranuiap €k XOMaTuHU
yarapTupMacaad Ttypaaunap. Capojutapra Xasob Oepmailnuiap
(mytuszMm). KyrnuHua ynap MycTakKuJl OBKATIaHMAaWjujap, YRAapHH
KUHUHTUPUIAETIaHIA, OBKATJIAHTU PHJIaETraHaa KapmuJiInuK
Kypcartaaunap, TubOMi Myomaxa Ttaabupiapura cajbuil HyKTau
HazapiaH Kapainunap. byHnaidl kacainap 1MQOKOPHUHT MYpoO-
KaaTMra O3MHU KapaMa-Kapuiy TOMOHra Oypu® onany, KY3MHIHU
Kypa#, Deca KOBOFMHU 1oMU6 onaau. bynmait canbuit xapakar ¢aos
6ynub, maccuB HeraTuBM3Mra Kapama-kKapimuaup. IlaccuB canbuii
HeraTUBU3MIa OeMopyiap KapillMJIMK KypcarMacanapia, KWITHH
JeraH TakjaudHu OaxapMaitauiap.

JIouUITH KaTaToOHUANA «XaBO €CTUFU» CUMIITOMMU.

KaTtaToHuK cTynop KYpUHUIIMIA MYIIaK TOHYCUHUHI OLUMULIU
Ky3aTuiaaau. Crynopaa Oemopaap IouMo, Xamulia 3MOpuoHa
xonarna €raauaap, €HOollaTaH XojJa, TUK TypraH 6yica, Gowu
3TUJIraH xo/aa, Kyalapu éHuaa 6yaanau, yruprad 6yica o€Fyv 6yKui-
raH xosia Ba Gab3aH OeMopJap ycTujapura xaaar €ku YoHiadbHu
€nub w3napuHU 04U6 YTUpaauIap— KamuIiIOH cuMmrntomu (1936).
Kynunya Xaprym cumnromMu 6yianu — jgabaapuHu uyddaitupud,
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xaBo €cruruma (dwope cumnroMu), 6olIM ECFUKAAH KYTapujraH
Xoaaa coatna® Ba yHOIaH y30KpoK XaMm é€raau. KaratoHMK cTynop
YHIaH TalikKapd KaTajerncus OunaH Kysaruaamau. MyM arunyB4yaH-
JUMru 6uiaH, 6emMopra KUMUpiaMail €TraH XoJdaTura KaHiaai xomar
HepcaHrus — KYIMHU KYTapub, O6FMHU KYTapub, GolIMHU OOIIKa
TOMOHTIa OypcaHTU3 YIUaHAAK X0/iJa Y30K BaKT KOJaIu.

Cy0OcTynop XomaT xapakatr TOPMO3JIaHUILKA OMJIaH Ky3aTuica-aa
CTynop Aapaxacura erud 6opManmu.

KatraroHuK KY3FOJMdIl CTYMOPHU aJMAIUTUPUINM MYMKHMH €KU
CTYINOPCH3 ¥3U PUBOXKJAHUIIM MYMKHH. KararoHuMk Ky3raauuiaa
BeMop cepran OYyau6 KeTamu, AOUMO OUp XU — CTEPEOTHIT Y3JIyK-
CHU3 xapakar KUJagu—KuiankKiaapy tabvui samac, MabHOCH3, KETMa-
KeT 3Mac, 6upaaH €kM KynmuH4Ya Yxiam xapakar, aTpodmardiap-
HUHT XapakaTr XoJarjJapuHU KaWTapaiu, 3XOIpakcusd Ky3aTUJIadH.
Ky3ronmm kyuaiiran capu HyTK 60FIaHMaraH, 6eMopap 6Up cy3HU
Ba cy3nap WUFUHIMCHHU KalTapaBepalu—3XONalUNaausl, SbHHU
HYTKKA CUpIaHUIL, CUPTaHYUK HYTK to3ara Keaaau. Ky3ronuumHuHr
yyKKUcUaa GeMopIap HeraTUB XoJjaTra MOMUN, UMITYJIIBCUB X0JaTaa
Oynanuaap — OGupaaH y3rajap OujaH onuua Sountaiaunap, Kyara
TYWITaH HapcajapHd CUHIMpa KeTaaujaap, oJaMmJjiapra XyXyM
KMIaauaap, KUUMMJIapUHU iupTa Ooulmaiauaap, Y3UHU-Y3U
XKapoxaTiahiu, xaMma Hapcara KapliuMiumK Kypcatamuiaap. Kara-
TOHUK KY3FaJull Typau apdeKTUB KY3FajiulIIap — 3KCTa3, XaxJ,
Fa3ab, BakTu-BaKTH OGuIaH cyKYT Ba GedapkjJMK apajall Ky3aTu-
JIaau.

KaratoHus Aouu] Ba OHEMpPOHI KaTaTOHUsAJapra GyauHamu.
Jlrouua KaraToOHUsT OHTHUHI XUpanaluyBUCU3 Keyaaud Ba HeraTus
CTYIOp Ba TOPMO3JIAHULI Ba AOHT KOTULI €KK UMIIYAbCUB KY3FaJIULI
6usaH Hamo€H 6ynaau. OHeHpoUT KATATOHUS ¥3 UYUra OHeWpoumd
OHTHUHT OY3IUNMIHMHU: KaTaTOHMK KY3Fajaull, XaélnapuuIoOHIUK
€KUM MyMTa yXiuall CTYIMOPHU Y3 UUUTa ONadu.

KaraToHUkK cuHApOM KYNTrUHA pyXui KacalMKJapaaH wWn3od-
peHUnAra, 3K30reH — OpraHuK [CUX03jIapra Ba TYTKAHOKKA XOCAUP.
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leGeperuk CUHIPOM — XapakaT Ba HYTK KY3FaIULUIApH 3Ca
nactTidK Ba y3rapyBuaH addekru OunaH Kywunaaud. byHnad Ge-
MOPJIAPHMHI KYBOHY, MacxapaGo3juK Ba HOYPUH, KYTIMHYA KO,
3pOTUK Ma3MYHJAru Xxaswilapura arpodua xey KUM KyJIMalau.
beMopnap aHuknamura xapakar KuUau6 cypoknaiaunap, adTu-
HU OypulnTupamuiap, KuilnaHriaidnouiaap, yMOONOK olwaauiap,
CYKUHAOUIIAD, Y3IUHU aXMOKOHA TYTHIIH, XYIK ORO6U — UMITYJbCUB
aHTHMcoL KAl ulLap 6uaaH Ky3aruiaau. IebedppeHUK CMHIPOM Tap-
KUOMIAa KAaTaTOHUK CUMNTOMJIAp (KaTaTOHUK — rebedpeHUK CHHI-
POM) XOCUJ OYITUIU MYMKUH, KaMpOK, XoJ1a — MyaJiak 6yiMarad
raJmouMHATOp Ba BacBaca Oy3uiuiuiap yupaiau. [ebedpeHUK cMH-
JpoM KYTNUHYa €uijiapaa mu3odpeHnais, KaMpoK X0/1a 3K30reH op-
raHuK rcuxosjiapiaa (Kapoxar, 3axapiaHUIL) YYpauiau.

OHT BY3HIHIITH CHHPOMJ/IAPH

OHTHUMHT GY3UIMILM (XMpanauiysu) aa 6emMopaa Hadgaxar aTpod
pean QyH€ MHTUKOCUHUHI Oy3Mauiud, w03 Oepaau, OaIKU HYKU
BGornap (abcTpakT OUAMII) XaMaa TalKH (Ce3rH XUCCUETU) OEeBOCU-
Ta MpeAMeT Ba XOAMCAJapHW aKC ITTUPULLM XaMm Oy3unaau. OHr-
HUHT Oy3unuin Gearucura Kypa 6eMOpHUHT ¥3 maxcura HucbaraH
MYJDKaIW xaM Oyadiainu, y TallKy AyHEra ajaHrIaiiv, Ba3usTHU
(BaKT, XouHU) Haxonai oaMaiiaM, OOpAUK AYHERAH 103 YrUpaM,
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atpodnaruaapHu Kalyn kuna-onMadnu, TadakKypu HOAHMK Ba
TapKOK OHTHUHI KUCMaH €K TYIUKCH3 XUpadallyB JaBpu XaKuia
TYINK 3CA0AMaiIN.

OHr OYy3WIMIWIMHUHD OoUUIAaHUINKMAA KYWAUIAIM - CHHApOMJap
dbapknaHaad. OHMHHHTD KapaxT OVAMIN XOMATHHUHI Y4 Japaxacu
dapknaHany. KucKka BakT IaBOM 3TYBYM OHIHMHT KapaXTaWru
0o6HYOynsauus (loHOHYa nubis — Oynyr) Aeitmnaau. byHaa tamku
TAbCUPOTHHU Kabysa KUIMiI 6Up 03 KMMHHIALIAIU, OHT XyAIU OyayT
€KUM TYTYH OusaH ypanrauaek 6yaud typanu.

Kapaxmaux — OHTHUHT ce3u/Iapiu gapaxasaa Gy3uIMIIY TaluKKH
TabCUPOTIApPHU Kalya KMJIMIN Yerapacd KMckKapaiud. byHaa Gemop-
jap caBojulapra KMAKMHYMIAUK Ouiad KapoO ©Oepaiy, KMiAHaIaau,
TYXTa6-T¥XTab ranupangu, KYIMMHYa rarnupMai XuM yTupaau, VpHUIA
éraam, OymwamraH Gynaau, xapakarjapu ceKMHJaAlraH, arpodaa-
ru BokeaJslapra ¢apkcus 6yaud konaad. OFpuK TabCUpPOTUra XaBod
peakuusacu cycairad 6ynagud. OHrHUHT Oy3WJIMILIM SIHAJZ PUBOX-
JIaHCa KapaxTJIMK — COMNopo3 €KM KOMaTo3 XoJarra YTaau.

Conop — oHr (3c-XyuIHH) OGY3UNUILMHMHT YYKYPPOK, Aapaxacu
6y1u6, OyHaa OeMOpHUMHr arpodra Ba Y3 waxcura MyJaxand Tyiaa
iiykonagu. bemopnap ryéku yxmaérraHmek Ky3uHM OMUO €tamu,
LIapTcu3 (KOpayuK KopHeaJ naiap, 10Tuil) pediekciaapi cakjJaHuo
KONaaM.

Koma (koMaT03 X0AaT)—OHTHUHT (3C-XY HIHUHT) TYNa AYKOTUIIM,
Xap KaHOai MYJDKanHUMHD TVAa WYKAMCH 6uiaH, uyKu ab3onap da-
ONUAATUHUHI Oy3uauluy 6unaH taBcudaaHaau. ConopaaH dapkiau
VIapoK, KoMaJa TallKd TabCcUpoTra xaBo® tyna iykonaau. Opra-
HU3M Oapya PaoaUATIAPUHUHI KeCKHH cycaiMiuM ¢(HoHMIA IOTHLL,
KMYHUK YaHOK ab30JJApDMHUHI paonusaTu Oy3uaanu, Hadac apuTMHU-
SICH, KOJIJAIITOMI XOJdaT, pyXui MOTOp KY3Fajuill, TYTKAHOKCUMOH
xapakarjap, ctyliopjap naidao 6ymaau. Conmop Ba KOMa OpraHU3M-
HHUHT acab ¢éKu coOMaTUK KacaJlNurvaad aapak Gepaam.

IOkopunakypcarunratd xonanap (aakorojt, ruéXBaHaluK, TOKCH-
KOMaHHU$, caHoatia, KUILJIOK XV KaauK Ba OOLLUKa 3axapilaHULIJIapia),
MOIa aAMalIMHYBUHUHT Oy3uiuiiapuaa (ypemus, auabet), Xurap
eTULIMOBYMIMIUAA, OOLI-MUSA Xapoxarjapuaa, MUS VcMmajlapuia,
o1 MU, TOMUPAAPHMHT GOLIKA OpPraHUK KacajI/IMKJapuja yuypai-
ou.

Jeanpuo3 xonar (1exupuii)

OHoHY2 delirium—aKacu3, OHIHUHI KOPOHFUAAUIYBU, KV
yypaiauraH Wakagup.

Jenupui—OHTHUHT YTKUp Tap3aa naitao 6yraauran Gy3Maviug
Oyub, caxHanalITUPHIITaH, aHUK, KYNHHYA KYPKUTYBYU, aCOCaH
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KYpyB xaMmia 3IIUTYB Ba ce3yB raullouyHauusiapu 6yiub, cesru-
Jlapaaru Ky3roJIMILI Ba KYpKyB OuiaaH maBoMm 3Tamv. byHma Oemop-
HUHT OHI, 3C-XyWIU Oy3MU/raH, ¥3 HaxCMHU TYFpPU aHrjaacala MakoH
Ba 3aMOHra MyJIKand TYFpu Oyiamaitnu. bemopaap raurnonydHatop
obpa3snapura ¢ao xapob 6epanu. Ynap KYpKUHWIMKAAP-AaH, XY KYM
KUIaéTraH axoluboTaapaaH V3napuHU XMMOS Kujdaguiap, Oab3aH
KYpPUHIaH Hapcajapra XyXyM Kujaauiap, 6ab3aH Kypkub Oe3opu-
JlapnaH Kouu® KeTtaaunap, XalBOH, XaluapoTjapiaH XUMOsAaHMUIN
YYYH KOYaauaap éKU KYJOKJIapuHHY 6epkuTud onanunap. byiipykoHa
KYPKUTYB KaTBUMJIUMIU IOMMUM 3Mac. Jdeaupuil ofataa aHUK OHIIH,
3C-XyIINRU KyHiap Ounan 6YyauHub typanu. Keura sKuH Ba KeyacHu
JeIMpUi KydasiiH.

ba€H sTuiradH TUNUK DexMpuiiiad TaliKapu, OHTHUHI aTUITUK
AeTUPUOo3 OY3UIHIIAPH XaM Y4upalld MYMKHUH: MYCCHUTOpJallraH
JeNMUpUi—cCce3nIapii XapakaT Ky3rajJuilnapucu3 kedanu; OyHnai
GeMopylap JOMMO HUMaJApHUIUP NOUHYMpIaidauaap, arpodra
MVJIXKaJ OJIMIINM AXIIY 3Mac, OMp XU MabHOCU3 Xapakar Kujlaaunap,
YpUMHAMKIA €TraHuJa XOoTUpxaM éroaMaitaunap. HdeaupuiHUHT Oy
KYpPUHUILIAPU CYPYHKAIH KedyBUYM OFUP COMAaTUK KacaJUTAKJIap
yuyyH (YcManap, cypyHKalu lopak, Oyiipak, Xurap eTHIIMOBUUIU-
KJIApUHUHT JeKOMIleHcalusd AaBpjapu Y4YyH) xocaup. bup karop
IeNUPUIl XonaTiapla TrajmoLUuHaTop obpa3map npeiMeTH O6Ynud
Kachra TaalanykKjM BOKeajap XH3MaT Kujaau, Oy kacbh aeavpuiicu
neiinnanu. Kyasrosum opataaru xach® xapakarjapu OunaH 6ouna-
HaaM, MAlIMHMUCTKA MAlIMHKA/1a YOIl 3TULU XapaKaTJapHH KUIaliu,
OBKAT TapKaTYBYM OBKAT TapKaTaérraHiuek Tywjiaau, oummna3 6yica
HapcalapHu KHpKa€TraHiaek Oymagu. JenupUHHHUHT AABOMMHIMIU
OMp Heya MMHYTHAH coatiap, xadranapraya AaBoM 3Tagu. deaupuit
TaMoM Oyiray KMcMaH aMHe3ust Oynanu.

OHrauHr onelipon)1 0y3HJIHIIN

(FOHoHYa—oneiros Ty Ky pHULi), OHeM pOUA TY LI K pU L, paHTaC-
TUK KOPOHFUJIAMIUIL BacBacacu. Tyill KaGu aHUK caxHaTalITUpPUIIraH
haATaCTUK TaanouUuHAuMARapHU Tamub xeauwinu, OyHaa Oemop
XYIJ4 COFJIOM OJaM TYUWI KYpraHujaek Kypaiu, OHTUHU TYJIIXUPAIM.
beMopHUHI HuUroxu onauaga naixo OyiAraH cypariap Tyuira
¥Xuanaum, OMp-6UPpUHU KeTUAAH Kelia OOUUIaiiau, XyAa4 BoKeaJjap
6Up-O6MpuIaH YMUKAETTAHJEK CaxHaNallITUPUIFaHAEK TYHOJAIy -Ba
wy OounaH axpanu® typamu. bemopnap kynuH4ya aTpodaaH Tyia
axpajaraHaapuia, arpodaaruiapra Hucbatad MyaxKaniapu 6y3uiraH
Ba Y3UHM Kaca /UIMK NYyHEcHra 4yMmraH, €xya MyJKank MKKUIaHCaH
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XonIa OyjJaguiap, TbHU XaM peajl, XaM IMaToJOrUK XOMaTJapHU akc
arTUpaau. beMopaap 1y xo/aa niaHeTanapapo caéxarjap KUJaau.
Mapc axonvcuHu uUyuaa 6ynaau, ynap OujIaH KypauIMLI XakKujga
Keaumysjaap onu® 6opanu, Tapuxuit 60pauK UYKUAa Ke3ub oparu-
Jlap, XaHHaT €KUY XaXaHHaMra Tyliaaujiap, OoHepoMIIaH YU KKaH IaH
CYHr GolIMAaH KeYyraHiapuHu UKUp-4uKUpapurada tyna €3aaunap.
Oneitpounna 6eMOPHUHT 103 UPoTacH KYMuHYa OUp Xua Oymanu,
KOTHUO KoJlaiu, Oab3aH pyXJaHTaH — TATETUK XojaaTaa Oyiaau.
OHIHUMHT OHelpout 6y3HIUILY SHAOreH-1u30hpeHUIAa, YTKUP
METAJIKOTOJl CUMIITOMAaTUK TOMUPJIM TICUXO031apaa, TYTKAaHOKJA,
3K30reH OpraHUuK KacaJUIMK Ba 60llKa XoJjlariapaa y4Ypaniay.

OHrHHHI aMEeHTHB OY3IMAHIIK

AMeHUM S (1oHOHYa amentia — KYYCU3IHUK) — KIMHHUK XUXaTIaH
6apuya Typaaru MYJIXaaHUHr Oysunumiuv Ouiad TascHgIaHaIu.
ATpod-MyXUT — OeMop TOMOHMAAH Iap4yajaHraH xosjjaa, Oyiak-
6ynak xonga kabyn KuiMHaau. byHga 6emopaap 6up 6yTyH KUJIMO
TadakKyp Kujia oiMadaunap. AbHU HUCOUM MylIoxalda cakKJaHraH
Xola, CHHTe3 KWIMII KOOUIUATU MH¥Konmaau, OeMoprapHUHT
€TraH ypHU MUKECHUIArH Xapakar 6ecapaHXOM/JIUrH, MAbHOCU3 HYTK,
(ajoxuna cy3 €ku ToByuaap tanaddysu) Ba XapakarcU3JIMK AaBp-
Jlapy OuWiaH ajJMallMHagu, Kanpuaru Gekapop, ¥3rapu® TypyBYH,
WJIOXCU3 XodaTaa OynaaM. Y3yK-ioayK raJJloUMHalusIap Oyaumu
MYMKUH. XadTanab DaBoM 3TYBYM aMeHLUs TYjIa aMHe3usl OuaH
Tyraiiau. AMeHLUS OFUp, IOKYMJIM COMATHK KacaIMKJIap Y4YyH
XOCOUp, XycycaH TYFpPYKIaH KeMHUHIU CelNCUC pHUBOXJ/JIAHUIIUIA
yupaiau.

OHIrHMHT HOMO3MLIOMCHMOH KOPOHFHJIALIYBH

OHIHUHT KOPOHFUNAlLIYyBU (XMpajallyBW, KUpapiu-4YUKapIAU
OVMMIIU)HUHT OOLWIAHUINKM Ba Tyrammyd TycarmaH ©ymaau. DByHnaa
MYIXKanHUHT 4yKyp Oysuauiny Ky3aTujaau, GeMOpHUHr arpod-
MYXUT XaKMKAaTUHU KUCMaH TYFpU KadOyl KMIUIIM caKJIaHaOgu.
byHIa omatmaru aBTOMaTUK Xapakarjiap, XaTTO Y3MHU TYTHLIU-
HUHT aHYaryHa Mypakka® lUakK/ulapd cakJaHuO KOJIUIIU MYM-
KMH. KynuHya GeMopnapHUHI TaluKu Kué€dacu tapTubau OYIMIIM
MYMKUH. Yiap yitnapugaH ydKaauaap, agaliv6 ropaaumiap, mwaxap
TpaHcnopTuaaH hohgagaHrad Xojaa yiuIaH y30KKa KeTUO KOJIULIN
MYMKHWH. ATpodaaruiapra xyaiyd COFJIOM oxaMAeK TYKIUIIU MyM=-
KUH. byHaail XomaTHUHr XaBOM 3TULIU TY/la aMHe3Ws OUJIAaH Ky3a-
THNAAU. 3C-XYUH —OHTUHUHT OyHIal KUpapiu-4uKapnu Oyauiuiu
WU3ODPEHUSIHUHT OMAUM 1aKAUM cudaTuaa, rajliolluMHaLMU, Bac-
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Baca OMJIaH KY3aTUJyBYM Fa3ab, raM-KalFy Ba KYpkyB addexrTu
KV3FONulilM OUjlaH KeYyBYM <«ICUXOTHK» IIAKIUIAH dapkaaHaiu.
IMcuxonaronoruk 6y3unuiu (rajulloUMHaUMsE, BacBaca, Ky4Ju Fa3ab
acddexT) Ba OHMHMHT YYKYyp Y3rapuiiu Tabcupvaa 6eMop OuMpaaH
yTa xaBdau ULLIap, DaxXIAaTid paBUIIAa XyIuMaH 1e6 Kabyn KuaraH
KApUHAOUI-YPYFJIapuHU €KM 6eroHa ogaMJIapHU VIAMPUIIM EKU
XapoxaTlallli, KYJIMra TyiuraH xaMMa HapcaHu cababcu3 Oy3uIlu
MYMKHUH. DCHUHI KUPIU-YUKAU GY1ub OYy3uIMII XYpPYXHU KYMUHYA
OupHaH TYXTafiau, CYHIpa YyKyp YHKY Ba TyjIa aMHe3us Ky3aTUIaan.
OHTHUHT KMpapiu-4YMKapiau Oy3ujdlIM TypjapMra aMOyjIarop xaM
aBTOMAaTHU3M XaM Kupaiau. byHaa 6eMop OMpIaH OHTUHU, 3C-XYIIMHU
HYyKoTamu Ba TalIKu KVYpHHMUIHKIAH Makcaara MYBOQMK Xapakar
Ba MLJIap Kuja Gountaiay. AMOynarop aBTOMarTu3M AaBOMUNIUTU
(coatr KyH, xadTtanad) napoM 3Tub, 6y opaga 6GeMop ¥3ra maxapiapra
TallK¥ KYPUHULIMAAH pUcoiagaruiek ofxo6 6uiaH G6opub Keauuiu
Ba GYHU MYTIAaKO yHYTULIX MYMKUH Oy— TpaHc feiunaau. Eur Ba
YCMUPJMApHUHT YHKycUJa Maitgo 6yiypus amMOynaTop aBTOMAaTHU3M
— COMHaMOyJIM3M YHKyla I0pUIl — JyHaTU3M Aerunand. OHTHUHT
KUPAPIU-YUKAPIIM Oy3WNHILIAapU 3nujencusiga: 6ol MUSHUHT
OpraHUK KacaJUTUKJIapyaa (MU YcMacH, MEHUHTO-3HUedaUuTrapla,
ol MU XapoxaTiapula Ba 60UIKanap) yYpansu.

TyTkanoxaap

TyTRKaHOKJap (apokcusmiap, KaJTupati XoJiaTiapu).
TyTKaHOKJIap OHTHUHT OUpAaH GolUIaHYBYM KUCKA BaKT OY3UJIUIIKH
6yn1ub, TY1a oHrcusaaHuIuraya 60opysym 6axaH KaJTHpallu; TUTpall
OUIaH Ky3aTUJIYBYU XoJaTtaup. TyTKaHOKMapHUHI Ky#uaary makJi-
napu ¢apkiaaHanu. Karra snunentuk tyrkaHok, (Grand mal). I'eHe-
pannallirad: TOHUKO-KJIOHUK, TUTpail TyTKaHoru. Kym xonarnapia
aypa (6ypoH) GouinaHaau. beMop TycarmaH OHIMHU HYKOTAIH,
Xynau 4anub robdopunraHiek OupaaH MUKUnagu, OyHNAa HOAHUK,
FAUPUOXAHTJIM KUYKMpPUK, Oynamu. Kynuuuya GeMop AuKuaaérraHia
KUMIIMM XapoxaT (3TU Y3WIUINU, CYAK CHUHHUINHW, KYWUI) ONU-
mu MyMkuH. TyTKaHoK Gapya MylUaKJapHUHI KUcKapuill ¢dasacu
fusaH OomiNaHaiy OGeMOPHMHI, KYn-o€Kjapd 4y3uia Oolunaiiiu,
XKAaFjJap IOMHUIanM, CUKUIanyu. TUlTapuHU FUXUpHATagu, TUJIU Ba
JIYHXXUHU TUILIA0 onviuu MyMKUH. Hadacu TyxTaiiau, o3 oKapaau,
KeMUH KyKapaau, Ky31apu opkara TOpTUO KeTalu, KOpadiUFU KeH-
rasiau, €pyrra peakiusi 6epmaiinu. HMxru€pcus cuitud robopanmu,
UXTUEpCcU3 Jlehekauust akTH OV AU MyMKUH. TYTKAHOKHUHT TUTIUK
KUCKapuill 6ockuyu 30—40 cekyHx maBoM 3Taau. TOHUK KUCKApULI
KJIOHUK (azara yraau, KYHAaTaHT-TapFUI MyUIaKiap 1e3 KUCKapuO
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6yluania Gownainu, oF3uaaH KYMUKCUMOH CYlaK YUKAAM, TUJIUHU
THULIab onrad 6yaca KynuK Ku3apaan. Kiaonuk turpain 2—3 gakukKa
AaBoM 3Tanu. TuTpok acra-ceKMH cyHaad, KOMaro3 XojiaTu acTa-
CeKMH CONopo3 xojarura Ba yWkyra yTub keraad. TyTKaHOKHUHT
fapya naBpu (aypamaH TailKapu) Taa 3c¢IaH YMKAIU.

Kuuuk smunentuk tytkaHok, (Petit mal) xymaou Karra-
culeKk OeMOp OHIMHUHI TYycaTAaH OY3HAMIUKM, 3CH HYKOJIHMIIHU
6u1aH GouutaHaIKM. AMMO KaTTa TYTKaHOKIaH (GapKId ¥Iapok 6yH-
Ja y AMKWIMaWAH, YYHKM Oy UYTKOJIOK JaBOMUMMMIU Xyla KHCKa
(conusnap). EHrun kioHuK Kuckapuiiap 6ab3u 103 Ba ejKa Mylia-
KJap rypyxjapyaaruHa 6yaanu. TyTKaHOK 3ciaH YHKaau, XKeKcoH
TYTKAHOKJIapU (KUCMaH 3MWJIENTUK TYTKaHOKJap) K3 COKKAaCHUHU
6Up TOMOHJIaMa, 6OLIHM, TaHAHK OHP TOMOHIA Kapa® TOHHUK Ba KJIO-
HUK THTpALIAp XYPYyXUIUP. XypyX KYIIMHYA aHUK, OHIJIM XOJjaTda
PUBOX/IaHaay, OHr (aKaT TUTPOKHMHI YYKKMcHIa OyTyH TaHara
TapKaJa€TraHuJaruHa MyKosaiu.

Hapkosenmux mymyxanoxk— 6upnaH 6ouutaHagu, 6eMop TYXTaTuo
6ynMaiiauran yiKyra tywaau. ¥ GupaaH 3HI HOKYJail xoiga 6yiaca
XaM, HOKYJIafl xojaTAa XaM yxJab KoJiaauM. YHUHT YUKYCH XOH TaH-
namaiiau. IOpu6 Typu6, oBkat esé€rrania, uuiad Typubd Kkotub yxnab
KOJIaZIN.

Kamanaexmux mymkanox — 6eMop 6upnad xynnu OMp KaH4a
CYsIK CHHIaHJla aFraHaraHJeK KyTujMaraH 6Mp TabCHpoT (KYPKUTHLL,
TycaTaaH €EpyF Hyp, TOBYWI) HaTHXacdia MYLIAK TOHYCHMHUHT
TycaraaH cycaliMIUM HaTUXacKHIa aFraHal Tyuraau. OHry cakJjaHalu,
aMHe3us 6YIMaiIu.

Pyxuii opzanuxk cundpom (OpraHuK-pyxXxMi CHUHApPOM) 3cJjall,
MHTeJUIEKT Ba addeKTUBIUK XaM/la aCTEHUK Oy3WJIUILIAp MaXMya-
CHIMP.

XoTupa—acnaliHUHr Oy3uaviuM yHU 6apya yyajia 3cCiallira,
peTeHuuAra (AUUTUIIraHHM TYTUO KO/NKUUI) Ba pPerpoAyKUHUs (JILM-
TWITAHHU ranupub 6Gepuul) TOMOHMra TaaJUlyKjJauaup. bupuHuyu
HaOaTda PUKCallMOH aMHe3us GYy3HJIMHIM YCTYH Kejaau Ba ouiub
GopyBUM aMHe3HMsl XamJa AUCHHeTHK Oy3MIuuuiap Ky3aTuiaiu.
HUHTennekryan ¢aonust HOTeKUC HYKoTUIalu — OUPUHYU YpUHIA
3HI KEWUHIM YpraHwiraH ogariap HYKOAMINW Ky3aTHJIaau, LIy
OGunaH Oupca aBBajl YpraHwaraHiaap y3ok cakjgaHagud. HHrten-
JEKTHUHT Oy3UJMIUMHU YHUHI MYIIOXaJacMHU caé3zjlaliraHuiaH
“(0JIMHraH MabayMOT/Iapra TYLIYHUII KOOWJIMSATUHUHI CycalMIuu
TYPJIM XUJT aNTepHaTUB QaKTIApHU COMUILITUPULE Ba PAOAUAT YYYH
aHUK PEXAHUHT UYKJIUIU) Ba Xyjaoca KUJIULI (MyHOocabaT Ba ajnoka
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VPHATUIIHU) Oy3UTUILMIAH O6uaIuil MYMKUH. ByHIa ©eMOpHUHT
y3ura Ba arpodaaruaapra TaHKUIUK 6axo Gepuuiu ca€3naiuaiu.

Appexmus byzuaumisap naGunaurd O6uiad TaBcH(AaHaIY,
6yHnma 6eMop KyrnuH4Ya rFa3abuHu O6oca oaMaimu, aMMo y Te3 YTub
Ketagd. Ku3uKuin derapacH ToOpasiid, HO3UK XUC-XasIXKOHHU
(SIKMHIapra WiMK MYHOcabar Ba paxM, KOHIOILIUK XUCCHUETIapH)
oy3unagu. Xuccui 6edapkauk Ba 6oikanap nano 6yragu. Hyrkunsa
c¥3nap KaMOaFalIMIM Ky3aTUIaad, KYIUHYA €paaMuu cy3napad,
Tai€p cy3nap MruHaucuiaan doiaamaHaau, OGeMopiiap raruiai-
raHjaa acocuil 6o MaB3yHU axpara oJMaiauiap Ba MOXUATCU3 Ma-
cajlajiapra Kymn 3sTubop 6epub Komaaunap.

Acmenuk Gy3usumiaap—O6eMOPHUHT XKyna OYimamu6 KeTHlja-
punaH OoIuaHanu, afuHaMusraya 6opub eramu, Oy xonaT aifHUKca
601 MUSI TOMUPJIapU KacaJUIMIMaa, SHIOKPUHO-TIaTUsIapaa, 6as3u
GeMoprapaa ¥Ta Te3 TaAbCH pYAHJIMK, TYTOKMO KETUIL €KU Fa3abiaHuII
(Oom-Mu s XKapoxarnapuaa, MUs 3aXMHAA) yYpalau.

Pyxnii - opranuk cHHIpPOM

Pyxuii - oprapMK CHHIApPOM OOlITaHUII AaBpuza O6eMop Y4YyH
TOBYIUMHUHI ¥3UTa XOC XYCYCUATAAPH YTKUpAaluagu— pyxuii raro-
JIOTMKCUMOH Oy3mMiuiap (riCHXonaTu3amusi), AKyHUi 6ocku4daapia
—  XYCYCUATIAPMHUHI CYyCaifMInH, XaTTo MHyKonruiuuraya Oopa-
au. bemopnapna 6oim orpuru, Ooll alIaHMIIM Ky3aTujaaad, 6o-
HIMAA ynapra TOBYHI SHIMTWAAAU, OeMopiap UCCUKJIUKHH KyTapa
OJIMaiiiu, XaBo V3rapuInu yjiapra éMOH Tabcup Kypcaragu. Pyxuil -
OpPraHUK CHHIPOM acocaH acTa-CeKMH 3MMAaH OolUIaHalu Ba KyI
Typra OyJIMHMaitau. YHUHT KeYUIIY TYpAuYagup.

1.Acra-cexun puBox Ttonu6 Ttyraimu ([luk Kkacammmry,
XopesiCU, KapUIUK aKJACU3TIUTH).

2.CrauuoHap (Goui-MUS XapoxaTd, MeEHMHTO3H1edatonaTus-
nap).

3. V30K BakT pemuccusijiap 6unaH—Oynap oxaTna HaBOJaHMII
HaTuxacuiaa Ky3atuiaau (Ycud 6opysuun danax, 6ol MUs ycManapu
Ba GoluKanap).

Llynmait xuimb, pyxuil - OpraHMK CHHAPOM OXMpPru
6ocKUYIapuna YMYMUt pyXUHd UXTHEPCUINUK OuNaH, GebMaHUIMK
6UJlaH, TacaBBYpPHUHT cycallnilu Ounad, 6eMop 3CUHUHI KaMauIUu
OounaH, agpdekTIapHH 60ca OJAMacIUTH OGMIAH (KVHTUA OYuIauMru),
Banbrep-brocen yunuru 6unan TaBcudpnaHagu.

Baén sTuaran pyxuit 6y3suauiuiiap Muss—y4oKJaIu (HEBPONIOTUK)
Oysunuuinap (adasusi, amHe3us, danaxgap Ba Gouikanap) OunaH
KYlUUaagu.
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Pyxuit - opraHMK CHHAPOMHUHI cababmapu Kym: yiap MUs
TOMMPJAapUMHUHT Kaca/UIMKAapu (0OlI-MUA XapoxaTjiapy, WHCYIbT-
Jap), YTKup GollaHaIHTaH 3aXapIaHUuLiap (aJ1Koro, THEXBaHIIMK
OFMp - MeTajijlap, KYpFOIIMH Ba OoONIKajap, MC rasud), MEHUHIO-
sHUedaIuTIap, MUAHUHT 3aXM KacaJUTMKIapu (MUsS 3aXMH Ba pU-
BOXJaHYBYM ¢anax), Oom musi ycMacu Ba abcueccrnapu, Oour-
MHUMSAHHUHT aTpoduk Kacamnukiaapu (I[Tuk, AjbUurefiMep KacaJUIHUIH,
KAPMJIUK aKJICU3JIMIU), TYTKAHOK Ba OOLIKaJapaup.

Kopcakos cHHIPOMH

Kopcaxoe cundpomu (amHecTUK cuHIpoM). by cMHIpOMHUHI
acocu it Oearnnapu 6yaubd, GUKCALMOH aMHE3U 1, peTpOrpal aMHe3Us
Ba KoHpabynsuusnap xucobxaHanu. by xakna 6upunyu 6yau6 C. C.
Kopcakos ToMoHuaaH 1887 it. «AnkKoron cdanaxu XaKuaa» HOMIJIU
OOKTOPJUK AvccepTraumscuia €é3unaradH. KopcakoB CHHIPOMH pyXU#
- OPraHHK CMHIPOMHHMHI 3CAAIIHUHI Oy3uauly OUIaH Ky3aTuia-
IUraH uiaeas XUJIUIUP.

KopcakoB cMHApoMHAa acocaH KYHAalaMK, AKMH YTMULIIAru
BOKEaJIapHU 3CHIALIHUHI GUKCALMOH aMHe3UsicM Ky3ra rauuaHa-
au. bemop Viua 3axotu (6up Heya COHMsMIAaH cYHT) HadaKaT OTUHU,
0aJKM ramaliraH OJaMUHMHT TallK¥ Kueédacd Ba KYPUHULIMHHU
YHYTUO Kysiau, lIMPOKOp aTraH Kyn MabJyMOTJap Ba TaBCUsJIap-
HU YyHYTaIu (IHPOKOPHUHT PaMHUIUACHHHA, OYIMMHUHI HOMMUHH,
0oJ1alapUHMHI OTUHU Ba €IUMHM, Y MAH3MIMHU 3CUAAH YUKApHO
kyanu). JouMo 3cuaaH YMKApUIU peTporpaj aMHe3us Aeduiaiu.
beMopHUHT BaKTra HucOaTaH (aMHECTHK Je30pUMEHTAaL M) MYJIKaIU
6ysunaau. bemop xo3up Kaiicu iU, ¢aci, oi, xapra, KyH 3KaHIU-
TUHM aiiTa OJIMAKIIM.

AnmMaiuia, ¢paHTaCTUK Ma3MyHra 3ra 6yiaraH KoHdaOyrsauus
XaM yupaitgu. bemopaap y3 kac6 GuauMIapMHu K1 Xonaa cakjaaiau
€KM Oy Japaxaga MHTEJUIEKTHU XaMia Ky3Faauil $Haojaurd cycaraH
Oyyica XxaM Laxmar YidHau onamu.

KopcakoB cuHaApoMu OoII MUSIHUHT TOMUP Kaca/UIMKJapuia,
601 MU XapoxaTjapuia, 3axapJlaHHIlIapia (aJIKorojauM3M, Uc rasu),
UHCYJIBT Ba OOl MUSHUHT GOIlKa OpraHUK Kaca/JUlMKJIapua y4ypan-
Iu.

HHTennekTyal eTHIIMOBYMJIMK CHHIPOMM — WHTEJJIEKTHUHT
eTUIIMOBYMIMK CHHIPOMM XaéTaa ONMHIAaH aKJAM MacTIuK (deMeH-
UML) Ba MHTEUIEKTHUHI TyFMa Oy3MJIMIUK aKJICU3AUK (onurodpe-
HUS) ra 6YmMHamu.

Jemennus (aKIMDACTIAMK) — MHTEJUIEKTHUHI OYIlaliniiu
Oynub, OyHa ssHry OMJIMM Ba OgaTJapHU ypraHuil, MabJlyMOT OIU LI
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TYHIYHYACH Ba aKJIMHA Xyjtoca KUJIuil 6y3unanu, GeMOPHUHT ¥3Ura Ba
arpodura TaHKMIUA HyKTaud Ha3aplaH Kapallyd cycasauv. ABBajiru
ypraHraH 6uauM Ba TaxpubGanapu y €ku 6y mapaxana macas 6oui-
naitnu, iyKonaau. FOkopuaaru y3rapuuniap Xumiui cycasiu.

Acocuif KacaJIIMKHUHI TaBCcu¢uUra Kapad akJICHU3NMUK IOKOPH —
OJIUif MHTEJUIEKTYaNn paonuaTra TerMaian (aHamau3 Ba CUHTE3 XYCy-
CUSITHAApH), 6aK¥ UHTEJJIEKTHUHT aHYaruHa Onauiipok, GpyHKUUs-
Jlapura, XycycaH 3cjlaHira, Xuco0Jjaiura, fTMKKarra, Myuoxaia, ax-
CUAT, ¥3 XOMaTUTa TAaHKUAU Ba ONOOM Y30K BaKT CakKJIaHMO KONalu.
ByHpait 6eMopinap wugoxkop €paaMuaa ¢aos UHTUIAZUIAp, Onar-
JAry KacOra Teruiiv 6yarad GpaoMATIapy XaM Y30K BaKT CaKJIaHalu.
VYo akaMIacTIMK Oom MUS TOMUPJAApUHUHI Kacalauruna
(uepebpan arepockiepo3), XapakoH Kaca/UuIMrMia, MUS 3axMuaa
y4ypauau.

TUHMMCU3 KYJT OBULL CUMIITOMU

Tyna (toran, guddy3) aKIUNACTIUK—  UHTENJIEKTHUHT
KYTONRAUIMINK, COMUINTUPHUII XYCYCUSITU, yMyMJiallu, >XaMJall,
OLIMI Ba Mypakka® Ba3UATIApHU CUHTE3JALl, Y3UHUHI XOJaTH Ba
axJIOKUra TaHKUIMH OGaxOHUHI CyCAalMUIM, MIaXcUid Xxycycudria-
PUMHHHT caifKa/utaHMumuy OuiaH TaBcudpnadHaau., byHaa 6EMOPHUHI
Y3MHU TYTUIIK KYIIMH4YA aXMOKOHa OYnub Kojaaau, olamrapyuiuk
acocjapura TYFpy KeaMalau, KU3MKUiapyu oprud Ketaau, OyHaam
OeMopnap 3idopus poHuaa Y31apuHU XypcaHa TyTalujap, ceprari,
runepceKcyaj, xed Hapca €KMaiiaurad 6yiaub xonaaunap, Ky4aiuod
OopyBuM dhanax Ba KapuJIMK aKJIU NacTIUTUAA yupanIn.
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Oauzoppenua— axacuzaux (MHTeJNEKTHUHE TYFMa Oy3MIMLIU)
— acocuil pyxuit BazudanapHu, OUPHHYY YpUHAA UHTEJUIEKT PUBO-
XKUHUHT eTULIMOBYMJIMIY OUIaH TaBcudAaHaIN.

AKITUR eTHIIMOBYMAMK apaXacura Kapad nauorust: uMoeiui-
JIMK Ba JIeOUNNUK PapkIaHaIu.

Houomus — aKJICU3NMKHMHI 3HT 4yKyp Hapaxacu 6yauo,
KymuHYa XUCMOHUM HYKCOH OuaH, Kap-COKOBJIMK, KYpiukK, ¢a-
Jax €KW KanaTupaul 6unan kysaruiaaad. HyTku aespnu puBoX Tom-
MaA iy, HHTEJUIEKT Ba 9HT OMAM M oxatiap UilllaHMal Iy, ynap arpog-
JarujapHyv Ba AIKUHJapMHU OUp-OUpKIaH axpaTa oIMaiauiap.

Hmbeyuaauk — onurodhpeHUTHUHT YpTa napaxacu. M HTesteKT
napaxacy ypravya macairad. Cy3 3axupacu Xyiaa 03, TyHIyHYaJapu
KaM, TahaKKypy KMCKa: 3CH TlacaraH, IMKKAaTH YHOKHU, HyTKH Ty-
LIYHapcU3, épaaMyd MakTabra GopHIUM MYMKHH.

Hebursux — onuroppeHUSTHUHT eHIWa gapaxacu. HHTeniekT
y3rapuul fapaxacura etMaraH, Tadakkypu TOp, MyJTOKOTH, aGCTpaKT
Tadpakkyp daonuATU KUMKMHAaLuraH. Bup KucM gebuilapaa MmexaHukK
3caail KOHMKApAMY fapaxana, yjaap y éku 6y OMJIMMHU YpraHaiunaap,
aMMO YHU amaiauid cQaonustra TagdbUK Kuia OuaMaiauinap. bup
KUCM AeOunap ypra MakTabHU cMHGIaH-CHHpra Koiaub 6yica xaM
Tyraraaujiap.

Ynap MarepualiHH TylryHMacajap xaMm €11a6 oyaauiap.

Onurodpenuss HurMa rypyx, 6ynu6, OyHnait Gemopiapiaa
HHTeIEKTYaJl TapaKKMET Typau cababiapra Kypa pMBOXJaHMaraH:
Oynapra MUSHHHI IMCTINACTHK OY3MAMINU, MU TapaKKUETUHUHI
KYMOI eTULWMOBUMAUKIApY — WHIHUchAIUsL, MU dyppanapu,
MHUkpouedanus Ba 6olKanap, reHeTUK (HaCIUf-OuJIaBUM onurogpe-
HMS WAKJIapu) aucdepMeHTIap, XpoMocoMa Kacayutukiapu (Jayn
Kacanndry Ba Oouwikanap), XaxJUlaHULJIap, AaBUTaMHUHO3Jap,
TYFHJIULL XXapoxatjlapy Ba xokKa3oJjap cabad 6ynanu.

Ilcmxonaronoruk CHHAPOMJIAD MaB3yCUra OMJ Ba3UATIAH Macajajap

1. bemop C., 32 éuraa, Ky4au 6oml OFPUFU, HOXYIII Ce3ru “MUsi-
HUHT TYAumu”, Gouira HUMaIUMp Kyuuaud, topTviuud, Gypananu
Ba KYWUMIUMII 103ara KeuiuM KabOuW HIMKOsSTAap OWJIaH MypoxXaar
KUAOM. Y30K AaBp MobaitHuiaa mudokopiapia JaBojlaHIU, JEKUH
HAaTHXACH KaM.

TaxMUHUNA CHHAPOMOJOTUK TaLIXUC.

3apyp GyiraH KaHaail TeKIMUPULIIAPHUA YTKA3H LI MYMKUH?

2. bemop V., 46 éuina, 27 éwnad Gepu pyxuit kacaj. bup Heda
Mapra pyxui Kacaqiukiap wuv@oxoHacuaa gapoiaHrad, Il rypyx
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HOTMPOHHU, KapU OHacu OMJIaH siuaiiv, OXUprv MuJiaa TyMaH MoJIu-
KJIMHUKAcUra Y3uHHU “OyioK JoXUit” xuco6/1a0 XaMKOPJIUK KUIUUIHU
Takaud kunamu. byryH nyH€maru OeMopirapHu AaBoraul YYyH
Teqe3dupaa BakT OepuOIIapUHM Tagad Kulaau. Y3MHU OKOpU
TyTUO, “UbH CHUHO FOSAJTApUHUHT TaBOMYMCUMaH”, 1e6 XxMcoOmanau.

CHHIPOMHM aHMKJIAHT!

A. [lapadpen

b. NapaHosn.

B. lMapanoun,

I'. FanmouMHaTOp-MapaHOMI CHHIPOM.

. Korap cuHapomu.

-3. bemop 3., 40 €mma, nmcuxuaTpus KacajXoHacula TYTKaHOK
XYDPYXJIApDUMHMHI KYTaraHauru cababnu naporanMokaa. KeuykypyH
OUpIaHUra caHuTapkara “ceH MeHH YIMpMOKYMMHUCaH” geb TamaaH-
raH, 6akupa OonunaraH, KOYMIIra ypuHraH, dyiuaaru TycuKIapHu
aHUKJall onMmaraH. bomka O6eMOpHM ypradH, YHM yuuiad ykoi
KUJTHIITAHIaH KEWUH yX1a0 KoJaraH.

Xonatau aHukjaHr. Iludokop TakTHKACH.

4. bemop 19 émna, Tanaba. MMTHUXOH TOmIKMpa OJIMaraHJIuru-
JaH CYHr lopakK Te3 ypuluu, Ab rox xyTapunud rox TylmMiuu, TaHa
Ba3HUHUHI OLIMILUMIA UWIMKOAT Kujaaau. TepameBT Ba 3HIOKPUHO-
JIOT Xe4 KaHIOaid naTojlorusi aHUKJIAW OofMalu. Xey KUM xaﬁgcbmn
MacaiMIlM Ba XxapakaT TOPMO3JIaHWUIMra 36THOOp GepManu. Y3uHU
VRaupUIIra XapakaT KUJIIu.

Taxmunu#t tamxuc. [HIudokop rakrukacu.

IIcHXONATONOrMK CHHAPOMJIAP MAB3yCHTa OHJ CABOJLIAP.
1. HeBpOTUK CUHAPOMHMHT TYpPJapUHU aTUHT.
2.UcTepuk HeBpo3Jaru UCTEPUK TYTKAHOK, SMUJIENICU S Kaca-
JIMTUIOAru TYTKAaHOKJaH KaHjJai dapk Kuiaaiu?
3. MaHuakaja CHHAPOMHMHI TpUajaacu HuMa?
4 JleripeccdB CHHIPOM TpHUalacu KaHgai 6yiaaau?
5. AXMTHUpJIaHTaH Jenpeccust Huma?
6. Fa3abiu MaHusA1a GEMOPHUHT KJIMHUKACU KaHakKa 6ymaan?
7. Jenepuit CHHIPOMM KaHaKa Kaca/UIMKJIapaa Ky3aTusiaau?
8. AJIKOroJITM MCUX03/1a KaiCH CUMHAPOM KV ydypalau?
9. Karanercust HuUMa Ba y KaliCd CUHIpOM/Aa Ky3aTuiaaau?
10.  KaHauHckuii-Knepam6o CHHAPOMH  KOMMIOHEHTIapU
KaHmgait?
[1. KopcakoB cMHIPOMHM KaWcu KacajliIdKjapaa yupai ad?
12. TlcuxoopraHukK CUHAPOM TapkubUra HUManap Kupanu?
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HcuxonaTonorug CHHAPOMJIAP MAB3YCHIA OHJ TeCT CABOJLIAP.
1. Ky#uga k¥pcatuiiraH KxacaJUIMKJAApHUHI Kalcujapuia
JIerpeccUB CUHAPOM yupaiau?
*peKyppeHT IU30PpeHU;
*MIT;
HAUOTHUS JapaXacHaaru oJIuroppeHus;
6011 MU OpPraHUK KacaJUIMKIapu;
nporpeccus danaxiauk IV 6ockuyu, Mapasm.
2. MaHus Typhapura Kupaau:
AXHUTALMSA;
*KYBHOK, MaHUSI;
*Kaxp-Fa3abjM MaHMSI;
Macxapabo3 Mopus;
*XaBOTUPIU MAHUS;
arnaTuxKo-abyJuK.
3. MaHuakaj cMHIpoMra xoc :
*3idopus;
*radakKyp Te3nallyBHu;
THIEPMHE3U ;)
KOHQaOY NS LS
*MnepceBepallms;
JTUCTHUMMSL.
4, KaraTOHMK CHMHIpPOM ¥3 HuYura KyHuaard CUMITTOMJIADHH
oJamu: '
*KarnoloH CUMIITOMMH,;
*XapTyM CUMIITOMMU;
riporpeccusilaHyBYX aMHe3H;
COXTapeMUHeCLIEHIIU ST
*3IMOPHOH XOJIAaTHH;
JIunMaH CUMITTOMM.
5. KaratoHuk Kysranuiugard 6eMop HYTKMAA KYHHIaruiap
Ky3aTWJaau:
*NMaTreTUKIMK Ba JeMOHCTPAaTHBIUK;
*BepOurepalus;
*MepceBepalus;
PE30OHEPITUK;
*IXOMANIUS;
anarus.
6. Jliouun KaTaTOHUSIHY OHEWPOUI KaTraToOHUsinaH dapKu:
*TUHUK OHI (POHUIA Ke4aliu;
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*CTynop Ba MYMCUMOH 3TWJIYBYAHIUK Ky3aTWJaliu;
aHTaCTUK TYLICUMOH TacaBBYPJdpHUHI OKKUO KeIWilu
KY3aTUJIaIu;
BaKT, Xoira Ba ¥3 luaxcura HMcOaraH MyJXamiHU HYKOTHLI
Ky3aTujajiu;
*MVJIXKAJIHU OJMII CaKJiaHraH Gynaiu.
7. OHr Oy3uIHIIJIApY Ky3aTHIYBYUd CHHAPOMJIAPDHU KYPCATHHI!
aCTEHUK;
*oHeUpoum;
UTIOXOHAPHUK;
*OHTHUHT HOMO3IIOMCHUMOH KOpPOHFUJIAIlyBU;
anatuko-abynuk;
*aMeHLUS.

138



11-bOb TNICUXUATPUAIA JABOJIAIT YCVYJIJIAPH,
IICUXUATPUK BA HAPKOJIOTHK
EPTAMHMU TAINKUWJIJIAIITUPHIII

PYXUH KACAJUTUKJIAPHU JABOJAUIHUHI KUMEBHIT YCVJIU
[IcuxodapMakoIOruK nmpenapaTiapHUHr TACHHPH

[IcuxoTpon MonmanapHUHT Xyaa Ky TacHu(Iapy MaBXYyl.

[TcuxodapMakoOruK rnpenapariap, 1y TOPUAAPHUHI acOCHU
KJIMHUK caMapoxopaurura Kapab raciudguanamu. by tacHudg ncuxo-
(apMaKoJIOrUK TOPUJIADHUHT 6 Ta CHHOUHM Y3 MYUra OJiajIu:

1) HeltposlenTHKIAD;

2) aHTUAENpecCaHTIap (TMMOAHAaIENTHKIIAp);

3) TpaHKBHJIM3aTOpJIAD;

4) NCUXOCTUMYNSTOpAAP;

5) HooTpon mopu BocuTanap (HepoMeTaboJIMK TabCUPIU Mpe-
napariap);

6) HopmoTUMUKJIAp (apdexT crabuusaTopiapu).

7) aHTUKOHBYJIbCAHTJIAp (TYTKAHOKKA KaplIyd J0pY BOCUTANap)

HEHPOJIEIITHKJIAP

1. HeiiponenTuk Moaaanap acocuii xoccanapu 6yitmya 6up xu
3Mac Ba ynap Kyiugarunapra 6YauHaau: A) TUHWIAHTUPYBYH XOC-
cacy KYMpok, 6yaraH HeiponenTHkaap, b) aHTMIICMXOTUK TabCUPHU
yCTYH 6¥iaraH HeiiponenTuknaap;, B) XylIK —aTBOpHM TYFPUJIOBYHM
HEAPOJIEITUKAAP.

A) Topmo3saoeuu xoccaza 32a Helipoaenmukaapza Kyiuuodazuaap
Kupaou:

AmMunasun (XJ0pnpoMasuH) — 3HT KYYJIH HeHpolenTUK MoLaa-
JapaaH 6upu. SIHru Mommanap uuaal YMKapuMJIraHura KapamaciaH,
X03Upra Ka1ap pyxui KacalTUKJIapHU 1aBOJAIIa KEHT KYIJTaHUIadHu.
AcocaH YTKHUp MCUXOMOTOpP KY3Fajaulijapia Winjatunaid. by xonna
Te€3 THHYJIAHTUPYBYH 3ddekT Gepaau, Mylrakka €KM TOMUpPra 1060-
PUITaHJA JaBOJIall HAaTUXKACUHM Te3JalITHpanud. AMMHa3uH sIHa
AHTUIICUXOTUK TabCcUp KypcaTalud Ba TraJUIIOLMHATOp-alaxJjall,
MaHHaKaJj Ba rebedppeHUK cMHIApoMIapaa KyalaHuaaay. AMUHA3UH
25—50 Mr gaH 6ouab xpaxena, my 6uiad 6upra (2,5% 1 3puTMa)
Myl1aKkka Ba ToMupra 10060puiIub, acTa-ceKMH MHUKJIOPHHU KYHMUra
400—600 Mr raua OpTTUPUIL TABCUA 3THIAIM.

AMUHa3MHanaTo-abyJIMK CMUHAPOMIa, ayTU3MTaTAbCUPITMANIU.
byHnaii kacannapra Gyopuiica, yJIapHUHT XoJaTiapyu EMOHIallalu.
AMMHAa3UHHU KaTaTOHUK CTYIOpP XO0JaTUla, pyXUi XOJaTHUHI TOp-
MO3JIaHraH BaKTUIa KYamaul MaH 3THJIANIM.
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Tusepuun, Hosanun (JleBomenpoma3sus) - THHWIAHTUPYBUH XOC-
cacura Kypa amMMHa3MHAaH YCTYH Typajau: XM yxJaruul 3¢ dek-
TUHU Oepagu. AMMHA3UHIaH DapK/JIM TOMOHM ACTIPECCUB XOJMATHU
KyyadrupMaiau. Tusepuut Typiau KV puHKILTapAAry KY3Faauiiapaa
MUUTAaTUAAIM, ACOCaH XaBOTHpP/IM AelpeccHuB, MaHUaKajd, YTKUP
raJIIOMHATOP-aJaxJlalll Ba OHeHpouI— KaraTOHUK CUHApoMJIapaa
XK HaTUXa Oepaan. AHTHIICHXOTHK XOCCACH aMMHa3uHra Hucba-
TaH Ky4cH3poK. AMHUHa3WH KaOu MUKIopiaapaa KyalaHuJIaau.

Tupanen (MeTHanpoMasul, aJUMeMO3HH)—IICUXOTPOIl XOcca-
cH OyitMya aMuHAa3uH Ba THU3eplIMHra KaparaHia aHya MYJOWHM.
EHrun yiky TabCUpHMHH XaMIa O3rMHa aHTUTNCUXOTUK 3 dexTHH
6epaau. CeHecToHatus, ¢oOustapaa my ounad 6upra MHC HuHr
UiMKACTAAHU LM HATUXKACUAA [03ara KeJITaH rajl/IloKHHATOp ajtaxaall,
aCTEHO- Ba JelpeeCUB-UITOXOHAPHUK Y3rapyuiapia TaBCUs 3TUJIAIHU.
Kynura 25—50 mr gaH to 200—400 Mr raya MHKIOpIa UYMIU Ba
MyILIlakka 1o60opyill MyMKHH.

XnopunpoTHKCeH — IICUXOTPOIN XOCcacura Kypa TU3epLUHIa
yxmiam, neKMH YHKY Yakupuin xoccacd aHya kaM. Typau keau©6
YUKULIra 3ra OYjaraH IICUXOMOTOpP KV3Falauiljiapaa, XaBOTHUpPJIM-
Ieripeccus xoJarnapuia KynnaHuiaamav. laamiolMHATOp ajaxJjall
CUHApOMJapuIa HXOOU HaTHXa Gepand. Y aMUHa3WHIa HUCOaTaH
KaM 3axXapiy, LIYHUHT YYYH COMaTUK Ky4cu3 6eMOp Ba Kapusijiapaaru
PYXMI  y3rapuuUIiapa, ajdKoroj Ielupuiicuaa KyJUlaHUIanM.
Muxknopu xynura 50-100 Mr gax 200—400 Mr raya.

Jlenonekc, Asanentun (KnosanuH) ~— [ICHXOTPOIl XOCCACU-
ra Kypa aMUHa3dH, TH3EpUHUH, XJOMPOTEKCUHIA YXUIaWau, JeKUH
KUMEBUM Ty3uUMINM Ba ¢dapMaKoJoOrMK Xxoccacu Oyiiuya ¢apk
KWIaauM.

IOkopuga kypcatu® yrunraH Moajajapra MoclalIvpl HaTH-
XKacuaa 103 OepalUraH pe3UCTEHTIIMK XOAHcanapuaa XU TabCHpP
Kypcaragu. AMHHa3MHIAH JIENpecCUB XOccacd UYKIUTU Ba TU3ep-
LIMH, XJIOPNPOTEeKCHHIa Yx1ad THMoaHa-JIeNTUK TapKkUOU KUCMUra
ara sMacauru 6uinaH dapx Kunagud. JlemoHekc KyluMmya JKCTpa-
AupaMu y3rapuiliap KeJTUpul YMKapMaidad. AMUHa3HHIa Kypa
KaM 3@deKTan. Y30K HIULIATHIraHZa arpaHyloluTo3 KeaTUupuo
yukapaad. LIyHuHr yayH Oy mopu Ky/utaHraHaa KOH TapKMOHU JOUM
Ha3opar octuaa GynuiIM kKepak. Mukaopu Ba Kyjall yCyJuIapyu
IOKOpHUIard Moaaagapra yxuiamur.

b) Acocan anmuncuxomux mascupau neiipoaenmuxaap. by rypyx
MoIajiap MPOAYKTUB ICUXOTHK ajfoMariapHu Gaprapad sraau. by
[YPYX OOpPUJApMHUHT Oab3ujapu y3uaa Kydiad aHTUINCUXOTHK Ba
celatuB 3¢dhekTHU MyXxaccamaawlTuprad. bouuka 6upiapu ¢aon-
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JJAlUTUPYBYU, TOPMO3HM OVLIALITUPYBUYM Tabcupra sra. by rypyx
Hel poleNTUKIIapUra alHUKCa HEBPOJAOTHK HOXYS TabCUpAap XOC.

MaxenTua (THOHpoONEpas’HH)—KY4YJIM AHTUICUXOTUK Ba Kyd-
cu3 ¢aoamr xoccacura sra. Orup xaB(IM WU30(PEHUs Typiapu
Y4YYH doitmanu. YTKUp Ba CypyHKaau Kaca/UtuKjaap tydaiau kenud
YUKKAH ajaxjiall Ba rajajiollMHaTop yarapuiiapaa uxo0buid camapa
6epamu. DKCTpanmMpaMuI y3rapuuuiapaa xam Kymranunand. Jaso-
Jam 5— 10 Mr gaH TepaneBTMK MUKJgopaa KyHura 90—120 mr raya
€TKa3UJIaau.

Tpudrasun, Crenasun (Tpudayonepasun) Bacaca Ba rajuio-
LMHaUAra Tabcupu 6¥itnya ragonepunongad 6up o3 cycrpok. Kam
lo3anapia 6Upo3 aKTUBJAHTUPYBYM 3ddekTra 3ra 6yaud, wmsod-
PEHHUSIM OeMOpJapHUHT YyKyp OV/IMaraH cycranaruk XoJaTjapuiua
WILJIaTUIa . — EPKMH aHTUTNCUXOTUK TabecUp Kypcarud 40 Mr raya
MUKIopaa gaonnoBuu Ba 40—60 Mr Ja 3ca TOPMO3NOBYM 3P deKT
6epamgu. llluzodpeHusinu gaponaliga axwu Hatuxa Oepaau. [lapa-
HOsUJI, MapadpeH, KaTaTOHMK CUHIpPOMJIapAa Ba pyXuUil aBTOMaTU3M-
Nlapaa KyyutaHuaaagu. KaM MUKIOpaa HEBPO3CUMOH Ba TICUXOMAaTCU-
MOH XoJulapia KV,UJIlaHWJIaau. ANaTo-abynuK CHHAPOMIU 6eMopiap-
Ia KyJUlaHUATaHaa GUpUHYM MKKM XadTa Huuaa ¢GhaojiMK HAaMOEH
O6ymanu, ynap Kejlaxak pexajapuHu afiTuG Gepanuiap, 6yauMaaru
ULUINapaa xKarHaia Oowinaiauiap, ydra YUKapuin BakTH OujaaH
Ku3ukaauiaap. bownanruy Mukaopu 5—10 mr, rokopucu 60—80 Mr.

Dpenonon — GollIKa MOAIAJIAPra KaparaHja Ky4JH aKTHBJIOBYH
Xoccara 3ra, eHruJI aHTUINCUXOTUK 3ddekT Gepaau. Anato-abyuk,
KaTaTOHUK Ba rebedpeH CHHApoMIapaa TaBCU S KWIWHAIU. MUK IopU
cyTtkacura 5—10 Mr maH 100—120 Mr raya.

Tanonepuaon—rpudTasiiHra HucbaraH aH4ya Ky4IM Tabcupra
3ra, rajJylOUMHALMA Ba ajJaxjall, KaCa/UIMKHHUHI CYpyHKalu
KYpUHMLLIapUaa KynaHunaau. PaoinoByu xoccara ara, JaHXIUK,
TOPMO3JaHUIL, GenapBONUK KeATUpUO yuKapMaiinu. 1/3 6eMopiapaa
[1apoKCU3MaJl 3KCTpaupaMull Y3rapuiljaapHU KeJITupud yukKapaiu.
Kynura 1,5—3mr. xad 20—30Mr. raya taBcus 3tvnanu. [lpenapat-
HUHT Y30K TabCUP KWJIYBYU UIAKIU Oop — lanonepuaon nekaHoar.
2-4 xadrana | MapTa MyluaK opacura WOOpUIIALH.

Tpudayonepunona, rpunepuaoa (Tpuceann) MaxenTuira yxiuai
KYWIM aHTUNCUXOTUK MOAAajap Karopura Kupaaud. by mopaanap
y3uaa rajgonepuio;l Ba MaxelTUI XOCCaJlapMHU MyXaccaMAalWTUup-
rad. Y Ky4yiau ajaxjiailli CUHIpOMUIA MXOOWI HaTuxa Kypcaraiu.
XaBdau mm3odpeHunsaa Ky3aTuiaaural KaTaTOHUK Ba rebedpeHMK
KY3FanuiumapHu Tyxtaragy. Mukaopu 0,5 mr nan 10—15 Mr raya.

141



PucnakcoJi, peciuaon, Honpenus, cugopekc (Pucnepunon) Bac-
Bacara Kapiiuy, rajullolMHauMsAra Kapliy, aHTUKaTaTOHUK caMa-
panapra 3ra. CanOuit Oy3umuiuinapra (baodlTMKHUHI KaMaWHilM,
SMOLMOHaN KalllHOKJAallyB, ayTu3M) HWX00uit TabcHp KMIYBYU
npenapatiaap Karopura kupanu. Can6uit Heiiponentuk 3¢ dexTiapu
KaM yuypaiau.

Dapmakosoeux mascupu [lcuxosra Kapiu 10pH BOCUTacU (HeM-
posenitTuk). lllyHUHIIeX TUHYIAHTUPYBYH, KYCUIITa Kapliy, IMIO-
TEPMHMK TABCUP XaM KUJIadH.

Pucnepumol-cenekTuB MOHOaMUHEPrMK aHTOTOHHUCT, Cepo-
TOHUH 5-HT2-Ba kampok ponamMuH D2-peuenTtopiapura OKOpU
yXUIamiaMKka 35ra. AHTUICMXOTHK TabCUpM Me30JUMOUK Ba
Me30KOPTMKAJ CHCTEMaJapHUHT AomaMHHIK D2- penentopiaapHUHT
6nokagacy OuiaH 6OFIMK,. CeaTuB (THHYIAHTUPYBYM) TABCUPU MUSA
YCTYHH peTUKYIAp ¢dopMalusicH ajpeHopelleNTOPAapUHUHI Ono-
Kagacu OuaH OOFNMK; KYCHINra Kaplid TabCHUPHU KYCHIUL MapKa3H
TpUTTep 30HacH AonaMuHIu D2-peuentopaapusu 6jokasacy 6unaH
OOFIUK; THIOTEPMHK TabCHpU — TUIICTAIaMyCHUHI ACIaMHHep-
UK peuUentopiapu 6unad OoriuK. PucnepunoH mu3oppeHUSTHUHT
MPOAYKTHB aJoMaTjapuHHM (BacBaca, raJUNolMHAIIUANAD), aTpeCCHB-
JIMKHM, aBTOMaTHU3MHHU KaMaidtupanu. Kiaccuk HedponenTukjiapra
HUcOaTaH KaM Jlapaxala XapakaT aKTUBJIMIMHHM HacadTupaiu Ba
KaM Japaxaja KaTajdencUsHM HHAyuupnainu. Mapka3uil aHraro-
HU3M/Ia CEPOTOHUH Ba gonaMuHra 6yiaraH. Kypcammaaap: nnipenapar
Kynnailra Ky iuaaruiap KypcarMa XucoGiaHamu:

- ¥TKup Ba CypyHKalu Wu3odppeHus Ba OolIKa NMPOJAYKTUB
XaMmna canbuii amoMariau Oysunumnap. Typau pyxud KacaJUMK-
jJapaaru adgekTup Oy3unmuuiap. deMeHuMsanu naudeHTIapaa
arpeccusi CUMITOMJIApH Maiino OyaraHma (Kaxp Fa3ab, XHCMOHMM
3¥paBOHJMK XypyxXiaapuna), daonustu Oy3uiraHuja (Ky3raiauLl,
BacBaca) €KM INCHUXOTMK cUMMrTomjapaa. 15 éwjaH 6ownab Gosa-
Jlapaa XyJak-aTBop Oy3MJIMULIapuAa Ba KaTTra €uljJaru MHTeNeKTyax
lapaxacu TacairaH, €KH akKJjMil pUBOXJIAHUIUU YLJIAHUO KoOJIraH
femopiapna, arap KJIWHHMKaila AeCTPYKTUB (Oy3FYHUM) XYJIK-aTBOp
(arpeccus, UMIYAbCHBIMK, ayToarpeccHs) YCTYHJIUK KHJIMIIHA
OuaH Keyca, MaHMSHH IaBoJalla KaWDUATHU TYPFYHJIAIITHPULU
yuyH. bunonsip 6ysunmuiinapaa (€paaMuu gaBonail Bocuracu cuda-
THIA) KVJUTaHUIAIU

Kyaasaw pexcumu: -Kammanapea npenapaTHu Kyduaara cxeMa
6yituya Gepunanu: I- XyH | Mr.oaH KyHura 2 Maxan; 2- KyH- 2 ML
JaH KyHura 2 Maxad, 3 — KyH 3 MI. ZaH KyHuWra 2 Maxal. Y30K
MYAJATAM [aBO YYYH MMKIOPMHM MHIMBMAyan OenrunaHamu, Oy
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MUKIOp OfaTha 2-4 MI. 1aH KYHUra MKKM Maxajira TYFpU KeJaiu.
Kapu émnaru 6eMopiapra npemnapatuy 0,5 Mr gaH KyHUTIa 2 Maxaj,
6epuand acta-ceKWH 1-2 MF.JaH KYHMra 2 Maxa/j MUKJIopUrada ouu-
pub 6opunaau. bonanap Ba 15 €urgaH KMYMK YycMUpiaapAa HOMPEHU
MpeHapaTHHUHT KYJJIaHUIAIOM XaBCU3MIK Ba caMapalopiuru
6yitya MabayMoTiaap erapiu 3mac. XKurap Ba Oyitpak Basudanapu
6y3uirad 6eMopiapra GoiujlaHFMy MUKIopu 0,5 Mr gaH KyHUTa 2
MaxaJIHM TAlIKUJI KUJIaau. MUKIOPY TaHNAUIHU WHIUBUIYaI IOpU-
TUILI KepaK Oynub, KYHMra MKKM Mapra y4uujraHiga oup Maprajiuk
MUKIOPHU ceKMH-acTa (0,5 mr.aaH) omuvpu6 1-2 mMr.ra ya omupud
TaHJaHAIU.

Hoxcys mascupaapu: MHC Ba nepudepux HepB TU3UM TOMO-
HUJAH:

XaBOTHPIAM XOJIaT, KYPUIIHUHI Oy3uJMIIMA, OOl aiJIaHULIH,
YUKYYaHIUK, TUIIEPKUHE3U S, IKCTpanupaMuaal cumnromiap, [ap-
KWHCOH KacaJUJIMTH, AUMKKAT Oy3UJIMILH.

Muxaopu omiud kerraHaa: bearunapu: yHKy4aHIMK, C€IaTUB
TABCUPUHUHI Mailgo Oyaviuy, TaxUKapauds, apTepua [UIIOTeH-
3M S, IKCTpamupaMu] CUMIITOMIap. Pucrnepujon MUKAopra 60FIUK
6y1rad xonama riasMaia MPOJaKTUH KOHLUEHTPAUUACUHU OIIUPU-
KM MyMKKH(rajgakropes, FMHEKOMAacTHA, MEHCTpyaJl LUKIHUHT
Oy3unuiuu, ameHopes). Jasosauw: beMopHU eTapid KUCA0Opod OUIaH
TaBMUHIA6 Gepuil 3apyp, 3apypart 6yica — CYB, olKO30HHHU KOBHLI
(MHTYGaLMAIaH KEeiUH, arap 6eMop XylUICU3 Xojarga €rraH 6yica)
aKTHUBJIAaHTaH KYMUP,UY IOPTU3YBYH BOCHTAIap Oepulll, I0pak-TOMUP
TU3MMUHU Ha3opaTu 3apyp, y3oK maBomiau BKI MOHUTOPUHIH
KMJIHMII KepaK (apUTMUS GYIMIIA MYyMKHH).

HopuBop ¥3apo tabcupu: Llutoxpom P450 u3odpepMeHTHHUHT
WHTUOUTOpAApU PUCIIEPUAOH METAOOJIU3IMUHM KaMadTUPUIIN MYyM-
KM H. DTaHOJ Ba 3TAHOJNCAKJIOBYU BOCUTANAp pMCIIEpUTOHHUHT Map-
Ka3dii HepB CUCTEMAcHIra TOPMO3JIOBYM TAbCMPHUHM KYy4YaMTHDPaAH.
PucniepumoHd Oupra KyjanaHuiIraHga GpOMOKPMITHH Ba [EProaui-
JIAPHUHT TepaneBTUK caMapacMHMK KaMaTHUpalM.

Y30k BakT Oupra KyjalaHMIATaHAa KJIO3aluH pUCITEPUIOHHUHT
KJIMPeHCUHU KaMaWTUpUIIY MYMKUH. bupra KyinaHuaraHia pucrie-
PUIOH JieBooNa Ba 60LIKA JOMaMUH peUenTopAapu aHTOTOHUCTAApH
TabCUPUHU CycalTUpPUIUM MYMKMH. bupra KyinaHunranaa kap6o-
Ma3eluH PUCTIEPHAOH KIMPEHCUHU OUIUPAIU.

3unpekc (OaanzanuH) TaUTIOUMHATOP-BACcBacaid aJiIoMaTiIu
VTKHp Ba CypyHKau rncuxosnapia Kyananunaanu. LLluszodppenuana-
¥ canbuil 6y3unuuiIapHu eHruanawirupanu. [penapaTHUHT YCTYH
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TOMOHU — HEWpONenCUSIHUHI Ba OOLIKA HOXYS TabCUpJIAPDHUHT
despau 6ynmacauruaup. KyHauk Mukaopu 5-20 Mr.

®Omoankcon (DaynenTHkcon)—MuKgopra OOFIHK camapajiy
nperiapat. TabneTka Ba Kamcyla xoiatuaa vukapuiaau. Kam
MUKIOpaapaa (3 Mr raya) aHTMIENPECCHMB Ba XaBOTHpra Kapllu
caMapara sra. Ypra mukaopnapaa (3-40 Mr) aHukK aHTuaedpuuuTap,
Ie3uHIubupnosyy camapara ara. llinzodpennsna canbuit 6ysuauui-
JIApHM JaBojaliia KyjanaHuaaau. Okopu Mukaopiaapaa (40-150 mr)
3Yp aHTUIICMXOTHK camapa Kypcaraau. boluxka HedpolenTukiapra
Pe3UCTEHTINK OYaraHga saxiuu xkabyia KuauHaau. KyHiaiuk MUKIOpU
— 1-150 mr. [IpermapaTHUHT NeMOHUPNaHTaH IIAKIU KYIJIaHUIaIH.

DayneHTHKCOR JeKanoat. Myiak opacura 2-3 xadta MHTEpBaI
6unaH w6opUIIaIK.

Kionugcon (3yKJIoneHTHKCOA) — yTa KyWIM yMyMUil Ba TaH-
JIaHTaH aHTUIICUXOTHUK caMapara 3ra, YTUO KeTyBUM ceJaTUB Tab-
cupu 6op. Pakar YyTKUpP XonaTiapHu Gaprapad 3TUIH YYyH Maxcyc
Apatuiaral (MHBEKUUANAH KeuH daornuruHu 72 coarraya cakjiab
Typaau) HOE6 3YKIIOMEHTUKCON aieraT (KJIOMUKCOA - akydas)
dopmacu 6op.

Henonahrad wakav — 3yKJONEHTHKCOJA JAEKaHO0AT — MYyIHaK
opacura 2-4 xadprana 6Up MapTa HHbEKUUA KUTUHAIU.

Dranepasur (TpuaadoH) — TpubpTazuHra yxuwam OFmanu.
MyxuM xoccacu TaHJIOBYM aHTUIICUXOTUK TAbCUPUAUP, AaKTUBIOBYH
3¢dexkTra sra. By Moama raamoluHaTOp axaxjautiiapaa AXWd
Hatuxa Oepagu. Jdapomamn mMuxigopu 5—10 mr man 50—80 Mr rava
e€TKa3uJjaau.

Moauren-aeno (dproppeHasun-aeno, MOJEKAT) — KEHI TaHMUI-
raH Moaza. AMnynana 1 M ga 2,5% au €rnu spuTMa KYpUHUIIKA
YuKapwiaayd. lajnonmuuaTop ajaxjall ajxoMaTiiapuia aHTUIICU-
XOTJIM TabkCUp KYypcaTalaud xamia eHrua ¢aojioBuu tabcup 6epaim
Ba OeMmopiiap XYyJIKUHM TapTuOra cojaau. Y30K MynaaT TabCcUp
KUnaduraH NCUXOTPoll Moaaajap Kyaaall Kepak OyiraH iu3odppe-
HUSHUHT CYpYHKaJlu KYpUHUIIJIApMAA Wlunatuiand. 1—2 MJi Jad
Myllakka odopud, MUKIOpHHHU ceKUH-acTa 10—14 kyHaa 6up Mapra
OpPTTUPUNAIH.

Jpouepunon Te3, WMHTEHCUB, OUMPOK KHUCKA Tabcupra 3ra.
Acocuit caMapayapu: celaTHB, aHTUIICHXOTUK, MUOPETAKCALIUOH,
FUNOTEH3UB, KYCUILITA KAPLUIKM caMmapaiapd 00p. AHANTeTUKJITApHUHT
TabCUPUHHU KyuahTupanu. [lcuxuarpusga xaM (acocaH TICUXOMOTOpP
KY3raJiMiiHu 6aprapad 3TUIL YYYH) KY1TaHUIaIU. ACOCaH aHeCTe-
34oJIorusiia npeMenuKauus Bocuracu cudaruia, xamaa Heiposen-
TaHaJATe3Us Ba OFPUKCU3IAHTUpULI Oupra KyjjaHurania MiujaTu-
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Jaar. Myurak opacura, Tepd OCTUIa Ba BeHa MYura ob6opunaau. bup
MapTrajuK MUKIOpU — 2,5 MI, KYHJIMK MUKJIOpH 7,5 MT rava.

Oraoaun  (Cyavmupua) 50 wmr  Dapmaxosoeux mascupu
AHTHIICUXOTHK Mpenapar (HeMpolenTUK). Apajaiurad 6eHzaMuaap
TYPYXMAAH «aTUIIUK» HeHpoNenTUKIapra Kupanu. Ypradya Heitpo-
JIEIITMK aKTUBJIUK OujiaH OMpra, CTUMYNIOBYU Ba TUMOAHAJENTUK
(aHTUAenpeccuB) Tabcupra 3ra. KOMINOK aHTUIICUXOTUK 3PEdeKTHU
AHTHICUXOTHK Ba (ao/IaliTUPYBYU caMapanap OujaH MyXaccaMm-
JallTUpaau. AnaTus Ba XOJACU3IUK OUIaH KEYYBYM TaJIIIOLMHATOP-
BacBacajM Ba [JelpecCHMB-BacBacalid XOJaTJapHH KOMILJIEKC jJaBo-
nampa vwnarunagyd. KynuH4Ya racTpol’HTEpONOrusfa Mebaa sfpa
KacaJUIMraHM JaBojialiaa (6olIKa JaBo yCyJlIapu OuIaH OMprajinkia)
nurarunagu. Kamaan —kam xosapga Heipolerncus 4YakKupaiM.
Hubekuuon wakau 6op. Kynnuk muxkgopu 100 mrman 1000 mr
raya Oyisaau. Heilponentuk camapacd aHTUAONIAMUHEPrUK TabCUPHU
ounad Oornuk. MHCpa cyinpnupua acocaH AUMOUK THU3MMHHUHL
JONMAaMMHEPIUK peUEenTOopJapuHM OJIOKNaiIM, HEOCTPUATYM TH3U-
MUra TabCUPH Cce3usIapcu3 JAapaxaina Oyianu.

Kypcammanap MoHotepanus cudaruia €Ky 60K ICUXOTPOII
Aopuiap 6uaH GMprajaukaa :

- YTKUp Ba CypyHKaJIM IIU30dpeHus;

YTKUp Aenupuo3 XoJaTiap;

- Typnau atuonorusinu xenpeccusnap;

- Karra €mmard nauveHTnaapaa HeBpo3 Ba Ge3oBTajiMKiap,
olaTUI AaBo ycyjlapd caMapacus 6ysraHiaa (Karncysa y4yH);

- XyJnK-aTBOPHUHI — XapaKaTHUHI OFMp Oy3uaIMuIIapyia
(aXuTauus, ab3ojapura 3apap €TKa3yBYaHJAMK, CTepPEeOTUILIUK) 6
€lgaH karra 6osnanapma, aitHUMKCa ayTU3M CMHApOMHU 6GUnaH Gupra
KeuraHaa KyjjnaHuaau.

Ceman (nendunopujoa)—KypcaTuiraH moananapaaH Gapgiu
TabneTKa KYpUHUILKUIA UCTEBMOJ KMIMHAIU. AHTUIICHXOTUK Ba a-
OJJIOBYU XOcCcCara 3ra, eHruJl yxXJaTuil TabCMPUHU Oepalu. 7 KyH-
oa 1 mapra 20 Mr gaxd 100 Mr raya guuil TaBCcMsS KWUJIMHAIM. Y30K
TABCUP KUITUHI XOCCACH MOIJAHUHI CeKUH MapyaliaHUIIUIaH KejJauo
YUKAIH.

OuymnupuadH—7 KyHraya TabCUp KUTAIUTaH Moana. EpkuH
AHTUIICUXOTHUK Ba daonoB4u xoccara 3ra. llluszodpeHus rypyxura
KUPYBYU YTKHP Ba CypyHKaJM McUMxo3japaa, iy 6uian éupra kacai-
JIMK KalTaJJaHUIIMHUHT OJAMHY OauuIIa Kyainauunaau. Xadracura
1 mapta 5—10 mMr maH Mywakka w6opunaau. by monaa obopusirad
XKOWZAa CeKUH CYpUIanIuraH MUKpPOKpPUCTANT CyclieH3usl (apanaiima)
XOJIMOa Cak/JIaHaIu.
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B) xyax —ameopnu myrpusosuu neiiposenmuxaap

By rypyxra KJIMHMK caMapajlapy opacuaa OUPUHYM ¥puUHIa
acocaH Ky3FajlyB4aH Ba UCTePUK AOUpPAark XyJK - aTBop Oy3uul-
NapyHU TYNUK €KUM KucMaH Gaprapad 3TyBYM Ipenaparjap Kupa-
au. EpuTyBYaHNUK, HAMOMMIIKOPOHATHUK, TaXO0BY3KOp TeH AeHIM -
JIap, XOXUULTapUHUHT TOPMO3JIaHMIIM CycalUMIUMHU KaMaWTUpalu.
AHTUIICUXOTUK XYCyCHSTIapu HHcOaraH Kydcud. OHma — coHjad
HeH poJIeTICUs YaKUPHUIIU MYMKUH.

Hepunuasus (Heynentun). AcocaH  Ky3rajJyBYaHIUKHU,
KaxJAAOp arpecCUBIMKHH, OBKAT eWHMIUHWUHI  Oy3WUJTHIUHHM,
Xapakart Ky3FajJyBYaHJIUKHU KaMaWTupuil Ba 6aprapad 3TMII yYYH
Kyutanunaau. [lenuarpusina Gonanap Ba ycMupnap cuxuar puscuia
k¥ Kynmanunagu. Karcyna Ba ToMyunap KYpUHHUIIMIA YUKAPUIIAIH.
Kynnuk mugmpopu 20~ 60 Mr.

Conapakc, mejaaepua (Tuopnnasun). XyJIK — aTBop Oy3UIULIMIA
KOPPEKUMSATOBYM TabCUp KUJIMIIMAAH TallKapd ¥praya aHTHUII-
CUXOTHK, CelaTUB, Ba PYXUATHU (PaoNNalITUPYBYMU XYCYCHATIAP-
ra sra. KnuHukacu Typauya 6yaraH cyOGIICUXOTUK, [ICUXOIIATUK Ba
HeBPOTUK Gy3MIMILIapaa MXOOMI HatHxa Oepamxu. XaBOTHUPIaHUO,
KYPKHULI XUCCHETNapUHU KaMalTupalu Ba XUCCHl OeTallMHIMKHHU
nyxoranu. beMmopaapna unoxoHapuk ¢ukpnap 6ynraHaa goisanu-
aup. boumika HeipojenTUKIapHU KyTapa onMaiiauraH GemMopiapra
TaBCcMsi 3TUNanU. KOKopu MUKIOpHaa KYII KYIIaHUJICA pETHMHOIATU S
103ara KeJuilli MyMKHH.

Kynauk Mukaopu 50 Mr gan 500 Mr rava. JJasonam KyHUra 25—
50 mr mau 6ouinab 600—800 Mr raya eTkasuaanu.

Meanupui petapa (THOPHIa3HH-peTapa) KyH MOGafHU Ja KOHIa
napyajanmai tymaadaad. 200 Mr gad rtabGneTka Xoauaa uuiiab
yMKapuiaagu. CoHanakc KyanaHMIaaurat Xojjlapaa MIaT Mul MyM-
KUH.

Heilipoaenmux dopusaprune xoppexmopaapu

I{ukaonon — HedponenTUK CUHIAPOMHM KaMaWTHpULI Y4YH
Oepunanu, TabaeTka 2 Mr KYpUHHULIMIA YMKAPUIIAIH.
AHTUJAEIIPECCAHTIAP

AHTHAeNpecCanTaap (THMOAHAJCHTHKAAP) HEIIPpECCUB XOJaTHH
AYKOTHHI Ba 6Hp BAKTHUAT ¥3KM1a CTUMYJUIOBUM Ba THHYJIAHTUPYBYMU
TabCUpra 3ra.

AHTUAENpPeCcCaHTIAp KIMHUK TabCUPU XycycusATiIapura kapab
3 rypyxra axpatwiramu: 1) Cmumyasoeuu anmudenpeccanmaap;
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2) Lunnaanmupysqu anmudenpeccanmaap; 3) Baaancaanzan mascup
Kypcamyseuu anmudenpeccanmaap.

1) Cmumyaaoequ anmudenpeccanmaap — MeJIUINPaMUH (MMU-
3UH, UMUNpPaMMH, TOOPaHUT) KYPUHULIMAA PYXUH aMalIUETaa KeHT
TapKajiraH. MaHuakan-genpeccuB TMCHUXO03Jlap JOMpaculla AHMK
Jeli peccus Xo/ulapaa Ky/ulanuaaau. KIIMHMK MaH3apacua anaxJiaul,
raJuUnoUMHaUUs, KYpKULU, rajullouMHaTop-alaxJjaim KedMHMajlapu
KydYaduliyga AernpeccuB ©OeMopiapra TaBcUMsl 3TUnaad. byHpai
XonMcanapia yHU HeilpojeITUKIap (AaMUHA3uH, TU3EPLMUH, rajorne-
puron, TpudTazuH Ba Goiukanap) 6uiad 6upra Ky/ulaHWIagu. YHU 25
naH 150—200 mr raya MUKIOpAa (KYHHUHT OUPMHYM IpMUIA) MYUII
€KM MylIakKa 1060puil TaBCUsl KUAWHaau. bup oit myuiaa gaBosai
AX1LUM HaTvXa Oepmaca, y 6ouika Moaiaajap 6uiaH yarapTupuiiain.

Ilopran (Portal), ®nyokcerun(npo3ak, npoien).

~-TYpJIM 3TUOJOTUSAAM Ba OFUPJIMK JAapaxajaaru AelpecCUB
Oy3uMuIap; -o6ceccHB-KOMMYJIbCUB V3rapuiniap (xamaa Y30K
JlaBOM 3TYBYHU TepallUs);-HepB OYIUMUSCH.

Kypcatmanapu umunpamuHgarumek. By gopu BoCHTacCUHH
KYJ1Ja€TraHia CyMUMAan TeHACHUMSTapHUHI KyYaluin XxaBdu
OVIraHIMId y4YyH pyxXuil CHUMITOMJIapra 3bTUOOPIMPOK, OYIMII
Jo3uM. Opataa cyrkacura 6up Maxan sprajab Kyananunaau. CraH-
IapT KYHIUK MUKHopd — 20 Mr. bab3ad y 60 Mr raya omupuiIaau.

MAO (monoamunorxcudasza) unzubumopaapu CTUMYJIJIOBYH Tab-
cupra 3ra OyiraH aHTHAEIpecCAHTIAP TYPYXUHHU ¥3 vMYuUra oyiagu.
3axapyiu TabCUpU OYJIraHM YYYH pyXUil 1aBOJIALU 1A KaM KYJITaHUJIadU.
Ynap o3uk Moxnanapu (MULIIOK, Kode, MUBO, BUHO, LIOKONAM, Nyl-
JaMaJiap) 6uJlaH Gupra UCTebMoON KUAMHaAu. TpULIMKIUK aHTUIAE-
npeccaHtnap MAO uHruéurtopnapu 6ekop KUIUHraHUAAH KeWUH
2—3 xadTagaH cYHI TaBCUs STUJIALU.

WUnpa3un (unposuasun, moponua) — 3Hr kywiu MAO uHru-
6utopu. bouika mopunapra pe3sMCTEHTAUK MaBXyld OYaIraH OFUp
JerpeccuB XoiaTnapia Ky/IaHuIagn. MUFUIMG KonMin Ba IOKOpH
3axapiM xycycusitra sra. boiuka aHTuaenpeccaHTaap Ba Heilponer-
TUKJIap OunaH Gupra taBcust 3TuiamMaiau. Japonam xKyHura 25—50
MI. Aad 6ownad 150—200 Mr. radya eTkasuiaajgu.

Hunamun, mmamun (Hypeman) — kaM 3axapid, aMMO KaM
appekTan Monma. Typau KYpuHMUIZaTU OENPECCUB XOJjatjapaa
Ba anaro-a0yJMK, CTYIMOpO3 XxoJjarjapaa CcTUMYJA10BYM 6¥nud
KyutaHuiaaau. Hesponorusma yunaMud HepB HeBpaarusacuia
K¥JtaHunaau. HOpak Mylakaapura uxobuit Tabcup KUaub, creHo-
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Kapaus KyYauMiIHHU KaMaiiTupaau, MUKIOPHA Ullpa3uara yxumaim.

TpancaMui (mapHaT) — CTUMYJIIOBUM XOoccara 3ra 6yaraH aHTH-
nenpeccaHT. JIaHXJIMK, TOPMO3JaHUIL, TalHab0yCKOpJIUKHUHT Ia-
caifuiy OuaH KeyaauTaH cybaenpeccuB Xonatiapia KyalaHUIagu.
TepaneBTUK MMKIOPAa COMATOrEH Aenpeccusinapia MyBapdakuariu
KV/LtaHu6 keamoxaa. Typnu mnsodpeHus KypuHUlLIapyia Hedpo-
JIETITUKJIAap OujiaH OMpra KynjaaHudaJu.

Negonan — Kydcu3 aHTUIernpeccaHtr. Kam CTUMYJUIOBYH
3¢dexTra sra. AKTUBJIUKHU, TETUKJIUKHM, acrerno-gerpeccuB Ba
ACTEHO-UIOXOHAPUK XojaTiapiaru OeMOpHapHUHI KaWPUATHHH
OIHMPUII XyCycHTUTa 3ra. KaraToOHUK CcTYIop Ba mU30¢p peHUTHUHT
Typau4a gedeKTiapuia TOPMO3IOBUM 6Y1u6 xu3Mar Kuaaaud. Mon-
JaHu OeMopJiapra HeifpojenTukiap 6uaaH OMpra Kyulalli MyMKUH.
bolllka aHTHAeMpecCaHT MacT CTMMYJINOBYMIAp OMNaH KeJUIIMan-
I, MuUKIopu TpaHCaMMHIa YXIIaLl.

2) Tunuaanmupys4u anmudenpeccanmaap XKymn MOAasIapHU ¥3
UYHUIa OJlali. AMHTPHIOTHINH (TPHOTH30J) — aHTUIENPECCUB TABCUP
6uIaH GUpra épKMH THHYWJIAHTUPYBYM caMapa 6epaau. EpkuH aHTH-
JeripeccaHTap KaTopura Kupaau XasKOH/IM-AepeccUB XoJlaTiapia,
wr3odpeHusaa KyjajdaHUII TaBcus 3Tuiaagd. Mukmopu 25—50 Mr.
JaH ceKMH Kymaitupunu6, kyHura 150—200 mr. ra eTKasujaiu.
Mypakka6 IICMXOMaToNMOrdK CHHAPOMJIApAa HEUPOIEINITMK T PaHKBH-
Jqu3aroprap 6uiaH OMpra TaBcus 3TUJIAIN.

®epapun (Paysoxrcamun) AHTuUAenpeccuB daonnuru 6yiuya
AMUTPUNITUIMHAAH OGMpPO3 KOJaIu, aMMO OpraHu3Mra siximiu kabyn
KUJIMHAaIH.

-IenpeccUsIapHM JaBoiall Ba MNPOQHUJIAKTUKACH;-OOCECCUB
CHHApOM Oe/irnjapHu AaBonaniia KymiaHunaau; KyHIMK MUKIOpU
100-300 mr.

TuranenTun (KOAKCHII)

XaBOTUPra Kaplii TabCUPIM aHTUIenpeccaHT. JlenpecCUsTHUHT
TYPJU KJIMHUK BapHaHTIapuia KytaHunaad. [fpenapaTHy coMaTuk
3audnamran 6emMopiaap xaM sxiuu kyrapaau. Kynura 37,5 mr 6yiarax
CTaHIapT MUKAOpPUIA KYITaHUNAIU.

JlepuBon (MmMaHcepHH)-aHUK CelaTHB TabCUPAM IOMIUOK aHTH-
aeripeccaHt. [epoOHTOIOrMK MCUXUATPUAdA KeHr KYJajlaHWIaiu.
Kynuuya 6up Maxasn, keyra kyanaHunanu. KyHauk mukaopu 30 —
150 mr. )

DropauM3MH-MYbTaAUA aHTUIENPECCUB Ba aHUK THHYJIaHTU-
pyBUM xoccara ara. bomnanrny Mukgopu 50—75 M JaH, OXUPTH
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KyHura 300 Mr raya. YTkup Ba YpTaya YTKUpP XaBOTMPIIU-AENPECCUB
Xojutapaa KynnaHunaau. Jasoaaul ycyau aMUTPUNTHIMHIAAH dapk
KUJIMaUIK.

A3zaden — THIHMK KMYMK aHTUIENPECCAHT XxuUcobnaHalu. Aco-
CaH HOICHXOTUK AerpecCUsiHM aMOynaTop JaBoJialiga KYJIlaHHJIaau.
Dropaumn3rHra HucOaTaH KyucH3 aHTUAeNpeccuB xoccara 3ra. Tuny-
JIAHTUPYBYM Xoccacud KaM. HeBpoTHK Ba HeBpO3CHMOH XoJaTjap/a,
alHUKCa acCTeHONeNpPecCHB CHHIpoMJapaa KyuiaHuaaan. Japonair
25—50 Mr gaH Gomrmanu6 150—200 Mr raya MUKAOPMHM OLIWPHIL
ounaH onud 6opunaau. KyHnuk Muxkaopu 75 - 300 mr.

OKCHAMAMH — KYYCH3 aHTHIENpeccaHT, KaM THHYIaAHTHUPYB-
Yy xoccara 3ra. Pyxuil y3rapuliapHMHTr dYerapacujga Oynmaaura
IenpeccusB 6emopraapaa, MUSSHUHI TOMUP Ba OPraHUMK €TUIIMOBYM-
JIMrujia tascus 3THiaaau. bommnanruy Mukgopu 20—30 Mr, oXMprucu
kKyHura 300—500 mr.

Nenpum (Hypericum Perforatum) danaro#t sxcTpaktu 60 M.
CenatuB ¢uTONpenapar, aHKCUOJIMTHK Ba aHTHAENPECCUB TAbCUP
Kypcatanu. JlajarofHUHT aCOCHM aKTUB BOCUTAIAPU — THNEPUIIMH,
COXTa IUNepUUMH, runeppopuH Ba ¢q1aBoHOMIIAp — MapkKa3Wil Ba
BereTaTMB HEpB CUCTEMAaCHHMHI (PYHKLUMOHAN XOJAaTHMHHM SXIUU-
Aafau. HdenpuM xadpusaTHU SXIHUAaNAM, YUKYHU MeiépramiTupa-
IH, pyXuUit Ba XUCMOHHMIH ¢paonuKHu owinpanu. Kypcarmanap: Kait-
dbusar nacadumu; Xaporup 6MaH KedyBYM eHIMJ Ba ¥prTa Japaxa
OFMpAMKIAryd JernpeccuB xosaraap (wWyjap Karopuiga KJIMMaKTe-
PUK CHHIpPOM OUjaH GOFIMKJIAapH XaM); XaBO ajJIMallMIIKIa I0OKOPpU
ce3yBYaHNMK; Muxnopu Taptubu 12 éninaH katta 6o1anapra KyJaaaiu
PEXMUMHU.

3)basancaanzan mascupau anmuodenpeccanmaap

By rypyx nmpenaparnapuna acocuit THMOaHaJleNTHK caMapacu
fanaHciaHraH xapotupra Kapuiv Ba pyxuil CTHMYIIOBYM TabCUP-
JIapHM ¥3ua MyxXaccaMJlallTHpaau.

Kaomunpamusn (anacgpanun) TUMOAHAJIENNTUK  TabCUPHU
OyiiMYa MMMUIIpaMMH Ba aMUTPUNTWJIMHAAH KoaviuManau. Typau
YYKYPJAUMKIATM Ba TYpJM KJIHHUK XYCYCHUSTIH JAenpeccUsiiapHu
JaBoslaiyaa  KeHr  KVJIJdaHUAaau, XaMlIa  XaBOTUP-KYDPKYBJAM
ENUIIKOK-(ILIMJIKUM) — KOMOYJICUB OY3HIHLULIAPHHM NaBOJAILIAA KEHT
KyjanaHuiaaau. Tabnerka KYpHHUIIMOA, MYlllaK Opacura Ba BeHa

“uura TomMm4yunad wbéopuil Tapcus 3THIaau. KyHAuk MuKaopu 75-
300 Mr.
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Pekcerun (Paroxetine)

gapmarosoeux mascupu: AuTUIenpeccant. MHCna cepoToHuH-
HUHI KaiiTa Helpojaj YHUIAHKIIMHU WHIubupnaiau. XuMmusiBui
TY3WIUIIY OYiiMua TapoKCeTUH 3 UMKJIMK, TeTPALMKIUK Ba OOLIKA
aHTUIeNpeccaHTIapiaH axpajiud Typaau. XalBoHIapaa YTKa3UJIraH
TEKIUPYBA3D MAapPOKCETUHHUHI HOpalpeHaiuH Ba JONAMWHHUHT
KaiTa ylJaHUIIWTA TABCUPU CYCT IKAHTUTHHU KYpCaTiu.

[TapokcuTUH M-xonMHOpPeLenTopaapra(CycT aHTHXOJIUHEPIUK
Tabcupra 23ra), o', a?- Ba P-adpeHopellenropiapra, Xamia
nonmamMuH (D2) SHTNe-cumoH, SHTX- cumon Ba ructaMuHau HNe-
peuenTopiapra nact ahpgpuHUTETra 3ra.

Kypcammanap: - Typau 3THONOrUANU JenpecCUsIapHU 1aBO-
JJall Ba pelMAMBra Kaplid Tepanus (UIy KaTropoa XaBoTHUp OUIaH
K€YaEéTTaHMapUHHU XaM); - OO6CeCCUB-KOMITYJICUB Oy3MIMINIAPHU
IaBoJialll Ba PeLIMAUBra Kapilly Tepanus (EMUIKOKIUK, UIIKUMIMK
CUHAPOMUHMU); - XaBOTUPIU OY3UAUIIIapHHM AaBOJall BA peLIMIUB-
ra Kapuu tepanus(aropadobus xam), - Counodobuss CUHIAPOMUHU
naponaur, - JXapoxarnaH KeWHMHIU cTpecciy Oy3uIMIUIapHU AaBo-
Jrany.

- Koaxcua (Tianeptine) TpUMUMKIMK XOCWIajapura KUPYBYU
aHTHJenpeccant. Kaidusar Oy3MnuuIiapura TabcUpura Kypa cexa-
TMB Ba CTUMYJJIOBYM aHTUIENpPECCAHTIAp Ypracuga KOMJIallraH.
Koakcun xynmaHuaranga coMaTUK CHUMIITOMJIApHUHI KaMauiuu
Ky3aTHJaau (U1y XyMiiafaH 3MUracTpal coXaaarv oFpuKnap, KYHrvil
aifHWIIU, 601N OFpPUMIM, GOl aljaHMINM, 0paK Te3 ypub KeTUIUH,
HCCHK, OKUM XHUCCH Ba MYUIAKJIapiaru OFpUKJApHUHT KaMaluiIu
xaMm). Koakcun cypyHkanm ankoroausmau Oemopiapaa nocrabcTu-
HEHT XolaTaaru 6GeMopnapia XyJjiK - aTBOpHU HOpMaJlJlaliTMpaau, Ba
XapakTtep 6y3WwIMULIapura UXXo0uif TabCUp KUNIAIH.

KypcarManap -nenpeccuB XoJaTIapiHu AaBojaul.

Kapmu xypcarmanap — MAQO uurubitopmapu 6unaH Oupra
KYaall.

15 €mrava 6Viaran Gofiajiapaa Ba YeMupiapaa KyTaHUIMalIu.

ITupa3unon — KeHI CHEKTPAM AaHTHIENpPecCaHT. XaBOTHp-
J4 Ba TOPMO3JIaHIaH Jenpeccusjapia HedpolenTuUkIap OuAaH
Oupra Kynnanumaau. Mlasonamr 25—-50 Mr paH OolnaHub, acra-
CeKUH MUKIOpUHU KyHura 300 Mr rava K¥nmatupuiud Gopuaaiu.
Hesporuk Ba peakTHuB Jernpeccusiapia KaMaUTUpUIraH MUKIOpAA
KYanaHUuIagu.

Huranonpam (UUOpaMKI) — TUMOAHANCOTUK TabCUp KYy4H
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6VAuva uMunpaMuH Ba aHadpanuagan GHp 03 Komuuiaau. Ba my
O6uITaH Oupra XMW HOXYS TabCUp/iap Ba acopariap YakKMpalu.
JeripeccusstHUHT TYpJId KJIMHUK BapyMaHT/lapiia, XaBOTUD Ba IUMIKUM
XoJatrnapia Kyananuaand. KyHauxk mukaopu 50- 200 Mr.

Crumynaron (Ceprpanun, 3omodpr, Mucona) — 3- aBiod aHTHU-
neripeccaHTh. CepOTOHMH KaiTa YIITAHUUIMHUHT CENEKTUB MHIU-
6UuTOpH XucobaHaIu. AHTHIEIIPECCUB caMapacy ceJallusICU3 o3ara
YYKagM. MycKapdHIM, alpeHepruk, ceporoHuH Ba TAMK-3pruk
peuentopnap 6nokagacura onud KenMmainnu. KapmiMoToOKCHK TabCUpU
AVK. AHTUENpeCCUB TabCUPH KIACCUK aHTUAeNpeccaHTiIap 6uiaH
OUp XML

KyHura 6up Maxa Kya1aHuaaau.

Bedunakcop, BenakcHH (BeHjaadakcHH) — TYPTHHYM aBJOJ,
6aJsIaHCIaHraH TAbCHPAM aHTUAeNpeccaHTra Kupaau. OeHunsTniIa-
MMH XOCHIacH. XaBOTHpra Kapllli caMapara XaM 3ra, BeHjJadaKCHH
Ba YHUHI aKTUB MeTabonutu — oproge3mertunBeHiadakcuH MHC
aipeHepruK Ba CEpOTOHMHIPIUK CHMHAIC/apja CepOTOHUH Ba HOpa-
IpEHAMHHUHI KaiTa ylJIaHUIIUMHA UHIMOUpAaiau, KaMpoK Japa-
Xaza n1opaMUHIPrukK cHHarciaapaa AodaMHHHUHT KaiTa yuUIaHu-
LI HY UHIMOUPIaUIH. v

Kyasawea kypcammanap: Typau XuJl gernpeccusiiapia, Uy XyM-
Jladad XapoTHpP XMCCU OHJIAaH KedyBYM Jelpeccusjapia XaM HLILIa-
Tus1agu. Jlenpeccusiia TaBcusi 3TUIAAMIaH CyTKAJAUK JO3acH 75 M.
Kynuunuk xonnapaa camapacu ceKMH acTta ro3ara yMkainu. [Ipenapar
JO3ACMHH OLIMPUII MYMKHH.

Qbceccug-komnyacue Oy3zuauuIapaa (€nMUIIKOKIMK-ILIHIKMM-
JUK CUHAPOMH) OoLIIaHFUY MMUKIOpU 37,5 MI HHM TalUKHJI 3Tanu.
KyHnuk MUKIOpU XadTacura TepaneBTUK camapara pulIMradraya
OLL HPUJIMILK MYMKHH, MakCUMai KyHJIMK MUKAopu oxarda 150 mr
HU TaliKuI 3Tadu, Oupox 300 Mr/KyHMIaH OLIMACIUIU Kepak.

Xasopmupau 6y3uasuwinapoa TaBCUA STUAAAMIAH TEPANEBTUK
MK Kjaopu 37,5 mMr/cyT. JlaBonaliHM KMYUK Mukgopaad (37,5 mr/cyT)
6ornrrad xadracura TepaneBTUK caMapara 3puillMJraHrada ouiupu-
MU MYMKHH.

TPAHKBH/TH3ATOPIAP

TparkBuan3zaropaap HelponenTuKiapra ssKkuH 6yiub, tabcup-
JTapy XUxaTUuaaH Oup-Oupura yxuiaMamiu.

TuHYNMaHTUPYBYM Xxoccara 3ra 6yaraH TpaHKBUJIU3aTopJiapra
MerIpoTaH (MerpoGoMar, aH AaKCUH), aMU3UIT (GeHaKTU3UH), 3JTCHUYM
(mrOpuyM, HaHOTaH), oKca3ernaM (Ta3eraM, aalyMmpaH), HUTPO3ernam
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(panenopM, YHOKTUH), (peHO3emaMm, MeOuKapiap Kupaad. PaosoBdun
TabCUPra 3rda TPAaHKBUIMU3ATOPAAp KATOPMIa TPUOKCA3UH, PajloTelb
(Menazenam), cefyKceHJap KUpaau. TpaHK BUJIU3ATOPJIAPHU HI THHY-
JIAHTUPYBYHM XOCcCacura KapamaciaH, y €Kd Oy MoanaHH MIUJIaTHiI
HEBPOTHUK Ba HEBPO3CHMOH Y3rapMILJIapHUHI KAMHUK MaH3apacura
Kypa, OEMOpHMUHI WIAXCMH XyCycHMSTIapura Kypa KyanaHWIaau.
TpaHKBUIK3ATOPNAp TYPYXUra KHPYBYM MCUXOTPOIl MOAJA Jlap Heil-
poJieNNTUKIIapAaH 6upMyH4a $apk Kujaaaud, OUpUHYMIAH YIIApHUHT
AUTHUIICUXOTUK TabCUPHU (XOCCACH) KYYCU3POK; MKKMHYMIAH, TPaHK-
BWJIM3aTOpJlap GUJIaH JaBOJIaHTaHIa 3KCTpalupaMUa Ba HeHpoBere-
TATWUB Y3rapuilljiap Ky3aruiMaiiid; yYYMHYMIAH, TPAaHKBUJIH 3aTOpJIap
TaHara MaMH THHWIAHTUPYBYU TabCUp KUAMO, EKUMIIM OF HIalmu i
Ba AXIUM KakPUAT TAbCUPUHU HAMOEH KHJIadU.

TpaHkBUIH3aTOp/Iap TU3MMHM Ba TMpernaparJapHUHI" acoCHUi
KJIMHMK XapaXTepucTHKacH. KJIMHUK TAbCUPUHUHT XYCYCU ATIapHTIa
KYpa TPaHKBHJIM3aTOPNAPHHUHI 3 TypyXH aXpaTUJaiu:

« Cedamue mascupu ycmyn 0y12aH mpanKeuAu3amopaap;

+ Kynoy3eu mpankeuauzamopiap;

« Yxaamyeuu mascupu Ky4au 6ysean mpankeuasuzamopaap;

Cedamue mascupu ycmyr Gyazan mpanxksuau3amopaap

by rypyx npenapariapd Ky4Jd ceIaTUB, XaBOTUpra KapllH,
aHTUGOOUK Ba MMOpPENAaKCAHTIMK XycycHATIapd 6unaH ¢apx
JTaHAIU.

®enaszenaM — Ky4WIM TPaHKBHUJIM3aTOp —ceNaTUKJapaaH OMpu-
aup. Typnu HeBpOTHK Ba HEBPO3CUMOH Oy3UIMIILIApAa KYJUIaHWIAIH,
OUpPOK XaBOTHP Ba (GoOUANapHU JaBOJALIAA AHYA KeHT KYJUIaHUIaIH.
TabjieTKa Ba UHBEKLIMOH LIAKLIapAa YHKapuiaaau. KyHJIUK MUKIOPH
1,5 — 4 mr.

Kcanagc (Axnpasonam). Paon aHKCHMOIUTHUK Ba aHTUGOOUK
TpaHkBuau3atop. EpkuH aHTumenpeccuB 3ddektu 6op. Cema-
THUB XYCYCHUSATAApU KYy4JM 3Mac. Kynnamira acocui Kypcartmanap -
MapoKCH3MaJl Ba TYPFYH XaBOTHp, 00ceccuB Ba GoOuMK Oy3HIULIIAD,
XapakaTr TOpPMO3JaHWUIMCH3 4yKyp GyiamaraH merpeccusuxap. KyH-
JIMK MUKJOpHU - 1| — 4 MF.

JlopazenaM — TepameBTHMK caMapacHHUHI XycycHsAT/Iapura Ba
KYyJuallira Kypcarmajapura kypa genasenamiuapra sikuH. KyHIuWk
MHUKAOPH - 2-5 MT.

Antenencun (Kionazenam) siKKoa ceJaTHMB, XaBOTUpra Kapiuu,
aHTUPOOUK XxycycusiTiapra ora. TpaHKBMjM3aTopiaap opacuia
TYTKAHOKKIra Kaplid caMapacH 3HI' Ky4IH xucobiaHaau. XaBoTUPIU
— ¢GoOUK Oy3UIMLIIAPHU JaBOJAllila, BEereTaTuB - TOMUPD KpHU3Jja-
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PUHHU [aBoJjlanifa, 3HWICACUSHM AaBojallla Ba 3MuienTudopm
XYPYXJIapHU IaBojaliia Kyuianunanu. KyHaMk Muxiopu 4-8 Mr.

Penanuym, cubason, ceaykcen (amasemaM) — Y3uga TpaHKBH-
JIM3aTOPJIApHUHI 0apya KJIMHUK caMapajlapiHH MeBbEpMH MyXac-
caM KWJIaH AOpU BocuTacuaup. bupos aHTUAenpeccUB 3ddek-
Tra 3ra. Typiu KJIUHUK OUPUKMA Ba 3THONOTMSJIM HOICHXOTHK
Oy3uiMniapaa KeHr KyalaHunaau. Tabnerka Ba MHBEKIIMOH IHaK-
Julapaa YyMKapunagd (MyllakK opacura, BeHa HYMra OKUM OHJaH,
Ba BeHa HM4yMra TtoMuusab robopuaaan). WUHbeKIHOH agHa3enam
YTKUp XaBOTUPAU-GOOMK, XaBOTMPIU-HETNIpecCHB Oy3uIMIIIapaa
Ky/iaHunaay. JuasenaMHM BeHa WM4YMra oKkuMm OujaH o0opuum —
SMHJIENTUK CTaTYCHHU GapTapad 3THIIHUHT HI cCaMapaiy yCcyJllapH-
JaH 6MpHu XucoGnaHagd. MyllfaKk opacura MHbeKLUU S KMIIHII [ICHXO-
MOTOp KY3FaJMILIHM OaBojalijia MaKcaluia KyaJaHWiIaau (aiHUKca
HeAPOJIENITUKIApHU KYJIalira Kapuu Kypcarmajap 6yiuca). KyHauk
MHUKI0pu 15 - 30 Mmr.

Hosenam, tasenam (Okcazemam). TpaHKBUJIM3HPJIOBYU XYCYCH-
ATA 60lIKa penapariapra HUcOaTaH MacTpok HaMoOEH 6ynraH. Tab-
CHP XycycMsTHapura Kypa KyHAy3rd TPaHKBMJIM3aTopjapra SKUH.
AcocaH amOynatop aManuétaa KyynaHunaad. KyHaux MUKIOpU —
20 - 40 mr.

Cedasum (Sedavit) Cedamue mascupza 32a 6yrzan pumonpena-
pam

- HEBpacTeH U s1 Ba HEBpacTeHUK peaKlusAap(Kyiuaarv xonaraap
OMJ/IaH KedyraHjaa: KypKyB, acaGMitnalluIl, XaBOTHPJMK, Yapyalll,
XOT Upa Oy3unULLIapH) -MUI'PEH;

-JepMaro3jap, Tepd KUYMLWIKIIM OunaH kedyraHaa( 3K3eMa Ba
6o1rikanap)

- YUKYCU3NMUKHUHT eHTWJI WaKapuia KYInaHUIagu.

Ilepcen (Persen)

-yTHO KeTYBYU HepB TapaHIJIMK CUMIITOMJIApPUHYU KaMaUTUPHLL
MakKcaavia (XaBOTUPIHUK, IOKOPH KY3FaJIYBYAHJUK) - YUKYHMHI
BaKTHHYa Oy3ujMinuaa ¢poina Gepaiu.

Caneaa (Sanval)

-YAKYCHU3IUK (aHOMaN, TPaH3UTOP, CYPYHKalu)aa sIXLUIU caMapa
Oepanu.

Amapaxc (Hidroxizine) Tvipoxkcu3ua raApOXJTOPH A

DapMaKoOTOrUK TabCHPU. AHKCHOJIUTHK, MUIEPa3UH XOCUTACH.
Vpraya aHKCHOJIMTHK daonMkka Ba Ky4IM HaMo€H 6yiraH cena-
TUB Tabcupra 3ra. by cenaruB tabcupu cyOKopTHKal tapkubiapra
TabCUP KUIIULIMA OUJIaH OOFIUK.
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Kynaysru Tpanksuiauzaropaap

by rypyx mpenapatiapy OMUIOK CelaTUB Tabcvpra 3r1a. YHKY
YAKUPYBYY BAa MUOPETAKTUB XYCYCUSITAApU Iespiau WyK.

I'pannakcun (To¢gmsonmaM) BereTaTMB HepB CUCTeMAacUHM CTa-
OMJUIOBYM TabCUDP Kypcaralv, XaBOTUPHHHI COMaT#dK CUMIITOMIa-
pUHU HYKOoTaau, yMyMHUHA aHKCUOJMTUK caMapara 3ra, XOJICU3JIMK
Ba KYHIOY3rd YHKYYaHIUKHM AeADJYU YaKHpMalHau. ACTeHUS, XOJ-
CM3NMK €KU XaBOTUpP BUaH KeuyBYM HEeBPOTHK Ba HEBPO3CHMOH
Oy3uauILIapAa, BereTOTMCTOHM A 1A KYIaHUIaau. KyHIuK MUKIOPH
— 150 - 300 mr.

Masenam, pyzxorear (Menazenam). bupo3 cegaruB Tab-
cup Kypcataaud. KyHay3ru yWKy4YaHIMK Ba MyLIaK XOJICU3JIUIU
yakupMaitau. Kynpok am6yiaTop apouTia KyJItaHuaaau. AiHUKca
uunaérraH GeMopnapra, € 6ojanap Ba Kapusjapaa Kyl HLiTaTH-
nagu. KyHmuk Mukaopu — 10 - 30 Mr.

Apanron (MeGukap) — KYHAy3rd TPaHKBUIU3ATOpP-aJdallToreH
6Y110 KYYIU BETeTOCTaOUIIIIOBYM, aHKCHONIUTUK, CTPECC-IIPOTEKTUB,
HOOTPOII, OFPUKIa Kapilikd, TMIIOKCHSAra Kapluiy, HioKra Kapiuu, WM-
MYHOMOAYJISTOP XyCycUsTaapra ara.

OpraHu3MHUHT TaOUUl MeTaGoNUTAapUTa AKUH. YHAHT acOCH
MOYEeBUHAHUHI UKKHTa MeTWJUIaHraH (QparMeHTiapuiaH HOopar.
Oru3 opkanu KabyJl KUNraHia aJalTOMHUHT KOHUEHTpauuscu
30 makMKagaH KeMMH MakcuMan gapaxara eTud 4 coar naBoMuaa
IOKOPM KOHUEHTpaIMAaa cakJJiauu6 typanu. [Ipenapat Merabonn3m-
ra yypaMai cyTka maBoMuna OyTyHIIall CMHIUK OMIaH YUMKApUIaIu.
AanToa aHKCUOJMTUK TabCUP KypcaTalu, yXJaTyB4d Ba HapKOTUK
BOCUTAJIADHUHI 3PeKTUHM KydalTHpaiu. THHUJIaHTUPYBYU CaMma-
pacd MMOpeJlaKcauMs Ba KOOpAMHALIUA Oy3unULIU Kabu HOXYS Tab-
CHpJIapcU3 103ara YMKaau. AJarnTo/ TYFPUIaH TYFpU yXJAaTyBYU Tab-
CUp K¥ypcarMaraH xojjaa YUKYHU OY3MJIMIIMHMU Peryisuust Kuiaau.
Ilpemnapat ajnxoron Ba HUKOTUH aGCTHHEHLUMICUHU KYKOoTanu, Gap-
Tapad 3Taau.

Kypcammaanap: HeBpo3nap Ba HeBPO3CMMOH Xxonatraap (XaBo-
TUP, KYPKYB, 3MOLMOHAT JIaOMIIUK, IOKOPU TahCMpYaHJI UK OUIaH
HaMOEH OynraH Oy3uaMuLaap), HeHpPOJENTUKIAP Ba GeH3OAUAIECTIUH
KaTopuaard TPaHKBUIIHU3ATOP/Aap HOXYS TabCUPIApPUHM KaMaWTu-
pUulll Makcaauaa, €nukK, Goll, MHS XapoxaTjapuaaH KeWMUHIU na-
POKCU3MMApHU AaBofall yYyyH, MHCY/JIbTIAH KeuHrd Oe MoplapHu
peabunUTalMs KWINL MaKcaalapyaa Yl aaTUIaTu.
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Hooden (benmdyr)- aTunuk tpaHkBuauzatop. GapmMakonoruk
XYCYCUSITAAPH: THHYJIAHTUPYBYU TabCHP KYpcaTaiy, TapaHTJIUKHH,
XaBOTUP, KYPKYB, 3MOUHOHAJ TAOUJIIMKHU, AUFTOKUTUKHU KaMali-
TUpanu, YUKYHU Menépamtupaiu. HoodeHHUHT daoIaiTUpyBYHr
TAbCUPU (KUUKUIUJIADHUHT XOHJNAHUINKA, GAOTJIMKHUHT OWUIIH,
YANH QaoaUATUTa UHTHIMIN YHRFOTUIN, acCTEHUSIHU KaMalTUpHII
Ba Oolkajap. ) ailHuKca Gonajlap Ba Kapusiiapiaa sSKKOJT HaMOEH
6ynamu. HoodeH aHTUIMMOKCUK TabcHpra 3ra, XOTHPAHU AXIIH-
JIafau, MUSHUHT 3apapAd TabCUPAapra YUAAMIMAMIMHYU OLIUpaNU.
HoodeHHUHT Tabcup MexaHM3MM acocuna YHUHr TAMK — spruk
Xapa€Haapra TabCHpPH, XaMaa Y3UHWHT TY3HAUIIK XHXaTUIaH Heif-
pogaon MOHOAMUH ©OeTa-peHUTITAMUH (XaBOTUPJIMU XOJaTAapHU
HEHPOXUMHUK GOLIKAPUIMLIMIA MINTUPOK 3Talu) IKAHIUTH ETau.
[Ipenapar HMCTarMaHWHI JIATEHT NABPUHU OLIMpanu, YHMHI HaBO-
MHUIJIMEM Ba SKKONIMIMHU KaMaiTHpaau. Dnuiencusira Kapuiu
XU TAbCUP K¥pcaTraau.

VilKy YaKkupyBYH caMapacH YCTYH OYIran TPAHKBHIH3ATOPAAP.

IOxopuna caHa®G VyTWiaraH cegaTUK TPaHKBUIU3ATOPJIApHUHT
G6apyacu y éku Oy Japaxana yHKy 4aKMpyBYM XycycusTra 3ra (aco-
CaH yMapHUHI XaBOTUpra Kapily XYCYCUATIapu Xucobura) Ba YHKY
6y3uaMIIapuaa KYJUITAaHUJIMUIM MyYMKUH. bab3u TpaHKBUIU3ATOpP-
Jap YYyH yHKY YaKUMpyBYU TabCHp acocHil xucobinaHaau. by npe-
napartiiap acocaH AMCCOMHMK 6y3uIMUIIapaa KYIJIaHUIAAU. YIIapHU
10 — 15 XyHnaH omyBYd MyaaaTra Kyiaall TaBCUS TUIMaWaU.

DYHOKTHH, pajeaopM (HUTPa3enaM) Kyunu YUKY YaKUPYBYM Tab-
CHUp KVpcataau: YHKYyra KeTHUIHW Ky4aUTUpaau, yUKY YYKYPIAHTHU
Ba JNABOMUMJIMIMHM oluMpanu. bab3aH 2pranabku XoJICU3JIMK Ba
YHKYYaHIUK KYpPUHULIMIArH <«OKubataapu» yupaitan. Mukaopu
5-10 Mr, Ke4ra uyuaaau.

Jopmukym (Muzaaszonam) 6y npenapaTiap XaM Kydiau YHKY
JaKkUpyBYM camapara sra. Kyanamra xypcarmaiap HUTpaselramra
yxirarad. Mubekimon ¢popmacu 60p.

Myuiak Ba BeHa MYMTa MHBEKUHS KYpUHUIIUIA, XUPYprusia
npeMeauKalus Makcaguia uuvtarunaau. Kewyacura 7,5 — 15 wmr
MHUKJOpUJA HUIIATHIIaIH.

Porunnon (QuynurpasenaM) — KucKa MYIIAT TabCUPAMU YyXaa-
TYBYU. AHHUKCA YHKYyra KeTHIUHHWHI OY3WIUIIMIA KypcaTuiaraH.
Opranad XOJACU3NMK, YHKYYAHIAUK 4YakupMahau. MUKIOPU KyHra
1-2 MrI. Keyacu U4uIaan.
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Comnou (I'pus sekc), 3onukaon, UMopan — TpaHKBUIM3AT OpJapra
KapAoLI(AKUH) AOpU BOCHUTAcH, HUCOATaH KUCKA YUKY YAKUPYBYH
TabCUPAY TperlapaT. J3OMUKJIOHHMUHI acopariapd YUMKMaWiIu.
Mukaopu — 7,5 — 15 Mr, Ke4ra U4MIanu.

Aundanme (zaleplon)

[Mupa3ono-nmupMMUIMH TUMUIACU YAKY YaKUPYBYM Ipenapar.
Kartranap yuyyH taBcus 3TujaaMraH Mukaopu 10 Mr KyHra, Keyacu
yXJlaulgaH OJIIMH €KUM YXJIail OJMAa€TraHJAMIHHM ce3raHAaH KeHMH
UYUNAIH,

Kynaawea kypcammaaap: -yiky Oy3WTHIMMHWUHT OFUP LUAK AJIapH-
XaJdaH Tallkapu 4apyaiura ojub kesica, Ml PaojUATH Oy3UIHILU
103 DepraHja.

-Xap KYHTY aKTHBJIHUK MAacakULlIUIa TABCUS ITUIALU.

IICHXOCTHMYIATOPJIAP (HEHPOAHAJIEIITHK MOI/JAJIAP)

IcHXOCTHMYNIATOPJIAPHHHT aCOCUiMl KJIMHHK TabcUpUIa PyXUid
GYHKUMATAPHUHT CTUMYISLUSACH, aosIaminy Kupaay. JIaH XUk,
TOPMO3JIaHUHI 6MJIaH KeyaIMTaH yerapaju XoJaTnapia KyainaHuaauu.
bab3u xosuiapaa TYHru CMRIMK TYTOJIMACIMK, TYTKAHOKHUHT KMYUK
Typiapuaa sixuiu 3¢ ekt 6epaau. [luzodppeHuk GeMopiaapra vila-
THJITaH[a KacalJIMKHU Ky4yautupu6 odopaiu. bolutaHFud MUK I0OpU
5 mr aan 60—80 mr raya. .

[lcuxocTUMynsTOpiIap TETUKIUK JapaXxacMHU OLIMpalM,
6unum daonuaTH (IMKKAT, XOTHpa, pUKpJall) KypcaTKUYIapuHHU
BaKTUHYA OLIMpAIM, pyXUi Ba XapakaT Te3JIMIUHU OLIMPanU, aKJIUI
Ba XUCMOHUH U KOOUJIMSITHHU olUMpadu. BUpo3 aHTUIENPECCUB
caMapara 3ra. CoroM omaMiapaa Gy mopuinap YMyMUH XHCCHETHU
Ba KalpusATHU OMpo3 KyTapulliu, Ba Kaihdusarra 3ndopuK XHJO
OepUlLIM MYMKHH.

Kynaawea kypcammaaap: typau cabGabau ypraya acTeHUK
Xojlarjap, KyHOY3rd yMKyd4aHJIMK, CYCT amaTMK Xxojariapaa (uy
Karopjaa ICUXOTpon BOCHTajJap KYJUIaHUIMIIM HATHXACKIA KeJIUd
YUKKaH) cybcTynopo3 xonaTiap, HapKoJencusaa KyaJaHuJalu.

Hoxcya mascupaapu, acopamaapu 6a kapuiu Kypcammanapu:
IlcuxocTumyasiTopnap BacBaca Ba TaUIIOLMHALIMANAPHU, XaBO-
TUPHU, KeATUpUO YMUKApPUIIM TYHITM YHKY €EMOHJIALIMIIUA MyM-
KUH. YUKyUYaHNUK, 4ajIFyBYAH/INK, TabCHPUAHIUK, XOAUIA YTUpa
0/IMac/IMK KaOH napalaokcal peaklusaap Oynuuid MymMkuH. byHnad
TawiKkapu Oy rypyx IpeiapaTiapy apTepyat KoH 60CHMUHU OMIUpH-
WK, MITaxadu OYFUIUM MYMKHH.

V30K MyanaT KyNJaHWAraHAa 11y TypyXHUMHI Oapya npena-
patiapy pyXui Ba XHCMOHUM KapaMJWK YakHpulIM MyMmkuH. Hly
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cabGabau Oy rnperniaparjapHu Kyjanau MynaaTu 3-4 xadbranaH omiMac-
JIUr4 Kepak. Dpranab €k KyHmy3u Oepuiaiau, 6ab3aH 3ca dakar
3pranab Gepunaiu.

[lcuxoctuMynsiTopnapuu  Kyanaimira Kapilld — KypcarMmajap
anKoroausM, 6ouiKa TOKCMKOMAaHUS Ba TMEXBAHIUIMK, SIIMJICHICUS,
HYTK-Xapakar KY3FaJUIUW, [TIPOAYKTUB [ICUXOTUK aJicMaTiap, pyxuit-
XUCMOHUY Yyapyall, yUKYCU3JIUK, TUIIEPTOHUS KacaJlJIUry, nepebpali
Ba YMYMHH aTepoOCKJiepo3, CTEeHOKAapIMsl, reneprupeo3na 6epuiaim.

Kodeun. Onatna ncuxoctuMynsitopiap KaTopura KUpUTUJIAIH,
XO3UPru KyHIa MYCTaKuJ axaMusitra 3ra sMmac. KodeMHHUHT macT
o3ajiapu 0ab3d Mypakka® aHaJre3usIOBYM Ba TYTKAHOKKA Kapiiy
JopuJjap apajialuMacu TapKkuoura kupaau. KynuHya KJIMHUK aMaii-
€Taa cCUIHOKap6 KyJUTaHUIa U,

Cuaaokapd — AKKOJI MCUXOCTUMYJIIOBYM XYCYCUSATIU Ba opra-
HU3M TOMOHMAAH HOpMaJl KalbyJl KUJIMHAaAUraH XYCYyCHSITJapra ara.
Kynauk Mmuxgopu — 10 — 50 mr.

Cuanoden — xoccanapu 6yiiuya cuaHoKap6ra y¥xiab kKetamu,
JIEKUH aH4Ya MYJOUMMIIUCH, TUHOEPCTUMYJ/LJIOBYM XOCCACU HYKJIUTU
6uad ¢apk Kuiaaad. EHrMa aHTUAaEnpeccaHT TAbCUp KypcaTaliw.
Kywiu Ttonukuiunapaa, TrumogMHaMusiiga, HEBPOTUK Ba COMAaTHK
JaHXNUKIa KyanaHunaad. by Moapma Gouika aHTugenpeccaHtiap
6unan kenuwmMaiau. Mukaopu kyuura 5—10 mr. maH 60—80 Mr.
raya Kuaub 6ejruaaHaiu.

Mepuaua (putajivH, LeHTEIPUH) HUCOGATAH KaM KYJUIaHUJIAAM.
KyHnuk Mukaopu 10 — 30 mr.

HOOTPOILIAP

HooTponaap — meraboiHK TabcUp K¥pcaTyByu JOPU MOAANAP.
MHC HMHr Monaa aaMauIMHYBUIA XapaéHNapHU MEbEPIALITHPHLI
YYYH KyulaHuaanu. bolur MUSSHUHT XapoXaT/id Ba I0KYMJIU IIKKACT-
JaHM I TapUAa, aTepocKiIepo3 Ba MHCYJAbBTAaH KeHMHIU Xoaariapia
UULTIATUITIAH.

AMMHAJIOH — (TaMMOJIOH) — ramMMa aMHHO €T XaBxapu. boiu
MU TYKMMaJapuUHUHI MetabojiMK XapaéHiaapuiaa KyIJaHUIaIM.
Tabnerkana (0,25—1,5 r) ucTeBMON KUTMHAIH.

Buuedabon (MUPUANTON) — BUTaMUH B, acocuna cuHTesIaHTaH
Moana. Musaaru Moana anrMaimiMHYBMHY SXUIHIaiaurad GaoioByu
xoccara 3ra. JIUMOMK TU3UMUHU ¢aoJIOBYM, KyBBaT ajIMallUHY-
BMHM SXIIUJIOBYH, [ICUHXOMOTOp (PAOIUKHU OLIUPYBYH XYCYCUAT-
ra sra. OpraHukK Kenub yMKMIIMIA 3ra 6yarad acTeHo-IeNpeccUusB
XoJjlarhapaa Kyaitanunain. Muxaopu KyHura 0,1—0,2 1.
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HooTponua (nmupaueraM) — KaTta SpyuM iHapiap IYCTOFUIAru
OKCHIaHHMLI XKapa€HmapuHu daoaram xoccacura sra. PaxMHH,
HYTKHU, aKJIUA KOOMIUATHU sxmmviaiau. Typau KYpuHMLiIapaaru
MCUXOOPraHUK CHHIAPOMIapAa, aJKOrojg abCTHUHeHUMsapyia
KynnaHuaaau. Kyswauk mugmopu — 2,4 — 8,0 . Mus KOH aidnianu-
INMHUHT Oy3uJIMLLIapUaa, KoManapla, YTKMp MHTOKCHUKALUsaapia
[IMpaLeTaM MapeHTepast, B/U ToMunnaad 20 Mr XyHura Kyjuijiaim MyM-
KUH.

Cenarns 3¢pdertin poorpomiap. [ICHXOCTUMYNLIOBYM TabCUP
KUJIyBYM HOOTpoINapiaaH ¢apkau, ceraTuB 3¢pPeKTiIn HOOTPOILIap
6MpO3 TYTKAHOKKA Kaplld TabCUPra 3ra. DNUJIEACUAHU JaBoiauija
Kyiutanunanu. bynapra:

ITantoram (KyHauK Mugkgopu 1,5 — 3,0 r);

®enndyT (0,5 — 1,5r);

Ilnkamuaon (0,1 — 0,2r) kKabu nopunap xupaim.

®enorpomua (Phenotropil) - Typau stuonorusim MHC kacan-
JUKIApH; -HEBPOTUK XOJIATAAap: XOJCU3IUK, MCUXOMOTOP aKTHUB-
JUK TMacalulii, TUKKAT Oy3HIIMILM, XOTHpa macaiuuid Oenruiapu
OMIaH Keyca; -YKMIU XKapa€HMapUHUHI Oy3MIMILIApH; - €HIWJ Ba
ypTa OFMpPAMKAAIW Helpeccusniap; -TNCUXOOPraHUK CUHAPOMIIAp,
VUHTEJIEKTYyal-MHECTHK Ba amaTUKO- abyaMK cHMIITOMJIAap OunaH
Oupra KeyraHga, - IUU30QpeHUSOA aAllaTUK CHUHAPOM; -TYTKaHOK
XOJIaTAapHu; - TUHOKCUS NPOoPHIIAKTUKACH, CTpeccra MOCHAIUIIHU
Ky4alTHpHII, O3KCTpeMaja XoJjarjapia oOpraHusM QyHKIMOHAI
XOJIaTUHU KOppeKUMsJall, aKjauil Ba XUCMOHUM (aolUsITHU Ky-
YaUTUpHILI, KYHHIa OHOPUTMHHU KOppeKUUsANall, «yHKY-TE€TUKIUK»
JaBPUHU PeryNALUs KUIHMILN, - CYPYHKaU aJKOroJu3M (acTeHMs
CUMIITOMJIADUHM, MHTENJIEKTYaJl MHECTUK ¥3rapuiljapHu Ba Aeripec-
CUSA CUMITOMJIAPMHU KaMadTHPUHI MaKcaauaa)ga KYImaHUIIagu.

®ezam (Phezam)

Kynnamra xypcarmamap -00mi MUSi KOH TOMMpiapujia KOH
aitTaHUIUMHUHT Oy3uauiuu( 6ol MU KOH TOMUPJIApUHU aATepo-
CKJIEPO3U, TUK/JAAHHUII HaBpuaard HIUEMUK MHCYJIBTAAp, OOl MU
XapoxatiapuaaH CYHI) - xoTupa Oy3uIMIIIapd, KOTHUTUB (QyHK-
UM Ba AMKKAT Oy3UJIMNITIApH -TYpJIY TeHe3naru s3Huedanonarusiap
-TYPJU TeHe3daru nabupuHTOmarvsnap (6ol aikaHUIIM, KYyJIOKAa
UIOBKMH, HUCTATM, KYHIWII aiiHaLl, KaWT KUuin) - MeHbep CUHApOMU
- KMHeTOo3ap npodulakTHKacu

- MUrpeHb npoduaakTuKacu - akiauil daoauar nact 6yiaraH
bonanapma YKUTMIN XapaéHU Ba XOTWUpAHU SAXIUIMIALL MAKCaguaa
KeHI KYaaaHuJaau.
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Iepedpoausnn — HelfpoHiap VYcuit d¢akropura aHaloruxK
6ynraH Heiporpoduk ¢aoIMKKa 3ra SAroHa HeWpONpOTEKTOp
xucobiaHaau.

Hepe6poausuH Oy — TapkuOuaa Kepakjiud aMUHOKUCIOTajap
CakJIOBYY MUl MOIJACHHUHT [MAPOAU3ATU(CYB UILITHPOKMUAA Mapya-
JIAHUIH MaXCyJIOTH) XMcOoOJaHaIU.

Dapmakosoeux mascupu. Must TyKuMacuia Moajaa ajJMalliMHy-
BUHM sxiudnaiiau. llepeGponusuH V3uaa Musi MeTaOOIUIMUHMHT
acocui OYFuHM 6y MU GHONOrUK $aon aMMHOKMCAOTajlap Ba Iemn-
TuanapHu caknaiiau. FemarosHuedanuk tycuiKaaH yTub, xyxanpa
WYY aJMAlIMHYBUHM OolLKapaau, Ba CHHAIC YTKa3yBYaHJIMIHMHH
owupannd. Iy caGabnu yuu robopraHaa a’spod SHepreTuk MeTa-
601M3M caMapadopJiMId oOWaAd, Xyxaipa HMYM OKCHUJI CUHTE3H
SIXIUTaHAM, TAKTAUUAO3HMHT canbuit Tabcupu KaMasiau. by cama-
pa TPaHCCUHANTHK YTKAa3yBHU OLIMPHULI caMapack 61JjiaH OMprajiuk-
Ja [penapaTHUHr HeHpoTpOTEKTUB TAbCUPHU TABMUHIANAU, SIBHU
Hed pOHJIAPHUHT THIIOKCUS 1LIApOoUTIapuia Ba OOLUKA LIMKACTJIOBYH
LHIapouTIapra YuAaMAMJIUTMHHU OLIMpPaaH.

Llepebponu3dH KHCIOpPOA Ba [IIOKO3aHUHI YTHIU3ALMACUHU
kyvautupand, AT® CHHTE3MHU CTUMYASILUAS KUIaAd, Kaalui-
HUHT XyXafpa MYMra opTdkK4a KMpHUUI Xapa€HUHM KaMailTupaiu,
UIYHUHITEK YHHHI AHTHOKCUIAHT Ba HEUpOTpPOPUK TabCUp
KypcaTHlIM aHUKJAHraH. Ma3kyp npenapaTHUHI aHTHMOKCHMIAHT Ba
HellpoTpodHK camapacu Kyiduaarura OOFInK:

LiepeGponu3uH Tapkubuna HepB YcHUI XKapagHJApUHH CTHMYII-
JIOBUM BocuTajsap 6Yaub, y HeHpOH UMTOCKEJeTUHMU Oy3MIMIILIAH
cakaab, yHUMHI TY3UJIHIUMHU TYPFyHJAWITUpAAM Ba Iy OpKaIu
IIMKACTJIAHIaH CMHANCcAapH¥ TUKJIAWAU, SHIUJApUHUHI [anxo
6yauiuura onu6 kemaau. by xycycusriapuHuHr Gapu Lepebponu-
3UHHUHT aXONU6 Tapkubu Tydaiau (yHia 6Kp KaTop yTa HOEG aMu-
HOKMCIO0Tanap, BUTAMUHJIAP, HeHpoMoayasTop 3dQPeKTin KHIUK-
MOJIEKYJASIp BOCHTanap, MaBXyn) OYaub ynap remMato3HuegajluTHK
TYCUKAaH OCOH YTalW Ba HepB XyXalpalapMHUHI MOP(ONOrMK Ba
dyHKUMOHAN xosaTura GeBocuTa Tabcup Kujamu. [Ipemapar 6oiu
MHUsAra opraHocrneuyiduKk MYIBTUMOAAN TabCcUp KypcaTaid, AbHU
MeTaGonuK 6OLIKapyBHU, HEWPOIPOTEKUMUAHU, QYyHKLMOHAN HEM-
POMOAYNSLUAHU Ba HeMpOTpoduK GaoNTUKHU TabMUHIANIU.

Kyaaawea kypcammaaap: Mapkasuit HepB cucTteMacd ¢QYyHK-
uusick Oy3uiauiuM 6uaH KedyBYM KacaJLlMKiap (IHUedanur),
MUSIIa KOH aWJaHUMIMHUHI Oy3unuiuu, Oouwr musaard onepa-
uusnap, Oonanapaa aKauid PpUBOXJIAHULIJAH OpKajla KoM,
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XOTHpa MacaMIIX Ba NAPUILOHXOTUPIMK OUIAH KeUyBYM TICHXUAT-
PUK Kacannukaap(lICUXOOpraHuK CUHAPOM, KApUIIUK TICUXO03J/1apy,
6ol MUSAHMHI arpodMK KacaJJIMKJIapu) Ba Oolukajgapaa KeHr
KYAIaHUIaIH.

Kyanaw ycyau sa muxdopucu: Onirumarn caMapara 3pHILMIL YUYH
KacaJlJIMK XapaKTepura Moc Jo3ajapaa Ba 1060pUll YCYIMHU TYFPU
TaHJab Kyyuiall Kepak 6ynanu. bour MUAHHHT OPraHHUK, MeTabOJIMK
Ba HelipomereHeparup Kacannukiapuaa 10-50 mu/kyH paH 20 KyH-
JIMK Kypeciap 6uian KyaaHuaanu.

XKapoxaran Mus wMkacriapyaa 5-30 M /kyH 20-30 KyH. Anbl-
reiiMep Kacajqnurujia Ba KOoH ToMup gemeHuuscuaa 10-50 ma /KyH
MUK Iop Ounad 20-30 KyYHIUK Kypcaap acocyga Kabyn KMIUHAAU.

bonanapna uepebpain danax, akjguil pyHBOXJIaHUIIIAH OpTIa
KOJIMIII, ayTU3M, FMITEPaAaKTUBIMK OUJIaH KedyBYM OMKKAT AePULIMTHU
cunapoMu xomatnapuma 0,1-0,3 Ma /Ikr TaHa BasHUra/KyHMra
MUKIOpHa Xx1uco01ab KyAnaHUMAgU.

INcuxoopraHuk cuHapomaa 10-30 ma/kyH 20 xyH Mo6GaiHMIa
KVJINaHUIaIu.

Kyunu Ba maBoMMil caMapara 3SpMIIMII YYyH Hepebpoiu-
3MH OMJIaH TaKpoOpHii JaBO KypCIapuHH Muima 2-3 Maxan Kymnau
3apyp. Bena uymra Kyanaranga 10 M Ba yHAaH OWIMK KYHJIMK
Mukgopiapuu 100-200 M1 ¢u3Monordk 3purMana 3putud 60-90
MUH JaBoMHUIa TOMYMIIA0 w6opunamu. [lcuxuarpusana uepeGpom-
3UH MCUXOOPraHMK MyBadpakusaTIM OUIaH KYITaHUIMOKHa. BeHa
HyMra oKum 6ustad 5-10 ma w6opunaau. lasonam xkypcu yuyyH 20-
25 UHbEKLUSA eTapau 6Viaad. YHUHT KYUIAHUAKIIH TYPIU TeHe3-
JM geMeHUWs (OPTTUPHUATAH akJiv 3avdauk)iapia pyxuil daonmsar
JeheKTUHU KOMIIeHCAUMsi KWJIMIMHWUHI 3HI caMapalM ycyaiiapu-
JaH 6upu xucobiaaHagu. Ilpenaparuy Tomunaad peHa uyura 10-20
MJI MUKAOpuHUA 100-250 M M30TOHMK PpUTMAala 3pUTUO OO0OPUIL
(maponam xKypcu 20-30 MHBEKLMSA) OPKAIM XOTHpa Ba JUKKAT Oy3u-
JUIIMHUHI BaKTUHYAIUK KaWTapuauviuura(perpeccura), KyHAajJIMK
Xa€Tuit dao/IMK KypcaTKUYJIapuHU sSXiuuaamra spumudaanu. Ly
cababnu meMeHUUATA LepeOPOIU3IMHHU TAKPOPUH Kypciap OMIaH
UIIJATUAUIIY KYpcaTUATaH. DHIOreH HelpeccUsisia aHTuIenpec-
CaHT/Iapra pe3UCTEHTIMK Ky3aTujaraHza uepebponusuHuu 10-15
MapTra BeHa MYUra o0opuiaraHmaH cYHr (5 MJj.aaH) O0eMOpaapHUHT
axXBOJM SAXWIWJIAHMHIIM Ky3aTWJIaAU. DAOKTPOTUTpPALL Ba WUHCYJHUH-
HIOK Tepanuscu ceaHclapujaH KeAUH opraHuk yarapulliap naigo
OYIUUIMHUHT OJIIMHU OJUiN MaKcaamaa Ba OeMOPHUHT pyxuit daos-
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JIUTUHU OIUMPUMIN MaKcaiuaa 1epedbpoaus3uH 3-5 MapTa BeHa U4Ura
ToMuuad (10-15 ma npenapar 100-250 M HaTpUH XJTOPUAHKMHI U30-
TOHMK 3pPUTMAculia) KOOpUITraHUAaH CYHI OeMOpJapHUHI PYyXHH
dbaonauru TMKnaHanou. AKJIUi KooK Goflanapra npenapariyd Myurak
opacura 1-2 M xap kyHu | ol mapomupa Kynnauugaau. lynmai
KypCaapHU Wunura 2-3 Maporaba Takpopnaii MyMKUH. Pyxuil me-
(heXTHUHT ¥pTaya HAMOEH OVIIraH XOMaTIapyuga YHUHT KYIJTaH UJTHLL K
MaBbKYJIPOK, XUCOOIaHAIM.

Hoxcys mascupnapu: VIccMKIMK XUCCH, KaMIaH-KaM XoJuiapia
TaHa XapOPaTUHMHI KYTapUIUILU €KUY MacaiuIU.

Kapwu kypcammanap. XoMunanopiauk, Oyidpak ¢yHKUMACU-
HUHT OFUp OY3UAUIILIApU, aJIJIeprMK AuaTe3nap. AMUHOKUCIOTaltap
3puTMacu OuaaH Oupra Kynnab 6yamMaiau.

Yuxapusuw warkau: 5%av 3putMacu | MJI Ba 5 MJIJIMK aMIlyJjlaja.
Kypyk Xoitaa cakjaul Kepak.

Muaaponar -6o11 MUsSL OpraHMK ¥3rapyuulapuiari KOrHHU-
TUB Oy3uaMiLaap (6ol MUS XapoxaTJapd acopaTjapd Ba HEBPOTUK
y3rapuiuap)

-3KCTpanMpaMull TUIEpKUHe3Jap (MUOKJIOHYC-3MMUNENCHU,
TeHTUHITOH XxopesicH, TrenaToNeHTUKYasp pereHepauus, Ilap-
KMHCOH KacaJUIUTM) Ba HedponenTUKJap Kabyn KWIraHaaH CYHT
3KCTapIypaMUAaI CHHAPOM KOppeKTopu cudaTuaa (runepKMHETHK Ba
aKUHETHK);

-TICUXO3MOLIMOHAJ 3¥PUKMLI, aKJUH Ba XMCMOHMH UII KOOH-
JUSATHMHUHT MacauIud, TMKKATHU XaMJalIHA eHIUJAlUTHPHII Ba
XOTHUPa XKapa€HWUHU KYYaUTUPUIU YUYH KEHT Kynna}mnaﬂu

Okcubpaa (Vincamine)

Petapa kancynanapu. Ita kancynaga 30 Mr BUHKaMUH 60p.

Dapmakonoeux mascupu: YcUMIMKIapiaH TadépiaHras XOPU
BOCUTacU. Must ToMupnapura CeJeKTHB, TOMHUPHH peryjsinus
KWJIYBYU TabCUP KUJATH.

Kypcammaanap: Uepebpan Oysunuuinap (xotupa Oy3HIULIH,
WHTEIeKTYall Ba IUKKAT Oy3uauIlapd, OIMabeTUK aHIuomaTus,
MUST KOH TOMMPAapPMHUHI aTEepOCKJIEPOTUK Y3rapuiuuiapu, Oold
MU XKapoxaTu, YTKUP MM KOH aitflaHUIIK OYy3UIUMIIUMIAH KEAMHIU
X0J1aT/ap, TUIIEPTOHUK 3HUedaonaTus) - MU KOH allaHU1IU Oy3u-
JUUY -3MUTHIN TIATONOIUSICU TOMUPAU 3TUOJOTUANU -KYPULLHUHT
Y3rapuiil TOMUPAU STHOJOTUSAM -[ICUXMK Y3rapuinnap (XUCCUET
Oy3uauulIapu, BaKT Ba XOWHY OMIULI y3rapvuIv)aa Ky/JIaHWIAAU.
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HOPMOTHMHKJIAP (ADDEKT CTABH/IH3ATOPJIAPH)

KeinHru BaxTaa pyxu# nasonauiia TUTUMR Ty3JlapuHU KYulanl
HaTUXKACHIA KEHI TapKalIM. Yaap MaHHMaKaJs XO0JaTHH, acocaH KJac-
CHMK MaHMANApHM JaBOJall y4YyH MINIarujaiu. J{aBonalll TabCUpPH
ojpatna 6up xadragaH cYHT 103ara Kemxagud, Oy xoccacu Heiposer-
TUKJapra yxumab, TopMO3flaHULI Xoccacura OOFIMK OynMaiau, ak-
CUHYa, MaHUAaKajJ XOJAaTHMHI V3M MacalluiiM oxubatura OOFIMK
oynud, 6eMOPHUHT KalQUATH CeKUH-acTa SxXIIujaaHaau, GUKpiaLl
KOOUJIUATU TUKIaHaaU. JIMTUAHUHT Oy XOoccanapu yjiapHU HOPMOTH~
MMKJIAap HOMUHHM OJHILra Xoc 6yanu. by Moaaa MaHuaka-AeNpecCUB
McUxo3 da3zalapMHUHI KalranaHuinuaa saxmu  doipa OGepaiu.
Hempeccup xomnapia OupMyH4Ya KaMpokK, aaBojail 3¢@eKTUHH
6epanu. HInzodpeHusi, TYTKAHOK, OpraHMK y3rapuiuuiap, NCUXO-
narus OWJIaH OFpUraH GeMop/iapHM KOMILIEKC HaBOJiallia JUTHH
OuJIaH AaBONAIUHMHI 3PPeKTUB cTaOUIIOBYM TAbCUPU Ky3aTuja-
IU.

JTutnit Ty3napu 300—400 mMr naH 6ominad To 1500—2500 Mr ravya
eTKas3uiln 6uraH Tabnerka 6KM puUTMa Xouuaa KyaiaaHunagu. [laso-
Jlai Kypcu OMp Hedya OW, KaCaJIMKHUHT OJAMHM OJMLI Makcaauja
yjlap MHUKIOPM MKKM MapTa KaMmMadtupuiagd. Jlutui Tysnapu
OuJIaH FaBolaraHaa KOHAAru TMTUM MUKIOPY IOMM Ha3zopaT ocTula
6ynmumu Kepak. Ilnasmaga yuuur mukaopu 0,6—0,8 mMmoup 1aH
OHIMACJIUTH Kepak.

JIutuit OuMnan paBonalmgaH OAAMH O6eMop SXIUAad KYpUKIaH
yTKaswiranud. byiipak KOH-TOMUpP TU3WMMJapy HIUMHUHT OY3MIUIIN,
OLIKO30H-HYaK KacaJUIMKJapUHUHI 3Yypaliuiiy, XOMHUIATOPJIUKIA
JUTUHA Ty3MapuHU Kyanainr MadH Kuaddaau. IllyHu xucobra onuiu
KepaKKWU, Kapusjiapaa Karapakra 6yica, JMTHA YHH Ky4auTUpuO
O00pUIIKM MyMKUH. JIMTH A OWJIaH DaBoMallHUHT OUPMHYM KYHJIapH-
na 6eMopapaa yAKYJaHIUK, yapya® KOMUII, YMYMHUM X0JICU3JIau M1,
OUCIICNITUK y3rapyiijap KypuHaauras 6yica, KEMMHYaIUK aJJIepruK
peakLysiiap, 3KCTpacucTONUIap, TMIIepKUHE3U A, BereTaTuB HEPB Ba
SHAOKPUH TU3UMJApU MIIWHMHT Y3rapuiid HaMo€H 6ynaau. bupun-
YH XONJa MoAda MUKIOPH CeKUMH KYnmautupud Gopunaiv, 6Gup Heda
KyHAaH cYHr Oy xoanap uykonamu. KeuMHru KypuHuiuizap Moala
MUKIOPUHU KaMaWTHpUIL KepaKJIWIuaaH gapak Oepaliu.

JlaMuKTan (JaMOTpUMIXKHH). AcocaH nenpeccuB (asagard
ounonsap Oysuauniapaa (18 éwgad Kara ©OyiaraH Gemoprapra)
KYJAJaHUAAIU. :

Punnencun (KkapéaMasenuu)
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MaHuakan Ba aerpeccuB xoJatnapuaa dpuHiencu (kapbamase-
OMH) KY/ulall X1 HaTvXa Oepaiu. Y npoUIaKTUK JUTHHCUMOH
Tabcupra sra. Yuiby npenapar 300 gan 1400 Mr rava MuKaopaa 3—4
Mapta Kabyn kusmHaau. Japonauwr kynura 100 Mr gaH 6epub, tepa-
MeBTUK MUKIOpra eTryHya CeKMH-acTa KYmauTupud 6opuiu 6uiaH
oMb dopunaau. OUHIENCUH HEHPOJENTHUK Ba aHTUAENPeCcCcaHT/Iap
6Mi1aH OMpra Ky UIaHHUAUILM MYMKHH.

TYTKAHOKKA KAPIIH JJOPH BOCHTAJIAP

OnunerncuAra Kapuwyd AOpYd BOCUTANap — DBIUINENcUs OunaH
OFpuradH 6GeMoprnapia TYTKAHOK XYpYyXJapd pHBOXJIAHUUIMHUHT
OJIAMHU OJNaTH.

Oxupru #uinapoa Kys3raaaétraH HellpoHJap rnyTaMaTHH YTH-
JU3auMsd KMJIUIIK aHUKJAaHraH, SHA [JYTaMaTIpIruK XUcoOaaHaIu.
InyTamarapruk peuentopiapHUHr y4 TYpU MaBXyll, YJIapHUHI opa-
cuaa NMDA noarunu (celeKTUB CUHTETHK aroHucT — N-Metwi-D-
acriaprar)xam 6op.

NMDA peuentopiapy HMOH KaHaJXApUHMHI peLenTopiapu
XUcobiaaHaau, Ba riayramar OujaH Ky3rajaranuga Na* Ba Ca?* noHJa-
PHHHUHT XyXaipara KUpUUIMHY OLIMPUO HepOH (PaoJIMIMHU OLIK-
pamy. PeHUTOUH, JAMOTPUIXUH Ba (eHOGapOUTaN Ky3FanaéTraH
HEWpPOHJAapHaH TNYyTaMaTHUHT YMKUIUMHU MHTAOMpnadav, Ba LIy
OpKAaJIY 3MUWIENTUK YYOK Gao/iallyBUHUHT ONIMHH OJAIH.

Banbnpoar kucjora Ba 6ab3u GolUKa 3NMIIENcUara Kapliuy J0py
BOCHTaap 3aMOHaBU#i Kapaiunapra kypa NMDA-peuentopiapHUHT
AHTArOHMUCTIapU XucobnaHaau. Yaap rayraMaTrHHHr NMDA-
pewenTopjapyu OMIaH MyHocabaTura KapluiIMK KuJIaiu.

TAMK  HMHruOupnoBud  HeApOHJAPHUHI  TPAHCMUTTEPH
xHcobnaHagu. LlyHuur yuyH TAMK 3pruk yrxasyBHU Ky4alUIIH
(MUHrubupnopuu HeipoHsnap GAONJIMIMHUHI OLIMIUW) SIIWJIEN-
TUK V4YOK HeHpoHAapU CTaOMIM3aUMUSICUHUHI siHa ©Oup Hyau
XucobaHamu.

benszonuaszenunnap Ba ¢eHobap6butan FAMK  -peuentopnap
KOMIUIEKCH OWJIaH ¥3apo TabcMp Kuiaaau. byHnma ro3ara KeiqyBUM
I'AMK,-peuenTopHuHr amtoctepuk Yarapuuutiapy yHuHr TAMK
PeLLeNTOpUra Ce3rupJMruHy olIMpaa Ba HeMpoHra XJjop UOHJIapu-
HUHT gHala K§n KMpUIIKra ogub KejuO, JeIoasipu3alusi puBOXia-
HULH AT KAPUIWANK KHITaaM.

Mpora6bua Tyrpunan - Tyrpu TAMK-mumetuk 6y1u6, TAMK -
pelenTopylapHy 6eBocUTa KY3FaTub lOKopuja KypcaTujraH Hopd-
JapJiek caMapa Gepanu.
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TuarabBUHHUHT 3MUIENICUSTa KAPLIUM capacyd CHMHANTHUK €pUKIa
TAMKHUHr KaiiTa yuuUlaHMWUHM GeBocuTa Giaokagacu Tydaiiu
103ara Yukaau. CHHAITUK €pUKJaa Oy TOPMO3JIOBYM MeAUATOPHUHI
cTabuJIallyBU, MEIUATOPHUHT 3MMICHTUK V4OK HEWpPOHIAPUHMWHT
TAMK ,-peuentopnapu 6unaH §3apo TabCUPU IOTEHLMPJIAaHUIIK
Ba Oy peulernropaap Ky3FaayBYaHAMIUHU WHIUOUPIOBYU TabCUP
Kynmaiuiuy OounaH kedagu. Burabarpun — [AMK — tpaHcamuHa-
3aHUHI uHrubutopuaup — FAMK kataGonuaMuHU OJOKIailauX Ba
YHUHT UHTMOUPJIOBYM HEPB Xy Xalpanap oxupiapuaaru MUK IOpUHU
OIIIHpaIH.

Cyurru iiunnapna TAMK spruk Heiiponnapna TAMK nmapaxa-
cMHU OoWMpUITHUHT TAMKHUHT MeTaGoIU3MUHM TYXTaTHUO OLIU-
pum 3Mac, 6anky AMK ra aitnanyBuu Moaga — THyTaMaTHHHT
YTUAM3AHUACK (CYPUJIMINM, MIUIATUIMIIU)HU OLIMPUIL  OpKaId
KYnmalTUPUIIT UMKOHUATYH maiao 6ynau. I'ebanentun TAMK xocun
SYMUIIYMHU KYOaUTUPYBUM XYCYCHSITTa 3ra. YHHUHI SIUJIeNncuara
Kapiid TabCUP MeXaHU3MHU XaM KaJuid MOHJIapd YYYH KaHandyaHU
6eBocuTa 04ud Gepuiiv OHIIaH OOFNTUK.

TopMmo3zoBur Ba aoNIOBUM MEIUATOP CHUCTeMaTapUHU MONY-
JNALUMACUIAH TallKapy MMIENCUATa Kaplly caMapa Hed poOH JIApHUHT
UWOH KaHaJlapura TYFpUIaH TYFPU TabCUp HaTuXacuaa XaM Oy Iumu
MYMKHH. '

Kap6ama3sernmuH, BanblpoaTiap Ba (EHUTOMH MOTeHLMara
OOFIIMK HaTpuil Ba KaJbIUi KaHaJJApUHUHI WHAKTUBALUICUHMU
y3arapTupanu, 1y opKajy 2JeKTpUK MOTeHIIHATHUHT TapKa JIULINHYU
yekimahay. ISBTocyKCcuMuJ T-TUmgark KadbUMi KaHaJlJIapuHU
60K Al au.

IyHpait KUuaub smmiencusra Kapmuv TypJad TabCcHp Mexa-
HU3Mra 3ra BOCHUTAJJADHHHI 3aMOHaBMi apceHanu wdoxopra
allekBaT ¢hapMakKoTepanust YTKa3uil MMKOHUSTUHU siparaliu. DIu-
JIETICUATa Kapliyd JOpH BOCHMTAaCHUHM TaHJAIN acocaH TYTKAHOKJap
XapakTepura(reHepaJulaliraH €Ku napiuan, Xyl HYKONUILCH3 E€KU
XYWHUHU HYKOTUII OunaH) Kapa® TaHmaHaau. byHIaH TallKapu
KdcaJUIMK OollTaHraH €11, XypyXjaap Te3JIUT U, HEBPOJOIMK C UMIITOM-
Jlap MaBXYIJIUTHU, UHTE/JIEKT X0JaTH Ba Oolllka oMUInap 3TUOOpra
ojuHaau. Jlopy BOCUTaJIAPHUHT Y30K KVIIaHWIMILMHU XucoOra
OJITaH X0J11a YHUHT TOKCUKJIMIU Ba HOXVA TabCUpJiap Naixo Oyauiu
3XTUMOJUIMTUHU Oaxoalira ajJoxuaa 3bTUOop KapaTUaanu.

Kap6amasenmMHHUHI TabCUPU acOCUAa YHUHI OGeH30aua3elnUH
peLienTopJapura Ba KaJlMWi KaHajdnapura tTabcupu éramgu. by Tab-
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CHp KMIUIMHI-CaMapa(cakpall camapa)HM (Tabcup OycarFajaH mact
oyaraH curHajuiap adppexTus ¢asa pUBOXIAHUILKIA OUO KENULLK)
OapTtapad 3TULIra 01U6 KeJamu.

bensonan (0en3obapOuran). Dmunencusira Kaplid BOCUTA.
Kynnanunranma yiikysannuk vakupmaiau. MHC ra rtopmos-
JoBid GABA-3pruk tabcupHM(aliHUKCAa TajaMyclaa, MUSA YCTy-
HUHUHT KYTapuiayBYd (aojllaHYBUM PETUKYNAp (opMallMacura)
omypand. Heps Tonanapu MeMOGpaHaCHHUHT HaTpUil HOHJIApUTra
yTKa3yBYaH/JIUTUHU KaMaUTUPUO, MMIIYJIbCIADHUHT SIHUJIEHTUK
daonnuk Yy4oruaaH arpodra TapKaIdIIMHU KaManTupaau. Camapa-
CHU OFU3 OopKaau uuuaragjgax 20-60 paKkuka yTud ro3ara YMKaIu.

Kynnamra kypcarmanap: Typiau reHe3au 3MHJENCHs, TeHepa-
JIALLIraH Ba NapLUyai TYTKAaHOKJIapaa TaBCUsl 3THJIadH.

Tekcamuaun (mpumuaon) [pyMUIOH TYTKAHOKKA KapILH BOCUTA,
6apbutryparinapra oun. Cyct HaMoéH OyiaraH yxjaaTyBYM TabCcUp
K{¥pcataaM.

Kypcammanap: AcocaH Kara TYTKAHOK XypyXJjapu OunaH
HaMOEH GYIyBYM TYPAM TEHE3TM 3MMIIENCUS YYYH TaBCUs ITHUIIA-
IU. YYOKIU, MMOKJOHUK, aKHHETUK TYTKAHOK XypyXjapuaa ca-
Mapacu KaM. Mukdopaaw mapmubu: 6Up MapTaiuk MUKIOp 125 Mr
6up Maxa(oBKaTAaH cYHI)AaH Golunab KeiMH Xap 3 KyHlIa KYHJIMK
MHUKJO0p KarTanapaa 250 Mr gaH, Ba 9 éwrava 6yiarad 6onanapaa 125
MI JaH KepakJjJd HaTuxara 3puuITyHIa Kajap owupub Gopunanu.
KartTanap yuyH MakcuMman KyHJIUMK MUKAOp — 1,51, 6onanap y4yH —
Ir (2 mMaxan uuuira).

Henakun, Konsyiekc (Baanpoart narpuii) TyTKaHOKKa Kapluu
nopM BocuTacu 6yaub, Mapkasuil MuUopesakcacus 6epyByu Ba ceia-
TUB TabCUpra 3ra. DNHJIENCUAHUHT 6ap4ya Typjapula TYTKaHOKKaA
Kapuu TabcMp Kypcarand. Hadakar TuMocTabuijioBuuM camapa,
f6ajiKy, aHTMMaHMakKal Tabcupra xaM 3ra. AddexTuB Oy3unuml
PELMAUBIAPUHUHI OMAUHU oauil yyyH 0,6-1,4r KyHJIMK MUKIOP
KVJAJaHUIaaH.

Hoxcys mascupaapu-gucnencus, yiKy4aHjaiuk, Tepy aajeprus-
CH KYpUHUIIMIA Oy iKY MYMKHMH. KaMaaH KaM xoJulapia xurap Ba
OLIKO30H ocTH 0e3u QYHKUUSTIAPUHUHT OY3UAMUILM Ba KOH UBULIU-
HUHT OY3UIULIM Ky3aTUTa 1.

Kapb6ama3senun (Menencun, GHHIENCHH, TerpeTo)

BOunencusira Kapiumd BocUTa OYauO, TPULUKIUK HMMYHO-
cTUIBeH Xocuaacuaup. Ypraya aHTUMaHUAKAT aHTUIICUXOTUK Tab-
CHp, XaMIa HEUpPOreH OFPUKJAapAa OFPUKCU3JIAHTUPYBYM TabCUp
Kypcaraau.
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Kypcammanap: Duunencus. Karrta, y4oKH, apanall, 3nNUaenTuK
TYTKAHOKJIapAa TaBCUs 3TUNalu. ACOCaH HEMpPOreH reHe3/Iu OFPUK
CUHAPOMU (UIy KaTopaa y4 LIOXJAU HEPBHUHI 3CCEHIIMAJl HEBPaTH-
SICH, TAPKOK, CKJIepo3/la, 3CCeHCcHan rnoccodapuHrean HeBpaablus)
K¥JIaHUnagu. AJIKorojq abcTUHEHUMSCU CUHIApPOMHUIA XYpyXiap
npoduaakTukacuaa, agp¢ekTus Ba mu3oadpheKTUuB IMCUxo3sap 1po-
bunaKTUKacu, OFpUK CUHIPOMIIM QTUa0eTUK HEBPOIATUS, MapKa3ui
reHe3nu KaHacu3 auader, HelporopmoHana TabuaTiu NOJNUYPUSA Ba
MOMUIMIICUSIIA caMapanu. MakcUMaJl MUKIOPU: OFU3 OpKasiu Kabya
KUJHHIraHia Kartajapra Ba 15 éummad kara ycMupnapra — 1.2 1/Ky-
Hura, 6osianapra — Ir. KyHura.

Kapwu kypcammaanap: AV- 610Kana, YTKa3zuaraH Myueloaenpec-
cHd, aHaMHe3uIa YyTub KeTyBYHu (fepeMexalowas) nopdupusia Tas-
CHUSI STUIMAMIN, OUpP BakKTHUHT ¥3uga MAO uHruburopiapu Ba jau-
THIt rpenapariaapy 6MraH 6upraaukia Kyamam MyMkuH 3Mac. Kap-
famazenuHra yTa ce3yBYaHJIUK Ky3aTUJIaau.

JlaMukTan (IaMOTPMIXKMH): [aplidaJl Ba TIeHepaJulalraH
TYTKAHOK, XypyXJapu (kKaTTajap Ba 0oJjlaJapiard TOHUKO-KJIOHHUK
TYTK2HOK, XaM). JleHHokc-I'acTo cUHIpOMUIAard TYTKaHOKJIap (Kart-
Tanap Ba 6ojanapaa). AcocaH mernpeccus dazagaru ounoisap 6y3u-
auutap (18 €mpad kara GynraH nanyeHTaapra). A6caHcnap. bomna-
Jlap Ba KarTtajapaaru pedpakrep derpeccusijiapaa KyanaHUIaau.

Cykcnjien, nUKHOJENCHE (ATOCYKCMMHI). TyTKaHOKKA Kapiiu,
MUOpENAKCAHT Ba OFPUK KOJIUPYUU TabCcUpiapra sra.

boll Mus NYCTIOFMHUHT XapakaT (MOTOp) 30Hajapuaa cUHall-
TUK VYTKa3MUIHU KaMaitupanu (AYyKoraau), TYTKaHOK, OYCcarFacUHU
OLUMpaAyu. DMNUAETICUSIHUHT KUYUK XypyXJIapu, IMUJIENCUACUMOH
XYpyXKJIap 4acTOTaCMHU KaMaWTUpaau, IapOKCU3MaJ 3MEeKTPOIHLE-
¢anorpapux daomTukHu Tyxraraau (abcaHcaaru xyin 6y3uiuiuia-
pu wy xonarra 6ornuk). HHIyHUHTIEK MUOKAOHUK XYypyXJjiapiaa xaM
SX1IM caMapa 6epaiu.

Kyasanuauwu., KUYUK 3OHIENTUK TYTKaHOKJIap: NHMKHOJEN-
TUK abcaHcaap, Mypakka® Ba aTMIIMK TUTPOKJIU TYTKAHOKJAp,
MMOKJIOHUKO-aCTATMK KMYMK TYTKaHOKJap (petit mal), YcMupnap
MMUOKJIOHWK TYTKAHOKJIapu (UMIYJIbCUB KUYMK TYTKAHOKJap)la
caMapacu Karra.

Kaonazenam. beHzoauaszenuH rypyxura KupyBYd TYTKAHOKKA
Kapliy JOpYU BOCUTACU. SIKKOM TYTKAHOKKA KApLIM, XaM/1a MapKasui
MUOpEIAKCAHT , aHKCUOJIUTUK, CEIaTUB Ba yxJIaTyBUU TabCUpPIapU
oop.

Kypcammaaap: 1- Katop BOCMTacuM — 3Tujerncus (karrajnap,
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KVKpaK Ba KUYMK €uzaru 6osanap). TUIUK abcancmap (JleHHoKc-
l'acto cuHApoMM), oOpKara TaiUTOBYM TOPTUIIMUIIAD, aTOHUK
TYTKAHOK XYPYXJapy YYYH TaBCUS ITUJIATU.

PYXHH JJABOJIALII (IICHXOTEPAITHA)

Pyxuit xacannmukiapHu HaBojaiiza TypJM Ycyijiap OuiaH
6up KaTopma pyxui JaBONALI XaM MyXMM axaMusrTra sra (loHOHYa
psixe XOH — pyX, therapeia napojain). Pyxuit maBomain TylHyHYacH
IHPOKOPHUHT GeMopra pyxui Tabcup TUIIMIaH ubopataup. Pyxuit
DAaBOJIAlLIHK  Maxcyc YyeyanapulaH Talukapu, Oy ycyira 6Gemop-
ra UxXobuil TabcUp 3TYBYM AaBOJIALl OMMJUIADMHMHI MaXMYacH,
WHU@POKOPHUHT JaBojaul GaoiuATH (MTaMeHTra YHWHI Kacajauru
KaHHa#IMIMHY Tabpu(nalid), yHU pyXaH KyBBaTJaHTUDHMUIM Ba
Kajgouaa Ty3anuluMra yMUI YYKYHJIapUHY éKULIM XaM KHUpaIHu.

Xank Tabobaruga pyxaH Mo Xyga KaaumaaH ©oliad
KyjutaHuiaand. Kaaumru oHoH Ba Mucp capoit tabubmapu ©y
OopaJa HINOHTUPUII, XATTOKU TCMUMHO3MaH ¢oilnanaHap 3AUJap.
I'unnokpar 6up kKarop pyxuil mu¢po acociapuHHM IIAKIIAHTUP-
raH sau: «YHu (abHU OeMOpHH) Kepak GyaraHma AycroHa sXioud cy3
OumuiaH KyBBarJaab KyiHuul 1o3uM, Kepak 6yjraHaa yHUHI TajJabrapu-
HU XUAIUN Ba KaTbUil KalTapuO, Gouika xonataa 6eMOpHU Myxabbar
OMJlaH OKUJIOHa THHYJIAaHTUPUII 3apyp 6Ynaaun».

Aby Amum ubH CuHO pyxMii-acab® Oy3WJMIUJAPUHUHT Yerapa
XapaKTepura 3rajJUriHu pyxaH tabuaru 00pJuruHu €3au, 6y osuM-
HUHI PyXaH JaBoJall ycyJutapdHU ULIad yMKuoivra ojaub Keaau Ba
¥3 acapuaa OyHra katra YpuH Gepau. A6y Anu ubH CHHO Y3IUHHUHT
JapoJlall aMaiué€ruaa pyXMH AaBOJAlUHHUHI TYypJiM HIAKJJIapUIaH
KeHr ¢oiganaHim.

N6H CuHo KyanaraH pyxu# mwudo ycyliapy Ba LIakjijgapu Kyn
OMuJLIapra OOFIUK X0MAa Typiavda 3av. Pyxuil OGy3unviuiapHUHT
makaura xKapa6 A6y Aaum uOH CHHO, pyxUH DaBOJAWIHHUHI
TYFPUIOBYM, TYLHYHTUDYBYH, HILOHTUPYBYH, KYBBaTJIOBYMU, TALCUP-
JIAHM LI, TUITHO3ra ¥X1Iai yHKY X0NatjapMHH, SbHH XO3UPrU 3aMOH
TUOOHETHAA KY/IuIaHWIanurad Aespau 6Gapya pyxuit wudo ycysia-
puHHu Kysutarad. 16u Cuno pyxuii o yrkaza€rranuaa Semopiap
OuaaH cyxbarra xuaauit abTHbop Oepran, OyHaa y 6ab3d Kacal-
Jlapra «ranad4yad Ba XUAIWi», GollKajapra IOMIIOKpOK Myomana
KUJIUILIHMW Tasad 3Tanu.

Pyxuit gaponawra Mo CuHo keHr ypuH OepraHMHU, OFUP
GeMOPHUHI cUrMpra ailaHulM BacBacacH TyTraHiaa, pyxuu IaBo-
jJawr 6unaH aManauid coramuG KeTraHjiMK BOKEAaCHMHWHI Oa€HUIAH
KYpuUHUO Typudau.
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AMepukanuk ncuxorepanesr M. [ledu «i000 iiux 6ypyHru
BOKeajap» MakoJacuaa 1y BokeaHHM 6aéH artaad. 1155 iuara reryu-
a4 HuzoMuit KynésManapula pyxuil maBonam 6ujaH JaBoJaHraH
12 6eMOpHUHT XonaTuHU Ga€H 3Talau. AMHUKCA IHapKHUHT Mallxyp
¢daitnacypu Ba Tabubu A6y Aau ubH CuHo (ABHIIEHHA) Kacalu
AIOXU I3 KU3BMKMIN TYFIUpPaTU.

MenaHxonua—curupra aiilaHuil BacBacacd OMJaH OFpUraH Ba
OBKAT eHUIIAaH KalTraH, 03u6-1y3u0 KeTraH, IernpeccuB XOJaTaaru,
Y3uHU-Y3u yanupuin $ukpu 60op O6eMop KacaJlIMK TapUXHOMAcH
KeaTupuwIagd. A6y Amu m6H CuHO HaBojalll ycynuia y O€MOPHUHT
BacBaCaCMHU «Kabyl» KuiaraHgai 6yaub, y Ounan cyxbatnaumd,
BacBacaHU MHYKOTMaciaH YHUHTI HYHaJIUMIIMHMU y3rapTupaad Ba
OeMop cyx0aTgaH CYHr OBKaT ed OouutaffaM Ba Te3da aMaJui
XKUXAaTHaH cormoMyamaad. KelTUpUIrad KAIMHUK BOKea ¥3 XoMya
Homup 6yu6, B. J1. [TerpoB ToMoHUAaH Kyiduaaruya 6a€H 3TUIIAIU:
«XaNK OF3aKy pUBOSITIapHaa Ba KyléiMa MaHOGamapuxa MoH CuHo
KaHIai KUnaub curupra aijaHu6 KOJAraH Ba OBKAT eMa€rraH pyxui
6eMOpHU TaBOJIaraHW XaKKAard MabIyMOTIap CaKNaHUO KOJITaHIUD.
Hon Cuno 6eMOpHM KYpUO YHUHT CUTMPIUTMHU TaH O3l Ba YHUHT
OJIAUra Kaccobra yxmad MUYok, 6KUIaH KeJdaau. YHH Yy €K Oy €FMHU
yuulab kypud, CUrMp cYyMMIN yYyH HMXOSTAAa OpUK IKAaHJIIMIMHU
adrangu. Yuu axumuiaad OoKUNI KepaK Ba MIyHIAH CYHITUHA YHU Cys-
MaH, geitau. bemop oekar eg Gomutaau Ba coraimu». Kenrupuiarad
BOKea OeMopAard OFuMp pyXUi XacTadMKHU NaBOJallHX MOXMPOHa
K¥utait 6unrannurd, Mon CUHOHUHT OKOpUM Japaxaiaru pyxuu
JaBojiam KoOUIUSTHIaH Japak 6epaiy.

U6H CuHO TOMOHUIAH E3MJITaH pyXUil JaBojaul yCyIapuHU
yTKa3uil YHUHT MIIIapuAa pyxMid JAaBojauira MacjaxaT Ba TaBCUd-
JIAPUHUHT KYIJIATYM OJaMHU JIOJ KONEUPAIU.

by taBcuanapHu amanuérna Kyanaur Y3 axaMMsATHHU OYTIyHTH
KYHA2 XaM Tylna cakjad xonraHgup. TUOGOUETHUHI KacHU coxacu
OYiMacuH y epla pyxuW maBogail MyMkuum 6yiaca, M6n CuHo
Ha3oparujiaH YUKMaraH Ba y xap Oup OemopHU MyBaddakuUATIU
paBULIaa KYJImaraH.

WU6H CuHo pyxuit tindgora 6eBocura aTpod - MyXuT, 6eMOp YUYH,
MacanaH, <«AIKUHAapMHUHr OeMopra MYHOCaOaTUHW», KapuHAOUI,
AYCT, KYWHUIAPHUHT MyHOCa0aTHHU EKUMIU, HXOOUM TabcuUp
STUMIMHU XYyHa SIXIIU OGuiraH. BeMOpHUHI pyXUATHU YUYH arpod-
JarWJIAapHUHT FaMXxypiapya, TUKKAT OMJIaH MyHocabaTu, TeTHKJIaH-
TUPYBYU, KYBBATAIAHTUPYBYM, YHUH KYHTUIaaH 6YyaraH MyHocabaru
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Ty3aJuulra UUOHY Ba YMUMJIAHTUPYBYM XapakaTjapyh, cCaMUMMU-
JIUTYU, WUPUH cyxbaTiapy UXOOUH TabCUpP STUUIMHM TabKUIIAp-
ran. A6 CuHo pyxuit TabcupoTnaH Makcal KakpUATHU SXIId-
Jlal, YAKYHM TUKJIall, €AFOHIaH XagJIoTUTa KeJlraHJapHU HYKOTUII
Ba OeMOpHUHI OapIOMMHM Ba XapaKaTIapMHU MYyCTaxKaMallra
KApaTuJIUIIM Kepak, Oeb xucoGnaiau. MacajgaH, MelaHXONUA Ba
Goulka KacaIMKJapHY xaBojaga U6H CuHo InyHaait 6eMopiiapHu
OFUD Xa€njapiaH YaaFUTUII 3apypJUTMHU YKTUpPAau, YIapHU OFUP
Xa€nnaH YaJFUTUITHUHTL Y3U GeMopiap yYYH acoCUil JaBojallaup
Ba 6eMOp ONAMIA YHra XapuxoxX, CYIOKJH Ba KYBHOK XYUIYaKYak
ayctnapu 6YACUH JeiIu.

IMupopapauaa M6H CHHO, IBTHOGOPHU YaJFUTYBYM TaaOuUp-
JJapra 6eMOpPHM XypcaHI KWUIWUIIHU KUpuTaau. bab3u omamiap-
HU KYUIMK Ba MYCUKa THMHYJIaHTUpaaM, Oab3ujgapuHHU 3ca ¢axar
Ky4vaittupagu. [llynpait maBonai typnapura 6up liaxapAaH UKKUH-
Yy 1axapra K4y, OMp MUHTaKaJaH UKKUHYM MUHTaKara Ky4yuul,
6Up XoJaTHU OOIlKA XO/1ATra ajaMAlUTUPHUIIIIAPHU XaM KUPUTTHLI
xKou3. Mo CHHOHUHT pyXUil AaBORALI TABCUSANAPUAA YUKYCUITUKHU
TaBonaul KeHr YpuH TyTaxd, OyHIa LIy Hapca OIUKKATHU TOpTagu-
KH, Y X034prd 3aMOH TYLUyHYacUAaru TrMMHo3 OujaH JAaBosiallra
SIKUH pYXMH OaBO TagOMplapuHU XaM KyjnaraH. Y O6eMop/lapHU
yXJIaTUW yYYH KyAUaard ycyajlapHu KiyaaraH, yxjaTyBiM TabCUp-
Jlap KaTopura €KUMMJIM, HO3UK, CEKUH PUTMIIH KYIIMKHU 3LUHUTHLI-
HU TaBCcUs KUATaH. ¥ KYIIUK cy3/Japu 6eMOPHU XasiKOHTA COJNYyBYU
6yJIMaciuru Kepak, «lyHHUHI YYYH CYBHUHI €K GapriapHUHT WWJI-
IDUpaliy OJAMHHU YUKYCUHM KeJTupanu» OedUau. YHKYCUIIUKHU
daponawga M6H Cuno sHa O6up pyxuit mindo yopa-taabupu cuda-
THAA YHUHD OJura Kym YUpPOKJAapHHU €KMO KYHUIIHU, TOBYLUHH
6upo3 OanaHAnaTu® ranmUpMUIHU, OK-KYIUHU 6UpPo3 TOpTUO
TypyBYu OOF OujilaH OOFMa® eHrujn TopTu6 KYWUMINHU, YJIapHU Te3
eqyud 1obopUll MYMKUH OVIMLIMHU, V3MHU-Y3M yxmaéTraH XxoJjra
COJIMO ETUILHM, KY3UHU IOMUO ETUIIHM, KadyOoH Myapait Oolljaca,
YHUPOKJAPHU YYMPUOD, TOBYUIJIAPHU MacallTUupuil, TOpTUO KYHUuUIraH
TYTYHJIapHH KYituod bopuca, mwyHaa 6eMop yxJab Koraau, Acd Tas-
cust kunanu. CYHIpa «arap yKycu3IuK Xyaa xuaaui 6yimaca, 6emMop
YYYH 64p 03 YapyaIUHUHT ¥3u KUPOS KUJIaau. ByHHHT y4yH XUCMO-
HUI TapOu si, XaMMOMI'a TYLIHM 11, OBKATAaH OJTAUH OUpPOH — 61U p OOLIHH
€HIUJI alIaHTUPYBYU AOopU UYUO 10GopUILIM Ba OBKATJaHHU LU JTO3UM
6ynanu, wyHaa 6emMop Te3ga yxjnauau» —aed TaBCUsA KUJIALU.
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M6u Cuno Oemopiap ydyH pexajap MaXMyacHHW M1iab
ypKKaH. Y 6eMopiapra #Huc6atan 6eMOpiMIM JaBPpUHU Ba TABCU-
(puHY, rurueHa TajJadblapuHu XMcodra ojlraH xoiajaa y3sura Moc pexa
MIINall J03UuM JAedAu. Y HMYKM Ba TallKd KVUHMMJIADHUHI To3a
OyauLIMra, CyB Ba TAOMHHU XaMIa TMTMeHa Taa0upiiapuHM ¥3 BaKTUIa
YTKa3uLlra, 1aM OJIMIU Ba MalUFYJIOTHH TYFPHU aJMalUTMPUILITA, OYUK
XaBolla YJIApHU XasKOHJaHTUpMaWIuraH calp KUJIIMpUINTa IBTHU-
Gopuu Topraau. bynaa Mo CuHo GeMopiuK AaBpd Ba TaBCUU-
HM Xucobra oiaraH xojja 6y yopa TanOupilapHU XMAIUW paBuiaa
MHIVBUAYaJJIAINTUPHILHYU Tajab 3Tamu. bab3u pyxudl KacaUiMK-
japaa Ky3aTHIaiMraH O3MII XoJaTjiapuia, xycycaH y: «bamaHHM
TYFpU KenaguraH o3ukKJjaap GuiiaH CeMUPTUPHIN YOpalapuHU KYpUil
Kepak», fe6 €3anu.

Pyxuit Ba 6agaH KacaJIMKAapMHW JaBOJaLl yopa-TaabupJ/iapyia
HUoH Cuno ¢u3MoTepaneBTUK TaaOUpIapHH, TUAPOTEeparnusIHU
(MccHK cyB MaHOanapuaa YYMUIMUIIHUA, XaMMOM, KU3UTHUIL, apTH-
HMII, UCUTHIL), yKajall, 6aayuK OuIaH AaBoJall, MUHTAaKaJapHU
anMalTUpyuuIIapraya tascus 3traH. MOH CUHOHMHI TUOOUETAArU
aJOXuMIa XM3Mard Ba [dapojall MyojaXa Maxmyacuaard Karta
KalrpuéTd MexHaT OWIaH JAaBOJAUIHUHI HXOOMH TabCUPUHHU
KypcaTraHaAuruaup. beKopuuNUK [IAXCHM KaulloKjJalHWIIWra Ba
TyOaHMAIMMINUIA, KAacaJJIMKHUHI 4YyKypjamysura ojiid Kenaau,
neitnu y. Mo CHHO mMexHaTHU OeMOpPHMHI COFJIMIMHU cakjaaumjiaa
Ba THKJIAIUJA PYXMH JaBojalll axaMUSITHHM IOKOpU Gaxonadau Ba
MeXHaT BOCUTAacH/Ia JaBOJAalllHU TapTHO 3Taiu.

IOKopugarunapaan KYpuHUO TypuOIUMKU, PyXHH Ba COMAaTHK
Kacajaukiapaa pyXuil JaBOJAlIHUHI TabCUPU Ba WMKOHUSITIApH
1000 #iun aeBaj MU6H CuHO TOMOHMIAH caMapajid aHUKJaHraH Ba
KynnaHrad 3au. byHma olMMHMHI KacaJJIMKHUHT cababura tab-
CHUp 3TMILTra, JaBOJAIUHUHI MOC YCYJAUHM TaHJalira, KeHIr MUKECIa
OeMopra é€paaM OepMOK KepaKJIMTMra xapatuiraH @ukpiapu
IUKXKATra ca3oBoOpIup.

bemop Ba mudokop Vpracuaa TYrpd MyHocabaT YypHaTHUIMIIN
MyBadakuATIM AABOJAIUHUHI MYXMM uiapTaapuiaaH  6upiu-
nup. Pyxuit wmdokopra, yHUHT TU6OMH Ba yMyYMUN MagaHUATUIA
KaTTra Tanabnap Kyiuiaaou. by coxamaru wudokop yta cabp-
YUOAMIIM, 3MApaK, MeXpHOOH, madkariu, Famxyp, paH Ba MaIaHUAT
Macajaajapuiaa OMIMMIOH, 3U€NU OYAULIU KepakK.

Pyxuit pgaponam Maganuaruaa wumdokop Hadakar y3u
ranupa OWJIMLLK, GadKy MOXUpOHa pasvilIa AaBojall cyxGaTUHH
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VpHaTuuiy, 6eMOpHHM OYHK cyx0arra Topra OUIMIHM, YHUHI UILIOH-
YUHU KO30HAa OUJIUIIM HapKOPKM, OemMop V3 miu¢poKOpU TUMCOIU I
YHUHI MaliaKKarjiapura HiepuK, MacaxaTr ryiuHu KypcuH. Lludo-
KOPHHMHI MaxOypusitura 6emop 6M/1aH 1WKPOKOp YpTracuaaru pyxun
TYCUKHM oJla OUIUIL, OEMOPHUHTI MUIOHYUTa KUPUO, YHra XyUIMyO-
Maja Kujga onuil Xam xkupagu. Lludoxop HadakaT GeMop YHMHI
PYXUATUHU TETUKIATULIU, OaTKU OUPUHYIM y4YpallyBAAEK MaBOHUHT
MyBahbaKUATIM Ba UILOHYAM GYIUILI CE3rUCHMHM YTKA3WIUU Kepak.
LHudokop y3auHUHr MyHOcabaTH OpKaad GeMop 6uIaH SKUH aJI0Ka
YPHATULIM JIO3UM, ran-cy3imapu 6UJIaH YHAa JaBoJallura Kahpusar Ba
HINOHYHU TYFOIUPULIU Kepak.

B. M. bextepeBHUHT 6y Xycycaaru cyajiapu MOpaTIUIUp. «Arap
6emMop wHudokop GUNaH cyxOarialiraHIaH CYHI V3MHU €HTHJI XHUC
KMIMaca, y mudokop sMac. Hludokop 6eMopaa Yy3MHUHT KacaJutU-
rura TYFpu MyHocabat yRFOTHIUM Ba Xap KaHaai ycyaaap 6una” y3
KacauIuIry OUIaH Kypallga yHH daoniaiiTupMok, 1o3umMaup. bemop
6usaH cyxbaraa WKUGOKOp HOCAaMUMMIA, OUMp KOMMUILZATU, pacMMit
MYHocabaTnapaaH YeTJaHHIIU J03UM», Xap KaHaail EJFOH, CYHBUH,
XaKUKATAaH KMPOK HapcagauH Kodull jio3uM. Lludoxkop Ba 6emop
opacujari MyHocabar xap rajg 6eMOpHMHI MHIMBUIyal XyCyCU-
ATIIApUTra, LIAXCUATHHUHI ajoXMIajMKJIapUura Ba pyXUATUra Ba
MU POKOPHHUHT of00ura GoruK 6ymanu. 1843 finnma MaHYecTpIMK
mudokop xupypr bpeqHUHr runHo3ra GarvliaHraH KUTOOU Hallp
3TUAraH (GMHOGAapUH I'MMHO3 aTaMacuHM daHra y xupurraH). bpen
FUITHO3JaH XappOXJUK OlepaldsJapUHU OFPUKCU3INAHTUPHIILIA
doitnanananu. Unmuit xuxaroaH pyxuit gaponaw XIX acpaa pyBox
tonau. Ppannys wudokopu bepHreitm, lllapko, Puie Ba 6oliKanap
TUITHO3 BOKEJIUTMHU YpraHa 6otiiaauiap.

TunHo3HU UIMMI MIITa6 YMKUILE OUIaH PUIHO3MAH TallKapu
PYXUH JaBosall ycyJutapy — 60eMOpPHHU YHFOK BaKTUAA ULIOHTUPULL,
TYFPM, aHUK KWIMO TYWIyHTUpHIN Ba uoHTUpun (drobya, JdeBepuH
Ba Oowkaiap), Poccusiza pyxuil 1aBoJIaHMIIHU [HAKJIJITAHTUPHUILAA
A. A. TartapckuitHuHr (1890) xu3marnapu karrta 6ynau. by oaum
Mocksa popundyHyHuma | Gockuyu Tanabajgapura FICUXONOIUs Ba
PYyXMit JaBoJialll KYpCUHU TAIUKWA KMATaH Ba XaxoH daHUra pyxui
JlaBoJ1atllHM OMpUHYMAapaaH GYnub TaTOUK ITraH 3AU.

B. M. bBextepeB xo3upnra xaM KeHr KV/UlaHaauraH pyxuu
JaBojlall YYIMIFMHU uuiad yuKav. (bup rypyx ceaHcu: pallMOHal
cyx0ar, kamMoa rMIHo3u, Y3UHU-Y3u HHIoOHTUpiun). B. M. bexrtepes-
HUHE IIOTUPA Ba U3JAOMINAPU YHUHT WIMUIE MEpPOCHHU PUBOXJIAH-
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TUPAVJIAp Ba Y3Ura XoC MCUXMaTpuUst MakTabuHu spatauiap. [1. b.
lanHymKuH rcuxuatp MyBadgdakuatiy GaogiuaT OpUTHILL YYYH
y cyxOarnauiMinHy Ouauiiu Kepak, — geiau. TlcuxorepanUsTHUHT
puBOXM yuyyH wyHunHraex, B.E.Poxkos, A. M. Cpemoruxd, K U.
[Tnatonos, Y. B. UBanoB, M. C. Jlebeauuckuit, M. M. KabaHos, A.
T. @unatoB, A. M. Kappacapckuit Ba 6ouikanap xaM KaTra xucca
Kymaunap.

Xopuxna pyxuid Myomaxa 3. Opeitn TOMOHUAAH MU0
yukunaraH. 3. Opeiin pyxuit MyxokaMa KHJIULUIKU Ty3UL1a OHIJIM Ba
OHICU3JIMK AHTaTOHU3MUAAH, aKJI YCTUAaH UHCTPYKTUB K Y3Faauijap
JOMUHAHT Keaumura TtasHangy. KacallIuk XoJaTu cekcyaa Ba
TaXOBY3KOp Maiijl TabCUpPH Kabu TYHIyHTUpHiaau. 3. Ppeiia pyxuit
JNaBOJaillHU OGeMOPHUHT OHrura 0y KM3MKUIIKMHHM ajoxuaa ycyJjuap
OMJaH eTKa3KWIl ae6 OGunaay, 6eMOPHUHT TYILIapyra Taboup aiTvul,
VHU TYIIKYHJIUKJIAH YUKAPHIN JIO3UMKHU, yjaap OEeMOpHU HEBPOTUK
aJloMaTiapiaH 0301 3THO, Ty3anuiura ojaub Kenuiuu Kepak. Pyxuit
napojam tabuatunu TywyHtupuin K. I1. [laBnoB Ba yHUHT io-
TUPAJIAPK MUIUTA acOCHaHAIM. YOy OJIUM FMIHO3HU KHCMaH YHKY
neb, YHUHT acocuja XyXaWpanapiard TOpMO3JaHUIN €Tafu Aeb Ty-
wWyHTHpanad. bynna «<HaB6aTyu KYpUKYM» HYHKTHAA (IIH(POKOPHUHT
6eMop 6usaH c¥3 OpKaJIM ajloKacuaa TUITHO3 XOIuIa TypraHuaa oaaM
OpraHu3MH TOMOHMIaH) TYpJM peaKUUsanap YaK UpUIUIIA MYMKHH.

AManuéraa pyxuil napojam OeBocura Ba OMJIBOCUTA DYyXUH
JaBojamgapra OyiauMHaau. bemopra OuiBocuTa pyxuil TabCUpHU
Mg oxoHaJaru 1mapouT, 6y epHUHT UUKU TapTubu, 6eMopra Xxu3mar-
YUNApHUHT MyoMajiacu Ba MyHocabaru kypcaTagu. BYTUMHHMHT U1K
pexacu, YSATUPUMIUHUHT HYKJIMTH, 3HT OQAMM Kynaiaukaap 6op-
JUry, 6eMopiapHUHr GaHIIMry (HaBojall TaxOupjaapulaH GollKa,
FMMHacTUKa, MexXHaT OuJjlaH maBojall, caéxar, SIKMHJIapd OunaH
y4ypauyBy XaM) KaTTa axaMusTra sra. bynapHusr xammacu 6emopra
Hadakar pyxuil naBojiail MyXUTUHHU BYXYAra Kearupaiu, Gaiaku
YHIa THHYJIAHTHPYBYU TAabCUp ITAIAU XaM IXTUECTKOPIUKHU toOMlla-
TaaM, XaBOTUPAAHUILIHU W¥KoTaau Ba GeMop Xa€TUHU (aolialiTU-
panu.

beBocuta pyxuil 1aBoaaw cy3 OujlaH Tabcup 3TUO amanra ouu-
punanu, 6y nororepanus geiuiagy.

Xo3uMpru BakTia TYFPUIAH-TYFPU pyxuil AaBonamiaa Kymularu
acocuit ycyanap KyaJIaHUIaauU:

. PaunoHan pyxuid paBoJaft;

2.CyrrecTUB pyxMii masojalll, FMITHOTUK YIKY Ba YUFOK xo/jaa
WILOHTUPUILL;
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3. Xamoa Ba rypyxiau pyxuil gaBoJai;
4. AyToreH MallK KUJIIUPULL.

PAITHOHAJI [ICHXOTEPAITHA (PYXHH JABOJIAILL)

Pyxuit npaBonmaliHUHr OGoluKa ycyJlapd XaM KyJUlaHUIaIu:
MacajaH MycukKa OujaH Napoiall, TYLIYHTMPHULI Ba WUIOHTUPUILU
OMIIaH pyxuit maBonauliap imyjaap XyMJIacHIaHAKp. .

TymyHTHpMII Ba MUIIOHTHpHIN OHIZH pyXHil JaBojanniap.
Pauuonan, TYrFpu, Makcaiara MyBoOHUK pyxuii agaBosalx 6emop Ba
wudoKop opacuia AMANOr — CaBOJ-XaBoO wrakiaupga 6Y¥naau. byH-
Jaf cyxbarTjaliMiugaH makcaig GeMopiaard V3kacaJUIMTM XaKularu
HOTYFpU TacaBBypiapHu UykoTuiaup. Pyxuii naBojain 6eMOpHUHT
OHrura, tagakKypura Ba xyjocajnap sKyHMra UyHajJaTHpHUATaHIUD.
IHudoxop Ba 6emop ypracuaaru myBadbakuaTIM MyHOcabaT MyXUuM
maptiaapaad 6upu, yjgap opacuia TYFpu MyHocabar yTa MyXUMIHUP.
by 3ca 6eMOpHUHI MHAMBMAYal XYCYCUATIApU Ba PYXUATH OWJIaH
WKHEOKOPHUHT 006U Ba wiaxcura OOFMMKaup. Illudokop OGunaH
6eMop AKMH, CHPIOLI OV IULUM KepaK, ITUPOKOP YIUHUHT ranmu, Y3MHU
TYTULUM 6UjIaH 6eMopaa daBora HUIOHY Ba Y3ura xypMar yUFOTUIIU
kepak. UlyHaan cyHr 6eMop ¥3 KacaamMru 6MjIaH OKMJIOHA Kypaiura
daon kupyia onanu.

PauuoHan pyxuit naBoJjiail 6eMOPHH CUHYUKIa6, COMaTUK TeK-
WHPULIHY TaKO30 3TaAM. byHIa yHMHI Kacalnuru fearuiapu opra-
HUK GYHKLUUOHA OY3UNMLI SKAHJIMIHHU UCOOTIALL JIO3UM.

Xap kaHmait mwudokop Oemopra TYWYHapau KuUIUO YHUHT
OHI'Mra eTaluraH wakjaiga cyxbar yrkasuin 6ujaH palMoOHaJ pyxuil
naBonaltHu Oownaiau. [lUynnai cyxbar napoMuaa mwugokop 6emop
YYYH TYWYHapJIU Tap3da Kaca/UIMKHUHT naigo 6yauin cababrapu-
HU, YHUHI TaCHU(PHHHU Oa€H 3THUIM Ba KaHaail KUJIMO daBOJaHUIU
KepaKJUIMHU OMJIAMPUIIM JTIO3UMIMpP. PauMoHan jgaBojaiu Typiau
dobusinap 6uIaH UNOXOHAPUK COMATOBETeTaTUB Ba cekcyan Oy3u-
JIMIHITH HEBpPO3Napia xamia acad-pyxMid yerapagaru Oy3uauuinap
OMJIaH KeYyBYM COMATHK Kaca /UIMK/apaa XM HaTuxanap Gepaau.

Cyrrectus pyxuii nasosam (umontupum). WinoHtupuur (cyr-
recTs) IKPOKOPHUHT GeMopra pyxuil TabCcUp yCyau xucobiaHanu.
WIMOHTUPHIIMUHT pauMoHal pyXxuil JaBoNalaaH (apKu IyHIaKH,
y TYFPUAAH-TYFPU TabCUp KUIMal, 6anku GeMopra xasxXoH BOCUTa-
CUJA TabCUP 3TaJAM Ba ODEMOPHUHT ULLIOHYBYAHJIUIU Ba OYHCYHYB-
YaHJIMIU KaH4ya Kopd OYjaca, JaBojall HIyHYa Ky3ra KYpuHapJu
6ynamu.
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CyrrectuB (MIIOHTUPHUIL) AaBOJall YHFOK Ba FTMNHOTHUK YHKY
X0JlaTula YyTKa3uIaau.

HMinoHTHpuiu (CYrrecTUs)HUHI YHFOK XONIaTIATUCHHA UHAWBU-
ZIyas Ba Xxamoa Oyiand yTkasuinl MyMKHH. XYIIEp XOJAard UUIOHTU~-
pULI KOMUA WIHOHY OumaH Ba wHGOKOPHUHT TabKUIMAIM OUIaH,
3KcIpece Xxonarida, OyHpyk oxaHrjaapd OMiaH amManra OoWHpUIAIH.
HuioHTupuuiHM gopu-1apMoH GuaaH, GU3MOTEepaneBTUK AaBojiall
ycyanapu 6unaH kKymu6 onud Gopuiln xamMm MyMKUH. beMopra nopu-
JapMOH MYMIl Ba O0lUKa TaaOUpiapHU KVanall MXOOMKA HaTUXa
OepUMIMHM TYIIYHTHPUI JIO3UM.

Cyrrectust YMroK, Xojiaa yTKasujiraHaa, 6eMop aBBaJio Kyiai
xonarga YTupu® ONUINM Kepak, Y KY3UHH IOMUG AMKKAT OWJIaH
MG OKOPHM IUTHILMA Ba V3 Xaéjylapyd OMJIaH TALIKH TabCUp 3TYB-
YyMjapra J4aaruMaciuru Jjosumavp. Hmontupum ceaHcu 20—30
JaKKKa 1aBoM 3Taau. Kaira ceaHcnmap xaM ¢olaannaup.

byHma pyxuid NaBOJOBYMHMHI MMMUKACH, HYTKH, TYLIYHTH-
PYBYUM XapakaTJapud KaTTa axaMusT KacO® sramd. Tabcup 3TMII
KYNUHYa MUIOHTHpUIN OunaH Kymuaub onub® Gopumanu. HaBo
MyBadppakuaTU KyrnuHYa GeMOPHHHI KM@ OKOp cy3ura Kal napa-
Kaga IMKKAT OMIaH KyNOK COMULINTra O0FiuK Oyamu.

I'mnpotuk yHKYy XoJjarsjga HmOHTHpHHm (cyrre3sus). [WMITHO3
— ©OeMOpHM TIHUMHO3 YyHKycura cojuml O6yau6, OyHAa NaBOJOBYU
HIMOHTUPHUII TABCHPUHHU KyYyalWTHpaau Ba 1y Hya OuaaH JaBoJall
KYBBaTHHM olliMpanu. byHna acocaH 6eMOPHMHI MUIOHYBYaHIUTIU-
JaH dodganaHuIaqu.

unHoTHK MuIOHTUPUW YTKa3uaa€TraHia 0eMop MINOHYBYaH-
JIMTUHUHT axaMUsTH Ba YHM JaBoOJioBYM camapainud [ogedsepHUHr
«'MMHO3MIaHraH» oJaM, OHaTHard Xonarhaa XyAa xaMm Oy Gyiarax
CE3rd TabCUpJAPUHM YHFOK OfaMra HUcOaraH Xyaa sSX1Ou Kadyna
Kuianu, gerad rarmMHU Tacauktaiam.

Pyxuit maBonair oJmuHIaH 6emMopra rHIHO3HMHI MOXUATH Ba
MaKCallUHU TYWIYHTUPUO, YHUHI xaBGCUPALIMHU HYKOTHUIIU Kepak,
aBBao IHUPOKOP OEMOPHUHT TUITHO3TAa MOMUJITIUTUHHU CHHA0 KYpU1LLE
3apyp. [UNHOTMK MIHOHTHPHII y4 GockuuyaaH ubopatr: 1) 6eMOpHU
TAMHOTUK XOJaTra TYLIMPUIH — yXJIaTHIU, 2) TUTTHOTUK YHKY JaB-
PUIA UIHOHTUPU L, 3) rMNHOTUK YHAKYAAH YUKAPULL. 1 Kypc M'MITHO3
Oumad masonawmga 10—15 ceanc yrasuaanu. TUNHo3NaAIX ycyjiapu
Typaudaaup. I'mndo3gaH onanH OeMop KyJlai Xonaraa €TULIM €KHU
YTUDHUIUH JIO3UM.

I'unHO3 yiKycHMHM YaKupHII yCy/lapyia cy3 éplaMmia UIHoH-
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TUPMILIAH KYTpok dolinamaHumagu €KM cy3aail acHOCMAa YHUHI
HUTOXU SITUPOK Hapcara KapaTujaau. [MmHosnawr y4yyH, cy3gaH
TallKapyd Ky4ycH3 MOHOTOH TabcUpAaH oiaanaHUuil MYMKHH
(METPOHOM TakW/Mallk, KYHFUPOK TOBYILM, XUpa YUPOKHHHF
TeOpaHuUiliv Ba DollKanap) xaMaa 6Mp xuJ TapTubaa 6GeMop Tepucu-
HUHT TaKTWJI CUIAHUIUK TabCUPUAA HeMOp TMIHOTUK YHKY X0JaTUra
tywiagy. Hludoxop 3ca cy3 opkaiu y OuiiaH agoKaHy cak/1ad Koaaau.
beMopra ky3uHu IoMu6 AMKKaT OugaH yxuawl Ba LUPOKOPHH
BUUTUIL Takaud KUAMHagu. Xap Oup wudokop ¥3u yuyyH Kynai
yXJdaTuill WAaKJAUHHU TaHAaWaM, OyHAIaH CYHITU [MIIHO3 XoJiaThia
WUIOHTUPHIL TAOUUN X0J11a TEKUC MOHOTOH XO0JIaTAd, €EHTUJI X AXOH
6unaH naBoM S3TTUpHAaad. JaBonaul ¢GopMyaacH THIIHOTHK YHKY
BaKkTHaa 6up Heya Gop Kaittapusaau, ToByliap OyHpyKoHa GYauo,
«yxJaHr» ge6 Oyiupyk Oepud® Kysiau. BUpMHYM ceaHC JAaBOMHIA
3BTUOOP COFIOMIUK, TETHKJIAHTUPHUILITa, MIUOHYTra KapaTuaaau. Keii-
MHICU ceaHcJapla MabjiyM HYHAaIUIU OMUHUO GeMOpHH KMHHAETraH
TalIBUNUIADUHM HYKOTHLITA YTHUIaAM Ba YHU KacalAuK Te3aa OapxXaM
TONMMLIUTA UHIOHTUPHIIATH.

CeaHc oxupuaa 6GeMop Y3MHU SIXLWIM XUC KHJAAETTaHJIMIH,
POXATAAHUO NaM OJfaHMMIU, YIKYTra TYHIaHJIMIMIa HIIOHTHPUIIaau.
[drHOTHK yHKydaH YMKUII 1IMpokop OyApyFd OulaH 6yiaau Ba y
OeMOPHUHT YAFOHUIIMHU GOlIKApUO Typanu.

Ceanc oxupuaa mnpokop rMnHO34aH YMKAPUII AKJIUMHM Ta-
MyMpaiyd Ba Wy BakKraa 6eMopra Myluakjiapujiard XOpFUHJIMKHUHI
OFMpPJaIraHy (XapakaTcU3/JIMry) HyKoaraHauruHu aiiragu. bemop-
ra yira KaurraHmaH cyHr 6up-6bup sipuM coar yxmaab ojca ¢ow-
Danyv OyaMIK TyiryHTHpuianyd. HMWOHKLIM cycTpoK, GemMopjiapra
aBBa/lIaH TPAaHKBUIU3ATOP €KU YHUKY YAKUPYBYM KMUMKPOK 103ajaa
npenapamiap 6ejxruaaHca sitHaga axiuy oyiaau. [MNHoO3HM Kyjaw
HUMKOHMATIApU KEeHTI XaXOH THOOUI agabuéruaa omamiiap ypracuaa
TUIMHO3ra TYWUIl Mouuanuru 60— 90%, sKkaHjAUra THUITHO3HHU
Hadakar ajjoxuaa-ajaoxuna, 6aaku rypyx-rypyx KUiub xaM yTKasuil
MYMKUHIUIY €3unaim. XKaMoa €KM rypyXJu rMnHo3 OujiaH 1aBo-
naur B. M. bextepeB ToMOHUIAH Taknud KuauHrad. byHUHr y4yHd
HeMopHU TaHTa0 oMU KaTTa axaMusTra ara. ['ypyxra 6uTra-ukKKuTa
TUIMHO3ra XM GepuyBYaHIapHU KYIIHM LI MakKcaara MyBoQUKIUD,
YYHKM XaMoa 6y 1ub runHo3 6UIaH faBojaHaéTraHaa 6eMoplapHUHT
HIHOHYBYAHJIMIH ¥3ap0 HHAYKUMA OPKAJH KYYasiJiu.

[unHo3 Ounan paBosamiga HOXyHI acopar OyuIaliMIITUK,
4apyOKJIMK, OVIMaHIIMK axfH-axeéHaa Vy3uaaH KeTHIU, UCTEPUK
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XypyX, FMITHO3ra ypraHuin kabuiaap 6yaumu MyMKuH. [MIHo3 Gu-
JlaH JaBonalura yerapa xofarjaru pyxuit Oysunuiunap (HeBpo3sap,
6ol MUSHUHI IK30TeH OpraHrkK KacalAuKaapuaa), pyXuid cOMaruk
KacajMkiap (3K3eMa KacajlJiMKjiaapuaa), xahakoH, IOpAKHUHT HLIe-~
MUK KacaJUIMIH, aJIKOrOJIM3M, MMEXBAHIUIMK aArMK Ba arpPUNOHHUK
CUHIpOMAap Axuiu Gepunaiu.

[UnHOTUK  y#Kyida MINOHTUPHMIIHU KOPOHFMPOK  XOHa-~
Ja WOBKUHIAH XOJUPOK, Xoitga, OeMop Kynail xojarra YpHawud
OJITaHJa YTKa3UIlI MaKCaara MyBOQUKIUP.

XKamoa Ba rypyxJiu pyxuii agonanl. by ycyiina pyxuii 1aBojoBuu
1 okop 6eMopnapaaH naBojall T'YpyXMHH Ty3aau Ba 6eMopiaapHU
Oup-OMpura 1aBoJIOBYM TabCcUpoTHAAH PoitaanaHaau. Kamoa 6yiubd
PYXMil maBomali YTKasMHifa Typjivda Makcal Kyiunaau: Oemop-
napHu GaoNMAIMTUPHIL, TYIIYHTHPUIN, TUHUITAHTUPUIN, XaEAMHH
6oluka €KKa Xand KMAWIN Ba XOKa3o. Yiap coHU O6yiuya typruya
rereporeH, TypjJu Kaca/UTMKiap OMJIaH OFPUraH Ba roMOreH, TapKu-
6u 6Vituya GUp XUHCAM €KU apanawl 6yadmyM MyMkuH. ban3u 6up
feMopiap TypKyMUHM (aJIKOrOJHK IICHXOMAaTiapHu) OUp Xamoa
KMIuO, Vy3apo Oup 1luapouTna OaBo VYTKa3ull MakKcaara MYBO-
Uk aup.

Typyx 6unaH MallFyJOT YTKa3aéTraHaa THIIMK Kaca/UIMK: aHO-
HUM MyXoKaMa KWJWHaIM (OTWMHM afTMaclaH), TapOWsiaHalH,
cabp—uunaM OMJIAH FaBOJaHAIM.

XKamoa Kuau® pyxuii JgaBojail KYypUHUUUIapuaaH Oupu
OWJIaBUW pyxu# aaBojawaup. OunaBui pyxuid naBojail Kacauajiuk
HaTuXxacuia 6y3virad oMJaBUi MyHocabaTIapHU KaiTa Ky pUIUIup.
By naBomaiu makiau Hadakar JaBojall €KW OJNAMHHU OJHII YYYH,
6aniky HeBpPO3 Ba MMCUXO3IH GeMOpIapHHHI CaJIOMAaTJIMTMHU THKJIAII
VYYH XaM KyumaHuinanu. ByHum 6eMOpHMHI KapyHOolUUlapu OulaH
€KUM Typyx KUJIUO (KapUHIOLI Ba 6eMOpPIapHU) YTKA3UII MYMKUH.

Pyxuii napomauiHu onartaa mu¢pokop Ba HeMOpHMHI OeBocHTa
UUITUPOKMIA XaM €KU paliuo, TeleBUIeHUEe, MAaTHUTODOH, I paMILiac-
TUHKa épaaMuaa VTKa3ull XamM MYMKMH. Pyxuil gaBojaltuHuHT Oy
WaKJ/1apy KarTa rypyx ogamjap 6ujaaH MULIall Y4YH Kepak. Yby
YCAYOHUHT KaMUYMIMTU YHIA KAUTyBUYM MYNOKOTHMHT UYKJAUIUAUD
(6emop — 1indoKop).

AyToOreH MallK, KHJIHI

Va-yauﬂu WINOHTUPUIIAAH K¥3/laHaauraH Makcal VY3UHU
OyuwaiuTupuO, THHYAAHTUPUO ¥3 XOXULIM OUJAH OpPraHU3MHUHI
Oy3uaran BereraruB Ba CcOMaTUK QaonUATUHK OOUIKAPUILAUD.
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Knaccuk y3uHU-Y3u Gotukapuin ycyau Llyabsu ToMmoHugan Takaud
kumauHrad (1932). by y3apo GouikapunaauraH xoJat Ba ce3arunap-
HU nuiabd yukKapuingaH, sibHU 6eMop TOMOHMIAH 6 Ta MallKHU
yanawtupuuiiad nbopataup. bynap kyiiunarunapavp: My lakiapHu
OYLIalITHPU L, OHIKO30H YCTKU KUCMKIA Ba OSK-KY11apaa UIHKJIUK
CE3MIUHM YaKupull, opak daoausaTuHu 6owmKapuil, HadacHU
OGolIKapHil Ba Ba3MUHIUKHU ce3uwaup. byrap xammacu xa€nna
Maxcyc TaHJIaHTaH Cy3 WaK/UIapuHU KalTapuiu 6uIaH 6axapuiaiu.
Xap 6up Mauk 5—10 rakMkamad KkyHura 3 Mapra yTKasuiaajiu. AyTo-
reH MaLIKHUHT Tyaa Kypeu |2 xadTa 1aBoM 3Taau. Y3-y3UHU MIUOH-
TUPULI BOCKUUMHU BOIKAPUIIHYK BA TEKLIUPULLIHH LIUPOKOP 0aubd
fopagu. AytoreH ¥3-Y3MHM MaluK KWJIUII SKKa-fiKKa €KM XaMoa
KUJIMO 0ub 6opunagu.

AyToreH Mallk KWIHII KeJud® JYUKKUIUKM Typjura KYyIruHa
KacaJUIMKJapia y4ypadauraH Hespoadjapaa, OpoHXMana acrMala,
XaakoH Kaca/UIMTUHUHT OoluaaHFUY OocKUYIapuaa, HOPaKHUHT
MIIEMUK KacaJUIMKNapyaa, 3Haoapreputaa. PeilHo kacaanuru-
a XUCCUM 3YpUKUILTApHU oaub Tawrnaau €ku roMiuataau. byH-
Ja XaBOTUPIU XaBdcupalliap, cyOaenpeccuB Xonariap HyKoIuuiu
MYMKHMH €KW KyucusjaHaau. OpraHusMHUMI sIHTU Ba Typidya
UMKOHUATIAPU OYMNaLU Ba y OeMopra TAbCHPUHU YyKYpaaluTupaiu
Ba Ooitutaau. CaHbaT Ba MyCHKaJaH, XycycaH cy3 €paaMUCcU3 1aBO-
Jall XaM pyXUATAa XM KaUAT XOCHA KUaul, y 6eMopra €paaMm
Oepau.

MCUXHUATPUK (PYXUFIT) BA HAPKOJIOTUK
EPJAMHHU YIOHITHPUIII

[TcuxuaTpUSIHUHT acocUit MaKcaaM—pyXHil KacaJJIMKJIapHUHT
OJUIMHM OULL, PYXUR OeMOopiapHU AaBojalll XaMJa pyxui €éparaMHu
Tall KM 3TULILAKP.

Pyxuit €praMHM TallKKI 3TULI Macaajlapy UHCOHUST ONAMIa
TypraH pon3apd Myammonapaad 6upugup. lan wyHmaku, KynruHa
pyxu it KacaJUIMKJIap CypyHKaJIu JaBOM 3Taau Ba 6y xapiara raJiMHrad
0eMOpIIapHU y30K BaKT Ba Te3-Te3 Ky3aTUO TypulUra TYFpU Kejagu.
byryuru xynma 3amonaBuit nasosaumi Ba 6GeMopfiapHM [apBapulll
Kuauuga 3pyuwuiaraH myBaddakustiaap tydaiam 6eMopaapHUHT
yMpu yzaimorkaa. LHyHuHr yayH Mmi caitud pyxui KacaJiapHUHT
COHHM OpTMOKJ4, LIy OuNiaH 6Upra, axoJau 3uY XOoiJalurad xounapaa
YJIApHU JaBOJIaill Ba ULITa XOMJAIITUPULLAR KAaTTa KUAKUHYMIUKIIAp
BYXKYZITa KeJIMOK,14.
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XO03Upru BakTHa Pyxui €poaMUHHI 3HT fo0i3ap0d Basudanapu
kyuugaruiapiad UOOpaTOUp. AaxXOJMHUHI pYyXUil COFIOMIUTHHU
ypranuil, JaBonali-npo@uiakTHKa yopa-TaadUpiapyuHy aHUK Tall-
KMJI 3TN Ba Wy OuiaH OMpra pyxui KacaJUIMKJIApHUHI BaKTUIa
OJIAMHU OJIMII Ba 6eMOpJlapHU MUXTHUMOHHN TUKJAII (peabUuUTalus
KWJIMII) XaMJa WIIra MOCJALUTHPUII YopaNapyuHy Kypulll. BU3SHUHE
MaMJIAaKaTUMU3Aa PyXdH Ba HAPKOJOTMK XM3MAaTHM TAlIKMJ ITUII
KYAUIaruIapHy ¥3 yuMra ojagu:

Dncuxuarpus (pyxusaT) Myaccacanapu, 6ynapra:

a)mudoxoHanapiaH TalmKapy €paaM KypcaTyB4u pyXU ¥ HEBpPO-
JIOTUK TUCTIaHCep/ap;

0) pyxuit mucoxoHanap;

2)HapKOJAOrMK Myaccacajlap—HapKoJIOrkMK JUCliaHcep Ba Hap-
KOJNOruK mudoxoHa 6y1uMu Ba OollKa KYpUHMIIIATA Myaccacauap
KUPpUTHJIAIU.

NCUXUATPUK (PYXUN) EPTAM

Pyxuit (ncuxuarpuk) €pmaM — COFIMKHH cagjail Myacca-
cajapd, VKTUMOUM TabMWUHOT, XaJK TabAUMH, KOPXOHAJAPHUHT
TUOOUI-caHuTapus 6YIMMIapy TOMOHMIAH aMaira ommpuiranu. by
Makcajajaa pyxuii 6emopiapra udoxoHalapaaH Tamkapu (amOyna-
TOpUS)AA XaM €plaM TAINKKJI 3TUJITaH.

IlIndoxonanan TamiKapH HCHXHATPUK PYXHH épaam

Pyxuit Gemopnapra mudoxoHagaH TamiKapuia, SbHU pyXUi
aca® KacaJUuIMKAapu HUCMaHcepuJa épaaM Kypcarujaanu. Pyxui
GeMOpIApHUHI aHYaruHa KHCMU JOMMO 1udoxoHaga OYyiIuMLIra
MyXTox sMac. LllyHUHr y4yH mudoxoHajaH TallKapuaarud €pram
MyaMMOCUIa ajioxuia 3pTU00op Kepak Oynanu.

Pyxuit acabé kacajauKaapy JUCHaHCepjlapd BUJIOSTIapia,
LIaxapnapua, TyYMaHJIapapo Ba TyMaHJIapia TAIIKUWJI 3TUNraH 6ynaiu.
Vnap pyxuit épaamM Maxmyacugaru OGUpUHYM GYFUHAUD FOPTUMM3-
Jary pyxuil aca® KacajIMKJapud IMCIIaHCepAapUHUHT aoausiT-
Jlapu Typadyanup. JucnaHcepaapHUHI acocuit Baszudacu axoymra
KYAUIAary Muiapaa €praMiaiivia SbHH:

1) maBosail, KacaJIUKJIApHUHUT OJAMHU ONMIITa €paaM Gepulll;

2)MXTUMOUR peadUIUTALIMsI Ba peajanTauusd TaaOMplapyuHH
VyTKa3uLI;

3)KacaJIMKHU XMcobra oJMIUHY YTKa3uiAaH ubopaTaup.

1) pyxmii acad KacaJMKAapH IHCHAHCEPJAPHHUHT JaBojaul-
TAXHC KYHu Hmmaapd. Pyxuil KacalnMKIapHUHI KY¥NO 1HaKdA Ba
6ockuYIapu WKdoOxXoHaaa MaxOypuid ETKU3UIIHYU Tajgad KWIMaiIn.
AkcapusaT 6eMopiap TUOOUI épraMHM TUCNaHcepaa onaauiap. duc-
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MaHcepaa vuwnap Oyaumiaapra 6yauil HyKTau Ha3apUAaH TallKua
3TUArad. bynuM pyxuil mucdokopM 3MMMacura xucodiaa TypyBuHU
feMopiaapHu OMpJIaMuy TEKUIMPHULLIAH YTKA3MIL, TAIXUC KYHMILI Ba
amOynarop maBojalll YTKa3ull Ba yJapHM AOMMO Ha3opaTaa TyTHLI
Basudaiapu kupagu. byHmaH rtamkapu, KpOXoHala AaBOJAHUO
YUKKAHIAH CYHI, OpraHM3MHM KYBBaTjad TYpyBYU Aopuaap OUJIaH
JaBoJalll 1aBOM STTUpUIaIU. YOy MakKcanna pyxuit ¢papMakosoruk
JaBoJjiall IperapariapuiaH kKeHr coinanaduiaanu. dugnaHcepra
Kella oJMaiiiuradH 6eMopiapra muv@oKop Ba XaMinuMpa TOMOHMIaH
€pnaM OeMOpHUHT YIMAA KYpcaTH/Iaau.

HucnaHcepnap Mabiaym wmiudoxoHanap OunaH OOFTMKAUP.
by »ca naBonalIHUHr AaBOMUWIMTUHU, OeMOp YCTHUIAH Xamjaa
Kaca NIMKHUHI PUBOXU €KUM UHKUPO3U YCTHUIAH Ha30opaT YpHaTvlIra
UMKOH TYFIUPAAHU.

bynuMnapma €pgam OGepuin ycynuaaH Tallkapu, AUCIaHcep-
Jlapaa MOCJIALUTUPUIIrad xoHanap 6op. Pyxuii naBojaiu xoHanapuja
HEBPO3JIM, PYXUHA TabCUPOTJIM, MCUXOMATUK AEKOMIEHCAUUSIHU Ba
Typau GyHKUMOHAN OeMopap KaOy1 KuaMHaau. Jlasonaul Tagbupna-
PU YTKA3MJIraH XOHaAa UHDbEeKIMs Ba OolliKa Taa0upRap yu4yH eTapiu
acOo0-aHxXxoMnap MaBxyd. bymapmaH Ttauikapu, ¢U3MOnaBOJAL,
KJIMHUK Tamxuc taxpubaxoHajapd uuutab typubau. Jloronmenus
XOHacuIa HyTKU Oy3unraHjgap naBoJjiaHaau. bab3u nucnaHcepaapia
KYHIY3r¥ €K TYHru mudoxonanap 6op. Jasosnaii-mMexHar ycraxo-
Hanapuna 6eMopiiap Ul OUJIaH MaUIFyJ OYiaauiaap Ba ¥3 BaKTUIA
nAaBojiaHaaunap. KyHaysru 6emopiap 6enys oBKaT OMJIaH TabMUH-
JlaHaauJap. ,

Japonauw tanbupnapu Ba MexHaTr xapa€Hnapu wudokop Ba
AYpUKYUIIap pax0apAuruia onubé 6opuiaau.

Kuuutok xoinapuga Xam WIMPOXOHAAAH TAlIKApWd €paaM LIy
HYKTau HasapigaH onu6 O6opuiaagu. Pyxuil gaBonoBuu wmudoxkopu
MVYK TyMaHJapia Kacajjnapra aucnaHcep mugoKopiaapu TOMOHUIAH .
Macnaxar Oepull Taptubuaa €pgaM KypcaTuinaau, AaBpuid kypud —
Ky3aTuil, acab KacaJuMkaapu Windoxkopura €K1 IaBoJoBYM mudo-
Kopra Tolmuupuiaiu. Arap 103uM Oyica SeMOpJiap Terullau TyMaH,
maxap, BUJIOAT, pecriyb/dKa minugoXoHajlapura Hyinasamguiap.

2) HXTHMOHH épaaM — peaOHJIHTANHMA Ba peajanTanus Jopa-
Taa0upaapunn yTkazum. ucnaHcepiap Hadakar maBoiall-TalIXUC
UIIApUHU  yTKa3aau, Oajiku O6eMOpHHM XKaMUITHUHT ¢onjgamu
ap30cH cudaTuia cakiab KONUITHU XaM Makcal KMJInb Kysau.

beMopnapHu peabuiurainus KMJIMLI SHrC aBBajo KaWTalaH
UXTUMOUMK Xxaétaa OeMOpPHUHT IMaXCUM XOJAaTUHUW, UHAMBUIYaJ Ba
XaMUATAArM KUUMATUHU TukJawgaH wubopataup. AvHu M.M.
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Kabanos 1971, 1985ii. 6emop OUpUHYMAAH, Y3MHUHI K¥3 YHruia
V3JIMCUHU TaHUTHLIM, UKKUHYMAAH XaMUAT KY3 YHruga Oemop
XO0JAaTUHU TUKJIALIU 3apyp.

HucnaHceprapHUHT peaGHIMTALUSA OVIMMU OeMOpaapHU Ml
OMJIaH TabMUHJIALI, Yyaapra XyKyKdil épaaM Oepulil, ousa, yi Ina-
POUTIAPUHU AXUIMJALIAa KYMakKjallvll, KOpXOHajard Ba Oollka
TOPTHILYBra cabab 6ynraH MacaiajapHu edyulnga, 6osasapuHu 60-
Jlajlap Myaccacajapura xounaul, 6eMop yCTUIAH FAMXY PAUK KUJIHLI,
ynapra no3uM 6yJica TeKUHra, HaBGaTcu3 yit onuuira €pgamM Oepuu,
Ty3ajJraHIaH CYHr dmira €Ku Maiubd Ba MaxpyxJjap YilMra xXou-
JALIUTUPUIN GUNAH IIYFyAAaHaau. Arap 6eMopiapia MeXHAT KUJIMIU
KOOMJIMATH cakjaHTaH 6ynca, yJapHU xXaMuaTra ¢oija KeJiTUpyBYU
Uiiapra XoiIalTUPUIN Macallacd Xak KuiauHanu. Peabunurauyus
pexajapuHu MyBadgakKUSITIM aManra oluupuiiga udoxoHaaaH
TallKapu pyxui €épmaM Maxmyacu Xam Oymumu wapt. [HlndoxoHa-
JaH YUKKAH pyXuil 6eMOpHHU peaOUIUTALIUA KMJIMII Basudanapu
Kyiuaarvaapgad uOopar OVIMINKM KepaK: Kaca/UIMKHUHI KaiiTta
3Ypai MIUMHUHT ONAMHK OAMIL, pe3uayas] XOJATIapHU KOPPEeKIUA-
jaml Ba 6eMOpPHUHT MINra XollalyBura épaaM Oepuliadp. AHa 1wy
Makcanna mugpoxoHalaH TalllKapd pyXuil Kacajapra €paaM Oepuil
Myaccacajapu SipaTUiAraH 3au. by Myaccacanap cOHU TapaKkui
3TraH iaxapjaapjaa iua caliuH optud 6opMokaa, Oyiap: pyXuii acad
JUCTIaHCeplIapyu Ba XOHaJapu, KYHIY3TM Ba TYHIM LIUPOXOHa1ap-
HUHT TYpJM IHaKJulapd, WIKGPOXOHAAAH YMKKAHIAH CYHI JaM oJja-
OUraH Mapka3sjap, pyXui COFIOMJIAIUTHPUII MapKa3jlapy, HaBoJalll
yCTaxoHaJapuaaH, CaHOAT KOPXOHAMapUHUHI MaxcycC LeXJIapuaaH,
MeXHaT HpodUJIaKTOpUIapUuaaH, MaHCUOHATIapAaH, pyxui 6eMop-
Jlap y4yH kiybnapaaH uboparmaup.

By Myaccacanap opacuzna GU3HMHT MaMJIaKaTUMU31a TICHXOHEB-
POJIOTUK OUCINAaHCEPJap eTakKyu VpUHTa 3ra Ba Oy Ty3uJMara pyxui
OGeMopnapHU peabUIUTALUSA KUJIMIHHUHT 6Golika OYFUHIIApU XaM
Kupagu. [JaBonalu-MexHaT ycTaxoHaJapu: KYHAY3rM Ba TYHTH LUHU-
¢oxonanap Ba 6owkanap. KyHay3rd Ba TyHrW 1uugoOXoHaTapHUHT
acocuit ad3ajiury WyHAaH uboparku, Oyjapaa 6eMophap IaBoja-
HUII JaBpUa XaéTUI XapaéHaaH axpaiMaiau Ba WinpoxoHaia €Tud
Konuwl xaBpu Oyamaiiau. KyHmy3ru Ba TyHru mudoxoHama €rud
JaBOJIaHULI Ba €pIaMHHUHI GOILIKA OpajluK MAaK/Iapu KEHI axonu
OMMACHHMHI pyxuMi Kacanjapra TYFpU MyHocabaraa OVaMiuIapuHU
TabMUHJIAWIU.

beMopnapHUHT peabuuTauuacy THOOU I KacOUit Ba MXTUMOUIA
peabunutauusara O6yaunagu. M.M.KabaHoB TtoMoHugad 1963i.
pPYXMM Kacca/lapHU peaOWIUTALMS KUJIUIMHUHT 3-Ta OOCKUYHU
Takaug 3TUATAH.

180



PeabunuTauMAHUHI  AacTNabku OOCKMYMU—KANTa THKIALI
JaBocH (OOLINAHFUMY [aBp) PYXUH HYKCOH XOCUN OYAMIIUHUHT
OJIAMHU oM, OeMOpHUHI Malub-Maxpyx Oyauduidra Wy
K¥MMacnuku KacaaxoHama €Tud “4uMKKaH" geraH XxOoaucaJlapHUHT
OJUIMHU OJIMLI, HXTUMOUM aNOKANApHU TUKJIalaup. KaiTa TUK AL
JaBoJiall 60CKUYMAa JaBONAIIHUHT OHOJOrHK YCyIu OMlaH (MeIuKa-
MeHT OUIaH HaBOMALIHU XaM KYJiaraHua) Typiau pyXUil UXTUMOUit
Tabcupaap (MyXxur OunaH, GaHIIUK OuiaaH, GUpop Hapca OMJIaH
PYXWH naBosiaul, GU3MK ycy/uiap 6usiaH JAaBojail, XUCMOHUH Tap-
6us Ba xokazonap) KViuuo onus Gopuiasm.

PeabunurauustHUHT UKKMHYU GOCKMYU KaiTa aJanrauMsmgup.
ByHMHr Basudacu TaluKM MyXUT LIapouT/Iapura 6eMOpHU Mocall-
TUPHIN KaWTa Tuiiawaup. by 6ockuuma Pyxuid WXKTUMOUHA Tab-
CUpOTJIap eTak4u ypuHra yrtagd. bymapra MexHaT ©GuaaH naBonail
no3uM 6yica, stHTd Kach ypraTuii, negaroruk (rapbussuit) uiiap,
Hadakar 6eMop, 6aJKH YIapHUHT KapUHIOLIApH OMIaH XaM pyxXu it
JaBoJiall UIUIApUHU onUG Gopuil Kupaau. Pyxuil KacajxoHajap-
Ia y30K JaBOojaHraH GeMopiaapHu siHa MKTUMOM K Xa€Tra KauTapuil,
AllaNra, yiujapra ypraTuil, oqaMJjiapra MyomMaJja KHJIMLIIra ypraruiu
KarTta axaMmusarra sra. by 6up rypyx omamnap €ku ousa ab30iapu
6uaaH MyHocabaraa Oyauiu Myau OMnaH aMmajra owdpuragu. Aco-
CMH Makcalra 3pyMWMUI YYYH AaBojaall yra MyXuMAaap, KUCMOHUH
TapOus MLlapura 3sTubop OGepul — MagaHUi Taabupaap yTka3uil
JaBoJlalga €paaMyyd OMUIap XMcoGnaHaIu.

PeaOuAUTAUMSAHUHT UKKUJIAaM4U BOCKUYU acocaH GEeMOPHMHI
KacO-XyHapuHM aiMaulTUpMUIHM Hasapaa TyTaaud. By ©Oockuuna
O6MonorMK aaBosall Ba OeMOPHU KyBBaTIaHTUpUG Typull, €KU
KacaJuiuk 6Up 03 3ypairaHia yHra pyxui Tabcup KUJYBYU JOpHIIap
Gepunrgan ubopar 6yiaau.

PeabunurauMsaHUHT YYMHYH OGOCKUYU — peabUIMTALUMSIHUHT
acyl MapHOCHMHM udozanaiiad. by Gocku4-0GeMOpHM UHIAMBHUAYAJ
Ba XaMmusTiaru KalpuHd: arpodaard BOKeaJUMKHHU, SbHM Kacal
6yaryHra Kagap 6yaraH XonaTUHM XyKYKU it TUK Tamavp. By Macananu
€YUUIHUHT aCOCUM OMHUIM HXTUMOUNH TaaObupnapaup. bupuHuyu
YypuH.Ia aTpodaarunapHUHr, oMja ab30JapMHUHI 6eMopapra TYEpU
MYHocabarna OYIMIUMHM YIOIUTHPUIN KepakK. by Gockuuna Kiyd
HILTAPU XaM gXWIK EpaaM Gepadu, UL OUJIAH YAIFUIU TYPJIUH TOMO-
ianap 6unad Kyuiud onud 6opunanu. by 6ockuyna peabunurauus
HIMpOXOHanaH TalllK Y WapovTiaapaa (Y MexHaTH, J1aBOJIOBY M-MeXHaT
yCTaxoHajapujaa, CaHoOaT KOPXOHAaNapUHWHI MXTUMOUH dexjapuaa
Ba OJATAATNM CaHOAT KOpXOHAJapUHUHT Y3uaa) oaud dopuiagu.

PeabunuraudsaHuMHr Makcaad MabjiyMm Xojariapaa y3rapu0
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6opuIl MYMKUH, Oy X0j1aT KaHAai 6emMop GuIaH Uit onud Gopuia-
€TraHura OOFJIUK,.

Tubbuit oMmuanapaaH Keaub YUKUO, peabMIUTALUAHUHT
UMKOHMATAADUHUM XHcobra ojguil Kepak Oynaad (KMHCH, E€lIH,
KaCaJIMKHUHI KJIMHUK XYCYCHSITIIapH), MYXUT Ba [IaxXc MYHO-
cabatnapy (KM3UMKMIIM HAYyHaluduUUiapd, odila Gop €xu WYKIUIH,
Tapb6usi, UIILIAPra XOXuil capMos OuJIaH TabMUHIAIITaHIUIUHK) Ba
X0Ka3oJjap.

Typau pyxuit xacranuknap — mu3odpeHusi, TYTKAHOK, OJH-
rodppeHus, HEBPO3, aJdKOrojiu3M Ba OollKanapaa peaOMaMTanMs
¥3ura xoc xycycusAriapra sra. MacamaH, onmdroppeHusna pyxuid
VXTUMOMIT OMUJIIapra 3bTUG0p KUIWHAIM Ba yiap opacuaa TUOOU i
reIaroruk Ba MexHarT OujiaH TabCHp KHJIMII eTaKYH axaMHATra sra-
JUD.

TyrFMa akau 3aucdimkaa, 3pTaHTY TYTKAHOKJIApaa, aKJCU3IIHK
OMIaH KeyaguradH pyxuid KacajyiMKiapia ajanrauus KWIHI,
STPHU OEMOPHM MYXMTIa MOCIAIUTUPUII eTak4d Gyianu. HeBposau
feMOpJapHUHT peaCUIUTALMA PeXacu IIYHIAW TY3UIUINKA JIO3UM-
KU, OyHaa OUpMHYM HaBOAaTIa KacaJUIMKHM KaMCUTHLI €KW OIHUKYA
6axomamaan cakjgaHuiu gosumaup (b. J. Kapsacapckuit, 1980).

AJIKOrojausMra ydparaH ©eMOpJapHMHT peadHIUTALUACH
KaMmoat onauiaa 6yauiura 3sTudop 6epulll Kepak.

PeabunuralMsHUHT aHUK Makcaajlapy OUp Karop OMMIINap
6unad Oornuk OViaau. Makcag coamapok 6yaraHjga, MacajaH,
mudoxoHasa €KUM y#l lIapouTiapyia Kacaara rnapBapuiiHu Kamam-
TUPHUILTa KapaTuiarad 6yauiuu (€ yaraiuim 6uiaH 60FTUK OYinran
3C MmacaiuIuKaa, IH30PPEHUSHUHT OXUPTH OOCKUWIapMIa) MyM-
KUH. bomrka xonarjapma pea®OMIMTAUMSHUHT MakKcald KUIIUH,
6eMop KacOMHM Y3rapTUpPMLI, YHra MOC HIII TOMUIL, XaéTra Mocjali-
TUPHIN Ba XOKa3onap 6ynuiny MyMkrH. HUX0AT, arap Kaca JUIMKHUHT
Ty3alMIIM Karbuil OViraHud xonaa Makcal OeMOpHU ¥3WHUHT
aBBajJrv HIUMra kKadrapuviura €ku VKUILMHU [aBOM STTUPHUILIA
KaparuiaraH OVJIMOFH JIO3UM.

HNucnaHcepnap Tapkubunaa WXTUMOMN €pmaM Ba XYKyKuud
XOHajiap MaBXyA Oyiub, y epaa OpUAMK MabJAyMOTIH MyTaxac-
cuciap uinjgaiaunap. XyKyKMd XoHa Xoaumiaapu OGeMoOpJjapHUHT
vutapy  6yiuyYa  cyajapaa  MUIITMpoK  Kujaauiap.  Oxopuna
KYpcaTMnraH peaOMAMTAllMs Ba peaJanTalust Xu3MarjapuiaH
TaliKapy, AuMcnaHcep yAapHU BaKTHMHYAIMK HUIra APOKCU3IUTUHU
TeKIHUpUO, aHUKJ1ab Gepanu, xapOUM Ba CyI pyXUH 3KCITEPTU3ACHHU
VTKazaau, xaBdiau pyxuit 6eMopIapHUHI KaMoaTra 3apapy Teruim-
HUHT OJIIMHU OJMIL YOpaJapMHU MLLIa0 YMKanu, TyMaH.Jaru 6apya
yMyMTUOOUI Myaccacalapra Macaaxar €épaaMUHu ODepaai.
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Tes pyxmii (amOynaarop) épnamuu Tamkuia 3tum. Pyxuit 6emMop-
Jlapaa KynuH4ya naigo OynyBYM Typiauya WaKJIdaru pyxuii-xapakar
KY3Fagvuaap (OHTHUHT Y3rapuuid OujiaH Ky3aTUAaAWuraH pyXusT
y3rapulljlapy, Aerpeccusiiap, adHMKCa ¥3 XOHMra Kacl KHIIUII
OMIaH Ky3aTuJIaguIaH TYTKAHOK XOJaTW, PYXUSTH VY3rapuuira
MoMnuiapaa >¢pgekTuB NopTiaul Ba GouKanap) pyxui mmndoxop-
HUHT Te3 €praMura Myxrtox Oymagu. Hlydpai xonatinapaa pyxuid
€pIaMHU AUCIIAHCEPHUHT HaBOaTYU HIUGOKOPH, HUPHUK LIaxapaapiaa
UXTUCOC/IALUTaH Te3 €paaM OpurajalapuHy YaKupuii GUlaH aMajra
OLIMPUJIAH.

KacanaukHHHr XHCOOH BA GeMOpIAPHA KAHT2 THKIAWHH PYXUIA
aca® oucnaHceplapUHUHI TALIKUJIMK-YCIIYO XOHAJIapu aMajra OLIu-
paau. YnapHuHr Basucdacura pyxuil GeMopiaapHU aHMKJall, Ky3a-
TULIL Ba JaBoMall, pyxuil 6eMopaapHu xucobra onub Gopuil Ba KaifTa
TUKJIALl, XO03Mpru 3aMoH ¢(aH OTYKJAapUHU PYXUAT aMalu€rura
TaTOUK 3TUIL, pyXUid TMIMeHa Ba PyxHii mpodUIaKTUKA UUUIADUHU
onud Sopuilt Kupaau. byHaaH Talwikapu, pyxui-acab aucriaHcepia-
p4 axonura acab-HeBpOJIOTMK €plaM Kypcaraiu, pyxuit XU3MaTHU
siHaJa PUBOXIIAHTHPUUI pexalapuHM Ty3aau. TalIKWIMA UIMUIA-
aMauif koHdepeHUUAIap YTKa3aAu, pyXUil XU3MaT TYFPUCHIA YMY-
MU xdcoboTNnap Ty3ald Ba cypoBHOMaJjlapra Xapob Oepaiu.

TyMmaH ncuxuarpu GeMopnap opacuia pyxuii npoduiakTUka
ULIJIAapUHU onub Gopanu, pyxui KacaualapHU aHUKJIAWOU, yIapHU
JOUMO Ky3aTu6 6opaau, JaBofaaiu, pyxuil 6GeMopJapHUHT XaMoa-
ra xaBgau xapakaTJapMHUHI OJAMHMU OJIyBYM 4YOpa-TaabupiapHU
uurnad yukaau. bapya pyxuit 6eMopiiap xuco6ra oJIMHaAM Ba Ty3al-
ca €kd TyMaHiaH GoluKa €KkKa KYy4yub KeTca AUCHAHCEp MCUXHUATP-
1mucoKopaap TOMOHMAAH XUCOGIAH YHKAPUIAIU.

[IludoxoHamaH TalIKapud €paaM KUUIJIOK XOoijapaa laxap
TyMaHaapuaa ©OynaraHu Kabu ycymnapaa oau6 ©Gopunaav. Arap
ucokop-rncuxuarp 6yamaca 6eMopaapHu KULULIOK, y4acTKa KO-
KOpHU Ky3aTaau. bemopiaapHuHr ycay6uilt Gomkapuainiiu €Ky ynap-
ra Macjaxariap BUJIOSAT pyxuii-aca® aucraHcepd TOMOHMAAH ONUO
6opunanu.

Craunonap pyxmii épnam

Pyxuit 6eMopnapHW cTauuoOHapla JaBoJjall Y4YyH acocuid
Myaccaca pyxui wudoxoHaaup. byHaaH tamikapu, pyxui 6emopiap-
ra crauuoHap €piaM pyxuit-aca® Aucrnadcepiapuia Kypcaruiagu.
Y epra Taluxuc KYMMIIL Ba aHUKJALI MakKcaijapuiaa Xamiaa pyxui
6eMOpIMKHUHI OOLIJAHFUY LIAKJ/JIApM Ba 4Yerapa xonatjiapuiarv
femMopiap €TKU3UIaIM.

183



Pyxuii mudoxona

Pyxuit wiudoxoHa pyxuid GeMopiiapHH CTallMOHAP AaBOJOBYHU
acocuii paBosawl Myaccacacuaup. Hludgoxona kyiunaru: 6eMopnap-
HU KaOyn KMJIYBUM KaOysad KUJAMHI OVIMMU Ba TYpau MWyHaJIMLLAard
IaBojiall 6ynuMaapuaad ubopar 6ymanu. bemopiaapHu 6yauMIapra
TYFPU TaKCHMIIAll MYXUM axaMusiTra araaup. Pyxui €épmam H6eMop-
JIJApDHUHT TypJaapura OOFIMK Oyiaamud. Typau pyxuidl KacaJulMKiaap
OMp XMJI 1IApPOMT Ba JaBOJall XoJarjapuja cakjJaHyBYM apaiail
Oynumaap OuaH GUprajuKia UXTUCOCHAral: COMAaTHK, HOKYMIU,
Kapusiap, dosanap, yerapa xouarjiapu, CYANcuxuarpus, peadbuira-
LIMOH (KYHIy3ra Ba TYHI'M CTallMOHAapJIap, IaBOJOBYM MeXHAT yCTaXo-
HaJlapy), llaxapJaH TallKapuaaru Ba 0oiika oyiaumiap MasxyIaaup.
byHnaH Talmikapy, CYHITH BakKT/japla YMyMU coOMaTUK LiMOXoHa-
JIJApHUHI pyXUil HEBpPOJOrMK OVJuMaapula pyxui epaaM TalIKuJi
3TUiaraH. by 6ynumiapaa acocaH uerapa xoJaTiaapuaaru, eHriI €Ku
bouuTaHvill GOCKMYMAArH pyxXuil GeMopjap HaBoiaHaausiap. Xap
OUp pyxu¥ DUCHaHcepapaaryd pyxuii craloHapiap, yMyMuid coma-
TUK IIUGPOXOHATATH PyXUM Kacaiap OYAMMIAPUHUHT Y3ura OMpuK-
TUPUIIraH xM3MaT KYypcaTUlll TyMaHJjapv OyiaaM Ba LUy TyMaHjap-
IaH OeMopJap Iy cTalMoHapiapra #ynnaHanud. byHnait 6eMmoprnap-
HUHI MabJiyM OUp Xyaydiapra OYJIMHUIIKM GeMOpJapHM AaBOJainaa
JaBOMMUUAJMKHHU TabMUHIaiau. bup katop pyxuit mudoxoHanapra
Ba 6ynumMapaa vil o6 GOpUIlI OYMK I UKAAP TUSUMHK KaOu, SIBHU
pyxuil OeMOpJIapHUHI aXBOAU YMYM COMAarUK LUIU(POXOHAJTAPHUHT
XoJarnapy OMiaaH TeHIIAUITUPUIAIH.

Tukjamr gaBocu YTKa3vll YyYyH pyxuid udoxoHanapaa
JaBojlalil-MexHaT ycTaxOHajapu MaBXynaup. JlaBonai-MeXHaT ycra-
XOHajnapujaaru acocuit Bazuda, GeMopiaapHuHr 6eMopnuru tydainu
WYKOTraH éku cakjaaHubd KoaraH dujiaill KOOMIMSITUHUY TUKJAIAaH
uboparaup. Peabunurauus xapaéHuaa GeMopijap HII Xapaé¢Huaa
COIJAapoK MUIJAAH MypakkKaGporura yTka3u® OGopuiamud. YcraxoHa-
Jlapaa oaTia KOFO3 MaxCyJloTJapU, IypaaropuyiIukK, TUKUI-OMYULL,
TYPJIH AeTaJUIapHU HUFULI, ac606-yCcKyHa ilexd, 6ojlalapHUHT apya
YAMHYOFUHU SICOBYU LIEXJIAp MaBXKyd OyIaau.

Mexnar 6uilaH maBojald pyxuit GeMopjapra MexHaT KUJIMLI
Ba Kach ajantalUsICHHM ByXyjara Kearupaad. beMopiapHUHT
MexHaTura xak TyjaaHanu. bemopnap Oy ycraxoHajaapiaH HIIHKA
yiura xaM oamM6 KeTHUIM MyMKHWH. YCTa-XOHaHUHT ¥3Ua U LLAI0BYM-
Jlap y4yH Oenys oBKatT Ba AOpU-JapMOHJIap OUAaH AaBOJAUl TALIKHI
aTuiaaau. Jlaponail MexHaT ycTaxoHamapd Basudacura urudgoxoHa
Oy IMMAapUHUHE MYMAA XaM MexXHaT OW/JaH AaBOJAHMUIHM Taill-
KUl 3TUll KUpagu. MexHaTHUHT Typd xap Oup O6emMop yYyH [1aBo-
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NOBYM 1IMPOKOP €KH MexHaT OuJiaH JaBOJOBYM Maxcyc IUGOKOp
TOMOHU AaH Oearunanaau. Pyxuit mudoxoHanapaa 6eMopiapHi Xap
TOMOHJIamMa TeKIIMPUIL YYYH Gapua mapoutnap masxynaup. by aca
aHUK TalIXMC KYAULI y4yH Ba OEMOPHUHT X0JMaTUHU TYFpu Oaxonaiu
YUYYH Kepakju IApOUTHU BYXYAra KeaTUpaiud. DYHUHI yuYYyH Typ-
Jin nabaporopust (KIUHUK-OMOXMMUABUM, GYHKHHOHAA AMArHOCTU-
Ka, 3jgekTposHuedanorpadus, peHTreH KabUHeTH, TepaneBT, HEB-
pomaroJor, Ky3 wndoKopu, Xappox, I'HHeKOJIOF, CTOMAaToJ10r, [1ICUX0-
JIOT, THIMHOTepanus) mMaxcyc KabuHeTnap MaBxXyanup. byaumirapaa
JapoJiall Tag0upaapyMHK YTKa3uul XOHaJapy, J0pUAapHH TaKCUMJall
XOH4japH, Maxcyc JaBojlall yCcy/JUlapuHU YTKa3dyBYM XOHajap
(MHCcyuH OuaH aaBojaw, DCT, yitky 6UaH AaBoJjall, pyxui aaBo,
FUMHO3 OMJaH [aBojalll, CeKCOMaToMOruK) MaBxymaup. byHnan
TaluKapu, TUITHOTEpanus (BaHHA, AYII) Ba MexHaT OuJiaH AaBoJaLl
ycTaxoHasiapu 6op.

bynuM uuuaary KabuHeTapAaH TallKapu, yMyMU# 1M oxoHa-
HHHI Typid 6yiuMaapu; pusvoTepanus, ruporepanus 6yiMMaapu,
YKaJjlall XOHa/jlapyu 10MMU it GaoausaT opuTaliu.

Yerapa xonatnapuaard (HeBpo3fap, ICUXONaTUsaap, peak-
TUB Xonatr) OeMopjap naBojlaHaJMraH OViauMmJapga KyH TapTubu
Ba peXacu YMyM COMAaTUK IUU(POXOHACUHUHI OYIUMJIapUHUKUIAH
¢dapk KunaManau. byaumaa gaM onuul xoHajJapu Ba GeMOpAapHUHT
KapuHIoujiapy 6uiaH cyxoar KMJIMII UMKOHU 6op. XoHanap xaMmaa
MajJaHU{ MalIFYJOTAap XOHAacH, KyTyOXxoHa, TeJleBU3Cep, paduo 3UIU-
THLI XOHaJjiapu, xap Oup Oyiaumpaa crmopT MaimoHvacu 6op. Caiip
KUl yyyH 60fF 6apmo stuaraH. bynumaapaa typad pacmjap-
HHMHTI, MMJIaM €KY Najocjiap Ba 3apyp XUXO3IJIAPHUHI OVAMIUIM KaTTa
axamusdaTra sra. boganap 6yauMiaapuia yiuMHYOKaap, 6omanap mMai-
OOoH4ajaapy, OoJjlaJlapHUHI YKYB Ba HYTKMHM TYFpWJall XOHajapu
TALIKUI ITHUIIAAU. .

Pyxuit 6eMopnapHu cTallMOHap AaBoJaLl MULJIapU pyxHii-acab
IHCIaHcepaapu €Ku NOAMKIUHUKAJApPHUHI pyXuil 1Hu¢pOKOpH €KHu
Maxcyc pyxuit mindokopnap KaMoacu TOMOHUAAH 0Jiud GopUiaiu.

HludoxoHara itynnam 6eMOPpHUHT KU YAaPHUHT Kapy HIOLIJIapH
po3unurura Kapab oynamu. Arap 6eMop UXTUMOMl xaBdau 6yica
wudoxoHara 6emMOp KapUHIOWI-YPYFIAPUHUHT pPO3UJIMTUCH3 —
HWHQPOKOPIAP KOMUCCUACH TaBCUACK 6uIaH IOGOPUAUILM MYMKUH.
XYKYKHU Oy3raH pyxuit 6emopsapra, cya "yaap y3uHu 6uiIMadauras
pPyXui xosnataa' ge6 XykKM 4MKapca, cya ylapHu MaxOypuil naso-
maw yuyyH #ysuranau. Tes érkusunuiny 3apyp 6yaraH, xkamMoar yuyH
xaBiu OyaraH GeMopiaap OUPUHYM KYH JaBOMMIA XaibaT WMPOKO-
PU TOMOHUIAH Kapab YMKHUIaAU, YHIa A03UM OyJirad gaBo Ba Taptud
KacaJutMK TapuxHoMacura €3ub Kyiuumnagy.
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HIudoxoHagaH yYuKapuin OYIuM OGOWIUFUHUHI PO3MUIIMIHU
OuiaH naBoJNOBYM IMGPOKOP TOMOHMIAH amajira oOLUMpHUIIaJIH.
KetyBun GeMopra kacalnauK TapuXHOMAacHJaH KydupMa IIHUKpPU3
(Xxynoca) €3UAMINM XOMU3IUDP. YHIAA KacaJJMKHUHI KeyuuId, JaBO-
JAaHWI AaBpu, GeMopra KaHaad JaBo KYJUIAHUIATAHIUIM, KeHUHIU
JAaBojiall Taadupnapu, Ml 6yitMya TaBcusiap €3uaraH 6ynanu. be-
MOp TypaluraH Xohumaru pyxuii acab aucriaHcepura Oy KaccajJauk
dapuxumaH kyyupma o6opuIaIn.

Pyxuit épraMHUHT 3HT MYXMM KHCMJapulIaH OUpU UXTUMOUKR
TAbMUWHOT Ba3UPIUTU KapaMOFUIAru pyxuil-mMaxpyx Oemopnap
MHTepHaTUIMp. byHIail MackaHapra gaBojaHMINTa MYyXTOX TYFMa
pyxuid 6eMopnap Ba Xe4 KUMM HYK pyxuid 6emMopnap oIUHAIU.

Hapkonoruk épaam:

1975 iiunmad 6ou1ad yMyMUit pyxuit €praM TU3UMUAAH HAPKO-
JIOTUK €pAaM axXpaTujiau.

HludoxoHagaH TamlKapu HApKOJOTUK €poaM UXTUCOCIAalITaH
oucriaHcepaa VYrkasunagu. JucnaHcep Basudacura alKOrOJIM3M,
HapKOMaHH I, TOKCUKOMaHUAra My0Tajo 6ynaétraHiapHy aHUKJall
Ba aJIKOTONUK OYIuU6 KoiaraH OemopiapHH Xucobra onuiu, Oy xac-
TaJUKJIAPHU AABOJAII Ba OJIMHU OJUIN XaMAa yjlapra MXTUMOMM
€pnam Gepuil Macajajapd KMpaaM. [ducrnaHcep caHOaT KOpXOHasa-
puza, Myaccacajnaplia, éToKXoHalapaa, makrabnapra, MKXVYIO Ba
folKa Xoiinapoa npoduiakTuka WuUIapuHu onu6 Gopanu. Hap-
KOJIOTUK [IMCHNaHcepiaplard HapKoJor MudoKop XU3MAT KHJIWUI
30HacUJa JaBojalll-nMpodUaakTUKa ulapuHu onub Gopagu. Hap-
KOJIOTUK XU3MaT QaoNUATUHUHI TALIKUIHN ycnyOui HaogusTUHU
TaXJIUJ KUIaaW, aXOJMIa HAapKOJOTrMK €paaM dyopa-TalbupiapuHu
vIa® 4YyuKadW, SHrMYa M LAKJIW Ba yCyJlapuIld ypraHagu.
Uupuk caHoaT KopxoHamapuja, KYpPUIMII TalIKWJIOTIapujia Hap-
KOJIOTUK KabuHeTAap Ba ¢eybAlieplIUK—HApKONIOTUK MYHKTIapu
MaBXYIAUpP. Yap IICUXUATP-HAapKOJIOr pax0apMrd ocTHia ULl I0pu-
Tanumaap.

CraliyoHap HapKOJOTMK €plaaM, HapKOJOTHK InudoxoHalapiaa
(0y WMpMK uraxapiapaaruHa Oyjiaau), HapKONOTUK AMcCIaHcepiap-
HUHI Ba pyXuil 1IM¢POXOHATapHUHT cTalMoHap OGYavMMiapuaa onub
6opunany. bab3u OUp HapKOJOrUK AMCHaHcepiapiaa - KYHAY3TH
CTallMOHApJIap Ba TYHIU MNpoPUJIAKTOpPUMIAp TallKUI ITUJTaH.
CypyHKajad ajJKOTOJIM3MTIa y4yparaH, TUéxpaHJUIapHU, TOKCUMKOMaH-
napHU mudoxoHara €TKU3U6 gaBojaul 3apyp. HapkoaucnaHcepaapaa
OMpPUHYM Ba KaliTa TYLIyBYMJIAp YUYYH ajloxula 6y1uMIIap Ba alko-
rOJIJIM MCUX03 XONATJapu YYYH ajJloXU1a apouT SpaTUIKLIN JIO3UM.
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AJIKOroNu3M napaura myoralc OyjaraHjiapHu MaxOypuil paBHIIIa
JaBoJIalll — MeXHaT mpoduiaKTopuicura €TKM3uil MyMKHUH. [laBo-
Jau ¢oiaa Gepmaca, aJIKOroausM KairtamaHub typca, 6y Maxoypuu
AaBonalura kypcatMa xuco6iaaHagu. JaBonmain Myamatu 2 Auarava.
beMop MyBaddaKHUATIM JaBOJaHIay, Y3MHU HaMyHalIu TyTUO lopca
Ba MXTHMOMI MeXHaTIa Y3MHU Kypcarca, yiua mudoxopaap KOMHC-
CUSICH Kapop KMJIUO YHU MyJIaTUAAH aBBa MaxOypu# faBojaligaH
0301 KWJIMILJIApH MYMKHH.

Hapxonoruk mucmaHcepnapia Ba liudoxoHagapaa €plaMyu
6yIMMIIap, KIMHUK Ba OMOXUMUABUA Taboparopusiiap, GyHKLHMOHAT
TaLIXUC XOHACH, PEHTTeH XOHACH, GPU3HOTEepallUus XOHACU, TEPAMEBT,
HEBPOIMATOJIOT, KY3 U(OKOpH, NCUXOJIOT, TUITHOTEpallusA XOHaJapH
Ba MacCTJIMK JapaXaCMHU aHUKJall XOHAJIAPU TAUIKWJI 3THJIAIH.

llludoxoHamaH Talikapd pyxXui €paaM YMyMUH HOJIMKIUHU-
Ka Kymaru 6ujaaH sKMH anokaga uurnaiau. [y makcanma yMyMuu
NMOJIMKJIMHUKAAA TICUXUATP-TEpaneBT XOHACH OYMJIMALUM Makcaiara
MyBopukaup. by 3ca yMymMuit Ba pyxuit 6eMoOpIapyuHM MOCHAlLTU-
puuira €paaMm Gepau.

chxuarpmma AaBoJjaml yCyJJIapH MaB3yCHura
OM BA3UATIH MacaJjanap.

1. bemop K., 46 éurna, aBroxanokar HaTuXacuaa 2 WHJI OJNIIMH
Oup Heya MapoTaba XKappoxJIHK MYyoJiaxacu yTkasaaraH. Y3o0K BakT
OFpPHMK ce3raH, y#Wky 6yimaraH, wy cababiu TpaHKBMJIU3ATOp Ba
fapburypaTiaapiaH u4ud opraH. ACOCHA KacalMK AXIIU 6Yauiunra
KapaMacaaH TPAaHKBHJIH3ATOPAAp MHUKAOPU olmKO GopraH. Oxupru
BAaKTAa KeUKYpyH 8-10 Ta pardmyoj Ba 5-6 Ta nuMmeIponataH KeHUH
yxnaraH. XosatHu aHukJaHr. ludokop xarojmapyHu aUTUHT!

2. bemop 18 éiga. Yama TyrMIUG XUCMOHMIL Ba pyxUi YeuiumaH
opkala KojraH. 3,5 éuuMrnga OupuHYM Maportaba 3-6 makuka
IaBOM 3TYBYM TYTKAHOK XypyX.japu Kysatuiarad. 10 €muaaH 6omu-
nab TYTKAaHOKJIap KymaiiraH Ba MyLIaKJjap XOJCU3NUIU Ky3aTHJITaH.
6 €waaH ranvpa 6ouutarad. TyTKaHOK BaKTHIa: 3C-XYyLIU AYKOIUO,
MY LIaKJap TOPTUUIYBH Ba UXTHEPCU3 CUMIMK YUKUUIU Ky3aTUJIAdH,
TYTKaHOK, 5-15 J1aKMKa 14BOM 3TaAu Ba KeMMHYaNIUK yHAKYyla YTaau,
TYTKAHOKJIapAaH KedMH aMHe3Us XonaTu. PUKpinapy ceKMHIaLUTaH,
EMUIIKOK, XaXJIOp, MHXUK, 33Ma. busuM mapaxacu nact. Pakar
OAIUM XUCMOHU I MeXHATIa KOOUIUATAN. XO3UPry BaKT BOKEaJapHH
3c/dally nacaurax.

A) TalIXUCHU aHUKJIAHT.

1) Dnuaencus KacaaJuru waxc yarapduiu ouiiaH;

2) [Ncuxonatus, HcTepuk TypHu;
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3) bow Mus opraHuK KacaJIuruiaH KeMMHTU aKau MacTiuk,
4) I XeKCOH TYTKaHOFH.

b) TyTkaHokKa Kapiu 1opu:

1) Kap6ama3sernuH;

2) uakap0;

3) Tuzsepuunu;

4) QenazemnaMm.

Mag3yra oHa caBojiap.

1.I[IcuxoTpon nopu BocuTaapuHu 7 Ta rypyxu Kancuaap?

2. Tunuk HeiipoaenTUKIIap AeraHia HUMaHU TyLIyHacu3?

3.ATMIIUK HEeHpOJNeNTUKIIap AeraHJa HUMaHU TYLIyHacu3?

4. He#ponenTUKIapHUHT HOXYs TabCcUplapd XakKuga cy3inab
6epuHr.

5.9kcTpanupaMu Oy3unuiLIapra HuMajap Kupaau?

6.9pra IMCKeHHU3UsT Huma?

7.AxaTu3us NeraHaa HUMaHU TYIIyHacU3?

8.Keuku guckeHU3Us HeYa WUJIIAH CYHT pUBOXJIaHaau?

9.9muencusiHM AaBoJsalia Kalcu npenapariap KyuiaHaxu?

10.YTkup ncuxo3nu OGeMmopiapra [CUXOTepanus YTKa3WII
MYMKHUHMHU?

Ilcuxuarpusana napojam ycyaiaps, NCHXMATPHK Ba HAPKOJOIHK
€épAaMHM TAHIKWUIAIITHPHIE MaB3yc 0¥iinya TeCT CaBoLIApM.

IIcnxuarpusia pasojam ycynjiapu

1. AHTUIENIpecCcaHTIaApHU KYPCATUHT:

*AMUTPUNTHIIIUH,

*enpecc;

AMHWHAa3UH;

[anonepunon;

Tpudrasun;

*MeuITpaMuH.

2. HeifiposienTHK CUHAPOM Kaiicu Jopujapaa pUBOXJIaHamu ?

*[anonepuao;

*Tpudrasuy;

DeHazeram;

*A3asenTou,;

Hozenawm.

3. HeitponenTuk Typiapu:

*Tagonepuno;

*Tpudrasus;

Denazenam;

Aubrpo3oawm;
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Ho3zenawm;
*Tuzepuu.
4. HoorponapHu KYpCcaTUHT:
*Iupaueram;
HAuazenam;
AJIBIIpO30J1aM;
Hozenawm;
*Hooden;
*HelpoMu .
IMcuXHaTPHK BA HAPKOJIOrHK €pAaMHBH TN KMIIANITHPULIT
1. Tlcuxuatpuk crauuoHapra ETKU3UIN YUyH K{pcaTManap:
arpeccusra Moiun 6yiMaraH MaHUaKal XoJaT;
*OBKATAAH 3axapilaHWII BacBacacH, OBKATAAaH Ooll TOpPTUII
HeBpo3ap;
TYFMa akJId 3au¢uink
*UMMepaTuB raJlioUUHALKAIAp;
*KaTaTOHMK CTYIOp.
2. Kaiicu kacaiMKiapaa oBkariaH 60l TOPTULL Ky3aTuaaan?
*aHopeKcus;
* HempeccuB CHHADPOM;
KAaTaTOHHUK CTYIIOp;
MaHuaKajn CUHIPOM;
rebedpeHUK CUHAPOM;
COXTadeMEH UM 1.
3. Ky#iuaaru xonarnapHUHT Kaicu 6upua couuran xashau Ba cy-
MUM AT XyIK Ky3aTHiaaau ?
JeMeHLUS;
*narosoruk aggexr;
KYHIIU OYILUIKK;
*AXUTUpIAHTaH Jderpeccus;
anaTuko-alyJuK XoJjar,
*muchopus Xypyxu.
4.  WommnuHy rocnuTaau3auus YYyH  KypcarmasnapiaH
OUpAHU TOMUHT:
*axXuTUpIaHIaH Aenpeccust;
MCUXOOPraHUK CUHIPOM;
*KaTaTOHUK Ky 3Faauil;
00CceCCUB CUHAPOM,;
arraTuko abyjIuK CUHIPOM;
orurogpeHus, UMOEHUIUK AapaxXacuia.
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12-bOb PYXUH KACAJLJIAP DKCIIEPTH3ACHU

1. AnMa-pyxXuii KacaJUIMKJAap 3KCHepTH3acH

Tu66uit skcnepru3anap opacuia 3HI Kepakiud Ba KHUWMH
TapMOK, — Oy pyXUil Kacaaaukjap 3xcreprusacuanp. 2KaMuUKHU JaB-
JlaTjap KOHYHYMJIMIUAZ PYyXUH KacaJJapHUHT XaMUSTAaru YpHH,
byKapoauk XYKYKjiapu, XHHOUN XaBOOTaplUKIapd Ba TYBOXJMUK
KOUAAJApUHUHT Mebepaapu GepuiraH.

«Kagpcusnuk» geraH TylIyH4Ya pyxuit Kaca/uTapHUHT XaMUAT-
Jarv YpHUHU aHUKJab OepaauraH acocuil IOpuAMK TYLIyHYaJMP.

KoHyHaa pyxuii Kacajlapra Taautykiau Oynran dyxapoiap
UIIM OyiiMya KaTop Maxcyc Kypcarmajmap 6op. by yjiapHUMHr
KOOUIIMATCUIAUTUHU, MaBIAYM KUIIMJIAPHUHT yJap y4yH I yBOXJUK
TOMOHUJIAH XaBOOrapiMKJIAapMHU Ba X0Ka30 TOMOHJIApUHU
Kypcaranu. Pyxuii kacayjyiap TOMOHUIAH XHHOAT COAUP 3TUIIraHIa
4COCHIA Ba MYXUM Macajia yJapHU XUHOUM XaBoOrapjiukka TOpTHII
€KY TOpTMacauKiup. byHaa coamp 3TUIraH XUHOAT Ba 6EMOPHUHT
TaxJIWJI KUJIMHAETIaH MalTIaru axBojiu Xucoora oldHaiu.

Hemax, akjJq KOYTaHJIMKHUHT MKKYU Via4oBM Oop. bupuHuu-
cd TUOOUM-CYpYHKATH PyXHH KacaJlJIMKJIap, BaKTUHYAJIUK DyXUi
baonUATUHMHT Oy3unuiniapu 6opaap yayH. MKKUHYUCH FOPUIUK-
KacaJUIMK X0JIaTHIa Y3U COIMp ITraH XUHOAT XaKuaa Xxucod Gepmac-
JIMK YYYH.

By Moagara TYFpu KedaguraH CypyHKaId PyXUil xacaJlMKiaap
KaTopura MabjiyM Oejlrujid xaca/ljiHKjiap, Macanad, uM3odpeHusd,
Ky4uaitu6 60opyBuH danax, TYTKAHOK Ba X0Ka30 Kupaau. Pyxuit pao-
JIMATHUHI BaKTUHYAJMK OY3MIIMIILIapUra cCyMepuK XoJatT, Xap XWJ
naToJoruk adpdexTiapHd KUpUTULIL MYMKUU. bUpok caHa® yruiaraH
Oupop-6up Oy3uavuinap ©OeMop YJIApHUHT aKJW Ko4raHJIMIHHU
aHuKJa6 Gepuur yuyH etapiu 3mac. Pakar 6eMop xoiaTH WyHIal
IOKOPH fapaxaja OyJIMINM KepaKKu, OyHaa Yy cOaUp 3TUIraH XUHOAT
XaKumaa xucob oepmacinuru kepak. KayoHku cym oaaupaa aiibraHyB-
YUHUHT aKJIM KOYTraH NalTaa XUHOAT KMJITaH/JAMFM XakKUga caBof
KYiMiap 5KaH Xap KaHIal Ba3usaTAa XaM Cyl alaus-pyxui Kacal-
JIKK JKCMEePTU3aCHHU YTKA3W LI Maxoyp.

AIMUA-PYXHIA  KacaJdAuK SKCMEPTU3ACHHUHT  Ba3udanapu
KyiuaaruaapaaH ubopar:

|. KuHoU#t xKaBoOrapiuMkka TOpPTHIAETraH, KYJra OJIMHIaH
IIAXCHUHT XOJAaTUHM aHUKJIall Ba KUJIMHUHIK Kepak 6yiraH TH6Ooun
TaaOUpnap xaKkuiaa xyjaoca Taiépuatu.

2, TonuwupukHy GaxapMmaéTrad gappiaru pyxuit Oysuauiinap
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Genrvjapy TONMIFAHAA IHAXCHUHT PYXUH XOJNaTUHM aHUKJALI Ba
yuIdy Iaxc ycTUAaH YTKa3uIUIIM KepakK 6yarad tubouit Taxdupiaap
XaKUJaa XyJoca GepHlil.

3. Tana® KuIMHraH maiTaa XxabppaHyBYU Ba I'YBOXJIApHUHT
PYXUH XOJaTUHU aHUKJIALII.

4. Cyn ¢pyKaponuK XapaéHuIa, arap IaXCHUHT PyXui cajomar-
JIUTUTa 1y6Xa TyFuica KOGUAHATCU3UTY XaKi1a Xyjaoca depyul.

Qakat onuil TUOOUIM MabayMoTra 3ra OyiaraH WMUPOKop-
ACHXMATP aUTUS-PYXUH KacaJUIMK 3KCIepTH MyTaxaccucu OYIMIIU
MYMKHH. AManuéria Xap KaHaal xonaraa xaM 3KCIepTU3a KUAUPYB
opraHjapu €KY CyIHHHT Takaudu 61IaH amaara olMpuaaiu. Tek-
HIMPpUIaéTraH HIaXCHHHI XoJaTura kKapa® 3KchepTru3a KacalJixoHa
€K amOyraropusiga, cymaa, M3KyBap HUIUTHPOKUAA VYTKa3UIAIU.
Pyxuit camoMariurd, akJu KOYraHJIUIU €KW KOOUIMATCUBIUTH
XaKMIary agjusi-pyXxdid KacajlJIMK XYJIOCacH Xajl KUJIMHAETraH MUl
MaTtepuvaulapy, TYBOXJMUK XYXKAaTJiapd Ba pyxXuil TeklIMpPYBIap
ypraHuiaraHiaH KeiuH Oepunaau. AIIUA-pyxXyit Kacajukiaap 3Kc-
fnepTU3acy MabJyMOTIapy Y4 KMCMIaH ubopar 6yiaraH gaaojlaTHOMa
(akT) KYpUHHIUMAA TYAOIUpUIaId. BUpHHUM — KUpUUI: yHJA 3KC-
[epTH3a YTKA3UIraH XOi Ba BaKT, 3KCINEPT Xal'baTUHUHI TapKUuobH,
TeKUIUPYBYMHUHI NACOPT MabJyMOTJapd, UIIHUHT KHUCKA Ma3-
MYHU Ba KUM TOMOHMIAH 3KCHEPTra (OAWHraHu) OOOpUITaHIUIU
kypcatuinaad. UKKUHYU — KOHCTATallMsi — TeKIIMpYyB: 6yHAa TeK-
HIUPYBYMHUHT IKCIIEpTU3a BaKTUAANU PyXuil, HEBPOIOIUK, XHUC-
MOHHU# XoJaTiapd Ba jfaGoparopus MabIyMOTIapU KypcaTwiaau.
YyuHyu—xymoca: OyHEa YHUHT pyxuit xojatura 6axo 6epunub,
KacaJUIMK aHUKJIaHca Talixuc Kydunagu. bynmaH rtaiukapu, 6y
KMCMIa 3KCIepTu3a oaaura KyituaraH Oapya Ba3udaiapra Xkabob®
XxaM Ly epaa Gepunuiin Kepak. JdanosatHomara 6apya xaibar ab3o-
JJapy K¥n KYHUILIAapy Kepak, arap AajojJaTHOMaHUHT OUpOp KHCMU
ounaH OUpop ab30 KeauurMaca ¥3 GUKpUHM €3Ma BepUIlM MYMKHH.
by xun Tu66uit Tagbupaapra KyhiuMiaruniap Kupaiu:

1)yMyMU i NICUXOHEBPOJIOIUK Ba PpyXUil KacaJUIMKJap udoxo-
Hacu1a Max0ypuit JaBonaul,

2)yMyMU XoJariapia TCHXOHEBPOJOTMK KacajxoHajapja
JaBOJIaLL;

J)Maxcyc pyxuH KacalauKJjap Myaccacanapuma MaxOypui
IaBOJIALL;

4)KapUHIOUI-ypYFJapyura €Ku XoMuiljapura ToONIIUPULIT Ba
MUPOKOP HAZOPATUTA OJTUILL.
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bapua Taabupnap pyxuit GeMOPHUHI XaMmusiTra OVjiIraH xae-
¢Mra kapad OejrugaHagu. MaxOypuil ngaBojaHuITa 0OOOPUI-
rad xap KaHmai 6eMop xap 6 oiiga caJoMaTIMIUHM TEKUIUPTUPUD
TYPUILM LHAPT.

MaxOypuii OmaBo JaBojall MyacCaCaCHHMHF XKypcaTrmacura
6uHoaH cyi ToOMoHMAaH Tyxtatunaau. byHma anfarta IxcrepT
KOMMCCUSICU Xynocacu 6yamiu Kepak. Oxopuaaru cya onud 6opa-
€TraH MIUJIAapHU [IPOKypaTypa ¥3 Ha30paTUra ojaiau.

I1. MexHAT 3KCHepTH3IACH

AManué€Taa MexHaTTa SpPOKCHU3JIMK MKKU aCOCUM KYPUHHKIIU
OunaH ¢apkKraHaIW: BaKTUHYA/JIUK Ba TYPFYH (Y30K BakTiu). by xua
OYyNMMHHMIU aMaJUETAAa KaTTa axaMusaTra 3ra Gynca-ga, JEKUH yiap
HUCOU xapakrTepia, S’bHU BaKTH-BaKTU OujlaH OHPU UKKMHYUCU-
ra aitnanud6 Typaay. Miura sspoKcUsNMK BaKTMHYANIMK €KW KUCMaH
oyuiu MmyMkuH. beMop kacannuru Tydaiinu vigad y €Ky 0y Mya-
OaTra oO3of 3TUica, Oy TYJAMK MIIra sSipoKCU3IMK Aeiuaanu. byHM
JaBooBYM WIK(POKOp Gearnnadan. Arap y30K BaKIra 3apypar oyica,
BKK 6enrunaitan. Arap 6emop OGeiarujaHraH WINHU TYIAK, Oaxa-
pojiMaii, 6oiKa uilra BaKkTUHYa YTKa3uica, Oy BAKTUHYAJIUK UINTa
APOKCU3JIUK Herunagu. MexHaT KOOUIUATUHUHI TYPFYH Oy3u/u-
LA 3Ca CaJOMATAMIUra MyTyp €TraHjaa €KW KacalJIUIM CYDPYyHKaJU
LIaKJjra yrca Ba BaKTU-BaKTH OMJIaH XypyXJiab Typca 103ara Kejaaliu.
AmManuétaa MexHaT KOOMIUATWUHMHI TYPFYH Oy3MJIMIOUHUHT
UKKU KYpuHUIIM dapkiaaHagu: 1) mexHaT KOOHMIUATHHUHE TYIMK
HYKOIUIUIU, 2) TYIUKCU3 MEXHAT KOOUMUATUH. ByTapHUHT Xap UKKUCU
XaM HOTUPOHJIMKKA Onu0 Oopaiu.

HOrupoHIMKHUHT y4 rypyxu capkinaHagu: | rypyx MexHar
KOOMJIMATUHU TYIUK HYKOTraH Ba JTOMMMUIA €paaMra Ba Hasoparra
MyxXToX Kuwuuaap. Il rypyx 6upop kac6 mexHarura Huc6aTaH MexHatT
KOOMJIMSITUHU TYJIUK UYKOTraH, OnaKit Muinad yuKapu il LIApOUTU IR
vuI Oaxapoamaaurad kuummaap. 1 rypyx onauit nuiaa6 Yukapuin
HIapouTKaa ¥3 KaCOUMHUM TU3UMIM OGaxapolMalauraH, jieKU H KoJirad
MeXHaT KOOMJAUATUHU €HIWJ uiljiapra capd 3Ta oJlaguraH KUllu-
Jlapaup.

Maxcyc MakTa® Ba Kypclap yjlapHu MexHat GaogusaTura Taueép-
J1ab 6epanu. Horuponnap yiu, Koolepalusiiapu, aprejlapu oaLiui
MUIIA0 YUKAPUIL LWIApOUTUAA MIUIAR onMadaurapnapra €pmamia-
HIaau.

Tynukcus MexHar KOOUIUSATHUTA 3ra OVJIraH MmaxciAapHUHT XaM
Maxcyc rypyxjgapu 6ynaau. Maskyp rypyxJjapra MexHaT KOOWJIMATU
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racaifraH, cypyHkaad kacaanuru 6yaradn OeMopraap (HOTUpPOH-
jap sMac) Kupaau. bynap uiunra® yuKapuil HIapOMTU y3rapraH €Ku
OolaKa vuira yTKasuaran Oyauinapu Kepak. bupok ynap HOrupoH-
MUK TMEeHCUsICUra YUKMalauaap Ba YJIApHUHT CalOMaTIUrU IKCIep-
TU3ala KypcaTunaau. Yiapra MIMHUHT TYPUHU LIM(POKOP Maciaxatu
koM vccusicu (BKK) anuknab 6epanu.

Okopuna caHa6 yTunrad 6apya MexHarTra spoOKCUM3IUK TypJiapu
Ba Il1aKJinapyu 6UpOp pyxUi KacajJIMKJAap MyaccacacHia 3KCIepTu3a
OpKaJIu TacadKJaaHaau. HorupoHJIUMK rypyxaapu 3ca TH60HA-MeXHAT
3KCIepTu3a xailbaTu xyaocacura OMHOAH UXTUMOUM TabMHUHOT
6ynuMiIapuna aHukjaaHaad. 60 €mmaH ouwraH 3pkak Ba 55 éurmaH
OLUraH aéJ HOrMPOHJAp XaMIa MeXHATra SpPOKCU3JIUKHUHI TYPFYH
MaK AMAaruaap (aKkjacusnap, wosa 6yaub KojaraHnaap) yuyH HOTHPOH-
JIMK rypyxJiapu AICUMUK Myaaarra 6earuiaHamnu.

Pyxuii kacamnuk te3 yarapysyaH 6ynaau. LLIlyHUHr y4yyH sKc-
neprusa 6eMOPHUHT HOTUPOHJIUTMHU, KAaCAJIUTMHU, UL LIapOUTH-
HU, Sllall MYXUTUHY YYKYp YpraHaiu.

Arap 6emop OuUpop pyxuit Oy3uyMin OuIaH HOUMUA €paam-
ra Myxrox 6ynca, yHra [ rypyx HorupoHauru GenruigaHagd. OFup
musodpeHus 6unad oFpuétraH | rypyx HOrupoHu Kaira TeKUIU-
pyBlIa axBOJU sIXIIWJaHTaHu aHukaaHca, II €km III rypyx Horu-
POHJIMIUIA YTKa3udadu. Y3 BaKTUIa NaBoiaHca, Ky4Yaiiub 60pyBuU
danax Tawixucu KYMUMIraH uraxc XaM MIIra KauTUiy €K HOTHPOH-
JIMK TYPYXHU ¥3rapTUPUIUIIM MYMKMH.

Mus-cysk XapoxaTugaH KeWMH pyXdit Oy3uauiu OUaH aco-
paTjlaHraHjapra XaM BaKTUHYaJMK HOTHPOHJIUK OeJrujiaHa-
au. Horupounauk rypyxnapura axpardinga arap luy6xa TYFUJIca,
anbatra, OEMOPHUHI UXTUMOUN axBOJIM Xucobra OJUHAIU.
Konasepca, xamma pyxuit 6ysunuiuiapia xaM MeXHaT KOOUIUSTH
TYUK HykonMaiau. LlyHuHr yuyyH Oynapoa BakTUHYAJIMK MEXHAT
KOOMUIMATH NYKOMMIIMHU YHYTMAcHuK Kepak. LllyHmait Oy3unuii-
Jlapra HeBpO3Jlap, Xap XMJ peakTUB XoaaTiaap €KH acad TU3MMJapu-
HUHI XapoXaTJaHUIIK KUpaau. Arap 3Kcrnepru3a OyHaal xouanapaa
OeMOpHM MeXHaT Ba JaM OJMLUIMHY TAlIKWJ 3TUIIra JabBaT KUJa
oica, Oy YHUHT KaTTa I0TYFU OY1adu. '

IIT XapOuii-pyxuii KacaJJIHK 3KCNEPTH3ACH
by skcnepru3a xap6uit xusmarra w6opunaaMraHaapHy TeKuiu-
panurad xapbuil KoMMccapuaTaaru, Xapoui GUIUMM pTiapuiaru Ba
WYHUHTIEeK TapHU30H Ba rocluTasiapaard xaibatiapra Kupaiurad
HIMP QKOp-TICUXUATpAAp TOMOHUIAH TY3UJIAAN.
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XapOuif-pyxuil KacallJIMK 3KCOEpTU3acu MaBXYyHA XYyXXKarjap
acocuIa TYFpM Ba aHUK ONUO GOpUIMILIU KEepaK.

Xap OMp WIAXCHUHT COEJMUTU 6axoiaHaéTraHia yHIarv MaBxyn
KacaJUIMKIap €KUM eTHIIMOBYUIMK/Ap, KACAJINUKHUHI Xapakre-
pH Ba gapaxacu, XapOMid XM3MaTra JYaKMpuiryHdya OyiaraH MexHar
KOOMIMATH €KUM XU3MATIATH AaBpH YpraHuiaiu.

Xapbuit Xxu3MaTra 4YaKMpPUJYBYU Y3MHM COFJIOM €EKU HOCOF
XucoOMalIiAaH Karbuil Hazap yMyYMHU# TuOOMil KYypuKIaH yTuiura
maxOypmup. UlyHmgaH KeluH yHOard CcyObeKTUB IUMKOSATIAP,
Nna6opaTopus MabJIyMOTIApUTra XaM KapaJiuh, yHUHT COFJIMFUTa 6axo
6epunanu.

XapOuiixu3MaTradyakKupyuIa€TTaH laXc TOMOHUIaH K¥ pcaTuiral
Xap KaHJai cypoBHOMAa Ba MaTepUajjlap YHHM XapOuil Xu3aMaTaaH 0301
KWIKIIra eTapiau 3mMac.

Arap TexUIMpYB VTKa3aéTraH mudokop XapOuii xu3marra
YaKMPUIIYBYMHUHI COEIMFUHU GaxoaérraHiga KMHHanmubG KoJjca, y
6upop JaBoJalll MyaccacacMra Mypoxaar stanu. byHza Mypoxaar-
HUHI aHUK MYIHaTH Kypcatunaau. JaBonam MyaccacajJlapdHHHI Ba
MYTaxaccuc I OKOpHUHT Guanuprad ¢pukprapu xapbuit xusMarra
YaKUpUIyBYMIIAP KOMUCCHSCH YYYH Xaj KMJIMII OBO3Mra 3ra sMac,
0aqKy MMIMTHMHI XapOWif XU3MaTra sipoKJIH €KM SPOKCM3IUTUHU
aHUKJ2lI1a MaTepyal XucoOjaHaIu, X0J0C.

Kacaaauk TapuXH BAPAKACH TYIH/IHIUM:

1. YMyMHMit MabITyMoOTIIAp:

1)PaMUIHUACH, HCMH, OTACHHUHT HCMH.

2)Tyruaran Munu.

3)Ounapuit axBonu.

4H)Muanartu.

5) Kacou

6)1ain Xoiu.

7) Hasonalir Myaccacacura KejraH caHa.

2. TekIMpHUII YTKa3UJIraH BakKTAaru IIUKOATIApHU.

3. OunaBuii axBony.

BeMOpHUHTI 0Ta-0HACH, Ka pY HIONIIIAPU XaKHIlard MabJIy MOTAp:
OTa-OHAaCMHMMUT €U, KacOu, yiap opacuaaru Gapk, TYpMyIl KypraH
ftunnapu, Gonajapu, YIMK TYFUJIraHJIapH, TYIIUO KOJTaH IapH.

Ounaga €KM KapuHJOIIApy opacuaard acad Ba pyxui
KacajJnMkiap, WyHHHIIeK mKu30odpeHus, TYTKAHOK, aKJAMMIacTIUK,
CYPYHKaJd MYYBYM, TUEXBAHIIHUK, Y3-Y3UHU YIAUPUIL, YIapHUHT
tacHudiapu. Mnoxu 6yica waxapa Ty3uMHT!
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4. beMOpHMHT V34 xaKulia (1axcuil aHamHes). Ouiajga HeyaH-
yu ¢ap3aHg xucobnaHagu. OHaga XOMUJIAZOPAMKHUHI KeYUIUM Ba
TYFUJIKIIM, OEMOPHUHT 1Y KyHra4ya OyjaraH xa€tu:

l)r)”maKJmK (yaKaoKJMK) Ba MakTa0 €muraya OynraH AaBp:

YTupmn TYpPHMLUI, IOPHUIL, IOTYPULUMHM ¥3 BakTuAa OaxapraH-
mu? Emnauruga 6ynu6é yTraH Kaca/uIMKJIap (KM3aMHUK, KU3MI4a,
OYFMa, YHKYYaHTUK, TYHTH KYPKMUI, TYHIA IOPUII, CHUUO KYyHuLL,
TYTKAHOK, CHKUIULI, 01l OFPUFU).

2)MakTab €1H Ba YCMUPAUK XaETH!

Heuya Gaxora ¥KuraH, YHUHr XyJKH, Maktadra, 6upop d¢aHra
MyHocabaTH, KYpHil, SIUUTHIN Ba CE3UII ab3ojapura OOFIUK 6YiaraH
XOTHpacH.

Kanpgait TapGusinanran? (KaTTUKKYJI, OMIIOK' OYUK-KYHIUN).
OunaBuit Myxut. YprTokjiapyd Ba KapUHIoIUJapd ©OusaH OyiraH
MY Hocabaru. YiiaaH ketu® KoJjiraH Baktjiapu. Makrab émunna 6emop-
HUHT acad TU3UMUTa OFUPPOK TabCHP (KUCMOHUM XapakaT, OpraHUK
Kaca/JTMKIap, KYpKHiL) 6yiaraHMu?

3)banorar €uu:

MexHar cdaonmusatu (MexHaT KOOWIUSATH, TaHJaraH Kacbu Ba
yHra 6yiraH MyHocabatv, MyTaxacCHCIMIu OVHMYa UILIAsAIITHMHU,
VkusanTuMu? XapOuit xusMar capumard xusMatu (KadoH, Kaepna,
KaH4a, Kacaj 6yiaran?)

XKamoar uiunapura 6yjgraH Ku3MKHLJIApH, Xa€Taard YpHU.
Taruku Tabcpiapra cesyByaH/aMrH, ogamiiapra 6yiaraH MyHocabaru
KaHzait? V3 TawBUUUIapMHH GowIKajgap OuiaH ypToKjaamazdmu?
Omamnapra 6ynaraH WINOHYBYAHJAMMM Kait mapaxana? Kannai
MalUFya0TAapra KU3MKajayd, Mabpy3a KMJIMIIHU, YUKHILJIAD YIOLWTH-
PHLLUHM XaMIJa Oaguuit XaBaCKOpJMK Tyrapakjapura KaTHalUUIIHU
éxrupagumu? KuAMHYMIMKIApHH KaHoai edHranu? Maxkcaaura
6yriraH MHTHUIMUUIapH (IOKOpM, YpTaya, ymyMau HyK) Kaik napa-
Xaa.

MyaMMonapHu KUMMHYMIMKIIApDCU3 €HraauMu €KM HMKKuIa-
HMIu ajnoMmaTiaapu OymanuMmMu? Mcrarm Ba MHTUIMIINAPUHHU Kepak
naMtuaa Awupa onagumu? YpulIdumi, KUYKUPHLL, vmmam rarra
KYJIOK COIMAciMK XypyxXjaapu 6yjaguMu?

bup MyxutmaH 6GomKacura KaHmai Mocnawraau? Maca-
JIaH, KacalnnukKAaH cyHr mur Gouutauiy (Te3, ceKWH, KUAMHYMIIUK
OunaH) kaunai? Kaiibuaru (noumuii, yarapypyau, Te3 YpraHyByaH)
V3arapuluiapura Tabcdp KujaauraH caba® pa yjapra KaplwMv Kypa-
LMW Kal napaxana ?
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banorar émura €Ki KJAMMaKTepUK HdaBpra yTuin ©OeMop
XapaKTepuHH ¥3raptupaauMu? [UEXBaHAJIUK Ba CIHUPTIM HYUM-
JIMKJIapra 6ynraH MyHocabatu kaHpai? YekaauMmu Ba yekca KaHua
yekanu?

Ounasuit Ba XUHCUIA Xa€TU.

KuHcuit Xa€TUHUHI Y3ura XoCauru (3pTa €KM Key Oolulna-
HUIIYW, WHTEHCUBJIMIM, XHUHCUI COBYKJIMK, TUOEPCEKCYAJITUK,
KOHUKMACIUK, OHAaHU3M, XUHCUNH XUHoAT)? Xai3 mukiaud, abopr,
TyFUuLIap, 6osia TyuuMo6 Koauiaap.

Xaii3 Kypuilr AaBpu pyxuil XonaTura TabCup Kuiagumm?

Dpu (XOTUHM), OTa-OHacH, Gojanapu OuNaH ¥3apo MYHoOca-
6aTu. Aca® TU3MMUHU cycallTUpagudraH oMuijaap (KOHTY3Ms, MUs
YalKaJIuUIy, XapoxaT, yMyMU KacalJIMKJIap, pyx4il KacaJlJIuKiaap),
O6ynap ycMUpIUTKUaa Ky3aTuiarad (6Ku Hyx)mMu?

4)bemop KacaIMI¥ TAPUXU:

Kacannuk GonumaHraH KyH, pyXuil KacaJIMKHUHT XACTIaOKU
Genrnnapu. KacaniaUKHUHI KYKKUCAAH €KY CEKUHIIMK OUaaH Ooll-
JJaHu K, cababinapu (MHpeKUUs, 3aXxapJaHULI, yapyalll, py XMl €Ku
XUCMOHU Xapoxatriap).

HIudoxoHara kenryHra Kajap lo3ara KeJiraH aca6-pyxuid CUMII-
ToMJIapu. Kacaqnuk Keyuinu (OFpUK CUMITOMIAPUHUHT KyJaHUIIU,
BaKTUHYa/JIUK dXIIUIaHUIIK). Miarapy paBosaHTaHMM (Ka4oH,
Kaepaa, HuUMara?).

5) beMOpHUHT XO3UPTHU AXBOJIU:

I.Comaruk axBojsu (KIMHUKAHUHT Tepanus OYIMMIIapMia
KabyJl KUTUHIaH TeKUIMPULI YCYJIUIA).

2.Acab TM3MMU (HEBPOJIOTUSIAAH aMa/IUil MallIFyJIOT/Iapia Kabyn
KWIHHrad ycay6aa). Kypuun, smurtuin, MyBo3aHar cesrujaapu. Kya
CUMMNTOMJIAPU: KOPAYUKHHHI €PYFIUKHU Ce3ULNH, KOHBEPIeHIIUS,
akkoMmogauust. bom Must acab Tonanapu, XxapakaTu, XapakatdaH, KaM
XapakaryaH, MyBO3aHaTH.

Pednexcnap: mait, tepu, 6yrum. JepmorpadusM, ce3yBYaHIu-
U, OFPUK, TAKTHUJ, YyKYyp, Myckyn. HyTk Oy3unuiiiapu, ¢poHauus,
apTUKYISLUU A, AYAYKIJIaHUIIL, ada3us.

3. Pyxuit xomaru. BeMopHUHI yMyMuil TabuaTd Ba XaTTH-
Xapakamiapu. Tallku KYpUHUOIU: caMUMUR, PapKcu3, KYIon, Y3MHU
KaTTa ONMLI Ky3aTHJaaauMu?

6) OHrH.

BakTHU, TypraH XoOWHM, Y3uHU, aTpodaarujapHi Ba BOKea-
XONUCANapHU ce3UIl KOOUJIUATU. OHr Oy3uIULIU CMHﬂpOMﬂapVI
(conop, KoMa, AeIMPUI X0aaTH, AMEHLIUS).
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1YUnpox (xuc 3turu).

M xTuépcus uapok (MTo3us, raaaiouuHalMs, coXxTarajJaiouu-
HallUsl, CEHeCTOMaTus), CUxoceHcop 6y3uauninnap, aenepcoHaiu3a-
uus Ba aepeaiusanus. Mapok 6ysunuiiiapura 6eMOPHUHT MyHOca-
oaru.

2)Dukpaall.

QUKpIALIHUHL ¥3Ura XOCJHUIM (accouualius Oy3uIMLILIapH,
KeUMUIM), Te3falliraH, MYTIOK TVXTaraH QUKpIami, ayTU3M, yTa
KUMMAaTJIM FOsJIap, CTepeoTUNHs. Yit 60CUIUMIAH KYPKUIL, WIIOH-
MAacCJ/IMK, XapakaTCU3JIUK, Ha30paTcu3, OXUpH HUYK xaéngap, TacaB-
BypJiap. BacBaca xonatu. BacBaca Typnapu, yjlapHU TU3HMJIALUTH-
pULL, TYpPFYHAalMTUpull. UxTuépcus uapok 6uaaH BacBacara ¥Xuaut
xaén ypracuaaru GOFIUKIIUK.

3)XoTUpa Ba MHTEILIEKT.

YTub kerraH Ba SKMH BakKTAapdard BOKea-XOIUCaJapHUHT
XOoTHUpaja cakJaHUIIM. Makrabma, Kacbra ouJ XaMjaa HXTUMOUMA-
cHécUit BOKeaJJapHUHT XOTUpajlapia cakJaHULIK. Dc1ab KOJTULIHUHT
6ysunuwu. [MnoMHesus, aMHesus, peTporpai Ba aHTerpaj aMmHe-
3us1, KoHpabyasuua. C¥3 6oUIUry Ba Tacassypu. BUITUMHUHI Mab-
JYMOT fapaxacura Ba Gukpiam KOOMIUSTUra GOFTUKIUrd. TyFma
Ba Xa€T NaBOMUA OPTTUPUATaH aK/JAUMACTINK.

4)XMCcCUET ONaMu.

Kaidustu: T1Yrpu, T1eTHUK, xada, avyuHapau, ai€p, Te3
yarapysuaH, Qapkcus, Xypcaus, K?Tapuﬂxu sitpopuk, MaHUAKAJL.
Kaiiqusar typryHaurn: Kkyucus xuccner TYpPFYH 6VIMaraH XMCCUET,
XUCCUH KYNOMJIMK, MapajgoKca XUCCUET.

5) DPKUHIMUK Ba XapakaTyaH/JIUTH.

Kusukuunapu (VituHra, 6owkKapuilura, MexHarra, YKuiura Ba
cyx6arnamuiira). KuaMKUIIIapHUHT TYPFYHJIUTH Ba XaXMHU, XUH-~
CUIA xaéTtra OynraH KM3MKUIUJIApU, OBKaTra MyHoca®aTH, ¥3-Y3uHuU
VIAAUpUL, THEXBAHAIUK XypyXaapd. TYTYpyKCU3 XMHCUI asloKanap.
bonanapra xoc omatnap, geBOHaMMK, XUMUO KOMUII, CTYMOp, Hera-
TUBU3M, rarnra Ye4YaH/1aMK, XapaKaT4aHJIUK.

6)JIabopaTtopusi MabJly MOT/JIAPH.

CUIIUK, KOH, OpKa MMs CYIOKJMrd Ba OOWIKA TeKLIUpHIl-
jap xyjnocacu. BUOXUMHUSIBUI, CepONOruK, 3JeKTpodPU3UOIOrUK Ba
fouiKa Ky3aTulIap MabIyMOT/IapU.

7) KIHHUK TAlUXMCUHU ACOCTALLI.

AHaMHe3 MabiayMoTJapu, TUOOUI KysaTtuuuap Ba acbobiap
6uJIaH TEKLWIMPUII XyJIocanapu yMyMIalUTUpUAaAU. ACOCUN MTCUXO-
MaToJOTUK CUHAPOM aHUKJIaHAIM.

8)Kuécuit raurxuc.
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Yuiby xacaaauk 3THONOTMACU Ba TlaToreHesd. Kacamnuk
TAPUXU MabIYyMOTJapura acociaHub MyMKUH OY1raH 3THOIOTUSHHU
Ba I1aTOreHe3 OMUJIIapUHU KypcaTuHT. [Tarodu3nonoruk MexaHus-
MUHU TYTaauruya ¢3uHr. Arap KacalaJuK aHHUK [1aTOJOroaHaTOMHUK
KYpUHHUIlTa 3ra 6ynca, yHU TaBcudaad 6epuHT.

9) JaBocHu.

by epma kacamivK 3TUONOTMACH Ba ITaTOreHe3WHU Xucodra
OJITaH XOJIJa JaBOMAIll YCAYOUHU KYpPCATHHTL.

10) Kynnanuk.

11) MexHart, XapOuii Ba cyl 3KCIIepTH3ajlapu.

12) Okubar (kejaxakIaryd XodaTH XaKuaaru GUukp).

13) Bnukpus (xynoca).

AHaMHe3 Ba KJIMHUK KYpUHUIIIApH yMyMiaamuTupuinaau. [leu-
XOIMaTOJNIOTUK XOMaTH AMHAMMKACH KYpcaTuiaau Xamaa 6eMop oiraH
MYoJaxa, yHra OepuiraH MexHaT XaKuIard TakjJaudgiap KUCKa 6acH
STUNATU.

Pyxuil KacaJJIMKJIap SKCIEPTH3ACH MABIyCHIa
OHJI caBojnap

1. Apnmus-pyxuif KacaJlJIMK 3KCIepTH3aCUHUHT Bazudaiapu?

2. Pyxuit paonusiITHUHT BaKTHHYANHK Gy3HIUIIapUTa KaHaal
XONAaTJAapHU KUPUTULI MYMKUH?

4. AINUs-pyXdili KacaJIMKIap SKCHepTU3acd MabiyMOTIapH
KaHIafl KYpuHUIOMIA TYIOIUpUiIagu?

5. Max6ypuit 1aBO Ka4OH Ba KaHJai KMAU6 TyxTtaTuaaiu?

6. MexHaT 9KCIepTU3acU HUMara Kepak?

7. HOTMpOHIMKHUHT HeuTa rypyxy gapkiaHagu?

8. XapOuit-pyxmil KacajuIMK 3KCIEpTU3aCH HUMa Ba y HUMa
Makcajana KMM TOMOHMIAH YTkasunanu? -

9. JaBonaum MyaccacajapyHMHI Ba y MyTaxaccUc HIMOKOp-
HUHI OunaupraH ¢uxkpnapu xapOui xuaMarra 4yakupuILyBYHJIAp
KOMUCCHSICU YYYH Xajl KUJUII OBO3MTra 3ra 6ynagumu?

Pyxuii Kaca/lJIMKJI4p IKCHEPTH3ACH MaB3YCHTa OMJ TecTaap

1. AInus-pyxuii Kaca JlJIMK 3KCMEPTH NaBO3UMKIAa KUM UITaNId
MYMKHH? )

A) Pakar onuii THO6OMI MabayMorra 3ra Oyiarad uudokop-
TMCUXHUATP;

b) ®akar osmit TH66Uit MabiayMorra sra oyuray (YALDymymuit
aMaTUeT IUGOKOPHU;

C) Tub6uit MabIyMOTH GY¥IMaraH Majgakaad TMCUXOJOr;

) KOpucr.
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2. Cyn ¢pykapoaukK Xapa€HMOa, arap LHaXCHUHT pyXui caioMmart-
JUTUTa Wyoxa TYFUJICA YHUHT KOOMIHSITCU3INIUIKA €KH CAJIOMATIUTH
XaKHAa Xyjgoca KUMAAH OavMHaau?

A) Atus pyxuil KacaniMk/ap 3KCNepTUAaH;

B) Tes épnam mwiudoxopuaax;

C) beMopHUHT ounaBu# MmudoKopuIaH;

I1) Ucrtanran mudokopaaH ojica 6ynaau.

3. AIMA-pYXUil KacaJUJIMK 3KCIEepTU3acu MUlIapuHM Oollail
Y4y H KUMHMHT TakJIupu Kepak?

A) AIIMUS-pYyXU KacalIuK 3KCIePTU3a KUAMPYB OpraHiapu €Ku
CYIHHUHT Takjudu OKUJIaH aMaJira oliMpuiIany;

b) XKabpraHyByn TakTUPUHUHT Y31 eTapiu;

C) lludoxop xoxumy 6HIaAH Xey KaHIai XyXXaTcu3 Golujaca
6ynanmm;

A1) Ncuxuarpus KadeapacH XOZTUMUHMHT.

4. HorupoHnuk rypyxjapy HUMara acocaH Ba KMM TOMOHMAaH
fexrunanaau?

A) HorupoHauk rypyxjapu THOOGMII-MeXHAT 3KcCIepTU3a
XabaTH Xyjrocacura 6MHOaH UXTUMOMM TabMHMHOT 6Y1uMIapuia
aHWKJIaHAaIH;

b) I[Iudokop xynocacura OUHOAH WXTUMOUK TaAbMUHOT
OYIMMIapuIa aHUKIaHAIM;

C) Iudokop nmcuxuarp xyjaocacura acocaH 1y WIMPOKOPHHUHT
V3K TOMOHUJAH OeNruiaHaIu;

J1) UxTuMouit TabMUHOT 6YIMMIIaApKN XyJlocacura acocaH THOGUH
MEXHAT ZKCIePTU3acH Xa’baTU TOMOHUIAH 6elrmaaHaiu.

5. Arap 6emop Gupop pyxuit Oy3umHin 6unaH ZOUMUHA €paaMra
MYXTOX O¥/ca, HEUMHYHU TYPYX HOTMPOHIMTU GesirunaHanu?

A) I rypyx HOrdpoHaury GenrujaaHaliu;

b) 11 rypyx HorupoHauru GejrujiaHanu;

C) HI rypyXx HOrMpoHIUIrH GeATUNaHaIM;

J1) HOrupoH KK GenruaaHMaiau.

6. Orup mwuzodpenus 6unaH oFpuétral I rypyx HorupoHu Kaura
TEKINUPYBAa aXBOJM AXIIMIAHTAHW Ba Y3UHU MapBapyil KUIULI
KOOUNTUSATH TUKJIAHTaHU aHUKJ1aHCa HUMa KUIuHaau?

A) II éxu 111 rypyx HorMpoHIurura YTkasuaanu;

b) BapuGup 1- rypyX HOrMpOHIUrUAa KONAUPUTIAIH;

C) bytyHnait HOrMpoOHAUKAaH YHKapub robopunaliu;

1) MynaaTcu3 HOTMPOHAUK TaKUHIIaHAAU.
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III-KUCM XYCYCHUN ICUXUATPUSA

13-bOb BOI MU IMUKACTIAHHUIITIAPUIA
PYXUH BY3IUIHUIILIIAP

bomr Musg muKacTaiaHUmM Tydaian naigo 6yraguraH pyxu
O6ysunuuiap nonuMopduru 6uiaH dapk Kunagu. Mus 1IMKAacT-
JlaHraHaaH KeWUHPOK [appoB pUBOXAAHAOUTAH VYTKUD pyxuit
Oy3uiIMiLIap 6UaaH OUp KaTopla pyXuil IyHé KapallHUHI y30K BaKT
YyTraHgaH cyHr pyedra YyukanuraH O6y3suaninjiapyu XaM MablyM.

HiukacTnanuil HaTUXacKIa pyXxuaru 6y3uiarad 6eMopJiap rncu-
XOHEBPOJIOTUK JUCIIaHCepiap Xxucobuaaru 6eMopJapHUHT TAXMUHAH
8% WHU Ba NCUXOHEBPOJIOIMK KacajXxoHajapiaa JaBojaHraH Oemop-
JapHUHT 4% WHM TalUKWJI 3Taau: BollHWHr MexaHUK UIXKacTJja-
Humapu 12% xomnapna KysaTuiaiu.

HepB-pyxuif  Oy3MIMILJITApHHHI MaH3apajgapd ©O0rn  MHUS
MYCTJIOFMHUHI Kailcu coxacM Ba Kail Japaxala 3apapiaHULIUTIa
OOFIUK OYiamu.

Omarna 6o 3apapiaHUIIM YYYH XOC OVIraH MUS 4Yaif KaJIUIHu
Ba JaarT edMUmM OunaH OMp Karopiga VYTyBYaH XapoXaTJIaHUIIU
HaTUXacula MUS MOXJACMHUHT 3apapjaHiUIM Ky3aTunaau. by oduk
WIMKACTIaHUIIM OYIUG, OyHIa MU 33UTHINU (KOMITpeccus), €puaud
MMSI MOOJacH OKUO KeTHUIUM (MUSL YYpPpPacu) MyYMKHH.

boul MU HIMKaCTIIAHHINMIAH KeJH0 YMKAJHraH YTKMp NCHX03Jap

bom MM mUMKacTTaHUIIMHUHT GEBOCUTA HAaTMXAacUu OHIHUHT
CONop €KW KoMa KYPUHMILIMIATH YYKYyp Oy3uIMLIK XUCOO/JIaHAU.
®akar aifpuM OeMopnapmaruHa O6oul CKeJeTH [MHKACTJIaHIaH-
JaH CYHT OHT Oy3MJIMIIM JappoB OouutaHMaiou, 6GaJku OGMp Heya
JaKWKa, allpyuMiiapyaa 3ca 6Up Heya coaryapiad KeifuH Ooul JaHagu.
byHnail xonnapaa an6aTra MUs YaiKaadiuy TYFPUCKIA CY3 IOPUTUD
6ynmaitau. TYrpuporu, OyHInai Xoaucanap KOH KyWUUAULIUTa OTUO
KeJlafuraHd y3ura xoc KOHTY3us OujaH u3oxjdaHaau. KoMacHUHr Ba
COMNOPHUHT HABOMAMWJIUIYU WMKACTAAHUUIHUHT OFUpP-€HIMJIJIUTY Ba
YHIaH KeWMH mnaijo OViaaIuraH NUKBOP AUHAMUKACUHUHT Oy3u-
JIMIIIapH Japaxacura Kapab aHUKJaHalu.

AKcapyM MUs YaliKanuluMaa XyHigaH KeTMII JaBpU daKUKaiaap
OunaH Vy14yaHaau, OUpPOK, KOMAaTO3 XOJATHUHI OUp Heya coar-
Jad Ba XaTTO KyHJIab JaBOM 3THUIL XOOUCAJapu XaM MabiyM. byH-
Jal xoJaT KaHYaJUK Y30K DaBOM 3TCa, MUAHUHI OFUP YalKa Tuu
6unaH OGup BakTAa YHUHI KOHBEKCHTAT €KW 6a3ajl carxu 13acu-
HUHI 3apapiadHyiiivi, SbHU KOMMOLMSIHUHI KOHTY3USra Kyiuuiauo
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KelnraHd TYFpUCHIa MabIyMOTIap liyHYyanuK kyn oyraau. Komaros
€KU cONopo3 XOJaTHUHI ACOCHI ajloMaTiapy TallKU TabCHpOTIapra
Xap TypIaru pcakUMAJapHUHT AVKJIUrM €KUM Xylda yerapajaHraHu
xucobnanagu. Koma Mapxyn 6ynranaa yuMuuaall xam, OUupop Hapca
CaHYuLI xaM 6eMopaa XaBod peakuMsACMHU Talino KuIManau. Arap
Oy coriop 6yca, OFpUK TabCUPOTHUTA XaBOOAH CYCT XUMOsA-Myxodasa
peakuusicyu naimo 6yaaau.

WlukacTnaHuuiaan  kKenub  yMKaaurad  iepebpajg  ILHOK
XoJlaTuaard 6eMopAapHUHT YMyMUR KYPUHUILM Y3UTa xocaup. Yiap
oJaTAa Myllakiaapd Ty¥1a 6yitaumirad (komMalaru) xojarioa €raauiap
€KHU (comopna) Makcaacus GetapTu6 Xapakarjiap Kuiamaunap. Tepu-
HHUHT paAHTY KOYTaHU Ba HAMJIMIM XaM liepeOpal LIOKHUHT ¥3Ura Xoc
ajtoMaryiapu xucodura Kkupaau. by xonarnga myjbc Te3, AaKMKacura
120— 130 mapra ypaau éxu, akcuH4a, ceKuH — 40—50 mapra ypaau.
bow MUSHMHI eHTWJI YalKaJIMWIUAA (WOK XONATUAaH YMKUII aHYa
T€3 coaup 6yaaau; GeMop aBBaio V3 XONaTUHUHI ogaTaaruya sMac-
JIMTUHU ce3aau, aHKairaH xo/ataa oynaau. byHmaa 6eMopiiap KauyoH
UIUKACTIaHTAHAUKIApUHM KUCKA Myjjaarra 3ciafh ofamaitauniap
(peTporpaa amHe3sus)). by maBpma 6emopiap €KUMCU3 Ce3rUIapHU
cesanuap, KyJOoK WaHFUIIaiau, 0oL ailnaHaau, KYHIMI alHUAAA,
Hadac oauill KUitHAaax. AKCapusaT Xo/uiapia 6eMop aXBOJTUHUHT
€MOH OV/IMIIMra KapaMacIaH LMKAaCT/IaHraH ojamJap yinapura €Ku
my sKMHIaru TuooOuif Myaccacara eru6 6opa oaauiap.

AHYa OFUp WMKACTJAHULIZA IC-XYUIHUHI aHya KaTTUK Ba
y30kK Oy3uauiud ky3atunanu. By xonatzad tezga yugub Oyamaitau.
Oparna GeMopnap y30K BaKrraya AOBAMpalll Xojgaruaa 6yaaaunap
Ba YAKYyIaH Xajlu Tyjia yAFOHMaraH KuWUIWIapra yxiaiauiaap; yjiap
6e puJiraH caBoTapHU 1appoB aHTIaMai auap, GUTTa XyMJIaHU Xaned
TaKpopJaiiBepaauiap, UHXKUK Ba MUFIOKU 6V1M6 Kosanuiap. byHna
6eMop 60w oFpulWIKAaH, 601 aWJaAHUINMIAH, KYJIOK LUIaHFU/IIALU
Ba OOIHUHT OFUPAALIMINKAAH, KVHTUA adHUIMUAAH LWUKOST
Kuiaaunap. bab3u xomnapaa 6emop Kycamau. O6beKTUB TEKILUMPUII-
raHma BecTuOynsap Oy3uaMLLIAp, KOHBEPreHUUSIHUHI CYCTJIMIHU,
aHU3OKOpHss Ba OOLIKA HEBPOJOTMK CUMIITOMJIAp aHMKJIAHAIM.
Omatna 6eMOplapHUHI TAlIKUM TabCMpPOTAap, TAKUJ/UIALL, UIOBKHUH,
€PYF HYP, OFPUK TabCUPOTIapuUra ce3rup OYAUMIN Kaia KUIMHALU.
Pyxusitna xomaros xonataaH 4YuMKULI Maiftuga 6eMoOp XOTHpacH-
HUHI' CYCTAMIU, NUKKATUHUHE Te3la JYaXruluu, GUKpP OpUTULLUK-
HUHTI KUAMHIAWUIOH, KaWPUATUHUHT 6ecabab Oy3unub, wyx 3u-
dhopusiiaH BaxuMa KUJIUIUraya Ba XaTTO TYLIKYHAMKKa4ya YTajluraH
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Y3rapyurIapu Kaia KuinHaan. Must yafKaaumura anoKaaop oyiras
Oy 6apuya xonatiap acTa-ceKuH Oocunaau Ba 2-XxapTaHUHT OXU-
pura 6opud OyryHnail #ykoiud ketagud. bupok komaTo3 XoxariaH
YUKWIHHUHT Oolrkaya iynu 6yauud xaM MyMKHH. bab3u Xoiitapaa
noBaupati (koMa €Kd conop) xoaatu YTub KeTwid OUAAHOK, OHI-
HUHT AEIMPUO3 €KUM AeMPUO3-OHEUPUK ajoMatiapd lo3ara Kejaa-
ou. bemopnap aTpodaarunapHu TaHUMaiaunap, MaKoH Ba 3aMOHJA
MYJIKaIHU TYFPU oOAMalaunap, V3 XaTTU-XapakarlapuH4 Ha3o-
paT aTa onMaiiaunap. by OGy3unMIIIapHU XaMUilla Jequpuiira €xku
aMEHUUATA TAbAYKJIU Aeiiuil TYFpU OyiMailou, ailHU OUp BAaKTHUHT
y3uaa HUKKada CUHAPOMHUHI XaM Oearuiapd KypuHaid, YYHKH
6eMopiiapaa MynXkajal KWIMIIHUHE OYy3SUAMIUMOAH TallKapu, ran-
MOUMHALMSIIAP, KYMUHYa KYpUIl raulioudHaLUsAIapy, Baxuma,
KYpKHUIN maggo OVmaau, xapakar KV3rFaauiuld puBoxjaHaau. lai-
JIOUUHATOP KeYMHMaJapHUHT Ma3MyHHU akcapu OeMopra 3HI SKUH
OyJsirad MaB3yaa: XaHr MailIoHU, KacOra anoKaaap 6yirad Bokeanapra
Ba OGowkanapra gaxjimop Oymamu. Henupuo3 xonaraap 2—3 KyH
JABOM 3Taau, OUPOK IMKACTIAHTaHAaH CYHI JeTUPUAHUHT YY3UInb
KETHII XaM XOpucalapui XxaM MabiyM (2 xadraraya).

bab3u xo/tapaa WIMKACTAAHUIMIAH KeauO wuKazuraH YTKUp
[ICUX03 IC-XYIUHUHT ¥3UTra XO0C KMpapau-4uKapiu 6yIuil ajijoMariapu
6unax TaBcudnaHanu. Kacaanuk MaHzapacyia Xoilfia Ba maxciapiaa
MVJIXan KUAUUIHUHT OY3UTHINM, 6ab3aH XyXKyM €KU XUMOS TYypH-
aT¥ KYpKyB Ba 6exopraH-0ekopra BaxyMara Tyluuin 6unaH xapakar
K¥y3Fanuuiapd OuMpUH4YM YpuHra 4ymkanu. bab3aH 3c-XYIIHUHT
KMpapaIu-YuKapau 6VIM LI X0aTH KYNUHYa Oupop 6UIKMHAPAY pYyXHi
OY3UIMIIMAPCU3 LIMKACTJAHUIH HAaTHXAaCHAAru I[MOKNAH YMKKaH
6eMopiapna naiao 6ynaau. byHra UMKOH sipaTyBYM KaTop LILAPOUT-
nap, xycycad 6eMOpHHM TpaHCHOpPTAa GOolIKa I1aBoJIall MaCKaHUTa 0JIH6
Bopuin €épnaM Gepanu. MaHa MIYHUHT YYYH XaMm 001 CKeJIETHHUHT
OYMK, Ba €MUK NIMKACTIaHUIIApUIa, arap 1IapoOUT UMKOH Oepca,
6eMopiapHu Xed Oyimaca 2—3 xadra mobaiiHuga 6up xonma onub
Typuill KepakK. ByHIaH Talkapu, OFUp JOBAKPAIL X0daTaapy, allHUK A
y3Ura xoc anaTuk crynop Kysarunaau. bemopnap OyHla Xapakarcus
Oynamunap, ylapHUHI Myulakiapy 6ViiamraH, HUroxjiapu 6erapso
O6ynaau Ba OupoH Hapcara TUKUIu6G Kapamaitaunap. bemopiap
OunaH cyxPar kypraHiaa OepuiaéTraH CaBOJJIAPHUHI yjlap OHrura
eTu® O6opMaétraHu, GepuiaéTraH MaclaXaTJapHUHE KYJOFUra KUp-
Ma€TraHy, yiaapaa MakoH Ba BaKTAa MyJKajl KUJUMIIHUHE KECKUH
Oy3uaraHuHu 6uaIub ojica 6Viaau.
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bomr ckeneTy MIMKACTNAKUIIMAZ PYXUATHUHT KATTUK Oy3uniu-
IHMHUHT OFUp TypiapuliaH Oupu XapoxaTiu KopcakoB CUHAPOMM
xucobnaHaau, y Oab3aH AeIUPUO3-aMEHTUB CUHIAPOM Ba AOBIAU-
pall cUHApoMM OMJIaH anMalivHaad. KopcakoB CUHIPOMUHUHT
TUITHK aJIOMAT/IapUTa XOTUpJali KOOUIUSTUHUHT Oy3U/IUINU, BaKT Ba
MaKOHIIa MyJIXald KUJIMIWHAHT Oy3WJIMIIY XaMIa MAPOK ITULIHUHT
OYUK ajngaHuImM Kupaau. Oparga OyHaaid OeMopiapda peTporpai
aMHe3ust XaM Kyl3aTujiaau, OMpOK YHMHT Japaxacud XaMMIla XaM
UIUKACTIAHUIIHUHT OFUP-EHTUIJIMIUIa MOC KelaBepMalau. YMy-
MaH onaraHga 3ca, KopcakoB CUHIPOMHU XaMHIIIA XaM MUSHUHT OFUp
IIMKACTIAHUO, 3apapJaHUIIHUHT HaTUXacu XMCOONaHadAu. Arap
anxkoroianu KopcakoB cHHAPOMHU YUYH TabMaTu €pKUH KOoHDaOyns-
UMsAIap TUIUK 6¥aca, YHUHT XapoXaT HErM3Waa coxa peMUHeCLeH-
uusisiapu, OUpUHYK YpuHra yukaau. beMopiap Xe4 KaHmai SIHIy
HapcaHu MIPOK ITMaiaunap, pakar BaKIIard XoTUpajiapHu yvaj-
KawTUpHO tobopaaunap. Kymuunuk xonnapaa KopcakoB cHMHIpO-
MU 3—4 oif maBoMuiaa GapxaMm Tomagu, GUPOK 6GOLI CKENETU OYHUK
LIUKACTIAaHUO, MU MoadacH OyTYHJIUrd Oy3uiraHga aMHeECTHUK
Oy3unuIIIap aHYya Y30K BaKTraya cakJaHuO KOJUIIM MYMKHUH.

ukacTrnauvuiiapaary = HepB-pyxuil  cepaHUHT  YTKUD
Oy3unuulIapyra ypyli WHIapuaa Kym yYpaiauraH cypIOMyTH3M-
TapaHINUK — IYHIJIMKHU KMputaguiap. [laTosorusasHuHT 6y TypuHU
OollaTla XaBO KOHTY3usicura 6ornaHaau. bupox ypywnap taxpubacu
CYPOIOMYTU3MHMHI cOod LIMKAcTAaHULI TabuaTura 3ra 3KaHJIUI4ra
wybxa OugaH Kapauira MaxOyp 3taau. AdrtuaaH, Oy MCUxOreH
MCTEePUK peaKUMSAHUHI HIMKACTAaHUUIra KYIIMIKIEM O¥ica Kepak.
By peak uMssHUHT GUpOp CHAPSIIHUHT NOPTJAaIll BAKTUTA TYFPH Keu-
U, YHU XaBO KOHTY3USCUMHWHI HaTUXacu Jeb xapauira xajJud acoc
OepMmaiiau. XaBo KOHTY3USCH KYiiuJaru LIMKacTAaHU I KOMIIOHEHT-
JlapuHMU: XaBo 3apb TYIKUHU, MopTiall HaTruxacujia OuUp nax3ala
naiao 6ynaauraH xaBo 60OCUMUHUHT dapKu, TaAbCUPH, HUKUIULLAZ
Jlar efiMil Ba IMOLIMOHAJ TabCup (KYPKHUIL) OMUJIUHM ¥3 HUUra oja-
au. Kuuri xaMMa BakT XaM noptiainia 6y IMKacTJIapHUHT OMuUJLa-
pura Ayy keaMaunaud. Kynuuya 6yHmai xonnapaa 6UTTa pyXud oMU
eTaK4Yu axaMusTra sra 6ymaau.

VYIKHUp XapoxXaTiud [ICUXO03jap aBX OdraHxa ylapHU nauao
KMJITaH HIMKAaCTHUHI TaOMAaTHHM XaMMLIa XaM aHMKJab 6YyiMaiiun.
KouTy3usnma xam xoMMouusaaaru Kaby YTKMp MCUXUK Oy3uauuiap
fockuYMIa yMyMUH MHUS anoMaTiapd OUpUHYM YPUHra UYUKAIM.
BUpOK KIMHUK anoMaTiap YTKUPJUTU, MCUXO3HUHI Y30K JaBOM
ITUINK, KOMMOUMSNApaaH Kypa KOHTy3uMsra xocaup. ETraH umu-
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KaCTHUHI TabuaTH TYFpucuaard casojra ©Oemopnap TICUXOT€H
XoJlaTaaH YMKaeTraHuga Xasobd Oepuiln ocoH O6ynaau, Oy laBpaa
0IaTAa KOHTY3US y4yH XOC OVYaraH MUSHMHI YUOKJMU 3apaplaHu-
WUHU KYpcaTyBYM OUPOP HEBPOJOTMK ajioMamiap lo3ara 4MKamu.
ATap MOCTKOMMOIIMOH ICUXO37]ap aCTeHUK CUHIpPOM OusiaH Tyra-
ca, Y XONda MOCTKOHTY3UOH MCHX031ap OKuOaT HaTUXaJIapUHUHT
Xy#a TypAu-TyMaH OYaunmim 6uaaH ¢apk kunaad. MacanaH, acocaHl
neuioHa OYIUMIapd 3apapiaHraHla arnaTuk-abylnuKk CUHIPOM
Ky3aTuiaaau €Kd, aKCUHYa, XapakKaryaHjJMKKa, TEHTaKJIHUKKa,
YMYMUHA TOPMO3 OVHIAIMINMra, XallaH OPTHK HHTUJIMUIN OUIaH
siidopus XonaTu KysaTuiaagu. boir MUSHUHT acocaH MOTOP COXacu
3apapiaHUIIM OuJaH KOHTY3us OYjraHaa 3apapjlaHraH YYOKHUHT
KapaMa-Kaplld TOMOHMIA TeTHIIJIM MYILIaK Typyxjapulia TabCcHUp-
NaHu €KY 6YInauiMin Xomucanapu mnaiimo O6ynagu. Tena Ba 3Hca
COXAJIJApUHHUHI 3apapjaHUUIKIA NICUXOCEeHCop Oy3uauiinap, reMua-
HOMCUsJIap, ONITUK arHO3MS Ky3aTHIalId Ba X0Ka30. V3-y3umaH mMab-
JIYMKY, MUSIHUHT Y4OKJIM 3apapiaHUIny OunaH pyii Geprad 6upop
MYpakKad pyxu i Oy3uIui TV FpUCH ia ranmupap KaHMK3, QY HK LU SIHI
MyaitssH 6Mp aHaTOMUK coxara KymiMaimua. ['an 6y epma Musi 6upop
COXAaCUHUHI Xapa€éHra KyIpoK TOPTWJIMIIM TYFpUCHIa KETMOKIA,
OyHIa YHUHI XaMMacH IHMKAcT €TKa3yBYuM OMMJI OuyiaH 3apapia-
HUIIK XHcoOra oJMHaIu.

Mus IUEACTIAHTAHUAAH CYHr Y30K BAKT YTray Ky3aTHJaJuran
PYXHii Oy3uaHIuap

Mus MUKACTIAaHUIIUMHUHT Y30K BakT YTraHaaH CYHT lo3ara
KejlaauraH okubarigapura TpaBMaTUK AeMeHLMs Ba KeYKU TpaBMa-
TUK MCUX03JIap KUPAIH.

TpasmaTHk uepedpacrenus. XKapoxariu uepedpocTeHUs aKCapu
MU YalKaAUIIMHY GOMUIaH KeYMpPraH KUuiuMiapja Ky3aTulajay Ba
Tanai mapaxaja HeBpacTEHUSIHM 3CNATyBYU KJIMHUK MaH3apa OujiaH
taBcupaaHany. TpaBMaTUK LiepeOpocTeHUs Oab3aH LIUKACT €TraH
BaKTIaH aHYya Y30K BakT Y¥Trady pUMBOXJIaHraHU MabiyM. bupok 6y
KacaJIIMK KYTMMHYa YTKUDP LUKACTIAHUIIAAH KEHUHTUY JaBp Tyralu
OUNaHOK f03ara Kemaid. by CHHIPOM acra-CeKuH MIUKaCTAaHHULUI-
JaH KeUH aH4Ya y30K BaKT YTUIIM OWJIaH WAaKJINaHraH Xojulapia,
KOMIEHCATOP UMKOHUSTIAPHYU OYy3yBUM KaTop OOIIKAa OMUJIIapHUHT
NaToreHeTUK UIITUPOKUHU MHKOP 3TUO Oy AMaiiau.

Tesna vyapuya6 xonumira Ba o3u® KeTuilira, 3apyp OyaraHzaa
KyuuMya Ky4YJdaHUILIapra YMIaMCU3NMK, SHIM Xa€T Ba MeEXHATra
MoOCJatlla OAMACIUKIAH WIMHKOSIT KUJIMIE ywdy Kacajljlakka Xoc
ajioMatiapia erakuu xucobnaHanu. bynaaH tauikapu, 6eMopsiap-
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HUHT OOWIM TMHMai €KM YKTUH-YKTUH OFPUIiAM, MII Xapac¢HUAa,
cyxfatiamradga, 06-xaBo y3rapraHja, aBToMalllliHa Ba TpaMBaifiza
fopraHa 601l OFPUIIUHM OAM i xoaaT Aed xucobnaiu Kepak. Huxoar,
feMOopJapHUHT xapopaTrra, TaKkuJjulailira, IHOBKUH Ba OOlIKa TallKU
TabCUPOT/Iapra XKyaa ces3rup OYAMILM XKapoxaTiu uepedpocTeHUs -
HUHT MYXUM ajoMaru XxucoOgaHagu. HeBpoJiorUK TeKIUMPHULILE
olaTla pyHM-pOCT OpPraHUMK CUMIITOMJIap Ky3aTUJAMalgu, oJataa
BereraTuB WHHEPBALMSHUHI JaOUAIUTU Ba XaTTo OYy3UJIraHJIUIU-
HU KYpcaTyBYM ajoMatiap IUKKATHM y3ura xaixd kuiaaiud. bemop-
Jlap cajara Ku3apu® Keraaunap, paHriapu y4yaiau, yaapaa TEpUHUHT
HaMJIMTU €KM KYPMIIM, OFU3la TUIepcaJMBaLiMs €KY Kypull Ky3a-
THJagu. byHpa, 6ap3aH TallKU TabCUMpOT/apra ajJeKBaT BereTaTuB
peakuMsAIapHUHI OYaMac/iuru HaMoéH Oynanu. MacasaH, cOByKJa
ollaM Teplaliu, UCCUKAA 3Ca TEPU KypyKaallaau.

XKapoxarnmu uepebpocTeHus ajnoMariapu, arap Oemopra ¥3
BakTulIa JaM OepuJjica Ba 3apyp AaBojall yTKa3duica, cycasau Ba
XarTo OyTyHaail dykonud Keraau. bupoxk €MOH wWiapouTiapaa yJjiap
WIrapuieKk caira sHruaaH naigo 6yauiuu MyMKuH. JIMKBopauMHa-
MUK Oy3MJIHUILIAP, KIMHUK MaH3apaHUHI LIAKJUIAHUIIMIA MYXUM
axaMMsTra ara, IWMyHWHI YYYH JeruiaparaliMOH AaBojaul, JIMKBOP
MaxCyJIOTUHU KaMaUTHPYBYU Ba OpKa MUSI DOCUMUHHA NacafTUpPYyBYU
BocUTamap, wugodaxii Tabcup Kypcaraiu.

AcocHil UepeGpPOCTEHUK CHHAPOM 3aMUHMIA KaTop OolKa
QYHKIMOHAT Y3rapulijiap Maiigo OYJIMIIM MYMKUH: UIOXOHIAPUK
duKpnap, TMHHMal KYpKul, 6ab3u Xoxucajapia, akCUHYA, JIaHX-
JUK, anatusa nainao 6ynaau. baw3u uepeOpocTeHMs 3ypadraHiaa
BECTUOYISIp Oy3UIKLLIAD, YHKYHUHT OY3UIULLM Ba OoLIKA1ap OUpUH-
4Mu YpuHra ydkaau. by xapoxariu uepedbpocreHUsT KYPUHUILIUHUHT
Keaud yukuiiuaa ¢dakar KUIMUHMHI UHIAMBUAYaAl XycycUATIapu
Ba IMUKACTIAHUWIUAAH ONAMHIU Tabuatu pon ylHamaiau, 6anku
feMop XaéTUHMHT WAPOUTH XaM MYXUM poJ YiHaAMIU.

KyHnanuk KJIMHUK Taxpuba WyHU KypcaTaaAuKH, MCUXONATU A~
HUHT TypJlapura, YyHOHYM acTEHMK Ba UCTEPUK TypJapura myoTa-
Jlo 6yaraH ogamJjiap opacuja aMHe3MsiIaH 6ojanuruaa WUKacTjiaH-
raHaapy xaM yuypailau. V3-y3unaH TyniyHapauKd, TPaBMaTUK OMUJI
TABCUPHU OCTUAA Y3rapradH Mapka3uil HEpB TU3UMHMHUHI pCaKTUBINA-
U, YYHOHYY YHUHI cajira Oy3unaaauraH Oyaud Koauuid, Xap XuJ1
Ky3aTHiujapra 4YuJaMCU3JAUIU ITICUXOMATUSHMHI LHAK/AJIaHUIIHATA
MOUMJLTUK TYFAMpaAU. MabNyYMKU, XapOXaTAU LHepeOpocTeHU st bunaH
OFpUraH 0oJanap YKULIIA AXIHY Y3JJalTH pa oaMaiauiaap Ba yciriaa
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TeHrAOWIapUMIaH opKaja Konaawiap. bonagapHMHT ¥3 HOMYKaM-
MaJUIMTH XaKuaa Yidmaid 6ab3d Xo/iapia yJapHUu Fa3abiaHTupann
Ba XYJAKHHUHI Oy3unviuuMra oaud xenaau, Gouika xouapia 3ca ¥3ura
UITOHYCU3IUTUHU KYyYauTUpUO, ViIapHU XalAaH OpTUK TOPTHHYOK
KHIu0 Kysaau, Haruxaaa OyHaadl OGojajnap TapOusiall ILAPOUTH
€MOH OyiraHAa MCUXONATHUK laxcjiap cahuHU TYIAMPYBYM ACOCUW
3axupa 6ynub Konanwu.

XKapoxarau 3nnedasonarus (uepedponatus). SHuedaonarusi-
HUHI KIMHUK MaH3apacH XapoxXaTju LepeGpOoCTeHUSHUHT KJIUHMK
MaH3apacura xyna yxumau. byHnai xoadcanapaa xaM ¢akar Ky4/iu
WHTEHCUBJIIMKIA WYKM TOPMO3JaHMIIHUHI cycaMull ajioMariiapd
OMpPUMHYU YpUHIa YMKAAU: Y3UHM TyTa OMJIMACIMK, cep3aplaiuk,
XKHU33aKUIUK, HEPB TU3HUMHUHUHI T€34a Yapyaliy Ba XOJJaH KeTUIIU
Ky3aTunanu. Onaria Xapoxariu 3Huedanonatds wirapy OourgaH
KEYMPHUJTaH MU KOHTY3MSACH Ba SpajaHMIIM HaTuXacuia HMago
Oynany, Mapka3uyd HepB TU3UMKIA YYOKJIM CUMITOMJIAD MaBXYI
Oynuwu 6unaH taBcuduiaHagu. by anoMatriapnaH Ky3 Xapakaru
MHHEPBAUUACHHUHT OY3UJIMIIKH, YYHOHYH KOHBEpreHUMs Iape3H,
AHU3O0KOpUSA, 103 aCUMMETPUSACH, THMJIHMHI ypTa YM3UKIAH YeTra
YUKHMIIM aH4Ya 6apKapopiauk 6uiaH Ky3aTunagd. Pyit-poct 6uinHa-
IUTaH HEBPOJIOTMK aJioMaTiap OuJiaH 6Mp Katop/ia BeCTUOYJIISIp amnria-
PATHUHI CYCTIMIU (Y KaJopHUMeTpUK UV OMnaH caHa® Kypuirania
€ku bapaHoB Kypcucuia aflaHTHPUITaHUIA aHUKJAaHAIH), BereTa-
THUB UHHEPBALUSIHUHT aCUMMETPHSICH KaiJ KUJIUHUIIK MyYMKHUH Ba
X0Ka3o0.

Xapoxariu SHUePaNONaTUSHUHT KeHr TapKajrad
KYpUHULLIApUIAH OUPU XapoxXaT SMUJIencusacd XucoGiaHalu.
byHlla SOUNEeNCUACMMOH TYTKAHOKJAp MUS TMeIIoOHd KUCMUHUHT
MOTOp Ba MPeMOTOpP 30HAJApUHUHI POKaJ 3apapjaHMIId HaThXa-
cula maitao 6ynaad. DIIUAenCUsICUMOH TYTKAHOKJIAPHUHT TabuaTu
aHyaruHa y3rapu® typanu. Kuvuk €Ky KaTTa TyTKaHOKJIap TUITHAArU
TaJiBacajii NapoKcu3Mal OuiaH OUp Katopaa nuchopus XypyXKJapH
Ba 3C-XYLIHUHI KUPapiIM-4UMKapAd XoJarjiapy dnu3oniapu Oyavuiu
MyMKMH. Katop Myannudaap 6aéH 3Trad 6onanapaarv xaMjia Kar-
Tajapaary OpraHMK TUIJAard JaBpUi mcuxosnap KymuH4Ya MUSHUHT
Xapoxar/ju 3apapiaHuIunra anokKaaop o6yiaau.

XKapoxatinu sHuedbalonaTUSHUHI siHa OUp KeHI TapKairaH
KYPUHUIIM YHUHD IICHXOCEHCOp TYpU XucoOaaHaav. byHra BectH-
Oyasip Oy3uaumuiiap ocOH Majno OyjaauraH xoavcanap XaM K#pa-
au. byHnmai GeMopraap TpaHCHopTAa Te3 KeTaéTraHla, KMHOA4, [aB-
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Ja XOJIaTUHM Y3raprupraHjga 6o aijlaHUIWIUIAH IOUMO IIUKOAT
Kuiaaguaap. bowr aliaHMinumaH Tauikapu, KynruHa 6GeMmopiapiaa
MeTaMopgorncusiap Ba rapaa cxeMacCUMHUHI Oy3WJIMIUMHU Ky3aTvil
MYMKHWH. Y3MHUHT Maiigo 6yauiura Kypa 3NUIEMUK SHLCHaIUT-
HUHI CYpyHKajJld OOCKMYMHH 3CjJaTaiurad XapoxaTid TMapKUH-
COHU3M XoAucanapu MabjiyM. By TypHHHI KJIMHUK MaH3apacuia
aMMOCTaHU3M Oy3uiauiliap OMIaH OMp Karopia XUpaluK, 3ypMa-
3ypakiu KyJaull Ba MMFIaLl KaOu ajoMaTtiiap Ky3aTuiaau.

XKapoxarau sHuedanonaTUs HIaXC MCUXONATUK TY3UIIUIHUHUHT
PUBOXJAHUIIMIA MOWMIUIMK TYFAMpPaAuraH 3aMHUH XUcOOJaHaIH.
ATpOp-MYXUTHUHI UIApOMTH €MOH OyiaraHga [CUXoNaTusira
yXIIam MabjyM XoJaT Haitmo Oyiaagu, cep3aplaluK, Fa3abiaHUI,
KU3UKUILIADHUHT dYerapajgaHu®, Xyaa pyi-pocT 3TroUeHTpU3MIa
eTU I, AYYUMFIAHULI Ba TAXXKOBY3KOPJUK YHUHI acOCUt ajloMaTiaapura
kupaau. [IcuxonarussHUHT 6y XUJ1a pUBOXJIAaHUIUM KYMHYa 6o1a-
JIMK I LUMKACTJaHraHaa 103 6epaiu.

[luxkacrmaHraH MIAXCAAPHUHI AJKOTOMAU UYMMIMKIAPHU
KYII dYMIIra MOWMJI OVAMINM KagduM-KaIUMIaH (XU MablyM.
ByHUHr cababu, acocaH HYKM TOPMO3JIAHMII MeXaHU3MJIapUHUHT
Oymamuiny Ba wy Typalaiy OpTUKYa TabCHUpYAHJIMUK Ba MUTOAT-
Kop 6Y1u6 Konuuumamup. AJNKorojMsMra my6rano 6yiraH GyHmai
KMIIKJIap ogaMijap opacuja 6yiraHaa cOFJioM KUIIUIapra KaparaHaa
aJKOroJJHM MyHTa3aM paBMUIJa WYMIUra te3 ypraHaaunap. byHna
YIapHUHT aJIKOroji TabCUpUra Xyda ce3rup OYIUIIMHM Xucobra
OJIMIII KepakK, yJiap ajKorojiHu HucbaTaH kKarTta 6yjiMaraH MUKIopaa
UyraHma xam Mact 6ynué Konmaaunap. byHaa ankoroimuiu gerpaga-
UM HUMT TAbCUPU TPaBMATUK 1lepeOpoCTeHUsT Ba IHLedaIonaTus-
HUHT KOMaJlapuHU YyKyplalmTUpaau Xamiaa 6eMopilapHU aKCcapusT
XOJ1J1apAa HOTUPOH KUJIUO KYSIU.

XKapoxatau jaemennusa. Mus 3apapiaHUIUIMIAH Y30K, BakT
YIraHgaH CYHr lo3ara kKejJaauraH OKuOaTIapMHHUHI 3HI OFUP TYpH
JIeMeHLU s XUCoOMaHa . YHUHT pUBOXJIAHUIIHU XaMUy1ua XaM 6ot taH
KeYMpPUJITaH IIMKACTIAPHUHT OFUPJIUTUTA aJloKagop Oy1aBepMaiiau,
OUPpPOK, KYMUUIUK, Xojuiapaa, myoxacus, MHUsT MOAJACHUHUIIT KEeHT
Kynamaa 3apapiaHuumiudra 6ornuk 6ynamu. Kapoxarinu HeMeHIIUS-
HUHT KJIMHUK MaH3apacua 6eX0/UTMK, TaHTaca MK, TOKAHATUK €KH,
aKCHMHYa, cajJ HapcalaH TabCUpJAaHMUI, UMIY/JIbCUBIUK, XKOXHLJIMK
xojariapu lo3ara 4ukaau. bydwga xorupaHuHr 6Gab3zaH Kopca-
KOB CUHIPOMU TypuIa Xyda pYyHHU-pocT OYy3UIMIUM KYN Yy4Upiau.
XKapaéu 3ypaiiraHu capy V3 XaTOJapMHU TYFPUIALL, IHAPOUTAA TYFPU
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MYaXan KUAUIL, yina® kapop Kadyn KUl KOOUAMATH Oy3uiTa-
au. Kapoxariau neMeHUMs oaataa, nporpeIueHT OujaH KedaauraH
Kacaanukanp. bBUpoK XxapoxaTnu feMeHUMSIHUHT CTallMOHap TypJa-
pY XaM Ky3aTulaju.

Keuku xapoxaTas ncmxosnap. XKapoxaTiu uepedpocTeHUs Ba
3HUedanonaTus OGUJIAH KacallaHTraH [axcjapga acocaH 3MU30AUK
Ba KEYKHU XKapoxatTiu ICUX03jap naimo OViagd. Yaap acocaH OHI-
HUHI JeJUMPUO3 CUHAPOM TUMMAATU OY3MIMIUJAPHUHI 3IIMU30/IapH
KYypUHMIIKAA ¥Tagu. bUpOK KAMHUK MaH3apacu OUJIaH LLUDPKYJISIp
[ICUXO3JIapHM 3CAaTyBYM MaHMAKaJl Ba AeMPEeCCUB Xapoxarjaap Max-
Myacd xaM Oyiaaau. DOU30IUK TICUXO3NapHUHT axpaaud TypyBYM
XYCYCUATIAPH YIapHUHI KUCKA Mypgatauauru (1—2 xkyHjgad 2—3
xadraraya) Ba 6ol MUAHHUHI OpPraHUK 3apapiaHUUIM aJoMaTiapu
MaBXyna OVIUILM XxUcoOaHaIH.

I1aTOJ0rHK aHATOMHSACH Ba NATOreHe3H. boll CySTMHHI OYUK
Ba €MUK IIUKACTIAHULIIAPUIA TIATOJOTUMK aHAaTOMHS Ba Marore-
HETUK MeXxaHu3mJjap Oup Xxua OynMaidau. boul CySrMHUHI OYUK
WIMKACTIAaHUIIKM KYIIMHYa MU MOAJacura gpajJoByu Hapca (YK cHa-
pAA mapyacu), MIYHHHCAEK 6ol CysIrd mapyacu Kupuiu tydaminu
naitgo 6ynaau. Enuk mmkacTiaHMapaa 3ca 60l cysKJIapy 3apap-
JJaHMaau, OyHaa € MU yaKaaaau €KU OOUI MUS CySIrura ypuiaiu,
IHUKACTJAaHUUIHUHI Xap MKKaja Typula XxaM, YTKUp JaBpUIa yMy-
MU MHs XKapoxaTH ajoMarjapd KysaTuiaaud. KeidumHuanuk Kajuia
CYSITMUHUMHT OUYUK, INUKACTIAHUIIKAA PaKaT MUS MOIJACMHUHT 6eBO-
CUTA 3apapilaHUINKUIA aloKalop Xoaucanap aMac, 6anku UHQEKIUOH
Tabuataard acopariapra xaM ajJJoKaaop Xoaucajap wosara YMKaiu.
bouu cysax KOMKOFH 6YTYHIUTUHUHT Oy3UIMIIU MHpEeKUU YUYH R
o4yub OGepaigu, OYHUHI HATUXACHIA, OJaTAa WUPUHIAUM MEHUHIO-
IHUehanUTIAp pUBOXAaHaIu. boul cysSruHUHI KOMMOLM S Ba KOHTY-
3US TUNKJATH €MUK IIMKACTIapUaaH acocaH 6o Must 11 kopuHvacu
30Hacura 3apap eranu. bomr mus 111 KopyuHYaCUHUHT KEHTaTraHIIU-
U, YHUHT Ae€BOpJIapUia HYTKaleK-HYKTajleK reMopparusiap 6op-
JUrY opkaja MUKPOCKONMK aHUKJaHagu. Mus KarTug jaar eraH
Xo/Ulapaa Mus MOLJACHra K¥n KOH Kydunuiuu mMymkud. [ucrono-
FUK TeKHIMPULIAA, OdaTAa KOH TOMUpIapaa pyHu-pocT yarapuuuiap
KypuJlagy: Kamnuajaspiaap Ba Ipexanujispiap CIUPAICUMMOH Ba
rnapMacMMOH KYpuUHMIIra KUpajgu, alipuM XoWjapia ToOMUpap
KOHBamoTacu tonuaanu. IlepuBacky/isip reMopparuk aiijlaHa KOH
WAKJ/UIM  3AeMeHTAapUHUHT UHOUIBTpaUUsiacu OujiaH, WYHUHT-
IeK MU MOMAACUHUHI UY-UYUAA IPUTPOLUTIAP OVAULIM OuUIaH
OYUK-OMIMH K03ara YMKagu. Arap Mus yaikaauiimia 0y HyKTaaek-
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HYKTaleK reMmopparusiiap acocaH 6Goin Mus III xopuH4YacHMHUHT
JleBOpU A Ky3aTuJica, KOHTY3UsJIapAa 3Ca 3HI KyN 3apapjlaHULL-
ra aydop 6yaraH coxantapga Kym Kysatunagu. KynuH4a KOHTY-
3Us1 BaKTU/a MUSHUHI KOHBEKCHTET [03acH 3apapjaHaid, aHa 11y
epla acocaH cybapax-HOMOaJl KOH KyHuJUIIap coaup 6ymaau. by
TOMUp Oy3uJIMILTIapu OeBOCUTA IUMKACTIAHUII OPKACHAAH Kenagurad
YTKMp 6ockuura xocaup. KeiinHyaauk ynap xoiura Kenud Koaaau
Ba MU TaHIJIMO3 3eMeHTAapuaary 6ysunulIap, XxyXaiMpajiapHUHT
KyYJHY LUIHULIYM, KAPMOPEKCUC Ba MJa3Moiau3idap O6UpUMHYM YpUHTa
YUKAIH.

bom CYSIKHUMHT QUMK IUKaCTNaHUIILIapy Aa HepB
TYKUMaJapUHUHI MeXaHWK Oy3MJIMLUIApM Ba KOH KYWMJIMILIADH
61JtaH OMp KaTropaa HepB Xy XalipaJlapMHUHT Ba 3apapjiaHraH arpod-
Jardv y4oK /iy TONaJapUHHUHT JereHe palusCH, IYHUHTASK MU S IHKIIU
Ky3aruaagu. FOxopuaa antu6 yTunraHuaek, 6yHaa spa MHQULUpIa-
Halu Ba MUPDUHIIU MEHUHIoO-3HUedaTUT Mau3apacd pUBOXJIaHAIM.

boun cysKHUHI €nUK IMUKACTIaHUIUMAA Ky3aTUAaIuraH YTKup
uepedpall IIOKHUHT faToreHe3naa JTMKBOP IMHAMUKaHUHT Y¥3rapuilu
KaTTa poj yiHaitau. XaitBoHNnapaa YTka3uarad taxpubagap HIyHU
KypcaTtaauKu, CUIbBUH CyB iynu opkanu 6o must I kopuH4acura
fopaiuraH TamKM JIMKBOP Yy epla JIMKBOPHUHI KapllM TYIKUHHU
6unaH TYyKHawagu. ByHMHr HaTMXacuia, KOpMHYa AeBOpH 6up
Jlax3aja KeHraiub, my Xoima €TraH MyXUM BereTaTuB MapKa3sjapHH
wukacTnanau. [Tatopu3anonOruk TeK UPUILIIAap LIYHU K¥pcaTaluKH,
IMUKACTIAHUUIAAH KeAUHIM OMpUHYM JaBpaa 601 MUs ITYCTIOFUIA
€iuraH KYpUKJIOBYM TOPMO3JMAaHMII XOAMCACH i03ara Kejlagud Ba
Wirapu vMmjiaHu6 4YUKKaH UIapTiad pedJieKTOp afokanap HYKoiaub
keraau. KeituHuanuk, 6y xonat 6aprapad 3TUATaHIaH CYHT IHapTIU
pediekTop $HaonuAT TUKIaHAAU, GUPOK MYKH TOPMO3JIaHUII ajlo-
MaTJapUHUHT OY1aliuIIvM Ky3aTUiIaiu.

Mus mMopmacuiaru XapoxaT YaHIUFU MU aTpoduaard HOp-
MaJ KMCMJapHUHT HOMMUN MeXaHUK KY3FaTyBYUCH XUCOOIaHAIM.
Jlokan tansaca TyTKaHoru (JKeKCOH 3IMMJIENICUICH) acocuaa éTagu-
FaH KY3FaJIUIUHUHI BaKTU-BaKTH OWJIaH lo3ara YMKUO TypUIIU aHa
myHra 6OFTUKIUD. )

Jasonam Ba npodpmaakTukacu. XKapoxatnu OGy3MJIMIIHUHT
YTKHAp AaBpuaaru acocuit Tanbup Gemopiapra Kamuaa yd4 xadra
MobaiiHuIa Tyna opoM Gepuin xucobnaHaau. bupop Xoitra anraau-
raH TpaHcroptTaaH doinanaHull 3apyp, YyHKU Hyagaru xap KaHnau
KYVIIuMMya Ky4yJaHUII (CUNKMHMIL, TYPTKU)JIap JMKBOpPAMHaAMUK
Sy3MnuMULIapHUHI KydYaluuiura MMKOH TYFIMpUO, ©Ooll cysaru
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WYMIOa KOH KyHuiaduiura oiub Kegaad Ba YTKUp IHMKAacCTJIaHUL
IICUXO3UHU MNaigo KUIUIUM MyMKMH. llukacrnaHuumigaH cYHTIH
6upunyn 30—40 makuka uyuza 6eMOPHMHI GOLIMIA MY3JIM Xal-
Ta KYWUII Ba XyKHa €paaMuaa UYaKJapHU To3ajam 3apyp. Hopu
npenaparnapuaaH BeHara 40% nu yporpomuH spurMmacuHu (5—I10
MJ naH) 1060pub Typuin Kepak. ToMUp KeHraHTUPYBYM Ba TOMMP
TOpaTUPYBYU BOCUTAJIAp MAarHuii cyipdar, KaabliMil XJTOpUA, aape-
HaJIMHHU YTKMp HaBpia Oepuul TaBcus 3TUAMaiiau. by mopunap-
HU K¥aura 3apypart TYFUJraHIa I0pak BOCUTANAPWUHHU TaWMUHJIAII
kepak. boll cysaruHUHr OYMK HIMKACTJaHMIIUAA GeMOp AOUMO
Xappox Ky3aTyBU OCTUIa OYIMIIM Kepak.

Mus mMKacTIaHUIMIMIAH Y30K, BaKT YTraHgaH CYHITH OKUOaTH
6op Oemopiapra Kapauija yjlapHM TYFPH MIUra XOWJIAIITHPULI
MYXUM poj yiiHaiau. Mus mIUKAcCTIAHUIIUHU OOMIMIaH KeYupraH
IIAXCTapHUHI aCOCUM XYCYCUSITM YJIApHMHI KYUIMM4ya Ba XallaH
OpPTHK KyWIaHUIUIapra HUXO0ATAAa ce3rip OYJIMIUMHU IOKOpUIA
aiiTu6 Yrrad squk. MacanaH, Xapoxar liepeSpocTeHUusicu 60p of1aM-
HU HCCUK 1iexHaH onub, OoLIKa COBYK liexra yrkasuica Oy Kacali-
JIMK 3¥pafiMIUMHUHT OJAUHU ONMUINKM MYMKUHAMTY KAl KUIUHTaH.
bemMopHU BakTMHYa OMp 03 €HIMJ/ MIUra YTKa3dil Ba daBOJAll-
npopUIaKTHKa TABTHJUTAPUHU OepUIL XKyaa caMapanop 6yaaau. Arap
3HUedamonarusacu 60p KUIIMHU rapYu BaKTUHYa Oyicaja 1IOBKUH-
CypOHIU WIApOMTAArM UILMJaH TUHY UIUTA YTKa3Uca, KacaJJIUuKHUHT
6o1TaHU6 Keaa€TraH 3ypal MIMMHUHT OAMHU OJMII MYMKUH. Mus
IIMKACTNAaHMIIUHUHT Y30K OKUOaTaapu 60p Luaxciapra MexHar, 1aM
OJIMII Ba OBKATIAHUIUHUHI KAaTbU pEXUMUHM TAWMHJIALI 3apyp.
bemopnap opTukya 3YpuUKMaciaMKIapd, MIUIIaH TalIKapyd BakTaa
MIIJIAaMaCaUKIIapy, JaM OJIMULIApU Ba GV BaKIiapuiaH TYFpu ¢oii-
JajJaHUILIAPH TO3UM. DHUedaIonaTUs PUBOXJIAHUIIMHUHT ONAUHU
OJIMLI Ba TYXTaTUII YYYH LUepeOpoNIU3nMH KaTTa go3andapaa 10 M B/u
OKUM OunaH | oif JaBOMMIa, BUTaMMHJIap, Ba OOLIKAa HOOTPOILJIap
KYNIAHUTUIIY JIO3UM.

IlIndokop Gemopiapra Kyéilga opTUKYa McUb KeTHIL, Xaxeb
YyMUJIaBepUlll Ba 4apyad KOJryH4Ya cailp XWIMIIHMHI 3apap eTKa-
3UINY Xakyiaa auTub Kywuium wapt. Tyrpu, Oy epaa xamMma Y4YyH
6Mp kosunaa TaBcus Oepull MYMKHH 3Mac. Xap Oup ajoxuia
XoaMucaja WUEGOKOp MUSHUHI LIMKACTAAHWIN HapaXacUHU XxaMia
6eMOPHUHI MHIUBUAYAN XYCYCUSATIAPMHM, YYHOHYU YHMHT OIat-
TapuHU xMcoOra ONUMIIM KepaK. DIUIENCUACUMOH TYTKaHOFU O0p
GeMopnapra YyMUNMIIHY, BelOCUTIe XalIalllHU Ba XyIa KarTa Kyy
Tajnad KUJIaAMIaH Xxap XU CHOpPT VAMHIApUHU YMHAIIHU KaTbUH
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MaH 3Tull Kepak. LUyHWHIAeK ankoroiiM UYMMIIMKIAp WYMLI,
TaMaKy YEKUIIHU MYTIAKO MaH 3THUIL Kepak.

BeretatuB Oy3uJIUMILNIAPHU KeTKa3uill Y4yH aHTUICIPECCAHT-
JapmaH BeHjJakcop (XaBoTupra Kapwid Tabcupra 3ra). [lpoaykTus
[ICUXOMPOAYKTUB aJioMaTiap Ba Ky3FaJUlll Ky3aTHJIraHga - Hepo-
Jenrrukiaap (pucnakcou) Coraiuil JaBpUAa YMYMKYBBaTJIaHTUPYBYHU
TepalmMs, HOOTPOIN BocuTaap(lepeOpoau3nH, HOoodeH, JyLeTaMm)
BUTAMHUHIIApD, KV3FaJuw Oyfaca — HedpodenTHKaap (pHucrakcol,
HOIT peHM ,raIoNnepuIoa, aMMHa3UuH) KYJJIaHUIadH.

LlepeGpacreHus 3ypaiiranjga amMOynaTopus HIADOUTUAR YMYM
MYCTaXxKaMJIOBUM Tepanus KypCcUHM YTKa3uLUI KepakK, MacajaH, ro-
KO3aHU ackopOUH KHUCJI0Ta OuJiaH BeHara of6opuin ysio3um. Hootpo-
[IapiaH KYnNpoK KOH TOMHpJiapra TabCUp KHJIMalAMraHJIapuHU
fGepuin Kepak (uepebponu3uH). COMHOJ, aTapakc Ipenapariap-
JaH ¢olganaHul MyMKHH. TpaBMaTuK 3NHJENCUSTHUHI 06ab3u
XoJs1apMiaa, aHMKca Gonanapaa nHeBMo3HUedanorpadpus — MuUs
KOPMHYAacHUra XaBO KHUPUTMILI SIXIIK TepanmeBTUK caMapa 6epaiu.
byH 1a 1MKacTIaHUILAAH CYHT XOCH OVIraH yaHaukjaap y3usiafM,
6y OpKka MM CYIOKJUIH LUMUPKYJIALUMACHHUHI TUKJTAHULIMIA ONHO
KeJalu.

Bowt uyn 6ocuMU KyTapuiMiira ajJoKagop 6yiaraH Ky4jau 6o
OFpPUKJIapla OpKa MUAHH NMYHKUHS KUIMII OunaH OUp Karopla, olil
TY3AHUHI [UMEPTOHUK IpUTMaNapUHM, [JIIOKO3a, YPOTPONUHHH
BeHara o6opuil ¢oitnany. bowl ofFpuliM 60l CcyAK HUYMIArd
HOCHMHMHI nacaiullura af1oKaaop 6yaraH wyHaan xoninapaa Gpusu-
OJIOLCMK 3DHTMaHU TePH ocTUTra obopuul HYau OuIaH AXUIM HaTHXara
IpURLMIL MYMKHH. ,

DNUAENTUK TYTKAHOKJIap OUjIaH KeyaauraH Huedagonatuana
TYTKAaHOKKa Kaplly JaBojialll TAXMUHAH 3MUjerncus gaBocuia Kabyi
KUJIMHIaH ycya 6ujaH YyTKa3uJIMIUM KepakK (Baablpoar fpenaparJja-
pH, JenaKkuH, KapbaMma3sernuH).

Bour Mg mMRacTIAHANLIAPUAA PYXHil Oy3uauMmaap
MaB3ycn O¥iMYa Ba3MATIM Macajajiap

1. bemop H. 38 €. 2 itua aBBan 6ol MUS XKApOXaTUHU ONraH,
6Up Heya KyH XYIICU3 €TraH, 0oLl MHS TpernaHaUUSACH YTKA3UITaH.
IudoxoHagan YMKKaHIAH CYHI MapUILOHXOTUP OY1MO KOJIraH,
XOTHpacu nacapraH, uWmAad oJMalay, aManuil KYyHUKManap
AYKOJITaH,najanapTuiy, MyJKaJdHd HYKOTraH, Y3uHU TaHKUIM#A
faxoaau KoOUIUATY HYK.

CuHapoMan Tauxuc.

By cunapoM Kaiticn Kacanavkiaapiaa yupanan?

Acocuif Ba KyiMMya TeKIUHPUILL YCYyIapu Kaicuaapu?
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by cMHIpOMHU CUMIITOMJIApUHM caHa® OepHHT.

YAIIl TakTHKacu;

XKapobGap;

IlcuxoopraHMK CUHIpPOM;

Bousr Mus opraHuK KacanaMKiapu, HeMpocUdUITUC,

KnuHuko-kaTaMHeCTMK  TekuiupyB, DI, 6our cysaru
R-rpaduscu, DXO-DI, NUKBOpPHU TEKINUPYB, HaTOMNCUMXOJOTHK
TEKIUIHPYB;

Tamikd Ba MYKM MYXWUTra Mocjallys Oyswiauind, addek-
THU TYTUO TypaolMaclIHK, XOTHpPaHMHr 6Ynaétran BoOKeanapra
bukcauuda(ymnad Koamin) (QyHKIUACHHUHI MacalMiuu, [IUKKAT,
duxpnam 6y3UIHIIH,;

Pyxuit kacannukiap KacaJXoHacura XyHaTuII;

2. bemop K., 37 émaa, 10 itmaoaH onauH 6011 MUS XapoXaTUHU
onub XymIUHM HYKOTraH, HeBpoIllaTojorra KYypuMHUO IaBoJaHTIaH,
OXUpPrY WMAIapAa Uil XOWMUIAa MIILIAK onMaraH, XaxJju Te3, Te3ja
ypumin6 KeTagu, XOTMHM GMJIaH aXpairaH, OFUp WILIApHM Gaxapa
ONMMaioy, Ky4aM TabCUp4yaH, Fa3abiau peakuMs KWIagu. YTKUP
pyxuit Oyaununriap Kysatuamaiau. XonatHu aHukiaaur! [ludgokop
TaKTUKACH.

3. bemop E., 43 émna, 5 iy onIMH aBTOXaNoKaTra y4 pab, oFup
6ol MU XapoxaTH onraH. OXuprd Bakriapia OMpIaH XOTHpacu
nacaraH, GOIII OFPUFUTA WIMKOAT KMJIaTH, TaBpUiA paBUIIa a Fa3abau
peakLUMsIap KUIaau, ofura 6Mp MapTa TYTKaAaHOK TyTadud. TaxMUHUKI
Tamxuc. 3apyp 6¥araH TeKIIUMpUIU YCYIJIapUHU alTUHT.

Bom MHuA IMHKACTIAHHMJIAPHAA PYXHil Oy3uanmaap
MaB3ycH OYViinya caBoJjiap MaXXMYacH.

1. boir MUA IIMKACTIAHUIIIAPUHUHT KaHIal KYpUHM ILTapHHH
6unacus?

2.bom MUA IMKACTIAHWUINIAH Kenub YMKaaural yTKup mcu-
X03j1apiia OHTHUHT KaHIail KYpUHULIIary 6y3uadLIM Ky3aTUaaau?

3. bom MUA HIMKAacTIaHUIIMIAH KeIuO YMKAAUraH KOMaHMHT
Ba COTIOPHMHT JABOMJIMJIUIM KaHIali Ba y HUMara 60riuMK 6ynanu?

4. bow MUs IMIUKACTAaHUHIMAAH KeIUO YUKaIUTaH YTKUP IICH-
X03j1ap KJIMHUKACU KaHIail HaMo€H 6ynanu?

5. Kapoxatnu KopcakoB cuHaIpoMu KaHAall X0/11apia pUBOXJla-
Had{ Ba KaHJai HaMOEH 6¥naau?

6.CypaloMyTU3M—rapaHriiMK — TYHIOAMK HWUMa, Y KaHaai
Xo/1apaa Keauod yukaau?

7. TIOCTKOHTY3MOH IICUXO03jap OKMUOGAT Harvxaiapd KaHIan
oynaau?
212



8. Must IMKAaCTIaHUMIUMHUHT Y30K BakKT YTraHZaH CYHI fo3ara
KenajguraH oxubariapura HuUManap kupaau?

9. KXapoxatiu uepebSpacTeHU s aJoMaT/iapy HUMaap, yiap Kaicu
Xo/Jlapla ro3ara Kejaaiu, KaHgalt keyaau, JaBoJiall yopaiaapu?

10. bonanuruma mIMKacTIaHUG XapoxaTiu lepebpacTeHUS
yTKa3raH Oojianapaa Kaicu Typ ncuxonaTusiap Ky3aTuaagu?

Bom Mus MHKACTIAHMILAAPHAL PYXHit Gy3HIHIIAD
MAaB3YCHTa OMA TECT CABOJLIAP

1. Typau 6o Mus xapoxatnapuna (MHCyabT, bBMX) Kyiuaaru
tadp dakyp Gy3MTMUIIAPH KY3aTUIAIU:

*repceBepanmsiap;

pe30oHEPIHUK;

*BepOUrepalus;

CHMBOJIU3M;

ayTHKIIMK.

2. boml MMSHUHI TpaBMaTMK 3apapAaHMIIX KJIMHMKacuIa
KyAMIaruaap Ky3aTujiaaiu:

*acTeHUK CHHAPOM;

fAcnepc yunury;

*KopcakoB CHHAPOMHM;

laH3ep cMHIpOMM;

*TYTKaHOK.

3. bow. MuHA TpaBMacMHMHT Y30KJallUraH JaBpH Y4yH
KyAMaaruiap xoc:

KOMaTo3 XoJaTjiap;

*HEeBPO3CUMOH CUHKIPOM;

*IICMXOIMaTCUMOH CHHIPOM;

MIOCTpaBMATHK JeJIUPUI;

*IeMeHLIUS;

KYJIOK OUTMIIH.

4. boln MUsI OpraHMK KacaJjlapra xoc 6yjraH OHrHUHI 6y3u-
b§% 911978

*HaMO3MOMCUMOH XO0JaT;

*OHEHpOUI;

*aMEHTUB;

KapaxT/IUK;

* 1€ TUPUO3.
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14-bOb AJIKOI'OJIU3M BA AJIKOI'OJ1
) IICUXO3JIAPH

AJNKOronu3amMra HXTUMOMI MabHOIa— CIIUPTIM HYUMIIUKIJIAPHH
K¥I UCTEBMOJ KMIMII XxaMJa OYHUHI OKUOaTUIA [HAXCHUHT HOpHIL-
TYPUIIHU, MeXHAT GaoauATH, TYPMYIUH Oy3UIMIIMIA OO KelaauraH
Xonar neb Kapaln MyMKHH.

AJIKoroju3aMra THGOUET HYKTau Ha3apuJaHd KapaiaJguraH oynca,
Oy — CIUPTIM MYMMIMKIAPHH CYMUCTHEeMOJ KUJIUII HaTHXacuia
AJIKOroJjira pyxuit Ba XUCMOHUI KapaMJIMK X0ojaTura Tymuig 6uiaH,
aJIKOroj WuMilra eHru® OynMac mapaxajna UCTak OynMIUM OUIaH
KeyaTuraH KacaJJIMKIHUP.

AJKOroIM3M pHBOXJIAHMII Ba Keyuill AaBpUAAa MabJyM IHMHa-
MUKara 3ra Ba 6up kKatop 6ocKkuysapra 6yInHaIu:

1-60cKkHY— GoLTaHFUY ODOCKUY €KM HeBpacTeHUK 6ocKUY.

2-60CKHMY — OapK ypHIll €KM HapKOMaHUK OOCKUY.

3-60cKHMY — CYHITH €KH SHlledaornaTuk 60CKuY.

Bupunun 60cKny

1- BOCKUYHUHT aCOCH# alOMaTH aJIKOrojira TOJAepaHTIUKHUHT,
SIBHU YMIAMJIMJIUKHHHI acTa-CeKHH, Y3JIykcu3 omu® OopUllHn
XUcobjiaHagu. AJKOTONIHU y30K BaKT 1aBOMMUIA Te3-Te3 HYHO TypHlll
olaMJa 3axapJaHMIMHUHT OelrMJapUCU3 aJIKOTOJHUHI KaTTaruHa
Io3ajJapMHK WYUII KOOUNMUATHHH Naiigo Kuiaagvy. Maumivi MmaH-
daarnapacTiMkIard ankoroagaH 3axapiaHuIura xoc 6yaraH XxuMos
Ky4U pedIeKCHHUHT #YKOIU M aJIKOTOTM3MHUHT GMpUHY M 60CKHY U
OGollNlaHraHJAMTUAaH [danonar Gepaau. OpraHU3MHMHI aJjKoroira
acTa-CeKMH YpraHWUIM HaTHXaculla CIUPTIM WYMMJIKK aBBalru
HYraHuza GeMopra Kepakjinda MacTIMK XOJaTHHU, 3ndopusHu Oep-
Mafau, WYHUHT YYyH OeMOp aBBajJrMra KaparaHia Ky[pok ajiko-
roJl UCTebMOJI KUIMIITa Xapakar KMiuaad. byHiaaH Tamkapu, 6eMop-
Ja MYKUIUK UYHMIT MapOCHUMJApUIaH aBBajl XOHNAHMILI, XasXKOHra
TYUIMLI, Ka#DUATHUHT KYTapyUIHIIK Ba 6y Mapocumilapra 6yaraH xap
KaHIail TycukjaapHU oaub Tauiamr Kabu xarTu-xapakariaap Ky3aTu-
nangu. OnauHAa TypraH MYKUAMK HYMII XaKuaaru xaéniap 6eMOpHU
XHU3MAT MaxOypusaTiapuaaH Ba KyHAAJUK MUUJIADUIAH YaJIFUTAlH.
by asomar ankoron ucTebMON KMIMIIAAH OMAMH XOCUTX OYiAraHu
YUYYH OUpIaMuu €Ky pyxUd KapaMiauvk (pyxXy Kyiuin) ajmomatru ae6
IOPUTUIIMIIN MYMKHMH. AJIKOTOTHUHT OolINaHFUY OocKuuraa 6eMop
acTa-ceKuH MYKHU cababiap XyKMM ocTua 6yaub Konaau. Haruxana
aJKOrojra MHTUJAMIE MUSAdaH KeTMadauraH ucrak cudaruiaaru
Mainra annaHud KoJlaau.
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by uctaxHK xaMuIa XxaM eHTu6 6YIMait Kojanu, yHAA Y3-Y3UHU
WAOpa KUK KOOUIMATYH HYKodaau. beMop uyusaérrad aiakorosn-
HUHT MUKJOPUHU HazopaT KiJa oJMal Kojaau, GyHUHI HaThXkKa-
CUa XKylda KATTHK MacT 6Yaub KonryHuya vyasepagu. MacTiauk
XOoJaTuaary OyHIal MYKUIMKKA WHTWIMLIHWUHT KydYaduiu, €Ky
pYyXY KYAMAUMIIN UKKHJIAMYM HHTUIMIL, €KU MAcT XOAJAaru pyxy
Kyuum 1e6 ropuTUNIaIu.

NYUKUNIUKOO3ITUKHUHT 3pTac KYHU 6eMOp MacTIHK XOJaTUAAT U
XaTTU-XApaKaTMapUHUHT 6ab3d KUCMJIApMHU XOTUpNaf oJaMailiu,
S'bHU TlephopalMOH aMHe3us 6eJiruiapu €KY aJIKOroja MoJIUMUCEeCTH
Ied IpUTUIAIUTaH ajoMaT naiao 6Viaau.

AJIKOTOJIMAMHUHT OMpUHYM OOCKMYM | iujagaH TopTub® OUp
Heya Hunnapraya (4—6 iuiaraya) 4y3uJIMIUM MYMKUH Ba xap Oup
ajoxuaa xonaa OGEMOPHUHT €lIMra, INAaxc XycycusTiaapura, ¢epii-
aTBOpUIa, MaulIMA HMYKHUIUKOO3JMK AAaBpUHUHI NaBOMUHIUrUra
OOFIUK OVranu.

VkkunyH - ypra GOCKHY

by ©60cKUY yYyH ajIKOroj TOKCUKOMaHHMSICH ajoMaTIapUHUHI
TYIUK PpUBOXJIAaHULIM TaBcudauaup. MkxkuHuu G6ockuy 50 dous-
JaH oOpTHK OGeMopiapga 26—36 éumnap opacuaa pUBOXJIAHAIU.
AJKOTOTU3MHUHI UKKHUHYH GOCKUYMra YTUIU afIKoroll abCTUHEHT
CUHIPOMMUHMHI Naitgo O6ynuumu OGunaH taBcudnaHaau. bupuHYHU
6ocKMY ajoMaTiaapd MYKOAMO KeTMaWId, ynap Kyvaiuud €K
KYPUHULUY ¥3rapvitii MYMKWH. bUpMHYK 60CKUYAAH UKKUYUCUTA
YTULU acTa-ceKUH OVmagu. by Oockuyaa ankoroJira ToJepaHTIUK-
HUHI sHaja OWUIUY Ky3aTWJaldd, y 3HI OajilaHn Japaxara eraiu.
beMOpHUHTI aJIKOroj UCTEBMOJ KUIMILEM OyTyHIaid uaku cababnapra
OOFMUK O6Yynub Kosaau, OeMOp HYKMIMKIAH V3UHU TUS oOaMal
Kosaau. [lcuxonoruk eHruod 6yaMaiaMraH uctak 6uiaH 6Up KaTopia
AJIKOroJira XMCMOHUM pyXxy Kyiduiu maino 6ynaau. AJKoron mMera-
OONMU3MHUHT MYXHM TapKUOUHA KUCMM OYIub Koganu, 6y MYKUIUK
WYUIIHK TYXTaTu® KydunaraHjga wosara yMkaau. byHaa abGcTUHeEHT
CUH/IPOM €KU aJIKOTON OMJIUIU CUHAPOMU Xocund 6ymaau. by coma-
TOBEreTaTuB, HEBPOJOTUK Ba NICUXUK ajoMaTjiapiaH TaWlKWA TOMNraH
ajoMaTiap MaXxMyM Ie6 xam roputunaau. by cuHnpoMHu 6emopnap
ra3ak Kdjauil — Ooll OFPUFUHM UYULI WYaM OunaH KaWTapuuLjlapy
MYMKUH. by CMHHIpOM Kyiuaary asomMariaap 6uMaaH HaMOEH GYnaau.
YMyMuit TpeMop, allHUKCa KYIJIapHU OJIFa y3aTuiaranga 6apMmokiap,
THUJ, KOBOKJAPHUHI TUTpalIU, OeXOJMJIUK Tepaall, KYHIMJ adHHU-
UM, MY KOTHULIM, MWITaxa HYKnaurv, Oour OFpUILU, TUITHOJOTHUK
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rajyloHMHauMAIap, BaXMMalyd TYULJIap KYpHUil, YHEKYCU3JIUK Ky3a-
THJIagM. YMyYMUH SMOLIMOHAJ BaxUMa, MablOCIMK, TYIKYHIMK, Y3
aOMHU XUC 3TMIX TAIIKWI 3Taau. MyHocabar, BacBaca FOSJIApU
OynumyM MyMKUH. AOGCTMHEHT CUHAPOMMHHMHI OFHp XOJljIapuia
OeMOp KeyacH AeApiM yXJaMaiJad, KY3MHU IoMUO érraHaa xaMm
HIaKJICU3 Maiia HapcajapHd, ©6ab3aH KYpKUHYIM OaluapaJiap-
HH, GaHTacTHK MaxJykJapHM kypaiu. IlcuxoceHcop Oy3unuul-
Jlap — YyKYpJMKKa Tywuub ketaérranmai 6ynunid MyMKuH. bab3u
OFUp XOoljapla I[aToJIOrUK pedrekciap, raJullOLMHO3Aap Ba XarTo
TYTKAaHOKJIAp KY3aTUJIHUILEN MYMKHUH.

baéH osTHaraH  abCcTUHEHT CUHApOoMH ©OeBocHTa  OK
ajaxjaur(sacsaca) XoJaTura YTUHIK MYMKUH, XeJUpuil ry€ aGcru-
HeHUusAIaH Keau6 yukanu. OFdp aOCTUHEHT CHHIPOMM 60p 6eMop-
HH KacajIxoHara €TKHM3MIL Ba KaTbUM Ha30paT KUJHUII 3apyp, YYHKHU
BaxMMa, ¥3 alOMHU XUC KUIMII, Y3raJapHUHT MyHocabaTHU FosIapu
6EMOPHMHT ¥3-Y3MHM Vyaaupuuivrada onud OGOpUIIK MYMKMH.
bemop 3HAM aNKOTrOJTHHM IICKXOJIOTMK MHTUIMIUIAH KYpa KYTIPOK YHIa
XKHUCMOHMIA pyXy KMJIUMIM Tydaiau uyuiira MaxOyp 6y1aau. bemop
Kand KHIUIIM €KW MACTJIMK XOJaTuxa GYIuMIIM yd9yH 3Mac, aGcru-
HEHT XoJaTu OomITaHUO KOMUIIMIAH KYPKKaH XO/MIa Ba aXBOJMHHU
CHIMITAIUTUPUII YYYH Xap coaTha TaKpop-TaKpop Ba 03-03[1aH
WYKUIMK Kabyn KMIMIOU 3apyp Oynu0 Koimanu. beMop TY¥XToBcH3,
KyHna6 mact xonmarunza Oynaau, MacTIIMK 3ca Te3-Te3 aMHEeCTHK
makjara anmadagu. beMopiapaa pyxui TybaHnamum pyi Gepanu,
UXTUMOMM YCHIU TYXTaHIM, XKyMNaJdaH XM3MaT MOFOHAacHAa opKara
KafTUIN KYy3aTMJIaAH, KU3UKULLIApH AVKogaan, uXoaud (aoyauk
cycasinu Ba 6yTyHnai HyKonanu. bemop yta tabcup4ad 6§16 Konaau,
cajgra €MOH Tabcupra Oepuiiagu. AcCTa-CeKHH oOMJlara, MeXHarra
KU3UKULI cycasgnd. SIKUH olaMJapHUHI MNaHA-HACKUXATIapu, MIijaa
MHTH30MUM TaHOeX 6epUTUILU, BpaWIapHMHI K¥pcarMajapd y30KKa
6opMaiiau. beMopnap y3napura HucGaTaH TaHKMIMA QUKD IOpUT-
Madauiaap, UYKUIMKKA OepUNraHNMKIApUHM KAHAAAUp TalUKu
cababyapra: aycriap 6uiaH ydpallMIUTra, OYCTJAapHU Ky3aTHIITra,
XaBOHUHI' COBYKJIMIHUIra, YapyoKJIMKKA, XOTHH OWNaH YPMIHNULITa,
HINJArd KYHIMICU3AMKKA, KYBOHWJIM BOKeanap, UYKUIMK OulaH
yTamMraH Mapocumiap Ba Oonikajxapra 6ornab y3napMHU OKJallira
ypuHagumap. Xapakrepia ogaTia MaKTaHYOKJIMK, YPUHCU3 KYIION
Xa3ua Kuauul kabu yarapuiunap maitao 6ymand. MHTelTeKTHUHT
fMacaluiliy ¥3 XyJKHUra TAHKUAWE MyHocaGaTHUHT nacaiuuin 6unaH
HaMoéH Oynamu. by Gexa€nuk, GeaHIMIUANMK, YPUHCU3 KUJIUKJIAp
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KMJIv 6uNaH 1o3ara yuKaau. by ajikoron woMmopu ne® arajajim.
XOTHPaHUHT SKKOJ CycaTaHIMIMHU Ky3aTuul MyMKUH. FOKopuaa
06acH 3TWIraH pyXuM y3rapuiujiap ajIKOroj gerpagalusicu J1ed ara-
JIalu.

Yynnyu — cyHrru 6ocKuy

AJKOrOJIMBMHUHI YYWHYM OOCKHUUYra VYTHUIUK pPUBOXKIIAHUO
6opaérrad ToKcHK 3H1edanonaTua 6unaH GOFIMK GYJIraH sSHIHU aJio-
MaTJiapHUHI XOcuJl 6y 6unad pyit 6epagu. by 60CKUYHHUHT 3HT
aCOCHUM aJJOMarTv ajKoroJjira 6yJaraH TOJEepaHTIMKHUHI Maca¥UuIIU-
oup. by amomar HapkoMaHUSAa yYpaMaiad. AJIKOToJra TOKaT Kuia
OJIMACNMK (MHTONEPAHT/IUK) aliHUKCA Y3JyKCU3 MYUILN Xapa€HUIa
AKKOJ OUIMHAIAU. Y3JIYKCHM3 UMMUIHMHI KyHIaH-KyHra oira 0opH-
WY WwyHra onu6 Gopaguku, 5—7-KyHU Gemop nespau OyTyHIau
CIIAPT/IY HYUMJIUKIAPDHY HUMal KYSOM Ba 1y OUJIaH y3JyKCU3 UM
TYxTaau. Karop xomnapaa wirapurd no3aHH KyTapa OJIMAaciuK
Y3TYKCH3 WUMUIHMHT OMPMHYM KYHJIapuIa€K Ce3HJIMIIM MYMKHH.
Y3nykcu3 nyuul maBpuii Tabuar KacO 3Tamd. Y3NMYKCU3 MUYMIIHUHT
OXMpru KyHjaapujga 6emMop ¢akat aGCTMHEHT CHHIPOMMHM €HIUJI-
AU TUPUIITHY KY31a TyTalH, JJEKUH HHTOAEPAaHTAUK cababiu, Yy3MHHU
OFU P HAPKOTHK MacrtajuKkavya ogubd 6opanu. JaBpuit €ku y3myKcus
Ty 6eMOp XUCMOHUNK aXBOJMMHUHT OFUPHAIIKIIN, I0paK YPUILIH-
HUHT CycalMIuU, IUCIENTUK Oy3uauiuiap OMnaH Tyramau.

Ulaxc mapaxacMHHMHI CycaiMILK siHa XaM KyHM Japaxajapra,
XaTTO OPraHUK 3CH MacTIAMKKaya eTajiu.

CoMartyk Oy3diMuunap Xyaa XaM TypJau-TyMaH 6yau6, 6yHaa
CypYHKaJIM racTpMTiap, Mebja sipacd KacaJ/UIMK/JIapH, MaHKpPeaTuT-
Jlap, xurap UMppo3japy, MUoKapaguoaucTpodusinap, Hadac Hyapu
KacaJIMKJIapy Ba OoluKajap yupauau.

Opamii MacTimk. OnaMid MacTIMK OpraHu3Mra ajakoroj Kup-
raHla 1o3ara KejgaauraH, 3TUJ CIUMPTUIAH YTKUP 3aXapJaaHUUIIMD.
AJKorojl — yMyM XyXaiipaBuii 3axap cudaruiaa cypuiud, Mapka-
34 HepB TU3UMUTra Tabcup 3Tagu. LIIlyHMHr HaTuXacuaa oM HepB
dbaonuaTi vwgaH yukagu. Jdactna6 Tyxram xapa€HH 3apapJaHraHu
YUY H KY3FaJIULI XKapa€HU YCTYBOPJIHK KHWca, 6opa-6opa YHUHT ¥34
xaM GaoJUAT K¥pcaTrMait KVAIu.

Kauunk xypurmmun. Macrt onaM ceprarr, Xyiyakyak,, TAHKHICU3
Ba Oynap-OyiMacra xaM KyJaauraH, y3 MyBo3aHaTUHM HYKOTraH
xonatia 6ynaad. CrMpTid MMMMIMKAAH 03 MUKJAOpIA UYraHaa, ryé
Ky4-KYyBBaTH KynadraHiek Tyto/jaiu, JeKMH yJapHUHT pyXud, MEXHAT
KOOMIUATH Tywu6 Ketaau. BUpuHYM VpuHIa Ky3aTuIajJuraH
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Oy3unMuiapra MOTopuka — TYFPU Ba aHUMK MYBO3aHATHUHI OYy3U-
JIMBIJIAPU, KUHCUU MaWTHUHT cycallMIIW, CEe3rMHUHI Te3 UIAAH
YUKUIOU Kupaay. by xomarma ynap Te3 y3rapub (6up kysaca, 6up
WUF1auau) Ttypaaud. by ¥3rapuiunap: Taxukapausi, IHIEPruapos,
Ba3OMOTOp peakuusiaap (Ku3apullu, oxKapuui), ©6ab3aH KYHTUJI
afHUIIK Ba KyCHILI KaOU KaTop cOMaTUK Oy3uMiiaap 6unaH 6opaau.
Arap siHa ycTMra-ycTaxk ajKoroj M4Yca MacTJIUKHUHT OFUp WIAKIIH,
XaTTo 10paK GaoIUSTUHU U3TAH YUKapaJUTraH HApKOTUK X0aAaT KeJaud
YUKUIIU MYMKUH. MacTTUKHUHT OFUPIHK IapaXkacu €Ky JaBOMUM-
JUryU HadakaT UYWJIAIMTaH ajJKoroj MUKAOpUTa, 6ajlKu OpraHu3M
YU IaMJIUTUTA XaM OOFIMK. MapKa3uii HepB Ty3WJIMAacH eTH MOBYU-
JMryv 6op KuMMcajapia MacTJIMKHUHI OFUp LIAKJIM YTaau. Mactiuk
6eMOpHUHI KAUMHUK KYpuHUIILIapu, Hadac YMKapa€TTaH XaBojaru
Ba KOH Tapkubumaru ajIkorojra Kapa® TaxjIua KuawHanu. Macrt-
JUK XO/IaTHIA KOHYHHM Oy3raH IHaxc KaHAail OFMp XojaTaa 6yacuH
afioIop caHaNamu.

Ilaronoruk MacTiMK. MukunuKaaH kefAnH 103ara KejlaluraH 3cu
KUpapIU-4YUKApAU X0JaT KYPUHUILMAATU KUCKA MYIIaTAM YTKUP
MICUX03ra MaTOJOTHK MAacTAUK Aeduimanud. byHmall HOMJIaHUMIIHUHT
HOTYFpPU TOMOHM UIYHAAKM, Oy MACTIUKIA XaM ONJMN MacTIUK
Kabu KJIMHUK MaH3apa Ky3aTujaau. bupok ¢apkid TOMOHIapu xaM
YK asMac. OHrHUHT OYy3MIMIIM KYKKWCAAH lo3ara Keinaau. byH-
JaH TalWKapu, YHUHT NMaiao OYJIUIIM MYMIraH ajKorojl MUKAOpUra
GOFIMK 3Mac. MAaCTHUHI XapaKatjapHuiaa XaM KVYTIOJUIMK, Bax IIUAJIUK
Ba KY3FaJyBYaHJIMKHM Ky3aTuil MyMKuH. bynapma xam 6Goiuka
3C-XYWHUHI MacaMul XoJaTjapujard CHMHrapu Xap XMJ BacBaca
TypJjapu, 3UUTYB Ba KYpyB rajilioLUHaLKUATApU Ba TALKU OfaMIaH
y3UIUil pyi Oepaau. bab3uiapaa MacTIMKHUHT yMyMuid Gearuma-
PU KATOPU TYTKAHOKKAa VXLIaul KY3Fonull, Golikanapaa 3ca yinab
XaBOTUpJMaHanuraH BacBacaaap Kysarunagu. byHaait xosarnap
[HaXCHM Hadakar OoFMp Xapoxar, 0ajku YyiuMmra xaM oaud 6Gopuuiu
MyMkuH. [larosoruk Mactauk 60p-iyrFu 6Up Heya coaT JaBOM 3TUO,
waxcoa yHKyra KeTuul OujaH Tyrajananaau. bynu6® yrraHnapHU
LIaxc yMyMaH 3cjlail oaMacIuru €Ku MabjiyM KUCMJIApUHU 3ciauliu
MYMKHMH. [laToloruk MacTauk KYHnpokK d4apyaranga, Maxoypuit
YUKYCU3NUKIA, OYAMKAA, Uarapu 6ol cydaru xapoxatiaHraHJjapaa
Ba coMaTuk kKacaau 6op Hemopnapaa yypaiiau.

AJKOroJji rajajlonnHosu

AJIKOTOl MNCUXO3UHUHI Oy TYpU XaM V30K [AaBOM DTaéTraH
CYPYHKATU afIKOroauaMaaH Kejqubd uukaiu. by ok anaxjaimira (sac-
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Baca) KaparaHia KaMpok yupaiau. KiMHuk MaHzapacuaa rajjwoo-
UM HATOp BaepBacara yXwall 3WMTYB FajTiouMHAUMACH KYy3aTHIIalu.
OHruHM, MYBO3aHAaTUHUM MYKOTMaraH COMaTHK Oy3W/HLLIap
XaMm y4paiiau. bemop yHM Xapumanali y4YyyH pexaJjaiiaéTraH
Xapakarjapuna ai® rtoma€rraH, yCTMIAH KyjaérraH Xyaa Kyno
«OBO3JIap»HU SUIUTAAU. YIAPHUHT aXBOJIU OK ajaxJjaira KaparaHaa
aH4a eHrui.

Kacannuk mnaBomuiauru I—3 xadra, 6MpoK OUp Heda HHJI-
Ja® 3UIMTYB TaJUTIOLMHALUMICK OWIaH a3006/MafauraH CypyHKalu
LAXKJIMra XaM YTUIIM MyMKUH. byHaai xonnapoa 6eMop «oBo3Jiap-
ra» ypraHu® Kojaad Ba IIMPOKOpPra xasuj TapukKacudna ranuput
Oepaiu.

HJaBocu. [laBonauiga xycycaH aHTMaJIKOroja JaBOINaH TalIKapH,
rajtouMHauusara kKapwud 3¢pdekTH OyaraH McyuxoTporn AopuJjap
(P CTaKCOJI, HOTIpEH U 51).

Kopcakos ncuxo3n. by kacannuk 1887 ituau C. C. Kopcakos
TOMIOHMAAH aJIKOTOTHUHT MOJWHEBPUTHK MCMX03U cudaTuaa OaeH
stcArad. Kacaanuk nonuHeBpuT KYpUHHUILIapU OuiaH GopaauraH
KopcakoB aMHECTUK CHHIAPOMM WIAKJIUIArH PYXUM Oy3UIULILIAD
6uszaH TaBcidaaHaau. KnMHUK MaH3apacMga XOTHpaHUHTr Oy3u-
M1y 6GMpUHYU YpuHra YuKanu. byHma 6eMOpHHHI 3¢ad KOMULI
Ba 3call KoouauaTu OyTyHaai uuaaH yuKaaud. bemop arpoduaaru
BOK;€a/lapHU TYWIYHUO eTca-ma, Te3 YHYTUO KVsiau. ByHUHI aco-
cuiE ca6abu MyBO3aHaTHUHT Gy3unuuanp. bemop KaHmal KUIub,
Kay OH, KalicM KyYHM KacaJixoHara KeJraHuHM, XaTTO HUMA eraHuHU
XaM 3cna onManau.

Kacannuk 6ouinaa 6eMopHuur KaitgusaTi TanabuyaH, KYpKyBYaH,
KeH MHPOK, 3ca arnatus, OV ualirad sBa MHTe/JIeKTH nacairan 6yianu.
KopcakoB ncuxo3ura siHa MOJNMHEBPUT XaM XOCOUP, JEKUH GyHIa
YHUHT UdomaaHMLI JapaXacy Xap Xui 6ynanu.

KopcakoB rmcuxo3u Kyn #MusiapaaH ©Oepd CIOMPTIM HYUM-
A uyagurad 50—60 éuwv Kuwuiaap opacuia KYnpok ydpaiiu.
KyrauHua kxacalMK ceKMH-acTa puBOXKIaHWG Gopaau, Gab3aH 3ca
OK ajsaxjaiuliaH (BacBaca) KeMUH Kenud YMKUIIK XaM MYMKMHH.
Kacannuk kedyuiim cypyHkanu, Ky "iMUIMKAMp. Arap 6eMop UUKU-
JUK HU Talllaca, acTa-ceKMH axBOAX SXUIMARHULUU MYMKHH, OUPOK
XOTMPaHUHI MACTAMIHY, OYIIAUTAHIUIY Ba QAOSUSATHUHT AYKIUTU
cakiaHub Kosalv. Arap siHa MYMILILIA JaBOM 3Tca, aXBONMU €MOHA-
wnG 6opasepaau. lllyHu yHyrMacauk kepakku, Kopcakos nceuxosu
6ur an KopcakoB cHHApoMM (UHQEKILMS, 3axapjlaHuII, Xapoxar,
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MU YCMacH KacaJlJIMKIapuIa yupaiau) 6up-6upunaH KecKMH PapK
KHJ1a .

DHuedaIoMaTuK TCUXO3JMapHUHT [AaTOreHe3u OFUp Aelu-
pui mnaToreHe3sd OuyaH Vxiam 6yrand. B rypyx BUTaMUHIIapH
TAaHKUCAMTIUTra ajloxuia 3sTud0p Gepunamm.

Japoaam. KocakoB IICUXO3WHU JaBoJialliia iy sMTAMMHIIAp Ba
HOOTPOI BocuTasap KymlaHunaay. Mymak opacura B rypyx Bura-
MUHJIAPHUHT KarTa MMKJOPUHU 1060pUIU TaBCUs KMJIMHAZM. Yiap-
JaH BUTaMUH B, Ba HUKOTUH KucnoTacu 6Ynuiu wapt. Hoorpomn-
napnaH uepeOGponu3uH, c¢eHOTponua, HoodeH, ayueraMm, AXIU
camapa 6epamu. 10-50 ma Hepe6ponuaun 100 —200 Ma U3 UONIOTUK
3pUTMalla 3pUTHIUO BeHa UYMra TOMUYMNab KyHura 6up MaxangaH
20-30 xyH MobaitHuIa 10OOpPUITALH.

DKcneprusa

KopcakoB rmicuxo3uma, CypyHKalaud aJKOFoll a0 HHHO3U-
Ja, CypyHKaJy MapaHOWINa, MIH KOOMIMATH HyKonanu Ba Hemop-
HUHT HOTMPOHJIMTUHU aHUKJIal Kepak 6ynanu. bapya mcuxossnapia
UXTUMOMMH XaBpaM Xapakarjlap KHJIMHraHIa MyomMajara sipoKCH3
6eMopiiap MaXOypuit 1aBora MyxTrox jae0 Tonuaanu. byHaa wirapu
DeIUPUI XOMIATHHU IKCIIepTH3a KMIraHaa ataiiyiab unrapu Gomunax
yTKa3raH ajJoMaTiIapuHU TaKpopiallli MyMKHHJIMIMHU (METacUMYy-
JAUUSA) IBTUGOPra oMUId JIO3UM.

AJNKOroJ coxra ¢aiaxjiard

By rypyx xam yupaitau. By xun 6emopnapna UHTEIEK T Macai-
raH, XoTupa HYKoJIraH Ba BacBaca XxaMua Kaipu-voFIuK OUIKaH COXTa
JaJaXJIUTH aJoMaTjIapH lo3ara YMKaiau.

Pyxuii Oysuadiinap 6uiaaH 6Up Katopia HYTKHUHT Ba K1aif peg-
JIEKCTapUHUHT OYy3uIM LM Ky3aTUNAIM.

Karop myamnmudiapHuHr €3uMmmn4a, ajakoroj coxra Jajaxa-
nuru KopcakoB ¢anaXIuruHUHT ¢aon KypuHumuaup. byHma
o6 6opyBuYM danaxaukiaH ¢apkKJM YIapoK CepONOrMK peakuus
MaHQURAIKD.

l'aitHe-BepHHKe coXxTasruedaauTH

Kacannuk ok (BacBaca) ajaxjamigaH KeWMH YHKIYYaHIMK
TONUKKAHIUK, SIMUTHINKUHD Macaiuiuy xabu Oejruia p OunaH
103ara yukaad. Pyxuit Oy3unuinnap 6unan 6Uup Karopaa araKkcud Ba
K¥3 COKKAaCMHM XapaKaTNaHTUPYBYU HepB daNaXUHHM KYpMAII MyM-
KuH. Kacayuiuk Kynuyya yaum 6ustad tyraiinu. KedMHru B akriapiaa
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KopcakoB rcuxo3u, coxra danaxnuk Ba [aitHe-BepHuKe coXxTadH-
vedanuTy ajakoron 3HuedanonaTusIcH AeraH OUp rypyxra KUpUTH-
naxry. BynapHUHT HaToreHe3uaa yxiall TOMOHIapu 6ynu6, 6apyacu
YYY'H CYPYHKAJIX ajIKOrojl 3aXapiaHUUIMHU KeATUpUO YuKapaauraH
B Ba PP BUTaMMHIAPHUHT eTULIMOBYUJIMIH XOC.

SAHuedaTonaTHK ICUXO3JJAPHUHI IaTOreHe3Ww OFUp IETUPUH
rat oreHe3u 6uaH yxuiaw 6yaanu. [aite-BepHuke aHuedanonarus-
CU YYYH MUA ¥3aruia, alHUKCa CYpFUYCUMOH YcuMTanapiaa Kyrnnaé
HYKTaj1 KOH KYyRUJIMIIIAp XOC.

Jasonam. YTKup 3HUedalonaTHala JABOJAll Je3UHTOKCHKA-
LUMsX, TOMEOCTAacCHU ylinab TypMIl Yopajiapura, opak Ba Hadac ca-
O ATHHU yuIab Typuinra Kaparwjaad. Myuiak opacura B rypyx
BUT aMUHJIAPHUHI KaTTa MUKIOPUHHM 0OOpUIN TaBCUSL KUJIMHAOU.
Ly HuHraex Hootporap Gepuiaau, iy xXymuanaH LlepebponusuH
10-30 ma B/u 20 kyH MoGaiiHKUIa GepUiadu.

ANKoroian (IapaHOACH) PaliK BACBACACH

By kacannukpa cypyHKajlM ajJKOTOJTHMHI YpPHUHHU acTa-CeKHUH
palLIK BacBacacu srannaiau. JacTnab palik XxakMuaaru Fosjaap MacT-
UK X0MHAa SAXLIIUIMK acocuaa 6¥ica, KeMMHPOK IOMMH Ba EMOH-
JUMK acocujga 6ynagu. beMop yMp #ynmoumiMHM Ky3sara Golinadau
Ba WHIArv ap3umMac y3rapuuijapra xam €MoH K3¥3 6uJaH KapalIu.
AnSBunu O6yitHura kKyuuin yuyyH ypaau. BemopHu ry€ xoTUHU
3axapnaab, 6ouika 6upoB 6UIaH KOUMO KeTaauraHaeK TYloJaBepaiy.

Arap 6eMOp UMKMJIMKHU Tallljaca, axBojau AXUIvaaHa dournai-
ou. byHpail 6eMopiap HeilpotenTHK (@MUHA3UH, CTEJIa3HH) JOpUJIap
6uIraH maBosaHaIu. AJIKOTON IICUX03u OuslaH oFpuérrad Gemopiap
aif6_1op caHaJMaiIu Ba HaBOJIaHMIUTA I06OpUIATIH.

Jdasosam. AHTHAaJKOron JaBoJaH TalUKapd  BacBacaHM
AHTMIICUXOTUK HOpHIap OGuiaH KaMaiTUpMIIra KapaTuaraH (puc-
nax <oJj, TpupTa3rH, 3TanepasuH, rajonepu a0, MaXenTUI) BOCHTa-
Jap OuJaH XaM JaBoJlall MyYMKKH.

AJKOro napaHouIM (TabKud BacBacacH)

Tabku6 BacBacacu U. B. Crpenbuyk TomMoHunmaH 1949 iunna
Tabpudpnad Gepunrad. bynmait 6eMopra yHKYyCH3nNMK, XaBOTUp Ba
KYpXYyB GOHKAA YHH KUMAAPAUP OTHO VIAUPUIIMOKIM, YW MOObE3~
IUI a cyiud KETUMOKYMIEK, KY4yalda MoliHaaa 00CU0 KeTMOKUUAEK
Tywmia Gounainu. Ynap 6apya TaHMII Ba HOTaHMIU oJaMiaapAaH,
Ba Wirapu 3MIOOUSTIA MYHocabaTiaapga OYiaraH TaHuul ojamMia-
puIaH Kypkuuiaay. Baceaca Tydaiau Typau uarwo3usiap keaubd
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YUKAAW, MacallaH y pyrniapajaH KejaéTraH odaMHMHF 1vuumub Typ-
raH 4yHTaruHU Kypu® TYIMOHYAHUHI IMAKJAMHU TOMaXM, KUM-
HUHTIMD KV;Iuaa sipakjaral MeTasll OYIOMHUM NMYOK Kabu Kypanau.
Y3ramapHuHT ¥3apo ranuprad ranjapuHu y3ura teruniiv 1e© yilaaiu
Ba HOTYFPHU TAJKWH Kujdaav. bab3una ynapra raxavaiap 3LUUTHAaA-
ou. Bacpacara Moc Y3UHM TyTaaM.

Vitna ynap xaMMma 2IHMK Ba JepasajiapHu Kyiadiad osaau.
Hotanuiu xoiinapra Kouyumiiga HaxoT Kyraau (“BacBaca apeidu”),
SIUUPUHAAU €KM XUMOS MCTad MUJIMLMS XOOUMJApura mMypoxar
Kunanu. bupok “tapkub KujmaérraHaap’ra HucbaTaH arpeccus Ha-
MOEH KUJIMIUM KaM Ky3aTWIaldu.

[Tcuxo3 6up Heya KyHmaH 2-3 xadTaraya gaBoM 3Tarzid. Arap
BacBaca oinab® 4y3uica, yHIOa BacBaca inybxanapu TaHJLaHyB4YaH
o6ynanu. LHy6xanap kynpok unarapu éMoH MyHocabaraa 6yiaras onam-
jlapra Kaparuirad OyjiaaM, Ba yAapHUHT €BYy3 HUATIapUIa MabiyM
cabab GopAUTMHU KypcaTaiu.

AJIKOTOJI [TapaHOU AU aIKOroJ Ky3raTu6 1060praH 3o gpeHvs-
HUHT TIapaHOUA XyPyXMIaH dapKJaill 3apyp, YYHKHU ajJKOro j TabKuo
BacBacacH OolllKa BacBaca TypAapM (TabCHp KHAMII, HHCLIESHUPOBKA
Ba Wy kabuaap) OMiaH KYHIMan0 KeyMaiau.

Jasonam. KypkyB Ba xaBoTup OyiraHia HeHpoOIenTUK-
JapIaH PUCIIaKCOJ, HOIMpeHMU s, ONaH3anuH KyulaHnuinagyd. Hempec-
CUS KYLUMJTaHIa -aHTHAETpeCCAHTIapaaH BEHIAKCcop 75 MT /KyHU-
ra - aprana6, 37,5 mr kedacu 37,5 Mr Gepunaau.

OK agaxaam (aiagoroj aeaupuiica) Delirium tremems

OK anaxmain(BacBaca) KacajlIMIU CYPyHKaJid aJKOrOAuU3M
okufaTuaa By XXyara KeJlaauraH oFup aapa 6Yauo, K TMHUK Ky PUHLILH
PYXUil, HEBpPOJIOTUK Ba COMAaTUK y3rapuuniap OunadH kedaau. Ok
ajaxJjiaur 6up Heva MM TaBOMU A2 PUBOXIAaHUG JacTiabKu O€ruiapu
aJIKOTOJIM3MHHHI ¥pTa GOoCKMYMIa MoLaatap aIMaliMHYBMHUHT Oy-
3MUIMILU HaTUXACKUAA BYXKYIra Kejaam. AJKOrojl MCTE BMOJI I UIHILTHU
KECKUH TYXTaTuLlITa cababuu oM uILaap (YIKa SITUFJIaHUIIY , IOKYMIIU
KacajanukJ/ap) Ky UMWY OK alaxXJlall Kaca/UIUIY By Ky/dra KeTdUiu-
Ia MyXUM oMU xuco6iaHanu. OpraHu3Maa ajJkoroja MUKJOPUHUHT
KaMaiuuIK abCTUHEHT CUHAPOMUHMU BYXYIra KeJTUupud, acTa-ceKuH
COMAarHK Ba HeBPOJOrHK Oeruaap KVIIUIMILH Kaca/UIMKH MHT JacT-
Jabku Gearunaapu xucodnaHaau. YUKYCU3IUK Ba acTa-ceK UH KYpyB
Ba 3WIMUTYB WIIO3MsAAapu (aaaxJjald), caxHa [aJUTIOUHHALUSIIAPH
Kymunaau Ba OemMopaa KYpkys kKydasanu. KacanmauxHimer 0oii-
JlaHWIg yoruaa JiunnMad ajloMaty MyxuM axaMusaT KacO 3Tamu.
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beMopHUHI KV¥3 cokkKacu 6ocuiaradia KaHIaiaup o6pasnap
(Kuédanap) udbogananca, macanad, GeMopra TalIRaHAETTaH UT 00pa-
34 KYpuHca, 6yHIa KYpKyB, capocuMa XolaTv Ky3atuiaaau. [anto-
HUHauugnap nago oynuimM 6unan GeMopaa XUCCUET Y3rapulliapu
KYYJIM HaMoO€H Oyna 6ouinaiiay. beMOpHUHT 103U1a XOHIaHULT Nai-
JI0 ©ynu6, Oy Xonar raJlonMHalMAra Moc XoJ1aTHU HaMOEH KMIaau.
Bacgaca rostapu ByXyAra Kejaaau.

OHrUHUHT Oy3unMM cababad 6GeMOp MakoH Ba 3aMOHHU
TYEFPU UAPOK KUJIa oiMaiiau, GeMop BOK3ad €KMU MIH XoUAaMaH
ne6 yinanau, arpopunaruiapHu xaM Kacoaouryd neb Xucobnaitny,
Y3 HU YTran KyH, xadTta, oif, iunapia opraHaai xuc Kuiaaud. ¥3
WaxcH XakKrgaru TtacaBBypiapd Oy3unMaiau, JeKUH y3ura HUC-
bataH TaHKMAMA Kapawu #ykonaau. lajumouMHauusiapra Moc
paBMUAA TYPIU XapaKarjap KujJaau (Ka€KKamIup Krypuiiara, Y3uHu
HUMajapiaHAUp XUMoOs KWJMUIra UHTUAaau). by BakTaa 6eMop
arpodnarviapra xappau 6Yaud, Typaud XUHOATAAP COAUP KUJIHIIU
MyMkUH. [Icuxo3 xonaru ypraya 3—4 kyu gasom 3rtagu. [lcuxomna-
TOJIOTUK CUMIITOMJIADHUHT cycaluiuM Ba O€MOPHUHI COFAHUIIUAAH
Japak OepyBYM xodar yHWKYy XucoOsaHaau (TaOMUit Ba IIpernapat-
Jap €pmamuia). Y30K BakT HaBOM 3TraH yiKylaaH cyHr Gemopaa
ICUX03 XOJIaTU cycasAu Ba ¥3 waxcura HucOaraH TaukKuaui
MyHocabar naitgo 6¥ma 6Gouutaiau. AfgaxJaUIHUHT KydyadMIIU
HAaTUXacuda OeMopiary xapakar Ky3rajauduuiapyd Tyulakja uerapa-
JJAHUO, TaKTUJ rajUnouMHauusIap naiao 6ynanu. bagaHuiaH typ-
JIM XalllapoTaapHu ojau® Taljaui, OF3MAaH COY TO/alapuHM OAUD
Talljall kabu xapakaraap rnaiigo 6ynaau. Kacajaauk gaBoM 3TUILU
HaTUXacujia acra-ceKUH COMop Ba KoMa Xo/jaTura YTHLIU Ky3aTu-
aub, YuM 6UnaH Tyratii MyMKWH.

Arap coraMul Ky3aTuJjica, OUp Heda KYHIaH CYHI ajnaxJjall
abopTHB (CycailraH) xosnarida TakpopaaHUIM MyMKuH. beMmopaa
PYXMil Y3rapuuinapiaH TallKapu, HEBPOJOrMK ajioMarjap, coMa-
TUK ajloMaTaap (acocaH KOH TOMUpP TU3UMM MATOJOTUACU, Tepula
alfHMKCa 103013 TUIIepeMM S, TAXUKApAUS, TaHa XapopaTu 39aapaxara
KyTapunaau) kylarunaau. [Nlapenxumaros aw3onap — xurap, 6yi-
paK QAOAMATUHUHT Oy3uIUIIIapy pyit Oepaau. Yinby KecaiUuKHUHT
acoparjapu rernarur, 30TUJIKaM, NaHKpeaTUT Ba XOKa3oJap.

DTHONOrHsACH BA IATOreHe3H. DTUOJOTUSICU Ba NaTOre He3u TYJIMK,
ypranuiMaraH. AJKOrojl Maxcy/oT/Japu TabCUpMIAru 3axapjaHulll
YCTYy BOp OMUJI XucobnaHaau. Hatuxaza Must TYyKMManapu OpraHuk
yarapuilapra yupainu Ba KyluiuMya oMULIap Tabcupuia (Kapoxar,
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IOKYMJIU KacaJUIMKJIAp) aJKOrojl AeTUpUACUHM By XyAra KeJITUpalu.
AltHukca Xurap GaoausSATUHUHT OYy3WIHMIIN (Ae3UHTOKCU KallMOH,
OKCUJ, €F Ba MUIMEHT aJIMAalIMHYBM) KacaJJIMK pUBOXKIAAHULIM YYYH
acoc xucobnananu. Kurap ¢epMeHTH ajaKoroia AeruapoKcuiasa
daonaUrdHUHr cycaliMinM aueTaJblerua MHUFUIULIUra cabab
6¥nanu. by xonat yMyMuii Monaanap aaMatiHAHYBUHUHT OYy3UJIMILMY,
TYCUK, QaOJUATUHUHI Oy3UIMIUM, TUMO Ba aBUTAMUHO3 BYXyHra
KeAUIIY OKMOATHIA aJIKOros IICKX034 pMBOXidaHaau. bom Musiaru
MaToMop@OJIOrUK Y3rapyiliap CYpyHKaIM 3Hle(aluT Ba YTKUP KOH
TOMUPp Y3rapuaujiapy (KOH TOMUpJap YTKa3yBYaHJAUFUHYHI OLIMLIU
€KM KOH TOMUP HEKpO3M) HaTUXaCHAa HeMPOHNAapHUHI UKKHWJIAMYU
IucTpousicura Ba HEKpPOTHK Y3rapuiiljapra oaub keaaau.

Takkocnam TalIXUcH YTKa3UII acoCaH ajKoroi rajulrolMHO3U
Ba OOlIIKa HHTOKCUKAIIUANAD, YTKUP XapoxaT IICUX03Napu, YTKUP Ba
CYPYHKAaJIA MaHKpPeaTUuT, Icuxo3jap OulaH oxud 6opuiaiu.

VIKUp alKOroN TOKCMKO3MIAH acocHil papK/aiu TOMOHM MAaKOH
Ba 3aMOHJarv MyJIXaJTHHM HOTYFPUM MIPOK KUJIKMIIK, TACABBYP Iajinio-
UMHAUUATAPMHUHT GYIHIIMAMpP. YTKUD aNKOroj TOKCUKO3UAA OHT
paBiaH 6¥nu6, Bepba rajaaouMHaLMANAp Ky3aTuaub, ymby Kacan-
JIUK coMaToBereTaTuB Geiarviap Mykjgauru 6unad TaBcudraHaiu.

Hasonam.

1. Je3MHTOKCHKALIMOH.

2. BUTaMUHOTEepamus.

3. AHTUIICUXOTHK.

4. JleruapaTtaliMoH.

5. leceHCUOUITU3AIIOH.

6. CUMIOTOMAaTHK IOpak-KOH TOMHpIAp THU3UMM (aonUATUHHU
Ky4YaUTUPHUILL.

7. Temoauaau3s, reMOCOpOIIHU L.

AJIKOrojt feTUpUACUHU JAaBOJIALIL MCUXOTPOIl JOpUjlap, Ae3UH-
TOKCUKAUUSHH, MeTabOJIIM3MHIM BAa CYB-TY3 MYBO3aHaTUHU HOpMal-
JMalUTHPYBYM, lopak Ba Hadac (aoausaTd Oy3UIUMIIMHU TUKIIOBYH,
IOKODM TUIIEPTEpMUSHU WYKOTYBUW Aopujiap OuMaaH aMasira oOlu-
puiaau. [lcuxoTpor BocUTajiapAaH: PUCIAKCOJ, HONPEHU A TCUXO-
MOTOp KY3Faauil Ba ra/UllouHalUusIapHU HyKoTagu. AMUHA3UH Ba
TU3EPLIMH KOJLTAIIC 103ara KEJITUPUUIM MYMKMHJIUTU YUYH XaB(iu.

Je3anHTOKCUKalus MaKcaluaa reMocopOius, BeHa HUUTa TOM-
4YUuiab, peorlONUINIOKMHHU, TIIOKO3aHUHT 5%mu apurMacUHHU 3-10
MJ ackOpOMH KUCIOTacu 6ujaaH Gupra wbopuiaaud. Tuos nipena-
paTiaapuHu (YHUTUOJ, HATPUM THOCYIb(pAaTU) U3OTOHUK IPUTMaHU
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Kyrawl MyMkuH. [Opak ¢aonudsitTu mMaHaHrMH Ba KOPIIMKOH
6uiaH Kyia1ab Typuaanu. B rypyx BUTaMMHJIapUHUHT KaTTa MUK IOPH
TaBcud d3Tunaau. JlaBojall ofaria MaxcyclalUTUPUJraH UHTEHCUB
AaBOJall [ajarajapuaa yTkaswiaad. Musiga MeraboaMK Xapa€H-
JJapHM TUKJaul Makcaauaa uepebponusuu kyHura 10-30 ma 10-20
KYyHra Oyiopuiaau.

ANKOroau3m MaB3yCcura onx Ba3sHATIR Macajajap

1. Te3 épaam OunaH Kabyn Oynumura 6emMop onub KeJIHHIaH.
Xe4y KkuM OunaH MyJokarra kKupuinMaiau. Kummap OumaHamp
ranjaawanu. Tycarnan Typu6, ofiHaHMHT MMaHXapacura Kapab oTHJI-
I, YHU OnuO TYIIMPHUIITaHAaH CYHT YaHIJApUHU apTraHieKk Oyiau.
CykuMHUG KeTOd, BaKT Ba MaKOHra HucGaTaH Myaxanu Oy3uiras,
maxcura HucbaraH MYIXaJIHM TYFpU OJaAu. YWHIATUJIAPHUHI
auTUIIMIA KaparaHiga, oxupru 2 xagprta MoGaiHuMIa ¢pakar CIIMPTIH
MYUMIMK KUYTaH, 3 KyHIaH 6epyd MYMasITH.
CUM3HUHT TAXMUHU I TAIIXUCUHTHU3,
AcocHil TeKIIMPUII YCYJLIapH.
By cUHAPOMHHHI CUMIITOMJAAPMHU caHaO OepUHT.
YAIIl TakTHKacH Ba AaBoJiall.
Xaso6ap:
* AJIKOTOJH JeTUpPHIL;
* 99l 5XO0-9I, koH Ba CHHAUKHUHT OUOXMMHK aHaIM3HU;
* Unnio3usa Ba caxHaCMMOH Ta/LMIOLIMHAUUS, HIaxcra Myjaxan
cakJiaHraH. BakT Ba MakoHra HucbaraH O6y3uaraH;
* Pyxuif KacaJIMKJJIap KacaaxoHacura XyHaTHLIL

2. bemop I1. 37 éw. XKappoxuk 6y 1MMura NnUYoK XapoxaTuiaH
cyHr kenu6 tywran.20 fun mobaiHUAAa MYyTTacUd CIIMPTIM HYUM-
JIMK uctebMos KuiaraH. OrmepaumsiiaH cyHr 4 KyH yxjamaraH,
arpodaardjapHu TaHUMaWAM, XOTMHMHU YilHawumu OunaH Oupra-
JAKIA KMAMPMOK/IA, TFajliolMHALMAIAD KY3aTHUNANTH, alTULIAYa
¥3 yiauna Yyrupuban, ncuxoMarop Ky3rajauiina oMHaaaH Y3MHM Tall-
aab wbdbopau.

. CHHIpOMaJl TallIXKC.

. ACOCUM TeKUIMPHUUI YCyJIapH.

. 6y CUHAPOMHMHI CUMITTOMJIAPMHU caHab GepuHT.

. YAIll rakTkacu Ba aaBoJialil.

XKasobnap:

AJIKOTOJI Ae AU pUIACH;
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KauHuko-KaTaMHeCTMK, KOH Ba MEOOHUHI OUMOXMMUK
TaxJUIH, MaTONCUXOJIOTUK TEKLIIUPYB, IKCIpecc - TecTjiap,

Bacsaca, rannouuHarusnap.

Pyxuif kacaanukiap KacajJxOHacura cTallMOHap JMAaBoJjallra
6opuil.

AJIEOroJM3M Ba ajaKkorox MNCHXO03JIAPpH MAB3YCHUIA OHA
CaBoJlIap.

1. Ankoroausm 6yitrya HacIMii MOMUIITUK Ky3aTURaIuMHu?

2.ANKOrOJl HHTOKCHMKACUACMHHUHI aJlIOMarjapd Ba CHUMII-
TOMJIapH KaHaait 6ynaan?

3.AIKOron TYXTaTUJIMII CHHAPOMMHUHI CHUMIITOMJIapyM Ba
KEYMII BaKTIapy KaHAAUTUTUHU aUTUHT?

4 ANKOrojl TYXTaTWIMII CUHAPOMUAArd TYTKAHOK CHHIA-
poMJjiapu Huma?

5. AJIKOroJl TYXTaTMJIMII CUHAPOMU KaHaail faBojaHaau?

6.Ankoron aOCTHUHEHT CHUHIPOMHIA TYTKAHOK (TOPTULLUMIL,
CyJdOpOrH) KaHJai AapojgaHaau?

7. CypyHKanu ajJKoroj MCTebMOJI KUJIMIIHUHI COMaTUK acopar-
JTapuHU afTHHI?

8. TaMak¥ YeKMII WIKUIUKOO3NUK OUNnaH KaHaai 6oriaHraH?

9. IlIudoxop KaHait in 6uiaH GeMopaa aJIKoroi 6uiaH 6OFIMK,
MyaMMoJap GOpJIMIMHY aHUKJIalI MYMKUH?

10. JlaGoparopusi TecTiapy €plaMuUaa aJKOTOJHU CYMCTEBMOII
KWIHIIHYA €KUM aJIKOrojira KapaMJIMKHH TalllXUCNam MyMKUHMHU?

AJNEOroH3M MaB3yCHIa OMJ TeCT CABOJLIAPH:

1. AnKoros aeaupuncUra xoc:

* KYpyB rajmouuHalusg1apu;

* pUKCcallMOH aMHe3u s,

* ICUXOMOTOP KY3FanullL;

* mapeipoxusiap;

IMUJIKUM FOSLIAp;

3itdopus.

2. CypyHKaXy anKOroJu3sMHUHT OUPUHYU OOCKUYMIaA XOC:
KOMOYJIbCUB MalJ, XUCMOHUI OyHCYHMUIN;

MAacTIUK JapaXaCHMHUHT Y3rapuIly,

* KalT Kuauil pedieKCMHUHT HYKOMUMLIY;

JeMeH LS,

* majJuMIICeCT;

TajiBaca CUMHIPOMM.
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3. ANKOron aeiupuHiicH Y9yH XOc:

€PKMH IMHUI Ma3MyHAary rajutioluHalmsiap;

*KeUKU BaKTIaru OK-KOpa paHrjaard MUKpO-300ICHSIap;
KeYUHMaJIapura HUCGaraH TYNUK aMHe3U,

*anKoros abCTUHEHUMACH QOHUIA Maitao OYIUILHK;
*MHTEPKYPPEHT Kaca/IMK (QOHU/IA;

*KMCMaH aMHE3U .

4. KopcakoB NCUX03U YYYH XOC:

* XUHCHIM Maitn O6y3unuILIapH; .

* UAPOK OY3UAMULIAPY;

* TapakKyp Oy3uJIMILIapU Ba apTpaIrus;

*  CHOMPTIIM  MWYMMIIMKKA HUcHGaTaH  TOJEPaHTIMKHHUHT
V3rapuiiu;

* XoTHpa Oy3uauIILIapu;

* MOJTMHEBPOIATUS;

* HHTEJUIEKT NacailuIluu.

5 Ankoron aGCTUHEHT CUHAPOMMUIa XOC:
* Kaldu AT Ba YKy 6y3MIIMILH;

* acTeHMK Oy3uuiIap;

* BA30MOTOp-BereTarus 6y3uiuiuiap;

* MILTIO3USAIAp Ba rajilolMHaLMsIap;

* qucrnenTuk 6y3uaMluiap;

* aiidopus.
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15-bOb TUEXBAHIJIMK BA TOKCUKOMAHU A

TuéXBaHIIMK Ba TOKCHKOMAaHMA pyXuit ¢aon MoaganapHu, Ly
XKyMJlalaH HapKOTUK MOANajiapHU CYMMCTEBMOJ KWJIUII HaTHXa-
CU/la 103ara KejaluraH cypyHKanu 3axapiaHuwigdp. bemopiap
WIyHOIad MOAJAJlApHU MCTEBMOJI KUIUUIra pyxy KVATaHJIArH, Uy
MOAJaapra pyxuid Ba XUCMOHUMN KapaM OYIuO KOJNraHJIMIH, Heilpo-
TPOIMUK MOIJajapra TOJEPAHTIMIM Ky4aiu® GOpUINM HaTUXacuia
yJap MUKJIOPUHM acTa-CeKUH KYTanTupu®d Gopuiuy, iy 6uriad 6upra
PYXUH KacaJslaHUIH TyGhaiau HaXCHUHT UHKMPO3ra yYpalurura ojiio
OOpYBYHU XyCYCUSTIApY OuJiaH TaBcu(IaHAIH.

T€éXBaHIIMK Ba TOKCUKOMAaHUsI acocuja pyxuil ¢aon mMoaza-
JIADHUHT HeHpOKUMEBUM Xapa€Hura TabCUp KWJIWIIK HaTUXacUIa
PYXMi Ba XUCMOHUM KapaMJIMKHU l03ara KeJTMpaauraH riaToreHe-
TUK MexaHu3M €ranu. llly 6unan Oupra Oy Kacajukjiap opacuja
KJIMHUK Ba OPUIMK-XYKYKU HyKTal Ha3apaaH MablyM Ta¢oByTjIap
6op.

l'uéxpaHIIMKKa HApKOTUK MOAJAJap XyMJacura KHpYBYU
Jopujap €K 601IKa MOIAaTapHU CYMMCTEBMOJT KMJIUMII HaTUXacua
K03ara KejaiMraH KacajlnuKjap KUpaiud. TOKCUKOMaHUS — HapKo-
TUK MOJAJajiap pyMXxaTura KHpMaiiauraH 3axXapid IOpUBOpP MOIJa-
JIapHH, Ba OOLUIKA PYXUSTHU Y3rapTUpPyBUU MOAAAapHU CYUUCTEDB-
MOJI KMJIMUITAH 103ara KejlafuradH KacaJUIMKIUP.

JlexMH WyHAaid Mommamap XaagaH TalIKapd Ky UCTeBMOIN
KWJIMHCa, yHIa Oy MOAJajlap XaM HapKOTHK IOpUJIap Ba KacaUIMKJap
pyfxaTura KUpUTUIAIHU, YIap CYMUCTEBMOIN KUJIMHCA, THEXBaHAJIHUK
ned arajangu.

I'uéxBan AMMKHMHT KJIHAMK KYPHHUIILIADH.

T'uéxBaHn MommadapHU UCTEBMON KWJIMUI WHCOHUSAT Tapu-
XuIa k¥n wunnapnaH O6yéH MabiayM. Onmit(agroH) XUHIUCTOHAAH
XKany6u Ilapkuit Ocuéra xupu6 kenau. EBpona gasrarnapuma xam
acta—ceKUH adroH naijgo 6yna 6oumany.

Hapkotuk ™momma cudaruna omnuit (aprwoH) Hpox, [lokuc-
TOH, XUHIUCTOH, Mucp Ba Ocué mamilakarjapuja adHHKca KeHT
TapKkaaau. OXguHMra OnMuil Ba YHUHT Iipernaparjapd THHYJAaHTU-
PpYBYM TabcUpra 3rajuruiaH Xyjaa KaM MUKaopaa, pakat TuboueTaa
HuuIaTWwIMG keguHau. CYHrpa YyHU CYMMCTEBMON KMJIMUE HaTUXKa-
CH/Ia acTa-CeKMH HapKOMaHus maigo Oyna 6owmnanu. [MEXBaHIUIMK
snuieMusdacu EBpona mamnakariapuna YTraH acpHUHT S0-H4M HMII-
Japu oxupu 60-HYU WMITapuHUHT Gomnapuaa, Ocu€ MaMJakaria-
PUIAH aHYa iiunaap onauH Gountanrad. 80 iumapra keau6 3axapiu
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TOKCHUK MOIAAJIADHM CYUCTebMOJ KMJIMII KeHT TapkKajiraH. Xap Oup
MMHTaKara Xoc ru€xBaHi Moala UCTEbMOJ KHIIMHIaH.

Ypra Ocuéna, KosorucroHma, Kaskasma, XKauybuit Ykpau-
Hana, Y3ok [llapkna-€BBoitM KyKHOp Ba Halua YCHUMJIUKJIApH KV
yerad. [y ca6a6au Oy Xoiapaa railiuil Ba CyHbU onuil (TepouH),
IperapaTjiapyHy UCTEbMOJ KUJIMII PUBOXIAHraH. AHpUM MaMJjlakar-
Jlap axOJIMCUMHUHI Xap KYHI'M UCTE€bMONM Kode, KOKauH OYIraHJIuru
Y4YYH Oy MUHTaKa axoJucH, éulaapi KodeuH, KOKAMH CYHHCTEBMOJI
KuaraH. Oxupru iunnapaax 6omnaé Mapkasuit Ocué MaMJiakaria-
puia riéxBaHA MoAmanapiaH acOoCaH repoOMH TapKaJKIIH KYraiub
60opay. byHUHr okubaTyaa rM€xBaHI MOIIANApHU HUHBEKIMS HYIU
OuaH Kalbys KUK KYIIaiau.

by xaBpmu kacammmk OMUTC(OUB) uHpeKUHACHHUHT
TapKajauiiura cabab 6yiaau. [MEXBaHIMUK Ba TOKCUMKOMaHHUSIHHUHI
TapKAJATaHIMIU 3Ba3ura AYHENA HApKOTUK MoOAJaNapHU Kabyn
KMJTYBYMJIADHUHI coHM ©OopraH capu owu® 6opasntd. Poccusia
TUEXBAaHIIADHUHT COHM 269 MHMHIIAH OpPTUK 6ynca VY36eKkucToH
Pecrtybnukacuma 20 MHHroaH Kym Iliaxciap HapKOTUK MOIaajiap
Kabyn Kunagunap.("Jdapakyu" razeracu 14.03.2002i1).

I'ME€XBaHANMMK, IPHH HAPKOMAHHUS JAeHMIraHIa HapKOTHK MOJ-
JaJXapHU CypyYHKacHra UCTebMOJ KWUJIMIL, YHra MOMUJI, XaTTo TOoGe
0y1n6 Konunl, HApKOTMK Moada GyaMaraHia 3ca KMUIM OpraHU3MHM-
Jaru OFUp pPyXHMH, XUCMOHHWU, MabHaBUH Y3rapuuiiaap, HXTHMOHUM
TYWKYHJIUK OMJIaH Ky3aTHAaauraH Kaca/UIMK TYIUYHUJIAgH.

TuéxpaHAMUK Ba TOKCMKOMAHUSAHUHI Keaub YMKUIGUAA
UXTUMOUK (HOTYFpU TapOus, TeBapaK-aTpoQHHUHT TAbCUPH, OUIaJa-
¥ caibui axBoJIM XaHXan Ba KeJTUILMOBYMIMKAP), INIAXCHUHT KOH-
CTUTYLUMOHAJ OMHUANAPHU, TMCUXOJOTHK XO0JaTiaap (KU3UKYBYAHIMK,
Kaitd-cadora UHTHIMIL, KUHHHYMIMKIAAH KOYMII), HADKOTHK Tajab
KWJIYBYM COMAaTUK KacaJIMKJIAp, MyXUM axaMUAT Kach 3Taau.

XO03Upru TaAKUKOTIAp WIYHH TacOUKJIAAOUKH, OpraHU3Miaa
Oupopra xyxafipa TyKuMacu AYKKM, TUEXBaHA MOAJA YHra TOKCHUK
TabCUP KypcarMaca. ¥ OKCMJ, yIJIeBOJA, €F CHHTE€3Mra KaTHalialu,
depMeHT Merabonuamuuu Oy3aau, TYKMMa SAPOCUHUHT MHTOXOH-
IpUACHTa TabCUp KHJaau, MeMOpaHanap YTKa3yBYaHJIUTHMHU Oy3a-
Iy, HEepB UMIYJIbCAAPUHMHI YTKa3yBYAHJIUTUHM ¥3rapTupagu Ba
Oy3anu.

'méxBaHanMuK adpuM TypHapMHUHT KIMHUK KYPUHUII-
J1apy, YNapHUHI PUBOXJAHMIUM aBBajo LIy MoAdajiap Ba yhap-
HU CYMHUCTEBMOJ KWMJIMILIaH Kenu6® YHKAXMIaH KacaUIMKJap
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6unaH GOFRIMKIUDP. AMMO yJapHUHI YMyMUi# anomariapu OOpKHM,
TUEXBAHAMMKHUHT Oapya Typjlapy aHa [y acocna dupaalnanu.

HapkoTuKIapHU  UCTeBMON  KWJIraHdaH CcYHI, OlaTia,
FHEXBAaHAMUKHUHT Gapda Typjapuia Ky3aTHJIaguraH yMyMH# ajio-
Matnap OunaH TaBcudIaHATUIaH HAPKOTUK CapXYLUIMK XOJaTu
103ara Kejaiau.

HapkoTUK capXy IIMMKHUHT KITUHUK KY pUHU LU IOKOPU KakpuaT
(6bab3una HeraMIIMK, Xa€lMapacTiIuK), Ky KYJIMII, TeI0aAUK, IUKKAT
YyajnFuury, GuUKpnam KOOUJIMATUHUHI Te3JallyBU, XapaKaTHUHI
Te3JMallyBU €KM aKCHMHYa JaHXJIUK, XapakKaT MYBOUKIUTUHUHI
Oy3MJIMINM, KaJaM TallJIAIIHUHT Y3rapyBYaHiaurd OuiaH HaMOEH
6ynanu. bab3auga 6agxaxJIIMK, XKU33aKWIKK TaXOBY3KOPIUK Ky3a-
TUnanu. Tepy KOIUDIAaMUHHUHT KM3apHIIU €KW PAHTTIAPAUTH, KY3HUHT
XHpalallyBU Ba KOPaYMKJapHUHI KeHTaWHIIU Ky3aTUJIMIUU MYM-
KUH. THEXBaHAMUK Ba TOKCHKOMaHUATa XOC TaHa peakTUBJIMIHK-
HUHI Y3rapdlUIaH to3ara KejaluraH, JopyuBop Ba 6ollka Molja-
Japra 6ynraH pyxMi Ba XMCMOHHMH KapaMJIHK, TOJePaHTIUKHUHI
y3rapyuId yMyMui ajoMariiap XxucoOiaHalu. _

Pyxuit xXapaMIUK — HapKOTHK TabCUp €KUM pyXuil Kenaulu-
MOBYUIMUK XOJaTHHU HUYKOTHUIN MaKcaluga HapKOTUK MOIZajiapHU
MCTeBMOJI KMIMIUTA HMHTUAMIIAWP. [uE€XBaHAIUK MoAZajlapuHU
UCTEBMOJ KMJIUIITa UHTUIUIIHUHT pUBOXJIAHUILNUIA KYIT OMUJILIAp
cabab 6ymanu. by oMUNNapHUHI acocHMCU MOAJAIAPHUHT HapKo-
TFeHJIUK XOCCACUAMP. DHI KYYJIM HApKOTHMK XYCYCHUATIa — KOKaMH,
YHIaH KaMpOK — Hallia Ba MU HEPB TH3MMU UIMMHU KyYaUTUPYBYH
MojaJajap 3ra 6yrasu.

XKUCMOHMH KapaMIUK — XWCMOHMH Ba pyXuii y3rapuiuiap
KYPUHHUILIKIA 103ara KeiaauraH HapKOTUK MOMAAJapHU CYpPYHKaIu
UCTEebMOJI KUIMII HATHXXACHIATH OFpUKJIM Xonaraup. by xonar Mon-
JajlapHU UCTeBMOJ KUJIMaraHAaH €KU yJIapHUHI aHTarOHUCTIApUHU
MCTeBMOJ KAMUIIAAH ro3ara Kejaaau. by xomar HapKOTMK Moajaaap-
HUHT HaBOaTAaru MUKJIOpPUHU Gepuin OunaH OapTapad 3TMIaIM.

TonepaHTAMKHUHI Y3rapuily — OJLAMHIU MCUxohapMaKolo-
FUK TabCUPHHU 103ara KeJATHPULI YYYH HAPKOTHUK MOJIaapHU fHaja
KYIIpOK MUKIOPU TaJ1ad KUIMHUIIK HAaTUXAcUIa HADKOTHK Modda-
Jlapra KYHUKHUILITUP.

TuéxBaHanap TUOGOMET coxacuia KV/iTaHWJIaIUraH HapKOTMK
Monjgajgap MUKgopuaaH 5—10 MapTa OpTUK MMKAOpIAa MCTEBMOJ
KUJIagunap.

1)-6ocKuy - HAPKOTUK MOaaara pyxui Moiuiauk (obceccus)
napo OYAUIIM, XUMOS XapaCHNAPUHUHI HYKOMMUILNU, HAPKOTHUK
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MO IajIapra YUJAMIHIMKHUHT OUIUIIY, YIAaPHUHT GU3HOJIOTHUK Tab-
CUpU CakKJaHraH Xo/Ja MyHTa3aM KaOylnl KUJIMHULIM OunaaH udo-
Janadagu. (l-6ournanruy 60ckuY, adanmayus 60cKu4u xaM JeUII
MYMKUH). 2)-60cKu4 - 6y 60cKUY abCTHHEHIUSA (XYMOpP CUHIPOMH),
HApKOTHUK Mojjaara eHru0 Oyiamac mapaxajgars XuUpc KYHMII, yHra
OyJIraH YUIaMJIMJIMKHUHT IOKOPH Jlapaxara eTUIUH, HAPKOTUK MOI-
Jajap TabCUPUHMHI Y3rapyiuu (KYmMHYa Y3rapyBYaHJIMKKa onub
KeJIYBYM TabCUPH), LIAXC Y3rapullIAPUMHUHT Maino OYIUILM OunaH
Ky3arunaau. (2-60ckud CypyHKallM OOCKUY, MCUCMOHUU KApPaAMAUK
r03aea KeAuwuHUR2 my2aiiauuiy Xam Jeiunaau).

3)-60ockuy - OyHIa HApKOTMK MoOAJajapra YHIaAMIMIUK
nacasiiv, yJapHUHI Tabcupu GakaT <«TETHKJIAITHPUII» Aapaxa-
cUra eTHUIIM, LWIYHUHI YYYH OeMopiapia HapKOTHUK MOIJANIapcu3
«ALIaf OJIMACTAUK» XYCYCUSTIAPUHHUHT MaI0 OYIMIUM Ky3aTUJIamu.
byHaaH TaliKapu XyMOp CHHAPOMHU OFMpPIAIIUG, 4¥3uaub GOpHILH,
PYyXUi, COMaTHUK, OFUp HXTHMOHU I oKMOaTIap KeJaub YMKUIIY OUIaH
udonananaau. (3-60ckuY oxupzu 6ockuy XaM TeHHITaIN).

FvéxpaHanuknaru aGCTUHEHUMAHUHT Xap OUp TypH y3Mra xoc
XycycusiTiiapura ara 6ynaau. by xycycusrtiaap acocunaa ynap audpge-
peHuuan Taumxuc KuaMHaad. Onarna 6y Xynma oFdp a300 ©epyB4YM
PYXMH Ba XUCMOHUM y3rapuuraapaup. [ MéXBaHIMUKHUHT OOIIAaHFUY
OocKkHMYIapuia I1axc Yarapduuiapd Kys3aTuiaaau. [MéxBaHIIMK Ba
TOKCHKOMaHUSIHUHT KYIHHUIAaru TypJapu MabJiyM:

1)Hama ucresMon KunyBuu 6aHruiap (HaulaBaHajiap);

2)KykHop (onmuit rpynmnacd) MCTebMON KHIAYBYM OaHruiap
(repouH, KYyKHOpP, MOpDUIL): onuil , MPOMeIoN, KOIEeUH;

3)KokauH Kabys KMAYBYM OaHTHIMK (KOKAHHOMAaHUSA);

4)YIAKY KeITHpPYBUM HapKOTUK MOIAJap MCTEbMOJI KUIIYBYU
baHruauk (6apbutrypomanus). bynapra ¢enobapburan (amurtaln),
HeMOyTaJl,xjJopaaruiapar, 6apourasn HaTpyuid Kabuiap KMpany;

5) AMbeTtaMMH HCTEBMOJ KMJIYBUM HapKOMaHHs: (PpeHaMUH,
deHatuH, adeapun);

6)lammoumMHauusira ca6a6 Oygagurad Momaajlap MCTeBMON
KMIIHII HapKOMaHUSACH: (JIM3ePruH KMCJIOTacHu Ba OolIKaJjap);

7) DdbeapoH HApKOMAHHUSICH;

8) U kku €K YHIaH OPTUK HAPKOTHK MOIJIa UCTEbMOJI KUIaAUTraH
0aH UMK MOJUHAPKOMAHUSI;

9)[lcuxodapmakonoruss MomdajlapuHH MCTEbMON ITUI OU-
JaH YTaAuraH TOKCMKOMaHHUs (TpaHKBUJIM3ATOpJap, aHTUIelpec-
caHTap);

10) Pyxuit x0MaTHY TeTUKAALWITUPYBYK MOMLIIA]ap UCTEBMOIHU
O6uitaH, yTaguray TOKCMKOMaHU s (UeHTeApUuH, KOeuH);
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11) HMKIagonHu CcyMuUCTebMOJ KWJIKUI HaTUXacuma Kenud
YUKYBYU TOKCMKOMaHUS (LUKNAAOJ, TApPKOIaH, apTaH, pomiiap-
KMH);

12) KopxoHamapga KMMEBHMI MoImanapHM XWjiall Tydanau
Kenuo YMKaIUuraH TOKCHKOMaHUusiiap (0eH3uH, Oy€K Ba JaK 3PUTYB-
uyuap), .

13) HukoTuHOMaHu 1 (TaMakM, HOC).

Onuii (adioH) ruéxpanIIMTH

AdroHMaHITUKIa-aPIOH Ba YHUMHI OupukMaiapu (MopduH,
MpOMeJ0i, TrepOuH, OITUIl, KOJEUH, KOOTePIIHH Ba OoluKaiap) Tepu
OCTUra, TOMUpra, MYMIN €KUM YEeKMII IMaiTUaa XaBO OpKaJiu opra-
HU3Mra 1000pUIaIu.

AdroHHM O6up MapTa KaOyJl KUJITaH KMIIKMIa KYTapUHKU Kai-
duAT, poxarbaxul «opoM» Ce3rMCH, MXOOUH Ma3MyHra sra OyiraH
y3rapyBYaH TacaBByp Ba TYIICUMOH XOMXaéJJTapHUHT Maitao 6y auiuu
Ky3atuaanu. Oukpnail, cysnam Ba 6an3njia Xapakariap Te3Ialiaiu.
Talku TabCUPOTHUHT KY4H Cycasau éxu iykonanu. HapkoTuk Mon-
JajapHU TOUMUMN Kabyl KUNMHII, IKOpUIA KYpcaTuiaraH KYyTapuHKU
KaiipuAT xonatu adroHra Xupc Kyiumira, Te3 opajaa pyxuid Ba Xuc-
MOHMI KapaMJIUKKa oaub Kenaiu. OMUIHUHT KUMHEBUH XOCUIacu-
repouH OynuMO, repOMHIU THEXBaHMIMKKA Kummiap 1-2 maportaba
UHDBEKLUMS KUATaHIapUIa€K YpraHub, yHra Tooe 6yaubd Komaaunap.
NuabexuusnaH cyHr TaHara €éKUMIM UCCUKIMUK IOrypagu, KVia Ba
o€KJlap OFMpJalianu, OVIaHIIMK Maigo 6ynud 2-3 makuKaauK
opoMm mnaifmo 6ynmagu. Kaiduar kyrapunud, xyna €KuMIU ydKyra
cabab Oynanu. by xomar 8 coar maBom 3tamu. I'U€XxBaHA repoOMH-
HU Te3-Te3 Kabyn Kuaub. OpraHu3MHU CypyHKanu 3axapiiail 6oui-
naitou. MMéxBaHI TEPUCHHWHI PaHTU KOpaMTUpP €PCUMOH Oyramu.
1-oif mapoMuIa pyXui KapaMJIMK IHaKJIaHagu. Diidopusa xonatu 4
coarra KUcKapaau,TONepaHTIHK opTU6 Gopanu Ba ruéxsaHnaa 1,5-2
ol MoGalfHHAA XUCMOHUM KapaMJIMK PUBOXJIAHAIU.

AQIOHMaHITMK Kaca/BIMTMHUHI Keyuiuuaa adioHra 4ujiam-
JUIMKHUHT OLIUIIH, YHU MCTEBMON KUIUII OUpIaHUra TYXTaTud
KYHUUITaHAa XYMOPHUHT Maigo OVIuIum acocuit YpuHHM 3ramnai-
ou. Xymop xoiaTy 15-20 coaTaaH cyHT GeMOPHUHT Te3-Te3 3CHAIIH,
WyTan manpo OYauMuIM, Ky3u €lInaHuvild, lopak ypulld Ba Hadac
OJIMLUIMHUHI Te3MaUb KeTHILU, TUTPOKHHUHT [Maiino 6yauiiy, 6agad
YBUIUUIIU, K¥3 KOPAYUFUHUHT KeHIalub KeTUIIH, OEK-KYJI MYyHIaK-
JIADUHUHT TOPTUILMINM, WY CypMUIU OuiaH TaBcudmaHanu. bemop
XyMOp TYTraH NMaWTaa Xyda TaXaHr, KY3FaJyBYaH, XaxJjrop 6yiud
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aroHra 4ekKcus MOMUIIIMK ce3anu Ba Oy Hopasa KOHyHOy3apiukKa
XaM KYJI YpUIIU MYMKUH.

Kacanmuk oxubatuga 2-4 KyHAaH KeduH OeMOpJapHUHI
aXBOJIY acTa-CeKUH OFUpJlallaiy, yJapHUHI YMYMHUH KV ITOJUIALIY BY,
JyHEKapalUIMHUHT TOpalKIUM Ky3aTuaaam. byHaaH tamkapu, 6emMop
WYKU ab30JIapUHUHT QAaOAUATH XaM Oy3uaaau. AQoHMaHI KHUILU-
HUHI TalIKU KYPUHUILU XaM V3UTU XoC OYauUO, Tepu KaBaTUHHHT
HUXOsITIAa KypuO KeTUILIM Ba KOpalud, epcUMMOH paHITa KUPULIU
Ky3aruaaau. HlyHuHaek 6afgaH TepUCHHUHT KOpaliu® KeTUIU, K¥3
KOPauuFUHUHT TOpaitub KeTUIIH, BereTarus Oy3uJIAINIapHUHT MaB-
KYIOJIUTU Kada 3TUJIa U,

OnNUNHUHT XOCUJIacu MOppUH XucobaaHub, y
OFPUKCU3NIAHTUPHIIAA MUITaTUIaAd. MopduH, IpoMedoT €EKu
repoMH TEPU OCTHra Ba TOMHUpra wobopuaagu, OnNuMA MYMIALU -Ba
TOMMUpra 1000puIaI €KM 4YeKMIIl NaWTUAA XaBO OpPKaJH KUpamu.
Onuit Tabcupuia GeMopnapaa dukpnaw, cysnaur Teanamwand. Xaén
CypUll, PpOXAaTMaHULU, BaKTUXYIUIMK KYpUHUIIUIArd KaudbusaT-
HUHT KyTapunuuiu 03 6epagu. bab3uaa xapakaTHapuHUHL Te3ja-
LYyBH 103 Oepuilid MYMKUH. JIEKMH Oy XOJaTHUHT MabJIyM MaKcalH
6yimaitau. HapkoTMK MOIJaTapHUHI KepaKJId MUKIOPUHM OJIUII
VYYH KUJIHUHIaH WyHaauu OyHIaH MycTacHO. MoamanapHd JTOUMUHI
UCTEeBMON KMJIMLI T€3 opaja pyXuMil Ba XUCMOHUIA KapaMJIMKKa OJIUO
Kejsagu. [M€xBaHa yYyH HaApKOTHMK MCTEBMOJN KMJIUII Oap4ya UCTaK-
JlapaaH YCTYH Typaiu.

MopduHra 6yiraH TojepaHTAMK Xylda Te3 XOocua 6ynaiu, oup
Heua Xadramaék OMpUHYM MUKAOPIAAH aH4Ya KYIIPOK MOAJa UCTEh-
MOJI KUJIMLLUTa YpraHUuOb KOJIWHaMHU.

bemopnapia mMopduH Kabu OnMUit XOCHAAJapUHHU CYPYHKaJIU
UCTEBMOJT KMJIHI HAaTHXKACKUAA ¥3 HIura, arpodaaruiapra Ku3MKuiu
nyKonaau, yMyMHH KUBMKULI [OUPACH XaM KECKUH TOpasiiu.
bemopaap Kynosa, xynouH 6116 Konaauiap. YiapHUHT XyJKH aco-
uvan 6yaub konagu. bemopaap y3napuHu OGapya viura Koaup ne
XUcobaiauIap, XaTTo HAPKOTUK MoaJajiap TOMULI XapaKkaTula xed
HapcaiaH KautMmauauuap.

AOGCTUHEHT CHHAPOM — aBBajiMra Ky4dcu3jaHulUu, K¥3 éurna-
HUIHU, KOPAYUKHUHT TOPAaMUIUIK Ba TUTpall OUIaH TaBcuUQIaHaIU.
MawbiyMm BaktaaH cyHr(15—20 coar) TUTpall, KOpaYUKHUHT KeHTait-
UIUM Ky3aTWiaau. beMopaa TyMoOB, akCUpUIN, WYTanuil, Ky3 €ulia-
HUIUM Ba Tepaawl Ky3arujaad. Muyak xapakaru Tesnawragu. Onui
FUEXBAHAAUTUAArH aOCTUHEHUUSIHUHT PYXUil KYpUHUIUY Ge30BTa-
JaH M1, KyYJIM TapKOK OFPUK, KOpaK ypuIUM Ba Hadac oauLI Te3na-
yBY, aprepuas 00cuM KYTapuuiiu OujlaH TaBcudraHamu.
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Ke#tunpok (2—3 xKyHmaH KeliMH) KypcaTHJraH ajomMariap
KY4aruo, ynapra Mylak OFpUKJIapu, Ky4aIu YAKYCH3JIMK KYIIUAaIH.
bemop Tanacuna, (acocad 6yFuMIapuaa), 6e11a, KOpMHHUHT NaCTKHU
KUCMUIA KYYJIUd OFpUK cezaad. By cumnromiaap 3—4 KyHIaH
CYHT Xyma Kydasanad. beMOpHUHr axBojid OFMpialiagyd, WLITAXacu
AyKonaau, KAaUT KUIMIIM, WY KETUHIY Ky3aTuwiaau. 4—5 Ky HiapaaH
cYHr Oy anoMartnap iykonanu. Jleku 1—2 oit vuuaa 6ap3u-Hab3ulIa
OYFUMIIADIATH OFPUKJIAP, YUKYCU3IUK 6e30BTa KMJIUO TypalH.

Hama MOIJAJAAPHHME MCTEDBMOJA KHIKIAAH KeJaud
YUKAIUTaH FHéXBaHIlJIHK

HapkoTuk MommajapHUHr yuiéy rypyxura HallaHWUHT TypJH
HaBJIapUIaH OJUHAOUMIraH CaKMYCMMOH MO[jJajap- MapHuxyaHa,
aHailia, 6aHr, xycyc, xapac Kuputuiaaau. Hama tapkubuaaru apo-
MaTUK ajbJerun KaHHaOWHOJ OOUUIaHFUY TabCUp Ky4duTIa 3rajimp.
Hama qaiiHa6, yeku6, MYMMJIMK WAKIMIa Kabya KuniHagu. Haia
yeKuJraHaa osiudopus, OCOpAMKHU paHro—paHr Kalya KUIuil,
GUKpAAIIHMHAT Te3MalllMIUM, XUPCUA XYCYCUSTIADHUHT Ky4Yauu-
WK maino Gynaau. byHmaH TalIkapu, IICUXOCEHCOpP Ys3rapuuuiap,
WIMo3usnap (KMYMK apukK XyIIU KarTa Jdapéra yxiuiab, ceKMH OBO3-
nap ryM6upiauliiek, IOBKMHAEK TYIOMUILH), IellepCoOHalu3aliusiap
(¥3 TaHa ab30JApUHH UHKOP 3TUII), yYpalau. MacTIUKHUHT KE€YKH
naBpjapy GUKpAAIIHUHT HOFJJaHMaraHaIur, 6aukaHaaIuK, KYJITHIU
X0JaTjap, TallHaJUK, JoKaM MK 6Maad tyraiau. Hamara ypraHu6
KOJHUILI CEKMH pUBOXJIAHAAU. XyMOPIHMK XOJaTH IOMIIOKPOK 6¥110,
COMAaTOBereTaTMB V3rapuilujiap Ba GeXONNHK, Jerpeccus,Auchopus
UCTepUs XoJaTnapu GujiaH HamMoéH OVmamm. Hawla xaanaH Talikapu
Ky KaOynl KMJIMHraHiaa Icuxo3jap (XYIIHUHI HaMO3LIOMCHMOH,
IeNupuo3  Oy3UJIMIIU, DSOUWIericusira yxuiaraH TYyTKaHOKJAp,
OexylIUK) naimo 6ynaau.

beMopiapia YTKUp XyMOp [CHXO0371apu - JeJUupUid, HaMO3IIOM-
CUMOH XY Y¥3rapuiiu, KYpKUHY, 6e30BTaIUK OuIaH KeyadWraH Ba
yy3uiraH sHaopopM rcuxosyiap yupamiu.

HarmaBaHaMMKAATH 1IAXC Y3rapMily MCMXONAaTCUMOH X0JIatjap,
MauiuMit Oy3MK/JAMK Ba akJ MIPOKHUHI KaMaWUIUM WIAKTALA Ky3a-
THJIAAU.

Hamwa — KaHONHWHI TYpP/IM HaBjlapuaaH OMMHraH mMomia. Y
YeKMIl EKM MYMIN WYad 6uaaH UCTeb MO KuauHaau. KaHOMHUHT
pyxuif ¢aonm xoccara 3ra OYAMIIM YHIAru KaHHoOMHoOUIIapra
6ornnkK. Haina GuiaH YyTKMp 3aXapJaHMIIHUHI KJIMHUK KYPUHULIK
— XyULJaH KeTHIU KYpHHUUIWAATH OHTHUHI Y3rapuury, TejabaHoMa
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XYAKJIU, Oecabab KyayBYM, aCCOUMALIUSHUHT Te3JallyBY Ba 11y Kabu
6enrunap 103 Gepaiu.

Kanonm mMogganapyHu AOMMUIA UCTEBMOJ KUIMLIJAH KaMIar-
JIUK, KaMKYBBAaTJIMK Ba LIAXCHUHI WHKUPO3ra yupaluy Kydasiiu,
HIAXC Y3 XYCYCHSITIAPUHU HYKOTAAM.

beMop TepMCMHMHI KU3apulllM €KUM paHIMapiukK, K¥3 110X
NnapOacUHUHI KOHTa TYAMINU, Tepjall, cylaK OKWUIIU Ky3aTHUNIalM,
CYPYHKa/IM 3aXapiaHUUIHUHT CYHITH GOCKUYM KYPUHUIIU U30¢-
peHusAra yxmail 6yiaau.

Koxkaun HApKOMaHMACH.

Kokaun-Xanybuit AMepukaga ycaduraH Koka HOMIJIH
YCMMIIMK GapruaaH tail€piaaHub, aakojgouulap TYpKyMHIaru Moaaa
xucobnaHanu. baHrumap KOKaMHHYU UCTEBLMOJT KUJITAHIapyaa, yaapaa
¢duKpaall KOGUNUATUHUHT KYUYalUIUM, cepraliMK, Xapakar4aHJIUK
OuaH yraaurad sucdopus xoaatu KysaTujaaud. Okubar HaTuka-
Ia yjnapaa [apMOHCU3IMK, Xax/JAAOpJIuK, Myluakjiap OyiuaiiyBu
Ba TUTPOK XoJarTjapd aHuKAaHaad. KacaninMKHUHI OMPHUHYU
Wunnapugaék OGemopiapaa Kypciuk, ¥30UIapMOHJIMK, Maiigara-
MUK, XaxJIIOPAUK, ¥3ura KapaMacjiuk xXojaraapu 6uiiaH kedyaaurad
YyKYyp lIaxc y3rapuiiiapyd puBoOX/jaaHaaIu. Arap KOKauH CypUHKacura
UCTEbMOJ KUJIMHCa GeMop XoJlaTKia Ncuxo3nap Keaubd YuKaiu.

Bapourypomauus.

bap6urypomaHus (YHKY KeNTUPYBYM MOAJanap HUCTEBMOJIH
HapKOMaHUSCH) KVYIMHYA aJlKOrojuiaMm, adgioH HapKOMaHUACUra
yuparaH 6emMopiaapia €Ky Ky BaKT YUKYCUIIUKIAH KUAHAJA€TraH
KUUIMNapaa ydYpauau.

KacannukHUHr puBoOXIIaHUIUKM OOWKA HapKOMaHUsIapAaru
Kabu, XyMop XoJaTiapu OFUP Keuud, Ky4Jd acTeHUS, YHKYCHU3JIHK,
XaBOTUPJAHUIL, MyUIaK/jgap y4YWIIW, UY KETHLI Xosarjapu OuaH
udoganaHaau. XyMOPHUHT 4-5 KyHaapua 6eMopnapaa TYTKaHOKJIap,
XYMOp TCUX031apH (JeTUPHIA,TaJLTIOUKHO3) Ky3aTUJIUILU MYMKHUH.

KacanaMKHUHI pUBOXJIaHMIILK OOIIKa HapKOMaHUsapaaru
Kabu OGapbuTypariiap Y30K BaKT UCTEBMOJ 3TUATaHAa Gemopiaapia
CYpPYHKaJM 3idopus, Xax1A0pIUK, Auchopusi, MapyuILIOHXOTUPIUK,
4-5 AMINaH CYHT OpPraHuK AeMeHLUUS, XOTHUpa Ba aKA-WIPOKHUHT
cycaluiu 6UNnaH HEBPOJIOTUK Y3rapuuijiap Ky3aTujiaau.

Pyxuii XoMaTHH K¥3FaTyBYad MOJAAJAP HCTEbMOJH HAPKOMAHMACH.

(AMmdetaMmuHnap-genaMuH,peHarud, 3denput). by moaaanap
KaOyn KuiraHga ruéxpaHajapaa Kydra TYAUIL, XYWKWHIaHUUIL,
Xapakariap Kyvdauinu 6unaH YraaguraH siicdopus naingo 6ynasu.
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XyMop y30K YHKYCHU3IUK, y3-V3UHHM aibnai OuiraH KedaauraH
Ienpeccus XOJaTH, CYUKACH KUIMII Kabu y3rapuiuiap 6unaH ugo-
JasaHanu. KynuH4ya XyIWHWHD Oy3MIHINM, KY3FalyBYaHIMK OuiaH
KeyajguraH Icuxosjap, 6ab3aH 3ca TabkuO Ba MyHocabaT BacBa-
cajlapy, SUIMTUIYM, KYpUII Ba Ce3WIl TraLTIOHHHAUMAIapU Kabu
yarapuuiap XaMm 103 GepUIly Ky3aTu/iaiu.

laanonnHoOreHJap KeATHPHO YHKAPYBYH MOLAAJIAD
ACTEBMOJIM HAPKOMAHMAJIAPH.

(JIusepruH kuciotracM Ba Golukanap.) By Mommanapra kKuuiu
Te3 YpraHu® konaau. bemopnapma mempeccus MaHUaKal XoJIar,
JeJIMPUH, raJIiolMHATOp-BacBaca Ba JAelepCoHaIu3allMsl X0NaaTiIapu
Ky3aTHJIAIH.

TOKCMKOMaHMSIHUHT KJIMHUK KYpUHMIIM. TOKCHUKOMaHHS-
HapKOTMK MoAjajlap pyWxaTtdra KdpMmaraH TaOMMKH Ba CYHBUHI
3aXap/JoBYM MOANANapHU WMCTEBMOJ KHJIMII HaTMXacudla 103
OepagvraH BakKTHHYAaJMK €KU CYpyHKaId 3aXapiaHUII XOJaTUAUP.
TokcUKOMaHUSAHU KeATUPUO YMKApYyBYM MOIIATaPHMHT aCOCHUMCH
IICUXOTPOIl MOAAANapIup. 1paHKBUIM3ATOpNAp, MAapKMHCOHU3MJa
KYNJIaHUJIaIMraH MOMANajap, aHTHIACNPECCAHTIAp, PYXUH XOoJaTHH
TETUKJIAIUTUPYBYU Nopuiap (LeHTeApuH, KoderH), KOpXoHajiapaa Ba
caHoaTAa UNUJIATUIAAUraH KMMEBUH MOANaJlapHU XUAAALl HAaTUXKa-
CHIa XaM TOKCUKOMaHUSHUHT YyTKU P Ba CYPYHKaJIM 3aXapiaHHu LI Oe-
rujapy HaMo€H 6ymaau. ToxcukoMaHusaru YTKHp 3axapiaHHIIIa
4 ta 6ocKkuY dapKaaHaIu:

1)aitpopus;

2)OHTHUHTI Y3rapuiuiu;

3)rasunionMHAaIM A,

4)xonataaH YMKUII GOCKHYIapH.

CypyHKaJu 3axapJiaHUIIIa MICHXOOPraHUuK CUHAPOM Gesruiapu
HaMOEH Oy1amm.

TokcukoMaHNapga XaM XyAOud HapKOMaHJaplard CHUHIapH
1y Moajajnapra MOMMJLIMK Ba YMAAMIMJIMKHUHI OWIMIUMU, XYyMOp
XOJAaTUHMHI Naiao 6V IUILY Ky3aTHIaau.

chxotbapmaxo.rlomx MOAJIAJAPHHA HCTCBMOJ ITHII onaan
yraauran TOKCHKOMaHHAJAAP.

bemopirap ¥3 xonaTnapuHu SXIIMIOBYU Xap KaHAai ricuxodap-
MaKOJIOTMK Mojjajapra YpraHu® kosuiujgapd MyMKHH. By xonar
K¥NMHYa TCcUXoTporn (TpaHKBUAW3ATOpJap, aHTUIENPEecCaHTIIap)
Molnanap OuiaH y30K [JaBoJaluga €KW I[CHXONAaTUK llaxcjiapia,
HEeBpO3Jlapia, pyXUPA Kaca/UIMKJapaard HWIIOXOHAPUK XoJariaru
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OGeMopiapna Ky3aTwiagd. XO3Wprd BaKTrada ncuxodapMakKolIorukK
MoJjajlapra MOMMJUIUK Genruaapd xakKuiga ymMyMmuit ¢dukpiap nyk.
JlexuH KynruHa Taxpubanap iWyHH KypcaTaguKu, «<tOMILIOK» HEXPO-
JIETNITUKJIAPra XUCMOHMI MOMUJIIMK pUBOXJAHIaHaa Ooll OFpULLH,
OexylUIUK X0NaT/IapH, I0pakK YPUINW TE3JalUIIN, TUTPOK OOCUUIU,
SNMIENCUACUMOH TYTKAHOKJIap, IICUX03 X0JaTJapy Ky3aTHlaldu.

KynuHuya OeH3omuaszenaM TYpKYMMAaru TMCUXOTPOIN MOAMIa-
Jlapra (xJIopoIMa3eroKCHI, Aua3eriaM, Ho3ellaMm, HUTpO3ernaMm, Jiopa-
3eriaM, TasernamM) xaM MOWMJUTMK 6Ynuiid mymxkud. [y mommanap
Y30K BakKT UCT€bMOJ 3TUJraHAa yjapra YMJIaMJIMIUK OLIagM, XyMOp
(KYPKYB, YHKYCU3JIUK, O€30BTaAUK, KYII TEPAALI, TUTPOK,) XOJaTIapu
naino 6ynanu, 6y aca XUCMOHU I MOMUJITMK, BEreTaTUB Y3rapuiiap
X0JIMJa aHTUIECTIPECCAHTAAp CYUUCTEBMOJ KWJITaH mMaiTma XaM 103
O6epaau.

[TcuxodapMakonoruk MomgaiapHU CypyHKadud HUCTEbBMOI
3TULIAA TOKCUKOMAHJapra XocC ILaxc Yy3rapulljlapy acTa-ceKUH
puBox1aHU® Gopanu. by waxc {3rapuunapu 6Gedapkjiuk, MyX-
MaJuIMK, ¥3UHM TyTa OUAMaciuK, XaXJOOPIMK, Kandusrt-
HUHI ¥3rapyBYaHAMIU, KU3UKHULIAapMHUHT ¢akaT [gaBoJjallira
KapaTUJIraHiIury 6M1aH Ky3aTHJadu.

Pyxuil X0JMaTHH TETHKJAMTHPYBYH MOAJAJIAD HCTEHMOIH
OMJaH yTaaAural TOKCHKOMaHHAJAP

By xonmzaru TOKCMKOMaHUsUIap HAPKOTUK MoLIajap pyixarura
KUPUTUIMAaradH Mus ¢aojaMITHHU TETHKJIAUITUPYBYM MoIla-
Jap (UEHTUAPUH, KodeuH, auudpuH, CUAHOKapd, cuHAHOdeH Ba
foluKanap) CyMucTebMOJ KMJIMraHaa ByXyAra keiaiu. by Mmomna-
jlap kabyn KMJIMHTaHIa TETUKJALUIMLII, Kyd4ra TYJIMII, eHrMJUIaHHU I
Kabu xonatnap naitgo 6ynanu. By xo1aT 03 BaKTIaH CYHT GY AL,
TYLIKYHJIUK, ol OFpUFM, GalaH KakKlIalM OWIaH TyrajulaHaIu.
bemopnap aHa wy MommanapHu Takpop Kabyl KWaMuira maxoyp
6ynaaunap, 6y aca TOKCUKOMaHUMATAa OJIMG Kejlanu. TeTHKIalTHpYB-
Y4 Monjajapra ypraHuO KOJUIN, KYMKUHYa TCUXoMmaTHK (V3-¥3ura
HIIOHMAaraH, UKKUJIaHyBYHU, KYNIUHYA Y HKYYaHIHUKKa, Te3 yapyailura
OepuiraH) uiaxcnapaa y4ypaiau. Bemopnap 6y MoogajapHU MCTe€b-
MOJI KMJIIMIUHUA OUpHaH TyXTarraHjaa Xyl Oy3suauiuu (Ienupuit) Ba
KY3Faull xonatTjapy naimo Oyauiin, 6yHaaH Tallkapu, BACBacau,
raJmolUHATOp-BACBACAIH IICUX0371ap, KYpUIll, SIUTUIL, Ce3U 1L raji-
TOUMHALMsJIapy O0Ya1u0, 6ab3aH 3Ca TUMOMaHUS, 3KCTA3 XoJaTiapu
Ky3aTURUUIM MYMKWH.

By TokcukoMaHus Xyma a4yuukK 4o avyamaH Gepu u4ub
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OpUIraHIa ByXyldra Kejalu. Kacannukka onu6 Kenazmraﬂ Mogaa
yoraaru KO(DCMH anaKajlouaiapuamp.

TInknononnu CYHHMCTECBMOJN KWJIHIMI HATHKACHIATH
TOKCUKOMAaHH A

IMTapkuHcOHM3Mra Kaplld WILIJaTHIAAUraH AOpH-JapMOHJIap
(UMKJIONOJN, apTaH, POMIAPKWH, NapKoMaH) 03-031aH 3Mac, 2-4
MapTa KYIpoK Ho3ajxa Kabya KUJAMHraHia 3icbopus, MacTIuK €KHU
raJiiiouMHanusiIapra cabab 6yaMwu kabu xonarnap ro3ara Keaaiu.
by Moamanap UCTeBMONM MMKIOPU OLIMG KeTraHga KYpKUHYJIU
AHMK KYpULI rauliolMHanusnapy (ypruMuyakiap, Maiia Xxal BOHJIap,
KYHFU3ap) OMNaH Ke4yajuraH JeaHpuiijiap €KM 0BO3 SUIMTULY Taj-
JIOUMHAUMSJIApU Ky3aTuiaaau. byHmaH Tamkapu, YTKUp Ce3MLUI,
TabKub, MyHocabar, TabCHp STHII BacBacajapu, KY3ralyBYaHJHK
6utaH yTaauraH ncuxosiap Keaubd YHKUIIY MYMKUH.

OpanaH 1-1,5 #un yTray KacaJUIMKHUHT CypyHKaJjid AaBpu dour-
nanagu. Yugammunuk 30-40 taOnerkara eTagu. XyMop X0JdaTu Ky
Ba TaHa TUTpallM, MYIIaKjlapZa OFPUK, TOPTUUIUIL, OYyFHAMIIapAa
Ba YMYPTKa IIOFOHAacUJa OFpMK Maimgo 6Yaullu, 10paK YpUIIUHUHT
O6y3unuiuu, xaspcupalll, KYpKMII Tapukacuaa pyit Gepaau.

KacannukHUHI KeYKU AaBpula pyXuil Ba XMCMOHUH MOWHII-
JIMK OFUPNALUMO, OpraHuK TypAaru akJj KaMalMIUIu Ky3aTulaau.

Kopxonanapza Ba KUMEBHI MOLAAIAPHH XUAJIAIT
TyQaiinn KeJubd YNKaAMYaH TOKCHKOMAHHA.

by Typkymaaru monxanap GeHsuH, Oy€K Ba JIaK 3pUTYyBUMIIApH,
IOF KETKU3YBYM MoAAajap, KUMEBUM erumiap xucobiraHagu. Yiap
acocaH OFM3JaH, OypyH OpKalu XUail Wyid OuinaH Hadacra onu-
Haau. VTKUp 3axapiaHuiufa (MacTiMKAA) 3idOpUS XoMaTH Maiiao
6Ynu6, y paHr-6apaHr, caxHacUMOH, GaHTaCTUK Ma3MYHIM rajjio-
uMHauMsiap O6ujnan MdonanaHaau. beMopiapia waxc XycCycUsAT-
JApUHUHI VY3rapuinM, HOTYFPU xaTTu-XapakaTjap mnaimo Oyja
Goutaiau. »

Viap Oy MoazagapHu 2-3 KyH MCTEBMON 3TMacaiap, Opak
YPUINK, KOH O6ocuMu Oy3uiamy, Kyl TUTpalIU, KOBOK YYMLIH, TaHA
IUMINYBU maino Gymanu, Ge30BTaluK, TalIBHUUINAHUILE, 5-7 KyHTa
60pub genpeccust, anarus, OVIALULL, ACTEHUS y4Ypanau.

Kacannuk puBoxinaHraHmga OeMopaapia ulaxc ¥3rapuul-
Jlapy KypuHa 6ounaitau. Yaap abdekTus yarapyBuaHiuk, iuchopu-
snap, raszabnaHuul, GaFPUTOLUNIUK, XYXYMKOPJIUK, aKJI-UIPOKHUHT
YyKyp Y3rapuiunapu Ky3atunaau. beMopiap Te3 opana uuira sipokcus
6yaubd Konaaunap, caéx iopaauiap, KOHYHOy3ap uilljap Kuilaauaap.
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TuéxpatiNnK TAHIXNCH AMATHOCTHKACH.’

T MEXBaHMIMK TAlIXUCH JUATHOCTUKACH OUp 03 KUUMH OViIHO,
OyHra OeMOpJIapHUHT TUEXBAHA MOLAATapHU Kalyql KUJIULIMHU
AMUpUILY cabab 6ynanu. [MEéxBaHIIMK TalIXUCU A KYRUIaru aHUK,
ME30HJIapra ajoxuiaa 3IbTUOOP 6epmu 3apyp: KapuHIOULTAPHUHT
Ma'bJIYMOT/JIApU, SIHHU 6eMopHuHr y €éku Oy Typaaru ruéxsaHi Mol-
JaCUHU UCTEHMOJN KWUMAETTaHUMHHU yjiapiaH aHUKJIaO onuiu, 6eMop
TAHACUIAa UHBEKUMSIIAH KeHMHIU HOFIAap, YaHIMKJap €Ku abuec-
ciap 6opauru, 6eMOpHU €MUK XOifJa cakKjaraHaa ru€xpaHi Molla
Kabyn KMIMIra UMKOHUST OYyaMaraHjia XyMOpPIUK CHHIPOMUHMHI
mapno OynaMuM, ruéxBaHA MoANAaNapHUM CypyHKacura HUCT€hb-
MOJI KUJIMLI HaTUXacula MYKU ab3o/iapiaru Ba acab® TH3UMHUIAru
y3rapuiaap. Cyaak, KOH Ba CHAMKIA THEXBAaHI MOIaajlap Ba yaap-
HUHT METAa0ONUTA2PU TOMUIHLIN.

Onuitau ru€xpanuiukaa kongaru AJIT Ba aunumaiap MUKJIOPU
owaau, dochoaunuaiap MUKJIOpH 3ca kKaMasaau. bapburypoma-
nusga ['TT(rnyramunrpancdepasa), AJIT MUKIOpU otlaau. YUuyBYU
OpPraHuK MOAAANap TOKCUKOMAHUACUIA KOHAA KpeaTuHPochokuHa-
3a rnaiino 6ymaau.

Tuéxpann Mogaanap KabGyJiuMHM aHUKJIAIHMHE 3KCIIpecc-
TECT YCyIM XaM 6ynubd, yHM yd luapouTHita XaMmM ruéxsaHia aed
T'YMOHKMJIMHAETIaH ojaMia Kyanab, aHukaca 6ynaau. bydra aco-
caH Maxcyc Tai€pnaHraH KOFO3HM TFUEXBAHA CUHAMIUra 5 coHUA
TYLWIMPaMM3. 5 JaKUKadaH CYHI KOFo3ra 3bTUOOp KapatramMu3, arap
2-Ta KM3UA-KYHFUP YM3UK NMaiigo 6yiica xaMMacu Xoiluaa, THéXBaH I
Moara WyK, arap l|-Ta 4M3MK MNaigo Oyaca cUMaMKIa THEXBAH[
monaa 6op. Koro3ma yusuk maitno 6yjiMaca TeCT HOTYFpU YTKa3sUITaH
oymaau.

[uéxBaHaIMK AMarHocTukacuga 6emopaaru 6ab3u  OeliTH-
Jlap, xojaTiap Ba XxaTTM-Xapakarjap XaM KaTTta axaMusar kach
3Tanu. bynapra Kyiuaaruiap kupanu: XaBo MCCHLIMTa KapaMait y3yH
€HIVIM KMUUM KUHAMII, KV MaHXACUHUHI LIUIUM, THUIUWIAPDUHMHT
KOpailuiIy Ba capFayiUllu, CUHULIM, Cy3/1aUlYBUHUHT FaJaTUNUIH,
aJIKOrojl XMW KejlMail TypuO, capxyllIMK XoJaTu OY¥iaMiuu, xapa-
KAaT CeKUHJIAllyBU, TAbCUPYAHIIUK, TaXKAHIIMUK, YiHJaH Hapcaaap Ba
NYJUTAPHUHT Y KOAULIH.

I'néxBaH IIMKHHUAT acopaTiapH

HUkTucoauit acoparnap: karra nyn capdnanuiuu, 6apya napo-
MalJIJApHUHT HYKOMUINU, YiHaard OyloMJapHU CcOTUO MYKOTULIU,
UIINaH xailgaauviiy, oraMiapiaH Kap3 OJIMUIM, OuJacUiaH axpa-
JIULIH.
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2. MxTuMouii-cuécyit acopariap: 1apnarra Kapiu OKMMJiapra,
IUHUHA IKCTPEMU3MIa, TEPPOPUCTHK OKUMIApra Kymujind KeTHLIM.

3. Opunux acoparjiapyi: XUHOUNH UILUIAp COAUD KUJIAIH,
VFPUIMK, OOCKMHYMAMK, KOTHJIJIMK, Teppopu3M Ba Ooulka
XKUHOSTNApJAH.

4. Tu66uit acopatnap: ru€xBaHa MoAzxajap OyTyH opraHum3sMmrIa
Ba MapKa3ui HEpB CUCTEMAacUTa, PYXUATTa TabCUp KYypcaTuo, 4yKyp
Japaxalaru Iaxc ysrapuuijgapura onub kemaau. I'u€xsaHm monja-
JIJAPHUHT UHBbEKUMS HYIHu Ba GolIKa iysnap OuaaH Kabyn KUJIMHHIIN
rM€xBaHIlapaa XUHCHNH MalJIHUHT Oy3uavwuura cabad 6ymanu,
OUTC OmaaH kKacajJyraHMII Japaxacu optraaud. MabiayMmotiapra
kypa OUTC kacanaurura 4aauHraHaapHuHr 80 % naH KYIIUHHU
ru€xpaHaigap Tawkun xuiaaau. Iy ca6abnu xaM TuEXBaHIJIMK Ba
OUTC XXI-acp Babocu xucobiaHagu

Kamannaauk

Tapuxuii Mabvaymoriap. Xpucrobop Komym6 Ba yHHUHT
xamMpoxjapu OBpynonukiapaaH OupuHYM OYnu6 TtaMaku OGapru
OMIaH TaHMINAUNAp. XUHAYyIap 6apruHu HakyacuMOH KUIUO Ypab
yekaauraH 6y ycumMnuk Tob6ako geraH mpoBUHIMA A YcapaIu, HIYHHHT
YUYYH yHra «rabak» ned HoMm Oepuuiran. XV acp oxvpuaa TaMaku
Konym6 TomoxuaadH Ospynora oau6 keauHan. XV acpHUHT OXUpU-
ra keau6 ramaku yekuinr Fap6uit OBpynmoHUHT XyAa Ky MaMJ/lakar-
Jlapura Tapkaxau. JlekuH K¥n YyTmai TamMakura OYirad xapac yHra
KApilM XapakaTt OujIaH aJMallidHaIM, YYHKM XyJa KyI 3aXapjaHKIl
Ba XaTTo YiauM Xojapu Kysatuiau. lllyHra KapaMaid, HUKOTUH XX
ACPHUHTI 3HI KVYTI TapKajraH HapKOTHKIHD.

Tapkagmmu. MabayMmornapra Kypa ymymaH onraHpa, 60%
3pkaknaap, 20% aénnap, sbHU €p 103d aXOMHCHHUHT 40% Kallanzaa-
napoup. Curapera Xuroiiga 3Hr KyIT yekuinaau, keitnn, AKHLL, MIX
TapkuOMra KMpyBYM Mamaakatnap, AmoHusi, bpasunus, Fepmanus,
byrox bpuranus, Utanus, OpaHuusd Typaiu.

DTHOJNOTHACH Ba maroreHesd. Tamaku TyTyHu Tapkubura 7000
ra sKMH Moagaxap Kupaau. llynap nuujia 3HT 3apapiu Ba 3aXapiIucy
HUKOTHMHAup. Kyuulap y4yH HUKOTHHAA XYJUTaHTaH Ta€K4yaHU
YHUHI TYMUIYFUra SKMHAAIITHPMLI, KyeHnap y4yH 1/4 TOM4M, onaM
yuYyH 2—3 TOMYH VUM Ho3acu 6Yaub xucobnanaau. TaMaku TYTYHU
TapkuOuaa myHUuHraex ssHa 40 gaH opTUK TUIMK KaHlleporeHjaap
Ba 12 XUN pax pUBOXJIaHUIOUIa LIAPOUT SIpaTyBYM MOJJajiap MaB-
xya. Tamaku TyTyHMAa palMOaKTHB KYPFOILIMH, BUCMYT, KaJUH,
SPUM eMHUpUIHIL AaBpu 138 KyHra Tedr OyjaraH paiuMoakTus MONO-
HUIl cakJaHajaud. AHMKJIaHMIIMYA, KallaHaajxapia YeKMalauraH-
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Jlapra HucbaraH 45 €mpak 64 €mrava cMINK nydary paku 3 MapTa,
XUK MIIOK pakd 6 Mapra, OFu3 OVIIJUFM INMJUTHK, KaBaTH paku 10
MapTa, KU3MJIYHray paku 11 mapra, ynka paku 12—Il4 mapra kyn
yypapkaH. CypyHKajJud TaMakKyd WHTOKCUKALUSCH TabCUPUAA 3HIO-
KpUH 6e3nap daomuatu 6yaunanu, 6y 3ca UMIIOTEHIIU A, GEMYIUTIHK,
KaH A auaber Ba GOIIKAa SHIOKPMH KacajlMKJapra onu6 Kenaim.
Kucnopon tankuc 6yaraH, HUKOTHH Ba 60lIKa TaMakKu 3axapiapi
6unaH TYHUHTaH KOH TOMUpJap CUKUIMUIMra, 6y 3ca 3 HaB6aTu-
Ia aTepocKiepo3, opak HieMUK Kacamnuknapu (MbC), muokapa
UH(rapKTH, OOJIMTCPALMUSIOBYM 3SHAapTepuTIapra oJub Kelu-
WK MYMKHMH. TaMaku TYTYHMHMHI TOKCHK KOMITOHEHTHIApH MU
MYCTIIOFM LMTOAPXUTEKTOHUKACUTA YTa 3apapiau TabcUp Kypcaraau
Ba OYHMHI HaTHXacuJa KHUIIUIA XOTHMpa Ba TadakKyp Mnacaluiu
103ara Kejxaiu.

HUKOTUH SMOpPUMOHHUHI XajJM eTapiadya pUBOXJIAaHMaraH
reMaTo3HUepalMK TYCUFU OpkKaaud OGeManon yrta ojgagu. OHa—
XOMKMa TU3UMU OpKaJIH 103 OepraH TaMak¥ HHTOKCUKAIIUSICH TalUKH
KY3ILaH KeYUMpMILaa K¥3ra sKKOJ TallllaHaau: 601 MUSHUHT IIHIIH,
KOH K¥IUIMIM Ba KYKMMTHPIUIM. MHMKpOCKONHMK TEKHIMPYBAa 3Ca
HEpB Ba IJIMaJ XyXaWpanapHUHr Kymuaab HoOyn 6YnraHHHM KY{pull
MYMKUH. LIyHUMHr y4yH XaM 4YeKyBYM OHajapHUHT ap3aHIapu
€l KUXaTHIAH XUCMOHMUM Ba aKJUH pHUBOXJIAHUIUIAH OpKaaa
Konmwmany. Yekuura ypraHuil HUMKOHUATH 14, 17, 19 €mnapra
Kenm6 owanu Ba 25 €mnapna Kamasiau.

Yexkuwra $pranum cababmapy Kyiugardya: $pTokJjapu-
HUHC Tabcupu — 16,8%, Ku3uMKyBYaHIMK — 13,2%, karranapra
yxuwraw kuaum — 16,7%. Ulyunan dakat 20% KUIUM YEeKHIUHWHT
3apapHM T¥rpucuaa xabapaop. lllyHnait Kuau6, YeKUI1I KYIIrHHa olaM-
JJapH MHT KYH/IaJUK Xa€TUra Kupu6 Kelaid Ba YJIapHUHI MycTaxKaM
XaéT Ttanabura aitnaHaau. by manuiara onauit mwaptau pediekc ae6
Kapall MyMKMH 3Mac. by Xxyma Mypakka® XyJK-aTBOp Ba pyXHii-
HXTHMOUA XOOoUCaATUP.

Kannug man3zapacu. [actna® 4ekuiaraHia TaMakd KUUIMIA
HOXY I Ce3rulapHM 4Yakupalau, Oy TOMOK KUYMIHMIINH, KYHTUR '
aHM Y, KAaUT KUAUII Ba 6omKanap, JIEKUH YeKUII JaBOM STTHPHU-
JaBepca, 6y Hoxyur xuciaap YyTub keraau. Kamanpanapua 6opa-6opa
HUKOTUH CUHIPOMMU ByXyldra kenaad. HUKOTHH CUHAPOMHHMHT
GouTaHUMLIM Ae6, YeKUInaaH Keaub YUKAIUrad HOXYI XUCIapHUHT
AYKOUMIIMHYU Xxucobaanl Kepak.

HukoTuH cuHApoMM IluapTiM paBuwiaa 3-ta  GocKuura
oynumManu:
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I- OownaHFuy 60CKUYU: MyHTa3aM TaBcudra sra, KHIIUHU
yeKMlura TopTaBepagd Ba OopraH capu Ky MUKIOpAA TaMakKu
yekanu. Yexuin Uil KOOMIUATUHU OLIMPAETraHAeK, SIXLIMTAaeTraH-
IeK, Y3UHU XA XUC KMIaéTraHaek Tyirynap naitmo Kuiaaau. LIyH-
Jai KUIuo, pyXxuil KapaMJIMK puBoXiAaHagu. KUCMOHUIN KapaMiIUK
103 Gepmaiiau. HukotuHra tonepaHTauk owmu6 6opamd. ComMaTuk
HEBPOJIOTUK Ba pyxuil Vy3rapuinjap 103 OGepMmaitnu. boc KUYHUHT
JaBOMMIIUIK 3—5 ituit.

2- cypyHKaJId OOCKUYHU: TOJEPAHTAMK Xyna GamaH. 6yaub,
YeKUTATUTraH curapera MUHKIOpU xyHura 20—40 TaHU TalUKHI
Kuianu. Yekuin muakuM PUKp XycycHsiTUra 3ra Oyau® Komamu.
XKucMmoHUit Maitn 3jeMeHTIapu 3pTajabku iyran, AKUCKOMPopT-
JUK XUCCH, NOMMHUM YeKWIl McTaruga HaMo€H Gynaau. Comaruk
Varapuuuiap — 0y OpoHXUT, racTpuT, I0paK coxacHia HOXYLU Xuciap,
KOH OOCUMMHMHI ¥3rapyBuaHIUTuaup. HeBpo3cuMoH anoMariap—
eHTHJI, Te3ma VTMO KeTraguraH 6ynu0, HOXyll ce3ruiap, «boltaa
OFUPIUK», YHKY OY3UJIUIIH, T3 XaXJI YUKUIIY, UL KOOUITASTUHUHT
nmacaifMmy 6unaH HaMo€H 6Vnamau.

BbockuyHuHT gaBoMuiinuru 5 iwigan 15—20 iunraya.

3- cyHIr¥ GOCKMY: HUKOTHHIA HUCOATaH TOJEPAHTIMK TyLIUO
KeTaau, HUKOTUHHUHI I0KOpPU Oo3anapu IUCKOMEPOpPT XOJdar lo3a-
ra xkenrupanu. Pyxuit Maitn mespnu Gynmainm. Yexkuil a BTOMaTHK
paBuinga conup 6ynanu. XKucMoHMM Maiia yHYa UMK YyKyp 6yaMaraH
abCTUHEHUUS KYpUHUIIKAA: Oollga OFMPAUK XUCCUM, KywiH Ooll
OFPUFHU, MINTaxa MacafiuIlu, BEreTaTuB AUCKOMGOPT XOJAATH COIUP
6ynagu. O4 KOpUHra YeKMHI XOXMINM Maino 6ynaayd Ba KallaHza
TYHJapu yiArFoHaau. MyHTa3aM paBulliIa I0paK Ba KOH TOMHUp ¢ao-
JIMSATUHUHT V3rapyMuijiapyi, pakK Ba pak ojlI4 XonarTjapy Ky 3aTujaiu.
IlyHuHTeK pUBOXJIAaHIAH HEBPACTEHMS Ky3ra TallIaHalu.-

JaBomam. Yexmaciukka ypraruin amOynaTop LLAapoOMTIa,
KATBUM YeKMIIHM TaluLIall XoXuiy 6yaranga onub6 OSopunanu.
KamaHpaniuk OockuuMaaH Kelu® YUKKaH XOJiIa xap TOMOHJaMa
yopaynap yrkasuianu. by dopa-tagbupnap KyduaarujaapraH ubo-
paT: NCUXOTepaltusd, Hadpar yUroTuln O6uiaH gaBojaill (OrnoMop-
$dUH MHbeKUMSIIapU Ba OolliKajap), YpuH 0OCyBUM Teparrus (Jlobe-
JIMH 3pUTMacu Ba Tabjerka Xonuaaru tadekc). XKyna puBOXJIaHIaH
BereTaTtup y3rapulljapia TpaHKBUIMU3ATOpap, CUMITOMATHK Tepa-
nug KyanaHunaiy.

Yexuura Kapiry Kypall, MyHTa3aM paBUIIard, Miabpupuii-
CAaHUTApUA TAMAKUHMUHI COFJIMKKA 3apapid TabCMPUHU TyUIyHTH-
PULLIHU Tanad Kujaau.
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I'uéxBanNIHK BA TOKCHKOMaHUSHH JaBoJjiall Ba
OJIIMHHU OJIHIN

[ M€XBAaHANMKHU AaBoJjall MPUHIIUIIADH.

1. AHOHUM (ALIUPUHYA);

2. UxTuepuit;

3. MaxOypuii.

Kacanmuk 3 6ocku4aa 1aBojlaHaau:

1) dactnabku O0CKUY-Te3UHTOKCUKAIIMA, YMYMHH MycTax-
KaMJall Ba TeTUKJALITUPUNI YCYJJIapd HAapKOTUK Mozada Kabyriu
TYXTaTUNMINK OUnaH onud 6opuIamu.

2)Acocuit 60CKMY-HApKOTUMK MOMlajapra Kaplid KapaTvJraH
caMapaniy ycyJUlapHU KyJjali.

3)TyTub TypyBYHM AaBO.

Tpanksunu3aropiap (tasenaM,Ho3ernaM), XaBOTUDJIMU Ierpec-
cUsira Kapluiu celaTMB aHTUIenpeccaHTnap (dpeBapuH, 30J0¢T,
HapOKCETUH, CTUMYJIATOH, (PIYOKCETHH) .

HapkoTHK xyMop Xonarujia NMUPOreH TabCHPHUTa 3ra 6yJaraH—
nuporeHan. be3oBraauk, yHKYCH3IMK, KY3FaJyBYaHIAUK Ky3aTHI-
raH ia aTUNUK HEUPOJNIENTUKJIIAp PUCITAKCOJ, HOIIpEHUS, PUCIEIOH,
Ba KJIACCUK HEHpOJeNTUK aMUHa3uH, THU3EpUMH, TaJONEepUION
kyxmanunaau. eTokcukauus Makcaauaa ¢HU3MOJOrMK 3pMTMana
B Ba C rypyxiaru BUTaMMHJIap, THOCYAb¢ar HaTpuii, GapajruH,
MaHAaHIUH, Ja3uKC 1000puaaau.

ViAKYHM sXWWIaml Makcaaula COMHOJ, peJlaHUYM, aTapakxc,
caHBan 6epunanyu. [MéxpaHa Mongara HUCGaTaH NMaToONOTUK MOMMII-
JUKHU AYKOTHII YYYH aTUTTMK HeHpoJeNTUKJIAp PUCTIAKCO, HOMpe-
HUSL, pyUCTieOH KyinaiMu3. Onuariap 6uiad YTKUp 3axapjaHraHia
yTapHUHT aHTOTOHUCTIApU HanopuH kU HaaTpekcoH 0,5%-3-5 mn
BeHa uyura obopuiamu.

Kyiuumyua épramyy maBoJjialll BOCUTAJIapu: 3JIEKTpPO YHKY, NCU-
XoTepanus, 6eMop O€KJapMHU UCCHK, CyBIa yuriab Typull, Maccax
KabunapHU K¥jutam MyMKMH.

['méxpaHmMK OuslaH KacajjaHraH GeMopiap AaBOJaHa€rraH
BaKTAa WIIra 1aéKkarcu3auK Bapakacu 6epuianau, 601IKa MafTaa Ui
KOOUIUATU cakJaHraH 6ynaau. Yiaap xapbuit xusaMarra JIa€KaTcu3s
XUcOOIaHAOU.

Hapxomalmﬂ MaB3yCHUra oM Ba3HATIH MacaJjajaap

l. bemop ., 17 émna, oxuprd oilap [aBoMUAa OJAMOBM,
eNFOHYU OyIub KoaraH, Tesja o3u6 kerraH. Yiira ke kenanu. Hap-
KOTMKJIap MCTebMON KMIMUIKM KabyaxoHaaa cesunraH. Kedra sKuH
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OvpoaHura paHru okapub, Ky tepjaraH, TYMOB, U4 KETHILIM, OEK
MyllaKjaapuaa OFpUKJIap Ky3aTuaraH. CUHApOMaJ TalIXUC KYHUHI?
TaxmuHuit Tamxucuurua? YA raktukacu?

2. beMop 46 €mna, 1 Wun onouH aBTOXAJoKaT Tydaldau KaiTa
KappoXJKUK apajlallyBW YTKa3raH, y30K BaKT OFPUK, YWK YCUIJIUK
6ynraH, my ca6abad TpaHKBUIM3aTOpiap Ba Gapbutypatiap Kalyn
KWJITaH. ACOCHIA KacaJUIMK AXIIMJIaHUIIMTa KapaMai, TpaHKBUJIH3a-
TOpJIap MUKIOpHU oMb GopMokaa. OXUpru BakKrjapla yxjall y4yH
8-1 TabyeTKa pOrumHon Ba 5-6 tabyeTKa IMMenpos Kabyn KU TajuraH
oynau. CuHapoMan Tamixuc KyWuHr? TaxMHHHIE TalIXWUCUHIU3?
YAUI takTukacu?

HapgoMaHusa Ba TOKCHKOMAHMS MaB3YCHra ORJI AMAJIMH KYHMEMAJIAP

AOCTUHEHT CHHAPOMHM JAaBojalliia KagaM0a-KagaMm amajiui
KYHUKMAaapH.

Tan6up:

* Ky3ranum Ba arpeccuss MaBXyIJIMIMa yljlab TYpHALU, Kpo-
BaTra €Ku 3aMOmira pukcauus;

+ TpaHKBUNIM3aTOpJIap: aTapakc, AMa3enaM, porHIHoJ, ¢eHase-
MaM, HUTpas3emnam;

+ Ie3UHTOKCHUKAUUA: 9% HATpUii XJIOpUA 3pUTMacu, 5% rio-
KO3a 3pUTMacy, reMojie3, pPeonoJUIIIOKUH, Newiof XaiaoByu JOpH
BOCHTalap;

+ CHMNTOMAaTUK BOCHUTAJap. IOpaK FIUKO3WAIapH, aHTHApUT-
MUK BOCUTaJjap, aHaJenTUKJap, TOPMOHJIap: IIpeAHM30NIOH, JeKcaMe-
Ta30H;

* HapkoTuk aHanenTHKiap: HaJlITpeKCOH, HAaJIOKCOH;

* bByruMiapaa orpuk 6ynca Hocne UMUK SJUIMFIaHUHIFa KapLUy
BocuTasap: OyTaIuoOH, peONUPHH, HATPUH IUKIOPEHaKH;

- Harpuii okcubytuparu 15- MJ1 B/M CeKMH acra;

* UXTucocnaiinrad HapKOJAOTHK CTalliOHapra WyHajITU pUIL.

* Hartuxa.

[laB ra MOMMNTUKHUHT OOGBEKTHB ajoMaTjapd - GeMopilapHu
Ky31aH xkeumpuurga YAUI yyyH kagamba —KagaM aMaiauid
KYHUKMaJap.

Makcan: v

baxapunanuran 6ockudnap;

Tan6up:

+ CKjlepa MHBEKLIUACH;

+ bapMokap TpeMopu, THJI TPEMOPH;

+ KurapHuHI KaTTajlalluIlIu,;
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+ KO3 Tepucuia ToMupiap pacCMUHUHT Kyqad Uiy,

- AJIKOTOJT XUIM;

+ KopauukapHuHr KeHTaWULIH, HHBEKIIHSA U3napu
(«4yKypuanap», «iyavanap», BeHaNapHUHI WYKOMUIIK), OYpyH
ILWJLIMK, KABaTUHUHT TabCUPJAHTAHIUTH;

+ KoH, cUiiIuK, HOBUHIMIAPHM TOKCUKOJOTUK TEKIUMPUIH,
3KCIIpecC-IMaTrHOCTUKA;

+ HaTUXa.

Hapkomanus Ba TOKCHKOMaHUS MaB3ycH Oyitmya
CaBOJUIAP MaXKMYACH

1. Fuéxpananuk tamxucu. Pyxuit KapaMauK cuHapoMHu. CUMIT-
TOMJIapH.

2.[1ABra kapaMJIMK CHHIpOMM OYaraH KacaJUIMKIapHUHT
JUATrHOCTUK ME3OHNAPUHU alTUHT;

3.[1ABra KapaMJIMK CUHApPOMM OYIraH kaca/UIMKJIap KJIUHHU-
KaCUHUHI auddepeHUUaT-IMaTHOCTUK XYCYCUATIApUM Ba acopar-
JIapUHH caHa® OepuHr;

4.Ma3skyp Oy3uauunIapiaard IWOUIKJIMHY [ICUXMATPUK €paaM Ba
JaBOJIALIHUHT aCOCUM NMPUHIUITIAPUHU AATUHT.

5. XKucMOHM I KapaMIUK cMHApoMU. CUMNTOMapH.

6. MKb-1 6yitu4a ruéxpaHanuk Typjaapy KaHaai ?

7. Y3bekucToHIa KYN yYpOBYM FHEXBAHUIMK TYpJapuHU caHab
OepUHT. .

8. Hama, TymwyHyacu, Va6eKUCTOHAA TapKaiAraHMMIM. YTKUp
3axapnaHuwl, KiMHuKacy. Tamrxucotu. Jasonaw. KapaMmvk mpo-
dumakTHKacH.

9.Hama ruéxpaHIAIUIUIA KapaMJMKHUHI [HaKJTaHUIIH,
cababnapu.

10. Knunukacu. Tamxucoru. A6¢crudHeHum . JaBonaii.

11. Hawa xakuaa <«kupuli», HapKOTMK Mojamacu cudaruna
TyUIyHuYa.

12. TMcuxoamapHuHr xkiauHMKacy. TamxucoTu. KedyuuMHUHT
xycycusitnapu. Jdasonaur. IMcuxosnap npodpunakTUKacu.

13. KokauH, TylUyHYacu, CYMUCTEBMOJ KUAUII LIAKLIapH.

14. KoxkauH TruéXBaHIJIMTMHUHI KJIMHUKACH. TamIXMCOTH.
Ab6cruHeHuus. KeyniwnuHuHr xycycusaru. Haponaw. [Ipodunak-
THKA.

15. MopduH rypyxuaaru rnpemnapatrjiapHyd Kabyn Kuiauin 6unaH
DOFI MK TuexBaHAMUK. KAUHUKACH, TANIXUCOTH, JaBojall.

16. Onuit Ba onuii npenapariapu.
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17. Onuit rueXxBaHIJIMTMHUHT KIMHUKAcUH. Tamixycotu. A6CcTu-

HeHUMA. KeyHIHMHUHT xycycusary. Hapoaai. [IpodumakTuka.

18. TepouH xakuma TywiyH4ya. [epouH TrUéxBaHIJIMIUHUHT

Tapkaaranauru. Knunukacu. Tawxucorn. AGctuHenuust. Keyuinu-
HUHT xycycustu. Jdaponam. [lTpodunakruka.

19. HapkoMaHuanapaa y4poBuU MCUX03nap.
20. TIcUXOCTUMYJIATOPAP, TYPYXJIapH.
21. Yrkup 3axapnaduin. CypyHKajaud 3axapiaHuumi. AGCTUHEH-

uug. Keaumiu. Jasonanu.

22. Vitky nopwiapu. Yrkup 3axapnaHuiwt. CypyHKaju

3axapnaHum. AGctuHeHuus. Keuuuu. JlaBosar.
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Hapxomanml MaB3ycura oMJ 1eCT CaBoOJIaApH

1. Onuitau HapKOMaHUAAa aOCTHHEHT CUHAPOMUIa XOC:
K¥3 €laaHuIIU, PUHOpES;

OFU3 KYPUIIIH, MY KOTULLIHU;

HIUTaxXa Ky4YadH1IH, TONTUAHIICUS;
aHaJU3aTOpJNIApHUHT TabCUpP OYCaraCMHI OPTUILH;
KYHIWJT aHUII, KaWT KMJIMLLI, MYILIaKJIapAa OFpUK;;

WY KeTHLIH, KVII Tepnaiu;

2. Onuit rypyxura KdpaguraH rnpernapar:

OMHOIIOH,;

JApOTepUIOoT;

Mopoduii;

MpOMEION;

deHTaHUT;

KaHHaOHHOJ;

3. HapkoMaHUAHUHT acoCy it OeNrunapmra Kyniarujiap Kupaiu:
aOCTHHEHT CUHIPOMU;

PYXHH Ba XUMCMOHUMN KapaMJIUK;

OHT TYXTAally¥ CUHIPOMM,;

raH3ep CUHIAPOMU,;

HApKOTUK MOIIara TOJePaHTAMKHUHT V3rapuilH,
WHTOKCUKAUUSAHUHT KTUHUK KYPUHULIMHUHT ¥3rapuLUH.



16-BOb 3AXAPJIAHUIITA OUJI PYXUI
BYSWJINIIJIAP (IOPUBOP MOJIJTAJIAP,
OBKAT BA CAHOAT MAXCVYJOTJIAPH
TABCHUPHU A I03ATA KEJIAIMTAH
PYXUH Y3TAPUIILJIAP)

Cyurru Hunapaa AOPUIIYHOCIMK, KUME, caHoaT WIaab
YUK ApUIIU PUBOXIAHULIMHUHT KyYaHUIIK HaTUXacKaa 6ab3u MOJ-
JajapaaH 3axapjJaHUII Ba YHUHT TabCUPUAA KeIUd YUKYBUU PYyXUH
y3rapulUiapHUHT KeMUO YUKUIIMHU YpraHUIl Xyaa MYy XUM.

3axapraHMHIAaTH pyXuii Y3rapuiigap ajgoxuMia KYpuMHUINTA 3ra
6ysMaif, 6ajiku HeBPOJOTrHK Ba COMaTHMK ¥Y3rapuiiap 6uiaaH Gupra
103 Gepanu. KynuHya 6yHaait MogaapHu KOHAa, CHIAUKIA Ba MU
CYIOKJMIUAA TOIUII MYMKUH. 3axap/JM MOIJalapHUHT TOUMUM Tab-
CUpPM HATUXACUIA TAHAHUHT L1y 3aXapra TabCUpU Kydasiid Ba KaM
MUK JIOPU TaAbCUP KUATAHAA BYXY/Ara KeJaJuraH rnatojJoruk peakuus
Wy MOJAaHUHT Y34 6yIMaca xaM JaBOM 3Taju.

bup Mapta kynm Mukaopaary MojaiaH 3axapjaHuiga OHTHUHT
ACMMPUNT Y3rapuliv Ky3aTuaangud. by xonat aTpomnMH, TeTpa’sTuI,
KYpFOWUH, 6eH3UH KaGu Mol gaapiaH 3axapjaHUIIAa Ky3aTUIaiu.

Funokcust kenrupu® 4YMKapyBUM Moaganap OUIaH KydId
3axapiaHraHja KapaxTJUK-KoMa ro3ara KeJjialIu.

HUc rasu, aHunuH, aHtudpus, KYproiuH, cMMo0, paidoakKTUB
MOInajapilaH 3axapJaaHUUIJa MHECTUKO-UHTEJJIEKTYyal Y3rapuliap
Ky3aTuaaau. Kynuuua musodpeHuara yxiuam KaTaTOHUK, reded-
peH Ba MaHUaKaJl CHMIITOMJIAp XaM KAl 3TUJIaIM.

Pyxuit xomarra reruiutud OYyiMaraH acTe€HMK, HEBPOTHK,
IETIPECCUB BA UMIOXOHAPUK CUHApPOMIIap Kaix 3TUa u.

3axapnaHull okubaTUIa l03ara KejaraH ICUXO3JIdapHM JTaBO-
Jall acocaH 3axap TabCMPUHU KYKOTUILI Ba YHIa Kaplld yCYyJIapHH
K¥JUlall, maroreHeTUK JAaBojlall ycyaaapd OMiaaH onub GopuiIaau.
3axapraHuul oKubaTMaa KMUIM opraHu3Muia 6ab3v  Jopuiap-
ra TabCUPYaHNUK Ky4yasiiM, LWUYHHHI Y4yH DOPUNAPHHU IXTUETIUK
buaan uwnatuil 3apyp. Kysranum Ba menupuit 6ynraHma Heipo-
NeNTUKIapHU (AHUKCa aMUHA3UH, TaJONepUAON, TU3EPLIUMHIAPHHU)
Kyar1amMaraH MabKyd. Mc rasu OunaH 3axapiaHraHja Hewposen-
THUKJTApHU yMYMaH Ky/ulall TabKUKJMaHaau. Heaupuil, oHedpouun,
HCUXOMOTOp KY3FaTUlUIApHU SIXIMUCH TpaHKBUIU3aTopaap OuiaH
MYKOTUIITa XapakaT KMJITaHUMU3 MabKyd, MacajaH pellaHuyM,
beHasenam Kkyiium opkanau). Xyaau Wy Kabu, UHTOKCHMKALMOH
flapaHOUI Ba MaHUSNApHU daBojiaraHla XaM TpaHKBHUJIM3aTOpJIap-
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IaH fournall Kepak, Ba (PakaTTMHA HHTEHCUB JE3MHTOKCUKAUUSIIaH
CYHITUHA, 3XTUEX OYica HelposenTUKaapra yrca 6yianu.

HeBpo3cuMoH Ba mcuxoopraHuk 6y3uauuiaapia TpaHKBUIM3a-
TOpJIap, HOOTpoIuIap (Uepebpoau3uH, GeHOTPOIIU, HOOdEH, Nylie-
TaM) Ba €HrWJI CTUMYJIATOPAAp (CUIHOKAapO, TMMOH Y¥TH JaMJIaMacH,
XeHbIUeH JaMjaMacH, 3aMaHHUXa JdaMjaMacH, apajidd, CT peKyiusd,
JIeB3eH, poAuano, 3JieyTepOKOKK 3KCTPaKTH Ba GoliKanap)Hu oupra-
JUKIA KYIUUO UILIaTHIN TABCUSA KUIMHAIU. Je3nHTOKCUKA LUTHUHT
Ba YMYMKYBBAaTJIOBYM AABO KaiTa Kypciap OwjiaH KYJUIaHUIaXU.
CypyHKaJu NapaHOMI TICHXO3JIap NMapaHOMA WK30ppeHus HU 1aBO-
JlaraHiek naBoJlaHaIu.

JaBonauiza siHa 3aXapJapHUHT aHTUIOTIAPH, TAbCUPWAHIMKKA
Kapliu Moajanap XaM KymaHujdamou. MHcylIMHHU 03 MUKAOpIa
K¥/utam MyMKHH.

3axapnaHuiiaa 1 r rava MUKIOpAa YHMTHON WYMPUIIAAM €KH
6Mp Hevya KYH 5% nu apuTManad 10 Ma MUK Jopla Myliakiapra 1060-
pUIaIM.

CypyHKanu [nopuiaapoaH Kenub6 YMKKAH Jelpeccusiap-
HM JaBoNallfa aHTHIeNpeccaHTIap ¢akarrMHa INyHAa#l Xxonaa-
rHHa KYJUIaHUJaAMKU, arap YHU YaKMpraH JOpUHH OolKach 6unaH
aJMalUTMpUII MyYMKUH OYiIMaca (MacajlaH, pe3epnUHJU IIpernapar-
JapHU — KJogeauH OUNIaH). YHAa aMHMHa3sWHra €KH rajJorepuron-
ra MeJUIIpaMUH, aMUTPUIITUIIMH, aHappaHU, 3010(T, PEKCUTUH,
MaKcuJIap KYIMII Kepak Oynaagu.

Cumo6 kabu MoiIatapaaH 3axapjaaHraHia GU3MONIOTHK 3pUTMA,
KOH, Tula3Ma ob6opunuiuy MyMKuH. IOpak Ba Hadac omMil AOUM
Ha3opar octuaa oyauiM 3apyp. Jasojam Maxcyc 6ynuMaapaa oaub
6opuiaau.

3axapraHMIHHUHT OJIAWHU OJMILIOMMUIM CAHUTApUS Ha3opaTu
YTKa3ul, 3axapiaHUIIHM JAcTIaOKH OOCKUYIApUIAcK, aHUKJIAll,
OpraHu3Mra 3axap TabCUPHHU KaMaWTUpHILIaH U6opaTIup.

HNimna6 yukapuinma, 3axaplaHUIIHUHT OJIMHU ONHEL MeXHaT
FMrieHacyH Ba TOKCUK BOCMTaJapHUHT MeBbEPUI A0O3aapMHH UILIab
YUKMUIIAH Ba Ha3opar KWiaMinigaH ubopar. TypMmymiaa vmiaTuiIa-
IUTaH 3axapjiMd BocHMTalap (MacajaH WHLUEKTHUWANap) OaH ¢oi-
lajnaHull AYpUKHOManapura KaTbuit amall KUJITaH xojga Oyiuilu
Kepak.

UHTOKCHKALIMOH MCUXO3JAPHUHT aKCAPUATH aJIUKTMB XyJIK—
aTBop OynaraHaa (HapKOTMKIapHH, TaJIOHUHOreHJIApHU Ba Teaba
KUJIYBYH BOCHTajapHM Kalyn KuUaraHga) keau6 yuxkaau. by xonma
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Npo(UNaKTUK YOopanap HApKOMaHUS Ba TOKCUKOMAHUSIHUHT OJIU-
HU OJUIU YOopajapuiaH ubopar.

3axapJaHUIL [ICUXO03/1apH Xap XU/ 3axapjiud MoodajapaaH YTKUp
€KUM CypyHKaJM 3axapiaHUIU HaTHXaculIa Keaub YuKaau. byHpaif
3aXapjiu Moajajaap xyaa Kym, OyHIa YJIapHUHT KYIIYMJIMIK Opra-
HU3MIa KUYUK MUKIOpAa EKM OMp MapTa lofopriraHia xey KaHman
3apap eTKa3Maiiu, OUpOK KaTTa MUKJIOpIA €KU Y30K BaKT ZaBOMHKIA
KYyJInaHunAraHga orup okubariaapra oiub KeJaULUIM MYMKHH.

KeituHIU BaKTnapaa 3axap/iy MOAXANapHU KY/UIaLl OJAT TYCUra
KU pub 60pMOKaa. AJIKOTOJ aHa LIYH Al 9HC KYI TapKaJlraH Monjia-
JapiaH 6upuaup.

3axapJaHUIU T[CUXO3JIapH, IWIYHUHIAEK Kacbra xoc (Ter-
Pa3THI KYPFOILUUH, aHTU¢pU3, cMMO6, Maprumylu, ¢ochop, opraHukK
Ba 6oiuKa 6UupuKMaiap) 3axapiraHUIU 3aMUHUIA XaM pHBOXJIAaHUIIKU
My MKKH. JJaBonawi Tydaitnu naitgo 6ynaauraH 3axapaaHUIl [ICUX03-
JIapy aTpONuH, aKpUXUH, 6apOuTypatiap Ba 6ab3U ICUXOTOMUMETUK
BOCHTaNlapAaH Kenub yukuiiu MyMkuH. [Icuxuarpnap amanué€ria
KYEIpOK CypyHKaJlM 3aXxapjaHHuIlI oKuGaTIapura ay4 Kejgaaujap.

Kynuuauk xum€BMA Moaganap 3axapjiiM Xxoccajapra osra
OYAraHaury yuyyH ynap KeJTUpu6® YWKapraH 3axapjJaHUII PpyXuid
Oy3MIMUITADHUHT YMYMMH XYCYCUATJIAPUHM, YJIAPHUHI Y3Ura Xoc
TOMOHJ/IApUHU YpraHuil OUIaH aHMKJIaHAIU.

Tanuknaum ncuxuarp oaum bBoHrepdepHUHr TABIAUMOTHIA
MYBOGUK XaMMa 3K30reH MCUX03iap, IYHUHTAEK 3aXap/iaHuil [CU-
X03J1apU XxaM, UH(PEKLUOH ICUX03JIap XaM MCUXOTUK peaKLUSHUHT
Tabuarura Kapab smMac, 6agku $akar yJapHd KeaTHpub YHKapraH
3THOJOTUK OMMJLJIApHUHT XycycusTjiapura Kapa® O6up-6upuian
¢apk kunanu. bupok sHa 6up onuM KpeneauH MHPEKLMOH MICUXO03-
JIApDHUHT 3aXapJaHMII TMCUXO3NTapuAaH eTakK4d MCUXOTUK CUHAPO-
MUHUHT TabUaTu Ba CTPYKTypacu 6uiaH ¢apk KMJIULIUTa aXaMUSAT
Geprad. UndekumoH genupuil OHTHUHT KAaTTUK, Oy3uaULIU, JIEKUH
rajlJroUUHATOp KEeYMHMajap TU3UMUIra CUFMaaMraH y3yK-10JyK
Key MHMaiap 6u1aH 60opaau, 3axap/laHMIl ACTUPUHCU 3ca OHTHUHT
yH4a 6y3uaMaciaurd sa 6emMop ypraHu6 KojJraH MaB3yJaru TacaBBy-
PUIA rajuniouUMHauusap 61Iad Kedaau.
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17-bOb IOKYMJIA KACAJUIUMKJIAPIA BA MUA
AHOEKIUATAPHAJIA KYATAJIAAATAH
PYXUU BY3UJIUIIJIAP

VTKUpP 10KYMIU KacaJnuKiapaard pyxuii 6y3uuLinap.

Xap XuJl OKYMJIM Kacalaukiaap xaMm OeMopaa pyxuid
y3rapuinntapra cabab 6yaMin MyMKUH. MHpeKIMoH KacaauKiap-
Ja pyxuit Y3rapuIUTApHUHT OUp TYPYXU—CUMITOMATUK UHPEKIUOH
TICUXO03Jiap acocaH YMYMUH IOKYMJIU KacaJUTUKJapiaa naiao 6ynanu.
by pyxuit yarapuuinap y €ku 6y MHPEKIIMOU KaccaJUIUK aJoMaTtH
xucodmaHany. FOKyMiy Kacanaukiapia ydpaiiiurat ICHX03/TApHUHT
UKKUHYM TYpYXUTa MEHHHIUT, 3HUedaTUT, MEeHUHI 0-3HLIeaIuUT Ba
JNENTOMEHUHTUTAAp (apaXHOMIUTAAp) KUpaiu. by Xonatnapaa Map-
Ka3uil HepB TUBMMHUHMHT UHQEKLUUSICU BUPYC €KUM MUKpOO OuiaH
OeBocUTa 3axapiaHun okubdarujaa naiao 6ynaau.

IOKyMau Kacannukjaapgard pyxdi Oy3uaumtap Typiu-
TYMaHJIMTU OuIaH axpaaub typaau. Yoy oKyMJIu UHpeKUUsRap
MapKa3uid HepB TU3UMU A KATTUK TabCUp KUTUO, MU A YTKUD PYyXUHA
OY3UIMIIApDHU — IICUXO3JIApHU KeJTHpu® yukapaau. Madexkuus
MUSIHU 3axapiaraHja, «<MHTpakpaHual uHdeknus» aed HOMJIAHraH
KacaJJIMK ByXyAra kKemaau. MHQeKIUsi TICUX03J1apyd acoCUIa OHT
Oy3UJIMIUM CHUHAPOMJIApU: FaJUIIOUMHO3, aCTEHUK Ba KapCOKOBIMK
CUHIpoOMIapyu Kabu 3K30TeH Typaaru peakuusijiapra KupaaMraH xap
XU TICUXOIATONIOTUK XapaéHIap HaMOEH Gyaamu.

YMYMMUU BA UHTPAKPAHUAJI UHOEKIIU SJIM [ICUXO3TAP

. Henupuit, aMeHL[U S, TALIKM OJIaMIaH Y3UJTUII, TYTKAHOKCUMOH
(y3rapunuiap) Kys3rajauiiap, oHeWpoun xKadbu cUHIpomjaap OunaH
yraauraH TpaH3UTOp TICUXO3JIap MAKIUIA;

2. TanmounHo3, raaTouMHaTop-NapaHOHA X0JMaTH, allaTUK CTy-
nnop, KoHpabynes Kaby OHTHUHT OY3MIUUIUCU3 KeyaJuraH 4y3uaud
KETrau Ncuxo3jaap aKiIniaa;

3. KopcakoB, NMCUXOOPTraHUK CUHApoMJap OwsiaH TaBcUdIaHa-
JMraH MapkKa3uii HepB TU3UMU OPraHMK 3apapjaHUIIU Oelruna-
pyu OunaH yraauraH pyxui Oy3UNUUITApHUHI KAWTMac LUAKJIUIa
HaMOEH Oynamu.

Tpau3uTtop ncuxosnap a1e6 HOMJaHaIUTaH KacaJUTUKH MHI Typ-
Jlapy ¥3uAaH KedUH acopaT KoaaupMaiay Ba YyTub ketaau.

Heaupnit — aiiHukca Gonanap Ba €mnap opacuja yupanauras,
OpraHu3Mra TyuiraH MHPeKuusara MapKasuid Heps TH3UMM Ce3rup-
JIMTUHUHT 3HT KeHrairad typunup. MHdekuuoH neaupuitzna 6eMop
OHICHU3, TAlUKHU onaMra dapkcu3 6YIM0, MYHUHI acocUia KYpPKYB,
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Ky3aTyB Ta(akKypu, KYpyB-UJTI030p Ba IaLUIIOUMHATOpP TAalIBHILU-
JlaHMIl o3ara kegaaum. [eaupuit Keura TOMOH Ky4yadud keraiau.
bemMopnap €HruH, Oy3uauinnap, VMM, 6axTcus xoaucanap caxHacCMHU
kypanuaap. KOpuilU-Typunid Ba HYTKH FajJlOUMHATOpP BacBacaljap
ocruaa Oy3unanv Ba akcapusiT XoJapaa OUp Karop opraHjiapujia
OFpPUK ce3aau. bemopma UKKHJaHHII GeArucU, SbHU YHUHT €HUIA
IOUM ¥3 aKCH IOpraHieK ce3uaaiu.

Henupuit 6Mp Heya KyHIaH KeWUH yTUO Xeraad, OUpOK yTraH
KYHUIapUHUHT MabJIyM KUCMM €auaa Koiaau. bab3u xoiutapna genu-
pPUA OFUpP YTULIM Ba YJIUM OMJIAH Tyraluv MyMKHH.

AmeHnua — Oy Te3-Te3 yypab TypaauraH, MHQeKL U TabCupU-
[1a 103ara KejaluraH TallKWd ojJlaMra MyHOCaOaTHUHI Ba LUAXCHUHT
Oy3unuiuy 6unaH yTadMraH OHIHMHI YYKYpP TyMaHJalUMLIHAMKP.
AcocaH 6y oFMp coOMaTHK XoJjaTjapia 103ara KejaauraH Xapa€HIMD.
byHIa OHrHUHT 6Y3UAMILM, KYKKUCIAH NaiJo 6YiaJuraH rcuXoMo-
TOP KY3FaJIUULIap, ra/llol MHaLUsAiap, OOFITMKCHU3 Mai/iap Ba Y3MHU
HYKOTUO KyduIl xosnapu OyauimM MyMKWMH. byHmai xonaraaru
6eMop TapTUOCH3, MAKCAICH3 XapaKarjap KUK MYMKUH, YHUHT
y30KJapra Kouu0 KeTrucH, Jepa3alaH Y3MHU Talljarucu Kejiaiu. by
XU 6eMOpIapHM Ha30paT OCTHIa OJIMOK, XOU3AUP. Yap OBKaT eMan-
JMIap Ba HaTuXajaa te3 03u0 Ketaaunap. bab3aH KJIMHUK Tap3aaru
aMeHUM S OeJupuit O1JaH aJIMalUMHUO TYPHIIU MYMKHH.

HUupekumod ncuxosnap acTeHUsA O6UIaH ajaMalIMHUO TYpPULIU
Hatuxacuga OemMop Kyn WurlaiauradH, ©Oyuwiauirad, TOBYUI Ba
€PYFNNKKA yMgaMcu3 6yaub Kosaau.

Yyauaub kerran ncuxosnap. Katop ymyMui loKymMiad KacaJuiu-
KJIap €MOH Ba3ustiapaa 4y3uaub KeTHIIH €KU CYPYHKAH KeYHUIlra
aiytaHu6 Konviuy MyMKMH. by xun 6emMopiapaa HaMoéH O6ynaauraH
pyXuUi Oy3uauuiiap, KacaJuIMK OOLIMAaHOK OpaluK CUHApPOMJIap
6unan yranu. KOkopuaa aiitub yruaraHuaek NCUXO3HUHT Oy LUAKIH
XaM KaiTtap xapaéHaup. Yiap y30K acTeHusuiap 6uiiaH Tyraau. by
TICUXO3JIapPHUHT KJIMHUK MaH3apacH XaM y3rapysyaHaup. MyHocabar
BacBacaCH, 3axap/JaHMUI XaMmjaa Jernpeccusi BacBaca XoJjaTH, ¥3uHU
yiy¥enam tadpakKypH, cepramiuk, Kawpu 4YOFIUMK SSbHU MaHHaKail-
sipopuk xonar OunaH aaMallMHaad. KedMHYaIMK Ky3aTyB, MUIIO-
XOH IPUK BacBacajap, ra/ulliolMHalmMsa Ouw/IaH anMaluviuy [auso
6ynanu. Kondadbynauus 6y xonaraa xam ydypaiau. by waknjnaru
6apya MCUXONATOJOrUK OY3UAUILIIAP CE3TUPIUTU TacalirTaH aCTEHUK
CUHIIpOMJIAap XaMOa [eNnpecCUB-UMOXOHAPUK Oy3zuauiunap OuaaH
OupranuMkia Ke4yaau.
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KaiitMac pyxuit Oysunuiniap 6y XWj1 NaTONOTMK XapaéHjap
acocuaa KopcakoB Ba MCHXOMATONOrMK CUHAPOMJIAPD KIMHUK MaH-
3apacy OMJIaH 103ara YMKAJUraH acopatiap 6ol MUSHUHI OpraHuk
3apapjaHuIuM 6unaH udomananaau. byrap kaiitmac Tabuarra 3ra
6110, 6oL MUSHUHT 3apapiaHULIK OUIaH KeYaauraH yMyMuil 6Ku
UHTpaKpaHuan UHGeKLUUAIapaup.

Katop rokymiau KacajurMkiap TalIXUCHMAA MabjIyM axaMUsT
Kac6 3TraH pyxu#l Oysuauuriap y3ura Xoc TOMOHJapra sra. babau
IOKYMJIM KacalllIMKJiapaa pyxuid Oysuauuuiap KYyMpok, MacaliaH,
TOIIMaJIM TepiaMana, 6e3rak KacauimMruaa, 6abp3ujapuaa KaMpok,
€KY yMyMaH 6ynmainu. Mucos Tapukacuia 6e3rak Ba 6ouikKa KaTop
IOKYMJIM KacaJUIMKAapIaru pyxuid 6y3suauiaapHu KCJITHpaMU3.

By KacainuKHUHT OFMp WIaKAXapuAaH OUPH TPOIUK Ge3rakaup.
Plazmodium falciporum 6unaH yakMpUaagMrad KacajjluK MU 3apap-
JJAHUIIWHU K¥pcaTaiMraH Karop ajoMmarjap 6unaH 6opagu. bynnaid
X0jlapaa KacaJUIMK Oe3rakHMHI UlepeOpana lIakIura KMpUTUJIAIM.
bynnait pyxuit Oysuwiuuuiap JouM 6yi1aau, 6UpOK HEBPOJIOrUK ajo-
Matriap gouM O6ynmaciauru MyMKUuH. LlepeOpan GesarakHUHT KOMaro3
Ba allOIJIEKTUK TYpPJapH Xyaa XaBIUIup. .

OHrHUHr Oy3UJIMIIM CEKUH-acTa €KW Xylda Te3 ro3ara YHKaiIH,
SBHU TaMOMdH COFIOM OHaM KYKKMCIOAaH XYUIMIaH KeTUO KoJalaM.
bab3an 6y xun xonanapaa Kyéwn ypumM €KUM UHGapKT Xakujaa
¢ukp roputunand. byHnaH Tamkapu, 6eMOp UCCUFU AOMM XaMm
KyTapunapepMaiau. Yiap 61Mp Heda coar UYMIa YIHILIApY MYMKUH.
Kynpok koMaTo3 xonatuna 6eMOp MCCUFH YUKMIUM, OOUIM OFPHUIIY,
OylanMiny, MyCKyJilapuia OFpUK, MIITAXaCUHUHT MYKOIMILHU €KU
¢dakar KarTUK OOl OFpUIlIM MyMKUH. KoMa KVYNnpok aenupuiinaH
KeiKuH, 6ab3aH 3ca TYTKAHOK XYpPyXHUJaH KeHUH Maitgo Oymaiu.
Llepe6pan 6esrak KypuHMILIApUaaH OMpPM THPULIMIN CHUHAPOM-
Japuaup. by KacannuMKHM TalIXUCHAlIZa 3HCA MYCKYJIUHMHT
KOTULU Oenrunapu acocuit xucobiaaHanv. KIMHUK MaH3apacH Ky¥3
MYCKYJUIApMHUHI (aNaXxauru, MOHOIJIErUs, TeMUILIers, Xapakar
YAFYHIUTUHUHT Oy3UIMIIU, TUTIEPKUHE3 Ba GO MUS CySATd HepB-
Jlapu 3apapilaHUlU ajoMaraapy OunaH TYIIUPUIAIU.

Komaro3 mwaknauHuHr okubatd aHya Mypakkabaup. ByHnmaH
Tallkapu, uepebpan 6e3rak/a aMeHLMS XaM KeJIUO YMKULIK MYM-
KUH. besrak ncuxosnapu 6up Heda KyH Ba XaTTo Xadranab maBom
3Taau.

CkapnaTHHa(KH3WI4a)1ard pyxmii 6y3uaninap TacHUMU Kacal-
JIMK UIaKJIJIapy Ba Keuuluura 60rnuK,. Kacannuk eHrua maKJIAHUHT
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UKKUHYU KYHUEK YWKYYaHIMK, OyUIALIraHIMK, €MOH KaHpust
KabujmapHu §3 UyMIa OJraH acTeHUK aloMaTjap Keiaub 4YUKaId.
bonanapna yypaiinuraH ypra Ba OFUp WAKAAAPUHMUHI 3-4- KyH-
jlapyga 3ca TallkM oiaaMaaH Y3uMauO Koauul xaM KYIIMiaajau.
bemopaap caBomiapra KuitHanu6 TymyHMIUAOU Ba KUCKa TaHad-
dycnaH cyHr xaBob Hepa oaMaitnunap. Te3 YKu/raH rarnjiapHu 3¢jiab
KOJIMaiauiap Ba Te3 yap4ya® Konanunap. CkapiaruHa(KU3HTYa)HUHT
OFU P LIaKJIJlapyaa AeJIUPUH Ba OHeHpOoUd KYpUHMILIIapAaru MCUX03-
Jnap kenu6 yukanu. byHaa, rmcuxo3 te3-te3 KaQUATHUHI Y3rapuilu
O1IaH, TYIKMHCUMOH KedaauraH 6ynaau. KamMkyBssar, Te3-1e3 orpu6
TypaauraH KacajMaHia Oonanapia KH3WJIYAaHUMHI ATHIMK WIAKJIA
4—5 xadrana ro3ara kenagu. KiuMHMK MaH3apaculJa BaKTH-BaKTU
6uIaH KyJaiu® TypyBYHM rajsmouMHauus 6MIaH OHeMpOUI NMCUXO3-
nap KVnpok yupaitau. FanmoudHauus ¢daHTasus tagsuaa 6yauob,
6eMop daonuaTcus 6¥naau pa cMxo3 aCTEHUK XoJiaT OMJIaH Tyraiau.
bostanapaa acreHUK Oy3uaHIILIap KU3KUa4aaaH KeMMH HEBPOTUK peak-
UM SLJTaDHUMHT XOCUT 6V IMINKMIA anoxXiaa VpuH Tyraau. Ku3annyaHuHr
3axapjiaHMUIM, TOLIMAaJU IaKjlapd 6oul MUSHHMHI 3HUedaluT Ba
MEHMHIUT KYpUHHMIKIArK, OpraHMK 3axapjaHuuizaru kKabu aco-
paTiapHu Keatupub yuKapuiud MyMKMH. byHmaid xoxaarnapaa
TYTKAHOKCHMOH CHHIpPOMJAp, XOTUPaHUHI nacaduinu, 6eMop LIax-
CUATHAA Y3rapUILNIApHU Ky3aTHIU MYMKMH. Must wmwuiny 6maad
KeyaJuraH KU3WIYaHUHT 3aXapjaHMIU LIAKJAMAa KoMa 103 6epuilu
MYMKHH. TomManud wakny 3ca KacaanUKHUHr 3—5 xadracuiaa
FeMHIIONITUA Ba MUA KOH TOMUPIAAPUHUHI 3MOOIMACH OUJIaH aco-
paTiaHuiiM MyMKUH. K¥nuHya kKu3uayagaru pyxuit GysunMiuiap
OXUPH SAXIUMIKUK OUJIaH Tyra Mau.

NHpexkunoH pyxuil 6ysuauiunap 6ol MUsi OpraHUK Kacajiu-
KJ1apy 61J1aH KU€cJaHaau.

Capamacpa (poxa) pyxuit GysuaMuLIap KaM y4ypainu. bynap
XaM YTKUp, AbHU TPaH3UTOpP Ba 4y3unraH, KarMmac rcHxo3japra
6ynuHann. Pyxuit Oy3uauiuiapHUHT KJIHHMK MaH3apacu HHGeKLUA-
HMHT KeYMUI XapacHu, yMYMHU 1 COMaTUK Ba MaxaJlaui KYypUHHULLIAD
JapaxacH XamMja WUPUHIIM WHPeKUMSHUHI XOiJamraH ypHura
OOFITUK.

KacannukHUHT YTKUpP Keuulnaa abopTUB KYPUHULIIATY TPaH-
3UTOD ICUx03aap Ky3aTuaaad. CapaMacHMHUT 4y3uIraH Keyuiluuaa
aMEHTUB XOJaT o3ara kKenaiu. by cuHIpoM KuckKa BakTau 3iido-
pus OGMIaH runepMaHMakKaJll XxojlaTdaH KeiiMH coaup 6ynaau. Kacan-
JUKHUHT Y¥3uiradH Keydiuuaa oHr Oy3uaumiuura 60rauk GyamaraH
NCUXO03J1ap Ky3aTHlaau.
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CapamMacia opaJIMK, [CHXONMaTONOTUK CUHIpPOMJIapAaH acTeHO-
JIerNpeccHs, aCTeHO-UIOXOHAPUK, TUIIOMaHUAaKal XoJaTaap yypauiu,
(aermMoHanapna Keaub YHKULIK MYMKUH OYJITaH OFMp KeYyuuija 3ca
katarogopM xosaaT MaBxXyal byaamu.

CapaMacHUHr oKubaTu y Kagap xaBaiu sMac. MHbeKIMoH ncu-
XO3XapHUHT capaMac typuja wu3odpeHus, MaHUAKaJI-ACIIPECCUB
fIcuxo3jlapra IKMH Tap3fa Keyaau.

Tommanu T

KacamnukauHr  GowlaHMINMJa  acTeHMK  KYpMHMILIAp,
XOJICU3NUK, ©exy3ypiuk, Gab3aH 3ca Jempeccus Ky3arusiaiu. by
JaBpaa KaMAaH-KaM Xoaiapia AeAupHo3 CHHAPOM (MHULMAJ AU~
puif) kenu6 yukagu. Kymuunuk 6emMopiapaa I0KOpU Xapopar ocThna
PYXUH Y3rapuIiIap Ky3aTWIagu. YTKMD XapakaT Ky3FanyBYaHIUTH
SKKOJI Ce3ru, KYPyB, 6ab3aH 3MUTYB rajalolHALIU SJ1apy OUJTIaH TaB-
cudpnaHagu. Mypakka6 rayiounMHaTop KedWHMAaIap 3ca caxHacUMOH
MaH3apa 6uJjaH taBcudiaHaau. beMopnap TacasBypuaard QyLIMaH-
JlapuIaH KyTHJIMIN Y4yH KOyMIUra, gepasajiapiaH cakpaiira, yaura
TaH XapoXaTu eTKa3uInra xapakar KuJaaunap.

KynuH4ya MNOXOHAPUK BacBacajap TaHajga Xap XUJ ce3arujap
6unaH keuyaau. Towmanu tudaa B. A. benspoBckuit tapbupuya
«IIAXCHUHT UKKUJIAHUII BacBacacu» Ky3aTuiaau. byH1a 6eMOpHUHT
xaéiMaa, YpHUOa SHA KUMIMp ETraHAeK Tylonamu. Yilla KUMIMP
6emop Oustan OoOFTaHraH €KW HiaxcaH y3ujek Tyonaau. Baw3uma
YHUHT TaHacMIa SHCH KMCMJIap IMaiiao OyaraHaek Tywonalu Ba Oy
STHTY KMCMJlap €KMMCU3 Ba OFPUKJIM ce3rura sra 6ynanu. by xacai-
JMKa BeCTUOYNsp OYy3UAMIN Ky3aTHJIaad Ba XapakaT, TYIIMUI Ba
YYUII ce3rujapu 103 Oepaau. beMop XapopaTMHUHI KYTapuIMILK
JaBpUIa OHTHUHI YYKyp Oy3ualluM Hatuxacuiaa ycub OopyB4H
agMHaMus 1o3ara kenagu. Mabexumnsian KeMMHTH acTeHU 1 GOHUAA
Xapopar TywiraHiaH cYHI ©ab3ua pe3dayaj] BacBaca Ky3aTusgakH.
by maspna 1—2 xadgra 1aBOM 3TYBYU 3KCIAHCUB KOHDAOYNSITOp CHH-
IpoM Kenub yuKaau: GeMopiap y3napuHU xaMMa Hapcara Kogupuek,
XacopaT KypcarraHiek, KaTtra OoMIuK 3racu aed xucobnamauinap.
By xonarra ymap TaHKMA OunaH Kapaiaunap, JeKUH Y3JapuHUHT
Kacajl 3KaHAUKIapMHU Ounuinanu. bab3u 6GeMopiapia Tys3aJuil
laBpunaa 6upnaHura AeIMpuil €KUM aMEeHTUB XoJaT, 6ab3uia MEHUH-
ryan KypuHuniap, 6yxdap anomatnap, aum3aprpus sa HoHALUSHUHT
Oy3unuiuM Kysatuiaand. by kypuHuinmap komara Ba yiaumra onuod
KeJIaaH.
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Kopuu ™adu Ba naparudiaap

boutnaHrFuy aaBpuma GeMopiaplaa MYWKYHJIMK, MacCUBIMK,
dukpuii TopmosnaHuL Ky3aTuiaau. bab3uma Xxapopat KyTapuiaryHya
6eMOp WAXCUSATUHUHT Y3rapdiny MaHUaKa KY3raJull TUMH OujIaH
keyanu. byHaait 6eMopra TalIXMCHU pyXUU «KacaIMKaap wudoxo-
Hacuaa» Kyiuunaau. Kopu TUOUHUHT Oy LIAKIIU XYa OFHP KeYalu,
6ab3ad YIuM OunaH Tyraiam. YTKUp JaBpHIa MCHUTMAnu JeTupuil
Ky3aTuiaau. by aMeHTUB xonat xucoGiaHaau.

Tysanuuw pnaspuna Gab3vga pesuiayai BacBacd, KYIMHYa 3ca
UHQEKUUSIIAH  KEeHMHIM  XOJICU3TUKHUUI  OFUP  IAKJJIApU
puBoXaHagud. Xyaad TouwiManaud Tug cuHrapu GeMopilap Maaop-
cu3, Ky3rasypyaH O6ynaau. bab3aH sitdopusi, aMHECTUK CHHIPOM
Ky3aruJjiaau.

Kaditanama tudg — Oy okyMau xacajjMkK yTa IOKOPH XYypyX
OuyiaH Keuaau, 0ab3uaa MaHHaKal KYPUHULIIU AeTUPUAHU KETTH-
pub yukapaau. AKKON pyxuit y3rapuuiap ce3auaMaiau.

botkun Kacaaauru. by Kacayuk Kyrrad pyxuit 6y3duauiHUHT
acTeHO-aJMHAMMK CUHAPOMU TUIMUAATU Y3rapyuuiap: MaaOpPCU3NUK,
TabCUPYAHIUK, KY3FaNyBUaHAMK OunadH Hamo€H OYynaau. Komaros
XoJIaTaaru YTkUp auctpodusaga Ky3raayBuYaHAIMK, Vcub® ©OopyBuM
0eXy3ypiuK, TYWIKYHIUK, YRKYYaHIMK Ba KYJOK OUTUIOM Ky3aTu-
JNagu.

Ipunn. [punn BUPYCHMHUHI HeApOTPOIUIMIMra Ba Kacal-
JMKHUHI 3MUACMUK TapKajJulura KapaMaclaH SKKOJA pyxuid
Oy3unuuiap ce3umaMainau. ['punn KacaJylMruaa aCTeHUK CUMITOM-
Jap: MaJlopCcU3NK, alMuHaMus, 001l OFPUFM, KY3FalyHYaHJIHUK XOC-
aup. bab3una 6y 6esiruapra yiKyHUHT Ba TETUKJIMKHUHT Oy3UJIMIIN
(6ab3uiga KyHAY3rM YMKy4YaHJMK) €KMW CyTKAHUHI XaMMa BakKTula
YAKYUYAHIUK KYIIWJIaIU.

by anomatnap 1—2 xadrasa #ykonué keragu. KamMiaaH-kam
XxoJLjtapaa pyxuit Oysujuvuuiap 03 Oepaau, ailHUKca MHpeKUUIAH
KEMMHIU JaBpla SKKOX Ba paHr-6apaHr 6ynaau. ACTEHUK
KYpUHMIIIApra XMccuit Oyaunmiumap kyumunagu. Kahdusar-
HUHI YMyMMA (OHU AernpeccuB Xoara yraau, OyHaa FAMIUHIUK,
KYPKYB, BaxuMa, Y3 XOHUIa KACAKUJIMIITa oud ¢ukpiap nanio
6ynaam. bouika xonmarnapaa KatdUATHUHT YMyMUuii GOHU MaHUAKaJ
X0Jarra AKUH 6ynanu. fHa aMeHTUB XoJarnap: GupaaHuUra xapakar
KY3FaluLId, TOUMUI OyIMaraH 1UTYB Ba KYpUIL rajuTiOUMHALU-
Anapu, SIKKOJ LUAXCHUHI WMKKMUra aXxpaiWulM Ba Y3UHU YHYTUILHK
cuHApoMiapu Ounad Kevanu. by yTkup snusoanap 2—3 KyH daBOM
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3Tanu. Y30K NaBOM 3TYBYU (OMp Heda oiiradya) ncuxosnap ©6yauiuu
MYMKHH. Yiap acreHusi GoHuIa Keaub YMKYBYM 4y3uiaraH ameH-
THB XOJIaT €KY UMFNIOKUIUK KYPUHULIApU OWJiaH XapakKTepJjaHalu.
I'punn 6unaH oFpuraH 6eMopiapia WIM30¢ppPeHUAra Xoc MaH3apaHu
Ky3aTHLI MyMKUH. Arap IpHIIIIO3Jid reMopparuk 3Huedanut 6yica,
PYyXUi OY3UIMLIIapAa OHTHUHT XUpalaHMIIH, MaXCYIOTCU3 CUMIITO-
MaTUKa GUaH €KU KYpPKYB, KYpyB Ba 3IUUTYB raJUTIOLMHALIMSIaApU
OuJaH Kevyaau.

Oxupru duanapaa rpUIIIHMHI TOKCHK WAKIIary acopatiapura
IusHUedan CHHIPOMHUHT TYpPAU KYpUHULLTAPUHUA KUPUTUII MYM-
KMH. dusHuedan coxamard KOH TOMHUpIAp YTKa3yBYaHIWUTUHUHT
OHIMIIM TOKCHMHJAp Ba BUPYCJAApPHUHI KynalUIIM YYYH SIXLUIK
LIapOUT sipaTalM.

KynuHya 6y cMHIpPOMHMHT BereTaTus — ToMUp dbopMacu Keaub
qUKaIH.

Hasocu. Undexkiimon ncuxosjapaa OUpUHYM YpuHIA acoCHM
KacaJUIMKHU AaBoJjall Kepak. KeifuH ne3MHTOKCUKALMOH (3apapcu3-
JAHTUPUUI), CEIaTUB Teparus, HepoJeNnTUKIap (AMUHA3MH, HO3€E-
[1aM, rajomnepuaoa), HOOTPOHJap (HOOTPOMUJ, aMUHAJIOH, TTUpatie-
TaM) MLIJIaTHIAH.

OpTTUPUITaH UMMYHUTET TaHKUCAUTU cuHapoMu OUTC

OUTC — ¢yaura xoc KacaqauK OYIraHJIMrd yd4yH ymoy
KacaJLIMK XYCYCUATIapuHu OGUoNorust Ba THOGOHET MyTaxaccucaapu
KaTOpH IICUXUATpJap XaM YyKyp Yprauuiiu Kepak 6ynaan. OUTC na
Ky3aTUJIaAUTraH pyxuil OysuiIuiuLiap TypjaH-TyMaHIup. MablyMKu,
OUTC Bupycu Mapxa3uit acab TM3UMM XyXaiipanapuHu 3apapiai-
au. Ulynudr yuyyH pyxuit Oyauauiiap naumo 6Yauimu 6maaH Ky
yT™Malt 6eMopaa UMMYHUTeT NMacaiu6 ketagu. Yaapaa OUTC ra xoc
Xapopart KYTapuaIMiiY, TYHJIapy Tepiaall, iMapes Ba JuMmdoageHomna-
THUS 103ara YMKaau.

OUTC na pyxuii 6y3umuniap kejaué YUKUIIHHUHT acocuit caba-
6y1apunaH 6UpU GEMOPHUHT CUKMAIIKAND. byHaa K¥3ranyBYaHIUK,
UTOXOHAPUK CUKMJIMLL, Oenpeccusi, KUCKA BaKTIU peaKTUB IICUXO03-
JIap, MapaHoM/ wWin3odpeHussra oua rncuxo3nap Ky3aTUaaau.

LyHuu yHyT™Macnuk Kepakku, kynuHda genpeccust OUTC HuHr
OMPUHYU CHUHIPOMU GYnMinU MyMKUH. Ky3ranyByaHauk KYpkys,
AHOpEeKCUsI Ba YMKYCU3NMK OuaaH Gopanu. HIyHuHraek, 6eMopnaa
MYypakKKab mcuxornaToJoruk 6earuiaap Keaud yukaauku 6y XonarHu,
wIM30gpeHusara yxwai YrKUp, NapaHOU Ba JeNpeccUB MCUX03Nap
XaMla TypFyH TMOIOMaHUakaj Ba MaHMaKaa Xohaariap Kabu Karop
JHIOreH Kacaanukap OMaaH KUEcuil Talixuciaail Kepak 6ynaiu.
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byHma Bacpaca, ranmouMHalusA, MTapaHOWI, BepOUrepalMs Ba
OolrKa cUMITOMJIAD Ky3aTHJjaau.

Ly xun pyxuit xonaT oina® maBoM 3TaaM, KEHUH Yy MMSA-
HMHT 3apaplaHMIIMIa XaMja JeMeHLusra yraau. Arap 6eMOpHUHT
aKuHaapugaH 6upu OUTCuan BadoT 3TrHU 6¥iaca, 6eMop ¥3-Y3IUHU
YJILIMpPUIITa XapakaT KUJaub Kypaiau.

by Kacannukma HeBpOTUK Jenpeccusi HUcOaTaH KaM y4upanau.
Jenpeccus HaTUXacuIa €KUM MYCTaKUJ papuiaa 6emopaa obceccus-
KOMIYJ/ibCUB Oy3unuiiap Keaud yukanu. by 6ysunuuinap 6eMopHu
Kyn coargab ¥3 TaHacMga TolUMajap axTapyuuId, ViIYM XaKuia
yidnamu, KacaJuIuK IOKUIIM MyMKHUH OYJraH XMHCUH ajloKa XaKuia
yinawu Kabu xosjariaapra onu6 keaanu. lllyHu xam xucobra onuui
kepakki, OUTC HHUHr TNCUXOMATOJOTUK CUMITOMJIApPU PaKHMUHI
TepMHUHa OocKUuugaru 6emMopia Ky3aTuaaguraH Oenrujiapra xXyjna
yxurab Ketaau.

by maBomaHMaiauraH OFMp Kaca/UIMKJAp lIapOUTUIAA [ICH-
XOMaTOMOTUK Y3rapulJIApHUHT YHUBepCaJMUTHHU sibHa 6up 6op
TacHUKJIaH au.

KacannukHUHTr KaHmal keuniuiura Kapa6 40% xonnapna 6om
MU OpraHMK 3apaplaHuLIM cuMnToMiapu, 80% XoJulapaa ornepaTus
uyn ounaH audgy3 a3HuedanonaTusACKH TacCIUKAaHaAIH.

byHnait xonnapaa 6eMOpaIapHUHT AUMKKATH acTa-CeKUMH Iacas-
IU Ba y 6Yn1u6 YTraH BokeaHU Te3 YHyTaau. bup He4ya xadra Uuuza
6emopaa akJ/JM TMACTAMK, OHI Oy3MJMULIAPU, MYTU3M, CUHIUK-
HaXacHHU TyTa OJIMACJIMK Ba KOMa l03ara YukKaau. KoMmneworep TOMO-
rpadpusaa xap 10—13% xonnapna uepebpan aTpopusa aHUKJIaHALH.

[Hynaait kunub6, OUTC Mypakkab, KaM YpraHuIraH Ba Xxo3mMpya
JaBOCM3 Kaca/Liukaup. byHaait 6emMopiapaa opraHM3MKAa Xy1a KYII
ab30 Ba TH3UMIap ¥3 daoaudatuHu OaxapMail Kyamu. AWHUKCA,
Mapka3uii aca® TU3MMUIArd ¥ysrapvinjap HEBPOJIOrMK Ba pyXuil
Oy3uTMuLIapra oMb KeaaaukKu, HaTUXajga 6eMop MXTUMOMI Xa€Tra
MeXHAaTra Ba pyxui MyJIOKOTra sspokcu3 6ya1ud Kosaiu.

CYPYHKAJIU I0OKYMJIN KACAJJIUKJIAPIA
PYXHUH BY3UJUHILIAP

PesmaTuaM — 6o0a kacanaury. PeBMaTu3aMAaa 103ara KeJaauraH
acab-pyxuit Oy3uauuLiap KJIMHUKACH aKCapUsT XojjlapAa CHHApPOM
Ba ICUXOMATOJOTUK Y3rapuliiiapiaH TAlIKWJ Tormaau. CUHApOMJIap
PEBMATM3MHUHT 3pTa Ba aH4Ya eHru/ KedyBYM LIaKaura xoc 6yica,
MICUXOMNATOAOI MK Y3rapMiijap 3ca peBMaTU3MHUHT KeYKU HaBpuia,
ol Musaa MOpOTOrUK Y3rapuiniap aHUKJIAHraHIaH KeWUHIUHa
103ara Kejajiu.
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KacannukHUHI 3pTa AaBpy Y4 yH HEBPO3Ta YXIHALL XOJIAT XOCAHUP.
byHza X0ncU3NMMK, TYIUKYHJIMK, T€3 4Yapyall, MLl KOOUJIMATUHMHT
rmacaiMiiM xaM 13 ©Oepamad. YHAaH TamKapu, Xyda OKOpU
K¥3FalyBYaHIMK, TabCUPYAHINK, HMFIOKUIHUK KaGu Oearunap xam
103 Oepanu. MaHa my XojaT KynuH4Ya Gonanapaa XxapakaTHUHI Tap-
TUOCU3NUTH, HOAHUKJIUTY Ba YIAPHUHT YaJFUIuM OMjiaH KYumiuaus
KeJanu. AkcapusT Xonjapaa yAKy Oy3unaau, yHKy 103aKM Ba KHUCKa
6y1ub Konaau. beMop TyTypyKcu3, TapTubcu3 Tynuiap K¥pu® 4uKamu.
bab3aH yxnamgaH ONIUH HIIIO3UATa YXIIaul €J1FOH Ce3TMIapHU XUC
KUMI 103 6epaau. KYnmuHyYa «TaHa Ty3UJTUIIUMHW», aTpod MYXUTHU
Kabyn kuauin Oy3unaau, yHAAH TalKapd BecTuOynsp Oysunuui-
Jlap, KypKyBiaap to3ara kenaau. babaan 6y KypKysjiap xe4 KaHaai
axamugrra sra O6ynmaca-ma, 6ab3aH OeMOPHMHI COFJMIUTA, XaTTO
Xa€rtura xaBg colagH.

Kynuunuk xacamnapaa 6yHpait XogaTiaap aH4ya OexaBOTHp
KeYyalM, JeKMH OeMOp axBOJUHHMHI SIXIIUIAHUINY TYPFYH Oyamac-
JIUru MyMKUH. Arap ssHa uHbexUMs Kymuica €KW Tylica, YHUHT
TabcvMpua OEMOPHUHT aXxBOJM Te3da €MOHIAIIagU.

PeBMaTuaMHUHI XxaMMa JaBpd Ba IHaKJjijaapuia YTKUP TCHXO3-
nap OUNaH KyWUOAru AeTpecCUB, CTYNOP Ba aMEHTUB —ACTIMPUO3NU
cUHIpoMJap Oupra Kejgaaud. by xomarmap y4yH KY3FaJIMIIHUHT
CTynop OMJaH aJMallWII¥, COMATUK V3rapvuulap XalaUIMIHU
OMIaH MCUXO3JAPHUHI YTKUPIUTH Opacuia aHUK, OOFTUKJIMKHUHT
WYKJIUTY, YHAAH TalIKAPH, VHUHT y30K JaBOM ATMAacIuru (6up inumi-
raqa) Ba KynmuH4Ya KaCaJNIMKHUHI SXIUM TYTralmu Kabunap Xocaup.

PesMarusmia Typaud XuWa 3MUIIENCKSTa VXA X0JIaT1jiap, SbHU
KMYHUK TajBaca, KarTa TYTKAHOK Ba XAaTTO SMUJENTUK CTATYC XaM
OY MU MYMKMH.

PesMaruk 3HuedalUMT CypyHKaJd paBUIJa [pOTPeIUEHT
Keyuil OMaH, JaBpU peMUCCHUSs, HIAXCHUHT acTa-CeKMH OpraHuk
TUILAA Y3rapuild, XOTUPAHWHI NacalMIIY Ba UHTE/IEKT (aKJIHUHI)
y3rapuiu O6uiadH TaBcudaHaay. PeBMaTUK 3HLedaIuTIa KYNIMHYA
raJunoLMHATOp-NapaHOU I CUHIPOM 103ara KeJlaau. YHJIaH TallKapu,
MCUXOoceHcop Gy3unuuuiap 6MiaaH TAlIKWM OJaMHM Ba ¥3 TaHACUHHU
WAPOK KMJIMIIHUHT OY3UIULIN XaM XOCAHp.

CypyHKajau{ paBMaTHK MCUX03Jap ¥3 pUBOXJaHUUIMHUHI Mab-
ayM Oup OGockuwiapuiaa wmusodpeHuss OmtaH OMpMyHYa Vxuiail
TOMOHJIapra sra. byHaai xonariapaa TalIxuc KYHHUUI y4yH aHaMHeE3
COMaTHK Ba daboparopus TeKILIUPUII HaTUXaJdapu, KaCa UIMKHUHT
¥3ura xoc KeyulluM, WIM3odpeHusira Xoc Xuccui onaMmaa Ba Gukp-
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nalifga Y3rapMuUlJapHUHI HYKJIMIM Ba OpraHUK Xapa€Hjapra Xoc
TaakKyYpHUHT Oy3uauiM Kabu OGearuiap acocuit poj yuHauau.

KacaqmMkHUHI XaM VTKUMp, XaM CYpyHKaJu JdaBpJapuja.
Ioum 60 MUS Ba MapKasuili HepB TU3UMMAA [ATOJOICAHATOMUK
Yarapuiniap yupaiau. Ewr 6onanapaa aamMFIaHUILHUHT HHGUITPA-
TUB TapKUOJMIU, KaTTa €lijarujapaa 3ca npojudepaTusB TapKub-
JIMTH YCTYHIMK KWJIaad. boul Musaaru sAjavFIaHyll TyryHYajlapyu
peBMaTU3MIA paK MyllaKjaapuiaH Tonuarad Ammodgd rpadyaanapu
OuIaH OMp XUIIMP.

bab3aH KacalaMK KaiTajJaHYBYM IMCUMX03 THIUAA JeNpecCHB-
UITOXOHAPUK TaIIOLMHATOp €KU KAaTaTOHUK XypyX OUjlaH OMp Heda
O AaBOM 3TUIUIM MYMKHMH. lO3ara kejraH peMHCCMSl XQJIAaTH STHIU
KaTanaHuiu 6M/1aH aIMallMHaand. Arap kaca/utiK Ky4yaiub 6opca,
Te3Na y €ku Oy mapaxalaaru HYKCOH XOcuJ O¥1aau, XaTTo MabJIyM
Jlapaxaja 3CMNacTAMKKa 0Jub Keaaiu.

bpynennés. by nmHpekUMsas Kydad HeilpoTponl XyCycHATra 3ara
6yaub, y30K BaKT peMMCCUS Ba KalTajnaHuil OMJIaH KeYMIUMU TaB-
cupauaup. HoaHukK HOXyu ce3rd, Te3 vyapyall, TabCUpJIaHyBYaH
6yaub KOJMIU, TYWIKYH KaipUAT KacaJIMKHUHI OMPUHYM ajoMar-
Jlapu xucobiaHaIu.

Ilcuxosnap HHPEKUUSHUHI OacTnabKM JaBpUIa€K MNaif-
no Oymuiuu MyMkuH. KyrnuHya menMpuo3 Ba aMEHTUB XoOJartnap,
fab3aH 3ca anmaTus Ba KapaxTIMK Ky3aruaaid. AGcaHC TUNMMIArv
Xypyxjap V3ura xoc xucoOiaaHaAu. YHra TUJHMHIL, KYJIHHAHT
OKapUIIU, HYTKHUHT HYKOMMKLIY XapakTepauaup. KynuHya ob6pa3nu
TYLWICUMOH 0e30BTajlaHULI naigo 6yaaau.

bpyleanésnu ncuxozjnap cOMaTUK ajioMarjap acocula lo3ara
kenaaM (KanTupaul, Xurap Ba TaJOKHUHI KarTadaliMiOu, OYFUM
Ba MYIUAKJapHUHT IHMKACTIaHUILK Ba Oolukanap). JlekuH anoxuia
COMAaTUK Ba pyxuit Oy3unuiujap ypracuia KOHYHHMiIi OOFIaHMILIAp
AYK. KynuHya pyxuil y3rapuluiap Ky4Jd €KUM Ky4cHU3 Aapaxaia
PUBOXJIAaHIaH HEBPOJIOTHUK ajioMaTaap OM/aH 6upra Kejaagu (MEHUH-
reaj KYpuMHULLIAp, NMpaMuaan Gelruiaap, ruiepKkuHesnap). by aca
OpylLenn€3Hu MEHUHIUT, 3HUedaTUT €KUM MEHHHIO- 3Hue¢)anumaﬂ
dapkailra UMKoH Gepaiu.

PeBmaTuamM Ba Opyuennésga acocuifi Kaca/JIMKHU [aBOJiaul
6uJ1aH 6upra pyxuii 6y3uaULIIapHHU XaM IaBo/lall KEpaK. ByHUHT y4yH
IICUXOTPON BOcUTalapiaaH ¢ouiaanaHur 3apyp. Kaiicu BOCHMTaHH,
IOpU MOLJaHU TaHJ1ad OMMIN Ba YHU UILJIATHIU AO3ajlapv CUHIAPOM
Ba OGearuiaapHUHI Tabuatura Kapab GearumaHaau.
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BOII MU BA YHHUHI ITAPAAJAPU UHOEKLIUSA BUJIAH
3APAPIAHTAHJA 103 BEPAJIUTAH BY3UJIMIIIAP

Kyrypum. By Kacanauk ojaTiaH TallKapu Xyla OFUD KeYUIIU
Ba KynuHya Ynaum OunaH Tyraum Ttydalnau HepB TUIMMMUHU
UIMKACTJIIOBYM MHeKLMsap opacuia ajoxuiaa YpUH 3Srajjaiiu.
KyTrypuiitHuHr smupuH gappu 2—10 xadra gaBoM 3tamd. babiaH
K4CaJUIMK KeYpOK, SbHU KYTYpraH XaiBOH TUILJIaraHmaH Oup dui
KEeMUH pUBOXJIAHUIIM MYMKUH. KacalMUKHMHT KeUYUIIMIA Y4 AaBp
axpaTruiaaiu: NpoapoMal, Ky3Faaull Ba (alaXxiuK JaBpJapHu.

IponpoMan maBp TaHa XapOPaTUHWHI cajl KYTapWIMLIM, Tep-
Jlall, TUIWIAHTaH Xoixa OFpUK, OOl OFpUILIM, TYINKYH Kalpuar,
KYPKYB, 6ecapaHXOMIMK Ba TallKW TabCUPOTIApra I0OKOpPU Ce3rup-
MUK Kabu Oeirunap OUIaH Keyaau.

K¥y3ranum nmaBpu TaHa XapoOpaTMHMHI sSIHaAa  IOKOPHU
KYTapMJIMLIK Ba KYTYpHUILTa XyJa XOC ajoMariap — ruapodgodbus
Ba a3podobus 6unaH taBcudaaHaau. CyB HyuIra 6YaIrad ypuHuIL
XUKWIIOK, XaJIKyM Ba KU3WJIYHrad MylIaKJIapUHUHI KATTMK CHas-
Mura oaud kemanaud. bup maiTHMHr ¥3unma XaHCUpall, KyKapuil,
Hadac KUCHII XypyXJIapy, OFU3HKMHT KypUO KOMUIIU, KyUJIW YaHKA LI
103 Oepagu. KeituHYa MKk 6eMOPHUMHT CYB IOTHIITAa Ky4Yd KOJIMaiiy,
y BaxuMa, KYpKYB OUlaH cyBaaH Kodyaau. CyIoOKIMKHUHT SUpop OUp
TYPU IOTKYH MYIIAKJAPUHUHI OFPUKJIM TUTpallIMTa— CUKUIUIIUIA
onub kenagu. byHmait xypyxiap 601Ka TabCUPIOBYUIAD — COBYK
XaBO OKUMHU, EpKUH EPYFIMK, KaTTHK, KYWIU TOByLLiap OMIaH XaM
YaKUPUIMIUU MYMKUH. KacaanuKHUMT Oy naBpula OHTHUHI XUpa-
JIAIIUINKY TUIWAATY PyXUid Oy3uauilIap 103 Oepaau. AcocaH aHUK
raJulioLUHaUsIap OuiaH BacBacaxap, Jeaupuid, Kywid acddgekTus
KY3FaJMLLIap Ky3aTwiaau, OGeMop Y3MHM Ba KUHUMIapUHU THUILI-
Jafiiu, y3ura XKapoxar eTKasullM Ba aTpodard KUINWjiapra Tai-
NaHUO Konmumu MYMKHH. KacaaiMKHUHT KeAUHTH JaBpUaa pyxui
yarapuuinap, Ky3raJull Ba MyUIaKJIApHUHT cia3Mu $anaxnap (aco-
caH o€k dasnaxu) Ba TanMpuin (HYTK)HUHT Oy3uIdIIM OMIaH anaMa-
wanu. beMopnap THHYaHAIW, KaaTHpalLIap MYyKomuo, KiiiHanMai
cyB MyYaaud. MaHa myHaai «kaxpau tuHwtaHui» (H. M. Kposp)
YIUM xabapuucu XMcoOnaHaau. YJIMM 3—4 KyHIaH KeHUH I0paK
€TULIMOBYMUIMIU OCNIrMJapMHUHT Kydyaikubé Oopulin O6WIaH 103
6epanu. baw3aH Xaman naBonawml Taabupiaapu €pmamMuaa 6GemMop
YMPUHM OUp Heya KYHTa 4Y3Uill MYMKWH.

bomr Musa 6ynuMiiapuaa sJIMFIAHMIN ajloMaTaapd KYpuUHaau,
folll MUSI Ba YHUHT Mapiaiapuaa KydJlud THIIEpeMUs, FeMOpparus-
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nap; 6ol MU TYKUMacMHUHT €MUPUJIHILM, TJHa XyXalpaalapHUHT
npoJindepalusacy Ky3aTuiaaud, 6y 3ca KYIuHYa KYTYpULll TyIryH4a-
Japu Xocus Oyauwura onub kemaau. Heps xyxaiipaiaapupa, aco-
caH aMMOH WIOXJapuja TonujaaauraH Hurpe TaHayajlapy Tauixuc
XKUXAaTUJAAH KaTTa axaMuATra ara.

KacannukHM «€J1FOH KYTypHUI»— MCUXOT€H UCTEPUK CUHAPOM-
JaH ¢apkial Jo3uMM. by cMHIpOM KyTypraHjiuk 3XTUMoOJIU Gop
Xail BOH TULIJIaTaH ofaMJapia pUBOXJ/JaHUIIM MYMKHH.

Kacannuxuu nasonail Hatuxa Oepmaiau. AcocHii 3bTUGOP
KacalNMMKHUHT OJAMHM ONHMIUTA KapaTujaad. ByHUHT yuyyH macrep
3M/IALIApUMHU WIOXM Oopuya 3pra Golrnalml Kepak. ACOCUR Ipo-
¢dus1akTUKa TanbupnapuiaH siHa GUPH yit XalBOHJIApUHU 03011, Tap-
TMOJIM cakJjaml (KYyTypraH XalBOH Ba MTJApHU HYKOTUIL) Ba KEHT
MabpHQUIA caHUTAPUS MLULIAPHHU Oaub GopHlLIaH HOOPATAUD.

Menuurnt. MeHUHIrUT OMpaaMyu Ba MKKHIaMyv OYIMmIK
MYMKUH. bupramMuu MeHUHrut ©GeBOCMTa MU TaplaJlapUHUHT
HHMekuus O6unan 3apapiaHumin Tydainau keaub umkaau. Mkku-
JIaM UM MEHUHTUT 3ca YYOKIM €KUM YMyMHK MHPEeKIMOH KacaJuK-
JnapZia MUHGEeKUMTHHHT JIMMGOreH Ba reMaToreH iym 6unaH 6ol MU
rapZiajapura TyWMIK Tygpaiam Kenub yMikKaau. bupnramMyu MeHUH-
rurra BexkcenbMaH MeHMHIOKOKKM YakKupraH uepebpaji MeHUHIHUT,
yTKMp auMpouuTap xopuoMeHUHruT, Kokcaku Ba ECHO Bupyciaapu
YyaKkMpraH YTKUp MEHUHIUTIap KUpadu.

UkkunaMmyu MeHuHrutiaap caGabu 6yiuva (cTadpUIaKOKKI/IH,
CTPEHTOKOKKHM) Ba GUpiaMyd MHQEeKIMOH Xapa€éHHUHI Xoinaul-
raH YpHu 6yiinya dapkKnaHaau (oToreH MEHUHTHUTIIAD).

[MaTorene3un xap xus 6yMuUIMra KapaMaciaH MEHUHIUTAA 103ara
Kenaaurav pyxui Oy3uyiMinaapra MEHMHIMal ajoMariaap MaXxMyacu
xocUp. by anomariap MaxmMyacu AOMMO KaTTHK 6011 OFpUIIIU, OBKAT
elMrura GOFMUK OYaMaraH Kycuilljaap, TMIepKepaTo3 KYpUHHUILIAP,
HEBPOJIOTUK ajJloMaTjapAaH (3Hca MYylllaKJapMHMUHT TapaHIlallyBH,
bpyzzunckuit  anomarnapu) uGoparaup. HeBpomoruk xonaraa
SULIMETAHUII XKApa€HUHMHT 6011 MU TYKMMacura Ba YaHOK-O0O0lLLl
MU HepBrapura YTUuid OMAaH Maxalaluii 3apapiaHuiy 6earniapu
XaM lo3ara Kejajau. Ynapra 6o Musi HepsiaapMHHHT XapoXaTJaHU LU,
BecTUOYIAp ¥3rapuiunaap, 2KeKCOH 3NUJENTUK KYpUHMILIAPH,
HYTKHUHT OY3UJIUILIH, TeMH-Ba MOMOITape3iap, Ce3ruHUHT Oy 31T LI~
JJapH MucoJ 6yaa onmanu. MeHUHFUTIA OpKa MUS CYIOKJIUMTH DOCUMHU
opTaly, XyXaipa 31eMeHTJapMHUHT COHM KECKMH oulaau (raeouu-
T03); OKCUJI MHKJIOPU OWIAMH, albOyMUH-DIOOYIUH KO3IQDULIMEHTH

261



KaMasinu. Arap opka MU CYIOKJUTU TUOUKAMIA4Ya Konub, Ijieouu-
TO3 JUMQOUUTIap XUcoOura 103 Gepca, cepo3ad MEHUHIUT AeHuIa-
au. MpMHITM MEHUHIUTIA OpKA MM CYIOKJIUIM XUpa 6§1u6, yHaa
MONIMHYKJIeapiap KYMYMJIMKHUA TAIKHUI KUJIAJH.

Pyxuit Oyzunuuinap napaxacu MEHWHTMTHUHT 3TUONIOLUSICH Ba
KeYuIl Aapaxacura GOFIMKIUp. Xyna OFMp, Te3 KedyB4U >Kapa€H-
Jap (acocaH WHPMHIIYM MEHHHIUTIAP) OHTHUWHI YyKYp Oy3HIulilia-
PU, AbHU COMOp Ba KoMa OWJIaH Keyaad; OUpDMYHYA €eHI'UJT KeUHlIa
KYJIOK OWUTUIIM XOJaTu Ky3aTulaad. babim Kkacajtapga Ky4iIud
Xapakar Ky3raJMlUIapy, BacBaca, raUliollMHalusAnap o3 6epud, oy
X0JIaT Te3la PYXMATHUHI TyIIUO KeTHIIU, XOJACU3IMK Ba aIMHAMUSA
61IaH anMalUMHUIIU MYMKKHH.

Jasenam. IOKopu 1o3anapna cyibdaHUIAMUI MpenapaTIapuHu
Ba aHTUOMOTUKJIApHU KYJLIall IMHIeMHK LiepeOpoclinHaJ Ba HKKU-
JIaM4Y¥ WHPHHIIM MEHMHIUTIAP NPOrHO3WHU OHPMYHYa SXUIMIai-
o4. 3aMOHaBMif Ba TYFpU maBonaill Tydaitiau 6o MUSHUHT TYPFYH
OpraHMK XapoxaTJIaHUUI OelrujapH, IIYHUHrIeK 0eMOpPHUHI XUC-
MOHUY Ba aKJIMA XUXAaTIaH PUBOXTAHUIIUIAH OpKaja KOIMIIH KaM
yupaMoKaa. bupnaMuu cepo3in BUPYCIHM MEHHHTUTHA HOCKIELUPUK
JaBojaul (6Mp Heya MapTa OpKa MUS CYIOKJIMITMHU IIYHKLA ST KUJIHIL,
BeHAa KOH TOMUPHUIa YPOTPOIIMH I06OPUIIl, AerMAPaTaALIMOU Teparus)
6eMop axBOJUHU AXILIMIamra épgaM Gepanu. OHTHUHT KY4IU Japa-
XKaja Oy3unuiujIapy Xyaa KaM yypauam.

MEHUHITUTHHUHT OFMp acoparjiapuiaH OUpd — O6oul MUAHUHT
CYPYHKaJH CyB O6uNaH TYJIUO KOJIUIUIKIAUD.

Cun meaunrutd. Kacamnuk acocan pyxuit 6eMopnapna y4pa6b,
UYKHM ab30Jlap CHJIMHMHI acopartd xucobnanamu. KacamxIMKHHHT
rnpoapoMalt gaBpu (5—21 KyH) ¥3ura xoc Kedany. YHra 6ol OFpUUIH,
BereTaTus OY3UMILIIAP, PYXUii y3rapuuiiap xocaup. Kacax AMKHUHT
boliuna TaHa xapopatv cy6deOpun 6Ynub, keiiuHyanuk 38—40°C
Japaxaraya Kyrapujiaay; 601 OFpUIIM Ky4dasiid, KyCHIll, MeHUHTU-
aJI CMUMITOMJIap maro 6y1aau; OpKa MU CYIOKAUTH Y3rapu I MyM-
KUH (YHUHT DocuMu owraau, ¢ubpuH Tojajapy Ba CUJl Ta€KYalapu
TONMJIATIH).

Pyxuit Oysunuiinap mpoapoMan aaBpuaacyk napno Oyaanu:
XOJICH3IMK Te3 4apuall, TabCUPYAHAMK, YUKYHHUHT OY3UMIUILIK
Ky3aTUnaAu. Arap JaBojail 3pta OouliaHca, pyxuid Oy3uiIuliap
acocaH KanUATHMHI V3rapullid, sTbHU IOKOPU KY3FalnyBYaHJIUK Ba
eripeccus xoJatiapu 6uaH yerapajaHu® KoM MyMKH H. JIekuH
KYIMUHYa OHTHUHT KYJOK OUTHUIIM TUNUAATH OYy3MIMULIAPU Y4upai-
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au. byHaa 6eMopiapaa X0JICH3/JIMK Xe4d Hapcara KM3MKMaciiMK, anu-
HaM usl, OUp CaBOJIHU KaiTa-KaiiTa TaKpopjaraHiaH CYHr OUp XuJl,
XKyna KMWHH XaBob Gepuiu kabu Gearunap Ky3atujaanu. Keidnnua-
JUK OHI OYy3uAMIILIapH OHeMpouJ Y3rapuuiiu tabuartra Ba ¢aHTa-
CTMK KVpPKYB raujiouuMHauusaapu OunaH Oupra KeJdyBYM XojaTra
VTHIUM MYMKHUH. Yiaap KYpKyB, KaHIaMaMp OFUPJMK Ba Xapakart
Ky3raauuiiapy 6uiaaH Oupra Keyaad. YHAaH TalUKapd, TEHTak-
JMK Ka XOC JOUMUH XylIYaK4aKJAUK, UMIYIbCUB XapaKaTiaap, XypyX-
agap kabu xonatiap ky3atuaaiud. KoMa xonaru yaumra oinb KeauLum
MYMKHH.

Ty3anuur gaBpuAa 3CHallIHUHI KUUMHIAIIyBU OuIaH TYpFYH
OynimMaraH aMHeCTMK CHUHApPOM, YMYMHUA acTeHUs Oesrujiap, Tes
yapyaiu, XUccuit 6eKapopiuK, UuFIall Kabu Oearuiap xaM naiao
6ynanm.

JaBogam. CrperrroMMMH Ba O0lUKa CHJra Kapliu AOpU I1pe-
napaTaapyHyd KYJUIAaHMIU KJIMHUKACH BAa YHUHT OKUOATMHU KECKHH
napaxana y3raptupu6 06opau. Arap Oy npenaparyiap 6uyiaH I1aBO-
JaHMaraHjaa Kkacauidk 3—4 xadrara 60pu6 ynrum 6unad tyrapau. Y3
BaKTHA Jagosall OyTYH/JIal coFaMuuura oaué Kejaagu. '

Cuyt MeHMHIUTH OuJIaH KacajiaHraH 6abp3u Oonajapna keMHH-
yaJuK 0ol MU OpraHMK Xapoxatd 6ejrujapy Ha pyxuid pUuBOXJia-
HULIIAH OPTAa KOJUII Ky3aTUJI3JH.

bupiaamuu 3unedauriapia pyxui oysuanuiap.

bupnaMmuu sHuedanuTiap 6ol MU TYKUMAaCUHHUHI XapoXaTH
Typaitiu acra-ceKMH PUBOXJIAHMO OGopyBYM V3rapuuriap OuJaH
oupra Kkeyaau. byHaa yrkup undexkumnsanapaad apk Kuaub, 6MprH-
Yy YpUHTa yMyMHUi HoclleuMPUK peakUusiIap YMKMaitau, akcuHya,
KAaCAJJMUKHUHI KIMHUKacH MHQPEKUUSIHUHI XyCyCUsiTiapMra Ba
YHUHT Goul MyAra TaH1ab TabCcUp KUIMLIura 60oF1uK 6ynanu. by xa-
CaJIJIMKJIap rypyxuiaa DKOHOMO TUMMUAArU 3MMAEMUK IHLEePaTUTHU
Ba MaBCYMMUH BUPYCIH 3HUedanuT/ap — KaHajJau Ba YUBUHIIH SHLE-
danuTIapHu KYpub YMKUII MYMKHUH.

OnuaeMuK sHuedaaHuTAAP. DNMUAEMHUK 3SHIUEDANUT NaHIEMU-
cu Bakrtuaa (1916—1922) kaca I TUKHUHT OYTYH KYpUHUIUMU, YHUHT
apUM HUKUpP-YUKUpJapuraya ABCTPUS OJUMHM DKOHOMO Ba YHra
6orauK, 6ymaraH xonaa Poccusga .M. Paiimuct Ba A. M. laiiMa-
HOBUYJAp TOMOHMAAH TAAKUK 3TUJITAH.

Kacannuk Ky3raTyBuMcH XajuMrada aHukjiaaHmaraH. Kacan-
JUKHUHI KYIYHYa FpUNIaH KeMUH GournaHuiuu cababnu yHUHT
Kelub YUKUIIMIA T[PUIIT BUPYCM AacoCMM pOMHU VHAHaWIU,

263



IeraH ¢ukp 6op 314. JlekuH KeUHYaaIuK Oy Hazapuss UCOOTIaH-
MaraH. XO03Upru IMauTaa 3MMIeMUK SHIEGATUTHUHT KY3FATyBYMCH
0e6 GUILTPIAHYBYM HOMABIAYM BUPYC xucoOnaHazu. Y. XxaBo Uynu
OpKajld OpraHu3Mra Tymaiu. Xo3upru naurtna 6y KacaJlJIMKHUHT
SMUIAEMUK TapKaJMIUM Ky3aTujaMaiim. JlekuH croopaiudk XxoJila
KacaIaHUII XO03Up XaM yypanau.

IMaronoruk amaromMuscu. Kacaniuk Mapkasuii acabG TU3UMU
SUUTMFJIAHMINM OMJIaH Ke4yuO, y acocaH nuMdouurap WHEPUILETpaAT
Ba ME30rNUAHUHT nNponudepanuacuy Ounad TtascudnaHagu. by
Vy3rapuIliap acocaH IKCTpalMpaMua TH3UMUHUHI Typad Hapaxa-
Jlapuia Xoplaliagu: TapFAJI TaHajda, Kopa cyOCTaHUMAAa, KHU3UI
aapofa. SINAUFNaHULI Xapa€HM XATTO YHUHT CYpPYHKajIW AaBpula
XaM Y3JIyKCH3 JTaBOM 3Tagu (MapKHHCOHU3M). borr MU s axcTpanupa-
MU TUIMMMIA SUUTAFJIAHMII 6ujlaH 6upra aucrpoduk y3rapuuiiap
xaM aHukjaHagu. Kopa cyGcraHuuMs Xyxaidpajapuia ITUIMEHT
kamanub, Oy xyxaipamap ynmamgu. Hatuxama xopa cybcraHmus ¥3
PaHTMHU UYKOTaIH.

KacannukHUUTI Kedullluga UKKU XaBp — YTKUP (MHU1LHaj) Ba
CypYHKaJIM IaBpiap axpaTUiNaaud. YTKUpP — WHULKAN OABp KIM-
HUKACcH XyAa XuaMa-xuwi. ByHnma kacannuk Xyna Te3, YTKUp Ba y
Ky41d OGOLUIaHUIIM MyMKUH. Ba, akcHHYa, KacaJnuk 6ab3una xey
KaHJal KJIMHMK MaH3apacu3, ajoxula OUp KYpHHUILIIADCHU3 XaM
6olUTAaHUIIM MYMKUH. MaHa myHAai Xonjiapia TAlIXKuc Xyaa Keyu-
KU6, KacaaauK CypyHKaJu 3MUAeMHUK 3HLeaIuTra yrraHIad cyHT
Kyiiunagu. by MporHo3Hu Ba JaBojiall Xapa€HUHU KUHHHIAMTUPUO
bopaau.

KacanaukHuur yTkup OGouImaHUIIMAA TaHa Xapoparu 37,5—
37,8°C, XaTTO YHAAH XaM IOKOpU GYIMIIM MyMKUH, 6YHIaH TalIKapu,
XOJICH3JIMK, KyBBaTCU3NIUK, OOLI OFpUILM, YUKYYAHIMK XaM Ky3a-
TUiaanu. KacannukHUHr 6y IaBpuda HeBPOJOTUK CHMIITOMJIapIaH
KY3HU XapaKaTAaHTUPYBYM HepB Oy3MJIMIIHK: ITHIIONHUS, AKKOMO-
TaUMSTHUHT Y3rapylid, NTO3, KOHBEPreHUUSAHUHI €TULIMACIUTH
Xocaup. SHa 103 HEpBUHMHT Nape3d Ba aHU3opedIeKCU s XaM Naixo
6ynanu. Kewacu Ky4aloBYM TUIIepKHHeE3lap — TPEMOp, aTeTo3Jap,
XOpesICUMOH Xapakarjap to3ara KeJUId MyMKHH.

SnuneMUK 3HUeDaNUT YTKUP NABPUHMHI aCOCUN Ba NOUMUN
ajioMaTiaapuiaH OUpU — YUKYHUMHT OYy3UIMIIM XUcoOaaHaaHu. YHUHT
6ouIKaya HOMU «JIeTapruK 3HIedanuT» 1e6 HoMmaHaau. by amoMar
V30K, BaKrradya KacajiJMKHMUHI 6outnaHruy Gearucy 6yiud Koauiuu
MYMKUH. bab3uma nactinad yilKyHUHI KYHJIMK TapTHOM—@dO pMyJacu
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yarapaau. beMopnap KyHay3u yxna6, Kedacd yMyMaH yxJalIMaifau.
beMopnap coarnad vapyamacaaH, y#Kyra 3XTUEX, Cce3MacaaH,
K¥3/JIapuHU KaTTa o4raH xoiga €éraaunap. Bonanap Ba ycmupiapaa
TYHTM YAKYCU3JIUK KY[IUHYA YMyMHUH 0e30BTaJIMK OUJIAH KedalW.
beMopiap MabHOCU3, OUpP XMJT — CTEPEOTUIT XapaKatJjap Kujiaiu: oup
XU CY¥3 €KU raiiapHu Kaita-KaiiTa Takpopjaian. YMyMUit xapakat
6e30BTaJIUIU JOMMUIA eHTHO GYIMac YMKY X0aTv 6UIaH aJMallagu.
by BakTna 6emopnap xap KaHjait xoiaraa — YTUpPraH, TypraH, Xarto
topub KeTaérraniapuaa xaM yxaad Konaaunaap. bynmait yikyyaHauk
(;tetaprus) 6up Hcya KyHAaH GUp Heda oliraya, XarTo WuJIap JaBOM
3TUMIY MYMKUH.

Kynunya Bectubynsip — 6oL aittaHULLIK, OPULILIA Xa TUKCUPAIL
Ba BereTaTUB— Tepiaul, Ba3oMOTOp ViUHIIap, cajiuBauus—cCyaaK
aXpalUWIUHUHT KyYalMUIK, MOJIUAUICUS Gy3UTHIIIapU XaM Ky3a-
THJIAAH.

KacannukHUHT YTKMp maBpuaaru pyxuit ysrapuuuiap 6omka
VTKUp uHbeKUUsIapIaru CUMIITOMATUK TCUXO3JMAPHU ICAATAIHU.
ByHna sHr kyn nenxupuit xonaru kysarunaiu. LlyHUHraeK OHTHUHT
XHpanawysu 103 6epub, atpodrary HapcajlapHU HOTYFpU TacaBBYp
KHUJIMII, TUIEPpKUHE3MapHUHT Ky4Yaiuliy, KYpyB ra/utioldHanusia-
PU XOCOMp (MYCCUTUPJOBYM HeAUpHi). OHrHUHT fHaJa YYKYpPPOK
Oy3unuuIapuaa KyKyB ac¢ekT, 1opUIlNra ypuHUIL (KM KOYMIITA
VPpUHUII), KYPYB Ta/UIIOUMHALUAIAPUHUHT KY4YalHUIIK Kailo 3TH-
JNaau.

By xonaraa arap TpemMop 6Vica, oK ajlaxJallHU 3ciatagu. bab-
3aH JeadpuiillaH CYHT anaTuK €KW anaTtuko-ady/aMK XonaT lo3a-
ra kejgagu: 6eMop Xyaa xojcu3, anatuk (6edapk), 6yimub Koramu
aTpodarv Hapcamapra YHMHI KW3MKUHIOW HYKodaau. SlHama oFup
Xo/tapia kacbra odn BacBacajiap puBOXJaHaau, GEMOp aBTOMATHUK
paBullIa GeUXTUEP XapakKaTiaap KUIagu, T’MHEPKUHE3Nap Kyyasiiu,
KoHGadyaguMs naiao 6yaaiu.

KacanaukHUHT YTKUp JaBpuaa sSiHA pyxXu#i V3rapuurnapiaaH
6upyu — Oy KabusaTHUHr Sysuauinuaup. KaiipuarHuHr y3rapuiuu
JerpeccuB Tap3aa keyuod, Gemopaa Xe4 Hapcara KU3UMKMACIMK, KaM
Xapakar KMJUIL, ¥3-Y3UHM YIAMPpULL Xaéjtapyd Ky3aTuaaiu. YHaaH
TallKapy, TMIIOMaHuaKkajd Ba HaTUXACU3 KYy3raauljiap 103 Oepuuru
MYMKMH.

HMuuuman maBpu 2—3 xadranad 2—3 oitraya gaBom 31aau. bup
NalTHUHT §3uda YTKUp JaBp TYXTallud GunaH pyxui Oysunuuuiap
xaM iyxonanu. Jlekud Gonrka xaMma MHGEKLUMAJIAapra Xoc, y30K BaKT
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laBOMMIA UHGQpEeKUUAAAH CYHITH acTeHWs XOJAaTH BYXYAra Kejaall.
ITocTuHpeKIIMOH acTenusAra XOJACU3JIMK, Te3 vapyall, XOTUpPaHUHT
nacanuiliv, TabCUPYAHIUK, WUFTOKUIUK, KYHTHJI OYLIAIY Kabu
Oejirmnap Kupanv. YTkup ndaBpaa GeMop y30K HMIIap JaBOMHUIA
Xynad OyTyHIai coraiiub KeTrangai opaaud. KeiiuH KacaJuIMKHUHT
CYpYHKanu AaBpu GouiaHaau. JlekuH, 6ab3uaa YTKUp JaBpU 6eBo-
CUTa TYFPUAAH-TYFPU CYpyHKanu aaspra yTub keranu. bav3zaH yTkup
aBp OUIMHMAcCIAaH KeYMIIM MYMKHUH Ba Kaca/UIMK CYpYHKaJIU JaBp
ajoMatriapu OujiaH 103ara YUKaau.

Cypyugaan aasp xiuMoMkacH. CypyHKaau [OaBp KJIMHMKACH
KyAa XUJIMAa-XMUJ1 HEBPOJOTHK Ba IICUXOMATOJIOTMK ajoMariap OUiaH
axpanub6 Typaau. HeBposoruxk Oy3unuiunap K¥3HM  Xapa-
KAaTAdHTUPYBYM MYILIAKJap XapakaTu y3rapuiljapulia y3 aKCUHU
TOMagu: KOHBEepreHUUs IMape3japu, NUIIONUANApP, KY3HUHI KyY
OMMaH oymaMIuM Kabunap naitpo 6yianu. Bereratus Oy3uauiiiap
aHMK 103ara YMKajad: Ky4id cViaxK axpajiuiud, Ky TepJaul, Tepu-
HUHI MOIJIU O6YIMO KOJHMIIM, Ba30MOTOp Oy3uJIMLLIAp l0o3ara Keja-
au. KynuHya Monnanap aaMauigHyBu Oysuianu: 6eMopiap Xyoa Te3
OpHUKJj1ab €KH Te3 ceMUpUO KeTHIIIH MYMKHH. YHJak TalllKapu, opra-
HU3MJIAaru CyB, Ty3 Ba yIJieBOAJiap aJIMalUIMHYBHU xaM Oy3uiaanu.

InuaeMUK 3HUedAIMTHUHT CYPYHKaIW JaBpU YYYH arHHKCa
DAPKHHCOHM3M CHHAPOMH XOCIUp (pPUTHA-aKMHETHK CUHApPOM). byH-
Jafl XacaJIapHUHI TaluKM KYpUHUIIM ajoxula Tap3fagup:. IO3u
SIITUpaiay, €FIM Ba HuKoOGcuMoHIMp. Mumukacd HyK bemop
6upop HapcaldaH xada €Ku XxypcaH OYJIMIIM MYMKUH, JEKUH MMMU-
KacH Oy XUC-Xas)XOHHH 103U /1a aKC ITTUPMaitiy, 1034 KOTHO KoJIraHra
yxiiaiau. XapakaTiapy ceKMH Ba 6up xuajna (6palukuHe3ud).
bemop Gupop 6up Xomarma coamia® YsrapMaciaH Typaad. beMop-
HUHT IOpULIM XaAdaH TaulKapH TUMHUK: 6eMop CeKUH, Mala Kaxam
Tawsad, o€FMHM TU33axaH can O6ykub popanu. KyanapHUHI ¥3apo
Oup-6upura MytaHocu6 xapakatu O6yimaiau. Huroxu Oup HyKTara
KapaTuiaraH, hyHajaraH Oyjgaiu. ATOHHCT Ba aHTaroHMCT MYLIak-
JIADHUUT HOMYTAaHOCHUG KUCKAPHMLIM, TapaHraawuiuu Tydaii-
MU Xapakar KUJIMOKYM O¥aranuaa GeMop OJAWHIra, opkara Ba €H
TOMOHIa MMKUJTULIM MYMKHWH; TIPONYAbCUS, PETPOITYJIbCUS, JATEPO-
NyJAbCUS Ky3aTHAAIU. « UK FUAAMPAK» HOMUHU ONraH GpeHOMeH
TUIIUK OYaMO, yHAa [1aCCUB XapakKaT MYLIaK/Jap runNepToOHUsICUHUHT
opTUlIMTIa onus Kenaau. [amupuil cekHHaawany ramnjap, OMp Xun
TOHAA, XUC-Xas)KOHCU3; 6ab3aH BeMopJiap IpUM CY3HH alTU6, naysa-
aH CYHT rallMHU JaBOM 3TTUpaau. ARpuUM XOoljapaa yjaap OUp xui
ram €K xapakaTHM TYXTOBCU3 KalTapaau.
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Opka MU CYIOKJIMTHIA KaHHd, OKCHJI, TJTOOYJIMH MUK/JIOPU Cce3U-
Jlapcu3 mapaxala oulaau, 6ab3aH xyxaipa sjieMeHTIapu — dumpo-
LUT Ba [LUIa3MOUMUTJIAp COHU OLIMO KeTanm.

CypyHKand NaBpHUHT TCUXOMAaTONOr UK 6y3ymumnapu Xynaa
XWJIMa-XUNl Ba y KarTa €ugaruiaap Ba 6omanapaa 6uMp XU KeuMaii-
OU. DHT aBBalo PyXuUi (aoNNIMKHMHI OMpAAHMra TYIIMO KeTUIUU
Ky3aTunaau. by GeMOpHMHI XyjJa Te3 yapyaliM, XOJJaH TOMMILHK
OuaH Kedanu, 6y X0aaT XaMMa pyxuit XapaéHJJapHUHI — QUKpJall,
IMKKAT daosanury, apdeKTUBIMK KYYMHHUHI cycafiuuiura onuoé
keganu. byHpai 6eMopiap xaaaaH TallKapu CeKUH lopald, OFHp Ba
TaH6ax 6ynub KosaaMm. Yinap IMKKATHHM XaMJIall Ba Te3JalUTHUPHII-
ra Koavp smacjap. Pukpaaiid cycairaH, ceKuH Oup xuia 6yauo,
6ab3aH 6eMOPDHMHI HMIPOKM XMCOOMIra (UKpaall 3ypuKKaH Xojia
Ky4yaituury MyMKkuH. QUKpnaluHuHr 6y3uaMinMra KapaMaciaaH M-
OeMHK SHUedaIUTIa 3CU MaCTIMK Ky4Id Japaxajaa pyUBOXJIaHMai-
au. Opataa 6MAMMIap KMFUHAMCH, XOTHPA, aKJI-XYLIH Y3rapMaiau,
JIEKMH TOPMO3JIaHU LI Xapa€HMapMHUHT Ky4ail ub KeTuluM oKubaruaa
yJIapHU aHUKJall aHYa KUUMHYUIKMK TYFAUPAaaU. by 1aBpHUHT y3ura
XOC MICUXONATONOIMK KYPUHULIM IIUAKUM, TYTYPUKCH3 XapaKarjiap
xUcobnaHagu — ¥3-y3adaaH Kyauia, MUEIall Ba XUCOO-KHTOO
kuavmaup. by xapakarnap 6up Hevya coatgaH Gup Heya KyHraua
JaBOM 3TUIUM MYMKUH.

BnuaeMHK 3HUePaTUTHUHI HOTUIIMK BapHaHTIapuMia HeBpO-
JIOTMK aJioMaTrnap Ba ailHaH MapKMHCOHH3M Te3 Ba aHHK, Japaxala
lo3ara YyuKMacaaH, 6ajku pyxui xojarjapiaH KeHnHH, Ke4pokK, 1o3ara
YUKHULIM MYMKHUH. KacaJMMKHUHT Oy LIaK/JIapMHU YpraHWIl Ba TaB-
cvaniaa GU3HUHT MCUXHUATPIAPUMM3 KaTTa Xycca KL Auaap. Y30K,
WUJIap AaBoMMIAa Kaca/UIMKHUHI Oy LIak/ulapd aHMKJaHMAacAaH,
HaTUXaja yjapra HOTYFPM TalIXUMC KYHUO KejluHraH. Yiaapra
KyHuaaruiaap Kupaau:

Tanmwonunarop-napanona maxmma KYpHII OpKaaM XHC
KHJMIOHHAT Oy3HAMIIapuia — WUIO3MAIap, rajllouMHauusiIap
XaMlla THNONaJoruxk rajiloudHauMsaap 103 Oepanu. bab3zaH yaap
TabKUO, TabCcuUp, 3apap eTKas3ull Ba ¥3-y3ura MyHocabat BacBaca-
Japyd OunaH Kyuwiunaub Kenaau. bynap OuiaH yiKYCMMOH OHeEH-
poOMI XoNaT ypracuia aHUK OOFIMKJIMK Ky3latunaau. KynmuHua Oy
X0J1aT/Iap, XasKoHaap, Tyw Kypuumira yxma6 keraaud. lusod-
pPEeHUS Kaca/utapuiaH ¢apkK KAaud, OyHaaih kacajnap MaccuB
paBuULLIA ¥3 BacBacanapu xakKuja ranupub Oepaauiap; mnapokKcu3Mmia
6yiMaraHiapyia BacBacaJlapura TaHKUI KY3u OujlaH Kapaiauiap.
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INcuxoceHcop wiakiauMpa aacrnad ajgaHyBYM, €JIFOH ce3ruap
rnano 6ynub, keMMHYa MUK HEBPOJOTUK Ba MapK HHCOHM3M Oenruia-
pu KYpuHanu. byHna nmepeanusanus, AerepcoHaIW3allMs, SUIUTYB,
KYPYB WILIIO3UAapU, BecTuObynsp yiarapuuinap — Oom aidTaHUIIY,
JopUliIa ¥3ura MIHOHMACJIMK Taiao 6ynaau.

Iporno3u. CyHrru iumrapraya okubatu éMoH neb xucobiad
KeTWHTraH. [1apKUHCOHU3MHUHT pUBOXJIaHULIU, T€3 OepUITyBYUaHIUK
Ba pyxuid agMHaMHus OeMOpPHHU MJIOXCHU3, €pAaMCH3 XOoJarra Ba OXUp
okubarna 3ca MapasMm Xonuiaa yaumra oaud xejgand. CypyHKalu
gagpuiaa YauM (KIMHUK YauM)20—30% rava, YyTKHp AaBpuiaa 3ca
YHIAH XaM IoKopd Oynanu sau. KeiiuHru iunnapna ¢papMakorepa-
MMUSHUHT IOTYKJapd Ba MapKUHCOHH3MHM XappoXJHK HYau OuiaH
JaBojiall Tygaiiad oxubaT aH4Ya AXIIUJIaHIM.

Kuécnii Tamxucu. HeBposioruk ajoMarnap Xy puBOXJiaHraH
Oyica, KUECUH TalIXUC KYUULL KMMUH 3Mac. [IapKMHCOHUK CUHI-
poM OMJIaH KaTaTOHUK CUHIPOM ypTacHAa MabiyM OuUp ¥Xiialiiauk
6op. by snuaemuk 3Huedanutr OuiaH muU3obpeHUSHUHI KaTaTo-
HUK IHaKJIU Ypracua KUECUM Tanrxuc YTKa3sUIIHU Tajab Kuaau.
OnuneMuK sHUeDATUT OUIaH U30PPEHUSTHUHT KATATOHUK [HAKIIH
dakar Tamiku tapadaaH Kydugaru Oenrunapd 6unaH Oup-O6upura
VXIHanmIy.

Vnap Kyuuaarwjapavp: BacBacaHMHI, TaJlIIOLMHAaLIMS Ba
HEeraTUBU3MHUUT HYKJIUIU, GeMop OulaH MyJOKoTIa Oyna OJIHII,
KacCaJTHUHI ¥3 axBOJIMIra TAHKMIUK O6axo Oepa OJMIUM Ba HEBPOJIOTHUK
AJOMAaTAapPHUHT MaBXyMJIMTUAMDP. DIUIeMUK 3HLedanuTia 103ara
KeJaguraH BacBaca, TaJUIIOLMHALIMA, [ICMXONATOJOIMK ajioMarsap,
3YpUKKaH Ba LIMJIKUM XapaKaTJapHHU (TyTYPUKCU3) IIHM30PpeHUs-
HUHT FAJUTIOIMHATOP MapaHOWI Ba HEBPO3CHMOH IHaKJIIapyu OUaH
analWiTUpu® 1000pUILl MYMKMH. BNMHAEMMK 3HUedaUTAa ayTHU3M,
GUKPIAIIHUHT OYIMHUIIM, MApaJjoru3M — XUCCHETHMHI 1IM30dpe-
HUK y3rapuiliu, HeraTUBU3M OyiiManIu.

VeMUpPIMK HaBpuIard KacaJUIMKHU KWECHH TalUXUC KUJIMIU
Xyna KUAMH, YyHKH OyHIa OUpMHYM YPUHIA XAPAKTEPHUHT PYXUH
MaTONOTMK Y3rapuiliy OMIaH TEHTAKJIMK aJOMaTiapy YMKAId. Y3ura
XOC aHaMHe3 Ba HEeBPOJOrHK aaoMaTJAapHUHT HYKAMTU Xapa€HIaH
KeUUHIU dedekT HeraH xymocara onus® Keiauiud MyMKHUH. byHnai
XOJAJ1apaa TaliXMc KMJIUU TeKIIUPYB acocuaa KYitunagu. bynapHuHr
uuMaa SUpMHYY YpuHra GUKpIallHUHT OYIMHHIIY YUKMakad. bai-
KU dakar wmu3obpeHUK CTEPEOTUN Ba BepOurepalldsra xoc Oeru-
Jlap — Te3 Yyapyall, 6Mp XHUJ TOHJHUK 103ara YuKaiu.
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bollika opraHuk KacaJuIMKaapiaH (MEHMHTUTAapaaH, MEHUHIO-
3HUedaNUT WKKacTaap Ba 6010 MUS YcMacHAaH) 31 AeMUK IHUeda-
JIUT. Kaca/lJIMKHUHT YTKUpP JHaBpH Ba HEBPOJOTMK axoMmatiap (3Kc-
TpauupaMulai, KY3HU XapakaTIaHTUPYBYU, BereTaTuB, YUKYHUHT
Oy3UTUIN aNOMaTapU) MaBXYyAAUru Ounad dapk Kujiaau.

Japoram. Kaca/IMKHMHT YTKMp IaBpuia AaBOJNAll acocaH
MCUTMaHM TYILUDPYBYU, NE3UHTOKCUKALIMOH Teparus Ba UKKHUJIaM4YU
UHOQEKUMAHUHTI OJOMHM OJIMII MakKcaauiaa aHTUOMOTUKIApHH
K¥yanaugal ubopar.

KacaanMkHUHI cypyHKanIu JaBpUHU JaBOJall YYyH XyAa Ky
XWJIMa-XHJI JaBoJialll BOCUTaJapuaaH doiaalaHUIMOKId. YIapHMHT
KYIMYUIMIM MapKUHCOHM3MHU daBonaliga €paaM ©Oepaau. Yiap-
ra aprod, IeMOpKUH, 6€HONpHUH, KeHalApeuH, MepaTpaH, MUJIBTOYH
Ba OoluKatap KWHpaau, ylap KaM 3axapjii OyiaraHu ydyH iunad
UuIaTUIL MYMKUH. KynruHa 6eMopiapra OyHaai gaBoialll ce3ujiap-
AU SHIWUIMK Oepaau. Yiuby gaBojianl BOCMTANAPUHUHT KAMYMIIMIU
WIYHIAaKH, y1ap dakar ajoMariaprariHa TabCUp KuJIaaud. Arap nopu
BocHTanapu 6emopra OGepuiMaca, KacaJUIMK Oelrujapv sHa ro3ara
yuKaBepaau. KeluHru iMnnapiaa nmnapKMHCOHU3M XAappOoXJIUK HyIu
6MJIaH 1aBONaHMOKIa — XeMOTIATUAOKTOMMUS.

OnuieMuK 3HehaTUTHUHT NCUXOTUK HMIaKJUIapyuaa HeilpoJen-
TUK BOCHMTaJlap KYJUlaHuaau. by BocuTanapHU aHTU-TapKUHCOHHUK
npenapatriap 6uiaH Kywub OGepull XM Hatuxa Oepalu, sSbHU
PYXMil ¥3rapvuuiap MHTEHCHUBJIMIM KaMaiiub, XaTTo MYKOAUO KeTH-
LM MYMKHMH. Arap HeilpolenTHKap y30K BakT Kabya KMJIMHCA, nap-
KUHCOH CHHIpOMMra yxiial 6e/ruaap o3ara KeJMmy MyMKHH.

KacanaukHMHT TICMXOceHCOop WaKIKaa MCUXOCEHCop, BECTUOY-
Jiip Ba Beretatus Oy3uMIIIAp aHHUK, 03ara YMKca, pUCIAKCOJ [pe-
napard sXIUM Hatuxa Gepagu. Y kyHura 1-4 mr man 8—12 xadra
JaBoMuaa Kadys KMJIMHAIU.

Kanaan (MaBcymuii, 6axop-ésrn) sHnedaiur.

Kacannuk omatna Mait OWMHMHT GUPUHYU SpPMUIAH Goll-
a6 aHukIaHaau (Oy naiiTAa KaHa JMYMHKAJaH eTYK ILaKjiauraya
ycanu).

Ilatonornk amaromusicn. Kauanu 3Huepanut 6Gowr MUs
TYKUMaCUHUHT SUUIMFIaHU LY AUCTpoduK y3rapyiud OMJIAH Xapak-
TepaHagu. Sv’3rapmunap Tapkaaran — audgeys 6yaub, OyTyH 6oLt
MU, KYOPOK OpKa MUSHUHI OViUH-eNnKa KaJWUHIalraH KUCMU
3apapiaHaid. AcCOCaH OJJIUHIU HWIOXHUHI MOTOpP XYyXahpanapH
3apapaaHaau, ynaau. by xapaéH Ky4Iu puBOXJaHTraH s/UTMFIaHUALI
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peakumscy 6ugan  keuub, Hatuxaga auMmdpouuTap HUHEOUIb-
Tpar Ba SJUIMEJaHUIL TYryHYajgapy Xocua 6yaaau. Juctpoduxk Ba
SUUIMENAHUMIL XKapa€HJapy KacaJUIMKHUHT CYPYHKa/IM Jaspyuia XaM
cyHMaiinu. YiapHu Mapkasuil acaG TU3MMMHUHI XaMMa Japaxaa-
pUa y4YpaTull MyYMKHUH.

Kaunuk manszapacu. Kacamnuk npaBpuaa pyxuu Oy3uiamui~
Jlap HeBPOJIOTMK CUMIITOMIIApAaH ONAUH, yjap OunaH Oup BakKrTia
Ba Kaca/UIMKHUHI CYpyHKajlM [JaBpula l03ara YUKUIIHY MYMKHH.
KacanaMkHMHT yTKUp naBpuia OHT OY3MJIMLIMA acOcaH KYJIOK OUTU-
M KYPUHUILIUAA, KUCMaH 3ca cOMnop €KY KOMa KYpUHUIIK A 6Ynaau.
bemopna TaHa Xapoparu KyTapuiagu, aHHK MEHUHTHAJ ajoMarnap,
6oL OFpULIHU, OEK Ba KYJI MYIIaKJApMHUHT XactaJaHMWIM OuJiaH 6up
Karopia KypKyB, 6C30BTaJIMK, 6ab3aH 3idopusa Ba ANUPUN XONaTU
Ky3aTunaau. KacaaiukHUHI OFUp MIaKJIWJAa [OeIUPUH aMEHTUB
Xosatra YTub KeTUIIM MYMKHUH. SlpuM yTKup naBpaa 3ca cyodedpui
Xapopar, [apeanap, Myllakiap aTpoduscu ¢poHuaa rajuonuHaTop-
MapaHOUA, [ICUXOCEHCOp MaHHWaKal CUHAPOM, aMEHTUB CUHIApOMIJIap
6unaH 6upra wu3lodpeHusira yxmam xonariaap Kysarunaa. Uapex-
UMALaH CYHITU acTeHU S XOMatTH Y30K BaKT caKJaHalH.

KacanamkHUHI cypyHKajiud IIpOrpedueHT KeYulId OpraHMK
KYPUHMIIKXIATH 3CU-TIACTIMKKaA, Mapa3Mm OuyaH KeuyByd KoxeBHH-
KOB 3MUJIENICUACUTA Ba OXUp OoKUDOaTma yiaumra onud Kenaiu.

JaBoaam. PexoHBalecueHT/Iap Ba TUllepUMMYH XaliBOHJIap 3ap-
HOOH, INYHUHTACK CUMIITOMATUK Mpelnaparjiap HIUAaTUAaIA.

IIpodpunaxTukacu. INpodunakTuka Makcanuia Maxcyc 3MJall
YTKa3umaau: KaHa Ba MUJJIaIapiHY eTUIKIL 1aBpUia UYKOTU I KepaK,
Taliraga Maxcyc MocjlaHraH KMMUM Kuiiuui 3apyp. PenenneHtinap—
KAaHAJIApHU KYPKUTYBYM, XaiIOBYM BOCHUTadaplaH dQolaaraHuII
Kepak.

Hoon snnedannT (MUBHHIN €KH €3TH).

Kacannuk YMBUHHUHI ©ab3u Typlapu OpKald TallWIaaM,
KTHpUAany. KacalnuKHUHI TapKajiully yJapHUHT yYUIl JaBpUTa
60FiuK. by kacamnuk fAnouusina, MaHbXypus, IIYHUHIAEK Y30K
[Ulapkna yuypaiian.

INatonoruk anaromusacu. boil MU TYKMMacUHMHI [UUILH,
rUrepeMusicdy Ba MUKpOreMopparusuiapy OuiaH TaBcH@IIaHAAM.
Haronoruxk ysrapuin audgpys 6yaub, xynpok ypra Mus, MYCTIOK
OCTM XOCHJlajlapu, TajlaMO-TUIIOTajlaMUK 30Ha, ajoxuia Xomnapaa
3ca Bapoau KYMPUIY Ba Y3yHYOK MM InMKacTlaHaad. bout mMus
nycTiorMaa Oy Xapa€Hiiap xap XWJI MHTEHCHBJIMKKA 3Ta: Macajiai,
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IIe1lI0Ha coXacuaa OoIIKa coxanapra HucOaraH Ky4JIM JKapacH Kedyaau
(WUKAaCTIaHHUII KapaeHK). ’

Kaunuk manszapach. Kacajmnuk mmagarad, Te3 yTaau.
KacaniukHUHT YTKUp JaBpuaa TaHa XapOpPAaTUHUHT OajaHIIUTU,
MEHUHIUT, MEHUHIoO-3HUedatuTIap OugaH Oupra OHr Oy3UIUMI-
Jlapy, Xapakar KY3rajqduijapy Ba MyHIakKjap THMIEPTOHMSICU Ky3a-
TWiIaAM. Mymiakaap rUnepTroHMSsICM Te3aa reMunapesjap, MylUak-
Jlap KYBBaTCU3JIMIM, aTOHUACKM OMIIaH ajaMaitagud. MHbekuusaaH
KEHUHIU acTEHUK XOJaT Y30K caK/JdaHaldu.

KacaiauKHUHT cypyHKanu JaBpuia ¢anaxiiap Ba 3CUIACTIUK
Kabu KOJIIUK Xoiatjap to3ara Kejlaiu. YIapHUHT POHUIA KacaJIMK
KaWTalaHUIUU Ba WKH3odpeHUsira yXiai aJoMariap naao 6yauiu
MYMKHH.

Kacannukuuur 50% Ba yHIAH KYIIPOFH YaIuM OGHIAH Tyraimau.

Jdasonam. Maxcyc Tepamnusi peKOHBaJECUEHT Ba TUIEPUMMYH
Xa¥MBOHNap 3apaobuHu vuLaTuiAaH ubopaT. CUMOTOMATUK Tepa-
MUA I0pak-KOH TOMUP QACIUSITUHM SIXHIUAALLIAH, KY3FaJauiljiapHd
TYraTUIIAaH (AMMHA3WH) Ba reMunapesiapra Kapuid KypalidiigaH
ubopar. lapojam KaH4Ya 3prTa OolijaHca, IIyHYa SIXIOHM HaTUXa
6epanu. [lpodunakTukacd YUBUMHIIAPra KApliy Kypallull Ba XOH-
Jlapra Maxcyc npernapariap OujiIaH MLUIJIOB 6epUlgaH ubopar.

IOKyMuM KacaJUIHKJIap Ba MUS HH(pEKCHAIapUAa PyXHi
OY3UJIMIILIAP MAB3YCHFA O/ BA3HATIH MAcaJaaap

l. bemop JI., 42 éwaa. Ounanu, cOMpTAd HYUMJIMKIapHU
Kabya KuaMaiau, 3 duA ONAUH JENTOMEHMHrHT OWJIaH OFpPHUIaH.
Muixonana saxum kaco aracu. COFIOM JaBpuaa GMpIaHUra 3c-XyLIu
HoaHUKAaWuUG, MynxanHy HYKOTUIL 103ara KearaH, aBTOMaTUK
xapakarjap (e4MHuO, Xxoifaa alitaHa Gouiarad) KUaraH, 1-2 nakuga
IAaBOM 3TraH, KEMMHYAIKMK aMHe3HM s l03ara KejraH. TaxMUHHU# Tallu-
xMc. 3apyp OyJarad napakJIMHUK TeKIIMpPYBIapuill aliTUHI?

2. Bemop B., 36 émaa, reonor, yitiaHraH, 2 ta dap3anau 60p.
BakTu, BakTH OGUNaH CIUPTIM MYUMIUKIApHU U4uud Typanu. Tes-
Te3 Cubupb Waxapiapuia aaMm oaMuiaa 6yaaau. | HuJg oJAUH rpunn
6ynu6, “o€x’ma yTkasraH. Oxupru oifza Kamxapakar, Keyajapu
yXJMaMaau, KYHAY3uM yWUKy4aH, 103M FUMOMUMUK TUga, mMaxOy-
pui MMEIam Ba Kyaru xypyxnaapu Oynran. llludokopra mexHat
KOOWJIMSITUHUHT cCycaiiraHjuru cababium Mypoxaar Kuiarad. Taxmu-
HUM Tamixuc. 3apyp OYiaraH TeKIUPUIE YCYJLIapHu.

271



IOKyman KacajiauMkiaap Ba Mus HEdekcusaapuaa pyxui
Oy3uMIIap MaB3yCHra OMJ CaBOJLIAP MAXKMYH

1. CuMmntoMaTuK MH(EKLIUOH NCHUX03/1ap HAMa Ba yJIap KauyoH -
1o3ara kejaaau?

2.AHTpakpaHuan WHGpEKIUS ICUX03Tapu Kadcu IOKYMJIM
KacaJjMKiaapja 1o3ara xejaagu? ‘

3. YMyMuii Ba HHTpakpaHUal uHpeKUMAIU TICUX03j1ap KaHaai
[aKJIapaa KeYuIM MyYMKHH?

4. YMymMuii Ba UHTpPaKpaHWal HHQpeXUUSIAU TICUXO03JapHUHT
Kaiicu OMpH y3ulIaH KelIMH acopaT KoiagupMmaiiau?

5. Undek1iuoH ncuxo3nap acocuja KaHaad OHI Oy3MJIMil CHH-
IpoMJiapu éragu?

6. TpaH3auTOp NCUXO37ap KaHAail cMHApoMIIap OuiaH Keyaau?

7. OHrHMHT OYy3MIUINMCHU3 KevaduraH 4y3uaub KeTraH rncuxos-
Jlapna KyNMWHYa KaHaail CHHApoMJIap Ky3aTuiaiau?

8. Undexuunon mcuxosnapaa Aequpuil Ky npok Kumiapaa yupam-
IM Ba KaHaai HaMOéH 6Ymamxu?

9. MHpexMOH ncuxo3napna aMeHIMs KaHIail HaMoéH Oynaau
Ba YHUHT KaHIall Y3ura XOc XycycHsTiapu 6op?

10. Y¥3unu6 KeTraH ncuxo3jap KYnpox KaHaai IOKYMIU Kacan-
JIMKJIAp/a Ba yJIapHUHT KaHJalil Keyulnuaa Kyzarunaiu?

11. Y¥3unub KeTraH MCUxXo3JMapHUHT KIMHUK MaH3apacu KaHaai
HaMOEH 6ymagu?

12. Ka#itmac pyxuit O6y3suavuiiap MUSHUHT KaHAad 3apapia-
HUUIJIapuaa Ky3aTuaagu?
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18-bOBb bOII MU 3AXMH BAUS"’CI/IB BOPYBYH
PAJIAXKIINKIA PYXUU BY3IUJIMHUIAP

Bour MUSHUHT 3axMIaH IIMKACTAAHUIIU Tydaiau 2 Ta xap XU
KacaJUuIMK KeJud YMKUIIK MYMKHUH.

1. Must 3axmu,

2.Veu6 6opyBuM banaxiuK.

XO03Mpru IaBp pyXMH KacajJyIMKJapy KJIMHMKaculIa Oy Kacall-
JMKJIAp KaM yuypaiau, YYHKH, OUpUHYMIAH, XO3UPrd MaUTaa 3axm-
ra Kapiuu Kypauwl Xy iyara Kyiuarad. UKKuHYUIaH, XO3Mpru
3aMOH JaBoJialll ycyJUlapd HaTuXacuaa ©Oour MUSHUHI 3axMJIaH
3apapjaHMIUM KaMaiun6 6opMokaa. bup XHJI 3THONONUK Keaub
YUKMUIra 3ra 6yaraH 6y MKKHMTAa Xap XWJ Kaca/UIMK Oup-6upHiaH
KJIMHHMKACH Ba MPOrHO3ura Kypa Ty6naH ¢dapk kKuiaaau. bour mus-
HUHI 3aXM HaTMXacHJa [IMKACTJAaHWIIM 3aXMJIaH JaBoJlaHMAaraH Ba
JaBoJjiall oxyupuraya oaub 6GopuamaraH KUMIUMAapaa yypaiau.

by naToJIOrMAHUHT 103ara YUKUIIUAA KyHMAard KynvuMya oM uI-
nap XaM KaTHallaiM: IIMKacTJAaHUlLIap ((Kapoxar), 3aXapJaHuiliap
(MHTOKCUKAaLIMSIAp), XyMIalaH CYPYHKalIU UIKUIMKOO3IUK, OFUD
COMAaTHK KacaJUIMKJaap Ba Oonikanap. 3aXxM KacaJUIMTMHUHI TapUXH
OKULI CITMPOXEeTaJapHUHTI Ba HHCOH OPraHM3MUHUHT Y3rapuiiiapra
KaplUM KYpalIMHMHI XaMIa MOCJAIITaHJIUTUHHUMHI SKKOJI MHCOIH
6y1a onaau.

Cnupoxera cyaK eMHUpPYBYM MMKPOOpPraHM3MIaH, 6YTYH HYKH
ab3oJlap XxaMaa aca® TM3BMMMHUHT MUIMHU Oy3yBYM aluajgivi Iyli-
MaHra aijaHaau.

bour Must 3axMH Helpo 3aXMHUHT WK LUAKIM OY1ub, OKUII
CMpoXxeTalaH 3apapiaHraHaaH KeiuH 5S—7 MK yTrayq 103ara YUKaau.
bour MUAHUHI 9pTa WMKACTAAHHUILN XOJIJIapY XaM Ky3aruiamau.

by xacannukiaa 6GupuHYM HasbaTda GOl MMM KOH TOMUPJApH,
foll MU KOOMKJAapu LIMKacTlIaHaAv, KaMpOK XoJulapaa MUsS MOI-
Aacuaa rymma xocun 6ynaau. bour MMt KOOMKJapUHUHT IIMKACT-
JaHUILM MEHUHIUT XaMJa MEHHUHIo-3HIllealuMT KacaJuIMKIiIa-
pura oaub Kenaad. boil MU KOH TOMHMpJapuIard maTojIoTHK
XapaéH IOMIUALI YYOFM XOCHMJI OyiIuiuura €éKu KOH TOMUpJiap €pH-
JAMILM XaMla KOH KyHuauimura oaud Kejamau. bouwr Musa 3axmuia
PYXuil Oy3uauiinapiaH TallKapu, HEBPOJOIrMK Ba COMaTHK Oy3u-
AMLLTAp XaM Ky3aTwiaay. HeBpojoruk cuMmnToMmjaap noaumopd
6ynany Ba KyAMaarujiapHu ¥3 yuura ojJaiu:

DyMyMuit Mus anomariapu—6o0il ainaHuinu, 6oLl OFPUFU,
KYHTHI alHUIIH, KYyCULI;
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2)V4oKIu ajoMariap—arHo3us, alipakcusi, adasus, aHU30-
KOopHud, j1ab OypMaNapMHUHI CHANMKJIAHUIIM, TITO3, SWUTHUIMHUHT
cycaiMuiu, Apraiti—PobepTcoH CHHAPOMU Ba ollKaap.

ComaTuk Oy3unuiunapra OMp Karop HYKHM ab30JapHUHT (l0pakK,
aopra, Xurap, oyitpak;iap Ba Goukanap) 3aXM HaTUXacula LIMKACT-
JIAHULUJIApUA KMPaTu.

Pyxuit Oy3unuiinap HeBpO3CUMOH Oy3unuuuiap OUlaH Tas-
cudiaHanu, (Te3 yapyaill, KY3FaJlyBYaHIIMK, AUKKAT-3bTUOOPHUHT
rnacaulliyd, arpuOnus Ba Oolukajnap), apeakTHB (IMCTOHMSA, AUC-
dopus, sndopus), xuccuii OYUIAHIIMK Ba TadakKyp Oy3uIULLIIaApH
(XOTHpaHMHT MacalMIIM, MMapuual aKjIuMAacTiIuK) OunsaH KaMgam-
KaM XoJinapjia BacBaca Ba TaJUIIOLMHAIIUAIAp Ky3aTUIalH.

bomt Musg 3axmu, Kaepma OupiaM4d 3axM OWJslaH 3apapiia-
HUII Oearuiapu puBOXJIaHTaH OGyJica, Villa Xoiaa pyBoXJIaHaiu Ba
OyHIAaH OJIMH Hefpo3axXM pUBOXJAHraH OVJIMIUM 1IapT 3Mac.

boir Mus 3aXMHUHUHT Ke4 pUBOXJTaHHUIIKM GO MUS HEpBJApPU
HIMKACTJIaHUIUMIaH GolutaHa Iy, KEHMH KOH TOMUPJIapY OPKAaJH MU
acocura yTaau Ba HYKU ab30JapHHU (aopTa, I0pak) IMHMKACTIanId.

boumi Mus saxmuzgarn Goml OFpMFM SUUTHMEJIAHULIL €KH KOH
TOMUpJap IIMKACTJIAaHUIIM HaTuXacuia 3Mmac, OajkH TOKCUKO3
cababnu Kenxud yuKagy. bour MUA 3aXxMUHUHT XaMMa Typjapy Y4yH
VIOKJUAUK, KIUHUK OeIrdIapHHUHI Xap XWJUIMIU, KeYWIIUHMKIIT
HOTEKMCIUTH, 6ab3aH TYIKMHCUMOH, 6ab3aH Te3-Te3 OFUpIIalinil Ba
CHIMJUTALIUNI lo3ara YMKUIIKM Xocaup. Musg mycTIOFUHUHI CyCcTia-
IIYBM TOPMO3NIAHHUIL Xapa€HIApUMHUHI CycalMIIKra ONub Kejaiu.
LIIyHMHT y4yH HEBPO3CHMMOH Ba IICUXOMAaTCUMOH KYPHHHMIIIADP TOM-
MUHA 6Ya1ub Koauiuu MyMKUH. HlyHaai kuau6, 6011 MUt 3aXMUHUHT
KYyHAuIaru KJIMHUK TypJjapu papkiaHaIu.

Menunaruaga typu. Ilaronoruk XxapaéH MEHHHIUT €K MEHUH-
rosHuedajuT KYpUHUIIMAA YTKUp, ypradya YTKUDP €KH CYpPYHKaJIK
KYPUHMILIA KeYMITH MYMKHH. YTKUD 1aBpuaa Ky4au 6ol OFpUFH,
oLl aNaHU Y, KYHTHIaRHUIIH, XapOpaTHUHT K YTapHITUIL U (IOKOPH
Japaxajaprayva) Ky3atujaau. Ly xonaTma TUIIUK MeHUHTUAJ 6eIru-
Jap (3Hca MyIUakJapuHUHTr puruanurd KepHur cumnromu, bpya-
3MHCKUM CMMIITOMU Ba GollIKajap) HU aHMKJam MyMKuH. bynap-
JaH TallKapu, KYJOK OUTHIIHM, ajdaxjall, KYpPKYB, Ky3FanyBYaHIUK,
Ie-TMpUA Ba B3NHUACNTUK KaJTHpalUIApHU Ky3aTULE MYMKHH.
CypyHKaju Keyuillaa ajioMariap peAyludpiaaHraH, AIUPpUH OY1aau.
bemopnapHu o3ruHa 6011 oFpuFU 6e30BTa KUAA 1M, YJIap KY3FajlyBYyaH,
33uiraH, apdeKTUB peakuusnapra Monun 6yaaau. Kopauuk 6y3u-
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JULLTapU Ky3aTujgaod. BaccepmMaH peakuuMsacu MU CYOKJIUTHAA
Mycbar 6ynaau, KkoHaa 6y peakuus MaHpuid 6YIUILM XaM MYMKHH.
Must CYIOKJIUruaa eHrua JedKOUUTO3 Ba OKCMJap (rao6yauHIIap)
MUKIOpY ouraH Oyiaanu. Konre peakuusick KoHda CUPUIMTUK
YaHAUK OOpIUTrHHM KypcaTaau.

Anonjiekcuara yxXmaran TypH 6oi MUs 3aXMUHMHT THIIMK KOH
TOMUP KYPUHMIIUFA KMpagu. by Typaaru narodorusiHUHI acocHla
MMS KOH TOMMp/Japy MHTUMACUHUHI CUPUIMTUK IIMKACTIaHH-
wy €ragu. Y Y3 HaBOaTuaa KOH TOMHPJIApHUHI OKK/IO3UACUra
(6epkunMLINTa) €KUM KOH TOMMPU IE€BOPUHMHI EPUIIUILUIA Ba KOH
Kyduaymmura onu® kKejaau. KacalIMXHUHT KIMHUK KYpUHHUIIH
KHYHMK €KUM KaTTa KOH TOMUPIAPUHUHT UIMKACTJaHMLIMIa XaMaa Oy
Xapa€H HaTuxaculIa KeJim6 4UKKaH YYOKau Oy3HIUIIIap COHMTIa
Ba xoinamninura 60rmMK. beMopnap axpoauina HeBpOJOruK 6y3u-
quunap (reMunapesnap, 6oul MUS HepBJIapUHUHI Oy3uIUUIIIADH,
anpakcus, adazus Ba GollKajiap) YCTYH Typaau, bol Mus 3axMuaa
UHcynbTnap Vpra €waarniapga (35—45) yupaitnu, 6Up Heya Mapra
KaiTapuiagu Ba KacaJUIMKHUHI OOILIaHFMY JAaBplapuja losara
YUKAIU.

Te3-te3 yypab TypaauraH MHCYJIbTIAap (amorJieKcusiiap) Te3da
TUKJIAHUIIM OUJIaH MUS 3aXMHHM I'MIEPTOHMK cnasM, TpoM003 Ba
reMoppardslapiaH ¢apkjaamaa MyXuM axaMHsATra 3raaup.

bupok KaifTanaHyBu¥ WHCYALTJIApAa YYOKJIU HO3OJOTUK CUMII-
TOMaTUKa TYpFyHaawub Ba KaitMac 6ynu6 xonaau. MHcyiabInap
OHTHUHT XUpanallMIiM, 3MUIENTUK TYTKAaHOKJap OujaaH Oupra-
aukiaa Kysarunaau. KacallMKHMHI pUBOXJIAaHMO Gopuiuu OuiaH
napuMan; OHT, aKJAMIIACTIMK XaM Ky4aiu6 6opaau. TadakkypHHHT
3amdnallyBU XOTUPaHUHT Ycub OOpyBYM cycalMiuy OuUaH Kedyalu,
6yHaa acocaH saKuHaa O6YnuM6G YTraH BokeajJapHU 3ciaill KUHMH-
nawaad. TapakKypHUHI Ba XOTMpPaHMHI Aaraj Oy3uauIIapura
KapamMaciaH OeMopiapia V¥3 axBojiMra TaHKMAUK MyHocabar
CaKJIaHAIU.

AnuiaencHacHMon Typu. Kanrtupaii, TyTKaHOK DPUBOXJAaHULIU
6unaH TaBcudmaHagu. 3aXMHUHI Oy KYpUHUIIM MEHUHIO3HLE-
dbanut, rymma, aHmoaprpuTiaap cabGaGiy pUBOXJAHULIM MYMKUH.
Kanrupok TyrkaHoxmapu 6uiiaH GUpraaukia KalQUATHUHT OHUC-
dopus K¥puHHIuKMAa OY3UIUILIM, Naplual akjJd NacTIMKHUHT XaM
Ky4aifub Sopumu Myxum axamusdrra araaup. Hespomoruk anomar-
Jlap anuUNenTuK YYOKHUHT XoinalmyuiMra Kapab typiauva o6yiaau.

I'ymmo3 typun. KnuHUK KYpUHMINY TYMMaHMHI KarTajJurura
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Ba Xoiialiuunura oMK 6Vianu. Kymna6é maitna ryMManap xocult
6yIMIIMAa MCUX0-OpraHUK CHMHIpPOM puBOXjaaHaau. Karra rymma-
Jlap 6om MU st GOCUMUHUHI OHINIIUTA Ba KY3 TYOMHMHT ¥3rapyinnra
oo Kenanu.

laanonunarop- napanoua typu. KacaqnukHuHr 6y Typy KiIH-
HUK KYPUHUILIKIA HEBPOJOrUK ajgoMariiap OunaH Oup KaTopaa Bac-
Baca XaMJa rajlloudHanuaiap oy1aau. ManmouuMHausaap acocaH
SUIUTUILI rajiuouMHauusanapu (IieyT ranaonuHoO3M), KaM XoJuiapaa
KYpUII rajulloLUHALUSIIapy Tap3uaa 6ynaau. beMopHUHTr ynapra
MyHocabatu 6ab3uiga TaHKUAMK Oynagu. Opataa yjJap TYPFYHJAMTU
Ba KaM MaB3yauru OuiaaH dapkyaHagu. BacBaca rosiaap (KYnuH4a
TabKUO Bacpacacu) ¢abynacu opauiauru 6unad taBcudiaHaid Ba
6eMOpHUHT aTpodaarujapy 6unaH GOFIMK. DIIMTULT TaTIOLMHA~
LUsIapM, TabKUO BacBacacu, TAbCUp BacBacacu, YFPUIMK, palliK Bac-
Bacajapu, 6ab3uia Y3MHU XUHHUYA TYTUINH MU 3aXMUHU 1IH30¢-
peHudra yxmam KUuauo Kysaau. 3axm OoilKa Xap KaHgai uHdekuus
KaOyu NYCTIOKHUHT Paojl TOpMO3JaHUMIMHU Oy3agy. Tabuuit xammoa
CYHBUH pediekcaapHUu cycaTHpaau, TOPMO3JNAHUIIIHUHT TUITHOU I
dasacura onub kKenagu Ba Y3rapulLIap 3axM xamaa Imu3odpeHUs -
HUHT YXIIAUTMTMHY KeJITUPHO 9uKapagd. BUpoK 601 Must 3aXxMu1a
IU30DPEHUATA XOC THITHK V3rapuliljiap: ayTu3M, HETaTUBJIMK, IMO-
HUOHAJ OVIUINUK Ky3aTHAMaiau. Mus 3axmujaa 3ca mu3odpeHus-
ra xoc 6¥aMaradH xorupa Oy3UIMIILIApM, CaHAIIHWHT Oy3WJIMUIU,
KY3FajlyBYaHJIMK, 0ab3uia, KUCMaH 3 KacaJIJIUTHra TAaHKMO Ky3a-
THAAIU. 3aXMHUHT MU30PPEeHUACUMMOH TYPUHMHT acOCHIA TOKCHK
3HLedanonarus Ba Maifla KOH TOMUpJap 3HAOAPTPUTH ETATU.

3axm coxra danaxu

Ionumop¢ amomatinap acocaH HEBPOJIOrMK Gy3UAMIILIAD OIaH
TaBcUdnaHanu. boif mCUXomaToNOruK ajxoMariap 6uiaH OUpraimkia
Ky3atujganu. bemopnap tycarmaH, 6Gab3uma ¥3-y3uman Oedapk,
TYTYPYKCU3 OVIUO Komaauiap, 6eMabHU KUJIMK, KWIWIIY, SMidopus,
TaHKUIWHA MyHOCaGaTHUHT KaMaluINU Ba Y¥3UHU FapoHuO TYTULIHU,
WYHUHIAEK, 6ab3uga OYOKIMK BacBacacud Oyiaumu Ycud O6opyBUU
danaxnukka wydxa Kuiauinra acoc 6ynanu. Kymunua 6emopiap-
HUHI Kalpuatu y3rapud Typaau, O6ab3u OeMopnapia Aernpeccus
XaMJa HOXYLI UIIOXOHIAPUK BacBaca YCTYH TypalH.

PuBoxJiaHaéTraH akjJIUNACTIMK XOTHPAHUHI JdaFajl Oy3uJIuiI-
JJapyu KYpMHMIIKMGA f03ara YMKaaud. XoTupaHUHr 6y Oys3uauuinapu
arpodp—MyxuTaa MVYIXan OJMUIHUHT Oy3UNUINM jJapakacurada
etraau. by Oysunuwn ¥3 Hapbaruiga KoHdaGyiasauus Ba [CeBIOpe-
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MU HeCLeHUMSJIap 6MIaH Oupraiukia KysaTuiamd. Ycu6 6opyBuu
daraxiaukaaH dapkau paBuilIa €JFOH (anaxiukia pyxui daonu-
AT OYy3UTHIITIAPUHUHT HOTeKUCIUTY Ky3aTHiaaIn. XOTUpaHUHT Aaraj
Oy3unuinjgapuna Gemop 6Upop Hapca OpKajid XOTHPaHU caKJaWau,
¥3 xacannuruHu OyMHMra OMMILM Y30K Myajarrada cakjaHaiu, Oy
XOJIATJIapHUHT Ky3aTUIUILK Ycub 60opyBYH damaxaMKKa xoc 6yiraH,
YYKYP aKJMIACTIMK XaKUaa rarupuiira iyn KyuMamau.

AX1K prBOXJIaHIAH HEBPOJIOTHK CHUMIIAaTOMAaTUKA, OEMOPHHHI
rarMpMIIK Ba JAACTXaTMHMHI Y3rapuiud Ycub OGopyBud (anaxiux
6us1aH kacajjaHrad GeMopiapra xoc 6yiau6, €1roH ¢anaxiIuKaa
Ky3aTUJIMaiau Ba HHKY6aLIMOH JaBpH Xyjla KUcKa Oyiraliu.

Ycub 60opyBuM anaxiukiaa SIXILKM HaTHXa OepMaiuraH Max-
Cyc JaBoJiall ycyau KVl xojiapiaa €1FoH ¢aax UK ajioMaTIaApuHU
TYI UK HYKOTaIHM.

TyFMa 3axMHUHr ApOrpajMeHT Ba MpOrpalMeHT OyaMaraH
(mecTpyKTHUB Ba AUCTPOPHK 3axM) TypJapH ¢apkiraHaIu.

[lporpagueHT Typuaa puMBOXJAHUII HYKCOHJIapy OusiaH 6GuUp
Katopga (IerynHconm y4Jauru, 3rapcMMoH OypyH, MHHOPacHMOH
Kajxna cysaru), onurodppeHuss (MmOelna) Oearunapd Ky3aTHJIaau.
HIyHuHrIeK KaaTvpall TYTKAHOKJIapU XaMaa Xap XM HeBPOJOrMK
fexrunap xam Ky3aTHJIaJH.

[TporpeareHT Typuaa BakT YTUIUM GuaH onurodppeHus Oei-
FWJrapv Ky4dasiiM, yjapra HeBpOJIOTMK Ba pyXuil OysuaMiuiiap Xam
KVuuaaay. byjiapra 3nuaencusiCMMOH TYTKAaHOKJIap, WHCYJbIIAp,
das1axiiap Ba OHI Oy3UIUILIAPU KHPATdHU.

Tyrma 3axMHMHT MOP(OIIOrMK aCOCHHU MaXxCyC MEHUHIO3HIIe-
dbarauTnap, 3HA0APTPUTIAP, T'YMMAJIap TAlUKHJI KUJaiu.

bour Mus 3aXMUHUHT ceposIorMK Tamxucu BaccepmaH, 3akc—
I'eo prues, KaH Ba GolIKa peaKLMSIJITADHUHI KOH Ba MU CYIOKJIUMIHaa
IOMMUR MycGaT 6yIMacauru cababau KuiuHnauagy. by peakuusa-
Jap Oab3uMaa KecKMH Mychar, Gab3uda 3ca MaHPuit XaM OGyauilu
MyMKuH. JlaHre peakuuscu XaMMa BakT XaMm crneuuduxk 6yna
OJMIManIH.

Jasonam. Mus 3axMU aHTHOMOTHKJIAp Ba 3axMra KaplUu Max-
cyc IopuJjap €paaMMAa AaBojaHagud. AHTUOMOTUKIApAAH KYMUHYa
MeH MUMJUIMH YpTaya 14 MJIH. GMpaukaa KyanaHuiaaau. Maxcyce npe-
nap ariapaaH BUCMYT XOcuiasiapu: GUMOXMHOA MylHaKJ/jap opacura 2
MIJL. JaH KyHopa, Kypcra 50 M. 6enrunaHagu. bucMoBepos1 kypcra
20 MU Mymakap opacura | Mi. maH KyHopa. Mo npenapatiapu xaMm
KW IaHULIM MYMKUH. [leHUIIMa1uMH G1naH 1aBojanija pyxum xoJuar
ypraya 3—4 xadragaH KefHUH AXIHHJIAHAIU.
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Veuo 6opysun danaxiauk.

Veu6 6opyBuu danaxauk 6y cuGUIMTUK MeHUHrO3HLIeda TUT
6Ynub, Te3 orupaamubd 60pyBYM PYXHUAT Ba IHAXCUSATHUHT TOTAJ Nap-
JajaHUIIuAUp. byHaa xap XU (IICUXOTUK) pyXUil 6y3uIM LI ap,; Mab-
JyM OUp HEBPONOrUK Y3rapuiljiap Ba KOH XaMxa MU CYIOKJIHUFUHUHT
Maxcyc CepoJIOrMK y3rapuuiiapy Kysaruiaau. JapojaHMaraH ycub
6opyBuM danaxiIMK 2—5 M JaBOMUIAa Mapa3M Ba yiaumra onud
KEJMIIM MYMKMH. Ycu6 GopyBuM (anaxJIMK yHH GUPUHY M MapTa
1822 jfunma amoxuna pyxuil Kacaanuk cucdatuma 3bTUpPod ITraH
$dpannys ncuxuarpu beityr HoMu Gunax aramagu. Must 3aXMUHHHT
ycudb Gopysuu anaxaivukka YTUIIM MYMKHH OYunIMra Kap aMaciaH
X03UpJa y XXyAa KaM y4ypaiau.

Arap 3axM TEpMHMHI KaMpoK V3rapuuuiapd ©OuiaH Kedca
Ba OeMopiap eTapiuMya JaBojlaHMaca, 7—I15 AungaH KeduH ynap
KYPUHMIIMIAH COFJIOM OyIMIIKra KapamacaaH ycud O6opyBdu
banaxauK pMBOXIaHanu. YcuU6 6opyBuM ¢pataXIMKHUHT CHOUIH-
THK 3THOJIOTUSICH XaM KJIMHUK, XaM jabopaTropus ycyinapu O6uiaH
TaCAUKJIaHTaH.

SInon taakukoryucd Horyxu (1913i1) ycu6 GopyBum damax-
JMK OUJIaH KacaJUlaHTraH 6eMOpJIapHUHI MUSCUAAH OKHILI Tpero-
HeMaJiapHU TomnraH. bupok Oy KacajUIMKHHUHI I1aTOT€HEe3H XajlH
aHMKJaHMaraH. 3axMm OuJaH KacajjlaHraH 6eMopiaapHUHr dakar 5
dousu ycud Gopypuu damaxauk 6MIaH KacajlaHaIu.

3axMHUHT 6yHIai KeduInu 6uaalH OOFTaHraH oMUIap XaKkuia
Xap xun ¢UKpiaap MaBxXyn MacajlaH, HacaJaH-Hacjara YTHUIU,
KYIuUMua 3apapiy Tabcupaap (ajKOroiusM, 60w MHUs XapoxaTiapu
Ba OomiKajap), TpeMOHEMaHUHT ajIOXUJa HepBJapHM LIMXKacTiad-
JUraH ImTaMMJIapUHUHT OYIUIIM, eTapiiuva JaBOJaHMaciIuK Ba,
aKCMHYa, ¥Ta MHTEHCUB JaBonaul Ba GouKajnap. bupok GynapHuHr
Xed OMpHU Xanu TYJIUK TacAMKJjaHMaraH. Ycub 6opyBuy ¢ajlaxXiuk-
HUHI KeYdllUKaa KyAuaaru nappjap ¢apkjiaHaau:

I)6orinaHrFuy4 1aBpu (HeBpacTeHUK AaBpH);

2)ryjiail AaBpu;

3)KacalIMKHUHT OKUGaTU JaBpu.

KacannukHUHT ©OownavHru4 JaBpu  YTa KY3ralyBUYaHJUK,
T€3 yapyalll, ULl KOOMIUSTUHHUHI cycauMuau, 0ol OFpUKJApPU Ba
YAKYHUHT OY3UIMIUU KYPHHMIIUIATH TICEBJOHEBPACTEHUK aloMar-
nap 6unaH Tascudranaau. KacamaukHUHT GouwtanuMaad 6y 6e-
ruiap OeMOPHUHT Y3UHU axXJIOKUNA HOTYFPU TYTULIM, YMYM Uil Kady
RUJIAHIaH XUCCH MebEpnapaaHd deTaalid Kabu axc ysra puuiapu
f6unaH ky3atunanu. beMopnapaa y3-y3ura TaHKua OUAaH Ka palilHUHT
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KaMaWuIy HaTtuxacuaa arpodaarunap OujaaH MyoMasa KWIHIIH,
YAJIyBYAHAUIK Ba OJAMH yjapaa xoc O6yaraH oJaMUAJUIHHH
AyKoTtanu. beMopiap Kepakcu3 HapcallapHU XapuI KUAadM, cekcyal
TOMOHAAaH TOpMo3JaHraH Oyau6 xKonaau. MaHa wy OOCKUYHUHI
y3uma ymapHMHI UHTeNJIEeKTyad OXM3aurd Kysatunanu. Hespoio-
UK Xonatuaa 3ca Apraia—PobGeprcoH CHHIPOMUHUHE MycOaTIuru
aHHKJaHAIU.

KacanIuKHUHI ryjjani SbHU Tapka ypuO pUBOXIIAHULE daB-
pvaa TadakKypHUHI cycaiiMlM Ba 1LIaXCUAT Y3rapuuuiapyd fHaja
JaFajpok Ba IKKOJpoK 6Viu6 konanu. bemopiaap yuyH XOTUPaHUHT
€pKUH Oy3unuuLIapu, ¥3 axsoaura 6axo Gepuil XycycHsATIapUHUHT
AYKJIUTH XOCAUP.

beMopnapHMHr ¥3MHU TYTHIIKAA KYITOJIKK, OOFTaHTaHJIMK CeK~
cyaJl TOpMO3JIaHTaHIUK Ka6mlap YCTYH Typaau. YinapHUHT Kandus-
TH KyTapuiraH (3i¢popus), EpKUH IMOLMOHA JAaOUIUIMK XO/NaTHaa
6y.1aau, KaMpoK XoJL1apaa Aernpeccus Kaipusr 6ynaam. Ycub 60pyByd
dbanaxJIMKHUHT 6ab3d Typiapuaa Y3MHM KaTTa TYTHLL BacBaca FOACU
Ky3aTWjaid, KaMpoK Xojulapia TabKHO BacBacacM Ba MITOXOHIPHUK
BacBaca Ky3atujaau. Acra-cekuH auddys, Toran xapaKTepra Ira
O6yIraH akJIUMacTIMK oMo Gopalu.

by 6ockuuna HeBpOIOrMK TeKIIUPUIT YTKa3uAraHia Apraia —
PoGeprcoH cuMnToMut Mycbar 6yraau, Mua3s, MUAPUA3, aHU30KOPpUS,
CKaHAUpAAlUraH ranupuur, 6ypyH—aab 6ypMajapMHUHI acMMMeT-
PUSICH, I03HUHI CAJKUTAHIUMINA, TUTHUHI KUALLIAXTaHJIUIK, pUIoJja-
A, JIorajius, JacTXaTHUHT Oy3uJIMILIK, arpaMaTU3MJjap XaM Ky3a-
TUMaau. bynapaan Tauwkapu, nai Ba axuii pedieKCAapUHUHT XaM
6ysiMacaidru xapakrepiuaup. by GockuMuma coMaTMK Y3rapuiliap
aoprta wukactnaHuu (60—80% xoanapaa) xamja Xxurap Ba yIKa
U KacTJaHUUJIAapK KYpUHHULIMAa 6Ynanu.

['ynnauwr sibHM KacaJUIMKHUHI PUBOXJIAHUIIM OOCKMYMIA Y
€ku Oy MCUXONATOJOrMK CMHAPOMJAPHUHI YCTYH TypulLIUra Kapab
ycu6 GopyBuu dajaXxXJIMKHUHI Xap XWJI TypJapd ¢apkK KHIUHAIHU.
Vrnap napaauTuk JeMeHUMS PUBOXJIAHUULIMHUHT OGOCKUYJIapU
xUc oblaHaau:

1. leMeHT €Ku oI Typu,

2. DipopuK TYpH;

3. DKcnaHCUB TYpH;

4. lenipeccuB Typu;

5. Llupkysip TYpH;

6. MayumouuHaTOp-NapaHOUI TYpPH;

7. ATUTIMK TypJiapu
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a)tabonapanmy;

6) nuccayep damaxaIUry.

I. lemeHT Typu (40—60% y4ypaitnu) anarusi, JaHXIUK, AXUIK
PYXUAT GOHUAA TOTAN aKJUMACTIMKHUHT Ycub 6opumiy 611aH TaB-
cudnaHaau. beMopnap cekuH-acra arpodnaruiaap 61MiIaH aJOKaCUHU
HyKoranu, maHX, daoausitcus 6Yaub Komagu, Y3ura-y3m Xu3mar
KW KYHUKMaJlapuHU HYKOTaIu.

I1. Ditdpopux Typu (20—30%) axumm 3U¢POPUK TOTAI JEMEHLU A
6usaH TaBcudIaHamM, yrapga Y3MHU KarTa TYTMIN BacBacajiapu
KYy3aTUJIalu.

I11. OkcnancuB, MaHuakan €ku kaaccuk Typu (10—20%). SAxuiu
Kandusarau, sikdopuk, Gab3uma 3ca JaFALIMK OMIaH aaMaiiub
TYpMIIY OuUNaH TaBcudmaHanu. Yiap y4yH VY3MHM Karra TYTMII
Ba GOMJIMK BacBacalapd XocIup. BeMOpPIapHUHT Y3UHU TYTUIIU
yIapHUHT $UKpUYa yMyMaH TYFpu KeaMalau. KacalauxHUHT
GolaHFUY AaBpiapuiaH GeMopiapra ¥3 Kaca/UIMTMra TaHKWIUI
MyHocabaT 6ynIMaiau, aKJIUIaCTIMK OIMO Gopaiu.

IV. Jenpeccus typu, neMeHuMs GOHUIAa PUBOXKIAHATUIaH Xap
XUJT JapaXKaNary gernpeccuB CUHHAPOM 60opaury 6unaH raBcudaaHanu.
Korap BacBacaraua 6ynraH menpeccuB-BacBaca FosiIapu OYIUILU
MYMKMH. [lapaJMTUK ngenpeccust XolaTHAa KYIOMHYA KYPKYBIU
KY3FaJyBYaHJIUMK 03ara Keiaau Ba 6eMopiiap Y3JIapuHM YIOMpPHUILTa,
CYMUMIAJN Xapakariapra ypuHaIuap.

V. LUupKyasp Typu XyIa KaM yupaitau. Yeub 6opyBYM JEMEH-
uusd GoHUIA JelpecCHB Ba MaHMaKajl CUHIPOMIIAPHUHI aJIMallu-
HUO TypullM OUJjIaH TaBcUudIaHaIM.

VI. TanmouuHarop-napaHoua typu (2—3%).

OIWUTHII  TaJUIIOUMHAUMATIAPU,  COXTarajllolUHaALIMsNap,
TH3UMJIALUTaH TabKUO, TabCUp BacBacajapy OVnuinu 6uIaH TaBcUD-
JaHaau. KaTaToHUK Typaaru Ky3raauil €KH CTYNOpP Ky3aTHIJIMIIU
MYMKHM. .

VII. TyTKaHOKIM TYypU—3MUIENCUICUMOH KanTUpalljiap
TYTKaHOFU, MapajJUTUK UHCYJILTAap OUlaH OMpraaukia yupainu.

VIIl. ATunuk typnapu.

Tabomapanuy—ky4aitu6 6GopyBuM (danaxiuk Oearuaapu Fo3
IOpUILL (OpKa MUS cyxTacH) Gearuapy OugaH Ouprajiukia yupaiijiu.

Jluccayep ¢anaxauru Kaca/UIMKHUHT 3pTa JAaBpjiapuja YYOKIU
HEBPOJIOTUK Oesruiap Oyl 6UIaH XapaKTepluaHaau.

Keuyum Tabuarura Kapab kydaiin6 GopyBuM (anaXIMKHUHIL
CTaUMOHAap Ba aMUTUPJAHTaH Typiapu ¢apKIaHaIu.
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1. Cramyonap Typu—y30K keuyBud (10 iiun Ba yHAaH OPTHUK)
JEMEHT TYPULUP.

2. AMUTHpJIaHIaH TYpU KaM ydupaiiau, €MoH cudaTiv Keduuiu,
ycu6 GOpyBYM IMCHXOMOTOpP KVY3Faaulu OVIuInM, YTKUpP Baceaca Ba
6Up Heya oimaH KeMMH OGeMOPHMHI YJIMMH OMJIaH Tyraimu OuyiaH
taBcudaHaau. Kacamnuk 6oinaHaéTrraHuaaH 6up Hevya xadragaH
KEWUH YIuMra oMb Kelica rajonup/alirad Typyu AeddIanu.

IOBenun kyvaitu6 6opypun Ganax UK TyFMa €KU €MUK Maid-
TUXA OPTTUPUINIraH 3axM HaTUXacuia Kejxubd yukamiu. Y KynuHua
bonanapaa 10—15 €wuna GownaHamu, y3ok myngatr (6—10 idun)
JaBOM 3TaiM Ba JEMEHT Typu KYpPUHUINWIA Keyaau. Y3 BaKTMIa
6oll1aHraH aaBoJalll yopanapu 6eMOPHUHT XaéTUHU cak1ab Konanu,
OUpPOK yJaap KEMUHIM UHTEJUIEKTYANl pUBOXIAHULIMHU AYKOTAIU.

KacannukHuHr okubaru maBpu MaHudecrauusigaH 2—5 dAua-
JaH KeUUH PUBOXJAHAAU. YIUUT YUYH PYXUH DaoTUATHUHT TYIUK
EMUPUIMILU, TpOoPUKAHUHI Ba MOOHA aJMalIMHYBUHUHI OFUP
Oy3nUILIapU, TYPFYH anaxaukaap xocaup. MHbekuu s Ky Huaviu
H4ATUXACUJa OpraHU3MHMHI apeakTUBIUTU cababau yauM 103
6epanu.

JlaGoparopus Texmmpuuuiapu. KacaJUIMKHUHL Tyjiialliv s’bHHU
PUBOXJIRHUILIM JaBpUAa KOH Ba OpKa MHUS CYIOKJuruaa BaccepMan
peakiUACU, OKUIU TpernoHeMaapHU UMMOOUAK3ALIUS KUIUIL peak-
LHHSACY Ba UMMYHO-DIIIOOPECLIEHLIMA peaklUusiaapy MycOaT O6yianu.
Must cylokJauruaa xyxaipajgap COHMHWHI OPTUILIM ([JIEOLUTO3)
xapaktepauaup. [nobynuH peakuusnapu wmyc6at Oyiaagu Mus
CYIOKJJUIMIard OKCH/UIAPHUHT YMYMMUH MHUKAOpU MebépaaH 2—3
6apobap ouwraH Oynamu.

Komnoun peakuusiyapy (Jlanu peakuusicd) oOpka Mus
cyroKauruaa taecudau l-npobupkana MakcuMan TymaauraH napa-
JUTHK 3rpU YU3UKHU KYpcaraan.

Papkaosyu Tamixuc. bolmaHFUy KIMHUK Oearuiapura Kapab
Ky4aiiub 6opypuu dhafax IMKHU aHUKJAII KaTTa aMaJIMi axaMUsTra
sra. YyHkKM 6omt MuUsijga SUTMFIaHULL XapaéHU HaTHXacuaa Keiaub
YUKKAH y3rapuliiap cababau ro3ara KejlaauraH pyxuid Oy3uadul-
Jlap maBoJIall HaTUXXacKuaa Ky3aTU/Iuind MyMKUH. Kyuyaitub 6opyBau
danaxgaMKHU MUA 3aXMMHMHI KOH TOMMp Typulan dapyiaiuna
KMAUHYUIUKIAP KeJIUO YMKUIIM MYMKHH. KV xonaapaa Mus sspum
IIapJIADUHUHI NeloHa OY1arMHUHI YcManapuiaaH gapkiauiia xaM
KURUH-YUAUKIAp COAUp OYaMiun MyMKUH. Kapunapaa ceHun €ku
KOH TOMUp AeMeHUMACUIaH ¢apKaaiina KUHMHYWIUKAAD TYFUJIaau.
byHait xonnapaa opka MUSt CYIOKJIUTUHU TEKIUUPULE, HEBPONOTUK

281



XONaT Ba KacalIMK KeYHUIMHMHI Y3Ura XOCHUIYW TalIXUC KYHAMLUITra
€pnam Oepani.

Jdapojam. Xo3upru naitaa 3ypaiiu6 GopyBuu (amaxiuKHU
JaBojaliaa aHTUOUMOTUKApAaH (oWaanaHULl JaBojall YCYTUHWHT
3HT AXIIU TYPH XUCOOIaHaIH.

bup kypc maBojawra 12 maH 20 MJIH rada [eHWLWIJUIAH
Kynnanunaay. [yupait gaBonawgad 6—8 kypc yrkasunamu. Kypce-
Jlap opacuaaru taHagdpyc 15—60 KyHraya OYIMiIM Kepak.

IIporrosn. 3ypaiiud 6opypun ¢danaxiIMKHM NAaBOJALUIA aHTHU-
OMOTUKJIapHU KYAJdall KacaJUIMKHUHI MPOTHO3WHU AXHIWIaIH.
Amanuér wyHu Kypcaraauku, 20% OGemopnapia AXUy JaBojail
HaTUXacu Kail 3TUNadd, yjaap Y3JapUHUHT ONAUHIH (aoIUATUIA
kailTagunap. 40% GeMopiapaa naBoJialll KaM HaTtuxa 6epanu, OyHra
cabab ynapaa radakKyp —XOTHpa Oy3HIMLIJIAPU IKKOA PUBOXJIAHTaH
6ynaau. bemopnap y3-y3napura XxusMaT KUIMILIapd MyMKUH. 40%
XOJiIapia JaBoJialll Xyda KaM HaTuxa Gepalu, TYPFYH MXTHUMOUM-
MauIUii MOC/IAIIMACIUK [03ara KeJamgy.

Bom Mua 3axMi Ba Ycub 0opyBun PpataxiuKia pyxXuil Oy3uaumaap
MaB3ycH OYHHYA caBOJLIAP MAXKMYH:

1. boill MUSHUHI 3axMIaH IIMKACTIaHUIUM TyhaliI KaHaka
KacaJUIMKJIap Kenub dyuKanu?

2.Mus 3axMuaard pyxui, HeBpONOIrMK Ba COMaTUK Oy3UIUIL-
nap?

3. Mus 3aXMHU [MaToreHe3u, KJAMHUK Typhapu?

4, Must 3aXMHU MEHMHIUA TYPUHUHT KEUUII BapuaHTIapu?

5. bolut MUSHUHT 3aXMH aloIljiekcusra yxuarad TYPUHMHI KJIU-
HUK MaH3apacu Ba GapKioBuM Tamixucu?

6. boul MU 3aXMUMHUAHT 3MUJIENCUACUMOH TypH Kaicu cababnap
Typalnu pUBOXKJIAHUIIU MYMKHH?

7. boir Mus 3aXMUHHMHI ryMMO3 TYpu KaHgad xosiapaa 6our
MUl OOCMMMHMHI OIIMIIMIa Ba K¥3 TyOMHMHr y3rapumimra onu6
Kenuli¥y MYMKUH?

8. Must 3aXMMHUHT raju1I0L A HaTOP-AAPaHOU A TYPH K/ HUK MaH-
3apacu, wu3zodpeHus OunaH audddepeHUUaN-IHATHOCTUKACUHU
AUTUHT.

9. Mus 3axMu HIM30PPEeHUSACHMOH TYPHMHMHI acocuUla HHUMa
éranu?

10. 3axm coxra danaxud KJIMHWUK MaH3apacu, ycuO OGopyBYH
¢anaxauk 6unad audpdepeHiMal-AUarHOCTUKACH, MAXCyC AaBojlall
YCYJIU Ba YHUHT caMapaJopaUIbid Xakuaa cy3nad OepuHr.
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bour Mus 3axMu Ba Ycud 0opysud ¢anaxiaukiaa pyxui Oysuaumaap
MaB3yCHIa OMJl TeCT CapoJIapu:

1. Didopust Kyiuaaruiapaad Kaicu 6upura xoc:
HeBpO3Jap;

HapKOMaHUS;

*nporpeccus ¢anaxIUKKa,

Hellpocudumucra;

bour MUSHUHT MELIOHA — aCOC COXacU ycMasiapura;
Peaktus napanounra.

2.IlporpeccuB nmapaiMyHUHI acocuil Gearucu Kyuuaaruiap:
* SIIMU AEMEHIIU A;

* Apraitnb —Po6GepTcOHU CUHIPOMU;

* HeBpOJMOTUK OYy3uIMIILIAD;

* coMaTUK Oy3uIKILIAD,;

* makyHap JeMeHUus.

3. YnyrBopauk Ba 60HJIMK BacBacacd OGMJlaH KeyaJjuraH MaHua-
KaJl CHHIpOM KyHuaard KacajJJuKiaa ydpaau:

* MMPOrpeccUB Mapajauyjia;

* mu3odpeHusga;

* KeKcaJNUK aKJIU 3audauruia;

* MaHUaKaJl-IenpeccUB MCUXO3UAA;

* fol MU XapoxaTuja.
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19-bOb COMATHK KACAJIJIMKJIAPIA
PYXHUU BY3UJINIIJIAP

ComaroreH pyxuit 6y3uauuiap, gakar cOMaTUK KacaJlIUKAap
Tydaiiau io3ara YUKKaH ajoMariap OuIaH aHUKJaHMaciaH, Gai-
KU 3HIO0reH, cyObeKTUB oMHJUIap Tydadad YaKuMpuIraH ajoMarjiap
6ujJaH xaM aHukKAaHaau. LIYyHUHr yyyH TIAaTONOTUK Xapa€HHUHI
Keyuul TaBcupy OeMOpPHMHI HIaxCHAa, YHHHTI NIaxXCHWi XucCcuil
KeYMHMajapuaa axkc 3tagd. KIMHHK KypuHUIIIAapMra Kypa
COMAaTUK KacaJUIMKJapAa [CUXOTeH XOJaTiap Xap XuJa Oynagu.
Kynunya ynap xaiduar 6ysuauiiiapy, KOPOHFUIHK, TOPMO3TaHULI
KYypUHULUTapuaa Oyiany. Y30K NaBONaHUINHU 3cCiall, OUJIaCUIaH
a’XXpaJiraH X0JIJa KacaJIXOHaJla y30K, €THIIHH Yinau 6eMopra caiabui
TabCUp dTamu. BakT YyTumiu OunaH GeMopaa XapakaT Ba Tadakkyp
TOPMO3JIAaHULIJAPU 103ara KeJuliud MyMKuUH. XKaxipopauk, adpdek-
TUB JTaOUJIIMK a0 6yauimn MyMxuH. HIyHUHT yuyH mudokopiaap
6eMopra YHHHI COFIMTHHMHI X03WPryu XOJMaTUHU aiTraHga, THooui
XYXCKaTjaapHU OepraHjga 3XTUET OVIMIIIapd Kepak.

Kaunukacn. CHMOTOMATHK IICHX0371ap YTKUp OOlTaHUILIM Ba
Y30K JaBOM 3THIIY MYMKUWH. ByH/Ia OHTHMHT XMpaaauyBu 6yamMaiau.
CoMaTHK KacaJUIMKIap pUBOXJIAHMIIM, SIMMPUH kKedubd Kega€TraH
3HIOICH MCUXO3JapHUHT (U30PpeHMs, MaHHAaKaJ AelIPECCUB ICH-
X03 Ba 0oiKaniap) Xypyxura €Ky mnaiiago 6yayiunra cababd oyauiu
MyMKMH. CoMaTuK KacajijiukKjiapaa JIelpeccuB IapaHOUI XOJiar
103ara Kejauiuu MyMKuH. Kedanapu nenMpuo3s Gejnruiapu 6yiaanu.
Henpeccus ¢doHMna BacBacaiap maigo OYiMLIN, KacaJHUHI COMa-
TUK aXBOJIMHUHI €MOHJalraHuuu Ounmupanu. OFup Xxojsjapuia
SWHUTHUIL TaTIOUMHALIMAIAPH, WIITIO3UAAAp Ba CTYINOp XoJjaTjiapu
KYuvaud MyMKuH. KaM xoniapna KopcakoB cMHAPOMU yypaniu.
By KypcaruaraH TcuxHMK Oysunumsap VYTKUHYM 6yaub, Oynap-
JaH KeAuH xotupa Tyiaa TukKiaHagud. Pyxuit 6y3uumiiap, cOMaTUK
KaCaJNIMK/IAPHUHT XYCYCHATUIA Ba OFMPJIMK Aapaxacura OOFIMK.
VIKUp 0paK KOH-TOMHUP eTHIUMOBYM/JIUTMAA aMEHTUB, HCTUPHO3
XoJarjap, KYpKUHY, BaxuMa, 0ab3uaa siidopus 6y1anu.

Muokapa nHpapkTH.

Muokaps MHPAPKTUHUHI JACTIaOKM OaBpiapuia WUTIO3UA,
rannourHaiuug, abdekTus Oy3unuliap, y3ura Ba arpogpaaruiap-
ra TAHKMIUM €HOLLYB UYKOIMUIK 103 Gepaau. bap3uia MaHHaKal
X0JIaT 103ara KeJqu6, 6eMop XarTo Y3MHUHT UHGapKT OVAraHiMruHu
3cAdaH YuKapanu. Muokapa MHGapKTH pUBOXIIaHUIUK OUTaH Jepea-
MU3alus Ba JenepcoHaan3auus Gearunapy, MyHocabar Ba ¥3-Y3UHHU
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anbuam BacBacanapu naitmo 6ynanu. CypyHKaau 1Opak KOH-TOMMP
€TUILIMOBYMIIMKIIApUAA XaM TICUXOMATOJNIOTUK Oenrunap OyaMiu
MyMKHH. CTeHoKapausaga XypyX BakTuga aggeKTUB Oy3uauiiap,
BaxMMa, YauMaaH KYypkuil OGenruyiapu losara kenaau. Kacanauk
KalTanaHraHaaH KeWuH OeMmopiapra KapauogoOUK CHHIPOM NOM-
MM X014 pUBOXJIAHUIIM MYMKHH.

PeBMaTH3MHHHT aKTHB OOCKHYM NEeIMPUO3 Oy3uiMuUIIAp, peB-
MaTHUK FUIEpKUHE3Iap, ACTpeccuB MapaHOMI Xojamiap Ba BaxMMa
OM/TaH Ky3aTUJIMIOKM MYMKUH. /denupuo3d Oy3unuuuIap OHeWpo-
U KOMITOHeHTHap OunaH Oupra kemamu. HOkopu ucutma ¢doHuUaa
GeMopnapra Kypoiiud KMuuiap, AyuiMaHiap, Xxap Xuja MULIaT ogam-
napu, 6aitpaM mapagiapu kKypuHaad. ToByuulap, MycCMKa OBO3JIapu,
Xap XWJ TMAIAa KYWUKIap, WOBKUHJIAp 3lUMTHIAAM. by KeuuHMa-
nap saxuma O6unad ytaau. PeBMaTuk runmepkuHesnap xap Xuia gapa-
XaJda pUBOXJIAHraH XOpeOUl XapaKaT/jap KYpUHUIIUIA: 103, OYHUH,
€JIKa KaMapu Myuwakjapyd yyduuiaad 6ouiad, To TYXTOBCU3 JaBOM
3TYBYM Xapakar Ky3ranuuinapurada 6ymaau. Xopeoul Ky3raluliap
TalIKU KYpUHUILIMIAH rebedpeHHK CHHAPOMHU 3ciaTaau. JlekuH 6y
Ky3Fanuuap rebe¢peHUK CUHAPOM CUHTApU YMYMUR IICUXOMOTOP
KYy3Fajauuuiapra YTMaiau. VTKup peBMaTU3MIA MCUXUK OY3UIHLILIAD
2—3 oif 7aBoM 3TaAu Ba COFaiiuil GunaH taMoM Oyragu. Mcurma
tyuragu. Kon xypcarkuynapu, YT (COD) Mchépura Kaidraau.

XKurap, oOmWKO3OH-HYAK HYIIAPH KACAJIIMKJAPHAA CEKMHIIUMK
6uiIaH YUKYCU3NUK TAbCUPUAHIUK, XUCCUH TaOU INHUK, UITOXOH IPUSL,
KaHuepogobus puBoxXjIaHaau. Xurap Kacaanurv KaudUATHUHT
gucchopuk Oy3usIMUIM, THITHOTOTUK FaJUIIOLMHAUMS GUIaH KY3aTU-
nagu. Kurap uuppo3uaa pyBoXJaHraH KJIMHUK Geraap (Capuk K,
acClMT, KOH KeTHlIH) 6unaH 6upra rncuxuk Oy3uauiiapsa GUpUHYM
ypyHra acreHuk Oy3uaMuLAap, TabCUPJaHYBYAHIUK, Y3UHUHT
IMKKATUHU OlUMPULIra Taaad ro3ara 4uKaiu. ACTEHUK Oy3uIUILLIap
6unaH bupra BereTaTuB Oy3WJIMIILAAP: IOpAK YPUO KETHLIHK, KYIT Tep-
Jlal, KOH GOCMMHUHT OIUMIIM l03ara YUKaau. beMOpHUHT aXBoiau
OFMPJIALITaHAA COIOP, XaTTO KOMAa PUBOXJIAHAIN.

XKUrapHUHT TOKCHK AUCTpodUsicuIa KOMATO3 X0JaT pUBOXJa-
Hagd. bynaa 6om oFpuru, Ky Tepnail, Hadac CUKUIIIU, KYHIUI aii-
HMII Y, KAWT KUK, YHKY Oy3uauiuu Ky3atunaau. Kynok OuTumu
(boHMIA NCUXOMOTOP KY3FaIUIINAp, AeIUPUO3-aMeHTUB Oy3UIULI-
Jap, raJImouUHalLKs Ba BacBaca KYpUHULLJIAPU PUBOXIIAHALHU.

bemop aXxBOJIMHUHI OFUpJIALIKIIY OUIAH COMOP, KOMA PUBOX-
1aHUO6, oFup oKkubatra onud KejJIuIId MYMKHUH.
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CypyHkand 30THJKAM, ¥NKa CHAMBHHI OFMp LMaKjUlapu OuWiIaH
KacaJLlaHraH Oemopiapra jenpeccup sitdopusi, 103aky pMKpiaul,
BacBaca Oelruiapu Xocaup.

bab3uga sitbopus, 03aku GUKprall, XapaKaTJaApHUHT Te3Ja-
HIYBU Ky3aTuAaaIu. by pyxuil Oy3uIMIIAapHUHI XaMMacud acTEeHUK
ajoMariaap Maxmyura OupnaiTupuiaradH. Bav3u xogariapaa Oy
ajoMatriap MaXMyu KacaJJIMKUMHI KJIMHMK MaH3apacMHM Oell-
runamiauv, OOlIKA XonaTiaapaa pyxuif acteHusi ¢oHUIa KyuUMUa
pyxui Oy3unuinnap: MaHMakKan TapaHouad XoJjaT, 0ab3Maa OHT
Oy3MNMUIMHUHT GeJITUIapy 103ara Kejaau. CUIIaru pyxuil acTteHus
folIKa coMaTuK KacalJIMK/Iapaard acreHusaaH dapk KuiMaiau Ba
PYXUil XOPFUHIIUK, baonuarcusauk o6unad tascudpnaHaan. Cunga
XUCCUH MabunIuK 60IIKa KacaJIMKIapiarura KaparaHaa aHda Ky4d-
qauanp. bab3u Kacannukiapra aHo30rHo3us (V3 XONaTHHU eTapiuya
6axonamacauk) xoc. Cuin Kacajury orupinamué Gopuiliv OuiaH,
feMopiapga aMeHTUB XOJaT PUBOXJIAHMIIM MYMKUH. BeMOpPHUHT
rany y3yk-1olnyk HoanekBaTt Oymamgu. PubGpo3-KaBepHO3 CUJ OFUP
KeYraHia aMeHTHUB XoJaT Kyn y4ypaiau. by xonamiapsa Xeaupuos,
KaTaroHUK 6y3uauiiap, Bepbas raJiloHMHO3JIap Ky3aTHJIM Y MyM-
KUH. bup sipUM-UKKM oiTrada cakJaHraH aMeHLIUs, KacaJIIIMKHUHT
PUBOXJIAHTAHAUTHHUA Ba CUJI MEHUHTUTYU KEIUO YUKUIIU MYMKHH-
JMIMHU KypcaTagy. CuJ KacajUIMTHIa AeTUpHA UMYKUIUK UYIagu-
raHnapia kyn ydpaiau. ByHUHI KIMHMK MaH3apacura Bepbai Ba
KYPYB raJullOLiMHAM SIApY KUpagu. EHIMUIT acTeHMK YaIKaLITU pU LI
doHuaa mapaHOU XONaT PUBOXJIAHMIIN MYMKUH. byHaa ynap xap
XUJI BacBacajap (Ky3aTHUIU, 3aXapjiaHMLlI) XaKu/la, OBKATHU pall 3Ta-
€TraHUHU aiiTaau. Yiap KUCKa MYIJaTiM 2itdopusnaH KeUuH Tab-
CUPNaHYBYAHIUKHMHT MacaraHIMIM, KaM XapaKaT/JuK Ky3aTu/Iaiu.
AHTUOMOTUKNIApHU, aHTUOAKTEpH AN JOPUIAPHM TabCUPUYaH KYJIaLL,
yaapiaard pyxui Oy3uaMiunapHu KaMautupanu. Jlactnad our 6y3u-
JIMULIAapU, NapadHoud 6ysunduiap, cyHrpa adbdgextus Oy3uauil Ba
acTeHMK ajoMariap MaXMyH A¥Konanu.

TyrFpyKAan KeiiHHIH CHX03JIAP — OHTHUHT aMeHTHB OYy3UULIH,
nenpeccuB bejrunap 6unaH xysarunaau. byHaaru ncuxuk Oy3uam -
J1ap, SHOOreH NMCUXO3HUHI (u30(ppeHust, INUAeNncus) 6ouLIaHFUY
bocKkuyM O6YauuI MYMKMH. TYFpYKAaH KeHUHIY ICUXO3/IAp OAaTAa
1,52 oitnapna 6ownaHany. bab3uiga 3HI0reH Ba 3K30reH oMUJLIap
TabcHUpHUaa (AHAOKPUH-TUIHIedA T Ba IMOLIMOHAT HHCTUHKT Ae3pery-
JNSILUACH, MUKPOCOLIKal OMUJLJIap Ba GoliKanap) Ked pvBOXIaHULIY
MYMKUWH.
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AMEHTHUB Ba aMeHTUB OHEeHpPOU I OYy3MJIMLLIAD KYITHHYA IOKYMIU
TabMaTiu Xap XUJl TMHEKONOr MK acopartJjapia lo3ara Kejaiaud. AMHUKCa
CenTUK Xapa€Hjapia aMeHTUB Xojarjap YyKyphawaau. .byumai
XoJlJlapJa aMeHUMs, rajullolMHalMs, BacBacajap, OHepOMI KeYUH-
MaJiap, CTYIOp XoJiaTjJapd, MYTM3M, XapaKaTCU3JIMK Ky3aTUJadu.
by xypcaruaran GenrunapHuHr maigo OYIMUIM, TATOJOTHMK Xapa-
€HH MHT DHUBOXJIAHTAHAMTMHU Kypcaraau. XakukaraH xam Oemop
axXBOJIMHUHI OFUpPJIUIM OUIaH TaHa XapopaTd ypTracuaa HOMYTaHO-
cubIIuK 103ara Kejaau Ba XMHCUH ab3ojiap TOMOHMIAH XaM HUCOUii
y3rapuliiaap 6yinaad. by pyxuit Oyaunumnap ¢akar TYFPYKJIaH Keid-
UHI M COMAaTUK KacaJulMKiapra OorIukK Oy1MacaaH, Lepebpan xacra-
JIMK Ka XaM OOFIHK 3KaHJIUIMHU KYpcaTaiy.

TyFpykaaH keHMHru jernpeccus, TYFpykaaH 1,5—2 oitpan
KedMH 1o3ara kenaaud. Opataa yil IUapOMTHMAA TYFPYKXOHagaH
YUK KAaHAaH KeWHH OUp Heya KyH YTraHiaH KedAUH OoluaHaiu.
byH.1a KaUDUATHUHT TYUIHILM, XapakaT Ba TahaKKYpPHUHI cycaillu-
WK, YAKYCU3JIMK, V3MHHM aitbau BacBacajapyu naiao 6yaagu.

HenpeccuB Xonar Oup Hewa xadragaH 2—3 oitraua, 6ab-
3aH CYPYHKaJlM [JaBOM OSTUMIK MYMKHH. DBOJaHMHI HYKCOH
6uJIaH TyFUIMIIMAA, Goma YIMMHU €KH OOLIKA IICUXOreH XojMcalap
HAaTHX4CUla peaKTUB [ICUX03 lo3ara KeJaullM MYMKWH, OyHaa
6eMOp XA€TUHMHT KUWMHIMIHM, Y3MHUHT HOMIYIJIMTM XaKujaa
duk p naitno O6yaranauru, 6ona kypa oxmacauru, 6oraHu nappa-
pHUL KWJa OJMacAurMiaH HWMKOST Kuiaaad. OunaHu 6okKa ojamac-
JUKFAH KYpKUIL, Y3 aibaapUHU CE3WMIHUHI KyYailullud KeAHUH4Ya-
JUK Y3UHMHI SIKMHJapura 6yjaraH 6eroHaJMKHU pUBOXIAHTUPAAU.
babauna 6yHaait Gemopnap 60jlaHM OBKATAAHTUPHUIUIAAH OOLI TOp-
Tagu, cabad KUAub y xaérra KHU3MKULIM KOJMaraHuHu Kypcaramau.
bynait 6emopnapna cyuuunan GUKpaap naiao 6Yauiiy MyMKUH.
Hyau xaM ailTu® YTUMII KepakKKHW, TYFPYKIAH KEHUHIU denpeccus,
PHIOGIEH Jernpeccusiiap CMHTapu 4yKyp Oyiamaitad. by xonatnapaa
aHTU IECNPECCAHTIAP, TPAHKBUIM3ATOPNAPHU KYJjJall SIXLIM HaTUXa
Depanu. ARHUMKCa UHCYJTMHOKOMATO3 AaBOJalll, 3J€KTpPO-TUTPATHIL
6uJia H JaBojiall MakKcaiara MyBOGQUKIUP.

Xasdau ycmanapaa aernpeccus mapaHoua xosat, Kotap BacBa-
cacu, KopcakoB cuHApoMu 103ara Kejuiid MYMKMH. Pyxuit 6y3u-
JULJIEp onepauusaaadH KedMH €KUM KaxeKCus (O3FUHIIMK) PHUBOX-
JJaHTAHAaH KeiMMH OouwaHaau. Pak 6unaH kKacajidaHAin €KM YHra
u1y6xa OYIUMUIMHMHT ¥3U GeMopra pyxuit Tabcup 3Talnu. by peakTuB
MICUXO3HUHT PUBOXJIAHUIIUTA acoc sipaTaau. OHKOJMOrUK 6eMopJiap-
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J1a peaKTUB XONIAaTHUHT KJIMHHUK MaH3apacuia 6€30BTaluK-IENpPECcCUB
CUHIpOMHU OUpUHYU YpUHIa YUKaau. MoXoHApHuK peakluis, napa-
HOSUL XONarT, TabCUPYaHJIMK Naimo Oynumuud MyMkuH. [ernpeccus
OysuyMIUap BaxuMa, HOefepcoHalu3allus, Jepeajudauust OuiaH
Ky3aTUJIau.

Onepauusi OKMOATUHUHT AXIIY OVJIMIIN, KOHCEPBaTMB AaBO-
HUHI fAXIIM HaTuXa Oepuinm, Oy KypcaruiradH Oy3uaUIIapHUHT
6apxaM ToluuIMra ojJud6 Kejgangd. beMOpHMHT SIXIUM HaTHXajapra
YMUI KWIHIIK XaM Oy3MUTMINJIADHMHT YeKHHUIIMIA OUG Kelaau.
YCMaHUHT pHBOXJIAHHUINK Ba COMaTHK XOJATHMHI OFMpPFIalllULUH,
affHUKCa OUIKO30H-MYaK Hyyulapu pakuiga 6e30BTajiMK A€Mpeccus
GoHMIa HUTHIIMCTUK BacBaca, SUIMTHUIL Ba TAKTHJ TajUlo LHHaL U
PUBOXJIAHULIU MYMKWH.

Mus Jemanapuaaru pyxmii Oy3uaumiap.

Mus ycMalapMHUHT KJIMHMK MaH3apacd Xylda y3rapysyaH
oymanu. by ycMaHMHY XXKOMIAIIraH XoMura, YCUUI Te3JIUr Ba TaBCU-
urabornukaup. Pyxuit Oyaunuuinap 6o Myus ycMaaapuia Kymuumya
MaTOJIOTHK y3rapuiiap cudaruia HaMoeH 6yaanu. Kyt xons1apga Mus
ycManapuaa Xap XWJI Japaxana udonajaHraH OHTHUHT Oy3MIULIK
Ky3arunaau. byHna pyxuit XapaéH — yMyMuil TOPMO3JIaHITAHJIUTY,
JaHXJIUK, O6epapKiauK, ¢paos Ba nacciB IMKKATHUHT CyCaliTaHJINTH,
MYJIXaT OJUIUIHUHI Oy3WJIraHaIMru Kysatunaau. KaMmpok xosmiapia
OHTHUHI OOlIKa Typ Oy3MIMILAapW, SMUICNTHOOPM KY3FajMuLIap
Ba OHEHpOUI Xxojarjap y4upaiau. bab3aH ndernepcOHaNHd 3aUUd Ba
Jepeanu3alius xojariapd Ky3arunaau. Kekca émrgaru Keuiapia
YTKUD Mapokcu3Mai Oy3uIUILaap IOKOpUAa KypcaTuiirad ajioMariap
OMJIaH KY3aTHJIMILK MyYMKHWH. byHIaH TaliKapu, OHTHUHT Y3rapvilu
acocuIa pyXUM OpraHuK CHHIApOMJIap yuypalid MyMkuH. byHmal
XOJUIapAa XOTUPaHUHI Ky4aiub Gopypuu Oy3unuuiv, 6oL ITaHUIHH-
da pUKCALMOH aMHe3us OuiiaH coxTapeMMHecUeHIMS Ba KoHda-
OyJALIUSIHUHL, KeHMHYAJIUK 3Ca peTpo Ba aHTerpal aMHE3IUAHUHT
PUBOXJIaHUIIY KaaaTunaau. llly6unan 6up BaKTIa Ky3Fal yBYaHIUK
Y3UHU TyTa OJIMACMK, JAHXIIUK, OedapkIUK, anatus KypUHUIIKIa
abdexTUB chepaHUHI Y3rapMIUM Ky3aTWIMIIW MYMKMH. byHaai
6eMopiapaa y3ura HucOataH TaHKMAMA MyHocabar KamairaH
Oynanu. :

IOkopuna aiiTud yrunraHuiek, pyxui OysMnvuuiap KJIMHUKAa-
CH YCMaHMHT XOMMaliraH YpHMra GOFITUK 6y1agn. VeMa MUSHUHT
yekKa Oyjaaruaa xoujaauiraHia pyaAMMeHTap KYypyB Ba 3URUTYB raj-
MOUMHAUMANAPU, KAMA2H-KaM XUHII Ba TabM OWIUUL TaANIIHHATIU A~
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Jlapu coaup Oynumu MyMKUH. byuaai 6ysuanuiiap VCMayuHr Tena
Ba DHca OYIMMIapuaa XOiaLIraHWIa XaM Ky3aTUaagu. YcMa MUs-
HUHT TelloHa Oyiarvaa pUBOXJIAHTAHMIA araro-abyjIdK CUHIPOM
OuJLaH XOTUpPaHUHTI Oy3UIMIIM OHpUHYM VpUHFa uukKaau. KamMpok
XoJlJlapaa Kapama-kapuid adpdeKTuB 6y3unuiiap, 3mudopusara Mon-
UJULMKHMHT TOPMO3JIaHUIIU coaup O¥naau. bolll MUSHUHT Xap XUJ
XOMTalIraH YcMaaapuaa, puBOXJiaHraH Ba abopTuB (2KekcoH AU3H-
uedr»a) MUIEIITUK TalBacajap Ky3aTHIMIIH MyYMKHH.

Kanrupamnu TajiBacajiap acocaH  MUSHUHT  OPraHUK
y3rapuiuiapuia yypavau. Mus ycMajapMHM TAIIXUC KUTHALT KYTITUHA
KU UHYUTUKAAP TYFIKpPanu. YHU MUSHWUHIT KOH TOMUD Ba arpopUuK
KacaanukiaapunaH dapkaai ofuill Kepak. OHTHUHT Ba O0OLIKA pyxuit
KYp UHULIAATH Oy3UIMIIIIAP, KYYJIM CUKYBYHM 60U OF pUKJIapH, SMH-
JeNmTUK TajBacajap 60 MUsiaa YcMa Gopaurugan ganonar 6epaliM.
Tawaxuc makcaguaa Ky3 Ty6u TeKIIMpuaaau. byHxa KypyB HEpBUHUHT
HIMLIYM Ba aTpodusascuHU K¥pull MyMKUH. OpKa MU CYIOKJIMIUIa
OKCMJI Ba XyXailpa 3JeMEHTIapUHUHTI MUKIOpPH OLUTaHJIUTH, OpKa
MUSE U4M OOCUMMHUMHI OLUTAHJIUTU, GOl MUS PEHTreHor padpuscH,
MHEe BMO- Ba 3xo3Huedanorpadus Mabaymoriapu Musaa ycma 6op-
JUIMHU TacAMKIaiiau. MusgaH ycManap XappoxXJuk Aynu Ounad
oM Haau. byHnaH Tamkapu, paauo-tepanus, JeruaparaiiMoH Tepa-
NUSL Ba KaJATUPALUTa KapliM Tepanus YyTKa3uJagu. YTKUP [ICUXOT€H
6y3HulLIIapAa, ICUXOMOTOp Oy3U/IHIIIIapAa TPaHKBUIM3aTOpJap Ba
Hell posrenITUKIIap KYJIaHUAAU.

Hedporen ncuxosaap.

HedporeH ncuxosjiap acTeHHK CUMAOTOMOKOMITJIEKC, AEIUPUHO3
Ba a MEHTUB Oy3unuuIap 6uiIaH HaMOEH 6yaau. ACTEHUK CUHAPOM
OUpoOp KOMIIOHEHTHMHT KYIPOK lo3ara Keluiuura Kapab yy typra
axp aTUJIAIM:

I. AcTeHOagMHAMUK;

2. ACTEHOHEBPOTHK,;

3. AcTeHOBereTaTus.

ACTEHOHEBPOTHUK Typuaa 6esl coxaculia OFpUK, Ooliga oFUpIHK,
KaCDUATHUHT Y3rapyBYaHIUTH, C€3yBYaHIMK HaMOEH 6Vnaau. Onuro
Ba A Hypusl 6uaH KeuyyBYM OyHpak eTHMHIMOBUYMIUIHU Manao 6YaraH
TaKkIMpAa YYKyp YPEMUK KOMa T€3 pUBOXJaHAAH.

_ ACTeHOIMHaMUK TYypU/Ia OHTHUHT XMpanaulyBU Ky/lOK OUTHIIU
6unaH Keuub, ypeMHUK KOMaHMHI YyKypaallMIIX YHMHI Kydanu-
wura onud kenaau. bemopnap caBosnapra KuitHanu6 xapo6 6epanu,
yAapPHUHT aTpod-MyxuTra Mocaalmuiay iykosaanyd. PUKpralliHUHT

289



CycaMIilM, AUKKATHUHT Oy3u/IraHAWrd Kysatunaau. Taur kapuiaH
KaparaHza yjaap JiaHX, yAKycuparaH, 6edapk 6ya1ub KypuHaiu.

AcTeHoBereTaTUB Typu KVIHMHYA KOMa XojaTHAaH YMKKaH
6emopnapiaa Kysatunaau. by xonar acaG-pyxuit daoiusATUHUHT
CycairaHJIMIU, BereTaTUB peakKUMSJApHUHI Kydauuiu, ¢oukpiail
Ba MOMMIJIMKHUHI macadumid, Ooul OFpUFM Ba OolIKka Oenruiap
6ujgaH Hamo€éH Oymanu. TadpakKypHMHI MacalfMIIv, KUIUK MITHUHT
yerapaJaHTaHJAUTH Ky3aTuiaaau. AHpUM xo/tapaa 6emopaap aTpod-
MYXUTHH XOMYIlI xonaraa Kafynd KWJIal, AaBOJAHULIMIA WILOH-
Mafiu, yiAnarunapra HOKyJnauaukiIap TyEIUPaau.

Jenupuo3 cMHIpPOM KYIMMHYA KYI MUKIOpAA WYKUIMK HYUO
fopraH G6eMopinapaa ky3atunand. Jlenupuos Gearwjapd COMaTudk
X0jlaT OFUpJALIraHAa pUBOXJ/IaHAaAM Ba aMEHTHMB YaJKalUTUPUHI
XOJIaTUHUHTI 103ara yuKuiumra ojaud kenaau. [Ieuxonatonorux 6en-
TMJIAPHUHT HaMOE€H OGYNMIIM, COMAaTUK cTaTycra OOFIMKJILATM TaB-
cupnanagu. Hedporen penupuiinaru KypyB rajTIOLMHAXUsIapy
TYPAU XWUJI TabM OMJIMIL, CE€3TM, XM OMIMII rajlIIOLMHA LU AIapU
6usaH bupra HaMoEH 6YIaaM, TeKUH 3ITUEIICKS Ba OK, aJaxX raliiapra
HUcOaTaH aHYa KaM pUBOXJIAHIaH OViaiy. AMEHTUB CHHIDPOM
HedporeH 3axapjaHMIga OOIIKA TOKCUK — I0KYMJIU KacaJLIMKiap-
Jary TCUXOIATONOTUK Y3rapuuuiapaaH ¢dapk KujiMmainu . JlekuH
HedporeH aMeHUUSIHUHT acocHii Gerucu 6yau6 pyxuil xapaéHnap-
HUHT CYCTIAYBH, Y3-Y3UHU OUIMINHUHT Oy3uJIHMIUM OUlaH KeYyBYM
GUKpRAITHUHT GOFJIaHMAaraH/JIUIK, MYJDKaX OJUIIHUHT YYK_ yp Oy3u-
JIMIIY Ba IICUXOTUK aMHe3U sl XMcoblaHaIu. AMHe3USIIa Ky3a TUIIYBYU
TMICUXOMOTOP KY3FaJyBYaHIMK allpUM XoJllapaa XapakarT cTe PeoTUlid
OMylaH TaBcudIaHAaOWTaH KAaTaTOHMK XaBOTHUPJAHUII, HOAJeKBar
arpeccUB/IUK Ba KUY HYAJIUK Oynap CTYNOp aMEHTHB X0JaTEa YTaju.
Tawiku KYypUHMIIUAAH Tepu KOIMJIAMIAPUHUHI OKMH II-K §KUMTUD
PaHIJIMIM, KaMAAH-KaM KU3apUILIM, 103 UPOJaCMHUHT YTKUP1aLIMIIKA
Ky3aTUJIaau.

DHaokpuH Oe3nap daouuaTH yIrapranaa 103 OepyBUM PyXHii
Oy3uaumiap. DHIOKpUH 6Ge3dnmap aonuATH V3rapradma K YAuWOoaru
NCUXO3HAOKPUH CUHAPOM PUBOXJIaHAAUW. YHUHT KJIMHUK MAH3apacu
y3ura xoc OynMaii, y3rapMIMHUHI Typd Ba TaBcUdura GOENMKIUD.
ByHUHr y3ura Xoc TOMOHM WIyHAAKM, TU3UM (PAOTUATU MEAPKa3Uil
acab TH3WHM TOMOHUJAAH GOlIKapuIaaud Ba Oy xapaéHra 6ol MuUs-
HUHI [UIOTANaMyc Ty3uNMajJapy KYUiuaraH Oynaau. DmHIOKPUH
Oy3uauiUNIapia HeBpo3ra, rncuxosra yxuai Ba apdekTHB [icHxomna-
TOJIOTUK CUMHAPOMJIAp pUBOXIaHaau. HeBposra yxiiaur ajaomariap
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CUHECTOMAaTUK WITOXOHAPUK KYpPUHMINAA HaMo€H O6ynaau. bynaa
6emopsap oFpukHU OYyTyH TaHa Oyitnad: 6ow, Oeil KUCMU, KOPUH
KMCMU Ba TaHaHUHI OoOlKAa KuUCMJapula TOPTUIUUINHU Ce3aau.
by cesrunap ropMoHal OY3UIMINHUHI XYpPYXW NaBpuaa Kydasiou.
benop 10KopyIary yarapydiijapHu TYiIa Ba SKKOJ XMC 3Taiu.

[Icuxonarusira xoc Oy3uAMINJIAp NCUXOACTEHUK CE3TUJApDHUHT
pUBOXJIaHuLIM OuaH TaBcudiaHaau. byHaai xonnapia 6emopiap
6e30BTa, OeKapop, Xyla Ho3UK OYynub Konamu. bymrapra xamuua y3
KYy“Mra HIIOHMACIUK CE3rMcH KYIuaub Keaaau. byHaaH Tamukapu,
UIKAKUM KYpKYyB, TCyMOHJIap PUBOXJIAHUIIM MYyMKHH. bab3u
Xo/tapaa GeMopiapia yra 4yKyp KeddHManap Ky3artuaub, Tuooui
XOMMMJIAp, KApUHAOUUIAPHHHUHI YyJapra 3bTUOOp OepMaciMrUAaH
WM KOAT KUJIaJHIap, aTpodaarujiapaaH Ky mMH4Ya Hopo3u 6§1ub ropa-
aunap. byHgait xonariap mnMdokop/aapaaH stHIM JaBoJjall ycyJlapu-
HU KYIMalHU Tanad Kuiaagu. DHIOKPpUH Oy3uauingard apgexkTus
CUHAPOMJIaDHUHI KJAMHWUK MaH3apacH, AeIpeccUuB Ba IMnoMaHua-
KaJI XoJlaTjap KypHHUIIKIA o3ara yukanu. Jlenpeccus 6y3unuiuiap
acT eHUK ajjoMaTiiap MaXMYH acocujJa lo3ara YyuKaad. bemopnap tes
yapyail, 6exo/UIMK, YUKYCU3NUK, aTpodra OYaraH KU3MKWUIIHUHT
nacairaHujad IWUKOAT KUAaauaap. byHnait xonatnapaa Kaidusr-
HUHT MacalMInu, OFMp BEreTaTUB TOMUP NapOKCU3MU, OedapKiuK,
06e3OBTalIMK Ba BaXMMa Kaia 3TUJaIH. ACTEHONENPECCUB Oy3HIIHIL-
Jlap oJaria MOHOMNOIApP Ke4yaldM, JeKMH UMKIUK KeYULIU XaM MyM-
KUH, OyHIa JernpeccuB X0JaT MaHMaKal XojiaTr OMiaH ajaMallyHalIu.

I'urnoManuakan 6y3uaIuiIap aTUITMK KYPUHULIU OUJIaH TaBCU(-
namaau. KyrapuHku kKaiidusar acocuia Ky3FaayBUYaHIUK XasKOHra
Oep UAYBYAHIUK, MOMM/UIMKHUHI TOPMO3JIAaHUIUM KYy3aTUJIagu.
Furromanuakasn xonar OoNTUMU3M, XypCaHIYUIIUK, STKOBJIUK XOMaTH
OMJEaH Ky3aTuUaMaiau (6y MaHUaKa -IenpeccUB X0JaTra Xocaup).

Vnapra FaMruH/auK, 1MCPOpPUK TMIIOMAaHUS XOJaTiIapu XOCAUP.
IarmoMaHuaxka xoiaT AenpeccUB Xojariapra HucbaraH y4 H6apaBap
KaM yypanumu. KOkopuia HaMOEH ITHAraH IICUXOMATOJIOIUK Oy3u-
JUILLIAp TNCUXO3IHIOKPUH CcHHApoMra xoc 3Mac. JlekuH Oy Golika
Oupop SHIOKPUH OYy3WJIKIIAA Ma3Kyp NCcUxonarojioruk Genruaap-
HUHI ydYpaMacjiuruHu Oungupmaitan. KynuHuya baseaos kacan-
JIUrUaa KY3FaJlyBUaHMUK V3rapyByaH Kalgusar, XasKOHIaHUII,
RUFJIOKMIUK Oenrunapu Kysaruiaad. OFup xojariapaa oHr Oy3u-
JULLIM CUHIpPOMJIapH, BacBaca, raqllouMHaLUs XoaaTiapyu pyuBoXia-
HULLIU MYMKHH.
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Miukcenema. MukcegemMa OWIaH KacajulaHTaH OeMopraapia
IEelIpECCUB X0J1aT, OHTHUHT JeJIMPHUU Ba KOBOFH COJIMHIAH XOJiaTiapu
Ky3aTunagu. . .

AKpoMerajius Ba AAMCCOH KACAJAMrd. AKpoMeranus Ba AIuUc-
COH KacajlIMTUAa acTa-CeKUH pUBOXITaHYBYM OeX0/UIMK, KAUPUAT-
HHHT NMacaiMIlIU, OFMp XOJUIapla 3ca BacBaca FOAJIApU Ky3aTMJiadH.

Kanpau auader. Kananmu nuabetna TypryH OyMaraH XMUCCHET,
KYWIM KY3FajlyBYaHJWK Ba TabCUPIaHYBYAHJIMK Ky3aTHJAIH,
neripeccuB Oy3unuuiap 6YIMIUM MyYMKMH, 6ab3ujga MaHHaXall €KU
JeUpHIA-TIapaHOM XOJaT, BacBaca FOsJapd, TaJUTIOLMHALIMIIap
OuNaH Ky3aTHJIagu.

IOxopuaa KypcaTUIraH Ky4au KY3FanyByaHJIMK auadeT uK KoMa
PMBOXJIaHMIIUTIA OO Kenaau.

Hasosam. CoMaTUK KacajiMKJapAa pyxuid Oy3MIMIIJIADHUHT
OOpNUIH, yIapHU COMATUK KAaCaJIXOHAHUHI TICUXMATPUs OYIMMMIa
€TKM3UIITa HUCOMM KypcarMa XucoOnaHagu. byunpait 6emopraap
IOUM TepameBT, 3HAOKPUHOJOI, HHPEKHHOHUCT €KUM [1CUXHATP
Ky3aTyBu octula Oynuiuum Kepak. Pyxuit QaonMATHUHI KY4YId Ba
y30K HaBOM 3TraH Oy3WJMIIIapvia AaBOJAlIHW PyXUil KacaxoHa-
Jlapoa onub 6opuil MYMKHUH.

CHMIITOMaTHK TICUXO3JIapHM JaBONall acOCHW COMAaTUK EKHM
IOKYMJIM KaCaJIIMKHU RYKOTHIITra KapaTH/raH OYaIuiiu Jo3rM. byH-
JaH TaulKkapy, Ne3UHTOKCUKAIIMOH Tepalus XaMia Pyxuil Oy3uiMiL-
Jiap CHHAPOMJIADUHUHI XYCYCHATHUIa Kapab aTUIIMK HEHpoOJIeNITUKJIAp
(pMcrmakcos, KBETHJIENT, HOMPEHHUS, 3uIpeKc, 3udopr) Gepunagu.
Coraiiumi  gaBpuza HOOTPONJap LepeGpoIn3uH, (GPEeHOTPOITIT,
HoodeH, aylueTaM, HOOTPOIIMJ, aMHHOJIOH, TIMpaleTaM Ba OOLIKa)
KYJinaim MYMKHH.

[TcuxuaTpus aMaluéTHAA NCUXOTPON MOAAANap acocHil Tepa-
MEeBTUK BocUTalap cudaTuma MILJaTUICA, CUMOTOMATUK I[CHMXO03-
Jlapoa 3ca, KyHmIMM4Ya BOCMTAa cudaruia ULLIATWIAIU. YJI&p coMma-
TUK KaCaJJIMKJIAPHUHI MabJyM GOocKMYIapula pyxcar 3Tusiagu. by
KaCaJlMIMKHUHT OFUP-eHIUJLJIMITUTA, YTKUPJIAUIUTa, KIMHUK XYCYCUsI-
TH Ba PUBOXJIaHHUII OOoCKUYjIapura Kapab 6up Heya KyH, xadra €ku
ot MoGaiiHuaa 6up Mapra Gepunagu. Ilcuxorpon Momaanap pyxuii
baonuATHU MebEpIalTUPHILL OUIAH 6GUpra acoCUil COMaTHX KacaJ-
JMKHU JaBoJalaa xaM €praM Gepamu.

«CoMaTHK KacaJIMKAAPAA yUYpailluran pyxmi
Oy3uaMiniap » MaB3ycH 6§iiHya Ba3UATIH Macana.
|. bemop 21 emna, xoMuIalopiuK mueloHepputr GoHUAa,
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KyY14 TOKCUKO3 OujiaH KeuraH. TyFpyK BakyyM-3KCTpakKlLUs KyJ1ad
VTKasunrad. 3 KyHaa TaHa xapopatu 38,2 , V3uHUHr OoJacCHHU
TaHUMaWau, wudokoprap Keauliudé oxaubd, YHUHr OONACUHU
Yynoupubd, YpHUra OOIIKACUHM aJMallTHpraH xe6 xucobmaiiam,
CYMLUUIAN XapaKaTjap KUJITaH.

2. bemop 36 ewmna, yitranrad, 2 ta 6onacu 60p, reonor. AX€H—
ax€HAa paBMILAA aJKOTO/Mb UCTEBMON Kuaaau. CUOMPHUHT LIMMO-
JIMHA pailoHnapuia Te3-Te3 xu3maT cadapuga 6ymaau. | U on1aguH
TPUIIHY O€K Ja YTKa3raH. OXUpru oitia Xo/iCH3, Ke4acH YHKYCU3IIUK,
KYHAY3U YHKYYaHIUK, 103U TUIMMOMUMUK, €FIU, MaxXOypuit HUFIaln
Ba KylIry xypyxu. MexHat ¢aonusaTH macaiuiuu tydaiaum wudgo-
KOpra Mypoxaar KUJara.

«COMATHK KaCAJJIHKJAAPAA YUPAiIUraH pyXMii
Oy3uJHULIAp» MaB3YCH OYiiMya caBoJJap.

|.Comatuk KacaliukKiapaa pyXuil OY3uJMILIAPHUHI 3THOMA-
TOT€HE3HU.

2.CoMaTuK KacaUIMKAAPHUHT YTKUp AaBpuia KYIIpPOK KaHaaif
MCUXUK Oy3uUIIAap yypaitau?

3.CoMaruK KacaUIMKJAapHUHI YTKUP OCTKM JaBpujia KYTpOK
KaHaka pyXuil Oy3unuiinap yypaiau?

4.CoMaTuk Kaca/UIMKJapaa KYIpokK KaHaKa OHI Gy3dJIMIIapu
yupaiau?

5. Comatuk KacaJIMKIapHUHT TYPJIH PUBOXJ/JIAHULI JaBpiapuia
IMOUUS Gy3uaTULIIapU?

6.l'unepTupeo3na KaHaai NMCUXUK Oy3uNULILIap Ky3aTUNaaK?

7. TunoTupeo3a KaHaal MCUXMK 6y3uauuuIap 103 6epaau?

8. Kananu nuabGernaru pyxuii Oy3uauduiiap Xakuia aiTub
OepUHLT.

9. CoMaTHK Kaca/UIMKJIap 3TUOMAaTOreHe3uaa TMCUXOreH OMMII-
JIJApHU aUTUHT.

10. CoMaTuk ncuxo3snap Ba wusodpeHus auddepeHuuan amar-
HOCTUKACU ME30HJIapUu XaKuiaa cy3iad 6epuHTr.

CoMaTHK KacaJJHKJapaa pyxuii Oy3uaunLiap Mas3ycura
OHJI TECT CaBOJIJIAPH.

1. ComaTuK Kacalaukiapaa yuypalauraH CUHAPOM:
* rebedpeH;

* Nerpeccus;

* OHF OY3UJIUILMU;

* KaTaTOHMK;
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* HIIOXOHIIPUK;

* aCTeHUK.

2. I'unotupeos yu4yH Xoc:

* pedbeKCIapHUHT XXOHMAHMIIIY;
* pedeKCIapHUHT NACaHUILIH;

* KY3rayBYaAH/IUK;

anaTus;

MEHTU3M;

TUIepMHE3H AL

. TupeoTokcuko3na 103 6epyBUH pyXMil Y3rapuuuiap:
IICUXOIIATOCUMOH Oy3UIMLILIap;
KY3FaJIlyBYaHJIUK;

ararus;

adbynus;

TUTTOTUMUS.

. Tuneptupeoun 6YKoK y4yH Xoc:
bU3MK TOPMO3TaHUIIL,
arpeccHUBIIMK;

MOTOPUKAHUHI OPTHIIN;
anarus;

VHKY Oy3UIUILLAAPY;

NMCUXUK TOPMO3JTaHHUILL

* ¥ *®

¥ OX K X X X oK R OF X O



20-bOb IOPAK-TOMUP BA MUl TOMUP
KACAJUIMKJIAPUJIA PYXUI
BY3WIHAIIJIAP

I0paK Kacanauknapi ounan GORIHK Oyiras pyxuil 0Oysuanmiaap.
Mapka3uit HepB TU3MMHM, alfHUKCA GOl MHA MYCTAOK KUCMMIATH
XY>KalpaJlapHUHI KMCIOPOA €THUIMOBYMJIMIMIA Ba KOH ai/laHU-
WK HUHT Oy3UJUIIMIa Ce3rupiuru Xyaa lokopu Oynaau. ILlyHuHT
YYYH Iopak QaoausaTHIAIY KY3ra KYpUHraH IaToJIOFUK Xapa€Hiap
IpraMu-KedMu anbarrta pyxuit Oy3ujauuLapra onu6 Kemxamaud. bupok
Mapka3uit HepB TUBMMMHUHT YTa MOCJIalUMILIM Ba afalTalUsiCH, 6ol
MUSI FEMOOMHAMMKACUHMHI JOUMHUANTUTUHM TABMUHIAUIMIAH KOM-
MEeHCcaToOp MeXaHU3MJAap MaBXYIJIMTM YYYH KapaudoreH ICHUXO3jap
Kam ydpaiau. Kyn xonnapaa nmcuxos mapaxacura eTMaiaMraH pyxuii
Oy3MJIMITAPHU yYpaTHUIL MYMKMH.

KeiiuHru BakTiapma Kykpak Kadacud XappoXJULH COXacu
pUBOXJAHUIUY OUJaH lOpaK onepauuscuiaH, aiHUKcA MHUTpal
KOMMUCCYPOTOMUSILIAH KEWUHTH pyXUi Oy3uaMILIAp y4pPaMOKIA.

ITatorenesu. bemopnapaa pyxuit 6y3uaviiapHu KeJaTUpUO
YHKapaguraH MexaHu3MJap TYpT rypyxra 6y 1MHagu:

1. Musna KOH aiiTaHUIIHHUHT OY3UITHILIA.

2. Kucnopon eTHHIMOBYHITUTH.

3. 3axapsraHuii.

4. PepnextTop Tabcupiap.

[Tcuxonaronoruk ajaoMatiap maiao GYIMIIM, yJIapHHUHT IUHA-
MUKAaCH Ba KelaXarWHU IOKOpUIa aUTUNrad MexaHM3MJiap Napaxa-
CH, YJapHUHI HHUCOATU Ba PUBOXJJAHHUIU Te3JIUId OUJIaH TYLUYHTH-
PULLI MYMKUH. Xap X{UJI COMAaTHK MaToJOTMAdA XaJ KUJIYBYH TYpAu
XUJI MeXaHu3M OYnuiid MYMKUMH. Muokapn HHGapKTHU Ba YTKUD
OpaK eTUIIMOBYMWIMIKNAA MU KOH alJaHUMLIMHUHI Oy3UJIMLUU
6UupMHYM YpuHTa yukanu. by xonaraa opak ¢paoausaT KeCKUH EMOH-
Jlauranauv, TOMUpaap Kapiuiadrd Oy3uaviuMaaH KoH 60CUMU TyLWIUO
KeTagu. AilnaHub opradH KOH XaXMU KaMasiJaIi, YMyMUii Ba MU KOH
OKUMHU Oy3unaan. Hatuxaga KOH-TOMUp e€THUIMOBYMJIMIH lO3ara
Kenu0, MU TYKMMAJapy eTapiy KUCIopoa onoaMaiaun. KO3ara ken-
raH TMIIOKCHS MUAHM MeTaboauk Y3rapuiura onaud kenaau. byHaai
y3rapuilliap aopTa-KapoTWd Ba OpaK yerapacuaaru acab pediek-
TOp TabCUpjapAaH XaM Keaud® YMKUUIM MYMKUH. bab3laH Muokapa
WH(PapKTUHUHT OXUPTY GOCKMYIapUIa IOpaKHUHI YAraH TyKuMacu
— MUOMANSUMACUHMHI KOHIA CYypWJIMUIMIAAH 3apapJaHMLIM YCTy-
BOP/AMK KUIAHILU MYMKHH.
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lOpak daonusTUHUHr Oy3MIMILM HAaTUXACKAA OIlepauusi-
JaH CYHT TUITOKCUS OVIMuIM MYMKuH. ByHM KOH TapkuOuiIaru
Xa2BO MMKJIOPUHU TeKIIMpuO, pyxuil OYV3uiauil OunaH Takkoc/aal
KYpuaraHaa aHukJaca 6ynaau.

Kiunug kypundimi. Keau6 yukuiudra Kapa® xap xuja 6yjra”
10paK KacaJUIMKJIapyd OujlaH acopaTiaHraH 6emopnapaa pyxui 6ysu-
IHuIap: KYpKyB, IUafTOHNAIl, KaRPUIOFTUK, allaTusl, TYUIKYHIUK
Kabu Xuccu€r Oysuiuinaapy Wlakjiapuaa Kysaruiaad. Kapauo-
TeH MCUX03Jaru 3HI Xoc Oelru KUcKa MyIIaTjaud XUCCUN XOJaTaaru
KYPKyBIup. KYpKyB OFpUK CUHAPOMJApPY Ba IOpPaK TOX aprepusd-
JapMIary yarapuuutap XWcoOura fo3ara KeJdaiu. YIMMAAH 334116
KYpKHULI MUOKapa UH¢papKTH OoltaHaéTraHia Ba CTEHOKapIUsaaaru
OFpUKIA coaup OynamuraH xonaup. bab3aH CTEHOKapAUs XacTau-
TUHHMHT OFPUKCU3 XypPYyXJIapHUIa acoCcCU3 KYPKYB KY3aTUAULIU MyM-
KUH. CypyHKaJu, CeKMH pUBOXJAHAETraH lopak KacalaUKJapuia
TICUXOMATOJIOTHK Oy3MIMULIAp XMCCUET Oy3unuuuiapy OUJaH KaMm
6ornuK. byHaa acocaH TYHIKYHIUMK KaH(pUYOFIMK €KW TYHIKYHJIMK
XOJUIapUHU KY3aTHII MYMKHH.

beMOpHMHT cOMaTUK axBOJM OFUpHAIUMIIM TyhalWsd TyIU-
KYHJIMK Kahbuyornuk 6uiaH anmaumiand. by xonataa Oemopiap
Xa3uiIKall, cepram, XylI4akKdyak Oynuiiu MyMKUH. Ba, akcunua,
f6ab3aH yaapina KaMGUUYOFIMKHUHI TYMIKYHIUKKA YTUII XOIaTUHU
Ky3aTHII MYMKHH. MacanaH, MUokapa uHGapKTuaaH Keiu H. IOpak
KacajJauK/JapuIaru I[ICUXOJIOrMK KYPHHHIUJApDHUHT sHa Oup
y3ura XOCHMIW LIYHIOAKW, ylap cyHaauraH kaM daonusarau 6yiud
Konanuaap. beMopaapHuHr MKoOATIapuaaH OMpU YHKYHU HT 6y3u-
JIMIUMANP. beMop 103aKu, €HIUJI XaHCHpalau, KUAUHYUIAK OUiaH
yxjganau. fAAHa OMp KAMHUK KYPUHUIIM: OHI Oy3MIUMIIMHUHI Xap
XMJI WaKanapyu 6unad 6opaau. KypKyB Ba 3LIMTYB, CE3UILI rajljIio-
LUUHAUMANIapU (JaJdFULIIapyd), BacBaca Ba Oexy3ypiuK LUyaap >XyM-
JacugaHaup. bav3an BacBaca Fosjap OHIVIM paBUNITA XaM OYIMIIN
MYMKUH.

IOpak ToX TOMHpAapU CYPYHKAJIH eTHIIMOBYHIUIH

CTreHoKapausi XypyXujaa Kyn 6eMopapHUHT pyxuit haonuaTuia
Oy3unauuutap yypaMaiaud. bab3aH yjiapia OFpUK XYpPyXU TaKkpop-
JaHUIIMIAH KYPKHUIL, pyXUH aJOoMaTiapHM Ky3aTHLl MYMKHH. by
feMopIiapaa arepocKJ/epo3 XarTo 6o MU TOMUpIapuia Xam ro3ara
4YUKUO, Llepebpan apTepocKJjepo3ra xoc 6§JraH naToloruk Gearuiap
HaMO€H Oyiaaau. Mwuokapa uHbapkTd GuilaH oFpuéTraH 6emopiaap
pyxuit dpaoruaTuaa xap Xxuji Oy3MAUNIIAPHU YYPATHIL MYMKHH.
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MU TOMUP KACAJUIUKJIAPU KEJATUPUDB
YUKAPAJHUIAH PYXHUU BY3UJIUIIJIAP

DHIr KYII TapKajraH xap xua acaG-pyxui Oy3uauiugapu OuiaH
fopanuraH 601 MUS TOMUP Kaca/UIMKJIapura arepocKJjiepos, rumep-
TOHMS, TMIMTOTOHMU I KacaJIMKJIapy KUPaIM.

Mus aprepusiapu aTepocKJIepo3naarn pyxuii Oysuamunuiap.

Amepockaepos — cypyHKanu Kequll OunaH GopaauraH, €U
yAyFIapaa yuypaiaurad MycTakujl yMYMUH Kacaanuk OYnuod, yHUHT
OGUTTa YMYMUI TalIKK 6eJIrMcy — apTepus AeBOPH Y3rapuiuy (3uda-
WyBH, OUPUKTUDPYBYM TYKMMAHUHI YCUIIM) HAMOEH OYnaguraH xap
XHJI HO30JIOTMK 6YIMMIIapHU Y3 MYUra oiraH iinrMa HoMaup. Llepe6-
paJI aTepockKiepo3 KaTop acab-pyXxuil y3rapuuniap OMJlaH Keyalu.
Orup KeyaéTraHjapu anbarra aKJ/M MacTJMKKA €KU XaTTo YaIuMra
XaM oMb 6opULLIM MYMKHUH.

Asomamaapu. Kacaymuk OOCKUYMra, YHUHI HaMOEH O¥muiu
Jlapaxacura, Ke4yuu TaBcudura Kapab uepedpa aTepocKIepo3 Kiu-
HUKack Xap xun 6¥nagnd. KynuHya HeBpo3ra yxuuaml ajoMmarjiap: yTa
KV3FalyBYaHJIMK, Yapyalll, MEXHAT KWUJIUII KOOUIMATUHUHT MTacaiiu-
UM Ky3aTUJaad. AMHUKCA, aKAUMi M1 KOOMJIMATUHUHI Macaiuliny
apTubopauaup. bemop ¢uUKpUM Tapkok, Te3 yvapyaiauraH 6yaud
KOJIadH.

bouraHFuy Lepebpajl aTepockiepo3ga MILOHYCUIIUKHUHT
KydYaiuMII1, TYMOHCUPOBYM, K03aKH YHIOBYH, Xacuc, becabp, yMyMaH
K.[llxeitnep TtapOupuya, «lIaXCHUHI MacxapajJaHULUIM»Ta Yxiuaul
KYPUHHUII HAMOEH OYI1aauKu, Oy YHUHT Y3Mra Xoc TOMOHJapUAKD.

Kacaniuk puBoXnaHUIIM 6ulaH 6eMOPHHUHT ML KOGUIUATH Ba
XoTupacu nacasau. bynaai Gemopiap HUMa KMJAMOKYHM OYJAraHUHHU,
HUMaHU Kaepra KyWraHuHU Te3 yHyTajauJap. AdHUKca yaap yTub
KeTraH BOKeajJiapHM, KYH HOMJIApUHHU 3cjaad KonaaMky, HaTHXaia
y ¥3 XonaTuHU TaHKUAKHK Gaxonaiau. bab3u xonnapaa Kap-COKOB
cuHIpoMuraya eTub Gopaau. AHa «Maiau» Y3rapaauku, SeMopiaap
xapakar4yaH 6yaub Komaauaap.

Ilepe6pan aTepoCKlepO3HUHI IHI ¥3Ura XOC TOMOHU —OBeMop-
HUHT ¥3 XUCCHETUTA GepuTyBYaH OYIUO KOMUILIMAUD. YIap HUFJIOKM,
paxMaua 6yiub Kofaauaapku, XaTrro MyCHKa Ba KMHOHU HUENab
SMTAIKAAp Ba KYpaauiap, Te3 Kyaub obopuiuu xaM MYMKHH. AHa
TaBcudau TOMOHH acTa-ceKUH opTuO GopaauraH axaMHsITCU3 Hap-
cazaH XaM nopraabd keraauraH KY3FAJIUUIHHMHI lo3ara KeJulnuamp.
Atpodnarunap 61MIaH MyHocabaTu y3rapaau.

Maitn Ba XOTMpAHUHI OY3uAUiLIM, XHCCUETra OepuilyBYaHIIHK
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Ba alHMKCAa XaTTU-XapakaTujaaru y3rapuiuiap aTepocKaepos,
AKJICU3JIMKHUHT 103ara YUKKaHUIaH 1anosar oepaiu.

. llepebpan atepockiepo3 Kapuiukiaa cOaup OVAHMLIM MYyM-
KMH OYJITaH TYTKaHOKHHHI cababiaapuiaH OUpU OYJMIIM MYMKHH.
KynuHua pyxuit TyluKyHInKIap, 6ab3u xo/Iapaaruia KanpuIorauK
(itcbopust), TyHIapU 3ca KyHAab, coarnab AaBoM 3TaAuraH KYpys,
3UIMTYB, BacBaca rauloluHalUMsaapu conup 6ynanu. Kyn xonaapaa
BAaCBACAHUHI pallK MyHocabaTu, Ky3arulll, MIIOXOHAPUS Typ/lapH,
6ab3aH 3ca KallPUET Ba 3IPOTUK BacBacaliap Ky3aTuJaIu.

OFUp aTepoCKJIEpO3HUHT siHa GMp y3ura Xoc ajoMariapuiaH
OUpu Musira KOH KYHMJIMUIM (WHCYAbr)aup. KyTujiMaraHma 4yKyp
JapaxaZila OHTHUHT TYMaHJIAIIUIIM (KoMa) conup 6ymaau. Arap xa€r
YYYH axaMUSITIM MapKasJjap 3apap/laHraH 6yica, te3 yiumra oiaub
6opanu. bolika xonapaa 6up Heya coarjad JaBOM 3TaAUraH cOMmop
funaH aaMaliMHUG TypaluraH, acTa-ceKMH 3CHHUHI ¥3 Xoaura Kai-
TUIIY OMIaH GopanuraH 4YyKyp Aapaxagard OHCHUHI TyMaHJaluK-
WM Ky3aTunaad. by maBpaa caGpcU3/MK, LIOUIKATIOKIMUK, KYPKYB,
cy3Jiall Ba xapakaT KY3raJdyBYaHJIMIU, TUPUIIMII XOJaTIapUHU XaM
y4YpaTuil MYMKHH.

KoH KVHHUIMIIMHUMHT acopartnapura Hadakar HeBpOJIOTMK
Kacannukiap (panaxiauk, adpa3us, arHo3us, alipakcus), 6ajKu ano-
IUJIEKCHASAaH KeMUHIU aKJCU3MUK KYPUHUIIKMIATH pyXUid Oy3HIMLI-
Jlap xaM KMpalIu.

Uncynsr Hadakatr KykKucaaH, Oanky CeKMH-acTa TIPOApPO-
MaJl 1aBpAaH KeuH xaMm Oour aiigaHuiiy, Ooira KOH KyWHUIAMILH,
KYJIOKIa LUOBKWUH, Ky3 OJLIM KOPOHFUJIAIIULIM, TaBAAHUHI SIPMU
HutaMaciaury kabu Karop Oearunap OunaH MHCYJILT OJIU XOJIATU
r03ara Kejavuiy MyMKuH. bab3an HyTK, Kypuil Ba SMIUTHIIHUHT
Oy3unuiy Ky3aTuianau. LHCYAbT onau xonaTu oMM XaM UHCYJIbTra-
ya G6opMaii, rokopuaa caHa® yTuuraH Oexruiap 6unaH Tyralu Xam
MYMKHH.

WUHcynbrnap XaM KYKKUCIAH XaMIa Xap XWJ OMUINAp: PyXuil
3YpUKHULUI XOoJaTH (IMKKAT, KVpPKYB, LHOLIKAJOKJIMK), XUHCUHA Ba
aJIKOTOJl 3XTUEXHU, MebIAHUHI TYJIHO KeTullHu, Kab®3uaT Ba Oouika
TAbCUPJIAP HATUXKACUAA 103ara KeJMIIU MyMKHH.

HeBposioruk Ba  comatuk  Oysmaumaap.  ATepockIiepo3
OunaH oFpuérraHiapaa Gour adaaHWILU, GOLI OFPUILM Ba KYJOFUIa
IHOBKMH SIUMTUAMIIN MYMKuH. SHa yHKYHUHr Oy3unuiuu (13
yxJam, yWFOHOJNIMACIUK) xocaup. HeBpomoruk Kysatyuuiapiaa Kys
KOpauyUFUHYHI TOpaATraHU Ba €pyFlMKKa KaM XapakaTH, KyJI naHxa-
JIAPUHUHI KalTUpauiv, KMYMK Xapakarjap MYBO3aHATH Oy3UJITdHU
Ba nai pediiekcjapy OIIraHAUIY aHUKIAHAIN.
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Comaruk ¥3rapumiaap. Muku ab3osnap (fopak aopTa Ba OyW-
pak)Ba mepudepux ToMupaapia GUPUKTHPYBYU TYKUMA ycaju, KOH
6ocUMHU OpTaau, Taxukapausa, O6ab3aH YeitH-CTokc Hadac oaUlIHU
coaup Oynaau.

bemopuunr Ttamku Kypuuuiuv. DeMOpHUHI €M KaTTapok,
TEPUCU CApUK, TYPCMMOH TEPU OCTH TOMUPJIAPU aHUK KYpPUHAILU:

DTHONOTHACH, NATOreHe3® Ba MATAHATOMMACH. ATEpPOCKJIEpO3
acocyjia apTepus WYKU KOOWKJapura JIUNUANAPHUHT HUMFAJIUILA
Haruxacuna OUPUKTUPYBUM TYKMMa TyryHyasjgapu Oyauuiu
aHuKNaHaau. Tomup TyKuManapu yarapuiid HaTuxacuza acad
TYKUManapu 3apapJaHUUIMHU 4YaKuMpaguraH Xap XWJ XaxXMJIaru
MUSA KOH alJIaHULUIMHUHT 6Yy3UIUILIapH Keaub ydKaau. XacTaluk
KeUO YUKUII MEXaHU3IMUHU TYIIYHTHPaAUTaH Xap XUJj Ha3apusaap
MaBXyl. KeHr TapkajiraH HazapusjaapaaH 6Mpu KOH OunaH aiylaHub
IopalMraH JTUMUAJIAP OPKAaJM TOMMUpP AeBopjiapd UHGUIBTpaLIUICU
103 Oepuilv XaKuaaru UHPUIbTpALMOH Ha3apusaup. KelduHru iun-
Japaa oau6 6opuiaraH TeKIIUPUILLIAPHUHT KYpcaTUIUMYa, JUMUA
UHOUILTPATH TOMUP deBOpUIa (PUUK-KUMEBUM XYCYCUSITAAPHUHT
6upyaMyuu y3rapuinura onud kenap 3kaH. JKapa€HHUHT pPUBOXJA-
HMILWra 3axapjaHull, UHPEeKIUA, Ba3oMOoTop Oy3uMil, MoAja Ba
JMIIUA ajMalIMHY BUHUHT Oy3UIMIIIapy KYMaKJ/aliap 3KaH.

Keyumu Ba oku0aTH. AMHMKCA Kaca/UIMKHUHT OWUPHUHYH
UMM TYAKMHCHMMOH KeyMiu 6ujiaH yraau. [lupoBapaaaru xojatu
Hacdrakat 3apapjiaHULI Aapaxacu, 6aJIKM XacTaauK YYOFU YpHUra XaM
OOFTUKIND.

JlaBocu Ba onaMHH 0IMII YOPANAPH. ATEPOCKIEPO3IHUHI ONIM-
HU OJMW YYYH OBKATJAAHUIUHU TYFPU TalUKUI ITULI OUnaH Oupra
aJIKOrojib, 4YekMll Kabu 3axapiu MoIrjajaplaH 3axapjaHullgaH
Y3MHU cakJjiall, MEeXHaT Ba JaM OJIMIIHU TYFPU TALUKUWJ 3TUIL Kepak.
Kacamnuk 6omnanuwmuaa KyaaaHuaaaurad JaBo yYyH Hom aopu-
napu:

Caitonun (0,5 r. man 2—3 mapra, oOBKaraaH KeiuH); Hom-
runepcoa (0,5—1 r. nan 2 Mapra, oBKaTaaH oNAMH); 3% MU Kaaui
(1 ot xowrukaaH 3 Mapra) €k 5% nu CUpPTIU oo 3puTMacu (Ky-
Hura 2—3 ToMuuaad 2 Mapra, 1 TomunaaH owmupu6 [5—20 romuura
eTKa3ujlaaM, cyT 6ujIaH OBKATIAH KeluH uyunaau). Moa nopusapu-
HM Kalya KuaaéTraHaa HoausM Kelus YHKUILU MYMKUH 3KaHAUTU-
HU YHYTMAacCjiuK Jo3um. KeiMHru Baxtnapiaa nuHeton (3pranad 20
Ma xad | mapra) Ba amocnonud (0,02—0,2 r. naH 2 MapTa, OBKaTtiaH
KefrH) KeHT K¥anaHuaMokaa. by 6emopirapra 5 M 2% v HOBOKaUH
3 mapta kyHura, xadraga | ta uHbekuus Ba 10 KyH taHadpycaaH
KeWH ssHa | Wuiiaa 4 6ockuyaa JaBo OJMII Kepak Oygaau. Atepo-
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CKJIEPO3 NCUX03JIapuia aTUNUK HeldponernTukiap (pUCTIAKCOI, KBe-
THJIETIT, HOIIPEHU A, 3UMIPeKC, 3U(OpT.)

JlopunapaaH: pUCIIAKCON ,aMUHA3UH, HO3€raM, 3Tarldpas’uH.
TpaHkBU/IM3aTOpAapaaH: MENPOTOH, JTUOPUYM. Arap arepocKiIepo3
TUITePTOHMS Kacajjauru OunaH Oupra kejca, MNOTeH3UB AOPU-
nap, akJIu nactiaukiaa dochopau gopuiap (TMnouepe6bpuH, GUTHH)
Oepunaau. BeMOpPHMHI aXxBOJMHU XaM Ky3aTHM6 O6GopuII Kepak:
HHCYNIBT 103ara yukca sypusnun (5—10 M., 2,4% 10—20 ma. 40%
rJI10KO3a OMIIaH) 1000pPULIMUY YHYTMACIHK JIO3UM.

bom mMus TOMMpAH mMHMKaCTAAPHAATH XOTHpPa-Tadakkyp Oys3u-
JMHITAPUHH JAaBOJAIIAa XO3UPru BakKTda HOOTpoOILIap Liepebposu-
3UH, (peHOTponua, HoodeH, JylieTaM, KeHI KYJUIaHUJIMOKIa. by
npenapariapra mnupaieraM (HOO-TPOIUI), TUPUTUHON (BHUeda-
6071, MUPUIUTON), aKATUHOJ, aMUpUIUHAAp Kupaiu. Llepebpomu-
3UH XaM KYJUlaHWIMO KaTTa Jo3ajiapia y30K MYIIar KyalaHuica
AXIIY caMmapa 6epaau. by 6apya nopumap aKjau MacTIUKHUHT €HTU
Ba ¥pTa Napaxajlapu/Ja KarTa Xo3ajapia Ba y30K Myaaar (4-6 oii)
K¥utaHuwiaau. Hoorponnapaa HOXVS TahCHp cMdatuia YEUpIaHUILI
CUJIPOMU ro3ara KeauwM MyMKUH. Llepebponusuniga OyHaan HOXYs
TabCUP KYy3aTUIIMaNIU.

Iuneprouus Kacajaaurnaa pyxuil Oysuammiap. .

['MnepToHMs KacalUIUIM KEHT TapKaJraH KacaJIMKJapaaH Oupu
6yn1ub, Oymap OunaH Goluka WYHanMIIAard WMGOKopiap Karopu
NCUXMATpIap XaM XyAda KyH TYKHainagd. Kacaliauk 3TUHONOTHSICU
Ba NaroreHe3sd 3aMOHaBUM TabGOOATHUHI MYyXUM MyaMMOJapuiaH
6upuaup. [UMepToHUs KacalJUryd Xap XU 3ypUKKIINap (Kapoxar-
Jap) Tabcupuia Kenuwb yukaau. bouwikaya kuau® atradga, onuit
HepB (GAONMATUHUHI HeHporymMopan MeXaHWU3M Tabcupujga 6ysu-
JUIIA TOMUPAARP TOHYCUHU Y3rapTUpagdKu, HaTUXAalda TUIICPTOHUK S
Keaub YuKaau. bupok ToMupap TOHYCUHUM UPCU 1 OMUILIAP, KapHJIUK
ajioMaTjIapy, 3HAOKPUH CUJXKUILIAP Ha3apusiap XaM 6op.

Cumnromarojornacy. [uneproHus Kacaumuruga HepeGpan
Oy3unuiiap GourkKa xacTaluKJIap KaTtopu ¥3ura xoc Tascudra ara.
Ynap eHrusn TUMEPTOHUK KpuduciaH 6oiwnad TO UHCY/SLT Kabu
BHT OFUp 3apapjaHMliraya, MUsg KOH aljaHuiu Oy3uJIMIIapU
KYpuHUIIUAa O6Y1aau. JIeKuH, MU KOH aillaHMIIM Oy3uUIULLIapU-
JaH Y1aAuraHiaap COHY HopakK XacTaiMK/apuiaH yaaJuraHmap COHU-
JaH KeMUH UKKUHYU YpUHAA TYpalu.

['MnepToHus Kacaquiuru y4yH KYm COHJIM HeBpPOAOTrUK Oy3u-
auunap 6unad Oupra rUTIepTOHUS McUxo3napu Jed HoOMJIaHagUuTaH
pyxui 6y3unuiuIap xaM xconup. by kacanaukgary rncuxornaroioruk
KYPUHULLIAD KAaCAIIMKHUHT Xap KaHAall akiy Ba 6ockuYiapuia
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yupaitad. Iy OunaH 6upra runeproHUs Kaea/JJTHTHHUHI pyXui
Oyauauunap TaBcudu OunaH MabayM HUcbatM Gop. MacanaH,
HEBpO3ra yxmair ajoMariap l-6ockudra, aKjau MacTaMK 3-60cKuura
xocaup. UlyHUHIIeK, MaHUaKaJsl XONaT, JenpeccdB BacBaca, COXTa-
CTYXIOp CUHIpPOMJApH, coxTadanax/iMK cTaTycH Kabu apajaul Kiu-
HUK KYPUHHULJIAPDHU YYpPaTUII MYMKHH.

TuneproHusi Kacajaaukjaapy ©OunaH orFpu€rrad GeMopiap:
Ce3rMpJUKHUHI OWIUIIM, OOl OFpUTM, YHKYCHU3JIMK, 4Yapyall Ba
6y mamuiul, it KOOUIUATUHMHT nacafunid, KVHray OVIiMK Ba
Te3 xada OYNyBYUAHIMKIAH IUMKOST Kuiaaauiap. bup cy3 6unaH
afiTraHja, yJrapHUHr Kaidusariapu Tymmd Keraauku, 6ab3aH TaHr
axBoJIaa KypcaHr, 6ab3aH 3ca HUMaJaH/IUp TOKATU TOK GYIaéTraHaex
Tytojlaau. Cabpcusnuk KYMMH4YA TycargaH, TyHJlapd OolljaHaIu.
lyHuHraek, runeproHusga yYpaiamrad Ky4in KYpKUII XoJapu
XaM TycaranaH coaup Oymaau. by KacannMkka siHa MIIOXOHIPHK
MyHocabar Ba Ky3aTyB BacBacajapd, pallk, ¥3-V3MHH aitbnaiu
TapakKypjaapy; XOTHPaHUHI Xap XMJ Japa)kaja rnacaduiuu, AemMeH-
UM, aKJICHU3AUK XOCIUP.

Jasocu ea oadunu osuw. I'inepToHKMs KacaJJIMTUHUHT OJLAMHHU
OJIULL OMUJIJIAPUTa: OUJIABUM MYXHUT, MEXHAT Ba JaM OJIMUIHU TYFpU
TAIKUJI 3TULL, OBKATJIAHULI TApTUOM, 3axapiaHUIUIAH CakJIaHUIL
Kabumap kupanu. J[lapojallja pe3epnuH, ceprasuj, payHaTUH,
dbeHOoTHAa3UH KaTopuaaH Ho3enaM, aMUHAa3WH, TPaHKBHIIM3aTOpIap-
JaH MeMpoTaH — aHAAKCHH, JUMOPHUYM, 3JIeHHYM KV/JIaHHUIAdM.
bownaHFy gaBpua 3NeKTPOYHKYHMHI XaM KarTa axaMMATH 6op.
lyHuHrIek OUYpeTUH, TEOOGPOMHUH, CajlbCONMH Ba AuMbGa3on xaM
HILTATHUT MYMKHH.

I'uneproHuK Kpu3muc xonaruiaa 3ybuinH, 1ub6a3oi, MarHe3uit
cynbcpar OepUUIHH YHYTMACAHK Kepak.

OkubaTy AXIUAUMK OUIaH TYyralUMHUMHT AIroOHa MYJIM IOKOpHIa
caHa® yTuaraH popwiap OunaH Oupra pyxui Hasojap, apxes
OBKATJlap Ba TYFpPU TAWIKKJ 3TWUIraH TypMYWI Tap3uMaaH OKUJIOHA
(oiimanaHMOK XOU3IAUP.

T'HnOTOHMA KaCAIMTHIATH PYXHI OY3HAHIIAD

I'unotouus 6unaH oFpuitaMrad Gemopiaapaa 6ol afTaHULIIM,
YMYyMUU 0exoMIuK, Ba3oMOTop Oy3MIMINNAp Ba XYWIWMAaH KETUI
xo/napu kadbu Oearusap 6MJaH TUMOTOHUK KPU3UC 103ara KeJulIU
MYMKHMH. KynuHua GeMOpHMHI ©Oowi OfFpuru, Oow aWaaHUILH,
KYJNOK /1a HOBKMH XOCHJ OYAMiIM, YMYMUH OVUIALUMII Ba dap4yalu
Kabu LIMKOATIapy ¥3 raBlacUHU TOPUM3OHTA/ XOJaTaaH BepTHKall
Xonarra Te3jiuK 6unaH y3raptuprasaa xocusa 6ynaau.
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bab3u Oup Hemopnapaa roxopuia caHad YTUIIraH acTeHUK alo-
Matnap OuJaH Oupra genpeccus Oelruaapu XxaM Kys3aTulaau.

JMasocu. Butamunorepanusa (C Ba B). B. JI. ®unatoB 6uoctu-
MYJISATOPJIAPH, XA€T UIAU3U (KeHbLIEeH), XUTOH TUMOHU, MAHTOKPUH,
KoderH, TpoMO XOCUJ GYIUINUTAa KapUIM aHTUKOIYISHTAAp Kyisaus
MYMKHH.

lMunotonusa Kacaxruruaa fopuiap 6unad 6upra puzmorepanus,
KUCMOHUMU MaliK, KUJIUII JTO3UM, MEXHAT Ba JaM OXMIUHU TYFpU Ba
MeBEPUIA TAHIKUI 3TULL Goilgamuaup.

IOpak-ToMHp Kaca/IHKAAPHAATH PYXHil Oy3HIUILIAP MAB3YCHIA OM X
Ba3MATIAM Macajiaiap.

1. bemop I, 52 émpa. 10 ¥iun MobalfHMI2 TMOEPTOHUK Kaca-
JIUK OMJIaH OFpUMAN, HEBPOJIOTU ST OYIMMMIA TUIIEPTOHUK KPU3UC Ba
TPaH3UTOP OOl MUSA KOH alJaHUIIMHUHT Oy3MJIMIULM OUIaH €Tu6-
Iu. ByauMIa BakT Ba MakoHra HUcOaTaH MYIXalMHU WYKOTraH, y3
najaracMHu OUJIMaWIM, HaBOJNOBYM IHU(POKOPUHUHT UCMUHU OUII-
Mailiy, HOHYIITAara HUMa eraHJMIruHM 3CJoaMaiiu, ¥3 ydiuMaamMan,
ne0 xucobnaitiu Ba vilra 60puil KepakJauruHu aiTMOKIa.

CUHApOMAaN TAlIXKC:

by cuHmpom xaiicu 3 Ta Kacajtukaa yuypanau?

CU3HUHTI TYIMK TaXMUHUM TALUXUCHHIU3 KaHTal?

AcocHii TEKIIUPHII YCYATAPUHU aATHHI.

by CUHIPOMHUHI CUMIITOMJIAapUHM caHa® GepuHT

VAL takTHKacu Ba 1aBojalll yCyJlapu KaHaain?

2. beMop 52 emma 10 ium maBoMuaa CMOEPTOHMUS KacCaJUTUIH
OunaH orpuiinu. I'MnmepToHUK KpuU3Mc Ba OOl MUsAa TpPaHIUTOP
KOH aifJJaHMIUM Oy3uaviuu Ouiain HeBpoJOrds OYyIuMuaa €TUOIM.
bynumaa BakT Ba Xoira MyJxaauHH AYKOTraH, y3 nmaaaracu, JaBo-
JIOBYU WIMPOKOPHUHT UCMUHU OUAMainu, 3pranab HUMA eraHUHU
3CAOAMAN AU, Y3UHU yiluaa ne6 OMaanu Ba yuira OOpUIIUA KepaKiu-
rUHU aiiTagn. V3ura HucHaTaH TaHKUAMI MyHOcabaT caK/aHMaraH.

Bpay takTuUkacud KaH4ail OVIdIIH TO3UMAUTHHU aUTHUL

«boll MUS KOH TOMHP KACAUIHKIAPUAATY PYXHid
Oy3HJIHULIAD» MaB3ycH Oyiinua caBoaiap.
1. boil Must KOH TOMUP Kaca/UIMKJIapula pyxu# Oy3miadiniiap-
HUHL [aTOr€HE3U.
2.bolr MU KOH TOMUp KacaJUIMKJapuaa gapaxacu Oyiuya
PYXUI OY3UJIULL TYpAapu.
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3. vmepToHuK kKacaumukHu | —6ockuuuaga KaHmad pyxui
OY3UAUIL CUMATOMAAPY yypaian?

4. bout MUSI KOH TOMUD KACATNMUKIAPUHHHT 2 —BOCKHUUUIa Xoc
PYyXUil OY3UIUIL CUMITTOMJIAPUHHU KYPCATUHT.

5.bouwr Musi KOH TOMMUp KacalaUKJApUHHHI 3 —OBocKuMyuIa
PYXUA OY3UITUILI CUMNOTOMJIAPU.

6. ToMup NCcUX03/1apU TYplapuHU KYPCAaTUHT.

7. “Mus karacrpodanapuaa” K¥nMHYa KaHAaW pyXxui KacaIuk-
aap y4ypanau?

8.llepebpan arepockilepo3 MNpoOrpecCUMpiaHULIMIA  LIAXCAA
KaHaai y3rapuuuiap pyi 6epanu?

9. ToMupau gemeHUMUSA TYPUHH alTHHT.

«boll MU KOH TOMHP KACAJIHKJIAPHAATH PYXHid
Oy3uMULIAP» MAB3YCMTa OMI TECT CABOJLIAPH.

. Tunepronus kacaaauru | GocKkuyuu y4yH Kyduaarujiap xoc:
* mporpecCUsA/IaHyBYM AeMEHIIUS,

* HeBPO3CUMOH CHHAPOM;

* HCUXOMAaTCUMOH CHHIPOM;

* YTKUp MapaHoui,

* adpdexTHU GollKapa 0JIMACIIHUK;

* amOysaTOp aBTOMAaTH3M.

2. boul MUSSHUHT KOH TOMHUP MaTOJOrUACH YYYH KYIPOK XOC:
* KYHrUA6y LMK,

* TUITOMHE3U S,

aMOUBaJIeHT/IUK;

abynus;

MaHMS.

3. Muokapa MHGAapKTUHUHT YTKUP NaBpuAa Ky3aTUJIalu:

* XaBoTUp;

COXTapeMHUHeCLEeHLU;

rebedpeHus;

* pobus;

* BereTaTUB Oy3uMAUILIIAD;

* OOHYOMS LU,
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21-b0Ob MHBOJIIOIIMOH JIABP PYXUI
bY3HINIIAPH

Fumuk gaBpaaru Ba €m §Tu6 KoNAraHIAarW pyXuil KacaJllMK-
NapiaH TauIKapM, TCUXO3MapHUHI ¢akar €llu yayFiaurad gaspia
y4palauraH aiipuM Typaapu xaM MaBxya. by € Me3onnapy 1apTiy
UKKMTa JaBpra axpaTWJIaiu: Kapuauk oadu 0aspu €Ku npecemus —
45—60 €u1 Ba xapuaux éxu cenus daspu 65 éa yndan roxopu éw. Eun
YIYF JaBp PyXUMH KacaJUIMKIapMHM CXeMaTUK paBUILJIA Kyluaary4a
axparTuil MyMKUKH:

. Knumakc maBpu 6unaH OOFIUK pyxuil Oy3uauimnap.

2.MHBOMIOLIMOH €EKHM TIPEeCEeHUJT IICUXO3Map, WHBOJIOLUOH
MEJIAHXONU S, MPECEHMUJI MapaHOU.

3. Kapuauk CeHUI NICUX03/JIapH, CEHUJ AeMeHLUA, AbUTedMep
KacaJUIUTU Ba 60I MMt THBUMMHUHT aTpoduK Kacalnukiapu, [Tuk
Kaca/UIMIu Ba Gomkanap.

OXUpru rypyxra 3THOJOTHK Ba HO3OJOTMK XUXATAAH OUp XUJI
OyaMaraH, JeKMH YMYMU# VXIUaunuIMk Oearucu 6yiinya Oupmalu-
THPUIraH KacaJUIMKJap Kupanu: Oy KacalJMKJIapHUHT Oapyacura
acTa—CEeKUHIUK OuIaH, DOMMMUIA MPOTPeUeHT Kedull xoc 6ynuob,
OyHIa KacayUIMK Xapa€HU 4yKyp aK/JAMMacTIuK OUNaH sKyHJaHalu.

Ewmu ynyr maBp mcuxo3napy IICMXMAaTpPUSHMHI 3ar MYpakkab
MyaMMoJlapyaaH Oupu XxucobnaHaau. Xo3upra Kagap 6y KacajlIMK-
JIApDHUHT 3TUOJIOTUSCU, MATOreHe3u Ba TacHUUIa OUJ Macajanap
eTapiauya Kypub 4MKUIMAaraH Ba eqHIMaraH.

Kiaumakc Ounan OOFIHK pyxmii Oysuanmiap

Knumake — 6y uuku cexkpeuust 6e3napu GaoruATUHUHT €lUra
XOC yarapuiueiapy 6uaaH GoFMUK GU3KOJNOIUK Xapa€H 6o, yHUHT
acocujia XuHcuit 6e3tap Gao UATUHUHT Y3rapunid €tany. by yTui
IaBpU 3pKaKiapaa xaM, aéjajiapaa xaM KysaTwianu, OUpok, aénnapia
KJIMMAKC OeNrujiapu Xyaa aHMK to3ara YMKajad, YyHKU Oy Xapa€H
ypraya 45—50 &uurapaa 103 OepanuradH osapual ¢GaOJIUSTHUHT
TYyxXTaly 6uiaH 6eBocuTa ODOFIUKIUP.

Knumarepuk ajjoMat MaXMyu XUIMa-XUJUTUTU OUNIaH axXpanud
Typaau, OyH/ja xap XuJl COMaTUK Gejiruiap 6unaH 6up Katopaa acab-
PYXUH OY3UNHILTAp XaM y4Ypaiau.

Acab-pyxuii Oy3unuii Geiruaapyu MeHomnay3sanaH |—2 o oniauH,
Dab3aH opajaH 2—3 Ba yHaaH KVO Wujjiap yrray ro3ara 4YAKULIA
MYMKUH. by 6y3sunuuuiap ncuxosnap sMac, Gajlku BaKTHHYaNIUK
HEBPOTUK peakUUsIapaup Ba ynap adpdekTus 6eKapopinK, HOKOpU
KY3FajlyBYaHJIMK Ba XaBdcupall ajgoMariapd OUNaH lo3ara 4YuKalim.
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by naBpna peakTuB-JefIpeccCUB Ba MIIOXOHAPHK peakliusjap Mauao
OynMwMra MOMWINMK Ky3aTUdady, aiiHUKCcAa KJAUMMaKC BereTaTuB-
COMAaTHK Vy3rapuiliap MUsAra Kyn KOH KeJUIiM, 6ol aiJlaHUIIH,
opak Te3 ypu® KeTulIM, XVIIJAaH KeTUIU Xojajaapu Ba Golukajnap
OuJ1aH KeyraHaa Uiy Haai 6ynaau. Yra iokopy apdekTus 1abUILIMK Ba
peaKTUBIMK Xap XU UCTEPUK XOJIApHU KeJITUpub uukapanu, oy T. A.
[eitep, O. bymke kabu 6ab3u Myastudapra KacalJIMKHUHT ajJoxuaa
WAKAM — WHBOJIOLUUOH MCTEpUSHH axparuiura acoc 6yaau. [lcu-
XHKAaHUHT KYIoJ Oy3uauilLIapy Y30K T1aBOM KUJIYBYU Aerpeccusiiap
ojaria pyxMi AyHEKapallMAa OJNAMHIAH KaHJalaup Oysuauiiap,
rcyuxonarvsijiap, Tabuatu XMxaTUuaaH LHaXCHUHI MYBO3aHaT/ialuMa-
FaHJIMTU MaBXyl 6yirad a€njgapaa y4paiau.

KiauMmakc maBpuiaaru Zenpeccusiia TYWIKYHJMKAaH TalKapH
6e30BTaIUK, acabUiialuM I XoaTjiapy xaM yupaiwau. KnuMmaxkrepuk
CHHIpPOMHHM AaBOJlaHida aHTUIeNpeccaHTIap — ahlHMKCa XaBoTUpra
Kapuld TabCcUpra xam sra 6yJaraH aHTHAENPECCAHT BOCHUTajAap (BeH-
JIAKCOp) UIUJIAaTUIaAH.

Hespotuk Oy3uauMumiiapHd [aBoJjiallija celaT¥B Ba HEWpoO-
JEMTUK MOANaNap, yhky Oy3uauiliMra KapliM Jopy BoOcUTalap
(COMHO/JI(Zopiclonum)), 6yropuiaaau. bapya xomiapaa ncuxorepa-
IMUAHUHIE TYPJIH XUJT YCy1/1apyu TaBCU S KUJIUHAIU.

Kaumake gaBpu Tyraiim O6uaH acab-pyxui Virapylljiap xaM
cycaiub, kKedMHYaNuK acTa-CeKMH HVK O6¥n6 keraau. bUupok kju-
MAaKC NaBpMHUHI acopaTu 6¥aub Typau kacannukiap ([ MneproHus
KacajlliuIr, Aenpeccus, OCTEOXOHAPO3....) 103ara YMKMacjauru y4yyH
0y [aBpna MHCOHHMHI DPYXHH caJioMaTJIMIUra XUAAUA IBTUOOD
KapaTHil Ba HEBPOTUK OY3UIMILAAPHUHT OJAMHU OJIUII MaKcaauaa
pyxMit Maciaxatiap 6epuul MakKcaara MyBoQUKAUD.

HuBoaonuod upecedu NCHXo03jaap.

HHBOMOUMOH €KM MpeceHUN MCUX03aap KAMHHUK XUXaTAaH
Keyulnu 6yiuMya xaM, oKkubatu OyilMya XaM M[CUXO3HUHI Xap XU
LIaK1apUuanp. Yap UHBOJIOILMOH 1aBp KACAJJIMKIapUHUHT aI0XHU A
wakanapi cudaruna KperneinH TomoHuaaH 1896 iiunna axpatui-
raH.

XO03upry BakTna MmpeceHUa MNCUXO03ap KIMHMK KYPUHMIUM Ba
Keqi1ura Kapab MHBOJIOLMOH MeJaHXoAMsl, WHBOJIIOUHWOH [1apa-
HOWJL Ba MpPeceHU NCUXO3HUHT XaBdiu waka KpereauH Kacajiu-
IrMra axparuianu.

HBBOIIONNOH MeJIaRX0Hs.

Kacannuk kynpox aénnapaa 50—60 €wnapoa GournaHaau.
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XO03Uprd BaKIraya KacaJUIMK 3TUOJIOTMSCH Ba [aTOreHe3ru TYJIMK
aHuKJaHMmarad. JlekMH OpraHM3MIard MHBOJIIOLMOH Y3rapulijiap
acocua Keaud YMKAAMTaH SHIQTeH-TOKCHK XapaCHHUHI aXaMUATH
y0Xacu3Iup Ba Y MCUX03 PUBOXJAAHUIIMAA aCOCUH XaJl KUIYBIU
OMHUI XucobmaHanu. MoMUINKUK SpaTyBYu oMUIap — Oy Xap XuJl
TMICUXOreHUs Ba COMATOreHUSITIapAUp.

HMHBOMIOUMOH MENTaHXOJUSHUWHI acCOCUM CHUHAPOMHU TallBHUII-
U — KalFyau Renipeccus 6Viau6, y KynuHYa ¥3-Y3MHU aibiall, y3-
Y3UHHU VIAMPUIL Ba UIIOXOHIPUK BacBaca FOSTAPUHMHI KYILIMJIMLIKA
OUIaH yuypaiau.

Kanoug kypunmmu. Kaca/UIMKHUHT OOULIaHFHY Oerujaapu
HOYpUH 0e30BTaNUK Y3UHM HYKOTUO KYWMIU, Xyda cycT Kah@usAr
goHumaru HoaHUK KYpKyB cudarumaa HaMoén Oymagu. KauMmakc-
HUHI PpUBOXJIAaMMIIM Xap xuJl. baw3u xonanapma TaluBHIIUIA
HOTHUHYJAUKHUHT aCTa-CeKHH KyYalM1lIu Ky3aTuiaaau, KeHHHYaIUK Yy
y3rapMmaciaH y30K BakT Oup XU Aapaxaja Typajiu; OolIKa Xoijaapia
TalUBUILIIM KY3FaJUIU ajoMaTjiapy yTa T€3 pUBOXJIaHaAd Ba OdaT-
Ia UAPOK KWJIMII Oy3WJIMIIIapd Ba BacBaca Fosjap KYUIMJIALIH
Tydainu MypakkaGmaniu6 kKeragu. BacBaca rosjap XMCCHETIAPHU
¢aHTacTuK wakaga akc artupaau. Korap BacBacacu: «..OpraHusm
TUPUKJIMIMYA rapyaiaHub KerMmokga.. Owunam Vaod.. MeHUHTr
aibum Tydaitnu oMmMaBuii poxeanap 103 6epmokaa... KyTyIMILIHMHT
Xed KaHaal Aynu AyK. SroHa iyn — XaKKOHUM Kacoc» Ba X0Ka3o.

bemopnap mouMo ©Oe30BTa Xxapakatdma Oynanuiap, Oy BakTH-
BakIy OulaH Maja—IIapTUIIIMKKA YTyBYM Ypajgaliub Koauduiia
HaMoé€H Oynamu. byHunait Gemopiap nmanaraga y €éKaaH 0y €KKa 1opu-
waiu, y3jJapuHM TUMIajaliaad, Y3 couJapuHM onuuiaav. bemop-
JJap HYTKU ¥3 LIUKOATJApUHU Xamed OMp XWJl XyMJjajlap OpKajau
KaWTapaBepull OuJaH TaBcudiaHaau. Bakr yTuiu 6ujaH HOTMHY
Xapakarjiap TOpMO3jaHuWil OunaH aJMalIMHUILM MYMKUH, OMpOK
OyHaa TallBUIIJIM — KaWFyIM 3¥puKMIL KamaidMmaitau. be3osra-
JMK TaWiKM IIapouTiap y3rapTupuiraHga, 6emop ©Ooluka manara
€KM Oyiumra yTkasuiraHga sHajga Kydasiau. Mapok KUAMIMHUHT
Oy3uMiUIapy KYTITHHYA Bep6aj UI03usaap OuiaH HaMOEH Oyianu:
6emopra arpodaaruiIapHUHr cyx0aTuaa y3ura KapaTu/raH aiomani-
Jlap SUIMTUHIAAM, Ha3apya YHU KaMCUTHILIAIY, ypulumuwaiun. Mimo-
3MsJIapHUHI BacBacajlap 6unaH udonanaHaiuraH O0lKa wakjiapu
XaM yd4paidau: KYpulira KearaH KapuHaouiapu ysrapub KeTrau,
viaap 6ouikaya KYpUHUILAIK, 031apyia KacajinkK ajJoMaraapu: 6ai-
KK, Oyaap kapuHaouulapu Kuédacumaaru ymymaHn Oouika ogamiaap.
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KynuHua UIoxoHAPUK BacBaca yypaitou: 6eMopiap Y3lapuHHU 3aXM
GunaH KacaanaHraH, pak OujaH xacajilaHraH geb XucoOnaiauaap.
OBKar Xa3M KWW AYIJapUHUHT OFMp 3apaplaHUMIMAAH .1MUKOST
Kuraguaap. OBkaT Xasm OyIMasinTu, MYaklapuM arpogusara yupad
KeTaAlTy Ba OomKanap.

KacaanmMkHuHr coMatuk Oenrunapu kaMm ydupaitau. Dakar
03u6 KeTull Ba GeBaKT Kapub KeTUI Ky3arunaau. bab3u xosiapaa
KacaJauk yTa IMKAJaTIY Keyaau, y IOKOpU dapaxara eTyByM rnaja—
MapTUIl KY3Fanuiu OMIaH jo3ara YuKagu. byHna nana—napTulliIvK
JaBpaapy OHeUpOU TUIUIATH OHI XMpadallWil DeMeHTIapy MaB-
Xy 6yarad, yauHu AYKoTuO KYifull gaBpiaapu 6uiaH ajiMaliMHUO
Typaau. beMopiap doxeaBuil napaxala Te3 KyBBaTCH3JlaHAaIUJiap Ba
ozagunap. KeliuHYanuK xapakaT KY3rajiMUITIapd HEraTMBU3M aJio-
MatJjapu OYJIraH, KaTaTOHUK CTYMOPHU ICNaTyBYU CTYIIOPO3 XOJarra
yTub KeTUIIM MYMKUH. BeMopiap xap Hapcara KapuiMjaMK Kypca-
Tajaujap, oBKaTHHU Typnab iwobopaaunap, y3ykK-lIykK XyMJIaJdapHHU
6up Mapamaa KakrapaBepaaujap. ban3u Myauiudnaap OSyHoau
XOJIaTAapHU MPECEHMUJ TMCUXO3ZHMHT aJoXUia LIaKaura axpaTagu-
Jlap Ba YHU «xaB(JIU NpeceHu NCux03», KpernejiMH Kacalluru, «kKey
KaraToHUs» Jed ataiaunap. JlekuH 6Mp TOMOHIaH OyHIait xonatiapra
UHBOJIIOUMOH MeNaHXONUSIHUHI OFUp KEeYYBYM TypJapu cudaruia
XaM Kapaca Oynanm.

Keunmiu. MHBOMWOLMOH MenaHXOMMs KV oifnap, xarro Ky
WMImap y30K maBOM 3TUIUM OujaH TaBcudaaHanu. Kiaumakce
okubatrnapu Typavdya. BytyHnaait coraiiu® KeTUII XaM MYMKHH,
JIEKUH KacaJUTMK KYTMHYa OUMp XMIAaru TYMIKYH KadHUAT xonaTuaaru
YMYMUH Gao/JIMKHUHI nacallMiny OujlaH KeyaguraH TYPFYH acre-
HUK KYpPUHHILIATU acopaT Konaupaau. lluamarau kewyBuu xaBdiu
KYPUHHULLIADK PUBOXJIaAHUO OopaiuraH YMYMHHA KYBBaTCU3JIUK
6us1aH KeyaauraH Xojuiapaa YiuM OuaaH Tyraiau.

TlaToaoruk auaromuacu. OFMp KeuyBUM WHBOJIOLMOH MeJlaH-
XOJIUAJa acocaH WUYKHM cekpeuus Oe3NapuHHUI 3apapiaaHHUILH
6unaH yraauraH yMyMUHi aucrpodus Kyslatunagu. Ogarma Gowr
MU NMYCTJAOFUHUHT NMEUOHA-MUA COXACMHUHT KYy4YCU3POK aTpodusi-
cu anuknaHaau. [latomopdonoruk XuxarmaH 3ca Mapka3uil HepB
TU3UMUIATU TOKCUKOJOTUK ¥3rapuiiinap aHUuKJaHaIM.

@apkaam Tamxucy. MHBOMIOUUMOH MeTaHXOAUAHUHT 6olla-
HUmKaa gapkiall TalwxucuiIa KUHUHYUIUKIAp TYFUAUILM MYM-
KHH, YyHKU € YyTUO KoaraHaa nestpau Oapya fenpeccus xoJariap
XaM TAWBMULIAHMIL Ba XapakaT HOTUHWIMKIApU ajaoMaTjapu
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OunaH Kevanau. MaHuakal-JIelpecCHB TMCUX03JaH WHBOMIOLUMOH
MEJaHXONUSIHM KyrHugaru 6earuap axparud Typaiu: OJIUH LUp-
KYJISIp XYPYXJIADHUHI Ky3aTHJIMaraHjuru, Kaca/UlMK MaH3apacu-
a TallBUILI Ba KYPKYBHUHT YCTYH Typulud. ToMup KacajUTUKIapu
Tydanm kenub yMKanMray aernpeccuanapiaH UHBOJTIOIUOH MejlaH-
XOJMUSL TYAKUHCUMOH KEUMUIIHMHUHI AYKJAUIU, ICUXOTUK XOJaTHUHT
TOMUP TOHYCUIa OOFIUK 3Maciauru 6unaH gapkiaHaau.

Jlapoaam. Xo3upru Bakria HeHpOJENTHK MOAJAAJNapHU, aTH-
MUK HeHpoJienTUKAap (pUCIAKCOJ, KBEeTUJIEIIT, HOMpPeHUs, 3UIIPEKC,
3udopT) aMUHA3MH Ba XOKa30JapHM, AHTUAEIpecCaHTJap HMHM-
3UH, MeJUIIpaMUH Ba Golukanap OumraH Oupra Kyjtaul katta ¢oi-
na 6epMokaa. OFMp nMaja—MapTUUUIMK XOMaTjapyuia CUMITOMAaTUK
BocHuTa cudaTUaa ONUHI TIpermapaTiapyd TaBCUs KMJIMHALU, YIAaPHUHT
Jo3anapu Aactiaab omupu® 6opuiaau, KeMMH acTa-CeKUH KaMauTu-
punanu. HeliponenTUKIapHU ¥3 BaKTHAA KYaaul YIMMHUHT KECKMH
KaMauuuura oau6 kenaad. Kaix atud yTuiarad aopu npenaparia-
pura HucbataH pe3dCTEeHTIHK MaBXyld OyJraH XoJajJapla «3JeKTpo-
TUTpaTUll» OUNaH [AaBojaml KyjanaHuraau. bywmgai ©GeMopsapia
cyuuuaag xapakaTrjapra MOMMJUIMK OOpJIMIMHM xucodra onuo,
yJlapHU Te3naa wudoxoHara ETKU3UIL Kepak.

HuBoaonuon napateui.

KacanAuKHUHT Oy mak/ad 6olIkayacura HHBOJIIOIUOH MapaHo-
W, UHBOMIOLMOH ITapadpeHus €KH rpeceHus 3ueH BacBacacu JeMu-
Aaiu.

Kanauk man3apacu. KacajiiMK THHUK OHT Ba TalUKU TOMOHIAH
y3rapMaraH XYJK-aTBop ¢oHMIa acTa-CeKUH PUBOXJ/AaHaJUIaH Bac-
Baca Guiian taBcuduiaHanu. Bacsaca TysuiiMacu Ba yHMHr (abyra-
CH XKyna y3ura xocoup. BacBaca KOHLENMUUSICUIa KULLMJIADHUHT TOP
Jovpacu KMpaau: KYUIHUJIAp, TRHUILLJIAP YAapra ataiiad HoXyUJaInuK-
jap keatupud uydkapuuiga aibnaHanuiap. Bacsacajap ojatia top
Joupajgard xyxajiukK MyHocabatiapuiaH, ap3MMac TMHAXOHJIMKIaH
yeTra YMKMaidou. ABBaa 6eMOpaapHHHI AdabBoNapu aTpodparuiap
TOMOHMAAH XaKKOHMIIeK Kabynl KUIMHaau, OUpoK BaKT YTULIM
OMaH ynapHUHT IMAaTOJOIMK 4aCOCU K¥3ra TamnaHu® KOTagu.
bemopapHuHr Hasapuaa KyiHUIapy YIapHUHT HapcajapyuHu Oy3a-
€TraHM, KaJUTaap Ba Maxcyc BOCUTasapiaH ¢poiaananud sunpuHya
yira Kupa€rraHu, OBKaT/Japura axjaar coiu® KeTaéTraHu, JAeBop-
Jlapaa TMpKUILE ouub y epaan ra3 wbopaétraHura Ba 6ouika xaBpiu
HulIap KUAMLEMIa MUioH4Ynapu KoMuia. Kevagapu KYUIHWUAapHHU-
KMId HUFHHIAD YIOWTUPHWAadK, ¥ epra wydxad uiaxciaap Kelaalw.
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bynapHuHr XamMmacu MOIAMM 3MEH eTKa3ulli, COFIMIMra 3apap
KUJIMII €KW XOHAaCUAAH CUKMO YMKAapuIU YUyH arainab KUJIMHAIU.
bab3aH XxuIIOB raallouMHaLUsIIapy, SUIUTYB Bepbal HILTIO3Usiapu
cudaTHaard MAPOK KUAMIL Oy3uauuiiapu yupawau. LLyHuHr-
Iex coMmaTuk Oy3unuiunap 6uiaaH OOFaHTaH XoJJa TaHa ce3ruja-
PUHM BacBacaJu Kabyj KWUIMUI Ky3aTUJaAu, IOpaK YpULIM, ra3gad
3axapraHuul oxkubatu Ba xoka3zonap. BacBacanmap palllk Frosiiapu
acoCuIa pUBOXJIAHUUIM XaM MYMKHMH. MyXWUTHM, sSuiall XOHu-
HY y3rapTupuiaradHia Semoprap 6dp 03 TUHUYJAHMUIIAIMW, OUPOK
KeMMHYANMK OJAMHIM BacBaca (uKpaap siHa Kairta OollJaHaIu.
bemopnap ¥3 oFpuK/IM KedMHMa Ba FOSJAPUHU XMMOS KMAMLIAA YTa
daonauknapu OUIaH aXpaaub TypaIuiap. Yiap sliMKIiapyra Ky miab
Kyaduap ypHaraguiap, AOMMO Ky3aTULLIAp YIOUITUpALUIap, CYA
opraHjapura WMKoswiap ounad Mypoxaar Kuaaauiaap, MUTULIM ST
Oopaausap. byHaa ngerpeccust Ky3aruaMaian. AkcMH4a, apdekTun
CO3JIaHTaHNIUK acTeHUK Oeirvnap OMaaH, BacBaca FOSIAapUHHUHTL YTa
Tall BULLJTMJTMTY F03ara YUKaau.

Kacanmuk cypynkanu keyaau. CoMaTuk Xosutapuia yarapuiisiap
Ky3atuJMaitau.

Q@apgram Tamxucd. Dapkaaul tamxucuaard KUWMHYMIMK
JOUMO MHBOJIIOLUMOH MapaHOUAHU Ked IIU30PpeHHUSIIaH aXpaTHLI
O6unaH 6ornukK. Tawxucoaru acocuit Genrusap 0y GeMopIapHUHT
XUCCUA y3rapMaraHJur, Kaca/UIMK MaH3apacuia pyxuMH aBToMa-
TU3M aJIOMaTAapUHUHT WAYKAMruaup. Kapuauk €éwuvaard OyHIai
rcuxosynapra Gab3u Myaiddaap TOMOHMIAH KAPHJIMK NAPAHOACH
Ieh Kapanaiu.

Hasonam. CrauuoHap mapoutuaa oau® Gopuyiaad Ba aMu-
Ha3WMH €Ku OolIKa HelpojenTUKAApHUHT cyTKacura 800—1000 mr
MUKAOpUHU K¥iutawinad Mbopar. KacanxoHanaH yuMkKkKad 6eMopJap
Oy JopunapHU KUYMK Ro3ajnapia Kabyjg Kuiaub ropuliiapyd Kepak.
Heitposnentuk Bocutanap GuiaaH JaBo/IaHMIL HaTHXacuJa BacBaca
ajioMatiapy ofaria Cycasiii Ba XYyPYXJU XapaKTepUHU AYKOTalU.

WuBoaonuon naspaa yuypaiiaiuran pyxuii Oy3uaniiap
MaB3yCHMTa OMJ Ba3USATJIH MACAJAjiap

. bemop C.-60 éwga. OBKAT edUiIaH OOII TOPTSANTH, YHIAH
KYTUJIMIL HMATUAA XOTUHH OBKatvra 3axap coiub® kKyiraH aeod
yinahau. bup Heya 3pkakjap OuIaH fopaau neiau. DUIKMKHU
Ky/daad yrupaiu.

CyHApoMaT TaIXKC:

by cunapom kaicu 3 Ta Kacamiaukga yypaiau?
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Acocuit Ba KYIIHMM4a TEKILMPHLI YCYANaPHHU aATUHT.

Dy cuHApOMHUYT cHUMIITOMRApUHK caHab GepuHT.

YAII rakTukacu. .

2. bemop M.-82 émnaa. Xoruuu Ouaad S50 ituagan 6epu 6upra
swamnu. Ky3u axmw xypmaitgu. Oxupry nadriapia XOTHHUHHU
XaMMajJaH palliK Kujagu. XaTTOKM KYIWHUHUHT 4 €K 6oxacura
XaM pamik Kuiaaad. KedkKypyH XOTHHMHM KpoBatra 6ornab Kysaau,
JIEKUH afTUlIAYa XOTHUHU OOFMOBHU e4ub KeUKYpyH 3IpKakKjapHU
onaura 60opub Kemanu. byHUHT ucGoTH GOIMOBHUHI paHru Y3rapu6
KOJNTaHMUTH.

* CUHIpOMaJ TallXuc:

+ By cuHapoMm Kaitcy 3 Ta KacanaMkiaa ydpaimu?

+ Acocuil Ba KYIIIUMYa TEKIIUMPHUII yCYJIADUHU aUTUHT.

+ by cMHApOMHUHTI ajioMaTiapuHu caHa® OepuHT.

- VAII takTuKacu.

3. bemop-57 émina, XOTUpacMHUHr OupaaH mnacaWHIIH,
XOJICU3JIMK, KAUDU AT Y3rapuiu, Te3-Te3 6oLl OFpUIIY OKIaH roxuaa
KYCUII Ky3aTuiaraH. Kabynaa 6eMop Kepakiu cy3HU Tornub airyuira
KUHHaJaau, caHallga XxaTo KMJaau, KV MaHxallapd TUHY XoJjaTaa
KanTupaiau, Pombepr xonaTtunaa YHI TOMOHTA OFaIu.

TaxMUHUK TalUXMUC, 3apyp TeKUIMpUULIap, IHGOKOP TaKTH-
KacHu.

4. bemop I'-57 €miga, XasKOHJIM-CEPTAIIBUIL, HIMOXOHIPUK
IMKOSATIAp KMJIAIM, WJIrapy xed KaHJail Vy3rapvil Ky3aTHJiMa-
raH. Oxypru maitaapra ¥3 xaétu xakuiaa Kyn yinafnuraH Oynau.
XaéTUHM oMajacu3 ne6 xucobianau. Pyxuit xonaru: cyx6atialiiiiy
XOXMLICH3, NMacT TOBylIaa OuUp TOHAA raniamagyd, KanpusTy mnacr,
KalFynud, xaBdcupaitnu, O6e3osra. bapya kyndarnapra y3uHu 6o
anbgop xucobiaiiay. “ MeH XxupKaHyMaH, HQJIOCMaH, sllaura
XaKKUM HYK”, —aedau.

CM3HMHI TalUXUCUHTU3? )

A. MIIT B. HIuzodpenus, nernpeccuB CUHIPOM.

B. Peaktus penpeccud. I [1uk xacanauru;

. UHBOMIOLMOH MeTaHXOMu.

HaBoaronuon nasp pyxuii Oy3uiaMmiapy MaB3ycura oM
Ha30paT CaBoOJLIapH.

1. UHBOMOLUMOH €LIHHHT XYCYCHSTIIAPH.

2. Kapumuk onav éwiuaa y4ypopBud ¢YyHKIHOHAN ICUX037ap.
Tabpucdu, racHupu.

3. UnBontoudoH aaBpaa pyxui Gysuauuniap keiub YMKUILKIa
TYPJM 3apapiy TabcUpaap, HacAH il MOHUTIUKHUHI POJM.
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4. UuBoMoLMOH €urna pyxuil Gy3unuiniaap Ba TICUXO3JapHUHT
KIUHUK KYPUHUIHU.

5. «MuBOTIOLIMOH €111, HHBOJIOIMOH TICUX03/1ap» TyUIyH4anapu.

6. beMopsiapHUHT peaganTauMs Ba peaGUIMTAIIMU ACU.

7. [eHTUHITOH XOpesicH, ITUONATOreHe3U, KJIMHUKACH, TalllXu-
COTH, JABOJALI.

8. [TapkMHCOH Kacalauru, 3THONMATOreHe3u, KIMHMKACH, Talll-
XUCOTH, AaBoJjall.

9. Kpeitutrdenba KacaajJuru, 3TUONATOreHe3W, KIMHUKACH,
TaLIXUCOTH, JaBOJIALL. '

10. Ilcuxorepanus. Yit miapoutTuaa Kynnab TypyBYM JaBOAALLL.
by rypyx pyxuili GeMOpiapHUHI HUXTUMOHUI-MEXHAT peabuuTa-
LM SICH.

HuBoarouuon gaspaa yupaiiiurad pyxuii Oy3mamuiaap
MaB3YCHIa OMJI TECT CABOJLIAPH.

1. KOH TOMUpJIK JeMeHIIMsATa XOC:

KYpyB rajuiiouM HaUUsACH;

*HEeBPOJIOTUK TeKIUMPYBIa VUYOKJIU YarapuiiapHUHT
AHUKJIAHUIU;

aMOUBaNeHT/IUK;

*aHaMHe3/1a LepebpoBacKynap 6Y3UIUIINAD OOPNUTH;

aKJ1 3aU QIMKHUHT TOTAJIMIH;

TaJBaca.

2.AnblreiiMep Kacaaauru yuyyH Kyiuaaru. y3maIviniap xXoc:

*XoTupa;

*3IMOLIU S,

*UHTEJIEKT;

*UIpoK TadakKyp.

3.[eHTUHITOH KacaJIUrugard AeMeHUMs YYYH Kyduaarujaap
XOC 3Mac:

*3nuienTudopM TyTKAHOK1ap;

*TadakKyp, MOTOPUKAHUHT CEeKUHJALlYBU;

*xopeodopM xapakariap, HaCJIUH MOWMIIMK, araTus.

4. KoH TOMUp OEMEHLUACU YUYH XOC:

KYpyB raJuTIOUUHALIIS;

*YYOKIU Y3rapuLIIapHUHT OVIULIM;

*KOTHUTUB QyHKIiusIap 6y3uiiraH;

aHaMHe3aa uepebpoBacKyasip Oy3uuniIiIap;

¥3 xonarura TaHKUJ cakJlaHraH;
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22-bOb KAPUJIMK ITCUXO3JIAPHU

Kapniauk ncuxo3w — ceHun geMeHuus. Kacammuk kekca €uina,
omarna, 70—80 €mnap opacuja Gownanaad. Kapuiauxk mcuxosu-
HUHTI acocHia acocaH OOl MM S KaTTa SpuUM lIap/iaapu NYCTAOFUHUHT
PUBOXJIAHUO OOpYBYM €KHM MpOorpeaueHT aTpoPuK Xapa€HH ETaiu.
By xapaéH Mus napeHXMMacCUHMHI KapuiauUKgard ¢GHU3MOJIOTUK
HHBOJIOLUUACK  3Mac, OaJKWM  IaTOAOTUK  Y3rapulusIapHUHT
okubartuaup. Llynaait KUIUG, cCeHUT JeMeHIUA — OY NCUXHKAHUHT
éuwira OOFIMK Y3rapuiiapu KydauindaaH cudat XuxatnaH dapk
KWJIYBYM XOAaTAUp.

Kapunuk rmcuxosura onu® KelyBuu ca®abnap  sAxiIu
ypranuaMarad. bab3u myamnudaapHUHr Gukpuya, OyHIa Hacaui
OMUJUIAPDHUHT axaMUusiTH 0op.

Kauaug mapsapacd. KapMiIuK ACMXO3MHUHT KIMHUK MaH3apa-
CH Ky4airub 6opyBYM akIUi 3audIuK, KOHYHUI paBulllIa Ky4ailub
6opyBYU XOTHUpa cycalMINy Ba KeMH4YANUK Oapya pyxuil xapacH-
JJADHUHT eMUPUIUIIULAH UOOpaT.

Kacannuk acra-ceKuH puBoxaaHaau. boumnanruy anomariapu
KYNUHYA YHYTYBYAHJIMK, XapaKTepiau OeNruNapHUHT Y3rapuilyiaH
ubopar Oynanu. KelWuMHYaNUK XapaKTepHUHT cudaT XU XaTUIaH
yaraua Oeruaapy nanmo 6yaamu, ICUHXONAaTUSICUMOH Y3rapUIxLiap pyu
O6epanu. beMopnap my6xamaHyB4aH, Kypc, 33Ma 6Yn1ub Konaauiap:
fosanapra xoc HINOHYBYAHJUK OMjaH OUp KaTopaa Xe4 TYUIYH-
MaiauraH Kaicapiauk ymody KacaqiMka xocaup. byHaai 6emopnap-
a y3vaaru y3rapuiuiapra TaHKUMAUKR Kapail OyTyHJIald HYKOJadu.
Ku3ukum novpacu KeCKUH Topasau. Yiap GaxuINK Tajna 6J1apuHu
KOHIMpUIUra UHTUAMII OWJaHrdHa dYerapajaHaaujap, Bererarus
TYypMyLl Tap3ura YTub onaauiaap. byHaa KynuHYa Maianap TopMo3-
JIaHMauaurad 6yau6 Koslagd Ba Oy XonaT KYNruHa eHruiTak, Xarro
KUHOUM XapakaTiapra oJau0 xenuimu MyMKHUH. [lymnapuu 6edoiiaa
capdnanikysarunanu. XoTupa KeCKMH 6y311aii, BOKeajaap KaH4aauK
AHIY 6yjca, WYHYaJIMK Te3 yHyTUIaay — Pu6o koHyHu. LIyHUHT
Y4yH O6eMopiap xaétu YTMULI BOKeajgap AOMpacUIa KeuaJu. Y3ok
laBpllapaaru BokeaJsiap, jJapxajap yJIapHUHI (GUKPIAPUHUH T acOCU it
Map3ycu 6§16 Konaau. Joumo GUp XUA HapcajiapHu KaiTapaauiap
Ba xap raa Oy yjap y4yH sSiHrUaek OYnud xucobmaHaau. YpraHraH
apoutnapia ouMp amannad Myaxanl KUiaaguaap, 1IeKUH SHIU KO-

2 y3japuHu OyTyHnah Hykorud kysaunap. bopa-Gopa xotupa
OyTyHaai uykomaau. bemopiap HepapaJlapuHMHI, 00JaXapHHUHT
UCMAapUHHU, Y3UHUHT €M Ba (GaMUIUSICUHU YHYTUO 1000 paauaap.
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KapuHaoutapra Ba ¥3 skvHaapura 6ynraH OOFAMKJIUK XHCCHHU
WYKOTanuaap, ylapHu TaHUMaiauilap, 6ab3aH KadyoH,aapiaup Yiaud
KeTraH KuuiMjap 6ujiaH anamTupaguiap.

KacaaaMKHUHT KIMHUK KYPUHUILLIAPH Xap XHJI, LIYHHUHT YYYH
KAapHIKUK TMCUXO3MHUHI TypAM LIaKAn1apu axpatunaau. HOxopuaa
Ga€H 3TUATaH XOMAT ONAMM WIAKIU YYyH Xocaup. baniau xonmapaa
HeMeHUUAJAH Taukapy OUpuHYu Katopra addekTuB Oy3uavuiiap
YMKAIY, ¥y JOUMUIl FaMIUH KaldusaT, Xa€TnaH COBYII KYpUHUIIIKIA
6ynanu.

byHnait nenpeccusiiap UNOXOHAPUK BacBacajiu FOsulap OuIIaH
Ky3aTunaau Ba KYNUHYA TY3UIU LM XUXATAAH YTa FAalaTUIMIU OUaH
axpanub typaau... «OlWKO30OHUM, MYarMM ajulakadyoH Uyk.. Muum-
aru xamMma Hapca Kypu6, uupud xketau..» — Korap BacBacacu.

AMHECTUK ajoMarjap MaXmyacu OujaaH geMeHUUs GoHUna
KaMOaranrawyil €Ky YFpU TYIUWIN BacBaca Fosfapu Ky3aTHIaIu.
bemopnap 6e3onTa, yTa luy6xanaHyB4yaH 6116 KoauiLaAU, Hapcaa-
pyUHU oMo Oypyak-Oypuakiiapra 6eXuUTUO lopaauaap Ba xaMMaHU
YFpUaMkaa aitbnaitaunap. Byumait Gemopmapra TyHru 6e3oBTa-
JIUK XOCAMp. YAap KyHAy3 KYHU yAKycuparaH, HIAIUTH [14cT, TYHAa
9ca xoHanap Oyi#nab kesaguiap, KYUIHWIAPHUHT 3IHUKIapUHU
TakMIjlaTaguiap, HUMaHUAMp U3Jaauaap; Oy BakTaa 3I3MaJMK
OMJIaH CYKMHANKIAP Ba YIAPHHU §3 XOMUTa ETKM3U LIJIApUTa KapLLIU UK
Kujanuaap. AMHECTUK MYmxan OY3WMJMIIM, KEeCKUH HOTUHYJIMK
XypyxJjapu, ypanawiud KoJUUI, Ma3MYH XHUXATJaH XYy/Ja caé3 rajuiko-
UHHaUKUAIAp, KAPUIUK XeJTUPUACU AeraH HOM OWJIaH IOPUTHIIANHU.

Kapuiuk MCUXO3MHUHT KOHGaGynATOp IHAaK/Iu €KU Mpec-
6uoQpeHUsT OAAU KacaJAIMKHMHI aloxuia Typu cudaruga Kypub
yukuiaad. byHgai xonma aMHeCTUK ajioMaT Ky4JIU KOHDaOyASILUsi-
Jlap 6unaH 6upra 6ynaau. by kondabynauuanapia oaaMH 6y1ub yTraH
BOKeaJlap, OMLAMHI Y KacOu €KUM Ty pMY LI LHAPOUTH OUaH OOFIUK YilJ1ab
TONMJTaHBOKeaapacocu ypuHarasiaiam. MacanaH, oJiiIMH coaTco3
6y1ran6emop WwudoxkopOUIaH cyxbaTuaa myHAal qei au: «MeH CU3HU
Xyma X1 3cnaitMaH, cu3 ssKuHAa medra [Taen bBype mapkaau coa-
THHTH3HU Ty3aTuLira 6epauHrus.... Mupux dupma, 6yHaait coataan
AHUKJIUTUHU Tanad Kuiuca Oynaiu».

bemopunap sitdopuk, xapakatuaH, 60/1a1apya TaxXaHr 6yjiaaunap.
ATpodaary xamMMa Hapcajap YHUHC IBTUOOPUHM TopTaiau. Yiap
OeroHajap cyxPaTura xe4 Hapcara TYLIYHMarad Xojla apajaliaiu-
Jap, 6oliKanapra 6epuiral caposra Xapob 6epaauiiap. XyiaK-arBopu
¥ra ¥ypanaylyBuaHIMK Ba THPUILKOKJIUK MHIOGHJIApMOHAUK OuiaaH
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axpaaud typamu. Ka€kkaaup KeTMOKYHM Oyaub domadrapuHu
TYFYH KMJAUO Tyraaunap, COYMK OWJIaH fl0J ioBaaujap €KY Hapca-
JIapH¥ THHMAcCAaH y KyanapuaaH Oy Kyanapura oiraaunap. Macanad
OuTTa 6eMop GocTUpMamaru TOBYK TYXYM KVHUIMMMUKaH, 1e6 HYKY]
KapaBOTH Tarura KMpaBepraH/JUMIy Ky3aTH/ITaH.

Henupuo3s Ba koH}aGyATOp LAKIIAPHUA CEHIJI AEMEH LIU AHUHT
aTpodus YHOFU ¥3ura Xoc Xoiaaura €Ky KOH TOMU P Ba yM yMcoMa-
THUK y3rapuiiiap KYUIWIraH Hlakjulapura TerMiniy ned Kapaluaiu.

Kapuiauk ncuxo3uHUHT JaBOMMUAAUIY 6Up Heda Huaaap 6uiaH
ya4aHanau, OyHIait 6eMopaap YMyMMIt MapasM xojaTuia yiaamguaap.

AdplreiMep KacaJJIHIH.

Kapunuk AKJIUITACTAUTUHUHT 6oULTaHFUY LIaKJ/Iu
KYypUHMIIIapuaaH xucobnaHaau. Kacanmuk omataa aH4a 3pTa Goti-
JaHaxgu. 55—65 éwnmap, xarto 45—50 éumap opanuruzga. Jacriab
Iaxc ¥3rapuiniapy aMac, Oajiku MapKa3uil HepB THU3MUMH TOMO-
HUJaH YYOKIM Y3rapuuiiaap rosara Yydkuinud tascudauavp. Kacan-
JUKHUHE OUpUHYU Oearujapd XoTupa Oy3unuiuu OuJaH Oynanu,
O6yHna adpeKTUBIUK Ba ¥3 X0JIaTUTa TAHKU A caKJaHraH 6yuaau. Bakr
YTUIIM OUaH anpakTUK Ba adaKTUK OY3WIULLIAD, YYKYP aKJIuit
3aMIMK puBOXJaHamu. Kapunuk aeMmeduuscuiad Gapkjiu ¥i1apok
KacaJJIMKHUHI keyudliy 10—15 iimnrada uyysmnaau. KacanaukKHUHT
OXMpPru 60cKUYMIA 3PKMH XapakaTnap OyTyHJIail WYKoJaau, 3KCTpa-
NUMpaMuan Myluakjap TapaHIIUIY, yinab onuil, XapTyM Ba OollKa
opaJ peduiexcapu Maiijao 6yaiu.

Ilaronoruk amarommsacu. Kapmiauk mncuxosura aiHUKCa 6ol
MUsigard Mop@osoruk ysrapuiiap Xyla Xocaiup. MUSHUHI yMy-
MU aTpodusAcHM Ky3aTWUNajd, XycycaH MelloHa, yakKkKa Ba Tela
KUCMJIapUHUHT NOYCTAOFUAA Kynpok. Mus Ba3Hu Vpraya €W
MebEpuaaH aH4Ya mact 6ynaau. KaTTuk Ba IOMIUIOK MM [apiajiapu
aH4Ya XxupaJjalirad Ba KaJUHAAIUraH: MUSA KOpUHYAJapu Kar-
Tanawrad Oyraau.  [MCTONOrMK TeKmIMpUAraHIa KYMIMHA HEPB
XyXaHpanapyHUHT Ky4Jiu JereHepalusacy Ky3aTUlaau, y MeioHa Ba
TeMa-yakkKka KUCMJIAPUHUHI MUS MYCTJIOK KAaBATUHUHI YUMHYU Ba
TYPTUHYM KaBaTiapuia KYnpok KypuHanu. CakiaHW6 KOJNTaH HEPB
XyXaipajsapu €F TOMYMWIapu Outad Tyiarad 6yaaau.

Kapuauk ncuxo3sMHUHI 3HT acOCMii MAaTOTUCTOIOMMK Gelruia-
pura Kyiuanaruaap Kupamiu:

1.Musna ceHusl Apy3 — HepB NApeHXUMaCHHUHI HEKPOTUK
yarapuiy YYOKJAapUHUHI MaBKYMIUIU. Yiaap 6yTyH MUS MOYCTIOK
KaBaTu Oyityiab TapkajiraH 6ynanu, 1eKMH aTpoPUK KUucMiaap KYIpok
AMMOH LHIOXU A YYpalau;
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2.TaHrmuno3 xyxaipanapraru GuOpUANSpP TYPHUHI OUPUKUO
Ba KaXMHIAWMUO KeTUIIW — GubpuanafapHUHT AJblUredMep Tyry-
HU naino 6ynummManp. by ukkura 6eiaru AnbureidMep KacajJIMIM1a
AKKOJ aHUKJIaHAIHU.

@aprau  TamxucH. KynuHya mepeGpan aTepocKiepo3aaH
dapknain jgo3uM. llepebpan arepockaeposra TYIKMHCUMOH KeYMIL
Ba addekTUB OeKapopaMK XoC: KynruHa Oy3uIviLiap YYOKIM TaB-
cudra Ba TerduIM HeBPOJIOrMK ajioMaTiapra ara.

AnbureifMep KacalJMrMHU YHUHI OOUUTaHMUIMZA aHUKJaul
XKyna KHAMH. AKIUR 3audauk doHunaa YYOKJIM aoMariap Ba HYTK
Oy3vuMiIM OYynaraHia pMBoX/JaaHyBuM ¢anax Ba Mus YcMmalapuiaH
axpaTtvll KepakK. YnapaaH ¢apk/ali cepoAoruk peakuusaiap
WYKJIUIM YYKYP aKJIHil 3auIUK OUIaH CeKUH KEYMIUH, alpaKTUK
Oy3unuiaap Ba apa3usiiapaup.

Jlapoaam. by 6eMopnapHu cyMuMaan XapakatJjap
KHJIMHraHJaruHa cralvoHapra €rkusudnaauv. bemopnap arpod-
Jardnap y4yH XaM xaBuiMauvpiap, YyHKH yjap KacaIuru Ba V3
Xapakariapura6axo6epaoaMaciukiapu Typaiamras xyMpakiapuHu
OYHK X013 KOAAUPUINALM, OJIOB EKUUUIAD YIOIUTHPUIHAAM.

K¥3ranuw xonnapuaa Heiftposentukiap, aMuHa3uH 25- 100Mr.,
dTHIIMK Hedposentuxkiaap (pUCMAKCON, KBeTHJIENT, HOIPEHUS,
3UIIPeKC, 3UdopT.), I0paK NMpenapamiapu Kyiiauunaau. beMmopnapHu
KAaTTHMK TYlUAaK/[a yiuiall MyMKMH 3Mac. ETOK sipanlapHMHI OJIHHM
ONIMII MakcaauMAa y30K €TaauraH OeMopnapra TEpUHUHI IOMILLIOK
XoMnapuHu Kamdopaimu crupt GuiiaH apTUl Ky AUl JTO3IUM.

Jasonawna TPaHKBUJIM3aTOP Ba HeHpoNenTUKIap
KVJIJTaHUTaHaa 9XTUET OYIUMIN Kepak, YYHKW yaapaa 6y nopuaapiaH
3axapiaHuii Te3 to3ara Keaaau. OnaTia TpaHKBUJIM3aTOpP Ba Helpo-
JEMTUKIAPDHU YTKHMD TMICUX03 JaBpyJa MMHMMaJ Ao3ajapia Kysjiaml
MYMKHH.

Acocu#t 9pTMO6Op HKKMJIAMUM JenpuUBalMSAHUHI ONAWUHM
OJIMIL, KOTHHTHB AepUUMT OUJIaH KypallMli BOCHUTATAPH, [NAPDKUH-
COHM3MIa Kaplid Ba TOMMpra TabCcUp KMJyBYHM JOpPH BOCHTajlapra
KapaTunalau.

OpKa MUs CYIOKJHTH BOCMMUHKU MacaiTUPULL YCYJIAApH, TOp-
MOHaJI fopunap OuaH JaBoaalli ce3uaapau aXxaMUsTra 3ra.

Mxxunamuu genpuBauus MyXHUTHM Ce3yBYAHAUIHHYU BOAMTHIL
~— A'bHUA KAPUHAOUITaPUHU GEMOPHU «KaUTaTIaH YKUTHLL» (YpraTuul)
3apypadrura  WUIMOHTHPULIMMHU3 KepaK. DclaH YHMKApUITaHHH
THHUMCH3 TaKpopJaHUMIM KOMJAara afaaHMIUM Kepak, Oemop-
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HUHT A1OMMHUH DaHAAMIH Ba JOUMO MyROKoTaa OYu(OyTyH KyHra
pexaiaiitupud 6yaubd uukuiaany) MyxuMm. KapuHgouiiapuia
OeMopra Kapad, nappapuil KUJIMO 1opraHjiurd TabcHpd oKubdartuaa
AUOAOPNUK XUCCH TMalI0 GYIMILN MYyMKHH.

Koruutus mepmuur 6GuiaH Kypauimin HooTpornap (iepedpo-
JTU3uH, QeHoTpoliui, HoodeH, JiyueraM, HHHHAPU3UH OMpaLeraMm
Ba Gouikanap) GujiaH AaBojiall, Ba XOJMHeCTepa3a UHIHOUTOpIIapu
6uJjlaH aaBonalu Kupanad. by gopunap 1oMMoO Ba Karta MUIKIOp Oe-
pUJIMILM 3apyp. MeraBUTaMUHIU Tepanus (B,, B,, B,, E BuramuH-
JIApHUHT KarTa MUKaopyu). KaBUHTOHHHMHI KaTTa MUKAOPHU OUIaH
IaBpU#l maBojalll TOMUP KOMITOHEHTHra Tabcup Kuaaau. JIMkBop
FUINEPTEH3USICH HA KaMa TUpHILLIA LIYHTAAL caMapalu X UcOONaHa IH.
Hoorponnapanad karta Mmuxgopna (UepeOpoiu3vH BeHAa HYUra
KyHura 10 M. raya okum 6ustad, 10 M. Zad Kyn 6yiaraHaa ¢pu3rdo-
JIOTHK 3pUTMala 3pUTUAUG ToMYMIIad 1060punaau) KyIaHUIIUIIK
MakKcajira MyBoQuK.

ITux kacanmurn. by xacranuk Kynpok KekKcaiuk oW Kacal-
gqurunup, y 50—60 ¢uurapma wo3ara yukanu. Kacanauk acocuja
0ol MUST aHpPUM KHUCMJIAPUHUHT pUBOXJIAHUO OOpyBUM aTpodusicH
€Taau. DHr KYII nellioHa KUCM MYCTIOK, KaBaTy HIMKACTAaHaIU.

Kaunux mansapacu. DOHr gactiaabku  OGenrmiapyt  LIaxc
y3rapuiwnapuna HaMmo€H Oyinamu, 6GeMOp XYJIK-aTBopUAa OJIAMH
yHra xoc Oynmaran Oenrunap mnaugo 6ymaam. Hly OoumaH Oupra
GeMopra (QUKpRalUHHHT XaM Oy3suAMIIH Ky3aTWJaxd, Oemopia
y3 Xonarura HucOGaTaH TaHKUAUI MyHocaGat Oynmaiiau. bemop
HOXYII XaTTU-XapakaTiap KMJULIHM OoliNafiau, y3 uumuma Kyroin
xaTojapra Wyn kysanu. beMopiiap anmaruk, rmaccuB, XaMMa Hapca-
Japra 6edapk 6ynubd Koaagumsap. bemopnapHuHT HYTKU A2 3XOXOIU s
Oysaau, ssbHU ynap arpodAaruiap rariapuHUHT MabHOCUHHU OUII-
MaclaH KaiktapaBepanuiap. [Tuk Kacajaiurura sHr TaBcudau 6enry,
6y xapakarjap Ba raniapuHUHT OUp XUJ KYpuHMILIA OYIMIIKAUD.
MacasiaH, Gemop OBUHMII XOHAacura KHpaau, KpaH XyMparuHu
6ypab, cyBHU oOKM3amW, JeKUH KVIMHM lOBMacnaH sHa Majnara-
ra KanTub Kupanu Ba Oy xapaxarHu OMp Heya Mapra KawTapaiu.
bemopnapaa HyTKHUHE OyTyHIal WYKOJTYHHMra Kajap YIapHUHT
rafnjapu, Xymjajapu, uMo-uiiopasapyd 6up xunga 6yraau. XKyna
Y30K BakKThap yTrad yjapia Kaxekcusi pHBOX/JaHalu Ba M YyLIaxJjap
TOHYCM VY3rapaau. KacaiaMKHUHI Ke4dUUIM acTa-CeKMH PHBOXJIA-
HyBunaup. Kacanauk pyxuit aonusTHUHr OyTyHNa#l napyaiaHud
KeTHiUY OuaaH TaBcudaaHaau.
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ITaronoruk anatommsacu. Kacannukka TaBcudiau narojorux
-aHAaTOMUK Oelru — Oy «rpek EHFOFM» GeJITMCHAMP, SibHU MYIUITa-
Jlap XKylla HO3MK Ba 3ratrjap XylAa Ky4jau. ATpodusi puBOXKJIAHTAHAEK
6ynub Komaau, OK Moida Ba NMYCTIOK OCTUra Tapkajaaud. ANblLrei-
Mep Kaca/umMruaaH Qapkau ViIapok ceHuada Apy3fap OVamaunau,
GuOpUNTaTaDHUHT KAalTa WAK/UIAHMIIK KY3aTUJIMaiIu.

Kapuauk ncuxosu 0yiiMua Basuatiy mMacajaaap.

. bemop C.-65 éumma. OBkaT eifuuraad 601l TOPTANTH, alTH-
urM4a arap 6up 6ypna HoH eca 6yTyH AYHE Ooyiajlapu o4 KOJaaAu Ba
owiMkKiaH ynaad. Hadacuuu yuinab rypanu, aiituiunda Hadac osca
MMWJLIMApA SaKkTepusaap axpanud yuuKaau Ba OyTyH AyHEHM 3apap-
Jlallli MyMKHH.

CH3HMHT JACTAA0KH TANIXHCHHIH3.

Xapo6aap:

*KoTap CMHAPOMH.

*[lcuxuaTpUK cTaltMoHApra JapojlaHULIra 1000pHIL.

2. bemop M.-78 éuiia, oXMpru BaKTAa XOTHUPACMHUHI Te3
rnacaMraHjJuruHU ce3rad, SIKMHIapUHU TAHUMaWAM, XOira Ba BaKTra
MYJIKam onviuid MaBxya. Y 25 éunaman ae6 V3 Tyidura tait€pnaHanu,
Y3UHUHT Yaub KeTraH aBnomiapuHu yakupand. Kyuara yukca yiura
KaTHO Keyma onMaiau, WYIHU 3cmaH uMkapaau. CHU3HMHI TaxMu-
HUH TalXUCcUHTU3. LllndoKop TakTUKaACH.

Kapuiuk ncuxozaapu Map3ycH 6¥iluya capojiap MaKMyH:

l. Kapuiuk rcuxo3ym HUMA, YHUHE acocuja KaHJad xapaéd
éranun?

2. KapuiuK Ncuxo3MHUHI KapHIKKIard GU3HOAOTHK UHBOJIO-
usanaH ¢papku Humama?

3. Kapuauk [CUXO3MHUHI KJIMHMK MaH3apacMHU alTud
OepuHr.

4. AnpurefiMep Kaca/JUIMFM KJIMHUK MaH3apacu, Keyuilud Ba
oKkubartu?

5. KapuauK MCHXO3MHUHT IHT TaBCUMAHM NMATOrUMCTONOTUK Oe-
rMJjapura Humanap Kupanu?

6. Kapniauk ncuxosnapuHUHT auddepeHuman IMarHOCTHKAcCH,
NaBOJAIHUHT ¥3Ura Xocauru?

7. UKkuAaMuu aenpuBatnsg MyXUTHH Ce3yBYAHIMTUHU OONRU-
TUIU AEraHy HMMaHy aurjgaragu?

8. Koruutup geduuut SUIaH Kypamiuil KaHaai oaud 6opiiaa-
au?
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9.[luk Kacaanury KJIMHMK MaH3apacH, KeYUll XYCYCUATU
XaKujaa cy3nad GepuHI.

10. Muk kacanauruaa TaBcUPIM NATONOTUK-AHATOMMK
fenruiap KaHgait?

Kapuauk ncuxo3Jiapi MaB3ycHra oMj TECT CaBOJIapH:
1 AabnreiiMep KacaJLIMTHIa XO0C:

*X0THpa Oy3UIIHILIMU;

*UAPOK OY3UIIHILIHK;

*PUBOXKIAaHUO GOPUILIH;

XYITHUHT OY3UTUILM;

*(bukpnai Oy3uIM I,

*UHTENMeKT Oy3UTMIIU.

3 KoH TOMHpP NEMEHIUHACH YIYH XOC @

KYpyB rajultollMHO3H;

*YYOKJIM Y3rapUIIUIAPHUHT OV IMIIN;
*KOTHUTUB QYHKUMsIap Oy3uiray;
*aHaMHe3na LepeOpoBacKyisap Oy3uauiLIap;
*¥3 XoaTHra TaHKMAUA MyHocabar cakJIaHIaH.
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23-bOb TYTKAHOK (AIHAJIETICHU )

by Kacannuk MHCOHMAT Tapuxy Kabu Kaaumui. busra Masnym
6yaraH TUOOMET Kyn€3MagapuHHHT Nesapiu Gapyacuaa KacaIUK-
HUHT TajaBacacu Xyaa aHMK KUJIUO 6aéH KMIMHIraH. JIleKMH KUIIM-
NapHUHT Oy XacTajJuKKa MyHocaGaTu Typauya 6yiarad. Xajaiu MHCOH
OpPraHU3MM TY3WJIMIIM Ba YHUHI KacaJJIMKJIApU KOHYHHUATH TYyLIY-
HUO eTU/IMaraH AaBpiiapia TYTKAHOKJIHM GeMoprnapra KaHaauaup 6up
cUpJd olamjap cudaTHia Kapaaap 3aM. by KacaJUIMKHH «KYTJYF
KacaJUIHK», «XyA0Jap TOMOHUM IaH OepuIraH KacauIMK» 1e6 xucobaap
aaunap. Ulynmait BakTiap xam 6ynranuku, 6y 6eMopiaapra ryé€ «kuH
qajraH», <lIaAUTOH WYNIaH ypraH», €KM UYUra aiToH KHpUo KoJMraH
Kabuauaa Kapap 3guuaap.

Kanumuii 1oHoH AaBaaTUHMHT OyI0K HaMOEHAacH, Ta6oGaTHUHT
otacd Tunnoxkpar GupuHyy 6yIMG 6y XacTaJIMKHUHT Xed KaHaai
CUPJIM 3Maciuruuu, 6anku TaHa Ba Ooll MUSAA 103 Oepanurad KOH
— ¥T — CYB XUCMJAPUHUHT HOTYFPH TAKCUMJIAHU LK cababiv manao
OYNIMUIMHU alTraH 34M.

TyTkaHOK HderaH HOMHM lHapKHUHI OywK Tabubu Aby Anu
MbH CuHO GepraH 6Y1u0, y Ma3Kyp Kaca/UIMKHM siHala 4yKYPPOK
ypranuira Mmysadoak, 6yaam.

X03upru 3amMoH THOOMETH SIUJIENCUA KAaCa/UIMTUHU  Xap
TOMOHJIaMa YpraHraH 6yau6, yHUHI cababu, KeJauO YMKUUI HYIapu,
KeYyMUIM Ba JaBojiall MaapuHu MmyBaddakusaTiu oaubd 6opMokaa.

«DNUACNCUS» TEPMUHHU IPEeKYa «3TUJIENBaHO» JeMaKAUp, Y
«TyTaMaH» JeraH MabHOHWU OuaIMpadd Ba KacaJIUKHUHT SAKKOJ
Ky3ra TauuiaHaiuray ajoMaTi — TYTKAHOKHU udonanaiau.

Snujencus — 6011 MUSHHHT CYpYHKalu KacajJuiuru 6ymud,
MapoOKCHU3Man paBHiLa Maigo 6ynaaurad Typau XUigaru tajbacaau
Ba CEHCOP TYTKAHOKJap cudatuaard Oy3uavuiiap, WYHUHTIEK
PYXHUSATHUHT 3ypaitu® OGopaauMraH pyxuid 33uMIUII 3KBHMBaJeHTapH
OuIaH TabpudiaHaau. SMUIAENCHIHUHT EMOH oKubaTiaapuaaH 6vpu
aKau 3audauk 6unaH tyrawimaup. by HucbaraH kyn yupaiaurat,
TYp/au éuuiapaa KysaTUJaauraH KacaJJIuKaup.

YMyMaH TYTKaHOK Kacaaauruja 2 rypyx Oejirunap Hamoéd
oynaam:

1. Kucka Myajgatnd, BakTM-BakTH OunaH 6yau6 yraaurad
Besruap.

2. DnunencusiHUHT 1OUMUI GeJITHAApMU.

OnUIeNCHAHRMHT KHCKA MYIJATIH, BAKTH-BAKTM Ounan 6yaud
yTapuran Oearnaapu. Xypyxcumon dearniap.
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bynnail Genarnjgap Karopura TYyTKaHOK, TajiBacajapd Ba Tal-
BacanapcH3 YTyBUM KMCKAa MYAJATIM YTKUP PYyXud Oysuauuriap
KHpalu. A
Dnuaencus tanpacaiapi. bynap TyTKaHOKHUHT 3HT acOCU i Oell-
rucuaup. Onartaa Karra Ba KHYMK TajBacajap TagoByT KMJIMHAIM.
Karra tanBacanap TOHUK (XaMMa MYUWaKJIapHUHT OapaBapura Top-
THIIUO Koy — |- ¢a3za) Ba KJIOHUK (MYyIHAKJIapHUHT PUTMUK
paBHIUIA TOPTHIHUO TypUlUM) — 2- ¢a3a (TOpTULIKLIIApAAH XaMla
KOMa), OHTHMHI OyTyHfjan #Vkonumn — 3- dasanapuaaH Taui-
kua tonaau. Karra ranBacanap GouuiaHUINMAAH OUp Heua JaKuKa
aBBaJ GeMopiapia yJIapHUHT 3€uia KoJdaiuraH OupaaH-Oup xoauca
— aypaJnap 1o3 6epaau. byuna Gemop xy3ura KypkUHYIU Hapcanap
KYPUHHMIIM €KY KYJIOKKA TOBYLUAAp, LIOBKHHJIAP IUTUAMILM EKU
fagaHHUHI y €ku 6y epujia auyvluMlI, KapaXT Oymui KabGu cesru-
Jlap naiao 6yauiuM, OypyHra KaHaawaup xuJuiap Kejavi Ba oru3ga
MeTaJjlit Ba GoliKa Ma3ajap nago Oyauiin Ba X0Ka30apAaH UIUKOAT
KMJTaau. Aypajap XylIa XxaM KUCKa BakT Uuuaa YTub ket Tydaii-
JiM 6eMopra TallkapuIaH xed oup €pnaM Oepyiuira MIOK KOJIMaiIH
— dakar 6eMopiaap ¥3MapUHUHT AHKMIMIUMHA Ce3U0, XOo¥ TaHiad
KOJMUUIM, KATTUK HHKUJIUIIHUHT OJLIMHM OJIMIL YYYH YTUPHO OTHLI-
JIapu, OJIOB, CYB, TPAHCIIOPT Ba LY Kabu XaBIv XoaucajapilaH Y3uHU
cakJ1ab KoMl YopalapuHU KMUCMaH KYpUIUKA MYMKHUH, XOJI0C.

AMMO aypa TallxHUc axaMUsTUIa 9ra. YHUHI KaHIad Typraa 103
Oepuidra Kapad, snujericuss YYOFM MHUSIHMUHI Kaicu Ouvp epuna
IKAHJIMIM aHuKJIaHagu. KaTra TtanBacajap KaH4YandK Mypakkad
OyJIMacuH, KaHYaaIuK OFUP YTMAacHH Ba KaHYaJIUK AAaBOM 3TMAacHH
yjap 6eMoOp xoTrudpacuja MyTJaKo Kolmadmu. Kartra TanBacaia-
PUUHI Xyna KaMm KadTanamuiuu (1 #iwaga 2 TagaH To 12 Ttaraya),
KaMpok Katitamanuuiun (1 oitga 1 Tagmad 4 tarava), Te3 KauTajlaHUILU
(1 xadrama 1 tamad 7 Taraya) Ba Xyzga Te3 KaWtamaHuiuuy (1 KyHIa
1 tagan 10 Ba xarro 24 taraua) Kysarujaad. bas3an Mabaym 6up
cababnap Haruxacuga (6ol MUSHMHI UIMKACTIAHWILIM, TaHa
XAPOPaTUHUHI KeCKUH OMO KeTWUIUM, WYUNaEéTraH AOPUHUHI Ke-
CKHMH TYXTarub kyiunaudiuu Kabu) TajBacanap KeTMa-KeT TYUIHWIIH
MYMKUH, OyHIal y3ayKCH3 TajdBaca TYTHIIM TYTKaHOKJIUK XOJaTu
(craryc 3nunenTukyc) Ae6 HOMIAHUO, V XaéT YYYH HUXOSTAA XaB(p-
JAHIAUP.

Kuumnk TanBacanap—OHp Heua cekyHAnap H4uAa yTUO KeTyB-
UM TajBacajapaup. Yaap KarTta rajpacajapsad Gapkau Yiaapok 3 1a
azara 6Yyamumainan. bemopsap OyHaa xeu Ka4oH HHKHJIHO Tyld-
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Marauaap. Kuyuk tanBacanap snuierncus Kaca/uIMIMIa Xyaa Ky
yypaiiu Ba KacaJUIMKHUHI 6upaaH-Oup Genrucu 6Ynub xucobna-
HULIIM MYMKUMH. KynuHya ynap Karra Tansacajap OusaH Oupra
yupailnu. bomka xonariapna 3ca TYTKAHOK KWYMK TajBacaJjap-
JaH OouutaHu®G, cYHrpa KarTa TajiBacara YTUUIM OMJIaH Kedaau.
Kuuuk tansacanap 6up Heya xuga KypuHaau. ByrapHMHr uuuaa
SHT K¥n yypaWauraH xuiau—adeaHc (HyKomuin) ne® HoOMIIaHAIH.
byH 1a 6eMopnap Gup Heya CEeKyH[I JaBOMUIA «KOTHO» Kolamuiap
— KWIMHAETraH MULIapH, IOPUIIM Ba XO0Ka3ojap Wy BakT HYKIa
6up 3yM TYXTad Konagu, CYHrpa ryé xed Hapca Oymaranjex sHa y3
UHIIJTADUHY [aBOM 3TTUpaBepagunap. AécaHciaap 6eMopiap xoTupa-
cuia cakJlaHMamau. A6caHciap Ba yMyMaH KMYMK TaJBacajap Xyla
Te3 TYTULUM O6unaH axpanud typaau. bup kyn naBomuna 100—200 a
xatT 0 300 Taraya TyTUIIM MyMKHH. By Xonatna 6eMopiiap Ky4au 4ap-
Yanl aJJOMATUHU ce3aaunap. AbcaHc TaaBacanapcu3 TYTKaHOK, 6yiica,
fourka TyTKaHOKJIap KMYMK TajBacajgd OYadIIM MyMKHH. ByHra
MUCOI TapUKacuaa OalaHHUHT aHpUM epyla yupaigurad TUpULIULT
XOoJIaTIapUHU KUPUTUILI MYMKUH. MacanaH, )KeKCOH TYTKaHOK1apyia
6eMOpHUHT hakaT Oup Kyau €Ky 6Up oEFMIa TanBaca nmaimso Oyiaau.
bemop oHruHu iykorMacauruy Mymkud. bab3aH KMYHUK TajBacajiap
¢akar 60IHMHT TUTPALIU («Xa €KY UYK» deraH Uilopaaek) €Ky 6oi-
HUHX YYKYPPOK 3rMJIMUIK («IOH YYKHIU»ra ¥xiuam xapakar, 6ab3aH
3ca ©yTyH TaHAHUHT ApMU OMJIaH epra 3rUJIULIHK («KeJIHH CaJIoM»Ura
yXwaw) xapakariap OujaaH YTUIIM Kypunagud. bemop OGupmpaHura
opkara tauuiaaé bopuiu xoaaTnapu xaM ydypab Typaau. TanBacacu3s
JTYBYM KUCKA MYLIATaM YTKHUP PyXuil Oy3uwJaMUINap SnUJencUsia
Xyla te3 yuypab Typaau. YiIapHHM KYIIUHYA TYTKAHOK, S'bHM TajgBaca
ypHwra nafno 6§IMMHM XxMcobra oaub, TanBacasap 3KBUBaJICHTH,
AbHW TanBacajap YpHUHU OYBUM PyXuit xonariap ne6 aramanu. by
X0JIaT/IapHUY OUIMLI Xyna KaTTa axaMUAT Kach 3Taau, YyHKU OyHIa
O6eMorprap Y3mapuHU-Y3Mapyd MA0PA KMIIOIMAail KOJIULIU Ba aTpodu-
JaruJiap y4yH HOMakOyl XaTTU-XapaKaTjap KUJIULIJapU MYMKUH.

KaitdusaTHUHT KecKHH Oy3maHO Koammu (AMcPOpHA) — 3SHT
K¥n yupaiiau. bynaa 6emop 3K3anbrauus Xonaruga cababcus xyp-
caHn Oynaau, cababcus anam3ana OViau6 opagu. Atpodaa 6yaaéTran
Bokeaap, OJAMNAPHUHT XaTTU-RApaKaTU yAap YYYH EKUMCHU3
KaOyr1 KMJIMHAAU Ba GeMOpIapHUHI KATTUK HOPO3UJIUIUTra, 6ab3aH
FazaGaaHuuUIapura onu6 kenaau. byHaa arpogaarunapra iagkarcus
TaXxoBYy3 ajgoMarjapu 103 depuiiu MyMKUH. by xonar 6up Heya coar
Ba Ky HJIap JdBOM 3THUIM MYMKHH.
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bab3u Oemopnap auchopUs XypyXuAa aJKOrOMIM WYUM-
JUKJApHUM UYMINHU Oolunacajgap, 6ab3unapu HalAMHAUr aH ofaT
yukapaauaap. UlyHuHr yyyH KYIMHYa qJuncoMaHusaap (MUKUIHKKA
MYKKacHJaH KeTMIl) Ba JIpoMoMaHusA (Zaiau® ropuviiy OuiaH
OFpUETIaH OeMOpiapHU TYTKAHOK, KacalJlapy TallKUA KUJIa U,

OHrauar  (Dc-XyIHHHI) HOMO3MOMCHMOH  KOPOHFHJIALIYBH
xonats. by xonarma ©Oemopnap Xapakal KUJMUIN KOOUJTTUATHHM
HYyKOoTMaauNap, IeKUH aTpod-MyxuUTra TYrpd Oaxo Oepa oaMmai-
auiap. Haruxama pyxuit xapaéunap Oup-6upu OunaH OOFIHK
6ynMaraH xojajga Tapkok Vyraaun. by xonmatjapaa KailpMATHUHI
Oy3uJIUILM, KYPKYB addeKTH, raJlTiolMHalMa/ap Ba BacBac a Fosiap
Myxaccamiamrad 6ynamgu. Ly tydaiiau OyHaail 6eMOpIIapHUHT
XapakarJjiapd HOTYFpH, ¥3J1apud yYYH Ba arpodaarunap yuyH XaBguu
OYIUIIM MYMKHUH (KYKKUCIaH TalllJITAHUIILIapK, OfaM YIAMpUILJIAPH,
€HFUH YUKAapUIIapd, Y3NMapuHM Oepa3ajaH TallUlad 1000puUlIapu
MYMKHMH Ba Xoka3zonap). OHIHUHI HOMO3LIOMCUMOH XUp&AJallyBH
6upop TamKy cababaapcu3 Tycargad GolljaHaad Ba XyAIM LWIyHAad
Tyraitau. by xonar 6up Heya coarmaH Oup Heya Xadraraya JaBOM
STULIM MYMKUH. beMopnap 6y xonaTmaH YMKKA4Y XOTUpasia puia xed
Hapca cakJaHUO KoaMailay, TYIUK aMHe3us Ky3atunaau. OHTHUHT
HOMO3IIOMCUMOH XHMpaJdallyBUHUHT KJIMHUK KYpUHULNIApUIau
OupH coMHaMOynu3M €KUM JyHarusMmaup. Kynpok OGomxanap Ba
VycMup/apaa yupaiiau. beMmopnap yilkyiapuga YpuHAaH Ty pub, Xap
XMJI Xapakarjap Kujamguiap, Oy xapakaTjap aBTOMaTMK paBUIIAa
faxapuinaav. byHna xaM TYIHK aMHe3usl Ky3aTMJIaIu.

I0kopuna ailTu6 yTUNraH Xonarra AKUH — OHIHHUHI ZIEJIUPHO3
(amaxcupalll) XoJaTH XaM Ky3atuiaiu. bynma 6emopiap y3mapuHUHT
XaTTU-XapaKaTAapuHU KaMpoK,, 6ab3aH 3ca OyTyHIall XOoTUpalapuia
onu6 KoAMacaukIapu Ky3atuiaaaud. by xonat Oemopnap ky3ura
TYpPJIM Hapcaaap KYpUHUILM Ba KYJIOKJAapUra Ky pKUHYIMY, BaxuMaiu
TOBYIUIAp SUWWATUAMIIYM OWiaH Keyagu. Yiap aHa 10y BasusiTra
OyTyHnait Kupub Keraauaap Ba y3japura TAaHKUAUIL Kapaki oamMaii-
aunap. ToBywinap xynuH4a OyilpyK Tap3uiaa Keilaau Ba ©eMopiap
yJnapra cyacus OyiicyHaguinap. bus xysarran 6emop aé€n BoKeacu
OyHra aitHaH MucoJ 6yia olaau.

Kartuk coByk TyuniraH KMl KyHJIapUHWHT OUpuia 6e&MOPHUHD
yakajaoru Wuraad konaau. Ly BakT KYpKMHYIM OUp TOBYLI Makino
Oynu6, GonaHr Xydga UCUO KeTAU, Kopra sijIaHrod KYMUG coByTHO
Kes, ne6 Oyiipyk Oepaau. beMop aén xeu MkkuaaHMal Oy HM Oaxa-
pagu. [ynak coBykaaH KoTuO HUFmait ofiMai Konradjga, fHa yia
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TOBYI, 611 — 3HIU 601aHU UCUT, Y COBYK, KOTUO KOJLIM, CAHAATHU
OJIOBUHU OYMO ycTuUra Kyi, ae6 Oywopamxu. byHu xaM xed yiiamaii-
HeTMal aMaira owivpaad. DpuM KUpHO KodaraHaa — aedaud 6eMop
aéy,— 0oMaM Jeapiu KYMupra ainaHub KonraH 314.

AHa OMp KIMHUK KYpUHUIL — Oy TpaHC: TalllKapUJaH KaparaHia
6yHaait 6eMopiapaa Xxey KaHmal y3rapuiml ce3uIMaciMIid MyMKMH,
¢darkar mapuuioHxoTup 6Yiu6 kypuHaaunap. by xonartaa Gemopiap
y30K Macodasiapra caéxar KMJIUILIApH MYMKWH. Y3napura Keiurad,
KaHxa Kuaub Ba HHUMa y4yH Oy epla 10praHjuKiIapuHu OuaMaii-
IuJ/iap.

bab3aH Oemopnapma KuMcKa MyIUIaT/id BacBaca FOS/Iapu Mammo
6y1u6 Konaau Ba Oy Fosnap yJapHU HOTYFPH XapakaTjlap KHUJIMILITa
onn® kemagu. bu3HMHr kaMHuMkamMusga O6up OeMop aHa HIYH-
HDail xonarra TycaTAaH, Bpady Xy3ypuja YTUpraHuia TYWMO KONraH.
Eur Bpau, y3uHMHr caBonnapu GunaH 6upaaHura Gemopra Xocyc
6ynu6 tyraraH. beMop keckuMH Xapakat ©OujaH YHMHI €Kacwra
énnuirad, Ky3oiHaruHu cuata6 oru6 rbopraH Ba KaTTHK TOBYLU
OUJIaH «YIJIAHT XOCYCHM» 1e6 KUYKMpaBeprai. ATpodgaaruiap Te3ja
épaamra eTub KeJulUraH Ba 6eMOpHHM Y3 xoHacura 3ATUO, TUHYIaH-
TUPYBYM Yopajap KypujiraHn. bemop ¢akarruHa 3pTacu KyHU y3ura
KeaMb, BpaullaH KeYUpHM cyparaH.

ONuienTUK  X0MaT -  KeTMa-KeT  KeJaduraH  Ky4JIu
TYTKAHOKJTapHUHT PUBOXIaHUIIU OunaH TaBcudianaau. Yiap wyH-
YaJMK KaM BaKT opajiMFUAa Kahtapuiub Typaauku, GeMopaap Xarto
6Mp nopakcU3MIaH KeWMH Xy lJTapura KeJuo ynrrupa oiamaitaunap. by
yTa oFup xoaart 6yiu0, y IOIUNKHT THOOU I €paaM KYpCaTHIMILMHHK
Tanab Kunaay. Y Oup Heda coarmaH OMp Heva KyHrada JaBoM 3TULIH
MYMKHWH. DMUIENTUK XOJaT BAKTH 12 GeMOPHMHT TOMUD YPULIU TE3-
JauKagy, TaHa XapopaTu OlaiM, aprepuaj 60cuM Macaiud ketanwu,
IWIYHUHIIeK Tepaaml Kabu 4yKyp caMOTaBereTaTus Oy3UJIMUIIAp XaM
yupaiau. bemop KoHMIa MOYeBMHa MHUKJI0pU olIub Ketajau. bemop
6ol MUSHUHT WKUUINO KETUIIMIAH Ba TUITOKCUAIAH YIMO KOMHIK
XaM MYMKHMH. :

OnuaencHAHUHT TOMMMIE Gelruiaapu

KacanaukHuur 6y Typumard mouMuii Genrunap Oemopiapiaa
acTa-ceKUHJ/UK OUlaH nmaiao 6ynaau Ba 6ab3aH Te3, 6ab3aH 3c¢a y30K
Mydaar mofaifHUAa puBoXJaHaau. by GeMopnapna XyaK-aTBOPHUHT
Varapuuiu, ¢ukpraam-cy3naii xaMaa xoTupa, akJa KOOUU ATJapUHUHT
Oy3dMILIM Kabu Xonarjaapia HaMoEéH 6ynanu.

IlaxcHUHT y3rapumiaapu (XyaK aTBop Oy3HIMuLIapH)
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TyTkaHoOK mapaura mMy6Tano GyiraH GeMopiapHUHT aHYAaruHa
KMCMU, arap TajiBacajap Te3-Te3 XYpyX KuaMaca Ba yiaap OFUp
. X0JIIa Keymaca y3oK BakTjap, 0ab3aH 3ca yMpjlapUHUHI OXMpuraya
¥3 pyxuil daonuATIapUHMHI Oy3u/IMaraHjAurk, ¥3 Kacbu OViiuda
UiI1ab, oujla Ba XaMUAT yuyH doilaanu KMuiap 6yaub Kojarauu
Ky3aTunaau. Ynap mingpoKop, MHXeHep, YKUTYBUM, OyxrajTep Ba iy
Kabu coxanapiaa MyBadpakKUsTIM Uil 0Jiud GopaBepanunap. bupok
6eMopiapHUHT KaWQUATH acTa-CeKMHJIUK OunaH pyxuil paonuar-
napuna y3rapub kona Oonumaiau. by aifHuUKca 3nunencust €UIMK
JaBpuiad 6ounaHraHga 103 6epagu. bemMopnap MHXHUK, cep3apaa
Ba XaxJjaop 6Yyausd Konamumap. Ap3umaradH 6axoHajap TOIMO, ouna
ap3oylapy OUIaH XaHXan YMKapa Gournaiaunap. Ynap yra ruHadu
6y KoMMIIaAu Ba oJaMJjiap TOMOHMAAH KayoHJ1apaup racoaudaH
YTUO KOJNTaH KaMYMJIMK KU OUPOP HOX Y cy3JapHU Y30K BAKT MUS-
Jlapuja cak1ab opanuiap. bab3u 6up xonnapaa Kacoc ouiiraya eTub
6opviiM MyMKHH. ByHaait 6eMOpTapHUHT XaxJId Xyda Te3 YUKaIu,
Oy MMaiTaa KaJITUC Ba XaB(JIM Xapakatjiap KUIUILIIapyu MyMKMH: Hap-
canapHy CHHAUMPUO Tauaai, EKUo obopull, arpodaard KMiuuiapra
ylap KUM OynuUuIMIaH KAaTbUM Haszap, KYIOJA Tranupuil €KW Tail-
JaHUII Ba 1y Kabunap. MaHa 11y XaTTH-Xapakatjaapd Ou/IaH yiap
OMJIa Ba XKaMUSTra aHYya KUHUHYUIMKIAap TyFraupaaunap. 1lyHucu
XaM 6opku, Xyooud aHa 1y OeMopiap Oolika Oup Ba3ugTIapia yra
Xylgebi, MyJIOWUM Ba INUPUHCYXaH Oyau6 KypuHaauaap. Ymap y3
TaHUIJIapUra ¥Ta XyloMaaryi, éEKMaaurad raMxyp, cepMm yxaboar,
uroamiiy 6ynud KypuHagunap. Kapama-kapuin ajoMariapra sra
6yIraH XyJaK-aTBOp SMUJENCHUs KACAZIMTK YYYH XyIda XOCIUD.
beMopiapHUHT siHa GMp XyCycHAT/IapU XaKuia TYXTab YTHIN XKOU3-
oup. By ynapHUuMr pyxuit GaonusTIapyHUHI UHEPT OYIUO KOMUIIU
6uysaH Gornuk 6GyaraH Genrunapaup. TyTKaHOKAM Kacanjap Oup
CY314, Y¥Ta KATBUATIAMW Ba 6ab3aH Ky4YIH HPOAAHU OYING KOMUIILIAPU
XaM MyMKUH. Yiap XaizaH OpPTHMK 0O30JaJIMKKa, Tapruora MOHuI
6y1u6 Komagunap. MacanaH, ¥3 xoHanapujaru TapTu6® AOMMO OUp
XoJlaTda TYPMIUM LUApT, aKc XOJa yjaap rFa3zabra KejMIiJIapu MyM-
KMH.

DOukp-myioxasa Oysmanmuaapn. Pyxuil GaonIuATHUHC HHEpPT-
JUru 6eMoprapHUHT QUKpPIAIl KOOMJIMATUIa XaM TabCUP KUJLIHU.
YnapHuHr ¢uKp Ba Myjoxasza WOPUTHMLLIAPU CycasauM Ba CeKWHJa-
wanu. Uy tydaitnu ynap cekuH, Te3-te3 TyTUIUG, CY3napHU Yy3ub-
4y3U6 ranupasuraH 6yau6 Konaauiap. YIapHUHT Tallupyil Te3JUru
ry€ MyCHKa W IUIaCTUHKA ¥3 Te3MMIUiaH MacT Te3AuKia ainaHub
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KoJraHuaan uy3mau6 konaau. llly 6Gunan oOupranukia Oemop-
Jap Oup GuKpaa y30K BakT YaWHaIub, KepaKcH3, KaM aXaMMSTJIH,
MKKWHYM JapaxXaad MyJoxa3ajap ycruia y3oK Tyxrab kosaauraH
(IBHU «33Ma-uypyK») 6Ynud xonanunap. bopa-6opa xacaIMKHUHT
PUBOXJIAHUILM OuylaH Oupra yjiapaa acra-ceKMH HYTK OOHIMIU
KaMas 6ownanau Ba yjaap 1oMMo OUp XUJ Cy3JapHU KaiTapa Gepa-
IuraH 6yaub Konaauniap.

AgJa-xotupa Oyswammiapu. HOkopuaa ailTu6 yrunraHuek, 6up
Katop OeMopiapoa xoTHpa nacaiiu6, akauit daonusarinapy Kamas
bopaau. XorupanaH GeMopra Ly BakKIiapaa y Kepak OyiMmaiouraH
6apuya Bokeanap Uykonu6 Keta Gounaiau. LlyHpai maidt kenagu-
KW, yJlap YyKUraH KUTOGJapuHU, CeBUMIIM E€3yBYMUIAPUHM, CHECUM
MacaflajJIapHU, TapuXuil BOKeadapHU, XMCOO-KUTOOHM OyTyHnamn
YHYTHUO 1060paaniap. YiapHUHT KU3UKHUIIK 3Ca aCOCaH ¥31apyra Xoc
Oy;1raH HapcajapraruHa caKjaaHu6 Konaau. MacanaH, 6eMop omnap
HOMUWHU OuIMacdaH, xadTagaru KyHJapHd aiitud GeponMaciaH Ba
OUpHHYUM CMH} XaXMUZard apupMeTHK MUCOJLIAPHU e4oJMaclaH
TypuO, y3/apu KauoHJapaup OJIraH Ba OJaéTraH AOPH-JapMOHJIap-
HHUHI HOMMHU Ba XaTTO YJapHUHI Kaid MMKJIOpJa OJIraHJAMKIapH-
HU Xyda aHUKJHUK OuiaaH auTu® Oepuuliapd MyMKHH. bab3u 6up
Xoianapia 3cunacT 6ynu6 KoaraH GeMopiapaa Mypakka® akjaIui
daonusaTnap cakiaHub Konaau.

DTHONOrHACH BAa maToreHe3n. TyTKAaHOK KAacaJUIMIMU MOJU3THO-
JIOrMK KacaJIMK 6ya1ub, yHHHT 103ara YMKMIIKMIa XYyIa Ky cabab.iap:
OHa KOPHM MYMAA, TYFULI JaBpUaa, YaKAJOKJIUIKIa, ryaakauruaaru
KacaJjl/IMKJlapJaH fAHa IKYMJM KacaJUIMK, 3axapjaHU LI HaTUXAacu-
Ia 103ara KeJIMIM MyYMKMH. MabiyMm MabHoOma Hacira xam OOFJIMK
TOMOHM OYJIMIIM MYMKUH, GUPOK x03upya 6y aHMK, 3mac. IlyHaan
MabJyMoTiap 60pKM, HacaJaH KacaJJIMK 3Mac, 6ajikKy yHU KeJITH-
puO YyMKapaauraH xoJarnap yrap 3kaH. MacajaH, Molla ajaMalluu-
HyBulary 6ysunuuiaap myJsap XyMJaacuIaHaup.

TekmmpuIapHUHr HaTHXacura KaparaHja TYTKaHOK, ©6emMop
KOHUAA 3axapAud Moiajajap XOocuj OynaraHma GoinaHu6, ynia MoI-
Jajap TyraraHiaaH KeiuH TYXTap 3KaH. KoHjaa 3axapnu mopjaaap
X0CHUN OYnUIE cababaapuHU YpraHuul ydyH Musl TYKMMajlapuaaru
aNMaliMHYB Xapa€HJapuHU VYpraHuIraHjIvurd MabjiayMm. YMy-
MUM TacAMK/JaHIaH Hasapus HYK Oyicaga, TeKLIHPULIJIADHUHI
Kypcarviivya, acab xyxailipanapv yTKasyBYaHNMIU Oy3unaub, KOH
GajtaHCcH M3daH YMKAp 3KaH. TajsBacaHMHI TOPTMILMII OOCKUYMAA
3PKMH AUETHJIXOMMH KYnaiub, raMma-aMMHOMOM KHCJI0Ta KaManuo
KeTanaum.

325



[amMma-amuHOKMCI0Ta BUTaMUH B, 6unaH y3Buit 60F1aHraHIup.
LIyHuHr y9yH B, TUIT aBUTAMUHO3M TOPTUILMLI (TYTKAHOK)ra oau6
Kelca, IMIoTaMUH KUCJIOTa 3ca TOPTHLIHMIUTA KapLUiU TabCUp ITATU.

HlyHnai kuau6, TYTKAHOKAa SHeprus pecypcliapy Ba XapaeHU
Oy3uiica-nma, aca® MMHOYJIbCIapMHM VYTKa3ulll XKapaéHUra TabCHp
KWJIaIUraH MeTa00IU3MHUHT OY3UIULIM KaTTa axaMuATra ara.

IlaTonoruk anaroMusich. TyTKaHOK JaBpula Ba alHUKCa
TYTKAHOK, XOJlaTMJa VYlraH rygak TeKIUMpUIraHaa MUs OYKUUIU,
IUIIUG KeTTaHJMIH, TUNEpeMUs, IIYHWHIJeK MHUSHUHT O6ab3u
OynuMapuia KOH Kyiunaumnaapd Ky3arwiarad. IOkopuagaru yTKUp
Oy3uMINAapAaH TAIIKAPpU, UKKH HYHa/IMUIIaH KeJIHO YUKKA H CYypYyH-
Kajau 6y3uJIMIIap XxaM OVIUIIU MYMKUH. YJIapHUHT OUPU TYTKAHOK
yakupradH ca6ab (Gom MU XapoxaTH, MUHUHIoO3HUeDaNUT, TYFMa
uWiaar) 6ynca, UKKMHYMCH HEKPOTUK Varapuiiara oau6 6opraH, Tes-
Te3 KalTajlaHUub TypaAuraH TYTKAHOKIUP.

Bupok, naTogoruk-aHaToMUK Gelrunap TYTKAHOKHUHT acCOCHii
cababuHu K¥pcaTud Oepuilra OXus.

Kacanmugunar xeynm. Kacanmuk naspunaru 6enruiap kacai-
JUKHUHI OapBakT OOIIAHUINK, DMUICIITUK XONATIAPHUHT Oenru-
Jlapy, MUSHUHT YyKYyp IUMKACTNAHUIIMU, TYTKAHOK HaBpUIaru OHI-
HUHT HOMO3IIOMCUMOH XUpaalllyBUHMHT KeJTU0 YUKUII Te3JIUTU Ba
OFUPIUTU, TYTKAHOKHUHI KYHAY34 Ba TyHJAa Maiao OVIUILUM KaTTa
axaMMsITra ara. :

TyTkaHoK okub6aru Hadakar pukpiaml KOGUTUATUHUHE ¥3Ura
XOC aKJI MACTIUKJIAPUHUHI Y3rapUIINra sMmac, 6aJku OeMop Xa€Tu
YYYH XaM xaBpauaup. beMop TYTKaHOK XONATUHUHI, TYTKAHOK
XyPYXU AaBpugaru ©0axTcu3 XOAUCAHMUHTI, aucopus BakKTuaa Y3-
V3UHU YIIUPUITUIAH €KY OHTUHUHT HOMO3IIIOMCUMOH XU pa JallyBH-
IaH Yaumu MyMmkyuH. [IIyHUHTIeK KaifTa XapoxaTiaHHIl, Te3 yapyalli,
IOKYMJIM KacaJJIMKJjap, 3aXapjaHUIIl Ba aHHUKCA CIUPTIU U YUMIUK-
JIap UCTEbMON KUJIMII Kaca/UJIMK KeYUIIUHUA OFUpAAlITUpaLIH.

Kuécuii ramxuc. TyTKaHOKHUHI OFMpP IAKJIJIapUia TalIXuc
KWIKII YHYaNnMK KUAUMHAMK TYFIUpMaiiau. BUpoK, KacalmukHU
3pTa TauIXUcjall €KH TYTKAHOK, XYpYXJIapy Xap XMJI HOTUITUK LIaKJI-
Japu 6unaH GolUTaHraHaa, aflHMKCca KacaJJIMKHUHI PyXUId 3KBUBA-
JIEHT/Iapuaa KUAUHYUIMK TYFAUPAIN.

TyTkaHOKHM gactiab® ucTepust OUNaH KHUECTALUIHUHI AcOCUM
cababu I yH1aH uBOpaTKu, Oy HIa HadakaT Xypy XU TYTKAHOK, DalK1
TyTKaHOKAAru Kaudusiarra yxinail 6eMOp OHTUHUHI HOMO3LIOMCH-
MOH XHUpajiaulyBu Ky3aTuianu. Mctepuss yayH Xoc 6YJIraH opuil-
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TYPUIIHU KY3-KY3 KWIUIL, PYXU OHITCU3JIMKHUHI KO3aKUJIMIU Ba
Te€3 TAbCUPIAHYBYAHIMK KaOH XYCYcCMSITNAap KUECUl Tallxucianijga
€paaM Gepanu. ‘

Ew 6onanapna yupaiiaMraH TYTKAHOK TOHMK Ba KJIOHUK TOp-
THIUMIUIAp OUaH GopaauraH, Kys3ra sSIKKOJ TalllaHWO TypaauraH
criasMopunus GuraH KuecaaHaiu.

Ku€cuii tamxuc Me3oHnapu Kyiugaru ajgomariapoaH ubopat
OV TUIIM MYMKMH:

l. CnasMopUIUAHUHT MablyM MaBCyMuit (OKTA6pb, HOAGPD Ba
Ma pT)JIUTH;

2. CnasModMausgard 3MeKTp KVY3FajllyBYaHJIMK Ba MeXaHUK
K¥3FalyBYaHJIMK aJOMAaTIaPUHUHT KYWIMPOK, MPOAaTaHTaHIUIU;

3. CnasModuIUs y4yH TapUHIOCHa3MJIap Ba alHUKCA KaTbUHI
aJIMAlUUHYBUHUHT Oy3UIUIIM TaBcUDIUAUP.

TyTkaHOK KacanauruHu Kuécaauga TyTKaHOKCHMOH CUHIPOM-
Jap ©M1aH Ky3aTulaiuraH Kaca/UIMKJiap KaTTa axaMuaTra ara. boiu
MU S 3aXapJaHULIMHUHT TYTKAHOKCUMOH IHAKJIMIA MUSA 3aXMU YIYH
Xoc 6§/1raH aHaMHeCTHK, HEBPOJOTHK Ba 1a60paTOpUs MAbIYMOTIapH
Oy manu.

bow MUSHUUT IOKYyMJIM 3axapAaHUI KacaJUTMKIapu, 6ol MU
CysIK XapoxaTiapy Ba MapKa3uil HepB TU3UMUHUHI HOLIKA OpPraHUK
3axapjlaHUIuIapyMa 103ara KeJlajMraH TOpPTUINULIL CHHApOMJIapu Oy
KacaJUIMKJapHU TYTKAHOK, Kaca/UTMTU OuWJaH KUECTALIHU TaKO30
sraau. Ku€cuit ramxucaar yuyyH HadakaT KJIMHMK TeKUIUpYBIap,
6asku xap XxuJ nabopaTtopusi MabJIyMOT/IapM XaM KaTTa axaMUsTra
ara. bupok, Karop xonnapaa TyTKaHoK O6MIaH TYTKAHOKCUMOH CUHI-
POMUIM Kaca/UIMKNapHM ¢apkKiamijga aH4YarMiHa KUAWMHYUIWKIAp
TyFuaaau. LlyHUHT yuyH IOKOpUIary KacaJJMKJapHU KMECTaéTraHaa
KIIMHUK Ba jJabopaTopus MabJyMOT/iapy OMiIaH OuprajaukKiaa BaKIra
OOFJIMK OMMJIApHU (TOPTUILMII CHHAPOMJIAPUHUHI 103ara YMKULIL
BaKTH) XaM XUcoOra onMIil Kepak.

Japoaam. Xypyx maidtunma YAl Bpay TakTUKacu LuyiapaaH
ubopart:

e laBoHu MuKIOpu owuG Gopuil TapTubuaa Y30K OdaBOM
STTUPMIL Bd Xe4 KAYOH MAaBOHU OuUpaaH TYXTAaTMacAUK JIO3UM.
Xotinu aTpodnarunapaaH 6yiaTuil.

e XapoxarnaHUMUIHUHT OJIAUHM O UL (3apyp GyraHaa 6eMOpHM
TeKHC XKoira éTku3ud, YyTKUp, KATTUK XMCMJIapHU oub Talliaud,
601l Ba 0€KJlap OCTHUra IOMUIOK, Hapcajap Kyuiui).

¢ bowiHu €4 TOMOHTra éTKM3M I (KYCUK Maccajapy Ba cyaak 6u-
JIaH aclUpaluUSHUHT OJNJUHU OJIUIL).
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o TuaHuU  THUILIAG OMUIIHUHT ONLIMHU QAU
OFU3KEHIanTupruyiaaH ¢oitnanraHuiu (€K rasznaMa Ouiad ypajiaraH
KaTTUK, XXUCM). .

e Cysk CUHMIIJIApYM, MylUaKk Ba OYFMMJIApDHUHI  JaT
eHUUTAPUHUHT OJIAMHYU OJMII YYYH KYITOJ KYY MUILTATHLIAAH Y3UHMI
TUA ML,

e DMUNENTUK TYTKAHOK €KM TYTKAHOKIaH KeHWWHIHM YHKY
IaH cYyHr 6eMop aHaMHe3MJa SIUJIENTHK TYTKAHOKJAap OOpJIUIY,
VIApHUHI CEpUSIIM TYC OJMII Ba cTaTycra yTULIra MOWMJIJIUTHUHMU
aHuKJIal, MyTaxaccuc-luMpoKopra pexaiad Taps3ga Mypoxaar
KHJIUILIHY TaBCU S 3THIIL

o JleruapaTauuoH Tepanus (MarHuil cyiaedar, nasuxc, 40%
TTI0OKO3a 3pUTMACH Ba XaKo30Ji1ap)

e AHTUKOHBYJILCMB TabCHUpPJIH CeJaTUB TpaHBUJIM3ATOPJAp
(IMa3enaM, BaJMyM, CelyKCeH, peJlaHuyM, TOPMUKYM, MUZA30/1aM).

e 3apyp OynaraHaa cCMMITOMAaTUK BocHTajap (iopak Ba Hadgac
aHaJIeITMKIApU: KOPIJIOKOH, cTpodaHTHH, JoOeauH, OeMmerpun,
aJlpeHaNuH, MPeIHK30MOH Ba XaKo30jap) OeMOpPHM peaHUMallMs
6ynumura erkasub Gopuil.

ONUIENTUK CTaTyc NaTHda JaBoJall - KeYMKTHUpuUO Oyiamac
épnaM TaabupiapuHu Tanab kuiagu. CenykcuHuu (4,0-12,0 M)
20 M. U30TOHMK IpUTMa Xoauja €éxku 40% riawkosa cidarraa BeHa
opKajau 1060pud HIaTHIl MyYMKUH. Jopu MOAIacHHU acTa-CeKUH
(ToMuua6) 060puIn 3apyp.

IOpak, koH-ToMMp Ba Hadac onuil ¢daoausiTUra ajaoxuia
axamMuaT Oepull KepaK, S’TbHH OOl MUSHUHI T'MIIOKCUSICMIa Ba
U IIKMO KETHHIMIA Kaplliy yopaaap KYpuIll KepakK. 3apypuarra Kapab
(1 r.) rekcenan 5-10 ma Maruuit cynsdaTHuHr 20% U 3pUTMACUHU
auMenpon (1% 1-2 mu.) Ouinad Gupranukia, KodeuH, KOpAMaMUH,
CTpoaHTHH, NOOCIMH, UMTUTOH OepUAMUIM MYMKUH. ALMIO3-
HU HYKOTMII MakcaauIa BeHara HaTpuil ruapokapOaHaTHUHT 4%
sputMacu (150-400 M) xonmaga ToMuuaaru® wobopunagu. TaHa
XapOpaTuHU MacalTUpPHUII MakKCcaguga JUTUK apanaiiMa (aMHUHa-
3UH, JIMMeIpOJ, aHaldblUH, MNpoMenon) tbopunuuid, ¢OHYPHT,
JIa3uKCe Kabu AUYpeTUKNApHU KYHUMII JTo3uM. OpKa MUl TYHKLUSICU
OXMPIU Tagabup 6Ynub, 20 MJI raya MUsl CYIOKJIMTH YMKapuJnub Taul-
JJaHaaIu. AMHHAa3MH 3MUJIENTUK XO0JMaTUHUHI daKaTruHa OOLIIaHFUY
6ockuuapuaa GepHIIMIIKH MYMKHWH, aKC X01Aa y 6eMop aXBOJIMHHU
OFUPJALUTHPUILL MYMKHH.
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®apmakoTepanud. DIIUAENCUsIra Kapiuy rpenapaTjiapHUHT AHITH
rypyxd TypJau XWJ TYTKaHOK/Iapia UHIJaTHIanu, Oyjap Bajablpoar-
Jlap Oedunanu, BaJblpoaT KUCIOTa YHYMIapu XUcoblnaHaau: KOHBY-
jleKc, AenakuH Ba Oouikajiap. bynnaH Tamkapu namMurop, Kapb6ama-
3eMNuH, OeH30Ha 1 xaM KyanaHunaad. Hoxys rabcuprapu olIKO30H-
MYaK TpakKTW Oy3WAMIUAApU, a/IIepruK peakuusanap, KOH WBYBYaH-
JIMTUHUHT €MOHJALUYBU, XHMrap Ba OLIKO30H OCTH 0€3U PYyHKUUACH
Oy3UIUIUM KYpUHUIIMAA OV TUILU MYMKHUH. LHIYHUHT y4yH KOH UBHLI
TU3UMHHH, OLIKO30H OcTH 6e3u Ba Xurap (PpaonUATUHU TEKLIH-
pub Typull Kepak. DNUJeNCcUsHU JaBojall YYyH OyHAaH TallkKapu
TYTKAHOKKa Kapilu Mnpenapatiap B-rypyx BUTaMUH/IapyU, HUKOTUH
Kucjoracu OunaH Oupra KyanaHuiaagu. OHrHY HOMO3ILOMCUMOH
XOJIaTHJa, SMUIENTUHK GeMOPHUHI XYAKM KMUKMH OYiaraHaa (Fa3abau
peakuUMsra MORMJUIMKAA) SNUIENCUSITa KaplWM nmpenapariaap O6uiaH
OMpra MylIaK opacura aMuHasMH KUNMHagu. byHaa KoH GocuMu
TYWMO KeTMacAMIMHM HasopaT Kuiuin Kepak. Kyunu apdektus
Oy3unuuiapaa cuba3oH, xJoszemua (XJOpPAHA3ENOKCUA, INEHUYM,
TubpuyM), deHaszeriaM, aMMTPUIITUIMH, TU3epLMH Ba Oolikajap
KYJIAaHUNAIU. DNUJdeNCUSIHY JaBoNall KaM Jo3ajiapiaH GouuiaHuo,
acTa-ceKUH olupuIagd, 6eMop y4yH ONTMMaj Io3a TaHJlaHaIW.
BbeMopra Gepuiiaétran npenapar 60OLIKACUMra aJIMAIUTHPUITaHIa XaM
acTa-CeKMH JI03acH OlMpUaau. Arap naso 3¢gdekTun 6ynaca (mapok-
cu3Miiap UyKoJca) J03aHM KaMaWTHUPUIL OXUPrHM TYTKAHOKJIAH Kei-
UH UKKHA HMNIaH KaM GYaMarad MyajaaTia KMIMHAAW, JaBOHU TYJIUK
TYXTaTvil (Xyaa acta-ceKMHAMK 6UaaH) Gell HunaaH kaMm 6yiamaraH
MYyIIaTaa TYXTaTUAadu. DITUIENTHK CTaTyCHU 6apTapad 3THl (xaBd-
JIU XoJaar, Te3 TUOOUM €paam Tana6G 3Taau) KVJIHU saxiad dukca-
LIIMS KWJIraH X0/aTJa BeHa M4YMra AuaseriaM (CeAyKCeH, pellaHUuyM)
KUJIKMHaau. bab3u xonarjnapia Myllak opacura rekceHaljl 10060puIi
AX1IM HaTuxka Gepaau. [ekceHan dakatr MakTad €mumagard 6oJanapra
IMUNENTUK cTaTycHU 6Gaprapad stviuga Kyarauuaaan. IekceHal
XKurap Ba Oydpak eTUIUMOBYMIMIUIA, UCUTMA XojaTjapuia, KUC-
JIOpoA eTHMIIMOBYMJIMIMIA Kapliu KypcaTMma xMcoOnaHaau. bab3uaa
60111 cysSiTH UYU GOCUMUHYU KaMalTUPUIL YYYH KOH YUKapUIaad €Ku
OpKa MUS KaHaJM NYHKUUA KUIUWHAIM (AX1uu dUKcauus XxonaTuaa).
Xypyx nmaiTuma OeMopiapHu jgar eduniaad (omura €cTUK Kyiuui
Kepak) Ba TUJMHY THLIIA0 oNKIIIaH (TULLIIAp Opacura UIflaTeNb €KU
JOKara ypajiraH KOWMK KYHUIU KepaK) XMMOos KMJIULI Kepak. bab-
3una (TepamusijaH Xe4y KaHaka caMapa GyaMaraHjaa Ba SOUJIENTUK
Y4OK aHUK 6YJIraHaa) anujenTuK yYOKHU XUPYPIruK iya 6unaH onud
Tauiaul MyYMKWHH.
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OHIHUHT HOMO3MIOMCUMOH XHpanallyBUIa XaMJa TYTKAHOK-
HUHI KaATUC XapakaTJapuHU HYKOTUIN MakKcaaula TYTKAHOKKA
Kapityu popuiap Ounad OuUpraiukjia aMuHasuH, MENpoTaH €Ku
JIMOpUYM KYInaHWIIaaH.

TyTKaHOK XoaTura Kapiiuu XJaopajriapaTii KJIu3Ma KUJIMHAIK.
Katranap yuyH 2 r naH KyHura 6t, 6oanap yuyH 6 oitraya 0,1 r maH;
6 oiaan 2 €mravya —0,15 r, 3—4 éwmarmiap yuyd 0,2 r, 5—6 éurma-
ruaap y4yH 0,25 r mau, 7 émmarunap yuyyd 0,3 1, 14 émraya —0,5
r. Xylopajarunpar ¥pa6 onyBYyM Moanaiap OuiaaH wobopuraau. Arap
XJIOpaaruapar camapa OepMaca, y Xoaja MarHesui cyibdart (25%)
6unan rmokosa (40%) BeHara 06opuaav. babs3u 6Up XoJnapia rek-
ceHan (kattaiapra | r sa 10 M DIuCTHIIaHTAaH CyB) AXIOM caMapa
6epanu. lllyHu yHyTMAacIUK KepaKKH, FeKceHanl ¢aKat MakTab €uiu-
Jary 6onajapaard TyTKaHOK, CTaTycuda TaBCUS STUNATH.

Iapxe3 naso. TyTKaHOK Kacal/IUTU YYYU KYHAaIMK OBKATIaHUILII
TAapTUOMHM TYFPU TalIKUJI 3TULI KaTTa aXaMUATra ara. bynap yuyH 4
XUJT TIapXe3 TaBCUA ITUIAAU"

1. O4nMk, Ty3CU3, CYIOKJMIU KaM OBKaT/Jap Ba KeTOTeH-TIapxe3
(okcun Ba KapOOHCYBM KaM OYIraH OBKAr).

beMopnap oBKatnanTaHa KyWiaar Koujara puos KUiunapu
Kepak:

1. KaM cyroknuk uuuin 6ujaH 6Gupraadkiaa yaapHUHI TapKubuaa
TY3 Ba aYYUKJIUK OVIMAacIUTU Kepakx.

2.0KcUl  OBKATJapHM, AaWHUKCAa TYIUTHU KaM UCTEhMOI
KUJIMILIapU Kepak.

3. AyunK yoif Ba kode, alHUKCa CIUPTAX UMUMIUK AP KATbUSH
MaH 3Tuaaad. byHaai 6eMopnap xapakaTnaHaguMraH MexaHU3MJiap,
TelnaauKaa, OJIOB Ba CyB €HUIa OVIMacCIUKIapu Kepak.

IIpopurakTukacu. TyTKaHOK yakupaauraH cababiaap: MUSHUHT
IOKYMJIM KacajlTIUKJIapu, Xapoxariap, alHUKCa TYTKAHOK, JaBpU-
Jaru XapoxarnapHUHI OJNIUHY ONMII Kepax.

TyTKaHOK MaB3ycHra OHJ Ba3HATIH Macajiajiap

l. bemop 31 €umna. AHaMHe3una uaura OHp MapTa Ky3aTuiaa-
BUraH TYTKAHOK XypyXJapu 60p, mudokopra Mypoxaar KuJIMaray,
JaBojaHmaraH. MunaMous XoZMMJIapy TOMOHMIAH IHAXAPHMHT
Oowka yetuaaH yuuianau. Ly gaBp maBoMujaa HUMa KUATaHW, Y
epra KaHaait Gopub KoJAraHmHu sciail onMaWau. YuGy XonaTHM
6axosaHr!

2. bemop 30 €mma. Pyxuit kacanxoHara (TakpopaH TYIUTaH)
TYTKAHOK, XypyXJIapu Te3jalliraHd, cyTkacura 5 Mapraraya TyTra-
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HU cababnu TakpopaH TywraH. 9 WungaH OyéH kacain. OHACUHUHY
aflTMIIM KacaJJIMK 6upaaH GolNlaHraH, xe4 6up cababeus. bom Mmus
KApoxaTH, IOKYMJIM KacaJJuKiaap Ba OollIKa OFUp .COMaTUK Kacal-
JUKIJIApHU WHKOp 3Tau. bynumaa 4 xadpra nasomuna 7 MapTa Karra
TYTKAHOK XYPYXHU Ky3aTuiraH. CU3HUHT TaXMUHUA TALIXUCUHIU3?

3. bemop 25 éwaa, 6oManUruIaHOK TYTKAHOK XYpYXJapu oiura
[-2 mapra ky3aTunaad. OHaCUHUHT MabJIyMOT GepHIlIUIa yTa capaH-
XKOM, T'MHa4Y4, KacocKop, Te3 Ky3rajayByaH, Te3-Te3 FAMIUH, Kaxp/u
Kakpuar kyzarunaau. PuKpiaamy CeKUH, rany-ranura Kopy iMaiau,
UKMp-YUKUp Hapcamapra Kynm Tyxrajmaaud. Bakru-paktu OuiaH
TYTKAHOKCH3 |-2 COHUS IaBOM 3TYBYM XYUWIHUHT HYKOMUIIU Ky3aTHU-
Jaau. Tamxucmaur!

4. bemop C., 18 éwpa, émnurugand kam (Muaudaa 6up Mapra
KEYKYPYHJIApH) XYpYXAU TYTKAHOK Kaca/UIUTM OMJIaH OFpUIIM.

304 UKKHUHYU XaxXOH ypylIM HOTMPOHU, Kapd KHIIM TOMOHUAAH

HOXaK XaKOpaT/laHIaH, YHU Ke4upa OJIMail y30K BaKT ¥inab ropraH.
Yira yosHU MaH3UIMHUK aHUKJ1a6, 3pTaab 6apBakT, ALIMpUHYA OUD
xayxra 3aMOypyFriapHU wboprad. by 6eMop xapakartnapuHu KaHaau
U3oxIancus?

TyTKanok MaB3ycH O¥iiH4a CaBOJIJIAp MAXKMYH:

1. TyTkaHOK Kacannuruga HaMoéH 6y anquran 2 rypyx Genrunap
Kaitcunap? '

2. DnUIeNncUsTHUHT KUCKA MYIIAT/IU, BAKTU-BAKTU OuaH 6§16
yranuraH 6ejJruaapura HuUMaap Kupaau?

3. Craryc 3nuaenTMKyc Ae6 Humara aituaaau?

4. XKekcoH TYTKaHOFM KJIWHMK MaH3apacuaaru ¥3ura Xoc
XYCYCUSIT HUMaJaH ubopar?

5. JuncoManmusnap (MMKUIMKKA MYKKACHIaH KeTHII) Ba Apo-
MoMaHus (Faiau6 ropuil) 6uiaH OFpUéTrad 6eMopiiap Ba TYTKAHOK,
KacaJuIMTd opacuja KaHaad 60FIMKJIUK GYauMuid MyMKUH?

6. OHTHUHT HOMO3UIOMCHMOH KOPOHFUJIAILYBU XOJIATHAA aMHe-
BUSAHUHT KaHaak Typu yuypaiian?

7. OHTHUHT  HOMO3IIOMCHMMOH  XMpajallyBUHHUHI  KJIMHMUK
KYpuUHMULIapuaaH OUpH COMHAMOYIM3M €KUM JYHATU3M KYIIPOK
KuMJapaa yypaiau?

8. OHTHUHT JeMMpuo3 (aJaxcupalll) XoJarula 3SITMJIENCUSIU
feMopnap 3WMWTHAraH TOBYHIAapra KaHIail mydocadar OWJAUpU-
wamu?

9.9nunencusau GeMopiapaa TpPaHC Xo/laTH KaHmadl HaMOEH
oynanu?
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10. SrivmencusHUHT AOUMUM Oenrnaapura HUMajaap Kupaau?
11. Dnunencusima XyJiaK arBop Oy3uvIHIIIaApK.

[2. Dnunencus 3THONOTUSCH Ba MaTOTEHE3N.

13. Dnunercus KacaaJIMIUHUHT KeYUIY Ba OKUOATH.

14. SnunencusiHUHT AMppepeHHaN-THarHOCTUKACH.

15. TyrkaHoK1a 1OpU-DapMOH OMJIaH JaBoOJAlll.

TyTKaHOK MaB3ycHra OujJ TeCT CABOJIIADPH.

. Karra ryrkaHoK1apHUHT da3acu:
TUTIEPTUMMUS;

TOHUK TaJjIBaca;

KJIOHMK TajiBaca;

sudopu;

anaTus.

* X X X ¥

2. TyTKaHOK CHHIPOMHU KaiCH XoJaapaa KYNIpoK yudpamau?
* ankoroyuaMHuHT 11l 6ocknunna;

* folu MU XKapoxaTHa;

* aJIKOroMU3MHUHT | 6ockuymnna;

* MaumIif MYKUIUKOO3NUK A,

* aJKOroJl MaCTIMKHMHI YpTa dapaxacujaa. .

3. KarTa TyTKaHOK XypyXHd TapKuOUra KyWumarujap KMpaiu:
* IpodpOM;

* TOHUK ¢a3a;

* aypa,

* KJIOHUK (da3a;

* OHIHUHT CaKJaHraHJUTH.

4. TyTKaHOK MapOKCHU3MJIapH TypJlapura KyHduaaruiap Kupaiu:
* grand mal;

* abcaHc;

* TOHHK AOCTypan TyTKaHOKJap;

* EKCOH TYTKaHOKJIapu;

* pucdopusnap.

5. KydunarunapaaH Ka#cu xoaT snuiencusia yupamau?
* XYAK-aTBOp Y3rapuiuu, aucdopusiap;

* ICUXO3HEPTreTUK MOTeHIIMaTHUHT acanniuy;

* rebedpeHuns;

* OHTHUHI HAMO3UIOMCHMOH XUpaiaulyBy;

* anaTuko abyauK Xonar.



6. DIUIENCUS KAaCAJUIMIH YUYH HT KYNPOK KYyiuJarujiap Xoc:
* nuchopus;

* memnpeccus;

* MaHU4,

* amaTus;

* pyXUi aHeCTe3us,

* OHTHUHT HAMO3INOMCUMOH Oy3MJIMLLIIAPH.

7. Dmuiencusga ©6eMopHU pyxuil 1uuMdoxoHara ETKU3MILL
Kkypcarma:

* nucopus;

* 3MUAETITUK MAPAHOML,

* XYLUHUHT HOMO3LIOMCHMOH Oy3HIULIK;

* SMUNENTUK aKJTIH TaCTIMK,;

* 3MUJIETITUK CTaTYC;

* 3itdopus.

8. Drnuaerncus yuyH Kyiumaru 6eiaruaap xoc:

* 93Ma TacakKkyp;

* XYUIHUHT HYKOMMIIK OUIaH KEYYBYM XypyXJap;
* mucopusiiap;

* rebecpeHus;

* PYXMif aBTOMaTU3MJIap;

* CUMBOJIMK, pe3oHepau GUKpIIaLLL.

(98]
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24-bOB HIU30PPEHUA

lIu3opperHus—cababnapy HOMabJIyM O¥jaraH, CypyHKalu
KeYUIIra Ba 0eMOp PyXUATH SXTUTIMIMHUHI TYpau Oy3uau iapura
MOWMIJI KacalJuK XxUcoOlaHalIu.

IIiu3zoppeHus puBoxaaHu®O 6Gopca, PUKpPIAIIHUHT OY3UIHU-
IiMra, XUCCUM peakKUMSINAPHUHI KaMalMIIMra, amaTuK aKJ
3audauxkka onub keaaau. AMMO 6V KacaJlMK Y3 pUBOXIaHWIIMIA
TYXTall¥ XaM MyMKHUH, OyHIa Xap XM Oy3WJIMIIJapHHAHT KOMIIEH-
CauMACUHU Ba OOLIaHFUY JaBpJapya Tyia COFAMUII XOIaTJApUHU
KYTMILI MyYMKMH.

‘IuzodpeHus KYm ydpaiAuraH pyxuil KacajaaukjapaaH 6upu
xucobimaHanu. HeBporicuxuaTpuK AucCMaHcep/iapia [JaBOJAHYBYM
6eMOpIapHUHT 1/5 KUCMUHU, pyXUH HEBPOJOTMK KacajaxoHajiapra
KedyBuM ©OeMopiap (Kacaaaurd OSHIM 6olulaHraHmiap)HUMHr 1/5
KHUCMUMHHU Ba CYPYHKaJM KacajUlMKjap OujiaH orFpuraH O6emopriap-
HUHT 2/3 KucMUHM Hiu3ogpeHus GulaH oFpurad GeMopiaap Tallkuil
KMJIagu.

HIu3odbpenus O6unaH orpuraH GeMmopiap COHMHMHI OWIUO
6opuinu, yiudy KacalIMKHUHI OFUP KeYUILH, Tydadnu Oy JapIHUHT
€MOH oKuGaTiap GUNaH TyraJulaHUIIKMHU KaWa STHIUL MyMKHH.

IIn3odpeHus xynpok, éiapaa yupawauraH KacaalauKIWp, Y
Ky xonnapaa 20—25 éurmapaa te3-te3 yuypab TypaiM, Oy Kacaliuk
Y30K KeYMIl XycycusiTura 3ra 6ynud, UHCOHHMHT €IId, MeXHaTra
SPOKJY HaBpUHHM [IMKACTJIOBYM JAapAAMp. YHUHI HIKTHUMOUM
axaMUTH LIy OMIaH TYLIYHTHpPHJIAIU.

by xapa€nman mu3oppeHUSTHUHT 3 Ta acocuit ajoMaru (Gen-
rucy) Keaub YMKaIu: ayTU3M, PYXUATHUHI aXpajaullld Ba XUCCUM
TYHITUK.

AyTU3M — Oy Vxumam KYpUHUUIHK XOCHN KHIIYBYM, TYpPJIH
HakJjnapAaa HaMo€H OYnmaaurad peai 6opiukiaad keruil beMoprap
KacaJluk OollMIaHOK aTpodiarujiapiaH axparaH, ©ymaau, ynap
XKMM 1opand, ogamaap 6MIaH KaM MyoMajia Kujaau, Maxoyp O6yaraH
XoJlJlapAaa pacMuii, COBYK MyoMasanaa Oynanu, KYy3uHA onuO Koyaau,
cypalirasHiga Kya 4y3Manau. Ynap 6uiaH cyxdar Top AoMpana yera-
pajiaHraH 6ynaau. AilpuM xonnapaa Gemopaap HuKoOJa opajuiap:
KaTTa Kopa K¥30iMHaK KeHI LIsna, Y3yH cO4, COKOJ.

AHYa OFUPPOK XOJlapAa Kacajjaap cababcu3 yYKuil Ba UIMHU
Talaiiaunap, yHaaH 4YMKMal Kysaauaap Ba XarTo K¥I1 BaKTHU
ypHuna €rud yrkazamunap. bourka xomnapma uraxapaaH UYUMKUO
KeTud, YpMOH, TOF, FOpJaapra siuvpuHaauiaap. bab3u 6emoprnap y3
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ayTU3MUHU KOMITEHCRUMS KUJIHIU YYYH MUl KOMUHU Ba KacOUHU
y3rapTupaaunap.

bynnait 6eMopnapHuHr dukpaaiuu . y3u OumdadH y3m 6Yaub
KOJXaau, yiap ¥3 xaéiaoTiapuaa dluailauaap, y3nmapuHu arpodaa co-
Avp OYnaérraH BoKeanap MapKasuaa TypraHjek XUC KUiaguiap.
PyXUATHUHI axpaivluu (aXpaiuli — KaauM OHOH THJIHUIA «CKH-
3UC», IHYHIAH IUIU30ppeHus araMacud Kelub® YMKKaH) KUCMaH
ayTM3MIaH Kenud yukaiu. beMop Oup BakTaa MXKu AyHEéRa suaiau:
MYKHU, Y34 y4yH acocuil O¥iraH Ba TallKH peaa. AXpaauiln 6up Heya
TypJjiapra 3ra. K¥nuHya aMOuBaleHTIMK (CE3rMHUHT UKKUJIaHUILIN)
Ba aMOUTEHAEHTNUK (XapaKTepHUHI WKKWJIAHUILK) Oearunapu
KypuHMILMAA HAMOEH 6Ynaau. bynmait xonnapaa 6eMop Oup BakTia
6up KuIIUra €Ky OMTTa BaKkea—~XoaMcara MKKM KapaMa-KapliM XMuc-
Tyiryna Oynaau. Ly 6unan Oup xatopma 6GeMOp UKKM XU OUp-
6upura KapaMa-Kapud GUkp OOpJUrMHUM Ce3MiuM MYMKUH, OyHIa
aipvM Kacajjlap MUSICU MKKUTA SIPUM lapra axpa6, ylapHUHT xap
KaUCUCUHMHT Y3u4a UKD IOPUTAETTAHUHM MaliKald MyMKHH.

Oruppok xojnapaa OGemopiaap V3MTapuHUHT UKKUTA LIaxcra
axXparaHuHU, SbHU OUpP BaKTAAa XxaM ¥3u, xaM OollKa OJaMJIUTUHU
XUC KUJIadU.

XHcCHH TYHINIMK KacaJUTMK OoLIaHU M aaH ce3unaau. bemop-
ap acTa-ceKWUH ONaMMMNIUK TYWFY B3 KUBMKMIUNAPUHM UYKOTUO,
OoOUJla ab30japu, sSKUHJApUra COBYK MyoMmajaiga Oyia Oouliaiau.
Cyurpa coByKJauk Gup Heya iuaga oprué Gopub, Gemop arpod-
MyxuTra OyTyHaaf 6edapk 6Vianud Kosiamu.

KeitmHyanuk BacBaca rosiiapura KM3UKHIUKM CYHUO Gopaau
Ba YJapHM MeEXaHUK Tap3ga KairapaBepaaiu. XMUCCHH TYHIJIUK
Upomaa cyHUIuU OuiaH 6Upra Kenaau, SLHU araTusra abyams XxaMpox
6ynanu (anaruko-abyiuk anomar). llIuzoppeHUTHUHT acOCHi ano-
MaT1apu OMprajivkKiaa Yximaur XoJaTHU KEITHPUO YMKapaau.

Kacannap noumo Mynpok, xonaa lopaaunap, yrapHuHr ¢pukpna-
UIM XaM MYyIpoK, 6140, BOKea Ba 1UaXCJapHUHI aHTUKA KYIOKJIAIIYyBU
Ba YPUH aJIMalUIMHYBU conup O6yiaau: 6up ogaM Gearuaapu UKKMHYU
ofamra Kyluaaid, TypJu Bokeajap Ovpialiaad €KW Bakr 6yiduva
CypUIalu.

IHu3odpeHuss O6unaH orpuraH axkcapusat 6Gemopaap arpod-
MYXMT, BaKT Ba lUaXCUATra TYJAHUK Ba TYFPU MYNXKal oladu, aMMO
ailpyUM xojulapia «MKKMJaMa Mykas» Keaubd yukKaiu, 6yHaa 6eMop
TYFPU MYJXKasl OTaH X0JIIa Iy BAKTHUHT ¥3UlIa Y3UHUHL ¥3ra 1axc
3KaHJIMITMHY TabKuianau. inzodpeHus kacajanuruaa MOTOPUKA,
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MMMHMKE Ba HYTK Y3Ura xoc. Yiap xapakaTu, X0AaTH, OPULLIA CYHBUH,
Falipyu-tabuuil 6ynud kKomanu Ba Kekkadud, repmaiiub ropaaunap.
VilapHUHT HYTKUIIA LIMTATa, MypaKKa6maiirad Ba yTa akJuid cy3ap
Ba ramsiap Kymanud keragu, XaTTo OeMopjap HeOJIOru3Mra, sbHU
MKKH-YY cy31aH Ty3uITraH aHTHKA cy3/ap Ty3uinraya 6opanu («rpur-
M03»— TUTHO3 TabCUPUIA [PUIIIT KEATHPUO TUKAPUILL).

bemopnap HoOYpuH XuiMadumagud, KYIUIDadu, KoLl Kepud
YUMUPHAMINAAU, TEHIOHACUAa XYKMPOHJIUK KOTHO KOJraHIeK
6ynanu, Wy BakKTAa IO3MHUHI MACTKH KUCMMIA MYTJIOK MabHOCHU3,
XaTTO HUKOOCUMOH KOTMO KOMWHII Ky3aTH/IaAu, Kapalld XKaxpiu
O6ynanu. MuMuUKaHUHT GyHIal y3rapuilyd mapaMuMus dedAuiagu Ba
PYXUSATHUHI aXpaTuUIM XaMIa XUCCUH TYHIJIMKIA HAMOEH OY1aau.

Iu3odpenns keunura Kypa € y3aykcu3s KU XypyXiu 6ynanu,
OyHIa xap OUp XypyXIaH CYHI peMHCCHUS Kelaau, CYHIrpa XypyX
KalTamaHUIIY MYMKHH. Xap Oup xy p}’)l(HaH KeMH pyXUsATAa TYPFYH
HYKCOH KOJIaIu.

Onauii makam (TypH) Kyn ytxpaium, acocaH YCMUPIMK BaKTUIA
HAMOEH Oynanu: ceKMH-acTaluK 6UaaH KaM ce3uiapiu 6ol IaHUIL K
Ba HUCOATaH CEKUH, aMMO Y3JIYKCU3 pUBOXIAHYBUYU pEMUCCUSIIIAp-
CH3 KeYUu1UM Ky3aTunanu. byHna 6eMopiap debia-aTBopuaa KyHuaaru
y3rapylnap Kedalu: SIKKaJIAaHUIN, OTa-OHACUIA COBYK €KM €MOH
MyHocabaT, KyTuJIMaraH, MMIIYJIbCUB, MMapagokcal KWJIMUIIIap,
atpodmarunapra HucOATAaH HEraTMBU3M, OJATAard KYpKYBHUHT
UYKOMUIUM Ba 1y OMJIaH OMp BaKTHa SIHIHM, FaJlaTH 3pMak Maiao
6yn1anu. Yinap 3 Tamrku KypuHuuapura 6edapk 6yiub Koyraaunap.
Bakr yTuiunu 6unan arpodaarvinapaaH axpab 6opanuaap. Kymunmuk
X0JJlapia pyxud KacajalMK TalxHCU KeYUKUO aHUKJaHaiH,
YYHKH KacaJsiMK Oelrunapu ceKMH Ba KaM ce3uapiayd 6ol JJaHraHU
Y4yH aTpodaruiap yjJIapHH OFup (ebI-aTBOpIU €KU EMOH Tapbus
KYpOOoHU cudaTuaa Kabyn Kunaauaap. byHnaan tamkapu, urusodgpe-
HUSIHUHT OAJMIA HIaKJIMAA BacBaca FOsIapd Ba TajMOLMHaLUsIIap
yypamaiiau. Kacanmuk 6ouiaHray 3—5 iux yrray anatuko-adyiuk
TUMTUIATH DYXUAT HYKCOHU PUBOXIIAHAIM.

T'ebedpennk makau (l0OHOHYA <«reGedpeHuss’» — <«JCMUPIUK
PYXMATU») ONOU I LIAKJ CUHFApK aCOCaH YCMUPIIUK JaBpyaa yYpailau.
Onauit waknmga y4dpaitnuraH Geinruiap 6uirad 6up katopaa 6y epaa
OMpUHYM VpUHAA AOUMUM aXMOKJIMK Ba TaXOBY3KOPIHK Typaidd.
Ynap y3unu mMacxapabosra yxurab TyTub, axMOKJIMKIAP KMIIaauiap,
XMHIWJUIainauaap, atpodgaarunapra TeraxokaukK Kuiub, ynapra
Majila KYHCUJICU3NUKIAp KelTupu6b uuKapajaulap, KekcadapHHU
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Ma3ax Kuiaud, ycriaapuaaH kynaaujap. bynaaid 6emopnap kynuHya
OeMeXpIMK HaMOEH KMJIaAM Ba XUHHUIUK KHJIMO, XUHCHIIA0
KOHJU XUHOATAAp coaup KWMIUM MYMKuH. [Hu3oppeHUsTHUHT
Oy wakny KaMm yupad, peMUCCHSCH3, XaBQuu Keuyadau, AapXxoj Tall-
XUC KUIUHMaiau (OOaMit iaKjaru cCMHrapy aTpogaaruiap yjaapra
y30K BaKTraya tapOusi KypmaraH €éku Oe3zopu ned Kapaiausap) Ba
oxkubatga pyXUATHUHT OFUP HYKCOHM PUBOXJIaHAIU.

Kararonuk makmm. Ilu3oppeHUsTHUHr wirapu ydyparaH Oy
WIAKJIM XO3Mp aH4Ya KaM ydpaiinu. by makiara pyxust Oy3uauiiu-
HUHI MYLIAK TOHYCH Y3rapviiuy OunaH 61Mpra Ke4uiy XoCoup.

[Hu3zoppeHUAHUHr Oy IaKAM TYpJAH €IIJa Y4Ypallh MYyM-
KUH. byHma 6eMopnapma KaTaTOHMK CTynop OujlaH KaTaTOHUK
KY3FaIUIIHUHT aJIMAIMHUO KeaUIu Ky3aruiaaau. KaraToHuUK cry-
nopaa ayTMaMm O€/JIrdcH aHUK KYypuHaIu: 6eMOop MyLIaKjapu TYIHK
KUCKAapMLLUTra y4paiau Ba my cababium y ypuHaa 6up Xxuja KoTub KoJjiraH
(K¥npox SMOpHOH XoaTuaa) Xonaa €Taau. bemop 1o0311a FAMIMHITUK
Ba axaOnaHull, aWpuM XoJulapiaa XHWJIMaWuil KOTHO KOJdaldH.
MyTu3M (MycTaxkaMm XUMIIMK), HETAaTUBU3M (KypcaTManapHu 6axa-
pHUINra KapUIMJIKMK KMIIMLI) ajjoMaT/Japu yupaiau. beMopnap alipum
X0JIJIapAa MyMCUMOH 3TMJTYBYAHJIMK HAMOEH Kujiaauiap, OyHaa yiap
KAPLIMJIMK KMIIMLI TYTYJI, XOJaTJapyuHM CYHBUH V3rapTUpHJIraHiaa
IIyHJail axBoaja XyAa Y30K MYyAAar TypuO KOJIUIUK MYMKHH.
«Jllorepe XaBo E€CTUFM» CUMITOMU OGEMOPHUHT MYCTAKUI paBULU-
Ia OOlMHU YpUHAAH KyTapraH Xojja KOTWUO KOJMLIMIA BYXylra
KeJamu.

Ky xonnmapga axoMumMus (MUMUKAHU KaiTapulll), XOMPaKCUs
(xapakaTHU KaWTapuil) Ba 3X0Jalusd (CY3IapHU KaWTapuil) cHUMII-
TOMJIapu y4paiau.

Karatouuk ctynop 64Up Heuya KyHraqa YY3UTUIIA MYMKUH.
Crynop xonarmaH 4YUMKKaH GeMop OuiaH cyxbariaumiraHiza cTymnop
xosarua 6eMopiaap atpod MYIXKaAIUHU TYJIUK CaKJIaraHJIUKJIapUuHU
Ba Wy BakKria aTpodaa OyiraH cyxbar Ba BOKeaJlapHU sAXUIU 3cna6
KOJIFaHJUTUHU aHUKJIALl MYMKUH.

KararoHMK 1HaKiIga OHEHpOUN CUHIAPOM Yupallu, 6yH11a
6emopnap daHTacTUK AyHE oFyiunuaa 6yiaanuiap. byHgai xosnapaa
yrap cyxfamraluMaiiannap, caBojulapra Xxapo® OepMaiiauiiap,
VpuHIa y30K éTaauiiap, axabiaaHraH xosaga arpodra 60Kkud, xa€iaui
CaxHaJapHU Ky3aTaauJap.

KararoHuk crynop uxku tapadpnaMa xaBpnau — OMpUHYMUAAH,
OeMopna €Tok, sipajap XoCH OVIMUIM MYMKUH. MKKUHYUIAH, OBKAT
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eMacJuru cababiam y ounMkiaH yaub Koauiud MyMKUH. byHmaH
TallKapy, KAaTaTOHMK CTYIOp Te3 Ba KYTWJMaraHiga Ky3FaJuilira
YTUIIY MYMKHH: 6eMopiiap XY IIKWH Ba UMITYJIbCHB paBUlllAa Y pUH 1aH
cakpa® KeTagu xaMIa y3layKcu3 OHUp XU xapakarnap Kujamu, Oy
Xapakariap KeTMa-KeT OUp Hedya XyH J3aBOMMIA YapYOKCU3 HaBOM
3TUILHA MYMKMHH.

bemopinap Ouman cyxfarnamub OyiaMaiau, yiap caBoJjiapra
XaBo® O6epMaiaunap. KartaToHuK Ky3raaumn OuMpmaH TYXTaMaau
€KM sTHa KaTaTOHUK CTYITOpra yTaau, €KM peMUccus OUJIaH Tyraiau.
KaratoHuk maknna pemuccus Gab3aH y30K BaKT MeXHAT KOOUIMATH
CcakJlaHTaH Xoyija Oymagu, aMMO pPyXMi KaMYWJIMK Konaau. bup
€KY OMp Heda KaTaTOHUK IUM30QpeHUs XyPy XU yTKa3raH Gemopiap
ojaTaa Macxapabo3, xapakaT Ba HyTKJa KMJIUKI0op Oynanunap.

KararoHuk miakja TapkuOuaa KaM ydpaijuraH ruirepToOKCHK
TYypH OYynamu. ByHza KaraTOHHMK CTynmop Ba Ky3Fanuul Oejiruiaapd
OunaH 6Mpra, 6eMOPHUHI COMATHK XOMaTH OMIIaH GOFIUK GyMaraH,
IOKOPM XapopaT Ba Iy acocia KOH Ba CHWAMK TeKIIUpPHJIraHja
y3rapuuiap kysaTwiaiad. beMmopiapHHUHr yMyMHi axBOJIM Kyla
OFUp, Oab3aH 3ca JIeTaj] HAaTHUXa €KUM VAUM KaTaTOHUSACU Ky3aTu-
JMIIH MYMKHH.

INcuxodapMakonorus 3pMIlraH OTYKJapra Kypa, KaraTOHHK
CTYNOp Ba KaTaTOHMK KY3FANXUINHM KYIT Xojjapda JaBonad sXIUM
HaTUXajapra 3pvUIKJIMOKIa.

Haparoun (€KH rajjlonMHATOP napanmouj) makia. By mmsod-
PEHUSIHUHT 3HI Kyn Tapkajarad lrakiau 6yau6, xynpoxk 40—50
€1JIap opacHjaa l03ara YMKaau. YHUHT acocuil CUMIITOMU BacBaca
xucobnaHamu.

Kacannuk acra-cekuH pHBOXJIaHaIM, NeKMH KYpUHUIILJIApU
TycargaH HaMo€H Oymagu. BacBaca rosapu mnaiao 6ynaérrax
6eMopia pUBOXJIAHAETraH MINOHYCH3IUK, IXTHETKOPIMK, IIybOxa-
JIMIIMK, KaMTarJIdK Ky3aTUJagy Ba LIy acocla YJapHUHT Xa€tr dao-
JIMSATH Y3rapaay.

BacBacaHUHT TUNTUK PUBOXJIAHUIIIMIA aBBaJl aTpod — MYXUTIa
HUCOaTaH ajloxula aXxaMMSITIM BacBaca FosJlap, KeMMH MYHocabaT
BacBaca FOSAJIapH, HUXOAT, aHUK TY3WJIHMIIU XUXAaTHIAH TabKUO
BacBaca rosijiapd Kenu6 ymkaad. AMMoO Oy xonat xamMma Oemop-
Japoa O6up xuJs Oynmaiinu, 6an3aH TabKUO BacBacacu FOSICU JappoB
mago 6ynaau. ARpUM Xojlapaa BacBaca FOsIJIapy rajlloLiMHALIM Si-
JIap (QUIMTHLI, KYPMIUI, XK1, TabM, TAKTHI) OuJiaH Gupra Kejgaau.

bab3zan 6Gemopnap Oup Heya #HiUIap JaBOMHMAA Y3JTaPUHU
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MXTUMOUA MyHocabaTnap noMpacuna MabJIyM japaxana yuuiacanap
Ba HULIail onMacanap xam, aTpodaarunapHUHT IUKKATUHH Kamra-
IUTUKJIApH, Wy6XaluNUKIapy. Ba AyUIMaHaapya MyHocabaru OuiaH
XaJib 3Tanunap.

bupok, kynuunmk OemMopiap BacBaca FOSJIapUHU arpeccuB
(TaX0BY3KOp) Xapakar MIaKJAKAa €K1 TYFpUIaH-TYFPH yjlapHHU TabKUG
KUIMIIUETTAaHIMIMHU OUIIIMpUIIAAM Ba Iy ca®abiau rncuxuarpus
CTallMOHAp/apura AaBOJaHUW YYYH €TKU3WIAAU. ANpUM HXKOOUIL
xonnapna OMp Heya oMl YTray, pemMuccusi XojgaTu OollllaHAAu Ba
GeMopIap UilIra Ba OuJiacira HUCO6araH KOHUKAP/IU X0JIaTra KaiTamu,
OyHIa NcUX03 XypyXH KaiTalaHMaiiau, adpuM OFUP XOJJIapaa Bac-
Baca rosiapy OyTyH yMpra Konaau.

IIupkynsp makian. By miaka MaHuakal Ba JENpPecCUB XypyX-
JApHUHT OUPUH-KETUH KeJUIIM €KH peMHUCCUs [IaBpjapyM opanab,
TYpJM MyAJaTAa ajJMalIMHUIUM OuiaH Ky3aTuidaau. MaHuakani-
erpeccuB ncuxo3gaH dapk KUaubd, 6yHaa BacBaca FOsLIapy Ba raj-
JMIOLMHaUUSIIAp KY3aTKJIaAK Ba Xap XypyXIaH CYHT pyXuUsT HYKCOHU
yyKypJalliag.

Ulu3odppeHUsSsHUHT Oy 1UakJIM HucbataH HXOOUH Keyagu
Ba GeMopiap OMp Heya MM JaBOMMIA WII KOOMJIMUATUHU cakJjiad
KOJIaauap.

Em 6onanapna musodpenns.

Ew 6onanapaaru wusodpeHuss MyaMMonapy 6MIaH Xyaa Ky
ONMUMJIap IUYFyANaHraH. Xo3upru naitraa wuilobpeHUs xacTajiuru-
HUHT €apAa yupaul yerapacu aHuKJaHraH. Kacanmuk KaHya apra
fomrnaHca, KAMHUK ajoMaTiapd LIyHYa CeKUMH Ky3ra KYpUHaIH,
rYIaKHUHI TalWlKY ojlaMra MyHocaGaTu Vy3rapuiiinapuiaH, Xuc-
XasiKOH peakldsaapuiaH ce3ull MyMKHH. by Xxonga kacaqjauk
OKMOaTU SAXWMUIUK OMJIaH Tyraiam.

Ew 6o1anap muzodpeHusicuaa spTa yupaitIuraH aroMariapaaH
6UpU KyTHIMaraHaa KypkKysaup. MacanaH, 11 éuim 6ona y3IMHUHT
OHacHaM KypKajauraH, KH4Kupaauran 6ynu6 xonaau. LIlyHuHTrIek
yiapra ymMmyMaH 6exonnuk, GaolIUKHUHI nacauimiu, €wra TYFpu
KeJaMaiauradH cgaHTaszusra 60FIMK, TYPFYH XapakaT aBTOMaTU3MH,
TaJUTIOLUHATOP X0MaTiap, COMaTHK 3axapiiaHuil cuMITomsuapu (6es-
rak, UCUFU KyTapullaiu, OBKAT Xa3M KMJIUII TH3UMH Oy3u1aaM) Ba
Tadakkyp Oy3MJIMIIMHM XaM Ky3aTWIl MYMKUH. BacBaca rosimapu
yjlapia KaM y4paau. X Uc-XasgxoH Oy3uIULIIapyuHM 3ca 6apya aasp-
Jlapiia y4ypaTuill MyYMKHH.

IIn3odpenusuunr keunmu 6yitn4a TYpIapH.
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In3odpeHUTHUHT TICMXOMAaTONIOTMK ©Oejirujapd cepkuppa
Oy1aaM, YHUHI KJIMHUK KYPUHMUIM aHUK MaTOPU3HOJOTHK MeXa-
HU3M.aCOCUZIa MabJIYM KOHYHUMATIapra oyVicyHaau.

Keuummu 6yiin4ua mm30QpeHUHUHT yYTa TypU MaBXYyI:

1. Vanykcus Kky4uaiitno 60pyBYH;

2. 1aBpuii;

3. V3unub-y3unud Kkyyaiiud 60pyBYM.

1. lIu30¢ppeHUTHUHT YITYKCU3 Ky4aitub 6opuiiv OUIaH Ke4u-
Y KYITMHYa EMOH OKUOaT 6unaH Tyraau. Kym 6emopnapna yMyMui
OYamuin, 3c-XyImHUHT, MeXHaTra 6yarad na€KaTHHUHT Y KO,
6ab3aH 3ca TallKU ojamra 6edapkJIMK, COBYKKOHJIMK ydpaiau. by
XUl OKUGaTIap KYNpoK IMU3odpeHus SAPOIU TYPUHUHI OLAUK Ba
refedpeHUK KYpUHUIIIApDMIA, ILIYHUHTIEK KaTaTOHUSHUHI KY-
yaiiub GopyBYM TypaapuIa yupaumau.

2. 1lllu30¢peHus RaBpHid TYPUHUHT KeYMINU KYNHUHYA SXIIM-
MK OuinaH tyraiigu. Kacanmuk oFdp yTviiura KapamaciaH BaKTH-
BakTH OMJIaH Ty3aJu0 TYPUIIM XaM MYMKWH. Y30K BakT JaBOM 3TraH
Ty3anu6 Typuil (peMUCCHs) Xapa€HUIaH KeHHH OeMOp eHI'MJI Mlujiap
OMJIaH WIYFYJUIaHMIIM MyMKWH. [IIaXxcCHUHAT Y3rapuiiiapy KUMKHIMK
6unaH 6opagu. bupok y3sunaub Ky4aiud G0pyBUM LIAKJIM Y3JIYKCU3
Ky4yaiiud 00pyBUM KeYHIJIApUAECK HJOMMO XaM YyKyp ¥3rapuiujiapra
o6 6opMaiiau.

HIuzoppeHUTHUHT [OaBpUil KeYMIIMIa KaTaTOHUK, Oab3aH
HETpecCUB MapaHOUA Ba LIMPKYJILp IMaKjUiapH 1o3ara yukaau. Hup-
KYyJAp MCUX03 IaKIWAaH Oolnka Oapya IUakjiapuia raumioluHa-
LIMsI, BACBACAHUHT KVII Typiaapuaa pyxvuil GaolUATHUHI MMacaulIK
Ba accolaTuB (GaoTUATHUHT Oy3UTUIIH KaOU KIIUHUK KYpUHMIILIIAD
Ky3aTUJaJu.

3. Vaunu6-y3uaubd KydaituG OopyBuM TypuAa rededpeHUK-
IAaH KaTaTOHUK Oy3uiIunuIap ycTyH 6ynaau. KynuHya kaittamaHub
TYPMII XOJJTapy KY IVTUTMAaH KJIMHKK KYpUHULLIapU XaM OFUpJIaluu®
fopanu. by Typma xaM XHC—XasXOHHMHI WYKOIMIIU, MeXHarra
HIUTUEKHUHT TacalUIIM Ky3aTUJIaau.

IIaronoruk anaromusacu. [lusodpenus mopdonoruk cydcrpar-
JJApUHU YpraHuUl YyTraH acp oxupiapuia 6owiaHrad. Texkuumpuii-
Jlap IIYHU KYpcaTaguKu, lM30QpeHus KacaJUIMTUIaH yiaraH 6emMop-
Jlap Oolll MUS Ba UYKU ab3oJapuja Varapuiujap 6ynap 3xaH. bupok,
Oy ¥arapuuinap aifHaH MU30PPEHUAra Taa TYKJIHJIUTH €KU OOLLKa
KacaJUIMK OKUOaTH 2IKAHIUIU, HOMabiyM. UyHkM 1HU30ppeHUs
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okubaTu KaM XoJnapna YnuM Ounad tyraiau. lllynna xam runepro-
HH A KacaJJIMr i OKU6aTH OYIMINY MYMKUH 3KaH.

MakpockonMk  Ky3aTulblapaa: ©apya MYKM  ab3onapiaa
TYIaKOHJIUIUK, KAJIKOHCUMOH 6e311a CKIepOTUK Y3rapHiinap, XXHUH-
CUH ab30J1ap rUNepniaa3usacH, I0pak YI4yaMu KUYpaiH 1Y, aOpTaHUHT
TOpalMIIY, INYHUHIIEK XUrap Ba YT KOIMH YTYaMUHUHT KMYpal U,
a0pTaHUUT TOpAaMMIIK, XUrap Ba Oyiipakjaa xaM y3rapuuiiap Ky3a-
TUIaau. Must KopuHYacH Ba MYCTIOFKAa MAKPOCKOMUK Y3rapuinap
TOTIUIMAR 1.

Mukpockonuk Kysaruiuiapaa: 60 MUs NyCTAOFMHWHT TaHI-
JIHO3 XyXaiipajapHiaa AUCTpodUK, STbHU OYKUUI, WU, HIIEMUSA
XOCHUN 6y, €F HUFUIIMILL XOJIapy YUpaiau.

[vrneprokcuk wM3odpeHUss MaKpPOCKONMUK Ky3aTHUIIApUAa:
MUS KaBaTJapPUHMUHI TYIaKOHJIMUJIUIM, MUA MONJIACUMHUHT IHUIIK~
LM, OK MOAJRCUAA HYKT2IU KOH KYUUTHII X0JIapy y4paau. Muk-
POCKOMMK Ky3aTMINJIapyUla KypyB AYHIAMCHU, Y3yHUOK MHUSAIA KOH
KyAMIIMILHK, TOMMpJapIard KOH YTKa3yBYaHJIMIMHUHT OLIMLIH, JUC-
TpoduK Y3rapuunap yypaau.

XO03Mpru 1aBpAa XaxoH agabuéruaa mu3o@peHus naToreHe3ura
TYXTajAradia Kypys AYHIJIUTHAE, TUIIOTAIaMYC Ba peTUKYsp opma-
nusitapaa 6opaauraH 3apapjaHULITa KaTTa axaMUsaT GepuaMoKaa.

DrTHoNOTHACH Ba mnartorene3n. KeitmHru iunnapaa tHO6HMET
dhaHu Kyiara KUpUTraH Katop MyBadpdakusaTiapaad 6upu wmmusodpe-
HUSAHWHT 3THOJIOrUSCU Ba MATOreHEe3UHU IKCIEpUMEHTAJl Ba KIUMHUK
aHMKaal 6yaau.

DTHONOrUACH XaKuja TYXTaaraHaa mu3cppeHUAHU
qaKkupaauraH cababnapHu 4derapanraMok Kepak. UyHKH KacaJlJIMK-
HUHT KY3FaTyBUYMCH XaHy3raya aHUKJIAHIaH 3Mac.

HIu3o¢ppeHU THUHT 103ara KeJIUIIKMAa XOMU1aIOPIMK, TyFULI Ba
TYFUJITAHIaH KEHUHIH JaBpAa opraHu3Maa 6opanuraH pU3MOIOruK
ysrapuiinap, 6ab3yM IOKyMJIM KacaJIMKJIAp, 3axXapiaHMil, ajlKoro-
JIU3BMHUHT MabJIyM VpHU 60p.

insodpeHUsTHUHr upcuil oMuiap 6uaaH HaclaIaH-Hacnra
y3aTUNUIUU KAUHUK-CTaTUCTUK Ky3aTHIuaap OunaH TacauKJIaHaIu.
bupok, KacaanuKHUHT HaclAaH-Hacnara VTUIUM, T[eHMApHUHT
yarapuli TypawauMu E€KH KYIUMMYa TallKM TabCUp HaTUXacH
3KaHJUTM  Xo3upya HoMmabiyM. JlekuH wmu3oppeHus OunaH
ofprraniap JHK cuHUHT a30T1H GUpUKMAacH COFIOM OTaMHUKUIAH
¢apK KUAMLIN TACAUKJIAHTaH.

Ulu3zodpeHus 3TUONOIUMACUHYU IOKYMIM KacalJuKJaapaaH
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axTapuil Xafaud XaM TOPTUHIIyBjapra oiaub kKeaMmokiaa. DITUAEMUK
VYOKHUHT, 'KacaJIMK NaHIEMUSCHHUHE, SUUIMFIaHUILI XKapacHU-
HUHT HAYKJIMIH IU30(PPEHUSTHUHT CYPYHKa/JM HOKYMJIU Kacalu-
KJIap KaTOpUIra KMUpMaclUruiaaH gajonat 6epaau. byHzmaH Tauwikapu,
BUPYC/IM 3TUONOTMACH XaM TacAukJjJaHMaraH. bupok 06ab3u 0IMM-
nap (KpanymkuH, I'unsposckuit, CyxapeB) mu3odpeHuUss pUBOX-
JMAHUIIMAA aJUIEPTUSSHUHT MabiyM aXaMusTU OOpIUTMHM auTubd
yruumradH. UMMyHOJIOrMs coxacuia XaM aH4YardHa MUl KUJIMHIaH
6yyca-na, 6MpoK MIM30PpeHU A ITHONOIUSICH Ba MATOTeHE3U XaKula
aHUK ¢ukpnap uyk. IuzobpeHUssHUHT 3TUONOTUICMIA OUPUHYK
VPUHHU ayTOMHTOKCUKALMS Ha3zapusacu srautaiad. 20 Hus onauH
byckauHo mu3odppeHUSIHH ayTOAMMHOTOKCHMKO3 OWIaH TeHIIaul-
TUpraH, GUPOK XO03Upraya KaHIaik aMUHO-MaxcynoT OUMpUKTHUpraH
MO/ Ia OKCHJI MOJJIa KAHJIUTY aHUK 3Mac. bykauHO apoMaTUK aMu-
HOKMCJIOTa Jeca, KaHagaauk oauM logdep anpeHavMH neidnu.

Tamxucu. beMopHu Teklupa€TraHga pyxui Ba COMaTUK
aXBOJNMHHU KacaJIMKHUHT ¥3Ura xoc Kedyuniy 6usaH €purraH xojga
Ba TEKIIMPHMIINAD TYIUK YTKA3UNTaHIaH KeMMHIUHa mu3oppeHus
TAIXUCHHU KYHUII MYMKWH. [ICHXONaToMOruk CUHApPOMJAP Xap
XUJI KacaJUIMKJapaa ydparaHJIuIrd ydyH 6eMopHu OUp MapTa Ky3a-
THII OUIaH TamXue KYHUII KUAKH. YyHKU mu3oppeHUu SHUHT Kilu-
HUK KYPUHUILU CYPYHKAJIM aJlKOronu3M, 0601, 3aXapjlaHulll, I0KyMIU
KacaJlyIUK TICMXO3JIapM Ba TYFUIIJaH KeHMHIHM ToluMalap OujaH
¥Xmamaup. AHaMHe3a TallKM OMUJ KypcaTuiaraH OyJjca, Mapka-
3l aca® TU3MMUIOA OpraHMK Oy3uauiul Gejrucd TOMWIraHaa €KU
3CU KUpPapIu-4YuKapiu 6Y1ub TypraH YTKMp MCUXOTHK XOJaTlaplia
mu3odppeHuss 1e6 TalIXUC KYMUINra [MOUMIMACINK Kepak. YTKUP
6owaHrad IMM30oPpPeHUs MCUXOIMATOJOTUK CUMIITOMIIApM TYIMK
yarapraHgaH KeWWH TaluxuciaHaiu. bab3aH SKYHJIOBYM TalIXHC
dakar YyTKuUp pyxui Kysranuiuiap TYXTaraHmaH KeWWH KYAunanau.
YyHKH acTEeHHMK ajIoMaTIapyu HYKJIUTU, TIMKKATHUHT Oy3UJIMLIH, XKUC-
MOHMIA KyBBaTCU3JIUK IOKYMJIM KacaJlJIMK aMac, 6ajky HU3oppeHu-
SIHUHT TabuaTura TYFpM Kejanu. Yiapaa TadakKypHUHT Oy3UJIMIIK
OMNaH XUC-XasKOH KYpPUHUIUJIAPU Ba IOPMUI-TYPULIUHUHE TYFPH
KeJIMacAuru xaM musogpeHus geb Tamxuc Kyduira acoc 6ymaiu.
ByHaaH Tawkapu, MCUXOTpPON AOpUJap, HEeHpPONENTUK €KU aHTU-
JerpeccaHTMapHU Kyanaiu O6unaH 0ab3aH [ICUXOMATOJOTHK CUMI-
TOMJAapHU aHUKJIAIN MyYMKUH. UyHKU yiap Oy eplaa raunolMHauud,
BacBaca Ba 6oukKa OY3UJIMILIApPHU Ky4yaWTUPYBYM MHAMKATOpAAp
6y 1Ub KOMUIIU MYMKUH.
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Okudaru. Xo3upru mnaiitaa OGeMOPHMHI XOJIATUHM, ELUIUHH,
YHIa KUJUHTaH AaBOHU, Kaca/UIMK OollJaHraH BaKTHM, WAKJIUMHU
XMco0ra olraH xoJga Kaca/JUIMKHUHT 9XIUU €KUM EMOH OKM6aT 6MNiaH
TyraraHu xakuaa ¢uxkp roputuimi MymMxuH. UlusodpeHus: Kyrui-
MaraH (CIIOHTaH) peMUCCHUs — JaBOJaHMAaclaH Y30K BaKT TY3aJIKII
6UJIaH, TepalleBTUK PEMMCCUS — JaBO OJraHAAH KEHMH Ty3aIvil
6uiaH Tyraimd MyMKuH. CIIOHTaH peMuccus 6Up Heya oOigaH Gup
Auiiraya, TepamneBTMK pPEeMMCCHMA Kaca/UIUru OMp WMIIIAH OpPTHK
AaBOM 3Ta€TraH JaBppoa Kysatunaav. Bynu 30% 6emopnapoa Ky3a-
TULD MYMKUH. Kacannuk Myaaar optyiiu 6gnaH 6y ¢pous MUKIOPU
KaMas 6opaau. PemMuccusacus yragurat, ycud 6opyBuu 3o peHus-
HUHT PO WAaKJIU (yHra musobpeHUSTHUHT rebepeHUK, KAaTaTOHUK
Ba OAXMH laKJapu KUpaJau) KYIITHHa XoJuiapia Yl KOOUJIUSTUHU
TYAUK #YKoTULIra 0Nub Kenaau. OXMpru JaBpla laxcia ro3ara Kej-
raH eTULIMOBYMJIMK KAaCAJMUKHUHI OXUPTH XOJNAaTH €KUM OKUbaTu
ne6 kapanaav. LuzodppeHUSHUHT UUPKYIsp, AaBpUil, KaTaTOHUK
MapaHOMI IHaKAJMapyu SXIIWM HaTuXxa OwnaH tyraiau. 50 €uwgaH
KeUH tu3oppeHuss KYMUMHYA CYpyHKaNM Keyuilura yraau, GUpok
MapaHOMJ 1IaKJira HucbaraH eHruapoKaup. bojanapaa yupaiauras
u30¢peHUuss 6eMOPHUHT €1IMra, KacaJUIMK IMaKJIMra Ba KeYHIIuTa
60ornuk. Kacanmmk Kauya spra 6omnaHca, KIMHMK KYpUHUILIAPDH
IyHYa aHUK, 6¥aau Ba KYMMHYa HOXYLI oKubaT 6ujaH Tyraiam.

IlIn3odpenns pyopudpukanuscn, MKB-10.

MKb-10 ra musodppenus «lllusoppeHus, WHUIOTUIIUK Ba
BacBacanu Oysuaumnap» 6¥numura kupuruiagd. l[luzoppeHus
yerapacu aH4Ya Topaiirad. IllusogppeHus 6ynMuMyacura BacBacaiu,
KaTaToHUK, redbedpeHuK, onauit ¢popmacu, tudpdepeHIIUsIIaHMATAH
Ba KOJLIUK (IIU30DpeHUSTHU OUp KM OUp Heya XypyXaapuaaH CYHT
HeraTuB CMMIITOMAaTUKa y30K, cakjaHaau) kuputuiaraH. Ly 6unan
Oupra «6olIKa TUILIApW» aXpaTuiraH, «bojajnap THIW», 6y 3pTa
6ournaHub, onuroppeHCUMOH aedekTnu 6ynaau. Tamxucaa musod-
PEHMSAHM KeYUII BapUaHTH aKC 3TTHPUJIMIHK MYMKHH, aMMO AOM-
Muir sMac. LlIn3odpeHus cyct Ke4yBYM HEBPO3CMMOH Ba MCHUXOMAT-
CUMOH iakTapu «lliu3zodpenus» 6yaumMyacuaa axpaTuirat. yiap
«IIM30TUMUK Oy3uidiaap» cudaruia TalIXuMcJaHaAW, Y30K BakT
HOMCHXOTUK Oy3unuuriap lu3oppeHUs] KIMHUKACUTa VYXIUAAIM,
aMMO UIU30(PEHUSIHUHI TUNMK cuMmnToMaapu Oyamaiau (MKDb-
10ra moc paBuinna).

Kucka Myngmarnu (6up oitraya) raiolMHaTOp-BacBacailu,
apPexkTUB-BacBacalu NCHUXO3Map KYNm €KUM 03 Japaxana Iuu3od-
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PEHUSIHUHI KJUHUK Oearmnapura xocaup. bynap MKb-10xa
«IH30ppeHuss CHMATOMAM YTKUP NoauMopd Oy3unuuinap», «yTKUp
WUIOPPEHUSCHMOH IMCUXUK Oy3ununuiap» €Ku <«iiu3zoadGexTus
Oy3unuiiap> ajaoxuaa Oyaumuanapuaa TacHudnaHaau. by ncu-
XO3JIJapHU JaBOMUUJIMIU OUp OHAaH OllUraHaa «XypyXCHUMOH
mu3oppeHusi»ra yaraprupuianu. by TyinyH4Ya 3cKd Y3MMUIHUHT
TaCHUGUMUIIATH JaBpUM €KM 1IYOCUMOH HMIU30QpEeHUT MOXUATUTE
MOC Kenaau.

Jasojgam. bemopnap acocaH KacajdxoHaja JaBoJaBMILIa-
pu Kepak. KelMHIYM maiiTiapma STHIM ICHXOTPON AOpUIap Haiio
OVaraHaura Wu3oGpeHUAHUHT eHIU IHaKIJIapuHH KacaIXOHajlap-
JaH OollKa Xoiilapaa xaM Japojallira HMKOH Oepaad. bUpoK, xap
UKKU LIApOUTIA XaM MaxXMyaBUH JaBoiall yCyau TaBCUS STUJIATU.
by ycynara 3sneKTpOTHTpaTUIN, pyXuil JaBojalll, MEXHAT Ba JOpUJAp
6uJjlaH JaBoJalll yCylnapH KMpaau. bynapHuHr Kaicu OupuaaH Qoii-
IanaHUII GeMopaary KacaUIMKHUHI TapaXacura, Iakjaura 60FIK,

1. UHCcynuHoKoMaTo3 maBojam ycyau M. 3akeab TOMOHUIAH
1936 itunaa takaug KUAMHrad, 3 gaBpaaH ubopar.

2.KomaTo3 ¢da3za maBpu. Xap KyHM HOHYUITAJaH OJIAMH ycud
6opyeuu no3aga (4, 6, 10, 14, 20) My1ak opacura UHCYJAMH 1060pU-
nagu. CYHrpa y30K €THII KepaK. bYHUHUHT TabCUpUAa YUKYCUpall,
KYBBaTCH3MUK, I03HMHI OKAPUIIM, Tepiall, HCCHKHUHT Macaiuluu,
MyJIbCHUHT Te3NMalUMINU Ky3aTuiaanud., KoHpgard KaHI MHKAOpHU
10—8 Mr.% ra erranga (Meb€p 120 Mr%) KoMa OJIIM XONaTu Ko3ara
YUKATH.

3. KoMaro3 naBpuHMHI JaBocd. Mymiakjap 03M03 OY1UallWINK,
XUpUANad Hadac OMMII, MYyIbCHUHI KYYCU3JIMIH, Tepiall, cyrak
AXPaTUUIMHUHT Kyaduiy 6eMOpHUHT KOMAara TyluraHuaaH JapakK
Gepanu. By xonar 20—30 naxuKanaH ommMacaury kepak. Keiut 40%
u 10—40 M. rIokKo3a BeHa ToMupura obopunaad. bemop y3uHu
TYTUO onrauuaaH keifux 200 r. kaua 3putn6 numpunagu. bup Heda
AakuKanapaaH KeduUH yraeBoara 6oit oBkar 6epusaiu.

4. UucynuH MUK IOpH KaMailTupuianuraH aaspu. by 1-2 xadra
naBoM 3Tamu. MHcymmH Tepanmuscu JaBpula KyAuaard acopariap
KENAUO YUKHILU MYMKUH:

A. Y¥3unub xerraH koMaTto3 xonar. by riiokosa xyiiu OujiaH
6aprapad O6ynmainun. by xomarma 6eMOpPHU UCCUK TYTTUY (TpeliKa)
ra €Tku3ub, sHa 40% rimokosa, BUTaMIiH B Myulak opacura MarHui
cynbgarHuHr 25% 3purMacu wobopuiaad. by xam €pram Gepmaca,
AKTI w6opunaau.
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b. MHCYyIMHHHUHT KaTTa J03acu 1000pUNITraHaa KoMa KeUKypyHra
Kyuanu. byHaa yykyp xomara YTu6 Kkermacauru yuyH 40% riatoko3a-
naH 20 M Ba 100 r KaHanu cyB Gepunaiu.

H. Ilcuxorpon nopuaap Omaas aasoanam. Kyno xomlapﬂa rcu-
XOTPOILIapIaH aTUIMMK HeHpoNenTUKap (pyclakcos, KBETUJENT,
HOINpPeHUS, 3UIpeKC, 3UGOpPT.), TUIHUK HEWposenTUK (aMUHA3UH,
TpUPTa3uH, IMPOMa3uH, aceTasuH, rajJoNUpUION, pe3epluH) dopu-
Jap MUUIaTUAAIM.

Arap KacaJUIMK CYPYHKAaJH Keyullra yTraH 6yjca, HedposenTukK-
Jlap 6uiaH 6upra KoMILIekKc naBo onud Gopuiaau. Llupkynsp nas-
puit wM3odpeHussaa HeilpoaenTukiaap 6uiad Oupra cefaTus aHTH-
Jeripeccantiaap (peBapuH, 30g0¢T, NIAPOKCETUH, CTUMYAATOH, ¢uiyo-
KCETHH) CTUMY/UIOBYM aHTUIEIpeccaHTIap (BeHJIAKCOp, TMOpTa)
(MenuopaMuH) cTUMyasiTopaap 6uian 6upra Gepumaau. MaHuakan
KY3FajaMulIa 3ca HOpMOTpoILiap Kyuwub 6epunanu.

ITI. DaekTporurpaTHmn TepanusacH. by comaTuk KacajutMkiapu
Ay K 6eMopiapaarMHa HOHYLITaAaH OJAUH OBKAT Xa3M KMJIMLLI TU3UM K
TYNUK TO3alaHlaHAaH KelUH KY/J1aHuaaau. beMOpHUHI yaKKacura
snekTpoanap YpHatunaav, 90—120 Boapr KydJaHUW o6opuaaiu
(0,4—0,8 cek). 10 ceaHc Gepuaau.

IV. Mexsar Oujan Aasojam KeHMHIU MalTaapaa KyraHWiI-
MoKgaa. bemop nopunap onuviu 6unaH GuMpra MexHarra Xam Xajo
sTuaaad. by maBo KYynpok KacaJixoHajlaH YMKApUJIraHIaH KeHuH
KVJITaHUIAIH.

KaiiTaaanum (peusaMB)HUHr OXAMHH onum. KaidTanaHUIIHUHT
cababnapugaH KyWuaarujiapud KypcaTuli MyMKHH: JaBOJALIHUHT
eTapjiu OYaMaraHJuru, yHUHI TapTuo OMIaH onub 6opuiiMaraHiury,
BaKTAaH OJAMH TYXTAaTUO KYHMATaHIUI U, KACAIXOHAAaH YMKKAHAAH
KeHMUMH pyXUH TabCUp 3TYBYM BOCUTaJlapaaH ¢oiaalaHUITHUHT
JaBOM 3TTUpUIMaraHauru. bynapaaH tamkapu, KylmuuM4a paBuilaa
Kyiiugaru 3apapid oMU/UTap: YTKUD XaMaa CypyHKaJd IOKYMJIU
KacaJUIMKJap (rpuni, aHTuHa, 3Huedanur, OGe3drak, OOLIHUHT
XKapoxaT/iu 3apapJaHUIIU, alIKOroAu3M, PyXMi Xxapoxarjiap, XagiaH
TamKapu yapyaun). OU3noJoruK YCUIIHUHT OFUIIU (XOMHUJIALOPIUK,
TYFULI, KJIMMAaKC) Kaca/l/IMK KAWTajlaHTaH/a MabJlyM OUp axaMusATra
sra. HWlynapaan wmsodpeHus KaHTalaHUIUMHUHI OAAMHH OJIMII
WynnapuHu tonuin MymMxkuH. [lcuxodapmakonoruk, KJAUHUK Ba
UXTUMOUNA TICUXUATPUSIHUHT XO3UpPru Hapaxacu wugokopiaapra
KaCaJLTUKIAPHUHI KAaWTa PUBOXIAHUIUUHK OrOXJaHTUPUIL UMKO-
HUHH SIpaTau.

345



IlucnaHcep 1mapoutnaa OemopiapHu ¢aon Ky3aTWil, MIO-
Jlalll Ba JaM OJIMIL TapTUOUra puos KUJIUIU, UXXTUMOMI Ba MeEXHAT
apoUTIIapUHH AXIU AL, luMdoKopaap 6eMopaapHU KacaLJIMKaap-
HUHTI gacTnabky 6enrujapyd (YUKYHUHT Oy3UIUIUM, OeMOpIapHUHT
JaBojaHUIIAaAH OOWl TOPTULIM) OUJIAH TAHMINTUPUILM XACTAJIUK
KadTaJJaHULIMHUHT OJIAMHU OJIMUIra IIAPOUT ApaTaiu.

Musodppenusiu Gemopaapuunr xapomii 3xcneprusacu. Kacan-
JIMK KaHJai KeYMIIUAaH Ba peMUCCUS JlapaxXacHaaH KaTbUE Ha3ap,
GeMopiiap Xxapouil XU3MariaH 0304 3THUJIAIM Ba XU3MaT KWW YYYH
xucobra onuuMaiinu. Uy cababau mmsodpeHUsIHY aHUKJIAII aH4a
KUWUH Keyaau, OeMOpIapHMHIr XapOui Xxu3MaTrra sSipoKCU3JTUTHHU
aHMKJIall cTalfMOHapAa TeKIUMpULIIap 6U1aH aHUKJIAHUIIU Kepak.

MIuzodpenusuunr cyn-ncuxdarpuk 3kcneprusacu. [lusod-
peHusd K¥yn ydYpallM Ba XWJIMa-XUJIJIMCU cababiau ©OeMopap Kyn
XoJJ1apaa XyKyKOy3apauKKa iy Ky UK, XaMUAaTra Kapiy XxaBhau
Xapakarjap KWJIMINK MYMKHH. By Xapaxariap BacBaca Ba Tajfiolu-
HauMsap HaTHXacKIa keaub yukaau. Kyn xonnapna 6emopap ait6-
cu3 Xxucobnananu. by Macanmanap xap Gup ailpuM Xoaucajaa SKCIEpT-
TMcUXUaTpaap TOMOHUAAH TEKIUUPUIAAM, YYHKU YYKYp Ba TYPFYH
PEMUCCHSI BAKTMIa KUTA€TTaH XapaKaTjapH YYyH ¥3ura xuco6 6epuiu
Ba ¥3-Y3UHM GOIIKAapUIll CaKJaHMO KONMLIM MYMKHH. AiGcu3 neb
TOIMUIJITaH GeMOpIapHM Xapa€HHUHI KAHJAWIUTU Ba XUHOSTHUHI
OFUp-EHTUNIIUIUra Kapab MaxOypuilt €Ku oAUl cTauuoHap JaBo-
namira 6opunagn. Y3MHUHT pyXuil XoldaTHra Kapa® XyKyKJapuiaH
¢orinanaHa osMaiouraH, INaxcuiaa 4YykKyp ysrapuiiap 6GyaraH
CypyHKaju 6eMopiapra HUcOaTaH BaCUHWIUK KUJIUIIN TyMaH, 1maxap
XOKMMUSATAapUTa Kapallad YydvacTKa IICMXWMaTplapura pyxcar
arujagu. by Macanajap marpoHaX uuUIapura J1IaéKaTCH3JIMK
XoJutapuaa 6axapuiaaiu.

IlTu3o¢penns MaB3ycura ouJ Ba3UATIM Macajanap

1-Macana. bemop H. 17 éiuna. MaxTa6ra 6opmaii Kyiinu, ¢akar
Ky3ryra xapailau. ARTULIMYA OypHM Xyda XYHYK, OTa OHacHIaH
TLIACTUK onepauus KUAUO GepulliapiHy Tanad KuaMokKia, Oyimaca
V3 XOHUra Kacl KUIWLWIUHYU alTAU.

* cundpomaa mawxuc.

* By CMHAPOM Kaitcu 3 Ta Kaca/TuKaa ydpaiau?

* CM3HUHT TYJIUK TAXMUHUIA TAalIXMCHHIU3 KaHaait?

* acocuit TeKUIHpULT yCyJIIapy.

* By CUHAPOMHUHT CUMIITOMJIAPUHU caHab GepuHT.

* YA takrukacu sa jasosaid.



XKaeobaap:

* [Huzoppenus, 60 MUt OPraHUK KacaJUTUKJIApU, MCUxora-
TUSI, )
* TucMoppomMaHus;

* I1aToncuxoaoruK TeKIupys.;
* KYpKyB, IIMIKUM Ba yTa KUMMATIH FOSAp, TYLIKYH Kailpu T,
KOCMETHK ofiepalus YTKa3uHIra Maxoyp KUiulil.

* Hapkonoruk xacajixoHara XyHaTHIIL.

2-macana. bemop M. 16 émma. Oxupru oitnap AaBoMuIa
6oLukapub OYaMasnTd, yigaH yukuO KeTagu, yidmaruigapra HHUC-
faraH ra3abia, OYUK—COYUK KUINMHAAU, COYUHU Taru H6uiIaH onud
Taliad «3ejleHKa»ra Oysa6 onraH, Kacaj 6yBacHMHU XMFUra Teraim,
OHACUHHM Yypaau, «UUpKIArd Macxapabo3 Kabu» opalm.

* cundpoman mawxuc.

* CM3HUHT TYNUK TAXMUHUIA TALIXUCUHTIU3.

* acOCUid TeKUIMPUIIl YCYTapH.

* 6y CUHAPOMHMHI CUMITTOMJIADUHU caHa6 GepUHT.

* YAIIl TakTMKacH Ba jaBoJalil.

3-macana. 32 éuuu 6emop K.ma karra nozanapaa y3oK BakT
JaBoMupa HeilponenTUkaap Kabynl KMIMIHY HAaTUXaculda Myluakjiap
PETMANUTH, AUCTOHU S, aKeHU3U I, TaxuKapaus, Kb owmuiuu, runep-
caJlUBalUs Ba TUIEPTEPMUS pUBOXJIAHIH.

CUHOPOMAN MAWXUC KYTUHe.

4-macana. bemop J1.24 €miga. 4 iimnmaH Gepu pyxMii Kacan, 2
MapoTaba NCUXUATPUK KacajXoHajlla TaBOJIAHIdH, Yyifga JaBOJalIHU
JasoM 3TTupMaian. Oxupru 6Mp Hedya KyHJaH Oepu XapakKaTcus,
TYurakaa €Tubau, ranMpMaiau, oBKaT eMaiiau. Myluakjiap rumnep-
TOHYCH, 3HCa MYIIAK/JADUHUHI PEruijIMIrU, axjaT Ba newod Xuiau
KEeIMOKa.

CUHApOMAN TallXMKC.

6y CHUHAPOMHMHI CUMIITOMJIAPUHU caHa0 GepuHT.

VAIU TakTUKacH.

AMaauil KYHHKMAJap

Ky3ranean OemopHune Kyzamyeunu mawKuisqauwmupuwoa 6a
YHU wugoxonaca oaub Gopuwda yaw yuyn kadamba-kadam amaiuil
KYHUKMaap.

Makcan: Ky3raaran 6eMOpHUHT HAa30paTH Ba YHU udoxoHara
oU© GOpUUIHM TAIUKWIIAWTUHPUIL. baxapumagurad 6ocKkyyaap.

Tanbup:

- beMopHu y1unaé Typuiu;
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+ 3aMOusira Gornaii (KeHr ¢uKcarop OuaIaH, KYJI OCTHAArU
Marepuaiap OUJIaH: YOuIab coOuMK);

* Maxcyc Te3 €praMHM YaKM pUlIL;

* M/o, B/U TpaHKBUIK3aTOPIapHU OOOPUILL (I1a3eTaM, BaJluyM,
CENyKCEH, pelaHUYM, JOPMUKYM Ba 11y Kabuiap);

* Unrapu yTkasuiraH Tepanmus HaTuxa OepMaraH Takaupaa
Maxcyc Te3 €paM Bpayu OMITaH XaMKOPIMKIa CeJaTus HEHpO JIeTI THK-
J1apHU (AMUHA3MH, TaJICIEPUIOI Ba X0KAa30Jap) 1060pUIL;

- PeBusus, 6eMopHM Ky3maH Keyupuill, Ba xaBduu Gylomiap-
HU onM0 Kyiuiun (Kaluil, apKoH HITYajiap, MUYOK, COKONOJIUY Ba
6ourkanap)

+ K¥nonnuk 3ypiuk uuuiarMaciaH, aBaiiab 6eMopHu mudo-
XOHara Mynnaui.

Heiiposenmuk cunopomuu oOaeosawda yaw xapaKamaapuHuHe
Kadamba-Kadam aMasuli KyHuKMasapu.

Maxkcan: HefipoenTUK CUHAPOMHU HaBOJAIAa Te3Kop HHdo-
KOp €épaiaMuUHU K¥pcatuul baxapunaguran 6ockuunap.

Taabup:

- Kyunu skcrpanupamun 6ysunuinnap OyaraHaa KoppeKTop-
Jlap: UMKJIONOJ, ITapKOIlaH, JeBOJAOIa Ba LUy Kabujapaul 3pTa Ba
HHTEHCUB paBUIIIA KVYJIJIAIL;

+ Kopeun HaTpuit 6eHzoaT 3puTMacuHU M/0, T/0 1060pPUIII;

- KoppekTopnapHUHI caMapacU3IMrdga MUHOPETaKCEeHTIUK
TabCUpra 3ra TPaHKBUWJIM3ATOPJapHH (Aua3ernaM, peJlaHuyM, CEeayK-
CeH, BaJIMYM B a X.K.)IapeHTepan 000puII;

- 3apypar OynaraHma [me3dHTOKCUKAIIMOH Tepamus: CYIOK-
JUKJIApHH TIapeHTepal o6opuur (9% Hatpus XJIopud 3putmacu, 5%
[JII0OKO3a 3pUTMAacH, reMoje3 Ba 1Y), auypeTtuk Bocutanap (dpopcu-
POBaHHBIN KUYpe3);

* TOMK 1, M B/u 1060puu;,

- CuMnTOMaTUK Tepanusa VTKasuiin: Hadac GYHKUUACH
Oysunaranaa-Hadac aHalenTUKIApHMHU 0GOpMII (T0GENUH, LMUTU-
TOH, KOpa3oi Ba X.K.), KOJUIafcra Kapuy — CUMIIaTOMUMETUK TOpU
BOCUTaJlapuHH (aaApeHanWH, Me3aTOH, KOpAMaMHH), [OpPMOHJIAp
(NMpeAHU300H, THAPOKOPTU3OH)HI HapeHTepa 6OpPHUIL;

+ JaBoHU KoppeKLUaail MacaJacHHH Xajd KUIULIL YYH [CcU-
xuarp mHdokopra 1060pUIIL.

«[1lnzodpenus » MaB3ycHra JAOHP CABONIAP MaKMYaCH.
1. llu3odhpeHUTHUHT KeYUIIK Ba HAKIIADH.
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2. lu30hpeHUSTHUHT Y31YKCU3 KeYMIIUIAa KAHAKA CUHIPOMIIap
Ky3atuaagu?

3. lu3odpeHUusiHUHT rebeppeHUK LAKIUTa XOC.aCOCHH CUM-
NMTOMJIApHU Tabpuabd GepUHT.

4. lluzodppeHUSTHUHT ONOUM IHAaKJAMIa KaHaKa CMMIITOMJIAp
xoc?

5. lIu3odpeHUSIHUHT NapaHOM, 1IaKJIMra KaHAKA CUMIITOMJIAp
xap akrepau?

6. KaTtaToHUK TYPUHUHTI CUMOTOMIAPUHYU caHab GepUHT.

7. lInzogpeHusira xoc Tadakkyp 6y3uIMILIaAPU.

8. u3sodpeHusaa Ky3aTuaaaurad IMOLUs Oy3UIULIIAPU.

9. lIn3zoppeHusra xapakTepiiv KAPOK OY3UIKILIAPH.

10. [MusodpeHusna ydpaiiaguraH HeraTus CUMIITOMIAPHMU
aiT UHT.

I1. [iuszodpeHusiza yypaitaurad IO3ZUTUB CUMIITOMJIAPHU
caH ab GepuHT.

12. HeitponenTuk Mojuaiap 6usall jaBonalljard HOXVYS Tab-
CHpJap l03ara KeJULIMHU aHUKJalLAa HUMajapra 3bTHb6op 6epulu
JIo3MM?

13. Hoxyst Tabcupnap io3ara KejraHja KyJUIaHYBYHU
«KOPPEKTOPJIAP>HU aUTUHT.

14. TlcuxoTpon Mogmajnap Ky/UIaHULI MUKJIOPAAPUHU, YJIapHU
O6Up BaKTIa TAMHJIAaraHga MOC KeJIMIIU JIO3UMIMTMHU U30XJIaHT.

15. TlcuxuaTpusana reHeTUK TAAKUKOT/IAP YTKa3UUIHUHT 3apy-
pUSTH.

16. Icuxodapmakonoruk BocuTanap 6MaaH JaBOJalll, UHCYJIMH
LIOK Ba 3JIEKTPOTUTPATHII TEPANUACH.
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IIu3odpenns mas3ycura oM TECT CABOJLIAPH

1. [lluzodpeHus Typnapu:

* Kopcakos;

* Opauit;

* TebedpeHUK;

* KaraToHHUK;

* AnbureiMep Typu.

2. Kajicu Typaaru miu3odpeHus y4yH peMUCCHs KYITPOK, XOC:

* y3nmyKcu3 éMOH cudaTiu;

* Y31yKCU3 YpTa MpOrpeaueHT;

* XypyXCHUMOH-IIPOTrpeAUEHT (IIyGCUMOH);

* MUPKYJISP KEYYBUM.

3. Iu3odpeHUK XapaéH y4yH KaHIail 3MOLMOHANI Oy3uMIMIIIap
XOC:

* 6edapKIIHK;

* aMOMBaNEHTIIMK,

* puchopus;

* XMCCUI HOalleKBaT/IUK;

* XUCCUIM HOTYPFYHIIMK.

4. ['eGedpeHUK KY3FaMII KyAMIArMIaApHM ¥3 UYMUra ONamu:

* TYTypyKcu3-Macxapabo3 XynK-aTBop;

* UMIYTbCUBIIUK, XapaKariap HOTabuUMIUTH;

* HYTKJaru naTojioruk 6aradCcuiIvK;

* amatusg;

* abymus;

* arpecCcHBIIHK.

5. Iu3odppeHUK HYKCOH KyUHAAru CUMITTOMIIAP IaKAUIA HAMOEH
Oynanu:

* anaTrus;

* 3MoUMOHaNT 3audnanlys;

* abynus;

* UHTE/UIEKTHUHI OpPraHuK Typaaru 6y3uauuiu;
ayTU3M;
UPOJAHUHT OPTUO KETUILLHK.

* ¥
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25-BOb MAHMWAKAJI-IEINNIPECCHUB ITCUXO03

MaHuakan-genpeccuB NCUXo3 (LUKJIOGpeHUs, HUPKYJISIP MCH-
X03, UMKJIOTUMMS) HaBpUil KeyanuraH pyxu¥ Kacanauk Oyaub,
IETIpeCCUB Ba MaHMakand 6OocKUYapu Ba YJAAapHUMHI Oopacuiaa Tyna
COFJIOMJIMK [1aBpU — UHTEpMHUCCUS OMJIaH aJIMalUMHULUM Ky3aTu-
Jagy. flcuxo3sHMHT y30K XaBOM 3TMIUMIA Ba KYI MapTa TaKkpopJja-
HUIUMra kKapamaciaH WHTEPMUCCUS JaBpuaa KaHAAWIup pyxuu
y3rapvnuiap €K IUAXCHUHT eTUIIMOBYMIIMK Oelrujaapu Ky3aTu-
JIAIM.

Manuakan-genpeceus ncuxos (MIAIN) é€pxuH udomanaHraH
TYPJapHH (UUKIODpeHUs) xaMaa eHrWJ1 h¢omajaHraH TYpJAapHHU
(LM KTOTUMUS) V3 MYUTa oNadH.

MaHuakan-nenpeccuB TMCUXO3HMHT XO3UPrH KYpUHHUIIMHHU
HeMuc ncuxuatp-onumu 3. Kpertenun (1899, 1913 i) tacBUpnaraH.
YHraya 6ynran naBpaa [nnnokpat (Bykpot) pukpuda anoxuma MaHUs
Ba MeJIAHXOJIU A KaOU MYCTaKUJI KaCAJUIMK TYIIYHYAacH XYKM cypHO Ke-
Japau. @paxuys orumaapuaan Panbpe Ba baspxe (1854 i1.) nuuiapu
IMKKATTa ca3oBopaump. Ynap ¥3 naBpujia UMPKYasip ae6 arajyBud Ba
ncuxo3 60ckuy OUNaH KewyBYM MaHUaKall Ba JelpecCUB JaBpaapra
O MHYBYM KacaJUIMKHU Ga€H 3taauaap. MaHuakal-Ienpeccus Mcu-
XO3HHU aJloXMIa HO30JOTMK OUPAUK cudaTHia TabKULIAMI YYyH D.
Kpenenun 6up-6upura KIMHUK KYPUHHUIIM KapaMa-Kapuiyd oyiaraH
XOJAaTNapHU (IenpeccHB Ba MaHUMaKaja Oy3UJIUUUIAPDHUHT MYKUA OUp-
JIUT MHU), YJTADHUHT KeAUO YHKHUILIM Ba XyCYCUATIAPUHU CONULITUPUD
(Mpcuil yMyMud JTUrMHKU, ouda GOHM VXIIAWIHTUHM), KeYHIIHHH
(JaBpuif — OGOCKUYJIMIUTMHU) Ba MUPOBapA-HATHXAHU (LIAXCHUST
YYYH CYHIMAZ HYKCOH XOCHJ OVAMACIUruHu) CUHYKOBAMK OunaH
CONMMINTUPUG KYpay.

Orrosorusick Ba mnarorenesn. KpenmenuH maBpuigaH 6oiunab
MaH HaKaJl-AernpeccuB MCUX03 3HIOTeH KacaJUIMKiapra KUpUTHIJIa-
Id. XO03Upry gaBpla MaHUAaKaj-IeNpPeccUB MCUX03 KacaJMTHHUHT
cababu Ba pUBOXJIAHUUI MEXaHU3MHU TYIa aHUKJaHMaraH 6ynca-aa,
KacaJUIMK TapaKKUETH/Ja UIUTUPOK 3TYBUM OMp Karop oMMiuIapra
KarTa axaMusT 6epusiaau. byrapra 6eMop opraHu3MMaary GUOKHME-
BU# Ba GolKa OUOJIOTHK Y3rapyuniap (KaTexoJaMUHIIap aJIMALIUHY-
BUJAru y3rapuuaap, MUHepaa ajMaliuHysu Gy3UIMILM, 3HAOKPHH
y3rapuIHJApHUHT TabCUPU Ba OolliKajap), UpCUH TOMOHJIapH, ELUHU
Bd XMUHCU XaMAa KOHCTUTYUMOHAJ aJOXUAANUKJIapy LIyidap XyM-
JacuaaHaup. MaHuakan-aenpeccuB MCMXO3HUHT UPCUR Y3aTUIUILH
ryMOHJIapaas WUpoKaup. byHUMHT Tacaury 6Yaud iy KacaaAMKHUHT
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3Iry3akjJapjad OuMpuna yuypaca, UKKMHUMCMHUHI XaM MOM UIIMTU
€KM KacaJUlaHUIUU XU3MaT KUJIadu.

Kasnnman (1957 i) MabiyMOTH 6yiin9a UKKW 3UTOTAJIM 3TU3aK-
jlapaa KacaJutaHuil xaBdy 20—25% HU TaluKUI 3Tca, MOHO3UTOTANN
3ru3akiaapaa 66—96% Hu Tamkui 3taaM. JHa oTa-oHacu MaHUaKal-
JernpeccuB NOCMX03 OujlaH KacajjaHraH oujaajlapaa Oomajapura
yTul HucOaTJapd XaM aHUKJAHMOKHIa. KapuHjouutap ypracuja
KApUHIAOIIIUK KAHYaIMK SKUH OyJica, KacaJNIMKHUHI PUBOXKIIAHMUIL
xaBu mryHyanuk kymagad. MAIT naimo 6ynumuna, XUHCH, TaBia
TY3WIMIIHHYU, IIAXCHUHT KacaIMKAaH OJIMHITM XoJatu OuaH
anokacu Oynaca Kepak — a€jjiap 3pKakjapra HucOaraH KyIIpoK,
kacamnaHaau. MJAIT kacamiuruduuar 60—70% u aénnapaup.

MJIT 6ynraH xacalyIapHUHr KYMIYUIMTMHU OUKKaT OuiaH
Vprauu0, ylnapHUHI rapjia Ty3uIUImW OVilMya makaHa 3KaHIMCU
aHUKJaHI4. bemopnapHuHr Kacaj 6yaMINAgaH aBBairyd XoJariaapu
aHUKaaHgu. by omamnap adpdexTus Tebpanuuiapra Mo Kait-
duaTu cababeus y3rapud TypaauraH, 6ab3aH Kalpuaru KyTapuiub,
6ab3aH Tywu6 typaguraHiapadp. MIAIT HMHT HOPMOCTEHMK €KM
TICUX0aCTEHUK XYCYCHUSATIM OfaMiiapia XaMm naumo Oyauimu TacBUp-
naHraH. TaH onuHrad ¢ukpnaapra 6uHoaH, M/II1 runoranamyc Hem-
POHJIAp TU3MMM A Ba MU §a3a)l KUCMUHUHT GoliKa yOy M MiIapuia
CHHAMTUK Y3aTWIMIIHUHT Oy3ujiviuu OumaH OoFmuK ©6ynub, Oy
Oy IuMIapaa acocMil pyxuil peakuuanap YHAFOKJIUK, KaHPUAIT,
apPeKTIAPHUHT HIAKJUIAHUILM Ky3aTHIaau.

MAII HuHr GHOKMMEBUI rUnoOTe3ajlapd MOHOAMMHIIApP ajiMa-
[UHYBUHUHT Oy3MJIMUIMAA CTEPOMJ FOPMOH Ba CYB-3JICKTPOIUT
aJIMALIMHYBUHMHT y3rapuminga He6 TaXMUH KMJIMHaId. DHT Ky
TapKajraHd MOHOaMUH aJIMAIIMHYBM KarexollaMUH Ba WHIOJ
aMUHJIADHUHT aJIMallMHYBU Oy3unuuiiapy ©OunaH OoFJuK 1eb
xucobnagaau. byiipak yctu 6e3u aoqUATHHUHT Oy3M TULIMHH
YpraHuin y4yH AeKcaMeTa3oH TecTuaaH doigananunanyd. Kynruxa
TEKIHUPYBJIAPHMHT HaTUXAacUra KaparaHia SHIOTCH NeNpPeCCHACH
6op GeMOpIapHUHT APMHIaH KYIlMIa IeKCaMETAa30H TeCTU MarTojo-
TUK 3KaHIUru aHukaaHrad. M/JIIT naroreHe3suHy YpraHuil KEMUHTHA
uANapaa oCoOHNAMIaHu MCHXOTPON, XycycaH aHTUAenpeccUs A0pu-
JapMOHJIADHUHT AaBojialll MeXaHW3MMWHM YpraHuil opkKasjim 6upo3
eHrumnawam. KarexoJlaMUHJIApHUMHT aJMallMHYBUHM  YpraHuii
adgdexTuB Oy3MIMUILIApIAA T1aBORAII MEXaHU3MHAHU YpraHuLll OpKaau
aMaJjira omiMpunasnTu. JIMTUIA fe3aMuHIaUI MaxCyd0TlapiL Ba KaTe-
XOJJAMMHJIAPHM MeTUJ/LIAll Oopacuiard HUcOGaTHU y3rapTupap 3KaH.
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Bynnan rtamikapu, TUTUNH TOMOHWIAH 4YaKUpHUJIraH VYarapuuiiap
KaT€xoJIaMUHIAp alMalIMHYBU Oy3uIMINU TUITOTe3acu OuaH CyB-
SMEKTPOAUT AJMMAIUMHYBY OY3UIMUIIAPY opacuiard OGOFAMKIKK
OOpJIUTUHU YpraHuil UMKOHUMHU Gepaan. AMMO Oapya TaxXMUHJAp
Tax puba Wyau OUJaH TEKIIHPUIUHU Ba TYFPUAAH-TYFPH MCOOTHU
Tanabd Kuaagu.

Mannagai-nenpeccus NCHXO3HHAT KJIHHHK KYPHUHHIIM BAa KeuH-
mu. M xap xangait éuaa — Goranapiad To Kapu €niaarujapia
XaM OouUIaHUO KOMMUIM MYMKHMH. DNUAEMUHOIOTUK MabIyMOTIapra
KaparaHjga KynvHYa KacaJUIMK eTYK Ba KekcaiiraH €mma (40—50
€iwma) GowmaHaad. AMMO IIyHAaW TeKIUIMpUIIJIapaa KacajlJIMK
aBBaIpoK, aMOynatop 6ockMYda XUpPapoK KeUraHAUIU KaipuaTHUHT
BocKHYIM Y3rapuljapy 3bTubopraH derga Koaub keramu. MJIII
f6unaH aénnap ’pkak/japra KaparaHjaa Kyrpok KacajjiaHaau (2 Map-
Tarawa), aé/urapHUMT KYIIpOK, KUCMU KacaMaHMIUMHY Gapya Myal-
Jmpnap tacaugaanauiaap. M HUHr TapkaauluM XaKuaa sIroHa
¢ukp yK. . KperneauH Ba yHUHT 3aMOHJOUIJIADUHUHT MabJIyMOTH
6yitrtya MAIT k¥ yypaitauran Kacajauk 6yau6, Oy pyxuil TauIxuc
Kaca JUIMKAapHuHr 10—15% ura Kyilunanu sa naBonasaiu. KedimHru
40 tunnap nasomuaa MJIT TaluxMcUHU KaMpoOK, KYiMoKaaxap. M.
Kun kenun (1954) masaymoru 6¥itmya MIIIT kacannap ypraya 5S0%,
P. Koxen (1975) mabaymoru 6yitnya MJIIT 3,5% ra T¥rpu KeaaaM.
MAI'T HuHr Typau ¢pousga yupallii Xap X MAMHUA XOOUMJIapHUHT
Oy kacaaiukK dYerapajapuHM ¥3u4a TYIIYHMLIM Ba TalIXMC KYHMLI
Maxo paTura GOFTUKIUP.

MAIT HUHr acocuit Ba y3ura xo¢ KypUHMILIAPY TYLIKYHJIMK
Ba KYTApUHKU Kalpusitr — nernpeccuB Ba MaHMakaJ 60CKUYJIapaaH
u6opar. By 6ockuunap opacuaa «Epyr» opaiuK—HUHTEPMUCCUS KYH-
Jlapy O¥maaMm Ba Xed KaHAad MabJlyM TapTUOCH3 KacaJHUHI OyTYH
xaérmaa Kadrapunasepaau. MJIT HMHr acocuil eTaK4YU KJIMHUK
KYpUMULUIapUAaH JeNpeccUB (MeJaHXOAMUK) Ba MaHUakajl (MaHUS)
CHHIOpOMJIapU (DOCKUYIapu)aup.

MAIT kacanauk KypuHULLIapUHUHT 60cKUYapu apKaHcasa,
yjap KynriHa yMyMu it TOMOHJIapra 3ra. YMyMUWUIY IHyHIaH u60-
parku, 6y3uaunuIap pyxuin GaonuATHUHT OUp XUJI Ba yiIa KMCMUIa
Ky3aTMJaldd, YJIapHU yuTa KarTa rypyxra axpaTuil MyMKUH.

1. KaitpusarHUHT Oy3uauinu.

2 . Dukpnaul Te3JUTIUHUHT 6Y3UITUILIM.

3. Hytk-xapakart G»aonuATUHUHT Y3rapyiliapu.

Menpeccus 6ockuun. JenpeccuB Gockuy ydura Oejnru OunaH
TaBcUchIaHaIU:
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- 1. TymKyHIMK-KauFyIu Kaudusat OujaH.

2. TadakKypHUHT cycTnaiysy GunaH.

3. Xapakar cycTiMru GujaH.

erpeccuB xonaT KYMMHYa acTa-ceKUHIUK OWaH OollllaHaau
Ba KACAJUIMKHUHT aCOCUM KJIUHUK KYpUHUIIM XUcobiaHaaM.

HenpeccustHUHT GOLINAaHFUY JaBpd OEMOPHMHI V3MHM HOXYHI
ce3vluMaaH OolNaHaAu, YHUHI Oapya KeYMHMalapuia Kawryiau
doH O6Yynubd, yMyMuil xaéTtra KU3MKMUIM Cycasiid, acTeHWK Oy3u-
JUIL Ky3aTuiagu, Kyau uiira 6opmaiau. TymKkyH KandusaT GoHu-
Ia YUKy Oy3ullagu, MIITaxa cycasiau, Ul KOOUJIUSATH Ba UIU YHYM-
OOpAUTH Kamasigu. bemop nmavx 6ymanu, 6ymamiaad, 3pranabiapu
YpHUIAaH KUMUMHYMIUK OulaH Typaau. bemop ¥3 viumapuHu Tall-
nab Kysaau, yi Ba XU3MaT HIUIApUHU Oa3yp Oaxapaiau, Y3ura-y3u
KUAMHYUIMK OUIAH KapaWJu Ba «JaHracaJukiaaH» a300 YekalM.
beMopnapuvnr Hoxyin kaitpusariapu 6apkapop 6¥a1ud, XypcaHIyu-
JIMK Ba KYBHOKJMK YeKHHAaIH, aTPpod-MYXUT K3ra KOPOHFY K pUHaIU
Ba YHra KM3UKHII cycasad. by 6ockuuga cyObekTUB Oy3muiuiap
Ky4dasiid Ba Ly BaKTHUHT y3UJa AEMPECCHSHUHI ajoMaT/iapyd CyCT
Oynanu Ba Oy KaCaNIUKHU aHUKJIAIIHY KUAMHIAITHPAIY .

KeitnHYaauK KacaJJIMK OFM pIallIMiIM GuJlaH JAernpeccHs Kydasi-
a4, udoma ¥3ura xoc KYpUHMUII OJaAM, XacTaJlUK aHMK K¥3ra
TaljlaHagy, 6y OeMOPHMHI V3UHM TYTHIIMIA OUIMHUOG KoJIaiu.
KacanmukuuHr 6y 6ockyuaa 6eMop UI0KCU3 KaFy-ajiaM Xojaarura
€TdIH, cepXaBoTUp OYIU6 Konaau. bemop yuyH 6up J1ax3ai Uk 6ynca-
Jia, KYBOHY XUcjapy O0eroHa (MacaliaH, XaTTO KM3U4 HHCTUTYTTa KUp-
ca XaMm), JOMMO KajiOuaa XMCMOHUH OFpPUK ce3alu, KYMILHYa lopa-
' CUKMJIAETTAHUHMU, «l0paK KalFycuHU» ce3zamu. Jenpeccusa 6eMop
TalIKU KYPUHMINKUAA aHUK ce3unub Typanu, io3uia KaFy KOTud
KOJITaHal, xapaxkaTjapd Xylda cycTiaulaiu, Ky3iapd Ky pyK HaMu
YK, kY3 nupnuparMaitau. bemop ro3uga Beparyrra 6ypMac U — yCTKH
KOBOK, TEPUCUHUHT CalKUIAaHUO KOMHUINHK, I03Ura KAaUFyIu KYpUHUIL
6epyiy Ky3atunaad. [aBaacu OykuaraH, Kyiapd éHUra OCUJTraH,
6yamray, atpodaarunap 6uaaH UM UYK, KUMUpIaMaid €Taguiap
€KU yTupagunap. JIukKatinapu OUp HyKTara TUKUAraH — KalFyau
KagajradH, ¥3MHMHT COFJIMFUHM, KelaXaruHu, SKWUHJIapUHUHT
XONaTlapuHu Xyda MeCCUMUCTUK TYMOH apajaumi Oaxomnaifaum. Ynap
X03Upra, KejlaxXakKa UIHOHYHU HYKoTagunap, KyBOHYJIM ORJIapHU Xe4
ce3Maiiauiap, yanapuHu ooiuu 6epk kyyara KMpub Konraefaai cesa-
OHJIap, OHTJIapUIaH ¥3/1apd UI0XCU3 X0laTra Tyluud KoaTraHAKUKIapu
YUKMaAM, Y3TapuHU ouMaga, Xa€Tiaa, XM3MaTia MYTIAKO SIpOKCU3
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ne6 cesaaunap Ba gapau 6emaBo Jaeb Gaxonaiauiap, yiapra Kejaaxak
OyTyHJall azo6au OVIuG TyroIamnu.

byupait 6emopiap y3mapuuu 6Gepk ky4yara Kupud KonraHgai
ce3ajMnap Ba yHIaH ¢akar 6up iyn 6uaaH, AbHU Y3UHMU Yaaupubd
KYTyJIull MyMKUH, ne6 xucobnanaunap. LLlyHMHT yuyH Gemopiap
Aeripeccust XojaTuia Cyduuian xapakariapd OunaH XxaBgiauaup-
Aap. Y3UHU-Y3U VAAVpPUILTa KapaTUJITaH XapakKar JenpecCUsicu Xap
KaH1ai xonarna udomasaHuid MyMKWH. bab3u xojiapna ¥3MHU-
¥3H XaJloK KMJIULIKM TYcaTdaH UMNyabcuB 6¥nanu, OOLIKA Xojsapaa
yHra Axiuunad Tad€praHaau Ba ¥3 pexXacH xakuiaa xed Kum OuiaH
MaciaxatialMaian. Y3-Y3uHU YIUIMpMLU XapakaT/lapH, Xapakar
cycTaaluviuy KaM udoaasaHraH BakTiaapaa AelpecCUsTHUHT, 6olna-
HUIUM €KW TYrauiura sKMH BaKTaapaa Kypok, y4Ypaitau.

HenpeccusstHUHT OyHIAH KEAMHIY YyKYpAalulyBH, MUPOBapana
6y3uiraHu BacBacajap 6uUiaH Y3UHU aitbnail, ryHOXKOPJIUK, Y3UHU
KaMCHUTHLI, UMNOXOHAPUK Xxoyariap OWJaH Ky3aTuiagu, O6omka
femopiapHU XaM VY3UHU-V3U YAAMPUINra YHIAWAUM. DCKU, UITapu
lampaa Wya Ky#Aran xatocu Gemopnap onrupa ycub, ynrauud kar-
Tajxamagu, XUHOAT KWUITaHACK TYwiIaad. DHAU KUAFUIMIUIa
anGarTa Xa3oJaHUINM Kepak, JeraH uioHY xocus Oymamu. HlyH-
Haik 6eMopnap aTaiMH OBKarTjaHMaiauiap, OBKATIAaHUILUTA XaAKKUM
U¥K, neb xucobnaiaunap, y3napuHu XaéTra Hololuk ned xucobiab,
6o1IKaNap yrapHU XaJoK KUJIMIUUHU Tada® KUiaauaap.

Henpeccus ¢asacugaru 6eMmopaap y4yH xoc 6yaraH Gearuaap-
HaH 6GuMpu 6GeMOPIAPHUHT XUCCU3NUKHU OOLIMAAH OFUP KEYUPUIUU
— aHecreTuMK Jenpeccusaup. bemopnap 6yHaa xypcaHIYMJIMKHH
ourMaiiMu3, TyHaa 6edapk 6YaIu0 KOAAUK Ae0 IMKOAT KUIafguiap.
AxrHnapura, 6omatapura CaMMMUMJIMKHU, OIaMUAJIMKHU HYKOTHUO,
XyIay lopakcus poboTra yxuab Koaauk, aeidaunap.

Kynuuya nenpeccust XaBOTUPAMK (TAlUBUILAM JAETPeCCUs),
BaxMMa, HOTUMHYJIMK GUJIaH Keyaau, GeMopap MHrpalau, HUF1aiau,
KYJIJIapyHU KapcUJlaTajl, Y3MHM KYiAraHdh Xoi TomoaMamau,
KYII uHYa Oy xoJaTmap MelaHXONUK PamnTyc Xorarura erub, BaKTu-
BakTU OuigaH VY3uHU-Y3M Xapoxarnalura Ba Yagupuiura xapakxar
KMJTajiu.

Kyn xonnapaa arpodMHM Ba Y3uHU MIAPOK KWJIMII ¥3rapaiu,
aepeanu3auus Ba jenepcoHanuMzauus o3 Oepaau. by Typaaru
genpeccusia YHUHI aTpoduia xaMMa Hapca Xxupa, KOTUO KoJIraH,
XOH cU3 Oy1nub KypuHaau.

bab3una 6emopaap merpeccus Ma3MyHIU rajuTloUMHaLMAIAp —
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¥3 60nanapuHUHT KMFUCUHU, OAKUPUFUHU, SKUHIAPDUHUHI WHIpa-
HIUHU, MOTaM KyW-KYIMIMKJIapuHU 3muranv. FaM-TawiBuur owiraH
capu ¥3ura Moc QUKpIAIUHUHT cycaiuumu omub 6opaau. be mopiap
kaMrar Oynu® kojagunap, caBojjiapra CeKMH, KaMrarjiuk OHIIaH,
O6up cy3 6unaH, Ky TYxTab-TyxTad, Kalita-KaiiTa HITUMOCAAH CYHT
xaBob Gepamuiaap. Yykyp Iempeccus xojaT KysaTunaau. bab3uga
GeMopiap KajaTabUHJUK, 3CH NaCTPOKJIUKIAH, 3CHAaH 4 UKapubd
KVitui, GUKpJIaliy ceKMHaITaHIUI |, caBojijiapra xXaBob 6epuiira
(UKp TOMONMACAUIY, OOMIMHMHI OYM-OVII OYi1ub KoaraHJIUrujiaH
LIMKOSAT KUNagunap.

XapaKaTHUHT CYCTIALIYBH Jenpeccus (asacMHUHT YYUHYM
f6earucuaup. Ty3ykKpok Xxojulapia XapakaTJapHUHI CEKUH Ba
YaKKOHMAaCJIUTU OUJIaH HAMOEH 6Yaaau. XapakaTHH ce3ull My Koaaau,
feMopiap XapakKaTHU aHIJIlaMaciIMIUAad IMUKOAT Kunaaunaap. Hden-
PECCUSIHUHI OIIMINM OWIAH XapakKaT aKTAapMHUHI CeKUHJAIIYBU
DOFIUKIIMIM UIy Jdapaxaraya OoOpaluKM, HaTHXaja xapakar Tyaa
TYXTaAu Ba CY3jdall XaM TYXTalllud — SAbHU ACIPECCUB CTYITOP
BYXyIAra Kejiaau. byHnail xomiapaa 6eM0p 6UIaH MYJOKOT KUJIMIL
AesApit MyMKHH 3Mac, Kacam VpHUOA €Tamgu €KH KUMUpIaMai sipuMm
KaUFyIu €KY KAl FylaH 33WJITaH KYPUHHUILNAA, YYKYP-YYKYD XY pCUHUO
Hadac onagu. TepucH, 1031 OKapraH, Xxupa SIuI-KyJpaHr, K¥3 oCTU-
Ja TYKPOK XajKajxap, JaGJapuHUHI YeT/Japd OocuiraH Ba Jabiapu
KYpYK €OMIlNraH, OFM3faH OWIMKAAa OYiagurad Xua YUKUO Typaau,
adTuIa OypMa Ba aXUHJApd yTa ce3uyapiu, OeMopiap HIaJlBUpa-
raHq Ba KapyuMcuk kypuHanu. Upona daonnuru aenpeccus xojaaruaa
yTa nmacriamrad. JIouM UKKMIaHaIW, TYMOH KHJIAAU, Xed HapcaHH
Xan KUJIONMaWan, Xyla JaHraca 6¥nu6 xKonranra yxmanmou. Ku4uk
Oup MIIHK xaM 3§pra 6axapagu. bywnait ¥arapuuutap 6eMOPHUHT
Y3UHU aitbnammra oMb Kedamd. Y3uoaH HOpO3M OYIagM, XOXMLI,
Upoaa, KU3UKULLJIAp Macairad, ULITaxXa, YaHKall, LIaXBOHHAW Ce3ru
HYKOamu, XaTTo Y3MHU cakKJall UHCTHHKTHU XaM cycaiub KeTauu.

Henpeccust da3zacuma KyH OydM Y3MHU XMC KUJIMIUM Ba Kaii-
¢usaTH  y3rapub Typamu. AWHUKca 9prajgabnapd Y3UHM EMOH
Xuc Kunaau. Keura skMH Xonaru OMp 03 axiuiaHaiau, EAJIOXKCU3
KOJITAHJIUTU, TYUIKYHIUIYA FOMIHAKIH.

Manuakan-genpeccuB ICUXo3l1a HUKOOJAHIraH Jernpe ccusiap
l03ara Kenuuu MyMKUH. byHaa OMpuHYU YpuUHra coMaTUK LIMKOSIT-
Jlap, Kapaua/arusiap, racTpairusiap, Ky4iu 601U OFpUuKjiapH YuKuo,
Uy BaKTHUHT Y3uda Jernpeccus Gejirujiapu GUp O3rMHa KaMasiu,
UL KOOMIMSTH cycasiau. ByHaait xapakatjapHU 3HT aBBaJi0 COMaTUK
KacaJUIMKNapaaH axpara OMJIUIL JIO3UM.
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Manuagan 0ockuyn. MaHuakan ¢asaHMHI acoCuii KIMHUK
KYPUHULIJIADU CUMITOMIAp YYIMIu OMnaH udbonanaHamgu: 1) Kai-
GUATHUHT KYTapUHKUAUCK OujiaH; 2) TahakKKypHUHT Te3JUIU
OuaH; 3) xapakaT Ky3Faramauru 6ujadH. Yiap Typiau Japaxana
udonanaHraH OYJIMILK MYMKUH.

IyHra 6uHoaH MaHuakax ¢a3a eHrui1 — runoManus, udoma-
JlaHraH (TUNMK UUPKYJASp MaHUA) Ba OFUP (yJYFBOPIMUK BacBacacw)
MaHusapra 6YauHaIu.

Manuakan dasa 6oinaHuIn JaBpuaa 6eMop Y3MHU KYTapUHKH
PYX, AXIIK Ba ONTMMHUCTUK Kaidusaraa maaun cezamu. Paonuar
KypcaTuiura KYyTapMHKM MHTWIMII MNaitgo 6ynaau, Gemopiap y#
UILIIAapUHH, WMUIXOHAMA, XaM VKMIIJAa OCOHJIMK 6ujnaH Oaxapaiu-
nap. XKamoanap Tysiuira MHTUIaAH, yHAa XypCaHAYMIUK KUJIAIH,
Xasujutaltagd Ba ackusi Kuiaaau. KyrapuHku kahdusarra y3mHHU
opTHK4Ya Gaxomawr cabab OYynamu. Kyn kyu #iyokrca-ma, 4apyau
HUMaJUTUHU OUIMalIM, KaM yXJIaiau, MHIITaxacd YaKKH Oy IMaiau.
MaHusHuHr KeituHru ¢asacuga — codp mMaHuakan ¢asaga MaHUSA-
HUHT Gapya KYpuHMILIApU SIKKON udonanaHraH 6ynagu. HOxopu
KYTapuHKM KaWpUAT KyBHOKJMK 4YerapacMaaH 4YMKUO KeTajgu.
bemopaap moumo yTa axwm kadduaria OYnamav, XyJa XypcaHi,
KAaTTHK KyJaauiap, uyn-wymsakai tep TYKUO UIUNIalaMIap, y3jgapy
KOHHKKaH XoJJa YKMAAWIap, ¥3iapuHU OaxTUEP XUC KUIagHIap.
Houmo KYTapMHKHU X0/11a Y31apuHM Xyla eTyK Ae6 xucobaaiaunap,
y3mapura mMaxjaué 6ynub Konaaunaap — ynap y3gapuHU UCTEBAOLIU
1eb6, yerT TWilapaaH OMp HeyTacMHU OWJlaguraH xucoOyialamiaap,
6UpraHura y4yra MHCTMTYTra KMpMOKYM Oynub Taiéprapavk Kypa
Gouafauiap, Y3napuHU MaliXyp apTHCT, KYIIMKYU, UIioMp neb
O6uanuiap, Karra MMM €KH CHECUI MyaMMOJIapHU e4a OnalM-
raHaek 1e6 xucobaaiaunap. by yra kummarbaxo rositiap Oab3H-
Ia YRYFBOpPJIUK BacBacacura aijJlaHaau, MaB3YHMHI OUp XHIJIMIH
6uan axpaaub Typaau Ba gernpeccus ¢asacura yxuab SeMmopiap-
HUHTI XYAKUHU Genruiad 6epaagu. MaHHaKan CUHIPOMHUHI TalUKHU
KYpUHULILTAPDH XaM SKKOJI 6Ynaau: OyHoai 6eMop TalllKapyMaaH XOH-
M, XypcaHI KYpUHAMU, ap3MMaraH Hapcara Kax-Kaxa oTub Kyjaiu,
TejOaapya Te3 orypub Kejaau, yimapu 6ujiaH ranialivullapyuHH
cypaliiu, Moaa KeTUAaH KyBaaM, Ky3ra TallJlaHagWuraH o4ukK paHr-
JIM KHIMM KUAIWIap, TAKHHYOKJIAPHU IXIIKM KYpaldd, KOCMETUKAHU
yTa KYI MuiaTaaunap.

Berybop KyBHOK KaidHUAT 6ab3aH oJaTaari XoxXMIaapra TyCUK
naw 1o OyyraHna xaxJ/J1 YMKUIUM OUaH, Fa3ad, TaxoBy3 OWIIaH aiMa-
uinHaad. Ogataa Oy xonart te3 yTub Ketamu.
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Pukpnanl XapaéHUHUHI Te3JallyBU TrallIOHAUKAA HaMOEH
Oynaau: Gemopiap Ky, 6anaHi oBo3aa Ba Te3 ranupaiuiap. Jdoumo
. KYH randpraljiapu y4yH ToByuuiapu 6yruirad 6yaaau. Puxkpnan-
HUHT §Ta Te3NalllyBu, FOSJMAPHUHI cakpaimu 1e6 HOMAaHWO, OFUp
XOJIIapAa TallKy BOKeajiapra GOFIUK 6Yau0, xapaaM Xa€lIuK Ba Xarro
yanaruTuliraya etud® Oopamu. ByHaOai xojarjgapaa rarjaH 9dajiFdil
o6ynagu. IIndokopHUHI caBodjanura TYFpu XaBob Oepa OGollna-
rasy xosijga 6eMop 1y 3aXOTUEK CABONJAH MUSACHMIA SHIM XOCHUIT
oyiaran ¢ukpnap Ty3oHuaa 4vanrub® komaau. bemopnap yamapuHU
TyTa oJaMaaunap, Ky3rajgul, TyxTraMmaciaH OYFUK TOByLI OujIaH
rarnupagujap, aulyia adTagujap, LIebp YKUWAMIAD, CY3JapHU
Xydbtnab afTHIIHYU SXIIH Kypaaujaap, WHGOKOpHapHH, Tajxaba-
JIADHU, XOAUMJIApHU KYTapUHKMIMKIA KyTjiadauiaap, cajloMla-
imraaunap, arpodna 6yaaérraH BokeaJapHM KYTapMHKM pyX OMJaH
TYWIYHTHApagunap, OVniuMaardu xap OWUp uilra apaJalliajuiap,
Macnaxar 6epanuiap. Ky3raaranauk 6ab3via WU IIATIN TaXKOBY3ra-
ya 60opub eranu. XapakaT Ky3FajyBYaHJIUIU XaTTO OFUP X0JIaTiapia
XaM MabHUCHU3, MakKcaacu3 OYynMaitau, Gaiku xamMMa BakT OeMop-
HUHF OUp daonusaTra MHTHATAHU XOJJa MaKcaara MyBopuk, 6yraiu.
byHnait 6eMopnap omarma yra daon, xapakaryaH, yapyamac 6ynanu.
Illynra KapamaciaH xapakar Gao/IMTH XapakKarTJapHUHI Tyramac-
JIMTUHU Ounaupagu. bupop wuimHu ©Gaxapuillra KUpUlap 3KaH,
6eMopnap Te3na YHU Tamia®, SHrMCMHM Oounriaiauiap, Ooliarad
UIITapUHY OXHpUTada eTrkKasmaiaunap, kaepra ©Oopub Koicanap
y3 arpoduna TYNOAOH Ba TapTUOCHU3IUMK 4YUKApaauvjiap, XaMma
€KKa «OypHMJIapMHW» TUKaIuiap, xammara kypcatMa 6epuoO,
OroxjlaHTupaaujap Ba Oy 6uJaH arpo¢AarujapHd XONJaH TOWIM-
paaunap. DMOUMOHAJ XOJaTTa yJAapHWHI TallKU KYPUHWUIUM XaM
Moc 6ynamu. Y3napuHu TMK Ba Jagui TyTaiujap, lO3JIapu Xyp-
CaHI, KY3Japu sIATUpaildu, sSTHOKJApWM KU3apraH, 103 xapakarjiapu
XKOHJM Ba udomal, GeMopiaap XYIAAU €llapraHgex Ba pyXaH TETUK
KYpUHaauaap.

Maunyakan OGemopiapaaru ¥3JapuHM TYTHMIUHWUHI Oy3UIUIM
TUTMEeppeakTUBIUIU Ba KHU3UKHHUIADUHUHI, aWHUKCA LIaXBOHUM
XUCCUETIIAapDUHUHT KydaluluMaaHaup. bemopmapHUHI MUITaXacu
IKOpU Oynaau, amMmo yiap ¥3imapu o3ub® Keramuiap, KYNuHYa
KYIoJ, [HaxBOHUM KUIUKJIAap KWiIUO Kysauiap, YSTCUIJIHUK
KUIaiuiIap, 3poTMK Ma3MyHJa K¥ym ranupanunap. Aéjjaap TaH-
HO3JIUK KUAaAWAap, KYNuHYa XOXMIil OMNaH e4yuHajuiIap, yrapaa
ucpodrapuyMiInkka MOUMJUIMK Taipo Oymamu, OyHpai 6eMop-
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jlap Kepak OyimaraH KUMMarbaxo, HapcajJapHu cOTUO onaauJiap,
Ky nyn capd Kuiaauiaap, Kyo WMIIIap JaBOMMIAa MUFraHIapuHHU
coyaauJjiap, HapcaJjap YIapHUHI XaXJIMHU YuKapaiu, 6ecabad uuigaH
6y11ab ketaguaap, yiJapuHu aJMalUTUpPaIKIap, OUpIaH oUIacHIaH
axpab KeTaauJiap, OCOHIMHa TaHWLIAIMNap, TacoaudaH XHUHCHM
ajoKara MOMMJI Oynaauiap, XacTaJuK Ty3ana€TraHga 3ca XUIAUK
TaBGa—Taszappy Kunaauaap. MaHMakana XonaTaaH YMKKaHJIapuUIaH
CYHT aCTEHMK XOJIaT ce3ajuiap.

MaHUAHUHT aTUNHUK LHaKJIapu XaM ¢apkKiaaHaau (6eMOpPHUHT
XYJAKMra, NICUXONAaTHK CUMIITOMJIApUHUHT UHTEHCUBJIMIUTA Kapab).

KyBHOK Manusanap sidopusi 6usaH Keyaau, OyHaa Gemop
¥3-Y3MHU opTUKYa 6axonab obopaad Ba V3MHU FOATAA SAXIIU XHUC
KUJIaau.

OKCMaHCUB MaHUs1apia, OUpUHYU YpUHTA PyXUi Xapa€Hiap-
HUHI Te3yallyBd 6ujaH yra KUMMATIU Fosijlap KYUIMJIKMIIUM YUKUO,
OyH 1aif GemMop.apia GaoaMsATra UHTUIMLI HaMOEH 6ynaau. MaHus-
HUHT fomKa Oejqrunapu cesnap-ce3uaMac ugoaasaHaiIu.

3. Fazabnu maHusnap — 6GyHnaa GeMopnaap XaxXJIWHUHT YUKUO
KeTUIIU, Fa3aOHOKNUK OUJIaH arpecCUB Xapakartjap Ky3aTUJlIajiu, yiap
6ynap-6yaMacra TUPHOKAaH KUp KUAUPHULITa TYIHUO KOJaauap.

KynuH4ya mMaHuakal-genpeccuB MCUX03Ja MaHUAaKaJl CHHIDOM
HEMPpEecCUB CUHIpPOMIa Kapama-Kapiiy KyWuaaau. AWHM BaKria,
aenpeccus $a3a 3HepreTMK KyBBaTHUHI KaMaluIIU 6uiaH, Kaidu-
AT, PYXUH Xapa€HNapHUHI TeIUIrd, XaéTUIl na33amiap, KY3Faaui,
KU3UKULITApHUHT cycauuM ©OujgaH TaBcugaaHaad, MaHHaKal
6ocKUUaa 3ca YIapHUHT ¥Ta KyYalMIIH, BereraTUuB GaoJu AT Ba yMy-
MU KUCMOHUHN TOHYCAAPHUHT OLIMIUU KYy3aTHJIadd.

[IMKIOTHMHST — eHIUIpPOK Ke4yBYM MaHUaKaJ-IelpeccUB
NCUXO3JIADHUHT KYpUHUIIMAUP. XyAAIUM MaHUAKaJ-AelpeccUuB IICU-
Xo3jlapgary xkabu kKacaanavk Oockuuaap imakiauaa (cyb6aenpeccuB
Ba IUnoMaHvakaji HaMO€H Oyjnaau) yJapHHHI opacuja Ce3UJlapHH
€PYF COFJIOM Opanuk, Oyinanu, 6y MHTepMuccus neilunaad. baw3u
Xolariapia LUMKJIOTUMUSA KaUdDUATHUHT OUp 03 ¥3rapuluu OujiaH
Keyaau. LIUKIOTUMMS YUYH XONaTJapHUHI ¥3rapuily — GUp TOMOH-
JaH Y3UHU AXIUU XUC KUIMIL, KYBBAT Ba U1 KOOUJIUATUHUHT OLUIUIIH,
folKa TOMOHJaH, GeMop KaUPUATUHUHT cycallu iy, FaMHOK 0Yau6
KOJMMILU, XapakaT cycaiMaraHjuru OunaH taBcudmaHaau. Kucka
BaKT AaBOM 3TAaJUraH Xypyxnap wuvd¢oxoHara €TKM3MWHU TAKO30
3TMaiiau, 6eMopaap TOMOHUAAH 3ca KaWPUATHUHT ¥3rapub TypHUIUHU
ne6 GaxonaHanu. LUukaoTuMus 6eMopiapaa KacalJIMK OFUpiallnuo,
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MaHHaKald-IenpeccUB ICUXO3HUHT wudomanaHran ©OocKuylapura
alyTaHUIEKM MYMKMH, Oy 3ca KacaJNMUKHMHI MaHUaKal-genpeccuB
[ICUXO03Ta TerUIIAU SKAHTUTUHUA TACAUKIANIH.

MaHuakaa-genpeccun MICUX03Aaru COMaTo-BereTaTuB
Varapuuiiap 6ocku4iap cudaruga Ba XypyxJjap opacujard gaBp
6unan taspudaanaau. B. T. IIporononos Ba yHUHI 1Orupijiapu
TaAKUKOTIApUIAH MabIyM OyIamuku, NCUX03 XYPYyXKH COMAaTHK
V3arapuuiapaaH OominaHaaud, YYHKM COMATHK Y3rapvliiap pyxXui
XacTaJMK GenruiapuiaH ONIMHPOK, HAMOEH Oynagu. XaM MaHMa-
KaJl, XaM JernpeccMB OoCKMYJapJa coMaToBereTaTuB Yarapuuurap
OUp XU KYpUHUIITA 3ra O¥naau Ba 6y CHMIATHK HEPB TUIUMU TOHY-
CHU OWITAaHIUIMHU K¥pcaragu: GyHma GeMopia MLITAXa WYKomaiu, y
03a]14, OF3U KYpUIIU, KaO3UAT, OparUHUHTI T€3-Te3 YPUIIU, KOPAaYUFI
KEHTaUWIIY, YHKYCH Gy3uJIMIIM, KOH OOCHUMM ¥3rapvlid Ky3aTu-
Jagu, TEPUHUHI TOHYCH TYyLIalW, aMeHopes Ba JUOUIO Y3rapvuiu
p¥#t Gepamu. MHTepMuccus OolUaHIYHYA Berero-cOMaruk oOjiaM
MebEpUra Keqxuod Konaiu.

Hernpeccus xomatuga GOCKUYHUHI Te3ga TyrallMaaH Xapak
OepamuraH SxXmy{ axoMaT — Oy OeMOpPHMHI ceMuUpa OGouuIallu
XHcobnaHamu, STbHU YHUHT UYKOTraH Ba3HH THKJIaHa GolIIaiiIy.

Keynmuin Ba HarMxacH. MaHMakan-IerpeccMB TNCUXO3HUHT
KeYUuINM Typauda Oyauimu MyMKuH. Keuum Typu xacaiauk
60CKUYIapH, COHU, TaBOMUUNUIH O6unaH Genrumanagu. MJIITHUHT
OMIIONSAP (HeNnpeccHB Ba MaHMaKaJ XYPYXJIapHUHT ajiMalluHYyBH)
Ba MoHomnoJsp (pakar mernpeccuB €Ky ¢aKaT MaHUaKaj XypyXxiap)
IIAKJIMAA KeYUMIHU KYNrMHa OAMII TaAKUKOTYMUJIAp TOMOHULAH TaH
OJIMHTaH.

MyHungek MAIT KoHTUHYan (DaBOMJIM) Tap3la XaM Kedyu LI
MYMKHH. ByHIa nenpeccuB Xo/1at €pyF opaaukcus (MHTePMUCCU SICU3)
MaHMakKaJl xojatra YTalu, XypyXJjap OMp Heda KyHIaH SApUM HUII-
ra4ya 1aBoM 3THULIM MYMKHH, 6ab3uaa Oup VW Ba YHIAH XaM OPTUK
AaBoM 3Tanu. Ypra émmaru 6emMopiapai xypyxiap 2 oitaaH 6 oitradya
IaBOM 3TUIIM MYMKMH. Eniy yiaraiirad KMwmuiapaa KacaJuIMKHUHT
XYpYyXJapu y30KpOK [1aBOM 3TalH, €pyF KYHJap KuMcKapaiu. byH-
JaH TalwkKapy, Oy €uIda KacaJUIMK ¥3ura Xoc KYpyuHUILra ara 6¥i1aau,
acocaH BacBaca FOslJlapu, Ky3aTUO IOpUILI, WIOXOHIPUK XOJat
(nenpeccup 6OCKMYAA) TAINIOLUHALIMANAD Naiijgo 6V auuiu xucodbura
BYXXYITa KeJlaJu.

BacBaca, rajamouuHalMs, OHFHUHF XHpajdaulyBu OuiaH

TKeYyBYHM JdenpeccUB ¢dasza GaHTACTMR MeJaHXojgusa Oeduaalu.
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MaHuakan KY3ranuil 4YKKUCUIA OHTHUHI XWUpajalllyBd YajKall
MaHuslap xakuaa ¢Gukp ropuTHiura uMKoH Oepamu. MIIT HUHT
ATHUNUK KYPUHMILIAPDUHM TYHIYHTHpUINAA GUp KaTop Xojarjapra,
KOHCTUTYLIUOHAJI OMMJITa, apajalll UpCUATIra, XaMpox 6yjiraH coMma-
THUK KacaJUTUKJIapra, HeMpo3HIOKPHH OY3MTHIILIapra, FurepTUpeo3-
ra Ba xadakoH KacaJUIMKJIapura 35THO0p Oepuiaiu.

MAIT xeyumMHUHT 6O0IIKa KYPCAaTKUYU HHTEPMUCCUSHUHT
IaBOMUMJIUTY XaM KeHI yerapajapiaa ¥3rapu6 typaau. 1. Augst Ba
MyaJuudapu 6epraH MabiayMoTiapra Kaparadna (1970) 54% xonnapna
SeMopiap ¥3 xaétuaa ypraya 7 6OCKMUHU Kedyupap skaHxap. Kymunua
6eMop xaéTuaa 6up €KY UKKHU Kaca/UTUK AaBpUHU 10—20 i1 opaiuK
6uIaH Keyupuilu MyYMKHH. BUp Xonartga 6ockuuiap TYFpU ajiMa-
LIMHAAK Ba HHMJIHUHT OUp dacnuaa Ba BakKTHAa (KYITMHYa Gaxop Ba
Ky34a) Kaiitananaau. [y 6unan 6upra MaHuaKaI-IerpeccuB IICUX03
KedHIInaa lyHaai gappaap xaMm 0ynaauku, yHaa Epyr opaiuk aMa-
JAH XuXaTaaH O6yniMmaitad Ba GocKkuYnap SUPUHMHI KeTuaaH 6Upu
Kaiftapuia Gepaiu.

MJIT yuyH xypyxJjap opacuia 6eMop pyxuil COETMFMHUHT TY1a
THKJIaHUIIH Xoc. bemMopnap ncuxosmaH T¥na YuKaau (COFJIoOMaaliaau),
KacallJIMKKa KaJap KaHgai 6yica, wyHaai 6¥nu6 Konanu. byHmaui
XOoJNaTAapHU UHTEpMUCCUS Oe6 HOMJall Kabyn KUJIMHIaH.

Xap 6Up XypyX XOJNaTHHUHI OKUOGATH SIXIIM SIKYH TOIAIU.
Henpeccus €k MaHuakaJl XonaTiap OFUpP Ke4YUUIMra KapaMaclaH
yirap T¥na XKafTaau Ba ¥3uaaH CYHT acopaT KoaaupMaiau. JIekuH,
OapubUp, KacaJlIMK OKUGaTH XaKulda 3XTHET 6YIM6 rarmmMpMok
no3umaup. YyHku 6ockuynap KalTapuaub Typaau, €ur omrubd 6opraH
Ca¥{MH JaBOMJIMPOK, Ba OFUPPOK, Keuaau, 6ab3uga Mypakkab KIMHUK
KY pUHULLIAp Ky3atuaanu. Jlenpeccus xonatuaa 6emopnap y3ura-y3u
cyMKaca kunub Hobyn 6¥nanunap. bapua pyxuit 6emMopnap opacuna
¥3mra cyukacl KUAyBYM kacajjapHudr 11% vu MJIIT tamwxun
araqu. (P. I. Jlunanos, 1970). KacainukHUHT XypyXjiapu Aenpec-
CU A XOJNaTHJa OBKAT €MacAMKJapu, OFUp TaH XapoXaTiapu XOCUJ
6youLm GunaH, aiiHMKca Kapusinapaa xaphauanp. Mynaowm 6ynran
KaCajlJIMKJIAp aXBOJHU SAHAJa MYLIKYLIAIITUPUIIA MYMKHH.

K¥rnruna onumaap MaHHakan-IenpeccCUB MCUXO3JapHUHI aTU-
NUK KYpUHMULUIAapU 60p €KH HYKJIUIUMHU axtapagujiap. ATHIIUK
KY pUHULJIAD MaBXYMUIMTHHU NIpeMOpOUl KacasJIMKaap Ba Oouika
oM uJnapra 6ornaitaunap.

KacaliukHUHT aTUNUK KYPUHUIOM YHUHT KJIMHUK aaoMaTia-
pu.aaH 6upu 6¥aumiu MyMkuH. M ra xoc 6yaMaraH aneMeHTIap
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KYWHIKMMEAH €KY OolIKa pyXUM KacaJTUKHUHI Oearucu Oy
MyMKHUH. Y3ra xo/apia KacaJulnK GoliuaaH 6owab aTunmK Keda-
AU, Oy 3¢a TALUXMCHUHT TYFPUIMIUIA XUIAUMA TYMOH TYFAUMpPa M. AHa
Douika xonaraapaa y3ura Xoc KJIMHUK KYpUHMUIK PUBOXJIA HTYHYA
opajza aTMIIUK Kedaau. Keuniy 6yiiM4a aTTMK XO0NaT OFUP KedaeT-
raH, 60CKMYNapHUHI OpaJiMK JaBpuia €pyF KyHnaap OyiMaMIUraH,
aBajru Myayuduiap 6yituya cypyHkaId MaHusiap 1e6 HoOMJIaHyBYHU
y3yH ¢aszajid KacaJauK xucobjgaHaau. bockuunap aTUNMUACH IICU-
XOHaTOJIOTUK ajloMaT KYpuHUIIIapUra — BacBaca FosiJlap, rajuio-
UMHALMSIAp, IMWIKUM XOJATIApHUHT KYludndinuaad 6yaud, MIAII
KJIMHUKACUHU OFUpJAaITUpUD 100opaiu .

Kynuuya Kyiugaru arunuk ¢aszanap yupaiau. CeHecrourno-
XOHJIPUK JeNpeccUsi — JeNMpPeCCUIHUHT TAHAHUHT TYPJIM KUCMUIapuia
yuypallIuraH CEHECTONMaTUK Ce3rujap OMNaH KYIMIUIIN.

KniHUK KYpUHUIIM OVitMya Oyjapra IenpeccuB UIOXOHAPUK-
yTa KMMMATIU MIIOXOHIPUS WIAKJIUAArd IJernpeccus SAKUH Keaalu.
WUnoxoHapus FOSTapUHUHT Ma3MYHM LIyHRaH ubopaTKku, OyHIa
0eMOp VY3MHUHT COFJIMFM XakKuiaa yTa KaWrypamu, 0ab3uiaa HYKH
ab30JlapuM HMVK JeraH papaxaraya Oopaau, Yaub KOMUIIUM MYMKUHH
amMac, abaauit KUHHOKKa MaXXyM 3THJIraHMaH jeraH rosiapra 6opub
etagu. CUHIpPOM SHajJa pUBOXJaHca, 6eMop yJYFBOpPJIUK BacBacura
TYLWUO KOTUIIK MYMKUH.

lanmounHalus, BacBaca, OHTHUHT ca€3iaillyBu OujlaH Ky3aTH-
JlaguraH aenpeccus xa€aui MeaaHXoau s JeUuIaau. INUIIKUM Fosinap
naino 6ynagu Ba 6y oFup Keyaau. KyriruHa xonatiapaa Wyl KUMIIKK
KOHTpacT TaBcudra sra 6ynud, OeMop BasusrTiapura Kapama —
Kapuiu 6ynaau €KY YHUHT pyXUii KeYuHMa Ba JyHEKapaijlapura rec-
Kapu 6Vnanu. bup GeMop KU3MHM Kypca O6YFUOG KyiuiuM €XU YHra
[IUYOK YpUILMIaH KYypKaau. YyHKM yHOa MyHAAN XOXUII JOUMMM
fo3ara kenaau. LIMakuMIKMK €éNUIIKOK XO0THpajaap cudaryuaa nauio
6ynuinu, onxarma, OeMop YYYH HOKyNaili €KM 103aKHd BOKgajap
KYpUHKINYIA O¥u6, XaTTo cyuuuaan puxprap xam 6eMop xa€nura
kenanu. By xonar aitHukca GeMopiap TOMOHWJaH 3pTaJtabiapu
KYYJIUd KMYUMa XOCUJI KHaAd Ba KeYKypyHra 6opud 6Mpo3 KaMas-
. HIMAKMMAMKHUHTD naiao O6yauiuy OOCKMYJapHUHI KJIMHUK
KYPUHULIMHYU OFUPNAWITUPAIU, Y30K AABOM 3TUIUrA MOMU JUIMK Ba
NaBojallra pe3ucTeHTAUK (YUIaMANIUKHY) MaiIo KUiaiu.

@apx Kuaum ramxucd. Tunuk xonariaapaa M HU aHUKaW
KacaJUIUK XOJaT/Jiapu YHua-MyH4Ya KecKUH Oyica, KUAMHYUIUK
TYFOIMPMaAifau. DbockKMYWIapHUHT KYpUHUIL BapyaHUIapu Kyn
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Oyyuuidra KapaMmaciaH MaHuakaa €ku Jgenpeccus-addeKTUB
Oy3uimiap YerapacuaaH YuKManau. KacaJJIMKHUHI OOLLIaIFUY
JaBpH TalUXuc KYAMLIIa KV KUAMHUMJAMK KeJTUpU® YuKapalau.
byHna GeMOpHMHI HacJMH TOMOHJAPUHHK, raBaa TY3WJIULIUHY,
KacaJUTMK OOlIaHKIUMIAH aBBajird XOJaTHHU: ELIMHU, XUHCUHU Ba
6omIKa XoJaTIapuHM Xucobra onuil Kepak. bupMHuM xypyxX naiao
6ynranpa MJII1 Hu Gup Katop KacajJJUMKIapAaH axXparud omMil
aH4YarMHa KUAMHYMAMK Tyraupaad. bynap xaropura adpdekTtus
NaBpuit y3rapuuiiap 6unaH (Jenpeccds €K MaHUaKad Ty3UIMaiu)
KedaadraH M3odpeHUsi, HHBONIOLMOH MEJaHXOJIUsA, pPeaKTUB
JAETIPECCU s, IK30reH, HHPEeKIIMOH, MHTOKCHUKAIIOH TICUX03J1ap (TallKu
OpraHMK I[ICMX03Jap, lepebpall aTepoCKJEpPO3, PUBOXJIAHYBYU
dbanax) Ba 6ouikanap Kupaau. bynapHd GUIUIL FOAT MYXUM, YYHKH
OyHaail xoJaTiapja JaBpUMAMKKAa MOMMJIIMK Ky3aTuiaaau (OpraHuk
naspuii ncuxosnap). MJI1 Hu naBpuit miM3odpeHusga yerapajganga
WY HU Hazapaa TYTMOK Kepakku, MJIIT xypyxnapu dakat adpdek-
TUB MaTtojorus OunaH Tyraitau, gaBpuil wM3odpeHUss y4yH 3ca
XypPyXIaH-XypyXra Kapab KJIMHHUK KYPUHHUIL Mypakkadialiub, yHra
raJLIOUKHAaTOp BacBaca Oy3wjMuluIapu, pyXUid aBTOMATHU3M CHHII-
pomu Kyuaaad. MJTT HUHT aenpeccus 60cKuYMaa KyH OyHu Kaii-
bUAT Y3rapulIMHU XMcobra ojuiw Kepak. by 6ockyu4yiaH yuKMiLIa
HIAXCHUAT y3rapMaiiiy Ba pyxMil xonar Tyia TUKAaHaau (MHTEPMUC-
cusira yruiu). by 3ca ncuxoreH TalIXMCHU OCOHJIALUTUPAAU, YYHKH
K 3o0dpenusiaa KyH 6yitu kakpusar y3rapyuiy KyTUIMaiau Ba 1ax-
CUMATHMHI KacaJJIMKKa XOC Y3rapuuiiapd aHukJaaHaid. AHAMHe3aa
KaiipusaT y3rapuul JaBpUHUHI 6YAMaraHAMIvM Kaca/UIMKHUHI 6ab-
3aH WHBOJIOUMSra 103 TyTraH jaBpuaa OouLLIaHUIUM, KacaJlJIMK
XOJMaTHIa KYPKYBHUHI KY3FalyBYyaHIMK Ba ¥3ura xoc BacBaca 6ujiaH
OVJI MM, KAaCaJUIMKHUMHI YY3UIUO KeTHLIM, Kaca/JIMK NUpoBapIuia
PyXuil OyumlaHTIMKKa oJau0 KeJuilld, HWHBOJIIOUUOH MEIaHXONHUA
6enrugsapuau MAIl HUHr genpeccHOH OOCKMYMIAH aXpaTuiira
UMKOH 6Gepanu. PeakTuB zenpeccus aenpeccuB 60cKUYIaAH GapKau
¥IapokK, pyxaH aH4a TyHIYHapAu peakKTHUB Jerpeccus Ty3udaMacuia
PYX M XapoxaT Ba3uaATH aHUK ¥3-Y3uHM KoHAupaau. [denpeccus
yuruk MAIT aenpeccus 6ocKuungary Kabu y3ura xoc KypuHUUIra
3ra smac. Hupkyngap menpeccus 3HAOreH XacTaliuK KOHYHUSTH
OVit Mya TallK{d MyxuTira OOFIaHMaraH xojjga Kevyaau. PeakKTus
JIel PeCCUSIHUHT OYTYH KeUMIUM pPyXuil XapoxaT OujgaH OOFIMK
OViaanu: arap XapoxaT XOCHUJI KMJAaETraH Ba3UAT eyujca peakTUB
Ien peccus Te3 Tyraiau.
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Opranmuk, udHPEeKUUOH Ba WHTOKCHKALMOH IICHXO03Jap-
Ja Oy3uJuUl JaBplAapUHMHI OVIMIIM, O3MIU Ba Te3 yapyami (opra-
HMK acTeHU3auHus aioMarjlapu, WHTeJUIeKTya/ TMacaifyin), 3cjaul
KOOMAUSTHHUHT CcycallMlIM, pyxuil GaoNIMKHUHT KaMaWuIu,
MYXOKaMa Ba TAaHKMIHUHT CycaMUIUM Ba aKJHMHT Macayiuimy, 6ol
MMSAHUHI VYOKJIU 3apapiaHulll Oearuiapy, SbHU pPyXUH-OpraHuk
KYPHHHMII O6yfi4a y3rapyliy Ba yJapHUHI aBX OJULITa MOAMJIJIMIH
MIIT HUHr RYKJUTUHY TaCAMKJIALITa acoc SpaTaiu.

Jasonam Ba wnpodunagrukacu. MJAIl Gomnanuimmm 6unaH
feMopiap MaHMaKaj xojlarjapuia Y3MHM HOTYFPU TYTUIIM OUJIaH,
IerpeccUsiia 3ca yjnapra xoc O6yiraHu CyuIHAAT XapakTjiapu
OYAraHM y4yH craiuoHapra eTKU3miau6, JaBojanra Myxrox Oyaut
KoJaluiap. MaHuakan xonarjard 6eMOpJapHUHT Ky4-KYBBaTUHH
UMKOH 6opuya doimanu daonusrra HyHaITHpUII Kepak. [ernpec-
cUs Xonaruzaru GeMopiap yYyH SipUM YPUHAUKIIM LIAapOUMT sApaTUO
B6epud, ynapHu 6Gezop Kuaubd robGopMaiiiMraH gapaxaga Ha3oparia
TYTUII Jo3uM. Ky3aTyB ypHaTtaétraHga KyH OVt y3rapyAijiapHu
MHOGATra OJIUII KepaK. ¥Y3-Y3ura cymkacl KYNMHHYA TOHT rlaiiTuia,
3pranab KWIMHANWM, YYHKM 1Ny maitia OeMopiap yxjgab €rra”
6Ynanu, THGOHMET XOMMMIAPUMHUHT CEPrak/JIMry macairax oyianu .

JaBonaur Myojaxalapy KacaJJIMKHHMHI KIMHUK KYPUHUILU
Ou1aH OOFMMKAMP (JernpeccuB €KY MaHHaKaJl X0JaTUra) Xamaa yjiap-
HUHI MPONNAHTAHJIMIU Ba KIUHUK AJOXUJATIMIH (TUMUK OOCKMY,
XaBOTUDJIMU HOEIIpeccHsi, BacBaca MHeMpPecCUsiCU, aTUIIMK OOCKHY,
4y3unub KkerraH 60cKKUY Ba 60IKaiap), 6eMOPHUHT €UIMHU Ba GOLIKa
OMUJIJIADHU XUcOOra oMII JIO3UM.

MAIT HUHT XO3UMpPIM 3aMOH IABOJALL acOCHHU pyxui dap-
MaKONOIYK [aBOJalul TAWKWI 3Tagu. Y OeMOPHUHI WHIAMBUIYaJ
XYCYCHUSATIapUHU XUco6ra ojraH xoinja XUCMOHUK XOJaTUHU TOUMO
Ky3aTub onu6 Gopunanu. MaHuakaj XoJaTjapuia HeHpOJIenTUK
TUHYJIAHTUPYBYM MOJAjajiap AaTHOMK HelpoxenTHKiap (pudclak-
CON, KBETUJIENT, HONpPEHUs, 3UMNPEKC) TaWWHJIaAHAIK, MAaHUaKal
KY3FaIMIUHU OVIIAIUTUPULI YYYH CelaTUB TabcUpu 6Op Heposen-
TUKJAP (XJIOPIIPOTUKCEH, AMUHA3MH, TU3EPLUMH €K Tajormepuaon )
Oepunaau.

lNanmonepuao/HUHT YpTaya KyHIUK MUKIopu 30 -60 Mmr., KJoO-
nukcod — 2-10 Mr., aMmuHa3uH 3ca 300-600 mr., Tuzepuun 150- 300
MT. 14p. laBonair 2 -3 oif 1aBOM 3Taau, HEHPOIENTUKHMHI MUKIOPU
acTa-CceKMH ouKUpU0 6opuaanu, 1aBo 3GOeKTUHU IUTURHU HT TY3]1a-
pY Kypcatanu , yJlapHU HeMpolenTukap 6MJaH KYIUUII M YMKHH.
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JIuTui Ty3napu aHTUOENIPECCUB TabCUpra 3ra 3Mac, aMMoO yiaap
MaHuakal Ky3rajull OelrunapuHu cycauTupaiu. beMopiapHUHT
axBO/IY onataa OupuH4YM xadrana sxiuWIaHaid. Taluuaalws gosacu
JIMTUAHUHT KOHAaru MuKaopura 6ormuk, (1,0 - 1,5 kyH).

MauussHu Ba JenpeccUsiHM JABONAlNJA KEWUHMHIU BaKTIa
K¥inanunaérran (Wunder lioh. A.Potal, 1983) kap6ama3sernum, dei-
JIMIICUH, Terpelo axuu Had GepMokaa. Kyriuk muknopu 600-1000
MI. 6Ynub, KapGaMaselIMHHUHI KOHAArd MUKJIopura OOFTUKIUD
(6-12 r/n). daBonaur rabCcupyu MaHUaKaJ 60CKMYIA XaM, JENpPecCUB
f6ockuyaa xaM aHya Te3 — 5 KyHIa 6unvHanu. JdenpecuB 6ockuiaa
eTaK4H Oejxrura Kapad, y éxu 6y gJopu XaMm KylUUM4Ya 6GearujaHaiu.
AHTHIENpPECCAHTIap — TUMOJEALMH KaWPUATHU KYTapyB4u Tab-
cup 3taau. byHaaH Talwkapu, yiap XaBOTUpP/IM Ba TOPMO3JIaHIaHJIUK
X0JIaTUTa XaM TabCUp K¥pcaraau. Arap erakyu Oearu 6yiub xaérui
KaiFy , 33UAraHIUK (KJaCCUK [HeMpeccUB YYAMK OuJIaH OYIMIIN)
6§1ca, TAMOJIENTUK Ba KaWPUATHU AXUIMIOBYU, GEMOPHUHT Y3UHU
AXWUA TYTULIUHU parbaTIaHTUPYBYM AHTUAECIIPECCAHTIAPHU CTH-
MYJLJIOBYH AHTHAENPeCcCAHTAAP (BEHJAKCOp, MNOPTAJ) TadMHJIALI
Jo3uM. Mupren, nupasumon, Mmexunpamud, 100-300 mr. xyHura,
aHagparun 100-200 mr. xyHura, nupasugon 200-400 Mr. KyHuUra,
ObountaHumMaad 10 KyH AaBoMMIa [JaBoJjaill, MyIUaK MYUra €KH
BeHara TOMYM Yycyluaa, cYyHrpa uyduiura Oepuil Makcaiara
MYBODUKIUPD.

AHTHJenpUccaHTIapHu 6Up BAKTHUHT y3uga MAJL uHruou-
TOpJIapy OuIaH TalMHJIAlL MYMKHMH 3Mac.

MoHoamMuHoOKcHaa30n uHru6uropu (MAOHM) mncuxoMoTOp
TOPMO3JIaHUIIHU KaMaiTupaaud Ba Xa€TUH TOHYCHU OLIMPATU.
bynapra ummnpomasua (unpasua), HuanaMua (HeaMuJ, Hypuian),
TPaHMUJIUMNIPOMUMH (TpaHCaMUH)JIap Kupaau. bab3n MaMiakaTiapaa
VIapHU K¥anaul MaH stuaaad. Yynku Gup rypyx mopuiap (6ollika
aHTUATpecCaHT/Iap, pe3epldH, TFUMEePTOHUSTa KapuIu Iperapar-
Jlap, anpeHanuH) OujaH Ba OUp KaHva O3UK-OBKATiAap (OULUIOK
aYUTKHU Ipenapariapy 6U1aH, KU3WI BUHO, MMBO) OMJIaH XaM TYFpU
KeaMaiau Ba 6ab3aH YynauM OuIaH Tyramid MyMKUH. XaBOTUPJAMK
IENpecCcUsiCH BacBacajiapd OunaH OViaraHzma celaTUB TUHYJIAHTU-
pPyBYU TabCUPU OOp aHTUAEMPECCAHT — aMUTPUIITUIUH (TUNITU30I),
TH3epUUH, COMNOJAKC, XJOPIPOTEKCUH — aHTUAEIIPECCHB KOMIIO-
HEHTJIU TabCHPH GOp HelposenTUKIAp OUIaH KYIUMIUIHY MYMKUH.
CrumMyasaTop — aHTUAeNpeccaHTAap TaluHIaHMaiau. AHUK 03ara
YMKKAH XaBOTUPIU xoaariapaa 150 — 300 Mr. Mmukaopaa 6earua-
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Haau. AMUTPUOTUAMH oaTaa SXUIM TabCUp 3Taaud Ba 6eMOp yHHU
€HI'MJl K¥yTapalu. AHTUJIETITUK TabCUPJIU TPAHKBUJIM3aTOpaap: 3Je-
HUYM, J4a3ernaM, CEIYKCEeH, pelaHMyM, TU3epLUHIAPHU XaM KYJraii
MYMKHWH. PakaT XaBOTUPHU oaub TalljialigaH CYHT yiapra Kyucus
aHTUACNpPeCcCaHTIAap KYLIUII MYMKUH (AMUTPUIIT UJIMH Ba GOLIKAJIAp).
AHTUIENPUCCAHTHU HEHpOJENTHK Ba aHTUAENpPUCCAHTJIap OuiaH
KYLIMII AelpeccuB ¢a3afa YKy Oy3WITaHIMIU YYYH KYIUMJIaIu.
Yilky xXuaauit 6y3uiradHia HUTpo3enam, XJIOpIpoTeKcuH, deHase-
aM TakUHJall MyMKHWH .

BereratuB Ba comaruk Oearuinap ©OuilaH HUKOOJaHTaH
XOJDaru (BereraTtuB) Herpeccusna aMMTPUNTHIMH KyHHra 75-
150 mr., a3zacden kyuura 75-100 mr. GenrunaHagd. DIeKTPOTHT-
paruul 6usaH naBonain (DTJ1) mempeccusiiapia IOKOpUaaru AaBo-
Jam MyBadpakusaTcus Kedyca 6enrunaHagu. KyHopa éku xadracura
2 mMapTa, XaMH 6Y1ub 6-8 MapTa TaliMHIaHAIU.

UHCynMHAM KOMa YaKUpyBUKM MUKAOPA IHIU KYITaHUJAAANTH.
WHCYyIMHHHMHI THIIOTJIEKEMUS YaKUpyBYM go3agapu (4-8 Oupiuk-
naH 40-50 6upnukrava), alHUKCca MlITaxacu HyKonud, 6GemMop o3raH
XoJlaTiapaa, YHUHT yMYMUH aXBONUHU Ba KaHPUATHU AXILUIAl -
raH japaxaja Kyuiaau MyMKHH.

Viiky nenpeccusicu, aHAOreH IerpecCUB XOJATIAapHU HaBOJAll
Y4yH K¥utaHunaau. byHaa ©6emopnap 24-48 coar gaBoMMaa yxJa-
TUIMaiaAM. By 3ca zenpeccuB cUMOTOMaTMKaHU IOMIIATaad. by
ycyl OulaH naBojlaraHja Ke4yKu mnaiitra 6opu6 Gemop Kaitdusitu
AXUIMJIaHAIM Ba TOHITa4Ya CaKJaHWIIU TYHIyHapiId dMac. YHKYHUHT
DerpecCcUsicu TYHIU aiugo3, CepOTOHUH, CEepOTOHMH 3KCTpak-
UMSICUMHU TYXTaTud® Typaau, aKC XOJjJa OJaTia Keyacu 3KCKpelus
Ky4aiisip 3KaH, Haruxajaa OyTyH TyH OViU cepOTOHUH OLUMKYa
O6ynanu ne6 xymoca KUJIMHaAM. YAKY AelpUBalMscd KUJIMHIAHOA
CUMAMKIA KAaTeXOJaMHUHJIAp 3KCKPEUUACH Kydakuiny OunaH OGOFIUK
OYIMILM XaM MYMKUH.

Taxpuba wWyHH KypcaTaauKu, aHTHAENPECAHTIAPHU KabyI
KHJIMII XaM OocKU4YNap KaWTapUIMIIMHMHT OJAUHM OJIMaiIu.
Paxar 1aBOMJM paBULIAA JUTHI Ty3napu GWjaH JaBojialu OulaH-
rMHa GOCKMYJApHUHI KAaWTAapUAMILMHMHT ONIUM oMuHagu. JIutuii
Ty3napura MJIl HUHT GunoOAsSp KeYUlIX lHaK;uiapaa, npoduiak-
THK JaBora axiuM Gepunaau. JIMTUit Ty3napu OunaH npodUIaKTHUK
IaBoJlalll ofaraa neripeccuB ¢ra3a Tyramu 6ujaH €K UHTEpPMUCCUS
naspuaa OownaHaau. Opgaraa AMTUHR KapBOHATHUHI Mpoduiak-
TUK DaBojawl MUKIopU KyHura 600-1800 Mr. HU TalUKWUJI ITalM,

366



JHTUAHUHE TIPOQUIAKTUK JAaBOTA MOC MUKIOPU aHUKJIAO OiuH-
raMjaH cyHr OeMopnap #unna® npernapaT Kadya KUJIMIIU JO3UM.
Haponanuiuaa TaHabdyc KUaMm 6OCKUYIapHUHT KalTanaHUIIUra
o1 U6 Kesagu. JIMTURHMHT MPODUNAKTUK TabCUPU OjlaTaa OUp Heda
O JaBOM KUJIMHIAHIAH CYHI OWJMHAIM, acTa-CeKUH OOCKUYNU
Y3rapuTApDHUHT KMCMaH €KW TY1a UHKUpO3U Ky3atudaau. JIuTui
KapboHatr OuJiaH DaBojall KOH 3apxoGuia (aBBajaura xap xadrana,
cymHrpa 2-3 oia 6GUp Mapra) yHUHT MUKJIOPU TEKLIUPUO GOpUTAIU.
Je npeccus maitno 6Ynmu6 Kosca, TUTUH Ty3napu GMJIaH JEMpeccUs
Typura Kapad aHTyaelpeccaHTiIapHu KYmuo 6opuil Kepak .

Hasomaur-mpoduaakruka Ttaadupiapujga pyxuilt JaBoJall
aioOXUaa YpuH TyTaau, aklHukca OyHaa 6eMop Ba WKM¢pOKop MyHoca-
HaTapu MyXuM axaMUSATra 3ra.

HMuauBuayan Ba rypyxuil maBonaill, 1y XyMJagaH OuJaBuit
pyXuit JaBojall XaM yTa MyxuMaup. Pyxuii naposaum KydunaruiapHu
¥3 uuMvra oaviuM 3apyp: OeMOpJApHU YMYyMaH TUHYJIAHTUPHULI,
9¥3unraH OOCKUYHMHI KaTUluW GOopUrura MIIOHTUpUIL OeMop-
HU HT MKKUJIaHULIUHY HYKOTHW (ouafa Ba MIIJIaraH XaMoacHaa),
KacaJUIMK Tydaitau Oy3uaraH MXTUMOUWI YpHUHU MycTaxKaMJialll.

SlHa Tepu OCTUra KUCIIOPOX KUPUTHLI, CYB Ba (pu3MOTEpAIIEB-
THK Taibupiap OearunaHazud. beMopjgapHHHI TaHa XapoparjapM-
Jari xabappop O6Ynud, MyTTacui Taxpudba, TeKIIMpPHUIIap YTKa3ud
Typuul j103uM. CTauMoHapaa AaBofallga pPYXMSTH SIXIUMJIAHTaH
6EMOpPHHM OYUK, SUIMK TAPTHOUTa YTKA3MLI MYMKWH, XaTTO Kacai-
XOHajaH TalKU [apoOMTra MocAallMINM YYYH YHIra TabTuJ Oepuiica
Xam oynamu.

MexHar akcnepru3acu. Pyxusitu 6y3unran 6ockudaapaa GemMop-
Jap MexHarra naékarusgupraap. CypyHKanud 4y3udiiraH xacTajauKia
€K GocKuYIap Te3-te3 6yaub TypraHaa 6eMopiap HOMMpPOHJIUKKA
YUKApUIaau. MHTepMUccUsIapaa MeXHAT KOOWJIMSITU cakKJaHalH,
6emopiap ¥3 MIIapuHK TaBOM 3TTUpaAuIap.

Cya-neuxuarpusg 3KCNePTH3ACH. bemopnap TCUX0-
TUK OockM4Yjlapga XUHOUM Xa3oJaHyBYM MIU KYypcaraauviaap,
y3a pmadaunap. M tamrxucu Kyilunranga 6emopiap xapouit xus-
MaTHU yTallra spokKcus 6ynagunap.

Ma nnakan-genpeccus ncuxo3 Map3ycH OyiiM4a BasUATIM MacaJiaJjap.

1. bemop C.56 €mna, 1,5-2 cTapKaiu y30K BaKTJIX WIIIAH CYHT
YHA, XOJNCU3JIMUK, TYWIKYH KaWduaT, MUITAXaCHU3JIUK Ky3aTuiraH
Ba ¥y3M4HU Kacan de6 xuc kuyau. Haszapuma 6apya MYKH ab3oJlapu
OFp METrAHMEK, Xyda XaM KVy3rajgypyaH. XasoTupnapu owraH. Tes
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€puaM 1HUGOKOPHUHT TeKIUMUPYBUAA 103 KYPUHMLIM XaBOTUPIH,
KY3FajyBuaH, y epaaH Oy epra wopaiu, 6olIKa HaBojaMacJiMKJa-
PHHU MITAMOC KUJIaIW, YIMMUIa XaM PO3UIMIMHU alTMoKaa. by
cy3mapHu 6Up Heya MapoTaba Takpopiamoxiaa. OifHagaH V3UHU
TalL1a0 I000PMOKYM GYIIM.

CHnapoMaa TalIXuc.

* By cuHapoM Kaiicu 3-Ta Kaca/utukja ydpaiau?

* Acocuit TeKIIUPHUIIT YCYJIIAPU.

* By CHHIPOMHUHI CUMIITOMJIADUHU caHab GepuHTr.

* YALU Taktukacu ?

2. 8 émnu yrun 6ojia, ora-oHacu [MH/Ira Maciaxarra YFJIMHUHT
TYHIU FaJlaTu QaoausgTura MuKosaT oudaH onud kenau. Kevyacu 6oia
Typaau, XOHajla Makcaacu3 aiijaHub opaau, cryiga €rraH OyroM-
JJapHU TaxJlaad, 6ab3yaa Kyyara YMKaau, YaKUpyBra Xxasod Gep-
Maiau. KeiiuH YpHura xaiitaau, 3pranad Y3aMHUHT TYHIH X0JIaTUHU
TYLIYHTUPUO GeponMaitnu. bemopna KaHpait xonat coaup 6y nanu?

3. bemop 36 € na, yitmanraH, 3-ra6onacu 60p, reoJior. Axg H—axéH
paBUILZa aJKOIrojl UCTeBbMON Kujaaau. CUOMPHUHT IIUMOJIUNA paifoH-
JlapMaa Te3-Te3 xu3Mmar cadapuaa 6Ynaaum. 1 duWI ONIMH [PUIIHHU
o€KJa yTkasraH. OXMpru oiaa XoJCu3, Ke4acu YUKYCUIIUK, KYHIY3U
yHKY4YaHNuK, OGe30BTa KWJAaIU 103U TUIIOMUMUK, EFIM, MaxOy-
pU#A MUFTall Ba KYIAry XypyXHM Ky3aTuiagu. MexHatr ¢a onuaTv
rnacafMmu 6unaH mudoKopra Mypoxaar KUAraH.

HacTiiabku Tamxuc. 3apyp TeKIIUpyBiap.

Manuakanx-jenpeccus NCHX03 MaB3yCH OYiiHYa CaBOJIJIAp Ma KMYH.

1. MaHuakan-gerpeccuB MCHX03 HUMA, Y KaHIail TyplIapHu ¥3
UYyura onamau?

2.MaHuakan-aenpeccuB NCUX03 XaKUAArd UJIK MabJIyMOT/Iap Ba
YHUHT ajloX1la HO30JOruK OMpnukK cudaruia MaK/UIaHULIA .

3. MaHuakaI-JenpeccuB NCUXO3MApHUHT 3TUONOTUSA Ba T1aTOre-
HE3U.

4. MaHMaKaJ-IeNPecCUB NCUXO3HUHT KIMHHUK KYPUHMHILM Ba
KEeYMHUIHU.

5. MaHuakan-genpeccuB Mcuxosnapaa pyii GepaavraH pyxud
$aoauaT Oy3MIULIIADUHUHT 3-Ta KaTTa I'YPYXUHU KYPCATUHIT.

6. lenpeccuB da3aHUHT ACOCUN KIUHUK KYPUHULILIAPH CUMII-
TOMJIAp y4Yauru?

7. MaHuakan ¢a3aHUHT aCOCHUI KAMHUK KYPUHMIIIAPH CHMII-
TOMAAp yuyiauru?

8. MaHuaKaI-aernpeccuB NCUXO3HUHI KEYULIU Ba HATUNKATAPU.
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9. MaHuakan-genpeccuB MCUXO3HU AABOJialll Ba mpoduNaKTU-
KacH.

10. MaHuaKaj-IernpeccuB MCUX03[Ia MEXHAT J3KCIlepTU3acH Ba .
CYI -TICUXHUATPHUS IKCIIEPTU3ACH.

MasnakaJj-Jenpeccus NCHX03 MaB3ycH OYiHYAa TECT CABOJIIApH.

1. MaHUHaKan-IenpeccuB MCUXo3ra Xoc. OpTUKYACUHU TOITHHT

A) 3HIOreH Kaca/UIMKJap rypyxura Kupaiu;

B) uHTepMHCcCcUA BakKTHAAa Gapya MCHUXOMATOJOTUK CUMIITOMa-
TUK a pellyKCHUSITa yuypaiiu,

C) HeraTUB CUMIITOMJAp Ba KYYJaM IHAXC Y3rapdiliiapd to3ara
KeJIMaiau; '

D) adpexTUB nNcHX031ap TypyXura KUpaiu;

E) orup keuu6 1uaxc napyajaHuuIMra onud Keianu.

2. MAllgary TUNUK OEMPECCUB XYPYXKHUHT JaBOMMIIUTH
KaHya?

A) 2-6 oif;

B) 1-2 kyH;

C) 2-6 xadra,

D) 1-2 iun;

E) 1-2 coar.

3. Anasthesia psichica dolorosa cUMOTOMM KalCH KacaJlJIMKKa
xoc?

A) MAIT HuHT genpeccuB (a3acura,

B) AnKoron MHTOKCUKALMUACU OEJITUCH;

C) Drunencusira xoc;

D) byHaait cunMTOM MaBXYI 9Mac;

E) LiuakuM xonaTiap HeBpo3uIa.

4. Anesthesia psychica dolorosa Kyiumaru cMHApOM Ba Kacan
TU3MMU A PUBOXJIaHAIU:

A) IdernpeccuB CUHAPOM;

B) wmM3odpperus;

C) MaHuaKal CUHAPOM;

D) anaTuK CHHIPOM;

E) acTeHUK CUHIPOM.
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26-bOB IICUXOI'EH KACAJJIMKJIAP
(IICUXOI'EHUAJIAP)

[TcuxoreH kacajaukiiapra pyxusrra IMKacT eTKa3yBEU OMUII-
Jlap TabcUpUlIa Hailgo 6yiraH HeBpo3jap Ba peakTHUB IMCHXO03lap
kupanu. [lcuxorenusinap KMuuK ne6 atanyBuu €KM yerapa [1ICUXHaT-
pusicura kapawuaup. Kuvuk (derapa) ncuxuyarpuscura sH a rcuxo-
nmarusiniap Xam kupaau. Ky4yiau pyxui IIMKacT eTHIIM HAt MXacuia
PE€aKTUB IICUXO3JIap PUBOXJaHAIW. ABBAJIIMAAH Ky4CU3POK, aMMO
HaBOMJIM PyXUH TabCUpOTIIAp HeBpO3jiapHU Naifgo Kuyuaiu . [lcuxo-
TeH KacaJlJIMKJIap Icuxo3apaaH gapk Kuiub, QYHKINOHAE KaHTHIL
XYCYCHMATUTIA 372 Ba AXCHSATHUHT MHTEJUIEKTYaI-MHECTUK CYHUINH
OujlaH Ky3aTUAMalau. AMMO 1Haxc Y4yH aiHMKca axaMuATIu,
CYPYHKAaJIH, PyXUil IMKACTIOBYM TabCHP XOJNAaTJIapuaa BY X YAra Kej-
raH HeBpO3 Ba peakTHB IICUX03Jiap JaBOMJIM OYJIMIIU MyMK UH.

HEBPO3JIAP

«HeBpo3» TymyHyacu tu66muérra 1776 iiviaga worjaHd wudo-
kopu B.KonreH ToMoHMAZaH KMPHUTHITaH. Y Oy XacTaauKHU QyHK-
HUOHAJ XYCYCHUSITra 3ra 3KaHJMTHHHU TabKuianad, 6yHaa ©oum Musd
CTPYKTYpaCHJIa OpPraHUK ¥3rapuiuiap 6yIMaciIuruHu 6acH KUIIH.

Hesposnap ¢yHKIMOHANI-KAUTHII XycycHsTUra 3ra 6yaraH
Xacramuk Oymu6, pyxusTra HIMKAcTJOBYM OMWLIap «(KynMHYA
OMJIABMl TYPMYIUHUHT OYIMACIUTU Ba KaMPOK, XOJJIapAa OF Up PyXHi
TabCUPOTIIAP)Ta WaXCHUHT peakuusicuaupJHeBpo3 xocun Gynummra
0ouIKa oMHIIIap XaM/1a IHaXCHUHT KacaIMKAaH OJIAMHIU XOJAaTIapH,
MacajaHd, acTeHUK Ba acCTe€HHUK-IICUXomaTjapaa, 3axapjaHiraHiapaa
(anKosorusM), y30K BakT YapyaraHjapia Ba yUKycH 03 — eTapiuya
yXJ1aMaioHraHjapia te3 Ba OCOHNMKYa naimo Oyranu. Kynuuda
HeBpO3 OeJrWwjlapyM acra-CeKMH, KaMpoK Xojulapaa TycariaH
103ara yukaau. HesBposnap typau €urma mano 6ynca-ga, 25-40 €w-
Jard ojaMJap YYYH KYmUH4Ya Xxocaup. Pyxuit Oy3uJMILIapHUHT
K¥I ydypaiMraH Typd HeBpo3mgup. PHBOXIJIaHIraH, TapakkuUil 3TraH
KalMTaJUCTUK MaMmJjakaTjJapoa HeBpo3jlap TaxMHHaMH 5-15%
TapkaJjraH ,AbHU Xap VHHHYU onaM HeBpo3gup. Hespo3dmapHuHT
MaMJlaKaTMMU3Ja TapKaJUIIM XakKujard MabjiyMoT HyK. babiu
BunoaTnapna 2,0-2,5% (H.O.Jlakocuna, 1988), O.PHarasa Mabiy-
MoTjlapura KaparaHma HeBposiap 1000 xuimu xuco6ura 21,1-21,8
raya Gemopiapga yuypaiau (1981). bapua pyxuif KacaJjiu KIApHUHT
20-22% wuesposnapaup. (b.[d.Iletpos, 1972; ['K.Vakos, 1978). bo-
Jlanap, 3pKakJjap Ba a€anap HeBpo3 OujiaH 6a0-OapaBap lapaxana
KacaytaHaaunap. Hesposiap peakTuB nncuxo3s/apaal gapk Ju §1apok,

370



VpraHuiln- HHBUKOC (GaoJUSTHHUHT Oy3WJIMIIMIa, KHIH pPYyXUHA
dbaonuATHHUHT Kyrmon Oy3uMaMiuura oaub Kejamaca-ia, OyHIa
6eMOpITapHUHT XaéTU{ Ba3usiTapra Mociallnyu y3rapaad. bemop- .
jlap ¥3 KacajJuKaapura TYFpU Ba TAHKMAMW Kapai oiaiujap, yiaap-
HUHI OHI'M caKJaHUG Konalu Ba y3-y3uHU OolIkapa olaauiap .

WHespoanapHuHr Kyiunaaru Typaapu ¢papKjiaHaau: HeBPaCTEHUS,
MCTEPUK Hespo3/iap Ba MUAJAH KeTMAWNUFAH HEBPO3Jap. o

HeBpacTeHus (acTeHMK HeBpO3, XOlJaH TOWAMPHLI HEBPO3H).

HeBpacrenus Mycrakui Kacaaaux cudarujia aMepuKaluK ICUHXUATp
mnudokop . XK.Bypn TomoHunan 1868 iunaga rtaBcudaHraH. Y
HEBPACTEHUSAHU aca® TUBMMMHMHI XojjaH TOHHMIIM, Taaccyporra
YUIaMCH3NIUK 1e6 Kapaiiau. HeBpacreHusiga Kaca/UIMK OGejrujapu
TYPAU-TYMaHAMP. .

YHeBpacTeHUIHUHT KNIMHUK KYpUHULIUAA aCOCHI yPUHHH acTe-
HUK CUHIPOM, CepXax/JIIMK OunaH 6upra Kyyairad Ky3rayB4aHIUK,
XOJ1IaH TOMHULI, YapyallduK 3rajinaau.

weapaCTeHuﬂHnHr KJUHUK KYpUHMLIMAA UKKU Gockuy dapk
KMJIMHA/IM: TUIIEPCTEHMK - KYTIMHYA KacalJIMK OOLITaHU IR Ky3a-
TUNAIM Ba rMHOCTeHuKWméyHMKﬁQQK.uunapra 6YIMII ApTIn-
Jap, Y4YHKHY KACAJUIMKHUHI PHBOXU A XaMMa BaKT XaM 0OCKMWIapHU
aHMKJalra KMKOH GynMaﬁnu.xﬁeBposnuHr JacTaabKu rUnepcTeHUK
dazacu Tyna HaMoéH 6yaraHaa KacaJJIMKHMHI acocHil OGearvjapH
KY3FaJqyBYaHJIMUK Ba TabCUPYAHJUK, ¥3MHM TyTHO Typa OJIMACIIHK,
CabpCU3NUK, aCAOHINIUK, MUKUK KYYJIAHMILHU CE3UI, pyXUM Ba XHC-
MOHMMH YapUOKJIMK OUNaH KYIIKMAUO, Hill KOOUIUSITUHHM acaTupa-
ay. beMopiap pyxMsATHIra eHruj LIHUKacT eTKa3dyBYM XoJaTiaap y4yH
KUWAOMMA, Te3, XUC-XasKOHAM Ba IIMAIATIH peakKuus Oepaiuiiap.
ATpod—MYyXUTHUHI aBBajl ojaTAa TabCUp YaKHWpMaWHAUTraH OMMIJI~
JIAapHHU 3HIM KyTapa oJIMAcIMK X0JlaTU Maiao 6ynaau. XarTo HO3UK
TOBYL{, 31UMK FUMMPIALIA, COATHUHI YUKMWIIALLM, pagyo Ba TeJe-
BH30p TOBY LM, TeJeDOH KYHFUPOFU, KMYUK, dp3uMaraH Tacoaudui
XaHxan GeMopiapaa ce3uaapiu apdeKTHUB peakliMs Yakupaau, Oy
iy Haal IMAAaTu 6Ynaaugu, 6eMop Y3MHU TyTa onMaiiau, 6akupaaiu,
o€KJapuHU Tanunnaraau{\byHaail peakuus y4yH YHUHF JabuIu-
TM, KMCKa BakKT OYAMIUM, Te3 VTUINM, cCYHIpa yMyMU#l Oyiiamui,
KYy3 €M OuiaH y3oKka uysuiaaau. Aoy Anu M6H CuHO HeBpacre-
HUSTHUHT OUp KaTtop OeJIrMIapMHM KeJATUpaau: OpTUKYA TabCHpYaH-
AUK, VHHOKM Kaiduat, yiKY Ba MIITaAXaHUHT MYKOJMMIIK, IHYHIAK
GeMOpPIApHUHT TALIKH TAbCUPOTIIapra TabcupyaH-GepriyBYaH 6y1uo
KOJHUIIM, MacajaH, épKMH epYFIMK, KATTUK TOBYLI Ba Oollkajap
wynap XyMjaacHuIaHAUp.
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VHUHI TabKUINAIUYa, «OMAMHUHI lopard Ba MMsICH ap3vMa-
raH TabCUpOTIapra Ky4Jiu XaBo0 KaiTapca, OyHaail ojlaM ap3umMarax -
HapcajaH Xaxjau YUMKUO Y3MHHU—Y3U TyTa o/iiMaca, arap 6eMop y4yH
fajaHA TOBYHILIAp, KYyWIM XMAJap Ba E€pKUH OVEKJIap HOXYLUIIUK
TYFIUpPCA, YHUHTI KYHIIU, Kaja0u OVinamrad 6ynaau ».

bour orpuruau 61 Cuxo 6oika oMmuiap 6uiaH OUp Karopiaa
PYXUM «TalBUULAapiaH », «OFUpP pyXWil Xapa€Hyapaad €Ku OalaH
XapakaTuiaH» Keau® YMKMIuMra uinopa kunaau. KynruHa 6eMop-
Jap Y3qapvMHM XyAa 33ujraH xucobmaiaunap, y3MapuHUHT TYpJIu
UIJIAPY Ba XM3MAaTlapy YeKCU3AUTUIAH yAap Xed KA4OH HULIapuHU
OXMpUradya erkasMaiiiuiap, yjapra XaMmuilla BakKTd eTUIUMAaMNAH,
JOMMO HIOWIUO KHpamuiap Ba XOHCAapakJMKIAaH KyTyna OJIMapau-
nap. Xyna Te3 TabcuUplaHyBYaH OYIMO KoIraHAapuUaaH sKUHJIIApU
Ba X{3MaTIOLINApU, XaTTO HOTAHUII ofaMJiap OUidaH XaM XaHKa-
Aamu6 Konanunap. Omarna yjaap Y3napuHU €MOH XUC KMJIAE€TraHu,
XUCMOHMHM Ba pYyXUHM TOJIMKHUINM, OVIIamub KeTaéTraHJIMIUHY,
ofaTiary UIIHU yAAanail onMa€TraHu, Te3-Te3 4ap4yad KOJIMILUM, UL
KOOUJTMATUHMHI Ba YHYMHUHI IacalirTaHd, TUHKa—MalopH KypHuoO
KeTa€TraHu, XOTUpacH nacaiiud, sciaall KOOUIUATU CycairaHIUIU-
IaH IMUKOAT Kyjlaauiap. AMMo Oy O0HI MUSHUHT OpraHUK KacaJUId-
runa (uepebpan aTepocKiepo3, UHCYIbIIaH KeHHHIU X014T, 0y 6oLl
MU UKACTUAA) Ky3aTHIaAuraH Kabu aMacaup, 6ajiku IMKKATHUHT
cycaliraH/MTrH, GUKPHUHI TAapKOKJ/MUIHM, Y30K BaKT YTUPUO aKJIUH
MeXHAaT Kuja OJAMAacCIUrMHUHr MaxXcynuaup. HeBpacTeHus y4yH
«yHKY Ba YAFOKNUK» HUKIUHUHT OY3UIHIIA XOCIUP. By 6eMOpHUHT
Y30K BakT KUHHaMUO yx/Jall OJIMACIIMIM, XasKOHIU 1033 YHKYCH,
ap3yMaradH WOBKUHIAH €KUM Y3UMHMHI Y#Kydard XapakaTuaaH
YUFOHUO KeTHINMIA HaMo€H Oymamu. KymHdua OeMopiiap KyHIY3ru
TallBUIIJIADUHUAHI YHKYIa OaBOM STULUIMIAH IIMKOAT KUJiaJuiap.
Dpranab Oemopiap 3ypra Typaauiap, Y3TapuHU JIOKaia ce3aauJap,
UHIIIarad, AaM oJiMaraH ogaMJek XUC Kujaaluiap. Boumapn OFUP
6ynu6 Typanunap .

Kyn 6¥iu wmynpaG iopcajap-ma, yxJjaid onMmadauiaap. AOy
Anu H6H CuHO «yHKYCU3NTMKHH» TYypav XoJaT Ba KacalJIMK-
JlapAa yJpauiuHu 6aéH 3T1a Typu6, TYHIKYH/AMKKA TYIUTaHUAaH OfaM-
Jlapaa yuky Oy3suauinura ybTUOOPHU Kapataiu, Oab3aH YHKYCU3ITUK
€MOH KaiihuaTaa, TawBuinau Gukpnap 4yarad onraHaa Kysaruaiu,
aifHUKca ynap yHKYCH3JIHUKKa MOUWMI 6yacanap, YUKYCU3NIUK SKKOI
HaMO€H 6V1anu.
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HeBpacTeHMAHMHT KIMHUK KYpHHULIWAA COMATO-BEreTaTHB
Oy3uIMIap — aBBaIrM Myawtudrap ubopacura Kypa, ab3oiqap
€KY TU3HMJIADHUHT HEBPO3WM MYXUM YpHH drajiiaiau. bynapra HeB- .
pacTeHMsIIa Te3-Te3 y4ypalauraH OOll OFPUFU KHpanH. DOuIHUHT
OFpULIM KY4Y4JM mapaxama Oynud, 6ab3aH rnmacamud typaiu, aMMoO
O3rUHa akiui, pyxuit 3ypuKMILIAaH, ap3MMarad pyxui LUMKacTIaH
CYHI Ky4anub xeraau. OFpUK XYCYCHATH Typjuua Ba y3rapyByaH —
oK oOFMpAAlIKO KOJadu, HUHA CAaHYUTaHAeK OYIanu €K1 UMITYIb-
cauusara yxuwad topTULlaaM Ba GeMOpAa aHYaruHa 0e30BTaJIMKHH
KenaTupub yukapaau. Karop xonnapma Ky3aTvJlaguraH Kywid Goun
OFPUFHU HEBPOJIOIUK Ba MapakKJMHMK TEKUIMPHILIAp KUJIMHMaraHmua
0oLl MHUSHMHI OpraHMK KacaJUIMKJapM (JMernTOMEHUHTUT, 6ol
MUt YcMajiapd, 0oLl MUS IUMKACTJAAHMIIapu) HYKMHKaH, deraH
rymoHra onu6 6opaau. byHnait 6emopnap y30K BaKkT HEBpOIMajorjiapra
MypoxaaT 3Tud, yjJlapHUHIr Xxucobumaa Typaau. HeBpacTeHUAIH
6eMopiapHy KYMUMHYa OpraHu3M 0ouiKa TU3UMJIApUMHHUHT — lOopakK-
KOH TOMUp, OWKO30H-UYaK, BHAOKPUH — XUHCUH TUIUMIAPHUHT
dyHKkuMOHan Y3rapuuinapy ©Oe3opra Kuiamgu. beMopnap xyrnuH4Ya
IOpaK COXacHIaru TYpJId HOXYLI OFPHK ce3ruiap (opak ypub KeTu-
HIMAAaH, Yall KyJra y3aryBYu OFpUKAaH, Hajpac CUKHUIIU, IOPAKHUHT
HOTEKMC ypub KeTULIMAH Ba X0Ka3oJap)AaH aBBajiryd Myauiudiap-
HUHT “10paK HeBpO3u”’JaH LWKMKOAT Kuaguiap. by mukactiap iopak
XacTajura €KM IOpaK eTULIMOBYMJIMIM OOpMUKaH, AeraH ryMOH
KMaMura acoc aparud 6epanu. HeBpacTeHMs TalIxucU KYHMJIraH
6eMOpIapHM KYMMHYA OIUKO30H COXacHJard OFPHKJApP, KYHIMJI
afHMINM, Kyculll Ba OOUIKA AMCIENTMK M3AaH YMKuUlliap 6e30BTa
KMJIaIM-aBBadry Myaanuduiap yHM “OLIKO30H HeBpO3U” JeraHu
aHa Uy XoJaTaup. DHAOKPUH TH3UMH TOMOHUNAH HEBPACTEHUSIH
OeMop aéiuiapra QPUrHIIMK, Xai3 HMKIU Ba XXUHCHE (PaoTUITHUHT
6oiniKa Oy3unvuIIapd Kys3aTWiaaau. DpKakjapla 3ca XOXUIIHHUHI
cycaliMIUM, Te3 XUHCHUI KY3FOJIHUIU Ba 3peKLMsra 3pyiIdLI Ba LIy
OunaH Oup karopaa Oemopna ©Oe30BTAJMK YaKUPYBYM BaKTUAAH
aBBaJj 3BaKyaauus Oyiviuu OunadH Kymunaubd Keranu. by Ge3oBra-
JIMKHU XaM aJloxyaa OUp KacajuIMK Jeb KapaMacJiuK JI03uM, Oy xam
CeKCyaJjl HeBpo3 «KypuHUmuaup». Lllyngai cuMmntomMiap — Geiarunap
HEBPOCTEeHUS KaCaJIUTUHUHT KJIMHUK KYPUHUIIKAA €TaKYHU YpUHIa
YUKUO KOJMUIUK Ba y €KH Oy ab30JIapHUHI HEeBpPO3WHHM udonanaurv
MYMKHWH. ByHIa HeBpacTeHHAHUHT oJaTAarv JaBoJjall ycyianapu Oy
XaCTAJIMKHUHT Ty3aJMIIMra oJiud Kelamau.

KynuHuya HeBpacTeHusina 6eMopJap y30K BaKT JJaBOMM/1a HEBPO-
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narosyoriapaa MyBaddakusaTcH3 AaBojaHMO lopajunap. Tepanesr,
racTpo3HTePOJIOl, 3HAOKPUHOJIOL, yponoraapra 6opanunap. Hespa-
. cTeHUsxa GeMopiap V3JapMHUHT Kacal 3KaHIMKIapMHU Oujiaaunap,
6ab3uia ynapaa Bpaura axBOJMHU OFUPPOK KYpcaTHIU XOXULLJIApH
XaM mnaigo 6yau6 typaau. llludokop OunaH caMUMMiA cyxbataa,
MYJIOKOT/A YHra UILIOHaIU Ba Y3 aXBOJMHM OYUK Oa€H KUjlalu, aMMO
arpQgpaaruiaapra KacaJUIMFrMHU GUJIIMPTUCH KeIMandIu.

ﬁeapacreuuﬂﬂnﬂr TUIOCTeHUK (hazacu KYpUHULLIApUIa XHUC-
MOHMM XaMJa MHTeJNeKTyal TOMMKUIL, OYVumiainu® KeTHMLI Ba Tell-
KWnaraHaex vyapyaw Oearuinapu Kupaid. byHpaid ©6eMopiapHUHT
JOUMO KaHPUATU TYHWIKYH Oynanu, OyHra Ky3raaui, KU3UKWLIIHUHT
CycaMINM, KyHIaJHMK HIutapra xadgcajiacu3iauk Kymmunaagu. Kys-
Ay3u 6eMopiapHH MYIpoK 6ocamu, yiap KeyajapH 4YyKyp TOJIUKUO
yXJiait ojiMafiiy Ba Te3-Te3 YHFOHUO Typanu. Ap3MMara, €e4MMHU OCOH
6yiraH MyamMMo 0eMOp YYYH KMUMH, XaJl KUIMO OYIMaiauraHiex
Tyronagu. IO3uMaaH d4apyaraHamk ajoMaTd OWJIIMHAIW, pPaHIU
OKapraH, TOBYIIH MacCT, Y34 4ap4ad — XOpUraH, XabpiaaHTraH, KapuIeK
KypvHaIy Ba 03a 60mna1?um.J

HeBpacTeHUSSHMHT ITaBOMMMJIUIM Typauyaaup, y OuUp Heya

ovnaH 6Up Heya Muiaravya maBoM 3Tagu. by 3ca pyxui LWIKKACTAUK-
HHUHT TaBOMMMJIMIUra, YYKYpPIAHJIMNATUIA, XYCyCUSTHUIA, LIAXCHUHT
Ty3UWJIMacura, OpraHMK AacOCHMHI OGop-HYKJIWrmra, coMaTuk Oe-
MOpJMK OGOpJIMrUra Ba siHa KYNrMHa oMuJuIapra 6ormukanp. EHrua
XojarjlapJa HeBpacTeHU s YTyBYaH, KYIIUHYA CYPYHKAJIMIAUD.

HUcTtepux Heppo3

~/1/ICTepm< HEBPO3 - [ICMXOreH XOCHUN OyiraH 6GeMOpJIUKIUP,
Xapakar, ce3ru (cCeHcop) Ba COMAaTO-BereTaTUB COXaHUHT QyHKHHO-
HaJl y3rapuilliapyu OMJIaH Ky3aTUJIaou.

Hcrepus kagum KOHOHUCTOH DA Ba 6olKa MaMJlaKaTJlapia Mab-
ayM 3au (IlnaroH, laneH, I'umnokpar umapupa). A6y Anu uMGH
CuHo nyHéra Maiuxyp acapu «Tu6 KoHyH/apu»Ia 6y Kaca/UIMKHUHT
KIMHUKACUHU, KeYUIIWMHM, DSTUOIATOTeHEe3WHU XyJa MOXMpOHa
6aéH KuiaraH. KacannuKHMUHT HOMU IOHOHYa globus hystericus —
06avasoH cy3uaaH kenub® 4YMKKaH OYiMOG, YHUM OGadaaoH Kacajllu-
ru 6unaH GOFIaHraH 3AM AeWIMaap, aMMO pKakKJiap XaM HCTepus
OGunaH kacammananuaap. Uctepus Gupunyuu 6§iau6 [llapko ToMoHu-
naH 1868 iunu pyxui kKacajiuk cudaruia TajJiKuH 3TWIFaH Ba y
«OYIOK €JIFOHYH» He0 HOMIAHAIM, Herakd UCTEPOHEBPOTUK aJI0MAaT~
Jlap FOSIT XHJIMa-XUJ KYypuHUlura ara 6yaub, ynap HadaKar pyxui,
6aNiKM HEBPOJIOMUK Ba COMATUK KacaJIMKaapHy 3ciaaranu. Mcrepuk
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KYpPUHMILJIAPHU YUIa BakTOa cekcyald ¥Y3irapuuuiap OunaH 6o¥iap
snuiap. [lvupoBapauma 3poOTMK XaHXaXJapHUHT UCTepUsl KeJub
YUKApUIILAa aHYaruHa .axaMusTd OopiauruHu 3.Ppein Ba YHUHI .
JaBOMYMIapU XaM Kypcarauiap.

HcTepux HeBpo3 HeBpacTeHU s KYPUHMILIKAA XaM Nai1o 6ynanu,
Yy PYXU# ILUKACTIOBYM Ba3usaTra 6OFIUK OYramu. &

Uctepuk HeBpo3 OelrHapUHUHT axXaMUATra MOJUK cabad-
napugaH 6upy Oy KacaJJIMK aJIOMaTJIApUMHUHI PYXHH OMMILIap
OunaH GOFJIUMKJIUTY, LIYJIapra MOC X0Jiaa OpraHMK Y3rapvilIapHUHT
UYKJIUTH Ba UCTEPUK OY3UIUUIJIApHU V3Wra-y3u CHUHCAUPHUILANA-
nup. Ucrepuk HeBpo3 anoMaTnapy HadakaT pyxuil LIHMKacTaJIMKAA,
IYHUHIIEeK GeMopiap ¥3 XOXMIIMHK amajra oludpa oJMaraHuia
xaM OowmnaHu6 xonaau. Mcrepuk HeBpo3d pyxui HHGPAHTUIU3IMHU
60p, Y3MHUHI MyCTaKHJI MYLIOXadacy HYK, IMOIMOHAN €THIMaraH,
Jlabus, TabCHUp4YaH, V3raJlapHUHr cyinapura OepuyBYaH, PyXuU#
UIMKacTa aéiiapaa KyIpok yupaiay. AMMO, KICTEpHK HeBpoO3 y3raya
TabUaTiy laxciapia XaM, MacajlaH, Te3 Ky3FajyBYaHJapaa XaM
PUBOXJIAHUILIM MYMKHUH.

UcTepuk HeBpO3HMHI KIMHUK KYPUHUINM Typjau4a IIOJIH-
Mopd Ba y3rapyBuaHamp. bynma OymamuraH pyxui Oysunuiuiap
E€PKMHJIUTH, TOMOIUAryWJIMIK, XYpTTara KWJIAETTaHJIMIMHM ce3Ub
TYPULIM, KYPUHUII YYYH KHJIAETTaHIUTU OMIaH papkaaHUb Typaliu
Ba UHGAHTUIUIMK GUJiaH OOFIMK O¥naau. ByHUHT Typau-TyMaHJIUTHU
TabcUpra OepUyBYaH/IMK Ba ¥3-Y3UHMHI TabcUpura OGepuIHiL
OusaH 60FIUK Ba GeMop Kakicu KacajlIMKHU OuJca, yilaHra ¥xiaiiu
aJIOMaTjap HaMOEH KMJIMIIM Ouj1aH TaBcUdaaHalu.

* HeBpo3 KIMHUK KYpUHHILKMHU 3 rypyxra Oyavin MyMKHUH:

1) xapakatau;

2) ceHcop;

3) comaTto-BereraTus.

Xapakar Oy3uaMIIIapy TYHEepKUHe3 (TUTPOK, TOPTULUIMLL,
aipMM ab30/lap YYMILUM, KaJATUpall), UCTEpPUK TYTKAHOK, OEK Ba
Kynaap nmape3d Ba ¢anaxu (LIOJIMCH), acTa3us-aba3ust - €TraH
xoifnga ¢aoy Ba maccHB XapakaT KMJa oJraHd xonjaa Typub iopa
oNnMaciauru kabu kypuHuiaapma 6ynanu. llyHra yxmam opraHuk
y3rapuuaapaad ¢papk Kunub, MCTEPUK FUITepKHHe3Iap Ba daJjiaxJiap
PYXUid IMKACTIUKIAH KefUH OountaHaau, 6yHaa KynuMH4ya SeMop-
HUHI KYPUHUILKM Y3rapaiu, FaipuTaOMMid Ba3MAT Ba OOUIKA MCTEPUK
KYPUHUULTAD (TOMOFMTA TYryH4Ya TUKUAULIHW), HYTKMHUHI Oy3UJIM-
I — MYTU3M KYPUHHMIUKM (MCTEPUK COKOBIIHK), TYTHJAUO KOJTWIL,
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TOBYIUMHUHI UYKOIMO KOMULIM, ¥3udaH KeTUO KOIUII XohaTiapu
6eMop AUMKKAaTUHU OOLIKa Hapcara Oypca €ku jAaBojaul OoliijiaHca,
Oyiuamanu €éKu BaKTUHYA ﬁ?xonanq./ldcmpux Kacajljiap HeBpoJo-
MK TeKWUPUJTaHIa MYWAaK YJIapHUHI WHHEPBAUMACUIAH KaTbU
Ha3ap xacajanaHanu, mai pediekciapu 3ca Mapkasui €ku nepude-
PUK LUIOIMKIAH PapKau ¥1apoK cakjaHUO KOoMdaau.

Hcrepux TyTKaHoKap Gab3uaa ap3uMaraH IICMXOT€H TabCH-
porra (OMpJaH OroxjJaHTHUpHIITA, XasKOHra, oujiaJaru ap3uMaraH
XaHXanra, HoXyll xabapra) maiigo 6ynmuo, Typiau Oearunap 6usia,
allHUKca «ayIUTOpPHS» — ofamJjap 6op xoitaa tytub xomagu. Uc-
TepUK TYTKAHOK A2 6eMOp OXucTa MUKUIAIU, WMKUIAETraH XOMUMHU
TaHJaWau (AUBaH, VPUHIUK Ba X0Ka30), XHCMOHU K HIMKACTIaHU LU~
JaH V3udHU caknarkau. WcTepMK TYyTKaHOK KYpvHHUIIIapyU Typiauya
Ba JOMMHUHA 3Mac. Yiap XaoTHMKJMIM, CaXxHalalTUPUJITAHIUIU OU-
JaH TabpudaaHalu, TyTKAHOK YaKUpHIUIIKUIa cabab OyaraH oMuI-
HY 3MOLMOHAN XasiXOH OunaH KaOyl KUNMHMUIUMHK aKC 3TTUpa-
¥, UHKWJUTall OUJIaH JaBoM 3Tanu, OeMop OyHaa ©ab3u cy3napHU
6akupub aiTHC Kysau, AUpIaiad, Y3MHU XyJa 33WIraHra cosa-
au. TyTKaHOKIaH CYHIr KUCMaH aMHe3us Oyiaiu, YyHKU UCTepUs-
1a OHI TYNa UYKONMalIu. DNUIENTUK TYTKAHOKAaH (dapK KUIUO,
HCTEPUK TYTKAHOKJIa OF3MIaH KY MUK KeJIMaiIn, NaTONOrUK pedekc-
Jlap Ky3aTUJIMailiM, KOPauyuKJapHUHI €pYFJIMKKa, OFpUKKaA peak-
LUSACH, XUIJIAHI Ce3ruIapy UCTEPUK TYTKAHOK TyraraHja cakJiaHuo
Konaau. HoBmagun ciupTHUHT XUIU €praMuia 6ab3aH TYTKAHOKHU
TYXTaTULI MYMKHUH, TOHUK Ba KJAOHMK (pa3ajapHUHI aJMallMHU I
KOHYHHUSATH Oy3uJIa IU.

HcTepux TyTKaHOKJIap SNUIENTUK TYTKAaHOKIapAaH JaBOMIUPOK,
6ynanu Ba OyHIa 6ajaH AespiM IHUKacTIaHMaau., O0beKTUB 6ax0
OGepuln acociapuiaadH OGMpPU IIYKU, TYTKAHOK, BaKTHAa GeMOp OHIM
y3uda cakjaHanu, 6yTyHaal HyKonMalan.

TyrkaHok 6GujaH OGUp Karopla <«MCTepMKJap» YYyH HAMFM Ba
KYJITYHMHT aJMallMHULIM XapakTepadaup. Kacanauk udonanaHrax
Xojutapfia “Ky4au XYHrpail” Ba “Xaxodaml” gapaxacura eraiu.

ABy Anu u6H CuHO UCTepUs — «OyFUIMLITA» aJIOXUAa HEBPO-
JIOTUK OUpAUK cugatuaa KaparaH. OJIMM XO3UMprd 3aMOH MCTEpUK
HEBPO3UHM 3CNATyBYU TYpPIAM-TyMaH KacaJUIMK XOJaTJiapuHU GaéH
3TraH 6ynaub, yHUHT c¢uKpnapura Kypa KacalJuK YHUHI acocujia
Tunokpar aitTraHuzek, «6a4afoH xapakatu» étaau neG xapakau.
Y uctepus moupacuiaru Typau Oy3daUIUAAp, «CUKWIMLL», TUTPOK
HOMH OMJIaH €3UJIraH MYUIaK TUMEepKUHE3U, UCTEPUK TYTKAHOKJap,
XYUIUIAH KETUI, JICTAPIUA, OFPUK Ce3UIHHUHT Oy3mMmmiaapy, coma-
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TOBEreTaTUB ¥3rapuiiiap, € 1FOH XOMUJIAA0PAKK Ba OoLIKaap xaKuia
éaraH. MUctepus kenub yukuimaa Aby Aau ubH CuHo «6eBaapHuHI
PYXUiIl U3TUPOOU», «Xal3 TYTUIMLIU», «XOXUIIHU CYHAUPUII» Ba Oy
XapaéHnaapna Hagakar MUSHUHI— TICUXOreH, 0aJikKu pyxui cexcyal
OMUJINAPHUHI XaM aXxaMUATU GOPJUIMHU TabKUATAUAU.

AGy Anu u6H CuHO UCTepUK TYTKAHOKHU «0avyanoH OV FUIULIU»
HOMU OuIaH Kyiuaaruya €s3aau: Oy xacraauk OadajioHAaH OoLl-
n1aHub, opak Ba MUSHM MINTUPOK 3TULIra MaxOyp Kuiagu Ba
AMKAIMI €Xya XYULEaH KeTHIHU 3ciaaraav. KymuHya 6y xypyx
crUdaruga 6oi1aHuob, Ky3 oilnapiuaa KYOpok HaMoEH Oyiaaau. Hcre-
PUK TYTKAaHOKAa OyFuauin  Oejrunapu  OYaAuO, TYTKaHOK
AKUHIaUIraHaa Xapcujulali naimo 6yiaaau, Hadac orFdpaallaiu,
1opak ypub KeTtand, 6010 OFpUHAU, PYXUST Ba Kaldusrt Oy3unalu,
6eMop OVuiamragu, 3caHKupa® Kojlaad. Arap TYTKAaHOK, Ky4aica,
6eMopaa yitKy Ba OHT Xupajalluiay GourmaHagIu: YHUHD 1034, KY3U
Ba J1abu KM3apaaM, Ky3u OMp HyKTara TUKMJIaJiM Ba KaTTajaluMau-
an. Kacanra nacraaH 6up HuMa KYTapuna€rraHIek TYylONalu, Y
TUIUMHY FUXMPIATAOU Ba KUCUpIaTaau, TULIM OMJIaH €HFOK YakKalHu,
UXTUEPCU3 XapaKataap Kujialau, ranujaH TYxTta® Kolalu Ba y3rajap
HUMa Oes€TTaHMHU aHrna® onMaiau, cYHrpa XYLIMIaH KeTalu,
TOBYWU YUKMAN KOJIaAU, OEFU IOKOpUra KyTapujaaau Ba 6agaHy Tep-
a6 ketaau. bab3una TYTKaHOK KYCHII Ba 60lI OFpUFM OWUJaH a0
6yaau. [IupoBapavia ONUM UCTEPUK TYTKAHOK — «OYFUIMIN» Ba
3MUNENTUK TYTKAHOK — <«HHMKHJIUIUI» opajapuaard gapknaii Taul-
XUCHHM Oaxonalll AyaaapuHM Kedrdpanu. XycycaH IIyHaait aed
€3aau: «6¥runuul» Ba HMUKUIMIN ¢apKiapura KeJicak, rapuu yjiap
KYT KOHYHHUSTIapu OulaH yxuaca-ga, Xarro MKKajlacu TycarigaH
bolltaHca-Aa, «OYFUIMII «XYyIIJaH KeTUlidaH» ¢apK Kujaaud Ba
OyHIa ¢akar Xyaa oFup XoaarjiapiaruHa 6eMop OHTMHU UYKOTUILH
MY MKUH.

«byrunuu» 6unaH oFpuraH 6eMop TYTKAHOKIAH CYHI Y3MHUHL
KoOMa OyaraHuHv KucMmaH aiitud® Oepa onanu. by xo3upru 3amoH
TyLUyH4Yacu O6yinya KucMaH amHe3us gekmunaau. MoH CuHo ucte-
PUSIHUHT siHa OOwKa KYpUHUILIAAPUHU XaM KeJlTUpaad, MacalaH:
«Hasapuia Yadin». DHr OFUp OYFMAUILAA TAaWKU KYPUHUINIKAAH
6emopaa Hadac onu TYXxTaraHaek 6YynauMd kypuHaaud, aMMo Hadac
O1YBUMHUHI pynapacura tapairaH OHIAM MaTOHU OcUD Kyiusca,
VHUHT XUINW/LTALUY KYpUHAIW, UCTEPUK LIOJAUK Ba CE3rU Oy 33U LII-
jnapuaa: «6YFUIMIL» Ce3rMCHM Ba Xapakar TYXTalau, TOBYLI OYFUIUG
KoxalM, 6ab3aH TOBYII HYKOAUO KONAaAu, «yHKyra Keraau, akjiu
caé3faulan», «COXTa XOMMAAAOPAUK cezunaju». Onumnap OyHH
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«poxa» Jed MIHanu, yrap IWyHAal XonaTJapHUHI KAMHUKacuHU GaTtad-
CUJI €3u0, ynap opacunaru dapkJail Talxucu GeIruIapuHu TacBUp-
naraniap. U6H CUHO HCTepUsSIHU TICUXOreH KacajJIMK 3KaHJIMIHHU
TAbKUAJIA AU Ba «KYPKYBIaH», «aYYUK-aTaMIaH», «JaXlIaTaIal»>, Ky4d-
JIM PYXUI a3sUATIApAaH, YUKYCU3IUKAaH, KAUFYPULIAaH, YY4H [IIaH,
FaM-aHAyxJaH, MycubaTnaH, Gak3aH ra3ab Ba OollkagapaaH Keaub
YUKMIUU MYMKUH,— OeiJIH.

\/Ce3m Oy3uMILIapy aHecTe3us, TUIIOCTE3Us, TUNEpCTEAMs,
TYpPJIU ab30Jlapla OFPHUK, Ce3rUCH OHIaH (MCTepUK 3/T4Map) 63 IMIIK
MYMKUH. Tepu cedrunapu KymuHYa o€K Ba Kyanapga KVIKON €K
MafroK, HUMYa akauaa Oyaud, cerd HepBIAPHHUHI UHHepBa-
LM 30Hajapura TYrpud KenMmaau. McTrepuk oFpukJjiap xaM Typiau
KyTHJIMaraH XoWnapaa naiao OYjJMIIKM MYMKMH Ba XapakarTu Typ-
Judya 6ynagu. Kynuxaya xap xun Typaaru 6our oFpury naiino 6ynaam
(FHIIMPpPaKk Kabu, YaKKa Ba MelIOHAJIapHU TOPTYBYM, MUX KOKKaHIEK
Ba XOKa30), Kyparudna, GYruMiiapuaa, oO€K-KyJUIapuia, KOpPUHIa
OFpUK, MNaWno Oynanu. byumait Gemopiapiaa KVIIMHYa HOTYFpH
XKappoXJIMK TAUXUCUHU KYHHII OpKajdud XarTo OVHIIMK, orepalus-
japyd xaM KuiauHaau (MioHxay3eH CHHHpOMWHCTepHK HeBpo3ja
aHecTe3Hs Ba aJrusiap OunaH Oup Karopaa ce3ru ab3onapu ¢ao-
JUATHHUHT CYHUILUM XaM Ky3aTUjaiu — HCTepUK KapJiuK Ba KYpiIuK
(KypyB MaWIOHMHWHI KOHLIEHTPUK TOpaluII{, HCTEPUK TeMua-
HOICKUs, PyHKUMOHAI aMaBpo3). Mcrepuk kapauk KYIMHHYA KYJIOK
CyMpaJIJapUHUHT aHecTe3usacH bunaH Ky3atuiaaau. Mcrepuk HeBpo3-
IaTd BEreToceHOCTUK Oy3uauiuiap noaumMopd 6yiuod, 6eMopiapHUHT
KYM TU3UM Ba ab30JIapUHU KaMpad oiaigu, XxapakaT/japy y3rapyB4yaH
oynanu. KynuH4ya OlKO30H-UYaK HYIIapUHUHT OY3UIUIIN Ky3aTH-
JIafW: UCTEPUK KYHIUJ alHUMI, KYCWMII, MIUTaXa HyKJIurd (aHopek-
CHUsI), OLUKO30H OFPUILIM, METEOPU3M — MYaKJIapIa XaBo TYMJIaHHIIIH,
UCTEPUK Kab3UAT €KUM WY KETHILIM, UCTEPUK XapcHuIalll, IopaK ypuo
KeTUUIM, IOPAKHUHT HOTEKHUC YPUIIM Ba lOpaKja OFpMUK, ce3dll Ba
b6ouikanap. Tomordra 6Up Hapca TUKMJITaHIeK OVJIMLIM Xyla Xoc-
nup. Mctepuk peakuusiiap Tapkubuaa étraH comatoBereTarus ¢ao-
JUATHUHT Oy3unuuud M6H CuHO TUKKATUHM Y3ura Toptad. Y Xyaa
KV KJIMHUK Ky3aruuuiapaa OouigaH KeydpraH pyxuil xapaéuaap
(raM, ra3a0d, ayuHULI Ba GOLLIKA PYXUI KeYHHMa ap) OLIKO30OH-HYAK
Aynnapuia MY CypUIIHM, KaO3MATHU, KYCHIIHM, IOpaK coxacuia
OFPUKHU, IOparu ypub KeTUILUHHU, OOLY altIaHUIIUHA, OFPULIMHH,
TEPHHMHTI OKApUIHKU €KUM KHU3ApUUIMHM YdKUPUIUM MYMKMH, 10
é3anu.
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KeiduHrn yH WMJIIMKIA UCTEPUK HEBPO3 KYPUHUILU Y3rapau
(b. O. Kappacapckuit Ba 6., 1980). Pyxuil HaMOMMUIKOpOHZ Ba
Xxapakar Oy3uiuilliapy OuIaH KedyBYM TYTKAHOK, OHIKO30H [1UJIO-
PUK KMCMHUHMHI cra3Mu OMIIaH KeyyBYM, TAIKH KYPUHMILIMAAH
VTKMp KOpPUH KYpPUHHUIIMra YXIUall X0JaT, COXTa XOMMJIAAOPJIMUK
KYpUHULIMIArd MeTeopu3M Ba Oomikanap pyxdid amaiuéraa
XaMOH ydypaca-ja, acTa-CéKMH MKKHUHYM YpuHra yTub, ¥3 YpHUHU
COMAaTHKJALITaH UCTepUK reHe3ra (Kenau® YUKMILIra) 3ra BereTaTUB
y3rapuuuiapra 6yuaru6 6epasntu. DHIU KVIIPOK X0JMIapaa UCTepUK
HeBpo3J1apAa  TYPJUM HEBpPOJIOTMK Ba COMATUK KacajUIMKAaH HMHU-
TaLiusa Oynasntu. Mcrepuk KypuHuuLIap KYyAMHYa Mapka3uid acab
TU3UMMHHUHT TOMUDAU (MUS TOMUPJIAPUHH KrcanuraH) MHPEKHMOH-
amIepruk  KacaJuiMru  (uepebpajl  BacKy/aHUT, JIGIITOMEHUHIMUT,
MEHUHTo-3HLedalIUuT, 6ol Ba OpKa MHUSHHHI XaXM Oy3WJIMILN)
aJIOMaTJIapyuHM 3caaTaid. XaBo eTHHIMAETraHIeK TYIoJNnO, OYFUIULL
6uaH gaBoM 3TaAu Ba OpoHXUANl acTMAHU Iciaraau (MCeBAOACT-
Matuk Xypyx). lOpaxk ypu0 KeTHLuM, 10paK coXacuaard OFpHKJap
CTEHOKapaus €KUM MUOKapl UHPAPKTH XYPYXKHMHU 3caaranu. Typrau
KacaJUIMKAapHUHI KYPUHHINMIa YXIUall XoXucajap IHaKJUIaHUIIU
Ky3arujaaguraH UCTepUK HEBpPO3 OYy3UTMIUIADUHMHI Kalcu Kacaj-
JIMKKAa YXIMallUHU Y30K BakKT Ky3aTrad mudokop €ku y 6uaaH sina-
raH KapyuHIouijapu sixiuy Oujiaauiap.

Hcrepuk pyxuit miMkacTaaMkK KYpUHMUILLIAPU XHC -XasiXOHJIH
K¥puHuuiga OYynuuuM OWiaH AMKKATHU VY3ura xanb Kujaagd Ba
6emopnap V3napuHMHr 6GOWIKMIAH KeYUPraH OFUpP, KYPKUHYIH
XOOMCalapuHU KaTTa Xoxulu 6unax cy3nab Gepuiianu. AdpekTun
Oy3unuubIap YAHOKH XasikoH OWiaH taBcudiaaHaou, 6eMop Kadu-
SITU Te3 ¥3rapanu, y Ky3 €M KUNaau, yHaa Ky4in apdekKTUB TabCU-
poTJiapra MOMUJIIIUK OYynaau, y KYnuHYa XyHrpad wyraamra yraiu.
Xorupa Ba TapakKypu aHUK, 0Opa3u XoOAMCaIapHH TalUKM TOMOH-
JaH akKkc 3TTMpaau, MylIoxadacu caé3, TaakKypuaa «XasiKOHra
fepuuii» eTaKYMIUK KUIaaIu. By xonaT kynuH4a paxM-1rapKaTHUHT
cycaiiuinu, oJ00CH3IuK OuiaH KYIIunuo Keranu, 6yHaai 6Gemopiap
XAMMAaHUHI OIMKKAaTUHM ¥31Ura KapaTrucu Keaaau.

Hcrepuk peakumsiap xap 3amMoHIa maiino 6yau6, KMCKa BakKT
JaBoM 3THIIM Ba OaBO YOPajJapUCH3 Ty3aJuillM MYyMKHH. AHpHM
X0o/uTapaa HUCTepUK XOAarjaap Y30K /[JaBOM OTHUIH XaM MYMKHH.
AMMO HCTEPHUK KYPUHULITADHUHI HYKOJIWUIINA XaNu KAaCATIUKHHUHT
Ty3aaub ket dunanpmadaun. Karop xoniapaa ucrepuk xonar
VpHUra 6olika acabuit cuHapomaap (MNOXOHIPUK, GoOHK, HeBpa-
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CTEHUK) XaMAAa UCTEPUK HEBPO3Ja IAXCHUHI HCTEPUK TapaKKHUETUIA
TpaHcopMauus GYIHIIUN MYMKUH.

HpakuM (EOMHIKOK) X0JaTIap HEBPO3H

Ppannys pyxusrmyHoc oaumu I1. Xane tomonuaan 1903
Aunaa €MUIIKOK X0Jarjap HEeBPO3U «IICUXOCTEHUS» HOMU OuaH
MYCTaKHJI KacaJINMK cudaTuaa TacBUpaaHrai. by Kacainmkka taii-
BUII -— GaATYMOHJIMK XapaKTepJu, Y MabIyM KOHCTUTYLIMOHAJ MOH-~
HIJIMTH OY)iraH omamjapaa ro3ara Kemamd. bapya Hesposmapra xoc
OyraHuaek, €IMUIIKOK XOJaTjap HeBpPO3U XaM PYXH#l iLMKACTaJUK
TabCUpU A MaW0 GYnaau.

EnuiuKok HeBpo3 KYpHHMINKIA TYypIM-TyMaH Ba KYI1 COHJIM
ENUUIKOK X0JaTnap YCTyH Typaaud. Kacalnuk xonariapura, KyHNpox
HaMO€H Oyuura Kapab énuinkKox, pukpiaap (abceccusiap), EMUIIKOK
KYpKyBJiap (bobusiap) Ba €MUIIKOK TabCUPOTAAP Ba KU3UKUILIAp
(KoMITyJIBLIUS) OV TN MyMKUH. HeBpo3 KiinHnKacuga 6y xXonariap
KYynouH4Ya KYwuaud Kenagu.

bapua €nuiuKok xonarmap y4yH yMyMUi Oesnru myHmaH H6o-
patky, 6y xonamiap OeMOpPHUHI XOXWIMIra Kapluu nauno O6yramu
Ba Y COFIOM omaMiaH (apkJjd ynapok, OyHAaH KYTyJla oJIMailu.
CoraoM ojgamiapaa 0ab3aH OYymu0 KojJamguraH KYyJOFUIa MYCHKa
TOBY UM SIUMUTUIMILU EKU GUPOP CY3HU «V3UaH -¥3uU» KaliTapaBepUII U
OupMyHYa BakTinaH CYHI OUpHaH HYkomaiu. Enuuikok HeBpo3au
6eMop 3ca Oy Xojatiaap HOXYIU Oyica-ma, yHra TaHKMIM#A Kapai oja-
IM, aMMO OHIUIa KUpUO KOJIraH HapcajapHH 3ypaab yukapa onMaii-
av. Enumkok ¢ukpnap acnanuiap, ryMoHIap KYpUHUILMAA 6YIMIIH
XaM MYMKUH. YIapHUHI Ma3MyHH Typjiu4a, 0ab3aH. Xyla Tacoiu-
¢uit, 6ab3uaga xyma G6eMmabHU OYymaau. KaHmpalioup OuKp, Maxol,
ajoxMiaa cy3, LiebpUid [1apyaliap, UCMJap Ba XOKa3ojlap Y30K BaKT
(o¥t1ab, nnad) 6eMOp OHIUIa MycTaxKaMJ/aHUO KoJjaau.

MunkuM rymoriapaa 6eMOp YHMHUHE 31UUTHHY KyJIdIaluMH
€KW UYyKMMU, rasHud YIUpIUMU €KM AYKMHU, Ja3MOJI CHMHUHU pO3eT-
KagaH OJAMMHU-UYKMU, XaTlapHU KOHBepTra conaérraHja ajMail-
TUpUO dopMasnTUMKM Ba OollKa MiuaapHM Gaxapa€traHjia y3ura
niroHMaitan. Enumukok xucobia 6eMopaap 3MHaIIOSHUHI COHHHH,
yHNapHUHT Jepa3acMHU, TpaMBaiIapHUHI paKaMMHM, aBToOOyC-
JIap COHUHM, WVYIOBYUIAp KUAHUMUIArM TyrMmajapHu caHansepub
KMAHAINMG KeTanu. Enuinkox ¢uxprap y3ra €NMWKOK Xojlariap
6unaH, Kypkysiap (pobusnap), KUAHOKHHU, KYPKYBHM OollMIaH
KEYHPpHUIL, Ku3apub KeTU1uaaH KYPKULI (apeitTodobus),
OOlIKaTAPHUAT KapalllMAaH KYpKUilL, OUMK MaidoHJIapia 1opyuuIiad
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K¥pkuw (arapodgodus), énuk GUHOMapaaH Kypkuur (knayctpodo-
61 s1) Ba xoka3onap OuslaH KYIHHAUO KeJMIIU MYMKUH.

Luakum pobusinap nuuna Hozohobus agroxuaa YpuH TyTaau
Ba ajioXuaa rypyxHd TallKWJI Kunaau. bynapaadH xapauodobust —
I0paK KacaJuIMKiapu OujaH KacaJUlaHUIIIaH KYpKull, KaHuepodo-
O6ust — pak KacajlnukiapuiaaH, cupuropodbuss — 3axmiIaH, MECHU-
dobusn — KyTypuiljaH, TaHatodobus — Vium Baxumacu, uorodo-
6ust OUTC nan KypKuil Ba XOKa3ojapHM KypcaTHO YTHUIU JIO3UM.
EnuMukKoK xonaraap KyTyill HeBpo3u cudaruia KYpUHHIIM MYMKUH
(9. Kpenenun, 1915). bynaa 6GeMopiapia KYTULI HEBpPO3U Maljao
oymanu, yrapHu MyBahGaKUSITCU3TUK KYTUO TypraHaeK TYOIaIu.
by rypyxaaru €nuukokjaukK GusMoaoruk gaoaudarra (OBKaT OTULI,
CUMIMK axpanuiuu, XUHCUK aNoKa-Kyépaap HeBpoaura. (AGy Anu
n6H CuHO) Teruuwnu 6y My MyMKUH. By kyHaanuk v daonuaru
OMIaH OOFIUK OVIIMINM MYMKHUH (aKTép caxHara YUKKaHIa €KH
MYCHKAUYM FUXXKAK yaaraHaa, YUMHYM 3ca YHUH Tyuia€TraHia, Mab-
py3adyd Mabpy3a naituiga sHrIMUIKO KetaMaH, ae0 BaxyuMa KUJIULLIU
KabHu).

Myumalt Kunub, KyTUIN HeBpo3uaa Oup Karop opgatiap
Japaxacugaru «y3-y3unaH» yidraMacaaH OaxapuiaguraH
uuisiap «0y3ujaau». HeBpo3sHUHT maiijo 6YaUILIKMTA Xyda ap3uMarad
MyBapaKUATCUINHK, TacoaudaH IWUTUITaH OUP OFU3 HOYPHH c¥3
cabab OynuMIM MYMKUH. by HEBpO3 KynuHYa MCUXOACTEHUK LUAXC-
Ja kKy3arujgagu. QoGUSHMHT naigo 6YIMIM KYNnuUHYa BeretaTus
6enrusiap OUnaH yraau: stbHU OEMOPHUHT Oparu ypuld KeTaau, KOH
OocuMH y3rapub Typaau, Ky3 KOpayuFM KeHrasiau, Oemop Tepsaab
KeTaiH, 031 OoKapalu €KU KHU3apaau, OF3U KypuOb, KViiapu TUTpau
Gournaau.

A0y Aau ubH CUHO XaM Y3Mra Xoc pyXusT Oy3UJIUIIUHU OacH
KUJIraH, YHU XO3d4pru 3aMOH TYLIYH4YaJapu O6yiuuya nmcuUXxoacTeHUK
Ba €MUUIKOK XOJaT/Jap HeBPO3M Ba KYTHUII HEBPO3ZUHUHI BapuUaHTU
ae6 OGaxosall MyMKUH. byHaa 6y KacanmapHUHI «doitgacu3 PUKp-
Jauiyapu Ba KYPKOKJIUKKA MOHUMAMKIIAPU KYIUKHJIHUO» MenaHXo-
Just 6earunapu naigo 6ynuiuy tabkuanaHaau. M6 CuHO KyTull
HEBPO3UHUHTI KEAMO YUKMIHMHK Xylda MOXHpOHa ©aéH KUAAAU.
«KyéBnap HeBpo3u»aa 6eMOp XKUHCHI aTOKAHUHT MyBaddakuarcus
OVIUMIIMHU XaBOTUPJIAaHMO KyTaau. MacanaH, y3apo KYLIHIYBYU
KeNUH-KYyEBJIapaa Myxa00atr O6ynmMaca, €KUM KyeéB ysiica, OUPUHYM
ajoka MyBadgakuaTcu3nuK OunaH TyraradH oOynca, Oy xoauca
Kairapunaad 3ed, Kypkaau.
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LunkuM  TabcupoTiaap  (puTyajjap)  oaaTAa HEeBpO3
KYpUHMIIUAZ, ajloxyla yypaMaWau. Yiap onaTia €nUILKOK KYpPKYB
Ba ryMoOHJap OunaH. KYuuaub kKenaau. byHaa 6eMopiap KYpKyBHU
EHTWJINaTUlll €KM yHJAH KYTYJIMHIra Xapakar KdJHluamu, sibHU ¥3
KYPKYBJAapUHUHT HOYPHHIUTHHM aHTAa0, YHIa Kapiliu 3XTUET XMMOs
XapakarTiapuHU Kujaaauiap. Macanad, IOKyMJIH KacaJUIMKJIap (3axM,
CUJI, KyTypul Ba Oouikanap) OumaH oFpu0 KOMUMIUAAH KYTYJIUII
y49yH OeMopiap KYJIHM TYXTOBCM3 IOBaiujiap (XaTTo Tepd LIWUJIH-
HUO keTadu), yMJIapuHU KYTT MapTa Ae3uHQeKLus KUIaauiaap, ycr-
6o Ba M4 KUMMMJIAPUHU anMaluTupaiuiap. bemopnapra GyHnau
Xapakatinapy OMp 03 Tacajinu Oepanu; yaap KYPKYBHHM €HIMJLIATHIL,
FAMHU MyKOTHLI YYYH XapakaT pUTyaJllapura Mypoxaar 3TaiH, Ma-
cajgaH, GMpOp Ul KUIMIIAAH OJAMH OEFMHM Y4 MapTa Talu/uaTho
KYSIM, CTOJTHU KOIIMK OMJIaH Takuinatu® ypuo® xysau. Envmkok
XOJIATIADHUHT OolIKa KYpUHUILIapuAaH OGUpH KOMIYJIbCUB (Fod,
KU3UKHUIN, XapakaT) ENUIIKOKJIUruaup. byHaa KoHTpacTt, €MOH
¢pukpnap, EpKuH obpa3nap Ba KYpPUMHMILIAP, XMMOS KYPUHUIIHIATH
HpUMJIAp, WJIOXUH TabcupoTaap OujaH KWU3UKHUIIL EMUIEKOKJIUTH
Kyimnu6 keraxu. Dby €nuiukoxaukiaap Ba3ugrra HucbaraH Ba
Ma3MyHaH 3ul Oynaaud, OeMOPHUHT MabHaBUH HyI-HypHKIapura
KapaMa-Kapliuaup, OeroHajank xuccu OuiraH ¢papk Kujaaau. bemop
YJIapHM XyIda OFUp Xxojna OowumgaH kedydpanu. OHacCMHUHT KyJauaa
MUYOKHHM KYpraHuja TycaTiAaH K¥3 YHruma NUYOKHMHT y4u 6onacu-
HUHI KY3UMra caHYMJATaHICK KYPUHHUO KeTagu, KU3 00Jjia TOBYILIMHU
quKapub €MOH cy3nap aTrucd Keaud Kojalu, Xamoar Xoujgapuia
pyxcar KMJMHMAaraH KWJIMKIap KUiaumil GuUKpu KeauG Konaau. by
YpuHIa WYHU TabKUIJAll JIO3UMKHM, OyHAaik Oemopiap €MUILKOK
KOMITYIbCUB KU3UKHMILIAP TabCHpPH OCTHIAA Xe4 KadyoH HOXYi,
KHHOUMK XaBPIU xapakaTjap €KH XaTTO HOYPUH CY3HU XaM MLIJIaT-
Maauaap €Ky Min 6axapMadauaap, Y3napuHUHET EMHINKOK KeYHH-
MaJlapyura TaHKUMAUK Kapauaunap.

Kynunuya aGceccHB CUMHIPOM KydairaHaa €MMIIKOK, KOHTpAacT
KOMITYJIbCUB FOsIJIap, KM3UKUIJIAp Ba Xapakarjap HeBpo3 KedWlUIu-
ra Kyumjica, HEBpPO3HMHT KeUHUIIM KUMUHIALIAAM Ba IUAXCHUMT
abceCCUB HEBPOTHUK TAPaKKMETHIa MOWM/UTUK mMaiao 6ymamu (H. .
JlakocuHa, 1988).

HIuakuM Xonatjap KacaJUIMKHUHI OUMp Mapra XypyX KMIIHIUK
O6usaH yTuO KeTuliW, OMp Heda XadTagaH OMp Heua Huraya na-
BOM 3THUIM, KAUTaTaHULI WAKJIWAA OVAMIIY MyMKMH. BaKTu-BaKkTu
6unaH OeMop cortoMaaiiu® xaMm Kojgaau. Huxost, Hespo3 y3iIyk-
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CH3 JaBOM ITHIMM MYMKHUH. byHaa HeBpO3 KJIMHMKAcHIa MypakKkad
a6ceccuB GoOUK Oy3UTUILIIAD KACATIIMK IOKMILIMAAH KYPKUIL, YTKUP
ac6o6nap, KOHTPACT XOAaTNapHU KVY3 OJAMIra KeJTHPHUIL X0JaTjapu
HaMOE€H Oynuiun MymKuH. HeBpoidmap acocaH coraiuln OuiaH
Tyraiau. JaBoMmuiiauru 6up Heda xadramaH OUp Heya O, XaTTo
Mu11ad JaBoM 3Tagd. AMMO HEBPO3HU YaKHpPraH HOXYIH Ba3HSAT
cakjaHUb KoJdraH xoJulapiaa KacalluMK CYpyHKajid IOaBOM 3Talu.
HeBpo3napHUHT cypyHKalu Yy3WJIMINMIA COMAaTUK KacaJIMKJjap
cabab OynuiLM xaM MYMKMH. MacanaH, 6ol MUSHHHT TOMHP
KacaIMKAapu €KUM PYyXU#l Kacaliukiapra Mpcuil MOMWIIKUKAAD Ba
6okKanap.

HeBpo3HUHD CYHULIM PUBOXJIAHUIIM Kaby acTa-CeKUH OYIMIIu
MYMKHH.

DTHONOrUACK Ba naroreHesd. HeBposHUHr Kenub YUKUILKIA
IOKOpHIA KYpcaTUraHAeK pyXdid IMHKAcTJAaHHMIN acocuil ca6ab
xucobnaHann. Tycarnan Ba GMpnaH TabCUp KypcaTaauraH pyxuit
Xxapoxar, Tabuuil odarsap Ba OolIKanap KaM XoJulapga HeBpo3ra
ca6ab 6ynanu. HeBposnap onarna HucGaTaH KY4YCH3, aMMO Y30KPOK,
€KUM Ky MapTa TabCUp KMIaOUraH, KYYIH XasiKOH YaKMpyBYM Tab-
CHpOTIapia, ¥3apo XaHxXaJulap HaTuXacuJa Ba my Kabu xoJjariapaa
xeau6® yukagu. Hespo3s xocun Oymmiumaa KYrnpoxK MNaTOreHETUK
axaMMsTH OYaraH, y3ura xoc Bokea cudaTuaa KejlaxXakkKa HOaHUKIUK,
xaBd TyFOMpaéTraH ¢KM KapaMma-KapiiM pyxJaard Kapop Kaoyn
KUJIUW MyXUM YpuH TyTaAu. [laToreH axamusATra iy WHAUBUIYM
YYYH KUAMH Ba Xaj 3TUG 6ViiMaiiaMras Xo/aT (MKKWJIaHU U XOJIaTH)
naitno oynumu ucbotrnaHrau. Llynmai xonarra Mmucon 6ynub ysura
€KMalauran Maxoypuit uin GpaonusaATH, JOMMUK OMIABUN XaHXKas
Xu3Mar kKuaaaud. KynruHa MmyauyIMUIapHUHI diljlapyuga €HiivkK-
JaH eTUM KOMUUUIMK, OTa-OHaAaH axpad KOMMIH, HOXYLI XOJaTiap,
KeduHMaap, 6onanukaa Kym gapo TOPTraHJMK, nudoxoHanapsa
V30K MyIJIar JaBoJaHraHjaukK Oonajnapaa HeBpo3 nayviao G6yiavinura
onyub kenagu ned KypcaTuaamu.

Xo03upryi BakTia pyXUH XapoXaTHUHI HeBpO3/ap IIaKIIaHU-
IKOary axaMMsITH KYMYMJIUK TOMOHUIAH TaH OJMHrad 6yiaca-ia,
Oy PUKpP TYpAH UIMUA MaKTabMapHUHI HaMOEHIalapy TOMOHUIAH
TypJjuya 6axonaHaau. Onumiaap QUKPUHUHAT Xap XU OYIULIM 6exu3
aMac, anbarta. UyHKH pyxUid LIMKACT €TKA3yBYK Ba3UAT Xap Oup
Xojarja Typauya 6yavniy MyMKUH Ba Oy ¥3 HaBOaruaa iy OemMop-
HUHI IAXCUU XycycusTIapura, Xa€tui taxpubacura, MXKTUMOUM
aXBOJIMIA Ba OPraHU3MUHUHT XoJatura OOFNMUKIMUP.
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A6y Anu ubH CUHO HEeBPO3JAPHUHI KYNIrUHa OelrulapuHu
TACBUpJap 3KaH, YJapHUHT Kenub 4YuKUin cababnrapuHU TYFpU
aHYKjAaHran. OMuM. LyHaail xonaTzapHUHTr cababu pyxuid WIMKacr
OutaH 6Mp Katopda 6eMOp OpraHU3MUAArH KacalIMKnap, XY BakT
o4 KONMLII, KOH HUYKOTHII, y ¢KM Oy, ab30, alHUMKCA GOl MUSHUHI
o6yuuury ne6 xucobaaraH.

XO03Upru BaKTAa HEBPO3NApHUHT KeTub YMKULIUHY TaBCUPIIOB-
4y 6Up Heua TabIUMOT 60p. 1993—94 itunnapaa 3. Opeitx TOMOHUAAH
acociaaHran uyHanuir AKHlga, Fap6ouit OBpynmo MamJjakaTrjapuia
KEeHT TapKaarad. 3.Opeita rabIUMOTHTa OUHOAH HEeBPO3 [1aTOTCHE3NU
MCUXOTEeH LIMKACTHUHI XapakKTepura 3Mmac, 0ajiKu O0eMop cekcyal
OJaMUHUHI pYyXUH WIMKACTIaHUIIUIA OAUO KellyBUM KeYMHMauap
OuJIaH Kail napaxana OOFIUKJIUCUIa, KU3UKUULIAPpU, 3pTa EILIUKAA
OyiiraH pyxuii XKapoxaT Ba xoaucajap OuiaH GOFIUK SUIUPUH KOMII-
Jiekcnap 6uiiaH OOFTaHMUIMIA aCOCaHaau.

bomka OJXUMIapHUHT KOHCTUTYLMOHall TabIMMOTH OYiiuya
HEBPOTHUK OY3UJMUIUIAPHUHT Keau® YUKUIIKMA2Z HacAUWd MONUI-
JUK acoCUil VpUH TyTadd, IICUXOreH IMUKACTJIaHUII €plramMiu
axaMusTra ara geliunanu. Xo3uMpru Bakrna Oy MYyHEKapall—wyerapa
XapakaTjapHU TeKIHUPUIIHUHT KeHTalMIuu OUlaH, 1aXCHUHT aBTO-
HOMJIMIY TAllIKY MYXUT TabCUpUTa OepunMaiiu, aerad TylulyHdya y3
aXaMUATUHM HYKOTIOH.

X03upru eTakyu #YHajIMLI HEBPOTUK XOJATIApHUHI IakJula-
HMIIWIAa OUp KATOp OMWIAAp MINTUPOK 3TamM Aed XucoOnaiau,
HiynapaaH 3HT 3apypvMlIapy IIaXCHUHT TY3WJIMAacH Ba HacJIU# MO-
uunnuru ne6 xuco6Giaavaau. [1. b. MannywkuH (1933) xynruHa He-~
BPOTHUK XOJIATJaPHMHI BYXYAra KeJMIl Ba3UsITUHU, TAbCUPHU Ba pU-~
BOXJIAHULIMHM TACBUPJIa0, KeAHUO UMKHILIM pyXaH 6ynca-na, KYTIruHa
X0/LTapia y pyXvsATH [IIUKACTa lHaxcjiapia naiao 6ynaau, neiau. B. A.
Tunsipockuit (1973), HeBpo3napaa pyxui IIMKACTIAHUIUTA aJIOXU1a
3BTUGOp KHIUO, MIAXCHHHI TY3WAKLIKAA Y3rapuiaap Oy3uadiuu
WAPTIUTUHU TabKUANaWAM. Pyxuil mukact KynuH4a OUpPUHUU
TYPTKM axaMusATUHU Kaco 3tanu. [I. XK. bupn (1869) HeBpacTeHUAHU
Jacrjabku Maprta TabpudJab, yHU Te3 Yca€TraH UUBUAU3ALUA OU-
jaH BoFnaitauM Ba KMINM acad TH3MMM Xaér tanabd KuaaguraH cypb-
arra now Geponmaitau Ba wapyailau meimu. [1. JI. Mobuyc (1906)
HeBpacTeHUsIZa KOHCTUTYLIMOHA/J OMUJ acocUil axamusiTra ara 1eb
Tabkuanaifam. Ly ukkana uxkTucomuh Ba KOHCTUTYLMOHAJT OMMJI
XO3Upry Jappra Kazap Myxokama 3THO KeJIMHMOKAa.

K. E. KpacHyikuH (1960) te3 m 6utupamaH ae® 3VpuUKMLL,
YapyallHU eHT'ULI YYYH Xapakar KUAULIL, KYOuHYa MaxGypaH yxja-
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MaclUK OPraHU3MHMHT IaM ONOJMACAUIura, 4K UMKOHUATIADU
KaMadulura oaub kegamgu, HaTuXaaa acab yapyalid oKuOaTUIa
HeBpacTeHUSTHU KeJTUpud yuKapaau, ned yKaupaiu.

Opanuys pyxustwysocaapu (I[T.Kauuer, 1907, 3.1.fOnpe,
1903 Ba 6omkanap) UCTEPUAHUHT aCOCHH GesrunapuHu 6aéH 3TUO,
UICTEPUK KOHCTUTYLUMOHAJ TY3UJMLIra eTak4yu cabad ned Kapaguiap.
E. K. Kpacuymkun (1929) ucrepux peakuus cabaGnapu pyxuid-
OGUOJOrMK KaTjaMaapaa eTakuu oMK neb xucobnaimau. 3. KpeneauH
(1915) ucrepus y4yH XUc-XasiKoH, pyXHit Ba coMaTuK GaomuATHUHT
fapya xabxanapura MMM XapaKTepad n1e6 xucobiaiau Ba yiaap
KacaJUIMK 6elrunapura aiiiaHaau Ba XasiKOH TYIKUHU OMUJUIAPHUHT
6y3uirad Ba KYmalTHpUITaH X0JIda HAMOEH OViIUMM Aed Kapahau.
YHuHT Qukpura Kypa xap 6Mp ogaMaa Ky4JIU XassXKOHIaHTaH/1a TOBY-
LI UYKOAMO KOMUIIU, OEFU KMIHLIAMUO KOMUIUIH MYMKHUH Ba XOKa30.
HcTtepuk 1waxcnapaa OyTyH pyxuilt ¢aoaudaru jgabuji — 6ekapop
oynraHu yuyH 6y 6y3uauiiap xyjaa ap3umaraH ca6ab 6unaH keauo
YMKHIIK Ba OCOHIMHA VpHAuIu® KOMMIIM MYMKUH. 3. KpenenuH
PYXUil paomUATHUHT Oy ajloxyIa peaKUUsIapHHU XHUMOSI MOCHally-
BUHUHI UHCTUHKTUB LIIaKJIapuaaH Aeb® xucobaanau.

K. bouroddep (1921) xoxuin HazapusICMHM Takiud KuJraH
6Ynub, yHra Kypa HCTepUK yHra Kypa Oy3u/IMIIIapia XaMMa BakT
CYHBUI paBHIlNIA, HAMOMMIIKOPOHA Ke€YMHMaJlapHH Oa€H 3TYBYU
Kacan XoXumu cesunagu. KAMHMK Ky3aTuuljap MCTepUK Oy3u-
JHIAP LWAXCHU Yy KY¥Tapa oJiMaliIMraH xojaTaaH XMMOS peaku M-
CU 3KAHJUTMHMU TacaukJJaiau. by ssHa my 6unaH UcOOTIaHAAUKH,
IUEPOKOP UCTEPUK COMATUK Oy3uauLUIap SKKOJI ©Oop Xxonaria
fe Mopra Kaca/JUIMTU eHrWJT Ba XaBQCcU3 1e6 MIIOHTUPMOKYHU OYnanu.
byunait xonamiapaa 6ab3aH UCTepUK Oy3uJIMLILIAp OFUPJAILAIH.

H. [1. [laBnoB Ba YHUHT UIOTHPAJApH HEBPO3 XONATIAPHUHT
MaTopU3UONOruK TabUaTUHM aHrAall acocjapura 3aMUH sipaTraH-
nAap. Tu66uET Tapuxuma ynap GUpMHYM MapTa 1aGoparopus LIApoU-
TU A TaxXpuba xalBoH/Iapuaa HeBpo3 xocua kunauaap. U. I1. Ilas-
JI0OB KOHUEMUUsICUra OGUMHOAaH HEBPO3Jap KeMUO YMKUIINUIA KYUH €KU
JAaBOMUMIUIM XUXaTUaH XaldaH TallKapu Ky4JM TabCUDP 3TYBUYH
OM MJITApHUHT MapKa3uii acab MaXxMyacura TabCUpu €Taau Ba Oy HepB
haorMATUHUHT y3unuura onub kenaau. by KkoHUermus HeBpo3nap
A KJIIAHUIIUHU KIMHUK Mywoxagza kuaumga (C. H. JaBuaeHKOB,
1963) tacauknananu. Hesposnap keaubd YMKMUII MeXaHU3MHIA aco-
CUEL acal® Xapa€HJapU—TabCUPAaHUILI €KUM TOPMO3J1aHUIL, EKM yIap-
HU HI CYpUJIMIIH, KYYJaHUIUU MYXUM aXaMUAT Kach 3Taau.
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Tamxucn. Kynruna xonaTnapia HeEBpPO3JIAPHHU, MCUXO3/IaPHUHT
IMCUXOTUK HIAKJUIAPUAAH OCOHIMHa axpaTu® onca 6ymanu. HeBpo3s-
. Tapaa udonany pyxuu 6y3uaMuIIap, MacajaH, rajJIoLMHa K1 sIIap,
BacBaca rosiap, KanauHckui — KnepaM60 cUHApOMHU, UHTEJLICKTYa X
MHECTUK, KaTaTOHUK, apPeKTUB Ba 6011Ka CHHAPOMJIAp yYpaMalau.
Kacanmuk ncuxo3 kacayuiMkIapaaH ¢papkJid yapok, HeBpo3 ajioMat-
Jlapuaa y3 aKCUHH TOIMaJUraH pyXdil LIMKACTJAaHHUII Ba3uATH OMIaH
6ornukaup. [lcuxo3napra KaparaHaa HeBpo3JjM 6eMOpIapHUHT 0100U
TapTMOIUAKD, HEBPO3JIap XaMoaT TapTUOu Oy3MIUIUMIa, UKTUCOOUHA
MOCHAalIyBHUHT OUpAAHUTA Y30K BaKT CycalMIIUra onub KeJIManau.
byHna 6emopnap ¥3 XxonaTura TaHKUAUA HYKTad Ha3apaaH Kapauiu,
KacaJuIMK Oeirujapura €rcupaiml cesunagu. Hesposau 6emopiaap
V3 xoxmuunapu Oousiad mudokopra mypoxaar 3taguiap. Ilcuxosnu
femopnapaa arpod—MYXUTHH MAPOK KMJIMILL y3rapaid, HeBpo3da
3ca Ce3ru cakjlaHaad. AMMO KVIIMHYa HeBpO3JapHUHI AuddepeH-
YAl TAlIXMCHUIa MabIyM KUMMHYWJIMKIApra Ay KeauHaiu. by
HEBPO3CUMOH HEBPOTMK CHMHIpoMjap He® HOMJIaHIaH CUHJApOMJap
Tydaiau 6Yyaud, Oy MATONCHMXOJOTUK Oy3WIHIIJIAPHUHI SHI KaM
Maxcyc GenrujiapM XucoOJIaHaIu Ba yjIap XaM pyxuii (u3odpeHUus,
3axapiaHuill, MHPEKIIMOH, OpraHMK IICUX03J1apaa), XaM HeEBPOJOTr MK
Kacajanukiapaa yupailan. Hesposra yximaraH cuHapoMiap KynuMH4a
3HIoreH (miu3sodpeHus) €KH COMATUK (TUIEPTOHUS KacaJUIUTH,
0paK, Oyitpak, Xurap, OlIKO30H-MYaK, KaHAJU AuaberT KacaliUk-
JIapy), HEBPOJIOTHK (MEHHMHTHUTIAP, IHIedaNIuTIap, 601l MU s ycMacH,
MU 3aXMH, aBX oJu0 GopaauraH IIOJIJITUK Ba OoIlKalap) KacalIMK-
jlapoa HaMo€H OYJIMIIMIaH OJIIMH lo3ara YuMKaau. byHaa xaM Hes-
pPacTeHUK €IUUIKOK, Ba MCTepUK Oy3uMILIap Gyjaanu, aMMoO TallKH
KYpuHUII pyeébra YMKMO mmM3oppeHUSTHUHI Maxcyc ajoMariapu
HaMOEH OyiMaclaH pUBOXJIAHMIIH MYMKHH.

IOxopuna kentupwiraH ¢uKpiaapra acocaH HeBPO3CHUMOH
XoJjarjapia yrapHu 6axoJai y9yH 3XTUETKOPOHA UL TYTMOK JIO3UM.
TamxucHU aHUKJIAIITHPUIN YYYH KYNTHHA aHAMHECTHK MabilyMOT-
Jiap, y30K Ky3aTMIU, KYHT OHJlaH COMaTUK Ba HEBPOJIOTMK Xamja Jia-
60parop, peHTTeHONIOI UK, 3JIEKTPOPU3MOIOrMK TeKIIUpUILLIap oaub
Oopuin nmo3uM Oyiamu. Taiuxuc Kydumga OpraHMK, MHQEKIIMOH,
MHTOKCUKALMOH ICHUX03JapIa KMCKa YTyBYaH [CUX03, OHF Y3rapuiu
JlaBpM, acTa-CeKMH KVymahu® OopyBYM aCTE€HHUS, UHTEJUIEKTyaJ-
MHECTUK XOTUPAHUHI Ca€3nurd, pyxui (PaoUIMKHUHI CYHHILUK
(Myproxajga Ba TAaHKUIHUHT KaMaiuiuu), 6oHl MHUSHUHTI YYOKJIU
3apapJaHUIIU O6YauMb YTUIIM MyMKWHHJIUITMHM YHYTMacl UK Kepak.
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[IcuxoopraHuMK KYpUHUUWIAArHM Y3rapuil, PUBOXIAHUIII2 MOWMJI-
JIMK HeBpO3 WYKJIMUIMHU aHUKJIaIra UMKOH Oepaau. L1y Tamonui-
jlapra acocaH HeBpo3jlap COMAarMK KacajJIMKjiapaard HeBpO3CUMOH
CUHApoMiapaaH ¢apk KuAMHaIWM. KynuH4Ya KAMHUK KYPUHUIIUIA
€rUIIKOK, Gy3ununiiap 6yaran musodpeHus ounad auddepeHnnan
OUarHo3 yrkasuira Tyrpu Kejanau. PUKpU TapKok obceccusiiap,
€MUUIKOK, MabHOCH3 MOHUIIMAHIAIMK, HEBpO3japra KaMpokK Xoc
6Yub, ynap kynuH4a mu3zodpeHusaaa kysaruaaau (A. B. CHexHeB-
ckui, 1970).

EnuuIKoKIMKHUHT  acTa-CeKMH TM3MMJIALIYBUAA EMMIIKOK-
JJMKHUHT MaHTUKAH UUIIap Ba XaskKOH KYPUHUUINAPDUHUHI OuUp
XUJUTMT Y, YIAPHUHT aMOUBaJIEHT/IM KATTUKJIUMIM, Kaca/JUIMK KJIMHUK
KY pUHUIIMHUHT MypakkaOmalwyBy Ky3aTHJIaAM, yJAapHUHT HCHUXO-
NATONOTMK KYPUHMUILMIA Y30K BaKT HEBDO3CHUMOH CUMIITOMAaTHKa
YCTYHIUK KUaagud (HeBpo3cuMoH wmusodppeHus—P. A. Haaxapos,
1969). Ax-paTu6 OMUILHMHI MYpaKKaGIUrH HEBPO3CMMOH HIU30(-
peHKMsANa OFUp caiaOuil y3rapuiuyap, pyxuid YeKMHUII Oearunapu
6ysiMiuM OunaH orvpnamanu. Hespossapna ¢dobusimap Hucbaran
MOHOMOph—0OuUp xua KypuHuira 3ra 6yraau. [lUnzodpeHusna 3ca
TYPJY KYpUHULIra 3ra, Y3rapyByaH Oynaau, nMpoBapaua sHa XaM
KEHTalUIIKM MYMKUH.

HeBposnapnaru ¢obusiiap aHuK Ba pyXuil TymyHapau 6yaraHu
Xor1ga mu3zodpeHusaary KypkyB abCcTpakT, TYpPJIH-TYMaH, K¥nuH4a
bebManuaup. Cababeus, maauicu3 KypKyB, HOAHUK XaBOTUD HAaTU-
Xacuia YTKMp XypyX Haitgo OYauiuu mwu3oppeHUs xakuaa GUKp
opUTHIUra acoc 6epanu. LllnzodpeHusara xyira xapakrepiau O6y¥iaraH
PYXMH [1aTONOrUK MOAMMOp(U3M HEBPO3JIAP YYYH XOC IMacC.

byHaaH Talukapu, ICUXOTeH EMUILIKOKJIMKIapra Kapuu yjaapok,
LIY 30ppeHusIna allHUKCA XapaKaT Oy3uadIUM EMUIIKOKJIUTY Kacai-
JIMK PUBOXJIAHIaH capu cTepeoTun 6yaub Gopaau, Tobopa Fanatu
PUTyaN (OZaT)HY 3CAATYBYM TU3UMra aitJaHUO, MOHOTOH Ba OUp XU
KYpUHMILIAArM KalrFypuuira aijaaHuO, xap 3amMoHuaa 6eMop KOTUO
Konaau. HeBpo3 ©6uaH oFpuraH Kacajjlap pyxuid maigo OynraH
MM UIKOK CE3ruapHU V3/lapu yuyyH 6GeroHa Ounaauiap Ba Yyiaap
OGuiran Kypaimuira Xapakat KMIajaunap, urn3oppeHusga ca pyxusr
ysrapraH capu Oy cesruiap OeroHa 6yau0 Kosaau, yjgapra Hucba-
TaH TUHY YHuawl MyHocabaTu maimo OVnamu. byHmaH TaliKapu,
PYXMii XKapoxaT acocuia yapyalllgaH, 3YpUKMILAAH KeJIubd YUKKAH
€I LIKOK, X0JIaTjgap HeBpo3ra HUcHaTaH y30K [AaBOM 3TMaitau,
0eMOpHU 1UUKACTIAaéTraH BasusTaapaaH ¢OpUF  KUIMHraHuaa
KacaJUIMK eHIUJI KeYUIIH MYMKUH.
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Arap KJIHHUK KYPUHULIIA TOMOUMI MOMUIJIMK OUJIaH Ke4yBYH
EMUINKOK X0JaTIapHUHT XypyX cudaruaa OYAUIIN YCTYHIMK KHJca
(roMOLIM ZOMaH U SI— YJIAU PULLL, ETTMIIKOK QUK P XOCUJ1 OYTMIIM, JTOMMO
KVPKYB OVIMII X0JMaTH), OyHIa)k XoJaTapHU STUIENICUSIHUHT PyXui
3KBUBaJIEHTIapy GUIaH cOMMIITUPUO aHUKJIaUl Jio3uM 6ynaam (A. B.
CMmyieBud, 1983).

HcteponeBporuxk Genruaapu 6yaraH HeBpOTHK X0JaTlapHU KaM
TpafgyeHTIn KH30odpeHns OUiIaH COMMINTUPULI Ba aHUKJIA III JIO3UM
6ynanu.

KacanaukHUHT npoueccyan Tabuard Xakuia ysra HeBPOTHUK
KYpPHHUMIUJIAPDHM Ba IIAXCHUHI MIH30QpeHUK Y3rapHlMmaH KIu-
HUK KYPUHMIIHUHI Y3rapuillM TyBOXJIMK Oepalu Xxamia HUCTepHUs
KYPUHUIIUHUHL, 0ab3aH MCUXOMAaTONOTUK KYPUHHUILIAPDU: HCTEPUK
CTUIMaJIAPHUHT KYIIOJUIMIU, TalIKH X0JjaT OMjaH anoKa WyKJIMTH
Ba UCTEPHUS YUYH XOoC G6YaraH arpodna 6ynaérraniapaa apdpeKTHUHT
60it MOLYNALMSACH Ba XOHJIM peakuusiap OuIaH aXxXpaaud Typaiu.

Jasoaam. HeBpo3snapHu maBojamr KoMIUieKcH AudepeHiin-
anjauiraH 6ynuo, pyxui, pyxuii-¢apMakoJOrMK IOpU-IapMOHIap
Ba YMyMMH KYBBaTJIOBYM JOPU-IapMOHJAPHHU ¥3 TapKUOWra ojiraH
oymumu Kepak. byHpa kacamiMK GOCKMYMHU Ba €TaKYH HEBPOTHUK
CHHIPOMHH XMcoOra onuin Kepak. HeBpo3napHM AaBonail pyxui
TabCUPOT OepagyraH OMUJUIAPHU aHUKJIAII Ba YJAApHU HYKOTHILIAH
6omnaHagu. bab3una UIyHUHT Y31 HEBPO3HUHT KEAMHIU PUBOXHHU
TyxTaruura kudos Kunaau. KynuHya tabcUpOT TabCUP JTOMpPacH-
JaH YUKApMIL, ZaM OJMII, YMYM KYyBBAaTJOBYM (BUTaMMH, (pU3HO-
TepaneBTUK MyoJiaxaJjiap Ba OoluKajnap) TOpyU-IapMOHJap €praMuia
aMOyJ1aTopus 1IApOMTUHMHT Y3unaéx MysaddakuaTIv XaBoxalira
IPUIUUIT MYMKHH.

Pyxuit mukacT Gepagural Ba3susATHU KK KMJIUIIHUHT AMKOHU
6ynMaca, 1wy Ba3ugaTra OeMopra TYpaM pyXUd HaBojaul Ayaniapu
OuMnaH TabcUp 3TUO, YHMHI Ba3usgTra HucGataH MYHOCabaTUHU
y3raptupuil kKepak. Mkrucomuit wopanap karra axaMusiIra sra,
YYHKHM yAap XaHXXaJJapHU, IHMKACTJIOBYM XoJlarra KeITMpyBYM Ba
LHIUKACTAJIMK YaKUpYBYM OMUJLIMD, IIyHTa Kypa 6€MOPHA 1y Ba3M-
sTjapaad GopUF KMIMOK, JIO3UM Oyaau.

HaBomaliHUHI GouIMAA, OFMPPOK XojaTiapaa, aWHYIKca XaBo-
TUPIIUK, KYPKYB, 3YpUKHIL, KaHUIT EMOHTIUT U, HEBPO3 XOJIaT]apia,
6eMOpHH cTauuoOHapHa OaBojiall Tamdad KUJUHAIUTAH XoJulapaa
PYXHMi TabcHp O3TYBYM (apMakosOrdK HaBojall Jo3uM Oyiamu.
Pyxuil Tabcup 3TyBUM JOpU-IAapMOHJIApHU 3pTa KYyMdaml pyXuUM
JaBOJIAUl UMKOHUSITUHU CE3UJIApJIU OILIUpAaaH.
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VIKMp Ba CypyHKalM X0JaTIapHU AOPU-IAPMOH OuJIaH HaBO-
Jailaa pyxuit papMakonoruk aopuiapiaaH ¢oiaalaHUll Ba KYJJIaul
yeayouna myxuM cdapkiaap 6op. XaBoTHUPIU, KYPKYB XUCCUETIApHU
funaH y3ura-y3u Kaca KUJIMII 6enrurapu ouiaH 60lIaHyBYIM YTKUD
HEBPOTUK X0NaTjJapaa, ’bHU MoauMopd HeBpOTUK Oearvcu Oynrax
X0JaThapaa AaBojgall Hadu npenapariapHUHT pyXxuit Tpom GaoLIuru
6usaH GenrunaHanu. [lyHnai xosatnapga TpaHKBUJIU3aTOpAapAaH
¢eHasenam, aTuBaH, 6eH30IUAa3ENUH XOCHJIalapy (TOMYMIIA0 KyuII
MakKcajra MyBodUK) xamMaIa HeHpOJIENTUKIIAp (CTeJIe3UH, XJOPIpo-
TEKCE€H, 3IVIOHMJ, JIENOHEKC) KUYMK Jo3ajapAa SIXUIM HaTUXajiap
fepa.au.

HeBpacteHusiapna GounlaHFUY GOcKUYIapyia TPaHKBUJIU3a-
TOpaap (ceaykceH, 3JIeHHUYM, Ta3elaM, 3YHOKTHH, ¢eHOo3elaMm, Me-
6pamMat, TpMOKca3uH Ba 60111Ka nap) 6epuaud, cYHIpa pyxum CTUMYJA-
Topaap Sepunuiu (CUIHOKapO, cuHA0dEeH) MaKcaara MyBOQUKIAUP.
HeBpacTeHUSSHUHI TUMNEPCTEHMK OOCKUYMIA IJNEHUYM, CeldyKCeH,
6poMmuaiap, BajfepdaHa 3pUTMAacd Ba OollKajap TallMHJaHaIHu.
TpaHkBuaM3aTopaap 6unaH GUprajiukia aHTHAeNpeccaHTiap (aMu-
TPUILTUJIMH, MUPA3UO0I) Ba HEMPONENTUK NOPU-TapMOHIIap (Tepa-
JIeH, MeJUIepuII) 03 MUKIOpAa KY/UIaHWIaIu. :

HespacTteHUSIHUHT TUTIOCTEHUK 6ocKuuMaa aCTEHU A
OpPTU KYapok, OyjiraHga ymMyM KyBBaTJIOBYM [JOpU-AApMOHJIAp, W1y
XyMJ1agaH BUTaAaMUHJApP, UHCYIUHHUHT 6Yn1u6-6ynub OepunaguraH
no3zacu (4—8—12—20 61MpnuK), TpaHKBUIU3ATOPIAp, CTUMYJIATOpPIApD
(cunHOKapO, LieHTeApUH Ba OOIIKalap), HOOTpoILIap HepeOpPOIN3UH,
dbeHoTpOnuI, HOOdEH, AyLeTaM, HOOTPOHM/, aMUHAJIOHIaH (Oii-
JanaHunaau. SlHa IOMIIOK, TAbCUP ITYBUYU PYyXUH GoMNaIUTUDYBYH
Mpen aparjiap, 3JeyTepoOKOKK, XUTOW JIUMOHU CIIUPTIAU IPUTMAJIApH,
ano3, ®UBC, ATO® Ba 6owiKanap KyJIIaHUIaIU.

EnuMuKoK XomaTiap HeBpoajapuia Y4 LUMKIIM aHTUAENpec-
CaHTJTApHU TpaHKBMJM3aTOpJap OuUJaH KYIIMO TaMMHIIAIU Kepak.
Ucte puk HeBpo3 OomaHUINUIAEK, HelponenTUK ¢eHOTHAa3UuH
KATOPUAAry TepaHuH, COHAMakc (MeJlIepuil), HeyJenTUJI Ba aMUHa-
3UH KYiutaw Makcaara mysodukaup (H. I'. [llamkosa, T. C. ABaHe-
coBa, 1983).

HeBpo3napHUHIr KYpUHUUITApUAAH OHpU YUKYHUHI XUIIUH
Oy3unuiunaa pyxui ¢apMakoJOruK MIHOTHK XYCYCUSITIIM Mperna-
patjiap (3yHOKTUH €KU panelopM, ¢deHo3emnam, IIPoMasuH, TepajeH,
XJIOPLIPOTEKCUH, COHAMOKC, MEJUJICPUII) KYILnall TaBCUsl KUJTMHAAHU.
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Y30KKa yy3uirad HeBpo3 XOJaTJIapUHHM JAaBojaiujga 6eMOpJLapHUHT
rpenaparjiapra, xatto Ky4/ud pyxuii Tpom mpemnapariapra YpraHub
KOAUIIMHMY, WHAMBUMAVAI. CE3TUPIAUMKHU, KACAIMKHUHI K-
HUK KYpUHULIMHU XMcobra omuin aapkop. HlyHnail xoixarrapHUHT
KJIMHUK KYpUHHLIIIapuia KymuH4Ya addekTuB Oy3usimiuiap
eTak4u OYnaraHu cababau acocuil HEBPOTUK CUHApOMIra OOFIMUK
OynaraH xasXoHHU Oocuuira MYHANTUPUITaH aHTUIENpPECCAHT Ba
6omIKa npelapatjiap 1aBOJIall YYYH TaH1a0 OTUHUILIM 3apyp.

HeBposnapHuu naBosnamiga pyXuMsarra Tabcup KUIUO JaBoJLall KaT-
Ta axaMuATra sra. Pyxuit naponaum 6eMOpHUHTI axBOJIM Ba Xa CTaIUK-
HUHT 3aCcOCH it 6enrunapura Kapa® HHIMBUAYAJl X01a KYlaHWIaau.
HeBpo3amapna KyiruHa X03Mpru 3aMOH pyXMU AaBoyaul ycriy6japu
— ©eIOopJHK Ba F'MITHO3 X0JaTIapua Iiaxcuit KIHOHY CyX0aTrlapuiaH
TO XaMoa—rypyx O6Viu6 €ku oumnaBui pyxuil IaBoJsiaill ceaMcCJIapu-
raya Ky/utaHuaanu. Oparna pyxui gasonain 6emMop 6unaH wwudo-
KOp TVFpU aJioKa OOFJaraHaa xaM/Ja paguo OpKaJiu, 3aHIOpHA 3KpaH,
MarHUTOQOH €KM rpaMIlIacCTUHKA €paaMyia YTKa3suIUIIU MYMKHUH.
Pyxuit TepanmusaHUHT Oy IHaKJUJIapy ONaMJIapHUHI KaTta TypyXxJapu
OMJIaH MIUIalNAa Y3MHU OKjaraH. bymapHuHr kamMuuivru 6emop-
IaH WudoKopra ake ajJOKaHUHT HyKnuruaup. Pyxui tepanuga y3
OJAUra TYpAU MakcanjapHu Kysau. bupunuu Hasbatma ©eMopra
LIUKACTIaliIMraH Ba3usaT, SbHU HEBPO3ra OiM0 KeJraH BasHsITHUHT
aXaMMSITHHU TYWYHTUPUIN KepakK. bupuHuyu HasOGarmaru Basuda
yIaanaHca, KeMMHrucura yrca 6ynaau. beMoOpHUHT cTpecc XoJjariap
VYYH MOCHAIIYBUHYU OULIMPUHI JIO3UM. Arap pyxui Ba3udTIap-
HUHT MaH6au oujaBUit MyHocabaTnap 6yica, yHaa wupokop yiuby
MyHOcabaTapHy MybTalunaITupuinra épaamM Gepuinu 3apyp (H.
M. 2Kapkos).

HeppacTeHusina Kynpox, pauMoHal pyxuil TepanusaaH ¢oii-
JamaHum no3uM. UMKoOH Kamap GeMopra €pnaM OGepulira xapakar
KUJIMLIL, TYRIYHTUPUOMU, MaciaxaT OMIaHMH 103ara KeJiraH B a3UATHU
IOMIIATUIN €KU XaJ KMJIUIL JIO3UM.

HeBpacTeHUSTHU JaBOJIalIA2 TYFPU TalIKUI 3TUJraH AaM OJULI
Ba MEXHAaTHMHI XaM aXaMUSITH KaTTa. bemoprapra uiu coatsi apy opa-
CHJA AaM OJUUIHU Macjiaxar 6epuill Ba Ke4acu WILJAlHU MAH 3TMOK,
Kepak. EMUIIKOK HeBpO3da FUIMHO3 YHKYCMIa TabCUP ITUILI paliHo-
HaJl JaBoAall yCylIu XUCOOIaHaIU.

Hctepuk HeBpo3nu GeMophapia pyxuil Tepanusi YHUHI Oapua
TypJaapura siXuiy TabCUp 3TaAU. ANOXUIa KATTHUK Ke4aUraH XoJ//1apia
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OeMOpJapHU €HIWJ HApKOTUMK YHKY BaKTHIa MUIOHTUPUIL WyJH
OuJs1aH naBosaHany. bynma 6ap6aMuJ, rekceHas, MeHTOTaad KHPUTH-
Jau0, Xocua 6yAraH eHrua HapKOTUK YAKY BaKTUIA pyxUd Tepanus,
MINOHTUPHII, YKAUPUIL YTKA3UTAJH.

A0y Anu u6H CHHO HCTepuK OY3UNUIIJApHM AaBoJjaliga 3THO-
MATOreHUK Ba KOMIUIEKC HaBOJIAIHU KyJnaraH. Y KOH ONlUIL, CyBia
YYMUIMLL, XYKHa KWJIKII, Xai3 YaKMpYBYM MIaMyanap KYHULL, XUH-
GUM IaXBaTHU TMMacaTUPYBYU JOPH MOAManap OepUlIHU, KU3JIAPDHHU
4KYE€Bra y3aTUIIHW», pyXUil Tepanus YTKa3uIMHU TaBcus KuiraH. by
KacaJUIMKIAa BUHO Ba CIMPTAM MYMMIMKJIAPHHUHI canOuid TabCUpHU
TabKUIJAHTaH.

Hespo3napna snekTp, Hyp, MCcCMK OWJIaH Aasojall Xamaa
CaHaTOpUH-KypopTAa AaBonalll ycyjjapd, ©alyukK, TypJ¥ BaHHa
Ba CYB Myojaxajapy KeHr Ky/naHuwiasantd. JaBojaumr XMCMOHMA
TapOUsICH TaBCUS 3TUIIAIW, 3JEKTpyHKy, UrHa OWUNIaH AaBoJall
épmaM Oepaau. Ounuk OWJIaH [JaBOJall XaM MabJyM Japaxana
SAXILM HaTUXaJjap Oepaiu.

PEAKTUB IICUXO3JIAP

/ PeakTHUB MCHX03/Iap—OFUP PpyXUHd Xapoxar €Kd Hoxymai
Ba3UAT/IAP Y4YYH MaTOJOTMK PeaKUMs KYpPUHHMIUMIAArd pyxui Oy3u-
nviiapaupe Hesposnapgad ¢apkiaun yaapok, (6yjiap XaM [ICUXOTeH
XoJjiatiap ne6 Kapanamu),/ peaKTHB MCHXO3jl1apaa O03MM €KM KYNMHU
PYXHUATHM XMIAJIUArnHa NcuxomMoTop, ad¢eKTHB, rajioLMHaTOp
BacmBacajlap, MCTepUMK peaKuUMsijIap, KYMMHYA OHTHHHI Oy3WJIMII-
Japu Ky3aTunann/PeaKTnB fICUX03 XoJaTuaaru GeMOpJapHUHT V3
XOJIaTUHM TaHKUAUK OGaxosamiyd MyKomamu, yaap ¥3 KUJAMKJIApUHH
ousiMmait xonagu. lllyHra KapamacaaH peakTUB rcuxo3napaa (Icuxo-
reH KacaJlJIMKJiap —HeBpo3jiap Opacujia) ajJoMaTJIapHUHT KahTHIIH
Ky3atuJiaay.

PeakTUB NMCHXO31apHUHT 3HT KV yYpaiauraH cababu —saKuH
oJaMJApUHUHI ojJlaMJaH YTULIM, CeKcyal MOoXapojap Ba Xu3MaT
KoM TapUaard TYpIIy XaHxaanapaup. Pyxuii xapoxaTHUHT Ma3MyHHU
PYXMU Oy3uidiIiap KYpMHMIIKMAA akC 3Tanu. Pyxuii xapoxar Tyraumu
6uiiaH omaraa ynap §Tub keranu (Scnepa yumuru),/by mcuxosnap-
HUHI pPUBOXIAHMILM IUAXCHUHI KOHCTUTYLMOHAN TY3WUJMLUMTA
(mcuxonamiapaa), GomMaaH KeydpraH KacaJUIMKJapura, €Lura
(ycMupnapaa, Kapusijiapaa), akJidii puBoxura (aKJd MacTpokJapia)
OOFIIMKINP. AMMO, MYTJIAaKO COFJOM' odaMIa XaM Oy KacaJJIuK
PUBOX TOMMIUUA MYMKHH.
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VTKHp peakTHB xoaataap (adpPeKTUB—LIOK peakKUUsIap,
KYPKYB ICUX031apHu). YTKUp peakTuB Xonariap addeKTUB— IHOK
peakUUsiapy KYpPUHUIOMAAZ KYW/IM XaskoH, u3tupobnapna (ep
KUMHUpIaraHia, cyB ToluraHma, yT KeTraHga, TeMUp Uyia danokar-
Jlapu, 6oM6a mopTiamid), Kyn omaMaap TYIJaHFaH Xohla Ky4iu
XasAXOH, U3TUpoGiaapaa naiao 6ynaau. bas3uga 6upnan pyid 6eprad
0aXTCU3AMKIAH: SKUH OJaMUHMHI YIMMHU, KUMMATOaX0 HAPCACHHU
WYKOTHO KYHUIIM, FAM-TAlIBUINIa TYLWULIM GUNaH naino 6Yiuinu
MYMKHUH. AddeKkTuB — mOK peaKUUsJIapy KIUMHUK XUXATA3aH
KY3Fadull KYpUHMIIUTA (TUIMEPKMHETUK LIAKT) €KU TOPMO3JIaHMLI
(runoacTeHUK LIAKJI) KYPUHUIIIKIA 3ra OYIUIIM MYMKHH.

AddexTuB—inok peakuusicu Kpeumep xapakar 6ypoHu (1924),
XapakarT Ba XOJIATHUHI TapTUOGCH3 KYpUHMIIUIAH uOopaT OYIuob,
Ka€KKalIup KOYMIN, MabHHUCHU3 V3UHU Yy €éKJaH Oy €KKa ypHINAaH
(byrudopm peakuusiiapgaH) ubopar 6yiaanu. bemopnap TauBui,
XaBOTUPJIUK, KYPKMHY, BaXxUMa, HaxIIar ce3aduwuap. by Kysraauin
KaTTUK, KUYKMpUIL, WUFU, MHTpall Ba XoKa3onap OUIaH Ky3aTuJia-
au. beMopnap oHru TopaitraHumaH atpodra MYIXan oJoJIMalau-
Jap, Xa€TH YYyH xaBQUIM XapakaTiap KWUIMULIapu MyMKUH. OnoB
€Ha€TraHia fepa3alaH Y3UHM Taluab OOPUIM MYMKUH. Xapakar
KY3FAIMIIUHUHE JaBOMJIMJIUIM Kym Oynmait, 10—20 makukanaH
OLIMaIH.

XapakaTcHU3nuK OKIaH KeyaauraH a@geKTUB — LIOK peaKI[MICH
HUcOaTaH KUCMaH €K TYIUK XapaKaTCU3NUK OMJaH TaBcH)IaHa-
IU, KYyIUHYa TYaa ctynop €k MyTuiaMmrada (addgekroreH cTymnop,
«KMYMK Yaum», Kpeumep OVituya, 1924) eranu. bemopnap KYpKyB
addexkTu Kaepna 103 GepraH 6yica, Vila epHUHI V3uAa KV pKKaH,
TallKW OyHEra anokKacus xouma KoTu6 «konagu. CTyHOpHUHT
JaBOMMMIATU OUMp Heya nakuKaldaH Oup Heya coaT, XaTTO OFUPPOK
Typuda 2—3 KYH IaBoM 3Tulliu MyMKMH. [Icuxo3 gaBpura xoc 6ynran
KeYUHMajap 3caaH YUKUO KeTaau.

Cyn, KucMaH cya-TUO6Ui amManuéTuaa YTKUP XO0iaTaa IICUXO-
I€H acoCIM UCTEpUK Tcuxo3 (KpeneauH 6yivya «KaMOK UCTEpUS-
cu») naifgo OGYNMUIIM MYMKUH. Yapaa OHTHMHI FUpa—Iinupa 6y3u-
JIMIIM, BollilaH KeYupraH HOXYII KedMHMajlap acocuaa 6omkapub
6yaMaiauraH HaMOMMINKOPOHA Xapakatiap GownaHaid. Yaap Kyia-
auvnap, 6ab3aH UMFNailgunap, 6ab3aH TaHT X0/1aTaa KOTUG Koaauap,
f6ynap KMCKa BaKTJIM KY3Faaull OUJIAaH ajMallliHaAW Ba KaJITUpaul
XYPYXMIa yTaiu, TaJrloMUHaUMAIap KYNUHYa KYPKYB €KU DIUIUTYB
xonuna 6yaud, pyxui KapoxaT Ba3auITUHU aKC 3TTUpaU.
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By xonatmapra Mypakka6 TICHXONATOJOTUK COXTaleMEHLLUA,
TaH3ep CUHAPOMU Ba HY3PUAU3IMIAP KUPAIU.

\Q%)XTanemenuuﬂ (BepHuke, [906) ymby KacaliMkka Iyd4op
OynraH 6eMop OHI'M O3rMHa TopaitraH QGoHaa omauil GuIUM EKU
MajlakaH¥ 3CHAaH 4YuKapub Kysiau. Ynap casosapra HOTYFpU
Xapob Oepa Goullaiaunap, oLAMi MacajlajlapHd eya oaMmadauiap
(OypHM ypHUra KYJIOFMUHM KypcaTaau, Kyauaaru OGapMOKJapUHH
caHaif onMaitau, 6eMoprap Ky3jnapuHu onalTUPHUO, aXMOKOHA KYyJia-
nunap, arpodgaaruiapian ysuiMaiiaunap). CoxtageMeHUU ST OHTHUHT
yyKyp Oy3uauiMm Ounan yraauraH 6yica, UCTEpUK FUpa—INUpPa OHI
Oysunumu [ansep cunapomu peitunanu (Fansep, 1877). bynpai
Gemopiaapaa arpod Ba Bakrra myskan 6yamaiau, ynap arpodiaru-
JIJapHU TAHUMAMHIHU, XyAKU aXMOKoHa Gynaau. Y6y Kacaaiuk KaMoK,
LIAapOUTHUAA TYpPraH olaMiapia puBOXJaHAIM.

J{yapunuam-—coxmﬂemeﬂunﬂra AKUH OyiIraH MCTepUK peak-
uusaup. KnuHuk xuxaraaH 6eMopiiap 6oaJapHUHT KUIIMKJIapUHU
Kuiaaauiap. bemopiap yanapuuu xyanu € 6omanapliek TyTamauiap,
6oylaNap TOBYIIM I Talldpaauiap, IMYupnalianu, Ky FupyoKyiHanau,
foolika 6Oonanapra xoc VWHHIapHU YHAHAKIU, OBKATIAHTUPUO
KVAUILHK cYpaliaiuaap, KYJAuaad yiiab iopyuiiHi, KOHPET CYpULIHHU
XK Kypaauaap, arpodaardiapra xojada, TOFaya ged® Mypoxaar
kunagunap. By Tabcupornap my3pua ae® HOMJaHaAM Ba pyxui
XKapoxXar TAbCUPOTH TyraraHulaH cyHr yTub keraau.

Yyauaran peakTHB fICHX03Jaap

YyauaraH peakTMB MCUX03/ap YTKUP WOK peaKiusanapura Huc-
6aTaH KYnMHYa y30K JaBOM 3Tajau, KaMpoOK XoJapia Kucka 6yi1ca-
Ia Kyn Mapra KadTapuiraH pyxui XapoxaTaaH CYHI pUBOXJaHaIu.
Omnatia pyxuif IcMxo3/ap pyxui xxapoxaTaaH OUp 03 BaKT yTraHudaH
CYHI pUBOXJaHaau. Arap YTKMp WIOK peakuusiapu ¢anokar,
doxua, ypyuap raBpuia rnaiao 6yaca, Yy3unraH pyxuu peakLiysiap
GE€MOpHUHI WIKKOATUTIA TErMuULIUA cababiiap opKaau (AKMHIApUHUHT
VJIMMU, 3p-XOTUHHUHT XaTTU-XapakaTu, UILUAATY XUALUA XKaHXa-
nap Ba 6otKanap) Byxyara kejgaau. LlyHra yxiaur CuxoreH peak-
LU JIap YUY H X0C OVAraH xoaarjiapra peakTUB A€ peccusi Ba peakTUB
[MapaHOUIHU KUPUTU LI MYMKHUH.

PeaxTns jJenpeccusn

PeakTUB Mcuxo3nap WYMAa KIMHUK KYpPUHMUIIKAA [enpec-
CUB CUHIPOM TALIKWJ 3Tajurad TapKajirad HIaK/lapuaadH Oovpu-
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aup. TlcuxoreH meupeccusiiap genpecCUSHUHI Te3-Te3 yypaJduraH
wakauaup. O. Y. HUpanosa (1970) 6yituua menpeccuB xojariap
YMYMUU peakTuB Mncuxo3napHuHr 10% wHu, H. A. KaurapoBud
oyiinya 43% wuHu Tamwkua 3tamd. JlempeccUB peaKUMsJIAPHUHT
reqe3u aH4a Mypakkab. PeakTus OernpecCHsTHUHT BYXYyIAra Keauiiu-
Ia pyXui xkapoxar OuJaH OUp Karopaa Ooilika oMHJUIap—Hacavid
KOHCTMTYUUA, €I, COMaTUK Kaca/JIMKJap MYXUM axaMusATra sra-
nup. PeakTuB mernpeccust KAMHUKACH TYWKYHAUK KakduaTUmad,
Xapakar cycalraHJMIvjaaH, OMJTUMCHU3IUK, KYPKYB, MILOHYCU3IUK,
Y3 KaUFyIapUHUHT, aJOXMIAIMIMIaH uoopar 6yaaau. V3 KeduHMa-
Napuaa 6eMop KYNpoK ¥3ugaH Kypa y3rajgapHu aibnaiimu. byHnma
V3MHU-Y3U aiOnall KaMpok yupaiau. OFMppoK xojarjiapaa cyd-
LUMAaJX MOMUJUIMKIAp OVIUM6 YTUluM MYMKHUH. beMop y4yH OyTyH
OHI'MHM, aKJMHu OYIUO YTran pyxui xapoxar MaHOaura KapaTtdjavuuIH,
OoUIMAAH KeYUPraHU Y30K BaKT XaéJIMIaH KeTMacauru, 6y Myammo-
HMHT daouru cycaMacauru xocaup. LIlyHHHT y4yyH omaTAa XuM
OpYBYU OeMopiap Ky4id JernpeccHB peaklusa OGepald, TycariaH
O6yaraH BoKea XaKMIa 3CJAaTU/ICA, Y Fa3abjaHraH XoJla Yy30K BakT
{i1a MaB3y XaKuaa ramupuuii MyMKWH.

beMopsiapHuHr 6ap4a TUKKATH Y3Japd Y4yH ¢aJioKaTiId MaB-
3yra Kaparuirad 0yganu, 6axXTcU3JIMK XOAHCacUra TaKkpop—TaKpop
KaWTaguiap, OynraH Bokea aibmopu yctuaa YyTa KUMMATJIU FOsjiap
aittunanu. bemopnapHuHT yiKycH Ba MIITaxacu Oy3ujianu (alHUKCA
KacaJIJIMKHUHI JacTjlabKu KyHJiapuaa), OyHaai Semopiap KynuH4a
OBKAT efulgaH 601l TOpPTaIuIap.

PeakTUB nenpeccussHUHT KeYMIIM yHM BYXydra KeaTUpraH
XapoxaT TaBcudura 6ornuk 6yaud, xadpranad Ba oiiad uy3uauiIIM
MYMKUMH, aMMO JeIpeccusl COFJIoMaaium o6unad tyraiou. Judde-
peHUMa]l TAWXUC YYYH peakKTUB OOMIJIaHTaH 3HIOreH €KHU Ipece-
HUJT Jerpeccus, €KU Hepedpali arepockiepo3 GoHuaa By XKyara Kei-~
raH Jenpeccusi KeMMHYAJIUK KaWTaJaHUILM MYMKMH. MaHuakam-
IENpeccuB CUHApOMJAArv €KW 1UU30oQpeHusinard 3HAOreH Aerpec-
cusnaH gapKiav ynapok Oy msernpeccusiHU «HAHFAOKH» e aTail MyM-
KUH, YYHKH XapoxaTjaHraH Ba3usT XxaKujaa ram kerca, 6emopiap
K¥nuHYa HUFIaiauIap. DHIOreH Aernpeccusra xoc 6yJraH xapakar
CYCTJIMIM YHYa udonananmaran nuddepeHunan rauxmcia demMop-
JIapHUHI KeYMHMajapuiaa Xapoxariahodrad OMMJIIAp HHBUKOCH
OyNM0, YHHHI KeYMHMAaNapu «TYUIYHAPITIUAUDP».
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Peaktus napanounajaap

KUIMHUK XuXaTiaH Ky KYpUHHIDIM Typyx Oynub, xycycaH
YTKUp MapaHOWI, KapiAMK BacBacacu Xoauaa Oynagu.

VTKup GOLLTAHIaH ICUXOTEH MapaHOM ] KUCKA JaBOM 3Talu (6up
xabTagaH 1—2 oiraya) Ba YTKUp peaKTUB MapaHOMA AeHUIaad. Yiap
MyHocabaT Ba Ky3aTu0 ropull BacBacajJapy OMiaH TaBcH(IaHUO,
yJIApHUHT Ma3MYHM XapoxaTJaHTaH Ba3USTHU UHBUKOC 3TaAU, 31U~
TyB, KYpYyB ra/ulloUMHALMAIapy Ba KYpKyB addexTu OUIaH JaBOM
3Taad. beMopnap HOKYy/ail Ba3uAT HATUXACHIA OJaMJiap YHra éMOH
MyHocabariaa 6yauinasnTu ned, yitnaiaunap, ry€ yHUHI OpKacuJaH
TabKUO KUAUOG lopaéTradHiecK, YHra éMOHAUKHU paBO KYpa€TraHuek,
Ky4ajga HOTAaHMIU oOJaM/ilap XaBOTUPJAaHUO KapaeTraHaek, XyALau
oup-6upura Genryd OGepaérraHiek Tylojdaau. DIWIUTYB Ba KYpyB rani-
MOUMHaUKsIapd Ma3MyHU OViiMya peakKTUB MapaHOMI MaB3ycura
6opub TaKa aau Ba KaCAJUIMKHUHL 1aBOM 3TULUM XapoxaT YaKuMpraH
BA3UAT Tyramura 60FIUKAUP.

PeakTUB BacBaca TMCHXO3JMapUMHUHT TypilapyMiaaH Oupu Kap
oJaMaard MyHocabar Ba Tabku6 KWW BacBacacuaup. bemMopnapra
aTpodaarunap YHUHI YCTUHAH Kyma€éTraHiex Tylolagd, HUMaaUup
€MOH QUKp yilnaéTraHaek, YHUHT XYKYKUHM KUCHUD KYdE€TraHHeKk,
YHUHT UJIOXCH3AUTHAAH (oitaanaHaéTraHIeK TYI0Jaau.

Joumo pyxuit KacaJLTUKJIap 6MIaH MyJIOKOTAa 6y 1aaura ogaM-
Japaa xaM UHAYUUpAaHraH peakTUB MapaHOU I Maitllo 6YJIHUIU MyM-
kuH. by x¥ynuH4a ounasuil BacBacara aiylaHu® keragu. by xomnat
KY¥IuHYa 6Up €KY OMJIAaHUHI OUp Heura ab3ocuia madxo 6ymaau.
byHra ca6a® pyxuit 6eMop ouaaHUHr Gowauru 6§nca, yHH BacBa-
caBuit cadcatanapuHu arpodaaruyiap TaHKMIUNA HYKTau HasaplaH
KapamaciaaH, TYFpu 1e6 Kabya Kunaauaap Ba yHra ¥3 MyHocabaTiaapu
ounaH Kywuaaguiaap («pyxuit» KacaJIMKHUHT oKuiiu). by Bacpa-
CAHUHT Maigo 6ynuuiu, OyHAaH TaluKapH, IOKKaH ogaMaa MUIOHULI,
YeKNaHUILU, UHTEIAEKTya)l €TULIMOBYMIIMK XYCyCcUATIapu Oopiiu-
TUHM HAMOEH KMJanu. MHayuupiaHrad tap3aa loKTUupyirad Bacba-
ca KYnMHYa TabKus® KUauin tascudura ara 6ynaau. MuayuupiaaHrad
BacBaca KaM yuypaiau Ba ojatria yiuoy 6eMop pyxui KacaiaaH axpa-
TUranaa uicu3 HyKo o Keraiu.

PeakruB rajuionuHo3

Pyxuit xacTajJukJapHUHI aH4yarvHa KaM ydpahauraHu Kiau-
HUK KYPUHMINKMAA peakTUB rajniouuHo3 Tascudu OyaraH ral-
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JouMHauMsanap erakyu VpuH tyragd. [annwuuvHauusinap omaraa
SUIUTYB, Xaj® KUJIHUI KYpuHULIMAA OYIuO, sSIKUHIapu, TaHMLU,
KYHU-KYUIHUTADUHUHT TOBYLIM OVIUO, Ma3MYHM XHXAaTUAaH XO-
TUPXKAMJIMK €KUM TabHa Ba XaTTO KYPKUTYB Ma3MYHHUIa 3ra OYJIUIIU
MyMKUH. Hly 6umaH Oupra peakKTHB IICUX03Jap [aroreHe3uja
HUXOSTAA axaMUSATAU OYAraH 3BeHO 3K30reH €KM COMAarToreH r3ara
KeJITUPUATaH pyXyuid GaoluATHUHT y3rapuuuuaup. byHU atojioruk
acocH, exu Moxusaty aeiinnagu (C. I Kuciux, 1965, ©. K. Usanos,
1970). PeakTup ra/JunouuHO3 rnatoreHesuma pyxuid €Ku XUCMOHHUHI
Yyapyall OuaaH OGOFAMK OVIraH acTeHU3aUUs XaM UINTUPOK 3Taau.
bynap yapuaiu, adbdex T 3ypuKkuin, MaxOypuil y HKYCH3TUK COMaTUK
KacaJUIMKJiap, 60l MU XapoxaTiaapy, 3axapJIaHHuiliap, a IKOTOIH3M
KabugapaaH GUTTAcU KYIPOK acoc 6Yiu6 xusmar kuiaagu. Ousuo-
JIOTHUK XOJIaTjiap: XOMUNANOPAUK, JaKTallus, €uira Kapab 103 6epyBuu
Kpu3nap (nydGepTaTr Ba MHBOJIONMUS) MabJyM axaMUsITra 3ra 6yi1anu.

JlaBosam Ba Kaiita TMKIam. PeaxTUB NCHUX031apHU JaBOJalll
acocyapyM HeBpO3HM JaBojalura xynma yxwainu. Mmkonu 6yica,
GUpUHYM HaBOaTIaAKaCAIMKHUHIcaGabu, pyX Uil XapoxaTJaHTU pYyBYH
Ba3usITHU aHUKJALI Kepak.

TepaneBTHK TaKTUKa IICUXOTEHUAHMHI KJIMHUK KYPUHUILIH,
YTKUPAUTY Ba aJIOXUIAAUTY OUNaH OOFTHKIUP. .

VTKUpP NCUXOreH peakuMsuUlapia Te3 épaaM KypcaTMII 3apyp.
VTKup MCUXO03 XYPYKUHU TYXTATULE YYYH HEilpoaeNnTUK JOPU-TapMOH
(aMUHA3UH, CTENA3UH, TANONEPUIONT), aTUNIUK HeWpoNenTUKNapaaH
(pHMcCITakcoJI, KBETUJIENT, HOMPEHU S, 3UTIPEKC) XaMaa TpaHKBUJIU3a-
TopJjlapAaH (CelyKCeH, 3leHUYM, pelaHUyM) TaluHnaHaaud. Maca-
JlaH, 6UupaaHura yyra 6o1acy YnraH ora yIMMaaH Oup 03 BaKT yTray
60JlafapUHUHT TAabKUO TOBYIUMHU, MUFUCUHU, UHTpAIIMHY, €paaM
XaKUIaru KUYKUPpUFUHU 3lHuTa Oouuaiau Ba Oy xojiaT Keyacura
Ky4asiau.

Temup iy peakTHp NapaHoHIJAPH.

V30K BakT TeMUp Y/ caéxarnapuia naino 6yaaau. byrapHUHT
PUBOXMIA pyXxUil Ba XUCMOHUIT Yapyaill, MyHTa3aM OBKaT eMaciluK,
V30K BAaKT yXJaMacjiMK ajKorod UYMIL, Xa€T OAdMK OKUMUHUHT
Oy3unuliM Kabu MONUJIIMK KUJIaAUraH OMM/IJIAp axaMHATra sra.
AMMO acocuit natoreH 6yaub yuia Ba3usaT, TeMUp UVI XOJIaTU XOCU I
KUJYBYU Ba3uUAT, HOAHUKJIUK, XOTUPXaMIKKHUHT OYJIMaciIurv Xus3-
MaTt Kuiaaau. Ulynnaih BasusaTaa 6emopnapna adpdekTUB 3YpUKULI,
TYMOHCHpaWUIMK, aTpodaa YFpuaap YpanaiuraH aeraH ¢pukp naao
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0ysiu0, ynap y3napuHu €MOH ogamJiap VFUpjall €éKM YAAUPULUHHM
xoxJannunap ae6 6unaau. Kynunya 6y KVpkyBaaH 6emMop BaroH1aH
cakpa6 Tywuud Komaau. byHma yaap "a ¥3 MoJJIapUMHH KOJAUPUD
KOHUMHU OMOH CakJaIuMK" e auap.

DTHONOrHACH Ba maTtoreHe3sd. PeakTHUB INCUXO3JapHUHT CUPHM,
y €ku Oy pyxud XHUXaTAaH YUKAPYBYM TabCHUpPOT (Xajokariap,
doxuanap, xapOouif ypywl Xojarjapu, Xxa€T ydyH HOXylu OyaraH
OWJIaBUM Ba XM3MaTaaru XxaHxaJjjap, KaMOKKa oI, KaMa® KYuuLu
Ba Oolkajnap) cabab 6yaanu.

PeakTvB XOJaTMapHUHT IHAKIIAHUIIK YUYyH OeMOPHMHL KOHC-
TUTYUMOHAJN TY3UULIM, KacaNIMKIAAaH OJAUHTHA XOJaTH KViIUM4a
oMuJ 6¥AMd XxU3Mar KujIaad Ba peaKTHUB OMUJ KJIUHUK KYpUHULITA
Tabcup Kunaau (Mak KaBe M., 1986). PeakTuB ncuxo3napHUHT 6apya
TYypJIapMHM JaBOJIALIAA PYXMH JaBOJIall OKOPU HATKUXAIW JaBojall
BocUTacu xucobnaaHanu. Pyxuit JaBojaliHUHT OUPUHYM HaBOaTIaru
Basudacu XapoxaTJaHYBUMHUHI Ba3uATHHU MHUSAIAH YUKAPULI
Ba YHUHr PUKpUHM OoliKa OMpop HiIyHra yxiuam ¢aojs Ba3usaTra
VTKa3uuira xapakat Kuauuaad nboparaup (C. O. Bacun, B. E. Pox-
koB, M. A. PoxkoBa, 1978). C¥Hrpa xapoxatra 60FIMK OYaradH uuura
Xand KWIKO, YHUHT QaoIUATHHU daonmaliTupyun kepak. bemop
6UIaH MYJIOKOT BaKTHIA XapoXaTJIOBYU Ba3USATIaH YMKHMILUTa HJIOXH
6opuya €pmam Gepui Kepak. OulaBuil Ba Xxu3MaT MyHocaOaTaapu-
HU y3rapTupHilra 6eMop pyxUsSTUHHU Talépiall Ba Xa€Tuaard pexa-
JIapHU V3rapTUpUllra MOCAALIMIIHYA eHMW/UTALITUPULIra KapaTull
Kepak.

Pyxuit maBojaw 6unaH Oupra KeHr MUKECHAa AOpPU-JapMOH
6unaH naposnaui, ¢u3MOTEepaneBTUK TanOWpJsap, cyBlAaH, HaBoJall
FMMHAacTUKacUIaH Ba 601Ka BOcUTalapaaH ¢oigasaHy LI JO3UM.

PeakTu nenpeccusnapia TUMOJUTUKIIAP, TPAHKBUJIM3ATOpAAp
Ba HelpoJieUTUKJap OuiaH Oupra TakMHAaHaAM. Arap nocrpeakTuB
acTeHMsIJIap Y30K BaKT KoJica, YMYM KyBBaTJOBYM AOPU-IapMOHIAp,
HOOTpoO T[ypyXu Jopujapu (uepeOponu3vH, ¢eHOTpOMUuJ, HO-
odeH, JyleTaM) xamaa Ky4yalTu pyBYMIap (CUAHOKApPO, LUEHTEAPUH)
KYAJaHUIAdM.

[TcuxoTUK Xosatnap maBonaHray KaiTa TMKJaill yopa Taabup-
Japyu KyJulaHwiIaad Ba 0eMop OJAWAArd UXTUMOME MyaMMOJapHU
Xal KWadul kKepak Oymaau. bymap omatna nucnaHcepinapia, aMOy-
JlaTop Hasopatia TypraHja, KyYHAy3rd craudoHapza O6y.iaraH xasp-
Ja yTkasunagd. beMopiaapHUHr MexHAT XapaéHu Ba ML MEBEPUHH
urugokop Gearuiaiau.
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PeakTuB ncuxo3aap acocad Kaitaau, ogaria, 0eMOpJAapHUHT
PYXUi caJoOMaTJIMIM TUKAAHAAW Ba ynap MexHaTra JIOMUK n#ed
XUcoOaHaAU. .

Cya-ncuxuarpus 3KCHepTH3acy. ABBaJJO PEaKTHB X0JaT XYKYK
Oy3uAMIIMAAH aBBa/l €KM KeHMH MNaigo OYAraHuHu YpraHuii,
aHUKJIAUI JO3UM. Arap XyKyK Oy3uill yTKUp €KH YY3UJIraH peakTuB
XoJaTuaa, pyXxui GaoausATHUHT 4yKyp Oy3uTUlIIapy OUJIaH y3raprad
xonaruga O¥nca, Oy xonma Oemopnap Xamoar yYpracuna xasdiam
Xapakarjap KWIMIIM MYMKWUH, yYHAa 6eMopHHM OyHIOaW xapakarura
XaBob 6epoaMaiau ned XucoOaall MyMKKH.

Arap peaKkTHB IICUXO03 XHUHOST COAUP KUMUHIAHIaH CYHT NTaiIo
6y1ca, 6eMOp cTallMOHApIa AaBoJallra 160puIaIu Ba COFaUTaHMAAH
CYHT y XKMHOUM XKaBoOrapjanKKa TOPTUIaIMN.

Ilcuxoren KaCa/UIMKJIAp MaB3yCura ouj Ba3uATiId Macajgajap.

1. bemop H. 48 €na, yitaaHraH. AJIKOroj UCTEbMOJ KMJIMahIn.
ABTOXaJIOKaTAaH CYHT 103 XaF cysruia aedopMaliis KoM Ba 10342
yaHAMK maigo 6ynau. Illy caGabnm xaBotupra TyuwuO, Kedajiapu
yiiKycu Oy3unau. TymkyH. ATuainya, «fimaiii HUHT X0XaTH UYK»,
«YJNIUpaZUIraH YKOJI KAMHIJIAPMHU CYpaMOKaa»

CHUHIPOMJIM TalIXHC.

By CMHAPOMHUHT CUMIITOMNIAPUHU CaHAG OEPUHT.

Xapobmap:

* PeakTHB Ierpeccus;

* TYIIKYH KaipUAT,yUKY OY3MIUIIN,CYUIIMI Xaéap.

2. bemop, K. 58 €uina, xapaktepura Kypa KYHTUII4aH, HHCO(IH
uiryu. Tekuivpys Karrta MUKAOpHa KaMoMajl aHUKaau, beMopaaH
wybxa KUJIKIIIK, KEHUH Oy Xymoca HOTYFPUIUTU aHMKJAaHIU. be-
Mopla XaBOTHUp Haiao OYaau, Y3MHU YFpUIOEK XUC KUIUILHU OGoLI-
Jagu. Hazapuaa xaMkac6Giapd y TYFpUcHAa TNUYUpJIallsIIITUAAPD,
rannapura Kaparanja Oy Hapca araiiia6 yiowTupuirad. Xyza xam
KY3FanyB4YaH, Y3MHU OfHAJAH TallTaMOK4YU OVILIK.

* TaXMUHUK TalUXUCHHIU3.

by cuHnpoMHHU Gap4a CUMIITOMJIapUHU caHAG GepUHI.

XKasobGJap:

* UcTepuk ncuxos;

* AMHE3USs, ICHXOMOTOP KV3Fajquiliap €KUM CTYIOp, rajilouu-
HaUMsl, OHTHUHT XxupaiamyBu, GuKp Oy3uUIULLLIAPU.

3. bemop P.-36 émina sapuHuHr XMEHaTUAaH CYHT Kyyara YMKMau
Kyiau. OBKar eduurgaH, ramawduigad 6ow toprantu, 10 Kr ra
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0310 KeTraH, XaipianyB XaTUHH €310, THMeAPOS] M4UO TOKCUKOJIO-
ris 6ynuMura Keau6 TyraH.

CuHapoMan TalxHKC.

By cCMHAPOMHMHI CUMITOMJIApUHU caHab 6ep14Hr

XKasobuap:

* PeakTB genpeccus;

* TywkyH kaiipuar, GpUkp Ba XapaKaT CeKM HIIUIH.

Ilcuxoren KacaIMK/ap MaB3yYCHIa OMJ aMAJIMI KYHHKMAJap

1. YAlllaunr seBpoTHR Oy3niMmLaM Gemop iapiu npodeccuonan
CYpOBAAH JTKAIMIAATH KaJaMOa—KAaJaM AMaJIMil KYHHKMAJapH.
Tandup

e [IpodeccuoHan kypyBy3uuura 6eMOPHUHT TALUKHI K PUHUILIH,
XYJIK aTBOp Ba OollIKa HoBepOaT KOMMYHHUKALMSJIAPHU OJIAIH;

e beMop Ba YHMHr KapuHIOWIIapMAaH MabJyMOTJap WUFMII
yJlapHy Oup GUpuIaH ajioXxuaa xojda YyTKasulaiu;

e CypoB onauit Ba GockHuMa—O6OCKUY caBojuiapaaH uOopar
6y1u6, yaap opacuia naysasap GVaMILIN JO3MM;

e CYpoBHMHI WAKJM XyUIMyoMaja Tap3aa, OylopyBYdM Ba
IHPEKTHB OXaHITJAaH HMPOK Ba MaKCHMMajad XaWpHUXOXJMK HaMOEH
KU JIFaH X0J1a YTKa3sUJIUILM JIO3UM;

o CypoB yTKa3uuiga, XaTTo cyx0aT KMCKa GVIMINM KyTHAraHjaa
XaM IO MJIMACTHK JO3UM,;

e CypoBH#M YyTKa3ulIAa [HGPOKOP paxGapiuK KHJalu,

"o XaBoGnapHu O0OBEKTUBIALUTHPUIL YYYH LWIKMPOKOP YHU
Xa€raaru MMcoJuiap 6ulaH OMAUMHJIALLTH PaldH;

» CypoBia 6MpUHYM caBOJIap OYUK Tap3la, KEMMHIUAApU ETTUK
IIa Kjana, OeMOpPHUHT HYTKMAAru cy3 Ba ubopajapuHU KyjraraH
X0J14a YTKa3uJINIIW JO3UM;

e beMopHUr xomaTuHM TywyHuit 6Gockuyuaa 1iudokKop
<«HJIXOMJIAHTUPY BYU» caBosiiap 6epub, 6eMOPHUHT KYIIPOK HILOHYH~
HU KO30HHUIUM Ba siHaja OYUKPOK MyoMajiara KUPUIIMIa IpULIMOFU
JTO3UM,

e [lludokop cypoBHM HUCOATAH ONTUMUCTUK OXaHIrAa TyraTu-
W 3apyp.

2. AMaauit KyHMKMa. Makcaau: yerapasuii natosior usiau 6eMop-
HUHT Kypalusicy, GUpraMyu TaluXMUC KYHUII, KACaAJIUK OFUPIAUTHU
JapaxacuHH O0axosaur Ba 6a3uc naBofaliHM TAaRMHITALI.

Bocku4ap.
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Tanbup

e beMop Kylnerkara XoWJIalmITUPUIaAd, IHUPOKOp YHT TOMOH-
JaH XOW1aluud, YHUHT HaclIopT MabJyMOTIApUHU CypULUT Mpall.

e [HukosTnapuaaH: XOTUpaHUHT NacaunIu, gernpeccrs QUKp-
Jlap, OOl OFPUKJapH, VHKYCUM3IMK, €NUKOK (uKpriap, Hil
KOOMTUATUHUHT MacaitMiiuy, KYpKyBiap.

e Kacannmux aHaMHe3WIaH: JaBOMIU PyXU# XKapoXarJoBYHU
Ba3usT.

e XaéT aHaMHE3UJaH: KOHHUKApPCU3 WXTUMOUN TypMyll LHa-
POMTIApU, TE3—TE3 YYPOBUU PYyXMIl Xapoxarjap, LiaMoJJa il Kacai-
JIMKJIAPH.

o YMyMUIl KYpHMKIAa: XaBOTHPIM XOJaT, aHUK OHI GoHUAA.
Xonaru daon. Tepu KonaaMaIapuHUHT OKApPraHAUTU, OK IepMorpa-
¢busm. Ky repnamr.

e Pyxuif craryc: XoTHpa nacaiMnikra IuKosATiap, 14 KKaTHUHT
TapKOKJIUIM, XMccUit nabuiuMk. OHIM aHWK, obceccrB-$obOHK
Oysunuuaap, TAaHKUAHUHT caKJiaHTaHJIWMIM, CceHecToriarusiap,
PYXHMI acTeHU3alM .

o JlacTnabxu Tamxuc: 0eMOPHU TEKIMHPYB peXXaCUHU TY3UHIL.

e DDI-6011 MUS OpPraHMK 3apapiaHUIIU OearujapyHUHT 60p
€KY UVKIJIUTH.

¢ KIMHUK Taluxuc KYHUII Ba KacaliuK LIAKJIWUHM aMaliaru
TacHU(pra MyBoduUK aHUKJIall GUIaH YHU acocail

e OXTUMOJHUI acopaTjap: CyYMUMIal xapaKariap.

e Ku€cuit tamxuc YTKasHII: ncuxomnarusaap, 6o Mus opra-
HUK KacaJUTUKJIapUAard HeBpPO3CUMMOH Oy3uJIMILIIAp, CYCT KeYYBYM
w3odppeHus.

e basuc naBonai:

¢ 1) maBoIOBYU-aEBYU TAPTUD;

2) TpaHKBUJIU3ATOPJIAP;

3) aHTUAEIIPECCAHTIIAp;

4) ncuxoTepanus;

[IpodunakTuka: nucnaHcep Ky3aTyBHU.

Hcuxoren KacaJHKAAP MAaB3YCHTa OHMJ CABOJLIAP
MaKMyacH.
1. HeBpo3napra Tabpud GepuHT.
2.HeBpo3 pUBOXIAHUIMUHUHI aCOCUH 3TUOJIOIUKK OMHUJIHH
aWTUHI.
3. HeBpo3 pHBOXJIAHUIUMHUHI KYHIMMYa OMUWJJIapH HyManxap-
naH ubopar?
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4. Hespo3 — Oy pyHKIIMOHAN KacalIMKMH €KH OpPraHUK Kacall-
JIUKMU?

5. HeBpo3 KJIMHUK HIAKAJApUHU CaAHAHT. .

6. HeBpocTeHUSTHUHT acCOCUI CUHIPOMM KaHaait?

7. [lcuxacTeHUK HEBPO3HUHT €TaKYM CUHAPOMUHM aUTHHI.

8. Enuiukox xonarnap HeBposu, KiMHMKacK. TalIXUCOTH.

9. JaBosaii, icuxorepanus.

10. beMopiapHUHT peaganTalUsACH Ba peaOHIUTALMACH.

11. UcTepuk HeBpo3, KJIMHUKACU, TYPIApH.

12. McTepuk HeBpO3HUHT eTaKYU CUHIPOMH.

13. PeakTuB ncuxo3 okubartmapu. Ilcuxorepanust — pyxui Ba
Hap KONOTMK Oy3UJIMIILIApHHU AaBojall ycynu cudaruaa.

14. IlcuxorepaneBTMK ycyjiap, Typlapd Ba 3aMOHaBUid €Haa-
LU LI

Ilcuxoren KaCAJIHKJIAp MAaB3YCHIra OHA TECT CaBOJJapu.

1. HeBpacTeHust yuyH KyiHuIaru CUMIITOMJIap XOC:
* TaXaHTJIUK,
* koHQabynsauusiap;
* 103aKM YHKY;
* rHIepecTe3us;
* WUAKUM y6xanap;
* ncuxoceHcop Gy3uauiIap.
2. IHunkuM xomatiap HeBpO3M yYYH KaiCH CUMIITOMJIAP XOC:
* raJOUMHALIMSIAp;
runepecre3usi;
obceccus;
BacBaca rosuiap;
* puUTyannap;
* KYpPKYB.
3. O6ceccuB CUHAPOMHMHT aCOCU CUMITTOMJIAPU:
* EMUILLKOK, FosLJIap (Xapakatiap);
* TaluKapuaaH OeroHaJapHUHT PUKPIAPUHH UAPOK STHIII,
* OEMOPHMHT XONaTH YHra KUMMHYUIUK TYFIUPMAIH; -
* raf oM HALUSIAp OYIU LK,
* KYNMHYa KYPKYB/Iap OMIaH Ky3aTHIUIIM;
* 6eMOp YYYH OFUP, Y3IITYKCU3 «<MOTUBIAP KypallM» XOJaTHu.
4. Counan pobusaiap KIMHUKACH:
* arpogua opamnap 6yiaraHga omaMiapra apaJjaldduiIaH
KYpK MII;
* YJIMM KYPKYBHU;
. 401

* % *



402

* KejaXakKIaH KYpKMIL;

* MOIAUM WYKOTUILIAH KYpPKUIL;

* aTpodaa ogamiap Gyiaranaa yAMUIIIAH KYpKMLL;
* OMMaBUI YUKMIIAA KU3APUILAAH KYPKULL.

6. McTepruK HEeBpO3 YUYH XOC!

* KynmuHYa aémiapna yypauiu;

Ce3rd JOMPACHHUHT OY3UIUIIN;

BEreTaTuB HePB TUBUMMH OY3UTULIIADH;
LIAXCUATH INHU30MA THILIM oXaMiapaa KYIpoK, yypaniu,
* KyIMHYa 3pKaKiapia yIpaiim.

8. Viiky Oy3uMiiiapura KMpaigu:

* 103aKM, XaBOTHDJIHN YHKY;

* DaxiuaTid TYILIap;

* yiiKyra KeTUIIHHHT KUMUHIIAIIYBY,

* OHelpou;

* Keyacu CMHIMK YyUIJIail OJIMaciIUK;

* comop.

* ¥



27-bOb IICUXOIIATUAJIAP

Icuxonmatusinap geraHma wmaxc pyxui XycycUATIapUHUHT dUC-
TapMOHMSICH Ba YHUHI TalUKM TabhCUPOTIapra HOMYBOQHK peaKlusi-
Japu OUIaH HaAaMOE€H OYJIyBYM XYCYCUAT ~—aHOMAJUSIapH TyLHYHU-
nagyM. XucCUH-UpodaBUil OeKapOpIMK [ICUXOATUK XapaKTepHUHT
acocuil benrunapuaad 6upu cudaTuaa IUAAUATAK BasUATIAPHUHT
OCOH Keaud YMKUIIUHU TabMUHIaiAu. ByHaa Kynmuuya UHTEJIEKT
IOKOPH Japaxajaa cakJ/jaHraH 6ymaau. HlaxcuuHr OyHgal xycycusir-
Jlapy Tydaiau pyxuit xacraJukka 4aJuMHraH temop arpodaarusiap,
KaMoa 6unaH KUAKMH YMKMIIaAW Ba KYITMHYA ¥3U XKaMUATHUHT peaj
Tajabnapura MOCIAUMIUM KUAMHIUTUAAH a3usaT Yekaau. LyHoan
KUIAUO, TICUXOMATUSHU PYyXUH KacaJUuIMK ne6 3Mac, OajKMu LIaxc
WAaKJUIAHUIIMHUHT XacTalUK KYpUHUIIK Ae6 Kapaul 1o3uM. byHiaH
Keaud YUKAAUKU, TICUxomaTus OUlaH KacaljaaHMaiauiap, 6ajixku
XYCYCUSITHUHT PyXUH xacTaduk Oearuaapu xa€T maBoMuja 1iakJija-
Hagu. Tamky MyXUT pyXuil XacTajJiuK XOAHUCANAPUHM IOMIIATHIIK
MYMKHMH OyAraHuaeK, ynapHu Kynab-KyBBaTjaallM Ba KydyalTUpULIU
XaM MYMKUH. BUpOK XycyCHSTNapHUHI pyXui xacrajuk OuiaH
IHaKJUIaHUIIUAa aTpop-MyXUTHUHT TabcUpd OMIaH OUp Karopaa
HEPB TU3MMMHUHT TYFMa HOOOIUIMIY XaM axaMuAaT Kach 3taau. by
XOJIaTHU TabKU1ab, MYIITHUHT NaTOJOTUACH Ba XOMUJIAHUHT Xap
XWJI 3apapiaHUUIIapUHU Ha3apia TYTHLU JO3uM Oynaau. XacTajauk
Xycycusiap SeNruaapuHUHT HacaJaH-HAc/Ta y3aTUJIMLIU XaM Mab-
JIyM axaMusaTra sra 6yjanu.

Kauuuk o3ara wugkumu. [TcuxonaTusHUHT gacTiaGKu KIUHUK
ajioMamiiapu 60j1anuK Ba YCMUPJIMK JaBpiiapura TYFpH KejJaau XaMaa
6y 6eJIruap aHMK Ba TYPFYH 3Mac, OOJJaHMHT aTpod-MyXUTra MOC-
nam M6 KeTULWIMHU Xap JOMM XaM KunHnamtupMmaiiau. [lcuxomna-
TUAHUHI XKYyJa pUBOXJIAaHraH AapaXxacu KYnuH4a Xajajl puBOXJIa-
HyBYHM my6eprar naBpura TYFpu Kenaau. bupok, xuHcuit 6asorarra
€TUIH JaBpula MaBXYA TNCUXONaTUK OENrMJIapHMHI OMIUALUUA XaM
KY3aTUIMIIK MYMKUH.

KnuHuk kypuHUmu OeMOpHUHI OYTYH XaéTu [JaBOMMIa
Gapkapop TypMaitau. Pyxui xacTajluK aioMarjapuHUHI JeKOMIIEH-
cauuaAcH KOHYHUHR XapaéH xucoOfaHuO, COMaTHK 3axapjiaHuiuaap
Bad 3HI ACOCUMCHU MCHUXOreH Ba3UATAAP TabCHpUAA KeauO 4UKAAU.
LukacTaoBuM OMUJT TabCUPUHUHI TapKa/raHjurura Kapab pyxuu
6eMopiapaa HeBpo3Nap, peakTUB Xolariap Ba 6ab3aH AapXxon cra-
IIMOHAapra €TKU3UIIHU Tajad KUJyBUU YTKUP TICHUXOreH 3TM30LNap
yapailau. Ufaxcuii Ba MexHat daoauATHIATY Ba3UATIAPHH UXKOOUIA
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XaJI KM XaMa OypuYMHY a0 9TaéTralaa BaTaHIIapBapiuTy ro3ara
KeJIyBYM UXKOOU I XUcap MCUXONATUSITApHUHT KJIMHUK KYPUHULITUHU
IoMIIaTaau, OyHaail 6eMOPHUHT KaMUATAA Y3 YpHUHU TONMUO, MOC-
Jamub KeTULIMHY TabMUHIakau. [IcuxonmarmapHUHT aCOCUIA KUCMU
OoMJIala KoJialv, MyHTa3aM MeXHaT OMJIaH UIyFyJjlJlaHaJy Ba aTpodna-
rujapiaH y3 pyXoHUSTUAArH Y3ura Xoc TOMOHJapu OuIaH axpaiud
Typanu. [lcuxonaTusIapHUHT pUBOXU €11 Y3rapUIljapyd TabCUPUIA
SIKKOJIPOK, KY3ra TalljaHagu.

HMHBomolLon naBpaa IIaXCHUHT IICUXONaTHK Geiruiapu Kyya-
A0U, YTKUpnamaay. byHaa SHIOKPUH Ba KOH TOMUp Oy3uMIMILLIapu
Tyainu rcuxormatuk Oelruwiap KaifTa imakjjlaHagy Ba Mypakka-
6namagu: yjgapra acTeHMK Ba WUIIOXOHAPUK ajoMariap KYLIWIalIu.
CeHuUN f1aBpuIa ICHXOMATUK GeJirnap IOMINaiax, KaM lo3ara YuKaiau
Ba Iy Tygaildaud y30K BakKT JaBOMHA XOJMAaTHHUHI KOMIT€HCalUs-
CU TabMUHJIAaHAaIM. MabJiyM mgapaxana aTepOCKJIEpOTUK, COMAaTHK
Oy3unuiniap KYIUMJIraHaa XMCCHETHUHT pyXU il XxacTanuk 6earuiapu
nepedpan opraHUK Xapa€Hra xoc OViraH WHTeJIeKTyanl Oy3unuiu-
Jiap 6us1aH COMUMIN.

IlaxcCHUHr TICUXONATUK OeNrMIapUHUHT TYFMa aHOMaJHICU
wakau cucdaruaard oupiamyu rncuxonarusgad (Kepbukos 6yiuya
«AOPOJIW») TAllIKApW, IUMAXCHUHI HKKUJAAMYMA pPyXUHA XacTadaHM-
HIMHU XaMm dapkiam Jo3uM. Y 60 MUS OpraHUK KacalJIUKIapu
(xapoxariap, sHUe(aIUTIAP) HATHXKACUIA €KM WIAXCHUHI PYyXUH
KacajICMMOH HYKCOHM IIaKJIWIa Ke4yyBYu YTKUp IMU3BOPPEHUK
XxapaéH TyGaikian Keaub YMKaIu.

Bupok 6yHIoa rmcuxomarcuMoH 6Genrumjiap mMaxc XUCCHETHUHUHT
SIHIU Oenrmiapu cudaruia ro3ara Kejgaaud Ba YJIApHUHI Xapakaru
acOCUI KacajaNiuK OuiiaH 60FTuK Oynaau.

KynuHya mcuxonmaTusyiapHH HeBpo3japmaH dapinaliira 3apy-
par Tyrumu6 xonamu. Papxiaainl tamixyucu KyHuira Me3oH cudga-
THUIA aHAMHECTHK MabJIyMOTJap axaMuaT KacOd 3Taaud, A’bHU HEB-
POTUK y3uJiMiuraya 6yaraH taBcudUil pyxuil XacTalMKHUHI y3ura
XOCIUKJIAPUHU aHUKJIamra eépgam Oepanu. [llusodppeHUSHUHT
OOLINIAaHFUY AaBpUIa INCUXONATUSHU IMU30¢peHUANaH aXpaTuliura
TYFPU KeJlamu, OyHIa Xapa€H anoMariapu sXuid HaMo€H OyiamMarau,
IHaXCHUHT NMOCTIIpolieccyal Y3rapuilljiapu MaBXxyn Oyaaau.

®dapknam TamIxUcU Y4YyH BSHC acOCUMMCH TCUMXOMaTusapia
wu3odpeHusira xoc OYAraH waxc y3rapyUUIApMHUHT Ba pyxui
XacTraJiMK ajdoMaTJapuHHUHT KV OYJIMacIuruamp.

[lcuxomatusuu 1ryHra yxuali xapa€éHnapiaH dapk KMJIMLILa
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MAXCHUHT pyXUHA XacTaJUK aJOMaTJapUHUHI JOUMMUUIUTU MYyXUM
axaMU AT Kach ITUIIMHU YHYTMACIUK JIO3UM.

IcuxonaTus makJIApH.

Ky3raayBuanamuk. Ky3ranyBuyaHauk  Typyxumaru  pyxui
XacTa HIaxcjap UHXUKJIUK, XUCCUN KY3FalyBUYaHIIUK, XKaXJTIAOPIHK
Ta&bCUpPOT/Iapra OKOpU TaW€prapiurd OHIaH TaBcudIaHaIM.
* IIIyHUHT yuyyH ynapHH <«BuplaH TyTaKku® KeTyBUM» KM IKCILIO-
3UB pyXuW xacrajap aAe® aranaaud. ApaumaraH 6axoHara yJiap-
Ja (HoajgekBaT) Ba3MsATra MoC GYJIMaraH Kyd4/ad XaBo® peakIIUsCH
nago 6ynaau. by maitoa ynap arpodnparunapra 6akupub, €MOH
cy3JapHu aWTUOrMHA KoJiMail, Ganku TYFpUITAH-TYFPH arpeccus
Xapakatjiap xaM Kuilaauiaap, CUEXTOHHHA OTUO roGopaauiap, CTYJIHU
KYTapub worypanunap, Oyraauiap, NUYOK, OWJIaH TalllTaHaIUJIAp
Ba xoka3o. Ky3ranyBuaHJIMK XypyXuiaard pyxuii OeMop miaxciap
y3J1apUHM OOLUKAPULIHUA OMIMACIIMIU, XaHXaJIKAlUTUTY Ba aTpod-
faruiaap OujaH JOMMO TOPTUILMO Typuluapy OMJiaH JaBOJall aMa-
JAMETUAAH K¥pa CyI-TICUXMATPUK aMaJIMETAA KYNpoK yupaiaunap. by
Kacajnap XypyxX/AaaH KedMH y3jlapyu KWIraH diufiapyra nylmiafMoH
' 6ynaauap Ba 6y nywaiMOHIMK STHATH XypyXraya gaBoM 3tajgu. by
Kacajlap HaBbaTaaru xypyxJaH ©ournad 1o XypyX TyraryHya ¥3
KUJIMMIJIApDUHU TYFpH, OOLIKalapHU 3ca aibaop ned 6uaguiap.
Ky3ranyBuaHJIMK rypyxdgaru pyxdii xacra Laxciap V3
Makcajjapura eTMIl y4yH MycTaxkaM Hpojaara 3ra 6yjiaaunap Ba
wy Makcal WyKuaa OMpoH TYCKUHJIMK YHUKCa XaxJ OUJIaH SKKOJ
Xypyx Oounaiaunap. by xypyx kacajaapga 6omka oup OaxoHa
cababau 6yaumu XxamMm MyMKUH. K¥3ranyBuaHnuk rypyxuaaru 6ab-
34 OMp pyxuii 6eMopiapaa yJIapHMHI oJaTJard pyxuii Xojarjiapuaa
COKMHIUK, QUKpALl XUCCUHMHT CYCTJIMIM Ba MaWJararjidK Xoc
6ymanu. [cuxonaTUussHUHr Oy KYpUHMIIU Gab3u TYTKAHOK PYyXHM
Kaca/UIapHUHI XyCycHATJIapy OuiiaH YXmauuiurd typaiiau 3Mu-
JeTITOUA fcuxonatus ae6 Hom onraH. KysranyByaHIuK rypyxuiaru
pyXU4H xacrta Laxcjaapra 3M_ «XaKUKaT» AderaH CY3HUHT
Tarura eTUII XYCYCUATH XOCIMP. Eynapra 6ab3u-0ap3uaa Kaidu-
ATHUHI Oy3uiauuuUiapd Xam xocaup. by xap xun 6axoHa, cabab-
Japla HeNnpeccUB peaklusjap XoxJlaraH HapCacMHU TE€3 oJiIMarad
naTAa XaxJ XoJaT, OyHra KyiuMya paBuliaa KYpkyBs Ba 6e30BTa-
UK, auchopus xonaru 6ymaau. ducdopus xonatu OMPOH TALIKH
cababcus kenud yukub, OMp Heya coar, Hab3aH 3ca OMpP Heuya KyH
JaBOM 3Taav Ba OupHaH Tyraitau. MaHa w1y xonarjiapaa 6emopiap
Y3JapUHMHT Xax0JaTUHU Kypcaraauiap: yjiap ¥3uHU YIIUPMOKUH
6yanunap €ku Kyn UMKUITUK Huabouutailauaap.
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Pyxuit xonartnap uv4yuMaa ofarTia acocaH HMYKUIMKKA MOWHII
6eMopaapia AMIICOMaHUS XOJaTu Te3-Te3 KakTtanaHu® Typaau. by
malToa yjgap MYKUJIMK H4Yaaujaap Ba Oy UUKHUIUK XacTaJMKHUHT
«[opTnai» (KaxoJar) XONaTUHU KeNTUpuO uukapaau. byHIal
LHIaxcnap WYKUIMKIAH TalIKapyd HapKOTHKIapra XaMm OepUJIyBYaH
6ymanunap.

Topmosnanysynnap: TOPMO3NAHYBYU TIypyxujarwiap sHa
2-Ta KMYMK Typyxra 6yJIMHaIu:

1. Pyxuit OYIIIUK XONaTUra 3ra acTeHHUK.

2. IIcuxoacTeHUK PyXUATHUHT MypakKa® IMCrapMOHUSICU. AcTe-
HUK KY3FanyBYaHIUKAAH dapK KMIUO acTeHUKJIIAp PyXUST XacTajlu-
Tuaa xaMMajaH Kypa y3aapH K IIpok a3usaT yekaausap. byHna it onam-
JIJApHUHT Y3imapura HucOaraH ©axoJially MmacairaH, yaap Y3JapuHU
TYNaKOUIU UHCOH 1e6 xuc KunMaiaumnap. [y 6unan bupra KamaaH-
KaM XoJjapia Y3JapuHU SXIIU Kypaguiaap. Yiap pPyXUSTUHUHT
y3Mra xoc TOMOHJapumaH OUPU-TABCUPOTIAPHU IOKOpU Aapaxaia
Kabya1 Kuauiaup. Yiaap arpodaarvJapHUHT XYJAKMIard KMYUK Xa-
TOJIAp Ba XycycaH KYTMOJUIMKAapAaH a3usT yeKaaunap, 6eBocHUTa Ky4-
M TabCUPOTJIAPHHU XaM €MOH Kabyn Kuiaguwirap. MacanaH, 6anaHz
TOBY1l, NIOBKUH, KOHHHU K¥puIll Ba 6olIKagap. XycycaH acTeHUKJIap
SIHTU 1IAPOUTIA, TAHMIIIJIAPH KaM XOiJia V3MapuHi EMOH ce3ajuiiap.
bynnait mapoutna ynap kamran 6yau6 Kojaaauaap Ba MKKHATa ram-
HU Oup-Oupura Kymud ramnupa oaMauaunap. OEKIapuHU KaHIAHU
KYAUINHY Ba KYJIIapUHU HUMAa KWIMIWIHM OMJIMai KonagMiap Ba
V3MHUHI WYy XOJaTUJIaH XUXojaT OVrnanuap, y3jaapvHU, HALIYl Ba
TybaH ne6 xuc Kujdaauiaap. YiaapaaH O6ab3unapu Y3MHUHI MKKUJIa-
HUULJIApUHU SIHIMPMOKYM Oynaau, jJeKuH OyHH SIUlail osMaiid.
VaapauHr Oy xosnatu arpodmaruiapra Kyarwid KypHHaéTraHgan
Tytonanu. byHnaid omamiiap HIMJIKHMIHKIAH KYIpoK XaB<cupall
Ba KYpKHUIIra MOAWI 6ymamunap. ACTeHMKJIAp Y4yH 3HL €MOHH
OYy—KYMYUIMKHUHT OJAWTA YUKHMLIAUD. ACTEHMKJAapra XoC Hapca
TabCUpPYAHAUK OYIUO, Oy TYpPFYH PMac, SbHU KN AaBOM 3TMailIu.
TabcupyaHJIUK XOJNCU3IMKKA ONMO Kelaau Ba ¥3-Y3MHU KOHUII Ba
y3-Y3uHU ainbaaur GunaH Kedyaau. ACTeHUKaap KynuH4ya acab yap-
yauiMra MOWMJI, acTeHHMKJap XaMuIua Y3jnapu ypraHraH xaér [ma-
POUTAAPUHM cakKjalira ypuHaaujap Ba Wy HiapoutiaruHa OUMpoH
WL KMJIALIM, OMpOH Hapca O6ujaH cepMaxcy/ MYFYIJIaHUIUU MyM-
KUH Oymagu. V3 LIAPDOMTUHU V3rapTUPUILHU EKTHpMaiiMiap Ba
AKWHJIapUAaH UIYHH Tanab Kuaaaunap.
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[lcuxoacTeHUKTApHUHT ACTeHUKJIAp GUIaH YMyMHI TOMOHJIapU
Ky I, DIy cababau yaapHu Oup-GupuaaH dapk KUJIWII aHYa MYILU-
KyJ1. [lcuxoacTeHUKNap yYyH TabCUpPYAHIUK, KalcapiauK V3-Y3MHU
6axonalIHUHT nacauiuy Genruaapu xocoup. XaHe MCUX0aCTEHUK-
Jap XaKuIa «dKKHUJIaHHUI» Ba «IOHUIIMAaHIIUK» yIapHUHT TaBcu-
nu Genrunapu ned €srad. [lcuxoacTeHUK XaMMma Xoifna Ba xamMma
BaKT UKKWJAHAIU, «TYFPU UII KUITUMMU?», «TYFpH Kapop Kalyn
KMJIIUMMU?» €KU «HOTYFPUMH?», «aKJUIM XaBoO KUJIAMMMH?» Ba
6orukanap. [lcuxoacTeHUKNap YYYH 3Hr OCOH MULIApAa XaM Kapop
KaOyJl KMJIAII KMHUH. Yaap MasTHUKIEK rOX Y TOMOHra, rox 0Oy
TOMOHra TebpaHu® Typaau. Xap KaHaail GUKpMHU XaM KaiTa-KaiTa
yirdaiigu. Arap ncMxoacTeHUK SHIM Kapop KaOyn KujraH ©Oyica,
YHOAa fiHa SSHI'M HOTUHWIMK OouUIaHaAX Ba YHUHI KYTUO Typuuira
TOKATU OVIMaiIU, 11y 3aXOTHEK Xaérra TaTOuK KMJIMIIra YpUHAaIH.
[lc uxoacTeHUK xamMa BakT 6ecaMap akJIuii Uil 6uIaH 6aHg GYIaau.
Y ¥3 xapakarTrapuHud Ky Taxjaua Kuaagu. Huma KuuraHuHu, HUMa
KMJIAETraHUHU €KM KUJIMOKYHU GYITaHMHUHI XaMMacMHM MyIloXaja
KUJlagu. XaMMa aifTrad raruiapuHu yitaiaum. YHUHT ¥3ura XxypMaTu
cycaiiraH, KamJaH-KaM xoJjiiapaa y3uiaaH posu 6yiaau. Huma Boxea
comup OyiraH 6yica, mcuxoacTeHUK Y3MHU aitbmop ae6 Gunaau:
KaM 3bTUO0Op OepraHauM, AUKKATCHU3 OyaraHauM, nebd yimaiad.
Taluku onamiaaru Typau-TymaH BOKea, XOAUcaJapHu Kabya KUJIMLI,
HUXO0SICU3 MyJloXa3ajap Ba yijaiuiap OdnaH KeyaauraH peauiMK-
HM CE3UHIHMHI CYOBeKTUB Oearuiapu iyKonanu. Ynapaa iy Bokea-
XOMLUCAIapHU KYpraHaaH Kypa YKMII Ba 3MIUTUII KYIIPOK TabcCy-
por konaupanu. llcuxoacTeHUMK KHUIIMJIAp IIMAKMMIMKKA, acocaH
IIHJIKUM Fosiaapra MO 6ynagunap.

[lcuxoacteHukIapra acteHUKIap Kabu Xaérmaru aaMaliuHULI-
Jap, KYH TapTUOuAard KMYUK Y3rapuiriap XaM Tabcup KUJIAAHU.
byHaait BaKTnapaa ylnapHUHT Y3ura HIMOHYCU3IUTK HUXOSITAA OUINO
KeTajau, yjlap TAHMai UKKUJIaHaIuIap.

KHUAHUYUIUKIApDHY €eHTH0 KeTa oNaguMH-UYKMU, IyjIap
XaKuiaa yinainuaap. be3oBTalMK MCHUXOAaCTEHUKIAp YYYH LIYHYa-
JIMK XOCKH, YyJapHHU «Oe30BTa MKKUJIAHYBUMJIap» AeO® xaM arauia-
av. Onavaa sHrUM v Typrad 6yiaca, SsKMH omaMu vulga ylujaaHu6
KoJca, KyTa€TraH XaTH BaKTMJa KelMaca, ICUX0acTeHUK Y3UHU
Kyiruura xoi Tona onMaam, 6up-oupuaaH KYpKUHYJIM BOKEaJlapHU
yilrawau.

Y §34HM COFIMFM TYFPUCHIA XaM HWKKMJIAHAIU. ap3uMa-
raH ce3rujapra, XaBo €TMIIMAC/MIUra, yapyokJjapra Karra 3bTU-
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Oop 6uaH Kapaiau. KYHIIM HO3UMK NcMxoacTeHUKIap OOlIKamap
O6M1JIaH MYJIOKOTAA XOC Ba MOC MyHocabatna Gyiaauiap. YITHaHIUI|
Ba KaMTallJIMIH, TOPTUHYOKIMIU OWJIaH NMCUXOACTEHHUKJAp KHUUIU-
Jlap opacvla JaiuJl MYJOKOTTa KaM KHPHUIIYBYM KHIUUjap OYynud
TAaacCypoT KOJAAUpPHIILIapd MYMKHMH. Pakar SKUH KUIIUJIapPUTHHA,
YIAPHUHT OYUIMTMHM, IOMIUOK KYHTWUIMIMHU OUJIMINA MYMKMH.
Y3anapuHUHT TYjJa KOHJIM 3MACIUKJIApUHM OUIraH Xojima ICcuxoac-
TEHHUKJIap Xa€Ttuiaard MyBadpPaKUATCHUITUIMHUA Xaéjjiap Ba Taxai-
oJtap 6unad tynnupagunap. by Vii-xaénnmappna ynap V3napura
YUPONIH, MyBadpaKkusTra 3pUIIAETTaH, KaXpaMOHJIMKJIAp
KUIIAa€TraH, SHrMJIMKJIAp ApataéTraHiek 6ynaauiap.

Hcrepusnap. Vcrepuk peakuusiiapiaH TaliKapy (MCTEPUK TICH-
X03 Ba UCTEPUK HEBPO3)} UCTCPOUI TMCUXOMATUA XaM YYpaHaM: UCTe-
POMI NcUXomnaTusi OUIaH KacajlJlaHraHIap UCTePUK peakUu I Keaub
YMKUIIK YYYH 3aMHMH sipaTaguiap. lllyHmai maxcnap ydypaiIauku,
yJapAa UCTEPUK TYTKaHOK, QalaXIuK, COXTa JEMEHIIMS XOMaTH €K1
FUpa-1IKUpa XonaT 6yiMacaaH Typub mcuxonatusjap Ky4iud 6yaumu
MYMKUH. BHp BakTHUHI ¥3uga ncuxonarus O6yaMacaaH TypuO xam
HCTEPUK peakliusiap KeJud YMKUIIY MYMKHH.

Hcrepukmap  XyJIKMIaru  acocHil  XMUXAaT  XUCCHETIHUP.
XMUCCUETNADHUHT TalIKU KYPUHUIUM KywWId, Ly OunaH Oup-
. ra YyTKMHYM Ba 103aku O6ynanu. McrepukjapHUHT 3aBKJAHHUIIU Ba
xada GYAMIIM HAMOMMUIKOPOHA LIaKJiapia udolajaHagu—yanak
YaJTUII, KATTUK KYJIHIIL, KAUFyra Tylnu6 MM FIall, feKuH Oy xuccuérnap
YyKYp Ba OOUMHUK OyiMaiigu: arap ©OemMop XO3MpPruHa Xa€TlnaH
HOpo34 6Yaud Typran 6ynca, ury BaKTHUHI ¥3MIa€K XaMMaHH Maca-
7la eHTUJI KaparaHWHM, aJaliTaHuHU Ba XO3UPIruHa XaKUKU I CeBrH-
HU TYUIYHIAaHUTa MHIOHTHPAIH.

UctepuxknapHunr TaBcudau GeArucu 3roleHTpU3M Ba aTpod-
JarujapHUHT 3bTHOOp Mapka3uia Oynuuiaup. by sca 6ap3u Myai-
JudJapra ncUXonaTustHUHT 6y ¢popMacuxu GoniKada «raH OMUMHUII-
HH UCTOBYUIap» Ae6 atauraapura acoc 6epagu (K. lHeiaep).

Yaap IMKKaTOuIaH 3l UTaluTIaH, KapaiiuraH, aTpod—MyXuTIaH
3aBKJMAHTUpAAUIraH Ba3usaTJIapia V3MHU SAXUIM XUC KUJIaauJjap.
HUctepuknapHuHr Xyakuaa, Tawiky adpdexTuaa Kynm HaAMOWMUII-
Jlap CMHru® KoaraH. Yiaap arpodaruiapHyd KH3HKTHUPUII YYYH
TYXTOBCU3 €JFOH Hapca, BOKe€aJlapHU OIUMpHUO Tranvpagdjiap, iy
BOKeaJlapaa ylIapHUHI Y34 I'y€ MYXUM Iaxc 6ynau6 xucobdsaHaaunap,
yJap ¥3napMHUHT FAMTMH KeduHManapf Ba 6YIOK IOTYKJAapM XaKuaa
6epunub ranupanunap. Mcrepuknap ysiapu TYKurad yiiaupmana-
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pHra Ku3MKuo ketaaunap. byjgap xamMmMacu €pKMH TacaBBYp—XaBOW U
XOMXa€Jl HaTUXacuIup Ba ynap Gy yiaupManapura UMIIOHUO, U1y
BOKeajap YMHIAH XaM COOUp . OyaraHaek TacaBBYp KHUJaauiiap.
ExtroH ranupuiin McTepuKJIapHUHT PyXUil X0JaTHAa YCTYH TYPYBYH
VPUHHU 3rajjlaca, yHIaraH xap XWJj ICHMXONAaTMK IHaxcjap XakKuma
6opaau. IOkopuna aiTuiarad aramajapHu OMAAMPUILL YIYH «1aTOJIO-
TMK TYKUMa», «akab Kyiuur, «MmupoMaH» CHHOHUMIApU Takaud
KHMJIMHIaH.

bemopnaprad 6upu 17 émgard YKyBYM Ku3ra Makrtabra 6up
KYHHU yiUAard KyéHJIapHH COBFA KMJIMINMHH aitnu. bup Heya KyH
MakTabna KyéHmap yuyH Gyp4yak Ba Kadaciaap TaW€piaimaiu, cyHT
MabiyM OVIOUKH, YHUHT YiiUIa Xed KaHdal KyeéH dVK 7kaH. KeituH-
r'w cadap y MUIUOUATa ap3 KUaub, yHUHr 6060cu mopHorpaduk
Cy patyiap KOJUIeKUMsICH OuJaH WIYFYAJMaHUIIUHU MabAyM KWJIOW.
Te xlMpyB oKkuOaTHIa MabiayM OYIAUKW, KU3IYAHUHI ap3d yiaad
Y KapuiaraH yiaupma 3kaH. byHAalt mnarojoruk y#jaupmanapaaH
6e Mopsap xaifparsa KonaMmaiau, nymwawMod OYnMaioun, ysaMaiiu,
aKCcuH4Ya, 6y xoJaTAa yjap yiaupMaJaap ranupuiiia 1aBoM 3TalH.

bab3aH ucrepukiap KaHgadaup Oup Makcax OujaH o3 Gynca
XaM IBTUGOPHM KapaTHWI Y4YyH ¥3-§3uHu ynaupuiura 6yradpopuk
CU HOB yTKasaiu. YiIap Wy Makcajga OBKATIaH BO3 Kedaauiap,
Ma KcalJlapd XaMMaHM y3ura XaJj0 3THII Ba HWHIOHTUPHILAUDP. ATap
HCTepUKIapra Xed KMM 3bTubop Gepmaca, yiap AappoB y3irapalu,
Ma if1a Hapcasapra 3bsTHOOp Oepud, XaxJIop Ba Kacockop 6¥anb
Ko-taau. bab3aH 6yHaait xonarnap y3rapu® KosraH wiapoudtiaa 6ynaau.
cuxoactreHuknapra KaparaHiaa Mcrepuk/iapia 6eBoCMTa TaaccypoT
KY IIMHYa KaTTa axaMmusTra sra. Jaauaui MabayMoTaapra KaparaHaa
ucrepukaap 0ab3aH xa€éTHM OMp TOMOHIaMa TyLIyHaIu, Oab3u
HUCTepUKIap XUCCUET OMJIaH 4yAFad oaMHaaAUu, OOIIKa HapcaHU ce3-
Ma tau. lOkopuaa kypcaruiraH Icuxomnarjap WAaKJAW (YHFOTYBYM
aCYeHUKIIap, ICUXOAaCTEHUKJIAp, UCTEPUKJIAp) ICMXUATPAap Ha30paTH
OCTUIAry NCUXOMATHK iaxclapHUHI ¢dakarruHa 80% MHM TaLKHJI
sraau. Koaran kucMu yiby KacalnukHUHT auddepeHurannalray
nia Kjjapu xucobnaHaau. bouikanapra KaparaHga KyMmd rmapaHosUI
pyXuif xacta Ba OapkKapop pyXxMi xacTa Luaxcjap rypyxura KHpaiu.
[1a paHosin pyxuit xacra waxciap kac6ra MIKUO03 Ba KMMMaTOaxo
FOSJIM Xapakrepra sra. [lapaHosin pyxuit xactajiMkK xaMMma LUaKJjiaa-
¥ pyxuit xacrajapaa yepaiau. JOkopu ros napaHaTean rypyxuiaru
py=HH xacrara y3ura xoc Tap3ga OMpukanu. by Gupukmanap: aro-
LHEHTPU3M—IOKOPU 6axo, MUIIOHYCH3JIMK, KUCKa (DUKpau Ba Oup
TOMOHJIaMa YHiall, KUCcKa IMiacTUKAMKIapaaH Hbopar.

409



Hctepuknap akcapdsaT XxoJjnapaa Kadcap uraxciap, ©ap3aH
Kynou 6yiamunap, xap OMp MUMCOHTa EMOHJIMKHU paBo Kypamumap,
y3jiapugaH oFAMHUIAPUHUHI KYHIJIMHU KOJAIUMpaTuiap. Yiap 6uiad
Yy30K cyxOarjgaiuG OynMaitau. Yiapaa TYXTOBCU3 XaHXXa/JLalluul,
JylIMaHapra Kapiid Xypaluuil KOOWMIMATU ¥YTa pUBOXJIAHTaH.
TyTypuKCcU3 pyxuii xacTa HIaxcjap KU3UKKOHJUK XyCyCHSITIATA 3ra.
Ynap MycTak MJUTMKIaH MaxpyM Ba (pakaT OMpPOBIAPHUHT Tab CUPOTH
octuaa O6ynaaunap. Yimap ryMOHAM Tynara Te3 KyIUMIJIUO, yTAPHUHT
BolIUrura Te3 OyMH 3raauiiap, yJIapHUHI CY3MIaH YMKMaunap.

IMaTonoruk omaMoBuiaap (UIM3OMI HIaXcaap) onaMiapwa’ apa-®
JIAIMACIUTH, aTpod-MyXUTra 6edapkiurd, dakar y3u 6uiIaH oBo-
pajuru axpaiu6 rypagd. OgaMOBUIMK Xap XMJ MaH6anapra sra Ba
IIYHUHT YYYH IICUXOMNATUIAP aJoXKIa rypyx yerapajlaHULLU YUYYH
erapau xucobjaaHMaiayn. [1aTodoruKk onaMOBUIApHUHI GUP KHCMU
KYNpoK ysAT4YaH acTeHUK lIaxcjaap Oymagu, 6Mp KUCMM 3cCa 1IU30-
dpenusau 6emopiapra yxumau 6YJIHIId MYMKUH.

CEKCYAII IICUXOITATUSAJIAP

[Tcuxocekcyan Gy3unuuniap KU cexcyaa Oy3uauuIiap, MCUXUK
Oy3umuILIap rypyxura Kupuo, XUHCUI UIeHTUPUKALMSA OY3MTULUIH,
napagUIUsHU, ceKcyal AUCHYHKUMAHU Y3 wuura ojagu. Cekcyal
Oy3uaMUINIap ¥3 MYMra Kajd Ba TAHAHMU - MMCUXOJIQTUK Ba (QLA3UOJIO-
UK oMUJ1ap opKaau 6anaHciaamtupand. Iy coxa MmyTyxaccuciiapu
XO3UpPrv KyHJa ceKcyasl aTaMacUHU 3Mac, OaJIKM IMICUXOCceKcyall ara-
MacHHU TaTOUK KUJIMOKJdaj1ap.

KuHcuit maxc ugeHTUdUKauMsa OysMIMIIM - Oy cy6BekT-
HUHI KalcH XUHCra TaaJUTYKJIW 9KaHJIUTHHY aHUKJIAIUUMAMP (MeH -
9pKaK €k MeH - aénm). KUHCHI LIaxC UISHTUPUKALUCH WX TUMOKI
KYpUHUIU 6YIu0, OyHIA aéjl Ba 3pKaK XMHCHUI TUAUMHUHT X YKYKUI
KYPUHULLIU aCOCUH pob YilHalIu.

Dporomaniapaa KUHCUI Xa€T yTapHUHT SMOLIMsicUTa DOFIUK Ba
XaEeTU# KYypcarManap Oyiiliya acOCHi axaMUATra 3ra. DpoTo™MaHUS Y
€kU Oy mapaxana aesapau 6apya cekcyas [CMXonarjiapra Xoc, SKMHCH
Xa€T 3ca yjapaa Oy3uauOruHa KoiMai, 6ajnku yjaap NMCUXEAKacHia
acocuif Xxuxarra ainaHud KojaraH 6ynaau.

CekcyaJ Macaiajiapra lKOpH Iapaxana 3bTUGOPHU Xand KUIHIL
OHaHM3MAA xaM KysaTuaaaud. OHaHU3M KacalaJlUK XUcobraEHMaiiu,
y €MOH oJaTra KMpajid Ba Yy acocoil éMoH éljapaa y4pa iiau, 6y
yilapaa KeWMHYaIUK HeBpO3 PUBOXJIAHMIIMHUHI MaHOar1 O6ynuo
Konaau. OHaHU3M KJIUHUK XacTaJUKHUHI INAKJIU OVIub, KHMHCUMA
KOHUKUIUHUHT Oy Typu 6olUKa XXUHCAArY LIaxcaap OUnaH (ayToapo-
TU3M, HaApUU3M) IKMHJIMK KUK eTapiIu 6YyIMaraHia Ky3awuiaiu.
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XO03Upru BakKINa CceKcyasl ICUXOMAaTUAHUHT HUCOUN reHesu
Ty FMa 3Mac, 0ajKu OpTTUPUITraH IaTOJOTMSl IKAHJIUTUHM Ouiauiu
Ke pak. .
TpaHcceKcyaM3aM - XKMHCUH IaXc MAeHTUDUKAHUCHHUHT
Oy aunuuid. ByHUHr acocuga OWOJNOIMK XUHCHUHI Ba ©Ouoso-
FUK LlaxCc UACHTUPUKALUSICUHUHr Oup-OMpUra MOC KeaMac-
aary  éraau. TpaHcekcyalMCT (SBHM TPaHCCEKCYanaUCT) Y3uMHU
¥3 TaHaCHHUHIr acupud aeb6 XxMcOOMalAM, AbHU V3 XHUHCHUA Xycy-
CU ATUHM 3 XHUHcUra Moc 3Maciaed Ounagu. Kynmyuauk tpaHc-
CeKCYaJMCTIAp 3pKaK XUHCHUIra MaHCyOoaup, JCKUH V3JapuHU
aér1 ged xucobnaiM Ba Y3JapUHU TeHeTATUSICMHU Ba 3pKak-
JIU K XYCyCUATUHU XUpKAHY Jge6 xucobnaaunap. Ynap mudgokop-
Japra Xappox,jiuk Hyurapu OuiaH V3 TaHaJapUHU a€jlapHUKMra
yxmuartviiHu cypa® mypoxaar kuaaaunap. TpaHccekcyajaucriap
TapPKUOUMHUHT 30% ra SIKUHMHIUW a€/11ap TAIUKWI KU, SbHU yJap
3pKaK OYIMIIHM xoxjaiaaud. TpaHCCeKCyaqucTaap KUMMHMULILAA
XaM ¥3 XHMHCUIa KapaMa - Kapuiu XUHC KUUUMIapUHU KMAUIIHHK
XOXJIaIIaau.

Fomocekcyanusm - Oy XUHCHMA 1IaXC UIEHTUDUKALUMCUHUHT
6ysunuiuu ne6 Kapaaapiu.

bab3u  Myraxaccuciaap OYHM MCMXMK  KacajIMK  Je6
xMcobmaiManau. STHOJOrUsICH HoaHUK. ONMMIIApDHUHT aHHUKJa-
I Yd, TOMOCEKCYaJNU3M XOMUJIa OHA KOPHUAANUTUAAEK MabayM OUp
[porpaMmalap OpKaju MUsIra cuHravupunaav. bab3u onumiap sca
6yHU vanakaiauk OunaH Gormaiau. Ly xycycusitu 6unaH romo-
CEeK.CyaIUCTIIap, rerepocekcyanuctiapra yxuam 6yi1aau.

Mapadunua (romunyadan mapxcuma Kuseanda ceezu €é€Huda
dezaH MasHoHu Gepadu). KuHcuil Maiy 06 bEKTUHUHT Y3rapulin ned
XucobraHanu, OyHIa XUCUNA KY3FaauLl 6Upop o6beKT €KUY IpeaMeT-
ra HuchaTtaH Ky3FaTUIadU, rapuyy y npeaMetriap XUHCUM KY3Faauil
qak upMaca xam. [lapadunusa xynuHua 3pkKakjiapaa Ky3aTuJIaau.
Aémnapaa GYHMHI calu3M Ba Ma30Xu3M Typiaapu yupaitau. bab3u-
Ia XoxJaéTraH MaB3yra HucOGaTaH daHTa3USIHU Ky3aTUII MYMKHH.
Mapadunus rtapkubura deTuiiu3M, negopuans, TPAHCBECTU3M,
Bya€pU3M, XUHCUHA Ma30XU3M Ba XXUHCUH calu3M KUpaiu.

@eTHMIM - XOHCU3 obGbekT/apra HucbaraH XUHCHH KY3rFa-
JUINIHUHT 103ara Keaumuaup. PeTuin ¥3 napTrHEpU OunaH XUH-
CUM aNokKa KUAMIOUY MYMKUH. PeTull KYynuH4Ya a€JnapHUHT UYKH
KUMUMU Ba norad3anuaad XMHCUHA KY3ranuil yuyH ¢oiganaHalu.
Ara p, deruin napTHEpY OUJIAH XUHCUM ajnokara KUpMiuraH 6yica,
Oy dbakaTruHa 3poTUK KY3FaJIMILHU Tanab Kuaaau.
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TpancBecTuam - 6y rerepocekcyaj 3pKaKHUHI aél KHMuMa-
PUHU KUUULIU OpKANU XUHCUH KVY3FaNMIl XOCHUN KWJIWIUUAUD.
bynaayuykyp XMHCU I KOHUK U1 XuccuHu Tysau. Lllynrakapa macoau
OyHAail OeMOp YJAapHUHI TYypMyIIM OaxXTId KeYUIIU M YMKUH,
arapja TypMyLl YpPTOFM Wy 3pKakKHU TYUIyHca. Arapia TypMyLI
ypTOFU OyHAaH HadpaTjaHca TPAHCBECTUCT 3PKaK Y3UHU anbmop
ce3aiy Ba ysJiaJl4 HaTUXala XaeTu YIuM OWJIaH Tyraluu MYMKHKH.

Ilenopuana - OyH Bosira erMaraHjap OWJIaH XUHCHIA ajloka
kunuuaup. [lexodusinap y3 XuHcura MaHcy® IIaxciapHM TaHJja-
wajgu, 6ap3d Xo/napaa akcMHYa OynmMimM MyMKHMH. [erepocekcyan
negopunnap 8-10 €mam Ku34agapHu EKTUpHLIaAH. [oMo<cekcyan
negoduuiap HUcCOaTaH KaTTapokK élunary 6oranapHu €KTUPMINAIN.
KpuMuHan XUHCU# aKTAapHUHT acOCHHM €Il GonajapHM 3yprain
TalIKKJ 3TaTU.

DKCruOMNMORN3IM—O60IIIKa XUHC ONIUIa XHHCUHA ab3oIapuHU
XKaMoara o4yu6 Kypcaruii 6Yi1ub, y akcapusaT Xojajdapaa OHaHU3M
OMIaH Kedau. )

byHna xuHcuit KY3Faduil HOTaAHUII IaXcaapra HUCOaTaH Ky3a-~
THAanu. ZKuHc KomgarapHy Oy3raHJIMrid YYyH KYJIra OJIMHIaH 3pKak-
JapHvHT 30% ra SKMHMHU — 3KCTMOULIMOHU3M - TALIKUI 3 TaJu.

Xap nouM OyHaa kabpiaaHyBYMIap a€niap XUCOBIAHUINIA TN,

Byaiiepuam - 6yHIa XUHCHA KY3FaJIUII eYMHAETTAH KUIIUTA,
XKUHCUHA anoxka Kuaa€TraH KMMcaiapra HucOaraH yiroHamu. byH-
Jaft Oy3UJIMIUHMU YCMUPIUK AABpUJIA Ky3aTUIIMM3 MYMKHUH . JIeKUH
KYMUUAUK YcMmupiap OyHra Gepunub keruuniMaiinu. Byaitepucrnap
KYMUMHYA WYHAAW BOKeaJapHU KYPUUIHYU XOXJallaau.

Cekcyan Ma30Xu3M - KaM yupaiauran xoauca 6yiaub, XUHCUM
anoKa KuaaérraH maxc Y3MHU XMCMOHUI a3001alllapuHU MCTalau
€KU LIy HapcaJapHU peall Kabyjl KUIUILI OpKaJId XHHCHIM KX/ 3Fanuil
xocun Kunagu. KayoHku Ma3oxMCTUK KYpUHUILIAD KaM Ta pKaJraH
6¥nca MazoxucTuk paHTa3usIap 103ara YMKaau. bar3una 6y =xonarnap
ynuMra xaMm onuo Kejamau.

Cekcyan caaMsM - XUHCUN maprHépra HucOGaraH XIACMOHMI
€KU TMCUXOMOTUK a300 GepUlll OpKaaU XUHCUI KY3Fajiull BaA 0prasm
to3ara keaumuaup. byHpail uHAUBMAKA Xap OouM daHTasudIap
aHUKaHaau, 1My Ayn1 OuaaH XUHCUM KOHUKHUII XOCUJ KWCJIMHAIW.
Kymuunuk 3yproBuunap caauct XucobnaHMaitaM, JEKUH [IyHIal
cagucTiaap O0pkH, 3YpaaHyBYMra HUcOGaTaH Ky4jJu a3o0 6e pulnaiu.
Hatuxana ynap kotun -maHbsikjiapra aitfiaHvuianau, yiaapra dakar
K¥auaa yarad mwaxcuira XUHCUN KOHUKMII XUCCUHU Gepaiu.
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KuHcuit amokagaH KOHMKMUI XOXMIIMHKA o3ara Kejluliura
OOFIUK OVIMO, YHUHT acocK/a XMHCHIA ajloKara Tailéprapiuk ro3ara
KeJtamgu. TYIMK KV3raauil 3pKakiapaa 3peKuusi OwiaH, a€iaiapia
opra3M Ba KUHHMHT HaMJIAaHWIIY Ba IHUIIUILK OUaaH GenruiaHaiu.
Cekcyan muchykuus pediieKTop cekcyal HMKIHMHI Oy3UJIMILU
OuiaH 6ormuKIUp. Ynapuu acocuna MHCuaaru Oy3suauiiap, xamaa
ropMOHaJ, KOH TOMUp Oy3uIUIIIapy Ba HEBPOJIOTMK Oy3wiyLLiap
éTanu.

Cekcyaaanchynknus. Xaér zaBoMuaro3araKeauiu (6upiaMyu)
€K M HopMaJ1 QaoauaT zaBpuaa (MKKHJIaM4 1) Maiao Oy IM I MYMKHH.
Vixap yMyMmuit Ba yerapajaHraH (aHMK BOKeala aHMK, laxcjaap 61./aH)
6yJsianu. bynman ramukapu totan éxu 6ynaxkau 6ynaau. JucdyHkuu-
AHUHI NCUXOJOTHK cafa®rapu: napTHEPHU Kypa OAMACIUK; AKUH-
JIM KJAaH KYpKUIL, BoKeara HUcOataH OoulKapyBYaHIMKHU HYKOTHILL;
XOMMJIAJOPIUK; albOmOpIUK XMCCH; OUJIABMM KeJIUIIMOBYMIIMK-
Jap; Xa€THUHT CTPECC/IM BOKeaJlapu; KapUJIMK €KU MaJlaKacHU3JIMK.
Yuwiby MaBxyx oMajacu3 oMuJuiapaaH KeAMH AUCHYHKUUS PUBOX-
JTaHaau.

KnHcHil MOHMATMKHUHT NAcCAWMIIM - JABPU €KUM TOUMUI CeK-
cyan ¢paHTasusIap UYKOMMLIUM €KY CYCTIUTM Tydaian 3pKak Ba aei
ypTacuna ro3ara kejaau. KMHCUI MOMMILIIMK - TICUXOCOMAaTUK Xapa-
éH 6¥nnb, acocuna 6o Mus GaoaUATTH Ba ¥3 HUKTIa ceKcya MOTH~
BaLIMSIHU OJITaH MCUXOJNOrMK Ty3uamaap éragu. ByHuHr cababrapu
OeripeccUus, oujialaru KeJMIIMOBYMUIIMKJIAP ropMoHal dakTopasiap
€KM HellpoxMMHUK daxTopaap OYauiid MyMKUH. ByHIaH TalmiKapu
MICUXOCTUMYJIJIOBYM TIpeliapar/iap €KW [UIMOTEH3UB JOPU BOCUTHIA-~
PU XaM XUHCUIT MOMMIIIMKHU cycalTupanu. byHaai Hoxys Oy3u~
JU1Iap aénap opacuma KYr ydpaidau Ba spkakjaap ypracuia KaM
TapKaJjraH.

KuHcHit MOMUINMKHMHI OyTyHIail M“YKOTUIMIIM XWHCUH
Xa€ThaH KOYMIITa ShHK JOUMMUIA €KW JaBpUid paBULIIA XXUHCUH aKT-
JaH KOYMUI OUJIaH 103ara Kenaau. Arapiaa €uiuKia XUHCUM TpaBMa
OJIMHIraH 6yjaca XUHCHI MOUUIUIMKHUHI UYKOTUIMLUM OYyTYH YyMp
IaBOMMAA Ky3aTUIMIIM MYMKMH. bab3u WUHAMBUIIApAa XUHCUMK
aJoKa Maituaa XWMHCUMA ajloKka OujaH OOFJIMK Ky4Jy XaBOTUP Ba
KVPKYB l03ara Kejaajiu.

KuHcu#t xy3raaMIIHUHE Oy3UIMIIM acocaH 3pKakjiapaa
(UMITOTeHUA €KUM IpeKUuUss AUCHYHKUUSCU) HOpMaad XUHCUMR
aJlOKaJaH Y31apy XoxXJaraHJail KOHUKHU I OJiMacaukK Tydaiin Keaud
yukKaau. byHmoait xonnapaa 25% spkakfaap XUHCUA aJIOKAHU OXHUPU-
raua eTkaza oamauaunap. bupjgamuyu, 6yTyH Xa€T maBoMuaa ko3ara
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" Tapkairat, 15% WHK KaTTa €11Jary 3pKaxjiap TalllKWJI 3TaJIu.

KeTYyBYU KUHCUA KY3FAIMUIHUHT OY3UJIMIUU, UMIIOTEHUUA OMUII-
Japu 6unaH G6ornuk 50% ra SKMH UKKUIAMYu OY3uIUMLIIAD IICH-
XUK OMMJLIap OUIaH OOFINK- IpeKIUSAHUHT Oy3UTUIIM CUTYAllUOH,
KO O6unaH OOFIMK, TaHJaHTaH MapTHEP, CyObEeKTUB XUCCHUETIAP
3apapiaHULIY €KM Y3ura 6axo GepUITHUHT TTaca iy 6UJaH GOFIMK
TallKM OMWJUTAPHU acOCaH KaHINM AMAOeTHU ¥3 HUMra OJIalu.
UMnoreHuus KoH GOCHMU TacT IpKakjapia Ba THUIOTEH3UB IOpU
BOCUTaNapu xaM/Ja aHTUAeNpeccaHTJap Kabyn KUJIyBYMIapaa Ky3a-
TUJIUIIUY MYMKHUH.

Opra3sm Ba XuHcHil KY3FATHINHUHT NacAiNIK aéJIlapaa Ky Ay naru
MCUXUK OMMJLIAp - OWUJABMl KEeJIMUIMOBYMIMKIAD 3MOMUOHAN
KeNUIMMOBYMIUKIIAD, XUHBCUI aJTOKAHU T'yHOX e Ounmin 1ydainu
103ara Kejanuu.

OprasMHuHr 00CHM OCTHAAJNHFH KYIIHMHYA KaM Y4poOBYM Oy3u-
Ui XucobmaHamu, cekcoTepanus aMamuéruaa 5-10% xonarniappa
yypaiiau. byHpait Oy3uIuuLIapaa MHTpaBaHWIAp ISKYNSLIUS 103
6epmaiiru.

DAKYASIUMHUHE OapBaKTIUIM KaM ydpaiauran xoauca Gymuo,
9pKakaapia DOMMU €KUM HaBpUit IAKYISUUA 3PKAKIUK >XKUHCUA
ap30CUHU KMHTa KuUprad nafithia €KW KUpMacuaaH ONOAUH 103
6epaiy. DAKYIAUMHUHT OGapBaKTIMIK VYCMUpNap OpacuiXa KeHT

Jlucnapeyuns - XUHCHH ajokKa MadTHAaru oFpykK. By Xonar
3pKaKjap opaculia KaM y4ypaliau, acocaH aéjiap opacuaa KeHr
TapKanrad. JlucrmapeyHusi TCHXOTeH OYJIMIIM MYMKHWH, acocad
Ky4JU XHUCMOHUUK cababmap tydaiinu 13ara kenaau. Dbab3una
MaxajlJIMi, MacajaH TYFPYK YaHAKKAapH, STUFIaHULI Kaca MK Ia-
PU, BArMHUT Ba 3HAOMETpUO3 Tydai i 103ara Kejgaau. Arap OFpHK
JDOMMUHIUK Kach 3TraH Oyiaca, KMH cnasMu (KMH MacTKU KUCMHU
MYCKYNTapUHUHT pedieKTop KUCKAPUIUK €KW BaTMHU3M) 3P KAKIIUK
XHMHCUM aBb30CU KUHTA KMPUIUM MAaNTHIA XYUICU3 XOXHUIUI Tydailau
103ara Kejaau.

Cekcyan JucQyHKNHaHE JaBojam. Teparmus ogataa TypJd XU
KYypUHMUUIapAa Ba OOWlIKA [ICUXOTEPANeBTUK MeETOMUIap OpKAiu
yTkasumagu. Cababuu OyyraH maTodoruk QUMK OMMJIapHHU
HYKOTULI - KOppeKUsaIap ycyau xaM Kyananunaand. JuchyHKuus
caGabuHM aHMKJALl MYyXUM axaMUATra 3ra y NCHXOJOTHK MU €KU
$usuonorukmu? bab3uaa mkkasa oMun KYmuiaud Kejaxu, HaTH-
Xajla OeMOpPHUHI XHUCMOHHI XoJIaTM Ba TICHUXUK XOJMarTra moc
paBMILLAA caMapalivd Tepanus yTKasuaMIIM LHiapr.
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chxonammlap MaB3yCHra Ooul Ba3uATIH Macajajap:

1. bemop 38 ewuma, AKKawO-AroHa KU3UHMHI YIMMUIAH CYHT
OBKAT eMaliIv Ba yxJaMalau. Xaipaalys XaTjaapuHu €3aau. Kusura
e€Tapay Mexp KyiAMaraHJuKaa Y3uHU aibaaau, KU3MHUHL OBO3U-
HU 3LIUTAaId Ba TUMCOIUHU KYpaau, YHUHTI VIAMHUIa UILOHMaMIH,
Mo3opra 06opu6, KWU3MHM Kasub oauiuHu cypaiau. KH3MHUHD
VIUMUHU aHDJaray, CyMuMAan Xapakariap KMIraH. AcCocuil pyxuit
OY3UIMIUHYA KYPCATUHT.

2. bemop 27 €mma, KaiHOHAaCUHUHI TaHOGexuaaH CYHI Ky4-
JIM MUFIaraH, KYJ1uaa TUTPOK “akyliep KyJau”, oparuia oFpukjap
naiigo 6yaran. Te3 épaam wucdboKopyM TOMOHUIAH AHAJNTHH, TUMEN-
poJ UHbEKUMACU (MYLUIAK OpacH) KHIUHIaHIaH CYHI axBOJU SAXIUU-
JnaHraH. Pyxuil 6y3MIMIIHM KYPCATUHT.

3. bemop 32 €wmama, yitjnaHraH, XycycHil KOpxoHa OOILIHFM,
PEBU3KS HATUXKACUJA MOJIMABUI XyXXKaTjfapia KaMYUIUMKIAp aHUK-
JlaHraH, cyn 6yavium MyMkuH. beMmop TycatmaH Y3uHU HYKOTaIH,
CaBoJuIapra TywyHMaid xapo6 6epanu, HyTKuaa € 6oJjiara Xocjuuk,
Y3UHU €l Gonamek Tyragu. XOTHpa Ba aKJIMHU HYKOTraH KUIIUra
yxwaitnu. Pyxuit Oy3sHIMIIHU KYpPCAaTUHT.

4. bemop C., 27 émga, TypMyiura YyuKmaraH, 6yxraiarep. [lpe-
Mopbun GoHaa ¥3 vuIMra MachyAUATIM, XaBOTHpra OepuJyBYaH.
XONaCMHMHI OHKOJIOTUK KacaJUIMKAAH BagOT STUILUHU OFUP
yTKa3zgu. O3ub KerraH, MMUCacTpUs COXacula OFPUKKa UIMKOST
KMaanu, miMgokopMa-uinMdoKop opaau, TeKIIYpyBAapaa MaToJorust
aHMKJaHMaiau, axBOJIM OFUpJAlInG GopMoKaa. Y3uga pak Kacaj-
Jauryu 6opaurura UMoOHU Komuia. Kedanmapu yxmamaiimu, Kaidpuatu
Tywrad, GUKpMHU Y3rapTUpMaiau. AcCOCHM pyxuil Oy3UJIMULIHU
KYpCaTUHT.

“TlcuxomaTuanap. Illlaxc Mmyammosapu.” MaB3ych oyiinya
CaBOJUIAP MAXKMYACH

I. [lcuxonatus TypnapuHu caHab GepuUHT.

2. “llcuxonatua” TaWIXUCUHU KYHMLWIHUHT  ME30HJapUHU
KV pCaTUHT.

3. [Haxc wakaraHUIIKMra TabCMp 3TYBYU OMUILIAP.

4. AKUeHTyaUMSHUHT nicuxonarusaad ¢apku Humaaa?

5. 1Hu3oug Typoard ICHUXOMNATUSHUHI acocuit OejiruaapuHu
caHad OepuHTr.

6. [IcuxoacTeHMK Typaard TNCUXONMAaTUSTHMUHI acocuit Oesruia-
pUHU caHab OepUHT.
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7. OnuaenToua Typaary NcUXonaTUsIHUHT aCOCcU i GeruIapuHu
caHa0® OepUHT.

8.Ky3ranyByaH Typaard ICMXOMATUSHUHI acocuil Oenru-
JJApUHU caHad OepuHT.

9.ACTeHMK TypAaard MCUXOHNATUAHUHI acocHil GearunapuHu
caHab GepuHT.

10. Hcrepoum(ucrepukacMMOH) TypAard ICUXOMATUSIHUHI
acocuil 6earunapuHu caHaG GepuHT.

11. TlapoHosT Typaaru NMCUXOMaTUSHUHI aCOCHi GeNrujiapuHu
caHab GepuHr.

12. HoTtypryH Typmaru IcUxonmaTUSTHHHT acocuif 6eIruiapuHu
caHab® GepuHT.

IIcuxonaTusanap MaB3ycura oMj TeCT CABOJLIAPH

1. llcuxonatus 6y:

* UAPOK OY3UIULIN;

IUHAMUK CcTaGuJI KeYyBYU ITaTONIOTUK XONaT;
IaXC aHOMAaJTUSICH;

UHTEJIEKT OY3UIINIIN;

aJIKOroJ1 HHTOKCHKALIMACH HaTUXacuaard Gy3uauiu.
2. INcuxomarusira Xoc:

* raJUToLMHALLU A

* BacBaca;

* XxoTupa OY3UIIHIL;

Waxc aHOMaaUsACH;

* XapaKTep MAaTOJIOTMK XYCYCUSTUHMHT SUIMTUITHIY.
3. [lcuxomaTUTHMHI HOTYPFYH TypHIa XOC:

* HIIOHYBYaHJIUK;

* OVIIIaHTIUK;

upoaa OVIIJIUTH;

ayTU3M;

yTa TapTUbGCeBapIuK;

TabCUPYAHIIUK.

. [IcuxonaTUSIHUHT WM30UJ TypUra Xoc:
acKapJAMKKa UHTUIULI,

cepMyJIoXa3aIuK,

OIaMOBUIUK;

TaXaHIHK;

arpodaarunap 6unaH MyJTOKATHUHT KUAVHIIUIY;
UHTpPaBepPTIUK.

* X X *

*

*

* X X % X X DO ¥ ¥
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5. [Ncuxonarusdra xoc:

* akJ1 Oy3uIHLIN;

* XMC—TYHFyY COXacH JIUCTapMOHUSICH;

* MpoJa cOoXacH TUCTapMOHUSICH,

* rajunloUM HaLU sLIap;

* xaMMa Oy3MJIMLLIApHUHT TYPFYH OYJIULLY;
* aganTauusa 6y3UIHILM.

6. [TcuxonmaTUAHUHT KJIMHUK OEIrucH:
* XapakTep NaTONIOTMK XYCYCUSITHHUHT SUITH/IMTH;
* GUKpIALIHUHT KYTION Oy3UJTHIIH;

* MeXHaT KOOMJIUATHHUHT OY3HIMILH;
* JeMeHLIU

* gepeKT pUBOXJIAHULUH.

7. TlcuxonaTusira KaHjaai 6y3uauin xoc:
* BacBaca;

* XyJIK, Oy3MIH MU,

* LAPOK OY3UTUHLIAPM;

* XoTHpa OYy3UJIMIIM,;

* [Waxc aHOMaJIMsICH.

8. [IcuxonaTusra HUMa Xoc:

* raumouMHaL U,

* JeMeHILIMs;

* pacpaca;

* maxc aHOMaJIUACH;

* XapaKTep MaTOJIOrMK XYCYCUSITHHUHT SINUJIUTH.
9. [lcuxonaTus Typura KHpaiau:

* HEBPOTHUK;

* KY3raJlyBYaH;

* HOTYpPFYH;

* HCTEpHK;

* napacdpeHuK;

* MmapaHou.
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28-b0Ob OJIMT'O®PEHU A

bonanapnaru xuaMa-xua pyxuil-HeBpOJOrHK Y3rapuiljiap udu-
Ja TyrMa akjgu 3audiuk—onuroppenust (rpekvyagan—oligfrenus,
aK/M KaMJIMK, 3audiuk: oligo — kam, frenus — akJj). «Onurodpe-
HHsI» aTaMacu OMPUHYM MapTa Hemuc pyxinyHocu KperneiuH ToMo-
HugaH 1915 iunga taknaud 3THIraH.

«OnmurodppeHus» (TyrMma akJ 3audIMri) TYIIYHYACHHH «AeMEH-
uus» (6ol MUS Xapoxatu, 3Hueda uT, TYTKAaHOK KabH KacalJIMKiap
TyQalay OPITUPHATAH aKAu 3audIMK) TyIIyHYacH GujaH apaaii-
THpUOG lobopMaciuk 3apyp. OnurodpeHusna 3eXHHHHI HaCTIHMIH
(6ab3u xomnapga Hadakar pyxuil eTMMIMOBYMIIMK, OaiKM YMyMaH
TaHa ab30JIAPUHUHI SXIUM PUBOXJAHMaraHJIUMIM) OoNaaukiaa Kaua
STUNALM, AeMeHLHUsiia OeMopiap OJAUH MaBXyd GyiaraH 3exHaaH
Maxpym Oyianuniap.

ARau 3auduK AapaxacH

Onurodpenusina 3 ta: UOMOTHSA, UMOELIM/UIMK Ba IeGHJIIMK
llapaxacu ¢apkjaHaIu.

M anoTHa—3Hr 4yKyp aKjau 3audnuk aapaxacugup. Hy TKHUHT
Ba QUKpIAIHUHT OyTYHIail pUBOXJAaHMACIMIM OuiaH TaBcuda-
Haau. beMopnap TymyHapcus TOByIJIap YMKapaauiap, arpodaaru-
jnapra 6edapk 6Yynanunap, onaraa, €TraHjiapuiga Kypradara cuiiu
K¥yaaunap Ba MMMHU TyTonMaiauaap. Ky3ronuuuiapu xyaa onmui
maprcus peduekciap goupacuga G6ynaazu. bemopnaap xap 3aMoHia
GerapTub €xu OMp Typla XapakaT KWajaujiap, ylapaa dapra3abiukK,
6eMabHU KUAUKJIAD KWJIWII, KYITWra MOMMJUIMK Ky3aTHJIaIW.
byHnait 6onasap acocaH OFUpP XHCMOHMI €THLIMOBYMIHK OUJIaH
TYFUJIAAU. AKIU 3audnuK tydaidad ynap arpod-Myxuriaa MyaxKai
oJiMaiauiIap, ¥3 oTa-oHaMapuWHU TaHUMaMauIap, yjaapra HUcOaTaH
XeY KaHIal KU3UKULI HAMOEH KHMJIMailiaumap.

HNavorussHUuHr 2 Ta Typu dapKaaHaau: peTHK Ba Topnua. Onu-
roppeHUsSIHUHT 3PeTUK UIUOTUS Typura MyobTano OyaraHiap ICUM
XassKOHJIaHraH, napra3ab, Gakupoxk Oynamunap. Topnux Typuaa
yJjlap, aKkCMH4Ya, TopMo3JaHraH 6yiub, geapiu oMM yiAKyaa 6yraau.
Tamky Tabcupra 1aHx, cyct XaBo6 6epanunap. bynaait 6eMopiapHu
6upopra xyHapra ypratuil MyBapPaKuATCUIAUK OuJIaH Tyramim.

HNmbenunnnk—ypraya 1apaxanaru akJju 3audauk xucobgaHaau.
by xypununiza HYTK €MOH pHBOXJaHIraH OVjaad: QuUKpail
Xyna cuilpak 6yau6 cy3 Gouauru 20—30 tapan 200—300 rta rava
CY3HM TalmIKua 3Taau. bemopnapna ¢ukphami KOGHAUMATH OnxU A
Ba aHUKJAUIU OuUiaH axpanaud typamu. UmOGeuun Gemopiaap Kynu
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OusiaH Oup Heya pakamnap arpoduga XMCOO-KMTOO KUJIULIHU
YypraHub ONMULIAapH MYMKUH. YJap MabJIyM aMaJuil KYHUKMaJlapHU
3rajulalljiapyd, WIMUI-TOBOK, IOBUIU, XOHAHM ToO3ajall, KUp IOBUIL,
MYCTaKUJ/J OBKATJIAHULIHYU ypPraHUUUIApU, KUHMHULIIAPU MYMKMH,
JIEKUH OyJTapHUHT XaMMacUHH IBTUOOpPCU3NUK OMIIaH KUWIMILAIH.
Vnapra 6up Hewya 6op 2cnaru® Typuiu Kepak OYiaau, roxuua,
MacaiiaHd, 4am Ba YHI TOMOHJapUHM YHYTUO Kysaujlap, Tyrmasna-
PUHU HOTYFpU TaKuUO Kysnuiap. Talmiku Ba3MSATHUHI Ba LUIAPOMUT-
HUHT ¥3rapuiiy uMOeuus OeMopiiapia CapoCHMMAalMK Ba HOMJIOXK-
JIMKHU KeATUPHO Yukapagu. JIeKUH yTapHUHI XMCCUETU UAMOTUATA
HUcOaraH puBoxUIaHraH 6ynaau. KMbeuunnap ¥3 KapuHAOLUIIAPUHH
TaHUAAUNap, ynapra MexpuOoH OYgamunap, KypKyB HUMaJIUIH-
HU Ounagunap, yjiap acolMaj Xapakarjapra Modun OYynvuinapu,
oJaMJlapra, XMCMOHHUIi 3aud Gonanapra, KapuHAoULIapra HucbaraH
TaXOBY3KOp OVJIMIIIAPDY MYMKUH.,

JeOunank—onuroppeHUSHUHI eHrun  KypuHUu. Jle6un-
Jlap eTapauya cy3 Goiaurura ara 6yiaauiap, ylap Maxcyc €épgaM4u
MakTabsapHu €KU OolIIaHFUY cMHGIapHU TaMOMJIallIapu, YKL,
€3MIUHKM YpraHuuraapy MyMKUH. JlekuH yiaapHuHr ukpuaa
AHUKIUK, OUp TYPIHJIMK, KaM YHYMJIUJIUK YCTYH O¥naau: aGcTpakT
ukpnan éMoH puBOXJaHraH 6ymaau, 6y 3ca MakoJJapHUHT Ma3-
MYHUWHU TYIIYHTUPUO Gepaétraniapuga, TyliyHYaJapHU yMyMJall-
TUpULLAA, Oow OYnakiaapHU MKKUIAM4YU OYinaknapAaaH axparuvijaa
HaMoéH 6ynmanu. LllyHpait 6ynca xaM meGUAAapHHHT HYTKU UMOe-
HWLJAapHUHI HYTKUra HucOaTaH IOKOpM [apaxala pUBOXJIaHTaH
O¥nanu. Yinap MycTakul XaéT KedMpMILIIapu, MabjiyM OUp KacOHU
srajjalsiapu, ounaju 6yauiuiapy MyMKuH. bab3u xonmnapaa ge6uin-
Jlapaa 3eXHHUHT MacTIUry ¥3-y3uaaH 3cinad KoJMIn Ba Kyp-KYpoHa
TaKJIMI KUJIMUIra MOXWIIMK OUJlaH KoMNjaaHanud. Yiapaa TaHKUIUMN
KOOMIUATHUHI Nacaluiiy MyHocadaTy OMJIaH MycTaXxKaM Ba 6eMab-
HU TIATOJIOrMK WINOHY, CYMIAIIYBYMIMK KaOW XycycusTaapra ojgub
KeJNYBYHU JapAYMUIT KATbUMIIUK KY3aTUJIMIUM MYMKHUH.

Aknu 3audnuk gapaxacura Kapab sSKKOJ pUBOXJIAHIAH, YpTa
Ba €HrMJ #ebunnuk dapkiaHaau. OXMPrucu MebEpUM 3exH 4dera-
pacuia aHUKJaHUO, YHM aHUKJIALI BpaylaH KaTTa Taxpuoba, 10KOpH
Manaka Tanab Kuuaau. CornoM akjiau 3audiauru ne6 HoMJIaHaAUraH
XOATHU aHUKJIALI sSiHA XaM KaTTa KHUMHYMIUK TyFaupaad. By sexHu
NACTJIMKHUHT €HIUJ1 Typuiup. byHaa OuMp XUJUIMK, Mynoxa3ajaru
AHCJIM ML, arpodaaru BOKeaJlapHHU aHrnam KOOUNUSITHU
OyaMacauru, takabbypnuk, 33MajaMK, KaM MabJyM OYiaraH Mas3y-
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Jlap XaKuia Mynoxasa IOpUTUIL, HYTKUAA TYUIyHapcu3 ubopanapHu
KY/aiall Kaia KUIMHaIU.

Oaurodpenus Typiaapu

TyrMa akiau 3audIMK TypaMya KJIMHUK ajioMarjap KypuHU-
KAa HaMoE€H O6Yjaad Ba Typiad XMJI 3TOJIOTMS Ba IMaTOTeHe3
6uaH xapaktepiaaHaau. HlyHuHr ya4yH onuroppeHUAHUHT TYpiapu
KYMYUIIMK Oesiruaapra: KJIMHHUK, pyXuid, MOpGOIOruK, GU3MOoJOruK
Ba 6omika 6earunapra acocaaHaau. BUBHUHT QUKpUMU3Ya, OTUTOd-
PEHUSIMHUHT aCOCUMIA YHU KeATUpUO YuKapyBuu cababnap €rrad Typu
3HT MabKYyJLIUp.

OnuroppeHuss KacaJUIMTH MYCTaKUJI HO30JIOTMK GUPIMK
Xucob1aHaaM. YHIra MpCHil TY3UIMLUIHUHT Y3rapuilli Ba aCOCaH TeH
MyTaUusIapy HaTUXacuAa Kenud 4YMKaguraH yisrapumiap cabad
6ynanu.

OnuroppeHUSTHUHI LIYHIAW TYpU OGOpKM, Y UPCUI OMUILIAp
6uaH OoFnUK OYMUO, ymap TeH IATONOTUSACHAAH l03ara KelraHu
Kabu, XxpoMocoMaJiap MaToMOrusICH XaMaup.

bupuHyucura: Mmukpouedanus, GeHUIKETOHYPUS, rajaIakrose-
Mus Ba OolIKajlap MUCOJ OViIaau.

Mukpouedanansara—o6oin Cyaru YoKJIapuHUHI 6apBaKT GUTUILK
xocoup. bouwl CyArHHUMHT KUYUK Vyia4aMmiapd (KMYKMHa 6olu)
PUBOXJIAHMIIMHUHI KeYUKHUIUM OunaH GornaHagu. Mukpouedal-
JIADHUHT TelIOHAa Oyiard KaM pWBOXJaHTaH, KarTa sSpydM HIapiap
NMYCTJIOFUAATY 3raryajiap HoaHMK 6ynagu. Talmiky KYpUHMUIMAAH
IIYHU OUIUII MyMKUHKU, GOLI CYSITMHUHT 103 KACMM MU KUCMU IaH
YCTYHPOK, 6ynaagu. MuxkpoitedalllapHMHIr 3eXHU TAacT, aKjIM 3aud-
JIMTH UAKMOTU S €KUM UMOEMIIIMK Japaxacuiaa OYnamu.

DeHnIKeTOHYPHALA OJUTOPPEHUAUMHT IH3UMONATAS TYp-
JlapunaH OMpU 103ara Kejnaau. Y depMeHTIap €TUIIMOBYMTUTHIAH
Kenub YuKaauraH Moala aiMaliMHYBUMMMHT MPCUM Y3rapuiuiapura
acocmadaau. Kacanauk 3—8 oiliMKaa COYHUHT, K3 HOHAI0p Mapaa-
CUHUHI paHICU3JAaHU LM (MEJTAaHUH eTUIIMOBYMIUIUIAH 6eMopiiap-
Ja COY Ba TepU paHrcu3s, Ky3 KYKUMTHp Gynaau), CHHAMK Ba Tepra
XOC XMJ, 3KCCYJAaTUB aHaTe3 OunaH GomnaHaau. Kacaaauk 3THO-
JIOTMSICH XMrapaa XocuJ OVJIYyBYM OKCUIANIOBYM (epMeHT—heHUT
aJlaHUruapokcuiasa QaojJIMTrMHUHT macauiu tydaiau eHun-
aJJAaHUHHWHT TUPO3MHIa alaHUIMUHUHT Oy3uau M GUIaH OOFNHUK,
[HyHuHr yyyH 6eMopiiapra XaéTUHMHI l-oiiMaaH 6ouinad, 5—8 iui
naBomMuia deHumalaHUHU OYIMaraH Maxcyc Tapxe3 OyIOpuiaiu.
boaaHuHr oBKaTuaaH ryut, 6aauK, TyXyM, HOH, IT€Y4eHbE, KY3UKOPHH,
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€HFOK, MMUIILJIOK, yMyMaH uuKapu6 Tamnananu. [lapxe3na yraesoanap,
€FJlap OYIMIUY Ba XMJIMAa-XUJI MeBa-cab3aBoTiIapIaH TAUIKMJI TONMU-
WM Kepak. Mmoxu 6opuya oHa cyTH OMIaH OOKUINHU TaBOM 3TTU-
pyaw Kepak. KypcaTunraH napxe3 6u1aH maBojalll 3exH nacaiMiuu-
HAHT OJIAMHU oJlaau. [JaBosaHMaraH xojjapaa akau 3au¢uiMK Xyjaa
Yy Kypaamuo KeTaau.

Yiuody Kaca/UIMK TalIxucu 60j1a XaéTUHUHT 1-KyHJIapuia KOHJIa
beHUNaTaHMHHMHT Kynaiub xetumn (1—2% Vypuura 60% raua
OpTHILHU) ra Ba QeJUIMU peaKUICUHUHT MycOaT/Iuru (CHAIUK paH-
M HUHT OMp Heya TOMYHM TeMHUp XJOPUI KYINMJIraHda s paHrra
KW PULLIK)TA aCOCIaHaIu.

TaHajga ranakTo3aHu TmapyajioBYd (epMEeHT eTULIMOBYHIIH-
M TydaityiM rajJaKroleMus lo3ara kejamad. ByHpga akiu zanduiuk
YyyKypiaaumirad 6ymaau. YHUHI OJAMHHU OJMIN Y4yH TapkuOuia
rariakrosa OynMaraH napxes TaBcus 3Tujanu. KajiKoHcUMOH 6e3
Ga ONUATHHUHT ETUIIMOBYMIMIY Tyaiau 3pra OPTTUPUITAH rop-
MO HaJl METaOOJU3MHMUHI OY3MJIMILUM HATHUKACKUAA KPETHHH3M t03ara
Keriaad. bemopnap acocaH akaumnact, 6agaHaapu XU pUBOX/IaH-
MaraH, nact Oyiau 6ynaaunap, KVJI-o€KjJaapu KajTa, TEPUCHU IOMKA,
KYPYK Oynamu. Ynapaa aprepdan FHMOTOHUSA, OpaluMKapids, U4Yak
ATOHUACU Ky3aTHJaau. KpeTHHU3M KaJKOHCUMOH 6€3 ropMOHJIapU
OuJiaH JaBolaHadu.

Xpomocomanap  Kaca/UIMTHIa  XpoMOCcOMajgap  COHUHMUT
y3rapuwy ca6ab 6ynu6, kynuH4ya osMrodPpeHUs CUHAPOMJIApU
6urian O6upra 103 6Gepaad. XpoMoOcoMajiap COHMHMHI ¥Y3rapuiuud
ayrocoMajapra xam (JayH KacaJLIMru), XWUHCUHA XxpoMocoMaJap
cormura xam (Knaitugensrep, LllepelueBckuit—TepHep cuHIApOMIIa-
pu) OOFJIUK.

Hayn EKacawaurn—21-xydpr ayrocoMajapHUHT TPUCOMUS
(opTHKYa xpoMocoMa) oKubaTuaa ro3ara keraau. JdayH cCUHIpoOMU-
HUHT KynuH4a 40 €uigaH owiraH oHaJaH TyFMaraH 6onajapaa namio
6y uwiM aHuKnaHrad. «Jlekun 6yHuait 6onanap € a€njapnaH xaM
TYFMJIMILKA MYMKMH.

HJayH Kaca/JUIMTHHUHI KJIMHMK MaH3apacH VY3ura Xoc Tallku
KY¥pUHUIUra 3ra OYaaau: KY3JapHUHT 3MUKAaHTYC OMJIaH FUJIal XOM-
JJAlIYBY, TUJ YYyKYp 3raTiv Ba KaTTa;TUILLIap cUifpak Maiga, OypyH
KUY KHUHA, NYYYK, IOKOpH J1a6 KaJIKH, 103 KU3UJ, Ooul Yiayamiapu KU4-
pail raH, aHca KUCMU CHJLIMKJaluraH, GapMoKJ/japu Kajra Ba My FoH
6ynanu. beMmopnapaa Vpra mapaxama akau 3au@iaukK (MMOELUIIAUK,
JeOLIITUK) PUBOXJIAHTaH GY1amau.
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JaBonamr Mus MeTaGoOMU3IMMHU KYyYaUTUPYBUU, YMYMMHU Kyu-
JIAHTUPYBYM Monaajap 6unaH onud 6opunaau.

Knajiindensrep cunapomu yayH X MOTUCOMUSACU KYPUHU MK AATY
XUHCUH XpOMOCOMaNapHUHT ¥3rapuiuu xocaup. by Kacannu K paxkar
9pKaknapaa ydpaiau. byHpma yjmapHMHI XyXaWparapuja ojaraa-
ru XVYxpoMmocoManapiaH Tallkapd, optux4ya X XpomMocoMma Maiio
Oynaau. Ynap conu 1 ta, 2 Ta Ba yHAaH Ky OYIUINM MyYMKAH. byH-
nait 6eMopnapna 6anaHn 6Vii, y3yH KYJI-0€KJap, EBHYXOUIM3M, [1acT
3exH, ofaTAa, OenyITINK Ky3arunamu. JlekuH akiau 3audamK gapa-
XacH OpTUKYa X XpoMocoMajap coHura GOFTUK 3Mac. ABmoauaa 5
Ta opTMK4a X XxpoMocoMacu 6op kuuriiap xamaa | ta opTukya X
XpoOMOcoMacH 6ynus, YyKyp akjaM 3aud KMIUMIap XaM Ky3aTHJIaXu.

IHepemeBckuii—TepHep cuaapoME X MOHOCOMMSICH OK MbaTuIa
1o3ara kKejgaau. Pakar aénnapma ydypaiau. by cuHapomaa GeMop-
Jap XyXaipacuia MHCOHJapra xoc 46 ta X xpoMmocoMa YpHura 45
Ta XpoMocoMa 6ynaau. byHail KacayiMk 6uiaH OFpuraH aénnapna
XKHHCUHA pUBOXJIAHWLI CEKUH OOpaaH, yjiapra nact OYiIuK XoCaup.
OnuroppeHUSHUHT KYpcaTuaraH Typiaapyu Upcuii Tabuarra 3ra.

byHIman rtanikapu, 3K3oreH Keau® YUKKaH oJIMrodpeHusnaap
XaM dapKraHaad, yIapHUHT WIMJa 3MOpUOHAJ PUBOXJIAHHUII AaB-
pvaa TaHara TabCUp KMJIYBYHM 3apap/iv OMUJLIAp (OTa-OHaja ajKoro-
JIM3M KacalTUTH, TOKCOIIJIa3MO3, OHaHUHI BUPYCAMU KacalJTUKIIAPH,
KHM3uI4a, cypyHKanu uHdeknus Ba OoliKanap) HaTHXacu la ro3ara
KeJlaIUIaH oMuroppeHusiap Te3-te3 yupaiian. byxuna akiu 3augiuk
Japaxacd TypJju4a: eHruJ AeOM/UTMKIAaH TO MIUOTUsraya 6ynuumiu
MyMKKH. Pe3ycra Moc KeJIMaciuKaa aKju 3au@IMK OHa KOHU aHTU-
reHu 6uaaH 60JaHUHT aHTUIeHH MOC KeJIMaciluIu OKMOaTmUIa ro3ara
Kejaaau. by xonna 6onanapaa akjad 3audauMKiaH TallKapu, NYCTJIOK
OCTH XOCHJIACMHMHI IIMKACTJAaHWUIM Ba Kapiadk OunaH Oupra
9KCTpanupaMu y3rapyuniap xaM o3 6epanu. TepamneBTUK MaKcania
0osia TYFUIHINK OMIaH KOHHM aJIMRUITUPUII Kepak.

Bona Tyrunumumaru xapoxariap €ku Uik €maaru 6ouraa
KeYMPUITaH KacaUIMKJIap HaTUXAaCUla 103ara KejJlaluraH oaurodg-
peHUusIap XaM 3K30reH XYCyCUSATra 3ra. Yaap TYFUJIULEM OujaH
€KM Xa€TMHUHI l-oitnapuna cesunanu. byHnmait ro3ara KeraH osu-
rodppeHusitapra HEBpPOJOrUK Oenruiap: acteHu3auus, addekTus
y3rapuiiiap, Ky4iu Ky3raayBYaHIMK €Kd diidopust OunaH Gopaau-
raH MCMXOOpPraHUK CUHApomJjap xocaup. KynuHua onurodpeHus-
Japra ruaponedanana ca6ab Oynanu. YiaapHUHTr cababu ©owl MuUs-
HUHT SULJIMFIaHMLI Kaca/LIMKJIapyu XaMIa pe3yc-KeJIULIMOBYUIUK
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XaM oYMy MyMkuH. Kaca/UIMKHUHT Oy Typuaa 60JaHUHT GOl
KarTajauraH, 6ab3u/ia CysiK YOKJAPUHUHT aXpPaJUILIU, HEBPOJOIUK
benrunap 6ynanu. bab3y OeMopiapaa HYTK SXUIM PUBOXJIAHTAH, .
MeXaHUK Ba MYCUKUI XOoTUpa Gopiauru Ky3arunanu. [laponamt yyyH
CYBCU3MaHTUPUII YyCYAU KYaaaHWgagd. bemMopnapra amanuid, arap
uiroxu bynca, kach KYHMKMaapuHU YpraTtuil 3apyp.

Dapgaam Tamxuch. Ter6auK JapaxacuIard akjiu 3audaIuKHu
Typau Hyanap 6uaan KeJU6 YUKKAH 3eXHH MACTAHK Typaapu OunaH
dhapknawra TYFpu Kenaau. 3exH pUBOXJIAHUIUIUHUHT CEKUHNALIYBH
IeJaroruKk Ba UXTUMOUM KapOBCU3NIUK Tydalau OYIMLIM MYMKUH.
AmMMo 6y xosina 6omanap uinaa Tamab6yckop Ba MycTaKui Oynaaunap,
yiapaa TyllyHYajJapHU aHr1all KOOUNUsTy 6¥naau, xap 6upu 6uyian
aJoxuaa WYFYJUIaHWICA, SIHTU MAabJAyMOTJApHU Te3 Y3nalITUpUO
onaauaap. TyFpu ycynma uin onubé Oopujca, GUIMMHUHL 3apyp
OOCKMYMHU Te3lla TUKIA0 OJIMIU MYMKHUH. 3eXHHU NacTAMK COMAaTUK
CYpPYHKaIM KacaJlljiukjaap OujlaH OFpUraH 6eMopJapia xaM yuypamau.
bByHjgait Gonanap acTeHuszauMusitauiraH, 6Gerapso, Te3 dapyalgu-
raH, ¥3 TeHrAoLUIapUIaH OpKajaa KodaauraH Oymagunap. JlekuH
IOMMUK Ha3zopaTha MakKOMJIApPHUHT Ma3MYHUHM, YKUIaH XUKOSHU
aiTu6 Oepa onaguiap, TyUIyHYajJapHU yMyMJalITHpa oONalujap.
CoMaTUK XOMaTHU AXIIMJIOBYM MAaXCyc TepaleBTUK Ba CaHUTapHsi-
TUTUEHUK Yyopasiap YKULI KOOUIUSTUHU TUKJALIKM MyMKHH. byHaaH
TallKapu, OoJiaJlapHd COFJIOMJAIITHPULI OpPOMroxJjapura, loaxap
TallKapucuaaru YpMoH-MakTabnapra, caHatopuitiapra 106opub,
KVlMUMYa Kylad mapoutaap SspaTUIl Kepak.

3exH PUBOXJaHMUIMHUHI KUCMaH OpKajla Koaviuu Oab3uia
HYTK HYKCOHU Gop 6osanapaa xaM KysaTujagd. Maxcyc MakraG-
fAapra 60puil JacTypAapHU SIXLIM V3nalTUpMIura épaam Oepaiu.
Hyrkuna HykcoHu Gop Gonajiap ofaria YKL €KUM €3UIIIa OpKala
konaaunap. Ly 6unan 6upra pyxuil HaonUATHUHI AXIIU PUBOX-
JIAHTAHJUIU oJUrodppeHus HYKIMrugaH napak 6epaiu.

Hasoaam. OnuroppeHuss Mycraxkam, KaM yarapafuraH pyxui
y3rapuiiaap Maxmyd OYiIraHd ydyH JaBojiall 4qopajgapu KOMII-
Jlekc TUOOUI Ba neJororuk TabcupiaapaaH uOopar OYAUIUM LHapT.
bemopaapra onnuit aManuil KyHuKMasap Oepunn, ¥3-Y3ura xusMmar
KWIIMIIHU, arap MMKOHM 6yj1ca, 6Mpop XyHapHM ypraTuil Kepak.
Ykuiu, €31 Ba MexHaTra YpraTUll OCOHMAIITUPUAraH NacTyp aco-
CUJIa MAaXcyc yCyJjia oiuG GOpUIHIIU TIO3UM.

HopunapnaH Mus MeTaGOIU3MUHHU AXUIUIIOBUYM Ba HEPB XYXaii-
pajapUHUHT €TWJIMIUMHK TEe3JAWTUPYBYM HOOTpON MoAdajgapiaH
Lepedponu3nt, GeHOTpOnuI, HoodeH, JylleTaM, aMUHOJIOH (raMMa-
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JIOH), HOOTPONHUJI (MUpOLEeTaM), MUPUAUTON (3HUeDabo), MAaHTOraM
Kabu JOpUJIapHM KyJram MyMKuH. bynapra kymumya rioTaMud
KMCI0Ta Ba B rypyxura KMpyBYM BUTaMHHJIAp TaBCUS KUJIMHAIH.
boir yanoru Muku 60CHMHU OLUITaHIMTUHU KYpcaTaiuraH Genrnnap
Ky3aTMJraHja, CyBCU3JaHTUpUII JaBocH onud Gopumamu. Ilcuxo-
MOTOp K¥3FajiMuinapia TpaHKBUJU3aTopjap (3J1eHUYM, CELYyKCeH,
Meripo6amMaT) Ba HEHpPOJNENTHK Moiaantap (aMUHA3WH, TU3EPLIMH,
HeyJIeNTHJI Ba OoLUKJap) aTUIIMK HeWpoienTukiapaaH (pucrak-
COJ, KBETUJICIIT, HONPeHU S, 3UTpeKc) KYIMaHuIau. DAeKTp yHKy
TUHWIAHTHPYBYHU TabCUP OepajM.

KacajIMKHUHT ONOMHHM OJMII YYYH XajK opacHaa pyxvi
KaCaJUIMKJIAPHUHT KeJub YUKUIIL cababnapu, XOMUMAAOPIAUK JaBpU~
Iary 3apapJjiy oMHJJap Ba 6ouiKanap TYFpUCUAA KEHT TYLIYHTUPULI
uutapy onu® 6opuin 3apyp. TyFui Bakruna achukcus Ba 6oLt Mus
XKapOXaTNaPUHUHT OJJIMHH ONHII, SHFU TYFUJIraH 4aKaJOKJIapHU
MapBapUlIlIalll XaM MyXHUM axaMHsSTra sra.

Ounrodpenns MAB3YCHra oM Ba3UATIH Macania.

bemop K. 17 €émpa, ko 6omanu ounaaa S-um ¢ap3ann 6yand
tyFuirad. OTacu CIUPTIH HIHMIMKIIADp MCTEBMOT KHIAIM. 2 éw-
JaH 10praH Ba 4 ElIaH ranupraH. YKUII Ba €3MIIHM OMIIMaiidu,
KOHKpeT ¢puKpiaiijiu, MaKon Ba MacaJUIapHU TYIIYHMa# Iy, ranjapu
TylIyHapcu3, cy3 6oimury 200—300 ta raya Cy3HM TalUKMJI 3TaaH.
XOHaHM To3anal, KUp IOBUILU, MYCTAKUJ OBKATIAHWINHU OUIamU.
CuHapoman tamxuc?

XKasob6: Onuroppenus, 14M6eummm< Japaxacu.

Oaurodpenns MaB3yCHra OHA aMaJHil KYHHKMAJIAp.

INcuxoopraHuk Ba HHTEJIEKT 1ATOJOrUACH Gop GeMopiap OunaH
npogeccuoHan cypoB YTkasuw 6yituya VALl kyHUKMacH.

Taabup

* Ilpodeccuonan kypyB y3 uuyuMra 6EMOPHHHI TalUKU KYpH-
HHUIIHK, XyJAK-aTBOp Ba ©Oouika HoBep6ajl KOMMYHUKalUsJIapHU
ojlagu;

+ bemop Ba YHUHI KapWHIOHLIapWIaH MabJiyMOTiap WHFMMI
yIapHu 6up OMpUIaH ajgoxuaa XonAa YTKa3uaaau.

- CypoB onavit Ba GocKkMuMa-00CKUY caBojjiapgaH HOopar
6ymu6, opacuna naysanap 6¥auing T03uM;

* CYpOBHHHI 1LIaKJM XylIMyoMajaa Tap3jga, OylopyBUM Ba
IMPEKTUB OXAHTJaH MUPOK Ba MAaKCUMal XaMpUXOXJIHK HaMOEH
KUJITaH X0J4a YTKa3uJIKLIU JO3UM;
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+ CypoB yTKa3uiaa, XaTTo cyxpar KMckKa 6VIMIIM KyTHAraHaa
XaM WOINKUJIMACIUK JIO3UM;

Cyposan yTkazumiaa muGoOXop paxoapink KHIAIM;

- XapobmaptHu OOBbEKTUBIAIITHPHILI YYYyH IHPOKOp YHH
Xa€Taaru MHCoJUIap OU/IaH KOHKpeTIalTUPaIu,;

- Cyposia GUpHHYU CaBO/LIap OYMK Tap3ja, KEHMHIUIapu €MUK
makKiaga, 6eMOpPHMHI HYTKHUAArd cy3 Ba ubGOpanapuHH KyJUlaraH
X0J1Aa YTKA3WIHIIY JIO3UM;

« beMOpHMI XOJaTHMHH TYIIYHUID ©OOCKUMYMIA WHPOKOp
«UIJIXOMJIAHTUPYBYM» caBojiiap 6epud, GEMOpPHUHI KYIIPOK HIIOH-
YUHM KO3OHUILIM Ba SHAJa OYUKPOK MYyoManara KHUPHUIUMIIUTA
3PUIIMOFH JIO3UM;

+ lilndoxkop cypoBHU HUcOGATAH ONTUMHUCTHK OXOHIA TyraTH-
I 3apyp.

Onurogpenns MaB3yCHra oMJi CaBoJLIap.

1. OnurodperHus cababuapu.
2.OnuroppeHus napaxanrapu.
3. e6UINMK Odapaxacuaaru onuroppeHus ydyH HUMa Xapak-

Tepiu?

4. UMOemuIIUK gapaxacuaaru onuroppeHust yuyH HHUMa
xapaxkTepau?

S.Anuotus mapaxacujaru oJXUTroppeHUs yIyH HUMA Xapak-
Tepau?

6. Kangait Ho3zomorusiiapaa JakyHap akJu 3audiaux yupainau?

7. KaHaait Ho3oMOrusijiapaa ToTan akinu 3audauk yupanau?

8.JlakyHap AeMEHUMAra XOC XUXATIapHH alTUHT.

9. ToTan neMeHUMATa XOC XHUXaTJap HUMaJlapaaH udopar?

10. Toran aeMeHUMSAHHHT cababnapu KaHaka?

11. JlakyHap neMeHUMSHMHr cababnapy Ba NMPOPHUIAKTUKACH
HUManapaaH ubopar?

OaurogpeHnss MAB3yCHTa OMJ TECT CABOJLIAPH

1. OnurodpeHus aapaxanapu:
* UMOELMILTHK;

* MAKOTUS,

* wu3odpeHus;

* MAIT;

* KPETUHU3M,

* TeGHIUTHK.
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2. Unuotus 6y:

* yyKyp akJy NacCTAUK;

* ¥pTa nmapaxanary NMCUXUK puBOXJIaHMACIUK;
* eHTUJT ICUXHK PUBOX/TAHMACIKK;

* ¥34Mra xu3mar Kujaa oaMaiiu;

* IPUMUTUB UHCTUKTJIAP CaKJIAHTaH.

3. Je6bunnuxk Oy:

* eHTUJI ICUXUK PUBOXNAHMACIUK;

* qyKyp aKJId NACTJ/IMK;

* Ypra mapaxajaru NCUXMK pUBOXJIaHMACIIUK;
* MEXaHUK XOTHpAa CaKJaHIaH;

* onIMiA KYM MeXHATUHHU KUJIHIIH MYMKHH.
4.0muroPpeHUTHUHT XPOMOCOM Kaca IMKJIapa y4yparuu:
* Nayw;

* KnaitHdenrep xacaaiuru,

* TyrMa cuduuc;

* Mukpolegarus,

* TOKCOIJIa3MO3;

* llepineBckuii ~-TepHep CHHAPOMM.

5. Unuotus 1makaiapu:

* 3peTHUK;

* Topnup,

* OFMp;

* CHTHU,

* Gapyacu HOTVFpU.
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Myxappup - M.OMOHOB.
KoMnwoTtepna caxucganosuu - B.ITonos.
“Mexpraapé” MHYX

Bocumira pyxcat stunau: 4.05.2011. —~ buunmn: 60x84 '/
aprau 60cMa Tabok: 27 6.1

bywoprma: Ne 13, Ananu: 400 Hycxa.
baxocu keiMIMArad Hapxaa.
“Mexpuaapé” MYXK 6ocmaxoHasa yon 3THIAH.
100005, Tomkent, Kymxynpuk kyvacn, 22.



