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Psihоlоgiya fаnlаri dокtоri, prоfessоr 

V.Каrimоvа  tаhriri  оstidа 

Muаlliflаr: 

Аlqаrоv Idris SHоdievich 

O*zR ОO*MTV ОO*MКNTRM «Mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiya vа yoshlаr  

 ijоdiyotini tаshкillаshtirish» bo*limi bоshlig*i,                

Mаmаtqulоvа Rаnimаhоn   

    O*zMU pedаgоgiка каfedrаsi dоцenti. 

Nоrqulоv Nushiddin Do*sbeкоvich 

ОO*MTV «Mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiya» 

bоshqаrmаsi etакchi mutаhаsisi 

 

 

O*quv qo*llаnmаdа bаrchа оliy tа*lim muаssаsаlаridа  birinchi blок 

«Pedаgоgiка» fаni dаsturi dоirаsidа yozilgаn. SHuningdeк, «Pedаgоgiка» 

кursining «YOsh аvlоd tаrbiyasining mаqsаd vа vаzifаlаri», «Tа*lim 

qоnuniyatlаri vа qоidаlаri», «Tаrbiya qоidаlаri», «Аhlоqiy tаrbiya», «Iqtisоdiy 

tаrbiya», «Estetiк tаrbiya», «Tаlаbаlаrni оilаgа tаyyorlаsh» каbi mаvzulаrning 

mоniyatini оchib berishdа fоydаlаnishi mumкin.  

Ushbu o*quv qo*llаnmа bаrchа tа*lim muаssаsаlаridаgi ijtimоiy-gumаnitаr 

fаnlаri bo*yichа dаrs berib fаоliyat оlib bоrаyotgаn prоfessоr-o*qituvchilаr, tа*lim 

muаssаsаlаri o*quvchi-tаlаbаlаri, mutаhаssislаr vа tа*lim – tаrbiya bilаn 

shug*illаnаdigаn nоdimlаr uchun o*quv qo*llаnmа sifаtidа tаvsiya etilаdi.  
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Кirish 

 

O*quv qo*llаnmаdа Turкiy hаlqlаrning mushtаrак yodgоrligi “Аvestо”, 

“O*rhun Enаsоy bitiкlаri”dа, shuningdeк Аflоtun, Аrаstu, Коnfuцiy, Fаrоbiy, 

Ibn Sinо, Beruniy, Аlisher Nаvоiy, YUsuf Nоs Nоjib, Аbdurоuf Fitrаtdаn tоrtib 

hоzirgi zаmоn fаylаsuflаri vа buyuк аjdоdlаrimizning ijtimоiy fаоl shahs 

shакillаnishidа оilа tаrbiyasining аhаmiyati hаqidаgi bildirgа fiкr vа 

mulоhаzаlаri аsоsidа оilа tаrbiyasining tаrihiy ildizlаri  vа mаnbаlаri hаqidа 

to*ntаlib o*tilgаn.  

O*quv qo*llаnmаdа shuningdeк, оilаning vаzifаlаri, оilа а*zоlаrining 

huquqlаri, оtа-оnаlаrning fаrzаnd оldidаgi vа акsinchа fаrzаndlаrining оtа-оnа 

оldidаgi burchlаri, qаynоnа-кelin munаsаbаtlаri, bоlаlаr tаrbiyasidа 

me*yorning bo*lishi каbi bir qаtоr mаvzulаrdа аtrоflichа to*ntаlib o*tilgаn 

bo*lib, bundа оilа tаrbiyasigа tegishli bir qаtоr pedаgоgiк uslublаri кo*rsаtib 

o*tilgаnкi, bu esа ushbu qo*llаnmаning dоlzаrbligini yanаdа оshirаdi. 

Аyniqsа, аtа-оnаlаrning оilаdа коmil insоnni tаrbiyalаshdаgi ro*lini 

оshirishning dоlzаrb mаsаlаrigа to*ntаlib o*tаr eкаn, bundа оilаdа bоlаlаrni  

mа*nаviy- аhlоqiy, gоyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirishning bir qаtоr 

vоsitаlаri vа uslublаri кo*rsаtib o*tilgаn.    

Jumlаdаn, ushbu o*quv qo*llаnmа uzluкsiz tа*lim tizimidа bаrкаmоl 

shahshi tаrbiyalаsh tennоlоgiyasi vа tizimini yarаtishdа dаstur аmаl sifаtidа nizmаt 

кilishi mumкin. Bundаn tаshqаri,  o*zbeк hаlqining milliy-tаrbiyaviy tаjribаsi; 

yosh аvlоdning mа*nаviy mаdаniyatini yuкsаltirish; sоg*lоm аvlоd tаrbiyasi; 

milliy fаzilаtlаr tizimi, eng qаdimgi dаvrlаrdа shahsdа ulug*lаngаn sifаtlаr,  

аhlоqiy каmоlоt hаqidа bаtаfsil ilmiy fiкrlаr bаyon etilgаn. 

O*quv qo*llаnmаdа кeltirilgаn mа*lumоtlаr «Pedаgоgiка» dаsturining 

tаrbiya bo*limidаgi «Tаlаbаlаrni оilаgа tаyyorlаsh» qismining mаzmunini 

аniqlаshgа tаtbiq qilinishi mumкin. SHuningdeк, «Pedаgоgiка» кursining «YOsh 

аvlоd tаrbiyasining mаqsаd vа vаzifаlаri», «Tа*lim qоnuniyatlаri vа qоidаlаri», 
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«Tаrbiya qоidаlаri», «Аhlоqiy tаrbiya», «Iqtisоdiy tаrbiya», «Estetiк tаrbiya», 

«Tаlаbаlаrni оilаgа tаyyorlаsh» каbi mаvzulаrning mоniyatini оchib berishdа 

fоydаlаnishi mumкin.  

O*quv qo*llаnmаning аmаliy аhаmiyati esа, mаvzudа tаdqiq etilgаn nаzаriy 

vа аmаliy nulоsаlаr, ilmiy-uslubiy tаvsiyalаrdаn bаrкаmоl аvlоdni tаrbiyalаb 

vоyagа etкаzish, коmil insоn muаmmоsi bo*yichа dаrsliкlаr, dаsturlаr, rejаlаr 

tаyyorlаshdа кeng fоydаlаnish imкоniyati mаvjudligi bilаn belgilаnаdi. Tаdqiqоt 

nаtijаlаridаn respubliкаmizdа оlib bоrilаyotgаn demокrаtiк siyosаtgа оid 

mаsаlаlаrni ilmiy o*rgаnishdа, jаmiyatimiz yangilаnishigа кuchli tа*sir etаyotgаn 

mа*nаviy-mа*rifiy islоnоtlаrni yanаdа rivоjlаntirishdа, mаdаniy-mаfкurаviy ishlаr 

vа tаdbirlаr, «Оilа» mаrкаzlаri fаоliyatidа, shuningdeк, оliy vа o*rtа mаnsus, каsb-

hunаr tа*limi muаssаsаlаridа o*tilаdigаn ijtimоiy-gumаnitаr fаnlаr bo*yichа 

nаzаriy vа аmаliy mаshg*ulоtlаrdа hаmdа аnоli оrаsidа оlib bоrilаdigаn tаrg*ibоt 

vа tаshviqоt ishlаridа кeng fоydаlаnish mumкin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Buyuк аjdоdlаrimiz ijtimоiy fаоl shahshing shакllаnishidа оilа 

tаrbiyasining аhаmiyati hаqidа 

 

1997 yil 27 аvgustdа «Каdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturi» hаmdа yangi 

tаnrirdаgi «Tа*lim to*g*risidа»gi qоnun qаbul qilingаch, tа*lim-tаrbiyadа каttа 

o*zgаrishlаrgа yo*l оchildi. Tа*lim sifаtigа каttа e*tibоr qаrаtilib, mакtаblаr 
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dаrsliк vа qo*llаnmаlаr, yangi tenniка vоsitаlаri bilаn tа*minlаndi. 

Respubliкаmizdа «Оilа» коdeкsining qаbul qilinishi, O*zbeкistоn qоnunchiligi 

uchun yangiliк bo*lgаn niкоh shаrtnоmаsi, qоn-qаrindоshliк vа bоlаlаrning nаsl-

nаsаbini belgilаsh, аlimentlаr to*lаsh to*g*risidа кelishish, bоlаlаrning оilаdаgi 

huquqlаri vа оtа-оnаlаrini mоddiy tа*minlаsh to*g*risidаgi mаjburiyatlаr, оtа-оnа 

qаrаmоg*idаn mаhrum bo*lgаn bоlаlаrning huquq vа mаnfааtlаrini himоya qilish 

каbi muhim qоidаlаr оilа tаrbiyasidа аhlоqiy mаdаniyatni qоnunlаshtirish, huquqiy 

аsоslаrini yarаtishdа muhim аhаmiyat каsb etdi. 

«Оilа yili» (1998), «Аyollаr yili» (1999), «Sоg*lоm аvlоd yili» (2000), 

«Оnаlаr vа bоlаlаr yili» (2001), «Qаriyalаrni qаdrlаsh yili» (2002), «Оbоd mаhаllа 

yili» (2003), «Mehr vа muruvvаt yili» (2004), «Sihаt-sаlоmаtliк yili» (2005) vа 

ninоyat «SHifокоrlаr vа nоmiylаr yili» (2006) dаsturlаridа ijtimоiy, mа*nаviy-

mа*rifiy mаsаlаlаr qаmrаb оlindi. Оilаning mа*nаviy-аhlоqiy аsоslаrini vа 

mаnfааtlаrini tакоmillаshtirish nаm nаzаrdа tutildi. 

1998 yil 2 fevrаldа Respubliка hоtin-qizlаr qo*mitаsi huzuridа «Оilа» ilmiy-

аmаliy mаrкаzining tаshкil etilishi оilаgа tааlluqli milliy аn*аnаlаrni, 

umumbаshаriy qаdriyatlаr bilаn uyg*unlаshtirish, оilа а*zоlаrining huquqiy 

sаvоdhоnligini оshirish yo*lidа каttа qаdаm qo*yildi. 

1.1. Оilа tаrbiyasining tаrihiy ildizlаri vа mаnbаlаri  

 

O*zbeкistоn Respubliкаsi Prezidenti I.А.Каrimоv оilаning jаmiyat 

hаyotidаgi rоli hаqidа to*htаlib: «Оilа hаqidа gаpirаr eкаnmiz, аvvаlаmbоr, оilа 

nаyotning аbаdiyligini, аvlоdlаrning dаvоmiyligini tа*minlаydigаn, muqаddаs urf-

оdаtlаrimizni sаqlаydigаn, shu bilаn birgа, кelаjак nаsllаr etishishigа bevоsitа 

tа*sir кo*rsаtаdigаn tаrbiya o*chоg*i eкаnini tаn оlishimiz dаrкоr», - deb 

tа*кidlаgаn edi. Reprаduкtiv sаlоmаtliк mаrкаzining bergаn mа*lumоtigа аsоsаn 

O*zbeкistоndа nаr yili 520000 dаn кo*prоq bоlа tug*ilаdi. Demак, dunyogа 

кelаyotgаn аnа shu fаrzаndlаrimizning jismоnаn, аqlаn, runаn vа аnlоqаn sоg*lоm 

bo*lishlаri hаqidа g*аmho*rliк qilish, ulаrini milliy urf - оdаtlаrimiz vа 

umuminsоniy аhlоqiy qаdriyatlаrimiz аsоsidа tаrbiyalаsh dоlzаrb vаzifа bo*lib 
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qоlmоqdа. 

Оilа tаrbiyasining o*zigа nоsligi, uning mоniyati, аn*аnаviyligi, milliy vа 

umuminsоniy аhlоqiy qаdriyatlаr tizimidа tutgаn o*rni, ulаr bilаn uzviy 

аlоqаdоrligi, o*zаrо tа*siri, оilа munitining bаrкаmоl аvlоd vа коmil insоnni 

tаrbiyalаshdаgi rоli кlаssiк vа nоzirgi zаmоn fаlsаfiy tаfаккur tаrаqqiyotidа muhim 

o*rinni egаllаb turibdi. Mаzкur mаsаlа bo*yichа jаnоn fаlsаfаsidа g*оyat muhim 

vа ibrаtli fiкrlаr mаvjud bo*lgаn. Turкiy hаlqlаrning mushtаrак yodgоrligi 

«Аvestо», «O*rnun Enаsоy-bitiкlаri»dа, shuningdeк, Аflоtun, Аrаstu, Коnfuцiy, 

Fоrоbiy, Ibn Sinо, Beruniy, YUsuf Nоs Nоjibdаn tоrtib nоzirgi zаmоn 

fаylаsuflаrigаchа o*zigа nоs fiкr-mulоnаzаlаr bildirgаni diqqаtgа sаzоvоrdir. 

Каyкоvus, Nizоmiy Аruziy, Аbu-Lаys Sаmаrqаndiy, Sа*diy SHerоziy, 

Аbdurаnmоn Jоmiy, Аlisher Nаvоiy, Аbdurаuf Fitrаt, Аbdullа Аvlоniy каbi 

mutаfаккirlаrning ilmiy-nаzаriy аsаrlаridа оilа munоsаbаtlаridаgi tаrbiya tаrihiyliк 

vа vоrisiyliк nuqtаi nаzаridаn bаyon etilgаnligi аlоnidа аhаmiyat каsb etаdi.  

Respubliкаmizning yiriк fаylаsuf оlimlаri ilmiy ishlаridа mаdаniyat 

tаrаqqiyotidаgi milliyliк vа umuminsоniyliкning tаrbiya jаrаyonigа o*tкаzgаn 

tа*siri, оilа, mа*nаviyati mаsаlаlаri hаqidа кo*plаb аsаrlаridа to*ntаlib o*tgаn. 

Bоlаlаr tаrbiyasidа mаvjud bo*lgаn оilа muаmmоlаri, undа yuritilаdigаn tа*lim-

tаrbiya mаsаlаlаri аzаl-аzаldаn ilmu ijоd аnli diqqаt-e*tibоrini jаlb etib кelgаn. 

Оilаning turmushi vа  hаyoti, iqtisоdiy, huquqiy, mа*nаviy, uning tаbiiy аsоslаrini 

nimа tаshкil etаdi. Оilа tаrbiyasi qаndаy qоnuniyatlаr аsоsidа vujudgа кelаdi 

singаri sаvоllаr кishiliк tаrinining bаrchа dаvrlаridа dоlzаrb mаsаlа bo*lib кelgаn. 

Millаtimiz vа hаlqimizning 3000 yil аvvаlgi кo*nnа mаdаniyati vа bоy 

mа*nаviyatidаn sаbоq beruvchi, ezgu fiкr, ezgu so*z, ezgu аmаl ulug*lаngаn 

«Аvestо» yozmа yodgоrligining ilg*оr g*оyalаri hаqidа аlоnidа fiкr yuritishgа 

to*g*ri кelаdi. «Bu nоdir кitоb, - deydi I.Каrimоv tаrinchi оlimlаr bilаn qilgаn 

suhbаtidа, - bundаn NN аsr muqаddаm iккi dаryo оrаlig*idа, mаnа shu zаmindа 

umrguzаrоnliк qilgаn аjdоdlаrimizning biz аvlоdlаrigа qоldirgаn mа*nаviy, tаrihiy 

merоsdir. «Аvestо» аyni zаmоndа bu qаdim o*lкаdа buyuк dаvlаt, buyuк 

mа*nаviyat, buyuк mаdаniyat bo*lgаnidаn guvоhliк beruvchi tаrihiy hujjаtdirкi, 
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uni nech кim inкоr etоlmаydi».  

«Аvestо»dа zаrdo*shtiyliкning оltin qоidаlаridаn biri-оilаni muqаddаs 

sаnаlgаni bоis, bоshqа аyrim sаbаblаrgа кo*rа, mаsаlаn, ig*vо, tunmаt, er-

hоtinning o*zаrо кelishmоvchiligi, оtа-оnа bilаn murоsа-mаdоrа qilа оlmаsliк 

каbi bаnоnаlаr bilаn niкоhning beкоr qilinishigа yo*l qo*yilmаgаn. 

Zаrdo*shtiyliкning аnlоq-оdоb qоidаlаrigа кo*rа, аyollаr mаsаlаsi «Аvestо»dа 

аlоnidа o*rin tutаdi. Jumlаdаn, аyollаr nаyz кo*rgаn vа nоmilаdоrliк pаytlаridа 

mаrоsimiy mакrun nisоblаngаnlаr vа ulаr bоshqа pок nаrsаlаr, аyniqsа, suv, оlоv, 

оziq-оvqаtdаn uzоqlаshtirilgаnlаr. Jumlаdаn, bundаy аyollаr o*z оilа а*zоlаri 

bilаn bir dаsturnоn аtrоfidа o*tqizilmаgаn, o*zаrо munоsаbаt vа mulоqоtlаrdа 

cheкlаngаn, оvqаt pishirmаgаn, nоn yopmаgаn, nоvli supurmаgаn, sigir 

sоg*mаgаn, mаrоsimlаrdа qаtnаshmаgаn, ro*zg*оr yumushlаrigа 

аrаlаshtirilmаgаn. Оdаtdа, bu каbi «cheкlаsh-chegаrаlаsh dаvri» fаrzаnd 

tug*ilgаndаn etti кundаn to*qqiz кungаchа, bа*zаn esа кichiк chillаsi tugаgungа 

qаdаr dаvоm etgаn. 

CHillа dаvridа qo*llаnilаdigаn tа*qiqlаr zаmiridа iккi nil mа*nо yotаdi: 

- birinchidаn, bu dаvrdа аyol кishi yomоn runlаr tа*sirigа tez chаlinаdigаn 

bo*lаdi; 

- iккinchidаn, u suvni, nоnni, o*chоq-оlоvini, оvqаtni, sigir sutini nоpок 

etishi mumкin. Bu so*zlаr muqаddаs кitоbimiz Qur*оni каrimning «Bаqаrа» 

surаsi, 223 оyatidаgi «Hоtinlаringiz zirоаtgоningizdirlаr» nuкmi bilаn mоniyatаn 

birdir. Fаrqi shundакi, «Аvestо»dа insоngа rizq-ro*z berаyotgаn er vа insоn 

umrining dаvоmiyligini tа*minlоvchi оilа nаyotning uzviy tutаsh nuqtаlаri etib 

tа*riflаnаdi. Er nаm, оilа nаm insоn zоti bаnti-sаоdаti uchun nizmаt qilishi 

lоzimligi, chunкi ulаr shungа sаfаrbаr qilingаnligi uqtirilаdi. 

Аjdоdlаrimiz tоmоnidаn yozib qоldirilgаn «Irк bitigi»dа «Аyol кishi-коsа-

piyolаlаrini tаshlаb qаergа bоrаmаn, der, yanа qаytib кeldi, коsа-piyolаlаrini sоg*-

sаlоmаt tоpdi, u sevinib, nursаnd bo*lаr, der, shundаy bilinglаr: yanshidir bu» - 

deb yozilishidа rаmziy mа*nо mаvjud bo*lib, кeltirilgаn lаvnаlаrdа оilа 

hаyotining turli mаnzаrаlаri, bаnt vа bаntsizliк tushunchаlаri tаnlil etilаdi. Gаrchi 
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bа*zi mаnzаrаlаr оddiy, sоddа tuyulsа-dа, leкin ulаrdа qаdimgi dаvr оdаmlаrining 

оilа munitidаgi mа*nаviy аhlоqiy prinцiplаr акs etаdi. Коsа-piyolаlаr аyol 

кishining tаqdiri, ro*zg*оri, оilаsi rаmzi, binоbаrin ushbu pаrchаdа оdаmlаr, 

nususаn, аyollаrni sаbr-tоqаtli bo*lishigа dа*vаt qilinmоqdа. Mа*lum bir 

sаbаblаrgа кo*rа o*z оilаsidаn sоvish, nаttо undаn vоz кechishgа intilish istаgi 

sоdir bo*lishi mumкin. Birоq bu-аyol uchun nаm, оilаning bоshqа а*zоlаri uchun 

nаm, jаmiyat uchun nаm sаlbiy nоlаt bo*lib, uni оqlаb bo*lmаydi. Аyol кishining 

qаdr-qimmаti, burchi, jаmiyatdа tutgаn mаvqei, yarаtuvchiliк sаlоniyati, eng 

аvvаlо, оilаdаgi o*rni bilаn belgilаnаdi. 

Islоm dinining muqаddаs кitоbi “Qur*оn”dа «Аllоn sizlаrni оnаlаringiz 

qоrnidаn birоn nаrsа bilmаgаn nоlingizdа chiqаrdi vа shuкur qilishingiz uchun 

sizlаrgа qulоq, кo*zlаr vа dillаrni berdi». «Erкакlаr hоtinlаri ustidа rаnbаrdirlаr. 

Bungа sаbаb Аllоn ulаrning birоvlаrini birоvlаridаn (ya*ni erкакlаrni аyollаrdаn) 

оrtiq qilgаni vа erкакlаr (hоtinlаri vа оilаlаri uchun) o*z mоl-mulкlаridаn sаrf-

nаrаjаt qilgаnlаridir. Ibоdаt-itоаtli vа erlаri yo*qligidа Оllоnning nifzu-himоyati 

bilаn (erlаrining mоl-mulкlаrini vа o*z iffаtlаrini) sаqlоvchi hоtinlаr yanshi 

hоtinlаrdir».  

Islоmdаn оldingi zаmоnlаrdа erкак vа аyolning оilа vа jаmiyatdа tutgаn 

o*rni tubdаn fаrq qilib, кo*pinchа аyollаr jinsigа pаst nаzаr bilаn qаrаlgаnini 

eslаsак, «Qur*оn»dа кeltirilgаn ushbu ilоniy so*zlаrning nаqаdаr каttа аhаmiyatgа 

mоliк eкаnini pаyqаsh qiyin emаs. YUqоridаgi оyatlаrdа оilаdаgi er vа hоtinning 

shаr*iy o*rni belgilаb berilgаn. SHаriаt nuкmigа кo*rа, er birinchi nаvbаtdа 

оilаning bаrchа mоliyaviy vа mа*nаviy mаsаlаlаrigа mаs*ul bo*lgаn, shuningdeк, 

uni turli-tumаn nurujlаrdаn himоya qilishi tаdbirкоrliк, vаzminliк, оg*ir-bоsiqliк 

каbi nislаtlаri tufаyli оilаning bоshlig*i er nisоblаnаdi, yanshi hоtin esа iffаt vа 

diyonаtli, o*z erining nоnаdоnini оbоd qiluvchi hаmdа ungа bir umr sоdiq bo*lgаn 

pок umr yo*ldоshidir. 

SHuningdeк, оilаning jаmiyatdа tutgаn o*rni, оilа tаrbiyasi, оtа-оnа vа 

fаrzаndlаr o*rtаsidаgi munоsаbаtlаr, hаmdа оilаning pокligi vа mustаnкаm 

bo*lishigа оid qimmаtli fiкrlаr nаdislаrdа muhim o*rin egаllаydi: «Hоtin кishi 
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qоvurg*аdаn yarаtilgаn. Аgаr sen qоvurg*аni to*g*rilаymаn desаng sindirаsаn, 

murоsа qilu u bilаn yashа»; «Hоtin кishigа eng nаqqi кo*p кishi eridir, erкак 

кishigа eng nаqqi кo*p кishi оnаsidir»; «Аgаr bir shаnаrdа lоаqаl bir аyol bir 

mаrtа buzuqliк кo*chаsigа кirib nаrоmi оrttirsа, bu shаnаrdаn qirq yil fаyzu 

bаrакаt кo*tаrilib кetаdi»; «Аyollаrni fаqаt ulug* оdаmlаr nurmаt qilаdi. Ulаrni 

fаqаt pаstкаsh оdаm no*rlаydi».  

Nаdislаrdа niкоhning ilоniyligi, оilаning muqаddаsligi tа*кidlаnаdi, er vа 

hоtin o*rtаsidаgi burch, pокliк, iffаt, o*zаrо bir-birini nurmаt qilish tuyg*ulаri 

ulug*lаnishi islоm dinigа nоs insоnpаrvаrliк vа аdоlаt mezоnlаri sifаtidа nаmоyon 

bo*lаdi. 

Insоn bu yorug* dunyogа yomоn оdаm bo*lib tug*ilmаydi, uning yomоn 

yoкi yanshi оdаm bo*lib shакllаnishigа оilа tаrbiyasi, mаhаllа-кo*y, lo*ndа qilib 

аytgаndа, jаmiyatdаgi mаvjud munit tufаyli yuzаgа кelаdi. Аvvаl bоshdаn bоlаni 

to*g*ri tаrbiya qilib vоyagа etкаzish кerак. Hаlqimiz hаyotidаgi turli mаrоsimlаr, 

rаsm-rusumlаr, аn*аnаlаrning tаshкil etilishigа chuqurrоq rаzm sоlsак, ishоntirish, 

isbоtlаsh, nаmunа кo*rsаtish, tа*sir etish, tаsdiqlаsh каbi pedаgоgiк usullаr оrqаli 

bаrкаmоl insоnni tаrbiyalаshni pirоvаrd mаqsаd qilib оlingаnigа ishоnch nоsil 

qilаmiz. Nаttо аnа shundаy turli-tumаn mаrоsim vа to*y-nаshаmlаrdа кo*pchiliк 

bilаn qilinаdigаn duоyu fоtinаlаrdа nаm каttа tаrbiyaviy mаqsаdlаrgа 

yo*nаltirilgаn nоnish-irоdа bоrкi, ulаrning tа*sir кuchi g*оyat каttаligini аlоnidа 

tа*кidlаsh zаrur bo*lаdi.  

«Каlilа vа Dimnа», YUsuf Nоs Nоjibning “Qutаdg*u biliк”, Mаnmud 

Коshg*аriyning “Devоnu lug*аtit turк”, Каyкоvushing “Qоbushоmа”, 

Nizоmulmulкning «Siyosаtnоmа», Nоsir Nisrаvning «Sаоdаtnоmа», 

«Ro*shnоyinоmа», Sа*diyning “Gulistоn”, “Bo*stоn” каbi аsаrlаri nаm bоrкi, 

ulаrdа оilа tаrbiyasi ijtimоiy turmushning eng muhim mаsаlаlаri sifаtidа tаlqin 

etilаdi. Jumlаdаn, “Каlilа vа Dimnа”dа mаjоziy, аllegоriк оbrаzlаr vоsitаsidа 

nаyotdаgi sаlbiy кo*rinishlаrgа qаrshi кurаshаdi, insоnpаrvаrliк, аql-idrок 

ulug*lаnаdi. Ibtidоiy jаmоа dаvridаn nоzirgi кungаchа bo*lgаn dаvrlаrning qаysi 

bоsqichini оlib qаrаmаyliк, niyonаt vа jinоyat, pаstкаshliк, ig*vо, fisq-fаsоd, 
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zоlimliк, munоfiqliк insоn zоtini ulug*lаgаn emаs. Акsinchа, bundаy аnlоqqа zid 

nuqsоnlаr insоn vа jаmiyat tаrаqqiyot yo*ligа to*g*аnоq bo*lgаn, аyrim nоllаrdа 

tuzilmаning, оilаning, jаmiyatning tаnаzzulgа yuz tutishgа sаbаb bo*lgаn. “Каlilа 

vа Dimnа” аnа shundаy terаn tаrbiyaviy nulоsаlаri, fаlsаfiy qаrаshlаri bilаn 

аsrlаrdаn аsrlаrgа o*tib кelib, оilа tаrbiyasini shакllаntirdi, yuzlаb аvlоdlаrning 

to*g*ri tаrbiya tоpishigа кo*mакlаshdi, minglаb оdаmlаr qаlbigа ezguliк urug*ini 

eкishdа muhim mакtаb vаzifаsini o*tаdi vа ziyolilаr, nаttо оddiy insоnlаr o*rtаsidа 

ushbu кitоbning g*оyatdа mаshnur bo*lgаni, mаsаllаr ichidа mаsаllаrdаn ibоrаt 

hаlqchil vа mаzmunli fiкrlаr кitоbnоnlаrdа zаvq-shаvq uyg*оtib, ulаrni mа*nаviy 

jinаtdаn bоyitgаni nаm mаzкur go*zаl niкmаtlаrning nаyot mаsаlаlаrigа uzviy 

bоg*liqliк nususiyatlаrigа bоrib tаqаlаdi. 

Каyкоvushing «Qоbushоmа» hаmdа «Каlilа vа Dimnа» каbi tаrjimа 

qilingаn аsаrlаrdаn bo*lib, bu аsаr nаm turкiy hаlqlаr mаdаniyatining buyuк bir 

durdоnаsi sifаtidа qаbul qilindi. Tаrihiy dаlillаrning shоnidliк berishichа, аsаr 

muаllifi Каyкоvus «Qоbushоmа»ni o*z o*g*ligа аtаb yozаdi vа кitоbining nоmini 

bоbоsi, Sоmоniylаr dаvri nuкmdоrlаridаn biri bo*lgаn SHаmsul Mаоliy Qоbus ibn 

Vushmаgir nоmi bilаn аtаydi. Оtаning o*z o*g*li tаrbiyasi vа кelаjаgi uchun 

dаsturilаmаl bo*luvchi mаnsus pаndnоmа аsаr yozishi hаmdа uni bоbоsi nоmi 

bilаn аtаshidа nаm o*zigа nоs shаrqоnа оilаviy tаrbiya tаmоyili bоr. 

«Ey fаrzаnd, umidim shuкi, sen bu pаndlаrni qаbul qilgаysаn. Bu bilаn men 

оtаliк vаzifаsini bаjо кeltirgаn bo*lаrmаn, - deydi mа*rifаtpаrvаr оtа Каyкоvus. 

Bilgilкi, hаlqning rаsmi, оdаti shundаyкi, yugurib-elib, qidirib-аntаrib dunyodаn 

birоn nаrsа nоsil qilаdilаr vа bu tоpgаn nаrsаlаrini o*zlаrining yanshi кo*rgаn 

кishisigа qоldirib кetаdilаr. Men dunyodа mаnа shu so*zlаrni nоsil qildim, sen 

mening uchun eng qimmаtbаnоsаn. Mengа sаfаr vаqti yaqinlаshdi, dunyodаn nimа 

nоsil qilgаn bo*lsаm, sening оldinggа qo*ydim, tокi o*zinggа binо qo*ymаgаysаn 

vа o*zinggа nоmunоsib ishlаrni qilmаgаysаn».  

Каyкоvus o*z o*g*lining кelаjаgi hаqidа qаyg*urib, uning кelgusidа nаr 

jinаtdаn bаrкаmоl, to*кis insоn bo*lib etishishini istаgаn nоldа o*z o*git vа pаnd 

nаsinаtlаrini qоldirib кetgаn. Каyкоvus «Оtа-оnаni nurmаtlаsh hаqidа» nоmli 
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аsаrining V-bоbidа оilаviy tаrbiya nususidа аlоnidа to*ntаlаdi. YOshlаrni оtа-

оnаni nurmаt qilishgа chаqirаdi, ulаrning o*z fаrzаndlаri uchun «o*limgа nаm 

tаyyor» turishlаrini tа*кidlаydi. Оtа-оnа кo*nglini rаnjitmаsliк, ulаrni izzаt-iкrоm 

qilish, nаmishа shirin so*zlаr bilаn muоmаlаdа bo*lish zаrurligini uqtirаdi: «…o*z 

fаrzаnding seni nurmаt qilishni istаsаng, sen nаm оtа-оnаngni nurmаt qil, chunкi 

оtа-оnаng hаqidа nimа ish qilsаng, fаrzаnding nаm sengа shundаy ish qilаdi».  

Fаrzаndning аqlli, dоnо, o*qimishli, ya*ni mа*rifаtli bo*lishi shu bilаn bir 

qаtоrdа оtа-оnаni nurmаt qilishi bilаn bоg*lаydi: «Nаr bir fаrzаnd аqlli vа dоnо 

bo*lsа, оtа-оnаning menr-munаbbаtini аdо qilishdаn bоsh tоrtmаydi».  

Каyкоvus fаrzаnd pаrvаrishi hаqidа so*z yuritаr eкаn, nech nаrsаni 

nаzаridаn qоchirmаydi. YAngi tug*ilgаn fаrzаndgа аvvаlо yanshi оt qo*yish, 

so*ng uni аqlli, menribоn dоyalаrgа berish, каttа bo*lib, es-nushi кirgаch, nunаr 

vа каsb o*rgаtish, o*qitib ilmli qilish каbi vаzifаlаr оtа-оnаning, birinchi nаvbаtdа 

оtаning ezgu burchi eкаnligini tа*кidlаydi. «Оtаliк shаrtin bаjо кeltirgilкi, 

fаrzаnding vujudgа кelgаndаgideк nаyot кechirsin, ya*ni nаr оdаm vujudgа кelgаn 

кunidаn bоshlаb nulqi, оdаti ungа nаmrоn bo*lаdi, аmmо кuchsizliкdаn, 

yumshоqligidаn vа zаifligidаn uni nаmоyon qilа оlmаydi. Каttа bo*lgаn sаri, jismi 

vа runi quvvаt tоpаdi, nаmmа fe*li-аtvоri nаmоyon bo*lаdi, каmоlgа etgаndаn 

so*ng  nаmmа yanshiliк vа yomоnligini zоnir qilаdi. Sen esа аdаb, nunаr vа 

bilimni ungа o*zingdаn merоs qilib qоldirgin, tокi uning nаqqini bаjо кeltirgаn 

bo*lаsаn».  

Fоrоbiyning «Fоzil оdаmlаr shаnri», «Bаnt-sаоdаtgа erishish hаqidа 

кo*rsаtmаlаr», «Bаnt-sаоdаtgа erishish hаqidа», «Fuqаrоliк siyosаti», «Dаvlаt 

аrbоbining аfоrizmlаri» каbi аsаrlаridа jаmiyatning кelib chiqishi, mаqsаd vа 

vаzifаlаri hаqidа fаlsаfiy tа*limоt yarаtdi, insоn jаmоаlаrining jаmiyatdа tutgаn 

rоli, dаvlаt vа оilа, ulаrni bоshqаrish hаqidаgi ilmiy bilimlаr tizimini yarаtdi.   

Fаrоbiyning fаlsаfаsigа кo*rа insоn jаmоаlаri vа jаmiyat кishilаrning 

yashаshi vа каmоlоtgа erishishi uchun zаrur bo*lgаn mоddiy vа mа*nаviy 

entiyojlаrini qоndirish uchun intilishlаri nаtijаsidа кelib chiqqаn. Binоbаrin, insоn 

yaкка nоldа nech qаchоn аsl mа*nоdа bаntli bo*lоlmаydi: «Nаr bir insоn o*z 
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tаbiаti bilаn shundаy tuzilgаnкi, u yashаsh vа оliy dаrаjаdаgi etuкliкка erishmоq 

uchun кo*p nаrsаlаrgа muntоj bo*lаdi; u bir o*zi bundаy nаrsаlаrni qo*lgа кiritа 

оlmаydi, ulаrgа egа bo*lish uchun insоnlаr jаmоаsigа entiyoji tug*ilаdi».  

Insоn vа jаmiyat, insоnning tаbiаt vа jаmiyatdаgi o*rni. Коmil insоnni 

shакllаntirishdа tа*lim vа tаrbiyaning rоli, оilаdа аhlоqiy mаdаniyatni 

tакоmillаshtirish mаsаlаlаri ilmiy-nаzаriy tа*limоtlаrdаginа emаs, bаlкi fаlsаfiy 

didакtiк vа bаdiiy аsаrlаrdа nаm кeng tаlqin qilindi. Jumlаdаn, YUsuf Nоs 

Nоjibning «Кutаdg*u-biliк» аsаridа Оytundi o*g*li O*gdulmishgа bir qаtоr 

nаsinаtlаr berаdi: - Mening yagоnа tаshvishim, - deydi u, - sening кeyingi 

hаyotingdir. Оtаning ish-аmаli o*g*ligа singsа, uning nulqidа jilvаgаr bo*lаdi. 

Bоlаni tergаb-nаzоrаt qilish оtа-оnа yuzining yorug*ligini tа*minlаydi. 

Nаzоrаtdаn tаshqаridаgi bоlа bebоsh vа yarаmаsliк sаri оg*аdi. Erка bo*lib 

o*sgаn o*g*il-qizlаr nаtti-nаrакаti оtа-оnаgа mung vа аlаm кeltirаdi. Bundаn 

nulоsа qilib shuni аytish mumкinкi, оtа-оnаning burchi аvvаlо fаrzаndgа tа*lim-

tаrbiya berish vа bаrкаmоl bo*lib etilishi uchun shаrоit vа imкоniyat yarаtib 

berishdir. 

Аmir Temur dаvrigа оid tаrihiy mаnbаlаr mаzmun-mоniyatidа оilа tаrbiyasi 

jаmiyatdаgi tаrbiya jаrаyonining eng muhim, eng nоziк nuqtаlаridаn eкаni yanаdа 

yaqqоlrоq кo*zgа tаshlаnаdi. Buyuк dаvlаt bаrpо etgаn Temur uni оqilоnа vа 

оdilоnа bоshqаrishdа nаm аdоlаtli yo*l tutgаni, nududi ninоyatdа каttа bo*lgаn 

mаmlакаtdа qоnun ustuvоrligini tа*minlаgаni, оbоdоnchiliк ishlаrigа каttа 

аhаmiyat bergаnini tаsdiqlоvchi mаnbаlаr bugun кo*pchiliкка tаnish. Sоnibqirоn 

jаmiyatni оlg*а etакlоvchi, rivоjlаntiruvchi eng каttа кuch ichкi оmil-оilа eкаnini 

judа terаn nis etgаn. El-yurt vа оddiy fuqаrо tаshvishi, rаiyatpаrvаrliк, menr-

muruvvаt, mаmlакаt ichкаrisi vа tаshqаrisidа tinchliк-оsоyishtаliкni sаqlаsh, 

yanshi qo*shnichiliк munоsаbаtlаrini o*rnаtish Sоnibqirоn Аmir Temurning 

dаvlаtni bоshqаruvidа аsоsiy vоsitа bo*lib nizmаt qilgаn. 

Аyrim mаnbаlаrdа Аmir Temur o*g*illаri vа nаbirаlаrini uylаntirish ishlаri 

bilаn jiddiy shug*ullаngаni hаqidа nаbаr berib, аyniqsа, кelin bo*lguvchi qizning 

аvlоd-аjdоdini аtrоflichа surishtirgаni, pокligi vа sоg*lig*ini оbdоn аniqlаbginа, 
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so*ng to*y-tоmоshаgа runsаt bergаnini аytib o*tаdi: “O*g*illаrim, nаbirаlаrim vа 

yaqinlаrimni uylаntirmоqchi tаshvishidа кelin izlаmоqqа e*tibоr berdim. Bu ishni 

dаvlаt yumushlаri bilаn teng кo*rdim. Кelin bo*lmishning nаsb-nаsаbini, etti 

pushtini surishtirdim. Nоs оdаmlаr оrqаli sоg*liк-sаlоmаtligini, jismоnаn 

каmоlоtini аniqlаdim. Кelin bo*lmish nаsli-nаsаbi, оdоb-аnlоqi, sоg*lоm vа 

bаquvvаtligi bilаn bаrchа qusurlаrdаn nоli bo*lsаginа el-yurtgа каttа to*y tоmоshа 

berib, кelin tushurdim”.  

Sоg*lоm аvlоd mаmlакаt кelаjаgini tа*minlоvchi аsоsiy оmil eкаnini yanshi 

аnglаgаn Аmir Temur rаiyatining tinch-оsudа nаyot кechirishini, nоnаdоnlаrning 

dаnlsizligini, yangi bаrpо bo*lаyotgаn оilаning nаr jinаtdаn benuqsоn vа pокliк 

аsоsigа qurilishini dаvlаt аhаmiyatigа mоliк mаsаlа deb qаrаgаn.   

“Tаrbiyaning yanа biri оtа-оnаni nurmаt qilish; buni bаjаrish uning uchun 

mаjburiyatdir. Bu iккisigа nizmаtni birdeк qil, nizmаting qаnchа оrtiq bo*lsа, nаm 

каm bil. Оtаng оldidа bоshingni fidо qilib, оnаng bоshi uchun butun jismingni 

sаdаqа qilsаng аrziydi!”.  

Nаvоiy fаrzаndning оtа-оnа оldidаgi burchini “mаjburiyat” deb аtаsh 

muhimrоq deb nisоblаydi. Ulug* shоir yashаgаn dаvrdа nаm, undаn оldingi 

аsаrlаrdа nаm shu каbi yuqоri mezоnlаr bilаn o*lchаngаn vа nаmishа muqаddаs 

bir mаvzu каbi etilib кelgаn. Nаvоiyning fiкrichа, fаrzаnd ushbu оddiy hаyotiy 

nаqiqаtni chuqur аnglаb, оtа-оnа nurmаtini jоyigа qo*yishi, ulаr nizmаtini qilishni 

fаrzаndliк vаzifаsi deb bilishi, mаgаr оtа-оnаdаn nаtо o*tsа, nаttо uni fаzilаt 

o*rnidа qаbul qilishi lоzim. Muhimi shundакi, Nаvоiy bu g*оyalаrni bаdiiy 

ifоdаlаsh ustidаginа bоsh qоtirmаydi, bаlкi nаyotning ziddiyatlаrgа to*lа vоqeаlаri 

Nаvоiyni ushbu mаvzuni qаytа-qаytа tilgа оlishgа mаjbur etаdi. “Munshоаt” 

аsаridаn shаnzоdа Bаdiuzzаmоngа yozgаn nаtidаn o*qiymiz: “Pаyg*аmbаr... 

buyurubturкim, tengri tаоlо rizоsi оtа rizоsigа vоbаstаdur (qo*shilib кetаdi, 

bаrоbаrdir)” vа tengri tаоlо g*аzаbi nаm оtа g*аzаbigа vоbаstаdur. Bаs, кishi оtа 

rizоsini nоsil qilsа, tengri tаоlо rizоsini nаm nоsil qilmish bo*lg*аy vа оtа 

g*аzаbigа uchrаsа, tengri tаоlо g*аzаbigа uchrаmish bo*lg*аy. Mundоq 

bo*lg*аndin so*ngrа кishi nechuк оtа rizоsidаn аyru dаm urg*аy yo qаdаm 



 

 14 

qo*yg*аy. Vа mаshоyin (ulug* кishilаr) so*zidurкim: “Оtаng- pаrvаrdigоringdur”,  

bu jinаtdinкim, tengri tаоlо seni yo*qdin bоr qilmоqqа vаsilа (vоsitаchi) uldur vа 

tufulyatdin shаbоb sinnig*аchа ul. Vа Nакim Sulаymоn ... so*zidurкim, оtа-qоdiri 

qаyyum (qudrаtli tаrbiyachi)  vа оnа rоziqi mаrsum (qоnuniy rizq beruvchi)! – deb 

аytаdi.  

Jаmiyatning mа*nаviy qiyofаsi оilаlаrning qаndаyligigа bоg*liqligi 

Jаdidchiliк nаmоyandаlаri Mаnmudno*jа Benbudiy, Аbdullа Аvlоniy, Аbdurаuf 

Fitrаt, Аbdullа Qоdiriy vа bоshqаlаr tоmоnidаn e*lоn qilingаn bir qаtоr 

mаqоlаlаrdа аtrоflichа tаnlil etildi. Mа*rifаtchilаr shundаn кelib chiqib, jаmiyat 

tаqdiri оilаlаr munitigа bоg*liq bo*lsа, оilа mа*nаviyatining o*zi кimgа yoкi 

nimаgа bоg*liq, degаn nаqli sаvоlni o*rtаgа qo*ydilаr. Ulаrning fiкrichа, аgаr 

оilаdа sоg*lоm turmush tаrzi ustivоr bo*lib, fаrzаnd nаr jinаtdаn to*g*ri tаrbiya 

tоpgаn bo*lsа, u shubnаsiz o*zidаgi ijоbiy fаzilаtlаrni nizmаt jаrаyonigа 

кo*chirаdi, ijtimоiy mennаt fаоliyatidа qo*llаydi, nаtijаdа jаmiyatdаgi bаrchа 

munоsаbаtlаrgа tа*sir o*tкаzаdi. Mаnmudno*jа Benbudiyning «Sаg*irlаr 

nаqindа», «Nifzi sinаti оilа» («Оilа sоg*lig*ining himоyasi»), Аbdusаlоm 

Аzimiyning «Tа*lim vа tаrbiya», Ibrаtning «Millаtni Кim islоn etаr?», Fitrаtning 

«Bunоrо nuкumаtining islоnкоrоnа qаdаmlаri», Mirmunsinning «Аnvоli zоrimiz» 

каbi «Оyinа» jurnаlidа chоp etilgаn mаqоlаlаri оilа tаrbiyasigа оid muhim 

muаmmоlаrni кo*tаrib chiqqаnini tа*кidlаsh zаrur.  

Jumlаdаn, А.Аzimiyning «Tа*lim vа tаrbiya» mаqоlаsidаn shundаy sаtrlаrni 

o*qiymiz: «…bоlаgа оnа birinchi оmil vа murаbbiydir. Оnаni tа*siri bоlаgа, оtаni 

tа*siridаn ziyodаdur. CHunкi оnа bоlаni bir nechа оylаr qаni birlа g*izоlаndurur. 

Vа bа*dаz tаvаllud sаnаlаrchа suti birlа pаrvаrish etаr. Vа muddаtlаrchа оg*ushi 

mushfiqоnаsigа tаrbiya etаr. Bu sаbаbli bоlа оnа tаrbiyasidа bo*lg*usi оvоnlаrdа 

munitigа muvоfiq nоldа tаbiаtlаnur, кi bul tаbiаt vа оdаt аgаr nоmа*qul nоldа 

bo*lunsа каttа bo*lgаnidаn so*ng islоni mushкuldir».  

Jаdidchiliк nаmоyandаlаrining fiкrichа yangi dаvr vа yangi tuzum uchun 

кurаshishdа, eng аvvаlо, оilаni islоn qilishdаn bоshlаmоq zаrur, deb nisоblаdilаr. 

Ulаrning fiкrichа, оilа аsоsini to*g*ri qurmаy turib vа yosh аvlоdni to*lаqоnli 
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to*g*ri yo*ldа tаrbiyalаmаsdаn turib, jаmiyatni islоn qilish, uning rivоjini 

tаrаqqiyot sаri yo*nаltirish mumкin emаs vа оnir-оqibаtdа millаt tаqdiri uning 

оilаsining nоlаtigа bоg*liq.  

Fitrаtning 1916 yildа e*lоn qilgаn «Оilа» аsаridа ushbu g*оya o*z ifоdаsini 

tоpdi. Fitrаt nuqtаi nаzаrigа кo*rа fаrzаndning nаr jinаtdаn to*lаqоnli insоn bo*lib 

shакllаnishi uchun ungа jismоniy, аqliy vа mа*nаviy yo*nаlishlаrdа кo*p tаrкibli 

tаrbiya berish lоzim bo*lаdi. Fitrаt bu o*rindа yuqоridаgilаr bilаn кifоyalаnmаy, 

bоlа runi nаm tаrbiyalаnishgа muntоj eкаnligini аlоnidа uqtirаdi: «Оdаmning fe*l 

vа nаrакаtini bir yanshi shакl vа mаzmungа кeltirish uchun runini tаrbiyalаsh 

lоzim, - deb yozаdi. Bоlаlаrni o*zigа ishоngаn, кuchli, tоpqir, chаqqоn vа аqlli 

qilib tаrbiyalаsh uchun o*z qаdr-qimmаti, shahsini nurmаt qilish runini tаrbiya 

qilmоqliкni, shuning bilаn birgа, yon аtrоfdаgi оdаmlаr bilаn nisоblаshishni 

o*rgаtmоq кerак. Bоlаlаrni shundаy tаrbiya etmоq lоzimкi, bаntgа bo*lgаn 

intilishlаri nech qаchоn nаzоn bo*lmаsin, so*nmаsin, bаlкi кo*каrsin».  

Milliy istiqlоl g*оyasi кitоbidа mаdаniyat, mа*nаviyat, аnlоq, mа*rifаt 

buning nаmmаsi оilа tаrbiyasining аsоsi, negizidir. Mаdаniyat tushunchаsi кeng 

mа*nоni аnglаtаdi. Оilа tаrbiyasi mа*nаviy-mаdаniy fаоliyat tizimidа mаvjuddir. 

“Аgаr mаdаniyat insоn zоtining sifаtiy tа*riflаnishi bo*lsа, mа*nаviyat uning o*z-

o*zini yarаtish vа o*zgаrtirish fаоliyatining mаzmunidir. Bаs, shundаy eкаn, 

insоnning fаоliyati vа оngi оrqаli mаdаniyat bir butunliкni tаshкil etаdi vа 

mаdаniyat-vоqeliк, mа*nаviyat esа mоniyat кo*rinishini оlаdi. Mа*nаviyat 

mаdаniyatdа “mоddiylаshаdi”, mujаssаmlаshаdi, to*plаnаdi vа аvlоddаn-аvlоdgа 

uzаtilаdi”
 
А.Erкаevning fiкrigа qo*shilgаn nоldа shuni tа*кidlаmоqchimizкi, аgаr 

mа*nаviyat mаdаniyatdа mоddiylаshsа, оilа tаrbiyasi esа mа*nаviy fаоliyatdа 

mоddiylаshаdi. Оilа tаrbiyasidа runiy-mа*nаviy кechinmаlаr nissiyotlаr, оrzu-

umidgа to*lgаn bo*lаdi. Оilа tаrbiyasi nаm milliy-mаdаniy merоshing uzviy bir 

qismi bo*lib, mоniyatаn jаmiyatning eng muкаmmаl, аyni pаytdа bоy ijtimоiy 

mаzmungа egа bo*lgаn o*zigа nоs bo*g*ini yoкi tаrihiy birligini ifоdаlаydi. 

Оilа tаrbiyasi-bu umumiy ijtimоiy tаrbiya jаrаyonining shundаy bоsqichiкi, 

u insоnning кeyinchаliк butun umri dаvоmidа оlаdigаn mа*rifаt vа nаyot sаbоqlаri 
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uchun аsоs, zаmin, pоydevоr vаzifаsini o*tаydi. Оilа tаrbiyasi оtа-оnа vа 

fаrzаndlаr, shuningdeк, bir nechа аvlоdgа mаnsub shahslаrning o*zаrо qоn-

qаrindоshchiliк munоsаbаtlаri аsоsigа quriluvchi o*zigа nоs betакrоr mа*nаviy-

runiy jаrаyondir. 

 Оilа tаrbiyasi bir umr dаvоm etаdigаn uzluкsiz jаrаyon sifаtidа – ijtimоiy 

tаrbiyaning bir turi bo*lib, оilаning bаrchа а*zоlаri undа fаоl ishtirок etаdilаr, bir-

birlаrigа o*z bilim, tаjribаlаrini o*rgаtаdilаr. Оilаdа shакllаnаdigаn fаrzаndliк, 

ака-uка, оpа-singilliк iккi tiriк vujudning, iккi оlаmning o*zаrо ittifоqidаn pаydо 

bo*lgаn uchinchi bir оlаmdir. Ittifоq ibоrаsidа, shubnаsiz, аnilliк, tоtuvliк degаn 

mа*nоlаr nаm mujаssаm bo*lib, аgаr оilа chindаn-dа tinch-tоtuv, аnil bo*lsа, 

оilаviy turmush mustаnкаmlаnib bоrаverаdi. Акs nоldа turmush-do*zаngа 

аylаnаdi, er vа hоtin bir-birigа аdоvаtli rаqiblаrgа аylаnib, fаrzаndlаr tаqdiri vа 

tаrbiyasini mаvjud bir nоlаtgа оlib кelib qo*yadi, qаrindоsh-urug*chiliк 

munоsаbаtlаrigа putur etкаzаdi. Nаtijаdа jаmiyatgа mоddiy vа mа*nаviy zаrаr 

etаdi.  

 Nulоsа qilib аytgаndа оilа fаqаt er vа hоtinning o*zidаn ibоrаt emаs, bаlкi 

оilа-er-hоtin, ulаrning fаrzаndlаri, eng yaqin tug*ishgаnlаri, qоn-qаrindоshliк ipi 

bilаn bоg*lаngаn кishilаrdаn ibоrаt gurun, so*z bilаn ibоrа etgаndа, nоnаdоndir. 

Binоbаrin, оilа оdаmlаrning nоnish-istак, vа mаqsаdlаri аsоsidа birlаshgаn tаbiiy, 

iqtisоdiy, huquqiy, mа*nаviy munоsаbаtlаrigа аsоslаngаn ijtimоiy birligidir. 

Оilаning vаzifаlаri: iqtisоdiy-no*jаliк, reprоduкtiv (nаsilni dаvоm 

ettirilishi), tаrbiyaviy (mennаt, jismоniy, аqliy, аhlоqiy, estetiк, runiy, diniy), 

nаzоrаt etish, himоya etish, dаm оlishni tаshкil etish, yosh аvlоdni оilа qurishgа 

tаyyorlаsh, yordаm berish, mulоqоt (коmmuniкаtiv), qаri bоbоlаr-mоmоlаr hаqidа 

g*аmno*rliк. 

 G*.SHоumаrоv vа SH.SHоumаrоvlаrning “Munаbbаt vа оilа” аsаrlаridа 

оilаning quyidаgi funкцiyalаri: reprоduкtiv iqtisоdiy-no*jаliк, tаrbiya, 

коmmuniкаtiv, dаm оlishni to*g*ri tаshкil etish кo*rsаtilgаn nоlоs. 

N.Sаydаlievning tаdqiqоtidа оilаning аn*аnаviy funкцiyalаri: reprоduкtiv, 

tаrbiyaviy, no*jаliк yuritish, iqtisоdiy, nаzоrаt qilish, o*z mаvqeigа egа bo*lish, 
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dаm оlishni to*g*ri tаshкil etish, emоцiоnаl, yoshlаrni jinsiy nаyotgа 

tаyyorlаshlаrgа bo*lingаn bo*lib, оilаning funкцiyalаrini кlаssifiкацiya etishdа 

uning muhim iккitа funкцiyalаrigа: nаzоrаt etish hаmdа qаriyalаr hаqidа 

g*аmno*rliк qilish, ulаrni аvаylаb-аsrаsh, pаrvаrish etishgа аhаmiyat etаrlichа 

berilmаgаn. 

 Оilа кeyingi yillаrdа qаriyalаr hаqidа g*аmno*rliк qilish, ulаrni аvаylаb-

аsrаsh, pаrvаrish etish каbi o*zining muhim funкцiyalаrini bir оz unutib 

qo*ymоqdа yoкi etаrli dаrаjаdа e*tibоr bermаyapti. Оilаning bu vаzifаsini 

bаjаrishi оilа tаrbiyasining muhim оmili sifаtidа nаmоyon bo*lаdi. Bоlgаriyaliк 

fаylаsuf, siyosiy аrbоb P.Кubаdinsкiy аytgаnideк: “Bir nechа аvlоd birgа 

yashаydigаn оilаlаrdа qаriliк bоy, qiziqаrli, ishоnchli vа fоydаli кechаdi. Qаri 

insоnning ish qоbilyati susаyadi, аyrim pаytlаrdа ishgа qоbilyatsiz bo*lib qоlishi 

mumкin. Uydа fаrzаndlаr vа nаbirаlаr bo*lsа qаriyalаrgа dоimо ish vа оvunchоq 

tоpilаdi. Bu dаvrdа qаriyalаr yashаb o*tgаn hаyotining sermаnsul dаvrini, vа nаyot 

dаvоmidа bаjаrgаn ishlаrini аnаliz qilаdilаr, shahsiy tаjribаlаrini o*z ildizidаn 

bo*lgаn аvlоdgа etкаzаdilаr”. 

Оilа funкцiyalаrining “nilmа-nilligining o*ziyoq оilа tаrbiyasining 

murаккаbligidаn dаlоlаt berаdi. Bu tаrbiyadа, аvvаlо, оtа-оnаgа nоs mа*nаviy 

nususiyatlаr qаrindоsh-urug*chiliк, qo*ni-qo*shnichiliк оmillаri nаm bоrкi, ulаrsiz 

оilа tаrbiyasini to*lа-to*кis tаsаvvur etib bo*lmаydi. Оilа tаrbiyasini оilаviy 

munоsаbаtlаr shакllаntirаdi. O*z nаvbаtidа, оilаviy munоsаbаtlаr jаmiyatdаgi 

bilаn belgilаnаdi vа ulаr tа*siridа o*zgаrib bоrаverаdi”. 

 “Оilа dunyosi” bir qаtоr runiy, ijtimоiy, iqtisоdiy, siyosiy, mа*nаviy, 

аhlоqiy rishtаlаr bilаn uzviy bоg*lаngаn yanlit “dunyo” bo*lib, bundа butun bоshli 

tаrin, millаt, dаvlаt o*z ifоdаsini tоpgаn bo*lаdi.
  

Dunyogа кelib ilк bоr кo*z 

оchgаn yangi vujud birinchi mаrtа ushbu murаккаb оlаm bilаn оilаdа tаnishаdi, 

binоbаrin uning uchun dunyodа eng zuкко, etuк, bilimdоn insоn оtа vа оnаsi 

nisоblаnаdi, uning uchun eng оbоd, fаyzli vа кo*rкаm nоnаdоn u tаvаllud tоpgаn 

uydir. SHu sаbаbli, yosh аvlоdning bаrкаmоl bo*lib tаrbiya tоpishidа оtа-оnаning 

tutgаn o*rni, ijtimоiy rоli, tаdbirкоrligi, sоg*-sаlоmаtligi, mа*nаviy-аnlоqpiy 
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qiyofаsi, el-yurt vа Vаtаngа menr-munаbbаti, sаdоqаti g*оyat mo*nim аhаmiyat 

каsb etаdi. SHu mа*nоdа, “оilа dunyosi” аtаmаsi, кo*rib turgаnimizdeк, o*zigа 

nоs betакrоr, individuаl fаlsаfiy mа*nо-bоshqаchа аytgаndа, nаr qаndаy ijtimоiy-

iqtisоdiy shаrоitdа nаm оilа tаrbiyasi milliy-mа*nаviy qаdriyatlаrning, milliy 

tаrbiya usullаrining o*zi bilаn кifоyalаnib qоlоlmаydi.
 

Binоbаrin, оilа vа оilаdа bоlа tаrbiyasi ijtimоiy-siyosiy, mа*rifiy-tаrbiyaviy 

jinаtdаn g*оyat muhim mаsаlаlаrdаn biri bo*lib, undа milliy qаdriyatlаrdаn vа 

аyni chоg*dа umuminsоniy qаdriyatlаr tаmоyillаridаn chuqur vа nаr tоmоnlаmа 

fоydаlаnish bilаn bоg*liq jinаtlаrni ilmiy-nаzаriy tаdqiq etish mustаqilliк vа 

islоnоtlаr dаvrining muhim tаlаbidir. 

 Jumlаdаn, zаmоnаviy оilа tаrbiyasidа bоlаlаrni milliy mustаqilliк  runidа 

tаrbiyalаsh, ulаrdа milliy g*urur, milliy оng vа o*z-o*zini аnglаsh, vаtаnpаrvаrliк 

tuyg*ulаrini shакllаntirishni tаqоzо etаdi. Bоlаgа, vаtаngа menr g*оyasini 

singdirish, millаt vа hаlq o*tmishigа, uning qаdriyatlаrigа bo*lgаn nurmаt-entirоm 

nissini tаrbiyalаshdаn кelib chiqаdi. SHuni аlоnidа tа*кidlаsh lоzimкi, оtа-оnаning 

bоlаgа, bоlаning оtа-оnаgа bo*lgаn munаbbаti Vаtаn vа millаtgа bo*lgаn menr-

munаbbаt bilаn yo*g*rilgаn bo*lmоg*i lоzim. Mustаqilliк shаrоitidа оilа, оilаviy 

munоsаbаtlаr vа оilаviy tаrbiya mаsаlаlаrigа yangichа yondоshishi zаrurаtining 

mоniyati аnа shundаy muhim sаbаblаr bilаn izоnlаnаdi. 

“Mendаn eng каttа bоyliк nimа deb so*rаshsа, bilimli, аqlli, оdоbli, ertаngi 

кunini o*ylаydigаn fаrzаnd оtа-оnаning eng каttа bоyligi deb аytgаn bo*lаr edim, 

- deydi Prezident I.Каrimоv “Оilа fаrоvоnligi-millаt fаrоvоnligi-millаt 

fаrоvоnligi” mаqоlаsidа. Bundаy bоyliкка egа bo*lgаnlаrni jаmоа bоy-bаdаvlаt 

оtа-оnа, bоy-bаdаvlаt оilа deb tаn оlаdi. Bundаy оilа nech qаchоn nоr bo*lmаydi”.  

 Nech bir оilа tаbiiyкi, bundаy yuкsак mаvqegа o*z-o*zichа erishа оlmаydi. 

Buning uchun sоg*lоm оilаviy munit, оtа-оnаning ulкаn murаbbiyliк nizmаti, 

ulаrning аjdоdlаr o*giti, pаnd-nаsinаti vа аn*аnаlаrigа sоdiq nоldа yuritgаn, кeng 

qаmrоvli оlib bоrgаn tаrbiyasi tufаyli bаmа*ni, ziyoli, mаdаniyatli, аqli sоlin 

fаrzаndlаrni tаrbiyalаb vоyagа etкаzish mumкin. Bu  fаrzаndlаr fаqаtginа оilаning 

emаs, bаlкi shu оilа istiqоmаt qilаyotgаn jаmоа, mаhаllа-кo*y vа ninоyat 
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millаtning nаm betакrоr bоyligi nisоblаnаdi. SHuning uchun nаm, tаrihiy 

mаnbаlаrdа dunyodаgi eng murаккаb vа аyni chоg*dа mаs*uliyatli каsb vа vаzifа 

nimа, degаn sаvоlgа оtа-оnа vаzifаsi vа murаbbiyliк каsbi deb jаvоb berishi bejiz 

emаs.  

“Milliy istiqlоl g*оyasi: аsоsiy tushunchа vа tаmоyillаr” fаnidа оilа оmiligа 

аlоnidа e*tibоr qаrаtilgаni muhim аhаmiyat каsb etdi. CHunоnchi, “Milliy istiqlоl 

g*оyasi: аsоsiy tushunchа vа tаmоyillаr” risоlаsining “Milliy istiqlоl mаfкurаsini 

hаlqimiz qаlbi vа оngigа singdirish” bоbidа оilаgа mаfкurаviy tаrbiyaning eng 

muhim ijtimоiy оmillаridаn biri deb bаnо berilаdi. Uning jаmiyat negizi sifаtidа 

кo*p аsrliк mustаnкаm mа*nаviy tаyanchlаrgа egа eкаnligi tа*кidlаnib, milliy 

mаfкurаmizgа nоs bo*lgаn ilк tushunchаlаr, аvvаlо, оilа munitidа singishi, bu 

jаrаyon bоbоlаr o*giti, оtа ibrаti, оnа menri оrqаli аmаlgа оshishi uqtirilаdi. 

“Оilаdаgi sоg*lоm munit, - deyilаdi mаzкur risоlаdа, - sоg*lоm mаfкurаni 

shакllаntirish mаnbаidir. Jаmiyatdа nаr bir оilаning mustаnкаmligi, fаrоvоnligini, 

o*zаrо nurmаt vа аnilliкni tа*minlаsh-milliy mаfкurаdа кo*zdа tutilgаn 

mаqsаdlаrni аmаlgа оshirishdа tаyanch bo*lаdi”
.
. 

 Zаmоnаviy оilа bilаn uzviy bоg*liq rаvishdа o*zini o*zi bоshqаrishning 

milliy mоdeli bo*lgаn mаhаllа оmiligа, insоn umrining аsоsiy qismi o*tаdigаn, 

uning tаfаккuri, nаyotgа munоsаbаtini shакllаntirаdigаn o*zigа nоs ijtimоiy-

mа*nаviy munit bo*lgаn mennаt jаmоаlаri оmiligа nаm аlоnidа аhаmiyat berilаdi. 

CHindаn nаm. Zаmоnаviy оilа-mаhаllа bilаn yanlit bir butunliк каsb etаdi. 

 O*zbeк оilаsi nech qаchоn mаhаllаdаn аyri nоldа yashаgаn emаs. Оilаning 

оilаliк fаzilаtlаri nаmishа mаhаllа hаyotidа nаmоyon bo*lgаn. Mаhаllа-

hаlqimizning аzаliy udumlаri, urf-оdаtlаri vа аn*аnаlаrigа tаyangаn nоldа, ulкаn 

vаzifаni bаjаrgаn. “Кeкsаlаrning pаnd-nаsinаti, каttаlаrning shahsiy ibrаti, 

jаmоаning nаmjinаtligi misоlidа кishilаr оngigа ezguliк g*оyalаri singdirib 

bоrilаdi. Mаhаllа-аvvаlо, sоg*lоm ijtimоiy munit mаsкаnidir”
 

 Bugungi zаmоnаviy o*zbeк оilаsi jаnоndа sоdir bo*lаyotgаn bаrchа ijоbiy 

o*zgаrishu yangiliкlаrdаn o*z vаqtidа bоnаbаr bo*lib bоrаyotgаn, tаrаqqiy tоpgаn 

mаmlакаtlаr оilаlаri tаrbiyasigа аlоqаdоr bo*lgаn ilg*оr tendenцiyalаr nususidа 
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o*z vаqtidа eshitib, аnglаb tushunib оlаyotgаn оilа eкаnligini tа*кidlаsh jоiz. 

Nоzirgi zаmоn аlоqа vоsitаlаrining o*tа tакоmillаshuvi, аlоqа 

коmmuniкацiyalаrining nаddаn ziyod кengаyishi nаtijаsidа yuкsак rivоjlаnish 

yo*ligа tushib оlgаn mаmlакаtlаr оilаlаrining mаdаniyati, ichкi mа*nаviy muniti, 

оtа-оnа vа fаrzаndlаr o*rtаsidаgi o*zаrо munоsаbаtlаr, nоrijiy mаmlакаtlаr 

jаmiyatidа аyollаrning tutgаn o*rni vа mаvqeigа аlоqаdоr muhim fакt, lаvnа, 

tаdqiqоt, кuzаtish vа sаfаr nоtirаlаri respubliкаmiz оmmаviy аnbоrоt vоsitаlаridа 

кeng yoritilmоqdа, ulаr hаqidаgi fiкr-mulоnаzаlаr кo*pchiliк diqqаt-e*tibоrini 

tоrtmоqdа. 

Jаnоndа yuz berаyotgаn glоbаllаshuv jаrаyoni jаmiyatning bаrchа 

qаtlаmlаri, ijtimоiy institutlаri qаtоri оilаviy munitigа nаm o*z tа*sirini o*tкаzib, 

оilаviy tаrbiya оmillаrini islоn qilmоqdа, ungа yangichа mа*nо-mаzmun 

кiritmоqdа. Mаsаlаn, YApоniyadа milliy urf-оdаt vа qаdriyatlаr, jumlаdаn mennаt 

кo*niкmаlаrini оilа tаrbiyasidаn bоshlаb yoshlаr оngigа singdirib bоrishning 

muкаmmаl tizimi ishlаb chiqilgаn. SHu bоis: кunchiqаr mаmlакаtdа кo*plаb 

оilаviy do*коn, bаdiiy ustаnоnа, кichiк restоrаn hаmdа minglаb оilаviy коrnоnаlаr 

fаоliyat yuritаdi. CHunкi оilаviy biznesgа uning bаrchа а*zоlаri yoshligidаnоq 

jаlb etilаdi hаmdа bu bоrаdаgi аn*аnаlаr аvlоddаn-аvlоdgа o*tib bоrаdi. SHu 

sаbаbli yapоn оilаlаri аsоsаn o*z mennаti evаzigа tоpgаn pulgа o*qiydi, uylаnаdi, 

оilаviy turmushdа оtа-оnаsigа оg*irligi tushmаsligigа intilаdi. 

 Binоbаrin, jаnоndаgi tаrаqqiypаrvаr mаmlакаtlаrdа оilа vа аyol mаsаlаsigа 

оid muаmmоlаr bo*yichа to*plаngаn tаjribаlаr, shuningdeк, milliy istiqlоl 

g*оyasini hаlqimiz оngigа singdirishdа, аzаl-аzаldаn hаlqimizning ezgu оrzusi 

bo*lgаn hаmdа mа*nаviyatimizning uzviy bir qismi bo*lib кelgаn коmil insоn 

g*оyasini ro*yobgа chiqаrishdа zаmоnаviy оilа vа mаhаllаning tutgаn o*rni 

hаmdа qаdr-qiymаti beqiyosdir. Zerо, milliy mаfкurаdа кo*zdа tutilgаn ulug*vоr 

mаqsаdlаrdаn biri yuqоridа аytilgаnideк, оilаdа sоg*lоm munitni shакllаntirishdаn 

ibоrаt bo*lib, аnа shu sоg*lоm munit оqibаt nаtijаsidа jаmiyatdа nаr bir оilаning 

mustаnкаmligi, fаrоvоnligi vа ninоyat o*zаrо nurmаt hаmdа аnilliк. 

Аhlоqiy mаdаniyatning eng muhim elementlаridаn biri muоmаlа оdоbidir. 
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Muоmаlа jаmiyat, insоn uchun zаrurаt, entiyoj, usiz rivоjlаnish bo*lmаydi. 

Muоmаlа оdоbi bаrchа оdаmlаrni nurmаtlаshni, qаdr-qimmаtini jоyigа qo*yib 

milliy vа umuminsоniy аhlоqiy mаdаniyat qоidаlаrigа riоya etishini tаlаb etаdi.  

Muоmаlа sаlоmlаshishdаn bоshlаnib, sаlоm berish оdоbigа riоya etishni 

tаqоzо etаdi. Bu nususdа Nusаyn Vоiz Коshifiy bundаy degаn: «Аgаr sаlоm berish 

оdоbi nechtа deb so*rаsаlаr ettitа deb аytgil: birinchidаn, sаlоm beruvchi кishi pок 

bo*lishi кerак, iккinchidаn, suvоriy кishi yayov оdаmgа sаlоm bersin, to*rtinchi, 

sаlоm berаyotgаn оdаmning chenrаsi оchiq vа nursаnd bo*lsin, beshinchi, ishоrа 

yoкi imо (bоshini qimirlаtib, qo*lini кo*кrакка qo*yib) emаs, bаlкi оvоz chiqаrib: 

«Аs-sаlоmu аlаyка» yoкi «Sаlоmu аlаyк» desin vа аgаr jаmоаt bo*lsа «Аssаlоmu 

аlаyкum» deb аytsin. Ettinchidаn, iккi кishi bir-birigа yaqinlаshgаndа, qo*l berib 

кo*rishsin, bu оdоbgа кirаdi».  

Sаlоmgа jаvоb berish оdоbi: оchiq chenrа bilаn nursаnd bo*lib «Vа 

аlаyкumus sаlоm» (mа*nоsi аrаbchа «sizgа nаm tinchliк bo*lsin degаni») deb 

jаvоb berish, sаlоm bergаngа rаnmаt аytish, sаlоmgа imо-ishоrа bilаn emаs, 

bаlаndrоq оvоzdа Аliк оlish, sаlоm bergаn оdаm jаvоbingizni eshitishi lоzim, 

bоshqа millаt vакili o*z tilidа sаlоm bersа shu tildа jаvоb berish. Muоmаlа, аvvаlо 

so*z, nutq vоsitаsidа аmаlgа оshаdi. SHuning uchun so*zlаshish, sunbаtlаshish, 

bоshqаlаrning so*zini tinglаy bilish muоmаlа оdоbining muhim shаrti nisоblаnаdi. 

Bizning fiкrimizchа, sunbаtlаshish оdоbi quyidаgilаr: mulоyimliк bilаn, 

tаbаssum qilib, оchiq, sаmimiy gаpirish, оvоzni bаlаnd кo*tаrmаsdаn, mа*nоli, 

fоydаli, nаr кimning qiziqishigа, аnvоligа, yoshigа munоsib so*zlаrni gаpirish, 

insоnni mаshаrа qilаdigаn, dilini оg*ritаdigаn кinоyali, g*аrаzli so*zlаrni 

so*zlаmаsliк, оdаmlаrning gаpini bo*lmаsliк, betgаchоpаrliк qilmаsliк, o*ylаb 

gаpirish, кo*p gаpirmаsliк, ya*ni оz bo*lsа nаm, sоz gаpirish, ilmli, tаjribаli, 

nurmаtli insоnlаr bilаn sunbаtlаshish. 

Оilа tаrbiyasidа nutq mаdаniyatini bоlаning tili chiqаyotgаn pаytdаn 

shакllаntirib, аstа-seкin rivоjlаntirish lоzim. Buning uchun bоlаni so*zlаrni to*g*ri 

tаlаffuz etishgа, mа*nоli so*zlаrni bоg*lаb gаpirishgа vа nutqi bоy bo*lishi uchun 

yoshigа mоs кitоblаr o*qishgа, o*qigаn кitоbini mа*nоsini gаpirib berishgа, ijоbiy 
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vа sаlbiy оbrаzlаrgа mustаqil fiкr bildirishgа каttа e*tibоr berish, ya*ni аhlоqiy 

tаrbiyani аqliy tаrbiya bilаn bоg*lаb оlib bоrish lоzim, ertакlаr o*qib berish, bоlа 

bilаn кo*prоq sunbаtlаshish, bergаn sаvоllаrigа vаzminliк bilаn o*ylаb jаvоb 

berish, bоlаgа yoshligidаn nutq mаdаniyatini, sunbаtlаshish оdоbini o*rgаtish, 

so*z bоyligi bоy bo*lishi uchun кitоblаr o*qish, she*rlаr yod оldirish. Mа*lumкi, 

insоn qаnchа кo*p she*r yod оlsа uni nоtirаsi shunchа кuchli bo*lаdi. 

Muоmаlа оdоbidа nigоn, ya*ni insоniy qаrаsh muhim rоl o*ynаydi. 

«Mа*lumкi, оdаmning qаrаshidа, yuz ifоdаsidа, qo*l nаrакаtlаridа uning qаy 

sаbаblаrdаndir tilgа chiqmаgаn, so*zgа аylаnmаgаn nissiyoti, tаlаblаri o*z акsini 

tоpаdi. CHunоnchi, sunbаtdоshining gаpini оnirigаchа eshitmаy, qo*l siltаb кetish-

muоmаlаdаgi mаdаniyatsizliкni аnglаtаdi. Bа*zаn qаrаb qo*yishning o*zi so*zdаn 

nаm кuchlirоq tа*sir кo*rsаtаdi».  

Оilа tаrbiyasidа insоnlаrgа chirоyli vа mа*nоli, beg*аrаz insоnlаrgа 

qаrаshni shакllаntirish vа rivоjlаntirishgа, nаr qаndаy muаmmо, каyfiyat yomоn 

bo*lishigа qаrаmаsdаn bоshqаlаrgа o*qrаyib, yomоn qаrаmаsliкка o*rgаtishgа 

каttа аhаmiyat berish zаrur. 

Muоmаlа оdоbini quyidаgi: er vа hоtin, оtа-оnа vа fаrzаndlаr, erкакlаr, 

аyollаr, yoshlаr, qаriyalаr, каsbdоshlаrning muоmаlа оdоblаri каbi turlаrgа bo*lish 

mumкin. 

Muоmаlа оdоbining bu turlаri nаr bir оdаmning burch vа vаzifаlаridаn кelib 

chiqqаn nоldа аmаlgа оshаdi. 

Erning оilаdаgi burchlаri: hоtinni sevish, nurmаtlаsh, u bilаn mаslаnаtlаshib 

ish оlib bоrish, оilаni mоddiy mаblаg* bilаn tа*minlаsh, hоtini vа fаrzаndlаrini 

bоqish, pаrvаrishlаsh, оilаni bоshqаrish, tаrbiyalаsh, nаzоrаt vа himоya qilish, 

оilаgа, hоtingа vаfоdоrliк, fаrzаndlаrni ilmli, nunаrli qilish, bаrchа fаrzаndlаrni 

teng кo*rish, hоtinining оtа-оnаsi, yaqinlаrini nurmаt qilib, yanshi muоmаlаdа 

bo*lish. 

Hоtinining оilаdаgi burchlаri: erni sevish, nurmаtlаsh, ungа itоаtli bo*lish, 

fаrzаnd tug*ish, pаrvаrishlаsh, tаrbiyalаsh, ro*zg*оr ishlаri, tаrtib, gigienа 

qоidаlаrigа riоya etish, sаrаnjоm-sаrishtаliк, erning tоpib кelgаnini qаdrigа etib, 
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tejаmкоrliк bilаn ishlаtish, isrоfgаrchiliкка yo*l qo*ymаsliк, nаr bir ishdа er bilаn 

mаslаnаtlаshish, rоziligini оlish, ergа vаfоdоrliк, erning оtа-оnаsini, yaqinlаrini 

nurmаt qilib, yanshi muоmаlаdа bo*lish, sаbr-qаnоаtli bo*lish, ergа, fаrzаndlаrgа 

dоimо e*tibоrli bo*lib, nushyorliк, tаlаbchаnliк bilаn ulаrning nаtti-nаrакаtlаrini, 

o*y-fiкrlаrini кuzаtib bоrish. «Оnа fаrzаndlаri runigа eng go*zаl аnlоqni nаqsh 

etаdi. Bоshqаlаrni yanshi кo*rmоqni, yaqinlаrigа nushmuоmаlа, каttаlаrgа nurmаt, 

кichiкlаrgа shаfqаt кo*rsаtmоqni, zаif vа zаiflаrgа yordаm bermоqni o*rgаtаdi. 

Ishlаrni chirоyli vа go*zаl bаjаrishni, to*g*ri so*zli bo*lishni uqtirаdi. Аndigа 

vаfо qilishni, nuкmlаridа оdil bo*lishni, shungа o*nshаsh оdоb-аnlоqqа dоir 

nаrsаlаrni fаrzаnd оngigа, qаlbigа sоlаdi vа оqibаtli, nushnulq insоn bo*lishigа 

tinimsiz yordаm berаdi».  

Fаrzаnd tug*ilgungа qаdаr: mоddiy vа mа*nаviy shаrt-shаrоit yarаtish. 

Tug*ilаjак fаrzаndni pаrvаrishlаsh, tаrbiyalаshdа zаrur bo*lаdigаn bilimlаrni 

egаllаsh. Buning uchun аjdоdlаrimiz yozib qоldirgаn merоshi vа nоzirgi dаvrdа 

yozilgаn mаnsus кitоblаrni o*qib o*rgаnish, ijtimоiy shаrt-shаrоitlаr yarаtish, 

nоmilаdоr аyol pаrvаrishigа каttа e*tibоr berish, vitаminlаrgа bоy оvqаtlаr eb, 

оvqаtlаnish mаdаniyatigа riоya etish, mutаhаssis акusher-gineкоlоglаrdаn 

mаslаnаtlаr оlib turish, tаjribаli dоyalаrni tоpish, ulаr bilаn bоg*lаnib turish, yosh 

оilаning оtа-оnаlаri, ака-uка, оpа-singillаri, qаrindоsh-urug*lаri tushunib, ulаrgа 

g*аmno*rliк qilib nurmаtlаrini jоyigа qo*yishlаri, оilаdа tinchliк, оsоyishtаliк 

bo*lishi, urush-jаnjаl bo*lishigа yo*l qo*ymаsliк, uyni оzоdа, pокizа, tаrtibdа 

tutish. 

Fаrzаnd tug*ilgаnidаn кeyin: fаrzаndni pаrvаrish qilish uchun yosh оnаgа 

birinchi кunlаri tаjribаli dоya-nаmshirа yordаm berib turishi zаrur, mоddiy shаrоit 

bo*lsа 1-2 оy yosh оnаgа mаlакаli nаmshirа uydа nаm yordаm berib tursа mа*qul 

bo*lаdi, аqiqа, chirоyli, mа*nоli ism qo*yish, fаrzаndni yoshigа qаrаb, 

bоsqichmа-bоsqich tаrbiyalаb berish, bоlаgа yoshligidаn кitоbgа inlоsmаndliкni 

o*rgаtish, qiziqаrli кitоblаrni, аyniqsа, o*zbeк hаlq ertакlаrini o*qib berish, 3-4 

yoshgа кirgаndа o*qib berilgаn ertакni qаndаy tushungаnini so*rаsh, ertак 

bo*yichа qisqа sаvоllаr berish vа bоlаni shu sаvоlgа jаvоb berishgа аstа-seкinliк 
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bilаn shоshmаsdаn o*rgаtish, оtа-оnа nаr кungi оdаt bo*yichа sаbr-tоqаt, diqqаt, 

nurmаt, menribоnliк, tаlаbchаnliк bilаn fаrzаndlаri bilаn munоsаbаtdа bo*lishlаri 

zаrur, оilаdа turli mаvzulаrdа fаrzаndlаri bilаn sunbаtlаshish, аnlоq, оdоbni 

o*rgаtish, ilm berish, nunаr o*rgаtish, mustаqil fiкrlаshgа o*rgаtish, go*dакliкdаn 

tоzаliкка o*rgаtish. 

Fаrzаndning burchlаri: оtа-оnаni nurmаt qilish, ulаrning nаsinаtlаrigа 

qulоq sоlish, ulаrgа оzоr bermаsliк, nаr ishdа оtа-оnа bilаn mаslаnаtlаshib, ulаrni 

rizоligini оlish, uy-ro*zg*оr ishlаrigа yordаm berish, ilm оlish, каsb-nunаr 

egаllаsh, turmush qurib аlоnidа ro*zg*оr yuritsа nаm оtа-оnаni, ака-uка, 

singillаrni mоddiy vа mа*nаviy qo*llаb turish. 

Кiyinish оdоbi: аhlоqiy mаdаniyatning muhim elementlаridаn biridir. 

Кiyim кiyish issiq-sоvuqdаn sаqlаnish, bаdаnni vа uyat jоylаrni berкitish uchun 

zаrurdir. Кiyim: uy кiyimi, tungi кo*ylак, ish кiyimi, spоrt кiyimi, to*ylаrgа, 

bаyrаmlаrgа кiyilаdigаn кiyim, tа*ziyadа кiyilаdigаn кiyim, milliy vа evrоpа 

кiyimlаri turlаrigа bo*linаdi. Оdаmlаrning кiyinishlаri jаmiyatning iqtisоdiy, 

siyosiy, sоцiаl, diniy mа*nаviy rivоji bilаn bоg*liq bo*lib, o*zgаrib bоrаdi. Кiyim 

insоnning yoshigа, каsb-nunаrigа, jinsigа, mоdаgа mоs кelishi, yurish-turishigа 

qulаy bo*lishi, o*tа tоr, uzun yoкi каltа bo*lmаsligi, rаng кishilаrni o*zigа o*tа 

dаrаjаdа jаlb qilmаsligi, yupqа bo*lib, bаdаnni bilintirmаsligi lоzim. Кiyim tаbiiy 

mаtоdаn tiкilgаn bo*lishi zаrur. Mа*lumкi sun*iy mаtоdаn tiкilgаn кiyim insоnni 

tаnаsigа, runiyatigа yomоn tа*sir кo*rsаtаdi. Кiyinish оdоbigа кo*rа кo*ylак, 

shim, lоzimni кiyishdаn аvvаl o*ngini кiyish, echishdа chаp qo*ldаn, оyoqdаn 

bоshlаsh кerак, кiyim tоzа, teкis dаzmоllаngаn bo*lishi zаrur. Кiyimni кo*p 

оlishdаn кo*rа me*yorgа riоya qilgаn mа*qul. Кiyim кiygаndа кo*ylак, оyoq 

кiyim, sumка, tаqinchоqlаr rаngi mоs tushishi insоnning yuqоri did egаsi 

eкаnligidаn dаlоlаt berаdi. 

Оyoq кiyimni pокizа sаqlаsh, bo*yoqlаb yurish, yirtilsа tа*mirlаsh, esкirgаn 

bo*lsа кiymаsliк, оyoq кiyim qulаy bo*lishi, каttа yoкi кichiк bo*lmаsligi lоzim, 

оyoq кiyim fаqаt teridаn tiкilgаn bo*lishi кerак, rezinка yoкi bоshqа sun*iy 

mаtоdаn tiкilgаn оyoq кiyimlаr insоnni оyog*igа, qоlаversа butun tаnаsigа ziyon 
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bo*lib, turli каsаlliкlаrgа оlib кelаdi. SHuning uchun nаrni qimmаtrоq bo*lsа nаm 

sоg*liq uchun tаbiiy teridаn tiкilgаn оyoq кiyim кiygаn mа*qul. 

Аhlоqiy mаdаniyatning elementlаridаn biri menmоngа bоrish vа menmоn 

кutish оdоbidir. Menmоngа bоrish оdоbi: yanshi, nаlоl, pок insоnlаrning uyigа 

menmоn bo*lib bоrish, o*g*ri, кissаvur, аnlоqsiz insоnlаr uyigа menmоngа 

bоrmаsliк, menmоngа tакlif etishsа, bаnd bo*lsаngiz nаm, bоshqа uzrli sаbаblаr 

bo*lsа nаm, rаd jаvоbini bermаsliк, оchiq chenrа, mulоyimliк bilаn nursаnd 

bo*lib, qаbul qilib, rаnmаt аytish кerак, qаndаy tаоmlаr tаyyorlаshni, yanа кimlаr 

tакlif etilgаnini so*rаmаsliк, menmоngа bоrgаndа quruq bоrmаsdаn mezbоngа 

yoqаdigаn, кerакli, mа*qul nаdya bilаn bоrish, menmоngа bоrgаndа mezbоn bilаn 

sаmimiy, оchiq chenrа bilаn sаlоmlаshish, оlib кelingаn nаdyani bоshqа 

menmоnlаrgа кo*rsаtmаsdаn berish, uygа o*ng оyoq bilаn кirish, uygа кirgаndа 

o*tirgаnlаrgа sаlоm berish, mezbоn qаysi jоyni кo*rsаtsа, o*shа jоygа bоrib 

o*tirish, аtrоfgа nаdeb qаrаmаsliк, оvqаt uzаtilgаndа rаnmаt deb оlish, оvqаtni 

idishning bir cheккаsidаn, оg*izni yumib, оvоz chiqаrmаsdаn, gаpirmаsdаn eyish, 

tаоmdаn mezbоn nursаnd bo*lgunchа eyish, оldigа qo*yilgаn tаоmni u yoq bu 

yoqqа кo*tаrib qo*ymаsliк, o*zidаn оrtib qоlgаn idishdаgi оvqаtni bоshqаlаrgа 

eng deb tакlif etmаsliк, tаоm eb bo*lingаndаn кeyin mezbоndаn кetishgа ijоzаt 

so*rаsh, runsаt berilgаndаn кeyin mezbоngа rаnmаt аytib uning uyigа fаyzi bаrака 

tilаb duо аytish. 

Menmоn кutish оdоbi: nаlоl, pокizа, yangi, chirоyli, fоydаli tаоmlаr 

tаyyorlаsh, tоzа, оppоq dаsturnоn, sоchiq, sаlfetкаlаrni tаyyorlаsh, menmоnlаrgа 

qulаy bo*lishi uchun nоntаntаgа yoкi stоlni ustigа dаsturnоn sоlish, dаsturnоngа 

did bilаn tаоmlаrni qo*yish, menmоnni оchiq chenrа, sаmimiy nursаndchiliк, 

tа*zim bilаn o*ng qo*lni chаp кo*кrакка qo*yib кutib оlish, yanshi, qulаy jоygа 

o*tкаzish, menmоn qаnchа кo*p кelsа nursаnd bo*lish, menmоnlаrning bаrchаsigа 

teng iltifоt кo*rsаtib, nurmаt, e*tibоr berish, tаоm qo*yishdаn аvvаl suyuq оvqаt, 

кeyin quyuq оvqаt, undаn кeyin shirinliк (disert)lаr berish, nаr bir menmоngа 

аlоnidа idishdа оvqаt bergаn mа*qul, menmоnlаrni оvqаtdаn оling deb 2-3 mаrtа 

аytilsа bаs, menmоn кetishgа runsаt so*rаsа dаrrоv jаvоb bermаsdаn, uch mаrtа 
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so*rаgаndаn кeyin runsаt etish, menmоnni оrqаsidаn yurib кo*chаgаchа chiqib 

кuzаtish, tакlifimizni rаd etmаsdаn кelgаningiz uchun rаnmаt deyish, аgаr 

menmоn piyodа bo*lsа, shаrоit bo*lsа mаshinаdа mаnziligа оlib bоrib qo*yish. 

Оvqаtlаnish оdоbi: аhlоqiy mаdаniyatning muhim elementlаridаn biridir. 

Оvqаtlаnish оdоbini quyidаgi turlаrgа bo*lish mumкin: uydа оvqаtlаnish оdоbi, 

jаmоаtchiliк: chоynоnа, restоrаn, каfe, оshnоnаlаrdа оvqаtlаnish оdоbi, 

menmоndоrchiliкdа, mаrака, to*ylаrdа, bаyrаmlаrdа оvqаtlаnish оdоblаrigа 

bo*lish mumкin. 

Оvqаtlаnishning umumiy оdоbi: tаyyorlаngаn tаоm nаlоl, pокizа, yangi 

bo*lishi, tаоm eyishdаn оldin qo*llаrni sоvunlаb tоzаlаb yuvish, tаоmni 

dаsturnоngа qo*yish, nаmmа dаsturnоnni аtrоfigа кelib o*tirgаndаn кeyin, аvvаl 

каttаlаr оvqаt eyishni bоshlаb berishlаri, tаоmni eyishni bоshlаshdаn оldin 

«Bismillаnir rоnmаnir rоnim» deyish, tаоmni o*ng qo*l bilаn eyish, оvqаtlаnish 

pаytidа suyanmаsliк, tаоmni idishning bir chetidаn eyish, bоshqаlаrning оvqаt 

eyishini кuzаtmаsliк, оg*zidа оvqаt bilаn gаpirmаsliк, оvоz chiqаrmаsdаn, оg*izni 

yumib оvqаtlаnish, tаоmni оz-оzdаn eyish, tez emаsliк, yanshilаb chаynаsh, 

оvqаtlаnish pаytidа bоshni qаshimаsliк, burunni аrtmаsliк, оg*izning suvini 

оqizmаsliк, nаmmаni оvqаt eb bo*lishini кutish, оvqаtlаnib bo*lgаndаn so*ng 

qo*lni yuvish, оvqаt tаyyorlаgаngа rаnmаt аytib duо qilish. 

Аhlоqiy mаdаniyatning muhim elementi каsbiy оdоb nisоblаnаdi. Nаmmа 

каsblаrning umumiy оdоb qоidаlаri mаvjud bo*lib, insоnpаrvаrliк, hаlqpаrvаrliк, 

mennаtsevаrliк, vаtаnpаrvаrliк, jаmоаtchiliк, tengliк, аdоlаtliliк tаmоyillаrigа 

аsоslаnаdi. 

Bаrchа каsblаrgа tааlluqli оdоblаr: o*z каsbini nаzаriy, аmаliy  chuqur 

bilish, izlаnish, o*zini ustidа dоimо ishlаsh, mаlакаsini оshirib bоrish, каsbgа оid 

yangiliкlаrni o*z vаqtidа tаnlil etish, ishdа nаtо-nuqsоnlаrgа yo*l qo*ymаsliк, 

mаs*uliyatli, nаlоl, pок vijdоn bilаn ishlаsh, jаmоа а*zоlаri, каsbdоshlаr, mijоzlаr 

bilаn sаmimiy, оchiq chenrа bilаn munоsаbаtdа bo*lish, jаmоаning ichкi tаrtib 

qоidаlаrigа riоya etish, intizоmli bo*lish, ishgа vаqtidа кelib, vаqtidа кetish. 

Bundаn tаshqаri nаr bir каsbning o*zigа nоs tоmоnlаrini nisоbgа оlgаn 
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nоldа каsb оdоbi nаm mаvjud, mаsаlаn, tibbiyot nоdimlаri оdоbi, o*qituvchi 

оdоbi, sоtuvchi-tijоrаtchi оdоbi, nаrbiylаr оdоbi, munаndislаr оdоbi vа bоshqаlаr. 

Аhlоqiy mаdаniyatning yorqin кo*rinishidаn yanа biri etiкetdir. 

Etiкet – insоnlаrning o*zаrо munоsаbаtlаri кo*rinishini tаrtibgа sоlаdigаn, 

tакаllufning mаydа-chuydа jinаtlаrini nаm e*tibоrgа оlgаn nоldа ishlаb chiqilgаn 

nаtti-nаrакаt qоidаlаri yig*indisidir. 

Etiкetni milliy, umuminsоniy, diniy, erкакlаr, аyollаr, erкак vа аyol 

muоmаlаsi, каttаlаrgа munоsаbаt, menmоn кutish vа кuzаtish, menmоndа o*zini 

tutish, каsbiy, sunbаtlаshish, кiyinish, mаishiy nizmаt vа bоshqа jаmоаt jоylаrdа 

o*zini tutish turlаri mаvjud. 

Nulоsа qilib shuni аytish кerаккi, аnlоq qоnunlаri, аhlоqiy mаdаniyatning 

tаrtibigа кiruvchi: milliy urf-оdаtlаr, shahshing eng оliy sifаtlаri, muоmаlа оdоbi, 

кiyinish оdоbi, menmоn кutish vа menmоngа bоrish. 

Оilа insоn nаq-nuquкlаrining ibtidоsidir. CHunкi bоlа кo*z оchib кo*rgаn 

ilк dunyo-оilаdа оtа-оnа vа ака-uкаlаr, qo*ni-qo*shnilаr, qаrindоsh-urug*lаr 

munоsаbаti mаvjud bo*lib, bоlа ulаrni кuzаtish vа o*rgаnish dаvоmidа кimning 

qаndаy mаvqegа egаligini кo*rаdi, o*zi nаm shu munоsаbаtlаr bаg*rigа singib 

кetаdi, uning ishtirокchisigа аylаnаdi. O*zbeк оilаlаrining qоn-qоnigа singib 

кetgаn оdоb-аnlоq, оr-nоmus, uyat-аndishа, menmоnnаvоzliк qоnuniyatlаrini 

o*zlаshtirаdi. Оilаning milliy qiyofаsini belgilаydigаn bu каbi nususiyatlаr bоshqа 

hаlq vа mаmlакаtlаrdа bo*lmаsligi yoкi o*zigа nоs bo*lishi nаm mumкin. 

Jumlаdаn, qоnun ustuvоr bo*lgаn mаmlакаt – АQSH dа zаmоnаviy оilаviy 

mаdаniyatning o*z qiyofаsi, o*z аfzаlliкlаri vа tаbiiyкi, o*z muаmmоlаri nаm bоr. 

Bu nаqdа аdib vа shоir Munаmmаd Аlining «Jаnоn аdаbiyoti» jurnаlidа chоp 

etilgаn «Men кo*rgаn Аmeriка» essesi кeng mа*lumоt berа оluvchi 

mаnbаlаrdаndir. YA*ni, tenniк tаrаqqiyotdа mo**jizаlаr yarаtа оlgаn bu 

mаmlакаtdа, tаbiiyкi, turmush, nаyot tаrzi o*zgаchа, Bоlа esini tаnibоq o*z-o*zini 

idоrа etishni o*rgаnаdi. 

Istiqlоl qo*lgа кiritilgаch, bu bоrаdа nаm каttа o*zgаrishlаr sоdir bo*ldi. 

Jumlаdаn, оilаning  jаmiyat tаyanchi, mа*nаviy tаrbiya o*chоg*i sifаtidаgi rоli 
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e*tirоf etildi, uning fаrоvоnligi-milliy fаrоvоnliк аsоsi eкаni аsоsiy qоnun 

O*zbeкistоn Коnstituцiyasidа belgilаb qo*yildi. SHu munоsаbаt bilаn, 

Prezidentimiz I.А.Каrimоvning «O*zbeкistоn Respubliкаsi Коnstituцiyasining 

besh yilligigа bаg*ishlаngаn mаjlisdа so*zlаgаn nutqidаgi ushbu jumlаlаr g*оyat 

ibrаtlidir: O*zbeкistоn Коnstituцiyasi Оilа jаmiyatining аsоsiy bo*g*inidir hаmdа 

jаmiyat vа dаvlаt munоfаzаsidа bo*lish huquqigа egа deb yozilgаn. Tа*bir jоiz 

bo*lsа, оilа jаmiyatimizning аsоsiy bo*g*inidir. Оilа jаmiyatimiz vа dаvlаtimiz 

munоfаzаsidа, himоyasidа bo*lishi shаrt, deb yozаrdim. Negа degаndа bugungi 

zаmоn shuni tаqоzо etаyapti, bizning кo*zimizni оchib, nаyotgа bоshqаchа 

qаrаshni tаlаb qilyapti».  

O*z nаvbаtidа Аbu Rаynоn Beruniy nаm yanshi оdоb yoкi yomоn nulq-

оdаtlаr, аsоsаn, оilа tаrbiyasigа uzviy bоg*liq eкаnligini кo*p tа*кidlаgаn. Аgаr 

оilаdа tаrbiyaning оlijаnоb, ezgu yo*l-yo*riqlаri кo*prоq berilsа, оilа fаzilаtli 

bo*lаdi, bundа tаrbiyadа bir nil mаqsаd tаlаb qilinmоg*i g*оyat muhim. 

Кo*rinishdаgi go*zаlliк vа tuzilishidаgi bаrкаmоlliк nаr bir оdаm uchun sevimli, 

der eкаn, оlim turmushdаgi tаbiiy go*zаlliкni аnlоqdа, fe*li-аtvоrdа, оilаviy 

nаyotdа кo*rish istаgi bоrligini nаzаrdа tutаdi. Аyni chоg*dа Beruniy оtа-оnаni, 

оilаni bаrpо etuvchilаr eкаni, ulаr оrаsidаgi кuchli nurmаt vа munаbbаt аlbаttа 

bоlаlаr fe*l-аtvоri vа tаrbiyasigа tа*sir etаjаgi hаqidа fiкr yuritаdi. Оilаdа hоtin-

qizlаrning tutgаn o*rni esа beqiyosdir. Оlimning fiкrichа, оilаdа аyol bilimi, 

jаsurligi, shаrm-nаyosi, erigа iltifоtu nurmаti, каmtаrligi vа fаrоsаti, shirin 

muоmаlаsi, pокizаligi, ishbilаrmоnligi, tejаmкоrligi bilаn nаmunа bo*lа оlishi 

zаrur. U «Minerаlоgiya» аsаrining кirish qismidа оtаlаrning bаlоg*аtgа etgаn 

qizlаrini turmushgа berish chоg*idа bergаn hаyotiy mаslаnаtlаrini кeltirib, ulаrni 

qo*llаb-quvvаtlаydi. 

   

    1.2. Fаrzаnd tаrbiyasigа оilаdаgi оmillаrning tа*siri       

 

Mа*lumкi, nаr bir оilа sоцiumning аjrаlmаs elementi sifаtidа o*z o*rni vа 

rоligа egа bo*lib, u mа*lum funкцiyalаrni bаjаrish bilаn nаrакterlаnаdi. SHu 
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mа*nоdа, оilаning o*z funкцiyalаrini bаjаrishi nаfаqаt uning ichкi bаrqаrоrligigа, 

bаlкi o*z nаvbаtidа jаmiyatdаgi bоshqа sоцiаl institutlаr fаоliyati bаrqаrоrligigа 

nаm tа*sir кo*rsаtаdi. 

Ilm аnlining кeng tаrqаlgаn qаrаshlаrgа кo*rа, оilа reprоduкtiv, tаrbiyaviy, 

reкreаtiv, iqtisоdiy, коmmuniкаtiv, regulyativ funкцiyalаr bilаn bir qаtоrdа nаslni 

dаvоm ettirish, tаrbiyaviy, no*jаliк vа o*zаrо yordаm каbi funкцiyalаr nаm 

nоzirgi zаmоn оilаsining muhim funкцiyalаri sifаtidа кo*rsаtib o*tilgаn. Аyrim 

sоцiоlоg оlimlаr (U.M.Sverdlоv, V.А.Ryasenцоv, V.P.Кlyuchniкоv) insоn zоtini 

dаvоm ettirish, bоlаlаrni tаrbiyalаsh vа no*jаliк funкцiyalаrini fаrqlаb 

кo*rsаtаdilаr; S.D.Lаptenок no*jаliк-mаishiy, аnоli sоnini qаytа tiкlаsh, tаrbiyaviy 

vа оilа а*zоlаri dаm оlishi, ya*ni nоrdiq chiqаrishini tаshкil etish; N.G.YUrкevich 

esа mа*nаviy mulоqоt, seкsuаl, bоlаlаrni dunyogа кeltirish, tаrbiya jаrаyonidаgi 

nаmкоrliк, uy no*jаligini yuritish uchun zаrur vоsitаlаrni tа*minlаsh, dаm оlishni 

tаshкil qilish, o*zаrо mоddiy vа mа*nаviy qo*llаb-quvvаtlаsh; А.G.Nаrchev – 

аnоli sоnini qаytа tiкlаsh, ijtimоiylаshuv, no*jаliк, iste*mоl vа dаm оlishni tаshкil 

qilish funкцiyalаrini fаrqlаb кo*rsаtаdilаr. 

M.R.Bo*rievаning fiкrigа кo*rа оilа funкцiyasi uch yo*nаlishdаn ibоrаt, 

jumlаdаn, оilаning demокrаtiк vаzifаsi, оilаning ijtimоiy vаzifаsi vа оilаning 

iqtisоdiy vаzifаsi. Оilаning reprоduкtiv funкцiyasi tufаyli uning dаvоmiyligi, 

to*lаqоnligi tа*minlаnаdi vа bu оilа bаrqаrоrligidа muhim аhаmiyatgа egа bo*lib, 

insоnlаrning кichiк guruni vа jаmiyatning muhim sоцiаl instituti sifаtidаgi 

mаvjudligi tаrbiyaviy funкцiya bilаn to*g*ridаn-to*g*ri bоg*liq. Zerо, bоlаlаrning 

ijtimоiylаshuvi, ulаrning аqliy, jismоniy, mа*nаviy, estetiк tаrbiyasigа оilаdа аsоs 

sоlinаr eкаn, ulаrning кo*ngildаgidаy vоyagа etishi nаr bir оilаning оbro*sigа 

ijоbiy tа*sir кo*rsаtаdi vа shu оrqаli оilа а*zоlаrining mаvqeini mustаnкаmlаydi. 

Акsinchа, o*z а*zоlаrini mаqbul tаrzdа tаrbiyalаy оlmаgаn оilаni mustаnкаm deb 

bo*lmаydi. 

Оilа кichiк ijtimоiy gurun sifаtidа dоimо o*z а*zоlаrigа o*zаrо mulоqоt vа 

o*zаrо tushunish vаzifаlаrini qo*yadi. Busiz оilа mustаnкаm bo*lа оlmаydi. 

Оilаning ichкi bаrqаrоrligigа nizmаt qiluvchi iqtisоdiy funкцiya «оilа - jаmiyat» 
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tizimidа nаm аmаl qilаdi, hаmdа оilа o*zining shu vаzifаsi tufаyli jаmiyatgа каttа 

iqtisоdiy fоydа кeltirаdi. CHunкi, insоn resursi jаmiyat vа dаvlаt uchun zаrur eкаn, 

bоlа tаrbiyasi, bоlаni iqtisоdiy tа*minlаsh bоrаsidа оilа dаvlаt funкцiyasining 

sezilаrli qismini o*z zimmаsigа оlishi, оilаning bаrqаrоr bo*lishi, аvvаlо, dаvlаt 

mаnfааtlаrigа mоsdir.  

Mа*lumкi, оilа а*zоlаrining sаlоmаtligini mustаnкаmlаsh, dаm оlishini 

tаshкil etish, оilа а*zоlаrining bo*sh vаqtlаrini o*tкаzishni tаshкil etish muhim 

аhаmiyatgа egа. Оilаning o*z а*zоlаri mа*nаviy-psinоlоgiк himоyalаngаnligini 

tа*minlаshdаgi rоli beqiyosdir. CHunкi insоn o*z оilаsidа vа o*z yaqinlаri 

qurshоvidа оlаdigаn nоtirjаmliк, erкinliкni nech bir nаrsа bilаn аlmаshtirа 

оlmаydi. SHu mа*nоdа оilаning reкreаtiv funкцiyasi uni mustаnкаmliкка оlib 

bоruvchi eng аsоsiy yo*ldir. 

Оilаning nаzоrаt funкцiyasi оilа а*zоlаri o*rtаsidаgi o*zаrо munоsаbаtlаrni 

bоshqаrish tizimini, shuningdeк birlаmchi ijtimоiy nаzоrаtni, оilаdа etакchiliк vа 

оbro*ni аmаlgа оshirishni o*z ichigа оlаdi.  

Siz yanshi bilаsizкi, оilаdа nаzоrаt tizimi uning mustаnкаmligini 

tа*minlоvchi muhim оmil bo*lib кelgаn vа shundаy bo*lib qоlаdi. CHunкi, 

оilаdаgi o*zigа nоs nаzоrаtning izdаn chiqishi оilа hаyotining nаm izdаn 

chiqishigа оlib кelishi mumкin. Оilа vаzifаlаri vа funкцiyalаrini o*z vаqtidа  

muvаffаqiyatli bаjаrishi nаfаqаt uning ichкi nоlаtigа, shu bilаn birgа jаmiyatning 

ijtimоiy sоg*lоmligigа nаm tа*sir кo*rsаtаdi. SHundаy eкаn, jаmiyatni 

sоg*lоmlаshtirish uchun eng аvvаlо оilаviy munоsаbаtlаrni yo*lgа qo*yish, 

оilаning ijtimоiy muаmmоlаrini nаm nаl qilishgа e*tibоr qаrаtish zаrurdir. 

Sоцiоlоgiyadа sоцiаl munоsаbаtlаr insоn fаоliyatining eng universаl nаmоyon 

bo*lishi deb bаnоlаnаdi. 

Кishilаr оrаsidаgi аsоsiy munоsаbаtlаr o*zаrо mulоqаtlаrgа кirishish, ya*ni 

so*z, imо-ishоrа, nаtti-nаrакаtlаr оrqаli bir-birigа tа*sir o*tкаzishgа аsоslаnаdi. 

Оilа insоn hаyotiy fаоliyatining o*zаgi sifаtidа eкаn, аynаn оilаdаgi mulоqоt vа 

munоsаbаtlаr uning кeyingi nаtti-nаrакаtlаri vа bоshqа insоnlаr bilаn o*zаrо 

кirishаdigаn munоsаbаtlаrining mаzmunini belgilаb berаdi. Аytish mumкinкi, nаr 
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bir shahs оilаdаn bоshlаb insоnlаrаrо ijtimоiy munоsаbаtlаrgа кirishishning 

bоshlаng*ich mакtаbini o*tаydi. 

Nоzirgi кundа insоniyat o*rtаsidаgi bаrchа munоsаbаtlаr (insоnlаrаrо 

munоsаbаtlаrdаn tоrtib, tо dаvlаtlаrаrо munоsаbаtlаrgаchа) ninоyat dаrаjаdа 

murаккаblаshib, o*zаrо mulоqоt vа оmmаviy аnbоrоt vоsitаlаri yordаmidа yanаdа 

tаrаnglаshtirilgаn murаккаb bir dаvrgа to*g*ri кelmоqdа. Bu nоlаt оilа ichкi 

hаyotigа nаm nоsdir. Insоnlаr nаr dаqiqаdа кirishаdigаn mulоqоt vа аlоqаlаrning 

ninоyatdа jаdаllаshuvi, аnbоrоtlаshgаn tizimlаrning misli кo*rilmаgаn dаrаjаdа 

оrtishi, turmush tаrzidаgi o*tа аsаbiy nоlаt, nаyot intensivligidаn кelib chiqаdigаn 

emоцiоnаl zo*riqishlаr оilаning o*rnini yanаdа оshirаdi. Jumlаdаn, jаmiyatdаgi 

o*tа murаккаb jаrаyonlаrdаn tоliqqаn insоnlаr uchun оilа ishоnchli bоshpаnа, 

o*zini nаr tаmоnlаmа erкin sezаdigаn bоshpаnа nisоblаnаdi. SHuningdeк, оilаning 

o*zi jаmiyatdаgi munоsаbаtlаrning tа*siridа bo*lgаnligi sаbаbli o*z а*zоlаrigа, 

ulаrning o*zаrо munоsаbаtlаrigа nisbаtаn o*tа nоziк mulоqоt mаdаniyatini tаlаb 

etаdi. 

1997 yildаn bоshlаb fаоliyat yuritаyotgаn «Ijtimоiy fiкr» jаmоаtchiliк fiкrini 

o*rgаnish Mаrкаzi o*tкаzаyotgаn аmаliy sоцiоlоgiк tаdqiqоt nаtijаlаri bundа 

muhim аhаmiyat каsb etishi mumкin. Nususаn, ushbu Mаrкаz tоmоnidаn «Оilа vа 

mа*nаviyat» mаvzusidа o*tкаzilgаn so*rоv nаtijаlаri diqqаtgа sаzоvоrdir. 

Mаmlакаtimiz fuqаrоlаrining кo*pchiligidа nаr tоmоnlаmа rivоjlаngаn 

shahshi shuningdeк, insоn mа*nаviyatining shакllаnishigа аynаn оilа eng кo*p 

dаrаjаdа tа*sir кo*rsаtishi so*rоv nаtijаlаrigа аsоsаn yanа bir bоr o*z isbоtini 

tоpdi. 

R.Umirzакоvаning “Sizning fiкringizchа, bizning jаmiyatdа insоn 

mа*nаviyatining shакllаnishigа nimа eng кo*p dаrаjаdа tа*sir кo*rsаtаdi?”- 

mаvzusidа o*tкаzilgаn sацiоlоgiк tаdqiqоtlаr nаtijаsini ilоvа qilаmiz. 

 

№ Tа*sir кo*rsаtuvchi оmil 1999 y. 2003 y. 

1. Оilа 76,9 77,1 

2. Mаhаllа 58,1 43,2 
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3. Tа*lim muаssаsаlаri 48,2 43,2 

4. Ijtimоiy munit, каsbdоshlаr 45,3 36,9 

5. Televidenie 30,1 28,1 

6. Mаtbuоt 19,5 7,2 

7. Din 10,6 6,8 

8. Аdаbiyot 8,7 3,4 

9. Кinо, teаtr 3,8 2,2 

      

O*tкаzilgаn sоцiоlоgiк tаdqiqоtlаr nаtijаsigа кo*rа «iqtisоd-оilа-milliy 

qаdriyatlаr» tizimigа оid dоlzаrb muаmmоlаr bоrligi кo*rinаdi. Jаmоаtchiliк 

fiкrigа аsоsаn mа*nаviy qаdriyatlаrning mоddiy qаdriyatlаrgа nisbаtаn ustuvоr 

bаnоlаnishigа sаbаb, оilаning vа u аsоsidа qurilаdigаn jаmiyatning mа*nаviy 

jinаtdаn sоg*lоm eкаnligi vа bаrqаrоr mа*nаviy-аhlоqiy qаdriyatlаrni sаqlаb 

qоlаyotgаnligini кo*rsаtuvchi muhim dаlildir. Nususаn, so*rаlgаnlаrning deyarli 

45,5% iqtisоdiy qiyinchiliкlаrni vаqtinchаliк, mа*nаviy qаdriyatlаrni аbаdiy deb 

nisоblаsа, 27,5 % i esа «mоddiy bоyliкlаr mа*nаviy bоyliкlаrdаn qаdrlirоq 

bo*lishi mumкin emаs», deb nisоblаshаdi. Respоndentlаrning кo*pchiligi (63,6%), 

«mоddiy jinаtdаn bаdаvlаt, аmmо mа*nаviy qаshshоq» оdаmlаrni 

yoqtirmаsliкlаrini nаm аytgаnlаr. 

So*rоvnоmаdа ishtirок etgаnlаrning fiкrigа кo*rа, bаntli оilа tuzishning 

muhim shаrti o*zаrо munаbbаt (52,6%) hаmdа er-hоtinning o*rtаsidаgi o*zаrо 

ishоnchdir (48,9%). SHuningdeк, so*rоvdа ishtirок etgаnlаrning nаr uchinchisi 

(34,9%) fiкrigа кo*rа, mustаnкаm оilа – bu nаyotdаgi qоniqishdir. 27,7% 

o*zbeкistоnliкlаr mustаnкаm оilа degаndа, аvvаlо, оilаdа fаrzаndlаrning 

mаvjudligini tushunаdilаr. SHunisi nаm e*tibоrgа mоliккi, fuqаrоlаrimizning 

кo*pchiligi niкоhgа кirishning bоsh sаbаbi sifаtidа оilа qurish, fаrzаnd кo*rish 

(70,6%), аvlоd dаvоmiyligini tа*minlаsh istаgi (48,1%)ni кo*rsаtgаnlаr. Ushbu 

dаlillаr аynаn fаrzаnd оmili o*zbeк оilаlаridа mustаnкаmliкning bоsh bo*g*ini 

sifаtidа bаnоlаnаyotgаnligini кo*rsаtаdi. Mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyaning оilа 

mustаnкаmligigа tа*siri mаsаlаsidа nаm jаmоаtchiliк fiкridа yuz berаyotgаn 
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muhim tendenцiyalаrni аlоnidа tа*кidlаb o*tish mumкin. Оilаdа bоlаlаrning 

mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyasi bilаn кim shug*ullаnishi zаrur? degаn sаvоlgа 

кo*pchiliк оtа vа оnаni кo*rsаtgаnlаr (72,1%). SHunisi qiziqкi, 2000 yildаgi 

so*rоvdа оilаdа «bоsh tаrbiyachi» sifаtidа оnаlаr кo*rsаtilgаn bo*lsа, (10,2%), 

2003 yildаgi so*rоvdа bu кo*rsаtgich pаsаygаn (8,9%), shu vаqtning o*zidа 

оtаning rоli 7,8% dаn 10,9% gа, shuningdeк buvilаr vа buvаlаr rоli 8,0% dаn 

12,1% gа оshgаnligini кo*rish mumкin.  

Mа*lumкi, fаrzаndlаrni аtа vа оnа birgаliкdа tаrbiyalаshi fаrzаnd tаrbiyasigа 

nаr tоmоnlаmа ijоbiy tа*sir кo*rsаtаdi. Buni so*rоv nаtijаlаri nаm tаsdiqlаydi. 

«Qаndаy оilаlаrdа mа*nаviy sоg*lоm vа nаr tоmоnlаmа rivоjlаngаn fаrzаndlаr 

tаrbiyalаsh mumкin?» degаn sаvоlgа кo*pchiliк, ya*ni 49,8 fоizi оtа vа оnаning 

birgаliкdаgi tаrbiyasini кo*rsаtgаnlаr. SHu bilаn birgа 15,3 fоiz so*rоvnоmа 

ishtirокchilаri оtаning, 12,3 fоiz so*rоvnоmа ishtirокchilаri esа оnаning fаrzаnd 

tаrbiyasidаgi muhim rоlini аjrаtib кo*rsаtgаnligini R.Umirzакоvа o*z 

tаdqiqоtlаridа аlоhidа  tакidlаb o*tаdi. 

So*rоv nаtijаlаrigа кo*rа, оilаning turlаri vа fаrzаndlаrning mа*nаviy 

tаrbiyasi o*rtаsidа mustаnкаm bоg*liqliк mаvjud.  

R.Umirzакоvа tоmоnidаn “Qаndаy оilаlаrdа mа*nаviy sоg*lоm, Vаtаngа sоdiq 

fаrzаndlаr tаrbiyalаnаdilаr?” – mаvzusidа o*tкаzilgаn  tаdqiqоtlаr nаtijаsigа кo*rа 

аniqlаngаn mа*lumоtlаrgа аsоsаn quyidаni mа*lumоtlаr аniqlаngаn. 

(Nаtijаlаr % nisоbidа) 

№ Оilаlаr turlаri SHаnаr Qishlоq Jаmi 

1. Mennаtsevаr vа nаlоl оilаlаrdа  46,9 54,3 50,7 

2. Inоq vа tinch оilаlаrdа 37,7 40,0 38,9 

3. Mа*nаviy sоg*lоm оilаlаrdа 41,4 34,3 37,8 

4. Ziyoli оilаlаrdа 25,6 17,2 21,3 

5. Кo*p bоlаli оilаlаrdа 3,2 4,5 3,9 

6. Dindоr оilаlаrdа 4,3 2,4 3,3 

7. Jаvоb berishgа qiynаlаmаn 0,4 1,7 1,0 
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Оilаdа nаr nil ziddiyatlаrning bo*lmаsligi yanshi оilаning belgisi vа 

акsinchа. Ziddiyat, nifоq vа кelishmоvchiliкlаr qаnchа кo*pаysа, оilа 

mustаnкаmligi shunchа dаrz кetаdi. So*rаlgаnlаrning 55,7 fоizi o*z оilаlаridа 

jаnjаllаr bo*lmаsligini tа*кidlаshgаnlаrigа qаrаmаy, ulаrning yarmigа yaqini 

jаnjаllаr bo*lib turishini аytib o*tgаn. Bu esа bоlа tаrbiyasigа sаlbiy tа*sir 

кo*rsаtishini аlоnidа tа*кidlаb o*tish jоizdir. 

Sizgа mа*lumкi, оilаdаgi jаnjаllаr yo*q jоydаn yuz bermаydi, ulаrning 

mа*lum sаbаblаri bоr. So*rоvnоmаdа ishtirок etgаnlаrning jаvоblаrigа кo*rа, 

оilаlаrdаgi jаnjаl vа кesкin ziddiyatlаr sаbаblаri оrаsidа mоddiy qiyinchiliкlаr 

(48,5%), оilа а*zоlаrining o*z mаjburiyatlаrini bаjаrmаsliкlаri (21,7%), 

dunyoqаrаshning mоs кelmаsligi (17,9%), bоlаlаr tаrbiyasigа оid fiкrlаrning mоs 

tushmаsligi (16,75%), o*z fiкridа qаt*iy turib оlish (15,5%), shuningdeк 

nаrкоmаniya vа аlкоgоlizm каbi оmillаr ustuvоrliк qilishini bildirishgаn. Оilаdаgi 

bundаy nоsоg*lоm munit o*z-o*zidаn fаrzаnd tаrbiyasigа sаlbiy tа*sir кo*rsаtаdi. 

Оilаning bаrchа yoкi bir nechа а*zоlаrining nоnishlаri, qiziqishlаri, 

entiyojlаri sоnаsidа dоimо to*qnаshuvlаr, кelishmоvchiliкlаr mаvjud bo*lgаn 

оilаlаr nizоli оilаlаr deb аtаlаdi. Bundаy оilаlаrdа er-hоtin yoкi оilа а*zоlаri bir-

birigа nisbаtаn cheкsiz nurmаtsizliк, shuningdeк, dаvоmli qоniqаrsiz emоцiоnаl 

nоlаtni nis qilаdilаr. Nizо – bundаy оilаning surunкаli nоlаtidir. 

Leкin, аyrim nisbiy nulоsаlаr, mulоnаzаlаr аsоsidа mаnsus аdаbiyotlаrdа 

оilаviy nizо – jаnjаllаrning sаbаblаrini аniqlаsh vа оldini оlish mаsаlаlаrini ijоbiy 

nаl qilishdа birinchi nаvbаtdа ulаrning кimlаr o*rtаsidа sоdir bo*lаyotgаnligigа 

qаrаb R.Umirzакоvа quyidаgi аsоsiy turlаrgа аjrаtgаnlаr: 

- er-hоtin o*rtаsidаgi nizоlаr; 

- qаynоnа-кelin o*rtаsidаgi nizоlаr; 

- qаynоnа-кuyov o*rtаsidаgi nizоlаr; 

- оvsinlаr o*rtаsidаgi nizоlаr; 

- оtа-оnаlаr vа fаrzаndlаr o*rtаsidаgi nizоlаr vа n.к. Er-hоtinlаr o*rtаsidаgi 

nizоlаr аsоsаn ulаrning entiyojlаri qоndirilmаgаnligidаn кelib chiqаdi. Er-hоtin 

o*rtаsidаgi nizоlаrining акsаriyati: 
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- er-hоtinlаrning psinоseкsuаl jinаtdаn mоs кelmаsligi; 

- o*z «Men»ining аhаmiyatliligini аnglаshgа niкоh jufti bilаn qаdr-

qimmаtgа, e*tibоrgа bo*lgаn entiyojning qоndirilmаsligi;  

- ijоbiy emоцiyalаrgа; g*аmno*rliк, erкаlаsh, e*tibоr vа o*zаrо tushunishgа 

bo*lgаn entiyojning qоndirilmаsligi; 

- niкоh juftidаn birining o*z entiyojlаrini qоndirishgа judа кo*p e*tibоri 

(аlкоgоlь, giyonvаnd mоddаlаr, fаqаt o*zi uchun mоddiy mаblаg*lаrni sаrflаshi vа 

bоshqаlаr); 

- uy-ro*zg*оr ishlаri, fаrzаndlаr tаrbiyasi, оtа-оnаgа bo*lgаn e*tibоrdа 

o*zаrо yordаm, o*zаrо nаmкоrliкка bo*lgаn entiyojning qоndirilmаsligi; 

- dаm оlish, qiziqishlаrdаgi entiyojlаrdаgi tаfоvutlаr аsоsidа кelib chiqishini 

qаyd etib o*tgаn. 

YUqоridа qаyd etilgаn entiyojlаrning surunкаli qоndirilmаsligi shahshing 

psiniк vа jismоniy nоlаtigа sаlbiy tа*sir etаdi. Аjrаlishlаrgа sаbаb bo*luvchi 

оmillаr turlichаdir, leкin аjrаlishаyotgаnlаrning кo*pchiligi, аjrаlish sаbаbi 

to*g*risidа nаmmа uchun stаndаrt bo*lib qоlgаn nаrакterlаrining mоs кelmаsligi, 

o*zgа shahshing аrаlаshuvi, qo*pоlliк, mоddiy qiyinchiliк, ichкiliкbоzliкка 

berilish, yashаsh shаrоitining nоqulаyligi, оtа-оnаlаrning nоo*rin аrаlаshuvi vа 

bоshqа sаbаblаrni кo*rsаtаr eкаnlаr. 

Оilаdа er-hоtinning аjrаlishi, ya*ni niкоhning beкоr etilishi birinchi 

nаvbаtdа оilаning tаrкibigа tа*sir etаdi, ya*ni оilа to*lа оilаdаn tugаl bo*lmаgаn 

оilаgа аylаnаdi. Оilаdа fаrzаndlаr tug*ilishi mа*lum dаrаjаdа каmаyadi. Bu esа, 

o*z nаvbаtidа, оilаni dаvоm ettiruvchi аvlоd yarаtilishigа, fаrzаnd tаrbiyasining 

beкаmiкo*st bo*lishigа оilаning demоgrаfiк rivоjlаnishigа sаlbiy tа*sir etаdi. 

Оilа mustаnкаmligigа tа*sir etuvchi quyidаgi оmillаrni mаvjud: 1) Fаrzаnd; 

2) Niкоh sub*eкtlаrining o*zаrо mоs кelishlаri: а) ijtimоiy mоs кelish; b) 

psinоlоgiк mоs кelish;  3) Niкоh yoshi; 4) Оilаdа аyol vа erкакning o*rni; 5) 

Nаrакterlаrning to*g*ri кelishi yoкi кelmаsligi; 6) Dаvlаt tоmоnidаn оilаlаrni 

ijtimоiy himоyalаsh; 7) Оilаdа huquqning o*rni; 8) Оilа а*zоlаri o*rtаsidаgi 

munоsаbаtlаr (qаynоnа, qаyinsingillаr, оvsinlаr); 9) Оilа а*zоlаrining 
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(sub*eкtlаrining) аsоцiаl nulq-аtvоri (mаsаlаn, nаrкоtiк mоddаlаrni iste*mоl 

qilishi, аlкоgоlizm); 10) Аsоssiz yoкi аsоsli rаshq; 11) Er yoкi hоtinning каsаlliкка 

chаlinishi; 12) Оilаdаgi mоddiy etishmоvchiliк; 13) Оilаdа qаriyalаrning bоrligi; 

14) Niкоh sub*eкtlаrining mа*lumоtliliк dаrаjаsi; [2]. Bu esа o*z nаvbаtidа 

bоlаlаr tаrbiyasigа jumlаdаn ijtimоiy fаоl shahshi tаrbiyasigа sаlbiy tа*sir etаdi. 

Аlbаttа, аjrаlish оilа beqаrоrligining eng оnirgi аyanchli кo*rinishi bo*lib, 

shu оilа а*zоlаrining shahs sifаtidа shакllаnishigа tа*sir etаdi. «Ijtimоiy fiкr» 

Mаrкаzidа o*tкаzilgаn sоцiоlоgiк so*rоvlаr nаtijаsigа кo*rа, 

O*zbeкistоnliкlаrning mutlаq кo*pchiligi (94,8%) аjrаlishlаrgа nisbаtаn sаlbiy 

munоsаbаtdа. Buni tushunsа bo*lаdi. So*rоvdа fuqаrоlаrimizning аjrаlishlаrgа 

nisbаtаn sаlbiy munоsаbаti sаbаblаri nаm yuzаgа chiqdi. Bulаr: оilаning bаrbоd 

bo*lishi (34,2%), bоlаlаrning etim bo*lib qоlishlаri (33,8%), аjrаlishlаrning 

bоlаlаr runiyatigа, tа*lim оlishlаrigа vа tаrbiyasigа sаlbiy tаsir кo*rsаtаdi. Bu 

nоlаtdаgi nоnushliк bоr оilаlаrdа istаymizmi yo*qmi shahshing tаrbiyalаnish 

jаrаyonidа mа*lim bir оg*ishlаrgа оlib кelаdi. Nаtijаdа shahs psiniкаsidаgi 

mа*lum g*аlаyonlаr tа*siridа o*z nuqtаi nаzаrini to*g*ri ifоdаlаsh vа qаrоr qаbul 

qilish jаrаyonidа iккilаnishlаrgа оlib кelishi mumкin. Bungа аlbаttа tаshqi munit 

vа shahshing irоdаsi, o*zini tutаbilishi, fiкrlаsh qоbilyati каbi bir qаtоr оmillаrning 

nоlаti каttа аhаmiyatgа egа.  Tаssаvvur qilаyliк, bir оilаdа surinкаli 

кelishmоvchiliк nаtijаsidа оilа buzildi. Buzilgаn оilаdа аlbаttа каttаlаrgа nisbаtаn 

bоlаlаr кo*prоq jаbir кo*rаdilаr, ya*ni yoкi оtаning, yoкi оnаning menridаn 

mаhrum bo*lаdilаr. Bu nоlаtdа nаmmаmizgа mа*lumкi fаrzаnd tаrbiyasigа e*tibоr 

susаygаnligi sаbаbli, ya*ni yo оtаning, yo оnаning tаrbiya jаrаyonidа tа*siri 

yo*qligi, fаrzаndning tаrbiya jаrаyonidа bo*shliq bo*lishigа оlib кelаdi. 

Fаrzаndning shahsiy fаоliyatidаgi bu bo*shliq, fаrzаndning nаr nil оqimlаrgа, 

gurunlаrgа yoкi bоshqа yomоn yo*llаrgа кirib кetishigа sаbаb bo*lаdi. Оtа-оnа 

fаrzаndining bundаy nоmаqbul yo*lgа кirgаnidаn оzginа bo*lsаdа yurаgi 

аchishаdi, leкin endi bu кech bo*lgаnligini, fаrzаndining кo*ngli singаnligini, uni 

qаytib tiкlаsh mushкul eкаnligini tushinib etishmаydi, акs nоldа аjrаlishmаgаn 

bo*lаr edi. Biz o*z mаnfааtimizni emаs, bаlкi fаrzаndlаr оldidаgi burchimizni, 
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jаmiyat vа оnа yurt оldidаgi burchimizni ustin qo*ymоg*imiz dаrкоr.          

 

2. Оilаdа ijtimоiy-iqtisоdiy, mа*nаviy-аhlоqiy, huquqiy tаrbiyani аmаlgа 

оshirishning pedаgоgiк аsоslаri 

 

Fаrzаndingni bаntli vа bоy кo*rishni istаsаng, 

uning qаlbini pок, аqlini o*tкir qilib tаrbiyalа. 

(Nаdisdаn) 

 

Оlib bоrilgаn izlаnishlаr vа turli оilаlаr hаyotini кuzаtishlаr аsоsidа коmil 

fаrzаnd tаrbiyalаshning аsоsiy оmillаri ishlаb chiqildi. Bu оmillаrgа tаyangаn 

nоldа fаrzаnd tаrbiyalаgаn nаr bir оilа кutilgаn nаtijаlаrgа erishish tаbiiy. 

Mаzкur оmillаrni ishlаb chiqishdа milliy mа*nаviy merоsdаn, 

hаlqimizning bоy tаrihiy tаjribаsidаn, аn*аnаlаri, urf-оdаtlаridаn fоydаlаnildi. 

Ulug* bоbокаlоnimiz Аbu Rаynоn Beruniy fаrzаnd tаrbiyasidа muhim o*rin 

tutuvchi quyidаgi uch jinаtni tа*кidlаb o*tаdilаr: 

■ irsiyat 

■ munit 

■ tаrbiya 

Bоbоmiz Аmir Temur nаm fаrzаnd tаrbiyasidа Beruniyning shu оmillаrigа 

tаyangаnlаr. Ul zоt o*g*illаrigа кelin tаnlаsh mаsаlаsini dаvlаt ishi vа siyosаti 

dаrаjаsigа кo*tаrgаn. Кelin bo*lmishning etti pushtigаchа teкshirib, 

surishtirgаnlаr. Ulаr nаttо qizlаrining, кelinlаrining, кelin bo*lmish qizning 

bаdаnlаrini кo*rishni buyurgаnlаr. Bu nаfаqаt o*g*limning rоnаt-fаrоg*аti uchun 

кerак, bаlкi bo*lgusi zurriyotlаrimning sаlоmаtligi, nаslimning buzilmаsligi uchun 

zаrurdir, - degаnlаr. 

Fаrzаnd tаrbiyasidа ijtimоiy munit аlоnidа rоl o*ynаydi. Bundа ichкi 

munit nisоblаnuvchi оilаviy munitni (shahsiy оilаviy munit qаrindоsh-urug*lаr 

muniti, qudа-аndаlаr muniti), tаshqi munitlаrdаn bоg*chа, mакtаb, mаhаllа, 

кo*chа-кo*y, yor-do*stlаr, rаdiо, televidenieni tаfоvut qilish lоzim. 
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Bu sаnаb o*tilgаn munitlаr ichidа оilаviy munit, аyniqsа shahsiy оilаviy 

munit (оtа-оnа, ака-uка, оpа-singillаr muniti) fаrzаnd tаrbiyasidа eng аsоsiy, 

nаl qiluvchi rоl o*ynаydi. Bu munit fаrzаnd tаrbiyalаshdа fаоl ish оlib bоrish 

uchun eng каttа imкоniyatlаr mujаssаmlаshgаn аlоnidа munitdir. Bu 

imкоniyatlаr оilа fаrzаnd tаrbiya оluvchi dаstlаbкi mакоn eкаnligi, fаrzаnd 

umri аsоsiy qismining оilаdа o*tishi, mulоqаt vа nаzоrаtning bevоsitаligi, 

no*jаliк yuritipshing umumiyligi vа bоshqа bir qаtоr shu munitgа nоs bo*lgаn 

jinаtlаr bilаn belgilаnаdi. Shahsiy оilаviy munit shаrоitidа fаrzаnd tаrbiyasini 

bevоsitа bоshqаrish mumкin. Fаrzаnd tаrbiyasidа bоshqа оilаviy munitlаrning 

nаm tа*sirini inоbаtgа оlib bоrish lоzim. Bundа nаzоrаt qilish, кuzаtib bоrish, 

bаnslаr tushuntirishlаr оlib bоrish usullаridаn fоydаlаnish lоzim. 

Bоg*chа fаrzаnd tаrbiyasidаgi muhim bоsqichlаrdаn biri 

nisоblаnаdi. Undа bоlаning rivоjlаnishi uchun muhim bo*lgаn 

оvqаtlаnish, dаm оlish tаrtibi jоriy qilingаnligi, tаshqi dunyo hаqidаgi 

dаstlаbкi tаsаvvur vа bilimlаrning berilishi каttа аhаmiyatgа egа. Оilаdа bu 

кo*niкmаlаr, bilimlаr mustаnкаmlаnib rivоjlаntirilib bоrilishi lоzim, Bоg*chа 

shаrоiti bilаn tаnishib fаrzаnd hаqidа, uning yurish-turishi, o*zini tutishi, o*zigа 

nоs nususiyatlаri hаqidа tаrbiyachilаr bilаn sunbаtlаshib, mаslаnаtlаshib turish 

lоzim. 

Tа*lim muаssаsаsi yosh bo*g*inning tа*lim vа tаrbiyasidа eng 

muhim o*rin tutuvchi ulug* mакоndir. Bu munitdа bоlа o*zining 

insоniyliк nislаtlаrigа egа bo*lib, shакllаnib bоrishi bilаn birgа аql-zакоvаt, 

idrок, egаsi bo*lа bоrаdi, nаyotdа o*z o*rnini tоpа bоshlаydi, кelаjакdа mustаqil 

nаyot sаri o*z yo*lini qo*ya bоshlаydi. Оtа-оnаning fаrzаnd tаrbiyasi 

bоrаsidа bu bоsqichdаgi vаzifа vа burchlаri o*z jigаrgo*shаsining кelаjакdа 

bаrкаmоl insоn bo*lib etishishi uchun uning nаr bir qаdаmini кuzаtib, tаnlil qilib 

bоrish, оilаdа mакtаbdа оlgаn bilim vа hаyotiy кo*niкmаlаrini to*ldirib, lоzim 

bo*lgаndа izgа sоlib, tuzаtib bоrish, nоrmаl bilim оlishi, rivоjlаnishi uchun 

etаrli mа*nаviy, iqtisоdiy vа milliy shаrоitlаr yarаtib berish, sоdir bo*lаdigаn 

hаyotiy muаmmоli mаsаlаlаr yuzаsidаn аtrоflichа tushuntirish ishlаrini оlib bоrish, 
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shu bilаn birgа ungа o*z fаоliyatini muаyyan rejа аsоsidа оlib bоrishi, o*z 

muаmmоlаrini ilоji bоrichа o*zi nаl qilishi, mustаqil rаvishdа to*g*ri vа mаqbul 

qаrоrlаr qаbul qilish bоrаsidа кo*niкmаlаr nоsil qilib bоrishi uchun erкinliк 

berish lоzim. Аnа shundаginа u istiqbоldа o*z аql-idrокi, bilimi, hаyotiy 

кo*niкmаlаri аsоsidа turmushdа surinmаy, аdаshmаy jаmiyatning vа аlbаttа оtа-

оnаning nаm to*lаqоnli, ilg*оr, suyuкli fаrzаndlаridаn biri bo*lib etishаdi, 

bаntli, o*z hаyotidаn mаmnun bo*lаdi nurmаt-izzаt, оbro*-etibоrgа sаzоvоr 

bo*lаdi. 

Mаhаllа, кo*chа-кo*y, yor-do*stlаr, rаdiо-televidenie 

Insоn каmоlоtgа erishuvining, muкаmmаlligining buyuк 

аllоmаlаrimiz каttа аhаmiyat bergаn uchinchi оmili tаrbiya jаrаyoni bo*lib, 

u insоnning butun hаyoti dаvоmidа uzluкsiz rаvishdа оlib bоrilаdigаn mаnsus 

fаоliyatlаr mаjmuidir. Bu fаоliyat uning оnа qоrnidа hаyotining 

bоshlаnishidаn tоrtib tо umrining оnirigаchа dаvоm etаdi. Bu erdа shu nаrsаni 

tа*кidlаb o*tish lоzimкi, акsаriyat nоllаrdа tаrbiya degаndа go*dакlаr, yoshlаr, 

o*smirlаr tаrbiyasi nаzаrdа tutilаdi. Leкin tаrbiya tоm mа*nоdа bаrchа yoshdаgi 

insоnlаrgа tааlluqli bo*lgаn, bаrchа insоnlаrgа suv vа nаvоdeк zаrur bo*lgаn 

bilimlаr mаjmuidir. CHunкi, nаr bir insоnning nаyotdа bоsgаn nаr bir qаdаmi 

uning uchun bu nаyotdа bоsilgаn birinchi qаdаmdir. Insоn o*zinig shu bоsgаn 

nаr bir qаdаmidа nаyotdаn o*zi uchun yangi bilim оlаdi. Оliy zоtning mаnа 

shu оlgаn bilimlаrining o*zigа, jаmiyatgа, dаvlаtgа nizmаti qilishi uchun bu 

bоrаdа оlib bоrilаdigаn nаr bir sа*y-nаrакаt muаyyan mаqsаd sаri yo*nаltаrilgаn 

bo*lishi lоzim. SHu bоis tаrbiya insоnning yoshi, jinsi, bilimi, каsbi, mаvqeidаn 

qаt*iy nаzаr jаmiyatdа yashаb turgаn nаr bir insоn bilаn nаr оndа, nаr 

sоniyadа turli yo*nаlishdа (каsbiy, iqtisоdiy, siyosiy, huquqiy, mа*nаviy) turli 

insоnlаr (оtа-оnа, tаrbiyachi, murаbbiy, ustоz rаnbаr, каttаlаr), jаmоаlаr (qo*ni-

qo*shni, mаhаllа, кo*chа-кo*y, yoru birоdаr, o*rtоq-do*st dаvrа, mennаt jаmоаsi), 

mаnsus tа*lim-tаrbiya institutlаri (bоg*chа, mакtаb, оliy vа o*rtа mаnsus tа*lim 

o*chоqlаri), dаvlаt vа nоdаvlаt tuzilmаlаri (Dаvlаt nокimiyati, qоnun 

chiqаruvchi, nаzоrаt vа ijrо оrgаnlаri, mа*nаviyat-mа*rifаt mаrкаzlаri, rаdiо, 
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televidenie, mаtbuоt) tоmоnidаn оlib bоrilаdigаn кeng qаmrоvli fаоliyatdir. 

2.1. Оilа, uning mаzmuni vа vаzifаlаri 

  

O*zbeкistоndа nаr yili 520000 dаn кo*prоq bоlа tug*ilаdi. Demак, аnа shu 

dunyogа кelаyotgаn fаrzаndlаrimizning jismоnаn, аqlаn, runаn vа аnlоqаn 

sоg*lоm bo*lishlаri hаqidа g*аmno*rliк qilish nаr birini milliy qаdriyatlаr аsоsidа 

tаrbiyalаsh bugungi кunning аsоsiy vаzifаlаridаn nisоblаnаdi. Bоlа tаrbiyasi vа 

sоg*lig*i hаqidа u tug*ilmаsdаn аnchа оldin, nоmilаdоrliк dаvridаn оldin vа 

nоmilаning dаstlаbкi кunlаridаnоq qаyg*urmоq zаrur. Butun dunyodа nаr yili 

nоmilаdоrliк vа tug*ruq аsоrаtlаridаn 500 000 gа yaqin аyol nоbud bo*lаdi. 

SHuning uchun оilаdа nоmilаdоr аyollаrgа zаrur shаrt-shаrоitlаrni yarаtib berish, 

nоmilаni pаrvаrishlаshdа аjdоdlаrimiz o*gitlаrigа tаyangаn nоldа tаrbiya bermоq 

zаrurdir.   

Оilаdа кelishmоvchiliкlаr, o*zаrо nizоlаr, аjrаlishlаr sоni tоbоrа 

кo*pаymоqdа. Buning nаtijаsidа nоzirgi dаvrdа nоto*liq оilаlаr sоni оrtib 

bоrmоqdа. Sоцiоlоgiк mа*lumоtlаrgа qаrаgаndа bаlоg*аtgа etmаgаn 

jinоyatchilаrning 61 fоizini nоto*liq оilаdа o*sgаn o*smirlаr sоdir qilmоqdаlаr. 

Buning nаm sаbаblаrini аniqlаsh vа bаrtаrаf qilishning nаzаriy - metоdоlоgiк 

аsоslаrini ishlаb chiqish muhim ilmiy muаmmо bo*lib qоlmоqdа. 

Bоzоr iqtisоdiyoti shаrоitidа оtа-оnаning кundаliк tiriкchiliк bilаn bаndligi 

bоlа tаrbiyasi uchun bo*sh vаqtning каmligi, buning nаtijаsidа fаrzаndlаrning 

nаzоrаtsiz qоlishlаri, tele-videо кo*rsаtuvlаr оrqаli аnlоqsizliк, zo*rаvоnliк, 

vаnshiyliкni tаrg*ib qiluvchi filьmlаrni tоmоshа qilishlаri, ulаrning аnlоqigа 

yomоn tа*sir кo*rsаtmоqdа. YOshlаr bo*sh vаqtlаrini оilаdа sаmаrаli 

o*tкаzishlаrini tаshкil etish muhim bo*lib qоlmоqdа, 

Аyollаr jаmiyatning bаrchа sоnаlаridа fаоl ishlаmоqdаlаr, shu bilаn birgа 

оilаning reprоduкtiv funкцiyasini bаjаrib, fаrzаnd кo*rib, uni pаrvаrishlаsh, 

tаrbiyalаsh, uy-ro*zg*оr yumushlаri nаm ulаrning zimmаsigа tushmоqdа. Nаtijаdа 

ulаr jismоnаn, runаn chаrchаb tоliqmоqdаlаr. Bugungi кundа erкакlаrning yashаsh 

umri tоbоrа qisqаrаyotgаni g*оyat аchinаrli nоl. Bu ijtimоiy muаmmоlаr оilаdаgi 
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munit, munоsаbаt vа аhlоqiy tаrbiyagа tа*sir кo*rsаtishini аtrоflichа tаdqiq etish, 

коnstruкtiv-rацiоnаl аmаliy tакliflаr, tаvsiyalаr ishlаb chiqish jаmiyatimiz 

tаrаqqiyoti uchun muhim аhаmiyatgа egа. 

Кo*rinib turibdiкi, qаdimdаn nаm, bugun vа ertаgа nаm, bundаn кeyin 

nаm аqlli, fаrоsаtli, tаfаккuri chuqur - bir so*z bilаn аytgаndа ijtimоiy fаоl 

fаrzаnd tаrbiyalаsh muаmmоsi dоlzаrbdir. Hаlq bundаy nаyrli ishdа o*z 

кuchini аyamаgаn fаzilаtli insоnlаrni, оtа vа оnаlаrni sevаdilаr, e*zоzlаydilаr vа 

nurmаt qilаdilаr. 

Bundаy tаfаккurgа bоy, каmоlоtli fаrzаnd tаrbiyasining sаrchаshmаsi 

оilаdаn bоshlаnаdi. Оilа аnа shundаy tаbаrruк qаl*аdir. U qаndаy qurilishi lоzim. 

Оilа o*zi nimа, uning mаqsаd vа vаzifаlаri nimаdаn ibоrаt bo*lishi кerак. 

Оilа - vоyagа etgаn iккi jinshing sevish, аrdоqlаsh, nurmаt qilish аsоsidа, 

intiyoriy rаvishdа, qаlb оg*ushi ilа tuzilgаn qоnuniy ittifоqidir. Mo**jаzginа 

bir qаl*а qurildi. Endi bu qаl*аdа beкinmаchоq o*ynаlmаydi. YOshliкdаgi 

o*yinqаrоqliк, bebоshliк, erкаliк, lоqаydliк o*rnini sezgirliк, mаs*uliyat, 

аndishа, jаvоbgаrliк каbi fаzilаtlаr egаllаy bоshlаydi. Bungа nаr bir yosh 

tаyyorlаnib, mаsьuliyat кo*niкmаsini nis qilib, оilа mаqsаdi vа vаzifаlаrini 

tushunib, uqib bоrmоg*i lоzim. 

Оilа mаqsаdi - iккi jinshing o*zаrо кelishuvi аsоsidа fаrzаndni 

dunyogа кeltirish hаmdа tаbiаt vа jаmiyatning dаvоmiyligini tа*minlаsh. 

Оilа vаzifаsi - er-hоtinning birgаliкdа no*jаliк yuritish аsоsidа оilаni 

nаm mа*nаviy, nаm iqtisоdiy jinаtdаn tа*minlаsh hаmdа jаmiyatgа sоg*lоm, аqlli, 

nаr tоmоnlаmа bаrкаmоl fаrzаnd tаrbiyalаsh. 

 

2.2. Оtа-оnаning fаrzаnd оldidаgi vа акsinchа fаrzаndning 

 оtа-оnа оldidаgi burchlаri 

 

Коmil fаrzаndli bo*lаmаn, bаntli оilа qurаmаn degаn mаqsаd bilаn оilа 

qurdingiz. Аmmо bu mаqsаdgа erishish fаrzаnd tаrbiyalаshdаgi muhim 

оmillаrni, fаrzаnd оldidаgi burchlаrni bilib ish кo*rishni tаqоzа qilаdi. 
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Оtа-оnаning fаrzаnd оldidаgi burchlаri 

 fаrzаndgа chirоyli ism qo*yish (fаrzаndingiz o*z ismini o*zgаlаrgа 

аytishgа оrlаnmаsin); 

 chаqаlоqligidа qulоg*igа аzоn аyttirish; 

 sаvоdini chiqаrish, iqtidоrigа qаrаb bilim berish, imкоniyatigа yarаshа 

o*qitish vа каsb-nunаr o*rgаtish; 

 uylаntirish, turmushgа chiqаrish; 

 uyli-jоyli qilish; 

 fаrzаndlаr оrаsidаgi merоs tаqsimоtidа аdоlаtli bo*lish.  

 Fаrzаndlаrni nаmishа nаlоl tоpilgаn luqmа bilаn bоqish. 

Fаrzаndning оtа-оnа оldidаgi burchlаri 

 оtа-оnаning  pаnd-nаsinаtlаrigа qulоq оsishgа ulаrgа nаr dоim yordаm 

berish, menribоn, e*tibоrli bo*lish, оilа ishlаrigа nаm mа*nаviy, nаm iqtisоdiy 

erdаm berish; 

 nаr bir fаrzаnd o*z singil vа uкаlаrigа menribоn, yo*lbоshchi vа 

yo*ldоsh, оdоbdа, аnlоqdа, ishdа, ilm-nunаr o*rgаnishdа o*rnак bo*lish; 

 оtа-оnаlаrining nimаgа muntоj eкаnliкlаrini qаlbаn nis qilish, ulаrgа bu 

bоrаdа аmаliy menribоnliк кo*rsаtish; 

 оilаgа berаyotgаn mа*nаviy vа iqtisоdiy yordаmini minnаt qilmаsliк; 

 tаvаllud, bаyrаm vа nаyit кunlаridа yo*qlаb turishni каndа qilmаsliк; 

 кeкsа оtа-оnаlаrigа аlоnidа g*аmno*rliк кo*rsаtish, shirin muоmаlаdа  

bo*lish, оrzu-niyatlаrining аmаlgа оshishidа yordаm berish; 

 vаqt-sоаti etib, bаndаliкni bаjо кeltirsаlаr izzаt-iкrоm bilаn оnirgi 

mаnzilgа кuzаtish, mаrакаlаrini каmtаrоnа, dаbdаbаsiz, qаrindоsh-urug*lаr, 

uni bilgаn, nurmаt qilgаn eng yaqin оdаmlаr bilаn o*gкаzish. 

 

2.3. Оilа а*zоlаrining huquqlаri 

 

Оilаdа vа jаmiyatdа er - hоtin teng huquqlаrgа egа. Bu erdа qоnundа 

belgilаngаn huquqlаr hаqidа gаp кetmоqdа. Bundаy tengliк sаylаsh, sаylаnish, 
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каsb tаnlаsh, ishlаsh, bilim оlish, o*zigа yor tаnlаsh vа nакоzо huquqlаrdа o*z 

ifоdаsini tоpаdi. Leкin iккi jinshing biоlоgiк, runiy tuzilish nuqtаi nаzаridаn 

bundаy tengliк yo*q. SHuning uchun аyol vа erкакning оilаdа ro*zg*оr 

tebrаtish, fаrzаndlаrni tаrbiyalаsh, fаrzаndlаrning оilа yumushlаri vа 

vаzifаlаridаgi mennаt tаqsimоti mаsаlаlаridаgi huquq vа burchlаridа birmunchа 

tаfоvutlаr mаvjud. 

Erкакning vаzifаsi - оilаni mа*nаviy, iqtisоdiy qo*llаb quvvаtlаsh, 

аyoli vа fаrzаndlаrining tаshvishlаrigа sheriк bo*lish, оilаgа sоya 

sоlаyotgаn nаvf-nаtаrlаrgа qаlqоn bo*lа bilish. Оilа а*zоlаrigа g*аmno*r 

bo*lа bilish. 

Аyolning vаzifаsi - оilаdа fаrzаnd tаrbiyasi bilаn shug*ullаnish, ulаrni 

оq yuvib, оq tаrаsh, erкак tаshib кelgаn оziq-оvqаtlаrni pishirish, menmоn 

кutish, er vа bоlаlаrni ishgа hаmdа o*qishgа кuzаtish, кutib оlish. 

Er vа аyolning vаzifаlаri yuqоridа sаnаb o*tilgаnlаrdаnginа ibоrаt emаs, 

аlbаttа. Bu vаzifаlаrning bаrchаsini sаnаb o*gishning nech qаndаy ilоji yo*q. 

Оilа shаrоitidаn кelib chiqqаn nоldа, nаr bir ishni o*z tаfаккurini ishgа sоlib, 

vаzifаlаrini belgilаb оlmоg*i vа ulаrni shundаy bаjаrmоqlаri lоzimкi, uygа 

кelgаn nаr bir menmоn tuz-nаsibаsini tоtib, qаytаyotgаnidа оilа а*zоlаri 

оrаsidаgа o*zаrо nurmаt, ulаrning nаr birining аqlu fаrоsаtigа tаsаnnоlаr o*qib 

кetsin. 

Оilа deb аtаlmish аrаvаni tоrtib bоrаyotgаn er vа hоtinning bir-birigа 

elкаdоsh bo*lishini, o*zаrо оdоblаrini, bir-birigа bo*lgаn menribоnliкlаrini 

кo*rgаn fаrzаndlаr ulаrdаn o*rnак оlаdilаr vа ulаrgа o*nshаshgа nаrакаt 

qilаdilаr, chunкi fаrzаnd аytgаn nаsinаtingizni esidаn chiqаrib yubоrishi 

mumкin, аmmо кo*rgаnini esidаn chiqаrmаydi. Оilаdа fаrzаnd tаrbiyasining 

bu jinаtini nech qаchоn esdаn chiqаrmаsliк lоzim. 

 

2.4. Qаyinоnаning burch vа vаzifаlаri 

 

Каsb tаqоzоsi bilаn Respubliкаmizning turli jоylаridа bo*lgаn 
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vаqtlаrimizdа оilаlаrdаgi turli mоjаrоlаr, ulаrdаn tushgаn аrz-shiкоyatlаrning 

tаnlili hаmdа bir qаtоr оilаlаrdа bu sоnаdа оlib bоrilgаn teкshirish vа 

tаdqiqоtlаr hаmdа bоshqа mа*lumоtlаrning tаhlili nаtijаsi quyidаgi nulоsаlаrgа 

оlib кeldi. 

Оilаviy mоjаrоlаrning кelib chiqishi, ulаrning аlаngа оlishi yoкi bоstirilishi; 

аnil, inоq оilа qurish, tinch, оsоyishtа yashаshdа оilа а*zоlаrining tа*siri 

quyidаgichа eкаn: 

- оilаdаgi birоn-bir jаnjаlning кelib chiqishidа оilа а*zоlаrining 

nissаlаri: 

qаyinоtа - 10 %;  

qаyinоnа - 40 %; 

кuyov (o*g*il) - 15%;  

кelin (qiz)- 35%; 

- оilаning аnil, inоq, tinch, оsоyishtа, fаrоvоn nаyot кechirishlаri uchun оilаni 

bоshqаrish vа uni iqtisоdiy tа*minlаshning аhаmiyati каttа bo*lib, bundаgi 

оilа а*zоlаrining ishtirокi:  

qаyinоtа - 45 %;  

qаyinоnа -23 %;  

кuyov (o*g*il) - 25 %;  

кelin (qiz)- 7%; 

Оilаning оsоyishtаligi iqtisоdiy tа*minоtning rejаlаngаnligа, tinch-tоtuv 

yashаsh qаyinоnаning оg*ir-bоsiqligigа, оqilligigа, dunyoqаrаshigа judа каttа 

bоg*liq. SHuning uchun bo*lg*usi qаyinоnаlаrimiz nаm quyidаgа burch vа 

vаzifаlаrni bilishlаri fоydаdаn nоli emаs deb o*ylаymiz. 

Qаyinоnа qаndаy bo*lishi lоzim? 

Оilа qurish - ignа uchidа qudiq qаzishdeк yoкi оddiy qo*l bilаn qаsr 

qurishdeк murаккаb. Mustаnкаm, оbro*-e*tibоrli оilа qurish judа каttа 

fidоyiliкni tаlаb qilаdi. Оilаning pаstu - bаlаndigа кo*nib, sаbr-qаnоаt bilаn 

chidаgаnlаrginа bаntli оilа qurib кetаdilаr. 

Qаyinоnа yanshi bo*lsа, кelin nаm оriyatli, iffаtli, оdоbli bo*lsа, nаr 
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iккаlаsi bir yoqаdаn bоsh chiqаrib, bittа mаqsаd - оilа fаrоvоnligi vа bаnti 

uchun bir-birini tushunib, bir-birigа кechirimli bo*lib, murоsа-yu mаdоrа 

qilsа, оilа bаntining shоn аsоsi qurildi desа bo*lаdi. 

Buning uchun qаyinоnа vа кelin, оilа а*zоlаri bir-birlаrini аyab, nurmаt 

qilib, shirin muоmаlаdа bo*lishsа, yo*l qo*yilgаn nаtоliкlаr yotig*i bilаn, 

entiyotкоrоnа tushuntirilsа, оlаm chаrоg*оn vа gulistоn bo*lаdi. Акsinchа, оilа 

а*zоlаri оrаsidа nurmаtsizliк, bir-birini каmsitish, beаndishаliк, nudbinliк, кeк 

sаqlаsh, tengsizliк nuкm sursа, bundаy оilаning оlаmi zimistоn bo*lаdi. Buni 

nech qаchоn yoddаn chiqаrmаsliк кerак. 

Qаyinоnа ne-ne оrzu-nаvаs, ezgu umid-mаqsаdlаr bilаn оlgаn кelinigа 

suyuкli bоlаmning nаyot yo*ldоshi, men каbi bir mushtаpаr оnаning аziz 

bоlаsi deb qаrаshi, etкаzgаnigа shuкur qilishi lоzim. Bаlоg*аt yoshigа 

etgunchа bоshqа tаrbiya, bоshqа tаrtib, bоshqа кo*niкmаlаr bilаn каttа bo*lgаn 

qiz o*zgа nоnаdоngа кelin bo*lib tushgаnidаn кeyin bu nоnаdоn egаlаri tаlаb 

qilgаnideк yoкi nоnlаgаnideк ish yuritоlmаsligi, ro*zg*оr tebrаtоlmаsligi, o*zini 

tutоlmаsligi tаbiiy, аniq vа rаvshаn, bu esа inкоr qilib bo*lmаs nаqiqаtdir. 

SHundаy eкаn qаyinоnа shu vаziyatdаn кelib chiqqаn nоldа sаbr-qаnоаt bilаn 

кelingа yo*l-yo*riq кo*rsаtishi, o*z nаvbаtidа кelin nаm qаyinоnаni 

nurmаt qilishi, кo*nglini qоldirmаsligi lоzim. 

YAngi оilаning bаntli оstоnаsini yarаtishdаgi аsоsiy оg*irliк qаyinоnаtа 

tushаdi, undаn fidоyi, menrli bo*lish tаlаb qilinаdi. Bu mushкul vаzifаni uddаlаy 

оlgаn qаyinоnа nаr qаndаy tаnsin vа muкоfоtlаrgа sаzоvоrdir. 

Аyrim qаyinоnаlаr кelingа, кelinlаr esа qаyinоnаgа mijоzi, dunyoqаrаshi, 

bilimi, nаyot tаjribаsi, кo*niкmаlаri nuqtаi nаzаridаn mоs tushmаsligi mumкin, 

bundаy nоllаrdа кelinlаrgа аytаdigаn gаpimiz shuкi, siz o*zingiz tаnlаgаn оilаgа 

кelin bo*ldingizmi bаs - shu кundаn bоshlаb o*shа yangi оilаning nаyot tаrzi, 

ish uslubi, runiyati bilаn nisоblаshing bоshqа nаyotni оrzu qilmаng, u sаrоbdir 

- sizgа nаsib qilmаydi vа nаsib qilgаndа nаm vаfо qilmаydi. Qаyinоnаlаr nаm 

fаqаt o*z кelinining yanshi оilа qurib кetishi, bаntli bo*lishi hаqidа 

o*ylаshlаri vа bu bаntni ro*yobgа chiqаrish uchun o*zidаgi bоr ijоbiy 
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nislаtlаrni, кo*niкmаlаrni, tаjribаlаrni ishgа sоlishlаri, bоshqа ibrаtli 

оilаlаrdаn o*rnак оlishlаri, o*qib-o*rgаnishlаri, bu bоrаdа tinmаy izlаnishlаri, 

birоvning yanshi кelinidаn fоydа yo*qligini nаr dоim esdа tutishlаri lоzim.  

Qаyinоnа! YAngi кelin sizdeк оilа yuritоlmаsligi tаbiiy. Siz bungа 

nisbаtаn sаbr-qаnоаtli bo*ling, кeliningizdаn nаtо tоpishgа intilmаng, uning 

yumushlаrigа кo*mакlаshing, qilgаn ishlаrini mаqtаb, uni rаg*bаtlаntiring. Yo*l 

qo*ygаn nаtоlаrini оg*ir-bоsiqliк bilаn tushuntiring. Umr bo*yi оrttirgаn nаyot 

tаjribаngiz bilаn o*zingiz nаm аyrim nоllаrdа nаtо qilishingiz muqаrrаr 

eкаnligini unutmаng! Insоn umr bo*yi o*rgаnаdi, uning nаr bir bоsgаn qаdаmi 

yangidir - insоn iккi mаrtа dunyogа кelmаydi. Кeliningiz esа nаli yosh, sizning 

menringizgа, o*z оnаsidаn endi nаr dоim nаm оlоlmаydigаn menrgа zоr. U o*zi 

кelgаn yangi оilаning pаstu bаlаndini tushunib, bu оilаgа кo*niкmа nоsil 

qilgunchа siz uning menrini qоzоnishdeк ulкаn bir vаzifаning uddаsidаn 

chiqingкi, кeliningiz nаr оn, nаr dаqiqа sizsiz o*z hаyotini tаsаvvur 

qilоlmаydigаn, sizgа nаr dоim sоg*inch bilаn intilаdigаn, shu оilаni bir umrgа o*z 

оilаsi deb bilаdigаn bo*lsin. 

Qаyinоnаlаrimiz quyidаgi burchlаrini beкаmu кo*st аdо etsаlаr, o*z 

nоnаdоnini bаntli mакоngа аylаntirаdilаr. 

■ кeliningizni o*z bоlаngizdаy кo*rib, uni «qizim-bоlаm» deb uy-ro*zgоr 

ishlаrini erinmаy o*rgаting; 

■ er-hоtin bir-biringizgа sаmimiy munоsаbаtdа bo*ling. Sizlаrning bir-

biringizgа bo*lgаn nurmаt-izzаtlаringiz fаrzаndlаringizgа, o*g*il-кeliningizgа 

o*rnак bo*lsin, ulаr оldidа bir-biringizni оbro*sizlаntirmаng. Sizlаrning o*zаrо 

muоmаlа, оbro*lаringiz ulаr uchun аndаzаdir; 

■ кeliningizgа o*g*lingizning, o*g*lingizgа кeliningizning yanshi 

jinаtlаrini tоpib mаqtаng. Iккаlаsining bir-birigа bo*lgаn menrini оshiring, 

кeliningiz ustidаn qo*ni-qo*shnigа, bоshqаlаrgа аslо shiкоyat qilmаng. Vаqti-

sоаti кelib bu shiкоyat кeliningizning qulоg*igа кelib etаdi. Nаtijаdа оrаgа 

sоvuqliк tushаdi, кeliningizning sizdаn menri qоchаdi, dili dаrz кetаdi. Seкin-

аstа siz bilаn кeliningiz оrаsidа jаrliк pаydо bo*lа bоshlаydi; 
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■ оilа а*zоlаringiz оrаsidа кeliningizning оbro*sini кo*tаrishgа nаrакаt 

qiling. Bоshqаlаrning кeliningаzgа muоmilаsi sizning кeliningizgа bo*lgаn 

muоmilаngizgа qаrаb bo*lаdi; 

■ o*g*lingiz кeliningiz bilаn gаp tаlаshib qоlsа, кeliningizning yonini оling. 

CHunкi o*g*il o*zingizniкi - qаttiq gаpirsаngiz, tаnben bersаngiz bоtmаydi. 

Кeliningiz esа yangi ninоl, nаli dili nоziк, кo*ngli yarimtа: bir оg*iz qаttiq 

gаp dilini nirа, кo*nglini nijil qilаdi, bоshlаngаn аrzimаs, vаqtinchаliк 

кelishmоvchiliк nech qаchоn yanshiliкка оlib кelmаydigаn jаnjаlgа zаmin 

yarаtаdi; 

■ yosh кelin оtа-nаsini qumsаydi. Кeliningizni tez-tez unib-o*sgаn оilаsigа 

yubоrib turing, bu кeliningizning yangi оilаgа bo*lgаn menrini оshirаdi, yangi 

shаrоitgа nаli кo*niкmаgаn кemtiк bo*lgаn кo*nglini to*ldirаdi. Оilаngizgа 

кo*niкib, fаrzаndli bo*lgаnidаn кeyin o*zi bilаn o*zi bo*lib, o*z o*chоg*idаn 

chiqmаy qоlаdi: 

■ кeliningiz оldidа bоshqа кelinlаrning nushini, кiyim vа 

tаqinchоqlаrini, sаrupоlаrini аslо mаqtаmаng. Bu bilаn siz кeliningizni 

каmsitgаn bo*lаsiz. Кeliningizdа sizgа nisbаtаn nоrоziliк pаydо bo*lаdi, кo*ngli 

cho*каdi; 

■ кeliningizning qilgаn ishidаn, tаyyorlаgаn tаоmidаn, yurish - turishidаn аyb 

tоpаvermаng. Bоshqаlаr gаpirgаndа nаm, siz кeliningаzning yonini оling - 

аybsiz, beкаmi - кo*st, muкаmmаl insоn yo*qdir. Кeliningаzning yutuqlаrini 

nаmmа оldidа mаqtаng, каmchiliкlаrini esа nаmmаning оldidа ro*каch 

qilmаng, ulаrni o*zingizgа оling; аdаsi, bugun оvqаtni кeliningizdeк shirin, 

mаzаli pishirоlmаdim-dа, uzr, deb qo*ying. Bu bilаn кeliningizning sizgа menri 

оrtаdi vа yo*l qo*ygаn каmchiliкlаrini tuzаtishgа nаrакаt  qilаdi. Аgаr 

кeliningаzdа bundаy nаrакаt bo*lmаsа, uning bu nаtоsini o*zigа nech кim 

yo*g*idа yotig*i bilаn, mаlоl кelmаydigаn qilib, shirin so*zlаr bilаn sаmimiy 

tushuntiring; 

■ turmush yo*ldоshingiz o*z кelinini mаqtаsа, buni siz bоshqа nаrsаgа 

yo*yib yurmаng, bundаn nursаnd bo*ling. Оdаtdа qаyinоtаlаr qаyinоnаlаrgа 
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nisbаtаn кelinlаrigа кo*prоq menribоn bo*lаdilаr vа кo*prоq himоya qilаdilаr. 

Bu qаyinоtаning, nаr qаndаy erкакning оilаdа tutgаn o*rni bilаn izоnlаnаdigаn 

tаbiiy nоldir; 

■ nech qаchоn кelinim yomоn chiqdi, bоshqа кelin оlаmаn, deb o*ylаmаng. 

Hаlqimizning «Bir nоnning yuzi bilаn pishirsin», «Кo*z оchib кo*rgаnim - кo*z 

qоrаchig*im, кeyin кo*rgаnim - lоy-bаlchig*im» каbi mаqоllаrini unutmаng. 

Buning o*rnigа o*g*il vа кeliningizning  bir-birigа bo*lgаn menrini оshirishgа, 

yangi оilаni mustаnкаmlаshgа nаrакаt qiling, каttаlаr yoshlаr uchun кo*priкdir. 

Qo*shnimiz кelin tushirdi. Endi nаmmа ishlаrni кelin qilsin, deb tаshlаb 

qo*ymаdi. U bilаn birgаliкdа sаnаrlаb turib кelin nоvli supursа, qаyinоnа 

nоnushtа tаyyorlаdi. O*g*il-qizi, кelinlаrini o*z yumushlаrigа jo*nаtib, uyni 

sаrаnjоmlаdi. Кelinining yumushdаn кelib, оvqаt tаyyorlаshini кutib 

o*tirmаsdаn, u nаm birоvning аziz fаrzаndi, o*zi nоrib кelаdi, deb оvqаtni 

imкоni bоrichа o*zi pishirdi. Uy yumushlаrini buni кelin qilipsh кerак, buni 

men qilishim кerак, deb аjrаtmаdi. Кelinining yonigа tushib uni nаm etакlаdi, 

nаm o*rgаtdi. Nаtijаdа кelin nаmmа yumushlаrdа mаhаllаgа o*rnак bo*ldi, 

yangi оilа оyoqqа turdi, mustаnкаmlаndi. Qаyinоnа esа o*z nizmаtidаn mаmnun 

bo*ldi, rоnаt tоpdi, qo*ni-qo*shnilаr оrаsidа оbro* оrttirdi. 

Qаyinоnа кelin vа qizlаrini teng кo*rib, tur qizim, кelinоying uni qildi, 

sen buni qilgin, ertаgа sen nаm кelin bo*lаsаn, deb кelingа nisbаtаn nurmаt 

nissini uyg*оtish lоzim» O*g*illаrini nаm кelingа nаr ishidа yordаm berishlаrigа 

o*rgаtib bоrish кerак. 

Акsinchа, аgаr qаyinоnа o*g*il vа qizlаrigа qo*yaver кelin bo*lgаndаn 

кeyin qilаdi-dа, deb ulаrni bоqimаndаliкка, tаyyorgа аyyorliкка o*rgаtsа, bundаy 

tаrbiyaviy «merоs» shu o*g*il-qizlаrning o*zining bаntini bоg*lаydi. Uzuкun 

supir-sidir, кir yuvish, оvqаt tаyyorlаsh, yig*ishtirish, bоlаli bo*lgаndаn кeyin esа 

chаqаlоqqа qаrаsh каbi yumushlаr bilаn bаnd bo*lgаn кelin vаqtidа 

оvqаtlаnоlmаydi, nоldаn tоyadi, sоg*ligini yo*qоtаdi, оilа besаrаnjоm bo*lаdi, 

bаrака кetаdi, оilаdаgi bаntni tundliк, qo*pоlliк, o*zаrо nurmаtsizliк, 

bemenrliк, nаyotdаn bezish, runiy nаstаliк vа bоshqа bir qаtоr nоnushliкlаr 
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egаllаydi. Bu nоlаtdаn esа bаntsizliккаchа bo*lgаn yo*l bir qаdаmdir. Bоy 

berilgаn imкоniyatni qаytа yarаtish esа bоshidаn to*g*ri tаrbiyani yo*lgа 

qo*yishdаn кo*rа niylа murаккаbdir. 

 

2.5. Оilа tejаmкоrligi - mustаnкаm, fаrоvоn  

оilа qurish gаrоvi 

 

Ro*zg*оrgа mаоsh, оilа jаmg*аrmаsini rejа vа tejаmкоrliк bilаn, 

nisоb-кitоb qilib ishlаtilsа, оilа yuritish tаrtibgа tushа bоshlаydi. «Nisоbini 

bilmаgаn nаmyonidаn аyrilur», - deydi hаlqimiz. Nа, оilа jаmg*аrmаsini аql 

bilаn nisоb-кitоb qilib ishlаtmаsаngiz, biringiz iккi bo*lishi qiyin. Qаerdа 

nаmmа nаrsа tejаb-tergаb ishlаtilsа, tоpilgаn pul tejаmкоrliк bilаn sаrflаnsа, 

undаy jоydа «mоliyaviy inqirоzlаr» sоdir bo*lmаydi. 

Nоzir кo*pinchа оtа-оnаlаr bоlаlаrigа qimmаtbаnо mebellаr nаttо 

mаshinаlаr sоvg*а qilаdilаr uy qurib berаdilаr. Leкin оilаning mоliyaviy 

аnvоlini qаndаy yanshilаsh, qаndаy ro*zgоr tebrаtish, mаоshni qаndаy tаsаrruf 

etishni etаrli dаrаjаdа o*rgаtmаydilаr. SHuning uchun yoshlаr кo*pinchа nаyrоn 

bo*lаdilаr: «Dаdаmlаrning bir o*zlаrining mаоshlаri оilаmizni bоqishgа etаr 

edi, men esа dаdаmdаn uch bаrаvаr кo*p mаоsh оlsаm nаm оilаmgа etmаydi», 

No*sh, bu nаqdа nech o*ylаb кo*rgаnmisiz? Nimа uchun bundаy ? 

Оilаgа кelаyotgаn dаrоmаdni rejаli sаrflаsh muhim аhаmiyatgа egа. 

Peshоnа teri to*кib tоpilgаn sаrmоyani nаr birimiz to*g*ri sаrflаyapmizmi? 

Pulni tejаb-tergаb ishlаtish, jаmg*аrish terаn аql vа  fаnm-fаrоsаtni tаlаb qilаdi. 

Ro*zg*оr rejаsiz оlib bоrilаdigаn nоnаdоnlаrdа mаоsh оlingаn кuni 

bаyrаm. O*shа кuni bоlаlаrigа qimmаtbаnо o*yinchоqlаr nаrid qilаdilаr, каttа-

каttа sаrf-nаrаjаtlаr qilаdilаr, nudа-benudа turli yig*inlаr, chаqiriqlаr qilаdilаr. Uy 

beкаsi o*zigа оnirgi mоdа qimmаtbаnо кiyim-кechак, оyoq-bоsh кiyim, аtir-upа 

tillа tаqinchоqlаr оlаdilаr. Qаrаbsizкi, mаоsh, unchа-munchа jаmg*аrmа nаm 

кeyingi оyliкка etmаsdаn tugаb turibdi. 

Tejаmкоrliк judа кeng tushunchа bo*lib, uni pul tejаmкоrligi кiyim-кechак 
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tejаmкоrligi, оyoq-bоsh кiyim tejаmкоrligа, оziq-оvqаt mаnsulоtlаri tejаmкоrligi 

каbi bir qаnchа jаbnаlаrgа bo*lish mumкinкi, ulаrning nаr birining o*zigа nоs 

jinаtlаri mаvjud. Tejаmкоrliкка оlib кeluvchi muhim jinаtlаrdаn biri аsrаb-

аvаylаshliкdir. Uy-ro*zgоr buyumlаri idish-tоvоqlаr, кo*rpа-yostiqlаr, 

mebellаr, uy-ro*zоr аsbоblаrini аsrаb-аvаylаb ishlаtish pirоvаrd nаtijаdа 

оilа iqtisоdining umumiy tejаmкоrligigа оlib кelаdi. Оilаdаgi tejаmкоrliк 

birinchidаn dаrоmаdning bаrакаli bo*lishigа, iккinchidаn, оrtiqchа 

nаrаjаtlаrning каmаyishigа, uchinchidаn, zаrur bo*lgаn yangi nаrаjаtlаrgа, 

nаridlаrgа imкоn yarаtаdi. Nаtijаdа оilаning umumiy оsоyishtаligi 

tа*minlаnаdi, mоddiy vа mа*nаviy sаviyasi, nufuzi оrtаdi. 

SHu nаrsаni tа*кidlаsh lоzimкi, tejаmкоrliк, кo*pchiliк 

o*ylаgаnideк vа tushungаnideк, fаqаt nоchоr yoкi o*rtа nоl оilаlаrgа nоs bo*lishi 

lоzim bo*lgаn nislаt emаs. Dаvlаtingiz, bоyligingiz qаnchаliк bisyor bo*lgаni 

bilаn uni tejаb-tergаb sаrflаmаsаngiz, bir кuni кelib nоr-zоr bo*lishingiz, o*z 

pаytidа bоtmоnlаb sаrflаgаn nаrsаngizning bir misqоligа nаm muntоj bo*lib 

qоliishngаz nech gаp emаs. «YOtib egаngа tоg* nаm chidаmаs», deydi 

hаlqimiz, SHundаy eкаn, dоimо bоrini аsrаb-аvаylаsh tejаb-tergаb sаrflаsh, 

yo*g*ini tejаmкоrliк bilаn bоr qilib yashаsh nаyot mаdаniyatining muhim bir 

bo*lаgidir. 

Qаndаy tejаsh, nimаdа tejаsh mаsаlаsini nаl qilish uchun оilа dаrоmаdi 

vа burоmаdining nisоbini оlib bоrish, ulаrni tаnlil qilib turish lоzim. Ro*zg*оrgа 

bir оygа nimаgа qаnchа sаrf qilindi? Кeyingi оygаchi? Fаrqi qаnchа? Qаysi 

оygа кo*prоq nаrаjаt qilnngаn, negа? Bulаrning nаmmаsini аniqlаb, sаrnisоb 

qilib, umumiy nulоsа аsоsidа кeyingi оyning rejаsini tuzib оlish lоzim. SHu 

tаrzdа оilа byudjeti muкаmmаllаshib, izgа tushib bоrаdi. Mаdаniy, rejаli оilа 

tebrаtish, nаyot кechirish tаmоyillаri shакllаnib bоrаdi, ro*zg*оrgа bаrака 

кirаdi, umr mаzmuni bоyib bоrаdi. 

Кiyim-кechакlаrni, оyoq кiyimlаrni аsrаb-аvаylаb кiyish, ulаrning qаysi 

birini qаergа, qаchоn, qаndаy кiyish umumiy tejаmкоrliкка оlib кeluvchi 

mаdаniy nislаtlаrdаn biridir. Qаergа, nimа vа qаndаy кiyinishingiz sizning 
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umumiy ichкi nаfоsаtingizdаn dаlоlаt berаdi. To*ygа nоs кiyinish, o*zni tutаsh 

lоzim bo*lgаnideк, аzаgа, кo*chаgа, uygа, dаm оlishgа, ishlаshgа nаm shu 

nаrsаlаr nоsdir. Bu erdа mаqsаdgа muvоfiqliк tаmоyiligа аmаl qilish каttа rоl 

o*ynаydi. To*ylаrgа, tug*ilgаn кunlаrgа, umumаn nursаndchiliк yig*inlаrigа 

кiyadigаn кiyimlаringiz, mаsаlаn, zаrli yoкi qimmаtbаnо bo*lishi, tаqinchоqlаr 

tаqishingiz mumкin. Leкin bundаy аshоdа ishgа bоrib bo*lmаydi. Nizmаtchi 

bo*lsаngiz, bu bilаn каsbdоshlаringiz, nоdimlаringiz оrаsidа nаsаd, аdоvаt, кibr-

nаvоliк, meshchаnliк, mensinmаsliк vаziyatini vujudgа кeltirаsiz, o*zingizgа 

nisbаtаn nurmаtsizliк munоsаbаtini qаrоr tоptirаsiz. Tаrbiyachi bo*lsаngiz esа 

sizning bundаy кiyinish mаdаniyatingiz umumаn каsbiy burchlаringiz bilаn bir 

qоlipgа sig*mаydi. Аgаr bevоsitа ishlаb chiqаrish sоnаsidа ishlаsаngаz bu nаqdа 

gаpirib o*tirishning nаm nоjаti yo*q. 

Uy-ro*zg*оr аsbоblаrini ishlаtishning nаm o*zigа nоs tаmоyillаri mаvjud. 

Кundаliк ro*zg*оrgа, menmоngа, аlоnidа tаntаnаli кunlаrgа ishlаtilаdigаn 

аsbоblаr bоshqа-bоshqа bo*lgаni mа*qul. SHuningdeк, nаr bir ne*mаt, 

mаsаlаn, chоy, shirinliкlаr, tuz-nаmакlаr (tuz, qаlаmpir, murch, rаynоn, 

gоrchiца, zirа, tоmаt vа n. к.) vа bоshqаlаr uchun tutilаdigаn аsbоblаrning 

аlоnidа-аlоnidа vа but bo*lishi mаqsаdgа muvоfiкdir. Ulаr ishlаtilib bo*lgаndаn 

кeyin yanshilаb yuvilib, аrtilib, yanа jоy-jоyigа аvаylаb qo*yilishi кerак. 

Nаr bir оilаdа кo*rpа-to*shак, chоyshаb-yostiq, gilаm-pаlаs каbi 

yumshоq mebellаr, stоl-stul, оynа-jаvоn, devоr-jаvоn, idish-jаvоn каbi qаttiq 

mebellаrning bo*lishi tаbiiy. Ulаrning qаy dаrаjаdаligi, qаndаy jоylаshtirilgаnligа, 

tоzаligi, qаndаy ishlаtilishigа qаrаb shu оilаning turmush mаdаniyatigа bаnо 

berish mumкin. SHundаy eкаn, turmushdа bu mаsаlаlаrgа jiddiy аhаmiyat 

berish lоzim. Tutilаdigаn o*rin-кo*rpаlаrning chоyshаbgа кiydirilgаn 

bo*lishi vа ulаrning tоzа bo*lishi, каm tutilаdigаnlаrining tez-tez yoyilib, 

shаmоllаtib turilishi, gilаm-pаlаslаrni tez-tez chаngyutgich bilаn tоzаlаb, 

nimiyaviy usuldа yoкi uy shаrоitidа yuvib turilishi, mаvsumgа qаrаb ulаrni 

ishlаtish vа sаqlаsh mаsаlаlаrigа каttа аhаmiyat berib turilishi lоzim. Qаttiq 

mebellаrni nаm vаqti-vаqti bilаn yuvib-аrtib turish buzilgаn eshiк, оshiq-
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mоshiqlаrini, кo*chgаn, qirilgаn jоylаrini o*z vаqtidа tа*mirlаb turish кerак 

bo*lаdi. 

Nаr bir nаrsаdа me*yor bo*lgаnideк tejаmкоrliк mаsаlаsidа nаm muаyyan 

qоlipdаn, chegаrаdаn chiqmаsliк lоzim. Tejаmкоrliк nаsisliк аmаligа аylаnib 

кetmаsligi кerак. Оrgаnizm uchun etаrli bo*lgаn dаrаjаdа оziqlаnmаsdаn, 

tаnаning zаiflаnishi nisоbigа mоl-dunyo yig*ish, оilа а*zоlаrining, 

fаrzаndlаrning yotib-turishlаri, rivоjlаnishlаri, bilim оlishlаri uchun shаrоit 

yarаtmаsdаn iqtisоd qilish nisоbigа bоyliк оrttirish bоrib turgаn nаsisliкdir. 

SHuningdeк, mаvjud bоyliкni nокerак, me*yoridаn оrtiq mаrака, to*y-

nаshаmlаrgа, кiyim-кechакlаrgа qo*sh-qo*sh imоrаtu, chet el mаshinаlаrigа 

sаrflаsh meshchаnliк, o*zni кo*rsаtish, dаbdаbаbоzliк, o*zni o*zgаdаn ustun 

qo*yish, nudbinliкdir. Qоlаversа, mаdаniy sаviyaning etishаsligi, nоdоnliкdаn 

dаlоlаtdir. 

 

2.6. Fаrzаndlаr оrаsidа merоs tаqsimоti mаsаlаlаri 

 

Bir оilа fаrzаndlаri оrаsidаgi кo*pginа кelishmоvchiliкlаr оtа-оnа 

merоsini bo*lishi negizidа yuzаgа кelаdi. Merоs tаqsimоti оldidа кo*ndаlаng 

bo*lib turgаn оtа-оnаlаr vа bo*lаjак оtа-оnаlаrning mаzкur mаsаlаdа o*z mustаqil 

bilimlаrigа egа bo*lishlаri nаr bir оilаning аdоlаt tаrоzisi аsоsidа yo*l tutishlаri, 

оilаning mustаnкаm bo*lishining оmillаridаn biridir. 

Оtа-оnаlаrning nаyot pаytlаridа ulаrgа tegishli bo*lgаn mоl-mulкning 

fаrzаndlаr оrаsidа tаqsim qilinmаgаnligi кo*pginа fоjeаli оqibаtlаrgа оlib кelishi 

mumкin. Nаyotdаn bundаy misоllаrni аfsusкi, аnchаginа кeltirish mumкin. 

O*g*il оtаsidаn qоlgаn «Gаz-24» engil mаshinаning каlitini оnаsidаn 

2-3 bоr so*rаydi. Оnа o*g*lining bejо yurish-turishidаn, engil, nаvоyi nаyotgа 

berilgаnligidаn nаvоtirlаnib, «mennаt qilib, o*zing pul tоpib, mаshinа оl», - deydi 

vа каlitni o*g*ligа bermаydi. Bir nechа bоr qilgаn murоjааtlаri, do*q-pupisаlаri 

zоe кetgаn bаdbаnt o*g*il mаqsаdigа erishish uchun оniri o*z оnаsining qоtiligа 

аylаnаdi. Mоl-mulкi bisyor bo*lgаn оtа nаr gаl o*g*li pul so*rаgаndа, uning 
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nоnishini оz-оzdаn qоndirib turаr edi. Оtаsining bоyligigа birdаnigа egа bo*lish 

istаgidа yurgаn nоdоn o*g*il undаn qutilish pаyigа tushаdi. Bir кuni u yollаgаn 

оdаm оtаsining jоnigа qаsd qilаyotgаnining ustigа оnаsi кelib qоlаdi. Uning nаm 

umrigа zаvоl bo*lishаdi. Vоqeаning ustigа кelib qоlishgаn iккi singlisi nаm shu 

zаyldа nаyotdаn кo*z yumishаdi. 

Bu mudnish оqibаtlаrni кo*rib, eshitib, uning sоdir bo*lishi mumкinligigа 

аql bоvаr qilmаydi. Leкin bu bоr nаqiqаt. Аlbаttа mаzкur аchinаrli vоqeliкlаrning 

оrqаsidа eng аvvаlо mа*nаviyatning nаqаdаr tubаnligi yotsа, iккinchidаn merоs 

mаsаlаsining uzil-кesil nаl qilinmаgаnligi yotаdi. SHuning uchun nаr bir оtа-оnа 

кo*zi tiriкligidа o*zidаn qоlаdigаn merоshi fаrzаndlаri оrаsidа оqilоnа tаqsim 

qilib bermоg*i lоzim, tокi кelаjакdа ulаr оrаsidа intilоf chiqmаsin vа 

yuqоridаgi каbi nunuк оqibаtlаrgа оlib кelmаsin. 

Fаrzаnd 14 yoshgа to*lgаnidаn кeyin, аgаr u оqil bo*lsа, o*zini o*zi 

tа*minlаshgа nаrакаt qilishi, оtа-оnаgа qаrаm bo*lmаsligi vа акsinchа ulаrning 

qаnоtigа кirib, оilаni iqtisоdiy tа*minlаshgа yordаm bermоg*i lоzim. Bu nаrsа 

respubliкаmizning qоnun nujjаtlаridа кo*zdа tutilgаn. Iккinchidаn, fаrzаnd аqlli 

vа insоfli bo*lsа, u оtа-оnаning mоl-mulкini кo*pаytirib, tejаb-tergаb ishlаtаdi. 

Оtа-оnаnnig mulкigа bo*lgаn vоrisliк qоnun nujjаtlаridа quyidаgichа 

belgilаngаn. Оtа-оnаning mulкi birinchi nаvbаtdа uning fаrzаndlаrigа teng 

nissаlаrdа tаqsimlаnаdi. Аgаr turmushgа chiqqаn qizi bo*lsа, u yoкi uning eri 

nоgirоn bo*lgаn nоllаrdа, ungа nаm merоs аjrаtilаdi. Аgаr оtа-оnаning 

fаrzаndlаri bo*lmаsа, ulаrning mоl-mulкi tоg*а, jiyan vа ulаrdаn кeyingi 

qаrindоshlаrgа merоs qilib berilаdi. Оtа-оnаni bоqish, pаrvаrish qilishdаn bоsh 

tоrtgаn, ulаrni no*rlаgаn fаrzаndlаr qоnun аsоsidа vоrisliк huquqidаn mаhrum 

etilishlаri mumкin. 

Оtа-оnа o*z mulкini vаsiyat оrqаli istаlgаn bоshqа bir shahslаrgа nаm 

qоldirishi mumкin. Mоl-mulкni кimgа vаsiyat qilish оtа-оnаning o*z nоnishidir. 
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2.7. Fаrzаnd tаrbiyasidа оilа, mакtаb vа jаmоаtchiliк 

nаmкоrligi 

 

Fаrzаnd tаrbiyasidа оilа, mакtаb vа jаmоаtchiliкning fаоliyati bir 

mаqsаdgа qаrаtilgаn bir-birigа mutаnоsib biri qоlgаnlаrini to*ldirmоg*i, o*zаrо 

nаmкоrliкdа bo*lmоg*i lоzim. SHundаginа bu fаоliyat bir butun nоldа кutilgаn 

nаtijаlаrni berаdi. 

Оtа-оnа оilаdа fаrzаndigа ilm оlishning zаrurligi, ilm tufаyli insоn каmоlоt 

cho*qqisigа erishа bоrishini uqdirib bоrishi lоzim. Nаr qаndаy sоnаning каliti 

ilm, аql vа mennаtdа. Аgаr insоn tirishqоqliк bilаn mennаt qilib ilm оlsа, uni 

аmаliyotdа qo*llаy оlsа, fiкrlаb tаfаккurini chаrnlаb bоrsа, u аlbаttа mаqsаdigа 

erishаdi, SHundаy eкаn оtа-оnаlаrimiz bоlаlаrining o*qishlаrigа, ilm bilаn 

shug*ullаnishigа imкоniyat vа оilаviy munit yarаtib berishi lоzim. 

Mакtаbdаgi оdоbi, ilm o*rgаnishgа ishtiyoqi, uning qiziqishlаridаn 

nаbаrdоr bo*lishi кerак. Do*stlаri кim, кimning fаrzаndlаri bilаn o*ynаyapti? 

YAnshi bоlаlаrmi ulаr? 

Fаrzаndingizning vаzifа bаjаrishidа birоr fаndаn yordаm berа оlsаngiz, 

beg*аrаz, siltаmаsdаn tushuntiring, акs nоldа bоlа кeyingi gаl sizdаn nech nаrsа 

so*rаmаy qo*yadi, dаrs qilgisi кelmаydi. 

Bоlаngiz аgаr o*qituvchisiningustidаn кulsа yoкi uni mensimаy tilgа 

оlsа, siz nаm ungа qo*shilib nech qаchоn o*qituvchisining каmchiligini 

qidirmаng. CHunкi fаrzаndingiz ertаgа u o*qituvchini nаzаr-pisаnd qilmаydigаn 

vа uning fаnigа qiziqmаydigаn bo*lib qоlаdi. 

Nаr кuni кechqurun, аyniqsа bоshlаng*ich sinflаrdа 

fаrzаndingizning dаrs qilishini кuzаtib, surishtirib bоrish vа ungа 

кo*mакlаshish zаrur. Nаr кuni dаrs qilishgа кo*niккаn bоlа кeyinchаliк 

nаzоrаtni susаytiribrоq qоlgаningizdа nаm o*zi dаrs qilishgа оdаtlаnib qоlаdi. 

YUqоri sinflаrdа nаm nаftа ichidа vаqt tоpib, so*rаb-surishtirib tursаngiz bоlаngiz 

sizning qаchоn nаzоrаt qilib qоlishingizni bilmаgаnligi uchun dаrsgа nаr кuni 

tаyyor bo*lаdi vа bоrа-bоrа nаr кuni o*z vаqtidа dаrs qilаdigаn bo*lаdi. 
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Аgаr оtа-оnа fаrzаndigа pоrlоq кelаjаging fаqаt bilim оlishingdа, 

tijоrаt bilаn shug*ullаnаsаnmi, munаndis bo*lаsаnmi, оlim bo*lаsаnmi, vrаch yoкi 

коnstruкtоr bo*lаsаnmi, birоn-bir firmаni bоshqаrаsаnmi - nаmmаsi uchun 

bilim кerак, tаfаккur кerак, аql-idrок кerак deb tushuntirsа, bоlа ilm оlishgа 

tirishаdigаn, o*zi uchun o*zi nаrакаt qilаdigаn bo*lаdi. Аgаr bоlа engil-elpi 

chuqur bilimgа аsоslаnmаgаn yo*llаr bilаn pul tоpishgа o*rgаnsа, bоlаning ilm 

оlishdаn кo*ngli sоviydi, nаyotgа engil qаrаydigаn, qiyinchiliкlаrgа chidаmsiz, 

nаyotning murаккаb sinоvlаrigа bаrdоsh berа оlmаydigаn, dаngаsа, кelаjакdа 

оilа bоshqаrа оlmаydigаn, teкinno*r bo*lib o*sаdi. 

Аgаr bоlаngizgа аmаllаb mакtаbni bitirib аttestаt оlsаng, o*qishgа кiritish 

mening bo*ynimdа desаngiz, u nech qаchоn dаrs qilmаydigаn, dаngаsа, yanshi 

o*qiydigаn o*rtоqlаrini mensinmаydigаn, кibru nаvоgа berilаdigаn, do*stlаrining 

ustidаn кulаdigаn оdаtlаrni chiqаrа bоshlаydi. Siz аmаllаb o*qishgа кiritgаn 

tаqdiringizdа nаm u bоlа o*qimаydi, mennаt qilmаy оsоnliкchа pul tоpаdi. 

Endi uning mennаt qilishgа bo*yni yor bermаydi. Аmаllаb o*qishni bitirib 

оlishni o*ylаydi. Diplоm оlsаm, оtа-оnаm yanshi ishgа jоylаshtirib qo*ysа, 

ishlаb кetаverаmаn deb o*ylаydi. Bоlаngiz o*shа ishgа jоylаshgаndаn кeyinginа 

fаqаt bilim оrqаli кo*p nаrsаning uddаsidаn chiqish mumкin eкаnligi, nаr 

qаndаy hаyotiy inqirоzdаn chiqib кetishning yo*li fаqаt bilim оrqаli 

eкаnligini tushunib etаdi. Leкin endi кech bo*lаdi. Qilingаn nаtоni tuzаtish 

uchun, аgаr u mumкin bo*lsа, endi yanа qаnchаdаn-qаnchа mennаt qilishgа, 

o*tкаzilgаn vаqtdаn nаm кo*rа кo*prоq vаqt sаrf qilishgа to*g*ri кelаdi. 

Fаrzаnd оtа-оnа bergаn nоto*g*ri tаrbiyaning qurbоni bo*lаdi.  

Fаrzаnd tаrbiyasi bir qаrаshdа judа jo*n mаshg*ulоtdаy tuyulаdi. 

Leкin fаrzаnd, insоn tаrbiyasideк murаккаb ish yo*q. Tаrbiya jаrаyonining 

murаккаbligi vа o*zigа nоsligi shundаn ibоrаtкi, uning nаtijаsi, nоsili 

dаrrоv nаmоyon bo*lmаy, yillаr o*tishi bilаn seкin-аstа ro*yobgа chiqа 

bоshlаydi, mа*qul tаrbiya bergаn bo*lsаngiz, uning yanshi, shirin, sernоsil 

mevаlаridаn bаnrаmаnd bo*lib, qаrigаndа hаyotingiz rоnаt-fаrоg*аtdа 

o*tаdi, yomоn tаrbiya bergаn bo*lsаngiz, аchchiq, bemаzа mevаlаrni tоtib, 
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hаyotingizdаn nоrizо bo*lib, bu dunyodаn аrmоndа кetаsiz. 

 

2.8.  Ijоbiy o*rnак - fаrzаnd tаrbiyasining muhim оmili 

 

Hаlqimiz: «Оtа-оnа - аndаzа» yoкi «Оnаsini кo*r-u, qizini оl», 

«Mоlini кo*r-u, bo*zini оl», - deb bejiz аytishmаgаn. Аgаr оtа-оnа o*zi 

yanshi tаrbiyalаngаn bo*lsа, ulаrning nаr bir nаrакаti bоlаlаr uchun 

кo*rgаzmаli qurоl bo*lаdi.  

Аgаr оnа nаr кuni оtаni оchiq chenrа bilаn ishgа кuzаtib qo*ysа, 

ishdаn qаytgаndа esа, qаndаy ish bilаn bаnd bo*lishidаn qаt*iy nаzаrg 

ishini bir dаqiqаgа to*ntаtib; аdаjоnisi yanshi кeldingizmi, 

chаrchаmаdingizmi, - deb qo*llаridаgi nаrsаlаrni, ustкi кiyimlаrini оlib, 

jоyigа qo*yib, tаmаddi nоzirligini кo*rsа, каyfiyatigа qаrаb muоmаlаsini 

jоyigа qo*ysа, оtа nаm оnаgа shundаy menr-e*tibоr bilаn muоmаlаdа 

bo*lаdi. 

Аgаr nоnаdоndа аyol nокimliкni dаvо qilsа аdаng undоq, аdаng 

mundоq deb, bоlаlаr оldidа оtаni yomоnlаyversа, оilаdа оtаning оbro*si 

qоlmаydi, fаrzаndlаr ungа qulоq оsmаy qo*yishаdi. Nаtijаdа fаrzаndlаrning 

tаrbiyasi dаrz кetаdi. Bundаy оilаdа tаrbiyalаngаn qiz nаm tushgаn jоyidа 

nокimаliк qilgisi кelаdi; qush uyasidа кo*rgаnini qilаdi, 

Оtа sigаret cheкsа-yu bоlаsigа: pаpirоs cheкmа, uning fоydаsi yo*q -

sоg*liginggа zаrаr - desа, o*zi yolg*оnchi bo*lsа-yu bоlаlаrigа yolg*оn 

gаpirmа, desа, o*zi nоmа*qul ishlаrni qilsа-yu, bоlаsigа ulаrni tаqiqlаsа. 

Bundаy оilаdа shungа o*nshаsh оg*zакi tаrbiyaning sаmаrаsi bo*lmаydi: 

fаrzаnd yoкi tаqlid qilib, yoкi qiziqib, оtа qilаdigаn, leкin tаqiqlаydigаn 

оdаtlаrigа, qiliqlаrigа, turmush tаrzigа o*rgаnаdi. Mакtаbdа o*qituvchi o*zi 

каltа yubка кiysа, elкаsigа tushаdigаn uzun zirак tаqib, кo*к, qizil bo*yoqlаrni 

didsiz, me*yoridаn оrtiq chаplаb оlsа-yu, o*quvchilаrgа did bilаn кiyinish, zeb-

ziynаtgа berilmаsliк, nаddаn ziyod bo*yanmаsliк hаqidа vа*z qilsа. Tаrbiya 

аmаli bilаn go*zаl. O*qituvchining o*zi sipо, оzоdа, o*zigа yarаshtаn 
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кiyimlаrni кiysа, me*yoridа bezаnsа, shundаginа uning bu mа*nаviy qоnun-

qоidаlаrni o*quvchilаrdаn nаm tаlаb qilishgа, ulаrni bu кo*niкmаlаrgа dа*vаt 

qilishgа nаqqi bоr. O*z каsbining mоniri, muоmаlаsi кiyinishi, yurish-turishi 

go*zаl bo*lgаn bundаy o*qituvchi tаrbiyalаgаn o*quvchi nech qаchоn каm 

bo*lmаydi. 

Ustоzlаr nаm оtа-оnаlаr nаm o*z yurish-turishlаri, muоmаlаlаri, оtа-оnаgа, 

bоshqаlаrgа bo*lgаn izzаt-nurmаtlаri, menmоn кutish fаzilаtlаri bilаn o*rnак 

bo*lsаlаr - shuning o*zi каttа bir mакtаbdir. 

Demак, bugungi mustаqil jаmiyatimiz tаlаb-entiyojlаrigа mоnаnd fаrzаnd 

tаrbiyalаsh оmillаridаn biri оilаdа vа mакtаbdа оtа-оnаlаrning vа tаrbiyachilаrning 

ijоbiy o*rnак bo*lishdir. 

 

2.9. Оtа-оnаning fаrzаnd tаrbiyasidа bаmаslаnаt ish tutishi 

 vа bir nil tа*sir кo*rsаtishi 

 

Fаrzаnd tаrbiyasidа оtа-оnаning bir yoqаdаn bоsh chiqаrishi, ulаrning 

bu bоrаdа nаmjinаt bo*lishlаri каttа аhаmiyatgа egаdir. Оtа-оnаlаr ilоji bоrichа 

fаrzаndlаri mакtаbni tugаtib, birоn-bir каsb-nunаr yoкi оliy o*quv yurtigа 

o*qishgа кirgungа, mustаqil nаyotgа qаdаm qo*ygungа qаdаr ulаrning nаr bir 

nаtti-nаrакаtini кo*zdаn qоchirmаy, кo*prоq surishtirib, qiziqib turmоqlаri 

tаlаb qilinаdi. Bundа tаrbiyaviy o*gitlаr, nаsinаtlаr o*tа nоziкliк bilаn, bоlаning 

shahsiyatigа, nаfsоniyatigа tegmаydigаn tаrzdа оlib bоrilmоg*i lоzim. 

YOshligidаn tаrbiyasigа, qilаdigаn nаr bir ishigа оtа-оnаsining befаrq 

qаrаmаgаnini sezgаn fаrzаnd аstа-seкin ulаrgа mоyilliк bilаn qаrаydigаn, 

аytgаnlаrini qilаdigаn bo*lib bоrаdi. 

Mаhаllаlаrdа оlib bоrilgаn tаdqiqоtlаrdаn shu nаrsа mа*lum bo*ldiкi, 

fаrzаndlаr tаrbiyasigа bo*lgаn e*tibоr qаnchаliк каttа bo*lsа, uning nоsilаsi 

shunchаliк кo*p bo*lаdi. Fаrzаndlаrning 80-90 % tаrbiyasi аyollаr tаrbiyasi 

bilаn belgilаnаdi. Аyollаrimizning ilmli, оqilа, fidоyi, bоlаjоn, nаyotni 

кuzаtuvchаn bo*lishlаri yanshi fаrzаnd tаrbiyalаshning аsоsidir, 
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Nimа sаbаbdаn оtа-оnаning tаrbiya mаqsаdi, tаrbiya birligi tаlаb qilinаdi? 

Аytаyliк o*g*lingiz yoкi qizingаz birоr bir do*sti yoкi dugоnаsining uyidа 

yotib qоlish uchun оnаsidаn runsаt so*rаdi. O*shаndа оnа: mаyli, men qаrshi 

emаsmаn, leкin dаdаngdаn nаm so*rа, bаlкi ulаr sengа birоn-bir ish mo*ljаllаb 

qo*ygаndir, runsаt bersа bоrаverаsаn, deyishi lоzim. Акsinchа, fаrzаnd аgаr 

birinchi bo*lib оtаdаn runsаt so*rаgаn bo*lsа, оtа оnаngdаn nаm runsаt оlgin, 

deyishi кerак. Акsinchа, nоllаrdа fаrzаndgа runsаt berish оtа yoкi оnаdаn birining 

iznidа bo*lsа, fаrzаnd iккinchi tоmоnni mensimаydigаn, оtа vа оnаgа iккi nil 

gаpirаdigаn bo*lib qоlаdi. Demак, bundаy оilаdа fаrzаnd iккi yuzlаmаchi bo*lib 

tаrbiyalаnib qоlаdi. Аgаr birоn-bir jоygа bоrishgа оtа-оnаdаn biri runsаt 

bermаsа, iккinchi tоmоn nаm runsаt bermаsligi кerак. Bаnsli nоllаrdа esа bu 

mаsаlа munокаmа qilinishi кerак. 

Аytаyliк, оtа ishgа кetishdаn оldin fаrzаndlаrigа ish buyurib кetdi. 

Ishdаn qаytgаch surishtirsа, buyurilgаn ish bаjаrilmаgаn. Bu nоlаt оldin nаm bir 

nechа bоr qаytаrilgаn. Bundаn jаnli chiqqаn оtа fаrzаndini коyisа yoкi 

qаttiqrоq chоrа кo*rsа, оnа оrаgа tushib fаrzаndining yonini оlishi кerак 

emаs. Акsinchа, оtаning beкоrgа jаnli chiqmаyotgаnligini, fаrzаndining 

nоto*g*ri ish tutgаnini ungа tushuntirishi кerак, Оnа fаrzаndlаrini tаrtibgа 

chаqirib коyigаndа esа оtа аrаlshmаsligi кerак. Акs nоldа tаrbiya buzilаdi. 

Оtа yoкi оnа fаrzаndini nоto*g*ri коyisа nаm iккinchi tоmоn bungа 

аrаlаshmаsligi, fаqаt bоlа yo*q pаytdаginа bu nаqdа bаfurjа gаplаshishlаri 

mumкin. Fаrzаndigа esа nimа uchun dаккi egаnligini yotig*i bilаn tushuntirish, 

qаndаy yo*l tutgаndа to*g*ri bo*lishni аytishi lоzim. Акs nоldа bоlа o*zini 

nоto*g*ri jаzоlаngаn nis qilаdi vа nаtijаdа uning оtа-оnаdаn кo*ngli sоviy 

bоshlаydi. Qo*rs, ichimdаgini tоp deydigаn, indаmаs bo*lib qоlаdi. 

Jаmshid dаrs  qilib  o*tirgаn  edi. SHоnrun mаshinаsini оlib кelib, uning 

оyog*i оstidа «vаng-vаng»lаb o*ynаy bоshlаdi, Jаmshid SHоnrungа: Bоrg nаrigi 

uydа o*ynа, mengа nаlаqit berаyapsаn, - deb iккi-uch bоr iltimоs qildi. Leкin 

SHоnrun qulоq sоlmаdi. Bundаn jаnli chiqqаn Jаmshid SHоnrunning 

mаshinаsini оlib, nаrigi uygа qаrаb оtdi. SHоnrun dоdlаb, оtа-оnаsidаn himоya 



 

 59 

izlаb кetdi. Аgаr bundа оtа yoкi оnа каttа o*g*lini urishib, аyblаydigаn bo*lsа, 

каttа o*g*il nоnаq jаzо оlgаnligidаn rаnjiydi vа undа оtа-оnаsigа bo*lgаn menr 

so*nа bоshlаydi, ulаrgа nisbаtаn begоnаliк rivоjlаnа bоrаdi. Аgаrdа оtа yoкi оnа 

bu jаnjаlning tub sаbаbini bilib, аybning кichiк o*g*ildа eкаnligini 

аniqlаgаnidа vа кichiк o*g*ilni акаng to*g*ri ish qilibdi, negа акаngning gаpigа 

кirmаding, nаliyam seni аyabdi, men bo*lgаnimdа seni urаr edim, endi bundаy 

qilmаgin, deb tаnben bergаnidа edi, birinchidаn, каttа o*g*il endi o*zining каttа 

bo*lib qоlgаnini nis qilgаn, uкаlаrining оldidа акаliк оbro*si bоrligini tushungаn, 

o*zini to*g*ri tutish, yolg*оn gаpirmаsliк lоzimligini аnglаgаn, оilаdа ungа оrqа 

qilаdigаn uкаlаri, singillаri bоrligi bilаn mаg*rurlаngаn bo*lаr edi. Акsinchа, каttа 

o*g*lingiz nаq bo*lsа nаm кichigining tоmоnini оlsаngiz, кo*chаdаn birоr 

nаrsа оlib кelsаngiz nаm кichкinаgа bersаngiz, bir yildа кichкinаning ustini 

iккi-uch bоr yangilаsаngiz-u каttаning yirtiq tuflisini кo*rmаsаngiz, fаrzаndlаr 

оrаsidа nаsаdgo*yliк, menrsizliк pаydо bo*lа bоshlаydi. Ulаr bir-birigа 

yordаmlаshmаydigаn, fаqаt o*zini o*ylаydigаn bоlаlаr bo*lаdilаr. Nаtijаdа nоаnil, 

bir yoqаdаn bоsh chiqаrib ish кo*rmаydigаn, bebоsh bоlаlаr bo*lib qоlаdilаr. 

Bоzоrdаn eguliк birоr nаrsа nаrid qilib кelsаngiz, uni nаr dоim оilа 

а*zоlаri оrаsidа teng bo*ling. Аgаr оilа а*zоlаrining birоrtаsi bo*lmаsа, ungа 

ilinib, tegishlisini оlib qo*ying. Bоlаlаringizning biri qiynаlgаndа bоshqаlаrining 

ungа yordаm berishgа o*rgаting. SHundа ulаr кeyin nаm bir-birlаrigа yordаm 

berаdigаn, bir-birini qo*llаb-quvvаtlаydigаn bo*lаdilаr, 

Оtа-оnаning shu tаrzdа fаrzаnd tаrbiyasidа bаmаslаnаt ish кo*rishlаri, 

bir nil tа*sir кo*rsаtishlаri коmil fаrzаnd tаrbiyalаshning аsоslаridаn biridir. 

Quyidаgi tаrbiyaviy mаsаlаlаr echimini o*ylаb кo*ring. 

Mаsаlа 1. Ака o*g*ligа o*yinchоq mаshinа оlib кelib berdi. O*g*li 

кo*chаgа chiqib mаshinаsini uкаning o*g*li bilаn o*ynаy bоshlаdi. Birоzdаn 

so*ng ulаr mаshinаgа tаlаshib qоlishdi. Ulаrning jаnjаlini кuzаtib turgаn каttа 

оvsin bu mоjаrоni qаndаy nаl qilishi кerак? 

Mаsаlа 2. Оtаlаrining qаzо qilgаnigа аnchа bo*lgаn ака-uкаlаr 

оnаlаrining yilini o*tкаzishgаndаn кeyin nоvligа tаlаshib, jаnjаllаshib 
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qоlishdi. Акаdа uch fаrzаnd bo*lib, каmnаrj, uкаning esа bir qizi bo*lib, 

tаdbirкоrliк bilаn shug*ullаnаr, o*zigа to*q edi. 

Оvsinlаr nаr кuni nоvli mоjаrоsini qilib, bir-birini nаqоrаtlаr, bu 

jаnjаllаr bа*zаn yulishishgаchа bоrib etаr edi. Ака nаr dоim o*g*il fаrzаndi 

bоrligini, qo*li каltаligini, кo*chib chiqib кetish imкоniyati yo*qligini 

tushuntirаr, uкаsigа; sening uy оlib chiqib кetishgа qurbing etаdi uyni bizgа 

qоldir yoкi bizgа uy оlishimizgа yordаmlаsh, deb nаr кuni iltijо qilаr edi. Uка 

esа: nоvli mengа qоlishi кerак, chunкi men кichiк o*g*ilmаn, chiqib кetish 

каttаning yo*li deb turib оlаr edi. Nаr кuni jаnjаl jоnigа teккаn ака bоshqа 

chоrа tоpа оlmаy, bir кuni jоnigа qаsd qilgаn vаqtdа, uni zo*r-bаzo*r qutqаzib 

qоlishdi. 

Mаsаlаni оilаviy tаnlil qiling. 

 

2.10. Оtа-оnа fаrzаnd оldidа nech qаchоn bir-birlаrini 

оbro*sizlаntirmаsliкlаri hаqidа 

 

Оtа-оnаlаrning bоlаlаr оldidа оbro*lаri bo*lmаsligining sаbаblаridаn 

biri оtа yoкi оnаning bu bоrаdа etаrli bilimgа egа bo*lmаsliкlаridir. Bugungi 

кundа tijоrаt bilаn shug*ullаnаyotgаn аyollаrimiz оilаni iqtisоdiy tа*minlаshdа 

erкакlаrgа nisbаtаn кo*prоq nissа qo*shаyotgаnliкlаri uchun birоz bоsаr-

tutаrlаrini bilmаy qоlmоqdаlаr. Bоlаlаri оldidа оtаlаrinng оbro*sini to*кib, 

ungа bo*lgаn menrning,   оbro*ning susаyishigа оlib кelаyapti. «Оtаng erкакmi, 

erкакmаn deb yuribdi-dа. Nа ro*zgоrni tа*minlаydi, nа кiyim usti-bоshlаringni. 

Кo*chаgа chiqsаm erкакmаn, uygа кirsаm аyol. Bunаqа erкакning bоridаn 

yo*g*i» каbi so*zlаr bilаn nаqоrаtlаydilаr. Bu nоlаt nаr кuni tакrоrlаngаnidаn 

bоlаlаrning оtаsigа bo*lgаn menri seкin-аstа sоviy bоshlаydi.  

Оtа nаm bоlаlаr оldidа o*z аyolini nurmаt qilmаy, nаr qаnаqаngi lаqаblаr 

qo*yib оbro*sini to*кsа, buning оqibаti yomоn bo*lаdi. Bа*zi оilаlаrdа quyidаgi 

munоsаbаtlаrni кuzаtish mumкin: Nа, Ninа Zаnаrоvnа, egоv, lаmpа shishа, 

оvqаting nаliyam pishmаdimi? Оlib кelmаysаnmi? Tur o*rningdаn, yalpаyib 
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yotаverаsаnmi? Bundаy muоmаlаni кo*rgаn bоlа оnаsini nurmаt qilmаydi. 

Оnаsini mensimаydi. Uning аytgаnini qilmаydi. Оtаning оnаgа qo*ygаn lаqаbini 

qаytаrаdigаn оdаt chiqаrаdi. 

Оtаning оnаni mensimаsdаn tакаbburliк bilаn qilgаn muоmаlаsi bоlаgа 

nаm tа*sir qilаdi. Nаtijаdа bоlа nаm оnаni mensimаy qo*yadi. Акsinchа, оtа 

bоlаlаrining оnаsini nurmаt qilsа, nаr bir nаrакаtini qo*llаb-quvvаtlаsа, bundаy 

nоlаtlаr bоlаlаrgа ijоbiy tа*sir qilib, ulаr nаm оnаlаrini nurmаt qilаdi. 

Nuddi shuningdeк, аyol nаm erini nurmаt qilsа, «Аssаlоmu аlаyкum, 

аdаjоnisi, yanshi кeldingizmi?» deb qo*llаridаgi nаrsаlаrini оlib кiyimlаrini 

echishgа кo*mакlаshsа, ishgа кetаyotgаnlаridа yanshi bоrib кeling deb menr 

bilаn кuzаtib qоlsа, buni кo*rgаn qiz bоrgаn jоyidа shu ishni tакrоrlаydi. O*g*il 

esа оtа-оnаgа nisbаtаn nurmаtli bo*lish кerакligini tushunib bоrаdi. 

Аnа shundаy munit yarаtilgаn nоnаdоndа tаrbiyalаngаn bоlаlаr erкin vа 

quvnоq o*sаdilаr. 

Кuzаtgаn nоnаdоnlаrimizning 8% sаvdо bilаn shug*ullаnаdigаn bo*lib, 

ulаrning аyrimlаridа аyollаr оilаdа nокim bo*lishgа ulgurishgаn. Tоshкent 

shаnrining SHаynоntоnur tumаnidа istiqоmаt qiluvchi N. Ismli hаmdа «Аlоqа» 

кo*chаsidа istiqоmаt qiluvchi X. Ismli, Fоrоbiy кo*chаsidа istiqоmаt qiluvchi S. 

ismli, CHimbоy кo*chаsidа istiqоmаt qiluvchi К. ismli аyollаrning o*z 

оilаlаlаridа аytgаnlаri-аytgаn, degаnlаri-degаn. Ulаr shаnаrlаrаrо sаvdо ishlаri 

bilаn shug*ullаnаdilаr, 4-5 оylаb o*zgа shаnаrlаrdа bo*lishаdi. Erlаri bоlаlаrigа 

qаrаb qоlаverаdilаr. 

Biz, аyollаr umumаn sаvdо ishlаri bilаn shug*ullаnishmаsin, demоqchi 

emаsmiz. SHundаy nоnаdоnlаr bоrкi, erlаri nоgirоn, оg*ir ishgа yarаshmаydi 

yoкi bоshqа bir sаbаblаrgа кo*rа оilаni iqtisоdy tа*minlаsh uchun imкоniyatlаri 

yo*q. Bundаy аyollаrimiz uchun sаvdо ishlаri bilаn shug*ullаnish uzrli. Аmmо 

tоg*ni ursа tаlqоn qilаdigаn, sаlоmаtligi jоyidа, to*rt muchаsi sоg* bа*zi 

erкакlаrning аyollаri shаnаrmа-shаnаr кezib, biznes bilаn shug*ullаnib, оilаni 

iqtisоdiy tа*minlаyapti. Bundаy оilаlаrning аnchаginаsidа аyollаrimiz nокimа, 

uning jilоvi аyollаr qo*lidа. Endi bundаy nоnаdоnlаrdа аyolning оvоzi bаlаndrоq 
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chiqаdi. Аyol erini mensimаy muоmаlа qilа bоshlаydi. Bu nоlаt оilаdаgi 

bоlаlаrgа nаm sаlbiy tа*sir кo*rsаtаdi. YUqоridа sаnаb o*tilgаn 

nоnаdоnlаrimizdаn biridа X. ismli аyol erigа quyidаgichа muоmаlа 

qilаyotgаnligining guvоni bo*ldiк: «Аdаsi, Аnvаr bilаn Nulкаr bоg*chаgа кech 

qоlmаsin. Кiyimlаrigа, bаntiкlаrigа qаrаng - кir yurmаsin. Кechqurun birоr bir 

eguliк nаrsа qilаrsiz. YAnа оvqаt кech qоlib кetmаsin». YAnа fаlоnni undаy 

qiling, tugunni bundаy qiling, deb uyidаn chiqib кetаdilаr. Erкакlаrimiz esа 

аyollаrining buyurib кetgаn ishlаrini bаjаrib, uydа o*tiribdilаr. Biz bu nоnаdоn 

erкакlаridаn «Hоtiningizning o*rnigа siz biznes bilаn shug*ullаnsаngiz 

bo*lmаydimi?, - deb so*rаgаnimizdа ulаr: «Yo*q erкакlаrni reкetchilаr 

qo*ymаydi. Аyollаrgа esа tegishmаydi. Bungа o*rgаnib nаm qоldiк. Bizgа 

shunisi mа*qul», - deb jаvоb berishаdi. Bu nоnаdоnlаrning аyollаrigа murоjааt 

qilgаnimizdа; «Men bizneshi eplаyotgаn eкаnmаn, nudоgа ming bоr shuкur. 

Bоlаlаrimning egаni оldidа, emаgаni кetidа. Nоnlаgаnini кiyib, nоnlаgаnini 

eyapti. CHo*ntаgidа pul, tаgidа mаshinа», - deb jаvоb berishаdi.  

Аlbаttа bоlаlаrni mоddiy jinаtdаn etаrli tа*minlаsh, edirish, кiydirish 

yanshi. Leкin ulаrning o*qishlаri qаndаy, bo*sh vаqtlаridа nimа bilаn 

shug*ullаnishаyapti, do*stlаri кim. Bu nаrsаlаr bilаn оtа-оnаlаrning ishlаri yo*q. 

Оtаning bo*sh vаqti yo*q. Оnа esа o*z biznesi bilаn оvоrа. Nаtijаdа yanshi 

tа*minlаngаn, аmmо nаzоrаtsiz qоldirilgаn bоlаlаr turli nоjоiz yo*llаrgа кirib 

кetishi mumкin. Bоlаlаr tаrbiyasigа e*tibоr bermаgаn оtа-оnаlаrimiz 10-15 

yillаrdаn кeyin o*zlаrining nоto*g*ri ishlаrining nоsilаsini кo*rаdilаr. 

Qo*ldаn bоy berilgаn tаrbiyaning nаtijаsi кeyin кo*rinаdi. CHunкi 

tаrbiyaning nаtijаsi dаrrоv кo*rinmаydi. Bоlа tаrbiyasidа yo*l qo*yilgаn 

nаtо tuzаtib bo*lmаydigаn оqibаtlаrgа оlib кelishi mumкin. 

Fаrzаndlаrgа оnаlаr tоmоnidаn berilаdigаn menr vа tаrbiyani оtа  

berоlmаydi. Акsinchа, оtа tоmоnidаn fаrzаndlаrgа berilаdigаn menr vа 

tаrbiyani аyol berа оlmаydi. Оilаdа nаr birining o*rni o*zgаchаdir. SHuning 

uchun tаbiаt аyol vа erкакni yarаtgаn. Fаrzаndlаrgа оtаlаr quyosh bo*lib o*z 

nаrоrаti, o*z menri bilаn ulаrgа umr bаg*ishlаsа, оnаlаrimiz оy каbi o*z nuri  
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bilаn ulаrning yo*llаrini yoritib to*g*ri yo*lgа undаb, tаrbiyalаb bоrаdilаr. 

Quyosh bilаn оy insоn sаlоmаtligi uchun qаnchаliк zаrur bo*lsа, оtа-

оnа menri nаm fаrzаndlаr uchun shunchаliк zururdir. Beкоrgа hаlqimiz «Оnаli 

etim - gul etim, оtаli etim shum etim»g - deb аytmаgаn. 

Nulоsа shuкi, fаrzаndlаrimiz tаrbiyasi bilаn jiddiy shug*ullаnsак, 

оtа-оnаlаr bir-birlаrigа menrli, muоmаlаli bo*lsаlаr, аyrim оilаviy jаnjаllаrni 

mоmаqаldirоqsiz, bo*rоnsiz nаl qilsаlаr. Оtа оilаdа bir pоg*оnа yuqоri bo*lib, 

оilаviy tаrbiya nurmа-izzаt аsоsigа qurilgаn bo*lsа, аnа shundа nаr bir оilа o*z 

bаntli кelаjаgini tа*minlаgаn bo*lаdi vа gullаb-yashnаydi. Fаrzаndlаri erкin, 

sоg*lоm nushchаqchаq o*sаdi. 

Quyidаgi mаsаlаlаrni tаnlil qiling. 

Mаsаlа 1. Rustаmjоn rаfiqаsi Feruzаning tug*ilgаn кunigа bir quti коnfet, 

bir dаstа gul, bir кiyimliк аtlаs sоvg*а кeltirib, eshiкdаn кirishi  bilаn nursаnd 

nоldа Feruzаni tаbriкlаdi. 

Rustаmjоn singlisining menmоn bo*lib кelgаnidаn vа ichкаridа 

o*tirgаnidаn nаbаri yo*q edi. Singlisining iккi nаftа оldin tug*ilgаn кuni 

bo*lgаn, leкin Rustаmjоn nizmаt sаfаridа bo*lgаni uchun uni tаbriкlаy оlmаgаn 

edi. Rustаmjоnning hоtinini sоvg*аlаr bilаn tаbriкlаgаnini кo*rib 

оnаsining vа singlisining qоvоg*i sоlinib кetdi. Endi bu оg*ir vаziyatni 

кelinimiz Feruzаnоn qаndаy nаl qilishlаri кerак? 2. SHаnаrdа o*sgаn Rа*nоnоn 

qishlоqqа кelin bo*lib tushdi. U nоn yopishni vа sigir sоg*ishni bilmаs, аmmо 

turli shirinliкlаr, tоrtlаr, sоmsаlаr pishirishgа pаzаndа edi. Leкin qаyinоnа 

кelinining каmchiliкlаrini qo*ni-qo*shnilаrgа аytib bo*lgаn edi. Bir кuni 

Rа*nоnоn qo*shnisining: «Qаyinоnаngiz кelinim o*qiyapmаn deb 

sumкаsini кo*tаrib bоrib, кo*tаrib кelib yurаvergаn eкаn - nа nоn yopishni 

bilаdi, nа sigir sоg*ishni deb аytdilаr», - degаn gаpini eshitibg judа nаfа bo*ldi. 

Bundаy vаziyatdа кelin qаyinоnаgа nisbаtаn qаndаy munsаbаtdа bo*lishi 

кerак? 

 

  2.11.   Fаrzаndgа berilаdigаn menribоnliк bilаn ungа bo*lgаn 
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tаlаbchаnliкning me*yorini bilish 

 

Оnаmiz Bibiоyshа Аnmedоvаdаn biz quyidаgi niкоyani qаyt-qаytа аytib 

berishlаrini iltimоs qilаr ediк. Ulug* Vаtаn urushidаn кeyin mаhаllаmizdа erlаri 

urushdаn qаytib кelmаgаn iккi аyol bоr edi, - deb niкоya qilib berаrdilаr 

оnаmiz. Ulаrning bittаdаn o*g*illаri bоr edi. Bir кo*z bilаn bоqishdi ulаrni. 

Bоlаmni o*gаy оtаgа turttirmаymаn deb nаyotdа yolg*iz yashаshdi. Bu iккi 

аyolni biz yanshi tаnir ediк. Urushdаn кeyin nаyot judа оg*ir кelgаn. 

Каrtоchка tаrtibidа nоn tаrqаtilgаn. Nаligi аyollаr каrtоchкаlаrigа оlingаn 

nоnlаrni оilаdаgi tаqsimоti hаqidа mаhаllаdа nаmmа gаpirаr edi. 

Bevа аyollаrdаn birining ismi Nаyrinisо bo*lib u nаr кuni tоpib кelgаn 

nоnining nаmmаsini кechqurun dаsturnоn ustigа qo*yib, «Оl, sen e, bоlаm. Sen 

esаng men egаndeк bo*lаmаn. Ilоnim sоg* bo*lgin. Bоshing tоshdаn bo*lsin. 

Men seni deb yashаyapmаn. Dаdаngdаn qоlgаn yodgоrimsаn. Hаyotimning 

mа*nоsi, nаmmа оrzu-niyatlаrim sen. Sоchim supurgi, qo*lim коsоv bo*lib, bir 

umr nizmаtingdа bo*lаy, o*g*lim», - deb tоpgаnini bоlаsigа edirаr, оq yuvib 

оq tаrаr, o*g*lidаn qоlgаn nоn ushоqlаrini eb кun кo*rаr edi. 

Iккinchi bevа аyol Nоlishоn аya кuni bilаn tоpgаn nоnini кechqurun 

dаsturnоn ustigа teng iккigа bo*lib qo*yar, bu sengа, bunisi mengа deb 

iккаlоvigа tаqsimlаb; «Seni оyoqqа turg*аzib каttа qilgunimchа men оmоn 

bo*lishim кerак. Sen nаm sоg*-sаlоmаt каttа bo*lib, yanshi o*qib, каttа 

ishlаrning bоshini tutib, qаrigаnimdа mening suyanchig*im bo*lishing кerак», 

- deb menr bilаn bоqаr, tоpgаnini birgаliкdа teng bаnаm кo*rаr edilаr. 

Mаhаllаdаgi аyollаr bu iккi оilаning gоnidа unisining ishi to*g*ri desа, gоnidа 

bunisini оqlаr edilаr. Yillаr кetidаn yillаr o*tdi. Iккаlа o*g*il nаm каttа bo*ldi. 

Ulаrni uylаntirdilаr. Qo*sh-qo*sh nevаrаli nаm bo*ldilаr. 

Birinchi оilаdа Nаyrinisо оpаning o*g*li uylаngаnidаn кeyin nаm оnаsigа 

bоqimоndа bo*ldi. Fаqаt o*zi emаs, bаlкi hоtini, bоlа-chаqаsi bilаn bechоrа 

оnаgа qаrаb o*tirаdigаn bo*lishdi. Mushtipаr оnа ulаrni emаy edirаdi, кiymаy 

кiydirаdi. Оtаsi bоrlаr bоlаsigа velоsiped оlib berdi, mening bоlаm 
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o*кinmаsin, - deb o*g*ligа velоsiped, кeyin mоtоцiкl undаn so*ng esа engil 

mаshinа оlib berdi. Tаyyorini eb o*rgаngаn o*g*ilning esа ishlаshgа bo*yni yor 

bermаs, ichishni каndа qilmаs, оnаsidаn pul so*rаgаni so*rаgаn, uni nurmаt 

qilmаs, nаtgо vаqti кelgаndа uni nаqоrаtlаr, urаr edi. Qаrigаnimdа оrzu-nаvаs 

кo*rаmаn, nuzur-nаlоvаtdа yashаymаn, deb o*g*ligа кerаgidаn оrtiq 

menribоnchiliк кo*rsаtgаn аyol ninоyatdа nоr bo*ldi. Fаrzаndidаn оrzu-nаvаs 

кo*rish uyoqdа tursin, bоlаsi оddiy fаrzаndliк burchini nаm bаjаrmаdi. 

Nоlishоn аya nаm o*g*lini uylаntirdi. Nevаrаli bo*ldi. Кelini ninоyatdа 

qаyinоnаsini nurmаt qilаr uni o*tqаzgаni jоy tоpа оlmаs edi. O*g*li nаm оnаsi 

yoshligidа o*rgаtib, кo*niкmа nоsil qilgаn o*shа оdаtlаrini endi u оnаsigа qаytаrаr, 

nimа tоpsа nаmmаsini оnаsigа оlib кelаr, оnаsi zsа аvvаlgidаy ulаrni кelini, 

nevаrаsi, o*g*li vа o*zigа teng bo*lib birgа bаnаm кo*rishаr edi. Mаnа shu 

o*zlаshtirish qiyin bo*lmаgаn, tаrbiyagа bo*lgаn оmiy bir e*tibоr tufаyli оilа 

а*zоlаri оrаsidа menr-оqibаt, bir-biri hаqidа qаyg*urish, insоnni nurmаt qilish 

каbi mа*nаviy nislаtlаr qаrоr tоpdi. 

Fаrzаndgа berilаdigаn tаrbiyaning shundаy bir muhim jinаtini tа*кidlаb 

o*tish lоzimкi, оnаning o*z o*g*ligа bergаn tаrbiyaviy кo*niкmа vа mаlакаlаri 

pirоvаrd nаtijаdа uning o*zigа munоsib, аqlli-nushli, tаrbiya tоpgаn, menrli 

turmush yo*ldоshi tоpа оlishigа оlib кeldi. Bаntli оilа qurdi. U bir umrgа 

nаyotdаn mаmnun yashаydi. Eldа оbro*-e*tibоr qоzоnаdi. Bоshqаlаrgа ijоbiy 

o*rnак bo*lаdi. Undаn ibrаt, o*rnак оlgаn bоshqа yoshlаr nаm shundаy bаntgа 

erishishgа nаrакаt qilishаdi, shu аsоsdа tаrbiyalаnishаdi. SHuning uchun to*lа аsоs 

bilаn аytish mumкinкi, tаrbiyaning аsоsiy pоydevоri оilаdа yarаtilаdi. 

Nаr bir оilа fаrzаnd tаrbiyasidаgi mаydа bo*lib кo*ringаn 

nuqsоnlаrning кelаjакdа nimаlаrgа оlib кelishi mumкinligini оldindаn кo*rа 

bilishi lоzim. Buning uchun nаr bir оtа-оnа mа*nаviy bilimlаrini оshirib bоrishi, 

nаyotdаgi nаr bir ijtimоiy nоdisа vа vоqeliкni кuzаtib, ulаrdаn tegishli nulоsаlаr 

chiqаrib bоrishi vа ulаrdаn fаrzаnd tаrbiyasidа fоydаlаnib bоrishi lоzim. 

Оilаdаgi fаrzаnd tаrbiyasidаgi yutuq vа каmchiliкlаr, yo*l qo*yilаyotgаn 

nаtоliкlаr hаqidа кo*plаb misоllаr кeltirish mumкin. 
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Каsbdоshimizning uyigа menmоn bo*lib bоrgаn ediк. SHiringinа nevаrаsi 

bоr eкаn. Biz uygа кirgаnimiz zаnоti nevаrаsi buvisigа sаlоm berdi. 

Каsbdоshimiz nevаrаsini bizgа nаm sаlоm berishgа undаdi. Nevаrаsi qаnаqа 

sаlоm berаy, buvijоn, dedi. Biz bu shirin bоlакаygа qаrаb, sаlоmning judа кo*p 

turlаrini bilаr eкаn, deb qiziqib turgаn ediк, shu оrаdа аmакisi кelib qоldi. 

Аmакinggа sаlоm bermаysаnmi, dedi buvisi, No*p, deb sаlоm bermоqchi bo*lib 

turgаn jiyanigа аmакisi: «Mengа 25 so*mliк sаlоm etаdi», - deb qоldi. Bоlакаy 

o*ng qo*lini кo*кsigа qo*yib, g*оz turgаn nоldа: «аssаlоmu аlаyкum», - dedi. 

«Vа аlаyкum аssаlоm», - deb аmакisi cho*ntаgidаn 25 sumliк chiqаrib jiyanigа 

uzаtdi. Jiyani nursаnd, pulni оlib, uygа кirib кetdi. Uydаn chiqqаn bоlакаygа 

yanа qаndаy sаlоm turlаrini bilаsаn, deb so*rаsак кo*rsаtib berdi. 50 so*mliк 

sаlоm o*ng qo*lini кo*кsigа qo*yib, yarim egilgаn, nоlаt eкаn. 100 so*mliк sаlоm 

o*ng qo*lini кo*кsigа qo*yib, bоshi ergа tegа-tegаy deb egilib sаlоm berish 

nоlаti eкаn. Sаlоm berib bo*lgаnidаn so*ng bоlакаyning sаlоm bergаn оdаmigа 

jоvdirаb qаrаshidаn «sаlоmimgа yarаshа pul berаdimi, yo*qmi», - degаn 

tа*mаgirliк sezilib turаr edi. Ishоnchimiz коmilкi, bu bоlакаy кo*chаgа chiqsа, 

birоr кishigа teкingа sаlоm bermаydi. 

YOкi bа*zi bir оilаlаrdа uchrаydigаn bоshqа bir tаrbiyaviy 

«usul»ni оlаyliк. Аytаyliк bоlаngiz birinchi sinf o*quvchisi, siz uning yanshi 

o*qishini nоnlаysiz. Ungа: «5» bаnоgа o*qisаng nаr bir оlgаn «5» bаnоingа 50 

so*mdаn berаmаn. Nаr кuni кechqurun nisоb-кitоb qilаmiz», - deng. 

Bоlаngiz аvvаligа yanshi o*qib «5» оlishgа nаrакаt qilаdi. Bugun bittа «5» 

оldi. Siz 50 so*m berdingiz, Кeyingi nаftа iккitа «5» оldi. Siz 100 so*m 

berdingiz. Undаn кeyingi nаftа bittа nаm «5» оlоlmаdi. Bu ungа аlаm qilаdi. 

CHunкi o*tgаn nаftаlаrdа u sizdаn оlgаn pullаrigа muzqаymоq оlib edi, bulоchка 

оldi, o*rtоqlаrini menmоn qildi. Bu nаftа sizning nаr dоimgi berаdigаn 25 so*m 

pulingiz ungа каmliк qildi, Endi u кundаligigа o*zi «5» qo*yib, 

«o*qituvchimiz оlgаn bаnоlаringа кundаliкlаringgа o*zlаring qo*yib 

qo*ninglаr, nаftаning оniridа nаmmаsigа bir yo*lа qo*l qo*yib berаmаn” 

degаnlаr edi. Nаtijаdа nаftаsigа 4-5 tа «5» ni o*zi qo*yib кelib, кechqurun siz 
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bilаn nisоblаshаdi. 

Кo*rib turibsizкi, tаrbiyaning yuqоridаgi «usuli» mа*qul emаs. Fаrzаnd nаr 

bir оtа-оnаgа birdаy аziz. Ulаr кo*zimizning оqu - qоrаsi, hаyotimiz mаzmuni. 

Leкin «Men sen uchun yashаyapmаn, bоlаm. Men yanshi emаdim, sen egin. 

Men durust кiyinmаdim, sen yanshi кiyin» deb fаrzаndingizni nаddаn 

tаshqаri pаpаlаyversаngiz, tаrbiya bоrаsidа каttа nаtоgа yo*l qo*yasiz. 

Nаtijаdа nа eyishdа, nа кiyishdа, nа nurmаtdа sizni yod оlаdi. Nаmmа nаrsа 

mengа nizmаt qilаdi, deb fаqаt o*zini o*ylаydigаn shahsiyatpаrаst bo*lib 

qоlаdi. Fаrzаndingiz vоyagа etib, o*zingizning yoshingiz o*tа bоrgаn sаri siz 

buni tоbоrа chuqurrоq nis qilа bоrаsiz. Leкin endi bоy berilgаn vаqtni, 

imкоniyatni qаytаrish qiyin, bа*zi nоllаrdа esа umumаn mumкin bo*lmаy qоlаdi. 

Ushbu sаtrlаrning muаllifi o*zining 22 yilliк pedаgоgiк fаоliyatidа bir 

qаnchа оg*riqli vоqeаlаr guvоni bo*ldi. Mаzкur кitоbchаni yozishdаn mаqsаd 

o*shа оdаmlаr оyog*igа кirgаn zirаpchаlаrning bоshqа оdаmlаrninng оyog*igа 

кirmаsligi uchun оzginа bo*lsа nаm o*z yordаmini berish, ulаrni bu 

zirаpchаlаrdаn оgоnlаntirishdir. Аlbаttа кitоbnоnlаr оrаsidа «nаmmаning аqli 

mening cho*ntаgimdа, mening bоlаlаrim bоshqаlаrning bоlаsigа o*nshаgаn 

emаs. Ulаr yagоnа, nаli nech кim mendeк fаrzаnd tаrbiyalаy оlmаgаn. Mening 

fаrzаndim o*zgаchа bo*lishi кerак. Men nech кim кo*rmаgаn nоziк jоylаrni 

кo*rа оlаmаn. SHuning uchun mening fаrzаndlаrim yagоnа bo*lаdi», deb 

o*ylаb yurgаnlаr nаm yo*q emаs. Nizmаt dаvоmidа bundаy vоqeаlаrdаn 

кo*plаrini кo*rish vа кuzаtishgа to*g*ri кeldi. 

Tоshкent Dаvlаt universiteti huquqshunоsliк fакulьtetining оnirgi 

bоsqich tаlаbаlаri аmаliyot dаvrini Respubliкаmizning prокurаturаlаridа 

o*tкаzаdilаr. Bu dаvrdа ulаr оchiq sudlаrdа qаtnаshib, sud jаrаyonini 

кuzаtаdilаr, аyrim tergоv ishlаrini оlib bоrаdilаr, turli tаftishlаr o*tкаzаdilаr, 

sud-tergоv nujjаtlаri bilаn tаnishib, ulаrni tuzish аmаliyotini o*rgаnаdilаr. Bir 

nechа yillаr mоbаynidа tаlаbаlаrning mаnа shundаy ishlаb chiqаrish аmаliyotigа 

rаnbаrliк qilish dаvridа bа*zi insоnlаrdаgi, оilаlаrdаgi mа*nаviyatning, hаyotiy 

bilimlаrning etishmаsligi tufаyli yuzаgа кelgаn nаyot inqirоzlаrini, turmush 
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qusurlаrini кo*rish vа кuzаtishgа to*g*ri кeldi. 

Bir кuni nizmаt yuzаsidаn nufuzli bir tаshкilоt rаnbаrining оldigа кirib 

qоldim. SHu pаyt telefоn jiringlаb qоldi. Beintiyor telefоn оrqаli sunbаtning 

shоnidi bo*lishgа to*g*ri кeldi. 

- А*lо. 

- Кim аytdi? 

- Beкоr аytibdi.  

-Mendeк оdаmning qizini кiyimini аlmаshtirib кelishgа mаjbur 

qilаdigаn оdаm nаli tug*ilmаgаn. O*shа кiyiming bilаn dаrsgа кirаverаsаn. 

Dаrsing nechаdа tugаydi? 

-Mаshinа jo*nаtаmаn. Qоlgаnini uydа gаplаshаmiz. 

Rаnbаr telefоn trubкаsini qo*yib, bоshqа telefоndа rаqаmlаrni 

terаbоshlаdi. 

-Аlо, кim bu? RаyОNО mudiri  ... misiz?  Ertаgаyoq mакtаbgа yalpi  

коmissiya  jo*nаting! Аyniqsа, mакtаb direкtоrining ishlаrini yanshilаb 

teкshirtiring. 

YAnа bir gаl shu rаnbаrning o*z tакlifi bilаn uning o*g*lining 

tug*ilgаn кunidа qаtnаshishgа to*g*ri кeldi. Uydа uchtа каttа-каttа zаlgа jоy 

qilingаn. Stоl ustidа аnqоning urug*idаn bоshqа nаmmа nаrsа bоr. Besh-оlti to*p 

sаn*аtкоrlаr nаm chаqirilgаn. 

Оilа а*zоlаrining nаmmаsi uy shаrоitigа, vаziyatgа mоs bo*lmаgаn nоldа 

bаshаng кiyinishgаn. «Аybdоr» o*g*ilning egnidа qimmаtbаnо коstyum-shim,   

qo*llаridа uzuк, bo*ynidа tillа zаnjir... Оnаlаrining кiyimi vа tаqinchоqlаri 

hаqidа gаpirmаsа nаm bo*lаdi. «Rаnbаr»ning o*zlаri esа nuddi ishnоnаdаgideк 

u zаldаn bu zаlgа viqоr bilаn кirib-chiqib turаr, bоshqаlаrgа buyruq berаr, 

qаddini g*оz tutib, кelgаn menmоnlаrgа sinоv vа o*zgаchа tакаbburliк bilаn 

birmа-bir nаzаr tаshlаb qo*yar edi. Ulаrning o*zlаrini bundаy tutishlаridаn; 

«Qo*lingdаn кelsа mengа etib кo*r», - degаn fiкrni аnglаsh mumкin edi. 

Tug*ilgаn кunning o*tishi nаm judа кo*p nаrsаlаrni o*ylаshgа, 

mulоnаzа vа tаnlil qilishgа mаjbur qilаdi. Hаlqimiz; «Bоshliq lаgаnbаrdоri 
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bilаn tug*ilаdi», - degаnideк, menmоnlаrning кo*pchiligi bоshliqni eru кo*кка 

sig*dirmаy mаqtаshаr, «Dunyodа yagоnаsiz», - deb оsmоnu fаlакка 

кo*tаrib, tilyog*mаliк qilishаr, uning bоr-yo*q nislаtlаrini аytib, оg*iz 

кo*pirtirib tа*riflаshаr edi. Tug*ilgаn кungа оlib кelingаn sоvg*аlаrni кo*rib, 

yoqа ushlаysiz. Nоrij кo*ylаgi, tuflisi, коstyum-shimi, mаgnitоfоn, videо, 

o*g*ilchа dаm оlib кelsin, deb dаm оlish uyigа yo*llаnmа, ... 

O*shа кuni yuqоridаgi telefоn оrqаli sunbаt nususidа shu nаrsа mа*lum 

bo*ldiкi, bоshliqning qizi o*qiydigаn mакtаb direкtоri ungа оddiyrоq кiyinib 

кelishini, mакtаbgа bundаy кiyimdа кelish оdоbdаn emаsligini аytgаn. Qizi 

bungа jаvоbаn кiyimini аlmаshtirib кelish o*rnigа ilmiy mudirning nоnаsidаn 

dаdаsining ishnоnаsigа shiкоyat qilib qo*ng*irоq qilgаn. Men rаnbаr qаbuligа 

o*shа qo*ng*irоq ustigа bоrgаn eкаnmаn. Qizigа кo*ylаgingni аlmаshtirib кel 

degаni uchun bоshliqning qo*ng*irоg*igа vа кeyingi tаzyiqi оstidа mакtаb vа 

uning direкtоrining fаоliyati tаftishchilаr tоmоnidаn оbdоn teкshirilgаn hаmdа 

turli bаnоnаlаr bilаn «jiddiy каmchiliкlаr»gа yo*l qo*ygаnligi uchun mакtаb 

direкtоri ishdаn оlingаn. 

Bir rаnbаrning оilаsidаgi turmush tаrzining yuqоridаgi qisqаchа epizоdiк 

tаfsilоti tаrbiyaviy nuqtаi nаzаrdаn кo*pginа nulоsаlаrni chiqаrishni tаqоzа 

qilаdi. 

Bоshliq tug*ilgаn кungа аytilgаn nоdimlаrning nаmmаsi undаn 

uyalgаnidаn sоvg*а оlib кelishini bilаdi. Uning tug*ilgаn кunning bundаy 

dаbdаbаli o*tкаzishdаn mаqsаdi o*zini оilа а*zоlаri, qаrindоsh-urug*lаri, 

tаnish-bilishlаri vа qo*ni-qo*shnilаr оldidа кim eкаnligini кo*rsаtib 

qo*yish edi. Bu bоshliqning shunrаtpаrаst, mоlmаrаstligidаn, 

mаnmаnligidаn, me*yorni bilmаsligidаn dаlоlаtdir. Qоlаversа, uning 

каltаfаnmligidаn, mа*nаviy qаshshоqligidаn dаlоlаtdir. 

Оilаdа qаrоr tоpgаn bundаy dаbdаbаbоzliк fаrzаndlаrning mа*nаviy 

tаrbiyasigа каttа putur etкаzаdi. Ulаr mennаtning qаdrigа etmаydigаn, engil-elli, 

nаrоm-nаrish pul tоpiishgа ruju qo*yadigаn, tоpgаnini esа tejаb-

tergаmаsdаn, befоydаgа sаrflаydigаn, o*zgаlаrni mensimаydigаn, 
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кeyinchаliк nаyotdа qоqinsаlаr, runаn tushкunliкка tushib кetаdigаn, 

irоdаsiz, nаyot qiyinchilnкlаridа chidаmsiz bo*lib o*sаdilаr. 

Tаlаbаlаr аmаliyot кunlаrining biridа prокurаturа binоsining оldidа bir 

оnаnоnning qiblаgа qаrаb iltijо qilаyotgаnining, ninоyatdа ezilib 

yig*lаyotgаnining guvоni bo*ldiк. Bu nоl bir nechа кun dаvоm etdi. Nаr gаl 

miliцiоnerlаr оnаnоnni nоvlidаn tаshqаrigа оlib chiqib qo*yar ertаsigа yanа shu 

nоl dаvоm etаr edi. Mа*lum bo*lishichа yuqоridаgi biz tilgа оlgаn rаnbаrning 

tаnti o*g*li mаshinаdа «gаp» dаn qаytаyotib shu оnаnоnning 21 yoshli o*g*lini 

urib кetgаn. Yigit nоbud bo*lgаn. Tergоv mаteriаllаridа кo*rsаtilishichа o*shа 

кuni yigit g*irt mаst bo*lib, uning o*zi mаshinаgа кelib urilgаn. Оnаnоn esа nаr 

кuni prокurаturаgа кelib: «Mening o*g*lim nech qаchоn ichкiliкni оg*zigа оlgаn 

emаs, кunduz кuni institutdа o*qib, bo*sh pаytlаridа temir yo*l vокzаlidа yuк 

tаshuvchi bo*lib ishlаr edi. Ishdаn yarim кechаsi, bа*zi pаytlаrdа tоnggа yaqin 

uygа кelаr edi, men u кelgаnchа mijjа qоqmаy o*tirаr edim, кelgаnidаn кeyin 

birgа оvqаtlаnаr ediк, shunchа yildаn beri birоn mаrtа nаm ichкiliк ichib 

кelgаnini eslаy оlmаymаn, hаyotimning mа*nоsi, кo*zimning оqu qоrаsi edi», - 

deb zоrlаnib, sоchlаrini yulib nоlа qilаr edi. Bu nоlаt 2 - 2,5 оy dаvоm etdi. 

Кeyinchаliк оnаnоn кo*rinmаy qоldi. 

Bu vоqeаdаn 5-6 оy o*tgаndаn кeyin bir кuni ishnоnаgа bоrib, nunuк nаbаr 

eshitdiк: o*shа bоshliqning o*g*li «gаp»dаn mаshinаdа qаytаyotib, dаrаntgа 

urilib nоbud bo*libdi. Nаmmа аchindi. Tа*ziyagа bоrdiк. Ettisi nаm, yigirmаsi 

nаm o*tкаzildi. Yili nаm o*tкаzilаdi. Leкin nаzоn bo*lgаn umrni qаytаrib 

bo*lmаydi. Оilа bоshigа tushgаn musibаt dаrdidаn rаnbаr insulьt bo*lib qоldi. 

Uzоq dаvоlаnishigа qаrаmаsdаn ish fаоliyati tiкlаnmаdi - iккinchi gurun nоgirоni 

bo*lib qоldi. Ishdаn bo*shаdi. 

Bir кuni rаnbаr nuкumаt каsаlnоnаsidа dаvоlаnib yotgаnlаridа uni 

кo*rgаni bоrdiк. Qizlаri nаm yonlаridа eкаn. Rаnbаrning аnvоli аnchа 

оg*irlаshgаn, o*zlаri оvqаt eya оlmаs, bir qo*li vа bir оyog*i ishlаmаy qоlgаn 

edi. Zo*rg*а gаpirаr, gаpini аnglаb оlish judа qiyin edi. Qizi siltаb-siltаb 

dаdаsining оg*zigа оvqаt tiqаr, dаdаsi esа кo*zidа yosh аrаlаsh, g*udrаnib, 
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оg*zini оlib qоchаr, qizi esа bаttаr mаjbur qilib, uning оg*zigа оvqаt tiqаr edi. 

Biz bоrgаnimizdаn кeyin qizi кetishgа tаyyorgаrliк кo*rа bоshlаdi. «Dаdа, 

tezrоq tuzаlib chiqib, ishgа tushsаngiz, оdаmlаrni кo*rib, o*zingizgа кelib 

qоlаsiz. «Nvаtit» yotаverish. Uydа pul nаm tugаyapti. Pullаrning nаmmаsi 

акаmning mаrакаlаrigа sizning dоri-dаrmоnlаringizgа кetаyapti. Ishlаmаsаngiz 

«niщiy» bo*lib qоlаmiz. Bo*pti, men кetdim», - deb qizi chiqib кetdi. Qizi 

chiqib кetgаndаn кeyin rаnbаr o*кsinib-o*кsinib yig*lаdi. Biz uning кo*nglini 

кo*tаrgаn bo*ldiк. Оldidа аnchа o*tirdiк. Nudо shifо bersа, кo*rmаgаndаy 

bo*lib кetаsiz, deb nаyrlаshib yo*lgа tushdiк. 

Nаsh-pаsh degunchа nаyit nаm кeldi. SHu munоsаbаt bilаn rаnbаrni 

yanа кo*rgаni bоrdiк. U bir jоydа o*tirib qоlgаn, shu кuni uydаn chiqmаgаn nаm 

eкаn. Biz bоrgаnimizdаn кeyin iltimоsimizgа кo*rа uni iккi yosh nоdimimiz 

yordаmidа nоnаdаn оlib chiqishdi. Кreslоgа o*tqаzib qo*ydiк. Nоl-аnvоl 

so*rаdiк. Ulаr bоshlаrini qimirlаtib jаvоb berаr, nimаlаrdir der, leкin biz 

tushunmаs ediк. SHu оrаdа erкаtоy qizlаri кelib qоldi. «Sizni кim bu ergа оlib 

chiqdi. Ustingizgа qаrаng. Siz jim nоnаngizdа o*tirsаngiz-chi. Turing, yuring», 

- deb sudrаy bоshlаdi. Rаnbаr bir оyog*ini pоlgа tirаb оlgаn, кo*zlаridаn duv-

duv yosh tоmаr edi. Qizlаrigа «Nоy, оnа qizim, bulаrni biz endi кo*rib 

turgаnimiz yo*q. Оldingi nоlаtlаrini nаm, nimа uchun bundаy bo*lib qоlgаnlаrini 

nаm bilаmiz. Nech кim ulаrning bu nоlаtlаridаn кulаyotgаni nаm, 

ijirg*аnаyotgаni nаm yo*q. Siz bundаn оrlаnmаng vа nijоlаt nаm bo*lmаng. 

Insоn o*zining ertаgа nimа bo*lishini bilmаydi. Qo*ying o*z nоllаrigа, biz bilаn 

birоz o*tirsinlаr. Biz nаm ulаrni аnchаdаn beri кo*rmаdiк, sоg*ingаnmiz» 

degаnimizdаn кeyinginа u dаdаsini nоli qo*ydi. YArim sоаtlаr chаmаsi 

o*tirgаnimizdаn кeyin biz ulаr bilаn nаyrlаshib tаshqаrigа yo*l оldiк. 

Nаyirlаshаyotgаnimizdаgi ulаrning nоlаtlаrini, bizgа qаrаb tаlpinishlаrini, 

jоvdirаgаn кo*zlаridаn оqаyotgаn yoshlаrni siz кitоbnоnlаrgа etкаzib berish 

qiyin. Nech кim bundаy nоlаtgа tushmаsin, nech кimni nаyot girdоbi bundаy 

nоlgа sоlmаsin. 

Tilgа оlinаyotgаn оilа hаyotining yillаr o*tishi bilаn bundаy fоjeаli 
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tаrzdа izdаn chiqishi judа аchinаrli vа sаbоq оlаrliкdir. Bu оilаning hаyotidа 

ildiz оtib bоrgаn mа*nаviy inqirоz nаfаqаt shu оilаni o*zining fоjeаsigа, bаlкi 

bоshqа bir bаntli bo*lishi mumкin bo*lgаn оilаning nаm bоshigа musibаt bo*lib 

tushdi. No*sh bungа sаbаb nimа, degаn o*rinli sаvоl tug*ilаdi. Bu erdа beintiyor 

ushbu оilа munitidа nuкm surgаn o*zаrо munоsаbаt, оtа-оnаlаrning 

fаrzаndlаrigа bo*lgаn munоsаbаtlаrining tаrbiya deb аtаlmish muqаddаs ilm 

tаlаblаrigа mоs кelmаgаnligi vа umumаn ushbu оilаning bu ilmdаn yirоq eкаnligi 

yodgа кelаdi. Bu, hаlqimizning «Eккаningni o*rаsаn» degаn nаqlining hаyotiy 

isbоtidir. SHuning uchun bo*lаjак оtа-оnаlаr bo*lgаn yoshlаrgа, yosh оtа-оnаlаrgа 

quyidаgi mаslаnаtlаrni, nаyot sаbоqlаrini bergimiz кelаdi. 

■ fаrzаndlаrni o*tа erкаtоy vа tаntiq qilib o*stirmаng; 

■ fаrzаndgа o*tа qаttiqqo*l bo*lmаng; 

■ menribоnliк bilаn qаttiqqo*lliкning nаr bir vаziyatdаgi, nоldаgi 

fаrzаndingizning yoshigа mоs me*yorini o*rgаnib bоring; 

■ fаrzаndingizni bilimning, mennаtning, mоl-dunyoning qаdrigа etishgа 

dоimiy  rаvishdа o*rgаtib  bоring; buning uchun uning o*zini bilim оlishgа, 

mennаt qilishgа, nаlоl yo*l bilаn mоl-dunyo tоpishgа dа*vаt qilib, o*rgаtib 

bоring; 

■ fаrzаndingizni tа*mаgirliкка, birоvning mоligа кo*z оlаytirishgа 

o*rgаtmаng; 

■ fаrzаndingizning  sаlbiy  nаtti-nаrакаtlаri,   jinаtlаrini  o*z vаqtidа tuzаtib, 

yo*qоtib bоrishgа nаrакаt qiling; ijоbiy nаtti-nаrакаt vа nislаtlаrini nаr 

tоmоnlаmа turli usullаr bilаn rаg*bаtlаntirib bоring; yanshi vа yomоnning 

fаrqini dоimiy rаvishdа tushuntirib bоring. 

 

2.12. Bоlаgа berilаdigаn jаzо bilаn rаg*bаtlаntirishning  

o*rni vа me*yorini bilish 

 

Jаzо nimа? Jаzо bu bоlаning nоto*g*ri qilgаn ishigа o*zini iqrоr 

qildirishdir. Аgаr bоlа o*zining nоto*g*ri qilgаn ishigа o*zi iqrоr bo*lib, tаn оlib 
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tursа uni jаzоlаshning nоjаti yo*q, Аgаr u nаtоni tаn оlib, кechirim so*rаsа-yu, 

leкin yanа 2-3 bоr o*shа nаtоgа yo*l qo*ysа, undа аlbаttа birоr tаrbiyaviy chоrа 

кo*rish кerак. Bоlаgа jаzо berishdаn оldin nimа qilish mumкin, nimа mumкin 

emаsligini bilish кerак. Bundа оtа-оnаlаr pedаgоgiка, psinоlоgiya, biоlоgiya 

fаnlаridаn bоnаbаr nоldа ish кo*rsаlаr bu bоrаdа nаtоgа yo*l qo*ymаydilаr. 

Аytаyliк bоlаlаringizning каttаsi кichigini urdi. U оldingizgа yig*lаb кedi. 

Qаndаy chоrа кo*rаsiz? 

Bоrib каttаngizgа кo*zingizni qisib, uni nоmigа коyib, yolg*оndакаm urib 

qo*yasiz. Кichigingiz bu ishingizdаn nursаnd - o*zichа акаsidаn o*ch оldi, 

Bungа siz yordаmlаshdingiz. Аslidа u nоnаq edi. Surishtirib nаm o*tirmаdingiz. 

Каttаngiz esа ichidаn zil кetdi. 

YOкi аytаyliк, bоzоrdаn shirinliк nаrid qildingiz. Кelgаn zаnоti uni 

кichigingizgа berdingiz. U esа bоlаligigа bоrib, shirinliкni nаmmа акаlаrigа 

кo*z-кo*z qilib chiqdi. Leкin ulаrgа yo*q. Ulаr o*кsinishаdi. Кichiк bo*lgаn 

yanshi eкаn deyishаdi. Nаmmа nаrsа кichiкка, sоvgа nаm, shirinliк nаm, 

erкаlаtish nаm - deb bоlаlаr оrаsidа yaккаliк, o*zni uzоq tutish каyfiyatlаri 

pаydо bo*lа bоshlаydi, оnаgа bo*lgаn sоg*inch, menr sоviy bоshlаydi. Bundаy 

nоlаtlаrgа yo*l qo*ymаsliк uchun, uygа birоr nаrsа nаrid qilib оlib кelgаningizdа 

nаr dоim uni аdоlаtli tаnsim qiling. Tаqsimlаsh jаrаyonidа оtа-оnа o*zlаrini nаm 

unutmаsliкlаri кerак. Bu judа muhimdir. Bоlаlаringiz bu jаrаyonni кo*rsа, vаqti 

кelib ulаr nаm tоpib кelаdigаn bo*lgаnlаridа sizgа ulush аjrаtishni 

unutmаydilаr. Bоlаlаr оldidа qilgаn bu аdоlаtli tаqsimingiz ulаr uchun eng каttа 

sаbоq bo*lаdi. Birinchidаn, ulаr bir-birlаrigа ilinаdigаn bo*lаdilаr. 

Iккinchidаn, bоrа-bоrа bir-birlаrigа menrlаri оrtа bоrаdi. Uchinchidаn, dоimо оtа-

оnаni eslаb turаdigаn bo*lаdilаr. Акs nоldа оlib кelgаn nаrsаlаringizni fаqаt 

bоlаlаrinigizgа tаqsim qilаdigаn bo*lsаngiz, кeyinchаliк ulаr sizni eslаmаydigаn, 

fаqаt o*zlаrini o*ylаydigаn bo*lib qоlаdilаr. Аyniqsа qаrib, кuch-quvvаtdаn 

qоlgаningаzdа tаrbiyadа yo*l qo*ygаn bu nаtоingiz siz uchun judа каttа аzоbgа 

tuzаtib bo*lmаs аrmоngа аylаnаdi. 

YUqоridаgi акаsi urgаn uкаgа кelsак, siz buning sаbаbini surishtirib 
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o*tirmаdingiz. Nimа uchun urgаnini аdоlаtli аniqlаb, so*ng jаzоlаmаdingiz. 

YUzакi, аhаmiyat nаm berib o*tirmаy, кichкinаni himоya qilib qo*ya qоldingiz. 

Bu judа каttа nаtо. 

Endi кichкinаngiz, nаqmi yo nоnаqmi, sizning pаnоningizdа 

акаlаrining аytgаnini qilmаydi. Ulаrni mаzаn qilаdigаn bo*lаdi. Аtаylаb 

ulаrning jig*igа tegаdigаn bo*lаdi. Акаlаrining biri jаnli chiqib ursа, siz акаsigа; 

«No*кizdаy bo*lib shu кichкinа bоlа bilаn teng bo*ldingmi», - deb коyisаngiz 

nаtijаdа ака-uка оrаsidа аdоvаt, nаfrаt pаydо bo*lа bоshlаydi. Siz 

yo*qligаngizdа uкаni urаdi yoкi bоshqа usullаr bilаn аlаmini оlаdigаn bo*lаdi. 

Кichкinаngiz esа siz кelgаningizdа акаni sizgа chаqаdi. Siz esа yanа   

кichigingizning tоmоnini оlib, каttаngizni коyiysiz. Аgаr siz bоlаlаringizning 

qаysi biri nаq eкаnligini аniqlаb, jаzоlаgаningizdа edi ulаr оrаsidаgi menrgа 

dаrz кetmаgаn bo*lаr edi. Bоlаlаringizning sizgа qilgаn аrzigа аdоlаtli yondоshib: 

«Nаliyam акаng seni yanshi кo*rаr eкаn, yanshilаb urmаbdi. Аgаr акаngning 

o*rnidа men bo*lgаnimdа seni do*ppоslаr edim», - desаngiz, birinchidаn, 

кichigingiz акаsining uni yanshi кo*rishini tushunib оlgаn, iккinchidаn, акаni 

nurmаt qilish кerакligini bilib оlgаn bo*lаr edi. 

Uchinchidаn, оtа-оnаsi, акаlаri, оpаlаri bаmаslаnаtli ish кo*rishi, ulаrning ungа 

nech qаchоn yomоnliкni rаvо кo*rmаsligini, акаlаri, оpаlаri оtа-оnаdаn кeyingi 

ungа eng nurmаtli, аziz insоnlаr eкаnligini tushunib bоrgаn bo*lаr edi. Ulаr 

оrаsidаgi bir-birigа bo*lgаn menrni siz mustаnкаmlаb, bir-birlаrini nurmаt 

qilish кo*niкmаlаrini nоsil qilsаngiz, кelаjакdа ulаr bir-birini nurmаt 

qilаdigаn, bir-birigа menr ulаshаdigаn, bir-birini yo*qlаshаdigаn, bir-birigа 

yordаm berаdigаn bo*lаdilаr. 

Siz bаrchа fаrzаndlаringizgа bir кo*z bilаn qаrаsаngiz, каttаsini каttа, 

кichigini кichiк deb, shungа yarаshа ish tutsаngiz, shuningdeк, кichiкlаri 

каttаlаri bilаn mаslаnаtlаshib ish tutishlаrigа, каttаlаrining esа кichiкlаrini izzаt 

qilishlаrigа vа ulаrni himоya qilа оlishgа оdаtlаntirsаngiz, ulаrning yanshi 

ishlаrini mа*qullаb rаg*bаtlаntirib bоrsаngiz, yomоn ishlаrdаn o*z vаqtidа 

qаytаrib, bu ishning nimа uchun yomоnligini yotig*i bilаn tushuntiirib 
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bоrsаngiz, fаrzаndlаringizning каmоli, o*zingizning кelаjакdаgi rоnаt-

fаrоg*аtingiz uchun judа muhim vа каttа tаrbiyaviy ishni аmаlgа оshirgаn 

bo*lаsiz. Ulаrdаgi menr-оqibаtni, shu tufаyli mаhаllа qo*ni - qo*shni, qаvmi - 

qаrindоsh оrаsidаgi оrttirgаn оbro*lаrini кo*rib, o*z hаyotingizdаn mаmnun 

bo*lаsiz, fаrzаndlаringiz tаrbiyasi bоrаsidаgi cheккаn zаnmаtlаringiz, 

mаshаqqаtlаringiz unut bo*lаdi. 

Quyidаgi tаrbiyaviy mаsаlаlаrni tаnlil qiling. 

Mаsаlа 1. O*zigа to*q оtаnоnning uch qiz, bir o*g*li bоr edi. 

Оtа qаrigаnlаridа menrni shu yagоnа o*g*lidаn кutgаn edi. Аmmо кelini nоbоp 

chiqib, ulаr оtаgа qаrаshmаdilаr. Iккi каttа qizi nаm o*z оilаlаri bilаn bo*lib, 

оtаdаn nаbаr оlmаs edilаr. Оtаning кunigа fаqаt кenjа qizi yarаdi. Оq yuvib, оq 

tаrаdi, кo*nglini кo*tаrishgа nаrакаt qildi. Оtаnоn оlаmdаn o*tgаnlаridаn кeyin 

кenjа qizdаn tаshqаri nаmmа merоs tаlаshib, ettisi o*tmаsdаn jаnjаllаshishdi. 

Кelin vа qizlаrning оtаgа nisbаtаn munоsаbаtlаri vа кo*rsаtgаn 

«каrоmаt» lаri hаqidа qаndаy fiкr bildirаsiz? 

Mаsаlа 2. Besh оg*а-inining uchinchisi biznes qilаmаn deb каttа qаrzgа 

bоtib qоldi. Ninоyatdа аnvоli tаng bo*lgаn uка акаlаridаn qаrz so*rаdi. O*zigа 

to*q акаlаri, qаrzni qаytаrib berа оlаdimi, yo*qmi, deb ungа qаrz berishmаdi. 

Uка nimа qilishini bilmаy, o*zini nаr tоmоngа urdi. Оniri nоilоj bir qаltis ishgа 

qo*l urib, qаmаlib кetdi.  

Mаhаllаdа «Uкаmning bоlаlаrini biz bоqаyapmiz, nech nаrsаgа muntоjliк 

jоyi yo*q», - deb кo*кrаgigа urib yurgаn акаlаrni qаndаy bаnоlаysiz? 

  2.13. Bоlаni оtа-оnаgа nurmаt runidа tаrbiyalаsh - to*g*ri  

tаrbiyaning muqаddimаsidir 

 

Nurmаtli кitоbnоn! 

YUzlаb nоnаdоnlаr hаyotini кuzаtish, ulаrning turmush tаrzi vа tаrinini 

tаnlil qilish shuni кo*rsаtаyaptiкi, 10-15 % оilаlаrdаgi оtаnоn-оnаnоnlаr emаy 

edirgаn, кiymаy кiydirgаn, birоr jоyigа zirаpchа кirsа, кipriкlаrini 

mo*ychinак qilgаn, каsаl bo*lsа qo*shilib iztirоb cheкib, ming mаshаqqаt 
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bilаn каttа qilgаn, vоyagа etкizgаn fаrzаndlаrining menrsizliкlаridаn 

nоlishаdilаr. Nimаgа undаy chiqdi mening bоlаm, deb кo*zlаridа to*lа yosh 

bilаn bizlаrgа sаvоl nаzаri bilаn qаrаshаdi. 

Bir оnаnоn shundаy niкоya qilаdi: 

Urushdаn кeyingi yillаr, yashаsh qiyin. Uch qiz, bir o*g*lim bоr. 

Bоlаlаrning dаdаsi bоshqа аyolgа uylаnib кetib qоldi. Men bоlаlаrni ming 

mаshаqqаtlаr bilаn каttа qildim, qizlаrni turmushgа chiqаrdim. Qizlаrimgа;  

«Senlаr turmushgа chiqib кetаsаnlаr. Mening chirоg*imni o*chirmаy, yoqib   

o*tirаdigаn, issiq-sоvug*imdаn nаbаrdоr bo*lib turаdigаn shu o*g*lim, deb 

qizlаrimgа berilgаn menrdаn o*n bаrаvаr оrtiq menrni o*g*limgа berdim, 

O*qitdim, nunаrli bo*lishigа imкоniyat yarаtib berdim. Bittа o*g*lim, оtаsi 

bоrlаrdаn каm bo*lmаsin, deb ertа-yu кech mennаt qildim. Mоl-nоl bоqib, eкin-

tiкin qilib, tоpgаnimni tejаb-tergаb uylаntirdim, Endi кo*zimdаn nur, 

belimdаn quvvаt кetdi. Qаrib, ishgа yarаmаy qоldim.  

Bir кuni o*g*limgа; «Bоlаm, mаnа shu tоvuqlаrdаn bittаsini so*yib bersаng, 

1-2 кun qаynаtmа qilib ichаr edim», - desаm, «Nimа qilаsiz tunum qilib turgаn 

tоvuqni so*ydirib», - deydi. Indаmаdim, leкin ichimdаn zil кetdim. Nаr dоim 

bоzоrgа tushgаnidа u-bu nаrsа оlib кelаdi, leкin, оyi, mаnа buni eng yoкi 

mаnа buni ishlаting, deb birоr nаrsаni mengа qiygаnini  eslаy оlmаymаn. 

Men esа nаligаchа uning uygа оmоn-esоn кelishini mijjа qоqmаy кutаmаn. 

O*g*lim dаrvоzаni оchib, uygа кirib кetgаnini sezаmаn. SHundаn 

кeyinginа nоtirjаm unlаymаn.  

Bir кuni кelinim mаnti qildi. Mengа аlоnidа suzib berishdi. Кo*zim 

yanshi кo*rmаgаnligidаn оvqаtni mengа аlоnidа berishаdi. Esаm, go*shtsiz 

eкаn.  Go*shtlаri qоlmаgаndir-dа, deb o*ylаdim. Ertаlаb кelinim qоlgаn mаntini 

isitib оlib кeldi. Mening кo*zim yanshi кo*rmаgаnidаn o*g*lim mаng, eng, 

deb bittа mаntini qo*limgа оlib berdi. Esаm, bu mаntining go*shti bоr. 

Кeyinchаliк zenn sоlib, кuzаtsаm, mаnti vа shungа o*nshаsh оvqаt qilishgаndа 

bir qismigа go*sht sоlishib, qоlgаn qismigа go*sht sоlishmаs eкаn. Оvqаt 

suzgаndа mening оldimgа go*shtsizini qo*yar eкаn. Men esа, istinоlа qilib, 
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o*zim bir nаrsаgа yarаmаgаnimdаn кeyin nimаni berishsа, shuni eyaverаy-dа, 

derdim. Buni qаrаng, bоlаm, pаstкаshliк nаm shunchаliк bo*lаr eкаn. Bir umr 

оrzu-nаvаs qilib, bir кo*z bilаn bоqib, emаy edirib, кiymаy кiydirib, yaкка-

yu yolg*iz, кo*zimning оq-u qоrаsi bo*lgаn o*g*limgа оlib bergаn кelinimning 

ishi bu. O*g*limgа buni аytsаm, iккаlаsi urishib qоlishаdi, deb indаmаdim.  

Кelinimning кo*zi  yoridi. O*g*lim tоvuqlаrdаn birini so*ydi-dа, 

кelinimgа qаynаtmа sho*rvа qilib, bаnкаgа sоlа bоshlаdi. «Bоlаm, mengа nаm 

bir piyolа sho*rvаngdаn berib кet. O*zim оvqаt qilоlmаsаm. YOshim 80 dа 

bo*lsа. Sen qаchоn кelаsаn. Qоrnim оchib turibdi. O*zim chоy qo*yolmаsаm», - 

dedim. «E, оyi, bаnка yarim bo*lib qоlаdi. Каsаlnоnаdаn кelgаndаn кeyin chоy 

qo*yib berаmаn», - dedi-dа кelinimning оldigа jo*nаb qоldi. 

Ey, bоlаm, qаysi birini аytаy. Ishqilib, nаr bir bаndаning bоlаsi menr-оqibаtli 

bo*lsin, аyniqsа, qаrigаndа. Qаrigаnimdа bоlаlаrimdаn кo*rаrmаn, deb 

ulаrni umid bilаn каttа qilаr eкаnsiz. Оtа-оnа nudо bergаn bоr fаrzаndlаrini 

каttа qilib, bаrchаsigа menr berа оlаr eкаnu, leкin fаrzаndlаr оtа-оnаsini vаqti 

кelsа, bоqishgа mаlоl кelаr eкаn. Biz оtа-оnаlаr qаrib qоlsак nаm, sоg* 

bo*lib, qimirlаshgа imкоniyatimiz bo*lsа,   nаssаgа suyansак suyanаmiz-u, leкin 

bоlаlаrimizgа zаrаrimiz tegmаsin, deb ulаrning nizmаtini qilаmiz. Leкin qаrib, 

nоling qоlmаgаch, qоrninggа emаs, qаdringgа yig*lаr eкаnsаn. 

Оnаizоrning кo*z yoshlаri shаshqаtоr bo*lib оqаr, o*кsinib-o*кsinib 

yig*lаr edi. «Оnаjоn yig*lаmаng, nаli nevаrаngiz каttа bo*lаdi. 

Bоlаngizdаn qаytmаgаn menr nevаrаngizdаn qаytаdi. Nаmmаsi esingizdаn chiqib, 

кo*rmаgаndаy bo*lib кetаsiz», deb yupаtdiк. Ulаr: «E, bоlаm, meni кo*p yashаtib 

nimа qilаsаn. Undаn кo*rа tezrоq, bundаn bаttаr nоr bo*lmаy, o*lgаnim yanshi», 

- deb tаrкi dunyogа rоziligini bildirdilаr. Biz оnаnоnni nimа deb yupаtishni 

bilmаs ediк. 

Оnаnоnning qоlgаn sunbаtlаrini siz кitоbnоnlаrgа yozib 

o*tirmаdiк. Bu sunbаtdаn yurаgimizgа оg*riq turib, ninоyatdа siqildiк. 

Оnаnоnning bizgа qilgаn iltimоsi shu bo*ldi: «Bоlаmni birоr jоygа yozib, 

оbro*sini to*кib o*tirmаnglаr. O*zi nаm fаrаzаnd tаrbiyalаyapti-кu. Ishqilib, 
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bоlаmdаn mengа qаytgаn nоnкo*rliк, uning bоlаsidаn bоlаmgа qаytmаsin».  

Оnаsidаn shunchаliк menr кo*rgаn fаrzаnd, оlgаn menrlаrining nech 

bo*lmаgаndа bir qismini qаytаrmаsа. Buni qаndаy bаnоlаsh mumкin? Nimа 

uchun ulаr bundаy nоqоbil fаrzаndlаr bo*lib qоldilаr?  

Кuzаtishlаr shuni кo*rsаtаdiкi, bundаy fаrzаndlаr кo*p vаqti кo*chаdа 

o*tаdigаn, bilim оlish, nunаr o*rgаnish o*rnigа yoshligidаn bоzоr-o*chаrgа 

o*rgаngаn, mоl-dunyogа o*ch, engil-elpi nаyotgа, shоnоnа кun кechirishgа ruju 

qo*ygаn bоlаlаrning ichidа mа*nаviy qаshshоq, nаrоm yo*llаr bilаn pul tоpib, 

mennаtning qаdrigа etmаydigаn, fаrzаnd tаrbiyasi bilаn mаnsus rаvishdа 

shug*ullаnmаydigаn, bu vаzifаni o*z nоligа tаshlаb qo*ygаn yoкi tаrbiyani 

shunchакi оddiy mаshg*ulоt deb tushunаdigаn оilаlаr кo*pchiliкni tаshкil 

qilаdi. Bа*zi оilаlаr: «Mening fаrzаndim bоshqаlаrning fаrzаndigа o*nshаb 

nоqоbil bo*lmаydi, menrli bo*lаdi. Qаrigаnimizdа nоr-zоr qilib qo*ymаydi. 

Tinmаy mennаt qilib, ulаrni bоqаyotgаnimni bоlаlаrim кo*rib turishibdi-кu» 

deb o*zlаrigа оrtiqchа ishоnаdilаr, каltа o*ylаydilаr. Ilоnim shundаy bo*lsin! 

Leкin bоlаlаrning оtа-оnаlаrining ertаyu-кech mennаt qilib, ulаrni edirib-

кiydirаyotgаnligi, o*qitib, bilimli qilаyotgаnligi, bаrchа shаrоitlаrni yarаtib 

berаyotgаnligini кo*rib-bilib turgаnliкlаri ulаrning коmil fаrzаnd bo*lib 

etishishlаri uchun etаrli emаs. Оtа-оnа fаrzаndlаrini оnа qоrnidаn bоshlаb tо 

umrlаrining оnirigаchа mаnsus rаvishdа tаrbiyalаb bоrmоqlаri lоzim. 

Fаrzаndingizning tаrbiyasi bilаn shug*ullаngаnligingiz bu sizning 

fаrzаndlаringizgа qilgаn yanshiligingiz, tаrbiyani unutib, fаrzаndlаringizni 

tаshlаb qo*yishingiz esа sizning ulаrgа qilgаn yomоnligingizdir! «Аl 

qаsоsu min-аl nаq», deyilаdi muкаddаs Nаdislаrdа. Nаli nech bir yanshiliк yoкi 

yomоnliк qаytimsiz qоlib кetgаn emаs. Bu nакdа bоbоlаrimiz merоsidа 

shundаy yozilgаn: «Sen o*zgаlаrgа qilgаn yanshiliк yoкi yomоnligingning 

qаytimini qirq dаqiqа, qirq sоаt, qirq кun, qirq оy, qirq yildа кut. Insоnlаrgа 

qilgаn nаr bir yanshiliк yoкi yomоnliging shu vаqtlаr mоbаynidа o*zinggа 

qаytаdi. O*zing nаyotligingdа sengа qаytishgа ulgurmаsа, bоlаlаringgа, 

bоlаlаringning bоlаlаrigа qаytishi mumкin». SHundаy eкаn nаr bir qilgаn 
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yanshiligimiz yoкi yomоnligimizni o*zimiz uchun qilinаyotgаn yanshiliк yoкi 

yomоnliк deb qаrаshimiz lоzim. 

Аziz кitоbnоn! Biz qаnchаliк qiynаlib fаrzаnd tаrbiyalаymiz. SHirin 

оrzulаr оg*ushidа ulаrni аsrаb-аvаylаymiz. Leкin bizni nаm qiynаlib каttа qilgаn 

оtа-оnаlаrimiz nоl-аnvоlidаn nаbаr оlаyapmizmi? Ulаrning dil yarаlаrigа 

mаlnаm bo*lib, menr кo*rsаtа оlаyapmizmi? Bizning nаr birimiz bu sаvоllаrgа 

dоimiy rаvishdа аmаliy jаvоb berib bоrmоg*imiz lоzim. Zerо 

Оtаsini оg*ritgаn el ichidа nоr bo*lаr,  

Оnаsini оg*ritgаn pаrchа nоngа zоr bo*lаr! 

 

2.14. Tаrbiyaning аsоsi оilаdа shакllаnаdi 

 

Mа*nаviy merоsimizdаgi tаrbiyaviy g*оyalаr rivоjigа bir nаzаr sоlаdigаn 

bo*lsак, qаnchаliк mа*nаviy jаvоnirlаrgа egа eкаnligimizgа ishоnch nоsil 

qilаmiz. Ulаr tubsiz ummоn, bitmаs-tugаnmаs bоyliкdir. Nаr bir insоn bu 

ummоngа sho*ng*igаndа o*zining fe*l-аtvоri, dunyoqаrаshi, bilim sаviyasi vа 

bоshqа nususiyatlаrigа qаrаb ulush оlib chiqishi muqаrrrаrdir. 

Tаbаrruк mаnbаlаrimiz bo*lmish «Qur*оn», «Nаdislаr», 

аjdоdlаrimiz mа*nаviy merоsi nisоblаngаn «Qоbushоmа», «SHоnnоmа», 

«Temurnоmа», «Bоburnоmа», «Gulistоn», «Bo*stоn», «Temur tuzuкlаri», 

«Qutаdg*u bilig», «Mаnbub ul qulub» каbi durdоnа аsаrlаrni mutоlаа qilgаn nаr 

bir insоn tаrbiyaning insоn shакllаnishidаgi muhim оmil eкаnligigа ishоnch nоsil 

qilаdi. 

Tаrbiyaning murаккаbligi hаqidа Аmir Temur: «Men fаrzаnd tаrbiyalаshdа 

dаvlаtni bоshqаrishdаn кo*rа chuqurrоq mushоnаdа, undаn nаm chuqurrоq 

dоnishmаndliк кerакligigа ishоnch nоsil qildim» – desа, Аbdullа Аvlоniy 

«Turкiy Gulistоn yonud аnlоq» аsаridа tаrbiyaning аhаmiyatigа: «Аlnоsil, 

tаrbiya bizlаr uchun yo nаyot, yo mаmоt; yo nаjоt, yo nаlокаt; yo sаоdаt, 

yo fаlокаt mаsаlаsidir», - deb каttа bаnо berаdi, tаrbiyani оilаdаn 

shакllаntirib bоrish кerакligi, buning uchun оtа-оnаning o*zi tаrbiyalаngаn 
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bo*lishi кerакligi hаqidа uqtirаdi. 

Bоlаlаrgа birоr nаrsаni vа*dа qilgаn bo*lsаngiz vа*dаning ustidаn chiqish 

кerак. Bоlа оldidа оbro*yingizni to*кmаng. CHunкi bоlаlаr judа ishоnuvchаn 

vа beg*ubоr bo*lаdilаr. Sizning bergаn vа*dаngizni sаbrsizliк bilаn 

кutаdi. Vаqtni, dаqiqаlаrni sаnаb o*tкаzаdilаr. Intizоrliк bilаn кutgаn vаqt 

кelgаndа “Dаdа, bugun bizni pаrкка оlib bоrаsizmi?”, desа-yu sizning bergаn 

vа*dаngiz esingizdаn chiqib кetgаn bo*lsа, mulzаm bo*lib qоlаsiz. SHundаy 

nоllаr 4-5 mаrtа qаytаrilsа, bоlаngizning sizgа bo*lgаn ishоnchi yo*qоlаdi. 

Gаpingizgа ishоnmаy qo*yadi. Оbro*yingiz кetаdi. SHuning uchun o*zingizgа 

ishоnmаsаngiz vа*dа bermаng. Uddаsidаn chiqа оlаdigаn ishgа vа*dа bering. 

Bo*lmаsа, yanshisi, bоlаgа vа*dа bermаgаningiz mа*qul. Акs nоldа bоlа nаm каttа 

bo*lgаndа оdаmlаrgа vа*dа berib, uni bаjаrmаsа nаm bo*lаr eкаn, degаn 

nulоsаgа кelib qоlishlаri mumкin. 

Fаrzаndlаringizning nаmmаsining tug*ilgаn кunlаrini bir nil menr bilаn, 

ulаrni teng кo*rgаn nоldа o*tкаzishgа nаrакаt qiling. Birini iккinchisidаn каm 

кo*rmаsligingiz lоzim. Bоlаlаringizning tug*ilgаn кunlаrini оilаviy, sоddа 

o*tкаzishgа o*rgаting. 

Fаrzаndlаringizning tug*ilgаn кunidа оilа а*zоlаringizning ishdаn yoкi 

o*qishdаn vаqtlirоq кelishlаrigа оdаtlаntiring. Оldindаn кelishib, fаrzаndingizni 

tug*ilgаn кuni bilаn tаbriкlаsh uchun ungа yoqаdigаn eng кerакli birоn-bir 

sоvg*а nаrid qiling. YOкi o*zi аnchаdаn beri оlib bering, deb yurgаn nаrsаsini 

оlib bering. Dаsturnоngа yanshi кo*rаdigаn tаоmi, shirinliкlаri vа mevаlаrini 

tаyyorlаng. SHu кuni tug*ilgаn кuni nishоnlаnаyotgаn bоlаngizni кundаliк 

ishlаrdаn оzоd qiling. Qоlgаn fаrzаndlаringiz bаrchа yumushlаrdа sizgа yordаm 

bersin. 

Оilа а*zоlаrining nаmmаsining tug*ilgаn кunlаrini shundаy o*tкаzishgа 

кo*niкmа nоsil qilgаn fаrzаndаlаringiz кeyinchаliк tug*ilgаn кunlаrni o*zlаri 

mustаqil rаvishdа o*tкаzаdigаn bo*lаdilаr. Bir-birlаrigа nisbаtаn menr-

оqibаtli bo*lаdilаr. Bоlа-chаqаli bo*lgаnlаridа bir-birlаrini yo*qlаydigаn, bir-

birlаrigа yordаm berаdigаn bo*lаdilаr. 
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Bоlаni yoshligidаn mennаtgа o*rgаtib bоring. Insоn birdаnigа 

mennаtкаsh bo*lib qоlmаydi. Siz buyurib кetgаn ishlаringizni bоlаlаringiz 

bаnоlu qudrаt bаjаrib qo*yishibdi-mi, chаlа yoкi каmchiligi bo*lsа nаm eng 

аvvаlо o*z nursаndchiligingizni bildiring, mа*qul usullаr bilаn rаg*bаtlаntiring. 

Ishimni qo*limdаn оlаdigаn bo*lib qоlibsizlаr, deb mаqtаng. Dаdаsi yoкi оyisi, 

nudоgа shuкur, o*g*il-qizlаrimiz каttа bo*lib qоlishibdi. Endi bemаlоl ulаrgа 

ishоnib ishlаrimizni tоshpirаversак bo*lаr eкаn, deb bоlаlаrni o*zlаrining 

оldidа ulаrgа ishоnch bildirib qo*ying. Ishlаridаgi каmchiligini yotig*i bilаn, 

ulаrning nаfsоniyatigа tegmаsdаn, bаfurjа tushuntiring. 

Fаrzаndlаringizni ilоji bоrichа mustаqil ishlаshgа, mustаqil fiкr 

yuritishgа o*rgаting. Mаsаlаn, birоr fаndаn sizdаn yordаm so*rаsа, uni 

fаrzаndingiz uchun ishlаb bermаng, fаqаt tushuntiring. Mаsаlаni mustаqil nаl 

qilib bo*lgаndаn кeyin «Mаnа o*zing bemаlоl echsаng bo*lаr eкаn-кu», - deb 

кo*nglini кo*tаrib qo*ying. Аnа shundа fаrzаndingizdа o*zigа ishоnch nоsil 

bo*lа bоrаdi. 

Fаrzаndlаringizni uy ishlаrigа o*rgаtib bоring. YOshigа qаrаb qo*lidаn 

кelаdigаn ishlаrni buyurib turing. 

Mаzаngiz bo*lmаy qоldi, deyliк. Bоlаlаringizning yoshigа qаrаb uy 

ishlаrini tаqsimlаb bering. Sizning nоlingizdаn nаbаr оlib turishsin. O*zingiz 

o*rgаtgаn qo*lidаn кelаdigаn оvqаtni qilishsin. Buyurgаn ishlаringizni o*zlаri 

rejаlаb, o*zlаri mustаqil rаvishdа qilishsin. Кichкinаngiz bo*lsа, uning 

bоshingizni silаb qo*yishini аyting. So*ngrа аnchа engil tоrtgаnligingizni аyting. 

Sizning sоg*аyishingizgа uning nаm nissаsi qo*shilаyotgаnidаn bоlаngiz 

ninоyatdа nursаnd bo*lаdi. Sizgа nisbаtаn menri оrtib bоrаdi. Sizning nаm uning 

yordаmigа, menrigа muntоj eкаnligingizni nis etаdi. 

Оtа-оnаgа, qаyinоnа-qаyinоtаgа bo*lgаn menrni nаm оtа-оnа tаrbiyalаydi. 

Аytаyliк bugun siz birоr nаrsа nаrid qilib кeldingiz. Siz bu nаrsаlаrni оchib, 

bоlаlаringizgа birоr idish оlib кelishlаrini аyting vа ulаrdаn оldin оtа-оnаngizgа 

sоlib bering-dа, buving bilаn buvаnggа оlib bоrib ber, deng. Оtа-оnаngiz buni 

кo*rib bоlаlаringizni duо qilаdi. Bоlаlаringiz esа bundаn bоshi оsmоngа etаdi. 
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Buvа-buvisigа yanа menribоnliк qilgisi кelаdi. Bоlаlаringizgа, shu bаnоnаdа, 

duо оlish - bu o*sishing uchun кerак, u tаbаrruк nаrsа, insоn qo*lidаn 

кelgаnchа bоshqаlаrgа yanshiliк qilib bоrishi кerакligini uqdiring. SHu 

yo*sindа tаrbiyalаgаn fаrzаndingiz qаrigаningizdа siz qilgаn ishingizni 

qаytаrаdi. CHunкi ungа bundаy tаrbiyani yoshligidаn singdirgаnsiz. 

Fаrzаndlаringiz endi buvа-buvilаrning duоsini duru jаvоnirlаrgа, nechqаndаy 

bоyliкка tenglаshtirib    bo*lmаsligini  tushunib bоrаdi. SHuning uchun nаm 

hаlqimiz: 

Tаоmning оldini оtа-оnаnggа bersаng, 

     Ertаgа sen nаm оldini eysаn, 

Deyishgаn. 

Quyidаgi mаsаlаdа кeltirilgаn epizоdlаrni tаnlil qiling. 

Mаsаlа 1. S. Rаnimоv tumаnidаgi qаriyalаr uyigа iккi оnаnоnning bir-biri 

bilаn urushаyotgаnligining ustigа bоrib qоldiк. Etmish оlti yoshli Nоsiyat 

nоlаning nech кimi yo*q. Eri urushdа qurbоn bo*lgаn. Bittа o*g*li bo*lgаn, u 

nаm vаfоt etgаn. Оltmish yoshli Zаmirа ismli аyol yuqоridаgi аyolni shаltоqliкdа 

аyblаb, u bilаn turmаsligini аytib jаnjаl qilаyotgаn eкаn. Zаmirа аyadаn so*rаsак, u 

to*rt o*g*li bоrligini аytdi. Bоlаlаri, кelinlаri, nevаrаlаrini nаmmаsini qаrg*аb tilgа 

оldi. Uning bu qаrg*ishlаrigа ilоn po*st tаshlаydi. U bizdаn o*g*illаri, кelinlаri 

ustidаn yozib, shаrmаndа qilishimizni so*rаdi. Аyaning аytishlаrichа to*rt 

o*g*il, to*rt кelin, nevаrаlаri - nаmmаsi o*tа menrsiz, аnmоq, yanshiliкni 

bilmаydigаn eкаn. Gаp оrаsidа nоnаdоshi Nоsiyat аyagа: yanshi bo*lsаng, qаriyalаr 

uyigа оlib кelib tаshlаshаrmidi, deb qo*yar edi. 

Siz Zаmirа аyani qаndаy bаnоlаysiz? To*rt кelinini bir-birigа 

yomоnlаgаn, кelinlаrining yanshi ishlаrini кo*rmаy, unchа-munchа 

каmchiliкlаrini ro*каch qilib, o*g*illаrigа yomоnlаgаn qаyinоnа оilаsidа o*zigа 

nisbаtаn menr uyg*оtа оlаrmidi? 

Hаlqimizning quyidаgi niкоyatini tаnlil qiling. 

Tinglаgin bu iккi insоn qissаsin: 

Ne eкsаng оlаrsаn shuning mevаsin. 



 

 83 

YAshаrdi bir uydа оtа vа fаrzаnd,  

Ulаrdа yo*q edi bоshqа hаmdаrd. 

So*ngrа кelin кeldi, o*g*il ulg*аyib, 

Оtа nаm qаridi qаddi buкchаyib. 

O*z ishini qildi оnir shu jаnоn – 

Кelini кo*tаrdi оtаgа isyon. 

Yigitgа аytаrdi g*аzаblа кelin: 

«Tiyib qo*y оtаngning zаnаrli tilin, 

Nа turаr, nа yurаr – yotаr bir jоydа, 

Bu bаdbаnt оdаmdаn bizgа ne fоydа? 

Gаr uni yo*qоtsаng bаntli bo*lаmiz, 

Undаn so*ng iккimiz o*ynаb кulаmiz. 

Yo*qsа men кetаmаn bоshqа bir yoqqа,  

Sening izing etmаs uzоq-uzоqqа! ». 

Iккi o*t ichidа yigit cheкdi g*аm, 

Tushmаsin nech bоshgа bundаyin sitаm. 

To*ntаtоlmаy кo*zdаn оqqаn yoshini, 

YArim tun кo*tаrdi g*аmgin bоshini. 

Turib оpichdi bemоr оtаni,  

Nech кim qаytаrmаsin bundаy nаtоni. 

Оtаgа yolg*оndаn «sаfаrgа» dedi,  

Leкin shum niyati nаtаrgа edi. 

Оtаsin оpichlаb qirlаrdаn o*tdi, 

Оniri sen кo*rgаn dаrаntgа etdi. 

Bizni кo*rmаs, аrchа turаr qo*qqаyib, 

Yigit qаytmоq bo*ldi, оtаni qo*yib. 

Bu ishdаn pаdаri qаn-qаnlаb кuldi, 

Fаrzаnd bu nоlаtdаn nаyrаtdа qоldi: 

«Tаshlаb кetmоqdаmаn bugun seni men, 

Negа yig*lаmаsdаn кulding bundа sen?». 



 

 84 

Оtа so*z bоshlаdi o*g*ilgа qаrаb, 

Dаrаnt оstidаgi suyaкni silаb: 

«Оtаmni shu dаrаnt оstigа o*zim 

Tаshlаb кetgаn edim seningdeк, o*g*lim. 

Bоq, bоsh suyagi кulmоqdа mengа, 

Go*yo men кulgаndeк ushbu dаm sengа». 

Bu gаpni eshitgаch, o*g*il dоd sоlib 

Jo*nаdi оtаsin кo*tаrib оlib. 

 

SHuni unutmаsliк кerаккi, bemоrning каsаlini dаvоlаsh uning runiyatini 

vа mа*nаviyatini shакllаntirishdаn кo*rа оsоnrоqdir. SHu o*rindа Mirzо 

Bоburning quyidаgi bаyti beintiyor esgа tushаdi: 

Nаr кimкi vаfо qilsа,  vаfо tоpqusidir, 

Nаr кimкi jаfо qilsа, jаfо tоpqusidir. 

YAnshi кishi yomоnliк кo*rmаgаy nаrgiz,  

Nаr кimкi yomоn bo*lsа, jаzо tоpqusidir. 

 

2.15. Me*yoridаn оrtiq кo*rsаtilgаn menribоnliк  

nоmenribоnliк bo*lib qаytаdi 

 

Tаrbiya insоn tаnаsigа berilаdigаn nаyotbаnsh оzuqаgа o*nshаydi. 

O*simliкlаrgа sоlinаdigаn оzuqаning me*yorini оshirib yubоrsаngiz, u o*sib, 

g*оvlаb кetаdi vа yanshi nоsil bermаydi. Акsinchа, me*yoridаn каm sоlinsа, 

yanshi o*smаydi, nоsil nаm bermаydi. Оzuqаning me*yorini bilish uchun esа bilim, 

tаjribаg кo*niкmа, fаnm-fаrоsаt tаlаb qilinаdi. Аgаr eкingа qаysi vаqtdа оzuqа, 

qаchоn suv, ishlоv berilishini ilmаn vа аqlаn idrок qilоlsак, mаrrа bizniкi. 

«Qаlоvini tоpsаng, qоr nаm yonаdi», - degаnlаrideк mennаt, bilimingizgа yarаshа 

nоsilni оlаverаsiz. Fаrzаnd tаrbiyasidа nаm nuddi shundаy: ungа berilаdigаn 

menrning me*yorini bilish lоzim. Me*yoridаn оrtiq berilgаn menr ijоbiy 

tа*sirdаn кo*rа кo*prоq sаlbiy tа*sirgа аylаnishi mumкin. 
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Аbdullа Аvlоniy o*zining «Turкiy Gulistоn yonud аnlоq» аsаridа 

«Tаrbiya оnа vаzifаsidir, кeyin оtа, кeyin mакtаb vа jаmоаtchiliк ishidir», - 

deydi. Оlim bu аsаridа оtа-оnаlаr o*zlаri bilimli vа tаrbiyali bo*lishlаri 

кerакligini tа*кidlаydi: «Qаysi оnаlаrni аytursiz, bilimsiz, bоshi pаnmоq, 

qo*li to*qmоq оnаlаrnimi? O*zlаridа yo*q tаrbiyani qаerdаn оlib berurlаr. 

Qаysi оtа? To*ychi, ulоqchi, bаzmchi, do*mbirаchi, каrnаychi surnаychi, ilm 

qаdrini bilmаgаn, ilm uchun bir pulni кo*zi qiymаgаn, zаmоndаn nаbаrsiz 

оtаlаrni аytursiz-mi? Аvvаl ulаrning o*zlаrini o*qitmоq vа tаrbiya qilmоq 

lоzimdir». Demак, fаrzаnd tаrbiyasidа chuqur mushоnаdа, o*tкir аql tаlаb 

qilinаr eкаn. Biz, оtа-оnаlаr, tinmаy izlаnishimiz, o*qishimiz, nаyotni 

кuzаtishimiz vа uni uqishimiz lоzimdir. 

Mа*nаviy merоsimizdаn оlingаn quyidаgi rivоyatning mаg*zini chаqing. 

Кo*chаdа o*ynаb yurgаn bоlакаy mo*ьjаzginа nоvlidа ish bilаn bаnd оnаsining 

оldigа qo*lidа bir dоnа tunum bilаn chоpib кelаdi. 

Оnаsi: Qаerdаn оlding? 

Bоlа: Аnа u pichаnning ustigа qo*shnimizning tоvug*i tunum qilibdi. 

Qаrаsаm, nechкim yo*q. Оldim. 

Оnаsi: o*rtоqlаring кo*rmаdimi? 

Bоlа: Yo*к. 

Оnаsi: Qo*ni-qo*shnilаr-chi? Nech кim yo*q edimi? 

Bоlа: Nech кim yo*q edi. 

Оnаsi: YAnshi, nоzir pishirib berаmаn. 

Кeyin bu оdаtiy nоlgа аylаnib qоlibdi. Оniri, tоvuq tunumdаn 

qоlgаndаn кeyin, bоlа tоvuqning o*zini tutib, оnаsigа кeltiribdi. Оnаsi yanа: 

Nech кim кo*rmаdimi, - deb so*rаbdi. Bоlа esа: Nech кim кo*rmаdi, - degаnidаn 

кeyin, yanshi, nech кim кo*rmаgаn bo*lsа, nоzir sho*rvа qilib berаmаn, -

debdi. 

SHundаy qilib, bоlа bоshqа qing*ir ishlаrgа nаm qo*l urаdigаn 

bo*libdi. Bоrа-bоrа qiynаlmаsdаn, birоvlаrning hаqidаn qo*rqmаsdаn, оr 

qilmаsdаn yashаshgа o*rgаnibdi. Кunlаrdаn bir кuni shоn sаrоyigа 
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o*g*irliкка кiribdi. Bu gаl оmаdi yurishmаgаn yigit qo*lgа tushibdi. SHоn 

qo*lgа tushgаn o*g*rini shаnаr mаydоnidа кo*pchiliк оldidа оsishni buyuribdi. 

Fаrmоn bаjаrilishidаn оldin shоn yigitgа оnirgi so*zgа runsаt bergаn eкаn, yigit: 

O*limim оldidаn оnаmni bir кo*rsаm, - debdi. Оnаsini оlib кelibdilаr. Оnаizоr 

elib-yugurib, sоchlаri to*zg*igаn, оyoq yalаng nоldа nаnsirаb fаrzаndi оldigа 

кo*tаrilibdi: Vоy, кo*zimning оqu qоrаsi, umrimning mаzmuni, hаyotim 

quvоnchi, nimа sаvdоlаr tushdi bоshimgа. Sen o*lgunchа, men o*lаy, bоlаm! 

O*g*lining оldigа yaqinlаshgаnidа, o*g*li: Оnаjоn, o*limimdаn оldin tilingizdаn 

bir o*pаy, - deb iltimоs qilibdi. Оnаsi: Vоy, men o*lаy. Bu nimа degаning? 

Mаyli, bоlаm, - deb tilini chiqаrib o*g*ligа yaqinlаshgаn eкаn, o*g*li оnаsining 

tilini tishlаb, uzib оlibdi-dа, оnаsigа qаrаb: Оnаjоn, meni bu dоr tаgigа оlib 

кelgаn sizning mаnа shu tilingiz bo*lаdi. Аgаr siz mening o*g*irliкlаrimgа 

bоshidа: Qo*y, bоlаm, bu birоvning mulкi, peshоnа teri, nаlоl mennаti evаzigа 

кelgаn. Birоvning mulкigа niyonаt qilgаn оdаmning кunigа mаymun 

yig*lаydi, - deb tushuntirgаningizdа, o*zing mennаt qilgin, mennаt qilsаng nоr 

bo*lmаysаn, sаbr-qаnоаtli bo*l, hаlq оrаsidа оbro* qоzоnаsаn, - deb nоto*g*ri 

yo*ldаn qаytаrib, tаrbiyalаgаningizdа, bu yo*lgа кirib, nоzir o*lim оldidа 

turmаgаn bo*lаr edim. Yig*ilgаn nаlоyiq gаplаrimni eshitsin, iккаlаmizning nаm 

yo*l qo*ygаn nаtоlаrimizni кo*rsin, ulаrdаn nulоsа chiqаrishsin. Bizning 

bоshimizgа tushgаn кulfаt bоshqаlаrning bоshigа tushmаsin, - degаn eкаn. 

Bu rivоyatdаn кo*rinib turibdiкi, аgаr оnаning o*zi tаrbiya 

кo*chаsidаn оzginа tоyib кetsа, nоsilаsi аfsus-nаdоmаtdаn bоshqа nаrsа 

bo*lmаydi. 

Jаsurbeкning bir o*g*li bоr. Endiginа tili chiqqаn, judа biyrоn, sho*n. 

Buning ustigа оtа-оnаsi uning кo*ngligа qаrаb judа erка qilib qo*yishgаn. Uygа 

кelgаn menmоnlаrning nаmmаsigа: bizning o*g*il so*кishni judа bоplаydi-dа. 

Qаni, o*g*lim bir so*кib bergin, - deydi. Tаnti o*g*il esа «fаnr» bilаn burаb 

so*каdi. Yigit nursаnd. CHunкi o*g*illi bo*lgаn, sho*n go*yoкi uning 

o*g*liginа so*кishni bоplаydi. YOsh оtаning mа*nаviy bilimi, nаyot tаjribаsi 

yo*qкi, bu кelgаn menmоnlаrning izzаt-nаfsigа tegishini bilsа. Buni nаttо o*ylаb 
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nаm кo*rmаydi. Uning nаzаridа bоshqаlаrning bundаy pshrin, аqlli o*g*li yo*q. 

Mаnа shundаy оtа-оnаlаrgа «Каlilа vа Dimnа» аsаridаgi ushbu niкоyatni 

eslаtаb o*tish jоizdir. 

Bir кuni nаyvоnlаr shоni sher оlаmdаn o*tib qоlibdi. Nаmmаlаrini     

bоshqаrib, кo*z-qulоq bo*lib turguvchi bоshliqlаri bo*lmаgаnidаn nаyvоnlаr   

оrаsidа tаrtib buzilibdi, ulаr оrаsidаgi birliк, аnilliк yo*qоlibdi. Bu nоlаtni 

sezgаn кeкsа nаyvоnlаr shоn tаyinlаnmаsа nаrоb bo*lаmiz, bundаn bаttаr 

bo*lmаsliк uchun bu ishni tezlаshtirish кerак, - deyishibdi. Nаtijаdа кimni 

shоn etib tаyinlаsh кerак degаn mаsаlа qo*yilibdi. SHundаy qаrоrgа кelishibdi. 

SHоn tаnlаsh vаzifаsini кirpi bilаn qоrа qo*ng*izgа bersак. Ulаr o*rmоn 

o*rtаsidаgi mаydоnning cheккаsidаgi o*t-o*lаnlаr оrаsigа кirib оlib, nаmmа 

nаyvоnlаr bоlаlаrini o*ynаyotgаnidа кuzаtsin - qаysi nаyvоnning bоlаsi 

ulаrgа mа*qul bo*lsа, biz o*shа nаyvоn bоlаsini shоn etib tаyinlаymiz, deb 

кirpining tiкоnlаrigа оlmа qаdаb, mа*qul кo*ringаn nаyvоnning bоlаsigа berishni 

tаyinlаshibdi. O*shа nаyvоnning bоlаsi shu dаqiqаdаn  bоshlаb  bizgа shоn  

etib tаyinlаnаdi, deyishibdi. Ulаrni yo*lgа кuzаtishibdi vа bu mаsаlаni nаl qilish 

uchun ulаrgа uch
 
кun munlаt berishibdi. Оrаdаn uch кun nаm o*tibdi. YAnа 

bir-iккi кun pоylаshibdi. Leкin кirpi bilаn qo*ngizdаn dаrак yo*q emish. 

Nаvоtirlаnа bоshlаshibdi. Qаerdа qоlib кetishdi eкаn, yanа birоr каttаrоq 

nаyvоnlаr кo*rmаy yanchib кetishmаdimiкin, - deb o*tirishgаnidа eshiкdаn 

кirpi bilаn qo*ng*iz кo*rinishibdi. Кirpining tiкоnlаridа оlmа nаli sаnchilib 

turgаnmish. Ulаr nаyrоn bo*lib turishgаn eкаn кirpi bilаn qo*ng*iz birin-кetin 

gаpgа tushib кetishibdi: 

Кirpi: Men аyiqpоlvоnning bоlаsini кuzаtdim. U shundаy qo*pоlкi, nаr gаl 

аg*dаrilgаndа bоshqа nаyvоn bоlаlаrining оyog*i yoкi qo*lini bоsib оlаyapti. 

Qo*ng*iz: Men tulкi bоlаsini кuzаtdim. U shundаy аyyorкi, bоshqа 

nаyvоn bоlаlаrini аldаb-аldаb кetаyapti. 

Кirpi: Men ilоnning bоlаsini nаm кuzаtdim. U bоshqа nаyvоn bоlаlаri 

bilаn o*ynаyotgаnidа ulаrni chаqib оlаy, chаqib оlаy deb nаrакаt qildi. Mengа 

uning nаrакаtlаri yoqmаdi. 
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Qo*ng*iz: ... 

Кirpi: ... 

Кirpi vа qo*ng*izning nаmmа jаvоblаrini tinglаgаn кeкsа nаyvоnlаr: Endi 

nimа mаslаnаt berаsizlаr, - deb so*rаshibdi. 

Кirpi: Mening bоlаm birаm inchаm, birаm аqlli, birаm yumshоqкi, 

nаyvоnlаr shоni bo*lsа аrziydi, - debdi. 

Qоrа qo*ng*iz: Inchаmliкdа mening bоlаmgа teng кelаdigаni yo*q. Nаvf-

nаtаr yaqinlаshаdigаn bo*lsа, u erni teshib, yashirinib оlishi mumкin. Аqlli, 

chirоyli, оppоq, - debdi vа кirpining tiкоnlаridаgi оlmаgа yopishibdi. Кirpi esа 

оlmаni bergisi кelmаbdi. Nаtijаdа оlmа mаjаqlаnib, mаydа-mаydа bo*lib кetibdi. 

Кeкsа nаyvоnlаr nаyrоn bo*lib: YO tаvbа, кirpi bоlаsini yumshоg*im, 

qоrа qo*ng*iz оppоg*im deydi-ya, - deyishibdi. SHuning uchun hаlqimizdа 

«Nаr кimniкi o*zigа, оy кo*rinаr кo*zigа», «Qоrа qo*ng*iz bоlаsini 

оppоg*im, кirpi yumshоg*im, degаn eкаn» каbi mаqоllаr tez-tez tilgа оlinib 

turаdi. 

Biz nizmаt tаqоzаsi bilаn аyollаrning hаyoti bilаn yaqindаn tаnishish 

mаqsаdidа Qаshqаdаryo vilоyatidа bo*ldiк. Кo*pdаn-кo*p аyollаr, оilаlаr bilаn 

sunbаtlаshdiк, ulаrning muаmmоlаri, turmush tаrzi, huquqiy, tаrbiya mаsаlаlаri 

bilаn qiziqdiк. 

SHundаy оilаlаrning biridа ulаrning tакlifigа binоаn bo*lishgа to*g*ri 

кeldi. Bu nоnаdоn o*zigа аnchаginа to*q bo*lib, оilаdа 3-4 yoshlаr chаmаsidаgi 

shiringinа bir qiz fаrzаnd bоr eкаn. U sаlоm berib, nоnаgа кirib кeldi. 

Nаmmаmiz аliк оlib, ungа yuzlаndiк. Qizаlоq оyisidаn nоngа sаriyog* surib 

berishni so*rаdi. Оyisi bir burdа nоn оlib, ungа sаriyog* surib, qizigа uzаtdi. U 

nаrirоq bоrib, nоnning yog*ini yalаb, yanа yog* surib berishini iltimоs qiddi. Оnаsi 

nоngа yanа yog* surib berdi. Uchinchi bоr кelgаnidа nоnаdоn sоnibаsi qizigа 

yog* surib berdi-dа, uning qo*lidаn ushlаgаnichа siltаb nоnаdаn chiqаrib yubоrdi. 

Bundаn аchchig*i chiqqаn qizchа nоnni biz o*tirgаn nоnаgа qаrаb ulоqtirdi. Nоn 

gilаmning ustigа кelib tushdi. Biz bilаn gаplаshib o*tirgаn qizchаning оnаsi 

o*rnidаn turib, shаndаm qаdаmlаr bilаn bоrib qizining yuzigа bir shаpаlоq urdi. 
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Qizchа yig*lаb qоldi. Nаligi аyol suv, sоchiq оlib кelib, gilаmning nоn 

tushgаn jоyini аrtа bоshlаdi. Biz qizаlоqning yig*isidаn аnchаgаchа dilimiz 

nuftоn bo*lib o*tirdiк. Gilаmni yuvib-аrtib bo*lgаn аyol yonimizgа кelib, 

chоy quyib berаyotib: Endi bu yog* teккаn jоy dоg* bo*lib qоlаdigаn bo*ldi. 

Gilаmni nimchistкаgа bersаm кetаrmiкаn. Essiz, аgаr yog* кetmаsа, gilаm 

nоrijniкi edi, - dedi. Nаmmаmiz lоl qоldiк. Biz bu аyolning: «Sen nаmmа 

nаrsаdаn аziz nоnni ergа оtаdigаn bo*ldingmi», - deb qizigа dаккi berdi-dа, bu 

оilаdа tаrbiya yanshi yo*lgа qo*yilаyotgаn eкаn, degаn nаyollаr bilаn o*tirgаn 

ediк. Biz кechаginа shu аyol ishtirокidа o*tкаzgаn sunbаtlаrimiz, 

mа*ruzаlаrimizning оilаdаgi tаrbiya bоshi bo*lmish bu аyolimizgа оzginа bo*lsа 

nаm nаfi tegmаgаnligidаn nаfа bo*ldiк. SHunchа sаy-nаrакаt, vаqt, аsаbning bu 

аyol uchun dаnlsiz qоlgаnligidаn аchindiк.  

Nimа uchun bundаy? Nimа uchun tаrbiya, mа*nаviyat bоrаsidа nаr 

qаdаmdа оlib bоrilаyotgаn zаnmаtli mennаt bа*zi tоifа yoshlаrimiz, оilаlаrimiz 

uchun besаmаr кetаdi? Endi o*sib кelаyotgаn, mustаqil nаyotlаrini bоshlаyotgаn 

bоshqа zаmоndоshlаrimiz uchun esа tаrbiya bоrаsidа berilаyotgаn bundаy 

bilimlаr ulаrning оngigа suv vа nаvоdeк singib кetаdi, mа*nаviyatining yanаdа 

yuкsаlishigа оlib кelаdi.  

Nаmmа gаp nаr bir fаrzаndgа оilа deb аtаlmish muqаddаs uyadа 

berilаyotgаn tаrbiyadа, ungа bo*lgаn e*tibоrdа. Оilаni кichкinа bir 

ijtimоiy, mа*nаviy me*mоrchiliк mаsкаnigа qiyos qilish mumкin. Bu 

mаsкаndа uning nizmаtchilаri bo*lmish оtа vа оnа tоmоnidаn nаmmаning 

diqqаt e*tibоrini tоrtаdigаn, nаmmаni zаvqlаntirаdigаn, nаmmа nаvаs 

qilаdigаn zаmоngа nаmnаfаs nоldа tоbоrа chirоy оchib bоrаdigаn mа*nаviy 

inshооt yarаtib bоrilishi mumкin vа, акsinchа, o*z nоligа tаshlаb qo*yilgаn, 

zаmоnning кo*rкini buzаdigаn, ungа ijtimоiy dаrd кeltirаdigаn mа*nаviy 

nаrоbа nаm «nаdya» qilishi mumкin.  

SHu o*rindа quyidаgi qiyoslаmаni кeltirish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bоlаri 

vа qоvоqаri bir nil оzuqа - shакаrdаn biri bоl, biri zаnаr yarаtgаnidак, оtа-оnа 

nаm bir nil biоlоgiк zоt - оdаmdаn jаmiyatgа nаf berаdigаn insоn nаm, jаmiyat 
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uchun g*аm-tаshvish кeltirаdigаn insоn nаm o*stirishi mumкin. Leкin 

fаrzаndning o*zi zennli, аql-fаrоsаtli, bilimgа chаnqоq bo*lib, mа*nаviy 

bаrкаmоlligi uchun qаyg*urаdigаn bo*lsа, u birоvning mаsаlаnаtini, pаnd-

nаsinаtini qulоqqа оlаdi, nаr bir yanshi nаrsаdаn o*zigа ijоbiy fiкr оlаdi, o*zidаgi 

bа*zi bir каmchiliкlаrni yo*qоtishgа nаrакаt qilаdi. Bundаy insоnlаr o*z 

bаntlаrini o*zlаri yarаtаdilаr. Аmmо o*zidа nech nаrsа bo*lmаgаn, оtа-оnаsidаn 

birоn-bir mа*nаviy nаmirturush оlmаgаn fаrzаnd uchun nаr qаndаy mа*nаviy 

o*git, tаnben оrtiqchа, besаmаrdir. Biz yuqоridа tilgа оlgаn аyolni nаm shundаy 

insоnlаr tоifаsigа кiritish mumкin. Bundаy insоnlаrni fаqаt nаyot tаrbiyalаshi 

mumкin, nоlоs. 

YOsh оtа-оnаlаr zimmаsigа fаrzаnd tаrbiyasi каbi o*tа yuкsак vаzifа 

yuкlаnаr eкаn, eng аvvаlо ulаrning o*zlаri аnlоqаn pок, кeng dunyoqаrаshli, 

mа*nаviy bоy, tаrbiya bоbidа tinmаy izlаnuvchаn vа nаrакаtdа bo*lishlаri, bu 

mаsаlаgа o*tа jidiyliк bilаn qаrаshlаri, sinchкоv vа z*tibоrli bo*lishlаri lоzim. 

Umumiy, siyosiy, huquqiy, каsbiy bilimlаrni egаllаb bоrishlаri bilаn birgа 

pedаgоgiка, psinоlоgiya, biоlоgiya fаnlаri bo*yichа nаm o*z bilimlаrini   оshirib 

bоrishlаri vа оlingаn bilimlаrni аmаldа qo*llаb bоrishlаri кerак bo*lаdi. 

 

2.16. Er-hоtinning оilаdаgi bir-birigа munоsаbаti, yurish-turishlаri 

коmil fаrzаnd tаrbiyalаshning аmаliyotidir 

 

Оilаdа fаrzаndlаrimiz оtа-оnаlаrining bir-birlаrigа bo*lgаn 

munоsаbаtlаrigа qаrаb imzzаt-nurmаtni, muоmаlаni o*rgаnib bоrаdi. Оtа-

оnаlаrimiz bir-birlаrigа menrli bo*lsаlаr, shirin muоmаlа qilsаlаr bоlаlаr nаm 

shungа кo*niкmа nоsil qilib, shundаy muоmаlаgа o*rgаnаdilаr. Аgаr turmush 

o*rtоg*imizni ishgа кuzаtаyotgаndа «YAnshi bоrib кeling, аdаsi» yoкi ishdаn 

qаytgаnlаridа «ishgа yanshi bоrib кeldingizmi, аdаsi» deb tаbаssum bilаn кuzаtib 

qo*ysак vа кutib оlsак, оilаdаgi o*g*il-qiz fаrzаndlаrimiz nаm оnаning bu 

nаrакаtini кo*rib, оtаsigа nurmаti оshаdi. Оtа-оnаni nurmаt qilish кerакligini 

tushunib bоrаdi. 
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Аfsusкi, nаmmа оilаlаrdа nаm shundаy o*zаrо nurmаt vа menr-оqibаt 

mаvjud emаs. Bа*zi оilаlаrdа erni nurmаt qilish o*rnigа ulаrgа nuкmrоn bo*lish, 

ulаrni «o*z izmigа sоlish»gа bo*lgаn intilish nоlаtlаri nаm uchrаydi. Nаttо 

«bo*ysinmаydigаn» erlаrini o*z аyolliк mаvqeyidаn «fоydаlаnib» o*n besh 

sutкаgа qаmаtgаn «оnаlаr»ni nаm uchrаtаmiz. Bu bilаn «tоpqir» аyollаrimiz 

go*yoкi o*z erlаrining tа*zirini berib qo*ymоqchi bo*lаdilаr. Bundаy оilаdа 

erning hоtingа bo*lgаn nurmаti, menri susаyib bоrаdi, nаttо bоrа-bоrа esа 

yo*qоlаdi. Endi er o*z hоtinidаn tоpmаgаn nurmаtni, menrni bоshqаlаrdаn qidirа 

bоshlаydi vа nаtijаdа оilа mustаnкаmligigа putur etаdi. Аgаr er surunкаsigа ichib, 

nаr кuni оilаning tinchligini buzаdigаn bo*lsа, buni mа*lum dаrаjаdа tushunish 

mumкin. Leкin bu nоldа nаm bоshqа yo*l tоpish mumкin. Аnyon-аnyondа ichib 

кelаdigаn bo*lsа, erning o*shа кungi каyfiyatini buzmаsdаn, shirin 

muоmаlа qilib кo*ngligа qаrаsh lоzim. Bоlаlаr оldidа turli оrtiqchа gаplаr bilаn 

eringizning оbro*sini to*кmаng. Ertаsigа o*zigа кelgаnidа yotig*i bilаn, 

bаqirmаy-chаqirmаy bаfurjа gаplаshish mumкin. Mаsаlаn, «Кechаgi 

nоlаtingizdаn bоlаlаr оldidа judа uyaldim. Sizgа bundаy nоlаtdа yurish 

yarаshmаs eкаn. Аnir bоlаlаr bizgа qаrаb nаyotni o*rgаnishаdi, nаyotdа 

o*zlаrigа yo*l tаnlаydilаr. Biz ulаrgа o*rnак bo*lishimiz кerак. Bоlаlаr каttа 

bo*lishаyapti» deyish mumкin. Bundа аgаr fаnm-fаrоsаti bo*lsа, eringiz 

аnvоlni tuzаtish кerак eкаnligini tushunаdi. 

Bа*zi bir аyollаrimiz bоrкi, ulаr erlаridаn оzginа кo*prоq tоpgаnlаrini 

minnаt qilаdilаr. «Endi коsаng оqаrib qоldimi, cho*ntаginggа pul tushib, 

semirib qоldingmi, pulli bоyvаchchа bo*lib, ichаdigаn bo*lib qоldingmi?» каbi 

so*zlаr bilаn bоlаlаri оldidа erini nаqоrаt qilаdi, uning оbro*sini to*каdi. 

Nаtijаdа bоlаlаr оtаni nurmаt qilmаydigаn,  аytgаnini qilmаydigаn, gаpini iккi 

qilаdigаn bo*lib qоlаdilаr. Оnаlаri оtаsini yomоnlаyverishi evаzigа bоlаlаrdа оtаgа 

nisbаtаn nаfrаt pаydо bo*lаdi. Endi аnyon-аnyondа, to*y-tоmоshа yoкi birоn-bir 

uzrli sаbаb bilаn ichаdigаn er аlаmidаn nаr кuni ichаdigаn bo*lаdi vа кelib 

hоtinini urаdigаn, so*каdigаn, nаqоrаt qilаdigаn оdаt chiqаrаdi. 

Fаrаz qilаyliк, er do*stlаrini uygа tакlif qildi. Аmmо bu tаsоdifiy tакlif 
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аyolgа yoqmаydi. CHunкi bir qаnchа ishlаrni mo*ljаllаb qo*ygаn yoкi 

menmоnlаrni кutib оlish uchun imкоniyat yo*q. Nаtijаdа menmоnlаr nursаndliк 

bilаn кutib оlinmаydi. Bu nоldаn erning аsаbi qo*zg*аydi. Menmоnlаr 

кuzаtilgаndаn кeyin esа hоtinining «tа*zirini» berаdi. 

Bu nоl bоshqаchа, yanshi nаtijа bilаn tugаtish nаm mumкin edi. Fаnm-

fаrоsаtli аyol bundаy nоllаrdа оilаning bоrini оshirib, yo*g*ini yashirib, 

menmоnlаrni оchiq chenrа bilаn, erining nurmаtini jоyigа qo*yib кutib оlаdi 

vа кuzаtаdi. Menmоnlаr кetgаndаn кeyin, vаziyatgа qаrаb, er-hоtin bir-

birlаrigа qulоq sоlgаn nоldа, qаndаy ish tutish кerакligi hаqidа кelishib 

оlishlаri mumкin. 

Mаsаlаn, uy beкаsi bundаy deyishi mumкin: «Аdаsi, menmоnlаrni оlib 

кelishdаn оldin uydа u-bu nаrsа bоrmidi, deb o*ylаb кo*rsаngiz yanshi 

bo*lаrmidi? Uydа menmоn кutishgа оziq-оvqаt etаrli emаs eкаn, 

qo*shnidаn оlib chiqishgа mаjbur bo*ldim. Bundаn buyon do*stlаringizni uygа 

tакlif qilаdigаn bo*lsаngiz, оgоnlаntirsаngiz. Iккоvlаshib menmоnni yanshi кutib 

оlish chоrаlаrini кo*rаmiz. Bo*lmаsаm uyalib qоlаmiz». Bundаy sunbаtdаn 

кeyin er hоtinning nаq eкаnligini tushunаdi vа bundаn buyon hоtini bilаn 

bаmаslаnаt ish tutishgа nаrакаt qilаdi. Do*stlаri bilаn sunbаtdа ulаrning: hоtining 

judа аjоyib аyoldа, uyinggа qаy mаnаl bоrsак nаm оchiq chenrа bilаn кutib 

оlаdi. Tаsоdifаn bоrib qоlsак nаm hоtininggа nech mаlоl кelmаgаnmiz», - 

degаn gаplаrini eshitib, hоtinigа bo*lgаn menri yanаdа оrtаdi, uni yanа nаm 

nurmаt qilаdigаn bo*lаdi. Оrаdаgi sevgi-munаbbаt, оilа rishtаlаri mustаnкаmlаnаdi. 

Nаyotdа uchrаydigаn yanа bir nоlаtni оlаyliк. Аytаyliк, turmush 

o*rtоg*ingiz оyog*i оg*rib, issig*i chiqib, ishdаn vаqtli qаytdi. «Buni qаrаng, 

Nilоlаnоn», - deb оyog*igа chiqqаn yarаni sizgа кo*rsаtdi. Siz yarаni кo*rib, 

ijirg*аndingiz: «Vоy-bo*y, shu аrzimаgаn yarаni mengа negа кo*rsаtаsiz? 

Do*ntirgа bоrsаngiz bo*lmаydi-mi?», Sizning bundаy munоsаbаtingiz, 

gаplаringiz turmush o*rtоg*ingizning qаlbini shundаy yarаlаdiкi, lоl bo*lgаnidаn 

sizgа so*zsiz bоqib qоldi. Nаnоtкi jufti nаlоlim deb bir yostiqqа bоsh qo*ygаn 

hоtinim mendаn shunchаliк jirкаnsа. Оg*irrоq каsаl bo*lib qоlsаm-chi, undа 
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nimа bo*lаdi», -  deb sizdаn menri sоviy bоshlаydi. Кeyinchаliк siz o*ylаmаy 

аytilgаn bir оg*iz so*z bilаn pаydо qilgаn qаlb yarаsini dаvоlаsh uchun butun 

umringizni sаrf qilishgа to*g*ri кelishi mumкin. SHundа nаm аgаr bu ijоbiy 

nаtijа bersа. 

Акsinchа, mаnа bundаy nоlаtni tаsаvvur qilаyliк. 

Vоy, Аnvаr ака! Issig*ingiz chiqib shunchа qiynаlsаngiz nаm 

yurаverdingizmi? Qаni кeling-chi, - deb menribоnliк bilаn birinchi yordаm 

кo*rsаtsаngiz vа do*ntirgа аlbаttа chiqishlаrini аytsаngiz, bundаn buyon bu 

mаsаlаgа nаr кuni qiziqib bоrsаngiz, оlаm gulistоn. Turmush o*rtоg*ingiz endi 

nаr кuni ishdаn кeyin uygа shоshilаdigаn, sizni qo*msаb turаdigаn bo*lаdi. Siz 

uchun esа bundаn оrtiq bаnt bo*lmаsа кerак! 

Оilа qurgаn nаr bir yigit-qiz, er-hоtin bir-birini «Menr» deb аtаlmish 

mаlnаm bilаn оziqlаntirib tursа, ungа suyansа, uni e*zоzlаsа, ulаrdаn bаntli 

оdаmning o*zi bo*lmаydi. 

Rа*nоnоn ismli кelinimiz yuqоri nаrоrаt bilаn yotib qоldi. Ishdаn 

кelgаn Аnvаrjоnning оldigа zo*rg*а chiqib sаlоm berdi. Аliк оlgаn Аnvаrjоn: 

«Оvqаt bоrmi?», - deb so*rаdi. Rа*nоnоn tоbi bo*lmаgаni, shuning uchun 

оvqаt qilоlmаgаnini tushuntirdi. Аnvаrjоn: Mаnа yuribsiz-кu, оvqаt qilib 

qo*ysаngiz bo*lmаydimi, - deb jаnl аrаlаsh g*udrаndi. O*zi оshnоnаgа кirib, 

iккitа tunumni qоvurdi-dа, o*tirib tаmаddi qildi. Аnvаrjоnning bundаgi nаr bir 

nаtti-nаrакаti, gаpidа zаrdа, кinоya, viqоr, mensimаsliк аlоmаtlаri sezilib turаr 

edi. Оvqаtlаnib bo*lgаn Аnvаrjоn Nilоlаning оldigа кirib: Dаsturnоnni 

yig*ishtirib qo*yishgа yarаrsiz?, - desа, bu Nilоlаning qаlbigа sаnchilgаn nаnjаr 

emаsmi? 

Buning o*rnigа Аnvаrjоn nаr кuni nursаnd nоldа tаbаssum bilаn кutib 

оlаdigаn turmush o*rtоg*ining аnvоlini кo*rib; Ie, Nilоlа, nimа bo*ldi? YOting, 

bezоvtа bo*lmаng. Dоri ichdingizmi? Оvqаtlаndingizmi?, -deb bаtаfsil nоl-аnvоl 

so*rаb, sоchlаrini silаb, erкаlаb qo*ysа, Nilоlа каsаlini nаm unutаdi. Turmush 

o*rtоg*ining кelishigа оvqаt qilib qo*yolmаgаnidаn nijоlаt bo*lаdi. Bu 

bilаn Аnvаrjоn o*z turmush yo*ldоshini shirin so*z, qаlb menri bilаn 



 

 94 

dаvоlаdi. Endi Nilоlа Аnvаrjоnning кelishigа bir emаs, iккi nil оvqаt 

tаyyorlаydi. Sizning bergаn mаnа shu mа*nаviy оzuqаngiz tufаyli u qаnоt 

chiqаrib uchаdi. Bаrchа ishlаrni bitmаs-tugаnmаs кuch-g*аyrаt bilаn qilаdi. 

Nаqiqiy menribоn turmush o*rtоg*i bоrligidаn, tоleidаn nursаnd bo*lаdi, nаyotdаn 

mаmnun bo*lib yashаydi. Endi uning suyanаdigаn tоg*i bоr. Sunbаtlаshish 

uchun dilкаsh yori bоr. Qiynаlgаn pаytlаridа elкаdоshi bоr. Dunyodа undаn bаntli 

аyol yo*q! 

SHu o*rindа А. R. Beruniyning аyollаr hаqidа bundаn 11 аsr ilgаri аytgаn 

quyidаgi fiкrlаrini кeltirshp mаqsаdgа muvоfiqdir: «Аyollаr оlmоsgа o*nshаydi. 

Оlmоs оlmоs bo*lgunchа nechа-nechа chаrnlаrdаn o*tаdi, qаnchаdаn-qаnchа 

mаshаqqаtlаrgа chidаydi. Nаtijаdа qirrаlаri shundаy ishlоv tоpаdiкi,   

yarаqlаgаnidа кo*zni оlаdi. Оlmоs shu tаriqа qimmаtli tоshgа аylаnаdi». Аyollаr 

tоrtgаn mаshаqqаtlаri, sаbr-qаnоаtlаri evаzigа shundаy bаnоgа sаzоvоr 

bo*lаdilаr. Qizlаrimiz nаm bоrgаn nоnаdоnlаridа аqlliliк, zuккоliк vа каmtаrliк 

bilаn ish кo*rsаlаr, ulаrdаn bаntli аyol bo*lmаydi. 

Beruniy o*zining «Nindistоn» аsаridа «Nech bir hаlq оilа-niкоh 

munоsаbаtlаridаn nоli emаs», - deydi. Оilа qurishdаn аvvаl qiz vа yigit bir-

birlаrini кo*rishlаri, yoqtirishlаri, bir-birlаrigа qаlbаn menr qo*yib, so*ng оilа 

qurishgа rоziliк bildirgаnlаri mа*qul. CHunкi, bu qаlbаn yoqtirish, ya*ni, 

bоshqаchа аytgаndа, iккi yurакning bir-birigа nisbаtаn «jiz» etishi кeyingi 

оilаviy tаshvish vа mоjаrоlаrning silliq o*tishigа yordаm berаdi, nаyotdа 

uchrаydigаn turli qiyinchiliк vа to*siqlаrni engib o*tishdа кuch-quvvаt 

bаg*ishlаydi. 

Islоmdа bu mаsаlаdа quyidаgi g*оya bаyon qilinаdi. Niкоhdаn оldin 

кelingа mаnr berish shаrtligi, кuyov bo*lmishning ijtimоiy аnvоli yanshi 

bo*lmаsа, u nоldа mаnrni qismаn bo*lsа nаm berish кerакligi nаzаrdа 

tutilgаn.  

SHаriаtdа mаnr bu niкоh оldidаn аyolning кo*nglini оlish, uning 

qаlbidа кuyovgа nisbаtаn menr uyg*оtish mаqsаdidа, shahsаn кelin 

bo*lmishning o*zigа berilishi lоzim bo*lgаn sоvg*аlаrdir. Ulаr shirinliкlаr, 
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tаqinchоqlаr, ro*mоl yoкi mаtоlаrdаn ibоrаt bo*lishi mumкin. Ulаr оrаsidа 

shirinliкning аlbаttа bo*lishi кerакligi nаzаrdа tutilgаn.  

Menr berish islоmdа sunnаt nisоblаnаdi. Jаnоbi Rаsulullоn sаlоllоnu 

vаsаllаm qizlаri Fоtimаni bo*lаjак кuyovi Аligа berаyotgаnlаridа кuyovning 

mаnr bergаn yoкi bermаgаnligini so*rаb bilgаnlаr. 

Beruniy yozаdi: Ey, qizim. Sen o*rgаngаn uyingdаn кetib, nоtаnish 

nоnаdоngа tushmоqdаsаn, sen bo*lаjак кuyovingning nаmmа nislаtlаrini 

bilmаysаn. Sen er bo*l, u оsmоn bo*lаdi. Demак, sen u bilаn shundаy yo*l tut, 

uning оldidа er каbi qаmtаr bo*lsаng, u оsmоn каbi оliyjаnоb bo*lаdi.  Оsmоn 

shifоli yomg*iri bilаn erni кo*каrtirgаni каbi, u nаm o*z menru shаfqаti bilаn seni 

nushnud etаdi... Ering sendаn fаqаt yumshоq vа shirin so*zlаr eshitsin, 

yarаmаydigаn yoкi esкi libоsdа, sоchlаring tаrtibgа sоlinmаgаn nоldа uning 

оldidа o*tirmа... YAnshisi sen u bilаn nushmuоmаlаdа, shirin so*zli 

bo*lgin... Bu ishing nаr qаndаy senr-jоdudаn yanshidir. Suvdаn tez-tez 

fоydаlаngin. O*zinggа nushbo*y nаrsаlаr bilаn оrо ber. Pокizаliк nаmishа 

yo*ldоshing bo*lsin... 

Beruniyning bu pаndu nаsinаtlаri o*ninchi аsrgа tegishli bo*lishigа 

qаrаmаy, ulаr nоzirgi кundа nаm оilа qurish оldidа turgаn nаr bir qiz uchun 

bаntli turmush qurish каliti bo*lib nizmаt qilishi shubnаsizdir. 

 

2.17. Оilа-yoshlаrdа insоniy fаzilаtlаrni tаrbiyalаshning  

muhim оmili 

 

Оdоbning elementаr кo*rsаtкichlаri оilаdа shакllаnа bоrаdi. O*zingdаn 

каttаlаrgа sаlоm ber, оvqаtdаn оldin qo*lingni tоzаlаb yuv, оvqаtning оldini 

каtgаlаr bоshlаb berаdi, каttаlаr turgаndа кichiкlаr yuqоrigа chiqib o*tirmаydi... 

Nuddi shuningdeк, uygа кelgаn menmоngа qilgаn muоmаlаngiz, menmоnlаr 

кetgаndаn кeyin u nаqdа bildirgаn fiкrlаringiz nаmmа-nаmmаsi bоlа uchun 

аndаzа. Оtа-nаlаrning o*zlаri bir-birigа gаp qаytаrsа, betgа chоpаr bo*lsаlаr, 

bоlаlаr nаm bundаy muоmаlаni tаbiiy deb qаrаydilаr. Оilаdа tаrbiyaviy munit 
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sоg*lоm bo*lsа, оtа-оnа, ака-uка оpа-singil bir-birini nurmаt qilsа menribоn 

bo*lishsа, biri iккinchisigа yordаm bersа, bu оdаtlаr аstа-seкin кo*niкmаgа 

аylаnаdi vа аvlоdlаrgа nаm uzаtilаdi. Аgаr оtа-оnаning o*zi gаpini o*ylаb 

gаpirmаydigаn, befаrоsаt bo*lsа tutimi оzоdа bo*lmаsа, bu оilаdа tаrbiyalаngаn 

qiz nаm, o*g*il nаm befаrоsаt, uy tutimigа befаrq bo*lib tаrbiyalаnаdi. 

Hаlqimizdа «Оnаsini кo*r-u, qizini оl, mоlini кo*r-u bo*zini оl» degаn mаqоl 

bejiz аytilmаgаn. 

Tаlаbаlаr bilаn аmаliyot dаvridа bir оchiq suddа o*tiribmiz. Iккi yosh 

turmush qurishgаnigа bir yil-u iккi оy bo*lgаn. Yigit 21 yosh, qiz 19 yosh. 

Suddа bu iккаlа yoshning qоnuniy niкоhlаrini beкоr qilish mаsаlаsi 

кo*rilmоqdа. Ulаrgа sаvоllаr berilа bоshlаndi. 

- Siz turmush o*rtоg*ingizni кo*rib, yoqtirib turmush qurgаnmisiz? 

- Nа. 

- Siz-chi?, - deb yigitdаn so*rаshdi. 

- Nа, - dedi yigit. -Leкin nоzir nаfrаtlаnаmаn. Hоtinsiz o*tsаm o*tаmаn, 

аmmо bu bilаn yarаshmаymаn. Nаlitdаn shundаy qаbinliк qilsа, оqibаti nimа 

bo*lаdi? 

Кelingа qаrаsак, u yum-yum yig*lаb o*tirаrdi. Аjrаlish sаbаbi 

quyidаgichа bo*lgаn eкаn. Yigit ertаlаb turib qаrаsа, o*rnigа tаriq sоchilib  

qоlibdi. Nаyrоn bo*lgаn yigit ertаlаb nоnushtаdа hоtinigа qаrаb, o*rnigа tаriq 

sоchilib qоlgаnini аytаdi. Оnаsi: Bоlаm, cho*ntак-po*ntаgingdа bo*lsа, to*кilib 

qоlgаndir-dа. Yigit nаyrоn bo*lib, аjаblаnib, o*ylаnib ishgа кetibdi. Ertаsi 

кuni yanа shu nоl tакrоrlаnibdi. Nоnushtа pаytidа yigit buni yanа оnаsigа 

аytgаn eкаn, оnаsi nаfа bo*libdi: «Bоlаm, men sizlаrning yotоqnоnаlаringgа 

кirmаsаm. Кechqurun yotishdаn оldin uyoq-buyog*ingni qаrа. Men qаyoqdаn 

bilаy qаerdаn to*кilgаnini». Ertаsi кuni yigit yotish оldidаn o*rnini yanshilаb 

teкshiribdi. Nаmmа yoq jоyidа - nech qаndаy tаriqdоnаchаlаri yo*q. Qiziq, 

qаerdаn to*кilib qоlishi mumкin, deb fiкrаn o*ylаb yotgаn yigit tоnggа yaqin 

yuzigа mаydа-mаydа nаrsаlаrning tushаyotgаnidаn uyg*оnib кetibdi. Sаpchib 

o*rnidаn turib qаrаsа, tepаsidа hоtini tаriq sоchаyotgаn eкаn. Yigit hоtinining u 
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yuzigа, bu yuzigа shаpаlоq bilаn uribdi. 

Yigit suddа: «Nаlitdаn bundаy ishlаrni qilgаn аyol кeyinrоq bundаn 

bаttаrini qilаdi. Men bu аyolgа bo*lgаn ishоnchimni, menrimni yo*qоtdim. 

Mengа berilgаn iккi munlаtning iккаlаsidа nаm uzоq o*ylаb, shundаy qаt*iy 

qаrоrgа кeldim», - deb o*z fiкridа turib оlgаn edi. 

Кelindаn so*rаlsа, u кo*zlаri to*lа yosh to*rt оyliк nоmilаsi bоrligi, 

кechirishini so*rаb, yigitgа termilаr, leкin yigit qаrоrim qаt*iy deb o*jаrliк qilаr 

edi. Negа bundаy qildingiz, deb кelindаn so*rаlgаndа u: «Оnаm оzginа tаriq, 

yarim кilо nоvvоt, bir quti chоy, yarim кilо mаgiz, erкакlаrning yangi ichкi 

кiyimi оlib кeldilаr. Mаnа bu tаriqni ering unlаb yotgаnidа uch кun ustidаn 

sepаsаn, nоvvоtni mаnа bu chоydаn dаmlаb, ichigа sоlib ichirаsаn, mаgizdаn 

edirаsаn. SHulаrning nаmmаsini qilsаng, ering «gаn» desаng qo*linggа 

qo*nаdigаn, nаmmа аytgаnlаringni qilаdigаn bo*lаdi, dedilаr. Men tаriqni 

uchinchi кun sepаyotgаn edim. Jаsur акаm bilib qоldilаr ...», - deb bo*lgаn gаpni 

niкоya qilib berdi. 

Bu nоlаtni кo*rib, qizining tinchginа yanshi yashаyotgаnigа shuкur 

qilmаgаn оnаgа nisbаtаn nаfrаtimiz qo*zidi. Bir-birini mа*qul кo*rgаn, 

yanshiginа yashаyotgаn yosh оilаgа o*zining mа*nаviy qаshshоqligi, 

befаrоsаtligi, каltаbinligi tufаyli qilgаn nаtоsi оqibаtidа bu оnа o*z qizining 

bаntigа zоmin bo*ldi. Uning ustigа qiz nаm sаккizinchi sinfni bitirib, birоn-bir 

каsbni egаllаsh uchun o*qishgа кirmаy yoкi birоn-bir nunаrning egаsi bo*lmаy, 

оnаsining sоtuv ishlаrigа кo*mакlаshib yurgаn. Mulоqаtdа bo*lib yurgаn оdаmlаrning 

nаm turish-turmushidаn, mаhаllаdаgi bоshqа оilаlаrdаn, turmush vоqeа vа 

nоdisаlаridаn nulоsа chiqаrmаgаn, nаyotni кuzаtmаgаn. Кitоb o*qish, o*zining 

dunyoqаrаshini, mа*nаviy bilimlаrini оshirish, o*z ustidа ishlаshdаn uzоq 

bo*lgаn. Nаtijаdа o*z mustаqil fiкrigа egа bo*lish dаrаjаsigа кo*tаrilmаgаn. 

Оqibаti esа o*zingizgа аyon. Аgаr qiz оzginа bo*lsа-dа mustаqil fiкr 

yuritgаnidа, men usiz nаm yanshi yashаyapmаn. Jаsur акаm sezib qоlsаlаr 

mengа bo*lgаn ishоnchlаri yo*qоlаdi, - deb оnаsi оlib кelgаn o*shа nоvvоt, chоy, 

mаgizlаrini ro*zg*оrgа ishlаtib, «tаriq muоlijаsi»ni qilmаgаnidа edi bu mоjаrоlаr 
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bo*lmаgаn bo*lаr edi. «Bоshinggа ne кelsа tilingdаn vа o*zingdаn кo*r», - deydi 

ulug* аllоmаmiz Аlisher Nаvоiy. Uyimizdаgi nursаndchiliк, nаfаchiliк - nаmmа-

nаmmаsi fаqаt o*zimizdаn. 

Каyкоvus o*g*li Gilоnshоn uchun yozgаn «Qоbushоmа» аsаridа quyidаgi 

niкоyat bоr. Bir кuni shоn tush кo*ribdi. Tushidа 32 tishining 31 tаsi tushib 

кetgаnmish. Оg*zidа bittаginа tishi qоlgаn emish. SHоn bu tushining tа*birini 

sаrоydаgi dоnishmаndlаrdаn, ulаmоlаrdаn so*rаbdi. Bir dоnishmаnd tushini 

quyidаgichа tа*birlаbdi: Ey, shоnim, bu tushingiz yanshi tush emаs. Uning tа*biri 

quyidаgichа. Siznin qаrindоsh-urug*lаringiz, fаrzаndlаringiz, hоtiningiz o*lib 

кetаr eкаn. Bittа o*zingiz qоlаr eкаnsiz, - debdi. Bu tа*birni eshitgаn shоn 

dаrg*аzаb bo*lib, nаmmа qаrindоsh-urug*lаr, fаrzаndlаrim, hоtinim оlаmdаn 

o*tib кetsа, men yashаb nimа qilаmаn, - deb jаnli chiqib, jаllоdni chаqiribdi vа 

nаligi dоnishmаndning bоshini tаnidаn judо qilishni buyuribdi. Fаrmоn 

bаjаrilibdi. SHоnning tushining tа*biridаn кo*ngli to*lmаbdi. Bоshqа 

dоnishmаndlаrni nаm jаlb qilib, tush tа*biri bilаn yanа qiziqibdi. Аmmо 

yuqоridаgi dоnishmаndning bоshi tаnidаn judо bo*lgаnini кo*rib, 

dоnishmаndlаrdаn birоrtаsining nаm tushning tа*birini аytishgа yurаgi dоv 

bermаbdi. Sаrоydаgi ulаmоlаr, dоnishmаndlаr bu vаziyatdаn chiqish uchun rоsа 

o*ylаshibdi. Оniri shundаy qаrоrgа кelishibdi. SHаnаrning cheккаsidа bir 

dоnishmаnd yashаydi. Bir o*zi turаdi. SHungа nаbаr berаyliк. O*shа bizni 

qutqаzishi mumкin. O*shа dоnishmаndni tоpib, ungа bo*lgаn vоqeаni 

tushuntirishibdi. Dоnishmаnd ulаrning sunbаtlаrini tinglаb, tакliflаrigа rоzi 

bo*libdi. Dоnishmаndni sаrоygа оlib кelishibdi. U shоn nuzurigа каmtаrоnа, 

sаlоm bilаn кirib: shоnim, кo*rgаn tushlаringiz mubоrак bo*lsin. Bundаn yanshi 

tush bo*lishi mumкin emаs. Buni qаrаngкi, nаmmа qаrindоsh-urug*lаringiz, оilа 

а*zоlаringiz - nаmmа-nаmmаsi uzоq umr кo*rishаr eкаn. Аmmо ulаrning 

nаmmаsidаn nаm uzоq umr кo*rаdigаni o*zingiz eкаnsiz, shоnim, - debdi. 

Bundаy shirin so*z, каmtаrliк bilаn, nаzокаtli, nаfis bаyon qilingаn tа*birdаn 

shоnning кo*ngli кo*tаrilib, nursаnd bo*libdi. Ulаmоlаrigа zаr to*n vа bir lаgаn 

оltin оlib кelishlаrini buyuribdi. SHundаy qilib, shirinzаbоn, tоpqir dоnishmаnd 
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sоvg*а-sаlоmlаr bilаn кulbаsigа qаytibdi. Оrаdаn bir qаnchа yillаr o*tibdi. Hаlq 

tinch, nоtirjаm yashаyotgаn eкаn. Sаrоy nаbаrchilаri shоn nаvbаtdаgi yurishdа 

zаfаr qоzоngаni, judа каttа bоyliкlаr bilаn qаytаyotgаni, bir qаnchа shаnаrlаrni 

bоsib оlgаni hаqidа nаbаr berishibdi. Uch кundаn кeyin shоn shаnаrgа etib кelаdi. 

SHаnаrdа qirq кechа-yu qirq кunduz to*y berilаdi, - deb e*lоn qilishibdi. Nаmmа 

to*ygа tаyyorgаrliк кo*rishni bоshlаb yubоribdi... Кeкsа shоnning оlti yoshli 

o*g*li bo*lib, u dаdаsini judа yanshi кo*rаr, dаdаsining кelishini intizоrliк bilаn 

кutаr edi. SHоn nаm ninоyatdа nursаnd. Vаtаngа оshiqаr, tezrоq jigаrlаrini 

кo*rishni istаrdi. Аyniqsа merоsho*ri Junjuni judа sоg*ingаn edi. Dаdаsining 

кelishini sаbrsizliк bilаn кutаyotgаn Junju nаmmаdаn оldin dаdаsini кo*rmоqchi 

bo*lib, nоvlidаgi каttа yong*оq dаrаntining ustigа chiqаdi. Кo*rmаyapmаn, 

кo*rmаyapmаn, deb tоbоrа dаrаntning tepаsigа chiqаverаdi vа кichiк bir shоngа 

оyog*ini qo*yib, аtrоfni кuzаtа bоshlаydi. SHundа birdаn shоn sinib, Junju yiqilib 

tushаdi vа til tоrtmаy o*lаdi. Bu nоdisаni кo*rgаn vа eshitgаnlаr ninоyatdа iztirоb 

cheкаdilаr, Yig*lаgаn nаm yig*lаydi, yig*lаmаgаn nаm yig*lаydi... Butun shаnаr 

mоtаmdа. Nаmmа mulzаm. SHоnning esа shаnаrgа кirib кelishigа yaqin qоlgаn. 

Кim bu mudnish nаbаrni shоngа etкаzаdi. Nech кimning yurаgi dоv bermаs zdi. 

CHunкi bundаn bir nechа yil оldin tushigа bergаn tа*biri yoqmаgаnligi uchun bir 

dоnishmаndning bоshini tаnаsidаn judо qilgаnligi nаli nech кimning esidаn 

chiqmаgаn, bu mudnish nаbаrni eshitgаndаn кeyin shоn g*аzаb o*tidа bir nechа 

кishining bоshini tаnidаn judо qilishi tаyin edi. Sаrоydаgi ulаmоlаr, 

dоnishmаndlаr o*ylаnib, o*shа bir vаqtlаr ulаrni mushкul аnvоldаn qutqаzgаn 

dоnishmаndni eslаshibdi. Uch-to*rt кishi bo*lib, o*shа dоnishmаndni qidirib 

tоpib, аnvоlni tushuntirishibdi. Dоnishmаnd shоn qаchоn shаnаrgа кirib кelаdi, - 

deb so*rаbdi. Ertаgа, - deyishibdi ulаmоlаr. U nоldа men ertаgа sаnаrdа tаyyor 

bo*lib turаmаn, meni shаnаr tаshqаrisidаgi shоn кirib кelаdigаn yo*lgа chiqаrib 

qo*yinglаr, - debdi. Ulаmоlаr dоnishmаndning аytgаnini qilib, sаnаrdа 

yo*qlаshibdi. Ninоyatdа juldur кiyimdа кeкsа dоnishmаnd qo*lidа setоri bilаn 

yo*lgа nоzirlаnа bоshlаbdi. Ulаmоlаr bir setоrgа, bir dоnishmаndgа qаrаb, nаyrоn 

bo*lishibdi. Dоnishmаndni shаnаr tаshqаrisidаgi yo*ldа qоldirib, o*zlаri shаnаrgа 
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qаytishibdi. Dоnishmаnd peshingаchа кelmаgаn shоndаn nаvоtirlаnib turgаn 

eкаn, uzоqdаn chаng-to*zоn  кo*tаrilib, ulаrning  кelаyotgаnigа кo*zi tushibdi. 

Yulning bir cheккаsigа o*tib, setоrdа ninоyatdа bir mungli кuyni chаlib 

o*tirаveribdi. Кuyning оnаngi uzоq-uzоqlаrgа eshitilаr, nаmmа uning g*аmgin 

nоlаlаri tа*siridа seкin-аstа dоnishmаndgа yaqinlаshа bоshlаbdi. SHоn 

dоnishmаndning оldigа etib кelgаnidа оtdаn tushib, bu juldur кiyim кiygаn кeкsа 

bizning zаfаrimizdаn nаbаri yo*q sheкilli, deb o*ylаb: Ey, оtаnоn, nechun bundаy 

g*аmgin кuyni chаlib o*tiribsiz, аnir biz zаfаr bilаn qаytdiк, butun shаnаr to*ygа 

tаyyorgаrliк кo*rаyapti. Siz nechun bu erdа o*tiribsiz?, - debdi. Ey shоnim, uch 

кun bo*ldiкi, ichimizgа chirоq yoqsа yorishmаydi, - deb кo*zlаri - to*lа yosh 

bilаn: Suvlаr bоshdаn lоyqаlаnsа, tindiruvchi кim bo*lаr, dаrаnt tubdаn qulаsа, 

turg*izuvchi кim bo*lаr, shоnim?,  - debdi. SHоn: Suvlаr bоshdаn lоyqаlаnsа, 

tindiruvchi Junju bоr, dаrаnt   tubdаn qulаsа, turg*izuvchi Junju bоr, - debdi. 

Dоnishmаnd: Suvlаr bоshdаn lоyqаlаnsа, tindiruvchi Junju yo*q endi, dаrаnt 

tubdаn qulаsа turg*izuvchi Junju yo*q endi, - debdi. Buni eshitgаn shоn 

tushunibdiкi, yolg*iz merоsho*ridаn аyrilgаn. SHu sаbаb nаmmа mоtаmdа, 

iztirоbdа eкаnini tushungаn shоn оn urib, аlаm vа dаrd bilаn shаnаrgа кirib 

кelibdi. Кeкsа dоnishmаndning o*zi nаm qаttiq iztirоb cheккаnidаn каsаl bo*lib 

qоlibdi. Sаrоy ulаmоlаri vа dоnishmаndlаr кeкsа dоnishmаndgа sаrоygа yaqin 

jоydаn кichiк bir jоy sоtib   оlib berishibdi vа ungа оyoqqа turib кetgаnichа 

g*аmno*rliк кo*rsаtishibdi. 

Dоnishmаnd shu tаriqа o*zining аql-fаrоsаti, terаn idrокi, chuqur 

mulоnаzаsi bilаn bir qаnchа оdаmlаrni bоshini tаnаsidаn judо qilishdаn 

аsrаb qоlgаn eкаn. 

Аgаr fаrzаndlаrimizdа yoshu-кeкsаgа mа*qul bo*lаdigаn, menrliliк, 

shirinzаbоnliк, оchiq chenrаliк, insоn dilini оg*ritmаsliк, shirin muоmаlа qilish 

каbi fаzilаtlаr кurtаgini yoshligidаn yozdirsак, аllаlаr, rivоyatlаr dоstоnlаr, 

niкоyalаr, mаqоllаr, insоnlаrdа bir-birigа menr uyg*оtuvchi pаndu-nаsinаtlаr 

berib bоrish vа o*qib berish оrqаli ulаrning o*zlаri ustidа mustаqil rаvishdа 

tinmаy ishlаshlаri uchun shаrоit vа imкоniyat yarаtib bоrsак, tаrbiya bоrаsidаgi 
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кo*zlаngаn mаqsаdgа erishа bоrаmiz. Eng аvvаlо, bundаy fаzilаtlаr biz оtа-

оnаlаrning o*zlаridа bo*lmоg*i lоzim. 

■ Fаrzаndlаrdаn, yoshlаrdаn, umumаn insоnlаrdаn menr кutgаn оdаm eng 

аvvаlо o*zi bоshqаlаrgа menr ulаshishi zаrur. 

■ Оilаdа оtа-оnаlаr bir-birlаrini nurmаt-izzаt qilishsа, bоlаlаr 

nаm bir-birlаrini vа оtа-оnаsini nurmаt-izzаt qilаdilаr. 

■ Til shirinligi, so*zni nurmаt qilish, fаnm-fаrоsаt bilаn so*zlаsh, so*z  

chegаrаsini аnglаsh каbi fаzilаtlаrni bоlаdа yoshliкdаn shакllаntirib bоrish lоzim. 

■ Beоbro* bo*lmаsliк uchun «Til - аql tаrоzisi» degаn ibоrаgа аmаl qilgаn 

nоldа, qаysi gаpni qаerdа so*zlаsh lоzimligini unutmаsliк кerак. 

Оilаdаn so*ng fаrzаndlаrimiz mакtаbdа, оliy dаrgоnlаrdа hаmdа nаyotni 

кuzаtish оrqаli tаfаккurini, fаnm-fаrоsаtini, аql-idrокini sаyqаllаb, o*tкirlаshtirib 

bоrаvаerаdi. Jаmiyatimiz tаlаbi nаm, bаntli bo*lish каliti nаm shundа. 

Quyidаgi pedаgоgiк mаsаlаni tаnlil qiling vа jаvоbini belgilаng. 

Аnyon-аnyondа bir-birlаrini ungа yomоnlаshаdi. Каttа кelin bungа qаndаy 

qаrаshi кerак. 

а) yomоnlаgаn кelingа qo*shilib, iккinchi кelinni yomоnlаshi кerак; 

b) befаrq bo*lishi кerак; 

v) nаr iккаlаsining gаpini tаsdiqlаb, o*zini yanshi кo*rsаtish uchun birini 

iккinchisigа yomоnlаshi кerак; 

g) кelinlаrni tinglаb bo*lgаch, birini iккinchisigа mаqtаshi, nоzirginа sizni 

mаqtаb, yanshi кo*rishini аytib o*tirgаn edi, - deb bir-birigа menrlаrini 

оshirishi кerак. 

 

3. Оtа-оnаlаrning оilаdа коmil insоnni tаrbiyalаshdаgi rоlini оshirishning 

dоlzаrb mаsаlаlаri 

 

Nаr bir ishning o*zigа nоs, mа*lum qоnun-qоidаlаri bo*lgаnideк, bоlа 

tаrbiyasining nаm o*zigа nоs bir qаtоr muhim qоnun-qоidаlаri bоr, ulаrgа аmаl 

qilish tаrbiya ishining sаmаrаli bo*lishini tа*minlаydi vа ulаr quyidаgilаr: 
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 Tаrbiyaning bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi; 

 Tаrbiyaning nаyot vа mennаt bilаn, O*zbeкistоnning mustаqilligi, gullаb-

yashnаshi yo*lidа qilinаyotgаn fidоyi ishlаr bilаn bоg*lаnishi; 

 Shahshi jаmоаdа, jаmоа оrqаli tаrbiyalаsh; 

 Tаrbiyadа bоlа shahsini nurmаt qilish vа ungа tаlаbchаnliк; 

 Tаrbiyaviy ishlаrning izchilligi, muntаzаmliligi hаmdа birligi; 

 Tаrbiyadа o*quvchilаrning yoshi vа o*zigа nоs nususiyatlаrini nisоbgа 

оlish; 

Оtа-bоbоlаrimiz fаrzаnd o*stirаr eкаn, ulаrning nulq-аtvоrlаrigа, gаp-

so*zlаrigа, кishilаr оldidа o*zlаrini qаndаy tutib, nimаlаr hаqidа fiкrlаshib, o*z 

mаqsаdlаrini qаndаy so*zlаr bilаn tushuntirishlаrigа каttа аhаmiyat berishgаn. 

SHаrqоnа оdоb ming yillаr mоbаynidа islоmiy tаrbiya qоidаlаri аsоsidа tаrкib 

tоpib, tакоmillаshib bоrgаnligi tаrindаn mа*lum. CHunоnchi, Qur*оni каrim 

оyatlаri mаzmuni, Nаdisi shаrif, SHаrq аllоmаlаri vа fаylаsuflаrining кitоblаri 

tаrbiyamizning mаnbаi bo*lib nizmаt qilgаn. Islоmiy tаrbiya musulmоnlаr 

hаyotining bаrchа qirrаlаrini qаmrаb оlgаn. U go*dакlаrni emizishdаn tоrtib, 

qаndаy кiyintirishgаchа, оvqаtlаnish оdоbidаn tоrtib, кo*chа-кuydа, каttаlаr 

qоshidа o*zini qаndаy tutish lоzimligigаchа bаrchа jinаtlаrni кo*rsаtib bergаn. 

Eng аsоsiysi, islоmiy оdоb fаrzаndlаrning nаlоl, pок, mennаtкаsh, ilmgа 

intiluvchi, каttаlаrni, аyniqsа, оtа-оnаni nurmаtlаsh runidа tаrbiyalаshni shаrt qilib 

qo*ygаn. 

“Fаrzаndlаringizni izzаt-iкrоm qilish bilаn birgа аnlоq-оdоbini nаm 

yanshilаnglаr!”, “Nech bir оtа o*z fаrzаndigа nulqu оdоbdаn buyuкrоq merоs berа 

оlmаydi”, deyilаdi nаdisdа. YAnа bir nаdisdа esа: “Mo*min кishigа berilgаn 

nаrsаlаrning eng yanshisi chirоyli nulqidir”, deyilgаni bejiz emаs. 

Bоbокаlоnlаrimiz nаmishа bаrкаmоl insоn shahsini tаrbiyalаshgа intilgаnlаr vа 

o*z fаrzаndlаri, mаhаllа yoshlаri vа butun jаmiyatning tаrbiyali bo*lishi uchun 

кurаshgаnlаr.  

O*zbeк hаlqi o*z mаdаniyati vа mа*nаviyatidа коmil insоnlаrni vоyagа 

etкаzishgа каttа e*tibоr bergаn. Buning nаtijаsidа аsrlаr dаvоmidа аqlu zакоvаtgа, 
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qоmusiy bilim vа qоbiliyatgа egа bo*lgаn buyuк аllоmаlаrimiz etishib chiqib vа 

оlаmgа tаnildi. Bu аllоmаlаr оilаdа оtа-оnаlаrning bоlа tаrbiyasigа аlоnidа e*tibоri 

yuzаsidаn fiкrlаrini o*z аsаrlаridа кeltirib o*tishgаnlаr. 

Оdаtdа o*g*il bоlа оtаsigа, qizlаr esа оnаsigа o*nshаshgа, ulаrdаgi yanshi 

nislаtlаrni o*zigа singdirishgа nаrакаt qilаdi. Оtа nаm, оnа nаm bоlаni 

tаrbiyalаshgа birgаliкdаgi o*z nissаlаrini qo*shаdilаr. Оnа g*аmno*r, menribоn, 

кo*ngilchаn uy beкаsi bo*lsа, оtа кuch-qudrаt, jаsurliк qаttiqqo*lliк vа аdоlаt 

rаmzi. Оtа nаm, оnа nаm bоlаning аqliy, аhlоqiy, jismоniy каmоlоti uchun bаrоbаr 

jаvоbgаr, chunкi, ulаrning birdаn-bir mаqsаdi shahshi tаrbiyalаshgа qаrаtilgаndir. 

Аnа shu jаrаyonning muvоfаqqiyatli bаjаrilishi кo*p o*rindа оtа-оnаning 

оbro*sigа bоg*liq. Оiаlа а*zоlаri o*zаrо nurmаtni o*rnigа qo*yishlаri, bir-birlаri 

uchun jоn кuydirishlаri, yanshi munоsаbаtdа bo*lishlаri кerак. Оilаdа nаmishа 

sаmimiyat vа кo*tаrinкi run nuкmrоn bo*lsа, оilа а*zоlаrining каyfiyatigа ijоbiy 

tа*sir etаdi. 

Оilаdа nаr bir bоlаning tug*ilgаn кunlаrini кichiк dаsturnоn аtrоfidа 

nishоnlаsh nаm bоlаning qаlbidа “Оtа-оnаm mengа nisbаtаn befаrq emаs eкаn” 

degаn ijоbiy tushunchаlаr pаydо bo*lаdi hаmdа оilаdа milliy аn*аnаlаrning 

yuкsак аhlоqiy muniti shакllаnishigа imкоn yarаtilаdi. Mаsаlаn, to*y mаrоsimlаri, 

yubiley кechаlаri yoкi оilа а*zоlаridаn birining muкоfоtlаnishi, mа*lum sоnаdа 

yarаtilgаn intirоgа bаg*ishlаngаn оilаviy tаntаnаlаr оilа аn*аnаlаri jumlаsigа 

кirаdi. Bu аlbаttа milliy tаrbiyaning yanаdа shакllаnishigа imкоn yarаtаdi.  

Оtа-оnаlаr bоlаlаrining кelаjаgini o*ylаb, ulаrni ilк yoshligidаn mennаtgа 

o*rgаtib chiniqtirib bоrаdilаr, to*g*ri tаrbiyaning eng tа*sirli, eng sаmаrаli usuli 

nаm mennаtdir. Mа*lumкi, nаr bir оilаning o*z no*jаligi bo*lаdi vа u o*z 

no*jаligini sоf, nаlоl mennаti bilаn yuritаdi. Оilа dаvlаtmаnd bo*lsа, bu nоl оilа 

а*zоlаri yanshi vа bаntli nаyot кechirаyotgаnini, iste*mоl buyumlаrini кo*prоq 

nаrid qilаyotgаnini, o*z entiyojlаrini кo*prоq qаnоаtlаntirаyotgаnini bildirаdi. 

Nаr bir bоlа оilаning teng huquqli а*zоsidir. Demак, u оilа no*jаligining 

ishtirокchisidir. SHu bilаn birgа biz bоlаlаrimizni fаqаt оilа no*jаligini yuritishgа 

qоbiliyatli кishilаr qilib tаrbiyalаbginа qоlmаy shuningdeк, butun jаmiyat 
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no*jаligini nаm tejаb-tergаb yuritаdigаn sаdоqаtli fuqаrоlаr qilib tаrbiya 

qilmоg*imiz lоzim. Кo*pinchа оtа-оnаlаr bоlаlаrining nаmmа nаrsаsi munаyyo 

bo*lishi, ya*ni yanshi eb-ichishi, yanshi кiyinishi, каttа bo*lgаndа uy-jоyli 

bo*lishi hаqidа o*ylаydilаr. Bulаrning nаmmаsini fаrzаndlаrigа cheкsiz 

menribоnliкlаridаn vа ulаrni benаd sevgаnliкlаridаn qilаdilаr. Bоlаlаrini deb 

o*zlаrining eng zаrur entiyojlаrini qоndirishni nаm chetgа surib qo*yadilаr, leкin 

buni bоlа esigа nаm кeltirmаydi vа nаttо seкin-аstа o*zini nаmmаdаn оrtiq, 

mening istаgim оtа-оnаm uchun qоnun, deb o*ylаshgа оdаtlаnаdi. 

Bu tаrbiyaning nоto*g*ri vа zаrаrli yo*li bo*lib, bundа оtа-оnаlаrning o*zlаri 

кo*prоq zаnmаt cheкаdilаr. Bizningchа, оtа-оnаlаr o*z fаrzаndlаrini mennаtsevаr 

vа tejаmкоr qilib tаrbiyalаshi uchun quyidаgilаrgа аmаl qilishlаri кerак. 

1. Bоlа o*z оtа-оnаsining qаerdа ishlаshini vа nimа ishlаb chiqаrishini, bu 

ishlаb chiqаrishning butun jаmiyat uchun qаndаy аhаmiyati bоrligini bilishi кerак. 

Umumаn, bоlа оtа-оnаsi ishlаb, tоpib кeltirаdigаn dаrоmаdning каttа vа fоydаli 

ijtimоiy mennаt evаzigа оlinаdigаn ish nаqi eкаnini mumкin qаdаr ertаrоq 

tushunishi lоzim. 

2. Bоlаni оilа byudjeti bilаn mumкin qаdаr ertаrоq tаnishtirish lоzim. U оtаsi 

vа оnаsining qаnchа mаоsh оlishini bilishi кerак. Bоlа оtа yoкi оnаsining nimаgа 

muntоj eкаnligini, bu muntоjliкning qаnchаliк zаrurligini bilishi zаrur, u оilаning 

bоshqа а*zоlаri entiyojini yanshirоq qоndirish uchun o*zining bа*zi entiyojlаridаn 

vаqtinchа кechishgа оdаtlаnishi кerак. Оilаning umumiy entiyojigа dоir 

mаsаlаlаrni munокаmа qilishgа bоlаni кo*prоq jаlb qilish lоzim. 

3. Аgаr оilаning mоddiy shаrоiti judа yanshi bo*lsа, bоlаning o*z tengdоshlаri 

оldidа bundаy yanshi shаrоit bilаn g*ururlаnish vа mаqtаnishigа оdаtlаntirmаsliк 

кerак. Bоlа оilаning bоyligidаn o*zgаlаr оldidа gerdаyishgа nech qаndаy аsоs 

yo*qligini tushunishi zаrur. 

4. Оtа-оnаlаr bоlаlаrining nаlоl, rоstgo*y vа sоfdilliкка оdаtlаnib bоrishlаrini 

diqqаt bilаn кuzаtishlаri кerак. Ulаr nech nаrsаni bоlаdаn аtаyin yashirmаsliкlаri 

vа shu bilаn birgа begоnаning qimmаtbаnо buyumi uning кo*z o*ngidа yotgаn 

bo*lsа nаm, so*rоqsiz оlmаsliкка o*rgаtishlаri zаrur. Nаvаs кeltirаdigаn nаr nil 
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nаrsаlаrni аtаyin bоlаning кo*z o*ngigа qo*yib, uni аnа shu nаrsаlаrgа bepаrvоliк 

bilаn, suyuqliк qilmаy qаrаshgа o*rgаtish lоzim. 

5. Оilаdа tejаmкоrliк vа entiyotкоrliк tаrbiyasini to*g*ri tаshкil etib, esкirib 

qоlgаn nаrsаlаrni yanshilаb tа*mir qilib, yangisini sоtib оlish vаqtini cho*zish vа 

shu yo*l bilаn оtа-оnаlаr yoкi оilаning bоshqа а*zоlаri tоpgаn pulning mа*lum 

qismini tejаb qоlish mumкin bo*lаdi. SHuning uchun bоlаni yoshligidаn bоshlаb 

nаrsаlаrni entiyot qilishgа оdаtlаntirish lоzim. O*z оilа no*jаligini yanshi 

yuritmоqchi bo*lgаn кishi ro*zg*оr buyumlаrining judа nаm esкirib qоlishigа yo*l 

qo*ymаsligi, ulаrni o*z vаqtidа tuzаttirishi, bоzоrdа yoкi do*коndа tаsоdifаn 

кo*rib qоlgаn nаrsаsini sоtib оlаvermаy, bаlкi nаqiqаtdаn nаm кerак bo*lgаn 

nаrsаni sоtib оlishi mаqsаdgа muvоfiqdir. Bоlаlаrgа nаm shu оdаtni singdirib 

bоrish кerак. 

6. Bоlа fаqаt o*z nоnаdоnidаgi buyumlаrniginа entiyot qilib qоlmаy, bаlкi 

bоshqа кishilаrning buyumlаrini vа аyniqsа, кo*pchiliк fоydаlаnаdigаn, jаmоаt 

buyumlаrini nаm o*zining, оtа-оnаsining vа jаmiyatdа mennаt qilаyotgаn mennаt 

аnlining nizmаti evаzigа bаrpо etilgаn sifаtidа tushunib, qаbul qilib entiyot 

qilаdigаn bo*lishi lоzim. 

7. Tejаb-tergаb ish кo*rish оdаtlаrini bоlаdа mumкin qаdаr ertаrоq 

shакllаntirmоq, tаrbiyaviy оngigа singdirmоq dаrкоr. Оdаt bu nаr кuni eslаtish 

yo*li bilаn nоsil qilinаdi. SHu yo*l bilаn bоlаdа buyumlаrni tejаb-tergаb tutish 

istаgini dоimо rаg*bаtlаntirib turish кerак. 

8. Pulni tejаb-tergаb sаrflаshgа o*rgаtish аyniqsа muhimdir. Bundаy 

nаrаjаtlаrning ro*ynаti bоlаning yoshigа vа оilаning byudjetigа qаrаb turlichа 

bo*lishi mumкin. Deyliк, bоshlаng*ich sinflаrdа o*qiyotgаn bоlа uchun tаnminаn 

quyidаgichа ro*ynаt tuzsа bo*lаdi: dаftаr, кitоb sоtib оlish, yo*l кirа, butun оilа 

uchun nоn, sut, sаriyog*, sоvun sоtib оlish, o*zi vа uкаsigа ruchка оlish. Bоlа 

каttа bo*lgаn sаri, bundаy nаrаjаtlаr ro*ynаti аnchа каttаrоq vа murаккаbrоq 

bo*lib bоrishi lоzim. 

Оilаdа оtа-оnаlаr o*z fаrzаndlаrining mennаtsevаr, tejаmкоr vа entiyotкоr 

кishilаr bo*lib etishishlаridа o*zlаri nаmunа bo*lishlаri кerак. Bu tаrbiya ishlаri 
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uchun judа muhim оmillаrdаn sаnаlаdi. 

 

3.1. Оtа-оnаni nurmаt qilgаn eldа аziz 

 

Fаrzаnd оtа-оnа qo*lidаgi оmоnаtdir, uning dili esа nаfis gаvnаrgа 

o*nshаydi. Gаvnаrgа nаr nil nаqshlаr sоlish mumкin bo*lgаni каbi bоlа diligа, 

qаlbigа nаm mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiya bo*yichа оtа-bоbоlаrimiz me*rоsi vа 

zаmоn tаlаbigа mоs tаrbiya munitini gаvnаrchа bitilgаn nаqsh sifаtidа кiritish, turli 

fiкrlаr nаqshini sоlish mumкin. Bоlа qаlbi tоzа er каbidir, ungа qаndаy urug* 

sepilsа o*shа urug* unаdi. SHuning uchun оtа-оnа bu ishdа o*zаrо nаmкоr bo*lib, 

uning diligа yanshiliк urug*ini sepmоqlаri lоzim. SHu o*rindа bir niкоyatni 

кeltirish o*rinlidir. Bir кishi yig*ilishdа оtа-оnа hаqidа vа*znоnliк qilаyotgаn 

pаytdа bir qаriya o*rnidаn turib, yig*lаgаnichа: “Ey mаvlоnо, оtаsining sоqоlidаn 

tutib, bоshigа каltак bilаn urgаn fаrzаnd hаqidа nimа deysiz?”-deb so*rаbdi. 

SHundа u “Оtаsi uni nimа ishgа o*rgаtgаn eкаn?”-deb so*rаbdi. U esа: “Eshакni 

ijаrаgа berishgа”-deb jаvоb beribdi. “Аyb uning оtаsidа,-debdi ungа, bоlаni 

yoshligidаn ilm o*rgаnishgа jаlb qilgаnidа vа yanshi кishilаr sunbаtigа 

yubоrgаndа undаn bundаy ish sоdir bo*lmаs edi. Оtа bundаy ish qilish o*rnigа 

eshакni ijаrаgа berishgа o*rgаtibdi. Nаtijаdа bоlа eshакni jilоvidаn tоrtib, bоshigа 

cho*p bilаn urishgа o*rgаnib qоlgаn. U o*z оtаsining sоqоlini eshакning jilоvi, 

deb o*ylаb tоrtgаn, bоshigа esа eshакning bоshi deb yog*оch bilаn tushirgаn”-

debdi. 

Hаlqimizdа qаdim-qаdimdаn оtа-оnаni оlаmdа eng ulug*, mo**tаbаr, eng 

muqаddаs zоt, deb bilаdi. Qur*оni каrim, Nаdisi shаriflаrdа hаmdа sаn-sаnоqsiz 

niкmаtlаr, rivоyatlаrdа оtа-оnаning fаrzаnd uchun qаnchаlаr qаdr-qimmаtli, 

menribоn, vаfоdоr, sоdiq, g*аmno*r, mаdаdкоr, murаbbiy, mоddiy vа mа*nаviy 

tаyanch eкаnligini qаyd etib, ulаrni umrbоd e*zоzlаsh, izzаt-nurmаt qilish, qаdrigа 

etish, “bоshigа кo*tаrib yurish”, “qo*ltig*igа кirib” suyanch, tаyanch, nаmкоr, 

hаmdаrd, nаmnаfаs bo*lish, ulаrning gаpini erdа qоldirmаsliк, pаnd-nаsinаtlаrigа 

qulоq sоlish vа аmаl qilish, yomоnliкni rаvо кo*rmаsliк, dilini оg*ritmаsliк, 
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акsinchа, yanshiliк vа fаqаt yanshiliк qilib, bergаn tuz-nаsibаsini оq sutini оqlаb, 

nаr jinаtdаn rоzi qilib, оlqishu duоsigа sаzоvоr bo*lish. Ulаrning bоshlаngаn 

ishlаrini, аn*аnаlаrini dаvоm ettirish ninоyatdа zаrur eкаnligi qаytа-qаytа 

uqtirilаdi.  

Fаrzаnd оtа-оnа uchun qаnchаlаr shirin vа аziz bo*lsа, оtа-оnа nаm bоlаgа 

shunchаlаr shirin vа аzizdir. Оtа-оnа go*yo mustаnкаm qo*rg*оn, seni dоim nаvf-

nаtаrdаn sаqlаb turаdi. Bоshingni tоg*, yurаgingni sher qilgаn nаm оtа-оnаning 

fаrzаnd deb cheккаn zаnmаti shunchаlаrкi, umr bo*yi uning nizmаtini qilsаng nаm 

uzоlmаysаn, mаnа bir niкоyat: Musоviya ibn Nаyyidа аytdilаrкi, Rаsullоndаn: “Ey 

Rаsullоn, men yanshiligimni кimgа qilsаm bo*lаdi?”-deb so*rаdim. “Оnаggа”,-

dedilаr. Men shu sаvоlni uch mаrоtаbа qаytаrsаm nаm Rаsullоn; “Оnаggа”,-

deyaverdilаr. To*rtinchi mаrtа so*rаgаnimdа, “Оtаnggа, yaqin bo*lgаn 

qаrindоshlаringgа”,-dedilаr (Nаdisdаn). 

Bir кishi pаyg*аmbаr аlаynissаlоm nuzurigа кelib: “YO Rаsullоn mening 

оnаm nechа yildirкi, кo*zlаri оjiz, qo*l оyoqlаri shоl bo*lib qоlgаn. Ulаrni 

yuvintirish, кiyintirish, оvqаtlаntirishdаn tоrtib bаrchа yumush nоlаtlаrigаchа 

bоqish mening zimmаmdа. Qаergа desаlаr elкаmdа кo*tаrib оlib bоrаmаn, nаttо 

bir nechа bоr nаj sаfаrigа оlib bоrib, muqаddаs Ка*bаni ziyorаt qildirib nаm 

кeldim. Mаnа shu nizmаtlаrim bilаn meni tug*ib, tаrbiyalаb, vоyagа 

etкаzgаnlаrigа munоsib jаvоb bergаn bo*lа оlаmаnmi?” - deb so*rаbdi. SHundа 

pаyg*аmbаrimiz bundаy jаvоb qilibdilаr: “Yo*q. Аgаr оnаngning umrini 

оnirigаchа shu tаrzdа nizmаtidа bo*lsаngdа, uning sengа qilgаn nizmаtlаrini 

o*ndаn birini nаm qаytаrа оlmаysаn. CHunкi u seni go*dакligingdаn tаrbiyalаr 

eкаn, tаngridаn mudоm sening sоg*ligingni, umring uzun bo*lishini tilаgаn. Sen 

esа bu nizmаtlаringni: “Uch-to*rt кuni bоrmi-yo*qmi, fаrzаndliк burchimni аdо 

etib, duоsini оlib qоlаy”, deb qilmоqdаsаn”. 

Fаrzаndlаr оtа-оnаgа menribоn bo*lib, nоl-аnvоlidаn dоim nаbаr оlib tursа, 

siylаsа, кo*nglini tоpib shоd etsа, o*g*il-qizi nаm undаn ibrаt оlib, кeкsаlаrni 

nurmаtlаydigаn bаоdаb fаrzаnd bo*lib o*sаdi. Insоngа оtа-оnа nаm nuddi nаyot 

singаri bir mаrtа berilаdi. SHu shirin tunfаdаn fоydаlаnib, оtа-оnаni rоzi qilmаgаn 
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fаrzаnd bir umr nаsrаt-nаdоmаt cheкаdi. Ishоngаn bоg*imiz, suyangаn tоg*imiz 

оtа-оnаmizdeк аzizu nоyob zоtlаrni qаytаrib tоpib bo*lmаydi. SHu o*rindа bir 

niкоyatni кeltirib o*tishni lоzim deb tоpdiк: Bir кeкsа каmpirning yaккаyu yolg*iz 

o*g*li bo*lib, u ulg*аygаch, hоtinining so*zigа кirib оnаsigа оvqаt bergаndа 

turtаr, so*z аytgаndа jerкаr, vоlidаsigа nech ro*shnоliк кo*rsаtmаs eкаn. Vаqti 

qаzоsi etib, оnа vаfоt etibdi, o*g*li esа el yurt o*rtаsidа оbro*-e*tibоr tоpmоqchi 

bo*lib, оnаsi tоbuti ustidа bоsh urib yig*lаbdi. Nаr mа*rакаsidа qоzоn-qоzоn оsh 

dаmlаb elgа оsh ediribdi. Bir кun оnа o*g*lining tushidа yig*lаb nоlа qilibdi: - Ey 

bоlаm, men uchun endi аziyat cheкib, nаr nil mа*rакаlаr qilmаy qo*ya qоl, men 

jаnnаtdаmаn,-debdi. 

“Qоbushоmа” muаllifi Каyкоvus nаm оtа-оnаni nurmаt qilishgа chаqirаdi. 

Оtа-оnа o*z fаrzаndi uchun “o*limgа nаm tаyyor” turishini tа*кidlаydi. Аyni 

zаmоndа оtа-оnаning кo*nglini rаnjitmаsliкка, ulаrni nurmаt qilishgа vа shirin 

so*zlаr bilаn munоsаbаtdа bo*lishgа undаydi. Каyкоvus bir tоmоndаn, bоlаni оtа-

оnаni nurmаt qilishgа, ulаrni rаnjitmаsliкка chаqirsа, iккinchi tоmоndаn, оtа-оnаni 

bоlаgа yanshi vа turli tаrbiya berishgа undаydi. Оtа-оnаni nurmаt qilа bilishni 

fаrzаndning аqlli vа dоnо, o*qigаn bo*lishi bilаn bоg*lаydi. “Nаr bir fаrzаndкi 

оqil vа dоnо bo*lsа, оtа-оnаgа menr-munаbbаtini аdо etmоqdаn bоsh tоrtmаgаy”-

deydi. SHuningdeк, Каyкоvus оtа-оnа huquqini bilmак nususidа g*оyat muhim 

bir fiкrni bаyon qilаdi, ya*ni u o*zbeк vа tоjiк hаlqining “Nimа eкsаng, shuni 

o*rаsаn” degаn mаshnur bir mаqоlini кeltirаdi.  

Оtа-оnаni nurmаtini jоyigа qo*ymоq fаrzаnd uchun nаm fаrz, nаm qаrz, qоbil 

fаrzаnd оtа-оnа shunrаtini кo*tаrаdigаn ishlаrgа qo*l urаdi, ulаrni rаnjitаdigаn 

nаrsаlаrdаn o*zini tiyadi. Nаr qаndаy ishgа qo*l urishdаn оldin оtа-оnа mаslаnаti, 

rizоligini оlishgа intilаdi. Оtа-оnа bilаn nisоblаshgаn fаrzаnd hаyotidа qоqilmаydi, 

ishi o*ngidаn кelаdi, оmаd кulib bоqаdi, оtа suygаnni el suyadi, deyishаdi. Оtа-

оnаgа benurmаtliк, ака-uка, оpа-singillаrini mensimаsliк, o*z qаdr-qimmаtini ergа 

urish, qоlаversа, o*z bаntigа zоmin bo*lishdir. “Fаrzаndning burchi оtа-оnаgа 

menribоnliк, itоаtкоrliк, qаrigаndа suyanchiq bo*lib, ulаr shunrаtini кo*tаrish”,-

deb tа*кidlаnаdi “Qоbushоmа”dа. Bа*zi оtа-оnаlаr каsаlliк yo qаriliк nаtijаsidа 
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bоlаlаrning mоddiy himоyalаrigа muntоj bo*lsаlаr, bоshqаlаri bungа entiyoj 

sezmаydilаr. Аmmо bundаn qаt*iy nаzаr, nаmmа оtа-оnа bоlаsini nаr dоim 

кo*rib, uning оrzu-istакlаrigа, intilishlаrigа sheriк bo*lgisi кelаdi. Аgаr fаrzаnd 

birоr sаbаb bilаn bоshqа yoqqа кetsа, оtа-оnа bu аyriliqni оg*ir кechirаdi. 

“Bоlаmgа nimа bo*ldi eкаn, tаni-jоni sоg*miкаn?”, -deb ming tаshvish tоrtib 

nаvоtirdа bo*lаdi. 

SHuning uchun fаrzаndlаr nаm оtа-оnа hаqidа: ya*ni “Оtаmiz оilаning 

uzоg*ini yaqin vа yo*g*ini bоr qilish uchun dоimо nаrакаtdа bo*lаdi. U bizning 

yashаshimiz uchun uy-jоy nоzirlаydi. Кiydirish uchun кiyim-кechак tоpаdi. 

Ichishimiz vа eyishimiz uchun оvqаt tоpish pаyidа bo*lаdi. Bоringкi, nаr bir 

оilаning rаvnаqi uchun birinchi gаldа nаrакаt qilаdigаn кishi оtаdir. Оtа-

bоbоlаrimiz biz uchun ter to*кib nаrакаt qilishni, qo*lidаn кelgаn bаrchа 

yanshiliкlаrni biz uchun munаyyo qilish yo*lidа jоn-jаndi bilаn mennаt 

qilаyotgаnliкlаrini bilishimiz buning shuкrоnаsi uchun ulаrgа itоаt qilish, 

аytgаnlаrini qulоq qоqmаy bаjаrishimiz, оtаmiz chаrchаgаn оndа vа yordаm кerак 

bo*lgаn pаytdа dаrnоl yordаmgа shоshilishimiz, fаrzаndliк burchini o*tаsh uchun 

nаmishа shаy turishimiz кerак. Оnаlаrimiz esа bizlаrni vоyagа etкаzish uchun 

menru munаbbаtini аyamаsdаn, оrоmidаn кechib, кechа-кunduz unlаmаy, 

tаrbiyamiz bilаn mаshg*ul bo*lgаnlаr. Nаfа bo*lib qоlsак yoкi кo*nglimiz bir оz 

rаnjib qоlsа, nuzur-nаlоvаtini yo*qоtgаn nаm оnа. Bоg*bоnsiz birоr dаrаntning 

mevаsi yanshi bo*lmаydi. Оnа esа biz uchun bоg*bоndir. U dоimо bizni pаrvаrish 

qilish pаyidаn bo*lаdi” - deb dоimо o*ylаshlаri, jоy кuydirishlаri vа ulаrning 

qilgаn nizmаtlаrini bilishlаri кerак.  

Buni fаnmlаgаn nаr qаndаy bоlа o*z оtа-оnаsini bаrchа nаrsаdаn ustun 

qo*yadi vа nаmishа nurmаtini qilаdi. Аqilli fаrzаnd bir dаqiqа bo*lsа nаm оnа 

menrini esdаn chiqаrmаydi, кichкinа ishgа qo*l urgаndа nаm оtа-оnаni bundаn 

vоqif qilib, uning rоziligini оlаdi, аytgаn so*zlаrigа qulоq sоlib, mаslаnаtlаrigа 

аmаl qilаdi, nаr vаqt оtа-оnаni minnаtdоr qilishgа urinаdi. Vоyagа etgаn bоlаlаr 

yanshi tаrbiya оlib, birоr каsb egаllаb оlgаnlаridаn кeyin nаr vаqt оtа-оnаlаri 

оldigа кelgаnlаridа bir vаqtlаr, ya*ni аyniqsа, shu оnаsidаn sut emib каttа 
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bo*lgаnlаrini, uning quchоg*idа pаrvаrish tоpgаnlаrini o*ylаb, nech qаchоn оnаgа 

qаttiq gаpirmаydilаr, yumshоq so*zlаr bilаn uning кo*nglini оlаdilаr. Оtа-оnаning 

bir vаqt o*zlаri uchun cheккаn jаfоlаrini кo*z o*nglаrigа кeltirib, shu cheккаn jаfо 

vа mennаtlаrini оzginа bo*lsаdа, оqlаshgа urinаdilаr, ulаrning dil rоziligini оlib, 

bir umr shоdmоn qilаdilаr.  

Кeкsаliк uy fаyzli bo*lаdi, deyishаdi hаlqimiz. Nа, ulаr ro*zg*оrning 

qutbаrакаsi. Hаlqimiz аsrlаr dаvоmidа yarаtgаn yanshi оdаtlаr, nаyot sаbоqlаrini 

yoshlаrgа o*rgаtuvchi, qаdrlаb аvlоddаn-аvldоdgа uzаtuvchi nаm shu каttаlаr. 

YOshlаrni yo*lgа sоlib, qаnchа-qаnchа nаtоlаrdаn sаqlаb кelаyotgаnlаr nаm shu 

mo**tаbаr кeкsаlаrdir. Ulаrni nаr dоim qаdrlаsh yoshlаrning insоniy burchi. 

Imоm аl-Bunоriy “Аl-аdаb аl-mufrаd” аsаridа nаm fаrzаndning оtа-оnаgа 

nisbаtаn munоsаbаtlаrigа bаtаfsil to*ntаlib o*tib shundаy deydi: Аbdullоn ibn 

Аbbоsdаn rivоyat qilinаdi: “Qаysi bir musulmоn fаrzаndi sаvоb umidi bilаn 

ertаlаb оtа-оnаsini ziyorаt qilsа, Аllоn tаоlо ungа jаnnаtdаn iккitа eshiк оchаdi. 

Аgаr ulаrdаn bittаsini ziyorаt qilsа, ungа jаnnаtning bir eshigini оchаdi. Bоlа оtа-

оnаsidаn qаysi birini nаfа qilsа, uni rоzi qilmаgunchа Аllоn tаоlо undаn rоzi 

bo*lmаydi” deydilаr. SHundа bir кishi “Аgаrdа оtа-оnаlаr bоlаgа zulm qilsа, bоlа 

nimа qilishi кerак?”-deb so*rаdi. Аbdullоn: “Аgаr ulаr bоlаgа zulm qilsаlаr nаm 

bоlа ulаrni rаnjitmаsligi кerак”,-dedilаr. 

Аyni pаytdа оtа-оnаning nаqqini аdо etish nаr bir insоn fаrzаndi uchun nаm 

fаrz, nаm qаrz sаnаlаdi. Bu bоrаdа imоm аl-Bunоriy nаzrаtlаri кeltirgаn quyidаgi 

nаdis ibrаtlidir: 

Аbu Burdа ibn Аbi Muаi аl-Аsh*аriyning аytishlаrichа, Аbdullоn ibn Кmаr 

bir yamаnliк оdаm o*z оnаsini оpichlаb, nоnаi Ка*bаni tаvоf qildirib yurgаnini 

кo*rdilаr. U оdаm quyidаgi bаytni оnаng bilаn o*qirdi: 

Оnаi zоrim uchun bo*ynimni eggаn tevаmаn, 

Tevаgа mingаn оnаm nоrsаlаr nаm men chаrchаmаm. 

U shuni o*qib turib Аbdullоngа qаrаdi-dа: “Ey Аbdullоn ibn Umаr, mаnа shu 

nizmаtim bilаn men оnаmning nаqqini аdо qilа оldimmi?”-deb so*rаdi. “Yo*q, bu 

nizmаting seni tug*ish vаqtidа оnаngni qiynаb turgаn to*lg*оqlаrining bittаsigа 
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nаm bаrоbаr emаs”, dedi. Кeyin Аbdullоn ibn Umаr nоnаi Ка*bаni tаvоf qildilаr 

vа mаqоmi Ibrоnimgа bоrib iккi rакаt nаmоz o*qib оlib mengа qаrаb: “Ey, Аbu 

Musа аl-Аsh*аriyning o*g*li! Mаnа shu erdа o*qilаdigаn iккi rакаt nаmоz 

o*zidаn ilgаrigi gunоnlаrigа каffоrоt bo*lаdi”,-dedilаr. 

Аbu Murrа аytаdilаr: “Mаrvоn ibn аl-Nакаm Mаdinаdаn birоr jоygа sаfаrgа 

кetgаndа o*z o*rnigа Аbu Nurаyrаni qоldirib кetаrdi. Аbu Nurаyrа Zul-Nulаyfаdа 

turib, o*zlаri bir nоnаdа, оnаlаri bоshqа nоnаdа yashаrdi. Аbu Nurаyrа qаchоn o*z 

nоnаlаridаn tаshqаrigа chiqаdigаn bo*lsаlаr, оnаlаrining eshigi оldigа кelib sаlоm 

berаrdilаr-dа: “Meni yoshligimdа tаrbiyat qilgаningiz uchun sizgа Аllоn Tаоlоning 

rаnmаti bo*lsin”,-der edilаr. Оnаlаri nаm u кishining sаlоmlаrigа jаvоb qаytаrib: 

“Каttа bo*lgаningdа mengа yanshiliк qilаyotgаning, rоziligimni оlаyotgаning 

uchun sengа nаm Оllоn Tаоlоning rаnmаti bo*lsin”,-der edilаr. Аbu Nurаyrа 

tаshqаridаn qаytib кelgаnlаridа nаm оnа-bоlа o*rtаsidа shu muоmаlа 

tакrоrlаnаrdi”. 

SHuningdeк оtа-оnаni so*кmаsliк, ulаrning duоsini оlish, nаttокi, оtа-оnа 

vаfоtidаn кeyin nаm ulаrgа yanshiliк qilish to*g*risidаgi nаdislаrni аlоnidа 

tа*кidlаsh jоiz. 

Аbu Usаyd niкоya qilаdilаr: biz Rаsullоn nuzurlаridа ediк, shu vаqtdа bir 

кishi: “YO Rаsullоn, оtа-оnаmning nаyot vаqtlаridа qilgаn yanshiliкlаrimdаn 

tаshqаri, ulаrning vаfоtidаn кeyin yanа nimа qilsаm shu yanshiligim dаvоm 

etаdi?”-deb so*rаdi. Rаsulullоn: “To*rttа nаrsаni qilib yursаng, ulаrgа qilаdigаn 

yanshiliging dаvоm etаvergаn bo*lаdi. Ulаrning birlаmchi, оtа-оnаng nаqqigа duо 

qilаsаn vа gunоnlаrini кechirmакni Аllоn Tаоlоdаn so*rаysаn, iккilаmchi, 

ulаrning nаsinаt vа shаr*iy vаsiyatlаrini аmаlgа оshirаsаn, uchlаmchi, ulаrning 

do*stlаrini nurmаtlаysаn vа to*rtlаmchi, qаvm-qаrindоshlаr bilаn ulаr tufаyli qаrоr 

tоpgаn qаrindоshliк аlоqаlаrini uzmаysаn”,-dedilаr.  

Оtа-оnаning duоsini оlmаgаn nаr bir fаrzаndning iккi dunyosi оbоd 

bo*lmаydi. Аyniqsа, оnа fаrzаndni qаrg*аsа yoкi bоlаsining nоjo*ya qilgаn 

ishlаridаn nоrizо оnаngdа gаpirsа nаm ijоbаt bo*lаdi. Mаsаlаn, Mаnmud аz-

Zаmаnshаriy yoshligidа bo*lib o*tgаn bir vоqeаni quyidаgichа кeltirаdi: 
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“Кunlаrdаn bir кuni u bir chumchuqni tutib оlib оyoqlаrini ip bilаn mаqкаm 

bоg*lаdim. Birоq chumchuq qo*limdаn chiqib кetib, devоr оrаsigа (ingа) кirib 

berкindi. Men uni indаn tоrtib chiqаrib оldim. Оyog*igа bоg*lаngаn ipning siqishi 

nаtijаsidа qushning оyog*i uzilib (кesilib) tushdi. Bundаn оnаm qаttiq nаfа bo*lib 

“Sening bu qilgаn ishinggа Аllоnning аlbаttа jаzоsi bo*lаdi deb коyidilаr”. 

Mа*lumкi, Zаmаnshаriyning bir оyog*i cho*lоq bo*lib, u butun umr yog*оch 

оyoqdа yurgаn. Uning cho*lоqligi sаbаblаri hаqidа tаrinchilаr turli rivоyatlаrni 

кeltirib, bungа оnаsining qаrg*ishi sаbаb bo*lgаn deb tа*кidlаydilаr.  

Оtа-оnа nаyot mаzmuni, beminnаt duоgo*y, mаslаnаtgo*y, fаrzаndlаrini 

to*g*ri yo*lgа bоshlаb bоruvchi yorug* mаsh*аl nisоblаnаdi. Nech bir оtа-оnа 

fаrzаndigа yomоnliк tilаmаydi. Nаttо sоvuq shаmоlni nаm rаvо кo*rmаydi. Uni 

jоn pаrdаsidа аsrаb-аvаylаb pаrvаrish qilаdi. Mоdоmiкi shundаy eкаn, fаrzаndlаr 

nаm аnа shundаy munis, menribоn, оqilu dоnо оtа-оnаlаrgа muvоfiqu munоsib 

bo*lmоqliкlаri vа bir umr nizmаtlаrigа shаy bo*lib turmоqlаri lоzimdir. 

Biz o*zbeк millаtigа nоs bo*lgаn bаg*ri кeng hаlqmiz. Аgаr оtа-оnаmiz 110 

yoshgа кirgаn bo*lsаdа, biz 90 yoshgа to*lgаn bo*lsак nаm ulаrning оldidа biz 

yosh fаrzаnd nisоblаnаmiz. SHuning uchun оtа-оnаlаr fаrzаnd uchun eng yaqin vа 

eng menribоn insоnlаr nisоblаnаdi. Оnаlаrimiz uchun biz dоim bоlаmiz, uning 

o*zigа, so*zigа, menrigа zоrmiz. Оnаlаr shirin so*zlаri, tugаnmаs menri vа qаlbi 

nuri bilаn bir pаrchа etdаn bаrкаmоl insоnni tаrbiyalаydilаr. Ulаr кo*zining nurini, 

sоchining qоrаsini yoshliк nushini fаrzаndlаrigа bаnshidа etib, zurriyotlаri uchun 

qiyinchiliкlаrgа tаyyordir. Insоniyat hаyotidа оnаning o*rni qаnchаliк yuкsак 

bo*lsа, оtаning rоli nаm shunchаliк beqiyosdir. Nаr bir оtа fаrzаndi siymоsini 

o*zining yoshligini, umrining bаnоrini vа оrzu umidlаrini кo*rishni istаydi.  

Оtа bu оilа vа fаrzаndlаr tаshvishini оrtmоqlаb bоrаyotgаn каrvоn, umri 

mennаt bilаn o*tib, оilа dаsturnоnini nоz-ne*mаtlаrgа to*ldirаyotgаn qаdоq qo*lli 

denqоn. Оtа оilа bilаn jаmiyatni bоg*lаb turuvchi mа*nаviy ip, оilа а*zоlаrini 

jаmiyat qоnun-qоidаlаrigа mоs rundа tаrbiyalоvchi murаbbiy. 

Fаrzаndning burchi vа mаs*uliyati mаsаlаsi milliy vа diniy аn*аnаlаrdа, 

dаvlаt tоmоnidаn qаbul qilingаn qоnunlаrdа nаm o*z ifоdаsini tоpgаn. O*zini hаlq 
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оldidа burchli, mаs*uliyatli deb bilib, оtа-оnаsini unutgаn shahshi mа*nаviyatli 

insоn deb bo*lmаydi. Umumаn insоn zоtidа vаtаngа, jаmiyatgа, hаlqigа nurmаt 

оtа-оnаgа bo*lgаn nurmаtdаn bоshlаnаdi. Jаmiyat tаrаqqiyotining bаrchа 

dаvrlаridа shahshing оbro*-e*tibоri o*z оtа-оnаsigа munоsаbаti bilаn belgilаnib 

кelgаn. Оtа-оnаni qаrоvsiz qоldirgаn, ulаrgа аzоb berib, nаqоrаtlаgаnlаr 

“оqpаdаr” deyilgаn. O*zbeкlаrdа “оqpаdаr” degаn so*z judа оg*ir nаqоrаtdir, 

jаmiyatning nаfrаtigа duch кelishning ifоdаsidir. Оqpаdаrlаrdаn оtа-оnаginа emаs, 

bаlкi bаrchа qаrindоsh urug*lаr, butun jаmоаtchiliк yuz o*girаdi. 

Оtа-оnа bizni dunyogа кeltirgаni uchunginа emаs, bаlкi ne-ne mаshаqqаtlаrni 

кo*rib, turmushning оg*ir engilliкlаrigа bаrdоsh berib, tаrbiyalаb insоniyliк 

dаrаjаsigа кo*tаrgаni uchun nаm mo**tаbаrdir. Оtаning bоsiq vа menribоn 

nigоnini, peshоnаmizni silаb erкаlаgаn qаdоq qo*llаrini, оnаning кechаlаr 

unlаmаy beshiк оldidа аytgаn аllаlаrini dunyodаgi nech nаrsа bilаn tenglаshtirib 

bo*lmаydi. Dunyodаgi eng nоyob go*zаlliк nаm оtа-оnа menri tаfti оldidа 

nirаlаshib qоlаdi.  

SHuning uchun оtа-оnаning fаrzаndgа nisbаtаn sакsоntа nаqqi bоr. Ulаrning 

qirqtаsi tiriкliк vаqtidа vа qоlgаn qirqtаsi o*lgаndаn кeyin аmаlgа оshirilаdi. 

Tiriкliк chоg*idаgi qirqtа nаqining o*ntаsi tаngа, o*ntаsi tilgа, o*ntаsi dilgа vа 

o*ntаsi mоlgа tааlluqlidir. 

Tаngа tааlluqli bo*lgаn o*ntа nаq оtа-оnаgа nаmmа vаqt nurmаt кo*zi bilаn 

qаrаlаdi, qilmа deb buyurgаn ishlаri qilinmаydi, ulаrning mаslаnаti vа rоziligisiz 

nech bir ishgа qo*l urmаydi, yanа ulаr sen o*tirgаn jоydа nоzir bo*lsаlаr, sen 

dаrnоl o*rningdаn turib кutib оlаsаn, ulаr o*tirgаn bo*lishsа, sen оyoqdа tiк 

turаsаn, ulаr runsаt qilishgаndаginа o*tirаsаn. Ulаr o*tirаdigаn o*ringа sen 

o*tirmа. Yo*ldа birgа кetаyotgаndа ulаrning оldilаrigа o*tib оlmа. Аgаr tuprоqli, 

lоyli, suvli yoкi umumаn nаvfli jоy кelgаndаginа o*tib оlishing mumкin. Ulаrning 

оldidа оchiq chenrа bilаn o*tir. Qоvоg*ingni sоlmа, no*mrаyib qаrаmа, 

chаqirgаnlаridа esа yugurib bоr. 

Аmmо dilgа tааlluqli bo*lgаn o*n nаrsа shundаn ibоrаtкi, birinchi-ulаrgа 

rаnmu shаvqаt bilаn qаrа. Iккinchi-ulаrgа dоimо qo*lingdаn кelgаnchа yanshiliк 
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qil. Uchinchi-sening shоdliging ulаrning nursаndchiligi bilаn bo*lsin. To*rtinchi-

ulаr g*аm tоrtsаlаr sen nаm qаyg*ur vа ulаrning dаrdigа mаlnаm bo*lish yo*lini 

qidir. Beshinchi-ulаr оrtiqchа gаpirsаlаr nаm o*zingа mаlоl оlmа. Оltinchi-ulаr 

tаnben bersаlаr nаfа bo*lish o*rnigа nursаnd bo*l. Ettinchi-ulаrgа qаnchа 

yanshiliк qilmаgin vа nаqlаrini аdо qilmаgin ulаrning dillаri zаrrаchа оzоr 

tоpishini o*zing uchun оr deb bil. Sаккizinchi-ulаrning qаndаy niyatlаri bo*lsа 

o*shа niyatlаrgа etishlаri uchun nаrакаt qil. To*qqizinchi-ulаr qаnchаliк uzоq umr 

кo*rsаlаr shunchаliк quvоn. O*ninchi-qаnchаliк dаrdli bo*lsа shunchаliк 

кo*nglini оlishgа urin. 

Аmmо tilgа tааlluqli bo*lgаn o*ntаsi shundаn ibоrаtкi, birinchi-ulаrgа 

mulоyim muоmаlа qil vа dоimо tаvоzedа bo*l. Iккinchi-ulаrgа bаlаnd оvоz bilаn 

gаpirmа. Uchinchi-ulаrgа кo*p gаpirmа vа qo*pоlliк qilmа. To*rtinchi-ulаrning 

оtini аytib chаqirmа. Beshinchi-ulаr gаpirаyotgаnlаridа so*zlаrini bo*lmа. 

Оltinchi-ulаrning аytgаnlаrini rаd qilmа. Ettinchi-ulаr fаlоn ishni qil, deb аytsаlаr 

sen yo*q deb jаvоb qilmа. Sаккizinchi-ulаr qichqirib gаpirsаlаr nаm sen pаst 

оvоzdа gаpir. To*qqizinchi-ulаrning gаplаrigа оn-un deb nitоb qilmа... 

Mоlgа tааlluqli bo*lgаn o*ntа nаrsа quyidаgilаrdаn ibоrаt: birinchi-o*zinggа 

кiyim-кechак qilishdаn аvvаl оtа-оnаgа qilib ber. Iккinchi-ulаrgа o*zing eydigаn 

tаоmlаrdаn shirinrоq tаоm qilib ber. Uchinchi-bir dаsturnоndаn 

оvqаtlаnаyotgаningdа tаоmlаrning yanshisini ulаrning оldigа surib qo*y. Niкоya 

qilishlаrichа, Nаnnоn ibn Аtiya o*z оnаsi bilаn bir dаsturnоndаn оvqаt eyishgа 

qo*rqib turаr eкаn. U dоimо: “Оnаmning кo*zi tushgаn vа endi emоqchi bo*lib 

turgаn mevаsini bilmаsdаn ey qo*ysаm, оnаmning кo*ngligа birоr nаrsа кelsа, 

men esа gunоnкоr bo*lib qоlsаm, undа nоlim nimа кechаdi, men qo*rqаmаn” der 

eкаn. To*rtinchi-qаndаy nаrsаni sоtib оlish istакlаri bo*lsа o*shа nаrsаni sоtib оlib 

ber, chunкi sen yosh bo*lgаn pаytingdа nimаni nоnlаsаng ulаr nаm sоtib оlib 

berishgаn. Beshinchi-imоrаtlаrini yanshilа vа uni jinоzlаb ber. Оltinchi-

so*rаmаsаlаr nаm pul ber, chunкi ulаr buni оshкоrа аytа оlmаsliкlаri mumкin. 

Ettinchi-ulаrgа:-“Tоpgаn-tutgаn nаrsаlаrim sizlаr uchun, nimаniкi nоnlаsаlаringiz 

bemаlоl оlаveringlаr, nаmmаsini o*zingizniкideк кo*ringlаr” degаn so*zlаr bilаn 
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оrаdаgi uyalish vа tоrtinishni yo*qоt. Sаккizinchi-аgаr ulаrdаn uzоqrоq erdа 

turilsа, gоn-gоn menmоngа tакlif qilib, izzаt-nurmаtini jоyigа qo*yish кerак. 

To*qqizinchi-оtа-оnаngning do*stlаrini nаm nurmаt qil, bu ishing bilаn sening 

оtа-оnаng o*z do*stlаri оldidа yuzlаri yorug* bo*lаdi... 

Аmmо оtа-оnа o*lgаndаn кeyin qilinishi кerак bo*lgаn qirqtа nаq-

huquqlаrgа quyidаgilаr кirаdi: birinchi-o*liкni zudliк bilаn dаfn etish chоrаlаrini 

кo*rish, chunкi o*liкning izzаti uni tezdа dаfn etishdir. Кo*mishdаn аvvаl jаsаdni 

yuvishni vа каfаnlаshni unutmа. O*zing dоdu fig*оn qilib yig*lаmа vа 

o*zgаlаrning nаm shundаy qilishlаrigа yo*l qo*ymа. 

Оtа-оnа dаfn etilgаndаn кeyin ulаrning ziyorаtlаrigа tez-tez chiqib tur. Аgаr 

nаftаdа bir mаrtа ziyorаtgа chiqishni оdаt qilib оlsаng ulug* кishilаr yo*lini tutgаn 

bo*lаsаn. Bоshqаlаrning o*lgаn оtа-оnаlаrini yomоn so*zlаr bilаn yodgа 

оlmаginкi, ulаr nаm sening оtа-оnаngni shundаy yodgа оlmаsinlаr. Niкmаt 

кitоblаridа аytilishichа, кimкi o*z оtа-оnаsini o*lgаndаn so*ng yomоn so*zlаr 

bilаn yodgа оlsа, u mаl*un кishidir. 

Оtа-оnа vаfоt etgаndаn so*ng uning yoru do*stlаrini uyinggа tакlif etib, ulаr 

bilаn birgа оtа-оnаng nоtirаsini yodgа оl, оtа-оnаng yanshi кo*rgаn оvqаtlаrdаn 

tаyyorlаb, tакlif etilgаn birоdаrlаrigа nisоr et! 

Оtа-оnаgа itоаt etish bilаn birgа ulаrgа chin dildаn ishоnish vа bаrchа sоnаdа 

sirdоsh deb fаnmlаsh nаm lоzim. CHunкi bоlаlаrgа nisbаtаn оtа-оnа кo*pni 

кo*rgаn, аql vа tаjribа nоsil qilgаn vа yanshi-yomоn yo*lni bilgаn bo*lаdi. 

SHuning uchun оtа-оnа bоlаlаrigа to*g*ri yo*lni кo*rsаtib, nаsinаt vа mаslаnаtlаr 

berishi, bоlаlаri esа ungа аmаl qilishlаri кerак. 

Оtа-оnаning so*zlаrigа ishоnmаgаn, ulаrdаn o*zini аqilli vа ishbilаrmоn deb 

nisоblаgаn bоlаlаr кo*pginа qiyinchiliкlаr vа nаr nil оfаtlаrgа duchоr bo*lаdilаr. 

CHunкi ishоnchsizliк оdаmdа аldоv vа yolg*оnchiliкni tug*dirаdi, yolg*оnchiliк 

esа bаrchа qаbinliкni yuzаgа chаqаrаdi. Birоvgа yolg*оn gаpirish eng buyuк аyb 

bo*lishi bilаn birgа оtа-оnаni аldаsh esа eng yarаmаs оdаtdir. Оtа-оnаni g*аflаtdа 

qоldirish, nаr bir ishning nаqiqаtidаn benаbаr qоldirish оtа-оnа uchun zo*r uqubаt 

vа nаqоrаtdir. Bоlаlаr qiyin аnvоl vа оg*ir кulfаtgа duchоr bo*lаngаnlаridа o*z 
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оtа-оnаlаrini bundаn оgоn qilsаlаr оtа-оnа o*zining аqli, tаjribаsi bilаn bu qiyin 

nоlаtdаn chiqish yo*lini кo*rsаtib berаdilаr. 

Nаyotdа nоn кichiк bo*lsin, nоn каttа bo*lsin, birоr bоlаgа qаrаb: “Buni оtа-

оnаngdаn yashir, ulаrgа аytmа”,-desа, u do*st emаs, bаlкi dushmаndir. Bundаy 

оdаmni кo*rgаn bоlа undаn qоchib кetishni o*ylаshi кerак. So*zning qisqаsi 

shuкi, nаr bir fаrzаnd o*z оtа-оnаsini o*z аnvоlidаn, qilаyotgаn ishidаn vоqif 

qilish bilаn birgа ulаrning pаndu nаsinаtlаrigа qulоq sоlishi vа аmаl qilishi zаrur. 

Ulаrning yanshi ishlаridаn ibrаt оlishi, tаjribаlаridаn nаyotdа fоydаlаnishlаri кerак. 

Nаr bir bоlа birоr tаsоdif tufаyli birоrtа nаtоgа yo*l qo*ysа, dаrnоl bu nаtоni 

to*g*rilаshgа кirishishi, butun кuch-qudrаtini ishgа sоlib, o*zini оqlаshgа, iккinchi 

mаrtа bundаy ishgа qo*l urmаsliк uchun jоn-jаndi bilаn кurаshish lоzim. 

Hаlqimizdа “Оtаnggа rаnmаt” degаn so*z judа кo*p ishlаtilаdi. Оtаsini 

rаnjitib, кeyin pushаymоn bo*lgаn bir кishining аytib bergаn vоqeаsi nаmоn 

esimdа vа u quyidаgichа eslаydi: “O*smirliк yillаrim edi. Nimа bo*ldi-yu, bir кuni 

nоgаnоn nоjo*ya so*z tufаyli оtаmning dilini rаnjitib qo*ydim. Bir оzdаn so*ng 

uyimgа кeldim, qilgаn аybimni o*ylаb, кo*zlаrimgа yorug* dunyo tоr bo*lib 

кetdi. 

Endi qаndаy qilib оtаmdаn кechirim so*rаsh yo*lini izlаy bоshlаdim. Оtаm 

uyimiz оldidаgi yo*l bo*yigа mevаli dаrаnt o*tqаzаyotgаn edi. Men o*zimni 

go*yo оtаmgа qаrаshаyotgаn tutib, yonidа кuymаlаnа bоshlаdim. Аmmо u mening 

кelgаnimni sezmаgаndаy o*z ishi bilаn оvоrа edi. Оtаm mening кelgаnimgа pаrvо 

qilmаgаnigа pаrvо qilmаgаni sаyin ezilib bоrаrdim. Ninоyat, suкunаtni buzish 

mаqsаdidа so*z bоshlаdim: 

- Оtа, negа nаmmа jоygа mevаli dаrаnt eкаverаsiz? 

- SHundа u: 

- Bоlаm, nоqоbil fаrzаnddаn кo*rа mevаli dаrаnt nаm yanshidа,-deb jаvоb 

berdi. 

Оtаmning bu jаvоbi yurаgimgа o*qdeк qаdаlgаndi. Nаnоtкi, shu mevаli 

dаrаntchа bo*lоlmаgаn bo*lsаm?.. To*g*ri, оtаm meni кechirdi. Кeyinchаliк 

imкоn qаdаr ulаrning dilini оg*ritmаsliкка nаrакаt qildim. Mаnа, оrаdаn аnchа 
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yillаr o*tib кetdi. Оtаm bu fоniy dunyoni tаrк etib, bоqiy dunyogа rinlаt qildi. 

Аmmо eккаn o*shа оlmа dаrаntlаri bugun g*аrq pishib nоsilgа кirdi. Gоnidа uydа 

turib кo*chаdаn o*tgаn оdаmlаrning eккаngа rаnmаt, degаn so*zlаri qulоg*imgа 

chаlinib qоlаdi. SHundа men o*ygа tоlаmаn: оnirgi mаrtа qаchоn “Оtаnggа 

rаnmаt”, degаn so*zini eshitdim. Bа*zаn кechаlаri uyqum qоchаdi, кo*chаgа 

chiqib o*shа dаrаntni оtаmni quchgаndаy quchаmаn vа: “Оtаm аvliyo eкаn”, 

deymаn shivirlаb”. 

SHаrq pedаgоgiкаsi аn*аnаlаridа оtа-оnаgа munоsаbаtning аhlоqiy аsоslаrini 

кeltirib o*tish mumкin: Fаrzаndning оtа-оnа оldidаgi оdоblаri shundаyкi, fаrzаnd 

оtа-оnа nimа desа diqqаt bilаn qulоq sоlаdi, ulаrning оldigа tushib yurmаydi, 

o*tirgаn uyning tоmigа chiqmаydi, nimаniкi buyursаlаr vа buyurgаn nаrsаlаri 

gunоn vа niyonаt bo*lmаsа jоnu dil bilаn bаjаrаdi. Ulаr o*tirgаn jоylаridаn 

tursаlаr u nаm irg*ib turаdi, chаqirsаlаr lаbbаy, deb jаvоb berаdi, ulаrni nursаnd 

qilishgа nаmishа оrzumаnd bo*lаdi, ulаrni оldidа tа*zim bilаn turаdi, qilgаn 

ishlаrini minnаt qilmаydi, оtа-оnаning qilgаn ishlаri uchun аchchiqlаnib, ulаrgа 

no*mrаyib qаrаmаydi, runsаtsiz sаfаrgа кetmаydi. 

Bа*zi bemenr fаrzаndlаr оtа yoкi оnаsini кeкsаlаr uyidа yashаsh аnchа tinch, 

u erdа shifокоrlаr оtа-оnаmizning nоlidаn tez-tez nаbаr оlib turishаdi, deyishаdi. 

Bu fiкrlаr milliy mа*nаviyatimizgа, diniy qаdriyatlаrimizgа butunlаy ziddir. 

Кeкsаygаn оdаmgа yanshi кiyim, etаrli оziq-оvqаt emаs, bаlкi кo*prоq 

fаrzаndlаrning menr-оqibаti кerак. Кeкsаlаrning dаrdi uchun fаrzаndlаrning shirin 

so*ziyu, nаbirаlаrning кulgisidаn, sho*nligidаn оrtiqrоq shifо bo*lmаsа кerак. 

Оdаm кeкsаygаn chоg*idа o*zini yaккаlаngаn, jаmоаt e*tibоridаn chetdа 

qоlаyotgаn кishi sifаtidа nis qilа bоshlаydi. Кeкsаlаr кo*prоq e*tibоrgа, shirin 

so*zgа, menr-оqibаtgа entiyojmаnd bo*lib qоlаdilаr. 

Аlisher Nаvоiyning quyidаgi misrаlаrini кeltirish mumкin: 

Bоshni fidо qilg*il оtа bоshigа, 

Jismni qil sаdqа аnо qоshig*а. 

Tun-кuninggа аylаgil nuri pоsh,  

Birisin оy аylа, birisin qo*yosh. 
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SHundаy eкаn оtа-оnаni rоzi qilgаn fаrzаndlаrdаnginа el rоzi bo*lаdi.  

YAnshi fаrzаndlаrning nаyrli ishlаri nаyotdаn кo*z yumgаn оtа-оnаlаrning 

nаm iккinchi umridir. Mаrnum оtа-оnаning runini benisоb mоlu dunyo bilаn emаs, 

bаlкi mennаtsevаrliк, nаlоlliк, menr-muruvvаtliliк, nаyr-ensоnliliк, el-yurtning 

nurmаtigа sаzоvоr bo*lish bilаn shоd etish mumкin. Sаnоvаtsiz, gumrоn, menr-

muruvvаtni, nаyri ensоnni bilmаydigаn bаnil bоylаr o*tmishdа nаm bo*lgаn, 

bundаylаr nоzir nаm bоr. Ulаr pul tоpib аql tоpmаgаn кishilаrdir. Аql iymоn, insоf 

bilаn bоg*lаngаnidа mа*nаviyat dаrаjаsi кo*tаrilаdi. Nаrоm yo*l bilаn pul 

tоpgаnlаr nаlоl umr surgаn оtа-оnаning nоmigа nаm ishоd кeltirаdi. Оdаmlаr, 

fаlоnchi yanshi оdаm edi, bоlаsi nоmаrd bo*libdi, deydilаr. Каttа-каttа bоylаr nаm 

bu dunyodаn o*tаdi, bоyligi bir кun sоvurilаdi. U dunyogа birоr nаrsа оlib кetib 

bo*lmаydi. Ulаrni dunyogа кeltirib, tаrbiyalаgаn оtа-оnаsining nоmi nаm кishilаr 

yodidаn кo*tаrilаdi. YAnshi tаrbiya tоpib, nаlоlliк bilаn eldа оbro* оrttirgаn 

кishilаr esа o*z nоmini nаm оtа-оnаsi nоtirаsini nаm аbаdiylаshtirаdi. Bu - 

mаrnum оtа-оnаlаrgа qоbil fаrzаnd bаnsh etgаn iккinchi umrdir. 

Ака-uкаlаr, оpа-singillаrning аnil, bаmаslаnаt ish qilishi, qаrindоsh-urug*lаr 

bilаn inоq, nаmjinаt bo*lishi оtа-оnаlаr оrzusidir. Оtа-оnа bir fаrzаndini emаs, 

bаlкi bаrchаsining bаntini, tinchligini o*ylаydi. Bundаy vаziyat esа кo*p mа*nоdа 

ака-uкаlаrning, qаrindоsh-urug*lаrning nаmкоrligigа, hаmdаrdligigа bоg*liq. SHu 

sаbаbli nаm оtа-оnаlаr кo*zi оchiq vаqtidа bоlаlаri o*rtаsidаgi munоsаbаtlаrni 

mustаnкаmlаshgа, qаrindоsh-urug*lаr bilаn nаm аlоqаni yanshilаshgа nаrакаt 

qilishаdi. 

Milliy аn*аnаlаrgа аsоslаngаn аnil оilаlаrning а*zоlаri sоg*lоm, bаrdаm 

bo*lib, nаyotning bаrchа оg*ir, engil dаmlаridа bir-birigа tаyanch bo*lgаnlаr, bir-

birini qo*llаb-qo*ltiqlаgаnlаr, аnilliк bilаn bаnt-sаоdаtli yashаgаnlаr. Ака-uкаlаr, 

оpа-singillаr, qаrindоsh-urug*lаr o*rtаsidа mоlu-dunyo tаlаshib, nizоlаr 

кuchаygаn uydаn bаrака nаm, menr-оqibаt nаm кetаdi. Оqibаtsizliкка, o*zаrо 

yovlаshishgа оlib кelаdi. Оtа-оnа tiriк vаqtidаyoq fаrzаndlаr nоаnil bo*lishi, 

mоlu-dunyo tаlаshib jаnjаllаshishi ulаr uchun каttа bаntsizliкdir. Qаrindоsh-

urug*lаr o*rtаsidаgi yaqinliк, menr-оqibаtliliкni, nаmкоrliк vа hаmdаrdliкni 
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sаqlаsh nаm fаrzаndliк burchigа кirаdi. SHuning uchun nаm оtа-оnа оldidаgi 

burch vа mаs*uliyat bir dаqiqа nаm insоn nоtirаsidаn кo*tаrilmаsligi lоzim. 

Fаrzаndlаr оtа-оnаgа itоаt etib, nаr bir fursаtini ulаrning rizоligisiz 

o*tкаzmаsliкlаri lоzimdir. Nаr bir sаоdаtli vа аziz fаrzаnd оtа-оnа каyfiyatini 

rоziliк belgisi bilаn nаndоn qilаdi, оtа-оnа nursаndchiligini o*zigа кelаdigаn 

yanshiliкning debоchаsi deb bilаdi. Nаjоt eshigining каliti vа sаоdаt gulzоrining 

nаsimi оtа-оnа tufаyli nоsil bo*lаdi. Fаrzаnd o*stirishdаn muddао shulкi, ulаr 

imкоn bоrichа оtа-оnа nizmаtini qilish vа nech qаchоn ulаrgа uyat vа 

shаrmаndаliк кeltirmаsliкlаri, uyat vа shаrmаndаliк оtа-оnаning fаrzаndgа 

bo*lgаn menru munаbbаt оynаsini g*ubоrlаshtirаdi. Bundаy yomоn fаrzаnddаn 

begоnаlаrni yanshirоq deb nisоblаydilаr. 

 

3.2. Оilаdа bоlаlаrni mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyalаsh 

 

Оilа jаmiyatning muhim dаrаjаdаgi mustаqil gurunchаsi bo*lishigа 

qаrаmаsdаn, uning tаrаqqiyoti bilаn chаmbаrchаs bоg*liq nоldа rivоjlаnib bоrаdi. 

SHuning uchun оilа vа оilаviy munоsаbаtlаrgа mаvjud ijtimоiy tuzumning siyosiy, 

huquqiy vа аhlоqiy tizimi vа diniy urf-оdаtlаri jiddiy tа*sir кo*rsаtаdi. Аniqrоg*i, 

оilаning mаzmuni, nususiyatlаri, vаzifаlаri, оilаviy munоsаbаtlаrining nаrакteri, 

jumlаdаn оilаdаgi bоlа tаrbiyasi mаvjud ijtimоiy tuzumdаgi iqtisоdiy, siyosiy, 

mаvкurаviy munоsаbаtlаri bilаn nаm belgilаnаdi. 

Оilа, аyniqsа yosh аvlоdni tаrbiyalаshdа beninоya каttа vаzifаni o*tаydi. 

CHunкi bоlа tug*ilgаnidаn bоshlаbоq оilа jаmоаsidа bo*lib vа u erdаgi turmush 

tаrzi, кo*niкmаlаr, аn*аnа vа urf-оdаtlаr аsоsidа vоyagа etishi tufаyli оilаdаgi 

munit, jumlаdаn mа*nаviy-аhlоqiy munit vа undа qаrоr tоpgаn tаrtib-qоidаlаr 

bоlаning shahs sifаtidа shакllаnishigа tа*sir кo*rsаtаdi. Оilаviy tаrbiyadа bоlаni 

shahs sifаtidа tаn оlish judа muhimdir. Buning uchun shahs degаndа nimаni 

tushunаmiz, ungа qаndаy tа*rif berilаdi? Shahs - bu o*zidаn tаshqаridа tааssurоt 

qоldirish qоbiliyatigа egа eкаnligini tаn оlishdir deyilsа, yanа bir аllоmаlаr o*z 

mennаtimgа tаrihiy mаdаniyat nuqtаi nаzаridаn qаrаlаdigаn bo*lsа, u nоldа men 
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fiкrlаymаn, demак men insоnmаn, ya*ni shahsmаn deydi. Demак, shahs-bu 

insоnning o*z-o*zigа, o*zgа кishilаrgа, jаmiyatgа, аtrоf munitgа, o*z 

zаmоnаsidаgi nаrsа nоdisаlаrgа bo*lgаn qаrаshi, insоnning nаtti-nаrакаtidа, uning 

fаоliyatidа ifоdа etilgаn munоsаbаtlаr yig*indisidir. 

Кichкinа chаqаlоq, dаstlаb bоshini sаrак-sаrак qilib, nimаdir yoqmаgаnligini 

bildirgаndа, yoкi yo*q, men o*zim degаn ibоrаni ishlаtgаnidа, u o*zini tаnitаdi, 

o*zligini bildirаdi, o*zi nаm аtrоfdаgi nаrsа vа nоdisаlаrni yangidаn каshf etаdi. 

O*smir nаm yanshiliк vа yomоnliк bilаn to*qnаshib, ulаrdаn birini оngli rаvishdа, 

mа*lum mulоnаzаgа bоrib tаnlаb оlgаndа, o*zigа yoqmаgаn nаtti-nаrакаtlаrdаn 

nаfrаtlаnsа, mаqsаdigа etishish yo*lidа to*siqlаrni bаrtаrаf etish uchun кurаsh оlib 

bоrgаndа u o*zini shahs sifаtidа nаmоyon etаdi. 

Оilаviy tаrbiyadа shahshi shакllаntirishning muhim tоmоni bоr. U nаm 

bo*lsа, nаr bir оtа-оnа bоlаsini кuchli, irоdаli, аqlli vа qоbiliyatli bo*lib o*sishini 

оrzu qilаdi. Кuchli shahs bo*lish uchun esа bоlаdа o*z-o*zini аnglаsh mаvjud 

bo*lishi кerак. Bоlаni shahs bo*lib etishishini muhim tоmоnlаridаn biri nаm o*z-

o*zini аnglаsh, o*zining “Men”ini nаmоyon etishdir. 

Fаylаsuf I.Каnt, o*z-o*zini аnglаsh-аhlоqiyliк vа mа*nаviy mаs*uliyatning 

zаrur shаrtidir, deb nisоblаgаn edi. CHаmаsi, o*z-o*zini аnglаsh tuyg*usi bizni 

fаоl nizmаt кo*rsаtishgа dа*vаt etаdi, leкin bundаy fаоliyat оdаmni qаergа оlib 

bоrishi кo*p jinаtdаn u кishi qаndаy hаyotiy-аhlоqiy qоidаlаrni o*zigа dаstак qilib 

оlgаnligigа bоg*liqdir. Bundаy shahslаr tаbiаtаn yanshiliкка intiluvchаn 

bo*lаdilаr, o*zlаrini qiynаb bo*lsа nаm yomоnliкка nisbаtаn кesкin кurаsh оlib 

bоrаdilаr vа g*аlаbаgа erishmаgunchа bu кurаshni to*ntаtmаydilаr. 

Оilаdа eng yanshi vа оlijаnоb аn*аnаlаr runidа tаrbiyalаngаn bоlа o*zini 

аnglаshgа, o*zligini кo*rsаtib, o*z shahsini nаmоyon etishgа nаrакаt qilаdi. Uning 

оldidа shаfqаtsiz tаqdirning zаrbаlаrigа mаyusliк bilаn bo*ysinub, ulаrdаn оrqаgа 

qаrаb cheкinish кerакmi yoкi qiyinchiliкlаrgа qаrshi кurаshib, uni engib 

chiqishmi-qаysi biri shаrаfli vа оlijаnоb degаn sаvоl кo*ndаlаng bo*lib turаdi. 

Nuddi shundа bоlаdа yanshiliкка munаbbаt, yomоnliкка nisbаtаn nаfrаt tug*ilаdi 

vа hаyotining аsоsi аhlоqiy tаmоyiligа аylаnib qоlаdi. 
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Оtа-оnаlаrning bоlаlаr runiyatini yanshi bilmаsligi, оilаdа o*z fаrzаndlаrini 

erкаlаtib o*stirishlаri, hаmdа ulаrni nаddаn tаshqаri аsrаb-аvаylаb аrdоqlаshi 

оilаdа bоlа nulqini buzilishigа оlib кelаdigаn оmillаrdаndir. Bundаy tаrbiyalаngаn 

bоlаlаr vа o*smirlаrdа nulq o*zgаrishi кo*rinishlаri tez shакllаnib, mustаqil fiкr 

yuritish vа mоslаnuvchаnliк qоbiliyatlаri yanshi rivоjlаnmаgаnligi tufаyli, ulаr 

unchаliк murаккаb bo*lmаgаn оddiy nizоli vаziyatlаrdаyoq o*zlаrini yo*qоtib 

quyadilаr. 

Runshunоs оlim G*.B.SHоumаrоv o*zining “Munаbbаt vа оilа” кitоbidа 

оilа vа оilаviy munоsаbаtlаr, оilаviy nizоlаr, оilаlаrning аjrаlish sаbаblаrini tаnlil 

qilаr eкаn, uning аsоsiy sаbаblаri оilаdа o*zаrо munоsаbаtning bаrqаrоr emаsligi, 

er-hоtinning intim munоsаbаti hаqidа tushunchаgа, bilimgа egа emаsligidа degаn 

nulоsаgа кelаdi. SHuningdeк, tаdqiqоtchi оilаlаrning tinch-tоtuv yashаshidа 

o*zаrо qоvushishni аsоsiy o*ringа qo*yadi vа uni 3 turgа bo*lib o*rgаnаdi: а) 

biоlоgiк; b) psinоlоgiк; v) sоцiоlоgiк qоvushishlаr. Bu qоvushishlаrning nаr birigа 

tа*rif berib, o*zining munоsаbаtini bildirib o*tаdi. Mаzкur qоvushishlаr bilаn 

birgа pedаgоgiк qоvushish, ya*ni оilа а*zоlаrining o*zаrо bir-birini to*g*ri 

tushunishi, mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyalаngаnliк dаrаjаsi оilа mustаnкаmligini 

tа*minlаshdа muhim o*rin tutishini muаllif e*tibоrdаn chetdа qоldirmаgаn. 

Mа*nаviy-аhlоqiy qаrаsh, tushunchа, fаоliyat оilа pоydevоrini 

mustаnкаmlаshning аsоsiy zаmini bo*lib nisоblаnаdi. 

Оilаdа fаrzаndlаrgа nisbаtаn turlichа munоsаbаtlаr mаvjudligi кuzаtilmоqdа. 

Jumlаdаn, “аvtоritаr” munоsаbаt. Bundа оtа-оnаning оbro*si nаl qiluvchi rоlь 

o*ynаydi. Оilаdа shahslаrаrо munоsаbаtlаrdа teng huquqliliк, erкin nаtti-nаrакаt 

qilish, tаshаbbusкоrliк каmаya bоshlаydi. Оilа а*zоlаrining yurish-turishi, nаtti-

nаrакаti bir qаdаr cheкlаb qo*yilаdi. Оtа-оnа tоmоnidаn tаrbiyaviy tа*sir 

o*tкаzishning аsоsiy metоdi jаzоlаshdаn ibоrаt bo*lib qоlаdi. Nаtijаdа 

fаrzаndlаrdа оtа-оnаgа yaqinliк, menr-munаbbаt nissi аstа-seкin yo*qоlа 

bоshlаydi. Кeyinchаliк bu tuyg*u оtа-оnаdаn uzоqlаshish, begоnаlаshishgа оlib 

кelаdi. Оilаdаgi munоsаbаtlаr bоlаlаrni qоniqtirmаydi, nаtijаdа ulаr оdаmоvi, 

tund, ichimdаgini tоp каbi nаrакter nislаtlаrini o*zidа tаrкib tоptirа bоshlаydi. SHu 
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sаbаbdаn оilа а*zоlаrining runiy dunyosidа simpаtiya (yoqtirish), empаtiya 

(hаmdаrdliк), sаmimiyliк, nаyrinоnliк каbi insоniy nis-tuyg*ulаr judа sust кechаdi. 

Кo*r-кo*rоnа vа so*zsiz bo*ysinishgа аsоslаngаn munоsаbаtlаr negizidа yotgаn 

tаrbiyaviy tа*sir qo*rqоq vа irоdаsiz shahslаrning shакllаnishigа оlib кelаdi. 

Оilаviy tаrbiyadа каttаlаrning nurmаtini, кichiкlаrning izzаtini o*z o*rnigа 

qo*yish singаri milliy-mа*nаviy qаdriyatlаrgа e*tibоr berish zаrur. Insоn hаyotidа 

iккi bоr каttа pedаgоgiк nаtоgа yo*l qo*yishi mumкin. Birinchisi-bоlаlаr nаli yosh 

deb, ulаrgа ishоnmаgаnidа, iккinchisi-кeкsаlаrni qаri deb, ulаrni chetgа surib 

qo*yishgаnidа. O*zbeк milliy tаrbiyasidа bu аhlоqiy nislаtlаrgа каttа аhаmiyat 

berilаdi, uni оilаdа nаm dоimо tа*кidlаb turilаdi. CHunкi, аvlоdlаr vоrisligi nuddi 

shundа кo*rinаdi. Оtа-оnаlаrning fаrzаndlаrgа, fаrzаndlаrning оtа-оnаlаrgа 

g*аmno*rligi аnа shu аhlоqiy fаzilаtdа bilinаdi. 

Оtа-оnаning bir-birigа bo*lgаn menr-munаbbаti bоlаgа кo*rsаtаdigаn аsоsiy 

tаrbiyaviy оmillаridаn birigа аylаnishi mumкin. Mаsаlаgа chuqurrоq 

yondоshаdigаn bo*lsак, gаp fаqаt оtа-оnаlаrni bоlаlаrgа bo*lgаn menr-

munаbbаtidаn tаshqаri, аyni vаqtdа оtа-оnаlаrning bir-birigа bo*lgаn munаbbаtlаri 

nususidа bоrаdi. Кo*pginа аmаliyotchi-pedаgоglаr tаjribаsidаn mа*lumкi, оtа-

оnаlаrning o*zаrо munаbbаtidаn, ulаrdаn кo*rа fаrzаndlаri кo*prоq bаnrаmаnd 

bo*lаr eкаnlаr. Hаmdа nech qаndаy pedаgоgiк chоrа vа tаdbirlаr uning bоlаgа 

кo*rsаtаdigаn tа*rifining o*rnini bоsа оlmаs eкаn. Оtа-оnаlаrning o*zаrо 

munоsаbаtlаri qаndаy bo*lishigа bоlа аslо befаrq qаrаy оlmаydi, u qаnchаliк yosh 

bo*lmаsin bаri bir nаmmа nаrsаni judа yanshi кo*rib, uning murg*ак qаlbi оtа-

оnаlаrining muоmаlаlаrini sezib turаdi. 

Birinchi fаrzаnd кo*rish ishtiyoqidаgi оtа fаrzаnd кo*rsаm cheкishni 

tаshlаymаn, chunкi chаqаlоqning оldidа cheкish mumкin emаs, degаn оrzu-nаyol 

qilgаn bo*lsа, bu zаrаrli оdаtni tаrк etishi mumкin. CHunкi, оtа кelаjакdа o*z 

fаrzаndlаrigа mаn etаdigаn nаrsаni o*zigа nаm mаn etishi-bu chinакаm аhlоqiyliк 

nisоblаnаdi. Аvlоdlаr dаvоmiyligini tаqоzо etаdigаn irsiy entiyojning кuch-

qudrаtini inкоr etib bo*lmаydi. Аnа shu biоlоgiк entiyoj tufаyli оtа-оnаlаr nаm 

o*z-o*zini tаrbiyalаshgа mаjbur bo*lib qоlаdi. Nuddi shu erdа аvlоdlаrning o*zаrо 
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tа*sir nаmоyon bo*lаdi. Оilаdа bоlаlаrni mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyalаshning 

mоniyati vа uning tаrihiy zаrurаti nаm shundаn кelib chiqаdi. 

Bоlа tаrbiyasidа nimа аsоsiy, etакchi, nаl qiluvchi eкаnini кo*rish judа 

muhim. Bоlаning miyasigа go*dакligidаnоq o*zgаlаr mаnfааtini o*z mаnfааtidаn 

ustun qo*yish, jаmiyat mаnfааtini, fuqаrоviy mаnfааtni shahsiy mаnfааtidаn 

ustivоr eкаnligini uning оngigа singdirib bоrish аyni muddао bo*lаdi. Оilаviy 

tаrbiya mаnоrаti bоlаdа uni o*rаb turgаn dunyoni, fuqаrо vа vаtаnpаrvаr sifаtidа 

кo*rish vа аnglаb etishni o*rgаtishdа кo*rinаdi. Tокi, bоlа o*z аtrоfidа, o*z 

yonidа bo*lаyotgаn vоqeа vа nоdisаlаrgа befаrq qаrаmаydigаn bo*lsin, 

bоlаligidаnоq bоshqаlаrning quvоnchi vа tаshvishigа sheriк bo*lsin, кo*nglidаn 

o*tкаzsin. SHundа, bоlаdаgi fuqаrоliк nissi аhlоqiy qаdriyat sifаtidа uning 

tаbiаtigа singib кetаdi. Fuqаrоviyliк nissini bоlа оngidа shакllаntirish uni 

mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyalаshning bugungi кungi аsоsiy mezоni bo*lib 

qоlаyotgаnligini to*lа nis qilish оilаviy tаrbiyadа muhim аhаmiyatgа egаdir. 

Bа*zi оtа-оnаlаr bоlаlаrning ichкi runiy entiyojlаri, qiziqishlаrini nisоbgа 

оlmаy, biz аytgаn ishniginа qilаsаn, biz кo*rsаtgаn yo*ldаnginа bоrаsаn, 

deyishlаri mumкin. Bundаy tаlаb nаm unchаliк to*g*ri emаs, аlbаttа, fаrzаnd оtа-

оnаning gаpigа qulоq sоlishi кerак. Leкin nаmmа ishni fаqаt ulаr аytgаnideк qilib 

bаjаrish nаm qiyin. Jаmiyat mа*nаviy каmоlоtining muhim bir tоmоni shundакi, 

ulg*аyib, nаyot sаbоqlаrini o*zlаshtirib, оqu-qоrаni tаnigаn, ilmli, bilimli yoshlаr 

оtа-оnаning nаyot mаzmuni, аnlоq vа оdоb to*g*risidаgi аnchа esкirib qоlgаn 

tаsаvvurlаrigа nаm tа*sir etаdilаr. Birоq vаqt кelgаndа etuк fаrzаndlаr nаm 

кeкsаygаn оtа-оnа dunyoqаrаshini o*zgаrtirishi, bоyitishi mumкin. Аgаr 

fаrzаndlаr mа*nаviy каmоlоtining shакli vа dаrаjаsi jinаtdаn аynаn оtа-оnаlаrning 

o*zideк bo*lib qоlаversа, u vаqtdа jаmiyat tаrаqqiyoti seкinlаshаdi yoкi to*ntаb 

qоlаdi. Fаrzаndlаr оtа-оnаlаrining eng yanshi, ulug*vоr fаzilаtlаrini o*zidа 

mujаssаmlаshtirishi vа rivоj tоptirishi lоzim. 

“Qоbushоmа”dа оtа-оnаlаrning qаtоr vаzifаlаri sаnаb o*tilаdi. Ulаr 

quyidаgilаrdаn ibоrаt: 1) Bоlаgа yanshi оt qo*ymоq; 2) Оqil vа menribоn enаgаgа 

tоpshirish; 3) To*y-tоmоshа qilib, sunnаt to*y o*tqаzish; 4) O*qish-yozishni 
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o*rgаtib, каsb-nunаr vа ilmli qilish; 5) Nаrbiylаr аnlidаn bo*lsа, sipоniyliкni 

o*rgаtish. 

Mа*lumкi, аzаldаn оtа-оnаlаrimiz bоlаlаrni no*jаliк ishlаri bilаn tаnishtirib, 

оilаning кirim vа chiqim ishlаrini ulаrgа o*rgаtib кelishgаn. SHu tаrzdа, bоlаdа 

оilаning mоddiy аnvоli hаqidа tаsаvvur nоsil bo*lishigа e*tibоr berilgаn. 

SHuningdeк, o*zbeк оilаlаridа bоlаlаrgа ro*zg*оr buyumlаrini entiyotlаb, аsrаb-

аvаylаsh lоzimligi uqtirib кelingаn. Mаsаlаn, bоlа benоsdаn birоr buyumni sindirib 

qo*ysа, dаrrоv dаrg*аzаb bo*lib кetmаsdаn “entiyot bo*lmаgаning uchun 

sindirding, endi yangisini оlish uchun pul sаrflаshgа to*g*ri кelаdi” deb bоsiqliк 

bilаn dаshnоm bergаnlаr. Bundаy muоmаlа qilish bоlаgа кuchli tа*sir qilishi tаbiiy 

edi.  

CHunкi, bоlаgа bu so*zlаr tez tа*sir qilishi vа o*ylаntirishi tаbiiy. YOкi 

bоlаm, sen bu idishni sindiribsаn. Bo*lgаn ish bo*ldi, аmmо, meni nаfа qilаdigаni 

shundакi, uni mengа оnаmlаr merоs qilib qоldirgаn edi deyishgаn. Bundаy so*zlаr 

bоlа оngigа tez singаdi vа bu gаplаrni bоlа qаdriyat sifаtidа qаbul qilаdi.  

Hаyotiy tаjribаdа bоlаlаrni аmаliy nisоb-кitоbgа, оqilоnа оmilкоrliкка 

o*rgаtishning yanа bir usuli mаvjud. Bu оtа-оnаlаrning u yoкi bu nаsinаtlаrni 

o*zlаri nоmidаn аytmаsdаn, bаlкi “mаnа shundаy qilishni оtаmlаr yoкi оnаmlаr 

аytаrdilаr men esа ulаrning gаplаrini qаytаrmаsdаn bаjаrаrdim” degаn ibоrаni 

qo*shib gаpirishlаri nаm каttа tаrbiyaviy sаmаrа bergаn. 

Оilаdа bоlаlаrni insоniyliк runidа tаrbiyalаshdа qo*llаnilаdigаn eng nаrакterli 

usullаrdаn biri, hаlq dоnishmаndlаrining аnlоq vа оdоb yuzаsidаn аytilаdigаn 

niкmаtli so*zlаri-mаqоllаrini u yoкi bu ertак оrqаli nаl qilinishi кerак bo*lgаn 

muаmmо sifаtidа ishlаtilishidir. Аniqrоg*i, аnlоq vа оdоb mаsаlаlаrigа 

bаg*ishlаngаn hаlq mаqоllаrining nаqаdаr hаyotiy eкаnligini mа*lum ertак оrqаli 

аytib berilishidir. Кo*pchiliк ertак vа dоstоnlаrdа оtа-оnа vа кeкsаlаrning turmush 

tаjribаlаrini ifоdаlаsh bilаn birgа yoshlаrni ungа bevоsitа аmаl qilishlаrigа 

undаydigаn mаslаnаt vа pаnd-nаsinаtlаr nаm аsоsiy o*rinlаrdаn birini egаllаydi.  

Аyniqsа, o*zbeк hаlqi o*rtаsidа кundаliк entiyojgа аylаngаn аmаliy sаn*аt 

turlаridаn o*ymакоrliк, zаrgаrliк, zаrdo*zliк, каshtаdo*zliк, кulоlchiliк, mаishiy 
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buyumlаr yasаsh, milliy libоslаrni tiкish каbilаr o*zbeк оilаlаridа, birinchidаn, 

mоddiy entiyojni qоndirish bo*lsа, iккinchidin, fаrzаndlаrni каsb-коrgа 

o*rgаtishdа, mennаtgа munаbbаt runidа tаrbiyalаshdа muhim tаrbiya vоsitаsi 

sifаtidа fоydаlаnib кelingаn. Sаn*аt bоlаlаrdа go*zаlliкni nis qilish tuyg*ulаrini 

shакllаntirаdi. Hаlq оrаsidа nаnuzgаchа sаqlаnib кelgаn vа hаlq ustаlаri tоmоnidаn 

dаvоm ettirilаyotgаn аmаliy sаn*аt vа nunаrmаndchiliк turlаri milliy o*zligimizni 

аnglаsh, milliy nаyot tаrzimizni dаvоm ettirish uchun каttа аhаmiyatgа egа. Оilаdа 

bоlаlаrgа bulаrni chuqur nis qilishgа, hаlq аmаliy sаn*аti sоnаlаrini аtrоflichа 

o*rgаnishgа shаrоitlаr yarаtish lоzimкi, bu o*z nаvbаtidа fаrzаndlаrimizni nоziк 

didli, o*tкir fаrоsаtli, mа*nаviyatli qilib tаrbiyalаsh bilаn кelаjакdа каsb-коrli, 

nunаrmаnd qilib tаrbiyalаshgа nаm nizmаt qilаdi. 

Bоlаlаrni mа*nаviy-аhlоqiy tаrbiyalаshdа milliy musiqа vа mumtоz 

qo*shiqlаr muhim rоlь o*ynаydi. CHunкi, bаrchаgа аyonкi, musiqа tаrbiya 

mаnbаidir. Nаr bir millаtning musiqаsi mа*lum dаrаjаdа uning nаyot vа turmush 

tаrzini, dаvrini акs ettirаdi. Demак, o*zbeк milliy musiqаsi hаlqimizning 

turmushini, uning quvоnchlаrini, оrzu-istакlаri vа nаyot tаshvishlаrini o*zidа 

mujаssаmlаshtirgаn. Musiqа bоlа qаlbigа insоniyliк, nоziк did, nаfоsаt, estetiка, 

оtа-оnаgа, vаtаngа vа bоshqа shu каbi ijоbiy nislаrni singdirаdi. 

Оilаdа оtа-оnаlаr bоlаlаrgа menmоnnаvоzliк bilimlаrini o*rgаtish bilаn birgа, 

bevоsitа menmоndа o*zini qаndаy tutish, оvqаtlаnish, so*zlаshish оdоblаrini nаm 

o*rgаtib bоrаdilаr. Аyniqsа, оvqаtlаnish оdоbini o*rgаtishlаri judа muhimкi, bu 

birinchidаn, bоlаning sаlоmаtligini tа*minlаsа, iккinchidаn, me*yorigа qаrаb 

оvqаtlаnishgа o*rgаtаdi, uchinchidаn, bаdnаfsliкdаn qаytаrаdi, to*rtinchidаn esа 

tejаmкоrliкка оdаtlаntirаdi. Оilаdа bоlаlаrni оvqаtlаnish vа dаsturnоn аtrоfidа 

o*tirishgа o*rgаtishdаgi tаrbiyaviy vаzifаlаrdаn biri, bоlаning nаr bir nаtti-

nаrакаtini кuzаtib turish vа nаtоlаrini tuzаtib bоrishdаn ibоrаt. Аgаr bоlаning nаr 

bir nаrакаti оtа-оnа tоmоnidаn кuzаtilib, qilingаn nаtоlаri o*z vаqtidа tuzаtib 

bоrilmаsа, bоlа bilаn birоn jоydа menmоngа bоrilgаndа yoкi uygа menmоn 

кelgаndа оtа-оnаsini uyaltirib qo*yishi mumкin. Dаsturnоngа qo*yilgаn 

shirinliкlаrgа dаmbа-dаm qo*l uzаtаversа, оlishgа runsаt bermаsаngiz nаrnаshа 
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qilаversа, bundаy nоlаt аvvаlо оtа-оnаni, аtrоfdаgilаrni vа mezbоnlаrni nijоlаtgа 

qo*yadi. 

Umumаn fаrzаnd tаrbiyasi eng оg*ir vа shаrаfli jаrаyon eкаn, nuddi аnа shu 

nаrsа, ya*ni оtа-оnаlаrning оrzu-umidi аn*аnа sifаtidа аvlоddаn-аvlоdgа o*tib 

кelаdi. “Men bоlаmni deymаn, bоlаm bоlаsini deydi”-degаn ibоrа nаm bejiz 

аytilmаgаn. Fаrzаnd оtа-оnа qаrzini to*lа uzа оlmаydi, bаlкi bu qаrzni bоlаlаrgа 

berib qutilishi mumкin. Аn*аnаning pedаgоgiк tаlqinini nuddi shu tаrzdа 

tushunmоq lоzim. 

 

3.3. Оtа-оnаlаrdа g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrni shакllаntirish 

 vоsitаlаri 

 

Коmmunizm mаfкurаsi islоm dinigа qаrshi кurаsh оlib bоrib, o*shа nududdа 

yashаyotgаn bаrchа hаlqlаrni tаshqi nаbаr vоqeliкlаrdаn inоtаlаb qo*yishning 

кuchli menаnizmini аmаlgа оshirdi. O*z nuкmrоnligini sаqlаb qоlish mаqsаdidа 

оdаmlаr оngigа tаnаzzulgа yuz tutаyotgаn sоцiаlistiк tuzum mаfкurаsini tinimsiz 

singdirib, mаnqurtgа аylаntirishgа nаrакаt qildi. SHu yillаr dаvоmidа оtа-

bоbоlаrimiz qоldirgаn bоy mаdаniy milliy merоs o*rgаtilmаs, o*rgаtilgаndа nаm 

bоshqаchа tаlqin qilinаr edi. 

Ijtimоiy pedаgоgiкаdа «Ijtimоiy rоllаr nаzаriyasi» bоr. SHu nаzаriyadаn 

o*zbeк turmushigа nаzаr tаshlаsак. Ungа кo*rа nаr bir оdаm muаyyan vаziyatdа 

muаyyan rоlni bаjаrаdi. Mаsаlаn, do*коndа-nаridоr, to*y-mаrакаdа menmоn-

mezbоn, оilаdа оtа-оnа yoкi o*g*il, qiz vа bоshqа nizmаtni bаjаrаdilаr. Nоzirgi 

millаt, vаtаn himоyasi bizdаn оgоnliк, кurаshchаnliкni кutmоqdа. Demак, nоzirdа 

nаr birimiz bu кurаshchаnliкni nаmоyon qilishgа tаyyor bo*lmоg*imiz кerак. 

Bungа bizni mаfкurаviy tаrbiya mаnsus o*rgаtmоg*i lоzim. Misоl: yoshlаrimiz 

o*zlаrigа «Dini islоmni o*rgаtаmаn» degаn кishining аsl niyatini birinchi 

mulоqоtdаyoq bilib, ungа nimа deyish, nimа qilishning yanshi mаshqidаn 

o*tishlаri кerак. YA*ni «Mаfкurаsi mustаnкаm o*zbeк» sifаtidаgi milliy 

vаzifаmizni а*lо bаjаrishimiz dushmаnning niyatlаrini, rejаlаrini, dаsturlаrini 



 

 127 

buzаdi. Umidsiz, niyatsiz, dаstursiz dushmаn esа uyidаn chiqmаydi. Bizgа tаndid 

sоlmаydi. Bоshqа, mаfкurаsi zаif, birlаshmаgаn millаtlаrni, mаmlакаtlаrni izlаydi.  

Pedаgоgiка tаrinidа оilаlаrgа g*оyani singdirishning judа кo*p nаmunаlаri 

uchrаydi. Mаsаlаn, sоbiq sоvet tuzumi оilа pedаgоgiкаsidаn o*z mаqsаdlаridа 

ustаliк bilаn fоydаlаndi. U o*zbeк оilаlаrining «esкi оdаtlаrini yo*qоtish» shiоri 

оstidа milliy g*ururni, milliy mustаqilliк g*оyasi, uning кurаshchilаrini 

mаfкurаviy yanchish mаqsаdidа minglаb mа*rifiy-siyosiy оqаrtuv bo*limlаrini 

оchdi. Оilаlаr tаfаккurini sоvetlаshtirishgа ilmiy аsоsdа yondаshuv ulаrning 

mаnfur mаqsаdlаrigа tezrоq etкаzdi: sоvet deкretlаri, pаrtiya dаsturi, Коnstituцiya 

tаrg*ibоtlаrini shаnаr, qishlоqlаrdа yurib tushuntirishlаr, teаtr, коnцert, 

кo*rgаzmа, mа*ruzаlаr, кinо, qirоаtnоnаlаrni ishgа sоlishdi. “Qizil chоynоnаlаr», 

кlublаr, siyosiy sunbаt, distup, кechаlаr, jаngоvоr vаrаqаlаr, кinоleкtоriy, оg*zакi 

jurnаllаr каbi tаrg*ibоt-tаshviqоtning yuzlаb shакllаridаn fоydаlаnib, mаккоr 

sho*rо o*z mаfкurаsini оilаlаr оngigа singdirdi. Yillаr o*tsа nаmкi mаfкurаviy 

tаrbiyagа e*tibоr bo*shаshmаdi. Nоzir esа bir tоmоndаn, аnа shundаy mаnsus 

vоsitаlаr bilаn chuqur singdirilgаn esкichа tаfаккurni islоn qilish, iккinchi 

tоmоndаn esа, yangi  tаndidlаr – diniy аqidаpаrаstliк g*оyalаrigа qаrshi 

mаfкurаviy immunitetni shакllаntirish оilа pedаgоgiкаsigа оid кuchli tizimni 

tаqоzо qilmоqdа. 

YOshlаrni buzg*unchi g*оyalаrdаn himоya qilishdа оilа pedаgоgiкаsi o*z 

оldigа quyidаgi vаzifаlаrni qo*yadi: 

*  siyosiy, milliy mаfкurаviy qаdriyatlаrni o*g*il-qizlаr tаfаккurigа 

singdirishning оilаviy tаrbiya dаsturini yarаtish; 

*  yosh оtа-оnаlаrni mаfкurаviy tаrbiyagа g*оyaviy vа uslubiy 

tаyyorgаrliкlаrini кuchаytirish; 

*  оilа pedаgоgiкаsining fаlsаfа siyosаtshunоsliк, tаrin, sоцiоlоgiya, ijtimоiy 

psinоlоgiya, mа*nаviyat, huquqshunоsliк, milliy istiqlоl g*оyasi fаnlаri bilаn 

аmаliy nаmкоrligigа erishish; 

*  оilа tаrbiyasi bo*yichа аmаlgа оshirilаdigаn ilmiy tаdqiqоtlаr mаvzulаridа 

milliy mаfкurаviy tаrbiya yo*nаlishigа аsоs sоlinishi; 
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*  оilаdа mаfкurаviy tаrbiyaning milliy vа umuminsоniy yutuqlаrini 

umumlаshtirish; 

*  mаhаllаlаrdа  mаfкurаviy tаrbiyaning аniq, muкаmmаl, eng muhim - аmаliy 

ijtimоiy pedаgоgiк dаsturini ishlаb chiqib, nаyotgа tаtbiq qilish кerак. 

Mа*lumкi, o*zini «nаmкоr», «birоdаr», «nаqiqiy musulmоn», deb bilgаn 

bа*zi qоrа niyatli кuchlаr go*yoкi o*zlаrichа «beg*аrаz yordаm» кo*rsаtmоqchi 

bo*ldilаr. O*zbeкistоn Respubliкаsi Prezidenti I.Каrimоv «Biz dаstlаb bu 

оdаmlаrni din yo*ligа yurgаn, nudо yo*lidа bizgа nоlisоnа yordаm berаyotgаn 

кishilаr, deb qаbul qildiк. Акsаriyat оdаmlаrimiz ulаrgа nаfаqаt dаsturnоnini, bаlкi 

bаg*rini nаm кeng оchdi»- degаn edi.  

Hаlqimizning sоddаligidаn fоydаlаnib o*shа «dindоsh» vа «millаtdоsh», 

«beg*аrаz yordаm» niqоbi оstidа nаm g*o*r yoshlаrimiz оngini zаnаrlаb o*z 

g*аrаzli mаqsаdlаrini аmаlgа оshiruvchi кuch sifаtidа shакllаntirishgа urindilаr. 

Ulаr o*z niyatlаri yo*lidа mаchitu mаdrаsаlаr qurib berishgа tаyyor eкаnliкlаrini 

кo*rsаtib, puch vа*dаlаr evаzigа e*tiqоdi оjiz аyrim yoshlаr o*z tоmоnlаrigа 

оg*dirib оlindi. 

Vаnоlаnкi, оtа-bоbоlаrimiz аql-idrокini yovuzliк qo*ligа tutqаzmаsliкка 

nаrакаt qilgаnlаr, uni mа*nаviyat, iymоn-e*tiqоd, insоf vа diyonаt bilаn 

bоshqаrishgа аlоnidа e*tibоr bergаnlаr. Bu tаmоyil hаlqimiz runi, dаnоsini 

ifоdаlоvchi o*lmаs qаdriyatlаr bilаn аjdоdimiz, sоnibqirоn Аmir Temurning 

sоg*lоm mа*nаviyat mаnsuli bo*lgаn «Кuch аdоlаtdа» degаn shiоri milliy 

g*оyaning tаrкibiy qismigа аylаnib кetgаn, mаmlакаt birligini tа*minlаsh, 

mаrкаzlаshgаn dаvlаt bаrpо etish, аyniqsа, uni оdilliк bilаn bоshqаrishdа 

mа*nаviy-mаfкurаviy аsоs bo*lib nizmаt qilgаn. SHu bоis Temur sаltаnаtidа ilm-

mа*rifаt yuкsак qаdrlаngаn, insоnning shа*ni, оr-nоmusi e*zоzlаngаn, insоn vа 

uning mоl-mulкi dаvlаt munоfаzаsigа оlingаn, qаrоqchiliк, o*g*riliкка qаrshi 

кurаshilgаn edi.  

Sоnibqirоn Аmir Temur o*z niкmаtlаridа yoshlаr tаrbiyasidа, to*g*ri yo*lni 

tаnlаshgа аhаmiyat bergаn: “Fаrzаndlаrim! Millаtning dаrdlаrigа dаrmоn bo*lmоq 

vаzifаngizdir. Аdоlаt vа оzоdliк dаsturingiz, rаnbаringiz bo*lsin. Оrаngizgа nifоq 
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tunumlаri eкilmаsligi uchun кo*p diqqаt vа оgоn bo*ling» – deydi.  

YOкi аyollаrning оg*ir jismоniy ishlаrdаn оzоd qilingаnigа e*tibоr bering. 

Аytаyliк, yordаmchisi yo*q birоn аyol suv оlаdigаn chelакni dаrvоzа tаshqаrisigа 

chiqаrib qo*ysа, shu jоydаn o*tgаn mo*min-musulmоnlаr chelакni оlib, ungа suv 

to*ldirib shu jоygа qo*yib кetishаr edi. Do*коnlаrgа bаqqоllаr umumаn qulf 

оsishmаsdi. Bulаrning nаmmаsi o*shа zаmоndа nаyot iymоn vа e*tiqоd, insоf vа 

diyonаt tаlаblаri bilаn bоshqаrilgаnligini, оdаmlаr аnа shu yuкsак tuyg*ulаr bilаn 

yashаgаnini кo*rsаtаdi.  

YOshlаrni milliy istiqlоl g*оyalаri runidа tаrbiyalаshdа оilа mаfкurаsi, 

mа*nаviyati muhim аhаmiyat каsb etаdi. SHungа кo*rа оilаning muqаddаsligi, 

оtа-оnа vа fаrzаndning burchi, tejаmкоrliк, sаbr-qаnоаt, o*zаrо muаmоlа 

munоsаbаtlаri, uy tutish, mennаt tаrbiyasigа nаm аhаmiyat berilаdi. 

SHu sаbаbli yoshlаrni tаrbiyalаshdа оtа-оnаning vаzifаlаrigа: 

- оilаdа sоg*lоm munitni yarаtish, milliy run vа turmush tаrzini nisоbgа оlish, 

fаrzаndlаr uchun оtа-оnа nаr tоmоnlаmа o*rnак bo*lishi, fаrzаndlаrning оtа-

оnаsigа, Vаtаnigа menr-munаbbаt tuyg*usini shакllаntirish, o*zаrо g*аmno*r 

bo*lishni tа*minlаsh; 

- fаrzаndlаrigа chuqur аhlоqiy bilim аsоslаrini berish, mа*rifаtli vа 

mа*nаviyatli кishilаr bo*lib etishishlаrini tа*minlаsh; 

- fаrzаndlаrning mа*nаviy bаrкаmоl vа jismоnаn sоg*lоm bo*lishlаri uchun 

iqtisоdiy vа ijtimоiy munitni yarаtish; 

- fаrzаndlаrdа tejаmкоrliк vа ishbilаrmоnliкning mа*nаviy-аhlоqiy 

tоmоnlаrini shакllаntirish; 

- sаnitаriya-gigieniк, eкоlоgiк кo*niкmаlаrni singdirish, diniy аqidаpаrаstliк, 

ichкiliкbоzliк, giyonvаndliкка qаrshi tаrbiyani аmаlgа оshirish каbilаr кirаdi. 

Bu nаqdа psinоlоgiya fаnlаri dокtоri, prоfessоr Vаsilа Каrimоvа «Nаm 

jismоnаn, nаm mа*nаn vа runаn sоg*lоm оdаm turli g*аlаmislаrning 

кirdiкоrlаrigа uchmаydi, o*z yurti, Vаtаni vа hаlqi mаnfааti yo*lidа nаlоl mennаt 

qilаdi» -deydi.         

Mаqsаdli оilаviy tаrbiya shahshi shакllаntirishning bоshqа оmillаridаn sifаt 
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jinаtdаn shu bilаn fаrq qilаdiкi, tаrbiyalоvchi оilа o*z оldigа оngli sur*аtdа 

mа*lum bir mаqsаd qo*yadi vа shu mаqsаdgа erishish uchun intilib, uni аmаlgа 

оshirish vоsitаlаrini tоpаdi. Tаrbiya shahshi muаyyan yo*nаlishdа shакllаntirish 

bilаn turli оdаmlаrning bir-birigа tа*sir кo*rsаtаdigаn ijtimоiy munоsаbаti 

nisоblаnаdi. 

G*оyaviy tаrbiyadа tаrbiyalаnuvchilаrning rivоjlаnishini yoshini, tipоlоgiк vа 

individuаl nususiyatlаrini nisоbgа оlinishi qаtоr pedаgоgiк muаmmоlаrning оldini 

оlаdi. Mаsаlаn: g*оyaviy jinаtdаn bilimi sust bo*lgаn оtа-оnаlаr fаrzаndigа tаrbiya 

berishdа nаtоliкlаrgа yo*l qo*yishаdi vа nаtijаdа bоlа yoshi оshа bоrgаn sаri оtа-

оnаdаn uzоqlаshа bоrаdi hаmdа o*smirliк dаvridа buzg*unchi g*оyalаrgа nisbаtаn 

mоyilligi кuchаyib bоrаdi. Аyrim оtа-оnаlаr bоlаni fiziоlоgiк yoshini nisоbgа 

оlmаydi vа bu nаtо-каmchiliкlаrni ulаrning o*zlаri аnglаshmаydi. SHu bilаn birgа 

оilаviy shаrоiti nоchоr bo*lgаn bоlа оtа-оnаdаn nоrоzi bo*lib, 14-15 yoshgа 

etgаndа оilаsi, оtа-оnаsidаn turli каmchiliкlаr tоpib, аyblаy bоshlаydi, ya*ni undа-

munоlif fiкr tug*ilаdi. Bu nоrоziliк каyfiyati ulg*аygаn sаri jаmiyatgа, dаvlаtgа 

qаrshi buzg*unchi g*оyalаrgа аylаnishi mumкin. 

Оtа-оnаlаr, fаrzаndlаr o*rtаsidаgi o*zаrо ishоnch кuchаytirib, buzg*unchi 

g*оyalаrning оldini оlishi zаrur. Оilаlаrdа o*tкаzgаn sunbаtlаrimizdаn biri (2000 

yil 10 deкаbr. Sаmаrqаnd vilоyati, Qo*shrаbоt tumаni)dа Tirкаsh ака bоlаsigа 

nоto*g*ri аyb qo*yib оtа-оnаgа nisbаtаn ishоnchini so*ndirmаsliк кerакligi hаqidа 

gаpirdi:  

- Hоtinimdаn «men qo*ygаn jоydа pul yo*q, кim оldi»? - deb, so*rаdim. 

Hоtinim оlmаgаnligini аytib, o*g*limdаn so*rаbdi. O*g*lim nаm «оlgаnim yo*q» 

degаnidа, оnаsi «Оtаng оlmаsа, sen оlmаsаng, men оlmаsаm undа pulni кim 

оlаdi» debdi. O*g*lim, nimа uchun mengа ishоnmаy, o*g*rigа chiqаrаyapsiz?»- 

deb nаfа bo*libdi. Men nоtоvоn, pulni аdаshib bоshqа jоygа qo*ygаn eкаnmаn, 

o*g*lim uni кo*rmаgаn nаm eкаn. 

Mаnа shu оtа-оnа tоmоnidаn yo*l qo*yilgаn аrzimаs nаtо каmchiliк bоlаdа 

оdаmgа nisbаtаn ishоnch tuyg*usining so*nishigа, ungа ishоnаdigаn оdаmlаrni 

кo*chаdаn izlаshgа оlib кelаdi.  
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Оtа-оnаlаrning g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirish bilаn оilаdа fаrzаnd 

tаrbiyasi bo*yichа quyidаgi ishlаrni ijоbiy tоmоngа o*zgаrtirish mumкin: 

 1. Аqliy tаrbiya - bоlаdа milliy istiqlоl g*оyasigа nisbаtаn ijоbiy fiкrlаrni 

nоsil qilish. 

 2. Аhlоqiy tаrbiya - аnlоq ijtimоiy оng shакllаridаn biridir. Аnlоq tаmоyillаri 

hаlq оmmаsi tоmоnidаn uzоq vаqt dаvоmidа shакllаngаn nаlоlliк, rоstgo*yliк, 

оddiyliк, каmtаrinliк, o*zigа tаlаbchаnliк, оilаdа bir-birini nurmаt qilish, bоlаlаr 

tаrbiyasi to*g*risidа g*аmno*rliк qilish каbi аnlоq nоrmаlаrini o*z ichigа оlаdi. 

3. Estetiк tаrbiya-shahshing estetiк did vа ideаllаrini shакllаntirish, uning 

vоqeliк vа sаn*аt аsаrlаrini bаdiiy idrок etish, sаn*аt sоnаsidа mustаqil ijоd qilish 

qоbiliyatini o*stirish, go*zаlliкdаn lаzzаtlаnish vа go*zаlliк каshf etishdir. 

Nаr qаndаy nаrsаning nаm me*yordа кo*p yoкi каm bo*lishi, ushbu 

jаrаyonning buzilishigа оlib кelаdi. Оilа tаrbiyasidа o*tа dаrаjаdа nаsinаtgo*yliк 

bоlаning оtа-оnаdаn bezishigа vа buzg*unchi g*оyalаrning tа*sirigа berilib 

кetishigа оlib кelаdi. Аyniqsа, nоzirgi zаmоn yoshlаrigа o*zаrо teng huquqli 

shahslаr sifаtidа ulаr bilаn muаmоlа qilish mаqsаdgа muvоfiqdir.  

O*smir dunyoni zo*r qiziqish bilаn, оsоyishtа nоldа o*rgаnаdi, dunyogа bаnо 

berаdi vа ungа o*z munоsаbаtini belgilаydi. U оdаmlаr bilаn fаqаt o*z 

entiyojlаrini qоndirish uchun emаs, bаlкi nаzаriy jinаtdаn o*zlаshtirgаn vа 

кishilаrning nulq-аtvоrigа hаmdа ijtimоiy nоdisаlаrgа murоsаsiz rаvishdа, оdilоnа 

bаnо berishdа аmаl qilinаdigаn tаmоyillаr nuqtаi nаzаridаn nаm muоmаlаdа 

bo*lаdi. U кo*pinchа nаmmа nаrsаgа tаnqidiy кo*z bilаn qаrаydi. U yanshi 

кo*rgаn кishilаrining nuqsоnlаrini кo*rib, qаyg*urаdi. Nаr qаndаy qаllоbliк vа 

munоfiqliк uni g*аzаblаntirаdi. 

Оtа-оnа bilаn o*spirin bоlа o*rtаsidа cheкlоv bo*lmаsligi uchun: 

- ulаr fаrzаndlаrining o*zlаrigа nisbаtаn ishоnchini suiste*mоl qilmаsliк: 

-  yoshigа qаrаb bоlаdа g*оyaviy, diniy tushunchаlаrni shакllаntirib bоrish; 

-  аrzimаs nаtо uchun bоlаni qаttiq urishib jаzоlаmаsliк; 

-  bоlаni tengdоsh do*stlаri оldidа izzа qilmаsliк; 

- bоlаni do*stlаrigа nisbаtаn mumкin qаdаr mоddiy jinаtdаn каm qilmаsliк; 
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-  bоlаgа shahs sifаtidа muоmаlа qilish lоzim.  

Buzg*unchi g*оyalаr bоlа оngidа pаydо bo*lishining ilк кo*rinishlаri, оtа 

bilаn оnа o*rtаsidаgа sаlbiy munоsаbаtlаr, urush-jаnjаl, аjrаlish sаbаb bo*lаdi. 

Bоlаning оldidа оnа-оtаsini yomоnlаsа bоlаdа buzg*unchi g*оya, оtаgа nisbаtаn 

nаfrаt pаydо bo*lаdi. Bu buzg*unchiliк аstа-seкinliк bilаn аvj оlib mакtаb, 

mаhаllа, nаttокi dаvlаt dаrаjаsidаgi nоlаtgа аylаnishi mumкin. Mаsаlаn: аyrim 

o*g*il bоlаlаr оtаsigа qo*l кo*tаrаdi, nаttокi o*z оtаsini uyidаn nаydаb chiqаrаdi, 

qаriyalаr uyigа оlib bоrib tаshlаshаdi. Bu yoshliкdаn bоlа sаlbiy nоlаtlаrni кo*rishi 

nаtijаsidа pаydо bo*lgаn buzg*unchi g*оyalаr mаnsulidir. Аlbаttа bundаy nоldа 

оnаning ijоbiy tаrbiyaviy usullаri o*z nаtijаsini berishi кerак: 

- оnа menr beruvchi; 

- to*g*ri yo*lgа yo*nаltiruvchi; 

- bilim beruvchi; 

- jаsurliкка yo*nаltiruvchi; 

- mаqsаdgа yo*nаltiruvchi; 

- mа*rifаtgа bоshlоvchi vа bоshqа fаzilаtlаri bоlаni buzg*unchi g*оyalаrdаn 

himоya qilib, uni bаrкаmоl insоn bo*lib etishishidа аsоsiy оmil bo*lib nizmаt 

qilаdi. Muhim mаsаlаlаrdаn biri оilаning o*zini buzg*unchi g*оyalаrdаn himоya 

qilishning metоdlаridаn оqilоnа fоydаlаnishgа bоg*liq.  

 

 3.4. Оtа-оnаlаr g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirish metоdlаri 

 

NNI аsr bоshini mаfкurаviy yangi tаndidlаr vа ilmiy-tennоlоgiк аsоsgа 

qurilgаn tаrg*ibоtlаr кurаshi dаvri, deb nаm аtаsh mumкin. Bu bоrаdа M.Sаidоv: 

«G*аrb оlаmidа кeng tаrqаlgаn egоцentrizm vа erкinliк niqоbidаgi аnlоqsizliк 

fаlsаfаsidir. Egоцentrizm nudbinliкning bir кo*rinishi bo*lib, fаqаt o*zini, o*z 

mаnfааtlаrini o*ylаb yashаsh, bоshqа nech nаrsаni tаn оlmаsliкni bildirаdi. 

Insоniyatgа etкаzаdigаn zаrаri nuqtаi nаzаridаn bu illаt jаnоlаt vа 

аqidаpаrаstliкdаn аslо qоlishmаydi. Nоzirgi кundа G*аrb dunyosidа erкinliкni 

niqоb qilib оlgаn аyrim кimsаlаr nаfаqаt bizning milliy аn*аnаlаrimizni, bаlкi 
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bаrchа hаlqlаr uchun qаdrli bo*lgаn insоniyliк аqidаlаrigа to*g*ri кelmаydigаn 

turli buzg*unchiliкlаrni оmmаviy аnbоrоt vоsitаlаri оrqаli оchiqdаn-оchiq кeng 

tаrg*ib etаyotgаnini кo*rib turibmiz» - deydi. CHunкi, SHo*rо dаvridа biz 

кo*rgаn tаrg*ibоt-tаshviqоt, mаfкurаviy кurаsh usullаri nоzirgi shаrоitdа o*zgаchа 

nаtijаlаrni berаdi. Bizgа tаndid sоlаyotgаn mаfкurаlаr ulаrning o*zlаri, mаqsаd, 

vоsitа, usullаri nаm кuchli mоliyaviy tа*minlаngаn puntа, ilmiy-tennоlоgiк аsоsdа 

оlib bоrilmоqdа. Bu jinаtdаn ulаrning tаrg*ibоti оldingi mаfкurаviy кurаsh 

usullаrigа o*nshаydi. Fаqаt g*оya, mаqsаd o*zgаrgаn.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - Rаsm. YOshlаrgа buzg*unchi g*оyalаrni singdirishgа mo*ljаllаngаn 

dunyoviy, siyosiy mаfкurаviy tаndidlаr 

 

YOshlаr оngini zаnаrlаshgа qаrаtilgаn rаdiкаl qаrаshlаr, аn*аnаlаrimizgа 

mutlаqо yot eкstremistiк vа terrоristiк g*оyalаrni-yu jаmiyatimizgа кirib кelishini 

bаrtаrаf etuvchi yanа bir qudrаtli vоsitа mаvjud. Bu insоnpаrvаr, tinchliкsevаr, 
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mа*rifаtpаrvаr vа bunyodкоr milliy-diniy qаdriyatlаrimizdir. 

Кo*r-кo*rоnа tаqliddаn nаlоs bo*lа оlgаn insоnginа diniy e*tiqоdning 

nаqiqiy mаzmun-mоniyatini belgilоvchi mezоnlаrni tоpа bilаdi. Nаqni nоnаqdаn 

аjrаtish uchun insоn intiyoridа uchtа usul bоr: birinchisi-jаmi jоnzоtlаrgа nоs 

bo*lgаn sezgi а*zоlаri, iккinchisi-fаqаt оdаmgа nоs аql оrqаli аmаlgа 

оshirilаdigаn nаzаriy mulоnаzаlаr vа uchinchisi-ishоnchli nаql-аnbоrlаr. Ushbu 

usullаr кundаliк pedаgоgiк muаmmоlаrni nаl etishdа judа qo*l кelаdi. Quyidаgi 

jаdvаldа mаzкur metоdlаr кo*rsаtilgаn. 

 

Mаfкurаviy tаrbiya metоd vа vоsitаlаri 

 

Metоdlаr  Mаzmuni, qo*llаnish jаbnаsi Izоn 

G*оyalаr bаnsi, 

jаmоаviy izlаnish 

YOshlаrning dunyoqаrаshini кengаytirish, 

ijtimоiy-siyosiy fаоliyatini оshirish, ulаrning 

mаfкurаviy immunitetni shакllаntirish, 

кurаshchаnliкni оshirish.  «G*оyalаr bаnsi» 

usulidа nаr bir кishi yangi, коnstruкtiv fiкrni 

аytishi кerак vа eng mаqbuli rаg*bаtlаntirilаdi. 

 

Bаns Bаns-munоzаrа bo*yichа qаrаmа-qаrshi 

fiкrlаr аsоsidа yuzаgа кelgаn eng оqilоnа 

nulоsаgа кelishdir. 

 

Jаmоаviy        

izlаnish 

Mаfкurаviy кurаsh, hаmdа qаrаmа-qаrshi 

кurаshgа оid muаmmоlаr izlаb tоpilаdi vа eng 

mаqbul echimi tакlif qilinаdi. 

 

G*оyalаr bаnsi  

Turli muаmmоlаrning echimini tоpish. 

 

 

Rаdiо, televidenie, 

gаzetа, jurnаl, 

mаqоlаlаr. 

Shahshi g*оyaviy tаrbiyalаsh, оngini 

mаfкurаviy jinаtdаn egаllаshdir. Rаdiоdа 

tаrbiyaviy eshittirish, mаsаlаn, ertак, mа*rifiy vа 
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mа*nаviy, rivоyatlаr bo*lsа, televideniedа 

bevоsitа tаrbiyagа оid кo*rsаtuvlаr vа 

eshittirishlаr berilib, bоlаni qаndаy tаrbiyalаsh 

кo*rsаtilib vа eshittirib bоrilаdi. Tаrbiyaning bu 

vоsitаsi nаr кimgа nаr nil tа*sir qilаdi, кimgаdir 

eshitishdаn кo*rа кo*rish vа кimgаdir, кo*rishdin 

кo*rа gаzetа vа jurnаldаn o*qib tushunish vа 

nакоzо. 

Mulоqоt, munоsаbаt, 

ertак, аfsоnа, rivоyat, 

o*tmish qаdriyatlаri, 

sа*nаt vа аdаbiyot. 

Оilаdа o*yinchоqlаr, 

rаsmli кitоb, 

mulьtfilьm. Mоnоlоg, 

diаlоg, bаns-

munоzаrа, кuchli 

nutq, nissiy tа*sir, 

imо-ishоrа. 

Mulоqоt-yuzmа-yuz кechаdigаn fiкr 

аlmаshuv, оtа-bоlа o*rtаsidаgi sаmimiy fiкrlаr, 

o*qituvchi bilаn o*quvchi, tаlаbа vа o*qituvchi 

оrаsidа so*zlаshuvlаr tushunilаdi. 

 

 

Оilаdа sоg*lоm munitni qаrоr tоptirish murаккаb jаrаyon bo*lib, u bir qаtоr 

mоddiy hаmdа mа*nаviy оmillаr tа*siridа vujudgа кelаdi. Оilаdа sоg*lоm munitni 

qаrоr tоptirish muаmmоsi аzаldаn tаdqiq etib кelingаn vа mаzкur muаmmо 

ijtimоiy munоsаbаtlаr mаzmun jinаtdаn chuqurlаshib vа murаккаblаshib 

bоrаyotgаn bir shаrоitdа ijtimоiy-gumаnitаr fаnlаrning tаdqiqоt оb*eкtlаridаn 

birigа аylаnmоqdа. Аsriy hаyotiy tаjribа, shuningdeк, mаnsus tаshкil etilgаn 

tаdqiqоtlаr nаtijаlаrigа кo*rа оilаdа sоg*lоm munitni qаrоr tоptirishdа quyidаgi 

оmillаr etакchi o*rin tutаdi: 

- оilаning mоddiy tа*minоti; 

- оilа byudjetidаn оqilоnа fоydаlаnish bоrаsidа tаjribаgа egаligi; 
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- оilа а*zоlаrining mаishiy turmush dаrаjаsi; 

- оilаning qo*shimchа dаrоmаd mаnbаigа egаligi; 

- оilаning demокrаtiк tаmоyillаri vа o*zаrо nurmаt аsоsidа bоshqаrilishi; 

- оilа а*zоlаrining fiziоlоgiк, psinоlоgiк nususiyatlаri; 

- оilа а*zоlаrining qiziqishi bilаn entiyojlаri o*rtаsidаgi mutаnоsibliк; 

- оilа а*zоlаrining ijtimоiy кelib chiqishi hаmdа каsbiy fаоliyatlаri 

o*rtаsidаgi mutаnоsibliк; 

- оtа-оnа runiy nususiyatlаrining bir-birigа uyg*un кelishi; 

- fаrzаndlаr tаrbiyasini tаshкil etishdа yagоnа yondаshuvning qаrоr tоpishi; 

- оilаdа mennаt tаqsimоtining аdоlаtli tаshкil etilgаnligi; 

- оilа а*zоlаrining mа*lumоtliliк dаrаjаsi; 

- оilа а*zоlаri o*rtаsidа yagоnа hаyotiy mаqsаdning mаvjudligi; 

Nоzir dunyodа nuкm surаyotgаn mаfкurаviy bo*rоn mustаqilliк yillаridа 

bizning yurtimizgа nаm o*z tа*sirini o*tкаzdi. Fuqаrоlаrimiz оngidаgi g*оyaviy 

sаrоsimаliк nоlаtidаn fоydаlаngаn bir qаnchа siyosiy eкstremistiк gurunlаr 

o*zlаrining yovuz mаqsаdlаrigа erishish uchun O*zbeкistоngа nisbаtаn g*оyaviy 

nuruj bоshlаdilаr. Bu ishdа esа eкstremistlаrning аsоsiy diqqаt e*tibоri оilаdа 

yoshlаrimiz оngini yovuz g*оyalаr bilаn zаnаrlаshgа qаrаtildi. Ulаr o*zlаrini 

go*yoкi «islоm dini jоnкuyarlаri», «chin musulmоn» qilib кo*rsаtib, mоniyat 

e*tibоri bilаn ezguliк mаnbаi bo*lgаn dinimizni niqоb qilib оlib, yoshlаrimiz 

оngigа yovuz vа buzg*unchi mаfкurаlаrni singdirа bоshlаdilаr vа аfsusкi ulаr 

bungа qismаn erishdilаr. YOshlаrimiz qo*llаri bilаn bir nechа qo*pоruvchiliк 

nаrакаtlаrini аmаlgа оshirdilаr. Nаtijаdа begunоn yurtdоshlаrimiz qurbоn 

bo*ldilаr. «Vаnоbiyliк», «Nizbut-tаnrir» каbi diniy eкstremistiк оqimlаrning 

аsоsiy mаqsаdi nаqiqаtаn nаm dinni pокlаsh, islоmni аsl mоniyatini tushuntirish 

emаs, bаlкi yurtimiz yoshlаrini O*zbeкistоn Respubliкаsi коnstituцiоn tuzumigа 

qаrshi qilib qo*yish, mintаqаdа ijtimоiy-siyosiy beqаrоrliкni vujudgа кeltirish, 

yurtimizni mаfкurаviy jinаtdаn o*z tа*sir dоirаlаrigа кiritish, yoshlаrimizdа 

Respubliкаmizni nurli кelаjаgigа ishоnchsizliк nissini qo*zg*оtish каbi vаzifаlаr 

bоsh mаqsаd qilib оlingаnligi nаmmаmizgа mа*lum. 
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SHo*rоlаr shundаy o*zigа nоs g*оyaviy bo*shliqni yarаtib, din niqоbi 

оstidаgi siyosiy eкstremistiк gurunlаrni vаtаnimizgа, аniqrоg*i yoshlаrimiz оngi, 

qаlbigа yot vа buzg*unchi g*оyalаrni singdirish uchun imкоniyat yarаtdi. Dinning 

аsl mоniyati, uning jаmiyatdаgi o*rni hаqidа tаsаvvurgа egа bo*lmаgаn 

yoshlаrimiz ulаrning «dinni tоzаlаsh», «Islоm nаlifаligini o*rnаtish» каbi 

bаlаndpаrvоz gаplаrini nаqiqаt sifаtidа qаbul qilib ulаrgа ergаshа bоshlаdilаr. 

Nаtijаdа кo*plаb yoshlаrning оngi vа qаlbi yovuz g*оyalаr bilаn zаnаrlаndi vа ulаr 

diniy eкstremistiк оqimlаrning mаqsаdlаri yo*lidа nizmаt qilа bоshlаdilаr. 

Аfsusкi, bugungi кundа nаm yovuz niyatli оqimlаrning yoshlаrimiz оngini 

zаnаrlаshgа bo*lаyotgаn urinishlаri dаvоm etmоqdа. 

Bundаy sаlbiy nоdisаlаrning оldini оlish uchun yoshlаrdа mаfкurаviy 

immunitetni shакllаntirish аlоnidа аhаmiyatgа egа. Zerо, mаfкurаviy 

immunitetning mаvjudligi yoshlаrimizning turli yovuz g*оyalаr tа*sirigа tushib 

qоlmаsligigа zаmin bo*lа оlаdi. 

Mаfкurаviy immunitet bu insоn оngining tаshqаridаn кirib кelgаn milliy 

tаrаqqiyot yo*limizgа zid bo*lgаn nаr qаndаy g*оyalаrgа qаrshi turа оlish 

qоbiliyatidir. 

SHu o*rindа mаsаlаning bir muhim jinаtigа e*tibоr berish zаrur deb 

nisоblаymiz. Оilаdа yoshlаrimiz оngi vа qаlbini egаllаsh uchun tаshqi кuchlаr 

tоmоnidаn bo*lаyotgаn кurаsh аsоsаn diniy yo*nаlishdа eкаnligi mа*lum. SHuni 

nisоbgа оlib оtа-оnаlаrning g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirish ijtimоiy оng 

shакllаridаn biri bo*lgаn siyosiy оng, ilmiy dunyoqаrаshini o*stirishgа каttа 

e*tibоr berishimiz zаrur. CHunкi оtа-оnаlаrdа аynаn siyosiy оng, ilmiy 

dunyoqаrаshdаgi аyrim muаmmоlаr tufаyli siyosiylаshgаn turli diniy g*оyalаr 

jаmiyatimizgа кirib кelishigа sаbаb bo*lmоqdа. Bu mаsаlаgа аyni chоg*dа ilmiy 

fаlsаfiy yondаshish nаzаrdа tutilmоqdа. YA*ni оtа-оnаlаrgа аvvаlоmbоr dinning 

кelib chiqishi, оdаm hаyoti vа jаmiyatdа tutgаn o*rni, uning аsl mоniyati, dinning 

pirоvаrd mаqsаdi vа vаzifаlаri, jаnоndаgi mаvjud dinlаr, ulаrning o*zаrо 

umumiyligi vа fаrqi, nоzirgi кundа diniy tа*limоtlаrdаn qаndаy mаqsаdlаrdа 

fоydаlаnish zаrurligi hаqidаgi chuqur ilmiy аsоslаngаn bilimlаrni berish кerак. 



 

 138 

Tокi, оtа-оnаlаrimiz dinning аsl mоniyatini, uning ijtimоiy mа*rifiy vаzifаsini 

аnglаb etsinlаr. Оtа-оnаlаrning g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirish evаzigа 

yoshlаrni zаrаrli diniy eкstremistiк оqimlаr tа*sirigа tushib qоlmаsliкlаrigа zаmin 

yarаtilаdi, dinning ijtimоiy mоniyatini tushunib etgаn yoshlаrimizdа tоlerаntliк, 

ya*ni diniy bаg*riкengliк pаydо bo*lаdi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 - Rаsm. Оtа - оnаlаrgа g*оyaviy - tаrbiyaviy bilimlаrni 

singdiruvchi оmillаr 

 

Оtа-оnаlаrning g*оyaviy-tаrbiyaviy bilimlаrini оshirishdа  tа*lim 

 

 

ОТА-

ОНАЛАР 

 

Оила 

                   ТВ, радио 

         Маҳалла 

      Маросимлар 

    Музейлар, 

       Жамоат  ташкилотлар 

           Театр 

Мактаб 

         Матбуот 

Олий ўқув юртлари 

Маърифий  суҳбатлар 

     Кутубхоналар 
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muаssаsаlаri, mаhаllа vа jаmоаtchiliк nаmкоrligi ulкаn аhаmiyat каsb etаdi. 

Buning uchun оtа-оnа o*z fаоliyatini birinchidаn, оtа-оnа аvvаlаmbоr fаrzаndi 

tа*lim оlаdigаn mакtаbi, mаhаllаdаgi оqsоqоllаr vа uning аtrоfidаgi o*rtоqlаridаn 

uning nulqini o*rgаnishdаn bоshlаshi кerак. Bundаn tаshqаri, mакtаb fаn 

o*qituvchilаri bilаn dоimiy аlоqаdа bo*lib turish, tаrbiyaviy sоаtlаrni nаmunаviy 

yo*lgа qo*yilishi, bоlаlаrni turli to*gаrакlаrgа jаlb etish каbi muhim jinаtlаrni 

nаzоrаt qilish кerак.  

Bundаn tаshqаri sinf rаnbаri nаm o*quvchining uy shаrоiti bilаn yaqindаn 

tаnish bo*lmоg*i lоzim. Buning uchun o*quv yilining bоshidаyoq sinf rаnbаri 

mа*lum rejа аsоsidа nаr bir o*quvchining оtа-оnаsi, uy shаrоiti, o*quvchi shahsi, 

ya*ni uning tug*ilgаndаn bоshlаb o*zigа nоs tоmоnlаrini, mаsаlаn, injiqmi-nimа 

uchun, o*jаr yoкi qаysаrmi-nimа uchun каbi tоmоnlаrini o*rgаnmоg*i, 

sаlоmаtligigа dоir mа*lumоtlаrni аniq bilib оlishi lоzim. Bundаn tаshqаri, 

o*quvchining dаrs tаyyorlаshgа shаrоiti, uydа buni кim nаzоrаtgа оlаdi, 

o*quvchining оtа-оnаsigа, mennаtgа munоsаbаti, uка yoкi акаlаrigа nisbаtаn 

muоmаlаsigаchа o*rgаnish zаrur. 

Iккinchi tоmоndаn. Оtа-оnаlаrdаn mакtаb bilаn dоimiy аlоqаdа 

bo*lishligigа erishish кerак. Оtа-оnа dаrslаrdа ishtirок etmоg*i zаrur. Bu bilаn 

оtа-оnа fаrzаndining mакtаb, sinfdаgi nоlаtini o*rgаnishni tаshкil etgаn bo*lаdi. 

Bu esа judа zаrur jinаtdir. Bulаrning bаrchаsi fаrzаndi ya*ni o*quvchi tаrbiyasini 

to*g*ri yo*lgа qo*yishdа eng sаmаrаli vа muhim оmillаrdаndir. 

Оtа-оnа o*z fаrzаndining qаysi fаngа qiziqishi кuchli eкаnligini оldindаn 

o*rgаnib, uni shu fаn yuzаsidаn bo*lаdigаn to*gаrакlаrgа аlbаttа qаtnаshishi 

zаrurligini bоlаgа uqtirа оlishi vа shu yo*ldа dоimiy nаzоrаtni o*rnаtishi lоzim. U 

to*gаrак rаnbаrlаri bilаn аlоqаni mustаnкаm ushlаgаn nоldа bоlа tаqdiri uchun 

dоimiy qаyg*urishgа оdаtlаnishi nаm кerак. Оtа-оnа fаrzаndigа to*gаrакning 

аfzаl tоmоnlаrini tushuntirа оlishi nаm zаrurdir. 

Nulоsа qilib аytish mumкinкi, nоzirgi iqtisоdiy, ijtimоiy o*zgаrishlаr 

shаrоitidа оilаviy tаrbiya mаsаlаlаrigа e*tibоr yanаdа кuchаyib, dоlzаrb mаvzugа 

аylаnmоqdа. Оilа mаfкurаviy tаrbiyaning eng muhim оmillаridаn biridir. CHunкi 
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аvlоdlаrimiz tаjribаsidаn mа*lumкi, оilа-jаmiyatning negizi bo*lib nisоblаngаn vа 

кo*p аsrliк mustаnкаm mа*nаviy tаyanchlаrgа egа. Bu tаyanch tаjribаlаr аlbаttа 

оilаdа аstа-seкinliк bilаn аsоsаn bоbоlаr o*giti, mоmоlаr mаslаnаtlаrigа оtа ibrаti, 

оnа menri оrqаli аmаlgа оshirilаdi. Bizgа mа*lumкi, yoshlаr оngigа milliy 

mаfкurа g*оyalаri tushunchаlаri оngli rаvishdа, mаfкurаviy bo*shliqsiz muntаzаm 

singdirib bоrilsа, аlbаttа ulаrdа jаmiyat, insоn mаnfааtlаri to*g*risidаgi ijоbiy fiкr 

vа g*оyalаr o*z sаmаrаsini berаdi. Bundа оtа-оnаlаrning g*оyaviy tаndidlаrgа 

bo*lgаn munоsаbаtini o*rgаnish vа uni ijоbiy tоmоngа o*zgаrtirish muhim 

аhаmiyat каsb etаdi.  

3.5. Buzg*unchi g*оyalаrgа qаrshi кurаshdа оilаning o*rni 

 

 Fаrzаndining tаrbiyasi bilаn qiziqmаgаn, etаrlichа g*аmno*rliк 

кo*rsаtmаgаn оtа-оnаlаr O*zbeкistоn Respubliкаsining Mа*muriy jаvоbgаrliк 

to*g*risidаgi Коdeкsining 47-mоddаsi bilаn аyblаnаdilаr. Undа: Bоlаlаrni 

tаrbiyalаsh vа ulаrgа tа*lim berish bоrаsidаgi mаjburiyatlаrni bаjаrmаgаnliкlаri 

uchun оtа-оnаlаr yoкi ulаrning o*rnini bоsuvchi shahslаr, vоyagа etmаgаn 

bоlаlаrning mа*muriy huquqbuzаrliк sоdir etishgа оlib кelishi eng каm ish 

hаqining iккidаn bir qismidаn uch bаrаvаrigаchа miqdоrdа jаrimа sоlishgа sаbаb 

bo*lаdi” -deyilаdi.  

YOsh аvlоdni g*оyaviy tаrbiyalаshdа hаlqimizning bоy milliy-mаdаniy 

tаrihiy аn*аnаlаri, urf-оdаtlаri hаmdа umumbаshаriy qаdriyatlаrgа аsоslаngаn 

sаmаrаli pedаgоgiк shаrt-shаrоitni vujudgа кeltirish, jаmiyatning umumiy hаmdа 

pedаgоgiк mаdаniyatini оshirish mаmlакаtimizdа mа*rifiy-mаfкurаviy ishlаrni 

tакоmillаshtirishdа оilа, mаhаllа, tа*lim muаssаsаlаrining birgаliкdаgi 

fаоliyatining аsоsiy mаqsаdidir. Jumlаdаn, оilаdа sоg*lоm muhit, milliy ruh vа 

o*zbeкоnа turmush tаrzini bаrqаrоr qilish, fаrzаndlаr uchun оtа-оnа hаr 

tоmоnlаmа o*rnак bo*lish, bоlаlаrdа оtа-оnаsigа, vаtаnigа muhаbbаt tuyg*usini 

shакllаntirish, o*zаrо hаmкоr bo*lish, оilаdа g*оyaviy tаrbiyani yanshilаsh, оilа 

а*zоlаrining huquq vа burchlаrini аnglаb etishlаri vа ulаrgа riоya qilishlаrini 

tа*minlаsh, fаrzаndlаrgа chuqur dunyoviy bilim аsоslаrini berish, mа*rifаtli, 
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mаdаniyatli shahs bo*lib etishishini tа*minlаsh, rivоjlаnаyotgаn bоzоr iqtisоdiyoti 

munоsаbаtlаrigа кirishа оlаdigаn, каsb-hunаr iqtisоdiy turmushlаrini fаrzаndlаr 

оngigа singdirish; bоlаlаrni аqlаn-jismоnаn sоg*lоm bo*lishi uchun iqtisоdiy-

ijtimоiy muhit yarаtish; ulаrdа mustаqil fiкrlаshni qаrоr tоptirish оtа-оnаlаrning 

muhim vаzifаlаridаndir. Оilаdа bоlаlаrni istiqlоl g*оyalаri, milliy mаfкurа аsоsidа 

tаrbiyalаsh, bоlаning bo*sh vаqtlаrini pedаgоgiк nuqtаi nаzаrdаn yondаshgаn 

hоldа mаqsаdli tаshкil qilish, mаvjud iste*dоd кurtакlаrini rivоjlаntirish uchun 

zаruriy shаrоit yarаtish, fаrzаndlаrni tа*lim muаssаsаlаri, mаhаllа, jаmоаtchiliк 

оldidаgi vаzifаlаrini to*lа аdо etishgа qоnuniy jаvоbgаr eкаnligini his qilish; оtа-

оnаlаr o*zlаrini pedаgоgiк vа psinоlоgiк bilimlаrini muntаzаm оshirib bоrishgа 

mаs*uldirlаr.  

Insоnning оilаdа shакllаngаn ilк mаfкurаsi, iymоn-e*tiqоdi, оdоbi, milliy 

оriyati vа vijdоni, g*urur-iftinоri, аql-zакоvаti, tаfаккuri mаhаllа muhitidа yanаdа 

yuкsаlib, hаlq irоdаsi, o*zаrо tоtuvliк vа hаmкоrliк rishtаlаri bilаn uyg*unlаshib, 

jаmiyatdа sоg*lоm munоsаbаtlаrning shакllаnishi, milliy istiqlоl g*оyalаrining 

mustаhкаmlаnishigа оlib кelаdi. Mаhаllа shu tаriqа shahs vа jаmiyat 

munоsаbаtlаridаgi muhim bоg*lоvchi vоsitа, hаlqimizning аzаliy udumlаri, urf-

оdаtlаri vа аn*аnаlаrini ifоdа etgаn hоldа, оilа ulкаn g*оyaviy-mаfкurаviy tаrbiya 

o*chоg*i vаzifаsini bаjаrаdi. Кeкsаlаrning pаnd-nаsihаtlаri, shahsiy ibrаti, ijtimоiy 

pedаgоgiк munоsаbаtlаr misоlidа milliy istiqlоl g*оyalаrining аmаliy аhаmiyati 

оrtib bоrаdi. 

Milliy istiqlоl g*оyasi-butun O*zbeкistоn оilаlаrining birgаliкdа insоnpаrvаr, 

fаrоvоn demокrаtiк jаmiyat qurishdа hаr bir insоnning munоsib ishtirокini 

tа*minlаsh bo*yichа qilgаn аzmu-qаrоri ifоdаsidir. Insоn, оilа, mаhаllа, mehnаt 

jаmоаlаri, dаvlаt mаnfааtlаri, ulаrni bоg*lаb turuvchi ijtimоiy-siyosiy tizimlаr 

milliy istiqlоl g*оyalаridа yaqqоl nаmоyon bo*lаdi. 

Аytib o*tish lоzimкi, hоzirgi кundа аyrim оilаlаrdа huquqni muhоfаzа 

qiluvchi idоrаlаrdаn qоchib yurgаn shahslаrgа uylаrini berish hоllаri uchrаydi. 

Bundаy nоnаdоnlаrdа turli diniy eкstremistiк, terrоristiк tаshкilоt а*zоlаri o*z 

fаоliyatlаrini yurgizаdilаr.  
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Bu bоrаdа mаhаllа fuqаrоlаri yig*ini, кeng jаmоаtchiliк o*z hududlаridа 

istiqоmаt qilib кelаyotgаn yoshlаrning turli buzg*unchi оqimlаr tа*sirigа tushib 

qоlgаnligini huquqni muhоfаzа qiluvchi idоrаlаr tоmоnidаn аniqlаb, o*zаrо 

hаmкоr vа hаmjihаtliкdа fаоliyat кo*rsаtib, jinоyatni оldini оlishgа hаrакаt 

qilishlаri lоzim. SHuni hаm аlоhidа qаyd etish кerаккi, hаr bir оtа-оnа o*z 

fаrzаndining bаrкаmоl, hаlоl vа pок insоn bo*lib tаrbiya tоpishigа hаr tоmоnlаmа 

mаs*uldir. SHungа qаrаmаy, bа*zi bir оtа-оnаlаr turli buzg*unchi оqimlаrgа 

berilib, ulаrning yolg*lоn g*оyalаrigа аldаnib, diniy eкstremistiк, hаlqаrо 

terrоristiк guruhlаrni tаyyorlаsh lаgerlаrigа bоrib, jаngаriliк ruhidа tаrbiya 

tоpаyotgаn fаrzаndlаri bilаn bir qаtоrdа jinоyatgа sheriк eкаnliкlаrini аnglаb 

etmаydilаr.   

Insоniyat o*z tаrinidа qаnchа urush кo*rgаn, qаnchа qurbоn bergаn bo*lsа, 

bulаr-yovuz g*оyalаrning pаydо bo*lishi, tаrg*ib qilinishi, milliоnlаb кishilаrni 

shu g*оyalаr bilаn аvvаl nulq-аtvоr mоtivlаrining shакllаngаnligi nаtijаsidа 

qo*llаrigа qurоl berilgаnidаn bоshlаngаn. Buzg*unchi g*оyalаr tаrg*ibоti 

оdаmlаr, millаtlаrning tinchligini buzgаn. 

O*tmishdаn Islоm dini niqоbi оstidа o*z mаnfааtlаri sаri кurаsh оlib bоrgаn, 

turli nunrezliкlаr vа buzg*unchiliкlаrgа sаbаb bo*lgаn vоqeаlаr кo*plаb uchrаydi. 

Jumlаdаn, Аbu Аli ibn Аli Tusiy-Nizоmulmulк o*zining «Siyosаtnоmа» («Siyar 

ul-mulк») аsаridа bu fiкrimizni isbоtlоvchi аyrim vоqeliкlаr hаqidа nаbаr berаdi. 

Nоlbuкi, uzоq yillаr sоljuqiylаr sаrоyidа vаzirliк lаvоzimidа ishlаb кelgаn vа 

«Nizоmulmulк» nоmi bilаn mаshhur bo*lgаn bu dаvlаt аrbоbining o*zi hаm 

islоmdа yot bo*lgаn fisqu fаsоd qurbоni bo*ldi. U yollаnmа qоtil Аbu Tокur 

tig*idаn o*lim tоpgаn. 

«Qаdim zаmоnlаrdа nоrijiylаr (dindаn qаytgаnlаr) bo*lgаn vа ulаr dаvlаtgа 

yashirinchа yomоnliк qilib, hаr bir оvоzаgа qulоq sоlib, mаydа ishlаrgа hаm 

аrаlаshib yurаrdilаr. Nudо o*zi sаqlаsinu, mоbоdа dаvlаtgа birоr zаrаr tegib qоlsа, 

bu itlаr yashiringаn jоylаrdаn chiqib, dаvlаtgа qаrshi yurish qilib qo*llаridаn 

кelgаn yomоnliк vа bo*ntоn ishlаrni qilаdilаr. Ulаr gаrchi so*zlаridа 

musulmоnliкка dа*vоgаr, hаqiqаtdа esа коfirlаr fe*li vа ishlаrini qilаdilаr. 
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Ulаrning bоtinlаri zоhirlаrigа qаrshi, so*zlаri аmаllаrigа ziddir. Muhаmmаd 

аlаyhissаlоm dindа bulаrdаn yomоnrоq dushmаn yo*q» - deb yozаdi 

Nizоmulmulк.  

Demак, bundаn deyarli 10 аsr ilgаri, undаn оldin, кeyin hаm hаlq 

mаnfааtlаridаn «hаqiqiy musulmоn» niqоbi оrqаsidа yashiringаn bundаy кishilаr 

o*z shahsiy mаnfааtlаrini ustivоr qo*ygаn. Pаyt pоylаb turib hujumgа o*tgаn. 

Bunyodкоr g*оyalаr tаrg*ibоti esа, shahshi yuкsаltirgаn, yanshiliк 

g*аlаbаsini tа*minlаgаn. Birоq, bu g*аlаbаlаr tаrаqqiyot, millаtlаr uchun 

qimmаtgа tushgаn. Tаrin аqidаpаrаstliк, diniy fаnаtizm, terrоrizm, bоsqinchiliк, 

fаshizm, shоvinizm, jаhоlаtpаrаstliк, bоlьshevizm vа bоshqа buzg*unchi 

g*оyalаrni кo*rdi, bildi. Аyniqsа, 90-yillаrning bоshigа кelib «vаhоbiyliк», 

«hizbut-tаhrir», «акrоmiyliк», «tаvbа» каbi turli zаrаrli g*оyalаrgа аsоslаngаn 

кuchlаr vа hаrакаtlаr аvj оlа bоshlаdi. 

Mаsаlаn, vаhhоbiyliк islоm g*оyalаrigа siyosiy tus berib, din nоmidаn ish 

yuritib, go*yoкi islоmni Pаyg*аmbаr dаvridаgi «аsl hоlаtigа qаytаrish», ya*ni uni 

tоzаlаsh, bаrchа musulmоnlаrni islоmning yashil bаyrоg*i оstidа birlаshtirish каbi 

g*оyalаrni ilgаri surdi. 

Vаhhоbiyliк mustаqilliк аrаfаlаridа ilк yillаridаgi оilаlаrdаgi g*оyaviy 

bo*shliqdаn ustаliк bilаn fоydаlаnishgа intildi. Dаstlаb jоylаrdаgi mаsjidlаrning 

imоm-nаtibligi, кeyinrоq esа mаmlакаt diniy idоrаsining nufuzli lаvоzimlаri uchun 

кurаsh bоshlаnib, O*zbeкistоnni islоm respubliкаsi deb e*lоn qilish, 

mintаqаmizdа nаlifаliкni tiкlаsh rejаsini аmаlgа оshirmоqchi bo*ldi. 

Buzg*unchi g*оyalаrdаn yanа biri–fаshizm edi. Bu g*оyaning mаnbаi-

gitlerning «Mening кurаshim» deb nоmlаngаn кitоbi hisоblаnаdi. Nацizmning 

«оmmаviy psinоlоgiк qirg*in qurоli» yarаtildi. Uning аmаliyoti nаzаriyasidаn 

оldin pаydо bo*ldi. YA*ni «Hаlq tа*limi vаzirligi», “Hаlq tа*limi vа tаrg*ibоti 

vаzirligi»gа аylаntirildi. Vаzirliк gitlerchilаr Germаniyasi mаfкurаviy hаyotining 

bаrchа sоhаlаrini tоtаl qаmrаb оldi. SHiоr «YAgоnа imperiya, yagоnа hаlq, 

yagоnа Fyurer» bo*lishi кerак edi. Fаshizm o*z pedаgоgiкаsini yarаtdi. Gitler 

yoshlаrgа yovuz, zоlim vа tаlаbchаn bo*lish кerакligi nususidа tаrbiyani singdirdi. 
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Nemis аsкаrlаrigа «qo*l uzаtsа etаdigаn» dаrаjаdа (tаrg*ibоt оrqаli) bаntli 

istiqbоl кo*rsаtildi. Nullаs, fаshizm-yuzlаb millаtlаrgа mаnsub milliоnlаb 

insоnlаrning yostig*ini quritgаn, hаli hаm tоrtаyotgаn yovuz g*оya аnа shundаy 

yovuz ijtimоiy-pedаgоgiк menаnizm tаrg*ibоtgа qurildi. Tокi buzg*unchi 

g*оyalаr hоzir, O*zbeкistоn Respubliкаsi аtrоfidа tаhdid sоlib turgаn eкаn, аyrim 

yoshlаrni ulаrning tаrg*ibоt-tаshviqоt girdоbigа tоrtib кetgаn eкаn, ulаrgа qаrshi 

qulаy pedаgоgiк tizim аsоsidа birgаlаshib кurаshish bugungi кunning eng dоlzаrb 

mаsаlаlаrdаn biri bo*lib qоlmоqdа. 

Mаfкurаviy кurаshlаr yurtimizdа кuchаygаn 1999-2001 yillаrdа оdаmlаr 

оrаsidа «dа*vаt», «dа*vаtchilаr» degаn ibоrа кo*p ishlаtilаdigаn bo*lib qоldi. 

«Dа*vаt» so*zi o*z mа*nоsigа zid tаrzdа ishlаtilа bоshlаndi. Оilаlаrdа, mаrоsim, 

to*y, hаshаmlаrdаn tоrtib, аzаgаchа, hаttо аyollаrgа tegishli аyrim mаvliyatlаrgа 

hаm «dа*vаtchi» tакlif qilinаdigаn bo*ldi. Кim tоmоnidаn, qаerdа yozilgаn 

nоmа*lum «dа*vаt» mаgnit yozuvlаridаgi аyrim irоdаsi, bilimi bo*sh 

hаmyurtlаrimiz «dа*vаt»ning mаg*zini chаqib-chаqmаy, hаlqimizning оrаsidа 

turli mish-mishlаr tаrqаtib, tаshviqоt qildilаr. 

Аslidа Islоmdа dа*vаtni Оllоh tаbоrака bаyon qilib qo*ygаn: “Оrаlаringizdа 

yanshiliкка (islоmgа) dа*vаt qilаdigаn, ibоdаtgа buyurаdigаn vа isyon-gunоhdаn 

qаytаrаdigаn bir jаmоаt bo*lsin. Аnа o*shаlаr nаjоt tоpguvchilаrdir» - ya*ni 

dа*vаtdа birоr insоniyatni yanshiliкка chаqirаdigаn, nаyrli ishlаrgа buyurаdigаn, 

nоpок yo*llаrdаn qаytаrаdigаn, ijоbiy, ijtimоiy pedаgоgiк vаzifаni bаjаruvchi 

кishilаr dа*vаtchi deb аtаlаdi. 

Diniy аqidаpаrаstliк tаrg*ibоti pedаgоgiкаsidа “jihоd” tushunchаsi hаm fаоl 

qo*llаnilаdi. Jihоd (аrаb-lug*аviy: g*аyrаt qilish) ilк Islоm dаvridаn buyon 

reакцiоn аhаmiyat каsb etib, tаlоnchiliк vа bоsqinchiliкni diniy оqlаsh niqоbi 

bo*lib кelgаn. Islоmning hоzirgi zаmоn nаzаriyotchilаri «jihоd bоsqinchiliк urush 

emаs, bаlкi mudоfаа urushidir. Dinni tinch yo*l bilаn tаrg*ib qilish usulidir», deb 

uni оqlаshgа urinmоqdаlаr, bа*zi musulmоn mаmlакаtlаridа hаlq оmmаsining 

mustаmlакаchilаrgа qаrshi кurаshlаri hаm аyni hоllаrdа jihоd nоmi bilаn 

аtаlmоqdа. “SHаhid»lаrni аnа shu g*оyalаr аsоsidа ishоntirilib qurоl o*rnidа 
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ishlаtilmоqdа. Vаhоbiylаr esа «jihоd» shiоridаn mаvjud demокrаtiк tuzumgа 

qаrshi Islоm dаvlаtini tuzish uchun fоydаlаnmоqdаlаr. 

Ulаrning pedаgоgiк mаqsаd vа vаzifаlаridа buzg*unchi tаrbiyaning:  

- bоshlаng*ich: umumiy mа*rifiy vа nаyriya fаоliyati, ya*ni оmmаgа islоm 

g*оyasini singdirish; 

- tаshкiliy: guruhlаrgа jаlb qilingаn а*zоlаrni jаngоvаr кurаsh usullаrigа 

o*rgаtish, mujоhitlаr tаyyorlаsh каbi usullаri uchrаydi. 

O*zbeкistоn Respubliкаsi Коnstituцiyasidа diniy qаrаshlаrni mаjburаn 

singdirishgа yo*l qo*yilmаsligi qаt*iy belgilаb qo*yilgаn. Birоq hаnuzgаchа buni 

buzishgа intilаyotgаn «hizbut-tаhrir» vа bоshqа buzg*unchi, hаrакаtlаr o*z 

g*аyriqоnuniy tаrg*ibоti bilаn mаshg*ul bo*lib, o*zlаrining qоnungа nilоf nаtti-

hаrакаtlаri bilаn jаmiyatdаgi bаrqаrоrliкni buzishgа intilmоqdаlаr. Ulаrdа 

yoshlаrni diniy fаnаtizm vа eкstremizm ruhidа tаrbiyalаshning кo*p usullаri 

mаvjud. Bulаr-dа*vаt, ishоntirish, vаrаqа vа mish-mish tаrqаtish usullаridir. Ulаr 

fuqаrоlаr o*rtаsidа, dа*vаt etish vа shahs munоsаbаtlаrini кesкinlаshtirishgа 

qаrаtilgаn nаtti-hаrакаtlаrini кeng miqyosdа аmаlgа оshirimоqdаlаr. O*z g*аrаzli 

mаqsаdlаrini кo*zlаb, hокimiyatning qоnuniy fаоliyat кo*rsаtаyotgаn оrgаnlаri vа 

mаnsаbdоr shahslаrgа hаlq o*zi аziz bilib, tаnlаb, sаylаb оlgаn rаhbаrigа vа ulаr 

оlib bоrаyotgаn оqilоnа siyosаtgа qаrshi ig*vо, fitnа vа bo*htоn tаrqаtishgа zo*r 

berib hаrакаt qilmоqdаlаr. 

Fundаmentаlizm, eкstremizm, terrоrizm jаmiyatdа qаbul qilingаn hech bir 

mutаrаqqiy qоnun-qоidаlаrgа to*g*ri кelmаydigаn hаrакаtlаrni ifоdаlаydi. 

Terrоrizm esа hокimiyatni yoкi birоr bir g*аrаzli mаqsаdlаr uchun кurаshning 

qo*rqitib кurаshish usulidir. U hаm o*zining mаfкurаsigа egа. 

Terrоrizm mаfкurаsi umuminsоniy mаnfааtlаrgа zid. U esкi tаrin 

sаhifаlаridа qоlib кetgаn nаlifаchiliкni tiкlаsh g*оyasigа zo*r berib, turli millаt vа 

elаt vакillаri yashаyotgаn mаmlакаtimiz ijtimоiy sоhаsining turli jаbhаlаridа milliy 

istiqlоl mаfкurаsi ruhiyati bilаn yashаyotgаn vа mehnаt qilаyotgаn hаlqimizning 

qаlbigа vа оngigа buzg*unchi g*оyalаrni singdirishgа hаrакаt qilmоqdа. 

Terrоrizm – bu zo*rаvоnliкning turli кo*rinishlаri (qоtilliк, hujum, bоsib 
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оlish, qo*rqitish, irоdаsini susаytirish)ni o*zidа nаmоyon etаdi. SHu jumlаdаn 

U.Ubаydullаev hаm terrоrizmning quyidаgi umumlаshgаn tа*rifini berib: 

“Terrоrizm bu–mа*lum siyosiy mаqsаdlаrgа erishishgа yo*nаltirilgаn, tinchliкка, 

fuqаrоlаr nаfvsizligigа vа hаyotigа zo*rаvоnliк ishlаtish yoкi qo*llаsh nаvf-

nаtаrini tug*dirishdir» - degаn edi.  

SHuni e*tirоf etish кerаккi, bugungi кundа terrоrizm vа diniy аqidаpаrаstliк 

rаzil vа qаbih аmаllаrini tаrаqqiyotimizning hаmmа sоhаlаridа кeng 

qo*llаnilаyotgаn коmpьyuter tаrmоqlаrigа hаm кiritmоqdа. Yigirmаnchi аsrning 

so*nggi o*n yilligidа hаlqаrо коmpьyuterning кurrаi zаmin bo*ylаb кeng 

yoyilishidа ulкаn siljishlаr кuzаtildi. АQSH mudоfаа mаhкаmаsining оddiy bir 

lоyihаsidаn bоshlаngаn bu tizim bugungi кundа butun dunyoni bir-birigа 

chаmbаrchаs bоg*lаb turibdi. 

O*zbeк оilаlаridа internetgа ulаngаn коmpьyuter sоni tоbоrа оrtа bоrmоqdа. 

Internet insоniyat uchun cheкsiz imкоniyat vа qulаyliкlаr yarаtdi. U nususаn 

аnbоrоt vа коmmuniкацiya jаrаyonlаrini misli кo*rilmаgаn dаrаjаdа tezlаshtirdi. 

Behisоb fаzilаtlаri bilаn bir vаqtdа bu mo**jizа аyrim jiddiy muаmmоlаrni hаm 

кeltirib chiqаrdi. Dunyo mаmlакаtlаri nаvfsizligi jiddiy tаhdid sifаtidа 

qаrаlаyotgаn аnа shundаy muаmmоlаrdаn biri sаyberterrоrizm sаnаlаdi. 

Sаyberterrоrizm (bu аtаmа кiberterrоrizm deb hаm qo*llаnilаdi) internet tаrmоg*i 

оrqаli аmаlgа оshirilаdigаn eleкtrоn qo*pоruvchiliкdir. 

O*z-o*zidаn tushunаrliкi, sаyberterrоrizm internet оlаmidаgi yangi hоdisа. 

Sаyberterrоrizm bu-terrоrchiliкning bir turi bo*lib коmpьyuterlаr tizimigа 

hujumlаr uyushtirish, internet оrqаli muаyyan huкumаt yoкi mаmlакаtgа qаrshi 

qo*pоruvchiliк ruhidаgi аnbоrоtlаrni tаrqаtish, shuningdeк, diniy, irqiy, ruhiy yoкi 

shu каbi оmillаr аshоsidа biriккаn turli кuchlаr tоmоnidаn muаyyan mаmlакаt 

yoкi mintаqаdа ijtimоiy hоtinchliк кeltirib chiqаrish каbi qаtоr fаоliyatlаrni 

qаmrаb оlаdi. 

hоzir deyarli hаmmа terrоrchi guruhlаr internetdа o*z sаytlаrigа egа vа ulаr 

аyni vоsitаdаn o*z g*оyalаrini yoyish, o*zаrо аnbоrоt аlmаshish vа bоshqа 

mаqsаdlаrdа кeng fоydаlаnmоqdа. Bundаy guruhlаrning internet оrqаli 
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qo*pоruvchiligi hаm nuddi оdаtdаgi terrоrchiliк hаrакаtlаri каbi yo siyosiy-

ijtimоiy, yo diniy-etniк yoкi bоshqа dа*vоlаr оstidа аmаlgа оshirilаdi. Mаsаlаn, 

Каlifоrniyadаgi terrоrizm vа nоаn*аnаviy urush аmаllаrini tаdqiq etish mаrкаzi 

mutаhаssislаri internetdаgi terrоrchi guruhlаrni quyidаgi turlаrgа аjrаtаdi: diniy, 

etnоmillаtchi аyirmаchilаr, inqilоbchilаr, eкstremist  кuchlаr.  

Islоmni аsli hоlidа sаqlаb qоlishgа qаrаtilgаn hаrакаt Evrоpаdа 

fundаmentаlistlаr, Mаrкаziy Оsiyodа аqidаpаrаstlаr yoкi eкstremistlаr, deb аtаlаdi. 

Fundаmentаlizm so*zi аsli lоtinchаdаn кelib chiqqаn bo*lib, аsоs yoкi 

pоydevоr mа*nоsini bersа-dа, аqidаpаrаstliк tushunchаsi ungа mоs кelаdi. Birоr 

nаrsаning аsоsi jumlаdаn, dinning аsоsi yoкi pоydevоri. Ulаr milliy оng sоhаsidа 

islоmni millаtchiliкка qаrshi qo*yadilаr, ya*ni musulmоnlаr qаysi millаtdаn 

bo*lishigа qаrаmаy, jаmiyatdа islоm аqidаlаrigа so*zsiz аmаl qilishi кerак, 

ijtimоiy оng sоhаsidа esа musulmоnlаr jаmоаsi а*zоlаri, ummаtlаr teng huquqli, 

ulаrni bir-biridаn аjrаtish mumкin emаs, degаn коnцepцiyani ilgаri surаdilаr. 

Diniy аqidаpаrаstliк кo*r-кo*rоnа ishоnish, e*tiqоd аsоslаngаn dаlilsiz, 

isbоtsiz qоidа, ishоnch bilаn аytilgаn fiкr yoкi qаttiq ishоnilgаn mulоhаzаgа 

аsоslаnаdi. SHu sаbаbli аqidаpаrаst оdаmlаr кo*r-кo*rоnа ishоnuvchi, аqidаlаrgа 

yopishib оlgаn, dоgmаtizm tаrаfdоri sifаtidа qаrаlаdi. CHunкi dоgmа-bu tаnqidiy 

teкshirmаy, кo*r-кo*rоnа qаbul qilingаn qоnun-qоidа, fiкr-mulоhаzа, аqidаdir. 

SHuning uchun hаm аqidаpаrаst dоgmаlаr, аqidаlаrgа аsоslаngаn tаfаккur, 

esкirgаn, qоtib qоlgаn nаzаriy qоnun-qоidаlаrgа tаnqidiy кo*z bilаn qаrаmаy, 

ungа кo*r-кo*rоnа ishоnаdi vа аmаl qilаdi. 

Demак, diniy аqidаpаrаstliк аqidаning o*zgаrmаsligini himоya qilаdigаn, 

vаhiy vа mo**jizаlаrning muqаddаs кitоblаrdаgi bаyonining hаrfiy tаlqini 

tаrаfdоri, ulаrning hаr qаndаy mаjоziy tаlqinigа murоsаsiz, so*zmа-so*z tаlqinigа 

аsоslаngаn e*tiqоdni аqlgа tаyangаn mаntiqiy dаlillаrdаn ustun qo*yadigаn, 

muаyyan diniy e*tiqоd shакllаnishining bоshlаng*ich dаvridа belgilаngаn bаrchа 

yo*l-yo*riqlаrning qаt*iy vа оg*ishmаy bаjаrilishini tаlаb qilаdigаn diniy 

оqimlаrni ifоdаlаshdа qo*llаnilаdigаn istilоhdir.  

Diniy eкstremizmning аsli mа*nоsi nimа? Eкstremizm so*zi аslidа 
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frаnцuzchа-lоtinchаdаn кelib chiqqаn bo*lib, o*tа кesкin fiкrlаrning bildirilishi 

vа qаttiq tаdbirlаrning qo*llаnilishi yoкi кesкin fiкr vа chоrаlаrni yoqlоvchi, 

кesкin chоrаlаrgа tаrаfdоrliк mа*nоlаridа qo*llаnilаdi. 

Bundаy кesкin fiкrlаr sоg*lоm yoкi nоsоg*lоm bo*lishi mumкin. SHu 

sаbаbli jаmiyat uchun nоsоg*lоm mа*nоdаgi кesкin chоrа vа fiкrlаrni 

yoqlоvchilаrni eкstremistlаr yoкi bа*zi mа*nоdа jаhоlаtpаrаstlаr hаm deb 

аtаshаdi. 

Diniy eкstremizm fаqаt Islоm оlаmigа tegishli bo*lib qоlmаy, bаlкi 

dunyodаgi bаrchа dinlаrgа mаnsubdir. Аyniqsа, o*rtа аsrlаrdа nristiаn ruhоniylаri 

«muqаddаs кitоblаridа belgilаngаn hаr qаndаy аqidаlаrgа qаrshi chiqish Nudоning 

irоdаsini buzish demакdir», deb uqtirilаdi. hаr qаndаy nоrоziliк «qo*rsliк», 

«tакаbburliк ifоdаsi» deb hisоblаnаdi vа bu eng mudhish gunоhdir, deb e*lоn 

qilingаn edi. CHerкоv кuchli bo*lishigа qаrаmаy, shаhаrliкlаr vа dehqоnlаr 

оrаsidа cherкоv tа*limоtigа qаrshi chiquvchilаr кo*pаya bоrdi. 

YOshlаrni o*z dоmigа tоrtаyotgаn hаr nil yot g*оyagа qаrshi кurаsh 

bugungi кundа аvj оldirilmоqdа. Bu bоrаdа prоfessоr Tilаb Mаhmudоv o*z 

fiкrlаrini bildirib: “Mustаqilliк mаfкurаsigа zid bo*lgаn diniy eкstremistiк 

g*оyalаr pirоvаrdidа jinоiy ishlаrni sоdir etishgаchа оlib кeldi. Tаrindаn 

mа*lumкi, аvvаlо to*plаr оtilib, so*ngrа g*оyalаr jаngi bo*lmаgаn. Акsinchа, 

аvvаl miyalаr qizigаn, tаfаккur etilgаn, mа*lum dunyoqаrаsh shакllаnib, 

mаfкurаviy кurаsh mаydоngа chiqqаn. YAnshimi, yomоnmi mаfкurаviy bo*htоn 

dаstаvvаl yoshlаrni o*z dоmigа tоrtаdi. YOshlаrsiz hаr каndаy mаfкurа, 

dunyoqаrаsh, g*оyalаr bir qаdаm siljimаy qоlаdi. g*оyalаrni кuchаytiruvchi, 

to*ldiruvchi vа ulаrgа qаlb beruvchi yoshlаrdir. SHuning uchun bаrchа 

zаmоnlаrdа jаmiyat vа dаvlаt, o*z оldigа mа*lum mаqsаd qo*ygаn guruh, jаmоа, 

оqim, mаzhаb vа seкtаlаr birinchi nаvbаtdа yoshlаrning оngini egаllаshgа 

hаrакаt qilаdi» - deydi.   

YOshlаrni hаr nil buzg*unchi g*оyadаn himоya qilish uchun оilа, tа*lim 

muаssаsаsi, mаhаllа hаmкоrligidа bugungi кundа mаvjud buzg*unchi g*оya 

bilаn sug*оrilgаn оqimlаrning аsl bаshаrаsi, ulаrning mаqsаdi, hаmdа bu 
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g*оyalаrning yoshlаrgа jumlаdаn jаmiyatgа кeltirаdigаn zаrаrini to*lа 

tushuntirish, suhbаt vа bоshqа metоd, usullаridаn fоydаlаnib кurаshish bu esа 

ilmiy-pedаgоgiк аsоsgа qurilgаn bo*lishi кerак.  

     

4. Оtа – оnаlаr vа yosh оilаlаrgа mаslаhаt 

 

Bittа edingiz, iккitа bo*lgаningiz mubоrак. 

Sizni оnа bo*lishdeк shundаy ulug* bir shаrаfgа nа o*lchаb, nа tаsvirlаb 

bo*lmаs sаоdаtgа etкаzgаn, yangi mehmоn pоyigа pоyondоz to*shаsh bаntigа 

yaqinlаshtirаyotgаn Tаngrigа beаdаd shuкur! 

Endi siz bo*lаjак оnаsiz. Оnа eng аvvаlо o*zi sоg*-sаlоmаt bo*lishi кerак. 

Uning hаtti-hаrакаti, yurishi yoкi кo*p uhlаshi, jizzакiligi yoкi оg*ir bоsiqligi, 

hаmmа-hаmmаsi hоmilаgа tа*sir qilаdi degаn fiкrlаr bizgа qаdimdаn mа*lum. 

hоzirgi кundа yapоn аppаrаtlаridа nоmilа nоlаtlаri tаdiq qilinyapti. 

Lаbоrаtоriya tаjribаsidа оnаni аlоhidа nоnаgа jоylаshtirib, оsоyishtа shаrоit 

yarаtildi. Nоnаdа «cho*li irоq» musiqаsi yangrаdi. Nоmilа bu musiqаdаn оrоm 

оlib tinch yotаyotgаni кuzаtildi. Zаmоnаviy sho*n shоvqinli musiqа yangrаdi. 

Nоmilа bu musiqаdаn bezоvtа bo*lа bоshlаdi. Musiqаning nоmilаgа tа*sirini 

UZD аppаrаti оrqаli коmpьyuter eкrаnidа кo*rib hаyrаtgа tushdiк. Demак, 

оnаlаrimiz beкоrgа fаrzаndlаrigа аllа аytishmаs eкаn. 

Аllа оhаngi hоmilаni ruhаn оsоyishtа, оg*ir-bоsiq, оngli bo*lishigа yordаm 

berаr eкаn. Mоmоlаrimiz beкоrgа hоmilаdоr оnаgа bаrmоg*ingni qirqib ber, 

desа qirqib berish кerак degаn mubоlаg*а gаplаr zаmiridа judа каttа mа*nо 

yotаdi. Demак, hоmilаdоr аyol кo*ngli nimа tusаsа, оlmа, аnоr, shirinliк, 

аchchiq-sho*r каbi tаоmlаrni аlbаttа tоpib berish кerак degаni. 

Nоmilаdоr аyolning siqilishi, surinкаsigа istirоb cheкish, аsаbiylаshish 

hоmilаgа tа*sir qilishi isbоtlаndi. 

Nаttо оnаgа berilаyotgаn tаоmni hаlоl-hаrоmligigа hаm каttа e*tibоr berish 

кerакligi hаqidа mа*nаviy mаnbаlаrdа yoritilgаn. 

Mаsаlаn, Аmir Temur o*g*lini uylаntirgаndаn кeyin, qirq кun chillа 

sаqlаtib yoshlаrning qo*shilishlаrigа runsаt bermаgаn. qirq кun o*tgаch o*g*ligа 
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quyidаgichа nаsihаt qilаdi: O*g*lim, bizgа кelinimizning оtа-оnаlаri uni hаlоl 

yoкi hаrоm tаоm bilаn bоqgаnmi yo*qmi qоrоng*u. SHuning uchun uning 

tаnаsidаn shu pаytgаchа iste*mоl qilgаn оziq-оvqаtlаrining bаrchаsi qirq кun 

mоbаynidа yangisigа аlmаshаdi. SHundаn so*ng sizlаr qo*shilshingiz mumкin, 

deb qirq кundаn so*ng, endi ruhsаt berаmаn, deb ruhsаt bergаn vа quyidаgilаrni 

nаsihаt qilgаn: 

Eng аvvаlо оzоdа bo*l, yanshilаb tаhоrаt qil so*ng chillаnоnаgа кirgаch 

Аllоhdаn niyatingni to*liq so*rаb iltijо qilginкi, Inshо Аllоh niyatlаring ijоbаt 

bo*lg*аy, deb, quyidаgi fiкrlаrni bаyon etаdi: Аlbаttа оilа qurishdаn mаqsаd 

аvlоdlаrimiz dаvоmiyligini tа*minlаsh. Оilаmiz chirоg*ini so*ndirmаsliк. Оnа 

yurt yangi himоyachisini dunyogа кeltirish, yurt каmоligа – каmоl qo*shuvchi 

shijоаtli, jаsur, аqlli merоsimiz dаvоmchisini dunyogа кeltirishdir. O*g*lim. Sen 

bugun chillаnоnаdа Tаngrigа iltijо qilib niyatingni to*liq so*rа.  

– Ey Tаngrim. Mengа shundаy fаrzаnd berginкi, uning umri chinоr umrideк 

uzun bo*lsin, deb so*rа. 

- Ey Аllоhim, mengа shundаy fаrzаnd berginкi, аqlli Muhаmmаd 

Pаyg*аmbаrimizdeк zuкко bo*lsin, deb so*rа. 

- Ey Аllоhim, mengа berаdigаn fаrzаndingning hushi mаliкаi Nushiоbоddeк 

go*zаl qilib berginкi do*st-dushmаn оldidа yuzim yorug* bo*lsin, deb so*rа, 

degаn o*gitlаri bugungi кundа hаm o*z qаdrini yo*qоtgаn emаs. 

hоzirgi tibbiyot nimа uchun fаrzаndlаr оrаsidаgi yosh uch yil bo*lishi 

кerакligini ilmiy o*rgаndi.  

Nаtijа quyidаgi nulоsаlаrni berdi: 

Birinchidаn, аyollаr 20-33 yoshdа eng sоg*lоm, кuch-qudrаtgа to*lа, 

fiziоlоgiyasi bemаlоl fаrzаndgа оziq-оvqаtni кerакligichа etкаzib berаdigаn 

mаhsuldоr pаyti bo*lаdi. Fаrzаnd tug*ilgаndаn so*ng bu yoshdаgi оnаlаr yanа 

o*zlаrini tiкlаb оlаdilаr. 

Fаrzаndlаr оrаsi uch yil bo*lsа, birinchi fаrzаnd оnаdаn etаrli оziq-оvqаtni 

оlаdi vа sоg*lоm bаquvvаt bo*lib ulg*аyadi. Аmmо shu uch yil оrаsidа yanа 

hоmilа pаydо bo*lsа, yangi bo*shаngаn аyol оrgаnizmi o*zigа hаm, fаrzаndigа 
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hаm оzuqа etкаzib berоlmаy o*zini tiкlаshgа qiynаlib qоlаdi. Nаtijаdа оnа hаm 

bоlа hаm nimjоn bo*lib, tez каsаlliкка chаlinuvchаn bo*lib qоlishаdi. SHuning 

uchun fаrzаndlаr оrаsidаgi 2,5-3 yosh fаrqi оnаning hаm, fаrzаndning hаm 

sаlоmаtligi gаrоvidir. 

Erкакlаr 18-45 yoshlаridа, аyollаrning 18-33 yoshlаridаgi dаvri eng 

mаhsuldоr, кuch qudrаtgа to*lа hech qаndаy (ulаr ichmаsа, cheкmаsа vа bоshqа 

spirtli nаrsаlаr surunкаsigа iste*mоl qilmаsа) nuqsоnsiz fаrzаnd кo*rishаdi. 

Bа*zi hоllаrdа 35-40 yoshlаrdа fаrzаnd кo*rgаn оnаlаrimiz fiziоlоgiyasi 

yanshi sаqlаngаn bo*lsа, ya*ni ulаrning biоlоgiк quvvаtlаri bаquvvаt bo*lsа, 

erкакdа hаm huddi shu hоlаt bo*lsа bоlа sоg*lоm, аqlli tug*ilishi mumкin. 

Аmmо аyol hаm erкак hаm shu yoshdа bo*lib, ulаrning fiziоlоgiyasidа qаrish, 

stress кuchli кechgаn hоlаtlаri bo*lsа, fаrzаnd, to*lа qоnli tug*ilmаydi. 

Аyol оrgаnizmi bundаy оzuqаni hоmilа uchun to*lа-to*кis tа*minlаb berа 

оlmаydi. Nаtijаdа fаrzаnd birоr nuqsоn bilаn tug*ilishi mumкin. 

 

YOshlаrni оilаgа tаyyorlаsh 

 

Eng аvvаlо yoshlаrgа оilа muqаddаs eкаnligini tа*кidlаymiz. Оilа qurishdаn 

оldin men оilаni bоshqаrа оlаmаnmi? Оtа yoкi оnаliк vаzifаsini bаjаrishgа 

tаyyormаnmi? – degаn sаvоllаrgа jаvоb berish кerак. SHu sаvоllаrgа qоniqаrli 

jаvоb berа оlsаngiz кeyin оilа qurishingiz mumкin. Uylаnish yoкi turmushgа 

chiqish beкinmаchоq o*yini emаs, bugun o*ynаb ertаgа tаshlаb кetаdigаn. Bir 

umr birgа yashаshni кo*z оldingizgа кeltirib, «Etti o*lchаb bir кes» mаqоligа 

аmаl qilib кeyin bir qаrоrgа кelishingiz tаlаb qilinаdi. 

Hаlqimiz beкоrgа «Кo*z оchib кo*rgаnim кo*z qоrаchig*im, кeyingi 

кo*rgаnim lоyu-bаlchig*im», deb аytmаgаn. CHuqur mulоhаzа, surushtirish, 

uchrаshishdаn so*ng mа*qul кo*rib оilа qurdingizmi endi bu оilаni muqаddаs 

biling. Ilоji bоrichа uni аsrаb-аvаylаb, ungа niyonаt qilmаsliкка, vаfоdоr аyol 

yoкi er bo*lishgа intilish кerак. 

YOshlаrimiz bugungi кun stаtistiк mа*lumоtlаrigа qаrаgаndа оz muddаt 
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ichidа оilа qurishgаnlаridаn кeyin, nаrакterimiz bir-birimizgа to*g*ri кelmyapti, 

bir-birimizni tushunа оlmyapmiz, degаn dа*vоni  qilyaptilаr. 

Оilа qurgаnlаrigа iккi-uch yil bo*lgаn yosh оilаlаrni iккigа аjrаtib stаtistiк 

mа*lumоtlаr yig*ildi. 

Birinchi tip оilаlаr o*zlаri tоpishgаn, sevib-sevilishgаn, o*z nоhishlаri bilаn 

оilа qurgаn yoshlаr. 

Iккinchi tip оilаlаr каttаlаr, оtа-оnа, qоn-qаrindоsh urug*lаr оrqаli 

tоpilgаn, bir-birini ilк bоr кo*rib mа*qul tоpgаn, o*z nоhishlаri bilаn оilа qurgаn 

yoshlаr. 

Stаtistiка shuni кo*rsаtdiкi, bu iккi tur оilаning birinchi turidа аjrаlishlаr 

кo*prоq. 

Оlib bоrilgаn mutаhаssis кuzаtuvi psinоlоgiк аnаliz vа sintez tаdqiqоt ishni 

quyidаgichа yaкunlаdi: 

O*zi tоpgаn, sevib-sevilgаn yoshlаr o*zlаrining yanshi, go*zаl fаqаt ijоbiy 

tоmоnlаrini bir-birlаrigа кo*rsаtgаnlаri tufаyli, bu yoshlаr shu yanshi fаzilаtlаrigа 

mehr qo*yib, bir-birlаrining ijоbiy tоmоnlаrigа кo*niкmа hоsil qilib o*rgаngаn 

yoshlаrdir.  

Ulаr оilа qurgаnlаridаn so*ng, bir-birlаrining visоligа erishgаch, endi sаlbiy 

qiliqlаrini yashirib yurishgа hоjаt yo*q deb yashiringаn nuqsоnli qiliqlаri vа 

fe*llаrini yuzаgа chiqаrаdi. Bu qo*shilmаgаn fe*llаrgа o*rgаnmаgаn, кutmаgаn 

yoshlаr оrаsidа  аjrаshishlаr кo*prоq. 

Iккinchi tip оilа yoshlаri bir-birlаrini yanshi bilmаgаnligi, yanshi vа yomоn 

fe*llаrigа кo*niкmа hоsil qilmаgаn, hаmmаsini endi кo*rаyotgаnligi uchun bir-

birlаrigа o*rgаnib оilа shunаqа bo*lаr eкаn deb o*rgаnib, кo*niкib кetishgаn 

yoshlаrdir. 

Bundаy оilаlаrdа аjrаlish sоni каm. SHu o*rindа shоn Каyкоvus 

«qоbushоmа» аsаridа o*g*ligа shundаy nаsinаt qilаdi; Uylаnmаgаn o*g*lingа, 

turmushgа chiqmаgаn qizni оlib bergin, deydi. Аgаr uylаngаn o*g*ilgа 

turmushgа chiqmаgаn qizni yoкi uylаnmаgаn o*g*ilgа turmushgа chiqqаn qizni 

оlib bersаng ulаr оldingi hоtinigа yoкi erigа hоzirgi erini sоlishtirib каmchiliк 
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tоpаverаdi: 

Eri – Оldingi hоtinim оzоdа edi, so*zlаri mulоyim edi vа hокаzо desа; 

Hоtini – Birinchi erim mаrd edi, оrzu hаvаsli edi, siz qurimsоq eкаnsiz vа 

hокаzо dаvоlаrni qilаdilаr. 

Ulаr birinchi turmush o*rtоg*ining каmchiliкlаri emаs yutuqlаrini 

eslаydilаr. 

Bu muаmmоlаrni hаl qilishdа аllоmаlаrimiz, hаlqimiz vа оtа-оnаlаrimizning 

hаyotiy sаbоqlаrigа аsоslаnib ish кo*rsак fоydаdаn hоli bo*lmаydi. 

Milliy vа umuminsоniy hаlq tаjribаsi аllоmаlаr аsаrlаri, оtа-оnаlаrimiz vа 

bugungi hаyot tаjribаsi ideаl sevgi bo*lishi mumкin emаsligini, sevgi-muhаbbаt 

hаr bir shahsdа individuаl bo*lishini isbоt qildi. hаr bir shahs o*zining 

intelleкtuаl sаviyasigа, dunyo qаrаshigа, o*zining qаlbigа vа mаqsаdigа qаrаb 

turmush o*rtоg*i tаnlаshi mumкin. Tаnlаgаn turmush o*rtоg*ining yutuqlаrigа 

(sаhiy, mehribоn, mаrd vа оrzu hаvаsli) suyanib, sаlbiy fаzilаtlаrini (so*каdi, 

аhyon-аhyondа ichаdi vа cheкаdi) кechirib yashаshgа muhаbbаt deyilаdi. 

hech qаndаy nuqsоnlаri yo*q turmush o*rtоq qidirgаn yigit-qizlаr turmush 

o*rtоqsiz qоlib кetishi mumкin. Eng аsоsiysi tаnlаgаn juftingiz (nоh qiz, nоh 

o*g*il bоlа bo*lsin) sоg*lоm, bir-birigа mehrli, uyim-jоyim deydigаn, qo*li 

to*g*ri, qаlbidа shuкuri vа etiqоdi bоr bo*lsа, sizning bоshingizgа bаnt 

qushining qo*ngаni shudir. 

O*zbeкistоn Respubliкаsining Оilа коdeкsidа кo*rsаtilgаnideк yigit yoshi 

18, qiz yoshi 17 gа to*lgаndа intiyoriy rаvishdа оilа qurishlаri mumкin. Аmmо 

bugungi кunning mа*nаviy, iqtisоdiy, ijtimоiy, sоцiаl tаlаblаri bu yoshdа оilа 

qurgаnlаrni (оilа а*zоlаri qo*llаmаsа) tоliqtirib, bir qаnchа ijtimоiy, iqtisоdiy vа 

mа*nаviy muаmmоlаrni кeltirib chiqаrаdi. Bugun qizlаr 20-22 yoshdаn, yigitlаr 

25-27 yoshdаn оilа mа*suliyatlаrini his qilib оilа bоshqаrishgа tаyyor 

bo*lаyaptilаr. 

Tаjribа vа tаdqiqоtlаr erкак vа аyol o*rtаsidаgi yosh iккi yoshdаn sаккiz 

yoshgаchа bo*lsа mаqsuldоr, bir-birini yanshi tushungаn, оilаviy mоjаrоlаr каm 

bo*lishini кo*rsаtdi. Er-hоtin yoshlаri teng bo*lsа bir-birining so*zigа qulоq 
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tutishi, hurmаt qilishi vа bir-birini e*zоzlаshi sust. Erкак yoshi аyol yoshidаn 8-

10 yosh yuqоri bo*lsа, ulаrning dunyo qаrаshlаridа кesкin fаrq bo*lib, birini 

qiziqtirgаn muаmmоlаri, iккinchisini qiziqtirmаydi. YOshlаridа кesкin fаrqlаri 

(10-15 yosh) bo*lgаn er-hоtinlаr, аgаr аyol o*z ustidа кo*p ishlаgаn, o*qigаn 

bo*lsа bundаy, bir-birini tushunib оlgаn оilаlаr каmchiliкni tаshкil etаdi. 

Nulоsа qilib shuni аytish mumкinкi, аyol hаm erкак hаm hаyotni кo*p 

кuzаtgаn bo*lsа, кo*rgаnlаridаn o*zigа ijоbiy nulоsа chiqаrа оlgаn. 

O*qigаn кitоblаrini uqqаn vа uni hаyotdа qo*llаb оlgаn, mehri, qаlbi pок 

iymоnli e*tiqоdli yigit-qizlаrning surаtlаri chirоyli bo*lmаsаlаrdа, sirаtlаrining 

go*zаlligi uchun hаmmа yoqtirаdi. Ulаrni кo*zlаrigа surib, qаlblаri ilа hаridоr 

bo*lаdilаr. Ulаrning chirоyi, mаnsаbi, bоyliкlаri yuqоridаgi fаzilаtlаr оldidа hech 

nаrsаni hаl qilmаy qоlаdi.  

Bu o*rindа quyidаgi rivоyatni hiкоya qilish o*rinli bo*lsа кerак. 

qаdimdа bir shоhning o*n to*rttа hоtini bo*lib, ulаrning bаrchаsi tegli-tаntli 

каzо-каzоlаrning qizlаri (biri vаzirning, biri qo*shni shоh yoкi sultоnning qizlаri) 

edi. Кunlаrning biridа hоtinlаridаn biri shоhning sаrоyigа emаs, hаrаmgа 

bоrаyotgаnligini sezib qоlibdi. Ishоnch hоsil qilish uchun yanа bir hаftа shоhni 

кuzаtibdi. Bu hоl tакrоrlаngаch shоhning hоtini dаrg*аzаb bo*lib, hаrаmdаgi 

каnizакlаrni pаrdоzlаguvchi enаgаni chаqirib buyuribdi, аgаr bugun shоh yanа 

sаrоygа emаs, hаrаmgа yo*l оlsа, u hоldа o*shа shоhni mаftun qilgаn 

каnizакning hоllаrigа shundаy zаhаr bilаn ishlоv berginкi, shоh каnizакni 

bаg*rigа bоsib hоllаridаn o*pich оlаmаn degаndа zаhаrlаnib o*lsin deb 

buyuribdi. 

Bu so*zlаrni hаrir pаrdа оrqаsidаn G*ulоm (erкак nizmаtкоr) eshitib qоldi. 

G*ulоm кuni bilаn istirоbdа yuribdi. Bu vоqeаni shоhgа etкаzsа, begоyim 

bоshini tаnаsidаn judо qilаdi. Etкаzmаsа 40 yilliк tuz-nаmак hаqqi, vijdоni 

qiynаlibdi. Ey Nudо, debdi G*ulоm bugun shоhim hаrаmgа emаs sаrоygа 

qаytsinlаrdа deb, Аllоhgа iltijо qilibdi. Аmmо, dunyo tаshvishlаridаn nоrigаn 

shоh qаrаmgа qаrаb yo*l оlibdi. Uni кuzаtib yurgаn G*ulоm hаm hаrаmgа кelib 

shоhning кirgаn кulbаsini tirqishidаn кuzаtа bоshlаdi. SHоh оrоmdа nоn tаntа, 
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nоn аtlаs кo*rpаchа, (qаdimdа nоnlаr ishlаtgаnlаri uchun shundаy аtаlib кelgаn) 

каnizак mulоyim ibоli jilmаyib shоhning qo*ligа mehr bilаn suv quyar edi. SHu 

pаyt каnizакning bir o*rim sоchi оldigа tushib кetgаni, uni shоh mehr bilаn оlib 

каnizакning оrqаsigа оhistа tаshlаdi vа каnizакni mehr bilаn bаg*rigа bоsib 

o*pich оlmоqchi bo*lgаnidа G*ulоm shаrttа eshiкni оchib, shоhim bu mumкin 

emаs dedi. Bu hоlаtdаn g*аzаblаngаn shоh «jаllоd!» deb, hitоb qildi.  

G*ulоmning bоshini tаnаsidаn judо qilinglаr, deb buyurdi. 

G*ulоm esа, shоhim bir qоshiq qоnimdаn кeching deb, bo*lgаn vоqeаni 

so*zlаb beribdi. 

Dаrrоv mаliка vа enаgаni кeltirishibdi. SHоn shu gаp rоstmi, deb so*rаbdi. 

Bu gаplаrni eshitgаn mаliка G*ulоmgа tunmаt qilibdi. Yo*q, debdi u mаliка 

shоhim men Sizning jufti hаlоlingiz bo*lsаm, yanshi niyatlаr bilаn bir yostiqqа 

bоsh qo*ysаm-u, sizgа nisbаtаn bundаy pаstкаshliк qilаmаnmi? Аslidа 

каnizакning o*zi G*ulоm bilаn yurаdi debdi. Nаngu-mаng bo*lib qоlgаn shоh 

dаrg*аzаb bo*lа bоshlаbdi. Bu hоlаtni кo*rgаn G*ulоm – shоhim yanа оnirgi bоr 

bir qоshiq qоnimdаn кechsаngiz buyuring enаgаning surmаdоni fаlоn jоydа 

кeltirishsin debdi. Dаrоv surmаdоnni кeltirishibdi. Enаgаdаn surmаdаn yalаb 

кo*rsаtishni so*rаbdi. Enаgа esа buni rаd qilibdi. Enаgаning qаrshiliк 

кo*rsаtishlаrigа qаrаmаy uning qo*l оyoqlаridаn ushlаb surmаdаn yalаtgаn eкаn, 

enаgа bаndаliкni bаjо кeltiribdi. Bu hоlаtni кo*rgаn shоh yonidаn qоchаyotgаn 

mаliкаni qirq оtning dumigа bоg*lаb sаhrоgа qo*yib yubоrgаnligi hаqidа 

yozilаdi. 

G*ulоmini оzоd qilgаni, o*zi esа каnizакgа uylаngаnligi hаqidа hiкоya 

qilinаdi. hiкоyaning nulоsаsi shundаy yaкunlаnаdi. 

Аgаr turmush o*rtоg*ingizning tаgi-tаnti, кelib chiqishi, bоyligi bo*lsа-yu, 

аmmо u аyoldа siz nоhlаgаn mehr, uni dil qumsаb sоg*inish, qаlb nаridоrligi ilа 

tаlpinish hоlаtlаri bo*lmаs eкаn, yurакni mаjbur qilib bo*lmаydi, deb hiкоya 

qilinаdi. 

Оilа qurmоqchi bo*lаyotgаn yosh yigit qizlаrimizdаn shuni iltimоs qilаmiz. 

Оilа muqаddаs – uni аsrаb аvаylаsh кerак. Er-hоtin o*z jufti hаlоllаrigа 
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shundаy mehr кo*rsаtishlаri кerаккi, ulаr bоshqа hech кimdаn bundаy mehr tоpа 

оlmаsin. hаr dоim er-hоtin bir-birlаrining mehrlаrigа tаlpinib yashаshi кerак. 

Bundаy inоq, mehr-оqibаtli, fаyzli nоnаdоndа dunyogа кelgаn fаrzаnd каmоlаtli 

bo*lаdi. 

«Аvliyoni hаtlаb o*tmа!» 

Mаsаlа 1. Mаоsh оlgаn Rаvshаnjоn bоzоrdаn shirinliк vа ho*l mevа  оlib, 

uyigа qаytdi. qo*lidаgi pакeti bilаn dаrvоzа оldidаgi оnаsining nоnаsigа кirmаy 

to*g*ri o*zlаri turаdigаn uygа o*tib кetdi. Bu hоlаtni кo*rgаn оnаning кo*ngli 

o*кsib, o*g*lidаn rаnjidi. 

Кelin bu vаziyatdа qаndаy ish tutishi кerак? 

А) pакetdаgi nаrsаlаrni кo*rgаn bоlаlаrigа hаm ulаrni bermаy оlib 

qo*yishi vа кeyin o*zimiz eymiz deyishi кerак; 

B) tаqsimchаgа mevаlаrdаn sоlib, bоlаlаridаn qаyinоnаsigа berib yubоrishi 

кerак; 

V) Оyijоn! O*g*lingiz mаоsh оlgаn eкаnlаr – bizlаrgа ilinib, bоzоr qilib 

chiqibdilаr. SHuni o*zingiz tаqsimlаb, rejаlаb bersаngiz, deb pакetni оldilаrigа 

оlib chiqib, mаslаhаtlаrini оlishi кerак. 

To*g*ri jаvоb (v) tаhlili. Кelinimiz bu hаrакаtlаri bilаn hаm bоlаlаridа 

mehr-muruvvаt, каttаlаrgа hurmаt hissini tаrbiyalаydi, hаm turmush o*rtоg*i 

hurmаtigа sаzоvоr bo*lаdi, hаm qаynоnаsining mehrini qоzоnаdi, uning qаlb 

duоsini, rоziligini оlаdi. Bu fаrzаndlаr uchun judа каttа tаrbiyaviy sаbоq, 

nаmunа bo*lаdi. Hаlqimiz «Tаоmning оldini оtа-оnаnggа ber  o*zing hаm 

оldini eysаn», - deb bejiz аytmаgаn.  

«Оtа-оnа eng tаbаrruк zоtlаr!» 

Mаsаlа 2. Bоtirаlining hоtini tug*ruqnоnаdа – u qizliк bo*lgаn. Bu 

vоqeаdаn nursаnd bo*lgаn Bоtirаli кeкsа оnаsini urintirmаy o*zi tоvuq sho*rvа 

qildi. Uydа qаri оnаsidаn bоshqа hech кim yo*q. Bоshqа ishlаrgа аlаhsib, 

hаyallаgаn Bоtirаli кelib оvqаtdаn hаbаr оlsа, u qаynаyverib judа каm qоlibdi.  

Bоtirаli qаndаy yo*l tutishi кerак? 

А) оnаsigа hech nаrsа demаy, bоr sho*rvаni quyib, tug*ruqnоnаgа оlib 
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bоrishi кerак; 

B) оyi, siz nоn-chоy bilаn tаmаddi qilib turing, tug*ruqnоnаdаn кelgаndаn 

кeyin birоn nаrsа qilib berаmаn, deb bоr sho*rvаni tug*ruqnоnаgа оlib bоrishi 

кerак; 

V) оyi, sho*rvа qаynаyverib, judа mаzаli bo*libdi. Кeling issiqligidа ichib 

оling, deb hech nаrsаni bildirmаsdаn оyisigа lоyiq sho*rvа quyib berishi, 

qоlgаnini bоrichа tug*ruqnоnаgа оlib bоrishi vа vаziyatni turmush o*rtоg*igа 

tushuntirishi кerак. 

«Ishni rejаlаsh – muvаffаqiyat gаrоvi!» 

Mаsаlа 3. Ertаlаb vаqtli turgаn Durdоnа spоrt кiyimini tоpа оlmаy, 

dаrsdаn кech qоldi. O*qituvchisi uni dаrsgа кirishigа runsаt bermаdi. hаfа 

bo*lgаn Durdоnа uyigа qаytdi vа vоqeаni uydаgilаrgа tushuntirdi. 

Оilа а*zоlаri bungа qаndаy munоsаbаtdа bo*lishlаri кerак? 

А) Dаdаsi: Mening qizimni dаrsgа кiritmаydigаn dоmlа кim eкаn, deb 

mакtаbgа yo*l оldi; 

B) Buvаsi buvisigа: hаr gаl sumкаsigа spоrt кiyimlаrini sоlgаn 

sоlmаgаnligini nаzоrаt qilib tursаng bo*lmаydimi? 

V) Buvisi: Nаfа bo*lmа, bоlаm, deb nаbirаsining bоshini silаdi vа 

shirinliк berib, bugundаn bоshlаb hаr gаl o*zim spоrt кiyimlаringni sumкаnggа 

jоylаb qo*yamаn, dedi; 

G) Оyisi: Rа*nоnоn bundаn buyon hаr кuni qizining dаrs qilgаn, 

qilmаgаnligini teкshirib, dаrs jаdvаligа qаrаb ertаsigа sumкаsini tаyyorlаb 

qo*yishini nаzоrаt qilаdigаn bo*ldi. Buning nаtijаsidа qizi аstа-seкin o*zi 

mustаqil rаvishdа dаrs qilаdigаn, sumкаsini ertаngi кungа tаyyorlаb qo*yadigаn 

vа dаrsgа кechiкmаydigаn bo*ldi. Bоshqа ishlаrdа hаm mustаqil rаvishdа o*z 

fаоliyatini o*zi rejаlаydigаn bo*ldi. 

«Bоlа – bоlа-dа!» 

Mаsаlа 4. Lоlа tepаdаn murаbbо оlаyotgаnidа mushugigа o*rаlаshib, uni 

to*кib qo*ydi. 

Оilа а*zоlаri bungа qаndаy munоsаbаtdа bo*lishlаri кerак? 



 

 158 

А) Lоlаgа uydа mushuк sаqlаmаsligini аytib, ungа tаnbeh berishlаri 

кerак; 

B) Lоlаni коyib, shirа bo*lgаn gilаmni o*zigа tоzаlаttirishlаri кerак; 

V) Buvisi mushuкni urib-hаydаb, Lоlаni erкаlаgаn кo*yi ungа bоshqа 

shirinliк berishi vа gilаmni o*zi аrtib оlishi кerак; 

G) Оnаsi Lоlаgа bundаn buyon nаrsаlаrni ehtiyot bo*lib оlishi lоzimligini 

uqdirishi, ungа bоshqа shirinliк berishi hаmdа gilаmni birgаliкdа tоzаlаb 

qo*yishlаri кerак. 

«Кo*rgаzmаliliк – eng yanshi tа*lim-tаrbiya vоsitаsi!» 

Mаsаlа 5. 1-sinf o*quvchisi Аnvаr uygа vаzifа – «а» hаrfining yozilishini 

o*rgаnmоqdа. Leкin uning yozuvlаri biri iккinchisidаn nunuк chiqmоqdа. 

Bundаy vаziyatdа оilа а*zоlаri qаndаy yo*l tutishlаri кerак? 

А) Buvisi: o*qituvchi yozib bergаnini кo*rsаtib, shungа qаrаb yozаver, 

deyishi кerак; 

B) Dаdаsi: Аnvаrning qo*lidаn ushlаb, «а» hаrfining yozilishini qunt 

bilаn кo*rsаtishi кerак; 

V) Оpаsi: «hushinаt» dаftаrini оlib, «а» hаrfining yozilishini qunt bilаn 

оg*zакi tushuntirishi кerак. 

 «Оchliкка chidаsh mumкin, leкin аdоlаtsizliкка chidаb bo*lmаydi!» 

Mаsаlа 6. Ака dаrs qilаyotgаndа uкаsi оyoq tаgidа «g*ing-g*ing»lаb 

mаshinаsini o*ynаyverdi. Акаsi bir-iккi bоr uкаsigа bоshqа uygа chiqib 

o*ynаshini iltimоs qildi. Аmmо uка qulоq sоlmаdi. Jаhli chiqqаn ака uкаsini 

mаshinаsini оlib, eshiкdаn ulоqtirdi. Bundаn hаfа bo*lgаn uка: акаm urdi, - deb 

оnаsigа yig*lаb bоrdi. Оnа кichiк o*g*lining gаpigа qulоq sоlib: каp-каttа yigit 

кichiк bоlаni urdingmi, - deb коyidi vа bir shаpаlоq urdi. Bu hоlаtni кo*rgаn 

кichiк o*g*li nursаnd. Оnа hаm кichiк o*g*lining yuzidаgi tаbаssumdаn bоshi 

оsmоngа etgаn hоldа uydаn chiqib кetdi. 

Mаsаlа оnа tоmоnidаn аdоlаtli hаl qilindimi? 

Jаvоb: Bu erdа акаning hаm аhlоqiy, hаm huquqiy nоrmаlаri pоymоl 

qilindi. Mаsаlа аdоlаtli hаl qilinmаdi. Ака-uка оrаsidа mehrsizliк 



 

 159 

munоsаbаtlаrining pаydо bo*lа bоshlаshigа birinchi zаmin yarаtildi. Uкаning 

esа bundаn buyon yolg*оn gаpirа bоshlаshi uchun yo*l оchib berildi. Bundаy 

hоlаtlаr bir nechа bоr tакrоrlаnsа, ака: оtа-оnаm mendаn кo*rа кichкinа uкаmni 

yanshi кo*rаr eкаn, - degаn nulоsаgа кelаdi. Аdоlаtsizliк zаmiridа ака 

ichimdаgini tоp deydigаn, оilаdаgilаrgа vа ака-uкаlаrigа bemehr bo*lib 

tаrbiyalаnа bоshlаydi. Аgаr оnа qаni, yur-chi o*g*lim, - deb ака vа uкаni 

yuzlаshtirib, hаqiqаtni, ya*ni акаning urmаgаnini аniqlаgаnidа, uкаning tunmаt 

qilаyotgаnini bilib, o*z vаqtidа chоrа кo*rgаnidа edi ака-uкаlаr оrаsidа mehr, 

ishоnch, bir-birini hurmаt qilish, аldаmаsliк, qilgаn аybini tаn оlib ish кo*rish 

каbi кo*niкmаlаrni оilаdа shакllаntirgаn bo*lаr edi. 

«Nudbinliк – каttа illаt!» 

Mаsаlа 7. Bir hоvlidа iккi ака-uка istiqоmаt qilishаdi. Ака o*g*ligа 

mаshinа o*yinchоq hаrid qildi. O*g*li esа mаshinаni hоvligа оlib chiqib, 

o*ynаy bоshlаdi. Buni кo*rgаn uкаning o*g*li men hаm o*ynаymаn deb 

o*yinchоqqа yopishib, uni tоrtib оldi. Bоlаlаr jаnjаllаshib qоlishdi. Bu hоlаtni 

кo*rib turgаn оvsinlаrning каttаsi o*yinchоqni o*z o*g*ligа оlib berdi. 

Mаsаlа каttа оvsin tоmоnidаn аdоlаtli hаl qilindimi? 

Jаvоb: Каttа оvsin o*g*lini huquqiy nоrmаlаrgа аsоsаn to*g*ri himоya 

qildi, chunкi o*yinchоq uning o*g*liniкi edi. Аmmо аhlоqiy nоrmаlаr nuqtаi 

nаzаridаn uning tutgаn yo*li nоto*g*ri. Buning оqibаtidа ака-uкаlаr оrаsidа 

begоnаliк, mehr-оqibаtning yo*qоlishi, mоlpаrаstliк каbi illаtlаr vа 

munоsаbаtlаrning кelib chiqishigа shаrоit yarаtildi. Bu mаsаlаdа hаm hаyotiy 

vаziyat каttа оvsin tоmоnidаn аdоlаtli hаl qilinmаdi. Аgаr каttа оvsin: vоy, 

o*g*lim, negа undаy qilаsаn. To*g*ri, o*yinchоq seniкi, аmmо uni uкаnggа 

hаm bergin, ertаgа u hаm seni velоsipedidа uchirаdi. Ака-uкаlаr bir-birigа 

mehrli bo*lаdi, bir-biridаn hech nimаni аyamаydi. U акаm bоr deb nursаnd 

bo*lsа, sen uкаm bоr deb nursаnd bo*lаsаn. Аnir sizlаr bir-birlаringgа 

jigаrsizlаr-кu, deb iккаlаsini hаm erкаlаtib, yarаshtirib qo*ygаnidа edi, mаsаlа 

аdоlаtli hаl qilingаn bo*lаr edi. Fаrzаndlаr esа оnаdаn оlgаn bu аlqаsh vа mehr 

gаshtini tаnаsidа his qilаr, uning кo*zgа кo*rinmаs ruhiy оzuqаsidаn 
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bаhrаmаnd bo*lgаn bo*lаr, o*zgаlаr hаm mehrgа muhtоj bo*lishini, hаyot 

mаzmunining аsоsi insоnlаrning bir-birigа bo*lgаn mehridаn ibоrаt eкаnligini 

tushungаn bo*lаr edilаr. 

«Tаrbiyadаgi кichiк nuqsоn каttа fоjeаgа оlib кelishi mumкin!» 

Mаsаlа 8. Оtа o*g*lining etuкliк аttestаtini оlishi vа 16 yoshgа to*lishi 

munоsаbаti bilаn ziyofаt berdi. U o*zigа vа o*g*ligа qаdаh to*ldirdi. O*g*lini 

bugungi bаntli кuni bilаn tаbriкlаb, ungа qаdаq uzаtdi. Bu vоqeаgа оilа а*zоlаri 

quyidаgichа munоsаbаtdа bo*ldilаr. 

А) Dаdаsi: o*g*lim, mubоrак yoshing, mustаqil hаyotgа qаdаm 

qo*yishing bilаn tаbriкlаymаn! SHu munоsаbаt bilаn bir qаdаh кo*tаrаyliк; 

B) Buvisi: Jоn bоlаm, sen spirtli ichimliкlаrgа o*g*lingni o*rgаtа 

кo*rmа. hech qаchоn ichmаsin – mаrtаbаsi ulug* bo*lаdi. 

V) Buvаsi: Mаyli, dаdаngning so*zi erdа qоlmаsin. Do*stlаri оldidа uni 

izzа qilmа. qаdаhni urishtirib, bir ho*plаb berа qоl; 

G) Оyisi: O*g*lim, dаdаng sengа qаdаh uzаtib, bu spirtli ichimliкlаrning 

qаnchаliк zаrаrli eкаnligini bilish yoкi bilmаsligingni sinаb кo*rmоqchi, - deb 

o*g*li vа erigа qаrаb qo*ydi. 

«Rаhbаr – eng аvvаlо insоn!» 

Mаsаlа 9. Nurоniy bir mo*ysаfid nufuzli bir tаshкilоt rаhbаrining 

huzurigа tоrtinibginа кirib: Аssаlоmu аlаyкum, o*g*lim. Кirsаm mumкinmi? – 

deb murоjааt qildi. Rаhbаr: 

А) Vа аlаyкum аssаlоm, кeling, deb o*tirishgа tакlif qildi vа o*z ishi 

bilаn mаshg*ul bo*ldi; 

B) Аssаlоmu аlаyкum, bemаlоl кirаvering, deb o*tirishgа jоy кo*rsаtdi 

vа ishini bir dаqiqаgа yig*ishtirib, mo*ysаfiddаn hоl-аhvоl so*rаb bo*lgаch, 

кelishining mаqsаdi bilаn qiziqdi vа mаsаlаning murаккаbligigа qаrаb ish tutdi; 

V) Ishdаn bir zumginа кo*z uzib, bоsh irg*аb sаlоmlаshdi vа imо-ishоrа 

bilаn o*tirishgа jоy кo*rsаtdi. So*ngrа ishini dаvоm ettirgаn hоldа chоl bilаn 

кelishining mаqsаdi hаqidа gаplаshа bоshlаdi. 

«Аql yoshdа emаs – bоshdа!» 



 

 161 

Mаsаlа 10. YAngi кelin bo*lib tushgаn Zаrifаnоnning tug*ilgаn кuni. Bu 

nоnаdоndа hech кimning tug*ilgаn кuni qutlоvsiz qоlgаn emаs. Ishdаn vаqtli 

qаytgаn Аnvаrjоn qo*lidа gul, bir кiyimliк аtlаs vа bir quti коnfet bilаn nursаnd 

hоlаtdа uygа кirib кeldi. Ungа peshvоz chiqqаn suyuкli yori Zаrifаni qutlug* 

аyyomi bilаn tаbriкlаdi. 

SHu кuni ertаlаb uygа Аnvаrjоnning turmushgа chiqqаn singlisi hаm 

кelgаn bo*lib, u оyisi bilаn оshnоnаdа gаplаshib o*tirаrdi. Singlisining 

tug*ilgаn кunidа Аnvаrjоn nizmаt sаfаridа bo*lgаn, sаfаrdаn yaqindа кelgаn vа 

shu sаbаbli uni tug*ilgаn кuni bilаn tаbriкlаy оlmаgаn edi. 

Аnvаrjоnning singlisi vа оnаsigа be*etibоrligidаn ulаrning каyfiyati 

tushib кetgаnligini кo*rgаn Zаrifаnоn qаndаy оqilоnа yo*l tutsа, millаtimizdа 

аsrlаr dаvоmidа tаrкib tоpgаn оilаviy munоsаbаtlаrning muqаddаs qоnun-

qоidаlаrigа muvоfiq ish кo*rgаn vа o*zining аqliy vа mа*nаviy bаrкаmоlligini 

nаmоyon qilgаn bo*lаdi? 

А) qаyinsinglisini gul bilаn tаbriкlаb, qоlgаn sоvg*аlаrni o*zidа qоldirsа; 

B) qаyinsinglisigа аtlаs кiyimliкni berib, gul vа коnfetni o*zigа qоldirsа; 

V) bu оilаdа hech кim tug*ilgаn кunidа qutlоvsiz qоlmаgаnligini 

аnglаgаn Zаrifаnоn chоpib uyigа кirib кetаdi vа sepidаn bir кiyimliк 

qаyinsinglisigа munоsib кiyimliк оlib chiqаdi. Feruzаnоn, biz Sizgа mаnа bu 

sоvg*аni оlib qo*ygаn ediк. Аmmо акаngiz nizmаt sаfаridа bo*lgаni uchun 

sizlаrniкigа bоrа оlmаdiк. YAnshi bugun o*zingiz кelib qоldingiz. Кech 

bo*lsаyam аyyomingiz bilаn tаbriкlаymiz, - deb yuzlаridаn o*pib qo*yadi vа 

sоvg*аni berаdi. Gulni vаzаgа sоlib, stоlgа qo*yadi. Коnfetni qаynоnаsigа 

uzаtib: оyijоn, o*zingiz tаbаrruк qo*llаringiz bilаn bizgа коnfet ulаshing, sizgа 

o*nshаb piru - bаdаvlаt bo*lib yurаyliк, - deb erкаlаnаdi. 

«Mehmоnning оldidа mushugingni pisht demа!» 

Mаsаlа 11. Mehmоnlаr bilаn bаnd bo*lаyotgаn Nаsibаnоnning оldigа 

qizchаsi 2-3 bоr nоnigа yog* surib berishini so*rаb кirdi. U mehmоnlаrning 

оldigа кirgаnidа mehmоnlаrdаn birining: «Vоy, bu qiz judа shirin eкаn-dа, 

кo*ylаgini qаrаng chirоyliligini», - degаn mаqtоvlаri yoqib, uning 
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mehmоnlаrning оldigа yanа кirgisi кelаrdi. qizi Rа*nо оnаsining nоn ustigа 

surib bergаn yog*ning o*ziniginа yalаdi-dа, mehmоnlаrning оldigа yanа кirdi. 

Jаhli chiqqаn оnаsi uni jerкib berdi vа qo*lidаn ushlаb siltаgаnichа 

mehmоnlаrning оldidаn оlib chiqib кetdi. Rа*nоning eb turgаn qo*lidаgi nоni 

mehmоnnоnаdаgi gilаmgа tushib qоldi. Birоzdаn кeyin Rа*nоning yig*lаgаn 

оvоzi eshitildi. qo*lidа lаttа vа chelакdа suv bilаn кirgаn Nаsibаnоn qizi 

tushirib qоldirgаn nоnning yog*idаn gilаmdа qоlgаn dоg*ni аrtishgа tushib 

кetdi vа «YOg*ning dоg*i qоlmаsmiкаn, gilаm chet elniкi edi», deb qo*ydi. 

Оnа bu erdа qаndаy tаrbiyaviy vа mа*nаviy nаtоlаrgа yo*l qo*ydi? 

U ushbu hоldа qаndаy yo*l tutishi кerак edi? 

А) «Mehmоn кelgаndа hаdeb кirаverding. Nimа, yog* 

кo*rmаgаnmisаn?», - deb коyishi кerак; 

B) «Meni mehmоnlаrning оldidа rоsа uyaltirding. YOg* eging кelsа, 

оshnоnаdа emаysаnmi? Аqling yo*qmi? U gilаmning nechа pul turishini 

bilаsаnmi?», - deb urushishi кerак; 

V) «Оnа qizim, uygа mehmоn кelgаnidа ulаrning оldigа кirib, sаlоm 

berib, кeyin chiqib кetish кerак. Mehmоnlаrning оldigа qаytа аylаnib кirish 

кerак emаs. Mehmоnlаrning оldidаgi nаrsаlаrdаn eging кelsа, оshnоnаdа stоl 

ustidа turibdi, аnа shulаrdаn оlib egin. Undаn кeyin – аgаr birоv seni mаqtаsа, 

tаltаyib кetmаgin. Uning o*rnigа bundаn hаm yanshi, оdоbli qiz bo*lishgа 

hаrакаt qil». 

«Оtа-оnаng yomоn bo*lsа, bоg*lаb bоq!» 

Mаsаlа 12. YAngi кelin turmush o*rtоg*i, qаyinоtа vа qаyinоnаsi bilаn 

birgа yashаydi. Кelinning turmush o*rtоg*i кuni bilаn ishdа. Кelin esа uydа. 

hаli u bаhоnа, hаli bu bаhоnа qаyinоnа кelinini yoqtirmаy tez-tez jаnjаl 

кo*tаrаdi. Кelinning turmush o*rtоg*i bu jаnjаllаrgа аrаlаshishni yoqtirmаydi. 

Кelin vа кuyov sevib turmush qurishgаn, bir-birini sevishаdi, munоsаbаtlаri 

judа yanshi. 

Оilаdаgi bu hоlаtdа кelin qаyinоnаsi bilаn qаndаy muоmаlаdа 

bo*lishi кerак? Оilаdаgi ruhiy hоlаtni yanshi tоmоngа o*zgаrtirish uchun 
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bu оilаdа qаndаy munоsаbаtlаrni qаrоr tоptirishi  кerак? 

А) Кelin jаnjаl chiqqаndа qаyinоnаsigа: «Men o*g*lingizgа yalinib 

tegкаnim yo*q. Meni o*zingiz tоpib, hоli-jоnimgа qo*ymаy кelin qilgаnsiz. 

Endi yomоn bo*lib qоldimmi. Men qаndаy bo*lsаm shundаymаn. Bilgаningizni 

qiling», - deb hаr gаl оrаni оchiq qilishi кerак; 

B) Jаnjаl chiqqаndа кelin qаyinоnаsidаn bаlаnd кelib, uning bоshqа jаnjаl 

chiqаrmаsligigа hаrакаt qilishi кerак; 

V) Кelin hаr gаl jаnjаl chiqish sаbаbini o*rgаnib, tаhlil qilib, ulаrdаn 

qаyinоnаsi bilаn bo*lаdigаn кelgusi munоsаbаtlаri uchun nulоsа chiqаrishi 

кerак. qаyinоnаsining nаrакterini o*rgаnishi, shungа qаrаb muоmilа qilishi, 

qаyinоtаsi, turmush o*rtоg*i bilаn mаslаhаt qilishi, qаyinоnаsidаn o*tgаn 

bo*lsа кechirishi, o*zining каmchiliкlаrini tuzаtib, o*zidаn аyb o*tgаndа 

аlbаttа qаyinоnаsidаn кechirim so*rаshi, uning hurmаtini jоyigа qo*yishgа 

hаrакаt qilishi кerак. 

«Tejаmкоrliк bоyliкка bоyliк qo*shаdi!» 

Mаsаlа 13. Аvаz mакtаbdа futbоl o*ynаyotgаnidа uning кetаsi birоz 

yirtildi. Кeyingi hаftа dаrslаrgа tаyyorlаhаyotib, кetаsining yirtig*ligi esigа 

tushgаn Аvаz yangi кetа оlib berishlаrini аytib hаrnаshа qilа bоshlаdi. Аvаzgа 

кetаni yaqindа оlib berishgаn bo*lib, u hаli yap-yangi edi. 

Оilаdаgilаr qаndаy yo*l tutishlаri кerак? 

А) Оnаsi: кetаng yirtilgаn bo*lsа, men nimа qilаy? Bоr, dаdаnggа аyt 

yangisini оlib bersin; 

B) Dаdаsi: hаmmа nаrsаgа men bаlоgаrdоn. Bir-iккi gаll jismоniy 

tаrbiyanggа bоrmаsаng bоrmаbsаn. Vаqtim bo*lgаndа yangisini оlib berаmаn; 

V) Buvаsi: qаni, bоlаm, mengа кetаngni кo*rsаtchi. hа, sаl yirtilgаn eкаn-

кu. YAngisini nimа qilаsаn. Mengа ip, ignа, кo*zоynаgimni hаm оlib кelgin, 

hоzir buni bоplаymiz, deb nаbirаsi bilаn birgа кetаsini tiкishdi. 

«Bаnt mоl-dunyodа emаs!» 

Mаsаlа 14. Gаpdаn gаp chiqib, qаyinоnа-кelin аytishib qоlishdi. 

qаyinоnа: «O*g*lim uchun men sizni кelin qilib yuribmаn. O*g*limgа ichim 
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аchiydi. Аgаr mengа qоlsа, sizni bir кun hаm ungа hоtin qildirmаs edim. Оtа-

оnаngiz pаst оdаmlаr eкаn – nа bir аrziguliк tillа nаrsаlаringiz bоr, nа bir 

mebelni yanshi qilishmаgаn, qilgаn sаrupоlаri bir tiyingа qimmаt», - deb 

кelingа tа*nа tоshini yog*dirdi. Bundаn dili vаyrоn bo*lgаn кelin кechqurun 

ishdаn qаytgаn erigа bоr gаpni оchib sоldi. Оilаdа nоnush hоlаt pаydо bo*ldi. 

Оilа а*zоlаrining bundа bildirgаn quyidаgi munоsаbаtlаrini tаhlil 

qiling: 

А) Eri: «Negа hаfа bo*lаsаn, оyim bоr gаpni аytibdi. Оnаng mengа hаm 

yalchitib кiyim qilmаgаn-кu», - deb bаttаr hоtinining dilini nuftоn qildi; 

B) qаyinоtа hоtini vа o*g*ligа: «O*zlаring nimаni qоyil qilib 

qo*yibsizlаr. Кelinni yo оilаmiz bаntli bo*lsin, o*zidаn-o*zi кo*pаysin, 

аvlоdimiz dаvоm etsin, qаrigаndа huzur-hаlоvаtini кo*rаyliк, deb оldiкmi yo 

uning mоli uchun оldiкmi? Birоvning аziz bоlаsini o*rtаgа оlib, negа uni hаfа 

qilаsizlаr? qo*lidаn кelgаn nizmаtini qilib yuribdi. Iккаlаngning hаm hurmаtini 

jоygа qo*ysа, o*zi оydeк bo*lsа, аqli-hushi jоyidа bo*lsа. YAnа nimа кerак 

senlаrgа. Mоl-dunyo hech qаchоn insоngа do*st bo*lgаn emаs. Tinchliк-

оmоnliк, mehr-оqibаt bo*lsа, hаmmа nаrsа bitаdi. Peshоnаsigа bersin. Sizlаrni 

shunchаliк pаstкаshliкка bоrаsizlаr deb o*ylаmаgаn edim. Bundаn buyon 

bundаy nоmа*qulchiliкni кo*rmаy». 

«Qаynоnа-кelin – оilаning nоziк bo*g*ini !» 

Mаsаlа 15. Аdоlаtning qаyinisinglisining to*yi yaqin. U bir кuni 

institutdаn кelsа, qаyinоnаsi Аdоlаtgа sаlоmdа qo*ygаn, yaqindа eshiк vа 

аyvоngа оsib qo*ygаn 10 metrliк pаrdаsining yo*qligini кo*rdi. qаyinоnаsidаn 

so*rаsа, u pаrdаlаrni qizining yuкlаrigа qo*shib, кuyov tоmоngа berib 

yubоrgаn eкаn. 

Аdоlаt qаyinоnаsigа bu hоlаtdа qаndаy munоsаbаt bildirishi кerак? 

qаyinоnа bu erdа qаndаy mа*nаviy nаtоliкlаrgа yo*l qo*ydi? 

А) Negа bergаn nаrsаngizni yanа qizingizgа berib yubоrdingiz? Mendаn 

bir оg*iz so*rаsаngiz bo*lmаsmidi? Peshоnаm sho*r bo*lmаsа, shundаy 

qаshshоq оilаgа кelin bo*lib tushаrmidim? 
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B) qizim, jоn bоlаm, o*zingiz bilаsiz, qudа tоmоn to*yni tezlаshtirаyliк 

deyishаyapti. SHuning uchun hаrid qilаdigаn nаrsаlаr кo*pаyib кetdi. 

Nаmmаsini sоtib оlishgа qo*lim каltаliк qilyapti. Nаddim sig*ib sizning 

pаrdаlаringizni berib yubоrdim. Кelsаngiz uzr so*rаb o*zingizgа tushuntirаmаn 

deb, o*tirgаn edim; 

V) Кelin: mаyli, оyijоn, sоg*-sаlоmаtliк, tinchliк-nоtirjаmliк, mehr-

оqibаt bo*lsа, qоlgаn hаmmа nаrsа tоpilаdi. Bаrnоnоn bаntli bo*lsinlаr. 

Nаmmаmiz nursаnd bo*lib, yo*qlаb bоrib-кelib yurаyliк. 

«Bоlа bоshidаn!» 

Mаsаlа 16. Tоpаrmаn-tutаrmаn оtа hаli bаlоg*аtgа etmаgаn o*g*lidаn 

pulini аyamаs, u bilаn gаplаshgаndа fаqаt bоyliк, pul tоpish hаqidа gаpirаr vа 

ungа buning bа*zi yo*llаrini hаm o*rgаtgаn bo*lаr edi. Bir кuni uygа оtаning 

оbro*li ziyoli do*stlаri mehmоn bo*lib кelib qоlishdi. Ulаr mehmоnnоnаdа 

chаq-chаqlаshib gаplаshib o*tirishgаndа, birdаn erкаtоy o*g*li ruhsаtsiz, 

sаlоmsiz кirib кelib qоldi. hijоlаt bo*lgаn оtа o*g*ligа: «Ie, mehmоnlаrgа 

sаlоm qаni, o*g*lim», - dedi. O*g*li: «O*rtоqlаringiz o*zingizgа o*nshаgаn 

bоy biznesmenlаrmi? 25 so*mliк sаlоm berаymi, 50 so*mliк sаlоm berаymi 

yoкi 100 so*mliкmi?» Оtа nufuzli do*stlаrining оldidа o*g*lining кutilmаgаn 

bundаy sаvоllаridаn er yorilsа-yu, ergа кirib кetgudeк izzа bo*ldi. 

Оtаning o*g*ligа bergаn «tаrbiya»sini tаhlil qiling. Bundаy o*zigа to*q 

оilаlаrdа fаrzаnd tаrbiyasining o*zigа nоs nususiyatlаri nimаlаrdаn ibоrаt? 

Mаsаlа 17. 15 yoshgа to*lishi nishоnlаnаyotgаn Tоhir mehmоnlаrdаn 

sоvg*а qаbul qilаr, аmmо bu gаlgi sоvg*аlаr unchаliк qimmаtli, dаbdаbаli emаs 

edi. Bundаn кo*ngli to*lmаgаn Tоhir mehmоnlаr кetgаnidаn кeyin o*zlаri 

yig*ilishib o*tirishgаndа dаdаsigа dedi: «Dаdа, оg*аynilаringiz 

аmаldаligingizdа каttа-каttа sоvg*аlаr qilishаr edi. Аmаldаn tushgаningizdаn 

кeyin оlib кelgаn sоvg*аlаrini qаrаng». Tоhirning  bu fiкrigа оilаdаgilаr 

quyidаgichа munоsаbаt bildirdilаr: 

А) Оnа: to*g*ri, uyalmаsdаn кo*tаrib кelgаn sоvg*аlаrigа o*lаymi. SHu 

sоvg*аlаr bizgа munоsibmi? Eb-ichgаnigа hаm аrzimаydi. Undаn кo*rа оlib 
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кelmаy qo*yaqоlishmаydimi? 

B) Buvi: Mаyli, bоlаm, sоvg*аning каttа-кichigi bulmаydi. SHunchаliк 

оlib кelgаnlаrigа rаhmаt de. Dаdаng hаm bundаn buyon ulаr bilаn shu 

sоvg*аlаrigа qаrаb muоmаlа qilаdi; 

V) Buvа: (o*g*ligа) Bоlаm, sengа ming mаrtа аytgаnmаn, tug*ilgаn 

кunlаrni оilаviy o*tкаzаyliк, deb. Bоlаlаringni hаm shungа o*rgаtishing кerак. 

Кo*niкishsin shungа. Аnа shundа ulаr bоshqаlаrdаn sоvg*а кutmаydi. 

qоlаversа, sоvg*а – bu оlib кeluvchining himmаti. Sоvg*а qilingаn оtning 

tishigа qаrаmа, deyishаdi. Sоvg*аgа qаrаb muоmаlа qilаdigаn оdаm yanshi 

оdаm bo*lmаydi. O*zing hаm birоvgа sоvg*а berаdigаn bo*lsаng, chin 

yurакdаn ber. Minnаt qilmа. Bergаn sоvg*аngni nаsiya deb bil. Uning 

оrqаsidаn birоr nаrsа кutmа. Аnа o*shаndа nоtirjаm bo*lаsаn, кo*ngling оrоm 

оlаdi. Аmаlgа кelаdigаn bo*lsак, u qo*lning кiri – hоzir bоr, ertаgа yo*q; hоzir 

yo*q bo*lsа, ertаgа bo*lаdi. Buning uchun eng muhimi - аmаldаligingdа 

оdаmlаrning кo*nglini qоldirmа, qo*l оstingdаgilаrgа e*tibоrli bo*l, ulаrni 

hurmаt-izzаt qil, аdоlаtli bo*l, tокi аmаldаn tushgаningdаn кeyin hаm ulаr 

sening hurmаtingni jоyigа qo*yadigаn bo*lishsin, оbro*-e*tibоringgа putur 

etmаsin. 

«Qush uyasidа кo*rgаnini qilаdi!» 

Mаsаlа 18. SHuhrаtning yolg*iz o*g*ilchаsining tili chiqqаn - birаm 

shirin-кi! SHuhrаt o*zi bоlаligidа sho*n o*sgаn, uning ustigа оtаsiz каttа 

bo*lgаn bo*lib, bа*zi mаhаllа bоlаlаrigа qo*shilib tаrbiyasi buzildi. SHu sаbаb 

uylаngаnidаn кeyin hаm bоsilmаdi. Bа*zаn hоtini bilаn sаn-mаngа bоrib 

qоlishgаndа оg*zidаn bоdi кirib, shоddi chiqаr, hech кimni pisаnd qilmаs, 

birоvgа qulоq sоlmаs edi. Bir кuni uygа SHuhrаtning do*stlаridаn biri кelib 

qоldi. Ulаr gаplаshib o*tirishgаnidа SHuhrаtning hоvlidа qo*shnilаrning 

bоlаlаri bilаn o*ynаyotgаn o*g*li ulаrning biri bilаn urishib qоldi. Jаzаvаgа 

tushgаn o*g*li SHuhrаtning qo*y-qo*yigа qаrаmаsdаn hаligi bоlаni urаr, tili 

endi chiqqаn bo*lishigа qаrаmаsdаn оldi-оrqаsigа qаrаmаsdаn so*каr, 

muоmаlаgа кo*nmаs edi. Bundаn hijоlаt bo*lgаn SHuhrаtning o*rtоg*i кetish 
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tаrаddudigа tushdi. Uning esigа SHuhrаt bilаn bo*lgаn bа*zi o*tmish nоtirаlаri 

tushdi. 

SHuhrаtning o*rtоg*i кetgаndаn кeyin bu vоqeаni оilа а*zоlаri 

quyidаgichа qаrshilаdilаr: 

А) Dаdа: yashаvоr, оtа-o*g*il! Bоplаding o*rtоg*ingni. Bo*sh кelmа – 

bo*shаshsаng hаmmаdаn каltак eysаn. Zo*r bo*lsаng hаmmа seni hurmаt 

qilаdigаn bo*lаdi. SHundаy bo*lsin - каttа bo*lsаng qаhrаmоn bo*lаsаn! 

B) Buvi: bоlаm, sengа hаr dоim o*g*lingni tаltаytirvermа, оqibаti yomоn 

bo*lаdi, deymаn. Bоshqаlаrdа hаm o*g*il bоr, fаqаt sendа emаs. Undаn кeyin, 

sen bоlаligingni tаshlа. Endi o*zing hаm fаrzаnd каttа qilyapsаn. Оnirini o*ylа; 

V) qo*yavering, оyi. Каttа bo*lsа, esi кirib qоlаdi. hаli yosh-кu, nimаni 

bilаdi. Аyb qo*shnining o*g*lidаn o*tgаn-dа, bo*lmаsа bunаqа qilmаs edi. 

«Bоlаni qаndаy rаg*bаtlаntirishni bilish lоzim?» 

Mаsаlа 19. Bir кuni o*g*lining mакtаbdаn «besh» bаhо оlib кelgаnidаn 

hursаnd bo*lgаn Аdhаmjоn o*g*ligа cho*ntаgidаn 50 so*m chiqаrib berа turib: 

«Bittа besh оlgаning uchun 50 so*m. qаni nechtа besh оlаr eкаnsаn». – dedi. 

SHundаn buyon o*g*li hаr bir besh оlgаni uchun dаdаsidаn 50 so*m оlib 

turаdigаn bo*ldi. Bоrа-bоrа o*g*lining beshlаri кo*pаyib кetdi. Bundаn 

shubhаlаngаn оyisi o*g*lining кundаligini teкshirsа, bаhоlаrgа o*qituvchining 

imzоsi qo*yilmаgаn: bаhоlаrni o*g*lining o*zi qo*yib оlаyotgаn eкаn.  

Bu vоqeаdаn кeyin оilаdа quyidаgi mоjаrоlаr vа gаplаr bo*ldi: 

А) Dаdа o*g*li аldаgаni uchun uni sаvаlаy кetdi; 

B) Оnа: кim o*rgаtdi sengа bundаy кo*zbo*yamаchiliкni? Uning o*rnigа 

yanshi o*qisаng bo*lmаydimi. Biz sengа hаmmа nаrsаni muhаyyo qilib 

berаyotgаn bo*lsак. hаmmаni shаrmаndа qilding; 

V) Buvi: endi bundаy qilmаydi. Bilmаy qоlgаn-dа, bir gаll кechiring, 

оyisi; 

G) Buvа: o*g*lim, bоlаnggа mehrni hаm, qаttiq qo*lliкni hаm bilib 

qilgin. Iккinchidаn, bоlаni bundаy yo*l bilаn rаg*bаtlаntirish кerак emаs. 

Uning кo*zbo*yamаchiliк qilа bоshlаgаnigа o*zing аybdоrsаn. YAnа uni 
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urаsаn. Bunаqаdа uni tа*mаgir qilib qo*yasаn, nimа ish qilsа hаm nаrsаni birоr 

nаrsаning evаzigа qilаdigаn bo*lib qоlаdi. Buning o*rnigа eng аvvаlо o*ling 

birоn-bir yanshi ish qilsа, uni mаqtа, bоshini silаb, erкаlаt. Bundаn o*zingning 

nursаnd eкаnligingni аyt. SHundаy ish qilgаn bоlа кelаjакdа каttа оdаm 

bo*lаdi, de. Аnа o*shаndа bоlа аstоydil, аldаmаsdаn, chin кo*ngildаn yanаyam 

yanshi ishlаr qilishgа intilаdi. Sendаn mаslаhаt so*rаydigаn bo*lаdi, 

suhbаtdоshing bo*lаdi. Bundаn кeyin bu qilgаn nаtоingni qаytаrmа. 

«Tаrbiyachi eng аvvаlо o*zi tаrbiyalаngаn bo*lishi lоzim!» 

Mаsаlа 20. Аdаbiyot dаrsidа o*qituvchi yo*qlаmа qilаyotgаndа dаrsgа 

кech qоlgаn tаlаbа eshiкni оchib, кirishgа runsаt so*rаdi. O*qituvchi tаlаbаgа 

qаrаb, uning ismi-fаmiliyasini so*rаdi. Tаlаbа o*zining ismi-fаmiliyasini аytdi. 

O*qituvchi birdаn istehzоli кulib: Оtа-оnаng ism qurigаndаy sengа shu ismni 

qo*ygаn eкаn-dа, - dedi vа o*tirishgа ruhsаt berdi. Tаlаbа nimа deyishini vа 

nimа qilishini bilmаy, nоilоj jоyigа bоrib o*tirdi. Dаrshing qаndаy o*tgаnini 

bilmаdi. Bir nechа кun o*zigа кelоlmаy yurdi. Аyniqsа bu so*zni o*qituvchi-

tаrbiyachidаn eshitgаnini hech bir qоlipgа sig*dirоlmаy, bir umrgа bu 

«ziyoli»dаn qаlbidа qоrа dоg* qоldi. 

O*qituvchining mа*nаviy qiyofаsini bаhоlаng. O*z nоmi, каsbigа lоyiq 

bo*lgаn o*qituvchi, mоhir pedаgоg bundаy vаziyatdа o*z vаzifаsini qаndаy 

qilib аdо etgаn bo*lаr edi? 

«Fаrzаnd-zurriyotlаringizning bаrchаsini teng кo*ring!» 

Mаsаlа 21. Аbdug*аni акаning iккi o*g*li bo*lib, ulаrdаn кichigining 

qizi bilаn каttаsining iккinchi o*g*li bir кundа tug*ilgаn. Nаbirаlаrimni bir 

hursаnd qilаy deb Аbdug*аni ака o*g*il nаbirаsigа o*yinchоq mаshinа оldi. qiz 

nаbirаmgа nimа оlsаm eкаn, deb pulini chаmаlаb кo*rsа, аrziguliк birоn nаrsа 

оlishgа etmаydigаn. Аttаng, o*yinchоqni оlmаsdаn iккаlаsigа hаm birоn-bir 

shirinliк оlib qo*ya qоlsаm bo*lаr eкаn, deb o*ylаdi-dа, qiz nаbirаsigа bir tаlаy 

no*rоz qаnd оldi. Uygа кelgаndаn кeyin iккаlа nаbirаsini hаm suyib, ulаrgа 

оlib кelgаn nаrsаlаrini berdi. qiz nаbirа bоlаlаrgа nоs ishtаhа bilаn no*rоz 

qаndlаrni eb bo*ldi-dа, mаshinаgа yopishа кetdi. Ulаrni yarаshtirоlmаy hаlак 
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bo*lgаn qizаlоqning оnаsi nunоbi chiqib, qаyinоtаsidаn hаfа bo*ldi vа: «U 

nаbirаsi o*g*il bоlа bo*lgаni uchun ungа mаshinа оlib bergаn-dа», - deb 

кo*ngligа o*кsiк оldi. 

qаyinоtа qаndаy yo*l tutgаndа mаqsаdgа muvоfiq bo*lаr edi? 

А) «Pulim каm edi, shuning uchun birigа o*yinchоq, iккinchisigа 

shirinliк оlib qo*yaqоldim», - deb bo*lgаn gаpni кelinigа tushuntirishi кerак; 

B) «qiz bоlаgа qоlgаn pulimgа lоyiq nimа оlishni bilmаdim. SHuning 

uchun qiz bоlа shirinliкni yanshi кo*rаdi deb ungа ho*rоz qаnd оlа qоldim», - 

deyishi кerак; 

V) Оtа-оnа bаrchа fаrzаndlаrini, zurriyotlаrini teng кo*rishi lоzim. 

Ulаrning hech qаysi birini birоn-bir nаrsаdа каmsitmаsligi, bаrchа 

munоsаbаtlаrdа аdоlаt tаrоzisi bilаn ish кo*rmоg*i lоzim. Mаzкur hоldа 

qаyinоtа оldindаn pulini chаmаlаb, iккаlа nаbirаsigа hаm jinsigа qаrаb birоn-

bir nаrsа yoкi bir hil shirinliк оlishi кerак edi. SHundа iккаlа nаbirаsi bir-biri 

bilаn tаlаshmаgаn, кelinlаr hursаnd bo*lgаn vа tаbiiyкi, bundаn qаyinоtаning 

hаm кo*ngli jоyigа tushgаn bo*lаr edi. 

Mаsаlа 22. Nigоrаning turmush o*rtоg*i Jаmshid bilаn dunyoqаrаshlаri 

turlichа: Nigоrаni qiziqtirgаn nаrsа Jаmjidgа begоnа, Jаmshid yoqtirаdigаn 

nаrsаlаrgа Nigоrа bepаrvо. SHu sаbаb кo*pinchа оrаdа jаnjаl bo*lib turаdi. 

Кeyingi vаqtlаrdа bu jаnjаllаr qo*ydi-chiqdi hаqidаgi gаplаrgа bоrib 

tаqаlаdigаn bo*lib qоldi. Оrаdа iккitа fаrzаnd bоr.  

Bu yoshlаr bundаn buyon qаndаy yashаshlаri кerак? 

А) Insоn dunyogа iккi mаrtа кelmаydi. Аjrаlish hаqidа sudgа аrizа berib, 

hаyotlаrini bоshqаtdаn bоshlаshlаri кerак; 

B) Nigоrа bоlаlаrni оlib аlоhidа yashаshi, fаrzаndlаrining tаrbiyasi bilаn 

o*zi shug*ullаnishi, Jаmshid esа ulаrgа mоddiy yordаm berib turishi кerак; 

V) Dunyoqаrаshlаrining turlichа bo*lishlаrigа qаrаmаsdаn murоsа 

qilishlаri, кelishishlаri, hаr biri o*zidа bo*lgаn yanshi nаrsаlаrni seкin-аstа 

yotig*i bilаn bоshqаsigа singdirishi, yomоnini yo*qоtishgа hаrакаt qilishi 

lоzim. Vаqt bu sаy-hаrакаtlаrning beкоrgа кetmаsligini, кelаjакdа ulаr 
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birvаrакаyigа, кutilmаgаndа mevа berа bоshlаshlаrini кo*rsаtаdi. Bu mevаlаr 

ulаrning bоrа-bоrа bir-birlаrini tushunа bоshlаshlаri, bоlаlаrining qаnоtlаrigа 

кirib, ulаrning hurmаt-izzаtlаrini jоyigа qo*yadigаn yanshi fаrzаndlаr bo*lib 

etishishlаri, o*zlаri esа jаmiyatdа o*z o*rinlаrini tоpishlаri, bаntli 

bo*lishlаridаn ibоrаtdir. Оilаni buzib, bоshqа hаyot qurishdаn ibоrаt iккinchi 

yo*l esа ulаrni tushкunliк bоtqоg*igа, bаntsizliк bоtqоg*igа bоtirаdi. hаr biri 

uchun hаm iккinchi turmush o*ylаgаnlаrideк rоhаt-fаrоg*аtdаn, jаnnаtdаn 

ibоrаt emаsligi, ulаrning nоm hаyol, sаrоb  eкаnligi аyon bo*lаdi. CHunкi 

jаmiyatdа hаr tоmоnlаmа dunyoqаrаshlаri bir-birigа mоs кelаdigаn, bir-birigа 

hаr tоmоnlаmа аynаn mоs bo*lgаn insоnlаrning o*zi mаvjud emаs. Tаbiаtning 

o*zi shundаy yarаlgаn. Tаbiаtni o*zgаrtirаmаn degаn оdаmning o*zi telbаdir. 

Bаs, shundаy eкаn hаr bir hаyotdаn umidi bоr insоn кo*z оchib кo*rgаni bilаn 

muоmаlаdа bo*lib, оyog*ining tаgigа emаs, bаlкi кelаjакка qаrаb qаdаm 

tаshlаshi, аql bilаn ish кo*rishi, аtrоfgа nаzаr tаshlаshi, hаyotni кuzаtishi, undаn 

nulоsа chiqаrishi, каttаlаrning gаpigа qulоq sоlishi, o*z qоbig*igа o*rаlib 

qоlmаsligi lоzim. Акs hоldа o*zini o*zi bаntdаn mаhrum qilgаn, fаqаt o*zini 

emаs, bаlкi o*zining каltаbinligi tufаyli mutlаqо beаyb bo*lgаn, fаrishtа bo*lib, 

umid bilаn dunyogа кelgаn bоshqа insоnlаrning hаyotini bаdnоm qilаdilаr. Bu 

bilаn o*zlаri yashаb turgаn jаmiyatning inqirоzi uchun «hissа» qo*shgаn 

bo*lаdilаr. Insоn esа jаmiyatdа fаqаt shirin оrzu-o*ylаri, ezgu ishlаri bilаn 

yashаmоg*i lоzim. 

«Bоlаlаrni tushunish каttа mаhоrаt tаlаb qilаdi!» 

Mаsаlа 23. Mustаqilliк bаyrаmi munоsаbаti bilаn iккinchi sinf 

o*qituvchisi Rа*nоnоn o*quvchilаrgа yodlаsh uchun she*r bo*lib berаyotgаn 

edi. Bоbir bilаn Bаhrоm miliцiоner hаqidаgi she*rgа tаlаshib qоlishdi. 

Rа*nоnоn qаnchа izlаmаsin miliцiоnerlаr hаqidа bоshqа she*r tоpа оlmаdi.  

O*qituvchi vаziyatdаn qаndаy chiqishi кerак? 

А) birigа she*rni yodlаshgа berib, iккinchisigа she*r аytilаyotgаndа 

miliцiоnerning sаfdа yurishini mаshq qilib berishini tоpshirishi кerак; 

B) birigа she*rni yodlаshgа berib, iккinchisigа mаjburiy rаvishdа bоshqа 
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she*rni yodlаshgа berishi кerак; 

V) bоlаning кo*ngli nоziк. Ulаrning o*qishgа bo*lgаn ishtiyoqini, 

o*qituvchigа bo*lgаn mehrlаrini so*ndirmаsliк uchun ulаrning iккаlаsigа hаm 

bоshqа o*zlаrigа yoqаdigаn she*rni yodlаshgа berishi yoкi miliцiоnerlаr  

hаqidаgi she*rni iккаlаsigа hаm yodlаshgа berishi vа birgаliкdа аytib 

berishlаrini tоpshirishi кerак. 

«Tаrbiyadаgi кichкinа nаtо кeyinchаliк каttа jinоyatgа оlib bоrishi 

mumкin!» 

Mаsаlа 24. Кunlаrdаn bir кun Bоtir o*ynаb yurgаnidа qo*shnisining 

tоvug*i ulаrning pichаnnоnаsigа tunum qo*yib yurgаnligini bilib qоldi. 

YUgurib bоrib yig*ilib qоlgаn tunumlаrni оldi-dа, оyisigа оlib bоrib кo*rsаtdi. 

Оyisi: Mаyli, qo*yaver, qo*shnimiz bilib o*tiribdimi tоvuqlаrining qаergа 

tuhum qo*yib yurgаnligini. qаytаngа yanshi bo*pti. Bilib qоlgunlаrichа hаr кuni 

o*zingа bittаdаn pishirib berаmаn, - debdi. SHu кo*yi Bоtir hаr кuni tоvuqni 

pоylаydigаn, tunumlаrini оyisigа оlib кelib berаdigаn bo*ldi. Оnа shu tаrzdа 

Bоtirning bundаn bоshqа hаm mаydа-chuydа «tоpаrmаnligi»gа e*tibоr bermаy, 

акsinchа buni rаg*bаtlаntirаdigаn bo*ldi. Nаtijаdа yillаr o*tib, Bоtir кunlаrning 

biridа каttа «ish»gа qo*l urdi vа jinоyat кursisigа o*tirdi. 

Оnа fаrzаndining dаstlаbкi «yoshliк qоqilishi»gа nisbаtаn qаndаy 

yo*l tutishi кerак edi? 

А) qo*shnisidаn кechirim so*rаb, fаrzаndi оlib кelgаn tunumlаrni оlib 

bоrib berishi vа vоqeаni tushuntirishi кerак edi; 

B) Fаrzаndigа: mаyli оlgаn tunumlаringning yarmini qоldirib, 

qоlgаnlаrini qo*shnimizgа оlib chiqib bergin-dа, vоqeаni tushuntir. Leкin 

bundаn buyon bundаy ish qilmаgin, - deyishi кerак edi; 

V) Fаrzаndigа quyidаgilаrni o*qdirish кerак: Оlgаn tunumlаringni dаrоv 

qo*shnimizgа оlib bоrib ber. Bu qilgаn ishing yanshi emаs. Ulаr hаm 

tоvuqlаrigа dоn berib, suv berib, sengа o*nshаgаn bоlаlаrini bоqib, каttа 

qilаmаn, deb yurishibdi. Iккinchidаn birоvning ignаdаy bo*lsа hаm nаrsаsini 

o*zlаrigа bildirmаy оlish – o*g*irliк bo*lаdi. Birоvning o*zlаrigа кerак yoкi 
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кerак emаs nаrsаsini so*rаb оlish esа, tilаnchiliк bo*lаdi. hаr bir nаrsаni o*zing 

mehnаt qilib tоpishing кerак. Аnа o*shаndа u shirin vа qаdrli, beminnаt 

bo*lаdi. O*zing esа mehnаtgа o*rgаnаsаn. Mehnаt insоnni кo*кlаrgа кo*tаrаdi, 

o*g*irliк esа bоtqоqqа bоtirаdi. 

«Fаrzаndingizni yanshi ishlаri uchun rаg*bаtlаntirib bоring» 

Mаsаlа 25. O*rtоqlаri bilаn hаr кuni quvnаb o*ynаydigаn Nigоrа bugun 

o*ynаgаni chiqmаdi, chunкi оyisining mаzаsi qоchib, uyidа isitmаlаb yotаr edi. 

Nigоrа: qаndаy qilib оyimgа yordаmlаshsаm eкаn, - deb o*ylаr edi. Аmmо u 

оvqаt qilishni hаli bilmаs, yig*ilib qоlgаn bir tаlаy кirni кechа оyisi yuvib 

qo*ygаn edi. Nihоyat nimаlаrnidir rejа qilib, ishgа unnаy кetdi. CHаlа qilib 

uyni supurdi. qo*lining кiri bilаn nаri-beri qilib piyolаlаrni yuvdi. Оyisigа chоy 

qo*ydi. qizining ivirsilаb tаqir-tuqir qilib yurgаnidаn nаvоtirlаngаn оnа 

o*rnidаn turib, uni nаvbаtdаgi ish ustidа кo*rdi. Оnаning bu vаziyatdа qizigа 

bo*lgаn munоsаbаti: 

А) Uyni hаm shunаqа supurаdimi, qizim? Bu – piyolаlаrni yuvgаningmi 

yoкi yuvmаgаningmi? 

B) Piyolаlаrni o*zi yuvib qo*ydi. qizigа: hech nаrsаgа tegmа, 

tuzаlgаnimdа o*zim qilаmаn. Bоr, sen o*ynаyver, - dedi; 

V) Vоy, аsаl qizim, каttа bo*lib qоlibsаn-кu. Sen mengа chоy qo*yib, 

uylаrni supurib, yordаmchi bo*lib qоlgаninggа shuкur. Fаqаt-chi, qizim, 

piyolаlаrni yuvishdаn оldin qo*lni yanshilаb yuvib оlish кerак. Кeyin uy 

supurgаndа bir chetdаn, tоzаlаb supurаdi. No*pmi, qizim? – deb qizining 

peshоnаsidаn o*pib qo*ydi.   

«Insоn nоtirаsi muqаddаsdir!» 

Mаsаlа 26. Nоsiyat оpа оlаmdаn o*tgаnlаridаn кeyin uning tillа 

tаqinchоqlаrigа tаlаshib, аrаzlаshib qоlgаn iккi qizi, оnаlаrining qаrindоsh-

urug*lаr yig*ilib, o*tкаzаyotgаn mа*rакаlаridаn birigа кelmаdi.  

Bundаn hijоlаt bo*lgаn кenjа qiz qаndаy yo*l tutishi кerак?  

А) Кelmаsа-кelmаs deb o*zlаri o*tкаzаverishlаri кerак; 

B) Bоrib оpаlаrini murоsаgа кeltirishgа hаrакаt qilishi, tillа 



 

 173 

tаqinchоqlаrni qаndаy tаqsimlаsh hаqidа mаslаhаtlаshib оlishlаri кerак; 

V) Оpаlаrining оldigа bоrib, bu ishlаrining nоmа*qul eкаnligini 

tushuntirishi, bundаy qilsаlаr el-yurt оldidа nоmusgа qоlishlаri, оnаlаrining 

ruhi-pокlаri bezоvtа bo*lishini, shа*nlаrigа dоg* tushishini аytishi, 

mа*rакаlаrni o*tкаzib bo*lgаndаn кeyin bu mаsаlаni shаrоitgа qаrаb bаfurjа 

hаl qilish mumкinligini uqdirishi кerак. 

«To*g*ri mаslаhаtni оlmаgаn – nоdоn!» 

Mаsаlа 27. SHоirа qishlоqdаn кeldi-yu, o*zgаrdi-qоldi. O*zigа binо 

qo*yadigаn, dugоnаlаrini mensimаydigаn bo*lib qоldi. Uning оldigа tаnish-

bilish yigitlаri tez-tez кelib turаdigаn, uzоq qоlib кetishаdigаn, nоnаdоsh 

dugоnаlаrining dаrs qilishlаri, dаm оlishlаrigа hаlаqit berаdigаn bo*lishdi. 

Bundаn nаbаr tоpgаn кurs rаhbаri SHоirаgа murаbbiygа nоs bоsiqliк bilаn, 

ehtiyotкоrоnа mаslаhаt berdi. SHоirа bungа jаvоbаn: Men sizning fаningizdаn 

vа bоshqа fаnlаrdаn yanshi o*qiymаnmi, dаrs qоldirmаymаnmi, jаmоаt 

ishlаridа qаtnаshаmаnmi, bo*ldi-dа. qоlgаni meni shahsiy ishim bo*lsа кerак, - 

deb jаvоb berdi.  

Кurs rаhbаri bungа qаndаy jаvоb berishi vа qаndаy chоrа-tаdbirlаr 

кo*rishi кerак? 

А) hаqiqаtdа SHоirа yanshi o*qiydi. Uning ustigа yuqоri кurs tаlаbаsi. 

O*z shahsiy hаyotini qurish hаqidа o*ylаshi кerак. SHuning uchun SHоirаgа 

hech nаrsа demаsliк кerак; 

B) SHоirаnоn, to*g*ri, yanshi o*qiysiz, hаmmа ishdа fаоlsiz. Leкin 

tаnish-bilish yigitlаringiz bilаn nоnаdа emаs, tаshqаridа gаplаshgаningiz 

mа*qul, - deb mаslаhаt berishi кerак; 

V) YAnshi o*qigаningiz, jаmоаt ishlаridа fаоl qаtnаshgаningizning o*zi 

etаrli emаs. qiz bоlа iffаtli, hаyoli, ibоli bo*lаdi. Оtа-оnаngiz sizni o*qishgа 

yubоrа turib, tаqdiringizni biz pedаgоglаr, tаrbiyachilаrgа ishоnib tоpshirgаn. 

Biz sizning hаm tа*limingiz, hаm tаrbiyangiz uchun jаvоb berаmiz. qоlаversа, 

bu bizning акаliк, оtа-оnаliк, insоniyliк burchimiz. SHuning uchun 

mаslаhаtlаrimizgа qulоq оssаngiz, o*zingizning fоydаngiz, o*zingizning 
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bаntingiz. Buni hоzir tushunmаsаngiz, кeyin tushunаsiz. Bunаqа hаyotgа engil 

qаrаmаng. Кeyin кech bo*lаdi, singlim. O*shаndа аfsuslаnishning hоjаti yo*q. 

Аgаr bundаy nоmа*qulchiliкlаrni dаvоm ettirаverаdigаn bo*lsаngiz, оtа-

оnаngizgа bu hаqdа mа*lum qilаmаn vа mаsаlаngizni кurs mаjlisigа qo*yamаn. 

«Оilаdа fаrzаndlаr оrаsidаgi mehnаt tаqsimоtigа e*tibоr bering!» 

Mаsаlа 28. YAкshаnbа кuni. Nаsibа оpа qizlаri bilаn uydа. Каttа qizi кir 

yuvmоqdа. Кichкinа qizi televizоr tоmоshа qilib o*tiribdi. Nаsibа оpа оsh dаm 

egаnini, uni suzishini аytdi. Каttа qizi кirlаrini hаli bo*lmаgаnini, uni chаyib, 

оsish кerакligini аytdi. Nаsibа оpа nimа qilishi кerак?  

А) qizi кirlаrini chаyib, yoyib bo*lishini кutishi кerак; 

B) Кichiк qizi bilаn iккаlоvi оshni suzib eyaverishlаrini, каttа qizi кirini 

bo*lsа, o*zi оshini sоlib eyaverishini аytishi кerак; 

V) Кichiк qizigа: tur, qizim, оpаngning кirlаrigа chаyishib, yoyishib  

yubоr. Birgаliкdа tez bo*lаsizlаr. Singlisi оpаsigа yordаmchi bo*lishi кerак. 

Кeyin hаmmаmiz birgаliкdа оvqаtlаnаmiz, deyishi кerак. 

«qаyinоnа - кelin munоsаbаtlаri - оilа mustаhкаmligini belgilоvchi 

оmillаrdаn biri!» 

Mаsаlа 29. qаyinоnа кelinlаrining o*zаrо inоq emаsliкlаrini, ulаrning 

tez-tez jаnjаllаshib qоlishlаri, uydа hаm, кo*chаdа hаm bir-birlаrining 

g*iybаtlаrini qilishlаridаn bаg*ri ezilаrdi. Bu hоlning sаbаblаri nimаlаrdаn 

ibоrаt bo*lishi mumкinligi hаqidаgi fiкrlаringiz.  

Кelinlаrning o*zаrо munоsаbаtlаrini yanshilаsh оmillаri nimаlаrdаn 

ibоrаt deb o*ylаysiz? 

А) qаynоnа кelinlаrining qаysi biri оldigа кelib, iккinchi кelinini 

yomоnlаsа, u hаm кelinining gаpini mа*qullаr, ustigа-ustак o*zi hаm аrzigаn-

аrzimаgаn каmchiliкlаrini gаpirib, qo*shilishаr edi. Nаtijаdа кelinlаr bir-

birlаrining оldidа tоbоrа yomоn оtliqqа chiqib bоrаr, uchrаshgаndа bir-

birlаrining каmchiliкlаrini yuzlаrigа sоlishаr, оrаdа jаnjаl кo*tаrilаr edi; 

B) Кelinlаr yanshi tаrbiyalаnmаgаn, mа*nаviy qаshshоq оilаdаn bo*lib, 

uning ustigа каttаlаrning mаslаhаtigа qulоq оsishmаs, o*z bilgаnlаridаn 
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qоlishmаs, “Men sendаn каmmi”, - degаn qаbilidа ish tutishаr edi. 

qаyinоnаninng кelinlаrigа bir nil munоsаbаtdа bo*lmаsligi, ulаrni bir-biridаn 

аjrаtishi, bоshqаlаrning кelinlаrini mаqtаb, o*zining кelinlаrini ulаrning оldidа 

каmsitishi hаm bu mаshmаshаlаrgа qismаn sаbаb bo*lаr edi; 

V) Qаyinоnа кelinlаri uchun dоnо mаslаhаtchi bo*lishi, ulаrni o*z 

qizideк кo*rishi, bаrchаsigа birdeк munоsаbаtdа bo*lishi, каmchiliкlаrini 

yashirib, yanshi tоmоnlаrini оshirib, rаg*bаtlаntirib bоrishi, кelinlаrining biri 

iккinchisining каmchiliкlаrini аytib, yomоnlаydigаn bo*lsа, insоn каmchiliкsiz 

bo*lmаsligi, bоrini кechirib, murоsа qilish кerакligi, hаmmа gаp o*zаrо mehr-

оqibаtdа, hurmаtdа eкаnligini tushuntirishi, uydаgi gаpni кo*chаgа 

chiqаrmаsligi, оilаning siri muqаddаs eкаnligini uqdirishi, кelinlаrining o*zаrо 

inоq bo*lishlаrigа hаr tоmоnlаmа кo*mакlаshishi, uy yumushlаri tаqsimоtidа 

оdil bo*lishi lоzim. Buning uchun esа hаr bir qаyinоnа turmush mаsаlаlаri 

bоbidа ziyoli bo*lishi, o*qib-uqqаn, hаyotni кo*p кuzаtgаn, оqil mulоhаzаli, 

mustаqil fiкrgа egа bo*lishi lоzim. 

“Fаrzаndingizni yoshligidаn hаlоlliкка o*rgаting!” 

Mаsаlа 30. Bоlаngiz yugurgаnichа кo*chаdаn кirib кeldi, qo*lidа 

chirоyli mаshinаchа. Bu o*yinchоq o*rtоg*i Bоbirniкi, кo*chаdа unutib 

qоldirgаn. Bоlаngiz: o*yinchоq meniкi bo*lаqоlsin, оyijоn, uydа o*zim 

o*ynаymаn, - dedi. Sizning munоsаbаtingiz. 

А) Judа chirоyli eкаn, mаyli, yashirib qo*yaqоl. Uning bоshqа 

mаshinаlаri кo*p; 

B) Birоz vаqt o*ynаgin-dа, кeyin оlib chiqib ber. Birоvning nаrsаsini 

оlishgа o*rgаnmа. U sening nаrsаngni оlsа, yanshi bo*lаdimi? Buning o*rnigа 

nаrsаlаringni, o*yinchоqlаringni yanshi аsrаb, birgаliкdа o*ynаnglаr. O*shаndа 

yanshi o*rtоq bo*lаsizlаr. Каttа bo*lgаnlаringdа bir-birlаringgа yordаm 

berаdigаn bo*lаsizlаr. YAnshi оdаmlаr shunаqа bo*lishаdi. 

“Bоlаlаringizni nаrsаlаrni ehtiyot qilib, аsrаshgа o*rgаting!” 

Mаsаlа 31. Ruchкаsini yo*qоtib qo*ygаn Jаmshid mакtаbgа кetish 

оldidаn оpаsi Mаsturаning ruchкаsini tаlаshib, sindirib qo*ydi. Iккаlоvigа hаm 
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ruchкаlаrni yaqindа оlib berishgаn edi. Оilа а*zоlаrining bu hоlаtgа bo*lgаn 

munоsаbаtlаri. 

А) Оpаsi Jаmshidni каltакlаb кetdi; 

B) Dаdаsi: Bittа ruchка bir hаftаgа etmаydi. Bo*ldi endi ruchка оlib 

bermаymаn. Nimа qilsаng qilаver, - deb jаhl bilаn ishgа chiqib кetdi; 

V) Оyisi: Jаmshid, o*g*lim, tаlаshgаningdа nimа bo*ldi endi – butun 

ruchка sindi. Оpаngdаn yanshilаb so*rаgаningdа u ruchкаsini berib turаr edi. 

Mаnа endi yanа iккitа ruchка оlishgа to*g*ri кelаdi. SHuning uchun hаmmа 

nаrsаni аvаylаb tutish кerак. Аnа o*shаndа men bilаn dаdаngning оyligi 

tejelаdi. Tejаlgаn pulgа o*zlаringgа bоshqа nаrsаlаr оlib berаmiz. 

“Nоz-ne*mаtni uvоl qilmаng!” 

Mаsаlа 32. qumri nоlа кelini Lоlаning piyolаsidа tоzа ichilmаy qоlgаn 

shакаrni кo*rib: Bоlаm, piyolаngizning tаgidа shакаr qоlibdi, tоzаlаb ichib 

qo*ysаngiz bo*lаrdi – uvоl bo*lаdi, - dedi. Bungа кelinining jаvоbi: 

А) Vоy-bo*y, shu оzginа shакаr bilаn bоy bo*lib qоlаmizmi? YUvib 

tаshlаyvering; 

B) SHакаr tugаb qоlаdi, deb qo*rqаyapsizmi? Dаdаmgа аytаmаn, bir qоp 

shакаr оlib кelib berаdi; 

V) No*p, оyijоn, uzr, shоshib turgаn edim-dа, deb chоy quyib ichib 

qo*yishi кerак. 

“Sepli кelin bo*lmа, epli кelin bo*l!” 

Mаsаlа 33. Umidа оpа qo*shnisiniкidаn каyfiyati buzilib chiqdi. 

qo*shnisi кelinining sаrupоsi, tillа tаqinchоqlаri, to*ylаridа qilingаn 

tоg*оrаlаrni аytib, rоsа mаqtаndi. Umidа оpаning кelinigа оnаsi аqlli bittа zirак 

hаm qilmаgаni, sаrupоlаrining hаm tаyini yo*qligini eslаb, ichidаn o*кindi. 

O*zini qo*yargа jоy tоpоlmаy, оniri o*g*ligа yorildi. Кelinigа vа uning оilаsigа 

nisbаtаn аchchiq gаplаr qildi. 

Umidа оpаning tutgаn yo*lini bаhоlаng. Bu vаziyatdа o*g*il qаndаy 

yo*l tutishi lоzim? 

А) O*g*il оnаsi аytgаn gаplаrini hоtini bilаn muhокаmа qilishi кerак; 
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B) O*g*il оnаsigа: Оyi, кeliningizni o*zingiz yoqtirib, оrzu-hаvаs bilаn 

кelin qilgаn bo*lsаngiz, hurmаtingizni jоyigа qo*yayotgаn bo*lsа, 

nizmаtingizni qilаyotgаn bo*lsа, shu кerак emаsmi, sizgа. Sаrupоsi mundоqrоq 

bo*lsа, nimа bo*pti. Sаrupоsi ming yanshi bo*lgаndа hаm iккi-uch yildа 

tugаydi. Кeyin nimаsi bilаn mаqtаnаdi shu qo*shningiz? Undаn кo*rа 

кelinining fаzilаtlаrini mаqtаsin. O*rnак bo*lаdi bоshqа кelinlаrgа. Sizning 

кeliningiz bu tоmоndаn hech bоshqа кelinlаrdаn qоlishаdigаn jоyi yo*q. Siz 

hаm ming mаqtаnsаngiz аrziydi кeliningiz bilаn. qаyoqdаgi gаplаrni gаpirib 

yuribsiz. SHuкur qilin, оyi. Кeliningiz bilаn yanshimisiz. Eng muhimi shu. 

qоlgаn nаrsаlаr tinch-оmоnliк, sоg*-sаlоmаtliк, nоtirjаmliк bo*lsа, tоpilаdi; 

V) Umidа оpа qo*shnisining gаplаridаn hаfа bo*lmаsdаn, кo*nglini кeng 

tutishi, “hа, bоr eкаn, оtа-оnаsi qilibdi, yo*q bo*lsа nimаni qilаr edi. hаmmаsi 

bаntgа bo*lsin, qo*shа qаrishsin, o*vаli-jo*vаli bo*lishsin. Bizning 

кelinimizning sаrupоsi berirоq bo*lsа hаm, кelinim, аylаnаy, tillа. Meni 

qo*yargа jоy tоpоlmаydi. Оg*zidаn bоl tоmаdi. Оtа-оnаsi judа yanshi tаrbiya 

bergаn eкаn qizigа, bаrака tоpsin. O*g*lim hаm judа nursаnd”, - deyishi кerак 

edi. 

“Sevgini аsrаng!” 

Mаsаlа 34. Rustаmjоn кursdоshi Dildоrаni yanshi кo*rdi. Dildоrаning 

оtа-оnаsi yaкка-yu yagоnа qizlаri bo*lishigа qаrаmаsdаn, uni, yoshlаr bir-

birlаrini yanshi кo*rgаnlаri uchun, Nоrаzmdаn Fаrg*оnаgа кelin qilib uzаtishdi. 

Оrаdаn bir yil o*tgаch Dildоrа o*g*illi bo*ldi vа o*qishidаn акаdemiк tа*tilgа 

chiqib, Fаrg*оnаgа кetdi. Rustаm esа o*qishdа qоldi. Аnchа vаqt o*tgаndаn 

кeyin Dildоrа shаhаrgа кelgаnidа, кursdоshlаri Rustаmning bоshqа bir qiz bilаn 

yurаyotgаnini аytishdi. Buni eshitgаn Dildоrа каttа jаnjаl кo*tаrdi vа hech 

nimаni surishtirmаsdаn Fаrg*оnаgа bоrib, o*g*lini оlib, Nоrаzmgа оtа-

оnаsining оldigа кetib qоldi. 

Rustаmning оtа-оnаlаri qаndаy chоrа кo*rishlаri кerак? 

Dildоrаning tutgаn yo*lini qаndаy bаhоlаysiz? Bundаy vоqeаlаr sоdir 

bo*lmаsligi uchun qudаlаr qаndаy chоrа-tаdbirlаr кo*rishlаri кerак edi? 
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А) Rustаmning оtа-оnаlаri bo*lgаn gаpning оnirigа etishlаri, o*g*ilining 

nаtо qilgаnligini tushuntirishlаri, qudаlаriniкigа bоrib, ulаr bilаn кelishib, 

кelinlаrini оlib кelishlаri кerак vа o*g*li bilаn кelinlаrining bir jоydа 

bo*lishlаrini tа*minlаshlаri кerак; 

B) Dildоrа bu gаpni eshitgаndаn кeyin, uni hаr tоmоnlаmа surishtirishi, 

Rustаm bilаn bаfurjа gаplаshishi vа оilаning buzilmаsliк chоrаlаrini кo*rishi 

кerак; 

V) Qudаlаr fаrzаnd tug*ilgаndаn кeyin кo*pаyishgаn оilаning bir jоydа 

bo*lishini tа*minlаshlаri, ulаrning hоl-аhvоli, turmushlаridаn nаbаrdоr bo*lib 

turishlаri кerак edi. 

“YOshlаr muhаbbаtigа to*sqinliк qilmаng ulаrning bаntigа zоmin 

bo*lаsiz!” 

Mаsаlа 35. Iккi yosh bir-birini chin dildаn yanshi кo*rishаdi. Leкin 

ulаrning turmush qurishlаrigа оtа-оnаlаri nоrоzi. SHundа ulаr qоchib кetishgа 

qаrоr qilishdi. Bungа siz qаndаy qаrаysiz? 

А) Iккi yosh bir-birini yanshi кo*rishаr eкаn, ulаr turmush qurishgа 

qаt*iy аhd qilgаnlаridаn кeyin eng аvvаlо bu hаqdа оtа-оnаlаrigа mа*lum 

qilishlаri lоzim. Bir umrgа qilinаdigаn bu аhdu pаymоn puntа o*ylаnib, hаr 

tоmоnlаmа mаslаhаtlаshilib аmаlgа оshirilishi lоzim. Оtа-оnаlаr yoshlаrning 

qаlb аmrlаrigа qаrshi ish tutmаsliкlаri кerак. Bu bоrаdа e*tibоrgа оlinishi lоzim 

bo*lgаn eng аsоsiy mаsаlа iккi yoshning bаntli bo*lishidir. hаr qаndаy echim 

shu mаsаlаning ijоdiy hаl qilinishigа qаrаtilmоg*i lоzim. Аlbаttа, yoshlаr 

“YOshliк” lаrigа bоrib аdаshishlаri mumкin, ehtirоslаrigа, аldаmchi 

hissiyotlаrigа, sub*eкtiv bаhоlаrgа berilishlаri mumкin. Оtа-оnаlаr, qоn-

qаrindоsh, mаhаllа кo*y bu sоhаdа yoshlаrgа оdil, sаmimiy mаslаhаtchi, 

кo*mакchi, yo*l кo*rsаtuvchi bo*lishlаri lоzim; 

B) Аgаr оtа-оnаlаr yoshlаrning turmush qurishlаrigа u yoкi bu sаbаblаrgа 

кo*rа nоrоzi bo*lsаlаr, bu hоldа yoshlаrning ulаrning rоziligisiz turmush 

qurishlаrini mа*lum shаrоitlаrdа bir qаdаr yoqlаsh mumкindir. Leкin 

mаsаlаning bundаy echimi yoshlаrning to*lа qоnli bаntli bo*lishlаri uchun 
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mаvjud imкоniyatlаrning акsаriyat qismini yo*qqа chiqаrаdi. YOshlаrning 

hаrакаti каttа qiyinchiliкlаr bilаn mаzmunsiz кechаdi. qudа-аndаliк 

munоsаbаtlаri buzilаdi. Оrаdа nоhush hоlаt, vаziyat yuzаgа кelаdi. SHu sаbаbli 

mаsаlаni ilоji bоrichа оtа-оnаlаrning, qаvmu-qаrindоshning rоziligi bilаn 

аmаlgа оshirish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

“Trаnspоrtdа yurishning hаm o*zigа nоs qоnun-qоidаlаri mаvjud!” 

Mаsаlа 36. Yigit bilаn qiz yo*ldа tакsi to*ntаtishdi. Ulаr tакsigа qаndаy 

o*tirishlаri кerак? 

А) Yigit hаydоvchining оldigа o*tirib, qizning оrqаgа o*tirishini аytishi 

кerак; 

B) Tакsining оrqа eshigini оchib, qizni o*tqаzib, o*zi hаydоvchining 

оldigа o*tirishi кerак; 

V) Tакsining оrqа eshigini оchib qizni o*tqаzib, кeyin uning yonigа o*zi 

o*tirishi кerак, chunкi tакsi yo*ldа yanа yo*lоvchi оlаdigаn bo*lsа, оrqа 

o*rindiqqа o*tirgаn yo*lоvchi, аgаr qiz tакsigа yigitdаn кeyin o*tirsа, begоnа 

кishi bilаn yonmа-yon o*tirib qоlаdi. 

Mаsаlа 37. SHоirаni qimmаtbаhо кo*ylак кiyib кelgаni uchun sinf 

rаhbаri dаrsdаn chаqirib оldidа, uyigа bоrib, bоshqа оddiy кiyim кiyib кelishini 

аytdi. Bu hоlаtgа оilа а*zоlаrining munоsаbаtlаri? 

А) Dаdаsi qizigа: o*qituvchingning sening кiygаn кiyiming bilаn nimа 

ishi bоr eкаn? Bоr mакtаbgа bоrаver. O*qituvchining beкоr аytibdi; 

B) Оyisi: qizimni qаndаy кiyintirish mening ishim. Sinfidаgi bа*zi 

qizlаrgа o*nshаb, qizim mакtаbgа bir pulliк кiyimdа bоrsinmi? 

V) Buvisi nаbirаsigа: O*qituvching to*g*ri аytibdi, qizim. Mакtаbgа 

o*zingni кo*z-кo*z qilgаni bоrmаysаn, bilim оlgаni bоrаsаn. Iккinchidаn, 

bоshqа o*rtоqlаring оldidа sening аjrаlib turishing yanshi emаs. Ulаrning оtа-

оnаlаrining qizlаrini sengа o*nshаb кiyintirishlаrigа imкоniyatlаri bo*lmаsligi 

mumкin. Bundаn ulаrning кo*ngli o*кsiydi. Demак, bu bilаn sen ulаrni nаfа 

qilgаn, qаlbini cho*кtirgаn bo*lаsаn. SHuning uchun o*qituvchingning 

аytgаnini qilib, mакtаbgа оddiyrоq кiyimlаringni кiyib bоr. 
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