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A III.30KMpOBHUHT YMyMHUI TaXpyUpH OCTHUA HAIIP STHIIN.

Macsbyn [I.T.9prames - YMyMTabiuM MakTaOiaapuaa
MyXappup: YKyB-TapOus skapaéHUHU PUBOMXKIIAHTHPUII Ba
Tamkui 3Ty bom OomkapMacu OOIUTUFH.

Takpuzuunap:  3.Humonosa- n.¢.1, mpodeccop.
M.KorutoHoBa - 11.¢.H, JOIEHT.

“IIcuX0JOTUK TPEHUHIJIAp MIUIAHMAcK J1a IIaxciaa MaBxXKya Oyiran €xku
BYXY/Ira KeJlaJIuraH MyaMMOJIApHU XaJl KWINII YYyH 3apyp OViaran OuiauM, KyHUKMa
MaJlakajdapHU XOCHJI KUJIUII, PyXUA MyBO3aHATHU 0axc-MyHO3apa, YiluH Ba MallkJjiap
OpKaJu TUKJIAII Oyiinda KypcaTManap OepuiraH.

Ymby MeTonuk KYyJJIaHMaJaH YMyMTabJIMM MakTaOllapu amMaiuéTyu
MICUXOJIOTIIApH, YpTa Maxcyc KacO - XyHap TabJIMMHU MyaccacajapH IMCHUXOJIOTIapH,
oTa-oHajiap Ba Tajabanap ¢oiinaraHUIILIAPU MyMKHH.



VKyBunnapau KacG-XyHapra HYHANTHPHII Ba TICHXOIOTMK - TIEJarOrHK
Pecnybnmuka Ttamxuc Mapkasu unvuii-meronuk  Kenrammaunar 2008 iun
5 nexabpaaru S - COHJIM Kapopu OujiaH TaCIUKJIaHTaH.

Kupum.

XaIKUMHU3HUHT MWUIMH OHTY, MWUIMH Fypypu, MUWJUIUH UPTUXOPH YCHO,
MabHaBUMl JAyHECHM KyHIaH KyHra Ooitn®6 Oopmokma. By osca Mycrakun
JABIAaTUMU3HUHT MabHaBUW AaCOCHHM SHA/JAa MyCTaxKamJjalira WMKOHUST spaTHO
o6epmoxaa. Jlekun OyHOaH MabHAaBUAT COXAcHAa Xed KaHAal MyaMMO HYK JeraH
XyJlocaHu 4yuKapub Oynmaiinu. Byrynru kyHzma spkuH ¢yKapo MabHAaBUATH, 0307
[IAXCHU MIAKJUIAHTUPUII MacajacH OJAUMH3Aa TypraH SHT Joi3apd Bazudanup.
“bormkaya Kb alTranmga, - Aeian [IpesnaeHTnMu3 — ¥3 Kydu Ba UMKOHUSATIIApPUTa
TasiHaAUraH, atpodaa coqup O6ymaérran Bokea Ba XoAucagapra MyCTaKuiI MyHocabaT
OwiaH €HIIONIAIUraH, allHUW 3aMOHJa Iaxcuil maHdaaTIapHM MamilakaT Ba XalK
MaH(paatnapu OwiaH yHFYH Xo0Jila KypaJuraH, OHPKUH KUXaTJAaH OapKaMmo
WHCOHJIApHU TapOUsIIallIuMU3 Kepak’.

Xo3upru gaBpja €nuiapHd MyCTaKWI WKOJIUN (pUKpIalira YpraTuil MyCTaKuI
(GUKp IOPUTHUII UMKOHUSTIAPUHU MIAKIJIAHTUPHUII MYaMMOCH PeCIyOJIMKaMU3HUHT
TaBIUM THU3UMH OJuAa TypraH JAoi3ap0d MacaianapiaH Oupupup. Yoy
MyaMMOHUHI  J0JI3apOdMru TYFpUcUAard omuwi Mamiakatumus3 llpesuaentu
N.A.KapuMOBHHHTI €nutap MyaMMOcuUra OarvIlIaHraH Xap OMp YMKHILK]IA HHTEPBBIO
Ba ¢yHAaMEHTall acapiiapu rosicuja V3 udomacuHu tonraH. Onuid MaxJIMCHUHT
IX ceccusacupaa cyznaran HyTKHUIa XaM KEHT KaMOATYHJIMKHUHT JUKKAT YbTHOOPUHU
yi0y MaB3yra Kaparral XoJjja WyHaai (UKpJapHu MyxoKamara Talularad 3Aauiap:
“JleMOKpaTHK *)aMmMusATaa OoJiamap, yMyMaH Xap OMp MHCOH 3pKHH (UKpIalguraH
Ko TapOusuianaau. Arap Oojnanap SpkuH (GUKpIAIIHM YpraHMmaca, OepuiiraH
TapIUM camapacu3 Oymaau. Anbarta, OWIMM Kepak, amMMo OwiuM y3 #ynura,
MYCTaKkii (UKpIaml XaM KarTta Ooimukaup”. 3epo, VYsbekuctomnu “Kampmap
Talépnam MUUIMH AacTypu JaH xamaa “Tabaum TyFpucuaa’ T KOHYHAAH Ky3iaraH
acocuii  Makcaaum Oy  ‘“KamMumsATAAa ~ MYCTakWi  (UKpIaWauraH  IIaXCHH
HIaKJUTAHTUPUIIAAH uoopataup”.

V36exucron Pecny6nukacu KoHcTurynmscn 29-Momjacuaa XaM Xap OHp
MHCOHHUHT MYCTaKWI (PUKpiam XyKyKura srajiurd Kaiia stwirad. YyHoHuH, “xap
KUM (pUKpIIalll, Cy3 Ba YbTUKOJ 3PKUHIIUTY XyKyKHra 3ra’.

JyHé Muxkécuaarn XO3UPru WKTUMOMN-CUECUNA XAaET KHUIIWINK >KaMUSITH
TapaKKUETUHUHT allHU OOCKUYM LIYHJIal y3ura Xoc XyCycHusiTra 3raku, YHJa XapOui
KyJpaT 3Mac, OaJIKu MHTEJUIEKTYaJl CAIOXMAT, aKJI-UAPOK, (PUKpIAILl, SIHTU TEXHUKa
Ba TEXHOJIOTHANAP XaJl KUIyBUM aXaMUSAT KacG-3Tagu. EITapHU MyCTaKUI MKOIUil
duxpnamra ypratuim Typaiaud yiaap Keiarycuaa Y3 oJAwiapujia BYKYIAra KETHUIIH
KyTWIAJUraH MyaMMOJIApHU MKOJIUM paBUIJa Xald KWIMII OpKaJId XalK
XY KaTUTHHUHT PUBOKIIAHUIIUTA, PecmyOIMKaMU3HIHT UIFOP TEXHOJIOTHSIIH JKaXOH
JaBJaTIapu KAaTOPHIaH MYHOCHO VpHWH »Srajialiura Xucca KYIIHMINTa SPULITUTI
MYMKUH.

JaBnar Ba JKaMHSAT TOMOHHUJAH €IUIAPHUHT, TablIMM Myaccacajlapu
MyTaxacCHUCIIapu Xamjia OTa-OHAJIAPHUHT OJiura Kyhuinaérrad Bazudanap OeBocuTa
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IICUXOJIOTHS COXAacuaa sIpaTWIa€TraH TYpJIM MCUXOJUArHOCTUK METOAJIAap (TPEHUHT,
JMarHOCTHKa, IICUXOTEpAaleBTUK cyx0amiap, HWHTEPBbIO, AaHKETa YCYyJIW, TeCT
ycynu)épaaMuia amaira OmMpUIaIu.

[Tcuxonorus coxacu keinuru 10 fwinap MoOaliHKUa aHYarMHa PUBOKIIAH/IH.
HIyHMHrAEK, ICUXOJIOTHS COXAaCUHHMHI ajoXuaa WyHanuuuiapu cudaTuaa TPEHUHT
TapMOFu XaM puBoxuiaHgu. PaH cudaTnna pHUBOXKIAHAETIAH TPEHUHI YTKa3UIl
METOJMKACH Ma3MyH XHUXATIaH ailHaH TPEHWHIJIApHW KaHJaid TapTUOAa TallKuiI
STUIIMIIN Ba YTKA3WIUIIA OOpacuaari MacajanapHu EpuTHINTra OaruILIaHa/IH.

Cusra TakauMm OSTwiaéTraH ymoOy METOAMK KYJJaHMaaa alHh KyHJa
MICUXOJIOTHSIHUHT MyXHUM coXacu cudartuaa TabIuMaa 3ca HHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHUS
cudaTuia KeHr KyJUTaHWIA€TraH TPEHUHTHUHT Tapuxu, OOCKUWIApH, KOHYHIJIApH,
TPEHUHT YTKA3UIIIa KYJUIAaHWIAIUTaH yCyiuiap, Mamkiap 6atadcui EpuTuira.

[lyHuHrACK, KyUIaHMaga TPEHUHI YTKa3yBUM Ayd KEJIWIIM MYMKHH OYyIraH
MyaMMOJIap Ba yJapHHU Oaprapad 3TUII y4yH TaBCHUsUIap XaM OepuiraH.



TpeHUHIrHU PUBOXKJIAHUII TAPUXHU.

[Tcuxonor H.FO.XpsmeBa 1982 iiun JIJIY HMHT HKTUMOUM-TICUXOJIOTUS
kadenpacuna acUCTeHT 0YnuO UIILTAI AaBpUa, TypyXJap/ia WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK
TPEHUHTJIAPHU YTKa3uI Oyinda JleMnmukink MyTaxaccuciap npodeccop Maudpen
dopeepra Ba yHUHT TypMmyll yprofu Tpaymins AnpOeprra morupa Oyiaud yrTras.
Bakrt yTrau WXTUMOMI-NICUXOJOTUMK TPEHUHIJAp VyTKa3um Oyinua bupa 3
TaXpUOACHUHM TICUXOJorjapra yprara Ooumaau. by mncuxonornap TpeHHHTHU 3
NICUXOJIOTHK (PaoNHsATIapy JaBoMHIa MyxuM nae06 xucoOnamapau. Y aWTuO
OepaéTran MepCHEeKTUB-UYHANTHUPYBUM TPEHUHTIAP, CEH3UTUBIUK TPEHUHTIApU
JILA.IlerpoBckas Ba FO.H.EmenbsiHOBHap yupamryBiapujaru TaxpuOanapiaan (apk
KUjap 54u. Yiap yTKazagurad TPEHUHIJIAp SHI aBBalo MILIA0 YMKApHIl, MakTao,
COFJIMKHM cakJjall, THOOMET TalIKWIOTIapu, JaBiarT OolIKapyBuaaru paxoOapiap,
MaxOypuil OOLIKapyB yrOMIMajJapHd, KOPXOHA TAlIKWIOTJIApH XOJIUMIIAPUHUHT
KOMIIETEHTJIMIVMHU  OIIMPUII  MakKcaguJa MWYHAITHUPWITaH  TPEHHUHIJIApIUp.
KelinHuanuk acra-cekuH Oomika Kymuad kacO srajapu OWilaH TPEHUHI YTKa3MIL
Taxpubacu Huruina Oonuiagu. TpeHHWHr coxacu MYyTaxXxacCUCTAPUHUHI METOIMK
Taii€prapauru OopraH capu puBOXJIaHHO Oopau. Ynap kymiad cemuHapiapra 6opa
OomutamigM Ba OOWIKA TPEHEPJApHUHI EHJAIIYBJIAPUHU XaM YpraHud 4YHKuUO,
V3IapUHUHT TU3UMIIALITAH TPEHUHT AACTYPJIAPUHU MIUTA0 YMKHILIH.

1990 iwmnga ynap C.M.MakmaHoB OwiiaH Oupraiukia KpeaTHUBIIUK
TPEHUHIJIApU AAcTypuHU unuiad yukuimHu Oonuiagu. by Baktaa C.M.MakmaHoB
TPEHUHTHUHI acocu OYyJIMUIN Ha3apuil Ba METOAMK HIJIaHMacu OujaH
nIyryJulaHaéTran Ba Oy Meroanap Oapua coxa MyTraxaccuciapuja KyJJIaHWIraHAa
myBadakustra spumumuan  Omwnapau (1998 #imn xaxonra yHuHr ‘“TpeHUHT
ncuxoJjiorusicu” MOHorpadusick 4ukau). bupo3 yrrau ymap y3ura HIIoHY
TPEHUHTHHM YTKa3uil nactypunu unuiad yukumau. C.M.MakmMaHOB TpeHUHT/Ia Kam
yupaiiiurat y3apo Tabcupiiap, KOMaHAa Ba OOIIKAJIApHUHT MIAKIIAaHUIIN MyXappupH
o0ym6 xommu. E.CumopeHko xyma HOEO TPEHUHT JAcTypH Myxappupu O0yiub, Oy
TPEHUHI IIaXCra TabCHp OTUII Ba OeroHa Qukpiapra HucOaTaH, TabCcupiapra
HUCOaTaH KapUIWJIMK KYpCaTHII TabCUPUHM yprarap 3au. By TpeHUHT gacTypiapu
SHTM TPEHUHT JACTYpJApUHU SIpaTHILAArd Oup HyHamum OynuoO, ynap TpeHuHTr
MHCTUTYTH TPEHEP Ba KOHCYJIbTAaHTJIApW OWJIaH OMprajiukia yTKazuiaap 3Au. OHT
acocuiicu 3ca, Tpenunr uncturytd 1993 itnnn mapT oiimaa Tamkui TonraH Oynuo,
VHUHT TallKWJ STWIUIIM acocuaard ¢ukpiap Oy TalIKWIOT OWiiaH Oupraiukia
PUBOXKIJIAHAP Ba ACOCHMUJIAPU YHUHT TAIIKUJIOTYMIAPU TOMOHUJAH OOmMAAaEK aHTIIa0
eTWITaH Ba MIAKIJIAHTUPWITAH 374. YJap KwiO OYyiamaiuraH WIIHH KWIAIITa
VpUHHINJAH, OWpoBIapra HUMAHUIAUP VYpraTUIIaH, OSHC AaCOCHHUCH  V3JapH
OWJIIMaraHHu YpraTuliiadH Wupokaupiap. TpeHUHT MHCTUTYTH TPEHHMHI COXAaCHUIaru
MyTaxacCUCIapHU Tal€piam WYHATUIIUAUP. ABBAITHUIEK IICHUXOJIOIJIAp Opacuia
15 KyHJIMK TPEHUHI COXAcCHJAard METOAWK TaléprapiuK TaHUKIM Ba J0J3apOIaup.
Tpenaunr MHCTHTYTHAA V3 MallaKaCUHU OIIMPHUIN COXACHIATd SHTA OWIUMIIApHU
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srajuiam Makcaauaa 3 O00cKu4YJiaH mbopaT OYiAraH METOAMK MAaIUFyJOTIapHU YKUO
ypranumaau. bonamap ycmuprap OWwiaH ~ WUUIOBYM  MICHXOJIOIJIAp  YUYYH
“Ilcuxoapammara KUpUIll”® KaOW MaIIFyJoTiaap MaBxKy/I.

TpeHUHT HMHCTUTYTH TPEHHHI coxacuja >XKyda Kyriad u3JaHuluiap oiauo
Oopuml HaTwkacuaa Oy coxara aHYardHa SHTWJIUMK Ba VY3rapuiugiap KUPUTIH.
VYnapHUHr HIIM acoCaH TPEHUHI YTUIIHUHI Ha3apuii Ba METOJUK ACOCHHHU
MycTaxkamJlalira KapaTuirad Oynu0, IIyHUHTACK yJIapHU aMaluérra TaTONK KUJIHIILI
Y4yH 3apyp BOCUTaJapHM TOINHMINra XaMm xapakaT KwmmMokaa. [y Ownan
Oupranukaa NMCUXOTMMHACTUK MAalIKJIapHU KYJUIall y4yH 3apyp Oyiran MeTOIuK
KYJUIaHMaJIapHU XaM spata Oonwramau. Ymap cupacura 2001 imn  CaHKT-
[lerepOypraa von stmirad, 3 606man ubopar “TpeHUHra MCUXOTUMHACTUKA 1e0
HOMJIAHTaH KUTOO XaMm Kupaau. by KuTo6/1a MHCTUTYT XOAUMIIApA TOMOHHIAH, KYTI
Hnsutap MoOaliHuAa TYIUIAHTaH TPEHUHT, IICUXOJOTMK MallKJIap, Typiad XUl YeT 3
anabuéTnapuian OJMHIaH Ba YiiIad TONMWIraH TPEHUHT MAIFyJIOTIapy >KaMJaHTaH.
VYrnapHuHr nedpiau Oapyacd MXTHUMOUM TICUXOJOTHsTa Taayumykian OynuO, 1983
vungan O6omad Jleaumnrpan, MockBa, Tomkent, Onma-Ora, Ilepm, Poctos-/loH,
Kaparanna, bapnayn, Nxesck, UensOunck, [Ickos, Kanununrpas Ba Oomka kymiad
maxapiap/ja yTkaswirad. bapua mamkiiap myxappupiap TOMOHHIAH Taxkpubanapaa
CUHaIraH 0ynu0, yiap SXIIU HaTHKanap Oepra.

ByryHru kyHaa xamMMa y4yyH yMyMHU# KaOyJl KWUJIUMHTaH “TPEHUHT” TYIIyHYacu
UYK, IIyHUHT Y4YyH O¥yica Kepak, ICHXOJIOTMK aMaJM€TJa YHUHI MabHOCHHU
aHTJIATyBYM KYTU1a0 METO/, IIAKJI Ba YHU aHIJIaTUO OepyBUM MaHOa Xam/1a BOCHUTasap
KaOu TylIyHYaIap Keanud YuKaIu.

TpeHuHr TepMUHU (MHIIU3 TWIWJAAH KEIuO YMKKaH OYynuo, train, training)
KyIabd MabHOJapra sS’bHU: YKUTMOK, TapOUsIaMOK, (TPEHHPOBKA) MaIlK KUIMOK
kaOu MabHOJapra sra. XyJIIud IIyHAAal KYN MabHOJIWUIUK TPEHUHTHUHT WIMHMA
TAJIKUHUTA XaM MOC KeJIaJIu.

TpeHuHT UHCOHIapa MaBXKy 1 OYJIraH XyJIK-aTBOpH Ba (HDaOTUATHHU OOIIKAPYB
MOJIEJIMHU KaiiTa AacTypianl BOCUTACHINP.

TpeHUHT UIYHUHTACK TAIIKWJIOTHU PEXANAMTUPWITaH (aoJUTUTUHUA OIIUPHUII
y4yH, KacOuii  OUTUMIApUHH  OIIMPYBYH, KYHHKMAaJapWUHU  SXIIHJIAIITa
HyHaNTUpUITaH, €K1 TAIIKUJIOTHUHT MaKCa/uTh (GaoJIUATH Tajlabiapura MOC KeJTyBUH
aTTUTIONJIAp MOJAU(PUKAIUACH Ba KAMOATHUHT WKTUMOUN XYJK-aTBOPUHU TY3aTHUII
YIyH 3apypaup.

[lcuxonorust Tapuxuja TPEHUHT YKUTHIIHUHT SHI KEHI TapKajraH IIaKiIu
daon wmxTUMOM-icuxonoruk  TpeHuHriaapaup. JLLA.IleTpoBckas — mKTHUMOUN
MICUXOJIOTUK TPEHUHITA Tabpu@ Oepap 3KaH, yHU Kyhuaaruya uzoxjaaau: « TpeHuHr
- 1axciapapo MyHocabaTiapaar OuiMmiap, HKTUMOUK yCTaHOBKaJIap, KYHUKMA Ba
TaXpUOANapHU PUBOKJIAHTUPHUILTA KApaTWITaHIUPY, IWIyHUHTAEK «MynokoTaa
KOMIIETEHTIUKHU PUBOKJIAHTUPHII BOCUTACU XaMIUPY.

I'.A.KoBajyieB MKTUMOUMN-TICUXOJIOTUK TPEHUHTHU W>KTUMOUN-TUAAKTUK aKTUB
nynamumoup ne6 xucobmnaiau. b.J[.Ilapeirun rypyxuii maciaxatiap MeETOAJIapH
XaKuJa WIyHJaW JOeuau: YnapAaaH TYpyXUWd KOHCYJIbTAalMS METOIJIAPUHU aKTUB
Vkutui yayH doigananunagu. Xaétuii KYHUKMaIapHU, MYJIOKOTYAHIUK COXacua
oM OepuiHM, KacOuii (aonusaT coxacuja MmacliaxaTiapJaH TOPTHO TO SHTH

6



VOKTUMOUNA Xa€Taaru pojuiapHu, « MeH» KOHLENIUSACUHU KOPPEKIUS KWINIIHU, Y3-
y3ura 6axo OepuIill TH3UMUHUA KyYalUIITMHU TaAbMUHIIAUIN.

TpenuHrga “ncUXONOTHK TabCcUp’ TEPMUHU Kysutanwinaau. Mnk maporaba
MYyJOKOTYaHJIUKHU  omupyBun Tepmunnap (AKII) K.JleBun morupanapu
TOMOHHUJaH berenbna yTKazuiaraH TpEeHUHIJIapAa KYyJUIAaHWIraH Ba yiap T-Tpynma
ne6 HoMJIaHTaH. Yiap acocuaa KyWujaru ros E€Tapiu: SbHU KYMUUIUK MHCOHJIAP
rypyxJjapja simaiad Ba WIUIAWIA, aMMO KYN XOJUIApJa yJapaa KaHJald UIITHPOK
ATaéTraHIapUHUHT XUCOOOTHHHU OepMaiaunap, arpodaaru ojamiap ylapHU KaH7ail
KYpa€TITaHJIWIH Ba YJAPHUHI pEaKUMsIapd alHaH KWiIa€Trad XyJIK-aTBOpJIapura
xaBoOan K.JIeBuH camapaiu y3rapullapHd amMaira OUIMPUII YYyH WHAMBHIyal
X0JIaT/ia AMac, OaJIKU TYpyXHil XoiaT/Aa TPEHUHT YTKAa3UITHU MabKyJ 1e0 Tonaau Ba
WHCOH Y3WHU ¥3 KY3u OmiIaH sMmac, Oanku arpoduarmiapHUHT Ky3u OWiiaH KypuIra
Xapakar KUIUIIU KepaK AeHau.

K.JleBun morupamapuauar omMagu  ¢daonustiapu Hatwkacuga AKlllna
TPEHUHTHUHT MWLIUN jabopatopusicura acoc coiau. by maGopartopusna kymiabd
KYHUKMaBUM TPEHUHIJIAD SIPATUIIU.

MK TUMOU-TICUXOJIOTHK TPEHUHIJIAP KaXOH aMAIMETHIA KEHT TapKAJIIU.

Nnk Oy coxama TaHUKIM Hazapuii, meromosioruk kKutoO JI.A.IleTpoBckwuit
tomoHuaan 1982 #unna spatwnnu. by merognan Gonanap, oHanap, nmpodeccruonan
WOKTUMOMI Typyxjap OWIaH, TAIIKWIOT Ba KOpPXOHA OOIIKapyBUMJIApU OWIIaH
MIUTANIA aKTUB (porianaHu0d KEITMHMOK/IA.

IIcux010rMK TPEHUHTHUHT MAKCaAM Ba Ba3u(ajiapu, MCUXO0JOTHK
TPEHUHIIA eYMJIAAUTAH MyaMMoJiap.

TpeHUHTHUHT acOCHM MaKcaju: IIaXCHU TCUXOJIOTHUK (PYXUi) 0301 KWJIHUII,
OyHJa TaOMUH SPKUHIMKHHU XHMC 3THILIHHU, Y3 T'ypyXUaa Ba yHAAH TalIKapuaa y3apo
MyHoca0aT Ba ajioKa ypHarta oJuiigaH noopar.

JleMak-ku, TpEHUHT — Iaxcja MaBxkyJa OYnraH €KW BYXKyJra KelaJuraH
MyaMMOJIApHU XaJl KWJIUII YYyH 3apyp Oynran OminM, KYHUKMa MajakajJapHH XOCHIT
KWINII Makcaauaa Oaxc-MyHO3apa, YWMH Ba MallKjiap OpKald YTKa3WIaauraH
MAILIFyJIOTIAp HUFUHAUCUIUD.

[[lynn amoxupa Kalj STUII JIO3UMKH, TPEHUHI >XapaCHUAa MYaMMOJIAPHU
egunn xaM, Oy Oopagaru OuiauM, KYHHKMa Ba MajakalapHU XOCHUJI KWJIUII XaM
TPEHEepJaH IIaxc MCUXOJOTHICH, 1IaxXC UHANBUyaN TICUXOJIOTUSICH OWIaH UIUIAIIHU
Tako30 dTaau. IIyHUHr ydyH mcuxojorusjaa OyHJal TPEHUHIJIAp TMCUXOJOTHK
TpEHUHTJIap 1e0 aTaiai.

Xo3upru JaBpjaa oJamjap oOpacujla PyXUll 3YPUKHUII XOJUlapu aBBAJITH
natiapaarura HucOaTaH aH4ya Kyn ydpaéTranjurd Ba OyHUHT HaTHXKacuja KYnruHa
Xa€TUA MyaMMoJIap BYXYAra KEJaETTaHIUrd KYNUYWIUKHW, AaWHUKCA KEHT
AKAMOATUMJIMKHY, IIYHUHTJEK ailHaH TCHUXOJIOI MYyTaXacCUCIapHU XaM TallBUIITa
comaérraHimru  O0exu3 dSMac. AWTHUII MYMKUHKH OyHIal Xoyariap TypiH
napaxaaaru 3ypHUKHUILIIap HATUKACKIA BYXKYAra KEIMOK/IA.

A¥iHM KyHJIapaa acaOMIIAIIUI X0IaT/Iapu Ky3aTiuiaéTral KyHuaaru Kumiap
TYPYXUHH aJIOXUJa TABKUTA0 YTHIIT KOU3:

I. bosianap opacuaa:



1. borua Oonanapu opacua Ky3aTuilaJurad acaOuilIMK X0JaaTiapu;

2. MakTab yKyBUMIapu opacuaa Ky3aTHIaJlural acabuilliuk Xonatiapu;

3. Vemupnap opacusa Ky3aTHiagurad acabuitlinK XoJaTiapu;

I1. KaTrranap opacuaa:

1. Wm sxoimapuna (paxOap €Exku Xoaumiiap opacujia) Ky3aTWiagura
acaOMIlIUK XoJaTiapu;

2. Owmmaga (3p-XOTWH, KallHOHA-KEJIHWH, OTa-OHAa Ba dap3aHap Opacuia)
Ky3aTUJIaJuraH acabuiauK XonaTiapu,

3. Kekcanap opacuaa (IICUXOJIOTHK Y3rapuiuiap HaTHXKacuja) Ky3aTHiIaJuran
acaOUIINK XOJIaTIapH.

FOxopuna canab yTuiran acabuinamumnuiapaa Kem0 YuKaurad MyaMmMoJIap
MaBxys O0ymmO, Oy MyaMMOJapHH €YHUIN WMKOHHHHM TOMA OJMACIMK HaTH)KAacHaa
MICUXOJIOTHK MacjaxaT Ba MCUXOJIOTHK KOPPEKIUATa MyXTOX OYVinu0 Kojaauran Oup
HeYa XUJI TYpyXJiap BYy)Ky/ra KejaaJuku, Oysap:

1. MynOKOTYAaHJIMKHUHT E€TUIIMACIUTA MYaMMOCHJAH CHUKWITAH KHUIIUIAp
IypyXH.

2. UkTuconuii eTUIIMOBYWIIMKIAH CUKUJITaH KUIIWIAP TYPYXH.

3. V3 sKuHIapuHK iYKOTHO CUKMIITaH KUIIMIAP TYPYXH.

4. Typnu OaxTcu3 xoaucaiapAad KeWWH KaHAaaup KacaJsIUK OPTTUPUO OJIraH
KHIIATIAP TYPYXH.

5. berona xoira kyuu0 keaud, TyO axOJIMHUHI OOCHMHIAH CHUKWJITaH
KHIIATIAP TYPYXH.

6. Pax0apiap TOMOHHIAH EKM Y3UJaH KarTajlap TOMOHHUJAH IIaXCUSITUTA
TETHJITaH XOoJUTap/ia CHKIIHIITA Tyd KeJTaH KAITUIap TYPYXH.

7. Slarn ykum €k WM KOWHMra mMocjiama OJIMAacJaH CHUKWIMIITa Ayd KelraH
KHIIAJIAP TYPYXH.

8. Uekwu1, 4MIll, HAPKOTUK MOJIIATap UCTEbMOJ KHIIMIIAAH KyTyJia OJIMacaaH
CUKWIAETTaH KUIITWIAP TYPYXH.

FOxopuna cana® yTunran MyaMMOJIADHU XaJl KUJIMINJA TICUXOJIOTUK TPEHUHT
ne6 atamyBuM YHHMH Ba MaIIKJIap CEPUICUIaH HOOpAT MAIIFyJI0Tiaap EpaaM Oepaiu.

FOxopunaru rypyxnap ¥3u ucrad, y3 XOXHIIM OWUJIaH TPEHUHITA Kelaau Ba
TPEHEPHHUHT KypcaTMayiapura aman Kwiaau. Jlekun Oaw3u rypyxjap Oymaauku, Oy
TYPyX ab30jap¥ TPEHHWHITA MCTaMaclaH, XoXJaMaclaH Kelamu: M, KUHOSTYHIIap,
O0ezopunap, VFpwiap, HApKOTHK OujaH Iyry/ulaHyBumiap. JIekuH rypyx
ab30JIADMHUHT WCTaruJaH KAaTbUW Ha3ap TPEHWHTHUHT Basudacu yIapHUHT
MyaMMOJIApUHHU XaJI dTUIITA KapaTuirad Oyiaau.

Xap Kauoaii NCUX0102UK MPEHUHZIADHU MAWKUI MUl Kyiuuoazu
OocKuunapoan mawkui monaou.

1. I'ypyXHU TalIKWI STUI KU HUFUIIT OOCKUYH.

2. bomumasrny 0ocKud.

3. Nuram onmu6 60putn 60CKUYH.

4. Sxyunam 60CKAYH.

OHr MyXUMH TYPYXHU TAIIKWJI KWKl OOckuum OYynub, OyHma KyWumaru
KUXatiapra yYpTUO0p Oepull Kepak:



- Xap kKanaail TpeHuHrnaa (pakar HorupoHjap OuiaH YTKa3WIaJuraH Maxcyc
TPEHUHTJIApHU XucoOra oJiMaraHja) TallKh >KUCMOHUU nedextra sra OynraH Ba
NCUXMK XOJaTuaa Oy3wiMiuiap OYJiraH KUIIWIAP HMINTHUPOK ATMACIMIU JIO3HM.
Heraku, OyHnmaii XonaTiap/a aifHaH aHa ITyHAald KaMYIJIMKKa 3ra OViraHiapja akc
TabCUP OYIUIIM SXTUMOJM KyUJIMPOKJIUIY Xap KaHJal MyTaxaccuc y4yH TYIIyHapiu
OyJca Kepax.

- TypyX ab30JapUHUHT COHM 8 TajgaH 12 Tarada (06ab3u XxosutapaaruHa 20
Taraya) OyJaraHu MabKyJl.

- MIITAPOKYMIIAPHUHT 1A UII0KHA OOpHUYa TaXMUHAH TEHT OVIIHINU, SHHU yJap
opacunaru ¢apx 4-5 €nrHu TaKuI STUITE MyMKUAH (AJOXH/Ia KA1 STUII JIO3uM, 45-
50 €mpaH KaTTajap y4yH TPEHUHI >KyJla KaTTa Ba axaMHUsSITJIM TabcUpra sra
OYIMacIuTy Ba yinap KyTraHJYaJIMK HATHKa OEpPMaCIIUTH XaM MyMKHH).

- UIITUPOKYMIAp opacuaa aél Ba SpKakjiap COHM MMKOHM OopuyYa TEHT
OYJIUIIN KEepax.

Bbynnan Tamkapu sitHa Kyluaaruiaapra Xxam 35THO0p OepHiil J103UM OYaau:

Tpenunrga myamMMmocu Oup Xui OYiraH oJamiiapHU TYIUIAll Kepak. TpeHuHT
UIITUPOKYMIIAPU UII0KK Ooprya Oup-Oupura HOTaHUII OVIMILIAPU J03UM. TpeHUHT
VYTKa3WIaIurad XoHa ajndarra u30JsAusIaHral OYIIUIIN MapT, SIbHU Xe4 KUM yJIapHU
0e30BTa KWIMIIK MYMKHH 3Mac Ba ylap xaM Oollkanapra XajJaKuT OepMaciuru
Kepak.

Pacmuiinamran rypyx Oynummra #Hyn Kyidmaciauk Jso3uMm. TpeHepiaH
ayIUTOpHUS APKUH OYIUIIMHUA TabMUHJANI Ba ayJUTOPUSHU SXIIM OWIUII Tajad
ATUIIA/IH.

IIcuX0JIOrMK TPEHUHIIAP KyHHIard TAMOMIIIApra acoCcJaaHadu.

Daonnuk mamouuau.

by Tamouni KYIpPOK IKCIEPUMEHTA] NCUXOJOTHS aCOCHAA KyWHAaru rosira
oyiicynaau: Mucon smutrannapuHuar 10% nvu, xyprannapuauar 50% wvu, aitub
6epraunapuaunr 70% HU Ba HUXOSAT ¥3u KuiraniaapuHuur 90% Hu y3namrupaiu.

Horcoouiinuxk mamoiiunu.

By TamMOWMIHUHT acocuii MOXHUSATH IITyHJAH HWOOpPATKH, TPEHUHT JaBOMHA
UIITUPOKYUIIAP TYPYXH MICUXOJIOTHsIA aHUK OYyJraH, Kamid 3TUO yArypuiras rosuiap,
KOHYHUSITJIApHU TOMaaWiap, Kamid Kujgaauiap, SHT acOCHUHCH 3ca Y3IapUHUHT
IaXCUM pecypcilapuHu, UMKOHUSAT Ba cudaTiapyuHu aHriaad eTaauiap.

Xynk-ameop ob6vekmuenawuwiu (aH21ad emunuuiu) mamouuiu.

Mamgimap gaBoMuJa UIITUPOKYUIAP  XYJK-aTBOPH  MMITYJILCUBIIMKIAH
OOBEKTUBIIMK Japa)kacura yTaJau Ba TPEHUHT JaBOMHUA Y3rapuuuiap KHPUTHUII
MMKOHUHU Oepagu. XyJK-aTBOP OObEKTUBJIMTMHUHT YHUBEpCAlI BOCUTAcU cudaTuia
akc ajoka xucoOmaHanu. ['ypyxgaru akc ajlOKaHM ro3ara KEeNWIIMHM TabMUHJIAII
TPEHEPHUHT MACHYIUATHINDP.

Hlepuxnuk (Cyovekm-cyobeKmauk) Mya10Komu mamouunu.

Mepuknuk, €k CyObeKT-CyObEKTIUK MYJIOKOTH Oolikaiap MaHdaartu, ymap
XUCCUETIapU, XHUC-TyWFylapH, Kaiffynapu, OOIIKa HMHCOHHUHI IIaXCUW KaJlp
KUMMaTH 71e0 TaH ONMHAAU. YOy HUHT KYJUTAHWIWIIN TYpyXJa WUINOHY, OYUKJIUK
UKJIUMUHU SIPATA]IN.



FOxopunarn TtamoluiapiaH TallKapy, TPEHUHTHUHT camMapaid OYIuiinu
MabJIyM OUp KUXATAAH TPEHEPHUHT CieU(PUK NPUHIUILIAPUTa XaMm OOFIUKIUP.

Tpenep Xxap JOMM TPEHUHT YTKA3UIITa KUPUIIUIIIAH aBBAJI Y3Ura:

MeH KaHaai MakcaJra 3puIIMOKYUMaH?

MeH HMMa ydyH 11y Makcaara SpuiIMOKYMMaH?

Men kanjaii BocuTanmap OuWiaH yHra SpHUIIMOKYMMAH? KaOW CaBOJUIAPUHU
OepHII JT03UM.

By caBosapra xaBOOHM TpeHepra TypyX OwWwiaH WuIUIANl JTaBOMHUA
JTUATHOCTUK TaJIKUKOTJIAp 09nO Oepasiu.

TpeHnep Uil peKaCUHUHT MYHJAPUKACH, TYPYXHUHT PUBOKIIAHUII Ba WHOKJIUK
napaxkacu, MyHocabatiap XapakTepH, TypyxJaru Xxap Oup UINTUPOKYUHHUHT XOJIATH,
VHUHT Yy3ura Ba OomKamapra HucOaTaH MyHocabaTw, TpPEHHMHITAa HUCOaTaH
MyHOca0aTH, TPEHEPHHWHT Y3WHUHT MyHOca0aTh KaOwiap IuarHOCTUKa OOBEKTH
0ynb xucobiaHaIu.

TonmupuKHUHT amMaira OUMPWIMIIKAA OUPUHYM KajaM METOIuK (Kajaam)
KYJUITAHMAaHUHT TYFPU TaHJIAQHUIIUAUP. OHr KYN KYJUIAHWIAWTAHW, TypyXui
JTUCKyCCUsiIap, pOJUIM YHHWHIAp, TMCUXOJpaMMa Ba YHHUHT MOJU(UKAIUACU
XucoOJaHaIu.

Memoouk  KyniaumanapHunz - MAHAGHUWU  KYUUOG2U — OMULIAP2A
ooznukoup:

Tpenune mynoapuoicacu.

T'ypyxnune y3uea xocaueu.

Xonamnapuune y3uea xocaueu.

Tpeneprune umMKoHUAMAAPU.

TpeHMHr1a NCUXOrMMHACTHKA.

bus «mcuxorumMHacTiKa» cy3ura 3bTHOOpUMHU3HU KapaTamus. by TymryHua ¥3
MYura Kymnad Typjaard MamkiapHu: B3ma, oFsaku, BepOan, HOBepOan MalIKIapHH
onaau. Ynap yHua karta Oynmaran 2-3 kumugaH ubopar Oynran €ku Oapua
UIITUPOKYMIIAp OWiaH oub Gopuiiaau.

1. MamKJIapHUHT TAHJIAHUIIN.

Marmkay TaHdam JaBOMHUAA TPEHEp KyWHIard XojaTiapHu Yinad Kypuimm
JIO3UM:

ManKkHUHT HaTH>Kach1a HUMa Oy JIUIIUHY;

['ypyx xonaTu Oup OyTyHJIUTHMYa Y3rapaguMu;

['ypyxaaru xap Oup MIITUPOKYMHUHT XOJIATH aJIOXU/A Y3rapaauMu;

OHI KyIiK OMIJIaH OUp KUIIMHUHT €KW 2-3 KUIIMHUHT XOJIaTH Y3rapajiuMy;

Kenaxakia cwDKUII Yy4yH Ba pekaga pPUBOXKIAHUIL YYyH Marepuain
TONUJIAIUMH;

I'ypyx kanmait 6ockuuna TypuOau: MHOK, SpKWH, WINITUPOKYUIIAD Opacuia
V3UHU XU XUC ITASITUMH;

['ypyx Tapkubu: WXTUMOHI-IeMOrpapuK XapaKTepUCTUKacH: (KUHCH, 1M Ba
X.K.).

Kyn Baktu: KyH Oommpa QuKKaTHU JKal0 KWIyBYM MaIIKiIap; KyHHUHT
WMKKWHYH SIPMHUA 3Ca YAPUOKHH OJyBYU MAIIKJIAp TaBCHUS STUIAIU.
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Kenaxxaknaru um MyHAapH»xacu Ba XOK.

2. ypukHOMa.

TpeHUHTHUHT caMapaJiopJIMrd JOMMO TYIIYHApJIM KUIMO €TKa3uIlira OOFINK
6ymamu. MypuKkHOMAaHH TylUyHTHpHII MOGaiiHIIa TpeHep HaBOaTMa-HaBOAT Xap Gup
UIITUPOKYMUTa KapIIU Ba BU3yal KOHTAKT YPHATHUIIH JIO3UM.

3. TyxTtaTum Ba MyxoKama.

[ynaail mamknap OOpKHM yjJap MaHTHKUMWA sIKyHra sra. MacanaH, «by3yk
Tene@on». MabayMOT OJHIT OXHMPIH HINTUPOKYMTA €THO KeIuIu OuIaHOK
AKyHJIaHaau. Mamkra OynraH KU3MKHUII SHT IOKOPH Japa)kara KyTapuwinO mactra
TYIIUII BAKTUTA €TUO KENUIIIaH aBBaJl SIKYHJIAHUIIH JIO3UM.

Myxokamana MaIiK HIMara yHaJaTHpIIraHuTa Kapad, caBojurap Oepuiiaan Ba
TPEHEP TOMOHUAAH SIKYHJIAHA]IH.

Mamk gaBoMuaa TpeHEp y3W Ky3aTraH XOJaTHU HIOTUPOKYMIIAP JIyd KeJraH
KUMMHYMIUKIIAp €KW yJap SpUIIraH I0TyKJIap Xakuaa XaM cy3inad Oepulld MyMKHH.
Myxokama BakTua ylapaad camapaiu GoigalaHuIIg JO3UM.

TpeHUuHI KOHYH/I1apH

1.1. Tpenune KoHyH1GPU HUMA YUYH KEPAK.

TpeHuHr OONUTAHMINKIAH OJAMH Koujajapu (KOHYHJIap) HUMa y4yH KaOys
KWJIMHAaA?

TpenuHr — smouusra OOW, HOaHbAHABUM MAWIFYJIOT OYIMO, MIaXCHUHT
MYJIOKOT YCYJIMHM Y3rapTUpHUII, YUFYHJIAIITHPUIITa, IIaxciaapapo MyHocaOaTaapHH
AXIIWIANI, OollKa oJamjap OWJlaH MyJOKOT/Ia fo3ara KeJlaJuraH Kapama-
KapIIWINKJIAPHU XAJI TUIITa NyHAITUPHUIITAH.

TpeHuHr MakcaJjiapd WHCOH NCHXOJOTMSICMHUHI Mypakka0 jkapaéHiapwura,
HO3WK TOMOHJIAPHUTA TAhCUP JTHUINM MYMKHH, ITIYHUHT Y9yH TPEHEPHUHT HINWHU
KMMMaTOaxo TOIlTa UIILJIOB OepaéTrad 3aprap MEXHATH OWjIaH TaKKOCTAIl MyMKHH.

TpenuHr xounmanapu €Kd KOHYHJAPH TYpyX WUYWAArd >kapaéHiapHU Ha3opar
KWIWII Ba TapTHOra KEATHPUIN YYYyH XH3MaT Kuiaau. by KOHYHIapHU KYIIiarl
TPEHUHT KaTHaUTYWJIapu yuyH €paam Oymanau Ba akCWHYA, arap TpeHep Oymapra
»pTHOOpP Oepmaca TPEHUHT Typyxu “OYIMHMO KeTuinn €KUM KaTHAIIYUIapHU
“spanamy’MyMKHH.

TpeHepHUHT 3aprapjiuKk MaxopaTh TypyxJa HWHTU30MHH (allHMKCa Typyx
MakTa® €mmaarn Oojamap Ba ycMHpiaplaH TallKui TONraH Oyiica) YpHaTHIIIaH
OolIaHaIH.

1.2. Tpenunz Konynnapununz makcao éa éasugpanapu.

1. TpeHHUHT TypyXUHU YMyMU KOHYHJIAp aCOCUA KHUIICIAITUPULI.

2. I'ypyxuil TPEHUHT YTKA3WIIHUHT ACOCUU TAalIKUIUN TapTUOWHU Oenruiad
Oepwiil.

3. Kabyn kunuHran KoHyHJIap acocuaa rypyxHu OOITKapUIl HMKOHUSITH.

4. TpeHuHr KOHYHJIApUHUHT TPEHWHT Makcaaud Ba Bazudamapura
HYHANTaHIUTH TYPYXHUHT KYWHJITaH MaKcajra dSpuInumura piam oepau.

1.3. Tpenune ncapaénuoa andvamma ymrazuiuwiu Kepaxk 0ynzan oupun4u
O0ocKuy - TYpyxuil MebEpIApHU, SHHU TPEHUHT KOHYH KOWJAJaApWHH HIILIA0 YUKHUIII
o6ockuunnup. byHna wmrtupoxumnap Ounan Oy mebépiapra anbarra pyuos KUJIHUII

11



KEepaKJIUTU TYFPUCH/IA KEJIHIIHUII Ba Xap OUp ab30HUHT PO3UIIUTHHU OJIUII Kepak. by
KouJanapra puosi 3THII TPEHUHTHUHI MaKCaJura SpUIIUII Ba KyJail MCUXOJIOTHK
MKJMMHUHT SIPaTHIIMIIKIA KaTTa axaMUsTra ara XucoOIaHa /Iu.

TpeHUHTHUHT aCOCUN KOHYHJIapH

1. «00»KonyHu.

2. MukpodoH KOHYHH.

3. ®aomMK KOHYHH.

4. ®akar ¥3 pukpuHU 0aéH STUIT KOHYHH.

5. 'ypyxHuHT OGapya KaTHAIIYWIApUTra Xaupuxox MyHocabaTaa, XylmmMyomaia
OYHII KOHYHHU.

6. V3 HCMHMHY aliTHII KOHYHH.

7. MynOMUMIIMK KOHYHH.

8. llly epiia Ba X03Up KOHYHHU.

9. KonduneHnuammk KOHYHHU.

10. ®axkar y3u UITUPOK STULTUHU TaKIU( FTUIT KOHYHHU.

11. CemuHapHUHT OOIIMIAH OXWpPHUTada KaTHAIIIMIIL.

12. UXTUEpUIANTUK KOHYHHU.

13. BakTHU TexKall-cCapuIlTaIuK KOHYHH.

14. laxcHu 6axoiamMaciauK KOHYHH.

Xap OMp KOHYHHHHI MOXMSTH, Bazu(anapy Ba aXxaMHATHHU Oatadcun Kypud
YUKAMHU3.

TpenuHr »xapa€Huaa rypyxJja HILIApHU TAIIKWI KWIKILTa AOUP MEbEpIap
(Tamoitniuiap) KyluaaruiaapaaH noopat Oy MyMKHH.

1. “00” wonynu. bapya wuIITHpPOKYMIAp MAIIFYJIOT OOIUIAHUIINIA Ba
TaHapycnaH KeMHMH KEYMKMaid KeJluluiapy, OyHJa TpeHep yJapra HaMmyHa OYIuIIu
Kepak. TpeHuHT OonutoBYMCH (aKaTThHA TPEHUHTHU OoIKapMmaclaH TypyX Ouiad
Oupraavkiaa TaxJWi KWIaJd Ba Y3UHU TYTHIIHA Ba MYJIOKOTH OWJIaH KaTHaUTYWIIapra
HaMyHa Oymaau.

2. “Muxpodon” koHyHu. KuMHUHT Kynuma mukpodoH Oyica yma omam
ranupaad. MukpodoHn cudaruga MaimkK yTKa3will BaKTHAA ailiana Oyinuya xap Oup
UINTUPOKYUTA y3aTWJIAIUraH OMpop OUp IOMIIOK VHWHYOKIAH, OAJUA MapKep EKu
pyukanaH QoigaraHuIl MyMKHH.

3. “@aouk” KoHyHHM. «Cu3 Oupop Oup MamkHU Oa)kapuiga HUIITHPOK
ATMACIUTUHIU3 MyMKHH. By cu3 Bazudanu OGaxapa onMaiicu3 JeraHu sMmac, Oajaku
CU3 4YeTHaH TypuO Ky3aTMOK4YMCH3. By Xakuja aBBaJijaH MabiyM KWUJIWII Kepak
oynanu. JlekuH rypyxjaaH Oup KUIIMHUHT YUKUO KETUIIM LTy TYPYXHHHT HIIWTra
TabCUP KWIMIIMHU XaM YbTHOOpra OJIMII Kepak Oyiaau.

4. “Dakart y3 pukpuHU 0aéH TN KOHYHU. By KOHYH Y3MHUHT QUKPUHU
OMPUHYM IIaXC HOMUJAH 0aéH ATUIl, SpbHU “MeHUHT QUKpUMYaA, MEH XUC KHJIaMaH,
MEHUHT  yijammm4a..”. Xap Oup  MWINTUPOKYM  TypyXHUHUT  OOIIKa
KaTHAIMYUJIApUHUHAT (GuKpiaapuan Ownmaiian. ['ypyX HOMUAaH ramupa OJMaii,
HIYHUHT YUyH KYMUWIHK, S’bHU “Ou3” 1e6 OonutaHaaurad GUKpiap MyMKHUH SMac.

5. “I'ypyxHuMHr Oapua KaTHalluYWJapura Xxaipuxox MyHocadartaa,
XymmyoMajaa Oyaum” KOHYHM. YOy KOHYH KyHujaruda TajdKUH KUJIMHAIH:
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“bapyaMu3HUHI a(3aUIMK TOMOHJIAPMMHU3 Ba KaMuuJIuKiIapumu3 Oop. TpeHuHr
BaKTH/Ia OOIIKAJIAPHUHT XycCycusTiapura calOpiu Oynum kepak. Arap CH3HU
HUMaJUpP KOHUKTUpPMAca, Xe4 OMp UIITHPOKYMIa 3apap eTkazMaraH xoJijga 0y Xakuaa
TpeHepra MabiyM KWIMHI . By KOHYH ailHMKca YcMupiap TypyxXujaa MyXUMIUP.
Tpenunr BakTuaa OMp-OuprHU paMuIUsACH Ba JakaOu OujiaH aTall MyMKHH Mac.

6. “Y3 McMHHM aiiTHII” KOHYHH. Arap TPCHUHT KaTHAIIYHIAPU OHp-Oupura
HOTaHUII OYyIica Xap OMp YMKHII OJIANIAH Y3 ICMUHU alTUIIN Kepak Oyaau.

7. “Myaoiiumiank” KoOHyHU. bapua karHamuunap —Oup-Oupmapura
XyIIMyOMaJIaJluK OWjaH Ba V3JapyUHU TaKIMM KWIraHja aWTraH ucmiiapu OuiaH
MypOXkaaT KWJIUIUIApU Kepak Oyiaay.

8. “Illy epaa Ba Xo03up” KOHYHHM. AilHM BakTna Ba IIy epnaa Oymaérran
KapaCHHUHT, [IYHUHIJEK, KaTHAIIYWJIAPDHUHT XHC-TyUFyJlapH, KEeYMHMalapu Ba
MyHOca0aTJapyuHU TPEHUHT JOMpacuaa KypuOd YMKWII Ba YyJIApHU KeJIaXak EKH
yTMumn OusiaH OofjlaMaciuk kKepak. by Kouja rypyXHMHr xap OWp KaTHaIIduMcura
Ma3Kyp TPEHUHT BaKTHJIard KEUWHMaJapHU aHrjaad eTUIl KMKOHUHU Oepaiu.

9. “KonduaeHuua/LIMK” KOHYHH. “TpeHUHT BakKTHJIa COIUp OViaaurad
Oapua xoJnaTiap, BazusTiap gakar ury epja Ba ¢pakat TPEHUHT KaTHAIIYWIApU OWIaH
MyXOKaMa KUJIMHAM Ba TAIIKApUTra YNKManam .

By KOHYH TpeHUHI KaTHaIlYWiIapura y3 QUKpJIapUHH SpKUH OaéH ATHIL
MMKOHUHU Oepaju.

10. “UMmTupoxyu cudatuaa pakat y3uHH Takaud T’ KoHyHH. Kyn
xoJuiapja 0ab3u UIITHPOKYMIAp OMpop OMp MalK/Aa UIITUPOK ITHUILHU X0XJaMacAaH
OoIllKa WINTUPOKYWIApHU Takiaud stamunap. by sca Oolikamzapra xam TabCup
KypcaTuO, TPEHUHTHUHT MyBad@akusaTiu yrumura cadad oynaau. lyHuHr yuyH Oy
KOHYHHU TPEHHHI OOLUTAHUIIN/IAH aBBaJI TAHUIITUPHIL Kepak Oyiaiu.

11. “CeMuHapHHHI OOIIMAAH OXHPHUraya KATHAIIMII® KOHYHHM. by
UINTUPOKYMIIAP/Ia MAChYJTUSATHU BYXKYIAra KEITUPUII Y4YyH 3apyp Oynran
TaMOUMIIAUD.

12. “UxTuépuitnuk” kouyHu. CemuHapaa y3 mynoxa3ajapuHu 0a€H KU,
MyHO3apajapia, YWMH Ba MallKJIapJa WIITHUPOK ASTUIAA UXTUEPUNIMKHU KOPUU
KWIHIIH MyMKHH.

13. “BakTHU TexXaml — CAPMINTAJUK” KOHYHH. ['ypyX uHIITHpOKUUTIApH
TPEHUHT MAIUFYJOTH JAaBOMUJA ralulapuHy UMKOH Kajap KHCKa, JTyHaa udoaanaiiu,
MaB3y JIOMPACHUIAH YETra YUKUO KETMACIIHIY JO3UM.

14. “Illaxcam OaxosiaMaciauK” KOHYHM. Xap Oup HUIITHPOKYU Y3 (UKp
MyJiOXa3ajJapyuHu, XUCCUETIAPUHU 0a€H KWIHMILIKM MYMKHH, OMpOK OyHJa OOIIOBYM
Ba KOJITAH UIITUPOKYMIIAP XUKOSJArH Ba3UATHUTMHA MyXOKama KUJIMIIUIApU KepakK Ba
CY3JOBUMHMHI yIlla TaWTHard XyJK-aTBOPH, XaTTU-XapakaTMHU OaxoJaligaH
KOUMIUIapu Kepak. M: “Yimia maiitna cu3 kaxJjira OepuiIMaciuruHrusz €ku OyHaai
JeMaCIIMTUHTU3 Kepak 31~ Ba XOK... bByHUHTr ypHura OyHaka Ba3usiTAa MEH OyHIail
KWIapauM EKd JespauM KaOW BapuaHTIapAa Cy3iamuil €ku (GUKpUHU OWIITUPHII
cypanaau.

- Wmrtupoxumnap Oup-Oupnapura mycroHa MyHocabatma Oymuinm, Oup-
OMpIApUHUHT XUCCUETIIAPUHN XypMaT KWiunuiapu kepak (M: ketumu kepak OYiub
KoJica ayidaTTa OONUIOBUYMHU OTOXJIAHTUPHIITN Ba aKCHHYA).
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bynngan Tamkapu TpeHep TOMOHHMAAH KyWUJarwjiap anoxuja TabKuajiad
VTWIMIIYA LIapT.

- bupoBHuHr ¢ukpuHu ymymaH HOTYfpu nAe0 xucoOjaran €ku yHra
KYIIUIMaral TakAupAa XaM YHU TYXTaTHO KYWWII €KW YCTHUIAH KYJHINra Xed
KUMHUHT XAKKHA UK.

- Nrrupokuunap 6up-OupuHu Macxapaniamu €Kd Fypypura Terajurat ramiap
aUTHIIN MYMKHH 5Mac.

- Mmtupokunnap xam, OONIJIOBUM Xam, arap CaBOJ YHUHT IIAXCH XaéTura
TEruIuM 0yJca, )kaBoO OepMaciIK XyKyKHTa Jra.

- bonwtoBumura caBoiap Ba (DUKpIIAp aHOHUM Tap3fa OCPHIIUIT WMKOHUSITH
gpatuiuiid  mapt. Jlekun Oy XajjaH Tallkapu YerapajaH YUKWl HWMKOHUHU
OepMaciuru, SHHU OONUIOBUMHHUHT  IMAXCHSITHTAa TETUIN  KaOwiapra Uy
KYyWUUJIMACIINTH TAbMHUHJIAHUIIN KEPaK.

MebEprapau MamFysjaoT YTKAa3uIIaH aBBaJpOK KarTa Korosra €3u0, XoHara
ocub KyWui €ku TypyX ab3ojapu OunaH Oupranukina «DUKpudl XyKym» YCyIH
OpKaJIM aHUKJIAIITAPUO OJHIIT MaKcaaAra MyBO(UK.

By Oupunum rypyxuit kenuiryB xucobianaau. byHaa my Hapca MyXuMKH, Xap
OMp KUIIMHUHT (QUKpUHU anbaTTa »SUIMTUIN, HUMa Y4yyH Oy TaMouuira
XaUPUXOXJUTH €KW HOPO3WIMIMHM H30XJIAIIMHU Ccypall JIO3UM. TaMolnuiapHu
TaCOUKJIAIHU OBO3ra KYHUII KepakMmac. Arap KUMJIHAP TYPYXHHUHT (PUKpHUTra HOPO3U
Oynanuran Oyiica, YHU KYHAMPHUINTa Xapakar KWJIUII €KW TypyX OoIlKa Kapopra
KEJIMIIK JIO3UM OYynanu. YUyHKu yHUHT (UKpUHU MHOOATra OJMaciuK - TypyXJaru
MICUXOJIOTUK WKJIUMIa cajlOuil TabCcUp OTUIIM aHWK. SbHU Qukpu wnHOOATra
OJIMHMAaraH MINTHUPOKYMAA HOPO3WIMK XOJIATU Nango Oynaaum Ba Oy YHHUHT
TPEHUHTJard OyTYH UIITUPOKU JABOMUJIA MUHYC XOJIATIIAPHU KEATUPUO YMKAPHUILIU
MyMKHH. DByHJaH Tamkapu yHAa pPyXud TYHIKYHIHK, Y3-Y3UHU OaxOJIalHUHT
nacanuIg Ba X.K.JIap XaMm Maigo OYIuin SXTUMOJIMHA TYFIUPAIH.

TpenuHr KoHyHIapu Oyinya rypyx UIUIApUHA (PAoUTAIITUPHUII YCYIIIapH.

bupunun ycyia: TpeHUHT KOHyHJIapuHM VKHO OEpHHI Ba Trypyxra yjlapHU
KaOyJ1 KMJIMIITHA TaKIu( STHUHT.

Arap rypyx aBBaJl TPEHHHIJIa KaTHamMaraH Oyica Oy ycyn camapa Oepaiw.
ABBajn KaTHalllyujapra TPEHUHTHUHT y3 KOMJA Ba KOHYHJIApU MaBXKYMJIUTU XaKWJa
TyuryH4a 6epunr. Kelinn xap 6up konnanu YKuO OepuHT Ba Oy KOHyHJIap HUMa YUyH
KEPaKJIUTUHU TYymyHTUpUHT. KaTHamuwiapra Oy KOHYHJApHU KaOyid KWJIUIIHU
Takaud OSTUHT Ba Oy Koujajgapra puosl KWIMII KepakJIWru, yjaap Xap Oup
UIITUPOKYMHUHT MaH(aaTH y4yyH T'ypyX HIIMHUHT CaMapach y4yH MYXUMIIUTHHU
TabKUJIAI JIO3UM.

Nxxkunuu yecya: ['ypyxra acocuil KOMAaJIapHM MYCTaKWJ paBHILIa WILIA0
YUKAIIHUA Takaug HSTuHr. Macanan, MukpodoH KOHYHMHH IOMOpUCTHK “C¥3
OPKUHIUTH J1e0 aTaml MyMKHH.

Yunnum ycyia: By aBBan TpeHUHTa MIITUPOK ATraHiap yuyH O0ynub, OyHna
UINTUPOKYMTIAPTa TPEHUHT KOMJAJIapy Ba KOHYHJIAPUHH Y3JIapu WIUTA0 YUKHUIILIAPH
TaKIug STUIAIM.

- Xap Oup komga Oapya WINTHPOKYMIAP TOMOHHWAAH KaOysl KWIMHHIIA Ba
MabKyJIJIAHUIIIU KEPaK.
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- Konpanapra aman kuiuHummm myaaata 1 coaT, 3 coaT €kM TPEHUHT KyHUTa
OYJIUIIIA MYMKHH.

- Tpenep kounanap xaOyn KwiMHa€TraHjga xap OMp KaTHAIIuM MyxXoKamasa
UIITHPOK ATUIIUTA, ¥3 GUKPUHU Oa€H ATUIIUTA YBTHOOP OCPUIIIH Kepak.

- I'ypyx/ia TpeHUHT KOMJATIApUHU TaKIUM STUII YCyJUIapu Ky 0Yauo, Y3uHrus
OOIlIKa BapUaHTIAPHU YiIa0 TOMUIIMHTU3 Ba yJIApHU KYJUIAIIMHTU3 MyMKHH.

- Mucon Tapukacuga TpPEHUHT KOHYHJIAapu Oyiinya TypyX HIIWHU
(baoIAIITUPUITHUHT OMp HEYa YCYJUIAPUHU KEITHPAMHU3.

1. bouwoBuM KaTHam4YwiIapra oJJuHAaH Bapakjiapra €3u0 taii€épnad Kyiuiran
KOUJaapHu Takiaug staau. Xap Oup WUINTHPOKYH OUTTAIaH BapakHH TOPTUO, YHH
Vxkub Oepamm. lllynnan cyHr Oy Komaa MyXoKkaMma 3THJIau Ba TpeHep Oy Kouaa HuMa
yU4yH KEpakjIurd Ba HUMaHU AaHIJIATUIIMHM TYIIYHTUpHO Oepaau. Arap Oapua
UIITHpOKYMIap Oy KOHYHHU MabKyJUlalica, y xoiga y TpeHuHr KonyHu ned xaOy:n
KUJIMHAIH.

2. 5-6 €mm Oonayiap OujiaH TPEHUHT YTKa3wirawjga Oy KouJalapHu YHHH
TApUKACHIA TAKIM] STHII MYMKHH. YHHHMMH3 KH3UKApiH OYJIMIIM ydyH 5 Ta
KOWJIaHU €7/1a CaKJIalllIMU3 KepakK:

1) yituaHau Xamma Oupra Oonuiamny;

2) HaOar OuiaH xaBo0 Oepuil;

3) dbaon umTupok 3THIL, BazudagapHu OaxapHIL;

4) XaMMaHH UCMU OWJIaH aTar,

5) Oup-OupUHM YCTUAH KyJIMAaCIHK.

boumoBun kymiianu Oonutaiiau, Oonamap JaBoMm dSTTtupanuiap. byHpaa
KMYKMHA KOMNTOKYajgaH (QoijaaHuIl MYyMKHH, SbHM KONTOK Oupop Oup
MIITUPOKYWTa y3aTUIAIA Ba Y KOUJAHU alTHIIN Kepak Oynanu. JIeknH KOoNTok OuinaH
VAUH OMpUMHYM TPEHUHI MAIIFYJIOTHIA 3Mac, OalKu KEMHWHTWIapuja KOUAAIapHU
TaKpopjall y4yH KyJUIaHUJIaIu.

Tamknauid KucMm. TamkuIuii KUCMHUHT aCOCUM JKUXATIAPH.

Tpenep OuprHuM HaBOATAa HUMA XaKJa YHIamm jJ03UM? DHT aBBaJIO MaBXKY/I
TYPYXHUHT MOTHBALUSICH, TYPYXJaru Xap Oup UIITHPOKYMHUHT MOTHBJIApU XaKUa
(oHrIM X0JIaMU €KUM OHT OCTH XOJIaTUaMu ) OUITUIITA XapaKaT KUJTUIIH JIO3UM.

TpeHuHran OWPUHYM KyHU HUINTUPOKUYMJIAPHUHT  SKOWIAIIyBA  OWJaH
OolIaHaIH.

TpeHepHUHT y3U CTyJUIapHU Joupa Makiujaa Kyiumra oouuaiag, rypyx 3ca
yHra épaam Oepamu. Illy xomaTHMHr Y3uaaék MINTUPOKYMIIAD XaKUAA JAcTiIaOKu
MabJIyMOTHH OJIMII MYMKHH: KAMIUp ¢aosn €paam Oepaau - CTOJJIApHU YeTra
cypanu, Oup Hyna OWp HedTa CTyJd KyTapaau, Te3-Te3 XapakaT KWJaaud, KUMIUP
OOLIKAJIApHUHT XapaKaTHHM IIyYHYaKd Ky3aTHO TypaBepaau, Oab3wiiap Y3UHU TYEKU
HUMaJAup OujiaH OaHAEK KypcaTubd TypaBepasy.

TpeHNHrHY TAKWI 3THIIAATH MYXHUM KHUXATJIap.

MawFynoTr yTKasuiaguraH >KOM IIWHAM, KEHI, JSPKHH XapakKaTJIaHUIITra
MYyIDKalJaHTaH, CTy/ulap OujaH  KuXo3jnaHraH Oymumm — mapt. XoHajaa
UIITUPOKUYMTIAPHUHT Opacura TYCHK OyJajuraH opTUKYa >KUXo03Jap (OpTHUKYA CTOI,
CTyJuIap) OYIMACIUTH KEPaK.
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['ypyx ab3onapu noupa makiuaa ytupaauiap. Joupa makiuaa YyTUPUITHUHT
ad3ayIUry  IyHJAaKW, XaMMa MIITHPOKYWIIAp OUp-OMPUHUHT OOPJIMIMHUA XHC
KWIMIIA Ba Oup-OMpuHM KYpuO Typuiiura HMMKOHUAT Oymamu. by aca
UIITUPOKYMIIAp/Ia HWIIOHY, KU3UKHUII, JUKKAT Ka0u XYCYCUSATIApHU BYXKyAra
kentupaau. LllyHuHraex, OOLIIIOBYM Ba HMINTHUPOKYWIAP OpaCHUlla SPKUH MYJIOKOT
KWJIMII UMKOHUATHHU sipaTajid. AWHHUKCA, Oojlajap rypyxu OWIaH MIUIaraHjaa yjiaap
Kaplicuaa YKUTYBUMHUHT OYJIMACIWITA YCMUpJIapJa XAKUKUW TEHTJUKHU XHUC
stumra €paam Oepamu. by opkamu Typyx ab30JIApUHUHT XAKUKAA HKTUMOWM
TEHIJIMTUHUA TAbMUHJIOBYH [ICUXOJIOTUK MYXHT (MKIJIUM) SIpaTUIIA/IH.

Tpenunr xapaéHuaa rypyx ab3onapu cou 8-10 kummman 15-20 rava 6ynumm
SHT MabKyJ BapuaHT XUcoOIaHaaAu. DHT X1 TypyX 12-15 kummaan nubopar 6ynran
rypyxaup. MIITHPOKYMIAPHUHT KYyHailnO KETUIIH Y3ap0 UILIOHY MYXUTHUHHUHT TapKUO
TONUINATA XAJIaKUT OepHI MyMKUH. AB30JIapyu KaM OYITaH ajoxXuja TrypyxJjapia
Aca UIITUPOKYMIIAP OMpP-OMpIIApUHU TE3POK TYIIYHAIWIAP Ba aXUJUIALIUIILIAPU OCOH
Keuaau. Arap UIITHUPOKYUIIAp COHM 25 KUIIMAAH OPTUO KeTca JAacTyp Ba MamIkKJiap
UINTUPOKYMIIAPHH OUp Heda rypyxJiapra Oyiaran xojijaa yTkasuiaau, aMmmMo OyHaa Ky
BaKT Taja0d 3TUJIAJAM Ba WUINTUPOKYMIAPHUHT JUKKaTU OYnuHamu. By sca kytunran
HaTWXKara dpUIININTa XaJlakKuT Oepajiu.

Xap KaHAall TpPEHMHI TPEHEPHUHI Kuckaya uHbopmarus Oepuiyd OuiaH
OomutaHaau. bByHma 'y TPEHMHTHUHT Makcaiu, Basudanapu, MIIYHUHIJIEK,
WIITUPOKYMIIAP Srajulalldi MyMKHH OViraH OMWUIap Xakujaa ranupaad. SbpHu
UIITHPOKYUIIAPTa TPEHUHT XaKuJa TyIIyHYa, YHUHT KaHJal Tallkuil KUJIUHUIIY,
VTKa3WINILK Ba UIITHPOKYWIAP TPEHUHI OXMpPUIA KaHJal HaTHKajlapra SpUILNLIN
MYMKHUHJIUTH TYITYHTAPUIIAIH.

Keitunru 6ockuuzia TpeHEp TYpPYyX ab30Jiapy OWJIaH MAIIFYJIOT JaBOMUNIUTUHI
KEJIMIIMO OJUIIM Kepak. MamFyjaoT JaBOMHUWIWTH Kydujaruda OYJIWMIIM Makcaara
MYBOQUK!

1. Xadracura 4-5 xyn 8 coatman (opama 1 coat, 30 muHyT TaHaddyc
Ooepunanu). by sHr camapanu HaTmxka Oepamu. Xadracura 2-3 KyH Xap KyHU 4-5
COAaT/IaH.

2. Xadracura 1 xkyn 3-4 coatman. Kampok camapa Oepuilid KyTHJIaIH.
Tpenep TypyXHUHT MOTHBAlUSICHHHM aHUKJANI YYyH Typyxra KaOysl KUJIWHAIUTaH
Xap Oup MIITHUPOKYM OWIaH MHAUBHUIYad cyxOaT onubd Oopumm jo3uM. CyxOatna
acocaH KyWujaaru caBosuiap OuiiaH MypoxkaaT KUJTUHAIU.

- TpeHnuHr1aH HUMA KyTANCU3?

- Cuzpa, ounaBuil (OTa-OHAHTU3, TYPMYII YPTOFUHTHU3, (ap3aHIUHTH3 EKU
Oomkanap Ounan) €xu umaa (paxOap €ku XaMmkKacOJIapuHTU3 OWiIaH) MYJIOKOT
Ooopacuga myamMmo Oopmu? TpeHUHIZa WIUTUPOK SBTUILITAa CU3HM HUMa MaxxOyp
KAJIANTH?

bynnan TaIIKapu UITUPOKYUHUHT WHJIUBUYAIl MACHUXOJIOTUK
XYyCYCHUSTIApUHU  aHUKJIAIl  MaKCaauJa ICUXOJMArHOCTHK  METOQUKAIapJaH
doigananuin Makcaara MyBopuk Oyiaau.

NunuBugyan cyxbar oxupuaa TpeHep Wioxku Oopuua  Oymakak
UINTUPOKYMHUHT «MeH XakuMmjia HuMa Jesi ojacusd», «TecT HaTukKacu KaHaka
YUKW JIETaH CaBOJUIApHUIAH KOUYMIITa XapaKkaT KWW JIO3UM.
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TanumyB 00CKMYUHH TAIKWI Kwini. « Kyrumsiap» 6ockuun.

Tpenunrau OonulanigaH aBBaJl TypyX ab30JIADUHUHT OWp-OMpHUra Myposkaat
ATUII YCYJIMHM aHMKIA0 onuml Jo3uM Oynanu. byHaa TpeHep 4 Xui BapHaHTHH
takiud stanu: «Cen», «Cuzy, «Mcmy, «Damunus». Onataa, ¥30ek MEHTAIUTETHIA
MCMUHU alWTHO MypoO’KaaT STWIMIIM KUIIWIAp OpacHaa y3apo SKUHIUK XHCCHHU
BY)KyAra KeITUpHIIM cup sMac. ['apuu, 0ab3u uaopanapaa ucMm-mapudu Ounan
MypoO’kaaT 3TUII pacMaH TaH OJMHTraH Oyjcana, UCM OWJIaHTMHA MYpO’KaaT STHII
TPeHMHTJa KYMUUIUK TOMOHMJAH TacAuKJIaHca, Xap KaHIal kaTta MaHca0ja
MIUTAWIATaH UIITHPOKYMHYU XaM HCMH OWJIaH YaKUPUII Tajgad 3TUIIaaH.

Tpenunrnarn «TanuiryBy» OOCKMYMHH Typiau XWJI YCyJga TalIKWAJ STHII
MYMKUH, JIEKHH MOXHST OUTTa OYnanu, sbHu Oy OOCKUYHMHT MOXHSTH KyHuaaruya:
Xap Oup umTupokun Yy3uHuU Oy epla KaHAail HOM OuWjaH aTalUIapUHU HCTaca,
wyHaan aram MymkuH. Iy ypuHzga ynap MyJIOKOT »kapa€Huja y3ura €paam
OepaquraH Ba XajakuT OepajauraH cudaTiapuHU XaM aWTHIIN JI03MM. EKU ynap
KyHuJard caBojuiapra aBo0O Tap3uja XaMm V3JIapuHU TaHUIITHPUIILIAPH MYMKHH:
«SIKUHIApUHTU3 CHU3HM HUMA YYyH KaJpiamaau?y, «AWHAH KalhCH >KUXATUHTU3
V3UHTM3ra Kynpok €kaau?y», «bomkanapaaru Kanjaai XuciaaTiapHd KaapJiaicus?» Ba
X.K. TanumryB Oockuumaa xap OMp MIUTUPOKYM Y3UAaH OJAUHTH HIITUPOKYMHUHT
AWTraHJIAPUHU TAKPOPJIALIH JIO3UM.

By 0OoCKMYHM MIITHUPOKYWIIAP IIYHYAKH OUp-OMpIapUHUHI WUCMHHHU OWJIMIIU
Owran OofnMK OyiraH pacMUSATYMIMK Je0 KaOynl  KWIMACIMK — Kepak.
NmTupOoKYUIapHUHT TAaHUITYB OOCKWYM — YJIAPHUHT YTKA3UIaETraH MAIIFyJIOTTa Ba
allHU mMmalTmard MyXWTra MOCJHAIIMII >kapaéHu OYiaubO, ynapaarn XasbkoH Ba
HOKYJIAMJIMK XOJIAaTIapyuHu OapTapad STUIIHUHT 3HT SXIIH HYTUAUD.

Mamfynor aBBanmuja TpEHEP Y3WHU ayauTOpUsra TaHUIITUPUO, Kalicu
TaIlIKUJIOT, MyaccacaJaH 3KaHJIUTMHU alTaau. bonuioBuM Xakuaa UINITUPOKYMIApIa
naigo OyiraH WIK TacaBBYp KEHMMHTH HIUIap HATHXKACUTa, TPEHEp Ba TypyX
abp30JIapy ypTacujard MyHocabaTiap XapakTepura Ba anOaTTa, MAIIFyJIOTHUHT
SKYHHUI'd, CaMapaJlOpJIUrura y3 TAbCUPUHUA YTKA3aqU.

TanumyBna HINTHPOKYHIIAp Joupa €KUM OOIIKa IIaKuapAa YTUPHUIILIApU
MYMKHUH.

TanunryB 00CKWYM KyWHIard MakcaJjapHu aMajra OIHUPaau: UILITHPOKYHIAP
OUp-OMpJIapUHUHT MCMUHM Owiuil OuiiaH Oupra, xap OuUp HIUTUPOKYM Y3UJAru
XUCHaTaap Xakuga yinad Kypuml Ba OyHM OBO3 YMKApuUO aWTHMII MMKOHWIa 3ra
oynanu. «Kop yromu» VHMHM OpKadu TallKWJ OSTWITaH TaHUIIYBIA 23ca
KYIIHUCUHUHT AUTraHUHW TaKpOpJIall SIIUTUIIHWUHT, AMHUKCA Y3WIAH OJIIWHIHU
KUIIMHU DIIATUIN  KUAWHIWTHHA XUC KWW HMMKOHUHM Oepagu. Kymuwmmmk
UIITUPOKYUIIAP Y3UAaH OJIIUHTY UIITUPOKYM HUMA JIETAHJIMTUHU SUIUTMANIN, YYHKH
y DIIMTHILJIAH Kypa y3W HUMa JCUMIIM KEPAKIWId Xakujaa yunmanau. Myxokamazna
TpEHEP TOMOHHU/IAH UINTUPOKYH «J[MKKAT Mapkazuma» OynraHuaa Y3WHU KaHJal Xuc
KWITaHU Cypajau.
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TanuiyB OOCKMYMHM Typiu yCyJjulapia TalIKWi KWIMII MYMKHH. YMyMaH
TPEHMHI XapaéHuJa KYNpOK KyMHMJIaru yd4 XWJI yCYJJard TaHUIIYB OOCKHWIApH
dhapknaHagy.

1. HWurepBbo ycyau. byHaa wumrtupoxkuumnap TpeHEp TOMOHUAAH
Kyrauknapra O0yau0d duKwiagu. ByHMHr yd4yH HMIITHpOKYMJIAp MeBanap, ryjuiap,
JapaxTiiap, XalBOHJIap, Kylulap Ba X.K.JIAPHUHI Kalicu OMpUHU EKTHpHUIINra Kapad
axparunagu. ['ypyxra Oymmuaaérranga 1,2,3 me0d pakamumap acocuaa rypyxJjapra
Oymum TtaBcusa sSTuiaMaiinu. KydTnuknapra OynuHTaHmapuIaH CYHT ymap Oup-
OuprapuaaH UHTEPBBIO ONaauiIap. byHUHT yuyH caBoJ skaBoOsap yuyH ynapra 10-15
MuH. BakT Oepunanu. llyHnan keiinH xap Oup MINTUPOKYH Y3UHHUHT HIEPUTHHU
TYypyX ab30jlapura KHCKa, JyHAa Ba WIOKH Oopuua OaTapCcuipok Tap3jaa
TaHULUTUPUILHN JO3UM OYIaau.

2. Bupeo(aynmo)racMa ycyam — OyHJIa TpeHEp TOMOHHUJAH Xap Oup
UIITHPOKYN AJIOXM]IA JKUXO3JIaHI'aH XOHara 4YakMpwiaJgy Ba y TypyX ab3ojapura y3u
XaKaa HUMaJapHU alTHO OepHILHU McTaca, UIyHU ranupaiu. bapua umrupokuuiap
V31U Xakugard MabIyMOTJIapHM BHUEOTacMara TYHIHMpUO OYiraHiapuiaH CYH,
yJIApHUHT XaMMAaCH XOHara Takjiug TUiIaau Ba TacMa €3yBHU Kyino Oepunaau.

3. Kaproukajgap ycyiam — Xxap Oup HIUTUPOKYM TpPEHEpP TOMOHHUIAH
TapKAaTWIraH MaxcyC KapTodkara y3u TYFPUCHJA HUMaHU TaHUIITHPUIIHU HCTaca,
Vmanu €3anu. Kaproukanmapuu Ttabinykara yxmartu0d XamMma y3 osgura Kynuo
KYWWIIY, OJura €Kl opKacura Win0 OJMIIM XaM MYMKHH. XaMma Oup-OUpUHUHT
KApTOYKAaCUHU YKUO Y3apo TaHUIIA/IH.

KynrHuya TpeHWHIJIapAa TaHUIIYB >Kapa€HUJa WIITUPOKYMIIAPIAH HCMUHU
aiTum OmiaH Oupra MyJIOKOTra KHPHUIIMII KapaéHUra cajaOuil Ba MKOOUW TabCUP
ATYBYM KUXATIAPUHU XaM auTuO YTuIl cypanaiu.

TpeHUHTHUHT KyTullap OOCKHYMIA TypyX ab30JIApUHUHT Xap OupuiaH
TPEHUHIIaH HUMajap KyTaETraHJIUTUHU cypaiaau. TpeHep yJIapHUHT KyTHIIapUHH
Ol 1myHra Kapad y3 MIIMHUA pexanamrTupanud. byHna rypyx ab3onapu ailnana
Oyiinad V3mapuHUHT TPEHUHTJAH KyTHIUIAPUHU, XaBOTUPJIApU Ba IBTUPO3JIAPUHU
anTuO uukunUiapu cypamaad. TpeHep Oapya HIITUPOKYMIIAPHUHT (PUKPIAPUHU
ynapra 6axo 6epmacaaH, MyxokaMma KuJMacJaH, XaupoH OYiMacaaH, XalpuxoXJIuK
Owran osmmTumm  Jjgo3uM. [llyHman cyHITHHAa TypyX, HOUIAl Yy4yH Talép
XucoOJaHaau Ba MAIIFyJIOTIApHU OOIIall MyMKUH OYaau.

Ymly Ba3zudanapHu amanra OIIMPHUINIA Ba Typiaud MaB3yra ouj OyiraH
TPEHUHT XKapaéHuaa Kyiuaaru Malmkiapaas (poiganaHuin MyMKHH.

XyJK-aTBOP MebépJiapura puosi KUJIMIII.

«TabKHKJIAaHraH MeBay.

Makcan: Owunaga, y30ek MajgaHui TypMyIIuga TabKUKJIAHTaH XYJK-aTBOP
XOJIaTJIapyi MOTUBJIAPUHH aHHUKJIALLL

Matepunannap: Kyru, «MyMKuH 3Macy e €3WIraH UKKUTa TaOInuKa.

Vitunaunar Gopumm: Vitne 25 MUHyTraua JaBOM STaJIN.

1. bommoBun KyTMHHM XOHa ypracura KysId Ba YHUHI HKKM TOMOHHIaA
«MYMKHH 3Macy» JieraH €3yBJIapHHM Kysau, ymoOy ¢€3yB XaMMma KaTHallyuiapra
KYPUHUO TYPUIIIH KEPAK.
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KyTnya xkyH OONUIaHUIIMIAHOK XOHA YpTacura KyHWiraHu MabKyl, HaTHXKajaa
UIITUPOKYMIAPHUHT KU3UKUIIA OPTaaAW, YHWHHUHI AaCOCHM KUCMHra YTHII
ocoHjamaayd. bonutoBun YiMH OONUTAHUININ/A UIITUPOKYMIAPHUHT KU3UKUIIIAPUHU
OIIMPUIIM MYMKHUH («Xa, HHAM, OUp KU3UK Hapca smupwiraH-gay», «Keiun
Kkypapcuznapy, «bup Hapca 0op-na» kabu cy3nap OusiaH), JEKUH KyTUTa KapaMaciuk
XaKuJard TabKUK Y3 Kyunaa Typuinu kepak. Kym xonnapaa 6ab3u Oonanap y3napuHu
TAA OJIMall KyTH HYWra Kapalira YpUHUIIAJAW Ba TabKUKHU Oy3umanu. CyHrpa
OonutoBuM ymoy Mamk OwinaH OOFiHMK OYIraH acocuid KUCMra yTaju Ba Typyxra
Kyhiugarnda nypukaoma oepaiau:

«XoHa ypracuaa KyH OOMIMIAHOK YMPOWIU KyTH TypUOIU, YHUHT XYCYCHSITH
IIYHJAKH YHUHT WYHMra Kapam MyMKHH 3mac. by Kyrura HucOaran Cuzga OupoH
KM3UKHUII  yiFOHraH Oyica kepak. KemuHrnmap KUMHMHT WYMJa  HUMaA
KEUaéTTaHINIHHYE TaxXWwl KWIMOG KYpailnk. Y3 KedMHMaTapuHTH3 XakKujaa aiTuo
OepuHTIIap”.

Taxuir.

1. bonutoBYM MINTUPOKYWIAPIAH yJap Hera Y3WHU Iy XWUJJa TYTTaHJIUTHHU
cypaiau, yJapHUHT XapakaTiapuJard acocui cababHM aHUKJIAIIra XapakaT KUJaau.
TabkuK Xakuaard KOWJaHW Oy3WIN KaHYaJIuK KUHWH OYJITaHJIWTH XaKuja cypaimu,
V3UHU TUHHO TypHIIl OCOH €KW KUMHMH KEUTaHIUTH XaKuaa OWIHINTa YpUHaAIH.

2. Vitun sxyEu cudaThia ojamiap Hera TAbKWKIAHTAH XaTTH-XapaKaTIapHH
COIMp OTULUIApW, OWJIaBUM Xaérra 3uja OynraH XaTTH-XapakaTjapHH amaira
OLIMPUIIAPUHUHT cababiiapy aHUKIaHaAW. YOy SKyHUH Xyliocanap KHYHUK
rypyxJjap/a xaM UIuiad YUKUIUIIA MyMKHH.

«¥Y3uMu3HE Kanaaii TyTaMus».

Makcaa: Typau Xxyax xapakamiaapuHu Kypub® UuKuul 6a YIAPHUHZ
MYNOKOM2a me2uniu XapaKkamiapuun2 WakaiaHuiuza mavCupunu aHUK1au.

Marepuajuap: To3a KOFo3, pyyka, KajaM, 3 Ta CypaTiu IJlakaT Ba yjapra
TAAIUTYKJIU XYJIK, XapaKaTJIapUHUHT U30XH.

Marepuajsnapuu taiiépaam: Xap Oup IUIaKaTHUHT 4all TOMOHHTa y €Ku Oy
XYJIK XapakaTHHU KypcaTyBUd TaCBUP TYLIMPWITaH KOF03 ENUIITUpUIaAN. PacMHUHT
¢nua ymoy XyJIKHUHT TaBcudiapu €3umraH.

Cycr (maccuB) XyJIK:

- V3 XyKyKmapuHTM3HH TabKM[UTAIl YYyH Xed KaHJall XaTTH-XapakaT
KYJUTAMasITICU3.

- V3ranapuu ¥3MHIU31aH I0OKOPH KYAAIICH3.

- bowkanapuuHr xoxuiura €d Oepasmncus.

- CuszHu HUMaaup 0e30BTa KWJIca XaM UHAaMal TypuOcus.

- Jlonmo y3p cypasmncus.

ArpeccuB XyJK:

- bomkamapau Xed KaHya yiiaman y3 XyKYKIApUHTM3HH XUMOsS KUJIAsIICH3.

- V3ranap ycruman XyKMpOH/IHK KHJHILIA YPUHASIICH3.

- V3ranapan yHyTHO haKaT y3MHTH3HM Yiinaicus.

- bomkamap xucobura ¥3 XyKyKJIapHHTU3Ta SPUIIASITICU3.

NoH4au XyJIK.

- Su’sranap XYKYKUHH IOMMOJI KWJIMaK y3 XyKYKJIApPUHTU3HU XUMOS 3Ta OJIACH3.
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V3uHTH3HY Ba Y3ranapHu XypMaT KHIacus.

TUHIIAIHY Ba TaUPUIITHU OUIIACH3.

Xam mxoOuii, XxaM caJiOuii XUCCUETIIApUHTU3HU alTa 0J1acu3.
V3MHTH3ra UIIOHACH3, JIGKHH Y3TalapHH «XaKopaTIaMaiicu3».

VilHHHAHT oopuIIn: Vitun 20 MHUHYT JaBOM 3TaJIH.

1. Kupum. Kynuaua y3umu3ra UIIOHMACIWTUMU3 OW3HU Typiu canOuit
Kywiapra Kapiid TypOJMAaclMTUMH3ra OO Kenaau, HaThuXkKala Xap XWiI HOXYS
Ba3UAT Ba XYJKJIAPHUHI HWIITUPOKYMCHTA aWiIaHUO KoJamMu3 Xap XWI cajOuii
nymmapra KApuO KETMACIMK YYyH OM3 y3 XYJK-aTBOPHMMHU3HU, YHUHI HMYKH
cababiapuHu XM TYUTYHUITUMHU3, XaTTH-XapaKaTIapuMHU3HU HA30paT KWIHIIUMU3,
XUCCUETIAPUMHU3HH OOIIKapa OMUIIUMU3 Kepak.

2. CuH( yudTa KHYHK TypyXJapra OyauHaIu.

3. Xap Oup KMYHMK Typyxra KyWujaruya TOMIIMPUK Oepuiaiu: KypcaTHIraH
yuTa cyparra acocjlaHraH XOJa Xap XWi XyJlK (GopMalapuHUHT XaTTH-XapaKatiapH,
WYKWA XOJIaTJapy Ba HYTK XYCYCHSTIApUHH H30XJa0 OepuHT (TypyxJap HIUIa&Tra
naiTaa cypamiapra Taalmykiu TaBcudiap €nubd Kylunaau, cypariiap 3ca OYHUK
KOJIaJIN).

4. Xap Oup Typyx TOMOHHUJAH TaKIUM OSTWITaH BapUAHTIAPHU MyXOKama
KHWJIHIIL.

CyHrpa O6ouuioBuM miakaTaard TaBcuduiapau VKO uzoxjanau. bouuioBuumiap
V3 XaTTU-XapakaTIapu OPKAJIA Xap XWI XYyJK MOJEJUIAPUHHM MHCOJI TApUKACHJIA
KyprazMaial HaMOEH 3TUIIAPU MYMKHH.

5. Mkkama OONUIOBYM HINTUPOKHAA arpeccuB Ba CYCT XYJK KYpUHHUILUIAPU
TacBUpaaHaau. Mmtupokymnapaad 3ca OONUIOBUYMIIAPHUHT XapaKaTiapy, UMO-UIIopa
Ba CY3JapMHM Ky3aTraH XoJjjaa ymly XyJK KYpUHHUIUIAPUHUHT HOMJIADUHU TYFpH
TONHIIUIAPU CYpaTaau.

bupunun Ba3uAT: ArpeccuB XoJaTaard Oup KUIM UKKWHYY - CYCT XOJaTaaru
Ba y3W SAXIIW TAHUMAWJIWUTaH OJaMJIaH KaTTa MUKJIOPJIAry MyJIHA Kap3 CYpasIITH.

Nxxkunum Ba3uAT: ArpeccuB XoJaTaaru Oup KUK UKKUHYY Y3Ura UIIOHTaH -
Ba 9BTUPO3 OUIANPAETTaH OJIAMHU CIIUPTIM HUUMIIMK UUUIITA YHIASTITH.

6. Mmrupoxymnap opacwIaH KYHTWUIM OWp KUMca YakKMpuiIaaud Ba YHTa
TYpyXJaH CHUp TYTWITaH XOJJa y YWHAmM JIO3UM OYiraH pojib Ba Iy poJjra
TaaJUTyKJM Ba3uAT aiTwiand. bounuioBum Oy BasusTAa Y3Ura WINOHTAH OJAMHUHT
posiMHU YiHaca, TYPYXHHUHI OOIIKAa ab30CH KYHTWUIM OYiuO arpeccuB XYJKIU
KUMCaHHHT POJINHU YWHAUIN.

[lysucn  axaMUATIMKH, OOLUIOBYM HMINTUPOKYHIIAD OPACHIAH  TYPYX
JUJEpIapUHU Ba TYpPyX ab3ojlapu EKTUpMaMauran OojlajapHu axpara OWJIUIIH,
TabuaTAaH arpeccuB Ba CYCT XYJKJIM UIITHUPOKYMIAPHU aHUKIA0 onuiu 3apyp. by
XO0Jl KYHTWITWIApPHUA aHUKJIAILAA JKyJa MYXUMJIUpP - arpeccuB XYJKIW YycMupiapra
CycT €KW ¥y3ura WIIOHTaH XYJKJIW POJUIAPHH TaKAUM OTraH MabKynl Oyica, CycT
XYJIKJIM YCMUPJIAp Y3Ura UIIOHTaHIAPHUHT POJIMHYU YUHAIICUH.

Vemup y3ura Gepuiran ponad MyBad(akuATIN MKPO STULIH EKH WKPO 3Ta
OJIMACITUTH YHYAIMK MYXHM 3Mac. Arap Oy pOJIHM SIXIITK WXKPO dTa ojiMaca Y3 EKU
rypyx OyHUHI cabaOuHU MyxoKama KWIMIUIApM MYMKHH, arapja poJsi SXIIH HXKPO
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ATWIICA TYPYX ab3ojiapu yuilOy XyJK KYpUHMILIN Kaiicu OWpUra TErUIUIA SKaHIUTHHU
TappoB OUIUO ONMIIAIH.

7. Vitupox4miiap TakJauM 3THIAETraH XYyJIK KYpUHUIIAPUHA aHUKJIAIAAH, Y3
TaXMHUHJIAPUHHA H30XJIAILA]IH.

«XaJI0KATIra y4Yparal Kema.

VitnH GolUTaHUIUIaH OIMH GomuioBun «KaBo6rapaukHuHT 31 HUMa? Cu3
OyHU KaHJail TylIryHacu3?» JeraH CaBOJIHU ypTara Talllaraid MabKyJl.

bonutoBun YKyBUMIapHUHT KaBOOMapuHU Quiumyaptra €3ap 3KaH, YKyBUMIAp
TOMOHUJAH  <«OKaBOOTapiuK» CY3MHHHI MAabHOCMHU  TYUIYHHUIITa  Xapakar
KWIMIUIApUHA OAWJIOHA Oaxoyialii Ba ymolOy Macajla ro3acuaadH OWIIUpUITaH
bukprap KyHIAJIMK TYpMyIl Tap3uMu3ia yupad TYpHUIIMHU TabKuaaad, CYHT
’aBoOJapHU KyIIMMYa SHTH MHCOJUIap OuiaH sHaja OoMMinra xapakaT KUJIMIIU
JIO3UM.

By ypuHza GomuioBun «Y306eK THIMHHHT M30XJIM JIYFATH»Ia KaBOOTAPINK
cy3ura KaHjpai tapud OEpUITAHIUTHUHU aWTUO YTUIIM MYMKUH. JIekuH Jyratmaru
CY3HUHT MabHOCH ¢akar Oup TymryH4ya OuiiaH KudosimaHuO KoiMaiiau. YHaaru
«CKaBOOTapiMK» TYHNIYHYACHMHUHI WM30XUJAH TallKapu Y3 3UMMacura OJIMHTaH
«GKaBOOTapiIUK MACBYJIMIATHY, <«OKaBOOTapIIMKHU Y3 3UMMAcCHUTa OJIUIY, Y3 OYiHHUIaH
KABOOTAPJIIMKHU COKUT KHIIWII, >KaBOOTapiIMKKa TOPTHII, >KAaBOOTapiIMK KUMIaJUp
«TYHISINTH» KaOu KaBOOTapIMKKA TAAJUTYKJIM YMYMUH TyIIyHYalIap U30XU OMIIaH XaM
AKUHIAH TAHUIITUPUO YTUII KEpak.

JlyraTaa «xaBoOrapiauk» cysura, Oupop Hapcara *aBo0 Oepuil, OVHAUH 3rul,
Ka(ua OYIUIl, Kap3HU y3UII KaOW MabHOJIAP CUHTIUPHUIITaH.

Anoxyjga MKTUIOPIM YKYyBUHIIAP YUYYH <GKaBOOTrapiuK» CY3WHUHI MabHOCH,
VHUHT KeIuO YMKUIIM (ITUMOJIOTHSI) OujaH SKWHJAH TaHUIITUPUO, Y3aru
«KaBOoO»IaH HOOpaT «KABOOTAapIMK» CY3U Y30€K TWiIMAa KaguMAaH MaBxKYy.l
AKAHJIMTUHY, 0ab3U TUILIApAA Iy KyMJIaJlaH pyc THIUAA <okaBoOrapiauk» cyysu XIX
acp oxupuaa Mmauo OYITaHIUTHHUHT KAl STUIIUIIN, CY3HUHT aXaMUSTHHH Ba yHTA
OysraH YbTHOOPHUHM SHAJA OIITHPAJIH.

Cyx0ar maB3ycura HucOaTaH YKyBUWJIAPHUHT (HAOJTUTHHH SHAJA OIIWPHUII
Makcaauia, cy3ra TETUIUIM W30X OepMacinaH aBBaj, yprara «KaBoOrapiuk» cy3u
KaHaah kenuO ynkkaH? Y KaHjah nango 6ynaran? Kanu kum sxaBoO Oepamu?», - ned
CaBOJI TAlUIAL YPUHIIH.

«KaBoOrapauk»  Ccy3M  TyINIYHYaCH  Xakujaa  TYJa-TYKHUC  MablyMOT
OepuiraHUIaH CYHT, «Y3 3MMMACHra >KaBOOTApJIMK OJMII»HUHT aXaMHUSATH Kain
ATUJIAIU, KEMMH OOLUIOBYM TOMOHHUIAH YKyBUMjapra ymoy cudaTHH MaKITaHTUPHIL
MAalIKMHA TAaKIM(Q STUII Makcaiara MyBOQHUKAup. YmOy MamkKHH Oa)kapull Y4yH
YKNTYBUM TOMOHM/IaH Kyiunaru itypukaoMa 6epunamm: «Y3uaruzan THHY OKeaHn 2
AXTaga cy3ub KeTaéTraHJeK XUC KUIMHT. EHFUH TyQaiianm SXTaHMHT Ba IOKJIApHUHT
KYTI KUCMU HOOya Oyiam. SIxTa acra-cekuH 4yka Oomuiaiau. 3apyp KUXO03JIapHUHT
WIIIaH YUKKAHIUTH cababiu CU3 TypraH jKOW HOAHUK. SIKMH KypyKJIUK/IaH TaXMUHAH
KaHnyOuil-rapOuit iyHamum Oyiinya 1000 kM. macodana Typubcus. By xomartnan
KaHJal YMKHII MyMKHH?

Kyitnna énruHnan cyHr OyTyH KojiraH Ba 3u€H kypmaraH 14 Ta »KUXO3HHUHT
pyiixatu 6epuiran. byHra KymuMya paBuiiga UXTUEPUHTH3A dIKATH 00p mydaxiu
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KallMKya XaM CakJaHuO KoyiraH. Y OHKUIAX ab30JIADUHM cakjiall MMKOHWIa Jra.
Hlynunraex, OyHnai xosatiapaa *yjaa 3apyp Oyirad 4 ta Hapca XaM OMOH KOJITaH.
Bynap 6up Kytu curaper, Oup Heua KyTH FYTypT Ba 5 Ta KOFO3 IIyJ.

Xap Ooupunrusra 15 munytaad Bakr Oepunaau. 1y BakT numpa okeanga cus
Y3UHIU3 yuyH Xamja OOIIKajJap yYyH »KaBOOTapJIMK MAaChyJIUSATUHU XUC STULINHIU3
kepak. Ilactna Oepwiran 14 ta xuxosnaH Xaér yuyH 3apyp OynraH 4 Ta HapcaHu
aHUKJIAlI JIO3UMKH, Oy JKUX03J7ap €plaMuia YyKaETraHIapHu XaM KyTKApyIl MyMKHH
O6yncun. bynmail Tanmam jkapa€HuIa SHI MYXUM XHCOOJIaHTaH >XKHUX03 1-ypuHra,
KEMUHTU MYXUM KUX03 2-YPUHTa YHIAH KEWMHTUCH 3-YPUHTa Ba X.K. KYyWHJIAIH.

by ycyn é&pmammma wmaBxyn Oapya SKUXO3JApHUHT VPHH O€NTHIIaHAIN.
Oxmubatna, 14-YpuHHN yHYATUK aXaMUAATHATA 3Ta OYJIMaraH »KuX03 drajulaiiu.

Ouau Kyhuaaru 14 ta KUX03HU ¥3 YpHUTA KyHHIIMHTH3 Kepak O0ynanu. bynna
aclio CU3 VY3WHTM3 Ba JAYCTIApUHTH3 Yy4YyH >KaBOOrapiuk  BasudacuHu
OJIAETTaHJINTUHTM3HA YHYTMAaCIMIMHIU3 Kepak». LIlyHIaH KeiuH HMINTUPOKYMIIApra
KyMHUJary )KUxo3j1ap pynuxaru XaBosa dTUJIaIN.

Kommac.

CoKoJ1 01Ul y4yH Ky3Ty.

S JIUTPJIU CYB UIUIL.

banuk Tyraguran Typ.

TuHY OKeaHH XapuTajapu.

XaBo TYIAUPUITAH ECTHUK.

2 nmuTpau HeT Ba ra3 apajaniMacy UIUIIN.

Kwuuuk Tpansuctpau paauo.

AKyJTaJlapHU KYPKUTYBYH KUX03, PAIEIUICHT.

0. Ewmrup cyBunu furum yuyH KaTTa 103a1 TUMKOPA IIACTHK (KIEEHKA).

HOooo~NOTRkWNE

11.  Bup neua 80 © m IIyspTo-pHKO POMH.

12. VIKku KyTH IIOKOJIA].

13. 25 MeTp HEWJIOH HYFOH apKOH.

14.  bup smmk KOHcepBa.

VKyBUMTap TOMOHHMAAH TETMIIM JKMXO3HM @XKpaTHO ONMII  KapadHH
Oaxxapuirad, OWp Kapopra Keiau0 oJMIuIapyd y4yH cuH(ra sHa BakT Oepuiiaju.
VkyBunmap Gepuiran BasudaHH anoxXuaa-atoxuaa Oaxapu® OYIMINTAHUIAH CYHT,
Ooupranukaa xa€T yuyH €paam OepaauraH 4 Ta acoCHil KMXO3HHM TaHiIa0 OJUILIApU
Kepak Oymanu.

VYnapHuHr yMmymuid Oup TYXTamra KeIUIIM OCOHPOK OYIuIM  y4yH
VKyBUMJIapra KyMuJ1arujapHu TaBCHsI KWJINII MyMKHH:

- Y3UHU maxcuid (UKPUHU XUMOS KWIMIIAAH 3XTUET OYNIUIl, SHHU Y3UHU
YCTYH KyWMaclaH, KYMYHJIMK TOMOHHJAH KaOyJn KWJIMHTaH STOHa Kapopra Kypa
KABOOTAPJIMKHU OJIULL;

- Oy kuifH Oyiica, yMyMUN KapOpHUHI MabKyJl >KMXATJIApUHUTMHA KUCMaH
KaOyJ1 KUJIHIIL;

- Kapop KaOyn KwiMHMIIMAA €paaM Oepaauran Typiu (uUKpiapHu Kypuo
YUKHULL.

byryn rypyx IoKopuAa KaiJl OSTWITAHJApHUHI OSHIC MYyXHUMJIAPUHU
TaHJATaHWJaH KEeWWH, IIaXCUW HaTWKAJIApHU TypyX HaTwkaigapu OwiaH
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COJIMIIITUPHUII Ba TETUIILIN KUXO03JIapHU TaHJja0 oyiraH Oerapad rypyx ¢uxkpu Oumian
Ku€cnai goiganan xonu 6yaManiu.
berapad rypyX TOMOHMIaH TaHIad OJIMHTAH JXKUXO3JAp KyWHJaruiapaaH

noopar:

1. Cokon onum y4yyH Ky3ry: Y XaBO Ba JEHIM3 KyTKapyBUMJIaph Y4yH
curHaji o6epuill BazudacuHu YTanau;

2. ['yrypr €ku nyn Ownan EkuIl MyMKHH Oynran HedTh Ba ra3

KOPUIIMACUHUHT WKKW JIUTPAM uaumd. by Xam KyTKapyBumjiap 3bTUOOpPUHU
TOPTaIUTaH BOCUTAJIAPAAH OUPHUAND;

3. YaHKOKHU KOHJIUPUII Y4yH O€lI JIUTPJIU CYB UJIUIIIY;

4, | sk KoHCepBa.

«KeMaHUHT XajoKkatra yupamn» MalFyJI0Td TyTraraHuJaH KenH OOIUTOBYH Y3
3UMMAcCHTra *aBoOrapJiiK MachyJHUSITUHU OJIUII OFUp MaWTIapaa ro3ara Keimail, Oy
cudar xap Oup KUIIMHUHT OMJIaBUN Xa€THaa, KYHJAIUK TYpMYII Tap3UHUHT acOCUi
XycycusiTaapuiad Oupu OYJIUINN JTO3UMIIMTUHU aJoXua Kaij 3Tajiu.

“MeH Xe4 KA40H .........MMaraHMaH”.

Nmtupokuunap HaBOaTMma-HaBOAT «MeH Xed KAuoH ......... MaraHMaH» JIeTaH
KymJlaJaH uoopar ram auTtuniapu j1o3uM (Macasiad, «MeH Xed KauoH MapallroTaaH
cakpamaranman», «MeH Xeu KauOH JICHTH3[a yymMuiIMaranMman», «MeH Xed KayoH
CUTapeT YyeKMaraHMaH» Ba X.K.). Koiran umrupokumiiap sca, alTuiaérraH rariap,
arap yJap yuyyH HOTYFpu Oyiica OapMmokiapuHu Oykuod Oopanunap. SAbHuU, MacaiaH,
OMpOp HWINTUPOKYM TNaApalllOTAAaH cakparaH Oyica, OuTra OapMoruHU OyKanau,
KEHUHTU WIITUPOKYM TOMOHMJIAH aWTWIIraH ranm XaM YHHUHT Y4yH HOTYFpu O¥ica
(pHU y JeHTu3aa yymMuirad Oyica) sHa Ourra 6apmoruHu Oykaau Ba X.K. 10 Ta ran
aUTWITaHWJAH CYHTI KUMHUHIJHp OapMOKJIapuiaH Oupopracu €Ku OHp HeuyTacu
OykuiaMacliaH Kojiran Oyica, yima roTaau. boluioBYM WUINTUPOKYUIAPHU OJIIMHJIAH
aiTuiaéTran ramiap XaéTuid OYIUIM JIO3UMITUTH Ba OapMOKJIApPHH a0JaTId OyKHUIII
JO3UMJTUTH XaKHJa OTOXJIAHTHPHUIIK Kepak. JKUHC XyCyCUsTIapUHHM 3bTHOOpra
OJIMACJaH Tan aiTraH UIITHPOKYHN FOTKa3anu. bup xumin xaét tap3ura ara 6yiarad ogam
(byxunMaran 6apMOKJIapu KaHda Ky Oyiica) oTaau, akcuH4a 00l Xxaétuii Taxxpubdara
sra Gynran omam (Gapya GapMOKIapH OyKWIraH) OTKH3aAH. YHMH 11y Tap3aa Gapua
UITUPOKYKIIAP OUTTaZaH ram aiTryHjiapruda JaBOM dTTHPUIIAIN.

«Kaapusitiaapy».

Makcan: laxcuii Kadpuamaap uepapxuacu my3uiuiiu MYXUMIUSURUHZ
axamuamianauK 0aparcacunu Xuc Kuauui 6a aniaul.

Hlapr-mapoutaap: Mamk TUHYIAHTUPYBYM, OUp MapoMJard MycCHKa
cajJioJlapyu OCcTUIa Oakapwiuiiy 3apyp. byHna MatH YKu€tran OOIUIOBYM OBO3UHUHT
KaH/Iail OXaHrJa SKaHJIUTH XaM MyXHM aXxaMHusT KacO 3Tajau.

YiiuHHMHT GOpHIIHN:

Wmtupokuunapra ONTHTa Bapak TapKAaTWUIWO, MaHa NIy KOFo3Japra V3
xa€Tiapuaard SHr KaJApJiW HapcajlapHU aXaMHUSITIWIUK Japaxxacura kypa €3u0
yuKuIapu cypanaan. KemnH Bapaknap WyHAaW apailaliTUPWUIAIAKW, SHT KaapJuv
Hapca €E3WiraH BapakK OXUpHUJA TYPUIIM Kepak. DOIIOBYM HIITUPOKYMIIApTa
KaHmaaup xoauca pyu OepuO, OupwHUM Bapakiga €3wiraH KaapUATAaH Maxpym
OYNTaHIMKIIApUHU XHUC KWMO KypunuiapuHu takiaud kunaau. CyHrpa OOnuioBYu
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UIITUPOKYMIIAPJIAH 1[Iy KaApUAT €E3UITraH KOFO3HM FHKMMIIA0 YJIOKTUPHUIIHM Ba
Xa€THU aHa Iy KaJIpUATCU3 TaCaBBYP KUJINO KYPUIIIAPUHU CYpaiin.

[y Tapuka xap Oup kKagpusTaaH Bo3 keuunb Oopwiamu. lynman cyHr
UIITUPOKYMIApra KaApUATAAH aKpaja€TraH BakTAa KaHJal XUCCHET, KaHAal
TYHUFYHHM XUC KWITAQHJIMTUHM dciaam Takiaug kuinaau. Keiinn 6omnuioBun Mywmxuza pyi
O0epul, KaapuaTIapHU OMpMa-Oup KalTapuill MMKOHMSTH TYFUITAHJIUTUHU IBJIOH
KWJIaAl Ba FIDKUMIIAHTAH KOFO3NMapHU Oupma-Omp Kaiitapub omaau. CyHT
UIITUPOKYMIIAPIaH KaJPUATIAPHUHT WYKOTWITaH MalTAAaru X0JIaTH Ba FUKUMIIAHTaH
KOFo3Japra €3uiral XOJaTHMHU COJIMIITHPUO, WYKOTHITaH MaWTAard KaJpHUsSTIapHH
XO3HUp XaM XyJJU WyHAAW KaJp-KUMMAaTra sraMu €Ku WYKMH 3KAHJIUTUHU CYpaiau.
Arap rypyx ab3onapu KaJIpUSATIapHA axaMUsATUIra Kypa YpUHJIAPUHU alMallTHPIraH
Oynca, OyHm Xxam Oa€H KwHMIIIapuw Kepak. Maimryinor cyHruaa OOIIoBYA
HaTIDKaJApHU MyXOoKaMa Kuin0, XynocanapHu 0aéH 3Taau.

Jukkar! Mairrynor xapa€Hujia MIITUPOKYWIAP KYYIU PYyXUl KEUMHMAaJapHH,
3YPUKUIUIAPHU XUC KWIMIUIApK MYyMKUH. IIyHUHr y4yH MamfyjJoT OpPTUKYA
IIOBKUH-CYPOHCHU3 YTUIINTa, OPTHKYA OBO3J1ap OYIMACIUIUra, UIITUPOKUYUIAPHUHT
Oup-Oupura xanakuT OepMmaciurura Ba OeroHa oJamJIapHUHI XOHara KMpMaciurura
»pTHOO0p Oepui no3uM. [y Ounan Oupra OONUIOBYM XaM UINTHPOKYMIIAPTA JTUKKAT-
YBTUOOPIIN OYIIUIIHN 3apyp.

«MyMKHH 3Mac...»

YViiuHHMHT GOpPHIIHN:

['ypyx wukkura OynuHagu. bupuHuM rypyX V3 HCTaK-XOXMILIApHUHH OaéH
KWIaay, UKKUHYU TypyX 3ca OyHra paja xaBoOWHM Oepuiin kepak. 10 mMuHyTIaH
KEHHH Typyxjiap ¥3 YpHUHIApMHHM anMallajuiap. YHWWH TaXMHHAH KyHujgarada
OOLITaHUIIIN MYMKHH:

- Men OyryH K€UKypyH JuUCKOTeKara 00OpMOKYH 31M.

- Yk, MyMKHH 9Mac, Ked 0ymu6 KoTau.

Vitnunan CYHI XOXMIUIAPHHU paJl KWIWII Y4YyH KYJUIAHWITaH Jajuiuiap,
yJIapHUHT cababiapy Ba Ma3MyHH TaxXJwil KWinO dukuiaaau. bomioBun Kyhugarnda
XyJoca Kwica Oynmamau: «Acociau Ba acoccus pana dtunuiapu 6op. Kynmunya cusra
0ab3M TaKUKJap acoccu3ail TyIOJIMIIN MyMKHH, OUPOK yilapJa XxaM Makcal, Ma3MyH
OOPJIMTMHU MHKOP 3Ta OJMaiiMu3. Arap Ou3 MCTarMMU3 Hera paj dTUIAETTaHIUTUHU
aHrJIacak, TyluyHcak, OyHra KYHUIIIUMHU3 OCOHPOK OYnaau. bab3an y3umu3 Kunaétran
XaTTU-XapakaTjiapuMHu3, WCTariMU3 HOYPHUH DSKAaHJIMIMHUA XaM aHriad Typamus.
bynpaii xonaa TYyIIyHUIIMMU3 KUHWUH OYJTaH KEYMHMATApHU XUC KAJIAMU3Y.

Hwu3soim BasusT/1ap YUMHIAPH.

«Hu30/14 Ba3UATIAPHU XaJ ITHIID).

Makcan: Huzonu 6aprapad »TyBUM Xapakarjiap HaMyHAaCHMHHU XaBoJja dTUIIAaH
ubopar (aiiHu Xonaraa Oy - V¥3-y3ura WIMOHWIM XYJK-aTBOP KYPUHHUIIHIUD).
NmTupokaunapHl  «M4¥  Tyd» HUBOJAPHUHT cababnmapu OwWIaH TaHHUIITUPHIIL.
«Vbxtumonii xaBhauy» BasusATIap/aH KOHCTPYKTHB (MDKOOMI €4MM TOMraH XOJja)
YUKAO KeTa OJIUII Ba HU30/IaH YeT/1a KOJHUII MaJlaKaJIapUHU TIaKJUIAHTUPHIII.

Marepuannap: Basustiap 6aén sTuiaran 3 Xujl paHriu KOro3ap.

Basusitiap:
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N1: «TeHrkypaapuHr xanu Oupop MapTa curaper 4eKud KypMaraHMHIHU Ma3ax
KWIMO yCTHHTAAH KyJIMIIAAnTu. YiaapaaH Oupu cenra: «CeH Xamu €m OojacaH Ba
OyHAall >kxuaAui uiIap OMIaH IYFYJUIAHUILI CEHIa SPTANUK KUJIaan», - €. Y HUHT
rafny ceHra xyja orup 6otau Ba CeH yHra »aBo0 Oepuiira Kapop KWJIIHHT.

N2: Xynku sxmu OyamaraH TEHIKypJapUHIVIaH OMpH KEUKypyH KaepIaiaup
yTaguraH Kedyara CeHU Takiaug KuiaasnTd. Y 6oia (Ku3) CIUPTIN WYUMIIMK UCTEBbMOJI
KUJIQJM Ba XaTTO cUTapeT XaM 4ekaau. Y cenra: «kOp, Oup nam onub xernamus, CeH
axyup KarTta MUruTcaH-ky (KM3caH-Ky), YUHMHI/IaTHIap CEHra pyxcar OepuIIagu-Ky»,
-nesntd. by Ba3usT cenn 6€30BTa KHIISNITH Ba CEH YHra pajl )kKaBOOMHN OEpMOKYHCAH.

N3: ArpeccuB XOJaTJard KUIIM HMKKMHYM - y3Ura HIIOHTaH Ba JBTHUPO3
Onmpa€Tran OJaMHH CIUPTIIM MIMMIIMK HYUIITa YHIASITH.

Vitnaauar 6opurmy: Yitna 20 MEHYT 1aBOM 3TaJIu.

1. bonutoBYM KyNWHYa Y4paWJuraH HU30JM Ba3UATIAPHUHI cabaOIapuHU
allTaiy Ba yJApHUHT OJJIMHU OJMII €KUM yJapJaH YMKHUIIHUHT Kajgam-Oakanam
OOCKUWIapUHU caHab yTaau.

«Wum myuy» HU30MapHUHT cababnapu:

Kynunua onammnap ypracugaru HU30IM MyHOca0aTIapHUHT cabalu - ynap Oup-
OupnapuHu €kM OMPOH Myammora HUcOaTaH HIEPUTMHUHT MyHOCA0aTHHHU OXHUpHUTraya
AXIIM TyUIyHMaciaurugaaup. byHpail Basustinapaa cyx0aT KeNUIIMII HYHAIUIIUAA
saMac, 0anku y3apo tayiadiap Kyuuin napaxacuaa oaud oopunanu. Kym xxuxarnan, Oy
XU XapakaT yciayOMHM TaHJAIIHUHT ca0a0u HHU30JIM BasusATiIapAaH YHUKHII
TaXPUOACUHUHT WYKIUTH Ba HU30JIAPHU KOHCTPYKTHUB XaJl 3Ta OJIMACITUKIUD.

Hu30oHM KOHCTpYKTHMB Xajl ATUII Y4YyH Xap UWKKA TOMOHHHM HHMa
KOHUKTUPMAETTaHJIUTUHA aHUKJIA0 onuil 3apyp. ByHMHr y4yyH 5sca Oup Heda
KaJaMJlaH noopat Oynrad KyMuaarua anrOpuTMHH Y3JIalITUPHO OJIraH MabKYJIL:

***MyaMMOHUHT  MOXMSTHHU Ba aWHM  @malTmga z HUMaHU  XUC
ATaCTraHJIMTUHTU3HUA TYIIYHTUPUHT. MyaMMo Xakujgaru y3 GUKpUHTU3HU TYia O0aéH
OTHUHT.

Ymly Ba3uATAaH YUKUII EUYUMUHHU, ¥3 TalaOWHIU3 Ba WITUMOCHHTHU3HU
AWTUHT.

*#* Cu3HUHT TaTaOWHTU3 103aCH/IaH IIEPUHTUHTU3HUHT (PUKPUHU aHUKJIAHT.

*#% [IlepUrMHrU3HUHT CAaMUMUI Tamiapu €K y Takiaug 3TraH €4uM y4yH yHra
TallaKKyp OWJIIUPUHT.

2.bonuioBUM HIITHPOKYMIIAP opacugaH N3 BasuATHH WXKPO OTUII YYYH
KYHTWJUIAJIAPHU YaKupaau Ba Oy YHHWH OpKAJIM HU30JIM Ba3HAT KEJIUO YMKUIIMHUHT
OJITUHU OJIMII UMKOHUSTH HAMOEH 3Tuiaan. Myxokama.

3. I'ypyX yunukiapra OyJIuHaIu.

Xap Oup ywiMkAa ydTa Ba3usT YWHH TapuKacuja WXpo »Twiaau (xap Oup
UIITUPOKYM arpeccuB, HU30JIaH YMKA OJIyBUM Ba y3ura MIIOHTaH OJaM pOJIMJa Xam/a
Ky3aTyB4M POJIUAA UIITHPOK ITUILY IAPT).

4. Xap Oup Ba3usT WKPO dTUITAHHUIAH KEWHWH Ky3aTyBUWjap y3 TaacCypoTIapu
OwaH YpTOKJIaIaauiap.
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5.ViluH HuUXoscHJa UINTUPOKYWIAD V3 KEUYMHMAJIapu Xakuaa (QUKp
anMaiaauiaap, — KaHaal — WKOOMH — HaTWXKajlapra  SpULIWITAHIUTH  E€KU
MyBadhakuaTCU3IUKIAPHUHAT cababiapy Myxokama KUJIMHAIN.

MyJ10KOT MaB3yCUra TerMuLId yANHJIAP.

«by3yK Tesedon» MalIKu.

Maxkcan: MabiayMoT y3aTuniari Oy3uIHIIapHA aHTJIaIll.

MabiyMOTHM aHIJIaHTaH XOJ4a WAPOK KWIWII Ba (aosl THHIJAII YCITyOHHH
Y3JIAIITUPHILLL.

ypukaOMa: «Ymby MamKuMHu3ga 6 KHIIM HIITHPOK STHIIM Kepak. ByHna 5
KHMIIA XOHAJaH TalllKapujaa rnounad Typuimiaau, 1 KM 3ca XOoHaaa Kojaau. MeH
XOHaJa KOJraH OJaMra Of3aKH TONIIMPHUK aiTamaH. by omam mioxu G6opuya xamma
TOMIIMPUKHU 3¢Nad KOJaau Ba MKKUHYY (XOHAIaH TalllKapuaa Typraliapaad Oupura)
omamra aWtaau. UKKMHYM ofaM YYMHUYHCHIa, YYMHUYHCH TYPTUHYUCUTA Ba X.K. bus
sca MabJIyMOT/Iap KaHJad y3aTWIMIIMHM Ky3aTuO Typamu3. KelinH sca xyaau mry
XKapaCHHU MyXOKaMa KWJIAMH3».

5 Ta YKyBUM XOHQJaH YMKKaHWJAH KEHMH OonuioBYM KoJraH 1 kuura
Kyluparuya tommupuk antaau: «Cu3 MakTad JUPEKTOPUHMHI MYOBHUHHUCHS3.
Hupexkropumu3  Cobup  KommmoBuu  Cuznu  aHua  noinmagunap.  Jlekun
KEJIMAraHMHTU3[]aH CYHI CH3ra MEH OpKajud TONIMUPHK alTHO KeTausap.
AWTIUIapKu, y KUIIM XO03up Owusra SnoHus anmapaTypacMHU OJUII YYYyH
XYXOKATIApHU ~ pacMUIIAIITAPUINra KEeTAuWiap, y epAaH YuKuO paiioHaa
KeHralTupwiran uurunuira oopap skaniap. Arap ynap coar 12 rava keiamacanap
VKUTYBUMJIAp MaXJIMCUHH Y3UHIU3 YTKa3ap SKaHCHU3, Oy Maxkiaucaa 8 «0» CUMH(QHUHT
naBoMaTUHU KypuO umkuil kepak. Keitun coat 15.00 na makrabumwusra [lonsmanan
KeJIaéTraH MEXMOHJIapHU KyTHO onuil yuyH a’sporoprtra 1 ta «Hekcus» Ownan 1 Ta
«Jlamac» aBTOMallIMHACWHM YMKApUIN Kepak dkaH. SIHa adtaumapku, coat 17.00 na
XTBHUHT WKTAMOMN TabMUHOT OYJIUMHJAH TYIIT Kelap »JKaH. XaMMa
VKkuTyBUMjapra 2 KWIOTpaMMJaH TYIIT TapKaTuO JAUPEKTOPHUHT  YIYLIHMHU
XOJIOIUITHUKKA COJIUO KYHCaHTHU3 Y31apu KenuO oub KeTap dKaHIapy.

[ysgan cyHr MabiyMOT/Iap OUPHUH-KETHH KUpUO Kena€TraH YKyBUMiIapra
y3atuiia Oonuanay.

Mamk cyHruna oparna MabIyMOTHUHI OY3WIMILM Ky3aTwiaaud. Mamkia
WIITUPOK O3TraH YKyBUWJIAp BUIAEO EpaaMuia MabIyMOT Ma3MyHUHH OuinO
onaguinap. lllynnan cyHr yKyBumnapra xap KaHjaaid MabiyMOTHH OMpUHYM MaHOa1aH
OJIUI 3apypusiTd aWTtud® VYTunaau. MabayMOTIApHUHT OUp KUIIUJAH WKKUHYH
KHILIWTa YTUIIM HATWXKAcUAa y KaHYaJIMK y3rapu0 KEeTUIIW Maiao OyJaguraH Muul-
MHUII Tarjiapra acoc OYIuIM auTud yTunaau.

Masbaymot y3atumigaru xarojapHu Oaprapad ostum  Maxkcaaunaa  ($aos
TUHTJIAIHA YPraHWIl MamKd Takiaud JTwiand. by mamk iypukHOMacura Kypa
XaMMa YKyBuMjap y4 KMIIWIMK Typyxjapra oynuHanunap. By rypyxnaru yu yKyBuu
Y4 XWJI pOJIJIa MIITUPOK 3TAJU: TAUPYBYM, THHIJIOBYM Ba HA30paTYH.

[anmupyBun xaérmaru Oupop Oup BOKeaHW alTHO Oepanyd Ba THHTJIOBYH Oy
BOKECaHW WJIOKK Oopwya scuaa onmbd KoIuO, KalTamad Takpopyiad alTtu® Oepuiim
kepak. HazoparumnuHr Basudacu Hyn KyWWITaH XaTOJIApHU aWTHUIIIaH HOOpaT.
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['ypyxnaru xap Oup UIITUPOKYM y4Ta pojAaH OMpopTacH/ia UINTUPOK ITHUINU LIAPT.
Yoy wmamkHu Oakapuill OpKajdu HINTHPOKYWIAp BepOanu3anus, sSbHU (Ao
TUHIJIAIl METOJAMHHM Y3JalITUpaanIap.

Ilaxcaapapo MyHocadaT/Iap Ba HH30JAH Ba3sUATIAPHH XaJd JITHII
ycyJ1apu.

Makcan: Pomnmu VyiimH OpKaM XaMKOPJWK MyHOcalaTjaapu XaKujaru
TacaBBYpJIapHH IAKIIAHTUPHILL

bormoBun 10 Ta YKyBUYMHU XOHAaHUHT YpTacura Takiaud 3Taau. Yiaap HUKKU
kKatop OYymmO, Oup-Ompnapura Kapama-Kapiid TypHUIIagd Ba yjlap OJIIUTa
nypukHOMara 6mHoaH Bazuda Kynuaaau.

Nypukaoma: «TacaBByp KWIMHT, CH3 HMKKATA MAKTAOHMHT BaKMIUIAPHCH3.
SAxunna ¢usuka ¢GaHUAAH WKKM KYHJIMK OJUMIKAAa OYIWIIN Kepak, JIEKHH
OJIMMITMAJIAHUHT Kaepaa OyIuIM Xajaud aHuK sMac. bupuHum Karop - A TOMOH -
OupUHYM MakTa® BaKWJUIApU, UKKMHYM KaTop 3ca - B - TOMOH - MKKMHYM MakTab
Bakwuiapu. Onumnuana KUMHUHT MakTabuja YTUIIM — XO3UPTU  CHU3HUHT
XapakaTUHTH3ra OOFIMK. Xap OMp TOMOHJAru YKyBUM WJIOKU OOpHUYa KapIIMCHUIATH
IMIEPUTHHU Xap XU Babaajap, Takiuduap OwiaH ¥3 TOMOHHUTAa OFAMPUO OJIMIITA
XapakaT KWIMIIM Kepak. JIekuH Oy MyJNOKOT cYy3Cu3 - uMo-uuiopanap Epaamuaa
yrumm kepak. Kaiicu ToMoHra yTuica, oJuMMIIMaga IIYHHMHT MakTabujua YTaau.
ByHMHT y4yH cu3ra MKKU MUHYT BakT Oepuiiam.

VKyBUMTApHUHT MYIOKOTH TYraraHjaH CYHI OaKapuiaraH Ba3suda TaxiIm
sTunanu. Mimrupoxyunnap xoinapura YyTUpraiiapuiad CyHT OOLLIOBYM OYIuO yTran
€4uM BapuaHTIapuHu Quunuaptra €3aaud. YmlOy My3oKapajgard MyHocalatiap
Kylujgaruda Oy MyMKUH.

1. A-b. A Tomon b ToMoHra yramm Ba b koimma Komaawu.
Mynocabatnapausr Oy Typu b HyKTan HazapuaaH Kaparasjaa pakooar ned atajiaau.

2. A-b. A ToMoH xoiuma Konaad, b TomoH sca A Tomonura yrtamu. b
HYKTau Ha3apuJaH Kaparanaa Oy Xuj MmyHocadaT €H Oepui eb artanaiu.

3. A-b. A xam b xam Oup-OuprapuHMHI TOMOHHWTA YTHINIMaWIU Ba V3
KoWapuaa KoJauIaam, 0y Xui MyHOca0aT MacCUBIIMK, ’TbHU MacajlaHU Xall dTUIIIaH
KOYHII JeHUIagH.

4, A-b. TypTuHun mMyHocabaT Tunu KoMmmpomucc ae0 aranaau. busHuHT
MUCOJIMMM3/Ia oJiuMIuaja 3-0up MakTada YTKa3UIUIIN Takaud dTHIaau.
S. A-b. by myHocabaT Typu XamKOpJMK 1e0 aranaau. Ba OyHma myammo

WKKaJla TOMOHHUHT MaH(paaTiapu XHcoOra OJIMHTAaH XOJAa Xal JSTWIagu. SbHH
OJIMMITMAJIAHUHT OMp KyHU OMp MakTabAa, MKKMHYM KyHU 3Ca MKKMHYM MakTadnaa
yranu. by xonpa WKkana TOMOHHHMHI KM3WKUIUIApW KOHIWpwiIaau. Ba xeu kaiicu
TOMOH Y3MHU KaMCUTHJITaH 1€0 XUC dTMAMIN.

by mamk xynocacura kypa, MyJOKOTHUHT XaMKOPJIMK YCITyOu SHT camapalid Ba
KOHCTPYKTUB OYIMO XucoOiaHau.

MarmfynOTHUHT UKKUHYH SIPMU HU30JIM Ba3USATIAPHU XaJI dTUINTA KapaTHIITaH
0y1u0, yKyBumiapjaaH OUPOH-OMpP HU30JIM, MyaMMOJHU Ba3UATHU aWTHUII CYpajiajiu.
Ymby HU30JM Ba3USATHUHT TYpJW €YMMIIApW YKYyBUWIApJAH cypajiaaud Ba xap Oup
Takiud ITHWIAETraH BapuaHT OMPOH MyHOcabaT Typura TaaLTyKiIH Je0 TOMWIIaau.
Opatma, MyaMMOJIH Ba3usIT €UMMIIAPUIAH XaMKOPJIMKKA TAaaJTyKJIM OYJIraH BapuaHT
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HU30HU Xaj 3TULIAArd KOHCTPYKTHB Myn OYynmuO XxucobOnanamu. bup Hewa Huzomu
Ba3UATJIAPHU TaXJIWJI THIL OPKAIHM YKyBUMJIapiaH yiI0y Xyjnoca MycTaxKkaMyiaHaau.

«ABTOOYCIA.

Makcax: YKyBumiIapa MyoMalaa MaJaHHSATHHH IMAKLUTAHTHPHIL, MIAXCIapapo
MyHOca0aTIapHU WKOOUM PUBOKIAHTUPHIILL.

Nmtupokuunapaan Oupu aBroOycnaru 06e30pu poJIMHM YHHAWIM, KOJTaHiap
sca ynoBumiap. beopu aBTobycaaru MKKuTa YpUHIMKHA drayiabd onubd, Oupura y3u
YTupubau, 6upura 3ca MarHUTOPOHUHU KyWraH. Y xed KUMra >koi OepMOKYM dMac.
ynosunnapaan xap Oumpu Ge3opu OWIAaH THI TONMIIMG YHMHT EHHra YyTHPHILNra
XapakaT Kuinb kypumu kepak. [lapT mryku - Makcaara xaHXaJCU3 SpULIUIIT JIO3UM.

«ABJIOJJIAp YpPTAacHAArU HU30».

Makcax: YKyBummapaa MyoMmaaa MaJaHUSATHHY IIAKILIAHTHPHIL, IAXCIapapo
MyHOca0aTIapHU WKOOUIN PUBOKIAHTHPHIII.

byHIla y4 KMIIM UIITHPOK ATAAM - UATUT, KA3 Ba KarTa €NUiM oAaM. ABJoaJap
ypracuma «IX, XO3MPIH &muap..» KaGWIMaa TaKIuI YOIITHpHIamd. WuruT Ba
KU3HUHT Bazudacu: UMKOH Oopuya XylMyoMaialuk OuiaH HU304aH Kouuil. JKiopu
ab30JIapy Xap Oup YKyBUMHUHT XapakaTHHHU 0axoyiad 6opaau.

«Opkagaru é3yBJiap».

NmtupokunnapHUHT  OpKajapura Bapak Maxkamiaad Kyhunagu. Xamma
WIITUPOKYMTIAD XOHAJa XOXJaraH OJaMHUHHMHI OJiqura Oopu0 YHHMHI OpKAaCHIaru
Koro3ra Oy OJaMHUHI HHUMAacH ¥y3ura €EKMIOMHU ¢E3MIM  Kepak. Basudanu
MyKaMMaJUIAIITUPUII XaM MyMKHH. MacanaH, yma ogaMIa HUIMaHH y3rapTUPHIIHU
XOXJIAIIMHA €3UIIH MyMKHH.

Nudpopmanusiiu (MAbJIYMOTHH) CY3CH3 Y3aTHIL.

by yiinHga OonutoBYM WYHANTHPUO TYpyBUM POJMHHU Oaxapaau. boummoBum
IIyHJal TYLIYHTUpUII Oepamu: «Xo03up OMp KUIIM XOHAJaH TallKapura 4HKUO
TypaJad, KOJTaHJap 3Ca YHra KaHAaKa MabJIyMOTHH aWTHUII JIO3UMIIMTH XaKuAa
Kenumuo onumaau. MeH yHU 4akupamaH, IIyHJa OyTyH TypyX HMO-MILIOpa, TYpiu
KUJIUKJIap Ba 103 Xapakarjapu OwiIaH yHra uly MH(OpMAalMsSHU y3aTHUIIra xapakar
Kunmaan. Yakupuwiran oJaMHHMHT Basudacu - TypyX yHTa aWTMoKuu Oynaérrad
MabJIYMOTHH aHTJIa0 OJUIIIAH HO0OpaTy.

boummoBuura scinatma: Opataa, yemupinap VWUH MYyXUTHAAH HOXKYSl XaTTH-
XapakarjiapHu Oaxapuin ydyyH OaxoHa cudatuga ¢oiljalaHuIUIapy MYMKHH.
Anbatra, Oy ViHHIa HOXYS XapakaTiap OYnuiiyd TaOWuM, JEKUH KUMKHU Ba3usTIaH
IIYXJIMK Ba Xa3WI-Xy3yJ yuyH (oigananMokuu Oyica, yHU YHHAETraH rypyXUHHT
¥3u TaptuOra Keatupud KyWuiuum kepak. By YCyJIHUHT MyXUM TabCUp Kydura
ATAJIMTUHU XUCOOra oJu0, YHM XaMOATUMJIMKIAH XOJM Ba IIOBKMH KaM Oyirax
Maxcyc XOHaJIapJia YTKa3uill MakKcaara MyBoQUKIUP.

Nxku Ky/1a0 KypUIIHLL.

NmTupokdauiapHUHT XaMMacH Joupa Imakiauaa yrupumaau. Kymmap Oup-
Oupura Owupnamrupuiaran Oymagu. Wmrupoxuymnap OupBapakaiinra XoxJara
TOMOHUJAru (4am €ku YHr €HuAaru) KUIIMra cajioMjalldil YYyH KYIIKYJu1ad Ky
y3aTaau. YHUCH 5Ca KYJUIAapUHU EHHMIArucura y3aTHIId MYMKUH Ba OHpUHYH
UINTUPOKYNTA HABOAT eTryHW4Ya 11y Xoiaa naBoM staau. lllynnait kunmmub 6up Heuta
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MOC KEJIMAacluK XOJIATH Ky3aTWIUIIM TaOuuil. AHa IIyHJla KaHaKaHTU KUK-4yB
KYTapWIMIIMHA Kypacu3!

by Vyitunau Oup Hewa O6op Takpopiam Hadac pocTiall Ba THHWIAHUII YYYH
dhornamuaup.

A3M3 MEXMOH YHMHH.

Makcan: a) maxCHUHT Ba XyCycaH, IPOTOTOHUCT (MEXMOH) IIAXCUHUHT TYPYX,
TOMOHHMJIAH XypMaT KWJIMHHIIMHU TacAWKiam; O) rypyxAa ojaM OWIaH Myomaia
KWINII CaHbaTUHU IAKIJIAHTUPUII; B) OeBocHuTa (VUMHHU amMajra OIIUPHUII OPKaJIH)
TypyXJard aWpuM  HWINTUPOKYMJIAPHWHT  TPOTOTOHUCTTa HHUCOAaTaH  canOui
MyHOCA0aTHHU MAKJUTAHTUPHULL.

By yiimHna mpoToroHuct cudartuaa TypyxAard 3HI Kys3ra TallWTAaHManiJIura,
CyCT YCMHP TaHJIAHA]IH.

bonumoBun YHUHHUHT MOXMSTHHU KyWuJaruya TYUIYHTUpaau: «Xo3up Oup
KUILM TalllKapura 4ukKuO, TO YHU YaKupMaryHMMHU34a 31IMK OpKacuaa KyTuO Typaju.
Konrannapgan 7 xumumHu 6u3 Xap Oup YiMH KaTHAIIYWJIAPUHUHT UIITHPOKUHU Ba
XYJK-aTBOPUHU Oaxousainl yuyH (5 Oaimu cuctemaza) xakam cudaruaa caiyaiMus.
Bazudanrus aumagan nbopaTaUruiu alTHO OJMHT: SIIUK OPTUATH KUILIW - OM3HUHT
SHT a3u3 MEXMOHUMH3. TacaBBYp KWIMHI, Y OU3HUHT pecnyOIMKamMu3 y4yH IYCT
mamakat 6yiaran AKII naBnaTMHuHT Bakuian 6ynauG, Y36eKMCTOH Ba AMepuKa
¥pracuga MycTaxkaM allOKQJIapHM #ynra Kydum ydyH Tampudg Oyropras.
Nmtupokunnapaad Oupu MEXMOHHHM YaKUPaaH, Iy OWiIaH OUpra yHra XaMmpOXJIMK Ba
Tap)KUMOHJIMK XaM Kujaau. KoJsiraH MINTHPOKYMIAPHUHT Xap OMpU MEXMOH OuiaH
KYpUILUIITa, YHAAH HAMAHUAUDP CYypallira, yHra HAUMaJIApHUIUP ranupud Oepuiira
XapakaT KWIMIIM KepaK, YYHKM MEXMOH 3€pUKHO KOJMACIUIH Kepak. XakaM
ab30JIAPUHUHT Bazu(acu: KaTHAUTYMJIAPHUHT HUINTUPOKUHU Ky3aTuO Oopud, kumjaa-
KM MEXMOH OWJIaH KypyK, OeTakaymyd, coxTa, XylmoMaaryiiapua Ba ogoocusnapya
MyHocabatna OVyica, ymapHUHT OaylapuHu Tymwmpuigad ubopar. OmoOcuznap Ba
Oaymapu macT Oyirannap YWWHIAH YUKapuiIaau. Xakamiaap xap Oup UITHPOKYNHUHT
¥praua Oaxocura Kapad, YHUHT y3apo MyHOcabaTra KUPHUIIUII KOOWIHSATHTa 0axo
Oepanunapy.

bonutoBun xam wumTuUpokumiap OwsiaH Ouprainukaa XakaMm ab30JIapuHH,
XaMpOXJIMK KWJIyBYM (Tap)KUMOH)HM Ba «MEXMOH»HHM TaHJaiau. XaMpOXJIUK
KWIYBUM XOHaJaH YUKUO KeTaau Ba OMp MacliaH CYHT «MEXMOH»HU 0OIIad KUpaJu.
Numtupokuniap OpOTOrOHUCTHU JOMpa IIaKiInaa ypad ojgaauiiap Ba YHUHT aTpoduaa
KMM KaHJal ucTaca UIyHJIaWnuruya yTupaaunap. Y OwilaH TarlaliuiiHUHT
HaBOaTMa-HABOATIMIM IIAPT HMAc, MYXUMHU Xap OUp UIITUPOKYM Yy Owiiad
MyHOca0aTra KUPUIIHIIN KEPaK.

OnnuHaad MabiayM OYiraH Kyiaryid Hapcajgap (MEXMOH OWJlaH «4eT TUIua
raruialyun Ba MYJOKOTHUHI OJIaTJIaHWIMAraH ycysid) VWWHra 3aBK OarulluIaiau,
KyJITy YWFOTaau, JIEKWH TabKUJJIAHTAH >KUIIUWAIUK WykonMmaimu. Taxpubanapaa
KYPUHUIINYA, MPOTOTOHUCT OWJIaH  MyJOKOTAa  OYiayBuM  maxciaap  y3
MyHoca0aTiapuaa Xa3ujaoMmy3, KyJITYJId XapakaTiapHu XaM Kyuiahaunap. byHma
UITUPOKYMIIAP, XAaTTO XaKaMJjiap TOMOHHUJAH Oayuiap KaMauTUPWIMIIN SXTUMOJIMHU
xaMm yHyTuO kysawiap. [lyHaail Ba3usT Ky3aTuiranmaa, YiUuH HUX0sCHUIa OONIIOBUA
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UIITUPOKYMIAPHUHT Oy Xusl (HOYPHUH) XapakaTJlapuHu EHTWwIruHa Oyica xam
TabKUAJA0 YTUIIN Kepak.

MexMOH HOMMra aWTUiIAETraH OJIKUILIAP XaKuJa OJITUHIAH OOLIKOTHPHUO
YTUPHUII IIapT 53Mac, OaJKW WINTUPOKUYMIAp OYyHM ViuH kapaéHujaa Vinad
TONUIIIAPUTA UMKOHUST SIPATUIL KEpaK.

«ABTOOYC» YiiMHM.

Makcaa: MynokoT Ma3MyHHHH IIAXCHUHT HOBEpOasl XapakaTiapuiaH aHTJIAIl
MMKOHUATH XaKWJard TyIIyHYaJIapHU MakiiaHtupuil. HoeepOanm koMmoHEHTIap:
MMO-HIIIOPa, MUMHKA Ba MUCCHI XOJIATIIAPHU VKU OJTUIT KOOUITUATIAPUHHA aHUKJIAIIL.

borutoBun wWImTHpoKYMIIapra WHCOHHUHT MYJIOKOT >Kapa€Hu KaHYaJIMK OO
SKaHJIWTH, Yy ¢akKaTThHAa OF3aKd MYJOKOTIHAaH wuoOopaT Oynmaii, Oamku cy3map
épaamMucu3 y3aTWIaJural MabJIyMoTiaapra Xxam 00il SKaHIWTU XaKuJa auTuo yraau.
Cyznap €épaamMucus y3aTUIaJIUral MabJIyMOTJIap MYJIOKOTIard HOBepOal KOMIIOHEHT
nevmnanu. by Xxun KOMIOHEHTIIapHU: MMO-UIIopanap, MUMHKa (103 udomacu) Ba
UXTUEPCU3 TaHA XapaKaTJIApUHU MYJIOKOTra KUpUINAETraH xap KaHaal ojgamjia
Ky3aTHIl MyMKUH. By XWJI KOMIIOHEHTJIApHU 3€XH OWJIaH Ky3aTHII Ba TYIIYHMIII
HaTWXKacuja KYNMmuH4Ya CyxXOaTJOIIMMU3 aiTa OJMaluran Maii, MCTakjIapu XakKuja
MabIyMOT OJHUIIMMH3 MYMKUH. By Xui XapakatiapHu Ky3aTa OJMII KOOWIJIMSITH
MHCOH WYKM OJaMHJia lo3ara KeJla€TraH HOPO3WIMKIAPHU OJIIMHIAH CE3UI,
CyX0aTJIONINHU «SIPUMTay TanuJaH TYIIyHa OJUII UMKOHUATHHU Oepanu. Hatmxkana,
MYJIOKOT apaéHujga Oy XWJl OMIJUIApHU XucoOra onumn Oy jkapaHHU aH4a
SHTUJUTAIITUPA/IM Ba ¥3apo TYIIYHUII XUCCUHU KEJITUPUO YMKapaIu.

VkyBumnapna Oy Xuia OMIMMIApHM MyCTaxXKamiall yYyH KyHHIard MaIlk
TaKIud STHIANM. YKYBUMIAp MKKHM KaTtop OYIMG OUp-OHpliapura Kapama-KapIiou
X0JIJ1a 103Ma-103 Typaauiap. Xap Oup YKyBUM KapUIMCUJIAru IIEPUTH OUIaH MaIIKHU
Oaxkapaau.

ypuxHoma: TacaBByp KHJIMHT, CH3/Iap Kapama-KapIiy TOMOHIAPra KeTaéTraH
aBToOycHa Kerasrncusjiap, aBToOyc oWHacumadn Oomika aBToOycna KeTaéTrad
TQHUIIUHTU3HA KYpUO KOJAWMHTHU3. bBupuHUM Trypyxnarwiap CHU3JaApHUHT —Vina
TaHUIMHTU3ra OUPOH 3apyp, MyXUM TanuHruz O6op. Mmo-uimopa opkanu yHra y3
(UKPUHTU3HM TYIIYHTUPUINUHTU3 Kepak. WKKUHYM TypyxJaarwiap, cusiap V3
CyXOaTJAOUIMHTU3HN UMO-MIIOPACHJIaH HHUMA JE€MOKYM DJKAHJIUTHHH TYIIYHUO
OJIMIIIUHTU3 KEepaK.

VKyBunIap Mamksy 6axapnu6 GyIraHiapuaaH CYHr GOIUIOBYM Xap GHp TYpyX
UIITUPOKYUJIApUTa KyHuJaaru caBosi Owiad Myposkaar kwianu: [llepuruHrus
OepMOKYM OYyJIraH MabJIyMOTJIaH HUMaHU TYIIYHAUHTU3? VKKUHYM Typyxjaaruiapra
sca «Cu3 acnua HUMA IeMOKYU 3UHTU3?», 1e0 cypananu. Hatmxanap conumrupuod
YUKWAJIAIM Ba HOBEPOAJI MMO-UIIOpa Ba XaTTU-Xapakatiap UHAUBUAAI XyCYCUsTra 3ra
Oynuiu OwiaH Oupra ymMyMHuidl TOMOHJApra XaM JTalIuTd TabKUIIa0 VTuiIaau.
MynokoT naBoMua Oy skapaéH UINTUPOKIMIAPHUHT HadakaT cy3inapu Oamku, XaTTU-
XapakaTiapy, 103 u(oJacy, TOBYIIMIATH WHTOHAIUSIAPHU VKU OJUII 3apypIiUTH
XaKHIa XyJIoca YAKaApUIaIn.

Tanumys yUMHIAPMU.
«Kop iiurumMm».
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bounmoBun kypcarmacura OWHOAH YHHMHT YHT €KM 4Yal TOMOHHUIA TypraH
UIITUPOKYMIApaH OuTrack ¥3 ucMUHM alTtaau. WKkuHyucu 3ca  OUpUHYHU
UIITUPOKYMHUHT Ba Y3UHUHT MCMUHM aWTagu. YUYMHYM MIITHPOKYM 3ca OMPHUHYH,
UKKAHYMA HWIOTAPOKYMHUHI Ba Y3WMHUHT HcMuHU autanu. Iy Tapuka oxupurada
naBoM dTaau. OXUPrd UINTUPOKYM OWUPUHYM MINTUPOKYMAAH OOIUIad TO TypyX
ab30JIAPMHUHT XaMMAaCHUHU Ba Y3WHUHT UCMUHU alTtanu. ['ypyX ab3oJapuHUHT OUp-
Oupu OuiaH TaHUIINIIY aHa 1Ty Tap37a aMaira OIajy.

WNxkuHun TypAa xap Oup WINTHPOKYM ¥y3ura Taxamnyc (Tyn, MeBa, Oanuuit
KaxpaMoH, IUIaHETaJlap HOMHU Kabu) Vitnab Tomub, KeimH yma Taxamryc Oyitnda
V3MHM TaHMIOTUpaau. by Mamk xaM maxciapapo YUHHUKHMIL, XOTUPaHH
MyCTaxKamJiall, SMOIMOHAJ TAHTJMKHUHT OJIIMHUA OJUII MaKcaauaa XU3MaT KUIHIIN
MYMKHUH.

«Oamay.

KarnamyBumnap naBpa kypuO Yyrtupamunap. bonuioBun «MEHHHT HCMUM...
MeH ...HU gX1IM KypamaH (XoxJjiaral Hapca €Ky KUIIMHU aUTUIII MYMKUH)Y, - TeHIu
Ba oiaMa (KONTOK)HM OWpOH Kuiura kapad otaau. OnMa (KONTOK)HM WIMO OJraH
UIITUPOKYM XaM Y3 HaBOaTHAa Y3MHM IIyHAAW TAaHUIITUPAAU Ba KOMTOKHH OOIIKa
MINTHPOKYMTa y3aTajd. YHMH Oapya WIITHPOKYMIAD Y3IAPUHM TAHHUIITHPUO
OynTyHIapura Kajuap 1aBOM dTaju.

Nmtupokuunap TaHUIITHPUII SKapaéHUJA aWTUIUIIM MYMKHH OYJraH
Kymuianap:

MeH ... XM KypaMmaH (KUIIAHA UCMU XaM OYJIUIIN MyMKHH).

bonanuruMaa XM Kyprad OBKaTuM ... (Kallia) 3H.

MeHn ékrupaguras paHr (ryJj1 €K1 MeBa) - ...

«Mcemnap — dasuiaartiaapy.

By ViiuH rypyX HMIITUPOKYMJIADUHUHT KAU(PUATUHU KYTapHUIl, WUIITHPOKYHIIAP
V3JIapyuHH 3PKUH XUC KAJIUIUIAPU YUYH TallKWJI KUIHHAIH.

Xap Oup WINTUPOKYM OUPOH-OMP HWCMHUHT OupuHYM xappu OunaH
OollTaHAIUTaH MIAXCHUHT WKOOWN XapakTep XYCyCHSITH, KUIU (a3uiaTi HOMUHU
aiitum no3um (Macanan, Pammmn - poctryiinuk, Mypoa — MapiTiK Ba X0Kas3o).

«KydT1iuKk acocu1a TAHUIIYB.

Nmtupokuunap xkydpt-xypt O6ynud 10 munyT naBommma Oup-Oupriapura
V3nmapu xakuja MabiymMoT Oepaawnap. KeinH ynapaan Oupu HIITHpOKYMIap Oup-
OMpJapyHU TAHUILITUPTYHJIApUra KaJaap JaBOM 3Taju.

AXHLIAIITHPYBYH YIAHHJIAP.
«BOTKOKJIUKY.

ByHUHT y4yH KapTOHAAH scalraH ypTada KaTTaduKaa <JIMKOITdajgap» Kepak
Oynaau. YnapHuHr coHu 9 Ta OynuiM kepak. ['ypyx ab3onapu katop 0ynuod, OupuH-
KeTHH Tapelkaiapra oK Kyund OOTKOKJIMKAaH YyTa Oomutaimunap, atpodma sca
(MKKUHYH TYPYX, ab30JapH) KapoK4Yu TUMcCOXJap fopaau. Tumcoxjap TapeikalapHU
onn0 KYWHWITa IMIail Typajuiap, Makcaa xap Oup rypyx ab30oCH TapelKaiapiaH O€K
y3MacluTH, Xe4 OynMaranaa Oup o€KHUHT y4u OujiaH yiaapHU O0CHO TypHUIIU KEpak.
Arap Typyx aw3omapu uTTHGOK OYnmbO Xapakar Kujcamap, MariIyOusTcus3
OOTKOKJIMKIAH YTaauinap, OMpOHTA JIMKOMMYaHU TUMCOXra OepMaiumiap.
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«ABTOOYC».

Nmtupokuunap HMKKH Typyxra OVynuHaaunap. bouwoBun yjap HMKKUTa
aBTOOyC/a KOMIAIUIIIApU KePAKIIMTUHU ailTanu. ABTOOyC YpuHIuKiIapu cudaruaa
cTy/utapian  (doigananuim MyMkuH. WinTupokuwmnap cTysuiapra Oup-Oupiiapura
Kapama-KapIi >Koinamuo yrupaauiap. XaMMa UKKH aBToOycra >koiyamub oynrad,
OOIIIOBYM OMPHHYM aBTOOYC IOPMACIUTHHH, Y OY3WIHUO KOJTaHIUTHHU MabiIyM
KO, XaMMa HMKKMHYM aBTOOycra YTHUINM KEpakIWTUHU aiTtaau. by Viiun
OonuioBYMra rypyxra — MIITUPOKYMIAp  opacupa  Oup-Oupura  HMIIOHYHU
PUBOXJIAHTHpHIITA Epam Oepaiu.

TonuHr-4m, 0y kum?

ByHuHr yuyH xap Oup HUIITHPOKYH Iy TypyX ab3ojapuaaH KUMHUHTAUp 10
TaJaH KaM OyJIMaraH XapakTep XyCyCUSTIapHUHH KOFo3ra €3aiu, JIKMH KUM Xakaa
€3raHJINTUHU, XaTTO YFWI €KUM KU3 OOJIAJIMTUHM XaM Xed Kumra atmaiau. Konran
UIITHPOKYMIAp €3WIraH XapakTep XycCycusiTiiapura Kapad Tram KUM Xakaa
KETAaETraHJIUTUHYU TOIMUIIAPH JO3UM. Arap TypyX ral KUM XakuJa KeTa€TraHJIuTuHU
KaHYaJMK Te3 TOIcCa, YHU TabpudiaraH HUINTUPOKYM MOXHUp ojiaM cudaruaa
parOaTIaHTUPUIIAIIH.

«Opkama-opka».

Nmtupokuunap xoHa Oyiiad xapakaT Kwiaauiaap. boluioBun TaHa
ab30JIapuJaH OUPUHUHI HOMHUHH allTaau, MacaiaH, «opka» pgeiaum. Ilynna
WINTHPOKYMIAD Y371apura Ky(T Tormmb, GUp-OMpHra CysSHHMIIApH Kepak. Y3ura
LIEPUK TOIA OJMAaraH MIITUPOKYM ACa ypTara 4YMKaayd Ba YWWHHU AABOM JTTUPHUII
yuyH OOIlIKa TaHa ab30JapUHUHI HOMHMHHM aiTanu (MacanaH Kyia, O€K, Oomr
OapMoKJap, eJika Ba X0Kazo0).

“Fapam, TenajJukK, CYKMOK).

Nmtupokuunap 6-10 kunmmumk rypyxra OynuHagwmap. Xap Oup Typyx
ab30Japu  OMp-OMpNAPMHHHI KyJIlapuiaH yuuiaG, JaaBpa Kypamunap. YiuH
UITUPOKYMTIAPHUHT YHT TOMOHTa Kapab ainanuimm Owiad OomrmaHaau. bouuioun
ToMoHHAaH «CYKMOK» JeHWiIraHia WINTHPOKYHIIap Oup Kartop OYaubd YTtupuod
onuuuiapu kepak. 'Fapam» nerinnranma xap Oup rypyx 2 KHYUK rypyxra OyJuHaau Ba
Oup-Oupura o3Ma-03 OYynuO, KyulapuHu OupiamTupud IOKOpUTa KyTapaauiap.
«Temanuk» newnnranaa sca, MIITUPOKYMIIAP siHA OMp KaTop Oynaawmiap, Oupok OyHa
rypyxaaru Oup MIITHPOKYM  Typca, HUKKUHYMCH YTUPUO OJaau, HaTuXKaja
TeMAIMKIAP KYpPUHUIIMHU akc dTTupaauiap. Basudanu OomikanmapaaH OJIUH Ba
axmy Oaxapran rypyxra 1 Oamn Oepunmanu. Ulynmail kunuO »HT Kym Oain
KamrapraH Foiauo ned Tonuaaam.

“Kaepra, kaepra».

['ypyx ab3onapuHuHT xap Oupu pakam OunaH HomuaHaau. Mmtupokuuiap y3
pakamiiapuHu 3ciab kKonunuiapu kepak. Ulynnan cyHr ymap apanamm0 KeTUIIaau.
bonuioBun yprama Typub uxkkura coHHu avtamu. llly pakammap OuinaH HOMJIAHTaH
UINTUPOKUMTIAD «Kaepra, Kaepra» ne0 Oup-OupiapuHUHT YpuHIapura YTHO
oJuIUIapu 3apyp. bouioBun xam Oy opajia OUYMK KOJraH >KOWHU rajuiaiira ypuHaiu.
JKoiicu3 KoaraH UIITUPOKYU YUUHHU JABOM 3TTUPAIU.

«Kaira Ty3uiaum.
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HNmrrupokuunap 2 rypyxra OyinuHaauiaap Ba OOUUIOBYM MILIOpACH OWIJIaH TYpiH
Oenrmiapra Kypa Te3poK cadra TH3WIMINra XapakaT Kuiaguiap (MacajaH, O€K
KUMMMHUHUHT YJI4aMy, TYFUJITaH KyHH Ba X.K.JlJap XUCOOUTa OJIMHUILIN MyMKHH).

«AmoH4 mapaBo3uny».

bapua umrupoxumnap Oup Karopra TH3WIUIIAAU. BUpUHYM UIITHUPOKYMIAH
TalIKApU T'YPYX, ab30JapUHUHT XaMMAacH KY3JIapuHU IOMUIIAIN Ba OUp-OWpIapuHUHT
Oenuman yuuia® onumianu. BUpHHYM HWINTHPOKYMHHUHT Bazudacu — «IapaBO3»HU
xoHa OVitmabd tycukiap (iymiap) opacumaH oiaubd FOPHII, KOJTaHIAp Ca OJIUHIATH
WIITUPOKYMHUHT XapakaTilapura MOC paBUIIA TYCUKJIApP OpacuJaH ypUHMAii-
CypHHMaM YTULUIAPU JAapPKOP.

«EMFHp».

Nmrtupoxunnap aiiaHa KYypuHHIIAAA TypuO onumiaad byHma ®UMIHMK XyKM
cypuliu Kepak. bouuioBun Xo3up cu3 €MFUP TOBYLIMHU SUIMTACHU3, JIEKUH OYHHHT
y4yH MEHUHI XapakaTjlapuMHU TaKpOpJallMHTU3 Kepak», — Jedau. bouumoBun
Vprama Typub xap OWp HINTUPOKYMHUHT OJIIUTA KellaJu Ba YHUHT Ky3ura kapao,
MyailsiH XapakatiapHu Oaxkapub kypcataau. Xap OUp HIITUPOKYU TOKH OOILIOBYH
OyTyH naBpaHu ailanu® kenuO OoIIKa XapakaTHU KypcaTMaryHu4a IIy XapakaTHU
Oaxxapu0 TypuIIH 3apyp.

Xapakatnap:

Kadrnapuu 6up-Oupura uinkanai;
bapMoknapHu KupcuiiaTuii,

Tuzzanapuu manaTuian;

Tuzzanapuu manaTtuiad, o€KIapHU JYTHIIATHII,
Tu33amapHu manaTuian;

bapmoxnapHu KMpCUILIATHILL.

«KypuHmac coBray.

Nmtupokuunap maBpa KypuO onmimiaau. bomnuioBuu Kynuaa HapcaHH sicall
MYMKHH OVJIraH KypuHMac JI0i OOPJIIMTUHU Ba MIITUPOKYIIIAP YHJIaH COBFa scad, YHT
TOMOHHUJIard MINTHUPOKYMIa Yy3aTUIIApU JTO3UMIMIUHM aitanu. CoBfa sicamaaud Ba
KaOyn KuiuO oJIMHTa4, siHa OOINKATIaH COBFa scannu0, HaBOATIard HINTHPOKYIUTA
takauMm dTwiagu. Iy Tapuka Oapua «coBFa» oJMaryHuda Oy Xapakatiap
TaKpOpJIaHamH. Y HHH OXMpPHIa KUMHHHT HMa COBFa KHJITAHH Ba cababu cypana.

«SmupuH Juaep».

['ypyx ab3onapuynan Oupu xoHagaH 4uKuO Typaau. Konranmapnan OupuHu —
«aep»Hd Tannamaad. KonraH MINTHPOKYWIAPHUHT Bazudacu: Juaep MyaisH
XapakaTiapHu OaxkapraHja yjap xaMm Oy XapakaTjapHHU TaKpopialld Kepak. XOoHaJaH
YuKapuO r000OpUITaH MIITUPOKUYMHU XOHAara Takiaug Kuiaauiap, YHUHI Ba3udacu:
«Iaep» KUMIIMTUHU aHUKJIAIIM Kepak. Arap TYFpW Tolica, Juaep OuiaH YpuH
ayMariasy.

“Cakpam”.

['ypyx MIITHpOKYMIIApU FO3JAPUHU OMp TOMOHTA YTHpraH Xojja Oup Karop
Typaauiap.

NypukHoma: «MeH «GHp, HKKH, Yu», 1e0 caHaiiMaH Ba Xap «y4» JeraHuMIa
CU3 Kylujaruya xojaTiap/ia CaKkpalimHI U3 MyMKHH:
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1. XKoitmHruzga Typras xoJja.

2. Cakpab YHT TOMOHTA YTHUPHIIMIIL.

3. Cakpab yar ToOMOHTa YTUPHUJIUIIL.

Tonmupukau Oup-OMpUMHU3 OWJIaH TarvlaliMaciaH, >KUMJIMKIa OakapaMus.
Mamk xaMMa MINTHPOKYHIJIAp OUp TOMOHTa Kapad TypMmaryHjiapuda J1laBoM
sTaBepaar. Mamkau Oaxapuiiga ¥y3apo Kypcarmanap OepuiMaciaurura, aipum
UIITUPOKYUIIAPHUHT KEMUIIMO OJMAaciHuKiapura Ba OWp HINITHPOKYMHHUHT OyHpYyFU
OusiaH OMpOp TOMOHHM TaHJIAMACIUKKa YbTHOOP OepHIll Kepak.

Mamk rypyXHd OKUICIHAIITApanu, KaW(uATHU KyTapaad, KU3FUHIUKHU,
TaHTTIMKHA foMmiataau. lllyHuHrnek, TypyX KaTHalIYWJIApUHUHT OHpralvuKIard
daonuaTAa KeMUIINO OMUIIIApUra Ba YMyMUI Kapopra KeJIuijapura UMKOH Oepau.

Vitun oxupuaa Typyxra 6epumamurad casoiuiap: «'ypyXHHHI OIINra KyiraH
Basubanu Oaxapumina HuMa €paam oepau?», «Basudanu Te3pok Oakapuira HAMA
xanakuT Oepaun?y, «Basudanu Te3pok Oaxapuiura HUMaizap €paaM OepuIlld MyMKUH
Sau?» Ba X.K.

bapmok Tamuiam.

['ypyXHUHT XaMMa UINITHPOKYMUIIAPH JIOMpa IIAKIUIa YTUpaauiap.

NypukHoma: «X03Mp XaMMaMU3 OMPrajukaa KyHHIard TONIIMPUKHH Xal
ATUIIMMU3TA TYFpU Kenaau: MeH «Oup, UKku, yu», - 1e0 caHaiiMaH Ba XaMma TEe3JIUK
OwnaH, Oup BaKTHUHT ¥y3ujga Oup-Oupu OuWIaH KeaulIMaclaH, TaruialmMaciaH,
KYJJaru maHkajdapHU XoXJlaraH MUKAOpAa Tanuiaaw». Mamk xamma Oup xuija
0apMOK TanulaMaryHda JaBOM 3TaBepaad. J[aBpaHMHI XamMma HIITUPOKYMIApU OUp
Xuigard 0apMoKJiap COHMHU TalllaraHja MalllK Tyrarad XucoOJaHau.

Mamknap Typiduya yTuiid MyMKUH. bab3aH rypyxra Basuda eynwniMmaryHda
VTTU3 MapTaraya Takpopiaml Tanad KWJIuWHAIW, Oab3aH TYpT-Oem MapTa erapiu
Oynanu. Xap KaHjal xojaTaa XxaM, Mallk MyXoKaMa KWIHII y4yH 00 MabilymMoTiap
oepaam.

YurujiHu eqmu.

Karnamruunap qoupa maxkiauaa Typaauiap.

NypuxHoma: «Kenunriaap, GUp-GHpUMH3ra SKHHPOK TypHO ONaMH3, KHIHKPOK
Joupa XOoCWJI KWInO, GapuaMu3 KYJUIApUMHU3HU JIoMpa ypracura uy3zamu3. MeHUHT
uiopaM OwiaH XaMmamMu3 Oup BakTAa KyurapuMusHu yruutaimus. [lynmait
VIUTAUIUMU3 KEPaKKH, Xap OMPUMHU3HU KYJMMHU3 Opacuja sSiHa KUMHUAUD KYJiapu
Oymumu  kepak. IIyHMHr y4yH €EHMMM3ZArd KHUIIM KYJWHA 5Mac, KEWHWHTH
KApIIMMU3/1ard OJaMHUKUHY YIUIAIra Xapakatr Kujaaninuk. Mkkana KyauHru3 ouniaxn
OMp OJAaMHUHI WKKajga KyJUHU YyIUIAaMaHT — Oup KYJIMHIU3 Ounan Oup
WUINTUPOKYNHUHT, UKKUHYU KYJIUHTH3 OWIaH dCa MKKWHYU WINTUPOKYMHHUHT KYJIWHU
yuuiadr. [ynnait kb 6ounaitmus. bup, ukku, yu».

[ynaan cyHr Tpenep Oapya Kyiuiap OMp-OMpPUHU YILUIAIITAHUTA UILIOHY XOCHJIT
KWITAaHUJAH CYHT, TYpyX KaTHAIIYWIapura KyJJIapuHU KyWno roOopmail, MamkHH
Oommiani, SbHA «YUTAUTHU E3MIMHM» Takaud Kuiaaau. TpeHep xam OeBocuTa MaIlKaa
KaTHAIaaM, aMMo Oy TalTaa Typid ednmiap Takiud stmaiian. Mamk Oaxkapur
TaBOMUA, TypyXJa MaIllKHA €YUl KUUWHIUTH €K MYMKHH 3MACIUTH TYFpPUCHIA
Typiu ¢ukpnap aWtunaau. byHmail maiitma TpeHep XOTHUpKamJIMK OuiiaH, Oy Xai
KWIMHUAIIKA MYMKHH OYnrad Basuda SKAHJIWTHUHU, YUTajl €YWIMIIA MYMKUHJIUTUHU
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TabKUJUIAIM Kepak. MallK y4 BapUaHTHUHI OMpOp KYPHUHHUIIMAA WKPO ATUIIUIIN
MYMKHH.

['ypyxHuHr Oapua KaTHamruujgapu Oup Aoupa wuMja Typagwiap. by naitaa
KAUMJIUpP OpKacura, ssHa KuMAUp E€Hura kKapad TypHUIIM MYMKHH, aCOCHUHCH J0Upa
XOJIaTH CaKJIaHUO KOJIMILU Kepax.

Arap rypyx Kkarra Oyica, yHJa HUKKH €KM YHAAH OPTHK MYCTaKWI
Jovpaiap TallKuil KWIMHUAII MyMKHH.

['ypyx KaTHaImgmiIapu 3amxup 0ynub, oup-oupiapura 60rmaHub 1oupa XOCHI
kunaaunap. by MamkHum Oakapuin y4dyH TypyX KaTHalI4ujapura BakKTHH 3-5
MuHyTAaH 20 MuHyTrada Oenrmiam MyMKHH. bab3aH rypyxJjap 3aHKUPHHU €UHUIIIaH
0011 TOPTUIIUIAPH MYMKHH.

Mamk sIKyHIaHTaHJaH CYHT, Typyxra OyHAail caBomap OwiaH Myposkaar
kunuHaau: «Mamkau Oaxkapuiira HuMma Epaam Oepau?», €ku «MalikHu Te3poK
Oakapulll yUyH siHa HUMa Kuwica O0ynmapau?». «by MalIKHU Te3poK Oaxkapuil y4yH
HUMa XxaJakut Oepau?». busHuHr Hazapumusna OyHnaail caBosuiap Oepull Makcaara
myBopukaup. OpaTna HIITHPOKYWIAp, YHMH MyXxoKamacujaa IIyHJaal ¢ukpra
kenaaunap: «byHpalt MamkHu MyBadakusTIM Xad ATHUII Y4yH XaMKOPJUK, Oup-
Oupura xypmaTt Ousian MyHoca0atjaa Oyiuil, 6apya Y3UMHMU SPKUH XUC ITHIIHU, Oapya
KUIIMHU (QUKPIapUHU MHOOATTa OJIMII Ba MAIlK >KapaHUHU JUKKAT OWIaH Ky3aTuo
Oopui kepak skaH». By MamK rypyxHH OUpUKTHpUINTa, IIYHUHTJEK OFUP Ke4raH
KyYHHH MAapoKJId SKyHJalll HMKOHMHM Oepaau. MamkHu SXTHETKOPIUK OWiiaH
Oaxapum Tanad KWIWHAAW, YYHKH Y WIITHPOKYWIAD Opacuaa KUCMOHUH
OOFJaHMIIHA TaKO030 3Taau. Arap TpeHep YWHMH JaBoMUJa OUpPOp KaTHAITYUHHUHT
TOJIMKKAHWHU CE€3Ca, YHU YUUHIAH 030]] KUJIUIIA MYMKHH.

Nim4vanIuK MyXUTHHHM SIPATYBYH YHHHJIAP.
Kot anmammuim

Nmtupokuunap noupa atpoduma ytupamuiap, TpeHEp 3ca Joupa ypracuia
Typaau.

ypuKHOMA: TOMPAHUHT MapKa3ujaa Typrad kumu (Gommaa 6y MeH 6yiaMaH)
Oupop yMyMmuii Oenrura sra OyaraH HapcaHM XamMmara Takiau@ 3Tagu Ba KUMAa 1y
Oenru Oysca y koimHU anMmamanud. MacanaH, MeH yHAall neimaH: «CUHTIIMCH
Oopiap KOMMHTHU3HU aJIMAIITUPUHI» Ba XaMma CHUHIJIMCHM Oopijap >KOHIapuHU
aNMalITUPUIUIAPU Kepak. byHaa moupaHUHTr Mapkasuja TypraH KUIIM OyiiaraH
KOMHU Jrajulalira yiarypuiyd Kepak. Mapkasga KOMCH3 KOJTaH MINTHPOKYH 3ca
VUAWHHU JaBOM STTUPHUILIH KEPAK».

Mamk TyraraHugad CYHT TpeHep Typyxra KyWuaard caBojiap Owuiad
MypO’KaaT 3TUIIN MyMKUH: «CHU3 Y3UHTU3HU KaHOal ce3asncus?y», «X03Uup CU3HUHT
KalipusaTuarus Kaupai?». Kowmmarm MyBoduWK Mamkimap Kydumgarunda Vyraad. Y
KU3UINTAHIMKHN TacalTUpaan, Kau(QUATHHU KyTapaad, IWKKAT Ba (QUKpIapHU
(daomamTupaIm.

YTupu6 Typum.

XamMMa HIITUPOKYUIIAp AOUpa MAKINIA YTUpaguiap.

ypukHoMa: «MeH cu3napra y éku Oy mamxkanap COHMHM KypcatamaH. bab3an
Oup Kynga, Oab3aH HKKH KyJIjga, MEH KYJIMMHHM KyTapulluM OuiaH, IIyHYa
WIITUPOKYUIIAD YpUHJIApUAAH TypUIUIapu KEpak, He4YTa OSKAHJWTMHU MEH
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KypcaTtamad. (Kyn Xam, 03 XaMm 3mac) MacanaH: arap MeH KYJUMHH KYTapuO TypTTa
naHkaMHU Kypcatcam (KyTapaad Ba Kypcaraad) yHAA MYMKHH Kaaap Te3pOK
cuzNlapiaH TYpT KumM Typaaud. KadoHku, MeH KaQTUMHM TylIupcam, yiap
YTUPHUILIAPA MYMKHUH.

Tpenep rypyxra 6up Heua MapTa y €k Oy maHKaJIapUHUHT COHMHM KXPCaTa/Iu.
Maiuk O6omnuiaHumuyaa 5-7 naHkaHu KypcaTUIll AXITUPOK OViaaau, oxupura 6opud 3ca
1-2 Ta mnamwxamapHd. MamKHUHT OaKapWIUIIK >Kapa€HUAa TpPEHEP 18%0)7:4
UINTUPOKYNTIAPUHHNT  Basudanu Oaxxapumra OyiAraH MHTWIALIUIAPYA XaKUIa
MyJI0Xa3a IOpUTaau Ba TAAUIYKJIH XyJocalap YhKapaau. Myxokama BakTUIa TPEHEP
rypyxra oup Heya caBoyiap Oepuiin MyMKHH: «bu3 onaumusra Kyiuirad Basuganu
OaxxapummMuzga Huma Epaam  Oepau, €KM  YHUHT  OaXXapWIWIIMHU — HHAMA
KUMMHIamTupan?», «Cu3 Typulra Kapop KWITAaHMHIM3Ja HUMaHU Has3apnaa
TytauHru3? Arap Ouzga Oy BasuaHu OJNAMHIAH MyXoKamMa KWJIMIL, Kapop KHJIWII
UMKOHUATU OYNraHjaa, UITHU KaHal TallKuJl 3TTaH OyIapauK?».

MeBaju canar.

ViiH MINTHPOKYMIAPH IOMpA IIAKINIA YTHPUO OJHINAMIM, YNapAaH OHTTACH
(dakupyBuM) Vyprajma Typaad. Y ydTa OJaMJiaH DHI SIXIIUM KYpraH MEBAaCHUHHUHT
HOMUHU aUTUIINHYU CYpalu Ba KeWUH goupa 0yitnad opud, y3uman oomnuiad xap 6up
UIITUPOKYMTa aNTWITaH Y4 XWJI MEBAHUHI HOMHM OWJIaH «HUCM» KYWHUO YHUKaIH.
Macanan, arap MeBajiap — 0JiMa, aHOP, Y3yM O¥yJica, y3ura «ojiMa» 10 HOM KYsiiu Ba
KoJITaHjapra Xam Iy Tap3/la HOM KYyWMO YMKHMIIHM JaBOM OJTTUPAIH
(MIITUPOKYMIIAPHHT XamMmacura ucM Kyuunmarynua). Ulynman cyHr Oomikanapra
HOM OepraH yprajaard ojlaM MeBajapJaH OMpPOPTACUHUHI (MacajaH, 0JMa) HOMUHU
aiitca, Oapua «oJMainapy» YpUHIApUHU aJIMalluluIapy J03UM Oynaau, yprajgaru ojgam
3ca ynapAaH OUPUHUHI YpHUTA YTUPUO OJUIIra XapakaT KWIMIIM Kepak. TypuO
KOJITAH OJlaM YaKUpyBUM OYynanu. Arap ypramaru ojgaM «MeEBalIM cajaT» jaeca Oapua
UIITUPOKYUIIAD YPUHIIAPUHHU aJIMAILIaIAIap.

by ¥itmH skxyna Ku3ukapiau Ba ka0 KWIMII Xycycusitura j3ra Oyinuo,
UINTUPOKYUIIAP YpTacuaaru 6apbepHu WYKOTHUIITA Ba ylIapHU Te3 Yilnad, Te3 Xapakar
KWJIAIITAa YHIAUIH.

XalBOHOT 0JIAMH.

VituH WTMpokumiapu oupa OyimM6G TypHIIamM Ba y3dapura OMpopTa
XaBOHHUHT HOMHHHM Taniamaay. 20 kumuaad noopaT rypyx yuyH 6 Ta XailBOHHUHT
HOMU eTapiiu. bup Xxunparu XailBOHJIApHUHT HOMH KOFO3ra COHJap OuiaH €3uiuo,
yiapra uryiapjiadH OupuHM ojuml Takiaud stuiand. VMmTupokuuiap MabiyM Oup
XalBOHJIApHU TaHia® OYnraHnapuaadH CYHT Ky3jgapuHu roMuO, atpodnaa ainaHuO
opaguiap Ba y3Japd MaHcyO OyiraH TypJard LIEpUKIapvHHM u3naiauiap. bynaa
XaMMa ¥y31ura Xoc oBO3 OujaH OMp-OMpWHU Yopialiu Kepak (MacayiaH, «Oa-a-0a-ay,
«MEB-MEBY», «BOB-BOBY» Ba X.K.). IKkuTa OUp Xujl «XxalBOH» OUp-OMpUHU TOMHUO OJIca,
yiap KyJUIapuHM MaxKaM ylIUIaraHdya KeWMHTH IIepUTHHHM M3Jallra Tyliajuwiap Ba
Oapua MIepUruHU TONMHUO, TOKU AJIOXHUIa TypyXJap Ty3WIMaryHda JaBoM dTaBEpajIu.

by xupum Vitmau xucoOianuO, y acocaH HINTUPOKYMIapaa Oup-Oupriapura
HUCOaTaH UIIOHY XMUCCUHH XOCHJT KUJIAJIH.

doitnamanuiran agaduériap.
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