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KHNPHUII

XKaxon MamiiakaTiapu amManuéThia TMCUXOJUArHOCTUK HILIAP I[IAXCHUHT
y3ura Xoc XyCcycHUsiTJIapyd Ba YHUHT WXKTUMOUM Xaértnaru QaoiusiT Typjlapura ouj
KUXATIIApU YPraHWINIIA Ha3apaa TyTWITaH d1u. busra sxmm MabiIyMKu, OyTyHTH
KyHJa XOPWKHU MamJlakatiap CHHTapU PECIyOIMKaMU3HUHT aKCapuAT OJIU
TabJIMM MyaccacajapHuaa XaM ICUXOJIOr MyTaxaccuciap Tah€piianMokaa. Tabimm
MyaccacaJlapUHUHT yIIOy TabIuM HYHaIUIUIapuHU OUTKa3raH €nuiap MakTabrauda
TaBJIMM Ba YMyMHUH ypTa TabliuM Myaccacalapuia, akaJAeMHUK JHIEd Ba KacO-
XyHap KOJUIeXKJIapuja, HIad YMKapull KOpXOHAjJapu Xamjaa XyCycui
TAlIKWJIOTIIApAa aMajJu€T4d TICHUXOJIOT JIaBO3UMIIapuja (AoNusAT FOPUTHII
UMKOHUSTHTa d3ra OyiaMoxkaanap. AManmuéryud mncuxonoriap ¢GaoJMITUHUHT
ACOCHHM TICUXOJIMaTHOCTHK HILIAp Tamkuwi Kuiaau. byHna ymap ¥3u daonust
IOpUTAETral TAlIKWIOT, KOpXOHA EKM Myaccacajlapard WHCOHJIApHU TypyX EKu
AKKa Tap3/a MCHXOJIOTHUK-TIEarOTUK KUXATAaH YYyKyppoK Ypranud, KyWujgaru
MICUXOJIMarHOCTHK UIIAPHU amMajra OlMpaauiap:

1. [Maxcopa MaBxyn Oynaran Oapya TCHUXUK >Kapa€HJIapHUHT &€l JaBpU
TapakKKUET MeE30HJapura MYBOMUKIUTUHU aHMKJIAIl MaKCaauJa ICUXOJIOTHUK
TeKIIUpPYBAaH YTkazaau. byHJa y MIaXCHUHT KaMoOJIOT Japa)kKacHMHU Oesruiaiil
XaMJla KacOra SIpOKIWIMK JapakaCMHU TalllXWC KWWl OwiaH Oupra miaxc
XUCCUETIIapU, HUpoAaBUN cudatriapu, XUC-TyUFyJapH, Y3-Y3UHM OOIIKaApHII
MMKOHUSITU Ba aKJIUN CAIOXUAT AapakaJlapuHU XaM TeKITUpuo Oopaau.

2. laxcHUHT ¥3H ropUTa&Tran (paonusTi JaBOMH/IA TAJUIAINY JIO3UM OYITraH
KYHHKMa Ba Majakajapujaa ydpauauraH KaMyWIUKIap, XyJK-aTBOpHIa o3ara
KeJaJuraH  HYKCOHJAp, IIYHUHTAEK, AaKJIWid  TapakKUE€T Ba  TICUXHK
PUBOKIIAHUIIUAATH Oy3WIHIILIAPHU XaM aHUKJIalll UMMKOHMSITHTA dTa OYiau.

3. lllaxcHuHr miaxcimapapo MyHocabaTiap Jgoupacupard (paoausiTHHU
yprasaau.

bapua coxamapgarv INCUXOJOTMK XW3MAT TU3MMUHUHI WJIMHKA Ba amalidi
Bazudamapu Xap XWI Mamjakariapjia Typjiuda >KOpUW HJTHIMOKIA. BU3HUHT
PecryOnmkamMu3ia TICMXOJIOTHK XU3MAT TH3WMH, aCOCaH, YMYMHH YpTa TabiIuM
MakTabmapuaa Kopuil dStuiaraH OYnaub, OyHAa JacTiabKu SKCIEepUMEHTA
TaIKUKOTIIAp Y3UTa X0C yCyJia aMajira OmMupUuiIMOK/Ia.

MabnymMku, xap Oup MIaxCc KH3UKHINW, JaéKaTd Ba HMKTHIOPUHH,
WHIUBUyal MMKOHUATIApH Ba OolKa Oup Karop Mmaxcuil cudarmapuHu
Oaradcun ypranmail Ba TaxJuid KWIMaid TypuO Ma3Kyp IIAXC KeJlaKaruHu
MeJIaroruK JKUXataaH TyFpu 0axomad Oynmaiian. AHa 1y HyKTaW HaszapJaH Xam
ynap (aouMruHyd TabMUHJAIIAA OyTYHTH KyHAQ TICMXOJOTHK XHM3MaT TU3UMH
TOMOHHJIaH OapTapad KWIHMHHIIN JO3UM OYITaH MyaMMOoJiap MaBxXyI.
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1.1. IlcuxoamarHocTHKA XaKuaa YMyMHil TylryH4Ya

XO03Upry 3aMOH TICHXOJIOTHSICH Xap XWJ yCyJ/ulap OWiIaH OJaMHUHT aMajiuii
daonusaTura TabcUp KWIKII UMKOHUTA 3ra. MaHa miyHjaal ycyiuiapjaan oupu, Oy
xap xuil Toudamaru ojamiapra MCUXOJIOTHK &EplaM KYpcaTUIIIaH uOOopaTaup.
AMMO, nicuxosorusi €paaM KypcaTuil Y4yH aBBaJIO yJlapJaru IMCUXUK y3rapuliiap
cababJyiapvHM Ba YHTa TabCUP KUIYBYM OMIJLUIAPHU aHUKJIAII 3apypaT TyFUJIaIH.
bynga Ou3 mncuxoamarHocThka (aHWra Ba YHUHT METOJJIapU  Xamja
METONMKAIAPUIa ~ MypoXKaaT  KHJIAMM3.  Y3-y3uIaH  CaBON  TYFHJIAM:
«lIcuxoanarHocTKa» aramMacd HUMAaHMW aHrJaTajld Ba y HUMAJIApHHU YpraHaau
Xamjia YHUHT Hazapuil Ba amanuii Baudanapu HUManapaan noopat?

“IIcuxo0aMarHOCTHKA” araMacH “NMCHUXOJOIMK TAIIXHC KYHHII’ JeraH
MabHOHM aHTJIaTHO, MIAXCHUHT PYXUM XoJjaTuaa TYJIUK €ku Oupop Oup anoxuaa
XYCYCUSITH XaKuJa Xyjoca YMKApUILAUp, OyHAa ‘“‘Talixuc’ MAaXCHUHT TapakKKUET
KypcaTkuud Ba TaBCU(HOMAIApHM OWprajvkiga TaxJuwil KWIMII —acocuja
CUHAJTYBUMHHMHI XOJaT Ba XYCYCHSATIApHW XaKuJaru xyjocanapjaH udopaTaup.
«IIcuxommarnoctuka» aramacu uiak O0op PopmaxHuur «IlcumxoamarHocTuka»
ACAPUHUHT YOI ATUIMIINAAH CYHT TICUXHUATpHsia TapKajiran Oyim0, y Te3 opajaa
THOOMETIaH TamKapuja XaM KEHI MHKEcIa omMMalaiia OommiaHau. «J{uarnosy,
SAbHU «TAIIXUC» 3Ca IIaXC PUBOXKIAHMIINIATU Xap KaHJal OFUILJIAPHHU, XAaTTOKH
VHUHT XOJIaT Ba XYCYCHUSTIAPUHU aHUK TapakKUET JapakaCUHU aHUKJall,
neMaKaup'.

[lcuxonmarHoctuka — Oy Maxcyc Ownumiiap coxacu OYianO, MHAUBHUI EKU
TYPYXHH TICHUXOJOTMK TAapakKKUET KYpCATKUWIAPHHM, XOJIAT Ba XYCYCHUSATIApUHU
0axoyalml ydyH METOAMKA Ba METOAOJIOTHSUIApD Ha3apuscu MILUIa0 YUKW OWiiaH
oormukaup. [Icuxoanarnoctuka Oaxosnain 0OBEKTH, McUXojorus Ganu YpraHaérrad
Xap KaHmall »kapaéH Oyiauimm MyMKHH. Macanad, y3apo XaMKOpPJWK KWiIaéTraH
HIaXCIapHUHT OUp-OupH OWilaH Keya€TraH XaTTH-XapakaTh Ba MYJIOKOTHA to3ara
KeJIaauraH, ajgoxuga Oup ojaMm ce3rucuaaH oOomuiad, Mypakkad MKTUMOUIA-
TICUXOJIOTHK >KapaéH OuiaH TyraTUIll MyMKHH.

! Hummanosa 3., Kyp6ouosa 3., A6aues C., Tymaranosa I1I. ITcuxoauarnoctuka. — T.: 2008. —
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[TcuxonuarHoctTuka ¢GaHu TICUXOJOTHS TapMOKjiapujaH Oupu OYauo,
IIAXCHUHT WHAMBUIYAJ-TICUXOJOTHK XYCYCUSTIAPUHM, AaKIUuid TapakKKUETHHU
aHuK1a0 yiyail, sbHU XUc00s1a0 YUKapyBUM METOJUIAPUHM YpraTyBuM (paHup.

[lcuxoauarHocTka — IMIAXCHUHT WHJUBHIYAT-TICUXOJIOTUK XYCYCUATIAPH
dapkiiapunn (aHUKJIa0 Yadaranaa) Xap Xujl MeToJijiap OuJjiaH aHuKJ1a0 yiadyaca-ja,
KEHMHYAIMK MPOEKTUB METOJap, CYpOBHOMAajap MNaijgo OYynuIuM >xapaéHura
acoc 0ymm6 xonau. Iy Ounan Oupra ICUXOAMATHOCTUKAHWHT PUBOXKJIAHUIINIA
Ha3apuii  JKUXATHaH  METOJWKAJTApHUHT  KaMJWUTH  KYypUHUO  KOJIW.
[lcuxonmarHocTukara MaTeMaTHK-CTaTUCTUK METOJUIap Ba KOPPEJSIMS XamJa
TaAKUK KWW, (QaKTOpIAM aHalIu3 Maiigo OYIuImM Ba TaKOMUJUIAIIYBH,
MICUXOMETPUK TAAKUK KWJIWIIHUHT aMaduid KuXaTJAaH XKyda Kym Typiapud Oop.
Macanan, THOOMET MUArHOCTUKACH KAaCAaTHUHT KeNuO YMKUIIMHU YpraHaaud Ba
aHUKJIAMIM; TEXHUK JUAarHOCTUKA — Xap XWI TEXHHKA TH3UMIIAPH, SJIEKTPOH
XMCOOJIall MallTHAJIapy, KOMIBIOTEPJIAPHUHT CAIOUN XYCYCUATIapUHU aHUKJa0,
ynapau Oaptapad KWIMIIHM YpraTaad; CIOPT JIUArHOCTHUKACH — >KHUCMOHHMA
KapaCHJIApHUHT Y3rapuill XOoJIaTJapUHU YpraHaad Ba aHUKJIAWAM, MCUXOJIOTHK
JUArHOCTHKA IMaxC €KW TYPYXJapHUHT TICUXUK XYyCYCUSATIapu, XOJaTiapu Ba
TapakKUET KYypcaTKUUYIApUHU aHUKIa0, cudaTiv Ba MUKJIOPHUI KUXATAAH YI4a

oepau.

1.2. IlcuxoanarHocTuka (paHMHUHT MPeIMeTH, MAKCATU

[lemarormap, mry  JKymijajaaH,  MyXaHIUC-TIEaroTJIApHUHT  KacOuid
MaxOpaTUHUHT acOCUW KOMIIOHEHTJIApuJaH Oupu — YKyB-TapOusi >KapaéHUHU
TYFpU Ba camapanu Oolnkapa onumuaup. by Oopana menarorHMHr TEXHHK Ba
yCIIyOuil OWJIMMIIapHU MyXTa SrajUlaHTaHaurd etapiau smac. [lemaror ¥y3 wmmm,
daonmusITH  HATIDKAJApPUHW  TaXJWI  KWIHIIKA, YKyBUYWIApAa KUWWHYUIUK
TyFaupaétran cababnmapHu V3 BakKTUlA aHUKJIAM, Oy KUWWHYWIMKIAPHU
VKyBUuTa MHAMBUAYaAN EHAAIMNII XapaéHuaa O6aprapad kwia onumm jso3um. Ly
cababmu YKyB-TapOus xKapaCHUHU OOIIKAPUIITHU TAKOMIJIJIAIITHPUII BOCHUTA Ba
Wymnapunan Oupu — WIMHM SKMXATAaH AacOCJIaHTaH TICUXOJIOTHK-TIEIaroruk
JTUArHOCTUKaAWp. DByryHrm KyHJa T[CHXOJIOTHK-TIEAArOrMK JUArHOCTUKAHUHT
VpHH, axaMHsITH KAHYAJUK KaTTa SKAHJIUTMHU X€Y KHUM HWHKOp KHJIMAaIu.
WupuBuayan €Hpamuil, YKyBYM Ba TajaballapHUHT IIAXCUH XYCYCHSTIApUHU
Ypranuul mapT 3KaHIUTHHU OUp KaHya JaBliaT XyXKXKaTIapuaa akc STTUPUIITaH.

[lcuxonoruk-neAaroruKk  JAMArHOCTUKAa  MEJaroruka Ba  MCHUXOJIOTHS
baHTapUHUHT OpaIUFUAATH coxa OYIMO, YKyBUM IIaXCHHU, YHUHT WHIUBHUIYa
XyCYCHUSITIapH, PUBOXIIAHUII JUHAMHUKACH Ba yJapra TabCUP KWIYBUM OMUJUIAPHU
yprasaau.

KacO-xynap Kkouieximapuaa TICHXOJIOTHK-TIEarOTHK  TUAarHOCTHKAHWHT
MOXUSATH Ba WYHANUIIN TabIUM-TapOus xkapa€Hu BazudamapugaH Keaud YUKKaH
XOJI/1a aMaJIuil XyCyCHsT Kach 3Taju.



MakTab KoJJIe/K Ba OJIMUroxXJjapaaru YKyB-TapOus skapa¢Hu YKYBUMJIAPHUHT
KOOMIMATH Ba Ja€KaTIapUHHU Xap TOMOHJIamMa PUBOKJIAHTUPUIITa, ylap MaXCUHU
HIaKUIaHTUpUINTra  Kapatwirad. l[lemaroruk — skapa€HHUHT  MaXCyJAOPJIUTH
NEJAaroTHUHT Y3 VKYBUMJIADUHU SXIIM OWJIMIIWTA, TabIUM Ba TapOUSHUHT
XWJIMa-XWJI METOJJIapUHU KYJUTalura OOFIIUK.

Anbarra, nmegaroruka gan cudartuma megarorra negaroruk MCUXOJIOTHS
coxacugaru Taii€p “peunentiap’Hu Oepa onmaiau. byHpail kyHuUKManap
YKyBumiap OwiiaH OeBOCHTa MYJIOKOT »apaCHHaa, ylap XyJIK-aTBOPHUHUHT
MOTHUBIIAPUHU, XUCCUU-IIAXCUM XYCYCUSATIAPUHU TaxXJWI KWJIWII >KapacHuIa
srajmaHaau. by xakma mamxyp pyc nemarorn K./[.YmumHCKMEA KyWujgarunda
€3rad sau: “bu3z ykuTyBumMjapra yHaaW €ku OyHIall KUJIMHT, 1e0 TyllyHYa
oepmaitmu3. bus ynapra: Cu3 GomkapMoOK4Yu OYJIraH MCUXUK XOJHCATAPHUHT
KOHYHUATJIAPUHU YPraHUHT Ba yliapra MOC paBHIa XapakaT KWJIUHI , —
IEeUMHU3.

VKUTYBYM TabJIMM Ba TapOMAIaru KMIMHYMINKIAD HUMA YUYH Ba KaHail
naijgo OYMUMINUHU TYNIYHUIIH YYYH, aBBaJO, IIAaXC MCUXHUK TapaKKUETUHUHT
acoCHil KOHYHUATJIAPUHU OWJIUINK Ba TYpJIU MCUXUK XOJIATIAPUHU TICUXOJIOTHK
JMArHOCTHKA METOJUIAPUHM STAIUIAIIN 3apyp. YKHTYBUMHMHT MCHXOIMATHOCTHK
TAJKUKOT €KU JTOMMMM Ky3aTHIIl Kapa€Huaa OJIMHTaH HaTHXXallapHU YKyBUHJIAp
OuJIaH UIUTAlIAa KaHYaJIuK TYFpH QoiiiagaHa OJUIIN XaM MyXUM XHCOOIaHaIH.

Taxpubara acociaHraH NCUXOJOTWMK auarHocTuka (an cudaruma XIX acp
OXHpHUJA BYXyAra Keinau. Xy[au Iy AaBpAa NCUXOJOTHsAa Yidall FOSICM KEHT
Tapkanau. llcuxoamarHoCTUKaHUHT  MycTakwi (aH coxacura anJIaHUIIM
OJIMMJIAPHUHT MHCOHJIAP TMCUXUKACUAAru UHIWMBHUAyal (apkiapra KU3UKUIIMHUHT
OpTHUIIK OWJIaH OOFJIaHTaH.

IlcuxoauarHoCcTUKA ICUXOJOTHK AUArHO3 KyWuin xakuaaru Gangup. byHna
JMarHo3 KypcaTKU4 Ba TaBCU(PHOMaapHU OWpralvKia TaxJIMJI KWIWII acoCHIa
CUHAJTYBUMHMHT X0JIATH Ba XyCYCHUSATIApU XaKUJIaru XyJaocanap/ad uoopar.

[lcuxomoruk nmuarno3 (diagnosis — aHukiam, Owiaumn (Tpekda) aeraH
MabHOJIADHU aHIJIATagy) IIaxC WHAUBUAYAI-TICUXOJIOTHK XYCYCHUATIAPUHUHT
XO3UPTrH XoJIaTUTra 6axo Oepulll, PUBOKJIAHUIIN, OJIUHIAH alTHO Oepuinl (TPOrHO3
KWJIUII) Ba MCUXOJMArHOCTUK TEKIIMPYB Ba3udanapiaH Keaud 4uKuO, TaBcusap
uIuIad YUKUIITra KapaTWiral MCUXoJoT (DAOTUSTUHUHT CYHITH HATHXKACUIUDP.

[IcuxoauarHoCTUK ~ TAIKUKOTIAp  amMaauéTu]a  TCUXOJIOTHK  JIMarHO3
KYUUIITHUHT 3 OOCKWYM (papKIaHaIu:

1) CumMnTOMaTHK JMArHO31a MaBXya Xap KaHgaih DXM Oaxapuiiu
MYMKHH OVJIraH TaJKWKOT/Ia OJIMHTaH HaTH)XaJlap KalTa UIUTaHa Iy,

2) DrTHoJOrMK _ auarmo3ma (kemub  4ukuim — cababmapu)  Ompop
XYCYCUSTHUHT MaBXyJIMTUTHHA dMac, OajdKd YHUHT BYXKyAra Kenuil cabadmapu
XaM XyucoOra OJIMHAIM,

3) TumOJOrMK JIMArHO3a CHHAJIYBYM [IAXCHUHT TYIIKUAA OJIMHraH
HATUXKAJTAPHUHT aXaMUSITH Ba YPHU aHUKJIAHA]IH.




1.3. Ilcuxoauarnoctuka panuHuHr Basudaaapu

VKyBUMIAPHUHT NMCHXOAMATHOCTHK TaAKUK KMIIHII I XYCYCHATIAPUTA, y
€ku Oy €m naBpu y4yH €Takud (PaonusaT TYpUHMHI TabCUPWUra, WHIUBHUIYall
TUIOJIOTUK TaBCU()HOMAIAPHUHT TapakKUET apakacura OOFJIMK paBUILa Oab3u
xycycusiTiapra sra. bona tapakku€tuHuHr Xap Oup €m naBpu Oonamap Ouian
WIUIAIIHUHT  yCyJUIapd Ba METOJUIAPUHU, SKCIEPUMEHTal TAAKUKOTHUHT Y3
Makcauiapu Ba BasudamapuHu Tanmad kwiaad. Kuuwk émparn  GosamapHH
NICUXOJUArHOCTUK €I Ba IMEJAroruk ICHUXOJIOTHSIHUHT COXAacu XHUCOOJaHaIH.
OnuHran HaTwXka jap €praMyd xapakTepra sra 0yim0, megaror TOMOHUIaH Oolna
NICUXMK TAPAKKUETH XyCYCUATIAPUHU aHUKJIaN1a KyJaHuiaad. bynaa tabiuMm Ba
TapOus AacTypH, Typiau xaétuil wapoutiapaa (daonustaa, MyJOKOTAa Ba
Oomikamapja) IIaxXC XYJIK-aTBOPU XapaKTepUCTHKAJIApUHU Ty3ULIAa XHUcoOra
OJIMHAU. DKCIIEPUMEHTAJ TaJKUKOTAAH OJIMHTAaH HaTHKajlap owiaja, Makrabrada
TabJIMM Myaccacacuja, MakTad Ba OOIIKa jkaMoaT >XoWjapuja WHIUBUAYal Ba
TYpyxuil TapOUsBHIl-IIeJaroruk TaaOUpiap YM3MAacH TY3UIIA KYJUIAaHWIUIINA
MYMKHH. YKUTYBYH V3 MIIHAA JOMMO GoNanap NMHXO(pH3HOIOTHK MacaalapH
OunaH TYKHaIIaAu. YHM BaKTUHYAJIMK HaTHXajap sMmac (MacajlaH, YOPaKHUHT
oxXupura Keaud YKyBUMIAPHUHT Y3IAIITUPUIIN KaOK), Oanku y €Ku Oy KUCMOHUI
Ba pPyXuil cu(DATIApHUHT PHUBOKJIAHUII HCTHKOOJUIADUHU aWTUO Oepaauran
HaTWXKaap KU3UKTUPAIH.

Bomanap wmakrtabraya TabiuM Myaccacacuiapuia €kd  OOUUIaHFUY
MakTabjapia TMCUXOJMAarHOCTHK TAaJKUKOTIAp KyWujaard BasuamapHu Xal
KUJIA/IH:

1. lnarHocTuKa yuyH 3apyp MabJyMoTJIapHHU oiuul. byHaa Oona ncuxuk
XFOJIATH Ba IIaXCH XYCYCUSTIAPUHUHT 0ab3u Oesrwiapy KYpUHUIIMHUA YpraHMI
Makcaauaa TaaKUKOT oaud Oopunaau. TaakukoTna OJMHTaH MabIyMOTIap
épamMun xapakrtepra sra 0ynu0, 6ojla XyJIK-aTBOPUHUHT XaKUKUN XYCYCHUSITIApH,
YHUHT TICUXMK (QYHKIMSUIApH TapakKUET Japaxacu OujlaH —TaKKociala
doiinananmwianu. Macanan: gapcaa Oonia JUKKATUHUHT OapKapop HSMAaciurH,
JTUKKATUHU Oup JKoWra TyIUiamra KUWHAIWIINA, aKIud Wl KOOWJIUSTHUHUHT
NacTIUIY, T€3 YaJfuIilld Ba Oomikamap OwjaH axpanud Typaau. JIekuH XyJk-
aTBOPHUHT KypcaTwiiraH Oenruiapu 0oJia XyJK-aTBOPU dXTUEKIIAPU Ba MOTUBJIApU
UEePAPXUSICUHUHT (OOCKMUMa-00CKUY) Y3rapuii HaTUXacu OYIUIIA MYMKHH.
byHna VKuUTyBUM IIaxc HOpMad XoJIaTH KYpUHUIUIApUIAH Oupura €ku Mus
ETUILIMOBYMJIMTMHUHT (DYHKLIMOHAJ Oenruiapura ayd kenaau. Mkkana xonaraa xam
y €kH Oy YKyBUM Y37AIITUPHUIIM Ba MHTU30MUHM MAcCalUIIM TalIKapuaaH Ce3uJica-
Ja, TICUXOJIMArHOCTHK TaJKUKOTJIapJa VYpraHwiaéTraH Yyi3rapuiuiap MaHOanapw,
PUBOKJIAHUIIN Ba KENTYCHAA KaHJal OYIUIIM MCUXOJOTHK XOoJaT Oenruiapu Xam
ypranunaau. I[lcMXOAMArHOCTHK TaAKUKOTIAp Oojia TMCHUXMK (YHKIUSIIApH
PUBOKJIAHUII AapaKaCUHUHT, aKJIMH TapaKKUET Japakacu, €I Ba MabIyMOT OUJIaH
y3apo OOFMUKIWIMHH YpraHuil ydyyH XaMm yTkasuiaad. by tamkuxornap Oonana



MabJIyM KU3UKMIIUIAp, aMaJliii Majlakajap Ba KacO TaHJall MaiTH KeJraHja >Kyaa
MYXUMJIUD.

2. Tlcuxuk TapakKU€T Y3rapuIIMHUA YPraHWIl YYyH 3apyp MabiIyMOTJIapHU
Tymiam. Arap «KyHAQIAHT “‘KeCHMM~ METOJIaph OpPKaJIM IICHXOJIWArHOCTUK
TaJAKUKOT MabJIiyM O0CKUY1a O0J1a ICUXUK TAPAKKUETH JapakaCUHH, SIbHU IICUXHK
byHKUMSIIap PUBOXKIAHUININ J073ap0 30HACH aHMKJIAHAJAUTaH Oyica, “y3yHacura
KecuM” (JIOHTUTION) MCUXOJAMATHOCTHK TAJKUKOTIapuaa 00Jia MCUXUK TapaKKUETH
XYyCYCHUATIIApU PUBOKIIAHUIIA, SIbHU TabJIUM Ba TapOus KapaéHua YpraHuiaau.

Vitnn Ba Yy daomisaTia Kyna Ky MapTanad YTKa3miraH “SKCIepHMeHTa-
MICUXOJIOTHK TaJKUKOTIap OoJla IIAXCHMHUHT MIAK/UIAHWIIN Ba PHUBOXKIIAHUIINTA
MabiIyM (QaoNUATHUHT TabCUp KypcaTKuuu Oynuimu MyMmkuH. Bomamga yTkasunran
IICUXO/IMarHOCTUK TAJAKUKOTIIAD MYXUM IPOTHOCTHK axXaMHsATra 3rajup, YyHKU
KYJUTaHWITaH METOAJIapHU YKYB-TapOUsBUN TabCUPUHU XUCOOTa OJIFaH XOJIAA I1Iaxc
PHUBOMJIAHUILY UCTUKOOJUIAPUHN aHUKJIAI UIMKOHHU SIpaTHIIaIN.

3. Axwmii 3auduuk napakacuHu €Ky OOIIIaH KeUUpraH Kacai-TuK Tydaiiu
NICUXUK KaMYWIMKJIAPHU aHHUKJAIIra KapaTUirad NCUXOJUArHOCTHUK TaAKUKOTIIap
Maxcyc €ku €paamMuu MakTad/a YKUIIN XaKuaa Macaia xai Oynaérranuaa Tuooui
NEeJaroruk xaitbar (komuccus) épramuiad GoiaasaHu MyMKHH.

4. bonanapaa mnaigo OyiaraH erapiadya YpraHuiIMaraH SHTU TICUXHUK
XOJIaTJIAPHU TaXJIWJI KWIMII YIYH WIMHA Makcaa MCUXO0JIOTHK TaAKUKOT YTKA3HILL.
Basuga Oynpmail kyiwiranaa TaAKUKOTYMHU KU3MKTHpraH Mmacajia Oyiinuya Karra
rypyxJjiapAa TaAKMKOTIap YTKazwiagu. by epna oJlMHraH HaTWKalapHUHT
CTAaTUCTUK MIIOHWIMIIUTH MyXUM axaMusT KacO 3Taju.

5. Ilcuxonoruk-nenaroruk IUMarHOCTHKa KYpCHUHHMHI acocuil Baszudanapu
cudaruaa KydugaruiapHi KypcaTuill MyMKHH:

a) TasabajapHU  TCUXOJOTMK-TIEJarOTUK  JWAarHOCTUKAHUHT  Hazapuii
acociapu, HyHanuuuiapy, 00CKUWIapy Ba MIPUHIUIUIAPU OWJIaH TaHUIITUPUILL

0) NMarHOCTUMKa KWIMIIHUHT TYpJId METOAMKAJIapuHU aMajja KyJaira
YprarTui;

B) VKyBUMJap TICUXOJIOTHSCH[A, XYJK-aTBopuja 103 Oepran canowuii
y3rapuiuiapHy Ty3aTHIl, yiaapra épaam Oepulll ycyiuiapu OuilaH KypOJUlaH TUPHILL.

VYHUHI Makcaay TabJIUM Ba TapOus >kapa€éHuJa AKIUIaHTUPUIAETraH
VKYBUMHUHT UHJMBHyaNl cU(DATIAPUHU, PUBOXKIIAHTUPUIIM €K IHAKITIAHTUPUILIN
J03UM OYJIraH XyCyCUSTIAQPHUHI MaBXYUIMTH (OOILIaHFUY) Japakacu Ba YKYB
YKapa€HuJary y3rapuiuiap IMHaAMUKaCUHU YPraHULLIIUD.

Oxopunarunapaan  kenubd  YMKKAH ~ XOJJa,  IICUXOJOTHK-TIEIaroruk
JMAarHoCTUKa npeaMeTu cudaruia, aBBaiaMOop, YKYBUMHUHT TabIuM kKapaCHUIa
(mMacaman, OwiuM  Japaxkacu) Ba  TapOus  (XapakTep  XyCYCHSITIIapH)
HIAKJUTAaHTUPUIIaAUTad cuataapuiu KypcaTuil MyMKHH.

bynpan tamkapu, negaror YKyB jKapa€HUHUHT caMmapajopiiurura 0eBocura
TabCUP KWUIYBUM OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB OMWLIAD (YKYBUMHHMHI Ta(akkyp
XYCYCHSITIIApH, XOTUPACH, TUKKATH), TapOUs sxapaéHuia XUcoOra OJMHUILIN JO3UM
Oynran XxycycusiTiapu (XyJK-aTBOp MOTHBIAPU, YKYBUMHHMHI 3XTUEXKIAPU Ba



KU3UKUIIJIApK )HU YpraHaau. bomikaya kunub aitranaa, NearorHMHT TUarHOCTHK
daonusaTH XaM KYTl KUppaJid Ba Y3rapyBuaH XyCyCUSATIra 3rajup.

[lcuxoamarnoctrika ¢GaHMHUHT Hazapuil Basudanapu Kyhuaaruiaapaa
noopar:

— TICUXMK KYpUHUIIUIAp TaOWaTH Ba yJIapHU WIMHHN KUXATIAaH MPUHIUITHAI
0axOJIAIIHUHT UMKOH JIapa’KaCUHU aHUKJIAII TUPHILL;

— XO3UPrd TMaNTIa TICUXOJIOTHK KYPUHHUITUIAPHUHT MUKIOPUHU OaxoJaml Ba
YHUHT WJIMHAWA aCOCIAHTAHJIMK XOJIATUHY YPTaHHILL,

— MCUXOJUArHOCTUK yCYJ Ba yCIIyOJAPHUHI aCOCH METOJIOJIOTHK Tanaldnapu
HUMAaJIap/iaH HOOPATINTHHU aHUK/IAI,

— TICUXOJIMarHOCTUK TAJKUKOTHHUHT IIAPT-IIAPOUTIIAPH, HATHKATIApHU KailTa
UIUIall XaMmJIa yJIapHU HUHTEpOpeTanus yCyJUIAPUHUHT WIIOHWIWIINTH HUMAaapra
aCOCJIaHTaH;

— TECT Ba MCUXOJAUATHOCTUK METOJIAPHUHT TY3WJIUIIN XaMJa WIMUAWITUTUHA
TEKIIUPUILITHUHT aCOCUNA MYyOJIaXKaJapUHU HUMaJIap TalIKWJ KA Iu.

[lcuxonuarHoctuka (paHMHUHT amMaliiid Ba3udanapu MCUXO0Jor (PaoausITUHHUHT
MaxCyC COXacura TaaJUTyKJIu OYiau0, amanuidl MCUXOJOTMK TalIXUC KYWWIl OWiiaH
oornukaup. bynna Mmyammo, HadakaT, Hazapuid KuUXataaH, 0Ky ICUXOIUATHOCTHK
TaIKUKOTHU TAIIKWJI KWIWII Ba YTKA3UIIHUHT aMaliii jka0xaiapuHu Kampabd oJiajau
xamja Kylujaaru Bazudanapaad ubopaTaup:

1. Tlcuxoyorusi MNCUXOAMATHOCTra MyTaxaccuc cudaruga Kyuwiaauran
KacOuil TanabJapHU aHUKJIAIITHPUILI,

2. Ilcmxonor xakwkargaH xaM y €ku Oy TICHXOIMArHOCTHUK METOJJIApHU
MyTaxaccuc cudaruaa MyBapdakusTIv Y3namTupuO OJIraHU XaKuja MHUHUMAT
amaJIiii 1mapTiap, sbHu Kadomar cudaruma,

3. IlcuxommarHoctuka coxacuaa ¥3 UIuHU MyBadHaKusTIN amaira OmupHUII
Y4yH TICUXOJIOTHUHT Y3Uja MY»KacCaMJIAIITUPHUIIH IIApT OYITraH OWINM, KYHUKMA
Ba Majakaiap;

4. TICMXOJOTHUHT TICUXOJMATrHOCTUKA COXAacHJa MaJlakajli MyTaXaccHc
OKAHJIMTUHU XaMmJla aMaliuil KUXaTAaH Tau€éprapiauruHu OaxoJianl MEe30HIapUHU
Xamjia 1acTypapyuHU UILTa0 YMKHIIL.

by Basudanap maxxkmyacu, SbHU TICUXOJUATHOCTUKA (DAHMHUHT Ha3apuil Ba
amanuii Bazudanapu Oup-oupu Ounan OOFIUKANDP.

Yuiby coxana eTyk MyTaxaccuc Oyiu0 eTHUIHUII Y9yH MCUXOJIOT Ha3apusHU Ba
aMaJIuii TICUXOAUArHOCTUKAaHUHT aCOCIapUHU FOKOpH Japakaa Y3nalThupuo oJiraH
OynUIIM apT.

AManuér WHIMBUJ TYPYXHUHT TICUXMK TapakKKUET mapakacUHU Xamja
Kyiuaara Bazudanapaad OMpuHU aMmalra OmupaIu:

1. Bupop Oup xycycusitra MabJiyM TapaKKUET XOJaTHHHU aHUKJIAI,

2. Tapakku€r IMHAMHKACHMHU Ba KaHIaWaup JaBp MoOaliHHWIa KaiTa
TapOusIal UMKOHHHNA aHUKJIAIIL,



3. Tabaum-tapOusi Tapuxu  HaTWXKACUIA, YTKA3WIraH [eJAaroruk
HKCIIEPUMEHT HATWKacUJa WHIUBUI EKU TYpyX XYJIKUJA Ba PyXUATUIArd pean
Y3rapuiiapHu Ky3aTiuO OOpuIl.

4. Iaxc cudartiapuHUHT OJJUHTU TapaKKUET JAUHAMHMKAcH  Ba
KOHYHUSITJIAPUHU TaXJIUJIM aCOCH/Ia KeJIayKaK/lard TApaKKUETUHN aHUKJIIA0 OJIUIIL.

5. CunanmyBuu ojamiap €KH TypyXJapHU TapakKuET Aapakacu HaTHKacura
acocaHnO Kenaxakaard uiuiap yayH Toudanapra axxpaTui.

6. ¥ €ékm Oy tommmpukiapHu Oakapa oyuimura Kapad WHAWBUL EKA
TYPYXJIAPHUHT SIPOKIMJIUTUHN aHUKJIAII, MacalaH, ¥3 Xu3MaT Badudacunu Oaxapa
OJIMIIAA KacOUi Tal€prapIUTrHHNA TEKIIUPHUIIL.

7. IIcuXOKOPPEKIIMOH UIIap OJau0 OOpHUIll MaKCaauaa UHAUBUT €KU TYPYXHU
WKTUMOUM MeBhEPTa MOC EKM MOC YMACIUTUHU aHUKJIAIIL

8. UnnuBu €KUM TYpYXHUHT Kellaxak XaéT uynura €pjaam Oepuill Makcaauja
TaBCHUsUIAP UIILTA0 YHKHIIL

KOxopuna canabd ytunran Bazudanap McUxoJuarHoCTHKa paHu YUyH YMYMHA
xucoOmanamyu. by  Basudamapman  KynmuwiMkiapu — MakTabraya — TapOus
Myaccacajapujia Ba MakTaO-TabIuM KapaéHiaapuaa xap Xui €niiard OoJanapra
MOC paBuiliia oaub Oopunaaurad uil sxkapaéHinapuna y €ku Oy Japaxana Xail
KAJIMHAIH.

[lcuxonuarHocTuka XycCycud >KuXaTAaH Kydujard BasudaiapHu amalira
OIIHMPAJIH:

— OoJlaHM TyFWITaHJaH Oouuiad MakTad-TabIuM Kapa€HUJarun Em
JaBpJapuHU  TICHUXOJIOTUK  TapakKWET AWHAMUKACUHHM  YpraHaam  (Owuidmd
XKapaCHJIapUHU, HHTEIUJIEKTyal KOOWIUATIApUHM, IIaxc cudartiapuHd Xamja
naxciaapapo MmyHocabaTiapunu). bynna xap Oup 6osara Maxcyc nmcuxoAuarHoCTUK
TapKaTMa MaTepuan TYJIIUPWIAA Ba YHUHT PUBOKJIAHUII KYPCATKUWIAPH Xap
oiyia €ku HrIIa Kaa KMIMHAO OoprIau.

— Xap Oup OonaHW TICUXMK Ba XYJIKUN PUBOXIIAHUIIUIATA WHIAUBUIYAI
KOOWIMSTIIADUHU  TEKIIUPHUIN, YHUHT  ypradya CTaHAapT  MebEpiapaaH
YeTJIAINIIIIAPH, SBbHU WXKOOWM (PUBOXKIAHUIIAA OJIMHAAMH) EKU CAJIOMA
(PUBO>KIIAHHUIIIATH KOJIOKJIMTH ) TOMOHJIAPWUHU aHHUKJIAII.

— OoJlaHM TabJIUM Ba TapOus KapaCHUIAru I0TYKJIAPUHU aHUKJIAIl MaKCaanu/1a
NICUXOJIOTUK XM3MaT KYpcaTHIIl Ba YHUHT HaTIKacuJa aMajividi TaBcUsIap MILUIad
YUKUIIIL.

— V3 BakTHaa OoJaHW sHaJa pPUBOXIAHTHUPHUIN MaKCaAWAa YHHUHT
UKTUJOPUHH, JJAEKaTUHH Ba MHIUBUAyaJl KOOWIUATIAPUHN XaM/la KU3UKUIIIApUHA
TalIXWCIAll  XaMmJa WIMHHA  acoCaHraH TCHXOJOTMK  MacjaxaT  Ba
npodopreHTaINS UIIIAPUHH OO OOPHIIL.

— OTa-OHAJIApra, YKUTyBUMIIapra 3apyp Oynaran OOJIaHUHT Ma3Kyp TICUXOJIOTHUK
XO0JIaTH XaKHJla Xap TOMOHJIaMa MabJIyMOTJap TYIUIaHWO, Oojiara MOC paBHIIA
TabJIMM Ba TApOUST METOTAPUHU TAHJIAIIL.
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CaBoJs1 Ba TONHUPUKIAP

=

IlcuxoauarHocTuka araMacu XaKuaa Huma ounnacus?

[lcuxoauarHocTuka (paHMHUHI Makcaaud BampeIMEeTH Xakujaa TYyIIyH4Ya
OCpuHT.

[IcuxonoruK-Te1aroruk AMarHOCTUKA KYPCHHHUHT acocHil Basu(anapura
HUMaJjap Kupaau?

[lcuxoamarnoctuka (aHUHUHT Ha3apuil Ba amanuidl Basudanapu xakuja
MabJIyMOT OEpHHT.

IIcuXonoruk-neqaroruk  JIWAarHOCTUKAaHWHI  Ha3apuid  Ba  aMaJIud
KUXATIAPUHU PUBOKIAHTUPHIL YUYH HUMA KHIIMOK Kepak?

TanabanapH NCUXOJIOTUK-TIEJArOrMK JAMArHOCTUKACUHHUHT — Ha3apHii
acociapy HyHanuuuiapyu, 60CKU4YIapu OUiIaH TAHUIITHPUHT.

Hlaxc mncuxonoruscuaa, XyJdK-aTBopuaa 103 Oepagurad  cauouii
y3rapunuiapHu Ty3aTHIl, yjapra €paam OepHIl yCyJUIapuHU LIiapxJiad
OcpuHHT.
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2. [IcuXoAMarHOCTUKAHMHI ACOCH HYHAJIMIILIApH, TAMOMJLJIApHU

Mag3syaap:

2.1. KaxoH TabJIUMH COXACHAA HPUINWITAH KTYKJap Ba MUJLIHI-
Tapuxmii Taxkpubagap TAXJAMAM acochmaa Y3bekmcron Pecmy6amkacu
«Tapaum  Tyrpucuaa»ru Konwynu Ba Kaapaap rtauépiaam  MuIMi
AACTYPUHUHI HILIA0 YUKUJINIIN.

2.2. llcuxoguarHocTuka GaHUHUHT acOCHil HYHAIMIILIAPH

2.3. llcuxoguarnocTuka GaHUHUHT AcOCHIl TAMOHNJLIIApH

2.1. 7§KaxoH TabJUMM COXACH/IA IPUIIIJITAH IOTYKJIAP Ba MIJLJIM-
TAPUXHil TAKpUOAIADP TAXIHIN acochaa Y3oekucron Pecny6ankacn
«Tabaum Tyrpucuaa»ru Konynu Ba Kagpaap raiépiam Musamni
AACTYPUHUHT HILIA0 YNKAJTHIIH

NHcoH yHUHT Xap TOMOHJIaMa YWFyH KaMoOJI TONHINKA Ba (apaBOH IIaxc
MaH(paatnmapuHu ~ pyEédra  UMKApPUIIHMHT  [IAPOUTIAPUHM Ba  TabCUPUYaH
MEXaHU3MJIAPUHU SIPaTUII ACKUPTraH TadakKyp Ba MXXTUMOHUN XYJIK-aTBOPHHUHT
aHJ03aJIapUHU Yy3rapTupuil PecnyOnukana amanra OIIMPWIAETTAH
WCIIOXOTJIAPHUHT aCOCUM MAKCAaJW Ba XapakaTJIaHTUPYBUYM KyduJaup. XaJTKHUHT
00l MHTEJUIEKTyaJl MEpPOCH Ba yMyMOamiapuil KaJpusTiap acoCHlia 3aMOHaBU,
MaJlaHUi, WKTUCOAMM (aH-TEXHUKA, TEXHOJIOTHSIAPHUHT IOTYKJIapu acocujia
Kaapiap TailépIallHMHT MyKaMMad TH3MMHHM INIAKIUIAHTAPUII Y 30SKHCTOH
TApAKKUETUHUHT MyXuM maptuaup. «Kagpnap tai€piallHUHT MAJUTHN JACTyPU»
TabIUM-Tapoust Y36exucton PecryOmukacu TabmuM TYFpucHaard KOHYHHHHHT
Koujanapura MyBOPHK XoJifa Tal€piaHran OYynuO, MWUIMNA TaxpuOaTapHUHT
TaxJWiIM Ba TabJIUM TU3UMHUJATH, KAXOH MUKECHUIArd IOTYKIap acocuia
Ta€pjaHraH Xamja IOKCaK YMYMHH Ba KacO-XyHap MaJaHUATHIa WXKOJWK Ba
WOKTUMOUM (HaOJUTMKKA, MOKTUMOMN-CUECHM Xa€Taa MyCTaKUJI PaBHIIIa MYJDKATHH
TYFpU OJla OWIMIII MaxopaTura sra OYnraH HCTHKOOJ BasubaIapyuHH WITapH
CypuIl Ba XaJl ATHINTa KOAWP KaAPJAPHUHT SHTW aBIOAWHU IIAKJJITAHTUPHUIITA
uynantupunrangup. byrynru kynparu Onuilt YKyB IOPTJIApUHUHT Tasiabaiapu
APTAHTM KYHHHMHI €TyK MyTaxacuciapu Ba 3uénuiapu cudatuaa ycubd kenaétran
aBJIOJ] OHTH Ba pyxXusTUTa ajnonativ Baran Ounan daxpiiaHuil, SpTaHTd KYHHUHT
€TYK MHCOHJIAPU, IPTAHTU KyHTa MIIOHY, MWUIUNA Fypyp, UPTUXOp TYUFyIapuHU
CUHTIMpUIIIA IIAXCUH YpHAK HaMyHacu OWJIaH y3 XHUCCaTapUHHU KYIIMOKJIapu
mapt. UyHKU BUETUIUKHUHT MYyXAM O€NTHUCHM YMYMHHCOHMHM KaJpHUSTIapHU
OwnuI, ymapHU KaapJiami, Y3 KacOu CHUp-aCpOpJIApUHUHT YyKyp OWIUMIOHH Ba
MOXHp YCTacu OYyJuIill KacOh ATHKACH, MEJarOTUKACH Ba IMCUXOJIOTHSICU aCOCIapUHU
TYJIMK aHTJIAII Ba yIapHU Y3 GaoauaTuia Kyutamup.

[lcuxommarHocTuka  (aHUMHMHT  MakKcaaW  TajabadapHU  TICUXOJIOTHUS
COXacuJaru amMajuil TCUXOJIOTUSHUHT XO3UPrd 3aMOH OTYKJIapu OwiiaH
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TaHUIITHPHIIL, OJITaH OMIIMMITapUHU amania uIiiaTa OWIIUIITHU
puBO)IaHTUpUILAUD. LIIyHUHTIEK, ICUXOIMATHOCTUKA NHCOH NMICUXHUK TAPAKKUETH
JaBOMHUJA o3ara KejlaJuraH KaMUYWJIMKIApHU aHWKIa0, Taluxuc KyHuIl
ycylutapunu ypranaau. [lcuxoanarnoctukanuHr acocuid Bazudacu PecnyOnukana
Ba YET 3JIIap/iary ICUXoJoTus OYiHruYa 3pUIIIIral I0TyKJIapHU WIMHI agaduériap
OpKaJIA YpraHuIIHU TaKa30 3Taju.

[lcuxonoruk wHUIap MaXXMyacd YKyBUMJIApHH MakTad, KOJJIeXK Ba
Juuennapaa YKUTUII JTaBOMHUJA IICUXOJIOTHK, IMEJAarOoTuK XUXATAaH YyKyppoK
ypranumra WyHanTHpWiIran OYnuO, YJIapHUHT MWHAUBHIyall XYCYCHUSTIAPH,
TaBJIMM-TAPOUSACUIATH HYKCOHJIAPHU aHUKJIAIITa MYyJDKaJUIaHraHaup. JIHarHocTuk
UIUIap TYpyXuid €KU sIKKa (MHOUBUIYyaT) Tap3a yTkaswiaad. by acHoga ncuxosor
AKKOJ BazudanapHu Oaxapanu: € JaBp TapaKKUETUHUHT MyalssH ME3OHJIapHura
MyBOGUKIUTUHU aHUKJIAIl MaKcaJuaa, TCUXojor Oonanap, YKyBUMIap, Maxcyc
MakTa®0 Ba OWJIMM IOPTH TUHIJIOBUMIapuHu, Onuil YKyB IOpTH TallabaiapuHu
TICUXOJIOTUK JIapa)kallapyuHu Oeruianam.

VKUTYBUMIApDHUHT KacOMi SPOKIMINIM Ba JAGKATHHH TaxJIMI KUIAJIM.
VYnapHUHT 1axc Xuciatiapu, UpoAaBuil cudariapu, XUcC-TYWUFyJapH, Y3-Y3UHU
OOILIKAPUIIT MMKOHHUATHU, HWHTEIUICKTyal (aKjuii Japakacd) Ba TeAaroruk
KOOMMMATUHU Tekwmupanud. [lcuxonor YKyBumiap Ba TanabaJapHUHT IICUXUK
XYCYCUATIAPH, YIAPHUHT KU3UKHIL, Mai, UCTAK, WIK UKTUIOPIUINK KaOUJIapHU
Vpranaau. Ynapra sikka xoiga (MHIMBUAyal) MyHoca0aT Ba EHAAIIYBHU HyJra
Kyaau. Mytaxaccuc Ba eTykK Imaxc cudaTuia Hak/UIaHWINra MyalsH €paam
KypcaTtaau, TPSHUHT (Maxcyc MalliK) yTKa3au.

Makrabraua €mmaru Oonanap, VKyBUWIap XyHap, KacO, OWINM OpTH
TUHTJIOBUMJIAPU, SIHTM THUIJIArd MakTad YKyBUYWIApH, OJHA YKYB IOPTH
Tajabanapuaa ydpaiaurad YKyB Majakajapy Ba KYHUKMaJTapWHU 3Tajulailigard
HYKCOHJIAp, XYJIK-aTBOpJard Oy3ununuiap cabalrapuHU TEKIIMpaAu Ba YJIapHU
Oaprapad KWW, KOPPEKIUS KUJIHII YCYJUTAPUHUA axTapaJiu.

bonamapHuHr Bosra eTraH ojaM Ba ¥3 TEHTKypjapu OujilaH MyoMaiacH
XYCYCUSTUHU TEKIIUPATU. YJIapHUHT dTHOKUE(DACH Ba ITHOMAJAHUATUA XyCYCHHU
xucoOra ojiran xojga MCUxOo(pU3UOJIOTUK METOAMKAJAPUHU MYaisH IIapouTra
MOCTAIITUPaaAN, SbHHU ‘‘amanTtaius’, OOIIKAa COXaHMHI MyTaxaccuciiapu OwiaH
Oupragukaa pyxuil puBOKJIaHUIIIArM HYKCOHJIApPHU XUcoOra oind Tabakaiaiiran
muddepeHnran AMarHoCTUKaHU aMalira OLIUpPa/Iu.

Hyxkconnapausr Tabumii Ba AeeKToI0ruK (JIOTHHYA CY3/1aH OJuHTaH 0Yyiuo,
“eTuMaciuk’ AeraH MabHOHU OWJIIMPAId) TAOMATUHHU aHUKJTAMIH.

JleBuaHT (KOHYHOY3apiMK) akCWJ WXTUMOMM Xynk aTtpod cababmapu Ba
YJIAPHUHT MIaK/UTapUHU Oenruiaiau. [ néxpaHmnK, TAKCHKOMAHIIMK, aJIKOTOJIU3M,
VFPWINK, NAUAWIMKHUHT WXTUMOUM TICUXOJOTHK WIJIW3JAPUHA TEKIIUPAIH.
VYnapauar omwuiapuHu Taxiun Kwiaad. lllyaunraek, pax6ap kaapiap Ba
VKATYBYWJIAPHUHT KacOra SpOKJIWJIUTHHU WJIMHA acocja TEeKIIUPHUII Ba
TaBCUsSHOMAJIAP UIIUTA0 YUKHILL

13



Onuit makTad XOAMMIIApW, CHHOB, aJanTalus MYyAJaThuHU (CTaxop, €l
MyTaxacCuc, YKUTYBYM, AaCMHpPAaHT Ba OOIIKAIApHU) YpraHuil Ba aMalldi
kypcarmaiiap Oepuim. Wi ropuTuin, caiioB, capaiall, TaHJIoB, KaOyn Oyinda
WIMHUN TICUXOJOTUK MPOTHO3 KWIWII COMUp OYIMIIM MyMKHH OYyJiraH XaBoJiaH
MabMYPHUSATHHU OTOX STHILL.

ATTecTtanus WXTUMOUN Tanad Ba OyropTMaiap acocuja MKTUMOHMM TCHUXHK
ax0opoTiap TyIuam Ba yJapHU TYIUIad SKKOJ MCUXOJOTHSIAp SIPATHIL, YET 31
MyaccacaJiapy OWIaH ajoKa KWIMIL, KaJpJapHUHI MaJlaKaCUHU OLIMPHIL
VIAPHUHT HMHTEJUIEKTyaJl TNOTEHIMAJIMHM aHUKIam, (aH Ba TEXHUKAHH
PUBOKIIAHTUPHUIII HMMKOHUATH Ba OJIMA MakTaOHWUHT Hy(y3m TYFpucuaa
MaTepruajjIap MUFULI, YJIAPHU ICUXUK KUXATAAH TaxJIWI KAJIWII Ba Macjlaxariap
Oepuill, YKyB KYJUIaHMAJIAPUHUHT cU(aTH, KUTOOXOHIMIUK MyaMMOCH, XOAUMIIap,
tajabanapHuHT JlaBmaT MyJKura MyHOca0aTH Xakuja MabIyMOTJIap TYIUIall Ba
yJIapHA yMYMIJIAIITUPHUINL, MabMypHUsiTra Ba Kacaba yrommacura axoopor
taiépnami, €TOKXOHaJa VKyBUMJIap Ba TanaOaJapHUHT TalaOu, KU3UKHUIIIH,
WOKTUMOMM Kapallyd, HyKTau Hazapu, MocTall, TypMmylira HucOataH MyHoca0aTu
TYFpUCHIA MabIyMOTIap TYIUIANI Ba YJIapHUHT (AOJUTMTMHU OLIUPUIN 03acHIaH
TaBCHsUIAP UILIA0 YHUKAPHIIL.

— Makrab xogumiapu VKUTYBUWIAp Ba TajdabaJapHUHT HKOJIOTUK,
UKTHCOIUM, CHECHI, STHOICUXOJOTUMK OWIMMIIAPY CABUACHHM TEKIIMPUII Ba
MYCTAKWJJIMKHA MYCTaxKamulalll UMKOHHMSTHHM YPraHWII, BaTAHIAPBApPJIMK XHUC
TYUFyJTapUHH [AKJUIAHTUPUIL MaKcaau1a Tagoupaap TU3SUMUHU UILTA0 YMKHULL.

—  AwWbaHaBUH  TaBAUM-TApOMsT  METOJUIAQPUHUHT  IOTYFM  Xamja
KAMUYMJIMKIJIADUHU TAAKUK KWIWIL, MHHOBAMOH (haon ycinyOnap caMapaaopJiuruHu
aManuéTaa cMHA® KYpHuL YKYBUMIAPHHHT yiapra HucGAaTaH MyHOCAGaTHHH
aHUKJIAIl Ba aHa NIyJapra acocaH YKUTUIIHW WHIMBHUIYyaJUIAIITUPHIN TabaKaiail
Oyinua YKyB-yciayOuii KypcaTMmasnap TaBCHUs KAJTUIII.

— HUxrupopnu ykyBummnap, tamabanap, € MyTaxaccuciap, acupaHTIapHU
TaHJalla UINTUPOK KWIMII, WIMHA TCUXOJIOTHK TaBCUSIIAp MIIIA0 YWUKHUII Ba
nryJjapra acocianu0 ynapra Hadakanap Oepuil.

— VKquHnap, VKUTYBUYWIAp, XOAUMIIAp, Tajmabanap ypracuja OYIl BaKTHU
TabMHHJIAI Ba YHJIaH OMWJIKOPJIUK OujiaH (oilgalaHUIl MyaMMOCUHH, UKTUMOUIN
MICUXOJIOTUK HYKTaW HazapuJaH TEKIIMPHIN Ba OYII BaKTHU Makcajara MyBO(QHUK
TAIKWJ KWIKII WYIUIapy Xamjaa yJapAaH 3THOINCHUXOJIOTHK OWiIMMIlap, MabHaBUN
KaIpUsATIapHA Srajviamaa ¢GoiganaHuil WUMKOHUSTHHU TCHXOJIOTHK >KMXATIaH
TaxJIUJI KAWL,

— MakTab VyKyBuWiIapu, YKUTYBUMJIApH, XOJMMJIApU Ba Tajabanapjia
UIIOWJIAPMOHIIUK KOOWJIMSTH [O3aCHJIaH WIMUN TICUXOJIOTHK JAacTyp SPaTHII
XaMmjia YHUHT MOJIUN OOMITMK UIIa0 YUKAPUIIIATH YITYITUHU TaX 1A KAJTUIIL.

[IcuXonOoruK JUAarHOCTUKACH Ba TMCUXOJOTHK KOPPEKIUSHUHT Ma3Kyp
WYHaAINIIY, TICHXOJIOT/IaH MHCOH IAaXCH Ba WHIWBUIYAJUTUTUHU TAPKUO TOTITUPHIIL
xapaénura (aos TabCUp KYpCAaTHIIHU TaKa3o KWiIagu. XajK TabJIUMH COXacuia
daomuaT KypcaTa€TraH TCUXOJOTHMHI Basudacu MyailssH KOWAa, Me30HTa
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acocyianu0, ¥3 (aonuATHHU TalIKWI KWiInMO, € IaBp XycycusiTiapura OWHOAH
Oonamap, YKyBumjap, Tajabanap TCUXMKACUHU PHUBOKIAHTUPHUIIM, IIAXCHUHT
IIAK/UIAHUIOA ~ KOHYHHATIAPUHM —aMaluérra TajOMK OTHIOL YKUTYBUMIAp
’Kamoacura  yKyBuwiap, Oonasap Ba  Tajabaiap  TabIUM-TapOUSICHHU
WHIUBUIyAIAITHpUIIAa EplaM  Oepulll, YJIApHUHT KOOWIMSATH, MaWIMHUHT
napaxacura kKapa® YKuUTyBUMIapra KOPPEKIIMOH TY3aTHII WIUTAPUHU aMalra
OLIUPHUIIAA KypcaTMmanap OepHIll, OUIMpHUIIAA KypcaTMmanap Oepuill, KOPPEeKIHOH
UIIJIa aJoXuAa axaMuAaT Kach aTaguran Hapca Oy Oomanap, Tamabanap, YKyBuniap
ycumnaa, PpUBOXKIAHUIIMIA OpKaJa KOJHUIN, YHAA XYJIKHUHT Oy3WJIHIIH,
TabJIMMUJA Y3NAIITUPUIIITHUHT EMOHJIANTYBU XUCOOIaHA/IH.

by 6opana ncuxosnor Kyiuaaru BazuQaiapHi amaira OIUPHILIN JTO31M:

1. [Icuxonor Oonamap, YKyBuMjap, TajabaJapHUHI U1 XYCYCHUSTIApUHU
Xamjia JKaJajdl PUBOXKIIAHUIIMHU XucoOra OJIyBYH, yJap TCUXUKACHMHHUHT Oapua
xabxanapuHu Kampal OJyBuUHM, AMHAMUK Tapakkuérra kadoisat OepyBud AacTyp
unuiad yukapuiira OyTyH (aonustHu yHantupanu. Vbktumouit yeuin tajmabura
XKaBoO OepyBUM YMYMHUHCOHHM, JTHOICHUXOJOTMK KOHYHHUATIAp MYyXUTUAA
KaMOJIOTI'a MHTWJIYBYM IIAXCHU TapKUO TOMIIHUPHUIIHU OOLI MaKcaa 1ed TaHIalIu.

2.llcuxomor  Oonamap,  yKyBumjap Ba  TajabaJapHUHI  TCUXUK
TapakKUETUAATH XyJKH Ba MyaMMOCHJAard HYKCOHJAp XamJa KaMUYWIMKJIApHH
acTa-CeKMH TYy3aTHUII NAacCTypMHU WIUIA0 YMKAAM Ba amMaluérra Taa0HK STajH.
byHuHr yuyH ynap OujaH Maxcyc MaIIFyJIoTiap, OY3WIWIIHH KaMaWTHPHII
MalKJIapuHu yTKazaau. Vokoauil (KpsaTvB) KOOMIMSATIAPHU YCTUPHUII Makcaauaa
TPEHUHTJIap 00 Gopasu.

3. PuBoxknmaHTHpyBUM Ba TICUXOKOPPEKIMOH HWIUIAp JacTypud HUYUAa
INCUXOJIOTMK Ba TNEJAaroruk MyaMMosiapHu KampaO® onaau. Koppekiuon
(GaoMUATHUHT  TICUXOJIOTMK KHUCMHM  MyTaxaccucliap TOMOHHUZAH amaira
olmupuiIaan. Maskyp MIIHUHT MEAAroruk *XUXaTyu 3¢a TICUXOJIOTHUHT Mefaroriap,
OTa-oHajap OWJjaH XaMKOPJIUTHAA YTKa3Wiaau Ba OYTyH MacChyJIUAT YHUHT
3MMMacura TyIIaju.

4. PUBOXKJIaHYBUM Ba TICHUXOKOPPEKLMOH HIUIAP ICUXOJOT TOMOHMJAH Xap
XWI MaKIIap/a, Ba3usaTiiap/a Ba XojaaTiapa TaKmi KWIMHAII:

a) TICUXOJIOTHUHT UIITH, MAIIFyJIOTH aiipuM OoJjanap, YKyBUWIap Ba Tanadaiap
OwJiaH ajoxuja YTKa3uIIHU peKaJallTHPUIIaan.

0) MCUXOJIOTJIApHUHT Oomika Oup GaonusITH MaxCyc paBHIlJia amajira
omupunn0 Oomnanap, YKyBuUWjap, Tajabanap rypyxjapura TapOUsSBHI TabCHUP
YTKa3ulra yHalITupuiIrad 0ynaau.

B) OTa-oHajap, IEJaroruKk >KamMoa WINTUPOKUIA TapOUsSBUI TanoupIiap
Tap3uja MaFyiIoTiaap oaubd Gopuiln Ha3apaa TYTUIAIH.

5. PuBoxIiaHyBUM Ba MCUXOKOPPEKIMOH HILIAp JACTypUHU IIyHJIAW TY3WII
KEepPaKKH, YHJa KOPPEKIMOH HILIap AACTYpUHU HIyYHAAM TYy3WII KEpaKKu, yHJAa
KOPPEKIIMOH WINTa >XKaI0 KWIMHYBUMJIAD TYPYXUHH KaJpusTra HyHaJITaHIUTU
ATHOTICUXOJOTHK, STHOMAJaHUAT XYCyCHUATIapu ¥3 akcMHU TomcuH. JlacTypHu
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XaJlK, 93THOC, MWJUIAT-3JIaT Tapuxu aHbaHalapHh, pacM-pycyMilapu, YIyMU
KaOuJIapHU XUCOOTra OJIraH X0J1/1a MaKcaara MyBo(GUK TY3HIII JJO3UMIUD.

6. XyHap, TeXHHMKa OWIMM IOPTJIApU YKyBUWJapu OujiaH MypaOOuiiapu
ypracumari HOMYTAHOCUOJIMKHUA MYKOTHUII MakKcaauja Maxcyc MaIIFyioTiap
VTKa3ulll, yJapJard YKWIIJIaH, WKTAMOWM MYXHWTIAH, SrajylaraH MaBKEUaH,
VpHUJIAaH, KOHMKMACJIWMK XWUCCHHU KaMAaUTHUPHUII YYyH TPEHUHI, WIIYAHJIUK
YiHHIapH MICUX0oapaMMaad (onanaHuIl.

/. Xyccuil 3YpUKHUIIHUHT OJJUHU OJMII Ba YHH KaMalTHpPHUII Makcaaujaa
MaxcyC XOHaJlap J>XKUXO3Jall. XOHa aXOH CTaHJapTiapura »aBoO Oepuid,
OOLIKApyB IyJbTH, B3KpaH BOCUTAlapy, AaBUAUOTPEUMHUHT, COLUUAITPEUHUHT,
TEXHUK BOCHUTaJapra WIMHI-aMaIni METOAUKaIapra sra OVIIHIIN JT03UM.

Koppekiimon unuiap mabiiym TapTHOAa, WIMHIA TaHJIOB acocHia, MyausH
ceaHc Oyinua YTKa3wIumM ImapT. byHpa Xuccuil 3ypukuiira ydparaH Iaxc
MWJIIATH, €M, JKUHCH, WHAWBUIYyaJ, THUIIOJOTHUK XYCYCHUSITH, TabCUPJIAHUII
Japaxkacu XucoOra OJUHUINM Kepak. Ty3aTuill WIUIapu, MAaIIFyJoT, Kach
XYCyCHUSITUTA MOC, MYTAHOCHUO OYNuIlM, TabCUp YTKA3WIl caMapaJopIUruHU

OLLIUPAIU.
Keituaru  vwmnmapna  Y30ekucton — PecmyOnmukacuaa — OuiuMIIapHH
0axoJalTHUHT PEUTHHT TU3UMUTA VTHUILIH, TabJIAM JKapa€HUHU

TaKOMWUIAIITHPUII, Iy >KyMJaJaH, TECT METOJAMHHMHI OWJIMMIIApHU OaxoJail
ycynu cudatuia KEHI KYJUIAHWIUIIM, TYpiau T[CHXOJIOTMK METOJuKalapra,
allHUKCa, YKYBUMJIAPHUHI aKJIUi PUBOXKJIAHUII JapakKaCUHHU YypraHumra OyiaraxH
KM3UKHII Ba OHXTHUEKIAPHUHT owumu PecnyOivkamusna Menaroruk  Ba
NICUXOJIOTUK-TIEJArOTUK ~ TUAarHOCTUKAHWUHT Ha3apuid Ba aMalui KUXATIaH
PUBOXJIAHMILIUTA KaTTa TypTku Oepau. I[lcuxonoruk-nenaroruk AMarHOCTUKA
OyryHru KyHjaa Makrabraada TabiuM, YMyYMUH ypTa TabjluM Ba TYpJiM TUIJATd
YKyB OWJIMM IOpTJIapu TCUXOJOIJIapU Ba MeAarorjapu OJIuAa TypraH MyXHUM
Bazudaap, yIapHUHT peai dXTUEKITapUAaH KeIud YMKKAH X0J1/1a MIaKIJITaHMOKAA
Ba PUBOKJIAHMOK/1a.

[lcuxon0ruK-nefaroruk  AMarHOCTUKAHUHT PUBOXJIAHUMO Kenaétran ¢aH
TapMOFU DKAHJIWTUHU, YHUHT aMalui Ba joi3apOnuru OunaH Oup BakTaa Oy
COXaHMHI aHWUK uerapaiapu, Oomka ¢annapaad Qapku Ba y3ura xoc
XYCYCUATIApU XO03UpyYa TYJIHMK TapKUO TOMMAraHIUTMHU KYpcaTuO YTHUII JIO3UM.
[yHuHr  yuyyH Ou3  TNCUXOJOTHK-TIEJAarOTMK  JMArHOCTUKAHUHT  0ab3u
TOMOHJIApUTAarvHa KMcKaya TYXTaIu0 YTHIIra XapakaT KUIaMu3.

[ynaail ToMoHJIapAaH OWpH, STbHU IIAKUIAHUO KenaétraH GaH COXaCHUHHUHT
acocuil OOBEKTNapH, KaHAal HyHanmumuiapaa v onud OopuiummMra TyxTaiuo
YTMOKYHMM3.
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2.2. IlcuxoauarHocTuka aHMHUHT ACOCUI HYHAIUIILIAPH

[TcnXonoruK-negaroruk JUarHOCTUKAHUHT aCOCUN MyHAIMIIUIApU MEeAaroruk
aMaTUETHUHT Tajad JapakaculiaH Kelu0 4YMKKaH xoJjja Imakiutanmoknaa. Ly
cababim XaM YHUHT WYHamunuiapuHu, Oy HYHAIUIUIAPHUHT MOXMATHHU
MICUXOJIOTUK-TIEJArOTHK JUArHOCTUKA MEAArOrMK aMIMETHUHT KaUCH coXajlapua
KYJUTAaHWIWIITUHU KypcaTMacaad TypuO, yIapHu TYIUK 09nb O0epud Oymmaiinu. bus
KyWHJa TCUXOJOTHK-TIEAAarOTuK JWAarHOCTMKa KYJUIAHWIWIIN KyJa KarTa
axaMmusaTra sra OyiaraH coxaixapiaH OWp HEUTACHHU IIApTIM paBuiiia (xaétaa sca
yIap yMyMui, OWTTa TETAroTWK >KapaéHHUHT a)xpaiMac KUCMHIUP) axpaTrO
OJIIMK. YJap Kyrujarumiap:

1. Tabaum - TapOUst HA3apHUSICU Ba METOIUKACH.

2. bomkapuil Ba aMaJIueT.

3. JIugakTuka Ba XyCyCuid METOIUKA.

4. Ilegaroruk CouoJIOrusl.

5. M>XTMMOMM TICUXOJIOTHSL.

6. [1earoruK mCHXOJIOrHs

by coxamapHuHr acocuii Bazudanmapu, TMNpeaMETH TeAarorukacu Ba
NICUXOJIOTUK afabuérnapnaa, YKyB KyJUlaHMalapua *yJaa KeHI EpUTUITaHIUTUHU
xucobra om0, ynapra 6aragcun TyXTanub yTManMus.

Oxopuna kentupuiran xap OuUp coxXala ICHUXOJOT €KU Iy coxaiapra
KU3UKYBYM MYTaxacCHUCIap MabiyM AUArHOCTHK HWIIUIAPHHU amajra oluvpaguiap.
Mana wmy wWHulap MaxMyacH TMCUXOJOTHK-TIEAArOTUK JUAarHOCTUKAHWHT
UYHaIMIIApUHKA TAlIKWI KWiiaad. Xap Oup coxaaa y3ura Xxoc AUarHOCTUK UILIAP
o6 Oopwranu Ba Oy UWIUIAPHUHT Ma3MyHU  TICHXOJIOTHK-TIEJArOTHK
JUArHOCTUKAHUHT MYHAIMIIUIAPUHYN TAIIKWI KAJIAIH.

by iiynamumnapra kyiugarunap kupaau: (Muxaimmaes 3.A.,1997)

1. TapOusuTaHTaHIMK JapaskaCUHU TUArHOCTUKA KUJTUIII.

2. Tamkunuii-MeTOIMK AUArHOCTHKA.

3. JIugaKkTHMK TUArHOCTHKA.

4. I>XTUMOUMI-TIEIarOTUK JUArHOCTHKA.

5. >KTUMOUM NICUXOJIOTUK-IIEJarOTUK JUAarHOCTHKA.

6. Ilegarorvuk ncuxoauarHOCTHKA.

fI}”/HannmnapHHHr Ma3MyHHUIa KMcKaya TyXTanuo yTaMus:

TapOusilaHTaHIMK JapaKACUHM JIUATHOCTHMKA KWIHII — Oy WyHamuIl
VKYBUMJIADHUHT ~ TapOWsUIaHTAHJIMTUHYU,  YJIApPHUHT  XYyJK-aTBOPUHU, 0J100-
axJIOKUHU, TapOUsUIAHYBUAHJIUTMHU (TapOMsIBUM Tabcupiapra OEpUIIMIIN)HU
yprauumigad ubopar.

TamkuJInu-MeTOaUK JHUATrHOCTHKA — MeJarorJIApHUHT
KBUTM(PUKATCUSICHHY,  YKYB  JKapaCHUHUHT  yCIayOWid  TabMHHJIAHTAHJIMK
JapakaCHH 0axoJIallIup.

! TommmoBP. IO, Fosues D.F. I[IcuxoauarnocTrka Ba amanuil mcuxosorus. - T.: 2004. - 131 0.
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JIMIaKTUK AMATHOCTHKA — IEJAroruK apacéHu TaKOMWUIAIITUPUII YUYH
XU3Mar KWnimaup (YKyB >Kapa€HMHMHT TaIIKWIMA METOJUK TOMOHJIapUaH
TalmKapn). YKyBUMIAPHUHT OF3aKM Ba &3Ma )KaBOOJIAPHHH, KaBOOIAPIArH TUITHK
XaTOJIApUHM,  yJIapHUHT  cababmapuuu, VYKyB  (aonusarumarn  canOui
y3rapuluiapyuHy, yiapaa YKyB, MEXHAaT Majlaka Ba KYHUKMAJIAPWHHUHT
PUBOXKJIAHTAHJIMK Japa’kaCUHU, TabJIUM OJIMIIra HHUCOATaH MOWWIIMKIAPUHU
JUArHOCTUKA KWJIAU.

NkTuMouii-neJaroruKk  JUAarHOCTMKa — VYKYBUWIAPHUHI MEJArOTHK
KApOBCU3JIUTH, MOCIAMTAHJIUK Japaxkacu, TapOuscu ofup OonaiapHu
JIMarHOCTUKA KWIMIIJIA MKTUMOUN OMWIIIapHU XUCOOra OJIyBUM HYHAIUIIIUP.
JlmarsocTrka mefaroriap TOMOHHIaH MakTaOaaH, YKYB IOPTHIAH TaIIKapHIa0ai0
oopwinanu. Illy cabGabmu npuarHocThka xapa€Huaa OwuJia COIMOJIOTUSCH Ba
UKTUCOJH, XYKYK COLMOJIOTHSCH, JaM OJIMII  COLMOJIOTHSICH, HKTUCOIUMN
COLIMOJIOTUS KaOW  KYJUIaHWJAJAUTraH METOJAMKaiap Ba  KypcaTKWwiapJaH
doitanaHUITHU TaKa30 TaIH.

MokTuMOMEA TNCHXO0JIOTHK-TIEIATOTMK JHMArHocTHKa — Oy #HyHamu
COILIMOJIOTHS, WKTUMOUM TICUXOJIOTHSI, TMEJAarorukaHu Y3 Wyura kKampal oJrad
o0ynu6, YKyBUMiIap, reaaroriap, OTa-oHajgap rypyxJapuHu, YKyBUHIIapra OMMaBU
KOMMYHHUKAIIMS BOCUTAJIAPUHUHT (pajuo, TEJECBUACHHUE, Ta3erajap Ba XO0Kazo)
TabCUPUHM, YyJAPHUHT Oypd Ba XYKYKJapH, yJiap opacujiaru MyHocaOaTiapHU
YPTraHUIIra HyHAITUPUITaHAUD.

IMeparorux NMCUXOAHATHOCTHKA — MICUXOJIOTUK-TIEJArOTUK
JUArHOCTUKAHUHL HT SIXIIW PUBOKJIAHTAH Ba MyXUM WyHaIUIUIApUIAH aHUKJIall,
¥3-y3uHK 0axoJialliy, TMCUXOJOTHK “XUMOSI yCYJUIapu HH, Y Y3UHUHT TICUXHK
XOJIATJIApUHU, XapaKTePUHUHT acocuil cudatiapuHu Ba OOIIKa WHIWBHyal-
MICUXOJIOTUK XYCYCUSATIAPUHHU YPraHUIITra KapaTUiIraHaup.

2.3. IlcuxoguarnocTuka GaHUHUHT ACOCHI TaMOHMJLIIapH

Anbartra, xap KaHmail ¢gaH coxacu y3ura Xoc OOBEKTra Ba MpeaMeTra Ba
yjapra MOC KeJIaAuraH TaAKUKOT €KA aMaJIMd YpraHull METoJIapura, V3
Tamoiusapura sraaup. [ICuxonoruk-rnenaroruk JMarHoCTUKaAa KyJIJTaHWIAAUTaH
MeTOJyIap Ba TaMOWWJIJIAp XO3UPTH 3aMOH ICUXOJjorus (aHu Ba IeIaroruka
dbaHuga OpTTUPWITAH WIMHUNA, amMaluil Taxpubanap, MAK/UIaHTaH TaMONWUIap
acocuna makiulanmokaa. Iy Ouman Oupra ¥3 Xycycusariapura sra XamJup.
byHuHr cab6abu MNCHXOJOTHUK-TIEJaTOTUK JHWAarHOCTHKA OYMIIIAH Kypa KYIPOK
MaBxXy OuIMMIIap, METoJjIap, TAMOWIIIJIAPHUHT aMajljia caMapaiy KyJUTaHUIIINTa
xu3MaT Kunamd'. FOKOpHEAarmmapaaH KeqHO UHMKKAH XOJAd, MCHXONOTHK-
MeJaroruk JUarHOCTUKAHUHT KyWH1ard TAMOWIIITIAPUHH KYpCcaTuO YTHUIIT MyMKUH:

! TommmoBP. IO, Fosues D.F. [IcuxoauarnocTrka Ba amanuil ncuxosorusd. - T.: 2004. - 131 0.
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1. narHocTuka Ha3apusCH Ba METOJIMKAIAPUHUHT WJIMHUN aCOCIIAHTAHJIUTH.
JlnarHoctvka OOBEKTHHM SIXJIUT PaBUIIJA TEHETHK Ba TU3UMIIM TaxXJWJI KUJIUII,
yJIapHU MOJEIUIAIITUPUII, KYJUIAHWIAJWTaH METOAUKaNap, KypCaTKUWIAPHUHT
WJIMHUN aCOCIIAHTaHJIUTH, OJIMHIaH HATH>KaJIap Ba YJIAPHUHT MHTEPIPETALUSCUHUHT
UIIOHYWIWJINTY, AaHUKIUTUHY, BaJUVIMTUHU TTyXTa UILIA0 YUKUITAH METO0JIOTHK
acocnapia TabMUHJAI. MiIMUH acOCIIaHTaHIMK TAMOWWIM KYJJIAHWIAETTaH
METOJMKATAPHUHT JTHHUK, WXXTHUMOUW MYyXMTra, IIy >XyMJaJaH, IAarHOCTHKA
yTKazunaétraHn YKyB IOpPTH Ba YKyB TypyXura MOCIUTHHU Tanad Kuiaaun.0y
TaMOMUJITa aMall KWINII [€IaroruK-AuarHOCTUKAIAPHA TYPJIU XWJI €HIUJ “Ky3ura
AXIIA KYypuHTaH” €Ku “Kynaura TymuO KoJran” METOAMKalapHH OuanO-Oummail
KYJUTAIJIaH CaKJIAnau.

2. JIMarHOCTUKAHWHI M3YWJUIMTM Ba aHUK WyHanranmurd. llcuxonoruk-
MeJJaroruk JAUarHOCTUKA OOIlKa MCUXOJMATHOCTHK, MEJaroruk JAUarHOCTUKAJlaH
dapkiu paBuila aHUK WYHAIMINTA, aHUK 00BbEKTra Ba Makcajara kaparuirat. [y
cababnmu  puarHoctuka daonustd (KapaCHUHMUHT) HATWXKAJapd  yYMyMUH
XyJjocanap, aOCTpakT MyJoxasajapJaH sMmac, OaJlku aHUK Iaxcra (Macala,
VKyBYM), aHUK T'ypyXra TerHIILTA OYJIUIIN, JUarHOCTUKA HATIXKACH/Ia aHUK XYyJ0ca
YUKapuoO, KaMUUIUKIApHU OapTapad Kuiuii, Epaam OSpUIIHUHT aHUK WYJUTApUHU
KypcaTuO OEpHILH JTO3UM.

3. /JImarHocTMka IIAKJ Ba METOJJIAPUHUHT oNnTUMauMra. KyinaHaérrax
METOAMKAJIAP, YKYBUNAra €HJAIININ YCYJUITAPUHUHT aMaJIMETUN IICUXOJIOT, MIE€aror
€KUM MeJaror-IMarHocThKa KaM Kyd Ba BakT cap(iad, y xakuaa Myxum, cudariu,
KaTTa amMaluii axaMmusTra s3ra MablyMOTJIap WUFUIITa HMMKOH OEpHILH.
JIMarHOCTUKaHUHT IIAKJ Ba METOJJIAPUHUHI ONTUMAJUIMTUHU TabMHHJIALL YYYH
MeJarorukKajga Ba TICHXOJIOTHAAA KYyN HIILIap JaBOMHUIA KYJUIAaHHMO KemaéTras,
KyJai, ojuii Ba mry OwiaH Oupra camapalidi METOJJIApUHU TaHJIAIl Ba KyJUTall
3apyp.

4. Ypranum o0BbeKTH Xakujard ¢GakTiapHU HuFuil, 0aéH KWIHII Ba TYFpU
fiyra CONMIIHMHT OWPIHTH. YPraHuiaérraH OOBEKT XaKHAd MabIyMOTIap
WWFULI, yIapHU TeJarorjapra KypcaTWIl Ba JIMArHOCTHMKA  JKapaéHua
yprauunaétran yKyBUMTa €KM YKyB-TapOUs KapaCHUHU TaKOMIJLIAIITHPHUIIIA,
KaMYWIMKIapHu Oaprapad KwiMiiga YKyB OPTH paxOapiapura, mnegaroriapra
MabJIyM TICUXOJIOTHK, MEIaroruk épaamiap Oepuiil, TYFpu Wyiara couil, Kymiao-
KyBBaTJall (yHKIMSUIAPUHUHT OUPTraJIuKaa 0’10 OOpUITUIIIN.

5. JIMarHOCTHKaHUHT KETMA-KeTJIMIM Ba Y3IYKCU3JIUTH JUArHOCTUKAHUHT
O0ockMuMa-00CKMY amaira omupa O0opub, VYKyB KapaéHura, YKYBUMHHHT
Y3MamTUpUIIUra XaJlakuT Oepaérran cababiiapHu OYMIL, OJIMHTAaH HAaTUXKajapAaH
KeWHHTH OocKuuiIapna, YKyB-TapOus kapaéHuaa y3iayKcu3 (QoiganaHuia o3ara
YUKA/IH.

6. JlnarHocTrka METOTapy Ba KapaCHIAPHUHT KyJalIUTH Ba OMMAOOTUIHTH.

JIlmarHocTuka METOUIAPUHUHT OJIIUMJINTH, rejaroriap, aMaJIni
NICUXOJIOTJIap, YKYB IOPTU paxOapiiapy, TEKIIUPIIYBYH YUYH KyJalIuru, yiapaa
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JUArHOCTHKAara HUCOATaH KHU3MKHUII, WHTWIMAII YHFOTHINrAa XWU3MaT KWIMIIMHU
TabMHUHJIOBYM TaMOMMIL.

7. JInarHOCTUKAaHUHT Xap TOMOHJIaMaJIurura (Komiiekcawinra). by tamorinn
YKyBUM IIaXCUHHU, YHMHI WHJUBHUIYaJ-TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHM, PYyXHUH
XKapaHJIApHUHT PUBOXJIAHTAHJIMK JapaKacUHH, YKYB (DAOIMATUHMHT OOIIKa
XYCYCHSTIAPUHHA YPTaHUII yUyH TaHJIAHTaH METOJUIap Ba METOAMKAIAp YHH OHp
OyTyH Xo0ima, Xap TOMOHJAaMa YpraHuil, Tabpudmam, EHIANIII HMKOHUHHU
Oepumiga ro3zara yukaau. JlmarHocTuk Meroaukanap Oup-Ompu OunaH OOFIHMK
Oymuiu, Oup-OMpUHU TYIAMpPUIIM Oy TAMOWWIHHHI acoCUi TanmabiapuaaH
oupuaup.

8. JlmarHoctuka YKyBYM PHUBOXIAHWIIMHUHT KeTaKaruHH, OKUOATIapUHU
OJIAMHJIAH KYpa OJMII (MPOTHO3 KWJIMIL) UMKOHUATUHU Oepa onuiuu. Xap KaHjaan
IICUXOJIOTUK-TIEJarOTMK JIMarHOCTUKA YKYBUMHUHI Keyaru €ku OyryHI'M KyHAaru
PUBOXKJIAHMILI ~ JApa)KaCUHU, YKYB JKapaHMHUHI  TAlIKWI  KWIMHTAHJIUK
Japa)xacuHH KypcaTuO Oepuil OusaH yekaaHUO KOJIMAacilurd Jo3uM. /{narHocTuk
xapaéHaa ypranuiaaétraH OObEKTHUHT “‘Kellakaru’, 9pTaHIM KyHU XaM, TApaKKUET
TEHACHLIMAJIAPU XaM MabJIyM OMUJUIAP TAbCUPUHUHT OKUOATIapu 0uubd OeprIInIIH
kepak. Ly xonnaruHa nporHo3 MOXUATHIAH KEeIUO YMKKaH X0J1J1a TabJIuM-TapOus
KapaéHu1a Ny KyWniaaéTrad Xarojaap, YKyBUM TapaKKUETHUIAru Kys3ra TalllIaHTaH
KaMUYMJIMKIIApHU OapTapad KWW, TYFpU WyJra COJMII MMKOHMIa 3ra Oyiaamus.
[y cababmM NCUXOJOTUK-NEJArOTUK JTUAarHOCTUKAa METOJUIAPUHUHT MPOTHOCTHK
OYIUIIM 3HT MyXUM Tajabiapaad Oupuaup.

CaBoJs1 Ba TONIHUPUKIAP

1. Kanpnap tait€pnam Muumii gactypuaa Oenruad Oepwiiran BaszudanapHu
aMaJira OLIMPHUIIJIA ICUXOAUArHOCTUKAHUHT aXaMUATH KaH1ait?

2. TIcuxomoruKk-1enaroruk JUarHOCTUKAHUHT KYJUlalll YCyJUIapH XakKuja
HUMasap ounacusz?

3. TlcuxoamarHOCTHKAaHMU KYJUTallljla MyXUM axaMusTra 3ra Oyiaran KaHpai

coxanap MaBxya?

[Icuxonoruk-negarorvk MyHanuIuiapyura acocal HUMajiap Kupajan?

[IcuxomoruKk-renaroruk  JUarHOCTUKAHWHT  aCOCUKA  TaMOMWUIAPUHU

KypcaTuO YTUHT.

o B
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3. [IcuxoAMarHoCTHKA TAPUXHU
Mag3yaap:
3.1. lIcuxoguarHocTukaHUHI gan cudaTnaa 103ara KeJuiu
3.2. [IcuxXoAUATHOCTHKA TAPUXUHUHT PUBOKJIAHUII DOCKHYIapH

3.1. IlcuxoauarHoCTHKAHMHT (paH cudaTHIA 103ara KeJIHIIU

@®aH Tapuxura Ha3ap tamacak, 20-30 Hriiapaa ICuxoJIorus, MeIaroruka Ba
Oomka (anmap coxacujaa TYIUTaHTaH Taxpuba Ba OUIUMIIAPDHU yMYMJIAIITHPHILL,
ylapiaH TabIuM-TapOus >kapa€Huga yHymiId Qoiigananuimn Oopacuaa Karra
uIiap amanra omupwirad. by Oopama my Huwimapaa ‘“yMyMmMuid Ba yHUBepcal
dan” cudartuna puBoxsiantupuna Oonuianran “TIEJJOJIOTUSA” ronmy3napunan
ILIL.bnonckuii, JI.C.BUroTckuitiap TOMOHHUJAH MEAArOTHK IICUXO-IHArHOCTHKA
coxacwja amajra OIIUpraH WIUIapy, HUIUIA0 YUKWITaH Hazapuil Ouimmiap
XO3UPTH KyHJa XaM Y3 10J13apOJUIuTruHN HYKOTMaraH.

AMMo 1936 Hminga nemoOrMSHUHT KATTHK TAHKUI KWIMHMIIN OKHOAaTHIa
MEI0JIOTHs Ba TMEJaroruk Kapamnuiap OyTyHnaid WYkka yukapuwigd. by aca
ncuxonorud (aHukporu 1y gaBpaarn “llcuxorexHuka”) Ba Meaaroruka
(daHTapUHUHT XaM pPHUBOXKJIAHUIIMIA KaTTa calOuid TabCcUp Kypcarau. AMMO
neJarorukanga, Iy S>KymilaJaH, XO3UpPrd 3aMOH TEJarorukacujia Xam Maxcyc
paBHIlJIa TeCTJIap, CYpPOBIap YTKA3WIMINK KaM ydpalauraH xoia Oynu0, acocuid
TaJIKUKOTJIap MCUXO0IMArHOCTUKA COXAacHuaa 00 OOpUIITaHIUTH MabIyM. X03UPTH
BAaKTJa XaM TICUXOJMAarHOCTUK TAJKUKOTIAp Opacuja MeJaroruk JIUarHOCTHUKa
UIIUIapU KEHT, €Tapiu JAapaxazaa, arpoduinya Ba 4yKyp 00 OOpUIMOKaa.

Cobuk wutrtudokma ‘“nemaroruk amarHoctuka’ aramacu 50-60 #wmmmapna
A.C.benkuH TOMOHUJAH TYpJW O>KypHajjIapiard MakoJjanapaa KAPUTHIIH.
[lemaroruk AMArHOCTUKAHWHT aTaMaJlapd Ba METOJOJIOTHACH y TOMOHHUIaH 1979
1705 019 €] “VKquHnapHHHr MeIaroruK KapoBCU3JIUTK HOMJIM VKYB KYJUIaHMacujaa
Oatadcni 6aéH KUIMHIM.

Taxmnap myHu kypcataguku, 80 Hunapraya “Ilemaroruk nQuarHocTuka”
aTaMacH, acocaH, MakoJjiajgapjaa, TypJu Te3Uucjap €K KaM TUPaXJIIM TYIuiamiiapa
yupaiiau. 80 Mwuiapgan Oonutad 3ca 11y BakTrada IeJaroruka Ba MCHXOJIOTHS
(dhaHJIapUHUHT XaMKOPJIMK coxXacu cudatuaa makijiaHu0, puBOKIaHUO KenmaéTraH,
KYIMUUIMK ajioxyaa OWIMM Ba Taxkpuba coxacu ae0 kapamaérranu, Oy coxa SHT
no3ap6 coxanapaaH Oupura aislaHMOKA.

Bynunr ucbotu cudaruia Kyiuaara JaduulapHd KEITUPUIITUMUA3 MyMKHH:

1987 timnga A.M.KouereB Taxpupum octuga “Makrabpa IeIaroruk
nuarHoctuka”, 1988 itmnna H.K.I'omy6eBuunr “TapOus xapaéHUHN TUarHOCTHKA
Ba TPOTHO3 KWW~ acapjapu OocmamaH dukau. 1990 #wunga, TomkeHTna
K.3.3apuIoBHUHT “YKUTYBUMIAp MANAKACHHH OIIMPHUIIHHUHT y3ITyKCH3 TH3MMHIA
nefaroruk auarHoctuka’, 1992 iunga, ExatepunOypraa E.A.MuxaitnnueBHUHT
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“Ilegaroruk JAMArHOCTUKAHUHT Ha3apuil acociapu’” MaB3yCHAArd JOKTOPJIUK
UIUTAPU XUMOS KWJIHH/]IH.

UYer smnapaa Oy coxanga oaub OOpwiraH Ba pyc TWIMra Tap)KMMa KUJIUHHO,
y30ek MyTaxaccucliapy XaM TaHUIIUII HMMKOHMSTHIAa 3ra OYylraH HIiap/iaH
K.NMareukamouauar 1991 #wmnma O6ocMmamad 4dukkad “‘Tlemaroruk auardHoctuka’”
(MyamnmugHUHT €3UIMYa “NIearoruk JUAarHOCTHKA aTaMach y ToMoHuAaH 1968
nunna takind KuiauHraH Ba kupuTwirad) Ba O.CroyncHunr “Ilcuxonenaroruka’.
TabIUMHUHT TICUXOJIOTHK Ha3apusich Ba amanuétu’ (1984), Oup Typyx HEMHUC
IICUXOAMArHOCTJIap¥ TOMOHMAAH Taué€pnanrad ‘“IlcuxommarHoctuka: Hazapus Ba
amanuér”’ (1986) kabu acapiapuHu KypcaTuil MyMKuH. T5-06eT.

3.2. [IcuxoAUATHOCTHKA TAPUXUHUHT
PHBOAJIAHMII 0OCKHYWIAPH

[lcuxonoruk muarHoctuka (an cudaruga XIX acp oxupuaa screpuMeHTal
acocma ByXyara kenagu. [ICHXOJOTMK JMAarHOCTHMKAHW BYXKyAra KeJuIIuaa
F.Galton (1879); J.Cattell (1890); H.Ebbmgliaus (1891); A.Binet Ba V.Henri
(1896); A.Binet Ba Th.Simon (1905)mapHuHT WMnuTapu KaTTa axamusaTra sra
oynmanu. by Taakukornapaa uWHAMBHAYan (apKIapHU YPraHUIIHUHT  STHTU
CTaTUCTHKAra acoCIaHTaH KypoJiM — TecT huutatuia Oommmanrad. [lcuxomorusia
IICUXOMETpHUK HyHanum acocuucu F.Galton OmpuHym Mapra Tectiapa sipaTrTaH.
Jactnabky TecT akiaHM Yiadam Metoau cudatuaa KylaHwiau, KelnHgamik sca
VHIAH IIaXCHW, YHUHI peakUMsUIapuHy YypraHumga (oiinananuiaa OoUUIaHIu.
[lcuxoauarHocTUKaga  SIHTM  METOJIapHU — MIUIA0  YUKApHIL  TICUXUATPUK
mOXOHATAPHUHT dXTHEKITApH OnilaH KysutaHwiu. Kelinnyanuk sca kacO TaHmai
170000 €:10) R OY70) €21 OOFIMK TICUXOTCXHUKAHWHI TapakKKUETH OwiaH sSHaja
PUBOKIIAHTUPHIIJIN.

[lcuxunoruk auarHoctuka ¢dan cudaruga 1920 iwmapaa KeHr makUiaHa
oopmu. IllBeiimapusuink  mcuxonor Ba mncuxuarp H Rorschach  (1921)nunr
«l[IcuxoanarHoCTHKay acapv Halp STWIKIIM OWJIaH TICUXOJIMAarHOCTUKAra acoc
comuHau. llcuxommarHocTWka TyIIyHYacH WHIUBUAHU VYpraHagurad Oapda
METOJIap MOKMYHHU ¥3 WUWTa ONagd. by KHTOOHWUHT HamIp JSTUIUIIN OWIaH
NCUXOJOTHUK  JUAarHOCTHMKA  TapakKu€THaa SHrU JaBp Oouuianam, Oy
TICUXOMETPHSIIaT STHTY MIAXCHHU YPTaHWII METOIapy OYIMHUIII TMPOSKTHB METOIIAp
Ownan G6ofnanrad 31u. [IpoekTHB nicuxonorust Oup OyTyH IIaXCHU YpraHUIIl MyMKHH
aMac, 1e0 TalKWH KWITYyBYHM MICUXOMETPUK HYKTau Ha3ap Ba OMOXEBHOpPU3MIa KapIIH
bTUPO3 OUMpyBuH (aH cudaTuaa pUBOKIaHa OOIILIaIH.

KeiinHuank mcuxoauarHOCTHKaAa SHTH METOJJIap SpaTUIuIM OuiaH Oupra
OupnamTupuiarad (KOMOWHANUS KWIMHTAH) TEeCTIap KyJUlaHWiaa OOIIaH/IH.
Macanan, aKJIHA YpraHuii METOJIapu opacuaa amepukanuk rncuxosor D.Wechsler
(1939, 1955)uunr cyOtecTiapu KEHT TapKaigu. SIHTH MPOEKTHB METOIIap XaM
apatuian0, KeHTr KyJulaHwia Oounutanmu (amepukanuk mcuxonor G.Murray (1935,
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1943)uunr Tematuk Anmepuenipon Tectu (TAT), nemuc ncuxonoru S.Roslnwlig
HUHT ¢pycTpanusara OyiaraH peakiusHu YpraHuin OViinda TecTd Ba OoIkasiap.)
[Taxcuit capostHoManap (MMPI, 16 PT') kenr tapkamim.

CoOuK cOBET TNCHXOJIOTHSICHAA TUATHOCTUK MeToaapjaH doigananum y3
Tapuxura sra. by skapaénna mapmiu paBuiiga 2 00CKUYHU aKpaTUIL MyMKHH:

Bupunun 6ocknu 20 iwuapuudr OomwmaaH 30 HwutapHUHT YpTracuraya
Oynran gaBpHM y3 nuura oyiaau. by naBpjia memarorvka Ba NCHUXOTEXHUKAlla TECT
METOJIapu KEHT TapKaiau. byHra OofnuK paBuiia nemaroruss — 0Oojia Xakuaard
dan puBOIaHa OONUIaHAW. YHHUHI mpeAMeTd Oonanmap Xa€THHHU YpraHuUIl,
UPCUSATHUHT POJIMHU aHUKJIAI, )KUCMOHUM Ha MabHABUW TapaKKUET, KOHYHJIApPUHU
aHUKJal, OoJjajlap MCHUXMKAcUJa KacajluK KYPUHUILIAPUHHU YpraHHUUIIaH
udopar (K H.Kopnusos, 1917).

By maBpaa ncuxosioruk AMarHOCTUKaHUHT puBoxiIaHumuaa M.C.bepHuiTeiiy,
JI.C.Burorckui, IL.II.bnonckui, C.I''I'ennepHrreiiy, H./1.JIeButoB,
["1U.Poccomumo, ILW.Inunspeitn, A.M.IlyGepr Ba Oomkamap karra Xwucca
kyuyimiap. Onumiiap TOMOHHUAAH WITapu CypwiIraH Kartop WiIFop (ukpiap
KeWMMHYAIUK PUBOKJIAHTUPUIIMAIK, YyHKH 1936 Hunnan keiiuH Oy coxamaru Oapua
TaIKUKOTJIAp TYXTAaTWIAW Ba IMCUXOJAHUArHOCTUKAHWHI KEHWHTH PUBOKJIAHUILINTA
JKUAJIANA TYCHUK t03ara KeJau.

Mamxyp pyc ncuxosoru JI.C.BUToTCKMi 1maxc ICUXUK TapaKKUETH
XYCYCHUSITJIADUHU YpraHulra MyXUM XHcca KYIIJIu. YHUHT TabJIUMOTH WHCOHTA
X0C OYJIraH TCUXUK kapa€Hjap Ba MHCOH OHTMHUHT TapUXUM PUBONIIAHUIIUTA
OarvuulaHau. YHUHT (Qukpuya, Oonanap TMCHUXUK TAPAKKUETH HMHCOHUSAT
MaJ@aHUSATUHU  V3JMAINTUPUINM  HaTwkKacuaa pyu  Oepaau. byHma maxc
IIAKJUTAHUIIN/A TABJIMM Ba TapOus skapaéHiapy €Takuu pos YHHANIH.

[lcnxoauarHOCTUKAHWHT PUBOKJIAHHMIIKAATM MKKHHYM Oockuu 50-60
uuiiapra Tyrpu kenaau. by naBpaa akiaui TapakKMETHM YypraHuira Karra
ap1THbOp Oepwnnu. Kymnagan, A.A.JIroOMuUHCKas TaIKUKOTIApUAa HYTK Ba YHUHT
GYHKIUSUTADUHUHT  PUBOXJIAHWII — Xycycusitiapu  ypranwirad. A.P.Jlypus
paxOapnuruaa GaoduATHH OOIIKAPUIIAA HYTKHUHT POJU  YPraHWIIH.
A.H.JleonteB Ba A.B.3anoposkenr pax0apiuruaa acocuil MCUXUK >KapaCHIapHUHT
pUBOXIIAHUIINIAA (AOTUATHUHT ponu ypranunrad. JI.b.OnpkoHuH paxOapiuruaa
HYTKHUHT PUBOKJIAHWIIK Ba MakTabraya TabJIMM Myaccacacu JaBpujia YHUHHUHT
erakuu (aonusAT Typu cudatuparu pojd aHUKIAHAK. By TaakukoTiapaaH
OJIMHTAH HaTwXaJyiap OoJiajap yuyH TabjIuM Ba TapOus AACTypJapUHU TY3HUIIJIa acOC
OYIu0 XHU3MaT KUJIaau.

Pyc mncuxomnorimapu TOMOHHJAH HIIIa0 YUKWITAH aKJIUW TapaKKUETHU
cudaTuil Tax M KWIHMII TAaMOWWIM KaTop BasudadapHu XXJ KWIWIIIA Y3
MaxCyJJIOPJIUTMHA HAMOEH KWJIJIM Ba KYNTWHA TAAKUKOTIApAa y3 aKCUHU TOMIU
(3.1.KanmukoBa, 1975 1982; TI'.A.Bapnmausu, 1979; JI.A.Benrep, 1974;
K.M.I'ypesuu 1980; B.1 Boiitko, F0.3.I'uns0yx, 1981; J[.b.Ompkonun, 1982; B.B
Cromun, A.l'.lllmenes, 1987; JIL.®.bypnauyk, C.M.Mopo3zoB, 1989 Ba
oomkanap).
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[Icuxonoruk auarHocTUKara KMYMK amMaivi WyHamuin xoc Oyiaub, y €ku Oy
XoaucajgapHd Ownuinra Ba TaBcuuiamra kapaTwirad. b.I'.AnanbeB (1968)
TMICUXOJIOTUK JUArHOCTUKAHU MCHUXOJIOTUK TaJKUKOTIapra KapaTuirad uyHamumi, 1e6
Tabpuad, yHUHT MaKcaau, MCUXO(PU3UOIOTHK (GYHKIUSIAp, KapacHiap Ba 11axc
XYCYCHUATIIApU PUBOKJIAHUII TAPAXKACUHU aHUKJIALL, TYPJIH Ky3FaTyBUMJIAp TAbCHUP
KWITaHAa WHCOH XOJIATUHU OWJIMIN, ”HCOHHUHT MEXHAT KOOWIMSTHHH, JaéKaTHHA
aHUKJIaNgad noopar.

K.K.ITnatoHoB (1974) ncuxonoruk JUarHOCTUKAHW TCUXUK XOJHCAIAPHUHT
X0CCa Ba XyCYCUSATIApUHU ypraHuml xakuaaru ¢as, ne6 xucodnaran. K.H.I'yperuu
(1974) wuHCOHNApHU TICUXOJOTHUK Ba TMcuXodu3nonoruk Oenruiaapu Oyinda
aXpaThIl Ba TaBCU(IIAII MEeTOANapu Xakuaaru gan aed xucoobnainau. B.B.Cronun
Ba A.l'lllmencB (1984) mcuxoauarHOCTUKAHM TICHMXOJOTHUK JAMArHO3 KYHHIII
xakugara ¢an ned xucoOmaiiau. JMarnos (Tamrxu3) — CHHATYBUMHHMHT aJIOXHIA
KYpCaTKU4 Ba XapaKTEPUCTUKAIAPUHUA YYKYyp TaXJIWJ KWJIUII aCOCUra YHUHT XyCy-
CUSATH Ba XoyiaTh xakujaru xynocaaup. llly Oumman Oupra NCUXOAMArHOCTHK
TaJKUKOT, SKCIIEPUMEHTAJ TaJIKUKOTAaH TyOnaH dapk kuiaau. [lcuxoanarnoctuk
TaIKUKOT/Ia aHUK WHAUBUJ €KW WHIMBUIJIAP TYPYXHU XAKUJA MAbIyMOT OJMHAIH,
AKCTIEPUMEHTAN TAJKUKOTAa Hazapuil dapa3 tekmmpunaau. lyHuHT Xucobura
MICUXOIMarHOCTHKA MaXCyC METOJUK TaMolmiapra OyicyHaau.

JlekMH TICMXOJIOTMK JMarHoCTUKara TypjMya Tabpud Oepuiiapura
KapaMac/JaH, YHUHT aCOCHM TYIIyHYacH ‘‘TICMXOJIOTHK JUarHo3” TylmIyH4Yacu Oynu0
Konaau. Xaétaa Ou3 KacalxoHalapAa TypJiM KacajuIMKiapra JUarfHo3 (TallXxuc)
Kyhuniapura — ypraHu® — KoJdraHmMu3.  byHIa — TalIXUCHUHT  TYFPUIIUTH
TEeKIIUPUIIHUHT TYPJIM KJIMHUK MeTo yiapuiad ¢hoilalaHuIuImra 00K Oynaau.
Karop xommapma OyHpail JauMarHOCTMKA  Mypakkad — anmaparypaid — TecT
MeToTapuaaH doiiataHraniaH KeMMHIMHA MYMKUH Oyiaau. DKcrepuMeHTal
JUArHOCTHKAaJa XaM TaJKUKOTYM TypJiad METOHjap, amnmaparypaid TeCTiap
Kyiuaiinn. OJMHraH MabIyMOTJIap acOCHIa MCUXOJIOT CUHAIYBUYMHU XYJIK-aTBOPH,
daonuaTu xakuaa XyJjaoca YuKapaau, SbHY 1maxcra MCUXOoMOTUK TaIXUC Ky s,

IIcuxonoruk AMarHo3 KyWUITHUHT YMYMUH IIApOUTIIApUra ajJoKaaop acoOCUu
ME30HJIapHU aXPpaTuO KYpCaTUIIl MyMKHUH:

— TCHXOJIOTMK JMarHo3 MHCOHTa XOC OynaraH waxcyc Xoauca Ba
XYCYCHUSTIIapHU 04MO OCpUIITN KEPaK;

— Xap KaHJal AuMarHo3 OJMHTaH HaTWXKalapHU OaéH KWMLK OWIaH yerapa
oynMacnuru, y €ku Oy OCNTMHUHT BYXyAra kKenuin cabaOu, okuOaTtH, KEHWHTH
PUBOKJIAHMIIM XaM KYIIUJIUIIN KEpak.

[Icuxonmoruk auMar€Ho3 TaAKUKOT IIAPOUTHIIA HHCOH XYJIK-aTBOPUHHU
XapakTepiaaurad O0a€H KWIraH MaTepual acocuaa TYNIYHTUPWIUIIN Kepak.
[IcMxomoruK MUarHo3 CUHATYBUYMHUHT IMAXCUH Xa€T Ba MCUXHUK (HAOJUATH XaKHU/a
OKCTIEPUMEHTAN TAAKUKOT WYIM OWiaH MabIyMOTIap acocuiaa KyHuiaiu.
TagkukoTun TICUXUK (HAONMUAT HATWKAJIAPH XaKUa MAbIyMOT OJIUIN YYyH TYpPJIH
NICUXOJMAarHOCTUK ~ MeTomnapaan  (Qoimananamu  (H.A.Menuunckas, 1966;
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3.M.KanemukoBa, 1968; CH.Pyounmreitn, 1970; b.B.3eiirapuuk, 1976;
B.M.baeiixep, 1976; JI.®.bypnauyk, 1979; M.K.I'ypeBuu, 1984 Ba Gormikanap).

PecryOnukamuzia MCUXOMUArHOCTUKAHUHT  EpuBOoxIIaHumaa [.J{apneTiuH,
b.P.Komupos, F.b.IlloymapoB, O.F.Fo3ueB, B.A.TokapeBa, P.3 I'aitHyTAuHOB,
B.M.KapumoBa, P.M.Cynnarosa, III.P.bapatoB, J[.XKaG6apos, 3.T.Huianona,
LA JyctmyxammenoBa, O.H.CatropoB, I TymaranoBa kabu omammap V3
XUCCATAPUHHU KYILTaHap.

CaBoJ Ba TONMIIMNPHUKJIIAD

1. TlcuxommarHocTUKaHUHT (paH cudaruaa ro3ara KW XaKuia HUMaliap
Onnacus?

[lenanurus ronay31apy KUMIIap Ba yJaap Kalicu BaKTIa WO KAIAIITaH?

3. llcuxomuarHocTukaHuHr  (paHwra  ¥3 ~ XMCCACMHM  KYITaH  HHPHK
HaMOEHIANIap/IaH KUMIIApHH Ovnacuz?

[cuxoauarHocTuKa TApUXUHU PUBOMKIIAHUIIM Heva O0CKUYIaH noopart?
[lcuxonuarHoctuka aHura ¥3 XUCCACMHU KYIIraH Y30€K OJIMMIIapUIaH
KUMJTapHU Oracus?

N

o~
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4. IlcuxoAMarHoCTHKA yCyJJIapu
Mag3yaap:
4.1. [IcuxoAMarHOCTUKA METOAJIapH Ba 00CKUYJIAPH
4.2. IlcuXO0AHMArHOCTHUKAJA MEXHAT MAJaKajJapH Ba KYHMKMAJAPUHHU
YPra"nui Macajiajapu

4.1. [IcuxoAMarHoOCTUKA METOAJIAPH Ba 00CKUYIAPH

Tectnamtupuin uHIWBUAYan (apKIapHU TaxIWJI KHJIAIIHUHT OOBEKTHB
mMeroau cudartuma XX acpHUHT OomUIapuaa BY)KyAra KeJlraH.

“Tect” TymyH4yacu OupuH4Yu OYnuO y €xku Oy pyxuil skapaHiapHHU Ba IIaxc
XYCYCUSITJIAPUHUHT  PUBOXKJIAHTAHJIMK  JapakaCMHU  OOBEKTUB  YIiyarira
KapaTWraH KHCKa CTaHAapTIallTHpUITraH Basudanap (caBojuiap), TOMIIUPHUKIAP
TU3UMHU cuatra UHrau3 ncuxosioru @.I'anbToH TOMOHUAAH KUpUTUiIrad. HCoH
MICUXUK XYCYCHUSTIAQPUHUHT UPCUATTA ACOCJIAHTAHJIUTU XAKUJArd Fosira TasHIaH
xoina [anproH ceHcomoTop cudariIapHU, CHHATYBUMJIAPHUHT TYpJIA XUII
CEe3yBUAHJIMK XMCIATIAPUHU YIUall UIIUTApUHU 0110 6opaau.

lanpTOH FOsMApM  KEWMHYAIMK aMepukanuk ncuxosnor  J[.Karremn
TaJKUKOTIIAPUIA PUBOKITAHTHUPUIIIN.

TecTiamITupuIll pUBOKIAHUIINAATH KEMUHTH KaJlaM TeCT METOJIMHUHT OJJIUI
CEHCOMOTOp cudaTiapyHM Ba XOTUPAHU TEKIIUPUIILAAH, “aKia’, “UHTEIUICKT’
aTamanapu OwiaH OeNrujaHyBYM OJMN MCUXUK (PYHKUMSAJIAPHU Yiyamira yTHUILIN
oynmu. by xkamam TaHukau rnicuxosoriap A.bune Ounan I.CUMOHHUHT
XaMKOPJIUTHIA K}”fﬁl/ﬂmnl.

Hazapuii nerms cudaruga yma BakTga XyKMpPOH MaBKelW (yHKIIHOHAT
NICUXOJIOTHSIHUHT HA3apusiCH TaHJ1ad oJMHTaH OYnu0, yHAa MCUXUK PUBOKIAHHIL
Oup KaTop TyFMa (PYHKUMSUITAPHUHT COH KUXATUAAH YCUILU TYUIYHUIAP H/IH.

by xonmenmusira kypa, bune mryHakanru BasudanapHu TaHjalira xapakar
KWIAQIUKW, YJIapHU €YHII TabJIMMra, SbHU OJUHTAaH OWTHMIIapra acoCJIaHTaH
OynamacuH, Xxap Oup € naBpu Y4YyH HIyHAAall TECTIApHUHT CEPHUSICUHHM TOMHIL
KEpPaKKH, YJIapHUHT SUWJIUIIM 11y €mgard Oonaiapra Xoc, MybTaauil XyCYCUSTIN
xucobOnancuH. Tectinap makTa® OmnmMmiiapura HUCOATaH MYyCTakwil OYicuH, Oy
SbHA CUHOBJIADHUHT HATWMXKAcU OOJIAHMHI XAKUKUWA aKjIui KOOWJIUSTIAPUHUHT
KypcaTknuuu Bazu(dacuHu OakapcuH: yjap XyJocara OXHMpPrM HaTWXalapHU
OepCHUHKH, OyHH OM3 CUHAIYBYMHUHT YMYMUH aKjiIui nctebaoau cudaruaa Kaoys
KUJIANJIUK.

bonanunr nHTENNEKTH Xap KaHAal BazudaHu Oakapuiina HaMOEH Oymaaw,
JIeTaH FosJiaH Kenub YMKKaH Xosijga bune y3u TaHnaérraH TecT TONMIUUPUKIAPUHU
Ha3apHil acocnam 3apyp, Ae0 OMIMaau Ba TECTIAPHU TY3HIIAAa aCOCAH UHTYHIIMSTa
TasHAu. buHeHuHr Oy wMacaiara HucOaTaH MyHOcabaTW YHUHT KyWuJaru

! TommmoBP. IO, Fosues D.F. [IcuxoauarnocTrka Ba amanuil ncuxosorusd. - T.: 2004. - 131 0.
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MyJoxazajgapuaa aHuK Kypcatnb Oepuiran: “@Dapk WYK, KaHgald MaTHIap
OynuIIKMIaH KaThuW Hazap, dHT acocuiicu ynap kym Oyicun”. bune Ba Cumon 3
¢mman 15 €mrava Oynran maBpiapja JUKKAT, XOTHpa, TaakKypHH YpraHUIlra
KapaTWiran Oup KaTop SKCIepUMEHTIapHH YTkasraniap. CTaTUCTUK METOIIap
éplaMuia UNUIad YMKWIAaH HaTWXKanap Xap Oup €m rypyxu ydyH HOpMa, SibHU
ME30HHN YI4oB, Me0 KaOyn KuiauHAW. by OwnaH wHAuMBUyan dapk Oenruiant
y3ura ¥Y3m odmac, Oanku OojaHuWHT &mmra ©HUcOATaH OJWHUO, YHHUHT
PUBOXKJIAHUILIVMHA KypCaTyB4d HOPMAaTHUBIIApTa Wy OUHIIIH.

Arapna Oona ¥3 TEHTIONUUIAPUHUHT KYMUWIMTH OakapraH MacajajiapHu
Oaxxapa osica, Oy HopMa ne0 Oenrunanrad. bupok OyHmait macamanap Oona ydyH
XKyJa XaM eHT'WJ €KW aKCHUHYa KyJa XaM KuiuH Oynuimu mymkuH. lllynra xypa,
“axmuit €’ (Mental age(MA) TymyHuacu KUpUTHWINO, Y OOJaHUHT XPOHOJIOTHK
émmmra (chronological Age (CA) moc xenumu €Ky yHJIaH QapK KWMLK MYyMKUH.
YaapHUHT MOC KenMmaciauru €ku akiauil KonokyiukHu (MA CA nan opkana
KOJISINTH), KU YHJaH wirapuiad ketumd uctebnon (MA CA pan wnrapuiab
KETHILIN ) HUHT KYypCcaTKU4u OYIn0 XU3MaT KWJINIIN Kepak d/1u.

Iy wapcanum xam aiTuO yTumn kepakkd, buHe ¥3 Xa€TUHUHT CYHITH
WWutapuga  WKTUMOMM — TabCUPHUHT,  aBBaIaMOOp, TABJIUMHHUHT  OoJia
WUHTEIJICKTyall PUBOXKIIAHUIIHUIATH axaMHUSITH KaTTa JKaHJIWTHHU  TabKHUAJIa0
yTras.

20 - immnapaa TecTiiap OyTyH AyHEA KEHT TapKayia OOIIIaH/IH.

bupok Te3 opana mMaTHIIyHOCHAap ypTacuaa WHTEIICKTyal TecTiap HUMaHU
yIYalmM Kepak Ba WHTEIUIEKTHUHI Y3 HUMA? — JeraH MyaMMO FO3aCHIIaH
KETUIIIMOBYIIIMKIIAP F03ara Kelasu.

1921 iiun “TabauM MCUXOJNOTHSICK XKypHaimu caxudanapuaga 6axc-MmyHo3apa
VIOIITUPWIAK, OyHIa WHPUK AMEpUKa TICUXOJOTJIapu WINTUPOK OITIUIAP.
VYnapuuar xap OuwpugaH UHTEIUIEKTra Tabpud Oepull Ba HMHTEIJICKTHU
AHUKJIAITHUHT SHT MabKyJI METOAMHU TaXJIUJI KUJIHII CYpaIu.

NuTtennexktHu yadamHUHT (OaxXOJallHUHT) SHT MabKyll yciayOu cudartuaa
JeSpJIM KaTTa OJIMMJIAp TECTHH TaHJAIIAN, OMPOK YJIapHUHT WHTEJUIEKTra Oepran
Tabpudu mapagokcan Tap3aa Oup — OUPUHM UHKOP KHUJIap JAapaxaza dJIu.

NuTtennexT “abcTpakT Tadakkyp KWIHII KOOUIUATH cudaTuga OenruiaHaau
(JI.Tepmen);

“PocTryiimnk, XakMkaT ME30HM Oyiinya sIXIIW >KaBoOiap OepHIll >KUHOATH
(2. TopHpaiik);

“MyxyTra  MOCHAIIMII ~ HWMKOHHSATHHU  TAbMHUHJIOBYM  OMIIMMIIAPHUHT
WUFUHAMCH €KW TabJIUM OyBUaHIuK KoOumusatn (C.Konsun);

“HepB TusuMuHUHT Moaudukarusinapra Hucoatan kooumustu” (P.ITunTep)
Ba OoIKaap.

Y.Criupmen 20ra sKuH UWHTEJUIEKTra Oepuiram Katop xoyuiapaa Owup-
OWpnapvHN WHKOpP KWJIyBYM TabpuduiapHu TyIUiaca-ga, xamma Tabpudiaapaa
TeCTJIap XaKUKaT/IaH XaM aHuK Oup cudariapHu yrdamMacaIuruHd ucOOTIalIu.
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[ynaail Ba3usAT BYXynra KeJlJIuK, OyHIa xap OMp MaTHIIYHOC KaHIaWgup
NICUXUK QYHKUMSA €KW YHUHT UMFUHIMCUHU TEKIIUPUO KEWUH YHU UHTEJUICKTHUHT
TaJKUK THIUIIH, 1€0 YBJIOH Kujla Ooluiaauiap.

AliHaH OMp CyOBEKT MHTEJIEKTTa JMArHOCTUKACUA TYpJId XWJI TecTJapAaH
dbornananu, oup-oupuaad Tyo1aH (apk KWIyBUM MabIyMOTIIADHUHT OJWHHUIIN
Mana nry xoJsaT OWJIaH TYyITYHTHPHUIIAIN.

Xo3upru JaBpjia Xam TeCToJIOrusl Hazapusicuaa TaxmuHan 20-40 hunnapaaru
XOJI CaKkJIaHUO KOJITaH.

Aprmusuink nicuxosnor I.AHW3eHK ©Sca  WHCOH UHTCIUIEKTUHHW  aKJIWU
KapaCHIAPHUHT KEUUIIH TEC3JIUTUTA TCHIIAIITHPUO KYSIH.

Amepukanuk ncuxosornap P.Ksrren. Ba J[.Kapn wuHTEIIEKTHM Tamkui
KWIyBYM 2 Ta TapkuOHM  axpanubd kypcaramunap: “darommanu”  Ba
“KpucTajamras’’.

Nuremnextaunr "®" tapkuOu OMiaH upcuit anoomaT OeNTHIIaHTaH Ba MHCOH
baoMATHHUHT XaMMa coxajdapuja HaMO€H Oynamu Xamaa Y3WHUHT OKOpU
Japakacura Wik 0ojanuk €mmaa Ycubd YTranaan KeHuH SpUILaIH.

Nurennektaunr "K" TapkuOu 1maxCHUHT Xa€TH JaBOMHJIAa OPTTHUPHIITaH
KYHHUKMAa Ba MajaKaJapHUHT WHFUHANCUIAH UOOpATIUD.

[lynu anoxuna Tabkuiam kepakku, Oy moaenaa "K" unrennekT OyTyHnan
UpCUl JeTepMUHALIMATA 3Ta JIETaH TYIIYHUYa/laH Y30KIalllraHJIUTUHA OUIIupain.

IQ— Intellect map quotient— wuHTEIEKT KOAPGUIUESHTH XPOHOJIOTHATA
HUCOAaTaH aKaui EMIMHU Y311a My>KacCaMJIaHT TUPAJIN.

X03upru JaBp/ia TeCTOJOTIAPHUHT Y3JIapH Typiiu TecTiapAan oiuarad 1Q vu
Oup-Oupu OuIaH TaKKOCIAIl HOTYFPU DKAHJIUTHUHU TaH OJIMOKajap.

I0.I'ytke: "Typmu Tectnapaan onunrad |Q Hu Oup-Ompu OujaH TaKKOCAII
KUIUUH Hapcaaup, YYHKH Xap XWI TECTIAPHUHT acocuia TYypJIM WHTEIJIEKT
KOHIICTIIUSIIApH OTau Ba TecTiapra GQyHKIUIAD KAPUTHIAIN" .

X03UPrd TECTONOTHANA SHIM TH3MMAATH TECTIAPHMHT  BalHATHIHHH
acociaml y4yH yJapHU MyMTO3 THU3UMra Takkociaaunap. "Ocku" Ba "Haru"
TecTiap OuJ TypyXJard KUIIWjapra TaBcUsl KWJIMHAJAW Ba arap yjap TecTiapJart
HATWXKaJIap Xap XWI CHHAIYBYMTa MOC KeJica, TYIITaHJIUTH aHUWKJaHca, OyHmai
"sHru" TeCT BaMMJIMKKa 9ra ne0 kKaOyn kuiaumHaau. Kamumru tectiap cudartuaa
onarna bune tectnapunan dorganaHuIaIu.

Xo3upru AaBpra keiaud OyTyH HMHTEIUICKTyall TecTJiall TU3MMHAA KPHU3HC
103ara KeJJiu.

TecTonorus Ba MCUXoJIOTHUS YpTacuaa dyyKypiamud 6opaérran y3apo MHKOP
cababmapuHu Taxjmul  Kuwiuil  kapaéauaa 30 Huiiap  NCUXOJIOTHSCHIArd
JI.C.Burotckuii cy3u OunaH aiTranna "TICUXOJOTMK KPU3MCHU OOCHO YTUIIM
Makcaara MyBopukaup."

Kpusuc cababu amanuii TNCHUXOJOTUSHUHI PUBOXKIAHUIIM Ba OYyTyH
METOIOJIOTUSIHUHT aMaJIMET TPHUHIIMIHN acocuja KaiTa KypuiauIk OWiaH, ShHU
YHHUHT Tabuuii (paHra aiaHuIy OunaH OOFTUKIUD.
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"By nmpuHIUI TICUXOJIOTHATa Ta3WUK YTKa3uO Ba yHU 2 KUCMra OVIMHUIIUTA
MaxOyp kuimagun" — neb €3amum y V3 unuiapuaa. TexXHOJOrusIard KpU3HC
OKuOaTH/1a MOHXOMETPUSHUHI MYCTaKWJ aMalhil TaJIKUKOT COXacura axxkpatuo
YUKUIIU COUp OYIaau.

A¥ipuM TecToJOTap TECTAAH YTKA3WIl MPOLEAYypACHHHU IOKOpU Japaxkara
KyTapuIlra xapakaT Kwiaguwiap, OyHIa yimap MaTreMaTHK Ba CTaTHCTHK
MeToIapaad HadakaT TECT TU3MMIIAPWHU TAITKWI KWIHIIA, OaJKu 11y OwiiaH
Oupra Oy TecTiiap acocuaa €TyBYM WHTEIUICKT MOJCIUIAH UIIUTA0 YMKUIIAA YHIaH
KeHT (hoiJaTaHnIITa HHTHIIATUIap.

Mysgait  KuimO, TECTINAMITAPHUINAA, WHTEIEKTHH TYIIYHTHPHUINAA Ba
Oaxomnarniia GakTopiu aHaau3 MeToauaaH GoinanaHaaurad MyHa NIl KEHT PUBOXK
TOTI/IN.

by fiynanumuaunr HamosiHAanapu CiMpMEHHUHT HIIJIapyura TasHauiap.

dakropnu (aHaIM3 HAMOCHJANApH) TECTOJIOTHSAA IIyHAAW Ky3aTHILIapra
acocllaHaJWIapKH, HaTWXkalga alpuM ImIaxciuap OWUp XU TECTIapHU SIXIIU
Oaxkapcanap-aa, OomkalapuHu euuiia MyBadhakusaTCu3 XxapakaT Kujlaauiap.

Jlemak, Typiiu TecTIapHU Oa)kapHIlJ]la WHTEUICKTHUHT Xap XWJI »aOXalapu
uTupok 3tanu. [llynnai kuianbd, MHTEINIEKTHUHT Xap Oup TapkuOu €xu (pakxTop,
“rect €KMW MabllyM Typjard BaszudanHu Oaxkapuinra 3apyp OynaraH y3ura xoc
TaKpopJIaHMac KoOmusT 0ynub” Ba xap Oup “oMui myHAal XycycusiTiapu Ouiian
XapakTepiaHaJIuKu, HaTwxkada yiaap y €ku Oy XWIJard TecTViap y4yH YMyMUM
O0ynu6 xucobnanaau”. By Xongaru MHTEIUVIEKT OMUJUIAPUHUHT TYIIYHUIMIIA YHU
aHUKJIAll yCyJJIapuaaH Keauo YuKaIu.

CunanyBumiiap rypyxura oup xKarop tectiap oepunanu. byHnan keiins Typiau
TEeCTJIapHU Oaxapwill HaTIWKajJapu ypTacuaard OOFIUKIUK (KOPPEIUIAIINS)
koahurmenTn xucobnad ynkunaau. Arapaa OyHaa Oup HeuTa TecTiap ypracuaa
IOKOpHY Jlapakajiaru OOFIMKIMK MaBxKyJ Oyica, Oy TecTaapHH Oa)kapullia siroHa
OMUJI KOOWJIMAT UINTHPOK ATraHIMTH Xakuaa ¢hukp Ounmupuiaau. byHnan kernH
aca aXpaTud KypcaTwiraH OMUITa MabJIyM HOM OepuIIajiu.

Arapna Oup HeuyTa OMWUIAp y3apo IOKOPH KOPPEISIMOH OOFIMKIMKKA dra
Oynca, y xoyja yJapHU UKKHHYMA Oop dakTtopiu aHanusra Kyuumraad. OnuHran
"UKKUHYU Katop oMuiu" Ae0 aramyBur CHUPMEHHUHI T€Hepajd OMWINra TYFpU
Kenagu' .

Xo3upru naepaa ['miabdopa TOMOHMIAH IOKOpUIa Oepuirad ycyl €paamu
OwiaH SKCHepuMeHTal Tap3faa HHTeIUIeKTHUHr 120 man 90 omunu axpatud
KypCaTUJraH.

CHHATyBUYMHUHT WHTEJUICKTyaJl PUBOXKJIAHTAHJIMTHA XaKHJArd MabIyMOTHH
omumn ['mnedopn OyiiMdya WMHTEIVICKTHA TallKWJ KWIyBYM XaMma OMUJIIap
MIAKJUTAHTAHINK Japa’kKaCUHU aHWKJIAII JIO3UM. ByHHWHT ydyH ynapra Oup Katop
TEeCTIap XaBoJia KWIWHUO, YJIApPHUHT Xap KalWch OMIIIapAaH OuTTacH
PUBOKIIAHTAHJIMK Japa)KacCWHU YTdall yuyH OeJTHIaHTaH.

b GopAHUHT MHTEIJICKT XapaKTePUCTUKACH Ba YHH Yyidamra EHIANTUITHHA
Tax)IWJI KWITaH, KYNTAHA TaJKUKOTYWJIAP VYHUHT TIO3UTUB TOMOHJIAPWHH
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tabkuanarannap.  JLU.AHumdepoBa  kypcarraniex,  (QakTtopiud  aHaIU3
WHTEJUIEKTYal (aoNMSITHUHT SIHTM TOMOHJIADUHU WITapu cypaau, Oy sca OJJIUH
NIAKJJIAHTaH TYyIIyHYajlapra IICUXOJIOTMK TaJAKUKOTJIAp Joupacuia sHa Xam
YyKYppOK EHIAIIUIITa UMKOH Oepaiu.

bynnan Tamkapu, ['mnbdopa wummapu XO3UpPrH TECTOJOTUSIard, WHCOH
WHTEJUICKT MOJICTTUHY SPaTyBUM YHYIHUK KYTI OyIMaran KAHMHIMINKIapAaH Oupu
XuCco0IaHN0, MHTEIJICKTyaI TECTIAPHHM SIpaTUIIAA acoc cudaTraa Xu3MaT KuIau.

[ly Owuman Oupra, Oy HWHTEIJICKT aHAJWU3d Ba JUATHOCTUKACH METOIWHU
TAITKWI KWITyBYH KOMIIOHCHTIAPUHUHT KYTITHHA 3au() TOMOHJIaApH MaBXYIIHP.

ABBano, [mnpdopa EHOAMMMIIMHWAT SMIUPU3MUHU TabKUJIAII  KOU3.
NuTtenektHn omuira axpatud TypuO, ['miibpop CHHATYBUMIAPHUHT TYPIU XU
WHTEJUICKTyall  TecTiap  Oakapullld  HATIKAJAPUHUHT  KOppeJsLusIcura
acocnanagu. bynra osca HeOwnunuH  TabKWJIaraHuaeK, CyObEKTUBU3M
MyKappapaup, y OOIUIaHFUY TECTJIApDHU TaHJAlllJa XaM, OJIMHTaH HaTWXalapHU
TaxJ I KWJIKIIIA XaM HaMOEH OYaiu.

Bbynunr ucbotu cudaruga TECTOJOTHUANATH OMILIM EHAAMUITHUHT HHPUK
HamosHaacH JI. TepcTOyHHUHT TaAKUKOTIapH XU3MaT KUIUIIN MyMKHH.

Tepcroyn ['mnbdopa doigananran MareMaTuK MeTojyuiapiaH (oiganaHran
X0JIJla MHTEJUICKTHUHT MopaenuHu spatnud. Y [mnsdopamarumex 120 Ta smac,
Oayiku 7 oMmiiad HOOpaTIup:
dazoBuil KOOWIHSAT.

N IpOKHMHT TE3IUTH.

CoHJIM MaTepUATHU Y3TAIITUPUIL CHTUILTUTH.
Cy3napHu TymryHuml.

AccolmaTiuB XO0THpA.

HyTkHUHT YITHOKWIUTH.

. TymyHui €éku Mynoxasza KWJIHUILL.

Mynaait kunub, ['unsdopa Ty3raH MHTEIUIEKTHUHT MOJENW KYT >KUXATAaH
UXTUEPUHN XYCYCHSITIA 3ra.

Xarro mynu ['mnbGopaHuHTr ¥3u TaH onaauku, "oOpasiu >JIeMEHTIapHH
ommmt" 1e6 aXpaTuiaraH OMUJI aCJIMHY OJITaH/1a Y3ura Xoc 3 XyCyCHUsITIaH TaIlKII
TONTaH KWUHECTETHK IIAK/UIADHU TaHUII, TOBYII OOpa3jIapvHU WIPOK KWJIHUII,
TaHUII OOpa3jJapHU KaluTa TaHUIII.

bomika Tomonnan, ['mnsdopa axxparran oMusuiap amaijia OuTTa KOOUIUSATHU
HaMOWMIII KUJIUIITN MyMKHH.

[Munb@opaHuHr Tagakkyp "oMun'"IapuHM yiayanl y4yH sipaTrad TecTiaapHu Xam
Kyl gapaxkaja CyObEKTUB XapaKTepra d3rajgup, YyHKM WHCOH HHTEUICKTHUHUHT
SAKKOJ aXpaTujiMaraH XapakTEepUCTHKAcMHU Ymdaiiau. Xakukatman [uimbdopa
TecTiaapu auBepreHT Tadaxkypra TopancoH Ba J[)KeKcoHIap TOMOHHUJIAH HUIILIA0
YUKWITaH 11y KaOu TecTyIap OWIaH kKyJia CyCT KOppesiusra ara.

Mynmat kw6, [mnedopa EHmamummmmard acocuil KEHrJIuK, Oy V3
"MHTEJJIEKTH CTPYKTypacMHHU'"' MaTeMaTHK XucooOnam €paamMuaa aHUKJIAiHTraH,
TallKU ~ KOPpeNsAIusiIap acocuaa Kypwiran OYnuO, TOMWITaH WHTEIIIEKT

NogabkowdE
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"oMun"MAapHUHT  y3ura XOCIUTH, MOXUATHHH, YHMHI HMYKH TICUXOJIOTHUK
OOFJIMKJINTUHU 04n0 OepHuIlra xapakat KuiManIu.

[ynpaii  Kuaub, OMWIIIM EHJAIIWIN TECTOJOTHSAA KYI  yupalauraH
KaMUYMUJIMKIIapHU OapTapad Kuia ojJMaiau, YyHKH ylapAa 3HT aCOCUUA MHTEIUIEKT
TYIIYHYaCUHUHT Ha3apui >KUXATAaH WNUIA0 YUKWIMAraHiuru OyHra HMMKOH
oepmaiiau.

Kynruna rapOHHUHT MPOTPECCUB MCUXOJOTIAPU TECT TY3UIIHUHT CTATUCTHUK
METOJUIapUHU  SIXIIWJIAIl Ba yJIApHU HIUIA0 YUKHUIIHWUHT  METOJIApUHU
MyKaMMaJallTHPUII OWJaH YyekJIaHUO KoJaMac/aH,

NunuBuyg akiauii puBoXiIaHuil napaxacuHUHT 80% U reHeTHK >KUXaTAaH Ba
dakarruna 20% u TabIMM Ba TapOus OuiiaH OenruaaHaIu.

['enetuk >xuxargaH OepwiraH ojamjap Opacujard HHTEIUIEKTyall dapkiap
bukpuii xkapaCHIAPHUHT TE3TUTUHU Udoganam:

"Onpnuii 1Q — Tect OunaH Tanad KWIMHAJAWTAH oJlamiiap YpTacujarud OMIMM
Ba Majakajap MUKJIOPUHUHT (apKu, yJIapHUHT TallKu AyHENaH HHopMaius
oJiuiI Ba (oigalaHuI TE3TUTH Papku OWIaH TyIIyHTUPHIaIn' .

I".Alizenk Oup KaTop TAAKUKOTIApHU KypcaTaauku, yiapjaa uHauBua D3I
MOTEHIIMAIM YHUHT WHTEJUICKT PUBOXJIAHUIIM Jlapakacl OWJIaH TYIIYHTHUPHINTa
xapakar KwmHaau. Kymmanan, @.Yanke Ba J[K.OpTn TaaKMKOTIApUAA KYpPHII
CTUMYJIM 03ara KeJITUpPraH JIaTeHT JaBpu (aKjIuid PHUBOXKIIAHUIL Japa)kacu
KaHYJIMK FOKOpU OVIica, JaTEHT JaBpU IIYHYAJIUK KHCKA) Ba CUHATYBUMJIAPHUHT
aKJIui napaxxacu ypracuga OOFIUKIUK aHUKJIAHTaH.

Xynau mry kabu Hatwkanap . XeHIpUKCOH TaaKUKOTIapuaa SIIATHIL
CTUMYJUIapUJiaH (QoMjalaHWIrai/ia OJIMHTaH: OYHJaH TalllKapu, KyTWJIMaraH
CTUMYJIa 03ara KeiIraH aMmIUIMTYJaHWHT WHTEJUIEKT PUBOMIAHUII Jlapa)kacu
OwiiaH MXOOUN OOFIUKIMTH MaBXKyJ 3KaHiauru aHukiaanrad. [y Owman Oupra,
AVi3eHK IWIyHM TaH OJIMINTa MaxOypku, Oomika TaakukoTiapaa (9O.bekc,
P.lactmen, P.Uuxen, JI.Poynec, H.Xenaepcon Ba Ooikaiap) y3raua HaTHxKaiap
OJIMHTaHKU, alpuMIIapy IOKopuaaruiapra OyTyHial Kapama-kapmmadp. bupox y
€ku Oy HATHXKAJIAPDHU  JKCIEPUMEHTAT  TAaAKUKOTJIIADHUHT  CHTUJI-EJIIU
YTKa3WITaHJIUTU HaTHXKACH Je0 TaxJ i1 KWITaH X0J1/1a Tanuiad 1000paiu.

AKIUI PUBOKJIAHUII Japa)kKacu Ba ro3ara KeJiraH MOTEHIMAa TacIUKJIOTYd
xamjia 0y OOFJIMKJIMKHM HEHPOH MEXaHU3MJIapu JAapakacuja TYIIYHTUPYBYHU 3 Ta
KOHIIENIUs TUKKAaTHU ka0 Kwiaau. O.llladep koHuenmusicun KyWumarwiapjaaH
nboparaup:

ATpod-myxuT cTumyiaura '">xkaBo0" Oepuiiza Kym OyiMaraH HeHpoHIap
Xapakarra KelaJukd, OyHJa CTHUMYJ TaHUIl OYlica, akcapuar HeUpoHJap
xapakatra kenaau. [llynnai kunuob, "agantamnusara 'OKOpH HEHPOHIN KOOUIUATIH"
WHIUBU] (Ba OyHJaH, FOKOPU MHTEJUIEKTTa 9ra) KYTUJITaH CTUMYJITA 103ara KeJraH
MOTCHIIMAIHUHT HUCOATaH KaM aMIUIMTYJacud Ba KyTHJIMaraH CTUMYyJra ro3ara
KeJITaH MOTESHIIMATHUHT OJJaTAaru/IeK aMIUTUTYIaCHHU Oepa.

[IcuxoJIOTUK-TIEIarOruK TUAarHOCTUKAHUHT Y3Ura XOC, XYCYCHU METOJJapu
X03UPru OOCKUY/Ia YHYAIIUK TIaKJUTaHMaraH.
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Bbynunr acocuii cababu megaror-guarHocT, Y3WHUHT aMajduil TICUXOJIOTHK
JUArHOCTUK (aosusATHa Iy BakKIraya ICHUXOJOrUsfa KYJIIaHuO Kenaérra
MICUXOANArHOCTUK METOMJIapAaH Ba NEJArOTMKAaHWHI TAJIKUKOT Ba YKYBUMJIAPHU
Vprauum Metojiapuaad  (Qoipananunand. KTUMOUNH MYyXHT, WKTUMOUM
OMWJIJIAPHU YPTraHMIIJA 3Ca COLHUOJIOTUSAA, UKTUCOAMETIa MaBxKyJ OuUp KaHua
MeToIapaan doimananuin MyMKuH. KelinHara dmmiapaa mcuxoaoruK-Tearoruk
JTUArHOCTUK (OMTATaHUIIT MYMKHH OYJaraH METOJI Ba METOAWKAIap COHU
KynaiMoKJa, [y OwiaH Oupra yHHHI y3UIra XOC MAaxCyC METOMJIapu XaMm
makanmMokaa. bynra wmmcon kunmmO "IIcMXONOTMK-IENaroruk  KOHCHIAYM"
METOJUKACUHU KENTUpPUII MYyMKUH (Oy METOJMKAaHW XO3UPTH BakKTrada
METOWKaga  KY/UITaHWauO  Kena€TraH  MEJaroruk  KOHCWINYM — OuiaH
AIMAIITUPMACIHK JIO3UM).

KOxopuna kentupuirad QuKpiIapaaH Keaud YMKKaH X0Ji1a, O3 MCUXOJIOTHUK-
NeJIaroruK JMarHOCTUKAaHUHT MeTo yiapura 0atadeuit TyxTanub yrMaiimus, pakat
yJIapHUHT Oab3WJIApUHUHT HOMJIAPUHHM Kypcarta® YTuil OusiaH dYeKIaHaMU3.
VYiapra Kyiugaruiaap KUpaiu:

1) Ttypnu pexa, gacTyp, MakcaJ Ba Me30HJapra 3ra OYyiraH Ky3aTHIll
METOJIapH TYPYXHU;

2) THarHOCTHK cyX0aTiiap;

3) AMarHoCTHK CYpOBHOMAJIAP;

4) TMarHOCTHK HHTEPBBIO;

5) Gapua THIIArK aHKETANAp:

6) TypJiM ICUXOAMArHOCTHK TeCTJIap;

7) YKyB T'YPYXHHHHT XyCYCUSATIAPUHHU YPraHUI METOIIapH;

8) memaroruk TecTiap, Iy JKyMmiaaaH, TUIaKTHK TeCTiap;

9) VKyB XyxXoOKaTIapUHU TaxXJWI KWIHII, Iy >KyMJIaJaH, KOHTECHT-aHaJIn3
METOJU;

10) Typnu xXuiagard >KaMOaTYMWIIMK (PUKPUHHU YpraHuiira MyJDKalaHTaH
MeToJ1ap Ba X0Kaso.

Xaéruii Ba meAaroruk Taxpudanap MyHH KYpcaTaauku, TUarHOCTUK (HaoausT
OwsiaH MIyFyJUITAaHMOKYM OYynraH megaror, 0ab3u XoJulapaa aMalu€Tyu-TICUXOJIoT
UITHU Y3WJla MaBXyJ METOAMKaIapJaH KeauO 4uKuO, 11y MeToAuKa EpaaMujia
TaIKUKOT, TEKIIUPHILI YTKA3WILI, MablymMoT HurumijgaH Oonuiaiau. Keitun sca
OJIMHTaH HaTWKaJlapHU XaéTra MOCJAIITHPUINTa XapakaT KWIuO, Y3 UITUHUHT
aMajauid axXaMHUsATUHM KypcaTuIlra Xapakar KWIMHAAW. byHja Wil ycoyOMHUHT
acocHil KaMUWJIUTH IIyHAaKd, Oab3uja >XKyAa MyKaMMall, yTa WIMHUH, aMaiuil
acoCJIaHTaH METOAMKaJap aHUK Teaaroruk (aoJusTHUHT MaKcajl Ba Bazudanapura
MOC KEJIMACIIUTH, yJlapJaH WHPOKIUTH cababiii KyTWIraH HaTika Oepmaiiiu.
[leqarorHUHT MUArHOCTUK  (DAOJNMATUHUHT camMapaaopiiurd, wmyBadhakusiTu
TaHJAHTaH Ba KYJJIAaHWITaH METOAMKAHWUHT "HOEOMMru" OmiaH smac Oanku Oy
METOJMKAHUHT Ty MYXUTTa, Iy JaBpjAa ypraHwiaéTran aHuK Makcajara, Bazudara
Mociuru Ownan Oenrwrananu. [llyHWHT ydyyH XaM Xap KaHJall IUarHOCTHK
daomusT HUMaHW €KW KUMHH, KaliCM Makcaajiapaa YpraHull, OJUHTaH
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HaTWKajlapJaH KaHjaa QoijasaHuIIMMU3HA aHTrJangad OONUIaHUIIM —IIapT.
bomkaya kwiu0® aWTraHga, IEIarorHUHT JUArHOCTUK (aojusaTh Kyhuja
KypcaTtuiran 00CKuuIap/aa, KeTMa-KeT 0JIn0 OOPUITHIIN KEpaK.

IlegarorHMHr THATHOCTHK (PAOJIUATH DOCKUYJIAPH

1. JImaraoctuk haoaust oObEKTH, MaKCaau Ba Basu(paTapuHA aHUKJIAIIL.

2. JlnarHocTMKa OOBEKTHMHHM YPraHWIIHWHI ME30HJIApU Ba KypcaTrudJiapH
(MHaUKaTOpIapy)HU OeTUIalll.

3. lnarnoctuk  (daonusaT BasudacuHU Oakapuill Y4yH 3apyp Oynrad
METOIMKaNIap TaHJalll.

4. Tanynanran Metogukanap €paamMuaa uHoOpMauusaap HUFUIL (TaIKUKOT
YTKa3MI).

5. OnuHraH HaTHXXKajJapHU cudaT Ba MUKAOD KUXAT/IaH KaiTa UILIall.

6.Ilenaroruk auarHo3 uiiad YUKUII Ba XyJocajaap YUKAPHILL

7.1lenarork nporuno3 unwad (KyTwiaguran HaTHKajdapHU OJITMHAAH TaXMUH
KHWJIALI.

8. Tyzarum Ba épmam Oepull Uyapu, ycyulapy Ba PEeKaCUHU SPATUILL

[Icuxon0oruK-nenaroruk  JAMAarHoCTUKA Kapa€HHUHI Oapya coxajapuja
KYJUIAaHWJIAI¥, YHHUHI TapMOKJapH, coOXajllapu, KyJulall METOMJIapu TypJiH-
tymanaup. Iy caGabam kWYMK XakMmaard KyJUulaHMaaa YHHHT —Oapua
TOMOHJIAPUHU KamMpal OJUIIHUHI UMKOHU WYKIUTMHHU XUcoOra oJiraH xoJijga Ou3
MICUXOJIOTUK-TIEIArOTUK JTMarHOCTUKAHUHT MacalajlapuaadH OupH YKyBUMJIAPHUHT
MEXHaT MaJlakajapy Ba KYHUKMaJIApUHU VPraHWll macajajapura TYXTaiaub
yTamus.

4.2. TIcuXoAUATHOCTHKA/IA MEXHAT MAJAKAJAPH Ba KYHUKMAJIAPUHHA
yprauuu MacaJjajapu

Kyn #unnuk Kys3aTunuoiap Ba MEJaroruk Taxpuodanap, WIMHA amnaduériap
TaxJWIM IIYHW KypcaTaauKH, YKYBUMHUHI AaKJIUNA PUBOXIIAHUII Japa)KaCUHU
NacTIWTU KM yJapaa MabiIyM YKYB MaJaKaJIApUHUHI PHUBOKIJIAHMAraHJIUIH, MacT
V3MamTUpUIITa, YHUHT KacOra, WiMra KU3UKHMIIMIOMHUHT — [acaiuIiura oiauo
kemaad. Hlynmuur ydyyH YKYBUMHUHT HMMUTEJUICKTyal PUBOXJIAHUII JapaKaCUHU
yJlapaa MaBXKyJ YKYB MajlaKaJlapyuHU YPTaHUI, KAMYWIAKIAPHU TY3aTHILL, MaxCyc
VKYB Ba MEXHAT MAJIAKAJIAPUHU PUBOXKIIAHTUPHUIITA NYHAITUPUIITaH UIUIAD YKYB-
TapOus KapaCHUHUHT caMapaJopJIUTUHU OIIUpaand. XO03UPryd BaKTIa Iexaroriap
Ba MEJArorvK MCHUXOJIOTHS MyTaXacCUCIapu OJIN/Ia UKKUTA Y3apo Y3BHIl OOFIUK
MyaMMO — VKYBUYMHUHT TabJIUM OJUINTa OyaraH KOOWJUSATHHU  Ba
V3MAMTUPUITHUHT TACTIUTU cabablapuHu, yjaap opacuaaru OOFIUKIMK YpraHUII
noyap0 6ynub Typubdau.
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Arap VKYBUMHHMHI TabJIMM OJUIIra OYiraH KOOWIMSATHUHHM aloXuaa VKyB
dannapu Oyiinua YKyB MaTepuaid acocuja Ty3WiraH MeToAuKa EpaaMuia
aHUKJaHCa, YHUHT ¢akaT 1y YKyB npeameTu ((pusuka, reoMeTpus, YeT THIIN)
OyiiMya TabauM OJIMINra OYyiaraH KOOWIMATH  aHUKIaHagu. Macaias,
BazubagapHUHT Oapyacu MateMaruka (paHuiaH Ty3usca, YKyBUMHUHT MaTeMaTHKa
dbaHugaH KaHAall OwiIMMIa STaUTHHH, JXTHMOJ YHAAa KaHYaIWK 11y (aHHU
Y37alITUPUIITa WMKOHUST Ba OWIMM OOpJIMTHHH KYpUIl MyMKHH. ByHmaii
METOAVMKAIAPHUHT  KYJUIAHWIWII COXAJApW, 4Yerapajlapy Ba  KYyJUIAHWJIHII
Myanatiapu 4ekiaHraH. JlmarHocTukaHuWHT acocuii Basudacu QaxarruHa Oup
danman smac, Oanku 6up KaH4a daHIapAaH Y3IAITUPUIINHA, EMOH Y3IallITHPUIIT
cababnmapHHM (arap myHmal Xoa pyi Oepran Oyiica) TOMUIITaHTHHA HOOPAT AYMac.
[lemaror yuyH VYKyBUMHUHT XaKKOHUH VKYB HMMKOHUSTIAPUHUHT Oapua
KUppaJapyuHU UI0XKHU Ooprya TYJIUK 04MO Oepuilra Xu3MaT KWIyBUM, Xap KaHJau
IApOUTAA, KAMCH MPEAMETIaH KaH1ail MaB3y YTUITaHUIAH KaTbUH Ha3ap KyJUIaIll
MYMKHH OYJIraH METOJIUKAIap 3apyp.

Tabnum onuira OyiAraH KOOWJIMSITHU YpraHUII METOJJlapujia ydpaiauran
KaMUYMJIMKIIApAaH sHa OMpH — KYMUUIIUK MaBXKyJ METOJUKaIap YKYBUUJIAPHUHT
Ma3Kyp KOOWJIMATHHM YpraHUII y4yH YJIapHUHT Oapyacu OWp XWJl Japaxkaaaru
JnacTiadku, OONUIAHFUY OWJITUM Japakacura 3ra OVIMIINHYU TaKa30 KHJIAJIH.

AMMo xaérna Oapua yKyBumwiap OMp Xui OWiaMMIa 3ra 3mac, yiap Typid
Tal€prapiauk Japaxkacura sra Ba OyHJaH OolllKada OYJIMIIM XaM MYMKHH 3Mac.
[y cababmu OepwiraH MaTrepuaiHUd OWIMACIMK NAacT Y3MAIITUPUIIHUHT acll
cababuHu KypcaTMacinurua MymkuH. by OGopamarn myammonapHu eduiln O€BOCUTA
OM3HMHT Bazu(aMusra KupMaca xam, yjaapra Oup o3 TyXTaiub YTHUII JTO3UM.

MasbiiyMKH, KYMUWIMK [E€Aarorjaap YKyBUYMIIAPHUHT AKJIWMKA PUBOKIIAHUIIUHU
Oaxonamiga KAWHaNaAWiIap Ba OYHMHI OKMOAaTHAAa YJIApPHUHT HII (aonusTuia
TaBJIUM KapaCHUIa XUCOOTa OJMHUIIM JO3UM OYJIraH MyXUM OMUIJI TYEKH YeTna
KOJIMO KeTaau.

ABBaJIOMOOp MIYHW TabKUAJIA0 YTUIT KEPaKKH, YKYBUMJIAPHUHT AaKJIH
PUBOKIIAHUII Japa)kacu yJiapaard Hazapui €ku aMmanuid OwimM onwmiira Oyiraxn
KOOMJIHAT 8K OMIMMHUHI MaBXKY/UINTH OHMIAHTMHA aHUKIAHMAiIN. YKyBUMHUHT
aKJIM PUBOXKJIAHMIN Japakacu TadakKyp >Kapa¢HIApUHUHT PUBOKJIAHTAHJIWTH,
VKyB MaT€pUaJIMHUHT MYXUM Ba aCOCHWJIApHHU aXpaTa OJIMILHW, OJITaH OWJIMM EKU
XOCWJI KWJIMHTaH, Y3JalTUPUITaH KYHUKMaHU OoIIKa (aojusarra Kydyupa OJUIIH,
TypJIi Hazapuil OWIMMIIApHM aMaijia KyJjulail OJIMIIK, MYyCTakwi (UKpIaliH,
XyJioca YMKapa OJUIIN, TEXHUK BazudaiapHu eya oJulM (TeXHUK TadakKyp) kadu
Oup kaHuya Oenrwnap Ounan anukinaHagu. Ly cababmu memaroryiap YKyBUMHHMHT
ypranaérran kacOu, Kailcu YKyB MPEIMETUHUHT MYXUMJIUTHIAH KEIUO YHKKaH
X0J1a yHU Oaxonanuiapu OCOHpOK OVymamu. MacanaH, YKYBUMHUHI TEXHUK
taakkypuHu Oaxonamija yHU TapakKypuHUHT 0Opas3id KOMIIOHEHTIIApH,
npeaMeT Ba BasudanapHu (azoa UAPOK KHUJIa OJHIIH, TYpPJIH Yu3Ma, rpadukiap
BAa YM3MAaJlapHU TacaBBYpJa THUKJIAII Ba pean Xa€Tla KaHJal KypHHUINTra, KaHJau
UIUTAIAHA TYITYHUIIW KYT aXaMUsTra 3Tajiurura dbtu0op oepuin kepak. TexHuk
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TaaKKypHUHT acOCHil KOMIIOHEHTJIapH TylIyHUYanap, obpasnap — XapakaTiid Ba
abcTpakT (MaBxyM™m) Tadakkypaup. bomkada kunub adranaa, meaaror YKyBYMHUHT
YKyB MallaKaJlapHH YpraHumga y3 (QaHuHHT XYCyCHSTIApHIaH KeIuO YUKUIIH
no3um. Iy Ounan Oupra ymap nicuxosiorus ¢aHuaa KYUTaHWINO —KemaéTran
OJIN, aMMO caMapald MeTojuiapaaH (oimamaHuIIapy XKyJa FOKOpY HaTHKa
oepamu. Kyitnaa mrynnait Mmerogukantapaad Oup rypyxura TyxXTtanu0 yramus.

VYKYBUMHUHI YKYB BA MEXHAT KYHUKMAJIAPUHHA
YPIrAHMUIII

SI,KYBLII/IHI/IHF VKyB Ba MEXHAT KYHMKMaJlapu y3 HYUra YHUHI Y3 HWIIUHU
pexanamrupa OJMIIM, Y3 (AoNMIATHHHM Y3M HA30paT KWwia OJUIIH, (PAoIHST
CYpbaTHHU OOLIKapa OJIUIINHU OJa]Iu.

VKyBUMHHMHT aKiIHil pUBOIIAHMIN JapakaCHHH aHHKIANIA KyHuIarniapra
YbTHOOP OEPHIII JTO3UM:

a) Tadakkyp >kapaéHIapUHUHT PUBOMKIIAHTAHINK Japaskacu;

0) TadakkypHUHT TeXHHUK (HaoNMsATHAA 03ara YUKAIuUraH Maxcyc
XyCyCHUATIApH;

B) ¥3 (haoNMATHHY pexajallTHPUIIN Ba OOLIKApa OJIUIIN;

r) TEXHUK BasudajgapHU €YUIIIa MyXHM axaMmusrra »sra Oynrad
XYCYCUSATIAPHUHT MaBXKYJIUTH.

VKyBUNITApHUHT aKIMi PUBOXIIAHWII JAPaXKacH, MeXHAT ManakanapH Ba
KYHUKMAJIApUHU YPraHuil YYyH KYJUlalll MyMKWAH OYJraH oJIJui MeTOauKajapra
KyWuaruiap Kupajiu:

1. OPTUKYA NPEJMETHU TOIIUII ( BA OJINBG TAIIJIAI ).

by METOAUKA YKyBYHU TaakKypuUHUHT AHATUTUK—CUHTETUK
XyCyCUATJIIADUHU, TaxJIWJI KWIMHAETTaH MAaTEpUAIIHM YMyMJIAIITHPA  OJIMII
MAJIAKACUHUHT MaBXXYUIMK JTapaKaCMHU YPTaHUIITra MyJDKaJUIaHTaH. MeToIMKaHu
VpraHuil yd4yH MaxCyC paBuIIIAa Ty3WIraH pacmiap MaxXMyacuJaH
doitnananunaan. Pacmiiap mMakMyacHMHHM TMENAarorHUHT Y3M XaM Y3 TIpeIMeTura
Mociab Tai€pmamm MymMkuH. PacMaa TypTTa mpeamer (MacajaH, coaTr, TOPO3H,,
KY30MHaK, TEPMOMETp) aKC OSTTUPWITaH. TEeKIIMPUIYBUMHHMHI Baszudacu akc
STTUPUIITAH TPEIAMETIAPHUHT DHI MYXUM O€NrujapyuHU TOMMII Ba UIYHUHT
acocujia "opTukua", Oonikagapra MOC KeaMaiurad npeJMeTHU TOMHUIL, KOJITaH yd
npeaMeTra »sca yYMyMUW HOM OepuiijgaH uOopaT. bBu3HMHr Muconummuszga
"opruk4a" mpeaMmeT — Ky3 oiHak. Konranmapu sca yiuamn ac6o6mapu.

2. OPTUKYA TYIIYHYAHMU TOIIAILI.

by wmeromuka rokopuaa KypcaTWiraH METOAMKAHWHT BepOan (cy3map)
épnamuna udonaraHaaura) BapuaHTu OYnnO, YKyBUMHUHT MaBXyM Ba Cy3 —
MaHTHK TapakKypuHH, aOCTpakT MaTepuaulapHH yMyMJAIITHpa  OJHII
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MaJaKaCUHM YPraHMIA KyJUIaHHIaau. YKyBUHra OMp KaHdYa cys3aap MakMyacH
oepunaaun. Cy3map abctpakt cyznap Oynuiym MyMKUH. MacanaH: oluibkaHoOMHK,
TYFPUCY3IUK, KAMTapJIUK, KypoiaMaciuk, ootupiuk. lllyaunraek, Bazuda Hapca Ba
XOJIUCAIADHUHT HOMJIApuAaH uOopar OYIuIIM XaM MyMKHH (coar, OGapomeTp,
caMoJI€T, TepMOMETp, cekyHaomep). [lemarorHuHr y3u xam ¥y3 mnpeameTura ouj
cy3napaaH Bazudanap Ty3uln MyMKuH. by Xonna ¢daunra oun tepmuniap, dhanga
ydpaiiiurad Hr MyXuM IpeaMeT, TeTaIapHUHT HOMUIAH (oiilaTaHuIl MaKcaara
myBo(uK. TekmupmnyBuYnHUHT  Basudacu Oepwiran Oemra Ccy3 opacuaaH
OolllKanapra TYFpu KeIMaWauraH “opTHK4Ya’ CY3HM TOMMUII KOJTaH cy3iapra
yMyMuid HoMm Oepuminan ubopar. Basudanu Tyrpu Oaxapuil y4dyH YKyBUd
OepuiraH TYITyHYAJApHUHT DHT MYXUM Ba YMyMUW OCNTHIIADUHU TOMHIIH, IIIY
Oenrmiap acocujia yJapHU YMYMIIAIITHPUIIM Ba yiapra yMyMUH HOM Oepuilu
no3uM. [lyHaaH keWWHrUHA YKYyBYHM aXpaTWiIraH (TOMWJITaH) MyXuM Oenirura ara
Oynmaras, S’bHU “OpTUKYA’ CY3HU TOIAJIH.

OpTHKYa TYHIYHYAJTAPHH TONWII O0YHHUYa MHUCOJJIAP Ba YHUHT 0aéHm.

Cusra Oemta cy3 Oepuiirad. YJIapHUHT TYPTTACH YMyMHM Oenruiapu OuiaH
Oupnamrad. bemmnun cy3 ymapra TYFpu KelMaiaud. YHU TONMUO Tarura 4YU3WII
kepak. dakat OUTTa Cy3 OPTUK OYJIUIIN MyMKHUH, XOJIOC.

Mucom.

A) Tapenka 0) nmuéna  B) CTON I') KaCTpIOJIKa 1) YOMHAK.

Yuunuu cy3 aca MeOenHu OUNANpaad, IIYHUHT YYyH Tarura 4Yu3Wiajau.

Kennnaru mucon.

A) 1opMOK  0) cakpamoK B) YiHAII T) YTUPHILI J) FOTYPHILL.

Typrra cy3 XapakatHu Ouaupagu. “YTUPUII® 5Ca TUHWIUK XOJIATHHH
OWJITUPTaHu Y4yH Tarura Yu3uiaajim.

Tonmupuknap TyniaMu:

1. a) ona kymmmua 6) mpemsior  B) cydduxc r) KyluuMya 1) Wigu3.

2. a) TYFpu yu3uK  0) pomMO B) TYFpu Oypuak T) KBajapaT ) ydOypuak.

3.a) 6bapometp 0) mrorep B) TEpMOMETp r') KOMIIac 1) a3UMYT.
4.a) kyngop ©0) Kyn B) I€XKOH T) MIIYH  J) KOCHO.

5.a) Makoja, O)mesp  B)IOdMa T)XUKOS  JI) IOBECTh.

6. a) qurorazmMa  0) OBKaT  B) YCHII ') TABCUPJIAHUIL JT) KYTIaWHIIL
7.a) émrup  0) Kop B) KUPOB  T) IV

8.a) yubypuak 0) Oyiak  B) y3yHJIUK r) KBaapar 1) aijaHa.
9. a) meizaxx 0) Mo3aiika B) Oyt (uxkoHa) T) (pecka  (meBopra

COJIMHTAH pacM) 1) MyHKajaMm.
10. a) ouepk 6) pomaH B) XMKOSI  T) CHOXKET 1) IOBECTb.

11. a) mapamtens  0) KapTa  B) MEpUIUAH r) 9KBaTOp 1) KyTO.
12. a) anabuér 0) dan B) PACCOMIIUK I') MEBMOPUYUITUK

1) Oamuuii XyHapMaHTIHIINK.
13. a) y3yHIuK 0) MeTp  B) Ba3H T) X&KM  [1) TE3JIUK.

14. a) kapOoHaa aHTUAPHU Ta3u 0) EPYFINK B) CYB T') Kpaxmal 1) XJopoduI.
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15. a) kupum 6) KyJIbMUHAIIMS B) HHPOpMAIUs  T) AKyH J1) XOTHMA.
16. a) Te3nuk 6) TeOpaHHII B) KyM I') OFUPJIMK  JT) 3UYIHK.
17.a) Kyba 0) Slmonust B) BoetHam r) Byrok bputanus n) Mcnanmus.
18.a) ToBap ©0) maxap B) sApMapka T) HaTypal Xy>Kajauk 1) Iyl
19. a) TacBup ©) TaKKOCIaIl B) XapaKTEPUCTUKA T') 3PTaK J1) KECaTHIII.

20. a) aopra ©0) BeHa B) IOpaK ) apTepus 1) Karuusip.
TonmmupukIap TYIIIAMUHUHT KAJIUTH

1-6 5-a 9-4 13-6 17-8

2-B 6-a 10-r 14-r 18-r

3-1 7-B 11-6 15-B 19-r

4-a 8-B 12-6 16-6 20-B

VKyBUMHMHT YKyB MAaTEPHANMHH SXIIM TYUIYHHIDH Ba Y3IAIITHPHUIIH
TaakKypHHU TaKKOCTAI )KapaEHUHUHT PUBOXKJIAHTAHIIUTUTa XaM OOFJIHK.

Vit BazudanapuHu MyCTakuJ paBulga MyBad@akusTiv OakapuiIuIInaa
aHaIM3, YMYMJIAIITUPHUIIIAH TallKapu, Ta(akKypHU TaKKOcCiall XapatHu Xam

KaTTa

axaMuidaTra ora. TaKKOCJIaHI MpcaMECT Ba Hapcalap opacugaru SJ’XHIaHIJII/IKJIap

Ba ¢apkiapHu TomMIIHU Tako3o Kwiaau. Illy cababmu mnemaror VkyBumia
TAaKKOCJall >Kapa€HUHUHT KaHYaJWK Japa)aja PUBOXKJIAHTAHJIWUTMHHU YPTaHWIIN
7n03uM. ByHUHT yuyH KyHuJard oaauid mMertoaukanapjaH ¢hoigalaHUIIHU TaBCUS
KUJIaMU3.

CagBoJ1 Ba TONIHUPUKIIAP

1.
2.
3.
4.
5

6.

7

TecT TylllyHYaCUHUHT aCOCUMJIapU KUM?

A.bune Ba I'.CumoH KaH1ail TAIKUKOT 010 OopraH?

20-immapaa  GyHKUIMOHAN TICUXOJIOTHS HA3apHUSCUHUHT KOHIEMIUACH
KaHai oyaran?

[legaroruk-rncruxoa0ruK AUAarHOCTUKaHUHT KaHAal metoanapu 6op?

. [Ilaxc MexHAT KYHMKMaJlapuBa MaJlaKaJapyuHU JIMArHOCTHMKA KUJIUIIAa
HUMaJIapra KYIpoK axaMHsT OepHuIl J103um?

VKyBUNITApHUHT aKINi PUBOKIIAHMIN NAPaXKacH, MEXHAT MalakalapH Ba
KYHUKMaJIApUHU YpraHuIl YUyH KaHIail METOJUKaIap KyJjam MyMKUH?

. XIX- XX acpnapaa ncuxoanarHocTuka (GaHMHUHT PUBOKIIAHUIIN.

a) [l'ampron, K»aTremn Ba buHenapHMHr TIICHXOJMAarHOCTHKAra KyIITaH
XHUCcanapu.

0) "Axn €mm" Ba "XpoHonoruk €m" Oup-oupuaad Kanaa gpapkiaHaaa?

B) DakTopiM aHaIU3 WHTEIUICKTyasl (DAOTUATHUHT SHTH TOMOHJIAPHHH
YpraHuilgaru pojauHA AUTHHT.

r) TepcToyH mwirapu cyprad €TT OMUJITa HUMaJIap KApaau?

8

. AKIui PpUBOXJIAHUII JapakaCUHU AHUKJIAHWHT, XO3UPTrd 3aMOH

METOJIAPUHU LIAPXJIaHT.

9

. [legaroruk nuarHoCTUK PAOAUATHUUT OOCKUYIApUTa HUMAJIAPHU KUPUTHUII

MYMKHH?
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5. DKCIepUMEHTAJ ICUX0IMArHOCTHKA
Mag3yaap:
5.1. IIcux0JI0TUK TAAKUKOTJIAP METOIJIAPUHUA TAHJANIHUA ACOCIALI
5.2. DkcnepuMeHTAJ NCHUXOJOTMK TAAKMKOTJIAPHU YTKA3UII, OJHUHIAH
HATHKAJIAPHU TAJKHH KHJIMII BA XYyJ10Ca YUKAPHUIIT

5.1. Ilcuxojoruk TAAKHKOTJ/JIAp METOAJIAaPUHA TaHJIAIITHA acocC/Jiall

[lcuxomorust OonayMk JaBpyAa IIAXC XYCYCHSITIApH Ba TICUXHUK TapaKKUET
JapaXacWHU aHUKJIAIl YYyH TYypJId OSKCIEPUMEHTAT TICHMXOJOTMK METOJyIap/iaH
dorinananaau. [Icuxonoruk TaakKuKoTIapaa GhoigaTaHuIIIard METoUKaIap y €ku Oy
daomusaT kapaCHMAA IIAXC TCHXWK  XYCYCHSITJIAPUHUHT HAMOEH  OVIMIIMHU
aHUKJIaIIIaH noopar.

Bonanap mncuxonoruscuaa SKCIEPUMEHTAT METOJUKAIApPHU WMIUIA0 YHMKHII Ba
CHHOBJIAaH YTKa3WIll, T[ICUXOJIOTJIAp Ba TMEAArorflapHUHT acoCHil  Bazudacuaup.
OKCNEPUMEHTAL TOLIIIUPUKIAD MaXKMyd Oojla TICMXMK TAapakKUETUHU, aKIud
JapakaCHU, YHHHI MakTabjga VKuIlra Tau€plIMTMHMA aHUKIIAIra MY»KaslaHTaH.
Kymnanan, Maktadia YKuiimra Tanépirkay OWIMpyBUM Oeruiap Kyiuaaruiap:

a) MICUXUK >KapaEHJIAQPHUHT UXTUCPUIITUTH;

0) aKyIMii Uil KOOWIMSITHHUHT €Tapiiiya JAaBOMUIIUTH,

B) SIHTM OMJIMM Ba MajlakaJlapHU MaKcaJra MyHaITUPUIITaH paBHILIA Y3IalITHPHIIT
UMKOHUSITH;

T) OOPJIMKHY OWJTUIITa KU3UKUIIHUHT MaBKYy/ UTUTH;

1) TeBapak-aTpodaaru Bokea Ba XoAucaaapHu (Gapkiiail oJMII Ba yMyMIIAIITAPA
OJIWIIIN;

€) puKp:ai oI Ba OoIIKaap;

FOxopuaa xaiig >Tunran OeNTHIAPHUHHT MaBXKYJUIMTH T€aror-TicCHXoJIoriap
TOMOHHUJIaH VKYyB *apa€Hua TypJid TUAAKTUK BOCUTA Ba yCyiuiap €pllaMuia aMmaira
OLLIMPHIAIH .

OKCIEePUMCHTAJ TAIKUKOT IIIAPOUTHIA FOKOPUIArd OCITUIAPHUHT MaBXKYIJIUTH
CY3/M, TIpEeAMETIIM Ba TICUXOMETPUK METOJMKaIap EpJlaMujia amajira OmUpUIaIf.
Xap Oup KOHKpET XO0JiJla OJMHTaH MabIyMOTJIapHU cudaTuil TaxJuia KWIUII Ba
ynapHu 00IlIKa MeToIJIapAaH OJIMHTaH HaTwXaap OuiaH OOFIall 3apyp.

[lcuXonoruK  AMArHOCTHKAAa METOAWKAJIAPHUHT WINOHWIMIUTH — MYyXUM
xucoOmanaau. Coanapok KWiaub aitranaa, Oy TyIIyHYa «TECTaH OJIMHTAaH HaTHXKa
HECUOFJIMK TYFPWIMTMHM Kypcataam» . Xap KaHIal METOAUKAHWHI, TECTHUHT
UIIOHWIMJINTH YpraHwIaéTral MCUXOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHUHT yiap/a akc JTHIIN

! Humianosa 3., Kyp6onosa 3., A6aues C., Tynaranosa I1I. ITcuxoauarnocruka. — T.: 2008. —
314 6.

? Anacrasu A. Ilcuxonorudeckoe TecrupoBanue: B 2 KH. Ilep, c.aur: Iox. pea. K.M.I'ypesuua,
B.N.JIy6oBckoro. - M.: [lenaroruka. 1992.
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HYKTaW Ha3apuIaH TYFpU KYJUIAIIHW XapakTepiaalJuraH MablyMOTJIap MaXMyH
cudaTnaa KapaaMOFH Kepak'.

Mynpait kwimb, Makcaara MyBOQUK TaHJIaHTaH METOJMKA Ba TeCTJap
NCUXUK (PAOTUAT KYPUHUIIIAPDUHU TYJIHMK Ba Xap TOMOHJIaMa YPTUHUILI UMKOHUHU
oepau.

bonamap ycthaa NCHXOJOTHK TAaJAKUKOTIAp YTKA3WIl TaXpuOacw IIyHJAH
nanonat Oepajuky, KyUTaHWIAETraH MCUXOIMAarHOCTUKA METOUKAIAPUHU IIapTIIH
paBuIga y €ku Oy INCUXMK Kapa€HJIapHU YpraHull METOAUKAaTapura aKpaTHIL
MyMkuH. (JI. W. Ilomepeunass 1978; JIL.JI.Bcurep, B.B.Xonmosckas 1978;
3.1.KanmukoBa, 1982; B.M.brueiixep, M.B.Kpyk, 1986). Macanan, yKyBuu
XOTHpacu xakuja (akaT OMp METOJ acocHia XyJioca YMKapUIl MYMKHH 3Mac,
OYHUHT y4yH METOAMKaIap MaXMyHUHHU Kyiaml kepak. Llly 6unan 6up Bakraa, Xap
Oup SKCHEpUMEHTAT METOAMKAIAp Y3UHUHT aCOCHM HYHaIMIIMIaH TallIKapyu (IbHU
IMIAXCHUHT MabJIyM XYCYCHUATHHU YpraHMIIJAaH TalllKapu) MNCUXUKAHUHT OOIIKa
XYCYCHUSTIIApUHUHT X0JIaTH XaKuaa 0ab3u MabiymoTiap 6epanu. Macanan: Oosara
oepwiran 10 Ta cy3HM KaHgail &mmammra kKapaO, (akaT YHUHT XOTHpacu
XaKuJaruHa sMac, Oanku UXTHEPUM JAUKKATH, XapakaTIapUHUHT
MakKcajara WyHaITUPWITaHJIUTY, yJIapHUHT cababiapy Xakuaa Xxam ouiica 0yiau.

TapOusun-TaIKUKOTYM TAAKUKOT YUYyH y €KH Oy METOAMKAHW TaHJIaraHuja
KypcaTMaHW CajrMHA y3rapTHUprasja METOJUKAHUHT WYHAIMIIM Y3rapuo
KETUIINHY Ha3apJa TYTHIIW Kepak. TONIMPUKHN Oa)kKapUIlTra KUPUILKIIIAH OJIUH
O0ona yHTa OynAraH KypcaTMaHW TYFpU TYLIYHTAQHJIMIWTa WINOHY XOCWJ KWJIMIL
Kepak. baxapunaérran TOIMPUKHUHT MyBaQpakusaTu KyN XoJulapAa IIyHra OOFJIMK
oynaau.

IIcuxooruK-re aroruk TaJKUKOTHUHT cudaru AKCIIEPUMEHT/IA
KYJUTaHWJIAITaH METOAMKaIap COHUra OorIuK Oynaau. JIekuH MakTtadrava TabJIuM
Myaccacacu Ba MakTab €mmgaru OoJjanapaa TaaKUKOT YTKasraHja, yJIapHUHI Te3
yapyalmimHu xucodbra onuil 3apyp. LllyHuHT yuyyH Oup TagkMKOT YyTKa3raHnia,
TaIKUKOT Basudamapura OOFIMK paBUIda TaHJIAHTaH 5-7 MeETOJWKaJIaH
dboiinananum TaBcHs dTUIaAU. bup Heua 6ockuuaa YTKa3uaaaurad TaJKuKoTIapaa
KYIPOK MeToAMKajapaaH XaMm (olJanaHulll MyMKUH. DKCIIEPUMEHTANl TaIKUKOT
YCYJUIApUHU SIXILW drajuiail Xxam Myxumaup. Tagkukorun Taxpuba BakTuAa Oona
OWJiaH KaHYaJUK sIXIIM MyHocabaraa Oyica, 60ja TOIIMUPUKHU IIYHYATUK SIXIITU
Oaxkapau.

TankukoT YTKa3UIl Y4YyH SKCIEPUMEHTal METOAMKATApHU TaHJalIa
KyHugarujiapHu YbTHOOpra oJIMIl 3apyp:

a) TaIKUKOT MAaKCaJu — TMCUXUK TApaKKUET JapakaCMHW aHUKJIAIL, YHUHT
€IImra, MabJIyMOTHTa MOCJIUTH, [1aXC XYCYCUATIIADUHA aHUKJIALl;

0) CHUHAJIyBUMHUHI €IIM Ba YHUHI Xa€T TaxpuOacu, YTraH TabJIUM Ba
TapOUsCH amalra OlpUIaéTral mapouT;

! Bypnauyk JI.®., I1cuxonorus auunocta. — K. 3moposss, 1989. — 168 6.
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B) OOJTAHUHT SKCIIEPUMEHTAJ TAJKUKOTIa MOCIIAIIHIITHN, MYJIOKOTIa KHPHIIIHIIIH,
BepOaT alloKa YpHATHUIIT XyCYCUSITIAPH.

TannaHran 3KCIIEpUMEHTAN TCUXOJIOTHK METOJUKANApPHU Oojlara KWHHHIIATH
Ycub Oopwil qapakacujia OepHuIll Kepak.

5.2. BKCHepI/IMeHTaJI NMCUXO0JIOTHK TAAKUKOTJIapHHA yTKaZ{I/IIH, OJIMHT'aH
HATH/KAJTAPHU TAIKUH KWJINII Ba XYJI0Ca YNKapHII

TapOusiun KaHYaNWK KYI SKCHEPUMEHTAN ICUXOJOTUMK TaJKHUKOTIAPHU
YyTKa3zca, yHUHT TaXpubacu mryH4aauKk optud 6opamau. Y KylunaruiapHu 3 naura
onanu: 0osia (PAOIMATHHUHT XYCYCUSTIIApUHU YHUH Ba YKYB BazusATIApUAA TaXJIHII
KWIMIL; YHU Makrabraya TabiMM Ba YMyMHHl ypTa TabiuM Myaccacallapy,
HIYHUHTJEK, OUJIa IAPOUTHUTa MOCHALITUPHUII, MOCTIAlIa 0JIMACIUK JapaXxaCuHU
aHMKJIal, OOJIAHMHIT WYKM XA€TUHM TYIIYHMO OJIMII MCTarw; I[IAXCHUHT
XyCYCUSITIIADUHUA Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHTUPHILAA YHra Xap Kanaal Epaam
KYpCaTHILL

[Icuxozor - skcnepuMeHTaTop (HaoUATH TAAKUKOTAA CUP KHJIAJUTaH Maxcyc
xycycusitnapra sra. Llllynunr yuyn O6ynaxak tagkukotun M.I1.Kononosa (1963)
TabKUJIaraHUICK, Y3u1a Kyam cudariapHy aK/UIAaHTUPMOFU JIO3UM.

a) TaJKUKOT KapOpJapUHU T€3 Ba aHUK TY3HILL;

0) V3 aukkaTuHU Oo0jla TOMIIMPUKHU KaHJall Oakapa€TraHjvdrura Ba
YHUHT XYJIK-aTBOPUHU KYy3aTHILTa KapaTULL;

B) Ooya OmiaH SIXIIM ajoKara KUpUIIUII, YHUHT XaMMa alTraHuHH €3u0,
YHUHT XyJIKUAard Oab3u peakuusyiapHu TYFpu Oaxomjam  KOOWJTUSTHHH
HYyKOTMacIMK Ba OoIIKanap;

byHnan Tamkapu TaIKMKOTYM OSKCIIEPUMEHTal TEKIIMpyBra Typiuua
MyHocabariaa 6ymuiu kepak. MacanaH, MakTaOrada TabJIdM Myaccacacu EImaaru
OonanapHy KHU3UKTUPHIL KEpaKKH, Ooyajap 3KCIEPUMEHTATOp XOHAcHIa KYIPOK
Oyu0, yHUHT XaMMa Tana0IapyuHy OaskapuIlra MHTHIKIIHN Kepak. byHra Oomanapra
KU3UKApJIA pacMIIApHU KYpcaTuO, yIapHU XUKOS KWMO Oepuin €Ku KyOuKiIapiaaH
Xap XWJI Hapcajap scall OpKaJM JPUIIMII MYMKHWH. boJjlaa KHU3WMKHUII TMango
Oynuiuyn OunaH Oupra YHUHT XOTHUpAacH, AMKKATH, MaHTUKUN >KapaéHiapu
Vpranunanu. bouuianruy cuH] YKyBUMIIapu Ba YycMmupiap OWiaH TagKUKOT
VyTKa3ran matna ynap OWiiaH MIyHJIall KUpUIIMO KETHUI Kepakku, Oojajapia
Taxxpubara KU3UKHIIL, TAJKUKOTUYMra UIIOHY Ba Y3 MYKU AYHECHMHM OYUII HCTaru
naiigo OyncuH. [llyHu TabKuuiall Kepakku, Xamma Oonajnap XaM TEKIIMpYBra
Ku3ukanuiap. Jlekun 0ab3u XoJulapia, yiap TakpopaH TaAKHUKOTAA HIUTHPOK
stunyiand oo Topraaunap. Kymaga Oy TeHronapura HucOaTan EMOH HaTHXajiap
oiaraHaa €KU SKCIEPUMEHTaTop TOMOHMJAH OpPTUKYA CY3 OSIIUTraHjga Maiao
Ooymumm mymkuH. Bynmait 6onanapra y3rada myHocabataa Oynuimn gapkop. Yiap
ap3uMac cabal ydyH XaM MaKTOBra MyXTOJIap.
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OKCNEPUMEHTANI-TICUXOJIOTUK TAKUKOT HATHUXadapy UIIOHWIM OYIUIIN YUyH
TAIKUKOTYM YHU YTKA3UIIAa MablIyM dn3Ma(yMyMUH peka)ra aMmain KAJIUIIi Kepak.
Jactnab TaaKMKOTYM OOJaHMHT Xa€TH YHUHI JKUCMOHUWA Ba  ICHXHUK
TapaKKUETUHUHT XYCYCHSITIApUHM OWJIaJa, Makrabna, MakTadraya TabiIuM
Myaccacacuia TabJUM Ba TapOUSHUHT WXXTUMOWM, MaJlaHUM [IApOUTIAPUHU aKC
ATTUPAUraH MaTepuayUiap OWIaH TaHUIIMIIIAH Oomuiam Kepak. TaJKuKOT4d
0ona TYFWIMIIMHUHT (OHAcHJa XOMUJIAJOPIUK TOKCHUKO3Mapu OYITraHIvry, yana
TYFUITAQHIIUTU Ba X.K.), 3 €mraya OyiaraH MaBpAard TapaKKUETHUHT XYCYCHSTIApH
XaKHJIa XaM MabIyMOT MyXUMIUP (HEBPOJIOTHS Ba TAHACH]IA KACAJUTMK MaBXKY JIUTH
— TUTpaO-KaNTUpaWIUral XypyX, KyHIy3TH Ba TyHTH 5Hype3 (cuiiud Kynu),
TyAyKJIaHHII, OO MUSI Ba MapKa3uil HEPB TH3UMH KacaUTUKIapu, 001a KauoHAaH
Oomnutabd opa OonuiaraH, ranvpa OoluiaraH, MakTabrada TabJIdM Ba yMyMHUN ypTa
TaBJIMM  Myaccacajlapura KeJmuIJaH OJITUH KaHJIall pUBOXJIaHraH). by
MabJIyMOTJIAPHUA OTa-OHAJIap OWiIaH TaHUINTraHaa, O0oja maxcuid aadrapu OusaH
TaHUIITaH/a, y Oninan 6eBocuTa cyx0aTialraiaa OJIUil MyMKUH.

bona puBOXIIaHUIM XaKuJa MabIyMOTJIAPHU XPOHOJIOTHK KEeTMa-KeTIHKIa
0aéH »Tui Makcaara MmyBopukaup (1-xanpain).

1-xamBai

YKyBUMHUHT ’KUCMOHUI Ba IICUXUK PUBOKIIAHUII XyCYCHITIAPH

bosanuur boita xakuma mKTUMOMI Ba MICUXOJIOTUK MAbJIyMOTJIAp
®.1.0.
Tyrunran Ora- TyrunmummauHr | Cornuru | JKucMoHui
17058105 OHacu 0ab3u Ba ICUXUK
XaKuaaru XYyCYCHUSITIIapU PUBOKJIAHUIII
MabJIyMOT XyCYyCHSITIapH

MakraOrayda TabJIUM Ba YMyMHI YpTa TabJIUM Myaccacajapura KeJauu Ousia
TapOUSUM SHTM MabIyMOTJIApHU KymuO Oopanu. by yHra GoJlaHUMHT KHUCMOHUUN
Ba IICUXUK TAPAKKUETHN PUBOKIAHHIIA Ky3aTHII HMKOHHHH Gepai .

bomaHvHT WHAMBUIYal-TICUXOJIOTUK XYCYyCHATIApuHU VHuH (aonusaruma,
TOMIITUPUKIAPHU OakapuIll xapaéHua, YKyB (GaoTusATH A, TICUXOJIOTHK-TIEIarOTUK
HKCIIEPUMEHT IIapouTiIapuaa 00ja XyJIK-aTBOPUHU Ky3aTHO XaMm YpraHUIll MyMKHH.
Ky3atuiga onuHraH MabiyMoOT/Iap OJIMHAAH TaW€piaHraH TaJKUKOT Kapopura
C3WIAIN.

DKCIIEpUMEHTAN-TICUXOJIOTUK ~ TAAKUKOT LIAPOUTHAA Ky3aTUII >KapaéHU
uxTuépuit 0ynmo, onataa, XaéTUil MapoUTIapa 3ca Menaror UXTUEPUA paBHUIIIA
Ky3aTaju, MakTaOraua TablIuM Ba OONLJIAHFUY TabIUM Myaccacajapuaa Oyiakak

! Humranosa 3., Kypoonosa 3., A6aues C., Tynaranosa III. [Icuxoauarsoctuka. — T.: 2008. —
314 0.
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TapOUSTYMHUHT (PAOJIUITH UXTUEPUN Ba UXTUEPCU3 Ky3aTHII MajakajJlapuHU OUp
XWJIJIa PUBOKJIAHTUPUIITHU Tanad KUJaIu.

OKCNEPUMEHTANI-TICUXOJIOTUK ~ TAJAKUKOT  YTKAa3ulIJaH OJJWH  TeIaror-
TaJAKUKOTIM OoJia OmiaH cyxOamnaiany. byHna y 6oma Ounan mkoOuii XUCCH ajoka
YpHaTHO OakapuiajauraH TOMIIMPUKHUHT MaKcaJ Ba BasU(alapHU TYIIYHTUPUO
oepagu. Cyx0ar MCHUXOJIOTHK TaJAKMKOT MeToau cudaruna Ooia Xakuaa MabIyMOT
omumra WMKOH Oepamu. Cyx0ar oyMHIAH TaWEpliaHraH caBOJUIAp AacocHja
VTKa3UIUIH €KW UXTUEPCU3 XapaKTep KacO 3Tuiy MyMKWH. ByHIa TaaKkukoTdw
cyx0aT kapaénuaa O6omara, yHUHT OMJIacHra €KUM TEHTKypJjlapura TeTUuIud OyiraH,
Oonara EkMalauraH caBoyIapHU OepMaciuru kepak. Cyx6araa 0oia MaxCHHUHT
XYCYCUATIAPH, YV3WHUHT >KUCMOHHMM Ba TICUXWK XOJaTHTa, WIMYaHJIATHTa 0axo
OepuIIM aHUKJIaHAH.

TexmupyBUYMHUHT WKTUMOUN-MaIaHuN JapaXkacw, MabJIyMOTH,
KU3UKUIILIApU, 3XTUEXKIApU, Y3apo (PUKpialyB KOOUIHUSATIAPU aHUKJIAHAIM.
baw3u xommapaa cyx0aT ncuxonpouIakTHK Ba TCUXOTEPANEBTUK Makcajyiapia
VTKazuiaaau, OyHaa 6o1a OomuaaH KeuupaéTraH KYpKUHY, XaBOTUPJIAHUII, Y3Ura
HIIOHMACIUK Kabu Xosatiap uykotwnamu. Illynmait kwmmb, TtapOusum cyxoar
*Kapa€HUJa TaJIKUKOT OJIIMra KyWran Basudara OOFIMK paBuiga Oona XaéTu
XaK{a MyXUM MabIyMOT OJHUIIN KepaK. IKCIEPUMEHTAJ MICUXOJOTHK TaTKUKOT
V3UHMHT KyHugard mapTid yu3macura sra (1-uu3mara Kapasr).

1-ynzma
bonanu sKxcriepuMeHTaN-TICUXOJIOTHK YpraHUII Yi3Mach

TankukoTra Tal€piaaHulll, TAAKUKOT MaKcal Ba
Bazu(damapruHu aHUKJIAIT

v
bona 6unan cyx6arnamuii, HKoOUi-Xuccuil ajgoka
YpHATHIL, TOMIIUPUKIAPHU OaskapuII
MOTHBALUSICUHU
SKCIIEPUMEHT
Kypcarma Ky3atum [cuxuk dhaomust
Oepuii MaxCyJUTapHHA
TaXJIAI KUJIHILIT
A 4 A 4 A 4
DKCIEPUMEHT TankukoT XoTnMa KUCMHUHHU
BazuQarapuHu KapopuHU €3U0 Taii€pall, XyJsocanap
OaxcapuiI Oopwuin
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OKCICpUMEHTall BazusATaa Oojia OepuwiaauraH WYI-UYpUK, KypcaTMaHH
TYIIYHUIITA MyXUM poJt yitHaiau. Kypcarma TymryHapiu, O0JaHUHT €M Ba aKJIHM
PUBOXKJIAHUII Japa’kacura Moc OYynuinu Kepak. boia rommmpukHu OakapUIITHU
OonularaHuiad CyHI KypcaTMaHu MHcCOJUIap OuiiaH €kd KyJuta0-KyBBaTiialll OWiiaH
MycTaxkamJjaml 3apyp, Oy 3ca cuHamyBuuga (aonustra mwxoOuid MyHOcabaTHU
HIaKJUTAHTUPAIH.

TaxpuOa xapaéHuja TaIKUKOTYH 00Jla HUMala KUMHAIAETTaHUHU aHUKJIaiId
Ba yHra éppamnamanu. Kypcarmara kuputuiarad Oapya KyllmMya Ba
y3rapTupuIIap Xakugarda Oapya MabIyMOTIAp OJAMHIAH Tal€pliaHTaH TaaKUKOT
Kapopura €310 Kyiniaau.

DKCTepUMEHT JkapaéHuia OJIMHTaH HaTKAJIapHU MyXTa €310 OOpHIIl, KeUHHTH
cudaruit  Taxymn  EputuO Oepaau. A.bunenumnr (1910) Tabkuanammnya,
DKCIIEPUMEHTANI-TICUXOJIOTUK TAaJIKUKOTHHU YTKa3WII YYyH PydKa, O3TMHA KOFO3 Ba
Ky ungam 3apyp. Taakukoruu y €ku Oy OJMHraH MabIyMOTHHM WJIOXKH Oopuya
TE3pOK Kapopra €3ud onuim kKepak. Xap Oup Taxkpuba Kapopu ajloxuja Koro3jaa
OynuiuM Kepax (2-xaaBai) .

2-KaaBaJ
YV KyBUHHH IKCIEPHMEHTAJI-TICHXO0JIOTHK TEKIHPYB KAPOPH
Tonmmpuk Ba Kypcarmanu Tonmmpukau CunanyBun
YHUHT TYLIYHUIIN OaxapuI XYJIK-aTBOPH
XyCyCHUATIIApH (myBadpakusaTam, | (XUCCHl, HyTKUN
myBadpakusaTcus peakuusiiap)
KETKa3UJITaH BaKT)

TexmupyB KOFO37Iapu Xap XWwi OYyJIdId MyMKHH. YJap ajloxuja
MCUXO/IMAarHOCTHK TaJKUKOT HATHKaJapuHU €310 OJMII yYyH MAaxCyC ILIaKira 3ra
oynaau.

YHAa Katop METOAMKaIap MaXMyH XaM aKCc ITHHII MYyMKWH. TeKmmpyB
KOFO3JIApUHU TYFPU TYJAWPHII, KapopiaapuHu €310 OOpHI Xap XU METOAUKAIap
Oyiinya OJIMHraH HATWXKAJTApHU YMYMIIAIITUPHIL, TEKIIUPUIAETTaH OosiajgapHu Oup
€ Typyxyaa Takkociaml HWMKOHWMHM Oepaau. Taxpuba ngaBomuga meaaror-
ncuxojior  Oona  (aoNUATHHU ~ WIOKH  Oopuya Tabuuil  mIapouTiiapra
SKMHJIAIITUPUIIN  Kepak. Macanad, ypTa TypyX, Oonamapu y4dyH UIyHAai
TOMIIMPUKIAPHN TaHJIAIl KEepaKKW, ynap YWWH BasusaTuaa OaxapuicuH. Karra
MakTabraya TabJIuM Myaccacacu Oojianapy Ba OOLUUIaHFUY CUH(} YKYBUMIAPH YUYH
Oy TonmupHuKiIap YKyB (haosusaTH 3JeMEeHTIapu OnilaH Oupra KYIWIAIIN MyMKHH.

DKcIepuMeHTa ICUXOJIOTUK TaJKUKOT OMp Heya 00CKHUYIa YTKAZMIUIIN 3apyp.
By OonaHMHT SHIM MIAPOWTra SXIIM MOCIAIIMIINTa, y OWilaH WXOOWHM anoka
VypHatuiira UMKoH Oepanu. bupuHum OocKuWyma TanKUKOTuu Ooja OWiIaH aaoka
YpHaTagW, YHWHT KH3UKHII Ba OXTUSKIApUHM aHHWKmaiau. boma 0Oab3u
TOMIIMPUKIAPHU TAAKUKOTUM onauja Oaxapaau. MkkuH4YM OGocKkHMyga OJIMHIaH

MabJIyMOTJIApra aHUKJIIMK  KHPUTWIAOU, 6OH_IKa MCTOAMKAIapaa  OJIMHI'aH
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HaTWwkanap OwiaH y3apo OOFJIUKIMK aHUKJIaHAIU. YUMHYM OOCKUYJa Takpubana
OJIMHFaH HaTwkajlap TaxJiwl KWIMHAAW, yiIap yMyMJIAIITHpUINO, XyJoca
YUKApUIIAIH.

OnuHraH MabIyMOTJIapHM Oup JKoWra TYIu1ad, TagKUKOTYUM CHHAIYBUU
[IAXCUHUHT XapaKTepH, AakKJIh, XOTHUPAaCH, XUCCHETH, ICUXMK Oy3wiInnuiap
MaB)XYJIJTUTY €KW NYKJIUTH XaKUIA XyJIOCA YAKAPUIAIH.

TagKUKOTHUHT CYHITH KUCMHJArM XyJjocajap IIaxcra INCUXOJIOTHWK JIMarHo3
KYHHIL, CHHATyBYM TICUXUKACHIAru Y3rapulUlapHUd OJAMHIAH alTtud Oepwi,
OJIMHTaH MabIyMoTiapJaH (QoiAaTaHUIl UMKOHUATIAPU OuUlaH OOFNIMK paBHIIIA
XaMmja menaror amanuii (aonausITHAAa TaBCcUsUIap OepuIll Makcaauaa KU3UKApIUIHp.
[Iyan 3cna TyTHII 3apypKd, SKCOEPUMEHTAl Ba3HMAT Ooja y4yH OAATAaruaaH
Oomkaya Oynanu. IIIyHMHr ydyH OJIMHTaH HaTwXajgap Xap JOUM XaM XaKHKHH
KypcaTKuwiapra MOC TyIIMAaCJIUTd MyMKHH.

OKcIepUMEHTall TaJKUKOT XapakTepura OOFJIMK paBUIIA YHJAH OJIMHIAH
HaTWKaJapHU YKyB TapOus skapaéHuaa GoiaaIaHuIll MyMKHH.

Kyiinaaru Ky3aTHILIHU KEITHPAMU3:

TapOusun MmakTaOraya TabIUM Myaccacacuja MalIFyJoTIap — YTKa3HIl
xapa€Huga 6 ¢Euum [ynaopa (K) wuemiam  Ku3  Xynk-aTBopuaard  0ab3u
OolKaapHUKuAaH (apK KWIyBUM XYCyCHsITJIapHUW mmakad komaau. Kwus
MalIFyJIOT/IapAa Te3-Te3 4YanfuO KeTaau, KYNWHYa MNapUIIoOHXOTHp. TapOusuu
TONIIMPUFUHU T€3 OaxxapMaiu. bup TommumpukHu Tanuiad, MKKUHYUCUTa T€3 YTHO
KeTajy, Xed OWp WIIHM OXMpWTra eTKa3Maiiau. YKyB TONIIMPUKIAPH
OaxxapwiMmalauran OoIlKa BakTiapAa y y3ramapiaaH ¢apk kuiamaiau. Ku3HuHr
JTUKKaT, Taakkyp, XMCCUU >KapaCHJIApUHU YPraHull y4yyH MakTaOraya TabiIuM
Myaccacacula TaJAKUKOT YTKa3WiaAW. TEeKIMMpYB HATWKAJIAPH KU3HHUHI ICHXHK
Kapa€HiapuJa Xed KaHJdal INCUXUK Y3Tapull HYKIWTHHU TAaCAUKIanAauIap.
Tonmmpuknapau 0akapHill BakTHa yapyail (paos JUKKAT JapakKaCHHUHT MACTIUTH
Ky3atwiaad. JlekuH Oy XycycusTiap CHUHAIyBUM JWKKATUHU MIIHUHT OOIIKa
IaKjutapura Kydupuil OwinaH oconymruda Oaprapad stwirad. [lynmai xummo,
DKCIIEPUMEHTAJ] TICHXOJIOTMK TAJKUKOT KHU3HHMHI TICUXMK TapakKWETH HOpMaza
HKAHJIMTMHY, TICUXMK JKapaCHJIApHUHT Y3rapu0 TypHUIIM 3ca 0ab3u OMUIUIAPHUHT
TabCUPH HATHKACH SKAHJIMTUHU KYpPCAaTIH.

TapOustumHUHT Bazudacu — Oy OMWIIAPHU TYFPHU aHUKJIAIl, KEMHHYAIMK 00Ja
OwyiaH MHAMBHIYaJl U O’AKO OOpHO, KYpcaTWiraH XyCyCUSTIapHU HYKOTULIAAH
nbopar. FOkopugaru Mucoiga UXTUEPUN AUKKAT JapaKaCUHUHT MACTIUTH, UII
KOOWJIMSITUHUHT TACTIUIU Y3UHUHT OOBEKTUB cababmapura sra. Kuznunr 3
élraya pHUBOXIJIAHMII TapUXUJAH MabiyM OVnaaukd, y acukcus (KucIopon
eTUIMaciIuru cababnu OVFumui) OuiaH TYFWITaH, TyFpyKIaH CYHT OOl MUSICH
SJUTMFIIAHTaH. Y 30KpoK Uil Gaonustuaa Oy Hapca Y3 TabCUPUHU KypcaTraH, K3 Te3
yap4ya® kosagu. TapOusan 6ona OwsiaH MHAWMBUAYaAl WIN o0 Oopranmja, anbdarTa
IIYHU XUCOOTa OJIUIIH 3apyp.
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BonanapHUHr 3KCIIEpUMEHTAI-TICUXOJOTHK YpraHWIl HaTHKalapuIaH YKyB
MallFyJIOTIapH BaKTHJIa  [CUXUK  JKapaHJIAPUHUHT  HUXTUEPUUIIUTUHU
PUBOKJIAHTHUPHILIA XaM (oHJalaHUII MyMKHH.

[Icuxonoruk TagKUKOT HaTWXKalapuaaH oonanap OMIaH HHAMBUAYa UII OIUO
OopuiiaruHa sMac, Oanku rypyxui yKyB TapOus TaaOupiiapuHM YTKa3HIa XaMm
doiinananuim MymkuH. ByHaa TapOusian YKyB TapOus skapaéHuga Xxap Oup rypyx
ab30CUHHUHT POJIMHU TYFpu aHUKIamy MyMKuH. IllyHra acocan TabCHUpHHUHT y EKU
Oy MIAKIMHU UIIUIATHII MyMKHH.

[lcnxoanarHoCTUK TaaKUKOTIAp TapOusunra TypyxXHUHT, Xap OUp MIaXCHUHT Y
€K1 Oy ICUXUK (PYHKIMSIIAPH PUBOKIIAHUII MPUHIUILIAPUHN XUCOOTa OJIraH X0Jia
YKyB TapOus kapaéHUHU TAlIKWJI 3TUII IMKOHUHHA Oepaju.

CaBoJs1 Ba TONIHUPHUKIAP

=

DKCIEepUMEHTAN ICUXOJUTHOCTUKA HUMA?

2. Ilcuxonoruk TaAKUKOTIApJa METOAUKalap KaHJall Ba HuUMajapra
acocyianu0 TaHiaHau?

DKCNEPUMEHTAN NICUXOJOTUK TAAKAKOT YTKA3UII YCyJUIapy KaHau?
DKCIEepUMEHTAa MCUXOJOTUK TAJKUKOT Heya O0CKuYaa YTKazmiaau?
OnuHran HaTWXaNap KaHaal TAIKWH KWIMHUO, XyJloca YuKapuiagu’?

ok w

45



6. [IcuXoAMArHOCTUKAHMHI KACOUii aXJIOKMi JKUXaTJIapu

Mag3yJaap

6.1. JxcnepuMeHTATOP IIAXCUTa KYHHJIAAUTaH Tajaadaap
6.2. TecTiIapHUHT KJIAaCCHPUKATUACH

6.3. Metoaukanapra Kyiuiaaauran rajgadiaap

6.1. DxcrepuMeHTATOP IIAXCUTA KYHHJIAAUTAH TajgadJaap

[lcuxomuarHocTrka — Oy MCUXOJIOTHUHT KacOwid aomusaTuaaru Mypakkad Ba
Kyla MabCyJIUATIA coXacuaup. MaHa WLIYHUHI y4yH XaM ICUXOJUAarHOCTUKara
Oup KaTop MKTUMOUN-aXJIOKUM Tajmabiap KyWuirad Ba Oynap Kydugaruiaapaup:

1. TlcuxoauarHoCTHKa CUPJIAPUHU CaKJIAILL;

2. [lcuxoIMarHoCTUK METOAMKATIAPHUHT WIMUANA aCOCIIaHTaHJIUTH;

3. CunaiyBuHra 3uéH €TKa3MacIuK;

4. XynocajgapHUHT OObEKTUBIIUTH;

5. Taknud KUIMHTAH TaBCUSUIAPHUHT camMapaiopJIury.

Oxopuaa kaitn kuiuO VTuiarad TanabiapHU TICUXaJAUarHOCTUKAHWUHT
TaMoiriiapu cudarua Xxap OMpUHU aNoXuaa Kypud YUKaMus3.

[lcuxoauarHOCTUKAHUHT CHUP CaKJalml TaMOWWIM — CUHAJTYBUMHUHT
pyXcaTUCH3 OJIMHTaH HaTWKaJapHU YBJIOH KUiIMachuaup. by OupuHun HaBOaTda
OajioraT €mmra eTraH ojamjapra TaanyKJIuaup. Arap cuHaidyBuuiap Oajiorat
émmra erMmaraniap Oysca xamJa NCUXOJUArHOCTUK HATWXKAIAPHU YBJIOH KHUJIUIIL
y4yH OTa-OHAJIAPHUHT €KW Oosiajap y4yyH MabHaBUM Ba XYKyKHM MabCysl OyiraH
maxciap pyxcaru oymumm mapT. dakar 0ab3u XouiapAa WIMHAKA Makcaaia, sS’bHH
AKCIEPUMEHTIUT TAAKUKOTHUHT OUp KHUCMHU cudaTuja IbJIOH KWIUII OyHJaH
MYCTaCHOIUP, aMMO CHHATYBUYWJIAPDHUHT aHUK WCMU, mapuQapuHu 0aéH KUITUII
TaBCUS KHHHHMaﬁﬂﬂl.

[IcuxoauarHOoCTUK METOAMKAIAPHUHT WJIMHAM aCOCJIAaHTAHJIMK TaMOMWJIHAIA
METOJMKAra BaJIMIJIUK, WIIOHWIWINK Tanabu KYWunaau, SbHU OJMHTaH
HaTWXKajgapra TYJIUK UIIOHY UMKOHUHU OEpCHH.

3u€H eTKa3MaciIuK TaMOWMWJIMAA TICUXOJOTHK TaIIXUC HATHXKAJIAPUHU Xeu
KAuOH TaJKUKOT/AAa KaTHAIFaH ojamJjiapra HuUcOaTaH 3apap eTKa3WIll MaKcaauja
dolinanaHMaciuK.

XynocanapHUHT OOBEKTHUBJIMK TaMOWUIM TeCT VYTKa3zaéTraH OJaMHUHT
CyOBEKTUB YyCTaHOBKaJlapra TOO€ OYJIMaciurd, TECT OJMHTAaH HaTXaJlapuJaH
KypuO YMKKaH XOJa WIMHN acociaHTaH Oynu0, BaauJid Ba UIIOHWIA METOIUKA
Epramua YTKa3WiIran OYIUIg mapT.

! Humranosa 3., Kypoonosa 3., A6aues C., Tynaranosa II1. [Icuxoaunarsoctuka. — T.: 2008. —
314 0.
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Taknudp  KuIMHAETTaH TaBCUSUIADHUHT  camMapajopiuK  TaMouwiuia
TaBcusiap, anbarra, Takiud KWiIMHAETraH ojamra &€paam Oepuid mapt. TecT
HaTIKajJapu acocuia Takiud KUIMHAETraH TaBcusuiap Oedoiina €ku KylImiMaran
Tacoauuil X0JIaTIapHU KEITUPUO YMKAPMACIIUTH KEPaK.

[lcuxoauarHoctuka OWIaH WIYFYJUIAaHYBUM OJamiiapra, Maxcyc MajaKaBHii
Tanabnap Kyiunaau. Acocuiiapy Kyduaaruiapaup:

- Hazapuit raiiéprapnuk;

- [lcuxoauarHoCTUK  METOJUKAJIApHM Ba  yJIApHM  YTKAa3WIll  IIapT-
IIIAPOUTIIAPUHHI MyKaMMaJl OWJIHIIIN;

- bupon O6up MeromukaHu amanuéTAa KYJUIall OJUIIIA 3apypuid TakpuoOara
ara OYIUIIIH.

Xap KaHJal TCHUXOAUArHOCTHK METOAMKa OYIUIMKIaH mMaigo OyaMaimu,
Oanky (Tamxuciani) YpraHuwiaérraH OOBEKTHUHT TICIIXOJIOTMK Ha3apHUsICH acoCHja
BY)Ky/ra KeJaJu Ba pUBOXJIaHaaAd. MacanaH, UHTEIUIEKT TECTJIAPH, NHTEJUICKTHUHT
Xa€TUi BOKENMMKIIAp/a HAMOEH OYIUIIM, aXxaMUAT TY3WIMIIM Ba YHUHT TaOuaTu
XaKuJaru WiMui TacaBBypiapra acocianaau. [llaxc tecTiapy, MAXCHUHT TY3WIUIIHA
axc XyCyCHSITJIADUHUHT TapakKUETH Ba TaOMaTH, WIMHUHA MaHOCH XaKuJard
Hazapusijapra acociaHaaHu.

[lcuxoauarnocTUK METOJIMKaap/iaH TYFpH (QoiilataHa OJMIl y4yH ajnbarrta
YHUHI Ha3zapuil acoclapMHM OWIMII apT, akCc XOoJAa ICHUXOJUAarHOCTUK
TAJIKUKOT HATWKAUTAPUHUHT aHAJIW3M, [IApXJIAll Ba XyJiocajaap/aa XaToIuKiIapra ny
KYWWIINU MyMKHH.

DKcIepuMeHTaTOp OUPOH OUpP TCHUXOJIOTUK TECTHH MyKaMmal Y3JaamTupud
oiMarad Oyica Ba xeu OyiMaranaa y3uja €ku Ooiika Oup ojnaM cHHA0 KypMmaraH
Oyimca, yHM KyJuramra Xakjid odMac. byHaaH Tamkapu IICHXOJIHArHOCTHK
METOAVKAJIApPHU KYJUIAIIHUHT IIapT-IIAPOUTIApUra KaTbui amai KWIWII IIapT.
AMMO Xap KamJaM BOKEJIMKIAa XaM TICUXOJOTHK TalllXUC OWiaH KUM
IyTYJUIAaHIIUWJAaH KabTUH Ha3ap-MyTaxacCUCMU €KMW KU3UKYBUMMH KyWHJArd
MabHAKMM axJIOKUU MebEpapra KaTbUil prosi KWINILIN [apT:

1 [llaxcHu ¥3 XOXMIIMCU3 TICUXOJOTUK TAJKUKOTra >Kal0 KWIHMII MaH
KuiuHaau, gakat 6ab3u Oup xoaucanap OyHIaH UCTUCHO, arap cyna €Ku THOOMET
amMaJIMETIIapy arap KOHyH OWJiaH yerapajlanmarad 0yica;

2. Ilcuxonoruk Tecmiap YTKa3WIJIaH OJJIMH CHHATYMYHM TaJKUKOT >KapaéHuaa
V31 aHrjgamarad Xoijaa, ¥3 (UKpyU Ba XUCCHUETIApU XaKuaa MabiyMoTiap Oepud
KYUUILN TYFpUCHAA OTOXJAHTUPUO KYHMIIUIIN KEPaK;

3. Xap Oup omam arap KOHYH OwiaH uyerapajaHmaraH Oyica, TecT
HaTWOKAJITApUHU Ka4OH, KUM Ba KaHJal Makcaala KYJUIAaHWJIUIIA XaKuaa O MJInIra
XaKJIuaupiap;

4. IIcux0JIOTUK TECT HaTWKajlapu TaJKUKOT YTKa3raH IIaxC TOMOHHUAAH
CUHAyBUWTa TYITYHAPIW OYITaH MaKiaa Tanépiaad TakauM KAIUHAIY;

5. banorar €mmra ermaran Oonamap OwiaH YTKa3WiTaH TECT HATIKAPUHH
YIIAPHUHT OTa-OHAJIApH €KH yJiapra MabCyJl maxciaap OWnIiTa XaKTuaup;
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6. Arap TeCT IIAXCHUHI TICUXOJIOTHK TAapakKKUET MapakaCMHU aHWKJIAILL
Makcaauaa YTKasuica, y XoJijla CHHaTyBuUd Ba ¢akaT TECTHUHI MaKCaJUHH OajiKu
KMM TOMOHMJIAH HHMa aCOCHJIa TECT HATWXXKAJAPUHUHT XYJIOCACH YMKAPWIMIINHU
OWITUIITa XaKJIUIANP;

7. Amanuérna TICUXOJIOTMK TEeCTJIapHM KYJIallja acoCHi »KaBOOTapJIuK
ynapaaH ¢oiananaéTran maxciap, TalKWIOTIap Ba ICUXOJIOTIAp 3MMMAaCHIAIAD.

6.2. TecTiiapHUHT KJIAaCCH(PUKALUACH

[Icuxonorusina tect Ae0 YypraHuigaéTraH XYCYCUSITHU PUBOXKIJIAHTAHIIUK
napaxacd, MUKIOpUM Ba cudar KypcaTKHUWIapuHA Oup-Oupura TaKKOCIHAII
UMKOHMHM O€pyBUM CTaHJAPTIAIITHUPWITAH TICUXOJMArHOCTUK METOJUKara
atunagu. METONUKAHUHT CTaHAAPTIAIITHUPUITAH TYIIYHYACHHH MabHOCH
myHJaH HOOpaTKH, y BOKea XOoAucaiap/iaH Ooluiad CHHATyBUMIa Oepuiiaiura
KypcaTmanap, XucoOJalll yCyJu, OJIMHraH HaTHKAJIApHU IIapXJiail OuiaH Tyraiauras,
OyTyH Xapa€HHUHI XaMMacH JIOUMO Ba Xap >KOoWJIa Oup XU KYyJUITaHWIUIINATA
auTIIaIN.

Tectnap €pmamuaa oJIMHTaH OaxoJIapHH, arap TECT TYFpU KYJUIAaHWITaH
OyJica, TeCT KauoH, Kaepaa, KaHaal KWinO Ba KUM TOMOHHUIAH KYJJIaHWITaHIaH
KaThbuil Hazap ynapHu Oup-OMpu OWiaH COJNIMIITUPHUIL, TakKkKocaam ge0
IOpUTHUIAAU. Xap XHJ TCUXOJUArHOCTUK MeETOJAMKajlapja TECTIapHUHT
BATUJJIMK, WIIOHWIWJIMK, aHUKJIWK Ba OMp XWUIMK ME3OHJIapura >KyJa KaTbui
Tanalaap Kyruuiaam.

TecTnapHUHT XyJa Ky TypJiapd MaBXyJ Ba YJIApHU KYJUIAHUII aCOCIapura
Kapab Oup Heda rypyxJjapra OYIuIl MyMKHH: TECT MpeAMETIuru Oyinua (cudaru
Oyiimya sBpHU aliHaH cudaTHU TecTyap EpaamMuaa Oaxosamn), TecTiaapiaa
TOMIIUPUKIApAaH (HONTATaHUIIIHUHT aJoXuJa XyCYCHUSITH; MaTtepuaiap Oyinda
CUHayBuMra tanadnap; oOwekT Oyinua OGaxomnami. [Ipeqmernuru 6yiinda Tectiap
WHTEIUICKTyall IIaXCUW Ba MIaxciapapo TecTiapra OynuHanu. Tectmapna
TONIIUPUKIApJAH (QONAATAHUIITHUHT aJoXHaa XYCYCUSITH Oyinuua amaiuid,
oOpaznu Ba cCcy31M TecTyap. TecT MarepUaITapUHUHT TaBcupU Oyitnua
CUHaAJyBYMIa Tajabsap, OJaHKalId Ba anmnapaTypalil tectiapra oymuHaau. O0beKT
Oyiinya Oaxojall — TMpOLECCyall TeCTJap IOTYKKAa SPUILMII TECTH, XOJaT Ba
XYyCyCHSITIIap TECTH.

NurtennexkTyan TecTiap IIAXCHU akKJIuM  (AOTUATH  PUBOXKJIAHTAHIIUK
Japakacu Ba YJIApHU ajoxuja Ounum >xkapaéHiapuHu (MIPOK, JMKKAT, Xaél,
XO0THpa, HYyTK) Oaxomamnija KyJTaHWIaan.

[Ilaxc TecTinapu WHCOHHUHT OapKapop HHAMBHUAYal XYCYCHSTIApH, XaTTH-
XapakaTJapyuHU aHUKJIAIl OyHTa: TeMIEpaMEHT, XapakTep, MOTUBAIUS, SMOIUS Ba
KOOWJIMATIAPHY AaHWKJIOBYM TeCTiap Kupaaud. byHman Tamkapu maxcua xap
TOMOHJIaMa, IIaXC XOJATHHU KOMIUICKC Oaxonam €KH aloXuja XyCyCHSTHHUHT
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PUBOXKJIAHTAHJIMK JIapaskacuHU Oaxojalll TecTiapu xam MaBxkyaup. bynra Karremn,
MMPI Ba Gorika TecTiiap Kupaim.

Xycycuit Tectnap €paamua, MIAXCHUHT alloXuja Oenruiapv, MOTHUBIAp,
SMOLIMSIIAP, MacajaH XapakTep aKIeHTyalUsiCH, XaBOTHPJMK, JIOKYC Ha30paTH,
IOTYKKa PULIUII MOTUBH, TAKOBY3KOPJIMK Ba OOIIKaIap aHUKIAHAIH.

[Maxcmapapo TecTiaap Xap XWJI HXTHUMOUM TypyxJjapla OJamMJIApHUHT
MyHocabaT cudaruaa MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK Y3-3MHU aTTeCTallMs KIINII TECTH.

Amanuii TecTinap y3ura TOINIIMPUK Ba MIAKIUIApHU Kampad omamu OyHIa
CMHAJIyBUM AHHUK MpEeAMET MaTepuaiapy €KA YyJIapHU aJIMallTUPYBYH
MaTepHuaiap OuliaH Kypra3mMaln-xapakaTiu peka OuiaH aMmanuii ui 6axapaiu.

OO6pazmu Tectiap, obpasmap, cypar, pacM, duW3Ma Ba TaccaBypiiap Ouiad
MAaIIKJIapHU Y31 WUUTa OJIaJIH.

Bepban Tectimap cy3iau TommMpHKIapAaH HOOpaT yHJa TyUIyHUYaJapHU
aHUKJAll XyJioca YMKApHuIl, Xap XWI CY3JapHUHI MabHOCHHM aHIJalll Ba
TaKKoclalm Xamaa Oy cy3map OwiaH Xap XWJI MAaHTUKUM —Olepauusiapuu
Oa)kapuIIHU ¥3 UYUra oJaIu.

Tectnapna KynnaHWIagurad KyNnruHa TOMIUIMPUKIAP KOMIUIEKC XapakTepra
sra Ba Oy TecTiapja amajiuii, Ha3apuil, oOpaznu Ba BepOaJl TOMIIUPUKIIAP
MyKaccamyamrad. by oJaMHUHT pean Xa€tugard Kyn Basudanapu KOMIUIEKC
XapakTepra sra sKaHiauru Ownan Oormukaup. LLlyHuHT yuyyH XaMm TecTiap ogamMHH
peas Xaéragard IOTYKKa SpUIIMII MMKOHMSTH Ba XYJKMHM auTHO Oepuil ydyH
YTKa3UIaIu.

brnankanu Tectnap CHHaNyBUMAA TECT MaTepuayiapu cudaruaa xap Xui
makiagard  Onankanapaa  doijanaHwiaay, MacajlaH, pacmiiap, 4Yu3Maliap,
’aJlBajlylap Ba CaBOJIHOMAsIap.

Anmnapatypanu TecTiiap Oy IIyHIad TeCTIapKH, YHJa T€CT HaTHKaJapHUHU
KalTa UIUIALI Ba KYPCAaTHILl YUYH Xap XWJI TypAaru anmaparypanap KyJUIaHWJIaIu,
MacajaH, ayJuo Ba BUACOTEXHHUKA, IEKTPOH XUCOOIAIll MallliHaIapy.

ITpoueccyan Tectnap n1e6 yHUHT €pamMuaa KaHAauaup Oup MCHUXOJOTHK EKU
XyJIKUA JKapa€H VpraHuiaad Ba YHUHT aHUK MHKIOpP Ba cudar gapakacuHH
aHUKJIAIl SKUXATAaH TaxJwil Oepuianu. MacanaH, MarepuaulapHU 3cia o0
KOJIMII XaMJa WHIUMBUJIAPHUHT TypyXJa IIaxcliapapo XaMKOPJIMK >KapacHura
TaxXJIMIMHU MUCOJT cu(aTuaa KEITUPUIL MyMKHUH.

OTykka spumum TecTinapd KUIIMHUHT KaHaaugup Oup QaonusTtuia,
OWJIMILI COXACHHU KaHJaWaup Oup Typuza IOTYFMHU Oaxojamijga KyJUTaHWIIaau,
MacanaH, Ta(akKKypHUHT MaHTUKUIINTH, JUKKATHUHT OapKapopiuru, BepoOai
TahaKKypHUHT pPUBOKIIAHTAHIIUK Aapakacu.

Xonatnap Ba XyCyCHUSATJIap TECTJapH IIAXC MCUXOJOTUK cU(aTIapUHUHT
OapKapOpJIMTMHU JHArHOCTUKA KHJIMII OwiaaH OOTJUKIAP, MacaliaH, Iaxc
XHCTIATIapH, TEMIIEPAMEHT XYCYCUSATH, KOOWIHUSITIapy Ba OOILIKaIap.

[IpoexTuB TecTiap Maxcyc rypyxra axparuiaaau. [I[poekTuB TecT KUIIMHUHT Y
¢ku Oy MCUXONOTMK CUpaTUHU TYFPUIAH-TYTpU dMac, 6anku O0aBocuTa Oaxomaiau.
Bynnait 6axomnail KMITUHUHT KYT MabHOJIM OOBEKTIApHU KaHAal KaOyJs KIIUIIN Ba
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TAIKUH KWIMIIMHUHT aHAJIM3W HaTWKacuja ojluHaau. byHra: cypar ClOKeTHHUHT
HOAHMKJIUTH, TIAKJICU3 JOFJIap, TyraJulaHMaraH >Kymjajap Ba Oollkajgap KUpaiu.
bynpaii oOBEKTIApHM TaxJIMI KWIMII Ba Oaxosallja KUIKM OHICH3 paBHILAa ¥3-
V3UHUH" «IPOEKLIUACUHI» KYpcaTuO OepuIl 1e0 IpUTHIIaIH.

By rypyx tectnapura, Popmax Tectu, Tematuk Annepuentus Tect (TAT) Ba
OolIKaIap KUpaJu.

[IpoekTrB TecT/Iap CUHAIIYBYMHUHT SIIMPUH Ba aHTJIAHUIMAraH MCUXOJOTHUK
XYCYCUSITIAPUHU TICUXO0IMArHOCTUKA KWIHIL 3apypaTu TYFUITaH a Ky UTaHWIIa U,

[lcuXOMuarHoCTUK AKCIEPUMEHT MeTon cudaTuaa KamJaaH-KaM BOKEIHKIA
aCOCaH KUIIMHUHT 3apyp TCUXOJIOTUK cudaTuun O0MIKa ycyuiap OuiaH aHUKJIaIl
Ba OaxoJail UMKOHUATH OYIMaranja KyJUIaHWIaH.

[Ipoueccyan Ttectnap, TaJIKMKOTYMHM CHUHAITYyBYHMAA Ke4a€TraH TCUXHUK Ba
XYJIKUN JKapaCHJIapHUHT XYCYCHUATIApU KH3UKTUPraHja KYJUITaHWJIaaH, FOTYKKa
HPUIIUII TECTIIAPHU 3CA KUIIMHUHT KOOMIMSTH, KYHUKMA Ba MajlaKaJlapuHu O0axoJianl
Bazu(pacuHu YTaau.

WNHTemiekT TecTyiapu KHUIIMHUHT HMHTEIUICKTYall TapaKKUETUHUHT yMyMUI
KYpPCaTKUYMHU  aHMKJIAIl Ba MHKAOpUMA Oaxojaml 3apypard TyFUITaHza
dholnananuIaIu.

[lcuxoanarHOCTUK METOAJIAp CHHTapy TecTiiapra XaM KaTbui Tanadsap
KyWunaau:

1. TecTHUHT WXKTUMOUN-MaJlaHUM anantanuscu. by cy3map Ty3uiMmacu TecT
TOMIIUPUKIIAPU Ba TECT OaxoJiapu Xamja CUHATyBUYMTa OepuiaérraH ymiOy TecT
TOMIIUPUKIAPU YIIOY KaMUST MaJAHUATA MUJUIUHN KaIpUsTiiapyura Moc OVIUIILTATH
3apyp JeraH MabHOHU aHriataau. Macanan, EBponaaa Ty3uiaran tect O0mka Oup
MaMJIaKaT/aa OMpUHYM MapTa KyJmaHwiaéTtran O0ysca Ba Oy MaMjakaTia WHTEIICKT
CTPYKTypacu CYy3-MaHTHUKUN OYnmaca, Oanku oOpasnu €ku amaiuil TadakkKypiid
Oyica, TecT ambaTTa WHKTUMOWN MaJlaHUW MOCIAIITUPHWITAH OYIUIIU IIapT. Arap
TECT MOCJAIITHUPUIMAraH X0/, SbHU KaHaai Oyiica myHaalIMruya KyjlaHuica,
y Xxojima OW3 JKyJa MacT HaTiKajap OJIaMU3 Ba HATWXKalap ymioy MmamiiakaTiaa
AMIOBYM KUIMMIAPHUHT TaaKKyp TAPAKKUETUHH KYpPCaTKUUUra Moc KenMaiimu. Exu
OYHUHT aKCH, SbHU yIIOY MamJlakaTaa cy3-MaHTHK Ta(akKypu acocuil pojira sra
Oyica, TECT TOMIIMPUKIApY amMaliuii Tadakkypra ouj Oyica, y Xojiajaa Ou3 akjaui
TapakKKUETHUHT HOAIBEKBAT KYypcaTKU4MUra 3ra 0ynamus.

2. TecT TONMIIMUPUKIAPUHUHT COJJA TY3WITAHJIUTU Ba OUP MabHOJIWIUTH.
Yoy Tanabra OWHOAaH, TECTHH Cy3 Ba OOIlIKa TOMIIMPUKIApHUAA SBHU, CY3,
pacMiap KUIIWIAP TOMOHHMJAH Xap XWI WIPOK KWIMHUIIKA Ba TYIIYHHUII
MOMEHTJIapH OYJIMACIIUTU KEpaK.

3. TecT TonmmmpuKIapuHu OakapuIlaa BaKTHUHT dYerapajaHraHiaurd. byHma
TICUXOJIOTUK TECT TOMIIMPUKIApUHU Oakapuiga BakT 1,5-2 coatnaH ommMaciur,
YYHKU KHIIA Y3WHUHT W KOOWIMSTHHH IOKOPH CaBUsJa Y30K MyAIaT YIUiad
TYPHIIH KyJ1a MYIIKYJITHUD.

4. YmiOy TecT y4yH MEbEpIapUHUHT MaBXKyumrud. Tect Mmebépnapu 1eo,
ymi0y TECTHUHT PENpPEe3eHTATUBIIUTUHU YpTada KYpCaTKU4YU TYNIYHUJIAOW, STHHU
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KYTI oJlamJIapaH TYIIa0 OJIMHTaH KYypCaTKUYIApHUHT YpTada KypcaTKuuu OujIaH
WHIVBUJHUHT KYPCATKUYMHU TAKKOCJAll Ba YHHUHI IICXOJIOTUK TAapaKKUETHU
aHUKJIAll TyIIyHWIaan. Tect Mebépnapu acocaH CHUHATYBUYMIIAPDHUHT €N,
KUHCUHU aHMK OWJITaH XO0JIa, KaTTa TaHJiaMa TypyXJiaH OJIMHTaH HaTHKaJlapUHUHT
ypraua 6axocu Ba KEHMHYAIMK YJTApHUHT €IM, KUHCU Ba OMp KaHya pEJIeBaHT
KypcaTkuuiapuHu auddepennusiian Ounan aHUKIaHAIH.

Tect Meb€pnapu — Oy KHIIUJIAp TapaKKUETUHUHI ypTaya KypCaTKUYH.
Xap KaHaail MebEp, YIYOB XaM BaKTH OWIaH y3rapTUpWiIHO Typuiagu, YyHKU
WIJIAp JaBOMMAA KUIIWJIAPHUHT XaM IICUXOJIOTHK TapakKKUMETHAA Y3rapuILiap
Oymamu, macaman, XX acpHUHI OMPUHYM YOparuaa KUIIMIAPHUHT HHTEIUICKTyall
TApAKKMETUTa KYyWWITaH MEBEpIap, IIy AaCpPHUHI OXUPrM 4YOparura KyHwiraH
Mebépiapra TYFpU  KenMaWau, YyHKH ymoly iHuwiap MoOaiHuna
KUIIMJIADHUHT aKJIWU TapakKKUET KypCcaTKUWIApy aH4a FOKOPUIUP.

ByHnan Tamkapu sMIMpHK KOuJalnap MaBXKyJ yHra Kypa KaMmupaa xap Oein
Hunna Tect Mebépiapu  KaillTa KYpuO UMKWIMIIM MIApTAUp, acocaH Oy
MHTEJIEKTYaJl TECTIapra TAJUTYKIUAUP.

Tect mebépnapu kyhuiran TtanabliapJaH TallKapu, TECT YTKAa3UIIHM,
HaTWOKAJIApHU KalTa WIUIANI Ba TaXJIWI KAJIUIIHA KaTbUW KOMAAIAPU MaBKyIIUp.
bynap Kyinnarunapaup:

1V €km Oy TecTHM KyJulall Y4YyH I[ICUXOJOr TeCT OWIaH TaHUIINUO
yukuO, y3uga €xku Oomika OWp KUIIBJA CHHA0 Kypullud Kepak. by TtecTHH
yTKa3uil OwiaH OuiaH OOFIMK OYiaraH XaTONMKIAPHU  OJIIUHM  OJIMII
MMKOHHHU Oepajiu.

2.CuHanmyBYM  TeCT TOMIIUPUKIAPUHUA  OaXapuliuiaH OJJIWH  Ba
KypcaTMalapuHM  SXIIM TYIIYHHO OJIMIIM y4yH OJJAWHIAH Taléprapiuk
KYpuO KyHHuIIL.

3. ¥ Tecr yTKa3uil BakTHa, CHHATYBUMIIAP MYCTaKWJ UIILIAIIM, Oup-Oupura
XaJlaKUT OepMaciIUIMHU Ba TAbCUPUHM YTKa3MAaCIUTMHM HA30paT KWIMO TypHIL,
YYHKH Oy T€CT HATHKAJIAPUHU Y3rapTUpHUO I000PHUIITH MyMKHH.

4. Xap Oup TecT HaTWKaJIapMHM KalTa WIUIAIl Ba TaxJIW1 KWIUII Y4YyH
aCOCJAHraH Ba AHWK MWIUIAHTAH MAaTEMaTUK-CTATUCTUK YCYJUIAPHHU OJIIUH/IAH
Taiépiiad Kyiu.

Tect Typnapu Ba TecT MebEpiapura Kyiuiran tanadiap YpraHuO 4MKWIIH,
SH/IM TECT MEBEPIAPUHM PENPE3CHTATUBINIY, BAIUJIUNIY, UILIOHWIUTUATA TYXTAIHO
YTHIIL JIO3UM OYIaau.

TecT TY3WIMIIMHUHT acOCUM CTaTUCTUK npuHIumiapu 1980-imnnapaa
B.C.ABanecoB, A.Anacrasu, B.K.I'aiina, B.I1.3axapoBnapuunr amabuériapuaa
TYMUK €pUTHO yTHiraH. AMMO KypcaTu® YTwiraH agabuériapia MCHUXOMETPUK
TECTJIAPHUHT aCOCUA MYyaMMOCH, TECT MebEpiapH, TYIUK EpuUTHO yTuiMaraH. by
OumprHuM HaBOaTga aMEpPUKAIUMK  TecTojor A.AHAcTa3MHMHI  aJa0ueTHhra
TALTYKIUIUP. AHACTA3UHUHT SIpaTrad KyJianMacu, Fap6 tectonornapu TOMOHUaH
MKKATAa acCOCHM NPHUHLUMILIAPU 3apypuyd TaHKAAUMKW MyXoKaMmajapra oara
Oynmaiiau, Oynap AMarHOCTUK MebEPUl cudatu Tap3uia CTATUCTUK MEbEPIAPHUHT
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KYJUIAaHWJIMII ~ MyaMMOJapyd Ba HOpMajl Mojed.yapra XamJa OSMITUPUK
MabJIYMOTJIAPHUHT TAKCUMIIAHUIINA XaKUard MabIyMOT/Iap MyaMMOCH.

Ouau 6u3 auddepeHiman acocuit TylryH4aiap TH3UMU TY3WIMIIMHUHT KUCKadya
KOHTEKCTHHU aHAJIU3 KWJIUO YTaMu3.

1. Tect miKamamapuHUHT CTATUCTUK Tabuatu. [lcuxoawarHocTrkama TUITUK
yim4oB TecTH Oy KHCKA TOMIIUPUKIAPHUHT €KW MYHKTIAPHUHT KETMa-KETJIUTH,
CHHATyBYM TOMOHHJIAH TOTIIIMPHUKJIAP OaXKapWIMIIN HATHXKACUAA CYHT yJIapHUHT
OMp XW1 MUKIOpUMH Tax)Wi KWIMHUIIA JeMakaup. Macaman: amoxuja
TOMIIMPUKIAPAAH TY3UITaH MHTEIUIEKTyall TECTIApHU WHTEPIpPETAIUs KUTHHHIIH:
“eyumu TYFpU’, “‘@UUMH HOTYFpH~, ‘“kaB00 MYK’ (TONIIMPUKHU YTKA3HIUO
I00OPUJTUINM, BAKT ETHIIMACIUTU ca0abiu), MaXCuil CaBOJHOMAJIAPHUHT TaXJIHII
KWJIMHUIIA: CUHAITYBYM TOMOHHUJAH TabKUJUIAHUIIN JIO3UM OYnraH; »xaBoOiap
KYPWIMIIK: “‘TacauKiIamm’, “UHKOp KWIMHHUIIK (>kaBoOiap, “po3u sMacMaHy,
WHVKY).

YMymuit Ganap KaquT OpKaId XUCO0JIad YMKWIAAH, KaauT Xap OUp MYyHKT
Oyiimua connap Owunan wudonananaau. MacanaH, TONIIUPUKHUHT TYTpU
eunmura — “+1”, Hotyrpu €ku yTka3ud rodopunranura — “0”. bynna 6amnap TVrpu
YKaBOOJIAPHUHT UKIOPUHU KYpcaThO Oepasu.

2. [llcuxomerpukana Vym4oB MyaMMOJapu Ba TECT MyHKTJIApUHUHT
XyCYCHATIApH. YT4OB KYpCaTKH4M <«3TaloH» XucoGmaHamu. JTaloH Oy -
yinyaHa€TraH XycycHsiTra OepuiraH KaTTaJuKHU Oup Mapomjaa cakjiad TypyBud
¢u3uk o0beKTIUp, AUdQepeHIran MCUuXoMeTpuKaaa OyHaail (GU3MK 3TanoHIap
MaBxkya amac. [lcuxomeTrpukaga 3TaloH POJIMHUA TECTIAPHUHT Y3M Oaxapasu,
OyHM IIyHAAl# TYNIYHHUII KEpakK, TOMIUPUKHUHT MYpPaKKaOJUTH  KHIIN
KOOMJIMATUTA TYTPU TPOMOPIIMOHAN KaTTAJIMK J1e0 Kapail MyMKUH. SIbHH TONMIIMPUK
KaHya Mypakka® Oynca, YHUHT €YMMHUHH TOMHUII YYyH KHUIIU KOOWIUSTHHUHT
Japakacu IyH4Ya OKOpH OYiaummM Kepak. TecT MyHKTJIApHUHT Ky4d Ba
MypaKkKaOJIUTHUHU  TeCT  YTKa3uml  EpaaMujaruHa  aHUKJIAll  MYMKHH.
MypakkaOnukHu aHuKIam «(Hou3iau YiI4oB» OujaH OedruiaHagd, TecT
TOMIIUPHUKIIApUTA «TYFPU» KaBoO OepraH cuHamyBumiap Gous OWIaH aHUKIAHAIH,
AbHU «(hOU3» KaHya KHYUK 0YIiica MypakkaOJIuK IyHYa FOKOpUaa Oynaau.

TecT MyHKTIAPHUHT XYCYCHUSTHHH TeCT OajUIapUHHUHT TaKCUMJIAHUIIN
Kypcatu6 Oepanu. Arap TecT OaJUIapUHUHI TAaKCUMJIAHWILM STPUIMIH  VHT
TOMOHJIM acCUMETpusira dra Oynca, yHIA TecT Mypakkad TONIIMPHUKIApIaH
Ty3WITaH, arap STPWIMK Yall TOMOHJIM acCHUMMETpusira sra Oyica, y Xojaa TecT
TOMIIUPUKIAPY COJJIa TY3WITaH XWOONaHagu Ba KyHWJard KYpUHUINTA Ora:

a)yHr
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6.3. Meroaukajapra Kyinjiaaurad tajaadmaap.

[learoruk-ncUXoNOruK 3KCHEPUMEHT, TAJAKUKOTHUHI HIIOHWIM BOCHUTACU
oYUM XaM/Jja HaTH KAJIAPHUHT XaKKOHUMIUTHUIa UIIOHY XOCHUJI KHJIMII YYyH Ba
ymly HaTwxaizap acocuga TYFpU XyJoca YUKApHUII YYyH TaJAKUKOT/AA
KYJUTAHWITaH TCUXOAMArHOCTIIK METOAMKA MMM acoCiaHraH OYiMIIN Kepak,
OyHma w™eromnmap KyWumaru Tanabjapra >kaBoO Oepuily Kepak: BaUIIHK,
UIIOHWIMINK, Oup cH(aTIMIMK Ba aHUKIUK. DHAM Xap Oup TanmaOHU aloxXuaa
KYypub yuKaMus.

«Bamuanuk» atamacu EBpoma TwuiapugaH OJMHTaH OYnu0O, y KyWuaaru
MabHOHU aHIJIATA/IA: «TYIAKOHIN», «SIPOKIN», «MOC». lIcMxoauarHocTuk
METOAMKAHUHT  BaIUJJIUK  cudarugaru  TaBcuPu  YHUHT  aliHaH
ypranuiaéTral TMCHUXOJIOTHK XYyCYCHSTra MYJDKaUIAHTaHJIUTU Ba YOy
MICUXOJIOTUK XYCYCUSITHM OaxoJjialra MOCIUTH XaMmja SPOKJIUTHHHU KypcaTHO
oepasu.

MeToAMKaHUHT BalWIMK TaBcudu y3ura ymoOy MeTOoAUKa OpKaIH
XAKUKATIaH XaM TMCUXOJIOTUK CU(ATHH YI4alll MyMKHII JIeran XyJjlocaJaH TalmKapu
YHUHT KYJUlall MyMKUH OYJIraH COXaCMHHM Ba YHUHT IIApPOUTIIAPU XaKHUJArd
MabJIyMOTJIAPHU XaM y3ura Kampad oJiaIu.

[IcnxoaMarHoCTUK  METOAMKAHWUHT BAJIMUIMTM  XaKuWda MyJioxasa Kuiiap
HKAHMU3, BATUJIMKHUHT OUp HEeUTa Typiaapu OOPJIUTHHU Ba yJIAPHUHT Xap OUPUHU
anoxuaa Kypuo 4MKMII Xxamjia 0axosiaii 3apypaup. Banuanuk — Hazapuii, amaniuid,
AMITUPUK, NUKU Ba TAIIKU OYJIMIINA MyMKHH.

Hazapuii Bamumimk — KYyJUIaHWITaH METOAWKA €paaMuaa OJIMHIaH
KypcaTKu4iapHH, OONIKa METOJIMK BOCUTANIApJaH OJIMHTaH KypcaTKuuiap OulaH,
SBHU KYpcaTKUWiap opacuaa Ha3apuidl acociaHraH OOFJMKJIMK OOpJIMTHHHU Ba
TaJKUK KWIMHAETTaH cudaT KYypcaTKUWIapy MOCIUTY OWJIaH aHUKJIaHA !,

Hazapwuit BamuaimkHy OUTTa Ha3apusra TasHraH XoJija, ailHaH Oup XycycusTra
TETWIIUIM  Xap XWJI MeToAuKanapjaH Qoigananuil HaTKACUIA OJWHTaH
KYpCcaTKU4JIapHUA KOPPEISIIUACH OWIaH TeKITUPHUIIAIIH.

OMINUPUK BaMIJIUK — CHUHAIYBUMHHUHI PEAKIUSICA Ba XaTTU-XApaKaTUHU
Ky3aTHUIll OpPKaJ YHUHT XAKKOHUW XYJIKHAArd JUarHOCTUK KYpCaTKUYJIapUHUHT
Oup-Oupura MoOCIUru OuiaaH TEKIIMpUIaAu. Arap CHHATYBUMHHUHT XapaKTepUHU
KYJUIaHWJITaH MeToAauKa €pramuyia O0axonacak, ymoOy  OJaMHHMHI  XaéTaaru
XapakTep KYpUHUIIMHU KYJUIAHWITAaH METOJAMKAaJAaH OJIMHIaH KypcaTKudiap
Ousan Oup xwi Ae0 aHMWKJIacak, y XOJJa METOJAUKAHU SMIUPUK Ba aMaliuid
BaJIM U JIcO XucoOacak Oyaau.

OMIMPUK BAJIMUTUK ME30HJIApU Oyiiua MeETOoAWKa OJaMIJIAPHUHT aMaJhid
(baonuAT HATIKAIAPU XaMJla XaKKOHUN XaéTUi XyKYKJIQpUHUHT KYpCaTKUWIApUHU
TaKKOCJIAI OWJIaH TeKIPIIIA/IH.

Nukn  Bammmmk  —  METOAMKAJard  TONIIUPUKIAp,  cyOTecTiap,
MyJIOXa3aJapHUHT yYMYMHI MakcaJra MOCIUTMHHM aHrjataau. Meroaukagaru
cyOTecTnap, TOMIIMPHUKIAP Ba YHIArW caBoJUilap KUCMaH €ku OyTyHIal Owu3
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YypraHa€Tran XyCyCUsTHHU Viauail ofiMaca, y XoJjija yudy MeTOIUKa WUKU BaJIUIU
sMac €KUM MUKW BAIMIJIMK €Tapiiv Japaxkaja sMac, 1ed XucooiaHau.

Tamky BaMMAIUK XaM XyJUIM SMIUPUK BAIHUJJIMKKA VXIIaml, YHAaH GapKiu
TOMOHM UIYHJAKH, CHHAIYBYMHUHI XYJIKWATa TaadyKJIHd AacOCHM  TalllKH
KYPUHUIUTAPHUHT KYpCAaTKU4YIapu OWJIaH METOJUKAJIaru KypcaTKUWIApHUHT Y3apo
OOFJIMKJIUTUTa YbTUOOP KapaTUIIaaHu.

MeroaukaHy Ty3ull KapaéHUJa 1apXoJl YHUHT BaIMJIMTUHU OaxoJianl xKyJa
mypakkabaup. OnaTna METOIUKAHWHT BaJMUIMTHHUA TEKIIMPHIN Ba aHUKJIAIIAA
METOAMKAHW Y30K MyJJIaT KYJUIAHWITAHJAH CYHI y XakKJIa XyJioca YUKapHII
MYMKHWH, YyHKH IOKOpHJIa KypcaTUO VTWITaH BAIMIJIMKHUHT TYPT TypH XaMm
TEKIIUPUINILIN 3apyPIAUD.

BanuanukHUHr TypilapuaaH Tallkapyd YHUHT ME30HJIApUHU  OWIIUII
aKaMHSITIa MOJIUKIUD:

A) Xyakuél KypcaTKuuwiap — CHHAJIYBYMHMHT Xap Xuil XaéTui
BOKEAIMKJIApAaryi peakius Ba XaTTH- XapakaTiapu;

b) CunanyBuumHuHT daonuaTuaard OTYKJIapu: VKyB, HII, WKOIUNA Ba

XOKa3oJap
B) Xap xun Ha3zopar CMHOB Ba TONIIMPHKIAPHUHT Oa)KapUIITaHIIUTH XaKua
MabIyMOTJIap.
I') bomka metoaukamap €pramuia OIMHTAH MAabIyMOTIap — BaTUIIUK EKH
TEKIIUPUIAETTaH METOJMKAaHU OOIIKAa METOJuKa OWJIaH OOFIMKIMTUHHUHT €Tapiu
JapakaJaTnru.

MeToaVKaHUHT WINOHWIMJIUTH - METOoAuKa €paamuja OapKapop, KaTHii
KYpCAaTKUWIAPHU OJIMILI MMKOHUATIApH OWiIaH TaBCU(IIaHaIu.

[lcuxonoruk TecT HaTWKAJIAPUHU HA30paT KWIUII Mypakka® omuniapra
ToOeup Ba Oy KyHugaruiapup:

-ac000 yCKyHaJapHUHT YI40B cudaTH;

-[ICUXOJIOTUK TECTJIAPHUHT JOUMUU pPeJIeBaHT raBcudu;

-CUHAJIyBYMHUHT KypCaTMaJIApHU TYTPU TYLIYHUIIH;

-CUHAJTyBUMHUHT XYJKH, XaTTU-XapPaKaTH,

-CUHATYBYMHHHT J10J13ap0 TMCUXOJIOTHK XO0JIaTH.

[lcuxoauarHoCTUK TaJAKUKOT Jkapa€Huaa yumly OMWUIAPHUHT Y3rapuiiu
VIMOBHUHI MIIOHWIMJIMK JapakaCUHU MacalTupaad, 4YyHKH Oy OMUJUIAPHUHT
JOVMMHWJIUTHHA Cakiad TypUITHUHT WMKOHUSATH WYK, IIYHUHT Y4YyH XaMm
MICUXOAMarHOCTUK METOJIMKAHUHT FOKOPY JapHkKa/la UIIOHWIMIIMTUIa aMUH OYIUIIN
KyJda KUMMH. YOy OMWUIAPHUHI acOoCHilsIapuaH OMpU METOJMKAHWUHT Y3UHU
WIIOHWINTUIUP, YYHKH KOJITAaH OMUJUIAP OJIMHTaH HATHXKAJTAPHUHT JTOUMUIINTUTA
TabCUP XUCCACH aHYA KHIUKIND.

[lcuxoMMarHOCTUK METOAMKAJIAPHUHT WITOHWIMTHMHA WKKH XWJ yCyJ OujaH
TEKITUPUO YUKUTIT MyMKHH:

1. Ymlby meromuka Epmamuiga Xap XWwi ojamyapAa OJIMHTAaH HaTKajJapHU
TAKKOCJIAIIT;

2. AliHaH OuWp XWJI WIAPOUTAA METOJAMKAHW KYyJUlall Ba YHJAH OJWHTaH
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HaTWKaJTapHHA TaKKOCIIAILL;

MeToauKaHUHT aHUKJIUTH — TICUXOJMArHOCTUK TaJKUKOT MaTuga Oupop
Oup XxycycusaTHH OaxoJyaimijga oO3rMHa Y3rapTUpUII XaMm >kaBoO KaWTapiiu
KOOWIMATHIA HAMOEH OYynazu. MeToIMKaHUHT aHUKJIUTUHU TEXHUK YI4oB ac600
YCKYHQJIAPHUHT AHUKIWTK OWIaH u30XJall MyMKUH. MacanaH: caHTHUMeTpra
OYnMHTaH MeTp/laH, MIUTH-MEeTpra OYJIMHraH Yu3Fud OWjIaH YIT40B aHUKPOKIHDP.

[lcuxomuarHoCTUK METOAMKA KaHYAIMK aHuK Oyica, YI4OBHUMT cH(aTh
IIyHYaJId IOKOpU Oynagu. AMMO amMaluii MCHUXOJUArHOCTHKAaJa XaMMa BaKT XaMm
VITMOBHUHT AHUKIUTA OaxXOJIATHUHT FOKOPW Japakach Tanad KWJIMHMAWa.
Macanan, OyTyH TaJKUKOTAA TaHJamMa CHUHATYBUMJIAPHM HKKHUTa OYJHII Kepak
Oyca, y xonaa KyulaHWIAETraH MEeTO/IMKa OWIIaH ITyHYara MOC X0Jiaa OYITUHUIIH
KepakK, YHJIaH KyNra Xam, Kamra Xam sMmac. Arap CHUHaJyBUujap Oemita rypyxra
OYIMHMIIM mapT OYIica, y Xoiaa Oemra Y4oB IIKajgacku 00p METOIMKAHM KYJUTalll
MakKcaiara MyBopuK OYiamu Ba ymap OemTa MyHKTAAH HOopaT OVIMINM Kepak,
MacajaH «Xa», «MyKIJaH Kypa Xa», «€ Xa, € UYyK», «MYK XaJaH Kypa», «MyK»
makauaa. MeroaukaHur Oup cudammra ymoy MeTojuka EpaaMujia OJUHTaH
HaTWKalap Kail Japaxaza, ailHaH OUp XyCyCUATTa TaadyKJIH Y3TapuIlIHK YiIdaiiu
Ownan TaBcudnaHaau. Arap  YpraHuwiaa€traH =~ XyCycUATIapJaH  OJUHTaH
KypcaTkuuiap, ymoy MeTroauka OuiiaH OOFiauK Oyiamaran Oolika OMp XyCYCHUSITHU
KYpCaTKUWIApDHU HaMOEH Kuica, y XxoJyija ymoly Meroauka Oup cudatiuiuk
ME30HHUTa Moe Oyimaiinu. MacanaH, TaIKUKOTYMHH IHAXCHUHT XYJIK MOTHUBIIAPUHU
0axoJiall KU3UKTUPCA, Y CUHAYBUMHHUHT XYJK MOTHBJIAPUra TAadyKIH TYFpUAaH-
TYFpU caBojulap O€puIM MyMKHH, Y XOJJa OJIMHraH >aBooOyiap Oup XWUIUK
ME30HUIa MOC TYIIWIIM KaMJaH-Kam XoJjulapAa pyl OepuIlld MYMKHH, YYHKH
CHMHAIYBYM Y3 XYJK MOTHUBIIADUHU aHIJIaraH XoJIJa SKCIEpPHUMEHTaTopra XyJK
MOTHBJIAPUHUHT WKOOMI TOMOHJIAPUHU KYPCATHIITa XapakaT KUIaiau.

VkyBun, TamaGannm (akarT OWIMMIAPHM Y3IAIITHPHION Oaxolam XaM Oup
cupaTivK ME30HMHM TYJIMK KaHOATJIAHTHpa OJMaiid, YyHKA OWIMMHHU
y3iamTupraira XaMuia XaMm OOBEKTHUB 0axo KyWuiamaiiau, OyHIa YKyBUMHUHT
OUMMIIApUIaH TalIKApH, YHUHT YKUTYBUM OWiaH MyHOcabaTh Ba YKyBUMHHHT
XYJIKW KYPUHHIIN XaM HaMOEH OYasu.

[lcuxonmarnoctukaga Oupop OuMp METOIMKAHM KYJUTallaH OJAMH TaIKUKOTUH
yi0y METOAMKAHU BAIMJIU, UIIOHYWIN, aHUKJIUTH Ba OMp cudatmivk Tamadbiapura
*aBoO Oepa oyMmMra TYJIMK HWIIOHY XOCWJI KWIMIIM IIapT. AWru0® YTuiran
ME30HJIap/IaH aCOCUIMIapy: KAIMUIMK Ba MIIOHWIMIIMKAND, arap YiI40B YCKyHalapu
Oy MKKaja ME30Hra MOC KeJlMaca, y X0Jula ICUXOJUarHoCcTukaaa 0y BOCUTANIapHU
YyMyMaH KyJUlall MYMKHH  3Mac. MaboJo METOJMKAHWHT AHUKJIWTH Ba OHUp
cupaTnuiInry TyIuK OyiMaca XaM METOAMKaHW aHUK HIapTiap acocuia KyJuiall
MYMKHH. AMMO KyHUJIaruiapHyd YHYTMACIUK 3apypaup:

- HOAHWK METOJMKAa, YTKa3uiIa€TraH SKCIEPUMEHT HaTwkajaapu Oupop Oup
XYCYCHSIT/IaTd KUWYUK Y3rapyIlJIapHU aHUKJIMK UMKOHUHH OepMaiiny;

- METOAMK OWp CH(PATIMIUTUHUHT TYJIWMK HMACIUrd, XaMuIlla XaM aiHaH
OaxonmaHaéTraH  XyCyCHATIArd  y3rapuinuiap  Japakacd OWilaH  OJMHTaH

55



KYpcaTKuwiapHU TaKKOCHAIl UMKOHUHU OepMaii/in:

[lcuxonuarHoCTUK HaTWXKaylapra KyJUIaHWITaH METOJIMKA/laH TalllKapu BOKea
XaMla XOAucallap XaM TabCUp KWIAIU., SbHU OepuiraH KypcarMajiapHU CHHATYBUU
TOMOHMJIAaH TYFPU TYLUIYHMACJIMTY Ba TECT BAKTHJIa CHHOBUMHUHT XYJKU Ba IIAXC
XYCyCUATIIapU Y3 TabCUPUHHU KYpCATUIIKM MYMKHH. Arap BOKEAIMKHU CHUHATYBYU
UMTHXOH cudartuaa KaOys Kujca, Y3HHH [Ty BOKEIMKKAa MOC Tap3aa TyTaau FOKOpU
XaBOTUPJIM OJAMHM XaMHIIa Ba XaMMa HAUT IOKOPH «XABOTHPJIUK» XOJaTH
KaMmpab oyiamu, Xap KaHaal xomaucanw xaBd cudarmma xaOyn kwiaau. Kuuawk
Japakajdd XaBOTHPJIU OJjaM OYHUHT aKCUIUP, IbHU Y3UHU 3PKUH TYTaIH.

CuHaIyBUMIIADHUHT XYJIKA, XaTTH-XapakaT Ba YJAapHUHI Kypcarrad
HaTWOKaJlapy, KypcaTMalapHy KaHaai TymyHuy ounad 6ormukaup. LIlyHuHT yuyH
XaM KypcaTMajJapHUHI aHUK TY3WIUIIM Ba YyJapHU Te€3 aHMad OJMHUIIH,
TICUXOJIOTHK TallIX{C/a KaTbUi Tanabyap Kynuiamu:

- KypcaTMa cojijia Ba TYITyHAPIH OYIIUIIIN;

- Oup xuJ MabHOAAru cy3 Ba TanaddysnapHu y3ura Kampad 0JIMaCIUTy;

- KypcaTMaHu WiIOXu Oopuua €3ma mmakiaa oynummura (kKypcatMa Oepaérran
maxc, KypcaTMaHW Xap XWJI TapaJuHTBUCTUK TapKUOUW KUCMIIAp OpKaJd
udomananm MyMKUH: MUMUKa, Tanaddys, TemI, rnay3a Ba XaTTu-Xapakariap).

bab3aH TagKUKOT HaTWKajdapyura CHHOBYMHHMHT XYJIKH Ba XaTTH-XapaKaxu Xam
TabCUP KWIMIIM MYMKHH. MacanaH, 5KCIEpUMEHTATOp XaKuJa CUHATYBUMHUHT
bukpu mxobuil Oyiaca, yHUHT XaTTH-XapakaTH, MyHOcabdaTuaa UMKOHU OopHya
CMHOBUMIa SXIIM HaTWXka Oepuilra xapakar kKuiagu. BbyHuHr akcu Oyica,
AKCIIEPUMEHTATOPra HUcOaTaH CUHAYBUM/IA AHTUTIATUS OYIaiu.

Acocuil kypcatMma: 3KCIEpUMEHTATOp OOCHK, MYBO3AaHATIIH, XaTTHU-XapaKaTH
CHUHAJTyBUMJIapra HUCOATaH, SIXIIM Ba J[YCTOHA OYJIUIIN KEepaK.

CaBoJ1 Ba TONHUPUKIAP

DKCnepruMEeHTATOp IIaxcura Kaujaai Tanadnap Kyuunaan?
IIcuxomorusaa Tect ned HUMara antuiagn?

MeToAMKAHUHT CTaHAAPTIAIITUPUIITAH TYITyHYaCH HUMAHU aHTJ1aTaan?
TecTnap KaHnai kiaccudukanus KUJIMHAAA?

[TcuxoMarHoCTUKAHUIIT TAMOMKWILIApY Kaucuiiap?

[lcuxoamarHocT miaxcura KyWuiagurad Tanabiap Xakuja HUMaJTapHU
ounacus?

7. TlcuxoauaHOCTUKAHUHT MabHABUM-aXJIOKUN MEbEPIIapH.

8. TectTmapHUHT Typiapu, MEbEPIApH.

9. IlcuxonMarHOCTUK TAIKUKOTIIAPHH YTKA3UIIL.

10.I1cuxonmorusina TecTIApHA KaHAal TypJiapuHu Oumtacus?

ok ownE
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7. Kacouii J1aéKaT NCMX0ANAarHOCTUKACH

Mag3yaap:

7.1 [IcuX0AUATHOCTUK TECTJIAPHUHT UIIOHYJIMJIUIH Ba BAIUIJINTH
7.2. Illaxc nCUXOANATHOCTHKACH

7.3. KacOmii nCHX0AMarHoCTHKA

7.1 HCI/IXOIII/IaI‘HOCTI/IK TECTIAPHUHTI TINOHYJIW/INTH Ba BAJIHIJINTH

byanman onguarn caxudanapaa METOJJIAPHUHT HYKCOHH FO3acHaH
MyJi0Xa3a IOpPUTHITaH 314. YiapAaad GoigaluHUIIga KaMUUIUKIap MUKIOPUHH
KaMalTUPUII YYyH MyailsiH Kouaanapra puos KAjauIl JIO3UM.

1) BaxonaHuIira MyDKaJUIaHTaH [IAXCHUHT XYCYCHSTIIAPH €TapJId Japakaaa
aHUK Ba OMp XUJ MAabHOJIM KWJINO aHUKJIAHUIIU IAPT.

2) Arapma OWp TypyX CHHAJIYyBUMJIApHH OUp HEYa XycycHsTiap, dasuiariap
Oyiinua OaxoJall 3apypUsiTH BYXKYJIra Kejca, y TakJaupJa SXJIUT TYPYXHUHT Xap
Kalicu xuciar 0yinya 6axoJiail TaBCUs KAJIMHAIH.

3) 'ana — camapa MOXHUSITHHHU KCIIEPT TOMOHHUIAH TYIIYHTHPHII Ba YHH
OapTapad KWIHII 3apypUSTHHA TAbKUIJIAIT TAaBCUS KUTHHA/IH.

4) bup Hedra MYCTAaKWJI SKCIepTiap OaxoJjallliH{ yMyMJIAIITHPHILIIA
VIYOBHUHT aHWKJIAII JapakacH (MIIOHYWIMIIATH) OPTaJIH.

5) Maxcyc Taii€piaHrad Ba VKWTaH 3KCIEpPTIIAp WIIOHWIMPOK, OaxoJalira
KOJUpaupIap.

6) Typau BasusTIap Ba XOJATJIApHU  y30K MyAmaT  Ky3aTHIjaa
0axOJIAITHUHT aHUKJIUTH FOKOPH 6}"/1121;[141.

Vinyampa xatora KaGynl KHIMHIAH OMWIIAPHUHT (DapKIaHHIINra Kapao
TECTJIap UIIOHWIWJINTUHYU Oaxojalira HICOaTan y4 Xuil €HIaIIyB XyKM Cypau.

|. Tect — pecTecT UITOHWINIIUTH.

Tect Oyinua aitHu Oup XWJI OJaMJIAPHU TAKPOPUM YpPTaHUIITHUHT
HaTWKaJapu  KOPPEJSIIUSACH ~ MIIOHWIMIIMK  Kod(dduieHTura  TEHT.
Viadampard HyKCOHNAp CHHAIyBYMIAp  XOJNATIAPDHHUHT  TahOBYTH,
TaKpOpHH CHHOBHUHT IIAPOUTIAPU Ba TAIIKWINK JaKUKajdapu, >KaBoOJIapHU
acaa om0 KOJIMINN, MaTH OWJIaH MILIANl KYHWKMaJapWHH dTajuianl >kapaéHiapu
Ounad TaBcU(IIaHAIN.

I[I. TectTHuHT mapaniea MMAaKJIJApUHUHT HIMOHUWIMJIUTH. TecTHHHT
napajuies MaKUIAPUHUHT KOPPEIAIUACUH HIIOHWIMINK Kod(]puinueHtura
TeHr. YJI4allgard HyKCOHNAp IOKOPHAA TabKUIIA0 YTHIraHnapAaH TalIKapH,
TECTHUHT Mapajuies MaKIJIapuHN HKPO dTHUIT OWJIAaH aJlOKaJgop omepanusiaap
Ba Xapakatrjap XycycusiTiapuaaru gapkiap Ousian TaBcudaHam.

'Fosues D.F., Mamenos K.K. Kac6 ncuxonoruscu. — T.: 2003. — 154 6.
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I1l. NIIOHYIUIMK TECTIApUHUHT TaMOTCHJIMIMITU cudatuia KYIIaHWIUIIN
MYMKHH.  Ma3kyp  xojaTga  METOJUKAHUHI  KHCMJIApU  YpTacuiaru
UHTEPKOPPESIIUACUHN XHCOOJall BOCUTACH OWJIAH HIIOHWIM OaxojaHa/IH,
yIapHUHT Xap Kaiicucu amoxujga TecT cudartuma kapamnaau. OnuHraH
KOPPEJSLMOH  MabIyMOTJAp SXJIUT TECTHUHT HWIIOHWIWIMK Japa)KaCUHU
xucoOamaa aHukK GopmMyrara acocianuo ¢oiiraaaHuIaIu.

Nmonununukaad ¢apkin yaapoK BaIHAIUK TeCTIapuHH Oaxojaml OuiaH
ymapHuHr y &ku Oy QaonmsaTnaru XycycHusTiap Ba pOJIH TYFPHUCHAATH
TacaBBypJap ypracuaara MyBOGQUKINK YTIOBUAND.

Bamunmmmk kpurepuaBuii, KOHLUENTYyaAJUIM Ba MabHOBHM TypJjapra
aXpaTuiaau XxaMmja yjap y3ura Xxoc TalKuHU Ouiad y3apo TaQoByTra aragup.

KputepuaBuii BalMIIMK TECTHUHT KOPpEISLUMA KYpPCATKU4YM, alloXH1a
KYJlaM{d, YHHMHI TalllKk ME30HJapu OujaH YymyaHaau. Tamiku MeE30H TecTra
OornuK OYnMaraH MabiyM (aoNuATHUHT Vigamu xucoOnaHamu. KpurtepuaBuit
BaJIMJIJIUK TecT Oaxonapu OwiiaH Kal HycuHIa (HAoTUSITH XYCYCHUSITH alOXHia
KUPUTTAHJIUTUHU Kypcataau. KpurepuaBuid BadWJIMK KyNUHYA KOPPEJSIUs
ko3 dunmenty Ounan 6axojiaHaau, BaxoJIaHKH, Oollka MeToIapaan doigananca
Xam Oyaau.

KoHuenTtyannum BamuUIMK TECT KYpPCATKUYM OujaH YyiIyaHAaETraH XyCYCHST
MOUSATA TYFPUCUJIATH HaA3apuil TacaBBypyiap MYBOQUKIUTH YIUOBH OYiIMO
xucoOnanaau. KoHuentyannu BaluJUIMK OWPOH CTAaTUCTHK KYpcaTKU4 OujaH
YI4aHWIIM MYMKHH 5MAac, YyHKH Yy TE€CT TYFPUCHAArd Ha3apuil Ba SMIUPHUK
MabIyMOTJIAD ~ yMyMJAIIMAacHMHM  TaxJIWil  KWIMII ~ WYJId  YpHATUJIAIW.
KoHuenTyammi BanuaJIMK METOJIMKACHU TECT OYyiHYa TEKIIMPHUII HAaTHKaJapH
OunaH Hazapuil Oamopar MabIyMOTIapd MYBOQUKIUTHIA TYy3WITaH OYJIHIIN
kepak. bynra B.J[.HeGaumun TomoHumaH Takiud KUJIMHTaH METOJWMKa acald
TU3UMU XYCYCUATHHH OaxoJalira Xu3Mar KUy EpKUH MUCOJITUP.

MabHOBUN-BAIUIMK YPraHWIAETTaH WHIUBUIAYAI XHUCIATIAP XYCYCUSATHUTra
TECTHUHT TapKuOM Ba Ma3MyHUHUHT, MYBO(QUKJIUTHA SKCIEPUMEHTAN TaXJIHII
KWINII WYnu OwiaH YpHatuinaau. BaluuIMKHUHT Ma3Kyp TypH KpUTEpUaBUN
yimuarn OWIaH JKUIIC ajloKara sra, YyHKH 0axOoJIaHMINTa KapaTWiraH Xapakatiap Ba
ONMepalMsIapHUHT KaThUM XyCYCHSTIApU YMyMHUH XHUCIATIapu anoKacuIaH
Tamkapuaa oJubd Kapaiaiau.

7.2. Hlaxc ncMXoaAMarHoCTUKACH

[IcuxoanarHoCTUK TAAKUKOTIIAP YTKA3UII kKapa€HUAA KyWnaaru METOAIapra,
yCcyJulapra, Me30HJapra ajoxuja axamusaT OCpHull W3JaHUIl WIMUNUIUTHHU
OIIMPUIITA XU3MaT KWJIAJIU:

1 MabayMoTaap oJauil METOIH;

2. llaxc  CTPYKTypacMHM  YpraHWUNIaH  OJIMHTAH  JKCIIEPUMEHTAl
MabJIyMOTJIAPHU TAXJIWJI KAJIULI METO/A.

58



MabnymoTiap TYymiiam MeToaura Kyhuaaruda TtacHud Oepuin makcaara
MYBO(QHUK.

[Mlaxc TyFpucuaa yd Xuil Tap3/ia MabJIyMOT OJMHAJM Ba yjap yuyTa MaHOara
acocia”aau xamaa «Ly» -, «Q» -, «T» -MabiaymoTiap, 1ed aranaiu.

«L» w™abaymotnap. UHlaxcHuHr KyHIanuk GaoausTUIATH XYJIK-
ATBOPWHU Kaia Kuimb Oopumn opkamu onuHamu Ba «L» Mawmymormap «life
record data». AMMO amanuérna WHCOH (QaONMSATHHH TYNWK Ba Oatadcmn &3ub
OopumIHUHT ¥y3u etapau 5Mmac. LIyHHUHT y4YyH CHHaJIyBUYM IIaXCHUHUHT
anoxuaa oup Qaonuaru €xku xaétu Ba PpaonusTH OOCKMYMHHU Ky3aTHO OopuIll
Makcaara myBopuk. MacanaH, Heda MapTa TYFpu kaBoO Oepamu, NIryHdIa
Kouaa Oy3nu. by Bokenunk kynmunua «Ly» MabaymMoTiapaa sKkcrepT OaxosairHu
TaKa3o ITaIH.

«L» MablymoTiiap OONIUIAaHFUY MaBIyMOT TYIUIAl y4yH VHFau
MeToadapaan Ooupu Oynub xucobmananu. bab3zan «L» MabiaymoTiapuaad
Ooomka Metojiap €EpaaMuia OJMHTAH HATHXAJAPHUHT BaJUIJIUTHUHH
AHUKJIOBYM TalllKu Me30H cudaTtuaa Goinananuiaim.

«L» MabayMOTIApHUHT WIIOHWIMIUTHHU OIIUPHUII MaKcaauga 3KCHEepT
Oaxoutain skapaéHujia Maxcyc Tanadnap Kyiwiaau. XXymanas:

1 baxomanaérran (¢asmnarnap Ky3aTuiaa€TraH XyJlK-aTBOp aTamajiapu
OpKaJIi aHUKJIAHUIIIH JIO3HM;

2. DKCIIepT XyJK-aTBOp KYy3aTHUIIHW MyailssH BakT Opalufuia amajra
OLIMPTaHU MaKyJl;

3. bup daonmuaran Gaxonamma 3HT KaMuaa YH Hadap SKCHEPT HIITHPOK
ATHIIN MaKcara MyBO(DUK;

4. CuHayBUWJIApDHU  pamHXXHpOBKa  (TypyxJjam) — Kujga€TraH  BakTAa
SKCTIepTIapJaH YHUHT OuTTa (ha3miatuHu €ku OUp HeuTa XUclIaTaapuHu 0axoJsiarn
TaBCHS dTUIIAIN.

Q wmawaymot. Illaxc Tyfpucuaa cypoBHomMa Ba OOIIKa Y3WUHU Y3U
Oaxojam MeTOJJlapd acocuja OJIMHAJAWUTaH MabiaymoTriaapra «Q»
mabiaymotr («Questionnaire data») nmedimnagu. WMHCTpyMeHTan Ty3WIMIIH Ba
KYJUIAaHWIMIIUHUHT ad3amrura kypa «Q» MabiyMoT (cypoBHOMa, y3ura y3u
Xuco0 Oepuil, V3uHU Yy3u Oaxoyaml MIaKajdapu) IIaXCHU TaJKUK OTHUIIAA
Mapkazuil YpuH oSramnraian. «Q» MabIyMOT OJWIITa MYJDKaJJIaHTaH
METOJUKaNap TCHUXOJOTHUSAA eTapiu Japaxaia. YIapJaH KeHT Kyiamjaa
dbolinananunaérraniapugan  Oupu Kyn OMHJUIM IIaxCc CYpPOBHOMACH
(MMPI), Kamudopuus mncuxonmoruk Ttectu (CPl), 16 omwmnanum maxc
CypoBHOMAacH, TemiepamMeHTHU Yypranum [unspopa-Cummepmam TecTH Ba
Oomkanap.

YnapHUHT KaMUYWJIMKJIApHU: a) CHHATYBUMJIAPHUHT KyHU WHTEIUIEKTyaJ Ba
MaJaHUW caBusra odrajaurd; 0) Maxcyc Ouiaumiaap Ba HWHTPOCIHEKIIHS
MajaxKajapyu €TUIIMACIUTH; B) UIIIOHYCU3 dTAJOHIApIaH PoiiaaHul.

«T» MabIymMOT. DKCIIEpUMEHTa Ba3HsIT HA30pAaTUHU OOBEKTHUB TECT OuJiaH
OJIMINITA acoCJaHraH MabiyMoTiap Kuckada «T» mabaymor («Objective test
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data») ne6 HomuaHamgu. «T» MabIyMOT IIAXCHU TAAKUK JTHUIIIATH SHIHUYA
panukan €HjamyB XxucobOliaHaau. Yiap XyJK-aTBOPHHM Y3WHH Y3u OaxoJiail €Ku
AKCIIEPT 0axoJiapcu3 OOBEKTUB YpraHUI opKaiu (BepOas, HoBepOasl, MK TUMOUIN
Ba WHIMBU]TyaJl )OJIMHA/IH.

1.  TagKUKOTHUHT acOCHil MAaKCaJuHHU SIIMPUM KOJaupuil By sHr kyn
KYJUIaHWJIQJUTaH TaKTUK ycyd xucobOnmaHamu. byHma kyiuiaran Makcan
CHHAIYyBUMIa auTWwiManau. TecTt Ba TECTHUHI KypcaTMacu TaAKUKOTHUHT
XAaKUKUI MakCaJWHM SIIUpPraH Xojna Ty3wiaau. CuHalyBuura €EJIFOH Makcal
OYHKJaH-0YUK OWJITUPUITA IH.

2. Basuganu xyrunmaran xonga O6epumi. By ycynman TeproBumiap cypos
BakTHIa (hoMgalaHUIIaAN, yIapra YXImam Tap3aa TycaTaan Oepwiaau. by BakTma
CYpOB KWJIMHAETTaH KHUIIW HOTYFPU MAabIyMOT OepuIlra WHTWIAAM Ba YHra
MaB3yra OofIMK OyiamaraH xoiga caBoil Oepunagu. by yHMHT KyTaérran
Ba3UATIAPUHUHT OY3UJIUIINTa Ba XUCCUM CTpeccra OJu0 KEeJIUII MyMKHH.

3. TectnamTupuin Makcaad aHUKJIAHMAaraHjiurd Ba HOAHUKIWTUA. byHna
CHHATyBUMIra KypcarmMa OepuiaJuKy, HaTWKaga Yy SKCIEPUMEHTATOPHUHT
MaKCaJuHU aHrjgad eTMaciurd 3apyp OViIaauku, YHUHT WXKTUMOUN Tanabjapura
MyBOGUK KEJIyBUM peakiusiapuaa y3rapui 103 oepaau. Hatukana cunamyBuura
WKPO ATUII cudaTUHU OENTWIOHYM ME30HJap OepuiamaraH XoJija KaHJau
Oa)kapuIy 3Mac, 0aJKu HUMaHU OaXapuuIIy alTHIIaIH.

4. JIUKKaTHA YaJFUTUIL. By TONMMpUK OepuIl yCyiaHu 3KCIEPUMEHTATOpP YUyH
axaMusTIu OYMO, SKCIIEPUMEHTATOPHHU €Tapiinya axaMuaT KacO »sTmaiaurau
TOMIIUPUKJIApHU Yina® Tonumura €paam Oepaau. YanFuTyBUM  TONIIMPUKIAP
TallKW KYPUHUIIAAH aCOCHM TOMIIMPHUKIApra yxXmam Tap3fga OYIWIId MabKyll.
Hatmwkana Tamkuia STWITaH TECTAAa CUHAIYBUM Y3 XaTTU-XapaKaTJIapuHU Kam
Ha3opaT KWJIaJd Ba y3 IIAXCHHUHT OYWJIMAaraH KHUppajJapuHU YpraHulUIapura
nry0xa ydroTManu.

5. Tecrmamrmupuin BakTHAa XUCCHMM Ba3MSITHU XOCWI KWL by ycyn
MICUXOJIOTUK aMalu€T/aa KeHT Kylam/a hoigalaHuIad. XUCCHH 3YpUKHUIILIAp Xap
XWI WYyIiap OuiaH XOCWI KWIIMHAIM, MacajaH, OepuiraH TOINIIUPUK HOTYFPH
OaKapUIITAaHJIMTUHU OTOXJIAHTUPHIN OPKAJIM, CHHAITYBUYMHUHT TallKu Kuédacu Ba
YHUHT JJaEKaTHHU OaxoJialll.

6. TectnapuuHr Xuccuit Ma3MyH KacO STumM. by ycyn onguHrucura yximad
KeTaau. DByHMHTr ¢apKiu TOMOHM XUCCUM Bas3uATiIap KYylIMM4Ya Tap3ia
Ty3WJIMaclaH, ailHaH TECTHMHHMHI y3ujaa Oepuianud. TecTt mMa3MyHaH ATHKaBUN
OynMacnuru, apaniail, EKUMCU3 OYIUIIN MyMKUH.

/. PeakuusimapHUKT aBTOMATIAITYBU €3yB, MaHepa, SKCIIPECCUB XapaKaTilapHU
Ha30paT KWIMII Ba XOXUIUIAPHW Y3rapTUpPHUILI IIaXCIWIUK TeCTJIapuja
dhoinananuIaIu.

8. byHna maxCHUHT «UXTUEPCU3» HHAMKATOPJIAp cudaTHaa Ky3aTuiaéTrad
TICUXUK JKapaéHiapra 3JIeKTPO(PU3HOJIIOTHK, OMOXUMHUK Ba BETETAaTUB Y3rapuiuiap
KUPUTHII OpKaiu (HoramaHuIaIu.
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9. «®onmm» wuHaMKATOp. «DOHIM» HUHAMKATOpNAp cudaTuga MIAXCHUHT
Xycycusitiiapu Ouiad OofjaHuIaa 6yiaran oOpraHu3MHUHT QU3MOJOTUK Ba
busuk crarycnapugan Qovgananwianu. «DoHIM» HHAUKATOpJiap cudaruaa
AHTPOMETPUK YIIUOBIAp KYyJUIaHWIAAHW: OYil, OFUPIUK, CYSIK-MYCKYJ OFUPJIUTH,
TaHajaru OOIIKa KypcaTKkuuiap Ba MpONOpIMOHAIIUKIAp KUpUTCca 0ynaau

7.3. Kacouii mcuxoamarHocTuKa

[lcuxomorus ¢danuga Oy coxaga MyalsH UWIMUN U3JaHUILIAP OJUO
Oopwiran, y3ura xoc €HIaIMIIHU amanra omupwirad. b.B.KymaruHausr
¢buxpuya, KacOHM TICUXOJMAarHOCTHKA JIeTaHJa OJAMHUHT  WHJIUBHIYyal
XYCYCUSATIApUHU TAJKUK JTHII Ba OaxoJyialll Makcaauja kacOra capasnail, kKacoh
TaHJIAIIra WYHAITUPHUII, HOM30UTapHH (JabBorapjapHi) UXTHCOCITMKKA OKHIIOHA
TaKCUMJIAIll, KacOMi Tal€prapiuKHM TaKOMUJUIAIITUPHUIN, KacOuil (aonusTHU
ONTUMAIUIAIITUPUIITHUHT aMaJIiid Macajiajlapy TU3UMUHY €YUl TYITYHUIIAIH.

NuauBulyaJUITMKHUHT MOXHUSITUHM TYIIYHUIITa YMyMUN EHJamuin kKacora
capaiaiml MyaMMOCHHM Xall KuwiuIja OeBocHTa axamusitra sra. MabiyMkw,
KacOra JaéKaTIWIMKHM Tamxuc (QuarHo3) KWIWII WHCOHHHUT KacOui
XUCHATIApUHU XHCOOra OJMINra acociaHaad. Maskyp kapaéHia KUECUN Tax Il
OpKaJIM IIaXCHUHT XyCyCUSATIapu KypcaTKuuiapu OWiiaH KacOuil (aoJUsITHUHT
MyBaphaKUATUHUHT MYCTaKWJI ME30HU Japakajapu aHUKIaHaId. XO3UPTU
3aMOH TMCHXOJOTHUACHHUHT MabJIyMOTJapura KaparaHjaa, Tamxuc (AuarHos)
KWIHII MOJEIM MyalsiH MaTreMaTUK alropuTMmra acociaHaav. ['ypyx ydyH
ypTamMuéHa maxc UMKOHUSTH TaHJAHTAHJIUTH (aKaT CTaTUCTUK caMapara Jra,
xosoc. bynpalt mozenp Tamxuc (AMArHo3) KUJUIINA 4YEKJIAHTaHJIMKKa 3ra
OYnu0, TAaIXUCHUHT MYTJIAaK aHUKJIUK Japa’kacuaad KyHUPOKIUP.

KacOuit  Qaomuaraun  Taxawin — KuiIMacaaH  TypuO, mpodeccroHal
TICUXOJIMarHOCTUKA (KAacOMi TCHXOJOTHMK) MyaMMOJIADUHU Xall KUJUIIT MYMKUH
aMac, s’bHH Tipodeccuorpadus MOXUSITH Ba YHUHT TY3WIHUIINTa YbTHOOP KHIIUII
3apyp. ®akar mysgaruHa ¢daonuATIM EHAANIYB amaira OIIUPWIKO, YHUHT
XapakaTjiapy Ba olepauusiiapy TecTiap €paamMuaa 0axoNaHUIId MyMKUH. YyHKH
Xapakatjiap ornepauusuiap MasKyp (AOJUATHUHT TapKUOMHM TaIlKWI KWJIAJIH,
YVIApHUHT KHECH TacHU(UHU drajiaml >kKapaHUHM OCOHJIAIITHPAIU, YHra
JaéKaTiau oJaMJIapHU TaHJalra Heru3 spataau. Paonust camapagopiUruHU
TaIXMC KWIMII Ba 0axojaml y4dyyH TECTJapHH capajiall, acociall YHHUHT
myBadpakuaTu VII4OBH, ME30HUHU aHUKJIAIlra MMKOH Oepau.
[Ipodeccuorpadus, (mpodeccuorpamma)  HaATKAUIAPUHU — YMYMIIAIITHPHIIL
HaTWXKacuaa KacOnapHu TtacHuGuam (kKiaccuuKanusian) WMKOHU BYXYJra
KeJaau.

KacOuit (aonusaTHUHT TaxJIMIM Makcajara WYHAITHUPWITAH Ba TAIIKUJIHMA
xapaéH xucobsanno, y yd OOCKWYIaH TAIIKWII TONraH Oynanu: a) kacouit paoaust
103aCUIaH MabJIyMOTJIap TYIUIaml; 0) OJIMUTraH MabIyMOT Ba axOOpPOTJIApHU KaiTa
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UIUIad YMKUII Xamja yMYMIIAIITUPHIL, YJIapHUHT Herusuga npodeccuorpamma
Ty3Wlll; B) aMajuil Ba Hazapuil MacajlaJapHU €4ull Y4yH npodeccuorpaMmajial
dborinananum (kacOuit QaonmusaT MyBaphaKUATUHH TabMUHJIOBYHM ME30HIAp
TaHjam, yHU Oaxoyiaml (TallXUC KWIMII) Y4YyH TecTiap capaniall, KacOJapHU
TacHHU (AT Ba OOIIKajIap).

KacOuit aonuar 103acuaan MabayMoTiap (ax6opotiap) Typau MaHOamapaaH
OJIMHUIIT MyMKHH.

1. MyailisH MyTaxacCHCIapHUHT KacOuii (aoNUATHHU Ky3aTHII KaTTa
axaMusT KacO 3Taju.

2. Kacbuit (¢aonuar TyFpucuaa MabIyMOTJIAp TYIUIAIIHUHT  ACOCHM
MeTo/IapuaaH Oupu Oynud cyxOaT-uHTEpBBIO XucoOOMaHamu. MyTtaxaccucnap
OwiaH cTaHAapT €KW HOCTAHJAPT Tap3ia MHTEPBHIO YIOIITHUPHUIL caMapiid HATHXKa
oepanau.

3) bab3an kacOuii dhaonusITHUHT y kU Oy Kuppayiapu (abXajlapu)HU Kaiina
KWIyBYM KyHIAJIMKIAp €KU BapakjiapaaH oinananuiaam.

4) Kac6-xyHap TYyFpucujaru MabiyMoTiap (ax00potiap) yMyMIaITHPUIAIH
Ba Xap XWI IIaKJJIap/ia MyTaxaccucliap XyKMHUTa XaBoJia KHUJIMHAH.

KacOuii (aonusT maxcHUHT MyHOca0aT Ba MOTHBIapuaaH ubopar O0ynuo,
Xapakariap Ba OINEpalMsUIapHH HA30paT KWJIHII XaMmJa OOIIKAPUIIHU KaMmpad
onagu. DAOTMATHUHT TUHAMHUK XYCYCHATIIApUHU YpraHUII YUyH YHTa KymnEKaama
CHIAMMAIIHN aMaira ommpuin 3apyp. PakaT MOTHBAIlMOH Ba PETYJIATHB
abxanapuHu xucobra onuimn OunaH kacOui QaomustT MoxusTuHU Hdoaanad
OyIMaiiin, MOJJOMUKHU IIyHJIAM 5KaH, YHUHT IIaXcra OuJl, XUCCUM, KOTHUTHUB Ba
orepalMoHai, UPOJaBUM >KuXarjiap OuiaH OOFJIMK TOMOHJIAPUHHU XaM TaIKUKOT
TIPEIMETHTa KHPHTHII JIO3HM .

Kacouit daomusar myBadPakusTHHH TabMHUHIOBYM Me30HIap cudaruma
IIAaXCHUHT MAaKCaJra OSPUIIYBHHH TaBCU(DIOBYM Xap XWJI KypcaTKUWwiapiaH
doitmananum  MyMkuH. Me3onnap Tapukacuaa KacOuii Ounmumiapra  Ba
Majakagapra HUcOaTaH yKYBYaHJIMK, MyTaxacCucC (aoJMATUHUHT OEBOCHTA Ba
OwIBOCHMTa KYpcaTKA4WIapu YHUHT XaMKOPJWK (aonusiTura KYIIraH XHCCacH
Kyutanunamu.  KacOuit  ¢gaonmuar myBaddakusiTdh  ME30HJIApU  KaTopura
KyHugaruiap KApUTHIA IN:

1) CamapaflopaMKHUHT TYFpUAAH TYFpU KypcaTkuwiapu: cudar, Hiumad
YUKAPHII CAIIMOFH;

2) KacOuii Taii€prapJuKHi aHUKJIOBYH TECTIIap;

3) Kacouii nmaékatnau uQOJATOBYM MabMypuil TaaOUMp Ba dopajap:
WHTH30MTa TaaJUTyKJIu dopajap, MyKo(doTiaml, Xu3MaT JaBO3UMUAAH KYTapHIIUII,
cadapra 00pulll, HAMyHa TapUKACUIA CTCH/ITa YKOUIAIITHPHIIL;

4) Kanpiap KYHUMCH3IIUTH;

5) Hoxym xonatnap (KednHMAaap) Ba IuKacTiap (Xaaokariap);

'Fosues D.F., Mamenos K.K. Kac6 ncuxonoruscu. — T.: 2003. — 154 6.
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6) daonuAT camapaJOpIMIUHU SKCIEPUMEHTAT TEKIIUPUII Ba Y3UHH Y31
OaxoJarn kadumap.

IOxopuna 6aéH KWJIMHraH MeE30HJIap MabliyM Tayiabjiapra »aBoO OepuIu
mapT. Me30HIapHUHT PEJICBAHTIMKINTY cUdaTUIa MyXUM axaMUAT KacO JTHII
TYIIYHUJIAH.

Tanna® onuHran Me3oHnap KkacOuit (aonuaTHuHr Oapua Hydy3nIu
TOMOHJIAPWUHU AaKC HSTTUPHUILI JIO3UMJIUTH, S’bHU ME30HJIAp TYJIAKOHJIUTH. Yap
MyTaXacCUCIApHUHT KacOni Ta€KaTHHWHT FOKCAKJINTY Ba KyWHIaH JTapakaJlapyuHu
dapkiamra xu3MaT KWIUIIH KOW3 (ME30HJIap AUCKPUMUHATUBIUTH). Me3oHap
XUCJIATHHH O4HIITa épaam OepyBYN YHUHT OMUJIKOPJIUTH, STHHU aMallii KUXaTIaH
KyJalJIUrd MyXyUM YpUH drajulaiiii Ba y Y3UHUHT COJIANUTH, KaM MEXHAT Tanad
KWIHMIIK OujiaH OoIIKajgapaaH axpanud Typaiu.

KacOuit naékatHu (SpOrIWIMKHM) aHUKJIANIAA OJlaTAa Ha3opar, CHUHAII
HaTWXKaNapu KYJUTaHWIMIW, (MacajgaH AYpPaArOpHUHT Wil cudaT, TE3KOPJIUTH,
Ba3USITHU TMaWKanuMrd Ba Oomikanap). KymuHua MyTaxacCUCHUHT JaéKaTu
MabMypuil  Xyxokariapaa Y3 udomacunm  Tomaau  (MyBaddakuaTu - EKH
myBadpakuaTcU3NUIru Kain KwinHaau). bab3an kacOuil naékaTHU ypraHuiiia
O0axTcu3 xonaucanap (XaiJIoBuu, y4yBUM, MAIIMHUCT, ONEparop Ba Oolika Kacoh
dTallapuaa) XWCcoOTra OJWHAM Ba MAXCHUHT WHIWBHAyal XYCyCHATIApH
0axoyaHaIu.

KacOuit naékatHu aHWKJIaIIga YKYBYAHIUK KaTeropusicuiaH (OMIMM OJIMIITra
HUCOaTaH 3eXHIWIMK (oianaHuiaad Ba Y3MAIITHUPUILN TE3JIUTH, KacOu
(Tari€prapyury, SpUIITaH HATH)KACH ME30H POJIMHU YHHAIH.

[Icuxonorust ¢anuga kacOuii wmyBadPakusaT MaxOpaTHUHT KUppajapu
sKCIepT O6axosnamn Meroan Epaamu OuiiaH YrmdyaHaau. ByHUHTr yuyH OayuiM mikana
KypT (KyII TakKOCHaIl, TapTHOra KEATHUPHUII (PAaHKUPOBKA KWIJIHII) METOJjIapu
KYJUIAaHWIQIH.

[IkanaHuHr coaja KYpWHHUIIM Oamn OwmiaH OaxoJamra MyJDKajlaHTaH.
[llxamanu Oaxojam Yy3ura S TagaH 7 Tarada TpajaldsHA KaMmpad OJIaJIu.
MUKIOpHUHT KaMJUTU YHUHT AuddepeHInanuscuHi  sSHajga KydauTupaiu,
dapkiIap aHUKJIUTUHA TAbMUHIANIN.

bab3u xommapga Oamnm Oaxonmamr rpaduk MIkajna Tap3uia XaMm ydpaau
(kecma, 1IAKJI, MapaMeTPUK KYPUHUILIM Ba XO0Kaz0). JIeKuH Oaju mikana KacOui
MyBadpakuaTk Oaxojanmaa ailpuM HYKCOHJIapra Xam sra. AWHHKca, 4YeT 31
MICUXOJIOTUACHIA KYJUTAHWINO KeNWHAETTaH «rajgo-3PQexkT» MeToaukacu OyHra
AKKON Muconnup. baxomanyBum OwsiaH 0axojioBUM MyHocabatu Oup Heuta
MYCTaKWJ IIKajajgap HETU3Waa YMyMUWIWKKA OOFIMK Tap3aa OaxoJiaHaju.
Hatmxana maxCHUHT XWIMa-XWJ XyCYCHUATIApUHU IudQepeHnmsuian UMKOHU
HyKomanu, ro3aku OaxoJaHWIN >kapaéHuW ro3ara kemaad. ByHuWHr okubatuma
OPTTUPWITAH Ba TMMACAUTUPWITaH Oaxoyaml THUIUIApW, KYpUHHUIIApU HAMOEH
oynmanm.

AMMo, Oamm mikana 0axoJyiall TU3UMHUHU TaKOMUJUTAIITUPHUIN yIyH YHUHT
Oapua Oockuuiap Ba TapkuOgapiaH Ty3uin MabKyd. dakaT mryHgaruHa SKKOJ
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MUCOJJIAp Ba HAMyHaJIap Heru3ujaa Kacoui (haoMsITHUHT Typiudya camapaiopiuru
HaMOEH OYmaau.

XKaxon ncuxonorusicujia KeHr KyJUIaHWINO KeMMHa&TraH MeTojjap/ian Oupu
— Oy KpUTHUK MHUUJEHTAUp. MyalisH Ydamiiapra acociaHTaH X0J/1a aKpaTuirad
UHIUJEHTIap TacHUbIaHaau (KiaaccuuKaius KUJIWHAIU), STbHU TaxX M KUJIHAILI
OpKalu  WHOUJACHT XYCYCUSTH  aHuKiIaHaau. VkkuHum  Oockuyaa (y
«TrpeTpaHcisus» 1ae6 arananu) OUpuUHUM OOCKMYIaH» ME30HJIapra acociaHud
SHTUTIAH TaCHU() KUITMHAIH.

KacOuii naékatHu YpraHumIHUHT SHA OUP METOAM TapTUOra KEITHPHUII
(paHKMpOBKa KWIMILN) JIeWWagu. Xap XWI BasusiTIapAa Ky3aTWIraH Liaxciap
KacOuii maékatu mapakacura Kapad MyaiisiH TapTHOTa COJUII, )KUX03JIalll MyMKHUH.
bupuHuyn paHr napaxacura KMUpUTHII Y4yH KacO CyObeKTH KacOuil MaXOpaTHUHT
MaKcuUMall KYpcaTKWYMHU HaMmouuin Kuiumu Jjo3uM. Kampok MmyBaddakustra
spHIlica, y HaBOATIaru panrra YTkazuiaam.

Maskyp xapa¢HHU OCOHJIAIITUPHUII YUYH KyHUIariuiiap TaBCUs KUJIMHAIH:

1) rypyxHuHT anudOoBUl pYHXaTHHU TY3HIII,

2) Makcuman MyBaddakuaTra SpUIIIN. CYObEKTIAPHH ATTOXU/AJIAIIL;

3) wmuHuman MmyBad(dakuaTra OSpUIIraH CyOBEKTIApHH TypyXJjaml Ba
Oo1kanap.

Taptubra conum (paHXUpoBKa KWIUI) KXy(PT (kyui) Ku€cnai (TaKKOCal)
MeToau €paMu OUJiaH aMalira OIUPUIIa . ByHUHT HETu3ua UKKU CyObeKTHUHT
XUCTaTIapy, HWMKOHUSTIAPU V3apo COJUIITUPUINO, yMyMud Ba ¢apkiu
TOMOHJIAPU aHUKJIAHAIH.

PecnyOnukaMu3 MyCTakWJUIMKKA DSpUINTaHAAH CYHT JaBliaT Ba >KaMUST
TaBJIUM OJIMINTa, KacOWil WYIHM TaHjamira, kacora Wyiam y4yH YKWII Ba KacO
srajuiaiira oynarad €NUIapHUHT XYKYKJIapUHA aMalira omupuiira kadomiat 6epaam.

«DHI MyXUMH, - jeraH o5uu Y30ekucrton PecryGmukacu IlpesumeHTtn
N.A KapumoB, - &Enuiapra Oupop-OMp MyTaxacCHUCIMKHU Jrajulaira WMKOH
O6epaMu3, xa€Tra UIIOHYWIN WYJUIaHMa OWJIaH TabMUHJIANMU3. Arap Xaérra UioHY
Ownman KajgaM Kysa€tran €m WHCOH Xa€Thaa Y3 YpHHUHHM Tolla oJica, y3-y3ujaH
MabJIYMKH, y ¥3 umuaan, Takaupuaad konukaau (M.A.Kapumos. Madkypa — 6y
XaNKHHM, )KaMUATHU Ba JABJIATHH Oupnamtupysur Gaiipoxmup. -T.: Y36exucroan,
1998 i1, 21 6eT)».

NnMmuit-amanuii HykKTam HazapjaH kacO TaHjam kacOuwil Taiépianuii, €
MYTaxXaCCUCHWHT HINTa >KOWJIAHWIIM Ba HWINJAaH KOHUKHUIIA YKHII Ba MEXHAT
MOTHUBAIMSCHHUHT MIAK/UTAHUIIINATA KV )KUXATIaH OOFITHKIUD.

CaBoJ1 Ba TONHUPUKIAP
1. TlcuxoauarHOCTUK TECTIAPHUHT UIIOHYWIWJINTA HUMA?

2. TlcuXomMarHOCTUK TECTIAPHUHT HIMOHWIMJIWTHHHA Oaxonamra HucOaTaH
KaHJal €HJ0IIyBIIap MaBXKy 1?7
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[IcuxoanMarHoCTUK TECTIAPHUHT BAJIUIJIATA HUMA?

[TcuxoauarHoCTUK TAAKUKOT YTKa3WII >kapa¢HuAa KaHaald METoJ, Yciyo,
ME30HJIapra YbTHOOP OSPUII U3JTAHUII UIMAUIUTHHUA OITUPATH?

KacOwuit ncuxoanarsoctTuka Huma?

ITpodheccrorpamma Kanan Ty3uinaau?

Kacowii paomusat myBadpakusaTu Me30HIapUTa HUMATIAP KUPaIH?

Kputuk uHIIMAEHT MEeTOAN HUMA?

KacOuii na€katHu Ypranuwmga KyJUIaHWIQJAWTaH TapTUOra KEJITHPHII
(paHXMpOBKa KWIHIL) YCYJIH KaHAai?

10. MeToauKaHUHT BaJIMIJINTH, BATUJIAK TypJIapu, ME3OHJIAPH.

11. MeToauKaHUHT UIIOHYWININATH.

12.MeToauKkaHUHT aHUKJIUTH XaKua HUMajaapHu onnamMus?

B~ w

©oo~No:
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Nxxunun 000. IIcHX0AMATHOCTUKAHMHT aMAJIMH acoCJIapu

8. KacOuii XxycycusiTJiapHu aHMKJIall yCyJJIapu

Mag3syaap:

8.1. Kac0 Tanjam MOTUBMHM aHUKJIAII

8.2. Kacouii (pao M THH NCUXOJOTHK OaxoJianl TecTH

Kaco Tangam MOTHBHHH AHUKJIAII.

Kypcarma: “Kyituga xap kaHgaid KacOHU XapakTepJoBYM MYJiOXaszajiap
KEeNTUPWITaH. YJIapHU JAWKKAT OWiaH VKO YMKUHT Ba yJjap CH3HU NIy XO3UPTH
V3UHTM3HM TaHJaraH KacOHM TaHJAIIMHTU3TA Kail apaxana TabCUp STraHIUTUHU
6axoJaHr. Y3 KaBOONAPMHIM3HM TETMILIM KaTakyara “+” GeNrMCHHHM KMl
Ownad O6enruaanr’”.

V3uHrus éKTI/IpFaH KaC6, MYTaxXaCCHUCIINKHHU €3UHT

TacauKiap Kyna | Kyu | Ypra | Kyu | Myt

T/p KYWIH | JH ya CHU3 | JIAKO

1 Typnu  xun  oxamap — OunaH
MYJIOKOTJa OYJIMIIIHY Tajnad KUJIaau.

2 | Ora-onamra €pyam

3 Kara wmabcynmusaT xuccuHu Tanabd
KWJIaJU

4 Auru smam oKoMura Ky4yuO YTHII
WMKOHUSTUHM Oepau

5 MeHuHT  KOOWJIMATIIApUMIa  MOC
KeJ1au
Vaummsna Gop Gyaran  ac6o6-

6 |amkomiap, JKHXO037ap OWJIaHTHHA
K1 (OsUTaHUIIT UMKOHUHU Oepaiu

7 Opammapra  Qoiiia  KEeITUPHII
UMKOHUSTUHH Oepan

3 AKJIM Ba >KUCMOHMI PUBOXKJIaAHUII
WMKOHUSTUHU Oepau

9 | Karra xak TynmaHaguras ui

10 YiuMra SKMH ~ JKOMJa — MILIaIl
WMKOHUSTUHM Oepau

11 | O6pynu xucobmanaau

12 Kac6 maxopaTuHu YycTHpHUII Yy4YyH
MMKOH Oepau

13 XO03upru MaBxKyj IIapoUuTaa sIroHa

MYMKHH OYJITaHU 1I1y...
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Pax0apnuk wuimmra KOOWUJIUSTIMKHU
14 | samo€én KAJTAILL AUMKOHHUSITUHU
oepaau

15 | Kusukapau, y3ura xajid KuiaJaurad

16 | Makrabna éxtupran hanum

17 | MeHuHT YpTOKJIapUM TaHJIAITaH

18 VM>KOAKOpJIMKHM HAMOEH KWJIMINTa
KaTTa UMKOHMSATIAp Oepaau

MexHaTHUHT  SXIIM  HaTWKapura
19 | re3nma APUIIHIII UMKOHUSITUHHA

oepaau
WNuigan tamkapy BakTAa XaM KacOuid
20 | manmakanapjaH doiinananuin

MMKOHUSTUHM Oepasu

Harmkanapuu 6axoJiam

Kapobmap Kyimparuda OaxojaHaau: <OKylda Kywinm» - 5, «Kyaam» - 4,
«ypTaday - 3, «KKy4dcHus» - 2, «MyTJIAKO TabCUP KUJIMaran» - 1.

1,5,8,15,20 — tracnuknap «M» - MUKW WHAWBHUAYyaJl axamMusaTra sra Oyirad
MOTHBJIAP.

3,7,12,14,17 — Tacaukiap «C» - HUKH MKTUMOUM-aXaMHATIN MOTHUBJIIAP.

2,6,11,13,18 — tacoukiap «+» - TalIKyA WKOOWUH MOTHBIIAP.

4,9,10,16,19 — TacaukIap «-» - TAIIKA CAIONH MOTHBJIAP.

Kaiicu motuBnap OVitmua ymymuil Oamiap HWUFMHAMCH OBHI Kym, Oy
CHHATYBUYHJIA IITY MOTHBAIIUSHUHT KYWIMJIUTHHN OUIIIUPAIH.

8.2. Kacouii (paoMATHU MCUXOJTOTHK 0aX0J1aIll TeCTH

Cuzra TaBcus KWIMHAETraH TECT CaBOJUIApU TNEAaroruk (haoJUSTHUHT
MICUXOJIOTUK AuarHocTukacura Oarummianrad. [llyaunr Ownan Oupra, Oy
MabIyMOTIap MaMJIaKaTUMH3aru XaJK TaBJIUMHU TU3UMHUHH
TaKOMWUIAIITUPUIIIAA MYXUM aXaMHsT KacO 3TaJiu.

[ITaxcuit Ba kacOuii cudarnapuHru3 XaKuaaru MabIyMoTaap.

Cu3 yuyH Kylugaru sxapaéniap yuyH (oiinanu 6ynaau:

e aTTECTAlMAra TAaNEPIaHULLI KE3UAA;

e Iaxcuii-kacOui cudartnapHu PpUBOXKJIAHTUPMILJIA Ba Y3 YCTUHTHU31a
UIUTANTHA TAKOMUJUTAII TUPHUIIIA;

o XaéT-haoNMATHHTU3HU KaHJal TaIllKuid KWJUIIHU Oenrmiad OepyBuu
V3unru3an  “MeH”- koHuenuus Oyimda (Y3WHTH3 XaKuJard TacaBBYPHU)
0axoJIalIMHTU3A.
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Ymby Taxpubana HWIITUPOK HSTTAHMHTU3 YYYH CH3ra OJAMHAAH 3
MUHHATJOPYUIUTUMU3HU OWIITUPaAMU3.

Xap 6up dukpra "XA" (+) éxu "UYK" (-) Genrucunu Kyium GunaH xaBo6
OCpUILITUHTU3 MYMKHH.

1. TanummapuMHUHT KYTIJIapu MEHH EKTUpPHIICA Kepak, 1e0 VilmaliMaH.

2. Kampan-kaMm ramnvm uImMra TYyFpu KeaMaiau.

3. Kymumnuk omamuap y3mapura yxmiam TOMOHJAPHUHH MEHJA Kypuiica
Kepak, 1e0 yinaiimas.

4. Men y3umHM Oaxosamra xapakaT KWITaHUMAA, OHI  aBBaJo
KAMUYMJIMKIIADUMHU KypamaH.

5. Men maxc cudatuga omamiapHu y3umra kaind Kuia ojiamaH, 1e0
VIJIaiMaH.

6. V3uMra MeHM EKTHpraH OJAMHHHT Ky3M OWIAH KaparaHMM/a, IIaxXcHif
o0pa3u XaKuKaTaH KaHYaJIUK Y30KIUTH Tyhalan HOXYII XUCap TyTUIIaIu.

7. bab3aH y3uHU Y34 aglIHU TYHOX dMac, 1e0 xucobiaiMaH.

8.  Menunr "MEH"um y3um yuyH xap 10UM KU3UKAPIUAMP.

9. Ilaxcwit xaétumaa MUHTA XaJIaH 3U€]] Kasl0aH AKUH OYJIraH oJlaMiiapum
Oynras.

10. V3uMHE ¥3uM XypMaT KIIMIOAM Y49yH 3 HMKOHMATHMHHM SHAJa WINTA
COJIMLINM 5KOU3.

11. V3uMam y3uM Kyna EMOH KypraH BaKTHM OYIIraH Ba y 6Mp MapTa 3Mac.

12. MeH TycaTnan naiino 6yiran XOXUIIMMTIa TYJa UIIIOHAMAH.

13. V3uM XaMm maxcUATHMIArY Ky HapcaJapHU ¥3rapTHPHIIHA HCTAHMAaH.

14. Men yuyn maxcui "MEH"uM anoxuma xuciatiapHu XypMmarta
cazoBOpJieK OVIuO TyrOIMan/Iu.

15. Menunr xaérumjaa XamMMa Hapca oOp3y KWITaHUMIEK OYJIHUIIUHHA
CUAKUIWINIaH XOXJIaiiMaH.

16. Men OupoBra TabHa TOIIMHU EFIUPHUINIAH Kypa, HT aBBAJIO Y3UMHHU
aitbnalimMaH.

17. Tycatmad TaHUIITaH OJ]aM y4yH KYTIPOK EKMMITH IIaxXcaai TyroJIaMaH.

18. Men kymuHYa y3 pekXaJlapuMHU Ba XaTTU—XapaKaTIApUMHHU KYJu1al-
KyBBaTJIaliMaH.

19. HMlaxcwii 3amdaukiapuM MeHAAa Fazad TyWFycura yXiiam KeunHMaH!
YUFOTA/IHN.

20. Mabono MeH pyxaH MKKH KHUIIM OYnuO KoyicaM, y XoJiga Y3UMHHHT
WKKUHYUM OMJIaH KU3UKAPJIU CyX0aT KUarad Oyaapaum.

21. V3uMmuuHT Gab3u GUp XUCIATIAPUM MeHTa Geronanek 6yIub Tyronaiu.

22. KuMHUHTOMp WIAXCUATHIA MEHra yXImaml TOMOHU OOpPJIUTHHHU XHC
KUJIOJIMalMaH.

23. ViinaraH pexaMHH aMaira OIIMPHUII y4yH KOOMIMATHM BaHMKOHHSTHM
eTapiu.

24, Men kynuH4Ya ¥3 yCTUMIAaH KyJMaraH Xojijga y3uM OWiaH Y3uM
Xa3uJalraMan.
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25. VHCOHHMHT ImmIaxcuii Xa€Tuja KujaguraH SHI aKuIM Wi — Oy ¥3
TaKJAUpuUra y3u TaH OepUIIHIUP.

26. bupuHum Kapamjga OeroHa oJaM  MEHIa  Kaparahjga ysramap
XYCYCHUSITIApUHU TONTAHTa YXIIaniIu.

27. Arap mMeH Oupop Babaa Kwiral Oyicam, adcycku, Oy Xyaau
auTraHMMJIayl U1 TyTaMaH, IeTaH Cy3 dMac.

28. V3umra HucGataH MyHOCAGAaTHMHM IYCTIHK MyHOcabaTH, ne6 araca
oynanu.

29. Iaxcuit kKaMuuIUKIapra MypyBBaTIWINK — Oy TaOUMii XOIAMP.

30. CeBran oaMuM y9yH KH3UKAPJIUK MaHOa OVIMIIINK MEHUHT KYJIHMJIaH
KEeJIMaIu.

31. KanObumauHr TyOMaa MeH OwiaH KaHAagup Myaaatr ¢dajokar (o3
OepaéTraniail TyrJIaIu.

32. MeH ¥3 TaHUNUIAPUMHUHT KYMUUIATUTa EKUMTOM OYiIuMbO Tyrojcam
Kepax.

33. Menu ceBauran OJaMUMHUHT KY31 OMJIaH Y3UMra Kapail xKyja €KaJiu.

34. MeHna XOXHUII-MCTaK IMaigo OyiaraHga, aBBajo V3uUMAaH-Y3uM "Oy
akmanmu?" neb cypaiimaH.

35. bawzanm wmeHra myHmad OYnmO Tyromaguku, KaHIAWIUpP JTOHHUIIMAH]]
pyxuil TyHEHW Kypa OJTaHUAA S, Y3UMHHHT KaHUYAIMK KaIIIOK SKAHJIATUMHU
JapXO0J1 aHTJIarad Oyiap 3/IUM.

36. T'oxo y3umpmaH y3uM (axprranam.

37. Men y3umHu O6axonaiimMas, 1ecaM Oymaau.

38. MeHn xakukaTAad HyQy3au o7aM dKaHIUTUMIra KaJOMMHUHT TyOu OwiaH
X€4 UIIOHTUM KeJIMauIu.

39. berona opamiapHuHT EpAaMuCHA3 MEH KYI HapcalapHH yijalian
OJIMaMaH.

40. bab3an MeH Y3UMHU y3UM TyIIyHa OJIMaliMaH.

41. Makcanra WYHanTaHJIWK, HpoAaBUN cudaT Ba KyBBATHUHT €TapiH
HIMACJIUTU MEHTa KyJa Xayaj oepaju.

42. bomkanmap MEHHM €Tapiu Japaxkaja OKOpu Oaxonacaiap Kepak, 1ed
YHIaiMaH.

43. MeHuHT ImaxcuMmiaa KaHagauaup OOoIIKamapHu YTa EKTHUPMACIUK
TYFpUCHUTa yXiiam HuMaaup 0op.

44, Kynuwivk TaHUIJIApUM MEHU YHYAIMK KUJIIUKW ojaam, ne0 Kalyn
KUJIMaiauap.

45. Menaa nouMO KY3FaTyBUMIIMK XMCCH MaBXKyJ OYnraniaurua Tydainu
Y3UM/IaH Y3UM KyBOHAMaH.

46. MeH y3uMHU ¥3UM XypMaT KujIaMaH, 1e0 aiiTa oinaMas.

47. XaTtTo MeHra cajbuii xuciaTiiap XaMm Oerona smac.

48. Acocan, MeH KaHIal MaBXyn Oyicam, Xyaad Iy Hapca MEHU
KOHUKTHPAJIH.

49. Menu 6omkanap YnHaKaMuTa ceBa ojmacanap Kepak.
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50. MenuHr op3yjapuM Ba pexajapuMm YIIAIWIIWra aMmaiuid wudonaa
CTUIIIMANIH.

51. Arap MEHUHTr pyXaH UKKMHYM "MeH'"uMm OViranuma 314, y MyJIOKOTa
MEH y4YyH 3HT 3epUKapJH IepUuK Oymap 37u.

52. S"ﬁnaﬁMaHKH, Xap OMp KaHJai akJIIM Ba OMJIMMIIM MHCOH OWJIaH YMyMUU
TUJI TOTIUIICA OYaau.

53. Menparu pyxui KeUnHMaIap, MEH YIyH TYITyHapJIAIUD.

54. Menunr mwxoOuit ¢azuiariapuM HyKCOHHH €MU0 KeTaau.

55. MeHu BUKIOHCU3IMKAA ail0naiiiuran ogamiap TonuiMaca Kepak.

56. Menaa KYHTUICH3IMK conup Oyica, y3umra-y3uM "KUIMUIIMHTA sSpalia-
na" neb aiitamaH.

57. YMyMaH MeH ¥y3 Takaupumra 6edapk sMacmas, Ae6 aiiTa ojlamaH.

Haruxkanap raxjuim:

"XA" (+) "UVK" (-) 1e6 5xaBo6 GepuiaraHnuaH KaThHil Ha3ap, 5kaBOOHHIH3HH
KanuTra Mmocnuru 12 6ann 6axo OJMUIIMHTY3 YIYyH UMKOH Oepaji.

I. Y3umuaunr "Men"unan "Po3u" éxu "Hoposn" 6V 1M HHTerpai Xuccu
YCTYHH.

"XA"-2,5,23,27,33,42, 46, 48, 52, 53, 57.

"MYK"- 6, 9, 13, 14, 16, 18, 30, 35, 38, 30, 41, 43, 45, 49, 50, 56.

Hartwmxanap taxmumnu:

0-10 6amr — Cu3 xynpok 3 "Men"uHTH31aH HOPO3UCH3.

11-20 6amn — Cu3 V3uHTH3 XaKUHTHU3JA Kylda OKOpU (UKpAa 3Maccus,
IIYHUHTJIEK, Y3UHTU3ra KOO MyHOCA0AaTHHTU3 CaKJIaHTaH.

21-28 Gayt. Y3MHTU3 XaKHHTU3/1a XKynaa rokopu pukpaacus, ¥3 "Men"uHrnzna
Tyna posucus, O0ab3aH Oy XoJjaT Y3JIMKKa TaHKUIUN EHIAIIMACIMKHUA Ba Y3
aTpodUHru3IaIapura Kapurm Ky HUIIHA 103ara KeITUPUIIIA MyMKHH.

I1. V3uHu ¥31 XypMaT KHJIUII YCTYHH

"XA" -2, 23,53, 57.

"UVK" - 8, 13, 25, 27, 31, 38, 39, 40, 41, 50.

0-5 Oamn — Cu3ma MyCTaKWIIMKKA, IIIaXCUW Kydra, KOOWJUAT Ba
MMKOHUSTIIApTa UIIIOHY €TapiIu dMac.

6-10 6amn — Cu3 Y3WHTU3HM €Tapiu Japakaja XypMaT KWJCaHTH37a, JCKUH
Xap Kajail Y3MHru3ra HIIOHMACIUK, Y3UHTU3ra TYIIYHMACIUK, H3YUJUIMKIAH
YeTJIalIuII, MaxCuii UMKOHUSTIapra nryoxa Owiad Kapaml xoJiati 0abn3uaa yupad
Typaau.

11-14 6ann — Cu3 Y3UHTU3HU IOKCAK JapaxkaJa XypMaT KUJIacus.

Cu3 y3uHrHU3ra UII0HACU3 Ba MyCTaKUIICH3.

I11. ¥V3uuu y3U éKTHUPHII YCTYHH.

"XA"-12, 18, 28, 29, 37, 46, 48, 54.

"UVK"- 4,9, 11, 16, 19, 24, 45, 56.
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0-5 Gamn — Cus kynpok Yy3uHrus3ra '"mymiMaH'ra Kaparasjaek Kapancus,
y3uHru3ra TaHoex Oepulira, TyYHOXKOp Ae0 XUC KWIMINTa, Y3MHTU3HMU aiOialra
MOMHUJIIIUK 0OP.

6-11 Gamn — YMyMaH oniranja, Y3WHTHM3HHM KYJUla0-KyBBaTjialWcu3, MKOOUI
Oaxonaiicu3, V3WHTHM3ra WINOHACH3, Iy OwWjlaH Oupra Y3WHTU3HU aibramira
Tanépcus.

11-16 Gamnr — Cu3 y3 "Men"unruz Owmad “aycToHa” MyHOcabaTAacws.
byHmaii xonga y3 XUCIAPUHIM3HM Ba YMYMHM XYJIKUHIM3HHM IOKCaK Japakaza
HA30paT KUJIUIIUHTHU3 3apYp.

IV. Atpodaarunapaan Kyruiaaérran MyHocadaT yCTYHH.

"XA"-1,5,10, 15, 42, 55.

"MUVK" - 4, 26, 30, 32, 43, 44, 49.

0-4 6ann — Cu3z atpouHrU3Iary ogamiapaaH cajJOuid MyHOcaOaTHH KyTacus,
XaTTO MeXp-MyXxa00aTu cHU3 Y4YyH 3apyp HWHCOHJIApAaH XaM SXIIM MyHocalaT
KyTMaiicu3. Cu3 y3WHIU3ra SIXIIWIMKHA YMHAKaM paBo KypMaiicu3. BaxosaHkw,
V3UHrU3HM OolIKajgapra yxXmiamMalauran, ujioxuja maxc ned xucobOmaiicu3. by
XOJIaT CU3ra Y3KIUKHU XypMaT KWIMIIHU OIIHUpaIuran BazudaliapHu OJITUHTU3ra
KYMWUIITa TYCKUHJINK KAJIAIH.

9-6 Oamnm — ATpoduHrusnard onamiiap opacujia cusra canbuii MyHocabaTaa
Oynaauran OOpJIUTrMHU OWJICAHTH3 XaM, JIEKMH YJapHUHT Oapyacu WKOOHiA
MyHocabaTaanap, ne0 Vyinaiicu3. by Xonar cuzjga ymapHUHT MyHocabatiapura
MYHOCHO OVynuIra, WXTHMOUN axJOK MebEpiapura puosl KWIHIITA, TaIllK{
ku€danru3ra pTHOOpP Oepuinra, Y3WHTU3HM HA30paT KWINMINTA WHTHIAITHA
BY)KY/Ira KEITHPAIH.

10-13  Gammn  —  AtpoduHrusgard  oJaMJIapHUHT  CH3ra  DKOOWI
MyHOca0aTna  dKaHJIWKIApura Tyjga  WIIOHAacu3. by  WIIOHWII  CcuU3ra
Vy3uHru3ra HucOaTaH XypMaTHHTU3AaH ToOopa oprtupanu. Cusra maxCHHTU3HU
KaJIp-KUMMATJIMTUTa WIIOHACH3 Ba (DAOTUSTHHTU3HUHT camapayd OyIuiim
aTpoduHrM3maru  ojamyiapjaH  KyTaéTTaH  MyHOcaOaTHMHTHU3ra  OOFJIMK.
ATpodUHTH3IATMIIADHUHT CU3 XAKMHTU3/Iard TAaCaBBYPJIAPUHHU CAKJIAHUO KOJIMIII
Y4yH JOUMO ¥3 YCTHHTU3/1a UIILIAIINHTU3 3apyp.

V. V3 maxcuarura KH3MKUII yCTYHH.

"XA"-7,17, 20, 33, 34, 52.

“UVK”-14, 51.

0-2 Gamn — Cuz y3uHTH3ra (KUCMaH ¥y3 (DUKPHHTH3TAa Ba XUCIAPWHTH3TA)
V3UHTU3 SIKUH sMaccus (pean "Men" Ba uaean "Men" apcycku, Y3UHTM3HUHT IAXC
cudaruga OoumKanap yuyH KU3MKapCcHu3 SKaHIUTUHIU3 XaKu1aru GUKp MaBxyz.

3-6 6anmn — Cus y3uHru3 OwiraH "TEHTNUK'" acocusia MyoMasa Kuja OJacus,
Oomrkanap y4yH KU3UKApJW SKAaHJIUTHHTU3HU 3bTUpod 3TMaiicu3. IlyHuHTIEK,
CU3 V3MHTU3HM aTpodaruwiap yuyyH KU3UKApJIH SKAaHJIWTUHTU3TA Xap JOUM XaM
WILIOHABEPMAMCHU3.

Viina6 xypunr, 6y GalKd CH3HM yMyMaH KaHJai OYJIMII KepakIMTHHHI
OMJIMACTUTHHTUA3 OWSIaH OOFIMKIUDP. DXTUMOJ, cu3 y €ku Oy cudaTiapuHTU3HH
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Kail Japakajia pUBOKJIaHMAaraHJIMTMHNA OWJIapCU3 Ba IIYHUHT YYyH aTpodaaruiap
y4yH CU3HHMHT "MeH" MHTU3 KU3UKApJIU SKaHIUTHra ITyOXaHTU3 MaBXyITUp.

7-8 6amn — Cu3 Y3WHTH3HU OOIIKaNIap YYyH Ba Y3WHTH3 YYyH KH3UKApIU
OKAHJIUTHUHTH3ra MINOHACU3. By  CH3HHWHT (baoIMATHHTU3HH camapaiu
oynuiira o0 Keyau.

VI. ¥V3ura y3u HIIOHY yCTYHH.
“XA”-2,23, 34,42, 46.

“UVK”-32, 43, 44,
0-2 6amn — Cu3 ¥3 “MeHuHru3Hu’” canouii 6axoIalHu KyTHIITa Talépcus.
3-6 Oamn — Cu3 arpodgard oOJaMJIApHUHT V3WHTH3ra HUcOaTaH

MyHOocabatnapu, (QuKpiIapu Ba  XaTTH-XapakaTJIapuHH  TaHKUAUNA — peal
GaxoJaiiIuraH oJaMcH3. Y3WHTH3ra HUCOATaH GYIaIUraH MUKH TyPTKMIIAPHHTH3
CU3HUHT IIaxcuii cudariapuHIru3 Ba XyJIKUHTU3/1aH KeJIUO YHKaIH.

7-8 Oamn — Cuz ¥3 "Men"unruznu artpoduarwiap TOMOHHUJAH
KYTIPOK M>KOOMI 0axoJaHUIIHU KyTacu3. by Xonat cu3HM ¥3 MEHUHTH3ra WKOoOuit
nyHantupaau, GaoJusTUHTU3HU JKaJaUIAIITUPAIH.

VII V3ranapaan KyTHIaéTTaH MyHOCa6aT yCTYHH.

"XA"-1, 5,10, 52, 55.

"MYK"-32, 432, 44,

0-2 6amn — Cu3 ¥3 "MeH"uHru3HM camouii 6axoJran KyTHiIMacura Tanépeus.

3-6 Oamm — arpodmard oZaMIIAPHUHT Y3WHTH3ra HUcOaTaH MyHocabartw,
GuKpH Ba XaTTU-XapakaTd TAHKUAUN Xamaa pean OaxojalguraH oOJaMCH3.
V3unrnsra HucGaTaH WYHANTHPHMITAH WYKM TYPTKHIAPHHTH3 CH3HH INAXCHIl
cudataapuHru3 Ba cudaTiapuiaH Keaud YuKaau.

7-8 Oamn — Cuz y3 "MeHn"unrusnu artpoduarmiap TOMOHHUIAH KYIPOK
mxoOui 6axomnamHu Kytacus3. by cusnu ¥3 "Men'"unrusra mxoOui WyHantupaau
Ba (DAOTMATUHTU3HU KaJAJIAIITHPAIH.

VII. Viuun y3u Ka0yJ1 KWJIHII YCTYHH.
"XA"-12, 18, 28, 47, 48, 54.
"UYK"-21.

0-2 Gamn — Y3uHru3 GyTyH BY)KYAMHIU3 OMIIaH y3uHru3ra ékMaiicns. Illaxcuit
Ba KacOuil cudariapuHru3 yctuga yinad KYypUIIMHTH3 Xama Y3 YCTHHTHU3Ia
UIUTAIIMHTU3 3apyp.

3-5 ©Gamt — VY3MHIM3 XAKMHTM3Hard  (UKPIApHHTU3A  Kapama-
KapLIWINKIIAPD MABKY/I. V3unrusauar "MeH"HHIH3/1a HEMa CH3ra MabKyJI Ba HUMA
HOMabKYJI SKAHJINTMHE aHUKJIAHT. Y3 MCHUHIU3 YCTUA UILTAIINATA3  y3MHIU3ra
HUCOAaTaH WKOOUY MHTWINIIIJIAPUHTHU3 AKJUTAHUIITa OO KeIaau.

6-7 Gamt — YV3uaruzuu KaOyJI KWJIHII YITYOBUHTH3 €Tapiid Japakasia FOKOPH.
By ¥3uHrM3HM HaMOEH KWIHII O3XTUEKUHTU3-OOpIUTUHN  Ouinaupud, V3
«MEH»UHTU3Ta HUCOaTaH MKOOUI MyHOCA0ATUHTH3HU KYJ1a0-KyBBaTIIal IH.

IX. V3ura y3u pax6apank KHJIHII yCTYHH.

"XA"-50, 57.

"MYK"-25, 27, 31, 35, 36.
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0-2 6amn — Cu3z y3uHrM3ra auTumumHru3 3apyp: "Adcycku, meHu Oupop
alTraH ranuM, alHaH MyHAal XaTTU-XapaKaT KWIMIIUMHA OuiaupMainu'.

3-5 Oamn — Cu3 myBaddakusatra (PpaoTUSITUHTU3IATH MabIyM W3UMJUTMKHU
Ta@bMUHJIOBYM MYKU MYHOCHOJIMK opkanu spuinacu3. lllynra kapamaii, cusHMHT
"Men"uHru3ga 6ab3u MCUXOJIOTUK KEJIUIIMOBUMIIMK Xap Kajai 6op. Huma yuyH?
DXTUMOJI, Xap JOUM XaM XYJKHHTH3[a M3YWUIMK OYJIMAaciaurd Ba yYHH €TapiH
Ha30paT KWJIMHMACIIHUTH, PeKATAPHUHT HOPETUTH OyHTa cabadaup.

6-7 6amn — Cuzga ¢aonuarra HUcOATaH W3YWLINK, ¥3 KOOMJIUSTHHTU3 Ba
MMKOHUSITUHTU3ra HWIIOHY, Y3WHU TYIIYHUIL, Y3UHU HA30paT KWIUII eTapiiu
Jnapaxajaa HaMOsIH OYyain.

X. V3unu aii6aam yeryHu.

"XA"-3,4,9, 11, 16, 24, 25, 56.

0-2 6amn — Cuzna Y3uHTM3ra Xed KaHJail TaHOEeXWHTU3 MYK. §73HHH/I3aaH
KYHIJIMHTU3 TYKJIUTU cOoaup OYnmaéTran xoaucaliap y4yyH >KaBOOTapJIMKHU COKUT
KWIWITHU Ba )KaBOOTapJIUKHU TAIIKK OMUJUIapra IOKJIamra MOMMLTUKHA KEITUPUO
YMKapagM. Y3MHIU3ra TAHKHIHI Kapallra XapaKaT KHJIHHT.

3-6 6amt — Cu3HU Xap JIOMM XaM Y3MHTU3[aH KYHIJIMHTH3 TYJIaBepMalId Ba
Oy Y3UHTU3Aaru MaBXyJl XUCIaTIapuHru3ra Moc kenaau. KynuHua onamaa y3uHu
y3u Oaxonaml Kapama-Kapuiwidkinapaad wubopar Oynaau. IyHuHrnek, y3uHu
MCUXOJIOTUK XHUMOSI KWJUII Y3 alOWHM 3bTUPO( OTUILJAH TallKapu TallKd
cababyiap opKaiu Y3UHH OKJIAIJIaH XOJIM SMacCCH3.

7-8 Gamn — Cu3 Y3UHTU3HM TaHKUJA KWJIAcW3, BIKIOHIMCHU3, Y3UHTU3HU
KaMCHTHIITA, "aii6aop" 1e6 Xuc KManmra, Y3ura y3u TaHOeX GepHIura MOWHILINK
Ooop. by Xxomar ¥y3 HWMKOHMATIAPUHTU3HM TMacT OaxojallHU  BYXKyIra
KEJITUPTaHJIUTH Ty(haiiu Xap JOUM CHU3HHUHT (DAOTUSATHHTH3ra MXKOOWM TabCcup
dTMaNIH.

XI. ¥3ura y3u ku3suknman udoaaaaiiinran ycTyH.

"XA"-17, 20, 33.

"UVK"-26, 30, 49, 51.

0-2 6amn — Cu3 y3UHTU3 YYyH KU3UKAPJIM dMAacCH3, YYHKU Y3WHTU3HHUHT
KYIITUHA IIaXCUH XYCYCUSITIIAPUHTU3HHM canouii Oaxomaiicu3. by cu3 yuyH
OolKatapra xaM KU3UKapcu3 OVIUIITMHTU3 OMUIIA XUCOOIaHAIH.

3-5 6anmn — Cuz arpoduurusiard oaamiap y4yH Xam, Y3WHTU3 yYyH Xam
MabIyM napaxajna KU3UKAPJIUCHU3. Baxonanku, cuzia axcui
XyCYCUSTIApUHTU3IaH Ba U cudaTiapuHru3iad KOHUKMacluk ©Oop. by
KaMYWIMKJIAPUHTU3 YCTUIA UIUIAIl Ba CU3HMU Y3WHTW3Ta TaHKUAUN MyHOcabatia
OYIUIIMHIY3 Y3UHTU3HU TAKOMUJUTAIITUPUILIMHTU3HUHT aCOCUN UYIuaup.

6-7 6amnm — Cu3HuHr "MeH"HHITH3 CU3HM eTapiid Oe3oBTa Kuiaau. Cuzjgaru
V3ura §3u KM3HKHII I0KCAK Japikara 3ra 6yiIu0, Y3WHM Y3M CEBHINTa aiiaHraH.
YMmyman onranga, 0y éMoH smac, arap ymoy (HaonuaTHy OakapyIMIIN skapaéHuia
HaMOEH OYyamuraH IOKOPH Japakajard Maxopar OwiaH yWryHJamraH Oyiica,
30TaH aTpoPpUHTHU3AArA OJaMJIAPHUHT CH3Ta HUCOATaH TaHKUAUN MyHOcalaTiapu
Ba Y3WHTU3TA IOKOPU 0aX0 OCPUINMHTU3 3aMUHHU/IA F03ara KeJTUIIN MyMKHH OYIraH
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HU30JApHU OJAMHAAH OWIMINMHIU3 cHU3ra XalakuT Oepmaiinu. Kympoxk
WHCOHMNApBapJIMK Ba (PaoJIMATUHTU3/Iard HAa30paT cu3 yuyH ¢akat Qoigaauamp.

XII. Y3unu ¥34 TYHIyHHII YCTYHH.

"XA"-53.

"MYK"-6, 8, 13, 15, 22, 40.

0-2 Gamn — Cu3pma aHUK MYKH W3YMWIUIMK, €PKUH TacaBBYpJiap, XHCIap Ba
FosuIap MYK. Y3MHIU3 OUIIaH Y3UHTH3 EMOH MyHOCA0aTaacH3.

3-5 6am1 — Y3uHTH3 GHIIaH Y3HMHIU3 FOKOPH Japakasa KeluIacu3 1e6 a6
6yMaiian. JIeKHH cH3a Y3MHTH3HY TYIIYHMACIUK HAMOEH 6yIMaiimy. Y3unrusra
WKOOWN MyHOCAa0aTHU KyBBaTJaIll TaKTHKACH CH3HM XaETHHTH3Ia XOKHUMIIHK
KHJIaU.

6-7 6amn — Cu3 Y3uHTU3 OWIIaH pyxaH KeJUIITaH X0Ji/1a sancus.

[ynnait Kuaub, CU3HUHT TYTUTaraH WMFUIMHTUA3 KyHHJard paKkaMHHU TaIlKul
KHJICA:

0 Gamnman 52 Oasuraya, Oy KypcaTKdy Y3WHTU3ra cajabuii mMyHocabatia
DKAHJIMTUHTH3HU Owiaupanu. by Xxomar mucOatan Oapkapop OViraH, o3mu EKu
KYIIMU Japa)kaJla aHrJaHraH, WHIWBUIHUHT Y3U XaKHUJIard TacaBBYpPJIAPUHUHT
Ooctakpop TH3MMH cudaTHAa XUC KWIMHTaH. "MeH-KOHUENIUsICH ' HU caiouit
HyHanmumga HaMmo€H OynMIIura TabCcUp Kuiaaud. Baxonanku, OyHUHT 3aMUHH]A,
cu3HM aTpodaarwiap OuiaH y3apo TabCUPUHTHU3 Ba Y3MHTU3ra MyHOCAOATHUHIHU3
makjiaHaad. "MeH — KOHIIENIUACH-UYKU KapaMa-KapIIwinkiapaa Xail OyaMaran
maxcuil "MeH"HUHT SXJIUT 00pa3uaup.

Canbuit Men — koHuenuusicura sra Oyiral ojamiiap OpTUKYa BaXUMAIUIUTH,
Te3 xada OVaumM, Y3MHU KaMCUTHIIWIAa Ba bTUPO( ATUIITAa MOUMILIUTH OWIIaH
aXpanub Typaauiap. Yiap y4yH MYJIOKOT OWJIaH, WKTUMOUM MIAXCHI Macaianap
OwiaH OOFIMK OYJTaH KUAWHYMIHKIIAP XapaKTePIUIup.

Oxopuna 6aén HsTwirannap, yJapHUHT TeNaroruk (aonusitura canoui
Tabcup yTKazman wioxu WVK. LllyHuarnek, “MeH-koHmenmuscu” OuaH KacOuid
daonmuaT camapagopiaUTH YpTacuaard MyHOcaOaTHU yJapHU Y3apo OOFJIaHHUII
TU3UMHUHU Yypraumacjaa TypuO, aHuK aiTud Oymmanu.

53 Oammman 105 Oammrawa: By kypcatkumu kacO osracuHuHT "MeH
KoHUenuuscu" Ba y3ura MyHocabaTM  WXOOMW  SKaHMHM  KypcaTaju.
ATpopuHruzgaruiap — opacujpa = CU3  €Tapiau  Japaxkana  oOpyJiucus.
buTupyBUMIIApUHTHA3 CU3HM Y30K BakKTraya yHyTtammManau. Kyn ocruHrusgarunap
xoTupacuaa IyHgan ku€dana caknmaHu® Kojacus; "Xa, OM3HMHI OOLLTUFUMM3
XaKKOHMM, paxMIWJ /14, oJlaMmjiapra Famxypiuk Kuiapau". "V §3 KacOMHM sIXIIU
Ownapayd, MyoMajaHW SXIIM TAaIIKWI KWJap 34U, KYTapUHKU PYXUHU CakjIad
Kojapau", "YHUHT TypyxXla WIHK, EKAMIU IIApOUT MaBxKyd Oyiaubd, xamma
Kn3ukuO unutapau'”, "busHu ned, y )Kyaa kym TaHOEX Ba ram dIIuTapan, O3 yHH
TYIIYHAPJAWK Ba Y3UMHU3HH Ty3aTHINra xapakaT Kwiapauk"'. "Y OexopuuiapHu
EKTTUpMac 3/11 Ba KaMJlaH-KaM'" y3uJlaH YuKapaan Ba XaKo3o.

Opatma omamiiap OujaH Myomaia KWIMIMHU Ouilaguran OyHjaW kacO sracu
oOpynu Oynanunap. Ly Owman Oupra, SrUIyBYaHIUTHUHH Ba OSKCIEPUMEHT
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YTKa3uira HucOaTaH KU3MKUII MycTaxkKamuall, Makcaara MyBOGUK OViauiiu,
y3ura HKOOMiA MyHOCa0aTHU Ba V3UHU XaKKOHUH 0OaxoJalHu
TaKOMUJUTAILITHPAIH.

106 6amnman 134 6amtraya: Kaco sracunuHr "MeH — KoHLenusicu" Ba y3ura
MyHocabaTu >xyna €xamu. Typran ram, OyHmaid kacO 3ramapu ¥3 XyJIKd Ba
daonmusITH HATWKAIAPU WKOOWA OyIWIIHMra WINOHAAWIAP, JEKWH Xap JIOUM
LIyH/J1ai dMac.

V3UHIM3HN OKOpH AapaXkaja WIPOK STUINMHIU3, MIAXCIAPHH KAaMCHTHIL
VSUITHPUII y3Ura MIIOHYMHU HYKOTHII MYMKMH. bab3aH y3ura rokopu 0axo
Oepaauran KacO ATacUHUHT JIOKAWUATUTMHA HaMOEH KWIHMO, XaaJaH TalllKapH
XYKMPOHJIUKHH XU Kypanunap. [llynnait kunub, kacO sTaCHHUHT y3Ura IOKOpU
0axo Oepumu YKyBunMjgapHUHT "MeH - KoHuenmusicu" OONIIMK Y4YyH caaOoui
Oymumura onud kenaau. banku y3uHrusra HucOaTaH TallaOYaHIIUKHU, XypMaTHH,
WYKY KEIUITYBYAHINKHU OYIIaITHpMai, MaxopaT JapakaCUHU drajularaHupcus,
KYJ OCTUHTU3JIarWIapHA XaM WMKOHMST Ba OWJIMMIIApUHU TYFpHu Oaxosaiira Ba
yinapuu MmyBaddakusrra, mxkoouit "MeH — KoHIenuusacu''ra yHJaHr.
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9. lllaxcmii XycycHAITJIAP MCUXOAMATHOCTUKACH.

Mag3yaap:
9.1. Aii3eHK TeCcTH
9.2. K.H.ToMacHHMHI 1IaXc CypOBHOMACH

IIlaxcra Xoc XyCyCHAITJIAPHU YPraHyB4YM CaBOJIHOMA
I'.1O.Aji3eHK ycOyOMHUHT MOCJAIITHPHUITAH BAPUAHTH

Cusra 6ab3u OMp maxcuil XyCyCHUATIApUHTU3HU aHUKJamra paam oepyBun
Oup KaTop caBoJuIap TaBcus dTWiIaau. by epaa TyFpu €ku xaTo KaBoOam Oy IuImm
MyMKUH 3Mac. UyHku omamiap Oup-Oupura yxiramaraH OYnuO, yiap axcui
XyCyCHUsITIapyu PUBOKJIAHUIIM, AyEKapamiy OuilaH Oup-Oupujan ¢gapk Kuiaad Ba
¥3 HykTam Hazapura osra Oymagu. lllyHuHr y4yyH caBosulapra aHUK, OYMK
KYHTWUTMIIMK OujlaH »kaBoO Oepuinra XapakaT KuiauHr. CaBoJuzapra »KaBoO
Oepullla CU3HUHT KapalUIAPUHTU3 V3UHTU3 XaKUHTH3ZAard (PUKPUHTH3ra MOC
KeJagurad “xa” €k “UyK”’ »KaBOOJApWHU TaHJAIIMHTU3 MyYMKHUH. JKaBoO Oepwiil
TapTUOM Kyhujgaruda Oynaau: OnaHkazna Xap OWp CaBOJIHMHI TapTUO pakaMu
¢Hua MKKUTaJAaH Oy Katak Oepuirad (4am Katard “‘xa”’, YHr KaTtaru sca “uyk’
*aBoOM yuyH). JKaBoOuHIrM3ra Moc Katakka “x”” OEJITMCUHU KYHUII JIOZUM.

Cagosutapra >xaBo0 Oepuilijia KyWnaarujiapHu EIMHIU3/1a TYTUHT

1. ’KaBoOnapuu yiinamra Kyn BakT capiaMmanr, Xa€lMHru3ra OWUpUHYU
KeJIraH >kaBoOHM OepuHr. CaBoiiaH KYMUUIMK XOJUIapJa KUcKada 0aéH STUIIaIu.
bynna caBonm MasMyHUTa MOC KelaJuraH yprada, Te3-Te3 yUpalIuraH Ba3HsTHU
Hazapja TyTuO xkaBoO OepuHr. IMkoH Oopuda aHUKpPOK KaBOO OEpHUHT, JIEKUH
BaKTUHU 4y3uO Oopmanr. Xamma caBouiapra 30 makuka wuW4YMlIa >KaBOO
OCPHIIIMHTU3 JIO3UM.

2. CaBonnap KeTMa-KeTJIMTUra amall KWIraH XOJiJa, KOJJIUPMAcIaH »KaBoo
OepuHr.

3. CaBosmapra XakKOHMIA Ba CAMHUMUH 5kaB0O OCpUHT.

bab3u caBosmap ¢dakaT CU3HUHT IMIAXCHHTH3TAa XOCAEK TYHOJIMIIA MYMKHH.
JlekuH KaBOOJApUHTH3 X€4Y OBJIOH KWJIMHMAWAW. VYJApHUHT  TapKaiub
KeTMacjaurura 1my0xa KWIMACIUTHHTH3 MYMKUH. JlekuH xaBoOJIapuHTH3
TaAKUKOTUM Kynujaa Oyiran maxcyc “kaiaut’ €pAaamMuaa YKWIUIIM MyMKHH. By
epla TaAKUKOTYMHU KYTIPOK Xap OMp CaBOJIHHHT »XKaBOOW 5Mac, yMyMJallraH
KypcaTkuuiap KU3uKTUpaau. XKaBoOIaprHTU3 OpKalu Y3MHTU3 XaKUHTU3/1a SXIITH
TAacCypoT KOJJAMPHINTa XapakaT KWJIMAHT, yJap XaKuKaTra MOC OYJIMIIM IapT.
daxar myngarnaa Cu3 Y3UHTH3HU SXITAPOK OWTUIIMHTH3 Ba OM3HUHT WUITUMU3TA
&pllaM OEpUIIIMHTU3 MYMKHH.

EpnaMuHrus ydyH cusra uiarapuad MyHHATIOPUMINK OHIAUPAMUs3.

damMuIUSHTU3HU Ba OOIIKA MAbJIYMOTIIAPHU KABOO BapaFMHTU3HUHT IOKOPHU
KUCMUTa €3UHT.

CaBosHOMaHU y3ura Xe4 Hapca €3MaHT Ba YU3MaHT.
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FO.Ajli3eHK TeCTH CaAaBOJTHOMACH

1. SIlaru TaaccypoTiaapra MHTWIMII CU3/1a T€3-T€3 CE3UIaaUMU?

2. Cu3HU TylUIyHaJuraH Ba KyJulaO-KyBBaTJIAMJWUTaH IYCT KEPAKIMTUHU XUC
KHJIACU3MU?

3. Cu3 Y3WHTU3HU TAIIBUIIY HYK o/1aM €0 Xucoomaicu3mMu?

4. Viinaran HapCaHTU3/1aH KUAMHYMIIUKCU3 BO3 K€4a OJJAaCU3MHU?

5. bup ui KWIMIIAAH OJIMH IIOIIMAacaH, Yilnad Uil Tyracu3zmu?

6. XarTo cusra oiigacu 6ymmaca XxaM BabJAaHTU3/a TYPACU3MU?

7. Pyxunrus te3 Tymuo, Te3 KyTapuiagumMu?

8. Ky yitnamaiil Te3 vl 1opyuTa 0Jlacu3mMu?

9. Kummuit cabab Oynmaca Xam Y3UHTU3HU OaxTcu3, Ae0 XucoOjaraH
Ba3UsATIIAp OYNTaHMU?

10. MmuHTHU3 YHrugaH Kkeaub Typca Xap Uilra Ky YpUIIMHTUA3 TYFPUME?

11. Cwuzra ¢ExkkaH Kapama-Kaplii >KAHCIM KWIIA OWilaH TaHUIIUAIIHU
MCTACAHTU3, TOPTUHACU3MHU?

12. YKaxmHru3 YuKKaHaa Y3MHTU3ra HyKUTacu3Mu?

13. Kynunya yiinamacjaH IapouTra Kapad Uil TyTacu3mMu?

14. Tanupmacam Oynap 31y, UIy MIIHA KWJIMacaM OVyiap 31U, JeraH Xaén
CU3HHU T€3-Te3 0€30BTa KUIAAUMU?

15. Cusra ogammnap OuiiaH y4paimuiira HucOaTan Kutoo ykuin adzanmu?

16. CU3HUHT MIAXCHUSATUHIU3TA TETUII OCOHJIUTH TYFPUMM?

17. AycTnap naBpacuaa Te3-Te3 OVIUITHU EKTUPACU3MU?

18. bupoBnap OWIMIIIHK UCTaMaraH CUpJIapuHTru3 6opmu?

19. bab3an raiipaTUHTHU3 XYIIMO KaJaMUHTH3IaH YT 4YakHaiau, 0ab3aH dca
XamMMa uniia xadcanaurus nup 6Yiauob, Jokaiia OYIUIIMHTU3 XaKUKATMHU?

20. JIycTtnmapuHrusz  AaBpacMHM  OHT  SKUH  JYCTJIAPUHTU3  OwiaH
yerapaJlaHUIINHN UCTalCU3MU?

21. Cu3 Ky HapcaHu Op3y KWJIaCU3MU?

22. Cuzra Oakupu0 ranupuiiica, Cu3 Xam IyHaai skaBo0 Kaitapa ojiacu3zmu?

23. bab3an Y3uHTU3HU OUPOH Hapcajaa aloaop, 1e0 XUc KujiacuzMu?

24. V3 xucnapuHrusra spk 6epu6, rycTiap AaBpacuia Y3UHTH3HHE OTAIIBHIL
XUC KWJIacu3Mu?

25. Cu3 ¥3 0JIaTJIApUHTU3HM XY SKAHJIUTUTa UIIOHACU3MU?

26. AcabuHru3 Tapar Oyarad natiap kyn Oyiaranmu?

27. Cu3HM Xylur4akKuak Ba 3uiipak ojam Jed xucoOaamaiuMu?

28. bupop umHH Oaxapud OYnraHgaH KeMuH, Iy HIIHK OyHAaH XaM
AXIIUPOK OaKapUIIMHTU3 MyMKHHIIUTH XaKuaa Yinaicu3smu?

29. KarTa naBpanapaa Y3UHTU3HU XOTUPKAM XUC KUIACU3MU?

30. Cu3 ruiibaT KMjIacu3mMu?

31. Musiarnszra xap xwn xaémnmap Kenub, cusra yuKy OepmaiiuraH BakT
oynmagumu?
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32. Cu3 Oupop HapcaHd OWJIMIIHU HMCTACAaHTU3, NYCTIAPUHTHU3NIAH Ccypad-
CypyWITUpUIITa HHUCOATaH TE3POK KUTOOMAH KUAUPUO TOMUIIHU MABKYI
Kypacuzmu?

33. Cu3Hu 10paruarus te3-Te3 yitnad typaaumu?

34. JIuKKaT-3TUOOPHU OUp KOMra TOpTaaUTraH Uil Cu3ra EKaguMu’?

35. Cu3HM KanTUPOK TyTaAuMU?

36. Cu3 1ouM Xax ranupacusmMu’?

37. bup-OMpuHM KaMCHUTaguraH JaBpaja Y3UHTU3HU XOTUPXKAM XHC
KHJIACU3MU?

38. Cepxxaxjgmucusz?

39. Cusra Te3 XapakaTjiapHH Tanad KuilaJaurad uill €KaguMu?

40. Xammacu SXIIWIMK OWJIaH Tyraras, JISKUH aBBajura HOXyIl (uKpiapra
cabab O6ynran xaémiap 6€30BTa KUJIaTuMU?

41. XapakaTUHIU3 CEKHH, YaKKOH dMACIIUTH XaKUKATMU?

42. Cu3 umira €ku OMpoB OMUJIaH yupanryBra KeUMKKaHMHUCH3?

43. bepMaHu TyuuIapHHU T€3-T€3 Kypacu3mu?

44. Cu3 ramialviiHi CEBrAaHUHIU3 YUyH, HOTAHUII OJAaMHU KYpraHWHTH31a
naiTHU 60 OepmaciaH y OWiaH raruiaiumiira xapakat KUiacu3mMu?

45. CuzHu Oupop ofpuK 0€30BTa KUIAUMU?

46. Y30K BakT omamiiap OujaH cyxOaTjamvil MMKOHUATHIIAH MaxXpyMCH3,
V3UHTU3HU KyAa XaMm 0axTcu3 KUIlH, 1e0 Xxucoobiaicuzmu?

47. VY3uHTU3HA acabu EMOH KHIIH, 1e6 XUCOBIaiCH3Mu?

48. CU3HUHT TaHMILJJAPUHTU3 Opacuaa Y3UHIU3ra EKMaiiiuranu xam 0opmu?

49. Cu3 Y3UHTU3HM UIIIOHTaH ojaM, 1e0 xucobnaaicuzMu?

50. CHU3HMHT KaMYWIMKIAPUHTU3HU TaHKUJ KWIMIICA [IAXCUATHUHIUA3rA
teraaumu (MIMHru31arn KaMYuInKIapUHTA3HA )?

51. JlaBpamapnma, keuajapaa KaTHamuO, KOHUKHUIN OJUIN KUWWUH, [1e0
xucobnancuzmu?

52. Cuznm OomkanapaaH HUMa Owianaup €MOHMaH jAeraHn (Qukp 0e30BTa
KWJIaJuMU?

53. 3epukapiu AaBpaHu KU3UKTUPA OJIaCU3MHU?

54. V3unrus TyIIYHMaraH Hapcajap Xakuja raiiprad BaKTUHTU3 OYIauMu?

55. V3 cornmmMFMHTH3 XaKuaa KaitFypacu3mu?

56. bupoBnap ycTUIaH Xa3Wi KUJIUIIHA EKTUPACU3MU?

57. YUKyCHU3IUKKa Ay4Op dYMACMUCHU3?

Ucem-mapudu -

Tyrunran nunu

T'ypyxu
Myraxaccuciuru
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Ne Xa Ny Ne Xa Ny Ne Xa J40%
1 20 39
2 21 40
3 22 41
4 23 42
5 24 43
6 25 44
7 26 45
8 27 46
9 28 47
10 29 48
11 30 49
12 31 50
13 32 51
14 33 52
15 34 53
16 35 54
17 36 55
18 37 56
19 38 57
TecT KaJIUTH
Ne Xa Uyk | Ne Xa Uyk | Ne Xa Uy
1 C) 20 2 39 2
2 H 21 H 40 H 2
3 2 22 C) 41 JI
4 H 23 H 42
5 9 24 JI 43 H
6 JI 25 C) 44 C)
7 H 26 H 45 H
8 2 27 S 46 2
9 H 28 H 47 H
10 C) 29 C) 48 JI
11 H 30 JI 49 C)
12 JI 31 H 50 H
13 C) 32 S 51 C)
14 H 33 H 52 H
15 C) 34 S 53 2
16 H 35 H 54 JI
17 G 36 JI 55 H

79




18 JI 37 3 56

T |

19 H 38 H 57

Xuccuiit mypyHauk

MenaHxonauk: FaMIUH, TAIIBUILIM, KYPKOK, FOBOII, MYJIOXa3a FOPUTUIITA
MOIWII, KeJIayKaKKa UIIOHY UYK, YMUJICU3, OFUP, BA3MUH, OOCUK, MYJIOKTTa KUpHILIA
oJIMaluraH, MHAaMac.

Humpoesepcus- 012 24

XoJepuK: ce3rup, THHUO-TUHYMMAC, arpeccuB, y3rajapra Xykm YTKa3yBud
maxc. TabcupuaH, TallKd TabCcUpra OepuiyBYaH, Y3rapyBuaH, YMU-HIIOHYIH,
XapakaT4yaH.

Ikcmpasepcueg - 24

diermMaTuK: MacCUB, CYCT, XTUETKOp, MyJIoXa3a IOpPUTYBUYAH, aKJUIH, Yii1a0
WII KUJIaJAUTraH, TAHWIMKHHA, OCOMHMINTAIMKHU CEBAIU. bolIKapyBUYaH, UIIIOHYBYaH,
HA30TpaT KWIyBUYaH, Ba3MUH, OMp TEKHUCIAa XapaKaT KUJIaJH, XOTUPKaM.

Xuccuit mypeyuauk - 0

CaHrBUHUK: MYJIOKOTTa KUPHUIITYBYaH, Cepram, paxMIuj, KYHTHIYaH, aauil
XapakaT KWiaad. XYIIYaKyakK, JIEKUH KYMUWINKHW, IIOBKUHHHU EKTUPMANIN.
Xamma xoiaa uaep capaop Oynuiira, Y3uHU KypcaTHIITa XapakaT KAJlaau.

Hamuosicanapnunz maxjauiu 6a uHmepnpemayuacu

Tagkukorun  maxcHu  ypranyBuun [ .JO.Al3eHK  CYpOBHOMACHMHHHT
TYNIUpWITaH >kaBoO  OJIAHKUHUHT  WWUFUO  OdraHjgaH CcyHr xap Oup
TEeKIIUPUIYBUMHUHT  JKaBOOJApPUHM TECT KaJIUTH KypcaTKhuwilapu OwuliaH
TaKKOCJaIl JIO3uM. MacanaH, arap TEKIIUPWUIYyBUM OMpHUHYM caBosira ‘“xa” 1ed
*aBoO Oepran Oyica, xxaBob ¢nuaa “92” xapdpu kyhunaau (Kanurra kapanr). Arap
Tekmmpuiaysun  “Myk” kaBoOMHH OepraH Oyica, »aBo0 KaIWTra MOC
KeJIMaraHJINry y4yH Xeu KaHjai 0enru Kynuamann.

Kammrna “UyK” kaBOONApMHMHI MOC KeIMIIM XaM Ky3[a TYTHITaH.
MacasaH, TeKIIMPHUIyBYH Gemmaun caBoira “Myk” ne6 xaBod Gepau. By xomna
“UyK” xaBobu éHura “D” Kyiunany, 6naHkanard “Xa” sxaBoOu éHHUra 3ca KaBob
KAIUTTa MOC KEJITaHJIUTH Yy4yH Xeu KaHjaih Oenrum Kyuwimaiiau. by kabu
Takkocjam 0apya caBojuiap Oyiinmya amanra omupuiaau. Axynaa “97, “H”, “JI7
xaphIapuHUHT HEYTacH TYFpU KEJITaHJIUTUHM caHaml Jjo3uMm. “O” Ba “H”
xapbaapu Oyiinua moc kenumn Mukaopu 0 nan 24 maprarava, “JI” xapdu 0Vitnua
0 nman 9 rava Oynmumu MymkudH. (HartwkanmapHu YpraHumina sSHTUAJTUK SIPATHIIT
Makcaaua xap oup Mociauk yuyH 1 Gayiman 6epuiil Makcaara MyBOQUKIND).

“D” - akcTpaBepcus (JIOTUHYA dXa - TallKapura OypHIll, KapaTHill) - MaXCHUHT
acocaH TallKu 00eKTiIap JyHEcUra HyHaITUPUITAHJINUTH.

Tynnanran Oamnap HuruHaucu 13 Ta yHaaH 1oKopu OViica sKCTpaBepcHs
XaKuJa ranMpuil MyMKHAH. DKCTPaBEPTUB THUIl KYMPOK IMIAXCHUHT KU3UKHUIILIAPH,
“xa€Tuit SHEprusiCHHU” oXaHrpadbo kabu y3ura Kapatub ojiaguraH aTpod-myxurra
HyHanTupuiaranauruiu udopanaiinu. by Mabiym MabHOA CYOEKTHUHT Y3-Y3UIaH
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OeroHanaimiy, y3 OJAMMUHUHI IIAXCHUM KUMMATHHM TMACAUTaHIUTHHHU KypcaTau.
DKcTpaBepTiapra Te3 Y3rapyBuaHIIuK, T€3 KUPUIIUO KeTYBYAHIUK MOCIHUDP.

Arap Oamnap Hurunaucu “O” OVimya 12 man xam O¥yica, sKcTpaBepcusira
Kapama-Kapuig OyiaraH UWHTpoBepcuss (MHTPO - HWYKApU)HM UQoaaIaiiu.
NHTpoBEepTHB THUNra IIaXC KU3UKHUIUIADUMHA WYKKH JYHECHM XOJHcAllapura
KapaTWJITAHJIUTHA, UTUMOWM IACCUBJIMK, Y3-Y3MHHU TaxJujil KWIWIITa MOWWJUIHK,
yHra IOKTUMOUIN MyXUTra KHHUHYWIUK OMJIaH KYHUKUII MOCAHD.

[JO.Ali3eHK OKCTpaBEpCUSHUHI HEPB THU3HUMH XYCyCHSTJIIapu OuiaH
OOFMMKIUTUHUA KypcaTaiau. bupok Oy (dakar MmIaXCHUHT PyXHil Ba MKTUMOHI
XYCYCHSTIAPUHUHT OHMOJNOTHK JKMXAaTAaH Xall KUIUO KYWraHJIWTH XaKuJaard
pPEaKCHOH XYJIOCAHUHT M0 OYIHImmra oJauo Kelau.

[lcuxonorust (¢daHuga DSKCTpaBepcus — TEMIIEPAMEHT XYyCYCUATIApH
cudaruaa, SHrU MIAXCHUHT Y3Ura XOC MCUXUK >KapaCHIapUHU PUBOMKIAHTUPYBYH
JUHAMUK XapaKTepUCTUKA cudaTuia TyIIyHUIaau.

“H” — HeBpoTU3M, acaOuiinukau anrnaraau. “H” xapdu Oyitnua Oammap
wuruHaucn 12 nmaH oKopu Oyica, IIAXCHUHT XWUCCHM, HMPOJABUM JKUXATIaH
MYCTaKWJI 3MACJIUTU XaKuja Tanupuil MyMKuH. Arapaa, “H” xapbu Oyiinua
Oamnmap wuruHaucu 12 naH xkam Oyrca, IOKOPUJIATMHUHT aKCHUHU, SIbHU XHCCHM
MyCTaXKaMJIMKHHA KypcaTaau. AcaOuIIMK, XHUCCHUA MYyCTaxKaMJMK IIaxc
TEMIIEPAMEHTUHU TAIIKUJI KUIYBUM XyCYCUATIIApAaH XUCOOIaHA M.

Myngait kumob, “O” Ba “H” BepTukanm opauHaTta VKIApUHU YTKa3HUHT.
VYnapnan TYfpu YM3MK YTKa3uMO, TEKIIMPWIYBYMHUHI TEMIIEPAMEHTH TUIIUHU
KypcaTyBuUM KECUIUTaH HyKTara sra Oynacu3. Xap OWp TUIHHHI OepuiraH
XapaKTEePUCTUKACUTA Kapa0, ¥3 MITMHIM3HU TAIIKWJ 3TUILIUHIU3 MYMKHH.

“JI” — énroHumnMk mkanacu. by xypcarkuu Oyiinua Gamnap WuruHAUCH 6
JaH oKopu Oyica, Oy >KaBOOJapHUHI CaMUMHI ASMAaCIUTUHU Kypcatanu. byHnai
XoJlaT[a TEeKIIUPYyBUMTa >kKaBoOjap OJaHKUHM KaWTajaH TYJIIUPUIIHU TakIud
KWJIMHUO, TUKKAT OUJIaH, CaMUMUI KaBoO OSPHIIH CYpasau.

bab3u ncuxomormap “JI” mkamacu Oyiinuya IMIaXCHUHT Y3ura-y3m 0axo
Oepulu Xakuaa Kyiuaarunda GuKp IOPUTUIITHE TaBCUS dTaauUIap.

1-2 Gamnn - Ky#u gapaxaja y3-y3ura 6axo Oepuii.

3-5 Gamn - XxakKoHHM 6ax0 Oepui.

6 Ba YHJIaH IOKOpH - y3ura 1oKopu 6axo Oepuiil.

[axcHuHr y3ura-y3u Oaxo OepuiniHu “MeH - KOHLENCHUsSICH Ta OOFIUK
paBHIIa Kypull JIO3UM. “MeH - KOHIENUMACH IIAXCHUHT Y3W XaKUJaru
HUCOAaTaH MycTaxkaM, 03 €KM KYI Japaxaja OHIVIM Ba y3rapMac TacaBBYpHUJaH
nbopar. byHuHr acocuaa y Oomika ojgamiap OWsiaH Ba Y3ura HuUcOaTaH MablyM
MyHOHOcabaTaa OVmamu. “MeH KOHIENIMs CH, WYKH 3UATUATIAPIAaH XOJIU
Oynmaca-ga, ¥3 maxcuit “MeH”n Xakuaarua TacaBBYpH OYiu0, y3ura HucOaTaH
MYHOCA0AaTHU MIAKJUTAHTUPYBYM Y3UHU aHTJIAII, Y3UHU CEBUII, Y3UHU KaMCUTHII,
y3ura omupud 6axo OepuIl, XypMmar KO30HHUII KaOM XYCYCHSTIApHH Y3 HYUTa
OJIaJIH.
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“MeH - KOHIENIUs CH JoWpacuaa y3ura 06axo Oepulll WHCOH IIaXCHHUHT
V3arvuHM TAIIKWI KAJIAIH.

[ITaxcHUHT y3UHM aHrjamaa, y3ura 6axo Oepwuinjga UMKOH OepyBun “MeH -
KOHLETIUSICH HU  IIAKJJIAHTUPHUIIL KOMUJ HMHCOHHM TapOMsUIalllard MYyXUM
OMUJIJIapJIaH OupUIUp.

9.2. KH.TOMACHUHI IIIAXC CYPOBHOMACH

Ymly wMeronuka ¢&paamuia MIAXCHUHT XaMKOpJIHMKKa €KUM pakobarra
MOUWILTATH, Mypocara (Kommpomucc - €H Oocuira, wyn Oepwuinra) Tanépimry,
HU30Jap/laH KOYMIIM €KMW YJIapHM KECKUHJAIITHUPUINTa WHTWIMIIA KalOu
cudaTIapHUHT HAMOEH OYIUIN JapakacMHM aHuKiam MyMkuH. LllyHuHraex,
Ma3Kyp METOJIMKa amoa Xap Oup ab30CHHUHT XaMKOPJIMKAAru ¢aosdsTura
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK MOCJIAITyBYAHINK Japa)xacuHu Oaxomar
UMKOHHUSTIApUHU XaMm Oepanu. by meronuka €pnamupa Typau rypyxJjapaaru
y3apo MyHocabaTiap XyCyCHUsTJIapy YpraHuiIa/iu.

CuHajsyBYHMra Kypcarma.

«CH3HUHT BTUOOPUHTHU3TA Kynnaa KEITUPUIITaH 30 KyPT
Mysoxaza(Tacaukiiap)ra xapoO Oepuill Takiud >STunagu. YIapHUHT Xap Oupu
CU3HHUHT HU30JIM, MyHO3apaJii Ba TOPTHUIILYBIU BazusTiapaaru (OMpoH-OMp KUIH,
CyXOaTJOMHTU3 OujlaH OyiaauraH) TUNUK XYJIKUHTU3ra O3MU-KYIIMH MOC
Kemaau. Xap Oup Tacaukiap okydTtuaadn anbarra OUTTACUHM, CHU3HUHT
XYJIKUHTU3Ta MOCUHHU («a» €K «O» HU) TaHIa0 kaB0O OCpUHT.

CYPOBHOMA MATHH

1. a) Men, roxuma yHra, TOPTHIINYBIM MacallaJlapHH XaJl KWJIUII Y4yH
MachyJUAT, >KaBOOTapJIMKHU V3 3MMMacura oOJIMIIra WMKOH OepamaH.

6) MyHo3apa, TOPTHUIIYBIM Ba3UATIIAPDHM MyxXoKama KWIMIIAA, MEH
JacTaBBaJl, OM3NIap HUMa Macaja [03acHIaH KejlWila oJMaéTraHuMH3ra ’mac,
Oalky HUMaJa Xap HWKKajJaMU3 XaM KeJuIa OJHILIUTUMHU3 MYMKHHJIUTUTa
HHTUOOPHU KapaTHIlra XapakaT KujaMaH.

2. a) Men mypocaii (KOMpPOMHCC) €UMMIIAPHH TOIUIITA XapaKaT KAjaMaH.

0) MeH HU307M Ba3UATIAPHUM YHUHT XaM Ba Y3UMHHUHT XaMm Oapua
MaH(}aaTIapuMU3HA XucoOra oJiraH XoJiJ1a Xajl KWIMIITa HTHTHJIaMaH.

3. a) MeH ogatna ¥3uM XOXJIaraHuMra dpHINUIITra KaThbuil HHTUJIAMaH.

0) l'oxuna meH yHUHT MaHdaaTuHH Ae0, ¥3 MaH(aaTUMaH BO3 K€YaMaH.

4. a) Men mypocaiu (KOMIPOMKCC) €YMMIIAPHU TOMUINTA WY TONaMaH.

6) MeH yHUHT XHUCCHUETHHHM, KEUMHMAJApWHU KYpMaciIMKKa XapakaT
KHJIaMaH.

5. a) TopTuilyBiy Ba3WsATIApPHU IOMIATap 3KaHMaH, MEH Xap JOUM YHIaH
épaam, Magaj, f1ainjga TOMUIITa Ka3M dTaMaH.

0) Men Oe3cyna 3ypuKHMIUIapAaH KyTYJUII y4YyH HUMa JI0O3uM Oyiica
XaMMAaCUHU KWIHIITa aJ10 3TaMaH.
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6. a) Men y3uM yuyH OynaauraH KYHTWJICH3JIUKIApJaH KOYHWIITra XapakaT
KHUJIaMaH.

06) MeH y3uM Xo3yyaraH Hapcara, y3 XOXJlaraHhUMra JpUIIUIIra XapakaT
KHUJIaMaH.

7. a) MeH TOPTUILLYBIY MacajlajJapHU Xajl dTUIIHK OOIIKAa KyHTa KOJIJIUPHUIITra
XapakaT KujamMaH, YyHKM YHH KeWmHuanuk Oaradcemit, Oadypka xanm Kuica
oynanu.

6) bomka Oupon-Oump HHMMara SpHUIIMII Y9yH, HUMaHUAUp 0ol Oepui
MYMKHH, J1e0 XucoOaaiiMaH.

8. a) Men opnatdma, ¥y3uM XoXJaraH Hapcara OSpPHUIIUII YYyH KaTbHil
WHTUJIAMaH.

06) MeH aBBasio Oapuya TOPTUIIYBIIM Macajajap Ba Myxokama KUJIa&TraH
MyaMMoJIap HUMajap/ad noopaT IKaHJIUTMHU aHUKIa0 OJIMILTa MHTUIaMaH.

9. a) MeH 1o3ara kejiraH KaHJIalup KeIUIIMOBUMIUKIIAP Tydailiu xap 1oum
XaM Xa&KOHJIaHABEPHUIIl Kepak sMac, 1ed xucobiaiMaH.

10. a) MeH ¥3 OmiiranuMra 3pyiIuil y9yH KaTbui HHTHJIaAMaH.

0) Meu y3apo KeIUIIUMIIM Kapopra KeJuIIra xapakaT KiujiaMaH.

11. a) Men myHO3apa KWJIMHAETraH MyamMMoJiap Ba TOPTUIIYBJIM Macajaiap
HUMaJjap/iad noopaT IKaHJIUTHHU OYMK-ONANH aHUKIA0 OJMINra MHTHUIIAMAaH.

0) MeH yHM TUHWIAHTHpHUIIra Ba Iy OWIaH y3apo MyHocaOaTIapHUMHU3HU
cakjad KoJIMIITa 4opa KUJAHUpaMaH.

12. a) MeH KynMHYa HU30JAPHU 03ara KENTHUPHUIIA MYyMKUH OYynran
XoJIaTiap/aH KOYHUIIra XxapakaT KujJaMaH.

0) MeHn arap y MeHra xam 1ryHjaail MyHocabataa O6yica, yHra KaHJaauaup
Macajanap oyinya ¥3 Gukpuaa KOJIUII MIMKOHUHHA OepamaH.
13. a) MeHn ypraua, TeHT Ba3UsITHU, XOJIaTHHU TaKIH( KUJIaMaH.
0) XamMmMacu MeH alTranjek OVIuIIMHY Tajad KrjiaMaH.

14. a) Men yura ¥y3 HyKTau Ha3apuMHH MabiIyM KWJlaMaH Ba YHJaH Oy
XaKJIaru KapauiapuHu CypaiMas.

0) Men yHra ¥3 XojnaTUM, HyKTau Ha3apuM MaHTHUKWHU, Ma3MyHHHH Ba
¥3 KapanuiapuMH# a3a/yIMruHy UCOOTIAIIra MHTUIaMaH.

15. a) MeH yHM TUHWIAHTUPUIITa Ba MyHOCA0ATIapUMU3HU CaK1a0 KOJIMILTa
XapakaT KuJaMaH.

0) MeH KelUIIMOBYWIMK, 3YPUKUIUIApAaH KOYMILI Y4YyH 3apyp Oyiran
XaMMa HapCcaHH KujamaH.

16. a) Men yHuHT xuccuérura, HaCOHUATHTA TETHO KETMACIMKKa MMKOH
TOIIaMaH.

0) Men onatna, yHM ¥3 HyKTaW Ha3apuMHU a03a/UIMTUTA HWIIOHTHUPHINITA
XapakaT KuJaMaH.

17. a) MeH, onataa, ¥3 OuiaraHUMra SpUIINIITa KaThUH HHTHUIAMAaH.

06) Men Oexyna 3VpHUKHUIN, TOPTHUIIYBJIApAaH KYTWJIUII YYyH Xamma
HapCaHW KWJIUIITa WHTUIAMAH.
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18. a) Arap my yHu OaxTuép Kuiica, yHIa MEH yHra y3 GuKpuaa KOJUIIUTa,
V3 GUKpUHU XUMOSI KHIIUIIUTa UMKOH OepaMaH.
0) Arap y xaMm MEHra IyHjiaii MyHocabataa 0yica, MeH yHra V3 dukpuaa
KOJIMIII UMKOHUSTHHU OepaMaH.
19. a) MeH, aBBajo, 6apua MyHO3apa KUJIMHAETTaH MyaMMO Ba TOPTHIITYBIIH
HUMAa/IaH nOOpaT SKAHIUTUIIN aHUKJIA0 OJIMIITAa UHTUIAMAH.
06) MeH TOpTHIIYBIM MacajajapHU OOIKa Tajra KOJIUPHINTa Ba Ty
OuiaH KeHMHYaINK YHA OaTadCril Xaia KUINIITa HHTUJIaMaH.
20. a) MeH Ou3MapHUHT KEIUIIMOBUYWIMTHUMHU3HU 3Y/UIMK OWIaH €HrHO
YTULITa UHTUJIaMaH.
6) Men wkkamamMu3 yayH XaMm (Goiga Ba 3apapHUHT HSHT MakOyI
BapUAHTUHU TOIMIIITA XapaKaT KUIaMaH.
21. a) MyHozapa onu® Oopap SKaHMaH. MEH yHra 3bTHOOPIMOYIUIITA
XapakaT KujJaMaH.
6) MeH xap A0oMM XaM MYaMMOHH TYFPUIAH-TYFPU Xal KWIMILITa
WHTHUJIAMaH.
22. a) Men, y Ounan y3uM opaMu3Jard ypradya Ba3UsTHU TONMIIra Xapakar
KHWJIaMaH.
0) MeH ¥3 HyKTau Ha3apUMHH XUMOSI KAJIaMaH.
23. a) Onatna, MeH Xap OMPUMH3HUHT HCTAKIAPUMHU3HU KOHIUPUIUIINHA
YHIaiMaH.
0) ['oxuna yHra TOPTUIIYBIM MacalaHd Xall KWJIHUII Y9yH MabCyTUsSTHU
V3 3MMMacura OJMIINra UMKOH OepaMaH.
24. a) Arap ¥3 HyKTau Ha3apu XyJaa MyxuM Oyiica, yHra UIMKOH OepHuIlTa iy
KHJIUpaMaH.
0) MeH yHM KeJIUIINIITa KYHAUPHUIITA XapakaT KiujiaMaH.
25. a) MeH yHUM XaKJIMTMMra UIIOHTUPUIITa XapakaT KujamMaH.
6) MyHo3apanap onu0 OopuIlll BakTHUJa, MEH YHUHT KU3UKHUIILIApUTa
bTHOOPIIN OYNIUINTa UHTUIAMAH.
26. a) MeH ypraua HyKTau Ha3apHU TakJIu( KUIaMmaH.
6) MeH pespnu Xap WKKAJAaMU3HUHT KU3UKHUII, MaH(aaTIapuMU3HH
KOHJMPUIIITA XapaKaT KujaMaH.
27. a) MeH KyTIMHYA TOPTUIITYBJIApAaH KOYMIITa MMKOH TOITAMaH.
0) Arap yHu OaxTué€p Kunaguran Oyica, YHUHT y3 (DUKpHIa KOJUIIUTA
MMKOH OepamaH.
28. a) Omatna, MeH ¥3 OunraHuMra SpUIINIITa KaThbUid HHTHJIAMaH.
0) BasusaTHu romimiarap sKaHMaH, MEH, OJlaT/a, y XaM MeEHHU KYyJuiao-
KyBBaTJIallld MyMKUH OYJIraH UMKOHUSATIAPHH TOIMUIITA XapaKaT KHJIaMaH.
29. a) MeH ypraua HyKTau Ha3apHU TaKIu( dTaMaH.
06) MeH, ro3ara KeiraH KEJTUIIMOBYIIIHKIIAp Tydaiim xap TOUM Xam
XIDKOJIAT OYIaBEpUITHUHT X0XKaTH UYK, 1e0 YiinaitmaH.
30. a) Men yHuHT n33ar-Hacura Terud KeTMacianKKa 4opa KuAupaMaH.
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0) MeH TtopTulIyBIa TOMMO HKKajJlamMu3 Owupranukaa myBaddaxusrra
HPUILUIIUMU3 MYMKUH OYITaH HyKTau Ha3ap/a.

MN30x: mMa3kyp cypoBHOMaHUHT Oapua an3ojapu (YKyBuM, Tajnaba,
XoJUMIIap)ra smac, Oajnku TaHjgald (MacajaH, HOpAaCMHMM eTakdyuiap OuiaH, €Ku
TapTUO-UHTU3OMHU Oy3yBumiap, y €ku Oy Baszuda-TONIIUPUKHU OakapyBuH
KUYUK TYpYyX TapKuOHWra KupyBumiap OuiiaH) OJIMHTaH ojJamjapra HHUcOaTaH yiap
OunaH wunuiamga Kymiam MyMKuH. OIWHTaH MaTepuajUlapHA KaWTa WA
HaTIKacuaa TypyX pax0apu, MakTald MCHUXOJOTH, YKUTYBYH, Ma3Kyp TaIKUKOTHU
om0 OopaéTraH TaAKUKOTYM HadakaT TypyXJa ICHXOJIOTHK MOC KEJIMAaCIIUK
3aMHUHUJA 03ara KeJaJuraH HU30JM Ba3USATIAPHUHT OJJIMHU OJUIIH, Oajaku
VKyBuHM, TajabamapHu V3-Y3WHMU TapOusiamra WyJulamu, yiapja eTapinda
HIaK/UTaHMaraH Iaxcuil cudaTiJapHUHT  PUBOKIAHTUPWIMILNATA — DPUILIULIN
MYMKHH.

Mapaymoraapau  KaWra wuouiam. MabaymoTinapHu KaWTa  MIIIaLl
IOKOpUJIAry KauT €paamMusia amanra omupuiaau. Kanut 6ianka makinuaa 0ynuo,
yH/Ia CHHAJTyBYM XaKWJArd Ba YHHUHT >KaBOOJapW Xakujaru Oapya MabiIyMOTJIap
oemra yctyH (PakoOaT, XaMKOpPJIWK, MYypOCATWIMK, TOPTHUIIYBIApAaH KOYHII,
MOCJIAIIyBYaHJIMK) OYyiinda TakcumiiaHagu. MabiayMoOTiIapHM KailTa uIuiamga
YCTYHJIAPHUHT Xap Oupu Oyiinya TYFpu KelraH >kaBo0jap MUKIOPH XMCOOIaHAIH.
bynna xap oup xaBob Oup Oayira TEHT.

Macanan cunanyBun «PakoOaTnuiuk» ycTyHu OVinua yukca - 3 Oami,
«XaMKOPJMK» YCTYHU Oyiinya - 5 0a, «MypoCcaIuiauK» - 12 6a, « TOpTUILIYBIAH
KOUuuI» - 6 0ami, «MOCHallyBYaHIUK» YCTyHU Oyiinua - 4 Oamn onraH Oyica,
OyHIal xonaTaa Kylujaaruia xyJjiocara Keluill UIMKOHUSTHHYU Oepaau:

CunHamyBYM HU30JIM BasusTIapJa Mypocara MOWWI, YHTa HH30/JaH KOYHIII
X0C, HU30 103ara KenuoO KOoJraH XoJiaTjap/ia y XaMKOPJIMKKAa UHTUIaAU. Y HU30IU
Ba3MsTIapra CyCcT MOCHAIlyBYaH, KaHAal Kuinb OYJIMacuH pakoOaTra WHTHIIMII
yHTa XOC 3Mac.
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10. Hlaxcaapapo MyHOCA0ATIAPHUHT MCUXOJOTUK THATHOCTHUKACH
Ba KOPPEeKUHACH

10.1. CounomeTpusi MeTOAH
10. 2. MyJ10KOTra KUPUILYBYAHJIMK TECTJIAPHU
10.3. Ilcuxosoruk (ayToreH) MamKJap Ba yJIaPHUHT XyCYCHATIAPH

10.1. CounomeTpusi METOAH

ComoMeTpusi METOM TYpyXJard Iaxciapapo MyHocabaTIapHU aHUKIOBYU
SHT caMmapajy ycyJulapaaH Oupuamp.

Coumometpust OUp KaTtop caBoJuiapra Oepuiirad >kaBoOJapHU TaX M KUJIMII
OpKaJId aMajira OIIupuiIaIm.

By ycynHu amanra omwupuii 1aBoMHJia TEKIIUPYBYUTa HUCOATaH OUp KaTop
Tanabnap 60pku, Oy Tanabiapra TEKIUPYBYH KATHUH pUOS KUIUIITH JIO3UM.

1. ABBasio OepuiraH »aBoOJiap KATTUK CHP CaKJIAHWUIIWHU TEKIIUPYBUMUIIAP
OWIIMIIUTApU KOU3.

2. ’KaBo6 Oepum doruga xap OWp TEKIIMPUIYBUMHUHT MYCTaKWI Xamja
SPKUH OYIUIINTa MIAPOUT SIPATHII JIOZUM.

3. Texmmpum gaBoMHAa TEKIIUPYBYM Y3WHU OYMK 103  OwWiaH
KYBHOK XO0J1/1a TYTHIIIH KEPaK.

JleMak, couMOMETpUsl METOIMJa oJaTAa 3 TaJaH 5 Tarada caBoJl OYIMILU

MYMKUH.
[Icuxonorusiza COLMOMETPHUS METOOW TypJid TypyxXJjapia, Kamoanapna,
niaxciapapo MyHoca0atap XYyCYCHSITIapUHU YpraHUIIHUHT KEHT

KYJUTaHUJIaIUTaH, SHT caMapaliy BocuTanapaan Oupu xucobnanaau. CounomeTpus
MabJIyMOTIapy TaXJIWJIM IIaXCHUHI TypyXJa TyTraH YpHHU, yHAA MIaxciapapo
MYyHOCAOaTIapHUHT XYCYCHUATIApU, TypyX Juaepu (TYpyXHMHI TaH OJIMHTaH
capZlopH), TYpyX IOJAy3Japu, TYpyX ab30JApUHUHI JrajjlaraH MaBKeH, TypyxJa
SKKadaHUO KoyiraH (M3oisiuMsira TymuO KOJraH) ab30, TypyXJard KHYUK
rypyxyaiap yJapHUHT TapkuOu, y3apo MyHocabaTiapu, YHJArd TICHXOJIOTHK
MYXHUT Ba 11y OUp KaOu KaTop MabJyMOTJIAPHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepajiu.

CommoMeTpuk TaJKUKOTHH VYTKa3uIa, aBBAJIO niaxciapapo
MyHOCa0aTJIapHUHT y €k Oy IKUXaTUHU 0axoJOBUM MYXHM ME30HHU
TaHaad oJauIl  JIO3MM. bByHMHr Yy4yH MabliyM Oup pean  Ba3usATTa
TAaa bJIyKIW OYiaraH caBojulap THU3MMU Ty3uO uwuKwiagu. by caBosutap
COLIMOMETPUK Me30H cudaruga xuzmaT Kuiaad. CuHaTyBuUMjap 1y OepuiraH
caBojulapra OWHOaH y3M ab30 OYNraH rypyxJaaH y3ura LIEpUK TaHjam OusaH
xaBoO Oepumm kepak. CoOLMOMETPUK ME30H TaIKUKOT MakKcajura Moc
TyIITaHJarMHa [Iaxcjaapapo MyHOcaOaTJapHUHT MabiIyM Oup JKHXaTura
KapaTuiaay, xonoc. COLMOMETPUK ME30HJap MIapTid paBHUILga KyWujaru
TapkuOIapaaH noopaTt OYIUIIN MyMKHUH:
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1. Poasm: “Cu3 arap rypyx capaopu OyiacaHru3, OUpPOH OUp >KUIIUN
TONIIMPUKHU ~ Oakapuil  Y4yH  aXpaTWiraH TypyX  Tapkubura  ¥3
KyPCAOUUTAPUHTU3/IaH KUMHHU KUPUTTAH OYiap sAUHTU3?” .

2. DOYyHKIUATH (PyHK1IHOHAN): “CHU3HUHT (buKpUHTU3Ya,
KYPCAOUUIAPUHTU3/IaH KUM TYypyX OOLUIMFU, €Takud OVyia OJuIira JOuHuK 1ed
xucobnancuz?”.

3. Amaamii: “Arap rypyx Tapkatu0 robopwirynek Oynca, yana Cu3s sHTH
rypyxra 11y KypcAouUlapuHraaH (IIy epAa HUINTUPOK ATaéTraHjiapujaH) KuM
Owran Oupra TymHIIHH XoXJjap 3auHru3?”’, “Cu3 HaBOATUYMIUKHH KUM OWJIaH
Oupra YTKa3uIlHA XOXJIaicu3?”.

4. Xucenii: “Y3HHIU3 yayH OFUp JaMiapia mry cuHGIaH KAMra épaM ydyH
MyposkaaT Kuiaran Oymap sauHrui?”. “TyFunraH KyHHHITA KypCIOIUIApUHTIAH
KAMHH TaKiu( KWIraH 6ymap smuHr?”. “V3 CHPHMHTHM3HM KypCAONLIAPHHIH3/IAH
Kaiicu OMpura alTHIIHY JIO3UM Tomacus?”.

5. KoMMyHMKaTHB: “Y3 TabTHIMHTH3HM KypCIOIUIAPUHIIAH KUM OHMJIaH
6upra YTKasWIIHM XOXJaiicu3?”, “VKHMIIHM TyraTTaHMHTH3aH KeiHH 3
KypPCIOUUIAPUHTU3HA Kaiich Oupu Owian Oupra, Oup >KoOiJa HIIUIANTHU
XoxJ1arcus?” Ba X.K.

ColMOMETpUK ME30HJApHU TaHJAIa, CaBOJUJIAPHU TY3HIJAa KOHKPET
BA3UATIIAp Ba TyPYyX CHUHATYBUWIAPUHUHT XYCYCHUSITIApH, yJIApHUHT (HaoausiTH
XHUCTaTIapy Ba 11y KaOuiap Ha3zapja TYyTHIHIIH JKOU3.

Couuomempuk maoKuKomaiapHu oauo oopuw mapmuou.

CuHayBUMHUHT COIMOMETPUK TapKaTMa MaTepUaliHU TYJIIUPHUIT KapopHu
yHUHT (1-makin) uxtuépuid, maxcul umuaup. bab3u Oup Tanadbanap TaaKUKOTIA
UIITUPOK OTUIIAAaH OOl TOPTUIUIApM MYMKUH. byHnmalt xonaTmapra iyn
KYUMaclIMK Y4yH OJJIMHJAH ‘“‘COIIMOMETPUK pa3MHUHKA’ KWJIHWIL, TagKUKOT
BazudamapuH KUCKA Ba TYIIYHApAW Tap3Aaa OaéH OTHUII, YHUHT MYXUM
DKAHJIMTUHYU yJapra TYHIYHTUPUO OepHlll Ba 3HT MYXHMH, yJap HIIOHYUHU
KO30HHII, >aBoOyapu OoOIIKajgap/laH CHp CaKJIAHUIIMHUHT TabMUHIAHUIIINTA
kadosat 6epuill, OyHTra HIITUPOKIMIIAPHU UIIIOHTHPA OUITUIIT KEepaK.

JIeKMH TagKUKOT HaTWXaJlapu CUHanyBUwiIapra autwiMaiau. Illynu scma
TYTUII JIO3UMKH, TYpyXJard HOpaCMHM ajloKajiap THU3UMHHU XaMmara auTHiil
rypyX TapkuOujga KyTWIMarad, HOXYII  XoJucajiapra OJU0  KEJHIIH,
MyHOca0aTIapa, ¥3apo MyJI0KOTAa HU30JapHU KeJITUPUO YMKAPUILIA MYMKHH.

Xap Oup HIITHPOKYM COLMOMETPUK TapKaTMa MaTepuaylapHU ajloXHja
TYJIIUPUII y4YyH ajoxXuja OepuiMIilMd Kepak. Xed KaHjaad aitub Oepuiira Ba
TapKaTMa MaTepualiapHU y3u OWiIaH oMO KeTHINra Wyl KyWMacluK JIO3UM. DHT
MYXHUM KYpCaTKH4 TYPyXHUHT Oapya ab30JIApUHU TAAKUKOTIA JKaJ0 3Ta OJHIITUD.

Tynaupuiaran TtapkarMa MaTepUaUIAp KEHMHUYAIMK MUKIOP JKUXATUAAH,
YKaJBAIIA, aMaJInid rpadUKIN KalTa HIIIaHAIH.

TaakukoTuyn OyTyH TypyX ab30japd YYyH COIIMOMETPHUK TapKaTMma
MaTepUaHA OJIIMHJAH Tai€pnad xyiumm maxkcaara MmyBoduk. byHma tapkarma
MaTEepUATHUHT IOKOPH KUCMHUHHMHT YHT TOMOHHWTA TapKHOWla UIITHPOK ITa&TraH
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CHHAJyBYMHUHT (IIy TapKaTMa MaTepuall STacHHHUHT) HUCMH-Iapudu &3m0
KyHunaau, yan TOMOHUAaH 3ca 1, 2 Ba 3 pakamijapu yCTyH makiauga €3u0
KYWWIIau Ba yJApHUHT EHUJAH aMuIusiiap €3Ulll YUYyH KO KOJAupwiIaan. by
KOWra CHHAIyBYM, S’bHU NIy TapKaTMa MaTEpPHAIHUHI 3racy Y3u TaHJIaHTaH
OJlaMHUHT (IIy TypyXJa HUIITHUPOK 3Ta&TraH TypyX ab30CHUHUHT) (paMIIUSICHHU
é3aau.

ConomMeTpuK TAAKUKOT YTKA3WIMHUHT OWpOH OWp ME30HU TaHiIad
ONMHIaHWAAH CYHT, MacalaH XHCCHHl Me30H OVimuya: “Y3 cupuHTH3HE
KypCIOLUUIAPUHIIAH KUMIa alTran Oynap 3AuHru3?” €K1 aMaiuil Meb30H Oyiunya:
“Arap rypyxJa Xap KUM ¥y3u XoxJjaraH ojaMm OwiaH Oupra (6up maptana)
YTUPHILHUHT UXTUEPU Oepuiica, yHAa CH3 KUM OWIaH Oupra YTUPHUIIHU XOXJIAp
SAMHTU3?” KaOu caBoJ OMIIaH yjapra MyposkaaT KWJIMHAIU. by caBoigHU oyiquHIaH
KYpUHaJIUraH OUpOH-OUp JKoMra (Jockara, rjiakaTra Ba X.K.) €3u0 KyHUIll MyMKHH.
ConmoMeTpuK TaIKUKOT caMapaJOpJUruHU OIIUPHUILl YUYyYH YHU TYPYXHUHT Oapya
ab30JIapy MINTUPOK ATA€TraH BaKT/a Ba yjap y3apo Oup-OupiapuHu erapiunya
Owmb yiarypMaciaH CYHr YTKa3Will JIO3UM, IIYHUHTACK, TaJKUKOTYH Xam
CUHATyBUWJIapra TaHUII, WUIMOHWIKM ojaaMm (“y3 omamu’”) OYIUIIM MakKcajra
myBoduK. (IIcuxomnor €xu Oorika OUpoOH-OUp 11y TypyXra sSIKUHIWTH OYJIraH ojam
OyJraHu MabKyJ).

1-maka

Adayniiaesa J.

1.

2.

3.

CunanmyBumwiap 3bTHOOpUHU Oepuiran caBosira (TOMIIMPUKKA) Kapatuo,
Taxpuba Kougacura OMHOAH ylapjiaH, y3JIapura mepuK TaHlamy Tajnad KUIMHAI.
Macanan, “Tyruiran KyHMHITa KypCAONUIAPUHTIAH KUMHU TaKJIU( KUIraH Oyap
sauHr?” — neraH kabu caBosuiap O6epurca, Tamabanap 1-makiga (SbHHU, YIapHUHT
xap Oupura TapKaTWiITaH COIIMOMETPUK TapKarMa maTepuanjarv) 1 pakaMHUHT
TYFpUCHUTa ¥3 KypCUIaru mepukiapuaad, OMpuHYy HaBOATaa, KUMHH TaHiaca, 11y
VKYBUYMHUHT (aMUTUSICUHU €3a11. XaMma OupuHYr haMuiusiau €3u0 OyaraHnuian
CYHr, yinapra sHa “Ma0ojao Iy TaHJaHTaH LIEPUTHMHT OWJIaH Oupra yTHUPUII
MMKOHU OyJMaca yHJla MKKMHYM HaBOaTna KUMHM TaHjaTaH OymapauHr?” - ned
MypoXkaaT KWJIMHAAMU Ba yjap y3jaapura OolliKa IEepuKHHA TaHJIalJuIap Ba X0Kaszo.

CouMoMeTpuK TapKaTMa MaTepuaiuiap TYIaupuO OVIMHTaHUJAH CYHT, yiap
Hurnd onmHanu. byHaa TapkaTtMa MaTepUaUIApHUHT TYFPU TYJIIUPWITAHIUTU
(ambaTTa y4 KHUIIMHUHT (aMuiauscu €3WiIral OYynIuinu, TapkaTMa MaTepualira
MasKyp TypyX ab3ojapuliaH Tamkapu EKM ailHu BakTAa TypyxJa OyimMara,
TQIKUKOT/Ia WINTAPOK OSTMAaraH TypyX ab30CHHUHT UCMHU (PaMUIHAICH E3WITaH
OYIMaCIUTH)HU TEKIMUPUO OJTMHUIIH JIO3UM.

Mavaymomnapuu Kauma uwinaul.

JKaBoOmapHu TaxJIvi KUJIUIIIA cOIMoMeTpruK Matpuna (1-xanBai) Ty3uaaam.
bynna rypyxmarm maxcimapapo  MyHocabatimap  Ba  ¥3apo  IIEPUKIIHK
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MyHOocabatnapu akc »Trupwnanu. LlyHuHrAek, y3apo Oup-OMpHHM TaHJaIap
oenrunananu (Oup-OupJapuHU TaHJAIl) Ba MaTpUIla IOMpa HIUTa oJub KyHuiaau.

KenTupunran conmmoMeTpruK MaTpUIlaHu KyHUIary xKaaBaia TYJITUPHII YIyH
JacTaBBal TYPYXHUHT TaJKUKOTAA HINTHPOK OTraH ab30JIAPDUHHUHT pyixaTu
amup6o OVinua &3m0 oNMHAAM Ba YHJAa HeUuTa KWIIM HINTUPOK ATraH Oyica
dbamunusnapiaH CYHT KaJBajija IIyH4Ya YCTYH KOJTUPWUIIAAN Ba TapTuO Oyiinya
yJiapra XaMm pakamiiap Kynuo duKuiau.

ColMOMETPHUK MaTpHIIA.

O.U.1

AOGynnaeBa 0.

Azuzos b.

AnuMoB A.

baxiueB V.

Bboiimupos X.

Kabupos C.

Maxmynos H.

Maxmynos O.

Mycaes O.

Cobupos U.

Tomumos 1.

Xamunos I11.

Onpamies P.

SImunos O.

VKTamoB A.
Tanaamiap conn

¥Y3apo TaHJauIap COHU

[lysgan CYHr COIMOMETPUK TapKaTMa Marepuan Oyinya CUHaIyBUd
KUMJIApHU TaHJIAHTaH OyJica, TapkaTMa MaTepuayiap Oyiu4a yHU IIy TapKaTtMa
MaTepuan dSracUHUHT GaMuausicu E3WIiraH Karopra y TaHJIaHTaH TypyX
ab30CUHUHT pyHXaT TapTUO pakaMu akC HTTHPUITAH YCTYH ocTHra “+” Oeinrucu
KyHnO umkuimaau. Xamma COIMOMETPUK TapKaTMa Marepuauiap Oyiinda
TaHJaluUIap Marpuiara oeiaruiad OyIuHraHuaaH KeHuH Xap Oup ycTyHua “+” map
HUFUHIMCH XUCco0J1a0 YUKMIIKNO, skKaBajl MacTKW KUCMUHUHT “TaHnanuiap coHu™ —
neb KypcaTuiarad Karopura €3u0 Kynuiau.

V3apo TaHmammap 5ca CHHATYBUMIAD OHp-OWpNApUHM TaHIAIl OWIaH
oenrunananu. Matpuiaga y3apo TaHJIalUIApHU KypcaTyBYH “+ Oeirwiapu aovpa
uuyura om0 Kyhunaau. YcTyHmap Oyiinua noupa wyura ojuHran “"+” mjap
MHKIOPH MaTpHuafard (9HT HACTKH KATOpAaru) “Y3apo Tamiauuiap coHu” — 1e6
€3UJIraH Karopra €3uinaiau.

by ypunnga 12-pakammm av3o (Xamumor IIl.) rypyxma wmzomsiusira Tymmo
KoJiraH. ODHr kyn tannaHrad |l-pakammm ab3o (Tonunos IIl.) rypyxXHUHr TaH
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OJIMHTaH Juaepu 0Yynnd xucobOnaHaau, yHIaH KSMHHTH 5 Ba 6 MapTa TaHJIaHraH 7-
pakamu ( Maxmynos H.) Ba 15-pakamiin.

(YxramoB A.) ap3omap sca TypyX IONmy3lapu cudaTHia TaH OJIMHIAH.
CommorpaMMa KypcaTKUWIapura acocliaHTaH XoJiga TONHIIOB Typyxra pacMuii
mzep 3TH6 TaduHnam Ba M.MaxmynoB Ba A.YKTaMOBIapHH TypyXaa OGUpOH GHp
KAMOATYIIIMK (PYHKIMIACUHU OakapHilra TaWWHIAll YpraHujaétraH Typyxia
niaxciapapo MyHocaOaTiap OapKapopiallyBUHU TabMHHJIOBUM, Xajd KHJIyBUU
OMIJIIapIaH Oupu OYIu0 Xu3MaT KHJIaIu.

I'ypyxzparu y3apo XxaMmkopiauk kodpduimentu Kyiuaarn Qopmyina Ouian
TOTIMJIAIN:

- >
3n
Oy epaa X2x y3apo TaHJIaHTAHJIAPHUHT YMyMUI COHU;
['ypyxaaru KOMMYHUKATUBIUK KO3(PPUIIMEHTH dca
< _ Nk
n

dbopmyna OunaH TonuiIaau;
by epmna NK - Mukporypyxra KupraH KAIIHJIap COHH.
I'ypyxmarn yMyMuii ICUXOJIOTUK MYXUT 3Ca

K - Kx + Kk

nmy 2 (opMyna opKaau TONHUIAAN.

bynnan Tamkapu rypyxjaard SIIUPUH JUAEP WKKUHYM CaBojra E3uiiraf
»KaBoOJIapHU OJIMI MaTeMaTUK XucoOam Wy Ovinad aHuktaHaau. Kum sHT Ky
OBO3 oOJraH Oynca, yma Iaxc TYPYXHUHT SIIUPUH JIMJAEPU XUCOOJIaHAH.
['ypyxnaru xap Oup KHIIMHUHT MaBKeH (CTaTycu) 3 Ta caBoJira acoCJIaHTaH X0Jiaa
KyHugara gopMyiia OpKaiu TOMUIIaIH,

g - >m_
2(n-1)

Oy epna 2m rypyxzaard xap Oup KHUIIMHUHT yYMyMHUH oOJrad OaxoJjap

WUFUHIMCH, ITyHAAH KUJIUO OJIMHTAH HaTbKanap KyWuaaruda XyJjoca YMKapHINTra
MMKOH Oepau;

1) bup-6upunu Tanmam rypyxjaa KaH4aJIuK Ky 0yiica, rypyX HIyHYaTuK
YIOILTaH Ba y3ap0o XaMKop.
2) ['ypyxgarm MaBKe MIAXCHUHT IMAK/UIAHUIIMTA KaTTa TabCUP

KypcaTalmmHu Xucoora onuHuIM, 0y kypcatkud 0,55 man rokopu Okiica, OyHmai
maxciapra WHANBUAyal CHAAINIWINTA, yJIapHUHT OyHJall MaBKe Jrajulaliapura
cabab OynyBUM OMWJUIAPHU aHMKJIA0 KypcaTull 3apyp. DHI MyXHUMH, OyHJIa SHT
MYXHMH TICHXOJIOTHK TaKT JTOUPACH]IAH YETTa YHKMACIIHUK JIO3HM.
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3) I'ypyxnaru KOMMYHUKATUBIIHMK, SSTbHU y3ap0 MYJIOKOT Ko3dduumentu lra
KaHYaJUK SKUHJalIca, Oy MIyHYaJIUK OapKapopiukiaaH napak Oepaau. Arap Oy
kypcarkud 0,2 maH mact Oyica, anbarra, OyHra cababuu OYJIraH OMHIUIApHU
KUJIUPUO TOMUII 3apyp.

4) Tlcuxomoruk MyxuTHH HdoganoBun kypcatkud 0,65 maH rokopu Oyiica,
JeMaKk TypyxJa WKOOWW TIICHXOJIOTMK MYXHT MaBXyJd. DyHUHT HaTmkacuma
rypyxja y3apo XypMaT XyKM cypaad, Yiap TypyX OJIWaTH >KaBoOrap
HKAHJIMKJIAPUHU XUC KUJIaIuap.

10.2. ICUXOJIOTHUK (AYTOI'EH) MALIKJIAP BA YJIAPHUHTI
XYCYCUATJIAPU

Taxnud >THIIraH NCUXOAMArHOCTUK METOJMKANIAp IAaXCHUHT XUCCUET COXacu
Ba VY3-Y3MHMHr 0axoyaliy, XapakTep XamJa MHIUBUAYal  THUIIOJOTHK
XYCYCUSATIAPUHA  INCUXOJUMArHOCTHKA KWIHII  METOJUKAJAPUHUHI  aBBAJIO
YpraHulilira iyHaITUPUITaH.

[IlaxcHUHT y3W XaKuaa Ouiauil — O€BOCHTA Y3-Y3MHHU TaKOMHWJUIAIITHUPUIITA
kadonar Oepanu. Kalirynu tacaBBypiap, Oedoiina XasskoH, KeunmHMamap, pean
Ooxanamra ap3umaiaurad ¢ukpaap, doigacuz Ky3ramunuiapra OepMaciuKka
yprarauu.

OHI acOCUICH — ayTOTPEHUHT €praMujia paoausitra canOuil TabCUp STyBUMIa
caOMii TICMXMK XOJIaT Ba XOJUCAJIapHU PHUBOXKJIAHUIITA MUY KyHAMacIuKKa
APUILNII MyMKHH.

AYTOTPEHUHTHHU V3JIANITAPUINTA MYJIKAJIAHTAH
MAIIKJIAP.

JUKKAT BA HEPB ) KAPAEHJIAPUHUHI XAPAKATYAHJIUTUHU
OLINPUIIT A MYJIKAJJIAHTAH MAIIKJIAP

CuzHu kacOuit (DAOTUATUHUTU3HU TAKOMUJUIAIITUPUIL YYYH JUKKATHU
MaxCyC INAKJUIAaHTUPUII KaTTa axamusaTra sra. ByHUHT y4yH OHrJIa OJaui
MIAKJIJJard TaHUII TPEAMETHUHT KaHIaaup OOpa3WHU TacaBBYp OSTHII KeEpak,
(aBTOpyuKa, 3HAUYOK Ba X.K. JIOMM y3u OwiaH ropagurad Hapca). Cu3z ymoOy
npeaMEeTHH Oapya JeTajslapuHu 3C/la Cakjiald KOJMII yY4yH yHra Oup Heda CeKyH[
Kapab typacu3. Kelinn 3ca UMKOHHM OOpWYa YHU XOTHpPaHTH3/a EPKUHPOK KaiTa
TUKJalicu3. Arap OupopTa jaeraira MyHOcaOaTHMHIM3/la MKKWJIAHMII Oyica, yHU
ACJIAIIHA MMKOH O¥yiMaca, cu3 peasl 00beKTra sHa Oup Heda CeKyHI MyporKaaT
KWIAITUHTH3 MyMKuH. CU3 TaHJIarad mpeaMeT Xap JT0UM Oup Xujl OVIHIU Kepak,
YyHKHM, y CU3HUHI OHTMHIHU3[a OCOH Kaurta unuiaHaau. lllyHpaid mMamkHA KyH
naBomuaa 1-3 munytaan 7-10 Mapraraya YTKa3uill JIO3UM.

91



Acab xapa€HiapyuHM (PAOJUIMIMHM MAIIKJIAHTUPUII MaKcaauaa IUKKaT Ba
3bTHOOPHU OMp MIIJIaH UKKMHYM UIIra T€3 Ky4a OJIMIIHYU YPraHull y4yH Kyluaaru
MalIKHU y3namrTupui Jio3uM. Cu3 rokopuaard 0aéH 3TWiIraH MeToiuka Oyiinua
aHUK MpeAMeT OOpa3HMHM Te3 Ba EPKUH TacaBBYp OTUII KOOWJIUSTHIa 3ra
Ooynnuuru3. Cuz ynap OujaH MalIFyJOTHU TyraTMaraH XoJjja, OomKa KaHaauaup
npeaMeT OuiaH XyAd IIyH1aid MAIUKHA YTKA3UHT .

KeiinHyanuk ¢aoiiamTupyByd MaIIKiap KypcaTuiral npeaMeTapHu Oupu
¢K1 OOIIKACMHH OHTJIA Te3 KyuMa dCIall Myau OuinaH YTKa3UIaIu.

BYIIAIIIMII BA XAPAKATCH3JIUK XOJIATJIAPA MAIIIKA

Cu3, ¥3uHu 6eBocuTa, OyTyHIJIAM )KUCMOHUM Ba MCUXUK THHWIAHUII XOJIaTUTa
KEJITUPUIIra XapakaT KWIMHT. MycKkyiapau OymamTupuir. KY3MHIM3HM IOMUHT,
V3uHTHM3ra Kyjiai 0ynran xonaraa OyauHr (YTuprad €Ky €TraH XoJiaT/a).

bymammuim mapakaHru3Hd TEKIUPUO KYPUHT — OUp KYJIMHTU3HU OajaH]
KYTapuHT, OMPUHU MacTra TYIIUPHUHT, KYJUIApUHTU3HU MacTra TymaéTranuaa, y3
OFUPJINTY TAbCUPUJIA, XYJIN YUUO TYIIaETran1eK, yMyMaH Ky4cHu3 XoJia TYITUIIIH
Kepak. Arap XyJaau myHaal Oymammuin 0yamaca, y X0J/1a MallKJIaHTUPUIT Ky
OwiaH amanra omupuiaau: bupunun Oup KynnapHu OYmamTHpuUIn Kepak (oaaraa
VHT K¥J, Yamakaiyiapra 4am Kyja) KeWnH OOIIKacuHU, OEKJap KEWMWH TaBJaHu,
OyitnH, 0ol (ayTOTPEHUHT, OONUIaHFUY Mamikjaap). Tyla TUHWIAHUIN XOJaTura
(3MTUII yYyH) SpUILITAH/IA KY3JIapHUA IOMIaH XO0J1/1a, JTUKKAaTHU Bopa (oHaa Oup
HyKTara KapaTuii, OyTyH TaBJaHMHT (€ TaHAaHWUHT) Ba MYIIAKJIAPHUHT
OyImamuinra AMKKATHA TYIUTall JO3uM. JIMKKaT 3YpUKHMII acTa-CeKWH Oyiiama
Gomuaiian. Ysra GMKpIapHM MAiino GYIMII XONATHIA AUKKATHUHI JAPakaCHHH
OLLIMPUILTA TYFPU KEJIAIH.

Ymby mamkiapHy KyH JaBoMuja Oup Heda Jakukaga (6-8 mapra) yTkazui
MYMKHUH. by X01aTHM HOKy/nall IapoOUTIa, XaTTO 1Iaxap TPaHCIOPTUAA KEeTaéTraH
BAKT/Ia YPraHUII MyMKHH.

Xap KyHTW THHY XOJIATUHTH3[a €KW OJaTAard TETUK XOJIATMHTU3a LIyHAail
MalIKJapHUHT  OupuHM  Oaxkapa€TraHUHTU3Ma,  Yy3-y3ura  TabCUp  DTHII
dbopmynacuau nuvHrusna tanapdys KUIUHT. «MeH MyTJIaKko XOTHp)KaMMaH,
“Y3UMHU KyZAa XK ce3ianMan’”. Tabcup STUIIHUHT OOIIKa TYpKyMJIapu xam 0op,
MacaiaH - «MeH Xed KauyOH XaspKOHJIAHManMaH», «MEHUHI HpoAaM KyWIm».
«Men Oomka yYekMaiilMaH Ba DSHIM X€4Y KauyoH ueKMmailman», GopmyiaHu
MabHOCHHM TYLIYHTaH XOJId, alTaérraH IaWTaa Xed HapcaHu YyulamacaaH
TaMOMUJIa MEXAHHK Tap3a alTHILl Kepak.

bup BakTHMHr ¥3uaa HWKKUTa (QopMysa KyJUIaMacluK Kepak, OUpHHYU
dbopMyIaHUHT eTapiii WKOOWUUN camMapOJOpIUTHHH OJITaHAaH KEeHUHTMHA OOIIKa
dbopMmynara YTHIII MyMKHUH.

Okopuna kypcaTuinran TUHWIAHUIL JaBpiapH, Y3UHUHT KUCKAJIWIUTa
KapaMacJaH HEpB THU3UMUHUHT 3YpUKHUII  XoJjlaTura Oapxam  Oepanw,
TUHYJIAHTUPAIU, JlaM OJIMII CE3TMCHHM 103ara KeNTUpaau, KydylapHu KaiTa
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TUKJIAWK, Y3-y3ura TabCUp STHII 3Ca AHUK YCTAaHOBKAJapHHU OLIMPaaH, yjapra
oJlatuii Tyc Oepaau.

HA®AC OJIMID CYPBATUHU (MAPOMUWHMU) BOLIIKAPHUI

[lcuxodpusnonornap TOMOHMJIAH Hadac OJUIIHUHT TMCUXUK (PAOJIIUK
Japakacura Tacup JSTUIIHUHT 0ab3u KOHYHHUSATIApU TacAuKJIaHraH. Mabiaymku
Hadac oMl kapaéHU UKKUTA Hadac ONUII Kapa€HU UKKUTa Hadac onuil, Hadac
YUKAPULI JaBpJIapu Ba OpajUK TYXTAlIHU (may3aHu) y3 nunra onaau. Hadac onmmr
BaKTHJAa OJAMHHUHT THCUXHMK XojaTu (aomamamu, Hadac dYuKaprasga dca
TUHYJIAHAIH.

Nxtuépuit Hagac onuin cypbaTuHu yprarranaa, Hadac OJUIIHUHT HUCOATaH
KHCKa JaBpH Y30KpOK Hadac YMKapuIil OujiaH ajaMmalliraHja Ba HaBOATIaru sSIKKOJI
YMYMHI XOTHpX)aMJIMKKa SpuUIIdil MyMKUH. Hadac onuumHuHT (F'OpUTHIIHUHT
Y30KpOK) AaBpuaa (Hadac OJNMIMHMHT 0ab3u CyCcTKauuiuru OuiaH) Ba Hadac
YUKApUIIHUHT HHCOAaTaH KHCKa JaBpuJa HEpPB THU3UMHUHMHI  Ba OpraHu3M
GyHKUUSIITApUHUHT XaMMacu/ia (aoJuiiK OpTaiu.

«XUCCHUHI JAM OJIHII» — CAMAPAJIA YHYTHUII YUYYH MAIIK

Ky3uHru3am rOMUHT. V3uHrusra xaman Oylipyk OepuHr: «MeH Xamma
HapcaHu yHyTraHMan», «MeH Xed HapcaHu OuinmaiMan», «XamMma Hapca
HOTAHUIID).

KelitnHuanuk 2-3 pakuka «WYKA YPUIIUID) KWJIUHT (JUKKATHU FO3aKU
OFUIIHU, KYPUII TAaCCYpOTIIAPUHU UXTHEPCU3 ABXK OJAUPUII).

Ky3uHrusnu te3 ounHr. Arap y3-y3ura TabCHp STHUII XaMKUXATJIUKAA Oyiica
Cu3 Xyaau KailTa y30KJIallrad TAaHUII MyXUTHHH Kypacus.

bynu Gem mapra kaiTapacu3 — xap cadap yHUHr camapacu oprtagu. Cus
KaHJIaWIup CU3HUHT EIIMHTU3AA OYNraH, TYFPUPOFH, HapCaJapHU WIK OOp XHC
KWJITaH 3HI aBBAJITM KYPUHUILTA SKUHIIAIIACHU3.

[IlaxCHUHT NCUXUK XO0JIaTiIapy Ba OOILIKA XOAMCATAPUHU Y3U HA30paT KUJIHIL
Oyiinua Mamkjiap >Kyaa Kyl V3UHIHM3HH MaKCaaMHIU3HHI KylMaral xoJjaa
xuco0mad uukub (xa, 0y MyMKUH Oynmacazna) ¥3-Y3uHU Ha30paT KUJIUIIHUHT ¥3-
V3UHM PYXWMHU KyTapHIl Ba parOaTIaHTHPUIN KaOW IIAKIUIAPUHU YHYTMACIHKHU
TaBcusi dTamu3. bab3uw Karramap VY3-Y3UHM HazopaT KWIMIIHUHT Yoy
makJiapuHu (pakatruHa 6ostajiapra Xxam MyXHUM axamusT KacO 3Tajiu.

Mynaait Kuaub y3-Y3uHU parOaTIaHTUPUIL Ba Y3-Y3UHU KYHTJIMHU KYTapHIL
maxcuii XyJnK-aTBOp €KM (AOMMATHUHT aHMK JacTypura OyiraH WX oOui
MyHOCAa0aTHHU Ky4alUTUpaay Ba MycTaxKaManau.

V3-Y3UHU MYXOKAMA KNJINII BA V3-Y3UHH KA3OJIALL

V3-}“13HHH TapOUSUTATHUHT aMaliiii BOCUTACH XUCOOJaHaIH, YV Y3uIa Iaxcui
daonusAT mactypura OYiraH OKOpY TaJa0UYaHJIUTUHUHT PUBOXKJIAHUIIKA OYyhnya
WYKW UIUIAPHUHT MyXUM 37eMeHTuHU udomanaiau. [llynn éna Tyt kepakkw,
y3ura OYATaH OKOPH TaJa0YaHIMKHUHT Xap JOUM Y3ujaH KOHUKMACIWK OuiiaH
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IICUXWK HOKYJAWJIMKKa, KynuH4Ya. HoMykaMMalMK KOMIUIEKCMHUHI acoCh
OYIMUII ¥3 UMKOHUSTIApUTa UIIIOHMACITUKKA OJINO KeIaiu.

Hytkuit ¥3-y3unn GomkapuimHUAT OOIIKa MaKJIapyd uaujaa y3-y3ura Oynpyk
Oepuill axpanud Typaau, Tapyd y HMYKUM HYTK KYPUHUIIM Taprud H>TUiica-na
aXaMHTH KyJa I0KOpHU OYiaau.

AYTOI'EH MAHIKJAHTUPHUII METOAUKACH

OpaMm mcuxo(U3HONOTHK OWIMMIIAP TU3UMHra 3ra OYIraH Xoijga Y3WMHUHT
VOKOJTAN Ak TN KOOWIHTIIIApHU (paomusT xkapaéHuma cadapdbap dTUI MaKcaanuIa
IaxCUil TMCUXUK Ba (DU3MOJIOTHK XOJATJIapMHU Ha30paT KWIWII WMKOHHUSATHUTA
SpUIIAAN. Y3MHH NCHXMK MAIIKJIAHTHPUII SKM AayTOTPEHHHI MIAXCra Y3UHHMHT
MICUXUK Ba (PU3MOJIOTHK kKapa€Hap OpKaJu HA30paT KWIMIITa UMKOH Oepaju.

AYTOT'EH MANIK — by 1932 itmnu Hemuc ncuxorepaneBtu W.I.Iynbig
TOMOHMJIaH TYTaJUIaHTaH KYpPUHUIIAA Takiaud STUITaH Y3-y3ura TabCUpP ITHII
Meroauaup. Y Ooupunun 1920 ¥un TMmHOTHK (cexpHu) yWKy OocraH KuIMjapra
axamMuat 6epud myHan Gukpra Keiaau, OMpruHYM HaBOAT/Ia OFUPIIMK XUCCH Tal10
Oynaau, KeMUH 3ca TAHAHUHT XaMMa KUCMUJIa Ba KYJI-0€KJapaa UCCUKIHK a0
Oynanu (OMpUHYKMCH MYCKyJUIap OYymamuHu naigo OYyiaumu OwiaH OOFIINK,
UKKUHYUCU KOH TOMHPJApPUHHUHI KeHrauiu OwnaH Oofnuk). By epaa mHCOHIa
Xap Xui NCUX0(U3UOJOTUK CE3rMJIApHU MYCTaKWJ Naiao Oy MyMKHH 3Mac,
Jerad QUKp TyFUIIAJIH.

KacOuii manmakanapHd KaWTa HIUIAll YYYH y3-y3ura TabCHUp 3THUII OWIaH
HIyFyJUIaHyBUM 1maxciap (kY3 Oodnaruu cexprap) kysatum W.I.Iymeura
TPEHUHT (MAIIKJIAHTUPHUII) METOJIMKA KaiTa wmmamaa épaam Oepaau. AyToreH
MalIKJIAHTUPUIIHUHT 0ab3W yCyJUlapu, aWHUKCA, YHUHT MKKUHYA OOCKHY
(HepBaHOTepamnusi) Kym yMyMUH WOT MaIlIKJIapura acociiaHaad. BbUpox yHUHT
MUCTHK acocjapy WOT XaKUJ1ard TabJIUMOTH.

AyTOreH MamKJIaHTUPHUII KapaéHu/a, aBBajl Y3-Y3Ura OJMHTaH TahCUP ITHUII
nynu Ounan OYymammi 1e0 aTadyBud MYCKyJutap (paoyuturuHu 3audaniviimra
SpUIIUTIAAN, KEHWH 3ca IIy XojaTaa OpPraHu3MHUHT y €ku Oy (QyHKIUsCHUTA
UYHANTUPWITaH y3-y3Ura TabCUp 3TUII YTKA3WIIAN.

Mynaail kunub, OYmammil KeMUHTH Y3-Y3Ura TabCUp JITHUII YTKA3UIIUAA
Herus(acoc) 6ynubd xucoOmaHuIu.

Aytoren  MawmkjgaHtupuil  (AT) MeETOAMKAaCMHU  ypraHull  XUCCUU
3VPUKUIIMHA KaMaWTHPHII, XaBOTUPJIAHWI, XasHKOHJIAHMII Yapdyall XUCIapWHU
Oaprapad stummaa, YUKy QYHKIHSICUHU HAa30paT KWIMIITA OPTaHU3MHUHT KyBBaT
MaHOanapuHu (paoUTAIITHPHIIL, UPOIaBHM crdaTIapHu MyCcTaXKamJlalll, ITaXCHUHT
XapakTep, XyCyCHsITIapy Ba XyJK-aTBopAaru 0ab3u MIAKIUIAPHUA Ky3aTHI, aKJIAn
MaHOa pecypcnapuau cadapbap odTumi, Oomr OFpurd  Ba Oomika acaOuit
asioMatiapau OapTapad sTuiTa Kand dTUIT UMKOHUATAHU Oepajiu.
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N.I''ynpr; TomoHuaan kakta wunianran AT merogumkacu Kiaccwk J1e0
aTajiald Ba KeWMMHUYaIuK Oomika MyaumM@uap TOMOHHMAAH KalTa WIIJIaHTaH
METOJMKATApPHA aCOCHM TapKMOMN KUCMUHHU Y3raprad makiau cudartuaa Kupuo
Kenaau. AifHaH 11y MeToiuKa OuilaH OM3 CU3HU TAaHUILITUPAMU3.

Mamkau ~ OomuiamijadH — aBBajl, ymoOy KyiulaHmana 0aéH  ATWiITraH
NCUX0(PU3NOIOTHS OMITMMITAPH ACOCHHU KHCKada TaKpopiaad YTHUII JTO3UM.

Mamk awmanra omupa€TraH BaKTOard KUWUMIAp, CHKAO TypyBYH,
VSUITUPYBYM JUKKATHH TYIUIAlra XajdakuT Oynmaciuru kepak. llyHUHrOek,
MacajaH, IIMMHUHT KaMapy CUKHO KagairaH €Ki OOITKa TUKKATHU Kaja0 KUJTUIITa
XamakuT 6epyBuM O6apTapad KUIUHTAH OYIIUIIN JTO3UM.

AT mamrynotr ydyH Kyjnaid Oynran 3 Ta XxonartmaH Owpuga Kysiap OMYK
X0Jia YTKa3uIaau.

1. VpUHINKIA «M3BOLIYM» XONATHAA YTHPraH XOJIATH Ba3HAT/IA.

2. banaHj CysIHUMFNIM Kpecaoa €TraH €KY IpUM YTUPraH XoJaTaa.

3. KpoBatga érran xonataa.

Mamkau YTKa3ull *KOMM Ba BakKTWra Kapad, y €ku Oy Xoyaraa TaHIaHaH.
KyHHUHT X0XJ1aran maiTaa Malik KWidil MyMKUH. MalikHu Wioxku 0opuya TUHY,
UCCUK Ba KOPOHFM XOHaJa YTKA3WIUIIM JI03UM, OyHIai mmapoutna ¢akaTruHa
MCUXOJIOTUK CHTWUIalllyB XOHacu kaBoO Oepumu wmymkuH. AT Ounan
HIYFyJUIAaHYBYM IIAXC MAIIK XOJaTuAa TallKU TabcHUpiapra axamusaT OepMaraH
X0JIJ1a Ba MalIK yclIy0 KOMJAJIApUHM AXIITU (€Tapiu srajuiarad 0yica moesana €ku
aBTOOyC/aa KeTaéTranjia xaM YTKa3uill MyMKHH).

OpTta ToHrAa (TYHT'M yHKyJaH KeWHH) Ba K€UKYypyH (YHKyZaH OJJIMH) MallK
értran xonataa yrkaswiagu. lllyrynnanyBum (TeKIMpuiyBuYM) Oommra €EcCTHK
KyHraH xonjaa, JaikaHda xosatna €raau. Kysmapu romuk Kymiapu raBaa €Huma
kadTaapy macTra KaparaH XoJjja TUpPCakJIaH CalrMHa — OyKWTraH XoJjijaa Oymaau,
o€Kiapu OWp-OMpHIaH calrMHA Y30KJalraHn Oynamu, Tu33a OCTHAa Oupop
éctukHu Oykimad kyica xam Oynmamu. KyHmy3 KyHiIapu ETUIHUHUT IIIAPOUTH
Oynmaraniuru yuayH, « I3Bo1m»y xosatu KyJjaHUIaaH. VKHTquH napcu Oynmaras
coarna €xku TaHaddycaa MaIIKHU IOKOpUAA KYpCcaTWITaHWACK, XOJjaTaa arap
mapouT Oyica Kypcura CystHTaH X0JiJa, sipuM €TTaH XoJlaTaa YTKa3ulll MyMKHH.

[lyHnnan kelUH KypcaTWIraH X0JIaTJIapuHd OMPUHU KYJIIaraH XoJija Maxcyc
MalkJapHu O0axkapa Oonutanu.

Tanépnos mamk. Kynail Ba3usiTHH srajularaHflaH CyHT, Ky3Japu FOMHWJIaIU Ba
xaénaan Oup wmapomjaa Kyuuaarwiapuu Ttanadpdy3 kunagu: «MeH MyTiIako
xoTupxkamman». KelinH acocuii malryJsioTra yTaju.

OFUPIUK XUCCUHUA YUKAPUIIT A NYHAJTUPUITAH
MAHIKJIAP
Ymly MamKHUHT Makcagd - MYCKYJ/UIapHM  KYIpoK — Oymammra
spumtupuinan  uoopar. Kynma 3-4 mapra XxojaTnapHUHT OWpHUAa, CEKWH
JTUKKATHU OWp KOMra TymjiaHTaH XoJaa xaéinaH KyWnuJarmiapHu KauTapHIil Kepak.
"MeHMHI VHI KYJMM KyJaa xaMm orup' (danakaitiapna): "MeHHHT Yan KyJIum
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skyna xam orup'. Qopmyna Hadac uumkapuil OuilaH Oupra KalTapuialiu.
V3uHTH3/]a OFMPIMK XMCCHHM SKKOJN TACABBYP STHIIMHIU3 JIO3UM. 5-6 MapTa
KalTapuHIriaH CYHr, xaénaH Kyuugarwiapau tanapdys kuauHaad. '"Men
MYTJIAK0 XOTHp:kamMMaH''. bab3uia OFUpIMK XUCCUHU NAl0 OYJIraHura MIIoHY
XOCHJT KAJTUII YUYH KYJUITApHU KYTapuO KypUIll MyMKHUH.

MamkmaHnTupuIil HaTKacuAa OFUPJIMK XUCCH acTa-CeKMHJIMK OuiaH vam
KyJiaa naiao Oynaau, CYHIpa OFUPJIMK XUCCH MKKala Kyiauaa, MKKaiga o€kiaa oup
BaKT/Ja, TaHAHWUHT XamMMa JKoWuaa maimo Oymamu. Kadonku, 3-mamFysior
JABOMUJAEK OFUPIIMK XUCCU TE€3 Ba OCOH Maiijo Oyica, MamlK Y3JIalITUPUITaH
XUCO0JIaHNO, 2-MaIlIKHU Y3IaIITUPUILTA YTHIIAIH.

NCCUKJIUK XUCCUHU YAKUPHUIIT A UYHAJITUPUJITAH
MAHIKJIAP

MAKCA/IM - ropak KUCKapUIlIKM CyphaTUHU Ha30paTu. MalkHu Oakapuiira
APUILHUII. YHUHT OaKapulll TEPU-TOMUPIIAPU Ba TEPU XapOPATHHH OLIUPUIL OHIaH
Ooupra kymmob onmub Gopunaau. ABBaj OFUPIIMK XUccUHHU (1-mamik) maiijgo Kuiuo,
CYHTr 5-6 MapTa XaénaH "MEHHUHT VHT (4am) KYJIUM MCCHK' XKymJlacu KalTapuiaau
Ba Oup mapra "MeH MyTiako XoTupkamman" >kymiacu atwianu. KeWnHru
MAILIFyJIOT >Kapa€HuJa HCCUKIUK XHCCH, OFUPJIMK XHCCH Kabu Mabiym Oup
M3YWUIMKAA, UKKajda KyJjga Ba O€KJa TaHAHWHI XaMMa >KoWuaa maijgo Oynmamu.
Ymby Mamk 5-8 Mamrynorna ypraHuinagu. VCCHKIMK XUCCHM OCOH Maiiio
oynranna, 1-2 mamkiaapau oup ¢opmyrnacura OymamTupuil MyMKUH. ''MeHHHT
KYJUIAPUM Ba O0€KJIAPUM OFUP Ba UCCHUK''.

IOPAK ®AOJMATAHU YPTAHUIITA KAPATUJITAH MAIIK

MAKCA/IM - ropak KUCKapUIllM CypbaTUHU Ha30paTh. Mamkau Oakapuiiia
SHI aBBAJIO IOpaK €KUM TOMHP YpHIIMHU Xa€llaH CaHAllHU YPTraHWll TaBCHUS
stunaau. by mamkam Oonuiad, yankaHda €TraH XoJaraa, YHT KYJIHH dYarn Hyp
apTepusicu €KM IOpaKHU YCTHTa KyWraH xojija Oakapuiajiu. Vur KYJIMHU MYCKYJI
3YPUKUIIIHU KaMAaUTUPUII MaKCaJuJla TUPCAK OCTUTra FOMIIOK, €CTHUK, KyWHJIAIH.
ABBai 1 Ba 2-mamkiapaa KypcaTiraHUJEK, OFUPJIUK Ba UCCUKIUK XUCCH IMaiijo
kuwinHagu. Keiimn 5-6  mapranuk  ¥3-Y3uHM TabcHp ATUII  (hopmyJacu
Katapunaau: "FOparum TYFpu Ba XOTUpKam ypasnTud' Ba Oup Mapta "MeH
MYTJIAKO XOTHpKaMMaH' )KyMJIaCH auTUiIaau.

MaikmaHTUpHUIl Ka4OHKH opak (aosiusTH CypbaTUHU y €ku Oy Mebépuaa
UXTUEPUNA Y3rapuil, TOMUPHUHT y €ku Oy TomMoHra Oup nakukaga 30 mapraraya
YPUIIH Japa’kacUHU Y3rapuill KOOWIHATHHU AKUIAHTUPUIITaHJariHa drajlJIaHTaH
xucobnanaau. Ymoy mMamk 9-10 ManFynoT JaBoMuUIa drajuiaHaiu.

HA®AC OJINII CYPBATHUHHAU HA30O0PAT KWJIMIITHHA YPITAHUIIT A
WYHAJTAPUIT AH MAIIK
ABBaJl OFUPJIMK, UCCUKJIUK XUCCH MaiI0 KWJIMHAIW Ba IOPAKHUHI TYFPHU Ba
XOTUpXKaM ypa€TraHinuru Xakuaa Y3 y3ura Tabcup 3Tanud. byHman keitun 5-6
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Mapta ""MeH MyTJaKo xoTupxam Hadac oasimman' €ku '""'Menra Hadgac oaum
OCOH Ba eHrma'" Ba Oup Mapra '"MeH MyTJako XxoTup:kammaH' 1e0
KaTapuiaau. MalkIaHTUPUII XOTUPKaM Ba MebEPU Hadac onuil KOOMITUSITHHU
HIaKJUTAHTUPUII JkapaéHua, 1 1-Mamrynoraa srajuiaHaiu.

KOPHYH BYIIJIUFU KYEIII YUTUJIN H(OFIHI[A NCCHUKJIUK
XUCCHHHA HAfII[O KWJINIIT'A KAPATUJII'AH MAIIK

Ymly mMamkau ypraoum Oolrka Mamkjiapra Kaparagaa Kuinapok. lyHunr
y9yH aBBaJI Ky€Il YMKHUIMWHUHT >KOWJIAIIMINKA Ba YHU TapKUOWTa KUPYBUM HEPB
(acal)mapHu KOpHH OYIUIMFUHUHT WYKH Opranjgap (aonuaTuHd Ha3opar
KAJTUIIJATY  POJMHU  TYIHUHTHpUO Oepumn 3apyp. JactmaOku 1okopuna
Kypcatuiran 4 Ta Mamkaarud xuccuériap maiigo kwimHaau. Keimn 5-6 mapra
xaénan “MeHMHTr Ky€lll YMTWJIMM MCCUKKJIMK Tapkartasnthn €ku «KopHum
WYKapUJIard UCCUKJIUK OMIaH EKMMIIM UCCUANTH» Ba Oup Mapra «MeH OyTyHman
XOTHpKaMMaH» 1e0 KalTapuiaau.

CekuH-actTaiuk Owian 12-14 mamFysioTraa KOPUH OYIIIMTHAA HCCHUKIHMK
nai1o 6ymaay Ba MalllK ATaJJIaHTaH XUCOOIaHa/ 1.

NEIIOHA BA YEKKAJIAPJIA COBYKJUK XUCCHUHHU MMAHJI0
KWINAIITA UYHAJTUPUJITAH MALIK

Ymby mamk 0o orpufuaa TOMUPIIAp TU3UMUHHMHT 3ad(IIalliHU Ba OJAMHU
OJIUIII WMKOHMSITUTA 3ra aBBajo IOKOpHAa OaH KWIMHTaH OelTa Malikka
TETULUIN OYJraH ce3rwiap naijno kwinHaau. Keinn 5-6 mapra xaénan «MeHHHT
MOIIOHaM EKUMIIM CaJKUH» JieraH y3-y3ura tabcup (popMyrnacu KalTapuiaad Ba
Ooup mapra xaénmaH «MeH MyTJiako XoTHpKamMMaH» 1e0 Tanaddy3 >TuIaIu.
dopMynaHd KaWTapHUILIA MENI0OHA BAa YEKKAJapUHU CIMUUAUTaH €HI'WJI CalIKuH
IaMOJIHU €KM MENIOHA/Ia COBYK KOMIIPECCHM TacaBBYpP KWIMIN TaBCHUS 3THIIA[IU.
Mamk 15-17 mamFynoT JaBoMuAa MEIIOHAJa COBYK XHCCHHU J3PKUH HAMOEH
OyIraHuJaHTHHA dTaJJIaHTaH XUCOoOIaHa u.

Ymby ontuTa Mamk erapiinya Xy dTaJJIaHTaHIaH KeWuH Y3-Y3ura Tabcup
STUIIHUHT Y3YH (popMyliaJapyuHu KHUCKAcH OWJIaH aJIMaIlITUPHUII TaBCUS DTHIIAJIH:
«XOTUPKAMIHUKY..., «OFUp»..., «FOpak Ba Hadac onuiy.., «[lemona caikuny.

Xap O6up ceanc oxupuaa, OVIIAIIUIIT Ba XOTUPXKAMIIMK XOJaTHUAAH YUKW
yUyH, KYJUIAQpUHH TUpcak OYFUMHUAA YaKKOH OYKHMII Ba €Ul XapakaTiapuHu (3
MapTa), ymly XxapakaTjapuHM amMajra OUIMpraH Xojijaa 4yKyp Hadac oJuil
YUKApPHUIIL, YHIAH KSHUH KY3JIapUHU KaTTa OYMII TaBCUS STUJIA]IH.

ATHuHr Xamma kypcu 15-17 mMamrynorra MyipKajulaHrad. Xap Oup siHTU
MaliK WKk XadTta naBomuna 3-4 MapTajaH Ba EWMIN XapaKaTIapuHU Xap KyHU
nacTiIabKy Malkjap XoJija SrajlaHTaH xoJjja Takpopianamu. lllynmait xumuO,
XaMMa OJITU MAaIlIKHY 3rajuiam yayH 12 xadra capd kunmnHagu. Xap Oup mamk 1-2
aKUKagaH b-6 makukaraya JaBOM DTaJlu.

AT wunmuBupayan (sSIKKa) MaIIFyJOTIAaH TallKapyu TypyXJa XaM YTKa3ull
MyMKUH. MacanaH: ne1arorvuk »xamoaja (ICUxXoJIOTUK €HIMJIIall XOHACHIAH).
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I'ypyxian mamrynornap 5-10 kummaan mbopaT OynraH rypyxjaa xadraaa
kamuaa 1-2 mapra Tamkuia 3Taad. MamFynoT wioku OopuyYa TCUXOJOT EKU
MICUXOTEpaNneBT pax0apiuruia YTKa3uiaInuim J03UM.

JlyToreH MalIKJIaHTUPHUILI Yy3-Y3WHUW HA30paT KWIWINra Yprarajuras,
VilaHran ycyJijapyuHu MalIKJIaHTUPHILI MPUHUIKNNA OWjiaH y3-Y3ura TabCup ITHII
3JIEMEHTIApUHU MyBa)PakusTIU KYMUIUIIA Y3uAa HAMOEH KWJIAAW. YHUHT
nryoxacus Kaap-KUMMAaTH Kym ojamjapra Xoc OyiraH, UMKOHM Oopuya aHHUK
TEXHHMKa XUCOOJIaHA IH.

KeimHrn Bakrma WHCOHTa «Yy3-Y3WHM SXIIUPOK YPraHUINTa» HMKOH
OepaauraH «ICUXUK TUMHACTHKA» MeToAu cudaTtuaard AT TabJIUMUHUHT OLIKOpa
CeaHClIapy amaija KeHr KyJuaHuiaMoknaa. [llymmain y3-y3ura tabcup OSTHII
TEXHUKAaCUHMHI  HAa30paTcM3  OMMaBUW  paBuiiga  Oepuiauind  Ouzna
HOMYBOQUKIMKHM HaMOEH KWJIaAWM Ba XyAId IIyHAAW, OICH3NIHK EKH
IXTUETCU3NUK OwiaH ¢doigalaHuId HOMaKOysl okuOaTiapra oiaubd KeJluIu
mymkuH. IllaxcHunr kacOuit axamustra ora Oynran cudatiapy  Ba
XYCYCHUSITIAPUHUA PUBOXIAHTUPUII, KacOUH (HaouusT camapagopIuTruHU OUTUPHIILL
yayH ATHu kymtam Mymkud. AHa myHaaruHa AT kacOuii-amanuii xapakrepra
ara Oymaau.

IOxopuna mnegaroruk (pAOIUATUHUHT TNCUXOJOTHMK XYCYCHATIApH XaKuaa
aiitu6 yruiran. Lllyara MyBoQUK paBulAa YKUTYBUHIAPHUHT 0ab3W UHIUBHUIYaT
XapakTepiu XyCcycusatiiapu okubaruaa Ba (aonuar mapoutiapu Oyiinua AT ynap
yuyH (oiganuaup XxamMmaZaH XaM YHHHI Xapakariapujia KyWuJard TOMOHJap
MyXHM axaMmHusaTra Xap KyHM JacTjJa0Ku Mamllkjiap SrajulaHrad  XoJijaa
takpopyanagu. [lyHaail kuiamb, xaMMa OJITM MAaIlIKHM 3rajuiaiml yuyyH 12 xadra
capd KummHaau. Xap oup Mamk 1 - 2 gakukaaan 5-6 qakukarada JaBoM 3TaJIu.

AT wnauBuAyan (SKKa) MaIIFyJIOTIJaH TallKapu TypyXJa XaMm YTKa3HIIl
MyMKHH. MacanaH: MNeJaroruk jkamoaza (ICUXOJIOTMK EHTMJUIAll XOHACH[IA)
rypyxJju Mamryioriaap 5-10 mapTa Tamkui dTwiaad. MamrynoT wioxu Oopuya
NICUXOTEPaIeBT pax0apauruia YTKa3wInM JO3UM.

AyTOreH MAalIKJIAHTUPUII V3 — V3UHU Ha30paT KWIUIITa Ypratrajurat,
VilaHraH ycyJulapHU MAIIKJIAHTUPHUII MPUHIUIN OWJaH ¥3 —Yy3Ura TabCUp ITHIII
ANIeMEHTJIapuHU  MyBad(PakuATIN KYIIMIIHUA Yy3UuJa HAMOEH KWJIAau. YHHHT
myoxacus Kaap — KUMMAaTH KYI ojamjiapra Xoc OyiraH, MMKOHU OopHya aHHK
TEXHUKA XUCOOJaHAIH.

KelimHrn BakTma WHCOHTa «Yy3-Y3WHM SXIIUPOK YPraHUINTa» HMKOH
Oepaaurad «ICUXUK-TUMHACTUKa» MeTou cudarunaru AT TabIMMUHUHT OILIKOpa
CeaHcllapu amMaija KeHr KyJulaHuiaMmokna. llyHpan y3-y3ura TtabCUp STUII
TeXHUKAaCUHUHI  HA30paTCcu3, OMMaBuil  paBumga  Oepwimm  Ousna
HOMYBO(DUKIUKHA HAaMOEH KWJAAW Ba XyAJIW HIyHJAW YHJIAH DSIICHU3JIHMK EKH
IXTUETCU3NUK OwiaH (¢GoigalaHuIll HOMAabKyJl oOKuOaTiapra onubd KeIuIu
mymkuH. Illaxchm  kacOuii  axamusaTra ora OynraH  XycCyCUSATIapUHU
PUBOKIIAHTUPUIN, KacOWil (aoquar camapajopiauruau omupuil yuyH ATHu
Kyiam MyMKUH. AHa myHnaruaa AT kacOuit-amanuil xapakTtepra ara Oynaziu.
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FOxopuna nenaroruk (aoaUSATHUHT TICUXOJOTHMK XYCYCHUSITIApHU Xakuaa
atn6 Yyrtwnran. Illynra wyBoduk paBumga YKUTyBUHWIAPHUHT Oab3uja
WHIUBUyall XapakTepiu Xycycustiapu Oyinua AT ymap yuyH Kyna
doitnanuaup. XamMmaZaH XaM YHUHT XapakaTiapuja KyHujaard TOMOHJIAp MyXUM
axamusATra sra.

XUCCHH 3YPUKUIIL, XASIAKOHJTAHUIII BA XABOTHPJIAHUIII
(TAIIBAIIVIAHUII) XUCCHUHUHI KAMAHUUIIHA

Cesru Ba uIpoK OOFNMHMK OYnIMaraH MaBKya Oyromiap XyCYCHSTIAPHHH aKc
ATHpPraH BaKTAa, XMCCHUET OM3HHM aTpo-Myxurtra OyiraH MyHOCAaOATUMH3HHU aKcC
srtupagu. AT 5ca yHUHI HyKTal Ha3zapuya OpraHu3M YYyH axaMUATIIA
KeUMHMaJIapHU Oaxojamira UMKOH Oepaau. Yiap opueHTUpiu (MYIIIOBUH) TabCUP
Ba OMOJIOTMK Makcajara MYBODHKIMK, MOJJATApHUUT Y3rapuiiu (Kouga KaHa,
aJIpCHAJIMHUHT KYyMauim) mapouTd GaoiusTHIa OPraHW3MHHU UIIra COJIUII
Owiian Mycraxkam OornukK OVianu. bupok ynap 6ab3una ap3umaran cabadnan €ku
TYCUK TaiI0 KWJaguraH my Kagap Kywid udojganaHuin OwiIaH maigo Oymaaw.
Macanan, omamnapna y €ku Oy (aonusTHU Oakapuilijja TAIIBUIUIA CYCTKAI,
IOKOpU XUCCUETIM €KMW HuUMaraaup (aBKyJoa1a XaspKOHJAHWLIHUHT OVIIMILH.
MacanaH: YKUTYBUMHHUHT «OYMK» Japcaa OyIniy.

bymammum, kypkuin xuccunu 6aprapad sranu. by Ounan O0FIUK Xoaa YHU
XUCCUHM 3YpUKHI, OE30BTANIMK, YKUTYBUMHUHT J1ApC OJIHMJA XasyKOHTA TYTHILN
(acocan Oy wuIIHU SIHTYM OOILJIAHTaH IeJarorjlapra TaaUTyKJIUTW)HU Oaptapad
ATUII Y4yH TaBCUS MYMKHH. byHaa MycKysuiap OYIIAIIMIIMHU MaiI0 KUJIMILIA
Kepak. ByHUHr yuyyH OWUpPUHYM Ba HMKKHHYM CTaHIAApT MAaIIKJIApUHU €Tapiu
ATrajiyIaHTaH OY NI JIO3UM.

Japc onauaaH KYpKUHYHHM Keuupa€Trad YKUTYBUMIA, aBBajlO Y3WHUHT
WHIUBUya]l aManuéTuaa XOTUPKAMIIMK XaKUJard TacaBBypiapu OuiaH OOFIIHMK
Oynran oOpasnmapHu y3uja TaiAo0 KWIMIIHA TaBcus 3Tamu3. boBocurta napc
onmuaad y3ura xaémaH «MeH XOTHp)KaMMaH, MYTJIAKO XOTHUpPKaMMaH» Je0
alTUIIM, TaBIaHUHT OFUPJIMK MapKa3uHU OuTTa O€KKa (OOUUIOBUM) YTKA3HIIH
no3uM. MKKkMHYM MycKyJuap, XyaId IIyHOAW KyJ, €JIka KamMapu Ba IO3HU
OYIIAIITUPHUII, 3apyp XOTHUpXKaM XOJaTHU KaOyn KWIMII Kepak. MyCKyJiapHU
OYIamThpI BakTUAa 3YPUKHIL Xuccu XaM Wykosamu. LllyHnaH keilmH napcHH
oouuIanm MyMKHH.

YUKY OYHKIUSCUHU BOIIKAPUIII
VKUTYBUMHUHT FOKOPH aKIMH (AONHSTH HATIKACH YHKYHHHT Oy3HIIMIIML,
SbHM alHaH yXJjalmra KMMHaJIuIl Ba KUMUH YHFOHMIL, YHUHI HYKTau Ha3apuda
OpPraHM3M YYyH axaMUATIM KeuupMaiapHu Oaxoyiamra MMKOH Oepanu. Yiap
OpUEHTHpAH (WYIJIOBUM) TabcHUp Ba OHOJOTMK Makcaara MYBO(HKIUK,
MOJIAIAPHUHT Y3rapuiiu (KOH1a KaH).
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AT T1e3 yxyiad Ba OCOH YWFOHMINM YpraTuiira HUMKOH Oepaau. YUKyHU
MaiI0 KAWL YYYH Y3UHU KEMUHTH XOTUPKaMJIMK XOJIaTUJIaH YMKapMarad XoJijia
OuMpuHYM MamK —KyulaHuiaau. bynmail xommapaa OVmammim yikyra YTuO
Ketaau. Arap OyHaa MabiiyM OUp BakTAa YUFOHHII Kepak Oyica, ¥3-Y3ura Tabcup
TUII Kepak Oymanau. Macanan: «Men coar 7.00 ma yWFOHMIIMM Kepak, MEH,
anbarra, coar 7.00 na yitroHaman.

KNCKA BAKTJIX 1AM OJINII
Mabiymku, Xap Oup YKUTYBUM Japcia Kylda KYIm MUKIOpJAa KyBBaT capgd
KU1 Ba yHTra TaHad@yc BakTHAa KEHUHTU Japc y4yH cap(iaHraH Ky4wIiapuHU
Te3 THKIA0 ONUII Kepak 6yTaau. YKHTYBUMHHHT KHMCKA BAKTJIH JaM OJNIMII YUyH
KCHUHTH TETUKJIUK XHCCUTa ¥Y3-Y3MHU Tabcup ITUI OmiaH 5-10-15 nmakukana
OYIIammm XoJaTh1a raBCysl 3TUIIA]IN.

OPI'AHU3MHMU ®AOJUIAIITHPUII BA AKJINI MAHBAJIAPHH
HNIHIT A COJINI
Ky3arummapHuHT KypcaTuimya, ayTOr€H MAaIlKJIaHTUPHUIIIAH OVIIaHTIUK,
yUKynukHA Oaprapad »Tum y4yH, daon xapakariapra Talpiam  y4yH
dbolnananuin MyMKUH. By 5ca yHUHT OpraHM3MHUHY TIOMIWJIMHY UIITa COJIMII YIyH
TaBCHs ATUII ACOCUHM Oepajiy, MacajaH, JapCHU aIMAIITUPUIIIIN OJIIUHJIAH Kypa
ownmaciuk. by Makcannap yayH MyMKUH OYJIraH:

— Teruknuk Xuccura y3-y3ura TabCUp OTUII Ba MYHOCHUO oOpasznap
TacaBBypiap (MyCKyJulap TapaHrJalliy, KyJjap CHKWIaau, KaM Hadac oluil Ba
X.K.).

— IlaxcHuHr Qaonuaru OuiiaH OOFIWK OOpa3iau TacaBBYpJIAPHU MANJIO0
KHJIHIIL.

— Akt $haosUsSITH UIITa COMYBYH, TUKKATHUA OUp HyKTara TYIuIail yuyH ¥3-
y3ura Ttabcup otunl: «MeH Oapya JUKKATUMHU.. MeH., TyImjaranMaH Ba
KapaTraHMaHy.

BAB3U XVYJIK-ATBOP, XAPAKTEP XYCYCUSATJIAPA
KOPPEKIIUSACHU BA UPOJA MALIIKHN

bab3nnma omammnapra Y3MHUHT HUSATIAPUHU aMalira OIIMPHIN Y4yH HpPOAA
etumiManan. Mpoaasuit ¢aommukHu Oy TOMOHMHM Mycraxkamiam yuyH ATra
MypO’KaaT ATUII MyMKHH, OyHra OyIammin xoJiatuaa (acocad spTtanad yukyaaH
KEeuH) upojaBuil (paoJUIMKHU MyCTaxKamiialira WyHaITUPUITaH Y3-Y3ura TabCup
STHII OWIaH YTKasHnamu. Y3-y3ura Tabcup >THII (GOpMyJIaaph Kydaa Karta
IOXMU/Ia axaMUATra 3ra. Yjaap KUCKa, TaCAWK IIaKIuAa Ty3WIraH OYIUIIN KEpak,
MacanaH: «MeHUHT HUSATIApUM KarTbuil!y. «MVipkammaranuMau-Oaxxapaman!».
XyJIIU IIyHJIai axMoKoHa (€MOH) ojatiap OwsiaH Kypaluil Y9yH Ba EKUMCHU3
XapakTep XYCYCHUSTIIAPUHM Ty3aTHIIA XaM Y3-y3ura TabCUp OSTUIL MYMKHH,
MacalaH: «Y3UMHM TyFpH TYTAsIIMaH, OOLIMM OKOpHTra KaparaH, KyKparkm
OJIMHTA YHWKKAH, KATTUK TalupuIlla TacT OBO3 OWIaH TamupaMany,
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NapuIIOHXOTHpanuKaa — «MeH KypbaTiauMaH», ysaT4aHiaukaa — «MeH
oJamiiapra EKUMIMMAaH.

[yHu TabKUIall JIO3UMKH, UPOJABUNA OYIITUKHHU SKOHJAIITHUPUII YUyH
O0ab3uaa AT OuiaH TU3MMITM PaBUINJIA MIYFYJUIAHUIITA OfaM Y3UHU MaxxOyp Kuia
onManau. byHmal XoJulapaa THHY XOJaraa OIIAM y3-y3ura TabCUP JTHUIIHU
(tokopuia kentupuiarad gopmynanapau 5-10 Mapra Takpopiiaiil) TaBCHUs STUIIAIH,
MacaiaH: dpranad yHFOHraHMaH KeWMH €KM KyHIy3W Kypcuaa €K TabCup
STUIIHUHT aJOXHJ1a JIEMEHTIIAPUTA MYPOKAAT ITUI JTO3UM.

AyTOreH MAalIKIaHTUPUII YKATYBUWATa Y3 MaKCaAura MNyHaITUPWITaH
UPOJIaBUiA JACTypHil XOJAaTHHU aMajira OIMHUpHUIIIa Iryoxacu3 0ebaxo Epmam
Kypcaraauran (Oepauran) METOIUKaaup.
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«IIcuX0JI0TMK TMATHOCTHKA BA aMAJIMET» KypcH Oyiinua
TEeCT CaBOJLIAPH

1. IlcuxoanarHOCTHKa aTaMaCUHUHT MabHOCH
a) TaIIXKUC KyHHUII

0) MCUXOJOTHK TAlIXUC KYHUIIT

C) MCUXOJIOTHK €paM KypcaThIl

1) pyXuil XoJlaTra XyJoca YuKapHIil

) 6apua >kaBoOJIap TYFpH.

2. Nk 6op mucxouHaMHKa aTaMacl KMM TOMOHMJIaH KyJUTaHWJITaH?
a) PaBen

0) Po3eHuBeir

c) Bekcnep

1) Poprax

e) Korren.

3. [IcuxonmarHocTrka aTaMacu WK 00p Kailicl coxaaa KyJIJIaHWITaH?
a) TICUXOJIOTHS

0) ncuxuaTpus

C) MeIUITMHA

1) 1e(EeKTOIOTHS

€) TYFpHu *KaBoO MYK.

4. TlcuxoanarHOCTUKAHUHT MaKcaau HUMa?
a) 1IaxC XyCyCHATIapUHH YPraHHUIII

0) uHaUBHUTyaN cudaTIapHu TEKITUPUIILL

C) HyKCOHJIapHH OapTapad KUIUII

1) AMarHO3HU UMMM acocall

€) TypJu TecTiaapaaH ¢oiganaHuml.

5. Ilenpanorust coxacu Kaiicu aaBpiapja GpaoausaT ropuTrad?
a) 1870-1890 iiunnapna

6) 1950-1960 #iunnapaa

¢) 1920-1930 #inmnapaa

1) X1X acp 6ot

e) XX acp oxupu.
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6. [lenanorus ronay3napu kumiap?
a) IL.IL.bnouckwuii, JI.C.Burorckuii
0) JI.C.Py6enmureiin, A.C.JIeoHThEB
c¢) IL.A.I'aneniupun, I'.FO.Ajizenk

n) U.I1.IlerpoBckuii, JlaBumoB

e) N.I1.1BanoB, MA.CeueHoB.

7. IlcuxonunarHoctuka (han cudatuaa KauoHIaH PUBOXKIIaHA OomIaran?
a) 1620-itmnnapaa
0) 1850-immmapna
c¢) 1980-itmnapaa
n) 1950-iunnapaa
e) 1920-itunnapaa.

8. [IpoekTuB meTof -

a) IIAXCHUHT MHJMUBHUAyal TIICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApPHH AaHHUKJIOBUMU Ba
YITJantHu TaAKUK KUTaIu;

0) reoMeTpuK GuUrypanap acocuja maxcra Taixuc Kysjiu,

C) Taxpuba Ba3usATIapUIa pacmiap HIAPOK KWIMHHUO, YHUHT TaJIKHUHH
Oepuiianu;

n) cuéx nornapuiaH (QoiinanaHuO, MAXCHUHT WHTEJUICKTyal CaJOXUSATH
TEKIIUPUIIAIHN;

e) Oapua >xaBoOap TYFpHu.

9. [Icuxoauarnoctuka Oy -

a) MCUXHK XyCYCUSATIApHU PUBOXIIAHUII )KapaHUHU Ky3aTyBUM BOCHUTA,

0) maxc NCUXOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHUHT KeJIMO YMKHII Ba MIAKJJIAaHUIINAIA
TEHOTHUI Ba MyXUTHUHT POJIMHU YpraHajy,

) Taxxpuba Ba3usATIapHia pacMiap UAPOK KWIMHUO, YHUHT TAIKUHU MILTA0
YUKW YCYIIH,

1) TIAXCHUHT WHAMBHUAyaJl TICUXOJIOTMK XYyCYCHSTJIIApHU AaHUKJIOBYM Ba
YII4alHy unuiad YuKyBYH IICUXOJIOTHUS YCYII;

€) TYFpu xKaBoO HYK.

10. IlcuxomMeTpuK METOJT aCOCYUCH KM ?
a) ®@.I'anbTOH

0) A.bune

¢) LII.Cumon

n) HI.Katren
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e) B.I'enpu.

11. Cobuk Httndok mncuxojorusacuia ICUXOAHUATHOCTHKA METOJIapuIaH
dbornananum xxapaéHu Heya O0CKUYaH noopart Oyiaran?

a) ukku 6ockuyaan: 1920-1930-iumnap Ba 1950-1960-iunap;

0) uxku 6ockuynan: 1930-1940- fimmmap Ba 1970-1980 —tinnnap;

c¢) ukku 6ockuyaan: XI1X acp oxupu Ba XX acp 6oy,

n) ya O6ockmuman: 1920-1930-iwmmmap, 1950-1960-fimmmap, 1970-1980 —
AWIIap;

e) yu 6ocknunan: XIX acp oxupu, XX acp uxkkunuu sipmu, XX| 6ommn.

12. DxcnepuMeHTaTOp HIaxcura KyWwiaguraH TanabiapaaH Kadicu Oupu
HOTY¥pU KypcaTuiran?

a) [lcuxoMarHocTuka CUpJIapyHU CaKJIall,

0) [lcuxoauarHoCTUK METOAMKATIAPHUHT UIIMUN aCOCIIaHTAHIIUTH;

c) CuHanyBuMra 3u€H €TKa3MaciuK;

1) XyJlocallapHUHT 00 BEKTUBIIUTH;

e) TaknuQp KuIuHTraH TaBCUSITAPHUHT PEKATUIIHTH.

13. [ITaxcHUHT pyXHil XOJATHHH YPraHyBuM Ba aHUKJIOBUHU TECT -
a) Popmax

0) Pozennpeiir

c) Bekcnep

n) PaBen

€) a Ba 0 »aBoOJap TYFpH.

14. IllaxCHUHT aKJIUW XyCYCUSTUHU YPraHyBYH Ba aHUKJIOBYH TECT -
a) PaBen

0) Pozennpeiir

c) Bekcnep

1) Popmax

e) Kotren.

15. Cy3nu rtommwupukiIapaaH wubopat OYynub, yHAAa TYyUIyHYaJIapHU
aHUKJAll XyJioca YMKApHIl, Xap XWJI CY3JIapHUHT MabHOCHHHM aHIJall Ba
TaKKocHIalm Xamaa Oy cy3map OwiaaH Xad XuJl MaHTUKUMN —oOlepauusiapuu
OaXkapuIIIHU ¥3 UYUra OJaJurad TecTiap -

a) [Ipoueccyan Tectnap

0) Xycycwuii TecTiap
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c) AManuii TecTiap
n) Bepb6an tectnap
¢) MHaTennekryan tectiap.

16. Ilcuxomorusaa Tect ae6 -

a) YypranmiaéTraH XyCyCHSATHU PHUBOXIIAHTAHJIMK JapaKaCHHU, MUKIOPHIA
Ba cudar KypcaTKUWIAPHHUA OWp-OMpHra TakKKOCTall HWMKOHHHH OepyBYH
CTaHIaPTIAITHPHITAH ITICHXOAUArHOCTHK METOUKara auTHIIa i ;

0) sKcriepuMeHT cudaTHIa KaMJIaH-KaM BOKEIMKKA acOCIIaHTaH KUIITHHHHT
3apyp TICHXOJOTHK cudaTHHU OOImKa ycyuiap OuiaH aHUKJIAIl Ba OaxoJiarl
UMKOHUSATHHH OEpaguTraH METOIMKara auTuiaau;

C) TypyXJard MYJOKOTHHHT CHJUIMK, MaJaHWid, oOpymu OYIHIIUHU
PUBOKIIAHTHPHII MaKCcaanuIa OO OOpHIIaUTaH TICUXOJIOTHK YCYJT XHCOOIaHaIH,

1) Maxc HyKCOHJIAPMHHM AHHWKJIOBYHM TICHXOJIOTUK JTMAarHOCTHK METOJIUKara
alTUIIagu,

€) C Ba 1 %aBOOJIapu TYFPH.

17. Kalicu Oup Karopaa TecTiaapra KyhuinaguraH Tajnad HOTYFpU
Kypcatuiaras?

a) TeCTHUHT WKTUMOUN-MaJaHu afanTalusicH,

0) TecT TONMUPUKITAPHUHT COA TY3UITAaHIUTH Ba OUP MabHOJIMINTH;

c¢) TecT TonmupukIapHu Oakapuiiljia BAKTHUHT YerapajlaHTaHIuTy;

n) Tectnap ydyH MebEPIIApHUHT MABXKYIJTUTH;

e) Tect miKkanagsapuHU CTAHIAPTINUTH.

18. Kannmaii tectnap épaamuia, MAXCHUHT ajoxyja OeNruiapy, MOTHBIIAP,
HIMOLIMSIIAP, MacallaH. XapakTep aKIEHTYallMsICH, XaBOTHUPJIUK, JIOKYC Ha30paTtH,
IOTYKKa DPUIIUIIT MOTHUBH, TAKOBY3KOPJIMK Ba OOIIKaIap aHUKIAHAT!

a) Bep6an tectnap;

0) Xycycuit Tectiap;

c) IIpoueccyan Tectnap;

n) UuTennextyan Tectiap;

€) Amanuii Tectnap.

19. Kanpait Tectiap y3ura TONIIMPUK Ba IIAKUIADHU Kampald oJiagud Ba
OyHIa CHHAJTYyBYM aHUK NpEeAMET MaTrepuauiapu €Ku yJIapHH aJIMaIllTHPYBUH
MaTepuaap OwiaH Kypra3Mainu-xapakatiu pexa OuiaH uil oaxxapaau

a) Unrennexnyan tectiap;

0) [Ipormeccyan Tectnap;
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¢) Amanuii Tectiap;
n) Xycycui Tectiap;
e) Bep6ain Tectiap.

20. INcnxoanarHoCTUK METOAMKAHWHT WJIMHUI aCOCJIAHUIN TAJA0OWMHUA KalCh
OMpHU HOTYFpH KypcaTUiTraH?

a) XaKKOHMIIHK;

0) BAIUJIHK;

C) UIIOHYJINJIHK,

1) Oup cudaTIINK,

€) aHUKJIUK.

21. Tect YTKa3WIIHM, HATHXKAJIAPHU KaWTa WILIANI Ba TaXJIMJI KUJIMIIHU
KAaThUi KOUJAJapu MaBxy 1 0Yu0, ynapiaH Kaiicu OMpu HOTYFPH KypcaTHIITaH?

a) Y €ku Oy TECTHU KYJJIall y4yH MCUXOJIOT TeCT OWJIaH TaHUIIHUO YHUKUO,
y3uma €ku Oomka OMp KHUIKAa CMHA0 KYpulM Kepak. by TecTHu yTkasuin OuiiaH
OwtaH OOFIMK OYJraH XaTOJMKJIAPHU OJIMHU OJUII UMKOHUHH Oepajiy,

0) CuHamyBYM TECT TONIIMPUKIAPUHN Oa)KapUIKUIAaH OJAUH Ba
KyprasMaJlapuyHu SIXIOM TYUIYHHO OJMIIKA Y4YyH OJIIMHAAH Tal€prapivk Kypuo
KyWHIIL,

¢) CuHaITyBYMHH TECT TOMIIHUPHUKIAPHU OaKapUIIKUIAH OJIIUH YHU IIapTiap
OWIaH TaHMUIITHPUILIN, OTOXJIAHTUPHUIIM XaMJa pyXud Tal€prapiuk KypuoO
1197705000078

1) Y TecT YTKa3WIll BaKTH/IA, CHHATYBUWIAD MYCTAKWJI UIILIAIIM, Oup-Oupura
XaJIaKUT OEPMACIIMTMHA Ba TAbCUPHHM YTKA3MACIUTMHHU Ha3opaT KWiIHO Typui,
YYHKH Oy T€CT HATHKAJIApUHU Y3rapTUpUO 1000pUIITH MyMKUH;

e) Xap Oup TecT HATWKaJapUHU KalTa WIUIAIl Ba TaXJWI KWIHII Y4yH
acoCJlaHTaH Ba AaHUK WIIUIAHTAH MAaTeMaTUK-CTATUCTUK YCYJUIAPHU OJIIUH/IaH
Taiépnad KyHuIlL.

22. Banuaivk aTaMacHHUHT MabHOCH -
a) acoCJIM, K€pPaKJIv, X0C

0) TYJIaKOHJIU, IPOKJIU, MOC

C) ME30HJIU, MaXCyC

1) TYFpU, aHUK

e) Oapya >xaBo0 TYFpH.

23. BanuIMIuKHUHT Typiapy Kalcu KaTtopa TYFpU KypcaTuiran?
a) Ha3apuii, amanuii, SKCIepuMeHTal
0) UIMUM, aManii, Maxcyc, M4KH Ba TaIIKA
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C) Ha3apuii, aMaJIvii, UKW Ba TAIIKU
1) Ha3apuil, aManui, SMOTPUK, MUKH Ba TAIIKU
€) TYFpH KaBoO HYK.

24. CommomeTtpus - Oy

a) TypyXIard MYJIOKOTHUHT CHJUIMK, MaJaHui, oO0pynu OyiaummHu
PUBOXKIIAHTUPUII MaKCaauAa 010 OOpHUIIaUTaH MCUXOJIOTHK YCYIT

0) ¥3apo MyHOcabaTiap TY3WIHITH OWJIaH TCUXOJIOTHK KOBYITYBYAHIMKHU
aHUKJIAIl MakcaJuaa TypyX Ba >KaMoaJard IIaxciapapo MyHocabaTIapHH
ypranumigad uoopat Oyiran ycyi

C) MIAXCHUHT UHJIUBUIYAJ XyCYCUSITIIADUHU YpraHUII yCyJIn

1) IpeIMET, BOKea, XyJIK-aTBOPJAPHUHT Y3apo MyHocabatu, €pjam, anoka,
OOFJIMKJIUTH

€) TYFpHu *KaBoO MYK.

25. Tpenunr - Oy

a) IpeIMeT, BOKea, XYJIK-aTBOPJIAPHUHT y3apo MyHOcabaTu, €paaM, ajloka,
OOFJIMKJIUTH

0) ¥3apo MyHocabatiap TY3WIHMIIN OWJIaH TICUXOJIOTMK KOBYIITYBYAHIUKHU
aHWKJIANl Makcajauaa TypyX Ba J>KaMoaJard Iiaxciapapo MyHocabaTIapHH
Vprauuiiiad ubopat Oyaran ycym

C) TrypyXxJard MYJOKOTHUHT CWUIMK, MajJaHui, oOpynu OVIUIIMHU
PUBOXIIAHTHPUII MaKCaIua OO OOpHIIaiural MCUX0JIOTHK YCYII

) MAXCHUHT MCUXUK >Kapa€HIapUHU MAKIUTAHTUPII BOCUTACH

e) 0 Ba ¢ xaBoOJIap TYFpH.

26. Koppensius — 0y

a) peIMeT, BOKea, XYJIK-aTBOPJIAPHUHT y3apo MyHocabaTu, €paam, ajioka,
OOFJIMKJINT U

0) rypyxjJaru MYJOKOTHUHI CHJUIMK, MaJaHui, oOpyiau OVIUIIMHU
PUBOKIIAHTUPHUII MaKCaauaa 00 OOpHUIIaIUTaH IICUXOJIOTHK YCYIT

c) ¥3apo MyHocabaTiap Ty3WIWIIMA OWIaH MCUXOJOTHK KOBYUTYBYAHIUKHHU
aHUKJIAIl MakcaJuaa TypyX Ba KaMoaJard Iiaxciapapo MyHocalaTiIapHU
Vprauuiigad ubopat 6yaran ycys

1) MAXCHUHT WHIUBUIyaJl TICUXOJOTUK XYCYCHUSITIIADHA aHUKJIOBYM Ba
VIT4anTHu UNuiad YuKyBYH MICUXOJIOTHS YCYIIH

e) Oapua xaBo0 TYFpH.
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27."Axn émn" Ba "XpoHoJoruk ém'" oup — Oupunan Kanaan apxianaau?

a) “akyn €mm”’ OOJaHUHT OMOJIOTHK PUBOKIIAHMIIKM HOPMACH, “XPOHOJIOTHK
€11’ aca YHUHT UHTEIUICKTYall PUBOXKIIAHUII Aapa)kacu XUcoOIaHaau

0) OakapwiaguraH macaja TEHIJOoIUIapura HucOaTaH HopMmaga Oyica y
“aky émm’’ TylryH4acu OuiiaH OeNruiaHaau, arapjia Macajia HopMara Moc Keiamaca
y “XpOHOJIOTHK €U’ TylIyH4Yacu OuiiaH OeNTriIaHu0, TaXJIuI KUIHHAIA

c) “akn €mm”’ OONaHUHI UWHTEJUIEKTyal PHUBOXJIAHMILI J1apa)kacw,
“XpOHOJIOTHK €II” TyHIyHYacu OOJIAHWUHT PyXHH PUBOXIIAHUIIMIATH Oy3WIIUIILIAp
TaOBYTUHU OCNTHIIANHIN Ba TaXJIU KUJIMHATIU

A) OOJaHUHT aKJIWK PHUBOXJIAHUIN JAapakacugaru cudar Ba MUKIOP
KYpPCaTKUWIAPUINP

) a Ba 0 >xaBoOIap TYFPHU.

28. Tanbron, Korren Ba bBuHenmapHMHr NCHMXOAMAarHOCTUKara KyIraH
XHCCaJapu:

a) UWHCOHHUHI I[ICUXMK XYCYCUSTJIapH HPCHUSTITa AacOCIaHTaHJIUTHHU
PUBOXKJIAHTHPIaH

0) ceHcoMOTOp cu(aTIapHU, [IAXCHUHT TYpiAd XHJI CE3YBUYAHJIUK
XUCIATIApUHU YIYall MIUTapuHU 0J1IM0 Oopran

C) CEHCOMOTOP Ba X0THUpa cudaTiapuHy TEKIIUPUILJIAH “aKi’, “UHTEIUICKT
aTamanapu OmiaH OeNTHIaHYBYM OJIUK TICUXUK (PYHKIMSIIAPHU YITdall

1) IIaXCHUHT TICUXWK PHUBOXKIAHUIINAIATA TyFMa XyCYCHUSITIApDHU COH
KUXaTJaH YCUII Kapa8HUHU Ky3aTHII Ba TEKITUPUIIT

e) a, 0, ¢ >)xaBoOnap TYFpHu.

29. CeHCOMOTOp XyCyCcHSTIAP -

a) Ce3ru Ba UIPOKHUHI yMyMJIallraH cudariapu

0) TypJM XWJI CEe3TMIIapHU ¥3apo TabCUPU HATHKACUA KYIIMIUIIN
C) TYpJM XWJI CE3TWJIapHU Y3apo KYIIMINAIINA

1) XOTHPa Ba UIPOKHUHT yMyMIIallraH cudatiapu

€) TYFpu xKaBoO HYK.

30. . Ail3eHk TecTH KaHAall XyCyCUSITIapHA aHUKJIanan?
a) XapakTep

0) xotupa

C) TEMIIEPAMEHT

1) bpycrpars
€) UHTEJICKT.
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I'JIOCCAPUN

AJIATITAIIUA (not.adabtare -MOCIAIITUPMOK) - CE€3TM  ab30JAPUHUHT
KY3FOBUM KyuuIa MOCJAIIyBH HATHXKACHUJA MYaWsiH CE3TUPJMKHUHT Y3TapulllH.
AjanTanuysi XoAMcacuia CE3rupiiiK OPTULIM XaMmja KaMaWuIlli MYMKHUH: Ky4JIH
TabhaCCypOTJAaH KYUYCH3 TaacypoTra VyTraHja CE3THPJIMK: acTa-CeKWH OpTHO
Oopaau; TaacypoT KydaWraHma 3ca, CE3THPJIWK aKCMHYa KamanuO Oopanw.
AnanTanys KOHyHUSATH Oapua ce3rmiapra xocaup.( KypyB aJanTanusICH, SITUTHII
ajanTalnuacH, TepU aJanTalusICH).

AKCEJIEPAIIUA (not.acseleratio - Te3manwmn) - 60aamap Ba yecMupiaapaa
OJIZINHTHU aBJoJra HucOaTaH OYii-6acTu Ba KMHCUN TapaKKUETUHUHT TE3JIaHMILH,
KaJaIITAITUIIIN .

AMHE3US (10T. a - UHKOp 3THUIL, MNESUS - XOTUPA) - MUSHUHT TypJu
KHCMJIApH sKapOXaTIaHUIIN HATHXKACH 1A XOTUPAHUHT UYKOJIUII X0JIaTH.

AMAJINN TA®AKKYP - KYIIMHYA BAaKT TAHKWCIIMTH IIApOMTHIA kO3ara
KeNaJuraH Ba  XaTTU-XapaKaTJIapHUHT  MakKCaJAWHM  aHUKJAIl;, pexa,
JoWMXallapHU UIJIa0 YUKHUII OMTaH OOFIIHUK,

AHAJIM3ATOP (roHoH. analusis- Oynmakiapra axparuii) - Mypakkad
HEHPOPHU3UOJIOTHK TU3UM, OJIaMra TabCHUP dTYBUYHU KY3TaIHIILJIAPHU UIPOK ITHUII Ba
VHU TaxJujd KWinil. AHamu3aTop pelentop, HEpB Hymiapu, Mus OuilaH
OOFnaHaIUTaH KUCM Ba MUSSHUHT Maxcyc OVIMMIIapUHM Y3 HUUTa OJaJIH.

AHAJIOT'UA (toHoH. analogia- VXIIaNIuK) MCUXUK XOAUcCalap Ba XYJK-
aTBOP XYCYCUSATIAPUHUHT YXIIIAILTUTH.

AHAJIMTUK TICUXOJIOTI'UA - ncuxonorusinard okum, yHra 1913 vnmm
K.I'.YOur acoc conran. Y NCUXUKaHU UACATUCTUK TAJIKUH 3THO, OHT OWJIaH Falpu
IIYYPUMJIMKHUHT ¥3ap0 KOMIICHCAIMSICUTA acOCJaHTaH ¥3-Y3WHH OOIIKapyBUYU
cucreMa 1e0 Kapalau; IIyHTra Kypa OHI Ba FapUIIYYPUHUIMK WHTETPAIUACH
MIAXCHUHT OUpP OYyTYHIUKKA SPUIIUIIN WHIUBUYAIIUIINA HYTUAND. AHATUTUK
MICUXOJIOTUS TICUXOMATOJIOTUST Ba TICHUXO Tepanus, IIyHUHTACK, ¢ancada,
aHTPOIIOJIOTUS, MaJaHuiaT Ba 0. Qanmap OunaH OOFIMK Ba yJjapra TabCUP
KypcaTraH.

ATTATUA (roHon. apatheia - XWCCHETCH3INMK) - KHIIMHUHT TEBapak-
atpodaarn oxamra HucOaTaH Xed KaHAail KU3UMKUIUIapcu3 OedapKiauk XoJjaTu.
Amnatus orup KeumHMajap €KUM KacaJUIMKJIapAaH TOJMKUIN HAaTHKacuiaa Keiauo
YUKA/IH.

ATIMEPLEIIIWA (;mot. Ap - ra, Kapanuiu, perceptio - uapok) - maxc
WIPOKUHUHT aBBaJITM OWIMM Ba TaxpuOalapura XamIa YHUHT YMYyMHA
KU3UKHUII, XaBaciaapura OOFIUKIUTH.

ACCOIMAIIMS (mor.associatio - OWpNAIITHPMOK) - TCHXHK XOJHcasap
opacuzard y3apo OOfIaHUII, y MablyM KOHyHJap OYyiuuya Tapku® Tomaau
(ckymnagaH, ¢aszonard EHIONLIUK, XPOHOJOTHK YXINAIIINK Kapama-KapIIuinK

Ba 0.)
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AVYTHU3M (roHOH.auto-y3uM) — UHAUBUJIHUHT Y3UHU aTpodaaru
omamijaplaH derapanad, Y3WHHHT KeUuWHMajapura OepuidiigaH uoopar
MICUXOJIOTHK OeTOHAJIAITYB.

AYTOI'EH MAIIK (roHoH.autos - ¥3uM, denos - kenub ynkamaH) - y3-
V3WHU WIIOHTUPHUII Ba Y3-Y3UHU MJ0pPA KUJIMILNTa aCOCIAHTaH METKOTEPANECBTUK
yCYIL.

ADDEKT (mot. affectus- pyxuit XasskoH, 9XTHPOC) - Ky4JI, KYIITKUH Ba
HUcOaTaH KWCKa MYJIJIaTid OHMOIMOHAJ KeYMHMalap Tapukacuaa pyu
OepaguraH MCUXOJIOTUK XOJar.

BEPBAJI (mot.verbalis - of3aku) arama. Bepban HyTK - OF3aKku
udoganaHuIaAUTrad HyTK.

I'EHETHUK METO/J] (genetikos - kenmu0 umkumra ouj, methodos -
TEKIITPHUIL, TAJKUKOT) - MCUXUK XOJATIAPHUHT Naig0 OVIUIIM Ba yJIapHUHT
KyWHJaH IOKOpHUTa Kapad pUBOKIIAHUIIN Kapa€HUHU YPraHUIl yCyJUIapH.

I'VPYX - opamnapHuHr Oupranukiard (paosusT Ma3MyHU EKH
MYJIOKOTAa OYIUII XapakTepu Kabu KaTop Oenruiapura acocjiaHTaH MKTUMOUM
xamoa. ['ypyxJap pean Ba mapTmiu OYJIUIIN MyMKHH.

JNETIPECCHUSA (noT.depressio - pyxaH TYWIMII) - TYIIKYHJIUK KalpuaTu;
0JlaM/Ia MHTWIMIUIAPHUHT CYCalHWINM, XapaKaTJIapHUHI TOPMO3JIAHHUIIN OWJIaH
OOFJIMK paBULIAA F03ara KeJlaJurad pyXuid XoJar.

JMHAMMUK CTEPEOTHUII (roHoH. dynimicoS - KywiH, sterios- KaTTHK,
tipos- u3) -0omr Mus KaTTa SPUM IAPITAPUHUHT (PAOTUATUHH SXITUTIA0 TYpHII
Typu Oynuo, y mapTin peQeKCIapHUHI KeTMa-KEeTJIMTMHU TabMUHIIA0 Typau.
JluHaMUK CTEpeOTHI MHCOH OJAT/Iiapd, MEXHAT MaJlaKaJIApUHUHT (PU3UOJIOTHK
acocJIapuamp.

JUKKAT — OHrMMHU3HUHT MyaisiH OOBEKTra MYHaNTUPWIWIIU Ba YHIA
TYIJIAHUIIMAAH HOOopaT MCUXHMK XojaT. JIuKKar uxXTuépcus, HXTHEPHUH, Ba
MXTUEPUNIAH KEWUHTH TypJlapra axxpaTuiaiu.

NIAEAJL (tonoH. idea - ¥osi, TylIyH4Ya, TacaBBYp) - OMpOp HapCaHHUHT
HaMyHacH, alipuM ojaM, TypyX Ba CUH( XaTTH-XapakaTjapyu Ba WHTUIUIIUHU
oenrusioBun  oymi  Makcaa. HMpeanm 1maxcHUHr MykamMan —cudatd  Ba
WHCOHJIADHUHT ¥3apo ry3ail MyHocalatiap, Xxap Tapadiama pUBOXKJIAHTaH
oJlamJIap XaKuJaru TacaBBypJiap.

NJIPOK- ce3ru awn3osiapura TabCcup 3TUO TypraH Hapca Ba XoJucalapHU
O0eBOCUTA AXJIUTIUTUYA AKC STTUPHUIL KaAPAEHHU.

NHTPOBEPCUA - IIaXCHUHT Y3 bukpnapu, ce3ruiapu,
KECUNHMAJIAPUHMHT y3-Y3Ura TassHULIN.

KACB TAHJIAI - wxTtumounii (origany MexHarra ¥3 XMCCACHHU KYIIIHIII
3apypJIUTUHU aHTJIall HaTWXKacKuaa KacOra MyHamuuml.

KOHIIEIIHMA (;moT. conseptio - HAPOK ATMOK) - $haoauaT Makcaaiapu
¥3 wnumpa cakinaHuO KoyraH, ¢akar Y3 yUYyHTMHA XH3MaT KWJIAQJUTraH
MOCJIaHUIIJIaH KY3FaJIuIll X0JaTnra YTUIl KOOUITUSITH.
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KOPPEJIAALIMOH TAXJIMJI (;ot. correlativus - ¥3apo MyHoca0ar) -
TEKIMPWIAETTaH Xojucanap ¢EKM OMWUIAPHUHT —IAaKJUIApH, OeNruIapUHUHT
aJIOKaJIOPJIMK JapakacuHu (Oup-Oupura OOFIMKIUTMHN) OaXOJalllHUHT CTaTUCTHK
METO/IH.

JJAEKAT - HEpB TU3UMUHUHT 0ab3u JIeTepMUHJIAIITaH
aHaTroMpu3MoNOTuK xycycustTi. Opamaa KoOOWIUATIAp TapkuO TOMHUINM Ba
PUBOXJIAHUIITMHUHT JACTIa0KH SKKa, TyFMa, TAOUUN 3aMUHUTUD.

MABIYMOT - Oup TapTubra KUpUTWUITaH OWINM, KYHUKMa Ba
MajlakajJapHu Y3JMallTUPUIN KapaCHU XaMmaa HaTHXKacu. MabiyMOT OJUIIHUHT
acocuil Uynu yKyB mMyaccacajiapujia €Ku MyCaTKWJI YKUIIJIaH nbopar.

MEJIAHXOJIMK (roHo#i. melas - xopa, chole - yt, cappo) - TemrnepameHT
TypJiapusiaH, TCUXUK (DAOJUVIMKHUHT CYCT, Te€3 TabCUPIAaHYBUYAHIIUK, XaTTO
ap3uMaraH Hapcajap Y4yH XaMm XyJa 4YyKyp TabCcUpoTra Oepuiauiu OujaH

XapaKTepJIaHaJIu.
MEH-KOHIEIIIMA (;moT. conceptio - KaOya 3THIN, - OJaMHHUHT Y3U
TyFpucujga  HuUcOaTaH  Oapkapop, AaHMKJIAHraH, V3  KeuMHMalapuja

udoananagural TacypoTiap THU3UMH. MeH KOHUENIMICH acocuaa ojam
Oomkanap OwiaH y3apo MyHocabaTaa Oynmaau Ba y3ura Oyiaran MyHocaOaTHU
OeJruIanam.

MOTUBAILIUA - ogamuu dhaon dpaonusTra yHaoBYM cadbadiap MaxMyH.

MYXAH/UCIIUK TICUXOJIOI'UACH - ncUXOJOTUSTHUHT TapMOFH, OJaM
MEXHATHHUHT TICUXOJOTHK XYCYyCHUATIApUHH, (aonusaT xapaéHuma TeXHUKA
BocUTacu OwiiaH MyHocabatna Oynumuau Ypranagu. Iy Owmman Owupra
MYXaHAUCIHUK TICUXOJOTHICH MalliHa Ba YCKyHaJlap JOWHMXACHHHU SPaTHUIIIA
WHCOH OMUJUTAPUHU XUCOOTa OJIUII TaiabJapuHu UIiad YuKaiu.

OJIMA HEPB ®AOJIMATU TYPU - ommii  Hep  aoiusty
XYCYCHSITJIADUHUHT OapKapop WUFUHAUCU (Ky4d, Ba3MUHJIUTH, XapaKaTuyaHJIUTH
Ba Oomikanap). by acoH HepB THU3UMHHHMHT XyCYCHUATIAPU WUFUHANCH OWIiaH
ndomananay.

OHI' - oObexkTHMB OOPJIUKHU TICHUXMK AaKC ODTTHPUIIHUHT (akar
WHCOHTAarnHa XOC IOKOpH ycynu. OIaMJIapHUHT WKTUMOUN Tapuxuil (Haoiausitu
BOCUTacHa Nai10 OYyraH.

OIIEPATUB XOTHPA (;oT. operatio- xapakaT) - XOTUpa TypJapuJaH
oupu, Oy Mabaym ¢aonusaTHH Oaxapuin xapaéHuna udogamaHagu, y30K
MYIJIaTIN XOTUpaaaH BakTuHYA GoiiganaHaH.

I[TAPATICUXOJIOI'MA (roHOH.para - onauaa, éauna psyche - pyx, lodos -
TABJIUMOT - TICHXOJIOTHS TAaJAKUKOT coxajmapugaH OupH, ce3rd ab3ojapu
UIITUPOKUCH3 WAPOK KWIMINI IMAKUIapuHU, Iy OujaH Oupra THPUK
MaB)XyJOTHUHT (DU3UK Xoamcanapra MyIIaK Ky4HWCHU3 TahCUP ITHUII TypJapuHU
ypranamau. [lapancuxomorus Myammocu 6axcra MOMIII COXaaup.

[TATOIICUXOJIOI'US  (ronon.pathos - a3o0maHuWIN, TICHUXOJIOTHSA) -
TMICUXOJIOTUSTHUHT Oynumu. Y Oom Mus 3apapjaHuii €KUM YHUHT eTapiimda
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PUBOKJIAHMATaHJIUTA HATWXKAcUAa KEeIWO YWKAJAWraH TCHXWK KacaJTUKIApHH
ypranaay, ICUXyuaTpus OuiaH y3Buil OOFIIHK.

MNEAATOT'UK TICUXOJIOTUS (romon. Paidagogika - TtapOwus,
NICUXOJIOTHsI) - TICHXOJIOTHS TapMOFH, TabJUM Ba TapOus KOHYHHSTIAPHHU
TICUXOJIOTHK aCOCTapUHH YpTraHaiy.

I[MEPLUEIITUB XAPAKATIJIAP (;ot. perceptio- mapok 3TMOK) -
UAPOK >KapaHUHUHT aCOCHU TY3WJIHMII OUPJIUTH, Oy UIAPOK OOBEKTIapUHU
om0 OJIMINT Ba YHU XOTHUpa oOpasiapu OWIIaH COJIMIITUPHUIIIAH HOOopar.

I[MTPUHIIUII (roHO#. principium- OonuIaHHII, acoc) - Oupop Oup
HApCaHWHT TabJIUM Hazapuscu ¢k (aH, TyHEKApAITHUHT KEJITUO YMKHUIIT
acociapu. Y OIaMHUHT HWYKH JBTUKOAM OYynnuO, ¥y3ura. OOpIHMKKA,
Oomkanapra 6yyiran MmyHocabaTuia HaMOEH Oy au.

I[TPOEKTHUB METO/] (siot. projektos - omamHTa TanuianraH, FOHOH.
TaJIKUKOT) - MIaXCHU TaJAKUK KWIHII MeToiapuaan oupu. by merogna moc,
Takpuba BazusTIapuUAa pacmiiap HUAPOK KWIMHHUO, YHHHT TaJlKWUHU
oepuaam.

[MTPODPOPUEHTAILIMS (ot.professio- kacO, FOHOH. orients- Iapk) -
CIUJITApHU XOXUIII-UCTAKJIApHU, KU3UKHUIIUIApU KOOWIUSATIApUra Kapad Xalk
XVKaJIUTU MyTaxaccuciiapra OViraH »XTHUEXHUIAAH KeuO YMKKAH XOoJja
MICUXOJIOTUK-TIEIarOruK Ba THOOUI KacOra HyHaJITUPUILI.

IICUXUKA (ronon.psychikos - pyxuil) - 10kcak napaxaga TallKWAI
TOTITAaH MaTEePHUs ~-MUSIHUHT (QYHKIIUSCHA. Y HUHT MOXHSITH TyUFyJap, UIPOK,
TacaBByp, (pUKpaap, UpoJa Ba OOmIKaldap KYpUHUIIHAA AKC ITTUPLIIAAH
uobopar.

[ICUXUK KAPAEHJIAP - y éku Oy NCUXUK MaxCyJIoT Ba HATUKANAPHU
(mcuxuk obOpasznap, XojaTiap, TyIIyHYanap, XMCCHUET Ba X.K.) XOCHJ KHJIYBUH,
MIAKJJTAHTUPYBYH Ba PUBOKIIAHTUPYBYU >KapacH.

INICUXOANATHOCTUKA - (FOnon diagnostikos - Ownmimra xKomup) -
IAXCHUHT WHIAWBUyaJl TICHXOJIOTHK XYCYCHSITJIApUHU AHWKJIOBYM Ba YIIYalllHU
UIU1a0 YMKAPYBYHU TICUXOJIOTHS YCYIIH.

[ICUXOJIOT'UA (ronon. psyche - pyx, logos - Owium) - OJaMHUHT
O00BEKTUB OOPIMKHU CE€3TU, UIPOK, TahaKkKyp, TYHFy XUCCUET Ba OOIIKA MCUXUK
xoJaTiap OpKaJd akc dTTUPHIL Kapa€HUHU ypraHaaura (as.

PEAKIIUA - (not. re - kapiu, actio - xapakaT) - TICHUXOJIOTHSIA Ba
dbuznoNorusiia MUK Ba TAIIKU MYXUTHHHT TYpJIM TabCUpPJIApUTa ab30JIAPHUHT
KaBOO pEaKIUSICHU.

PE®EPEHT I'YPYX - (;mot.referentis - OuyiupyBuM) - HMIAXCHUHT Xap
TOMOHJIaMa UIIOHTaH, y3Ura IKUH TyTTaH TYpyXH.

PE®JIEKC - (;ioT. reflexus - akc 3THill) - OpraHU3MHHUHT MapKa3uil HEPB
TU3UMH OPKAJIM WYKH €KUM TallKhH MYXUT OMWJUIApU TabCUPHAA DPEIEnTopiiap
KYy3raJIuIIura >kaBoOaH KypcaTuiaauraHn peakuusicu. Pedrexc aborapuHUHT
WYUKH Ba YJIApHUHT y3ap0 TahCUPUHU TApTUOra KETUTUPUIIIA, OPTaHU3M OUp
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OYTYHJIMTHHM CaKJIall Xamja slllall [IapoOuTUra MOCIalIuIIAa KaTTa axaMusaTra
ara.

PELEIITOP - {nor. recipere - KaOyl KWIMOK) - aHaJU3aTOPHUHT
KY3TaJuIIMHU KaOysl KUJTYyBYM UUKH KUCMU.

CAHI'BUHHUK - (roHOH.SanguiS - KOH) - TeMIIEpaMEHT TypJapHiaaH. By
Typ YaKKOH, XapakaTyaH TabCypoTJIapu Te€3-T€3 Yy3rapud TypaauraH, OOIIKa
KUIIUJIapra HucOaTaH AWIKAIUIMK Ba MEXPUOOHIMK KWIMII XHCIATIapu OwiiaH
XapaKTepJIaHaIHq.

CE3I'MJIAP - ncuxXuK akCc ASTUPUIIHHUHT OJJIMM yCyJIu TapuKacuaa
XailBOHJIapra xam, oJamilapra XaM XocC XycycHusT. Bokenuknaru Hapca Ba
XOJUCaNapHu aipuMm Oenrwigapu Ba XYCYyCHSATJIApUHU  OUIuO  OJHIIHU
TabMUHJIANIH.

CEH3UTUBIJIMK - ( noT.sensus - XMUCCUET) - TYpJiu TabCcUpra HUcOATaH
CE3TWJIAPHUHT T€3 Ba KYUJIU KY3FaJIHIIIHN.

CTPECC - (mHr.stress - 3ypHUKHII) - Ky4JId Ky3FOBYWIAp TabCUPHUIA
r03ara KeJaJauraH pyxui xonar.

TACABBYP - ce3ru ab3onapura KadyoHJapAHp TabCUP 3TraH Hapca Ba
XOJUCAIPHUHT SIKKOJI XHUCCUN 00pa3u.

TADAKKYP - uncon aknuil (HaoimMsaTHHUHT OKcak makiu. Ce3ru, uapok
Ba TacaBypjap Opkaiu OeBocura OwinO OyiaMaliauraH Hapca Ba XoAucaiap
TaakKypAa OHINIM paBuIja akc 3taau. Tadakkyp kapaéHuaa QuUKp ByxKyAra
Kenaau, 0y (puKpJiap MHCOH OHTHIa XyKM, TYLIyHYa, XyJIOca MIAKJJIapHa r3ara
KeJau.

TEMIIEPAMEHT - (nor.temperamentum - KUCMJIApHUHT Oup-Oupura
MyHOCa0aTH) -IIaXCHUHT WHAUBHUAYaJ MCUXOJOTHUK XYCYCHUATIAPU MaKMyu. by
Kumuaa GaouaT Ba XyJIK-aTBOPHUHT JUHAMHK Ba SMOIIMOHAN TOMOHJIapH OWIaH
XapakTepiaHaIu.

TECT - (uHr.test - TEKIIMPMOK) CTaHAAPTIAITUPUITAH TICUXOJIOTHK
cuHOB. ByHHMHr HaTwkacunma y €ku Oy Xoijard TNMCHXUK kapa€H OaxojaHasu,
maxc Oup-0yTyHIurnya €Ku YHUHT alpuM KUCMJIApU YpraHuiiaju.

TYIIYHYA - Bokenukaaru Hapca Ba XYCYCHUSITJIIApUHHM OUTTa cy3 EKU
cy3nap rypyxu Owian udojanaiiiadn noopar TahakKypHUHT MAHTUKUHN [IAKIIH.

YCTAHOBKA - (pyc. VYcraHoBka - HyHanmum, HWYHaNTUpUII) -
KUIIMHUHT TeBapak arpodaaru ogamiiapra €ku oObeKTIapra HucOaTaH KaHJau
MyHoca0aTAa Oyiauul, yIapHU MabIyM Japa)kajla WIPOK KWIMIL, CE3ULl, yjapra
0axo Oepulll Ba KaHIAWAUpP XapakaT KWIWIIra TaW€prapjiurdHU aHrJaTaJuraf
XOJIaTH.

OAOJIMAT - wHCOHrarmHa XOC, OHI OwWiaH OomIKapuiIaguraH
aXxTU&KIap Typanu maijgo OymamuraH Ba TallKU oJlaM OWJIaH KUIIUHHUHT ¥3-
Yy3WHU OMIMILTA, YHU KaiTa KypuIira HyHaaTupuirad ¢Gaoyulury.

OAOJIJIMK - TUpUK MaTEpUSHUHI YMYMHH XYCYCHSTH, TEBapak-
aTpodaru MyxuT OwiIaH y3apo Tabcupaa Oymummaa Hamo€H Oynamu. [lcuxuk
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daommuk Oy Vy3apo Tabcup, Iy acocaa (GaoUIMK KypcaTuil —OuiaH
XapaKTepiiaHaIu.

®EHOMEH - (ronon. phainomenon- o3 0epyBuu, coaup OYiIyBYH) -
XUC-TyWFynap OuiaH nalKajiaJurad X0JAMCaHU aHTJIATYBYM TyIIyHYa.

OPYCTPALUA - (FOnon frustration - apnanuin, Oexyja Kypui,
xadarapumiiviK, peKaJlapHUHT W3JaH YUKHINHA) - KAIIMHUHT MaKcajra SPHIIHII
nynuna yupaiaurad, oObeKTUB paBUIA IIYHAANW TYIOJAIUTaH KAAWHYWIAKIAP
Tyaitnu naio 6ynaauran MCUXUK X0JIaTH.

XAEJl - MaBxya TacBBypJiap acocHa SHTH 0OpasNapHU SpaTHIIAAH
ubopar TMCHUXUK AaKC OHTTUpHUII >Kapa€HnapuaaH Oupu. Y uUXTUEpPCHU3 Ba
UXTUEPUM, WKOIUN XAEI TypJiapura akpaTuiiaiy.

XAPAKTEP (ronon.character - xycycuar Oenru) - KMmujaarda Oapkapop
NCUXUK XYCYCUSITIAQPHUHT WHIUBUIyal OUpIUrd. VY WIAXCHUHT MEXHATra,
aTpodary Hapca Ba XoJucalapra, OOIlKa KuIIuWjapra Ba Y3-y3ura OyiaraH
MyHocabaTinapuaa udoganaHaan. XapakTep MyailsiH IIapOUT XaTTU-XapaKaTIapHU
Oenrunab 6epaaurad HHAMBUIYA TICUXOJIOTHK XYCYCUSTIap WUFUHIUCUIUP.

XOJIEPUK (tonon.chole - cadpo, capuk yT) - TeMIEpaMeHT TYypH, Y
XUCCUETHUHT JKYIIKUHINTH, KaWQUATHUHT OupaaHura te3 Yy3rapu® KOJIHUIIIH,
XUCCUETHUHT  MYBO3aHATCH3JIMTM Ba yMYMaH XapakaT4aHJIuTH  OWiIaH
udonananagy.

XOTHUPA - akc sTTUpwIraH Hapca Ba XOJUCAJapHH, TaXpUOaHH 3caa
KOJITUPUIII, AC/la Cakjall Ba 3apyp OVJraHjaa scra TyHIMpUIga HUOOpaT MCUXUK
JKapacH.

IAXC - wxkTUMOUN MyHOcabaT/Iapra KUpyBYd Ba OHIM (aonusT OuiaH
HIYFyJIaHyBYH O€TaKpOp OJIaM.

OKCTPABEPCHUA - (;mot.extra - xajgnaH Tamkapu, Versio- y3rapuii)
- I[IaXCHUHT TeBapaka-aTpodaaru ojamiapra, TalllK¥M XoJucaiapra
WYHaNIHIINA. DKCTpaBepcus KHU3UKUIUIAPHUHT KHUIIUJAAH TallKapuaaru
Hapca Ba XoJucajiapra KY4uIlu JeMaKIup.

OKCTPEMAIJI - (nort.extremus -CYHITH, KECKHWH) - OXHUPTIH,
¥3ura Xxoc, HJIIOKHCH OYyJIMaraH xoJjar.

OMOLUA - (moT.emovere— yUFOTHI, TYJIKUHIAHTUPUIL) — OJIaM
€Kkl XaWBOHJApHU CYOBEKTHB wudoOJaTaHTaH MWYKM EKH  TallKu
KY3FOBUMJIApD TAbCUPHUTA KaBOO PEAKIIUSCH.

DOMIIAIINSA - (roHon. empatheia Oupranmknaa mapaiamiMok) -
OomKka oJaMJIApHUHT TICUXHK XOJIATIApWHHU TYIIYHUII Ba yJapra
XaMJIapUTUK KU KOOUITUSITH.

AXTUEX - omam Ba xaiiBOH (haOJITUTMHUHT acocuii MaHOaW, aHHK
mapouTiiap OunaH OOFIUK 3apYPUSTHUHT UUKH XOJIATH.

OXTHUPOC - myaiissH Gaonuar Typura Kywid WHTUIWLI OujiaH OOFIUK
JTABOMJIA Ba OapKapop IMOIMOHAT XOJaT.

OBTUKOJ] - wMacnakHu amaira OWIMPHUIL, [IAXCHUHT KYHJIAJIHUK
OXTUEKUTA aliJIaHTaH MHTWIHIIN, XaTTH-XapaKaTH.
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KNU3NKUILI- maxcHUHT ¥31 y9yH KUMMATId Ba EKUMIIM OYJIraH MyausiH
Hapca €k Xxoaucaiapra MmyHocabatu. Ku3ukuiln KeHr Ba TOp, YyKyp Ba F03aKH,
Oapkapop OYJIHIIIM MyMKHH.

KOBUJIUATIIAP - maxcHuHr MabiyM (aonustuaara MyBadakusTIapHU
Ba OCOHJIUK OuiiaH (paoNMSTHU Srajijaii OMIIHU TabMHUHJIAWIWTAH WHIUBUIYaT
IICUXOJIOTUK XyCyCHUATIAP.

XUCCHUET - o#aMHUHT [OKCAK OXTUEKIAPUHHM KOHAUPMIN  EKH
KOHUUPMACIIMK KOOMIUATIAPUHUHT MaBXYJIUTH Ba IMICHXUK 00pa3 sipaTa OJUIII
HATI)KAacUJa YHMHT TeBapak-aTpopuiaru onamra OyiaraH MyHocaOaTIapUHHHT
OHTJIa aKC ATTUPUIUIINIAH HOOpaT xKapacH.

XVYKM - tadakkyp ycyIapuaaH, y Hapca Ba Xoaucaaap ypracuaa y3apo
OUpOH-OMpP OOFNAHUIUIAPHUHT OOPJIUTHHHU TACAMKJIAII €KUM WHKOP KUJIMHUILIKIA
udomananaam.
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