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MasKkyp YKyH KYAAQAHMAAd [CUXOAOTUSI (aHAQpPUHU  PKUTUIL
METOAMKACHMHHUHI  TNIPeAMETH,MaKCcap  Ba BasudarapH, YRUTHIN
LIAKAAAPH, AAPC TUMAAPH, YKUTULI YCAYOAAPH, TICUXOAOTHSI COXAAAPHHM
YKUTAUIAA HMHTEpPEAaoA YCYAAAD, IIYHUHLAEK Has3apuil Ba amMasuy
TICUXOAOIMAAHM  YKHUTUIUHWHT  METOAMK  XYCYCHUSITAApH  Bopacuaaru
Haszapud MareprasrapHM kaMmpab oaraH. LLyHMHraek, yKyB KyAraHMa
YKMTHIL >XapaéHW OUAaH OGOFAMK >KUXATAAPDHHM, KamMpalb OAMACAdE,
6aakH Tarabarap YKYB chaoAusfty, YHUHT TY3HAWLIM, YAQD OHAQH OAMO
6opUAapvra MYCTaKUA HIIAADHU OOIIKAPHIL, CHPTKUA TABAKM YKy
aoAMSATH Ba YAAPHHM aAabUETAAD OMAAH MIIAQUI MAcaAaAapula AOUP
MyAOXa3arap epuUTHO GepUAraH.

Myaranrap TOMOHUAAH &3WAraH «JICHXOAOIMS haHAAPHHM
YKHTUII METOAUKACH» 1'2.82:] KYAAAHMACH XO3HPpTrU KYHAQ
PUBOXAQHAGTTAH IICUXOAOTHSI (haHM COXAAAPUHM AKAAEMUK AUIIEH,
KacH~XyHap KOAAEXKM Ba OAUM YKYB IOPTAAPHAQ JKMTULIHMHT A0A32P0
Macanrasapura O6arUILAQHHUO, TepAArorHKa Ba IICHXOAOrUA (DAKYARTETH
Taraba Ba  MarMCTpaHTA8PH  IIYHWHIAEK  HCHXOAOTHS  daHH
VKHUTYBUMAADH YUYH MYAKAAAGHTEH.

Takpusuuaap: [lcuxororust paHarapu HOM30AH, poueHT . H.Carrapos
[Teuxonrorvs basaapy HOM30AH, AouenT H.F.KoMuaoBa
Macbya Myxappup: Tlcuxoaorust paHAaAPU AOKTODHU,
[Tpodeccop M.T. AaBaeriunn
Myxappup: A.Mupasuzon

OAnil Ba ypra MaxCyCc KacO-XyHap TADAUMH HAMUMA METOAUK
6upaaliMarapu QaoAUSTUHA MYyBOMUKAAUITUPYBYY KeHramnuur 20006
HWUA 24 uroapard  167-COHAM  Rapopura MyBO@dUK Haupra TaBcHs
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KHWPHUII

PecnnyGAMKaMuB3 MHKUECHARE TabAHM Ba TapOud HUIASPDHHH
TAKOMMAAQIITHDHULL, YHH JXKaXOH &HAO3aAAPH A@pajXKacHra YmKapuil,
paH COXacHAAI'M SHI'UAMKAADHU aMaAMil xaérra TaAOHK OTHHI MYXHMM
MacaranapAaH Oupy cHdaTHAd IBTHPOR 3THAMOKAA. ANMHHRCA, €L
aBAOATa TabAMM-Tap6us 6GepHll, yAapAa daH acocAapurd HucbaTaH
KYHHKMa, MaAraka, OMAMMAQDHH IIAKAAAHTHDPHUIL AABAAT CHECATUHHHT
YCTYBOp  Ba3udarapuAaH  XHCODAAHAAM. UTyHuHTAEK  YEHUTHIL
J)KapaéHHUra SIHrM NEeAaTOrMK TeXHOAOTHSAAPHM J>KOPHH 3THHI OpPKAAM
JKyB (DAOAMSTMHM TALUKHAAAIITHDHII VHWHr caMapajop Oyauiumra
TABCUP KYPCATAAM.

AViHaH [ICHXOAOTHSL (haHHuHUHT TAapMOFH cudaTraa
PUBOJXKAAHAETIaH ICHXOAOTHK (PaHAGPHM §KUTHII METOAMKACH Ma3MyH-
MOXMATH >KMXAaTHMAAH (haH COXaAapUHM METOAMK XYCYCUSTAADWEH Ba
VKHTHLI yCyAAApHAAGH (POHAAAGHHII MacaAaAapura TYXTAaAMD yTapH.
IIyHHHIAGK, KYAAAHMAAA TabAUMHMHI HO3HBAHABHE  YCYAAADH,
Ha3apuH Ba amMmaAuMi (paHAAPHM JKUTHION METOAUKACH, CHPTKH TABAHMAZ
YKUTHLIHMHT Ma3MyHH XaMA@ aMaara OUIMPHAAAUTaH  (aoAUST
XYCYCUSATAAPHUHU KaMpab orasH.

VKYB KJAAGHMAaAd IICUXOAOTMS VKUTHII METOAMKACHra AOHpP MaB3y,
MyaMMOAap,  TABAUM Ha3apHUAAapH, TQ@BbAUMHUHT  HHTEPAKTHB
MEeTOAAAPH, TAAQDAAADHHUHT MYCTAKMA MIIAAPH, Ha3apui asabMETAGpHM
YpraHMul, NeAarorik Ha3OpaTHHHT XYCYCHUATAAPM Y3 aKCMHM TONTaH.

XO3Upru KyHAQ JKAXOH QHAO33AAPH A3PAKAAAPHA@  YKHUTHII
KapaéHMHHM TalIKMA KHAHOI MYXEMAWTHHM uHOBaTra oaub, YKyB
KYAAAHMA MAa3sKyp MacaAarapHH TyAa x@gxpaﬁ OATAH XOAA3 YKHUTHLI

KApaEHUHU MyBa@HaKHUATAY OYAUNIIHE TabBMUHAAUAH.



[TCUXOAOTUSA GAHAAPUHU YKUTUILL METOAMKACHU
OAHHWHHWHI ITPEAMETU

MeTopMKa — Oeparoruk (aHaap, IWIYHUHTAGK HORTHMOMN TU3UM
Tanab KHAGAMraH, NeAAroruka gaHum KypcaTraH YMYMUH ypra Ba OAMH
TaBAUMHUHI MaKCap Ba3udanapura MOC PaBHLIAA MIIAAC YuKMnauu.

Aapc Gepuul MeTOAMKAcU ~ By YKYB (PaHH XYCYCHSTHMHMHI LIAPTH
cudhaTUpd TABAUM Ba TapOAA ’KApPaéHUHHMHI THU3UMM XaKUAATH
Kypcat™auup.

By TM3dMHH OGHAMIN YKMTYBUHIra LHCHUXOAOTMSIHMHI TapOMSAOBYM Ba
PHMBOXAAHTUPYBYM MaxKCalllapUHH Ba VKMTMLI JKapaéHuHuW OoulKapmill
HEMKOHMHEN ©Oepasd. [IcuXoAoOTMAHM YKATHII MeTOAMKacud Gapda
NCUXOAOTMS COXaflapH  ydyH YMYMIEAATOIMK KOMAAAAPHM aXpaTubd
Kypcatvin OMAGH 6ypra ICHXOAOTMK MAaTepUAAAADHHH YPraHHMIIHUHT
Y3Ura XOCAMTMHHM MOCAAIUTHPHINra aCOCAAHaAM. [ICHXOAOTHMS YKATHMLU
MEeTOAMKACKH YKUTYBHHHHMHLD YKYBYMAAPra DCUXOAOTHSATA AOHP
OUAUMAAGPHHM OHIAKM MYCTALIKaM DABHIIAA 3rasrad OAMIIAAPH YUYH YKYB
MaTepHAAWHHU eTKa3MUIHWHI OKMIIOHA YCYA Ba BOCHMTAAGPMHM KypcaTaju.
My 6mnraH Oupra neparorika - YKUTYBYH YYYH peuenTrap Ba
KypcaTMaArap TyNAaMH 3Mac, Gankd UAMHUHE (Pan XUCOOAaHUO, YHHHT
KOUAGAADH DCHXOAOTMSHM YKMTHIU JKapaéHM KOHYHHUSITAAPDMHHU UIYHTIa
MOC PaBHUIAR MIIAAO YMKMIITA 8COCAAHAAM.

MeTopuKa YKYB >KapaéH¥ MasMyHHHU, TabAHM Ba Tapbus yCcyArapH
BRa LIAKAAAPMHHM VypraHapu. MeropukaHnsr 6Gapda OyAmMAapd 6up-
6upura Coraux 6yraaM. MeToauKa ¥KyB (PAOAMATHAA KYIa2HHNAAWraH
YCYA Ba BOCHUTAAAD WIYHHUHTAEK YKUTHIIHWUHF HOAHBABMM YCAYOAdApHHU
BGearmrab Gepapyn Iy TapmkKa, MeTOAMKa KYHMAArM CAaBOAAApra Xasot
Oepapn: IICHXOAOMMAHM H¥MMa YydYyH Vprasdm kepak? Humara Ba
KaHAAW YKUTHIN Kepak?! Kaupal KuAuG Ba HuMa OHWAAH TapOMSAALL
Kepax?

TMcuxonrorms  yxyR daHr cudaTupa  JKATHID  WAKAM  Ba
YCYAAQPHMHMHI ¥3Hra XOCAMTH GmAaH apx Kurapu. TICHXOAOTHS YKyB
daHu cudaTHAA MAKCapM, XaXKMH, TY3IUAMIIH, YCYAABpE Ba MdoAa
sTUAMLIY 6yaya  daprAap MaBXyA. [IcHXororus AaHMHUHI MAKCAAU
~ daH TOMOHMAAH KyAra KHPHTHATAH Ma’bAYMOTAAD Ba KOHYHHSTAAP
XaKMAA YKyBYMAapra, Tarabarapra axGOpOTAGPHH eTKa3uIIAAH HOBOPAT.
VKYB AQPCHHM OAMOG 60pHMIIra BAaKT ueknanrad 6yim6 OYHA3 YKYBIMAAD
OpTUKY2 M@bAYMOTAAD OHAAH OaHp 3TMad MYCTaXKaM HAMHH acOCAArM
6UAMMAAD BAa MYaMMOAAD OWAAH TAHWIITHPHAGAM. YKyB (PaHHAA
BMAMMAGD TY3MAMIUM Ba YAGPHM BaéH STUAMIUM IDAKAAGpPU BOLIKava,
6yanb,6y xaxpa KA YUHMHCKME KYy#HAATM (DUKPDHM MWATApH CYpPaAH.
«DaHny AAMUE Ba  NEAATOTHK 0aéd 3THwl — Oy HKKHTA TYPAM
HapcaAapAMp Ba O6yTyH AYHE 1NeAAroraapM  UAMUMHR  TH3UMAADHU
NMeparoruka (aHWHM  KaliTa  HUIAAIE  YCTHAQ  GaoAMsiT  0AMO
6opMorparap». LHynaall XUAMO, VYKYB aHu MAaKTab, KOAAEX,
HHCTHTYT, YMYMHH TabAMM MYACCACaAdpH Ba YKYBUMAADHHHI &

5



XYCYCHSITAQPUra  MOC KOHYHUSTAADH ounaH  OeArmAaHaAUlCaH,
MYTaXaCHCAMK AOUPAcHAArM THU3MMAArd KepakaM aHAapAaH TaHA30
OAMHTaH BUAMMAADHE Y3MAQ OHDAAIUTHPAAH.
MeTopukaHHar  ¢GaH cUdaTHAR PHUBORAAHMUIK  YKHUTYBYHHUHT
waxcui TaXpubacu ACOCHMAATHM  METOAUK (UKpAApH, HeAarorHk
MaxOpaTrAdH MAMHH  YMYMAQUITHDHWILI, TAAKMKOTAAPAd ACOCAAHTaH
CYOBEKTUB HIXOAMETAAH OOBEKTHB MAMMI Hazapusira y1ub Oopuiupa
AGBOM 3TAH.
YMyMaHn oAraHaa, Xap OUp VYKUTYBUYM I'ypyXAap Ba CUHpAApAA
XaMA3 HHAAAD ABBOMHUAA METOAMK  YCYAAAD  CaMapaAOPAMIHEH
TeKIUpuG y3d AapC YTHLI >XapaéHWHH ypraHn6 Gopapu. ODHr MyXUM
METOAMK SIHTUAMKAAPHM OAAMHruaapra OGoFmmaran Xonmua SHC  Kynad
YCYANAPUHHM HIIAAG 9MKHO, YHU aMaAra OIUMMPHILIASH HBODPATAMP.
INenxororngau YKUATH LI >KapaéHuAa uninad YUKHIraH
KOHYHUSTAGD aCOCHMA@ MeTOAUKAa GaH cudartiaa OeArdAdHAM.
MeToaHKa Y3UHMHI VPraHuul obbeKTura 3ra 6yAud y OCHXOAOFHSSHUHT
TAPOUAAOBYH BA DHBOXAAHTHPYBYM YKUTHIDHMHI 6apya MacCaAdAapUHM
Kampal oaaAM. YHUHr OOInKa YKYB (aHAApU MeTOpMKaAapHAAH (apx
KHAYBYMA JKHXATM ICUXOAOTMSIHU YPraHUMI XYCYCHSITAGpH, cababrapy
¥3Ura XOCAMKAAPH MaBXyA, 6ynu6 wyHra GOFIMK DPAaBHIUAQ YKUTHIU
YCYAARDM  KywlaHunaud. (PaH Y3AHUHT Kalwld 3TTaH KOHYHHSTAADH
acoCHAA XOAMCAAaPHHHT BOFAMKAMK caGabAapHHM TYLIYHTUPUO Gepapu
Ba ury 0uAaH Oy XOAMCAHH MAbAYM INAPOHTAADAE AEADAU TAKPOPAALIL
UMKOHMHH Gepasu. MeToauKaaa [9%: %14 KOHYHHUATAApPra
KYHHAAATHAADHU KUPUTHIL MYMKUH:
® NCUXOAOTMA VYKYB MaTepUAaAAdpH  TY3MAMILM Ba Ma3MyHHUAA
daHAapun 6upAauTIPUS oAMO 6OpULI;

® KYHMKMa Ba MaXOpPaTAdPHMHM acTa CEKHH DPHBOXXAGHTUPUG Gopub
YKyBUMAAD, TaAabGaAapHMHI AHIAAG eTraH MyCTaxkKaM OHWAMMAApHU
3raAAaUIAGDH;

® YKyB MaTepPHAAWHMHI aCOCUH DOAM Ba AAQpC OepHITHMHI IIAKA Ba
YCYAAQPH YHIa MOC KeAMIIH;

® VKUTHLI JXapaéHUAa TapOHAHHUHr Oapya TOMOHAApPMHU OUp OupHUra
OOTrAMKAMTIHU;

® AApPC YTULL KAPAa8HUHHI AXAMTAMIHY Ba TUIUMAMAUT;

AHa 11y KOHYHHSATAAP ACOCHAA TCHXOAOFMSI YKHUTHLI MeTOAMKACHAA

TapbusAoBud  (QYHKUYACUHUHI YMYMHMH TH3UMH AHHKAQHAH, YAap

KylraaruAaphas ubopar:

® TCHXOAOTHK TYUWyHYaAAp TU3UMU;

® YKUTHI YCYAAADH TU3HMHU,

® INCUXOAOTHSIHM  JKUTHIY  XapaeéHUpa Tapbwa Ba  TabAMMHHU
PUBO>KA@HTHUPULI TH3UMH;

® YKYB MIIAGPUMHMUHI IIAKAM, TH3IVMH;

* AQPC YTHLUIHAHT MOAAMK DazacCHHU ApaTHUI OMAaH BOTAMK TH3UMHU,

T
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MeToapuKa aMaAuil TeKIIHPUG KYPUATAH UAMUN HalapusHM Gepaau,
Yy KYYHH Texab capdrall Ba YKyB BAKTHAAH TYrpu (PoHAAAGHMII
OPKAAKM  VYKUTHIITa WUMKOH 6Gepapd. MeToAMKA TabAMM Ba Tapbus
MAaKCAAMAPHHM TYNIYHAO eTHLI, 6y MakKcaprapra oAb GopyBum OyTyH
DEeAArOTHK XKAPa€HHU Kypa OAMIUHH, AAPC OePHIIHUHT 3HI CaMapaAd Ba
KYAdH INAKAAAPH, METOAAADH Ba BOCHTAAAPHMHM 3ranadb OAMUIra MMKOH
6epaaH.

«bUpruHa Ha3apusCH3 NEAATOFHK TAKPHOAGHMHI Y3H - Aeb
Tarkupraiian KA YuinHckui, - 6y THOOHETA? TAaDUOAMKHMHI J3MAUDY.
brAuME HYK YKUTYBYH KYOHHYa 6GHp KAaTOp HEAArOoruK Xaroaapra HyA
KYWraHMAAH CYHI, METOAUK3AA aH4ya MUAAAD OAAMH MabAyM OyAraH
HAPCAAAPHM Kawd 3Tapu. MeTopUK HasapusiHu OmaMal  Typub
YKUTYBIH XKYOHHYA Y3H NYyXTa 3raardb OAras, AeKHH YKHTHLIHUHT
MYXHUM OYAMAraH TOMOHAapHra Oepuaub KeTHO, Xap AOMM XaM OyTyH
TH3UMHM KAaMpab oOAMIM MMKOHMSTMra 3ra Oynamaiud, OYyHHHT
HATH)KACHAQ  YKHTHILHUHT  TapOMSIAOBYM  Ba  PHBOJKAAHTUDYBYM
MaKCapAapHra 3pHUIla OAMARAM.

BuaMM, MaxopaT Ba YKMTYBUMHMHI WIaxcHM Kuédacu, cund
3bTUOOPMHA MOXHPAMK OHAQH JKAaAG 3ITHIWIM YKUTHID CHQATHHH
OLIMPAAM, AEKUH Wy OuAaH Oupra JYKHTYBUMHMHI YKHTHIN CAHDLATU
TyrMa XoOHMAMsiTAQpHMTra GOrAMK Aef® XyAoca YHKapHIIra acoc Oyaa
oAMaliAl. YKATYBIH (DaHHMHI (DAKATTHHA HAMHE Ma3MYHHHHTHHA
OMAMHIN KepaK, AeraH GHKp XaM HOTYFpH. ByHApaH Kapamaap Hasapus
Ba MeToAMKara ¢aH cH@aTRAArd MyHocabarura carbdii Tabcup
KypcaTapu. YKUTYBUMHUHT NEAATOTHK HIKOAHM Y METOAMKA Ha3apUsACHHU
AXIUA  3rasrad  OAraHMAarMHa IOKCak camapa Oepuumiy  MYMKHH.
MeTopuKa YKMTYBIM YUYH HOKOA KHAMINTA, TYPAM YCYAAAPDHH OUAMO
OAMUITA, VPKUTUIN Ba TapOuAAAIIAQ KyAaW ycAy® Ba BOCHTAAADHH
3raAAalIAApUTA KeHr HYA ouHb Bepapu.

TMcuxonorua ém cdusnororuscy, ¢anrcada, MNeAarornka OWAaH
y3Buil GOrAMK O6YAapAH Ba TCHXOAOTHAHH YKHTHWAA 6y OOFAMKAMK
ypHaTUAaAM. Darcadpuil MeAGrordk GHAMMAAD YKUTYBYMAAD Y4YH JKyAad
3apypAMp.MeTOAMKa XYCYyCaH NCHUXOAOTMK V3MIra XOCAMK OMAAHIHHA
6eATHAAHMAraHAMIY, GAAKH YKYBYMAADHHHI LI XYCYCHATAAPH OHAaH
XaM OEeATMAQHTAHAMIM CababAM 8U TCHXOAOTMSICUTA XaM TastHAAHM.
TywryHu, TACaBBYPAAPHUHUHT TYTPHAUTH TYLUIyHYacH Ba
MAaXOpPAaTAQDHUHI  PMBOKAAHHINM, OHAMMAADHMHM  MYyCTaxKaMAaul
YKYBUMAAPHHMHI €L MCUXOAOTMSACH aCOCHAA AMAAYA OUIMPHARINY KEPak.
[Tcuxororms PKMTULII METOAMKACH TNEAAroruk ¢aH xucobraHuO.
NEeAATOTHKA OUAAH AUAAKTHKA HYyHarWUm 6yiinda YHHHT XamMMa (aHAap
Y4yH yMyMuii OyAraH Ba Tapbus HyHarnumuy OyhHHYa Y3BHH OOFAMK
XUCOOAAHAAN.

YKUTHII TAMOWHMAAADUHKM GHAMLI YKyB (GPAHUHM CAMapaAd YKHTHIL
Y4YyH 3apypavp. TaMOHHA AeraHpa - 0OAQTAa Oupop OMp QaoAuSiTAQ
TAAHUAMIIM XepaK OJAran ©Oab3m OMp AACTAAOKM XKOMAGAAD TH3IMMU
TYLUYHUAAAH.



AVAAKTHK  TaMOWMAAAD 6KM  VKHTHII  TaMOWMAM  JKUTHLI
MaKCaAAdPH Ba VKYBYMAAPHHHT VpraHull (HaoAUSTH KOHYHHSITAADY
Ourad  y3BUid 6oraMkAup. T.AVAbBMHA 9$XUTULI TaMOAHAAADHMAAH
KyAHAATHABDHHM KYpCaTapH:

1 KyprazMaAWAHMK TaMOWUAH;

. YKYBUHAQDHHUHI YKULIAR OHTAMAMIH Ba (DAaOAAUTH TaMONHAK;

. YKATHWHUHI TYLUYHADAMAMK TaMOWHAY,

. VKMTHIMHUHT HAMUBAHTH;

. YKyBYMAGDHMHI' MHAMBMAYAA XYCYCHSTAGPM Ba EIIMHHM Xucobra

OAMII TAMOMHAH;

MyHTa3aMAHTH Ba U3YKAAMK TAMOMUAH;

BuAMMAQDHH MYyCTaXKaM 3raArald TAaMOHUAH;

. TabAUMHHHTI XaéT 6MAAH OOTAMKAUTH TAMOUHAY;

. YKUTHI )XapaSHKUAA TapOUsAall TAMOUUAK;

O/um Ba YpTa MaKTabHHHI 3aMOHABHM AHAAKTMK TaMOMHMAAADH

(/\ A.Croasipesxo 6yiH4ya):
PHROKAGHTHDYBUH Ba TAPOHAAOBUU TaBAHM;

2. VIAMHHANTH Ba TYUIYHAPAMAMIH, 18ra OOPAMKANTH;

3. YKUTYBUMHMHI pPax0apAUK POAM OCTHAQ VKYBUMAAPHMHI OHFAM Ba

UKOAME (haoAAUTH;

. Kypraamaauauru Ba WKOAMH DHKPAALLHMHH PHBOXKAAHHULIM;

TaBbAMMHHHT TH3HUMAMAMTH BA MYHTa3aMAUAHTH.

YKUTUIUAR MYCTAKUA TABAMM OAHUITA HYHAATUDHMIL;

TabAUMBMHT X4€T Ba KacOUM GaoAUAT aMardETH OMAQH OOTAMKAMIH.

YKyBUBAADHUHT YKHTHLI HaTUXKAAAPH Ba UADOK 3THII

KOOMAUATAADHHU PHBOKAAHHUIMHUHT MYCTaXKaMAKIH,

9. VKUTULIHWHT UXKOAMM XUCCUM TaBLCHUDH;

10,  VKUTHIWHUHT  KaMOATYHUAUK XYCYCHSITAAPH  Ba  YKYBUHAQp
HEAMBHAYAA XyCYCHSITAGDUMHU XHCOOra OAMLI;

11, TabAMMH#A MHCOHHAPBAPAAIITAPUIN Ba MOKTHMOUMAQLUITH DU

12, TaBAMMHHM KOMIIBIOTEPAAIITHDHL;

13. TaBABMHHHT MHTETrDATUBAMTH, cdaraap YPTAaCHABIH
OOFAMKAMKAQDHH XNCOOBra OAWLL;

14.  TabAMMBUHI HHOBALHOHAUTH;

JHI MYXUM AMAAKTHK TaMOBHAAQD.

¢ TahAMM WAMUH Ba AYHEKADAUI XapaKTepHra ara OYAMLIY;

¢ TIBAMMHU MYAMMOAHAHK XYCYCHATHIA 3Ta OYAHIIH;

® TAbAMM KyprasMaiu OYAMINY;

* TabAMM (A0OA Ba OHI'AM BYAMLIN; kR

¢ TAHLAKMM TYLIYHAPAM OYAMIIY;

* TABAMM MYHTA3aM Ba KeTMa — KeT TapTHOAa OYAMINH;

¢ YKUTHII J>KAapaéHHAA TabAUMAQ, YKYBUMAAPHU PHBOKAGHTHDMIL Ba&
TAapOMAAALIHU Y3BHHA OMPAMKAA aMasra OUIMpHO GoprLy;

OAnit MakTabpa JKUTHII TaMOUMAAADM.
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s oAMB TABAKMHUHT 6yArakaK MyTaxaccuc WIAXCMHY
PHMBOXAAHTHPHILNTA KapPaTHATAHAUIH;

¢ 33aMOHABUW OAMH YKYB IODTU TAabAMMUHHE GaH (TeXHMKa), YIIAAS
YUKAPUIl (TeXHOAOI'HS]) 3aMOHABMH Ba KeAKAKAATH PHBOXRAGHHIN
3A'bAHAAAPH MA3MYHUIA ara 6YAMLIM;

® OAMH JKYB IOPTHAQ YKYB JKapa€HH YMYMUH, TYDYXAU Ba HHAMBHAYAA
UTAKAAGPAA TAUKUA STUILHWHTPNTUMAA YMYMAQLUTAHAMTH;

¢ MYTaXacCUCAAPHU TaWEpPAAIIHUHATI TYPAM GOCKHYAAPDUAR JKATHUIHMHT
3aMOHABHH MeTOA Ba BOCHTAAAPHHM KYAAQLL

® MYTAXACCHCAAPHM YAADHHHI KacObul (QaoAUATH aHMK COXAaCHA3
Tanabrapra xarob 6epa oOAaAMraH KUAMO TaWépAanl, YAADHUHT
paKobaTra 6apAol 6epa OAMUIAGDHHH TabMEHAALL;
3amMOHABMH OAMH TABAUMHMHI MYXHM DJSACMEHTH METOAOAOTHK

Taléprapauk xucobtraHapuw. @PadH Ba AaMAAMETHUMHI PUBOXKAGHULIU

ax6bopoTAAp OKHMHHHHI paHr-6apaHTAMra ILraxcaa 6Oapua  3apyp

HAPCAAGPHU Y3AAUITUPDHUII Ba 3raalab OAMIIra KydY Ba WUMKOHKAT

etMaian. UIYHHMHT yyyH y IUyHA@W YKYB MATeDHAAMHH ¥3AQLUTMPHLIK

KEePaKKH, YHHUHT XaXMH KMCKa 6yra Typu6 yHH IOKOPH MabAyMOTAAp

GHAAH KYDOAAAHTHDCHUH Ba MKKMHYH TOMOHAAH, KeHMHYAAMK OUD KaTop

COXaAapAa MyBaddaAKUNTAM MINAALIATE UMKOH OepcHH. By epaa oaun

VKYB OPTHMAA UAMHN OHAMMAADHHM TaHAAO OAMII Macaracd MaHAO0

o6yrapd. Aexkun O6yHMHr Vy3m erapAM 3Mac. Iy 6uaam  Bupra

Tanabanapsa YMyMHH WHTEAAGKTHH, TYPAH Ba3u@arapHM XaA ITULU

KOOMAMSATAAPDUHH Xap TOMOHAAMa pPUBOXAAHTHpUMIX MyXuM 6yAul

KOAAH.
Oanit  YKYB IOPTAGDMAA YRMTHLORMHI  ¥3MIa XOC AAOXHUAA

TAMOUUAAADPH MAaBXYA!

® OAMP VKYB IOPTHAAH XeHWH aMaAM# ULIAQIUY Y49yH 3apyp OYAran
OMAUMARPTa YKUTHLI,

¢ TApra0AAADHHMHT 6IIM, MOKTHMOHK — IICHXOAOTMK Ba WHAMBUAYAA
XYyCYCUSATAAPHHM Xucofra OAMIY;

® TABAMM Ba TapOHsAHMN KacOu¥ HYHAATHPUATAHAHIY;

¢ TABAMMHN OaH, JWRTUMOMNI Ba HRIIAAG ynkapui daocAwary Ouiay
y3BUN HOFAAHHUIIH;



IUAPK AAAOMAAAPY ACAPAAPHAA VKUTHIL YCYANAPU

LilapgHUHr KOoMycHI oauMAapu ACy Paiiiion Bepynuii, A6y Aau
Hor Cuno, A.Dopobuii, Aaronuii, JKOMHH acapAapupd TabAHM-
Tapbus, YKUTHUI Macararapu arpodanya OaéH KHAMO OepuAraH.
Hlynmaraex, MyTadakKUpAADMMH3 TOMOHHAAH TaBAMM JKApaGHUAA
YKMTHHIHHHI ~ KaMCH YCYA BOCHTAAAPHAAH (POMAAGNAHMII AO3IUMAWIHU
yKTHpUG VyTHATaH. KeaTupuarad HKpAapAAH KYPHHAAMKH AACTAAD
WaXC aMaAHH OMAMMAApPra KeHMUHYaAMK 3Ca HalapHH OMAMMAApPHH
KYATa KHPUTHIUM AO3UMAMIM OOpacHAAru rosjap HUArapH CypuAraH.
Komycuit oauMm A6y Palimon BepyHnit acapaapHaa  YKATHUI
YCYAAAPU MACBAACHTA AAOXMAA TYXTAAMD, YKYBUM MIAXCHIa TABAMM
6epHIIA@ KYUPOK KAaWCH TOMOHAapra 3bTHOOp GepHil KepaKAWTHHH
6aén xnaub Gepaau. ’KyMaapaH, OAMM TOMOHHMAAH KYHMHMAAT® KOMAAAAP
UATApH CYPHAGAN:
[ yRurHma EAAATHLE 3MAac, DAAKM TyLIyHUUL MaHTHKHH
(PHKPAALI, XyAOCAAAD YUKADPHIL, WYAUra aMar KUARUI AO3SUMAUTH;
Il VKUTHIWIAG YKYBYMHHMHI KH3HKHIOM, HHTHAMIIK XHUcobra
OAMHHIIM Ba MY3AAUM Y3 LIOIMPAAApHIa XyIIMyOMaAaAd CYAnUTH;
I YKUTHIIAR TYPAM YCYA, METOAMAPHH KyArall SBHM Kapad
YUKHAL, YKHAMAral MaB3yAapHH YKUO OAMUI KepPaKAH >XOHAAPHUM
KaiTa YKUO OAMII, YMYMaH siHa YKHO SHKMIM Ba TYILYHUO OAMUL;
IV yKyB KypoAAapHHM, KHTODAApHH bTUOOpD OMAaH aBanaab,
acpab TyTHBI, 6y KETOOAAD HHCOHUATHRHT OOMANIY SKAHAWIH;

BepyHu# éurapHM YKUTHII YYYH YKUTYBYM TAaHAAILHWA OMPUHYM
Ba acocuil M Ae6 GuAraH. Y GoAanapHM EIUAMIMAAGHOK AaHUKpOrH -6
SIIMAGH  YKUTULI  TapacAopd  3aM. DByHUHr y4yH  YKHUTYBUM
XYMIMYOMAABAM, POCITYH, y3 (QaHHHR axuy OGUAAAHMIAH IIOKH3a, TO3a
030AA IOPHUI Ba TYyPMIUMAQ HaMyHa OYAMUIMHM Tarab sTaau. By ros
TYTPU Ba aAOAATAU TaAABAMD. Arap TapOusium ypHak O6yAMmaca, adTrad
FaIMra y3u pMos KUAMAaca, YHUHT TapOuscH caMapacH3Anp.

DepyHuit TabAMM Tapbusra YRKYBUHAAPDHHHI AMKKATHHH >Kanb
KUAUIN, MAUIFYAOTAAD AABOMHAA YKYBYUHM 3EpPHKHMO KOAMACAHMIH YYyH
TabAMM OAMUIHHUHT TYPpAW MHYAAGPH, LIAKA Ba METOAAADH YCTHAZ
TYXTaATaH. Y wmyHaad ae6 €3aaM,~ «BU3HUMBr MakKCaAUMH3 YKYBYMHH
TOAMKTUPHO  KYHMAacAMKAMD. Xape6 OAp HApPCaHM  TaKpoOpAaul
3epHKApAM  OYAapM, MarTepuaara HucbaTaH casbuit  MyHocabar
LIAKAAAHAAM. Arap YKyBYM OMp Macasaaan, Bouika 6up Macarara yrud
TYPCa, Yy XyAAHM TYPAM TyMaH OOF - pOFAapAa Ca¥p KHUArGHAEK OYAaAH,
6up Gorpad yrap yrMac, 6ouwka 6up Gor Gourranapn. KUimw yAapHUHT
XaMMACHHM  KYPrHCH Ba TOMONIA KHAI#ICH Kerapm. Xap OHp sHIM
Hapca KUWUTA POXAT Oarninaaiipu peb 6exyaa atuaMaran». OARMHRURT
CY3AQPHUAQ YHHHI OUAUM Gepuill ByArapH XaKMAArM KapamAapH Xam
6aéH 3THATaH.



BupuHunpaHd, HAMUN OHMAMMAAD TYPAM MaB3yAapAadH unbopar
OyARLIIN, YKYBYMHU 3ePHKTUPMACAUTH, XoTHpacura MAAOCA
KEAMACAUKHY K¥3Aa TyTapu.

UKKBHYMARH, OyHAAM YCYyA OOLIKA TAAKAKOTYMAAPHUHI YKHMO
YPraHyBUYHHUHT MEXHATUHU €HATUAAALUTUPHIIra KapaTUATaH.

YunHauaAaH, GOPAHKAATM  XOAMCAAApDHHM  Xap  TOMOHAAaMa
YPraHMacAaH HAMHIE OHUANMAAD AOHUPACHMHHM AHHMKAAO OAMIT KUIIUH
OYAMUINHN TaBLKUAAAWAH. &

Bepyuuii WAM oOAMIIra “KUPDMIUHK KYWHWAArdda TabRUAAGHAM:
«VIAM paproxura KUpap 3KaHCaH, KAAOMHIHH, KYHTUAHH O3AUDYBYM
UAAATAADAAH, OAAMHH KYD KHUAUO KYSAUTaH XOAQTAAPAAH, 4YHOHUH,
KOTHO KOATaH Yp(Q-OABTAAPAAH, XUPCA@H, PAKOOATAAH, OUKY3IAMKHMHT
KYAR OYAUIDA@H ¥3 IIOKMMAHMIH YYyHB KYPAUIMINAAH 0302 GYAMOrWHT
AApPKOD».

BepyHu#i yxyBumra 6uAauM OGepHUl YHH XaT CABOAAM KHAKII
XAKHAQ ramupap 3KaH, 6y ypvHAQ KOFO3HMHI' TaHAO OYAHILM, €3yB Ba
YHHUHI BY>KYAra KeAWU! XYCYCUSTAAPH, TYPAH BEATHAAD YKYB KYPOAAADU
XaKHAQ AAOXMAQA-3AOXMAA TYXTaATaH. YHHHT TaLKHAAAWINYA Xap Oup
XanKAa TabAUM GEPHUIHMHT Y3Hra XOoC TOMOHAApM O6YAMO, XaMMacups
XaM YKHTHII 3HT aBBaA aaudbBepan GoLIAAGHAAM.

KoMycuit oamM BepyHudHH TabKHANAMIMGa OHAUM  OAMUIAD
JKAapAaEHUAA HHCOHUAT SPATIaH OMAMMAAPDHH 3raaralll yayd YKYBUHAQ
UHTUAMUI Ba KH3WKUIL OYAHII Kepak.

WAM orMuHHHT MyXuM HyArapupad GHPH KHMIIM Y3MHU XaMMara
AYCT, SXIMUAMK KdAa OUWAMLI A3pa’XacHUra eTKa3MIIAAH OOLIAGHAAK.
BuAMMAADHE SKKa XOAAd 3Mac, OAAKH JKaMHAT ab3oAapm OuAaH Oupra
Al OAMmM  MyMKHMH. YyHKH, HAMAAP HUHCOHHUSAT JKAMOACHHMH(
MaXCyAMAMp. SIKKa KAWYW 34 YYYH KepakAM ORAMMAApHU spaTa
onmanaM. Kuuin tabmatH 6uAmMaraH Ba O6UAa OAMaraH HapcacHHH
OuAnIIra YIAUD.

Bepynut vAM oauwr HYAM OHMAAH AYHEHM OUAMIIHHHI TYDPAH
OOCKUYAAPHHY KypcaTaAM:

. TyAuMK 6HAMM  OAMIIAG HAPCAAAPHHHT Yeraparapd MabAyM
Oyrapu;

2. HapCarapHUHI OYAAKAAPUHHM YMYMAALUTHPYBYM Yerapasapurava
MabAYM OYAaAM, A€KUH OYHAA XaM TaPCHUAOTAQH XOAU GYAMAHAM;

3. yuma tadcrUAOTAGP aTpodAarda DHAYBYM Ba OMAMHYBUM CUDATHAA
OUPAALIAAN, AEKMH Oy XOAAT 3aMOH HuMAa 6YAUD Typaay;

4. arpodarya BHAKMII XOAATH 3aMOH HYMAQ OYAMAHAM, SHAHAHUKAL
HApPCAAAPHM, BOKeaAapHu OWMAMIIAG 3apyp BocuTa OyAran  aAcm
cudaTrapra, rakaaapra 3XTHEXK KOAMANAM;

DepyBu# TOMOHMARH MATApH CYPHUATAH (DUKDpAApAa BHAMMAMARNK
ODPKAAM HOAOBAHKAGH XaAOC OTHLL Macararapw 0a€H  KUAMHIAH
VKYBIHHH YKATHII MYOMAAAAM, POCTTYH, CABOAXOH, UIOTHPAAGpHI:.
NPUHUMIIKAA, FOMUIOK MYOMAAAAM OYAHMIIH KepaK. MyarAUM YKYRUMHI:

H



AOMMO  TYTPU  HMYAra OoOLIAALLM, Ce3rup Ba TarabdaH OYAWIIM
AO3UMAMTHIIH YKTHDAAM.

BepyHuii MyaAAHMM DOTMpPAAAPUTa IOMLIOK MYOMana KHMAMILUH,
yAapra TYTPM HYA KYPCATHIUM, SXIWHA AYAra HYAAQUIM, HUSATHHU TYFpH
KHAMUIM, Y3UMHHM KAT1Ta OAMAMW, OUMK KYHIMA OYAHLIM XaKHAQ Ta'bhAUM
fepraH.

BepyAuit YKUTHII MYAAAMMHMET YKUO YpraHuiiiv, TaKpOpAALIM
6uraH 6epocntTa OOFAMK SKAHAMIHMHM aAOXMAA YKTUpran. LIIyHHHT AeK,
KUTOO VKMHIHUHT YCYA Ba METOAAApMIa aAoXuMaa 3b1H60p GepaasH.
KuToGAapHM DIYHY9aKM 3Mac, GaAKd (DUKPAAPHM KHYHEX GyAuMaapra
6yAMO YKuII, XaMMa YKHATAH >XOMAAPHA YMYyMAQIITHPHO, KaHTa YKHIU
XAKHUA3 XaM UOpaTAM MaTepHaAnapHM GaéH 3TaAd.

Depynuit YKHTHIIAG hakar HHAYKTHB WYA OHAQHIMHA 3Mac,
GaAkM AeAYKTHB HYA OHAGH XaM MII  TYTMOK  AO3WMAMTUHU
TabKHUAAAHAM. DByHAa OAMM Xap KaMCH METOAHH JKOHHA3 KYAAAMOK
38PYPAMIMHU  AXWH  OMATaHM KYpHHHO Typubau. DBynapal  yRuin
TapakKKypHH YCTHPHS, OHAMUIHWHYI CHQATHHU SXIIHAAWAM, AKAMH
OMAIMHU OGOMHUTAAH.

BepyHuil pAaCTAQ0 YKYBUYMHUHI OHIAM YKWLOHA, MATHHUHT LEXMH
KHYMK, MAa3MYHM COAAA, KeHMHYAAMK JCa Xa’KMH Karra, Ma3MyHd
MYpPakradpoK OyAraH  MaTHAGPHH  YKULUra KUPHINMIOW  YKUILI
XapaéHuAa TAKKOCAAI-KUEcAAlIra »bTHOOD Oepuill YKYBUHAADHHHT
OHTAM OMAMMHTA ACOC COAMIUMHHU 3CAATHO yITaH.

OAHUM VKMATAaHAAPHUHT GapyaCUHM KaWTapu6 YKHII AEraHAQ,
aCoCaH Xaro KUAMaMH, cy3aapHH 6y3aMad, OpPTHKYa TOBYUI MIIAATMAH,
OYrMHAAPHY Tyurgapu® KOAAMDMAW, CY3 YPFYCHMHH V3 YPHHMAA KyArab,
TYTPH YKUILHU TabKUAAGNAWM. VYXMIIHHHI Te3, TYFrpH Ba UPOAAAH
OYAMIUM, YKHUI AABOMHAA OOAAHUHT V3-Y3MHM Ky3aTHO OOpHLUIH,
XaToCH3 Te3 Ba TYFPH YKUIIMTa épaaM Oepasu.

Bepynuii OuUAMMASD YCTO3Aap TOMOHMAAH ypratvaaau aAeb
Ourapu. Y Haszapuit OUAMMAAGPDHM VKYBYHMIA CHHIAMDULE YCYAAapH
XaKHAG TYXTaAub, MyaAAUM Y3 HIIAra acoOCaH KU3UKAPAM CYX0aT yCyAM
6uAaH EHAQIMUO, WIOTHPAHMHT (aHIa, Kacbra YprasHUAaETIraH HAMIa
XaBaCHMHM YHFOTA OAMIUIMHH, TaBbAMMHMHI acOCHM BasudarapuaaH
oupu Aeb GMAAH.

Byuusr yyyH ©Gab3aH MYaAAMM V3 LIOTHPDAADHHH MaXxoyp
KUAUIIH MYMKUH AeD OnAau.

N6 CUHO OHUAMM OAMIIAA OOABAADHH MakKTabaa YKHTHII
3aDYPAMTHMHHE KAHA 3Tap 9KaH, TABAMMAA. KYHHAArd TOMOHABpra puos

ITUII 3aPYPAUTHHHN TABKUANIHAH; 3
- Bonara OGuaum Gepuiipa OGappaHura  KuTobra  6aHp  KMAKOG
KyMacAYK;

- TABAMMAQ €HTHAAGH OrHMpra 6opull OpKard OUAMM Oepuul;
- OAM0 OODUABAMTAH MAlUKAAD BOAQAAD ELIHra MoC OyAMILY;
- VKHTHINAG XaMoa 6yAnb makTabpa yKATHLITE 3BTHOOD Gepuul;
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- BUAMM Gepuipa  OOAMAAADHHHI  MAaMA, KM3UKULI Ba

KOOMAMSTHHNA XUCOOra OAMLL,

- YKHTHIIHHA XUCMOHMHE MallkAap OMAaH KYymInod oaud OopuLl;
Tanabara OuAMM OepHIl YKHTYBYMHHUHI MACBYAMATAM

oypunanp. lllynra kypa, VI6H CRHO YKUTYBYMHHHAT KaHAa#l GyAnIIN

KEPAKAMIH XaKMAQ (DUKP IOpUTAp 3KaH, WYHAQH AYA HYpPUKAAD

Gepaan. Byaap xyduparuaapaayg ubopart:

- bGorarap OmaaH MYOM&A&?\& OOCHK, Ba JXHMAAMHA  6yAMLT,

- bepuaraérraH OUAUMHHWHT Tarabarap KaHpAH

Y3AAIITUPHUO OAaéTraHAurura 3sTubop depur;

- TABAMMAQ TYPAM METOA Ba UIAKAAADAAH (POMAAAAHULI,

- TaraBaHMHT XOTHpacH, OWAUMAAPHM Jrarrdll  KoOOUAUMATHMHM  Ba

WAXCHA XYCYCMATAAPUHY GUAULL;

- aHra KM3UKTUPA OAMLIM.

- OepuAaéTTadH GHAMMAAPHUMI 3HT MYXWMHWHH axpaTnbd o6epa

OAMIIIK;

- OUAMMAApHM TaArabanapra TYWIyHApAX KHUAMO, YHHUHT 6UIM akAMHd

Aapa’kacHura MOC paBdlIAa OepMiny;

- Xap OHMD CY3RMHI OOAaAAD XWUCCHETHHH YHTOHUUI Aapa’kacKA:

6yAMUIra 3pUIIHII 3apyp, A€HAH OAMM.

Mo CuHOo TabKHAAEIIHYA OHAMIIAQ KaWCH MeTOAAAPAAH
oifparaHMACHH, Y or3akd MboAaAM OHAUMAADHM TYIIYHTHDHIIMY,
TYPAW KYPHHHIIAApPAArU CcyxOaTMH, TaxpudarapMu, Gapudbup Tarabass
XaKMKIH OUAUM XOCHA KUAMII, MYCTaKHA KOOMAHUATHHU
PHUBOXAQHTUPMIL, OAraH OWUAMMAAPUHH aMarMEITa TaAOHK 3Ta OAMII
KOOUAMATUHY TapKNO TONTUPHIIHU aCOCHM MaKCaA Aeb OUATaH.

AaBoHUU duKpura Kypa 60ora TapOUSICUHHUHT KEeHWHTU AaBpH
MakTabaa OomraaHapu. MyaaAuM akAru Oora TapOUSACHAAH SIXIIHN
xabapaop 6yaraH roxcak ¢asuaaT sracd OYAHUM  A03HM. QAuM
Taraba O6HMAAH MYaAAMM YpTacHAATM MYHOCABATra ar0xXHaa TYXTAAAAM.
Arap OTa YHWUHT OPraHM3MWHR J>XMCMOHMH J>KHXATAAH TapOHAsauIra
cababulm OyACa, MYyaAAUM YHMHT MabHaABHH TapOMsiCM KaMOAOTra
ernmmra cababumpup. XaKUKAaTHM OATaHAQ, YHHHI QUKpHYA
MYBAAMM MAabBHABHHM Napap XucobAaHapAM. Arap KHUIMRMHI Dyxu V3
OaAaHUIa KaHYaAHK SIKUH 6YAca, MYaAAMM XaM TapOus Oopacupa
UIYHYAAUK OTa-OHAra SKUH TYDPaAM.

AaBoHu# BoraAapHHUHT Kach - XyHAp ITaAAalIHd TYFPUCHA3 XaMm
3BTUOOPra cazoBop QuKpaap GUAAMPTEAHAAD. MyarruM TarabarapHUHT
KOOMAMATHHU KaWcn Kach ©OMAaH KH3HMKULWIHKUHU JKyaa SXIUM
OUAMLIM AO3UM. Arap 6oaa MabAyM OGP Kach XyHap €Kknm OUAUM
OUABH WYFYAA3HCA, YHHU Xap TOMOHAAMa KYAAaO-KyBBaTAALl Ba
OMAUM EKM KAaCOHM 3raAAall YYYH KepPaKAW WapT- WAPOUMTHUA APATUO
Oeprill AO3MM. wWEp OUp KUIIHHUHET - AeD €3apu AAaBOHUH, XaMMa
KacOHM 3rappralira KOOUAMATA OVAMadAM, OaAKM MYyalsii OAA@MHUHI
OUpPOP Kacbra KOOUAUSITH OYAQAH.



IOKopuAary  (PUKPASPAAH  KYPMHUO  1TypUOAHKH, daH
aCOCA3DMHHU 3rarrallpad YKUTHIL YCYAAAPUHUHI aXaMUATH GeKHECAUD
Bd YKYBYHM UIAXCHAA HalapH# Ba aMarHi OGMAMMAADHM LIAKANAHUWILHIA
MeTOAMK BOCUTA OYAMO XH3MaT KMAAAU.

V3BEKVCTOH NCUXOAOI'AAPH TAAKMKOTAAPHUAA
YKUTUIU MYAMMOAAPH

TabAuM  TU3MMHHM  TyOAQH  TAWIKHMA  KHAMUL  JKYB
(PACAMSTHHH TAKOMMAAAIUTHPHIN, YKYBYM I[HAXCHHH  NCWXOAOTHK
XKHXATAQH  DHBOXRAQHTMPHII  XO3MPPH  KYyHAA  AOA3ap0  Macaaa
XucobAaHaAM. By 6opasa Y3abekucTon IICUXOAOTAAPUAAH
M.I'.AaBaeTinmH, B.F.Koaupos, F.Fosues, P.U.CynnaroBa, C.2KaanroBa,
O.Xaitaapor, 3.T.Huwonosarap TOMOHMAGH 6y OGopaja TAAKHKOT
HIIAQPH OAUO OOpPHAMO Ta'bAMM MYyacCacaAdpuAd YKHTMIN, Tapodas
6epuiun Macararapd arpohanya EpuTHO GepHATaH.

M.T AaBAETIIMH ¥3 TAAKWKOTAAPUAA TAAAOAAAPDHHHT YKHLI
hacAUATHAAIM KYHHUKMA, MAAAKAaAApPUHH XOCHA OYAMIIM Ba NCHXHK
KOODMAMSATAADHM  PUBOXXAGHTHPMIN  MacaraAdPUMHM  HATAPH  CYPARL
IIyHUHArAeK, YHHHI LIOIWPAAAPH TOMOHMAAH TAAKVMKOT MYaMMOCHHH
WAMHMHA AQANAAED &COCHAA acocAab GepraHaap.

Kymaapan, M.I' Aapaetuinn, C.X.2KaruAOBRaAap TOMOHHUAAH
XO34pr1 3aMOH TABAUMUHMHY AaCOCHH HYHAAMIIAGDH CcH(paTHAS
KyMHAQruAap GeATHAAHIaH.

a) TawAMMBHHT Xap O6UMp A8PaXaCUHM Y3AYKCH3 Ta'bAUM
TU3MMUHHHT TAapKUOMH KUCMU cHdaTHAR aHraaul. By HyHaAmIn MakxTad
OMAGH OAM¥M JKYB IOPTH yPTACHAATM aA0Ka MYaMMOAAPUHHTIHMHA 3Mac,
6aAKM TanrabarapHUHI KacOnP TaHEpAMTWHM OLIMPHIN BasMpACUHU
Xucobra OATaH XOAAQ OAMEM YKYyB IOPTH OMAAGH MYTaXaCCMCHMHI HMIUAAG
qUKapHLl PAOAUATH YPTAaCHAArH arOKABHH XaM KY3Aa TYTAAH.

o) «TabAMH#A HHAYCTPUAANALU THPUIII» STBHU
KOMNBKOTEPAGIUTUPHIN BA TEXHOAOTMAAALUTUPUHI ACOCMAA  XO3UPIrd
3aMOH KAMUATHHMHT AKANNE HAaoARMSTAHY KydalTHPHUII

Bj TABAUMHWHI XO3UPIM BakITada YCTYHAUK KHMATaH ax6opot
0epPYBUUAMK IHAKANGDUAAH (DAOA YKUTULE METOANGPHM Ba LUIAKAAADHUTa
yrum. by #HyHaauuwm «XoTHpa MAakTaOM»A3H «TyHIyHMUI MakTatu»,
«TadaKKyp MakTabu»ra YTHIIAQH MOOparT.

r)  YKYB TapOMSABUME  JKAPAGHHH  TAIKUA  KUAMIO  Ba
OOWIKAPUITHMAT KATbUHA OeAruAaHray Hazopar YCYArAPHAGH
PHBOXASHTMDPYBYH, (DAOAAAINTHDYEYM, TEKOMMAALITUPYBYH YCYAAAD
Ba YHUH YCYAAapura yruiu. By 3ca TabAMM OAYBYMAQDHMHI TAUIKHAMM-
HWXOAMH, MyCTakMA GaoAHMATHHHM  Kyarab  KyBBaTAall Ba  yHH
PUBOXAGHTUDHLIEM TAKO30 ITAAH.

A) TabBAMUM OAYBUM Ba MYasAMM YPTACHAArH y3apo TabCHPDUHH
TALIKMA 3TUIU, TA'BAMM OAYBUHMAGPHMHT OHPraAMKAAru XKaMoa PaoArrTd
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CHPaTUAA TAUIKMA KUAUUI 38PYPHATH KaHaA KUAMHAAH. Bywpa acocuu
YPYE, VKHTYBUMHUHT OMAHM OepHul (DAaOAUSTHARH TarabaHMHT GHAMM
OAMII (PAOAUSATHTA YTKAZHAAAAHU.

[Tcuxonror D.Fo3ueB TOMOHHAAH XaM VKYBYHMAAD YKYB
GacAUATAAPH XYCYCHSITAAPHM Tarabarap YKHIH >KapaéHAapH Ba YHAAIM
KMAMHYMAMKAAD MAcCaAaAdp¥ TaAKMK  KWUAMHraH. YHuar «Exys
daorusTUHE  OolIKAPUIIN»® HOMAM  VYRYB  KYAAGHMAacHAd  YKYB
KapaéHuHu OGowkapuur, 6y 6EOpapa XOPHIK TAAKUKOTAAPU YKYBUH
HIAXCH BA aKAMH TAPaKKMET, MHTEAAGKT MYaMMOAAPH TaXAMA KMAMHTIAH.
HlynuHrAGK, OAMM TOMOHHAAH TadaKKyp MYaMMOCH KEHI ACHPaAA
TAAKMH KHUAMHHO, émra xoc TadakKyp >ApPaéHAADHHH PHBOXRA&GHHLL
KYpCATKAYAAPY TAAKHMKOT HATH)KAaAapM acocuaa épuTub GepuAaras.

MabAyMKHM  TaraOaAapHUHI  €TakYd  (aoAMSATH  YKHII
xucobaanapu. YKyB  (haocAMSTM  KApPaéHMAA  MYTaXaCCUCAPHMU
TaléPAAIUHUHET aCOCUM MAKCAANADUIa 3PULTHAAAH. YKUUI DaOAUSTH
TarabaHMHT IICHXUK JKAPAGHAAPUHM XYCYCHSITAAPH DPHBOXAAHUAIOUIA
Kacoui MyXuM OHMAMMAAD, KYHHKMaAap Ba MAaAdKaAapHM 3TaAralIra
Ta'hCUp KypcaTapaM. Arap YKULI WOROATA aMAaHCa, TarabarapHUHT
XUCCHEA coOXacura WROOMM TabCUD KHAAAM, AUKKAT B& XOTUPACHHH
PHMBOXXAAHTHPDAAM, KOHHKHMUI XMCCMHM 103ara KeATHpaaH, (aoAusIra
HUCOATAH KU3MKHUIUM OpPTaAH.

A.A A6pypa3sokos  Ba  O.[1.Ha3zupoBAapHMHT  yTKa3rak
TAAKMKOTAGPUAAH MABbAYM OyAMIINda OMPHHYM Ba HKKHHYH KYPCA3APAa
ayaAuTopuapa OepuaapMrad  Basudarapra KH3MKHII KYYAH OVAaAH.
IOKopu Kypcaappa 3ca AayAMTOPUAAdH TAlIKApHA Ba3udasapra Ba
MYTaXaCCHCAMKKAa OOFARMK (PAHAAPHM YYKYDP VYPraHMIUTa KH3UKHIL
Kygasipi.  LIyHHHEr  yyyH  TaAabaArapHUHI  YKyB  (PAaOAUSITHHM
PHUBOXKAGHTHDHLIAQ YAAPHUHI Oy XYCYyCHSATAGPUMHM IbTHOOpPra OAMLI
MAaKCaAra MyBOMHK.

TanrabanrapHUHAT YKyB  daoAuMaTHHU  ypranran  O.Fosues
pax6apAMIEA@ YHHUHI WIOTHPAAGPH TOMOHUARH 3yp KH3MKRII OMAaH
ypranuapu. XKyMaapaH, A X.Pyxuepa «Tarabarap JKYB HaoAnSTHAR Y3~
¥3MHH OOLUKADMIIHMHI ICHXOAOTHK XYCYCHATAAPH» MaB3yCHAATU
HOM30OAAMK AUCCEPTALHACHAR YMYMAAUIraH YKyB (PaOAMSTUHHHT
YCYAMAGPH CHCTEMACH OPKAAH VYKYB (PAaOAVSTHHHA OGOUIKApHIL AeTraHAA
MAKCAATa HYHAATHDHATAH, pe>XaAaluTHDHALaH, HAa30paT KUAMHAAMIAH
CHUCTEMAAGIITHPDHAAAMIAH, TAIUKMA KHAMHSAMIaH MYCTaKua OHAEM
OAYIITa KOAMD OYAraH (haOAMATHH TYILYHHAAAH. TAAKHMKOTAQ V3-Y3MHM
GomKAPMITHMHET Gapya KOMIOHEHTAGPUHHHI TapKubu# KUCMAADH
XyCycHsiTAApra STaAMIH npodeCcCHORAA KH3AKHILUHY
TAKOMHAAQLITUPHIN B3 (DAOAMSTHH aMaAra OIUMPHIIAA YYPaHAMTaH
TYCUKAQPHH EHIULI OpKaAM Tanraba VYKyB (DAaOAMATH CYOBEKTHId
aKABHHIIH UCOOTAGHIEH.

P.M.CyHHaTOBa HAMHUHA U3AQHHUIAAPHAA IHAXCAA  Y3-Y3WHH
6olKapyiu Ba TadakKyp onepauusrapU TaAKHK KUAMHUG, 6y Gopasa
TAAKMKOT UiIAapH  oAMO  GopuapuM. OAMM  TOMOHMAAH  TAbAUM
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MYaCCaACAAdDUA3 JKHTUIL MUIAAPWUHK TalIKMA KWAWII BA YHU 1HAXC
PUBOXAQGHUINHIG TabCHP MAaCaAdAapPH  e€TapAMia EpUTHO OGepHAAM.
OIyHUHIACK OATH &AM 60AAAAPHUM MakTab TabAMMMWIA TaWEpAWIH,
MOCASLIUII  XYCYCUSATAAPY, [CUXHK  DHBOXAQHHULI  MACAA3AapH
aTPOPAMYA TAXAUA KHUAMHTAH.

3. T.HumouoBa TaAKHKOTAQDHAA aiiHaH YCMHPAMK AABPH YKYB
GaoAMSTTAADUHY 3rasrail MacaAarapu EpuTeamO, Myaaud Oy 6opaia
TahaKKyp cHhaTA@PUHH DUBOKAAHMINY, GUAEMAAD 3TAAAAUWTHUHT @COCH
IKAHAMTUHH TAAKHKOT HaTHXXaAapd aCcoCMAa KypcaTud YTaaH.

®O.N.XallpAapoB TOMOHHAAH YPraHHATaH MYyaMMO YKYB (haOAMATH
MOTHBAGPY MacaAacura Oarmiunadrag 6yt Oy Oopapa KUILAOK Ba
ulaxap MakTabrapu YKYBYMAGDHHUHT YKHII MOTUBAApPHHH
PHUBOXAGHMINM OViidya TAAKUKOT HUIHHHA oAMG 6opan. TapKuKOT
HATHDKAAAPUASH LIYHM KYpPHII MYMKHMH-KH, JCMHPAMK AQBDHAQ YKALIT
MOTHBAAPMHHM HAMOBH BYAMII XYCYCHUSITAAPU SBHH OUAHIN, MIKTHMOMWH,
TAallKM, HYKHM MOTHUBAApDM &épuTHAaad. UIyHHHIAEK, YAQpHUHT Y3apo
papkAap OYiHMYa AMHAMUKACH KYPCATHAAAM. MabAYMKH, IIAXCAQ
YKHUITA HUCDaTaH HKOOHH XyCYCHSAT 6uAnMra KW3UKHLI,
WHTHAYBYAHAMKHU FO34la YMKHIMH WYKA TyprkH cababrap SBHH
MOTHBAApra DOFAMKAHTIHM acochrab OepHUAraH.

C.X.JKaaurosawmur «lleparormka MHCTHTYTH TasabarapHAa
WaxXcu cHMaTA8pD IIAKAAAHHUIHHHHI ICUXOAOTMK XYCYCHATAGpPH»
MaB3yCHAArH HOM3OAAHK  AMCCEPTalUACHMAA TarabarapAa IIaXCHit
cuaTAAp IHAKAAHUIIMHWHI AMHAMMKACMHH AHUKAJIUTA YPHHTAH.
[Teparoruka HHCTUTYTAQPHMAArH TabAMM JKAapa&éHMAA TarabGarapHM
CUCTEMAaAU YPraH4dUl IIYHH KYPCATaAMKH, «PeTPOCHEKTHUR», «peany,
«MACaA» Ba «pedAeKCHB» - «MeH» HHM OHp-OMpH OMABH TAaKKOCAAQMI
‘TAAAOAABPHUHT UIAXCHH-3XTHEX COXACHra XaMAQ YAApPHHHI' 1IAXCUH
NpodeCCUOHAANGUTYB JKAPAGHUTa TABCUP KHAAAU., TapRMKOTAApAaH
OAMHT@H  MabAyMOTAAD  aCOCHA@  IeAArOTHKA  MHCTUTYTAQPUHH
TAAQOAAADHHEE NCUXOAOTHK-NEAATOTUK TaHEéPAAIIHM TAKOMMAAAUITHPHUIIT
Oy#uya TaBCHUSAAD HIUAAG YUKUAlaB OyAub, Oy TaBCUAAAD MHBAAUHR
UCHXOAOTHSI Ba IMEeA3TOTMKAHMHI JHI #XI1UM aH'baHAaAapHUHH Xucobra
OATaH XOAAA TY3WAI8H.

MyarrupHUHE TabKUAAALTHYA, IIEAGTOTHKA OAMH YKYB tOPTHAQ
OYAaXRaAK YKUTYBUMAAPHH NEAGTOTHK-ICUXOAOTMK JXUXATAAH Talépaaul,
TAKOMMAAQUITHPUI Tarabarapparn y3 kKacbura OYAraH MNCUXOAOTHK
KAPaIlUHK KalTa KYpULI XaMAa «MACAA PKATYBYH» OYAAXKAK YKATYBUH
ILAXCUHY PHBOXAAHTUPHUIHMHT ACOCHH BOCUTACH IKAHAWMIH cababau
‘TaAaBaAAPHMHAT Y3AYKCH3 aMaAMETAA KAaTHAHMTHII >KapaéHUuHu cudaT Ba
MUKAOD KHXATAAH KydauTHpHUI A03KUM. C.X JKaArHMAOBAHWHI' (DPUKPHYaE,
TarabarapHA [ICHXOAOrMK-TIEAATOTMK TOMOHA@H Talépaalpa
MALIFYAOTAADHHMHT  YCYA Ba TypAapd aeBanaMbop, TarabarapHMHT
JOKOAHI HMKOHMSATAQDUHM PHBOJKAGHTHDHWIUTY, YAGPRUHT Y3A4pUra,
AaTpodAATHAEDPTd, JKAMHATra OyAraH Cy6beKTHB MYyHocabaTAApHHHA
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IICUXOAOTHK JKUXATAAH KaWTa KypUIUAApHUIra HYHAATHDUATAH OYAMLIM
Kepak.

IOKopuaAarm ©HKpAapAaH KYPUHUO TYpUGAWMKN, YKULIL JRUTHILI
MAaCAACHIa 3bTUOODHMHI oOpTHM 6y OOpaparM KeHr ACUPaA3lrH
TAAKMKOT MIIAGDH OAMG GOpPHAMIIHAra TYPTKH G6YAapu. YKYB paoAusitn
MaCaAaCHHHMHT MOXMST Ma3MyHH YPrasuArad 6yAcaaa, SN
OAMMAQPUMM3 TOMOHHMAAH YHMHI YpraHMAMarad xabuiaaapu Oyiude
HAMMI M3AAHMIAAD OAMG GopuAMoOKaa.

YKWUTYBYN KACEMHUWHT TICUXOAOTMIK XYCYCUSITAAPH

VKMTYBUMAMK HMHCOH JKaMHUSATH TapUXd  OOWIAAHTaHAAH
3pTHOOpPaH AABOM 3TH6, 1Ty OMAaH OHpra XamMMa BaKT >KaMMAT Ba
JKAMOATYHMAHMK TOMOHHAAH 3bTH6Opra AOHWHMK 3B303Aa0 KeAMHIaH
KacOAUD.

«¥Kurysun-petian Ax Dopobuit - akA-thapocaTra, YHPOHAH
HYTKKa 9ra OyAMIIM Ba YKyBUMAApra adTMOKYH OYArad (OHUKPAAPUHH
TYAa Ba aHMUK, UdOoAAAAl OAMIIHH OUAMOTH 3apyp». Y ¥3 GUKPHUHU
A@BOM 3TTHPHMO, «YKHTYBYUM Ba paXOGapHWHT Ba3H(acH AOHO AABAAT
paxbapu Basudacura yxmadAnd, wy cababAn YKATYBYH SIMTIAH
Ba KYPraHAApUMHUHEr OapyacuHM 3cAab KOAMINTM, aKA-(papocaTra,
YUPOUAM HYTKKAa 3ra OyAHMOIM VKyBYIMA3pPra AauTMOKYH OYAran
(HUKDPAADHMHM TYAQ Ba aHHK, Hpoparab Gepuiunu 6uamorn arosum. Lly
6uAaH 6uUpra y3 OP-HOMYCHHM KaADAAIIM, AAOAATAM OYAHIIM AO3HM.
AHa IIYHAArMHa Y WHCOHMMAMKHMHI IOKCAK Adpa’kacHura ara byraau
Ba 0aXT YYKKHUCHUTA 3PUITaAM» AeO TEBKHUAAAUAHM.

Komycuit oruM AGY Aaum ubn CuHO dukpnda, «YKUTYBUH

MATOHATAH, COQ BHXXAOHAH, pocTryii Ba ©OOAAHM TapObusnalu
METOAAADHHHM, aXAOK-KOHAAARPMHH SIXITU 6uAraaUral oAaM
6yAMorn AO3NM. VKHTYBYM YKYBYMHMHT GYyTYH  MYKM  Ba

TAlIKY AYHECHHH VYpraEHu® YHHHT aKA KaTAAMAAPHIa KHpa OAMOTH
AO3UMD”.

Hocupupaun  Tycuit  yauuuHr «YKuUTyBYMAapHEM TapOHsAALI
TYFPUCUAA» acapUAd INYHAGH AeMAM: «VKMUTYBYM MYHO3apaAapuUHH
oaub OGopumaa wucHOT KHAHMIIHHA OUAMIOM, §3 @PUKPAAPHHUHT
TYFPUAWUTHTE UNIOHHLIH, HYTKHU 3ca MYTAQKO TO33,
KYMAAAAPU MaHTHKUH MUDOAIAGHAARTAH GYAMIIM AO3UM. YKUTYBYM
HYTKHM Xe4Y KadOH Ba Xed KaepAa 3aXaPXAHAAAUK, KYMOA éKM KATTHUK
6yAEIIM MYMKHH 3Mac. AapC manTHAA YKWTYBYMHHHI Y3HHU TyTa
OAMACAMFY MLIHYM OYy3HIIM MYMKHH».

Ocyd Xoc Xoxub Komkapui «MeH ab3oAap
KACAaAAUTHMHHE  AQBOAAIIAGH  OAAHH  OAAMAADHHMHI  DYXHSTUHU
AQBOAALIHU 3apyp Aeb TonauM. ByHra MeH YKUTYBYMAMK HYAH OWAaH
3pUIIaMaH, 6yHra MEHHMHI UIIOHYMM KOMHA. UYHKH ab30AAp KaCAAAUIU
6uAaH 103AapyYa, MHMHTA@pYa OAAMAApP HIAAOK OyAcanap, HOAOHAHMK
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OUAMMCH3ANK TydaHAu YH MHHE Ba 103 MHHIAApUYa OAAMAAp INAAOK
OYAQAMAGD....»

JKoMuit 6ora AYUCKapAaUWIMAUHT KAaMOA TOIOMIUHAS MaKTab Ba
MYSAAMMHUHI DOAUTA KaTra 6axo OGepapu. YHUMHI' GUKPUTA KaparaHAQ,
MY3AAMM  AKAAHM, AAOAATAHM, V3MAa 6apya IOKCAK (Pa3MAATAAPDHU
MyXaCCaMAAIUTUPrad OyAUUIM KepaK. VY3HHM HOMYHOCHG TyTTad
0A@M, Xeu BAaKT BoArarapra OuAMM Gepa OAMaHAM, AeraH (DUKPHM
OUAAUDAAH.

Vayr wronpumus Aauurep HaBou# XaM YKUTYBUH MEXHATHHU
XOAMCOHa 6axonab «Arap LIOTHPA NOAINOAMKKA JPHILCA XaM YHra
(MyaAAHMMra) KYAAYK KHACa ap3uian». «XaK HyAHAR KHUM ceHra Oup
Xapd ypraTMuul paHK WAa, adAaaMak GYAMac ap0 OHHMHI XaKKHH K03
I'aHX HAa» Kabu caTprapHH OWTTAH.

AANOMANAPUMH3I TOMOHMAAH OUAAMPUATAH KHMMaTAHR
(PUKPAQDH LORUPTH  KyHIraya Y3 axaMUgTHHM WYKOITaH »3Mac.
LWIyHHHIAGK Ta'bAMM JKapaéHUAQ VKHTYBYM IUAXCH, YHUHI KacOmi
XycycusitAapy 6opacupard HKpAap aTpodanda 0aéH KUAWHIAH.

YKUTYBYHHUAHT  YPHH Ba& YHUHI  Basudanrapu ycub
KEeAaeTraH €I ABAOAHU TapbHgram MUIMra KaMUAT Ba
KAMOATIHUAMK TOMOHUAAH bTHGOD KAaPATHAMINUHUHI HAKaAap
MYXHUM dXaMHMSATIa 3raAMTH OMAaH OeATUAaHAAM. 3@MOHABUM YKUTYBYH
MXKTHMOMH TNCHXOAOU OYAMACAMIY MYMKHH 3Mac. LUynunr  yuys
Xam y VYKUTYBYHUAGD YpTacuaaru y3apo MyHocabaTAApH#
MYAra  COAMIL, 6orarap XKaMoacupAa MOKTHMOUWH-TICHXOAOTHK
MEXAHM3IMAAPAAH HONAGAAHMUIHY OHAMLUM 3aPYPAMD.

VYKUTYBYM NEAAlOMMK JKaMoa ab3oCH CU(aTHAQ ITeAaroruk
DAOAUSTHY VIOMITHPHIIAG OeBOCHMTA HMUITHPOK 3THO, TYpAH paH

YKHTYBUMAQDHN Bd CHUHQ® pax6apAapURHHT METOAMK
OWpAaIMarapUAQ HIIAQBAY, TONLIMPHKAAPHHU  GarkapajpH.  Xap
6np  YKUTYBUM  VKYBYUAGPHMHT OTa-OHAAAPY Ba >XAMOATYHAMK

OAAMAQ Mabpy3aAap YKuO, cyxbaraap o0anb Gopap IKaH, AeMak
Yy  1eAAFOIMK  OMAMMAQD  TapruGOTYMCH  XaMAUp. BasucarapHuHT
Wy KAAQp KYOAMI'M yd4yH XaM JKaMUSATHMHI YKUTYBYMAAD OAAMIA
KYHAMIGR TAAQDAAPH  XUAMAE-XMAAMP.

MabAyMKHE 11€AAI'OTHK (DAOAMAT ~— KWLM MEXHATHHURI 3HT
MYPAKKad COXarapuaaH GUPUAMD.

YKaMHAT TOMOHMABH KyAMAaAMTad TaArabAapA8H  3HT
MYXMMH VKATYBYM IMaXCH Ba YHHMHI Kacbu OMAaH OGOFAMK.
XUCAQTAAPra KapaTUAraM.

YKHTYBYHHMA SHT MYy XHM LUGRCHH XHCASTAGDH
KYAUAGTHAGDAHD:

~ MXKTHMOUHN KAaBOOTrapAMKHH IOKCAK Adpa)Kajpa XUC JTHIL

- OAMIKEHOGAWIM, akA-Dapocard, MabHanuil MoK Ba Mabpudar
OyHYa JOKCaK MaKCaprapra MOC  KeAMiuW, OyHAa#M
XKCAATAAPHM JKaMAAT XOXUIUM 6yiinya GoAarapra CUHIAUDMO DepuilH,

- Y3MHU KYATA 0N OMAMIIY, CAOP~TOKATAU. MATOHATAMIHAHMD.
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KamMusITHAHET YKHTYBYHAHK KacbHra KYSARraH AacocHH
TaAabAapH KyHHAATHIAAHD:

- LIAXCHKM MabHAaBAH-MabpHGIME TOMOHAAH TapOHSABIIHMHI
MHAAKMR  YHATOHHII MadKypPaCHHUHT XaMaa YMYMMHCOHH Y
OOMAMKAGDUHMHI  MOXMSITUHH  OMAMIIM, OOAAAADHHM  MYCT@KUAAHK
FOsAGpHTa COAMKAMK DYXMAA TapOusirQIHH OMAHINM, ¥3 BaTaHH,
TabHaTUra Ba OMAAcHra 6yAran’ Myxa66a"m.

- KeHr 6uauM canﬁxcm‘a ara 6yauw, Oapya coxaAapra
AOHD  OHAMMAAp OMAAH KYPOAA@HHIIK;

- €Ul (TeAaTOTHMK NCHXOAOTHMK, WXKTHUMOWHW NCHXOAOTHS Ba
MepATOrMKa et GU3HOAOTHSICHM XaMAA MarTab rHIMeHaCcHMAAH  YyKyp
OBAMMAApPra Ira GYAULUM;

- y3m papc OGepaaurad ¢aH Oyiivya Mycraxkam OWAMMra ara
6yAN6, Y3 Kachu coxXacmpad XaXoH (paHUAA BSPHIIMATAH JOTYK  Ba
KaMYHAUKAGPAAH XabapAop 6YAMIIM;

- Ta’bAUM Ba TapO¥Ad METOAMKACHHM SraAAaLly;

- y3 MIIUra MKTUCOAUMN EHAAQLIMILUM;

- GOAAAPHH OMAMIIM, YHHHI MYKM AYHECHHH TYUIYHA OAMIIH;

- HEAAroTUK TeXHUKAHU (MAaHTUK, HYTK; TABAMMHHHI HDOAAAU
BOCHMTaAAPH) Ba NEAATOrMK TaKTra 3ra OYAULIM;

- VKUTYBYHMHHMHI y3 OGUAMM Ba OEAQOTHK MaxopaTUHH AOWMHUU
paBAlWAa omupubd Gopuuy;

KYuYuauK 1ICUXOAOTARD 1wy OHAaR Oupra Y30eKHCTOHAMK
IICUXOAOT OAMMAAp TOMOHMAAH OAMG GOpHATAH TaAKMKOTAAPAA
3aMOHABHIl YKHTYBYHAAPD YYYH 3apyp XHCAQTAAPHU AHMKAAD OAmLI
WMKOHMATHHH ©Gepapn. Pyc ncuxonaoraapupad  H.B.  KyaeMusa,
B.ChaacresuH, O.H.I'ono6onmx y36ex NCUXOAOTAAPHAAH
P.3.Taitnyraunos, M. AaBaetmian, C.2KaaunoBa, A.2Kab6bopos,
M.KanaaHoBa Ba 6OWKaA3ap TOMOHHAAH OAMO GOpMAraH WAMHA
TAAKMKOTAAD  JKUTYBUMAMK  KACOMHHHI  TYPAM  JKMXATAAPUHU
aTpocAnda KeHr BaTtapcua KYpcaTHO 6epuIl HMKOHHATHHHE ApaTajpu.

BerocuTa VYKUTYBYH mraxcura TAAAAYKAK OyAran
npodeccuorpaMmara acocuu 3BTHHOP KapPaTHUATaH.
TlpodeccuorpaMMa - MabAyM TH3WUMId KEATHPUATAH, MEXHAaTHHU

INICUXOAOTHK TOMOHAAH YpraHMKIIra Ba YHARH KEeATYyCH AaMaAud
daoruaTAd (POHAAAAHHLITA KAPaTUAIaH KHCKA Ba Xap TOMOHAaMa
batapcua  KypcatHb  Oepmaran  XyxxkKar. [Ipodeccuorpamma
NCHUXOAOTHMK KUXATUAAH nunab YHUKAPHUATEH daoAuSTHH
TABCHPHOMACHHUHT KEArYyCH AaMaAMH MIIAAp YYyH 3apyp Oyarax
6apya TOMOHAADHHY Y3 HIUTA OAMIIHN KepakK.

M.T.AaBAeTLUNH pax06apAATHAA ICUXOAOTHK TAAKHKOT
UIOIAADHHH  oAMG6  Gopran  M.A6ayaraskouora, E.I'Aaaxkoga.
A Mauwkypos, T.XaMpakyAoB, 3.XHAHDOB Ba 6OLIKAAADHYHT
MAMUI  U3AGHHIDAADY Y36eK THAM Ba apabméTH, y36ek makTabAapHAd
pyc TRAM Ba  AAAGHETH, MaTeMaTUKa, KUCMOHUHE  T1apbus
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VKUTYBYMAAPH Ba MakTabraya rapbus MyaccacaAapUHHHT
TAPOUAYMAAPH KADU KATOp MYTaXaCCUCAUKAAD OYHMYA VKUTYBUH
HPOECCHOTPAMMACHUHEMHLI  TAXMMHUM  MOAEAUHHM  (HaMYHACHHH)
AHUKAAD OAMII UMKOHMSITTHHY OepAu.

Xap Bup MYTaXaCCHCAHK byruda YKHUTYBYMHUHT
HXTHCOCAAUITAH TARCU(HOMACHHH Ha3apaa TYTTraH
npogeccuorpaMMacH TY3UAaAHM, JKyMAaAan, MAaKTabHUHT YKATYBYH-
MypabOMHAcH npod)eccHorpaMMacHUHy  MMCOA KHAMO KeATHpaMHua.
ITpodheccHorpaMMapa MYXHMM XuCAATAap OGopraH capu OUD MyHYa
OpTHO OOPMUINHM  XMcOBra OATAH XOAA@ VKUTYBYUHUHT KYHHAGrd
XACAATAADMHH Kypcatnd FTim Aozum:

1. YKUTYBUMHEHAT MAXCHHA XUCAATAAPH:
- DOAAAAPHM SXUIM KYPHII, YAGPHU CEBHIN;
AMAaAHH NCHXOAOTHK aKA-(hapPOCATAMAMK;
MeXHaTCeBAapAUK;
JKAMOAT HMIUAEGDPHAE (DAOAAMK;
MeXPHOOHAMK;
KaMTapUHAHK;
OABMUHAUK, AMAKAILAUK;
YAAAOYPOHAMK, MyCTaxKaM XapaxkTepra sra Oyaxur;
¥3 OWAMMMHW OLIApHUIra HHATHAULIL.
2. Kacbra xoc 6HAHUMM!
- TR'bAUM BA Tapbusa >KapaéHM MOXHATH OUMAQH YHHMHT
MakKCap Ba BasvddarapHHKH TYLIUYHULLIH;
[ICKXOAOTHUSL aCOCAAPUHH, ANHHKCA eur NCHUXOAOTHSICHU
ITEGAATOTHK ICHXOAOIUs ACOCAAPUHY OMAMIUY;
- 3THOINCHXOAOTUK OHMAMMAAQDHHU 3raAAall;
- XO3UPI¥M 3aMOH II€AQTOTMKACH ACOCAAPHMHH OHAMIL,

-  XO3WpPrld 3aMOH HOeparorMKaCUHHUHT MEeTOAOAOTHK
ACOCAADHHM 3raANAUTAHAUIH;
- MakTad EHIUAArH BoArarapHHUHT TCUXOAOMUK-

1IeAQTOTHK XYCYCUSITAQPUHHM TYINYHULIY;

- Y3 GaHUHU YKUTUIL METOAMKACWHN OUAMLIY;

- YKYBUMAapTa TapbusABUH TaBCUP 3TUWHUHT
CAMapaAOPAMTHHM OHAMIIN,

- OoTa-OHAA@pP Ba O KAMOATYMAMK OHAA OAMO GOpUAAAUTAH
TApOHABUM HUIAGDHUHT MA3MYHUHYN OUAHUWIMN.

3. ¥3 Kacbura Xoc XMCAATAAPH: .

- MHWUAAUM KauTa KypHIil Macpfﬁrpacu OMAQH  MYCTAKHA
AABAAGT MadKypacHHH TYLIIYHHULIH;

~ 3aMoHaBU#l makTabAa OAMO OOpPHMAAAMIAH YKYyB TapOus
KapaBHHAd YMYMHUHCOHME GOMAMKAAD, MHUAAUMA aHbaHaAap Ba ypd-
CAATAGPHUHT aXaMUATHHH TYLIYHHILY'

- YKUTYBUYHHWHT KY3ATYBUAHAMIH;
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- V3 AMKKAT 3bTUOODPUHN TaKCHMAAGH OAMLLIY;

- MeAAroruK PaHTasusiAap (XaéA)HUHI DUBOXKAIHUILY;

- yadra TaHKUAMHI MyHocabaTaa 6yAMIIH;

- Y3HHA KYATa OAa OUAMUIM, Y3UHWM TyTa OAHIIY;

- Neparormx TaxT;

- HYTKHUHI dMOUHOHAA HPOAAAARULITH.

4. lJaxcuii 1eparoruk yaAgOypOHAMTH:

- AAPC MANIFYAOTAAPH VYYH 3apyp MaTepHaAAapPHH TaHAAM
OuAnLIN;

- YKYBUYHAGPHUHT OMAKII HAaOAUATHHY DOMIKAPA OAMILIH,

- TA'BAMM Ba TapObus >KapaéHUAA YKYBUMAADHWHI TapaKKMH
3THO GOPUUIMHYU UCTHKGOAAM paBUINAa GOLIKapa OAMUIN;

- IeAAarOrdK  Ba3H@aAaPHH IUAKAAQHTHPHII Ba TapOuaBui
HMIIAAPHHM PEKAAAUITHPHIUHY OMANLIN;

- 6GoAanap KaMmoacura pax0apAUK XHAUMWAA Y3 (PAOAMATHHH
PEeXXAAALUTHPUINHE OUAHLLIK;

- 3 MAaKCaAAAAPHMHM PeXaAaITHPA OAMUIH;

- Y3MHUMHT T&BAMM  TapOHSIBHI  HIIAAPHra  TaMEPAGHWLL
TUIMMHUHY PEXAAalTHPA OAMLIN.

5. TalOKMAOTYHAMK MaAaKaArapH:

- 6oAaAap JKaMOACHHH YIOIITHUPa DHAMIIH;

- TYpAM WapouTAaapAa 6orarap >XaMoOacHHM OOUIKAPA OAMINY,

- OOA3AADHY HMMAAApPAMD OHAaH KHU3NKTUPUG, yAapHM
$HaoAALTHPA OAULIY;

- aMaAM¥ MacasaArapHU XaA OJTHIIAA VY3MHM OWAMM Ba
TaXXpubaAaPHHM YCTAaAMK OMAAH Te3 KyAnral OAMIIM.

6. KoMMyHHKaTHB ManaKaAapH:

- BOAaAApHM Y3WTa XaAb 3THIIHY OMAMLIM,

-~ Borardp  Ba oTa-OHaAap 6maaH  Makcapra  MyBodny
MeAarorik MyHocabaTAapHM THUKAALIHH OHAHUIN;

- OorarapHM >KaMoaaapapo Ba JKaMOa HYHAGLM  ¥3apo

MyHocabaTAapUHM TapTHUOra COARIIHUA OUAHRILY;

- ©OoAarap Ba OTa-OHaAap OHAAH  TalIKAPHAAH  AAOKa
OOFAQUIHU OUAMUIN.

7. THOCTHK Maiakarapu:

- GOABAAPHUHT  acab DCUXUK  TApaKKHET  AQpaA’KaCHHU
AHWKASH OuAMIIY;

- Y3UHUHT Taxxpubacn Ba [IEABTOTHK daoanst
HATHMKAAAPUHM TAHKUAMM TaXAUA KMAQ OAULIHK;

- Bourka VKUTYBUUAS PHUHT TaXkpubarapHHU YPranuo,
YHA3H (HA3apUH¥ Ba aMaAuM?l TOMOHAAH) TYTPH XYAOCA YHKAPA OAMUIM;

- INCHMXOAOTMK Ba TEAArorMkK apabueTrapAal GOMAAAAHMIIHHA
OGuAnIIY;

- VKYBYMAGPHU  TYrpH  TYLIyHMO, YAADHHHT  XYAK-8TROPH
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cababAapHHM TYIUYHTUPHIIHY OUAMIIY;

8 HMucoHmi xucaaTrapu:

- NeAArOTMK MAXOPATHHHA TAaKOMMAAAUITHPHILTa MHTHARUIY,

- VKYBYMAADHH TapOHAAALl AACTYPUHH HIAAG IUKMUI Ba YHH
AMaAra OIHPHII KOOHAKATH;

- Y3MHH, YKYBYM YpHMra XyHMub O6YyAHO yTrae XOAHCAAApra
YHUHT Ha3apd GUAGH Kapai OAMIIA;

- aBBAATH BOKeanap XOAHCAAAp Ba TapOHSAAHYBUM IDAXCHra
AHIUYa Kapai OAMILH;

- Y3UHHMHI YKYBYHra IeAarorMkK TAabCHPU  HaTH)KaAapUHHU
OAAMHAQH KYpa OHAMLITa WHIHAKINY;

Hlynpa#t  KUAMO, KypcaTu® VJTHATAH MOAEAHHHT acoCH¥
TY3HAUIIHY TAPHUKACHAA KYHHAATHAAD KEATHPHAAAM!

- WIAXCHUHT >K@MOATYUAHTH Ba KacOMM HYHaAHILY;

- NeA3TOrHK MaxopaT Ba KOOMAMATH;

- XaPAaKTEePHHHI IICHMXOAOIHMK XyCYCHATAADH;

- OMAMII (DAOAHSATH;

= YKUTYBYH IAXCMHUHr 6oAarapHn  Kacbra TaliépAail
MUIAAPH AGPAJKACUAATH YMYMMM TaPaKKHETH;

ITpocreccuorpamMa émnapra V3AQPUHMHT KeATYCHAA
YKHTYBIMAMK KAacOMHHU TYFPH Ba OHFAM PAaBHIOAA TaHAAD OAWMLIAAPHMTA
épaaM Gepapu.

ITeparorank KacOM MabAYMKHM Xap KHMHEUED XaM KYAMA3H
kerapepMaian. [leaarortk (haoAHSITAATH IOTYKAApra akar ury Kacora
KM3MKKaH, Uy ¢aoArMK OHAAH WIYTYAAAHHINTa MOHMA OKHOGaT
HaTH)XacuAa 3Ca NeAAlrOTHMK KOOMAMATra 3ra OyArad XMIDMAApPruaHa
SPHIA OAAAH.

KoBUAHAT ~ 6y KUHINUHUHT OGUPOD (PaOAMSIITE SPOKAMAMIM Ba
my paoAUATHH MyBagpHaKHATAE aMaAra OLIMPHIUAMD.

[Teaaroruk Ko6MAMAT - 6y KOOMAUSAT TypAApHAAH 6UPH OYAuO,
KHIMHKUHT ITEeAQTOIHK  (DAOAUSITIa SPOKAMAHTHHM Ba 14y (PAOAHAT
O6uran MyBapaKHUATAH IIYFYAAGHA OAMIINHU AaHUKAAO Oepaau.

Y30k HuArap OAHMG  OOpUATaH TAAKUKOTAAD, MEAArOrMK
KOOMAMATAGD MYpakKKab Ba Ky KHPDPAAHM IICHXOAOTMK OMAMMAApPAAH
HOOPATAMANTHHH Kypcarub 6epapM. Aua my TAAKHKOT
MaBAYMOTAGPHAAH (POHAAAGHHO, TEAATOrMK KOOHAHUAT TY3HAHIIHMAQ
MYyXUM YpHH 3raAraMAuTaH  KaTop KOMIOHEHTAApHHM  aXpaTtub
KYPCaTHIN MYMKUH. -

AMAGKTHK KOoBHausTAAap - Oy GoA#Mapra VKYB MaTepHAaAMHH
aHHK Ba pAaBUIAH TYWYHTHPHO, OCOH KHAHO eTkasu6 Oepwuur,
Borarapaa  (baHra KU3IMKWAIL YHIOTHO, YyAapaa MyCTakua (aoa
DHKpAALIHY VIIrOTa OAGAMFAH KOOUAMSTAMD. AMAAKTHK KOGHAMSATIA
ara  OVAraH  YKUTYBYM  3apypaT TYTHAraHpad  KHUHH  YKYB
MaTePHAAWHH OCOHPOK, MYPaKKabpOrMHHM COAAAPDOX TYLIYHHUIHM
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KMAMH BYAraHMHH TYUWYHAPAUPOK KMAUO YKYBYHAAPTa
MOCAQLUTUPUO Bepa oAdAH.

AXapeMHK KOBHMAHATAAp - MareMaTuka, ¢du3lMKa, GHoAoTHA,
OHA THAHM, apabHéT, Tapux Ba OOLIKA LIy KabM aHAAD COXACHra XocC
KOOMAMSATAAPAUD. KODUAHATAM YKUTYBYH y3 daBMHM akaT Kypc
XAKMUAATHMHA 3Mac, 6aAKM aTpoAMya KeHr, YyKyp 6maub 6y coxapa
3PMILIMATaH IOTYKA3pP Ba KamdpUETAapHA AOMMHAH  DpaBHIIAA
Ky3aTHO GOpHO, YKYB MaTEepHEAHHU MYTAAKO SPKHH 3raarab yHra
KaTTa KMIUKHULI GHAAH KapauAM, XaMAa O3rMHa OYAC3AA TAAKMKOT
HIIAAPHHU OANG Gopasn.

Kymuuank Ta>xpubary neAarorAapHuHr alfTmAapuda,
YRMTYBUYM Y3 anum 6yiimua OyHpall 10Kcak ORMAMM CaBHSCHUTA
SPHUIKINK  OOWKAaAapHM  KOMMA KUAMO  Xa#parAa  KOAAMPHIIY,
YKYBYHMAAPAA KATTa KMIUKUIN YHFOTa OAMINY YYYH JOKCAK MaraHUATAH,
Xap TOMOHAAMAa KeHT 6MAMMAOH OYAULIM AO3UM.

[TepnenTun KOOGHAMSITAAD - 6y YKYBUHHUHT
TapOMSAAQHYBYUHHHI HMUYKH AYHECUra KHpPA OHAHUIL, IMICHXOAOTHK
KY3aTyBYaHAMK, YKYBYH WAXCHMHM BaKTHHYAAMK, HCHXHK XOAATAADHU
OMAaH OOFAMK HO3HK TOMOHAADHEM TylIyHa OHAMIDAaH Mbopar
KOOUAMATAADAMD.

HyTK KOOHAMATH - KHIIMHUHT V3 TYHIy XHCAADUHH HYTK
épAaMHUAR 1y 6UAaH 6Hpra MMMMKA Ba NAaHTOMMMHMKAE EPAAMMAA aHMK
Ba paBmiaH KUAMO Hdoparad Gepuir KOGHAMITHAUD.

TamKBAOTIMAUK KOOMAMSTH — Oy OHPDMHYMAAH. YKYBYMAADP
KAaMOACHHM YIOIITHPa GMAMIL, YHAR JXaMOAHM KMICAAIUTHPA OAMUIL Ba
MXKHHYUAAH, Y3WHUHT HIaXCHH HIMAHA TYFPY TAWIKUA KUAA OAMILU
KOOUAMATHAND.

ABTODUTAD KOOHAMAT — JKHTYBUMHHHI DOCTTYHAMK, MPOAABHI
YAAQOYDOHAMTH, ¥3MHM TyTa OMAMIMU, PAapOCATAMAMIH, TaAaG4aHAUTH
KaOM UPOAABMH XHCAATAAPH XaMAA KaTop UIAXCHI XUCAATAApra ey
OMAaH OMpra YKyBUIMAAPDHUHI TapOMsICUAA >KABOGrapAMKHH XHMC 3TULI
YHHHT IBTHKOAM, YKYBYMAApPra MabHABMH Ba MabpudUil IBTHKOAHU
CHMHTAMPA OAMLITa HUIOHY KaOM XHCAATAAPra XaM OOrAMKAMD.

KoMMyHMKATHBAMK KOOHMAMATH - Oy 60Aarap GHAAH MYAOKOTAA
OyAuLIra YKyBYKMAGPra €HAQLUIKIE YIYH TYTPH HYA Tonma BuAMiira yaap
OMAQH. IEAATOTMK HYKTaM Ha3apAaH MaKCaAra MYBOHK y3apo 4A0Ka
OorAamira NeAaroruK  TAKTHUHI  MaBXXYAAMIUIra  KapaTHATaH
KOOBAUSATAUD,

ITeAaroruk TakKT INCHXOAOTMSICHHM YPraHMIIUAE HCHXOAOY
HM.B.CTtpaxoB 6eHHX0s1 KaTra XMcca Kyumrasd. YHUHT (puKpuda, ByHAA
MYXUMH — YKyBUMAApra T&bCHP JTHUIHUHT SHI KyAal YCYAAAPUHH TOL&
6uAMII TApOMABHE TAbCHPHM KYAAALIAR MaKCaAra MyBOMUK HOEeAArormsk
gopaAapra 3pTHGOP Oepuill, aHHK MEeAQrorik BaszudanrapHu XHcobra
OATaH XOAAQ, VKYBYH WIAXCHHUHI I[CHXOAOTHK XYCYCHATAAPH Ba
UMXOHMATAAPH XAMA@ Ma3Kyp DEAaroruk XOAaTAGPMHHM XHCOOra OAMLL
3apypAup.
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[Teparoruk xaéa - 6y KHWMHWHT VYKYBYMAGD IUAXCHRH
Tap6USBUH TOMOHAGH AOMXAAAUWITHPraHAa Y3 WII XapaKaTAAPUHHUHT
HAaTH)XXACHHH OAAMHASH Kypa OMAMIDAA HAMOEH OYA8AUraH Maxcyc
KOOMAMSITAMD.

AVKKATHHM TaKCUMAaU OAMUI KOOHMAMATH - 6y KOOGHAMAT OUD
BAaKTHMHI' Y3HAA AMKKATHM OHp KaH4Ya QaoAdSITa Kapata OAMIIAR
HaMOEH O6YAHO, YKUTYBIM MINHAA FOAT MYXUM aXaMHSTITa STaAMP.

FOxopupa KypcaTtH6 yTUAran KOOGHAMSATAGPAAH TalIKapH
VKUTYBYH  UHCOH HMIAXCHHUHT MaKCcaA capu MHTHUAULIH
yAAAaGYPOHAHK, MEeXHATCEeBApPAMK, KAMTapAMK KabH KaTop WHCOHUH
XHMCAATAApPra 3ra OJAMIIN AO3UMAMD.

TANABAMAAP YKYB GAOAUSTH IICUXOAOTHUSICH

TaBAMM NCHXOAOIHSACM  INAaXCHHHI OHAMMAAQPDHM  Jrasaall,
MyCTaXKaMAalll YCAYOAAGpUAAH n6opaT daoAnaT >Rapa€éHMHM KaMpab
OAYBYM KATOp CABOAAADHHHT TY3MAHMIUMHA YPrasapd, UIYHHUHTAeEK,
YAGPHHMHI HATVDKACHMAQ OAAMHMHI' MHAMBHAYaA TaXp#ba, OHAUM,
MardakKa Ba KYHMKMaiapM  urakaraHapd. HMHcoH aAysé  6uaan
XaMKODAHMKAAH HMMAAUD SHIM Hapca YPradyll Ba Y3 3XTHEXAAPDHHU
KOHAMPHII YCAYOAADHHH TAKOMRAAALNTHPUO GopraMaury catabau xam
OMAMM OAMINTA OYATaH MHTMAWII MHCOHHUHI OYTYH YMpH AABOMMAA
TabKHO 3THO DOpaAu, YYHKH O0AaM  Xap OUp aMaAMi OGUAMMUHU
Xa8TABH ypraHapu. BollKkaya KUAHO aHTraHAQ, Ta&BAUM OAHLI Xap 6up
haoAHATAG MABXYyA O6YAMO, Y CYOBEKTHHHI' UIAKANQHHEIN XAPAéHAHU J3
MuHra xamMmpab osapu. IyHAQH KUAMG, Ta'LAMM OAMII eTapAM AdparkaAa
KeHr TYyIIYHYaAMp, y ¥3 H9Idra HagpakaT TakAEM  OAHUIIHMHT
YIOLUTHPHUATAH INAKAAAPHHHY, (MaKrab, KypCcAap, OABHrox), 68AKHM HHCOH
TOMOHMAGH KYHASBAMK XaéTAa 3rarnaHaéTrad OHAMM BA MAaAdKaAapHH
XaM ¥3 UYUTa OASAH.

Bomka $aoAnAT TypAapn OPAMHII YAMH Ba MeXHaTAAH Y3WHHHT
MaXCYCAMTH MOXMSATH OHMAQH aXparub 7TypyRud Oy (PaOAHMSTHU
HCAXOAOTHK (HaOAMST CUPATHAA EHAAUIMATAHAR, YKHIO (DAOAMSTHHHEI
yIOUIraH UIAaKAA@DHHU KYPUAAAM. YHMHT 3HI MYXHM JKUXATH ILIYKH, Y
uctaarar Gouika O6Mp paoAUsTTTa HHCOHHM TalMépAANAY Ba YHHMHI aCOCH
OYA6 XMCOOAAHAAM.

[TcuxorarnrapHuur 6y Gopaaaru Pﬂ!}\anum)\apnra KyO OyAraHu
Wyk (TaxmMuHa" S50 HUAAapAa@H OoulraHraH) Ba Oy cOXaha XaAH y
ABPAXAA3 CE3UAADAM HIDAGD KMAMHraH 3Mac. AMMO YKMII PAaOAUSTHHH
TAUIKHA KUAMIUI YYYH ACOC ETapPAM AAdpa’kapd UIAKAA3HIEH, Ba yAap
YKUTHW Ha3apUMCHEHHF aHMK CAaBOA-MYAMMOAAPUIa ICHXOAOTHSTHHHF
OHMp EKAAMa EHAQLUMLINIA MYA KYSAH.
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YKYB (DaOAMSTH HA3apUACHMHHHT aCOCM HUMA Ba y ICHUXOAOCHS
YKMTHLI METOAHKAAAPDHHH UIUAAO YMKUIIAQ KaHAQH axaMdsaTra sra?

ABBanaMOOD IICHXOAOTHSIHMHI KAMCH COXaCHAA MLUIAAUIAGH
KaTBHH Ha3ap, YKUTYBYM VKU (PAOAMSATH HA3aPHSAGPHHUHI ACOCHU
KOHYH KOHAAAApHHM OMAMLIM 3apyp. by ©6uAMM 3raAnab  oAuI
KOHAAAAPH Ba YKHUTHII METOAMKAAAPHHH TYTPH Ty3UII Y4YyH >XYAd
MyxXuM. YKUII (AOAUSTH OCHXOAOTUSA3 MAMMH TYOIyHYa CH(paTHAA GUp
SIKKOA HMdopara ara 3Mac. Pyé?uep.aromxacu Ba NCUXOAOTHACHHUHI
«KAQCCHK» HalapusrapuAa - Oy «KHYEK MaAKTalb EmAarsm eTaKkyu
QAOAMATY, «HXTEMOHMH (PAOAAMKHUHI acoCu#l WIaKAM»  cudaTHaa
IBTUPOD 3THAAAU.

A.B.OAbkOHHH Ba B.AAaBUAOBHUHI  TabKUAAALINYA, YKHLI
daornsTy - Oy YKYBYMHUHT Hazapu# OHAMMAAD - V3AaLITHPHMLITA
KapaThuAraH Ba GUKPAALIHHAET YCHUIMHY TabMUHAARAMTAH
DaOARATAADHAGH OGupH cudATHAR KYPCATHAAAM. YK (DaoAUATH
VKYBYMHUHT Y3H aManra ommpub Y3MHU Y3rapTHpPHUUI YYyH Maxcyc
TAIIKHAA KUAMHTAH aOAMAT GYAArMAMD. YXKUII (DAOAHSTHHMHI MYyKHM
KHCMH YKYB TONMUUIMPHK XHCOOAaHaAU. TOMIIMPHUK €YHAHUI JKAPAEHHAL,
Xap 64Mp aMaAMBl  MalOFyAOTAArM  KabuW, JKYBYM  TOMOHUAAQH
YpraHunaéTrad oOBbeKTAA €KM 0Oy XaKAard TacaBBypAa MabAyM OMD
Y3rapuilAdp  103ara KEeA3AW, aMMO HATHWKaAd CYOBEeKTHHHr Y31
y3rapasd. YKYB TODMHDHFY CYGHEKTAQ OAAMHABH GepHAraH yarapuur
CopAMp OYATaHAATHHA €YHMMM TONMATAH AeO® XHCOOAAl MYMKHH. YRy
aoruATH  KapadHMAA (€W aBAOA) YKYBIMAAD  KaTTAAAPHHHT
TapOHACHTa TafAHaAM, YpraHaAd. Xap OWp €l aBAOA AYHE XAKUAATH
OBAMMAADHM 6GeBOCHTa YHH Ypab® TypraH OOPDAHKAAH OAaAM, aMMO
émnap Oy OHAMMAAPDHU P34 ApaTMadAM, OaAKH YABpPHH KaTra
3BAOANAPAAH «Hapca (6yIOMAAp), MaxCcyC TALIKHUAOT Ba SHIM 3BAOAHUHT
6y Hapcarap 6MAaH GOFAMK DAOAMATH OPKAAHY» OAAAH.

AjfHaH MaHa Wy «BGyIOMAAp OHMAAH» MaXCyc YIOWITHPHATAH
QacAMATH, MHCOBMST Ta’XpHOacH, KaTra aBAOAHMHI aHa Wy OyooM -
MaXCyAOTHH fApaTHim OyHAMYa TaXpUMOACHUHUHT  DBraAAdiid  YRMUI
PAOAUATHAUD.

VKU (DaOAUSITHHHHT aXaMAATH - 6y «yKYBUMAGPHH TAILKU OAAM
6mnaH  OOFAOBYM (DAOAMSTH» HMHT OEBOCHTA HATHXXAcHMAMD. by
YKYBYHAAD (PAOCAMSTH OYAMO YKUTYBYHM TOMOHUAAH TAIUKMA KMAMHTaH
Ba y GMAAH XaMKODAWKAA AMAATa OLIMPHAAAHM.

YKYB QacAMATH KyHHAATM YMYMHH TY3MAMLITA 3ra: 3XTHEXK -
TONIM PUK-MOTHBAAD-XapaKaT-ONepalus.

OXTUEX  JKYBUMHHHI y &ékd Oy T[peAMeTHM  Ha3apuid
Y3IAAWTHPULITA KapPaTUATaH YKYB (aoAAMTHAMD. Hasapuit OWAMMAAapra
aHMK OUp IpeAMeT DHBOXHY Ba KeAUO YHKUUIM XAKMAArM KOHYH -
KoMAaAAp KMpaAM. ByaapHU (hakaT YIOLITHDUAraH TabAMM - HA3apu#
yprauuis GaoAUATHAA YAAALITHPULI MYMKWH.

VKkuW PaocAUSTH TY3UAMLIMHUHT MYXHM 3A€MEHTAAPUAAH OUpH
YKYB TONIIUPUFAAND. YHU Oa’)kKapullAa YKyBUMAAD a8HUK OHP Xapakar
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B2 ONEpaNUsAaPHH OakapapuAap. YKYB (DaoAMSTAGPH Xap - XHA
OYAMIIY MYMKMH, aMMO aCOCHH MOTHB OyAu6 (Maxcyc) ypradminra
KH3HKUUL XMCOBAaHAAM, YKRUII (DAOAUSTHHHHT aMaAra OlUMPUAMINHHM
YKYyBYM TOMOHUAAH OaXapuAaélraH, MabAyM OHD MOTHUB OMAaH
OOIIKAPUAGETTaH VKYB (PAaOAUMATM €KH YKYB TONUHDHIMHM euHriara
KADATMATAH ONepalusi TaUIKWUA 3TaAM. DBy (haoAnATHHMHr MakKcaam -~
Ha3apuil GHAMMHE 3rarallalp.

XyArac, YKYB TONIIMPUKAAPHHU e4HIl Ba YKYB (PACAMSITHHHU
Maxcyc TapKMO TONMINM, YHUHI TY3HAHULI XYCYCHATAGPHra 6OOFAMK
BYAaAM. YKYB TONUMPUPHHHMHT MOXMATH HHMapa? TICMXOAOTAAp YKYB
TOMMIMPUIUHHHI  KATBHH  (PapKAAHUIIM XUAMA-XMAAMTH Ba Xaér
AGBOMMAA 103ara KeAQAUraH aMaAMH MAlUFyAOTAAPHHUHY  TYPAM-
TYMaBAMIM XaKHAA Kyn é3uniraH. Arap Xap Oup aMaAMii MAaUIFyAOT
CUHAMIIM AnOXHAA (PAHASDHHMHT y3rapuiuura orMb xeaca, Ba 6y Magcap
OyAca, YHAA VKyB TONIIMPUFUHU €YUIIA3H MaKCah INpeAMEeTHH
V3AQWITHPHLI 3Mac, OaAKH Oy VY3rapMmiAapHM KHPUTHDI  OPXAAH
YCAYOAGPMHM — Y3AAIUTUPUHIUAMD.  MacaraH, TeXHHK  TeAeBH30p
OYy3MATAHHAQ TY34TCA, UOAWTEXHUKA HHCTUTYTH Taraback Oy WLIHK
4AMaAMil MAlUFyAOTA2 6akapap 3KaH, Yy Hadakar OYHH Ty3aTa OAAMM,
OaAKH yHH OGaprapad 3THII  YCYAAGPMHHM XaM YPraEHO OAdAM.
Hatrxapa pm 6Gumaan dupra yxuur (aoAHATHAR CYOBEeKT cudaTHAa
SSHTHAMK OA3AH Ba yarapaju. AMMO TeAealDapaTypa CO3AOBYHMCH O9AMII
y4yH OUpruHa OYHUHT Y3U KUQOS 3Mac, Y Xap TOMOHAAMa MYyTaxXacCuc
oyAuIr yuyH 6y HIIHM siHa OHp Heva OOp TaKpOpAAalUM 3apyp Ba allHaH
VXML (DAOAMATHHUHT Ba3udacy IWIYHASKY, YKYBYH TOULUMPUKHWHT
KaHAGHAMD OGHp-GupUra yXuram >XaBOOMHW 3Mac, BaAKH, Xap KaHAal
TypAM OOCKHMYAATH TONLIHPHUKAAPAAH NPUHIMIIFAAA >KaBOOMHM Toma
OAMIIHM OUAMLIAMD. YKUTYBYM 3Ca, YKYBYM OAAUTA IIYHAAW TONLIMPUK
KYHAUIIM KePakKM, Yy TYpPAH YMYMH{ Ba aHWX Ba3UATAAPAd YKYBUUHH
MYBMMOSH YMYMUH eYMMHUHHN TONHKIUra HYHAATHDHUIM Kepax.

Maxra6 Ba oamirox Tarabarapu = aMaAHETAR Ha3apu#
OUAUMMARDHYU Taxxpuba acocuaa VYpranué oOopumapu. KyMAAAaH,
MareMaTMK MacaAa MMCOAMAA XYCYCHMH MACar@aHUHT aHWMK Oup
CUAMHAGH, YKYB TONIUHPUFMHM YMYMMH €4YUM WYAY OHAGH HUIAALIHM
KYPUIIHMHA3 MYMKHUH.

Tanrabanap TOMOHUAAH INCHXOAOTHSHU VPraHuAQeTTaHAQ
VKUTYBYH YyAapra MHCOH (paoAusra ©OuaaH OOFAHK OUp KaTop
TOONMMPHKAADHH Ty3UIUWX Ba yAapra GepHIlM MyMKMH. YHHHI 6apd4a
CaBOAH OUDP XMA, stbHU «By (baoaust 6yAM6 XucobraHapEMH ¢ ». ByBuHr
HATHXXACHAQ TAAA6AAap (DACAMAT TYIUYHYICHHM Y3AATUPHO OAMLIAGPH
AO3MM. Dbu3 OHAAMU3KH, YKYB aHAAD “TH3MMHAZ, XAKMKATaH XaM
OUAMMHHE Y3AAMTHPHUIL YYYH YKYB KAPAEHUHM YKYB TOTINMPUKAAPHHH
QUM TH3MMHUIa aMAdHUMUIM AO3RMM. bomKaua KHAHO adTraHAa YKyB
TONUIMPHIMHA  @1HII  3MM30AMK 3Mac, OaAKM YRV  (DAOAUSTUA
STAAAGHTAH Aa3apuil  OUAMMAADHM aMaAMETAE KYAAaD, Yprasuiuy,
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VKMTYBYHM TOMOHMAAH OepUAaBTraH Taueép OMAMMAApHHM KHTOOAAPAAH
OAMIIM 3Mac, 6AAKH YKYBUMHHUHT V3H (PaoA HAOAMAT IOPHTULIN AO3UM.

YKYyBYM TOMOHHMAAH YKYB TONIUMPHIMHH €YMAMU! >KapaéHHHUHT
¥3u - 6y YKyB GaoAusTH AefHAaaM. By KapaéHHHHr TapKUOHH KMCMU
6yAub, a) YKMTYBYH TOMOHMA3H YKYBUM OAAMra YKyB TONIMPDHUFHHWHI
Kyiuauiny; 6) VYKYBYM TOMOHMA@H TONINIMPHK eYMMHMHH Kabya
KVAMHHIIH,; B) YTHAAETTaH paHH OMAaH BOFAMKAMKHH H3AAII MaKCAAHAA
YKYyBYH TOMOHMAAH YKYB TONIUMPUFUHHUHY KaiTa KYpub YMKHAMIIM; T)
a’KpaTHUATAH MYHOCAGaTHH MOAeAAalrTMpHMUL; A) 6y MyHocabaTHH «cod
XOAAQ» YPraHMII YIYH MOAEAHM Y3rapTHPHLI; e} YMyMUil ycyA OuAaH
€UHUAGAUTaH  TONMIMPHUKAAD TU3UMHUHMHI KYPHAHIIH, 3K) aBBaA
fakapUATaH XapaKaTHHHI HA30paT KUAUHHMIIHA Ba KEMHHIY Xapakarra
yruwy; 3) 6axorawm (y3-y3ura Gaxo Oepuul) XaMMa XapaKaTAAPHHHT
Xy GaXKapMAHLI YyCAYOHHHM YKYB TONINMPHIH €YHUAMIIMHUHr YMyMMH
YCAYOHHHU Y3AQLITHDHII Ba GomIKaAap.

bapua OKOpMAarH 3AeMEHTAGPHMHI KeTMa-KeTAUrM YKYB
TODIUUDUFUHUHT GasKapUAUIINAG — TaAabaHUHT VKU  QaOAHATHHU
TAIIKUA 3TAAH.

OKCIIepMMeHTaA Ba  Has3apuil  TeRUMpHUWAAp  YTKa3WArax
MakTabrapAa YKHII HAaOAUSITUHMHT acOCHH Ha3apddl MyaMMOAapUHU
HUIAQG YHKKAaH >XaMoaT I[CHXOAOTAAPY HAa3apMsicCH (GaocAMAT Ba
ICHXMKAHUHT 6MPAMK OPUHUUNHAGH caMapair dodaaraHraHaap. AMMO
YMyMUN HA3apUSHM YKUTHII MYMKHH, KYAAAHUAMIIA MabAYM OAAHHH
OMMII YopaAapn HadaxaT MaKTal TABAMMMHUHI, GaAKH YKHUTHLIHUHT
6oI1Ka TypAapHra Karraaap (TaraGansap) TaKpHOACH acOCHAA KYDHATaH.

«YKHIT HaoAMATH» TYUIYHYACHHHMHI [Af#AO OYATAHAMTHIA Kyu
6yAraHM HYK, Kynu O6mraH 20 HUA aBBan, 6y YKYBYHMAGPHMHT OHAUM
CaBMACH KDHUTEPHUSIAADU TaBCHMSAHOMACHHM HIIAAG YHKWAMINM OUAAH
G6OFAMK 6YATaH. VYKyB (AOAMATHHHHI TYAGAMIMYa XYPHO YMKILI
3apypatTd 6unraH y wadakaT OUMAMM, KYHHKMAa, MaAaka Ba YyAap
OPTHMARTH YCYAAAD, YKYBUHMAADHMHI YKYB MAaTepHaAM OHAAH XapaKar
omepauusAAApHHM, OaAKM, YKYBYH TOMOHMAAH YKYB MaTepHAAMHMHT
KabyA KMAMHHLIM, YHUHT ¥3M TOMOHHMAAH HAa30PAT KWAMHHUILY, ¥3-y3ura
6aX0 OepHLIMHHE XaM Y3 UIUTa OAAAH.

YRum - 6y MycTakMA (AOAMATHH 6aXXapull, O6YHH YKYB
MAaTepUaAMTa MKOAUMH EHARIIMACAAH, YKYB TONIIHPMIUHN Y3UHH TaXAHA
KHAMII Ba Y3MHH Oaxoral OuaMacpaH Gaxkapub 6yamaipu. Yxuura
yprauuur - 6y YKyB daoAuMaTHHH Oadkapuuml Taraba yyyH 3apyp
TOTHNUPUK OPANO XUCOOABHTAH.

Xap OMp OAMMroXAard NCHXOAOMMS YKHTYBYHCHHUHI OAAMIa
KYUHATAH MYyXMM TOOWIMPHK - TaraGaHMHT YKYyB DaOAUSATHHU
WIAKAAAHTHPRL, €XM YHE HICHXOACTHRCHHM YPraHAWIra KapaTUATaH.
Tanaba ¥30 MYCTAKHMA UIUAAUIHY, VY3IWHUHT HAPOKH, aKAM OUAAH MLI
IOPUTHIIHY OMAMAC 3KaH, Y AOMMO VKHTYBYHHHHI OF3MA3H 9HKKAH
TaMép OHMAMM Ba KYHUKMAAGpPHM V3AALUTHDHINTA XapaKaT KUAAAM Ba
KUTOOAGTH WAMMH, TYlIIyHYaAaPHU MEXaHMK Tap3ha éanab oaaps, aMMo
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YHUHI ¥31 OWpop Mapra XaM 6y OUAMMAAGDHY aMaAMEeTAa KYAraHl
oaMaMaM. By sca yHHBRI KMWIMAGD OHWAGH OHFAHM, TYFPH HCHXOAOTHMK
MYAOKOT YPHATHINTA Ba (PaOAMSTHHA HWYAra KYHULITa, HCUXOAOTMK UKD
IOPHTHLITE YPraHa oAMacAuruvra cabad 69yaapu.

Tanaba dhaorNaTHHY KaHAQH IIAKAAGHTUPHUIL AO3MM? By Xap 6up
TaraBaHU NCUXOAOTMsI (DAHMHM TYFPH YpraHWinra OGOFAMKMHU? BHpOK
YKHUITHUAT MOXMTH HUMapa? Tlcuxoaorugpa 6y MyaMmo KyHHAAruya
HM30XAAHAAM; KAHARH KMAMO aBBaA YKYBYHTa HOMabAYM, HOAHUK OYAraH,
YHHHT OHTMAG OyAMAaraH Hapca yHTa MabAyM OyAadAH, OOGBEKTMBAGH
CyOBLEKTHBrAa YTaAM, UACAAAAH MaTepHaAra aldAaHaAd ?

HOKopHAATN CaBOAAApPra JXKasoG aliHaH TYTPH OMAMM OAMLITA HYA
Kypcatapm. by MyamMMo eyuMm ©OHAAH HUPUK ncHxoaoraap 50 -
AMAAADAA TAAKUKOT MLIAApH OAMO Goprauaap. XycycaH, I1.5.Iarbnepun
Ba YHHHT IHOTUpAAApPH «KaHapal KuAub, WHCOH OHTHAAH TalIKApHAQ
OGYATaH, YHUHT aKAM HYKH XYCYCUAT GYAND KOATAH, S‘’bHH YHHWHT OHIMHH

MaxcyAanm cu@aTHAQ aKA XYCYyCHATHra avunrasapu?», - AEraH CaBOATA
Xapob U3AalIM ACTa—CEKMH KYHHAATH XYyAOCAra OAHD KeApM:
[1.4.TarbnepUHHURT AKAMH XapaKaTAapHUHT HIaKAAEHHLIT

KOHIENIHACUAA KEATHPHO YTHAAAN.

By KOHUenuHust Kalla YMyMIICHXOAOTMK axaMHATra 3ra, YyHKH Y
FOKOPDHAE KVyMHUAraH caBoarapra aBob6 6Gepu6 KoamaH, 6anku
XalMBOHAAD NCUXOMAOTHMSCHABH (ApKAM OYAraH, UHCOB HCHUXOAOTHSICH
3BOAIOUUSICH TAMOWHMAABPHHY, NCHXOAOTHMK (PAOAMSAT TypAaph Ba
LIaKAAADH, VYHHHI KOHYHHUATAAPH XdMAQA WMAKAAGHHIIM  XaKHAAIl'd
MabAYMOTAGPHH XaM Y3HAA MY)KACCaMAAIUTHPraH.

By Hazapusinap OMAaH GOFAMK XOAAQ YHAGHIaH XapaxaTAapHU
WAKAAGHTHPYBYM (PAOAMAT - YKUII (PAOCAMATH AeD KYPHO TUKUATAHAM.
VHAAaHTaH XapakaTAap - MHCOHHMHT xap 6up amaanit Ba OuAMIITa
WYHAATUPHMATaH  (DAOAUSITH, UHAMBHAYaA TaXpubapa UIaKANaHHG,
HNCTaATaH 6up Ka1op y3arapMIIAAPHH dorpaH KEeYHPpaaH.
IT.Sl.Tarbnepyn  KOHOEMOUACHAD YKHII MAXCYC XapakaTaap TypH
cuhaTUAd KYPUO YNKMAAAM, YAADHH Ga)Xapull YKYBYHAR SAHIY OHAMM
Ba MAAAKaAAPHHM XOCHA KHAaau. Ly cababau, Oy Haszapus
TapadAOPAAPH VKWL MaKcapu Oy OGUAMMAap OMAAH MUIAQY OAMLUI,
AeKHH (haKaT GMAMMAGPHHU Y3u Kudosg sMac, - Ae6 duanmaan. Xap oup
VKUTHII WHCOHHH «HUMAAHD KHAMIUTE YPraTUUI»HU Y3 OAAMIA Maxcap
KUAHOD KYsIAU.

Byuaa §3 Kacbuit  BasudarapHu  Gexaro  GarKapaAHTaH
MYTaXaCCHCAMK YUYYH, aMaAra OWIMDMILHMHT KadCH IAeMeHTAapH
MyCTaxkaM WYPUKHOMa OYAMO XHMCOOAAMIUMHM OHUAMII AO3MM. by
IAEMENTAAP TYIAAMU (AYPHKHOMAAApP), YPrauyBYMHUHI ((DaOAMATHHUHT
AYpHUKHOMacH) Yprauuur (ACAMSTHHHHT O3HT &COCHHA HYPHKHOMACH
OYARIUN AO3HM.

«XapAaKaTHUHMT acocuif HWypukHomacu - 6y daorusaT
XapakaTHHM  Ba’kapa&TraH  KHIIMHUHT  dCOCHH  TasH4M oyAnb
xucobragapr». YpranyByu 6y MyadsH 6Mp XapakaTH¥ OMAMAraHu Ba 6y
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XapakaTHM Oa’kapuilira 3HAM VYPraHaéTraHd YYYH XaM, (ypraTyB4un)
VKUTYBUYK YHUHI KYAMIa MabAyM OHp XapakaTHM OakapUIIAQ TasdHa
OAAAMTAH HYPHKHOMaAApH4 Oepuliln AO3HM.

Bowkaya xkuaub adTrasHaa, 6upop 6up daorusitra UAK 6opa KyA
ypaéTraH KWIUM, arap KYAMAa MabAyM Oup acocmil Xapakar
WYpHKHOMAcH 6YAca, ¥ 6eMaroA 6y MIUHM TYFPHM, AeKMH XYyAa CEeKHH
6akapa oaapu. IllyHpait KuauG, y xap KaHA@M SAHCH HIIHU, Xap OUp
AHTY  (DAOAUATHH Oa’kapuinra,”™y TpPHUTOHOMETPWK TOMIIKMPHK, XO¥ Y
opdorpahuK KHUXATAAH TYFPH XaT 63U, &K SHTH CAMOASTHH MUFMII
6YAMACUMH ICUXOAOTHK XOAMUCAHMHT TaxAMAMEHU Oa’kapuuira yprasu6t
OMAAH.
I1.41. TanenmepuH TabKHUAAAIMYA: «MHCOHHMHT xap O6up
XapaKaTHHUHI Ha3lopaT, Ga)kapyB Ba MYAKaA KHCMAApHM MAaBXKYAAMD.
VXYB KapadHuAa YKYBUHM HYA-HYPHMKHM MJAIKAATa Kapab haoAMATHH
Ba’kapaau Ba 6y YKUTYBUM TOMOHHAQH Ha30paT KHAMHaAK. VIypHKHOMa
XaM YKUTyBYM TOMOHMAAH OEpHAAAU».

By konuenmms acocupa YKETUIN (HAOAMSITMHM TAalIKHA 3TUIIHHHT
axXioM  HaTHxKa Oepmiin  Hadakat I1.5l. T[aasnmepyH  M3AOUIAGPH
TOMOHHAAH, 6GAKU YHUHT MakTabu TOMOHMAAH XaM HCOOTAQHIAH.

TICHXOAOTHSIHM VYKMTHII MeTOAMKacHAa 6y 60paaa 3PHUIMATAH
HUMKOHUSATAAPHM MILAQTHII 3XTHEXU MaBXyA. DUDHHYMAAQH, IeAATrOrdK
OAHHMTOXAApAA (hakyabreT HyHasumwuMra Kapab) Maxcyc Makrab daH
coxahapura Mocaa® Tanabarap TOMOHMAAH AaGOpATOPHMS Ba aMaAuM
A8pCAApAA MeTOAMKAAAp HIIAAO YHMKHIN; (MaKTaOAapAaryd YKUTHLI
XYCyCMATHra Kapad) MKKHHYUAAH, IICHXOAOTHS (DAHHMHM OAMHTOXAApAA
alHAH Wy MeTOAMKa Ba HA3apHAAAp ACOCHAd YTHLIL, VIHHYMAQH,
NCUXOAOTHSL YKMTYBYMCH TALIBHXOT MIMAADHHU OAHMOG OOpPHMUIAZ,
IOKODHAQTH KOHIIENIHMS ACOCHAA Ba YMyMaH VKMTHUIHMHT (aoa
MeTOAAAPM ACOCHAE aManra OLIMPHIIAQ YeKCU3 HMKOHUSITAADH MAaBXYA.

TaeAMM NCUMXOAOTHACUMHMHI siHa 6Up HynaAuiuy GYAHO Hazapuu
IOKCAATHPHMIITA ACOCA3HFaH CYOLEeKTHHHT (QaoAAHMIH ILIAKAM  Aeb
AHTMAAAUTAH YKYB DAOAHATH XMCOOAAHAAH, ¥ 8BAOAAAPHUHT MIXTUMOMM
TaRpubacw  HaTHXXacupa  HHAUBUAYaA  PHBOJRAQHHIL  UIAPTHra
KapaTuaras 6ynrapn. A B.OABKOHUH JKYB (DAaOAMSITUHMHT MYXUM KHCMU
6yAraH VKyB TONIUMPUFWHHMHI eYMMMHH  TONUMILI  HATUKACHAA
GdaoAMATHH Ga’kapyBYM CYOBEKTHHHI §3rapuiny, YHHHT AYHEKapalry,
OUAMMH, MaAaKaAApHHH IIAKANaHHNIUTA cabal OYAHIUMHH KypcaTub
GepraH. B.B.AaBuaoB, 9yKyB daoaustTn - Oy Hasapu#d OUAMMHH
STaAAAIIHM  §3H, YKHAII (DAOAMSTHHUHI HIAKAAGHMILIMIA 3Ca MYCTAaKHA
YKMIU Ba UKOAUNM EHAQUIMIN Cabab OYAHMUINHN AHHUKAATAH.

A.b.2askonns Ba B.B.AaBupor 1960-1970 nuArapAd YKUTHIUHH
PHUBOXXAGHTHPHIUI TH3MMHM HINAAD YUKAAMAAD Ba MaKTab aMarméTrHAa
CHUHAO KYpAMAAp. YHHHI aCA MOXHUATH OYAMO HadakaT YKUTYBUMAAPHHU
YKYB JKapaéHHAQ MabAyM OUp OUAMMAApD OUMAAH KYPOAAGHTHPHUI, OaAKU
YAGPDHHU Xap KaHAAH UAMUE MabAyMOT OHAGH MITAAH OAMLITA YpratTuiu
6yAu6 XaM xHcoOraHaaM. By Makrab HaMOEHAAAAPUHUHI acoCUM
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MAaKCAAHM WHCOHAAPHH UKD OPHUTHLITA YPraTUil AO3MMAHTMAAH
uOoparT, WYHHHI YIyH VKYBUMAApAA 3aMOHaBHH UKD IOPUTHII
ACOCAAPMHHM  3raANalINGPM  UAT@pUH  CypaAMAap. bBoimkaua KUAHG
AWTraHAd, YKHIIHM OIYHAGH TAWIKMA 3THUI  KepakKd, AOUMO ¥
«PUBOXXKAAHYBYM XapaKTepra» 3ra GYAMUIH AO3MM.

AeMax yRMII - 6y PUKD JOPUTHINTE YPraHUIIAUp. PHBOXAGHYBIN
YKHTHII FOSICH YuIa WHAAAPAQ OOIIAAHFUY MaKrab AacTypura (YHU
sraarab oaumr 3 HuA MaboAHHAa GYyAapH 4 #ua amac) Ba 5-8 cmudaap
(aroXHMA@ NpeAMETAAp) YpraHapAMraH aAoXMAa (hbaHAAD AAcTypHra XaM
KHPDUTUAraH 3p4. 1996 #mnapa 6y aAacTtyp OuaaH 1000 aAaH OpTHK
YKHUTYBUMAAD MIIAATaH.

A.B.3rpkonuH - AABHAOR cucTeMacH OyliMya 3KCIepHMEHTaA
CHMH(}ABPAA «aCOCaH YKYB (DAOAUSTHHHHI UIAKAAGHHMLI >KapaéHHUHUHT
TaBCH(HOMACH, HMHTEAAEKTYaA pPHBOXH, PYKYBYMAAD JKaMoacH Ba
IIAXCHUHI DABOMKAAHHII CHMATH OUAAH 6y YKUTHI >XAPAEHAAPHHHHT
aH'bAHABUH IIAPOUTAATH PHUBOXRAAHTHPMLI, VKHTHLI FOSICM TH3IUMA
TaBcMpHOMAcCH OMAaH KYPHO YHKHATAHAA TYTPH XKeAaaum». DBy
HATHMXXaAap TaBCM(MHOMACH aHbaHABMH VYKMTHII TH3UMHAA OAATAQ
pPeXaAaIUTUPUAMEHAN Ba YKHTHII HATHXRAcH CHU@PATHA3 I03ara YMKMad
6axoAaHAAM.

A.B.OABKORMH -~  AAaBHAOB FOfBHH  TH3UMHAY  YRHUTHIN
HaTHJ)RaAApy TaBCUPHOMACH Y3 HUYUTra KYHUAArH KYPCATKHYAAPHHA
OA3AM; &) VKHUII (PAaOAMSATHHHHI INAKAAAHTAHAMK AapaacH; 6)
VKYBYUAADHHHI HHTEANEKTYaA PHBOXKAQHMIL Adpa)kacw; B) JKYBYHAAp
KAMOACHHMHI Ba IJAXCHM DPHBOXXAAHHULI AAPA’KaCHHH; ) YKUTHIL
OXUPpHAE YKYBUYMAADHHHT OHAMM, Maraka Ba 3TAAAAFaH KYHHKMAAAp
A2pa’kacH.

bu3 KypraHuMH3AeK, TAaBCH(HOMAaAApD MUMAA, ASAPDAM AKKa Ba
aCOCUM aHBbaHABHU TH3UMAA VKHTHUIHMHT CcUQATH KYyPCATKHUMAR
OMAMM XAOKMM AApa’karapyd Mam)KyA 3Mac. DByHA8H KYPHHAAUKH,
PMBOJRAGHTUPYBYM VKHUTHUII THU3UMM TOMOHMA@H OMANMHMHI 3apyp Ba
KepaKAUAApM MHKOp J3THAapAHMu? Aabartra #yx, 6y epaa 3bTMOOpD
BHMAMM COHMra 3Mac, WIAXCHUHT KaHAAH GHAHMM, MAaAaKa Ba KYHHKMAaAap,
ycaybrapy Ba  Bowka — CcUdATAM  JKHUXATAADMHH  3raAAaradura
KapaTuAapu. AXmp OUAMM INaXCHU PHBOXAGHUWIOUra XMCCa KYIIHIUI Ba
(hakaTruHa YKUTULI MAKCaAHd GYAMO KOAMACAMIH Kepak.

Hlynpai  kuAu0, VYKyB QaoAMATH -~ CYOBEKT (DAOAUATHHH
Y3rapTpyBYH, Xed HapCcaHu OMAMAaraHA3H OHAYBUMra OUAMM, MAaAaKa
Ba KYHHMKMAAAPHH JraArarad lLuiaxcra adraHTApuuAup. LIynuHr y4yyHs
XaM YKyB (DAOAHATH Y3-JauHW Y3rapTpMil, Y3UHH HAMOEH OSTHIN
haornaTn AeD GHUKARHHIIM MYMKHH Ba OYHHMHI IPEAMETH CHQaTHA3
VKYBYMAQDHUHT HXTHMOMH TaXpuba OpPTTHPHMIU OPKAAHM 3TaAraraH
Ta>XPHOBAGPUHHU OAWIN MYMKMH. VDRKTHUMOMM Ta>KpHOAHHHT 3raAAaHIAH
ByrarH Ba Oy aBBAaAId TaKpuUbOaHK Y3rapTUPHIL — XMCOOHMra YKysB
(PAOAMATHHUHI MaXCYAHHM TAUIKMA STAAH.
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fAva ©Oup 6OP TABKMAAAI JKOM3KU: YKYB PAOAUSTUHUHT
ODpeAMeTH, MaXCyAM, MaKCaA Ba HaTHU>Kacu 6YyAn6 dakat GMAuM OGepuIU
XaMAQ@ SFaAAALITHHA 3Mac, GAAKH YKYBUMHWHT HMHTEAAEKTH, MIaXCUH
cudaTrapy, Ba OAraH GMAMMMHMHT HaTHJKacy 6yAraH GMAMM, MaAdaKa Ba
KYHHKMAAGPR XUCOBAaHaAM. YKyB (PaOAMATHHMHI acocuit saszudacu
69AM6 VKYBYMHHHT HAMUE HAa3apUSAAPH ACOCHMAQ MYCTaKuMA QUKD
IOPUTHINTa YPraTULL XMCOOAAHAAH.

Arap ypTa, onm# EKM M)\aﬂm MaxTab® (puUKpAamira ypraTHid
A03UM OYAca, y Xoapaa OYHM "KaHAQH amaAra OWMpHII Ao3uM? by
CaBOAra XaBoO OepHil yIyH (HKPAANI HOCHXOAOTHSACHAAH XeAnd
YMKKAH XOAAQ EHAQUIMINHA AO3MM. 3aMOHABHH MAMHMHM TacCaBBYpPAAp
6yinua duxpran- 6y myHAAH Maxcyc MYaMMOHUHT €9MMHMKM, YHUHT
6abL3y WapTAAPHM (03apa €TapM, (KM FO33aKM) OOLIKAAAPDH 3Ca MABXKYA
6yamarian. Qukpaamr 6y - HpeAMeT TaXAMAMHHMHT KYy3aTHIIAGPAGH
AMMPUH O9AraH MyHOocabaTAAQpPHHM HAMOWMIT  3THUIra (OYMIITa)
KAPaTHATAaH HOCHUXOAOTHK (PAOAMATAMD. Arap TOILUMPHKHMHI 6Oapya
IIAPTAAPU EPUTHATAH 6YACa, Y XOAAA (PHKpAAl Taaab 3THAMAHAHM Ba
MHCOH Oy TODIMAPMKHK XOTHpa éxH 6eBocHMTa KabyA KHAHMLIL,
WYHHHIAEK Y3HTa XoC Kapopra oAM6 60pyBuUM MYA OHMAAH XaA STHWH
MyMKHH. (DHKpAaIN TONMUIAPHE OYAraHAQ, (casoa) Tadép >XaBoO Ha
XOTHpaAa Ba Ha AMKKATAa 6yAMaranmpaa minra tymapau. [HIymaait Kkuaub,
KHCOH MYaHsH BaKTAQ MYaMMOAHM KYPHUHTaH Ba3UAITa TYIUMO KOAAAH,
HOAHHK Ba HOMabAyM OYATaH BApCaH¥ EDHATHIN (PUKPAALIHM TAKO30
3TaAM. AlfHaH 1y Hapcara Tarabarap Ba YKYBYMAAPHHM YPraTHi AO3MM.
OuKpAalra ypramum - 6y GHAMMAAD YPTacHpard TaOBYTHH edwn,
YXyBYH sra 6yAran Ba 3ra GYAMaraH aMMoO 103ara KeAraH MyamMMo -
TONIIMPUKHA €UHIIIAG YHIa ACKOTAAMTaH GHMAMMAApPAUD.

By 6Gopaparn TaBcusaap MU .MaxMyTOBHUHT  «YKHTHLI
MyaMMOAApH» KHUTOOMAGH YpHH OAraH. XyAAM Iy HOM OHAAH YOI
atuAraH M. AanrepHuHr Opalmiropacd XaM MaBXyA. YAApPHUHT Xap
HKKMCH XaM IeAaTroruk (aHAap AOKTOPH 6YAMO, BasusaTHU «[leparoruk
HYKTaU HAa33apHMAAH TabpudAra¥AM. AAHTrepHMHI TabpHdHra Kypa, «Oy
DIYHAAR YRUTHIIKH, OyHAG VKYBYAAAD VKYB MaTepHasrapd acoCHAR
TY3WATdaH TU3UMAM MYaMMOAAD Ba MYaMMOAH TOIIIMPHKASPHM eUHLIra
Kanb oTHAAAMAAD». MyaMMOAM YKMTHIIAQ OUAMMAAP VKYBUMAApIa
Taitép xonpa Oepuamainau, - peb6 é€zapum M. .Maxmyros,- 6Gaaky,
MYaMMOAM Ba3UAT XKApPa€HMA@ YAAPDHHHT Y3H TOMOHMAAH YPraHulI
daornsTHAA SFAaAAAHAAM. Tlcnxonoraap T.B.Kyapsasuen Ba
AMMaTiomKuH 6y (DHKPHA AHUKAAUUTHPraH XOAAd: MYaMMOAU
YRUTHIL (aKaTTHHa VKYBYH OAAMIa MYaMMOAM Ba3WATHH KyHHL
OMAAHTHHA daOAMAITHPHAMBRAH. 3aMoOHaBUMH pukpAranr
NCUXOAOTHACHHHMHT HMKOHMSATAAPU HadaxkaT VKYBYHAAD  OAAHTra
MyaMMOAM Ba3USATHHM KYHHLI, OAAKM yAap YYYH MYaMMOHM E€YMMUHH
TONHW Ba 6y MyaMMO eYMMMHH GOLIKAPUUI UMKOHUITUHU XaM Gepapu.
Aemaxk, MyYaMMOAM VYKUTHIIHWUHI INCHXOAOTHK HYKT3¥ HA3apHAAH
AXaMUATTa MOAMK TOMOHW Oy VYKYBYMAGDHH OAApUra (PaAKaTIHHa
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MYdMMOAM BA3UAT-TOULIMPHK KyHHLL 3Mac, Oarxu Oy MyaMMOAAPHH
CHXOAOTHK OHAMMBHHI (PUKpAALI KOHYHHSTAGDM ACOCHMAA euyulra
VPraTyin XaMAUp.

ByHAa YKWTHLI HAa3apUsiCHAE MyaMMO, MYa8MMOAM  BA3HAT,
MPAMMOAH TONIUMPHK, MYAaMMOAM CaBOA, MYaMMOAM MAMITFYAOT Kabu
FyWyH4aAap KYT YYPaAuAM - XyAAM MYAaMMOAM VKHUTHIN TaMOHMAH
cugaruaa. By TylIyRIarapra KaHAQM MabHOAEGD CHMHIAMPDHMAIGH?

MyaMao (rpekua - problema - Tomuupuk) - Hazapuhd EKH
AMAAME CaBOA, KAMCHMKH yHIa TaHép >KaBoO HYK, WYHHHT YYYH XaM
YPraHu, TeKWHPHUI >KaBOOHHM TONMHIN YYYH Kepak ©Oyaaau. Opataa
KAIH  OAAMAQ MyaMMoAdap Oupop OMp 3CKHM MeToprap OUAaH edud
OYAMalAMI@H TOHNLIMPHEK HaHAO0 OYAraHAG KeAHO YMKaAR. YKHTHIU
MaKCapAnAd VKUTYBYH, METOAMK MyaMMOAApH, METOAUCT TOMOHHAAH
YyKYBUM  OAAMra aTalidH KJUWAraH OYAHIIM  MYMKHH, YKHTHLU
AapPaéHUAAIM MYAaMMO XaéTHH MYaMMOHMHI MOAEAHAUp.

MyaMMOAM  BaszusdT - Oy CyOBeKTHHHI MyaMMO OWAaH
1YKHALITAaNAQTH ICUXUK XOAQTH, Yy TOMOHHAAH KHHHHUHAMK cu@AaTHAQ
HMK €KH HOTYAHK WAPOK KMAMHAETIIad Ba YHHM e4HIUl YYyH SHIH
OHMAMMAAD TaAa® 3TUAMILM GupaaH OOFAMK OYAraH UHTEAACKTYaA
MyaMMOAHpP. MyaMMOAH BaznaTaa HAWAO OYAraH sinrd  OMAMMAAD
<yOBEKTHHHI 3raAAdlUla KAPATHATAH OXTHEXM LWAXCHUHF YpraHyLIra
SYArad (acAAMTRAMP.

MyaMMOAM Basusi’ CyOBEKTAA o3ara  KeAraH MyaMMOHH
yprapuura OyAran MyHocabaTMHH OHMAAMDaAH, Oupox Oy LuyHAAQH
MYyHOCABATKHM, YHId KYpa YHH eudil HYAMHU OuAMaliay, Oy AYAHH aca
TOUMI AO3MM. AMMO TONMILU 3XTHEXHK PAKATIHHA MyaMMOUHM aHUK XHC
JTUILAATHHA 103ara KeaapH. l'alm LWIYHAAKH, MabAYM OMp MyamMMOra AyY
KeAran cyGbeKT YHH MabAYM BaKTTa K3AAp WUyHYaKi OHMp KWAMHYHMAMK
AeD YHAQHAH, A€KHH MyaMMoO Ae0 xucoOAaMa¥aAd, KadOHKM KaHAAMAMD
AA0XMAG@ HYA OMAQH evHIl AO3MM OyAraHparmHa MyavMmo crdaTuAa
11a3apAa TYTHAQAH.

Ulynpalt kKuAMO, OOBEKTMB MAaBXVA OYAran 1ycHK  CYyOBekT
TOMOHRHA@H MYaMMO CH(MATUAQ KAaOYA KUAMHMACAHUI'A XaM MYMKHH 3KaH.
AXHD (bHKpAaLl HBaoAMATH CyObexkl MYaMMOHH aHMK XHC 31TaHAdrdHa
vura  tymwap.  AH.AeoHTBEB  TOMOHMAAH  KYyHMAAIM  MHCOA
KEATHDHMAAAU,; ABHAMOAEAL Tyrapardra KaTHAUIYBYM YKyBYMAAP KaTTa
KM3AKKIT OMAGH YYAAMI'aH aBRAMOAEAAAPHH sicap daMAap. MHCTpykTOp
VAUDAGIL YYHLI HA3APHACHHM VPragud KeAMWIAApMHY Tanrad O3TAM.
AMMO, JHI' KMHUH Ba Maipa HIUAADHHM XaM. 0aXkapraH VKyBu#Aap y4duI
Ha3apuscu GuAaR  AGSPAM KH3HWKMaran gauasap. Hasapusnu OuaMur
HAPYPAMIM  X@KMARLH Xed KAaHAAH TalWBMKOT ¢oraa OCpMaad  Ba
VKYBYHAGD YYMII HA3aPHACMIa AOHP KHTOOAApHH  yKMO TYpHG XaMm
Ddakar aMaAMeTra TaaAAyKAM OVAraH JKOHMAADHM IylIMBap Ba 3CAalb
K0Aap 3AMAap. HuMara orarap HasapHsHH ypraHa OAMaAMAap? HyHKH
YAH BHAMACAMK yAQpHM Xeu KAHAAH MYaMMOAM Basusiira KyHMac sa
UMAARGTAY XaAaKUT BepMac Ad. TOOIHMPAKHA BaKapUIIAd  KYHHAArM
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YCYA TakAM( KUAMHAM, SbHM ABUAMOAGAHM SCOBUMAAD YHM SCabTrUHa
KOAMACAMKAADPM, DaAKM  YHM  YYHMpPHMIUAAPH XaM  A0o3nM  Aed
Y3rapTUPMAAM  Ba HATHXKapd MOAEAb 2 MeTp xaM yuyMad Tyx1at
KOAraHHAa, Hera OyHAaM OYAAM AeTaH MYAMMOAM BAa3MAT 103ara Keapu.
llysaa MHCTPYKTOp yAapra H&3apHSHE TYWIYHTUPUO GepAd Ba BSHAM
6oranap MyaMMOAH BA3UAT EpAAMHAA HA3apPHSIHM XaM VYpraiuiur
AO3UMAMIH, YHHUHT aXaMHATH KAHYAAHK KaTTa SKaHAMIUHK TYymryHub
€TAUAAPD. £

Kynunsua mmyHpa#t ©O9AaAMKHE, &BBaA TYAd TYKHC AHCAAMAraH
KHUMHYUAKKAAD ACTa-CEKMH MYaMMOAHW BA3UAITA alMAaHapM Ba LUIAXCHH
$UKpAANI (PAOAAMIEHE OLIAPUO, SHIM OGMAMMAAPHY, SHIM ycAyGAapHM
3raAAAIl 3XTHEKHHH TYTAUPAAM.

[lcuxonroraap aHUKAawWmM4a, (HHUKPAAII  JKApaéHM  AKCApHUST
XOAMAPAA MYaMMO, CaBOA, XapaKaTAQHUII KU KapaMa - KAapUIMAUKAAH
Gomnanapn. AMHaH WIYHMAAM MYaMMOAM BAa3HATAA CyOBEKTHMHI
PHUKpAALl (DAOAHATHHUHI AAPA’kaCU AHUKAGHAAW. AMMO IOKOpPHUAAru
GUKpAAp OMAAH Xap KaHAAM MYaMMOAM Ba3MST (PUKPAAIIHUHT
daorruruHu  xypcatH® OGepapu Aeb aifta oAMaWMu3. BasusTHU
MYaMMOAM Ae6 KabyAa KWAHIIAGH TAIKApd CyOBeKT O0LIHMAA KaHAQUAUD
SHAMMAAD 3axuMpacu OYAUIOH AO3UM. MacaaaH, «pedepeHT Typyx»
HUMAAUTHHU OMAMAraH Taraba HOKTHUMOWA NCHXOAOTMSIAQH KYHHATAH
CaBOATA >XaBOO Oepa oAMaMAM: OUP BAKTHHHI ¥3MAA OHp rypyx Xam
«pedPepeHT», XaM «KATTa», XaM «KHYHK» XaM «OpodeCCHOHAAY,
«Tabuuit» 6yAra orapuMu? ByHAAH IIYHH aHrAAl MYMKHHKH, MHAUBUA
TOMOHMAAH MYaMMOAUM Aeb® KabyA KUAMHIAH Ba3HAT XaAd TYrpu
HYHAAMLIIAQ MYaMMOHHM e4dul YYyH UKD OPHUTHIL  HMMKOHMSTH
69Amaiian. YHAQ 6GommnaaHrwy OuauMAap 3axupacu OyAMaca, y HHMA
XaKMAa YiAall, (PMKD IOPHUTHLL AO3UMAMTMHM 6uAra oAMaiau. Aemak
MYaAAM@ EKM YKUTYBUMAQH MYaMMOAM BA3HATHU eYdml OHMAMMAApH
arap aBBAAAAH Tarabara OGepuaMaradH OyAca, Yy XOAAa Uy MyaMMOAM
Ba3UAT OMAAH OMpra GEpHAMIIHHM TAAAD STUI AO3KM.

MyaMMOAH Ba3BATAAD OOBEKTUB Ba KYHAAAHK Xa€TAa XYAa Kyn
103ara Keaapu Ba Oy CYO'BEKTAAH MINIa MIKOAMM EHAQIMII BA yMYyMaH
TYTp¥ OHKpAaLIHKE Tarab 3Tapn. ByHUHT yYyH GHA OAWMIOXAd YKHUII
AQBPMAA  XapaKaThap KapaMa-KapUIMAUTAAAH  KeAHO  YHKAAUraH
MYaMMOAM Ba3HATAGPAAH YHKMO KeTa OAMLIHHA XaM OHAMII AO3MM.

VKUID >RapaéHHAA 2Ca OyHAAH MYaMMOAM Ba3MSTAAp YKHUTYBYH,
METOAMCT, MyaAAud TOMOHHAAH k03ara KEATHPHAGAH.

TICHUXOAOTHUIAA AAPC YTHULI METOAAAPU
ITeparoruk kapaéH ©6GeBOCUTA MNEAATOr TOMOHMAAH TALIKHA
3THA3AH. [leparorvk >Kapa€H KaepAa Ba KaHAAM meAaror TOMOHUAAH

TAIUKHA ITHAMACMH, Yy 6apubHp OHUTTa TY3MAMIOTa 3ra OYAAAM: ABHU
MaKCaA-TaMOMMAAAD MA3MYHH-MeTOAAPH-BOCHTA~LIAKAH.
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Maxkcap - [IeAaror Ba VYKYBYM MHTHAAETIaH OHPraAukaaru
NIeAATOIHK  XAPAKATAAPHUHI SKYHMH HATWKaAAApPHAHB akKC 3TTUPAAM.
TamoimAAap-MaKCaAra SPULIMITHMHI  ACOCHH  HYHAAMIAAPUHU
QHUKAAUI YIYH MYAKAAAAHT@H. MaaMmyHd — Oy TaHAAHTaH HYHAAMLI
6y¥ya KyAMAIAaH MaKCaaAApUra OSpHIUMIM  Y4YH  YKyBYAAApra
6epuAaAMTaH  &KAOAAAD TaXpUOACHHMHI 6Up KUCMHAMDP. TabamM
Ma3MyHH — MaxXCyC TAaHAA® OAMHraH Ba >KaMHUST TOMOHHMAAH (AABAAT
TOMOHHMAAH) TaH OAMHTAH MAabAyM COXaAd MYyBadakUSTAH (PAOAMSAT
YYYH  Y3AAWTHPUAMIIM  3apyp OYAraH HHCOHMATHUHI OOBEKTHUR
TaORKpUOGACH IAEMEHTAADMHHMHI TU3IMMHMAKD. TabAMM Ma3MyHH - YKYB
Myaccacacy I3pHIIMUITa WHTHAAQAMIAH SKYHMH HaTH)Rapup, OuaAmMAap,
MaXOpAaTH, KYHMKMAAApH, WIaXCHi cudaTrapyd KaTeropusnapvaa udopa
STHUAAAMTAH YINA Aapa’kacu Ba yma IOTyKAApMAMp. Metopuka — 6y
Ma3sMyHH eTKa3MA3AMraR Ba Kabya KMAMHBAWrad @eAaror Ba
YKYBUMHUHT XapakaT BOCHMTAAADH, Ma3MYHH OHAAH
MOAAMMAQUITHPHATAH HPEAMETAM «HHII» YCYAM CcHdatvpa MeTop OMAaH
OMprasMkAa oMparaHMAaAM. []eparorvk >KapaéHHM TallKHA 3THWX
WIAKAH YHIa MAHTHKMH SKYHAGHTAHAUK, TYTAAAGHTAHAMKHH OepajpHd.
[Neparoruk >kapa&HHUHI AWMHAMMKAUIHTa YHUHT yd4 TapKubm y3apo
OOFTAMFANIY  HATHXKACHMAA JIPDHUUIKMAAAM: I[IEAQTOrHK, METOAHMK Ba
OCHXOAOTHK. [TeAQrOrMK TY3MAMIRHHUHI aCOCHH JKAPaEéHASPDHUHEH TAlLIKHA
3THUI MacCaAaAApUHH XaA 3THO TabAMM Ba Tapbud, YHHUHT
MaKCapAAQpPMHY, LIAKAMHM, Ma3MYHHHHU Ba LIy KaOGHAapHH aHHKAALIHMA
TabMHUHAANAN. METOAMK TY3MAMIIMHM SApAaTHIN YYYH MaKcap OHp KATOop
MacanaAapra OYAMHAAM, YHra OHHOAH NEAQror Ba YKYBYMAADHHHT
PaoAMAT 6OCKHYIM  KeTMa-KeTAMI'M. TapTHOM aHHMKAaAHaAH. MacaaaH,
METOAMK TY3UAMINUra TAMEPAAHYBYH HYA-UYPUK KYpCaTHUIH, KY3aTHLIL
JKOMMIa XapaKaTAGHMWII, OOBEeKTHH KY3aTHILIHA, KYPraHAGPHMHH KadA
STHLIHKN V3 HYura orapH. IleAaroruk >KapaéHAApPHHHT IEAATOTHMK Ba
METOAMK TY3WAHIIAADM Y3BHH DaBRMIIAQ OHpP-OUPH OHAaH GOFAMKAMD.
By MKKX# TY3UAMIDAGH TAIIXAapH LEAATOTHK JKapaéH sHapa Mypakkab
OYAraH — IMCHUXOAOTMK TY3HAMIOHH XaM Y3 HYHTa OAdad. TICHMXOAOTHK
TY3HARII 3Ca KYHHAATH KOMIIOHEHTAAPHH KaMpab oAapH:

1) napok  3THW, HKpAAlN,  @HrAdll,  3CAall, MabAyMOTAAPHH
Y3AQLITUDUIL JKAapAaEHAGPHUHM;

2) YKYBUMAGDHHUHT KU3HKUIDAAPHM, HIITHEKAApH, VKU cababrapu,
XMCCHH KaRPHUATAADH AMHAMUKACHUHH;

3) KMCMOHUM Bd HEpPB — NCUXHK KEeCKHHAHKHU KYYaHTHpHLI Ba
nacauTHpHul, (PAROAAUK AMHAMMKACH, . MIIYAHAMK KOOHAMSTH Ba
TOAMKHUIIAHY; Ed
LIlyHAa# KMAMG, AADCHMHI NCHXOAOTMK TY3UAMUIM YYTa TaPKROHM

KMCMARH nbopar:

) HAPOK 3THLI JXKapa&HAADH;

2) 6uAMM oAMUI cababAapy;

3} KeCKMHAHK.
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VKMTHIT MeTOAAEPM  [EAArOrMK JKAPaéH TY3HAMLIMAE Y3MHUHT
aAOXWIAQ VpHHra 3ra. YAQpHM FKYB MAaTepPHAAAAPHHE MINAAG THKUUI
épAAMHMAA MABAYM MaKCaAra OSPHIIHINTE KapaTUAraH YKUTYBYM Ba
VKYBUYAAQDHMHI Vy3apo aAOKaAapH YCYAAapHAHM HaBbGaTMa — HasbarT
AAMAWIAHALIM TYIIMHHASAH. «MeToa» CY3M (rpekya — OHMpop Hapcara
WYA) — MaKCaATa 3PHUIHLT YCYAM, OHAMM OAHUI YCYAMAMD.

VKUTHII MIaKAM — 6y JKMTYBYM Ba YKYBUMAAPHHUHI OHAMM OAMII
AABOMMAATM  VIOINTHDHAraH “93apo aroKarapuaup. Aaabuériapaa
KYHUAGTH VYKMTHIU IMAKAAADM KYPCATUAAAM: (PPOHTAaAb, HHAHBHUAYAA,
TYPYXAH, CHH(A? — AApPC NaHTHAQ, KE9IKH (XaMAa LIYHAAM HIAKAAADH
XaM MaBXYAKH AApC, J3KCKYpCHs, CeMHHap, Mabpy3a, aMaAuud
MANMIFYAOT, HIIAA0 YMKApHAID aMaAMEeTH, HMTHXOHAAP, MaCAaxar).
MeTopru WaKAA@H (PAPK KHAAAMTaH aCOCHM KYPCATKHYM OGHAMM OAMIU
YCYAM KYPCATHATAHAMTM Ba VKYBIMHMUHI ¥Y3H HUITHPOK 3TULUTA
GOFAMKAMTUAMD.

Tleparormk apabuérrapAa «YKUTHII METOAH» TYUIYHYACHHU YPHHUHH
aHuKAall  GopacMAa xeu Omp mMKp aWTHAMarad. Macaaan,
I0.K.Babanckuit uryHpail Aeb xucobaaiiam: «YKHUTHII — MeToAM Ael
TABAMM MACAAAAADMHH XaA JTHUITa KapaTuATaH YKATYBYH Ba
VYKYBYMAGPHUMHI TApTHOra COAMHraH Ba Yy3apo 6oraavraH ¢aoAMSTH
ycyanra AMTHAAAUY, T.A.UALnHa YKATALI METOAM AeraHaa
CYKYBYHAAPHUHI MAPOK 3THII (PAOAMSTUHM TAUIKHA 3THUI YCYAU», Aeb
TYLIYHAAM.

AVAAKTHKA TapMXMAE VKUTHII METOAAAPHMHM TypAUYaA IypyxAapra

AKpaTHII 103ara Kearad — c¥3 OuraH, aMaArdy, Kypra3masy — Oy
YCYAAAP 3HI KYI TapKaAraH XHCOOAAHAAM.
Xap KaHpa# ycyanap Ba METOAMK YCAyOAap XeAaroruka

aMaAMETHAA yCcAybAap 6MAAH aMaATa OUIMDHA8AM. MeTOAMK yCAyBAap -
YKUTHIT JKapaéHuAa YKHTYBYM  Ba  VKYBYMAAPHEHI  AAOXHAA
XapPaKaTAAPUMHHM HdOAd ITYBYH Yy €KU Oy YCYAHMHI 3AEMEHTHAMPD.
MeToauk yCAYOAQPHHHT TYDPAH - TYMaBAMIH YAGDHH
TH3MMAAIITUPUIIHY  Tarab 3Tapm. YAap MaHTHKHH, TalUKHAHM RBa
TEXHMK XYCYCHATA@pra 3ra 6YAMIIM MYMKHH. BupuHuM HaBGaTAa TypAu
YCYAAADAA KYAAAHHMAMIIM MYMKHMH 6yAraH  ycaybBaapra axXpaTuul
MYMKHH.

Bapua ycaybaapaa XaM OHp XMA MaHTAKHE  ycAayOaappaaH
hOAGAGHHAABAK, DEATHAAPHHHU &KPATHLI, XOAMCAAAPHH (OOBEKTAADHH)
YXIWBWIAMTH Ba apkH 6yHHYa TAKKOCAALIL XYAOCAAAp, YMYMAALITUPHKIUL
Ba Gowkarap. By xoAar yKyBYMAAp (DUKpPAAIIN Ba YAAPHMHI HUIAATU
MYCTaKUAANKAAPHHU PHMBOKAGHTUPHIIAA XaMMa YCYAAAD
UMKOHUSATAADHHUA MYXUM Aapakajpa Oearnaraiipv. TawKMAMH ycAayBaap
VKYBYMAADHMHI  3BTHOODUHH, HAPOK 3TUII Ba  (PAOAMSTAAPIa
AynaarTupusapu. TeXHUK yCAyOAapra TYDAH YCKyHaAap, é&pAaMuH
BOCHTAAAP, METOAMKAAAPAAH (DOMAANAHUII KHUPAAM.

MauryaroTaapAa Xap OHD YCYA K§TAab XyCyCHSIT Ba TypAapra ara
6YAraH MeTOAMK YCAyOAap OuwnaH ounb OGepuarapd. MApox sTu
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KU3HKUWIASDMHHY YHTOTMLO Ba DUBOXXAAHTUDHULI, MEXHAT MAaAAHWITUHMU
TapbugArall YCAYOAGPHHHM KYPCATUUI MYMKHH, A€KHH YAAD YYTa aCOCHH
rYyPYX METOAMK YCAyGAap OHAQH aMaAra OLUMDHAAAMAAP. MeTOAUK
YCAYOAGPHMHT KYNAMIY Ba aWHWKCA YAQPHUHI Oupra OyAMinH
YKATYBYMAAPHMHI  M)XOAUH  TalabOYCKOPAMTHHH  Ba  IEAATOTHK
MAXOPAaTAAPUHHU KYpcarapr. VDROAHHA HLINOBYM NEAArOT SIHIH YCAyOAap
Kand 3rapM, XaMMara MabAyM YCAYOAADHH  Y3rapTHPAaAH, sSHaAa
AXIWIAPOK Ta&bAHM Ba TapOUABHE CaMapara 3pHINaAH.

Cyaam ycyarap. Cyx6aT MAacaAaAapH XaA 3THLWAA YKATYBYMAAD Ba
YKYBYMAAD XaM HIUTHPOK 3THIIM OMAaH TavpudAraHapu. CyxbaTHMHI
MAKCAAM  JKYBYUAAPHHHI OGHAMMPHM XaA S3THAMINN KepaK 6yarad
Macanara HyHaATUpUAMIIH OuAaH Oearmaadapu. Cyx6aT HaTHXRKACHAQ
YKYBYMAAD  YKHUTYBYHA  paxOapAWMr#  oCTHAA  MAbAyM  XyAocara
KEAMIUAADH, YMYMAGIITHPHIOAGDH Kepak. Y YRKUTYBYMAAPra HOMaBAYM
MATEePHAAAADAAGH  KYPUAMACAMIM  Kepak: YKyBYMAappad  OyAMarad
OUAMMAAPHHM yAapAaH KMiTHAO Taralb 3THiura BaKTHM OeKopra YTKa3uil
MYyMKHH 3mac. CyxbaT AKYHAOBYH €KM YMYMAAIITAPYBYM AapcAapra Ba
VIATapurs  OMAMMAQDUHW  SHTMAADH  OMA3H OOFAOBUM  AAPCAAPAA,
allHUKCa, aXaMHUATra ara 6yAaau.

Xap KaHAQH CyX6aTHHHT acocu¥ TY3HAALI JAEMEHTH
VKMTYBUMHHHT CaBOAAAPH XucOOAaHaAM. Yaap ©6aéH 3THAAéTraH
MaTepHaAAaH TabUWiA KeAnd YUKMIIY Ba YKYBYHAAPHHHI AMKKATH
MYXUMAADMHHM  Y3A3LUTHpMIOra  K3PAaTHAMIOM  KepaxK,  HATApUrd
TAUEPrapAMra  éxu YKYBYUHMHI  XaKUKHH MaBXyA  LOAXCHH
Ta@XpuOacHUra TASTHAIUM KepakK. YRUTYBUM YKYBYUAGD (AOAAMTMHH
yAapra  OepuAapMraH  CaBOAAAPHH — MypaKKabiamrupub  Gopuin
épAaMHAA CyX06aTAa HUITHPOK OSTHIIAAPH A3pa’XaCHMHU acTa OWHPHO
Gopapd. VYKHTYBUMHMHT CABOAAAPHY JKYBYMAADHHMHI OGHUAMMAAPUAAH
y3rapu MYCTAKHUA doAaNAHALIAADHTA YPraTHIIAAPU Kepax.
CaBOMApHHHT MOC pPaBHIIAA TYFPH KYHUHAMUWMAAR >KaBOGAAp XaM
PUBOJRAGHAAM, MYypakKKabAamaaW, YKYBYMAED  SHAAA  MAHTHKUHR
MacararapHH e4u6 Bopapmaap. By aca akAHMi PHBOXXAAHHUIHWHI MYXHM
TOMOHHM XHCOOA3HAAH.

CaBoA — ®aBo6 ycyAnAa 6aéH 3TUATaHMAA YKyBYHra ¥3 AUKKATMHH
Y30K BAaKT JKanb 3TUWIM Kepak OYAMaWAUW, YYHKU Mypakkab duxpaap
YHHHT OAAMAQ KHCMAApra aXpatuAaub wudopa 5STHAEAH, YAADHH
Y3AALITUPUL AOMMHUN TEKIIHMPHO BOPHABAH.

XHKOSi KMAMIN _ycyAm Oupop ©OMp XOAHMCArap EKH OAAMAAD
X3ETHAGH XOAMCAAADHM, OYIOK KamQMéT&gp TapMXH, OAMMAAp Xa€TH,
YMYMaH MHCOH OHTH, YHHHI' JICHXOAOIMSICHHM VPraHUiU OHAQH OOFAMK
HKOAMH  (DAaOAMATA  XaKuAd OPAca  ICHXOAOTMS MAUIFYAOTAAPHAQ
KYAAAHUAGAH. Banau XOAAGPAA YKUTYBUYUHMHT XHMKOAAAPH
MalFyAOTAAPA3 CIOXKETAM Ba 0Opa3Au KYPHUHHUII OAAAU. AMBAH XHKOSAR
KaBob éKM neparormkaAa LIyHAAM aTaAyBUM Cy3 OHAAH TacBHMPAALI
KYANAHHAQAY.
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XHUKOA KMAHUW OOLIKA YCYAAAD Kabu MBAYKTHB KYPHAMLUM MYMKuI,
6yHAQ 6Mp KAaTOp MabAYMOTAAPAAH YMYMAQUITHUDHMIL KEAUO YHKAAM €Ku
ACAYKTHB, OYHAQ YMYMUH XOAGT MabAYMOTAAD OMAAH TYUIYHTAPUAAAHM.

TylryHTHPHIN - XMKOSAQH apK KUAAAM - YKYB MaTepUasrapubii
$aRTAAPHH TB8XAHA KHAKLI Ba XyAocanap wngopa 316 HcHOoTAall
acocupa aHuK 6aéH 3T XucobraHapM.

AMaAME HMiIAapHU Oarkapdul OYyHMMYa KMCKaya, aHMK KypcaTMasap
PTKa3KI XaM TYIIYHTHPUIN XUEOOAAHAAH.

MaxkTab MabpyszacH ¢akarIruHa KaTra CHHMOAAPAA (KOAAEXKAADPAR)
KyaraHuaapd. LlyHaa XxaM YKUTYyBYH OYTYH AQpPC AGBOMUA8 MaTepHaAHU
aitTné OepHin OHA8H IUYFyYAAAHMaMAN: AQDPC NaMTHAR ¥ YKYBUYMAAPAAH
cypadpM, TOMIIUPHK GepapH Ba yH Ba3W(aCHHM TYLIYHTADAAH.

Xap KaHpa¥ ycyapaH (POHABAAHUMIAG XAM VKUTYBYH YKYBYHAAAD
HYTK MAAAHMATHIA KaTra 3bTHO0p Gepajpd. AMHUKCA, CY3AM YCYAAADPAR
VHUHT DHUBOMAAHHUIUMHH  KYy3pa TYTHLI JKyAQ MyXUM. YKyBYMAapra

6epUABANTAH CaBOAAAP acTa ~— CeKMH MYPAaKKaGAalWITUPUAAAU.
VKyBUMAAD aBBAAMIa KHCKAda, KeHMH 3Ca KeHr XasBoO ©Oepub,
MyCrakMA  DaBHINAA TaKKOCASHAMAAD, XyAoCa YHKapapzHaAap,

MyAroXaszarapHM 6GaéH ITapMAAp. KeNMWHYaAMK YKYBYHAAD HAMHHA
MaB3yAapAa KHCKaua Xabapaap Ba Xuco60oTAap GMAAH HUWITHPOK STHUIUra
YPraTHAIAHUAAD.

Kypra3amaru ycyanap. KypraamMarud yCyAAApHM YMYMHUM SIKKOAAKK,
NeparoTMK TaMOMHMA OHAaH AapaAAITHPHULI Kepak 3Mac. AapcHu
KyprasmMarM ycyAanap OHA8H YTKasraHAA KyprasmMaAd KypoAAaapra
épaamMuM 3Mac, 6BaAKHM acoCcHt FpUH GepHAAAH.

AmMarviBl _ycyarap. Ilcuxoaorusi paHMAA KYAAAHHUAGAMTaAH MAMMHA
TAAKHKOTAAGD YCYAM OeBOCHTa TabCMPp KypcaTapu. MabAyMKU, MAMUKT
IICHXOAOTMK TAAKHKOTAADAA KYAAAHMAAAWIaH KYTAaD ycyArap HYHAZ,
SHT Ky KYAAAHUASAHMIAHM afiHaAH Ky3aTHul Ba Taxpuba xucobraHapM,
A'bHH HApCa Ba XOAMCAAAp HMHCOH NCHXHMKACHHU GeBocHuTa AaboparopHs
Ba TaOMMH IMAPOUTAADAR YPraHUIN OGMAaH GOFAHK YCYA XHCOOA3HAAH.

KyszaTuir — 6y Xoancarap GepHAMIOUra apasdiumail Typub, NCUXHK
)KapaéurapHy TaOWHM WAPOUTAAPAE MaxKCaAra MyBogHK BeBOCHTa XMC
3THO KabyA KHAUIIASH HOOPAT.

VYKYBUMAAD KY3aTHINHM K{yapd, yHAQ Ba AapCcAd 0ry 6uAaH H6upra
Ky3aTUUIHKA JKYyBYMAap ©OeBocuTa VYKUTYBYM paxOapAMTH OCTHAQ,
MyCTaKHA, OF33KH €KH €3Ma TOUUIMPpHKAap Oyinya oanb Gopuirrapn
MYMKHH.

TNcuxororuk aH coxacuAa MAMHUH TAAKUMKOT Ba3W(aAapUHMHI Ba
MakKTabpa NCHXOAOTHA YKUTHLIHHHI TYpAMYa OYAMLINIA KapaMacAaH
(mcuXuKa Ba OHTHMHI SHIYM aKTAAPM Ba KOHYHWSTAGDMHH OYHIN)
MaKTabpa (KOAAEX, AMUEHAR) MACUXOAOTHSAGH AapC VTHII YCYAAAPH
VKYBYUMAADHHU MAMHHM TaAKMKOT MeTOAMKacy OolAaHUIIM  GHAaH
TaHUIITHPHIIY  RAKKOA KYpUHHUG Typaau. IlIyHMHrAex, Ky3aTHUIAAp
YAGDHUM aM3ATa OLTBPHIL MYAAATU OUAAH MKKH TypyXIa a>XpaTHAQAH.
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KHcKa BakT Ba Vy30K BakY AABOM D3TAaAHTaH  yCcyardp. Kucka
BAKTAMAADY  TYAAAMTHYa  AApPCra KapaTHAGAM  Ba  TaPKATHATAH
MaTepHasrap 6MAaH BadKapMAaAH. Y30K BaKTAMAAPH AGPCAAH TalllKapu
BAKTAA YTKa3HAGAH, A€KUH YAQDHHHT OAHG GOPUAMINM Ba HATHIXAAAPH
AApCAQ HAMOMMIL STHAAAM. By J>KapaéHA3 Y3-Y3HHU Ky3aTHUI MyXHM
POAL YHHaWAM. Taxkpuba XaM KHCKa BAXTAM Ba Y30K AAQBOM 3TaAMraH
KYypHHHIIAa 6yAaam. TaXpuba  HMUWIAADUHH  PKYBUMAApD  OAATA2
MAIIFyAOTAGPARH TAUIKADH BAKTAA OAMO 6Gopapuaap. YKyBYMAAp
YHAQPHAA OAAMM TaXpuba YTKa3HIAAH Oomaab TakpubGarap oAb
Gopuura, ©60r4apa, MakTabAa SAHAAd MYypaKKaGpoK Ba Y30K AaBOM
JTAAUraHAap4ra Tadépranud 60paauAap.

TICHXOAOTUSIHY YRUTHIN YCYAMHH TAHAAMI TACOAMMME HXTHEpHI
OyAMLIA MYMKMR 3Mac. YHH WKKH MYXMM IEAArordk Taaabrapra pHos
KHAHG  aMaATa  OWHPHA3AM:  OUPHMHYHAAH, YKYB  MAaTepHUaAH;
URKHHYHAAGH VKYBUMAGpD €I Ba ICHXOAOTHMK XYCYCMSITA@pPH XHCOOTa
OAMHaAHM. TIcHXOAOrHSAGH AApPC  JTHIIAG HAPOK 3THIIL  (DAaOAMATH
TYPAdpPH  Ba (QMKpAAll  JHAKAAAPHMHM  HYHAATHDHII  MaKCajMAa
VKUTHUIHUHT KTl KYPUHHIOAM YCYAAADHMAAH (POMAANaBMII 3apYPAMD.
XO3UPry 3aMOHABHH (DaOA YKUTULI YCYAAAPHAA KYPCATHATAH (PUKPAALT
TYPAGPMHM IAKANAHTUPHOIHK OOLOKAPHIE MakcaAuAa odAaraHAII
YYYH OSHI KH3HKAapAM OyATaH yuTa YCYAMHM Kypcaramus. DByaap
AACTYPAAIITUPHATAH YKMTHIL, MyaMMOAM YKHTHIOI Ba MHIEPAKTHB
(KOMMYHUKaTUB] YKHTHMIU YCYAAQAPMAHWP. By ycymap MinAa® WHKHAMINA
Ba TapKaAMIOM TapuUXura TYXTaaub YTUpMal, YAAPHHHr Xap OupM
AHBAHABUH VYKUTHII YCYAAADHHUHI  YEKAAHMAraHAMTHHHM  Ba SHIH
«daora» ycyamap OUAAH SIPAaTHASAHMTAH TYCUKAGPDHM €HIMO YTauIra
YyPHHMII  capaTHA? NHaBAO0 OVYATAHAMIMHHM  TABKMAAALL  MYMKHH.
MacanaH, AQCTYypAAIIraH YKHTHII MeTOAAAPHM aHBbAHABHUH YKHUTHIHHHT
MAKCap, Ba3uarapHM eYMlI YCYAAAPUHY, PAarOATAGHTHPHMII BIAKAMHH
Ba  AAPCHM  OHAMIIMHHA Ha3opaT  KHAHLIHH aHHKAQLT Ba
OIePanMIAQUITHUPHIIHH Xucobura KaiiTa TaKUA STHLUIHYU KY3Aa TYTTaH.
MyaMMOAM VKHTUIL YCYAHM VKATHLI J>KAaPaeHHHUHI AACTYPAAIITHDHIU
MEeTOAAEPHM HYHAAMDIHAA XAAAAH TALIKAPDU PACMUMAGLITHPDHUIIra MabhAyM
MHKAOPAa XaBo6 OepraH. by MeTopAap, AQCTYPAQIMTHPHUILI ACHEKTUTra
3Mac, OaAKH YKYBUM WIAXCH TywIMO KOAraH Ba3vaTra 3bTUGOD
6epunapd. YA8pHM TAlIKHA OSTHAHMINM Ba OOUWIKAPHUI MAapKaduAa
VKYBYHHUHI MYaMMOAM Ba3HATA8 MINTHPOK OJTUIIM XHMCOOUra yiap
duKpAaLt paoAnaTy cababu Ba YCYAAAPHMHHM KUAMpasmaap. MHTepaxTus
VKHATUII YCYAAap¥ OUAMMAAPHH MHCOH ¥3apo MyHocabaTAapu Ba
AAOKAAADHHM TAIIKKA ITHIU €PAAMHAD- Y3AAWITHPHIL XAapaéHMHU
OOLIKApHIN YCYAAQpUra MYpOXXaaT 53TaaW. Ly OuAaH YKATULUHM
OoWKapyB MapkKa3ura YKATUAAETTaH OAAMHMHI VY3UHH, YHUHT YKYB
JKapaEeHMHMHT O0ILKA peaA MIITHPOKYHAIPHU OUAAH ¥3apO aAOKAAAPUMHU
KaMpab oAapu. YKUTHI — Oy HMOKTHMOMM, JXaMOATYUAMK JKapaéHu
6yAnG, KyAa MHAMBHUAYAA DMACAMIHMHM TaH OAraH XOAAa@ KYHMAMIIM
AACTAAOKU Kapam OYAAH.
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By ycyarapaaH Xap OHpM Y3ura XOC XapakaTAap HHPHHAMCH
SPaTHAMO, yAap OMAAH YKYBUMASDHUMHI HAPOK O3THIN (PAaOAUATHHHA
PHUBOXAGHTHDMIU >KapaéHUHY OOLUKAPWII BOCMTACH CHDATHAA YCYA
Ma3aMyHHM HPOAA 3THAAAU Ba YHUHT Ta'hCUDP Yeraparapd GeArMAaHaAU.

AacTypAAIITHPUATAH YKUTHIL METOAAEPH TH3HMMN — 6y AGCTYPHUHT
AO3AAALITHPUATAH KAAAMMAHD. MyaMMOAH YKUTHIIHWHI AAFOPUTMM —
MYaMMOAHM BA3UST Ba YHWHIE TYPAAPH, O3BPMCTHK AACTYpAGp Ba
SomikarappaH  u6opar. HHTepakTuB yKHTHII —  >kamoa 6yAub
6axCcAalIMil, YKYB — POAAH VHMHAAD, AWAAOTAEp CHEHapHicH Ba
MyaMMOHH JKaMoa 6yAu0 OGUPraAMKAd XaA 3THIIAA TIOAMAOTA&p (¥3apo
MyHocabaTAapHU OOCKHY BA AABPMHH Kypcalub) MacaraHM O Pprarkaa
XaA JTYBUMAAD YPTACHAA («MO3rOBOM LITYPM» MHCOAAAPUAAH OHDPH)
y3apo MyHocabaTtpaH nbopaTaup. MyaMMOHRM >XamMoa 6YAMO XaA 3THuI
@ATOPUTMHM, D3BPHMCTHKA Ba CHEHAapUHCH, YA3PDHHUHI Xap OHPHHU
KJAAAHMAMUIN AOMPACHMIa MOCAUTHHM XHCOOTa OAraH TH3UMHMAAIMHA
YKUTUIHY JOLIKAPHII MaKCAAHMAQ aMaATa OUITMPDUAMIIY MYMKUH OYAran
KYTI TYpAM YCYAAEPH CH(ATHAA KapaAHLIN Kepak. PacMmuil Ba HOpacMui
(DUKPAAIIEE MAKAAHTHPHII YYyH akaTTHHa aArOpHTMAAp KaMAHK
KBAQAM Ba AKCHHYA, OAAMM KYHHKMara YKUTHII YYyH MypakKKab
3BPHCTHKA MOC KeAMalaAu. MyaMMOHU >RKaMoa OYAMO Xaa 3TUII 3ca
«BA3UATHM XaA ITHLI» BA MHTYHIMSHK 103ara KeATHPUII Baludacura
MOC KeAdAH.

Bupraaukparn YKyB (DaOAMSTHHHHT YMYMHH XYCYCHATADH 1HaXCHH
TyOA3H Y3rapTHPHLI XHCco6AaHUO, LIAXCHMHT PH¥BOXKAGHUII
KOHYHHSATAAPMHH Ka#Ta KypULI  V3AALUTHPHMAraH  Ma3MyHMra
MyHOcabaTv cHadaTHAd, Y3AAMTHPUATaH Y3apO  AAOKanap  Xam
KaADMATAM KYPCaTMaAap, MABHOAM HYHAAMLIAAD, YKUTHII MaKCaAu Ba
YKUTHI MIITUPOKINAAPH YPTACHAATH ¥3apo MyHOCabaTAap YCyAAAPHHH
¥3uAa UdoAa STHAAAM.

LHaXCHUHT XOAQTAApAArM Y3rapuiid (hAOAHSTHH Y3AAIITHDHUIRWHT
AT OOCKHYMra Ba YKyBYM TaAabarap 6vaaH y3apo arOKaAapHUHT
SHIM UIaKAAApHMra yTuinpra cabab 6yaapm. YKyBuMaap, TaArabarap
MAPOK 3THII ACAMATHHM (haoAralITHpHINTa EpaaM GepyBYH yCYAAAp
OpPacUA3 YKYB ~— DPOAAM JHHH AAOXUAA YDHUH TYTaAH. By TylUYHYAHMHT
MOXMATH OYHHYya YKYBUMAAP, Tarabarap TOMOHHARH LIAPTAM PaBHIUAQ
Ba VKYB MAaKCAAHAd OAAMAADHWHI XaKHKMI DAOAUATAAPUHM KauTa
TaKpopAalll (yxwaTnur) AaH mbopaT 6Yrapu. YKYB — POAAM MeTOAHM
6ounIKa YCYAAADAGH apK KHMAYBUM MYXHMM OeArHcd, yHaa xap Oup
YKYBYMHUHT XXaMOa DYAMO - YHHAAaETraH CIOXEeTHMHI MabAyM POAUHU
Kabyn xumau6 oamb Ba Oaxxkapuiuy WYAH OHAAH XAKHKUN BAa3HATHH
KaHTa TALUKKA 3THLI, aMaATa OIIUPUAWLI JKapaéHH XHMCODAAHAAN.

YKyB -~ PpOAAM VYHMHA@ KYHHAATH  aMaAMil  MaXopaTaap
aKAAGH THPHAAAM:

1. MycrakuA BMAMMAGPHYU 3raAlalil MaXopaTH;
2. Macarany  eYMWIAATH  DBPHUCTHK, [y  JKYMA3AAH  YMyMHUU

MaXopaTAApH;
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3. Cundarappa aHUK — (paH MACAAAAAPHHM MYCTaKHA EYHLI MAaXOpaTH.
YKYB — DOAAM YHUHAA YKYBYHMAADAA WArapu CarGMii 8KH cneledMK
MydocabaT YHMroTraH Hazapd¥ KOHMAajsap (KOHYHAAp, KOHMAAAAD,
TYWYHYAARp) SXINM Y3IAAWITHPHAAAM. VYKYB — POAAM  YHHHHUHL
XYCYCHSATH YHAQ MacaraH¥M ey JKAPAéHAHU )KaMoaBUHi
XapaKTEePAAAMTH Ky3aa TyTHAapAM. HaTurkepa LiyHAa HBaMyHaAapAa
JKMTUII YYyH LIAPOUT IPATHAAAMKH, OYHAE OY1I YKYBUMAAD KYYAMPOK
YKYBUMAGDHM KYy3aTapuAap Ba Y3AapH X3M YAAPHUHI HAMyHaAapH
6yiinya XapakaT KHAAAMAAp. PoaAM ~ YHUHAQ YKyBYMAApra >XaBoO
AAOKACH axaMHUSTAM OyAaaM, YHAA YAAp XaKHKHH X3ETAa OA3AMAAD
Y3AAPHHUHT KHAMHUUIAGDPH OKHOAaTAADH X3KHA@ KAHAAK KHAMO OuAuG
OAVIULIAGPUHM TACaBBYD KHMAGAMAAD Ba OHAMO onaAMAap. DByHuHr
HaTHKACHAA YKYBYMAADHM Y3-Y3UHH OOLIKAPMII acoCHMAd YKUTHIL
UMKOHHSATH JO3ara KeAaAH.

YKYB — POAAM YHMHAAQDHMHI CAMAPAAMAMIYHM YHUHI HUITHDOKYH-
AAGpHHWHT YHMH NafiTHAE MacaAaHM XaA 3THIIAQA PAOAAHMKAAPH KECKUH
yeulG GOpPUIIH, MLITHPOKIYMAAPDHHUHI (AOAAHTHHH YcHmIu MaxHbau 3ca
CABOANAPHHHT KYYAUAMIH XHCODAAGHEAM.

VYKYB OAOAUSITUHU TAIUKHMA 3THULI LUAKAAAPU

TabAMMHM TAlIKHA STHIIHHHI aCOCMM ILIAaKAM MakTabpa Aapc Ba
OAMHA MakTrabpard Mabpy3a Xxucobranapd. bupop OHp TaBAMMHH
TAIIKMA 3THII WIAKAM YKYB HLIAADM MacCaAaCH Ba YCYAAapura kapab
TY3UAMIIAHA Ba MOAeMKAUMACHHH Y3rapTUpPHUIM MYMKMH. Mucoa
YYyH, AGpPC ~ YHHMH, A8pC — KOH(EPEeHLHs, AMAAOT, aMaAMET Ba
MYaMMOAM Mabpy2a, OWUHap, Mabpy3a — TeAeKOH@epeHUHUst Ba
6omrkarap. Makrabaa AapcAap 6uaal 6upra 6oUIKa TAWIKUAMA IIAKAAAD
XaM KYAAQHHAGAM (AabopaTopHs MNPAKTHUKYyM, MYCTaKHA yH HIIH,
daKyALTaTUB, TyTrapax). MabAyM Ha30paT HIAKAAADH XaM MaBKYA
6yAu6 yaap: Orzaku Ba 6€3Ma HUMTHXOHAApP, Ha3lopaT Ba MYCTaKHA
HIIAGD, HAa30paT, TeCcT TOMmUpHLUl, CcyxbaT YTKA3MWI IHyAdp
KyMAacHARHAMD. OAnlt MakTabpa Mabpy3aAaH TalUKapHA YKHUTHOIHWHT
GoluKa TalIKMAMH LIAaKAAAPHAGH XaM (HOHAaANAHMAEAM — CeMHHap,
AA0OpATOPUSA HILM, AaMAAH MAIIryAOT TarabGarapHBHT MYCTaKUA HINH,
UIAAG YMKAPHLI aMaAMETH, OOmKa YKYB IOPTHAA €KH 4YeT 3A YKYB
IOPTHAR CTAKMpPOBKaAa O6yamwmr  Ba 1wy kKabuaap. TabAMMHHMHL
HATH)XXaAapuHM 6axonalll Ba Ha30paT KHAMII UIAKAM cH@aTHAA
MUMTUXOHAAD, Ha3opaTAap, OaxoAall peATHHr TH3WMHUAAH, pedepar,
KYypC ULIAGPH B& AUIAOM MUIMAAH (DOUAAABHMAAAH.

Aapc THIAApH KYWHAArMAapAaH ubopar:

l. Apapamr aapc. YHMHr Ty3HAWLUH: TAIK AV KMCMH, Y HUIMHH
TeKUIWPHII, SHTH MAaTepHaAHM  YpraTuul, SHTACHHH  HATApY
YPraHWATaH MaTepuan OMAAH COAMINTHDHUI Ba MYCTAXKaMAAL,
aMaAui TONLIMPUKAADHM Ba>XapMAMIIM, Aapcra SKyH sicall Ba yMra
TONWHUPUKAAD Oepunr.
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2. SluTHM  MaTepHMBANADHM  YPraEWII  A3pCH  OAATAA KaTra CUHG
YKYBYMASPHHH VKHUTHIUAQ KYAAAHHAAAM. YIGy TypAarH  AQpc
AOUDACUAA KYHUAATH AAPCAAp OAMG GOPMABAK — Ma'bpy3a, MyaMMOAHM
AapC, AApPC ~ KOH(EPERNHS, KMHO AAPC, AGPC — TAAKMKOT.

3. BmanMAapHn MYCTaXKaMAAaIl, KYHHKMa Ba MaAAKAAApPEV
DIAKANBHTHDPHIO AAPCH CEMKHHApP, aMaAWi, 3KCKYpCHS, MYCTaxu:»
HIIAAD XaMAA AaGopaTopus aMarréTH KYPUHMIINAA OAUD BopUAaAsL.

4. YMYMAQIITHPYMID  Ba  TH3MMAAINTHDHIND AAPCH  (PAHHHM  TYAHK
V3AAINTUPHHI YYYH MYXHM axaMusIra sra OYAraH AQCTYPHHHT
acocui  Macararapd  OyiiMd¥a  YKYB  MATEPHAAMHMHI  KarTa
KHECMAQPHHU THU3MMAM TaKpopAaluira KapaTHATaH. ByHAaM Aapcru
YTHIIAG YKHTYBYH VKYBYHAQD OAAMIa MYaMMOHH KYSIAH, KylMM4a
MabAYMOTAAD OAMIN MaHOAAADHHM KYPCaTaAM, XaMAa §XIUall Macana
Ba aMaAMH  Mawknaap OepaAu, TOHNIIMPHKAAD Ba  MOKOAMH
XapaKTepAary UIUAAPHM TONUIHMPaAH. bByHAQH A3pc  HadTHAd
VKYBYMAADHHHT y30K BAaKT AABOMMAA ~ 4YOpaK, APDUM HMAAUK, YKYB
HEAU AGBOMMAA OMp Heya MaB3yAap Oyituia OHAMM, Maxoparl Ba
KYHUKMaAapH TeXUIMPHAAAU, 6axonaHapH.

5. BEAEM, MaxopaT Ba KYHMKMAAapPBH HAa30paT KUAMIN XaMAA TY3aTHLI
AApCH  VKUTHULI HATHOKAAAPMHM 0aXxoAdll YYYH, YKYBYHAAPHHMHI
OUAMM A@paXkaCUHM AHATHOCTHKA KHUAHMIN, VKYBIMAQPDHMAT §3
GHAMMAAPMHM  KYAAALIra TAaHEDAMKAADH, YKETHMHIHMHI  TypAH
BA3UATAGPHAA MAXOpaTAapM Ba KYHMKMAAapMHM TeKWHPHUI YYyH
MYAKAAAQHTAH. DByHAQH AQPCAADHHHF KYDHMHHIIAADU OF3aKM EKM
é3Ma CypoOB, AMKTAHT, MacCard BAa MHCOAAPHU HPOAA ITHLL EKM
MYCTAKHA €YU, aMaAM¥ HUWAapHU OasKapuil, UMTUXOH, MYCTaKUA
KM HAa30paT HIIM, TEeCT OAMU OYAMIIN MYMKHUH. SKyHuil aapc
HaTMI)XKarapHUFa Xapa® KeWHHTH MallFyAOT OAATHR XaTOAApHy,
GUAMMAATH KAaMYMAHKAAPHU TaXAUA KUAULITE, KyurnMya
TOOWMPHKAADHN GeArvaamra 6arMuiAaHasm.

MaxTab aMaAMETHAA AAPCHMHI GOIIKA TYPAAPHMA@H- A3pPC Mycobaka,

MacAAXaT, GHPp-OMPUHM TYAAMPHII MAabpy3acu, (GaHAapapo AApc, YUHH

Kabunrapaal hoONAGNAAHUAAAK.

Xap Kavpa¥ Mabpy3aHMHI YMyMUH Ty3HAHIIMHM acock - Oy
MaB3yHu Oa€H ITHII, pe>KaHH BA MYCTAKMA HIUAALL YYYH TaBCUA
ITUASAMIIAH 3pA0HETAAPHM  KYpCaTHIl, KeHUH 3Ca8 ~ KYDPCATMAIdH

MIOHUHT Pe’KaCura Karbdil aMan RUAMIIAUD. Mabpysa yKuuira

KYHUAGAMTEH acocuit Tanrabrap cudaTHAa KyHHAATHAAD 1Uapr Aeb

XucobAaHaAAM.

e Mdoaa OTUAGETIaH M@ bAyMOTAGPHHUHT IOKCaK HAMBA
ABPAXKAAGAUNMIH, OAQTAAIMAECK AYHEKAPAUI aXAMUSTHIA ITAAUTH;

¢ 3aMOHaBUH MAMHUNA MabAYMOTAGPHHHI aHMK THU3MMAALITUPHATAH Ba
METOAUK KaWTa UIUAAG YMKMATAH XAKMAQPH:

e Buaavpaérras  (OHUKP-MYAOXA33AADHHHHT  MCOOTAGHFGHAMCM — Ba
ACOCAAHTAHANTH;
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e KeATMpUAQAMTAH MIIOHIAM HCBOTAED, MHCOAAAD, TEKCTAAD Ba
XYOKETAAPHUHT eTapAuva 6YANLIY;

e OUKpAAPH a&HWK, 7TYLUyHApAM OalH OSTHAWIIMK Ba 3UMTYBYHAAD
PUKpPAALIAAPUHH daorraLITEpHLI, MyXOKamMa STHAAETral
MyaMMOA4p  Oy#uya MYCTAaKUA HWAAD YYYH  CABOAAAPHWHT
KYHHAMIIM;

» Ky#iuAaraH MyaMMOHM XaAn 3THUI YIYH TYPAHM HYKTAH Ha3lapAapHU
KEeATHPHMO YMKapull, XyAOCAAAPHU H(OAR 3THLI;

e KHpDHTHAAETIAH TEpMHUH Ba HOMAADHW TYWYHTHPHUL  (HKp-

MYAOXAa3aAapHH Tarabarapra SILUTULITA, (pHKpAALI Ba

MABAYMOTAAPHHU KMCKAaya €3M0 OAMLUTra MMKOH Oepuul.

Ayauropus 6MAGH [IEAArOTMK aAOKa YPHATHII MaXOPaTH.

» TeKCT, KOHCHEKT, BAORCXEMaAap, YM3Marap, KaABAAAAD, FPAHKAAD,
acoCHMM MATEPHAAMADHHHM  KVAAAILL

TOKOpHAQrs HKPAADra aCOCAGHHG maspy’a Kyuuoazu 1TYypAapra
AXKPATHAAAH,

1. Kupum maspysacd YKYB GaHd XaKUAA OUPHHYM SAXAUT TaCaBBYDPHH
6epapu Ba TanabarapHM ywby Kypc OyHUYa MIMIAAI  TH3IUMHIA
WyHarTMpasu. Masbpy3aum TarabasapHH KYPCHHHI Ba3HgacH Ba
MacaAdAapd GMAAH TAHMILTUPaAH. YKYB (DaHAapH Ba MYTAXaCCHCAAD
TalépAaul THIHMHAGTH YHMHI DPOAM Ba YPHH OMAGH TAHHLITHPAAH.
KypcuyHr Ba ¢GaHHUHT PUBOXKAQHUII AABpH, aMaruéTH, By coxasard
fOTYKAAp, MamXyp OAHMMAApP HOMAApM 6yiinva KHCKaya
MabAYMOTAAD OepasM, TAAKMKOTAAD MCTUKOOAAM HYHAAMIIAADUHU
udopa 3tud 6Gepapum. By Mambpysapa Kypc AOMpPacHAard HUIAAD
METOAMK Ba TAIIKHAMH XyCyCHSTAApU KypcaTnb OGeprAasn Xamaa
Tarabarapra TaBCUA 3THAGAHUTAH YVKYB-METOAUK arabUETAAp TaxAMAU
OepHAaAH, UIYHHHTAEK, XUCOOOT ITAKAM Ba MYAARTH OeAI'AaHAAH.

2. Ax60poT-Makpy3a TYILYHUO OAMII 5CA3 KOAMLIM KepaK OyAras
GUAMMAAD 3aXUpPAcHHHM Tarabarapra HAMME MabAyMOTAApHH Gaén
S3TUII B& TYLWIYHTHPULOra KapaTHATaH. by oaul MakTab Taxpubacupa
3HT OAQTHH OYAraH TYPAHD.

3. O630pAM Mabpy3a - Oy aHUKAQLITHPUIL Ba ACTAMALITHDHIICH3 aH
HYHAAlrM Ba (paHAApapo AaAOKarapHM ouub Oepuwaarn OaéH
3THAQAMTAH MA&BAYMOTAAPHHM AHTAAO e€THUI JXaPaGHHAA Ky COHAM
acconuaTtuB  OOFAMKAMKAApra acocraaHuuy  MyMKHH.  HOxopu
AQpPaXKapd XUCOOAAHTAH MAMHH OUAMMAGDHM THU3IUMAAIITHDHUILAMD.
OpaTha ©OaéH ITHAGAMIaH HA3lapuil KOHMAAAap AaCOCHMHM OyTyH
KYPCHMHI &KW YHUHI KarTa OYAMMUHHHEI MAMMH-TYLUIYHYAAM Ba
KOHIIENTYaA aCOCH TAlUKUA 3TApM.,  #

4. MyaMMoAH Mabpy3a. By Mabpysapd GUAMMAAD MACAAdHHHI, CAaBOA
KM BA3USTHUHI MYaMMOAUARIM OpKaau Gepuaasm, ury OHAan Oupra
HADOK ITHUI XAPAaBHU YKHTYBYM OMAGH XBMKOPAMK  CyX6artAapH
OMAGH TAAKUKOTUMAUK (DAOAUSTHra SKUHAAUIAAM.  MyaMMOHHHT
Ma3MyHH YHHHT @UUMHHH W3AQUIHH TAUIKHA DTHIL UYAH OMAaH EKH
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AHBAHABUM Ba 3aMOHABHMH HYKTal HA3aPA3DHY KYLIMIG Ba TaXAUA
KHAMII HPAH OMAaH ouub GepHAapd.

5. Manpy3a-Bu3yar-aroxa. Maspy3a  Marepuasrapuun  YTB
BOCHTAAAPH EKM ayAMO-BMAEO TEeXHUKAAApPH EepAaMHAa KypcaTnd
eTKa3ub Oepuirpad uOopar 6yrapd. ByHAAM Mabpy3aHH YRHUI
KYPUAAETTaH MATepPUMAAN@PHU KEHr Ba KHCKada H30XAa0 GepuiupaH
ubopaT 6yAa M.

6. Bupap Mabpysa — 6y MabPYABHU WKKHM YKHUTYBUM CYX0aTH UIAKAMAZ
VKU TYypH XHECOOGAQHAAM, SHHHM MKKHM HAMUH MaxTab BaKMAAADPH
cudarrpa, EXM OAMM Ba aMaAMETYM, YKHTYBYM Ba Taaaba ypracupa
Ba GOUIKAAQD.

7. OAAMHAQH  XaTorap KY3Aa TYTHAraH  Mabpy3a TanabanrapHu
6epuraétran MaBAYMOTAAPHH AOMMUH Ky3aTub 6opuuira
parbaTAQHTUPUIIra MYAKAAAGHTaH (MasMYHMAA XaTOHM H3AalL
METOAOAOTHK, METOAMK, opdorpadBk). Maspy3a  gKyHHAR
THHICAOBYMAAPHU AMArHOCTHKA KMAMW Ba HYA KYHHATAH XAaTOAADHH
TaXAMA KMAMUI aMaAra OLIMPUA3AH.

8. Maspy3a-kKoHGdEepeHnHd ~ OAAMHAGH KYHHAraH MyamMmo 5-10 MHHYT
AABOM 3TapuraH axbopoTaap THM3MMM  OHAAH  HMAMMH-aMaAMHA
MaUIFyAOT cU@aTHAA VYTKa3mAdpd. Xap OMp YMKUIIK JRUTYBIM
TAKAM( 3TraH AACTYP AOHpAacHMA@ TaHEpAaHTAH  MAHTHUKUH
SIKYHAQHTaH MaTHAAH ubopar 6yAapu. Dbepuaapuran MaTHAAD
OHpraAMKAa MYaMMOEH Xap TOMOHAaMa €puTH6 Gepapd. Mawbpysa
SAKYHHAQ VRHTYBYH TarabarapHHHT MYCTaKHA  UIIAGp¥  Ba
YHKAUIAADUHY  TYAAUPHO EKH TakAM® ISTHATAH MabAyMOTAApra
QHUKAWK KMPHTHO SIKYH sgcaiAd  Ba AaCOCHH  XyAoCaAapHM
LUAKAAGHTHPAAH.

9. Manpy3a-KOHCYARTAOMsS TYPAMYa CUEeHApPUAAQ YTKA3WAMIUA MYMKHUH.
BupuHYM EapHaHTH «CaBOA-XRABOGAAP» YCYAMAA @MaAra OLUMPHAAAM.
Maspy3aun 6yTyH Mabpy3a BakTH AABOMHAa OHp 6yAmM éxu Oup
Kypc 6yiinda TaraGarapHUHT CaBOAAADHTA JKaBob KaldTapasHd.

Bynpall Mabpy3aArapHMHI HKKHMHIM BapHaHTH «Baxc-MyHoO3apa»

YCYAMAA YTKA3UAMO Oy y4 Xuapa OAMO OGOpHMAAAM: Mabpy3ayu SHIH

YKYB MaQBAYMOTAGPUHM 0aéH 3Tap¥, CaBOA KYHHMABAH, KYHUAraH

CaBOATa >KaBOO U3AALIAA TOPTHINYBAAD, MyXOKaMa TALUKUA 3TUAAAM.

MaxTabpa YKYB >KapadHUHM TEWTKHA ITHII TYPAADUHHHL JXyAQ

KYIAUTY Ba TyPAM TYMaHAMIUTA KapaMaH YAADHUHT Xap OUp Typu Ba

KYPHHUIMM MABLAYM AMAAKTUK MACAAAAAD TYMAGMHHM XaAa 3TaAM Ba 3

Bazu@pacuHU Oa)kapasd. YAQPHMHI TYPAM-TYMaHAHMTH aMaiAd Makt1ab

Ba OAMH YKyB JOPTAAPM YKHTYBUMAADMHMHT WIKOAM Ba MaxopaTh

XaKHuAa xabap 6epapm, ¥3 HUIAADH CaMapapOpPAMIHAAH

MaaaTAOPAMKAGDHHI  GuApMpaau. LlyHra Kypa VyXyB Mabpy3acu

YHMHI TY3HAMII KOMIOHEHTAAPH XaKHAA MabAYMOT GepHUIN AO3UM.

Kymraaas, yKyB Mabpysach Tysuauing (B Asyauc 6yiinua)

1. Mabpy3a MaB3yCH, MaB3YCHHM TaHAAUIHH aCOCAALI.

43



1.
2.

-Mamsynugr 6yTyH KypC TH3HMHAArH YPHE Ba aXaMHUSITHHH aHMKAALL

(KOHCIEeKT).

. Magay OyAuda apabMETAapHH TaHAa® OAMID (YKMTYBYM YUYH

apaOHETARD, TaraBaAapra TaBCHS JTHASAUTAH apabuértaap).
II. Mabpy3asy TAILKHA 3THLI ITTAKAAADU

. AyAuTOpDHA  (TMHFAOBYUMAAD  TaWEPrapAMIH  XYCYCHSATAAPH  Ba

Adpaxacu).

. Mabpyzanusr MaKCaaAapHu (6yTyn dan Ma3sMyHHHMI

OUPAGLUTHDPYBYH) MABbPY3aHHUHT MAa3MYHHA, aCOCHH FOSIAGDH.

. ACOCHH MasMyHHHH aMaAra OLIMPYBYA MabpPY3dHMHI Basudarapm: a)

Ba3u(aHUHT Tapxubn Ba KEeTMa-KeTAAMK TapTHOU. 6)
Ba3M(AAADHMHT XYCYCUSATAQDH: HH(pOPMAUHOH-aHAAUTHE,
TH3UMAAIITHPYBYH, MYaMMOAH; B) KYpPCAaTHAraH Ba3ndarapHH Xan
3THII YYYH Tanabanrapra 3apyp OyAran BOCHTaAap; I) KYHMATaH
MacaAajdpHM  XaA ITHWIAQ THHTAOBYAAAPAA VKHMTYBYH lo3ara
KEeATHPAAUTaH SMOLHMOHAA XOAATAAPH Ba MyHocaaTAapH.

.Mabpy3aHH TalIKMA 3THLI IIAKAWM: a) (UKPHM MOHOAOIHMK 06aéH

atuir; 6) SBPHCTHK cyx6aT SAeMeHTAApH OHAAH MOHOAOI;  B)
3BPHCTHK CyX6aT; I) ayAHO-BHACO HAMOHMUNI 3THII BOCHTAAAPUIA
TasiHUATAH MOHOAOF, A) AMAAOr-TODTHIIYB (MYXOKaMa 3THAAETTaH
MyaMMo OyiiMya HKKHM KapaMa-Kaplim HyKTah Ha3apHH M@OoAa
3TYyBYY HKKH YKMTYBUYMHUHI TOPTHLUIYBH).
IIl. Ma'spy3a MasMyHH:

Ma'bpy3a MasMyHHM pe’XacH Ba KROHCHEKTH.
SXAMTAMIH, TH3UMAMAHTH, KeTMa-KeTAMI'H, TYUIYHaPAWAUTH,
SAKKOAAMAMTH, HCOOTAMAMIMHA TABMHHAOBYM YKYB BOCHTAAapH Ba
AUARKTMK YCAYOAGPH (KOHCIEKT Y€THAA AXKpaTHO KYPCAaTHAAAH).

IV. Mabpy3a AQBOMHAA YKATYBUHMHHHT IXAMTAMK

obpasu.

1.

2.
3.

Maspy3a Ma3sMyHHHHHT Xap 6up 6yAuMu 6y¥uHYd MacararapHa
€YU KAPAEHHAQ YKUTYBUHMHUHI TAaAd0aAap OMAGH XaMKOPAUK
KMAHII YCYAAapH (BMPraAMKAQ MacaraAapHM eydul, HaMyHara
TAKAHA KUAUIL, LIEDHKAHK).

BaéH 3THIUHUHET TUUMK LIaKAM {A@KCHUKA, TPAaMMAaTHKa, CTUAHCTHKA).
VKHTYBUMHHHI ayAMTODHS GMAAGH 3MOIMOBAA MYHOCAbaTH, HoBepHaa
MyHocabaT BocuTarapH (MMO-HIIOpPA, MHMHUKA, TATOMHUMHKA, BOKAA
MHUMHKA, UHTOHAIMSA, OBO3Y DAAAHAAMIH, CYPBATH, TE3AUTH,
naysacH).

CeMHHAap MalIFyAOTAGPH TY3MAHILH. -

LN =

-

I

MauryaoT MaB3ycH. ks

. Map3y TaHAAINHY acocAab Gepu.

. Kypc aAacTypupary ypHMHM aHUKAQLI.

. MaiuryaoTt MakcapH, Basudarapu: TabAMMHN, TaPOUSABUA, METOAUK.
. ApaGHETAAPHHY YKHO YMKHIN, Xa’KMH, MATHHHHT MYPAKKAOAHTHHHA

xucobra oARG apaGHMETAADHM TAHAALIHM acocAad Gepuu.
CeMMHapPHY TALUKHUA 3THII LIAKAHM.
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1. AyAUTOpMSI TaHEPrapAMIY xapakTepu 6MAAH OGOFAMK CeMUHap
YTKa3MUl IaKAMHH TAHAALIHM acoCcAad 6Gepuur:

A) caBOA—3KaBODAY;

b) pexa acocupa xenr cyxoar;

B) y3apo Tamkupui 6axorab axGopot Gepuu;

') éama pehepaTAapHU MYHO33Pa JIAEMEHTH DUAAH MyXOKaMa KIAMIL.

A} TYDYXAH MyXOKaMa: HYHAATMPHATGH, 3PKHAH JKYB-POAAM YIIMH.

2. Tanabarapeu  apabuHETAAFM  MaB3y, Macansaaap, OOBeKIAap,
MaUTYAOT XYCYCHSITH, MYXOKaMa MWUWTHPOKIUAGPH DOAAAPDHHM
TaKCcHMAaall, pedepatrap, xucoboTAap, TarabaAap, MAaB3YHH
MYXOKaMa KHAMIN UIAKAM Ba XYCYCHSTHrAd AAQCTAA0 HYHAATMPHLI
AACTYpH.

III. MamryroT OOpMIIMHM  pPEeXAaA3WTHPHUW  Ba  KOHCOEKTAAp

TalépAaal.

1. MamryAoT Ma3MYHM AGCTYPH: MAB3YHWII dCOCHM BYAMMAAPH, YHHUHT
Basudarapd, KYpHUAAETTaB MyaMMOHHM XaA OITHAHMUIM AdBOMMAA
4COCUN KAapaMa-KapIIMAUKAGDHU Kalia 3THIL.

2. Aactyp 6yAuMAapM MasMyHMHH KOHCHEKTAauwlTupmii. Kypuraétrad
HYKTaM HA3apPAAPHM AaCOCAMAMIH Ba UCOOTAQHTGHAMIH, KapaMma-
KapUIMAMKAADHH AHHUKAAQUIHM TABMMHAOBUM AMAAKTHK YCAYOAApHU
KypcaTUl. ['YyPYXAM MyXOKaMa LIAKAMHM KY3Aa TYTYBYM KOMAGAAp
Ba Bas’H@arapHU KypcaTHUI. MaIOryAOTHUHI TYpAM OGOCKHYAAPHAA
TypyXAap arOKaAapM yCAYOAapH.

3. CeMMHap MalUIFyAOTHA@ MYXOKaMa OTHATaH MaB3dy OyHuvya
XyAOCaAap.

4. CeMHMHAp MAaIUFyAOTAHH VYTKA3raHAAH KeWHH YHHHr OGOpRLIUHH
Ypranu® YUKHIL.

Aaboparopusi Ba aMaAMH MAlUIFYAOTAAD TNCHMXOAOTHS KYPCHHH
YKUTHIUHHRT @XpaAMac KHCMM XHCOOAaHAaAH. YAGpAA M&bPYy3araphd
OAMHTaH Hal3apU¥l OHAMMAAPHHM (aoAAALUITHPAAU, MYCTAXKAMAAMAHM Ba
AHHKAQLUITHDAAM. NAabopaTopus MalIIyAOTARPHAR Tarabanrap
CUXOAOTHK TAAKMKOTAGPHHMHI OAAMH YCYAAGPH Ba XYHUKMAAApPUHH
Y3AaLITHPAAUAAD, YAQPAGH KeHMHHYaANK MakKTabaa KYHAQAMK
HIIAGPHUAADORAANAHNMAADH MYMKUH OYAGAH.

By epaa yArap yTKasuAaAUraH TaXXpuOarapAd TEKHIMPHAIETTAHAAP
CHATHAA HIUTHPOK 3TAAMAAD Ba YAAPHH MYCTAKHMA YTKasHLUTd
ypraHapuAap. TaxpubarapAa HOITUPOK 3THLI B3 TYPAM  TeCT
TONUWIMPHKAAPUHU €9MI Tarabarappd aAOXMAE KH3UKHII  VHIOTAAM,
YYHKU Oy yAapra y3aapuHM adraad erTuiyra, MaeXXyas  NCHUXOAOIMK
CUPATAGPUHY YPraHWUIra, Y3WHUHT DPHUBOXXAAHTAHAUK AJPaXacUMHU
aHUKAALIra UMKOH Gepapi.

TypAM OCHXOAOPMK MaCararapHH edHuulpa XaMm Taaabanrap y3
OHMAMMAGPUHM  aMaAAa KypCcaTUIIAApH MyMKuH. [ydra yxuauw
MacardAapHH Xaa 9THO, Tarabarap saHa OHp 6op OYyAdaXKak aMarui
HUWAAPpH y4YH ODCHXOAOTHK OMAMMAAPHHUHI 3aPYPAMIUIE WIIOHY XOCHA
KHAGAHMAAD. AMAAUH  MAIUFyAOTAAPA@ MacCaAaAapAaH  oHAaAaRiiul
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VKUTYBUHIa XaM YKYB MaTepMAAWHHM  y3Araurtipu OCOpMLIM Ba Iy
6rAan By >KapaéHHH Ha30paT KMAMLUIHK KYYaHTHpHUIUra EpaaM GepasH.

AMAAUHA MalUFYAOTAApDA@ KOMIBIOTEP TeXHUKACHUAAH PONMAAANAHMIL
TaraGaHUHr  OyTyH  UHTEAAeKTyaA  HMMKOHHSTAGPHHM  MAKCHMaA
AAPpARAAA  JRKaMAadAM, axKaTrHHa HalopaT KUAUII Ba aMaAra
OIUMPMIIHY TabMHHAAHAM, Oy Tarabauu y3ura OGaxo OepuUIWHU
JIDAKAAAHUINMTIA Ba YHUHI IIAXCHHM TApKUO Tonuiuiura épaamMm Gepaau.

AabGopaTopus Ba aMaru# MaWFYAOTAGPHH PTKa3UuIAZ
KYAAAHUAMINY MYMKHH OYAraH HUIAQDHMHI TYPAM XHAAGPH MABXYA.
YAapHHHT Xap OMpH aHHMK MAIUTYAOTHM TAaHAAD OAMIN, MAUIFyAOT
MaB3yCHHH Ba VKMTYBUMHMHI peaa HMKOHHUSTHra, IOy JKYMAAAAH
TEXHUK HMMKOHWSATAApra xaM OOrAmK 6Yrapa. YMmymul Tarabprap 3ca
YRUTYBUMHUHI TarabaAapHM TaWEpAall XaMAa xap OHp MallryAOT
OAAMAQH TEKIIMPHII KUP3AH.

Takpuba HITAADHHU 6a’kapHLI yIyH Tarabanrap MKKUTa Aadprapra
ara OYAMMIAADH KepaK: HII AABOMHAA E3YBAAPHM Kalp 3TU6 Hopuin
YYYH Ba HIIAAPH HATHXXAAApPMHEH AxurMaab uiorad 4yukub, rtaprubra
coau6 xmcobor Gepum YyYyH Kepak Ofrapu. XucoboT aadrapupa
0aéHHOMa PacMHHAAIITHPHAaAH. Y &ku 6y yCcya OUAaH Makrabaa
OAMHIaH MabAYMOTAAD aCOCHAa MAaIIFYAOTAG PHM MakTab
MarepHarapuAd YTKasca siXiuu 6yrapr. By ncuxonorus 6yiUda YKyBYM
OUAMMARDMHM YYKYDPAAIITHPAAN Ba aHUKAAWTHPHIN MMKOHHHE OepajH,
61l MCUXOAOTHSACH MaCaAAAAPHTA KM3NKMIIMHU OLUMPAAH.

YKUTHUILHUHI MTHTEPGAOA METOAAAPU

[TCUXOAOTHS  YKMTMIU ~ METOAMXacd  (aduaa  HHTepdaor
YCYAAAPHH Ta@bAMM JKapaéHHUra KYATALUHMHI TICHXOAOIMK JKMXATAAPWHI
Ma3MyHaH €puTHLIra acocraHapM. lllyHra MyBOQHK — YKHTHII
METOAMKACHAd VKUTHMLIHMHI aCOCUM KOHUENLNSAAPH UIMAa6 IUKUAUD
uHTepdAOA YCYAMAPHM KYAAGHMAMIUM Ma3kyp Macaranrap Herdasra
ACOCAAHAAM.

Ma3skyp  KOHUENLMSAAPAdH  ACOCHHMAAPH  KyWHAArHAApAAH
ubopar;

a) VKUTHII YHMHT LIAQKAAAPMHM IUAKAAQHMIIM JKHTYBYMHHHD
haoA PaoAUATH - YKYB (AOAMSTH XHUCOBAAHMO, OyHAR YKHUTYBIX 6y
(PAOAHUATHMHT TANIKMAOTYMCH POAMAR MUITHPOK 3TAAM.

6) YXYB (HAOAMATHHUHI NPEAMETH Ba HATHIRACH GHaocAUATHRRHI
CyOBEeKTH YKYBUM XMCOOARHAAM, Y q)aolg}ﬂ'r xucobura xalTa TALIKHA
G6yAapH  mpeAMeT CHGaTHAR Ba  YKATHIL SKYHHAQ y3rapTUpUArax
KYDHHALIAG HAMOEH Oyaapu  (YKYB  (AOAMATUHMHI  HATHIXACH
cudarnaa). )

B) MyBaddaKUATAM YKYB (PAOAUSTHHWUHI ACOCUM KYPCATKH'M,
VHUHT HATMXACH VKYBYMHWHI (DHKpAall MaxOpPaTHHH Jprasuil Ba
aMaAHH  MaCAAArAPHH MXKOAMM  XaA ITMUI  HAMUA  Ba aManup
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MYaMMOAApA@ OSPKHH Ba MYCTAaKMA HYA TODAa OANIIHM TyUIyHHLI
XucobAaHapH, tuy 6MAaH Gupra GHAUMAAPHMHT (PUKpAALl MaTepHaAM Ba
BoCHTAacH 6YAUO XHU3MAT KHAAAHM.

I) yKyB (DAaOAMSTHHMHI OHUPAMIH YKYB MacaAacu XHMCOOAaHAAM.
XaéTtaa 103ara  KeAaAUTaH OOlIKa XaMMa MaCaraAdpAdH  YHUHD
IPEeAMETUMHH Y3rapTUpHLIra 3Mac 6aAKHM aMaAAarM CYOLeKTHHHT Y3HHH
y3rapTUpUINTa OUPMHYM HABOATAA YHMHT GUKpAALL  Xapaxaraap
YCYAAADUMHY 3rasrab oAMIUra “KapaTHMAraHAMT® OGHMAaH (apy KHAYBYR
YRYB TAKTHKACH XHCOOAAHAAH.

A) YKYB (PaoAMSTH >KapaéHW YKYBYMHMHT TaWIKU NpPEAMETHH
Ma3MYHHAR V3 XapaKaTAapUHEH HYKHU aKAMHN KYPUHUILLIra
(MHTEepropHM3anng) YTKA3UAMINM KYPMHMIIMAQIM YKYB MacaraAapyHHA
XaA 3THW OyHHYa XapaKaTAAPMAHUD, SABHA YAADHW Y3WHHMHT I[NAXCHH
GUMAMMAQpP, MAXOPaTH Ba KYHHKMaAapHHU XOCHA KMAHMO OABLIMAMD.

e) GMAMID MaxXopaT Ba KYHWKMAAAPHM Y3AALUTHDHULI ~ 6y aKAuK
XapakaTAap XUCOOA@HaAHM, YAAp HHAMBUA TOMOHMAAH INAKA ob6pas
KYPUHHINMAG TalIK® BOCHTAAAPra TAasTHHATAH XOAAA (DpeAMeTAap
épaaMHAa HYA TONHI EKH CY3 OWAaH E€pAaMAamAu) GaXapHAaAM Ba
YKYB (AOAHSTH HATHRACHMARA Y3AALITHPHATaH, K@HTa TALIKHMA 3THATAH
«COOMK» TallIKUY IPEeAMETAN XapaKaTAapAad Hbopar.

HMHCOHAQp HCHXOAOrMSCHMHMHI OHpPraAMkKAard MyHocabar Ba
XapakTHra aCOCAAHraH YKWUTHILI HHTep(PAOA YKMTULI YCYAM AeHHAAAH.
HMHpuBRA cudaTHAQ aAOXMAA YKUHMAWraH 3Mac, akKCHRYa rypyx Owaax
6upra GaoAMAT IOPMTYBYM, CABOAAADHU Y3apO KeAHn® 6GaxcAraumub
MyXOKaMa KUAYBYH OHMp-OMpPHHM Ky3ratu® Ba QaoAramrTupubt
60papMraH VKYBYH Ba VKATYBUH (QAOAHATU MAapKasud YpUHHU
3raArafAM.

WnTepdaoA ycyAHM KYAAaraHA® XaMMacMAdH Kypa OeAAalnys,
pakofar, TOPTHUIYB pPYXHATHHH WHTEAAEKTyaA (aoAAMIHra KydAd
TaBCUP 3TaAU. By HHCOHAAp  YIOMTAH XOAAA MYaMMOHM eYMIIHH
H3AaragAapMAa HaMOEH OyAapaM. ByHAAR TaIKapu UIYHAAH HCHXOAOTHK
OMHMAAAD TabCHP KHAAAMIAH, aTPOMAATrHAAD TOMOHUAZH OUMAAMPMATAH
Xap KaHAaW (uKpra Y3WHHHT IMIyHra YXWam, SKUH EéKH axcugda
MYTAAKO KapaMa-Kapmy GUKpP OHAAVMPDHINTa AQBLBAT 3TAAHM.

ByHaal  MAauwIryAOTAApD BAKTHMAE JKHUTYBYMAAH aHYa  KyO
VOKOAKOPAMK Ba $aoAAUK Tarab sturaau. OAAUHASH MabAyM €KUM aH4ya
KYO MXOAKOPAHMK Ba (PAaOAAMK TaAdab 3TYyBYM KHTODAAH YKUTAHAADUHH
XHKOSL KMAMILI IIaKAMAATH AApC MACCHUB AapaXXapa yrapau. MEHTepdaoa
YCYAU Ha(aKaT TAbAMMAA 6aAKH, TApOHSAAA XaM aMHUKCA AXIIH HATHIKA
KEeATHPAAH, HAMUH HYKTal Ba3apAaH KaparasvAd YKUTYBYM MyXOKaMara
TABCUP KMATAHA3 HadakaT GUKp 6MAAUpPAAH, 6AAKH MYyaMMOTa Y3MHUHI
WIAXCUHA  MyHOCAaDaTHHH, AXAOKMH MaBKeH Ba AyHEKapaumMHp
6unaupasr. Tarabansap 0axCupa VYKATYBYMHY UINTHUPOKH TypAMYA
6yAMIIU MYMKUH. AEKMH Xap KaHA@H XoAaTaa XaM Y3MHH GUKpUHMU
YTKa3MaCAMTH Kepak. SAxumcy 6GaxcHH OOoLIKapHImAa — AXIIKAAD
XHCOOAE0 YMKHATAH YCYA, CEPMAXCYA (MUKDAALIHHA, eYMMUHH TONMILAL
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VDKOAMY M3AAHYBYAHAMKHU TaAa® OJTYBYM HJAHM  MYaMMOAHM CABOA
KyAMIL OPKaAK OOWIKAPHII AO3MM. YKUTYBYM §3 HyKTau Ha3apHAAH
YHKAPUIIAG (PHUKP GHAAMpaAM, (akar Tanabarap (DUKpHAAH XyAoca
YHMKapHl OWAaE ucOOTAAIN Ba XaTo (DUKPAAPHU paA STUIN Kepak. By
ycya Ouran GaXCHH HadakaT MA3MyHWH HHTEAAEKTYyan - 6uAmuI,
Ha3apui CABOAAAPHM WYAAAUI MYMKWH, INYHUHIAGK XaMKOPAMKAQ
cepMaxcyar AOAMATAADMHM TY3HMUI, TarabaAap LIAXCHra Y3 TabCHPH
OuAaH YKYB (DAaOAMSATHHH VJKYB TapOMsl JKapa€HHra anAaHTUPUIIM
MYMKUH.

Ily Taprubaa, HWHTep@aoA VKUTHUI YCYAHM, TaraOarapHUHT
XAMKOPAMKAYrY (DAOAUATH YKHUTYBUMHUHI 6axCAapAarM HIMTAPOKH
TydalAd AQpPC JKAPAEHUHU HadakaT XaMKOPAMKAArH (PAOAUSATH
OyArapaM, OaAKH IHAXCHUHI VOKTHMOUIM MYHOCAGATAADMHHHEI peaa
WKOAMM CEePMaxCcyA (DAOAUSATUTA aMAaHAaAM. YKHMIUAAIM XAMKOPAMK ¥3-
Y3UA3H TaAaGaAap TOMOHUAAH VY3AAUITHPHATAH OMAMM, TYFPHUAAH-TYIPH
YAQDHMHTI HUYKH AYHECHTA TABCHP DTAAH Ba AADPC KApaéHWHU aCOCHH
TapOUSIBUM QYHKUHACH XUCOOAGHAAH.

XAMKOPAMKA@H TYy3HMAIAaH CepMaxcyAr (DaoAMSTHH yd9Ta AAOXUAA
haoA ycyA HOMM GHMAH aKpaTHIl MYMKHHMH? YMyMaH OAraHAQ, Aapc
RApPaéHUHU TapOUABUH (YHKUMACHHK XHUcoOra OATAHA8 MYMKHH.
NAexuMH  6yHAAW  KUMAMLE  KepakMu? By Makcapra  MyBOGHK
XHUCODAGHMAMAH, 3epO HHTePAOA YCYA Oy YKHUTYBUHM Ba TarabarapHUHT
GUPrarMKAAru KIKOAMH (cepMmaxcya) haoARITH, LIIaXCHUHT
XaMKOPDAMKAATY JRapaéHUTMHA 3MaC, LOIYHHHTAGK OHAWMIN M3AQHHLI
>KapaGHMHH 103ara KEAHIUM XaMAMDP. YKUTYBYM LIy HAPCAHM AOUM 3CA3
TYTUIIM AO3MMKH, 6aXCAR CABOAAAPHHM ¥3 XOAMYA KHAMAcAaH, (agar
¢daor OHAULIHUHT HYHaAMUIM «Taraba-raraba» XaMKOPAMIH OUAaH
yeraparaHu® KOAMAacCAaH, AOUM  «YKUTYBUM-Taraba» TH3WMMHH
KYUWHAMLIH MYXMMAMTHHI HA3apAa TYTHLI Kepak.

HMnurepdhaor YKUTHII yCyAMra KyHHAAruAap KMpapu: 1) 3BpecTuk
cyxfat: 2) Gaxc ycyam; 3) akAuM  XyxXyM; 4) AaBpa CTOAH; J)
HILOMAAPMOH VUHHAAD ycyaH; 6) amaaui umr OyHMYa TaHAOB
MYXOKaMacCH Ba GOLUKA aAOXUAQ VKHTYBUYH OHAAH KYAAQHYBYM — 33BKAH
AHTEP(AOA VKHATHII YCYAAAPH KUPAAM. YAQPHMHT Ma3sMyHHM OMAaH
KHUCKAaYya TAaHUIING YMKAMHU3.

Nurepdaor YKATHILHUHT GHD YCYAM  3BepCTHK cywibaTt 6FAn6,
AOTHHYA — «TYNAaiMaH, H3AQMMaH» MALHOAAPUHH aHrAaTapu.. By
cywbar ycyan 6FAu6 kaauMmru rpekda kKyputdinn CyKpoT cyxdara Aeb
HOMA@HTaH YKUTHIO TH3MMMIa acocAanrad. Iy #ya OuAaH MOXHDPOHA
CaBOAAAD TY3MII Ba YKYBUMHM KYHUATAH ¥FCABOATA MYCTAKUA DABHLIAQ
TYFpU JKABOO TOMULITa HYHAATHPHUIX Kepak. By YKUTHII YCYAMHU
CYKpOTHMKMAAH (apKu YHHHI KEHI AOMpajd >KOHAMIMAMP. /AeKMH
YHHMHTP CY3CH3 YXIWALIAMK TOMOHAAPH XaM MaBXyA, ¥3 Tascudura xKypa
OAMHA&TraH GYHKUMSCH OEBOCHTA YAapHM (aoA  yHAaul  OpKaAM
YKYBUMAGDHHM MOXMUPOH& CABOA OepMilra KapaTHATAHAMIHAUD. Y3
WYHAAMIUMHUHET NOCHXOAOTMK Tabuatura Kypa — 3BpPeCcTHK cyxbatr Oy
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XAMOABMH (puKpAraul éxy cyx0aTr, MYaMMOHH EYMMUHH H3AOBYH
cugpatupary  cyxbataup. LHyHUHr yuyyH neparorukapa 6y  ycoya
MYaMMOAM YKMTHLI YCYAAAPHARH XUCOOABHAAM, [Ty KATOPAG MYaMMOAHM
H3NAHYBIU Aeb HOMAAHYBYHM CyXGaTAGH 3BEpDeCTHK cyXD0ar MCHXOAOTMX
TOMOHAGH XeY XaM (apK KMAMaNAHu. [TepAarorHka yAap opacHAd axcHi
MHKAODPHMI yerapa yTKa3laAd. Arap 3BpecTHK cyx6aT ¢aKaT Kaucuaup
MAB3YHM OUTTA 3A€MeHTHUTa TerHLIAU 6yAca, MyaMMOAM H3AAHHMIIAA 3Ca
- MyaMMoAM BasuATAap Ky “Bupox GyHaait dapkramuu TaHKMAHM
KyTapMaiAu, AaMaAueTAd CcyX6aTHM XaKmKUIcUra adAadTHpHIICA
MAaNIryAOTAApAa «thakaT OHMTTa» Ba «KYII» MyaMMOAAp opacuaaru Oy
KypuHMac hapKHM Ce3MUI MYMKHH 3Mac: YKHTYBUM Ba aAyAUTOPHUSA
OpacHAAry cyx6aTr Xy caBoaaM cyx6aTra adAraHapH Ba MaB3yra
TEerMUIAM  cyX6aT OuAMHMAacAaH 6Gaxcra yrapu. AeXKuMH 2HAM Oy
VKHTALIHAHT O6OITKa YCYAHAMD, OyHra KeHMHpOK TyXTaAaMus. lan
WIYHAAKH, cyx6ataa GUKpAa® H3AAHMIO JKAaMOABHMH  M3AAHHILTA
afAaHaAM Ba MYAaMMOHMHI €YUMHMHM M3Aalupa (PUKpAAD AAMALUUHYBH,
TYPAM  BAapMAHTAAp, OpaCHAArH  XyAoCaAap XaMKODAMK  Ba
XaM(PUKPAHWAUK GUP-OUPUHH (PaOAAALITHPAAM.

HIysvHr y9yH MaHTHUKaH 6y ycyA MHTepdaoA JKUTUIL YCYAH
cudaTHAE KYpuO YHKMAAAM.

Cyx6aTHu 3BpecTHMK cyx6atra AaMAAHTHPHUI y4yH KyHHAraH
C3BOAAAD XaM O6OIIKa MYyaMMOAHM VRHTHII YCYAAApH PMOS KUAAAUTAH
lmapTaapra GyMCcyHaps. IBPeCTHK CyX6aTra aMAAHHNI JKapa€HHAA 3Ca,
MYaMMOAM Ba3USTHM KeATHPHO YWKApPWATaH UHTepdaoA YKUTHII
YCYAAGPHAGH OMDHHU aMaAra ollMpHIIAGR 6YAAK Hapca 3Mac.

Cyuarry mumaapaa 6axc umHTepdaoA YKUTHLI YCYAM CcUDATHAR
KYAA@HUAQ OOLIAGHAM.

baxc yCyAH éxm VKyB 6axCAapd 3BpecTHK cyxbar xabu HaMOEH
6yAapM, TYFDHPOFM MaxCyC AACTYPAAIUTHDHATAH 3DKMH Hasapui
CAaBOAAADHM MYXOKaMa KHAAAM, OAATAA CABOA KYMHMII OUAAH 3BPECTHUK
cyX6aTHn OolAaHMIINK Kabu GomaaHapAH. YHH AOUMO Oaxcra aMAaHuil,
- AApCAArM MehLEpHHM XOAATAMDP. IICUXOAOIMK HYKTAaM Ha3apAaH
Kaparanaa 6axc KaHAal XyCycHATTa 3ra?

BupuHyYHAaH, 6axc — 6y HAOAMATHUHT AHAAOTMK LXaKAM OyAuo,
TYpAH (DHUKDPAAD OpacUAd OOpapMIaH IMMWAAATAM KYPAlIHM, CyXOaTHH
103ara KeATUpuMmaAup. DUKpAap aAMaUIMHYBH OAAMH Cyx6aTAArm Kabu
M3YMA Ba CAAMOKAM KeTMmalau, 6axchpa 3ca, 6Mp ¢UKpHM 6GOIKACH
OMAaH TYKHAlIYBM OHp MyHwa acabud Kypuuuuira sra. baxchu
AAOXMAJNATH LUYHARKH, 6axCAQLLIYBAGPHHHT dhuxpu By
faxcAramaéTranAapHy daor (DHUKPAALUAADUHU 103ara KeATHDYBYM EKHM
PUKPEUA AAAUA OHASH UCOOTAAWIAUD.

VIXKHBYMAAH TICUXOAOIHK >KMXATAAH LIYHHCH KH3UKKHM, AaHHH
buKpArap TYKHaUyBH OaxXCHH 103ara KeATHMpaad, y 3ca 6axcra oAub
KEAYBYH TYPAM XMA PUKPABPHU TYTHAMUIHAMP. Baxc Ba UKpAAIMHH -
daorusTaary cababau BoraaBMInD Aeb TymwyHuUIapU, OyHpali €HAaUIYB
A.C.BHITOTCKMH TOMOHHMAAH MATAPH CYPHATAH, A€KHH HYTK (PaoAHSITHHU
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TeKIMPraHaapuaa OyHra TYXTanu6 $TrMaraHAap, aMHUKCa MYaMMOAH
6axcpar¥  (DHUKpAAll Ba AMOAOTHHM ¥3ap0 OOFAMKAMIMHM  QHAAM3
KMAMaraHAap.

OpaTtaa (UKprawr opkard OaxcAa IBTHPO3YMHM Talnura >XaBob
TYFUABAH, UTYHHHT YYYH TYPAM (pUKpAaap GaXCHHU 103ara KeATHMpapHu, Aeb
TaXMMH KUAMHAAM. HaTuwyKapa 3ca Ba3mWaT MYTAAKO aKcHHYa: Gaxc
MyHO3apa (UKPHHM TYFAMPAAM HUKPAGITHHE (PAOAAALITHDAAH, VYKYB
6axcAapH 3ca yCTHra yCcTaK JKYB MaTepdarHHM (DUKPAALL  MAaxCyAd
cndaTHpa aHrAa6 Y3AALITUDUIIHM TAbMHEHAAUAM. ByHAaH ICHMXOAOTHK
AAOXHAAAMK  GaxcrauryB Ba  (HKpAAUWIHY  §3apo  OOFAMKAMIM
A K.MapkoB H3AaHHUIINAPHAA KYDCATUATAH.

MyHo3apaHH Bal3UsSITra aAOKAAOPAMITH MYAOXasa KHMAMUIHH
(baoAAALUTHPAAH, YAADHM AAGAMAAAD TH3UMHUTra aBAGHTHPaAH. AQCYCKH
TIICUXOAOTHHWHI OyHA@M XYAOCACH HaTHXXacuAa Oy YCyAM Ha Makrab, Ha
MEABTOTHKA — IICHXOAOTMS OAME YKYB IOPTAADH AMAAHMETHAG KeHr
AOCHPAAA KYANAHHAMII WMKOHMATHHH GepMasOoTH.

baxc  ycyAm  AQpCAGPHUHI TyDYXMH  LIAKAHAA  aMaAMi
MAIUTYAOTAAPAQ EKH  A4aGopaTopust  MAUIFYAOTAADHAQ, Tarabasap
ranydpyll UMKOHMATH  6YArad Aapcaapaa QoMAanraHMAapM. bab3aH
MaBpy33pa XaM GOHABNARMAAAH, YHAA  Mabpy3adud  MaB3yra OHA
CABOAAAD OmMAAH ayAUTODHATA MYypOXXaaT KHAMLOM OpPKAAM #03ara
Keaapu. BaxcHuM Mabpy3a AapCAapHAd TyAd Kyarab GyaMaiipu, AEKHH
AYAMTODHSAAQH CABOAAApIa XaBOOAADHH Te3AMK 6HAaH XKaBob
OMAAMTAH HATHIKACHAQ, YAAPAAH MAa3Kyp MyaMMora (UKD OHAAMPMII
OPDKAAM KYAAQLI MYMKHH. OHAM 6y MyHO3apaAH CaBOATa XKaBob Gepuul,
JKaMOaBU¥  (HKpAALI Ba MabPY3aYHHH  XYAOCACHHM  THHIAALI
IICUXOAOTHK MYXMTHH SpaTapd. TypAH XMA AGPC LIAKAAGPHAA O6Hp Heda
MYHO3apaAM CaBOAAAPHM KYHHIIHM HaMyHa CHQAaTHAa KypcaTaMua,
AacTAab Marpy3apa KYAM@HHANaH MYHO3apaAM CaBOAAGH OOIIAaiMES,
Mabpy3adn TalIKHAHE KUCMAA Hazapuid QaoAusTra OGarduiraHraH
CaBOAHH Tanabanrap oOApUTa Kysgau. «bBu3 Xo3upruHa QaoAMATHH
MAaBXXYAOTHH Ypab TypraH GOPAME GUAAH Y3 3XTUEKAAPHHH KOHAMPHII
VYYH KHABAMIAH XaMKOPAHIM 3KAHAUIMHH @HUKAGAMK. ByHpa# daxTrap
(PAaOAMATHY TypAM XHAAHTH XMCOOAAHAAH: Badakaxyp cadp BaKITHAA
O8KA3pHra AaM OGepUll YYYH YPHHAMKKA YTUPAM, YYMOAM §¥3 HHHUTA
yATaH DAUNUAHM OAMOG KETAaANTH; TYyAKYLI KaAAaCHHH KYiHMIa TUKUO
oAau6 Hadac oAaANTH; Taraba «PAOAUAT» TYUIYHYACHHHM YPraHasuTH,
BAXOAAHIKM YHIa HMMa OJAraBA@ XaM KYpyX €AAalll 3Mac, aKCHHYa
TYLUYHHE 3CA3 OAMG KOAMII KEPAKAMTHHHM OrOXAAHTMPUUITaHAM; JKYBYH
apabuBT papcupa yira EpAall y9yH OepHAIaH UIeBDHM  YPraHsinTd,
KYMOHAOH Y3 KYLUHUHUIA KaHAAM XapakaT KUAUL KePaKAUTHHU auTULL
VYYH; PAKMOMHH XaMMaCHMHKH KyTasOTH; yAdp KyTHUI BAaKTUAR 6upop
6up caorusT Guran GaHA Ae6 OGyAaAMMM? AHa LIy XaMMa BASUSAT
XaKMA2 KMM HUMa VHAQSTTaHMHM AQPPOB AWTHIIHHIU3HH CYpanMaH».
KeltuH YKUTYyBYM aWTTaH CYO'BEKTAAPUMHM XAPAKATHHYU KETMA~KETAMKAQ
yrkaza Gowaspd  («Hadakaxyp», «IYMOAM», «TYSKyHD, «Tanabar,
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«YKYBUM», «KYMOHAOH») Tarabansap 3ca «Xa» €xum «iyx» aAeb XaBob
6eparrap. Bapuya «daoAusTs TYIIYHYACHMHHM XaM aHYd TYWYHTHDHLI
Tarnab STUIIMHM Ba Oy MaB3yra OOIIKA AApPCAapAd $HHA TYXTaAMLU
AO3UMAMTHFa aMMH OyAapMAap, AeXHH Oy erapau 6yau6, Mabpysaun
MaxCaAra JpuiiapaH. Y TarabarapEH  PAOAMAT — TYLIYHY3CHHM
OCHXOAOTHK aCOCHHHM (aKaT AYraBHM MaBHOCHMHP €anad OAMII 3Mac,
OaAKM JKMAAMM  XaéTHH Ba3lMATAAPAA TAXAMA KHAMHAAMIaH MO
3KAHAUTHUTA UIHOHTUDAM. €

CeMuHAp MAaWIryAOTUAR: -Tara6a MaB3y pe’kacuaa KYPCaTUAraH
«BaxTHH MAPOK KuAauuI» Oyinya TaXpuba YTKasub pedepar OuAaH
YUKMII  KMAAM, Tncuxonor A.B.DABKOHHMH yTKa3raH M3AaHHUIAAD,
BaKTHHHI' KAApHMra eTHIU OyMHYa TYPAM Ba3lHSTAAPAd HMHCOHAAPHUHI
BaKTHY UAPOK 3THIUHM OyitMda MAaBAYMOTAAPHM OGepad. YRUTYBUH Iypyx
OAAMTA CABOA KYfAAM: «By MabAyMOTAAPHH YKUTYBYH aMaAM# HIIAAPAG
KAaHAAM KyArAIGH  AO3UM?». «YKYBYMAADHMHI BaKTHM CyOLEKTHB
Saxoaallra XykKM KHAHMINH, AAPCAAD KM3MKApDAMMM EKHM 3epHKApAUMH?»
Ae6 TaBcud KWAMIIM MyMKMHMM? AifTTaHYa Taraba «P» Gaén
3TraHAapyM  KaH4a A3@BOM 3Tpu? DBupuHumpaH Tanaba P.  6aén
KHMAraHA@pHra KH3UKHALI YUFOTHO, XaKMKUH BaKTHM KHIPEUTUPHO 6axo
GepMIIAL.

VIKRMHYIMAQH, OMpAaHMra ©Oup KaHda Tanraba NCHXOAOTAAD
TOMOHHARH OYHATAH KOHYHMSATAGPHEM KYAAALI HMKOHMATH (UKPHHU
acocramura épaam bepapu. TaAKMKOT cHdAaTHA@ KYHHAATA HII aMaAra
OWIMPHMAAM  SHHHM MAKTa0O YKYBUMAADHTa AGPCA3p KM3UKAPAMMH EKH
WYKMH, KaHCH AApCAApAd (KalcH daH YKUTYBUMCH)AATM 3€PUKAPAM EKHU
aKCHMHYa KH3MKApAH Ba X.K., YARDHHM KaHAal Gaxosalr MyMKuH? AeKHH
SauoAaLr KEpakAAMH, (OHAAAMMM AeraH CaBOAAAD OopacHuaa
baxcaawpaaap.  ByHH  kaHpalt  ypraHmm  MymMxkmH?  KmrMrapup
MaTeMaTHKaAd YTHPHII KH3UKApAH OYAMaca, KHMrapAMp KUM OHMAaH Xed
Hapca XHAMIH @xMalAum 6as3d  YKUTYBYMAAAP AADPCASPHH  AOUM
KU3NKAPAM YTapMAap. BaakM MUMMM3paH KHMAUD ¥3 aHUra KU3HWKHII
yHroTa OAMAacCAMTAHH ce3ub Koaap? Bapyapa ury Ba UIyHTa yXillamt
dHMKpAAD CABOAAAPra KM3MKHLWI YHFOTAETTAHUHY OUAMIMMMH3 MYMKMH,
AeKMH 0axc 38pM Gomika MaB3ly OYHUYa KeTANTH: HMAPOKHU OUAMII
XapaéHAApYAaH OMPH 3RAHAMIM XaKUAA 3MAc, A@pcAap KU3HKapAW 8KH
3epUKAPAUMANTH XaKHAA. AAGATTa, TAUIXUCHM AaHUKAUTA OHAAH OOFAMK
amac. KyHAGAHK Xa8Taa TYPAM XMA Ba3uATAApra Ay4 KeAaMM3 Ba y3
MMKOHUATAADUHIH3AAH KeAb® 4YHKUO, YAApHH YKub6 ypraHamus
(xy3aTu6) Tamxuc KysMu3 €KH ICUXMaTrpra Macaaxarra 6opamus, Oy
KMTOOAAH  JKHUIAGH Kypa  AXIHIMPOXAUP. DByAapHH  XaMMACHHH
AMAAMETYY ICUXOAOr YPraHUUIA AO3HM. XO3UD ¥3 TaBPHUPAAPUHTIUIHK
YKU6  SIMTTUPHII  OPKAAM 6u3a  OUp-OUPUMH3AACU  MABXYA
OMAMMAGPHMHU3HNA aAMAlIAMHU3.

Aapcaapaa  yaapHu  Kypu6 9ukub, 6ua  Cy3 MaHTHUKMHA
Ta@aKKyPUMU3HH YCTUpPAMU3, NCHXOAOTMK KY3aTyBYAHAMKHMN TapKud
TONTHPaAMU3.
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AabopaTopyus MALIFyAOTHAA: YKHTYBYM MaTeMaTHKa (PaKyAbTETH
Tarabarapura «Tacdakkyp» MaB3aycu O6yHuua, MaHTHKMHA TadaKKYpHH
6axoAall YYYH MaTeMaTUK MaTepuaspa Oup Heua TecT Gepau. Mawxa
yAappaH Oab3unapd: «Furmut orupamru 500 r Ba yHra spuMTa FHUIT
KYIMAAAR. YMYMHUH OFMPAMK KaH4a? 3 KI TeHT OAaAHKHH JAYAraHAAH
CYHI' Kecud AYMH TOMOHWHHM cu3ra Oepumipd. bBomka (6om)
KYPUHMIUHAGH KHYUKPOK TOMOHM KHMIAAMD TerAdM. DBaAHKHMHY
OFMPAMIH KaH4a 3Au? Arap GaAMKHHHT AyMmu 4 Kr 6yAaca, boma xam 4
Kr 6yAca, TaHacH AyMH, 6OLI KUCMHHWHT OFEDAMIMIa TeHr 6yAca, yHAA
DAAMKHMHI OFMPAMId KaHya?» Tarabarap MareMarTvk Oy BazupaHud eua
onapurapMu? ByHn GH3 X03Mp MyXOKaMa KHMAMAWMH3 (3epo Xey KHM
OMpAaHUra eYMMMHY Tolia OAMaipM). By epaa ©6u3HM Tadakxkyp
CHGATAGPUHUHT TACHHU(H XaKUAATH (DUKD KH3IMKTHPAAHM. YKHTYBIM
TOMOHMA@H KYyWHAraH MYHO3apaAM CaBOA Kykhuaparmua: «Xap 3 Ta
Ba3nQaHU Ted eydlura MMKOH GepaAural, TaaKKyPAJLIHAHT yMyMHi
YCYAMHU TONHMHI Ba Ba3HU@AaHUHT Xap OHPHHM Te3 XaA KHAMIUAA CHM3ra
Ta(PaKKYPHMHI KaHCH cHdaTH eTHLIIMATaHWHEM TYIIYHTUPHO OGepHHI».
AacTaab, MyxoKaMapaard Oy CaBOAra TaKAMATA acOCAaHMO, GHpMyHYa
COAAA KaBOO BapuHaHTAAPHMHK Oepumad. Kelun cyxBaT MyAaoxasa
yerapacura 3sra 6yAa GOWIAAAH. YKUTYBUMHMHI TYDTKH GepapuraH
caBoAapHAaH: «Humara mynapa yhpafcus?», «CH3HUMHT (DHEKPUHIU3
HUMara acoCAaHapM?», «By CH3HMHF T3XMHHUHIHU3MH €K Oy HKp
LWIYHARH 3KaHAHMIMHH HcOoTAad 6epa OAACH3MH?» Ba X.K. HIYHAQH CYHI
TarabaAap ¥3 (PHKPAGPHMHM acOCAAIl YYYH TadaKKyp HCHXOAOIMSCH
6yiinua ¥3 6uAUMAAPHHY cadapbap KUAHLITE YPHEHUNIAAHN.

TarabarapHHHT KYITUMAMIMAE ICHXOAOTHMK @TaMaAdPHH KYAAAIIAA
HIIOHYCH3AKMK, MATeMaTHK aTaMaAApPHH  JAAQUITHPDHIN  KY3aTHAAU
(MacanaH, Te3, TYAMK TadakxypAam HYHAAMIIMAA «aAreOpuUK» EKU
«apHMMeTHK» JKAapaéHAADHH Te3-Te3 AaAMAlUTHpaAuAap). HuxosT,
JTKA3UMAraH Xap YyJara Ba3udaAd YyAAp MINOHAAMIAH TYUIYHYAAAD
«IpMMHH» TalIKMA 3TaAW, AEraH XyAoCara KeAHIWAM. Dbymnapah
YMYMUHMAMKHM HaMOEH OVAMINH M&acaraHW Te3d Xan STHIUra HMKOH
Gepaau, 3epo Xap KaHAAH OYTyHAMK HKKHTa TeHI KHCMAAH ubopar
FHIITHHHF OFMPAUIH KA OAaAMKHUHI OFUPDAUTHHMHT, 6y epAa aXaMUaTH
AyK. IyHra yxiam MacardaAapHU XaA ISTHIIHHHT YMYMHH YCYAM
TaaKKYPAALIHHHT XaM YMYMHH YCYAMAMD.

UlyspaB CYHT YKHUTYBYM TeCTAAH OAMHIAH MaBAYMOTAADHHU
H3oxaawra  YTAM.  AMfHM  Ba3sHATA@  TaraGarapHM  MATeMardk
KOOMAUSTAAPH 3Mac, OanKM TadakKYpPHEHT CH(MATHHHM aHHKAALUra
KH3UKUL  YHFOTHUIMHH TABKUAAAO, YHYTYBIM OAMHIAH TECTHUHT
HATUXKAAADMHMA  TICMXOAOIMHK  Ma3MYHMHY  TyunryHTupaau. [Hynra
MyBOHMK Yy KyHMA&rH4a pacMaH XyAOCaHM aMTAU: «AHa 1y yura
MacaraHd eYMUIAE HaMOSH G6YAraH TadaKKypHHHI OyHAaM yMyMH#
YCYAMHY, MAHTHKUH Tadakxkypaaum, Ae6 TabpudAall MYMKHH, OHPOK
6UD BaKTHUHI VY3HAS XaM HA3apH# EKM OSMIMUPHK, HIKOAMH EKHM
CepMaxcyA TaaxkKypAaul XaMANp. AMaaui GOMAIAAHHID >KapaéHHAA
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6y yCyA MAK 60D CH3 YYYH MOKOAHH TadakKKypAall XUCOOGAAHapM. Arap
cu3 Oy YCYAHH y3AamITdpran OGyAcaHrM3 HIYHIa YXUIALT MacaAdaAapHH
eYMIIAQ MAXCYAAOPAMK eTapAM OYAaAd. Xap KaHAAH TapKubAu TypAH
XMA MaCaAaAdpHU eYUMA3 Hasapuil TadaKKyPAAWAAH (OHARNAHULL
MYMKHH, 3epo Oy yMyMu#z axamusgITa sra. YHAQ 6y Tadakkyp KavoH
SMINHUPHK XucobraHapu? BapuadTAapHM TYTPH edYHUIra Xapakar
KuAapuAap. KeltHyaauk, TodMaraH 6y ycyaHM O6omKa MacaAaAapaa
XaM KyAAAIl MYMKHH Ba YMYMHH XyAOCa UHKAapHIZAG GYHAAH
doiparannmy MyMKUH. [LIyHARZ 3MOMPHK TONHAMA HA3APHH XYyCyCHATra
ara AeraH Xyaocara OAMO Keaapu Ba OOLIKA MACaAdA8pPHH eddlipd
KYyAABHMATAH Oy  TahaKKYpPAGWHMHT  YMYMHH  YCYAM  Ha3apui
XycycuaTra 3ra 6yAaauM». YKUTYBYM IOKOPHASTH XYAOCAra TAAKHKOT
HATIDKAAAPH aCOCHAA KEAAH.

OHAM Wy YPUHAA CABOA TYFHMAAAM: Tarabarap GuaaH «Tadakkyp»
MaBaycd OyfHYa IO3aKH  AQpC YTHII AESIpAM MYMKHH 3Mac, 6axc
ycyanHu Oy epAa HUMa anoKacu 6op? ByHra xyinaarmda >xaso6 6epuin
MyMxuH. TYrpr 6y Gaxcra YXUWAMacAMIY MYMKHH, A€KHH acoCHMit
XYCYCHATH ITYHAGKK OaXCAAIININ XYCyCHATHUTa 3ra TaAabarapHHu
yHAallra Ma)XO6yp KHMATaH, TaHEprapAMKCH3 GHPOP XyAOCara KEeATHPTraH
Ba UAMHH 3AA6RETAAPHM YKHIUTA HYHAATMPYBUH CABOAHM KYHUIIHIIMAL
HaMOEH O6yAaaM. DyHAad MYHRATMPHUI Y3 Y3HAQH 8XaMUATAM AQAHAAMD.
Negun 6GapuOGup acoCHHCH MYHO3aparap TarabarapHM —Vilaalura
MaxOyp KMASHTH: TaaKKypAAmIHM Tanab 3TyBUM Ba MYHO3APAAH
MyaMMO KaHAall OYAMII Kepak AeraH CaBOATa, MYXUM DeAarOrvk
MyaMMOHY WHCOHHM (DUKpAALUra YpraHMUIMHM Xaia 3Tapu. [LyHusHr
YyYyH oOr3aku Oaxc cumdaTHAd XaM MyHO3apa O6YAMACANrd MyMKHH.
Mynpa#t KUARG, 6axc yCYAM, XaMMa AapC WIAKAAADH, Mabpy3apaH
TopT6 AAGOpATOPHS MAIUFYAOTAApMrada KyArall MYMKHH. VYHH
TaAabarapHUHI  KAHYAAMK  (DHKPAAIUAAPHEH  AOAAAIITHPAAH  Ba
Y3AAIITHPDHINAG DEXXACHMHEM Kal Aapaykara KYTapHMATaHH, CaBOAAADHH
YpPraHuiIra KU3HKUAID YHATOTHIIM Ba YAApHU apabuéTaap Ouaad
MYCTaKHA HINAAII >XKapaéHMAa YYKyp Kupub Oopuinprapura xapab
HaTHORKACH BEATHAAHAAM.

«AKABHE XYyJKYM» YCYAH OAMH VKYB IOPTAAQDH aMAAHETHAA YRKUTHLI
ycyAH cudaTHAQ KJAAALITa YATYPra"u #yx, 6y ycyA 6OIKapyB TH3UMH,
LIYHHHTAEK MAMHA M3AGHHUIIAQD HATHXKACHMAd Keaub dYukkaH. Y
allHUKCA MKTHCOAMH GomKapys haoAMATH, MEHeXMEHTAQ KeHT
KYAMaHuAaAM. YRUTHIOra GOFAMK OYAMaraH XOAAd AaRAMH XYXyM
YCYARHMHT Ma3MyHHM MOXUSTH HuMajAa? MyTaXacCHCAaPHMHF (DUKPHUYa,
MyaMMOHUHT KapoOMHU XMAUPHUILIAA ©OeBOCHTa MMAra KeAran
UKpAAD, TAXMHHAAD TacCOAMMUIt YXWATUIIAGD, UIYHUHTAEK OWpAaH
KeAu6 YUKAAMIaH, MaBXXKyA KepPaK Ba HOKepak GOFAGHHINAAPHH acocAab
GepHLIAGDHUHM Y3 HMuMra onrapd. Keluun AUKTOodOHra €3ub OAMHIAH
TaCOAMGMHMH XXyMAQ, (DHKPAADHM AMKKAT OHMAGH TaXAMA KHAMII HyAn
AMHHKCA KH3MKAPAM STBHM AKAMH XYXXyM YCYAUra SIKHH OYAraHAapa
axpaT6 OAMHAAM Ba KeHHHYAAMK 9yKYPpPOK CdBOA KYHUAMOG,
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MyXOKaMa KHAUUI yIyH POMABAAHHIAGAN. AKAMN XYXXYMHMUHT Y3UIa Xoc
OATHH KOMAACH MaBXyA OYyAUS — MUITHPOKYIMAAP CyX0aTH AGBOMHAZ
AUTUUITAHAAPMAAH Xed ODUpMra my6xa KUAMACAMK, aKCHHYA Xap KaHAaH
QUKpHN OMAAMPHIIAZ TYAa 3PKHHAMK APaTHO Gepmul Ao3uM. ByHaaH
TICUXOAOTHMK JPKHHAMK Y3MHHM XOTHMP)XaM TYTHMUITA «TIyPyX (QUKDPHAAH»
YAAMACAMKKA OMAACH3 AYKMAa Tawnamr 64AaH Y3MHH YHFAWCH3 XOAATTa
KYHHMIIAQH KYPKMaCAMKKA UMKOH Oepaau. ByHpal XonaaTaa (aliHHKCA
UOITUPOKYHAAp OyHIa MOCAAUITAHAA) KYYMPHIIM TYFpU OYArad, xeu
HUMara spaMayipMrad (aliHM A@MA@ MyaMMOHH eYHIN YYyH) aXMOKOHA,
KyTHAMAaraH, AeKWH 3apyp OyAraH, XaKHKaTAQH HHTEHCHB (QHKpAAp
F03ara KeAapn. AHa IIYHHHI' YYYH XaM aKAHM XyKyM VIOUITHDHAGAH.
Aexun 6y, MEHeXXMEHT Ba MAMUHA M3AAHMLINGDAA TYITPH €IWMHU U3AALX
Y4YH KYAAAHHA3AM. By yCyAHM OAMH YKYB IOPTAGPMAZ KAHAAH KYAAALIL
MYMKHH? AHATHII AO3MMKH, HMKOHWSATAAD AMANO3OHHM IICHXOAOTMSA
YRHTHIIAG KYAAAll YYYH €TapAM 3Mac. A€KMH aKAUM XYXyM YCYAH
KAHCUMAMD MYaMMO eUYHMMHUHI KNHHHYMAMKAAPDMHEA TYLIYHTHDPHIIT
MaKCap¥MAd KyArAll MYMKHH. MacaAaH: HKTHCOAMKH 6ab3ud MyaMMOAap
(MAOIHUHT KEYUKHLIM, KOPXOHAAAPHHHI UXTHEDUI COAMK TYyAdlIdA Ba
X.K.] COLUHOAOTHSAZ (CHECHM (PAOAHMAT DPEUTHHI'H HHTePIPHTAUMSICH)
MIeAArorukasa (aXAOK Ba aXAOKCHM3AMK YPTACHAGTH KapaMa-KapUIMAMKK),
TIICUXOAOTHAAA NCUXMKAHKA DPHBOXAGHHAII KOHYHHATAAGPM Ba TabAHM-
Tap6ds aMaAuéTH Ba X.K.

AXAHM XyXyMAa, €1 Ba IEeparoruk ICUXOAOTHAHM YKHTHIIAA
doiparaBHIIAR KyHHAArHAaDHU MHCOA KMAAMU3. CeMuHap
MauryAOTHA] VCMHUPAMK IICHXHK PHBOXXKAAHHIIHAA KPH3IUCH
MYaMMOCH MYXOKdaMa KHAMHMOKAQ, HOEAArOrHKa KOAAEKMHH TyraTub
OomAaHFMY  CUHG) YKATYBYMCH €KW MaKTa® ncEXoaorn Oyaub
HIMARETTaH CHPTKH OYAMM Tanabanrapy OyHpal KpDH3MCHHM aMaAMi
GdAOAMATAADH AQBOMHMAR I'YBOXM OYAraHAapH yYyH yAapra 6y sxapaén
SXUIM  TAHUML 5AM. DByHAalM ycMupAap OMAGH HIIAAUL  AQBOMHMAA
OEpHAGAUTAH TaBCUSIAGPHH XaM OHAAD 3AMAAP. AAOXHAE TABCHSIAAD
Y3MHHU ORAAPAM, YAADAGH KYIYHAKULHM 3Ca, Ha TAbAMMAA Ha TapOusaa
KyTHATAH HaT¥OKaHH OepMaad. YMyMaH YyAapAa YTHLL AABpHAA
OYAAAMIaH KpH3UCra yyparaH YcMupAap OHAAH HIAGLT AABOMHAAQ
KynAab ycyarap Ba TYpAM XUA PUKPAAP KYyH 3AM. By xaxuaa Guaran
YKHUTYBYU AKAHM XY)XYM YCYAMHHM KYAMALUAM: Xap KaHAAM (QUKDHM
OUAAMIDHIITA PYXCAT GEPAAM, JKYMAGNAH «3apapAH» EKH «IP3MANMAUTIH»
Aeb TaHKU) KHUAHHAAMTAH QUKPAApP LUYHUHTAEK Xap KaHAal SIKKOA €KH
SIMHPUH TAHKWAUK DHXpAADBM OGHAAMPHUIHM TaKuKAa¥ad. ByHnaaH
TAWKAPH, JKUTYBUM «KYAQ KH3UKADAU», C(KM3MKAPAU» Ba XK. Kabu ¥3
cy3rapu OMAGH MabKYArab TypaaM. Xyitt HHMa 6ynTH? KpU3MCHUHT
YTHII AAQBPHA@ YCMHUpAAp OHAAH KaHAAH HUIAALI MYMKMHAWIH XaKHA3
40 AaH OpPTHK (DHUKPAAD OHAAMPHAAM. Bab3u (DUKp IUy €PHUHI Y3MA3
Oomrka UXpAAD GMAAH OOFAMK XOAAQ TYFHMAAM, OOLIKAAApH WIYHIAKH
ANTHALAH CY3AAp JAM, AEKMH KYEMHYa Oy IIaxcui manakapaH nbopar
OyAu0, Oy HHMara acoCAAHaAHM: «TaHKUMA KUATAHH» TaBCUAld aMah
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KMAMD, Xaro 8XM HOXYS MAaCAaXaTAAPHH TAaHKMAMN M30XCH3, XaTTo
KaHAAM OYAMIIAGH KAThUM Ha3ap YHra §3 MyHOcaGaTHHH OUAAMPMAH,
ITyHYaKH XMCOoOAaLIMAND.

AKAWBE  Xy>KyM HuMa Oepaad, aWHH BaldgTAa — Oy yCya
KYMAHHUIIAGH OAMHIaH (hOUAQHUHT peaA HATHXACH KaHAaW? VY
WyHAAH uUBOpaTKM Tarabanrap, Oy émpary 6Goranap OHAAH HIMAALUL
MaAAKaAdpH eTapAM aHda MAaMXyp MOEeAATOrMK HAa3apHMsSAapAdH Ba
HCHXOAOTHK YCHLIAZ AYY KEAAHAMIAH KPH3IUCAATH YCMHpAAp OHAaH
MLWAQLL yCyAapyu 6yiiuya MacAAXaT Ba TaBcUsiAap Oepuuiau. ByHaait
TaBCHUSABD OPAaCHAA, (haH Ba aMaAUETAA KyAraca GYAAAMTIaH, KepakAH
HaTOKarapra OAMO KerapuraH (UEpAap xaMm MaBXya. Ly Hya Guaan
KeHMHHTH  (aoAusAT yayH  (PORMAAAM  Ba  ACOCHMCH  MYAOKOT
OCHXOAOTMACHHM VYpraHaAuira TaXMHHaH WIYHAaHR  GHKpAap lo3lara
Keaapm. YCyA Ba yCAyOAapA@ HMID KYH, AeKUH YCMUPAMK AABDMAATH
KPHM3UC MAKTabAarM TabAMM-TapOMSIHM paj 3THIIAQ AAGBOM 3TABEPAAH,
3epO XaMMa ycAyD Ba YCYAABD MYaMMOHHM XaA 3TaBepMalaH.

bBynpalt MaBbhuE Xyroca TarabGarapHE JKHAAMH IICHXOAOTMK
TaXAMA KHAMUIITA YHAQMAM Ba KYHHMAArM CaBOAra XasoO 6Gepuluran
Tana® Kuraad. y9yH: Haxorke MakTabparm 6y MyaMMOAAH
KYTHAMUIHHHT HAOXKH HYK? AKAME XyXYMAAH CYHI CeMUHAp
MAalOFYAOTHAR, MaKTabAa TaBCHsS 3THAAAMIaH Ba (OMAAAAHMAAAMIAH
KyIIYMAMK  YCyAAap  CAaMapacCH3AMTMHHM  ICHXOAOTHK  caGabrapu
MyxoKaMacu 6omnavau. Ly #HyA 6MAaH afiHM BAa3HATAQ AaKAMH XYXyM
yCMHMpARD OHMAAH HINAQUHHHT KYNAAG yCyAM Ba HYHAAMUIAADUHH
XMcOOAR0 YMKHINra EpAAMAAIUAM Ba Iy OMAaH OuMpra TarabarapHHu
ICHXOAOTHK MYAaMMOHH TaXAMA KHABINra (PHUKPAALITa TaMEpPAAMAH.
ByHaall Me3o0HAAD XO3MpPrH 3aMOH ICHXOAOTHSACHAA KymAab yypauawy,
AEMAK aKAMH XyXyM ycyAnm Oy KYHAAAUMK HIIMMM3Aa Y4YpaWAWIaH
MyaMMOAAPHH eYHINA3 TarabarapHM HIRKOAUN EHAAIUMIIAAPHAA E€DAAM
OepapH.

AABpa CTOAM YCyAM ITeAarorikara CHECATUIYHOCAHKAQH KHUpHO
KeAraH. «AaBpa CTOAM» CHECHH Ba WAMHUIA HYHAAHII HAaMOEHAAAApPH
TOMOHMAAH TAIOKMA KHAMHAAN. (QUKpAZp aAMalIAHYBH KaBAAKAMD
TerapAMral HYKTAAAPMHH TONHINTa WMKOH OepapM, 4YYHKH YAAPHUHI
KeHHHIH (acAHMSATHAA YMYMAH XYAOCAHM WYHAATHPHINTA — WAMHH
XaKUKAT EKM CHECHMH TYPFYHAMKKA O3DHUIMIITE XH3MAT KHA3AM.
AYMAACK CTOA YCYAM VKUTULIHWHI HA3apuil MYaMMOAApHH TYpPAH
VAMHH  aCleKTAap, TYypAM Kach MyTaxXaCCHCAMKAApDH é€pAaMHA3
MyaMMOHY  KYpAO  YMKHUUIHUHT  CaMaPaAODAMIMHM  OLIUPHUIAA
KYAAAHMAAAY. MaHa MacanraH, I0PHAMK (HDakyAbTeTH TarabarapH yayH
NCHUXOAOTUS OYAMMMAA  IOPHCT WIAXCH Ba (DAOAUMATHHH YpraHaérrag
Tarabarap  yuyH OCMXOAOTHR  YKUTYBYHUCH (OKHHOUY XYAK
MCUXOAOTHSICH» MAaB3ycH OViHHYa CeMMHAap MAlUMFYAOTHHHU A@Bpa CTOAU
yCcyAd OyiiMya TeKIIHpAX. MalIFyAOT AaBOMMAR KHHOHM  XYAK
KapeApacupaH IOPHCT- YKHTYBIH OMAaH OMpD XMAAQ caBoarap Gepub
(PUKpAAPHY  AHMKAJIITHDAYM, H30% O6epAd, MHCOAAED KEATHDAM.
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[TCHXOAOIHST YRUTYBUYMCH 3Ca «AABpPa CTOAM»A3 OOLUIAOBYHM XMCOOAAHAH,
IOPUCT - VYKUTYBYM (DHKDAGpPra KeTMa-KeTAMK OMAaH KylimMdarap
KAMAM. By 3apyp 9AHM, 9YYHKM XYKYKMH  CABOAAApP AaMHHKCA
HHCOHAGDHUHI' @HUK XYKYKAApPU (PKaOPAAHYBUYM E€KHM KUHOATYU, CYADLH,
IYBOX Bd XOKa30) NCUXOAOTHK BaXOH@ UHCOHAADHMHT XUHOMN XYAKHH
5y TOMOHM OYTyH MAaLUFYAOT TNpPEAMETH XUCOOAAGHAAM, 3epo TaAadba
IODUCTAQPHH JKUHOATYHAMKHM HAQaKaT XYKYKHUH TOMOHM OGaAKH,
MCHXOAOI'MK  TOMOHM  XaM  KHU3HKTHpapu. bByHAAH  IICMXOAOTHMK
CaBOAAGDHH MYXOKaMacH HadakaT FOPHAMK dan BaKMAM
KATHALUTAHAUTH YYyH, OaAKU JKUHOSTHHAMK OOpacHA3TM Y3AAPHUHHWHT
XYKYKHII OUAMMAADHHU IICUXOAOTMK TaXAMA YYYH MaTepHan cudaTHAa
KYAAQLI MYMKHH 6YAraHu yuyH XaM ¢aon yTam. Iy HyA OHAraH MaB3y
HKKHA TOMOHAGH KYpHO YUKUAAE — S'TBHH  XYKYKHME Ba IICHXOAOIUK,
WYHWHT y4YYH MaB3y  YYKYP VY3AAWUTUPDHUAMAKH. By MMTUXOHAA V3
MCOOTHHH TONAM. bBoMIKa MAaBR3yAApAAH Kypa, Tarabarap OepHArad
MaB3yAaH MHCOAAAD KEeATHPHINAM. AMHUKCAa UMTHXOH IaduTHAQ
OUAeTAE KAHAAM CABOA KYHHMAMIIMAAH KAThHW HAsap AaBpa CTOAUAR
MYXOKaMa KHAMHTaH JXHHOST XYAK Macararapd aTpodauya ouudb
Depuspn. IOpuHCT maxcu Ba (PAOAWATH  MNCHUXOAOYHACH  AXIUM
YIAALUTHPHATAaHUHY KypcaTAM. AaBpa CTOAM YCYAHM GOIDKaA LUAKAAD XaM
KYAAQHHAAAU. Macarag, INCHMXOAOT TIypyXM OHMAAH YKYB-METOAMK
KOH(MEpEeHIMSIHH AABPa CTOAM YCYAHAA YTKA3WUIH MYMKMH. MyxXumu
YMYMUH IICHXOAOTHMK XaM COIIMOAOIHK YYKYD TaXAHA Tara® dTUAAAUTAH,
MYTaXaCCHCAMK AOMPACHAd KH3MKHIIAADH JXMXAaTMAAH XAp TOMOHAaMa
Kypud YUKHAAUMIaH (aHM Ba3UsITAQ [ICHXOAOTMK) MAaB3y TAHAALI
Kepak. bBomrka oaAu¥ VKyB IOPTMAA@H IJICUXOAOTMS MYTaXaCCUCAMTHA
6yinYa TaKAM(Q KUAMHraH VYKUTYBYM Ba Tarabarap rypyxw OHAGH
WyHra VXwan MallfyAOT VTKasuAradH. Macarar: AaBpa  CTOAM
amMarMéTaa xankapo OAUE  VYKYB IOPTAAPH  OHAGH  XaMKOPAMKAQ
yrkasuarad. lepMaHUAAUK &k QpaHOUSAMK NCUXOAOT-Tarabarap
Burad  Poccusiamk  nmcExoaor  Tarabanap YpTacHpad MOKTHUMOMH
OCHXOAOTHK  MyaMMO  MHAAATAApapo MyHocaBaTAap  MyaMMOCH
MyXOKaMa KHAMHAM.

AaBpa CTOAM YCYAVHH NCHXOAOTHSHH VKUTHHIAQ TYPAM-TyMaH
UIAKAMHH aMaATa OUIMPHUII MYMKHH. Arap Oy 60opapa MyXMM DIapT SSBHU
VHHM KaTBWH Ky3aTH6 6GOpHIN — 6y aHTAGHTaH 3apYPUST KYI KUPPaAu
Hazapu¥#  MyaMMOAApPHH  AMKKAT  MapKa3paH  aMandi  XaéTAad
FaBAAAGHTHPUO XYpHO YMKHWIIHU  EAA8H YMKapHAMaca Oyapu. Arap
Oynpafi 3apypsasaT HWYK €ku 6Gop 6yAca, AEKHMH Xap TOMOHAaMa
dHIAGHMATEH OYACA, YHAA AGBpPA CTOAWyOAATHM, Xap KUM Y3UHHKHHHU
ragupaAWraH CeMHHapra adAaHMG KOAGAM Ba KOHKYpeHUMs 6yaa
OAMAHAM.

WinbuaapMOH YHHHAAD YCYAH: AACTAAD YKHTHALN TH3MMAAPHAA
3mac, ©OaAkH OOLIKAPYB aMaAUETHAR naimpo OYAraH. Xo3upaa
VUIBMAGPMOH YUHMH YyCYAM TYPAU KabXarapaa KYAAHUASGUTH, HWKOAMH
thaoAUSTAS AOHMXA TY3HWIIAS, pPeaA Ba3uATAApPAA JKAMOABHHA  uLIAAG
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YMKUIUAQ, LOIYHUHTAEGK XapOM#  MIIA8PAQ KYAAAHMASNTH. ANTMOKYM
«MlmbuArapMOH YHUH» YCYAH PKUTHII YCYAM cUdaTHAd aiHaH Xapomuit
JHUH XMCODAAHBAH, AaMAAMETYMAAD KAAUMAAH KYIIMHHMA YKUTHLI YUYH
PeaA XaHTy >KAAAAAAPAA IMAC, GAAKH JKAHI LIAPTAAPUTa TaKAMA KHAHO
YHHH IHaKAMAR XapbHil XapakaT oAub 60praHAap.

VHHHAGp acocaH - 6y KYMOHAOHHM KVUIUHHH OGoLIKapuura
yPraTapAMraH ackapHY 3ca J>KAHT LIAPOHTAApAA Y3WHM GoWKapuLira
ypraTapAural MMIGAAAPMOH yfmﬁj YCYAMAMP.

OAuid  YKYB IODTAGPMAA TYPAH Kach® MyTaxacCMCAApHUra
HIOUAAPMOH YHHHAADY KYTIPOK OOUIKAPYB MAOAMATHAA YKUTHLI YUyH
dorparanvrapu. Bawsan 6y ycyAHm Gowmkapyepa  «MLUGHAAPMOH
yAMBAAPU» AeO aTaraAM. YMyMU#H KYpHHMIIAA HIIOGHAAPMOH YiHMHHK
YCYAMHHHI MOXUsTM — Acb €3aau, 6y OGopapard MyTaxacCHCAapAaH
6upn E.AXypOokuit — 643 HHTOHAUUS YCYAM (TAKAMA KHAML, aKC
3TTUPHII) TYPAM Ba3HSTAAPHH YHIH HYAH OMAAH OGOLIKAPMII AeHHII
MYMKUH. BaXoraHku, OyHAaHM AHHKAUK YKHTYBUH YUYH YKYB-METOAMK
KYAAGHMAA3 OEpHATaH, AGKMH rall HIOUAAPMOH YHHMH YCYAMHH peaa
6omwkapye ycyam cuHdaTHAa 3Mac, GarkH TarabarapHW GoUIKapHLIra
YPraHnmir  ycyAu cudpaTHAd 3KAHAHIH XAKMAQ KeTANTH. DBHaHuHr
HalapuMHU3Aa HIOHMAADMOH YHMH YCyAHHU HadakaT OOIIKAPYBAA
KYAAAll MYMKHH, LIYHHHTAEK XYAOCA YMKAPHIOHH OOLIKAPHUIAA XaM
KyAAall MYMKHH. YMyMaH oOAraHpa Oy YCYAHUHT NCHXOAOTHK
MOXHATUHU OACAK (Xap KaHpai) daoAusTITa ypraTvil cu@aTHAA Xap
KaHAAM VKHUTHLIIAE KYAAALI MYMKHH.

Mi6uAapMOH YHUH YCYAMHMHT MOXHATH LTYHAAKM, YKYBUMAADHH
YXHTHIO (DAOAMATHHH MOAECAAALUTHPHIE cudaTHAa yprasumpaas ubopar,
IYHKHM 6yAa’kak MyTaxaccumcAap XacGuil Basmdanrapura xaBod Gepuiura
ypraTtap. Arap IIeAaroruka OAMH YKYB IOPTAAPHMAATH YKUTYBUYMAAPHH
TAHEPAALI XaKWAQ FamMpaAUrad 6YAcaK, YHAA MCUXOAOTHAHHE YKHTHIUAQ
KyHHparn4a Ba3MsITAAD ACOCHH PpOAL YHMHAIUM MYyMKHH. «Aapce»,
«OPKaAa KOAraHAAp OHAGH MIIAAUIY, YKHIZAA OPKAAd KOAAETraH YKyBIM
BA XATOAAPHU INCHXOAOTMK TAaBUATHHHU TICUXOAOTHK cabaOHHM, MACaAaH
AMKKATHU €KY MATeMaTHKaA3H €3Ma UINAA AADPC HATHUIKBAADHHH TaXAHA
KMAMII IapTd Ba Gomkanap. ByHAa Tarabarap TypAM poArdp OuAal
YMKHII  KHAAUIIAAPDH  MYMKHH:  JKUTYBYH, METOAMCT, TabAUM
AenapTaMeHTH HHCOEKTOpH, aMarueéTdd Taraba Ba XaTTO YKYBUHHU
(aBAOYH, KOAOK Ba X.) 6YyHAAW HIUOHMAQPMOH YHHHAAD YCYAHM OAAMHAGH
PEeXXAAAMITHPHAMIIM (CIOEHapu# TY3HILI, POAAApra OYAHIL Ba3UATHH
TaAHAALI Ba X.) B& aMaAWMH MALUFYAOTAAPAG YTKA3HLl MYMKHH.

Macaran AapcA@  YKYBYMAAD AWKKATHHHHT  PHBOXAGHULIHK
MaB3ycHAaru aMaAu#l MAaLIFYAOTAQ HIIOUAADMOH YHHMH YCYAH
YKHUTYBYM  TOMOHHAR@H  TaWIKUA  KHAHHAUM. YHAA  OCHXOAOTMS
YKUTYBUMAAPH Ba Tarabanapu MINTHPOKMAA MaKTabpa AapcHM YTaur
OAAMHAQH Oepuapmt. By cuH@Aap pyc TUAMHM SXLIA Y3IAALITHPMASTraH
gKyBuMAapAaH Ty3uarad. C.B.Meanos, A H.JFIBaHOBa TOMOHMARH HIIARL
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YUKUATAH SIHIM pyc opdorpadusicH METOAMKACHHY TaXXpuba KUAHIU
YYYH TY3UATAH TAHAAHMA CUHbAQD 3AH.

KelmH Tarabarap MaHa 1Oy AApC Ba CHHMHM Ky3aTHIIAGH
TYTIAGT@H MaTepUasAapH acoCHuAd MIOHAAPMOH - YHHHAAD YCYAM
YTKAIHAAY, afHU 3KCIIPEMEHTaA XapaKTepra 3ra YKUTHII KYHMATaH 3AM.
YAap Aapcra KaTra KU3uKMIT GHAaH MyHocabaThAa OYAMILAM, AeMak
YAADHMHT AMKKAaTH XaM (QaoApoK GYAAH.

AMaAMETYM Tarabanrap YKUTYBYH Ba YKYBYH (PAOAMSTHHH AUKKAT
OHAAR  Ky3aTapHMAap, €3u6 GopaAuaap, UIUOHAADMOH VYHMHMH YIyH
KeHMHYAAMKKa MaTepuaAr TymAaWpuAap. MubuaapMoH — §HMHAAD
YCYAHA@ MIUTHDOX 3TUIOM yYyH TaraGarapra pOAAAD TaKCHEMAAHAAM.
[Iyupast KuAu6 3 Ta Tarabara YKUTYBYM POAH OEPMAAH (yAap 2 COATAM
IMCHXOAOTHSI AQPCHAAH AMAaAMH MalIFYAOT OAMO OODHIIAGDH AO3HM 3AH).
7 Ta Tarabara 3ca Ta&bAUM AeHAaPTaMEHTH HHCHEKTOP — METOAMCTH POAHK
GepHAAH Ba 2 Ta Tarabara Makrab MYAMDU Ba MAMHH XOAMM DOAR
6epuapn. [y opkaAM MII YyHHHH TAaIKMA KMAMHMO ypTrara TallA@HTaH
MyaMMO XaA KHAMHaAM.

MburapMor YHHMH YyCyAM aMaAMi MAalUFYAOTAQ KA@HAAHM TALLKHA
KMAHHaAM?  YKUTyBYM OTAGpra CcyQ@UKCAAPHM KYUIMLI MaB3ycH
6yimya papc oAb Gopau. Bomkarap 3ca Aapc MeToAMKAcH 6yiinMua y3
(QUKpAAPHHY OHAAMPDHWAK. YAADHEHT XYAOCAAAPHAA TaHKHAHBAUK
MaBXyA 3AM (@COCAaH I3KCHPEMEHT YTKa3yB4M YKUTyBYHHH  HOKOOHMEH
TOMOHAAPHHH KYI KJAAQHMATAHAMIH YYYH) «MYAHMP» Ba HAMMH XOAHM
3Ca, Y3 VYKATYBYUAGPHMHMHI XaTO Ba KAMYHAMKAAPDHHM OKAAlura
YDPMHHUILIAHM, Cyx6ar mRadakaT MeTOARK HyKTaM  Ha3apAdH
MyBadPakuATAR YUKAM, UIYHHHTAEK, IICHXOAOTMK aCOCAQHIraH
TAHKHAARD XaM Xy OyApH. [ICHXOAOIMK TaXAMA KHAMIL HYKAaH
HAa3apUA3H XaM AMKKAaTHH DUBOXAAHTHDPYBYUM HIKOOGUM BasUsITAAD
HaMO€H 6yaan. MubrrapMoH JHAMH yCyAM OXMPHAA AaCOCHM XyAocara
KEeAMHCA Ba Y KYMMAASTMYA LIAKAAAHIAH SAM. YKYBYHAADHHHT AMKKATH
Adpcra Ba YpraTuAaéTral Mas3yra  HMCGaTad (PaoA KapaTHAraH.
VYKysukrap BaszudaHU amAora BaKapraHaapupa Ba OYHAAH MabHaBM
KOHMKHII OAT@HAADHAATMHE KH3MKHIN XOCHA OYAaAH.

VKUTYBUMHHHT AUKKATH Oy (PaOAMATHM TYFpU Ga’KapHIura
KapaTHATAH MYKH Ha30paTAMD. YHM VKHTYBYM Ba3Hda OaKapHuira
AYHAaATHpraHpa OolIKapAAaAM Ae6 XyAoca KHAMHAM. DBy myHH
AHPAATAAMKH, AHMKKATHM JCTHUPHII Ba TapOMsAall YYyH VKYBUMAGPHH
HAOXY OGopHya TYFpU aoAuAT ODaXapHUIra MYHAATHPHIITa arOXMAA
2BTHOOP KapaTHil Ao3MM. by Hatbax(ag‘ MALIFYAOTAGDHH YKHTHIIra
TeTHLOAM, LIYHHHIAEK Xap KaHAaW akAMH Ba aMaAH#d daoAuaTHH
YpraHull  yYyH XaM Kepak. VIVHAATHPHIUTa aCOCAAHras (DaoAMST
(IT.A4.TaAbnpUH) afHHM DCHXOAOIKK LIADOUTAADHM SpATaAU.

MiuBuAapMoR §HUH yCyAM aifHUM BaKTAd DOLIKA yCyAaapra Kypa
€aMapaAMpPOK YHKAHM. UYHKH y TarabarapHHM peaA BA3UATAAPra KyHuob
dHWK INAXCAADHMHI POAMHHM VKHTYBYH, METOAMCT, HUAMHHA MYAMD,
AUDEKTOP PpOANGPMHH VIHAO aHUK PHUKpAara Maxoyp KUAaau Ba Oy
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Ba3UAT VYKYBUMAAD AHMKKATHHH, TaaKKyPHHH WYHAATMPAEAM, SXLIH
Y3AAIITHPUILATA UIMKOHHUAT APAaTaAH.

TanrabarapHu HHTepdaOA VKUTHUI YCYAAAPMA3H sAHa OupH
TPEHUHT XUCODAQHAAM. YKUTHIUHHMHT 6y SHIM YCYAM cudarHaa,
OHpHHYMAAH 6M3pa Y XaKHAA anya BakTrrada OMAMIIMAraH, LIyHra
KapaMai rap6aa DCHUXOKOppeKnus MInAapuHu 6GeBocuTa aMaara
OUIAPHUII MaKCaAMAd Kuudk rypyxAapaa TY3MATaH Ba MaXcyc
MYHOCa6aT TalllKUA 3THLI YCYAM cudaTHAa TapKaArad. MKKMHYHAGH Y
NICUXOAOTHST €xd  Oowka  GaHAapHU  AHIM  YKHTHII  YCYAM
XHCcOOAAHMAraH, XaTTO XO3UP XaM LyHAad 69Au6 yArypraxvu Myx. 3epo,
Gab3y OAMH YKYB IODTAAPMAA MXKTHMOMH IICHXOAOTMSHM YKUTHIAA
TPEHHMHT aMaAM#  MAalIFyAOTAApAA XAMKODAMKAGrH  (DAOAMAT
JKAPAEHAGPMHH [HAKAAAHTUDHIN YIVH KyAraHa OowAadau. TpeHWHT
rypPyXAapMAa BYXYAra KEAAAMTaH TypAM  BA3USTAAPHHM YpraTyBYH
XMCOOAAHAAM Ba Iy MABHOAA VYKYBYHAAP YYYH TyAA pear  Ba3UAT
cHpaTHAd HaMOEH 6YAapu Ba Y3 (PAaOAMATH HATH KACHTA >KaBOOFapAMK
OMAGH XapaKaT KHAMHIA Kepak. 2KaBoOrapAMK XuMCCH (PAOAHITITA
KHPHIIraHAA aAOXMAa axaMusarra osrapup. Hadarkar y3u  oaaMHra
AHTMAMIIN KepaK, 6y HMHAUBHAYAA YKHTHUIAA XaTTO TIYPYXHH
YKATUIOHHHT 3PDKMH MYyXOKaMacHA@ KYA KeAaAH, A€KHH TIypyXAaru
LIepUKAAp OMAAH OAAMHIa MHTHAMIOU Xap OHp XapakaT 0Tyrd — Oy
6yTyH IrypyX (PAOAMSTHHUHT IOTYFAHUHT TaPOBUAMD.

By acnekT TpeHHMHIrHUHT MIOOKMAADMOH VHMHAAPra  LUYHMCH
OHMAAH VXWIAaUAMKM, YHAAH XOAM HINTHPOKYHAAp OHp-Oupu OMAaH
GOFAMK >RKaBOOrapAMK KY9AH, A€KHH YKUTHII YCYAAADH OpacHUAary papk
JKKOA KypHHapHM, yAappaH ©OMpH Has3opaT, MIOMHM  Halapusara
ACOCAQHTAHAUTH, TaMOHMAM O6Vlidya aMaspa KyAaallra ypraruura
XH3MaT KHAaAM, OoulKa 3ca aMaAMeéTAQ Ha3apusiHM Ypra’duauira
(aMaAnéTAQ Hazapus) XU3MaT KHEAGAHM.

T'ypyxuil TpeHHHr YCYAMHHHI MI)XTHMOHWH TICHXOAOTMA (haHRHH
JKATUILAA KYyArall Oe>XXU3 3Mac, YyHKH OyTyH TapKMOHM Halapuil
KOHYHUSTAGD TIypyXAapapo Ba TypyX HYMAArd MyHocabaTAapra
OarviIAaHraH, YAAPHH aMaAM# MALUFYAOTHHHI TIYPYXMH LIGKAMAA
KYyOpOK AXIIA TYWYHHII Ba Y3AAUITHPHUI MYMIKYA, YYHKH (aHHU
HAa3apHil AXBOAM YpraHMATaH OomKa YCYAAapHAA (Mabpy3a HMAMHH
apa6mEéTAApEH YKHII) ITAKAAAQHTAH OAMH YKYB IOPTAApPHMAA (PaHAADHH
AH'BAHABMA aKaAEeMUK YCYAAQ YKUTHII Ba TarabarapAa yiua axKapeMuK
6UAUMAADHAR NCHXOAOTMK TEeXHOAOTHSIAADHM aMaAMETAA KYAAAHMAMIIH
3aMOH Taaabaapura TyAa KaBobO OGepmaiiau. TapMokam kacBaap
(YKMTYBYH, peXecCép, TpeHep Ba GOLUIKaAap) 3rarapd 6UAaH HILAAIIAA
KaHAGH YCYAAGDAQ TAlUKMA KMAMHAAH.

TpeHHHr yCyAu BHAQH AApPCAApP KaMAAH-KaM yTKa3uaaAM. ByHaail
OyAnmAra Kyuaaru cababrap MaBXYA :

- OMpHHY4AAH, Oy YKYB aMaAMETHAG AHIM Ba TYAA OKAAMaras
YCYAAUD;
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- MKKMHYMAAH, Oy ycya OyiiHda MAIUTYAOTAAPHM TaiiépAaun
KAMMH KapaéH Ba KYT BAKT TAAAb 3TAAU;

- YYHHYMAQH Xap AOMM YKMTYBUMIA MKTUMOMH ICHUXOAOTHSAHMHY
KaACH MYaMMOAADH TIYPYXUH TPEHWHITA OAMO KEeAHU KepaKAMTHHU
TYLlYHaBE pMaWAH;

AacTaabku  MKKUTA cabab KYPUHUIOAQH  AXAMHUATCH3AEK
KYPUHCAAQ YYMHYMCUTE KEACaK, aMaapa YHH XO03Up KYOpoK
YTKa3MAGAMraH TPEHUHT MaB3yHM Ba MyaMMOCH OMAaH HOMAAb Gaprapad
31 MyMKuH. llIyHaa#i akaaeMdK OoluKapMa €KM IOKOPM MaAaKaAM
HHCTATYTAApPAG Tarabarap AyAUTODHACHAA >KaMoa MaB3ycu OyiHga
YKyBIM &Ku Tarabarap >XaMOACHMHWHT IMopAapn «TaHummys», «Y3apo
TYLIYHULL», «SIxmm Kandgusrt MUMHKACH-XUCCUH SAKHHAMKDY,
«Hwnaorapcn3 MYyAOKOT», «HH30HM HHMa KHUAMIN Kepak», «BaKTHHYa
TYXTaTULI, A@BOM ITHIUra KyWm6 OepHIM opKara cypuur», «MeH pa
XKaM0a» Ba X.K. TPEHHHrAap TadaKKyp TapakKKMETH (HYTK Ba YHBUHT
HAMOEH OYAHMIIN) JKAPAEHH TIypPyXAAarM HHAUBHAAGD XAMKODAMIMW Ba
OomKaaap 6yiHua UHTEAAEKTyaA TPEHHHIAAp YTKa3HAapMd.

Cypyxuii TpeHHHT ycyAM OMAAH JTKA3MAAAMTAH AapCcAap
YKUTYBUUAG OOLIKA AAPC LIAKAAAPH MIOGHAAPMOH YHHHAAD, AABpa
CTOAM éxKH 6axc KabHu KaTra TaléprapAMkHH Tanrab atapu. TaiéprapAux
KyHAHAATHAADHM Y3 MYMra OAAAM:

A) TPEHHHTHHUHT DEXACH YCTHAA MUIAAML

B) Tanabanrap 6HAQH MYaMMOHHHI E©YHMHHHM KUAMPHMIEAA (Ao
UNITHPOKUHH  TaBbMHMHAALI (OAGTA@ Oy  JTUAGETTaH  MAB3yAArd
CABOANAPHH OAMMHAAE Gepn6 KyHuur 6uaad 60rAnk) 6yHnyYa MILAQLL;

B} YKHMTYBUMEMEr Y3 YCTHAA MIDASLIM, Y Y3EMHWHT TPEHMHIAA
KAaHAAM TYTHUMIMHH YiHAab®  TOmaAM; CABOAAADHM KaHAAH Ky#WHi Ba
MyXOKaMaAapra KaHAal MyHocabaT Ouapupuml 6axCAM Ba3HSITHH
APaMMAaAQUITHPHII EXH TOMOHAApPHHMHI OHp-6MpH OHMAAH KeAWIITHIIA
rypyX MIITMPOKYMAAPHAR >KaBOO BapHaHTAAPUHU Taral 3THWM EKH Y3HM
AHTHIIN HOTYFDH €YMMrd rypyx KaHAa¥ MyHocabaraa KadoR Ba KaHAQH
YMYMHU¥ XyAOCa YHKAPUII Kepak. TpPeHMHT A3BOMHAA Tanrabanrap
dAOAAMTH KAHAGH OaxoAaHapM Ba XOKAa30Aap;

I') MIITMPOKYHUAED OpPACHAQ POAAADHM TAKCHMAANI, AEKHH POAAAD
XaMMara eTHMLIMACAMr® MyMKHH. llIyHpa XYOYHAMKKA TAaHKUAYH Ba
Ky3aTyB4d pOAAapY GepHAAAM Ba TPEHHMHIAA 3HI (PAOA HUITHPOKYMHH
Ta’bMUHAALL.

TpeHuHr A3BOMHAR OaXRAapUAAAUTAH  DPOAAAPHUHr  OOLUKa
HLITHPOKYHABPHUTIa TAKAUM 3THIIM MYMKMH. PoArap TypAMYa OyAMmIM
MYMKHMH. YAap MaB3ypaH KeAnd yukapHu. MacaArad, «2Kamoa» MaB3ycHm
6yiinya TpeHHHIAa «HH30CH3 MYAOKOT KM HM30BM Gaprapad XKWUAHLU»
GyAMMAQpHAE IIYHAQH pOAAAP OYAMIIM MYMKHH. «YKUTYBYM»,
C«TAWIKUAOTYUY», «PHKPAAP FEHEPATOPH», «yCTa» (POANEAP MMKOH KaAap
HU30AH) «aA0AAT  TapadAOpH», CKYAAMDYBUH», «TAHKHAYMY,
CKYIFTAAYBYH» «QH'bAHAAAD  CAKAOBYMCHD, CYYHTHYH, «anépy,
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«MyroMOup» (ypTada HU3OAH) Ba SIDATYBYH, HIUTUPOKYHU, AGHIaca, AXLIH
WHUITUT, HO3UK KHU3, GAMHHHCTPATOP (KaM HU30AHM| Ba X.K.

WXKTHMOMII NCHMXOAOTMK TPEHMHr Oy OAAMH CY3 GMAAH AWTraHAa
MAIIK KAaHAGHMAMD MAAGKaAapHM 3raAralm 3mac, 6arkyu aoa MIRTHMOMI
NCHUXOAOTHK IIAXCHY MYAOKOTAA (DAOAAMTH Ba HYHAATAHAMIHUIA
KapaTHALaH Ba I'ypyXAapAa MIKTMMOWIA NCUXOAOIHK OOBEKTH CHpaTHAa
IIAKAMAHTAHAMIH  AAPaKACHTa "*KYTapUAMLIMIa KapaTHATAH YKHTHLU
YCYAHAMDP. .

VKUTHIL YCYAM CHATHAA CypyXMil TPEHMHIHUHI aXaMHUATH
YKYBUMAADHM OyHAQH XaMKOPDAMKAArH (PAOAUATH KAWCHKM OpAMM
Tarabanap YKYB TIYPYXHHH MIKTHMOHM IICHXOAOTMK KYPUHMINrAa 3ra
MOAEANra QaMAaHTHPYBIM MyxXEMm xucoOaaHapM. HIyHuHr yuyw
HOXTHMOMH TpPEHMHIHR Ha3apHMsAd LOIAKAAGHTAH MOKTEAMOME aMaAu#
NICUXOAOTHAHM YKUTHIIAG épAaM Gepyrdun Aeb XMcoOAAII MyYMKMH. Arap
MIWIOAAGPDMOH YCYA - Ha3apMsAQH KeAuO HMKKaH aMaAMH (aoAMSTITa
yprarca, TPEeHHMHT 3Ca, aMaAMil Ba3uATAApPA@H KeAnb 4dHKH6 -
Ha3apUaHM YpraTHIlYra siHa 6up 60p ryBox, 6yAaMu3.

DacA YKUTHIT YCYAAADH XAKHAQ MDHKPUMHU3HM SKYHAAD SKaHMH3
YKUTYBYHAAPra IOYHH 3CAATHLIAMH3 Kepakku, Oy epaa KYpHO 4YMKKaH
YKUTHUI YCYAAQPH Y3Hra XOC AaAOXHA@ MMcoOAaAapra sra. IIIyHMHTAex
Ma3Kyp YCYAAQPAAH AApC >Kapaésupa (QPOMAANAHMIN YKYBYHMAADAA
OUAMM, KYHHMKMa, MaAAKAAGpPHHM OHTAM paBHIIAA BAa CAMapaAu
Y3AAITHPHIL UMKOHMHM Gepaam.

TIEAATOI'MIKA OAUM VKYB IOPTAAPUAA TICUXOAOT A
YKHYTUII METOAMKACWHUHT YMYMUH MACAAAAAPHU

VKMTHII MaKCcaprapel Ba YKYB (PaHM Ma3MyHH Xap AOMM XaM
y3apo Goraukamp. ©OaHHMHr MasMyHu Gapubup OGopub YKYB
MaKCAMAPUHM TapkuO TONHMIONATA TYPTKH 6yaapu. Ilcuxororns
YKUTHLI MaKCapAapu TryMaHMTap ¢aH cudaTuAd YHHHT MasMyHH,
XYCYyCUATAGPM OMAaH Oearmaadapd. TICMXOAOTAK HAPOK OSTULIHMHT
§3Ura XOCAMTHHH Xap AOMM XaM TIyMaHuTap OMAMM COXacH OHAaH
6oraama¥ipaap. By Gopapa Oolrka HyKTaM HalapAap XaM MaBXyA.
YAap OCHUXOAOrMSHU OupHHY HasbBaTAa Tabuvil, OHOAOTHK &EKu
6HOMXTUMOMM  daH  cudAaTHAA TAAKMH 3TMAMUIA  HATHIKACHAQZ,
NCHXOAOIMsE (PAaHHM XAKHAArM TODPTHIOYBAAPDAGH aHYa aHHK UQoAa
3TMATaH. B.SIAsSIAYyC QUKpHYAR, NCHXOAOTHSIHW MIKTHAMOUNA — TapHXUN
dan cudaTuAa TAAKAH STHII Kepak, Oy 23ca YHUHT TapKHOMAATM
TAAKUKOTAAD TAOUMH (PpaHAAD YCYAAAPHUHH DajA 3TMalA¥. AMMO YHHUHT
AcoCHA MOXMSTHAA WIXTHMOHMH GaHAap Ba T'YMaHUTAap HAPOK 3THIU
YCYAAGDH YHHAMAU.

I'yMaHUTap MAPOK 3THII — HAMMI MAPOK STHWHHMHT aAOXHAA TYpPH,
6YAub Tabuui paHAapra yXiaw YprauvAasTraH OGBEeKTra CyOBeXTHUHT
6olmKaya MyHocabaTHHH Ky3Aa TyTaau. I'ymMaHHTap HAPOK 3THUIHHHT
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AHKKAT Mapka3uaa OyioMaap 6yapu. LIyHuHraek y KyHuAaruya
uaoxaagapu. llaxc amac, cy6beKT - O6BEKT 3Mac, CYOLeKT — CYOBeKT
MyHOocabaTrapu 6yaaan Ae6 TabkuaraMAH M.BaxTUHHHEr QHUKpPHYa,
OyIOMHA MAPOK 3TUID Ba WAXCHM MHAPOK JTHUI — HKKM Xap XuA
HapcaaapAUp. ByroMHun 6Mp TOMOHAaMa CYGBEKTHM OXWpHUTadya HWAPOK
arraapd. [Ilaxc HAPOK 3TUAYBYH cHMATHA@ MAPOK 3THUII «AHUKAMTHHUD,
Tarab 3TMalAM, 6arku «KHpUG GopHuIHM» Tarad 3Ttasd. MApPOK sthnr —
QHTAGHTAHAMK Xap AOMM XaM UKKM TOMOHA@Ma xapakar. MApok aTyBuu
CyOBeKT — MAPOK ITHAYBYUM CYOBEKT MyHocabaTAapH — AM3AOTAGH
ubopar. AuMaror 3ca Ba3zUATAA OYAAAUTaH KYPHHHULIAAPUMHUTHHA
KYPCATUIIHHA KY3Aa TYTMaMl, KOHTEKCTAApH TYraTHAMAC TypAapHAa
6epUAraH MabHOAGPMHH XaM o4ub OepHIUHH K¥3Aa TyTaad. LlyHwAr
YYYH AMAAOTHUHT OXMPHM HYK, IYHKM XAKHUKMA TYLIYHHII TAPUXUHAUK
Ba IMAXCAAIITUPHATAH. By XOAQT ryMaHmTap TYLUIyHYaAd aHUKAMK Ba
TYWYHHLI KYPCATKUYAapura Tabuuid $aHAap KYPCATKUYAAPHAGH
(dapKAM y3ura XOCAWKHH 6epajn.

['ymMaHUTap HWAPOK ITHIUHWMHI AHUKAHTH (MpeHTHhUKanus) 6Gup
XHAMMTHHU aHUKAAWAGH MOOpaT 3Mac, OGaAKH «B5ETrOHaHH XYAAU
YIUHUKHIE YXUWIATMaWH OGeroHaAMIMHHM» €HrUO YTHIIAND, SBHH HAPOK
3TYBYM Ba HAPOK 3THAASTTAaHHMHI ¥3ap0 OOFAHKAMIMWIA, XHPHUO
BopraHAMIu AapakacuAdH HOOPATAHD.

IlcuxoAoTHSIAG  YKUATHII XYCYCHSTAGPHMHM  TYIIYHHIDAY MYXUM
OyATaH ryMaHuTap UAPOK 3THIIHUHT SIHA OHD XHCAATH 6y DCHXOAOTHK
HAPOK STUIMHUHI [PUHUOMOWAA PAaBHIDAA TeTePOreHAHMTMAUD Ba Kyn
JKUXATAGH pacMHUMAAIITraE (paKaTriHAa HAMHE — Ha3apuy, MaHTHKHH
(PUKpARWIHKA Ha3apAa Tyri6 KoAMad, 6ankd oOpa3ayd, 6aAuMH,
TAaCBUPHI, XaEAMHA, KyprazMaAd — aMaAHii (PUKpAAIIHM XaM K{3Aa
TyTap. [yMaHUTap MAPOK OSTHII XYCYCUATAGDUAGH KeArH6 duKUO
KYMMARTH Tap3Aa NCHXOAOTWS YKUTHIN MAKCAANAPDHHH MYyTaXacCHC —
MCAXOAOTAAP BAa  TEAQTOTHMK  (QAOAMSITHAA  PKMTHII  TH3HMHA]
ICHXONOTHSTHM YPraHyBYHAAD YYyH XaM GEeATHAAHULIM MYMKHH.

[IcuxoArorHgHN YKHTUIUAAQH MaKCahA — OA@MAApPHMHI  XaéT
(hAOAMSATHAA YAADHHHT ¥3apo anoKka MyHocabaTAapuHH YpHaATHUI,
OMAMIN  yCYANADHMHEM  Halapull Ba aMaAd¥  3rasrab  OAMUIAUD.
ITCAXOAOTHK MAPOK 3THHIHHHT XYCYCHATH OHAMM Ba XapakaTAapH
SUpAMTUAGH UBopaTAup. LIIYHNHT YyIyH UKKH TOMOHra WYHAATaH S'’BHU -
yaura Ba Oowka OAAMAapra WMYHaATAaH XapakaTAap YCyAUra sra
OYAMaraH Haszapui MAPDOK 5THI — 6y MAMMIA NCHUXOAOTMK GHMAMM 3Mac,
OCHXOAOTMK MADOK 3THII Ba XAPaKaTARP YCYAAADPH V3UHW aHrAAIl
GUPANTHIA SPULIALI MaKCAAMA3 AMAATa OLTHPHAAAH.

[Tcuxororda paHHHM YKUTHLI (hakaTIHHA OOIIKA OAAMAAD XYAKH
Ba (PUKpAALL YCYAMHM KaHTa y3rapTUpHin, OAaAKH Y3HMHH KAaHTa TALIKHA
3TN  MAXOPaTHMHM draaialira  xaM WyHaaTMpHuArar. [lcuxoaorus
YKHUTHUL  METOAMKACUHHMHI MaKCapAd  [IaXCHH  MADPOK  3THII
MyHocabaTrapu Ba YyAapHH KalTa Y3rapTHPHUI YCYAAGDHHHHT
6upAaliu® KeTravAuMrd OHAaH Dearwaanaa. Anbatra, Oy MaKcaAra
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OyTyH 6GowmKa MaKcapaap TH3WMHHM  aMaAra omupuul  OHAaH

3pHIMAaAE.  ByHaaH  Talikapd, y  HHCOHNApPBAPAHUK  Tapbusacu

MaKCapAapy — AYHEKApallHM MIAKAAAGHTHPMIN, >KAMHAAT KYPHAHLINAA

LIAXCHUHI aMaAMB MYHAATAHAMTH GHAaH GOFAMK — MYTaXaCCHCHU

VKATHAILHUHT aH3a AOA3ap6 MaKCapAapd TH3MMMIA KMPHTUAraH.
TIcHXOAOTHSI KYPCHHHMHT YKHTHLI Ba3udarapyd Ba TAMOMHAH.

TIcHXOAOTHSE JKATYBYMCH OASMAA Xap TOMOHAAMA MYXUM KYHUAArd
Basudanap Typapu:

1. TaraGarappa — 6YAIKEK JKUTYBYMAADAA — MAMHMH AyHEKApall Ba
WAXCHUHI FOKCAK MaBHABHUAUK cHdaTHHI TapOusAan,

2. TanaBarapaa MYTaXaCCHCAHK HYBaAMLIUHH TapOHsAQUL:
YKUTYBUMAMK (DAOAMATHTA KU3MKHMLIHM, Gorarapra Myxab6ar, 6ora
IHAaXCU BA YHHMHT INICHMXOAOTMK XYCYCHATAADMHH WYy OHAMMAapra
8COCAAHMO YKYBYHMAAD IAXCMHM LIAKAAGHTHDHINAA (PAaOA MLITHPOK
3Ta OAAAMFaH OYAMINM Kepak;

3. TarabarapAa INCHUXOAOTHMAHMHI HA3apHi OHMAMMAAPDHMHM II€AArOruMK
aMaAMETAA KYAAAHl MBXOPDATHHH, YKyB — TAapOUABMH >XKapaéHUHH Ba
VKYBYM [IAXCH IIAKAAGHHLIMHM Ky3aTHIIHH PHBOXXAAHTHDHIL Ba
TAXAMA KHAMII MaXOPaTHHH YCTUDPHMIL, [IY acoCAd YAAPHHHT
XYAKHAQ, VKATHUI HIIAAPMIa, YPTOKAApHMIa MYHocabaTHAa HaMOEH
6yABAMTaH JKYBYMAADHUHT M[CUXMK XYCYCMSTHAAPUHHMHI YO3ara
KEAHIM BA PHBOKAAHHII cababAapy XaKUAAIM XYAOCAAAP YMKADHIL
MaXOpaTHHH PHBOKAAHTHPHIL;

ITeparorsx  MHCTHTYTAQDHHMHr TaAabarapH IICMXOAOTH AR
OCHXMKAHMHI  XaKUKaTAAH aKC OTTHPHIIM MOXHATH  YAADHUHT
pedAEKTOPAMK AacoOCH XaKHAArd AacoCUMM KOWAAAAPDHHM Y3AALITHPHO
OAMIIAGDH, YyAApA@ MAMAM AYHEKAPAlIHH  I[IAaKAAAHMIIWHUHT aCOCH
6YAMG XM3MaAT KUAAAH. [ICHXUK XOAMCAarap YAQPHMHI PUBOXXAAHUIIN Ba
¥3apo0 OOFAMKAMKAAPDHHM KYpUO 9HKHOG TarabarapHM  TaHAMKMH
@UKpAalra ypraHa6 KoAapMaap. TICHXHK XOAMCAAAPHH TYTPH HAMHM
TYUIYHUIUTA 3PMINALI OPKAAM I[CHXOAOTHs YKHTYBUHCH TaAabaAaapra
AMHHUH, XypodOTAaPAAH, [OCHXMKAHH MaH(aaTHapacTAUK
KAapallAApHAAH 0307 GYAHLINIa EpAGMAAILIAAK.

INcuxoAoryss MBIUFYAOTAAPUMAA GaéH 3THMAAAMIAH MAMHUN KOUA3AAp
YKHTYBYM TOMOHHAAH DAacMHM 3BAOH KHAMEMACAMIM Ba TaAabanap
TOMOHHAGH MYAOXAa3a KHAMAl TYTpuAaH — TYFPH KabyA KHAMHHUIIW
Kepak 3Mac.

Tlcuxonorust  YRUTYBUMCH  TarabarapHH  GaHHHUHT  acoCHM
KOMAAAAPM XAKMKHMAMIHMIA HINOHTUDHIIM Y9YH eTapAWda aMaaui
MaTepuasrapra 3ra 6yaunmunm ao3nM. llly 6O6umaam 6upra Haszapuil
KOMAAAAPHM TYTPUAUTHHM HMCOOT 3TyBYM Ba TarabarapHUHI WHCOH
NCAXMKACK KOHYHUATAAPMHM 4yKyp TYWIYHHIIAADHIa €pAaM GepysBuu
TAKPHOA [CHXOAOIHK TSAKMKOTAADHUHI @HMK MAaBbAYMOTAAPUHU
TAaHAA0 OAMIIM MYXHMAUD.

IIcMXOAOTHS  YKUTYBUMCH TaAabarap Ba YKYBUMAApD OAASTTraH
OCUXOAOTHK BHAKMMAAD abCcTpakT Ba pacMui ByAnO
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KOAABEPDMACAMKAADH, YAADHHRI OYAaXAK M[EAATOHK (QaoAMATAAPHAA
KYAAGHMA, HMUIOHYIra aWAaHHEIIMra HMHTUAMUIM  Kepak. Bynaa#
AXAMUATAUAMKHHI KacO OSTHLIIMHMHI &COCMH MIAPTM HHCOH Y3
TAKpUOaCH OpDKAAM OAraH OUAMMAAPHHM  TEeKMMPHO  YHKUIIH,
MyCTaKMA YHAAD OAMIUM, HAPOK 3TA€TTaHUHM OOINAAH KeYHWPHIIH Ba
yHra HucbaTaH Y3 MyHOcabaTWHH AHMKAAO KOAMUIM Kepak. ANMHaH
INYHUHT YYyH TaAaBaAADHMHET MYCTAKMA HIUAADH, MHCOH MCHXHK
haoAUSTH XaKHMAE MA&BLAYMOTAAD TYMAALUAADH, YAADHH TaXAMA KHAHII
Ba TYWIYHTHDUINAADH YYYH MyXdM aXaMusTra sra. Tarabasrapaa HAMUH,
Ha3apUHA-MYCTAKUA MaTepHAMMCTHK AYHEKAPAUIHH LIaKAAGHTHPHUI
YYYH  YKWUTYBIH  Y3UHMHT ICUXOAOTMK  OHAUMAApUTa  XUCCUHA
MYHOCabaTHHH SIKKOA H(POAA ITHATAHAMTH, GAEH 3THAAETraH Halapui
KOMABAAPDHMHU XAKMKUHAWUIH, TYFPHAUTHIA UIIOHUUIM J>KyAd MYXHUM
xucobraHapn. YKUTYBUMHMHT GyHAaM MyHocabatu Tarabarappa panra
KUBHKUIIHU OLUMDAAM, IHCUXOAOTMK OWAMMAApHM Jrairab oAnm Ba
VAQDHH MYCTAKMA KEHFaWTUPHULIIra HBTHAHIIAAPUTAa cabab OyAaAM.
YKuTyBUM (PAHHUHT 3aMOHABMU XOAGTHHH Ba XO3UpPIH AABDAA
TMICUXOAOTUK TAAKMKOTAAPAAPDAAH TYAA XabapAop O6YAMUIM, YKYBIMAApPAA
¥03dra KeASAMIaH CABOAAAPTra >XaBoO 6epa OAMIIM MYXHMAMD.

Tanrabarappaa AYHEKAPAWIHM IIAKAAHTHPHII GyAaXaK JKATYBYM
INaXCMHMHI MabHABHH XHCAATAQPMHM TapOusaaml OunaH  y3BM#
6oraukaup. Ilaxc MyaMMOCH NCHXOAOCHS KYDCHAA MapKasMi YpHMHHU
araanavpd. lllaXCHHHI WIAKAAGHHMIOH JKapaéHuAa 6Oapya OCHXMK
XOAMCAA3P ¥o3ara KeAapM Ba IOAXC SXAMTAHIH KYPMHUIIKM cUdaTHAA
xapanapu. Ilcuxonrorust taanabaaapura HHCOH MYKHM AYHECH  SBEM
WYHAAraHAHK, XapaKTepH, KOOMAMSATHHUHI INAKAA@HHII IIapORTAAPH
X3KHMAa MabAyMOTAApHH  Gepapm. [lcuxonrorusa ¢aHHAAH TaAabarap
Xap 6Up YKYBYMHHUHI IIAaXC XyCYCHUATAGPHHM, VHUHI KU3IMKMIIAADM,
MINTHEKAGPH, KOOHAHATAADHMHM 6MAHMO OAUMO yrapra TYFpPH TakCMp
KypcaTapuaap. Ilcuxororus paHU MIAXCHY YPraHMINTa KapaTUATAHAMUIY
TaraBaAapAd MHCOHHHI HUKM AYHECHMIa KH3EKHUIL, YHUHI' MOXUSTHHM
OuAMD OAMIUra HHTHAMIUH, OOIIKAa OAAMAAD B3 Y3MHHUHI MIAXCHUH
OCUXUK XYCYCHUATAAPHHHM TYLWYHHIITA JopAalaH, Y3 XOTHpAcCH,
AMKKATH, HPOAACH, XapPaKTePHHHMHI cHUdATAApMHH OHAMG oamMuIra
HHTHUAHII Ba YAAPHHM TaKOMMAAALUTHPHULI YKYBYMAAD Ba Tarabarapaa
¥3-Y3MHM  AHIAALIHMHT LIAKAAGHHLIMAR KaTTa axaMsaTra  a3ra.
TarabarapHUHI MHCOH HYKHM AYHECHIa KH3MKHIIAADHMAAH MOXHPOHA
(poHparaHAD, MICHXOAOrHUS YKUTYBYMCH YyAapra Y3AapHAR MIKTHMOMM
KMMMAaTTa sra OYATaH CUdaTAADHHE TapOMSAALIAA JKaMUST OAAHMAATH
MAChbYAMATAGPHHY XHUC 3THUIra épAaM 6epaAl Ba 1Ny OPKAAM Y3-YaUHHK
TapOusrall Ba3H(acCHHU KYSIAH. '

V3a-yaunu TapbUsAaL Ba3zddacu TarabarapHUHI  Kacbui
AYHAAMIIAADH LIAKAAAHHITK OMAAH Y3BMH OOTAMKAMD. By TyuryHuara
¥3 RacOMra KH3UKULL, SAXIIM YKUTYBYM OYAMO eTHUIMII Ba HAFOD
PKMTYBUMIa XOC OYAraH XycycMdIT Ba KOOHAMATAADHH Y3HAQ
TapOUAAAIITAa HHTUAMII KHPAAH.
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HUArop yKUTYBUMAGDHUHI HIUM OUABH aMAAMET YKUTYBYUCH
pax0apAdrd  OCTHAA MakTabpa oaub GopuAaAUraH  Ky3aTHIUAAGD
épAAMHMAA TAHUIUMIN, YABPHHUHT IeAAYOTMK MAXOpaTAap¥ MOXMATHHM
TaXAMA KHAMLI, [EAArOrHK aAaOMEéTrnapHM Yprasvuwr tanrabarapra
TIeAArorHK (DAaOAMSTAA XaMMa MOXHD - YKUTYBYMAAPra XOC IIaXCHUHT
WXROOUR cddaTrapuHy araarad oAMUIra HMKOH GepaAn.

Xap KaHpaW Kac6aa OYATaHHAEK, OYAQIKAK YKMTYBYHAAD II€AATOrMK
PaoAKATAA 3apyp OYATan OuAfM, MaXOpaT Ba KYHMKMAA8pDHH 3TaAAab
OAHMIIAADH KepaK. TICHXOAOTHst YKHTYBYMCH TanrabarapHM MakTadaa
YKYB — TapOMSBMAN HII MAPOMTUAA OOAANEPDHH KY3aTHLUTa, YAAPHH Y3
Ky3aTUIIAAPMHH TaXAUA KHAHMIITE VPrataAM, Ky3aTHII JKapaeHUAA
yAapAa HanpAo 6yAraH caBoOAAapra >XasoO ToOHMUIra €paaM Gepapu.
Kysatuuaap AaBoMuApa Tanabasapaa  LIYHAAH  CaBOAAAp  11aHA0
6yrapuKuU, yaapra (GakaTTMHA I[ICHXOAOTHK KOHYHHMSITAGDHM OUATaH
XOAAArMHa O>KaBOO TOMUII MYMKHHE. DBy 3Cd VYAApHHM IICHMXOAOIHMK
apabuETAApHM MYCTaKUA VpPraHUIUra VyHAAMAU Ba Iy OPKAAHU
IICHXOAOrHMK OMAUMAAD TYRAALI TAAAOWHM 103ara KEATHPAAU.

TarabanrapHd Ky3aTHII Ba V3-y3HHH Ky3aTHMLUAAQDMEM AHIAAD
OAHMIIAAPHTA YPraTHII YYYH NOCHUXOAOTHSA YKHUTYBYUCHHUKI  §3u
KYy3aTHIIHY OWAMIIM, YKYBYHAADHHUHI  XYAK-aTBOPK IICAXOAOTUK
XOAMCAAADHA TAaXAMA KUAMIIM Ba YMYMAQUITUPUIIHMA OHAMIIM Kepak.
IIcUXOAOTHSL YKUTYBYHUCH ¥3 OAAMra KYHUAraH Ba3udaHH Ga’Xapulin
YYYH AApC VYTUIN MEeTOAMKACUHH SXIWIM 3TraArab  OAMIIM  Kepak.
[TCHXOAOTHSIHM YKUTHII METOAMKACHHM YKUTHLIHMHT aAOXMAQ YCYA Ba
yCYOABDHHHM VPraHUOrMHa KOAMAWM, GaAKd YKATYBYHIa YKYB (QaHMAA
SHI  acocM#l MAa3MYHHMHH aXpatab KypcaTHmAd,  ICHXOAOTAK
XOAUCAAAPAGH 3JHI MINOHYAMAEDWHY, [EAArOrHK aXaMHSITAMAAPMHUI
TaHAAO oamiura éppam 6Gepapn. MeTOAMK KYAAGHManap HOCHXOAOTHA
YKHTYBYIMCHUTa IICUXOAOTHA (DAaHM acoCHAd KaHA@H acocH#M KOMAAAAp
8THUIMHY, OYTYyH MaTepHMasrapHHM KaWcd TapTabpa 6aéH  3THIx
KEePaKAMIUHYA TYILYHHO oAuiura épAaM GepHMIUIH Kepak.

TTcHXMK XOAMCAAADHW HAMHE TYWYHTHDHLI KYHHAQI'H KOHMAAAAD
4COCHAA KYPHAHLIM KEPaK:

1. Bapia NCHMXMK XOAMCAAAD NCUXOAOTHSAY XAaKMKATHHA aKC ITTHPHMII
cudaTnpa Kaparapy. QaoAusST XKAapaEHUAR AYHEHM aKC 3TTUPHOE,
UHCOH aTpod AYHEAArH NPEAMETAAD Ba XOAMCANAPD XaKHMAA OMAUM
OAAAM. XAKHMKATHHM aKC JSTTAPHIN (aoA Xapakrepra sra OyAaaM,
9IYHKM yAap aTpPOMHM Y3rapTHPHO Ba KAHTA TAWIKHMA JTHUII YHMUHT
daoAMATH >KapaéHHMAd CcOAMD OyAapH. MHCOHMHr XaMMa MAPOK
3TTAHAAPH YHHHT UHAMBMAYAA XYCYCUSTAAPM, TYIAAraH Taxpuba Ba
OMABRMAAPUAA akc 3TTUpaAM. TlcUuxMK HaOAMATH >KAPaéHUAd MHCOH
OHTHAd OOBEKTUB AYHEHUHT CYyDBEKTUB OOpA3H LHAKANGHAAN.

2. TIcuxMKa aAOXMAA YCyAAQ TAWIKMA TONTAH MaTepusi — MUSAHMHT
XycycHITUAMD. MAMHE  TapAKMKOTAAD MabAYMOTAAPH, KAMHUK
Ky3aTHUIAAD Oy KOMAAHWHI  TYFPUMAMIHHH CY3CH3 HCOOT 3TaAM.
TICHXMK XOAWCAAAD ACOCHAR TalKM MYXHT TabCHPH OCTHAQ lo3ara

65



KeAaAMTaH MUSTHUHI pe@AeKTOPAUK (aoAMsaTH €Tapd. By Tabcup
KypCcaTHil MHSIAG KY3FaAHUl Ba CEKHHAAIIMII HepB JKAPAEHAAPH,
HEDB AAOKaAapM HaMOEH O6yAumId OUAdH OOFAUKAMD. MHUSHUHT
pebAeKTOPAHK  (PAOAMATH  TaUIKaPWAAH TabCHp  KypCaTHIUTa
OPraHM3MHUHI >KABOO KAWTApPUIUMHM (TabCHPUHU) TABMUHAAMAHU.
Mus pelenTopAapura KeAaAUTaH J)KaBoOb MabAYMOTA@D
TabCUPAAHHU LI CaMapPAAMAUTHHU OeAruAaMAM. 2KaBob
apdepenTaTIHSACH MaB>KyAAHTH Xucobura WHCOH Ba
Xa#BOHAQDPHWHI OPraHu3M (GAOAMATHHM V3K OOWKAPUIUM MYMKHH
6yAaau. DBy Oowmkapuin ¢akaTriEa TaWwKW TabCUpASp OWAaH
GeArMAaHMai, MATapMIrd TabCHpPAAP HaTH)KACHAA MHNAR TaAUIKHA
OYAraH HepB aAOKaAapM TYymAaMH ©OMAAH STBHM HHCOH  Ba
J)XOHUBOPAGPDHMUHT OAAMHIH Ta)kpubarapy OuAaH XaM OeArMAaHaAHU.
XapakaTAaap HATHXKAAGPH OAAMHHHI OAAMHIM TaXXpubacura MocC
KEeAHLIH oy XaPaKATHHUHT DasKapUAMILIMHEM TabMHUHAQUAM.
ITcHXuKaHUHT GOLIKapPYB POAM TH3HEMHUHHHI TY3WAHIINA Ba Ba3udacH
Mypakkabaauiub OOpHILM 3BOAIOLHA JKAPAEHUAA olInO Hopaad.

. Mluconunr bapya NcUXUK GaoAusTH cababarapra acOCAaHraH GYA3AH.

YAQPHHHT TalUKH MYXUT TaBCHMDH Ba Oy TabCUP KYpPCaTHMIAZpIa
Kasob® Ka¥iTapyByd LIAXCHUHT MYKHU XOAATHM OHAAH 103ara Kenaapu.
VIHCOMMHT (MKpPH Ba Ce3rdAap, VYHHHT XaMMa XapaKaTAapH Ba
HIIAGDM OAAMMIM Xa€Td, aTpod AapouTHM Ba TapOUsACH OUAAH
60FAMK OyAapM. YAapHM TYWIYHTUDHII YYyH YHHHT XapakaTAapH
cababrapuHH OMAMLI KepaK. YAAPHUW 1o3ara KeATUPYBUM cadabaap,
HHCOH KAHAAM UIADOMTAAPAA YCraHH, YHH KAHA3M oAaMAap ypad
TYpPraHuWHH, yAap OHAAH MyHocabaTH KaHAAHAMIHMHH OWAKII Kepak.
nyaqni\apra TYTPU TabCHP KYPCATHII YYYH VYKUTYBUM yAap
PHUBOJKAGHULII TAPUXUHHE XaM OUAUILIN MYXUMAHD.

. bapya NOCHXHK XOAMCAAAp YAGDPHUHT pHBORAAHMDIIA  OHAAH

ypragurapd. By Kouaa XalBOHAAD DCHUXHMKACH TAPAKKUETUra, MHCOH
OHTMHHUHI TapUXMH DpUMBOXAAHUMINA Ba OoAa MNCUXMKACHHHHI
PHMBOXAAHMIIMIa ABXAAODAUD. PUBOKAGHMWI Xap AOMM XaM cHdar
V3rapuIAApDUTa, SHTMAMKAApra oOAMO Keaaau. Mmucoa  yuyH
HHCOHHHHI' KY3aTyBYaHAMK, TacaBBYypH Ky4M Ba aHUAKAMIY,
GUKpAAIIM YYKYPAMIM Ba YTKUPAUIHAA SHTHU, MYPaKKaO WHCOHMK
OAMH XMCCHETAAD I03ara KeAapH Ba pHBOXXAGHAAW, SHBbHM
BaTAHOAPBAPAMK, OYpY XHCCH, OXTHETKOPAMK Ba OOLIKAAap.
LJaXCHABI SHFM XMCAQTAAPHU aMaAMH (haOAMST >KapaéHHAQ, Oollka
oAaMAap GUAaH MYyHOCAGATAApAA I03Ara KeAapM Ba IIAKAAGHAAM.
MacaAaH, MAPOK 3THII JXKapaéHMAR KY3aTyBUYGHAHK DHBOXAGHAAM.
QUKpAAII MAAdKAAGPMHHM LIAKAAGHTHDHII OPK3AHM MaCaraAdpHHM
X3A 3THO MHCOH (DMKpAAUI oepalysAapUHU drasradpd, aHaAM3 Ba
CHUHTE3, COAMUITHPMIO Ba YMyMAAQUITHDHIL, MaBxXyM  QHKD
IOPUTALINM 6BAMO oAaad. DaoAUAT AGBOMHUAA HHCOHHHMHI aKAMM
KOOMAUATA PHBOXAGHAAN. PuBOXXAaHMiIpa Mypaxkxa® HpopaBHiH
Xap4KaTAApPM XaM TaKOMHAAZLIAAHW — O0Ad XaPaKaTAAPH acocuAa
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éTYBYY TYIOYHAPCU3 MCTAKAAP KaTTaA3PAQ MaKCaara MyBODHK
daoAMITHUHT aHrAa® eTwAraH cababaapura adaanaam. HpopaBui
XHUCAATAAPM —  KATBHUUAMK, MDAAMAAMK, TawWaObOyCKOPAMK  —
daxkaTriHa UMpPOAABUH XapaKaTAapHN 6Gakapuill JXapaéHUAAruHa
puBoXAaHaAM. [ITaXCHMHI NCUXMK PUBOXAGHUIIK cababrapu 6oAara
KyHuAaAUTral Tarabrap VYHWHr XaéTH Ba (PAOAMATH Ba YHUHT
HMMKOHUATAGPH yp'racyffa ro3ara KEeAJAMTEH Kapama-
KapUMUWAHKAADARH ubopar, S’bHY  YHUHT  PHBOJKAGHHAMIMAA
spuumMAral 6ocKkmuu Oy TarabAapHM KOAMMPA OAMACAHIM OUAaR
60OTAHUK,

5. VIHCOHHHHT NCHXMKACH YHMHr QaoAMATHAA HaMoOeH 6yaapum Ba
HIaKAAAHAAM. VIHCOH aHAApHM, YAADHMHT XYCYyCHATAGPUMHH, YAap
YPTacUAaru OOFAHKAUKAADHM dakaTriuHa yAapra Ta'bCUp
KypcaTuOruaa 6uAnG orapu. (PAOAHUSITAA MHCOH OOWIKA OAAMAAPHH
Ba Y3UBH OHAME orapu. DAOAUSTHUHT $3Ura XOCAHUTM Ba YHHU
MyBapakATAH Oakapull Taraba MAXCHUHI Xap TOMOHA&Ma
PHBOXAAHHIINTA TABCAP KYPCATAAH.

6. Xap OMp OCHMXHK XOAHCA YHMHT SIXAMTAMTHAQ YPraHHAMIIN Kepak.
VHCOH NCHUXOAOTrHACH SAXAHT IDAXC NCHUXOAOTHHACHAMD. HHlaxcHuHTr
Y3Mra XOCAMTH, YHMHT WYHAATAHAMIM, OHMAMMM, XaéT Taxpubacu
ICHXUK  JKapaéHAaDHHMHI  ¥3uUra XOCAHMTHHM  Kach  3Taam.
FalipaTAMAMK XHCAQTH KYTMAAO NCHXMK XapaéHAapHU YTH6 Gopuurn
XYCYCHUATAAPpHIa TaBbCHP KYpPCATaAH. @aoAuqaT >KapaéHHAd
IIAKAAGHI@H IDAXCHHHT ITICHMXWK XUCAATAAPM, JKapaéHAapH BakT
yTHUIM GMAaH Y3 TABCHPHHH KYPCATAAU, YAAPHMHI XapaKTeDHHH
Y3arapTypaaM, WHCOHHMHI XapaKaTAapHHH Oearuaadipu. bByHpan
KYPUHAAMKH LIAXCHUHT XaMMa TOMOHAApPH ¥3apo OGOrAUKAUD.
LlaxcCHHHr HyHaAATaHAMIA YHUHT daorusiT cababw, Makcaara
MYyBOMHUK XapaKaTAapura, KOOMAMSTUTa 60FAUK 6yAaapu. [axcHUHT
UYHAATAHAUTHHMHT Y3rapHuilM Ba YHHHI CE3THA8PH Ma3MYHH SHIH
Tarabrap Ba KHU3MKWIUAQPHHMHI 103ara KeAUITH OHWAAH OOFAUK.
AMKKGTHHHT IUaKAAGHUUIM HHCOH  XapaKTepMAard MpojaBUl
XUCAZTAAQPHUHT [AKAAGHULIHTE OOFAMK OYAQAH.

7. Hazapuii CMXOAOTHK OHAMMAADUHM aMaAHH NEAArorHK (aoAMsTH
6MnraH GOFAMK OYAMILM KepaK. IIeparorHk MHCTUTYTA@ ICHXOAOTUS
thanuparm acocHi YpUHAAPHM YMYMHH, &Il Ba INeAAroruk
TIICUXOAOTUSI  COXaAapH sraara¥ipu.  BoraaMK  Ba  JCMMpPANK
NCUXWKACH XYCYCHUSTAGPM Ba YHHUHT PUBOXXAAHHUIN KOHYHUSTH
OMAMMAAPH MHCOH (PAOAMSATH YMYMHH [CHXUK KOHYHUATAADH
XaKyMparu 6uAuMAaap acocupa Bepmrapru. BoAarapHHHT IHCHXOAOTHK
XYCYCUSTAGPHMHHM  YPTraHHII  YAAPHHMHI  l03ara KeAWIOH  Ba
PHBOMXXAQHUUIN cababaapn, HIapTA3PHHN AHWKAALL Buran
BOFARKAHUP.

Ewr necuxorormsicy Kypcupa 60Aa  IIAXCUHMHF  TICHXOAOFHK

XYCYCHSITAADMHE  PHBOXAGHHULIMHUHI  ACOCHH  HYHAAUIIAADY  Ba

HCTHKOOANAPHU YPraHUAAAU. YHHHI WIAXCHHH IUAKAAQHHHIMIa BoAarap
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Ba YCMHpAAD AOAMATH Ba XAaéT TAP3UWHU TAIIKHA 3TYBYM
KaTTAaAQPHUHT YHTa MaKCaATa MYBO(MMK TAhCUP aXaMHUATH AHMKAAHAAH.
ICUXUMKAHMHT DUHBOXKAAHUIIH MOXUSITHHU TYLIYHMIU YYyH HBAHMBUAYAA
ICHMXOAOTHK XHCAATAGPH IHAKAAAHMIUMHA  KY3aTHII Kepak. by
XWCAQTAGPHHUHT TYUAAMH 60A8 HIAXCH [ICHXOAOTMK KYPUHHIIMHM
OeAruraripy. LyHHHr yuyH €l MCUXOAOTHACHHM YPraHULIAA HIAXCHHA
EHAOMIMUI OYAMIIN KepakK.

Tleparoruk MNCHXOAOTUSI KYpPCHAQ TaBAMM TahCUDHM  OCTHAQ
TNICUXMKAHU SIHFU JKaOXarapUHM UIAKAAAHHIL IAPTH Ba OMHMAAADH
ypranuraam. by >xapaéHnaapaa OHAHUMAAPHM MaxopaT Ba KYHUKMAaAApHU
araanab OAMLI KOHYHUNTAADH, WHAUBHMAYaA (apKAapH, YKYBYMAApAA
GAOA MYCTAKUAA MIKOAMH (PUKDAALIHM IUAKAAGHHMII KOHYHHATAADH
yPTaHNAQAH.

ATapAd IICHXOAOIMsI KYPCH [EeAarorMK YKyB IOPTHAAQ @aHa LIYHAAM
TAMOMMAAAD ACOCAApAad KypHACA y  YKyBuMaapra, Taaabanrapra
NCHMXOAOTMK OMAUMAAPHUHT aMaAMi XaéTUP aXxaMUATUHU TYUIYHMLIra
épaaM Gepapu Ba O6YA@KAK YKUTYBYHAAD IIAXCH HIAKAAAHHHIMHMHID
MyXUM WAPTH OYAUO KOAAAU.

Tlcnxonornst daHuHH YKUTHINAA CaMapaAOPAUTHMHK
OLIMPHUINHUHT 6an3u WUPANAPY  Ba  BOCHMTaAapH. XaMMa
AMAAKTUK TaMOMUAAQD OpAcHAd SIKKOA KYPrasMaAMAMK TaMOMHAM
4AOKMAQ AXaMHUSATTa  3r8, YHHMHT acoCcHMaAa WAPOK 3THUI JXApaéHuAa
Ma'’bAyM XUCCHMETAHAHK Ba MAaHTHKUHAMK HHUCOATAAPH ETAAH.

VIADOK 3THIN AHUKAMKHH (MpEAMETHM, XOAMC&HM) XMC 3THIIL Ba
KabyA KHUAMUIAGH OOHIA@HAAM Ba YHAAH YMYyMAAWTHPHIX Ba aXpaTuo
oadlra éppaM  6epaa.  [1CHXOAOTHK TymyHya — Oy ICHXMK
XOAMCAAADHHUHT MYXHM OeATMAapHM XaKMAQrH yMyMu¥ GUAHMAapApup. By
OMAMMAAD OAAMAAPHMHI OCHXUK (PAOAUSTH TYPAH (PAKTAAPHH HAPOK
STHUI ACOCHAA JO3ara KeaapM. Oy GaKTAAPHH TaXAMA KHAMII
MYXHAMAAPHUHH, YAGPHUHI 6apdacu yYyH YMYMUMAADHHEU TOnMO, yAap
ACOCHAA MCHXMK (DAOAMATHMHT KOHYHMATAADMHM YpraTUll WMKOHHHHK
Oepapu. [leparoruka HHCTHTYTH TaAabaAapu [ICUXHK OGUAHMAAPHM
3raanab  Gopumin  >KapaéHupa  KYMMHYA  YMYMMH  IICHXOAOTHK
KOHYHHATAAPAA HAMOEH OYAAAHraH aHUK HNCHXMK XOAMCAAAD XaKHAArHU
AKKOA  TacaBBypAap 6OHMAaH  Ha3apul  KOMAAAApPHM  OOFAALIHM
OIAMaHAMAAD. Ilcuxoaorus YKUMTYBYHCH TYPAK XHA
K{YPrasMaAMAMKAGPDHH  KYAAAUI  OpKand  TaaabarappaH — Haszapui
OMAMMAAD MOXHSTWHM AHUKABIUTUPHUIrE BAa YAap YPTAaCHAArd y3apo
YMYMUAAMKHUA TOOWIITA YPraTaAHr. -

KyprasMaAMAMK TaAabaraPHHHT A3AAUITHPASTIAH CHXOAOTMK
TYIMIYHYaAAPUHEM  JKOHAM, AaHMK MasMyH OHAQH  TYAAMpMIITa,
OAAMAQDHUHT UCHUXHK DAOAMATAAPHUAA AAOXMAA Q)@aKTAAPHY, YMYMHH
KOHYHHUSITAADHH KypMilra €paaM Gepaam.

VYKUTYBYM  (DOUAAAGHUIMIY MYMKHH OYATdH  KYPra3MaAMAHK
BOCUTAAAPH KyHHAarmnapAad u6opar. TICHXOAOTHS KypcuAa HAOKM
00opMYa HAMOHMUI 3THII TaXPHUOACUAQH KYNPOK (POHMAAAAHMIL Kepak.
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Tarabarapaa DHT EpKMH Ba JKOHAM TACaBBYPAAD NCUXHK (QAOAMST
TalK¥ KYPUHUIINGDHHH VY3AApPHHH  KYPraHAApHAA lo3ara KeAaAH,
MacaAdH, ICHXOAOTHsl OyHH4Ya MALIFYAOTAApPAA TaXXpuba YTKasuL,
OyHAQ yAap Y3AapM 6e€BOCHTA MINTHPOK 3TAAHMAAp.

[TcuxoAOrus MaIUFYAOTHAR YTKA3HAAAMTaH TaXKpubarap §JIUHUHT
pasddacu Oyiinda uAMHMIA Ta)KpubarapAaH TYOAaH Gapk KHAaAH. YKyB
TOKPUOACHHMHT MaKCaAM ~ NEUXMK XOAUCAAADHHM TEKUIMPDHUI 3Mac,
MAMMI  TBAKMKOTAAD BATW)RacH OYAraH Hasapuil  KOMA3AApHU
TYIIYHTHpAIIAAH u6opar. VKyBR Taxpubacd WHMAMMI TaXXpHOaAaH
YTKA3MAMII YCYyAM OUAGH LIYHUHTAEK, OAMHIaH HATURKAAAPHU M30XAALI
oyMuya xam dapg Kurapu. TICHXOAOrHs MalOFyAOTHAA CHHAAYBYHMAAPra
TabCUP KYPCATHIIHM XHcoOra oaMad VTKA3WATAH TaXpuba acocmuaa
VHUHI OCMXMKAcH y KM Oy XyCYCHMATAAPM XaKHMA3 XyAOCa YHMKapHII
MYMKHMH 3Mac. MMCOA YYYH YAADHMHT AMKKATH XYCYCHMATAGPH €KU
XOTHpa CUPATH XaKHAS.

Kyprasmaan Taokpuba YKATYBIM TOMOHHAAH TYPAM MAaKCajpAapAd
YTKa3UAMIWIM MYMKYH. Y Halapuid KOMAAHH  Y3AALUTHPULLHUHE
GomraHrad 60CKMYA GYAMO XM3MAT KMAMIOM MYMKHH. MHCOA yuyH,
SAXIIY 23CA&6 KOAMIUIHK UIADOMTAAD MACAAACHMHM KYPHO YHKHLIAR
VKUTYBYM Tarabarap OAAMIa CABOA KYSAM «KAHAAM [IapOHUTAApAA 3CAab
KoAMIl sixum 6yAapau?». By caBoara xaBo6 TONHLI YYyH Takpmbanap
yTKa3uAapH. Xap 6Hp TaXpdbapa 3chab KOAMIO HATHDKACHMHU TaXAMA
KHUAMD, Tarabarap allHad LIy @HUK XOAATA@ HHMaHM 3CAa0 KoAuLura
€pAaM GepraHVHBHN aHEKAAHWAUAAD MADOK 3TAa&8TraH KMCMAAD YPTacUAATH
MaBHOAM OOFAMKAMKAAPDHM AHHKAAIN, TEeKUIMPHAAETTaHAADHMHI 23CAa0
KOAraupapura  daoar  MyHocabaTrapu Ba 6owka LIapTAap.
KypraaMasmAuK TaXpHOacH YKUTyBId OaéH I3TraH Ha3apHd KOMAAHH
TYTPHARIMHM UCGOT KMAMIIra épaaM Oepaau. MHCOA yuyH, cuHTe3 Oy
6YARKAGDHM YyAAp VPTACHAATH GOFAHKAMKAAD ACOCHMAQ SIXAMT SIFTOHA
OMPAALUTHPHII 3KAHHHH HMCOOTABII YYYH: YKUTYBIM AOCK3AA XaMMa
XapgpAapan apamTHpub 060pHATaH (aHarpaMMa) CY3HM &33AM Ba
YKYBUUAAPAAH Oy CY3HM YKHIIHU CYpadad.

Taxpnba HazapHi KOMAAHH TYyNIYHTHPHUIITa XH3MAT KAAHUIH
MYMKHMH. MacaraH, YKUTYBYM AMKKAT XYCYCHSTAADH XaKHAA Tramupap
3KAH AMKKATHH TAKCHMAAII OAAMHHHr OHD BaKraa OaXapunaéTrad
XapaKaTAApUAAH OCHPUHHM SXIINA GMATABAGTMHA MYMKHBAMIY KOMAACHHM
6aéH 3Taam. By Koupanap HMKKM aoAMAT ypracHpa, yAapAadH OupH
YHra Sxud TaHAULW OYArad  ¢aoAMATAAp §pPTAcHUAA  AMKKATHHMY
TAKCUMAJIIHM Tarab 3TYyBYH TaXKpuba OHAQH TYUIYHTHPHUAAAH.

Taxxpuba VTKa3uIAQ YKUTYBUMHHHI CY3Aa0 TYIIYHTHPHIIK
MYXHUM §pHH 3rarraiipm: yaap Takpuba MAKCapAapHMHY aHMKAAMAMAAD
Ba TYyWIYHAapAH HDOAd OSTAAMAAP, OAMHIAH HATHXK3AAPHH TaxXAMA
KHAMLUI, aCOCUH KYPCAaTHLI BOCUTACH XUCOOAAHAAM.

Taxpuba SXWK YTUMIM YIYyH YHM OAMOG OopuiiAa KyWHAaru
METOAMK KOHAAAAPra pUOs KUAHII KepaX.
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Taxkpuba oaAAMH GYAULIM, OCOH YTKA3MAAAMIAH Ba KYN Bakr Tarab
aTMaHAMraH OYAMILM  Kepak. Taaabarappa Taxpubara MXUAAMH
MyHOCaBaT ApaTULl Kepak. Bbynpalh MyHocabaT sApaTHl YYyH 2Ca
YKUTYBYM Taxkpubara sSXUIM TaWGpAAHMIUM, YHH JTKasHWAad XaMma
TOMOHAAPUHH YUAAG YMKHUINM, Tarabaapra aHHK KypcarMarap Gepuuld
Kepak.

Takpuba aHHK MaKcapra HYHAATAHAMKKA 3ra OYAHLIM Kepak.
Tarabarap HMMa YYyH Ta>Xpuba YTKazHAAETTaHMHH, KaHAaf HazapHH
KOHAQHHM TACAWMKAQLUM, KaWcH caBOAra »kapob OepHUIHM OHMAMIIAADH
Kepax.

TaxpnbapaH OAMHIAH HATUXXAAAPHHM 4YyXYP TAXAMA KUAHO YMKMII
MYXHUMAHND. Arapapa YKaTyBYM 6y HUIHM Ga)KapMmarad OYACa €kH F03aKHU
TaXAMA KUAMO YMKKaH OyAca, TaXpuba KepakAu caMapaHu GepMaMAH.
TaxABMA KUAMUIAZ TaXXpHba OOLIAGHHUIMAE KYHMATaH CaBOATA AHHUK
JKaBob OAMII, YVHMHT cababiapyHM Ba Oy KaHAA HaTWDKasapra oAub
KeAMII 1apTAapHH oyub Oepumid KepakK. KYprasMarMAHK BOCHUTACH
cudaTuad YKUTYBYM Tarabarap YTKa3raH Ky3aTHIIAADM >KapaéHHUAA
OAMHI@H NCHXOAOTMK daKTAapAaH HoHMAaANaHMIIK MYMKHH., AMMO
(dakatruEa MakKCaAra MYBOMMK Ba  SXUIM  TalIKMA  OTHAraH
Ky3aTMIUrdHa KepakAM HaTuXKaHM Oepaau. KyszaTuminuHr Basmudanrapyu
AHMK, SKKOA, QHMKAOBYN Ba Ky3aTHIUN OOBEKTHHH YeraparoBun OGyAUUIH
Kepax.

MeToAMK KUXATAGH KY3aTHINAAD HATVKAAAPHMHH AADXOA TaXAMA
KUAMLITA, Ky3aTHAraH ¢akTAapHM YMYMAQIITHPHINra KHPHIITAHAADH
Kyaa MyxXuUMAUpP. KysaTHiura MUCOA cudaTHAa, 60AaAaD AUKKATHHMHT
Aapc MAaHTHAA XYCYCHATUHU Tarabarap Ky3aTuo, AHMKKATH KavoH
MYCTaXKaM OYAraHMHM, KaYOH YAAFUTaHHHM Kalip 3Tub, 6y dakTAapHH
AGpC Ma3MyHM Ba VYKUTYBYM YKYBYHAAPHMHI AMKKATUHHM >KAAG 3THLI
Y4YYH (DOMABAAHTAH BOCUTAAAPU OMAAH COAMLITHDAAMAAD.

Kysaruwr xapaénuaa Tarabarapad xo3ara KeAraH CaBOAAAD yAapra
MAMMHI apadMETAapPAAH XAaBOO M3Aawra OyAraH 3XTHEXUHU YHFOTaAU.
By DCHUXOAOIMK OUAMMA4ADHM YyRYp V3AQLUTHPHUIra Ba WAPOK 3THLI
JKapa€HKUHY PUBOXAQHTUPHIIra épaamM OepasH.

YKYBYMAGDHM MYHTa3aM Ky3aTHII OAATAA LEABTOTMK aMaAmnéT
AABpHAA OAMO OOPUAAAM BA HATHIKAAQ MABAYM YKYBYHIA ICUXOAOTHK
— MeAaroruk ‘raBcHpHOMa Ty3urapu. KysaTHAraH akTaap Ky3aTys
KYHAQAMIMAQ Kada 3TMAMO 6opHAaaM  Ba MyHTasaM yprasuAud
DOpHAAAAH.

TacrudpHOMaAa KYHHMAAIM CaABOAAAPra JXaBRobaap OYAMUIM Kepak:
Ky3aTHAQBTran YKYBUMHHMHT OHMAACHM K@MAQH, yAap YPTAaCHMAAr# y3apo
MyHOCABaTAGD VKYBUMHMHI OHAQAArY SWANI 1HAPOMTH KaHAa#?
YKYBUMHHHT YKYB HMIUASDM KAHAQM TAlIKWA 3THArAH, YHUHI YKHIUTa
MyHOcabaTH, KaWcH (paHAapra KM3WKaAM Ba HUMa y4yH, OOAGHUHT Yii
Baszudarapura MyHocabard KaHAaM? YKYBUMHUHL YKYB (DAOAMATHAA
HaMOEH OYAaAMIraH KOOMAMSATAADM (YHHHT AMKKATH, XOTHpacH CH(DaTH,
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TacaBBYPH, HYTKM, (UKDAAIIU) YHUHT cababrapy, FadpaTAMAMK
XYyCYCHAAAPH KYPUHUIIY.

Karranapra,  ypToKAapura, y3 =~  y3ura MyHocabaTAapu
(YKYBUMHMHT XYyUIMYOMAAAQAKRTH, YHUHT JXaMOAAArH YPHH, TOPTHHUYOKMHU
€KH 3DKMH, HILIOHIAMMHU?).

VKYyB HINAGPHAA HAMOEH O6YAAAMIaH YKYBYMHHUHI FalpaTAMAMK
XHUCAATAADH Ba XapaKTepu {MexBaTCceBapAMK, AHUKAUIH,
MAaChYAMSITAMANIY, KATHHMAMTH, KAMTaPAKIHM Ba GOUIKAAap).

VYTKasuATaH TaXpubarap, KysaTHIUAAPHMHT HATHXarapu 6Oy
YKYBYHMTA MHAMBHMAYAA EHAOMIMINAA (POMAANAHUAMIIK Ba  YHrA
TAapOWABUAN TABLCUP KYPCATUIIHHMHI TYFPM YCYAMHM T@HAAIA HMKOH
OepHIIM Kepak.

DOAQAApHHHT TeaTp €K KMHOMHMABMHM HWAPOK 3THUIAGPMHH
Ky3atyul. By  Kysathmmaap — 60AaHH  TeaTpHM — MAPOK  3THIU
XYCYCHSTAGPUHH AHMKAAUITa, COAMP OYAQETraH XOAMCAHRH TYUIYHHIU
YYYH MAPOK 3THA3ETraH XUCCHH MyHocabaTHM [03ara KeATHprad
OOAAHUHT HUYKH (AOAAHMTH AXaMHSATHHH aHHUKAAIUTa €paaM Oepaau.
ByBMHr y9yH TeaTp OOLIAAHUIUMAAH OAAMH TaAabaAap YKYBUHAADAAH
pOMaH XaKMAA YyAapra HUMaAap MabAYMAHRTHUHH, YHU YKUTAGHAGPMM €KH
TeaTrpA@ KyprasaapuHum 6maum6 oAumIAapu Kepak. TeaTp paBoOMHAQ
OyTyH TOMOWAOMHAGPDHM BAa Y3 €HMAGPAArMAapHHM Ky3aTHO G60papMAap.
TeaTpHuHT TOMOLIAOHHAGPAA KJUpOK KOHAQHHII YHFPOTTaH
RokrapuHH OeArurab 6opuur kepak. Tanacdhdyc naitnpa Gorarapra
GepuaapUTraH  CaBOAAAD, HUKPAAD, TramAdpAdH YAAPHMHI TeaTpHU
KaHAAW TYUIYHA€&ITAHAAPUHM, XOAMCAAAD BAa KaXPaMOHAADHM KaHAAH
6aXOAAETTaHAAQDMHH OMAMO OAMIIAADHM Kepak. ToMoladumHAAp O6HAaH
6y cyx6aTAap Ba Ky3aTHIIAAD OCOAAAQPHUHI HIITHPOK 3TYBYMAAp Ba
YAQPHHMHI XapakaThapdra MyHocabaTaapy V3rapub OopaéTraHMHY,
POMaH Ma3MYHMHM KaHAAH  TYIWIYHTAaHAWKAAPHHU OHMAHG OAMIUTA,
KaHAAH TyHUryAap na#po 6yaraHmHu GuAauiora éppaM Oepapm. TeaTpHu
TOMOLIA KMATaHAAQH CYHI CHHMAA YVHM MYXOKaMa KUAMLIHM TauUIKUA
3TUII Kepak.

ITeparorux amMaAuéTr nmaMTHAA AapchrapAa anbaTra, MIUTHPOK 3THW
KepaK Ba YAADHHM KeWHMH NCHXOAOTMK TAaXAMA KHAMII KepakK. AapcHu
ICUXOAOTHK TAaXAMA KUAUI METOAMK TaXAHMA KMAMLIAGH (PapKAU YHAQ
VYXUTYBYMHMHT y KM Oy MeTOAMK YCAyOAapMIMHa 6aXOoAaHMaM, OaiKu
YKYBYMAADHUHT Aapcra bTHOOpDAMAMIM cababAapy XaM aHUKAQHAAH,
VYKUTYBYMHUHI TYLIYHTUDHAIUAGDHHH YKYBYMAAD KaOyA KHAMIIM Ba
TYIUYHMIIH YYKYPAMIH Ba TYrPDHMAUTH AaHMKAAHaAM. AApCHH TaxAHA
KHAHO OOpuUO6 YHUHI PHBOXAAQHTHDYBYHM TOMOHHMHHM KYDHWIra, Aapc
Ma3MyHMAa alHaH KaHcH O>KUXaTrap YKMTYBUMHUHTI  KaWCH
XapaKaTAApH  OOAaAZpAd  KHU3WKUUIHM DPUBOXKAAHHLIMIE, YAAPHUHT
puKpAALIMAS, HYTKHAR, MADOKHMAA Ba XMCCMETAAPUAA SHTHAMK [aHAO
6yAuIIUTa cabab 6yArasuUHM, AApcAa KAaHAAH MaxOpaTHH
3TaAAAraHAMKAGPHHHU AHHMKAAIITa Xapakar KHMAMIIT Kepax.
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YKUTYBIMHMAT MYBadPaKUATAH KM MyBapaKMSTCU3 HUIAADHHHMHT
NCUXOAOTHK CaBabAGPHHUA OYMIl MYXHUMAMD.

V3MHM Ky3aTuil MabAYMOTAAPHAAH XaM TarabaAapAd [CHXHK
XOAMCAAdp XAKWAG AHUK TaCAaBBYPAAPHU 1033ra KEeATApHII yuyH
(boparaHull MYMKHH. TICHXOAOTMS YKHUTYBUMCH EIMAADHHHT GONIKA
OAGMAQPHU BA Y3MHHUHI HMYKM AYHECHIa XUpu® 6opHID OpKaAM
KU3UKHIIAADH AOMPACHMHHM AHMKAAIUL KepakK Ba Y3MNM TYTUIIHM TYrpHU
TEUIKUA 3TUIUra €paam OepMuUIM Kepak. OHI aBBaA Tanabarap Y3MHHM
TYTHLI MaKCapMH¥u OHAHMG OAMIAGPH KepaK = §¥3 XOTHpaAapH
XYCYCHATAAPUWHMA  YpraHull, AMKKaATH, XapakTepHHM OHAHOG oAMb
KeHUWHYaAUK Oy KYpPCaTKUYAAQPAGH Y3HHHM TapOuAAamAa PoMABAAHULIN
Kepax.

[Tcuxorornsa VKM THLI JKapaséHUAA KyHupAaru TacBUpUH
BOCHTaNApPAAH KeHT (OMABAAHHIN MYMKHUH — (DOTOCYPAT, CypaTAap,
KAABAAAAD, CXeMaAap, 4YH3MaAap, TrpadUKAApHH, HAMOUMIN ITHUL
MAa3MYHUHH, Ha3apMii KOMAAAADHM AHHUKPOK aKC ITTUPUIIU Kepak.
Qororpacdusi  Ba  PEOPOAYKIIMSIAAPAAH  «AMKKaT»,  «Xuccuém,
MaB3yAApHHM YPraHULIAA (POMAQAAHULI MYMKHH. «TacaBByp» MaB3ycu
6upraB  Mimmaampa  6uTra MaB3ayra GHp  HeYa  pAacCOMAApHUHI
cypatrrapHAaH oHAaraHMII MYMKMH. YAapHM ¥3apo TakKKocAab Ba
GapMM#A acap MaTHM OHMAAH COAMUWITAPHO MyanAMd KypcaTraH
TACBUPAALI acCOCHAA paCcCOMAAp TacaBBYpHAA o6pasaap malao
GYAMINNHY, OMp OGHPUAAH QapK KUAHULIHY STKKOA KypaMu3. 2Kaasaanap,
CcXeMaAap, rpadUKXAapHAHr (OTOCYpaT Ba CYPATAGPHHHT YCTYHAUTH
WYHAAH MOOpATKH, YAAQPHMUHT EpAAMHAQ XOAHCAAAD, YAApAAru
yarapMinAap GOFAMKAMKAADHM SIKKOA KYypcaTHUI MYMKUH. MHUCOA yuyH,
JKapBaAAa BOAQHHHT BIMra Kapab 3cAa® KOAUW JKapaEHMHM Ys3rapyiuyd
AMHAMMKACHHH Kypcardir MyMKHH. CxeMapa (PaKaTTHHa acOCHHAADH
KYPCaTHAaAM Ba Tarabanrappa NCHMXHK XOAMCAAAD XaKWAQ YMYyMUM
TacaBBYpAAp SpAaTHLIIa EpAaM 0Oepapu. MHCOA YYYH, aHaAU3aTOPAApP
TY3WAUIIM CXEMacHAd XaMMa aHAAM3ATOpAApP YYYH YMYMUH OYAraH
QHATOMHK TY3UMAUUIHA, Ba3nuarapUHH KYPCATHIL MYMKHH.

TarabarapHHHET HMAPOKM  YA@p KYPa@IraH HMAAXOCTpalHsAapHM
Halapui Kouparap GHAaH GorAab YAQPHUHT aCOCHHCHHM, MYXMMAWTHUIA
Kapab iyHaATEpHO Gowmkapub Gopumr Kepak. Tarabarap yarapu Oynu
TYLIYHUO Ba ¥3Aap¥ aCOCUHACHHM aXpaTHb oraamaap, Ae6 yHAAIl Kepak
sMac. MHCOA  YiUyH, TYPAM KYPHHHUIHHM YaAFUTYBYM TACBHDAH
JKGABAAHH HaMoMull 3THO, Tarabarapra XaOyA KHAMIIAG 103ara
KeAaAMraH xXaToAap cabaBAapwsd KypcaTh6 Oepull, Xap KaHAQM
MAAIO3USA3  YHHHY  AXAUTAMIM, MHCOHHWHI  YHAGrH  HArapuru
1akpubacHd, YHHWHI MAPOK OTHIUM “'MyHocabatH Kabu MAPOK
XYCYCUSTAGPAHM MAaBXXYAAUTHHYM TYUIYHTHPUO 6GepHIl KepakK. Arapaa
aQHa TIYHAQU TYWIYHTHDUUI OepUAMAca, UAPOK KWAMIIHWHT XYCYCHSTH
cuaTHAE MANIO3MA XaKuAa Tarabarappa XaTo TYUIYHYa NaWAC GYAMILM
MYMKHMH. AEKMH MalIYyAOTAGPHH MAAIOCTPaTMB MAaTepHaANdp OuAaH
XaAAAH TAlIKApH TYAAMPHO o6opMII  Xam Kepak 3Mac. Yy
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TMICHXOAOTHK TylIyHYa OMAAH OOrAMK OyAraHAapd O6WAAH YeKAAHUIU
MAaKCaAra MyBOMHUK GYAaAM.

KypraaMarmauk BOCHUTaAAPUAGH sTHa 6upu KA HOMHUALM
xucobraHapd. KHHOPUABMHHMHET O6OUIKa KyprasMaAul BOCHTaAapAAU
YCTYHAUTH, YHUHF AMHaMHKAHrupup. <PuabMAaappra XoAuca Ba
XapakaTAapHH KypcatTuO OepajpMAap, yAapAard y3rapuuiaap >XapaeHd
AKKOA KYpUHaAH, 6yAap CTAaTHCTHK KYpPra3MaAMAMKAQH HOOpaT aMac.

MycTakya HMIOAGpPAR Ba-€£ Mabpy3aAappa Tarabarapra HWAMMH
TAAKMKOTAApD, OEeAAroruk aMaAMéT, XaéTAa Ba Oapvuil apabuéraapAharu
daKkTrapy O6HAAH AyY KEAHUIMra TYFPH KeAAAHM, YAAp ICHXOAOTHK
TYIIYHYaAADHH QHMKAQIITHPHMUI YYYH CY3AM Kyprasmarap BOCHTACH
cudarapa XM3MaT KUMAaAH. By hakTAapHMHr XaMmacu XaM Tarabarap
GeBocuTa KabyA KuAMaBAuAap, 6ab3MAAPUMHM CY3AH Mdopa 3Tub
Gepuni Tanab 3THAAAM. TICHMXOAOTMK TAAKMKOTAAD JKyAad KyN aMaAHi
MAaTepHaAAApTa 3ra, YAAPAAH IICHXOAOTHs VYKHTYBYMCH ICHXHKA
KOHYHMATAADHHE TYyIryHTMPHO OepHinpa QOHAAAAHUIIM MYMKHH.
Mainryaorpa GdoiAarAHMAGAUTAH XaMMa NCHAXHK GaorudaT akTAapHu
VKUTYBYH TOMOHHAAH YYKYyP YPraHHAMO YHKUATAaH OYAMUIM Kepax.
AMaau#l aKTHHHI' TaXAMA KHAMHHINM OHDHHYM HaBbaTAa 6y pakTAaH
YMYMHUH ODCHUXMK KOHYHHSTAADHHM aXpaTHO OAMINTa KaPaTHAGAHM.

TlcuxoAorHsl YKUTYBYMCHHHHT HIAAPWHUHT MYXHM TapKHOWH
KUCMHM  TaraGaAapHHEHI  MyCTAKMA  MIDAAPHMHHM  TAlHKMA  3THIN
xucobraHapr. Mycraxua uMumaap 6y Tarabarap OAAMTra YAAPHM euyHld
MyAAADHA Ba BOCHTAAADUHU MYCTAKUA H3AAIIH TAAAO 3TYBYH MACaAaAdp
KyAHI OpXKaAu YAQPHHHT UAPOK 3THILI daorUATAApHHHI
AOAAAIITHPAAM, YAAPHM STHAAQ MAaKCaATa MHTUAUMIIMHH Ky4aUTHPaAU.
Hatuxxapa Tarabarapaa OMAMMAapra Tarab oOIUAAH, DCUMXOAOTHATA
KHM3AKULIAADH DHBOJKAAHAAM Ba OHMAMMAAPHUHU YYKYPAALITHPHIL XaMAa
KEHTaUTAPHUIITa WHTHAAM.

TypAM XUA MYCTAaKMA HIDAGD AABOMHAA TaAabarap ITCHXMK
XOAMCBAAP XaKHAQ TacaBBypAaPMHHM OONWHTAAMAAp, IMNCHXOAOLHK
OMAMMAAGDHHHM aManAd KyAAAlOra  YpraHapMAap. IMcuxororux
Ma3MYHAArH MaKoAaAapAaH pedepaThap €3uul XaM TarabaHUHI' UAMHUM
tdaorusTAApUAAH  Oupuaup. [lcuxosorusa  YKHTYBYHCH  SAOXHAA
MaBayrap OyHnua yAapHHA Tahafarap MYCTAKHMA WMAAG YHUXHDIAADH
yYyH 6a'h3¥ CAaBOAAADHHM a’XpaTMO KYpCcaTUIIM MYMKHH. By caBOAMapHHA
€YMMUHM TONULI YYYH MYCTAaKHUA YKHIIra 3apyp OyAaraH apraOHETAApHH
TaHAa0, aroxupa Tanrabarapra MaB3y Oyiuya pedeparT E3UINHU
TONIUMPaAM, YAapra YKWraBAApMHM TYWIYHTHpHIOra éppaM Gepaaw,
acocuit (PMKpAAPHE KHCKaya ugroaa 3THO DepapM.

PedpepaT nCUXOAOTHS MAHIFyAOTAAPUAA MYyXOKaMa 3THA8AM Ba
YKUTYBUM paxbapAurH OCTHAA Tanrabarap XyAOCAAap YHKAPaAUAAp.
KypcHHHr aAoXupa Map3ycu OyHmya HAAIOCTPATHB MaTepHaAAap
TAHAAML VKUTYBYWHMHI TONUIMPHUFHA OyHHYa TaXpubarap MyCTakKuAa
paBHIIA@ (POTOCYpaTAap, CyparTaap, 6GaaHuii, acapAapAadH AaBXaAap
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TYMAAD YASPAAH MCHXOAOIMS MAMIFYAOTAADHAQ YKUTYBYM TOMOHMAAH
GOoNMANAHHAMIIE MYMKHH.

YKYBYMAGPHM KY3ATUIY BA YIUHH Y3U Ky3aTHI.

BoraAapHMHT  YKYB  (DAOAHSTH, YAAPHHUHI IIYAKMHH  TYDAH
BA3UATAGPAA Ky3aTM6 ©OOpHII, KY3aTHIIAAD HATMXAAAPKHM TaXAHA
KHAKO, Tasabarap YKUTYBYMIra 3apyp OyAarad Maxopar Ba
KYHUKMAaAApHY  3raaradaunap. KysaTmimaap JKapaéRupa  yaapAa
CaBOAAAD Io3ara Keaapd. by caBoAsapra >KarobAap H3AAlI TarabarapHU
KMHTOOra MypoJ>KaaT I3THIra, YHAamra MaxOyp oTapu. Boaanap
XaPAaKaTAAPUHM, YAAPHMHT KOAOKAHTH cababAapMHH TyLIyHTHPHUIINa
MHTUAUD, Tarabarap OCHXOAOTUS MAUIFYAOTAGPHAA OAraH
OMAUMAAPHARH dholparaHaAHAaD, YAQPHUHT XaéTHuH, AMaAH#
AXaMUMATUHHY TYUIYHHO eTapHAap.

YKATYBYMHHHI  MacAaxaTH OHAAH  Ky3aTaéTraHAapveu  e3u6
GepapuAap: §3 XedMHMAAAPWHM, (UKD, XaPAKAaTAAPUHH, Y3IAADUHU
Ky3aTHII MabAYMOTAAPDHMHHM TaXAUA KUAAD, Tarabarap yrapaa y €xku Oy
HapCcaAapHA Ce3UIl Ba XapaKaTAApHH  KeATApuS  yaKaprau
cababrapHHY aHUKAAIIYa HHTHAAAHAAD, Y3 XapaKTepAapHAA OAAMAAPIa
MYHOCABaTAAPUAATH Y3rapHIUINaDHH Ky3aTaAuAap.

Bapnu# apaGuéT acapAapy Ba OHOrpadUkR MaTepPHAAAPHH TaXAHUA
KMANUL Baauuit acap KaxpaMOHM, GOAAAMIM TacBUPHHM, Ouorpadux
MabAYMOTAAD, MaTepHaAAap  KYHAAAMKAADMHM  TaXAMA  KMAMO,
rTarabarap  yHaaH 6cAa Ba YCMUMD  IWJAXCHHMHI'  WIAKAAAHMINMW
KOHYHUATAGPUHH HaMOEH O6yauuM Oural OGOranK aBMK ()AaKTAADHHH
TONAAMAZD.

[Tcuxorordr Takpuba yrTRazuw. [Ilcuxororuas aHUMHMHI Kynaabd
MaB3yAapHTa OAAMMM, OCOH aMaAra OUIMPMAAAMIAH TaXXpubarapHH
TAaHAGO OAMII MyMKHH. YAapHM Taaabarap y3rapu GakapUlUAAPH
MyMKHH. TaraBarapra Taxpuba YrKa3HWHU TOOWMPHUO, NCHXOAOTHSA
VKMTYBYMCH yAQpP OAAMT3 @HHK MAKCAAHH KYWMINM, YHM YTKA3MIIra
AOKD aHYK KypcaTMarap Oepuiuy, Tarabarapra TaXpuba
HATHJKAAAPHHH TAaXAMA KUAHG UMHKULITA Ba XyAOCa YHMKAPHIUra E€pAaM
OepHyIlIN Xepak.

[Ncaxororuk GHAMMABPHM KYAAAIUHK TaAab 3TYBUM CABOAAAD —
MacaAdaap. Arapaa rarabarap HCUXHUK (PAOAHAT Ba YHUHT HAMOEH
OYAMUIMHUHT AAOXHAA AKTAApH, YMYMHH KOHYHHSTAADHMHH HW3Aab,
TONA OAMIIHM YPramub oaMacaAap, YAAQPHMHT XOTUDPAAapHAd Y30K
MYAAAGT CaKAd0 KOAd OAMAMAMAAD, UIYHHHTAEK TICHXOAOTHK OUAMMAAD
PACMUHMAUTHYA  KOAAAHU. MacararapHHl  Ty3UlIA’  [CHXOAOIHMS
YKUTYBYHCH YAGPHUHT IEeAArorvK HaoAWSTH AdBOMMAA 103ara KeAmUId
MYMKHH OYAraH CaBOAAADAAH GoHAar@MuLIM Kepak. By caBoarapHHM
TaAaDaAap OAAMTA SABFUAMKAADHM TYLIYVHTHPUIIAG KYHUI MYMKHH.
YAap TaraGaAAPHHHT MYCTaKWA HIIAGPH YYYH OepHll MYMKUH. YAap
KaMoa O6yAub MyXoKaMa KUMAMO >KaBoOAGp OAraHH HXIIM HATHXa
Gepasu. Y xoapa XaM Oy XOAA@ CABOAAAPIa >RABOOAAPHA MyXOKama
KUAMIIL B& TYFPU XYAOCauM HU3Aaul aabarra, OakapyMAMIOY Kepakx.
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Macanrad, MOCAAIIMIN KabW Ce3rd KOHYHMSITHHM  TYLUYHTUDHMO,
Tarabanap OAAMIra INYHAEH CaBOA KYyHUW MYMKHH: «HuMa yayH
OFPUKKA Mocaawnm 6yamadam?». By caBoara xasob Oepuii y4yyH
OFPHK XMCAADHHH CHUTHAA CHGETHAATH aXaMUATHHH aHMKAaG oanul
Kepak. By capoara >xaBoO Tarabarapra OpPraHH3MHUHT MYXRTTa
MOCAAMIMIUMA  JKapaéHMAA Ce3TrMAAPHHHT OMOAOTUK  aXaMUSITHHH
TYWYHTHPHIUra épAaM BepapsM.

TICHXOAOTMK OUAMMAGDHKHr KeHradmid Ba YyKYPAALIHUIMIA
NCAXOAOrus OyHHYa ayYAUTODHSABH TAlIKADX MAIIFyAOTAAp €pAaM
Bepapn. AyAUMTOPHSIAGH TAIIKApH MAUIFyAOTAGpD AABOMUAA Tarabarap
KHTOG OHMAGH D>KMAAUMM  MHIIAAIN  MAaXOpaTH Ba KYHHKMAAapPUHU
3raAAaMAMAAD, OAAHMH KY3aTHIHAAD Ba Mypakkab 6yAmaraH Taxpubanrap
YTKa3uIra YypraHapuaap. AYAUTOPWAAQH TalKAPH MIMAAD, JKAMHUSAT
TOMOHHAAH KYHAMABAUIaH CABOAASPra MYCTAKMA JKaBOOAAp H3Aall
TaraOMHHI KyJadTUpasy.

CaBoA Ba XaBo6 KewarapH. AHa LIYHABH KeYarap ayAHTODHSAAH
TAWIKAP®  HIMAADHHM  BomAamipaa  POMAAAM, YYHKH  Tarabarap
CaBOAAApHMra XaBoO6 Oepud, DNCHUXOAOTUSI VYKHETYBYUCHM Iy OHAaH
NCUXOAOTHS COXACMAA YYKYP HINAAIN KePAKAHTHHM KypcaTapAd Ba Iy
MAaKCaAAd TYTapaK TAUIKHA STHIIHUW TakaM® 3Tapu. TarabarapeH €3Ma
XOAA@ Oeprad CaBOAAADHMHM OAAMHASH IYPYXAApHra axparTu6 OAMIx
MaKcaara MYBOHKAMD. By caBOAAGpPHHUHr O6aL3WAApHUTa YKUTYBUHHHUHT
TONUIMPUFH Ba €pAaMM OUAaH Tarabarap Y3AGPMHK  TaHépAaloAapH
MYMKHKH,

Icuxorormk Tyrapak. TyrapakAa MIOTHPOK 3THO Tarabanap
Mabpy3aAap Ba pedepaTtHB axbopoTrap 6epHINAAPH MYMKHAH. XHCOGOT
Ba ax6opoTrap MaB3yAapM HNCHXOAOTHS KYPCH AACTYDH MaB3ayAapuHuU
TaKPOPAAMACAMIH KepakK. YAapAa AaCTypra KHDHUTHMAMAraH, AEKWH
TaraOAAADHHMHI TYPAM XaéTHH dakTrrap OHAQH AyY KeAraHAapHAd
WAMUH TylIyHyara 3ra GyAMaraH Ba UIYHHHI Y9YH KYIHMHYa HOTYFPH
TAAKMH 3TUABANTIAH CABOAAAPHH EpUTHII Kepak. Byaapra MECOA KUAKO,

UIYAAPDHH KYpCaTHII MYMKMH: «Tym Ba Tywr Kypum», «TabCcHp
KYPCaTHIL, Y3UHHM HWIUOHTHPHID Ba TrHANHO3», «[ICMXHKaHMHI CHDAM
xopucacun», «llaxc Ba aka», «XaBBOHAAp akKArapu». Tyrapaxkaapag

MHCOA Y4YyH, aHa Iy CaBOAAADHU KYHHII Ba MYyXOKaMa KHAMI

MYMKHH:

e TlcHxmxara AOMp MaTepHaAMCTHK Ba HACBAMCTHK Kapawiaap.

¢ OaAnH BepB PaOAHATH DUIMOAOTHACH OYiHYa SIHIM MAaBAYMOTAAD.

o VropMH (haOAMAT HOCHUXOAOTHSACH (6Y CABOA EUIAADHM Xap AOMM
KA3HMKTUPUO KeAraH).

o TuOG6MET UCUXOAOTHACH Macararapd (Oy epaa HHCOH INCHXHKAcH
OCUXOAOTMK Y3rapHINHHAHT ©ab3d KYPUHMIIAADHAM KYPHO YHKHLI
MYMKHH).

o [llaxc MPpOAQCH Ba XapaKTepH (UAKAAGHUIIM OHAAH OOFAHK
CaBOAAAp.
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Tyrapakpa HIDAQIUTa KH3HUKHII OAQTAA XOTHPIKAM DDKHWH Ba3UATAA
[CHXOAOTHUSAra AOMDP CABOAAAPH, TAAaABAAAPDHU KUBUKTHPIaH MYaMMOAAp,
yAapra  SHrd GHAMMAAp 6epapMraH MacaAarapHH YpraHub YUKMI
OuMAaH o3ara KepaapH. TaraBarapHUHr XHCOOOTAGPMHBH MYXOKaMa
KUAMII JKAPAEHUAA AHIHM CABOAAAD HAMAO OYAaAM, YyAAp TYrapakKHHHT
KeMRHI'M MAMFYAOTAAPHAA MyXokaMa KuAaunHaan. Uly Ouaan 6mpra
OaxCAALIMINAAH KOYHUI KepakK 3Mac. bab3H caBOAAAPHU 6uAub Typub
MyxoKaMara KyHuul Kepak. Bynpait TtopTHUIyBAGp TarabaAap Xumos
KUAAETTAaH KOHABAAPHM MYCTaKHA paBMMIAA YYKYP YPraHUG YHMKHIIHU
rarab 3Tapu. TopTUIIyBAGD AKAHMHT TAHKHAMMAMIHE Ba YTKHPAMIHHH
PUBOXAAHMIIUIA épaaM OepaAM, UIYHMHIAEK, KuTtodAapra MypoXKaar
STHUI, KYHMANaH CaBOAra >KaBoO H3Aall, MYaMMOHH HCOOT KHAMLI,
TAKKOCAQI Ba MyXOKaMa 3THIIra JOpAaWAU. AeKHMH 6aXCAAIyBra sxXimM
Ta¥iépAaHrad OyAMIIM, 6aXC MIITHPOKYMAAPH 3Ca ¥3 YHKHIIAADUHM
OAAMHAAH TaHEpABLIM Kepax.

Ygpamysaap — Kegarapd. by ydpawyBAap 3HI SIXIIM JKNUTYBIHAAD,
Doranap yYyH TeaTp KyHMraH peXuccéprap OuAaaH, Borarap
KOHYHOY3apAHMKAApY OHMAAH LIYFYAAAHYBYM IPOKYpPATypa XOAMMAApPM
OyAMILIAADH MYMKHMH. Dy yypauryB Kedarapd XaM  OAAMHAGH
TaHépAaHaAM. Myxumu TarabarapHM KM3UKTHpDaAWraH CaBOAAADHU
Gearnnaab oaumr Kepak. Cyx6aT Ma3MyHM 0OAd LIaXCH IHAKAAAHHIUA
XaKHAa, 6OAAAEp NCHXMKACH XYCYCHSTAADH TYTPUCHAA TarabGarapHMHI
[ICHXOAOTHK OHAMMAJDHIAa aCOCAGHUIIM Kepak. MyXoKaMa 3THASAATaH
CABOAAAD OpPKaAH yAap cyxbatra TanépaaHub OOpHIUAAPH  YYYH
rarabarapra OAAMHAGH MaBAYM KHATAHH MaKCaAra MyBOMUKAMD.

Krunk Ttaxpnba TaAKMKOTAGpH. DByHpadi mMypakkab Oyamarad
TaXpubarapHN Tarabarap MYCTEKHWA DABULIAR YKHTYBUYKM paXGapAMTHAA
y3rapuU  yTKazaAwmAap. Hartmkanrapr Xakupa Tanabaaap Tyrapak
HUFUAMIIAAPHAG 6KH OyHHHr Yy4YyH MaxXxCyC TalDKHWA 3THATaH
MakKAMCAapAa axbopor Oepmmnaapu MyMKHH. DBy ax6oporaapaa
NCHUXOAOI'AAPHHMHT TaXXpuba HIUAADH HATHXXAAAPH XaM KeATUDHAWIIN
MYMKHH.

Tarabarapuu MMAHIUSTHAHT 60A3ABD XOHAacH HIMUAQ
HIITHPORAApH, 6y epAa yAap Ha3opaTcda GoAarap OAAABUI Ba TypMywI
WAPOUTAGPY OHAAH TaHHILIAAMAAD, OAAOFAITa e€TMaraHAap MIDAZPUHH
KYPHIIAY MITTHUPOK 3TAAMAAD, MUAMLMS PYUXaTUAA TyPYBYH GoAdAap Ba
YCMHPAAPHU HHAUBHAYAA OTaAMKKa OAQAHAAD. I'lcuxoaorus
JKMTYBYMAADY yAapra KepaKAM €pAaM KYpPCcaTaAMAap, MacAaxaTAap
6epapuAap. AyAUTODMSIAGH TaUIKapuAd Oa’XapraH UIIAAPH XAaKUAQ
MABLAYMOTAAD ICUXOAOTHK TyrapakaapaAa h’xyxoxama KUAHHAAM.

Bonarap 6uran MGG, yAAPHUHIT XyAKMAArH YeTAGHHUIAAPDHM
cababUHM AHUKAALI BAa yAapHM Gaprapacd 3THINTa HHTHMAHG TarabGarap
HoAa HCUXMKACH BAa YHMHI MIAXCH IIAKAAAHHIUWHM LUIAPOUTAPMHH
AXUIMPOK, TYLIYHa HomnaanAap. By haoAMaT MXXOAMM Xap4akTepra ara
6yraay, TarabarapAa Y3 HIMAAPHHHHI HaTHOXAAADHMIA SPHUIIHLIYa
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HHTUAHII YHAFOTAAM, TYFPH KapOpAaPHU MYCTAKMA M3AAUITa YHAGMAH,
OAaMAapra yiaab Ba bTHO0OD OMAAH MyHOocabaTaa OyAMLIra yprarapM.

TaraBarapHUHT MakTabpary TapOUSBHM HIIAAPU YKYBUMAADHM
YPraHHUI Ba YAAPHY IICHXOAOHMK TY3HMAHUUIMHH TaBCHDAALL XaMAA
AYAUTOPHUSAAH TallKapyd HINAADAA MYyXOKaMa ISTHAMIIN MYMKHH.
Tyrapak MHUFUAMIIAADHAA OGOAAAAPHUHT OAOBAQpH, yAapra TabCUD
KYPCATHII 9O0PAAapPY MYXOKaMa KMAMHAAM, VKYBIAAAD MYCTAKHAAWTH Ba
AaoAAHTH YpraHmAaam, GoAaraP KaMOACHAd 03ara KeAAAHMIaH TYypAM
MYHOCABaTAAp, IIAXC WIAKAAAHMUIIM BA YHHMHI PHBOMAGHUIIKM OHARH
GoramMK GOLUKa Macaranap MyXOKaMa 3THAAAM.

VYKM6 YHKKAH KHTOGMAArM KaXpPaMOHAADMHMHI XapakaTAapy Ba
X8paKTepAAPMHH MyXOKaMa KMAMLI. DyHA3M MUIAGDHMHI MAaRCaAM-
OAAMAAPHUHT NMICUXOAOTHK  XYCYCHSTAADHHH  OYHI, YAQPHUHT
XApaKaTAApH Ba HINAApH cababrapUHM, XaéT I[HAPDOUTAAPMHH Ba
TAPOUAHUHTI MIAXC LIAKAAAHHUINIE TabCHPH YPraHHAdAH. Myxokama
acapy TaHAAraHAQ, YHAQA MIUTHDOK 3TaETraH WAXCAAPHMHT QUKDAApH
B3 XUCCUETAADW, YAAPHMHT XapakaTAApM cababAapH aHHK, SKKOA
KypcaTuArad 6YAund Kepak. TypAn cMH@AApAa, TYyPAHM MAPOUTAAPAA
WAXC LAKAAAHHUIIY XaKHAA (PUKP IOPUTHIE MYMKHH GYAraH acaprap
KH3MKapAM GyAaAH. '

ITcExOAOTEK XXypHaA. YHAA @yAUTOPHMSAQH TAlIKAaPH TYPAHM XHA
HMITAQD XaKHMAA MAabAYMOTAAD, OMPOP-OHp MyaMMOHHY MYXOKaMa KHAHMIIL,
YKYBUHAAD CABOAAAPMIAa JXABOOAAp, TYpAM IEAArorHK Ba TNCUXOAOTHK
MacaraAap, XaMAA@ SIHIM KHU3HMKADAM ICHXOAOTMK (aKTAAp OyAdIng
MyMKMH. DBomKa raseTa, JXypHaArap, KHToGA@p MAaKoAarapAaH
GolipAaAAHAII MYMKKH, YKYyBYMAAD KUIMKAUIMHM >KaAG 3TULI YYyH
XYPHAAHMHI 6Mp COHMAA TYIIYHTHDMIOD OepMacAaH Ba YKYBYWAApra
YAAp XaK¥Aa YHAAO  KYDHINHM, VAAPHHM Y3AApPH  TYWIYHTHPHO
6epHIIAGpHHM  TakAuM®  KMAMHraH (DAaKTHM  KEATHPHMII  AO3HM.
XKypuarparn ¢aKTAAPHY  TYWIYHTHDMUI YYyH HOHAAAGHMII MYMKUH
6yaraH  apabMETAApRU KEATHpHMIL  Kepak. KelluHrn  COHUAR
TarabaAapHHMHT ¥3AAPU TONTAH JXABOOGAAPHHM KEATHPHII AO3HM.

AYAHTODHSARH TalIKAapH MIIAAD NCHXOAOTHST TKMUTYBUMCHAAH KYI
BaKT Tarab 3THO, TaAabaAApPHUHT INCUXOAOTMK  OUAMMAADUHM
V3AQIITHPHLI WIIAADUAS JKYAQ CAMapaAWAMD.

TICXOAOTHA HA3APUM BA AMAAUI ®AH CUDATHAA

1. Oamit VYKYB IOPTAGpDMAA JICUXOAOTHSIHM  YKHTHIUHUHT
MaKCapAapH.

TarabarapHM Xap RaHAAH (paHAAPHY YPTaHUIIAGPHAAH acoCcui
MaKCaAM XaeTHH Basu@arapra Ba aMaAM¥ Macararapra HAMUH HyKTau
Ha3apAaH €HAAUITAH XOAAA YPraHUUIAWD. [ICUXOAOTHSIHM YPranuiisa
Taraba (AHHM HHCOH ICHXOAOTMACUHMHI XapaKaTAapH  Xap ©Oup
OABMHMHT IYAK-ATBOP KYPUHMUIIAADHWHHMHET XYCYCHSATAAPHHU TYyLIYHUUL
Ba TYLIYHTUPKXO Oepuul, LiaXC NCHUXOAOTHSICHAQ HAMHH WYHAAUUIAADHH
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TaXAMA KMAMUI MAKCaAMAA Ba LIYHUHT aCOCHAA YAGp OHAH KYHAAAUK
Xa€TA@ TYTpH MyHocabarrapAa OYAMUINTa YPraHu®O OAHUIL KepPaKAVTHHH
GUAAMPAAU.

By maxcap ymMyMn# 6YAM0 Xap KaHAaM aHHW ypradyuura xaMm
TAAAMYKAM OyAraHd O6MAaH, y GakKaTTdHa TaAabaHMHI (PaOAMITUrA
TeTMIIAMAMPD akiHaH ¥ 6YHTa 3pHLIMLUC3 MHTUAMIIH Kepak.

VKUTyBYM (DAOAMSATH XaKMAa TanupapMrad O§Acak, YHHHT
daoAUATH, TarabaHUKMAGH GapKAu Y3dra XoC XycycudgIra 3ra.
TarabaHUHT MAKCapd -~ (DaHHH YPraHull, YKATYBYMHHHT MAKCAAM - YHH
TAADHMK STHWAMD. By Makcaprap OXUPH OKMOAT OMPAAIDAAMAAD AEKHH,
M3KCAAAApHM  KYHHMUI JKapaéHHAA YAAp TYPAM KYPHHMILIa 3ra
OYAaQAMAQD; Taraba JKHTYBUHAAH «OHUAMM OAMUIIA» MHTHAAAM, FKUTYBIH
3ca yHra @aHa Iy 3apyp OuAuMMAaapHM «Gepauira» BA MAaBXKYA
OMAMMAAPAGH (DOUAGAGHUINTAE YPIaHUIUTA XapakaT KHAAAH.

IcHXOAOTHSAHM YpraHHIIAZ Xap Oup Taraba P3MHUHI OYAaxak
KacbUAAH KaThWHM Ha3ap UIAXCHMHI XapakTepy Ba KOOHAUSTAGPHHU
TeMIlepaMeHTHH} Ba OOIIKA XHCAATAAPMHM QHUKAAIIAQ, HWHCOHHHHI
X3PAKATAAPH Ba KHMAASTTaH MUIAAPHHHM OaxoAall Ba TaxAMA KHAHUIAA
AKaMHATAQ KaMoapa 60HIKa opaMaap OHMAAH WIAXCHHW MYHOCAO0aTABDAA
NCUXOAOFMK (PUKpPAALITa JPraHus OAMLIM Kepak.

Ilynpaait KHAMOG, NCHUXOAOTHAHU VYKHTHLL, >KapagHuAa
TarabarapHM HCHXOAOTASAQH OATaH OHAMMAADH, YKYB MaKCapzAApH
ACOCHA@ T&'bAMM  JKADAEHMHMHI YHHMHT HATMDKAAADHMAE OMPAALIAAH;
YHAQH OOIIKA oAaMAap OHMAAH  MYHocabarAaapAad HAMMH IICMXOAOTHK
OMAMMAADHTa aMaAMil TassHMII MAaXOPATHHM DPUBOXAAHTHDAAM Ba V3
HaBOATHAA aMHAH HCHXOAOTMK (UKpAAI MAaxXopald MAKAAAHUILHHYA
BuraMpasn. Y3 oapuMusra y éxku 6y MaB3y Ba GYAMMASDHM YKHUTHUIHH
MaKcap ~ KaAnO  KPSAp  3KaHMM3, (PAHHUHT TYyPAM  COXAAapH
XYyCYCHSATAAPHHN XUCOOTa OAMII KEPAK.

MuCoAr y4yH Hazapuid (yMyMHMH) NCUXOAOTHSHH TYUWIYHTHDYBYH
Ae6 HoMaAaul KabyA KHAHMHTaH, aMaAHl ICHXOAOTHSHM 3Ca XaeTHH
XaKMKATHUHT TypAH TOMOHAApPHMAA Oy Ha3apHgHHU: NCHUXUK XOAMCAAAp
XOAQTAAPH Ba BA3MATAAPHIA aMaAMH KylMuMYa Ae6 Xucobrawapu.
AMMO aMaAMHd NCHXOAOTHMS XaM XaKUKMH DIOCHUXHK XAETAArH AaHHK
(PAKTAAPDHH  TYWIYHTHPAaAM JKYMAAAQH, HOXKTHMOMA  NCUXOAOIMS,
HXTUMOMH XA8T XOAHCAAAPMHM [YyPYXAap XYAKA XOAHCAAAPDUMHH
HHXeHCPAHK  NICHXOAOTHSICM-MHCOHHHHT TeXHMKa OuAaHR  y3apo
MYHOCAROATH XYCYCUATAAPMBH, MNEAArOTMK TMCHXOAOTHS VYKUTHAW Ba
TapOMSAHMHI ~ CAMAPAAOPAMIY  [IApTAApH OMAaH OOTAMK  GYAraH
XOAATAGpHH, THOOMET ICUXOAOTUSCH<, ™ HHCOH CAAOMATAMIHMHH
SIXUIHAGHHUIM Ba 8MOHAAIUMIUMHA cababAapHMHY, Xap6Uil MCHUXOAOTUS -
WHCOHHUHI XAaBOTHPAM BAa3MSTAAPAALH XAPAKATAAPH XYCYCHUATAAPHHHU
Ba LIy KabH.

lyrpait KEAMO, aMaAuyd NCHXOAOTMSHUHY Basudacw Halapui
S'TbHU YMYyMMH ICHXOAOTMA KabH TYWYHTHPYBYM XHCOOAAHAAM AEKHH
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IICUXOAOTMSIHHHT Xap 6up COXacura TaaAAYKAM  KHU3HMKHIIAAD
AoHpacuaars XOAMcanrapra HucbaTaH aMaruit HIHCOOAAHAAHM.

INcuxororuk GMAMMAAPDHHM aMaAM¥f KYAAQLITA KEACAK, Ha3apui Ba
AMaAMH ICHXOAOTHS YYYH Yy XOAMCAAAapHM TYIIYHTHMPHUIAAH uOopaT
GyAaAM, OHPHHYH XOAATA@ - OBMAMMAAD TOp COXAaCH HYKTAaX HA3aPHAAH
AMAaAUH NCHXOAOTHSI aHUK OHUD HA3apHICHHU MHUCOA YYYH HHCOHHHHT
XyAKH cababAapyEd MABAYM 3XTHEXAADHAAQH KeAUD YHKHUIU XaKHMAArd
YMYMIICHXOAOTHK Ha3apusi afOCHA@ TYWIYHTHPHMIN MYMKHWH, Y4yBYH
CHHOBYMHHHI AOMMHUH XaTapAM XapaxaTaapH cababaap 3ca aBUanus
TICHXOAOTHACH HYKTAW HA3apPHAAH TYLWIYHTHPHMII Kepak GyAaaM, YYHKY
TaraOAAPHYHT Y3M 6y epAa @HHUK Ba Y3MFra XOCAUKHHM aHIAab eTHIIAAPH
KepakK. XaMMa Hapcapa XaM XYAAH LIYHAAW XOAMCAAADHH Ky3aTHil
MYMKUH.

OHAM CABOA; INCHXOAOTMSHUHT aMaAMH COXAAapHra OCHXOAOTHK
Ha3apus XU3MaT KUACA YHH aMaAHMil KYAAALl AeTaHAQ HUMAaAap Ha3apaa
TYTAAUIIN MyMKUH? By caBoara xaBob® Oepuml amanudil cdaHAapHH
YKUATHII MaKcaAn Ouran OOFAMK 6yrapu. By caBoara xaBob WXXoOHMH
OYAMIN KepaK: aMaAuM 3Mac Gasky HalapHM MaCaAarapHU XaA 3TULUAA
HA3apUAHM aMaAMH KYAAALD Aeb XMcO6AAIN MYMKHH.

QaoAMATHEHT YMYMHA IICHXOAOTHK Ha3apHACH EKM  MacCaAay
PHMBOKAQHMII Ba JKUTHIU (TBHH MEAAFOTMK IICMXOAOTHS COXacura) éxu
VIAH (haoAusiTHA@ OOAA IIAXCUHM IHAKAAQHTHPUII KOHYHUWSITAADWEH
AHAKAAQUIra (S'BHA 811 NCUXOAOTHACH COXACHIa) KYAralpuran 6yAcak,
6y OMOAOrMS KOHYHAApPMHH THOOMET EKHM 300AOrMS YpraHaAuraH
XOAUCBAAPHY TYIWIYHTHDHMIITA MaTeMaTHKa KOHYHAAPMHM, KaTTHK
XHUCMASD (PH3UKACH COXACH YPraTAAUTIaH XOAMCAAAPHU TYLIYHTUDHLIK
YIYH KYAAAraHAek HyA TyrraH 6yAaMu3s.

IHysm XaM aWTHII KepakKH, HNCHXOAOTHSHUHT  yMyMUil
HazapusacH (akKaTTHHa aMaAHE ICUXOAOTHK haHAapAa, Oaaxkm 6ouika
«6eroHa»  @aHAapA@ LIYHHHTA@K MacaraH  Meparorukapd  eKu
COLIMOAOTHSIAG xXaM XOAHCBAAPHH Hazapuu TYILYHTHPHULIAR
KYAAAHUAMINH MYMKHH.

YMmyMuii €K aMaAMHA OCUXOAOTHK Ha3apUstHd OOIDKa SKUH
6yArar éku AKHH 6yAMaraH (paHAADAA Ha3apuM YpraHHIl MacaiaAapHra
aMaAMETHY KYAAAIl IICUXOAOTMK HalapHsSHH aMarl@ XYAAALIHKMHI HKKH
TYPUAAH OMpU XMcobranapu. BUPH MCHXMK XOAMCAAAPHH TYLTYHTHUPHLIL
YIyH KYyAAmI  Ae6  AMTHII MyMKHH, WKKAHYUCH - TICUXOAUTHK
XOAMCAAAPDHH KAMTa Y3rapTUpHII VAQpPHM TY3aTHLl YYYH KyAaraur Ael
HOMAAIl MYMKHH y aMaAM{ INICHXOAOTMS Basupacura KHMPaAUM YHMHT
HAMHH HOMM NCHXOTeXHUKa AeO aTaAaAM.

Xo3up ©Ou3 aHUKAAO OATaHMMM3AEK AMaAUH NCHUXOAOTUSTHMHT
KOMAACH HA3apui IICUXOAOTMS KOUMABCH OMAAH TeHr XOAAd NCHXUK
XOAHMCAAADHHU TYIUYHTHPUII YYYH KVAAGHMAGAH. A€KMH TYIIYHTHPHLUI
MaBXyA O6yAraH XoAHCa Ba BOKEAAADHUIHHA 3Mac GarKM KaWTa TaLIKUA
STUUIAADMAAH KeHMH NAaHAO OYABAUTaHAGPra XaM TAAAAYKAH 3JKaH;
IIYHUHTAEK, TABAUM TapOWd, NCUXOKOPPEeKNHs, IICMXOoTepands Ba IIy
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KabuAap. AMaAUH NCMXOAOTMS BOKEaAAAPHM MO3UTHB Ty3aTHIUra €XH
KEPaKAU SHTH MabAYMOTAAPHH TaAGHK 3TULITa, YHAAH ofAdraHUI
(haxaTTUHa TYIUYHTUPHII 3MAC, GaAKM KYAAAI GFAHO KOAAAM.

[ITynapatt KuAMO aMaAMH OCHXOAOTHS HKKM TypAa@ aMaAul
KYAAAHUAUIIY SSHHU aHUK MCUXOAOTHK BOKeaAapHU TYIUYHTHPHIN YIYH
(aMaAuil IICHXOAOTHMSIHMHT Hazapuil KUCMM) Ba HCUXMKAHUHT y 8Ku 6y
TOMOHAAPMHH KalTa TALUKHUA ITHID MYMKUH (aMaAMM HCUXOAOTHMSEWHI
aMaAMH KHCMH €KH MCUXOTEeXHHUKa)

ArapAa yKYB IODTHHHHT NICHXOAOTHS YKHTYBYHCH TaAabaAapHHHT
HOROAMH (DUKDAGLIAADHHH PHBOJKAGHTHDHID OHAAH Malnrya 6yAca, Ba
OyHpAa MaXCyc HHTEANEKTyaA MawkAap épAamMura TagHca 6yHaa
PaKaTTHHA Ha3apu¥ [ICUXOAOTMIAATM HA3aPHAAAPAATH  XAKHMKATHU
acocrab Gepui, YHAHT KOHYHHUSTABDAHM  TYIUYETHDHII  GHAAH
ITYTYAAAHCA, OarKM aMaAHMH TICUXOAOrds OCHXOTeXHHKa Ouaa
SHAOLIAAM, YYHKH (PUXpAGLI KYHMKMAAADMHA aMAAMA IMAKAAAHHMUTIHTA
Ha3ap¥? NCHUXOAOTHS MaTEPHAAAADHTA TasHIaH XOAAa UKpAaII
MACAAGAEGPHUHH  (8HAAMTHK CEM&HTHK) Xan S3THU  KOOUAMSATHHU
PHMBOXABHTHPHIIAAH N60opaT GyAraAN.

[Myspaft KHAEO, ICHXOACTHSHM YPraHMUITHUHI YMYMHHI MaKCcapd
YKYBYMAQAPAA (TarabarapAad) NCHUXUK XOAMCAAAD Ba XOAATAADHUHH HAMHH
TYIIYHTHPHII YYyH ¥3 OGHAMMAAPHHH KyAra6 NCHXOAOTHK (PHKPAALX
MaXOpaTHHU LIAKAAQHTHDHIT XaMpa MHCOH IaXCHHURT
PHYBOXXAAGHTHPHMLI MAKCAAMAA YHHMHI MNCHXMXACHHX KAHTa §3rapTUpHII
xpcobraHapy. TabauM- TAapOuUst >KapaEHWHM TAIOKHMA 3THIN, XYAK-
ATBOPHH  MCHXOAOTHK TY3aTHII EKU HEpB [CUXHK KACAAMMKAIPHH
TICUXOTepaneBTHK AGBOAANI Ba GOIMKaAap.

Y6y yMyMHR Makca) 6H3 FOKOPHAA KYPraHMMHU3AeK KaTOp aHHK
MAKCAAA3pra KPATHANLIM KepaK. [ICHXOAOTMAHM YPraHMIIHHHI aHUK
M3KCAAAApHUHM  &@KPaTHII  TAaMOMHAAADHAAH OupH  TarabarapHH,
OyArakKaK Myraxaccuc cugaTHAa Kacbra HYHAATHpHMLI TaMOHAM
xucobAaHapu. AHA Iy HYKTad Ha3apAaH XaM 6apya TtaraBarapHH MKKH
KaTTa r'ypyXxAapra a>xpaThil MyMKHH:

1) KyOYMAMK - 6y ICMXOAOIHAS MYTaXaCCUCAMTH Tarabarapy;

2) KHyuX rypyx - 6y Taraba mcHxoaoraap. Xap HKKH I'ypyX y4yH
XaM MCMXOAOTHSHM YKMTULUAGH YMYMUH Maxcah OMTTa AEKHH, AHHUK
MAaKCaAAap yAApAa TYPAHYAAMD.

ABBAAO MYTaxacCUC - HOCHXOAOT OYAMIIHM MaKcap KHAMaraH
KYMYAAMK Tarabarap HCHXOAOIMAHM VYPraHWINAAPHM, MAaKCAAAAPHHH
KYpUO YUKUIIAAH HolrAafiMu3. -

Arapaa yMyMa# Makcap Ourra OYEea SbHM aMaAMi MacaAarapHU
XaA 3THIOD YYYH HA3apHi OGHAMMAADHE KYAAALl OPKAAM IICHXOAOrUK
UKpAALI MaXOPAaTHHHM WAKAAAHTHPMUI OYACa YHAQ@ CABOA TYFHAAAH.
Icuxoaor H6YyAMarad MYTaXacCHMCHHMHT KacOMH (aoAusTAra KUPYBYH
KaHCH XapakaTrapAa 6y OCHAMMAAPHH KYAAQUI MAXOPATH Kepak OGyAaaH.

Marnxyp ncuxoaor E.A KAUMOBHMHYr (GMKpHra Kypa NCHXOAOTHK
GUAMMAAD Xap KAHAAH ncuxoror O6YAMaraH MyTaXaccMcAap YIYH
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«IICHXOAOTMK OMAMMAOHAMKY» Y4yH KepaK YYHKH yHra rosirap, $akraap,
KapalUAADHH OGOIIKAAAPHMHEI OHFMIa eTKa3ulira TYFpH Kerapu. bup
OGUPMHM TYLIYHMINIA XAPAKaT KUAMUW YRUTHI, Oomxapuiul OyHAaH
TALUKAPY Y «Y3UHUHT WYKMA AYHECHHH Ba Y3HHH TaKOMHUAAGWITHPHLIHUA
HAMHUM acocad SXIUM OOWIKAPMID® XaM MyXdM Xucobaawau. HyHKH
6yrap GakaTrMHa [CHXOAOT, GyAMaraHAapruHa TAAANYKAM areb
XucobAaamruHa sMac, GaAKM BUP. XMA AQpPaXkaAa SKaHAMTHHH HHOO&TTa
OAMII AO3MM. MyTaxacCHC IICHXOAOTAApra XaM TAaAAYKAHM Ae6
XHCOBAAII MYMKHH, LWYHAA HCUXOAOr OYAMarad TaraGarapHHHTD
VKMIIAGH MaKCApAApd OMp OMPAGPHHYM TYLXYHHIN, YpraHuil, GOnrkapuur
YYYH ICHXOAOTMK CHAMMAOHAHMK Ae6 TaH OAMII Koraau. By 6maan xap
KaHAAH MYTAXaCCHUC XaM IIYFYAAGHAAU.

By dbuKpHM TYrpu Aeb XHMCOGAaI MYMKUH AGKHH KaiicH OMAMMIa
Kapab OAAMHM eTapAM Aapa’kapa NCHXOAOTMK OMAMMAOHAAD €KM eTapAy
6uauMra sra OYAMAaraH OAAMAAp KAaTOPHra KUDHTHII MyMKUHAMIUHU
aHMKAA6 OAHMII MYMKHH.

IMcuxoAorust MacararapuAa eTapARYa OHMAMMAOHAHK yeraparapu
KacOui aOAMATHHMHr Xap OMp coXacH y4yH (paKaTrMHa y3ura Xoc
6yAMII MYMKHH. MMCOA yYyH Iaxra AMPEKTOPDHHMHI IICHXOAOTMK
OMAMMAOHAMIHM IaXTHEpAAD GHPraAMpd NMCHXOAOTUK OMAMMAOHAHUTIMAAGH
Cy3acu3 @apK KHAAAM. By yAApHHHT XW3MaT AaBO3MMAAp# HOFOHACH
TypAMdYa OyArasd y9yH 3Mac OaAkM  YAAGPHHHT  (AaOAHATAGDYU
XapakTepuaa $apK OGYAraHAMrd cababAMAMD yAGp TYPAM MacaAaAdpHH
XaA DJTaAMAap HIYHra Kapab OApAAMAApHHMHT Y3apo MyHocabaTAapuHH
TaXAMA KHAAAMAAD Ba 6OaxonaMAMAAD YAAPHM  yprarapMAap Ba
OOLIKAPAAHAAp. XAKUKATAGH XaM XYOKAAMK MAaCaAaAapHMHHM XaA 3T
Y9YH I0AXTa AMPEXTOPH HKTHCOAYH Ba IOPHCT KOHCYALTAHT GUAAH OUp
OHpAApHHM TYNIYHMINAGDH Kepak 6yAca Opurapupaa 6yHAAH 3apypuar
Xed KaJoH }03ara KeaMaca KepaK INYHHHT yYyH OyHAal Macaranrapaa
ICHMXOAOTMK GHAEMAOH O6YAMUIra YHYaAHK 3apypusT O9AMadAU.

Bomka TypAm coxa MyTaxacCcHC paxbapaapn y4yH XaM
OCHXOAOTHK OHAMMAOHAMK XAKUAATH Macaaapd alHaH my XoAaT
TAKPOPAAHAAH.

OHAM  OCUXOAOT MYTAXacCUCAMIE Oyim49a TanrabarapHHHT
ICHXOAOTHAHM YPTaHHMII aHUK MaKCAAAApPWHH KYypHO YMKaMu3. YMyMHI
MaKcap - UDOCHMXOAOIMK (PMKpAAIIra YypraHumr aabaTra MYyTaXacCHC
6YAMara# NCUXOAOrAapra HUCOATaH AHAAA KYIPOK A3pakapd BMAMMAAD
3axMpacura ara OYAWIIM A03UM. [ICHXOAOrMK (DHKpAAIUTa YDPraHuiu
OPKAAM AaMaAMM INICUXOAOT MYTaxaccHc XucobAauMaiiau. Myraxaccuc
aManrméryd y4yyH Oy YHYAAMK MYXHM OYAMaliAn, GMPOK NCHXOAOTHK
(buxprawr, GMAMII Ba MaXopaTAApH aABaTTa YAAPHHMHT OOpYCHHU
KYTapUUIM MYMKHH 3AH.

AMMO TypAM MYHAAUMIAGTA MYTaxXaCCUCAHKAAPAA (Hasapui
aMAaAWM) TICHXOAOTHY VDPraHUII YMYMHU Makcapu GHAaH GHD KaTopaa
Y3WHMHT aHUK MaKcaphapH xaMm 6op.
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MHucoa yIyB NCHXOAOT aMaAMETYNW Macaracu HU3oMHUH HOMHAAIHM
TAITY ncuxoaorug akyAbTeTH TaAabacH (aKaTTHHA ICHXOAOTHSHHHT
aK3AEMUK OUMAMMAGPHH Y3AaLITHPUOrMHA KOAMaH, OarxkH
NCUXOAOTHUSIHMHI  (DyHAAMEHTaA MyaMMOAapHU oyHuua MAMMA
TAAKMXOTAQPHHM OAUO Oopuira Takép O6yaMm Kepak, Oy OHAUMAAp
ODKAAK Y3MHUHI haH XaKUAATH OMAMMAADHHM KeHrartupub 6Gopaam.
Ly 6uaaH 6upra y INCUXOAOTMSHWHI aMaAMH COXacHAd MyTaxacCHC
OYAMACAMIY Ba& aMaAMM IICUXOAOTHMISI COXaCHAd FOKCAK MaxopaT OWAaH
Xed HapcaHM 6axapMacAMrH MyMKHUH. ByHpall XoaaT CYHITH derapa
OYACHH (XaKHMKATAE IICHXOAOr aMaAMEéTdn anbaTra aMarM# HINAADHH
XaM Kymnaab OGa)kapuIIHM Kepak) AeKMH Y HNCHXOAOr aMaAMETYMHH
YKUTHUIHUHT Y3Ura XOC MaKCAAHHM SIKKOA HAMOEH 3TAAH.

YuuHr Basudgacw - GAHEM SHAAQ PHUBOXXAAHTHPUII HUAMUNR
TAAKMKOTAAD METOAOAOTHSICM Ba MeTOAMKACHHM  3rashad  OAMII
MaMA@KaTHMHA3AArH ¥aMAa dYeT O3A Has3apuil ICUXOAOTHSACHHUHT
X03upru XOAGTHHH GUAMIIH, daHHN  gHAAR ~ PHUBOSKAGHHULIL

MaH(aaTAAPUHH Tarad KHAGAUTEH TAAKWKOTAADHM OMAMII Kepax.

Byspalt MyTaxacCMCHHM YKHTUIIHHHI aHUK MaxKcapAap¥ YHHHT
MOXMSITH OyiiM9a OCUXOAOTHSHH aH cHdaTHAl ypraTUIIAQH YMYMM
MAaKCap - HAMHMI OHMAMMAADHH aMaAuH KYAAIIHA YpraHub oAwul,
NCUXOAOTHK (UKDPAAIMHA OUAMII AeKHH aMaAM# MacaranapHH XaaA
3TMIIA@H Kypa KYOpOK Ha3apul MacCaraAapHM XaA J3THII  Y4yH
Ha3apUsHKH KaliTa Y3AAIITHPHMIN YYYH 3MAac, BAAKH HATApH TYUIYHTHPHO
6epuMAMaraH I[OCHXHK XOAMCAAADHH TYWIYHTHUPUO GCepuill OpKaAH
KyArQLIra Ypraiub OAMII Kepak.

AMarui IICHXOAOTHSATE HXTHUCOCAALITaH TICMXOAOTHYU
TAaHEPAQIIHMHI aHUK Makcapy OolIKad4a KypUHMLIAQ OyAapAd -
DeparorvK MINHM XYKYKHH (FOPHAWK) HMHIKEHEePAMK THOOHET (KHAMHMK)
Ba OOIIKaAap, TOP AOCMP3ABrH TAAKMKOTAAD AHMK COXAAAPHAQ ICHXMK
XOAMCAAAPHM TYIIYHTHDHIO YYYH KYAAQHRAHIOY AO3MM, Y3WHHHT
aMaAMi KMCMHAAZ 3Ca (DCUXOTeXHHKapa) ICHXHKAHM KaWTa Ty3uul yIyH
KYAABHHAAQAM. AMAAUM NCUXOAOTHSHHUHT OYHA8M HMKKM XHA BaaudacH
YKATHLI MaKCaAMHHA Ba YHH Tarabarap YPraHMUWAAPDMHHHT MaKCapAHHH
XaM aAOXMA@ YCYAAQ ¥3 OAAUMM3ra KHPHUTHIIHMH3ra MakxGyp sTapHl.
MaxKcapHH WyHA@W KyHWHIl OGH3HHHIYA TYrpu OyAaAd; TaHAGHTAH
IICMXOAOTHSI COXaCHAQ NICHXHUK XOAMCAAAPHHM TaXAHA KMAHII GaxoAall Ba
TYWIYHTHPHAII YYYH, JKYBYMAApDA@ (PHKpAAII AOHPACHHH IICHXOAOTHK
MIaKAAQHTUDHUI XaKHA3, INCHXOAOTASHUHT yumby CcOXacH WHCOH
NCHXMKACHHHN  VWROOGHUM  y3rapuwmura, Oy  coXacuMparu  HAMHHA
KOHAAAADHHH KYAA3IL Ba yby YyCPAAApPEHM YyAap Y3Aawrrupub
OAMIUAAPHM AO3HM. MHCOA yYyH THOOHMET HHCTUTYTH Tarabacu Bpay
OyAauiira TaMépAaHap OSKaH O6eMODHU AaBOAall MaKCapMAa YHra
ICHUXONPO@PHAGKTUK TaBCUP KYpCaTHLI, NICHXOTEPANeBTHK,
OCHXOKOPPEKUHOH TAhCHP KYPCATUINAAD METOAAAPHHHM 3raanad oAHIUA
YUyH KAMHHK IICHXOAOTHSIHM yPpraHapAM. Xap KaHAail Maxrab
YKUTYBUMCHHUHT  KOAOKAWTH  8KM  aKCHHYa  MyBaddaKKUSTAR
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YKUTUIIHUHT TICHXOAOTHK cababrapm Xap 6Mp YKYBUMHU HHAVBUAYAA
Yprasn® TaxXAMA KHAMII MaXOPATHMHM 3rasralliv OMAaH OEATHAAHAAU.
Uly 6urar Gupra ICUXOAOTHS VKUTYBYMCH §¥3 HUIMHH LUYHAAH
TAIIKMA KHAAAMKM YKHUTHIMHHMHT YMYMHI MaxcapAl - MCUXOAOTHK
(GUKPAAIIHHHTI DIAKAAGHUIIA acOCaH Mabpy3a Ba CEMHHApP MAIUFyAOT-
AApHAA JSPULIMACAMKKA XapaKaT KHASAM, aMaAMil MalIryAOTAapra -
AabopaTopus XamMaa MakTabagpaa Ooranap 6GoruacHAa KOpXOHA Ba
bHpManapAd IODHARK KOHCYALTATUMAAADAR, CYA Ba IPOKDATYPaAapAa,
TMOOHET MyaccacarapHAArM  YKYB MAIIFYAOTAADHMAA 3TaAMaMAMAAP.
[Hynpalt KUAES VYKHTHIL METOAMRKACHHUHI CAMApPAAMAMTH OUDHHYH
HaBbaTAa YKHTHITHWHI MaKCaAMHHM aHrAab etmmn Ba OyHra MeTOMMK
YCYAAGPHHEHT GAaPYaCHHMHT KapaTUAMLINIa 60FAHK OYAraasH.

HA3APUN INCUXOAOIMSIHA YKUTUUIHVHI METOAVK
XYCYCHUATAAPH

Hasapuif yMyMHH INCUXOAOTMSHH Ba YHHHI Halapuil COXaArapMBH
YKUTHII (PaKaTTHHA Ma3MyHMI TOMOHHMAAH 3Mac, 6arKH MeTOAMKACH
6mraH XaM Y3 XocC XYCYCUATAADUIa 3rda YYHKU YKUTHIIHHHT
MeTOAMKAcH AOMMHMH paBHIUA8 JHT TYUIYHAapAH yCVAAADM  Ba
METOAMAPHHM H3AAD 2K3H YHAA GyryHTM KYHAREK YHHHT Gan3uw 6Hp
MeTOAHK XYCYCUSTAADHHH KYPCATHUI MYMKHH.

Yaapra KucKaya TyxTarub yramms.

[McuxororEs  Tapex®  6GYAMMM. [ICMXOAOTHS  TapUXM  —
YHUBEDCUTETAAP BA AaK3AAEMHAAAPAA IICHXOAOTHMSI (PaKyAbTeTAapHAad
YPTraHUAGAUIaH NCUXOAOTHS (PaRHUHI COXACHMAHMD, AeKMH Oy amanuit
smac Gaakm Hasapuit QPaH XUcoOOAAaEUE Yy IDCHXOAOTHSHH XO3MPrd
KYHAArM XOAATH YHHHI DeNpPOAYKTHB TaXAMAU ACOCHAA TYIYHTHPaAH.
IMcuxoaorus TAPUXU KaAMMIHAIPHMHT ICHXUKAra (>RoHra)
KapallAapuAaE Oouminab Ba Y XaxKupard OYyTyHTH KYHAATH HMAMHEA
TacaBBypAap OMAAH GAHHMHT PHBOXAAHTHPUII JKAPAaGHHUHU YHUHT
AVHaMHAKACUHU KalTa THKAAHAH.

Tanrabarap NCHUXOAOTHSI TAPUXWMHW YPraHHIMAAPUAA (DAHHM BaxT
AABOMMAA DHBOXXAAHMIN MAHTHKEHH Y3AAITHPUAO OAMWIAADH MYXUM
ABHU KAHAQH MDKTHMOHUM TarabAap YHHM SIpAaTTaHH Ba Yy Ka”AAM XKUAUO
YAAPHM KOHAHMDMINra €pAaM OepraHMHM OuWAMO OAMWIAGDHM Kepak.
IIcuxoarorvs Tapuxy Gasd KSAUMIH AABPAAPUAAH TO GH3HHEHT KyHraya
PHMBOXXAAHEMUIMHM Ky3aTaAd, TYINYHTHDAAM 3aMOHABMM Ha3lapus Ba
thapa3AapHN TYKYPPOK TYLIYHTHPUIUra UMKOH Gepajl yAapra Tapuxui
€HAQLIANIHK VYpraTapM.

QaHHUHT PDUBOKAQHHII MAHTHKM Ba TapHXMHH TYIIYHHLI
Tarabarapra Y3 MMKOHHATAAPU OHIMA8 HIHOHY XUCCHHM HaMOBH
KUAMIN, MHMAAMH IOCUXOAOTHK OHMAHMAApPHY (aKaTrupa aprabHETAApARH
BaAKM Waxcu@l TAAKHKOTAAPDHAR, MAMMH HICUXOAOTHSHHHI aMaAMi
COXaAapypa €KM AaMaAHH JCHXOAOPHSAHHHI QHHK COXAAAPHAQ SHIH
UAMUH KM aMaAMBl XyAocaAapra KeAwliura épaaM Hepasu.
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iyBaail KUAUMO, HAMHM (DUKPHMHT 33P0 AAOKACH KOHYHUH
copup Oyaaad. Typau NCHXOAOrMK MakTabaap Ba WYHAAMIIAApAA Y3
AKCHHU TOHOTAH anoxupa dapa3Arap, MOAEAAADP. dakKTAap
YMYMAQIUTUPHUIL TYPAApPU KYTIAHTHUra KapaMad OyHAa TYPAH aXOAMAAp
Ba  pDAaHr-OAPAHIAMKKA KapaMal AOWMKE JKapaHTAOBYM «MEAOAUS»
MaBXya. Y (QaHHHHr OyTYyH TapHXu OpKaru yrTapd. by yHMHr
PUBOXAAHMIIMHIHT MYCTAaXKaM TY3UAUIIAADHHM KaMpad OAaAH, YyHra
acoc 6YAUD XM3IMAT KUAGAM.

3aMOHaBHH DCHXOAOTMS (DaHMHM YpraHap 3KaH, WHCOH aHa uIy
YK YU3HFUAGH YpraHu® YUKUIUIM Kepak. AHa YyHAA Y HJApAH apamMan
OXHUPHIaYa MAMUH NCHXOAOTMK (PHKDABDHH 3rarrab OAMIIIada YTaAH.

ITCHXOAOTHS TAapHXMHH DPHBOXAAHMILIM IOKCAK IBTHOOD Ba
3XTHETKOPOHA MYHOCAGAaTHH Tarab a3TaAM. [ICHXOAOrdsi TAPUXUHMHT
Hasapui daH cUaTHAATM XYCYCHMSITAADM OMpP BAKTHMHT Y3HAQ XaM
IICUXOACTHK haH OYAUIIH YKUTYBUMAaH 6y (aH Oyinya aAapc GepHIIAA
AAOXUAA METOAMK SHAGUIMLIHM Tarad 3tapd. VIKKY Hazapuil GaHAap -~
YMYMUH MCHUXOAOTHS Ba IICUXOAOTUH TApHXH (DaHAAPUHM YKUTHULI
KETMA-KeTAUTMHU KalTa aHHKAAlL AO3MM. Bab3aH NCHXOAOTHMS TapUXH
OAAHMH VKMTUA3AM, 6a’b3aH AKCHMHYa, KYHHHYA 3Ca yAap OUPrarMkAa
oAb Gopnnraam.

Arapha ICHXOAOTHS Tapuxu Oy¥HdYa Mabpy3anapAd KeHHHYaAUK
XaTo Aeb XxUcoOAaHUO WYK KWAWHIAH Kapamaap 0aéH 3TUACA, AeKHH
Tarabarap XaM 6y MyaMMoOAapra 3aMOHaBHM KapalllAapHM OHAMacaaap,
YHAQ TAPHXMH >KapaEHHY MaHTHKHWI MOC pPaBHITAA TyUIYHTUDHILAA
HKUAUHA KHAHIHAHKAAD ¥O38ra KeAapd. YA3p 3aMOHaBUIT NCHXOAOTHS
KaTeropugAapy¥Hy  6uAMaid, OyryHrM  KyHrada KaulQ  3THATaH
IICHUXOAOTHK, MeXaHHU3MAApHM Ba OOIKa HapcarapHu OuaMan Oup
OUpUHH  TYAAMPMO  KeAraH TYpAM  ICHXOAOTHK  MakTab  Ba
TICUXOAOTAGDHHUHI HAa3apHsAApM Ba Kapallaapd XaKHAArd TapHUXHM
MAabAYMOTAADHNA TAaHKUAMH KAaOYA KUAMII Ba YAAPHHET (DaH TapUXHAA
TYITad YPHUHH TYFpH 6axoaalr, ((aHHHHI PHBOXAAHMUIMIA KYUIraH
XHCCAAAPHHY OUAMO OAMUI MMKOHMSTIHMIA 3ra 6yAMardaAHAap.

Tarabarapra KavyoHAAPAMD PHBOXXAAHTAH OUD HA3APHAAHUHI
KeHHHYAAMK 3CAAH YMKEPMAMIIM Ba 3aMOHABHA ICHXOAOTHSAd Xed
KaHAAM POAbL JHHAMACAMIHMHM TYIIYHMINH 0ab3aH KHWHH O6YAapu. YAaap
Mucor  yuyH PAekaptr Ba WM. .M.CeyeHOBAGDHMHI  pedAekc
TYIIYHYAARPUAATH  acocuit  QapKHH KypManAMAap. [Tcuxoaorus
TapUXHAA XaKUKHH PHUBOXAAHHII cudarupa KOAAMPTraH
N .M.CeueHOBHMHI  pedAeKTOpPAMK  Hasapusicunu  XVII  acpaa
P.AeKapTHUHT pedAEKTOp &HM KA@yPEeTH OHABH TAKKOCAQHTAHAA
SAHTUAMK HHMaAapAaH ubopar? i

Dynaalk MHCOAMAD JXYA@ KYH yAGp 3aMOHABUI IICHXOAOTHK
Kapamaap O¥MAaH A3CTAA0 TaHMmuOb oAMal Typu6 ICHXOAOTUS
TApUXUHH Y3AQIUTHPHIN KMAWH OYAUIMHY KYPCATapHd.

ArapAa MCHXOAOIMA TAPUXU YMYMHI IICHXOAOTHAAAH KeHHH Exd
xey 69AMaca HA3apUSAAH KeHUH YpraHuaca, yHaa Oy KUMHHUUAUKASD
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aHYa KaMpoK 6yaap 3AH. JICHXOAOTHMK (DUKPAAQUIHHHI PMBOXXAQHUINY
TAPUXMH MAHTUKHM Ba AOMMMII DPABHLIAA YMYMHH IICHXOAOTHSIHMHT
3aMOHABMM Ha3apUsAapUra MYpOXXaaT 3TULN, VKMTHIIA3 TICHXHK
XOAaTA@pra amMan XuanMimi Yy éxkd Oy Kapammaap, KOHLEeNIUsAap,
Ha3apUAAAPDHMHT HOTYTPH JKAHAMIH CababAapUHN  TYUIYHTHPHUIM
Kepak. [TCHXOAOrMS TADHXUHM YPTraBHUWHUHT GOLIKa 6UP KMHUHYHAMIH
K8AMMIM Ba ypTa acpAard rost Ba UKPAApH AAAAKAUOH 3CAAH YMKUO
KeTraH Ba 6Gah3aH JKyAd XaM COAAQ ICHXOAOIMK TACABBYDAADHH LIy
6uaaH GMpra Xaro Ba MAaHTUKCH3 Ae0 TaH OamHraH 6abi¥ 3aMOHaBUM
HA3apUSAAPDHM Ba MAMHA IHOCHXOAOTMK (MKpAAD HYBaAMIIAADHHU
YPrauill 3apYpAMIMHH TYUIYHMACAMRAGpM 6OUAAH GOFAMK. XO3UDPIH
3daMOHAA TYTPH HYA TYTHII Ba KeAaKaKHU TaXAHMA KMAMIL acoCHMcH aca
IICUXOAOTHSA  PUBOKAAHHLIHHHHT VOKTUMOHWM TapUXui JKapaéH
cHpaTHAG OOLEKTHB KOHYHMSITAAPDHU IWOKOAMI VY3AAIUTHpHMIN  YIYH
XaKMKMA TapuXHll POAHHHM TYHIYHMacAMK Ba TYFpH 6aXOAaMAaCAMK
Tarabara xarakUT Hepapu.

TarabaHuHr Y3 (DAKPMHY OCHXOAOrMs TAPUXUHHHI YMYMHIL
NCUXOAOTHsSE OMAAH XaMAa YHMHI aHUK COXarapu 6MAaH GOFAHMKAUTHHHU
TAXAMA KUAUINTA HAYHAATHpHUITa épAaM OepHll YyYyH MYaMMOHU YKYB
MAacanardpyd KabM MeTOAMK BOCHTaAApAAH  (QOHAAAAHMII MYMKHH,
MacararapAdH ILIYHAAH CABOAAAD KYHUMABAMKM, Taraba ICUXOAOTHS
TApPUXMHM YpraHap 3KaH 3aMOHABHM HalapuAra MypO’XXaaT 3THII Ba
aKCHHYa YMYMU# NCHUXOAOTHSI 8KH NCHXOAOTMAHHUHI OGOLIKA 3aMOHABMM
COXACHHM YPraHMIIAd YHUHT YPHUHMA (PaH TapHXHAa Ia#A0 OYAMIIM Ba
PHBOMXAAHUIIMEY TAKKOCAALI Kepak O6YyAaAM.

By Tarabara 3amMoOHaBHiH JKyAa AOA3ApO XHCOOGAABIaH MCHUXOAOTHK
HA3apHAHUTMHA 3Mac, DAAKM YHHHT DABOXXAAHMIIY Ba AKMH TapHUXHUHHA
XaM YpraHvill Ma3MyHUHH TYINYHHINTA (PaH TapUXMAQ 103ara KeATaH Ba
MHCOHMSITHHHT IICHXHK TYLIYERIIAAQ MATapH oAMb GOpHAAéTTad Xap 6up
STHTH FOSIAAPHMHI OOTBEKTHB H’XTUMOHMH 3apYPANIMHM  TYLIYHHIUTa
éppaM Gepapd.

ITcHXOAOIMS TAapUXHHHM YDraHHII 6yiimda JOKOPHMAA KYDCATHAraH
XYCYCHATAAPM Ba YHH Tarabarap Y3A4lITHPMLIAADM, KHRMHUMAMKAADPH
6yinda aHHK, 6Hp XyAoCara KeAMIl MyMKHMH: VRUTYBYH YYIyH Y3Ura Xoc
MeTOAUK Baauda - TarabGAAADHHMHT VKyB (QAOAMATHHH OGOUIKapHIl
YAGDHUHT Mabpy3a 3IMUMTHIIAAPUAAH Oomaab, TO MYCTAKMA HMIIAGD
6rnaH  AKYHARHAIIM  xucoBaaHapu. TapuxBEH  XOAMCAAAPDHHM  Y3OK
A@BDAGPA@ COAMDP OyAraHAMrM Ba wy cababaM yAapHH O6eBOCHTa
KY3aTHID MMKOHMSTUHM WYKAUTrY, CyOBeKTHM YPraHyBYH YIYH
OMTTAIrMHA  TaApUXHM (UKPAALI Kyyd OHAAH TYIIYHTUPHG OGepapu.
yspan KeAMO YMKHO, VKHTYBYM YYYyH XaM «OMTTa HYA KOAAAHM-
Tarabanapra KepakAaM VKYB MacCaraAapHM MYCTakMA OaXapHill y9yH
MMKOHMATHY sipaTM6 Gepub, yAapHHMHT UKpAalwl (PAOAMSTAAPHHHI
GomKapHIl, Mabpy3arapAd XaMuila (AKTAAPHU [038KM KEATHPHIL,
KUTODAAH MaTHAAQPHM OAAMH adTH6 OGepumi ycyAMAa 3Mac, 6aAkM
MaBAYMOTAGPHM  6Ga8H 3THII Ba MYAOXa3a YCAyDOAapM Ba KeHHHTH
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CeEMUHAp MAUIFyAOTAADH  XaKHAA Tramupapdran  OYAcak, yAapHM
AACTYPAALUTHPUATAH TabAUM METOAM ©pAaMHuAd OOMIKApHLI  SXUIX
O6YAAAM; YKUATAH Mabpy3aAap Ba TaBCHS ITUMAraH apabuéraapaa GaéH
3THATAH YKYB MaTepHaAAapVHM Ma3MyHW Ba MAHTHKHUra TarabarapHH
dHHK Ba TYFPH HYHAATUPYBYM MYaMMOAM CaBOAAAP TYIAAIL (YKYB
Basudarapunu) ty3uw kKepak. CeMuHapAa Tarabarap UKD OpHTHOG
OYAraH MYCTAKMA HIIAAD AaCOCAAPMHH  TalKMA 3TraH  Macaaa
CABOAQPMHUHI Ma3sMyHMHU MYXOKaMa 3THII MyMKuH. LllyHAaH KeAn6
YHKKAH XOAAQ, MCHXOAOTHS TAPMXWHU YKHTAAMTAH YKHTYBYMHUHT
ACOCHM MIIMHM KyHuaaruva Mdosa I3THII MYMKMH. MyaMMOAu
Mabpy3aHu 6GaéH STuAd  TarabaAapHUHI  MYCTAKUA  HIUIAAPMHU
AGCTYPAALUTHPHIU  OPKAAM CEMHHAp MAIUFyAOTAAPHMAAH  HKOAMH
MYHO3apaAapra aiAaHaAU.

YMyMaH OAraHA@ ICHXOAOTHS Tapuxu OyHHYa Mabpy3aHH
OYTYHIH XOoAaTra OAUO KeAraH yHH 60cub YTTaH UYAMHH DENpPOAYKTHB
TaXAMA  KUHAMLI  &COCHA8 XO3MpPrd AABp  XaKHAard  cyxbaira
AAABHTHPUINTA XapaKaT KMAMII KepaK. AaBaTra KYOIuAMK Tarabarap
HNCHXOAOTHST Tapuxu 6yiiHdYa aHHK &COCAAPHM TyLIyHa OAMaiAMAap Ba
dan  Oyiimda  OUAMMABDHUHT  SroHa  MaHOGaMm  YKHTYBUMHMHT
Mabpy3arapH 6yAus KOAHIIM MyYMKuH. HIyHUHT yIyH YAGPHHHT CHMATH
YYYH JKaBOOTapAHK MabCYAMATH JRKyAa IOKOpH Gyraam. Tanrabarap yuynR
JKyAd XaM HOKyAa#H Ba3WsATHM VYKYB AacTypu Oyiimda  Tarabarap
KepakAu apabMETAADHMHT MYKAMIMHM Xucobra oau6, Mabpy3a KaHAQd
Tarabaapra >)Karob GepulI Kepak.

BupyvHYMpaH Mabpy3za Ma3MyHH LWYHAAH TYy3HMAMIUMTIa Xapakar
KHAMIL KepaKK¥, HCHUXOAOIMS TapUXWHHHI dCOCMH A3BPAAPH Ba
HOCKHYAADH KHCKA UIAKAAA Ba aHHMK MaHTHKHMH 6aéH sTHAcHH. Taraba
aHa 11y AA@BDAAD MNOFOHAAAPUAAH IOKOPDMTa OAMO YNKYBYM YHHU
TAaPaKKHETra OAMO KeAyBYH GOCKUYAEPUHH KYPHUIIA MYXHMAHD.

VIKKHHUYMAGH, KaTTa aXaMUSTAM WAMUK KawduéTtrap OMAaH
BOFAUK XOAMCAAAPHM TapHUXHH (XPOHOAOTMK) KeTMa - KeTAMKAA GaéH
3THIDI Kepak, YAApPHN IUyHAQH KYPHII XepaKKH HAI3DHIH HAMHUHA
MabAYMOTAAD ACOCHA@ NUMHKG eTHIIMINM MAHTHMKU Ba YAADHHMHI allHAaH
aHa Wy TapuUXU¥ AaBpAa ODanuA0 OYAMIONHH 06BEeKTHR CHPAADH
Kypcatu6 OGepurcuH. Taraba Xopucarap TapTHOmAA (akaTrdHa AABp
GOFAMKAMTM 3MacC, MabAyM MaHTHK Ba MIXTMMOWMH Xaér TarabAaapura
OYMCHMHYBYH UAMUN DUKPHHHI XapaKaTHMHKY KYypa OHACMH.

YYUHUYMAQH, LCHXOAOIMS TapUXM GAaHUHHHT  DHBOXAAHHUIK
M3HTUKH? Ba AGBPHH OOFAMKAMKAGPHAA XOAMCAAAp MAabLAYM TapTUOH
cudaTtpa 6a€H  ITUAMD, YKUTYBUHU ‘;¢COCHI7I TYlIyHYyanap, HAMHH
Ma3MyHAQWITaH €KW ymby (haHHHHT XyAad KeHI TYLlyHYacH cH@PaTHAAIH
KaTeropHRAAPHUHT Y3rapraHAMTHHA 3CAQH YMKApPMACAUTH Kepak, 6yHaa
aTaMaAap MATAPDMAAE KOAT@H OYAHMIUH MYMKMH. MUCOA yiyH pedaexc,
obpa3s, cababd, waxc, HHTEAAEKT Ba XOKa3oAap TYLIYyHYAAADUHH TAAKHH
PTHIIAG TYPAM BaKTA8PAA TYPAMYA Ma3MyHAAp TaKAUD 3THATAH. BaAxku
OCUXOAOIMS TapUXura OOFAMK OXHPIM MaKOAAAEGPAAR (oHparaHHD, Oy
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coXa TYyIUYHYAAGPHWHU TaXAMA KHAWII OyMHYa Maxcyc Mabpy3aiap
TAlIKUA 3THHI KepakK GyAaAH.

TYPTHHYUAQH, YKYBUUTa KQYOHAAPAMD aHMK SHIM XyAocara oOAMb
KeATaH aHAaH MYXUM Xap OMp XOAMCAHM YHIOY MyaMMOra 3aMOHAaBUif
Kapaumaap 6uaaH GOFAMKAMKAQ KypcaTH6 6epa OAHMII MMKOHUATU
MAaBXYA OYAHIIHY AO3UM.

Kyitupa ykUTYyBUR TaEaab oaub EKd TYraruruda oitpanrasa
OAGAMTEH HYHAATHPYRYM caBoAfap pYHXATH KeATHDHAAAM.

BHDUHYMAAH, MABLPY3aAdap YIYH YAAp OCHXOAOTHS TapUXMAAH
AAOXVAA AABpAAPHM MYaMMOAM 6GaéH 3THIN YIyH METOAMK MaTepuai
6yAn6 XU3MaT KHAAAU.

VIKRMHYUAGH, Ha3apHil KOHCYAbTanus CH(aTHAd YKUTYBYHHMHT
MaBAYM AACTAAOKHM TYUIYHTHDUIDAGPH ©OHAAH PKyB Ba3udaiaps,
TarabAAADHMHT MYCTAaKMA MIIAGDH Ba OOIIKAaAap.

Y4YHHYMAAH, CeMWHaApP MAlUryAOTAAPHAA, MYHO3apanapAa KyAAaul
UMXOHHUHH Gepaay.

CeMUHaAD MAWIFYAOTH YYYH TONLUHMDHK Ba CAaBOAAAD:

1) OpaaMaap RapAMMIH AABPAAPDAAEK XAETHMHHHI MYyaMMOAApH
6MAaH KHU3MKKAHAAD, Y XO3WPr¥ KYHAA [CHXMK XO0AaT cHdaTHAd
Ma®BAYMAHMD. AEKMH YHH COAA@ TYMIYHTUPIaHAAp. MacaraH HOTHAOHH
KAMHATAA JKOH haxaTr¥Ha HHCOHAA 3Mac, OGaAKH JKOHMBOPAADPAR,
YCHUMAMKAAD, 6yioMaapaa xam Gop Aeb TacaBByp KMAMHraH. Ly 6uaar
6upra Oy >XOH «TaHaApA@H» MYCTAaKHA MamR)Xyp Oynaam AeO TyUIYHHATaH
(mcHxHKara aHAMHA3AM, @ JXKOH Ba TaAHAa IapasAeA Ba Oup - 6Gupura
6orAuK 6yAaMal MaBXXyA 6yAapH). Ma3Kyp HaTHXXaAap acocupa 6yHAai
Kapalliaap [03ara XKeAraH, yAap KAHAAM Xy3aTHIIAApra aCOCA3HTIaH?
HuMa yayH yrap 6a®3u 3aMOHABMI AMHMA 3BTUKOAAAPAQ MaXkOypuit
3AeMEeHT KYPHHMIIHAZ X03MPrH nairraja MaBXXyAAHD?

2) Opamuzpan asBar V-VII acprap HatypdaascadacHl BaKHAAAPH
{Domac AHarceMaH [epakAMT) aHMMH3MHM €HI'H6 aHMK SHIH T&bAUMOT
T€OAOTH3MHH SIpaTAMAap. 7KoH O6yTyH MaTepusipa MABXXYA STBHM JKOH
3HAM MATEepUSHUHI MYCTAKUA HKKHHYH KMCMM 3Mac OaAKM YHHHT
aXpaAMaC KHCMH «XXOHAM MarTepus» Aeb6 TyWyHHAAM. ByHunsr
MAa3MYHVHHU TYIDYHTUDHHT.

3) Huma yayH HaTypdaiiracydAapUHHHT [EeOAOTH3MM YAAPAAH
KEeMHHTH KeAraH aTOMHCTAADHHA KOHUKTHDPAAW, SpaMu3HHHr V
acpaapupa  (@amrracyd MaTrepHarsMcTAap —  AeMOKDHMT, SIHKyp,
Ayxpenuit yAap HaTyp  $airacydAapH  FOSAAAPMHM  SHAAR
PHBOXAGHTMPHO >XOHTa «TAHAHK >XOHAQHTHPYBYM» OpraH cHM@aTHAA
KyWH6 TaAKHH KHMAAAMAAD, OpPraH JXOHHW GOMIKapaAd. Eku 6omkava
aliTraHA@ aKA >KOH Ba KaA6 TaHa opraHAapM KHYMK WApPCHMMOH 3HT
XapaKaTdaH AaTOMAAPAAH TAUIKUA TONAAHM. ATOMMCT OAMMAADHHMHT
TABAUMOTHMAQH  TICUXOAOTHK  AYHEKAPAlUIAAPHMHT  PHBOXAAHUIIVMAZ
MATApH KYHHAT@H KaAaMAap HuMaaaH ubopar Ba HHMa YYyH CH3
6ynaai Aeb xucobraicus?
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4) TlcuMXMKasgM TYWOYHTHPHIIAQ ATOMMCTAQD OHPHMHYM YAKaH
MyBaPakuaTAGPra 3PUIIAMAAP IICHXUKAHMHI (U3HKara GOFAMKAMIHHU
YHHHT aHAaTOM - (DH30AOIHMK >KapaéHAApH (MaTrepHaAM3M) KOHyHAapHra
OYHCHHUMIIMHN KYPCATaAUAED. YA4PHHHI T&BAMMOTAAPHMHWHI KapaMa-
KAPUIMAMIH Iy Ba3UATAA NCUXUKA OpPKaAM KYNITdHa HAapCAAApHH
TYIWUYHTUPHO OYAMAcCAMIMAMD. MHCOA YyIyH abCTpakT @HKpAALT
UIaXCHAHT MabHABHMAMK LIAPOUTHHM, XYAKHHH MaXKOypuit Gomxapuin,
MaKCaAHY TaHAAI Ba Iy Kaburap. HUMa ydyH aTOMHCTAAD Kapamaapu
JPHUIa HMACAAN3MMHHHI BYKYAra KEATAHWHH TYWYHTHpUO OepHHT.
(OpaMu3paH  aBBaarm 428-348 imanapaa [laaton) lMaearusmMHMHT
103ard@ KEAMDIM TICHXOAOrHK TAacaBBYPAAp PHBOJKAGHUUIMHM HArapu
GOCKMYHA TOMOHHAAH GEATHAAD KYAUATAHUHU UCOOTAEHT?

5) XKoH Ba TaHa HHCGATAApUra APHCTOTEAb HHMA@ SIHTUAHMK
KUPDHITAHUHN  TYwWyHTHPHO  OepmHr?  ApUCTOTeAR  [IAQTOHHMHT
AYAAM3MUHH HYKOTAM Aeb alTHIIH MYMKHH?

6) TICMXOAOrHMK KapalwAapH¥M HAEAAMCTHK EKH MaTepMaAMCTHK
AYHAAMHIIAGPAR PHMBOXXAAHUIUMHMHT KEAQKAK HYKTad HaslapHAaH

GHUAMMAAPHUHT «OCHXHKa» HIUAA AuddepHHIBAAAGHHIITA
bomnaHUIIMHE (FaaeR spamMumapaH  aBBaa I acp) cu3  KaHpaM
taxorancma?

7) OHrHM HAEAAMCTHK TaAXMH KHUAMLI (3.asB. III-V acpaap [TaaToH
ABryCTHH) Ba YHMHI UHTPOCHEKUMSHHHI OCHXOAOIMS ME€TOAH CHATHAA
103ara KeAHINH OWAQH AaAOKacH, 3aMOHABHMM MCHXOAOrHSAA ICHXHK
XOAHCAAAPHHM VYPraHMUI HHTEDOCHEKTHB METOAMHMHI KYPUHHIOAADH
SopMH? (Arapaa 6op 6YACa MMCOA KEATHDMHI arappa #ayx OyAca,
KaHpal KHAuG VHUHI HOOGBEKTHB METOA LIAPOMTHAA YMYMaH
HYKAVTHHH HMMa OMAQH TaCAUKAAWMMU3?)

8) P.AexkaprHuHr (1556-1650) ncuxuKaHHHT pedASKTOPAR
TabuaTHhE Kauwd MK, 6y Xam@UETHAHr MHKUAOOHMH XapaKTepH
HUMAAAH u6opaT? V3MHHUHT pedAeKTOp CXeMacHHH GyTyH NCHXHKara
TapKaTa OAMai AexapT HMMaAapHH ABBAAIM XOAATAAPHA3 KOAAMpaAH ?

9) AEeKapTHHHI pedAeKC XAKMAATH MATEPHAAMCTHK TabAHMOT
MYaMMOAApPH HHMMa YYYH MaTepHaauctrap [ob66c (1588-1679) Ba
CnuHo3arap (1632-1677) TOMOHHMA@H TaH OAHMHAM. AeKapTHMHI
KapaumAapuAd HHMAAAp MACAAMCTHK IAM?

10) ITcuXOAOTHAAQ AETEPMUHHAM HPVHUIMIIMHM 3BAOH KUAMHUIIN
Ba XuMosi KUAMHMIIKAZ ['066c Ba CHHMHO3AAADHHHT XHM3MAaTAApH
YAQDHMHI PYXMH XOAHCAAAPHHM TYLUYHTHPHIIAA MEXaHHK KOHYHAAPHH
KYAAALUAGDHHM  KaHAAW  6GaXoralul MyMKHH, IICHXHMKaHM HAMHH
KAapallAap pPHBOXAAHHIIKAA YCHUIH TapamgueT cudaTtnaa €KA YHH
opTra CypyB4H CH(AaTHAAMH?

11) Ae#buuy (1646-1716) ncuxuKaia OHICU3AHK Ty YHYACHHH
HATApH CypAM (nepuennus - Kabya KHMAWMIN, anlepuUenius - HAPOK,
KabyA KHAMI) Ba HMACAAMCTHK Kapall XucobraHUO, OOpAMK KYTAaD
PYXAAPAAH TAIKHMA TonraH Ae6 xucobranapu. lllyHra xapamMachAaH
aHaH  MAEAAMCTHK  XOAAaTAApPAA HUAMHH  TMCHXOAOTMSI  KymAad
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STHTUAMKAAPHHA KUPHTAM. HuMa y49yR MaTepuHaAHCTAApDAQH Kypa.
KYIIPOK YHM aMaAra ou¥puiu Hacub stau?

12) Qanaa Ba xaéraa XVII-XVIII acprapAa XyKMPOHAHMK KHATaH
PaMOHAAM3M MKKMHYM YpHUHra Tywrub, OCUPHHYN YPHUHIAa CEHCYAAM3M
Ba 3MNUpPU3M 4YMKHO Keraapud. By XVIII acppa MAFOp MaMAaKaTAapAa
KNG YMKAPDHUI MHKUAOOHMHUHI PHBOKAAHUINY OHAAH OOFAMK AU
Arappa y DOCMXOAOTHAT@ XaM Ta'kCHp KypcatraH Oyaca, cH3 6y
OOFAMKAMKHH KaHAAM TyuwryHacHs?

13) Huma vyayw AkoH AokkuM (1632-1704) asMmupuk
ICHXOAOTMSA-CHMHMHI gpaTyBuucH Ae6 xucobram Kabyn KHAMHTaH?
OMIOMPHK NCHXOAOTMAHHUHI MA3MyHHM Ba YHHHI' PMBOXXASHUINUIA aCOC
coaraH  ADK. N\OKKHUHI acOCHMM FosiAapd  HMMaAapAaH  ubopat?
AJK.NOKKAQ AYarn3M HEMaAa HaMOEH GyApu?

14) AR NOKKAQH KeNHH NICMXOAOTHK KaPAWAAPHUHT
PHBOXAAHMIIM UKKM HYHAAMIUAGH HOOpAT OYAAAHM SABHM UAECAAHCTHK
BAa MATePUMAAMCTHK 1y OMAAH OGUpra HKKH HYyHAAMIIHHHAT BaKUWAAGDH
XaM APK.AOKKHHMHT TOSIAADHTE TasTHAAM.

Martepuaacraap 'aprau (1705-1757), Auapo (1773-1784) Ba AX
Bepkan (1685-1783) GOLIYHMAHIHAATH MACAAMCTAADHUHI KapaUIAApU@AA
YAADHUHI rosnapu  AJPK/NOKHHHT FOSAGPHHMHI MAHTUKMM AABOMM
3KAHHHHU Kypcatnb GepHHr?

HuMma yyyn AJK AOKK TabAUMOTMHHMHI HMKKHTA a&XpPaAHLIK
cababuHN TYLIYTHDPWHY?

15) Pechrexcus xaxuparm AK.NOKKHUHrT (UMKpA Ba  XaMMa
6MAMMAAp TaXpubajpaH KeAnb YMKHIINra Y3WHHUHI Kapamwnaapu 6uaan
KapaMa-Kapioy YHKAIIMHWHT KaHAAl TYLOYHTHPHUI MYMKMH Ba Yy
OCHXOAOTHMAHMHT AJK.AOKKAAH KeWMHTH DHBOXAGHHUIINTA KaHAaH
Ta'BCHP KYPCATAM ?

16) Acconuanus KORYHUHHI MCAXOAOTHSHHUHTI aCOCHA KOHYHM Aeb
TaR OAMHMIIE Ba ACCOLVAHM3MHHM XYKMPOH HCHXOAOTHK HYHAAMIIN
cudarnpa DaiAo OyAmmM ?

AcconHanus KOHYHMHH MaTEPHAAMCTMK [apTAM, MAGaAMCTHK
Bepkan Ba 6omIKarap TOMOHMAAH TAAKMH 3THAUINA 33aMOHABMH
TICUXOAOTUSAA OCHXUK  XaéTparu acconuanys KOHYHHWHHHT
PMBOXXAGHMII YDHU XaKHAQ HUMAAApHH 6HAacua?

17) AcconuaHMCTAAPDHMHI GUKpPHYa OYTyH TNCHUXHMK XaETHHHT
6GolIAAHTMY HYKTACH, TAUIKH TabCHP KYpCATHII XUCOOAGHAAHM AEraH
FOSIAApPra KapaMma-Kapuiv, NIy BAKTHHHI Y3HMAA KOOMAMSTAAD XAKMAATU
TABAMMOT XaM PHUBOXXAaHAAHM. KoOOMAMSTAGD acCCOHWAUMAAAPASH KeAud
YAKMa#AM Ba YyAapra AaWAaGHMaMAM yAAp MNOCHXHMKAra HWIYKH Y3Ura
XOCAMKKA 3ra S'bHH TallKW Ta'bCHPAAPAAH KaThHM HAa3ap YHMHI TYrMa
XYCYCHSITMHM TalIKMA 3TapAd. AHAa WY MKKM HYKTaHd HalzapAapAa
NCUXHKAHUHT KeAHO TMKUIIMTa AOMD 3aMOHABUM KapallAapra CU3HHMHT
PUKPHUHIN3 KaHAa#? (XycycaH KOOHAHMSTAAD MAacaraCHIa XaMm).

18) ITcuxnKaBUHT HAOAUSTH, Ba3HdaCU XaKUAATH TABAMMOTHUHT
puBoxaauuiy  (XVII-X1X acpaap) du3mororussa yuia nadTAGpAd
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NCUXUKAHUHT {pedAeKC) MeXaHMK XapakaTAap OMAGH MOC KeAMACAMIU
XAKHAAIM 103ara KeAAETraH TaCaBBYPAAPDHH TYAAUPraH XOAAA XMC 3THLI
BA XapakaTAAHTHPUII HEPBAADUHUHI  YpTacHAE@rH  QapKAApHHHT
ounanurd (U.Beaau Ba dP.MaskaHAu) HUMarapAaH ubopar?

Pedarexc darcadu TYIUYHYaAAH TAXpHUOArAD ounaH
TACAMKAQHIaH MOAAMA OHOAOTMK (hakTra aMAaHAM; Ce3yBYM HepBAapra
TABCUP 3THLI HEPBH HUMOYABCH HEpB MapKa3Hra opka MH#, YHAAQH yTUO
XapakaTAap HepBH 6y¥HuYa MyCKyArapra €f LaxkAura sra pedAeKCHUHT
WYAM aHa WyHAaH 6yAanwn MymMmxuHMu? (Pedaekrop éiu).

A¥a 1y MabAYMOTAAD OHMAGH OPraHM3Mra XOC MKKM Adpa’kaau
XapakaTAap GeUXTUEPHH (OHrAM) Ba HXTHEPCHU3 (OHICH3) PABHIUIAATH
XapakaTtaap xakupa XIX acp OUMpPHHYM ApMuAarud (U3HOAOTHSIAA
YMYMH#1 KabyAa KMAWHIaH TacaBBypAapHU acocAa® GepHHr.

19) ITcuXOAOTHK GHAMMAAPAA KapaMa KapUIMAMKAAD XaM MaBKYyA
3pM. BUp TOMOHAAH TICHXMKapa XaMMa Hapca pediekc OUAaH
TYWYHTHPHIT  S'BHHU TAlIKK TabCUP KYpPCAaTMII Ba YHra JXaBoO
KadTapuliy cudaTHAa, AeKUH OOIIKa TOMOHAAH (haKaTrHHa MHCOHHMHI
3Mac B6aAKky )ROHHBOPAADHWHI XaM TYPAM LIAPOMTAAPTa ¥3 XYAKAAPHUHH
MOCAQUITHPUIN KOOMAMATH (aoA MaKCaAra MYBOMHK XapaKaTAApHHU
pedrexc 6UAAH TYLIYHTHDHIL MYMKHH 3Mac 3AH.

Acconuanus TYILIYHYaCH XaM HepBAAPHHUHT MeXaHUK
OOFAMKAMKAAPH SHIM IIAPDOMTAGPTa MOCARWIMINM, OAAHHAAH Kypa
GUAMWIH Ba Wy KaOH Mypaxkka® XapakaTAApHH TYWIYHTUPUO Oepa
OAMac 3AH.

N.M.CeuesoB (1829-1903) yaunmar «bomr mus pedrekcrapu»
acapuAa (1863) «OHrAM Ba OHICH3 XAETHUHI XaMMa& XOAMCAAADH XeAuD
quKMIIM 6yiiMya pedaexc AemMakauMp» - Ae6 BcOOTAAD, aHa 1y KapaMma-
KAPUIMAUKAQH YUKHI HYAMHMA TONAAM. YHHHF TaHAaHTaH gascaduit Ba
IICHXOAOTHK acapAapy Tyllaamura Kapalr (M. 1947, 176 Ger)

Tarabarapra caBoarap WM. .M.CeyeHOB NCHXOAOTHATa HMMa
AHTUAMK KHPHATTAHAMIAHEH KYypcaTHO OGepuHr: a) pedAexc TYIIYHYaCcH;
6) MCUXVKA Ba OHI YPTACHASTU HHCOATA&D TYUIYHYaCH; B) NCUXHMKA MUSI
BasudacH cudaTHAArH TYLIyHYacH; TI) OHAMUII JKAPASHAAPMHUHT
MOCAAUITHPHLI XOAUCACHHU TabMHHAAIN OyiHMYa OOUIKAPYB XapakaTh
cu@aTUAATY POAHHU TYUIYHHULL, A) MHAHHHI Maxcyc OyauMAapupa
TalUKA AYHE XaKHAArd MabAYMOTAAPHM CAKAGHHHIM Ba KaiTa MINAALL
pedaekc 6YyTUHM cudaTrupa MAAHE TYUTYHUL;

20) W.ILTlaBaoB  (1849-1936) W .M.CeyeHOBHMHI Ha3lapu#
XYAOCAAapHMTa TasitHUO, >KOHHBODAAPHHUHI OAAMHMHI XaM TAUIKA MYXUT
OMAGH  y3ap0  AAOKAAaApPUHM  MHs 3+ TOMOHHAAH  OOLUKAPHAMILM
KOHYHUSTHHM Kaid 3TAW LIYHHHTAEK Y MKKHHYM CHUTHAAAAD TU3HMU
XaKHAATH TabBAUMOT peb aTarad. LllapTau pedrekC TymIyHIaCHHMHT
Ma3MyHH HUMaAAH uGopat? I Ba 1] CUIHAAAGD TH3UMHHHHI MOXMSTH?
By mcuxuxa Ba pe@AeKc TYLIYHYAAADMHHHT Ma3MYHHM KaHAa# KUAHO
MATApM Kapaiaap 6uaad yzapo myHocabaTrapAa 6yaapamu?
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21) XX acpra keAub, MOCUXOAOTMK OHAMMAAD PUBOXKAAHUUIK
KAAMMIMAADUHMHT 8HUMHCTHK TaCABBYPAADHAAH TOPTHO TO IICHXHKQ
XaKMA3 OOBEKTUB AYHEHHMHI CYOBLEKTHB o00pasu cHhaTH XaKMAATH
TylmyHYarada ©OyaraH HyAHu ©OocuHb6 yram. Kanpadl KUAME Typan
ABBpAApPA@ (PAH TOMOHHAAH MWIAGG YHKWATaH (pakTAap OXHp OKHOar
NCUXMKA OOBEKTUB AYHEHHHI CY6BeKTHB 0Bpasn CH(}ATHAE IKAHAMIH
XaKMAQrH XyAocara OAMOG KeAUUIHMHM, Oy WyAAarM acoCHH AABPAAPHY -
KypcaTHO YTUHT? B

22) XX acp 6olurapUpa HCHXOAOTHS (paHMA@ HMHKHPO3 AABpH
GomnaHAM. YHUHT MOXMATH Ba cababrapu HuMapa yaap XX acp
oxupura xeam6 baprapad 3THAAHUMM?

23) XX  acpHMHr OMpPHHYUHM  APMHAA  NCHUXOAOTHSHHHT
PHMBOKABHMIUM  YHHHT MYaMMOAADHHM  HIUAAG  9UKMIE,  HAMHHA
acochapHHM  SpaTHWl AaBpH  OowmmraHapM. MaMaakaTHMHU3 Ba  ueT
3ANAPAR KYDARD MAMMI MakTabAap Ba MYHAAHLIAAD l03ara KeAAH LIYHIa
MYBO(MHK YAapAaH aCOCHHAAPHMHU KYypcaTH6 YTHHT.

Tarabarap Y9yH KYWHAAIH CABOAAAPra KHUCKayda TabpHdp Gepuin
TAKAM(D KHUAMHAAM.

1. Xap 6Mp MaxTab NCHXOAOTHSTa HUMa SHIUAUK KUPHTAM?

2. Ymby dyHaAHINAQTE M3NaHHIUINGPTra HUMa cabab 6yaan?

3. TaAKHKOTAApAa OCHXMKa XaKHAArd HUAMUM OUAUMAAp
TapakKHETUAE KaHpall pOAb  yHBaMAU. (dapa3aap, XyAocaaap,
KalmgpreTrap).

4. By XyAOCaAapHUMHT IICHXOAOTHSI YYYH 3aMOHaBUIl aXaMMATAApH
Kanpam ?

5. TlcuxoAorEsiparu KpPM3UC MYaMMOCHHM YPraHHll [03aCHAAH
SIHTH MakTabrap Ba HYHAaAMIUAGPHUMHI MAaHAO OYANIIH  Ba
PHBOXAAHHLIMHHE HUMAaAapA@ KYPHIIMMU3 MYMKHH?

a) buxernopnayM; 6) I'elITAARTICHXOAOTHS,

B) OpelAN3M éKHM HCHXOAHAAHM3 Ba HOMPEHAN3M;

I) peaxTOAOTMS Ba pedAeKCOAOrus; A) TeHETHK ICHUXOAOTHS;
e)korsMTUB ncuxonorus; K) A.C.BRITOTCKUMHHHT MaAaHUU-TapUXHA
Raszapusicy; 3) A.C.Burorckui, A PybuHwreiin, A H.AeoHTbeBAapPHUAT
(haoAMAT Ha3apHSICH;

24) TanrabarapHM MYCTaKHBA  (DAOAMATAAPDHHM  TabMHHAAIN
MAaKCaAMAA KYHMAArM TOUUIMDHKAAP MaXMyacHAaH oHAAAQHHLL
MaKCaAra MYBOHKARD;

1) 1917 inarava Poccuspa ICHXOAOTHSAHU PHBOXAGHULIA
TapHXU 103aCHAGH HUKDP MYAOXalaAapUMHBHMIH3HM 83aMa Tap3pa Oaéu
KHAHUHT?.

25) Xo3upru paspaa Poccusipa pHBOXAAHAETTaH 3aMOHABHUY
IICUXOAOTHUSIHMHI acOCUM CcoXaAapWHM alTHO GepHHr. YAap TOMOHMAAH
MAMMI TICUXOAOIMSI PHBOXXAAHMINKA OOpPAacCHAQ KaHAAW SAHTHAMKA&DHH
KUPUTTAHAHTHHH KypcaTn6 6epHHr?

26) Kyituparu Macanranap 6yrinva Y3UHTU3 Y4YH
YMYMAQIITHPYBYM XyAOCAAAp YHKAPHLITA XapaKaT KUAUHT:

91

e e s i ek s A



26.1. TlcMxoAOTHMS TApPUXMHM ypraHmmaa OyAarkak ICHXOAOT
cudaTUpd KaHAQW aMaAMB GUAUMAAPUHM KYAra KUPHTAMHIH3?

26.2. Tlcuxoaorust Tapuxu HaHHHUHT YKATUAHIIMAE KaMHCcH
MYyaMMOAAp apabuéTAapAa CH3 Y4YyH eTapAMYa YPraHUAral aupum
MAB3YAGDHMHI' Ma3MyHM TyAaa ouMO OepHAMarad Ba LOYHMHT YIyH
Tarabarapra yHYBAHMK TYLIYHAPAM 3MacAekK TyroAapuM: ©Oaaku Oy
MYaMMOAGPHHM XaA 3THII (aH TAapHXHEAA KAHAGH YPUH 3raAAaTaHAHMIH
€KUM XO3MprM AaBpaa 6y KaHA@M axaMUAT Kach STUUHBHA AaHUKAAIL
6uraH GOFAUKAMD.

26.3. KyAnAard MyaMMOAApHM HIUAQO YHKUIIAA KAWCH HAMHMH
MaKTabAap €KM OAMMHHHI XHU3MaTH aXaMHSTAM OYATAHAMIMHH aMTHO
6epa oracuaMu?

HepB cucreMacHHMHr pedAeKTOPAMK  (PAOAMATH  NCHXHK
daoOAUSTHUHT aCOCUI (PHU3UOAOTMK UIAPTH!

~ OHICH3AMK Ba YHHHI OHPAMAMK OWAaH HHCOATAApH;

- WHCOHHMHT INCHXUK PHBOXAAHHWIHKHHUHT  MaAAHMA-TapUXHA
KOHNENIHUSIAADH;

- (DAaOAUAT HaA3apHACH.

27) TuHraaraH Mabpy3aAapHHIM3 Ba YKHO YMKKaB apabuér-
AAPUHIV3 AacoCHAd KyHMHAArH KYpCaTHAraR acoCHi TYIYHYanapA3H
6upopTacH MAMUH Ma3MYHHMHM acTa~CeKUH Y3rapyuuiuHM TaXAUA KUAWLI
aCOCHUAA OCUXOAOrUA (DaHM PUBORAAHALIMHUHI TAPUXHMH >Kapa&éHAAIH
HAa3apUH KApaWIAAPHHM y3rapul OOPHOIMHH Y3 TYLIYHYAHIA3 OPKaAM
6aéH KnAub HepuHr; o6paa, cabab, pedaekc, mIaxc xapakaT (haoArsT),
NCHUXHKA, OHI' KEATHPHAI'aH TONIIHPHMKAAP TAPTUOU HCHUXONOTHS TapHXH
Oy¥iuya apabuéTrapHM Tarabanapra xap AOMM eTUIIMACAMIH Oy daH
Oylinya AAPCAMKAGPHM YMYMaH MYKAMIMHM XHCO6ra OAMD Ty3UATaH.

ViraliMHU3KM  Ma3Kyp CABOA - TODIIMPHRAAP ICHXOAOTHS
TApPUXWHUHT ACOCHH MyaMMOAApMHH Mabpy3arapAa OaéH JSTULI Ba
CEeMHHAP MAWITyAOTAAPHEA@ MYyXOKaMa KHMAMIIAA VKHTYBYMTIa 3HT KHCKa
Ba CaMapaAu HYAAApHH TaHAalIra épaaM Gepaau.

\ YMYMHH IICUXOAOTUSIHU YKUTHUIITHUHI METOAWK

XYCYCUATAAPHA
Yurby aHHH YKHTHIMHUHT a&cOCHH Makcap - Tarabarap
TOMOHMAQH  NCUMXHK  (AOAMSTHUHI  YMYMHH  KOHYHMSITAQDMHH
Y3AAIITUPHAM UMY XucobAraHaAM. YMYMICHXOAOTHK  Ha3apHsAap,

OMAMMAAD YAQPHUHI OCHXOAOTHSIAQTH aMaAui faxoAapH XycycaH &8I Ba
OeAaroruk, M>XTHMOMM COXarapHM VPraHUIIAADHHMHI aCOCHHH TALIKHA
STHmM  Kepax. [Icuxoaoruss (aHMHMHI 3aMOHABMM IOTYKAAPHHHM
J3aAAWTUPULI Taradara yHAAH aBBaA KaHAAW KapallAap Ba HalapusAap
103ara KeATaHM Ba Kaif AapaXaja yAap HAMUM TapaKKHETHTa €paaM
GepuIura, 6apYacura OHIAM PABILUAA EHAQUIMLITA MMKOH Gepajy.
YMYyMHH INCHUXOAOTHSHM YPraHUIl NCHUXOAOTHMSI THM3WUMHAArH
OOUIKa YKYB KYPCAapHHU Y3IAAUITHPUIIAE METOAOAOTHK axaMusiTra ara,
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YYHKH YMYMHH OBUAUMAQPCU3 XYCYCUATAADHY TYLIYHHO OAMUI MYMKHH
amac. Bynaan Kean6 wnkub, Manpy3a YKHWIAA Ba apabHETAap OuAaH
TarabaAapHUHI MYCTAKHA WUIAAPHMHMA TALIKHA 3THIIAA Taraba ydyH Xap
6Up SgHIM HAMHH KOHMAAHM XaeTAd KYy3aTHMAQAMIAH ICHXOAOTHK
XoAMCAAap OMAaH TYWIYHTHPHUIL, 6GaAK¥ YyAAp MILIAADMHH KAaHAAd
TYWYHTHUPUATAHAWTH Ba 3aMOHABHI YMYMHH [ICHXOAOTHUSAA KaHAAH
TYWYHTHPUAVIIH OHAQB XaM T@KKOCAAUI 3apyp Xucobaanapu. Mawpysa
MaB3yAap¥  (AaHHMHI paHT-OapaHTAMTH, OYAMMAAP MAa3MYHHAQ
MCHXOAOTHSIHMHI 8COCHH MYaMMOAAPVHM TYHAGKHUIUM, GUp-OupH 6MAaH
BOrAMK, TYUWIVHYAAAD THUIUMM CcHOATUAA O6aéH ITUAMIIM MYMKHH
6yAMumA yYyH OMp Heyra KaTTa OYAMMAApra >KaMAaHTQHAMIM MaKCaAra
MyBocHK  O6ynapaun. [lyHra MyBodMK aMaauit Ba  ceMeHap
MAIIFYAOTAAPUAGH KHPHTHAMIIM MYMKHH OYATAH Ta(DCHMAOTAAPH XAKHAA
Mabpy3arapaa 6aTagcHA ranmmpud YTHII Kepak 6YAMaHAnd. MUCOA y4yH
MAPOK 3THMII TNCHXHK JKapaéHAADHUWHI Xap Oupura 6GaTtadcua
TaBcH(pHOMa O6epulb VYTHII 3apypusATd OYAMaHMAM, AEKHH YAAPHHUHT
GAOAMATH  AGBOMHAA YA3p  ypTacHAarM  y3apo  aAOKaAap Ba
OOrAMKAMKA@pHra TarabarapHHU bTHOOPDUHM  KApaTHIL  YAdPHMET
Ba3udarapHHUA KYpCATHII Kepak. KeHHHIu ceMHHap AabaparopHsAap,
aMaAMil HIIAADH AABOMHAA YAAp (akKaTruHa Haszapu# 3Mac, 6GaAku
aMaAMH TaXXpuba OpKarud YYKYp YPraHUUW MyMKMH GFAaAH.

Lly ©naan Oupra ayAUTOPHSIAA TAAAOAAGPHHUHT Kacoum
XYCYCHUSITAAPHHM XHCOOra OAMIX Kepak. MHCOA y4YyH, IeAarOrHKa OAHM
YKYB  IODTMHMHT MaTeMaTnKa (DAKYALTETHAR  YKYBUMAADHUHT
MaTeMaTHK KoOUAMSTAapH OOpacuAad Ha3apHH aCOCAAPHUHU YYKYDPPOK
YpraHuimr Ba OyAa’Kak YKUTYBYHAAPHM GoAarapAa MaTeMaTHK
KOOMAMSATAGPMHHA AHHWKAAII BA PUBOXAAHTHPMII METOAMKACH OHMAAH
KYPOAAAHTUPHUUIM MYMKHH 6yAapH.

Bepraapuran coathap cowmra Kapa® Mabpy3a KypcAap Oyduga
TYPAM BapHaHTAapAa OYAUMAapra a’kKpaTHAraH OYAMINE MYMKHH.
MacaAraH, yMyMH# ICHXOAOTHSHIHT XaMMa MyaMMoOAapu 6eluTa, OATHTa
éKM eTITMTa Makpy3a OYAMMASpra a’XpaTHATaH OYAHMLOIM MYMKHH, By
Gepuarad coaTAaap COHM Ba YKMTYBYMHHMHI (DUKpHra OOFAUK OYAaAM.

KyHHAarHya BapMaHTAAD YYpavAH.

1. ITcuxonorasra KUpuIl. [HlaXCHUHT MADOK 3THII JKapaéHH.
ITlaXCHHUHr 3MOLMOHAA - MPDOAABHUM COXACH, LAXCHUHT ICUXOAOTHK
XyCcycuaTAapu (Gewrta 6YAHUM).

2. YMyMu#l OCHXOAOTHS daH cHdaTHAR, YHHMHET OOBEKTH Ba
npeaMeTH (AOAHAT NCHXOAOTHSCM, WIAXC TCHXOAOTHACH Ba HADOKH,
3MONMOHAA WPOA3BHUHM COXACH, XapaKTepy Ba TeMIlepaMeHTH, UIaXCHUHT
KOOHAHSITAAPH Ba HYHAAraHAMTHM (OATHTa GYAUMAAD).

3. Tlcuxonorus aH crpaTHAd Ba YHUHI ACOCHH COXAAADH

(hAOAMST MCUXOAOTHSACH, LIIAXC NCAXOAOIMSICH, LIAXC (DAOAMATHAR HADPOK |

3THUIL XApaéHAapH, GaoAUATAA SMOIUSA Ba UADOKHUET PHBOXXAAHMIIN,
Ta'bAUM Tapous TICUXOAOTHSCH MyaMMOAapH, MynocabaTaap
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NCHUXOAOTMACH Ba IIAXCA3pPapo MyHocabaTrap TMCHMXOAOTHACH  (eTHTa
6yAM).

VYKUTYBIM HHMara acocHi 3LTUOOPHH  KYYaHTUPHIHYU
XOXAQUIATAa Kapad® YAApHMHT Xap Oupdra TYpAM MHKAOPAA COaTAap
AXPAaTHAHIIM  MYMKHH. Mucor yuyH 6yraXak HWAAO YAKapul
TAUKMAOTYMAAPH Ba )XaMoa paxbapAapd YIyH (GAOAUAT HCUXOAOTHACH
Ba WIAXCAAPApO0 MyHocabaThap OCHXOAOTHSICHHMHI MyaMMOAAPHHU
AXUWIMPOK OHAHO OAWMUIAGDH, OYA®KAK VKUTYBYMABPDAA 3CA IIAXC
NCUXOAOTHSICH Ba YHUHT PUBOJRAGHMIIYM, TabAMM Ba Tapbusa
NCUXOAOTHSACKHHNA OGHAMITH OUAAH GOFAUK -OYA3AM.

CeMenap, aMarMit Ba AabopaTOpHS MAUIFYAOTAGPHAA MAabLpy3add
pPEe>XXaraUITUDUATAH CABOAAADMHHM €YMMEHHM Tomvmum Kepak. Iy 6uaan
6upra Ha3apui XYCYCHMATAArH Mabpy3ardpAaH (PapKAM paBMUIAA yAap
TarabanapAd ICHMXOAOIMK XOAMCAAADHM YPraHHII Ba KaWTa Y3rapTHPHMHI
y9yH aMaAAa Haszapui OGUAMMAApAAH (DOHAIAAHUUI MaXOpPaTHHMA
AKAAGHTUPHIITa XaMAa My O6HAaH yAApHU aMaAM¥ Ba3HATAApAR
TICUXOAOTUK TYTPH MYA TYTHLITA YPraTHILTa KapaTUAAAHU.

AnbBaTtTa Mawpylapa OyAraHd KabM  MAUIFYAOTAAPDAA  XaM
YRUTYBYM VKUTHIIHUHT (PaoA METOAAAPHAAH GOHAAAGHUMITA XapaKaT
KHA3AH Ba TarabarapHM HAMHH Ba aMaAUMM MyaMMOAaGpHM TaXAHMA
KHMAMO, [ICMXOAOIMK XaTeropusirap OHAaH (PHKpAATTa YpraHWIIHYT
Maxkcap xuanb kysau. By Makcap Mabpysarapaa OyAraHn  xabu
(MyaMMoOAM 6aéH 3THINI YuyH) TArabaAapHUHI MYCTakMA Ba aMaAMy
MAUIFYyAOTAADHAA  (CeMUHaAp AabopaTopuarap) YKyB  TONIIHDHIH
cudaTuAa MYaMMOAU CABOANAD XaMAa Ba3udarap €pAAMHAA I3PHIUIMII
MYMKMH.

By caBoA - Macaranap IIYyHAAH TY3MAHUIH KEepakKKHW, YyAap
TaAabarapHH (AHHHHT AaCOCHW MyaMMOA3PHM XaKMAA MYAOXasa
IODATHIITa WYHAATHUDCHH; OGUPDHHYMAAH, NCUXMK (PAOAMSTHMHT YMYMMI
KOHYHHATAADUHM VpraHuO, OuAUMO OAMINra;, HKKUHYAAAH, Xa&THMH
Ba3UATAGPAA NCHXHKAHMHT XAKUKHUI KYPUHHUILAADH MOC paBHINAA
YAGPHHY TYUIYHHINIQ; YYHHYHMAAH, (PAHAQ YAAPHHM HMADOK 3THIN TapHAXHUI
MAHTHKUH >XapaéH cudaTupa YHAAHTHPCHH;

Hlynaad KMAKMO TarabGa KUTOOAArM MATHAAPDAAH 9eTra IUKUILM
OpKaAH, XaéTHUP XaKMKATra SXUHAAIDaAM Ba YAADHHM Mabpy3apdH &xH
KUTOOpAH YKMO 6MAMO OAraH Has3apHM KOMAAAAPM HYKTaH HAa3apHAAH
TYWYHUAIITA XapaKaT KHAAAH.

Ky#inpa YKYB TONNIUPHKAADH YYyH TaXAMAMM CaBOAAAD Ba
MacaraAdp KeATMPHMA3AM, YABD acoCaH TarabarapHHMHT  (PHKpAALT
DAOAUSTAGPMEY (DEACANALITHPHINTG KAPGTHUAFaH. YAAp YKUTYBYHAAPra
€pAaM CcHdaTUAA NEeAarOrukK MacaAaAapim XaA 3THUI YYYH TY3HUAraH
6ap3u  caBoArAp Tarabarapra YKYBR TONIUMPHMKAAPA  TAapKUOHAA
MyCTakuA aorusaTAApY y9yH Ba 6y UIIAAD HaTHXKAAADUMHHU
KeHUHYAAUK CeMeHap &KM aMaAMil MAauIFyAOTAApAA MYyXOKaMa 3STHIH
6unraH  GepHAMIIM  MYMKHMH. Tarabarap yuYyH Mypakka6 OyAraH
CaBOAAAPHMHI OMpP KHCMM YKHTYBYM TOMOHMAAH OepHA3AUraH
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Mabpy3arapAaH doraparaHuui MymkuH. Ly ¢ypusHpa Taraba ana wmy
KUUUH OYAraH caBOAAApTa Y3M YYyH >XaBoO6 OAapM. ByHAaH TaulKapu
YKUTYBYHM CABOAAADHHM VY3rapTHpPHIIH MyMKHH &Kd aHHMK JKyB
TaraGAapl acOCHAA Y3 CABOAAEPMHH TY3WIUH MYMKHH,

AeMak, YKyB TOOIIUPAKAAPH;

1)Yuwiby TONMMPUKHUHT caBoAM | xypc Tarabacu ydyH XKyAa
KMHKH GyAmmym mymxud. [ysuur yuyH Mabpy3apa MyaMMOAM OaéH
3THIN OPKAaAM coliparauuin MYMKUH. «[Tcuxororusi» daH cudaTHAATH
Ma3MyHH HHMMapaH ubGopaT? By Macaraha A3PCAMK Ba AYFaTAapAd
TYpPAHYa HYKTaM Ha3apAap MaBXYAAMIHHEH KaHAAM TYUIYHTHDUII
MYMKHH ¢

1. TICMXOAOTMSIHMHT  IDEAMETH - «IICMXWK Xa8THUHI aHHK
XOAMICAAADH» (YMYMMI ICHXOAOTHS AGPCAHTHAQ])

2. TlcuxoAoruss «IOCHXHMKAHUHT DPHBOJXAGHHIIM Ba PaoAMATH
KOHYHUATAGPMHM XaEeTHH (PAOAMATHUHI AAOXHMAA WIAKAM CHOATHAA»
YpraHapM.

3. TlcuxoAOTHSI - HMHCOHHHI Ba >XOHUBODAAPHHHI OOGHEKTHR
PEBAAMKAADHMHU XHC 3THII, KabyA KHAMII, TYyUIYHY3aAApH, Ce3rd Ba
NCHXMKAHMAT GOWKA XOAMCAAAPH LIAKAMAA AKC STTHPHILHUHT (aoA
JRapaéHMHH yprasapd (ICHMXOAOTHK AyFar).

4. TICHXOAOTMSIHHHT VPpraHuUI [IpeAMeTH Kymaab cy6beKTus
XOAMCAAAPDHM ¥3 HYUra OAYBYM HHCOH Ba JKOHUBOPAAPHHHI
NCUXHKACHMHM ypraHapM. IICMXMKa - HOCHXOAOTHSAR YPraHHAAAMIraH
6apya NCHXHUK XOAWCAAAPHMWHI TYODAAMHHE HGOAd STYBYH YMYMHH
TYDIYHYAAMD.

ITcuxoAorHst - XAaKMKATHH INCHXMK AaKC OSTTUPHII, KYpHIL,
TYFPHAALL Ba aMaA KUAULI XaKHAArA (paHAUD.

Huma yYyH IICHXOAOrHs NpeAMeTHHH GYHYAAHMK XYH TabpHAapH
MaBXXYA YyAAp Ma3MyHaAH TYPAHYaMH €KY (PaKaTTHHa LIaKAM CY3H OHAAH
udorarannum 6yidHMYa TypAMyaMmu? BaAKkHM yAaap XKyAa XaM yMyMuil Ba
XamMMacu OyiHda KeHIAHWp Ba yMyMaH OATAHAQ YAQpHMHr OGapdyacu
6¥TTa yMyMui OCHXHKa Ma3MyHUTa 3rajAMp.

ArapAa YAapHUHT OpacHAa, HOTYFpH TabpHd OYAMaca, yHAQ
HHMa Y4YyH yAap Xap XMA; MacaAaHH OyHAall KeHr KYHMAUII aiabarra
Taraba y4yH MYAKaAAaHMAaraH, GaAKd JRUTYBUMHHHI Mabpy3anu Gaéu
ITMIHMAA TAHAOBYAHAMK METOAMKACHAAH KeAu6 4UKHO, OyHpaH Oup
HeuyTa KeTMa- KeT TapTnOaa Kenub YHKSAWUTAH CABOAAAPHH TY3HWI YUYH
YKHTyBuura épaaM cudaTuda Ky3raHTaH. YHAQH TaAad KUAMHAAMTAH
Hapca - 6y NCHXOAOTMS [IPEAMETHHHHT TYPAM HYKTaH Ha3apAapH OuAax
TAaHMALIMIIAG Tanrabajpa lo3ara KeAWIDM MYMKMH OYATaH CaBOAMApra
JKaBOG TONMMILUAUD.

Tanrabapa ypraHaérraH ¢aHM XaKHAa aHMK TacaBBYP MaBXXyA
6yAMIK Kepak. [ICHXOAOTHS XaKMA@ ralHpcak, YHra OYAraH HyKTa#
HazapAApBHHI TYpAM TyMaHAMrnm ©Oyhuda aHuK HQOAAAAHFAH Ba
yMyMuR KaGyA KHAMHraHAap XHCOOGAAHMACAMTH KYpHHHO TypHOAH.
VKHTYBYUM YYYH KUMHHYMAMKAQD aHa IIYHAQH KeAMb 4YHKapu: bBup

95



TOMOHA8H Tanabapa aH npeaAMeTH XaKUAQ AHMK TYUIYHYAKH
LIAKAAQHTHPHMIN Kepak, O6olllka TOMOHAAH 3ca Oy Hapca UWAMHH
AOVPAHUHT ¥31Ad XaM MaBJKyA 3Mac.

Y6y MyaMMO AapC YTHLI aMaAMETHAd OAATAA KaHAGH XaA
straaru? [ICHXOAOIMSIHMHI IIpeAMeTH  XaKHAa CaBOATa JXaBaoO
OEpUUIHMHI MKKHTa YCYAM MaBXXyA. YaapHu IO.BTlapefitep uryHAQH
KypcaTub 6epapW; OMPHHYM YCYA ICHXOAOTHS IIDEAMETHra TYPAM
HYKTaW Ha3apAap (aHHUHI TapuxAa KaHAQ# naiao Oyaran 6yAca,
UIYHAQH KypcaTu® YMKUIIHM KY¥3Aa TyTapau. HuMa yuyn Oy HyRTau
HalapAap OGUp-OMPHHHM aAMalUTHPUO KeATaHH CabGabAApHHH TaXAUA
KHUAUUI, OXMP OKMOAT yAapAGH HMMa KOATaHM Ba OyryHIH KYHAA KaHpail
TYlLIyHIa INAKAAGHTAHAUIH OHAGH TAaHHIING dHKMIIAMDP. [IcHXonorHs
NpeAMeTHHM O04YMG OGepMINHMHI Yymlby YCYAMHM Yy KeMuHru Oapya
Mabpy3a Ba CEeMHHAp MAUIFyAOTAAPHMAA (OHAAGAAHMLIHM MaKCaAra
MyBOOHK Aeb Xucobraiipay. BUpuHUM Mabpy3apa 3Ca MKKUHYH YCYA
OUAAH YEeKAAHMUIHM ad3ar Ourapd, SBHH Oy KHUCKaya >KaBoO Oepuix
HYAM OpKaAd aMaAra onmpapu. By Kuckaua >kaBoO pacMuiira yxinaiamd,
AEKHMH NIYHTa KapaMa# JKyAa XaM aHHK XHcoOAaHapu. 2KaBOOHHHI
Ma3MyHHM ICHXOAOTHSI - Oy «XXOH» XaKHAGru aHAUp. «)KoH» Ba
«IICUXHKa» 3Ca AMHTUBCTHMK HYKTaWM Ha3apAaH OMp HapCcapup, STBHH
yAQp MOC pAaBHUIAA PpYC Ba AOTHH THUAAApHAA OHUTTa «KaAb»
XOAHCAAQPHMHEM AaHTAATAAM; aMMO (haH Ba MAAGHHSTHHHI PHBOXAGHUIIK
6unan Oy TylIyHYaAapHHHI Ma3MyBAapU aXpaAub KeaAd. BHpOK THAAa
«KOH» aCOCHAATM Kymrab cy3aap cakAaHUO KOAraH OyAca-Ag,
MCUXOAOrUSA 3Ca KYHTHA XaKHAAru sMmac 6anku, ICHXHKara oHp (aH
6yAu6 xKoaau. Tlcuxonorms OpepAMeTMHH OyHAaH  TYIIYHTHDHIU
METOAMKACH, YHAA MKKAAa YCyAra XaM TapAXWH EHAAUIMIUHHM Mdopa
3TCAAQ,A€KHH >KyA@ KaM KYAAQHHAMIIM MYMKUH, 4YHKH «ICHXOAOTHS»
OpeAMETHHMHI TYHNIYHYaCHHM  XO3HPTH XOAQTHMHM Kypcatapu. Iy
cababAu MCHXOAOTHS MPEAMEeTHTA 33aMOHABMH MYaAAHMAAPHMHT HYKTal
Ha3lapAapy HUMarapAa PapK KMAMIIRHHY KYpubO YMKHUII MyMKHUH, ArapAa
YAQPHH sSXmUAaO ypraHu® 4YMKHACA, YHA@ YAAQPHM YMyMaH Ba SXAMUT
OATaHpa OuUp xX#HA O6YyAEG 4YMKaAW, YYHKH HOpPEAMETHHHI YMyMHMN
darcadbuii TymyHyacMHM Takpopiaadauaap. IllyHaal KuAm6, XamMma
MYyaAAH@AED DCHXO0AOTHA Oy NCHUXHKA XaKuAaru (paHAUD €KH OoUIKaya
adTapurad GYAcak NCHXHMKa ©Oapyacu yYyH MAMHH NCHXOAOTMSIHHMHI
ypraHuil npeaMeTd xucobaaHapu. llly 6HMAaH OMpra ICHXWKaHUHI Y3U
ODBEKTUB XAKHKATHHHI (8KC OSTTHUPWAMIIM) KYPUHHIIHA CHOATHAA
KapaAMaMAH. AMMO 6olIKa KapaLlIiAap XaM MAaBXyA oy
[T laAbIepUHHMHT HYKTay Ha3apuw O%wb, y IDCHXOAOrHA (PaHHHHHT
opeaMeTH OyTyH IICUXHKA XUCOOAAHMaWAH Aeb TabKUAAAMAH, YYHKH
YHU TICUXOAOTHSIAGH TAlUKapH 60I0Ka daHAap XaM ypraHapu.

IlcuxuKa OOLEKTHB AyHEHH NCHXMK AKC ITTMPHLI Ba OHIHHHT
TypMyml 6MAaH  MyHocabaTAaapuHHE  daacapa @aHM  YPraHaAH.
Kacaaukaappa NICHXHKaHM THOOHET (paHAapU ypraHaad, ICMXMKAHHHI
OHOAOTHK aCOCAAPHHM OAMH HepB (PaOAMATH (PUIHOAOTUACH YPIAaHAAH.
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AAOXMAA MCUXUK JKapaéHAapHH Xap TOMOHAaMa OHUp BaKTAa OMp Heva
danrap  ypraHaaM. MHCOA  yYyH, (DHKPAALIHUM  TICUXOAOTHUSAA
YPraHUIIAQH TallKapy SbHHM HMAPOK 3THULI, MAHTHUK, KUOepHepHKa,
TapMX, IMEeAArornka, 3TUKA Ba 3CTeTHKa GAaHM XaMAd YKUTHIL
METOAUKACH {3BpHUCTHKA) danrapu YPTaHaAHMAAD. HyTtkHu
TNICHXOAOTHSAAH TAIUKADH HEAATOTMKA (DH3UOAOTHMS, AMHTBUCTHKA, OAMH
HepB GAaOAHSTH (PUIHOAOTUACU KAOU 601IKA (PaHAAD Xa8M YpPraHaAMA&p
Ba Xap 6Mp (aH arbaTTa NCU¥HK XOAMCAAADHWHT KAHCMAUD GUDHHMHT
AHUK OUp TOMOHU OHMA8H KU3MKAAH.

INcuxoaorust arappa 6yTyH IHCHUXMKaHM YpraHMaca, YHMHT KaicH
acmekTAapuHH ypraHapu? T1.5. TaAbDepHH NCHXOAOTUSIHUHI [IDEAMETH
CYOBeKTHUHI TAaXMUHUH HYHAATHPYBYH (PAOAMSTH XMCOOARHAAH AeraH
FOSTHU WATapu CypAH. By ros y MImaa6é 4YMKKAH Ba KEHT TapRKaAraH
AKAMH XapaKaTAAPMHUHT 6ocKHIMa—-bOCKHY aKAAAHHU LUK
HA3apHUACHHUHT METOAOAOTHK acoCH OYAMO KOAAAHM.

I[T.A.TanbnepH ¥3 TE3MCHHH MaHa IIYyHAAH acochrab Gepapm.
BUpHHYMAAH, ICUXUKAHUHETI Bazm@acH OAAMH KU3MKHUI ROHUBOPHMHT
BA3WAT OHMAAH TAHHUIMINAAH EKM B8AOXMAA OOBEeKTHUHI O3yKa
u3ramuAay TtopTub (M.I1.ITaBAroB Oy¥iuda, «Oy HuUMa pedrekcu») Ba
MHCOHHUHI Ha3apuh MXOAHM (HaoAHATH OHAAH CYO'BEKTHMHI TYDAX
XAETHH Ba3MATAAPAA YA TONHIIH AeMaXAMD.

VKKMHYHAQH, aTpod AyHEAA MYA TONHUII XAaTTO HADOK 3TUIUAAH
TO (PUKpAALITaya, MAPOK 3THUI Ba3udarapH OYyTyH AMANO30OHMAA XAM
(aKaTT¥HA HHTEAACKTYaA Macararap OHA@H YeKAaHMalAHW, Ba3UsSITa
MOC PABUINAA XapaKaT KMAHII yIYH OUAMO TYyUryHUG OAMUI Ba O3XOAALL,
HYA TOmMuIra, Tarnabarap Cearm, MpoOAACHTra XaM MYXTOXAUD. YAAapHUHT
¥3AapH 3Ca CYOBEKTHHHI M3Aal (PAOAMSATUHHUHT TYPAHM IIAKAAAPUAGH
6omka HapcapaH ubopar sMac.

Y9uHYHMARE, arapAad MCUXHUKA XaéTHHUHT XaMMa LIaKAADH H3AALI
(PAOAUMATUBUHT TYPAX KYPHHUIDAAPMAAH HOopar OyAca, AeMakK
IICUXOAOTHS IICUXUK JXKapaéHAAp éKH BadudarapHUHI 6apyacHAa aiHaH
aHa Iy YAAPHUHT HYA TOUHKII TOMOHAAPMHH YpraHapu. Ilcmxororus
TapakKyp, Ce3ry¥ TacasByp HpPOAA KOOMAHSATAADHU YPraHAAW, AeHHLI
HOTYrpH, Oy WIYHWHT Y4yH HOTYFPMKH; y TadakKyp, CE3rH, Mpopa Ba
GolIKa NCHXMK >KapaénHraap Ba3udarapMHMHI  yMyMaH ©Oapuya
TOMOHAAPHHM VYpranManau. [lcuxororus OYTYyH IOCUXHMKAHU YpraHapn
Ae® xucobramr HOTYrpu Aeb Tabknaravdad, - [T.S.Taaenepun. UyHKu
bomka ¢pannrap Xam OyHra TEerHuAMAMD. YAap (hakaTruHa H3A3LD
KapaéHUAa HOCUXUK (PAOAUAT Ba YMYMIOCHMXUK (DAOAMATUHMHI Xap Oup
LIAKAM XaMAQ VYMYMHH IICUXHK XaE€THHUHT ACOCUH TOMOHAAPHHHU
TAlIKMA ITaAH, - AEraH Ma3MYHAArMHa TYTPUAMP. AWHaH aHa Wy
BasHdacH YHMHr OouIKa XaMMa TOMOHAADHHHM TYTPH XHCOOAAHAM, yAap
UWIYHMHT YyYYH A€SpAM aHa wy Basudara 6yicyHasu. LLyHHHr yuyH,
Xa€TAa 3Hr MYXHM - XapakKaTAapHU Taaab 3TYBYU Ba3uATAApPAA TYFpM
HYA TAHAGLU Ba YHM Ga>KapHIUAA TYFPH XapaKaT KMAHLI (QaKaTruHa H{a
TONUH (AOAHUSITUIMHA TCHUXOAOrvusi (hbaHMHHHI NPEAMeTHHM  TalUKHA
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3TaAM. XO3MPrd nafTrada ICUXOAOTHS NpeAMeTH XaKUAArH Takaud
ITUATAH TacaBBYpAAp XaTo 6YAHO 9UKAH.

[Lynpain kuau6 T[1.5.TaABDIepUHHMHT TICHXOAOTHSI INpeAMeTH
YaKMAArd rOCHMAA  KYPCATUATAHAAPHMHUHI XaMMACHAAH IPHHIIMIHAA
dapK KHAaAH. KeHHHYAAMK YHHHI IHOTHPAAAPH Ba HU3AOLIAAPH
Y3AAPUMHHMHI XaMMa TaAKUKOTAGPHMAA aHa Iy HYKTal Hasapra aMmaa
KHAAAHAAP.

[TcuxoAOTHSI ODpeAMETH XaKHAArH yumby TacaBBYp NCHXOAOTHK
XOAMCAAAPDHUHI AQHMK MeXaHM3MAapHHM M3AAl0 Ba TONHMIUra HMKOH
6epyBud, yAap HUMaAaH HOOPAT 3KAaHMHM TYWIYHTHPHO OepyBYH
METOAOAOTHUK TaMOHHA XMcoOAaHapu. I1.51.TaABNEpHHHYUHI [CHXOAOTHS
npeAMeTH XAKUAAIrM TacCaBBYPHIa ACOCAAHTAH AaKAUM XapakKaTAapHH
60CKHYMa-00CKHY IIAKAAGHMUI HA3apPHUSACHHU TIEAQTOTHK aMaAMeTAd
KYAAAHUIIAATK IOKODH HATHXKaAapH Oapyara MabAyM. XO3UPrH KyHTra
KeAr6 HMKKHATA (UKPDHH TYTPH Ba XAaKMKHH Ae® XucobAall MyMKHH.
BupuHIMCcH - NCHXOAOTHSI NpeAMEeTH XaKuaparu ymody Halapu#
TAaCaBBYPHMHI KYANAHHAAETTAHAUIY XaKHAR THHH Ha3zapud Ba 3MITMPHUK
TAAKUKOTAGDAA HMATE@pH MABXYA TacaBBYPAApA3H TAMIKAPH NMCHXOAOTHA
¥3M AOMPACHAA INCHUXUK XOAMCAAAD MOXUSTHHU M3AAIN Ba TOMHIITa
UMKOH O0epasM; MKKHHYMCH - IICUXOAOTHMSHHM M3AAL dhaornsTR
XaKMpATH aH cudaTUAa Kapall, aMaAMd aXaMHSTIra 3raAMrd, 4YyHKH
WECOH PAOAHATHAA TYFPH MYA M3AaINra OCUXOAOTAAp HYHAATHDaAH, 6y
3ca PRKATHWAA GHMAMM, MaxopaT Ba KYHHKMAAAPHUHI [03ara KEeAHLUMIa
HexaTo cabab 6yrapm.

IIcHXOAOTHS  NpeAMeTHHM  U3Aal  (paoAuMsSTH  cudaTHAd
GeArMAAHHII XYAa TYrpHM Ba yHY XaTo A€HRII aHYa KHHMH EKH XaTTo
TaHKHUA KUAMO OyaMarau. UYUyHKM Yy TIICHXOAOTHSAATH  MABXYA
TYHIYHYaAapra KapaMa-kKapuwy, 6aAKM aHa LIy MabHOARA YAAPHM
AHMKAALUTHPAAK. YHAAKRMU3KH, MAMUH OCHXOAOTHS NOPEAMETH YTMHLI
TACABBYPAAPHHM LIAKAAAHHMLIM TapUXHAA KypcaTHO GepMil Ba Mabpy3a
YKMII ~ nalTHAA  YKUTYyBYMIa  XO3WPrd  NAaWTAd  «OHCHXOAOTHS
OpeAMeTH»HMHI AaHMKAaumraH tywysdacd I1STarsmepun Oyduda
H3AAL  (QACAMSATH XUCOOAAHMIIMHH AWTHO YTIHIIra TYFPH KEAAAH.
ITcaxoaoruss nepaMeTn - 6y LIyHYaKH OAAMH JKYB CaBOAM 3Mac, GaakH
(baBHHHr ¥3u yYYH XaM YHH PKHTHII METOAMKACH YYYH XaKHKaTAd
MABXXYA KHAAUM MyaMMOAMD. '

OKopuaa anTHO YTHATaHAEK, NMCHXOAOTHS HOpeAMeTH XaKUAArH
CABOAT@ MKKH TypAa XaBoOAap MaBXyA. BHpUHYMCH - aH4Ya TYTPH,
AEKMH MYpaKKab, MKKUHIACH HHCOATAH PACMHH A€KMH KHCKA.

BupunHuM  ycyAAa  ABCTAQOKM < Mabpy3arapAaH — Gourrabox
NICUXOAOTMS NpeAMETHHH OYTryHrM KYH QUKpAAD TaAKMHHra Kypa,
®HKpAGD XapakaTH TapExXdHH 6Gatacdcua 0und Oepuul Kepak Oyrapu.
VXKuHIMAa 3Ca - [CHXOAOTHSL KAHCH  CABOAAAD  AOMPACHHU
YPravuIIMHM KHUCKaya adTHO MacaAaHH YYKYp TaxXAMA KMAMUIHYA
KeHMHIM AapcAapra KOAAMpMAaAU. By HMKKHAYM YCYA KUCKAAMTHTra
Kapamal MeTOAMKA Y4YyH yMyMaH MOC 3Mac. ArapAd Xap KaHaa#
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MaB3yHHM VYPrasuuwiagd, KaHAQMAUD Tap3Aa@ I[ICHUXOAOTHS [peaAMeTd
X3KNAQrH  (DUKpAAP TAaPUXU TYTPUCHUAS  TYXTAAHMUIHIa  TYTPHU
KeAUUWINHY xucobra OACaK, Oy HUSTHU aMarAd KYAAAUL HMKOHMU
OYAMaNAM.

By ®aKaTruHa [CHXOAOTMA TAPUXMHM MYCTAKHA YKYB QaHyu
cudarnpa, yMyMMHE  ICUXOAOTHMS  XaKMAArd  TyJluyH4Ya  6yHuya
VPraHUATAHAATMHA MYMKUH OYAapud. Arapaa €Ul AABpA@p, NeAarorHk
HCUXOAOTUsl, THOOHET EKH IOPMAUK ICHUXOAOTHSI YpraHWAa&€TraH OYAca,
YHAQ XYAAM 1Ty Kabu ymby anuk dhaHHM NPEAMETHHH o446 KypcaTHII
Tara® 3THAaAHM. ByHpa XaM aHa 1y WMKKH YCAyBpAaH (POHAAAAHHLI
MYMKHH 10y 6MAGH OUpra MeTOAMK KMHMHIMAMKKA AYyY KEAWHAAU.

LlyHUAT Y9yH, METOAUKAHUHT GUPUHINA YCYAM @HYa TYTPH, TYPAU
AABpAAPA2 OYAraH NCHXOAOTHS NpPEAMETHra XaMMa acOCHH KapalAap
6MAaH TarabGarapHH AApPXOA TAHUIITHPHO YUKHLI ODPKAAW KakcH
Kapauiaap y €k 6y AaBpAapAa acoCHM YCTYyH OYATAHAUTHHMW YKUTYBUYU
Mabpy3a NalTAGPHAA TYUIYHTHDHLIN AO3WM.

ByArap McuXOAOrUst DpeAMETH XaKHMAard KyWHAarH TacaBBYpAap
6YAMIIM MYMKMHH;

1. XKon, Pyx (AeMOKpHT Ba GOWKAAED).

2. AHraam Xoaucacu (AOKK).

3. XyAkHu (BUXeBHOPHCTAAD).

4. OHICHU3AMK Ba YHUWHI OHrra myHocabatury (3.Dpeita).

5.Pedbraexcrap (H.M.BexTepoBHMHT pedAEKOAOTHACH)

6. Peakuus (K.H. KopHuAoB peakToAornsgcu)

7. VIHCOHMHI Ba >KOHMBOPAGPHMHI MNCHXHK XaéT XOAMCAAAPH
MEXaHU3MMAAPU XaMAa KOHYHUSATAAPH (MATEePUAAMCTHK, ITCHXOAOTHA
TapagAOpAapH).

8. QaorunT Hazapuscu (A.H.AeoHTbeB).

9. Uanawr daoansatu (I1.5.IarbnepuH).

[Iyupaf xuAmO, 63 MyaMMOAM MeTop 6HMAaH OMD YXYB CAaBOAM
KM MACaAACHEM Mabpy3ara KYyWHII Ba XaA KHAMIN MeEeTOAVKACHHM
ypranm® YHKAMK. MyaMMO IICHXOAOrHA IDPEAMETH XaKUAa OYATaHAUTH
cababay Oy CcaBOA NPHHIUANMAA MYXHAMAMKKA 3Ta Ba iy OWAaH Ompra
YHU XaA 3THIHAA XaAM AKYHHH HyKTa KYWHAMAraH, YyHKH VHH JKUTHII
METOANKACH aroXMAa IbTHUOOPHM TaAdb KHMAAAN.

HlyHuHr y4yH IOKOPHA@ aWTHAraHAAPHHM XaMMaCHHHM AroHa
XaKHKAT Ae6 KaOyA KMAMLI KepaK 3Mac, 6aAKH YHH Oy MyXHM MacaraHu
Mabpy3asa BGaéH STHIIHM FOKOAMH  EHAQINMIU  ODKAAM  aMaAra
OLIMPHILHHUHT SHIH YCYAM AeD XmcoBAall MYMKHH.

Ky#uaa YKMTYBIM cU(ATHAA 31 TavAab OAuO g ohaaraHULIM
MyMKMH OyAraH ©olIKa YKyB TONIUMPUKAAPY (MyaMMOAHM CA4BOA Ba
Macaranap KeATHDPaAH).

1. Huma yuyH daHHM npodeccHoHar AAPa*kapd Y3AaUITHPHO
OAMII YYYH YPraHuAraH QaHHH OpPeAMeTHHU aHUK TacaBBYp 3THIU
MYXHM XucobraHapu? KyiAuaarn KeATHpUATaH >Karo BapuaHTAapy |
KypC IICHXOAOT TarabarapH OMAaH CYPOBHOMAa CABOAAGPH JTKABZUATAHAL
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OAMHIAH HATHXKaAap kKalcu OupAapUHM  XaTo KaWcHAapu 23ca Kaw
AApaXkapa TYFPH SKAHAMIMHH aHMKAAQLI MYMKHH?

a) ¢daH npepAMeTHHU aHUK OMATaHAd HMTHUXOHAA SXWIHM JXaBoO
fepull MYMKHH EKH Ha30paT HINKAA HCUXOAOTUS OyHMYa Xap KaHAal
XYCYCHH CABOAHH TAXAMA KHAMUI MYMKUH;

6) daHHUHT IPEAMETHHH CABOAAAPHHM OMAMII YMYMaH KypCHU
V3AALOTHPUIIAG Xed KaHAAW aAOXMAA aXaMMATTa 3Ta 3Mac;

B) daH OpeAMeTMHM OHAADP 3IKaH HWHCOH IIepaTOTHK EéXKH
COIMOAOrMK BA3HATAAPHM, IICHXOAOTHSIAQH &KpaTHIIAR KHHHAAMO
Ky3aTaéTraH XOAMCAaAapAAH apalusb IopMamAY;

r) ¢aH NpeAMEeTHHH OHUAMLI HCHXOAOTMSHHM Y3HHM aH cHdaTHAa
PHUBOXKAAHUIINM YYYH METOAOAOTHMK axaMHSTTa Jra SbHHA (haHHA
PHBOXAAHTUPYBIH OMHUAAAD YUYYH MYXHUMAMD;

A) arapaa TNCHXOAOTAAD VY3AapM 1y nadrraga y3 QavAapHd
npeAMeTH TYWIYHYAaCHHM TOIIA OAMAaraH 3KaHAap, YHA@ MabAyM OYAra® y
éxm Oy HyKTad Ha3zapAapura aMaA KMAUIIHA Kepax.

e) kAToOAa AUTUATAH HYKTaH HA3aPAADHMHI Xed OGMpH HUIMOHYAH
sMac. IIlyHMHr y4YyH WIaTTO yAapAaH OHpMHM OuAMal Typub Xam
NCHXOAOTHAHAHI aHHK MacCaraAapMHH V3AAWTHPHUO OAMIIH OPKAAM
ICAXOAOT GYAMIIH MYMKHH;

X) Tanraba NCHXOAOrMSI  NpeAMETHHHW  YHM  YPraHHIIHU
OONIAAraHU-AQHOK TYIIYHHAO OAMIN KepPaK (KeATHPHATaH HYKTau
HA3apAapAAH OUPHHH KAOYA KHAMII E€KM Y3WHUHT HYKTAaH Ha3apUHH
HATApU CYDHII Ba YHM acochaab GepHII Kepak), aKC XOAAd YKHUHIAZ
AOrMaTH3M OYAaAM Ba KeEAAXKAKAATH  aMaAMN OeArHaap HIKOAMAAH
MaxpyMm 6yAaau.

3. Tanabarapra TOONMIUPHKAAD;

AapcAMK Ba AYFaTA@pA@H IICUMXOAOTHS OyHMYa HAPOK 3THIU
JKapaéHAGPH XaKUAArd CABOA TYpAWYa 0aéH 3THATAH MHCOA Y9yH
«yMyMMH ncExoAorHsi» Ba P.C.HeMOBHHHr AQpCAMIH Ba  «KHCKada
IICUXOAOTHK AYFaTH»HU COAHUUITUPDMO XYpUHTr. Bab3u AapCAMK Ba
AyraTAapAa 6y  JKapaéHAap  y3apo  COAMMITHPDHATAH  LIOAAR
TAbKUAAAHTAH, OOLIKAAapHAA 23Ca KEeATHPHAMAraH. AMMO YAAQPHUHT
KaTopura KyMHAArHM4a NCHXUK XOAMCAAAPHU KUDHTHIO yMyMHUH KabyAa
KMAUHIaH Aeb Xuco6Aall MyMKHH; Ce3Wul, XUC 3THLI, HAPOK 3THIN,
XOTHDPQ, TacaBBYpP, TadaKKyp, XaéA Ba HYTK. MacaraH: DCHXMK HMAPOK
JTHII MaTepHaANaPHHAHT CXeMaTHK IOyHAAM TapTUbAa
KOMAQUITUPHHIKY YAQPHH UAPOK 3THII (PAOAUSTAA KETMa-KeTANUIH Ba
YAAPHUHI M Oa’XapUIMAAPH y3apo GOFAMKAMIH TYUIYHapAHd OYACHH.
KyprazmMaru cCxeMaTHK >XKOHAQUITHPHIB+CXEMACHHH XOXAAraHMMM3AAH
OupMHH TaHAab oOAMII MYMKHH (MACOA VYYyH Tpad IIAKAMHH
METPOIIOAETEH CXeMacH Kabm kM GouKarap) acocHi ~ 6y TKKOAAHUK Ba
TYIIYHAPAHMAMK CXeMa JXaBOOMHHU AadTapra KUPUTHHL.

4. ITcuxoroTUK apabueTAapAd «AMKKAT» TYIIYHYAaCHHH 6Hp Heda
TypAMYa KYPHEMIIAQ BA TAAKMH 3ITHAUINMHE YY4PATHUI MYMKHH:

a) OmAMLI >KapaéHAApHAAH 6MpY;
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6) KaHAAMAMP AAOXHAQ MYCTAaKMA JKapaéH sMac, GaAKH Xap
KAHAQH OMAMID JRApaEHHWHI (HMAPOK 3TMII (DUKPAAUI Ba 11y Kabuaap)
6Up TOMOHM €KY Ba3uATH;

B) NICHXUKAHMHI  (QAOAHATHHH  O0BEKTIra >RKAaMAAHMIUMHH,
MYHAATAHAMKHE TabMWHAOBYH IMYHAAU XHCAATAAp;

r] aKAM¥M XapakaTAap YAApHH Ga>kKapHAMIIHN AACTypra MOCAUTHHH
HYKM HA30paT KMAMLUI, STbHH ﬂ’yﬂajmux TAAKMKOTUHAHK (HQaoAMSTHHUHT
Ba3suATAAPUARH GHPUAMD; g

A) AH.Y3napze KchaTMé\ Hasapusicu Oyiinua, AMKKAT «MHcou
AMKKATUHHMHI HYKM XOAATH» CH(MATHAAIM KypcaTMacu 6uaaH GOTAMKAMD
S'’BHM AUKKAT YHHHT HYKHM XOAQTH KYypCarMacH XMCOOAAHTAH TAIKH 6Mp
Hapca cudaTUAa TAAKMH KHAMHAAH;

e) PUOOHHMHT (HKpMYa, (AMKKATHHHT MOTOPAM Ha3apMsCH)
AHKKATHH XapaKaTAap KeATHPHO YMKapaAM Ba XapaKaTHH GOLUKapaaH,
3MONMAAAD HATH)KACHMAA I03ara KeATHPWAAAU XaMAA yAap OWAaH Oupra
6yAapu, STHHM 6MP HAapCAHMHI YCTHA@ YHaaw €xkm OMpoOp HapCaHM
Ky3aTHIIAMP. MacaraH, AApCHMHr O6Hp MapoMAR@ Ba YHAQrH
TABKMAAQHAETTAH HAPCAHM Ky3aTHII XapakKaTHra sMouus pe® HoMAaW
MYMKMH 3Mac, AeMakK 6y epAa AMKKAT XaM MaBXKyA 3Mac.

Tanabarapra myHAa#t KypcaTMa 6epHAAAM S'TBHM  JOKOPMAATH
TONLIMPHME, KAPAIMAAPHH TaXAMA KUANG JUKHO ¥3 MyHOCabGaTHHIH3HH
OMAAMPHHI KaHCH HyKTaM Ha3apAap CU3ra €KaAd Ba HMMa yuyH?

5. Musi OCHXMKaHMHI AaCOCHH OpraHM cudaTHAa Ba MHS HepB
CHCTEeMACHMHMHI MapkKa3uil OYyAuMM cudaTvpa Tamky OyioMAapAaR
CHTHAAAAD (6PYFAMK, TOBYIN, XMA) HEPB YYAAPHMA TabCHPAAHHLIHH
KeATHpu®O 4YHKapapu. Penenropaap HEpB TOAaAapu OyiiHYa Musira
KenapaH (Golr €KM OpKa) YHAQ KY3FaAMIIHH KEATHPHAUG 4MK3apaaH, y
OPTaHM3MHMHI TAWIKAPHAAH KY3FAAUINHMIa >KaBOO KaMTapuiM OYAaAH
Ba HEPB MMIYALCH KYPHUHHMIIUAR MYCKyArapra OepuaapM. BynuHr
HaTHRACHAQ XapakaT COAHD 3THAAAM (HMIIYARCHMB, pedAEKTOPAH,
6aKTepHst €KH OHTAN GOLUKAPHAAAUTAH].

TIcuxuK Ba (QU3MOAOTEK HepB OGOFAHKAMKAAPU KHCKada Mus
(aorMSATH Ba HOCHXMKAHMHT MyHOcabaTH KYpHMHHIOAA 6YAaAH. OHAH
ICHUXOAOTHSIHHHT ICHXOMHU3IMOAOTUK, HEHMPOICHXOAOTHSI Ba OGOLIKAAADH
6ynda (PHUIHOAOTHK  acocrapd  OyiiHYa  TaBCHMA  3TUAAAMIaH
apabuérrapau  YKu6 ymxkuAr. Hama yyyn M.M.CeyeHoB mnCHXHK
HApaEHAAD OHTAa GOLIKAPMABAM Ba TAMOMAAHAAHM, AeraH (BbHKPHU XyAa
KaTra XaTo Aeb aHTran? ACAHAQ KaHA@H CcOAMp OFrapu: OuAMIL
KapaéHAApH KaepAa bowmnaaHapm Ba tamMoMm 6yaapu: V.M.CeveHoBpau
OAAMH 6y XaKMAQ KaHA@# yiAaraHAap.

6. TIcuxuKaHu yprauuim GopacHAa TypAM MakTab Ba HyHaauil
HAMOEHABAAPU TYPAM TapUXMH AABPAGD MaMAAKATAApAa HIIAATAH Ba
HUIIAGHAETTAH OAMMAAD yAAp HOCHXUK XAETHH TYLIYHHMIIAAPHM HYKTaH
Ha3apMAAH TypPAM E€HAJLUIMIIAAPIra aMaA KHATaHAAp. MHcoA yuyH, dax
TAPUXUAA KYHHAATWAAD MAabAyM; MCHXKKara (PYHKUHOHAA EHAAWMLI
UIBXCHMHA EHAAUIUIN Ba (PAOAMATAM EHAAIIMII YAADHWHI Xap OMPHMHHHYF
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MOXHATH HMMAAAQH HOOPATAMIHMHM KYTIYHAMK IICUXOAQOTAAD amMaa
KHAGAMraH LIaXCHE Ba (DAaOAMSITAM EHAAUIHIUAA KaHAdH dapk
SOPAMIHHM KYpcaTHO MabpysaAa o4ub Gepuir MyMKUH. ILlyHAQH KeiiuH
Tarabarapra AAPCAMKAADAGH Y4 XHA EHAAIIMIIAADHMHT Xap Ompura
MUCOAAApP TOIIMIN TONLUIHMPUFAHYA GepHII MYMKHH.

7. MAPOK, TacaBBYp 3THLI, XOTHPA, XaéA KUAMIU, (DUKpAALE GyAap
GelliTa MADOK 3THINHUHT OCHXHMK JXapaéHAApUAUD. YAapHHHT 6apyacu
YHUHI a)>XpaAMac TapKuOu# KucMmu cndardpa MaBXyp OYAraH aManuii
dAOAMATAAPHAAH MHCOA KEATHPHHT Ba yHAA Oy JKapa&éHAAPHMHT HII
OaKapullM HYKTaM HalzapupaH 6y (aoAMATHH KHCKada TacBHMpAad
OepHHT.

By caBormRM Tanabasapra MabLpy3aHMHT OXHpupa Oepuin,
MYCTaKUA UL CHATUAA TOMIIUDHUIN, YAGPHUHT J>XaBOOAApDHUHH  3ca
AMAAMM MAlryAOTAApPAA MyXOKaMa 3THII MakKCaAra MyBOMHE Gyrasy.

8. PelpOAYKTHB Ba HPOAYKTHB (MJKOAMI) (DHKpAAIN - YAAPHMHL
dapxu Humapa? TacaBByp KHAMHT CH3HHHI OAAHMHTH3ra Oup Heva
Macana KYHMHAraH, CHM3 yiappaH Oab3mAapHra AApXoA JXaBo6 6Gepa
oAacu3, OolmKarapura 3ca - 6upo3 Yitaab, (Bupop O6Mp TaKKOCAab,
COAMIITUPHO, XHUcoOAab), MUMHIU3AE 3Ca CH3AA Talép >XKaBob XaM MyK
€KM MKKHHYM XOAQTAGTMAEK HU3AAHITa XapaKaTAap XaM HYK, CH3 YUMHIH
XOAaTAA HUMa KHAACH3?

XaMMa y4Ta BapHaHTAQPAA XaM (PHKpAAII aMaAra OLUHPHASAUMM
éKHM XaMMacuAa XaM 3MacMu? Kaepaa uxkoaM# (MKpAall, Kaeppa 3ca
PEeNpOAYKTHB (DMKPAALI HaMOEH 6yAapn?

Ymby caBOA OAATAa arap Tasabarapra OAAMHAAH, XaETAAH aHUK
MHUCOAAAPHY TaHAAO, yAapHM €3u6 Ba YKHTYBUIMIAa TONINUPHK OHA3H
6epunca, ceMAHaApA@ PaoOA MyXOKaMa 3THAMLIATA OAMO KeAapH.

ByHapaM Tommupuk OUpHMHYMAAH, TardabaAa MABCYAMSTAHAMK
XHCCHMHHM  OLIMPaAH. HMkxununpa, YKUTYBUHIa MMCOAAAPAAH
6aBb3UAADHHN CeMHHApAd8 MyXOKaMa 3THIIAG (POMAAAGHMINra HMMKOH
Oepapu, Oy TanrabarapHMHr (HKPAAIDAGPUHH  (PAOAAGLITHPAAH.
MucoarapaaH KaicHAQPH MYXOKaMa ITHIIHM TaAab 3TapM €KM XaMMara
KU3NKAapPAUAUTHHE HHAKpAapHTa Kapab aHHKAAD OAMII OCOH GYAaAH.

9. IlpeaMeTHM HMAPOK 3ITHLI (GyIOMAap, MOAAMM OOBLEKT) Ba YHH
udoAa ITyBYM CY3HU HAPOK 3T, DapkHH KypancuaMmu? Kyprax
6yacanrms Oy apx HuMmapa? by dapKHHHr CY3AH,  HYTKAH
MyoMaraAapAa (DOIIKADYBYHMAHUK EKH VKUTYBUMAMK (DAOAMSITHAQ,
WHCOHHMHTI HHCOH OwAMIn MyHocabaTepa) 6y dapkKHM XHco6ra oAMuUI
MYXHMAMIHUIa CH3 MHCOA KEeATHPA OAacHemMu?

10. TacaBryp Ba y¥ram (xaéa), «XaéaaH TacaBBYp OTHHI»
MaB3yCMA@ MHCOA $HAa0 TomMHr. MHECOAHM (Xaé€TAaH OAMHT,
apabuéTaapA@H TONMHI), TAcaBBYp Ba XOTHUDA, YAAQPHHMHI ¥3apo
BGOFAUKAUTHIAa MHCOA KEATHDHMHI.

11. HyTK - OHKpHH TalKH U(OoAa 3THII, YKUTYBUMHMHI HYTKH
SIHTY MATepPUAAAADHHM OaéH 3THIN, YHUHT (PUKPAALUIMHY HPOAA STHAMUIK
OYAMacAHTH MYMKUHMMU?
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12. TarabaHUHr HYyTKM (CeMHHaApAd YHKHIUH) YHHHr (HKPAAW
udopacu 6YAMaCAUTH MYMKWHMMU ?

13. Bapya OCHXWK UMADPOK 3THII XKapa&éHAApH HHCOHHMHI XaéTd
AGBOMUAG DPHBOXAAHHO OOpaAM., A€KHH KHMHHHIAMP Ce3MIE  XMCCH
AXWHMPOK, Ba TE3POK, PHEBOXXAGHAAU (MHUCOA YYYH 3MMTHUI KM KYpHIL).
Kumpapup - HYTK, Gab3mAapaa 2ca - GQUKpAALl EKK XOTUPACH
PHUBOXAAHAAH.

TYpPAH OABMAApAA OCHXHK JKAPAGHAADHHHT DHBOXAAHBHMIIK
Aapaxkacupard $HapKHM KaHAAM TYIDYHTMPMIN MYMKHH?

14. [IlaxCc DOCHMXOAOTHACH Ba TNCUXOAOTHSAA UIAXC TYLIYHYACH,
MaBbpY3acHAad UHIAXC TYUIYHYACHAA KYMHMASTMAAPHM TAaKKOCAab YHKMI
MYMKHH:

a) «lllaxc - HHCOHHHHI WHAMBHAYAAWIHHEH TalIKMA 3TYBYM
MHCOHHUHT 6apRApOP OCHXOAOTHK cHGaTAapd TYNAAMKUHN KYpPCATyBYM
TYIUyHYIa;

6) «llaxc pe6 SIBHM HXTHMOHMM MyHOcaGaTAapAa WIHTHPOK
3TYBUM Ba MXTHMORHE PpPHBOXABHHUII HaMOSHAACH XHCODAAHTraH
W)KTAMOUR D>KOH30A Aeb», 6u3 «BanoraTra eTraH, HOpPMaA OABMHH
(AeKMH YaKOAOKHH Ba aKAHM 3ad¢ OAAMHH 3Mac) alTHIIHMM3 MYMKHH),
A.B.Jlerpoeckuit (M.1976 97 6.) MyarAudAUT OCTHAAIM «YMyMUi
ICHUXOAOTHS» AAPCAUMIHAA UTYHAaK AeO aWTUAraR;

B) «lllaxc TymuyH4acHAa KyHBAArHAap HPOAa 3THAaAR; 1) MHCOHK
UHAMBHAYAA MyHocabaTAap Ba MOKTHMOHNH  (AOAMAT CYOBLEKTH
cudaTupa 6KM 2) MHAMBHAYaA Y €KW Oy JKAMHUAT OHPAMIHHU MHCOH
cudaTuAd TAbPHMAOBIM HXTHMOKRH aXaMUATAM XHMCAATAAD OapKapop
TH3MMHHH WAaxXC (aKaTrWHa OHI Ba Y3HMHM aHrAALI 03ara KeAMIUM
BHAaHIrHHa HaMOEH 6yaapu» (IIcuxororuk ayrat - 1983- 178 6.);

r} «lllaxc - WHAMBHAHMHT HMJKTHMOHNA MyHocabaTAapuaa
MUITHPOKMHU HPOAa 3TYBYH, OUp TOMOHA3H IPEAMETAH (hAaOAMST Ba
MyHocabaTAaapAa OARAMTAH TH3MMAH cudaTHARDY, (KHCKaya
ICHXOAOTHK AYFaT, -~ M. 1985-165 6);

A) «llaxc - 1) MHCOH YIXTHMOWH MyHocabaTAap Ba OHIAM

haoAMAT cyOBeKTH cu@aTHAQ, 2) HXTEMOUM 3AOKAAApPAA HINTHPOK
3TYBYM Ba XaMKOPAMKAAra daornsar Ba MyHocabaTAaapaa
[MAaKAMAHYBYUAAD OMAAH OeArmraHapuraH HMHAHMBMAHMHI  TH3MMAM
cuaTHAMD».

Maspy3a oxupupa Tarabarapra KYHHAArd TONIHUPUKAADHH
Beprm mMyMkvH? «llJaxc Tymrywdacu Gepuaran Gomka ajpabUeTAapHM
YKH6 YUKMHT, YAGPHA Mabpy3arapAd OepUATaHAApH OHAAH TAKKOCAAHT,
yAapAa OepUATaH MAMMH Ma3MyHHH TaXAMA KMAMHI, KydHAard
CaBOAAAPIA XABOO GepHHT:

- <a> Ba <r> BapHMaHTAApAQrH WAXCHH TabpHAawmra xap
KaHAAM MHAMBMAHHM KUPUTHLI MyMKWHMH ?

- KallCH TYLIYHYaAApAAH O6UpH OM3HMHT ICHXOAOTHSIMH3AA KaOyA
KMAMHTaH UIaXCHH TYIIYHUINUMA3ra MOC Keraau Aeb XMcOOAaWMM3.
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- Y3 TabLbpUMMHUHIM3AAH AaHUHK OHUTTacHHH  (apabuéTAapAa
MaBXXyAAapUAaH KeAarb auKu6) ndoaa 3TUILra XapakaT KMAKMG KYpHAT.

15. «lllaxc», «HHCOH» Ba «HHAUBHAYAAAHMK» TYLIYHUAAapH
HUMacH OMAaH (apK KUAaAM? EKM CH3HHHIYa yAap Ma3MyHaH 6up
XUAMM 2

16. «lllaxc MNCHXOAOTHSACH» OYAMMMAA TYDAM MYaarudAaap
LIAXCHHHT GeArvAapu «AYHAATAHAHTUHM » éKH XHCAATAAPH
cudaTAapUHE KYpub uMgapmaap: Uacon yuyH, P.C.HemMoB yAapHH
OATHTa XHCOOAaMAM (KOOMAMAT, TeMIepaMeHT, XapaKTep, HpOAa,
3MONHs, MOTABAAD). A.B.TleTpoBckuil MyarrmdAury ocTHpary «YMyMuHA
NCUXOAOTHSI» AAPCAMIHMAQ 3Ca - ¢akKaTTMHA YYTaCMHU KYpcaTaau.
(TemMnepaMeHT, XapakTep, KOOGUAHMSTAAD). AeKWMH MOTHBAHAHK 6y epaa
IMAXC TAaBCMQHOMacura KUDUTUAraH. DakaTrdHa YHMHI ((haoAUSTTA
6nraH OOFAMKAHMKAQ HUPOAA Ba 3MOIMSAAD XaM (cearnaapy) GaoAusT
TaBCUMPHOMACHTA XaM KUDHUTUAraH. By BapHaHTAapAaH KaWcu OUpHHH
cH3 TYTpU Aeb XMcobAaicu3 Ba HHMAa ydyH? EKH yAGDHMHI acoCMAl
AHIY FOSHU SAPATHWIHHHI CYHITH BapMaHTH YYYH HMKOHMAT OGOpPAMIA
X3aKuAa PUKpHHTH3 6GopMu?

ByHnaa#t CcaBOA OAATAG MaHOAAapHH AWKKAT OHAAH VKHUAUraH
TarabarapAd Fo3ara KeAMiIM MYMKMH, AeKHH KYOYUAMK 6y dapKAapHH
ceaMmalian. [HyHHHr yayH 6y caBoAra Tarabarap >BTHOOPMHEU Mabpy3a
AQBOMMAQ TOPTHMHLI Ba YAApra >KaBob TONMIDAAPDMHH CYpall MaKCaara
MyBOdUK GYAaAU.

17. KOGHAMAT TYLIYHYACHHHUHI Ma3MyHM HHMa? YAap WIaXCHUHT
TYFMa XYCYCHSTH XHCOOAAHAAMMH EKM TYAAAUTHYA XaéTU AABOMHAA
sraaraHapMMu? Fxkum KaHAAMAMD MMKOHHUSITAADM TYTMa OYAM6, yAap
GaoAMSATH AQBOMHAA HAMOBH GOYAaAM Ba pUBOXAaHaAuMu? llynpad
SyAumm MyMKMHMH? 3exHH 69Aa Typub, y KOOGHAMATTa anraHMal
KeTapu. bomxada KUAUG  aiTraHAa, MArapd MaBXyA  KaHAad
UMKOHMSATAAPU Ce3UATaH OYAca XaM OpaTA@ MacaAaH, MaTeMaTvkara,
MYCHKAra, TeXHUKara &KH paxBGapAuMK aoAugTUra KOOMAUSTH
PUBORKAQHMIIN MyYMKUHMH ?

18. «Ko6rAauaT» Ba «NaékaT» TYIMyHYaAapH ypracupd papkHU CH3
Kypacuamu? Bupop 6Up WHCOHHHUHI OAAMAAD KYHUHMAATH cudaTAapra
S'BHU  «MCTEBAOAAUN», (AOHO», (AKAAH», «BOHAMMAOHY», «YKUMULIAMY,
CHAMAMD», «KOODMAMSATAM» 3ra AeluuIAapupa dapkHu Kypacusmu? 19.
XapaxkTep TyWyHYaCHMHUHT Ma3MyH? TypAM DCHMXOAOTHK acapaapad
aTUAraH XapaKkTep OeAriAap¥M Ba MHCOHHHMHI MabHaBUM (0A0D)
cudaTrapy OuaaH COAMINTHDHHI Ba XYAOCA YUKAPHHI; HHMA YYYH
6uUTTa TyuryH4a MHCOA VYIyH  T&haO9YaHAMK, MeXHATCeBapAMK,
WYXPATIAPACAHK, Y3MHH XYPMaT KHAMHI, Fypyp, KaMTApAUK Ba Uy
Kabnaap XapaKTep XWCAATAAPWHHU (BeArMAapM) Ba LIAXCHHUHT MabHABUH
cuaTAapUHA UPOAR 3THII YYyH HIIAATUAAAM; OAAMAAD XapaKTepH
6unan (éxkM GolIKa GUp) TYTMAAAMMH EKHM XapaKTep XaéT AaBOMHAQ
LIAKAAQHAAVIMHU ¢
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AHa my yuta caBOANApHU (Ne 17-19) ceMHHapAa MyXOKaMa 3THLL,
YAQpHY MYCTaXKaMAALITa 3aMUH SAPaTHLL, YKYB WUIABDH,
TONIIUPHUKAAPH TapKuOura Aacrrab KUPUTHIOD OPKAAM TODTHUIYBAAD
daor OYAMIIN Ka)OAATAAHIaH, YYHKM Tarabarap TOMOHHMA3H Kymaal
TYlIYHYaAAD TypAMYa TAaAKMH ITUAHIIM KYPHHHOG KOAAAM, LIy OPKAAR
OCUXOACTHSIHU UAMHUH HYKTad Ha3apAaH YAAPHMHI MAa3MYyHMHH
TYLIYHTUPAO OepHiuira YpUHUAIUAAD GYAAAH.

20. TeMpmepaMeHT TYUFYHYACMHMHI Ma3MyHu?  3aMOHABMi
OCHXOAOTUSIAA TEMIIEPAMEHTHUHI KaHAAH TypAapH YpPrasUAaAH Ba yAap
MHCOHHUHI HepB CUCTEMaAaPH THOAAPH OMAAH KaHAal OGoraaHras?

By caBoaHM Tanrabanapra ceMMHApAA JXaBoO OepHIIAAPDH YYyH
(aMaAnii MAUIFYAOTAA) TONIMMPULI MYMKWH, YAAD KyWHAQ KeATHPHAraH
TeMOoepaMeHT TYPAAPHHHHI HepB CHCTEMACH TypAapH TaBCHQHOMa-
Aapu OUAaH Y3apo OOFAMKAHKAADM CXeMacuAaHl ¢donparaHubd XaBobd
TalépAadaMAap.

Kyan 6y#uda (6YLuAAry), OFUD Ba3HAMIM OyiudYa, (¥3MHM TYTHO
OAMAaraH) XapakaT4aHAMTH 6yHHYa (CYCTARIH).

Heps cacreMarapu TypAapH

Ky1nrn Kyucns
MyBo3aHaTAaLITaH MyBO3aHATAQLIMAIAH
XapakaTrdyaH

21. BMp MHCOHR WIaXCH YHWHI (AOAMATHAQ KOOHAMAT, Xapakrep
Ba TeMIepaMeHTAapH 6up- 6Gupm GUAGH KaHMAQl SoraanraH? Exu yaap
6up- Gupura GOFAMK 3MacMM? EKM yAaap OGup-6GuphapHura Kamaad
TabCUP KycaTapuaap?

Y6y CaBOAHM Mabpy3a NAWTHAA KYPMO YHKHLI Taral 3THAAAH,
YYHKH AQpC YTULI Ta)KpuOasapHHU Tarabanap, Oy LIAXC XMCAATAAPHMHYU
@daKaTTHHA «arO0XHAa» OHUpP-6MpM 6uAaH OOrAMK O6yAMaral paBHIIAA
YPraHHIIAAPH Ba VY3AAWTHDHIIAADHHEHA KypCcaTapd, YYHKH KYIYHAKK
AAPCAMKAEPA3 yA2p OMpP-OMPHAQH @AOXMAA KYPHUO YUKUAAAU.

22. IllaxCHUHT HYHAATAHAMTHHH TYPAM Myaaudaap TypAHYa
OeArHAAMAMAAD; (MIAXCHUHT XYAKM WYHAAWIIMHY OEATMAOBYM YHUHT
3XTHEX Ba MOTHMBAADH TYNAAMH» CH@AETHAA E€KHM «lIaxC (PAOAHATHHH
MaB)XyA Ba3usTAApra HucbHaTaH OOFAUK OYAMaraH MYHAATHPYBUM Oup
KaTop cababiapu TYuAAMH» cudaTHAd XaM OGeAruaaMAMAAp, AyTarAap
Ba AGPCAHMKAApPAA@ 3Ca IIAXCHMHT 6y XMCAQTAAPY yMyMaH KYPHAMAHAM.
IOKopupa KEATHPMAraH HMKKM TYUIYHYAHH TAKKOCAQHT, YAapAa @apg
Sopmu?

CaBorru OGyHpaH uHdoAarall OPKaAM «MYaMMOAW» Ba3HATHH
Mabpy3aAd KYHMAMLIA SXIOM OYAaAM, UIYHA@ TarabarapHHMHT DLTHUOODR
Xo3upya Oy MyaMMO XyCyCHAA IICUXOAOrHs QaHupa OdUp Xua
TYIIYHYAaHHHT HYKAMrura >RaAb 3TapAM Ba YHHHYI MYpPaKkKaOAMIUHH
TYWyYHTUpHO OepHII, XaMAa YHH UIAXCHH TapOuaAaul MyaMMOAapH
6uAaH 6orAall Kepak OyAaad.
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23. QaoAMSTHHHI TICUXOAOTHK TYUWYHUYacH THPUK JKOHHH
«ofBeKTra Makcapra MYBOMHK TabCHUDP O3TYBYM Ba Wy OWAaH Y3
IXTHERMHU KOHAUDPYBYHM CYOBEXT CH(PATHAA HIITHPOK 3TAAMraH arpod
AYHé Omaae Y3apo GaoA anoKaAOpAUTH» cH(pATHAR EKM «CyOBEeKT
TarabAapMHE aMaAra OUIMPYBYH MAKCAATa MHTHATAH  (DAOAAUKD»
cudaTupa GeArHAaHAAH.

Tanrabarapra caBoAAap; a} (PAOAMST MAa3MYHM B3 NCHXOAOTHSACH
6yiiyya Oy MKKM TylIyHYaAap MasMyHaH ©Ovp xuaMu? 6) KyiAmaara
XO3¥PIrH  XOAATAAp (AOAMAT XucoOAaHAAUMH, KYMOHAOH Xe4 Hapca
AeMacA@H TABK MAWAOHHEHU OHHOKHMAB ODKAAM KY3aTMOKAA; ypraMyak
Te3AMK OHAQH MalINIA UAWMHIAH TOMOHTA XapaKaT KUAAM; allUK AApéAaad
OanMK TYyTaAH: Hadaxaxyp SKMHAATH NapKHUM aiAaHu® JopHOAH;
60A3AAAD XOBAHAQ XAKHKATAQH YHHAMOKAAAAp; Tanabarap >XuMM yTupab
Mabpy3a JUUTIAUAAD, YHH €3H6 OAMasnTHAAD.

Tarabanrap 6y MacaAanapHHU IOKOPHAG KEATHPHUATAH
AethPepeHIUsIAAD aCOCHAG €YUMUHM TOMHUII TONLIHPHAZA;.

24. QaOAMATHUHT HCHXOAOTHK TY3MAWINW; MOTHBAAD - MaKCaaAap
-~ BOCUTAAAP-HATH)Xa YHUHT TapKnubu; MaKcaA, XapakaT, OnepauusAapu.

VKATYBYMHAHT MABPy3aAapy HATUIKACHAA TarabarapAa LIaKAAGHA
OowAadAMran OyHpaM  TYIIYHYAAAPDAAH KeAmbO  4YHUKKAH  XOAAR,
TaAabaAapHUMHI MYCTaKHA MIDAAGDH YYYH KYHHAAGrd TOIUMPHKAAPHH
udoAa ITUII MYMKUH;

- Xap KAHAQW TOMUIMDHEK (PAOAMATHHHT NMCHXOAOTHMK TY3HAMILIMHHA
TAXAMA KMAHO YMKMLI; (@HHUK OUp YHAKHE, TABAKM EKU MEXHAT).

“Xap KAaHAQY QaoAmsaT 3XTHEKR OUAAH KAaHAQH OOFAAHTaHAMIMHM
KypcaTu® Gepuuy; (cabab opKaAd, MaKcaA, BOCHTA, HATHXA OPKAAHM, 8KH
yAap 6UAAH TYFPUAAH-TYTPH Ba GeBocuTa, 6eBocHTa GOFAMKAMIMHH)

- OXTHEX, MOTHB  XapakaT MakKcap OuAaH, olepanusa 3ca
daoAuSTHN BaKAapULI WIADOUTAAPU OGHAAH MOCAQLUAAM.

Ma3kyp Macasa I03aCHA3H MACOA KEATHPUHT;

YMYMHI NCHXOAOIHSTHM YKUTALTI METOAMKACHMHH KYpUO 9HKHIIAQ
KYHMAGIH YMYMHH (KaMUYHAMKAAPHHM KypcaTuin) GHKpAap OuAaH
AKYyHAAUl MYMKuH. Tlcuxororus ¢aHAApHUHU VKUTHUT OMPUHYHMAAH -
YMYMHH 1ICHXOAOrUsT - By aMaAuM 3Mac, 6aAKW HasapvMH (aH OYATaHH
YYYH DCUXOAOTMSHHMHEI aMaAWil COXarapH YIYH METOAOAOTHK aXaMHUSITra
ora, IIYHWHr YYyH YHH YRHUTUIN VKYBYMAAPDAA Ha3apHH (DUKPAGLIHA
WAKAAGHTHPHINIa  KAPaTHAraH GYAHIIM  Kepak, XaMMma  VJKyB
MacaraAapMHM Tarabarap IICUXOAOTHK TAXAMA KHAMIOM Ba aMaAHHK
BA3UATAAPHU 6aXOAALIra YPraHUUIAAPM YUYH TYIAGMAAD TY3HAAAM.

By mncuxoAormk yHAami, (pUKpAGEI MaxopaTH yAapra €1 Ba
TEeAAroTHK, WKTUMOWH NCHUXOAOTHS Ba HCUXOAOTHSHHHI OOLUKA aMaAud
COXAaAdPHHH Y3AaLU~THPHIIAAPra &paaM Oepapu. YMyMaH XaKUKMH
daxkTrappa Ty3MATaH, aMaAul MakKCaAra ara Xap KaHaad yKyB MacaAacy,
aMAAMH MyaMMOHM XaA STHLI Y4YyH Ha3lapuil dHKpaallra ypraTvu
MAaKCaAMHU KY3AaMAH.

106



HMxknauupaH, KYIYHAMK 6UpHHYH KypcC Tarabarapu
NICMXOAOTHAHY OUPMHYU MApTa VPraHraHAUWKAADH Ba AAPXOA Y3ura
1IAXCaH YHMHT 3aPYPAMIHMHH aHIAa6 OAGAMAAP, YYHKHA Y3MHH YPraHmuiu
Ba Y3MHH SAXUIMPOK TYWIYHMO OAMIITa MMKOH Gepapu. By RH3MKapAu ba
wy ©6uraH O6up BakTAA KuiuH 6yAaar. Iam DIYHAGKH  KYNAGpnr
AANAKATOH MabAyMIa ¥ximab TYROA3AM, UYYHKM TypMYLIAd  XaM
ICUXOAOTIK OUAMMAAPDUHM 3TaAAALI HMKOHHUSTH OyAraaM.

Aexun, 60AaAHmMn3Aali€} MabAyM OYAraH TypAd HCHXHK
XOAHUCAAADHMHI TAAKMH 3STHMAMIOM arapAa OH3 yAapra ODCHXOACTUK
HYXTau-Ha3apupad KapadauraH ©6yacak O6Hp o3 OGomkada 6yaAnbd
YUKWINM MyMKHMH. By Xap AOHM XaM AapXoA XHcobra OAMHMaMAM:
TypMymaary TyuryH4arap, KYIUTrHHA XOAAADAA HAMHMH TYUIYHYaAGDARR
dapK KMAMO, YAADHM V3AALITHPHO OAMIIra XAaAaKHT KUAQAH. AeMak,
[ICHXOAOIHSHM VKUTHII MeTOAMKACH IICUXUKaHHBHI ¥y €k 6y Xoauca Ba
XOAGTAAPH XAaKHMAArM TYPMYyWI XaMA@ MAMHH  TacaBBYpPA3PHUHMHIL
dapxura tarabarap 3bTHOOPHMHU KapaTHlUIra TYIPH KEAaAu Ba Xucobra
oAdII Kepak 69rapu.

YaunyuaAaH, WAMMH TEePMHUHOAOrMSAADHM OuAMal Tahabarap
VRAUTMHMHT  OOLIAAHFMY  AABPUMAA CeMHHAp  MAaliFyAOTAAPHAQ,
UMTHXOHAApAA  XaBoO  OepuMlIAd  NCHUXOAOTHK  TYIIyHYaAApPAAH
PoHAANAHMINEM OUAa OAMAMAHMAAD, («TYWIHHHO TypmOMaH AeKHH aMTHO
Bepa OAMaliMaH» - IUYHAQK XOAAT OABTHUU XHCOOAAHAAM.)

Dy xaMYMAMKHY KaHaa# HYKoTmil MyMkuH? HyTK - 6y cy3rapHHM
opAME  Tanaddy3 3TEW 3Mac, OAAKA (PHUKPHM TalKA HGOAA ITHIU
9KaHUHM 3Cra oAHO, JaHHM YKMTHII MeTOAMKACH O6MpHHYM HaBOaTAa
YPraHaéTrad MaB3yAap Ma3MyHH Oyiuvdya MaxcCyc TY3HAAAHIAH YKYB
dUKpAALl  MacaraAapu {caBoAAapH) épaAaMyAa  TarabarapHMHC
PUKPAAIUAAPHHHE DPHBOXXAAHTHDHII YCYAAAPH XaKuUAa OOl KOTHPUUIM
KepaK, AeKMH Taraba KaHAa¥ HKpAAUIA YKHTYBYM Y V3 (PHKPAAPHHH
OBO3 MKApub KOoAA 3TAETraHAad, yHU HYTKH Oyhiuda auuxAab oauux
MyMKHH 69aapu. Tanraba KaHYaAMK Kyn OF3akM (UKpAApHE HbOAd
3TCa, Y WYHYBAMK SXUIMPOK (PHKpA3KAMIaH GYAAAM Ba LIYHUYAAHK Te3
UAMHH TEDMUHOAOTASHM 3Tramral OAaAM, XATO KHACAR KHACHMH AEKHH
KUM TypMacud, YYHKE OBO3 YMKAapuM0O KHAMHIaH XaTOHM Xap AOMM
Ty3aTUIl MYMKUH. OHr SXIIM MeToauXa - 6y Or3akd HYTKKa
qopAaAMraH Ba HYTKHX haoAAUTHHK parGaTAaHTHPAAUTaH
METOAMKAAMD, HAMHII AeKCHKaAaH GOHAAABHIAH HYTK - Oy daHHH
Y3AALITHPHUIN HAaTUXKACH cHdaTHAE UAMUH (DUKPAAIT AeMaKAUD.

By ymymuii duxprap dakarriHa yMyMMH IICMXOAOTHSTa 3Mac,
Barxm OomKa NCHXOAOTHK (PaHAAPHM YKHTHNI MEeTOAMKACMIA XaM
TAAAAYKAUAMD. AeKHH yAap YMYMHH  IICUXOAOTHSHHM  YKUTHUUI
Ta)xpubarapura acoCAaHIraH.

a) VMIHCOHHMHT MHTEAAEKTYaA — HAPOK 3THLI AOUDACHHEHI (aKAMH
PUBOKAGHHIUIH) PHBOXAGHUING VKUTUL GHAQH, 3XTHEX MOTHBAAP (EKH
ahdexTyB - Tarabaapw) AOMPACHUHUHI DPUBOXAAQHMIIH JXapaéHu -
Tap6us Ae6 alTHIL MyMKUHMH?
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6) Arapaa wyHpAak 6yAca, YHAG MYSMMMHHUHT «XO3MPrd HaiTravya
OOAQHMHI NCHXUK  PHBOXAGHUUIMHM  Kypu6 UHUKMIUAArH — KaTTa
KaMYMAMK  A4AKAMH  DUBOMKAGHHII Ba LIAXCHMHT  PHBOXKAGHUIIN
JKAPAEHAGPH YPTACHAAIM  Y3UAHLI XHCOOAQHAAM» AeraH Cy3AapHH
KaHAQM TymryHHml MyMKuH. «llly 6muaaH 6upra waxc 6GWAAH IMAaXCHHUHT
PHMBOXKAAHHIIH Xe4 KaHAAH acoccus adp@deKTHB 3XTHEXHMU €KH cababau
~ OJXTUERAApH  COXdCHHH  PHBOXXAAHHUINHA AeO TYIIYHTHDHAAAHY.
Puxpra MyHOCabaTUHTU3.

B) ArapAa TapOMSHMHI NICAXOAOMMK HYyKTan-HasapAal oOy
UIAXCHWHI DHBOXAAHHUIH, TA'BAHM 3Ca - aKAUH DUBOXKAAHMIIU HYACA Ba
OCUXHK DPHBOKAGHHUMIHM KYpHO THKHIOAQ YAApAAIrM  Y3WAUIOHKA
MYAAAM@ 3aMOHABHY ICUXOAOFMSHMHI KaMIMAMIH Aeb xucobaaca, yHAA
AMAAUY TAbAUM Ba TapOHsipa aMaAHMH JKHUIIAT KAHA3W akC 3Tapu?

By casoara xaBo6 6GepHil YyYyH MYaAAMMHMHF  «IHAXC
PUBOXKAAHMII TOMOHAAPM Ba KapaMa-Kapuiy OMPAMKAAPDH  XaKHAQrd
CY3AapUHU AMKKAT OHAaH YKHO YUKHUHr Ba yHA36 KYPHHT, «KapaMa -
Xapuwry GMPAMKM»HHHT Ma3MyHH HHUMaAaH ubopar.

KaHcHu pacAMATHMHI eTaKdH TypAapy OoAa MCHMXMKACHAA cM@aTAd
ysrapumra oAu6 KeaaaHM, YHUHI KeHHMHIM &Il  AQBPAAPHAA
PUROJXAAHHIIHHUHT OOLIKA AA@BpAGpHATra YTHIIMIA cabab OyAapH;
JaKaAOKAUKAAH (0-1 ém) mAK Goranuk (1-3 émrada), MAK GOAAAMKAAH
MakTabrada émra (3 émpaH To 6 émrrava), MakTabrada €1rdAaH - KMIHK
MakTab éwnra (6 éwmpar to 10 émraya), KMYHK MakTab EmuA’H
JCMUPAMK €muidra (KMuuK - 12 émraga Ba KaTrracH 15 émrava), Ba YHASH
KaTra MakTab éumdra (17 émrava), «HaKarnOKAHK AABpUAA KpH3ac» «l
GIIAQrA KPHU3HC», «3 E€IMAard KPHU3HUC», «6-7 €A KPH3HC», «YTHII
6élIAArd  KpH3UC» Ae® aTaAyBIM  AaBpUN  KDM3HBCAAPDHM  KaHApal
TYLIYHTHPHII MYMKHH.

4. CemMHHap - MyHO3apapa MyXoKaMa 3THII Y4yH siHa Oup MapTa
A B.OALKOHMHHUHT «BOAAAMK  AGBPMAE INCHXMK  PUBOXKAAHHIIAM
AABPMMAALUTHDHLI MYaMMOCH» aCapdHHU AMKKAT GUAaH YKUO YHKWHT,
XaMAa YHHUHT  «TAaHAGHTAaH IICUXOAOTMK acapAapMHM» €Ku Oy
MAaKOAQHWHI KHCKAPTUPHATaH BapuaHTH «Eumr ncuxonoruscu 69itwga
XpeCTOMaTUACHHH» YKUO YMKMHT Ba KYWHAQr# CasoOAAapra AAAMA Ba
HCcOOTAM Tap3aa JKaBoOAap TaképAaHI:

Iyrpait KUARG YKYB TONUMPUKAADH {CAROA Ba MacaAanapw)

1. Tlcuxonor A.B.DABKOHUH WArapu MamXya OyAragd Ba
AGPCAMKAAPAA XO03WpraYa cakaaru® KOATaH «eTapAHMYa HA3apui
acocAaapra» sra OYAMaraH, «yAKaH aMaAudl Ta>Rpubarapra» acOCAAHTaH
«IIeAATOTUK  A3BPAANITHDMINY VPHHTa, OOAAAMK AABPUAA HOCHXHUK
PHBOKAGHMIIHA MAMMI 8COCAATaH ASBRAAITHPUIIHNA TAKAKQ STAY.

TaraGanrap ydyH TONWHAPHRAAD.

a) AHa Wy JABPAALITHDUMINHM AMKKAT OHAGH YKUO 9uKUNTr Ba 93
MyHOCAOATUHTH3HHM OHAAMPHHT; ©O) 6yHAal AABPAAIUTUPUILTA OAHM
TOMOHMARH KaHARH Hazapu¥d AQAHMAAAD KEATHDHAaAU. TylyHTHpHO
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OepHHT;, HUMa YYYH YHMHI (DUKDHUHH TYIPH Aeiulml MYMKUH EKH
HOTYrpH ?

B] Kaepapa 3XTUEXAQp AOHPACH Ba KaepAa OUEPAnHOH - TeXHMK
HMKOHUSITAAD PUBOKAQHHIIH YCTYH OYAraH 60Aa HCHXHKACH, EILUHMHT
PHBOKABHHMUIY JO3aCUARH Xap OMp A@BpHUra XaéTAAH OAMHIAH MHCOAAAD
KEATHDHHT.

Uxxuayn Kapauw XaKHAA ranuMpajpBraHu OYACaK, éur
MCUXOAOTUACUHN  OOAaAap IICHMXOAOrusicu  OmnaanH  OUpAATHPHO
OCOHTHHA TywWyHTHpHIN MyMkHfR. Xo3upru Ky€aa Haszapuit Ba aMaiuit
KHXATAQH €eTapAuYa Aaparkada Ypra"smaran Ae6 GakaTriHa OOAAAMK
AABPH  DMBOXXAQHUIIMHH XHMcoGAaml MymkuH. IdyHuHr yuyn ém
TMICUXOAOTHSICH X3KUAA XUAAMH HAMHH Ma3MyHAa (aKatruHa GOAAAMK
AABDM IICUXOAOFMSACH XaKHAA FAUPHUUITMHA MYMKHH. AMMO Oy Xed XaMm
daHTa eTYKAMK ElIMAA NCHXHMKA pPHBOXXAAHMAMAM AeraHM  3IMac,
NMCUXOAOTHS (PaH coxacu cUdaTHAA EUl ILCHXOAOTHSICHUHHMHI XO3UPry
XOAATH OYHAGW XYCYCHSTHHM YKUTYBYM XHCOOra OAMIIM Ba TaAabanapra
TYLIVHTAPHLIH, TYPAU MVAAAHMAAGD KapallAapuAar® apkH YAAPHWHF
XaTo 3Mac, OarkuM UAMUH (DUKDHMHI' TYXTaMac XapakTepAapuHU
OMAAMPHIUHM KypcaTub GepHill Kepak, OyHra uc60T cudaTHAd UATApH
auTUG YTraH «KHACKAYa INCHXOAOTHMK AyraT»HUHr (1998) uumaa
KEeATHDHUATraH, Ty33aTHATaH Ba TYAAMPHATAH HaMIPHUAA €m Ba GoAarap
ICHUXOAOTMSACHHM  aXXpaTub, HKKUTa  MYCTaKuA  OGYAMMAADPHUAAH
6epHATaBEMHH KYPCATHIl MyMKHH. )

YHAQTH KEATHDMAraH TYUIYVHTUPHIIAADAAH oiiaanannd, «Em
OCHXOAOTHMSICH ~  WHCOHHHUHI  OHTOreHU3HW  TYFMAMIUMAGH  TO
KapMAMTUTada AABOM 3THIUMAA LIAXCHHHI IICHXUK PHBOXAAHMINY Ba
IAKAAAHHII GOCKHYAADH KOHYHHUATAAPHHH YPraHyBuYH NCUXOAOTHK (Dan
coxacupmp». By TYyWIYHTADHII ODKAAM ICUXOAOTHS OMAaH akaTrusa
6oAasap ELIMHH YeKAall MyYMKHH 3Mac.

«ITeparordK HCHXOAOrUS ~ TABAUM Ba TapOHSHHUHI LCHXOAOIMK
MYaMMOAAPYWHHA  YPraHyBYd TIICHXOAOTHA  COXacH». Arappa &€
OCHMXOAOTMSICH OMAAH fAITOHA YKYB (haHu CHUdATHAA YKUTHAQAUTAH OYACA,
YHAA METOAMKA YKMTHII Ba TapbuaAaml >XapaéHu cudaTHAad HHCOH
ICUXUKACH PHBOKAAHUWM O6HAGH V3ap0 OOFAMKAMIHMHH KypCAaTHIL
acocupa  KypHaaau. ByHaa  60AaAMK  ELIMAA  TCHXHKACHHUHT
PUBOKAGHMIUIN  YKYBYMAAD VYKYB  (AOAMATHMHM  TAllKWA  3THUI
ICUXOAOIMSICWHHMHT  aCOCH, LHAXCHM MHTEAAEKTYyaA Ba MabHaBHH
KHUXATAAH PHBOXAGHTHPHUO yHra TapOHABUH TabCHP KYypCcaTyBYH
PHBOXAAHTUPYBUIX YKUTHIU CHPATHAA €TKA3MABAH.

Arapaa YKUTHII aAOXMAa OAUD OOPHACA, YHAA €Ll [MCHXOAOTHSCH
arbaTTa (PaKaTTMHa GOABAUTIMAATH 3MacC, YCMHPAMK, 8MIAUK, eTYKAMK Ba
KAaPUAMK AABPHAA XaM TICHXMKACHMHM DHMBOXA3HUIIM XAKUAATH  all
CHDATHAA TYAAAMTHYA Ba SXAUT 6GadH 3TuAaaM. Ew nmcuxoaorusicn
PaKypCHAAQ PHBOXXAAHMIU Ba YKUTHUI HUCOATAGDUHH KYpud YUKMLI
MYMKHHE OyAaAH; a) TabAMM Ba pPUBOXAAHMIIHMHI OUD OUpUAAN
MYCTAKUAAMIM; ©O) VYKUTHUWHHHT DPUBOXAQHHINIA OOFAMKAUTM:  B)
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PMBOXAGHMIUHHHT VKATHIUTE OOFAMKAMIY, LEAATOrHK IICHMXOAOTHSHH
VKUTHUIAG YKATYBYM Taradarapra MabAyM OYAraH aHa Iy KOHYHAapra
TAAHUUIY MYMKMH, PaKaTTUHa yAapHU 6up 03 3cAaTHO yTca bac.).

Eln Ba mMeparorux MCHXOAOTMSHM JKWTHII METOAMKACUAA YKATHIL
34 TApOMSIHWMHT UCHXOAOTMK aCHEeKTAAPDHHH YHHHI OEeAArorHKAAdH
thapkUHH KypcaTuO OUD 03 aHHKPOK TaCBHPAAO YTHII MYXUMAUD.

Arapaa HOeparorika «KaHAQH YKUTMII KepakK» Ba «KAaHAAH
TapOUsIAQUI Kepak» AeraH caBoAAapra >XaBobO 6epca, HICHXOAOrUs
HHCOHHHHT NCHXHK DHBOXAAHUII KOHYHUSITAAPHIa TasiHUO «HUMa y<¥yH
aiBaH LYHARH YKUTHLI Ba TapOAAAAII KePAKAHRTH»HHU TyLIYHTHDUIIMHNK
AOHM TABKUMAAALI KepakK, SSbHM JICUXOAOTMsl ABAOANAPDHHUHI SMIIMPHK
Ta)xpubarapH acocHAd TYIAAQHraH Ba OUpPHHIN 6op
A AKOMEHCKMAHNHT «ByrOK AMAAKTUKa» HOMAM IEAATOTMK acapuaa
YMYMAQUITUPHMATAH Ba NEAArOruK (bUKPAAIDHMHT KeWUHIH BaAKTAApUAA
HEeAQTOTUKAHUHI  yCYAA3DPH Ba METOAAEPHHM  PHBORAGHTHDPYBYM
TOMOHAAPUHN MAMUH acocrad Oepaau.

YRUTHUY Ba TApOHSAALIHMHEr IICUXOAOTMK acHeKTHHM G6GyHAQil
GaTtadicma TabpudAall Oy IKAPAEHAAPHMHI UCHXOAOTHMK MasMyHUHH
Y3AQAUITHPUMO OAMIl YY9YH 3apyp XucobaaHaam. UyHKH Tanrabarappa
OOAAAMK YOFAAPHAAH TABAMM Ba TapbHsi XakHaa YRyBIMAApra Ba
TapbUsIAAHYBYHMAAPra (hakaTTHHA TAINKAPHAGH TAabCHP KYPCATHIN, OTa-
OHAaAap, YKUTYBYMAAD Ba YMyMaH VKYB TapOHUSIBUH TH3HMHHMHI TALCHPH
cuaTHAA TaCaBBYPAApPH MYCTaxKaM YpHawnG oArad. 111y 6uaan 6upra
3HI ACOCHMCM — VKYBYM Ba TAapOMANAHYBUMHUHI IHAXCH MYKH,
NCMXOAOTMK KaHTa THKAAHMIUIMHM COAMD OYAMIOM XaKMA3R Xed XKHM
ran¥pMaraH, 4YyHKH OCHXOAOTMS MArapd ypraHdamarad. Bynaa® Oup
TOMOHAGMA TABAMM Ba Tapbusa XaKuAa QakaTTHHA DOEeAdrorik  Ba
NICUXOAOTHMK TaCaBBYD XaM KYLUMAMIIM Kepak; SbHH TalOKHM TABCHD
KypcaTMiipaH ubOopaT. ByHpAaH KeAu© YHMKIAMKH &1 Ba GoAaAap
NICUXOAOTHUSACH - 6up 6upura MoOC TyLYHYaAap, 3KaH,
[.®D.O6yxopasnar «Em apaBprap Hcmxoaorusic» (1996) KMTOGHHMHT
HOMHM OYHHM siHA XaM 4KKOA HAMOEH 3TaAH, SABHM YAAPHU YMyMaH
OHpAAI TEHIAAUITHDPAAM.

Em  wmcuxorormsicn Masmymsura 6y HMKKM XUA  KapalIAapHM
{ynapAaH OMpH YHUHT Ma3MyHUHU [DEAQTOTMK ILCHXOAOTHA OHAGH,
HKKMHYNCH O60oABAAD TICHXOAOTHSIAGPMAGH OupH Ae6 Xucobdraipm)
MasMyH3aH Oup OMpHra KapaMa Kapwu Aeb Xmcobaalm MYyMKHH 3Mac.
Yaap ¢akaTTmHa OHp Hapcara TYpPAM TOMOHAAPA@H KapaluHH
OMAAMDPaAM. /NAeKHH NIYHra KapaMacAaH OMpHHYM HyKTad HazapHU (éu
Ba MEAATOrMX ICHXOAOTHAHUHT Ma3sMyHAAPH MOCAMIMHH) CY3cH3 Kabya
KHAHLI KHEMH (6aAKd, ury cababau ym&-' AYFATHMHT KeHMHIH HAIPUAA
0y (pUKp TaKpopAaHMaraspup). BaAku yArapHUHI Ma3MyHH MOC KEAHLIH
XaKUAA 3Mac, Oy OCHXOAOTMSHUHI HYKH COXAAAPMHUHT SKHUH, Y3BUH
6up OMpH OHMAAH OOFAUKAMIHHM TAaBKMAAAUI SXIUHUDPOK OYyAap, SAbHH
OeAArOTUK NCHXOAOIHS Y3WHMHI TAAKMKOTAGPHHH E€II NCHXOAOTHSICHAR
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YpraHapuraH OCUXUKAHUHI &IIMra Kapab PHUBOXAAHUIIM KOHYHAAPA
OMAdH MOC PaABUILUAQ TALIKUA 3TaA£[.\J

EII BA INEAATOI'MK [MTCUXOAOTMSHW YKUTULLHUHT
METOAMK Y3UT'A XOCAVKAAPH

By NCHXOAOTHSHMHI HKKH aMaAdil COXacCH, arapAa yAapdau
OMprarMkAa sroHa VKyB aHu edaTHpa KaparapuraH 6yaca, 6oAaAmK
UHMAAGDHAQ GLUHMHT  DMBOXKAAHHIUM Ba MHCOHHM YKUTHID XaMAad
TapOUSANAHIHMHT CaMapaAUMAUTHHH NCHXOAOTMK  [IAPOUTAAPHH
TYWYHTUPUIO YYyYH YMYMICHMXOAOTMK HA3apHIHH KYANALUAAH H6OpaT
6YAQAU.

By daHAapHM ypraHum Tarabarap, YKUTYBUHAAD OTa-OHAAap, Xap
KABAAGH KaTTa OA3M YYyH aMaAMd axaMusarra sra 6yaraau. Taraba yuyH
3Ca Xap XUA EMIAATH OAAMAADHMHT IICHXOAOTHMK XYCYCHSITA@DHHU
TYWyHHO OAMII XaMaa yAapra VAMHE Ba YKYB (QAOARSATHHU TaUKUA
3THIWIAA T&bCUP KYPCATHULE, (PACAUATAZ WIAXCHMHI SIXIIH XUCAATAADHHM
PMBOXAAHTHPHUI YIYH Oyarakak daoanatupa ymby coxapard
OMAMMAAPUAGH (POAAGNAHMIUHM YPrasu® OAMITHIa €pAaM GepasM.

Uncounnur émm IICHXHUK PHBO>RAGHHIIM KOHYHAAPH
OHTOI€HE3MHMN Y3AAIITUPUD OAHII YKATYBYMIa YKYBYHAADHY YKUTHLI
Ba TapOusnaami Marakarapd OYViiMYa HeAQrordK HWIIAADHM MakCaAra
MYBOMUK TAIIKUA ITHIITa YHH MAMME HYHaAMIINAG oAnb Gopuuira, y3-
y3upaH OopaéTraH >KapaéHHW KYN JKUXATAAH OOLIKapHAAAMTaHTra
AlAQHTHPULI MMKOHMHU Oepaju. ByHpall GMAMMAAp Xap KaHaad oOTa-
OHA YIYH XaM KepaKAUp.

Bl  Ba 1NeAArorMKk OCHXOAOTMSHM  YKUTHLIIHMHT  METOAUK
XyCyCHUSTAADH XaKHAA KUCKada TyXTarub yraMua.

[lcuxoArorusiaMHr 6y MKKM COXacM OUTTa €KH MKKMTa MYCTAaKUA
YKYB QaHHAaH HUGOpAT OYAMIIM MYMKMH, VKHTHII MeTOAMKACH YAap
OnTTa KM MKKHTa YKYB (daHH cuaTuAa ypraBumra GOFAMK OYAapd.
Tleparorux OAMH YKYB IOPTAAPH HCHXOAOTHS (DAKYABTETAGPM YYYH yAap
HMKKHTa MyCTakua daHpaH ubopaT HYAaaM, GolIKarap yYyH 3ca (nea.
YKYB IOPTH TICUXOAOrHs (PAKyALTETH OYAMMAAPH Ba NEAArOrUK
OyAMaraH YKyB IOPTAGpU YYYH) €I Ba MEAATOrMK ICHXOAOTUS OAATAA
6uTra aH cUdATHAA TKUTHASAM, YKUTHIMHUHT METOAMKACH KaHAQd
O6YAMIIA KEepPaKAMIM 23Ca NCHXOAOrus aHHUHT 6y COXaAapUHHUHT
MAa3MYHUHH ouud GepHATaBAA aHUK GYAMO BOpaAu.

EIl HCHXOAOTHSCH HOCHXOAOTMSA (DAaHMHMHT MYCTAKHA COXacu
cu(daTUAa MHCOH ICUXWKACH €l AWMHAMHKACHMHM ypradHapd. «Kuckaya
NCUXOAOTUK AYFaTAa» TabKHAAaHTaHUAEK (1985), «AeipAR 1eparoruk
ICHXOAOTHS Ma3MYHHM OHMAaH MOC KeAdAH; Y3WHMHI  TapuXHil
PUBOJRAGHUILMAA YAAPHU OUD OMPHASH AeAPAM aXKpaTHs 6yAManaH. Eur
Ba NMEAATOIHMK MCUXOAOI'MSIHMHT XaKWKWUil GUDAHIM - MHCOH OHTOreHe3Aa
PMBOXKAAHYBYM Ba Y3rapyBYd yprasdur, oOBeXTMAMp. Y Euw
NCUXOAOTHSICUAA PUBOXXAAHHII KOHYHUSATAADHHU OOPHIIHAAA MILTHPOK
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a1apd. Ileparoruk IICHXOAOIUMSAA 3Ca - NCAARTOTHUHI MAKCaAra MYBOUK
XapAKATAAPH JKApa8HMAR YKHTHIU Ba TapOHAAOBYYM BOcUTa cudaTHAa
HINTUPOK 3Tapu». bouka MaHbarapAd €l INCHXOAOTHACH AespAM
OOABAD NCHUXOAOTHSICH OHA8H AaparalITHPUAMG JOOODHAAAY, SHHH
YAGPHMHI Ma3MyHaH OHp XHA Ae6 KaparaAu, MHCOA yuyH «Kmckada
IICHXOAOTHK AYraTAa» 60oAaAap INCHXOAOIHSACHTE AOMP A€APAHM MABAYMOT
MaBJXyA 3Mac, 1 DCUXOAOIMACH XaKHAA 3Ca MA'BAYMOT MaBXYA. AeKUH
ICHXOAOTMK AyraTtaa» (1996) € OCHUXOAOTHACH XAaKUAE Xed ran
aTHAMAradg, aMMo 60A8AQp I[ICHMXOAOIMSACH XaKHAa KaTra O6yAuM
MaBXyA OYAHO YHIa Kypa WHKH IIAPOMTHHU XUCOOra OAHMIUAA Ba lIAXCAA
NCHMXOAOTMK y3rapriuinapra 3pyilirfaHAATMHA caMapa OepHUIM MYMKMH.
Em Ba meAaroruxk NCHXOAOTHA daHHHUHT aMaAuil coxacu cudarTHAa
Y3MHMHI HAMMI AOUPACHAArE COXACH @HHUK ICHUXOAOTHK XOAMICAAAPHH
TYWYHTHPUII (STBHU T@bAMM Ba TapOus, PHBOXAAHHMINU XOAMCAAAPHUHH)
y4yd OYATAHAUIH KaOM YAQpPHM KauTa Y3rapTMpHll YYyH XaM XHU3MaT
KMAGAH  (SPHM  DHMBOJXKAAGHMII KOHYHAapra OHHOAH YKUTHIIL Ba
Tapbusirall XaKUKuM >KapaéHAapHM TalIKAA 3T yIyH). By myHn
AHTAATAAMKH  TanrabaAapra  XOAMCAAAPHUM TYUIYHTHPHIN YUYYH YyAap
MAMHHI TeKIIMPHII METOAAPHHM 3TaAral OAMIDAADH Kepak, (MHCOA
yuyH, HUMa YYyH OHUp OuAUMAAp OOIDKAAAPHAAH Kypa OCOH
Y3AALITHPHASAH, KOATAHAAPM KHUWHH Y3AAIMTHUPUAMIUMHHE TYLIYHTUPHII
Y4yH éKM OOoAaHU YCMUDPAMK KPHM3HUCH AABpHUAR MyBa@aKuUsTAH
TapoOMsAALE ACOCHAR KaHAal cababrap é€rumuzM). ByHAaHn Tawkapu
AHHKAAHTAH (PAKTHA ¥3rapTHPUII YYYH INCHUXOAOTMK  OHAMMAAD
KYPUHHUIMHA OMAMIN, SSBHH TAWKHA 5TYBYH TA’KPHOAAAD METOAAAPHHH
6uanuy Kepak (by ™MacaraHM Taraba €I TICAXOAOTHSHH ypraHymr
AABDM A@BOMMAE XaA 3THLI MYMKHH).

ITeparoruk ICHXOAQOTHUS - TAapOUSAHUHT TCHXOAOTHK
MyaMMOAAPUHH  YpraTyBuM HCHMXOAOTMSI (QAaHMHHHI COXACH, &l
LICUXOAOTHSICM  3Ca -~ HMHCOH MICHXMKACH PpPHBOXAARMIUUMHUHI 601

DOCKHIAAPMHHM YPraHaAm.

HuMa y4yH DOCUXOAOTMSHUHI Oy HKKH COXACM KyIHHYa
OUPAAIITHPDHAAAM BA OHD KATOP YKYB IOPTAAPH YKYBUMAAPH OWTTa YKYB
danu cudaTHAA YKHTaAHAAp, cabab HUMa TylryETHpHO GepHHT.

MUAARI OCHXOAOTHMAMM3HWHT (YHAAMEHTaA TyuryHdacu (6y
TYUWIYHYaHH DCHXOoAorug anuMra kuputrad A.C.BHroTckui AaBpHAAH
oourrab) aoAMST TyuryHYacw XxucobraHaaM. LIIyHWHr y4yH NeAQrordk
NCHXOAOTHMSIA® HWHCOHHHHT INCHUXWK DPHBOXAAHHNIM YHHHI (AOAUATH
HErM3UAA 103ara KeAMIIN cHPATHAR KapaiAaAK; (DAOAUSTHHHT Y3TrapHIIy
MHCOH OHIHMHM §arapvuivra oAu6 KejaAM Ba Xap OHMp &éuw AaBpUAA
[ICMXMK DHBOMKAQHHMINHIA TALCHD KYPCATAAUIaH Ba VAMHI KeHUHIH &1
AQBDHIA YTMILMHY GEATMAAMAMIAH KAaHAAMAUD aCOCHMH, eTaKyH (DaoAHAT
TYPH MOC KEAAAH.

bu3 amaruit anHAap Ourad uu oaub Gopaérrad GYAraHHMHR3 YYYH
CeMMHAp — aMaAMHAap, CeMHHaAp ~ MYHO3apaaap, «dm - YHWHAAp»
«MO3roBasi aTaka» AAGBpMAA Cyx06aT, TarabarapHUHT WAXCHH MYCTAaKHA
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duxpprawl Ba aMarui  XapakTepAapHHH  daocAAAIITHPYBYH  OOowWKa
METOAAAD €pAAMHAA aMaAM# VKHTHII MeTOAAAPH XaMAa YCYAAApHUTra
dA0XUAA IBTHOOP OepHIHMMU3 Kepak. Mamwpysarap Ba aWTHUO YTHATAH
aor METOANGDHM KyAAall OGHAAH aMaAMil MalUFYAOTAGDHHHI  TyPAH
LIAKAABPH XaMMa Tarabanrap - OyAaKakK YKMTYBYUAAD TOMOHMAAH &1l Ba
IeAaroruK ICHUXOAOTHMSTHMHI Ha3apHH Ba aManuMil MyaMMOAApHHH
HXOAUH Y3AAUITHPHUITAAPHHM TALMUHASIIH Kepak.

TarabarapHUHT YKyB & 1llapaKaTAapHHHA AQCTYPAALITUDHIL,
YAQDPHUHI (PUKpAAUIAGDUMHEM ~ ypraHaétraH KYPCHHHT acocui
CABOAAADHUTA NYHAATHPUII YIYH VKYB MAaCaAaAapd TYNAAMUHU TY3HII
KepaK (paor GHUKpAALTHU Tarab O3TYBYH CABOAAK TONIUHPUKAAD).
Kyiinpa Ttarabanrapaa ©Oa’kapuil KPHMKMACHHMU L{OCHA * MAMUI YYyH
KepaK OYATAH LIYHAAW VKYB TONIUIUPHKAAD TYNMAAMHHUHI TaXMMHAH
HAMYHACU KEATHPHAAAH.

By acapHu YKuUO YMKKAHAQH KeHMH «TapOusi» TYIIyHYaCHHUHT
INCUXOAOTMK Ma@3MyHWHH (OEAQrOTHMK 3Mac) — «TabCHP KYPCATHLIMHU»
CM3 NCUXOAOTHK HYKTan Hazapu OMAaH KeAMIIrad XOAA2 KaHAaH KaOya
KHUABCU3?

Tapbustuurap IaXCHUHT PHBOJRAQHALLH IICHXOACTHK
KOHYHMSATAApPra XakKukKaTtaH TaHUII cudarupa, Tapobusg amaaMéryra
(METOAMKACHIra) CHM3 HHMMAa SHIAAMK KUPUTHII TaxkAud 31ran 6yAap
3AMHTU3?

Tarabanapra KyHUAArA TOMUIUPHKAAD OEPHAAAY;

CeMuBap MAUITYAOTAGPHAR KYHHAQrH CaBOAAADHH MYXOKaMa
3THIITa  TAWEPAAHr; OCHXOAOTHSAQ  JKUTHIL  Ba  DHBOXAQHMII
HucbaTrapu O6uraH Oorauk Oup Heya HYKTaM HasapAap MaBKya; a)
NCHXNK PHBOXAAHHUII Y3UHHUHT KOHYHAApM O6y¥Mua OGOpapM, YKUTHLI
2Ca, WXTUMOHUM TaKpuba IMAKAAAHHUIA CHOATHAR, DPHBOXAAHMIL 3Ca
JPHIUIMATAH  Adpa’kara TasgHUIOM  KepakK, SABHM  DHBOXKAAHHII
JKapaéHUHMHr opTtuApaH OGopumk Kepak (2K.IImaxke), 6) ncuxuak
PHMBOXAAHHMLI YHMHT OyTyH OOBEeKTHBAUrH AeG dapa3 KUAMHHMLUNIA
KapaMal TYIpd iyATra KYHHIIAATMHA (ICHXOAOIHK AQCOCA3HTaH) YRMTHII
BHAaR Y3-Y3UHHU GOLIKapHIIN MYMKMHH, SHHU  TABAHM
PHMBOXAGHUIIMAAH OAAMHAA OYAULIH, Y3UHUHT OPTHMAAH 3PrallyBuH,
PHRBOXAAHTHPYBYM  6YAMIIA Kepak (A.C.Burorckuit, A.B.OAbKGEHH,
B.B.AaBUAOB Ba O60MIKAAAp), B) YKUTHII —~ 6y DHBOXKAAHHMLIHWHT Y3HAHMD,
ABbHH PDHUBOXXAQHMUII Ba TakAMM Oup Hapcapup (3. Topaalik),
KEeATUPDUATAH HYKTaH Ha3apAaH KalcH OWpM CH3HMHIYa TYTpUMU?
Huma yuYyH KOAramaapuHu HOTYTPH Ae® Xucobaadcus, acocaab
GepHHT.

AMaAMI MaLUIyAOTra TaHépAaul TapTHOHAQ, OUPHHYM CABOATa y3
JKABOOUHTU3AGH KeAub UMKKAH XOAAR, MACAAAHU eYUMHra EHAAQUIMAT.
Tlcuxonrorusa OyiuyYa MaLIFYAOTAQ GUD XUA Tarabaap YKYB MarTepHas-
AQPHHHM TYLIYHAPAK AdpaXKaAd (AMAAKTHKAHMHT UPDHHIUMNAApHAaH OHpH
aHa IIyHAAQM) OepmaminM Kepak Aeb xucobradpmaap, Byamaca
YKYyBYMAAD  TywysBMadWaMAap, OyHra adpuMAap  KapaMa-Kapiid
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YHUKUINAAK, «YHAQ TA'BAMM DHBOXXAGHMIOU KaHAAM KHAMG OpTUAQH OAMO
opapu»?  Arappa  TYLIVHADAMAMK OyryHrs  AapaxapaH — YOKOpHra
KYTapUAMACAMAMIHM YHAR VKYBYMAADHH $3UHHHT DPHBOXAAHUIUKAA
KOAMO KeTHUWIHra MaXOyp 3TaMM3Ky, KMM XAKAMTMHH TYUIYHTUPHO
BepHHr, (NCHUXOAOTAADHHHI DPUBONKAGHTHDYBYM VKHTHILL XaKHAAru
acaprapMHM  YKUO YHMKUHT Ba TaxAMA KHAHMHI,  B.B.Aasupom
AMMarmiourkue  xamMpa AR.K.Onediperkusunr «Kan IInakenuar
TeHeTHK INCMXOAOTHSICH» KHTOGHTa SAKYyHMH cyauny; IlS.TaArsnepnn,
A.B.OAbkoHuHAapHHHr,  « K. JTHaxxeHuHr GoArarap GUKPAGIIAGPHHHA
PHBOXXAGHHIIN XaKHAArM Ha3aPHACHHHU TAaXAMA KHAHMII», Ba DOLIKAAAP

PHBOXXAAHNII Ba TAabAUM HAa3apHACH XakHaa YKUO wukub,
CeMUHapAaru MyUIOKaMa KHAMHAETTaH KapaMa- KapUHAMKA3p
MAa3MYHHMBH TaxXAMA KHAMHI Ba KYHMAGTH CABOAT@ AQHHUK >KaBob
KaHTapHHI;, HUMa OAAMHAR - IOPAAW - TabAMMMHE EKH DPHBOXXAQHWLI?
TabAMM DUBORAGHMII JKAPa8HM OPTHAAH OOpHMIIM Kepakmu? Exum yum
y3u  opTMaAaH GomAalmM  KepakMu?  TymIyHapAMAMK — AMAAKTHK
TaMOMMAMHM KaHAAH TYIIYHMUI Kepak?

Tarabarapra tommmpurAap. CeMHHApP MALIFYAOTAA DPHBOXXAAHHMUL
Ba Ta’bAUM ypracuaars OOFAMKAMKHM aHHRAALI Oyinya Ky#Huaa
KEATHPHAraH Ta)KpUOaBH TaXAHA KHANO IUKHMHT.

4-5 émam Goranapra MKKATA A Ba b ra 6Mp XuMajAa CyB KyHMAraH
HAMIIAADHHM KYpCaTaAd Ba arappd A HAMIIAAH KaTTapox Oyaran B
MAHIOra XaMMa CYBHH KYHHACA, CYBHUHI MHUKAOPH Y3rapapAMMH Ael
cypadiAMAap Ba YHH GoAarapra KypcaTapHaap. Kymuuamk 60oranrap cys
KanHda ©OyAca 1WyHYa KOA3AHM EKH WyHAAd O6yrapu Aeb6 >KaBob
KalTapapuAap, 6y epAa CYIOKAMK MHKAODHM XaKHAArM CABOA KYPra3MaAM
HAMOGH 3TMAaAM, Cy3 OHAaH «d3KATTHHA Ha3lapui» KYPHHULIAQ
KYHHAArnga {arappa yHra Ky¥cak), WIYHAAH KeHWH XaKMKATAGH XaM
cyBHM A upuMpaH B manmira xyduApM. AeKuH Oy MIMHA GOABAAPHMHI
KY3U OAAMA3 3Mac, 6aAKH CYBHU RYMMUI HalTHUAR HAUIIAAPHH MAaTo
OuAaH Tycu6 Typu6 Goranapra KypcaTMmail 6a>xapaAMAap, KeMHH AaPXOA
oAM6 Tamnrapumaap. 3HAM b Ba B paumaapaan cyB 6oaarap Ky3M OAAMAA
SAKKOA KYPUHHUO Typap 3AU. DHAM GOAAQAADHHUHI KYMUMAMTH B MAMIrH®
KYPCATAAMAAD YYHKH YHAATY CYB OaAaBAAMTH IOKODH 3AM. HuMa 6yAaad;
HUMa YYYH C§3 OHMAAH TYIIYHTHDHIUAA Oorarap (xaéampa, Haslapum
MAH3apaHU AHHWK KypMad Typu6) cyBHm KalfTa Ky#ral OHMAaH YHHUHI
MHUKAODM V3rapMacAMIMHH SXIUM TYWUYHEAMAAD. YHHHT XaTOAMIMHH
y3rapca XxaM (B wmaMmm  Kerrpox 3a4), Oy TaxpubaHu y3
TAAKMKOTARPHAR dorparaHTaH OCHXOAOrAAD ByHM 6OAAHHMHT
TYIUYHYACH PHUBOXXAGHAETTaHM OMAAH THINYHTHDAAHMAAD. MUCOA YUyH
«MARAOD» Ba «cabab» {COHM HHUMAa YyYyH §3rapAM, AeraH CaBOATa
Boranap YYHKM KYMAHK HAMUITAE Ae6 XaBob xadTapauaap) Goaarapaa
TACaBRYPHAQ KaTTaAQPDHHKHAAH (PapKAM yMyMaH GolIKava MabHOTA 3ra
OYAMIIM MYMKHH Ba yAAD HHMAa XaKUAQ CYpaéTTaHAApPUHN
TYIIYHMaCAUTY MYMKHH.
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a) by puBoxnaarMII Y3 - V3aunaaH OyArapuraH  kapaéH Aed
xucobaaran JK.JTnake xax AeraHumMy, 6y TabAMMra OOFAHMK 3MacMu?
By ¢3-y3mpaH yTHO OopapuMraH KepPaKAH PHWBOMXKASHHKLE Aapa’kKaCUHU
KyTub YTepMail TabAMM Oy PHBOKAGHUIUra HHMA erTMaéTtraH Oyaca
ITyHHW  KUPHTHG  YHUHT  Aapa’kaCMHH  KYrapHll  KepaKAMIMHHU
6uapupMaianMu ?

6) Huma yuyH Gorarap GYBHH Cy3 OMAaH (Ha3apuit} KyMHMATaHAd
TYTpH >Karo6 Gepnb xamxﬂﬁg]nxypmamam) KYHHATAHAA XaTora MyA
KYSAMAQD;

TarabGarapHUHT MYCTAKHA HUIAADH Ba YAADHHM  CEMUHap
MAaLUFYAOTAAPHTIa TAaWEpAAIIA@ YKYB MAacaAanapHHM TY3HIUAA KYMHAATH
CABOAARDAAH HOHAAABHHMIO MYMKHH;

VXKYBYMAGPHHMHT E1UH DCUXOAOTHK XYCYCHATAADHAAH KeAd 9UKHO
BAa Kepaka VKYB XKYANAHMAAApDHHU VKMO 4YHKMO KYHMAR'M MKKHTA
CABOATA XAaBOO OEpHHT;

a) KaHAAM KHAMG YKyBUMAap, OTa - OHaAap, Makrab paxbapaapu
E€UIHM, PHBOXAAHUIOM Xap OUp AABPHM YYyH XOC OYAIraH TabAMM Ba
TapOUsSAALIAE (PAOAMATHUHI ETAKUYM TYPAADHMHH XHCOOra OAMLIAApU
Kepak. (Mucoarap 6MAaH KYpCaTHHT)?

6) OJWTHERAAD AOHMPACHAArH pPHUBOJKAAHMINMASIM KapaMa -
KAPUIMAMK OHPAMIMHH, YHUHI ONEPANMOH - TEXHHMK WMKOHHSTAGPWHH,
TABAMM Ba Tapbusaa KaHAaM XHAMG Xucobra OAHII MYMKHH
(>KaBoOAAPHU Xap GHD €1 AABPHM YYYH AaAOXHAA TaWEpAaHT).

PUBOXKAAHTUPYBYM  TABAMMHHMHI MABHOCH  HHUMA, KaHAQH
YKHTHKIIAADHY DUBOXXAAHTaH Aeb auTu® 6YAMarpd (aAOXHMAQ TabAUM
aMaAuEeTIAl) ?

AMaAMM TaBAMMAE YYPAUAUraH VYKUTHUI MOTHBAAPHMHM aikTnb
YTHHI Ba YAGPHHHI Xap GHPDHUHT acoCHAQ KaHAAM Tarabrap €THLINHH
TYymyHTEpU6 GepmHr.

ITA.TaAbnepMHEMHT  OOCKHYMa - BOOCKMY  OHAaH  aRAMi
XapaKaTAapHHU MAKAAAHTHPHII MCUXOAOTHK KOHUEIIIHACUHUHT
TABAMMHUET OOIIKA XaMMa KOHNENUUSAAPUAAH OPHHIUNUAA (PApKH
HUMAAA? :

A.C. BEIFOTCKUIHMHT XO03WpPAQ YHHHI WOTHDAAADH Ba M3AOLLAADHM
TOMOHMAGH  DPUBOXAAHTUPHAAETTaH TApUXHMH-MAAAHUH  HA3apUsCU
MaQBHOCHHM €11 Ba MEAATOTMK ICHXOAOruara HMCOATaH KUCKada KaHAdM
udopa 3TraB 6YAap 3AUHIU3?

ANBAHABHMH JKUTHMIU Ha3apUSCHA3 IICHXOAOTHSAAA Ba IEAArOrHKaAa
OyATaHM Kabu XaToAap YKHTHIUAA arbaTra 6yAaaH, 6am3aH xarro Oy
donpar xam OyAaapm. Myammora TYrpH MyHocabaTaa OGyAraHpa Aed
xucobpralr KabyA KMAMHTEH, YYHKM «XaTOAAPAA YPraHHAAAM», aKAWM
XAPAKAaTAAPHUHT OOCKHYMA-00CKUY MAKAAAHULI HA33aPUACH ACOCHAA
(TL.A.TaAbnepMH Ba YHHHI M3AOWIAADH) TALIKMA KHAMHTAH YKUTHII
XaTOCH3 OYAMIIM MYMKMH Ael XucoOAalipd. By OUKpHU TYrpHAUTM Oup
Heda 60p TaXXxpubanap 6BaaH McBOTAaHIaH, 6Mp Heya ¥03 MUHrAab6 6y
U3AAUITUPYBIM  YKYBYMAAD OWAaH YKUTHIW  O6YHUYa  YTKa3WATaH
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Taxpubarapra SKyH sicab M .O.Tarwssuna INYHAQH  €3aAHM;
«y3AQIITHPUIN  ACTa-CEKUHAMK OHAAQH XaTOAAPDAAH XaAOC  OYAMILI
cudaTHAary TACABBYDAADHHM V3AAIUTUPUINHUWHI XaKHKUM TabnaTUIa
TYFpUd KeAMaWAM Aeb6 TYyAa HWOHY OMAAH aMTHII  MYMKHH,
OMAMMCH3AMKAQH OuUAMMIa W#WYA yMyMaH OACak OexaTo OyAMLIA
MYMKHHDY.

IOPUAVIK TICUXOAOIMSAHHY YKNTULIIHUHI METOAMK
XYCYCHUATAAPHU

IOpHANK (XYKYKHH) NCHXOAOTHS-XYKYKHUM KOHMAAAADHU KYAAALI
Ba XYKYKHH (PAOAMATA@ MINTHPOK 3TAaETraH OAAMAAPHUHI ICHXUK XAETH
XYCYCHSAATAGPM Ba XOHYHUSITAGDHMHH ypraTyBud aHAUp, ©Oomkaua
aurraHpa, 0y XyKYK AOMPAcHA@ KYAAQHHMAUII Ba YHHMHI CYO'BEKTAADH,
ABHU XYKYKHU XHMOSI KMAKUI OPraHAAp¥ NCHXOAOTHSICM XaKHAAru
anpup. IOpPHAMK OCHXOAOrMSA A8BAAT TABAUMH TH3MMHAZ IODHANK
HHCTUTYTAGD Ba YHHMBEPCHTETAQPHHHI IOPHMAMK (DaKyABTETAGPHAA
JPraHUAQAHM, Y XYKYKHH XUMOSl KMAMUI TH3HMH VKYB IOPTAAPHAA
HKTHCOAMM Ba 60OIIKADYB JKYB MyacCaCAAapuAa YKMTHAAAU. Tasaba
IopucTAapra 6y (aHHH VYKHTHINAQH MakCah OAMM-XYKYKUWYHOCAAp
IOPDUCTHHHI TICHXOAOTHK MAAGHUSTHHY HIAKAAQRTHPHIIHM MakcapA Aeb
OuAapuaap, 6y Mapa@HHSAT IOPHAMK (DAOAMSTHH CAMAapAacHHU OLIMPAAM,
YHUHT  WHCOHIApBApPAAILIyBHTa €paaM 6epapy. «}OpUCTHUHT
MCAXOAOTHK MaAQHMATH — Aeb €3aau MyasaudrappaH OHDHU — FOPHAHMK
OPraHAGPHHEI  XW3MATYHMAGDAA AOHMO OCHXOAOTMX  OMAMMAAD
6yAUIIMHY, XaMaa ¥OKOpH MaAAHMSITAK MyHocabaTrapHHA
TAbMUHAOBYH KYIIHMYA YCAYOAap UIAKAAGHUUIMHU XaM KY3Aa TyTaAU»

UIyHaa#t KHAHO, ran ICHXOAOTHK OHAMMAM IOPDUCTAGD XaKHAA
60paaM, YYHKH YAADHHHT (GaOAMSTHAA OAAMAAD OMAAH HIUAAIL OGMPHHTIH
YPHHAQ TYpaAM Ba 6y MIIHUHT MyBadpaKUSATAY OYAHUIM yIYH aHa LIy
OAAMAAPHMHI TNCHXOAOTHACHHM OuAMII KepaK. IOpHAHMK MCUXOAOTHUS
darn OGowKka YKYB IOPTAAPHAA XAM VYKUTHA3AH: HMKTHMOHN XHMOS,
HIUAA6 YMKApPULL DeAAroTMKAacH, On3Hec (MeHeXXMeHT Ba MAapKeTHHT)
COXaAApUAAd MINAAL YUYH 8MAAMH NCHXOAOTHS OyHMYa UXTHCOCAHMKAArH
Tanabrap wy Ouaad Oupra 6y epAa YKHTHLI YMyMU# LOCHUXOAOTHS Ba
NCHXOAOTHS (PaHHHHI OOIIKA COXaAapM acocupd VRKMTHAAAH Ba
BYAaKaK MNMCHXOAOTAAPAAH (APKAH HNCHXOAOTHSA (aHAAaDUHHHI KaTTa
TyuAaMH  YKUTHUAAAM. [lyHunr yqyug , AAGaTTa MNCHXOAOTAAp YYYH
IOPUAMK TIICHXOAOTMSA KYPCH AQCTYpHUIa” yMYyMHH IICHXOAOIUK CABOAAAD
KADUTHAMAHAM, OOIIKA INCHXOAOTMK  OYAMAraH  MYyTaxaCCHCAHK
Tarabarap ydyH yAap YKyB GPAHMHMHI Ma3MYHHHHM TaXMHHaH SIDMHUHHU
TAlIKMA 3TAAH.

MaMAakaTHMM3 XyKYKHH AaBAaaT HMYAMAa 6opap 3KaH OPHAHK
(XYKyKH#) TICMXOAOTHMS KeAa)XaKA@ XYKYK YPraHHAAAHTaH XaMMa YKyB
FOPTAAPHAQ TKUTHAGAM AeD KY3Aa TYTUIL MYMKHH.
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Tan 1wyHAaKH, Oy @aHH4 YpraHumaa Taraba — ICHMXOAOT
fICHXOAOTUSIHUHT HA3apUsICUra 3Mac OarkM XYKYKHH OHAMMAApHH
KyArall HaoAMATH JKAPAEHMAA XaKUMKHMHA 1o3ara KeAaAuTaH TYpPAU
BA3UATAADHU [ICHUXOAOTMK TaXAHA KHAMLIra acoCHH 3IBTUOOPAADHH
KAPaTUIIAGPU KepaK. By OHAaH y ¥3UHHM KOHYHHHM XHMOS KHAHMII
OpPraHAApHA HINYHMAAPMIa YAAPHHHT (PaoAUSTAAPHAA HCHUXOAOTHMK EpAaM
GepyBYM KOHCYALTAHT &EKM +$3KCNepT BasudarapHHM OGa’kapullra
Tailépraiian. bomKaya alTraHaa, IOPUAHUK IICHXOAOTMAHHU YDraHHLOAAQ
Taraba — IOPHCT Y9YyH YHUHT MYMKHH OyAraH MHIKO3AQpH OAAMAap
IICUXOAOTHSICH XaKuMAa OMAMMAADHH OAMIU acoCHM xucobraHca, Tasaba
— ICHXOAOT YYYH 3Ca — IOPHCTHHHT (DAOAMSTHHHHI NCHXOAOIHK
Ma3MyHMHM JpraHvil XHCOOAaHaAM. DByHHWHr Yy4YyH y  IOpHUCT-
NpyAeHOUsAApAa OyAMaca XaM, YHAA Xed OyAMaraHpa IOpPUAMK
[ICAXOAOTHAAAH OHAMMAAPH OVAMIOM Kepak, aHa IIYAAPHM XHcoOra
OAub acocHMi MYHAATUPYBYHM MYAMMOAM CABOAAAD Ba YKYB MacaAaAapH
TY3HATaGH,

Kyiiuparn TakAMd STHATAH MacararapHU Xaa 3Tub Taraba —
OCUXOAOT Y3MHM OMpPM Tepropyy, 6Mpn cyabs, BUpH atbAaHyBYH, GUpHU
I'yBOX, MHCIEKTOD, @ABOKAT EKM NPOKYpPOp YPHMAA XaéAaH TacaBBYp
3arapM. ByHAaM poarapira xaéraH 6yANLL FOPHAMK NCHXOAOIHSIHH aCOCAH
YKYB Ba Maxcyc IODHAMK apabuérrapd GyHuYa yprasuira Tyrpu
KeAnl cababAM KepakAMp. MaHa UIYHMHT Yy9YH LHCHXOAOT TaCBUPAALN
MaKCaAMAA @HRK OUMp (aoAWSITHM TacaBBYyp OSTHUIL Kepak (cababaapi,
MaKCapAapH, XapakaT, BOCHTa Ba YCAYOAAPHM, (PAOAHUSATHAAH KYTHATaH
€KM XAKHKATAAQH 3PMUIMATAH SKYHUH HATH)XKAHHM) Ba Xa8AMH AMaAOT
MeToAM GYiiH4a OPUCT KabH Kapopra KeAadirs Kepak: « Yoy Ba3uaTaa
MeH HHMMa KuAraH O6yaap 3aMM?»; «[ICHXOAOTMK HYKTanm Ha3apAaR
KaMicH OUpHM TYFPHPOK; CYPOX KHAHUHAETTaHHHHI >XaBOOUHU TYrpU Aebd
mHECcOOAAIMHA?» EKM Xed OGHUp ram afiTMACAMKMM «HMMA y9yH TIyBOX
CyAbsi Geprad CaBOAAAPAAH XabapAop 3KaH SKKOA KYPHWHHUO Typras
6yAca, yaapra >RaBo6 Oepmasntu? XoxAaMasOTEMU? AHUKAUIATA
MUIOEMaiAMMH? BUPOP HapCapaH €KM GUPOp OAAMAAH KYDKAAHUMH ?»
VIITUDOKYMAAPHUBT XapaKaTAapy Ba TYDAM XYKYKMH BasUATAApPHHU
Yprauud, NCUXOAOT §3 Kacbu cudatupa OHUATaH IMCUXOAOTHS KOHYHAAPH
HYKTall H33apWAAH I03ara KeAraH MyaMMohAapra >KaBoO HM3AaMAH,
BA3HATAAPHM 3ca Taraba YKYB Ba HAMHEI IOPHAAMK ApaOGMETAApAGH
Gapui (AXUIM AETEKTHB) acapAapAaH Ba Xa6THHHI Y3UAQH OAAAM.

Anbatra  (paHHUHT CIOPUAMK  OCHXOAOTHSI»  AQPCAMIHAGH
dokparanuMb YpraHTaH aH4Ya sSIXWY OYAap 3AW, AeKUH OHDHHUYMAAH,
IODHAMK OyAMarad YKYB IOPTAApPM yYyH OyHAGH A@PCAMKHHHL
TOOUAMINY KAWWHAMIM, HKKHHYMAAH, AHHK OMp XYKYKHM KYAAall
(DaoAHSITH NCUXOAOTMK Ma3MyHAA 3Mac OaAKd IODHAHMK MabHOA3
TacBupAaHraH. llyHra xapamait «HOpUAMK TCHXOAOTHA» AAPCAUKAADH
oyiinmua Xap KaHAal Goulka «cod» JOPHAMK KUTOOAAPAAH Kypa FOPHCT
(PAOAMSITHHUHT MCHXOAOTHK acCleKTAapHH ypraHca sIXmuM Oyrapu. Sva
6Up MaApoTrada TABKUANAKMH3, OAAMAADHUHI XYAKH Ba XapaKaTAApH,
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baoAHATHHN [ICHXOAOIMK TYLIYHTUPYBUH KOHCYABTAHT EKM
3KCIEPTHUHT POAHMAY HUITHPOK 3TYBYM MCHXOAOT YYYH 3HI aCOCUHCH
TYpAM KacOuil Basucgarapay 6aXapaéTraH OPUCT  PAOAUSITHHUHT
LICHXOAOTHK Ty3WAMINMHE OGuanmanp. DaorusaTHya 6uAM6 Ba aMaaui
6HAALIMIU TAMOWMMAMTE TastHNO, Yy Xap AOUM HIY TYpAATH MacaiaAapHH
MaAdKAAM XaA 3Ta OAHIUM MYMKMH Oyraad. Ulyspal xuau®, taraba —
IICUXOAOTAGPTra TYPAH BA3UATAAD MOAEGAAUDMHHM TACABBYDP 3TYBUM
(aTaiirab® €KM OMAMaN TypuO KUAraH KOHYHIa XUAOD XapaKaTAAp YUTraA
Ba3MSTAAD, OSXTHETCH3IAMK OMAAH KHAMHIaH XapakaTaap Oaprapad
ITHAMO, OYAMABAMIAaH KyY TahCHUPH OCTHAA 3apap eTKasulll, XaMAa
XYKYKHH KOUAAHH HOTYTPH TAAKHMH 3THII Ba HIy cababard XYyKYKHH
Oy3yBUYY X8PAKATAAPHM aMaAra OIUMPHUII KM 3apap KEeATUPHUINTa OAHMO
KeAull TNarTHAA MYHOCH6 6EKM apAMMHHCTHDATHB JKaBOOTapAMKKa
TOPTUAMITMHU NCHXOAOTUK  OaxorallHu Tarabd 3THAGAUTAH
BA3UATAGPHY TACBMPAOBYM Ba3USTAH MAacarardpHHM  TaXAMA KHAMOG,
ypranud YUKHL TAKAMG 3STHAaAM. Macararap XaMMa BasHUATAADHH
JKa30Aall 8KH OKAAHMIUM MYMKHH GYAraH y €éKH 6y XYKYK KOHYHAApra
MOC KEeAQAMIaH KAaTerophusAM XOAHMCAAapra TaamryKaupmp. HIyHmHr
y4yH Taraba XyKyKHII HYKTAX Ha3apHMA@H XaMMa XapaKaTAapHM
KOHYHTa MYyBOGMUK OYAMIIMIra HUWOHHIM MYMKHMH, OHDOK MOXUATH
HYyAMra MabHaBHH — 3CTETMK TOMOHA3H 8AOAATCH3AEK EKHM yMyMaH
3apapAM MHCOA YYYH KVHHAQruda Macarapa (KYpoA HIMAATHG yAMMIa
OAMO KeATaH HATHXXacH OGUAQH TyTaraH XOAaTAara) 6YAMO KYpHHHIUHK
MYMKUH, OYHAQM H30XHH Oepub YTHIIMMU3AAH MAKCaA KyHHAATHAADHH
KYpCaTHUI: TICUXOAOTAQH XOAMCAHHHT IODHMAMK 3MaC KOHYHra >XaBob
Oepapuran éxu >xaBoO GepMaiAMraH TOMOHAAPMHU 3Mac, 6Garxu gakar
ICAXOAOTMK TOMOHAADHH YPraHHI Tara® 3THAAAH, YYHKH KOHYHHHHT
AHWK MOAAACHHM VYHIa ailTu6 Oepapvaap (6yHM OHAMIO 1IAPT 3Mac,
6upok 6unca 3apap GyAMaiaM).

Ba3uATAM Macasa Ba CaBOAAAD:

1. Xap KaHpAa# (DAaOAHSTHHUHF HNCHUXOAOTHK TY3UAMIIMIa MABAYMKH
cababanap, MaKCaAM, BOCHTACH Ba HATUXKACU KHPAAH. AHa HTYy HYKTau
HA3apAGH KEHr TapKaAraH XyKYKHH KYAAQul (PAaOAHATH TYyPAApPUHH
Ypranvd YMKUHIT TYpAM KOHYHIa OYHCYHYBUHM XYXKXKATAAp Ba MKPOUA
OPraHAAPHMHT OOLIKA XYXJKATAapH Ba MIKPOWHA OpraHAApHHMHI OOILIKa
XYXRKATAAPH ACOCHAE KOHYHHH MOKPOCHHM HA30pAT KUAYBUMAADHMHT
TEProBYM: HYA XM3IMATYHCH HO3UPHY, IPOKYPOPHUHTI CYAAArH aMbAOBUM
cudaTUAATH (PAOAHATH, CYALSHUHI, AABOKAQTHMHI KOHYHHHM MIXPO
ITUAUIIMHM HA30pPAT KMAYBYHM MPOKYPOPHHMHI, XaMAA XYKYKHU XHMOS
KWAMII OPraHAQPUMHUHT O0OLIKa BaKHMaQ'H Ba Bourkanap.

2. «MUAMIHS XaKHAATM» KOHYHAd KaHAAW XOAAAPAd MHUAMIHSA
XOAMMY OFOXA@HTHMPMACAGH KYPOA WINAATHIITE (MYMKMHAMIH]) XYKYKH
DOPAMTIH XaKMUAad adTUAraH. Cusra MKKHM XOAMCAHH XaBOAA 9TaMM3.

Bupunuyucu: Huxky wwaap Kydnrapu Wumoamit  OceTHSIHMHT
QIABKYAOTAZ XOAAT 3HAOH KUAMHTAH XYAYAMAQ ABTOMOGUAB HYAMAArd
Ha30paT NYHKUTNAA XM3MaT OAHO GODAETIaH 3AM.
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ABTOMOOUAAADAGH OMPH HA30paT HYHKTHAA KMCMHMHI TarabOHra
OHHoad TYXTaMapH, wIAAr6ayM Tarupa@H yTH6 Karra Te3AMKAQ
Y30KAaING KeTta 6omnrapyd. KUcM pax6apy KOAAUIHMKOB aBTOMATHAAH
OrOXAaHTUpMAH Typu6 aBTOMOOHUABra VK y3aaH, GyHMHI HaTH)Kacuaa
XaMAOBYH XAAOK OYAaAM, MYAOBYH 3Ca MUAHIIMAra OANMG KEAHMHEAH.
Ke#uHrH TeKIMPHIUAAD HATHXXACHAA aBTOMOGHMABAA TAKHKAQGHTAH IOK
WYKAMIH, aBTOMOOHABR 3Ca WYAOBYM CaMOAETra Keh KOMAETTaHAMIH
cababAM TYXTAMaraHAMIM aHHKASSAAY.

MKKuHIH XoAMCa XyAAM wy katu, wy palfioHaa 6yrasm,
daxkaTtruHa ¢apKM I1NyHAAKH, XaMAOBYM XAAOK OYATaHMAAH KeHHUH
GBTOMOOMALAGH SIIMPHATAH KYPOA Ba YK AOPUAAp OODAMIH, XaHAOBYM
Ba MYAOBYM 3Ca KAMOKXOHAAAH KOYraH XaB(MAW >KMHOSTIUAAD ‘OYAUS
YUKAUARD.

MKkuHIN XoAARa XaM odelepAapHHHI XapaKaTAApUHHM KYPOAAGH
KOHYHAA KYPCTUATaH TapTHOAAH pMOA KUAMO KYAAAHHATAHH Xycobura
0AMO, PAOAUAT OCHXOAOTHSICH HYKTAaH HAa3apBAAH OaXOAAHT.

3. Bup — 6upura AymimaH OyAraH mpodeccop BypoB Ba AOUEHT
BoporHoB KomyeB opoanpa HMKKaAacH OHpraAmxaa oBpa 6YAraamaap
npodeccop Bypor yam Ky3Mra OB IOHYOFM YDHAMIIHAGH YAAAH (CyA
TEOOMI sxcmepTd 6y 3apba «VHcoH Kyuu OmraH GepmamaraH» Aeb
XyAoca uMKapapH). BOpOHOB TeproBaa IIYHARH AeHAM; «BM3HMHT
UrynAa#l  y3apo &€MOH  MyHocabaTAGPHMM3  OpPOAAR fHA  XaM
KEeCKMHABIAM. MeH OmAMaiMaH GaAxu oxup oxubaT Y3MMHH YIIAab
TYpOAMaii, OMp BazUATAQ Y3UMHM HYKOTHO KYHHEO MeH XaKHMKATAGH XaM
apodecCOPHU YAAMPHUIUUM MYMKHMH 3AM, A€KHH MeH VHU JAAMPMAAMM»
KeiuH BypoB KaHpa¥ KHUAUO YAraHWMHH Yy randpub 6Oepasd, KYAHHMHT
HAprd KHMPFOFMAE TypHO Y KapaMa - KapliM KHPFoKAa TypraH byposHu
KyprauMH{, TYCaTA@H Y TYPraH JKOHA@H ¥K OBO3HHH JSIIMTUAIAHHHH
aiiTaan, Jorypm6 Keauf Kapaca Yy dYam Ky3Mra OMY0K Ypub
VAAMPDHMATAHUMHM, MHATHK 3Ca EHHAa@ @TTaHuMHH KypaApu. SIKMH opaja
GollIKa Xe4 KUM OyAMaras.

CaBoa: PaxGaprap Ba XaMKaconaapu obpycm GanaHp, HIHOHYAH
0OAaM Aeb xucobaaraH BOPOHOBHMHI aMTTaHAGDUra HINOHHUIL MYMKHHMH
€KH HYKMW: MIIHRHT Kaldcr OMp Ba3MATAApH, WYy JXYMA3AaH
BOpOHOBHMHT  XHKOSICHAAH  XaM  Ba3UATAGpP CH3ra  [ICHXOAOr™
3KCMNEePTHUHT 3IBTHOOpHra AOUMKAEK KypuHapau (By epaa Xaguxui
XOAMCa TACBUPAAHTAH, CyA BOpOHOBHM aBbp0op Ae6 XYKM YHKAPAAH.
KedUHYaAHK XyKM 6eXop KMAWHUMO BoporHOB alibcu3 Aeb TODHMAMO 0307
STHABAHM.) HUMa yI9yH BOpPOHOBHHM ait6cu3 Ae6 TOMUII MYMKHH OYAAH,
XA4YOHKH OOLIKA Xeu KaHAAW I0KOpHAA aHTHMAraBAEK TAallKApH KYINHMYa
MabAyMOTAAp 6yaMaraH rakampaa? BopoHoBra HucOaTasw OUDHHYIH CYA
XYKMUHM arapAa NCHXOAOIMK 3KCHepTH3a KHAMII Tarab 3THACA, CH3
KaBAal pUKp IOPUTIraH 6YAap SAMHTU3?

JKabpAraHyBuM aéa VyHra OOCKHHYMAAPHUHT XYXYyM KHAraH
JKOMHAAH . BONIK@ Xed HapcaHM TaCBUDAAW oamanpd, 6y 3ca 6up
KYYaHWHI KUYUK KJYarapuAaH OUPHAA OYATaH DAH.
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Teprosuu, >XabpAaHYBYM KypcaTH6 O6epMOKYH OYATAH XYXyM
KHAMHTAH Kyuyara aéAasn oamb 6opapu (y 6aAKM Ky4aHM TAaHMO KOAap)
XAKMKATAGH KMIHK KYy4aArapAaH OUPHHU AGpPBO3ACH BAa YHUHI TarMAaru
AXAAT SUIUIrMAGH AApXOA TaHMHAM. HuMma y4yyH aéA MATApH, TeProBYH
KabuHeTHAa aHa Wy GeArMAapHM (AABO3a, aXAaT SILUUTH) TacBUPAAG
6epa oAMalAM, a8AHM XYKYM COAMP 3THATAH JXOoHra oAwb Gopap 3KaH
HMYMara MLIOHIaH 3AU.

5. T'yBOX KHHOSTYHAADHM aWHU KAHCU KYHH XOBAMAA KYpraHM
AHUK CAHACUHH 3CcAab oaMadAu. YRM ryBoX CHQATHAA [UAXCAH TaHHUTaH
BAa XaKAKATAAH OHWpD sIpUM HXKH XadTa HArapH KYpPraHWHH, IIYHAQ
Tepropdd YHra OXHMPrH NAHTAADAGTH XaMMa XOAMCAAAPHM KOHYHra
KapaMaH 2caa® uukKmirHH TakaEd ostapum. IllyHaan KellHH TIyBOX
XXMHOSTIYMHM KYpraH asMK KyHd Ba aHMK COATMHH aiftapm. Huma y4yyH
Y 3HAM 3CA8AM, UATApPUPOK 5MAacC, I'yBOXHHMHF XOTHDACHHU MUIAATHII
Y4YH KaMCH DCHXOAOTHMK KOHYHA3H (POMAANGHHAAH?

6. I'yBox 6up opaM OGHAaH CYPOK 3LIATH OAAMAR AYY Keraau. by
OABM KMAMPHAQETTAH >KUHOATYM OYAraH, EK¥ xey GYAMaraHAa yua
OYAMIIM MYMKMH 2AM. AMMO FyBOX X€Y XaM Tepropydra €pAaM KHAAQ
OAMaWAM, 9YHKH XUMHOATIMHUHI KYPHHHIUIMHH CY3 OHAAH TacBHPAAD
6epa oAMaMAM. AeKMH yHra KOFo3ra pPacMHHHM 9YM3HO Oeprul TakAMdg
3THATaHAQ, Y 6y HIUHU JKyAa AAXIIM Ba WMINOHY OMAAH GaXapaau. AeMak,
y GearMaapmHH OmArad, HUMa YYYH YHAA CY3 OHAGH KYPHHHUIIMHH
TacBMpPAAO Gepa oAMaraHAM ?

7. «BaXOpHHHI YH eTTH Aax3acu» QUABMUAA IDYHAAH 5IH30A
MaBxya, OyHaa ILITMpAMI] J3MHMHI HeMHC XaMKacOM XOHacHra ryékH
6ol OFpuIIM AODHCHMHHM Ccypab KMpaAH, aCAMAA 3Ca TecTama XyAra
TYIUMPraH pPaAMCTKAaHHHEI YeMOAAHH YHH KH3MKTHDAp 3AM, LIybxa
TYTAMPMACAHMK Y4YH YAAFyTYBYM CABOAAADP OMAAH Y3MHHHI YEeMOAOHTA
KM3HKHIIWHA (HMKOOAALUra) SIOMpraH XoAA@ XapakaT KHAaAM, Y
rectaraHy kKabWHeTHra KUpHII OMAAH AAPXOA TAaOAETKaAdp XakMAd
caBor Oepapd BAa KeTaéTraBMAa XaM Y3HHMHI MYMKHH OYAraH Takuod
KUAYBYMAGPHUHT BTUOODHHHM YAAFMTHIUTEa XapakaT KuAran [IuTpaun
TICUXOAOTHSIHMHT KallCH KOHYHMAQH (POHpaAEHAAU?

8. Xaéamil €xu XaKMKMH JRMHOATYM TIYyROXAAp 3bTHOOPMHM
YAArUTHIIL YYYH UIYHTa yXIIal yCAyOAapAaH POMABAAHMIN MYMKHHMH,
CYAAd IRUHOATYH KYAAAMAUIraH €EKH KYAAEIl MYMKMH OyArad iy
YAAFUTYBYH YCAYOAGPHHHI TCUXOAOIMK T&BCHPUMAGH TYBOXHM 03047
3THIL YYYH TEpProBYH E€KHM >XHHOSAT KMAMDPYB HHCIEKTOPDH HHUMa KHAMLI
Kepak? B

9. YcMup ruéxpaHp Moaaa COTHO¥OAAAM, ACKHH KMMAAH COTHO
OATAHHHU aNTManAM, MUAMLOUAAG YHIA JKA30 OepUAMACAUTHHY I'MEXBAHA
MOAA@ cOoTUD OAMD Xeu KaHpall >KMHOAT COAMP 3TMaraHAMIMHM
daKaTTHa TryBOX CHMATHAG HIITHPOK 3STULHMHY TYUTyHTHP3AHMAAD,
JKMHOSTYM COTT@H OAAMHHM 3Ca YHH KYAra OAMIIAA €pAaM OepHIIHM
TYWIYHTUDAAMAAD, A€KMH YCMHD ¥3 (UKpHAA TypapH; «BuaMalMaH,
KYPa OAMAAMM, 3CHMAA HYK» HHMA y4yH Yy KepPAaKAM XYpCaTMaAapHM

120



OepMmasnTu? XaKUKAaTAAH XaM OHAMadpuMMM éxu OUpPOD HaApCaAan
KypKasuMu? Kypkca HUMa yuyR? Y OHAQH KAHAAM KHUAUO IICHXOAOIHMK
AAOKA YpHATHUIN MYMKHH: HCUXOAOI KOHCYABTAHT CHQATHAE CH3 HUMA
MacAaxaTt 6epap 3AMHIH3;

10.YMyMaH TYBOXHUHI €KH >KAaOPAAHYBUYMHMHI AHHK XaKUKM
KypcaTMaArapu 6epUAAAMTIaH 60 TOPTHUIAADHHMHT KAHAAH MCUXOAOTUK
caGabGarapy OYAMIUM MYMKHUH,¢ SBHM OKMHOSTTA AAOKACH WYK Ba
ury6xapaH XOAM Ba aiO6CH3 OAAMAGpP HMMAa YYYH WIYHAQH HPA
TyTapuAaap. ArapAa KypKca HHMaAaH Ba HHUMa cababam? bBynaal
OABMAapra oOBEeKTHB I'yBOXAMK KypcaTaMarapMHM Oepub XaxUKaTHH
¥03ara YMKMIIAra EpAaM OepHIuAapM Y9yH IICHXOAOT KaHAAH épAaM
6epa orapu:

11. HuMa yuyH Gab3¥ OAAMAAp CYA OAAMAA EKH TEproB NANTHAA
rysox cudarnpa MIITAPOK 3THG, €3Ma pPaBUIIAG @AFOH KypcaTMa YIyH
KUHOHH XaBOOTapAMKKa TOPTUAMIIH MYMKHHAMIY XaKHMAa
OFOXAQHTHDMILIa KapaMaid EAroH KypcatMa O6epaauaap. Tlcuxonor
KOHCYABTEHT CU(ATHAA CH3Ta EAFOH KypcaTrMarap MyMKHH GYAMAcAUrH
6K Xey OYAMAaraHA2 KaM yuYpalAMTaHE XoA OyAMINM YYyH HUMA
KHAMIODHHY MacAaxaT 6eprad 6yAap 3AHHIU3.

Arappa XHHOSTYMHH EKN IIyGXaAaHYBYMHH TAaHHII Kepak OyAraH
OA@M YHH KypMaraH, A€KMH YHHEI Y3Hra XOC OBO3MHM JUIATIaH Ba
acaab Koaran OyAca, yHra TaRMII HApCAHKW CHU3 KAHAAW TAILKUA 3TraH
OYAap DAMHTH3: YHUM TaHHO OAMIO NANHTHAQ OBO3MHM Y3rapTHPHUIra
XapakaT KMACa HHUMAa KMAMUI KepaK, MHCOA Y4yH 6YruAnb ranupca?

IOpUAMK OCHXOAOTHST — TICHXOAOIMSI TapMOKAAPH HYHAZ
Mypakkab 6yin6, OyHAa WAEXCAAH XYKYKMH OHAMMAAp OuAaaH OSupra
MCHUXOAOTHK OHMAMMAOHAMK XaM Tara® KUAWHAAU.

TUBBHUET MCUXOAOI'MIACUHU YKUTUIITHUHT
MA3MVYHH

TuO6HET NCHXOAOIHACH HCUXOAOTHAHUAT THOONET GMAAH allHUKCa
YHHHT OCUXHATPHUsl, HEBPOAOTHS, ICUXOXUPYPrua Kabu coxarapy OUAaH
ANOKACHHHM KypCaTaad.

TuO6MET NCUXONOTHACH IpeAMETH XO3WDr¥ AQBPA@ XaM aHHK Ba
OMp MABHOAATH 3 TYLTYHYACHUTa 3ra 3mMac.

Bar3urap «THOOHET NCUXOAOTHSICM» Ba KAMHHMK ICHXOAOTHA
TymryH4arapu 6Mp Hapca Aeb xucobraripunap. Bolukaap yaapaaru
$apKHH KYpCcaTapMAap YAAQPHU akpaTapuaap. Poccus AaBAAT TabAHM
CTAHAAPTH pyHXaTHAd «KAMHMK OCHXOAOTHA» Ae6 aTtaaraH YKyB daHK
MaB)XXyA, AeKVH «THOOHET IICUXOAOIHA»CH AeraH ¢aH YHAQ MaBXKya
aMac. AMMO OGUAMMAGDHUHr OyHAAM  COXacHMHM  NCUXOAOTHK
MyTaxacCUMCAMrA 6yfiuya Tanabarap YHHM aMaAUM ypraHapuMaap. KAMHUK
IICUXOAOFHS XAaKUAA FAaNMpCaK, YHAA TABAMM AABAAT CTAHAADTHAA OYKO
GepuAran  Ma3MyHM OYHHYAa IICHXOAOTAAp TOMOHHAAH O9MAaC GaAKH.
Tapaba  XaMHIMpaAap TOMOHMAAH  YPraHMAMIUM  KepakK, YYHKH
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ICHUXOAOrAQp Y3 XM3MaT Ba3Hdarapu coxacu OyHHYa CTAaHLMOHApAAPAA
AABOAAHMILAR GYATaH GeMopAap OMAaH HIDAAMAMAUAAD.

bu3 TUOGOGMET ICHMXOAOrHSCHM MYCTAaKHA VKYB daHHMAAH nbopar
ACTAH TAaCaBBYPAAH KeAM6 YHMKAMM3 Ba YHHHI Ma3MYHU KAMHUK
NICHXOAOTHS. BUAAH OHD XUA 3MaC.

AMMO THOGHET NICHXOAOTAACH npeaMeTuHuRr TYpAH
HAMOEHAAAAPH YHM MYCTaKUA MAMHH CcOXa Ae0 TaH OAMINCAAQ, TYpAVYa
TYUIYHTHpaAUAAp. THO6UET HHCTUTYTAApH TarabarapE yuyH «THOO6méT
INCUXOAOTMSICHY» YKYyB KYAraHMacuaa ywby Macaaara TYpTTa HYRTal
Ha3apAap KeATHPUAAAHM. YAADAAH OMPHUHYMCH: THOOHET NCHUXOAOTHACH —
6y Tanraba- BpagAap Ba BpadJAapra MYAKAAAGHIAH AHBbAHABUHA
NCUXOAOTHSI AacoOCAapH CHQATHAA Gowrka Myaarudrap THOOGMET
MCMXOAOrMSICH MA3MYHHHHHT KACaAAMKAAp TaOUMATUHM TNCHXOAOTHK
TALIAMA KMAHLI, BUPDMHYM HaBGATAA HEPB — NCHXHK KaCAAAMKAADHH
ypraHum  Ae6 XucobradpAuaap. YUWHYM TAAKHKOTUMAAD THOOMET
UCUXOAOTMSICUHM yYMYMHH  HOCHXOAOTHS ©O6maaH Oup Xua  Aeb
xHcobravanaap, SIHrM Oy wAMMA (PAHHMHT OpeAMeTH IHCHXHK
KACAAAMKAAPHY Ba (baKaTTHHA yAAPHH YpraHuul Ae6 XECoOAAHAMAAED.

By ¢MKpHH AAAMAAGD KEATHPHO TaHKMA KHUATAH MyaArrdaap
yarapMImiM TYPTHEHYH HYKTaM HaszapuHHE HPOAA 3T8AMAAp, yAap 6y
AAMHE  PaH  «6eMOpDHHHI  TNICHXUKACH  XYCYCMSATAAPH  TYPAH
KYPUHMITAGDMHHM Ba YAAPHUHT COFAMKKA Ba KaCAAAMKKA TABECUPHHH»,
«TICHXOAOTHMK A@BOAAIN TA'BCHPAAPH TH3IMMMHH, Iy XyMAaAaH «Bpag -
6eMOp THM3UMMHHM» YpraHapum Aeb6 XmcobraipmMaap. Myaarndaap
THOBGMET NCHXOAOTMSICU VY3MHMHI LIYHYAAMK MYXAMAMIHTA KapaMa#
«yMyMHH THOOMII aMarWETAAH aroXMAa O6yAub HacdakaT oXu3 OGaAKM
KYAAAHHAMIIHA XaM MYMKHMH 3Mac» Ae6 xucobOaa¥aMAap.

Iiynpait kA6, Myarrudrap dakaTrusa «TtnOGOMH  épaaM
KYPCAaTHAHIIN IIAPOUTHAGrMHa» 6eMOp OAAMAAp OCHXMKacH THOOMET
NCHXOAOTHSICHTa TAAAYKAH, MeAMLIMHAAAH TaUIKapHAa 3Ca YAAPHH
TAaCaBBYp KHAMaWAMAap Ba OyHAAH KeAuM6 4HRHG  THOOMET
OCHXOAOTHSICM - Oy NCHXOAOTHSIHMHI 3Mac, 6Gark¥ MeAHHHUHAHIHT
coxacm Aeb XyAa TYrpH XyAocara Keaapuaap. Y 6eMop oAaMAappa
103ara KEeAraH TICHXOAOTHK MYaMMOA3pHH» ypranapy. TnOOuér
MHCTUTYTAAPHAE YuIby YKyB (PaHHWHW JKUTHUIAS NpepMeTHHM OyHAaH
TYWYHTUPUII OaAKHM TYFPHAMD, AeKUH dararruHa HeMop aMac, Oaiky,
COFAOM oOpaMAQp OUAAH XaM HUIAAMAMIaH MyTaXacCHcAap YYYH,
XYCYCaH aMaAMM MCHXOAOTAAP Ba MJKTHMOMM NeA3roraap YYyH YHHMHT
MasMyHH OUp 03 OoltKkaua KYpMHaAW. YHH arapaa O6pasAu KHAHD
aliTcak KaMpokK, THO66MHE Ba KYNPOK NCH¥OAOTHK OYAMIIH KepakK. YyHKH
HXXTUMOMH [EAAror - aMaAMM NCHMXOAOT acOCaH BeMopAap OHAAH 3MaC
(baaxm yaap 6OMAAH XaM) MexHaTra AaéxaTrcu3 éxu HadaKaxypAap,
COFAOM OAaMAap OMAaH MIDAAHAHM. [ICUXOAOIUHMHI acocuit Bazudacu -
KaCaa OA@MAAp KaMPOK OYAMIIM YYYH XapakaT KHAHIIHM, YMyMaH aXOAH
Opac¥pa NCHXOAOTMK HWHIIAApD OmaaH wyryanaHHWAMp. TlcuxorureHa,
KACAAMKAPHHHU TICHXONPODUAAKTHKE KHMAULL, IDCHXOAOTHK
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KOHCYABTALMSAAAD, KATTHK IICHXOAOTHIK >KAapOXaTAAQHMO YMKKAaHA3PHU
TMICHXOAOTHK  COFAOMAAINTUDHII  XaMAa HEBpO3, OFHp PeakKTuB
MICHXO3AAPDHHUHT &COPATAADMHM, YCMHPAADHMHI' Oy3WAQ€TraH XYyAKHAA
MCHXONATUAHHHI KYYaHMINMAA [CHXOTepaleBTMK MYOAakarap OMAaH
LITYFYAAQHAAHU.

THOBMET DCHMXOAOTHACH COXAaCHAAH OMAMMAapra osra OyArax
AMAAMI TICHXOAOT TCHXHMK (3aPapAaHTHPYBUYH) >KapOXaTAOBYM OMHMAAAD
TABCUDH OCTHAE TCHXHK (PAaoAMATHAG KACAAAHHIIAADPHM GOUIAAHFHY
CHMITOMAQDHMHHM ¥3 BaKTHAA I{Ypa OAAAM Ba Xepak OYArammpa ys3
BAaKTHAA ICHXOAOTHK EpAaM KycaTajpH, ICUXOTeHAH KAaCaAAMKAapHH §3
BAaKTHAQ AMArHOCTMKa KHAMIIHM OHAMIIM KepaK, HepB - ICHUXUK
KAaCamnMKAap OGHAAH OrpUraH 6eMopAapHHM KepakK HaWTHAa NcMxXMarTpra
1060pap. AMaAMM  NCMXOAOTHUHT MyXuM BasudarapupaH Oupu
TYPYyXAap AYBAQrHA Ba rypyXAap YpTacuparu HM30,
KEAMLUTMOBYHMAUKAADHH loMUIaTHII Ba Oaprapad 3THIpAaH HBEO0pPAT,
WAOKM DOpUda OAAMHAAH HHU3O0AAPHH KEeATHpHO 4YHKapyBuM
cababrapHu Oaprapad >THWAAH HOOPAT, KUCKada KuAMG aHTcak,
AMAAMM TCHMXOAOT TYPAH XHA ICHXMK KacamAMKAap KATTHK Ba Y30K
AQBOM 3TapHTaH OGeTOGAMKKa OAMO KeAMacCAMI¥ YYyH XaMMa HIIHY
KMAMUIM KepakK, MeAMIIMHAHUHT apaAalldIIra 3apypusT KOAAMPMAaCAUIH
Kepax.

[Ilyraatt ¢HAKpAappaH KeAub YuKuO, THOOHMET HMHCTUTYTAADHMAG
YPraHUAAAMTAH THOOET HCHXOAOTMSICM MeAMUMHAa OHAMMAADH COXAcH
cudaTapa 3Mac, OGaAKH ICHXOAOTMK apabHETAapA@ KYpCaTHATaHAEK
NICHXOAOTHUSA COXacH Aeb Kapaml Kepak.

AMMO DCHXOAOTAGD OpacHpd XaM Oy MAMHMH (aH TpeAMeTH
XaKkuAa PUKpAAp OGHPAMIH HYK, yMymMaH ymby MYaMMOHM TICHXOAOTHK
MAMHH JXaMOTIUAUK YpTacHAa@ MyXoKaMa 3THAMAaraH.

XO3UPTH KYHAA THOOGUET IICUXOAOCMACHTa NCHUXOAOTHK ©aH
coxacu cugaTHMAAIH HYKTaH HazapAapAaHd OMp HeYTacWHH Y4paTHIL
MYMKHHKH, YAQpP MabAyM XyAOcara KeAWIl Ba (pakaT IIYHAAH KeWHH
YHARH Keaub uMKHO Taraba [CHMXOAOrAap YPraHMIIM Ao3uM OFAran
CaBOAAGD AOHPAcHHH 6eAruAal YHKHIIMIA YPHHMUL YYYH YAGDHM
TaXAUA KHAMO IMKHIN 3apyp.

Bap4a Myasiud - HCHXOAOrAap TaH OAAAMIaH DHT GHPHHYHUCH - Oy
TUOOUET OCUXOAOTHMSACHHH MEeAMIIMHAaHHHT aMac, OaAKu
ICAXOAOTHSAHHMHT coXacH Ae6 Tar oaumaapuaup. Iy 6uraH 6Hp BakTAa
MCAXOAOTAQP YHMHI Ma3MYHHIa MeAHLMHA MYTaXaCCUCAApHMIa AOHMP
CAaBOAAAPHM  XaM  KHpUTaAuAap.  (MMCOA  YYYH,  HepPB-NCUXMK
KACAAAMKABP KAMHMKACHMA® MHSHUHT TY3UMAMIIM Ba WIIAAMIMHUHT
y3rapuimil 6eMOpPHUHI NCUXHKACHra TaLCHPHUHHE YPraHullM, COMATHK
KACAAAMKAQD KHAMHHMKACHAA 3Mac - HCHUXMK XOAATHHHHI' COMATHK
JKApaéHAAPHUIa TABCMPUHM). AeKuH OYHHM XaMMa XaM OHAAAM, KAMHUKA
IIAPOMTAGPUAR IICHUXOAOTHSHH KYAAQIl aMaAMH IICHMXOAOT BasHdacura
KHDHITH AO3UM, A€KHH MakTabaa (aoAdAT, KypCaTyBUM NCHXOAOD
haoAuaTH KHPUTHAMAHAM, AeMaK 6y CaBOAAAGPHH TaAaba — MCHMXOAOrA&p
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Ba yMyMaH THOOMET MHCTHTYTH OyAMaraH yKyB OpPTA&pHAA
YKUTUAAAMTAH «THUGOMET IMCUXOAOTHSCH» (DaHM TApKUOMra KHDHTHLI

TYrpH dMac.
XaMMa INCHXOAOIMK HAUIPAGD MYAAAH(DAAPY TYPAM CY3Aap OMAAH
THOGHET UCHXOAOTHMSICHAQH - Oy  AMAarHOCTMKaAad, AABOAALI  Ba

KACaAMKAAPHH NDPOMHAAKTHKA KHUAMIUAA IICHXOAOIMK KOHYHHSTAGPAAH
GONABAGHYBYH IICHXOAOIHA coXacH AeG ©Outra ¢ukpau mdoaa
dTapurap. MAMuA (baHHHHI Ma3MyHMHH Ba Ba3u(arap¥ MacaAdCUHHM
KYPHASETIAHAR KapaMa-KapUIHAMKAGD }03ara KeAapH.

BupHHYM KapaMa- KapIIMAMK AHArHOCTHKE KUAMIN, AABOAALI Ba
OMAMHY  OAMUIA@ INCHXOAOTMK OHAMMAApPAaGH  (DOMAAAGHHAAAWUTEH
KACAAMUKAGPDHM KYPCATHO YTHAASTTAHAA I03aTa KeAaAH.

Baban AQpCAMKAAD Ba YKYB KYAAAHMAAGpHAA HEHPOIICHXOAOTHUS
{PraHapAMIraH KaCAAAMKAAD XAaKUAA Tal IOPHTHAAAM, SBHM Mus
TY3UARIIAADH, AOKAA 3apParaHMUIM HATUXRACHMAQA OAMM  ICHXMK
GDYHKUMANAPMHUHT Oy3UAMIIM XAaKHAQ, AGKUH KACAAMMKHHHT ¥3M
XaKHAA TYAa Xed Hapca AedMAMaiau. Babzar Myaarudarap THO6BET
TICUXOAOTUSACH KUXATHAAH YPraHaAMIaH AOHMPAAATH KaCaAARKAAp
XAKUMAA ranupub «TypAU KACaAAMKAAP» araMacH OMAAH YeRAAHAAHASBD,
6aAKH XaMMa KAaCAAAMKAADAE YHU THOOHET MCHXOAOTHSACH YpraHHIIHM
Kepak OfYArad ICHXOAOTMK «TOMOHAAPH» XaM MaBXya Aeb
XHcobAacanap KepakK. THOOMET OCHUXOAOTHACH MAa3MyHHAA TAAKMKOTAAD
y3apo 60rauK 6YyAM6 HUKKY COXACHHM MYTaXacCHCAapH IOKOPHMAA aWTHO
YTHATAaH MyarrHdAap XaM 6aAkH, WIyHAaHM AeO Xucobaapaap: OGupH
COMATHK >KAPAEéHAApAA IICMXOAOTMK Y3rapMIUAGDHUHT  IICHXUKara
TabCHPH MyaMMOCH GHAGH BOFAMK, MKKHHYMCHAA 3Ca ACOCHH MyaMMoO
ICUXHAK XOAATHHHI COMATUK KaCaAAHKAApra TabCHUPH XUCOOAaHAAH,
KMCKACcH SHa XaMMa MaBXXKYA KaCarAMKAAp Ha3apAad TYTHAMOKAA.

by xaMMa (MKpAADHH (YyAap XO3MDPAA XaM 6ocnb YMKapHASAUTaH
AAPCAMKABD Ba NCHXOAOTMK AYFaTAGpAA M(OAA 3TUASAHM, IUYHMHT Y4YyH
Oy epAa yAap XaKHA@ ranvpuAMaiAd) HOTYFpM Aebd alTHO OYAMaliaH,
IYHKHA IICHXOAOIHK KOHYHMATAAPAGH XaMMa  KaCaAAHKAAPDHM
AABOAALIAQ, arapAd YHA@H IIAXC 3apapAaHrad OYAca, YHAA 3Ca XaMMacH
y3apo OOFAMK - JXOH Ba TaHa, OCMXMKA Ba OPraHU3M XYPHHHIIMAAH
bopanaHuIL MYMKUH. AMMO 6y DHKPAGPHHUHI XaMMaCHHHM TYTPH Aebh
XUMCcoOAa0, my 6MAAH OMD BAKTAA yAAp XYCYCHH XOAAa TypAHYa Ba
KOHYHMIA OAMO Kapacak XyAd XaM YMyMHEM 3KaHMHM Ba UIYHUHT YYYH
THOGHET TICUXOAOTHSICHHVHT OpPEAMETUHH MAMME YKyB aHH cudaTdad
KaTeuM udOAd 3TUIIAG MABAYM KUMHHUYUAMKAQD TYTAMPMUIEHY TaH
OAMILTa TYTPH KEAAAH. -5

[IyHra xapaMacAaH HIKOAUI DUKPAAUI TYXTA® KOAMaAM, MacaraH
1998 MuArM 6Mp XMA HOMAM PYC THAMA3 MKKHTA «(KHCKada MNCHXOAOIHK
AyTaT»AapU 6OCMAAAR YMKAH. YAGpAa KYHMAQrH MKKH aclekT KypcaTuo
YTHAGAM.

BUpMHYMAAQH, THOOMET IICUXOAOTHSACH «OEMODHMHI MNCHXHK
XyCYCHSATAGPH, COTAUIM Ba KaCaAAMIHMra YHHHI TabCHPH, BPad9 XamMaa

124



6eMOpPHMHT  y3apo  MyBocabaTaapH, OAQMAAPHHHT  >XMCMOHHH
COFAOMAMIH, HEpB -~ IICHXHK 3apaPAAHHUIAADMHHHI OAAVHH OAHLI
MaKCaAHAQ MYXHTHH MOCAQUITHPHIU HYAAADHHEH» ypranysyu
ICUXOAOTUSI coXacw cudartupa rTabpudraHapH. ArapAd YHU THOOUET
HHCTUTYTAGDY 6yamaran YKyB  IOPTAApH Tarabanrapu  yYyH
PKUTEAHLIMHY Ha3apAa TYTCaK, MaBXyA Tabpudaraw «THOOHET
NCHXOAOTWSICH» TYUIYHYACHHM FaKKOCAGHTaHAA 6y epaary  SIHATHAMK
HHUMaAaH ubopar.

Arapaa pacMaH Kapacak YHAQ «MYXHTHM MOCAAQLUTHDHUI» Ba

«HepB -~ ICHXMK 3apapAaHHIIAADHHM OAAMHH  OAMUI», KOATaH
TYLIYHYaAap OeATMAapH XaMmacH ¢daKaTrHHa MEeAMIOUHA
MYTaXacCHUCAUKAADH, TRO6HET HCHXOAOTHSACHTA TAAAAYKAHAHUD.

AMTHUATAH HKKHHYHM AyraTAa «THOGHET IICUXOAOTHSICH» TYHIYHYaCH
CKAMHMK HICHXOAOrHMSA» TYUIYHYACHAQH Aa’KPAaTHAraH Ba  HMKKAaAacura
aAOLIMAA TapH@ OepHUAraH Ba YAAPHHHT Xap 6MpPH - KeHr M(pOABARHTaH.
Y6y AYraTAard MKKH TYDIYHYa TabpHPAAPUHH TaKKOCASHMHA3.

BupuHyn HaB6ATAQH YAAPHMHT Xa*KMHU XaKWpa ranupud yraMus,
MY8AAH(DAAD «THOGHET NCHAXOAOTHSICH» - GKAHHUK IICHXOAOTHAAAH”
Kypa aH4Ya KeHI TyloyHYa - Ae0 XucoOAaMAMAQp, MIYHHHT YYyH Yy
«TH66HET NMCHXOAOTMACHEMHI» GHD KACMHAWD, «KAHHHK OCWXOAOTHS»
AeraHAa  KacCaAAMKAAp Keau6  9MRMIWIM Ba yTH6  GOpHWUH,
KACAAMKAAPHMHI WAXCra TabCHPHAEHM, AABOAAMI TabCHPAAPUHMHT
ICUXOAOTHK AaCHEKTAAP# NCHXMK OMMAAADHHH Ypra”gyBud THOOHET
TCHUXOAOTHACHHHAHI COXACH TYIUIVHUAAAM. THOOHMET NCHUXOAOTHMACHHWHT
6y coxacura KyRMAArH 6VAMMAAD KHPTHAAAM:

IMaTancMXoAOTHA, HeHPONCHXOAOTHS, CTAMOICHXOAOTHS, arapaa
OGMpHHYM MKKH GYAMMHHMEBI Ma3MyHH MabayM 6GyYAca, CTAMONCHXOAOTHS
XAaKKAd KHCKaya adTHID Kepak, y 0eMOop IMaXCHMHH Ba TYPAH XMA
KaCarAMKAap OHMAQH OFpHUTaH, A€KMH (HEeBPOAOTHK Ba ICHXHK
KAaCAAAMKAApra Termmanm 6yaMaras», 6eMOpAApHH AMArHOCTHKA KHMAXLU,
ABBOAALI,  3KCHEepTH3a  KHAMIMHRHT  OCHMXOAOTHMK  MACaraAapHHH
ypradapu». THO66MET OCHXOAOTMSICHTA KeACaK, YHAA MyaAAudAap
«IrWreHa, IOpPOMPHAAKTHKA, AMArdHoCTHAKa, 6GeMOpAapHM  A@BOAAll,
3KCHEPTH3a KMAMUI Ba peabHAMTAaNHA KHAMUIHHUHD TICHXOAOTHK
acmeKkTAApH VYpraHyBuYd IICHXOAOTHSI coxacw» Ae6 TylryHapmaap, Oy
TAbPU(HHHr BA3MAT XaKMKHH XOAaTHTa JSHP MOC KeAapuraH Aeb
xucobrab, OynaaH Kelus 6GaéH 3TUIIMMHM3pa OH3 acocaH yHra aMaa
KMAHG 6opamMus.

THO6O6BET NCHXOAOTHSCH Ty3uaMmiiMra O6Mp KaTop OyAuMaap
KUDHTHATLAH, YAQp OpacHAd KAMHHK OCHXOAOTHSA 3HI YMYMHHCH
xucobraHapm. THOOGHET ICHUXOAOTHSICMHMHI JKAAGA PHBOXXAAHUO
KeAaeTTaH coXaaapura IICUXOTUTHEeHa, TICHX(pOPMaKOAOTHS,
NICUXOTepanus, NCHXUK peabHMAHTALMS Ba MCHXOKOPPEKIHOH HiUAap
KHPaaH.

UiyHpant Knaumb, mMyaarncdaap V3 MasMyHH O6yiuda THOEOWET
MYTaXacCHCAGpPH Ba3HGAaCHTa KHPYBYH KAHHHK IICHXOAOTHSHH THOOHET
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IICUXOAOTUSICUAQH a)XpaTu6 oAnb yHHHT NpeAMeTHHM aHUKAAO OAMIIAA
MYXUM HMATAPH KaA3dM TAHIAAAMAAD, KAMHHK NCHXOAOTHSCH AOHPACHAQH
4eTra YUKYBYH, A€KUH HHaAQ KEHTPOK —- THOOMET NCHXOAOTHACH
COXaCHMHH Mai3MYyHHra KUpyBuM 6apya THOGOMET XOAMMAAPUAAH TalKapHu
IICHXOAOTAGP TOMOHHAAH XaM YpraHHIIM KepakK.

OHAM INCHXOAOTHK KACAAAMKAGDPHHMHT OAAMHH OAHIN, AMArHOCTHKa
KUAMI Ba  A3BOoAall, [ICUXOAOTUAHMHT, ICHXONPOPHUAAKTHKS,
TNICHXOKOPPEKIMs, MNCHUXO(apPMOKOAOTHA MYaMMOAGPHHU aManuit
NCHXOAOTHUHI KH3WKHIIAADH Ba TAaUIBHUIAADH AOMpACHIa KUPHLIH
MYMKHHAMTHHH @HHKAEO OAUILI KOAAAN.

Bupunan HaBbaTAa XaMMa  KaCaAAMKAApH  OMA3H,  XaTTo
CTalMOHAPAAPA3 Y30K BAKT Ba YYKYD AQBOAALUIHH Tanrab 3TYBUYM ICHXMK
KAaCAaAAMKAAp OHMAGE XaM ICHXOAOr IOYFYAA3Ha OAMa¥AM  Ba
WYTYAAGHMaNAM. YHHHT KacOuii OypuH - OAAMAAPHMHI IICHXHMK
CAAOMaTAMIM YYyH Kypalluill, COFAOM OA@MAapAa Heps - ICHXHUK
KACaAAMKAADHHU OAAMHHM OAHIN, ICHXOIHIeHHK Ba MNCHXONPOMHAAKTHK
UINAAPHH YTKa3suAaH HGopaT. [TcUuXOAMarHOCTHK Ba NMCHXOTepaleBTUK
vAap oAM6 6Gopub OeMOpAApHUHI NCHXUK aXBOAAADHHA SIXHIHAAQLL,
YAAPHUHT Oab3MAAPMHU 3apyp O6YATaHHAA ICMXMATPra KOOpHIN OHAaH
IIYTYAAGHHMII  KepakK, IIyAap OpPKAAW ICUXOAOTHSAHUHI THOOUET
ICUXOAOFHSICH  COXACHHH  MYTaXaCCHC CH@aATHAE@ §¥3  KyYHHU
MYHAATHUDHIIH Kepak OYATaH OOBEKTAGPHH  acTa-CeKWH aHHKAAHUO
6opaau. Byrap HepB-ncHXHK Oy3MAHITAGD Ba NCHXOTeH KaCAAAHKAAP
OMA@H KaCAAAAHTaH, AEKHH CTallMOHAp AABOAGHMINTa MYXTOX OYAMaraH
Ba Ml KOOBMAMATHHH CakAaa6 KOATaH [IaxcAap, XaMAd ICHXHK
(rpaBMarap eTKalyBYM) KapoXaTAap €TKa3YBYW TabCHPAAHHIIH OCOH,
3aM@ [aXCAap, MCHXOMNATHK, CTALWOH LIaXcAap Ba 6Gabim Golmkanrap,
LUIYHTa MOC paBHWIAA 6y 0AGMAApAQ DCHXUK XOAAT, Y3MHH TYTHULIMAA
KaCaamAuK OeArHAapH AOMpPACH XaM OEATHAAHHIIW, ICHXOAOT KRacHuil
haoAMATHAQ NIYTYAAAHMINTM KepaK OyAaAMraH KaCaAAMKAAD aHMK
pYHXaTHHN aHHKAQII MYMKHH.

ByHA@ INCHXHMKACH KaCaAAAHraH KacaAAMKAAp OeATHAQHTaH
py#ixarHn OHp 03 KAMAaHTHDMAMIIM MYMKHH. AeKHH IICHXOAOT
ABBOARMAMIBH KaCaAAMKAAD COHM VHYaAMK »3Mac. boukada Kuaub
aWTraHAa OHTTAa KACAAAMKHHHI Y3 MHCOHHMHT Y3WHHM XHMC ITULIHMAA
KM BaKTMHYAAMK NCHXHK XOAATA@ TypAMYa HAMOEH OYAHMINM MYMKHH
Ba 6uTra 3Mac Gaaku OMp HeyTa KaCAAMHKAAD TAaCcCypOTHHM Gepuuin
MyMKuH. [HIYHHHr y4yH Tarafarap KACAAAMKAQpHU OMAMG OAMIOM Ba
AMArHOCTAKA KWAHII KeHWUH A@BOAAUF €KHM OOLIKA NCUXOKOPPEKIHOH
8pAAM KYpCATHIUTA YPTraTHIN y4yH aHWK KACAAAMKAADHH Ba YAQPHHHT
CHUMIOHATOMAADWHN aHUPHII MaKCcaAra MYBOHK OYAAH.

Iynpa¥t KUAMO, KAaHCH KaCAAAMKAAD €KHM MATAAOTHA Ba IICUMXUK
XOAATM HOpMAacu ypracupa 6YAraH, €KM UIAXCHHHI Y3WHU EMOH XHC
3THILAAPHAQH KallcMAapu  TarabaAapHHUHL, OYADKAK  aMaAuid
TCUXOAOTAAD ¢udaTHAA KHIUKUIIAAPU OO'BeKTH CH(ATHTa auAaHMUIN
MYMKHH.
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AHa nly HYKTAH Has3appaH TUOOMETAGrM [ICHXOAOIHK XH3MAT
Basudachura (XycycaH THOOHMET [ICHXOAOIMACH COXACHM MYTaxacCHCH
XUCOOAGHraH MaKTaOHMHI AaMaAMH JICUXOAOTHHMHI' XaM) KyWHAAYH
KACAAMKAAPHHU Ba YHU SIKAH XOAQTAAPMHH KMPHTHLI MYMKUH: OOAaAap
Ba YCMHUDPAApAA NICUXOreH Dy3uuuwAap. KacaaraHHLIAADH YAADHUHD Ofa-
OHAAAPHM Ba YKUTYBYMAAPMUAAQH, Oorarap Ba YCMHUPAAPAR HCHUXONATUS,
XapakTepHd Ba TeMIlepaMeHTH, XgpaKTep aKUeHTYalUUsACH (OpTUKYa ypry
6epuLI) NCHXUK XXapoxar e*rxa:iglm TABCUP KypCcarmmaapra HucbaTad
JKYAd 3aMd XaBMOAM TYPYXHH TAIIKHA ITYBYM HOPMAHWHT 3HI KeCKHUH
BAPMAHTH CUMDATHAQ KYPCATHUAAAM.

XO3upru nantaa 6oAanap Ba KATTaAapAa ICHUXOTeH KaCAAAMKAADH

AHY3a  KeHI  TapKaAlaH, «yTHO  KeAaéTradH 103  WUAAWKHMHT
AHBAHAAADHAEH OUDPH - IICUXOreH KAaCaAAMKAApUTra SKMH OYAraH HepB-
OCHXUK KACAAAMKAAPHHMHI  COHWHM MyHTa3aMm $ycub OOpHILH

XHCOBAAHAAM - AeD €3apu, TUOOHET aHAApU AOKTOPM, Bpay-OCHXATp
B.A. TypbeBa - yAGpPHHUHT acocuii cabGabrapy INCUXWUK TaLIBHIIAAHHULIY,
«MaBLHARUM XASKOHAAHWILY, «X3ET TALUBMILAAPHM», SXUCCHHA KYYAM
TABCUPAAHUIN -~ CTPeCcC»Aap XUCOOAAHAAM Ba YCMUD  ElAap
ICUXONATOAOTHACK MyaMMOAApM OMAaH WYTyAAAHYBYM MYTaXacCUC
cudaTHAQ, KATTAa CTATHCTHK MAbAYMOTAAPra TasHUO adTHLI MYMKHHKH,
3HI 3aud IrypyXaap opacupa «OGMpUHYM YpUHTA MIIOHY OMAAH Gorarap
Ba yCMHUpAAp KUPAABAAD» Aeb TabKupNaHAU. YAap GupuHuYM Hasbaraa
OUAAAATH HOKYA3H ILIAPOMTAQH 3apap KypaAuaap (PKaMHATA&pD,
A>XKPaAMLIAAD, OMAABHU MapaHU# aH'baHaAAPHMHT WYKAMTH,
HAapKOMAHMsA, AAKOTOAM3IKM, CYAAAHHKLL, HOAAAADAGH BO3 KEeTHUIIAAD).

AHa UIyHA8H 1DAPOUTAAPAA IICMXOreH KacamMuKkAaap OMAAH
3apapAanrag foaanap Ba YCMUpPAAp OHAAH, YAAPHMHT OTa-OHaAapH Ba
YXKUTYBYHMAADH OMAaH UIIAGD oAMO ©Oopri MaKTa® IICMXOAOIMHUHT
MyXuM BasudarapHAaH 6uUpm 6YAM6 KOHYH, OeMop ©OoAasrapra yHH
ABBOARIIAA EpaaM Oepuil. KaTrarapHM 23ca TMOOGHEH NCHXOAOTHK
OuAMMAApD OMAAH TAHMLUTHPHLE, YICHXOTUTMEHHK MINAAPHU OAMG Hopuiu
Kepak. Ba®w3n orTa - oHarap €KHM VYKUTYBUMAADHMHT V3AapH  XaM
ICHUXOTepaleBTUK €pAaMra MYXTOX OVAMIIAGPH XaM MYMKHH, YYHKH
HEepB-TICMXUK  OY3MAMUIM  MaBXyp  Oorarap OHAaH  YAQDHMHC
MYHOCAOATAADHHM KUHHHAQIITHPYBYHM, iy OHAaH OTa - ONAAApPHUHT
XOAATHHU €MOBAALITUDYBYH IICUXOreH WIAKAAAD OHAQY
KaCAAMAHUUIAADH MYyMKHH.

AMaNH OCHXOAOT - X03MpYa Taraba KaTTa OpAAMHMHS y3H (OTa -
OHACH EKU YKHTYBYMHMHT Y3M INICHXOAOTMK KACaAAMK OMAAH KYnUHYa
HeBpo3 OMAAH) KacaaraHraH 6yaub, Xed XaM  Y3HHH  KacaA
XucobraMadAH Ba IMYHAAW HUIOHY OHAaH «Oy OOABAAD» YHUHT
wacabura» Terapd Ae6 xucobOpalpdran Ba3UsATAGpra AOHM TaMép
TYPHIIY Xepak, IyHKM Ba3UT XaKMKATAAH XaM aKCHHYa OYANG YMKULLIK
éxHy Xeu OJAMAaraHAa yaap OUp OMPAAPHMHMHI «HEPBAAGPHHU» OUD XHUA
Oy3aéTrad GYAMIIAGDH MYMKUH, AeKUH O0Aarap YYyH Oy aHya €MOH Ba
orup OYAAAH, KYTIFHHA MNCUXOAOF MYTAaXaCCHCAAD YYYH MYAKAAAAHTAH
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NCHXOAOTHMK  apabHETrappa KynmuHYa XOAAAPAA OEKAA  YTKasub
1060pUAGAUTAH IICMXOTE€H KACAAAMKAAD XaKuAa (THOOHET Xu3MaTura
MypPOJXaaT 3TMAW Ba KATFTAAAPHHHI MEXHAT KOBWAMSTHHU HYKOTMAaHAH)
bHupop (UKp aMTHAMANAM, AeKHH aMaAMM IICHXOAOI alHaH aHa UIyAap
OMAAH AOMMHMH paBHIUAd HLIAQIUHAra TYrpH Keagad. Y aHa oy
KaCaAAMKAAP OHMA&8H KacarAAHTAH OAAMAADHHM, YAGDHHHT Y3AApUHH
TYUIYHTUDMIINTa Kapal, Ky3ra TallAGHYBYH OAATAAH TAlIKAPDH ICHXMK
XOAaTHTa Kapab aHHKAAG OAMIIM, KACAAAMKHM TYIPH aHMEKAA, OyHAAM
OA@MAApPra IMCHXOAOTHK EpAAM KYPCATHNIHM OHAMII KepaK, LIYHUHT
HATH)Kac¥Aa MOCUXHATpra, HICUXOHEBPOAOr Ba OOLIKA MYTaXaCCHCAapra
1000pHLI AO3HM.

ITICMXOAOTHHMHI AMKKAT KUAWUIIA KepaK OJAral OAAMAAPHUHI
bourka O6Hp rypyxXxd IMCHXOHAaTHK IIAXCAapAMp. YAAp TYAa MabLHOAR
ncuxuk 6emopaap xucobraHMamMAMAap, OAAKM KYOYUAMK OA3MAAPAAH
XapakKTepH AderapMOHMsICH 6GuAaaH  (apK KHA3AH, (ATAAOTHK
XapakTepH EKH IHAaXCHUHT aAOMaT BapHaHTAapH) Oy Xaam OoAaAMK
A@BPHA3H HounaaHras XapaKTep XUCAATAADH oup TEeKMC
PHBOXXAAHMAraHAMIH OKHOATHAQAHp. (HEpB CHUCTEeMAacHMHUHI TyFMa
KAaMYHMAMIH cababAm €Ku 60LI MHSICHHHMHT 3pTa OpraHMK 3apapAaHMINM,
XaMAa HOTYFpM TapOHAAaLl, KYPUMHHIODAArHM FMOKTHMOMH MYXUTHHHT
[aTOTeH TAabCHPH, TYPAM XMAAATM OCAXONATASAAAP YAApHH I1MapTAH
paBuuipa 8§ Ta Typra a’XpaTajAMAApD S'EHHM OCHXHK KacaAAMKAApAaH
(LIAXCHHRI KaMYUANMTH YcHO GopMalaH) HEBPO3AADAAH (AABOAAGHMAMAH,
ABHA TY3aAMaRAH) Ba OAUTOQPEHAAPAAH (HHTEAAEKT CaKAaHUO KOAaAM
Ba XaTTO YCHIIM MYMKHH) Ba HCHXOIATAMKKAa ¥XILHAll XOAATAApAaH (6y
XaéT AAQBOMMAAQ }03ara KeAapA” Ba OOl MHACH >XKapaXxOTAQHHIIH,
mM3odpennss, HHMEEKUHOH KAaCAAMMKAAD cababam KeAHO QHKHIIN
MyMKHH Ba XapakKTepH KATTHXK aHOMOAHACUAAH Mbopar Gyrapm) dapx
KAAaAM. Mamxyp ncuxmarp [1.5.TaHHYIOKHH 4Yerapa XOAATAGPH SbHH
HOpMa Ba INATOAOTMS OpacHAA XaKUAd TabAUMOT SPAaTAM, ICHXONaTHs
XM aHa UIyAapra KUPaAH.

INcuxonmaTHHHr XapaKTep AMErapMOHHKAWIM - Oy LIaXCHHHT
AMErapMOHUKAMTUAMD, OyHAa MHTEAAEKTYaA AOMPACH CAKAAHraH XOAAA
AcoCaH XHCCHMI COXAaCH 3apapAaHapM 6KH XapakTep XWCAATAapu
PHBORAGHMIIM  HOTEKHC  COAMP  6yAapu  (6Mp  XHAAAPMHUHT
eTUIIMACAUTH, OOIIKAAADHHUHT OMIRD KeTHIIH).

Bup karop cababaapra Kkypa, aMaAMH IICHXOAOT MNCHXOOATHK
IlaXCAap XYCYCHATAAPHM XaKuapa OuAMIOM KepaK. BHpPHHYHAAH, YyAap
[ICUXMK >KapOXaTAOBYHM TabCHpAApra yAap asua 3aH@Aap Ba AeMak
[CUXOTEH KACAAAMKAAD GMABH OCOH KAaCQAAGHAAHM.

VKKMHYMAAH, OCHXOHATAAPHUHI 06abk3u TypAapH (TakCUpHaH,
acabu¥, Ta’KaHr} >KaM0aAd HOKYAaH WWAPOMT, J>KAHIKAAAM BA3HATAA
KEeCKMHAMKHH 103ara KeATHPHLIAADH MYMKWH. YYMHYHMAAH DCHXODATHK
maxcaap (aiHMKca 6oAanap) y3mra MyHOCHO, MAMKAMK, AHKKAT GHAAH
MyHocabaTaa GYAMUITAa MYXTOMRAAD, YAGPHHHT (DAOAUATHHH TapOUSBUL
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AYyHaAMIIABpY OYyHuUYa XaM KaThMH MHAMBHAYAA HMIUAGDHHU TALLKHA
3THII KEPAK.

UlyHAa#t KuUAHO aMaAu#i ICHXOAOrA@H HCHMXONATHK LIaXCAAPHM
MOXTHMOMI MYXHTTa MOCAALITHPHII 6yiinya NCHXOIHIUEHHK,
NCHXONPOMUAAKTHK XaMAa VY3Mra Xoc Tapbussuik Ba Kacbra
HYHAATUDULIT MINAADH Tarab 3TUAAAH. IcuxonaTAapHUHT
XYCYCHSITAAPMHH  OHAMII  OYHAAH TallKAPH YAAQpPHM  NCHUXOAOTHK
KACAAAMKAApD OHMAAH KAaCAAAAHIdH (TyDAM LUAXCAArM HEBPO3Aap) Ba
IICAXOoNarAapra yxuilaml KaCaAAHKAap OMAGH aAalITHPpHO 1060pMaCAMK
Kepax, YYHKU YAapHU [CHXOTEpAaNeBTHMK BOCHMTAAAPU OHAAH AABOAAIU
Kepak.

AeMax, aMaAuM# NCUXOAOr BPAYA@H (hDapKAM PABHMIIAE MaxOypui
THOOUM EppaMra MYXTOX O9AraH 3Mac, OaAKM acocaH HOKyAa#
OMMAMAPHMHI [ICHXHK JXaPOXATAAHUII TA'BCHPUra yyparad, OCHXOreH
KaCaAAMKAApU OMAAH OCOH KacCaANaHAAMTIaH €KW KacamraHudb OYAraH,
XaMAA COFAOM Ba 06eMOpAap dYerapacupa YpUH OATaH IICHXonaTAap
OHARH WIYFyAAQHMILUTA TYFpU Xeaapu. Lllynaalt Kuaub, Ttarabanap
aMaAmd TICUXOAOTAAD YpraHpMrad BAMMM daH cudaTtHaa TBROOHET
OCHXOAOTHSACH, IICHXOTepPaneBTHK  BOCHTaAap OMAaH  A3BOAALL,
AMArHOCTHKA KHAMWI Ba THOOUM (BPAYAMK) aparallyBCHU3 (THOOHET
KaCaAAdpPHAAH AABOARHMO YMKHIDHAAH OAAMH Ba KeMHH) yTapuraH Heps
- MCUXHUK KACAAAMKAAPHH TPOPHAAKTHKE KMAMUIHM XaMAA Ty3araéTra”
IICUXHMK, COMAaTHK 6eMOpAADHM [OCHXOrArHeHa Ba NXCHUXOAOTHK
peabuMAUTAIMA YOPAAADHHU XaM TaAKMKOT MaB3yCH KHANO OAMUIM
MYMKMH 3AH.

INecnxonorus daHUAA Y3MHHHI AHUK e9MMUHH TODA OAMAaraH sIHa
6up MyaMMO, THOOWET NCHXOAOTHSCHHUHT IICUXOAOTMS COXacHu
cudarnpa TY3HAHII MyaMMOCH XHCOOAAHAAH.

Baw3u Myaarucdrap ymymaH 6y MyaMMOHM veTAaG yrapMaap.
BomKanapr THOOHET DCHXOAOTHACY TAapKUOWUra HEHPONCHXOAOTHUSHH,
IAaTAalICHXOAOTHAHU KaHAa# OYACa XaM THOOHET HCHUXONOTMSICH KAMHUK
aMaAHETHAA POHAANAHAANTEH XaMMa TAOOUET dhasrapuHU
KUDHATAAHAAD,

KypcaTuarad HyKTaW Ha3apAApPHU TaXAMA KHAHO YMKHM «THOOHET
MCUXOAOTUSICH» YKYB UAMMA  (AHHMHUHI  TApKMOMH  TaWKMAMHA
KUCMAQPUTA SHIM  KAACCMUKADHUNACH  KEPAKAUTHHE  KypcaTapd.
DUpHHYMAQH, NATANCHXOAOTUSHH TUOOHET MCHXOAOIMACH TapKUOHAQ
YPradvm TYFPU 3Mac, YYHKH Yy ICHXOAOIHMK (DAaHHUHT Ha3apH# Ba
TaXXpuba MYCTaKHA CoXacHW cudaTHAd MNCAXMATpAs Ba THOOHMET
NCHXOAOrMACH y4yH HAMMH ©OalaHd sgparapd Ba y TuUOOHET
HCHXOAOTHAICHMTA Iy (PaHHMHT aMaAMB COXACU CUMATHMAQ KMPHTHAHIIY
MYMKHH 3Mac. HeBpONCHXOAOTHA XaKdAa XaM XYAAM LIYHAQH
dMKpAAPHE aRTHII MYMKHH, OHpOK OY3MAraH OAMM  INCHXHK
BaszH(daNAPHU TY38THAMIIH MYMKMHAHIM XaKMAAQIH XyAocarap THOOHET
IICHXOAOTHSACHAR 6eBocHuTa aMaara OLNY PHAMUIN MYMKHH
(DCHXOKOPPEKIHOH HLUAAPHUAA), A€KHMH 3HI aCOCHMUCU NCUXOAOTMSIHUHT
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Oy MKKM Halapui, Taxpuba Ba aMaAMHd CcoXarapH TUOOHET
IICUXOAOTHUSACMHHM (DYHAAMEHTAA HAMHH OMANMAQD OMAAH TAELMHHAGHAH.
MkxuHanpaH THO6UET NCUXOAOTMSICY TapKHOUAQ NCHUXATPUSHU XaM
YpraHuul TYrpyd 3Mac, Y KAMHMK THOOMETHUHI COXAaCH XHUCOOAAHAAM.
Iy 6uaan 6up BaKTA@ THOGOUET NMCHXOAOTHACH YKYB haHH CHdaTHAA
UCHXMATPHUK (PAHAA BAa aMAAMETAA TYTIAAHTaH KAMHUK MabAYMOTAAPAAH
doiiparaHuAMaN YKUTUAMUIE MYMKHH 3Mac.

AeMaK, NCHUXOAOTHK €EKM THGOHMET (AaHAAPH COXaraPUAAH Xedu
6upH THOOHET NCHUXOAOTHACH OuAAH SKUH OOFAMK OYAMACHH YHUHD
TapPKHUOHUra KHUDUTAAMIIN MYMKHH 3Mac. Tub6MET NCUXOAOIUSCHUHU
amaauik daH cudaTupa Y3IMHMHT Y3Ura XoC IPeAMETH, Y3 MyaMMOAApH,
Basudanrapy Ba ¥3 MaiMyHd MaBXYA.

[cuxoAorvK (aHHUHT aMaaMif coxacH cudaTHAa, THOOHET
ICAXOAOrHAHNHAT NpeAMeTH Aeb HHCOHTa JXApoXaT eTKa3yBYd &KM
AABOAOBYM  IICMXOAOTMK  TabCHUp KypcaTun, A'BHA OCHXMK
JKaPOXAaTAOBYH Ba INCHXOTEPAIEBTHUK OMUAAAD Ael XHCODAAIl MYMKMH.
Tubbuér IICUXOAOTHACH Ma3MyBUHU UCHXHKAHUHT AHOMAaA
XOAMCAAapPHHHE (maToocuxoaorus, HeMPONCHXOAOTHS, Maxcyc
[ICAXOAOTHS) XaMAa TYypAH KaCarAMKAAD MCUXOCOMATHK
KYPUHMIDAADHHH, )KaPOXATAAp Ba MUSAHHHI TY3MAWINH KAaCAAAHMK OHMAaH
3apapAaHuIIM, 6eMopra NCHXOAOTHK TABCHP KYPCATHIIHUHT AGBOAOBYH
HaTM>KAaCHMHHM YpraHyBuM THOGHETHMHr 6ab3M COXAaAapH, NCUXHATPHA,
HEBPOAOTHA Ba HeBPOXUPYpPIusa TAKYA 3TaAH. Tu66uér
ICUXOAOTHSICHHHHI aMaAHW¥ AaCOeKTH HepBICHXMK KYPHHHIIAArY
KACAAAMKXAGDEH AMATHOCTHKA KHUAWMII, AAGBOAAII Ba OAAMHH OAMIN YYYH
(MpothHAGKTHKA) MWAMHH [CHXOAOrMK Ba THOOUN OHAMMAAPAIH
pofiAaraHHMITAGH NOOpaTAMP.

Tu66HET NCHXOAOTHACHHMHT aCOCHH GYAMMAAPH KYHHAATMAADAAH
uBopaT: MNCUXOTepanusi ICHXO(POPMAKOAOIMS, NCHXOOPOMHAAKTHKA,
IICUXOKOPPEKI NS, NCUXOTHIeHa XaMA@ ICHXOTOKCHUKOAOTHS.

Tub6mEéT OCHUXOAOTHMACK  COXACHAA AMAAHK  [CUXOAOTHHHI
OMAMMAApDHMHM KYAAall OyiHvya (DaoAMST Ma3sMyHHM KYHHAQrAAapAaH
ubopar:

d) TAUIKUAOT, KOPXOHA, BOLIKApPYBAAQ KYA OCTHUAATH OAGMAIDHMHI
NCUXMK XOAATAADHHH YPraHHUL NCUXOTeHKACAAAMKHM KeAMO YMKHIIKA
(KM caMOTereHAM| HepB - ICHXHK KACAAMKAAPDUMHHM AHHKAALI Ba
AMArHOCTUKA KHAUILI:

0) HepB-IICHXUK JKUIATAIH KacaaraHran 6emopaap OUA3H
NCHXOTePaleBTHK Ba NCHXOKOPEKUMQH MINAapPHH oAu6 GopHw, 3apyp
OyYATAaHAA  AA@BOAALU Myaccacajxapufgg. ocuxuarpra Ba  Doirka
MyTaxXdCUCcAapra 000pHII Kepak; ’

B) MNCHXOTUIMEHHK NCHUXOKOHCYABTATHB Ba NCHXONPOPHAAKTHK
XU3MATAAPHH TAWIKMA 3THII Ba aXOAH YpTaCHAA YHHHI HWIMAADPUHK
TAUIBUKOT KWAMII, XaMAa THOOUH TNCHXOAOrMK OuAMMAAp OMAaH
TAHMLITYMPHII UIIAQPHHHA OAUD Gopuur;
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r) TYPAU KYPHHUILIAATH HEBPO3AAp OHAQH, ICHXOreH NCHX03 OHAAH,
M KOOHAMATUH nacaiiral JICHXoDaTl'a YXIHAll XOAaTAapaa GeMopAapHM
AGBOAAII YYYH Bpad TOMOHHMAAH OEATrHAAHTaH HNCHXO(apMOAOTHK
BOCHTAAApPAGH (pOHAAAGHKL.

A) HeBpO3 xaMaa 0OlIKA OCHXOreH KaCAAAMKAAPHUHI YTKasub
I060PUATEGH KYPHHULIAAPHHH AHUKAAUI Ba TUOGHM HaszopaT YpHAaTHIN,
aMOyA3TODPHUS EKU CTalMOHAPAAPAA AABOAALE YIYH MYAAGHMA OepHlL.

By epaa uArapH yYpaTHAMRraH «ICHXOIOKCOAOTHS» TYLIYHYACH
THATA OAMHABAH. by TYynIyHYa IOICUXOTOMHTETUSIAAP éxu
TAAAIOIMOHOTeHAAp Ae0 aTaAyBYM (TBHM TaAMOIHMAANHUS KeATHpUO
YNKAPYBYIHA) KUMEBHM (3aXapAl) MOAAAAAD KeATHPUO YMKApAAMTaH
OCHXUK KACAAAMKAADHMHW HaMOeH OYAMIUMHHM Ba AaBoAall YCYAMHU
YPraHyBdH THOOHET NCUXOAOTHACHMEUHI BYAULINHN U(DOAQ ITAAHU.

By MoOAAAAApD XaTTO JKyApa KHUYMK MHKAOPDHAd XaM ICHXMK
OYy3MAMIIAGD KeATHMDHO YUKapub SBHU TAAAJOIMHAIMA, dAAXAALL
YMYMHA [CHXOAOTHMK TAabCHDAAHMIN, XasUKOHAQHHUII KaOH MuAra
JKapoxaT eTKa3yBIH Ta'bCHMP KYPCATAAM.

By MOAAGAGDHH HApPKOTHK CHMATHUAE KYAARLL XOAAAPH MABAYM.
Aemax, 6y epaa TUOGHET NCHXOAOTAAPU Ba aMaAHU INCHXOAOCAAD YYYH
MyaMMOAAp MAaBXyA. OHAM 3Ca THOOMET OCHMXOAOIHACH YpraHuuId
Kepak GYATaH C3BOAARPEM afiTHO YIMIO OPXAAM MYaMMOAM MAaCaAaAap
TH3MMUHM TaKAMGD 3THII MyMKEHE. YAAp VKUTYBYUMHMHI (PHKpHIa Kapab
Typavda (POMAAAGHUAHMLIIM, MYMKMH &KH MYyaMMOAH Mabpy3aAa,
apabHMETAADHM  MYCTAaKUA  YpraHWil  yYyH  Tarabaaapra  YKyB
TONLIHPHKAAPDHAQ, CEMHHAP MAMFyAOTAADPH, T'YPYXAH MALIFyAOTAapra
TaNEPAAHNUINAG, CABOAAGD Ba MacCaAaAap TH3HMU:

1. IOKOpHAA KEATHPHATAH «TUOOMET IICHXOAOTHSCH» VYKYB
(any Ma3sMyHWHHHI TabpU(AARHIIMIA MYPOJXKaaT 3THO, yHra KMpyBYH
TAKUAMKE KUCMAAPHM HGOAQ OTYBYH XaMMa TylOyHYAAapHM é3ub
OAMHI  (AMArHOCTMKAa, AQBOAAll, NCHXOTepanMs, ICHXOTMIHeHa,
IMICHXOAOTMK peabMAMTaLUs,, NCHAXONPOMPHMAAKTHKA, XaMAa HEpB -
TICHXOAOTHMK KAaCAAMHKAAp IIYHHWHIAEK, THUOOHET NCUXOAOrHACHHUHT
O0BEKTHHH XaM) Ba YAQPHHHI Xdp OMpDHMIa TyWIYHYa GEpHHr (YyAapHHU
AYFAaTAGPAArH 3HUIMKAONEAMSAAAD, AQDPCAMK Ba YKYB KYAAIGHMAAAGPHAAH
TOIMHT).

2. Tub6UET NCHXOAOTHACHHHUHI IOKODHAQ KEATHPUATAH aCOCHH
GyaMMAapH OMAQH YAQPHHUHT AQPCAMKAAp, AYTaTAap Ba 3HHHKAOIEAMS-
AGPAA KEATHMPMATAH TYUIYHYaAAPH GUAaH ¥3 AadPTapHMHTH3TA €36 OAUHT

(ncuxorepanus, 0CUXOGPAaPMOKOAOTHS, ICHXOKOPPEKIIHA,
ICHXONPOHAAKTHKAE, ICUXOTUIHEeHa, IICHXOTOKCHKOAOTHS).
3. TuHO6MET UHCTUTYTAApPHAA YPraHHAGAUTAaH THOOHET

ICUXOAOTHACH Ma3MyHM OyHdya aMaAu¥ IICHXOAOTHS (DaHUHMHT
MYTaXacCHCH  TYpAM TyMasHdTap $KyB IOpPTAApH  Tarabarapu
YPTaHUIMAAPH Kepak GyAapuraH OGMAMMAAD AOMPAcHAA HMMacu OHAAH
dapx Kurapn? By dapkHuHr acocud cababu? TuGOHET YKyB 10PTAADH
TanaBarapu  YYYH THOOHUET TNCHXOAOTHACH OyHnYa AADPCAMKABDHU
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AMKKAT OHAAH TaHWMIIMO YUKWMHT Ba BPayHMHI OEMODHM  AaBOAALU
TabCUPH NCUXWK METOMNADHMHHM Ha3apUU-aMaAMM KOMAAAAPHHH XaMAa
THOBGHET AECOHTOAOTHMSICMHM (MatbHaBHH Ba Kacbuit Oypau, TUOOHET
XOAMMHHUHI 6eMopra HHUcOaTaH 3THKACH, oA00M 6yhuYa, daH XaKuUAa)
aMaAHH TICHXOAOITA TAAAAYKAM KMCMHHM Aa(pTapUHIU3ra é3ub OAUHY.

4. Tun66uér yKyB IOPTAAPUAA Tarabarap ydyH MYAKAAAAHTAH
THOOMET NCHXOAOTMACH OyiiMya KUTOOHHMHI MasMyHHBM YiI6y YXyB
¢GaHHAHT TanabM, aMaAuH I[CHXOAOTAAD YYYH IOKOpHAA AaNTHAraH
Ma3MyHH XaKHAArd (UKD Ba MyaoXalzarap OMAAR TaKKOCAQHr Ba 6y
XaKMAATA Y3UHTH3HMHT (DUKPAADHHTUM3HHM CEMHHAD MAIFyAOTAAPHAA
AWTHHT.

5. MarbyoTaa TYpAM MyaAHGAAPHUHI HepB - ICHXOAOTHK
KACAAAMKAQp COHHM ouIM6 60paéTraHy Ba YAGDHMHT V3 HaB6aTHAA IOPAK
-~ KOH TOMHUD KaCAAAMKAAPDH YYYH TYPTKH OYAAANTH, Aerad XaBOTUPAHN
MaKOAAAApHH yupaTu6 Typammu3a. llIyHpal caBoara >XaBo6 OepuHr: a)
HEPB — NCUXUK KACAAAMKAADUHHHT COHM OUINO 6opHInHra HuMa cabab?
6) IOPAaK-KOH TOMHUDH KAaCAaAAMKAAPH OHAAH HEpB - ICHXOAOTMK
KaCaAAHKAAD O6orany OYAMIUHHE CHU3 TYNIYHTEPRO Gepa OAaCH3MM?
[IyHA3H XKeAn6 YMKAAHraH IOPAK-KOH TOMHD KaCAAAMKAAPMHU KAaHAQM
HOMAAUl MyYMKWAH STbHU IICUXOT€HAHM €KUM ICHXOCOMATHK CH@AaTHAa B)
HEepB - TCHUXUK KaCarAMKAAp OMAAH KacCaaAaHIaH opaMAapra aMaAuy
IMCHXOAOT KaHAA# 8pAaM KYpCAaTHINH MYMKHMH: T) HepB - NCHXHK
KaCaAAMKAAp YOpaK KOH TOMHD KAaCaAMKAApDH COHMHM  Oomub
KeTMACAMIM YIYH NCUXOAOr HUMA KHAMLIA AO3UM?

6. Tlcuxuka Ba OpPraHu3aM YpPTACHAAIH, MHCOH IICHXOAOTHSACHU Ba
VHHHI  (U3HOAOTHACH  YpTacHAarm OOFAMKAMKARD  KOHYHMHH
OMAMIIMHTH3AGH KeAuO YMKKAH XOAAd KYyMHMAATH CaBOAAApPra XaBob
GepHHI: NICUXOreH Ba COMATOTE€HAM NCHXHUK OY3MAMIIAAP (KAaCAAAMKAAp)
ypracup@ Ba COMATONCHXMK Ba TIICAXOCOMATOIE€HAM KAaCAAAMKAApP
YpTacHAd KAaHAQH Y3apo GOFAMKAMK MaBXXyAMMH.

7. HepB -~ ncuxuk Oy3WAMINAADHMHT TypAapH J>KyAa Kyo
OYAraEM YYYH ICHXOAOr OYHAQH KACAAAUKKA Ay9Y XeAraH OA@MAApPHH
AHUKAAO OAMIL, AMArHo3 KYHHMIIHM Ba OUPUHYH €pAAM XYpPCAaTUIUHH
OuAMIIM KepakK. Mapxa3Hil HepB TH3HMM YRYB KYPCH JXKyAd XaM KHCKa
Ba TaXxpubanap HepB - HOCHXHMK KACAAAMKAAPDHHHT XaMMa TYyPAApHWHU
3cAa0 KOAA OAMAHBAMAAD, YAAPHU 3ca GHAHLIAADH Kepak.

8. MeToAMK MacAaxaT:

a) DHI' KYII TAPKAATaH HepB NICHMXMK KaCarAMKAAP Ba yAapra 3HF
SIKUH 6y ATaHAAPUHUHT CHMITOMAADH Suran TarabarapHHU
TAHHIITH PHHT. -

6) AMaAHH MamryaoTra Tonmnﬁéug 6epuHr: HepB - NCHXOAOTHK
KACaAAMIH  aHMX  HaMOE€H  OyAaéTraH  y3  TAHMIUAQPUHIU3AAH
OMpPOPTAaCHWHUHT XYAKMHH (XOAaTHHM) TacBuphrab Oepuar. Kylunaa
6ab3d KAaCaAAAMKAAp TypAapH CHMIOTOMAApPH KeaTHpuaaad Ne 9-15
CaBOAAApra KapaHI XaMAQ OCHXONATAAPHMHI (16) Ba xapaxrepu
AKNEHTYAUMSIAQUITAH LMIAXCAAPHUHT (17) CHMOTOMAADHA KEATHPHAAAHU.
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VKATHLI Ta)kpubarapuas OYyHAAH METOAMKA Y3AAWITHPMUI YYYH SXLIM
HaTH)KA Ba Y3UHMHI KyAaMAUrd cababau Tarabarapra XKyAd EKHUIMHH
KYypCaTapM.

IOxopuaa  aMaru# OCUXOAOFHHMHI  MMWJKO3AApH  TUOOMET
ApaAralllyBUCH3, AeKHH MeXHAT KOOMAMATH NacaiiraH XOAAa YTapuraH
ICHUXOreH KAaCAAMMKAAD OHMAAH  KaCaAAdHI@H OpaMAdp OYAMINHU
KEPAKAHTMHHU aMTraH 3AUK. .

[lcmxoreH KacaAAMKAGP,g MKKHM Typra OYAMHAAWM: HeBpPO3Aap
PEAKTHB UCHXO3AAp (YAAPHH siHa ICHXOreH INCHUXO03Aap Ae6 XaM
araliapuAap).

HeBpo3AapHUMHr acocHMil 1aKAAapH: a) HeBpocTeHMs; 6) HeBpo3
B) MUsITa YpHALIMO OAAQAMFAH HEBPO3 XOAATH.

HeBpo3rap mcuxmK JKapoxaT eTKa3yBYM TabCHMPpAAD OCTHAA
103ara KeAaAM, BAKTMHYAAHMK STBHU ¥3 BaKTHAA AABOAALITAHMAZ
TY33AMIIM MYMKMH (OCHXOTepanMsi, DCHX0(hapMaKOAOTHS, BUTaMHHAAP,
THTAeHUK THMHACTHKA, X3aBOAA AAM OAMUI, CyBAA cy3uim). Bab3an kjm
HHAMIK AGBOM JTHHI XapaKTepra sra OYAHLUM Ba UIAXCHHUHT HEBPOTHK
PHMBOXXAAHHLIMAIA JTHIOM MYMKMH., YHHHT KeAHO YMKHUIITA KyHHMAATHAAp
cabab OyAMIEM MYMKHH, y30K BakKT Yapyal TOAHKMII, Te3 - Te3 Ba
ABBOMAM  CTPECCAAp, OPraHM3MHUHI XHMOSAAHMII  KYYAADHHHHI
CyCaWnIu,

PeakTHB NCHUX03AAp TYCATAGH KATTHK ICHXMK XKapoXaTH (IKUH
OAGMAApDHMHHMHI TYCAaTAAH BadoT 3THUIM, EHFMH Ba OowmKa cugaTrap,
KATTAK KYpPKHUID Ba wmy KabH) HATHKACHAA NOCHXMKAcH Oy éxu
JKHCMOHMM XOACH3AAHTAH  I[ICHXOUNATHK IIAXCAAPAQ 03ara KeAapd.
PeakTws NCHXO3 YTKUP KYPHHHIINAR HAMOEH OYAAAd, AGKMH Te3pok
AABOAAHAAM (OMp Heya COaTAArH Ba KyHWMAArM Oup Hewa Xadraraga,
6ap3upa - 4-6 OoMAQ). PeakTHB DCcUX03 OMAAH KACAANAHIaH GEMODAAPHH
AAPXOA AQBOAALl MYyaCCACHI'a €TKa3HAAAH.

PeakTHB HCHXO3HMHI AacCOCHH KYPHHHILAAPY: &) NICHUXOreH
AellpeccHsi: 0) peakKTUB IAPAAOUA; B) acabUM peaKTHB IICHXO3.

CaBoarap: a) AKUHAAPUHIH3 éxn TAHUUIAAPHHTH3IHU
6MpOpTaCHHM Y3UHA TYTHIIHA Ba XOAATUAA cu3 HEBpPO3
CHMMOTOMAAPHHU KY3aTUAULTHHH YYpPATTaHMHUCH3? PeaxTusn

NCUMXO3A8PHHU CH3 Ky3laTraHMHucH3? Kaspall XoraTraapaa?

9. IlcuXOreHAM  KacasiBK OUAaH  OFpHraH  GeMOPAAPHUHT
LUOAGTMHH EHTUAAAIUTUPHUI YYyH aMardM¥ ICHMXOAOT HHMa MILUAAp
KHAMLIM MYMKHH?

10. Ky#impa SHI' Kyn TapKaATaH HEBPO3AApP - HEBPOCTEHUS
KYPHMHHUIMHVMHT  CHMIOTOMAPH KEATUDUASAM. VY3HHIM3HM  TaHULI
OAAMAADHMHIM3 OHIMAGH XYAKH Ba XOAATHAA yxwam  OeAruaap
KY3aTMAAAMIEHAAPDHHM TODMHT, YAGPHHM TACBHPAAGHT (yAap HHMaAa
HaMOEH OYAapM, MMCOAAAD KYPCATHHT} Ba Oy OA3MIa NMCUXOAOTHK EPAAM
MYMKMH OYATaH BapHAHTAAPU XaKHAE V3 QUKPHMHIHU3HHM aHTHHI (arapaa
OyHAQH EppaM KypcaTuAraH 6YAca YHHHI TabCUPH KaHAQH OyAapH).

HeBpOCTeHUSIHMHI' CUMIOTOMAAPH:
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- JKAXAW YUKMIUIM, TACHPDAQHUUIY, aCAOMBAQUIMHMHT KydalMInH,
Y3UHHM TyTa OMAMACAUIH, TOAMKHUIN, WHFAOKMAMK, Y3UHH HOYOP CEe3MILL,
V30K BaKT AKAMM MIIAALL KHAMHYHMAMIUAAH (MYMKHH 3MAacCAWTHIa)
UIMKOSAT KHAHLI, XAEANapUUIOHAUK, XOTUDPACHHWHT OY3WAUILH,
YHAAMCHU3AHUK, THHY JTUpa OAMAacAMK, OHUp MW OWAAH Y30K BaKT
LUYFTYAA8HA OAMACAMTH, KYIOHUHYa KaHUATH EMOHANTH, MCHXHK
haoAHATAGPAAH KeHHMH Kedra 60pHO KACAAAMTHHUHT KydadHIlHd, AaM
OATAQHMAQH KeHUH OEArMA8DHHMHI OGYLIPDOK HAaMOEH OYAHIIH.

10. Bupop 6up HeBpO3 OMAAH KACAAAGHIAH opaMra HucbaraH
XYAAM Iy MAcaAaHM XaA 3THHT.

VcTepUK HEeBPDO3HHUHI CHMITOMAAQpPH:

- TYpAHYAa TapKaraAMTaH Ba UHTEeHCHBAMKKa 3ra IapaAudAap
(MyckyarapAaa Kyd KamaHMIlH), OFPHKHH Ce3MIN, X3apaKaTAapHHU
BOUIKAPHMIIAADHAEMHT OY3HAHLIY, TUOEePKUHO3AAP {pH3UOAOTHK
MaKcaara MyBO(MK OyAulIraH MaskOypuil XapaxkaTAap), KaATHpall,
HYTKUHMHI  OY3UMAMIIM (OBO3HM YHKMal KOAWIIK Ba COKOBAMKKA),
TyTKaHOKAap (10-15 MuHyTA@H TO 6Mp Heda coatraya). Kynunya y3uHR
FAAATH TYTHLIM OHAGH XAEAMHHHI XHDAAAIMO TypHINM Ky3aTHABAH.
Kynunua acTasms - adasvs KysaTmAaapH, OyHAQA OAAM  OEKAApH,
MyCKyAAapHAa Ky4YAApPMHH CaRAaHMO KOAraH OyAacaaap XaMm 6GeMop
IOPHIL, TYPUII KOOMAMSTHHHA HYKOTaAU, aCTa-CEKUH HHKMAAAM, YTUPUO
KOAQAH.

11. TIapnMUIOHXOTHPAMK HeBpO3 GHAQH KaCaAAaHIaH OAAMHHMHT
XYAKM (XOAQTWHH) TacBHpAa® OepHHr (arappa VY3WHITH3 Ky3aTTaH
OYAcaHTH3 GOMIKAAADHMHT XMKOSAADMAAH (OMAAAAHMII MYMKHH).
BeMopHM yHUHr HQOAACHAAH KATLHU Hasap, YHAAH KYTHAHIINIA
6FAraH XapakaTAaapura Kapamaili xaéa, HKp, XaBOTHD, KYPKHHYAApT,
DepuAMIIAGD 03ara KeAaRepuG KuifHailAn. MacaaxaTaap OepuHr:
BeMOp Ty3ara OOIIAAIIM YYYH HHUMa XWAWII MYMKHMH, VHra KaHAa#
8pAaM Oepunl AO3UM EKH HHMA KHAHMIO Kepak?

12. MyXUTHMHI NIICHXHK J>XapOXAT eTKa3WIl MYMKUH OYArad
TabLCHPHUIa OCOH OepMAAAWTraH Ba y KM Oy KYPHUHHINIAGTH HeRDPO3Aap
OMAAH KACAAAAHTAH OAaMAapra NCHXHK EpAaM KYypCcaTHLI yYyH aMaAui
IICUXOAOT KaWCH MCHXOTepaleBTHK METOAApPAAH MYBA(aKKUAT OHAaH
(pofipaAaHULI MYMKHH (Bpadra MypoKaaT 3THIIAGH aBBaA).

13. Cu3HMHT OUMKPHHIM3Ya, ICHXOIeH ACHPEeCCHS IHAKAMAArY
pPeakTHB NCAX03 OUAAH KacaaAaHraH OHpop OMp OAAMHUHT XyAKH Ba
HCUXMK  XOAATHHM  TacBupra® ©OepHHr YHHMHr  CHMITOMAApH
KYyWuAGTUAApAGH  mOopaT:  KalduUATHEHUHT  TymrH6  KeTraHAHIH,
AMFAOKHAMK, FaM, KalFy KYPKHHY, XapBKaTAADWHHHET CYCTAQIIMIIM SKU
aKCHMHYa XasPKOHAAHMIN OYAUO YTraH GaXTCH3IAUK IHAETHAAH KeTMaMaAu
(MMCOA YYYH, SIKHH OAAMHUHT YAMIIM) (AGIPECCHUSHHHI AGBOM ISTHUIU —
1-3 o#i, 40 émaaH xarra OYArad opamaappa sca — 4-6 offrada
OOUIAGHFMY AABPHUAR Y3 KOHUTa KaCA KHAMIUTA YPHHHLIAGD MYMKUH).

14. Ky#mnaaru CMMOTOMAAP OPKAAHM HGOA8 3THAAAMTAaH DPeaKkTHB
naparoup OHMAAH KaCAANAGHTAH OAAMra HHCOATSH XYAAM Iy MAacaAaHH
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Ga’kapuHT; KATTHK XaéTHH araxcupall, XaBOTHPAGHHMII Ba XapaKaTAap
OUAaH XAsOKOHAQHHLI 6Mpra GYAaAH.

Anaxcupam - 6y Hemoppa xe4 Oup Tawku cababrapcus, yHUM
AYKAMIUra HIMOHTUPHO OGYAMAMAUraH I038KH KEAMLIYRra OOBEKTHB
€AroH MUKPAAPHU (€KM rosicu).

PeakTHUB araxcupall KyOHHYA SIKKa ¥3d KAMAATaH XOAA3DAQ
pHUBOXAAHaAM Ba 1wy OuaaH Oupra TaXoBy3 KHUAYBYM  €Ku
XMMOSAAAHYBYHM MAa3MYHHUAATH OKO3AH TAAAIOUNHHAUMAAAP OHA3H COAMD
6yAapn, OGab3zaH y30K HYA © OpULI, KUIAMHYHAMKAAD OHpPUA3H
UKKHHIUCUTa yTHO, yxaaMmal MyA 60CHO sIHA COMPTAMK HYHMAMK HYub
XaM IOprad MApOMTAAH ¥03ara KEeAaAMraH, TeMUp HYA TpaHcnopTu Aed
ATAAYBYU TYPH XaM ydparAu.

PeakTHB araxcapalnra yxisam XOAaTAGP KYAOFH OFMDAAp Ba K{3H
OXM3AAPAA yAapra oaaTuit 6yAMaraH IAapOUTAAPDAG NaWA0 OyAHIIM
MyMKUH. (CUTyaTHB OAPAAOM), OYHAAM XOAATAAPHUHI AABOMHUWAMIUTA
6up Heya coaTAar OUp Heva KyHrada 6ab3aH xadTarava).

15. MicTepuk peakTuB NCUX03 OMAAH KacaaAaHraH GemMop THOOMH
CTAIMOHAPAAH TAIIKAPWAA JKYA@ KEeHr Y4YpaWAM, AeKHH LIYHAAH
6eMOpHM TONMINITA XApaKaT KUAHMO KYpBHr (TUOO6MET apabHETAApAAH
éXM IIaXCHK VYYPAIIYBAAPMHIM3AaH) Ba IOCUXHMK XOAATAA XYAKHAS
HAaMOEH OYAaAMIaH YHHHI CUMIOTOMAAPMHH TacBuUpAa® GepuHr,
XaMMapaH XaM OGHp XHA Ba OWMp BakTAa HaMOEH OYAMalauraH
CUMIITOMAGP XaEAHUHT KOPOHFYAALIMO  HYKOAMIIM ~ (raH3epoB
CHHADOMH) EAFOH, aKAM 3aUMARK OyHAd 6eMop I'yéKM aTaHHH OAAMH
CaBOAAADTa HOTYFPM ’KaBob GepalTraHAEK, OAAMN XapaKaTthaap Bakapa
OAMaMAM, KYHAAQAMK OVIOMAAQDMHMHI aXaMUSIHMHHM  TYLIYHMaHAH,
XapaxaTAap CYCTAAIIMIIY &KW OeTapTHOAMIW, IO3HMHI XasAKOHAU
AKACH3, TEHTAKPOK H(POAACH, KY3AApK KEHI OYHUATAH; KJII OEKAAPHHMHT
ékM OYTyH TaHACHHUHI Gab3aH KUYHUK KAATHpamH, cababcH3 KyAuUId
EKH aKCHUHYA KaH(MUATUHUHT TYIIHO KeTHUIH.

DY XOAATHUHT @KORMOAUIHM 6GeMOp OAAMM CaBOAApra >XaBoO Gepa
OAMAMAM, A€KHH Mypakkab caBoAarapra TYrpu Xaso® 6epa OAHMIIHAMD
(EATOH aKAMIIACTAKK).

- XyAkH, MHMHKAcCH Ba HYTKHA3 TYFDHAHK (KaTTaAapaa
60AaAAPTra XOC XYCYCUSITHUHI Takpao Oyauwmu: 60Aarap YUMHMHU
YUHAWAM, HHXMKAMK KMAAAU, BorarapreK HUFARHAH).

16. TypAM XMA nNCHUXOIarAap OMA8H aMAaAUM NCUXOAOT KaHAAW
UUIAAPDHU OAMG GOPHUINNA MYMKMH 3AM?

KyHpaAMK Xa8T Ba MINAA NCHXONATAAP OMAAH AAOKA KUAYBYM
opaMAapra y  KaHAQM  MacaaxaTtaap  Gepa onapm? Kyitnpa
NCUXONMATAGPHMHI XapaKTepPH acoCcud GeArHAapU KHCKA4a KEATHDPHAAAH
(IM.b. TaHMyWKUHABH TyYAd YKUO YHKMIL MYMKHH) BAa CHIHUHC
Ba3uaHIA3 — XaeTAQ@ OAAMAAPCU3 Y3 KY3ATHIIAIPUHTHIHH TaXAMA
KHAMO YMKMHT Ba IICUXONATHK XapaKTepAaru KYPUHULDAADHU
3CAATAAMTA@H YAAPHUHT Oa’b3MAApPHHM XYAKAAPUTa MHCOAHY XaeTAaH
TONMILTA XapakaT KWAUHT. Mucona TAHAALWAG CM3HUHT
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TAHHLIAQDWHTU3HUHT KY3aTHWAAPUAQH AGAMA cudatupa
(PORAGAAHUIIHMHIU3 MYMKHH, TICUXONATAQD TYPAADH Ba YAAPHHUHT y3ura
XOC XyCYCHSITAAPH: ACTEHUK IICHXONATAAP KYYAM Ta'bCUPYAHAMK,
KYPKULI, KATBUATCU3IAMK IICHMXUK Ba JKUCMOHHUHA OCOHTHHA TOAMKMUI,
YHKYHMHT Te3~Te3 OY3HAHUIM XapakKaTAW Kyd capdAalll Ba y30K §THPHO
HMIUAALUTA TOKATCH3AMK HINTAXaCMHUHI Ba OYHMHI HaTW)Kacupa
OMIKO30H ~ M4YaK TPAaKTHHHHI (aOAHSATHHHHr Oy3MAHIUN Ba OYHAAH
Keru6® YMKHO Y3MHMHT KMCMOHHM COFAMFHTa KaTla 3bTHOOD GepHin
KYyNAHYa KaKOHATHUHT GY3UAULI X0AATH 6YAAAM.

AcaburMAAIIBAMIAH ICUXOMATAAD XaAA@H TAWKAPH  JXKaXAH
YNKUIEKM 6ab3aH Xe4 HAPCAHM KYpMaHAMIaH rasabAaHMII OIPHCTYIAApra
OepyBuYM CeprakAMK, ap3uMac Hapca yYYH OAAMHM Xada KHUAHLIAADH
XAKOPATAAMIAGPH, MYIUTARUIMIN Ba XaTTO KOTHMAAHMK COAMD STHAHIIHN
MYMKHNH, Kal(pHAT KYIWHYa Kaliry Ba ra3abAaHUII TOMOHHIA y3rapaAM.
By opamaap KymoAa aAORATAHM, Kalcap, daxarrmHa y3 ¢dukpu 6Fituda
Il KMAAAMIAH, 30AMM Ba 6ebMaHUM 6yaapurap. Mcrepuk ncuxonatrap
— arpoAarH oAGMAApra acAMaa OYAraHHAAH KYpa aHvYa MyXHM LIAxC
OYyAHO KYpHUHHUIMIE Xapaxkal KHAAAMAAp Y3rapura InrTHOopHU
TOPTHIIMIA Xapakar KWAAAHAAD, MaB)XyA OYAraH XHCAATAAPHHUHL
OOpAMTIHYA HUIOHAAMAAD EAFOH Xaéa Kuaumra Oepuarad KangusaTtu
y3rapyBdaH, KaHcap LIYHMHTA€K MeXp KYMHIIAMK Ba TALIBHINAAHMII
4yKyp OyAMaiAu, HKpPAAPH TacopAudHI XOAATAAPra OOFAMK, KYYAH
TABCUPYAHAMK KaHCapAMK Ba KYAOK COAMACAMK OHAaH Oupra OYAMII
MyMKUH. JIM30HA OCHXONATAAD — SKKAAMK AAOKACH3AMK, AIIUPHHAHMK,
oAaMAap 6UAaH MyHOCaBaTAapra TaAAOHHHI HYKAUIH (OAAMOBH), A€KHH
wy O6uAaH 6HMpra yaapAa HYKH AyHEcH 60 OyAMIUM MYyMKHMH
(xaéAnmapacTAMK, V3WHM ypraHyu), OA@MAApra TalIKH JKHUIATAAH
bedapy OyAaca XaM AMKKAT >bTH6Op KHAapM. DollRarapra yAapHHMHT
TALUBHLIAADMIa 3MOUMOHAA OapKApPOPAUK OuAal Te3 xada OYAMUI Ba
KYHIAM OFpHIIH, a(peKTHB IICHXONAaTAapra — OYHHHI aCOCHHU KYHIAH
OYMK, XYLIMYOMahraAW, MeXPHOOH OAAMAAD, YAAPHHHI Ka#AuATAapU
AOMM Vy3rapu®b Typaau. AddeKTHr NCHXONATAAPHUHT HMKKK TYPUHH
KypcaTapuAap;

a) TunepruMuUKAap (X3P AOUM KalduaTn OaraHAAMK, OabiaH
MYMKHMH OyAMaraH Hapcanrapra 3bTHOOPCH3AMK, TYpAM MIIAApra
YPUHHI AEKMH, 6ouinaBIaH HILTHHA OXupMra €TKa3MahpH:
XYUIMYOMAAaAH, XapakaTdaH, MyHOcabalAapAd KYIMHYAa OAOOCH3AMK,
TOPTUIIKUIHA SIXUTH KYPAAH, IIYHAQ Te3 JXAXAH YHKMO, Te3 XAaXAAAH
Tywaau; ©6) TIMOOTMMHKAAD KaW@UsITH AOUM EMOH, arpodAaru
dakaTTiHa éMOH TOMOHAADHHU KYPAANADD; JIAAPHAGH XaP AOHM KYHIAK
TYAMal IOPAAK B3 OCOHIHHA pPyXM * ub KeTapH, KaMmral, Yyadra
3bTHOOPHU TOPTHLIHK EMOH KypaAH, VY3M LIAKHAA TaNMPMaMAM, TalIKH
XaPAaKATAAPH CYCT, TALIBUUIAM, KOBOFM OCHATAH Xadara yxMaHAHd AKHMH
OAGMAAPH OPACHMAd KAW(MHATH KYTAPUAGAHM, Xa3MA KMAA OoluAaapm, Gup
y34 OYAraHMAAd BAa HOTAHMIO (KaM TAaHUW) OYAraH MyXMTAA Kamran
6YAAAM Ba PYXH TymIuO KeTapH.
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TIcuxoacTeHHK NCUXONATAAP — XABOTUPAAHHULN, KYPKMIL, Y3Hra
HUIOHMACAHMK, AOMM WMYOXaAAHHII Ba VY3IUHH TEeKWHPHII OAATH,
NCUXOACTEHUK (hAaKATTUHA XO03Mp OYAQETTaH KYHYUACHU3AMKAADAAH
KYPKAAM, KYTIPOK KeHHHYAAMK G6YAHIIM MYMKHH, OYAraH HOMabAYM
BOKEaAAH («EMOH XYCYCHSITAAH») KYTPOK KYpKaaH (MYMKMH OYArax
XaBhHHM KYTHUI) [IYHHHT Y4YyH 6Mp HII KUMAVUIOMARH OAAMH JKyAd Kym
yHAaPAR, 6aB3aH JKyAd KHHHAAAM, Oab3aH XaKUKHH 6KM XaéTui
6yArag XUKOsSIAAPDH, XaTOA3PH Gu:mn 6anp OYAMNI XOAATH 1033ara KeAapH
Ba KMAMHTaH HIUMHHMHT 6Mp Hedd 60p TAKPOP KMAHMINTa Mak6yp ITaAU.
[TcuxoacTeHuk OUpHHYB HaB6aTA® Y3 YUYYH, V3MHUHI COFAMTIH,
SKMHAADHMHUHT  XaéTH, ¥3H Xa8A KHWAQETraH KODOHFH KeAaKaKAa
KYPKaAH.

Kn#nH axBoATa COAYBYM KYTHIUAAPH 9YHAAO OyAMac Aapaskara
eTaAM Ba TYyHAA ICUXOCTEHHK y3Hra xoc OyAMaraH TUPHINKOKAMK Ba
IOIMAYHY O6HAAH XapaKaT KMAHMUITa KUPHUIIaAW, OyHTa KMPHIIap 3KaH
y Vy3aura Ba O6omIRarapra xaM Onp umrHH Ga’XKapMaraHd TUHYAMK
GepMaMAU.

Bapkapop 6yAmaraH HcHxonaTAap — HQoAaCH cU(ATAAPUHUHT
Oymamy Te3 TabCHPAAHHIN, 35MOIMOHAA CE3IWAADHHHI MYCTaxKam
3MAacAWTH, GAaOAMATHMAA KOHHKMW ca0aGAapHHAHT YCTyH OYAMLIM,
AAKOrOAM3UMIA  YpraHdm  {XaMTOBOKAADMHMHT  TabCUpHM  GHAAH
UIKHMAUKKA GepurdAH) XapakTepu 6y opaMaap cudaTHpd YASpP Xap
KAHAQM EMOH rypyxaapra OCOH KJUIMAMG KeTaAHMAap, Xap XMA EMOH
HIIAGD KHAMINAGDM MYMKHH. BOIIKa 0OpaMAapA@H KOAMOG KeTMAaCAMKKa
Xapakar xMAu6 yaap 6olxa Op8MAAp OpacHMA@ Xed XaM éMOH OyAub
KOAMaMAUAAD, YABDHHM HA30paT KHMAMO GOpMII Kepak, KapOBCH3 YAAp
OCOHTHHA KMSAMK 6Y1irab rmacTra KeTaBepapMAap:

XaMMa HapcaHH YK KUAMO uunb o6GopapuAap, KMMoOpra TUKHG
J060PAAMAED, JKAH)KAAAM Ba3dgTAApra TYIIHO KOABAMAAD Ba3WSAT
T@bCHPH OCTHAR KATTHK WHTH30M Ba TapTHO ImapouTupa Oekapop
OCHXONAT #XINM XaéT KeYHPHII Ba JKAMUAT YYYH (HOMAAAH OAAM
6yanmy MyYMKUH. Y 60IIKaAap TabCHUPHIa OCOHTHHA BEpHAaAM, IIYHWHT
V4yH YHHU OOUIKADHUI OCOH (@CTEHHK ICHXONATAAp OHMAaH TaKKOCAALl)
Keqaau.

[NaparoMk mncuxomaTrap — Oy y3Wra MIIOHY, Y3MHM IOKODH
Baxonamm, KaTTHK KalCapAMK, )KYA@ TOp AYHEKapalll, yarap LryGXaranuns
Ba MKKUAQHMIITHM OUAMAMAMAAD, OMp TOMOHAaMa (HKDAAHAMAAD Ba
BaxoralAMAAD, WKyAd KHMMAaTAHM» FOSIAAPAQH BOLIKAAIPHEU
OMAMAMAMAAD yAQp YHHUHI OHTHHM 3raAnat oAb Oolikarapura ypwH
Gepmaiipu. TlapaAOMK y4yH 3HI @KAAM 0AGM — Oy YHHMHI Y3 Y Xed
KaYyoH MAaCAaXaT cypamMaMaM, YHM MWOHTHPHE OYyAMadAM, IBTHPO3
OUAAHDMAHAHN, MNAPAAOMK  KAcoCKop  ©6yaub, yHHHr  GHKpura
KYIUMAMAXAMTAHAGDHUHI XaMMacCHHM, V3MHUHT AYIIMAHU Ael 6uAaAB
éxu OOIIIKa XOAA2PAA AXMOK Ae6 xXucobGaaipa. XHUMOSASHUO AOUM
XyKyM Gomaadayg, OomIKarapHM xada KUAAAH, AKWH V3uHU xada
6YATaH XHCOOAAMAM KYTHHYA YHA@ OGaXCAAWHKLI TOPTHIIra GepuAnul
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Ky3aTBAaau. 7KYA3 TUDHLIKOKAMK TOHOKHPAMK OHAAH Y3HHMHI Xa8AHMH
AAOXHAa XYKYKAapH YIYH Kypauaau (MOXHPABK 6unan
TAPAaAOPAGPHHM HU3AAMAH, Y3WHHHTI XaKAMIH Ba HHUSTH SXUIMAMIHTa
YAAPHM MUIOHTHPAaAH Ba 6ah3aH, YHHHT YUYH MAOXKCH3 TYKHAUYBAGPAa
AWHAH Y3UHMHI THPDHUIKOKAMIH Ba MaHAAAUTM OMAAH TFOAMO 4MKAaAH.
AMMO NAPaAOMK aTpo@AArdAap GHAAH XaAM OUMKYACHTa AYUIMAHAUK
AA0BaTra KUPMaMaH, V3M TanAaral coxacu O6yAvva 6olIKa xed Hapcara
3bTUOOD Gepmalt, TapTud 0A06, pacCMUATIMANK OUAAH THPUIIUG MeXHAT
KHAAAM Ba 6Y ¥ YYYH JXyAa (DOAAAAM MINTa aHAGHHMIUM MYMKMH.
[Ncuxonmarnk LIAXCAAP IICHXMK K3CAAAAHTaH XUCODAAHMACAA4,
AeKHH TAIUKH MYXHT TAbCUPH OCTMAA (ICHXOreH Ba CTOMaTHK) yAapaa
OouIKaAapra KaparabA2 OCOHDPOK TYPAMYA ICHXOFEHAMKKA  YTYyBUM
peaxnusrap (HeBpo3AaD, IICAXO3Aap), 6y  yTyBYHM TICHXMK
OY3HAUIIAGPHY NICHXONATAAD AMHAMHUKACH Ae0 aTaAyBUHMAAD KaTopHTa
KMPUTAAMAAD Bal TCHXOAOT arbaTTra 6yAapHH OUAHIIH KCPAaK.
[TeuxonaTussHn MpodUAAKTHKE KUAHLUIA KyHHAATHAAD KHPAaAH:
a) BOAAAMK AABpHAA TYFpU TapOUsAALL;
O} éruauruAa 1yrpu Kach TaHAAra WYHAATHPHIL;
B) NCHXOTepanus Ba NCHMXOTPOI BOCHUTarap GMAaH AaBoaall (6y opaTaa
A€KOMIEHCallusd AABpAApHra OYAMHAAM Ba IICHXOreH pPeakUHUsAapAa,
03b3aH CTALMOHAD LIADOUTAAPAR).
17. XapakTep aKyeHTyallMsSICUTa 3ra OYATaH IMaXCAAPASH IICHMXOMATHK
uIaxcAapHu hapKAM XXUXATAapH HUMaAaH Ho6opar.
da) UIAXCHMHT OOMIKAAApUI'a SIXUIM Ba XaTTO IOKCAK OapKapOpAMTIMra
KapaMaH MabAyM TYpAArH MCUXOTeH TabCHpAapra HucbaTan (orup
TAWBUUIAAD, XHAAMH HEPB — HMCHMXMK KECKUHAUKAADAAQH, Oab3MAapHHH
3apapAaHBIIY (TEHM  T@'bCMPAAPAA  >KyA@ XaM  HHAMBHUAYAA
TabCUPAQHMAMI),
6) YCMHPAMK EuInra Keaud INAKAAAHHO, yAraiu® 6GopraH capu 3ca
XapaKTep aKMEeHTYanUsAAIIYBH TEKHCAAHHO Oopajpy, Xap XaHAa# aMac
(ncuxonaTaa O6yarad Kabu) Oaaku ywdy HMHAHBHA VYYyH MypaKKab
OVAraH ICHUXOreH TabCUPAAD HATUIKACMAArMHA HaMOEH OyAaAHM, yAap
3HAHAH YHUHI «OY1U 3BEHOAQDHUIa TABCHDP KYPCaTaAHu».

XapakTepHAa AKLEHTYyanHMsiCM MaBXyA OYAraH IUAXCAAPHUHL
VHAQH OPTHK TYpAapd apK KHAAAUAAD, AeKMH cod Typaapu 3Xypa
Kenr, KYIpoK apaAall TypAapH y4pauiau

TonmupuyK: TypAH XHA axKeHTyallMara s5ra LIAXCAAp XYAKAApH
XYCYCUSATAAPMHN €3u6® OAMHT Ba YAApPHHHI Xap Oupura V3
KY33TULLAAPMHIH3AAH MMUCOAAAD KEATUDPWHT, Lry OuAaH Oupra ywuby
LIaXC KAUCH OMPUTa KYTIPOK HYAHKKAH~,

18. Arapaa cu3 0ab3W TypAApDUIa MHCOAAQD TONA OAMAaraH OYACAHIU3
(OyHAAH TYpAApHY CM3 yYPATCAHTH3), YHA@ CHU3 OAAMAAPHHM [CHXOTEeH
TabCUPAAPAAQH KAHAQM acpall KeDAaKAWTHMHM VYHAAD KYPHUHI Ba V3
(PMKPAAPUHTH3HU €3UO OAMHI

19. AMaAWA NCHUXOAOT OTa-OHAAAP, YKUTYBYHAAD, Oorarap Myaccacarap
paxbaprapu OMAAH MIUAALIAQ XapaKTepH akueHTyallMAAM Ba OCUXonar
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Borarapra HucbaTaH KacH ODPOGUAIKTHKA XYCYCHATHAATH YODPaAapHH
KYyArQLl MYMKHH ?

IOxopuaaruaapra AaCOCA3HHUO, TMOORET IICUXOAOTHACUTA
TAAAMYKAM KePaxkA¥ MabPy3aAapHM  YKHTHMIU LIaPT (NCHXOTEpaIus.
OCHXOTUIHEHa IICHXONMPOMUAAKTHKA, NCHXOMAapMaKOAOTHs), AeKUH
TabpUd ISTHATAH MAacaraAapHH eyMadl Typub Y3AAIUTHPHIUHMHT
KepAaKAM AApa’kaCura 3pUIIULI MYMKMH 3MAac.

Takaud 3THAraH Macaia dgraaomapra JKaBoO Gepull LUAPOMTH
MabpY3aAaPAATH Ha3apuil ORAMMAAPHM 3TaAAAll, apabUETAGpHH YKHIN
Ba 1wy OMAaH OMpra Ky3aTHMAQETTAaHAAPDHMHI XYAKM Ba XOAATHHH
TACBHPAALI Ba AMATrHO3 KYHHUINAQ XaKHKUH OMUAAADHH TaXAMA KHAMLIAQ
CaBOAAAD YYYH JKAaBOOAAPHH BAKTHHYAAMK OpKara CypHLI MYMKHMH €KH
CaBOATAa KeWWHYAAMK XaMMa OMAMMAapHU 3raanab 6Faub  Kakruur
MYMKHH.

VOKTUMOMWM MCUXOAOTHSHU YKUTUIITHUHT
METOAHUK YCYAAAPHU

MORTUMOUIT TICHXOAOTHSIHM YKUTHII MeToAuxacuaa Oy danHuHT
HucbaTaH EIMAMTMHHM XUcoOra OAHMIY Makcaara Mysodukanp. by dan
Xakaa OupuHum Gop XX acpHUHr 6ommaapuaa QUKD IOPUTRAA
6GoLIAGHTaH.

CouMOAOTHSIAATH IICMXOAOTMK MaKTal BaKMAAGpPU TOMOHMAAH
OUDHHYM 6Op VWKTHMOMH - YICUXOAOTMK Ha3apHMsSCMHH sparauira O6up
Heya ©6op ypueAWAAp 6yApau  ([CTapa, TI'.NAebor, VY.Makayrasa,
O.AtopkreriM) Ba 1908 dmapa 6y ros vmnab  wMKEAAM. Y
MaxAYyTAAAADHHHT (HHPAMZ NcHXOAOr¥, KeduHyaruk AKII apa daoausT
KypcaTraH) «VD>KTHMOME ICUXOAOTHSTA KUPHUI» KMTOOH HIXTUMOHM
ncHxonrorusa 6yAuMu Gyiinda OMpuHIH KUTOG 6yapu. Llysunr yuyn Oy
KyHHH (1908) XyIMHYA MOKTAMOMH  TICUXOAOTMSIHUHT TapHUXHHHU
601 Aa HA T Aeb xyucobaaMauaap. MxxTHMoum XOAHCAAAPHU
TYWYHTHPDHLITA HMKOH OepyBUYR KaHAGMAMD YMYMHHA KOHYHAAPHU
TONMUIra YPUHIAH  OAMMAAD (MHCOA YYYyH, OAdMAap OmpAurd sa
XaMMHUKPDARTH MaHOarapHH) OAOMOHHM YpraHaAMAap, TabCHPAAHMLI,
PHKpAApHE VXIIALIAMIM  Ba TaKAMA KHAMIU, «KAMOa TOMOHAAPHUHU»,
«PYXHH OMPAUK KOHYHAQPMHH» Ba OOLUKAA@DPMHH YPraHAAHMAAD, AGKHH
wy ©OuMAaH OHpra HXTUMOMH KOHYHAADHHM TICHXOAOIMSt KOHYHAApH
6unaH aAMaITMPUO IOGOPUATAHM EKH yHra OYWCHHAMPHATAH, LIAXC
WHCOHA3D ’XaMoac#Hpd MyK OYAMO KeTraH, MyCTakKMA XapakaT KMAMLI Ba
Kapopra KeAuul KOOMAUSTMHH HYKOTTaH.

AcTa - CeKHHAUWK BGMAAH LUAXCHWU YPraHWLl 3apYPAMTH TYLIYHHO
OOPHAAM, AEKUWH SKKA P3WHM 3Mac, rypyxAard Ooumka opaMAap GmaaH
6upra, OAAMAAPHUHI TypyXAard y3apo MYHOcabaTAapU XapaéHuaa
IIAXCHUHI' XMCAATAGPMHM OAAMHUHI' HMXTHMOMH Typyxaap OunaH
MyHOcabaTAap® HATHRKACHUA3 KeAu6G 4WKyBaM cudaTmaa Kapall
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KePAKAHTH TyLIYHUAAM. YIIa BakTHUHI VY3MAQ WIAXCHM MOKTHMOMIH
MYXHTAQH TAlUKApHUAA YPraHuMli MYMKHH 3Mac pAeb TaHHAFaH 3pH. AMMO
HXTUMOMHA MYXUT TYIIYHYaCHHUHI Y3M IUYHYAAUK TOp OYATaHKH,
OAAMAAPDHUHE Y33apO MYHOCA0ATAADH KHUYMK TypPyX AOMPACHAAH 4YeTra
YHMKMAC 3AM, SbHU OEBOCHUTa «I03Ma-103» aroKarap OAHO OOpHAraH
TypyxAapAard ysapo MyHocabaTaapAaHTHHaA n6opaT GYAAN.

KaMuATHUHr ¥3W 3Ca aHa WIYHAAH TacaBBYpAAp KaTOPHUAG
OCUXOAOTHK aAOKaAdp TYNAAMH cudarHpa Ty yHTHpHAraH. LlyHaait
KMAMO, VOKTHMOMW MyHOCabaTAap yMYMaH OCHMXOAOTHSAALUTHDHAAM, Oy
IIAXCHUHT Ba MXKTMMOMH MYXUTHHHI XaKMKMH MyHocabaTAapHHH
TYUIYHHIUTa, HIAXCHH HXTHMOMH MYyHOcabaTrap MaxCyAOTH CcMGATHAA
KeHr M@BHOAE Xap TOMOHAAMa YpraHuilira HMKOH 6epMac 3au.

Fap6aa (AKMI, Axramst, Fepmanns, Opanuus, Soosus) 20
HUANGDAE MOKTUMOHMM ICHXOAOTHS, HCHXOAOTHSt (PAHHMAA ETaKIMu
HyHaAvIn OYAMO KOAaAH, OOLIAAHFHY FYPYXAQDHUHT ¥3 ab30AAPHUIa,
YAQDPHMHAT aoAHSTHT], OAQMAAPHMHT HIIAaD YU KA PULX
CAMAPAAOPAMTIUra, MeXHAT HHTH3OMHra H)XOOHUM Ba carbUil TabCHPHU
ypraHuin, Ba YMYMaH 33MOHABHH HIIAAG THMKAPHIIAA@ HNCHXOAOTHK
OMMAAAPHHM POAMHM VYPIraHHMII XycycaH HOPacMdili MyHocabaTAap Ba
Gowkarap aMaAM¥ axamMusiTra 3ra 3AU. VDKTUMOMM - HOCHXOAOTHMK
XOAMCAAAPHH VPpraHuil aWHHKCA (TYPYXAH DHBOXXAAHUIL >RapaéHH)
HKKMHYM XaxOH Ypywd AaBpHAa HaoAralIAM  (GYAMMAAPHUHT
OUPAAIITaHAMIE Ba Xapbuil >KaHrOBOP KOOMAMAT) JKAHTHMHI >RKMAAUMA
3KCTPEMAHTaA RA3UATAGPM TabCHP KYPCATHI HIAPOUTAAPUAA TIYypyX
UYHAArH AAOKAAQPHUHT MYCTaXKAMAHIH Ba OOLIKaaap. Iypyxaap
OCHXOAOIHACMHH ypraHuml (akaTriHa MAMMH Aodpapa 6yamb KoaMail
BAAKH UIAAG YMKapMiLAa OOINKApYBA@ XOAMMAAPHH TaWEDPAALIAQ,
MeXHAaTHY HAMHH TAUIKHA 3THIIAQ, HUIYR TYPYXAADHHM, HMAMMH
[YPYXAAPHH OOUIKAPYB OpraHAApPUHH TY3MIWIAA KEHT KYAAQHUAA
OOWAGHAM. DBH3HMHT MaMAAKATHMH3AA MXTUMOMM [CUXOAOIHSHHHT
PUBOXAAHUIIM TaXMUHaH YTraH acpHUHr 20 WHUAAADHHMHI OOUIAAPHAQ
peAerCcoAOrusl MOKTUMOMH XaéTHU pedAeKCAap TyOAaMM CU@ATHAR
KYpCcaTuura xapakar KWAraH BaKTAAH OOUIAAHAM. YHAQH KeHHH 3ca
NCHXOTEXHUKA AeSIpAM TakUKAab KYUMAAM, 6y AeMaK Xap KaHAAH
8MAAMH TCHUXOAOTHK TaAKHKOTAED, NIY >KYMA@AAH VDKTHMOMH -
[ICHXOAOTUK TAAKUKOTAAD XaM TaKMkAaHpW. [HIyHaadt KMAUO VDRTUMOMM
- NICUXOAOTUSA ICHXOAOrHsi PaHMHUHI MYCTAKMA aMAaAMH coXacH 6yAub
yHra Kynm OYAMAaraH BaKTAAD OPAAMFMAA DHBOXAAHMO KeAMOKaa. By
daH XaKkupa XO3HPrd KyHrada MAMUH TOPTULIYBAAP TyraMaraH,
VOKTHUMOMH DCHUXOAOFHSHUHT PaH CH@aTHAS YMYMMHA Kabya KHAMHIAH
TYLUYyHYacCH XaM XO03upya HyK, aMMD MYTaXacCHCAAD TOMOHHAAQH
QHBAHAAAD CY3CH3 YHMHI KOHUENUHUSIAAPHTa KHPAAMraH MYaMMOAAp
AoOMPpacHu BeArvaab OAMHraH.

LlysuAr y9yH Taraba apaGMETHUM MYCTaKMA YpraHHWAa OuMp
CABOATA TypAWYa, Oasw3aH OuUp-OGuMpUra KapaMa - Kapwd HyKTau
Hasapaapra Ayd KeAMIIM MYMKHH, YYHKM (haHd PHBOXAGHHIU XOA@THAQ,

140



aMMO MXXTUMOUHR TICHXOAOTHSAHA YpraHdiuHHM OoluAaérraHAap ydyH Oy
XOAAT  KUHHUMAMKAAD  TYFAMPHIOM  MYMKHH,  YAGpHMA  YKHUTHLL
METOAMKACHAG XHMCOBra OAMLI Kepak.

VKUTYyBUM Tarabara HUMa MacAaXaT 6epHUIOIN MYMKHH?

BupnHynaaH, OGHTT@ XOAMCAHM TYPAHYa QHKpAap, TyWyHIaAsap.
TYWYHTUPUILIAAD, YAADHM A’KPaTUIra TYpAHYa EHAOLIMUIAAD Xed XaM
YHY  TAIUBMWIAAQHTHUDMACAMIM KepaK. AKcUHYa OyHAal 1ypAHYR
(UKpAGPHU Kypub  yrapHg  Oup-Oupu OMAQH  COAMIUTHDHIU
AGAMAAADHMHU TYWYHUIUTd Ba Kapopra KeAMIOra TYFPUCHMHHM TaHAALIra
XapaKaT KHUAUIIM KepaK. DyHARH EHAAMII aHUK HYKTaW Ha3apAaH
OAAMU XAKUKATHH 6MANO OAUIIHWHT 3HT CAMApPAAU YCYAMHU GHAAUMPAAM.
AeMax, 6a®L3M MKTUMOHH IICHXOAOTHK XOAMCAAApPHM TYWYHTHDHIIAA
dapkEn ceau® KOATBHMHIM3Aa Xe4Y XaM XafKOHAAHMaHr, Oaiku
Xypcanp 6¢AMHTr, JHAAO KypMINTa UMKOHMST MaBXyA Ba MyaMMora y3
KApAalIAAPUHIM3HA MINAAG YHMKMLUI WMKOHMATH OYAaAH.

VIKKMHYMAQGH, arapAa YKHTYBIM UAMUM apabuéraapaa yuyparauraH
TYPAM HYKTal HA3aPAAPHH V3 TabpudAapy OHAAH TyWIYHTUPUO
6epraHd METOAMK Ma3sMyHAa doipann  6yaca, 6y Taraba yuyH
MYaMMOHM YPpraHUIl OYHHYa XKUAAMH Ba KM3MKAPDAM MIIAAD YYYH OCOH
6yrapm.

Yuuruynpay, Tarabarapra YKyB MalIFyAOTAApuMAa OWTra MyaMMOo
6yiiMya OHp Heya HyKTay Ha3lapAapHd VYpraHub YHKHID Kepak
OYAQAMIaH MacaAarapHM edMul TOMUMPUAaar. By mucoanap rtarabara
MyaMMora TypAWYa HAa3apUil EHAAMMIIAADHM TAKKOCAALI BA TAaXAHA
KHAWINTa, MaB)XYA UAMMHH KapallAapHH KadcH OMPHEM KYAAALl Ba HUMA
YIYHAMIUTE YPraTaAl, KeATUDHATaH CAaBOAAADAAH 3HT KaWcu GUPU aliHY
aHa UIy TyPAQpPHTa KHPaAH.

KaHpa¥t 6yAca XaM 3aMOHABUP HMIKTHMOMH IICHXOAOTHS Hasapui
Ba aMaaMi HYHaAMLIAApPAA aHya MyBad(akuAT OMAGH DHUBOXXAAHMO
KEeAMOKAA.

MeToAMK MasMyHAa (aHHUHI TapHXHUra Hasap COAMO YUKHL
MaKcaara MyBOOHK O6yAaAU, By TarabAApDHMHT YKYB (DAOAMATHra AXULM
TABCUP KYpcaTapu Ba (aHHH ypraHuiura épaam Oepaau. Mycrakua
HIAAL YYYH TaAaBanrapra XKyHHMAArH YKYB TONUIMPHKAAPHH TaKAKD
OTMWI MYMKUH, YAAPHM CeMHMHap Ba AaMaAMH MALUTYAOTAGDHAA
MyXoKaMa KUAVII MyMKWH 6YAapsd. DByHUMHI y9yH YyAapHHM AaBpa
cyxbaTd, aMarMil YHUHAAD, HXXTHMOMH HCHUXOAOTMK TpPENHHIAAD
ClleHapuiiaapu  Ba  peXXarapura KapuTHinr  Kepak. CaBoa  Ba
MacararapaaH bab3MAapHHH BarkM Mabpy3laAapaa YKUTYBYM AACTAAO
TYLIYHTHPUO YTHIIY Tarad 3THAAM.

By Macana HXTHMOHH TCHUXOAOTHSHHHT MPEAMETH XaKHAary
GUPHHYM TOMLIMPUKKA TAAAAYKAH.

1. ApaBUETAapA@ (MKTHMOMU-TICMXOAOTHA» TYLIYHYaCHUIa TyPAHYS
TabpUdAAD OepHAAAM Ba MIKTHMOWMM NCHXOAOTHS (DaHU HpEeAMEeTHHU
TAWIKUA ITYBYM MYyaMMOAED TapTUOM OepuaasM. YAap Typas#
MyaArrudAap TOMOHHAEH OHAAUDUArad ©69aud,  Oup-6upuAaH daps
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KHUAAGAH. YAQpHHM AHMKKAT OHAaH VYKHO 9YukWHr Ba Oy HyKrau
tfazapAapAa@H OMDUHM TAHAQIUTA XapaKaT KUAMHI. Arapaa Oy HyKTau
Ha3aPAADAAH XeyY OMpH TYFpi GYAHO YMKMAca, Y3IUHTU3 [HaXCHHA HYKTau
H333PHHIMIHH U(OAA 3TUIUTA XapaKaT KUAMO KYDHHT.

VI>XTUMOMM  JIICUXOAOTHSHMHI  TYpAMYa  KapalAaapy  MaHa
LUYAADAMP:

a) 6y WHCOHAAD MyHOCAGaTAApPH  MYaMMOAADPMHM  YHMHI
lLaxcaapapo («MeH», «bourkarap») Ba rypyxaapapo («I'ypyx» «I'ypyx»)
IIGKAAQDAG YPraHapuraH (paHAMp, SBHH MaKporypyxaap (aaoka
KMAYBYM)  COHUAQ Ba  MHUKPOIYPYXAAp  yp1acHAArd  OAaMAap
MyHOCabaTAGPVHU YPraHaAHU.

6) Oy aH opaMAGPHMHI' HIKTHMOMH TyPYXAdpA@ MIUTHPOK
ITUWIABPH  XOAMcacHu cababAapH, YAAPHUHT XYAKE Ba (PAaoAUSTH
KOHYHHMSITA&@DMHH YPraHapnl XaMAa 6y IypyXAQpPHUHT $3ap0O NCHXOAOTHK
TABCHSTHOMAAAPHHHY, 11y OUMAAH GUpPTa KATTd MOKTHMOMI rypyxaap (XaAx,
MUAAAT, TNpo(eccHoHaA rypyX), KHYHK TIyPYXAQPHMHr  (xamoaaap,
OMAQ, AYCTAAD I'ypyXH) Ba GOLUKAAAD.

B) Oy ¢aH TYypAHn OMMAaBMH XOAMCAAAPHUHT  JICHXOAOTHK
TOMOHAAPMHU YPraHaAd (TaKAHMA KMAMIIN, TABCHMPAAHHIL, MULI-MUUIAAD,
CapoCHUMa, MOAQ, OAATAQD, aH'hAHAAAP).

T) MOKTUMOWH DCUXOAOTHSIHHHI IPEAMETH HWXXKTUMOHH Xa&éTHHUHT
[cHEcHH, WKTMCOAMN, MabHaBHH, TYpPMyUI ..) TYypPAM MIAaKAAAPH
IICUXOAOI'HK ACIHeKTAAPHMHY Ba MOC pAaBHIAQ! CHECHHA XaéTHUHT
WXTUMOHH  [CUXOAOTrHACH, 6030p HKTHCOAMETHHUHI  MIKTUMOHMHK
IICUXOAOTMICH, CAHBAT Ba MAAAHHUSTHHHI MIXTHUMOMM HOCHXOAOTHSACH,
TYPMYLI MORKTHMOHMH IICEXOAOTHSCH Ba LIy KaGUAap.

MyaaruAapHKHT (I.M.Axapera, A.B.IleTpoBcKHH,
B.A.Tlapeirnna, M.P.BurstHoBga, K.K.ITaaToHORa, E.C.Ky3pMuH,
P.C.HeMoR Ba GoLIKaAapHMU) MyAOXa3a Ba AQAMAAAPHUHM KYpHO YMKHHED
Ba OHMP XYyAOCAra KEAHMHI: MIXTHMOUH ICHXOAOTMAHHHI UPEAMETHHH
TabpU@PAALIHHKT KaWcd 6Upm CH3HMHIYA TYIpUH arapAa 6y aHRUMr
aMaAni  axaMUATHA@H KeAH6 4duKapmraH Oyacak. Ywby caBoA
ranabrapd  yUyH KHAMH OYAMLIM MYMKMH, YYHKH  (HXTUMOUA
NCHXOAOTUS» KYPCH OpepAMEeTH Ba MAacCaAdAdpU XaKUAATrW GUPHHYMK
MABpy3apa YKHTYBUM yiiby caBOATa >KaBo6 TONHINTA VYKyBUMAADLa
épaaM OepuIil YyYyH MabAYM Ha3apHAHM LIapxArab OGepuurra TYrpH
Kerapd. ByHMHr yayn (QEOAMATHH OOMIAAHMIUAATH KaMOoaT, >XaMoa Ba
IUAXCHMHE  XaM 3XTHEXAAapPUHH KOHAUDYBYHM CcH@ATHAA TAAKMH
KUAMIIAQH ubopaT 6yAran ((I/I)KTHMOHIX‘TICHXOAOTHH» TYUW YH9aCHHMHT
'eHeTUK OOWIAAHMILMHY KYDCATHIUTHHA €FapAd XHCOOAAHAAU, Oy YHHMHT
- OUPHMHYM TOMOHM, HKKHHYMAAH OYACa, MIAXCHM >KaMOaHHU Ba
MOKTHMOMY  >RapaéHAd, SBHM VY3MHHHI KeAuO uuKawy 6yidda
HKTUMOUH daoavsrtaa MyHOcabaTAap MaXxCYAOTH cudaTHAa
TYWyAUAUImM. ITyHHHT y9yH «KHCOHMHT Xa€THH MyHocabaTAapH ¥o3ara
KEAAAMIAH MXTHMOMM - TApHXUH [IAPDOMTAADHU TaXAMA KUAKII
OMpHHYM HABOATAQ UHCOH DAOAMAT FODUTAAMIAH aHUK OUD MIKTHMOMH
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TYDYXAAPHH Ba Xap O6HUp OyHA3H TIypyX MIKTHMOHH aAOKaAap Kewur
CHECATUHUHT 3AE€MEHTH 3KABAMTH IJRTHUMOMH MEXHATHH TaKCHUMAAIL
BA3HATAAPHHY TAXAMA KUAMIUAGH TALLIKWA YONBAHM.

VIXKTUMOHMM [CHXOAOTHABY OYHAAM TYWYHMIE TYPAM HAMMH
TU3KMAGDAA TAKAMQ ITHAIAH Xap KaBAGH YHHM TYWYHTHPHUIAAPAGH
TyOAaH QapK KMABAMY.

[Iynaait KHAMG, MIKTHMOHM IMCUXOAOTHS Xa8p OMDHU AAOXHAA LIaXC
UHAMBUAHMED T'YPYXAApAa Y3ap& MyHocabaTAapy CHMATHAA UIITHPOK
S5TYBUH  HAOCAHMATH  JKapaéHHA@ 03ara KeAAAMraH  WMIKTHMOMEH
MyHOCA0aTAQp MAaXCYAOTH XHCOOAAHAAM AEraH HyKTau Ha3apAaH
UHCOHHSAT OCAXOAOFMSCMHM ypraHapd. UIyHUHT y9yH HRTHMOHH
OCHUXOAOTMS MHCOHHHET TypyXAa Io3ara KeaaauraH MyHocabaTaapu
IIAPOMTAAPHHY YPraHMII XaM Kepak.

ByHaa¥ TyIIyHTEPMUI OpPEeAMETHHHI Y3HHH KYpCaTUOrMHA KOAMAaH,
63aAKM, HMMa yd9yH adiHaH yHM, Gouika OHpOp HapCaHu 3Mac, akpuM
MYAAAMMAAPHUHT NOPEAMeTHH Tabpu(hAAILASPUAA MUITHPOK 3TTaH
OOWIKA HAPCAAAPHU YPraHMAaCAVTHHM TYIDYHTUDPaAHM. Arap YKUTYBYH
dan npeaMeTuHM OYBA3H TabpUMAAHMION MABLHOCHHH o9ub Oepca
yHAA TanrabarapHM HWOHTHMpPa oaapd. Tarabara HMMa yuyyH Oollka
TYIIYHTUPUIUAAD TYFPH KEAMACAHTUHH KYPCATHLUHUHT ¥3U KOAAAH.

2. «VIXKTHEMOME! NCHXOAOTMS» TYLIYHYaCHMHMHI Kakcu 6up
TabpH@PTa aMan KHAMACAMK CY3CH3ApMD: Y Y3 IpeaMerura anbarra
TYPYXAAp NMCUXOAOTHACHHH KHPUTAAM, KyHHUAQ aTHO YTHAraR rypyxaap
raaccudmkauusacu (I'M.AuppeeBa 6yiuda) OMAAH TaHUIWIHMG YHUKUO
YAAPHUHT Xap OupHHUA TabpUhArab® OepHHr (arapaa MyMKHH OYaca
MaHTHKH# TapTHOAM Ba KarTbdil AechdepeHnanr) Ba rypyxiap xap 6up
TypAapH 69¥Hda GUTTAAAH MHUCOA KEATUPHHI:

- IIAPTAHM, XaKUKHHN, AabopaTtopus, pacMHil, HopacMui, TabHUMA,
KaTTa, KMYEK, Anddys, HOMHHAA, KaMoa, TpodecCHOHan, pedepeHTAR
{1y >KymaapaH POKOBGMH, canOUil HODMATHB, TAaKKOCHM, H)XXTHMOMH —
TAaKKOCAH).

Tanabarapra TONIMPHMKAAD: T'YPYXAGPHHHI Xap OHp TypAapura
Y3HHTU3 MHCOAAAD KEATHPHHT.

3. MDXTHMOHRH IICHXOAOTHS MasMyHH YKYB NepAMeTH CHQaTHAa
CMXTHUMOMI ICHUXOAOTMS VPIaHUII OHAQH UIYFYAAAHAAMTAH XAKUKMH
rYPYXAQPAQH» TAUIKMA TOMAAMIAH AeraH HYKTad Has3ap MaBXya
(BrTanosa M.P. ConuaasHas mcuxoAorus - M. 1994 - 570).

Tarabarapra TonmupHK: Oomka XaMMa TIypyxaap OHAaH
HORTHMOMY TICHXOAOTHSA LIYFYAAQHMAMAMMH?, AETaH CABOA XaKHMAA CHU3
HuMa Aeb yilaaticna?! By caBoAAapHHM CEeMHMHAp MAUITyAOTAAPHAJ
MyXOKaMa JTULIra Taueép GYAUHT.

4. Karra Ba KHMIMK TIypyX OpacHpard IDHRBRIKNAA IICHMXOAOTMK
dapx HuUMapa?

5. Tleparor, pax6ap, aMaAU# NCUXOAOT YYYH Y MILAGHAMIaH >KaMoa
WYUAQ HOpACMHUAH TypyX OOpDAUTUM XaKMAarm MabAyMOT dAMAAUH
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axaMusaTra 3ra 6yrapaMMH? ArapAa axaMmusTra ara OyAca, YHAA Y
HKMaAaH ubopaT 6yAraau?

6. Burra rypyx 6Up BAKTHHHI y3HAQ «pedepeHT», «IUapTAH»,
«KATTa», «TaOMUM», «HXXTHUMOHU», «KHOPACMUM», «HOMHHAA», TYPYX OYAa
OABAMMM 7

Arapaa uyHAaM 6YACa, Y3 OKABOOMHIU3HM UCO0TAAO OepHHr.
Arappa 6yHaall 6yamaca 6y rypyxaapAaH Kadcu OHPUHM YHUKApUO
TalUA3UI Kepak?

7. «KaMOoa-MXTUMOHMU KHMMATAM XaMKOPAMK  (QaoAMATHAL
PHBOJXAAHUIHYHT IOKOPH A&@pa’kacHura 3pUIIraH yMyMM#H MaKCaprap Ba
Ba3udarapy 6uraH GUPAALUTAH OABMAAD TyPYXHAMpD». JKHOCAAUITaH Ba
aHYa OAAMH VIOUITdaH JXKAMOATIHA3D TYAACHHM KABAAW TabpPHpAALI
MyMKHH? T'ypyX W4YHMAarH aAOKaAapM Aapakacu OyifEya y >Xamoara
YXUIBAH, ACKHH YHMHI @B30AAPH OHPrarMkAd (PaoAHSTH HOKTUMOHMA
HyHaAranmAurd OyiMua jKamMoara KapaMa KaplMAMp. AHA LIyHAAH
WXTAMOUY KapaMa-KapulM HYHAAKUWAM TYPYXHUHr KaWch Oupura
KHpHTraH O6yAap DSAMHIH3, LIyHra yxwam O6owmKa TI'yPYXAApHH
KYPCATHHT.

8. MXTHMOMH [ICHXOAOPMSHHHI aCOCHMH OOBEKTMHM (IYPyXAap
XaMMa TypAApUHM) Ypranuir acocupa 6y GpaHHUHI aMaruil ICHXOAOTUK,
eAaroruk pax6bap aoAUSTHAArH POAMHM KaHAafl KMAMO uUdopa 3THLI
MYMKHH: Oy Tarabara OyAaKaK aMaAu¥ HIIMIa NCHXOAOTHS (DAHHMHT
OoHnIKa coxarapy 6epa oaMadAUradH HUMaHM 6epull MYMKHMH?

9. T'ypyxaa 0AaTAa eTakyHcd GYAaAHM, Y pacMMil paxbap OGyAMIIA
MYMKHH €KH y GYAMAcAMId XaM MYMKHH, Y TaHKMHAGHIaH, XaTTO I'ypyx
TOMOHHA8H CaWAaHraH pacMHUi pax6apAaH HHMacd OUAAH NCHXOAOIHK
Gapx KuAapm?

10. VxxuTa (UKPHA TAaKKOCAAHT: &) paxO0apHH XypMaT KWAHUI
KepakK, aKaTruHa IIYHAS JKaM0oaAd AXUIM IICHXOAOTMK MYXUT Ba >KaMoa
aB3IOAAPUHUHT XAMKOPDAMKAArH caMapaAHM aoAusTH 6yraau; 6) paxbap
KYA OCTHAQIMAADHHMHI XYDMAaTHra ca3oBap OYAMIIM KepaK Ba LIYHAQ
)KAMOa Aa'b3OAAPHUHHHI XAMKOPAUKAAIM eTapau GaoAusiu 69rapm. By
UKKH (PHUKPAAH Kalcu OHpH CH3Ta INCHXOAOTMK aHdYa TYTPHAEK
TyioraaM? FEKM YAGPHMHT WMKKAAaCH XaM 6HD XMAMHU? «XOKHMHAT
o6pycu» Ba «OBGPYHUHI XOKMMAMTHA» TYIIyHYAAADH YpTacHAd KaHAAM
thapx, Gop.

11. EraxyuHMHr o6pycu HuMara O0rAMK Oyrapd. (pacMHH Ba
HOPacMHUil): a) eTaKYMHHHT «Y3UHHM KYpPCATHLIM» MaXopaTrura, 0) KyA
OCTHAATHAAPHHUHT €KM XOAMMAADHMHI yHra OyAras MyHocabaTAapura
{yHM XypMaT KHAMLIAGPUTa) €KM B) YHIa XaM OyHra XaM HKKaAacura

bUpaek?

12. VDKTUMOUM eTakyura XypMaT MyHoOcabaTH HUMara OOFAMK
6yArapn?

13. Myomanra - aaoka - MyHocabar 6y Huma? Tymynda

MasMYHUKHM Mabpy3aAd MYyaMMOAH MeTop OuAan oum6 Oepuunr Ba
«MYOMaAa» TyuwlyHYacHra ©OHD Heda XUA TabPUMAGD KEATHPHAraH
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«Mabpy3a  Y3WHUHT  MeTopMKack» IV ©6yauM 2 maparpadpu
MUCOAAAPUAAH (DoiparaHuD, Tarabarapra IIYHAGW TONIIMPHUK Oepuut
MYMKHH? «AHa Ny TYUIYHYaAAPAGH MAMHUHA MA3MyHHMHH TAlIKHA 3TYBYM
HXTUMOUN ITICHXOAOTMK XOAHCAHWHI MOXMSTUHH TYAQ Ba AHMK A8KC
STTUPDYBYHCHHU Y3UHIM3 TaHAAHI», «MyHocabaT» - OAAMAADPHHUHT
YPTaCHAArd MabAYMOTAAD AAMAIMHINM, YAAPHHHI §3apO AaAOKaAapy»
(HemoB P.C. ncuxoaorus B3 x& kg 1. - 1998 - 669), «MyHocabaT -
UKKM 6KH YyHAAH Ky OAAMAAp OpacuAard ypraHum, OuAMm éxu
3(pdheKTHR —~ GaXOAAII XYCYCHATAH MabAYMOTAAD aAMalIMIAAH ubopaT
¥3apo aAOKaAapM» (HCHXOAOTHK Ayrar - M, 1996 - 323 6).

MyHocabaT XaMKOpPAMKAA (haoAusT Tarabrapy OKE6aTHAA 1o3ara
KEeAGAMIaH OAAMA3D VYPTAaCHAArd AAOKAAAPHHMHI YPHATHAMILM Ba
PHBOXAAHHMINE KYNI KHPPAaAM Mypakkab »XapaéH Ba MabAYMOTAApP
AAMALUMAIN, >KAPAEHHHH HAPOK 3THIU Ba TYUIYHMINHH Y3 MIUTA OAGAM»
(KMCKada MCHXOAOTHK AyraT ~ M. 1998 - 229).

MyomMana - opaMAap ¥3apo aaoKacHAaH wubopaT O6YAHO yHAQ
3MOLMOHAA — Ce3TM Ba PAIMOHAA MAbAYMOTAAPHH  (PAOAMAT OHMAaH
AAMAlIHIL  COAMD  OyAaad». «Kenr >kaMoapa MyHocabaTiap»
TyaryHsacn», «MRTAMOHH MyHocabatrap OyTyH TYnAaMMHM Y3 Maura
OMAAM, YYHKH MXXTHMOMN MYHOCA0AT - MKTACOAUM, CHECHM EKU FOSBUM
- Y3HHHET IKTHAMOMH-DCHMXOAOTMK TOMOHAAQpMra sra Ba OAGMAAp
ypracupa 6GeBocuTa EKH BOCHUTACH3 aAAOKAAd HAMOEH OJAapu».
«MyHocabaT opaMABD YDTACWAAr¥ y3apo aAoKanap, acocaH OeBoCHMTa
Ky3aTMLIAAD aCOCAAHraH, «MyHocabaT» TYIIYHIaCH TYPAM MOKTHMOMH
Ba MaAGHHMH TH3UMAAp YpPTacHAATH ¥3apO AAOKAAAPDHM TabpudaAaalraa
XaM GOHAANAHHAAAM» («MHAAATAAPApPO MyHocabaT», «MaAQHMSTAAD
AAOKAAAp»), SBHM OAAMAAD YPTaCHAArM 1HAXCAApapo aAOKaAapUAAH
Kypa aH4Ya KeHr MabHOoAd», (3aMoHaBult charcadui ayrat - M. 1996 -
337 6).

14. Cu3 TaHAaraH TymryHya O6HMAAH «MYyHocabar» TyLIYHYaCH
HUAMIAN Ma3MyHA8H KeAu® YHMKHO KyHHAArH (PHKPAGPHH TaXAMA KMANO
YHKUHIT «Boaa — 6y Xap AOMM MKKHTa OAAM - Y Ba Kartra opam» (A.B.
OnpKoHME). By ¢ukp Ba Tommumpumyk Oyinua IV 606 2§ Aa
KEATHUPMATAHAADAGH CHM3 TAHAAG OATAHAMIHHIH3 OUAAH MOC KeAaAmMu?
Yw6y pHKp «MyHocabaT» TYLIYHYIACH GMAAH MOC KeAapuMM ?

15, A.C.BHIrOTCKHHAHMHI KYHUAQrM (QUKPAAPHMHM TAaXAHA KUAMO
YHKHMHT: «...MHCOH y3H OMAaH ¥3M XOAU KOATaHHMAA MYHocabaT Basnda-
CHMHM CaKAal KOA3AM», OYHU MHAMBHAHMHI ¥3u 6MAaH Y3H MyHOcabaTu
cudaTupa TYWIYHUID MYMKMHMHM? ArapaAa iryHpaal 6yaca, yHA@
KEATHPHMATAH TYLUYHYAAAPHAQH KalcH GUPUIra KMPMTHII MYMKHMH ?

16. Ky#naaru MacararapHM eHHHTr?

a) 12 Ta xeMaymaap >XUMIHHA OUp KeMaAa KeTMOKAAAap. by
MyHocabaTMH €ku HyxkMu? Arappaa mMyHocabar 6YAca, yHAA Y Kaicu
TyuryHJara TYFpH KeAdAd Ba YAGPHUHI KakWcd OMpUra KapaMma - Kapium?

6) Ona 6up oWAMK GoAaCHHM yxraTapd. By MyHocaGarMm éxu
HyRMu ?
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B) IMHcoH TeaerRM30OpA@ KYpCaTyB ToMOUIA KHAMOKARQ, Oy
MyHOCabaTMH KM WYKMH? Arap MyHocabaT 6yAca, YHAA MABAYMOTAAP
AAMAIMIL KAHM ?

r) Mabpysaud MOHOAOI YKMANTH, AayAHTOPHS 3Ca C4BOA XaM
OepMavAm, Xeu OUp DUKP OUAAMPHUIMARAM, €3MaiAM, dhakaT 3SMHUTUO
JTAPUOAM Iy OPKAAHM yAAD TYWYHHIIMOKAAAApP AeO adTUIl KUHNAH.
byny Mabpysaun OHAAH AaYAMTOPHS yPTACUAATH  AAOK3Aap Aef
XHCOOAQUE MYMKUHMM ?

17. ApabuMETAADAA TYFPHAAH TYFPH Ba OoOLIKA HyArap OHAaH,
DeBocuTa Ba OHABOCHTA (E3Ma €KH TaXMHUHHH BOCHUTAAAD €PAAMHAQ)
HIAXCAAPApO Ba OMMABMHM MYHOCAGATAADHHM KYPCATAAMAAD, HMATapUIY
MacaAaaapra KaiTulr (16) Ba Gepuanr:

«B» MacaraHM BOCHTaAH MyHocabaTra TaasrykAn aAel Xxmcobaamn
MYMKHHMH? ArapAa WyHAAH 6YAca, YHAA MabAyMOTAAD «AAMaUIdiI»
KAaHY: KeMaydAap XapaKaTAapUHM KaHCcH Oupura KUPUTUIO MYMKWH:
Dapya xapaxkaTHH Ce3WIl OpKAaAx MYyHocabarraMu €xKM OeBocuTa
MyHOca6araa (PaoAUST aAMAWUMHUIIY OPKAAM;

18. Mynocabartaap Ba3udarapu: 1) 60FAOBYH, 2)
LIAKAAGHTHPYBYM: 3) «TACAMKAOBYM» 4) LISXCAAPApPO «HMHAMBHIAAADY
ypTacHaars y3apo MyHoOCabaTAAPHM TAUIKHA 3THUI Ba OAMG Gopuur: 5)
INAXCHMHT HYUAATU (Y3M OHAQH Y31 AMaAor) MyHocabat

By BasudrapHH OGa)KapUAMacAMrM HUMara OAHMO  KeAWIIM
MYMKUHAH-THTa MHACOA KEATHUPHHT, GOFAOBYM Ba3udacuHu
Ga)XapMaCAMIMra MHCOA — MyBadghakHATra 3pHIIMAMarad BaBHACH
MHHOPACHHMHI KYPUAHIIM XaKAAArH AVHUHM DUBOAT Ba 6OIIKAAAP.

19. MuAAQT NOCHAXOAOTHMACH (3AATAAP, XAAKAAp) — WKTHMMOWH -
TICHXOAOTMK OMAMMAQDHHMHI AAOXHA3 COXacH, Yy Xap OMp MHMAAAT Ba
XaAKAQDHHHT OOIIKAAGPMABH XaMAA VHUWHT THAM Ba MaAaHUATHHH,
TYPMyW Tap3vMAaH  (apK KHAYBYM XAaKMKHH MaBXyA XHCCUETAADH,
kalddusarraapn, ¢ukpaapd, desAd, aMaA, OAATAGPH KeUYHMHMAaAAPUHH aKC
3TrHpaal. CaBOA: MUAAMM NCHUXOAOTUSIHW Ypranyuiy BMAMUI Ba XHcobra
OAMII MHCOHHUHr aMaAu¥ (AoOAHATHAR KAHAQH MaKCcaArap Ba HHMA
y9yH kKepak? Ty0 MaxaArd#l MHAAQTHUHI IICUXOAOTHMSCHHHM Maxcyc
YPraHMI KepaKMH ¢

MMCOA YYYH PYC OABMAAPM OHAAH WHIAOBYHARD PYC MHAAHHA
UCUXOAOTUACUHEH YPIraHUUI €KH ¥3 ~ Y3UAAH IXIUH MYHOCAbaTAAp Ko3ara
KeAULIM KepaKMH?

20. Kuuuk rypyxaap NMCHXOAOTMACHTA (MeXHAT, MAMHH, ITeAaroruk,
JKAMOAAAP): CU3HUHI' (PUKPUHIU3YA FYPYXIa PAaX0apAMK KUAMIUHMHT
KAaWCn yCcyAybM 3HI KeHI TapKaAraH ggxku MyYMKHUH OyAraH ycaybaaH
GUPHHM TAHAAHT); i

( AupekTus ycayo Yeay6 AEeMOKpaTHK 3;6(}76 .

o | 3AEMeHTAADH e
| MakaTtriHa akuH | Makcaara AKMR Ba Y30K MAaKCapAaPHH
‘ KeAGKAK  MAKCaAAAAPH | HHTHAM L | TYPyXra GatadpcUA  eTKa3uul,
KyAnpaam,  Y30KKa| | TYPYXHURT KeAAXAKAITH
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MYASKAANAHTEH MAKCaA

PYBOKAGHHILHHU kypcatut '

3Ca rypyxra HOMabAym | OepuHin. ]
Pax6ap MasAaymMOT Paxbap Ba TIrypyx JpTacuAd’
Ma’bAYyMOTABPHHU y3u | Gepuin OYMK Ba ¥3ap0 MaBAYMOTAAD !
YYYH ®HMrapH, rypyx aAMalluux
YYYH 3ca y v3
pasudacuHy Haxxapuil
YIVH  KePaKAMAMIHHU £
eTKa3aAHu.
Paxbap 6up yam éxu |Kapop Kabya |Typyx 69Am6 MyXoKama 3Tull,
AKUH XOAMMA@PH | KMAMIIT MYXOKaMaAapAa rypyxaap
6HABH XaA 3Tapd Ba BaKMAAADH OuraH
TYPYXA@H OGa’KapuIIHHI MaCA&XaTAAUIMLI acocuAa
_Tarab 3Tasu. pax6ap Kapop Kabya KHAAAK.
I'ypyx daormaTurn | Hazopar Kapop Kabya KHAMIIM Ba
pax6ap TOMOHHUAAH OAMHT@H HaTMIXKAaHM  Halopar
TYAQ Ba AOUMUHK KHAMLI Ra OpaAMKRAA -
Ha3opar KUAMO TYPYXHHHI  Y3MHH  Ha3opar
6opuAuLIH KUAMLI R
Cod KYpuHULIAA | ) KaBOOGHUHT Byryn  daoamsTn  AaBOMHAQ
YMaBXYyA 3Mac, | KaiiTa aAOKacH | MyHTa3aM  OKMMHM,  (aoAHSAT
6epocuTa IAKAHAA AABOMUAR Ba AKYHHA
xucoboraap, 6Gaxoaau, MyBadpakuATAADHU daoa
XyAocanap, pax6apusit parbGaTAQHTH PMLI.
TOMOEUAAH
HA30paTIYHAAPHHUHAT
KapopaapH, MyXOKama
3TUAMABAHTEH
MaHOarapy, GdaoAuAT
SAKYHAApPHY 6yHinua
paxOapHuHT cy3cua
KapopH )
IOKopuaaH nacTra AAoOKa TTacTpaH IOKOpDUTA MYXOKaMa Ba
aHUK, TYIIYHADAH, | XyCyCHMATAADH | TRHKHMATa pYyXcaT J3THAAAH.
KHCKa BYUDPYKAAD MyxokamMaarap, YMYMHH Kapop
KabyA KHUAHIL Ba KAapOpAApHH
6a’KapUAMIUUMHY 60OpUILIMAY
@HMKAALL AAaBOMUAS
Ba3H(AHNMHT AHHUKAMTK HaMOEH
i . Gyrapm. ]
KaTtpnii yerapananrad | Bakoaatsapuu | Kedr ¢oifparaHa orasH.
| TaKCAMAALI o o J
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CaBoanap

1} Bup YCAYOHMHT aAOXHAd XMCAATAAPHHHM 60lIKa YCAYS XACAATH GMARH
Kyun6 Ba apaAsaliTMPraH LIOAAE SIHAAQ CAMapaAHMpOK YYHHYM YCAYD
APATUII MYMKUHMH ?

2) Arappa MyMKHH 6yAca CM3 HEMaHH TaKAMG 3TraH O6yAap 3AMHIH3 Ba
KAHAQM MakcapAa

3) KeAarupuaran ycaybrapAaH Kaficll GMPDHHHM (arapAd yAapra H3uHAAMK
6HAAH aMaA KHAMHCA) caMapaAMpoK Ba HHUMa YIyH?

21. JKamoaparu 1maxcaapapo HU30AAD KEeAHLIMOBYMAMKAAD:

1) Xap AOMM 3apapAd.

2) TaGUHI XOA Ba LUYHMHT Y4YyH yAapHH «QDoiparu &kn 3apapAamn» Aeb
xHco6aab 6yAMalAH.

3) KeAuIOIMOBYMAMKAAD 6Gab3ad ¢GoOUAAAU, arappa KOHYHHH acocaa
copup Oyraétrad Oyaca, Oy >XKaBobaapAaH KaWcH OHpPH CH3RUHIYa
TYrpu? CH3HHHT >KAaBOGAQPHHTU3AAH KeAHO YHMKKAH XOAAQ: JRKAHXKAA,
HU30A4PHH OAAMHM OAMLI KepakMH? EKM yrapHM TaBuuil X0A peb xed
HApCa KMAMACAMK KEPAaKMH, AeKHH yAap I03ara KeAraHAa TOPTHUIIAETraH
TOMOHAAD YYYH MOC KeA@AUraH yCyA GHAAH HHU30AH BA3UATHHU AAPXOA
Haprapad KMAMIO KepakM#?

By HyanapAaH Kaicu GMPH CH3HAHT (DUKPUHIH3Ya ICUXOAOTMK
JKHINATAAH TYFpU?

22, KHYdK TypyxAapAa YMYMHHA KeAMIUMATaH (DHKpP, Kapop, XyAocara
3PHIUMLI YYYH MYHO3apaAapHHU KaHAAH oAM6 Gopuin Kepak?

- MYaMMOHHM KypcaTu® GepHHT Ba «HUMA KUAHUUI Kepak» AeraH CaBOAHH
KyHHII Kepak:

- TypAHMua (DHKpAApra KyAOK COAMIN KepaK (6Mp GMpPHHM TYAAMPYBYU
Ba OMp-OMpHra KapamMa- Kaplmy};

- XaKUKATTa SIKMH TYypAH (DUKDAADPHU KEeATHDULI OPKAAM MYHO3apaHH
KEeCKUHAALITUPHHT, Iy OMAGH >XaMOATYUAMK PUKPHHM parbaTAAHTHDHULIL
- YMYMHUH ATOHa (PUKpra 3pUIIHb (EKH KYDYMAMK KYAAATaH MAHTUKHH
TY¥PU XYAOCATd) XYAOCaHH U(POAANAUIHHE TAaKAMG 3THIL.

KyHpaauMK  xaéTuHruspa yvypaG TypaAMIaH Y3WHIH3ra MabKya
MacaAardpAa@H  OHpPHM  TYPYXAM  Kapop XKabya KBavw  O6yHH4a
MYyHO3apaAap TallKHA 3THULI PeXXa — CLleHapUHCHHY Ty3UHT.

23. «MyHocabaTAapAary TYCHUK» TYyIIYHYaCHHHMHI Ma3MyHH Huma? VY
«KOMMYHUKATHB TYCUK» GHUAAH MOC KEeAAAUMMU ¢

24, Taxaud 3TuArad  apabuéTaapHM  Mabpys3a MaTHAApM 6uAaH
COAHIUTUDHMHT Ba IOKOPDHAA KEATHPHATAH HOCHXOAOTMK MAaCaAarapHU
eYHILIAd MYCTAKUA KIUAAD YHKKAH >KAaBOOAAPMHIU3HM YPraHuLl acoCHAl
KyHHMAarm caBoarapra XaBo6 GepHHr. .

1}  VXTuMouit CUXOAOrMSHUHT HA3BpHI AaXaMUATH BAa  YHMHT
NICUXOAOCTUS (PAHUAATH YPHU KaHAANl Gaxorafcua?

2) Pax6ap, neaaror, aMaAMH [OCHXOAOr KacOui GAaoAUATH Y4yH
YOKTHMOM NICUXOAOTUSIHUHT aMaAMif axaMUATH HUMaAapAaH HoopaT?
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HORTHMOHH TICHXOAOTHS MJKTUMOUN XaéT MYyaMMOAAPH, LIaXCHHU
PHUBOXXAQHMIIK, JKAMHATHH Xa€Tra MYHOCAGAaTAAPHHMHL IICHXOAOIHUK
KOHYHHSTAGDUHH YPraHaAH.

TAAABAAAP YKYB MALIIFYAOTAAPUHHU HA3OPAT
KHMAHWII BA TAPTUBI'A KEATUPUII

«Ha3zopaT» araMacHH¥ KYRAanira neparoruk yKyB JKapadHUAA Ba
NMEAATOTHK  JICHUXOAOTHSIAQ  TypAMYa  EHAAUIHAaAM.  Ileparorvka
Ha3apusiCHAA Ba NeAarorMK aMaAHMéTA3 «HA30paT» aTaMacCH «KeHr» Bd
«TOp» MABHOAA yupaiaM. «KeHr MabHOA@» HHMAAMD TEKIUMPHLI, «TOD
MABHOAA» 3Ca, KAOEpHETHKA PYXUSTHAGAGH KeAnO 9MKub, «y3-yauHH
OOLUKAPHIU Y4YyH XapaKTepAH O6yArad TEeCKApH anoKa TaMOMMAMAHD».
«[Teparoruka» YKyB KYAAGHMAcHAd Oy TYWIYHYa IOKOPMAArMAEK
U30xhaHapu. bByHpaH KeAu®  YMKAAMKHU, «YKYBUMAAPHUHT  JKYB
MAUIFYAOTAADHHH HA30pPAT KMAMII TAaLIKH TECKApd aAOK3HM Ba HYKH
TecKap¥ aAOKaHM TabMHHAGHAMY. «TAlIKM TeCKapu ar0Ka» TYIIYHADAH

6FAnG: 6y YKYB MaTepHAAMHUHT YKYBYMAAD TOMOHMAAH
Y3AAUITHPDUAMIUMEN  TeKINMPHMID AeraHy (Ha3opaT-CYpoBAap, &3Ma
HUIAGD, HMMTHXOHAAD Ba X.K.), OyAapHH 6apyacMHM YKHUTYBYHU

TAlUKUAAAINTHPaAU. «MUKH  TeckapM aaokapa» 2ca, «93raga» -
YKYBYMBUHI Y3-y3UHM TeKWIUpMinu, Oy XaKMAa OUp Hewra ymMyMui
Cy3Aap, YAApARH YKYBYMAGDHHHT ¥3-Y3HHHM GOIMKapMIIMAA «TeCKapH
ANOKA»HUHT «HIKU» XapaKTepHHM HHUMAaAaH TapKub TONTAaHWHHU
TYLIYHAII MYMKHUH. By XaM Gapubup «MalIMHaAX» €KM «MallMHACHU3»
AACTypAall BOCHTEAAPHMHH KJAAALI OPKAAM YKHATYBYH EpAAMHAR
TAIIKHAQIITHPHAAAK. «Y3-Y3HHU HA30PAT KMAHI» ATAMACHHHU KYAAAUL
OpPKaAM Myamraud, YKYBYMAAD AHMK CABOA &XM MacararapAd Y3UHHN
TeKUIHPAETHO Y3IAGPHHAHT Kan Mebepaa MATePUAAHU
Y3AAIMITHPIraHAADHHA TeKIIHpasuaap. bouixaya XUAMO adTraHAa, yAap
¥3-§3AapUHHE TeKUIMpapAMAap Ba Oaxorarpuiaap. By sca aMaruéTaas
MabAYM OYATGRHHMAEK, VKUTYBYM EKM Myarrnd TOMOHMAAH VY3-Y3UHH
TEKIHMPHUII CcaBOAAAp OyHuda aMaAra OLIMpMAaAM. By XaM Tapkubm
6yHMya «TAaUIK¥ Ha3opaT»ra KUPaAH.

TleAaroruk mCHMXOAOTHSAR «HA30paT» TyUIyHYacH OMD MyHYa §3ra
MABHOAE — «YKYB KAPaBHMUMAEK - KYAAAHUAAAH. YKYBYHAADHHHI YKYB
MAIIFYAOTAAPH >XApaéHM Ba YHHUHr TAPKUOMKE 3AeMeHTH CHMAaTHAR
kupaau. Hasopar - yKyR MAIUFyAOTHHMHT CYHITM HATHMXXKAcH OVHHYa
Y3AIUTUPHLW CHMATHHY TEKIIMpHII KAabu 3mac, GaAKM YKYBIMHHMHI §3
AKAHHA >KApAaEHAADHHM YHHUHT TAPKHOM Ba TaBCH(MM (IPHHIOHIAADH,
KOHYHHUSITAGPH, KOHAAAAPH) 6yitrua VKHAAETTaH YKYB
TONUMPHKAGPHHHUHT TYTPH Ba’RapUAMIIK yIyH MYAKAAAM AaCOCAEK
XM3MAT KMAYBYH Ha3apHsl KabW aMaAra OHIMPHUAAAH.

BUAMMAADHU {3AAUITHDUII JRAPAEHUHM OOWIKAPULI MEeXaHU3MHU
XaKHAa ramupuaraspa, H.O.TarbauHa Ha30paTHH YHUHI CO3AALIAACH
3apypuit TapKUOHHI 3AEMEeHTH cndaTuaa KapaMAH. Arap
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OOITKAPHYAAETTaH XapaéH MaB3ycH OHAAR XAMIXKUXATAHKAA OOpaAMTaH
(ERM ABCTYPAM YKHTHII y4YyH - AACTyp) OYAca, yHAA Xed XaHAaHl
KOppeknus TaAab KHAAAWraH KyUIMMYa XapaKaTAADHH  103ara
KeATUpMauAu. BHpOK >XapaéHHUHI KAHAAUAUD AACTYPAQH YeKUBUUIHHU
Kypull OWAGHOK, IIEAAror YHUHI YeKHHHIUM XapaKTepH XaKHAArd
TeCKapy anoKa >KaABaAM OViiMya TymIaéTraH MAabAyMOTAGDHH KYAAAO,
AAPXOA, Taraab ITMAraH coxara WVHAATHPDHATAH XOAAA  YKYB
MAUIFYAOTA@DHHHA  §TKa3uil Oyiuya TaAOHpAApHH KyArakaw. By
CO3ACBYM XApaKaTAd, TECKapH aA0OKa Ha3opaT KaHAaAMAeK YUKaAH, yAap
NEeAGTOI'MK JKAPAEHHMHT OXUDMHH KyTHO YTHPMAacAaH, >Xapa€HHHUHT
OOpMIIM XaKMAa MaBAYMOTAADHM OAaAM, 6y 3Ca yHTa AappoB TabCUP
YTKa3apM. YKYB MALIFYAOTAGPMHUHI OOpHUIM 6¥ifMda Ha3opaTH Ba
KOPPEeKIUsACH — MaHa 10y HA30pPAaTHHHI TYIIYHHMAMIIMAZ HUMAaAAp
MYXMM, arappa YKYB  MAalIFyAOTA@pH  Tyrarag ©OyAca, 3HAU
APANAUIMIMHUHT HMAOXKH HYK. Arap VKyB JKaPaéHHHHT HATHKACH
IyHAa# OyAcd, HMHCOH VY3AaHITHDAa OAMAaraH é€KH AACTypHH EMOH
y3AamITHpradn, ¢akaTTHMHa >XapaéH oXupuaa 6yraad, 6yHAa aca 3HAHM
YHH TYTPUAALUTa UMKOHUAT 6YAMARAH.

Teckapd aAOKaHH YKYB JKapa&HHAQ KJAAAHMAMIIM  KYMHAAQTH
WXKH MyaMMO eYHMHHH ¥3 udura OAapu. DHpHHYMAAH, TOMOHAAH
VKUTHII MaKCapuAR, OOLIKa TOMOHAAH 3C3 YKHATHIUMHEKTI NCAXOAOTHK
Ha3apUsCH aCoCHMAd Ha3opaT OCTHAArMAApD TaBCH@PHOMACH MaXXMYHHH
aXpaTHb xypcaTapu. ByRH 23ca YKHUTYBYM AACTYpAAp TY3HIIAA &COC
KUAMO OAAAM. YMYMHHA KOHA3 KYHMAArHAAPDAAH TAIKHA TOOAAH STREHM
MYCTAaKHMA TaBCU(HOMAa Ha3opaTra OAHHAAM, YAAPHHHT TapKuOMM
y3rapauId 6Up cHUaT XOAaTHAAH OOLIKACHra YTHIIHUIA OAUD KeAaAd.

MKKMHYMAGH, Teckapu aAOKAHHHI YaCTOTACH (OPaAMFH)HH
AHUKAQUI, Ky3aTyBUHMHUHI TeCKapM aAOKa Ae6 HOMAAraHH MyKaMMaA
Aeb xucobranapu. YKYB >KapagHura yuiby XOAATHM MEXaHUK Tap3pad
OAMO yTHII caMapaAaMm duKMmarad. DByduHr cab6abum Ky#WmAaraga
H30XAAHAAM; HA30paT YKYB JKapa€HHAa (HPaKaTTHHA TeCKapH aAoKa
OYHKIHICHHH Oa>xapubrrHa KOAMAH, Barku MYCTaxKaMAaLl
GyHKUMACKHN XaM Oaxkapapu. Y YKYBRYMHHMHI MOTHBAUHMOH MYXUTH
OUAQH XaM LOYHUHIACK GOFAMKAMD.

B.B.AaBHIAOB Ra30paTHM VYKYB MAWIFYAOTHAEK KYpub, YHMHT
OCTHA3 6OIIKa YKYB MAILUFyAOTAQPMHUHI YKYB MacaAarapu Ba LOAPT-
WAapOUTH TaradrapUra MOCAMTMHM aHMKAamAMp. HasopaT yxyBumMra
X3PAKATAADHHHT YCAYOHH TapKUOUHU Y3rapTUPHO, OAMHAETTaH HAaTMIKA
Ba €YMAAETraH MAacasa LIAPOMTAAPH XYCYCHUSTAADHMHMHI y éKM OyHUCH
OMA3H YHUHI AAOKACHUHM  aHMKAAgra WMKOH Oepaau. I1llynunr
HATUXXACUAQ HAa30paT XapaKaTAAPMHEHHT ONDepaldoH Tapkubu Ba
YAGPHBUHI GasKapHAHMLIN TYFPUANIY KEPAKAM Xa)XKMHHHM TabMHHAAKAH.

Haszopar, yHm  Oa)kapull  APOMTAADHBHHI  OllepaLHOH
XapaKaTAAp TapKHOWra MOCAMIMHHM aHHKAalIra HMKOH ©6epub,
TapKHUOCH3 pedAreKcrapra acochaHapu. Tapkubudt pedAeKCHAHU
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WHCOH TOMOHHMAQH MIAXCHHM XAaPAKATAAPH ACOCHA@ KYPHO UHKHLL Ki
U3Aaul OUAaH BOTAMK.

IIly Taprka UDCHXOAOTMK HyKTall Ha3apAa TarabaHHMHI YKy
AOAMSTH ABT@HAG — Y3-Y3MHMHI HA30PaTH, YIMHHHT YKYB (PAaOAUITH
Bopacupa aHMKAUTHHH TABMUHAOBYM CREl UMUK YKYB (PaOAMATM LIEKAH
TYLUIYHUASAH.

Y3-93MHU Ha30paT KMAUINHHUHT NEAArOTHK TYUIYHYacu 3Ca, YKy
GaoAUATHHM BaKTH-BaKTH OHAA# TeKWIMPHO, OOPULIHU 3Mac, O8AKRH
Y3AAUITUPHUIL HaTWXanapy - OyHuya TKYBYH TOMOHHMARK
TAIIKUAAGLITHDHUATAH VKYB (DROAMSITUAHD.

X03up 3ca, OM3 Y3-Y3MHWU HA30paT KUAMLIHWHT V3-Y3UHIA
GomKapyilira acoCA@HraH VKUTHID YCAyOHM Ba TarabaHMHT  YKyB
daorusTy cudaTra KapaMOKAaMu3. ByHapaH KeAn6 4yuKub, GHpUHYU
Kypc 71arabacCHMHUHT (MAOXKHM  Gopuda Te3pok, HIAXCHH YKYE
GaoAMSATHHH IMYHAAM TYFPU Ba aHMK TALlKWA 3THINM KepakKH, YHAQ
YKYyB MaTepUWaAH YHW  VY3AAIITHPHUII AGBOMHAQ 3YAAMK  OHAAH,
KCUHKTHPMAH y3AALITHPHUACHH. AeMaK, OMp Heda KyH TaHEpAaHUO Ba
AADXOA, OMP YPHHMIIAG YKUATEH AQCTYpAap OyHH4¥a >XaBoO GepMacaux
YYYH, HMTUXOH CEeCCUSCH KEeAHUIHHU KyTUO YTHPMaCAdH, XeY HapcaH
OopKara CypMacAMK, y3AaulTMpUMAMAaraH Mabkpy3a MaTHAAPUH — Ka
YKUAMAras MAMUHM MATHAAD Ba JKYyB JAAOHETAGPHM TYIIAAMACAMK
Kepak. AdCycKH, Ky O6HpHUHYM Kypc Tarabaprapu OyHpal #AVA
TyTHLIMaiAM. TarabanapHHHT OyHA@M MID YCAYOM OAAMHASH MAbAYM:
OMAMMAAPH Caés, NapyaraHraH, XaéT Ba aMaAueTr OuAaH KaM DOorAaHlan,
uCcOOTAGHMAraH, Y3YK-IOAYK, LIYHHHT YUyH KYOH YHYTHATGH 3CAArMAGpH
Xam 6up-6upw 6HAdH, MAHTUKMHA OOFAGHMAaraH, Y3AalUTUpPUAMAarax
KHCKacH, daH npepaMeTH O6VHKHYA MAMMEM TONLIMPHKAADHUHI OYTYHAMIH,
AXaMHSATH Y3BUI OOFAMK XOAATAEK TYLIYHMAMACAAS 3CAA  OAMO
KOAHHIAH.

BYUpHHIM KyHAAHOK Tarab0aHUHT IICMXOAOTHMK pPHTM OyHuda,
KYHMa-KyH, SHIM HAMHUH MabAYyMOTAAPDHM V3AALUTHUPUIN YYYH YKYB
(PAOAMATUHMHI HA30paTHTa YHHM Yprartmil AO3UM, Oy DeAaroruka Ba
YCAYOHUETH THUAM BYHHMYA Y3-Y3UHHU HA30paT KAWL Ae6 aTanl MyMKUH.

HOKop¥vaa TabKUAAGHIAHMAEK Basopalra ypraTawl Oepuarau
MyaMMo OyHHNYa MaxcyCc VYKYB MAUITYAOTAAPHHH AHTAATHIUM AO3UM
3mac. BaAkd YKyB (HDAOAMATH WIAPT-LIAPOUTAAPHAAH KeAHO YHKUE
OeATHAaHUIINA AO3MM. YKyB daorusTH KYyHMAAruia
TAIIKMAAALIUTHPUAAAM: Taraba YKYB TONUMPUKAGDHMHU  HaKapuoi
JKapaéHupAa, yHH euMn Oyiuya Oapya OUKpUR  onepaidsrapunmi
KAA@MMa-KaAaM Ha30paT KUAUO, ypraHMAacTraH Haslapusara adHaH MOC
paBuIIAG Oa’KapHUACHH, (pakalTuHa Iy IUAPOWUTA@ Yy MCTAATaH
HATUIKATE 3PHILE OAAAM.

HazopaTHUHr YKyB (AOAHUSITUIa yprardimi OYHMYa aAOXHAd
TAIIKUAAQIUTUPUATAH MALUFYAOTAGPH OAQTAA YTKA3MAMaWAH, YYHRU
6eArvAaHraH  (PAOAMATHra YKUTHLI  JKAPAEHMHHHI  Y3U  AAPCA&p
AABOMHUAE aMaAl'a OUIHPHASAM. BHp BAKTHUHI Y3UAR TONLUBPUKIIMHI
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LHAPTAADUHH ¥iiAa0 YHKHUIL, TAXAMA KMAMLI Ba TarabarapHu Baxoaaln,
eUHMAGPHHH DeXXaAAWTHPHUI Ba KAOYA KMaMml OyiMda 6ouika YKyB
daoAMSITUHN OHprarMKaa Ga’kapHil OHAaH 8MAAra OLIMPHAAAN. BHPOK,
VKYB baocausTAADH YRKUTYBUH TOMOHHAGH IIYHASH
TAWKHAAQIOITHDHAHINY KEPaKKH, YHH aMaATa OLIMPHAMINK JKAPAa€HHMAA
VKYBUHMHMHI KaHAAW KMAHMO YpraHHAaE€IraH Ha3apMAHMAI MebEpAapH,
KOMAGAAPH, KOHYHAApH Ba DOollKa TarabAapHHM KYAAALIHTa OyTyHAaH
DOrAHMK OYAapM. ByBAQH TalIKap¥ TOIIIMPHKAAD IUYHAQH TY3WAMIIHM
KePaKK¥, VHUHI e4UMH aHWKAMIY 1y Tarabaapra pHosi 3THIIra GOFAMK

OYACHR.
IIcMXOAOTHK HA3apDHUAHH VKHEIIAA XaM OOULIKA HA3apUAAapAd
OyAraHu  Kabwm, Tarabarap ITICHXOAOTMK (QAaKTAGPHHM TeKIIMPHULI Ba

OMAMIITa MYAPKAAAQHTAH MALUKAADHM eUHRIIAA YAAPDAAH (POMAAAAHCHH.

MacanraH, NCHUXOAOTMK (DAOAHUAT TYINYHYACHHHM Y3AAUITHPHIIN YYYH

Tarabanrapra OepuAral VKYB TONIUMPHKAAPHI4 MYPOJKaaT I3TaMU3.

KyliHpa KEeATHPHAraH TONLUMDUKAAPHU aHWK Ba TYIPH edHul Y4yH

Taraba «aoAMAT» TYLIYHIACHMHHHL OeArHaapu 6MAaH Y3UHUHI AKAMK

Onepalys XapaéHAADHHH AOMMO TAKKOCAAIIM 3apyp. By GeAruaap sca,

Tarabarapra é3AMpuo OOPHAIAM: aBBaA TYIWYHYaHNHT

AnddepeHIHAMACH, CYHI'DA PAOAHAT TAPKMOH (MOTHBHUHI KAHAQUAMD

Tarab OMAaH OOFAMKAUIY, MAKCAAM, BOCHTaCM HATW)RacH). MaHa 3HAM

Tara0a TOMUMPHKHM Oa)kapuilpa 3XTHERAED Aaparkacura Kapanau.

YHAQ NCUXOAOTMK (PAOAMAT GEATHAAQPHHUHI MaBXYAAMIE €XM HYKAWTH

TaXAUA KWAMHAaAM. Arap MaBxXya 6yaca, yHAa 6y  «haoAUSTPHU

TYIUYHYacHra TaaAAYKAM, arap HYK Oyaca, yHAa Oy «daoArMsaT»

ICUXOAOTMK MabhbHOAA 3MACAHTHAAH HOOpaT.

IOKopraa VKYB oOnepauusAapHEN KypuO uYuKUO, TaxAHMA
xMArHaAKM.  Tanaba YKYB  TOMWMDHKAADHMHH  AOHMHHI  HA3apHsara
acocAaHub  edapd, XaA KHAAAM, YAGPHHHT Oa)kapuAull >XapaSéHUHH
3ca (QaoAmsT TyumryHYacH) MaHa [IyHBAAQW HazopaT KHAWMIIAMD.
E.A KaMHAOBa TAAKMKOTAAPHAA YIIOY TyllyHYara MECOAAAD TaAAKTHHA.

[lyrpait KUAMO, KyHHMAQ KEATHPHATaH MHCOAAGD (AOAUST
TYWUYHYaCUHU Ma3MyHaH oyub 6epa OAapMMHU ¢
1) YapuaraxH mycodwup, oEKAapUra AaM OepHIl y4yH, TYHKa YCTHra

JTHDAK.

2) MeHpAeAEEBHUHTI  XO3UpPrM KYHAA «3JAEMEHTAADHHHI  AABPHUH
cucreMacu» HOMM OHMAAH TAHUWATaH, KMMEBUH 3AeMEHTAAD JKAABaAH
TyuIMra KUpraH ywa >XapBaaHM y 1869 #na y3m kamd KHArax
1IIOAAA KOHYH SIPATraH 3AH. )KaABaA VHUHT TYUIHAS KYDUHBIa8HAMTHY
dhaoAnaT 6YAa OAAAVMU? %

3) TanraGa Mabpy3aHH MaBbHOCHTA 'rymyHMacAaH TAPKUOHUHH TYAMK
Y3AQUITUPMACAAH, Te3 €3asinTu. Y HaoAUAaT GMAaH GaBHAMY ?

4) VYKYBUM lIeBD EANAANOTH, WKKHHYHCH 3CAa AAAAKAYOH GAAaTaH Ba
XO3WP JKUM ¥3 YPTOTMHU DIUTANTH. WIKKOoBUAaH Kad Oupu
thaoAUAT GuAaH BaHa? Exu uxxosumu? Huma yuyn?
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5) TerupMoH TapMOrm EKWUAAM, Y HIUAASOTH, KOIMAAD Te3 YHra
TYASAOTH. By epaa yuyra GebA MaBXyA. YAapAa@H KalH Oupu
(PAOAHSATHE aHTAATAAM ?

6) HasbaTun MYINaHAMC TaHTAHaBOD paBHLIAA SIHTH
FHAPOCTAHIMSAATH «ACOCHM TapMOKHM» UllUra TYyUIMpaAM Ba
UIyHAAH CYHT MaHa 40 Auaaupxu ['3C HIIAGMOKARQ, aBBan GolluAa
3AeKTP 3HEPruACHHM YBGEeKMCTOHra, JHAMAHMKAR BHAOSTAApra
y3aTMOKAa. «Mra Tyimupfe» Ba «HIIAASNTH» (DEBAABDHAAH Ka¥d
6MpU (DAOAVIATHH AHTAATAAM EKH HKKM TYLIyHYa UIAM Mas3MyHaH
6up xuAMU?

7) TpeHMpOBKaAa CHOPTYMHHMHLI IOIYpPHMUIM Ba KOHYHOY3apHUHT
Ha30pATIMAAH ROYHMINH, IOTYpHLI —~ Oy epAa Kayich OUpH DAOAHAT.

8) KysmeM odram MHCOH TemacHAa aWMK GOWMHHM Kypubd KYPKYBAAH
Gakupsantu? By daorusTMu?

9) bBoaarap MeXMOH KYTHII VHHAIIADTH, AACTYPDXOH Oe3aTHASOTH,
A3CTYDXOH ra3eTapaH (OBKATAM TapeAKaAap, KOUIHKAAD, IIXT0KAAD,
PHAHYOKAM, ra3etra KOFO3WAAH caaderkarap, «HOH» Ba X.K.)
«MEeXMOHAApP» (KYFUPYOKASD)HH YTKA3ZKWAAH, AAPXOA OHapyacuHM
6y3uiraau (MexMOH KHAMACAaH) SAHa GoWMAAH OBKAT
THIMMPAIIAAM, CTOA TY3aTHIUAAH, MEXMOHAAPDHH VTKa3MLIAAM Ba
X.K. yAap daoAusT 6MAAH MAITYAMHA?

10) KyrAaMaraHpa, CeBraH KOM@HAACM A3pBO3aCHTra KHPHTHATAH
TOAARH CTAAMOHAATM (TOMOWAOHHAAP) MYXAUCAGPHHHI XaMKUDHFH
daoruaTMH?

11) KoMaHAWD SKHHAAINAETTAH TAHKAAH XYPKHMO, OpKara KOYaéTraH
ackapAapaad Oupuru Kypub, «Tyxrta, étln pef OGakupagnTH.
DaoarusaTMu ?

12) EayBum MaHa ApUM COATAGH GepHM HHMAAUD E3MUI YUyH CTOA
YCTHAR YTHPHOAA, A€KMH é3MasnTH. By epaa daoAuar Gopmu?

13) 3XMaa MabAyMOT OEDHAANTH: CH3HUHT XapaKaTHHIH3 XaTo. By
HUMa (PaOAUSITMH?

14) TeredpoH TApMOFHHHHI HapHUrd TapadHAaH KHMAMD JKaBob
Bbepmoxaa: «CH3 paKaMHH HOTYTPH TepPAMHTHa». YXKasob Gepaétran
TOMOHra Huc6aran 6y daoansTTMu?

Kypu6 TypraHmMusapex, 6y MHCOAMAP OAAHH TYPMYILUAGH
OAMHIaH, XYAQ COAAA MHCOAAADAMD Ba OYHAQM MAUUKAADHH TalépAaul
YRHTYBUM YYyH YHYAAUK KHUMHYHAMK TyFAUPMaBAM.

Bupox taraba 6y CABOANADHHHI OHMPOPTACHIa XAAM TYFPH XaBob
6epa OAMAaMAHM, arap KYA OCTHAQ (DAOAUSTHHHI NCHMXOAOTUK TYLIYHYACH
MAMUHA  TAapkKMOMHH Uy TymayHYa OeArMAapM  é3HMATaH  acOCAM
KyAraHMacn  OyAMaca Ba  MaHa  KEATHDMATaH  MALIKAGPHMHT
IMAPOUTAAPUHE 6aX0AAUl Ba TAXAHA KMAMUI, €YHMHHY YHAa0O TONMMIN Ba
YHMHT TYWYHYaCMHH  TaAabAHHUHI AOMMHMH TaKKOCAAIIM EpAAMMAL
YPraHuAaéTTaH OeATMAAPH E3WATaHU OWAAH YAAPHMHT TYTPUAUIUHHU
aHUKAALI OYAUYa YKYB (PaoAUSTUAMDP. By HasapusiHUHI YKYB XapakaTu
Ba alHAaH y «(haOAMAT» HUHT NICHXOAOTHMK HUAMHMM TYLIYHYACHHH WIAKAU
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DEArHCUHH, KAWTa YpraHuIICH3, MAWKAGPHHMHI aMaAuHd IICAXOAOTHK
JKMILIATAAH dakTAapAa OepWAraH TyYNIyHYara TeTHUIAMAMIUY EKH
TErdIUAM 3MACAHMCHAEK XApPaKaTAAPHHU aMaAKi HUIAAII  JKapaeHHAA
KYLIHMYa VYPraHHIUAAPCH3 Y3AALITHPHINAMD. TYUIYHYAHHHT HAMHHA
TAPKUOUHM  Y3AAWITHPHMWI ~ aMaAMH  Y3AQUITHPMILN  HaTHXXacuaa
OakapUAaAM, YYHKH YHH XaéTTa TAaaAyKAMAMIMHM TYUIYHHMII Ba
TYUIYHIaHAGPHM MYCTaXKaM 3cAa6 KOAMUIAA DYH GepajH.

Bepuaran VKAl QAOAMATHHM TAIIKUAAAWTUPHIUTE KEAraHaAa
OyHAa MICTaAraH VKyB MaTEPUAAMHH [9%: .5V Tap3Aa
V3AQLITHPUAM LU HU opkara cypuLira KMTHXOH ceccugrada
TAUIABMACAAH JPraHMOl GHAAH JPUIIHAAAM. YKYB (DAOAMSTHHHHI
HA30PATUHHUHI IICHXOAOTMK TYIIYHYACH IOKOPHAATMAAPDAA V3 aKCHHU
TOMNaaH.

TAAABAAAP YKYB DAOAMATUHHUHI KOPPEKLMACH

«HazopaT» aTaMacH NCHXOAOTHK TYLIYHYAcH OYAraH OuAaH OuUp
KaTOpA@ UEAArorMK XKYPUHHMIIM XaM MaBXyA. [Okopupa aitub
YTHAIAHHUAEK «T1eAArOrUK Hazopar» AeraHpa «HUMaHUAMP
TEeKWHPUAMIIH» TYLIYHTHPHRAMG, YHAA VKYB JRapaéHUAa 3Ca YKyBYd
PAOAMATH YHHHT HATHXXaAapH, OMAHII KYHHMKMACU Ba TYWYHYaCH
craTHAA TEKIUUPALIAMD.

Yeaybuit maMHE TapTHOAA TNICHXOAOTHUSAHM YKUTHIOH METOAHMKACH
MAMUI NeAATOTMKaHWHT KMCMHEAMD. HIyHHHT y4yH TarabGaAapHHHT YKYB
daoruaTH HATUJ)KAAapH HA30PaTHH TALUKMAAAIITHPHUI  YCAyOH
NCHXOAOrMSIAGH TAlNKapH $fHa [EeAArOrMK Ha3apus Ba INEAArOoruk
aMaAMéT TaXKpUbAcHra XaM acoCAaHUIUM Kepak. By yRuTHm
HATHXKAAAPN HA30PATHHHI 0apya yCyA Ba YCAyOAapHTra TAAAAYKAM Ba
VKYB MaTePHaAMHHHT MHAMBHAYAA CyXOATAAPA@ TYPYX, MAUIFYAOTAAPHAA
é3Ma HA30paTAd, KYpPC Ba AMIAOM HITAAPDHAR, CHHOB Ba MMTHXOHAADPHUAQ
VIAAIITHPUATAHAMTH  CH(ATHHU AABPHI AQHHKAAGIL OMAAH aMaAra
OUIMPHIUHMHT LIAKA Ba BaKTH 6yHHYa apKAapAd Yerapasap MaBXXyA
oMmac. bBapvacu mafpo OYArar wapr-llapoUTA@p Ba IIYHra MOC
VKUTYBYMHUHT ((QUKPAADH ACOCHAA TAIUKHA 3THMAMINMIa OOrAuMK.
MacanaH: arappa MAMHR apabuértra OYAraH  eHIMA KapallAapHU
CE3UACa, ¥ XOAAQ €3Ma CYPOB IIAKAMAA €KY CeMUHAp MAUlFyAOTAADAA

TABCUA 3THAraH MAabBAYMOTHOMAAAPAAH MYXHM Ma'bAYMOTAAPHUA
Y3AQIITHPHILIAADH  3apyp OYAraH JKHUXATAAPHH MYyXOKaMa KHAMLT
Op * aAu Tarnabarap OUAMMHM TEeKWMPHUIIHKM  TaWUKAAAILITHDHLT
MYMKHH. 2

YKUTHIUHMHT SAKYHHHA TeKWHADMUIM AeraHAa 3Ca, CeMecTp eKH
HUAAMK  (§THATAH KypC Oy#ndYa) GUTHPYB A@BAAT UMTHXOHAGDHMHM E€KH
AMIIAOM MIUAGPMHH TYyUIyBUUI KabyA KUAHHTAH.

bab3u 6up XOAaTAAPAG KYPC ULIAAPDUMHM LUAM 3 HYMra OAAAHM,
YYHKH OUp TOMOHUAAH KAHAQMAMD MYXUM HAMHA MYaMMOHH
Y3AAUITUDHIN TYraAAdHaAM, OOUIK@ TOMOHA@H KypC HMMTHUXOHU @KU
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AunaoM  vwM  (Bepuiran  GaHpa) OyHuya  TalepAoB  BOCKM4M
Basudacuen Savkapapu. Ly TapHKa Kypc HIIH TeHr Mebépaa KypCcHM
Y3AALITHPHUIAGrH OpaAuK HaTHIKara KeARHLIAEK éxu
YPraHNAGETTaHAADAAH Y3BUU MYaMMOCHHH Y3AAIITHPHUIUHUHT AKYHUA
HATUIKACH CUQATHAATH  KYPCATKHYKHAEK Kaparuuld MyMKUH. LUyHuur
OAATAE YYYH KYDC HMIUARPDUHM &€3aéTraspa YHM DaXapull BaKTH Ba
CUGATUTA eTADAMYA KATHUI Tapabrap KyHurapd. By wadaxar yxuim,
6anKy siHA UAMHH M3AQHUII MaLIKAQDUHH €YHULUIAUD.

VKUt  HacAMSTUHHMHT  acOCUl  MEAArOTHK  PYHKUUAAIPY
KYMMAATUAAD:

- YTHMAT3H YKyB MaTepuHasnHUd Taraba TOMOHMAAH Y3IAALITHPIaH
CHMATHHH TeKLIMPHII Ba 6aX0AaUr;

- 6apYa TarabarapHUHT YKYB AQCTYPHHU Y3ARLUTHUPHULIM YMYMHK
Ba §¥3 OAAMAQDHIa KYWHATaH MakKcap OMAAH YKHIU HATHOKAAAPUHM
TaKKOCAAII BOCHTACHAA YKYB JKapaéHHHHHT caMapacHHH GaxoAall;

- HYA KYUHATaH KaMYUAMKAQPHU OapTapad 3THLI Ba 3PHIIMATAH
WTYKAAPHHA KYTNAUTUPHIY OYyHHMYa aCOCMH HYHAATUPYBYM UYOpPAAAPUHU
PEXAAALUTHPHUIH, YKYB (DAOAMATHUHM TAIIKHUAAALITHPHUIHMHT CaMapaAw
YCYA  Ba yCcAyOAaDH TaAaGarapHMHI  MYCTAaKHA  HMUIAAPMHM
TAKUAAAIITHPHINHA Y3AAWUTHPHII Ba KeHTaUTHPHUII Ba X.K.

CemuHap CHHOB Ba MMTHUXOHAAP HA30paT MIIAAPM Kypc Ba
BolIKa €3Ma MIIAADHHM YTKa3ray, WIYHHHIAEK, aMaAdil Ba AabopaTopust
MaLIFYAOTAAPHHM TeKIUpUO O6YArad YKYyB AQCTYPHHHU 7YYy3aTHUI Ba
YHUHT cudaT KYPCATKHYUHHU OLIMPHUITA WYHAATHpHAW OyHNdYa yoparap
KYpPHAQAU.

[leparoruk HazopaT >KapBaAAMHH CcaMapaAM HIIAall yyyH Oup
Heya TaAabanrapra >KaBob SepHIn 3apyp.

Bupnnyupad HazopaT OOBEKTHR OGYAMIIM Kepak. By Aeranu
Gapya VKMTYBIM Ba Tarabarap YKYB QPAROAUSTH XOAATHHM
6axXOAAETraHAA KEAMIUMATaH YMYMHUH JKHXaTAAPAGH YAAQPHMHI HHMAara
ACOCAQHTAHAMTHHU OAMAMHAAGH Bapuara MabAyM OYAMILHE Kepak.

VIKKHHYHMAAH, HA30PAT HATHXXKACHA3 KYMUAraH 6aXordap XaXKMHU
yarapMac Aed xucobpraHapM Ba Xeu KaWcu TapadAaH Ha Ha3OopaTyM, Ha
HA30paT KMAYBUM TOMOHHMAAH WyXOaraHULITA WA KYHUAMAHAM, YYHKH
YA2P HMKKaAd TOMOHIA XaM MabAyM OYATaH OOBEKTMB KPHTepPHAAADUTa
aCOCAAHTAHAMTHAHMP.

YYuHUYMAQH, HA30PAT Ba YHUHI HATHIKAAGDH OLIKOPAAMKHU TaAadb
KHABAH, YYHKH Xap OUp KM3UKKOH mMIaxc (YKMTYyBUM EKH Taraba) AeKaH
éxu KadeApa MYAMDH YAAPHM TYAWK YPpraHud YMKHLIAAPH, YAapra
dCOCA@HI'AH XYAOCAAAp YHMKAPUUIAAPM MYMKHH OYACHH. XyAocaAap
Y3AapH YUYYH MIIOHYAM BaA JKAABAA MWOKOOUHM MLINAPDHU Xap Oupura
AAOXMAA TAAAAYKAM OYAraH YKYB JKAPaéHUHHU HYHAATUPUAMIIHHHMHAT
3apypUil KHCMAApy OyHYa TaHAAHraH OYAHLIM Kepak.

Ky#unnraérran 6aXOAapHUHT aCOCABHTAHAMIHM Ba OOBeKTHBAMTHHYU
TA'LMHUHAALIBAHI €TapAUYa KyAaH Ba TabCUPY3H BOCHTACU OAUM YKYB
AAPTOXAGPMHMHT TaXXpUBacH KYpCcaTTaHUAEK YKYB Myaccacapa Maxcyc
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nuAab  YUKMAraH, @axkyAbTeTA@ pacMaH  TaCAMKASHIaH, 1IyHra
MJAXKAAAAHTAH YKYB KEHrauimaa TarabarapHM CeMeCTpAaH CeMecTpra
YTUILOH, KYPCAGH Kypcra KYYHPHINAAGTH AaTTeCTAIds LIapOMTAADH
XaKHMAArH XyXOKaTra 60FAMKAMD. YHIOY Xy3XOKAT TyPAMYA HOMAAHHUIK
MyMKuH. «Tarabarap aTTecTaUsCE LIAPTAAPU» EKH «AACTYPHH
Y3AQUITHPHLL AQPa*XKaCHMHM ©0axoAall XPHTEPUSAApH» Ba X.K. Bupox
MaKCaAd OMTTa HA30paT KUAMHAETTAH OO BbEKTHH OaxoAallra OHP XUAAR
éppawmMIIpAup. Mucoa cudparupa OyHAAH XYy¥OKAT BAPHAHTAAPHAAH
GMpHHM KeATMpHII MYMKUH. OAuH VKyB IODPTAGDMHHHT OHpPHMAA
TaXpuba TapHKacHAa MIUINATHATAH Ba HIDAA0 YHKHATAH ICUXOAOT
aMaAMETIMAQDHH Tall€pAOBYM Myaccaca TOMOHMAAH TaraGarapHHM
HA30paT KHUAYBYH, YKHTYBYMAAD TOMOHHAGH XaM YMYMM# KOHMKMII
XOCHA KHAYAH XYX)KAaTAAPHAAH OHPDHEM MHCOA TapPUKACUAQ KEATHPHII
MYMKMH. YHAGIM XaMMa HapCa XaM Xap TOMOHAAMa aHMKARIUTHPUAraH
OYAMacCAUrY MACAAAAH Y30K OYAMINK (YMyMaH KA€aA amanrpa 6yawurm
XaKUKATAQH WMPOK) MYMKHH, aMMO ¥y UIYHHUCH GHAAH AXIOUKH Y HMKKH
TOMOHIA Ha30paT KHMAyBYHMra XaM, HA30paT KUAHWHYBUMTa XaM, alHaH
HHMa TEeKIIHPMAMIUM Ba 6y KaspAai OaxXoAalIM XaKMAA €TapAMda aHHK
KaThbUH MYAKasrapHHE Oepapu.

Mana wmwy TarabarapHMHI AQCTYPHH Y3AAUITHPHANI CHUQATHHHA
6axoAamra TaaAAYKAM XY>K’KATAQH Iapda.

QakyAbTeT TaAaOGAAAPVHM ATTECTAIMACH LIAPTAAPH

1. Tarnabarap aTTeCTaqusACH YyAap YKUATaH YKyB (DaHMHMHT
Y3AAIITHPHMIL AAQpakacHra Kypa, HUMTHXOH Ba CHHOBAAPAATH
TeKIWHMPYBAAP HATHKaAapu 6yHMYa YTKA3UAAAU.

2. V3arawTHpUIl AapakacH. TaraGaHMHT 6YAakaK aMaAMeT4yd
NMCUXOAOr MYT3XaCCHCH Ba YHHHr OyAaKak Kacbuit gaorumsaTHra
TAAAAYKAM TaMéprapAurd yMyMHH MaxkCapAAapHUAAH KeAnO dHKKaH
XOAA@ AHHKAAHAAM.

IIyHUHT YYYH HMTHXOHAA YHA@H MKKH Hazapui (6MAMMra) Ba
aMaAuy (MaxopaTtra) KHCMAapAaH ubopaT caBoarapra >xaBo6 6epuyin
Tarab KUAMBAAM. Arap CaBOA TYy3MAHUIIHAA OyHAAH OYAHHMII 6YAMaca
ACMMO IIIyHra Taiiép OyAHuIN Kepak. Tarna6a AOUM Ha3apulil XOAATAAPHH
¥3M OMATaH XaETUNH MHCOAAAP aCOCHAR KypcaTHO GepHIIM Kepak.

By AACTypHM  y3AalUTHUPUIN YYKYPAUTM KATOD  MaTHUHM
(AapcAMKAap Ba 60owIKa apabuérTnaap) ycAybuiM TYrpu 3chal KOAMLIH
(xorupacn Oyiuya anTH6 OGepwinu) OyitMYa OaxoAaHMAaMAM, aKCHHYA
OAMHraH OHWAMMAAPDHH aMaAud XOAATA® KyaraW Ouaumumy  6yiuvda
DaxOAaHAAU.

3. TaraGarap GuMAUMAapura ar0XMAd OCHXOAOTMK LMKA Oyliuya
YKYB (paHAapura KyWMHAraH Tarabaap: '

- MCHUXOAOIMA TaPUXM OB9REYa = KMTHXOR OMAGTAADR TaAral
KMAQETTaH XaXXMM BA PAKYPCAA ICHXOAOTHS DHMBOXXHIA HYHAATHPHUATAH
AHWK OOCKUYMHU Taraba OuAKMIIM, OYHAGH DPHBOXXAGHMIN KAHAAH
aMaAuii  TanabrapaaH  KeAM 9YHMKKAHMHHM  AaCOCAAll,  TYyUIYHTHpPa
OAMUIMHH, UcOOTAAO OepuruIy;
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- YMYMUH NCUXOAOTHS OYMMYA HA3apUit CaBOAAApPHU OMAMLIY Ba
¥3 GMAMMHHU aMaAHETAd KYAAAH OAMUIM ABBAAAAH OEpHAraH aMaAWeT
TOOUWHPHFUHY GaXapHiun KM Ha3apul XOAATHH KyprasMa KUAYBYM &
TACAMKAOBUH XAETAATH MHUCOAABPHY KEATHPHLUI;

- MeAQTOIHK Ba €Ul NCHXOAOrMst 6yilMya TarnabaHHHT OHTOTeHe3Aa
IIAaXCHUHT  T[ICHXMK  DPHBOJKAAHHUIM  XAKMAAIM  KOHYHMSTAAPHH,
IITYHUHTAEK OOAQAMK YOFMA@ Oy PHBORAAHMUIHMHI ACOCHM BGOCKMY Bd
AABpAApPH €KM TapOus Ba TABAEMHUHT IICMXOAOTHK ACOCAAPHM XAKUAA
INAXCHUHT  OCUXMK  DPHBONAGHHUIMHUHT  YMYMHMH  IMAKAAGPHHH
6uanmiupae nb6opat. LIyHHHIAEK HMTUXOH KMAMHAETTaHAA CaMapaiH
NEAArOrMK aMaAHMETHUHI ACOCHAA ETYyBYM, YHHHI MAMMM IOHAEBODH
cUpaTUAd XM3MaT KUAYBUH IICUXUK PUBOXAAHUIIMHHHT KOHYHHATAGPU
aCoOCMAATH MUCOAAADAA KYPCATUO Bepa OAMILM AO3MM.

VbRTUMOM#T  nmcuxoaornsa  6yHUYa  HMXTUMOMH  IypyXAdpra
KAPDHUTUAFAH HHCOHAADHMHT (DAOAMSATH Ba XYAK-ATBODH KOHYHMATAAPH
XAKUAATH sSHA  LIYHHHTAEK aHa IOy TYPYXAAPHUHT  TICUXOAOTHK
TABCH(H XAKMAAIM CABOAAAPDHM OHAMIIM, TYPYXHUHI XATTHU-LADAKATH
8KH  TypyX (AaOAHSTHMAArY XOAGTAGPHU TAXAMA KHAHII VY9yH ULy
OHAMMAADHH KYAAAR OAMIUH:

- MaXcyc Kypcaap OydMYa YMYMIICHMXOAOTMK  MJKTUMOMH
NCHXOAOTHK Ba MNEeAGrOTMK-TICHXOAOTHMK KOHYHMSITAAPDHU OMMAaBHil
aXaMUSTTHHH GOAarap Ba KarTrasapra TabAMM Ba TapbHd OepHLIAAIK
Ha3apuid Ba aMaAUH TOMUHUPDHKAGDUHN eYUUl Y4yyH OHAMIUM Ba Iy
OUAMMAADHU NEAATOIHK XOAATAAPHUHY NICMXOAOIUK GaxOAall Ba TAXAUA
KHAKUL YYYH HKOAUH KYAAGH OCAMIIH,

4. VMMTUX0H Ba CHHOBAAPAAH TAWIKApHU TaAabaHM aTTeCcTalHs
KMAMII YYYH acoc OYyAMO, VHMHr ceMMHap Ba aMaAuil MaluryAoTAap
HATUXKAAAPM, KypC Ba HA30par HuAapy cudaTd 6yHudYa YRUTYBUN
TOMOHUWAAH AHHUKAAHTaH OpasdK  OalllornauIAapHHU Frraswur
V3AAMTUDUIIMIA XU3MaF KMAUIIM MYMKWH.

byupalt xoaaTra Tasaba OGepuarad ¢ax OyHiHYa HMMTUXOHCH3
(cuHOBCU3) «aBAO» DAX0O OBUAAH aTTeCTAllUS KMAUHMIUNE MYMKRH.

by ephAa eTaparmua TarabaHUHr GHMAMMH Ba MAxopaTuIra aHHUK Ba
KaTeUU Tarabaap 6earnaaHasu. [ly6GxacH3 Xy¥OKaTHHHI KyAaWAMKAApH
Ae6 — TaraDaHHWHT YKYB (DAOAMSATHHMHI WIYHAQH HATHXXACUKH, YKHTHLUI
cudaTHBEH XaM Ha3lapu# OHAMMAApra Ba YHM Xa€TAa KYAAALUHUHT
aMaAM#i  MaxopaTura OOFAHKAHD. VYKUTYBUH HA30paT KUAMHYBYM
HA30paTUMAAPTra OAAMHAGH TaHMUI OyHARM KpUTEPHH YKUTHLUIHY Bd
TaraBaHHHT  YKYB  (HAOAUSITHHU bolnAEH AHUEK  DOKHXATAAH
MYHAATHPUO, ICHXOAOTHs OYHUYa XOAQTAADAQ aMaAMN TONLUMPHKAAPHA
EUMIUAGTM  MaXOPATHHM KYPCATHLI aCOCHAA TEKIIHPHINHM Ha3apAad
TYTaAHX.
X03Mprada eTapAd Aapa’kajd aHHKAGHMATAH Ba KaWTa HLIAAL
Tarah XHAYBUM (OAAKH AGPC JKApaéHH AABOMHAS M3AGHHILUAADHH TdAdd
KHAYBYH) «MaxopaT» B2 «OHAHMLI» TYWIYHYAAGPUHMHT AHHK TapKuiu
XaKHAArd CaBoA Oepuwirad. lam wWIyHAGKM, TYPAM YKUTYBYHAAp Ba
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OOLUKA HA30PAT KUAYBYHAAD VYHra TYPAM XHA  TapKUOGAADHH
KUPUTHIIAGPU MYMKHUH. BHpOK OCHXOAOTMK >RMINATA8H YKYBAM HWHCOH
€TapAMYa UIUIOHY Ba AHMKAMK OMAaH ywby TylIyHYAAAPASH SLUMPHH
MaHOaHM aHTAAG OAHLIYA MYMKMH. By KYPCATHAIAH JKUXATAAPHU KYAAALI
MaxopaTH TaAabarapra CAaAMOKAH (DOHAR KEATHPaAM, OF33KH XaBob
Oepyill y4yH HMTHXOHAAPAA yAapA@H KaHAAH OMAMMAGDHHM  HA30paT
Tara6 KUAMHMIIM BA YAAD HUMaHM yuIGy GMAMMAApra MAOBa CHATHAA
XaéTHM Macararap acoCHAA KYpCAaTa OAMILIAGPH AO3UMAMIH f03aCHAAH
Y9YH aHUK TaacCypoT KHMAHO OAAAHAAD.

Y6y >KMXATAGPHM HMTHXOHAApAQ OHAMM Ba MAaXOpAaTAAPUHH
TeKUIMPHII YY4YH KYAAAIN YCAYOH oOpAul, Xap Oup Oanumra OGurra
HA3apHH caBOA Ba OUTTA TONIIHDHMK KHPUTHAAAM.

OpaTAa CaBOAAAD OAAMHAAH Tarabarapra MabAYM OyAaAH,
YA@DHUHI OHMAMMAAGPDUHM TEKIUMPHIN YYYH MMTHXOHI'a KMPUTHATGH Ba
AACTYp OHAAH XaMIKMXATAMKAA TY3UMATAH Ba Tasabarapra MabAyM
KHAMHTAH MCHXOAOTMK TOMIIMPHKAAP TYODAAMHHH KYUIHLI Kepak Iy
OPKaAM yAap UMTHXOHAApra TadéprapAuK TapTubuAa Oapya OGepHAraH
TYNAAM TONILIMPHMKAADUHU €YaAuAap.

TAAABAAAP MYCTAKHMA MILUAAPHHHU BOILHKAPHILI

TarabarapHu apabuétaap GUAAH MYCTAKHA MUIAALT MaXODPaTAApPH
TABAMM JKAapa€HUAR LIAKANAHAAM. ABBaATH 606p3 O6M3 YKYBYM VKyB
haoArMTIHH yprauuo, PHMBOXAAHUO Gopunuy ¥3-y3UHKR
WAKAAGHTUPHLITE, ¥3 3bTHOOPUMHU3HHM KapaTAUK. byHra tarabarapHHHT
(UKDASIIAGPHHH (DAOAAQLUTHPHINTa MYA’KAAAGHTaH, yAapAa OepHAraH
I0KOpUAa GaéH 3THATaH Oapya TONIIMPUKAAp (C2BOA Ba TONUIMPHKAAED)
XH3MAT KUAAAM. ACOCHHCH JKYBYM IUAXCHHHHI HAMMH Ba XaéTHH
MYaMMOAAPHHY TYLUYHHII KOOUAUSTAHY 3rasnab Y3WHHU-Y3H ApaTaAu.

TarabaH¥ MyCTaKMA JKHUINTa YPraTHII TCHXOAOTHSIHM YKHTHLI
METOAMKACHHHMHI MYXHMM MacaAaAapAaH GHDMAUD.

IMcuxororus Ba YHH TAlIKUA JTYBYM Oowka VKYB GaHAapH
ryMaHMTap HYHaAUMIIAGTY GolKa daHAaapu Kabu TaXMMHAH OHp XHA
ypranuaaps. AeKMH  YHHHI y3ura XOC XYCYCHSTAAGDM XaM MAaBIKYA
6yAuM6 yHU XHCOBra OAMACAMK MYMKHH. Y MaKCapAapH, MacaAraAapy,
Ma3MyHUAMD.

IICNXOAOTHSAHH YPraTHUIHMHI MAKCAAU-MHCOHHU TYLIYHHILH Y
KUM OYAMUIMAGH KATbHH Hazap y OMAAH TYTpd Y3apo aroKarap oAnb
Oopuiuira XapaTUAraH 6yAca, YHAQ Hazapuil (KMTODARH) KOMARAADUHH
OMAMUI OAMH YKYB  IOPTHAZ OVAGX@AK MYTAXaCCUCHH YKUTHLIHHHT
AKYHUH Makcapy OyaMail, Gaakum ¢akaT yHra sprapur BOCHTAaCcH
xHcoOAaHAAM. ACOCHH MakCap — MAaBXYA OAAMAAp ICHUXOAOTHSCHHHU
BHAUIT MAXOPATHAUD.

PUBOXXAGHTUPYBYH  VKUTUUI €pAaMMAa Tarabapa  Hazapyit
UKpAQII MaxopaTHHH IUAKAAAHAAM Ba Oy OpPKaAM KUTOGARH YKYyB
MaTepHaANAPUHH  €AAaI,  MEeXaHHUK 3CcAabG KOAMIUHM  HAYKOTHIL,
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TaAaBGaHKAT MYCTaKUA YKYB (DAOAMATHHH TYFpU EHAALUMATAH XOAAQ
TAlUKMUA KUAMHHIIHA.

By apabuéTrapHn YKMraHAa Mabpy3a THHTAGIaHA@ Taraba oAraH
MabpPY33AAPUHE AOMM OAAMAAPHUHI XAETHH XyAKAGPMHHM LUAXCAH
dUKpAAPH, Ce3rd XUCCHETAGPH OHAAH XaéAaH TaKKOCAALIH VYAADPHU
TAaHKUAMH TaXAHA KMAMIIM Ba SHI'M MAMUM HYKTaW Haszappan KeAuG
IHKKAH X0AA3 BaXOAAlAGPHMH U, AHTASTAAL.

By ypramuAaérras MaTepHaAAd Taraba HazapusSHH  éAnal
OAMACA@H BaAKH, VHUHI €pAAMMAA XASTHH XOAHCAAADHH TaXAMA KHAMO
YHTa STHAAQ SXIOM  YKHUIra €pAaM GepyBun, UKPAALIHY
PHBOXNAHUIIMNY aHTAATapH. Dakar 1y YA GHAQHIHHA NCHXOAOTHSTHU
than cudaTMAa YMyMaH Xap KaHaal Gomka haH KaGH Y3AAUITAPHUIA
MyMKUH. BUpok kymaaG Gowka ¢annaapra KaparaHpa ICHUXOAOTHSHH
YCTYHAMK TOMOHAAP# MAaBXyAAMD. JKyMAa@A8H, MAMHM  OHAMMAApHHU
AMaAMH KYAAALD COXACH LIYHWHTAEK, aMaAuit MaTepHaa cHdaTHAl KYA
OCTHAATHA OAATAAP Ba GoLIKAAap.

Kypcatuarag makcaprapra Tasabarap 3pHIOMIIAGDK  YUYH
JKHTYBYM TOMOHHMASH KYMHMAATH MAcanaAap XaA KHAWHHIIM AO3UM.

1. Tarnabapa haHHU YYKyp YpramgUIra TyYpPTKd OYAYBUM OMMAHH
LIAKAAAHTHPKAII Ba UTy OPKAAM Y KYHHABrMAApHM XaA STULIM AO3HM.
«[Ilcuxororuss MeHra HHMMa Yy4YyH Kepak ©Oyrapm?», «Huma ydyn
TMICUXOAOTASHY JpraHum Kepax?». Arapaa «AUOAOM», «0Opy» y4yH
6yaran 6yAca, yHaa Tarabapa aHEM YpPraHUM yyyH cabad y3-yamaau
MAaBXXYA YHM XaAH TaKOMHUAAAIITHPHHI KEPAKAUTHHN TYLIYHTHDHINAMD.

AHa 11y Macara YKHTYBYH YYYH SRI OMPHHYM Ba OMAMII YYYH
SHT MYXUM Ba3ndaAHp. YHU KaHAQ# KMAHMO XaA 3THII Kepak? Tanabara
OAAMAAD TICUXOAOTHSACHHM OMAWHI XaéTAAa YHTA IIaXcaH KAyoR, KaepAa
BAa HMMa YYyH Kepak 69AUG KOAMINMHH TyWYHTUpKO Gepuir Ba XaKO30.
ByHnra ncaxoasorusdy ¢dad cudaTUAd IPEAMETH Ba Ba3udarapyuHy odud
OepyBum MakKcap OMPDMHUM  Mabpy3apaéK aMaara OUIMPHAAAH.
Maspy3aaa HCHXOAOTHSE MHCOH XaéTH YYYH MYXHM aXaMHATIra 3ra
3KAHAMIH, 1IAXC KAMOATa eTap 3KaH HHCOHAAP JRaMOacura IxTHEX
Ce33AM, LIYBAAM 3KAaH yAApHH NOCUXOAOTHSCHHH OHANII KeAa)KaKAark
tbaoAMsiTAApM YIYH  KEpaKAMIHHH AQHTAATIAH XOAAQ  KHIHKTHPHINU
kepak. ®anHHU ypraTai  JXKapaéHuaAa 3apyp 3KAHAMTHHU
TYUTYHTUPHIU YYKYPAALITUPUAHG OGOpPHUAGAM Ba HATHIKAAA ICHXOAOTHATA
HUCOATAH KU3MKHINTA aHAAHAAHM. AHA Iy YKYB (DAaOAHUSTHAS aMaAMH
caBab WMAMHMA NCHUXOAOTMK OHWAMMAADHH O3rasral OAMINHMHI LHAXCUHA
Ma3MyHHHMA @HrAab eTUINra AacoCAAHraH, ypraHvwra HucbaTal
KH3HKUIUIN XAaKKHKATAG TAKOMUAAQLUTAHAHM aHIAGTaAH.

Mabpy3sarap Ba KurobrappaH OAMHTaH 6UAMMAADHM
Y3AAUITHPHII YUYH XAE8TUH ICHUXOAOTHK XOAHWCBAAPHH, ICHXOAOTMK
OUAMMABD QaCOCHA@ TYUIYHTHpHILTa MHTHAMO YAGPHH  XAETHH
TMCUXOAOIHK XOAMCAAAD GMAAH COAMLITAPMIU KePAKAMFMHM Tarabarapra
TYWYHTUPHII AO3MM. DBy MacaraHM Xaa 3THIIAA Mabpy3asapAa
YKHTYBYHA  TaXAMA  KHAAAMIGH  ap3OMETAADAGH  KEATHPHUAAAUTAH
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MUCOAAAP XAMA@ AaMaAHd MALUFYAOTAADAA, CEMHHapAapad MYXOKaMa
ITUABAMTAH aMasuif TOMUUHPHKAApP (ICUXOAOTHSA YKYB MAacaAaAdpH) €Ku
ncuxoaorust davAap O6ylHya €3Ma Ha30paT HUIAAp MasMYHHHH TAUIKKMA
3TYBYM A&MBAMH TOoNWMUpUKAAD épaaM OGepaau. ViaMui KoupsarapHU
Xa€THH XoAWcaAapra OyHAaW TaKKOCAALl OABMAAPHU IICHMXOAOTMATA
ypratviml  AeMakAMp. KyHAGAMK Xa8THH XOAMCAAAPHH TNCHXOAOIMK
HyKTaM HalapuAaH YPraHMII Xap KaHA@M LIApOMTAA XaM MHCOH OGHAaH
TYrpy  MyHOCabaTAAp KypUII V9yH VHHM TYUWYHMW, VPraHAMHA
anraarapd. Opamaapra paxfapAMK KuUAMIU GoliKa opaMra OyACAHUIX
§KHTMII Ba Tapbuaramr wy 6mAaH 6HD BAKTAA MYHOCABaTA&Ap yUYyH
KyAQll HCHUXOAOTHK MYXMTHH SIDaTHINAGH HMOODAT.

ApaGHETAAPHY MYyCTAKMA YpraHdiAa Taraba ydIyH KyHuaaru
IMOP XapakKaTAapra 4YOPAOBYM AOMMHH KypcarMa OYAHMINH Kepak.
XaéTai XOAUCAAAPHH JICUXOAOTHK TAXAHA KUAMIIAAH
(TAAKMKOTAADHAAH) OAMHaAWraH 6Oapya xyAaocarapHu anbatra &€3mb
Gopum Ao3uM. ByHAa¥M €3yBAApHH aMaAra owiMpuH6 OOPHUI aH'baHABHHA
VKMTHLIAG (MaxkTtabrap OAMNA YKYB IOPTAAPMAR) KYNMHYA KUTOGAArH
MARXKYA HapcarapHM Kyuupu® €3u6 oAMIIAAR ubGopar GyAraH
KOHCIDEKTAap €é3ub 6Gopulx 6yraau. AMMO KHTOOAAH OHpPoOp UKD
KEeATUPMACA, YHAR AAPXOA LIapXA3LIM XaM Kepak. Tara6a é3u0 OAMHraH
KOMAGAGDHH  Xa€TMH  TYINYHHUINMHH  aKC  JTTUPYBYM  INAXCHHA
PUMKPAAPHEBH €3ub GopdlM wapT. By yHUHT (paHHU 3raasab GOpHEIIMHAR
XaKHKATAAH MYCTaKMA 3K8HUHHM AHIAQTAAM.

KypcaTtuararn Macararap XaA 3ITHATAHAA Tanraba daKaTTUHa
Mabpy3a THHTAAraHu 3Mac, BaAKM YHMHAT MA3MyHHHH TYIIYHIaH XOAMA
KuTOOHM aKaT YKUO YMKHMIN 3MAC, YHMHT Ma3MyH-MOXHMSATHHM aHrAa6
e€THMINH, TCUXOAOTUK TAXAMA KHAMINTA, OAraH OMAMMAAPH acoCHAA
0AAMAGD XYAKHMHH 6axXoAaM oOAapMraH Ba UAMMH OHAMMAGDHAAH
Y3MHMHI KYHAAAMK aMaABéraa dolparaHyinra Tauép 6YAHO dYHKAAU.
OAMIT YKYB IOPTHA@ YKHTHII TarabaAaPHUHT CECCHUIAAD OPAAMFHAZ Y3H
MYCTaKHA OMAMM OAMIIMHU TYFPM TALIKUA ITHIUrA OOTAMK OYAAAH.
Mycrakua OHAMM  OAMII  Taptu6, KuTOO YRMINTa, HaBGATAATH
BAKTUHYAAMK TapbMpra asiAaHMacAMTM yuyyH (Taraba ApuM  HHAAR
OAAMTa CECCHST OAAMAAH 3Ca KMTOO YRHIIra KMPHLIAAH) yHra Oy AIIHN
AOMMMH aMan KHASAMTEH TH3HMIa AaMAaHTHpHLUra €ppaM OGepHuin
Kepaxk.

MaBAyMKYH, GaHHM YpraHMil MacaAdHU XaA 3THUIOTa CYHbUHR
MaX6ypAall 3Mac, SXAHT EHAQUIMLI, MasMyHd OYyHMua Ba GaKapUAMLIY
I03aCUABH MYCTakMA OyAMUMHH Taral sTaad. AAOXMAQ MACaAaAdApHHU
YPraHMLl, KaHAaWAMp OHp Xycycuit Ba OyHAA pacMHii GyAra”
MabPy3aAdpra SPUUIMLI (MHCOA YuyH® Ha30paT MUIAAPHHU Y3 BAKTHAA
OaKaPHUATAHAHTH XaKUAQ «XUCO6O0T» GepuluM) Kabu ypraHuil Ty3HAMLI
JAGMEHTAAPHHART 6apuacu 6up- OUpU OHAaH TabUUM GOFAMK OYAMLIN
XaMAAd OMp OWPHAAH aXXpaAraH XOAAE TYAA Y3AALITHPHAMINM MYMKHMH
HyAMarad  ¢GaHHM  KaHAGHAMD TW3UM  WAPOHTHAR  MAa3sMYHHHU
Y3 AaUITHPUHUINTAa UMKOH 6GepMalan. bupop HapcaHM 3cAab KOAa OAca
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XaM Gapubup 6yHM YyKyp OHMAM6 GYAMANAM Ba WIAXCHHHT VOKTUMOWH
XYAKH UAMHY GOLUKAPYBYHCH GYANO XU3MaT KHMAA OAMAMAH.

Arappa Taraba aroxHaa OHD MacardHHU XaA ITHIHIA KUPHINCD
(Mucon yuyH pedepar €3mm 6yinya HImAGPHM 6a)Xapuuira), AeKuH Oy
MacCaAdHU TyAa XaA ITHIIM yIyH UAMHH  acOCAApHHH  XdAd
y3ramiTupMarad 6yaca, y a8COCHMM MaKCaAla »>PMINMLIMAG MAaBXyA
OAAMABD XYAKMHM TYUIYHHUINTa UMKOH OepaAUraH MAMMII OUAMMAApPHU
sraanall WyAMAA Y3Ura CyHbUHEIaCAMKAADHH gpaTapM. WlynuHr yuywn
MYXMT TarabaHMHT $KYB AACTYPH aAOXHAA KOAHMIAApH Oyiinya
XucoboTaapu sMac, (GPaHHM KapAaMMa-KaAaM KOMIIAEKC YprasHuiuu Oup
BAKTHHHI ¥Y3MAQ V3AalUTHPUO OAMIN Ba YHH 6apya asOXHAd YKYB
MacaraAdpUHM  XaA ITHHITA KyAAall  XMcoOaasapu. ManHa wy
AMAAEKTMKAAND: Taraba aHUK OMp MacaraHM Xaa 3TUO d¢aHHH
VPraHaAH, YpraHdil 3Ca KeHWHIM XaMMa YKyB (Ha3apud Ba aManMi)
MacaraAapHMA TYrPU  XaA ITHIITa KOAMP OYyAu6 Koaapu. DBymra
daKaTTiHa (aHHM VKUTUIOra XyCycaH TaArabaHMHr MYCTaKHA OHAMM
OAMIIMHHM TAlIKWAA OSTUIITAa KOMIOAEKC Ba CHCTeMaAHd EéHAauuu
€pAaMUAaTrUHa J3PHINKINI MYMKMH. MyCTaKHA HIIAAUIFa KOMIAEKC
EHAQIIMINHKE Tanaba KaHAQNM aMaAra OIUMPMIOM MYMKHH. ACOCHHCH
Taraba AapcAMK Ba GomKa apabMETAADHH YKMETTaHUAR Mabpy3aAapAa
OATaH ax6opoTaapra TasiHUIUM KepaK. bup MaHGapaH YKUTaHAApPHHU
Gomrka ManbapaH oAraH axOopoTAapM OMAAH COAHIITHDHUIOH, OATaH
OGUAMMAADHHE TYAAUPUO Ba aHUKAAIITHPHO GOpHUIM KepaK. YAApHM Y3
HaBOAaTHAA XaETHUH XOAHMCAAapD OAAMAADAA Ba NIy KyMA3AAH ¥3MAQ XaAH
KY33aTHAQAUTAH XAaKHKHH INCHXMK XOAMCAAAp OWAAH COAMIUTHPHAMIIM
Kepak. [llynpait xuau6, Mabpy3aaa Hasapu¥ apabuéTAapra yAapAan
aMaAHMETTa YTHII XOAMCacH 03 OepapM. By 3ca YKYBUMHUHI OHIMAR
MaBXya OyAMaraH OGMAMMAADHH 3TaAAa® oOAdAH, SBHHM  YIAAUITHDMIN
JKapaéHu kKerapd. MAMME  apabuéTaappard  OHAMMAAp TaaabaHu
OABMAAD IICHXOAOTHMSCHHM ypraHuil OyHHYa aMaAMi  aHaAMTHUK
aMaAAapHU OakapraHu YYyH OAraH OMAMMAApAaH (QoMAaAaHuUIITa
Ypranub OATAaHAArMHA Y3AGLUTHPHUATAH Ae6 XHCOOAAI MYMKUH.

Ilyspan KuAUG, Taraba TOMOHUAAH DaHHM Y3AQLUTHPHAMLIN daraTt
YHUHI MAa3MYHUHH gXWid OHAMII OHAaH 3Mac, 6arku sHa Oy
OMAMMAADUHY AaMaAHH Ba3USTAAPAE KYAAAIIHW OMAMIIHHUM AHTAATAAM.
MycTtagua GHAMM OAMII TH3MM cHdaTHpa §3 TY3IUAHLIAADWTR 3ra.
Tanraba 6y TyauaMirHUHT 6apya 3A€MEHTAAPDMAAH TYAa (POMAANGHMLI
MyXuUMAUD. [HyHu XaMm XHcoOra OAMII KepDakKH. Xap KaHAal Taraba Xdam
YKHTYBYUIa MacAaxaT cypab MyporkaaT sTasepMadad. Takpubarapaal
KYPUHAAMKH Tarabarap XATTO KOHCYABTAIMSAAD OAMIN YYyH HABOATYM
YKUTYyBIMAAD OHAGH yYpallyBra XaM KeAMadAMAap. YKyB MarepHaAMHH
Y3AAIUTUDUIUAG KMHMH Ha3zapdil MacardHM TYUIYHMO oOAMIin  ydyT
3apyp OyAran >XHAAHMM BazuaTha Taraba OupHHYM HasbaTAa y3ura
Y3UHUHT VYKYB VpraHuil aoAMSATHHU KYPHUI MaxopaTula TasHaAW.
AekuH HUMa OYAMIUMARH KAThUH Hazap OGapubup OMpMBYH  Kypc
TaAabBacu XaAd VYKHLIHH OHAMAaMAH. MycTakua OUAMM  OAHIIl
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MaxopaTura Te3pa YPraHub OAMINM YYyH YHI'A MUIAGLI MeTOAAAPM Ba
YCYAAPHHUHT Gab3urapupaH  GoHaaraHuira E€pAaM  Oepapn. By
METOAAADHU KYPUO YMKUII YYYH MYCTAKUA HIIAAUIHK TALUKUA 3TYBYH
KHCMAApHTa akpaTud YHKaMU3:

~ Ma'bpy3a KOHCIEKTAADHHH YKHII;

- VKYB Ba HAMUH apaOHETAADHM YKMIU MIAPXAALl Ba KOHCIEKT
Ty3HLUIL;

- UMTHXOHAAQpra (CMHOBAapra) TalépAaHMIL.

Mabpy3arap KOHCOEKTAAPUHY YKUIU GHp Heda MakKcapAapra ara:

bHpHHYHCH~ Mabpy3arapAa HHMAAAD XaKHAQ TalUPUATaHAMTHHH
acTa OAMIU;

HKKHHYHCH, TarabaHUHT MIIAQDUHM Mabpy3airapAad
SITMTTaBAUKAADHHH TYLUYHHULIUHK MYCTaXKaMAOBYH Ba
ryPYXAQUITHPYBYH XAaETUH MUCOANAD Ba PHUKPAAD OHAAH TYAAUPHLI;

VYHHY/ACH, KHCK3adya Mabpy3aHM  Tyaa O4YHO Hepuruw MyMKUH
OyAMaraH, Ae€KMH KaHAAUAUD XYXOKATAAp Ba aAABGHETAApPHM YKHUII
nauTHAa Tarabasap  aAoxXHAa IBTHOOD OGepuILAADPH Kepak OyAraH
MABAYMOTAGPHHM AAPCAMKAAH YKHO OAMIN.

By xoaaTpa Mabpy3arap KOHCHEKTAGpY KeHHHIrM HIIAapH YYyH
y3Ura Xoc HyA KypcaTyBUM, HYHAATHPYBYH OYAUO XHU3MAT KHUAAAU.
Mabpy3arappa darkarTruHa KypcaT6  YTUATAH, AeKMH o49ub
GepUAMarad MaCaAaAdPHHM SXIIUPOK Ba TYAAPOK TYIIYHUO OAHIIra
épaam  GepaaH. By epaa y éru 6y UTCHXOAOTMK XOAHWCAAapHH
TYWYHTUPHU YYYH XaéTUH MeTOAMAPHH TaHAA0 OAMUI MYXUMAMD,
YYHKH TAAAOAHWHI XaéTHM Ky3aTHLIAGpPUra MOC KeAAAUTaH MUCOAHH
TaHAAO OAMIIAG YHAAIH JKAPaéHHHUHT y34 ywlby MaBXyp MyaMMoO EKH
MAB3YHM XaéTra MOC PAaBHIIAA V3AAIUTHpUIN Oy¥ivya (pUKpAaIl
GAOAVATH HA3apHMSHH aMaAMETAG KyAaralira OMPHUHYM  YDPHHHIT
XUCOOAAHAAHM.

2. Aapcaux 6uMAaH HILAALI B OCHXOAOTHA OYyiivia HAMMH
AAa0METAGDHM Ypraiuul.

Aapcaux  yXyB apaOHETHHHHI AaCOCHH  Ba MyXUM  TypH
xHcoOAaHaaM. YHAA Martepwaa yiufy GaHHUHT IOTYKAGPH 3aMOH
peXacupa Ba Taraba TYILYHAAUIaH THAAA TH3MMAU O0aéH STHAAAH.

VKyB apabHETUHMHT acOCUHt Typu cudaTHAd AAPCAMKHUMHT Y3Hra
XOC XYCYCUSITAAPH KyHHAATHAAPAGH HOOPAT.

BupuHUnpaH, AQPCAMK HAMUIA YKYB danu 6yinya
KHICKAPTUPHATAH KYPUHULIAG OYTYH acOCHH MaTepHaAAapAAH MOBOparT.
PyHra ywméy ¢aHHMHr 6Gapda acoCHi TyluIyHYa Ba KaTeropusAapu
Kepakau Hdposarap (aAuddepennusiragu) OHAGH KUDHTHAGAM, 3apyp
O6ysraHpa haHAd TYLIYHYAHMHI ILUAKAAGHMILM KUCKA Tapuxe OHA3H
Oepurapu. By KynuH9a (aHBMHr Y3MHW PHBOJKAQHHUII MAHTHKU Ba
XOAGTUHH TYIUYHHIO YHHHI MasMyHHra O0raux, OYyAraH yMyMuil
ACOCMHM TAIIKUA 3TYBYH KaTelopusnrapd OyHHYa O6YA3A4.

MXKUHYMAAH, AAQDCAMK ACOCHM MAMHH  KaTelrOPHAAAPHMHI
Ma3MYHMHM YAQPHHHI MYXMM ¥3apo OOTAMKAMKAApHAA Ba  ¥3apo
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BAOKAAOPAMKAGPUAR BUp-Gupura 6yHCYHUAMIIAEY GaéH atasu. by epaa
SIHaAQ KeHIpOK TYILUyHYa Ba KQTeropMsihap Ba TOP AOUPAAAPAATHAADFix
(Top Xycycmil, arOXMAd) V3 MuYHMra orapi Bda yaap HdoAa DTHAAAMT&:H
OpeAMeT Ba XOAMCAAGPHM YDPTraHHII YYYH METOAOAOTHK acoc 6yAno
XU3MAT KUABAH.

YYuHUYUAAX, AQPCAUK OMAaH GUD BAaKTAd YKYB (PaHMBMHI OyTyi:
WAMUM MasMYHWHH TYAa oYUl Gepulod MYMKHH Ae6 6yAmabam, Garxn
acocuil HYHAAMUIHK KYPCATAAU.*¥HAGH POHAaAaHUE (PaHHH SHAAR KeHY
Ba YYKYPPOK YPraHMA3AH. AapCAMK Uly MasMyHAA XOAMCAAApra yuody
danpa OepuaapMraH TYLWIYHTUPHIUAADPIA $SHAAA YYKYPPOK Kupul
6opHLIra YA KypcaTyBud 6YAMO XU3IMAT KUAGAH.

Dy aliTMAraH ranAapHWHT OGapyacy arbaTTa Xap KaHAAH YKUTyBus
Y4yH TAAAAYKAMAMD, A€KHH [IIYHra KapaMacAdH YRUTYBUHHMIT
daorngTHAQ Ba TaraBGaHUHr YKYB (DAOAMATHAATH POAM XAaKMAA stHa Oup
Gop Vitrab KypHiI hoiparM 6YAaAMYKHTYBYUH Ba Taraba TOMOHHARH
POAMHM BaxXoAall HYKTad Ha3apAapHMAAH OMD XHA 3Mac, Dab3upa 3Ca
KapaMa-KaplH >XapadH  cudaTtupa IBTHPOd 3ITaauAap. Kymunauk
Tarabarap AAPCAMKKE OpTUKYa Gaxo Gepaswrap. YHH OHAHMIUAAPHMHI
sATOHa MarGau Aeb XMcobaalpuaap. LIIYHMHI YYYH Mabpy3asapHH €3M0
fopMadaMAap, UMTHXOH TONIIMDULI Y9YH XaMMa Hapca 6op Aeb
KuTobra uwoHapuaap. Dotmka Tarabarap OMAMM OAMHIHUHI aCOCHMA
manbau Mabpy2a MaTepHaAAapU SbHM GOLIKA AAPCAMKAADAGH OAMHIAH
MABbAYMOTAGP OGHAGH TYAAUPHATAH BA DHBOXXAAHTHDUALAH Mabpy3asap
Ae6 xucobraipuaap. YAap HMAMHE XakukKaTHH 6Gomka JXoHaapaaH
H3raMa¥anAap. XycycaH, MAMMI ICHUXOAOTHMK OHAHMMAAD  AACTA3OKH
Maubay  XUCOOAQHraH TABCHUSA  STHATAH HUAMUH  apaOHETA3pAAH
oiiparaHMadAMAAD. YAAD AGPCAHK IOKOPM GaxoAab YHHMHI acoCHAA
UMTAXOH TOIINMPHUIITA IPHUIUIMAQETTAH 3KaH yHH (aH OyHMyYa erapinu
MaH6a crdaTUAA XHCcoOAa0 XaTo KHAAAHAAD.

AexHuH WyHM XaM alTHIl KePaKKY, Taraba NCHXOAOTAAPHHUHI' GHD
KHCMH  OyAaXkak Kacbuii daoansTupa Goupasu OyrapMrad  MAMMEI
OHMAMMAAD COXacH CU(ATHAA NCHUXOAOTHUS BHAEH >KMAAHUM KHIMKAAMAQD
Ba MAOXM ©OOpHMYa KYUPOK MaxXxCyC NCHXOAOTMK aA8OMETAApHU YKMIlra
Xapakat KuAapuaap. UlyRAalt kMAHD, TarabarapHHHT 6axoAralnrapy
Gyiuga-pAapcAMK Oy  AesipAM fapyacu UAMMUIA OUAUMAADHIH
MYXXaCCaMAQUITUPAAM BAa YAAD KYUPOK yHra HIIOHMG MyBRocabaThe
6yArapurap.

YKYTYBYM HYKTau-HA3aPHAAH AAPCAMK arbaTra 6YTyH daH 3Mac,
Gankn Oy OHpPHHYM IIOFOHAAUD. AApCAMKAAH GdaKaTrHHa MAMUIL
NICUXOAOTHSI DMAQH KMAAUM LUYTYyAAQHHIIAQH OOLUAAHAAM, S'’BHM YHU
XAKUKHH 3raAAall, MCHXOACOTHS OyiHKYa Maxcyc MAMHE apaOUETAapHH
YYKYP TYAd Ba KU3UKUO ypraHraHAarviHa MyMKUH OYAaAH.

AexuH MaxOypuil Ba UAMHH OGHAMMAGDHHUBI OGOLIAAHFAY MaH6au
cudaTipe Ba (HAKATIMHA AAPCAMK OPKAAHM YpraHUAMIIM 3apyp OyAras
Tarabarapra «kaTtra ¢daH» HYAMHH KypcaTyBYM CH@ATUAd 3aPYPAMD.
AMMO TanrabaHUHI YKYB (QAOAMSTHAR AADCAMKHH YPHU Ba Y3WHMHI
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OyHAAW TYLIYHHMUIAR AAOXHMAA TeAArOTHK MIHAGPDHM TaAab 3TaAH.
[1CHXOAOrMSHM YKUTHIN METOAMKAacH aHa LIy XaKuAa (UKD HArapu
CYPMAMIIH MYMKHH.

By epAa dHKD HUMA XaKuAa GOpAIUM MYMKHH.

bupnHYM HaBbaTpa OMpPHHYM KYpC OOMIABHHLWIMAA AADPCAMK
MAa3MYHHHHM OAMM-IICHXOAOTAGPHMHI HA3apHil Ba aMaAM# MIHAApu
Ma3MyHHHEK PYHKOHOHAA BOFAMKAHIHHY KYpcaThll, OHAAH HCHXOAOTHUK
apaBbMETAADHU MYCTAKMA YpraHMII METOAAADH Ba YCYAAADH XaKHAA
Tarabanrap OHAAGH MAXCYC MAWIFYAOT YTKA3HIN 3apypAMIMAAH ubopar.
Byspa#l  MalUFyAOTAApAGH MaKCaA ICHXOAOTHK MYHocaBaTAaap 6uAaH
WHCOH KaAOH cUpAApWHU TYIIYHTUPYBYM HO3WUK Ba aKAMH TaXpubarap
OMAAH KHU3MKTHpDUIDAED. TanrabarapA@ NCHUXHK XOAHCAAAp XaKHAa
y3Arapu YKHMO YUKHLIM Ba TYLWYHHO OAMIN, MyCTaxKaMaall HCTardHM
YAFOTHLIAGH HOOpAT. YAap MAMUN DCHMXOAOTHK aAa6HETAAPAAH JXKYAd
KyTIAa6 KH3KApAM Ba (POMAAAH MAaBAYMOTAAPHU OAUII MYMKHHAMTMHU
TYWYHraHAapHA@  GaKaT A@PCAMK Ba  Mabpy3anrap OMAAHIvYHa
YeKAGHMaHAUAAD.

ByHpall Maxcyc MalIFyAOTAApDAAH TALIKAPY AOUM Mabpy3a €KM
CYPyXU¥ MATYAOTAAPHAE AAPCAMKAA KHCKa 63aéH 3THMATAH OMAMMAAPHU
Ha3apuil XOAA@ OAMUIHMHT HAMME  acapAaapvA@ SHIH TYAA Ba XyAad
TYWYHapPAM KUAHO OouHO KYPCATUARIIUHH HaMOEH 3TUO OGepHilM Kepak.
Arap AAPCAMKHHMHI Ma3MyHHM OMAaH YHTa  MAalFyAOTAQPHMHHUHT
AACTAAOKM MaHOam GYAraH MAMHMHA KUTOOAAD Ba MaKoAaAap YpTacHAa
OOFAMKAMKHH  AOMMUMN TEKUIMPHO  KeAMHCa, YHAZ AAPCAHKHMHT
daHAaTH HYA KYPCAaTyBYH CHMATHAATH OBpYcH YCHG Bopaau.

TICHXOAOTHS YKHMTHIO METOAHMKACH OYAaH OOFAHKAMKAA ABDCAMK
XaKHAA ANTHAMIIM Kepak OyAraH acocMd (puxpaap 6y OMpHHYM Kypc
TaAabaCHHUHT AADCAMKHHM V3H OHAQH HMUIAALL METOAMKACH OMAaH
TAHWIITUPHUUL, YHU KAHAQM YKHULI KepaK, EpAa0 OARIU Ba TaKpopAauura
YPraHu® KOAMACAMTH 3apypAUD.

TarabaBMHI' A@PCAMK OMAAH HINAALI METOAMKACHIA YKMTHII YYYH
6Up TOMOHAAH PapHKaA, AeKHH aMaAMH BOCHTAa MaBXyA. AApCAMK
MAaTHHUHH  YPrasuiIra yXyB TOOIUMPHIH ACOCHMH  XHMCOOAaHAAU.
(H.F.AaHpx TOMOHHAAH ¥3 BAKTHAA «MaHTUKHUP TOMIIADPHK» Aeb
aTaATaH). ByHA@H TONIIMPUK JKYAQ OAAMH TY3HMAQAH: AAPCAMK MAaTHHM
YKHO 60pUs, YKUTYBUH, Taraba, YKYBYA XaM YHHUHT MAa3MYHHHH aHFAAO
ETHLIY, YKUTYBYHHHHI MYAOXA3aAaPMHHM MAHTHKMH TYLIyHHMIUW, A€MaK
QaHHUHTI Y3UHM MAHTHMKMAH (PUKpAABIHM TaAab 3TYBYM CABOAAADHH
nhoaa 3Tapu.

TONIMPUKHMHLI CABOAAAPHM ABPCAMK YErapacHAGH YAKHULI Ba
ABPXOA  pacTAaOk¥  ManGa  kurobra MypoXkaaT = ITHIUFA  XaM
MYAKAAAAHTAH OYAHIUT MYMKHUH.

(DUKPHMHIHHA MU COAAAD acocupa AQBOM STTHpPaAMH3.
P.C.HeMOBHMHI A@pPCAMIUAA OMPDUMHYM KHTOOMAR KYHHA@ruAap
udboparad OepuaraH. «[IcMXUK >KapaéHAAp MAPOK J3THII AHUKKAET,
TaCaBBYp, XOTHPAa, (PUKpAANI, HYTK Xap KaHAAH WHCOH (PAaOAMATHHWHT
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MYXUM KOMIIOHEHTAApH Kabu MOUTUPOK 3ITAaAH» Ba  Myarud
TOMOHHAAH yAap «aoAUAT Ba OWAHMLI JKAPAEHAAPH NCHUXOAOTHACUY
HOMAH OYAMMMTa KWpHUTHATAH. A.B.JIleTpoBCcKHE paXBapAvrd oCcTupard
«YMYMHH TICHXOAOTMSA» AAPCAHTHAA (1976) MAPOK 3THUI >Xapa€HAapH
HIaXC TICUXOAOTHMSICHTAa TAAAMAYKAM CHPATHAA KapaAaAld Ba «UIAXCHHHY
HADOK 3TULU» HOMAM OYAMMMIa KMPUTUATaH. MikKaaa MaTHBM YpraHuo
YUMKUHT BA CABOATA JXaBOO OepUHI: HUMa YyYyH GHMP BAKTAA >Xapa&HAap
(haoAUSIT NCUXOAOTUSACHAA, OOIIKA Ba3MATAA OCA LIAXC NCHXOAOTHACHAD
ypranmrapy. [ICUXOAOrHMSIAQ MABXKYA OYATAH (DAOAMSTAM Ba LIAXCHIE
6HAALIMIINGPDHH XMcobra oAMO, ywby XxoaaTtaa Oy BapHaHTAADHHHT
KaWcy OAPH CH3HHHT (MKPDUHIM3TA TYFPUPOK 6YAapr. BaAKH MKKMTa
6HAALIMID XaM OHp XHAAA TYrpuAuMp, (6owrka MaHOarapra Kapasr) y3
JKAaBOOHMHIH3HU acoCAad GEepUHT.

«laxc ncuXonrOrug»CcH GYAUMUAA TYPAH MYaMMOAApP LUAXCHMHT
XHCAAT BA XYCYCHSTAGDH AOUDP OMAMMAAPHM  YpraHapuaap. Mucoa
yuyH P.C.HeMoB ITCMXOAOrHsi HOMAM KHTOGHAA XaTTO OATHTACHHU S’BHH
KOOMAMSAT, XapaKTep, MPOAQ, XUC-XasDKOH, MOTHMBAUUSI Xucobrabd
YMKaAM. «YmyMuE ncuxororus»  AB.JleTporckHi  paxOapAMruaa
AAPCAMIHAA yAap (PAKATTMHA y4YTa TeMIepaMeHT, XapaxKTep, KOOUAUST
Oy epAa MOTHBaIMS XaM MIAXC XYCYCHSTAApUra KHPHTHATaH, A€KUH
daKaT YHUHT (OAAUSTH OHAAH OOFAMKAMKAA MpOAd Ba XMC-
XasKOHAAPH, CEe3THAAPHH 3Ca (PAOAMST XyCYCUSTAAPHUTa KHPUTUATAH.
By MKKM BapMaHTHUHT KaHCH OHDHMHH CH3 TYIpH Ae0 Xucobaalcus.
Barkm yaap acocwpa sSBrM AOHMXAHH SpPATHUI MYMKHHAHMTH XaKMAa
cu3pa pukp GopaHp. By caBOAAApHHU SHAAQ TYAAPOK YpPraHus YUKuLI
y9yH OOIKa apAaOHETAAPHU AMKKAT OMAAH YKUO YHKHHI.

A.H. AeoutheBruHr «Paorwar, oHr, maxc» Al AcCAOMOBHHHY
«laxe nmcuxoaorusacu» (M. 1990) MoHorpadusirapd OHAAH TaHUIIMO
YUKHWHT.

P.C.HeMoBHUHT TICHXOAOrHs AQPCAMIMAATH XOTHpPa (pPUKpAALI
éKM RYTK XaKupard 6o06GAapMHM AMKKAT OMAAH YKUO YHKHHL Ba
CaBOAAApra >kapob GepuHr,

a) KYO4MAMK TaAKMKOTYAAAD XOTHpa KOHYHMSTAQPUHU  Yprai-
FQHAGD Ba YAQp aCOCAH SAX1UM MAbAYMOTAUD, A€KMH HHMA Y4YyH A
OAMII YKUTHIU y4YH eTapAM 3Mac Ae6 XucobrasapM. Arapaa €A OAMuL
3apapAM 6yAca, yHA@ HMM& YYYH XOTHDPa KORYHHSATAADHWHH YpraHuu
Kepak;

6) «HyTkcua cdukpaaw» >Xapaésu Oyauumd MyMKHHEME? Huma
yayH? MyMKUH 6YACa YHAR MUCOA KEATMDHHI;

B) QOUKpAan: Ba HYTK, HYTK Oy (HKDHH TAWKHU HPOAACH EKn
«BaraHA OBO3» (é3Ma 6aéH sTuAraH GUKp — Oy XaM HYTKAMD).
VHcoHHUHr xaéTpa Oup Ouxp ©6yaub, y OolIKa Hapca XaKHaa
ranypUILMARN CU3 KaHAAW Tyurynacua? LllyHaait XOAaTAApAZ HYTKHHHT
dHuKprawl OGMAaH OOFAUKAMIM HaMOEH OYAMUIMHM Ba HYIKAQ XaAM
tukpaa ©GYyAMaraH Hapca OYAMACAMIUHM EKH HHUMAaHM VYHAaca Yiua
XaKBAd (UKD OPUTUWHH  HCcOoTAO OepHHT. AApPCAVKHM YKUIL —
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MyCTAaKHA OGHAUM  OAHMUIHMHT MYXMM KUCMHMAHUD. Arapaa 0an3u
Tarabarap Oy HINHHA SIFOHA KepakK OYATaH Mur Ae® XMCOOAAIIAADH YUYYH
YKYB 1OpTAGpPH aMaAMéTuaa yupalipural Tarabarap OGUAHMMAAPHIA
DACMHSITIUARK MYHOCAbATH OKHMOATHAAQ 1033ara KeATaH SHIAWLIKIIL
xucobraHaau. Myctakua OUMANM OAMIIAG AAPCAMKHHUHT YDHUA MYXUM
AeKHH, 6apyacH XaM 3Mac, y (haHHH YPraHWIIAA AAPCAHKHHUET KepPaKA
Basnudarapu 6MAGH YEKAAHTAHAMIHAUD.

AAapCAMKHUHT acocuit Baszudacu yKyB (aHW AACTypura OUHOAH
Y3AALITHPUIN Kepak 6yaraH OGHAWM, MaAaKa Ba KYHUKMAaAap TH3MMMIa
YKYBUMHHU (TarabaHH) WYHAATUPHUILAUD. AAPCAMKAZ YOy (DAHHHHT
Ma3MYHVMHH TalIKMA 3TYBYH HAMHH KOWAAAADHY YYKYPAHTH Ba
aMaAMBANTH  OUAAH  HWYHAATUpMaiA¥, OaAku  (daHHMHT acocui
TYUIYHYAAADH Ba KATErOPHUAAAPMHM KYPCATAAU. YAApPHUHT NadA0
6yAMITH Ba MAMHE daHAa DONAGAAHUIIN TAPMXHM XaKUAA X8MAA aTpog-
AYHEHH TYWIYHTHDHII YYYH VAAPHH aXaMHATH XaKHAE KHCKada
Ma’bAyMOTAAD Bepapd.

AliHEKca ymby MAMHIA COXaAa MyTaxaccMc OGYAyBuM Taraba,
MHCOA YYyH O6yAa’KaKk MyTTaXaCCHCAHK MA3MyHMHHM TYIIYHHUI >XYAA
3apyp, AeXHH Oy Aupapars O6mAHMAAp eTapAM 3MACAHTH GHAAH
Gearmaanapa. Y AGPCAMKA@H 3HI KHCKAa Ba 3HI  KepaKAd
MA'BAYMOTAGPHH OATAaHA@H CYHI YHUHT HWAMHH KOMAAAAPDHHE SHAAA
YYKYPPOK YPraHvily Ba V3AAUITHPHIIH Tara® 3THAapM. DBy wamumit
KOMAAAAPHH YYKYp YpranMm sca OMPUHYH MaHOAAapHM IICUXOAOTHA
MyaMMOAADHMHM YpraTyBdd, NOCUXWKAHHHI (QPAOAAMTHHM KOHYH Ba
KOHYHMSATAADHHM AHHKAOBYHM OAMM-TICMXOAOTAAPHUHI aCapPAApHMAAH
YPrasuul  MYMKHHAUD. AapcaMK  TarabaHH MabAyM HAMUK
WYHAAMIOAGDAA &COCHMA MakTabAApHHUHF HOMAApUM Ba YAGPHMHT
MYaAAMpAAPUHA KYPCATYBYM HYAGOUIAOBYM CHATHAA XM3MAT KUAAAHU.

AADPCAVKHUHT MKKHHYK Basmdacu yuby daH 6yiinya MakO6ypuit
OHMAMMAGD AOMPACHHUHT OeArural OepHAMIUM XHACOGAAHAAU. YAGpHUHI
KeAn6 UYMKHIIMHHM 4YyKyp O4YHO OepHll Ba TYAa McOOTAAUITA Xapakar
KUAMAUAU. TarabanumHr BazudacH TaBCUA  STHATAH  HAMUI
aAAOMETAADAQH §3H TYLIYHUE OAMUIN Ba AAPCAMKAA HYK HapcaHm 6GuAn6
OAMIUM YYYH YAGPHH MabAyMOT cHdaTHAa Kabya KMAMWIAKMD. Dollkada
KUAN6 adTraHaa AAPCAMK arapAa IIapTAM PpaBUUIAA TanupajiUra’
OYACaK, YHHHT YYKYPAMIH OyHHYa 3Mac «KeHIAUry» 6yitnda yRyR daHu
MYyaMMOCHAA aHHK HYAHH KYpCATaAH.

Aapcauk  €pral  OAMII  YYYH MYAKAAAAHIAH 3MAc, AeKUH
MAcaAaAapHHM KHCKada 0aéH 3TnAMmM cababau y éxm 6y 6yAuMM Ba
naparpad, TyllyHda éKH KaTerOopHAAapHM OXMpuUTava TyLIyHMal 3caa
oaub  konmHapM. MaHTHMKCH3 Epna6 OAMACAMK Yy4YyH MaTH Oy¥uya
KOHCITEKT TYy3HWII AAQBOMHAE AadTapd veTHAa KaWcu  TyUIyHYa
OXUDUTrava TyLUYHApPAH 6YAMal KOATAHHHUHT DeATHAa® 60pHILIM Kepak.
Bynpali €3yBrapHH  aMaira omupu6 OOpMII PacMHATYHAHK 3Mac,
YYHKH OWAMMAADHH Y3AQLITUPUID, ICHXOAOTHK KOHYHMATAAD HYKTau
Ha3apHuaaH y UKpAAlL  aMaArapuAaH dbopar OyrapM, Oy epaa
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(bUKpAAUI AMAAAAPMHMHI XATIO YYTaCH MABXYA: YHAaW, XyAoca
YHKApHL, (QUKPAALT YKMTaHAGPMHM TYWIYHMO OAMII YYYH MaBXYA
BUAMMAADH €TAapAM 3MAaC, AETaH XYAOCA Ba HMXOST TYUIyHMAraH CasOATa
anbaTra JKABOO TOMUINAMK ¢pUKpM OuAaH E3u6 BOpHOI aCcOCHAX
Y3raWTUPHIIra HYA 3ca MabAYMKHM (DUKpAAIL OpKaAu Gopaau. HIyHaai
KHAMG  ABpCAMK  TarabaHMHI Mabpy3aAa OAMHTAH OHAMMAApPUHU
IYKYPAQIITHPUG, paBUIAHAAWITUPHO GOpapH Ba OHpP BAKTHHHI Y3MAQ
YPraHUA4ETTaH  MacaAaAapAd . TaBCHS 3THAraH  apabHéTrappaH
ypranmumra yeHpaipu. Ily 6unran 6Upra acOCHA KOHAAHM 3CAAQH
YUKApHMU KepaK 3MAc, SAHIM MAMMH TyUIyHuaAap OMAAH TaHMIIAE1Tar
XOAAAPAA YASD Xa€TAd HUMAHM AHTAAIIMHHM TYWIYHHMO OAMII YYYH
yAapra Moc (PaKkTAG@pPHM aTpOdAArk OAAMAAD WCMXWKACHAAH H3AAII Ba
TONHIN KepakK.

Taraba TOMOHMAAH AAPCAMKHM TYFpH VYKHO OopuIl $HAAA
TYAAPOK MAMHH acocAa axO0OpOTAQPHM TaBCHSI 3TUATAH aAabMETAAPASH
M3AAWra MUYHAATUPHII Kepak. AapPCAMKHUHI OyHAQH WYHAATUDYBUM
TaBCUP KYypcaTULIN dakarrusa apabuéTAaDHHUHT KEeNHHTH
ypraguuAapura cabab oyAn6 KoaMal, OarkH, OyHAaH YPraHUUIHWHT
HYHAATUDYBYM aCcOCH OYAMG XH3MaT KMAAAM.

TaBchst 3THATAH UAMMI apabUETAAPHU YKAW Oy PaHHM XAKUKHM
Y3ASLUTHPHIIHY Ta'BMUAHAOBIY TarabaHUHT MYCTaxHA YRHULL
THU3HMUHUHT aCOCHH TAIIKUMAMHA KUCMHUAHUD, OVAaXXaK KacOui HUIAapUra
MYCTAXKaM MAMHI acoc spaTtapyl. AAGATTa, YKHII AeraHAd YHH OAAMM
TymryHuAMaiana. Mamuin apabuéThapRM yRUII Xap AoMM xam Baauud
apabuéTAapHH YKMUIAGH KMHAUHPOKAMD. Yuparu TYPMYLU
KYPUHHLIAAPH OOpa3Aapd  KYIMHYa TYA@ acOCAApCU3, 4YyHKM ¢daH
CUETHAATH MYTAXaCCHCAAPHHMHI  Oapyacu TYUIYHApAX aHMK KUAHG
MAMHH XyAocanrap GepHAapM. MUCOA y9YH NCHUXOAOTMSTHHHI AACTAABKHU
KareropusicH, OpeAMeTH, QaorusATH XucobraHapu. MabayMku 6y
KOMAAHY YMYMHH TaHAQHMILKM OMAaH OHpra YHUHT MA3MyHH KylIUHYA
TyPAHYa KYPMHHUIAQ O6YAapu. By KaTeropMsHH TYLIYHHIN KaHAAUAWIH
Kypcatuarad. KeAnTmpuaraH QUKpAapA@H OMpHHYU Kypc TaAabacura
anbaTtra raod HHMa XakHMAa GOpaéTraHwHU TYWIYHUO OAMIN KHMMHAKD.
«MabAyM» AeTaHAd OW3 OHPUHYM KypC TarabaAaDMHHU 3MAC OAMM
IICUXOAOTAADHM Ha3apAa TyTHO adTaMu3, AeKMH TYPAMYa TYIIYHUARAH
AETAaHHMU3 yAap TYTPHUCUABAMD AeKHH, Oy epAa ral ICHXOAOCUK
(aHEMHr OOLIAGHFHMY KaTeropuscu CcrhdaTHAQ HODPEAMETH, (DaOAUSITH
XaKupaa O60pMOKAa, Oy TYrpucupa Taraba OMAMIIM AO3MM. AMMO Oy
0apyYapdH KYpUHUO TypuOAUMKM, HAMHHA KUTOOHHM YKUIIHMHT §34
AUTHATAH (PUKDHMHT MAa3MyHMHEM TYLIYHHII YYYH €TapAH 3Mac.

bynpalt XoaaTrappAa VYKHMTYBUHM &paaM  Oepuily  Kepak, Yy
TAaAAGaHUHT OHI'MAA ACOCHH WAMMM TYIIYHYAAADHU UIAKAAIHTHPULUH Ba
YAAPDHM Mabpy33aAapAe aMaAHH MalIFyAOTAGP Ba KOHCYABLTAMAAAPAA
aMaara OwHpaAH.

Tanraba KUTOOHM YpraHaéTraHAa y andaTra OMp arOXHMAd MYXUM
Kepaxkau (UKPHU YKMDIAQ TYXTaTHO, afTUATaH MOOPAHMHY
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Ma3MYHUHH TYIUYHTHpMAH OGeTAap Ba OYAMMAApPAAH HM3Aa6 TONMIUTA
XapakarT KMAMad YKALIAQ AQBOM 3TaBEPAAM, AGKHMH WAMMA KOHAAHH
TYWyHad OAMLI YyYYH Y 6apuGUp Kyn YpUHULIUM Kepak Oyraau. ByHpan
TAIIKAPH aAabuéTHM XMAAMN  JKMraBA@ KypCHMHr HasOGaTtaaru
M3B3yAAPUHHU TYIUYHHIITA YHUHT HHTEAASKTYaA TaléprapAudryd O6yAuUIH
HAMMH acap MyamudH GOHKPAAPHAGH HA33PDHH  TYWYHYaAAPUHHU
OMAMIIHA AO3AM.

ViaMn#i apabuéTrapHM YpraHMDI METOAMKacH Oyimya OUp Hewa
3CAaTMaAap:

BupuHYMAGH, Tanabara apaOHETAADHM  yprapuuAa — KuTob
OPKaCHUAAH KHUTOO VYKHII KepakK D>MaCAMId, OGaAKH FOAHMHT Ba
Ha3apHsAap OHp 60MIKA TAMOAMARTA aCOCABHMIIAADHA AO3MM. MKKuHUM
TOMOHAAH KHTOOAa 6aéH 3TUAraH MAMHH FOS PHBOXXAAHTHPUAMIIH,
PABIIAHAQHTUPHUIK  GOIIKACMAR  AHWKAALITHDUAMIIMAAH  HOOpaAT.
YYUHIUCHAL, 3Ca ACOCAM TAHKMA KHAMHMINHM, TYPTHHIMAGH KHTOOAR 3Ca
AHAA@ aCOCAM UC6OTAGHUO GepPUAMITE MYMKHH.

Taraba YKUTYBIMAGH HA3APMAHMHT PHBOXKAAHMIIM . XaKHAA
OMAMUIH >)XyAd MyXUM YyHKH, OHD BaKraa GMD >XolAa 6HMp MabAyMOTAAp
60mRa KOMAa OoWIKA  BAKTAA yWla MabAYMOTAAD  KyIMHYA
TEKITMPUAMIIN BA &AHUKAGHHIIM EKU Paj STHAMIUM MYMKUH. MAMui
XYAOCAAAPHHM TaCAMKAALI, PaA 3THII XaM (DaHHMHI PUBOJRAAHHINY YIYH
6up xnapa Qoiiparmpanp. Taraba 3ca 6y PUBOXAGHMIIKY TYyHIYHUIIUMAR
dorparuaup. bapya XoAAapAa XaM  TypAM MaHOarap 6yiuya
MyaMMOAApHM ypraHmm (aHHH 9YyKyp XaKHKHA opodecCHOHaA
Y3AQUITHPHLI TaPOBHAMP.

NKKWHIUAGH aAaOUETAAPHH $PraHUill, MYCTAKMA OHAUM OAMII
6YyTyH TU3MMHM OUD DSAEMEHTM XHCOOAaERn®, TH3WMHHHHT OolliKa
SAE€MEHTAAPH 6uraH Mabpy3a MaTePHUAAAAPHHH Yprasuil
AAPCAMKAAPDHH VKA Ba TAAAGAAGPHMHT KeWMHIM Hunaapy 6HAaH
(HazopaT €KM KypC HUIAADUHM E3WUl UMTHXOHAApra TadépAaHUIl)
Y3BUU OGOFAMK OYAMIIHM MYMKMH.

Iy epAa anTHAraHAapra KYWUAATHAADHM  KVIIMMYa KUAWLI
MYMKWH: HMMTUXOHAApPra TaWépAaHMIl asoxuaa, Oomka  YRyB
WIIAADUAArY Kabu MYycTaKUA (haoAMAT smac, BaAKH MYCTaKHA OHAMM
OAMINHY Y3BUIH TAUWIKHA ITHW KUCMUAMP. Xap Kavpad MyamMMo 6ymuya
VMAMHHA acapAapHH YKuranpa Ttanaba y eppa 6aéH STMAraH TOSIAADHH
P3AAUITUPAAM Ba AeMakK VpraHWATaH Macara OyinYa HMMTHUXOHHH
TONMINMPpHIITa Talép OYAasM, AEGKUH KYIYHAMK TarabGanrap ©Gapwbup
HMTHUXOHIra GeBOCUTA HMMTHXOH CECCHUSCH OAAMAAH &8KM HMTHUXOHAAp
MaATHAQ TaRépAaaHa GoluAaBAHMAAP. YH){a apabméTAap OUAQH MYCTAKHUA
WYFYAAQHMILL PacANATAGPH VIMTHUXOHI'a TaWEépAaHMINTa &AOKACH
AyrAeKk 6yAnO Korapu. ByrapHUHT BapyacH Taraba MMTHXOHAA XaBob
OepUIIHM Tanab 3ITAAMraH CABOAAAPHM TaBCHSI STHATAHAA FUAMUHI
aAabUETAAPAAH VPraHHAAGAMTAH CABOAAZD OHAGH BGoraall KMHMHAWIH
éX¥ XaTTo OorAail oAMacAUTH cababau coaup 6yraaH.
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Taraba 6y KMAMHYUAUKAADHM €Hrub YTHHIM y9yH HMMa KHAMIUM
Kepak? YKHTYBUH OAAMHAAH MMTHMXOHAAPA3H a8H4a aEBaA Tarabarapra
apabuETAQp, ABPCAMKHH MYCTAKMA YPraHMUIAG AOMMHH HYHAATHPYBYY
O6yAMO XM3MAaT XMAGAUraH CaBOAAPHH OGepHMIIHN KepakK, Y3W 3Ca aHa Ly
CABOAAAD ACOCHAA WMTHXOH OWAeTAapuMHM Talépaanam. [lcuxororus
6yitHYa KUTOOHM YKHraHpa Taraba KeHr AOMpasard MyaMMOAApHU Iy
JKYyMAAA@H HMTHXOHAR Yy JKaBo6 Oepuiuy Kepak OYAraH CcaBOAAAp
6yinya  OuaumAaapHM y3rauypipu6 Gopapd. HyHuHr yyyH Tasaba
WYHAATHDYBYM CaBOAAApra 3ra OYAMIIK Kepak Ball Yy OPKaAu
CaBOAAAPIa JXKaBOoO TONMII AO3UMAUTHHHU y3dUra 6eArusad 60paau.

TaBcusg sTHAraH aAaOMETAapHH MYCTAaKKA VPraHHLI OAATAA
UMTUXOHTa KYHHAGAUIaH XaMMa CaBOAAGPra XABOOAApHH OHAMIIra
oAub KeAaaH.

Ilynpan ®KMAHG, WAMHK apaOMETAADHHM MYCTAKHAA YpPraduiy
XAPA€HH YKYB (PAHUHM Y3AAUITHPHULI, MMTHXOHIa TAHEpPAAHMII, Ceccys
A@BPHAA AAPCAHMK MATHAAPUHUA 6GHpP MKKM KyHAQ TakpopAat YMKULI,
3cAa0 KOAMII Ba Mabpy3la KOHCIEKTAADHMHH KYPHO YHKHUX OpKAAn
CHGMATHHM TEeKWUPHII LIAKAH 3Mac, GAAKH TaAabaHMHI cecCcHAAapapo
A3BPHAAQ  MYCTAaKMA  VXYB  (DAOAMATHHMHr OYTYyH  JXKapaéHMHU
CaMapaAOPAMIHHM TeKWIMpMIN 6YAu6 Koraau. lllyspai xuaub, Oapua
TaBCUA KHAWMHIGH MYMKHMH OYAraH apabHETAADHM VKUIU (PaxKaTrHHO
AACTypra aMman KuaMad épAaMyd CABOAABDHHM  XaM  YpraHuiu
HATH)XacHUAa Taraba MyCTaKMA OMAUM OAQAM.

ApabuBTAGpHE Iy JXKYMAAAQH AAPCAHKHM yprasuil 6upaa”H Oup
BaKTAa aH OyiiMya HazopaT UM, KypC EKM AMIDAOM MIUIAGPHHM
éayira TadéprapAMK MacaraCHHM XaM XaA STHIUM kKepak. KOKopuaa
AWTUATAHMAEK KYpC 6KM Ha30paT €3Ma MM Oy AroHa MakKcapAd 3Mac
Ba [ICUXOAOTMSIHMHTI aCOCHM Ha3zapu¥ KOUAAAADMHU  Y3Aaurtupuod
OAHLUIAAH @BBAA yAap Oyidda MUWAADHU GaXapud, OANUITA WHTHAUINYU
cHpaTHAA Kaparaad. Tanaba 1DaxCHA@ Ky3aTHAAAMIAH TYDAH XHA
OCUXUK XOAATAAPHM TaxXMMH KHAULI OaxoArall Ba TabpHpAAWAS
Y3UHUHI HAa3apHil OHAMMAAPDHHHA 3pDKUH KYAAAMH YyYYH OUDPruHa
AAPCAMKHY  ¥3MHM VYKHLE €TapAM 3Mac. MUCOA YYYR WIAXCHUHI
[CHXOAOIMK XYCYCHATAGPY XaKMAQ aHA lWIYHAaH caé3 MAMUM OUAMM
OHAaH pedepar €3MILTaHA], 0AATAR aTaMaAapHH YPHUBAK
HIIAATHIOAADY MYMKUH, 6ab3aH 3ca YyMYMAaH HOTYIPH KYAAGHAHAAD.
TarabarapHRHT QAaOAMATAGPH «XapaKrepy OyHHYa KMpHMIIYBYAH 3Mac,
YYHKM YHUHI TeMIMEepaMeHTU XOAEPMK», YHHHI XOTUPACH AXUIM
PUBOKAAHTAH, A€KHH KMCKa MYAAATAM, Y30K MYAABTAM XOTHPACHU AXUin
PUBOJXKAAHMATAH, 3UWIHTHLI KOOWMAHATH AXIUM PHBOXKAQHTAH, UYHKH v
MYCUKAHH JKYAd HXIIM  KYpaAM Ba SIXIUH  TYLIYHaad  Kabn

MYAOX&3aAaPHHM  YYPATHIE MYMKHH, A€KHH YAQP  XOAHCAMMHI
MOXHMSITHHY TYLIYHMaH TYpPHO AQPCAMKAATH ICMXOAOTMK OHMAMMAAPUHU
I03aKH  Y3AALUTHPUAMUIMEK OuAAMpAAM. YMYMaH OAraHaa, Oy

Ha338pUAHY OHAMII 3Mac, 6aAKM TEDMEHOAOTHAHM 3CAA0 KOAMDY Ra
TAHUIOHU OAAT XYCYCUMSITAApMra GOFAQUIAMP, S'BHH TabpHUAaHAETal
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(axc TICMXOAOTMSCHMHH YPraHWNIra TarabaHuHI OUAMMAAPHTa Xey
HAPCA KYyLWIMaAAMAap.

HIyHyMHr yYyH KypC WIIH EKM HA30paT HWARPUHU (pedepar)
SRV Ha3apyusalM DrasAaraHAMTH Y3HTa XOC SKYHHM OYAHMUIHTra
OPHIIVMIIA  Ba Tarabdra [MaxC MCUXOAOIMSCHHHA YMYyMMil y éku Oy
Ba3suATAApPA? YHAQ Hamoél Oyaapmral 0Oabi3d NICUXMK JKapaéHAap Ba
XOAQTHHU TYRYPPOK TYUIYHHUINTa EpAaM OepyRUM KeDAKAW (DPUKDAAPHH
y3ramITHpUO 6GopuUbG MaTepuaArap TYHAad apAaOWMETAQPHH  YPraHuU LIl
>KapaéHura TavépAall Kepax.

Ana mIyHAGW MAMHE acocAa €3UAraH HIIAGD HA3apHsSHH XaéTAa
KYAAQLIIA HHCGATaH Ta>XKpuOacH MaBXya Gyan6, AeKWH aHHK XaéTuit
MYaMMOHH UAMHMH ICUXOAOTHK TEKUIMPHLITa YpUHHLI 6YyAapd. By Kyaa
XaM MYXUMAMD, 4YYyHKM TakAW( ITHAAAUTAH MeTOAMKA aHaH YKyB
haoAMATUra TAAKMKOT HIUMHHU 3rasrad oAuIuTa HYHaATHPUATaH, OyHAA
daBHM yKUIIAarH Xap OUp KajaM Ha3apuH rosaap, XaéThd daxkirap
BHAQH OOTBEKTUB XaKMKAT BUAAH COAMUITUPHII OGMAAR OAUO BOPHAAAH.

Qaudy Xa81ui aMaAméT 6uAaH Goraab ypraHmir 6y 6MP BaKTAA
XaéTHN (aH HyKTal HA3dPUAAH XaM VPraHulIAUD, 4BHH aMaAuld
MYaMMOAGpPHH HAMHI YPraHuIIAUD. Xap KaHAaH KaTTa OAMM  (aHHMU
aMaAVETra COAMINTHPHIUAQ LIYHAAH TakpubarapupadH 6GolnaAaraH. AHUK
METOAMK TaBCUIAAD OAATA@ Xap OMp Kypc HIIM (Ha3opaT) MaB3yCH
O6yiuya TONMUIMPHK XaMAa Tarabarapra OepHMAAARTaH Mabpy3arap Ba
KOHYHUATAAPAG OepuArapd. By TONUIMPDUKHM Tallépaalupa Ba yAAPAAH
YAGPA@H OCOHAMK OHAaH oHAANAHMLIAGDH  YYYyH Tanrabrapaa
Y3AALTUPHAMNINTA AUKKAT OUAaH EHAAIIHUII KepakK.

Ulynpalh  KMARG, TaraGaHMHT MYCTakMA OUAMM  OAMUIHH
Oollhapull  METOAMKACH  XaKUAa aMTraHAapura KHCKada  SKYH
AcaBaAMras O6yaAcax.

1. Acocuit Tanab® uAMHHE Ba YKyB apabUETAGPHHM Ha3apuy
KOUWAAAADHM aAbaTTa y3wAa Ba Y3UHUHI arpodHAa KYy3aTUAAAHMIaH
XaKUMKMH ICHXOAOTMK XOAUCAAAD OWAAH COAALUTHPHD MYCTaKHA
YPraHuIl Kepak.

2 bapua yKyB HUIAAPHY (KypC €KH TeKUIMpHLI HIIAApH, pedeparT,
CUHOB Ba MMTHXOHAApra Ta¥iépraHuy) OMP BAKTAQ Bd TaBCHSI ITHAran
apabnéTAapHU  Yprasum  OHAQH  aMaAra OUIMPUAMUIM KepakK Ba
akaTruHa YHH MyBaddaKUSITAH Oa>kXapHil YPraHHATaH HITAAPHMHL
MAa3MyHHMHHU Y3AALITHPHALITa KahoraT 6YAa OAAM.

3. MycTakUA YKyB HLIAapu Taarabara stHTM Ba Y34 y4yH POUAAAH
OVMAMMAAPHHU 3TAAALIN KU3UKAPAM OVATaHAa MyBad@akusiTAu OyAMLIK

MYMKHUH. 3
Hlysar  yuyH, VKATYBYM TarabaHMHI [CHXOAOTHS  yHHHD
PEOAMATHHUHT aMaruM cababaapu cHpaTHAQ YPraHALIAQ - I03ara

KeATaH KHU3MKUUIMHY UIBKAAGHTHDMLI Ba PUBOMKAAHTHPAML  XAKUAE
AOHMO ViiramM Kepak, OYHHMHI HATU)RKAaCUMAQ Taraba apabuérrapHu
KH3IUKMO YKUHAU Ba SHIMAMKHU OHMAUD OAMIIAAH KYBOHYHM XHUC 3TAAH.
FOkopuparuarap acocuAa MYCTAkKHA OHAMM OAHLUI TaAaba YYyH OFHP
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Basnda O6yAMal, GaAKM HHCOH WXKOAME MW OHAGH LWIYFYAAAHTAHHAA
0AAM XHC 3TAAMUTaH PYXHI KOHHUKHUI XHCCHHHM YHFOTaAH.

CUPTKH TABAMMAA TICHXOAOTVK AAABUETAAP BUAAH
MYCTAKUA MIIAAUIHUHT XYCYCUATAAPU

By afiTU6 YTHAfaHAGD @COCMA@ CHUPTKH TahAUM TaAdOAAADHUHT
MYCTAKMA HIUAGPDHWHU OOIKAPDHMI aAAOXHMAA aXaMHsTra ara OYAapH.
CUpTKH TabAMM Oy Macodaru YKUTHIDHMHT GHMp TypH O6YAuG ByHAQ
YKUTYBYU Ba Taraba codp MabHOAA BAaKT, Macotha GHAAH 6up BUPHALH
y30Kpa GyAapuAap. AMMO Macodaiu YKHMIL TylryHYacd Fapbaa cupTku
TA@BAMMHM TAIUKMA 3THII cababau 3Mac, OaAKM YKUTHIIHMHT TEXHUK
BOCMTAAGPHHM  PHBOJKAAGHHMIIM aAOKa Ba axO60poTAap TH3UMM
TEAEKOMMYHUKAIMS TapMOKAADHHUHI KeHramumu cababau 1o3ara
KeAraH YKyB axO00pOTAAPHMHM YKyBYMIa YHHHI OMAMMUHHM 6eBOCHTA
ydypamMal Typuf eTKasuiM Ba Tanafa 6GaXXapraH HIIAGPHHHN YHAAH
KabyA KMAMO OAMUI Ba XeWMH yHra >XaBOOVHM OOOPHLUI MMKOHUSTH
nanao 6yAaU. 60-iiuarappaa Fap6 MamMaakaTAapMAa MacoaAd YKUTHLI
aifHaH aHa WYHAaH TYUIYHUIIAA KEHT TapKaAAH.

AMMO fKHMH BaKT HYHAA MacodaaM YKUTHIL TapadAopAapH
TEeXHUKA POAMHM OPTHMKYa 6axonab IICHXOAOTMK OMHAA3PDHHM eTapAaMYa
6axoraMall MacoaAr YKUTHIL FOSICHHU @MaAra OLUMPIaHAMKAAPH aHHK
69yAu6 KoaAM. TarabGarap Ba YKYB MapKa3AapH ypTracHaa axGopoTaap
AAMAIIMLIAATM ~ XaToOAAp OYAMIIN aHWKAGHAAU. DHI MYyXUMMH YKUTHII
METOAMKACH Ba Ma3MYHHUTAa V3rapTHPMINAAD, TY33aTHUIIAAD KHPHTHUIL
XaToAap, cababAapMHU OGUAKUG OAMII KMHAMH 3AM.

Macodary YKHTHITHHHT TEXHHK BOCHTAAAPHTa XAAAAH TaUIK&ADH
6epHand keTHIIM OXHMp oKHOAT GolNKa EHAAUTAMIFa AYA OepHill Kepax
OyAaaM. DBapya OSpHIIMAraHA@PHH CAKAQO0 KOATaH XOAAA IICHXOAOTHK
OMHUAABPra Kyupox 3ETHO0p OepHlll, OUAMMAADHM  Y3AAWITHUPHMIL
KOHYHAQDHIA XaTO Ba SHIAHLMIAAPUHMHI ICHXOAOIMK cabadiapura
OOTAMK MyaMMOA8pM Ba Wy Kabuaapra YKyBYHAAp OMAaH OeBocHTa
YYpAUIUAraHA@ 103ara KeAraH MAaCaAaAaPHHM KYNAAPM XaA 3ITHAAM.
AeKHH acOCMUCH TEeAeKOMMYHUKALUSA BOCHTAAAPHMARH (GOHAINaHUIIHU

YKYBUHAGDHUHT UIKOAM HMKOHUSTAAPHHH PHBO>XAAHTHPUI
MacaAdAdpUTa KapaTHUI y (PaKaTrHHa XOTHPAHM TYAAMDMAH OaskH,
duxprawr  HaOAUSITUHN PHBOXAAGHTUPHUIITA XH3IMAT KUAMIIAGH

ubopar. By MacarnaHuW Xaa ITMII Tarabara HAMME ax60pOTAApUHM
eTKA3UIl MeTOAMKACHHU V3rapTMpUI XHUCOOHUra OYAWIIH MyMKHH.
Macaran, éprab, 3cpAd OAHMG XOoAMUITa HYHAATHPHATAH €pAaMud  Ba
Ha30paT CAaBOAAAPH YPHHIA, yAGpra MY3aMMOHH M@OAA 3Tasd Ba WY
6unaaH YKyBUYUAAp PUKPAAIL PAOAMSTAAPUHY HINTa COAMIIAAHU.

By macodarn YKUTHILIAATH TAPUXHIE XOAHMCA TEXHHUK BOCHUTAAAp
AlHMKCa 3aMOHaBMIl TEAEKOMMYHMKAUMOH TAaPMOKAAD JXyAd SXUIN Ba
CH(MATAMAHTH, AeKHMH Oy BOCHTAAGpD OPKAAM Y3aTHAAAMIaH YKYB
MaTepHarAaPH  arapAa MHCOHHUHT  OWAMMMHH  Y3AQLUTHPHITHAHT
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IICUXOAOTHK IJAapTAApUra MasMyHd Ba MeTOAMKacH Oyirda Moc
O6yATaHpA TaMEp axOOpOTAADRH OAAMH 3CAa06 KOAMINra 3Mac, AaKAUK
PUBOXAAHMIITE, (PUKDAAIUHM  ypraHamra é€paaM  OYAraHAaruHa
DONAAAMAUTHHY KYPCATAAU.

ByTyH MaMAaKaTHH TeMKOMMYHWKallHAAALLITYDHIIHK KyTHO
yTUPMal YHHHI METOAMKACHMHM TAKOMMAAGUITHPHUILI 3AaPYPAMIH cababAu
CUDTKUM TABAMMHHHI MMKOHHMSATAADH JXyAd Karra. By HMMKOHMSTAAD
OMAMMAADHU V3AALUTHPUINAG HCHXOAOTHK KOHYHUATAAPDAAH TYAAPOK
doiparanrwipal rbopaT. AHa Uy XOHYHMATAApDA@H Tanaba OMaan
GeBOCHTA AaAOKa KHUAMAW YAADHMHI VKYB (PAOAMATAAPHHM OONIKAapHIl
METOAMKACH XYCYCHSITAGPH KeAuO 9TuKapM. CHPTKH TaBAMM Tarabacu
YIYH OCHXOAOTHK (haHAAPHH YPraTUIL, Y3AAITHDUIN OYHMYa Y3IHHUHT
MYCTaKMA MIIAAPHHHM TAUIKMA 3THII YIYH HUMa KHAMUI Ba KaHAaH
OGaoKapHIll KepaKAUIMM XaKWAd XaKdKHI aMaAdli HydaAMIx Kepax.
MycTakuA GHAMM OAMII ayAMTOPHMS MAlUFYAOTAADHAGH Kypa aHua
CaMapanu Aerad >KyAa Kyn pUKpAAp MaBXYyA, YAAD MYCTAKHMA YKHII
KUUMHANTY  @COCAQHTAH «KEPAKAM» CABOAAAPHU TYUWYHTHPHG GepyBum
VYKUTYBYRHHUHT 8pAGMU MABXXYA 3Mac, 6apya «MaXOypuiln OHAUMAADHH
Xed KMM eTKa3ub HepMaipu.

BHAMMAADHM  MyCTaKEA MUIAAIN  KUWHHYMAMKAADH  XaKHAd
CUDTKU TabAHM TarabanrapH Ba 3KCIEPTAAp Y3 TAKPHOAAAPUAAH SXIIM
GMAaAHAAD.

AMMO  CUPTKM TQbAUMAA KYHAY3I'M VKUTHIOAGTH  MYCTaKUA
OUAUM OAMUIAGH AYAMTODMS MAUIFYAOTAAPUHMHAT YCTVHAMTM, TYEKU
OOBEeKTHB KYPCATKUUYAAD XaM MAaBXXYyA YAQp MMTHMXOHAAD HATH Xarapu
CUPTKHM TabAUM Tarabarapu KYHAY3rd TabAUM TarabarapHAaH Kypa
YpTaya nacT 6axora 3raaap sS’bHH Y3AAUITHPULOAAPU nacT 6yrapu. Mana
1y eppa OU3IHMHI (MHKPMMM3ra TYFPH acOCAQHIaH XyAoca GYAManAM.
MycTakua GHAHM OAMLI KMWMH GYAragy HaTHIKAAap¥ XaM MNacT, AeMakK
MYCTakRMA VKHIIHHUHI caMapacd NacT OYA3AM. NAeKMH YXUII  KUMHU
KaHAa# OYAMAcHH, KYHAY3rdMH, CHUDPTKHMH, O3KCTepPHAMK OyAMacHuH
OAMN VYKYB IOPTAAPH OHTHDYBYMAGPUHHHI AMIIAOMAADHM OUD XHA
KMMMATARAMIM DaCMaH,TAH OAVHTAaH.

By KapaMa-KapUIMAWKHM  KAHA8H  TYIOYHTUPHIL  MYMKHH,
KYTYHAMK CUPTKH TA@bAMM KYHAY3TH Kabu yHYaAMK CAaMAapaAM 3Mac aAeb
xucobrafipAMARD, PAaCMaH 3Ca YyA3P OHP XHUA CAMAPAAMAMIH TaH OAUHIAH.

ACAMA3 8XBOA KaHAAW? Arappa MYCTaKMA YKHiN KMUHMH 6yAca, Oy
CAMAapACU3AUTHHU OHAAMDAAMMU ¢

Arappa yKHTYBYMHHMHI éppaMy OMAaH (ayAUTOPUSIHHM) YKHACE, Oy

camapain  GYAMINMHH  AHFAQTAAMMAZ  MyCTakuA OUAMM  OAMII
camapacua  6yAraHM  YYyH  CHPTKH  T@bAUMAA  Y3AAIUTHDHUILI
KYpPCATKUYAGPHM TIACTAMIM €KW MYCTaKMA VKW KUHUH  OyAraHu
YIyHMHU?

CaMapacu3AMK Ba KAUMHAMrM Oy OMp Hapca asmacmu: Kym
MexXHaT Tarab KuAMLICAa 0paTAA 6y KMAMH 6YAaaM Ba KaM Tanab
KHAMHT@HAA OCOH XHCOOAAHAAK. Y31 3rasnad, TYyLUYHUG OAUIUH KHIWH,
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YKHTYBYMASGH THMHrA36 Talép OMAMMABPDHHM OAHMIU OCOH (Xe4 OyAMaraHAa
6y WIYHAQH TYIOAAAM, TAHEPHHU 3CAad KOAMII 3Ca 06y XaAHM Y3IAAIUTHPUIU
3MacC) MHCOHTa KMCKA HYA OMAAH KaM Ky4 Ba BaKT capdarab HaTuRara
MHTHAKLI XOCAHD.

By arBaTra TaOMHA XOAAUD. Y VKHLIAQ XaM LUyHAAH HYA TyTasH,
arapAa VKUTYBYHAGH KM AAPCAMKAAH SHIH OMAMMAAPHHM 3CAa0 KOAHIN
aCOCHAd VYpraHraH KypcH 6yrmqa aTTeCTaT OAMII MYMKMH Oyaca y
XYAAM WIYHAQH AYAHM TyTaAH. o

By epaa ¢HUKp, OMpHHYM _KypC TarabaCHHHEI Y3 MYCTaKHA
AKAMH MIIAGPHHM TYTPH KyPHLUHM OHAMACAUMIHAHD. AXHD TaXpubaiu
0paM  Npocheccop Ba AKAAEMHKAAD XaM OHUp yMp MYyCTakKuA
yprasapuaap. YAap XeY KaHAAH YKATYBYMAApra MyXTOXX 3MACAap, yAap
Kaspad  YKUIIHH ~ OMAAAMAAD, ACOCHHCH MYTAacCUA  YKMIUHM
XOXARHAMAAD.

Baprka  Tanaba Y3 (PAOAMATMHM MYCTaKMA, YKUTYBIHHHHT
€pAAMHMCH3, YHHHI HA30paT Ba KYpPCAaTMAAAPMCHM3 TAIHKWA ITHILFE,
YRUII MaXOPATUHU 3TAaAAaIIAGH OOMAAMIM KePaKAKD.

XAKHKATAGH XaM KYNYMAMK XOAAADAa Tarabarap Y3AAPUHMHT
MYCTaKMA OGHAUM OAUIN (PAOAUSTAAPHMHY HOTYTPU TAUFKMA KMASAMAGD.
By daoauar xyn MexHaTHH Tarab KHUAaAHM, yrap 3ca MMKOHH Oopuda
Te3POK Ba UAOXRHM Gopuya OCOH MYA OHMAAH 3Tasnalll acOCHMAA MU OAMO
60pu6 KaM MeXHAT cacdpAallra XapakaT KMAAAHAAD.

Tanaba wryspait xaéa 6MARE MID TyTaAd, CMeCTp AABOMHMAA KyIl
HUIAAPHM Oa’kKap@iira yArypuill Kepak, YyKyp y#aab yTHpHuIra Ba y30K
HM3AQUIra MAOXK HYK (BaKT HYK, Y3H XaMMAaCHHH XaA 3THLIA XaM KHHHH).

IIynnHr yuyH Mabpy3aAap KOBCIOEKTA&PHM Ba AGPCAMKAAD OMAaH
YEKAQHEABAGD, YAAD MMTHXOHHH TEKIOHDHIN YYyH ertapAan  Aeh
XucobAanauAap.

By X0AaT yXyB IOPTHM DIapOMTAAPDHMAA MYCTAKHMA OMAMM OAMUIHM
6unmacaury cababau copup GyAapd, ymyMmaH Tanabarap 6yHra xew
ypraHMadAd. BYHHHr HaTM’Kacuaa TaAaba MyCTaKUA GHAMMHH OAMIITA
OMAMMAAD OAMILHHHI ACOCHHW ycyAu Kabm MyHocabarad Oyamaitan
GaAKHM, ACOCHH ayAUTOPHS MALFYAOTAGpDHIra KAaHAAWAMD KyiuuMya Ael
xucobraBAMAap. Mabpy3arap éxM AAPCAMKAADAAH OAUMHIAH AaWHHKCa
CHMPTKH TABAMM TaAA0AAGPUHMHT YKYB HHFMHAAPHAA OAMHTAH OHAUMAApD
XdKHA3 QUKD IOPHTHUI, (PAHHHEHT XATTO 3HT MYXHM MyaMMOAaps
XaKMA3 eTapAMYa TYAd ranMp¥ml MyMKUH aMmac. lly eppa taraGaHuur
OHUKPAGPH  aCYCKH TYTPH UYHKAAM, MMTHXOH OAYBYMAAD 0ah3u
XOAAGDAA AAPCAMKA3H TAIIKAPHW OAMHIAH IO3aKM OMAHMMAApra nacT
6axo ©OmaaH GaxoramaMAap. YKUTHIEN OYyHAQM TAUIKWA 3THLIAS
X3aKHMKHI MYCTAKMA HIUAAPAGH, TAAKMKOTYMAMKKA SKMH HUIAApra Xoc
OyAraH, XaEéTHUHI MYXUM MYaMMOA&PHIa, HAMMH arabMETAADAGH
JKABOOAADHM MYCTaKMA M3Aa0 Tonuw 6YHMYa THUHUMCHU3 MeXHATAdH
Tanraba Aoum Y3MHA OAMG Kodapu. ByHMHr YpHHra Mawbpyasa
KOHCITEKTAGDHU Ba AAPCAMKAADAAH Epna6 OATaH  «JO3akM  HA3APHN»
GuaMMAapM 6maa"  KudosinaHaau. HazapusaaH amasuit  (haoAugTA:
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KaHAQH  DONAAAAHMLI MYMKHHAUTHAM OuaMalian. MaHa IWIYHAHT
OKubaTrHaa UM TUXCHAR KHIAHAASAN. VKETYBUH AHUKAOBYH,
PABLUIAHAGHTHDPYBYY (PUKPDUHM AAPCAMK 4YerapacupaH TallKapHra oAb
YUKYBUM C3IBOAHM 6OepraH 3aXorTHéK Tarafa HAOXKCH3 XOAATra TylHoO
KOAAAU. AeMak, 3aMOHABHH MYCTAaK¥WA OGHAMM OAMIIAA allHUKCA CHUPTKM
TABAMMAA HYKM KapaMa-Kapild Ba Tarada ydyH axuid OyAMaraH y3ura
XOC Ba3WAT 103ara KeAraH. DBHp TOMOHAGH MYCTAKMA YKAUI-OHAMM
OMMUIHMHY aCOCMH MeTOoaAu XHUCOOAaHapU. AYAUTOPHS MAILIFYAOTAAPH
3ca TanrabaHUHr 3pabuéraap O6UAAH MIIAAIL MAMHMH  KHTODAAPA3H
OAMHIaH Ha3apH¥ OGUAMMAADUAGH Keaud uMKUO XaéTHH MyaMMOAApHHU
TaXAMA KHAHLI UIINAPHAE YHTA TAIIKMAMH METOAMK KypcarMarap Gepud
YHAQH MyBadhaKusITAH doMAaraHUIITa HMKOH OepHUIli Kepak.

XAKHKATAQ 3C8 MYCTAKUA GMAMM OAMUIIHHHT KWHWHAMTE cababan
Taraba KYIpOK, OCOHPOK OYATaH AyAHTODMSI MALUFYAOTAAPMHH ad3an
6MAdpM, BY eppa Y OMAUMAADHE YKMTYBYMAAH OAHUIUTAa MHTHAAAHM. AHa
1wy KapaMa-KapWwHAMK cababAl y oCOH HYAMHU TaHAaras OVAaAHd Ba y
¥3 Kyudra MUIOHHMO KH3UKUO MexXHaT KHAMIIra YplaHrad OyAMInuM
MYMKMB OYAraH TaléprapAMIHAQH aHya OPTA@ KOAraH OYAMO YHMKAAHM.
Mana JUYHUHT Yu9yH CHPTKH Ta'BAHM TarabarapUHHHT
Y3AALITHPUIIAADH HUCHATAH NacTpPoK OYAUO YMKaAH.

Ma3kyp KapaMa-KapIUAHKHH HYKOTHUIHUHT ¥yAH 60pMH? YHra
JKaBo® TONHII YYYH MYCTAKHA VKUIUHUA HCHXOAOIHK HYKTau HA3apAAH
Vprauub YMKUII Ba KYHHMAATM CaBOAAADra >KaBOG TONHIN 3apyp. YHHHT
C4MApaAODAMIAEE  K3aHAAW IIAapOUTAAPAA TYmAaHULIMIa OOrAMK Ba
KaHAa# KHAUO (haHHM §¢3AAINTUPUMINHEA HOKODH Aapakapd KH3MKApAH,
caMapaAu aoAMST HAaTUIKACHUAA SPUUIMAGAHTaH KUAMIIH MYMKHH! By
Macana CHPTKH Ta'bAMM TH3UMH OAAMAA alHVKCA KeCKUH TypubaH.

by caBoara >xaBo6 TODMW YYYH MYCTaKMA OHAMM OAMUI
haoAMATHHU NCHUXOAOTMK  Ha3apHiCH HYKTaW Ha3apMpaH  JKyB
daorustTH CUATUAd TAXAHA KHAMII KEPAaK.

QaorusTHHHI cababrapm MaKcap BOCHTa Ba HATUIXKAABDH
DAOAMSATHUHI TY3WAUIUM aHa Iy XaMMa KOMUOOHEHTAapH aWHaH
NICUXOAOTHK Ma3MyHra 231a, 9YHKH (DaoAUNTHH CYyOBEKT TOMOHHAAH
HpOAAAATAH, V¥ YIUHUHT KAHCH D3XTUEXAGDHHU KOHAMPDUIIM YYYH ¥3
OAAMTa MAaKCAAHM KYSIAWM, KYHHATAH MAaKCaAla SPMIIHLI YYYyH KaHAAH
BOCHTaAApAAH (POHABAGHAAM Ba KAHAAM HATHXKAra 3pMLIasM.

TaraGarapHUHT (PAOAMAT CYOGBEKTAAPM CHPATHAY MaKcaphrapu
Typanda 6yaca, yHaa Oy cebabrapuHH  (apK KUAUIUHAHY AHTAATAAH,
yHTa Kapab MHCOH haoAHSATHHH Kalcy HyA 6uraH Ga>kapMluura GOFAMK
BYAMG, AeMaK HaTHIXXAAAD XaM TypAndg.6yarapn. Cabalnm Ba Makcaprapu
KaHAAM 69YAcCa, OAATAA YKYB (PAOAMSTHHMHY HATUXAABDH, SBHU YKYB
MaTepHAAAAPHHHN Y3AAWTUPHLI CH(ATH XaM DIYHAAH OyAaAu.

Qaomuarsa  cababHUHr  PpHH, Ma3MYHHra SIHaAd  KYNIPOK
Kapadauran  6yAcak, YHHHI  OpKacHAa (QAaoOAMAT  INPEAMETHIa,
(PaOAHATHUHT Y3UTA B3 YHUHT HaTUKarapura sILIUPHHCAH IIAXCHWHT
MYHOCA0aTUra, acOCMHUCH YHUHI HXXTUMOUM MaaMyHMra, 6y daoausrt

174



IAXCaH MeHra (PaCAUAT CyOBeKTH cHGaTHAd HUMA YYYyH KEePaKAMTMHU
AHTABIIAQAMDP.

CHPTKH TabAMMAA TaXCHA OAAETraH Tanabarap daH acocaapu
OyMuYa KepaxAM MaTepHAANAPHH apabUueTAap OMAAH MYCTAaKAA HLIAANL
OPKAAM aMaAra OLIMPAAMAAPD.

Xyroca YpHMAR, WIYHH AWTHULI MYMKWH-KH, TabAUMHAHI Xap
AKKaAa TYPUAA XaM y3ura XoC GUAMMAAD MaH6au GepuAdAH Ba KYATa
KHMPHUTHAAAH. o
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