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Maskyp napciuk/ia nCUXoJOTUIHUHT MyaMMOJIapH, YHUHT IPEIMETH, MaKCal
Ba Ba3u(asiapu, oHT Ba (PAOTUATHUHT TICUXOJOTUK TaXJIUJIH, IIIAXCHUHT UHINBUTyaJl-
TUIOJIOTUK XyCYCUSATIapH, OUITUII KapaCHIapH, XUCCUI-UPOIaBUN X0JIaTilapy Xxamaa
MYJIOKOT, KHYHK TYPyXJIap IMCUXOJOTUACH XaKUAaru MabIyMOTIIAp MAXKMYH Y3
ndomacuHu TONTaH.

Hapcink «OQumi XaMIIUPATUK HINW» TabJIMM HYHAIUIIUAA TaXCUJI OJyBYU
Tajabaiapra MyJDKaJUIaHTaH OYnuO, y MarucTpiap, aclidpaHT/Iap Ba OJMH MakTad
VKATYBUMJIAPWHH XaM Ha3apHil Ba aMaiuii OMJIMM, Majaka XaM/a KyHUKManap Ouia
KYPOJUIAHTUPUII UMKOHUATHTA Ora.

TAKPU3UNJIAP: MICUXOJIOTHSI (haHIapH TOKTOPH, mpodeccop

Mup3zo VYnyrObek Homumgara Y30ekucToH Mmumuit
yauBepcutetn «llcuxonorus» kadempacu IOIEHTH,

ncuxonorus ¢pannapu Homzoau A.U.PACYJIOB

MACDBYJ MYXAPPUP: Tomkent neauarpusi THOOMET uHCTUTYTH <«OKamoat
CaJIOMATIIMTH, COFJINKHU CaKJIAIlHU TAallKWI KWJIWII Ba
OomIKapHuIll, TCHXOJIOTHA Ba NeAaroruka» kadeapacu

VkutyBuncu LHI.P.MUP3AEBA

HI.T.Uckangaposa, LII.C.IlloiinmoBa, H.A.Mup3aeBa
[Icuxonorus: apcnuk. - Tomkent, 2009. — 266 Ger.



V36exucmon Pecnybnukacu

MYCMAKULIUSUHUHE
18 nunnueuea bauwnanaou.

«Aneu oapcnuxknapuu, 3amonaguil neoazoux 6a
axoopom mexHON0ZUANAPUHU Y3 6AKMUOA UULIAO
YUKUWL 64 HCOPUIL IMUWHU MALMUHIAAUIHU
anoxuoa Hazopam ocmuza OJauul 3apypy.
H.A.Kapumos

KHNPHUII

Mamnakatumus  Ipesunentn  M.A.KapumoB — acapmapupa, Y30eKHCTOH
PecnniyOnukacununr «Tabaum  TyFpucunantu Konynuga, «Kamgpmap Tait€pnam
MWIIHNA JacTypu»ia, « MW Fosi Ba MWJUTUKA HMCTUKIION MadKypacw» acapuja
MyTaxaccUclap OJINra yJKkaH Tanadiap Ba Machyl Bazudanap HOKIaHMOK/IA.

Maskyp Bazudanap OupuHuM HaBOaTAa KenaxaruMmus OyHEAKOpIApU OYIMHUIL
€111 aBJIOHUHT OMJIMM OJIMIL, FOKOPU Majakanu Kaap cudaruia 030/ IOpT paBHAKU Ba
0axT-caofaTH y4dyH XaJoJ MeEXHAT KWJIMINra YpraTuliHK Hazapia TyTaau. 3epo,
MYCTaKWJUTUK aiHaH ¢uaouii, y¥3 Batanu mandaatnapura roaT caloKativ, IOKOPH
MaJjakajid MyTaXacCUCIAPHUHT )KaMUSTHU OOIIKAPUIIIMHYA TaK030 3TAJIH.

AHa my BazudanapHu amManuéraa y3 UPOJACHUHHM TONTUPHUIIAA TMCUXOJOTHUS
dbann MyxuM axaMmusaTra osra Oynu0, MasKyp coxa Xap TOMOHJIaMa €TyK,
pakoOarbap/onl, IOKOPH Mallakalld MyTaXacCuc Kaapiap Taiépramn sxkapaéHuaa
KacOuit Omnumiap, KYHUKMaaap Ba MajakajlapHU MAKIUIAHTUPUII Oopacuia yCTyBOp
VpuH osramnauad. YUyHKH 3aMOHABHM Kajpiap OJAuWra KyWHJIAETraH HSHI MYXUM
Basudanapaan Oupu — V3 MHTEIUIEKTyal CaJOXUSTH, WHIMBUIYAJUIATH, [IaXCHUH
daszwiatu, xonatu xamJa XHCIaTJapuHU OWIraH Tap3fa Y3 UMKOHUSTIAPUHU TYIa
UIIra COJIMII, aTpoduaarwiap MEXHATUHUW OKWIOHA TAlIKWJI STUII Ba WXTHUMOUMN
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dolinaim MeXHATHUHT Oapya coxXajlapuaa HKTHUAOPIH KacO coxubm cudarmma
daonusaT kypcaruuaup. by YpuHIA WHCOH PYXUSTH KOHYHHUSTIAPUHU YpraHyBUH
MICUXOJIOTHS (paHUHHUHT YPHU Ba POJIH, ITyOXacu3, OEHUX0s KaTTaaup.

Em aBnomHM sHrMuYa TabIUM CTAaHJAPTIAPHM ACOCHJA, KAaXOH Tanabaapura
XKaBoO OepyBYM MyTaxacCHUC KWJIMO ETHUIITHUPHIN YIyH 3Ca SHTH JApCIUKIap, YKYB
KYJIJIaHMaJIap, pucoianap TauEplIaliHuAT XaM sSTHTuYa ycIryoaapu Tanad STHIMOKIA.

Maskyp mapcouk «llcuxonorus» Qanura Oarunuianrad Oynu0, yHAA
NICUXOJIOTHSITa  KUPHWIL, TICUXOJOTUSHUHT TPEIMETH, TaJAKUKOT METOJUIapH,
OPUHIUILIAPH, OHT Ba (PAOJMUSTHUHT TICUXOJIOTUK TaXJIWJIW, IIAXC TYFpPHUCHIIA
TyIIyHYa, YHUHT TY3WJIMAacH, WHAMBHUAYAI-TUIIOJIOTUK XYCYCHSTIAPH, dXTUEKIAPH,
MOTHBALUSICH, KH3WUKHUIIHW, TEMIIEPAMEHTH, XapakTepH, KOOWIHUATH, OWJIUII
XKapa€HIIapu, XUCCUM-UPOJABUN XONATIIAPU XaMJia MYJIOKOT, KHUYMK TypyxJjap, ouja
MICUXOJIOTHSICH XaKUJaru MabJIyMOTIIap MaXMYH ¥3 U(POTACUHH TOITaH.

Ymby napcnuk tanabanapra ¥3 atpoduna pyit 6epaérran UCI0XoTiaapra Xoiauc
0axo Oepull, Y3u Ba y3rajmap pyXxusiTu cup-acpopiapura Oedapk Oynmaciuk, y3-
V3UHU HAMOEH KWIHII, V3 Ja€KaTJIapuHU YCTUPUIIHUHT MyaissH BOCHTaJIapHIaH
6oxabap Oymumra €pnam Oepamu. [Japciukaa tamabanap y4yH 3apyp MabIyMOTiap
W3YWI paBULIAA, MyalsH TapTuOAa JKOWIAIITUPWITAaH, Ha3apuid Ba aMmanui
Marteprayyiap HUcOATH Makcajara MyBO(HMK TaKCMMIIAaHTaH XOJJIa Ha3apus OujiaH
aMauET OUPIIUTH MPUHIIUIIUTA PUOST KAJTUHTaH.

Jlapcnuk wiMuii, Hazapuii, amanuii OwiuMmiapHu Oepuin OuiaH OuWpra yHHHT
O0o0yapuia TaBCcHs ATWITAH TECTIap, TPEHUHTIAp, BAa3HUATIM Macaiaiap, Ha3opar
y4yH CaBOJI Ba TOIIIUPUKIAP TanabamapHH Y3 yCTHa UIJIAIIra Yyprataau Ba pyxXui

XO0OUCaAJIapHU TaXJINJI OTHUINTA KS"MaKJ'IaIHaIII/I.



I - BOB. ICUXOJIOTUAT A KUPUIIL ICUXOJOTrUSIHUHT WJIMMUM,
AMAJIMHM BA YCJIYBUM ACOCJIAPH

1.1. IlcuX0JIOTMSITHUHT MPeAMETH

[Tcuxonorust ganu OMochepuk TABIMMOTIAH KETUO YMKKAH XO0JIJIa TICUXHKA
IOKCaK JlapakaJla TallKWJ TONraH MATEPUSHUHT XYCYCHUSITUHU aKC OSTTUPYBYH
kareropust cudaruna YpranwinO KEeNUHTaHJIUTH MaHOanapja Kaila KWJuHAIW.
buocdepara kupub kenmaérraH MonaJajIapHUHT y3apo OUPUKYBH, MYyailsiH (a30BHiA
MalJIOHHH XOCWJI KWJIWIIW, TYTJIAHWIIM WHCOH TaHa ab30japura HKOOMN TabCHUp
KYypcaTuiy, HaTWXaaa (aBKyJIOQAard XoJjariap coaup OYmumM, Kamduérnap o3
OepuIlI, UHTYUTUB (10M. «intueri» - CUHYKOBIUK, UYKU Ce32UpauUK) TIAKIIarh PyXui
XOJIATJAPHUHT Ky4aluIIn HAMOEH OYIUIU MYMKHH SKaH. YIapra TelenaTuk (roHoH.
«telepathos» - y30KHu ce3amawn) camapainap, yTa CE3THPIUK, IKCTPACEH3UTHUBIIUK
(nom. «extrasensusy - yma ce32upauk), SKCTPACEHCIIUK (1om. «extra» - yma, «Sensusy
- Xuc Kunamau) Kabu TCUXOJOTUK XOJATIAPHUHI KeUUIIU cadbabiapu KUPUTUIIAIN.
[yHUHrIEK, OMAJCU3INK, KAaCATTHUHT WHTU30p KYTHILIH, HACUO STMACIHK, WKWK
KeunHManap, Tymjga aéH Oynum kaOu pyxuid Xosariap, XoJAucajap XaHys3rauda
WIIOHYJIN Januuiap OwiaH TyHryHTUpuO Oepuimaran Oyicama, Oupok Oy Oopana
Oownuin o0BeKTH (Hapca Ba Xojauca) OWIaH CyOBEKTU(MHCOH)HUHT OWPUKYBHIA
TICUXOJIOTUSIHUHT KyJIaii UMKOHUSITIa 3Ta SKAHJIUTUHU TabKU JIaHAIH.

Macanah, nHCOH AyHE I03UHU KYPHUIIM OMJIaHOK, YHUHT UAPOKUAA YHH Kypiiad
Typran Hapca Ba XoJAucajlap Xamjaa arpopuiard KUIIWIAP MYXUTH akKc 3Ta
Oonwaiian. JlacraBBanm o00beKTHB (Tamlkk) Ba CyOBEKTUB (MYKH, OJamiiap
ypracugaru) MyxuTra MOCIAIIMII COJJIa UHCTUHKTIAD (lom. «instinctusy - maduui
Ky3eamyeuu, myama Xxycycusm), maptcu3 peduekcnap (rom. «reflexus» - akc
smmupuw) EpAaMuIa OJINN TabCUPJIAHUII Ba TAaCCypOT Tap3uaa HaMOEH Oynuo, Oy
JaBpAa y Y3AUTMHM TYUIyHHO aHriail onmaiau. boma Oup €mraya maBpaa Tes3

cyppaTiap OuiaH pUBOXKIAHAIM, HATWXKaJa KYpUIL, YIIAll, FOPUIL, TaIIUHUII,



ra3a0aHuIl Ba KYBOHMIL, CAMUMUIUIMK Ba OEFyOOPJIMK CUHTapu MHCOHUM TyHFyIapu
xamaa HyTK ¢aonusatu maiino 6ynmaau. by 6ockuunu U.C.Kon «Men»HuHr Kaiid
TUIUIIN 10 aTaiiau Ba Oy NaBpHU y30K JAaBOM ITAJIUTaH IIAKIJIAHUII KapaéHUHUHT
HaTHKacu 1ed xucoomanau.

bonana acra-CeKMH «Y3IUMK»HHU, LMIAXCUM «MEH»WUHU TYLIYHHUII TYWFYCH, CE3ULL,
XUC KWIHII >KapaHiaapu IIaK/UIaHUO, Typiu XapakTepAard TYCHKJIaApHU EHTHUII
UMKOHMSTH pYEOra umkaau. YmoOy TapakKu€T OOCKMYM 3ca Tcuxosorus (aHuma
«MeH» JaBpu €KW «Y3JIMK»HU aHrjam jaBpu ne0 atanub, y Oonaga HYTK IMaiio
Oynranuaan OouulaHaau Ba Oup HEYa PUBOXKJIAHUII OOCKUWIAPWHU Y3 HYHTra
My’KaccaMJIAIITHPaad. Y CMHUpIHK JaBpura kenn6 «MeH» JaBpHHUHT aHIJIAHWITaH
Iaka Ba KYpUHHUILIApH HaMo€H Oymamu. XycycaH, ynapja kaTTa Eniiaruiap
épmamuga Y3 IOTyKIapu Ba MyBadaKUSITCUIIUKIAPUHUHT cabaOiapuHM aHTIa0
eTUI Japakacuaa Y3MHHUHT TICUXUK XyCycuUsATiapura 0axo Oepuil WMKOHHSTIApU
naigo Oynamau. SJ’CHI/IpI/IHJII/IK Ba ENUIMK JaBpUJia 3Ca WXKTUMOMN Xa€Tra Ba MEXHAT
daonusaTura Qaon KymmiauOd KETUII HaTWXKACHAA Y3Ura WXTUMOMM — aXJIOKuu
KUXaTaaH 0axo OCEpUITHUHT KEHraWTUpWITaH THU3UMH IIAK/UIaHa Ooluiaiau.
Tapakku€THHHT Ma3Kyp OOCKHUMIa Y3TUKHHU aHTJIa0 €TUI TyraJlJIaHaIH.

V3muken aHrmam jkapaéHM MHCOHMSATHHMHT 0apya TApUXMH Ba JBOJIOIHOH
(nom. «evolutio» - mabuuti pasuwida yseapuui) TApaKKUETH TaBplapUra Xoc XyCyCHusT
cananaau. Kagumru omamiap ¥3 Kyd-KyBBaTHMHHU SIIalll Y4yH Kypallira Ba TaIlKud
OyHEHM drajutamra capdiaad, ury Tap3aa Tabuat Xakuaaru 1actiadku OuiauMiIapHu ¥3
Taxxpuba caboKJIapu OpKaJld y3IalmTUprasiap.

[y Tapuka Tapuxuii AaBpiapia KAIIWIAPJAA UUKU PyXUl UIMKOHUATIAp r03ara
yykKa Oomuiarad, TyFMa Maii Ba Ja€kaTiap ajloMaTiiapy acTa-CeKHMH HCTehAOMra,
KOOmnusATra ainana OopraH. MHcoHMST TOMOHMIAH Taxpubanapaa TYIJIaHTaH
TaTOMKUM Omnumiiap TapTuOra coiuHa Oomnuiaran. MHCOHHUHT Xap TOMOHJIaMa
PUBOXIJIAHUIIM €p Kyppacuja MOJANM AyHE, MabHABUSAT, €3yB, caHbaT, anabuéT, Qa,

TEXHUKA sipaTuiuiura cabad oynras.



O.F.Fo3ueB tabkugnammua («YMmymuid ncuxoiorus» 2002 ii.) HHCOHHAT
TapaKKUETUHUHT MyailssH OOCKHUMIa OJaM Y3MHHM XasDKOHJIAHTHUPraH, TaaxokyOra
conran «HcoH Kannail ¢pukpnaiinu?», «OnaM KaHaai SHTWINK SpaTUIIA MyMKHH?)Y,
«Vbxkon kwmmm Kal WycuHnma maigo Oymaau?», «Mompauii AyHEHM Kall TapuKa
OVHCYHIUPHI MYMKHUH?», «AKJI-3aKOBaTHUHT y3U HUMa?», «HCOHTA YHUHT WYKU
pyxuil nqyHECH Kalcu KOHyHIap acocupaa OViicyHaau?», «HcoH y3ura y3u Tabcup
yTkaza omamuMmu?», «Ysramapra-un?» KabW TYpIH-TyMaH MyaMMOJAp CUMMHHH
KUIUpUIITa XapakaT Kwiaad. by 3ca MCUXOJIOrMK OWmuMMIIap TYFUIUII HYKTaCUHU
BY)XKyJara KeiaTupuO, M1y JaKukagaH Oonuiad HMHCOH Y3WHU Y3U  aHTJIanau.
[Icuxonoruk 6unumiaap HaMOEH OVIMINU Y3UHU Y3U aHTJIAIIHUHT OMUIIATA aiIaHuo,
yiap 6opraH capu yuryHiamub, MyTaHOCHOIAmMoO 60pud, M34mI, y3IyKCH3 alloKara
Y16 60pud, MHCOHUSTHUHT OYIOK IOTYFU — TadaKKypHHUHT Kail( KWUJIMHUIIWATA OJUO
kenau. THCOH 00bEeKTUB NyHEHU CYOBEKTUB Tap3/ia akC STTUPHIN OPKAIH Y3UHH V3U
TaJKUK KWIMIIJIEK Mypakka0d, KaJaTUC WIIHU aMmaira omupuinra kapop kwiaau. ly
cababmnu, ncuxosiorusi (paHUHUHT Bazudanapu KyJlamMu KEeHraijau, MypakkaOiamiau,
WYKU TapKUOuIa KECKUH Oypuiuil sical, ¥3 mpeaMeTHra MHCOHHU WJIMHM KUXATIaH
VPraHHUIIIaH TAIKApW Y3UHU Y3W AHTJIAIIHUA XaM KUPUTIU.

«Ilcuxosorusi» roHOHYA «psychelogos» cy3u koH, pyX Xakujgaru ¢aH,
TabJIMMOT JEraH MabHOHW aHIJIATCaZa, aMMO XO3HpPry JaBpAa «KOH» TYIIyHYacu
Vpuura «ncuxuxay KymianuauO kenuHmokga. «Ilcuxuka» TymiyHyacu OyTryHTH
KYHJIa <OKOH»JIaH KEHTPOK KyjaMmra 3ra Oynu0, XaMm Ky3ra KYpUHYBYH, XaM KYy3ra
KYpUHMaluraH TOMOHJIAPUHU VY3uaa akc OTTupaiu. lICMXuKaHMHT TapKUOUiA
KucMIapu 6YinMui GpaoiausT, XyJK, MyoMania SKKOJ HaMOEH OYJIHII XyCyCUsATUTa ATa
Oyca, Ounui >kapa€Hiapy, ICUXUK X0JaTiaap, MYKA KeUMHMANap, WKOAUM pexanap,
wiMui (Qapazigap dca MHsIAa My)KaccamylalliTaHW Y4YyH yiap Ky3ra KypHUHManmu.
[lcuxonorust aHUMHUHT KEWHWHTH JaBpAaru TapakKUETU yiap ypracuaa Oup Tayaii

TaOBYyTIAPHU KEATUPUO YUKAPIIH.
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JleMak, ICUXOJIOTUSTHUHT IPEIMETHHH Xap OMPUMHU3HUHT TalllKW OJIAMHH Ba ¥3-
V3UMU3HH OWJIMIIMMHU3HUHT acocujia €TraH odwcapaéuiap, xooucaiap, Xoiamiap Ba
HIAKJUIAHTaH Xuciamaap Tamkun 3tanu. [lcuxonorus Oyiinua amabuérnapaa yHUHT
npeIMeTH KUcKada KUiIuo, ncuxuka SKaHIuri TabKuUTaHa i,

Ilcuxuxa wxcax oapasxcada mawiKul mon2axn MAMeEPUsHUHS XYCYCUAmMu 6a
MUSIHUHE MAXCYIU 6yaub, y 6OpIUKHUHE ce32U Op2aHIapu OpKalu UHCOHHUHE MUscuea
besocuma mavcup SMUWU ACOCUOA 8YHCYOea Keaub, Ouluw HcapaéHiapuoa,
WAXCHUHE XYCYCUAmMU 84 XO0Aamaiapuoda, OukKamu, Xuc-myugyiapu, Xxapakmep
xucramiapuod, KUSUKUWU Xamoa 3Xmuéxciapuoa y3 ughooacuru monaou.

[lcuxukaHUHT HETU3KUIAa MUSHUHT pediiexTop Gaonusta €THO, Tamku 1yHEAaH
KUpUO KeJlaJuraH Ky3fraTyBuMjapra WYKM E€KU TallKU OMOJIOTUK OpraHiap >kaBoO
peakuusicuHu Owngupaau. bom mus karra spuM IIapiapuaa BYXKyAra KelaauraH
MyBaKKaT HEpB OOFJIIaHMIIAPU TICUXUK XOJUCATAPHUHT (DU3UOJIOTHK acociapu
XUCO0JIaHMO, yJIap TalllKU TAbCUPHUHT HATIKACHIA XOCHIT OViIaau.

MusiHuHT (QYHKIUSICH TCUXO(U3UOJOTUK KOHYHUATIApra OMHOAH MYBAaKKAT
HEpB OOFJIAHUILIAPUHUHT OUpPIAIIMII MEXaHU3MH XamJa aHaiau3aTopiap (GaoiusiTéu
MEXaHU3MIIApU TabCUPHUAA XOCUI OY1aiu.

[lcuxvkaHu TaAKUK STULI JeTaHJa WHCOHHUHT OyTyH OHIJM (DAaONHUSITHHU —
YHUHT XaM Ha3zapui, XaMm amManui Xaér (aonusATUHU YpraHull TYIIYHUJIAIH.
OpaMHUHT OHIVIWJINTM YHHUHT Typiu-TyMmMaH QaoluaTuia, XaTTH-Xapakatiapuaa
HaMOEH OYnu0, YHUHT IIaXCH Xap XWJI MIaKJI Ba Ma3MyHra 3ra OyiraH Ha3apuil xamaa
amanuil aonusTiapaa Tapkud Tomanu. bynaa myxur, upcuil Oenrunap, WKTUMOUN
TabCUP aCOCUM OMHUJLIAp XUCOOIaHA N,

[IcuxuKaHUHT Typau MIAKJUIapAa KYPUHUILIM, KyMJaJaH, CUXUK KapacHiap,
aHTJaHWIMaraH XoJatjiap, XyJK-aTBOp, ICHUXOCOMATHK (1OHOH. «psychey» - icOH,
«somoy - maua) XOoAMUcaIap, UHCOH aKJI-3aKOBaTH Ba KYJUHUHI MYBAKU3aKOPJIUTH

MOJIMH Ba MabHABUN MAJaHUSAT MaxXCYJWHH spaTau. Xap Kaujah Qakrtiapaa
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(BOKenMKIa), XOoJucajap/a IMCHUXHUKAa HaMOEH OYynul, V3UHMHT XyCYCHSITIIApUHU

akpartaJu Ba (pakat yyiap OpKaJIMI'MHA ICUXUKAHU YpraHUIl MyMKUH Oyaau.

1 - :kagBan
I[NICUXNKAHUWHI IHAKJIJTAPU
I[TCUXUK I[NCUXHUK I[TCUXHUK
JKAPAEHJIAP XOJIATIIAP XYCYCUATIIAP

Cesru Omonus Nynamanmap
Nnpok DBTUKOL TemnepameHT
Xorupa Crpecc Xapakrep
Tadakkyp Kaitpusr Kob6unust
Xaén OpycTpanus XyJIK MOTUBALUSACU
HyTk Addext
JInKKat Xanpatianun

DXTHpOC

Pyxmanum

Ilcuxonoeux eoxenux - ¢paxm neranna cyObEKTHUHT WYKU KEUMHMATAPUHUHT
TapkuOuil KucMiapu OwinaH OWp KaTopAa YJapHUHT OOBEKTHB IAKIIApHU (XYJIK-
aTBOp, TaHa XapakaTH, kapacHu, paoausIT MaxCysiu, WKTUMOUK-MaJaHUH Xoaucasiap)
OpKalli TCUXUKAHUHT XYyCYCUATJIAapW, XoJaTiapu, KOHYHUSATIAPUHU YPraHuiln
TYyIIyHUIuO, OyHJa MHCOH OHTHAAH TalllKapu, yHTra OOFIUK OYyJiIMaran xoJjjga XyKm
CypyBYH 00BEKTUB 0OpPJIUK (aTpoduMHU3Iaru Hapca Ba XoAucaiap, MyXuT, IIapOUT Ba
OolIKaap )HUHT MCUXUKada aKC ATUIIHN TYUTyHWIA M.

[ynnait Kuianb, ICUXOJOTUSHUHT IPEAMETH TypJd XUJl IIAKIIap, xKapacHiap,
XyCyCHsITIIap, XoJaTiapAad udopat Oyiaran ncuXuKaaup.

[IcuXONAOTUSTHUHT acocuii NPUHUUILIAPU JETEPMUHU3M, OHTI Ba (haonusT
OUpnHry, TCUXUKAHUHT (DaoJusATAa pUBOXKIAHMIIM OYnubO ymap KyHuaaruya

HN30XJIaHaau:
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1. lerepmunusm (nom. «determinatay - b6eneunatimax) TPUHIIMNN TaOMaT Ba
KAMUST XOJIucajlapy, XyCycaH, TICUXUK XOJUCAJapHUHT OOBEKTHB cababmap OwuiaH
OCNTUJIAHUIIM XAaKUJaru TabIUMOTAMpP. byHAa mcuxuka Ba OHTHUHT OOBEKTHB
OOpJIMK Xamaa HepB TU3UMM OwiaH OenrwnaHumu TymyHwiagu. LlyHunr yayn
JNETePMUHU3M TICUXUKAHUHT TYpMyII Tap3u OwiaH OeNrWiIaHUIIMHUA Ba TypMYII
Tap3u y3rapuiiura Kapad y xaM y3rapuiiuHu aHrinatagu. by ypunna, uryHu anoxuaa
TabKUAJAIT KOU3KU, XalBOHJIAP MCUXUKACUHUHT PUBOXIAHUIIMHU OMOJOTUK KOHYH
Tap3ugard TaOMUi TaHJalll ME30HU OWJIaH YI4aHau.

2. Onr Ba (QaoausaTr OMPJMIU MPUHLMUIN TCUXOJIOTHS (aHUIAa OHI OWIaH
daonusaT Oup-Oupura Kapama-Kapiim BOKEIUK dMac, yiap aiiHaH Oup-Oupura yxiai
XaM 3Mac, OUpoK yyap Oup OyTYHIWKHH TAIIKWI STUIIN OWJIaH U30XJIaHAH.

daonuAT Y3UHUHT TY3WIUIIM OViMYa WYKM Ba TalIKW TapKuOiapura sra
Oynub, yHAa BOKENMK Tamku udogacu OwnaH axpanubd typaau. OHr Oyiica
(GaoNUATHUHT WYKUA PEKACUHU Ty3aJM, YHUHT NACTYpPUH >KUXATUHU aKC STTUPAIH.
Pean BakTiapHuUHTr ¥y3rapyBuaH MOJIEIM OHrJa Maijgo Oynud, omaM atpod-MyXuT
Ounan MyHoca0aTra KHpUIITaHAa yHAaH Mymxkan oiaau. DaonusaT oHr €pramuia
amaJira oIajay Ba y3 HaBOATHAA OHT Ma3Kyp >kKapaéHia TAKOMUJUIANINO, PUBOKIAHUO
oopaau.

3. Ilcuxuka Ba OHTrHUHT (AOJUATAA PHUBOKIAHMILM TPUHIUIUA TICUXHUK
TapakKKUET MHCOHHUHT MEXHAT (PaouATUra, TAbJIUMIa, YIUH Ba MyJIOKOT (paonusTura
OOFNMK OJKAHJIIUTMHU aHUKJIALJAH jJanojar Oepagu. HMoxtumouit TaxpuOaHu
Yy3rapTUpHIll KapaHUHUHT 103 OCpUILN 1IaXC YUYH MCHUXUK TAPAKKUETHUHT IIAKIH
cudpaTuga Xu3Mar KUIuO, MacTypuil OMITUMIIApHU Jrajulialra MycTaxKaMm 3aMUH
xo3upiaau. Xap Kadcu (GaoimusAT TypH HWHCOH TCUXHKACUHU PHUBOKIAHTUPHUIL

MaHOau Ba MEXaHU3MU POJIMHU Oakapasu.
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1.2. llaxc ¢paoauaTnaa NCUXOJOTHK OMJIMMIAPHUHT aXaMHUATH

XO03Upru KyHJla >KaXOH ICUXojiorusich (aHu Y3MHM Y3u OOIIKapuIl Ba
TaKOMIJIJTAIITUPHIL, Y3UHU Y3U KyJIra Oiull, y3ura y3u OyHpyK Oepuil, y3uHU Y3U
TapOusutam  OViimdya 0o MabliyMOTNIap TyIuiaran, Oy aca ¥3 HaBOaTwaa HWHCOH
MyHOca0aTh, Makcaad, XOJaTH, KeYMHMAaJapUHUHT Y3rapuilld Ba SHTHIAaH Tanjo
OynmumM Xakuaa WIMHA-TaTOMKUN MabIyMoTiap Oepaau, KyHAAJIWK TypMYII
MICUXOJIOTHSICU  paHr-OapaHriIurMHu  TabMUHIA0 Typanu. Ilcuxonoruss WHCOH
NCUXUKACUHM  aHUKJAIl,  [IAKJUIAHTUPUIN,  SHTM  [IApOUTra  KY4upuil,
TaKOMWUIAIITUPHUII, PHUBOXKJIAHUII JAWHAMUKACMHH TabMUHIAII, SHrU cudar
O0ocKuuMra YTUIIMHU Kal KA UMKOHUSTH OOpJIUTY OWIaH yTa aMalnuid, TaTOMKUN
¢anra ainanranaup. [lcuxonorus paHUHUHT coXalapyu YHUHT aMaTUETH YUyH MyXUM
axamMusT KacO 3Tamu (XyKYKIIYHOCTHK MCUXOJIOTHSICH, KIIMHUK TICUXOJIOTHSI, MEXHAT
MICUXOJIOTHSICH, CaBAO  ICHUXOJIOTHSICH, WXXTUMOMM  IMCHUXOJOTHS, MEJaroruk
MICUXOJIOTHSI, MaxCyC IICHUXOJIOTHS, CIOPT ICHXOJIOTHSICH Ba X0Ka3o). llcuxomorus
aManui, TaTOMKWM >KMXaTHaH ¥3 TMpeAMeTHra sra Oynaud, amManuil MWKTUMOUN
MICUXO0JIOT, MHXKeHep (MyXaHAMC) MCUXOJIOT, OMJIaBHM TICHUXO0JIOT, THOOMET MCUXOJIOTH,
MakTab MCUXO0JIOTH KaOu OMp KaTop coXajapHH ¥3 Muura Kampad oJyiraH.

[Icuxonmorust panHu SKKOJI MHCOH (pa3uiiaTh, MyailsiH TapakKKUET XyCYCUSITIIAPH,
MEXaHU3MJIapH, KOHYHUSATIAPH, Y3UTra XOCIHK, AIOXUAAINK Ba AKKAXOJUIUK TaOHaTH
103acugal Oaxc roputaau. lllaxc KyHAanMK TYypMYLIHUHT Y3Ura XOC ICHXOJIOTHK
OWIMMIIapUHU drajiaral 0ynuO, Y3 caBUSCH, CATIOXMITH OWJIAH Typiauda KaMmoJoT
KypcaTKuuura srajup, Xarro Xaétui ¢daonuaruga TYIIaHTaH OWiIMMIIap HIMUN
MICUXOJIOTHK OWJIMMIIapAaH YCTYHPOK Typuiun xaM MyMkuH (Kapu Ounranau — napu
ounmac). Uynku iupuk €3yBumiap (Iraxciapapo MyHocabaT Ba Myomaia, MYJIOKOT
XYCYCHUSTIIApH F03aCUJIaH Ky3aTyBUaHJIMKKa draaupiap), mudokopiaap, YKUTyBUHIAP,
pyXOHUIIap, caBiorapjap y3JIyKCH3 paBUllJa KUIIWIAp OWiaH Myomalara

KUPUILINLUIADY HATW)XKACHUA YJIIAPHUHI HWYKM JYyHECM Ba XYJK-aTBOpUra OHUJ
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OwnnmIiap OMIIaH IOKCak Japaxajaa Kyposutanranaupiap. Jlekun xap kanaal ”HCoHa
XaM 03MU EKH KYTIMH MICUXOJIOTUK OWIMMIIap MaBXyaaup, OyHUHT namwiu cudaruia
OJIaMJIAPHUHT OUpP-OUpPIApUHKU TYIIYHHUIJIAPU, TabCUP YTKA3UILIAPHU, XYJIK-aTBOP
OKMOATHHU ONUHAAH Oamopar KWINLI, KUIIMHUHT SKKaxoJl XYyCYCHUSTIapUHU
XpcoOra oJiraH XoJ/1a yHra €pJiaM KYpCaTUIITHU TabKU1a0 YTUITHUHT Y31 KU(DOSI.

OHIU KyHAQJIUK TYPMYIIHUHT TICUXOJIOTUK Owiumiiapu OuiaH WIMHUN
TICUXOJIOTUK OWJIMMIIap YypTacuaard TagoByTiap 103acuaaH MyJoXa3a IOPUTHUII aifHH
Myzanao 6ynub, OyHaa KyHIAIMK TypMyIITra OuJ IICUXOJOTUK OUiMMIIap, lacTaBBal,
AKKOJ Ba ajloXWJla OJIMHTaH XO0JaT, Ba3usATHU Y3 vuumra xKampad onaau. MacanaH,
CHMHUYKOB Oo0Jia ¥3 MakcaJura eTUIl Y4yH OTacura, oHacura, OyBacura, ormacu xamja
akacura xap xuwi ycny0 Owinan Tabcup VYTKazaau, Typiuda BoOCHUTajaplaH
doinanananu. Y Ky3maHraH MakcaJura 3pUIIUII y4yH KaTTa €npiard oJaMjIapHUHT
WHIUBUIyaI-TUMIOJIOTUK XYCYCUSITJIAQPUHM XHUCOOTa OJraH XoJila WII TyTajH.
KyHpanuk Typmyiira ol MCUXOJIOTMK OWIMMIIAp aHUK Ba3UATra KapaTWITaHJIUTH,
Oupop maxcra MyHANITUPWITAHIUTH OWJIaH WIMHUNM TICUXOJOTUK OunumiapaaHn ¢apk
KUJIQ/IH.

Wnmuit mcuxonorus 5ca MyaisiH METOJ1ap, BOCUTANIap, yciayomap, ycyuiap Ba
omepaiysuiap €praMmuia MablyMOTiap TYIUIall Ba YJIapHU YMyMJIAIITHPHILTa
WHTWIAAN XamJa wu3naHa€TraH OOBEKTHUHT XYCYCHUATH, XOJaTH, MyHocabartw,
OOFMaHUIIM KaOWJIapHW aKC OTTUPYBYM WIMHM TyllyHuYanap, Tabpudmiap,
KOHYHUSTIAp, Xoccalap €plaMujia TNCUXOJOTHK MEXaHW3MJIApHU Kami KUJIUIIra
XapaxkaT KUJIaJu.

Opatna MAXCHUHT XycycusiTiapu, cudarimapu, dasunatiapu, XuciaTliapH,
XyJK-aTBOpJapu, XaTTH-Xapakartiapu Oyindya TypMyml [apoutd Ba  ¢aH
oJlaMHJIarmiIap (XaTTo WIMHUHN TylIyHUaaap, aTamaiap) y3apo yxmabd kerca-aa, JeKuH
WIMHUN-TICUXOJIOTUK Ma3MyH, MOXMIT, MaxXmMya V3UHHHT TY3WIHIIH, TapKUOH,

AQHUKJIUTH, MAaHTUKAH W3YWJUIUTH, MAbHOHUHT HUFUKJIUTA OWJIaH KECKUH a)Xpajauod

Typaau.
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IOxopuna roputwiaran Myloxasalap KyHJUIMK TypMyll Taxpubacuaa
TYIIaHAJUraH T[ICUXOJOTUK Owiaumiiap OwiaH WIMHE Ouimumiap opacujaru
nactnabku (OupuHYM) (apkHH MIapxJjamra WYHaITUPWITAHIUTA OOUC ajloxuaa
axaMuAaT kacO 3Tcaja, JIeKUH 11y HaApCaHU €7aH YMKAPMACIUK KEPaKKH, TypMYyIlra
OUJI aMajuil MCUXOJOTHK OWIMMIIapra acociaHMacHaH TypuO, WIMHNA TCHXOJIOTHK
HazapusIapHu spaTuil MyMkuH 3mac. lllyHmai skaH, amanuii Omummiap T€HETHK
KeMnO YMKHUIITK HyKTau HazapuaaH OupiiaMuu XucoOaHaIx.

Xaétna kyna Kym ydpalaurad, aHWUKca, YKUTyBUWjap, MypabOuiinap,
TpeHepyap, paxOapnap, mudokoprap daonusTuaa HaMOE€H OVIyBUM TabIUMUM,
TapOusBuii, THOOUN ycimy® ap3umac MKOOMM CHIDKMINHU TaiKall MMKOHUSTHUHU
apataad. Amanuil QaoiusATAa SpUIIMIraH ymly camapa TMCHXOJIOTHK TaxXJInjira
MYXTOX OYnu0O, yHU KeNTHUpUO YUKApyBUM OOBEKTUB EKM CYOBEKTHB OMUIUIAPHU
JaTWIIal aHya MYIIKyJd xucoOnaHagu. ByHMHr yuyH y3ramapra TabCcUp YTKa3uIll
yCyJH, ylap/la W9KA UMKOHUATIA UIIOHY TYWFYCUHU YHFOTHUII KY3FOBUUCH, TAbCUPTA
OCpWIyBUAHJIMKHY Ky4YaUTUPYBYU MOTHUBIAD (Ppany. «motify - Kyzeamysuu cabad)
TaOMATUHU YyKyp TaxXJIMJ KWW Ba [Iy My OMJIAHTHMHA CHIDKUIIHUHT TICUXOJOTUK
MabHO KacO ATUIIMHYU AATUILIAI MyMKHH, X0JIOC.

Nnmuit  ncuxonorusiia kaTTa XaXMIard warepuaiap, Iy SKyMiajlia,
KOHYHHSTIIAP, XYCYCHSATIAD YMyMIAINITUPHUIAJAA, WHCOHHHHT WYKH WMKOHHSTH,
WCTEHI0/IH, UITIAHIUTH, KOOWIUATH 103aCHIaH YMYMHHCOHUHN TaBcudra sra Oyiraxn
TEepaH XyJiocalap YMKapwiaau. ByHMHT HaTmwkacuia ojaM ICUXWUKACUHU aHUKJIAII,
Oamopar KWIHII, alpuM PyXHi HYKCOHJIADHU TY3aTHUII, HOXYII KEUYMHMAJIApHUHT
OJIIMHU OJIUII MMKOHMSTH TYFHINO, Oy 3ca MIXKTUMOUN-TICUXOJIOTHK OOFJIaHUIILIAP
MOXHUSATUHU OKWJIOHA TaBcu(am ydyH Xu3MaT Kwiagu. VDKTUMouii Ba SIKKaxoll
TypMyII OFUPJIMKIAPU Ba TAIIBUIUIAPUHU KaMaWTUPHUII, aKJIUK Xama *XUCMOHUN
3VPUKUIILIAPHA TACAUTHPUIN, IIaxciiapapo HU30JapHU Oaprapad OSTUII CUHTApU
cabii-xapakatiapHu ¢akaT MIMUN TMCUXOJOTUK MabIyMOTJIapra acocjaHTaH XoJaa

aMaJira OLIUPUIL MYMKHH.
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[lyHUHT y4YyH TICHXOJIOTUSHUHT Typiu coxajmapu (€1 ICHUXOJOTHUSICH,
NEeAaroTuK ICHUXOJOTHs, THOOMET TCHUXOJIOTHUACH, COLMAT TICUXOJIOTHUS Ba
Oomkanap)aa yTkazwiral TaJKUKOT UIJIApU WIMHNA acocja MCUXHKA, ICUXHUK XOJIaT,
NICUXUK XOJWCA, TCUXHUK Xapa€H, NMCUXUK (YHKIHS, TICHXUK XYCYCHUST, WKOAHET,
daonusT, OHT, XyJIK Ba MyoMaja CHUHTapH TyIIyHUYajap Oyinda mMaTepuaiap Tymiabd
Oepaau, NTYHUHT/ICK, MICUXUK aKC ASTTUPUITHUHT MOJJIMN acociapy, MEXaHH3MIIAPU
103aCH/IaH KOHYHHSAT OYHWINTa UMKOH SpaTHO, XaTTO WHCOHHH Y3JIUTWHU aHTJAIl Ba

OOLIKAPUII Capy eTaKIalau.

1.3. IIcuX0JIOTUSIHUHT TAPMOKJIAPH, METOIJIAPH, O0IKa (aHIap OMIaH

OOFJITMKJINTH

WHCOH y3WHUHI KMMJIMTUHM aHIJalra UHTUINIIAAH, Y3 PyXUd NYHECUHU Ba
V3rajap pyXusTUHM OWIWIN WCTard IMajao OynauiigaH, TaOuaT Ba JKaAMUST
XOJIMCATapUHU TYIIYHUIITa 3XTHEXK CE3UIIIAaH, YTMUII, XO3UPTH 3aMOH, Kela)ak
XaKuJa MyJoxasza IOpUTHIIIAH YbTHOOpaH mcuxoyiorus ¢aH cudaThaa pUBOXKIAHA
oonutagy. daH-TeXHUKAHUHT PUBOXKIIAHUIIN TabCUPU OWIIAaH MCHUXOJOTUS Y3UHUHT
TaJIKUKOT O0BEKTIAapHUTa ora Oyarad Kyrmiad TapMoKjapra axpasa Oormiaim.

[lcuxomoruss ¢daHuHM MyalssH TapMoOKJapra OViuIIa aHWuK, SKKOJI
(baoNMATUHUHT TICUXOJIOTMK TOMOHHM, WHCOHHUHT XaMUSATra HUCOATaH MCUXOJIOTHK
MyHOCa0aTH, TApaKKUETUHUHI TICUXOJOTHK >KMXATIapud acoc KWIUO OJMHAAM.
[Icuxonorus TApMOKJIAPUHUHT TaBCU(Ura KUCKaya TYXTaaud yTamus.

Ymymuii ncuxonozusa — ymymuil NCHXOJIOTMK KOHYHHUATIAP, MEXaHU3MIAp,
Mypakkad WYKd OOFJIaHUIUIAp, Ha3apuil Ba METOMOJIOTHK MPUHIUIUIAD, WIMUN
TaAKUKOT METOJJIapy, MCUXUKAHUHT (PUIIO Ba OHTOTEHETHK Y3rapUlUIapUHU, WIMHNA
TyIIyHYalap Ba KaTeropusuiap, OWINII kapaéHIapyuHU aMajuii Ba Ha3apuil KuxaTAaaH

ypraHajauras coxaaup.
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IKcnepumenman nCUX0a02uA — HKCIIEPUMEHTANl METOoAIap €pJlaMu/ia TICUXUK
XOJUcallapHU TaJKUK KWIMIIHUHT yMymuil coxacu. Ilcuxosmorusi dan cudaruna
dancadanan axpanud UYUKHUIIKAA SKCIEPUMEHTAN TAAKUKOTIAp YTKA3WIIl acoCUi
ponb yiiHaraH. XIX acpHUHT ypTanmapuaa MCUXOJIOTHUK XOJucanap YCTUIAH UIK Oop
aMaJIMM DKCIEPUMEHTAI-TICUXOJOTUK TAAKAKOTIAP YTKa3WwiIrad. by TaakukoTiap
HKCTIEPUMEHTAJT TICUXOJIOTUSHUHT (ancada Ba (GU3HOIOTHUSIIAH MYCTAKWI, alOXHIa
dan cudatuga ByKyara KeJIUIIWTa MyXUM acoC Ba OOBEKTHUB IIAPT-IIAPOUT sIPaTHO
0epud, yuu dan cudaruna axpanud yukuiura B.ByHAT V3UHUHT KaTTa XUCCAaCUHU
KYIITaH.

Mexnam ncuxonocuscu — WHCOHHUHI MeXHAaTra MyHocabaTd, MeXHar
(GaoNUATUHUHT KOHYHMSTIAPU Ba PUBOXKJIAHUIINHYU TAJAKUK KUIaJWTaH MCUXOJIOTHUS
coxacu. MeXHaT TCUXOJOTUSICHHUHT OOBEKTH HIIad YMKapHUIlJa Ba MEXHATAa
maxCHUHT (aonusaTu OYnub, yHH uuigaH OYII BaKTUHUHT, JaM OJUIIUHUHT HIIIA0
YUKApUIITa TAbCUPUHU XaM YpraHaau.

Aeuayua ncuxonozuacu — aBUACAHOAT Ba ABMAXMW3MATYWIAPHUHT MEXHAT
daonuATHAAa KEUyBUYM TICHMXOJIOTMK KOHYHHSTIApHU YpraHuO, YHUHT TpeIMeTH
Mypakka® aBualus THU3UMUHU OOLIKAPUIIJATH HWHCOH TICUXWKACHMHUHT POJIMHU
TEKIUPHUIIAAH HOopaT. ABUAIUA TICUXOJOTUSICH OOBEKTH IMIaxc (HAaoIUATH, *Kamoa
TY3WIWIIUHU TAIIKWI KWIMIIHAHT TIapT-1apoutiaapu O0ynca, cyObeKTH ydyBUHIIAp,
MYXaHJIUC, TEXHUK XU3MAT KYpCATUIIl TAPKUOMHU TAIIKWII 3TYBYM CTIOApJeccaiap Ba
OomKamapaup.

Myxanoucauk ncuxoyocusacu — MTHCOH Ba MalllMHA YypTacujaard MyHOcaOaTHH,
WHCOHra MAIIMHAHUHT TICUXOJOTMK TabCHUPWHU Ba HMHCOHHUHI MallluHa OwiaH
MyHOca0aTH >KapaéHUHHUHT TICHUXOJIOTMK KOHYHHUSTIAPUHHU TaJKUKOT METOJIapu
épaMu OUJIaH TaKUK KUIYBUM MICUXOJIOTHS COXACH.

Kocmuk ncuxonocus — Ba3HCH3IMK Ba OYIUIMKIAa aHUK MYJDKaid oJa
OWJIMACIIMK IIApOMTHA, OpraHU3MJa XKyJa KYI OpTHUKYa TaacCypoTyiap IOKJIAHTaH

naiTaa pyil 6epaauraH HEpB-NICUXOJOTUK 3YPUKUIL OuiiaH OOFNIMK OYJraH amoxunaa
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XoJlaTiap TyFUIATaHAa KUK (PAOJUATUHUHI TICUXOJOTHK XYCYCHUSITIApUHHM Yprana
OJIAJINTaH IICUXOJIOTUS COXACH.

IKcmpeman ncuxonozua — UHCOHHUHT Y3rapral MyXUT IIapT-IIapouTiIapuaa
NCUXUK (DAOTUATUHUHT KEUHUIIN KOHYHUSATIAPUHU YPraHaIuraH MCUXOJIOTHS COXACH.
DKcTpemal mapouTAa HHCOHra OMp KaHya akTopiap: MOHOTOHUS, MAKOH Y3rapHily,
xaB() OMMIIM, BaKT, IIAXCHUW axXaMUATTa MOJHUK axXOOPOTHUHT Y3Tapullu, EIFU3IINK,
TypyXuil U301 Ba Xa€THil XaB() TabCUp KUIAIHU.

Iledazozuk ncuxonozusa — TapOus Ba TAbJIUM MyaMMOJIApUHU XaM/a [MIaXCHUHT
Makcajara MyBOMOUK PHUBOMKIAHUIIN, OWIHII (DAOJUSITUHUHT Ba IIaxcia WXKTUMOUUN
wKoOuil cudariapHu TApOMSUTAITHUHT TICUXOJIOTMK MyaMMOJIApUHH  YpraHau.
[lemaroruk NCUXOJOTUSHUHT MAaKCAa[W — YKUTUIIHUHI OKWJIOHA PUBOKJIAHTUPYBYH
TabCUPUHU MIAPT-IIAPOUT Ba OOIIKA MCUXOJIOTHUK (hakTopapaaH Keiaubd YuKKaH X0oJaa
KY4YaUTUPULLIUD.

Tuo66uém ncuxonocusacu — KaCAUIAPHUHT  JABOJIAHUIIHM, TUTHEHA,
NpOo(UIAKTUKA, UAarHOCTHKA >KUXATIAPUHU TAJKUK KWIYBUM ICHUXOJIOTHS COXACH
O0ynu0, yHIa TaAKUKOTJIAp THU3UMUTA KACAITUKJIAPHUHT KEYWINHW, YJAPHUHT IIaxc
MICUXOJIOTHSICUTA TabCUPU KOHYHHUATIAPH, WHCOHHUHI KacCaJUIMKIAH COFaiuIINra
MHUKpPOCOITHAT TYpyX TabCUpH YypraHujaau. TuOOMET TCHUXONOTHICH V3 HWYHUTa
WHCOHHUHT TICHUXOJIOTHSCUTA MKOOUM TabhCUpP KWJIYBYM Ba LIy OWJIAH JaBOJAHUIIHU
TE3JIAIITUPYBYM, WIXKOOMM JaBOjall MYyXUTHHU TalIKWI KWJIUINTa KapaTuirad
NICUXOTEpanus, TMCUXUK XoJAucanap OwiaH Musra (QU3MONOTUK TY3WIMIILIAP
Vpracugaru HUCOATHM YypraHajural coxa — HEHPOICHUXOJIOTHSA, JOPHUBOP
MOJJANIAPHUHT KHIIW TCUXUK (HAaoNUATATa TAbCUPUHHU TEKIIUPATUTAaH COXa —
ncuxodapMakosorus,  OeMOpJapHHM  JlaBOJalll  YYyH  TCUXHUK  JKUXATJaH
CAJIOMATJIMTUHU TabMHHJIAII YOpa-TagOupiapd TUZUMUHM UIUIA0 YHKUII OuiiaH
HIYFyJJIAaHyBYM COXa — TMCUXOMPO(MIAKTHKA, IIYHUHT/ACK, NCUXOTUTHEHA, KIMHUK

MICUXOJIOTUSI, TATOINCUXOJIOTHS, COMATOICHUXOJIOTUS KaOu TapMOKJIapHU KaMmpad
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onagu. TUOOUET MCUXONOTUSICHHUHT aCOCUH MyaMMOCH KaCaJUIMKHU JABOJAIIHUHT
MHCOH TICUXOJIOTUSCUTAa TAbCUPUHU TAAKUK KUIUIIIND.

KOpuouk ncuxonozusa — XyKyK Joupacujaru MyHocabatimap Xamja
OJJaMJIAPHUHT TCUXUK (AONMIATUHA XYKYKUM OOIIKapuil MeXaHu3MJIapu Ba
KOHYHUSITIAPUHU YpraHyBYH IICUXOJIOTUS COXACH.

Xapouit ncuxonozun — Xapowii (HaOTUATHUHT WHCOH TICUXHKACHUTA TabCHPH,
xapOuii (paonuAT XyCYCHSATIAPUHUHT TICHXOJIOTUK KOHYHHUATIAPUHU YpraHyBUH
MICUXOJIOTHS COXACH.

Cnopm ncuxonozusacu — cnopT Mycobakajapyd Ba MaIIKJIaHUII (paoausTuaa
WHCOH TICUXMKACHHUHT PHUBOXJIAHUIIU, TYPYXHUH MyHOCAOAaTIapHUHT IICHXOJOTUK
KOHYHUSITJIAPUHU YpraHyBYH IICUXOJIOTUS COXACH.

Cagoo ncuxonocuacu — *)axoH MamiIakaTiapuaa KeHI PUBOXKJIaHraH OYiIuo,
THXKOPAT TAbCUPUHMUHT TICUXOJOTHUK HEru3jaapu, OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB IIapT-
HIAPOUTIAPUHM, OXTUEKHUHI HWHAUWBHUIyan, &mra, >UHCra oujJ Ba Oomika
XYCYCUSATIApUHU, Xapuaopiapra Xu3MaT KYpCATUIIHUHT TICUXOJOTUK OMUJUIAPUHU
AHUKJIAWIUTaH COXa.

Horcoouém ncuxonozusacu — 6aauuii KaIpusTIaApHA Y3JIAMITHPHUIIA, YIAPHUHT
SHI'M KYPUHULUIAPUHUA WXKOJ KWIMILJIA Ba 11y KaAPHUSATIAp MHCOH TOMOHHJIAH UIPOK
KWIMHUIIKA KeYaJuraH TCUXOJOTHK XOJIaTIapHU Xamja Oy XOJIaTJapHHUHT MIaxc
xa€Tu, GaoNusITUra TAbCUPUHU YPraHyBYM MICUXOJIOTUS COXACH.

Canvam ncuxonozusacu — CaHbATKOPJIAPHUHT KOOWIMSATIAPUHU, acap
ApaTUlIla XUCCUM KYpUHMILJIAPHH, IIaxciaapapo MyHocaOaTaapHU TICUXOJOTHUK
HYKTau Ha3apJiaH ypraHajau.

Ew ncuxonozuscu — IaXCHUHT TICUXMK PMBOMJIAHHMII KOHYHHATJIAPUHH
WHCOH TYFWIMIIWJAH TO YMPUHUHI OXHMpHUraya OYiraH NaBpHH, S’bHU OHTOI'€HE3HU
ypranagura TCHXOJOTUs coxacu Oynub, Oojajmap IMCHUXOJIOTHSICH, YCMHUPIUK Ba
VCOUPUHIMK TICUXOJOTUACH, ETYKIMK IICHUXOJOTHUSICH, TIe€POHTONCUXOJIOTHUSIIaH

nboparaup.
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Maxcyc ncuxonozus — HOpPMal TICUXUK pPHUBOXKIAHMAraH TyFMa ¢EKu
KeWHHYAIUK OPTTUPWITAH HYKCOHMIAp, NedeKTaap TabCUPU OCTUIATH WHCOHJIAPHUHT
NICUXOJOTHSICUHY TaJKUK KWIHII coXacu Oynu0, yHMHr Oup Heda OYmumiiapu
MaBXyJl: TATONCUXOJOTUS — PHUBOXJIAHMIN >KapaHUAa TCUXUKAHUHT aWHUIIH,
MUSIJATd KAaCaJUIMKHUHT Typiu4a KEUYHUIIH, MCUXWKAHUHT TaMOMaH W3JlaH YUKHIIN
XOJUTAPUHU YPTaHyBYH COXa; OJUTO(DPEHONICHXOJIOTHS — MCUXUK PUBOITAHUITHUHT
MUSIATH TyFMa acopamiap OwiaH OOFJIWK TMATOJIOTHICH TYFPUCUAA TaIKUKOT
UIUIAPUHA 00 OOPYBUM COXA; CYpIOIICUXOJIOTHUSI — KYJIOK DIIUTUIITHUHT OyTyHIIal
Kap OynuO KoAryHra Kajgap  SKUIOUN KaMUWJIUKIApW, HYKCOHJIAapu OuiaH
HIYFYJUIAaHYBYH, OOJIaHU BOSITa €TKA3UIITHUHT OMUIIKOP WYI-WHYpUKIapUHU TOMYBYH,
KOPPEKIIMOH-TY3aTUIIl HILIApUHU 0JUO OOpyBUM coXa; THU(IIOMCHXOJIOTHS — dYalia
KYPYBUYH Ba MYTJIAKO KY3U OKU3 OJJaMJIAPHUHT IICUXOJIOTUK PUBOMXIIAHUIITUHY TaTKIK
KHJTyBYH cOXa. Maxcyc IMCUXOJOTUSHUHT sIHA Y3HUra X0C TOp OYIuMIIapy Xam MaBxKy/T
Oynu0, UHCOHJAPHUHT KAaCaJJTUTH, HYKCOHHU, aKJI-UIPOK Japaxkacu, HyTK (aonustu
MaToJOTHsICUTa OMHOAH TAJIKUKOT MUIILJIApU 0O OOpHUIaIu.

Kuécuit ncuxonocus — TCUXOJOTUSHUHT Mypakka®d Oynumiapunan Oupu
O0ynu0, MCUXUKAHUHT (PUIOTEHETUK XOJaTiapy Ba YJApHUHT IIAKJUIAPUHU TaJIKHUK
KUJIQAUTaH CcoXacuaup. YHIa XaWBOHJAp TMICHUXOJOTUSCH OJaMJIApHUKH OuJiaH
KUECIIaHaIu, YIapHUHT XYJIK-aTBOpUAAru yXImanuimkiap Ba TadoByTiap cabadiapu
TEKIMUPWIAIHN, XapaKaTIaHTUPYBYU Kydiap, TAbCHP YTKAa3yBUM BOCHTAJIADP, OMUILIAP
aHUKJIaHaIW. YHUHT 300TICUXOJIOTHS Ba ATOJIOTHS OYTUMIIApU MaBXKY/I.

Jugpgpepenyuan ncuxonozusa — maxcnap ypracugaru tadoByT Ba (papKiaapHu
XaMma TypyX ab30Jlapy oOpacujaru HOMYTaHOCHUOJMKIAPHUHT  TICUXOJOTHK
TOMOHJIAPUHU, IHHU MICUXOJIOTUK (PapKJIapUHH YPraHyBYH IICUXOJIOTHS COXACH.

Ilcuxogusuonocun — OJaMIIADHUHT  HUHOUBUIYyall  TICUXOJIOTMK  Ba
NCUX0(U3NOJIOTUK  (DAPKIAPUHA TAIAKUK KWIYBYH, TICUXUKAHUHT TEHETUKACUHU

VpranyBYM IICUXOJIOTHSI COXACH.
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Hoiemumouit  ncuxonozuss — OJAMIIADHUHT  WXKTUMOWM  TypyXJiapra
Ooupnamumuan, Oy TYpyXud TaBcU(HU, MIAXCHUHT TYpyxuil (aonusaru Ba XyJK-
aTBOPHUHM, MOKTUMOMI MCHUXOJIOTMK KOHYHHUSTIIAp, XoJaTiap, XoAaucanap, WKTUMOUN
yCTaHOBKa KaOWJapHU TaJKUK KWJIyBYM TICUXOJIOTHS COXacu. YHHUHT Oup Heda
coxanapu Oop: IUH ICUXOJOTHUSICH, OWJIa TCHUXOJOTUACH, MyoMalla MCHUXOJIOTHUSCH,
KHYUK TYpYyX TCHUXOJIOTHSICH, KaTTa TYpyX ICHUXOJIOTHSICH, MOJAANap TCUXOJOTHUACH,
WHCOHHM HMHCOH TOMOHHUJIAH HAPOK KWUJIUII TICUXOJIOTHSICH, STHOICHUXOJIOTHS Ba
Oormkanap.

Cuécuit ncuxonocusa — S>XKAMUATHUHI CHECHMU Xa€THAAru ICHXOJOTHK
XyCyCcusTiaap, XoJariap, KOHYHUATIAp, TabCUPUAHIUK Ba TabCUP YTKA3UII
KapaéHiapu Kalu jxa0xalapHH TEKIIUPYBUU MCUXOJIOTHS COXACH.

Ouna ncuxonozusacu — OWIAHUHT PyXUSITHHU YpranyBuu (haHiapapo TaAKUKOT
KWIMIITa WYHaIraH TCUXOJOTus coxacu Oyiaumd, y OWJIAHUHT TICHXOJIOTHK
MyaMMOJIADUHU YpraHaju, oujara TabCUp KWIyBYM OMWJUIAPHU, OWJIAJard poiuiap
TaKCUMJIAHUIIIH, 3P-XOTUH MyHOca0aTH, 1axciapapo MyHocadart, €11 XyCyCUsTiapH,
KUHCHI TaoByTIIapra acociaHnn® MyJIOKOTra KUPUILIUII KaOUIapHH YpraHaiu.

Bbowkapye ncuxonoczuacu — xamuatga ¢aonusT KypcaTaéTraH Imiaxciap,
rypyxJjap Ba jkamoajnap ypracujard unuiad ynkapuil OuiaH OOFIUK OYaraH Hazopart,
Oaxosnaiil, MyHOca0aT KOHYHUSTIAPUHU, pax0ap Gaoauaru Ba XapakTepu, KOOUITUATH
XYCYCHUSATIIAPUHU TAJAKUK KAJIAJUTaH MKTUMOUN TICUXOJIOTUSTHUHT COXACH.

IHapancuxonozusa — xo3upru 3aMoH ()aHUHMHI YerapacujiaH TallKapujaru,
TYHUIYHTUPUII KUHMH OYJraH 3KCTPACEHCOpPHKa — yTa CEe3yBUYAHJIMK, TElenaTus —
bukpHu Macodara ys3aTull, KeJakakka OamiopaT KWIWII Ba Iy KaOW TCUXHK
xoaucanapHu yprananu. [lapancuxonorusra HucO6aTaH KU3UKHII KaJIUMIAH MaBXKYy/l
Oynu0, yHra HucOaTaH HXJIOC TO XO3UPTH KyHraya KamalraHu HYK, TOXO YHH
ncuxomponuka Ae6 xam aramaau. lyHUHTIeK, TapanCUXOIOTUSHUHT XUPOMAHMUS —
Ky kadTura kapad oyt OuuIl, HHCOH Kelakard Ba YHUHT TaKIUPH XaKuJ1a OJIUHIaH

OamiopaT KWIMIIIaH HOOpaT HOWJIMHUM COXacW; cnpumusm — YiAraH ojamiiap
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apBOXJIapH, pyXJjapu OWjiaH ajokKa YpHATUII MyMKHH, yjiap xamuiia 0apxa€t Ba Ou3
OunaH MyJIOKOTTa MYXTOXK, JIETaH FOSTHU WIITApU CYPYBYH COXallapy MaBXY/.

AHFK W3JaHUII MpeaMeTvra 3ra Oynarad xap KaHjad ¢aH yma mpeaMeTHHHT
MOXUSATUHM €EpUTHII Ba MaTepuajyiap TYIUIAlll Y4YyH Maxcyc yCyJuiap Ba
BocuTanapaan d¢oigananand Ba yiap (PaAaHHUMHT MeTOAJIapH 1e0 IOpUTHUIIAIH.
DaHHUHT CcAIOXMATH Ba Hy(Py3u XaMm OupuHYM HaBOatna yiia MeToiiap EpaaMuiaa
TYIUTAaHTaH MabIyMOTJIAPHUHT UIMOHWIMIUTH Ba BAMMAJIWINTUTa OOFIUK Oynamu. by
¢duxpmap OeBOCHMTa TICUXOJIOTHSATAa XaM ajokKaaop Oynub, meToayiap macaiacu Oy
danga xKyna KaTTa axaMusaTra MOJIMK Macana cudaruaa Kapaitaau. UyHKU 0Kopuaa
TabKUIATAaHUMU3/IEK, TICUXUK XOAMcalapHu OeBocuTa K1 OuiaH yuuiad, kY3 Ounan
wirald, KylnokK OwnaH ce3umn KuiuH. JIekuH Kyna kymiad danmap OumnaH ¢ao
XaMKOPJIMK IIIyHra OJMO KEJIraHKW, TICUXOJIOTUSHUHT Xap Oup TapMoru V3
Basu(amapyuHU €YMII Ba MablyMOTJIapra sra Oynuin ydyH Kyrmiad MeTojIapHH
CUHOBJIApJIaH YTKa310, SHT UIIOHWIM Ba MyKaMMaJUJIapUHU CakKjiIad KOJIraH.

MareMaTuk CTaTUCTHKA Ba 3XTUMOJIIAP HA3aPUSCUHUHT MICUXOJIOTHS COXAacHa
KYJUIAaHWJIMIIKA Ba yHAA SpUIIWIATaH MyBaddakusTiap aBBajio Xap OUp METOIHHHT
UIIOHWIWJIMK Japa)KaCUHU aHUWKJIAI, KOJaBepca, TYIUIAHTaH MabIyMOTJIAPHUHT Kau
Japakazia acociM Ba Balu SKaHIUTHHH HcOoTamra Epaam O6epaau.

Kyiinpgarn 2-»ajaBajijia acoCHil NMCUXOJOTMK METOAJap Ba yJapHU KYyJulall

[IaKJIJIapru KCITUPUIITaH.

2-xaaBaJt
IIcuXO0JIOTUSTHUHT aCOCUI METOAJIAPH

ACOCUU METOJIJIAP AcocHil METOJUTapHUHT BapUaHTIIapy
Tamky (00bEKTUB Ky3aTHIII)

Nuku (cyObeKTHUB, ¥3-Y3WHU Ky3aTHIII)
KY3ATUIII METOJ1 OpKHUH Ky3aTyB
CranaapTialiTupuiITaH

['ypyX numaa Ky3aTuiin
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['ypyX Tamikapucuia Ky3aTHiil
Of3aku cypoK

CYPOK METOJIJIAPU E3sma cpok

OpkuH cypok (cyxbar)
CraHapTiaalITUpUITral CYypoK
Tect - cypoB

TECTJIAP METO/J1 Tect - Tonmupuk

[IpoexTus Tect

COLHMOMETPHUK TECT

Tabuuit sKCrIepUMEHT

OKCIIEPUMEHT Jlabopatopust SKCTIEpUMEHTH
MareMaTuk MoAeIaIITHPULIT
MOJEJUTAIITHUPUIL MaHTUK1I MOIEIUTAIITUPHILLT

TexHUK MOACIIAIITHPHIILL
KubepHeTuk Moae/IalTUpHI

Kyzamuwi memoou Tabuuii MeToANap JXKymjacura KupuO, OyHIa TalllKu
Ky3aTyB MOXMSATAH Ky3aTHJIyBUM XYJK-aTBOPUHU O€BOCHUTa TalIKapuaaH Typuo
Ky3aTHIIl OpKaJIM MabJIyMOTIap TYIUIAll ycyiau Oyica, ¥3-Y3UHM Ky3aTHII 3ca 0J1aM
y3uma keda€rraH OMpop Y3rapuin €EKM XOAUCAHM Y3M YPraHuil Makcaauaa
MabJIyMOTJIap TYIUIANI Ba KA 3TUILI YCYITUIAUP.

Opkun Kyzamyena KyNnuH4a OUpop MKTUMOUM Xoauca EKu skapaéHHU YpraHUIll
Makca] Kb Kyimiaau. Macanas, gapc skapa€Huia TabJIuM ONYyBUMIIAPHUHT Y EKU
Oy MaB3y 103acujlaH YMYMHH MyHOca0aTJIapuHU OWIHII y4yH XaMm Oab3aH IPKUH
Ky3aTUII TAUIKWI STWIMIIKM MyMKUH. Cmanoapmaawimupuiean Ky3amye 3¢a, OyHUHT
akcu 0ynu0, HUIMaHU, KAa4OH, KUM Ba KUMHHU Ky3aTHII KaThUil Oenruiald olvHaIu Ba
MaxcCyc JIacTyp acocujia Ky3aTyB oJaub Oopuiiau.

[legaroruk mcuxoNOTUsANA TYPYXHH >KapaCHIAPHUHT IIIaXC XYJK-aTBOPHUTa
TabCUPUHU YpraHull Makcaauaa OE€BOCUTA uyKapudaH Ky3amye TAUIKWUI KUIUHAIH,
OyHJa Ky3aTyBuHd IIaxc y1ia Typyx XaéTura TaOuuil paBulIa KYIIWIaad Ba 3UMJIaH
Ky3aTumn unuiapuan onmmubd Oopamu. Ly #yn Ownan onwHraH MabiaymoTiaap Oup
TOMOHJAH TaOuMiuru Ba Mydaccauiurd OwinaH KuMmaTiu Oyrica, WKKUHYH

TOMOHJIaH, arap Ky3aTyBuuja KOH()OpPMHU3M XHCIATH Kywin Oyica, Y3U XaM Typyx
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Xa€TUra kyJa KUpUIIUO KETHO, YHJAru apuM XOAHMCAIapHU CYOBEKTHUB paBUIIAA
Takpopiaiinuran OynmmuO Komumu XaM  MyMKuH. [ypyxuil  QeHoMeHIapHU
mawkapuoar Ky3amuui OYHUHT aKCH — STbHU Ky3aTyBUM TypyxXra €k Ky3aTuiaaéTraHn
xapa¢Hra HucOataH dyetda Oymaam Ba ¢akar OeBocuTa Ky3uW OWIaH KypraH Ba
SIIUTraHJIapH acocuaa PUKP-Myioxa3a IOpUTaIH.

Ky3aTtui MeToauHUHT MKTUMOUHN Xa€T, mpodeccruoHan KypcaTKuWIapHu Ka
KWIdiga cy3cus ad3amidkinapu Oop, JIEKMH Iy OwiaH Oupra Ky3aTyBUMHHHT
npodeccuoHan MaxopaTd, Ky3aTyBUaHJIMTH, ca0p-KaHoatura OOFIMK OyiraH
KUXATJap, sHa TYIUJIAHTaH MabIyMOTJIApHU CYOBEKTHB paBHILJA TaXJIWJI KUJIUII
xaBdu OyNIraHu yuyyH Xxam OMpo3 HOKYJAIUKIapH to3ara Keiaumu MyMkuH. HlyHuHr
YUYyH XaM Ky3aTHII 0OIIKa MeToajiap OuiiaH Ouprajaukia WiuiaTHIaIu.

Cypoé memoou XaMm TICUXOJIOTUSTHUHT Oapya TapMoKjIapuaa OupiaMyu
MabIyMOTIap TYIUIAIIHUHT aHbaHAaBUM  ycyljapuaan Oupu Oynub, yH#Aa
TEKIIUPUIYBYM TEKIIMPYBUM TOMOHHUJAH KYWWITraH Karop caBoJUlapra MyxTacap
’KaBoO KaWTapuIilld Kepak Oyiaau.

Og3aku cypog oanuiruHa KuwimoO, cyxbar meronu aed xam aramaau. CyxoOar
YTKa3aguraH IIaxc yHra MabiyM Japaxaja Tahu€prapiimKk Kyprad CypoK YTKa3aJu.
Arap cypoBUHHHUHT npodeccruoHal MaxopaTu €k Takpudacu OyHra etapiu Oyimaca,
CYpOB V3 HaTKalapuHU OepMmaciuru, akcuH4ya Oyica sca ymolOy MeToj €paamuiaa
WHCOH PYXUU KeYMHMajapura ajokaaop Oyiaran HoEO MabyMOTJIApHU TYIUIAII
MMKOHUTA dra Oynasu.

Esma cypoé éku aHKeTaHMHT ad3aliMTH IIYHAAKH, YHHHT &pAamupa Oup
BaKTHUHT ¥V3WJa KYNruHa ojaamiap (GUKPUHU VYpraHuil MyMKUH Oynagu. YHra
KUPUTHUIITAH CaBOJUIAP, yapJaH KyTHJIaIuraH xaBo0iap (€MUK aHKeTa), €K1 SPKUH Y3
¢bukpuHn 6aH STUII UMKOHUATHHU OepyBuUd (OUMK aHKETa) CYpOBHOMAJIAp aHUK Ba
paBOH TWJIJIA, XKaBOO OepyBuUMap TYUIYHHIN Japa)kacura MOHAHJ Ty3wiraH Oyica,
KUMMAaTJIM OUpJiaM4M MaTepuaiap TyIriaHaau.

CYpOBHUHT XaM 9pKuUH Ba CMaHOapmiaumupuiear Makiyiapyu MaBxyJ 0yiuo,
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OMpUHYKCHIA OJJMHAAH HHUMalap CYpalIMIId KaThbui Oenrunad oJMHMAaH,
WUKKUHYY [IaKIUAa 3ca, XaTTOKH, NACTyp UILIa0 YuKuiaud, MUHIIIA0 onamiapaa oup
XHJI TaJ1abnap Aoupacujia CYpoK YTKa3WiIHuIK Ha3apaa TyTHIIaIu.

Tecm memoou oxupru maitna xa€TuMusra Iafusl KUpUO KeNraH TEKIIUPYB
yCyJUIapu cupacura Kupuo, yiap €paamuaa Oupop ypraHuia€rraH XoAuca Xycycuaa
xaM cudar, XaM MUKIOP XapaKTepUCTUKATAPUHU OJIMII, YJIApHU KYMYHIMKAA KanTa-
KaiiTa cHHAIl Ba MabIyMOTJIApPHHU KOPPEISIMOH aHAIN3 OpPKAIM HIIOHWIMINKKA
TEKIIUPUII MyMKUH. AMHH TecTra KyWuiaraH tajgad xed KauoH y3rapMaiu, XaTTOKH,
HIyHJai Tectiap OOpKH, yjaap TypJiu MUJUIAT Ba AJaT BaKWIapuaa, TypJiid JaBpiaapaa
XaM y3rapMaraH Xojija uuuiatwiaad. Macanad, PaBeHHUHT akiavil MHTENJIEKTHU
Vmuamn, KaTreaHuHr Ba AW3EHKHUHT 1IaXC TECTJIApH LIyJap KyMIacUIaHIup.

Tecm-cypos oONIUHIAH KaThUl Tap3ga KaOyn KWJIWMHTaH caBoJulapra
Oepwitamurad >KaBoOJIApHM TakK030 3Taau. MacanaH, AW3eHKHUHT 57 Ta caBOJIaH
nOopaTr TECTH LIAXCAAru UHTPOBEPCHS - HIKCTPOBEPCUSHU YIIUaiiiu, caBouiapra «xa»
EKM «HMYK» Tap3uja )KaBoO Oepulll cypaiaim.

Tecm-monwupux oJaM XyJIK{A Ba XOJaTUHU aMajira OIIMpPraH UILIapu acocuaa
OaxonalIHM HazapAa TyTaaud. MacanaH, maxc TaakKypuaard KpeaTUBIUIMKHU
aHUKJIAll YYyH KYNUHYa OMp Kapalija oAJWWruHa TOMIIUPHUK Oepuianu: OepuiraH
20 Ta goupa MIAKIMIATH MIAKIUIApAaH Y3U XoXJaraHda pacmiiap YM3HIl UMKOHUSITH
Oepunaau. MabiayMm BakT Ba Te3NMUKIa OaKapuiIHIl CypbhaTH, pACMIAPHUHT Y3UTa X0C
Ba Oerakpopiurura Kapad mmaxc (UKpJalM >XKapaéHUHUHT HaKaJap HOCTaHIApT,
WOKOAUN Ba KpeaTuBaurura 0axo Oepwiaau, MUKIOPUM KypcaTKU4d aHUKIaHAIu. by
METOJUIAPHUHT YMyMU# ad3auiurd yinapHu Typid &m, >KMHC Ba KacO sramapura
HUcOaTaH KYJJAIIHUHT KyJainuru, Oup rypyxjaa HaTuxka Oepmaca, OoliKa rypyxnaa
sHa KalTa TEeKIIMPYB YTKA3UIl WMKOHUSTUHUHT OOpJIMIM, KaMUYMIUTH — Oab3aH
TEKIIUPUIYBYH arap TECTHUHT MOXUATHHH EKM KaJUTUHU OWUIMO KoJca, CyHBHM
Tap3/la YHUHI KEUHUIIWra TabCUp KypcaTuilu, (akTiapHu ¢aicupukaius KAITUIIN

MYMKHUHJIUTUIUD.
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Tectnap wuuga npoexmus mecmaap N0 HOMIIAHYBYM TECTIap XaM OOpKH,
TECTHUHI acll MaKCcaJu TEeKIIMPWIyBUMTa cUp OYnanu, SbHU MIyHAAW TOMIIMPUK
Oepwinauky, TEKIIMPWIYBUM TONIIMPUKHU OakapaéTuOd, HHUMaHU aHMUKJIAIIN
MYMKUHJIMTUHU Ounmaian. Macanan, Mmamxyp PopiaxHUHT «cu€X IOFIapu» TECTH,
¢xku TAT (TemaTuk anmepleniuoH TeCT), TyraJylaHMaral XuKosuiap kabu tectiapia
OWp HApCAaHWHT TPOCKIMACHAAH TYEKHM WKKUHYA OWUp HAPCAHUHT MOXUSTH
aHuKnaHaad. Ymra 1921 fimnga kamd STHTaH «CHEX MOFIAapH» Ba yiapra Kapad
TEKITUPUITYBYMHUHT HUMAaJapHU ACIAETraHIIUTH, JOFJIap HUMajapra
Vxmaérrannurura Kapab, yHUHT 1maxc cudarugard #HyHanuuouiapu, Xa€Tuid
TaMOMWIIapy, KaapusITiapura MyHoca0aTH, UITHU Oa)kKapyill MaWTHAard dMOLUOHAI
XoJaTinapy aHukiaHagu. By Tectnmap skyna HOEO, KMMMATIM, JIEKUH YHHU ¢akar
npodeccuoHa MCUXOJOTTHHA KYJIJIAIIN Ba HATHKAJIAPHA MOXUPOHA TaXJ M KUJTUIIH
Tanad KUIUHAIH.

Ilcuxonocux 3IKcnepumenmpa araiinad WyHAAW CyHBUH Oup Ba3usAT
MIAKUTAHTUPUIIAAN Ba TAIIKWI JTUIAJAWKU, alHaH Iy Ba3usATAa KH3UKTUPAETTaH
NCUXUK Xapa€H €KW XOoJuca aXpaTWwiaiu, YpraHuiaiu, TabCUp KypcaTHJIaau Ba
Oaxomanaau. Arap mabuuii 9Kcnepumenm Yyimia KU3UKTUpaETran (EeHOMEH
TEeKIIUPUIYBYH YUyH TaOUUN XucoOJJaHTaH mapouTiIapia MaKkcaii TalllKHI 3TUIHO,
ypranusica, .abopamopus 3KCnepuMeHmu Maxcyc >KOoWiapia Ba Maxcyc ac6o0-
yCKyHajap  BOcHTacuja  ataitna®  ypranwnaad.  Macanad,  JUKKaATHUHT
XYCYCUSATIApUHU OWINIl Kepak Oyica, TCUXOJOTHUs JIabOpaTOpUsiCUa MaxcCyc
TaxXUCTOCKON Je0 arairan Mociama €paamuaa €ku «JlaHmonbT Xankadanapu» 1eo
HOMJIAHTaH >KaJBajuiap €pJamMuaa YpraHull MyMKUH Oynanau. XaTTOKW, MKTUMOUHN
MyHocabatnap Oopacuiga XaMm ¥3apo XaM)KMXATJIHK, JUACPIUMK Ba KOH(MOPMIMINK
XOJUMCANIApUHU TEKIIUPUIL YYyH TypyXUid HHTerparopjiap Ba romeocrtar el
HOMJIAaHYBUM MoOcCliaMajiap spaTWiraH Ba ynap EpaaMujia TypyXJard Typid Xuil
XoAucaap yiI4aHraH.

Mooennawmupuwr memoou Ky3aTwlll, CYpPOK, HSKCIEPUMEHT €EKU OOIIKa
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ycymnap €paaMuaa  ypraHuiaa€TraH XOJUCAHUHT TyO0 MOXMSTH OYWJIMAara
mapouTiapaa Kyuianuinaau. byHaa yma XOAMCaHUHI YMyMHUW XOccacu €KHA acOCUU
napameTpliapu MOJAEIUIAIITUPUINO, YIIa MOJEN aCOCUIA TaAKUKOTYMHU KU3UKTUPTaH
KUXAT YPraHWIaIy Ba XyJiocanap YUKapUiIaIu.

Mopennap TeXHUK, MaHTUKHA, MaTeMaTUK Ba KHOEpHETHK OVyianu.
Mamemamux mooden acocuaa yprauuiarad Xoaucara Malxyp Taakukoruuiap Bebep -
DexHEepIapHUHT CE3TUPINKHUHT KYWH Ba FOKOPH YETapacHHH aHUKJIAIIra KapaTUiral
MareMaTtuk (GopMmysiaci Ba Iy acocia TYIJIAaHTaH MabIyMOTJIAp TaXJIUJIUHU MHUCOJ
KWINIIT MyMKUH. Marmukuti mooeanap €paaMuaa KYIMHYa MHCOH aKJy Ba TadakKypu
KapaéHiapyu Ba KOHYHJIAPUHHM XHMCOOJIalll MallMHalapy W MPUHIMILIApU OWiiaH
Ku€cnail OpKalu TYy3WiraH fFosjlap Ba CHMBOJUIap Huulatuiaau. Kubepremuk
MOJICJUIAIITUPHUIIA  3ca  Fosulap  NCUXoJorusicuHu  OXMpjarun  MaTeMaTHK
MporpaMMaIaliTUPUII TaMOMMIUIAPUTa MOCIIAIITHPHI TYIIYHHANIAIA. X03Up KYyITUHA
Mypakka® mIaxc XyCyCHUATIapu XaM [porpammaialiTUpuiaran OymuO, ymnap
aNropuTMIIap acocuja Kucka pypcatiga kynruHa cudariapHu Kymiad mapaMmerpriap
HYKTau HazapulaH XucoOiad HaTWKaJapHH YMYMIIAIITUPUINTa HMMKOH Oepaju.
Kynuaua matemMaTuk VYHWHIAp FOSACH oJamiiap ypTacHaard ys3apo MyHocaOatiap
COXaCHHM YpraHumaa XaMm KyJUIaHWIMOKAa. Mabiaym Oyiauinda, OJaMHHUHT
¢ukpnam onepanusaapu OuinaH OXMIapHUHT HOUIAl TPUHIUIUIApU YpTacuaa
MabIyM yUFYHIMK OoOp »9kaH, Oy 03ca Mypakkad TCHUXHUK >KapaéHJIapHH
MOJEJUTAIITUPUII OPKAJId HWHCOH AaKJIy-3aKOBATH YE€rapacuHU sHaJa KEHTaWTHPHUII
HUCTUKOOJIMHU OEPMOK/IA.

YMyMaH NCUXOJOTUSHUHT Ba YHUHT Xap OUp amoxXuja TapMOKJIApUHUHT Y3ura
X0C METOJUIapu MaBxkyJ OYnu0, ymap WAKTUMOUN XYJIK Ba aJOXHM]a WHAUBHUI UYKU
TyHECMHU KOMILJIEKC Tap3/a YpraHWil UMKOHUHU Oepanu. ['anm myHmaku, yiaapHu ¥3
BaKTHAa Ba mpodeccroHan Tap3aa KyJulaid OWIHII Ba OJMHTAH HATIKalapAaH TYFpU

XyJjocanap yuKapa oM MyXAMIUP.
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Coyuomempua memoou. by MeTON KHYHMK TypyX ab30Jlapd ypTacujaaru
OeBocuTa HMOIIMOHAT MyHOca0aTIapHU YpraHuUlll Ba YIAPHUHT Japa)kKacuHH yoJaiiaa
KyumaHwinO, yHra amepukanuk commoior [[xxon MopeHo acoc comran. Maskyp
MeToll €pamMmuaa MyailsiH TypyxJard Xap Oup ab30HHHI Yy3apo MyHOcaOaTIapuHU
aHMKJIAlll Y9yH YHUHT Kalcu (haonuaruaa, KuM OWIaH KaTHAIIUIIK cYpanub, OJTMHTaH
MabIyMOTIap MaTpuila, rpaduk, cxema, xajBaji makinuga udogananaau. Yiapaaru
MUKAOpP KYpcaTKHuUJapy TypyXJard KHUIIWJIAPHUHT I[Iaxcliapapo MyHocalaTiap
TYFpUCHJA TACaBBYP XOCHUJ KWiIHO, Oy MabliyMOTIIap TypyXuil MyHOcCaOaTIapHUHT
TalllKi KYPUHHUILIUHU akc dTTUpaan, xoyoc. Lllyaunr yuyn XX acpHHHI OXUpJIapuia
cobuk urTudok ncuxonornapu A.JI.Konomunckuit (Munck) Ba N.I1.Bonkos (CankT-
[letepOypr) TOMOHUAAH COLMOMETPUSHUHT &Nl TCUXOJOTHsCUra (MKTUMOMIA-
MeJaroruk  TCUXOJOTHS ~ coXacura)  Mociaad — y3rapTupuiral  Typiapu,
MoaudUKaUsIapu HIIad 4YuKwiran Oynub, Oynap IaxclapHUHT Oup-OMpUHH
TaHJallM  MOTUBIAPUHU KeHr udojanam MMKOHMHM  Oepaau. AWHHKCA,
couriometpussHuHr f.JI.KonomuHckuii unuiad 4ukKan y3rapTupuiarad Typu Oosanap,
VKyBUHMIIAp KaMOACHUJaru Imaxciapapo MyHocabariap Xakuaa TyiaapoK ax0opoT
OepuIill UMKOHMSITUTA 9Ta.

Maskyp Typuaa onmatina YKyBUWJIap/laH KyWHJard capoJjijiapra >KaBoO Oepwiil
tanabd kwmHagu: «CeH caéxarra kuM OwmiaH OopuiHM xoXJjaican?», «KuMm Oumax
KYImHu OYynub smamuu EKTupacan?y. Xap Oup caBosl COIMOMETPUK Me30H (YII4OB)
Bazu(acuHu OakapaJu Ba TypMYyIl BOKEIWTHUJAH OJUHTaH OYnuO, CHUHATyBYU Xap
OMp CaBOJIHMHT ydYTa >KaBOOWIaH OWTTACHHHM «IHT MabKyJ» N1e0 TaHJAIId JIO3UM.
VYHra «aBBaj, XamMMaJaH Kypa KYIMpoK KUM OwuiaH Oupra OYIMIIHU XOXJIACAHT,
VIIaHuHT (GaMWIUIACUHU &€3», «arap CEeH UCTaraH Iiaxc TYFpH KeiMaca, siHa KUM
Ownan Oupra OVIMIIHM WCTACAaHT, YHUHT (paMUIMACUHU €3», «aWTWIraH Iapriapra
OMHOAH YYMHYH IAXCHUHT (aMUTUSCUHU €3» J1€0 YKTUPHII Tajlad KUIUHAIH.

[Icuxonoruss AxiaUT Ba MycTakun (aH cudaruaa oxamiiapia TyMaHUCTHK

MCHTAJIUTCTHUHI' IMaK/IJIaHUIIIWIa XHU3MAT KI/IJII/I6, HHCOH OMMJIMIa aJIOKaJAOPJIMI'Hu
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VHUHT 11y HYHaIuIjgaru MyaMMOJapHH MabliyM MabHOJA YpraHaauran Oapua
danmap OunaH OeBOCHUTa aJOKaCHMHH Tako30 3Tagu. bymap Oupunum HaBOatTaa
WKTUMOUK-TyMaHuTap ¢aH coxajgapu OYnuO, TMCUXOJOTUSHUHT ylap oOpacuaaru
MaBKeH y3Ura XOoC Ba €TaK4M XUCOOIaHaIu.

@Dancagha Ba YHUHT OXUPTH TMaWTiIapAa PUBOXKIAHMO OOpaéTraH WKTUMOUN
dancada kucmu Owminan OynraH ajgoka Oy MKKana (aHHMHT WHCOH Ba YHUHT XaéTu
MOXMSTHHU TYJa aHrjalml Ba YHUHT PUBOXIAHMO OOpuUIll TEHACHIUSIAPUHU
Oenrmnamijiard YpHU Ba axamMusiTUIAH KenuO uyukaau. TabuaT, sKaMHsIT Ba WHCOH
TapakKypuHUHT  PUBOXJIAHUIINIa OWJ OYiAraH yMyMHdl KOHYHMSTIap Ba
TaMoMmIIapHu ncuxonorus dancaganuHr 6a3acuiaH oiaay Ba ury ounaH oupra y3u
XaM HMHCOH OHrM Ba TadakKypu KOHYHMSTIApPH COXAacHIard HOTYKJIapu OuiiaH
dancadanu 6ot MabiiyMoTiIapra ara Oynuinura épaaMm oepaiu.

Coyuonozua ¢danu xaM sSHTAYa WXTUMOMN MyHocabaTiap IIapouTuaa y3
TapaKKUETUHUHT MyXUM OOCKMYHMTa YTraH 3KaH, IICHXOJIOrusl ymly (aH spuilras
IOTYKJIapaaH Xxam (Qoiinananud, y3u 3ca yJIapHUHT KyJaMH KEHraummra 0axosu
KyJpaT Xu3MaT Kuwiagu. AWHHUKCA, TCUXOJOTHSAAH MYCTaKWJ paBUIIIa aXKpaiud
YUKKaH, OYyIYHI'M TapakKHET JaBpUMH3a ajJoXuia axaMHUSAT KacO 3TraH MKTHUMOUN
TICUXOJIOTHSI COITMOJIOTHSI OWJIaH y3BUM ajokada OynuO, yjap KaMUATAA MOKTHMOMMA
TapakKUET Ba PUBOXKIIAHUIIIHA TAbMUHJIAII UIIUTa XU3MaT KUjlaJauiap.

Ileoazocuka OunaH TICUXOJOTHUSHUHT y3ap0 XaMKOPJWTH Ba alloKacu
aHbaHaBUW Ba azanuil OYnuO, ylmapHUHT €1l aBjiOJ TAapOMSICMHU 3aMOH Tajadnapu
pyXuja amaira OIIMPHUIIIArd POJId Ba axaMUATU Yy3ura xocaup. PecrmyOnukamusaa
«Tabmum Tyrpucunarru KonyH xamupa «Kagpmap tanépmam Mwuumiin Jlactypu»Hu
amaJra OIIMPHIN XaM MKKUA (aH XaMKOPJIHWTU Ba ¥3apo aJOKAaCHUHHU Xap KauOHTHJIAH
Xam 7073ap0 Kb Kyiran. Muuiuii gactypaa dbTUpod STUITaH SHruda MOCIIIaru
IIAXCHU KaMmoJI TONTHUPHII, YHUHT YyKyp Ounmummuap coxuOu OYiInMd eTUIumd,
OapKaMOJITUTMHU  Ka(oJIaTIOBYM IIAPT-IIAPOUTIAp Opacuia SHCU MEeJaroruk

TCXHOJIOTHUAIAPHU TAabJIMM Ba Tap6I/I$I )KapaéHnapI/Ira TaT6I/IK STHIIAAa NI€JarOruKaHuHI
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¥3 yciay0 Ba Kouaanapu ertapiu OYIMaciauru, IyHUHT YYyH XaM ICUXO0J0Tus y Ouian
XAMKOpJIMKAA €11 aBJIOA OHTMHUHT TabJIMM OJIMII JaBpJiapuiiard pPHUBOMKIAHUII
TEHACHIMSIIApUAAH TOPTUO, TOKM SHTMYa VKUTUII TEXHOJOTWsIapuHu Oona
TOMOHUJAH Y3JAIITHPWINAILIN Ba YHJIATH aKJIUN Xamaa UHTEIJIEKTyall KOOUIusITIapra
HEYOFJIMK TabCUP KYpcaTaéTraHIUTMHU YpPraHMIl Ba 11y acOCAa UIIHU TAIIKHI 3THII
TICUXOJIOTHSIIard METOUIAPHU TUAAKTUK METOAIap OuilaH yUFYHIAIITUPUIIIHA TaKO30
sTaau. byHna maxcra TabauMm Ba TapOus OEpUIIHUHT alloXUaa 3Mac, Oupraiukiaa
KapaJMIUa Te1aroruka Ba ICUXO0JIOTUS (aHIAPUHUHT Y3ap0 Y3BUIIUTH MYXUMJIHP.
Xo3upru KyHAa TabiuM cudatu Ba caMapaJopiIMTUHU OIIMPHUII YYyH TabJIUM
OJyBUMHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHUSITIIAPDHHHM OWJITaH XOJJa, YHTa MeJaroruk TabCcHUp
ATHII Ba YHU SIHTY OMJIMMIIapra HyHaITHUPUII TEXHOJIOTUSACH KOPUHM STUITAHIUTH XaM
Oy ukku pan Oup-Oupura yambOapyac OOFIMK IKAHIUTHUHU KypcaTaiu.

Taouuii ¢pannap (6uonocus, gusuonocus, xumus, @uzuka 6a 0.) TICUXHUK
XoJlucanap Ba jKapaéHJIapHUHT TaOuuii (GU3MOJOTHK MEXaHU3MIIAPUHU TYLIYHUII Ba
Iy OPKaJIM YJIAQPHUHT KEUUIIH KOHYHUSATIAPUHUA OOBEKTUB YPraHUII YUYYH MabIyMOT
Oepaau. AMHuKca, OOl MHUSHUHT Xama MapKa3uil HEpB THU3UMHUHHUHI TICUXUK
daonusATIapuHA OOMIKAPHUIIAA Ba yJIapHU MYBO(PHUKIAIITHPHUILIATH POJIUHHA YBTUPOD
ATrad Xojjaa rncuxosioruss (panu Tabumii ¢animap SpUINTaH OTYKIap Ba ylapaaru
TaAKUKOT  yciyOnapuaaH  OMWIKOpoHa  (Qoipamanagun.  Macanan,  maxc
KOOMJIMATIIAPUHY IUATHOCTUKA KUJUII YHUHT TyFMa JlaéKaTliapy XxaMJa OpTTUPUIITaH
cudatimapuan Oup BakTAa OWIMIIHHM TaKo30 JTraHu cababmum, Ymia Tabuuit
Ta€KaTHUHT  XYCYCUSITJIADUHU  aHHUKIANIAA  TCUXO(PU3UOJIIOTHSHUHT  KaTop
yCcyJutapuan (MU acCUMETPHUSICH KOHYHJIApH, MU OMOpPUTMIApPUHU €3U0 OJIMIIL,
HEUPOAMHAMUK XOJHMCATapHU aHUKJIAII, KOH aliJIJaHUIIM Ba TaHA XapOPATUHU YIdalll
METO[JIapu) ¥3 YypHuUIAAa KYJUIlaHWIHO, Ouosiorusi, aHaToMmus, (U3HOJIOTHS,
Hellpodu3nonorus kabu (aHIapHUHT OIy KyHraya »SpHINraH OTyKJIapuJaH

doinanananu. llynunr yuyHn tabuuii pannap coxacuja spullidiarad 0apya OTyKIap
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MICUXOJIOTUSTHUHT MPEAMETUHN MyKaMMaJIpOK EPUTHINTA Y3 XUCCACHHU KYIITaH X0J1/1a
YHHU siHaJ1a OOUUTAIH.

Kubepnemuka panu coxacujaru 3pUIIWITaH IOTYKJIap MCUXOJOTUS YUYH XaM
aXaMHUATIM Ba 3apyp OYnubO, y MHCOH IIAXCUHHUHT Y3-Y3UHU OOIIKAPHII Ba TICUXUK
KapaCHIIapHU  TaKOMWJUTAIITUPUIN  Oopacuaa axOopoT  TEXHOJIOTHSJIapH  Ba
KHOEpHETHKA TOMOHHJIAH KYyJira KHPUTHITaH FOTYKJIAp Ba TAJIKHUKOT METOJJIApH,
Maxcyc AacTypiapiaH y3 ypHuna doiigananuiira UMKoH Oepaau. by ax6opot acpu
oynran XXI acpma uHpOpPMAIMOH TEXHOJOTHsUIAp Ba MOJACIUIAIITUPHUII Oopacuia
TICUXOJIOTHSl Xam/ia KUOEpHETHKA XAMKOPJIUTHHUHT CATOXUSATHHH SHaAJa OIIUPAJIH.

Texnuxka ¢pannapu OwiaH TICUXOJOTHSIHUHT Y3ap0 ajoKach Ba XaMKOPJIMTHU
AKKOJ Ce3WIMOKIa. bup ToOMOHIaH MypakkaOd TeXHUKAHW OOIIKApyBUYM WHCOH OHTH
MyaMMOCHHHW  €UYWINJA, WKKAHYM TOMOHJAH, TICUXHK Xa&THUHT MypakKkad
KUppaJapUHM OYHMIIJA MaxCyC TEXHUK BOcUTalapAaH (odjganaHuil 3apypatu Oy
WUKKM WYHATUIIHWHT DPUINTaH IOTYKIApUHU OUPNAIITHPUIIHA Ha3apaa TYyTalu.
Macananunr sHa Oup anoxuja TOMOHM XaM OOpKH, y XaM Oyica, TeXHUKa
TapakKu€Tra MHTWIAETTaH OWp BakTAa Mypakkad TeXHHWKa Ba MalllMHAJIap OWIaH
«MYJIOKOT» KWJa€TraH maxc (paonusTHHU SHAJa MyKaMMaJUIAIITHPHUIN Ba YHHUHT
MMKOHHMSITIIApUTa MOCJIAIITUPHUII Macaach XaM aHa [Ty XaMKOPJIUK/Ia Xal KUTHHUIIIH
no3uM GyiraH MacananapiaH Oupuamp. AMHHKCA, MYCTaKHi Y3GEKHCTOH YdyH
Mypakka® 3aMOHaBHI TEXHHKA CHP-aCpOpJIApDUHH OWJIHIN, YHUHT JKaMUAT Ba ¢aH
paBHAKWTa XM3MAaTHHU TAbMUHIIAII KaHYAIHUK J10J13ap0 Oyica, aHa 1Ty TEXHUKAra xap
oup onnuii hykapo oHru, TahakKypu Ba KOOMIUATIAPUHA MOCIIAIITUPHII Ba «OaM —
MalluHa» JUAJOTHHUHT DHT caMapald HYyIIapuHU W37a0 TOMHUIN XaM IITyHYaTuK
mMyxuM. TexHuka OwnaH OeManoNl «TWUIALIAJAWTaH» Malakald MyTaXaccuciap
Tanépnam Oopacuja XaM TeXHHUKa (aHapu Ienaroruka Ba ICHXOJOTHS (aHIapH
MeToanapuaaH doiganana oincarnia MmyBagdakusTra 3puila OJIUIIA MyMKHH.

Hkmucoouém OwiaH TICUXOJIOTUSHUHT y3apo alloKaCH Ba XaAMKOPJIUTU XaM

AHTUIUK OYynub, aifHukca, 0030p MyHocabarnapura OOCKMYMa-OOCKHY —YTHII
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IapOUTH/IA UKTUCOIUNM OHT Xamja UKTHCOJAUN XYJIKHUHT y3ura Xoc HaMOEH OYiIuIl
KOHYHUSTIAPUHU YpraHuiiga WKkana (aH TeHr Xu3MaT KWiIMOKiaa. SIHru naBp
HIaXCUHHU TapOusjall Ba YHHMHI XaMUATTa MOCIAIIYBU MacajlacuJa ICUXOJIOTHUS
UKTUCOAMET (aHUAa KYJIra KUpUTraH I0TyKJap, SHIUJIUKIap Ba UKTUCOIUIN caMapara
SPULIMII OMUJUIAPUHU XHCOOra osca, HMKTUCOOUET Y3 HaBOaTHAa HKTUCOIUMN
UCJIOXOTJIADHUHT OOBEKTH XamJa CYOBEKTH OYJIMHII HMHCOH OMWIMAAru Oapda
TICUXOJIOTHK Y3rapyIlIapHU aHUKJIAII, TaXJ I KUK Ba 11y acHO/AA Oamopar KUIUII
Ba3u(aCUHU €UUIIU KEepaK.

Oxopuna Tabkugnanran (aH TapMOKJIapu TIICUXOJOTHUs OeBOcUTa Y3BUU
aJloKaJa pUBOXJIAHATUTAH (PaHJIAPHUHT aCOCH KUCMH XOJIOC. byryHru kyHaa Xxap
Ooup ¢gaH pUBOXKHM yUyH UHCOH OMUJIMHU XUCOOTa OJMII 3apyp dKaH, ICUXOJIOTUS YIiIa

Oapua ¢annap OmIaH anoKaga Ba XaMKOPJIMK/Ia PUBOKIIAHAIH.

1.4. IIcuX0JOTUSAHMHT KHCKA4Ya TAPUXH

WHCOHUATHUHT MKTUMOUMN TapUXHUM TapaKKUETHU TaBOMHJA KAAUMIH OJamjap
TaOUHM XamMaa WKTUMOMM SXTHEKIApUIAH Keaud YMKKaH XoJjiga MOTHUIOUN kKamoa
ab30JIADUHHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIIADMHU AaHUKJAII, YyJlapAaH IIaxciapapo
MyHoOcabatiapaa OKWJIoHAa (oimgalaHuIn, Y3WHWHT XaTTH-XapakKaTd, IaxCui
daonuaTH Ba MyoMajara KUPHIIUIIKIA YJIapHU XHUCOOTa OoJdIlra MHTHIHO, srad
kenrannap. Kyn MuHr HWUMK mKTUMOMH Xa€T Taxkpubanapura acocjaaHTaH paBUIIa
olamyiap MIAXCHUHT WUHAMBUIYyaN (1om. «individuumy - anoxuoa, sAKKaxon o0am)
XYCyCHUSITIApUHHA >KOH Owinan Oornmad wm3oxjamra xapakar kKuiarannap. Kaaumru
OJlaMJIApDHUHI TacaBBypJIapura Kaparaija, HWHCOH TaHacuJa <GKOH» JKOWJaIIraH
O0ynu0, y maxcra ouja XyCycHsTiap, XUclIaTIapHu BYKyAra KeITHUPUII UMKOHUSATUTA
sra smuil. Kaaumru axaoaapuMu3HUHT «KOH» TYFPUCHJIATH TacaBBYpJIapu LIyHTa
OOFJIMK, MYTAaHOCHO TYUIYHYAaCHUHU KEATUpUO dYMKapAu Ba OYyHUHI HaTHKacHUaa

AHUMU3M (10M. «animay - HcoH) TabJIUMOTH WHCOHMAT TOMOHHUAAH Kall( KUIMHAIH.
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byHnna ynapHUHT TacaBBypjapuaa pyX HHCOHHMHI TaHAacu OWIaH y3BUM OOFIUK
Xoiiga XykM cypanu, ry€ku smaiau. lIyHuHr yuyyH mKTUMOMM Xoaucanap, XaTTo
OHT, UIYHUHTJEK, pean BoOKenukinap (Ynum, yiky, Oexym Oynumi, O0eToOIHK)
KaOWiIapHu cojfa Tap3Jard MOAMUWIMK (MaBXKy[UIMK) HyKTal Ha3zapuJaH TalKUH
KUJIUIITa ypUHTaHJIap. YIApHUHT TacaBBypllapuaa KyWuaaruya TajdKWHIAp KEHT
YPHH drajuiaraH:

- ynuM — yUKyHUHT Oup Typu, JIGKUH pyX Oab3u Oup cababmapra kypa TaHara

KaUTHO KeIMaliu;

- Tyl KypuIll — YWKyJard TaHaHW TapK 3TUO IOpPraH XapakaTAard pyXHUHT

TaacCypoOTUIUD;

- PyX — MHCOHHUHTI allHaH Y3UJINP;

- PYXHHHT  3XTUEXKIApU, TYpMyIl IIAPOUTIAPH TUPUK  OJAMHUKHIAH

TadoByTIaHMANIN;

- MapXyMJIAPHUHT PyXJapu MyalssH MalIFyjIoTiap TU3UMHIa, WKTUMOUN KOHYH-

KOouJanapra pruos KWIyBUMd XaMXaMUATHHU sipaTap dMUIL;

- TUPUK HMHCOHJAp OWIaH MapXyMJapHUHT Pyxu Oup-Oupura OOFIHK OYiHO,

MOJIIMN )KUXATIaH y3apo aJOKadOpIAHp.

NHCOHUATHUHT  WKTUMOMU-TAPUXUKA  TapakKUETH  J1aBOMHAA MEXHATHHU
peXANAIMITHPHUI, HILIA0 YMKAPUII MyHOcalaTiapu, WMIUIad YMKapuIl Kydjgapu Ba
yIapHUHT TabakajamryBH, ojamiap TaQakKypUHUHT PUBOXKJIAHUIIU TyQaiiau
JKOHHUHT (PYXHHUHT) MOJAMIUIMKIAAH TalIKapyd XYCYCHSITH, KYPUHHIIHM FO3acHAaH
FossIap BYXyJra KenaumO, HaTWKaga AaHUMUCTUK TacaBBYpJiap YpHUHH pPyXHH
OOPJIMKHUHT HATYpPaIMCTUK (1om. «natura» — madbuam) dancaduit MaH3zapacu
Tap3uaa U30xJ1ail HaMo€H Oyna Ooruiaau:

- Pyx onmamMuHUHT MOTHMAOCHMHHU TAIIKWI KWIyBYM Hapcajiap (CyB, XaBO, OJIOB)HHUHT
WHCOHJIAp Ba XaWBOHJapra »oH OarunuioBuyn makiu (danec spamMusiaH OIIUHTH

VII-VI acpnap, Anekcumon V acp, ['epaxnut VI-V acprnap);
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- DpaMu3/iad OJIIUH WXKOJ KWITaH IOHOH ¢ainacypIapuHUHT WIMHA W3JaHUILIApU
HaTHXKacuJa MaTEPUSHUHT KOHJIWINIYA TYFPUCHIATH FOS t03ara Kejaaau;

- MarepussHUHI >KOHJWINTH XaKUJard FOSHU PHUBOXKIAHTUPraH aTOMH3M (TOHOH.
«atomosy - oyaunmac) HamostHaanapu (Jlemokput spamusnan aBBairu V-IV acprap,
Onukyp IV-III acpmap, Jlykpunuii 1 acp) Oup kan4ya GuUKpiIapHU WITApH Cypaujap,
KyMITaJIaH:

e Pyx Tanara >xoH OaFMIIUIOBYY MO JKUCMIND;

e Monauii acoc cudaTuaaru aKi;

e XaéTHM OOIIKAapPYBYM UJIPOK Bazu(pacuHu OakapyBuH ab30;

e Pyx Ounan akJs TaHa ab30japu, OMHOOAPUH, YIAPHUHT Y31 XaM TaHAAUP;

e VYiap mapcuMOH, KHYMK XapakaTyaH aTomJiapAaH HOOpaTAup.

FOxopuiaru ncuxosior oJMMIIApHUHT MyJioXa3ajlapy OpraHU3MHUHI AaHATOMMUK-
(GU3HONOTUK TY3WIUIIHW, MUSHUHT TapKUOM CHUHTapu MOJAJMN acociapra CysiHraH
XO0JiJa peajl BOKEIMKHM TYLIYHTHPUII MMKOHUATHrA 3Ta SMACIUlrd, XyJId NIy
OMIJIJIaH KeIUO YMKKAH X0JIJa MHCOHHUHT TapakKypH, Maxcui a3unatiapy, yHHHT
Makcaj Ky3jialliu, TaBJaHu UAopa 3THUINra KOOWUIMTHHU JAadiuiaml TyFpucuaa Gukp
IOPUTHII MypaKKad pyxuil »kapaéH XucoOIaHaIu.

Kymnangan, AGIOoTyH )KOHHUHT TapKUOUN KUCMJIIApU TYFPUCUIATH TYIIyHYaHU
NICUXOJIOTHSTa OMO KUpaJIu: aKJI-UIpOK, jKacopar, Op3y-HcTak kaOuiapaaH ubopar
O6ynub, ymap Oomi, KYKpak, KOpWUH OYyuuiurura xoujamrasaup. Adruoryn
MICUXOJIOTHUSIA Jyaldus3M (nom. «dualisy - ukku mycmaxui) TabIAMOTHHH PYyXUH
OJJaMHM, TaHa OWJIaH TICUXMKAHM WKKWTAa MYCTaKWiI Hapca ned u3oxjaca, YHUHT
HIOTUPAX ApacTy Y3UHUHT TabJIMMOTHIA TCUXOJOTUSHU TaOWUU-UIMUN acocra
KypuO, yHH Ouonorus Ba THOOMET OuiaH OOFIad TYUIYHTUPHUINTA OHPUIITaH.
Apactynunr «Kon» TyFpucuaaru KUTOOM MabiyMm OUp JaBp y4yH TapakKuhmapBap
MaHOa Basudacunu Oakapub, yHIAa OJaMJIADHUHT Ba XaWBOHJIAPHUHT KYHJAJIUK
Xa€TUI Jax3ajJapyHU Ky3aTHUII OPKaJIH SIKKOJI BOKEJIIMKHU TaCBUPJIALI, TaXJIMJI KAWL

JKapa€Hilapy My’KaccamiIallTaHIup. ApPAaCTyHHHI TabKUUIAIIMYA, YKOH KHCMIIapra
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OYynuHMalI1, JIEKUH y (PAoJIMATHUHT O3UKJIAHHUIL, XUC ITHII, XapakKaTra KeITUPUI,
aKJ, UApOK KaOu Typriapra ouj KoOwWIHsTIapaa HaMo€H Oynanau. YHUHT (uxpuuya,
ce3rd OWIMIIHUHT JAacTia0Ku KOOWIMATH, Y TacaBBYp IIAKIHUIAA M3 KOJIUPUIIN
MYMKHUH 3KaH.

KanuMru ayHEHUHT KEWHMHTH PUBOXIIAHUIIN JaBpilapua MCUXOJIOTUK FOsIap
MyKaMMaJlJIalu0, YHra Ouj TasHY TyUIyHUYajgap BYXKyIra kejaa Oonuiaau, XaTTo pyx
XO03UPTH 3aMOH TMICUXHUKACH KaOU KYJUTAaHUII KYJIaMH KEHTaau.

[lcuxuka KaTErOpUsICMHUHT HETW3uJa WAPOK Ba TadakKypAaH TalIKapyd OHT
TyIIyHYacu o3ara kenu0, OYHMHI HaTWKacuja UXTHUEPUN Xapakariap Ba yJIapHH
HA30paT KWJIUII UWMKOHUSTH TyFuiau. Macamnan, pymink mudokop [amen
(apammzaan onaunaru Il acp) dusmonorust Ba THOOUET IOTYKJIApUHUA yMYMIIAIITUPHUO,
MICUXUKAHUHT (PU3UOJIOTUK acociapy TYFPUCHIaTU TaCaBBYpJIapHU sSHaAa OONUTAIH.

XVII acp 6uonorust Ba ncuxonorusi ¢aHgapu TapaKKUETH yUYyH MYXUM JaBp
oynu6, >xymnagan, ¢paniy3 oaumu [ekapt (1596-1650) ToMOHHMIAH XYJIK-
aTBOPHUHT pediekTop (FallpuuxTuépuil) Tabuarra sra KaHIUTUHU Kall( STUIUIIN,
IOpaKkIard MylakjIapHUHT UIamy (paonausTi) KOH ailTaHUIIHUHT HYKU MEXaHU3MU
OunaH OOMKAPWIAETIAHIUTHUHA TYUIYHTUPWIMIIM MYXUM aXxaMusAT KacO »Taju.
Aiiankca, pednekc (nom. «reflexusy - axc smmupuui) OPTaHU3MHUHT TaIlKH
TabCUPra KOHYHHM paBUIIJIary xaBoO peakiusicu cudaTuaa TAIKUH KWIMHUAIIN acad-
Mymiak (GaonuATHUHM OOBEKTHB Tap3ja OWIMII BOCHUTacHIa aillaHau, Ce3rH,
accolMalys, XTUPOC K03ara KeJIUIWHNA U30XJ1allira UIMKOH sIpaTUIIIH.

[Icuxonorust (paHMHUHT WIMUN acocra Kypwiuiinaa WHrIM3 onumu ['o06c
(1588-1679) pyxHu MyTIako paja 3THO, MEXaHUK XapaKaTHU STrOHA BOKEJIUK 11e0
Ounaau Ba YHUHT KOHYHHSITIAPH MCUXOJOTHUSHUHT XaM KOHYHUATIAPU SKAHJIUTUHU
TabKUUIAWIU. YHHUHT Heru3ujaa »>NU(PEHOMEHAIU3M (IOHOH. «epiy» - yma,
«phainomenony - 2atipumadbuuil xo00uca) BYXyAra KenuO, MCHUXOJIOTHS TaHaJaru
KapaCHJIApHUHT COSICM CUHTapu pyil Oepaauran pyxuil xoaucaiap TYFpUCUIATH

TaBJIMMOTIA allJIaH/!.
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Hunepnanausiiuk onum Crnimno3a (1632-1677) oHrau karra Kyjnamra sra
MaTepUsJiaH cHpa KOJUIIMAHAUraH BOKENHK, SbHU SKKOJ Hapca 1e0 TyUryHTupuoO, y
JNETEPMUHU3M (1om. «demerminatay - Oeneunaimar) TPUHIUIUHUHT, THHU TaOHaT,
KAMUAT XOJUCANIAPUHUHT, IIy SJKyMJIaJaH, TICUXUK XOAHCAJAPHUHT OOBEKTUB
cababnapu OmsiaH OeNTUIAHUIIN XAKUJATH TAbIUMOT TapFUOOTUUCH XaMITUD.

Hemuc myrtadaxkupu Jleitonury (1646-1716), unrnuz dainacypu Ko Jlokk
(1632-1704), uarnu3 Taakukotuucu [aptiam (1705-1757), dpanny3 agudbu dumapo
(1713-1784) kabunap rosiap accouuanusicu (OOFIaHUIIM) KOHYHH, HJIPOK Ba
TaQakKypHUHT Makug0 OYynuImM, KOOWIMATIAp TICHXOJOTHICH XaKujla MYyXuM
TABJIUMOTJIADUHU  sipaTUIll  OwiaH ¢GaHHUHT PHUBOXJIAHMIIUTA MYXHUM XHCCa
KyILLauiap.

XVIII acpra xenu6 [Namnep, [Ipoxaskanap HEpB TU3UMUHU TaJAKUK KWJIHIIIA
yIKaH IOTyKJapra OSpUIIIWiIap, HaTWXkaga 3ca TCUXUKAa MUSHUHT (QYHKIUACH
SKAHJIUTU XAKUJAru TabJIUMOT ByXXyara keiaau. Uarnu3 tagkukoTurcu Yapns3 bemn
Ba (panuy3 @Ppancya Maxkanau TOMOHHMAAH €3yBUM Ba XapakaT HepBJIapu
Vpracugaru tadoByT 04MO Oepuinnd, YHUHT Heruszuja peduiektop E€iu neraH sHTU
TyIIyHYa Maigo O0ynu0, OylapHUHT HaTWXKAcuJa UXTUEPHUHM (OHIIM) Ba MXTUEPCHU3
(onrcus) pednexrop Typiapu Kamd KunuHad. FOxopupmarum wimuil kamiduériap
tabcupuaa pyc oaumu M.M.Ceuenosuunr (1829-1905) pednexrop Hazapusicu pyEora
YUKIM Ba ymlOy Hazapus TCUXOJOorus (HaHUHUHT  (QU3HOJOTHUK  acociapw,
MexaHu3MIIapu, Ooml Musi pedEeKCIapUHUHT Y3Ura XOC XYyCYCHUSATIapu TaOUaTUHU
oun® OepuIll UMKOHHUATHUTA 3ra OYIIIN.

[lcuxonorust (aHUHUHT SKCIEPUMEHTAN, TNCUXOAHAIUTUK, OUXEBHUOPHUCTHK,
OMIUPUK, SMU(DEHOMEHAINCTUK, T'eIITaIbT, aCCOIMATUB, BIOPIOYPT, MCUXOTEHETHUK,
PENYyKLIMOHU3M, COJUIIU3M, TYMaHUCTUK, OHOT€HETHK, COLMOTEHETUK Kabu
WYHAIMIUIAPU TOMOHUJIaH TYIUTAHTaH MabJIyMOTJIap XO3UPTHU 3aMOH

MCUXOJOTIMACHUHHA BYKyATr'a KCITUPIH.
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BasusaTiu macajanap:

1-macana. Kyitnna xentupwiran XxojatiapaaH Tapkubuga 1) TtaOuuit
HKCIIEPUMEHT Ba J1ab0paTopus SKCIEPUMEHTH yCYJUIADUHUHT yMyMU Tanadnapu; 2)
¢dakat mabopaTopusi SKCIIEPUMEHTH YCyJIHUra Xoc Oynrad tanadnap; 3) dbakaT Taduuii
AKCIIEPUMEHTTA X0C OYyyraH Tanadiap MaBxKya OYIraHgapHU TaHJIAII JO3UM:

a) TeKIIMPYBYM TICUXOJIOTHK XapaéHiap JaBOMH/IA apajialiMai i,

0) TEKIUPYBYN YHU KU3HKTHUPYBYHM TICHXOJIOTUK XOJWCAHU F03ara KEITHPHII
YVUYH ¥34 IapOUT ApaTtud Oepaau.

B) TEKUIMPYBUMHHUHT CyOBEKTHB cudaTiapura (Macaias, ¢pukpu, 6axocu Ba 0.)
Oornuk OynMaras (y €xu Oy Aapaxkana) ICUXUKa XaKuJaru OuinMiiapra SpUIIniam.

r) ymoy NMCUXUK Xoaucara OOFIMK OYNTraH NMCUXMKAHUHT OOBEKTHB cababiapu
Ba IIAPOUTIIAPH YPTraHUIA]IH.

2-macana. Kentupunran taspudnap Oyiiuya TICHUXOJOTHK METOJUIAPHU
AHWKJIAHT.

a) Kumm anoxuaa kaOuHara »KOWJIalITUPWIaM, Maxcyc 0o kuiinmra ac0o0-
yCKyHanap ypHaTwiagu. YOy 0o KuituM OuilaH Typiu Ky3raTyBUWJIap TabCUPHIIA
€KW OpPraHM3MHUHI TYpiu XWi1 XojaTiapuaa (YHUFOKIHK, YHKY) MHsL OHUOTOKIapH
TeKIupuiaau. TekmupuiaéTran ofaM Taxpuba VYTKa3uIAaH OJJWH Kepakiu
Kypcatmanap onaau. bapua onuHaéTran Kypcarkuuiap aHUK anmnapatr TOMOHUIaH €310
ONTMHA/IH.

0) bonamapHuHr uYM3raH pacMura acocliaHuO, TICHMXOJOT  YJIApHUHT
npeIMeTIapHU UAPOK KWINII XYCYCHUSITIAPUHNA aHUKJIAiI1; MaKkTa0 YKyBUYHIIAPHHUHT
€3Ma HIUIApUHU YYyKyp TaxXJwil KWinO Xamjaa yiapHu Oolka TaXKpuOalapHUHT
HaTIKajmapu OWiIaH CONMIITUPHO, TEKIIUPYBYM IOKOpPH CHH(] YKyBUWIapu
(baoTUATUHUHT UHIUBUIYAJ YCIyOu XyCyCUSITIapHU XaKuaa XyJioca YuKapaiu.

3-macana. Kyiinga kentupunran xap OMp XollaT Kaiich TMCHUXHK XoJucanap -
NICUXHUK XKapaéHmap, Maxc XyCyCHsITIapy €K1 MCUXUK X0IaTiap TypyXura TaajuryKiu

OKAaHJIMTWHH aHUKJIaHT .
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a) MaremaTuka YKUTYBUMCH OUp HEYa OOp KMUCMOHUN TapOus AapcuaaH KeHuH
Oonanap YKyB MaTepUaIMHU KUUMHUYUIUK OWIIaH Y3namTupaéTranura ybTu0op oepau
Ba MaTeMaTHKa JapCUAaH OJIuH Oomka dannap yTuica sXIIM HAaTWXKa OYIUIINHU
TabKUIA]IH.

6) Tanaba C. ytunaérran ¢dannap Oyiinua KypCIOIUIAPUHUHT ¥3 OWITUMUHU
abJIo Aapakaja HaMOEH KUIMIIUTAPUHU KYPUO XaMHIlla MAMHYHUSIT XUC KUJIApIH.

B) VkyBuu I11. ypToKIapuHUHT YKYB 'kapaéHura nHcodcH3apya MyHocadaTaa
OYIUIIMHYU XaMHIIa TYFPUJIaH-TYFPU Ba OUHMK KOpasaraH.

r) VkyBur M. aBuaMoieIucTiap Tyraparura MyHTa3aM KaTHAIIa .

n) Bpy6ensnunr «M6muc Ba Tamapa» cypaTHHHM TOMoIlla Kuia€TraHaa oiam
oenxTtuép JlepMOHTOB KaxpaMoHIapu 00pa3HHU KY3 OJIIUTa KEITUPA/IH.

e) VkyBun H. makraGman yiira KkearaH 3ax0Td amgabuéT GaHHIAH MIEHPHH
énaira Kapop Kuwiau. bupok kaH4a xapakat KWJIMAacHH, OXUPTU TYPT KaTOPHU TYFpU

é11a0 OJI0JIMAJIH.

Ha3zopar yuyH caBoJ1 Ba TONIIHPHKJIAP:

[Icuxonorust paHUHUHT TpeIMETH HUMa?

[lcuxonorus danu KaHmal XoAUCAIApHU YypraHaau?

[lcuxukaHUHT HAMOEH OYNHUINI MIAKUTapy KaHAal KypuHHITa 3ra?

IIcuxomorusiHUHT NMPUHOUILIAPWUHA TYITYHTUPUHT .

[Taxc daonusaTuaa ICUXOJOTUK OUTUMIIAPHUHT aXaMUATH KaHAail?

[IcuxoNOTUSIHUHT KaHAal TApMOKJIApU MaBXy1?

[IcHXOJIOTUSIHUHT aCOCUM METOoIJIapy Kaicumap?

Kysartum meroaura Kyitmnaaurad tanadiaap Kanjaan?

o w0 J NN AW N -

CypoK MeToIM KaHJlail YTKa3miIaan?
10. Tect MmeTomMHUHT OOIIKA MeTO Iapaad ¢hapKu HUMaa?
11. DKCiepuMEHT METOJAUHUHT YTKA3WIMII TAPTUON KaHaal?

12. MoaemnamTupuil METOAY KAYOH KYJUTaHUIau?
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13. Ilcuxonorust kanaai (annap TU3MMHUJIA PUBOKIIAHAINA?

14. IIcnxonorus Tapuxura oua KaHI[afI MabJIyMOTJIapra sracus?
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IT BOB. OHI' BA ®AOJIMAT IICUXOJIOT'UACH

2.1. OHrHUHT CUXOJIOTHK TaBCU U

NHcoH mcuxukacu XaWBOH TCHUXMKAcHIaH Ta(oBYTIaHWO, yHAA WKTUMOHUM
BOKEIIMK XYKM Cypaau. XaWBOH y3 TYyJacwaard ab3ojlapura SKKOJ XojaT OwiaH
O0ornmuK OynraH, OeBocuTa (haBKYJOTAArd Ba3uAT OWJIAH YEKJIaHTaH Xojucanap
103aCUJIaH «Y3WHUHT TUJIU»aa Xabap y3aTuiu oaatuil xomucaaup. Oxgam sca yHAaH
dapkinu Ynapok HYTK BOcUTacuaa y3 KaOwiagonuiapura YTMHIL, XO3UPrU JaBp Ba
KeJlakak TYFpPHUCHIAa MAabIyMOT OEpHUIl XaMmJla WXTUMOUN TypMyll TaKpuOardapuHU
y3aTUIl UMKOHUSATHUTa 5ra. WHCOH Tapakkuétuaa Tuil Tydalin akc HSTTUPHII
(MHBUKOC KWJIMIL) UMKOHMSTIAPH MaBXyAJIUTH Oouc, oJaM MHscHIa aTpod-MyXuT
TUMCOJUIApHU, XyCYCHUSTIApU aHUKPOK aKc 3Ta Oouuiaau. HaTtmxkanga maxc KUIIMIAK
JTyHECH TOMOHHUJIAH OPTTUPWIITAH TakpuOagaH O6axpamanj Oyiaa OOpAM, IIYHUHT/ICK,
VHUHT y4yH HOMAabJiyM XHUCOOJIaHraH OOpJMK  XOAHUcalapu, XoJjaTiapw,
KOHYHUSTIApH TYFPUCUAAT OMIIMMIIapra 3rajuk Kuia OOIuIaiu.

XaWBOHOT oJlaMU OWJIaH HMHCOHUSTHUHT axO0opoT aiupOoluIanl BOCHUTACH
opacugaru Qgapku Tadgakkypja XaMm y3 akCHHHM Tomaau. YUyHKH Xap KaHAal TCUXUK
dbyHKIMs OOIIKAa TypAard, Makiagard, MasMyHAaru QyHKIusiap KOOMFHUIa HaMOEH
Oynub, MyalsiH apT-IIApOUTIAp BYXKyAra KeinraHuga puBoxuianaau. HOkcak
TapaKKWil 3TraH XalWBoHJapaa amanui (comma) TadakKyp MaBXKyll, YIApHUHT COMAJA
Tapakkypu wyamanaiml OpKaJId MyJDKald oJuiura, (aBKyJIOTAarn Ba3HAT lo3ara
KeJITUpraH BasudaHu Oaxapuiura Kapatuiaranavp. MacanaH, MaiMyHiap ailpum
XOJUlapia «Kypoj» scalll Ba YHAAH MyalsH Macaia Xajd JTulaa (oiiJanaHuIln
XoJucalapy Taxkpubanapaa Ky3aTWiraH, JIEKWH yjapaaH OupoHTacu TadaKKypHU
MaBXyM Tap3/ia amanuérra Tatouk 3Ta Ownmarad. [llynmait sxaH, xallBoHIap HAPOK
KWIKII KyJaMuJaH TalllKapura 4YWKWII WMKOHMSTHUTA dra 23Mac, SbHU YyJap
SKKOJUTMKJAaH MaBXyMJIMKKAa YyTa OJIMaaM, XarTo yiapaa OyHIail Ba3USTHU aKc

OTTUPUIT UMKOHH XaM MaBXXY/l 9MacC.
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WNHcon 6unan xaliBoH ypracuaaru TadoByT Kyhdugaruiap Ouian u30XJaHaau:

» MIaXCHUHT XYJK-aTBOPH, (AOTUATH SKKOJUTUKIAH MaBXyM XOJaTra YTHII
MMKOHHUSTHIA 3Ta;

» (aBkynorgaru Ba3wAT MyHocabatu Tydailnn BYXKyAra KEIUIId MyMKUH
Oynran oKuOATHU OJITUHAAH MalKall JaéKaTH MaBxKy/;

» KUUMHYMIUKIAp ydpaca, yJIapHH EHTHIl YYyH KyIIMM4Ya BOCHTAJap
KYJUIAAW Ba y3rapTUPHUILILIAP KAPUTA OJIAJH.

WNHCOHHUHT OHIM WXXTHUMOUM-TAPUXUN TApaKKUET Maxcylu Oynum OusaH
Oupra, y MexHaT (QaonuaATHAa, WKTUMOUM TaxpuOaHU  Y3nalITUPUIIAA,
XAMKOpJIMKIArd ¥3apo TabCcUpia, Tabuarra, »)amusTra HucOataH MyHocabaTiap
MOXHUATUIA BYXyIra keiraH. ByHuUHr maxcynu, makiau cudatuia WHAUBUAYyA,
TYpyXHid, STHUK (MWUIMM) MKTUMOMN OHI HaMOEH OYyJIraH Ba yJapHUHT Oapdacu
TapakKu€T Tydainu Y3UHUHT sHru Oockuuiapura ycub Oopud, Qan, TexHHKa
SApaJUIINra MmyxTa 3aMUH X03UpJIaraH.

OHIrHUHT TCUXOJIOTHK TaBcu(u. OHe TICUXUKAHUHT SXJIUT Tap3/Ja TEBapak-
aTpodHu UPONATOBUM IOKCAK IIAKIHM, S’TbHU y (pakaT oJaMrarvHa Terunuin Oymuo,
HYTK OWsiaH OOFIHMK OYnATaH Mapka3uil HepB TH3UMU daonusaTuaup. LIlyHuHTACK, 0He
HIAXCHUHT TeBapak-aTpodaarun HapcalapHH, XO3UpPrd Ba YTMUII JaBPHU SIXIIU
Ounuil, Y3MUKHU aHTJIall, Kapop KalOyJl KWJINII, Ba3usTra Kapad ¥3 XaTTu-xapakaTuHU
OolIKapuIl KOOWIHUITH OUlaH HaMOEH OYasu.

[lcuxonoruk ManOanapia OHTHUHT TapKUOUM KUCMIIADUHUHT  MOXUSITH
Kylujgaruda TaBcudiaHaIu:

1. Our nHapca Ba xoIucanap XakKuJIard OWJIMMIIAp MakMmyacugaH uOopaT
Oynu0, YHUHT TY3WIUIIM TapkuOura Oapua Ownuin >xkapa€Hiapu (AMKKAT, Ce3rw,
UJPOK, XOTUPA, TaCaBBYp, TapakKyp, HyTK, Xaén) Kupuo, ynap €paamMmu OuaH Im1axc
¥3 ax0opoTiapu KyJIaMUHH Y3TyKCU3 paBHIlia 00iMuTud 6opaau. byHnaa Ominin UKku

XU Xuccuii Ba axkauil 00CKUY1a HaMOEH OY1aan.
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Xuccuit OmIuIn O0CKUYU CE3TH, UIPOK, almepleniius, TaH|I, OUIn0 OIuIl Ba
TacaBByp kabu Owiuin sxapa€Hiapu Kymard acocuja Musira OeBOCHTa TabCUP
VYTKa3yBUMWIAPHUHT aKC STTUPHUIIM HATH)KAacuJa WUHCOH OHTHJAa OOPIUKHUHT Ma3Kyp
JAKMKacUJaru XUCCUM MaH3apacuja ro3ara Kenaad. XOTHpa JKapaéHu OHraa
YTMUIIAArd Hapca Ba XOMCATIapHUHT 00pa3IapuHM 3CTa Tymmpca y €ku Oy 0o1r Must
KaTTa SIpUM MIAPJIAPUHUHT OYIUMIIapUaa akC dTraH MyaulsiH U3JapHU >KOHJIAHTUPHII
MMKOHUSITHTa 3ra Oyica, akjiuii OWmuin OOCKMYMHHUHI FOKCAK Japakacu OVIMUII
tapakkyp  xapaHM  yMyMIIAlllTaH, WXXTUMOUM  XyCyCHUATIH,  OWJIBOCHUTA
udoaananyBun OUIMMIIApPTra acOCIaHTaH XOJJa MyamMMoJlap €YUMUHHU Xaj ITHUIIHU
TabMUHJIANUIU, ITYHUHTACK, Xa€ll kapaéHu dca dXTUEXK 00BEKTH XUCOOIaHTaH, OHI/IA
MaBXKyJ Oynmaran oOpasjiap MOJEIMHM HaMOE€H 3Taau. bumum >xapa€HiapyUHHHT
YHUCU €KM OyHUCH aKC STTUPHUII UMKOHUSTHIAH MaxpyM OYIuIu, Oy3WIHIINA EKU
YJIAPHUHT KAUCUHUCUANP XyCYCHUSITH 0aTaMOM €MHKH KMCMaH W3/IaH YUKUIIW OHTHH
TyOnan 6ap06o Oyaummra onud Kenaiu.

2. OHTHUHT UWKKAHYU TICUXOJIOTMK TaBcu(u CcyOBbeKkT OunaH OOBEKT
VYpracugaru aHukK (apkinanumaa ¥3 udonacuHu TOMHMIIY, s’bHU maxc «MeH» neran
TylyH4acu Omian «MeH sMacy» araMacu TapKuOWra HUManap TeTMIUIA SKaHJIUTUHU
aHuK Ownuiuy OwiaH um3oxJjaHaau. lllaxc TUpUK MaBXKynoTiap ojlaMujaa OUPUHYHU
Oynu6 Oopnukaa pean yHHM Kyplna® TypraH TeBapak-aTpodra HucOaTaH Y3WHU
KapaMa-KapIlyu KyWraH.

Nuconna « MeB»IIMKHUHT «MEH 3Mac»IMKIaH aKpaTHINra WHTWIMIIN Y3UHH
HAMOEH KWIMII, V3UHM Yy3u udojanam, KAMIWTUHU Kall(p OTUII, Y3UHU V3U
TaKOMWJUIAIITHPUI, Y3ura y3u Oylpyk Oepull, y3ura ¥3u TabCHp YTKA3UII CUHTapU
*)apaéHiapa OONaTMKHUHT WIK JaKUKalapuaaH 6omuiald, TO €TYKIMKHUHT Y EKH Oy
OOCKUWIApMHU Srajijjall JAaBpurada JaBoM 3THO, V3MHU Y3M aHIJIAIIHMHT [O3ara
Kenuiu OuiaH skyHinaHaau. Jlekun «MeH»HHUHT OOIIKa KuppalapH, XyCyCusTiaapH,
MEXaHU3MJIapu, TabCUpP ATYBUYM OMWJUIAPU, SHTU cudaT Aapaxanapu Y3UHHU V3U

aHTJIAIIHUHT TAaKOMUWJI OOCKHWYIapuia HaMOEH OynaBepaau, Oy >kapa€H KOMUJ MHCOH
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(CKMCMOHUM Ba MabHaBUM OapKaMOJUIMK) Japakacura SpUINTYyHTa Kajap J1aBOM
ATUIIN MyMKHH. BUpOK IOKCak KaMOJOT Japa)kacura SpUIIHII IIAXCHUHT UCTEbIOAM,
CAJIOXMATH, WIIYAHIUK KOOWIHMATH, aKIMi Ba MXKOAWKA (HAONUATH MaxCyJIOpIUrura
O0ornmuK OYnmO, Oapua WHCOHIAP TapaKKUET UYYKKUCHUTA DPUIIAIN, JAeTaH MabHOHU
ounaupmanu.

3. OHrHUHT YYUHYM TICUXOJIOTMK TaBCU(U IIAXCHUHT MaKCaJHU KY3JIOBYU
baonuATHHU TabMUHJIAIITA WyHanTHpuiarad. byHnma maxc (QaoausTUHUHT Typiu
XYCYCUATIM MOTHUBJIApH l03ara KeNuIIW, yjap WHCOH TOMOHMJIAH yamainad
YUKAJTUIIY, OyHUHT HaTWXKacuJa MOTHBIApP Kypalld HaMoE€H Oynumu, Oy ypuHaa
YCTYBOPJIMKKA OJPUIIUII E€TAaKYMJIMKHU TabMHHJIAIIM, HPOAaBHM 3¥p Oepuiu
oKuOaTuAa MyaillssH Kapop KaOysn KWJIWMHHUIIH, XapakaTiapHd OaKapUITHHHT
VM3UWJUTMTA Kall MycuHAa aManra OIWpWIaéTraHu XucoOra OJIMHMINU, MaKCaJIHU
Kapop TONTHUPHUIN WYyIUAArd Tycukiap Oaprapad OSTUIUIIM Ba YHra MyaisH
y3rapuiuiap KUPpUTUIUIIN, caMapaJopuKHU OLIKUPUII YU4yH 0ab3u OMp Ty3aTHILLIAp
amaJra OIMIMPUIIUIIN Ha3apa TyTUIIaIu.

Maxkcaaau Ky3710BYHM (DAONTUSITHUHT aMalra OUIUPHIUIIN KapaéHuaa 0ObEeKTHB
Ba CyObeKkTHB cababnapura Kypa alpuM HYKCOHJApra Wyn KYWWIUIIHN, OY3UITHIIHA
BYXKYJIra KEJIUIITU OHT (PYHKIUACUHHUHT 3audIantyBUHu OMIIupuo, Oy XoJaT OHTHUHT
Ha3zopaT QyHKIMICH U3J]aH YUKKAHJIUTUHA aHTJIaTaIu.

4. OHTHUHT CYHITH TaBcu(U YHUHT TapKuOura MyailsH mapakajgaru
AMOIMOHAI (XUCCHUI) MyHOca0aTiIap TU3UMHU KamMpal OJMHTAHJIUTHUHU aKC STTUPAIHU.
[[Taxc oHrura Typiau-TymMaH XUC-TyHFynap, KeUMHMalap, cTpecc, apdexr xonariap
TYFpUCHIAru ax0opoTiap OKMMH KHUPUO Kera Oomaiau.

[laxcHuHr OoIIKAa KUIIWIapra, tabuarra, »amusTra, Hapcajapra HucOaTaH
MyHOcabaTIapu MaBXKyJl Me30HJIapra acocjlaHca, MyaisiH Kouaajgapra 6eBocuTa aman
KWJIMHCA OHTHUHT HAa30paT (PyHKIUSACH MEebEPAA SKAHIUTHIIAH JaioiaT Oepaiu.

[Maxcoaru pyxuil COFJIOMJIMK OHTHUHT OOIIKapyB UMKOHUSATH MaBXYJIUTHUHU

Oownaupud, apuM XoJulapja XHUCCHETTa OCpUIIMIIM 3Ca YHUHT V3 (DYHKIUSICUHU
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OakapulaH  YeTJNAlITaHJIWTUHU ~ HaMOMUII  Kuiaau. Typiau — XyCycHUSTIIU
MyHOcabaTiap OHI Ha3opaTHJa amaira OIIMpHIICca, [IaXxc XYJK-aTBOPHA,
daonusaTHAa Ba MyoMaia kapaéHuia, Xeu KaHaal HyKCOHJIap, YeTra OFUIuIap COIUP
Oynmaiimu.  OHrHuHr  3auianmlyBH  95ca  IIAXCHUHT  XUC-TyWFyJapu  Ba
MyHOcabaTlapuHu Y3rapTHpajy, macajlaH, CUMIAaTHs aHTUNaTus OuilaH, KyBOHY
Kaiffy OwWjiaH, ONTUMM3M TIECCUMHU3M OWJIaH BaKTH-BaKTU OWJIaH YpUH aaMaiiuno
TYpHILN Ky3aTHIA]IH.

OHrHUHT [OKOpUAA TabKuiad VyTwiran Oapua (QyHKIUSIIApUHM HaMOEH
OYIUIIMHUHT MyKappap MIapTd TUJ Ba HYTK XHCOOJaHMO, mIaxc HYTK (aoausiTu
épaamMu  OwiaH OWIMMIIApHHU Y3mamTupand, Yy3raptupand. VoKkTumouii-tapuxuit
TapakKUET JaBOMMJA 03ara KeITHPWIraH TaxpuOanap MaxkMyacu THIIAa
MycTaxkamiaHaau, Tapakkyp opkanu XaéT Ba paonust oovutmnaan. T Onian HYTK
OOpJIMKHU AaHTJIAIIHUHT alloKa KypoJid XamJa BocuTacu (QyHKIMSICUHU Oaxkapuo,
IaXCHU OOIIKAa MaBxXyAoTiaapAad (apkiaiiy Ba yHAA T OWiiaH TadakKyp OUpIUTH
OHT Y4yH MOJJIMI HETU3 Bazudacuga UIITHPOK STAH.

OHr ¢aoJauaTHHUHT NaTojorusicu. THOOMET aMmanuéTuaa OHTHUHT UKKU XU
y3rapuiy Ky3aTWiaJu: OHTCHUHT XupalalulyBH Ba TyXTamu (y3uaumu). OHTHUHT
XHpanallyByd JTOBAMpAIl CUHAPOMH — OyHAa HWAPOK OSTUIIHUHT paBUIAHJIWTH Ba
ynapHud paxmiiamn Oy3wIuIIMAa XaMmJa TallKh TabCUpOTJIapra KaBoO peakiusiapu
KyJla KUWMHIAIIUIN KaOu pyxXuil XojaTiap opkaidu HaMo€H Oymanu. bemoprnap
KyJIOFM OFUp OJaMJIapHU JcllaTauiap, ry€ ynap raHrurabjex Oymaaunap Ba
atpodaru HapcanapHU KUWMHYWIMK OWJIaH WIPOK dTajguiap, caBojulapra JappoB
*aBoO Oepmaiiaunap, *kaBoO OJHII YYYH 3Ca CaBOJHM OMp Heua MapTa TakpopJiaiira
Tyrpu kenaau. Kymuaua Gemopnap (akaT Kywin Ky3raTyBUMIApPHH HIPOK AHTHO,
Ky4uCU3JIapuJaH MYyTJIaKo TabcUpiaHMaiguiap. by Xomar HepB TU3UMHHHUHT

uHDEKIUAIapH, 3aXapiaHulIi, KaTTUK IUKACTIAHUIIN OKHOATHIa COaUp OYyIau.
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Jleaupuo3 CUHIPOMU OHTHUHT Oy3WHILIapy (pOHUA UAPOK STUIIHUHT EPKUH
Oy3ununuiapu (TaJUTIOIUHAIIMSUIAD Ba WJUIIO3WSUIAp) Maiao OYnrania, IIyHUHTICK,
BaxyMa Ba KYpKHIll cudaThaa SMOIHOHAN Oy3WIHIIIap 03ara Kelranaa Ky3aTuiaiu.

Jlemnpro3 xonmaTh — y3 MIAXCU MYJDKAJIMHU CaKJaral XOJIIa »KOM, BaKT Ba
atpo mapowTHAAard MYJDKAIHUHT OY3WIMINM TYIIyHWIaad. byHma kypwu,
SIIMTHINTA JOUP >KyJa KYI TaUTIOIUHAIMSAIAPHUHT Maijao OYIMIIKM TUIHK XOJUCa
oynu6, ynmap onatna KYpkKyBHM wudoma d3Ttub, Oy Xonar KynruHa IOKyMIIU
KacaJTMKIIap/a, OJaTAa Xapopat IoKopu OyiraHa Ky3aTuiaiu.

Oneitpoud xonam. bupunun mapra Maiiep-I'pocc Tabpudnaran 0y cuHIpOM
(TOHOH. OHeUupouod - MywcUMoH, YUKYCUMOH) KYIIMHYA KyJla Ky4Ju BacBaca acocujia
naigo 6ynaau Ba Oy YHUHT DHT OJMH KyJIbMHUHAIIMOH HYKTACHHU TAIIKWI 3Taaud. Y
€pKUH TacaBBYPJAPHUHT KYIUIUTH OWJIAaH XapakTepiaHuO, OeMOpIapHUHT Ky3ura
¢daszora yumin kabu caxHaBUN (paHTACTUK KEUMHMAap KYpUHAAM, yJap Ay3ax EKu
JKaHHaT/Aa roprasjek OViamaunap, OyHma Oemopiap (akar TomamrabuHruHa OYaud
KOJIMal, 0anku yiapja KaTHamaawiap xaM. by keunHManapHUHT XaMMacu aHUK TYII
KYypHIIHU 3cnatud, Oy O6emopnap yxiab €rraH 4yKyp MYKM KEUMHMamnap JyHEcHra
Oepunrad kumwiapra yxmad kypuHaauiap. byrna 6emop koM, BaKT Ba y3 IIaXCHHU
HOTYJIMK, UKKWA XHWJI TYIIYHHUIIN OWJIaH XapaKTepJiaHaIu.

Amenmue Xxonam. DcC-XyUIHUHT aMEHTHB Tap3ja Oy3wiuiiuga Oemopiap
atpoumary Ba3UATHH TaMOMUJA aHIJIaMalau, Y3WHUHT KUMJIMTHHH OWiIMaiiau,
atpodaru Hapca Ba xoAucanap ypracuiaru OOFJIaHMUUIAPHU TyllyHMaiaunap. by
oemopiiap Oan3aH OecapaHxoM OYimO, caBosutapra >xaBoO OepMmaiinwiap. Ymapaa
y3yK-IOJYK TaJuTIoIUHANMsIap OYnub Typuiy MyMKHH. AMEHTHUB XOJlaT OWp Heda
xadTaraya uy3wiuiid MyMKuUH. ByHnmaih Xxomar, omaMm JapMoHM KypuO, 03u0
KeTraHuaa, nHpekuusiap, MHTOKCUKalusIap/a yupaiiu.

Ac-Xyuwiu Kupou-uuxkou oyaué6 mypaouzaun xonam. by Oupnan maiigo O6ymamu
Ba XyJJIM UIYHUHTJIEK Oupaan OapxaMm Ttomaau. bab3an kapa€H OHTHUHT TOpaitnod

KOJUIIM OuiaH 4YekjaaHuO, OeMopiap Kyyanapjaa Aaiiau0 ropuiliaay, caBojuiapra
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’kaBoO Oepumanu, Vy3ura xucod OepmacaaH TypuO S>KYHPOK HITHU OEUXTUED
O6axxapaBepuiaau. boika xomtapaa 6eMopiapaa rauTonMHanusiap 0ynud Typanu.
bavzan Oemopnap Hazapuaa yiapra XyXyM  KUJTUIIA€TraHAEK, YJIapHU
VIIUpUIIMOKYHY OYummaétraniek 0ynud Tyroauo, yiap Y3mapuHu XUMOS KATUIIAIH
¢KkM Baxumara TymuO Kouumaau. AHa WIyHAall mnmaitna ynap xaB(au XarTu-
XapakaTriap KWIMILIapy MyMKUH Ba OyHJai xosjaT Oup Heda JaKuKajgaH Oup Heda
KyHrada, Xarro xadramald naBoM JTHIIM MYMKHH. By XonaT smumiencus, uctepus,
KaJlJIa-MUsl KapoxaTiiapyd y4yH Xapaktepid Oynul, uctepuss MmyHocabatu OuiaH 3¢
KUPJU-YUKIU OYIM0 TypraHuaa OHI KyI Aapa)kaja TopaliMaiau.

Comunamoéynuzm xonamu. By Xonarnaru onaMm FajlaTd KWIMKIAp KWIaaH.
CoMuamOymmapaa O6emMopriap XOHaJa MakKCajcu3 OpuO, JEBOPHH THUMHUPCKUIANIN,
CTON ycTuja €TraH HapcajllapHU capaliaiiau, 0ab3u XoJulapja 3ca Kydara 4YukuO
KETaJli Ba aBTOMATHUK TabMaTHAAaru XapakatiapHu Kuiaau. byHna 6eMopHH 4aKkupui
uynu Omnan Oy XoJiaTJaH YMKapUIIra ypuHMII ojaataa myBaddaxuarcus Oyiaaau.
bemop aTpodaaru ogamiapHUHT yHTa ralvpras ramiapura napBo KuiMai y3 AuKKaT-
YbTUOOPUHU HapCaJAPHUHT YerapajaHTaH JOUpacura *aul KujaIu.

Amoéynamop asmomamusm xonamu. ABTomMatu3M OUp Jax3aga maimo 6yauo,
OyHma omam Oab3aH OYHHMHT Yy4yH HOOON IapoUTAa OAATIaHMO KOJTaH KaTop
XapakaTJapuHU KWJagu, MacajaH, TpamBaija yCT-OOIIMHU e4yaJud Ba KHUAIUA Ba
x0Ka30. bemopHu Oy xonaTjaH YUKAPUII YIyH aBTOMATHK XapakaTiapHu Oakapuiira
KApIIWIMK  KypcaTuica, YylapJa arpeccuB peakuus naigo Oynaubd, ymnap
aTpogarmnapra orup 3apap eTKa3uILIapd MyMKHUH.

Jlenepconanuzayusn xonamu. by xonatma 6eMop KUMJIUTHHH OWJIaJHd, aMMO
V3uHU y3raprangail xuc Kujgaad, Oy XaMma BakT xaMm OyiaBepMaiiii Ba HHUMAacu
y3rapraHvHu aHUK aiTa olMaan Xam. bab3uaa kudkrHa OYIUO KOJIIUM, KYJJIapuM,
o€KapuM y3yH Je0 aiitca, 0ab3uaa TaHAM KaTTa, BA3HUM OFUp, KaJljlaM KaTTa 0yiu0
KonuOau, pAean. by Xomar Ooml MUSHHUHT OpraHUuK IIMKAaCTIAHUIIMAA Ba

mu3oppenusna yupaiau. Muku kacainukiap KIMHUKacUAa OHT TYXTamu (YUUIIN)
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OwlaH yTaguraH XOJaTJIapHU yuypaThil MyMKuH. Bynapra xyitmpgaru ysrapunuiap
KUpaJIu:

Oonyounayusa (nom. 6yaym) — OHTHUHT €HTU OY3WJIHIIH, OHI OMp HEYa COHUS
KOPOHFUJIAIINO, KUYMK-KUYUK OyTyTdanap CHHTapW €Hrui cy3u0 ropaau. Bakrra, ¥3
[Iaxcura, TalllK{d IIapouTra HUCOAaTaH MYyJDKal Oy3wiIMaiau, OFpUKIH Oy3WUIUIIIaH
KEHMHUH XOTUPAHUHT UYKOJIWIIN Ky3aTHJIMaNIH.

Comnonenyusa (yuxKy4aniux) — y30K I1aBOM 3TaJUraH xoyat 0ynuod, Oy xonarna
MVYJDKal ONMII y3rapMaciaH oJaTja CHUPTIM WYUMIMKIAp/aH, yXJaTyBUM JOpU
BOCUTAJIapHJIaH 3aXapiaHrania Ky3aTuilaau.

Kapaxmaux xonamu — Oynna OeMopiap atpodaard TabCHUPOTIApra Kyucu3s
peakius KypcaTaau, yJaapaaH jkaBo0 OJUII yUyH CaBOJIHHU OMp HeYa MapTa KaWTapulll
€KM YHU OJaTAarujaH Kypa KaTTUKPOK OBO3/la aWTHILNTra TYFpu Kenanu. Kapaxtimk
Oup Heda coaraH OMp Heda KyHrada JaBOM STHUIIU Ba OYH/IaH Y30KPOKKA UY3WIIMIIN
MyMKHH. Mana mry Xxojar YTuO KeTranjaH KeWuH OeMopiap yliapra HUMa
Oynrannuru Tyrpucuaa Qakar KucKada cy3inad Oepuiuiapy MyMKHUH (KapaXTiIuK
TepiiaMa, 30TWJDKAM, Kajla-MHUSl JKapoxaTH, MHUS YCMacH, ypeMus, KaHAjdu auader
KaCaJUTMKJIapUJa yUpauam).

Komamo3z xonam. Oc-Xyum aHUIIMHUHT XyJa OoOpud TypraH mapakacuHU
ndomanab, OemMopmap caBoulapra MyTJIako kaBoO OepMaiamiap, OFpPHK
TabCUPOTIAPUTA pPEaKIUs KypcaTMalamiap. YJIapHUHT KY3 KOpauufiaapu KEHTrailno
KeTaau, EpyrIMKKa peakuus OepMaiau (M4 Tepiiama, 30TWIDKAM, YpPeMUs, KaHJIH
Iua0eT KacaJTuKIapuaa yupaiau, OyHaa 0ol Musi MyCTIOFUAa YyKyp TOPMO3JIaHUIII

YCTYHJIUK KUJIaOM).

2.2. DaoJUAT NMCUXOJOTUACH

KamusT Ounan 1oMMUd MyHOca0aTHU yluiad TypyBUH, ¥3-Y3UHU aHTIa0, Xap

Oup XapakaTMHU MYBO(MUKIAIITUPYBYM IIAXCra XOC OYIraH HI MyXUM Ba YyMyMHUUH
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Xycycust — Oy yHUHT Qaomnurunup. Daoanuk (nom. «actusy - xapakam, «activusy -
¢aon) maxcHUHr xaéraard Oapya XaTTU-XapakaTjlapuHU HaMOEH OJTHUIIWHU
TYIIYHTUPYBYH KaTeropus 0ynubd, Oy — yma oanuil KyauMmusra kKajiam oyu0, Oupop
YH3UKYa TOPTUII OujaH OOFIIMK dJIEMEHTap XapakaTUMU3JaH TOPTUO, TOKU HMKOIUN
YUFOHHUII TAaNTIapUMH3a amMajra OmupaguraH MaBXyM (UKpialmuMu3rada Oynara
Mypakka® Xapakariapra ajoKaJop HIUIApUMU3HU TymIyHTUpuO Oepanu. [lyHunr
YUYyH XaM TICUXOJIOTHAA I1aXC, YHUHT OHTHU Ba Y3-Y3UHH aHTJIAll MyaMMOJIApy YHUHT
baomnury, y €ku 0y GhaonusT Typiaapuia UILITUPOKU Ba YHU yJJanamiyd OuaaH OOFIUK
cudatimapu opkaiu 0a€H THIIAIN.
[Icuxonorusiga UHCOH (AOJUTUTUHUHT acOCaH UKKU TypH (apKiIaHaIu:

o Tawku ¢aonruxk — Oy TalIKapuaaH Ba Y3 HUKH MCTAK-XOXUILIAPUMH3
Tabcupuaa O€BOCHTA KYpHIN, KaiJ KWIAII MyMKHH OViIraH MylIaKJIapHUHT
XapakaTJIapu OpKaJu HaMOEH Oymaaurad (haosuivK.

o Muku ¢haonnuk — Oy Oup TOoMOoHAAH y Eku Oy QaonuarHu Oakapuiln
MoOaitHuaarn (U3MOJOTUK >KapaéHnap (Mojananap ajiMallMHyBU, KOH aWJIaHUII,
Hadac onuml, 00CHM Y3rapuiuiapy) XaMmJa, UKKMHYHM TOMOHJaH, OE€BOCHTA TMCUXHK
xKapa€Hiap, SbHU aciuaa KypuHMailauraH, JIeKMH (GaoiusAT KEUUIIUra TabCup
KypcaTyB4YM OMUJUIAP TYLIYHUJIAIH.

Hkkana ¢aomnuk Typu XaMm IIaxcuil Taxpuba Ba PUBOMKIAHUIIHUHT aCOCHUHU
Tamkui 3Taau. MHCOH Qaommuru «xapakaty», «haonusTy, «XyJIK» TyIIyHUYagapu
Owan yamOapuac OOFNIUK OYIuO, 11axc Ba YHUHT OHTM Macajacura 6opubd Ttakamauo,
niaxc aifHaH Typiau (aoyumkiap kapa€Huaa MaKUIaHaId, Y3IUTMHA HAMOEH KUJIaau
xam. Jlemak, Qaomnuk €ku HMHCOH (HAaONMATH MAacCUB >kKapa€H OYyIMail, y OHIIH
paBumiia  OolIKapuiIaauraH daon  xapaéHmaup. NHucon baomuruHu
My’KaccaMJIAIITUPYBUM Xapakatiap kapa€Hu ¢paonuam ned roputunud, y (¢paonuam)
— WHCOH OHTM Ba Tadakkypu OuiaH OOIIKApWIAJAWTaH, YHIArd TYpJIU-TyMaH
HXTUEKIAPAAH KeMO YMKaAUraH, XxaM/Ja Talllki OJJAMHU Ba V3-Y3MHH Y3rapTUPHUII Ba

TaKOMWIJTAIITUPHUILTA KapaTWITaH Y3ura Xxoc (paoyuIuK MakIuIup.
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Xap KaHgai ¢aonusT pean mapT-mapouTiapaa, Typid ycyuiapia Ba Typiauyda
KypUHHIIUTapJa HaMO€H OYynub, Xap OMp xapakaT MablyM Hapcara — MpeaMeTra
KapaTWIraHd y4yH XxaMm, (aonusar mnpeaMeTiv Xapakariap Maxumyu cudaruaa
TacaBByp KWIMHAIu. YJap TalIKd OJamJard MOpeaMeTyiap XyCycusaTiapu Ba
cudaTUHU Y3rapTUpHUINra KapaTwiran Oymamu. MacanaH, Mabpy3aHH KOHCIEKT
KWIaTraH Taja0aHUHT MPEAMETNIM XapakaTh €3yBra KapaTwiran Oyiub, y aBBalo
Vyma nadrapaaru €3yBiap COHU Ba cudaTuaa y3rapuiuiap KWIUII OpKaIu OWJIUMITap
3axypacuHu OonuTaérran Oynaau. GaoNUSITHUHT Ba YHU TALIKWI 3TYBYH MPEAMETIH
XapakaTJIAPHUHT allHaH HUMaJlapra MyHanTUpWIraHura Kapal, aBBaJio TalllKd Ba UYKH
daonusat dapknananu. bynna mawxu ¢aonusm maxcau ypad TypraH TallKd MYXUT
Ba YHJAru Hapca Ba XOJHUCAJIapHH Y3rapTHpUIITra Kapatuiran QgaoiusT Oyica, uuku
¢aonuam — OupuHun HaBOaTna akaui daomusat OYAMO, y cod MCUXOIOTHK
XKapa€HJIapHUHT KeUUIIUIaH Kenuo ynkaau. HamMo€n Oynuin HykTanm Ha3apuaaH WYKd
— aKJIUW, TICUXUK (HAOTUAT TAIIKH MpeaMeTiu daonustaan kenud unkanu. Jlactiad
NpeAMETNIA TalKu GaonusT pyi 6epud, Taxxpuda opTTUpuO OOpHIraH capu, CEKHH-
acta Oy xapakarjap HWYKM aKJIWWd >kapa€Hiapra ainaHu® Oopamu. BbyHu HyTK
daonuATH MHCOIUAA onaauraH Oyicak, Ooma gacTiaOKu Cy3IapHU KATTUK TOBYIII
OuaH TalKy HYTKUAA Udoa 3Taau, KEHMHYaINK HYua Y3uda ranupuiiara ypraauo,
Vinaiauran, MyJioxasza IOpUTaUraH, ¥3 OJura Makcas Ba pexanap Kysauradn 0yamno
oopanu.

Typau XxapakaTinap MaXMyH XaM HMUYKH — TICUXOJOTHMK, XaM Tallkd —
MyBO(UKJIUK HYKTau Ha3apujaH OHT TOMOHHUJAH Oomkapuaud Oopaau. Xap KaHmau
daonuAT TapkuOMAa XaM aKJIHid, XaM >KUCMOHHMI-MOTOp Xapakarjiap My>Kaccam
oynamu.

AKIMH  Xapakartinap — [IAXCHUHT OHIVIM Tap3fa, WYKU IICHUXOJOTUK
MEXaHU3MJIap BOCHTacHJa amajira OIIMpaJuraH TYpJIU-TYMaH Xapakatjapu

HUFUHANCUAND. DKCIIEPUMEHTANl Tap3/a Iy Hapca UCOOT KWIMHTAHKH, yJiap JTOUMO
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MOTOp XapakaTjapHH XaMm ¥3 W4yura oJlyBYM akJIui ¢aonuar OYiaud, ynap KyHugaru
KYpUHHIIUTIapa OVIUIIN MyMKUH:

B nepuyenmue gaonuam — spHU, Oynap IWyHIAW XapakaTIapKd, YJIapHUHT
okuOaTuaa arpodIaru mpeaMeT Ba Xoaucaiap TYFpUCHAA SXJIUT 00pa3 makIaHaIu;

B unemuk ¢haonuam — Hapca Ba XOAMUCAJAPHUHT MOXMSITH Ba Ma3MyHUTa
aJIOKAQIOp MAaTePUATTHUHT 3CJIa0 KOJMHMINM, 3Cra TYIIMPUIIUIIN XaMmJia dcaa cakiad
TYpPWIHIIN OMJIaH OOFJIMK Mypakkad XapakaTiap WAFUHINCH;

B Quxkpnaw paonuamu — axn, daxMm-papocar BocUTacHAA TYPIAU XU
MyaMMoJiap, Macajajgap Ba >KyMOOKIapHH (Tadakkyp omepanusuiapu €paamuja)
€UUIITa KapaTuiran (aousr;

B umaxcumue - («image» - 00pa3z) GaONUATH TIYHIAWKH, y WIKOIUM
kapaénmapaa xa€n Ba (aHTa3us BOCHTacHIa XO03Up OEBOCHTa OHrja OepuiaMaraH
HapCAJAPHUHT XYCYCUSTIAPUHU aHTJIAII Ba Xa€lla TUKIIAIIHU TaK030 dTajIu;

B nymk paonruamu — ogaM TOMOHHUAAH IKTUMOUN-TAPUXUN TakpuOaHU
V3JAIITUPHIL, aBJIoylapra y3aTUIl €KW KOMMYHHUKAlWs YPHATHIL, Y3 I[IaXCUH
XapakaTjJapuHU peXalallTUPUII XaMJa amajira OIIUPUII Makcaauaa THIAaH
doiinananul sxapaéHUIUp.

IOxopuaa TabKkuIaraHUMU3AEK, Xap KaHaal GaoiausaT XxaMm TallKy XapakaTiap
acocu/ia MIaK/UTaHad Ba MOTOpP KOMIOHEHTJIapJaH ubopaTr Oynuilyd MyMKUH. Arap
Tamku (HaoausaT acocuja TNCUXHK >KapaéHiapra yTtumn pyi Oepran Oyica, OyHmaii
JKapa€HHU T[ICUXOJIOTUSJa uHmepuopusayusa Ae0 artanaad, akCHHYa, akjija
MIAKJUIAHTaH FOSUTApHU OEBOCHUTA TalllKW Xapakariapaa €ku Tamku (aoiausTra
KYYUPWINILN IKCmepuopuzayusa 10 10puTuiIaam.

@daonuAT Typiapu sSHa OHTHUHT OEBOCHTa MIITUPOKH Japa)kacura Kypa Xam
dapkiaHaau, MacaiaH, MyHaal OYIUITN MyMKHUHKH, alpuM XapakaTiap Oommmaa xap
OUp BJIEMEHTHU XKUJAMM paBuIllJa, aJloXUIa-aloxuaa OakapuIlHU Ba OyHra OyTyH
JIMKKAT Ba OHTHUHT MYHAIMIIMHU Tanad Kwiaau. Jlekun BakT yTray, 6opa-0opa yHa

OHTHUHT MINTUPOKM KaMauO, KynruHa Kucmiap aBToMariamubd Oopubd, OyHnaa
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Mmanaka xocui Oynanu. MacanaH, xap OMpuMU3 11y Tap3/ia XaT €3MIlra ypraHraHMus.
Arap manakanap KaTbuil Tap3aa Ounumiiapra TasHca, (aoNUATHUHT MaKcaau Ba
tanabnapura Kypa XapakaTiapHu MyBaddaxkusTiu OaxkapulllHU TabMHUHIAca, Oy
Kyhukmanap ned aranaau. Kyruxmanap — 10MMO aHWK OWIMMIIapra TasHUO, ymap
Majakanap OwinaH ¥y3apo OOFIMK Oynagu, MIYHHHT YYyH XaM VKYB (aoluaTH
Kapa€HuZa [aK/UIaHAAWraH Oapya KYHUKMalap Ba Majlakajlap [IaXCHUHT
MyBapakusITId YKUIIMHA TabMUHIaWIu. Mkkamacu xaM Malkiap, TakpopJjail Ba
KaWTapuIluiap BOCUTAacHJa MyCTaxkamyiaHaad. Malaka ojauid HaMOMUII JTHII,
KypcaTull OUiaH TYIIYHTUPUIIHN YUFYHIAIITAPUII UYIIapyu OpKaiu MIaKUIaHA .
daonuaTHU KiIaccUpUKAlMs KWIHII Ba Typjapra OYJIUIIHUHT siHa OUp KEHT
TapkainraH ycyiqu — Oy Oapya WHCOHIapra Xoc Oynran acocuil (aoiiuk Typiaapu
oyiinua Tabakanamaup. by — MynokoT, YiinH, YKUIl Ba MeXHAT (HaoausTIapuIup.

Mynoxom — maxc WHIWBUIyal PUBOKIIAHUIIN Kapa€HUIa HaMOEH OYinaauran
Ooupnamuu (aonusAT TypiapugaH Oupu OYnuO, y MHCOHIArW KYyWId 3XTUEXKIap/aH
Oupu — UHCOH OYnuIll, ofamiiapra yxiiad ranupuill, yJIapHU TYLTYHUII, CEBUII, ¥3apo
MyHOcabaTIapHu MyBO(QUKIAIITHPHUINTA KApaTUITaH XTUSKIApUIaH KeIud YuKaIu.
[Taxc ¥3 TapakKUETHHU aiiHaH 1Iy (aoJUSIT TYpUHM drajuiamjaaH Oonurad, HyTKH
opkasin (BepOayi) Ba HyTKCH3 BocuTanap (HoBepOan) €pmamuma Oomka (aoausrt
TypJIapuHU MyKaMMaJl drajiaiira 3aMUH SpaTaju.

Yitun — mysnaii haonusT TypuKH, Y GeBOCHTa OGMPOP MOJUINHA KM MabHABHi
HebMATJIap SApaTUIIHU Ha3apAa TyTMacaja, JIGKMH YHUHT jKapa€HUJa >KaMUsSTIaru
Mypakka®d Ba XuiaMa-xuwi (GaoNHusIT HOpMallapu, XapakaTJapHUHT CUMBOJIUK
aHjo3anapu 00Jia TOMOHUAAH TAKJIHUJ KWIHILI OPKaIN Y3JIallITUPUIAIHN.

Vikuw GaonuaTu XaM Iaxc KaMOIOTHIa MyXHM aXaMHATra 3ra OyIu0, yHHHT
KapaéHuga OuaumIiap, Majaka Ba Typau KYHUKMaNap Y3namTHpUIaau.

Mexnam xwiuil TaOuui SXTUEKIapra acocianraH (aonust O0ynul, yHUHT
Makcaau ainbarra Oupop MoAIui €KW MabHABUW HEbMATIIAPHU SIPATHUIL, KAMUAT

TapaKKUETUTa XUcCa KYILUIILIUD.
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Xap KaHgail kacOHM srajiail, Hadakar srajiail, OajlKu YHH mMaxopaT OusiaH
amaiira omupuiaa GaoluITHUHT 6apya KOHYHUSATIApU Ba MEXaHU3MIIAPUHU OOIIIIaH
KeUupHUIl Ky3aTwiaagau. MacanaH, OMpop KacO MalakaCHMHH 3rajulalll y4yH Xam yHra
aloKaJop OynaraH MabIyMOTIapHH dciad KONMII Ba Kepak OynraHga sHa 53cra
TYHIMPUII OpKaduM WYKKA (TICHXWK) Ba TamKy (TIpeaMeTra WYHaITHPUITaH)
XapakaTJapHU OHIJIM Tap3aa Oaxkapuill OuiaH OOFIMK Mypakkal »kapa¢Hiap amaira
omaau. Xap Oup maxcHu y €ku Oy Qaonuar Typu OwiaH HIyFyJJIaHUIIMTa cabad

OyJraH ncuxoJaoruKk oMusuiap — 0y GaoausT MOTUBIAPUIUD.

2.3. IXTHEK Ba MOTHUBAMA

PaonuAT Typaapu, IMAaXCHUHT KAMUATAATH WKTUMOUM XYJIKA Ba Y3UHU KaHau
TYTHIIIH, drajyilaraH MaBKeu cabadcu3 kyzaTunmaiian. DaoausTHUHT amaira OUIUIIH
Ba IIaxC XYJK-aTBOPUHU TYLIYHTUPUIL YUYyH T[ICUXOJIOTHSIA «MOMuUs» Ba
«mMomusayusy TyllyHYaIapy UIUTATUIIA]IH.

«Momueayun» TyulyHYacu «Momugy TYUIYHYaCHJAaH KEHIPOK MAabHO Ba
Ma3MyHra sra Oynu0, y WHCOH XYJIK-aTBOPH, YHHHT OOFJIaHUINM, WYHAIUIIA Ba
($aoJUTMTUHU TYUIYHTUPUO OEpyBUM TCHUXOJIOTHK cababnap MaXKMYWHH OWIITUPaIH.
By Tymynua y €ku Oy maxc XyJKUHU TYIIYHTHpUO Oepuil Kepak Oynaranja, sbHU:
«Hera?», «HUMa Y4YyH?», «HUMa Makcanna?», «kaHmal mandaar wynuna?» aeraH
caBoJUlapra >kaBo0 KHAMpraHja HILUIATAINO, XYJIKHUHT MOTHBAIMOH TAaCHU(UHU
&putuira onud Keaaau.

[laxcHUHT >KaMUATIAA OJaMjiap OpacuJard XyJIKH Ba Y3UHH TYTHUIIH
cababmapuHu ypranuin TapOUsSBUN axaMmusTra sra Oynran Hapca OYynuO, macalaHu
EPUTHUIITHUHT UKKH XKUXATH (papKIaHaaU:

v’ uukn cababiap, STbHU XaTTH-XapakaT 3TFaCHHMHI CYOBEKTHB IICHUXOJIOTHK
xycycusariaapu (MOTHBIap, OXTUEXKIAp, MaKcauap, MYyJDKaiap, HCTakiap,

KU3UKUIIIAp Ba X.K.) Ha3apaa TyTHIICA;
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v’ Tamku cababnapaa GaoJUSTHUHT TAIIKH [IapT-IIapOUTIapH Ba XOJaTIapH,
SbHU, OyHJa alfHH KOHKPET XOJIATIIAPHUHT KeMuO YyuKuIura cabad Oyinaauran Tamku
CTUMYJIIAp TYLIYHWIA/IH.

[Ilaxc XynK-aTBOpMHU WYKApUJAH, WYKU TICUXOJOTHUK cababmap Tydaitnm
OOIITKApHIIT OJIAT/IA Waxcuil oucnouyuanap ned xaM ataianod, yjaap maxc TOMOHHIAH
aHTJaHUIIKA €KW aHTJaHMAaclUd XaM MYMKHUH. SIbHU, Oab3aH HIyHAall Oynmaaukw,
maxc Y3 amalra OIIMpraH UK €KW Y3UAard y3rapuiiapra HucOaTaH IakjlaHTaH
MYHOCA0ATHUHT XaKUKU cababunu y3u TymyHuO ermaiinu, «Hera?» geran caBoira
«V3uM XaM GuiMail KoimuM, OuiMaiimMam», ne6 xaBo6 Gepamu. By aHrimaHMara
TUCTIO3UIMSUIAp €KU ycmanoskanap ned atananu. Arap maxc OMpop KacOra OHIIU
Tap3ga KU3UKUO, YHUHT Oapua cHp-acpopiapvHU STajulalll YYyH acTOWIWI Xapakat
Kwica, OyHaa Ba3wsIT OOIIKAaYapoK OYynanu, SbHU, NUCIO3UINS aHTJIAHWJITAH, OHTJIN
XUCOOIaHaIH.

[lly nyKTam HazapjaH Momueé — KOHKPETPOK TyIIyH4Ya OYnuO, y Imaxciard y
€ku Oy XyJK-aTBopra HHCOATaH TypraH MOWWJUIMK, XO3UPJIUKHUA TYLUIYHTUPHUO
OepyBun cababuu Hazapnaa Tytaau. Mamxyp Hemuc onumu Kypt JleBun MoTHuBIap
MyaMMOCH, aifHMKcCa, IIaxcIaru WXTUMOUN XYJK MOTHBIIApH Oopacuia KaTTa KEeHT
KaMPOBIIM TAIKUKOTJIap 0ub O0puod, 11y HapcaHU aHUKJIATaHKH, Xap OUp oJaM y3ura
X0C Tap3fia y €k Oy Ba3usATHU UAPOK KWJIMII Ba Oaxonamira Mowui 6ynuo, yiia oup
KOHKPET Ba3uAT XyCYCHJard TYpJH MIaXCIaApHUHT 0axojapu XaMm Typiidya Oymasiu.
bynnan Tamkapu, Oup MaXCHUHT Y34 XaM Y3UAaru XojaT, kailpuarra OOFINK Xo011a
OMp XWJI Ba3USTHU Typiau4a UIAPOK KWIMIIM MYyMKUH d3KaH. LllyHuHr ydyH Xam
OJIAaMHUHT ailHM MalTaaru peas xapakaTJIapUHH YIla MabiIyM IIAPOUTIArd MYKH Ba
TallKd CTUMYJUIapra YHUHT Oepran Oaxocu €k peakiusicu cudaruga kKapamaid,
O0anku yHAa ILIyHra yXmam XoJaTIapHU HAPOK KWIWIIra WYKA OUp XO3UPIUK —
JTUCTIO3ULIMSIHUHT MaBXyIJTUTH OUIaH TyIIYHTUPUIAp dKaH.

Xap KaHaall MOTHBJIAPHUHI OpKacuja IIMaXCHUHT Ixmuéxcaapu &Etuo,

MakcaJIu Xaéraa Imaxcjaa aBBajd y €ku Oy SXTUEKIAp maiigo Oynanu Ba ailHaH
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yJIApHUHT TaOuaTu Ba 3apypartura OOFJMK Tap3/Ja XYJIK MOTHUBIApU HAMOEH Oynanu.
Mucon yuyH TanabaHuHT YKyB (QaoJusSTHHH oJaaurad Oyicak, OWINM OJHII MaKcaIu
OunmuM, WIM OJHII, KU3UKYBYAHIWK OXTUEKMHM TMaino Kwiaad. by »sxTuéx
TapakKUETHUHT MabIyM OWp JaBpuaa, Macajad, Oorfda EmuaaH Oomniad
KOHUKTUpHIa Oonuraiiiu. bomara cotu6 onmub Gepwiran kutobnaap, gadrap Ba O60IIKa
VKyB KypoJulapH, MabliyM TabJIMM MAacKaHWJa TAlIKWJ 3THITAH IIapT-IIapouTiIap Ba
y epiaru 6eBocuTa OWJIUM OJIMIITA KapaTwiral (aoausTHUHT Y3u 00ja y4yH MOTHUB
VpHUHU OOCaIu.

YMyMaH, Xap KaHaail maxcaard MaBxKyJ dXTHUEKIApHU UKKHU Typyxra Oyiuin
MYMKUH:

1. BPuonozuk sxmuéxcaap - 0y GU3NOIOTUK (TAITHAIHUK, OUIIUK, YUKY), )KUHCUH,
MOCJIAILYB IXTUEKIAPH.

2. Mbiemumouii sxmuésxcnap - 6y MEXHAT KWW, OWJIHIIL, SCTETUK Ba aXJIOKHI-
MabHaBUH AXTUEXKITAP.

[Taxcmaru xap KaHaai SXTUEKIIAP XaM MKTUMOMIIIAIITAH OYaau, SbHU, yiap
VIIa >kaMUAT Ba MYXUTAArd KaApusATiap, MaJaHWii HOpMalap Ba HHCOHJIApapo
MyHocabatiap xapaktepura Oornuk Oymamu. Macanan, TaOuuil SXTUEKHU OJICAK, Y
XaM KOHKpET MyXHUTra Kapab Typiinya XapakaTIapHU KeITHpUO YuKapasu.

YMyMaH m1axc WKTUMOMM XYyJIKH MOTHUBHM XaKHJa Tam KeTraH/a, YHUHT WUKKU
TOMOHH, SBbHHU JJIEMEHTH XpaTWIalu: Xapakam oacmypu ea makcad. XapakaT
JACTypU MakKcajara SpHUIIUIIHUHT BOCUTANIapyUra aHUKIUK kuputaad. LIyHUHT yuyH
XaMm JacTypja Ha3zap/a TYTWITaH BOCUTAJIap MAKCa/ira SpUILUIIHN OKJIAIIN KEepakK, aKkc
X0J/1a acTyp Xed Hapca Oepmaiiaun. Macanan, 6ab3u oTa-oHanap (apiaHiapuHu
AXIIM TapOUsUIalll Ba YHJIAH HUJeaIapuiard MIaxc €TUIINO YUKHUIIUHU Op3y KUIIHO,
YHUHT OJAWra >KyJa OFUp TapOWsBUI IIapTiapHU Kysauiap, 0ojla SpKUHIUTU
Oyfunanau, y KaThbui HazopaT myxutuaa yuaHagud. Okubatna 0oja KeWHHYATIUK
Oomikapu6b OynmMaiiauraH, Kaiicap, yH4a-MyH4a TalllKi TabCcUpra OepuiaManurat, xap

KaH/ail OollIKa WKTUMOUM MIapouTAa KuitHamaauran OYnu6 konaau. LlyHuHr yuyH

55



XaM MOTHB Xap JIOMM aHTJAHTaH, dXTHEKIAp MYyBODUKIAIITHPUITAH, MaKcauiap Ba
yHIa €TUII BocUTajdapu aHuk Oynumm kepak. LllyHnaruna mXTUMOUN XyJK KaMHUsITTa
Moc O¥ynau.

DaonauAT MOTHBALMSUIAPUHU YPTaHUIIAA MOTHBIIAD XapaKTepUHU OWUIUII Ba
yJIapHU Y3rapTUpHUII MyaMMOCH KaTTa axaMusATra sra. AMepUKalluK oJiuMmJap
A Maxkxknennang, . ATKMHCOH Ba HEMHC OJUMHU X.XEKXay3eHJIApHUHT (PUKpHYa,
olaMla TypJdW HWIUIAPHU OaXKapWIMUHU TabMUHJIOBYM AacOCaH WKKUA TypJaaru
MoTHBalMsL ~ Oop:  myeadppakuamea  unmunuwe  mMomueauyuaAcu  Xamja
mysappakuamcuznukoan Kouuws momusayusacu. Opammap Xam y €Exku Oy
daonusaTIapra KUPUIIMIIAA KalWCH MOTHBIra MYJDKal —KWIMIUIApUra kapad
dapknanaguiap. Macanan, dakat myBaddakuiaT MOTHBM OWIIaH HWILIaMIUTaAHIIAp
OJAMHJAH WUIOHY OWJIaH HIyHJad uim Ooluiaiauiapkd, HUMa KUiauO Oyica xam
IOTYKKa JPUIIUII yiap y4yH OJUM Makcala Oynmaau. Yiap XajJiu WIIHU OoluiaMaii
TypuO, I0OTYKHU KyTaJuiiap Ba IIyHIal UITHU aMajra ONIMpHUIIca, OJaMiiap YIapHUHT
Oapua xapakaTJIapuHM MabKyJanuiapuHu Ounaawiap. by iynna ymap Hadaxar ¥3
Ky4 Ba UMKOHHUSTIApUHM, Oanku Oapua TallKd UMKOHHUSTIAD — TaHUII-OWIIUIILIAD,
Malar kabu oMuIIapaH xaMm doigananaaunap.

MyBadpdakusiTcU3IUKIaH  KOYMII  MOTHUBAlIMSICUTa  TasHraH  IIaxclapjaa
OupuHunnapaan ¢Gapkid YIapok, HWIIHU OONUIAIaH aBBajl HHUMa Oyica Xam
MyBadpakusTcuzaukka maydop Oynmaciukuu Vimavaunap. Uly tydainmu ynapnaa
KYIIPOK HWIIOHYCH3INK, FOTYKKA DSPUIIMINTa HWIIOHMACIHUK, MMECCUMH3MIa YXIIaml
xonat ky3atwinaau. UlyHuHr ydyH Oyica kepak, oXup-okuOaT ymnap Oapubup
myBaddakuITCH3NUKKA yupaiinunap. Arap OupuHYM Toudaiu maxciap Oup HIIHU
myBaddakusITIN Tyrarrad, KyTapuHKA pyX OWIaH HMKKUHYU WIITa KUPUIIUIICA,
UKKMHYA Touda BaKWwIIapu, Xap KaHAal WIIHM SKYHJaraHjaH CYHI, YHHHT
HATW)KACHUJAaH KAaThUU Ha3ap, pyXaH TYIMIKYHJIMKKA TYIIAIuiIap Ba OFPUHUIN XUCCH
Owran Oomika uira kupuinaauiap. by ypunna marabuannux neran cupaTHUHT POJU

karra OynuO, arap myBaddaxusitra MyHanraH MIAXCIAPHUHT Y3iapura HUcOaTaH
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KyWran tanabyiapu Japa)xxacu XaM IOKOpU OVyiica, MKKMHYM Tou(a BaKWIIAPUHUHT
tanabnapu akcuHya, nact Oynamu. lllyHunrnek, xap OWp KUIIMHUHT Y3UMHUHT pea
KOOWIUATIApY TYFPUCUIATU TacaBBYpJapu XaM YIIOY MOTHUBIAPHHUHT (PaoJUSTAArU
VpHHra Tabcup Kypcataau. MacanaH, Y3ujarn KOOWIUSATIApPra HIIOHTAH Iaxc
XaTTOKH, MaFJIyOusTra yupaca xaM, yHUYaJIMK KalFypMaiian, kKeWnHru cadap xaMmacu
XM OYNMIIWra MIIOHCA, WIIOHYCH3 MIAXC dCa KUYKWUHA OepwiraH TaHOeX EKu
TaHKUJIHU XaM KyJa KaTTa pyxuil a300 OwiaH kairypuO OoligaH Keuupaau. Y HUHT
YUYH XaM IIaXCHUHT y €K Oy BazusTIapAa Kalrypuil cudatu XxaM MabliyM MabHOJA
MOTHUBJIAP XapaKTepUHU Oenruianu.
[ynpaii Kuiaubd, MOTUBIAp TU3UMHU O€BOCUTA MIAXCHUHT MEXHATTa, oJamiiapra
Ba ¥3-y3ura MyHocabatiapuaH Kelub YMKagu Ba YHAATU XapaKTep XyCyCUSTIapUHU
xaM Oenrunab, yJmapHUHT Xap OMp KHIIMAA peal IapT-IIapouTiapAa HaMoEH
OYIUIIMHU OMPOP MACHYIUSTIN HII OJIUJAH Y3UHU TyTHIIH Ba MyBaddaxusTiapra
spulidiny Ounan Oaxoisiaca Oynaau. MacanaH, MachbyJlUSTIA UMTUXOH TOMIIUPHUII
JKapaHUHU oOJcak, 0ab3u Tanmabamap HMMTHXOH OJAWAAH KyJda KailFypaauiap,
XAaTTOKU, KYypKaauiaap xaM. Yiap y4yH UMTUXOH TOIMIIUPHUII KyJa KaTTa TallBUIIIal.
bomkamap »sca Oy kapaéuHu OOCHUKIMK OwjaH OoIIjaH KeuyupuoO, WYHIaH
XashKOHJIaHaéTraH Oyicanap xaMm, OyHu Oomikanapra owngupmaingmiap. SIHa yauH4IH
touda KUmUIap ymMyMan Oeram OYynuO, cupa KyWuHmanmwiap. byHna mryoxacus,
nryHra MyBo(pHMK Tap3aa, Xap Oup Touda BaKWIIapy UIIMHUHT MyBaddakusTé Ba
(baonUATUHUHT camapacu Typiunya O0ynuO, OyHra xap Oup maxciaard JabBOTApIIUK
Japakac XaM Tabcup Kuiaau. JlabBorapiuk gapakacu IOKOPUPOK OVyiraniap
Ounran-OuiIMaraHuHu UCOOT KHWIIMIITa ypuHcalap, aHa UIyHJal Japakacu mactiap
00p OWJIraHWHU XaM AXIIH aUTHO Oepoamanaunap.
[yHuHr yuyyH Xam xap OMpUMU3 WKTHUMOUN (PaoTUsAT MOTUBJIApUIAH TaLIKApH,
IaXCUM XUCIATIAPUMU3HU XaM OWJIMIIMMU3 Ba OHTJIM Tap3ja XyJIKUMHU3HH Oolikapa

OJIMIIUMU3 KEPAK.
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AHTIJIaHMaraH WXTUMOMK XYJK MOTHUBJIAPU TCUXOJIOTHAAA  UNCHUMOUIL
YCmMano06Ka X0IUCACU OPKAIIU TYIIYHTUPHUIAIH.

WxTuMouil yCcTaHOBKA MIAXCHUHT MXTUMOUN 0OBEKTIap, XoJaucanap, rypyxJap
Ba IIaxXclapHU MJIPOK KWJIUI, Oaxojam Ba KaOyn KwiMilra HHUcOAaTaH Tal€prapiuk
xonatu 0ynub, y Oy 0axo €Kku MyHOCAOATHUHT aciujia KAa4OoH IIaKJUIaHTaHIUTHHH
aHWK aHTIamMaiau (MacamaH, BaTtaHMMH3HM XaMMaM#u3 CceBaMu3, OalpOFUMHU3
MyKaJaaac, TIKOpAT WIUIapd OwuilaH IIyFyJUlaHaJAWTaHJIapHU andaTTa MyJaop,
OanaBnat, n1e0 xucobnamu3 Ba X.K.). MHCOH Oy TacaBBypiap, 6axo Ba XUCCHUETIAP
KAuoOH Ba KaHJal KUJIMO OHruja YpHaIumoO KoJraHJIUrura pTu0op OepmaciaH Typiu
XUCCUETNapHU OomaH KeyupaBepaau. MaHa mmynmapHUHT Oapyacu WXXKTHUMOUHN
yCTaHOBKayIap OY1IMO, yJIapHUHT Ma3MyH MOXUATHU aciuaa Xap OMp MHCOH WKTUMOUN
TaXprOacH JaBOMHUJIA IMIAKUIAHUO, y30K MYJJATIH XOTHpaja CakjIaHUO, KOHKpET
BazusATIapa pyEéora YnMKaIu.

Amepukaiuk onuM ['.OJUImoOpT WKTHUMOMM YCTaHOBKAHUHI Y4 KOMIIOHEHTJIH
TU3UMHMHU UITa0 YMKKaH:

1. Koenumug komnonenm — yCTaHOBKA OOBEKTHUTa aJIOKaI0p OWiIuMIiap, Fosap,
TyIIyHYa Ba TaCaBBYpJiap MaXKMYHU;

2. Aggexmue xomnonewm — yCTAaHOBKA OOBEKTHUTAa HHUCOATAH CYOBEKT XHC
KWJIAQUTaH pean XUCCUETIAp (CUMIIaTHsl, aHTUTATHUS, JTOKAUJJIUK KaOu SMOIMOHA
MyHoOcabatap);

3. Xapaxam komnonenmu — CyOBEKTHMHI OOBEKTra HHUcOATaH peal
niapouTiIap/ia aMalira OIIMPUIIN MyMKUH OYJIraH XapakaTiiapu MaxXMyHu.

by yu4 xun kommnoHeHtnap ¥y3apo Oup-Oupu OumnaH Ooriuk OynuO, Bazusarra
Kapab y €xku Oy KOMIIOHEHTHHHI POJIM YCTYBOPpPOK OVnHuO, KOMIOHEHTIapapo
MOHAH/JIMK OYJIMaciIuTu XaM MyMKUH. MacanaH, aiipuM Tajabanap Tagadanvuk Oypuu
Ba TapTUO-UHTU30M OWJIAH KyJa SXIIM TaHUII Oyicamap Xam, xap JOUM XaM yHTa
puos KujiaBepManuiap, SbHU yiapa «Tacoaudan 1apc KOIAUPHUID), «KAMOATUUIIUK

XKoimapuga  TaptuOHuM  Oy3umn»  KaOu  XoslaTiap KOTHUTHMB — Ba  Xapakar
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KOMIIOHEHTJIapyu1a YWFyHJIMK WYKJIUTUHU Kypcatanud. By Oup Kapamjga cy3 Ba Uil
OUpIUTY TAMOWMIIMHUHT TYpJM IIaxciapaa Typiuda HaMO€H OYIUIIMHH SClaTajiu.
Arap ogam Oup Heda MapTa Ouia TypuO, HKTUMOUN XyJIKKa 3U]] Xapakar Kuica Ba 0y
Hapca OWp Heua MapTa TakpopJiaHca, y Oy xoJyiatra ypranu0 KojaJu Ba y yCTaHOBKara
aitnann6 Konumu MyMKuH. LIlyHUHT ydyH XaM H>KTUMOMI HOpMajap Ba CaHKIHUsUIap
BocuTacuaa OyHaal KapaMa-Kapiink Ba TagoByT OYVinmacnurura €nuiapHu ypratuo
Ooputi jgo3uM. UyHku Oy MIaXCHUHT UCTUKOOIM Ba (AONHMSATUHUHT CaMapaopiIurura

OeBocHTa TabCUP KypcaTau.

T.nepcaunr myBagGakuaTra MHTUIAII MOTUBALUSICH TECTH
MypukHoma: Cusra 41 Ta caBoN TAKIMM STUITaH, OyJIAPHUHT Xap KaiicHCcUra Xa EKu
YK 110 xaB0oO OepuHT.

1. Ukkura BapuaHTAaH OWUTTACHMHM TaHJAIl Kepak OYynraHaa, HOMabIyM BakKITa
KOJIMPMAC/IaH, Te€3/1a OUTTACHHU TaHJIaraH MabKyl.

2. bepunran tonmupukau 100% OGaxkapa olMaciIuruMHu Owiiray, Te3ia acabuiinaia
OonutaiimaH.

3. Menra uii xapa€Hua XaMMacHHU TaBaKKall KMJIaéTraHuMIEK OYVin0 KypruHaIu.

4. Arap MyaMMOJH Ba3uAT Maigo Oyica, MeH KyN XoJulapAa OXHpruiapiaaH O0yiauo
Oupop Kapopra KejiamaH.

5. Mkku KyH KeTMa-KeT U1l OyIMail Kojica MEH HUMa KWIMIITHY OuiIMail KoJlaMaH.

6. bab3u kyHnapaa MeHUHT MyBadpakusITIapuM YpTada KypcaTKUYJaH Mact 0ynaau.
7. boukanapra HUCOAaTaH KYNPOK Y3UMTra TajaduaHMaH.

8. MeHn Oomikaiapra Kaparasaa KympoK XaipuxoxMaH.

9. KuitniH Ba3udanaH BO3 KeuraHUMIaH KEeWHWH Y3WUMHM KATTHK KoUMW Ooruraiima,
YyHKH Oy uiiga MeH MmyBadPakuaTra SpUIIAITAM MyMKUHJIUTUHA OUJIapIuM.

10. N sxapaéHnia KNCKa-KUCKA 1aM OJIMILTA DXTUEK CE€3aMaH.

11. TupumkokIuk 0y MEHUHT acocuid (pazunaTum smac.

12. Nminaru myBadpakusTuM Xap J0MM XaM Oup Xuiijia smac.

59



13

. X03Mp UIyFyJJIaHAETraH UIIMMIa HHUCOATaH MEHHM KYIpoK Oollka uiiap >kajiod

Knjaaau.

14

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

26

. Menra makroBra HucOaTaH TaHOEX Ky4WIH TabCUP KUJIAIH.

Menu ypTokiiapuMm yanadypoH aed xucooaniapuHu OuiiaMaH.
Xap KaHgau TyCUKJIap KApOPUMHHU SIHAJa KaThUMIAIITUPAIN.
Menna myxpaTnapacTinKKa MOMHIIIAK Te3 mainao Oyiaau.
Kuzukub nimamacam Oy sSIKKOJ KYPUHUO Typasu.

N sxapaéunia Oomkanap épaaMura 3XTUEX ce3MaiiMaH.

bab3an x03up KWIMIIUM Kepak OyJraH UIIHM Maicaira cojlaMaH.
dakar y3ura UIIOHUII Kepak.

Xaértna mynuaH xaM MyXUMpOK Hapcajap KaM.

Myxum Bazudanu 6akapuill J03UM Oynranaa, 0oIiKa HapcallapHu YillnamaiimaH.
Kymunnukka HucO6aTaH MeHAa MIyXpaTnapacTiIuKKa MOMMILITUK KaM.
TabTril OXMpHUIa 0aT/Ia MEH UIITa YUKUIIUMHU OMIINO CylOHaMaH.

. Mmra uxmoc OunaH KupuiicaM, yHH OollKaiapra HHcOaTaH FOKOPH Maxopar

OunaH SXIUPOK OaxkapaMaH.

27

. MeH actodaui >KOH KyWIupuO HWIUIalIMraH oJamiiap OWIaH Te3 Ba OCOH THII

TOIIUIITIaMaH.

28
29

. Kunaguran ummm 6ynmaca, Y3uMHHU Kyspra >koi Torna ojiMaiiMaH.

. Men 6ormika onamiapra HUCO6aTaH KYImpoK MachyIUATIN UILIAPHU Oa)KapUIIIUMIa

TYFPH KEJIaJIH.

30

. Kapop uymkapuim MachbyiausiTH MEHIa IOKJIATWICA, YHU SIXIIUPOK Oakapuiira

HHTHWJIaMaH.

31
32
33
34
35

. Iyctnapum MeHu 6ab3aH qaHraca jaed xucoOmariam.

. Menunr myBaddakugariapuM MabiayM Japaxaaa XaMKacOiapumra OOFiIHK.
. PaxOapHuHr pabitunu Katapuiigad ¢oiiaa nyk.

. bab3an KaHnai u 6akapuin KepakJIMruHU OMiIMaiicaH.

. Arap uiuM opuiimMaca, 6eTokar 0ynub Kkeramas.
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36. MeH onatia SpuITraH I0TYKIapuMra kam ybTHOOp OepaMaH.
37. bomkanap Ownan ummaérraHuMa, OONIKATAPHUHT MINIWra KaparaHjaa, MEHUHT
UIINM YHYMJIIU OYJaau.
38. boluuiaran Kyn UIUTApHU OXUPUTa €TKa3a oJMaiMaH.
39. U 6unaun 6ana OYamarad ogamiapra XaBacuM KeJaJiu.
40. MeH XOKUMHSTIa MHTUJITaH, aMmajmapacrtiapra Xapac KuiMarnMaH.
41. Arap Tyfpu HWyJnga SKaHJIUMTUMIa WIIOHY XOCHJ KWiICaM, Y3WUMHHUHT Xak
SKAHJIMTUMHU UCOOTIIAIll YUYyH Xe4 HapcaJaH KalTMaiimMaH.

Kaaur:
Cus kyiuaaru caBosiapra «xa» ne6 xaBo0 Oepran Oyncanrus, | 6amnaan onacus: 2,
3,4,5,7,8,9, 10, 14, 15, 16, 17, 21, 22, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 37, 41. Sna 1
Ga/unaH Kyimmara caBosnapra «Myk» ne6 xaBo6 Gepran Gyncanrus omacus: 6, 13,
18, 20, 24, 31. 36, 38, 39. Tymnaran 6ammapHu Xxuco01a0 YMKHHT.

Haruxka:
1 6amnaan 10 6annaraya —myBaddaxusrra xKy1a nacT MOTUBALIUS;
11 6anagan 16 6anarava — ypra gapaxkaaaru MOTUBALIUS;
17 6ananan 20 6aniravya — aH4arvHa FOKOpU MOTHBALIUS;

21 6ananan wKopu — MmyBaddakusaTra HICOaTaH Kyaa FOKOPH MOTHBAITHS.

T.JuepcHunr myBagGpakusaTCH3IUKAAH KOYMII MOTUBALMSACH TECTH
Wypuknoma: Cusra 30 kaTopnu cy3map pyixaTH TaKIuM STHISOTH. Xap Oup
KaTopja 3TamaH cy3 Oop, yJapjaaH OWTTacMHM TaHigaHr Ba Oenruianr. Cus

Oenrunaraf cy3 UMKOH KaJap XapakTep XyCyCHSITIapUHTU3Ta MOC KEJICHH.

Ne 1 2 3

l. Janun Xymép Y nnabypon

2. Kamcykym TopTUHYOK Kaiicap

3. OXTUETKOP Karpusitiu Hoymua (meccumuct)
4. V3rapyBuan bedaxm 3uiipax

5. Homryn Kypxok Mynoxasacus, J0Kaia
6. Bliii70) XKacyp, kypkmac Tanbupkop
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7. COBYKKOH HxkunanyByaH Mapn

8. HMutriiyBuan Exrnnrak Kypxox

9. | Viinab um KuiMaiiguras NmBarap (cepHo3) OnauHaaH Kypa
oJIMaMauraH

10. OnTuMucT Bwxnonnu Mexpubon

11. | Menaaxonauk (MabIOC) [y6xanu bekapop(6eTaitnn)

12. KYpKok Mana-maptum (6enapso) TaIBHILIHA

13. Husitim, mymkannm ITucmuk, naIaMac Xaaukcupanauras

14. ObTHOOPIHN bedapocar Hanun

15. daxm-Papocatian [uxoaTnu Mappaona

16. Tama60yckop OXTUETKOP Tanbupkop

17. | Te3 xassKOHJIaHAUTaH [TapuIoHXoTHP Ydaruan

18. Kamrap, kamcykym OXTHéTCHU3 beabTubop

19. XaJIuKcupanauradn Katbpustcus Acabwuit

20. Moxpoun Cagokatin [y6xanu

21. Tan6upxop Kymkun Hoymun

22. JKunoBnanran Jlokaiin benapso

23. OXTHETKOP Beram Yunamiun

24, Oxun MexpuboH, Famxyp XKacoparnu

23. bamoparun Yyuutub Oynmaiiauran Buxnonnmn

26. [Tomkanox XaAUKCHUPOBYH beram

27. [Tapumonxortup Mynoxasanu Ymum

28. KysaryBuan Mynoxaszanu Y nnabypon

29. [Tucmuk, nagaMac berapTu6 K¥ypkok

30. Y MUTHITHK Xymeép, ce3rup bedaxm

Kanur:

Cu3 Kyiuaarn xonatinapaa 10amn onacu3, KaluTaa KeNTUPWITaH COHJIAPHUHT
YH3UKYa OJIUJIATHCH — KATOP COHMHU, OPKAJIarucu — YCTYHJIAp COHUHH OWJIIUPaIH,
MacanaH, 1/2 O¥ynca, nemak, | uM KaTopjaaH 2 4YM YCTyHIAru CyY3HU TaHJIaraH
Oyncanrus, 1 6amr onacus, akc XoJ1a 0amt oJIMaicus.

Xuco0Ja1 KaJuTH:
1/25 2/15 2/25 3/15 3/3; 4/35 5/25 6/3; 7/2; 7/35 8/3; 9/15 9/25 10/2; 11/1; 11/2; 12/1;
12/35 13/2; 13/3; 14/1; 15/1; 16/2; 16/3; 17/3; 18/1; 19/15 19/2; 20/1; 20/2; 21/1;
22/15 23/1523/35 24/1; 24/25 25/15 26/2;5 27/3; 28/1; 28/2;5 20/15 29/2; 39/3.

HaTnkanm TaxJinj KHUJIMII:
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bannap conum kaHua kyn Oynca, xumosi, MyBah(DaKUATCHU3NUKIAAH KOUMIII
MOTHBAIIMSICH JIapakacy XaM IIyHUYaIHK I0KOpH OYiaau.
2 naun 10 6aaarayva - xumosira HucOaTaH Kyl MOTHBAIIHS.
11 nan 16 6a/uIraya - MOTUBAIIUSIHUHT YpTaya Japa)acu.
17 nan 20 6a/uIraya — MOTUBALIUSIHUHT FOKOPHU JTapaXKacH.

20 6anIaH IOKOPH — YTa IOKOPH JIapaxka.

BasusaTiu macajanap:

1-macana. Jlapc xapaéumnaa tanmabamap M. Ba K. maB3y OViinua »xaBoO 6epuod
Vpraya 6axo omumau. Keitnaru mamrynorra tanaba M. yTran mamrynorra Hucoaran
AXITUPOK Tau€prapiuk Kypub, abiao Oaxora kaBoO Oepau. Tamaba K. aca mapcra
yMyMaH TauépianmaciaH kenuO, (aoJcu3IuKHM HaMOEH KWiIuO, siHajga mact 0axo
onau. by nkku Tanabana MOTHBAIMSIHUHT KAiCH TypH MaBxy1?

2-macaJjia. ITHCOHHUHT 0OBEKTUB aOCOJIOT OUp XMW XaTTH-XApaKaTH OpPKaACH]Ia
Typau Xusl cababnap TypHIIM MYMKHH, SbHH Oy XaTTHU-XapakaTjiapHH ro3ara
KeNTUPYBYM MaHOamap, YHUHT MOTHBAIMSICH Xap XWJI OYIUIIM MyMKHH.
TanabanapauHr 6ab3u GaHIapHH YKUIITa JaéKaT Ba XOXUIIN UYKJIUTUra HUMa cabab

oYUM MyMKUH?

Ha3zopat yuyH caBoJ1 Ba TONIIHPUKJIAP:

1. OHr WXTUMOUN TAPAKKUET MAXCYJIHU AETaHAa HUMAaHU TYIIYyHACU3?

2. OHTHUHT MICUXOJIOTUK TABCU(PUHU OCPUHT.

3. OHr (GaoausATHHUHT TATOJIOTHACUHHU TYITYHTHPHUHT.

4. Omneiipou]1 Ba aMEHTHUB X0JIaT HUMa?

5. Dc-Xyu KUpAU-uYuKan OViub TypaauraH XojaT KaHaal u30XjJaHaau?

6. CoMmHamMOymm3M Ba amOyJaTop aBTOMATH3M XOJIATH JIETaHJa HHUMaHU
TyumryHacus?

7. JlenepcoHanuzanus Ba KOMaTo3 KaHaal xoaT?
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8. DaosMK Ba YHUHT TypJIapH.

9. Axnuii paonusT KypUHHUILLIAPY KaHaai?

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

WNHTtepuopusanus Ba 3KCTEPUOPU3ALIMS KaHal xKapacH?
Marnaka Ba KyHUKMaJap KaHaan Xocui 0ymaan?

daonuAT KIacCUPUKAIMICUHN alTHHT.

MoTuB Ba MOTMBALMs TyIIyHYAJIapy KaH1ald MabHOTa 3ra’?
[Taxc axTHEx)ITapy HUMA?

[[Taxcuii nucnio3unusiiap Huma?

MoTuB Ba MOTHBALIMSJIADHUHT KaHJA TypJiapu MaBxXy?

WMoxtumounit ycTaHOBKa KaHAal axaMusiTra sra?
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III BOb. TAXC IICUXOJIOTUACHU

3.1. lllaxc xakuaa yMyMHid TyIIyHYa

[MMaxc TyuryH4Yacu NCHXOJIOTHSIIa SHT KYN KYJJIaHWIAIuTraH TyIIyHYalapaaH
Oupu 6ynu0, yHH YPTaHHII ICUXOJIOTHUSIHUHT aCOCH ()EHOMEHU CaHaJa/IH.

Opamra TabCHp KWJIYBYM Oapya TaKW Ky3FaTyBUWIAD W)XKTHUMOUWH IIapT-
nrapoutiapra, (HaoNMATHUHT WYKW TY3WIUIIN WAFUHAUCH OWIaH OOWHTWIIHIIN
ABA3UTA WLAXC JCTaH TYITyHYA XOCUIT OYIIan.

[[laxCHUHT HHT MYXUM XYCYCHUATIM >KUXAaTIapuaaH Oupu — Oy YHUHT
UHANBUAyAUTUTHAUD.  VHAMBUAYyaUIMK  WHCOHHMHT  IIAXCHM  TICHUXOJOTHK
XYCYCUATIApUHUHT OeTakpop Owpukmacu OYnuO, yHUHT TapKuOWra xapaxtep,
TEMIIEPAMEHT, TICHXUK jKapaéHiap, XoJlaTiap, XOoaucaiap, XyKMPOH XYCYCHSATIap
WUFUHIIMCH, Upoa, (HaoJUATH, MOTUBIIAPH, WHCOH TyHEKApAIIH, HKTHIOPH, Xap XK
MIAKJIJIaTH  peakiusiap, KoOunusaTiapu Ba Oomkanmap kupanu. lllaxcHuUHT mcuxuk
XOMCATAPUHUHT OMPUKMACHUHU aifHaH YXIIAIl Tap3/ia aKC dTTUPYBYH MHCOH MaBXKY/T
smac. lllaxc Yy3uHUHT Kaap-KUMMaTH Ba HYKCOHJApHW OWJIaH MXTUMOWN TypMyIJa
($aos MIITUPOK ATUINM OWIIaH, TahJIUM Ba TapOusa €paamuia ro3ara KeiuraH Y3WMHUHT
Ky9IH Ba Ky4CH3 )KUXATJIapu OusiaH OeTakpop Ol 30TAUP.

XO03Upru 3aMOH JKaXOH TMCHUXOJOTHsCHa OMONMOTUK (TaOuuil) Ba MXKTHUMOUM
(comman) omm ((hakTOp)HUHT, BOKCIMKHHHT TabCHPH OCTHJA IIAKUTAHTAaH WHCOH
Iaxcuja MKKATa MyXUM KACM OYJITaHIUTHHHM TACIWKIOBYM HA3apwsl, S’IbHU «UYKU
TICUXUK» (FOHOH. «3HOO0» - UYKU) Ba «TAIIKU TICUXUK» (JOHOH. «3IK30» - MAUKU)
KUCMJIapra axpaTuiaid, JeTaH FOsl WIrapyu CypHiaan. « JHAOMCUXUKA»IA [AXCHUHT
NCUXUK TY3WIHIIMHUHT MYKH KACMJapu cudaruga TCUXUK DJJIEMEeHTIap Ba
GYHKIMSUTADHUHT  y¥3ap0  OOFHMKJIMTH aKC JTTUPHUIICA, <AK30MCUXHKA»Ia dca
IIAXCHUHT TalllKM MyXHUTra HUcOaTaH MyHoca0aTH, IIaxcra KapaMma-Kapiiyd Oyiras
Oapua >KMXarjapu, Iaxciapapo Ba O0BEKTUB MyHocabatu wudogaIaHaIH.

«IHIOMCUXUKA)» MIAXCHUHT TabCUPJIAHUIIM, XOTUpa, Tadakkyp, Xaén kabu OWiuiil
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YKapa€HJIAPUHUHT XYCYCHUSTIApUHU, UPOAaBU 3yp OepHUIll XUCTATIAPUHU, UXTUEPCU3
XapakaTjapuHyd Ba 11y KaOu (pasmiaTiapuHu akc STTHpPCA, «IK30IMCUXHKA» 3ca Y3
TapkuOHIa MIaxCc MYHOCAOATIapUHUHT THU3MMHHM Ba YHUHT KU3UKHUIILIAPH,
Malapy, Haeajulapu, Maciard, YCTYHJIMK KWIYBYH, XYKMPOH XHCCHETIApHUHU,
srajiylaral OWJIMMIIApUHM, TakpuOaJapyuHU Ba Iy CHHTAPWIAPHU KaMmpald oJaju.
«IHIOMCUXUKA» OHOJOTHK IIApT-IIApOUTIapra OOFJIUK Oyica, <« K30MCUXUKA»
aKCHHYa, WKTUMOMI BOKETUKIIAP TabCUPU OCTHUIA F03ara Kejajau, TapKuO TOomaau Ba
TaKOMUJLIAIINO Oopasy.

[laxc MAKIJIAHUIIN Ba PUBOJIAHUIINTA TABCUP ITYBYM omMujliIap. Onam
TyFUWITaH OHHJAAH Oomuta® mmaxciap KyplioBuia OViaau Ba yHHHT OYTyH pyXuid
NOTEHLMAIN aHa 1y WKTUMOUN MyXuUTAa HaMo€H Oynamu. YUyHKH arap MHCOHHHHT
OHTOTCHETUK TapakKUETH Tapuxura 3bTHOOp Oepaguran Oyicak, Xalud ramnupman
TypuO, ogam Oojacu y3ura yXIam MaBXyJoTiap JAaBpacura Tyliaaud Ba KEHUHTHHA
WKTUMOMI MYJIOKOTHHHI Oapya KYpUHUILIAPUHUHT (Paos 0ObEKTH Ba CyObEKTHTra
aitmanaau. Opam  OOJACHMHUHT KaMUATra KYIIWINO SIIAIIMHUHT TICUXOJIOTHK
MeXaHu3MiIapu (GaHHUHT MyXUM Basudanapuaan Oupu Oynaubd, Oy kapaéu
MICUXOJIOTHSIIA UHCHUMOUIIAULYE EKU coyuanuzayus 1ed IpuTuiIaiu.

MxktumonitnamyB €Ku  cOlMaliA3alMsl — WHCOH TOMOHHUJAH WXKTUMOWMN
TaXpubanu sramiaiml, XaéT — (aonusaT xapaéHuaa yHH ¢Gaosi Tap3aa Y3JIallTHPHUII
kapaéHu 6ynuo, OyHaa Xap Oup MAXCHUHT KaMUTTa KYIIUIUIITN, YHUHT HOpMallapH,
Tanabyiapy, KyTUIUIapU Ba TabCUPUHU KalyJl KWIraH Xojda, xap Oup XapakaTu Ba
MyoMaJlach/la YHU KYpCaTHILU Ba Kepak Oyica, 1y WKTUMOUN Taxpubacu OuiaH y3
HaBOaTHIa y3rajiapra TabCUPUHU YTKa3a OJNUIIN KapaCHU TyIIyHUIA N,

WxTrUMouiAanIyB HT aBBajo oJamjap YpTacuaard MyJOKOT Ba XaMKOPJIUK/A
Typau  (QaoiduATHM aMmaira OIIMpPUIN Kapa€Huaup. TamkapugaH IIaxcra
KypcaTuia€Tran TabCUp OJJAMM, MEXaHHUK Tap3/a YV3MalTUpUIMAcAaH, Oadku y Xap
OWp WIAXCHUHT WYKUA PYXHUATH, TYHEHM aKC OTTUPHUII XYCYCHATIApH HYyKTau

Ha3zapuJaH Typindya cyObeKTHB Tap3aa uapok stunaau. LllyHunr yayn xam Oup xu
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WKTUMOMM MYyXHUT Ba TabCUpJap oOJamjap TOMOHHUJAH TypJidya XapakaTiapHH
KenTupuO ynkapuiira cabab 6ynanu. Macanan, 10-15 Ta onuit MakTal TanadanapuHu
oNainuK. YJapHUHT OWIMMHH, WIMHH MJIPOK KWIWIUIAPH, ylapAaH oTa-
OHAJJADUHUHT YMUJUIApH, YKUTYBUWIApDHUHT Oepa€TraH napciapd Ba YHJA
eTKa3WIa€TraH MabliyMOTJIap, MaHOajgap Ba OOINKa KaTop OMWJUIAp OWp XWIIJAM.
Jlexun G6apubup aHa mry 15 tanmabaHuHr Xap OUpH 11y TabCUPJIAPHU Y3U4a, Y3Ura X0C
Tap3ja KaOyn Kwiaau Ba Oy yJapHUHT UIIJArH IOTYKJIapH, YKYB KYypcaTKU4JIapu Ba
UKTHAOpHaa  akc odraad. [Okopuaa  TapKUUIaraH  WOKTUMOWIJIAIIYB — Ba
WHJMBUIyaTU3alus KapaéHiapy y3apo OOFIMK Ba y3apo Kapama-Kaply >KapaéHiap
DKaHJIUTUIAH apak Oepaju.

WoxtumouniinamryB xapa¢Hiapu pyi Oepaguran mapT-IIapOUTIAp UNCTHUMOULL
uncmumymaap ne0 aranaau. byHaail mHCTUTyTIapra oujagaH Oomiad, maxasia,
pacMuil JaBiaT Myaccacajgapu, SbHH OofFda, MakTad, Maxcyc TablUM YUYOKJIapH,
ONIMWAroXJlap, MEXHaT JKamoallapu XaMJa HOpacMUi ylolIManap, HOJABIAT
TAIKUIIOTIIAp KUPaAJIH.

by wunHcTUTyTnap opacuma OM3HUHT HIAPOMTHUMHU3JA OWJIa Ba MaxaJJITAHUHT
axaMuATH KarTtagup. YUyHOHUYM, MHCOHJAru JacTia0Kh WXTUMOUN Taxpuba Ba
WOKTUMOMH XYJIK dSJIEMEHTIapW ailHaH OwWiaja, OWIABHMH MyHocabariap THU3UMHA
maksutaHaau. [IyHUHT yayH XaM XamKMMHU3HUHT «KYII yscUAa KYpPraHuHH KA
JIeraH MaKOJIM IIaxc cU(aTIapUHUHT AACTIA0KU KOJUILIApH OWjaja OJMHUIIMN Ba Oy
KOJIUI >KaMUSTAArd OOlIKa TypyxJjap TabCHUpHIa cailKal TOIMUIIM, TaKOMHJLIAIINO
GOPUIIMHM Ha3apia TyTaad. Y30eKYMINK LIAPOUTHAA OHIa OHIaH OHp KaTopaa
Maxaljla XaM MyXHUM TapOUsIIOBUHM-MKTUMOUUIAIITUPYBUU poiib YitHainu. yHuHr
yayH Oyica kepak, 0ab3aH OJJAMHUHT Kailc MaxajiajaH SKaHIUTUHU CYPHUIITHPHO,
KeWHMH XyJoca YMKapHIlaad, ShHA Maxaia OujlaH Maxa/UTaHWHT xaM (apku 6ymuo,
Oy dapk omammnap ncuxosorusicuaa y3 udpogacuHu TOMAIH.

WoxTuMouniinairyBHUHT sSiHa OMp MyXHUM YVYOKJIapura MakTad Ba OOIIKa TablIuM

MacKaHJIapu KupuO, aliHaH 11y epJa WKTUMOUIUIAIIYB Ba TapOus xKapaCHlIapu Maxcyc
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Tap3Ja YUFyHJIAIITUPWIAAW. DU3HMHTI WKXTUMOMH TacaBBYpPJIApUMH3 IIyHAANKH,
MakTaOHU OM3 TabIUM OJNAJWraH, OMIUMIAp TU3UMHUHU Y3JAIlITUpPAJUraH MacKaH
cudpatuaa KaOyn KuilaMu3, JIEKUH aciuga Oy ep IKTUMOMIUIAIIYB TapOUsIBUN
BOCHTasap/a 103 Oepaauran Mackanaup. byHma xap 6up cuHda makuIaHraH MyXUT
XaM MyXdM poib ViHaWau. bab3u cunbnmapma y3apo XaMKOPJIHK, YPTOKYHIIUK
MyHOca0aTiapy sXIIM Wynra KYHWiIran, Typyxla IKOIUNW MyHO3apajiap Xamja
Oaxcrmap y4yH KyJail mapout Oyiamb, Oy MyxuT Tabumii ¥3 ab3ojapu WKTUMOUN
XYyJKUHU (pakat mkoOUuil TOMOHra HyHaITUpUO Typaiu.

Sna Gup MyXUM MKTUMOMIUIAINIYB MYXUTH — Oy MEXHAT xkamoanapu 0ynuo, Oy
MYXUTHUHT axaMHSITH Ba Y3Ura XOCIUTH IIyHIAKH, Oy epra Iaxc ojaT/aa aH4a akiu
nUImuO KOJTaH, MabJIyM TaxpuOara sra OynraH, Xa€T XakuJard TacaBBYpJapH
HIaKJUTaHraH maitaa kenaau. KomaBepca, srajimaHraH MyTaxacCHUCIUK, OPTTUPUITAH
MEXHAT Majakajapy Ba OWIMMIIAp XaM >KyJa KaTTa axaMmusTra sra Oynamo, ury
MYXHUTard WXXTUMOHMI HOpMaiap XapakTepura Tabcup Kuiaau. Jlekun Oapubup
HIaXCHUHT KUMJIap OuiaH, KaHaal y3apo MyHocadaTiiap MyXUTH TabCUPUIA IKAHIUTH
YHUHT €TYKJIUK JaBPUAArd MKTUMOUMIAITYBUHUHT MyXUM ME30HJIApH XUCOOIaHAIH.
[y Gowc, uira KUpHIIIArd acCOCHl MOTHUBJIApAaH OUpU — YIIa kaMOAHUHT KaHAau
SKAHJIUTH, Oy epaaru y3apo MyHocabatiap, paxO0apHUHT KUMJIMTH Ba YHUHT )KaMoara
MyHocabatu Oynu0, KynmuH4Ya OWIMK-MAolll Macajacd aHa IIyJapjaH KeWuH
Vpranunaau. lyHUHT yuyyH MEXHAT jkKaMmoajapuaa sXId, COFJIOM MabHAaBUW MYXWUT,
aJ10JaT Ba CaMUMMSITIa acocilaHraH MyHoca0atiap Xap OMp MHCOH TaKAUpuIa KarTa
poJIb YHAUIN.

Karra &mpgarn WXTUMOMMIAIIYBHUHT Y3UTra XOCHWTM IIYHAAKH, YyHHAA
WHANBUAyATH3aIUs Kapa€HU aHMKPOK, CE3WIAPIMPOK Kedaau. UyHKH KaTTa ojam
HadakaT TalIKU TabCUPJIAPHU VY3JalTUpaau, Oajku Y3uIaru UKTUIOp, Majakaiap
OunaH OolIKanapra xaM TapOUsBUN TabCUP, IIAXCUM HaMyHa KYpCcaTUIl UMKOHUSATUTA
sra Oynay.

WMoxTuMoninalyBHUHT OKMOATH (MaxcCysiM) Macajacu XaM IICHUXOJIOTHsA
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MYXHUM amanui axamustra sra. [llaxc mKTUMOUIayBUHUHT HT aCOCUI MaxCyiu —
Oy yHUHT Xaéraa ¥3 YpHUHU TONMHUO, )KaMusATra Man@aar KenTupyBuu daoausTiapaa
umtupok stummanp. Iy Hykram HazapaaH onu0® Kapairasja, UIaXCHUHT
WYHaNITAaHIUTH Macajacura xam IIcHxoyiorusi (aHuma karra >bTHOOp Oepuiau.
WMxtumoniinamryB >kapa€éHuga Imaxc (aoausTHHA WYHANTHPUO TypaauraH Xamjaa
pean BasusTiIapra HucOaTaH TYpFyH Ba OapKapop MOTHBIAp MaXKMyura oira
OYIWIIIINK IIaXCHUHT HYHaIzanauzu 1ed aTamaam.

VyHANTAHIMKHAAT SHI MYXMM TapkuOMil KHCMJIapura sca KyHHaarmiap
KUPAJIU:

Macvyauam. Macbynuar — WKTUMOUWIAIIYB JKapa€HUJa IIAXCHUHT
eTYKJIMTMHU OENTHIIOBYM MYyXHUM KypcaTKuwiapiaH caHananud. Oxupru Wuiapaa
TICUXOJIOTHUSIIAa HAa30paT JOKYCH Hazapuscu (Teopusi JIOKyca KOHTPOJISI) KEHT
TapkainraH 0ynu0, yHra Kypa, xap Oup MHCOH/JA UKKU TUIUIA MAcChyJUAT Ky3aTHIaIu.
bupuHun TUIUIM MachyJIUATAA IMIAaxXC Y3WHUHT Xa€tuga pyu Oepaétran Oapua
XOJUCATAPHUHT cabaduucu, Macbyiau cudaruaa Gakar Y3UHHM TaH OJIAJIU.
MachbynUsATIMIMKHUHT WKKUHYM Typu Oapua pyit Oepran Ba OepaiuraH BOKea,
XOJIMCATapHUHT  cababuWcu TamKd OMIUIIap, OomKka ojxamiuap (oTa-oHa,
VKUTyBUMIap, XxamkacOmap, Oomuukiaap, TaHWIIIAp Ba 0.)ra  IOKJIaHUIIH
TYITYHUJIA]TH.

Maxkcaonap eéa uoeannap. VI>XTUMOUNIAIIYBHUHT MachyJIUAT XUccUra OOFINK
HyHanumapuaan sisHa OUpH 1axcja makulaHaJurad Makcajyiap Ba uaeainap 0ymuo,
yJlap IIAXCHU KeJa)KakHW OamopaT KWIHIL, dPTaHrd KyHUHU TacaBBYp KHWIIMII Ba
Y30K Ba SKHHra MYJDKaJUIAaHTaH peXalapHU aMalra OLIUPUIITa Tal€piauruHu
TapbMUHJAWIU. MakcaJcu3 Ba pekacu3 HMHCOH — MabHAaBHUATCU3 IECCUMUCTIUP.
Makcaonap novuMoO Y3UHUHI aHIJIAHTAHJIMTH Ba [IaxXC peall HMKOHUATIapura
OOFNMKIUTH OWJIaH XapaKTepjaHuO, yJIapHUHT MIaK/UTAaHUIIN Ba OHIA YPHAIIUIIINIA
MabIyM MabHOJA HAcAIap XaM MYXUM poiib YilHaiiau. Moeannap — WAXCHUHT

XO3UPIrH peaJl MMKOHUATIIAPU 4YerapaculiaH TallKApuaaru oOp3y-yMHUIUIAPH, Yyiap
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OHTJIa MaBXyj Oyicama, JEeKHMH yJap Xap JOUM XaM amajira ommaiau. YyHku
yIapHUHT Mmaiijgo Oynuiura cabad GeBocHTa TalIKU MyXHT OYnuO, ymia uaeanap
OOBEKTH OWJIaH 1IaXC UMKOHUATIApHU YpTacuaa TagoByT Oynuim MyMKUH. MacanaH,
VCMUPHUHT UM OTAaCH, Y OTacHAail Malmxyp Ba 371 cydrad mudokrop OYIMOKYH.
By op3yra sxuH kenakakaa dpuInud OyiIMaiiau, JIeKUH aifHaH aHa IIyHJal uaeaap
oJlaMra Makcajjap KyHuO, yHTra SpUIIUIT WUYTugard KUHUHYWIMKIAPHU CHTHUIITa,
uposianu caapOap Kuuiira Epaam Oepuiy TaOuuii.

Kuzuxkuwnap ea oynékapaw. Kuzuxuwiniap xXaMm aHIJIaHTaH MOTHBIIApJIaH
caHanu0, ynap maxcHu aTrpoduna pyi Oepa€tran Oapya Xojaucaiap, ogaMJIapHUHT
¥3apo MyHOcabaTnapu, SHrHIHMKIap 6opacuaa daktiap TYIIALL, yIapHU YpraHulira
UMKOH OepyBur oMmwianp. Kuzukuiiap Ma3MyHaH KeHI KU TOp, MaKca/l )KUXaTuJ1aH
npodeccruonan, OeBocuTa EkM OWMIBOCHMTA OYIWIIM, BaKT TOMOHIAH Oapkapop,
JOUMUN €KW BaKTMHYAIUK OYNMUINM Ky3aTwiaau. KU3UKHUILIApHUHT SHT MYXHUM
TOMOHH IIYHJAKH, yJIap IIaxc AyHEKApAIlX Ba YbTUKOJWHU LIAKIUIAHTUPHUIITA acoc
Ooynmu0 xu3Mmar Kuiaagu. YUyHKH 9bmuxo0 IIaXCHUHT IIYHJIAaW OHIJW WYHAJIUIIHUKH,
yHTa y3 Kapauulapu, NPUHLHUILIAPU Ba TyHEKapaliura Moc Tap3/a sialra MMKOH
O0epub, >bTUKOJ Ba KHU3UMKMIUIAp IyHEKApAIHU IIaKUIaHTUpanu. Jyuwékapaw —
TapTUOra COJUHIAH, SIXJUT OHIVIM TH3UMTIa aillaHTUpWIraH OWJIMM, TacaBBypJiap Ba
FosiIap MakXMyu OYiuO, y IIaXCHU MabiIyM OMp KOJIMIJA, V3 IMIaxcuil Kuédacura sra
Tap3ja KaMusATIa MyHOCHO VpHWH srajiamra 4dopiaan. MyCTakWUTMK JaBpuia
maKulaHa€Tral sHru4da JyHEkapaml €umuiapaa Baranra caaokaTHH, MUWUIUH
KapusTiap, aHbaHAJAPHU HB303JAIIHHU, Y3 SKUHJIapura MeXpuOOH Ba TaHJara
nynura — kacOu, Maciaru xamja bTHKOJNUTa COMUKIUKHUA Hazapia TyTaau. SlHruua
dbukpnam, spHUA Tagakkyp alHaH MYCTaKWUIMK Madkypacu pyxuaa tapous Tomuo,

caliKaJl TONraH MUJUIMI OHT, TyHEKapall Ba YbTUKO XaMJIHP.
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JAudpepenumnal - THATHOCTUK CYPOBHOMA

1 XaiBOHJIapHU NapBapHIll KWINII | €KMW | MalllMHA Ba YCKyHajlapra Kapaii
106

2a | Kacan omamnapra €paam Oepwui, | €ku | )kaaBai, cxemMa Ba OXM yuyH
yJapra Kapami 20 | macTtypJiap Ty3HIl

3a | Kurobnap, pacm Ba miakatiap | €kd | YyCUMIIMKIAP XOJIaT! Ba
cubaTUHU HA30paT KUJIHII 30 | pMBOXXKMHU Ky3aTHII, MapBapHuIIl

KHJIHII

4a | MarepuajutlapHi KalTa MIUIALI | €KW | TOBapJIApHU XapHAOpra €TKa3HIll
(€rou, Marto, Mmetal, | 46 | (pekiiama, COTHII)
1IacTMacca)

S5a | Unvmit-ommabon  kutoOnapHu | KU | Oamuuid acap (Teeca,
MyXOKama KAJTUII 50 | KOHIIepTIap)HU MyXOKaMa KWJIHIII

6a | XaliBoH OonanapuHu MapBapuil | €KU | MajaKalapHU OpPTTUPUIL
KHJIALI 60 |Oopacuma  YpTOKmap,  KUYHUK

EHUIMIAPHU MAIIK KWJIIAPHUII

7a | PacM Ba TacBupnapiaH Hycxa | €KM | IOK KyTapyBuUM BOCHTaHU (KpaH,
KYUYUPHUILI (éxu MycHKa | 70 | TpakTop, TEIUIOBO3) OOIIKAPHIILI
acOOOMHU Ty3aTHIN)

8a | Opmamutapra 3apyp MabJIyMOT | €KM | Kyprasma, BUTPHUHATAPHU
CTKA3HUIII (Mabaymotiap | 86 | KMXO03JaIl, nmbeca Exm
OIOpOCH, IKCKYpCHsIIA) KOHIIepTJIap Tanépari

9a | Hapcanap, MaxcyJoTiap, | €Ki | MaTH, xKaJBad, pacMaaru
(kuiiuM, TEXHUKA) yiiapHu | 90 | XaToJapHH TYFpUJIAII
TabMUPJIALI

10a | XaiiBoHJIapHU JaBOJAII €K | XUCOO-KUTOOIap KUTHUIIT

106

lla | OKHHJIIApHWHT  SHTM  HABUHU | €KW | SHTM CaHOAT MAaxCyJOTJIapUHH
SPATHUIILI 110 | no¥mxasani, KOHCTPYKITHAS KAJTHII

12a | Opmammap  ypracugaru  Oaxc, | €ku | yu3Mmaniap, cxema Ba
TOPTHUILYBJIapia KaTHamwil, | 126 | kagBajulapHU — TaxXJIMJI — KHJIWII
yJIapHU UIIOHTHUPUIL, (TexumpwIl, aHUKJIall,
TYIIYHTUPHUIII TYFpUIIaI)

13a | bamuuii xaBackopiuk Tyraparu | €ku | MUKpoOiap Xa€THMHM Ky3aTHUII Ba
WILINIA KATHAIINII 136 | ypranum

l4a | TubOuér ac6o0-yckyHamapura | EKM | ojJamiapra THOOWIA épnam
XU3MaT KypcaThIl 146 | xypcatui

15a | Ky3artran xoauca, Bokeamap | €ku | BOKeajdapHu Oamuuii OYExmapaa
TyFpucHuaa TadCcuiIoT €31 156 | akc A TTHpUII

16a | Kacanxonana nabopaTtopust | €KUM | KacaJJlapHU KaOyJl KWIWIL, yJap
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AQHAJIM3WHH YTKA3UII 166 |Ounan cyxOariamumi, TalIXyUc
42050011
17a | bytommap €xu  neBopiapHu | €kM | OMHOMAPHM  MOHTaX  KWJIMIIL,
oY1, pacMiIap COJIMIL 176 | mammHa xamJa YCKyHaJIapHU
5026970011
18a | Tenrkypmnap €xu kuuuk Oonamap | €ku | caxHajma ViHHaI, KOHIEpTIapaa
OMJIaH MoXo y1ap YIOIITHPHII 186 | MIITUPOK ITHII
19a | Ynsmara Kapab MaliuHa, | €Ki | YU3MaduIInK, yu3zMasap,
KUuMiIapHd — Taié€pmam, yii | 196 | xapurtanapaad Hycxa KYYUpPHIL
Kypumi
20a | Yeummuknap, GoF Ba YPMOH | 6KM | KJIABHMIUIM MalIMHAJNAPAA HMIUIALI
XaloparJiapura Kapm | 200 | (€3yB  MalIMHKacu, TeJeTauIl,
KypaIiuii TEpPYB MaITMHACH)

Yy cypoBHOMAra x«aBo0 Bapakacu XaM WIOBa KUJTHMHAIH.

JJACHuHT :xaB00 BapaKacu

Tabuar | Texuuka | Mucon | Unm | bamguwmii cuiimo
la 10 2a 20 3a
30 4a 46 S5a 56
6a 60 7a
76 8a 80
Oa 96

10a 106

l1la 110 12a 126 13a

136 14a 146 15a 156

16a 166 17a
176 18a 186
19a 196

20a 206

IOxopuaa taBcus 3THITaH CYpOBHOMA aciujia MAXCHUHT Y KU Oy MaIFyJIoTiaap

Typura KU3UKUIIMHM aHUKJIAIl OpKAJIW YHJA PUBOXKJIAHTUPUIUIIMA JIO3UM OYiran

Majaka Ba KYHUKMaJlapHU aHUKJ1a0 onuiira €paaM Oepaiu.
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3.2. TemnepameHT

[MaxcHUHT  WHAUBUAYal  XyCYCHUATIApU  YHUHT  TyFMa,  OHOJIOTHK
xycycustinapura 6ornuk. YyHku acnuga Oup TOMOHAAH IIAXC MKTUMOHMM MaBXyAOT
Oyica, UKKMHYM TOMOHJAH OHMOJOTUK — SIXJIUTIMK, TyFMa cudaTiIapHU ¥3 Huura
OJITaH UHAUBUI XaMJIHP.

TemmnepameHT Ba NaékaTiiap WHIWBUIHUHT TUHAMHUK — Y3rapyByYaH TCHUXUK
baonusaTH Kapa€HUHU TAbMUHJIOBYM cUpATIApUHM ¥3 UUYUra OJaud, yiap miaxciaa
OHTOT€HETUK TapakKUET xkapaCHUAa HIaK/UIaHaJAWraH OOIIKa XyCycusiTiaapra acoc
o6ynanu. TemnepaMeHT Xycycustiapu ogam Oup GaoausT TypUAaH UKKUHUYKUCHUTA, OUD
HMOLIMOHAN XOJNaTaaH €ku OMp ManakajgapjaH OollKacura aaMallTHUpraH naitiapnaa
pEaKIMsUIADHUHT JTWIyBYaH Ba JAWHAMUKIWTMHUA TabMUHJIAWIM Ba Iy HYKTau
HazapJaH KaparaHja memnepameHm (10m. «temperamentumy - apaiaiuima) — waxc
Gaonuamu 6a XyIKUHUHE OUHAMUK (V32APYEUaH) 84 IMOYUOHAN-XUCCUL MOMOHIAPUHU
Xapaxkmepaoguu, OUOJIO2UK WaAPMIAU2aAH UHOUBUOYATL XYCYCUSMILAD MAACMYUOUD.

TemnepaMeHT XyCycHUSITIApH HIAXCHUHT HWYKH Ty3WiIMacu OwiaH OeBocHTa
OornuK OVmanu, SBHU YJAPHUHT HAMOEH OYJIMIIM YHHUHT KOHKPET BaszusTiapra
MyHOCa0aTHHH, IKCTpEMas Ba3usATIapaa Y3WHU KaHJal TyTUITUHU Oenruial Oepaim.
MacanaH, MUHCOH TypJju BasusATIApAa Y3WHU TypJiM4a TYTAAHU: OJIUM YKyB IOPTHAA
tanmabanap cadura KaOyn KWJIWMHTAHINTH TYFPUCHIATH aXOOPOTHH SIIUTTaH OOJaHUHT
V3UHU TYyTUIIHM, €KUM XAETHUHT OFUP CHUHOBJAPU (SIKUH KUIIWHUHT YJIWMH, WUIIIAH
Xalganuii, JYCTHUHT XOMHJIUTH KaOu) maiTuaa ofgam OeuXTHEP HAMOEH KUJIaJUTraH
peaxkuusiiapd yHUHT TeMmrepaMeHTHAaH kenuO uukanu. llyHuHr yuyn Oup xui
Ba3MATHU TYpJIM IHaxciap, OWUpH OFUP-OOCHUKJIMK OwiiaH, OOIIKacu 3ca Y3WHU
UYKOTTyNleK Japaxaaa XHc-xasbkoH OuiaH Oommaan keuupand. LLlyHuHr ydyH xam
TEMIIEpAMEHT IIaxXC MIAK/UIAHWIIA Ba WXTUMOMM MyXHUTAAa Yy3Ura XOC MAaBKECHH

SraJUlalliiia MyXUM axaMmusT KacO dTau.
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TemnepaMeHTHUHT siHA OUP axXaMUSTIIH KUXATU IIYHIAKH, y XaETHI BOKeaap
Ba Ba3USTIIAPHU, )KAMUSTIIATH MOKTUMOUH TYPYXJIAPHU «SIXIITH - EMOH», «aXaMUSTIH -
aXxaMHUATCU3» ME30HJIapH acocHjia aXKpaTHuilra UMKOH OepuO, OyHIa TeMmIepaMeHT
OJJAaMHUHT IKTUMOUM OOBEKTNapra HucOaTaH «CE3THpJIMTMHUY TapOusiaiay,
nmpodeccuoHa Maxopar Ba KacO MaJlakaCHHUHT omu0 Oopulura €paam Oepaiu.

TemmepaMeHT XycycUATIapy aciiija TyFMa XHCOOJIaHCasa, Miaxcra OeBocHTa
QJIOKAJ0p Ba aHIJIAHAJUTAH OYIraHu ydyH XaM MablyM MabHOJA JHHAMHUK
kypununaa Oynagu. LIyHUHr y4yH XaMm TYFUJITaH 4YOFMJAQ CAaHTBMHUKKA YXIall
Xapakariap HaMOEH KWwiraH OOJaHM YMPHHHMHT oxupurada (axkaT IIyHIaiIurmya
Komanu, ned O6ynmac skan. Illly Gowmc, xap Oup TeMmrepamMeHT XyCyCHSITIApHUHH Ba
YHHUHT IIaXC TU3MMHra ajllOKacMHU OWIMII Ba IIyHra sipama XyJocalap YUKapHIL
Kepax.

TemmepaMeHTHUHT (PU3HUOJIOTHUK acociaapy TYFPUCUAA TYIIyHYA KaJUMIH FOHOH
onmumMu  l'unmokpar  TapauMoTHra  OWHOAH, HWHCOHJIAPHUHT  TEMIIEPAMEHT
XYCYCUATIIApU KUXATHAAaH y3apo Oup-OupujgaH TaQOBYTIAHUIIM YJIAPHUHT TaHA
ab30JlapUiard CYIOKJIUKIAPHUHT (XWITJIAPHUHT) Typiiida HUcOaTAa KOWUJallyBUTa
OOFNIUK 5KaH. YHUHT (UKpUYA, UHCOH TaHACHUA TYPT XWJI CYIOKIUK (XHJIT) MaBXKy[
oynu6, ymap YT €ku cabpo (oHoH. «choley - ym), KOH (nom. «sanguisy éxu
«sanguinis» - KOH), Kopa VT (1oHoH. «melas» - Kopa, «choley - ym), Ganram (1OHOH.
«phlegmay - 6banzam) xabunapaan udopar 0ynuod, yHra Kypa:

1) YyTHUHT XyCyCHSITH — KYPYKJIUKIHUD, YHUHT Basudacu TaHa ab3oyapuaa
KYPYKJIMKHHU cakyiald Typuill €K1 OaJaHHU KYpYK TyTHILIUD;

2) KOHHMHI XYCYCHSTH — HWCCUKIUKIUDP, YHMHT Ba3zudacu TaHAHU UCUTHO
TYpULIAND;

3) Kopa YTHUHT XyCYCHUSTH — HAMIUKIUP, YHUHT Bazudacu OajaH HaMJIUTUHU
cakJyiad TYypUIILIND;

4) OanraMHUHT (IIUJIUMIIUK MOJJAHUHT) XYCYCUSITU — COBYKJIUKIUP, YHUHT

Bazudacu 0ajaHHU COBYTHO TYpHUILIJIaH HOOpaTIUp.
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['unmnokpat TabauMoTUra MyBOQUK, Xap OMp MHCOHJA LIy TYPT XWJI CYIOKJIHUK
MaBXKyJl OY110, YHUHT OUTTAacH YCTYBOPJIMK KWJIMO, Ma3Kyp apajaliManapiaH Kaicu
Oupu CcalMOKJIUPOK Oyica, ImIyHra Kapad WHCOHJIApD TEMIEPAMEHT JKUXATIaH
dapxnaHaguiap, YyHOHYH, XOJEpUKAa CapuK YT, CAHIBUHHUKAA KOH, MEJaHXOJIUKIA
Kopa YT, prermatukaa 6anraM (IIMIUMIIHK MOJJIA) YCTYH OYJIMIIN TabKHUJIAHATH.

['unmokpatHUHT TYPT XuJa Mojaanap (CYIOKIUKIAp) apajamMacu, SbHU
TEMIIEpAMEHT TYIIyHYacH Ba YHUHT TUIIOJOTHUSACU (CAaHTBUHUK, XOJEPUK, (JIETMATUK,
MEJIaHXOJUK) paM3uil MabHOJA XO3UPIH 3aMOH IICHXOJIOTHSCHIA XaM KYIJIaHUIUO
KEJIMHMOK/1a.

TemnepaMeHTHUHT WJIMHNA TICUXOJIOTHK acocjapd Ba YHHUHT (DU3HOJIOTHK
MEXaHU3MJIApU KEHMMHTU WKTUMOUN TapUXUil TapaKKUETHUHT OOCKUYIapua UILI1al
yuKuianO, Oy Oopajga W3NIAHUIUILIAD JAaBOM OTTUPWIMOKAA. TeMrnepaMeHTHUHT
(U3HONOTUK acociapura Y3WHUHT yJIKaH XMCCACMHU KYIITaH oJuMJiap/aH Oupu pyc
¢usunonorn W.IL.IIaBnoB xucoOmanud, y XaMBOHJIAPHUHT OJUNA HEpB (DAOTUSTUHU
TAIKUK KUJAETraHuaa UTIapAa WapTid pedreKCcIapHUHT Naiao OVIHIIM, KeYuIIu,
JABOM OTUIIM XYCYCHATIApW WHCOHJApHUKUIAH ¢GapK Kuiaumu Ba Oy Xoxauca
TEMIIEpaMEHT/Ia XaM y4pamud MYMKUHIUTHHE Kamd odtaau. W.I1.IlaBnoB
TEMIIEPAMEHT XaM MIApTIH PeQIeKTOp (PAOTUSITUHUHT UHIUBUyaNl XyCYCUATIAPUHU
KEeNTUPUO YMKApYBYM OMWIIAp OwiaH OOFIWK OYIUIKM MYMKHWH, JE€TaH XYJIOCAHH
O0epub, Ma3kyp TabBJIUMOT OVilmda, MmApTINM peduiekcaap nango OYVIUIIMHUHT
WHIUBUlyal XyCyCHUSATIIapu pyéOra UYUKUIIMHUHT cababiapu HEpB TU3UMHU
XYCyCUATIApU MOXUSATUAAHAUp. Myamnud HepB THU3UMHUHHMHI YyuTa acoCHM
XYCYCHSITHTa aJIOXH/1a aXaMHST Oepajiu:

1) xy3ranuin >xapa€Hu Ba TOPMO3JIAHUII (TYXTaJIHII) KapaéHUHUHT KY4H;

2) KY3Fainuil Ky4yd OWJIaH TOPMO3JIAHUII Kydd YpTacuiard MyBO3aHATIHIUK
Japaxkac (HepB TU3UMUHUHT MyBO3aHATJIAITaHN);

3) KY3FaJuIIHUHT TOPMO3JIAHUINM OuWiaH aJIMalllMHUIIOKA TEe3MUru (HEepB

Kapa€HIApUHUHT XapaKaTYaHJIUIHY).
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YHuHr kypcatummuya, xap OUp XallBOHHUHT TeMIEpaMEHTH XaM MasKyp
XYCYyCHUSITIIApHUHT y KU OyHHCHUTa aloKagop Oynmal, 6amky yJIapHUHT MakKMyaBUUN
Tap3ura, KOHyHui Oupnamrysura 0ornuk Oymanu. W.I1.IIaBnoB maptiu pediaextop
(baoNUATUHUHT WHAMBUAYaAJ XyCyCUSTIapu OWiaH TEeMIIEpaMEHTra ajoKaJop HEpB
TU3UMH XYCYCHUSTIAPUHUHT ¥3apo KYIIMIYBUHM HEPB TU3UMUHUHT TUNU 7e0
HOMJIAWIA Ba YHU TYpPTTA TUITA AXKPATAIU:

1) Kyunu, MyBO3aHATIIN, SITYWIT,

2) Ky4JIu, MyBO3aHATCHU3, SITYNII,

3) Kywid, MyBO3aHaTJId, CyCT;

4) Kyucu3 THII.

Nupuk pyc ncuxonornapuman oupn b.M.Temo (1896-1965) Ba yHHHT
morupanapu  W.IL.IIaBmOBHMHT TagKMKOTIAPUHU JTaBOM OTTUPUO, HWHCOH HEPB
Kapa€Hapy XyCyCUSTIApUHHUHT Y3Ura X0C TOMOHJIApUHU ouuira MyBaddak 0ynuo,
yJiap HEpB-(PU3MOJIOTUK >KapaHJIAPHUHT HO3MK KUppAJTapUHU YpraHulljga Maxcyc
MociaaManap €paamMu OwiaH Y3rapulUIapHU KalJa KWIMII —XamJa OJMHTaH
HaTWXKalapHU  (OMWUIAPMHU) MaTE€MaTWK CTaTUCTHUKAa  METOUIapU  OpPKaH
xucobOnmamHu TaTtOuK HTrannap. b.M.TemnoB wiMuii MakTaOu HaMOsSHIAJIapH
TOMOHHMJIAH OJIMHTaH MabJyMOTJIapra Kaparaijaa, WHCOHJA XOCWJ KWJIMHAJUTaH
maptiu pedrekcaapHuHT 0ab3u OUp MHIUBUIYAT XYCYCHUSTIApU y3apo YUFYHIIUKKA
sra 0ynu0, ynap y3apo OOFIUK MHIWBHAYAT XyCYCHUSITIAp TU3UMU HEPB TUZUMHUHHUHT
MyalisiH ~Xycycusitu OunaH TaBcudnanagu. Kymnagan, Vy3apo OofjaHraf
Xycycustiaap, OUpuHYUIaH, MAPTIU KY3FOBYM MYCTaXKaMJIAHUIIU JaBOM STUIIUAAH
KaTbui Hazap, maptiu pediekciap CYHUIIM Japa)xacura, HKKAHYUIAH,
KY3FOBUMJIADHUHT KyWwId €KW KYUCH3JIUTU OWJaH IIApTiIM PEAKIUSHUHT XaXKMHU
opacuaaru TadoByTIapra, y4YMHUMJAH, ACOCHHM KY3FOBUM CE3TUpiUrura OeroHa
(HOTaHMII) KY3FOBYMHU WxoOMM (cambuil) Tabcup VYTKa3WIl Jlapa)kacura,
TYPTUHUKJIAH, OOIIKA KYPUHUIIAATH €KU KyWIAHUIIIATH KY3Faaulll )kapaCHIapUHUHT

Ky4dura 6OFJII/IK OKAaHJIMTUHHW MAabJIIYM KWJIaJuJap. Ma"b.]'IYMOTJ'IapHI/IHF TaxJIujiaura
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OMHOAH, TOPMO3JAHUIIHUHT (TYXTAJUIIHUHT) Ky4d OWJIaH HEpB >KapacHIapUHUHT
MyBO3aHATJANIYBUra TAaJUTYKJId MAapTiu pediaekTop (aoTUATUHUHT HHIUBUITYAI
XyCyCHSITIapy TypKyMJIapH HIyHra yXmam ycyn €paamMu OwiaH Kamid KUJIMHTaH.
[ynunraex, b.M.TemnoB unMuii MaKkTaOMHUHT HaMOEHIATapyu TOMOHUIAH MKOOMIA
Ba TOPMO3JIOBYM IIAPTIIA PeQIIEKCIapHUHT XOCHU OYIIMII TE3TMTMHU TaBCU(IOBYU
WHIUBUyal XYCYCHUATIAp TYpPKyMHU XaM H30xja0 OepuiaradH. Ym0y WHIUBHUITyal
XyCycusaTiap MoxusATujaa uoAalaHyBUM HEPB TU3UMHUHUHT HOTAHUII XYCYCHUSITH
Ounamuxaux ne0 TaBcuduanrad. byHnaH Tamkapu, yinap mWapTiad pedrexTop
GaoNMUATUHUHT OUp TypyX HHAMBUAYaNl XYCYCUSTIApH KY3FaJIUII >KapaCHUHUHT
TYXTaIUIIMHUHT TE3JUTH Maxcyiau cudaruga TaXMUH KWIMHTAH XYCYCHUATHU (SIHTU
XUCJIATHH) JTAOWIUTHK (nom. «labialisy - 6exapopaux) ne6 ararannap. lyHuHr Omman
Oupra yjap HEpB TU3UMUHHUHT OOIIKA XYCYCHUSATIAPH MaBXYUIUTU TYFPUCUIA UMUK
TaxMUHJIap WITapy CypraHiap, >KyMjaaJgaH: CEH3UTHBIIMK, PEaKTUBIIMK Ba X0Ka30.

Wurupmanun acpuusr 60-70 Humiapuaa ymby coxa 6yiinmua onu® Goprira
TAIKUKOTJIIADHUHT KYpCATHUILINYA, TEMIEPAMEHTHUHT TMCUXOJOTUK TaBcupu Ouian
W.I1.I1aBnOBHUHT TUIUIApU YpTacuia ajloKa XyKM CYpHILIUTa Xed KaHAai mak-mryoxa
WyK. TemMmepaMmeHTra TaaJUIyKJIM HEPB TU3UMUHHUHI THUIUIAPU XaM HHCOHTA, Xam
XaliBOHJIapra TETHILIN OYnIuo, yinap ymymui Tuiuiap ne06 HomiaHaaud. bunoGapuH,
TEMIIEPAMEHTHUHT @u3uonocux acocu — Oy HEPB TU3UMHUHUHT YMYMHH THUILIaApH
oyncana, oupok W.I1.IlaBnoBHUHT THIUIapu — Oy HEPB TU3UMH XYCYCHUSTIAPUHHHT
TaHXO0 THUINHUK OWPUKMACH 5Mac OJKaH, UYyHKM KelumHuaiuk Oy Oopajga sHTH
Oupukmanap Tonwiau. JIekuH axxpaTwiran TUIUIAPHUHT Oapyacu OMp XU aXaMHsITTa
MOJIMK 3MACIUTH Ty(Qaillii yJIapHUHT 3HT aCOCHHIApU KYWIM Ba Ky4YCH3 TUILIapJaH
TalIKWJI TOTaaH.

[ynnait kunub, acad TU3MMH OMIaH OOFJIMK MHAMBUIYaN cUdaTIapHU OWIIHIII
mapT, 4YyHKH ylap OeBOCHMTa MeXHAaT Ba YKHUII jkapa€HIapuHU Xap Oup HHCOH
TOMOHH/IAaH, YHUHT MaH(paariapura MOC Tap3/Ja TallKWI STUILITa XU3MaT KWIuoO,

acabra OofnMK OynraH TaOWMN XyCyCHUATIApHM XaM yMmMymaH y3rapmac ae0 Oymmac
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9KaH, YyHKH TabuaTAa y3rapMmaiuran HapcaHuHT y3u iyk. Macanan, B.C.Mepnun
TEMIIEPAMEHTHUHT TICUXOJIOTHK TacHU(U Ba YJApHUHT Xa€TUW Ba3usATIapAa HAMOEH
OynuIIMHU OOIIKApUII Macaiacujaa Kyn uiap KuinO, YHUHT (UKpUYa, MHCOHIA
MaBXKyn OynraH (aoyuK, O0CUKINK, SMOLIMOHAN TETUKIUK, XUCCUETIAPHUHT Te3/1a
HaAMOEH OYNMUIIM Ba Y3rapyBUaHJIHMIY, KalW(QUATHUHT TYpPFYHJIUTH, OeXalOBaTIUIIHUK,
WITYAHJIMK, SSHTH WIITa KUPUIIHO KETHUII, MaJaKaJapHUHT Te3 XOCHJI OYIuIHM KaOu
Katop cudatiap acocuaa maxcaaru yiia 3KCTpaBepCHsl Ba MHTPABEPCUs XOccaaapu
€Tanu Ba ylIapHU XaM Y3rapTUpUIN Ba Iy OPKAIUd TEMIIEPAMEHTHHU OOIIKApHII
MYMKUH.

[Hynapaan kenub YUKKaH X0J1/1a, IIAXCHUHT MEXHAT KWJINII yCIIyOUHU TaHJall
Ba mpodeccroHnan MaxopaTHU YCTHUPHIA aifHU IIyjiapra YTuOop Oepca ymapHUHT
daonuAT HATHMXKACU caMapajop KypcaTkudra sra Oynuiid Ky3aTtuiaagu. Macanas,
Oab3miIap XoJIepUKIIapra yxmam KU3UKKOH, Te3Kop Oynuol, yiap MexHaT kapaéHuaa
daowuk, UIIHU Te3 Oakapuilura JaékaTu MWXOOMN Oyica, YHUHT calOMii TOMOHU
WITHYU 4Yajia Tanuiad ket xaB(u, 0ab3u TOMOHJIApUra 3ca H03aKd Kapallyd KUIIUHUA
Vitnantupanu. lly Hykran Hazapman onu0 Kapairania, xaérna cod TeMIepaMeHT
xaM Oynmaiam Ba y €ku Oy TEeMIEpaMeHT THUIM JKyJa SXIIW XaM dMac, Xap Oup
TUITHUHT Y3Ura XO0C HO3WK, KyuCH3 TOMOHJIApH Ba Iy OmiaH Oupra Kywid, WKoOui
TOMOHJIApHU XaM Oyaau.

[IyHn anoxuma TabKuaIad YT KEPAKKH, TICUXHUK (DAOTHSTHHHT THHAMUKACH
HadakaT TeMIEpaMeHTra, OaJKd MOTHBIApra, MCUXUK XojaTiapra, XUc-TyWrynapra
xam O6eBocHTa OOFIUKAUDP.

X03Upru aBpAa TeMIepaMeHT TUIU JeTaH/1a, MabJIyM WHCOHJIAP TYPYXH yUyH
yMyMH OYNIraH XyCyCHSITJIApHUHT COJAJAa MakMyacd »5mac, Oallku MasKyp
XYCYCHUSITIIADHUHT KOHYHUH, 3apypuil ¥3apo OOFIUKIUTY TYIIYHWINO, YHUHT TUITUHU
TaBCU(DIIOBYM XYCYCUSTIAPHUHT KOHYHHUH Tap3aa ¥3apo OOFIUKIUTHHH TypJIrda akc
STTHPraH XOJIJa, SIHTU OMWIIAp Ma3Kyp TUIUIAPHUHT TICHXOJIOTHK TaBCU(PUHU KalTa

TaxXJIMJI KUJIMIIHU TaK030 AdTaH.
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TemnepaMeHT THIUIAPUHUHT TICHXOJIOTMK TaBCH(PU KyWHJTarw MYyXUM
Xycycustinap €épaamMu OuiaH aHUKJIAHUIITH MyMKHH:

1. Cenzumuenux (nom. «Sensusy - cezuud, Xuc Kuiuui) — WHCOHAA OUPOHTA
NCUXUK PEaKIMSHU XOCHJI KWJIUII YUyH 3apyp OYiran yTa Kyucu3 TallKu TaaccypoT
Ky4Hra Kapa® MyJjioxas3a IOpUTHIAIU KyMiIaJlaH, CEe3TMJIapHUHT Mai10 OYIUIIN yayH
KepaK KY3FOBUMHHMHI O3TMHA Kyud (yJapHMHT KyHW 4erapacu), O3XTHUEXIAp
KOHJUPWIMACIUTHHUHT CE3UiIap-ce3uMac Japaxkacu (Imaxcra pyxui azo0 OepyBuH)
MYy’KacCaMJIAIIUIIY TYITYHUIIH.

2. Peakmuenukoa aitHaH Oup Xui Ky4 OWJIaH TabCUP ATYBUM TAIIKU Ba UYKU
TaacCypoTiiapra Iaxc KaHAai Kyd OWiIaH SMOIMOHANl peaklus KWIHMIIUTa Kapad
MyHOcabaT Ownaupunud, YHUHT EPKUH pYyeéOra YMKUIIM — OSMOIMOHAILIIHUK,
TabCUPYAHIIMKAA U(OaaTaHATH.

3. @aonnuk — UHCOH KaHAaaup (QaosIuK Aapa)kaci OWiaH TaIlK{d ojamra
TabCUP ATUIIM Ba MaKCaJJlapHU aMajra OIIMPUIIKIA OOBEKTHUB Xamja CyObEKTUB
KapaMa-KapIWiukiIapHu (HaouiiK OWilaH eHTUIIUAND.

4. Peaxkmuenuxk oOunan @GaonnrukHunz yzapo myHocadamuia OJAMHUHT
daonuATH KYNm KUXATJAaH HUMara OOFIMKJIWTUra OWHOAH, YYHOHYHM Tacoauduii
Tap3fard Talulkd Ba MYKM Mapoutiapia (kaddusarra, ¢aBKyJIoagard xoJaucanapra)
€Kl Makcajyiapra, 33Ty HUATIApra, XOXUII-UHTWIHMILIApra kypa Guxkp OWIAUpHIL
Hazapja TyTHJIaIu.

5. Peakuyusa memnu — TYpAu XyCyCUATIM IICUXMK peakuusuiap Ba
KapaCHJIAPHUHT KEYMIIM TEe3JIUrura, OWMHOOApWH, XapakaT Te3Jurura, HyTK
cypbatura, papocaTIUINKKa, aKJl TE3TUTUra acocIaHuO Xyaoca YUKAPHUILLIHP.

6. Xapakamnaprhune CUIIUKIUZU 64 YH2A KAPAMA-KApuwu cugam - pucuoiux
(KkoTHO KOJNTaHJWK) — INAXCHUHI Y3rapyBuaH TalllKd TaacCypoTjiapra KaHYaJluK
CHIWJIJTUK Ba YaKKOHJIMK OuiaH MyBOQUKIAIIUIINra (CHWUIMKIMK  OWiaH
MOCIIAIINIITA), ITYHUHT/ICK, YHUHT XaTTU-XapaKaTiapyu KaHYaJIuK CYCT Ba 3au(IUru

(puruuru — KOTUO KoJIraHIUru)ra Hucobatan 6axo Oepuiigad noOpaTaup.
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7. DKcmpagepmauk 6a uHmpagepmauK - MaxXCHUHT (PaoIUATH Ba peaKkusCch
KYI OJKUXATAaH HuUManapra OOFJIMKINIUTra, YYHOHYM (DaBKyIOANAru Tallku
TaaccypoTiiapra (dKCTpaBepTIUK) EKH, aKCHHYa, THUMCOJUIapra, TacaBBypJapra,
VTMUIIT Xamjaa Kelaxxak OwiaH yWFyHJaAIraH MyJoxasajapra (MHTPOBEPTIIHK)
TaaJUTYKJIUTUTa acoClIaHTaH X0JAa MyHocabaT udoaacuamp.

CaurBuHuk — xyna ¢aos, KuU3WKyBYaH OYynuO, arpodgaru Hapcanap,
WHCOHJIAp UKKATUHU Te3 >Kajd 3Taau. Y MMO-UIIOpAIapHU KYT HILIATHO, YHUHT
yexpacura kapad kailpustuHu aHrnald onum KuiiuH 3Mac. Kyzaa cesrup Oynummra
Kapamai, Kydcu3 TabCHp(KY3FaTyBUWJIAp)HU ce3a OJMalIu, cepradpar, HIIYaH,
tonukMmacaup. Paomuk OuilaH peakTUBIMK MyHOcabaTH MyBO3aHATIM OYiaau,
WMTH30MIIM, Y3UHH THS OMIan Ba OOIIKAapa OlaJu. Y HUHT XaTTU-XapaKaTH >KYITKUH,
HYTK CyphaTH Te€3, SHTWIMKHH Te3 TaWKaWaW, aKia HIPOKH TepaH, TOIKHD,
KU3UKUTIUIAPH, KaW(DHUsITH, MHTHIUILIAPY Y3rapyBuanaup. KyHuKMa Ba ManakaisapHu
Te3 Srajlaiiiv, KYHTJIU OYWK, TWIKAI, MYJIOKOTTa T€3 KHPHUIIAAW, YHUHT XaéloTh
(baHTa3usACH) IOKCAK Japakaja PUBOXKIIAHTAH, TAIIKW TabCcUpiapra X03up:kaBoO
oynaau.

XoJiepuKk — CYCT CEH3WTHBIHMK XycCycusiTura sra Oynm0, xyna ¢aon Ba
peaktuBaup. KymuHua peakTuBIuru (QaoiIMKIaH YCTYH KenuO, y OeTOKAaTIINK,
cep3apJaliuK Ba THUINEPAKTUBIMKHU HaMO€H Kunaau. CaHTBHHUKKA Kaparasia
KY3FalyB4aH, JIGKUH KYNPOK PUTHA, KU3UKUIILIApH, HHTHIMILIApU O0apKapop, XaTTH-
Xapakariapja KaThbUUJIMK MaBxXya Oyicana, OUpOK AMKKATHU OWUp >KOWra TyIuiamiaa
KUWHAJIaAu, HYyTK CypbaTH T€3 Ba X.K.

@dJierMaTHK — CEH3UTHBIIUTH CYCT, XUC-TYWFyCH (IMOIUSICH) KaM Y3rapyBuaH,
HIyHra kypa OyHIall IIaxXCHU KYJIUPHIL, KaXJIUHH YUKAPUIL, KaHPUATHHU Oy3HIIl
KUUUH OYnu0O, KYHTWICH3 XoJuca XaB(d-xaTap XakKuaard xadapra XOTHPKaMITUK
Oownan myHocabatnaa O6ynaau. BasmuH, kaM XapakaT, UMO-UIIOPAacH, MUMHKACH Ky3Ta
AKKOJ TalllaHMmacaja, JIEKMH cepraiipar, uiuad, ¢aos, 4uaamiiid, MaTOHATIUIUD.

YHUHT HYTK Ba Xapakar cypbaTH CycCT, ¢apocaT KMMHMKpOK. /[MKKaTHU Tymiamu
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OCOMMINTA, PUTHJA KYypUHHUIIUAA OYnIuO, MUKKATHU KYUYHPHUIIA KUWUH KE4yaju.
WuTpaBepriamrad, KaM ram, W4UMAaH Ton Toudacunan OYnub, SHIMIMKHU KaOyl
KUJTUIIA MypaKKad Ba TallIKU TaacCypoTiapra CyCTIUK OuiaH xkaBoO OepyBYaHIUD.

MenaHX0IMK — CEH3UTHBJIMIHM IOKCaK, TOPTUHYOK, Failparcus3, apas3yas,
xadakoH OVmanu. Y )KUMTUHA WUFIAiIU, KaM KyJlaau, KAThbUIINTA Ba MYCTaKWIITUTH
3aud, Te3 TONAaU, OPTHKYA HIMYaH sMac. Jukkatu OapKapop, XUC-TYWFyCH CYCT
y3rapyBuaH, purHi Ba HHTPaBEePTIAIITaH.

[Icuxonoruk MabiaymMoTiapAa 3IbTUPO] OSTUIUIINYA, HUPCUAT Ba TYpPMYII
HIapouTIapu TEMIIEPAMEHT THUIUIapu ypTacuaaru TadoBYTIAPHUHT caba04uCH SKaH.
[yHuHr yuyH upcuii (U3HONOTHK XyCyCHUATIapu OWp XWiI Ba OUTTAa TyXyMJIaH
gpairal (TOMO3WIOT) STU3AKIAPHUHI TEMIIEPAMEHT XYCYCUSTIIAPUHHM HMKKHUTA
TyXyMJlaH BYyXyJara Kkeiaran (T€TepO3UroT) OTrU3aKJIapHUHT  TEMIEPAMEHT
xycycusariapu OwuiaH Ku€cianca, Oy OMWUI TacAWKIAHWIIA MYMKHH 9KaH.
MasbnymoTiapra Kaparaija, reTepo3uroT ru3akiapiad (apkiu YiaapokK, TOMO3UTOT
ATU3aKJIap TEMIEPAMEHT XYCyCHUSTIapu IIyHYANUK VYXIIap HKaHKH, XaTTo YyJap
UpCUAIT Uynu Ouinan OepuiIHil OMUUTApUHU §5% TacAMKIAll UMMKOHHUATUTA dTa JKaH.
TapOusiBuii MyxXuT Typiauda OYiummura Kapamai, YXIIAlUIuK CakJIaHUO KOJIHUIIH
Taxpubanapaa Kym MapTa TEKIIUpHITaH Oyicaaa, JeKUH TEMIIEPAaMEHTHUHT apum
XYCYCHUSATIIApU Y3TapuIlld TYFPUCUAATU MabIyMOTIAp HMHKOP OJTWIMANIN, YHTa
(daBKyJIoqAaru TallKd XamJa WYKUA IIapoUTIap KECKUWH TabCHp YTKazaau (macania,
TOF IIAPOUTH, XaB(P-XaTap MaBKyIJIUTH Ba X.K.).

[lynn Tabkuanam YpUHIUKH, ONUMIIAp (PUKpUYA TEMIIEPAMEHTHH (PaosusT
tanabiaapura MOCIAITHPUII (MyBOMUKIAIITHPHUII) UMKOHHUITH MaBXKy[l SKaH. YyHKH
Xap KaHmad QaodausAT TCUXMK ‘KapaéHiapyd JWHAMUKacura MyaistH Tanadnap
TU3UMUHU KysiAu. XyCyCaH:

» KacO-XyHapJIapHUHT HMHCOHJIAD TEMIIEPaMEHTUTAa MOC TYpPWHU TaHJIAII
KepaK, YYHKH YJIAQpHUHT TICUXHK XYyCyCHUSTJIapura MYTaHOCHO KacOHM TaHJall

npodeccuoHaT TaHJIAlll ICHIIIa N,
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» MIaXCIApHUHT WHANBUAYAT XyCYCUSTIAPUHU XUCOOTa OJTUIII KOU3;

» TeMIepaMeHTra XOC KaMUYWIMKIApHU (canOuii wuiatiapau) Oaptapad
ATHIII JIO3HM;

» VHCOHJApJa WHIWBUAyal YCIyOHW WIAKIUIAHTUpHUIN 3apyp. UyHKH
maxCHUHT  (daonusaTura oOHrIM, ¢aon Ba WXKOIWNW MyHocabarna Oyiaumm

MyBadakusTIap TAPOBUIUD.

TemnepaMeHT THIIMHH AHUKJIALITAa HMKOH 0epyBYM AW3€HK TeCTH

1. Tes3-Te3 siHTM TaaccypoTiaapra, XassKOHIU, KYyYId XUCCUETIapra HHTUIIACU3MHU ?
CuszHu KYyu1a0-KyBBaTJIOBUM JIYCTIApra T€3-Te€3 IXTUEK Ce3aCU3Mu’?
Y3uHrU3Hu 6eTamBuII ojam Aed xucobmarcu3smu?

V3 HUATIAPUHIU3aH BO3 KCUUIIIMHIN3 KHfIHHMHQ

A T

Nuutapuaru3am  OakapuilijaH OJIIMH, IIOIIMAacAaH, O3TMHAa KyTuO, Yitnad

oJIacu3Mu?

6. Babmanruzuu xap qoum Oaxkapacuzmu?

7. Kalpustuarus Te3-Te3 Tymud €xku KyTapuind TypaauMu?

8. Opatna cu3 yiinad yTupMaii Te3 randpacus Ba Te3 Xapakar Kujaacu3zMu?

9. Xeu Kanmai xxuaaui cababcus Y3MHTU3HA 0aXTCU3 XUC KHITaHMHUCH3?

10. TopTuuryB-6axcaa cu3 Kyn HapcaHU rapoBra Kyuuiira Taiépmucuz?

11. Kapama-kapmu  >KMHCIArd  ojJaM  OWjaH  TaHUIIMIIHU  XOXJIACAHTHU3
XasHKOHJIaHACU3MHA?

12. Kax1uHTru3 YuKKaH1a Y3UHTU3HU OMIMai KOJIMII X0JIaTUTa TYITaHMHUCHU3?

13. Te3-Te3 nax3ayiuk KauusaT TabCcUpUia XapakaT KHUJIacu3Mu?

14. Te3-Te3 KUIWMHUIIK €KW TaNMUPWIMINK Kepak OyIMaraH HapcaHu KUIUO Exu
ranupu0 KYWraHWHTU3 YIyH TallBUIIJIaHACU3MU?

15. Kutobnapau omamnap Ounan yupanryBaad Kypa ad3an Kkypacuzmu?

16. Cuznu xada KAIUI 0COHMU?
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17. Te3-Te3 naBpanapaa Oyau0 TypHIIIHH SXIITH Kypacu3mMu?

18. bab3an cuzna O6ourkanapaaH OEpKUTUITHY XoXJIaiiauran ¢ukpiap 6ymaaumu?

19. bab3an mmkoatiu, 6ab3aH ca OYIIAMO KOJUITUHTU3 TYFPUMH?

20. Cu3 o3ruHa, JIEKUH CHU3ra IKUH AYCTJIAPHU MabKyJl KYypacu3Mu?

21. Te3-Te3 op3y KWJIaCU3MHU?

22. Cwuzra 6akupwIiica, Cu3 XaM IIyHal )kaBoO KakTapacu3Mu?

23. CusHM allbIOpIMK TYHUFYCH Te3-Te3 0€30BTa KUIaJUMU?

24. XaMMa oiaTJIapUHTU3 SXIIHA BA Y3UHTU3 XOXJIaraHgauMu?

25. laBpajna y3 Tyirynapunrusra spk 6epu0, Tyna giipail onacuzMu?

26. Acabnapum Te3-Te3 TOPTHINO Typaau, Ae0 aiiTa onacusmMu?

27. CusHH cepraiipaT Ba XyII4aK4yaK ojaM J1e0 XucoOaamajauMu?

28. Kangaiiaup MyxuM HIIHU OakapraHWHTHU3/a, CU3 YHH sHaJa SIXIIUPOK Oaxkapa
OJIMIITUHTU3 MyYMKHUHJIMTUHUA XUC KWJITAHMUCH3?

29. bomka omamiap gaBpacuja cu3 KYIpoK )KUM Typacu3mu?

30. Cu3 6ab3aH FuibaT KUIaCU3Mu?

31. Cuzpa MustHTU3Ta TYpAU XUl (GUKpIIap KeIuiu cabaliu yxJiaid oJIMaciuK X0JIaTh
oynagumu?

32. Humamup xakuma OWIMOKYM OVJITaHMHTH3AA OJaMjapJaH cypalijiaH Kypa
KUTOOAaH YKUO OMUIIHY ad3al Kypacu3Mu?

33. XasoKoHJaHTaHUHTH3JaH OWp >Koijga YTUpa OJIMAcIUK XoJaTu cu3fga Oyiauo
Typagumu?

34. Cusra 1ouMui JUKKAT-9bTUOOPHU Tajlald KWIaJAUTraH Ul EKaIUMK?

35. Cuzna X0NCU3IMK Ba OO aiilaHUIIK XoJaTiapu Oynaaumu?

36. Arap TeKIMMpHUIIJAH KYpKMaraHMHTU3[a TPAaHCIOPTAA IOK XaKUHU Xap JIOUM
TYIAPMUIUHTU3?

37. Cuzra Oup-OMpUHMHT YCTHAAH Xa3Wi-Xy3yJ KWJaAuraH JaBpaja Oyiuiil
EKUMCHU3MU?

38. Te3-Te3 ralmmHru3 KejaaaumMu?
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39. Te3 xapakaTaaHUIIHU Tanad KWIAJIWTaH UITHU EKTUPACUZMU?

40. XaMMa Hapca SXIIM Tyraral Oynca xam, TYpJad Xuid KYHTHICHU3IUKIAp,
KYpPKUHWIN (UKpIap CU3ra THHWIMK OepMara BakTiap 0yiaaaumu?

41. Cu3 cekuH Ba MIOLIMAIMACAAH I0pACU3MHU?

42. Cu3 yupairyBra €Ky YKUIIra, UIlra Ke4 KOJIraHMucus?

43. Te3-Te3 KYpKUHWIN TyLILIap Kypacu3smu?

44, Cu3z cyxOaTnamuiiHu IIyHJAad SXIIH  KYpacu3KW, HOTAHUII ojaM OuiaH
rarulialivil UMKOHUHM X€4 KauOH KYJIJIaH YUKapMaicus.

45. Cuzna Kyuau 001l oFpukiapy 0ymaaumu?

46. Arap cu3 y30K BakT ofamiiap OWJIaH MYJOKOTJAH MaxpyM OYIICAaHTH3, Y3UHTH3HU
0axTCcu3 XUcC KUiacusMm?

47. Cu3 y3uHTH3HA acabuit ogam ae6 Xxucoomancu3Mu?

48. TaHunIapuHru3 opacujia Cu3ra aHuK EKMauraniapu 0opmMu?

49. V3uHrusHu y3ura MIIOHIaH 0J1aM Jiesd 0JIacu3Mu?

50. Omamnap MIIMHTU3AAard XaToJIAPHU €KW CU3HUHI IIAXCUK KaMYWINKIAPUHTU3HU
aiftuiica, Te3 xada Oynacuzmu?

51. baiipam keyacugaH XaKuKUM poXaT OJUII KUHUH 1e6 VinaiicuzmMu?

52. bomkanapjaHn KallCUaup *KUXATUHTA3 €MOH SKAHJIUTH XaKUJaru TYUFy CU3HU
TaIBUIITA COJIAIUMHU?

53. 3epukapiiu )xamoara >KOH KHPUTHUII CHA3 YUYH OCOHMHU?

54. TymyHMaiiguran HapcaJapuHI U3 XaKu/la ranupa oJaacu3Mu?

55. CornuFUHIU3 Xakua TalBUIUIAHACU3MUA?

56. bolIKaJIapHUHT YCTHIaH Xa3WI-Xy3YJl KWINIIHU XU Kypacu3Mu?

57. V30K BakTraua yxjai oJIMaciIuKIaH KHMHAIACU3MU?

Hamusxcanapnuu xucooaaw:
KapoOnap kanut OwiaH Moc Keica Oup Oann xucoOnaHaau. bammapuu yu

KkypcaTkuu Oyitnua (A, b, B) anoxuna xucoOmnaHr.
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A Kypcatknum (>KaBOOJAPHUHT XaKKOHUIIIUTH)
Arap Ne6, 24, 36 caBommapra «Xa» xaBoO Oepran OyncaHruz Oup Oamn
KYIlIacu3.

Arap Nel2, 18, 30, 42, 48, 54 caBomnapra «HyKk» xaBo6 Gepran 6yicanru3 6up
Oas Kymacus.

b kypcarkuuum (MyJOKOTra KUPHIIYBUAHIUK Jdapaxxacu, aTpoduaruiap
(dukpura Kapad xapakaT KWIHWII, SHTH MIapOUTIapra MOCIIaIa OJUII MaxopaTH)

Arap Nel, 3, 8, 10, 13, 17, 22, 25, 27, 39, 44, 46, 49, 53, 56 caBoyuapra «Xa»
aBoO Oepran Oyncanruz oup Oamn Kymacus.

Arap NeoS, 15, 20, 29, 32, 34, 37, 41, 51 caBosiapra <<IZ}“/I<» XKaBoO OepraH
Oyncanru3 6up Oasut Kymacus.

B kypcatknum (9MOIIMOHAT CE3TUPIIMK, KY3FalyBUaHIUK JIapa)kacH)

Arap Ne 2,4, 7,9, 11, 14, 16, 19, 21, 23, 26, 28, 31, 33, 35, 38, 40, 43, 45, 47,

50, 52, 55, 57 caBomnapra «Xa» »kaBoO Oepran Oyicanru3 Oup O6an Kymacus.

Axynuii xynoca xap y4 Kypcamkuy oyuuua my3uaaou.

1. A>4.

Cuz erapnmya XakKOHHMM xkaBoO Oepmarancu3. Cu3mgaH KYNPOK CaMUMUUN
OymumHu cypaiimu3. by cu3 yuyH ¢oiganu, yyHku Oy Ba3usTAa CU3HUHT XyCYCHST Ba
KU3UKUIIIADUHTU3HU aHUKJIAIl MyMKUH OYiIaau.

2. A<4, b>16, B> 16.

CH3 KM3MKKOH, TAbCHPYaH, OCOH KY3FalyBYaH OJAaMCH3. Y3HHTH3HH TYTHO
TypUIl CH3 YYyH KWWHWH, OPTHKYa IIApTaku Ba Tyrpucy3cu3. Mmra XoH IuinaH
KUpUIIACU3, JIEKUH OMAJCU3JIUK/Ia KHU3UKHUIIUHTU3HU Te3 MyKoTtacu3. CHU3HUHT
TUNUHTU3Aard OJamiiap Ky4jid JUKKaT-9bTUOOPHH, MaKCHUMall Ky4d-KyBBaTHHU Tayad
KWIAQWraH, JIEKMH Yy30K JaBOM OJTMAWJIWIraH WIIHA MabKyJl Kypaawiap. YJIapHU
XapakaTJIapHUHT IOKOPHU JKaJaJuMrd, Typda XWIIuK, (UKpiall Ba MAaHTUKUWIUKHU

HAMOEH KWJIMII 3apypUITH Kal0 KUIaau.
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3. A<4, b>16, B<8.

Cu3 MyBO3aHATIM OJIAMCHU3, Y3WMHTM3HUM yuuilaid osnacu3. KuiinH xaéruii
BazusTIapAa 0ab3aH Y3WHTH3HU WYKOTHO KYWWUIIMHTUA3 MYMKHH, JIGKHH HPOJa Ky4d
OunaH MyBO3aHaTHU cakjad koiuira konupcus. lllapout y3rapunuapyuHu OcoH
KaOyn KwWwiacu3, SHTMHA Te3 Yy3jallTupacu3, ojJamjap OujaH MYJIOKOTTa
KUpUIlyBYaHCU3, (aon ¢aonustra WHTUIACK3. TONMAFOHJWK, MAHTHUKUWUIIUK
CepraipaTIWIIUK, YUJAMJIIJIMK Ba KAaTBUSATIWIMKHMA Tanad KWIyBYM HII Ba
Bazu(danapia MyCTaKWIIMKHU ad3an kypacu3. CHU3HUHT THUIJIard OJamjiap aHUK
peXKaNaIITUPWITaH, BOKEAJTAPHUHI KETMa-KEeTJIUIHM XUcoOra OJMHTAHJIWTH Tajad
KUIUHYBUYM (aoNuaATHU sXmu Hdmnadguiap. Kynuaya ymap ertakum  (muep),
TAITKWIOTYH OYmaauiap.

4. A<4, b>16, 8<B<16.

Cu3 erapinvya FalpaTivd Ba MyJIOKOTra KHPHUIIYBYAHCHU3, Y3 OJIMHTH3]a AHUK
Ba3u(a Ba KOHKPET UIIHU KypcaHrusruHa (aosncus. llapout y3rapummnau EéMoH Kaly
KWIMaNCh3, erapiiiya TE€3 yHra MOCJAIlacHu3, SHIMHU OCOH Yi3mamrtupacu3. Cus
HIM)KOATIMCU3, YapyamMaclaH y30K HIUIaid OJUIIra KOAUPCU3, Ba3MUHCU3, Y3UHTU3HU
TyTa 0JIacu3, SHTU (aoJIUATIa OCOH KHpHUIIIA OJacH3.

5. A<4, b<§, B<8&.

Cu3 y3 TyWFyJlapyHIU3 Ba XapakKaTJapUHTU3Ja aH4Ya MYBO3aHATIW OJIaMCH3.
Kuitnn xa€tuii BasusiTiapaa Oocuk Ba paBoH OynuO kKomacu3. Kyaa BasMUHCH3,
Vinab, JIGKHH CEKMH XapakaT KHIacHu3. §’3rapquI/I mIapouTiiapra KAWUHPOK
Mochammacus. Cusra yina0 onuIl ydyH BakT Kepak Oyiaau, JISKWH UIITHU Ooluiarad
YHU OXHMpHUIaua eTKa3ullra xapakaT Kuiacu3. Kamramncus, mIyHYaku TranupuIIHU
ExTupmaiicus, ogamiiap OuiaH MyJIoKoTAa OVnuin cu3 yuyH KuitnH. Basudanapaunr
Te3-Te3 ajJMalIMIIMHU Ba CEKUH XapakaTHM Tajnad KWIMalIuraH WIIHU MabKyll
Kypacu3. MycTtakuil paBulia Kapopra Keauira KHiHaIacu3, IIYHUHT YYyH OJIaMmiiap
Ba HUIUIA0 YUKApUII TAIIKAJIOTUHU OOUIKApUII >KaBOOTApPIMIMHU  Y3UHTU3TA

OJIMaraHuHI'i3 MabKYyJI.
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6. A<4, <8, B>le6.

Cu3 TaaccypoTiu, ysT4aH OJaMCH3, ojamiap OuWilaH KHHUMH MYJIOKOTTa
kupuiiacus. Te3 xada 6ynacu3, Y3UHrU3ra TAHUII, OJAATUNA IIAPOUTIATHHA Y3UHTH3HU
UmoHwIn Xuc Kuiacu3. Cu3HM kam Oujaaurad ojamiiap, KYnuH4Ya CHU3HU
TymyHmaiiaunap. Cusra karta acaOuil TaHTJIMKHM, Te3 >KapaCHJIApHM Ba Te3-Te3
y3rapyBuaH (aoiuAT TypJiapuHU Tajnad KuJIMaWIUraH MIapoUTIapia HIIUIAIl TaBCUS
KWIMHAIH.

7. A<4, b<8, §<B<le6.

Cu3 MyJIOKOTra »XyJa Kam KUpUIIYyBYaH, YATYaH, TyUFyJlapja erapiiida
Ba3MHH, Kyn Vimaiinurad, Qukpiamra MOWWI oJamMcH3. XapakaTjiapAa acocaH Y3
IaxCul TyHUFyJapUHTU3, TacaBBYpJApUHTH3ra MyJkamiaHacu3. byHmail ogam ¢akar
O3rMHa  JycTiapu OuiaHrMHa  SKUH  Oynmamu.  XapakartilapyuHU — OJIIMHJIaH
peXXaalITUPaar, Ky4WwId TaacCypoTJapHU EKTUpPMalau, THHY Ba TapTUONMM XaéTtra
uHTWIaAu. by Tunparu onmammapra YTupuO WIUIAWIWraH, MyHKTYaJUIMKHH, AUKKAT-
9bTUOOPHU Tanad KWwiaauraH kacOimap makcaara MyBOQUK. Ynap €nfu3 HIUIAIIHU
MabKyJI Kypaauiap.

8. A<4, 8<b<16, B>16.

Cus »sMonMoOHan HOTYpPFYH, TabCHpyaH ojamcu3. Mebwépuna MyJIoKoTra
KUpUIITyBYaH, JIEKMH ojamyap OwiaH MyHocabarna yHYa YHJAaMIIM AMAcCu3, Te3
pamxuiicu3. CU3HUHT XapaKaTlIapuHTU3 KYMHUHYa KalQuATUHTU3ra OOFIHNK Oyimamau:
cu3 Oab3aH Kyjda FaillpaTiucu3, 0ab3aH xadakoH Ba KaMxapakaT OYnu0 KoJjacwus.
Kapamnap, ¢ukpnap Ba Ku3uKuILIapaa Karbuil sMaccu3. Cuzlia MHTYULUS SIXIIH
puBoskiaHrad. CU3HHHT TUIHHTU3IArH OJjamiiap KU3UKapiIu, SMOIUs OunaH OOFIUK,
KUCMOHUIIAH Kypa akJIui, JIEKUH JaBOMIIM OYIMaraH UIUIapHu MabKyJl Kypaauiap.

9. A<4, 8<b<16, B<&.

Cuz 060ocuKcH3, IYCTIWK Ba KU3UKUIILIApAa TYPFYH 0JlaMCH3. DMOLUSIAp CU3ra
HapcajapHU XaKMKaTra SKUH Kypullra XajakuT Oepmaiiau. Xaértra MOCHAIIUITHU

Oounacus, yinaiicu3, MebEépujia MyJOKOTIa KHUPUITYBYAHCU3, JICKUH XapaKaTIapuHTHU3
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OomkanapHUHT (uKpiapura OOFJIMK dMac, Macjaxariap OwiaH sAXId OYIuIacus,
OMAaJICU3JIUKIaH KYpKMaicu3, yHUHT cabalnapuHHM YpraHWINra XapakaT Kujacus. by
TUTIJATH OJaMiiap Typiu Xui GaonusaT Typuaa (allHUKca, Xapakatiap aHUK Oyica Ba
SAKYHHUI HaTIkKa Kypcatuiica) MmyBadpakuaT Ko30Ha oJaauiap.

10.A <4, 8<b<l16, §<B<16.

Cuz Mebépuaa MyJIOKOTra KHPHUITYBYAHCU3, OOCHUKCHU3, JIKUH Oab3uaa XHc-
TyUFyJapuUHTU3Ta HSPKUHIMK Oepacu3. ETapnuya oO4MKCH3, XaBOTHPIM SMaCCH3,
EIFU3IMKHYU XA KeYUpacus, IMOBKUHIM JAaBpajapHu yH4Ya €ktupMmaiicu3. CU3HUHT
TUMMHTU3/Iard odamiap Mewepuaa ¢aosi, XyiaK-aTBopJla yHUBEpcaiaupiap. Yiap
GaoNMMATHUHT Typid coXaJdapuaa, JEKWH WITHUHT MYXMMIIUTHHU aHTJarasjia,

JaBO3UM KYTapUIUIINA UMKOHUSATH MaBXyJl OYJraH mapouTaa X1 niuiaiunap.

3.3. Xapakrep

Xapaktep — WKTUMOMM MYyXHUT TabCUpHUa TapKuO TOMMO, IIAXCHUHT
aTpodaaru BOKENIHMKKa Ba ¥3-y3ura OynraH MyHocabaTuaa udoaanaHaauraH, MyaissH
mapouTaa THUOUK XYJIK-aTBOp ycy/ulapuHu Oenrwinald Oepamuran  O6apkapop
VHIUBHUAYAN NICUXUK XYCYCUATIIAP UMFUHIUCUIUDP. XaAPAKTEp TyFMa, y3rapManJauraH
XyCyCHAT 5Mac. Y KHUIIMHUHT Xa€T IIapouTIapura OOFIHMK XOJda TapKuO Tomuo,
y3rapyBuaH Ba TapOusuiaHyBUaHIUp. Maxcyc mapoutia TabIuM-TapOusl TabCUpUaa
canOuil XapakTep XyCyCHUSATIapuHU OapTapad KWIWII, WKOOUNM XapakTep XyCyCHUST
(XHcnaT)napyuHy MAKIIAaHTUPUIL MYMKHUH.

[lcuxonorust QaHuaa XapakTepHH TaxJIUI KWIMIIHU Y3Ura XOC THU3UMHU
MaBXyJKH, Oy TICUXOJIOTMK TY3WIHIIHUHT KOHYHUSITJIApW, THUIOJOTUSCH Ba
puBOXJIaHUIKUHUA Udonaa 3tanu. Iy Gouc, ncuxonorusna XxapakTepHH MCUXOJOTUK
TaJKUK STULI XAPAKMEPOA0SUAHUHT aCOCUN TPEIMETH XUCOOIaHAIM.

Ma3kyp TyUIyHUYaHHHT JTUMOJIOTHSICMUTa JbTHOOp KapaTaauran OYIicak,

XapakTeposorust (epek. «characterology», «character» - xuciam, 6eneu, aromam,
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HUuwon, xycycuam, «logosy - ¢gan, maviumom) — XapakTep Ba YHUHT MOXMHSTH,
CTPYKTypacH, TapKuO TOMHIIY Ba PUBOMIIAHUIIN XaKUIard TAbIUMOTIUD.

XapakTeponorusra ouj Owiumiapra amanua KaauMIaH OHXTHEXK Ce3WIuo
KeJMHTaH ’KaH. MacanaH, Kynnop 0030pAaH KyJd COTHO OJMII >KapaéHuAa yHHHT
’KUCMOHUN XyCYCHUSTIApHU XaKuAa Typiu XaTTH-XapakaTJIapHU OaapTUPHIL Tap3uaa
MabIymMOTra »ra Oyirannap, JIGKUH y Y3WHUHT OYlaxak KyJlId HMTOATKOp EKH
OyiicyHMaiiuran, copaaaui €xku aiép, MexHaTkall EKd JaHraca KaOu XapakTep
XHUCIATIapu XaKujaa MabiIyMoTra sra 0yna onmarannap. LIyHUHT ydyH, KyJIIOpiIuK
KaAMUATH LIAPOUTIApUAA Xapuaop Oynakak KyJIUMHUHI XapaKTEPUHU aHUKJIAITHUHT
TypJId TU3UMUTA aMaJIUNA SXTUEK CE3raHIMIUaH JanojaT Oepaau.

[lcuxonoruss Tapuxujga XapakTepoJOrHsra OWJl JacTiIaOKu MabIyMOTIap
OJJaMHMHT OOII CYyArd Ba TaHa Xamja (03 TY3WIMIIATa OOfjad aHUKIAIl OpKaIH
tapku0® TtomraH (AdnotyHn, Apacry, AOyn-®apax bap D06peii, Morann Kacnap
Jladarep, @pann 'ann, Yapass Japsun).

AdroTyH Ba ApacTy KHILIM XapaKTepUHU YHUHT apT-aHropura kapa® aHUKIaIl
HA3apUsICH acoCUWIapy XUCOOMaHaauiIap. Yiap KHUIIM TallKd KYpUHUIIHIA OUPOH
Oup xalBOHTA YXIIAIUIUK OCNTHIAPUHUA TOMWO, CYHTpa YHHHT XapakTEPUHU aHa Iy
XaBOHHUKHM OumaH Ouwp xwi, 1e0 TtaBcudnaranmap. XXymmaman, ApacTyHUHT
¢ukpuya, OyKaHUKU CHUHTapH HYFOH OypyH JaHTaCaIMKHU, YYYKAHUKHUra YXIIall
TEHIMKJIAPU KaTTa Ba KeHr OypyH aXMOKJIWKHHU, apCJIOHHUKM KaOu OypyH
MarpypJiUKHU, KyEHJIAPHUKU CUHTapu TYKHUHT MaWMHIUTH KYpPKOKJIHWKHH, IIEp Ba
¢BBOMM YYYKAHUKM KaOW TYKHHUHT JaraJiurd OOTupiukHu adriataad. lllynra
yxmam Hasapusanap Ypra acp Cypus é3ysuncu A6yn-®apax Bap D6peit acapnapuia
XaM y4dpauau.

XVIII acpna Norann Kacnap JladhatepHuHr GU3HOIOTUK TU3UMH MaIIXyp O0yiauo
KeTIU. Y WHCOH OOII CYATMHUHT KOH(QUTYpalMsICH Ba UMO-HIIOPACHUHHU YpraHUII

KHILW XapaKTePUHU aHUKJIAIIHUHT acocuil iymu, n1ed xucobmaiau.
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KeitmHuanuk xapakTepoJIOTMK TabJIUMOT Hemuc mudokopu @paniy ["anmHuHT
HOMH OwiaH OofnuK (peHonorusi aeraH HoMm onau. @pann [amn duxkpuya, UHCOH
OoIl CySTMHUHT OYpTUK KOWIapuHdh yuuiad KypuO, YHUHT Pyxuil OenruinapuHu
aHUKJIall MyMKHUH.

Yapnbs3 JlapBuHHUHT 103 UGPONACUHUHT TaBCU(IAHUILN, YHUHT IOMIIOK
TYKUMallapu XojlaThura OoOflaHraH (U3MOTHOMHUK TabJIUMOTH XapaKTEPOJIOTHUs
coxacujia KyNruHa ICUXO0JOTIapHUHT U3TaHUIILIAPU YUyH acoc OVIIIH.

XapakTepHU YpraHulga TallKM KYPUHHUII MablyM axaMmHsTra sra Oyicana,
OMpOK IIaXCHUHI TamKud Ku€dacu yHUHT Xapakreposorusicuga Oartadceui
MabJIyMOTIap ManOau Oyia onMaiiau.

Keiinnuanuk (pan onaMu puBOXKIAHUIIMHUHT TYpJu OOCKUWIApHIa, MIAXCHUHT
XapaKTEPOJOTUK XYCYCUSTIApUHM YpraHuiiga ¢GaoiusT Ba MyHOcadaTiap THU3UMHU
xamja OoIlIKa TICUXUK XYCYCHSITIApHU TAJIKUK STUII OOpacuari WiIMHUN W3JIaHUII Ba
MyHO3apajiap XaM XapakTepra ouJ TypJiM XUl €HJAUIyBJIApHU BYXKYAra KEIUIIUTa
cabab oynau.

XapakTep Ba XapakTepoJIOTHsl MyaMMOCH Y3WHUHT YyKyp Wiau3ura sra. YyHku
XapaKTEePOJOTUK XYCYCUSTIAPHUHT TaxJIMIM OW3HM CY3CHU3 MIAXCHUHT HaMOEH
OYIUIIMHU y3Ura XOC TOMOH (THII)JapWHH WHOOATTa ONUWIITa yHAAWau. AKcapusar
MICUXOJIOTJIAp IIAXCHUHT HaMOE€H OVIMIIMHM Y3Ura Xoc TOMOH (THII)JIapUHH
«XapakTepUCTUKA» €KU «XuchmaT» («depray) TyHIyHYaIapu Tap3uja Kysuiad
KEJIMOKaaJap.

Xap Oup maxcra OepuiaJural MCUXOJOTHUK XapakTEepUCTHKa (TaBcu(pHOMA) —
MabJIyM OWp KHUIIUHUHT aKJIui, axJOoKui, HpoAaBHil cudaTiapy, KUUKUIIH,
JTyHEKapal, YbTUKO, IIIYHUHTAEK, HHAUBUYall XapaKTEPOJIOTUK XyCyCUSATIapH —
XapakTep, TeMIepaMeHT, KOOWIMAT Ba UCTEHIOAJAPUHU OOBEKTHB paBHUIIIA
TacBUPJA0 E3UITaH MAXCUN XyXKATAUP.

Huddepenunan MNCUXOJOTUSAHUHT TapUXUW acoCH XaM XapaKTepOJIOTHs

TUMCOJIMJIa aKC d3Tagu. XapakTep Yy3ujaa WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK, MIAXCIWINK
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)apa€Hura rcuXo0MOJIOTMK Ba YMYMIICUXOJIOTUK KOHYHUSITIIAP OPKAIU YTUIIIHUA KAl
KUJTYBYH WHIUBUIYAJUIMKHUHT aCOCHM Ty3WIMacH XucoOIaHaIu.

Xapakrepaa y3JIalTUpUIaéTrad XaéTU TUMCOJIJIAP AaXCHUHT XYJIK-aTBOPH Ba
daonuATHAA WKTUMOMM-TICUXOJOTUK XYyCycHSTIap cudaTtuga TapKUO TOMMIIHU
TabMUHJIOBYM MICUXOJIOTUK BOCUTajIap UHCOH « MEH»HHUHT TaBCU(DIOBUM MOUIEBOPU
XUCOOJIaHaIH.

XapakTep TeMIepaMeHT (MHKO03)AaH (Gapkiu Yyinapok xaérna, Myomana Ba
XaMKOpJIMKAAru (aosvaT >kapa€HHUlla BYXKYAra KEIWIIM Ba IIAKIIaHUIIMAA (Gapk
KWIaau. XapakTep XUCIATIAPU TYPTTa MMPUK TU3UMTa axpaTwiaau. by xycycusriap
WHCOHHUHT MyHocabarjapujga akc O3TraH OymuO, ymap Kyhugaru 3-kagBanja
KEJITUPUIITaH.

ByHnaii xapakTep XycycHUATIApUHU YKYBYM Ba Tajabajapja MIaKJUIAHUIIN Ba
HaMOE€H Oynumu YKum (aodusTHHU amaira omupaéTran jkamoaja, oujaja,

HOpacMUi rypyxJjapaa Ky3aTuiaiau.

3-kaaBaJi

MyHoca6aTJIapHUHT XapakTep XUCJATIAPH Ba XYJIK-aTBOP
HOMJIAHMIIIH XYCYCHATIAPHU

1. | Ogamnapra 6ynran myHocabat | MyJOKOTMaHTHK, OYUKJIUK, aHUKJTHK,
MEXpHUOOHINK, TYHIJTUK, TOPTUHYOKJIHK,
YKOXUJUTHK, KAMTApUHITUK Ba 0.

2. | ®aonusrtra 6yiaran MmyHocabar | BipkIOHIWINK, MEXHATCEBAPIIHK,
Tamadb0yCKOPIHK, IXTUETCUBIIHK,
MachyJIHUSITCU3IHUK Ba 0.

3. | VbxtuMouii Ba maxcuii mysikka | betapTubnuk, TexxaMKOpIUK, 0301aIHK,
Oynran myHocabar IXTHETKOPJIMK Ba 0.

4. | Y3-y3ura 6ynran myHocabat Basmunnuk, TanabuaHivk, Y3WHA CEBUII, Y3UTra
WIIIOHWIWJINK, XYJAOUHIIUK Ba 0.

[lcuxonorusiga XapakTep XHCIATIAPUHUHT Taig0 OYiauIm ImapTiapuaa
OpPTraHU3MHHUHI HACIUN XycycusTiapu (6uonocux KoHyHusmaapu) acoc Oyicana,

aMMO Yy udicmumouti KonyHuamiap Ounan taBcudrananu. Ymly macajgaHu UPCUSTTa
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00fa0 TYUIYHTHPHUII TOMO3UTOT 3TU3AKIAPHU YPraHUIl OpPKAJIM UHKOP KUJIMHAAH,
YYHKH YJIApHUHT HAcIUW XyCyCHSTIapu ailHaH Oup Xuinaup. Yiap TeMIepaMeHT
XycycusTiapu Oyinua TyOmaH yxmam Oyicanapiaa, JIEKMH XapakTep XuciaTiiapura
Kypa Oup-Ompuman keckuH (apk Kuwiaaunap. LIyHWHT ydyH XapakTEepHHHT MIaxc
TypMyIl IIApOUTUTa OOFIUKIUTMHU YHUHT (PU3MOJIOTHK AacoCHu XaMm, TallKu
TaacCypoTiap TH3UMHU Ty(ailid ByXyAra KelaauraH Imaptid pediaeKkTop
(YHKITMOHAJ XO0JIATH XaM TaCauKJIaiIx.

Xapaktep TapkuO TONUIIK MyailsiH KOHYHUSITIap TabCUPHUAA aMalra ouuo,
VHUHT Xap OWp XHcCiaTu maxc MyHocabaTiapura OOFiuK Oymaau, ynap y3 HaBOaTuIa
WKTUMOUN MyHocabarnap Ownan OenrunaHaau. Hacnuiél Xycycusitmapu Oup Xui
rU3aKiapia Typiuda WXKTUMOUMM MyXHTIAa Xap XWI XapakTep XHcIaTiapu
MIaKJUTAaHUIIN  TaakukoTiapAaa ucOomnanran. Iy cababmaH MWXTUMOUM Ty3UMHH
TaBCU(JIOBUM KEHT WXXTHUMOHMI MyHOca0aTiap I[IAXCHUHT WXXTUMOUN THUIIUK
XYCyCUATIApUTMHA 5Mac, Oallkiu XapakTepHUHI HMHAUBUAYaAl XYCyCHUSTIapH
(xucnaTinapu) TapkuO TONMIIMIa XaM Karra Tabcup YyTKazaau. Vbkrumoui
MyHOocabaTnapra OeBocuta €ku OWIBOcMTa OOFIWK Tap3da, Owiaga, Ooyajap Ba
MEXHAT >KaMOAJlApUIA XAUPUXOXJIUK, YPTOKIHUK, y3apo EpAaMiIalliuil, XaMKOPJIUK
€KH, aKCMHYA, KOXWIIUK, 30JUMIIUK, 0a/pKaxXJUTMK Kabu maxciapapo MyHocadaTiap
Tapku0 Toma Oonuraiiau. OwiaBud MyXUT, yHAArd IIaxcjiapapo MyHocadatiap,
dap3aHaIapHUHT MUKAOPH, €muaard ¢apku, HU30JIM Ba3USTIAPHUHT KYPUHUIIIH,
O0Ta-OHa MyHocabaThra acocjaHTaH XOJJa XapaKTepHUHI Yy3WUra Xoc XyCyCHSTIapu
Hmiak/uTaHTUpuiica, Oosanap Oofdacujard, MakTta0Jgard Iaxciaapapo MyHocabatiap
XaM  XapakTEepHUHI MaxCyC XHCIaTJIapuHU Tapkud TtomTupamu. MexHar
xKamoanapusia, HOpacMUU TypyxJaplJa XaM XapakTep XyCyCHUATIapuia Ce3wIapiu
y3rapunuiap ro3ara keian0, MK EHUIMK JaBpuaa 5ca IIaKJJIaHTaH XapakTep
XUCNATIapu HUXOAT Japaxkana Oapkapop OYnu0O, ynapra aipum y3rapuiniap
KUPUTHII >Kyaa KuiiuH kedaau. [llaxcga MaljutapHUHT KOHIWPWIMINM — EKHU

KOHJIUpPWIMACIUTY OuilaH OOFIMK XO0Jila TapKuO TONraH MyHocabariap Y3UHUHT
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MyCTaxKaMJIUTH OWJIaH axpaiaud Typaau. XapakTep XUCIATIApUHUHT YYKYypJIuTH,
OapKapopiHru, HOUMUIINTU KYN KUXATAAH I[IaXC MYyHOCAOATIAPUHUHT OHTJIMIMK
napaxacura OofiHK. VHCOHHUHT XaKKOHUWIMK, MEXHATCEBaplIMK XHUCIATIapu
tacoguduil Tapku® TomMaraH OYnuMO, YHMHT OHIVIM Kapalulapura, HIIOHY
aKyjanapura Moc Tyllica, y XOjjJa Xap KaHJall KUWWH XojlaTiapAa XaM HaMOEH
OynaBepaau.

XapakTep OuWjaH TEMIEPAMEHTHUHI y3ap0 MyHOCA0aTH YJApHU DU3UOTOSUK
acocnapu OwunaH OenrwiaHaaud. XapakTep XyCyCHUSTIAPUHUHI TallKd KUXaTAaH
HaMOE€H OynuO aliHaH 11y Tap3fga MyalsH BakT MoOOalHUJA KEUUIIU OUHAMUK
XYCyCHUAT Jelniagu. XapakTep XUCIATIAPUHUHT AUHAMUK XYCYCHUSITH TEMIIEPAMEHT
XycycusiTiapura OOFMUKIMp. AHa Iy XojaTra MYBO(MK paBUIIAa TEeMIEPaMEHT
XYCYCHUATIIAPU XaM XapaKTEPHUHT MabJIyM XHUCIATIAPUHUHT BaKT JaBOMHUIA TaIlIKH
HaMOEH OYJIMIIN XaM TeMIIEPaMEHT TUIIUTa OOFIIHK.

Tapakku€r Ba TapOUSHUHT IKTUMOUW INAPOUTIAPU Xamjaa YJIapHUHT
MICUXUKAHUHT UPCUM MHIUBHUYAN XYCYCUATIApU OuiaH ¥3apo MyHOcabaTH xapakTep
XHUCIATIAPUHU TYFPUIAH TYFPU TaBcU(IaMaiin, 6anku MaxCHUHT (aoausSTH OPKAIU
oenrunaiin. YHUHT (aonusaTUTa TAAUTYKIM aiHaH OWp XWUJ MOKTUMOWH IIapouTaa
XaM XyIau 01y Oup Xuil UpCcHid XyCyCHSTIapHIaH TYpJid XapakTep XHcIaTiapu
makanaau. 1y 6oucaan XxapakTepHUHI pUBOXKIIAHUIIN MIaXCHUHT (aosl paoausiTu
*Kapa€HUJa YHUHI XaTTU-XapakarTiapura OOfIMK Tap3ja amajira  OLIa/H.
XapakTepHUHT TapkuO Tonumuaa gaoi (aonusaTaa XapaKaTHUHT UHAUBUIYyaN Y3ura
X0C yCyJJlapu IIaKUIaHaId. XapakaT YCYJUIADUHUHT aBTOMATJIAlllyBU MyausH
JUHAMHUK CTEPEOTHI XOCWJ KWIMHUIIM OwiaH OOFIHMK MapTiu pediaexTop
(GyHKIIMOHAN XOJIATHUHT HATIKacUIup. ABTOMATIAIIYBHUHT OUp Heda TypAaru
MICUXOJIOTHK MEXaHM3MJIapU MaBXya OYynub, ynapman Oupu — Oy odammiapaup.
XapakTep XuciaTiapu TapKUO TONMMIIMHUHT MYXUM IIapTIapujaH sHa Oupu — Oy
XMCIATJIIApHU 3apypUil XaTTU-XapakamiapAa uujaMm OuiaH Mmawk KuluuiJaH

nbopataup.
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XapakTepHUHT TapKUO TOMHINUAA MAKIUOYAHIUKHUHT POJIM KaTTa OViIuo, y
XapakaT ycyJulapd aBTOMATJIATYBHHHHT Ooml MaHOau XucOONaHAAu Ba YHHHT
aXaMUATIWIATH Ky KUXaTAaH HUQPOJATH XaTTH-XapaKaTJIapHUHT MIaXC SMOIMOHAT
(Xuccuil) KeuMHMalapura Tabcupu OunaH OenrunaHaau. TaKIUAYaHINK XaTTH-
XapakaT HaMyHacura TakjiIMJ KWIHII Y4yH MYJDKajUIaHTaH IIaxc MyHocalaTiapu
TOMOHH/IAaH MOTHUBIIAIITHPWITAHJATMHA XapaKTep XHUCIATIAPUHU TapKUO TOMTHUPHUII
IApTUTA ANJIaHA/IH.

XapaKTepHUHT MIaKJUTAaHUIINIA MyalsiH ICUXUK (HaoHUATIa SIXJIUT OObEKTUB Ba
CyObeKTHB MaWUIMK Tap3ugaru KypcatMa Oepuill (yCTaHOBKA), TICHUXOJIOTHK
MEXaHM3M HEeru3uja fo3ara KejlraH aBToMaTJIalluil MyxuM O0ynub, OyHaa kypcarMa
(ycraHoBka) ojaTiapuiaH (Gapkiu YiIapok, MyalssH Xxapakatiapra Tai€p TypuIITrhHa
Oynu6 Konmam, Oanku OWIHIN >KapaéHjapura, XMCCUW Ba MUPOJABUM peakiusapra
XaM Tau€p TYPULLIUKINAP.

XapakTepHUHT XOCWJI OYNUIIUAa HU30JM Ba3MSTIIAp alOXMa aXaMmHsT Kacoh
TH0, OyHIa XapakTep ¢akaT Mypakkad Ba KECKMH BaszusTiapaa (IIapouTiiapja)
EpkuH HaMOo€H OYynuOrmHa KoJaMacaaH, Oalku Mas3Kyp Xojariaplia y Tapkud xam
tonanu. Oparna XapakTep XUCIATJIAPUHHUHT Y3rapuIIMIard HWHAWBHUIyall (apkiap
[IAXCHUHT HU30JIM Ba3USTIApJaH YMKUII YIyH KaHAal HYI-HypuK TOMUIIHTa OOFIIUK.
[ynmatt kunuO, maxc Y3MHUHT OyTyH Xa€Th Ba (aoiuaTH JaBOMHUIA Y3 XaTTH-
XapakaTiapu, oJatiapu OWIaH ¥3 XapakTep XUCIATIApUHU Y3U sipaTajad Ba yJIapHU
OolIlIKapHIITa OJIaTJIaHa N,

Xapaktep XyCYyCUSTJIADUHUHT BapUaHTJIMJIWTU yiapHUHT Qakat cudar
KUXaTUIaH paHr-OapaHIJINIy Ba Y3Wra XOCIUruaa 3Mac, OalKu MUKIOP KUXATHUIAH
udomamaHraHIUTuaa XxaM HaMo€H OVmanu. XapakTep XyCYCUSTIApPUHUHT MUKIOPUN
udoaanaHuIlIY, STbHA aipuM OENTUIAPHUHT XaJaH TalllKapyu Ky4il HaMOEH OYIHIIN
1axc XyJK-aTBOPU MEBbEPUHUHT HT OXHUPIH Mappacura 0opu0, maTojaoruk oenruiap
OwilaH derapajaHMIl XoJaTuAa Ky3aTWwiaau. by XollaT NCUXOJOTusa XapakTep

akieHTyanusacu (Mebépaadn optuinu) ned aranmaau. byHma mraxcma Oormikanapra
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HUcOaTaH OapKapopiuK OyiaraHu Xoijaa Oup XWJ KATTUK XasHKOHJIAHTUPYBYH
oMMJUIapra 3auQIMK OPTHUILIN Ky3aTUJIaIH.

XapakTep akUeHTyaluscH TypJiapd OJUMIIAp TOMOHHUAAH TYpPIH XHI
KYpuHUIIAa axpaTud kypcatwianu. Ymapuunr avipumiapu (K.Jleonrapa OVyitnya)
XaKuJIa TYXTamuo YTaMus3:

1. I'unepmum mun — 6y Tondagarunap yra KUpUIIUMIIU, Cy3aMoi OYiaauiap,
MMO-UIIOpanap, MMMHKA Ba IMAHTOMHMMHUKA OPKAIW Y3 XHUC-TYUFYJIADUHU HAMOEH
Kuiaauiap. Ynap TycaTnaH CyXOaTHUHT JAacT/a0KU MaB3yCHUJIAaH YeTra 4YuKaausap.
by toudangarm omamaa y3 xu3maT Ba OWJIaBUN MaXOypusTIapura eTapiu Tap3/a
KUATUN >bTHOOp Oepmacnukiapu okubatuga arpoduuard ogamiiap OuiaH KUCKa
KEJUIIMOBYMIMKIIAD 03ara Kejagu. YJIapHUHT WXKOOUW TOMOHJIApH HWIIYAHIIUK,
ONTUMUCTIINK, (PAOTUATIWINK, Tama00ycKOpAuK kKabu cudariapy OpKaaud HaMOEH
Oynmamu. YmapHUHT canOuid  XuciaTiapu —  CHTWiITadWar, JKW33aKd, ¥3
MaxOypusatnapura 0edapk myHocabataa Oy kadu cudatiapaup.

2. lucmum mun — Oy Toudaaarunap Kamrai, HeKOUH KailuATIu, TOPTUHYOK
Oynumaay. YJIapHUHT aKkcapusTH yiaa VTHUPUIIHU XOXJamlagu. Yjaap CEepIIOBKUH
naBpanapHu EKTUpMaiiiunap Ba arpoduarwiap OwiaH KaMJaH KaM HHU30Ta
Oopamwiap. YaapHUHT WKOOWUN XUCTATIApU: KUIAIUNA, XaKUKATTYH, CO( BIKIOHIIH.
Canbuif TOMOHJIapH: CYCTKAIIl, IaXCUATIIApACT, GUKPIIAII JOUPACH TOP.

3. Huknouo mun - Oy ToudanarunapHUHr KanduaTu Te3-Te3 JIaBpUid
V3rapuid, OyHUHT OKuOaTuIa yJapHUHT artpodumaru ojgamiap OwiaH OyiaraH
MyoMaJlacl XaM y3rapu0 TYpUIIU Ky3aTUiaaau. YJIApHUHT Kalduatu 4or Oynranaa
AXIIN XaMcyx0at, kKaidusatu EMoH OYrana sca TyHJIPOK OYInub Kolaguiap.

4. Tavcupuan mun — Oy Tondanaruinap MyomManaaia TOPTUHYOK, KT XoJuiapaa
TyHJ Ba WHXHK OYynuO, ETFOHUMIMKKA, CypOeTIWKKa, HHU30Ta MOUMIAUpIIAPp.
[lynunraek, OyHmail xonaTiapnaa yiap aouM ¢aon Oymaaunap. by toudanarumap

XOTHp)KaM Oynraninapuaa codawi, XalBoHJIap Ba KUYKWHA OoJjajapHU SAXIIN
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Kypaawiap, kahdustiapu éMoH OYIraHuja 3ca WHXKUK, XKaxJJI0p, Y3IapuHU HI0pa
3Ta oJIMauuIap.

5. Tyxmanyeuan (muxunyéuan) mun — Oy Toudanarwiap MebEpuaa
XaMmcyx0at, TUCMUK, akJl YpraryBuH, KaMramnjaupiap. Yjiap HU30Ju Xonariaapaa $ao,
Tamaboyckop OYynmuO, TanmaraH (aomusThHu MyBad()aKUATIN amalra OIIMPHINTA
WHTUIaAWIap. Ynap y3ura HucOataH yTa TanabyaH OYynuO, WXKTUMOUN ajojaTra
Xalpuxox, HIYHHHT OwWiIaH Oupra apa3yu, xamja Kacockop Oymanunap. bab3uma
XaaaaH 3uén y3ura OMHO KyHraH, TYFpUCY3, pallikud, SSKMHJIapUTra Ba KyJ OCTHUIIard
XoJuMiapra HucOaran yta tTanad4yaH Oyiaub Koyaaumiap.

6. Cunukoe (nedanmuk) mun MoOXapojapra KaMm apaiamud, Xu3Mar
JToMpacuia Y3WHU KATTUKKYIJIeK TyTuO, arpodaarwiapra Kym Tagabmap Kysiau.
[llyruHTACK €TaKuYMIMKHU OaKOHWUIWJ OoITka omamuiapra Oepamn. bab3uma owmna
ap3ojapura TapTud Oopacuaa yTa Tamad4yaH. YHUHT WKOOWH XWCIatiapu: codau,
TapTUOIH, KUAUH, cagokariu. Candouil TOMOHIApH: PACMUSTYH, MTUCMUK, KU3UKKOH.

7. Tawmeuwiru mun — Oy Toudanarunap mact KUPUIIUMIIHK, Y3ura HucOaTaH
unioH4Ycu3 Oynaaunap. Yiap HuU3ojapra KaM apanamniaauiap Ba Oy Xosatia Kyiiad-
KyBBAaTJIOBYM Ba TAasHY axTapaawiap. Yiap IYCTIWKHHU KaapJlanaunap, y3-y3ura
TaHKUJ KYy3u OwujaH Kapaigwiap, Y3ura TONIIMPUITaH BasudalapHu CY3Ccu3
Oaxxapaaunap, Y3MHUHT XUMOSICU3IIUTH OKHOATHIa KYTI XoJjIap/aa Xa3wi-Xy3yJsl YUyH
HUIIIOH OYITaauiap.

8. Kywkun (xaaxconnu) mun — 6y toudanaruiap Top Joupaga capajaHraH
omamiap OwWiaH ajioka KWIMIIHK ad3an Kypagwiap. YJap KaM XxoJuiapjaa
MoOKapoJjiapra apanamul, XadauywnukIapuHu uWuidapuga cakiaiaunap. WoxoOuit
XUCTATIapu:  CaMUMHUWIMK,  paxM-IIapKaTiIWIWK,  Y3raJapHUHT  IOTYFHUJIIAH
KyBOHaJuraH xamja OyiicyHyBuaH. CaiOuii TOMOHJIApHU — WHUFIIOKH, YTa XUCCUETIIH,
u33arranao.

9. Te3 Myomasiara KHUPUIIYBYAHJIMK, €TAKYWJIMKKAa  HMHTHIYBYAHJIHK,

KYHTMJTYAHIIMK, OOIIKalapra Te3 KYHUKYBUYAHJINK HAMOUUWIKOPOHA MUNTA XOCIUD.
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VYnapna XOKUMUSITHU 3rajuiail XUCCH YCTUBOP OYIMO, MAKTOBHU KyJa €KTUpaaAUIap.
bynmaii kummnap y3ura UMIOHWIMINTA Ba Y3Ura TOPTYBUAHJIHMKIApU OuiiaH
aTpodJaruIapHUHT Falllura Terud, MOXKapoJapHU Y3Japu KeNTUPUO YMKapaauiap Ba
Oy xomatma aon Tap3na Y3MapUHM XUMOS KWIaaujap. YJIapHUHT WXKOOWU
TOMOHJIApU — caOp-KaHOATIWIMK, apTUCTIMK KWja OJaJuraH, OOIIKalapHU Y3ura
Kapata ojaaura, Tyrpucysnuruaup. Canbuii ToOMOHIapu 3ca — XyAOUHIIUK,
IaXCUSTIAPACTINK, MAKTAHYOKIHUK, JaHTACATUKINP.

10. Ix3anmupnawican mun — 6y Toudangarwiap yra KUpUIIUMId 0yiuo, Te3-
Te3 Oaxcnamaauiap, JeKMH Oaxc O4MK Moxapojapra etu® Oopmaitau. Huzonm
XoJjatinapaa ynap Oup maTHUHT y3uaa xaM (aoi, xam cyctkamaupiuap. [y Ounan
Oupranukaa AycTiapu Ba sKUHJIapura OOFJIaHTaH Ba yJjapra Xynaa ramxyp. Yiapnaa
QUUHUIIT XUCCH IOKOPHU, SIXIIW JUJUTH, XUCCHUETIApU EpKUH Ba caMUMUN OViaau.
Canbuit TOMOHJIApH — BaXUMauu, OMp OHJIMK KaldusTiapra €H 00CyBUH.

11. Ixkcmpaeepcue mun — yra KupumamiIn Oynuod, OyHmal omaMIapHUHT
IYCTIapy Ba TAaHUIIUIAPH XKyJla Kyn Oynanu. byHaai ogammap a3Maiuk 1apaxkacurayda
KYI ranupanuaiap, Xap KaHaaid MabIyMOTHH yJlaplaH OYMKYacura OO OJIMII
MyMKHH. by Tomdbamarwiap aycTiap aaBpacuia, UIIAa, OWIana, KyMHHYA
eTakuniIukaa Oomkanapra ¢H 6ocub, Oomkanapra OYHCYHHUIITHU Ba 4YeTAa TYpPUIIHU
ad3an Kypaawiap. Yaap y3rajapHd AUKKAT OWIaH SIIWTHINTA TaWEpivK, cypariraH
HapcaHu Oaxapuin kaOu mwkoOuil xucnatiapra sraaupiap. CanOuili TOMOHIApHU:
Tabcupra OepuiyBYaH, €HrWiITabuaT, MawuIlmarra Y4, WFBO Ba FuMOaTiIapHU
TapKaTUIIA UIITUPOK dTaauiap.

12. Humpoeepcué munnune OGomkanapaan (Gapkid TOMOHHU IIYHJAKU, yiap
yTa MiMaHyBYaH, XaKUKAWINKIAH WMPOKIAIlyBYaH, ¥3 TyYUFYJApUHUA OLIKOP dTULIHU
XoxjamMaciuk, ¢ainacyQiuk KuiIdiira WHTHWIALNDIApH OWIaH —XapaKTepIuaup.
bynnait onmamnap EnFusNMKHU EKTUpaawiap, arpodarwiap OWIaH Kam HH30Ta
O00pu0, KauOHKM VyJIApHUHI IIaxXCuid Xaériapura apajalirasjaruHa yiap

atpopmarmwiap  Ownan  uxtwiopra  Oopamunap.  Yiapaa — KaTbUSTIHIHK,
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NPUHIUIHMAIUIMK KaOu wxobuil ¢asmnarnap OunaH Oup KaropAa Kailcapiuk,
(UKpIAIIHUHT TOPJIUTH, Y3 FOSJIAPUHU YTa KATHUATIMIMK OUIaH XMMOsI KWJIAII KaOu
caiouil xucrnariaap MaBXkyl. Yiap xap Oup Hapcara y3 HyKTau Hazapiapu OuiiaH
Kapaiauiap, OomKaTapHUHT GUKpIapugaH ¥3 GUKpIapUHU YCTYH Kysaumap.
XapakTep akleHTyaluscura TYFpU TapOWsBUN WIN WHynra KyHWiIranma 4Yex
KYHUI MyMKUH. Arap Oy Ba3usT ¥3 BaKTUIa MEBEPUH XoJlaTra KeITUpuiIMaca, Typiu

XWJI NATOJIOTUK Oy3MiHIIIapra 0Jau0 KeIuIIH Ky3aTHIaau.
IIcuxoreoMeTpuK MIAKJIAP BAa IAXC XapaKTepH

Kyiinnaru 4 rypyxra 6ynunran 16 ta makiara 3pTu0op 6epunr. Xap oup

TypyXJaH Y3UHTU3HU PYXHUM XOJATUHTU3Ta MOC KeJraH OUTTa IIAKIHUA TAaHJIAHT.

A
B
~
~
~_ | 7T )

A-4;, b-8,B-2;T-10. A-10;b-8;B-2;T —4.
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A-10; Bb-8; B-2;I'-2. A-10; b-8; B-6;1'-6
Haruxanap:

8-13. CusHunr ¢Qeba-aTBOpUHTH3 KaHaka Oynuiy, OWpUHYM HaBOartna,
atpodaarmnapra OOFiaMK. Te3 TyMIKYHJIMKKAa TYIIAcU3, Te3 WIXOMJIAHACH3 XaM.
Kyurnuurusra xym keamaran IOMYIIHHA Oa)XapUIIMHTHU3 KUMHH. ATpodaaru Ba3usT
CU3ra ’yJla Kywin Tabcup Kuiaau. CU3HU Y3 Kapop Ba CUUMHUHTU3HUHT SITOHA COXUOU
nevnm  mymkyin. Cuzga XUC-TyWFyra OepuilyBUaHIMK Kydiu. XyIJiac, CHU3HH
OOLIKapyBYM Hapca — Kalusr.

14-20. lapun cu3z «xKymuuianK Tapaguua», «xamma Katopu» OYICaHTU3 XaM,
Xap XOJNjAa ¥3 YPHUHIU3 Ba yHATMIIMHTH3HM TOIMOKKA MHTHMIMII GOp. Y3MHIH3ra
MyHocabatuHru3 TaHKuaui. LyHuHr yuyH aTpodiarunapia aHUK Ky4ild Jaiuil
6yaMaca, CHM3ra TAbCHP YTKA3MII KUHHH. Y3 HyKTal HA3apMHTH3 Y3HHTH3HHUHT
3UEHUHTHU3ra SKAHJIUTUHU (axmiad TypraH OYlicaHru3, yHAAaH BO3 Kedya OJUIITa
KOAMPCH3.

21-27. V3unrmsuu GeHykcoH Ba MabcyM xucoOmaiicus. lllympait Gyica-na,
TallKK TabCUpJaH OYTyHIall XUMOSJIAHTaH SMaccu3. Xa€T OJIIMHTU3ra KysETraH
Ba3UATIAp OWIaH ¥3 IBTUKOA Ba AyHEKapallJapUHTU3 Opacuaa yprada, MabKyll
UYITHU TONUINTa UHTWIacH3. AWHAH aHa 11y OMUWJI CH3ra TYFpH €4iM Ba Kapop Kalyl

Kuiuiira épaam oepaiu.
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28-34. Cu3 yuyH (ukp Ba MIMOPJIAPUHTHU3JAH BO3 KEUUII OCOH 3Mac. ATpod
TabCUPU KAHYAJIWK Ky4daiica, CU3HMHI KapIIWJIUTMHTU3 XaM Y3 HaBOaTHAa OIIAIH.
bupok acnuHuM onraHaa, CU3HUHT COOUT Ba MaxKaMm TYPHUIIMHIU3 OpTUAa Hadakat ¥3
Ky4dura UIIOHY, Oanky (PaBKyJ0/A/1a HOXYII Ba3HWsITra TYIIHO KOJUIIIAH XaBcHparl
oop.

35-40. Arap 6upop eunmra kenrad OyiacaHru3 0ac, Xed KuM CU3HU Oy puKpIaH
KaliTapa onMaiigu. Y3 MaKCaJMHIM3ra Xed OMp CyCTKAIUTMKCH3 SPHUINAcH3. BHPOK
CU3HM SXIIM TaHUTAH IIaxc (ebJI-aTBOPUHTU3 Ba XaTTH-XapaKaTJapUHTU3HU
MOXHUpPOHA Ba Ce€3AUpMai WyHAJITHpPA ONUIIN MyMKHUH. LIIlyHHHT yuyyH MyMKUH Kajaap

KalicapJIMKHU KaMauTUpUO, 3UNPAKIUKHI OIIHUPUHT.

IIcuxoreomeTpuk TecT:
«KuMmcu3: kBaapar, ailsiana, TypTOyp4ak, yu0ypuak, 3ur-3ar?»
Ymby Tect maxcra ajokaaop Oup KaHua MyXUM XapaKTepOJOTUK cudatiapHu
aHUKJIaIlIra UMKOH Oepaiy.
TaBcust sTmiran reomeTpuk ¢urypanapaan kavicu Ooupu Cusra SKUHIATHHH
OenrunaHr Ba yHra «1» pakamu kyiunr. Konranmapunu xam €xumura kapab, 5 rada

0ax0s1a0 YNKUHT.
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OHaM cusra xoc OYiraH TMCUXOJIOTHK XyCycusmiap Ba dasunariapHu Ouiand
OJIVHT.

KBaapar. Xaétuit kKanpusmiapu: TapTuO, Uill, aHbaHaIap, permyTarus.

Acocuil IcuxoNoruk xycycusitnapu: Mxoouitnapu — TapTHONIINK, HHTH30M, Y3
BaKTHJla UIIUTAPHU Oa)kapaJuraH, 030/a-M0KK3a, KOHyHTra OYHCyHYBYHM, MEXHATCEBap,
YHJIAMIIA, TUPUIIKOK, KaThUSATIN, Kapopilapu KaTbhbUi, CY3UHUHT YCTHIA TypaJWraH,
XaJI0J1, OKHJI, aKJ1 OMJIaH MIIl KYpajauraH, 00CHK, TEKaMKOP, MUIIIHK.

Canbuiinapu — KyHIIIAra Xap Xui GuKpiap Kenaauras, Oupékiama, nelanT, yTa
TamabuaH, Maiga-dydjgara xaM IbTHOOp Oepaaurad, KUIWN, 4YugaMiId, Kakcap,
KOHCEPBAaTHB, SIHTWJINKIAH YyduiIuTaH, (haHTa3usIch KaMmOaral, MMCMUKPOK, TTHIIHUK.

Yubdypuak. Acocuil KaapusTiapu: XOKUMUSAT, JTUIEPIIUK, aMall, MaBKe, Fajaoa,
MaHaar.

Acocuii ncuxonoruk cudarnapu: VbkoOuilnapm — gxXmum Jujaep, y3ura
MachyJIUATIAPHU ONAJWraH, Xap Hapcaga acoCHl MOXHSTHH KYpyBUH, KyYWHU
cadapbap Kuiia onagural, rajgadara 3puila oJaguraH, y3ura WIIOHWIH, KaThbUSTIH,
TaBaKKaJIuu, FAUpaATIU, TYFPUCY3, XUCCUETIAPU OO, aKJIIH.

Canbuiinapu — STrOLIGHTPUK, ATOUCT, HA30paT KWJIUIIHU SXIIM KYypaJuras,
y3rada (¢ukprapra TOKaTCU3, HINra yTta OepuiyB4YaH, Xap HapcagaH wmaHdpaar
KUIUpaauraH, Kaiicap, MMIyJbCcHUB, Oemadkar, TOKarcu3, KyHoJ, paxMCHU3, audyufy
TE€3, 3aXapxaHja.

Ailinana. Acocuil KaapusiTIiapy: MHCOHJIApra XW3MaT KWIHII, oujia OaxTH Ba
MmaHbaatu, 6oanap, MyJIOKOT.

Acocuil TICHXONOTHK XycycusiTiapu: VbokoOuitmapu — MynoKoTra SXTHEX,
KUPUIITYBYAHIIUK, XaMMa0oIr, MEXpUOOH, FaMXyp, CalOKaTIW, KyWIH WKTHMOUHN
WHTYULIUATA OTa, DMIATUS XHCCHU Kydiu, Oarpu KEHI, KYyJIH OYUK, XHUCCUETIApra

OepuityBUYaH, OOCHK, IOBOII, KEUUPUMIIH, KaHKaJIJIJaH HHPOK I0PYBUH.
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CanOuitnapu: y3ramap ¢ukpura ToOeNHK, OeTapTuO, yTa IOMIIOK, Tajgab4yaH
IMac, KaThbUATCU3, HApCaJlapHH asMalIuTraH, JakMa, CCHTUMEHTAJl, KYHIIIA OY1II.

TyprOypuak. Acocuil KaapusTIapu: y3rapuiil, JMHAMUKa, a3apT.

Acocuil IcuxoJoruk xycycusitiapu: MoxoOuitnapyn — MHTHITYBYAH, SHTHJIMKHU
KMIUpAaUTrad, KU3UKyBYaH, SXIIM TabJIUM OJAIUTaH, 3UHpaK, CE3rup, UIIOHYBYAH,
AMIIATHS XOC, CAMUMMH, JAJWIL, AXIIU YUUHYH.

Canbuiinapu: KaTbUATCU3, Kapopjapy MaBXyM, HII Ba CYy3 Oupiuru Hyk,
SHTWJITAK, WIIOHYBYaH, IMOIIMOHAN Oekapop, coana, y3ura 0axocu MacT, JaHXK,
YHYTYBYaH, KEUUPUMIIH.

3ursar. Acocuii KapusTiapu: 3pKUHIIUK, WKOJ, Y3rapHIiL.

Acocuil TICMXOJIOTHK Xycycusariapu: VokoOuitmapu — SHTWIMK, HWXOITa
WHTWJIUII, OWIMINTa YaHKOKJIMK, FalaéHuyd, XaéiamapacT, ONTHUMHUCT, KelaKakka
WHTWITAH, PyXH TETHK, SKCIIPECCUB, Tamab0yCcKop, aKJUIH.

Canbuiinapu: TapTUOCU3INK, KYHUMCHU3IUK, Y3rapyBUYaHINK, UHIUBUAYATIU3M,
UIIOHYCU3, KOHYHJIapHU Oy3yBUHM, PEIMCTUK KApPAIIHUHT WYKIUTH, CYyOyTCHU3,
UMIYJIbCHUB, Y3MHU HAMOMHIIIKOPOHA KYpcaTaJuraH, 3axap, kecaTu0 ranupajauras.

FOxopuaaru tecT y3-Y3uHM TaxJIuil KWIKII MajJaKaJJaApUHU MyCTaxKamianau Ba

¥3-¥3unHu TapOusiamra Epaam oepaau.

3.4. KoOmiusT Ba TaJaHT

[[Taxc MyalisH @QaonuaTHU amaira OIIMpUIIAA TYpiaud KypcaTKhura ojra
(myBadakusaTian €xu MmyBaddakuaTcu3) HaTHXKara spuiagn. by ncuxongoruk xoauca
€K1 BOKENTMK HUMAJIaH JAJIoNaT SKAHIUTHHHI aHUKJIAlll OPKAJIUTUHA OMIIMM JJapakacH,
KOOMIHMAT KypcaTkuud, MyBah(}akuiT MEXaHU3MH, Majaka €Kd KYHHKMasap
OapKapopiIMru ¥03acuiad MyJioXa3a FOPUTHULI MyMKHH X0JIOC.

KobGunusaT tyrpucuia ymyMuid TyllyHYara 3ra OYJMII y4yH YHra ajloKaJop

OMUJLTIAP, TAPKUOJIApTa AHUKIUK KUPUTHO OJIaMU3, SbHU:
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» KOOWIHSTIIAp MAXCHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIAPH dKAHITUTH,

» MasKyp XycycusTiapra OWInM, KYHHKMa Ba Mallaka OpPTTUPUIITHHHT
OOFJIMKJINTH,

» ymly XyCyCHSTIApPHUHT ¥3u OWIMM, KYHHKMa Ba MajaKaiapra TaaJlTyKIu
HMACIIUTH.

[Icuxonoruk TaaKUKOTIAPHUHI KypCaTHIIM4Ya, OJIMM TabJIUM KapaCHUIa
V3MalITUPUIIT KypcaTKHYHM Oyiuda «ypramMuéHa» Tajaba KEeWWHYAIUK WKOOWH
TOMOHTa y3rapuiiu, O0oIKa coxa (TapMOK)Ia IOKCaK HaTKajlapra 3pHUILIUIINA, XaTTO
MyTaXacCUCIIUTUTa €HJIONI UXTUCOCIUKAA Y3UHHU KYpCAaTUIIN MYMKUH 3KaH. [IlyHuHT
ydyH OuWiauM, KYHMKMa Ba MallakalapHu osramiam (Y3JamTupuin) sxkapaéHuaa
KOOMNMUATIap HaMO€H Oyica-ma, JeKWH yiap OWwiuM, KYHHKMa, Majakajapra
OeBocHTa TaaTyKiIu OYiamacaaH, Oanku yiap Oup-Oupuman TadoBYT Kuidaau. Yoy
MICUXOJIOTUK XOJuca OOpazNupOK KWUIUO TYUIYHTHUPUITaHUAA, OWINM, KYHUKMA,
Majaka MallK KWIMII TyQaiii srajylaHWiIaJiuraH aHUuK BOKEIUK /€0 TacaBBYp
KWIWHCA, KOOWIMSTIAp IIAXCHUHT pyXUd onamMugaru xaiu pyeora yukKMmara
UMKOHUATUAMP. MacanaH, TanabaHUHT YKHINTa KUPUIIK Y MyTaxaccuc cudaruia
KacOui KaMoJOT y4yH MMKOHUSAT Tap3uia TaBAajaHUIId KaOu (YHUHT WHTUIIUIIH,
OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB MYXHUT, CaJOMATIWTH Ba OOIIKajgap), MIAXCHUHT
KOOMWIHATIApY KacOui OMiMM, KYHUKMa Ba MajakajJapHHU SrajUiall Y4yH UMKOHUAT
cudaTuaa HaMo€H Oynaau. KacOuil Ounum Ba KYHUKManap srajUlaHIUMU €KU HYKMU,
UMKOHMAT pyEOra 4MKIMMU €KH yliaJMaran op3y cudaruaa KoJub KEeTIuMU —
OynapHUHT Oapuacu KYyNruHa OMULIapra Ba mapoutiapra 0oriauk O0ynaau. Macanas,
atpod-myxuTaaru oxamiap (ouna, MakTtab, MeEXHAT JKaMoOacu ab30JapH,
’KAMOATYWIIMK) IMAXCHUHT y €ku Oy OWIMM Xamaa KYHHKMallapHU Jrajuiaiira
MaH(paaTAOPJIUTH, YKUII, Ypratumra MyHoca0aTH, yJapHM TallKWJ KWIKAII Ba
MycTaxkamjamra HucOaTaH MachyJIUSAT XUC KWIWII KaOumapHUHT Oapyacu —
MMKOHMSTHU pYyEOra 4YMKApUWIL, YHU BOKEJIHMKKA aWIaHTUPUIIHUHT KadonaTu

CcaHaJIaaH. IIcuxonorussHUHT METOOOJOI'MK aCOCHUMHUHI KS"pCElTI/IIJ_II/I‘Ia, KO6I/IJ'II/I${TJ'Iap —
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MMKOHHUSTIIAp TU3UMHAAH TAIIKWI TonraH Oynuo, y €ku Oy Qaonusraaru 3apypuid
Maxopat aapaxacuaup. bonaga Hamo€n 6YiaraH MycUKUiA KOOMIUAT YHUHT MyCUKAYU
Oynumm yuyH OupoH Oup mapaxkana rapoB Oyna onMaiau. bomaHuHT MycuKauu
OYNUILIM y4yH yHTa MaxCyc TabJuM OepUJIUILIHU, MeJaror Ba 0ojla HaMOMMII KUJITaH
KAaThUIIIMK, CAJOMATIUKHUHT SXIIW OYIHIIM, MycuKa acOo0u, HOoTajgap Ba OOIIKa
KYI1ad mapT-mapoutiap Oynumm 3apyp. bymapcus koOunusTiap pUBOKIAHMAM
TypuOOK CYHUO KETUILIM MyMKHH.

[lcuxonoruss ¢anu koOunuatiaap OwinaH (AOTUATHUHT MYyXHM >kaOxanapu
Oynmum OunuM, KYHUKMa Ba MaJlaKaJIapHUHT ailHaH OUp Hapca SKAHIUTUHU pPajl
9THO, ynapHUHT OupiuruHu >bTupod Kuianu. LIyHUHT yuyH KoOmnustiap ¢akar
daonmuaTaa pyeora umkaau. Arap Iaxc pacM COJMINTa Xaiu ypranmarad Oyiica,
YHUHT TaCBUPHI caHbaTra HUCOATaH KOOMIUSATIApU F03aCUJIaH MYJIOXa3a FOPUTHIILTA
YPHUH XaM NYK.

Tanabana kacOuili OwnauM, KYHUKMa Ba Majlakajap TU3UMH, YJIApHUHT
OapKapOopJIMry, MaK/JIaHTaH MIaXCUi Ul yCIIyOJIapy MaBKy/Jl SMaciIurura acociaHuo,
yIapHU OKUAOUN TeKmupuO, YpranmaclnaH TypuO, IIOMIMIMHY Tap3jia yHAA
KOOMIUATIap MYK Jeran Xyjaoca YUKapuil KYTOJ MCUXOJIOTHK HYKCOH XHUCOOJaHaIu.
bonamuk naBpuma y €xku Oy KOOWIHMSATIAPHUHT aTpod-MyXHUTAAard ojamiap
TOMOHHUJIAH TaH OJIMHMATaHJINTH, KEHUHYATNK XYJIN aHa 1Ty KOOWIHUATIApH Ty pailim
JKaxOHJIa MYHOCHO IIOH-IIyXpaT KO3OHMINTa Mymappad Oynran xyaa Kym
aJUJIOMaJapHUHT HOMH OJlaMra Maluxyp, YyHOH4YH, Anp0epT DUHIITEHH (HUCOMMUIUK
Hazapuscu acocuucu), Huxomait JloOaueBckuil (SIHTM TeOMETpUs WYHAIUIIH
acocyucH) Ba OolIKajap YKUIIMIA TeHHad OJUM OYnu0 BOsSra ETHIIUIINra Xeu
KaHJlail acoc UYK 3U.

KoGunusatnap OunuMm, KYHHKMa Ba Majlakajapia akc 3TMaiau, Oallku yJIapHU
srajulalll JUHamMuKacuaa Hamo€H Oynamu. daonausaT yuyyH 3apyp Oyiaran OwiuMm Ba
KYHUKMaJapHU Y3IaITUPUIL Kapa€HUAa 103ara Yukajaurad (apkiap KoOwIusTiapra

aCocCJIaHaaH.
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Jemak, koOnauaTaap 10 maxcHUHT (aonusITHHU MyBapQhakusTIM aMalra
OLIUPUII MIAPTH XHCOOJIaHTaH, OWINM, KYHMKMa Ba MajlaKaJlapHU 3rajulail
TUHAMHUKAcuAa ro3ara 4ukaguran ¢apkiapia HamMo€H OynaauraH WHIWBHIyall
NICUXOJIOTHK Xycycusitiapra atunaau. llynnait kunub, KkoOuiusTiap MHAUBUIYA-
TICUXOJIOTHK XyCycusTaap Oynumm Ounan oupra:

v\ ynapHd IIAXCIAPHUHI MaBXyJ OOIIKa XYyCyCHSTJIapura, Xapakrep
dasmwiatnapura, XHCCHM KeuMHMalapura Ba OoIlKajgapra Kapama-Kapinu KyWHIil
MYMKHH 3Mac;

v’ IIyHUHTIEK, KOOMIUATIAPHU IMAXCHUHT Ma3Kyp XyCyCHSATIapH OwiiaH Gup
Karopra KyHuill, yrapHu alHUHIAIITUPHIL XaM HYKCOHJIApHU KEITUPUO YUKApaAIH.

[llyHnu TabKuIaII >K0U3KY, IKOpUaaru cudatiapaan 6ab3u Oupu €Ku yIapHU
nuruHANCH (aonusaT Tanabnapura )kaBoO Oepa oJica €KU yJIapHH TabCUPHUIA BYXKYIra
KeJica, y XOJ/Ia IMaXCHUHT Ma3Kyp WHANBUAyalT XyCyCHSATIAPUHHU KOOWIHATIAp 1e0
aTall UMKOHUSTH Tyruiamu. llcuxonorusna KYnpoK KOOWIMST TYIIYHYAacH aKJi-
3aKOBAT, ’bHU UHmMeAeKm TyluryHdacu Ounan 0ofial ypranuiaau.

[Icuxonorusima akiai Ba MIPOK MacajacH, OJAaMHUHT MHTEJUIEKTHra OOFIIUK
cudarnap Kyna Kymiaad TaaKUKOTIap OOBEKTH OYnuO, yHAa KOOWITUATIAPHUHT
PUBOXJIAHUIII MEXaHU3MJIapH, YJIApHUHT T[ICUXOJOTUK TapKuOM Ba TU3UMUHU
aHUKJIAITa, UIIOHWIN METOAMKANAp SpaTimO, Xap OWp KUIIMHUHT akiu cudarura
aNoOKaop OYynaraH KYpCAaTKWYHU YIyalira ypUHUIUIAp Ky3aTwiaad. Kymuumuk
OJIUMJIAp OJlaM MHTEJUIEKTHIAa YHHUHT BepOan (SbHU, cy3iapaa udoaanaHaguras),
MUKAOpUHN (coHnapaa udojanaHaaural) KYpcaTKUWIApPHU aHUKJIA0, ylapra sHa
MaHTHK, XOTHpa Ba Xaén >kapa¢Hiapu OwiaH OOFJUK JKUXATJIApHU XaMm KyIIrauiap.
VYnapHuHr ¢uKkpuya, UWHTEIUIEKTyal TMOTEHIMalra Jra OyiraH IMIaxCHUTHWHA
KOOMMuATIM 1e0 Kapaml MyMKdH. MHTemnekTyan moTeHmwan 3ca Oup TOMOHIAH
xaérmarn Oapya >xapa€Hiapra, OOIIKa TOMOHJAH — Iaxcra OEBOCHUTA aJOKAI0p
TylyH4a cudartuga KapajiraH Ba YHUHT aXaMUSATH IIyHJIaKd, y OOpIUKHU Ba

Oynmamuran XoaucajapHU OJIIMHJIaH Oalopar KUauira UMKoH O0epanu. Humennexkm
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(nom. «intellectusy — mywynuw, oOunuw, «intellectum» — axkn) aKI-UWAPOKHUHT
myHgail Oymaruku, yHU Yn4al, Yy3raptupuO, pUBOXIAHTHpUO OYnmaiinu. by
MHTEIJIEKT Ba y OusaH OOFIMK KOOWIHSTIAP MXKTUMOMM XapakTepra 3ra SKaHIUTuIaH
napak Oepagu. KoOunmsaTinap Ba HWHTE/UIEKTra OEBOCHTA TallKM MYXWT, YHIArH
WHCOHUHN MyHOcabatiap, siaii JaBpu TabCUp KypcaTau.

KobGunmusatT cudar Ba MUKIOp >KuUxaTAaH TaBcU(IaHUO, YHUHT cugham
magcugpu MAXCHUHT KAaWCU WHIWBHIYAI-TICUXOJIOTHK XyCycHusTiapu (aonust
MyBadHaKUSITHHUHT MaxOypHil mapTH TapuKacHia XW3MaT KWIWIIUHU aHTJIaTaJlu.
YHUHT Mmukdopuii maecugu »5>ca daonuarra KyWujgaguraH Ttanabiiapra Iaxc
TOMOHUJAH Kail HycuHIa Oakapulll MMKOHMUATH MAaBXYMJIUTHHH OWIAUPUO, STHHU
Ma3Kyp MHCOH OOIlKa ojamiiapra Kaparanja Majnaka, OWIuMIIapAaH HEUOFJIUK Te3,
SHIWJI, MyXTa (hokiaanaHa OJUIIMHA HAMONUII KHJTAH.

KoOwmusar XyCyCUSTIApUHUHT cugam KUXATHIAH TAIKUH KWIHHHAIIUIA,
OWpuHYMIIaH, MaKcaJra Typiuua HUyIiIap OpKalu DJPUIININTa HMKOH OepyBUYH
«y3rapyBuaH  MHUKIOp»  TYIUIAMH  TapuKacula,  WKKAHYUAAH,  (QaoiusT
MyBadHaKUSITHHA TabMUHJIOBYM HIAXCHUHT HMHIWBUIYaNl TICUXOJIOTHK XHCIATIApU
(pasunmatnapu) Mypakkad MakMyacd KYpUHHUIIUAA TaBAaiaHaad. Y €Exku Oy
daonuATHU aMalra OMMpHUIIIA y3apo yxmaml €ku Oup-Oupu OuiaH (apkiraHyBud
TypJinya KOOMIUATIAp TYpKyMU (MakKMyacu, OMPUKMAcCH) UIITUPOK STUIITH MYyMKHH
skaH. byHna maxcaaru Oup XHMCIATHUHT YpPHUHH OOIIKAcH OOCHIIHN, KOMIIEHCAIIUS
KWIHIIKA (10m. «compensatioy - YpHUHU Oocuui, Mysogukiawmupuui) BYXKYJIra
Kennb, Ma3Kyp jkapa€Hia MHCOH Y3U ycTHAa caOp-TOKAT, yujaM OuiIaH MexXHaT
KUJTUIIN Tydaiiin I0Kcak KypcaTkuuiapra 3puiia OJIUIId MyMKHUH.

Kobunusatny maxcnap WXTUMOUNM TYPMYIIHUHT TYypid coXajlaph Xamja
kabxanapuaa ¥3 YpHUHU TOoMa oONaauiap Xamja IOKCak IOTyKJapra spullaauiap,
XaTTo OMp Heda GaonusaT TypHaa xaM Tekuc MyBaddakusTiap KO30OHUIIIN MyMKHH.

KoOGunustnapuuar muxooputi TaBcuu Ba yJIapHA Yiadall MyaMMOCHU

NCcUXoJioTHsl (paHuAa y3ura XOC pUBOAIIAHUIIIHUHT TAPUXUW YTMHUIINTa 3ra. X03UpTu
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JIaBpAa (paHHUHT MyMTO3 Iicuxojiornapura ainanrad Crnupmen, [lepmen Katrenn Ba
Ooomkanap XIX acpHuHT oxupnapu Ba XX acpHUHT Oouutapumaék MyaisH
UXTHUCOCJIAp Y4yH KacO TaHJAIIHU WIMUK acocaa Hynra KyHuIl 3apypHusTHIaH Keauo
yuKaAurad Tanabnap Ta3iukuAa YKyB ropTiapuaa ca0oK OJaéTraH MIaxCIapHUHT
KOOWJIMAT JapakaCMHM aHUKJAIIra KUPHIITaH SAWIap. YJIapHUHT TaXMHHJIApHra
Kypa, MHCOHHUHT JIaBO3UMUTa JIOWWMKJIUTH, YHUHT MEXHAT (aonusTura IaéKaTHH,
IIYHUHTJIEK, OJMMKA YKYB IOpTiapura, xapowili xusmarra, paxOapiauk mapTtabacuHU
Srajutalira HACOATaH JTaSKATIAPMHM AHMKIAIl MMKOHHATH MaBKyl JKaH. YTraH
acp/ia KOOWJIMSITIIApHU Y4all yCyJu, ME30HH TapUKacHa akiIui UCTEbI0/ TECTIapU
nnad uyukwinn Ba AKI, Byrok bpuranus kabu mamuakatrnapaa YKyBUWJIApHU
capanaii, XapOui Xu3maTra 300MTJIApHU TaHJall, WIUIA0 YMKaApHIIga paxOapiuk
JaBO3MMHUIa TaBcusi Kwmmiga (Qoimananwinad. Xarro bywok  bpuranusga
YHUBEPCUTETra KUPHUII XyKyKHMHH O€pyBUM TECT CHHOBU THU3MUMH XaM SPaTUIIH
«AKIuil ucTebAOd» TecTiaapu Oamn €ku oukonap Owinan OaxojiaHuO, edumra
cap(uiaHran BaKTHM XxucoOra oiu0 HaTWXadap MHUFUHAM XOJUTra KEITUPUIIH.
Tectnap mypakkaOnuru optud Oopuin Tamoimiu Oyiinya «Tectnap OaTapesici»
TU3UMU spaTuiiagu. Tectnap Ty3uiauim Oyinda dakaTt cyznmapaad nbopart (BepOan)
CUHOBJIap OMJIaH YeKJIaHMacAaH, OalKU Typiinya MOXHSTIN «JIaOUPUHTIIAPY (FOHOH.
«labyrinthos» — uuean xonam, mypaxkkao, uarkaut), «00OIMIKOTUPMa» Ba IIyHra yXIIIaiil
CHUHOBJIAp KUPUTHIIA OOIILITIAHTH.

Opatna cunanyBumnap «Tectnap 6aTapesicu»Hu O0axkapud OyiarangapugaH CyHr
HaTHXanap Xxucobsad YMKUIaAu Ba ylapia «aKiuil UcTebao] KodGOULIEHTH» (uHeL.
«intellectual quotienty IQ) anuknanagu. Mucon yuyH, 11,5 énum yKyBUM TYTUIaHTraH
Oammapuunr Yypraua Hurungucu 120ra Tenr Oymumu no3uMm. bynga 120 Gamn
TYIJIaral xap Kangai tekmupuwiyBud 11,5 €émmpa «akn émura» sragup. XyAaau Iry
HycuHaa «aKni UCTeb0 KOdPPUIUESHTH» XUCO0Ia0 YNKUITaIN:

Cunanysuununz akauil ucmevooou:

IQ + akn émm X 100 cuHaTyBYMHUHT XaKUKUW €111
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Maskyp HyHaIWIl HAMOSIHAAJAPUHUHT 3IBTUPOY OATULUIAPUYA, «aAKIUN
ucTeboa KodhuuMeHTH» KaHAamup y3rapmac Me30H cudatuga ymymuil
unmennekmuu (unen. «general intelligence») py€0ra ynkKapuil UMKOHUSTUTA STAIHP.
[yHn TabKUUIAI KOU3KH, «aKJIUNH UCTehA0 KodpPUIeHTn» Hazapuscuia 0axciu
*abxamap MaBXyJIKH, OyHJa MIaXCHUHT aKjIi KOOWIUATIapu HaMoE&H Oymanu. Pyc
ncuxonoru JI.C.BUroTckuii FoKopuIary Hazapusra y3 35TUpOGUHN OMIAUPTaH X0Jaa
UKKU OOCKUY OPKAJIH STHHU «OHT SKUH TApaKKUET 30HACKHY», «aKTyas (aosuaT 30HaCH»
KOOWJIMSTHU TYFPU aHUKJIAII MyMKUHIUTUHU KypcaTuO Oepras 3/1u.

KoOunustnap cudaruna pyéodra YuKaaurad MCUXUK XUCIATIap MaXKMyaCUHUHT
TY3WIHILH SKKOJI Ba aoxuaa GaoausT Tanadu OuiiaH OeNTMIaHTaHIuTU Ty Qailiu xap
Kaiicu Typaaru (aonusTiap yYyH y3ura Xoc Tap3faru KypuHuUIra sra. bymapman
alipumIIapy Xakuja TyXTanuo yTamus:

Mamemamuk Kobdunuamra MaTeMaTHK MaTepUaUIapHU YMyMJIAIITHPUIIN,
MyJIOXa3a IOPUTUII JKapa€HUHU KUCKAPTUPHUII, MATeMAaTHK HII-aMajlIapHU
KaMalTUpHUIL, MacaJlaHd WAPOK KWIUII OWJIaH HATHXKACH YpTacuja ajoka YpHaTHII,
TYFpU Ba TeCcKapu (PUKp IOPUTHILNIAH EHTWIra YTUIUIMK, Macala euduiiia (UKp
IOPUTHUILHUHT 3IMTYWIIUTH Kabuaap KUpau.

Aoabuii Kobunuam >ca HadocaT XMCIAPUHUHT IOKCAK TapaKKUET Japakacu,
XoThpajga EpKUH KyprazMaiu oOpas3lapHUHT >KOHJIMIIUTH, «THUJ 3€XHH», 0exXucod
XaéNnoT, pyxXusaTra KU3uKyBUaHJIUK, Y31 uQoiaiamira UHTUIyBYaHINK Ba OOIIKaTapHU
V3uaa udonanaiigu. Axpatubd KypcaTwiraH KOOWJUATIAp TapKUOWUIAH KYPUHUO
TYypuOAMKH, MaTEMaTHK Ba aaabuil KoOuusaTiap ¥y3apo Oup-Oupwura yximamaraH
tanabnapu Omnan tadoByTra sragup. byHaan myHnai Xyjgoca YMKapHIl MyMKHUHKH,
neoacoeux, muOoOul, Mycuxaeut, mexHux KOOWIHMATIAp Ba IIyHTa YXIIaIl
KOOMIHMATIIAp TY3WIUIITN MaXxCyC XyCyCHUsITra ara 6yiu0, kacouii axaMusT KacO dTHIIH
MYMKHH.

Ymymuii Koounuamnap (cudarnap)am maxcyc xKoounustiaapra (cudariapra)

3UJ Tap3Ja TYUIYHTHPUII MYMKHH 3Mac. UyHKM MIaXCHUHT YMYMHU KOOWIUSTIApH
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Maxcyc KOOWIMSTIapHM XOCWJ KWIyBYM oOMWUIapgaH ubopar. Maxcyc
KoOunuamaap KyiaaM >KUXaTIaH TOPPOK OYnuImura Kapamai, 4yKyppoK MOXHUSTHU
¥3uaa MyKaccamiIalTHPaIu.

Pyc omumu W.I1.I1aBnoB 3 TabauMOTHIA «Oaouuily, «QuUKpIosuu», «ypmax
TUIUIApra aXpaTWiraH MIaXCIApHUHT aHa Iy y4Ta TUIAaH OuTTacura TaaJlTyKJId
SKaHJIUTUHU TaBcu(ad Oepaan. Myannud ymoy TUMOTOTUSHU SIPATUILIA OJIUM HEPB
baonmuATUHUHT OWPUHYM Ba HMKKUHYM CHUTHAJl CHCTeMacuiaH HOOpaTIUru
TYFPUCUJATH TABIUMOTHUIa acociaHaau. buprHuy curnamiap Ba UKKMHYM CUTHAILIAP
cucTeMacu 3ca oOpasyiap Xakujaa cys3nap OpKaJld CUTHall OepuIaaH uOopataup.
Wxxunun curnamnap cuctremacu M.I1.11aBinoB ToMOHHIaH «CUTHAJUTAPHUHT CUTHAIIID)
ne0 HOMJIAaHTaH 3AU. YOy THUMOJOTUSHU OCOHPOK KWIMO Kyiuaaruia TYUIyHTHPHIL
MYMKHH:

1) maxc mncuxuk QaonuaTuna OUPUHYM  CUTHAIAD  CUCTEMACHHUHT
CUTHAJIJIapU HUCOATaH YCTYHJIMK KWJICA MHCOH «Paduuii» TUITa TaajuTyKiau Oymuo,
ylap ydyH OeBOCUTa TaacCypoT, >KOHJIM TacaBBYp, E€PKUH HIAPOK, XHC-TyHFyJap
(aMorusIap) HATIXKACKAA BYXKY/Ira Kelaurad o0pa3apHUHT EPKUHIIUTU XOCAUD;

2) Mab0o10 «CUTHAJUTAPHUHT CUTHAJIW» HUcOaTaH ycTyBop Oynca — Oy mraxc
«pukpnoeuu munza» mynocu6 0ynuo, ynap yuyyH, MaBXyM, MaHTHUKUH Ty3uiaMmaniap,
Ha3zapuil MyJoxa3aiap Ba METOJOJIOTUK MyaMMOJIAPHUHT YCTYHIUTH MYBOQUKIND;

3) arapjma Xap WKKaja CHUTHa/UIap apanamuO kKetraH Oyica (OMpopTacCHHHHT
YCTYHIIUTHU C€3UJIMaca) — Oy HHCOH «ypma munza) MaHcyO onaMaup.

Jemak, maxcHuUHr y €ku Oy Qaonuarura TaW€piurd TapuKacuja ro3ara
KeNaJural Xap Kahcu SIKKOJ KOOWIMSTIAp TY3WJIUIIM Y3 TapKuOWra erakdyu Ba
épaaMun, yMyMUld Ba Maxcyc HOMJIArd Makmya cudatiapHu (XuclaTIapHu) Kampad
oJiraH O6yn0, Mypakkad TH3UMaH HOOpaT IKaH.

Tananm xoOunuATIap TApPaKKUETUHUHT FOKCAK OOCKUYM IKAHIUTHIAH 1a0JIaT
oepamu. Tananm (onon. «talantony - kummambaxo, HOéOG Hapca, upcuil, mabuuil

xucram) MyalssH — (QaonusATHUHr  MyBapakusITIM Ba  WXKOAUW  paBHILIA
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OKApUIUIIMHU TabMUHIAUAUTAH KOOWIMAT XamJla HMCTEHIOMJIAD MaXMyacUIUp.
[Icuxonoruk amabuériapaa yHra Typiuda Tabpud Oepuiuiudra Kapamaii, ynapna
acocuil Oenrminap TabKUIa0 YTUIAAW, YYHOHYH, IIaXcra KaHIAWIup Mypakkad
MexHaT (HaoMUATHHUHT MyBadPakuATIN, MyCTaKWJI Ba OPUTHHAT Tap3aa Oakapuil
MMKOHUHU Oepaural KOOMIUATIap MaXXMyacura maiaum Aeunaian.

Tananm XaMm KoOOWUNUATIApra yXmam IKOAUETAAa IOKCaK Maxoparra,
MyBapakusITra SPUIIKAIT UMKOHUSATH XMCOONAHMO, WXKOIUNA KyTHIMacu (IOTYK)
WHCOHJIAPHUHT WKTUMOUHN TapUXUU TypMYII HIapT-IIapouTiaapura OOFauK Oyiaau.

Kaxon nuBuiam3anusicu, paH Ba TEXHUKACH, CaHbAT Ba alaOuET, MOAIUN Ba
MabHABUN MaJaHUSATHHHU SPATUIIHUHT (MYKA PyXUH) HUMKOHUSTH XHUCOOJaHMHII
manaum TPOTPECCHUHT XapaKaTIaHTUPYBUM OMUIUIUP. VIHCOHUSATHUHT MKTUMOMII-
TapUXUd  TapaKKUET OOCKUWIApHIA  WKTUMOMN-UKTUCOAWN  ITApOUTIIADHUHT
ETUIIMACIUTU Ty(dailau KYMUUIUK TaJlaHT COXUOJapu ¥3 MMKOHHUSTIApUHU pYEOTa
YUKApUIl MMKOHUATIApUAAH MaxpyM Oynrawnap. TanaHTIapHUHT TYFUIUIIH
WKTUMOMM  MIapT-lapouTiapra  OOrnmuK ~ Oynranmura  OOMC,  MYCTaKuiI
MaMJIaKaTUMH3/a TAJIaHTIM €liapra HUcOaTaH I0KcaK dXTHEXK Ce3UIMOKIa, Oy Hapca
AKKOJ KYpUHUO TypuOIWKH, IIyHAAl ME30HTa JIOMHK IIaxcjiap MaBXyJ Ba yJap
KeJlakard OyIoK JaBjIaTUMU3 MOWIEBOPH XUCOOIaHaUIIaP.

Tamant koOwnIMATIAp MUFUHAUCH EKU YJIAPHUHT MakMyacujaH uOopar
OynummMra Kapamaii, ajoxyja OJIMHTaH SKKa KOOWJMSATHU XATTO Y TapakKKUETHHHT
IOKCaK OOCKMYHMTa JpuIlraH, €pkuH wudoganmaHca XaMm, y OWIaH TEHIJIAIITUPHUII
MyMKHH 3Mac 3kaH. by ommira acoc Oynu0, XX acpuunr 20-30 iunnapuna
MockBanuK McuxoJoriap TOMOHUAAH OIUO OOpWIraH ¢heromenan, FOST YTKUP, HOEO
(HomMp) XoTupara 3ra OYNraH MHCOHJIAPHU TEKIIMPHUII HATIKajdapu XUCOOIaHAIU.
MabiyMKH, MIAXCHUHT SIPaTyBYAHIUK (AaoNuATHIA AaKJIHUHT SIYWLUIUTH, OOH
daHTazus, Kywid Hpojaa, OapkKapop Xapakrep, TypFyH KHU3UKHUIILUIAp, CEpMaxcCyll
Ownuin kxapa€Hliapyd, MOTHBALMA, IOKCAaK XHUC-TyHFyjgap Ba OOLIKA TCUXOJIOTHK

cudatmap ycryBop axamuaT kKacO oaTaau. [lcuxosmoruk  MabiayMOTIapHHU
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YMYMIIAIITAPUITAH XOJJa UKKH XU XyCYCHUSITIIM (DUKPHU alloXujia TabKua1ad YTUI
TaJaHT TYy3WIHIIWHU €HTUIPOK TYIIYHUII UMKOHUSATHUHU SIpaTajiu:

1) tamaut — Oy mIaxc TMCHUXUK XUCIATIAPUHUHT IIyHAA Mypakkal
OMPUKMACUIUPKHU, YHHU: &) allOXH]Ia, ATOHA MaXxCyC KOOWIHIT OuiaH; 0) XOTUPAHUHT
IOKCaK MaxCyJJIOPJIUTH OpPKaiH; B) XarTo HOEO (kamEO, Homup) cudar tapukacuma
Yymuab 6ynmanu;

2) maxcaa y ¢€xku Oy KOOWIMSTHHUHT MaBXyJ OMAacCIUTH XamJia eTapiiu
Japakazia TapakKUi dTMaraHJIurd TAJIAHTHUHT Mypakka0d TapKuOWra KUpyBYM OOIIKa
KOOWJIMSTIAPHUHT KaJal TAaKOMWUIAIIYBM OpPKaIM YJIApHUHT YpHUHU OOCHO
1000pHUIIH (KOMITEHCAIUST KMITUIIIN ) MyMKHH.

MoOCKBaHUHT yMyMHIl Ba NEAAaroruk ICHXOJIOTUS MHCTUTYTH XOJIWMIIapu
TOMOHHIAH VKYBUMJIAPHUHT TaJaHTH HMCTEHAOJ] TYUIYHYACH HETU3HJa YpraHujraH
Oynu6, OyHIa aHUKJIAHTAaH MYXUM KOOWIHMSTIAp WUFUHANCH aKJIUM HCTEBHIO0]
TY3WIMIIMHU BYXXyJra keatuprad. MiMuil TagkMKOTUYUIAPHUHT (PUKpUYA, FOKCAK
UCTEBHJI0 Kyhuaaruda 0oCKuwiIapaH uoopat OYJIUIIN MyMKHH:

v OyHIail MIAXCHUHT OMPHHYHM XYCYCHSTH — 3UHPAKIUK, IMIAWIHK, SKAIIAN
daonuaTHU OaxapuITra TAUEp TYyPHUILTUKIND;

v/ IIaXCHUHI WKKUHYM XYCYCHSTH — YHHHT MEXHATra Talépiuru (MexHarra
MOMMIJIIUTH, MEXHATTa UHTUJIUIIN, MEXHATHUHT 3XTUEKTa alJIaHUIIN ) AUD;

v\ UHCOHHHMHI YYMHYH XYCYCHSTH — YHIA Ta(akKyp XyCyCHATIapH Ba (UKD
IOPUTULIHUHT TE3JIUTH, AKIHUHT TapTHUOIWIUTH, TaxXJuWjid Ba yMYMIIAIUITHPHUIIHUHT
IOKOPYU UMKOHUSITIIAPU, AaKJIIHUHT MaxCyJIIOPIUTHINDP.

MabiayMoTinap TaxJIMJIMHUHT KYpCAaTHIINYa, MaxCyC HCTEBAOJ TY3WIHILIN
IoKopuaaru cudarnapian Tamkapu, aHUK GaoiausaT Tanabiapura MyBOPHUK KEITyBUU
Oup KaTop KOOMIHMATIAp OWIaH TYIAUPUIIATIH.

Tanant Y3MHUHT YyMyMHHM Ba Maxcyc cudariapu WMFUHIACUA OWIaH WXKOIUN
IOTYK HMKOHUSTUHUHT alHUATH OYynubd, y MaxOpaTHHHI JacTia0Ku IIapTH

xucoOjaHca-Aa, JEKUH yinap Oup-OupuaaH MyalsH [apaxana TadoByTiaaHaIH.
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Tamant — karra, WwKOAWM Ba 3yp MeXHAT Maxcyau OVyica, MEXHaT 3ca XaETHii
Taxpuba, KYHUKMaJIapHUHT 3apypuil Maxxmyacu ManOGaunup. HMocoouémuunr maptu
sca xaétud Taxpuba, 3apypudl KYHHKMa Ba Majakajgap WHFUHIANCHHUHT
MaBxKyauruaup. Vokoauit (paonusT TamaHTHUHT aXpajiMac KHCMH XUCOOJIaHHO,
OyHna pyxnanuw ne® HOMJIAHTaH TCUXOJOTHK XOJIAT ajJoXuja axamMusT kKacO »Tuo,
OyHIa pyxJaHuIl GaoJusIT MaXCYJIIOPIUTH OPTUIIINTA KapaTHIITaH WXKOAUM Jlax3a1aH
nbopar xonaraup. TalaHT UMKOHUST TapuUKacHia MCUXOJIOTUK X0Auca Xucoonanca, y
X0Jiia Maxopam — XaKUKaTra aijlanraH UMKOHMST rapaananumuaup. [lcuxonoruk
HYKTau HazapaaH XaKUKUM maxopam — Oy MIAXC TaJaHTUHUHT (AaoauaTaa HaAMOEH
Oy U Iup.

Opatna KOOWIMATIAP MHCOHTA IIAXCHUHT Oapya HWHAWBHYall-IICUXOJIOTHK
XycycusaTiapu kabu TabuaT TOMOHHUIAH TyFMa paBullla Ta€p Xxosaa Oepuiamanu,
Oankn xa€r maBoMmaa Ba (aodWAT JKapaéHHWOA MIaKUTaHagu. VaMui MCHXOIoTHs
KOOWJIMSTIAPHUHT TYFMAJIUTU HA3apUACHUHM WHKOP 3THUO, MIaXc KOOWIUSATIAPUHUHT
HOMAbJIyM TaOWUN OMWJUIAp TOMOHHUAAH a3ajuil OCNTWiIaHUIIU TYFPUCUIATH
TacaBBypJlapra KaTTukK 3ap0a Oepaau.

[yHn yKTUPUII KOU3KH, KOOMIMSITHUHT TYFMaJIUTUHU UHKOP KWJIHII MYTJIaK
XycycusiTra sra smac, ajnbarra. JIekMH KOOWIMATHUHT TyFMa SKAaHJIUTMHU TaH
OJIMACIUK, MHUS TY3WIHMIIA OwunaH OorimuK auddepeHuan XyCcycUsTIapHUHT
TYFMaJUTUHNA WHKOP KHWJIaJIH, AeTaH cy3 amacaup. JIaékat aca KOOMIMATHUHT TaOUUH
3amMuHu cudaruga QaonusATaa MyXUM poib YilHanu. Jlaékam ne® xoOumusatiap
TapakKuM STUIIMHUHT AAacTIa0Ku Tabuuil maptu cudatuga HaMOEH OYiaauraH Mus
TYy3WIHIIMHUHT, CE3TM ab30Jlapd Ba  XapakaTIapHUHT MOPQOJOTHK  Xamja
dbyHKIMOHaNn Xxycycusimiapura aitunamu. TyrFma na€kaT >Kymilacura HO3UK XU
cesuil, OWHOOApWH, OWIUIN aHAIW3ATOPJIAPUHHUHT ajoXuJa IOKCaK CEe3TUPJINTU
MyBOGUKANp. ANOXHMIa sKKa IIaXCc MabiyM TaOumii yaékatra sra Oyica, y Xonaa
y3ura TaaTyKJIud KOOWIMSTIAPDHU PUBOXKJIAHTUPHUIN HUCOATaH EHIWJI Kedyaju.

NHconnapHUHT KacOMil KOOWIMATH yiap JaEKATIAPUHUHT PUBOXKJIAHUIIN MAXCYJH
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Oynub, naékaT KYyOKUppad I[CUXUK Xoauca Oyarannuru Ttydaitnu Qaonuar
TanabJapuHUHT XyCycUITUra OOFIIMK paBHIAa OUp XU TaéKaTiiap HeTU3Muaa Xap Xuil
KOOWIIUATIAp PUBOKJIAHUIIN Ky3aTUJIa/IH.

KoGunusar Ba nmaékatnap MyailsiH TaOuuii 3aMHHTa OOFJIMK OYica-ma, JEKWH
ynap (axkaT TaOMaTHUHT UHBbOMHU 5Mac, OalKh MHCOHUSAT TapUXHUHA TapaKKUETUHUHT
06e0axo (KMMMATIM) Maxcyauaup. Xyaaud Iy OoOuc KOOWIMSATIAPHUHT HaMOEH
OynmuImM maxciap TOMOHHUAAH MKTHUMOMM SXTUEKIAPHU KOHJWPHUII J1aBOMHJIA
VOKTUMOMH IIapTiIaHTaH OUIMMIIap Ba KYHUKMaIApHU TapKUO TONTHUPHUIIHUHT SKKOJ
ycyjutapura 0eBocuTa OOFIUKIUP.

[Maxc KOOUIUATIApUHHI PUBOKIIAHTUPHILIA OapKapop, TYPFyH, KacOuii Maxcyc
KU3uKuwiiap MyXuM OMUJUIap, BOCUTAlap TapUKacuia Xu3MaT Kuwiagu. Maxcyc
KM3UKUIIIAD MUHCOH (aonuaTuaard y €kd Oy COXaHUHT (TapMOKHHHI) Ma3MyHHTa
HUcOaTaH  MHTWIMIIWAAH  uOopaT  maxcuid  ¢aswiar, WYKA  TYpPTKH,
XapakaTIaHTUPYBUM Kyd OYnuO, OyHmail Maxcyc KH3UKHUILIAD Typjidya (aoyusar
Ownan kacOuil Tail€prapnuk cudartuga WyFyJUIAHAII MOWWLIATUra ycuO YyTaau.
bunumra oun Ku3ukui (dpaH acocIapuHU drajulalira WYHAITUPUITAH UUKU TYPTKH)
baonuAT ycCyJUIapUHU aMalui JKUXATIaH Y3JalITUPUO OJUIIHM Ba SIHTU Ba3usT,
HIAPOUTTa KYUMPHILIHU TaK030 KUIMO, YHU parOaTiaHTHpagu xamja Iiaxcia Y3uHU

V31 OOIIKapHIIHA TabMHUHJIAIITA EpJaM Oepaiu.

IIcHX0JI0rHK TPEHUHT:
bounoBun xap O6up umrupokun kKynura «JIMAEP», «®APOCAT» cy3napu
é3uwiran anoxuaa kaproukaimapHu Oepu6 uukanu. Cyznmapmaru xapduap BepTUKA
KypUHHIIA E3UITaH 0Ynu0, MIITUPOKYM Xap Oup xapPHUHT pynapacura yiia OuiaH
OolTaHaANTaH Y3uaaru maxcuii cudaTiapHu Kym Viimaamai €310 YuKHII Kepak.
Makcad: waxchune Y3uHU auerauwl 6a y3uea HUCOAMAH CEeH3UMUBTUSUHU

AHUKIAUL.
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BasusaTiu macajanap:

1-macana. Illaxc cTpykTypacuga OMOJIOTUK Ba MKTHMOUN OMUIUIAp HHUCOATH
XaKuaa Typiiu HyKTau Ha3apiap MaBxKy/:

Bupunuucu: 1llaxc xamusTAa PUBOXKIAHAAW: HHCOHHUHT  OMOJIOTHK
XyCycHUATIapH 3ca Oy skapaéHra Aesipiid TabCUP KypcaTMaian.

Hkkunuucu: 1llaxc Ononorwk, Hacaui oMmuiap OwiaH OelTHIIaHAAW: Xed
KaHJall KaMUAT WHCOHTa TaOWAaT TOMOHHJAH OEpHWITaH XYCYCHSATIApHH Y3rapThpa
OJIMAMIH.

Yuunuucu: 1llaxc — WHCOHHUHT WXXTHUMOWN PHUBOXKIAHTAHIUTHHUHT JHT
IOKOPH YYKKHCH: IIaxXC MIAK/UIAHWUIIU Ba PUBOXKIAHUIIMHUHT MYypakkad skapaéHu
OMOJIOTMK Ba WXTUMOUN OMWIIAPHUHT Oupiurura acociaHaiau. by xapaénna
OHMOJIOTHK OMIJIIAp TaOMMiA MapouT cudaTuia 3ara YuKca, IKTUMOWH — MHCOHHUHT
mraxc cudaruia MakUTAHAIITUAA YHAHT TICUXOJIOTUK PUBOYKIAHUIITUHU TAhMUHIOBUU
Ky4 XHCOOIaHaIH.

bepunran Hykran HazapJapHUHT Kaiicu OupuHU TYFpH neiuim mymkuH? Huma
YUyH HIaXC PUBOKJIAHUIIWHU aHUKJIAIIAa OUOJIOTUK IIAPOUT Ba MIAXC TY3WIMITUHUHT
VOKTUMOUN TOMOHUHU XHUCOOTa OJIUII 3apypIUTHHHA UCOOTIIaHT.

2-macana. Kyiiuna  WMHCOHNApHMHI  XaTTU-Xapakarjiapuia  MHAUBH]
XYCYCUSTIIADUHUHT Ba IIAXC XYCYCHUSTIIADUHUHT HAMOEH OynuImura Mucoiuiap
KEITUPUJITaH.

a) Kuz Ooma JI. MmoTopukacuma, HyTKuAa, Taakkypuaa Ba OOIIKa OWIIMII
XKapaCHIAPUHUHT KEUHIIUIA CEKUHIIUK Ky3aTHWIMOKIA. Y Oup (aonusTinaH UKKUHYA
daonusATra CeKMH Ba KHHUHYMIUK OWIIaH yTaau.

0) Tanaba M. rypyx HuruIuImmaa Kauaai KWl Y3WHUHT OV BAKTUHU CIIOPT
OwsiaH TyFyJUIAaHMIN Ba U (HAOHMATUTa TAKCUMIIAIIN XaKuaa cy3iad oepiu.

B) Tanaba K. y3uHUHT MabHOIM MMO-WIIOPACHU, KECKUH XapakaTjapu Ba Te3

IOpUIIY OUIIaH axkpanud Typajiu.
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r) VkuTyBun Takiug Kuiara QUKpIAPHUHT aMalra OUIMPUINIIE MaKTabiary
V3IaTUPHIL JapakaCUHU CE3UJIapiid paBUILAA OLIUPAH.

n) Tama6a I.xa yupoiinu tanaddy3 Ba EKUMITU 0BO3 0Op.

3-macana. Kyinga HMHCOH — XaTTU-XapakaTuaa  IIAXCHUHI — TypJiMya
KYPUHUIIUTApUHUHT HaMOE€H Oynuiu 6epunran. Kalicu namyHa:

a) M1axc WyHaJITaHJIUTHHU,

0) MOTHBJIAPHUHT aXJIOKUHITUTHUHU;

B) KU3UKUIIIHH;

') TEMIIEPAMEHT XyCYCHUSTIIAPUHU XapaKTEpJIallluHU U30XJ1a0 OEpHUHT.

A) 10 cund YyxyBumcu A., VKUTYBUWIADHUHT (QHUKpUra Kypa, HacTyp
MaTepUaUIApUHU 4yKyp Ownanud. VY IIOMMIMAaciaH, KaM 3MOIMOHAN, JEKUH
MasMyHIM Tranupaav. Y Kyd-KyBBaTra Tyja, aMMO Kyl XapakarT KUJIMauIu.
Kusummaiiou, raitpat Ovrad vIuiaManu. BU’KI/ILHz[a YapuoK HUMAJIUTUHH OWJIMaiu,
JIEKUH KU3UKUIUIapU OUp TOMOHJIama.

b) Kyn caiiun orup ’xapoxatiap Tabcupuaa Ky4yaaH Konaétran BopoOnEés
KaJIpJid MaMJIaKaTUHUHT KU3WKHUIUIApW OWJIaH KYIIKUH sAIIaMOKAa. Y ojamiapra
KarTa, ury OujaH Oupra TamaO4aH Ba MeXpHOOH Myxa0OaTHMHM HaMOEH KWUJIaJIu.
BopoObéB o€knapu sSKHHAA amMIyTalus KWIMHTaH ydyBYu AJiekceil MepecheBHH
OMpUHYM KAXOH YypyIId JaBpuaa OEFUAAH axkparad apuanusra KalTraH pyc
YUYBUHUCH XaKHUJIard XUKOsJIapyu OUJlaH SIHTH skKacopatra YHIauIu.

B) 4 cund yxyBumcu A. xyiyakuak, XxaérceBap, Ky4-KyBBaTra TyJa, ury OuiiaH
OMp BaKT/a XOTHPKaM Ba TYFPHU Ku3. YHUHT AyCcTiapu Kym. Y Oapya HapcaHH Te3 Ba
AX1IM Oa)kapa oJ1ajiu.

I') Kunutok KOpoBYyJM oWiIacWaa WKKUTa YFua OynraH. OWIaHUHT MOJIUN
TabMUHJIAHUIIN FOKOpU 3Mac 3au. Onacu caBoacu3. Ortacu Oonanapura HucOataH
KYIoa Ba KarTUKKyd. Ownamgaru Oamguumii MyXHT XakudJa Xed Hapca ramnupuo
oynmaiinu. Illynpmait 6ynca xam TYHFMY VYFUIJA pacM YHU3UILITAa MOWMIUIMK 3pTa

HaMO€H OYnau, y MakTabja Kyn Ba KaTTa MINTHEK OWJIaH YM3UILIHMA JaBOM STTUP/IU.
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Keitun CaparoB 6aauuii OWiIuM OpTUTa YKUIITa KUPAU, apMUsS XU3MATHIaH KeUHH
MockBana ykuau. X03Upru KyH/1a Y TAHUKJIM PACCOM.

4-macana. Yxurypummap ®.JO. Ba B.®. ycny6bmapum Kaiicum TeMIepaMeHT
TUIUIApYM YYYH XapakTepsid SKAaHJIWTMHU aHUKJIAHTr. Yiapaa Kaiicu ycimy0
XyCyCHSITIIapy HAMOEH OYnran?

a) 6-7 cundnapaunr pyc twiu ykutyBuucu @.}O. Tamku Taaccypotmapra
CeKMH Oepuiaau, caBoJUlapra mapxoa XkaBoO KaWtapmaiiau. 103 kuédacm —
TONIIMPUK OepasnTuMu EKU TaHOeX OepasnTuMH, KUAAUM CAaBOTHU €KUM KYBHOK
BOKECAHM SIUIUTANTUMU, OyHIaH KaThbui Hazap Oup xwui. Kam xomnmapma kymnaaw,
KYIUHYA 103u]a HUM TabaccyM. HyTku Oup Xui TemIja, MIOMMUIMACAAH Talupaiu.
Xapakatiapd CEKMH. YHHHT Y4YyH Xap KaHJal mapouTna xXaM OOCHKJIMK Ba
XOTUP)KAMJIMK XOC. YHUHI Japciapy KyJla XaM 3€pUKapiu yTaauraHAeK TYKOJIaIH,
JekuH OyHnaii smac skaH. Macanan @.}O. rpaMMaTuk TaxJjauwi y4yH 3MOILMOHAN OOH,
JUPUK KYTapuHKHM, Oab3uga IOMOp (Xa3uwi)ra Tyia TamlapHd Ba MAaTHJIapHU
CUHYKOBJIMK OwuiaH Tannaiau. Hatwkanma pgapc ©Oapua YKyBUWMJapHUHT (Haos
WIITUPOKHU OWIJIaH YTaJu, yIAPHUHT Ky3/lapu €Hald, KYJJapu I0OKOPUPOK KyTapuiaau,
10371apuia TabaccyMm YitHaiau, »aBoO OepuIra XOXHILIapy OanaH/.

b) 6-7 cundmapuuHr pyc Tuiau YKuTyBuucH B.®D. Oup xoyartnaH MKKUHYH
xojlatra OCoH Yyta onamu. TaHaddyc BakTHAa YKUTYBUWIAP XOHACHIa YHUHT
aTpoduaa XypCcaHIUWIUK Ba KOHIaHUII Oynanu. B.®. KaHmaaup KyJIruiu BOKCaH!
aitu® Oepa€Tran »AM, JEKUH KYHFUPOK YaJMHTady YKUTYBUMHHUHI 103 Kuédacu
xupauitnamu. Cuadaa y xap oMM XapakaTAa, Te3 Ba WIUAAAT OujiaH opagu. Xed
KAUOH YKYBUMWJIAPHHMHI TYUIYHMACJIUKJIAPUIAH JKaxJIM UYUKMaWau, Y3WHU TyTajad,
0ocuk Ba caOpiu. YHUHT Aapciapia KyJulaiauran pyc TWIH Oyiindya MaTepuauiapHu
MyCTaxKaMJIAIIHUHT 3HT SXIIHU KYpPraH ycyJulapuaan Oupu Mmyco0aka TUIIHIATH KUCKa
MYJIATIIM JUHAMUK YUUHIND. Vitun 5 MHMHYT JaBOM 3TaJIA Ba FOKOPU TEMITJA yTaIH.

VY yKuTyBUMAAH KaTTa ONEPATUBINKHU, SITYUUIMKHA TaJ1ad KUIaau.
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[lynmait kunuO, WKKajda VKUTYBYM XaM II€IarOTMK  TOMIIUPUKIAPHU
MyBadHaKUITIN, JIEKUH TypiInuda Xal KA.

S5-macana. Kyiiuaarn ncuxoJOTUK-TIEJATOTHK XapakTepucTukamap Oyinda
VKyBUMJIAPHUHT TEMIIEPAMEHT TUIIMHY AHUKJIAHT.

1) C., 3-cund. Cycrkai, monmwiMacaan, Mo opaamu, CeKuH, JTEKUH Yitnao,
u3unn ranupaad. [apchma ertapnuya Oedapk kuédama VYTupamau, V3u KYJIUHHA
KyTapMaiau, JIeKUH YKUTYBUYMHUHT CaBOJIUTA OJaTAa TYFpu >kaBoO Oepaaw.
VKuTyBuM Hera KynmHM KyTapMmaranuuu cypaca: «IllyHuakm...» — 1e6 *aBo6
Gepamu. YHH KyJIIupHII KM JKaXJIMHM YMKAPHMII KUHMH. Y3H 0JaTia ayCTIapHHH
xada KuiaMmaiaw, OoIIKaJapHU Kamkaiaura apanammMaiau. Kek caxmamaiigm.
Jycrimapu yuyyH HUMaaup KWIHIITa 3puHagu. MynokoTra kaM KUpUIIaad, KyluHYa
KUM Typaad. SIHTM MaTepualHu JapXoj TyIIyHMaWaud, yHM OWp Heya MapTa
TakpopJaira TYFpU Kelaau, JIEKMH BasudaniapHu TYFpU Ba TapTUOIM Oakapaiu.
TapTHO-HHTH30MHH AXIIM KYpaad. YTraH WHIM VKHMINra sSHTM KelIraHjaa, Oolamap
OwiaH qycTialviIra KHHaIrad 3/14.

2) P., 3-cund. Yra xm3ukyuan. KymiHua Kyunm eTMaiijuraH MIUIapHH Yy3HTa
oJlaay, XKyJla XaM XapakaTuaH. Xap KaHaai 1akukaaa YpHUAaH TypuO KeTHO, uctaran
WyHAMmra «yuuamra» tanép. Kymnapm thHu Typmanaun. bomwmHu Te3-Te3 Ba KyII
xamMmMa ToMmoHra Oypanu. Kyna xkuzzaku. Marepuanuu Te3, TYFpu KaOysl KUIaH,
JIEKWH MIOMITaHWJaH TOWWHTAp-COMMHTAp XkaBoO Oepamu. Jlommo yHra: «Jlapxon
’)kaBoO Oepma, Vina® oj, mIomMIMay AeHuITra TYFpU KeJdaau, KYJITHIaH apXoJl
JKaxJjra yTaau Ba akcuH4ya. XapOuil yiuuiaapHu sximi kypaau. JKyna tamadb0yckop.
VKuTyBUMIapHY caBoIap GunaH KyMuO Tauuiaiian. YKaxam 4MKKaHIa Y3MHE TYTHO
TypoiMaiiau. SIxmm 6axonap OJUIIHU XU KYpaIu.

3) A., 2-cund. Kyna tabcupuaH, KWIKMHA HOXYIUIMK XaM YHH MyBO3aHaTIaH
yuKapuO r00opaau, Xap KaHmal ap3uMmaral Hapcara Xam Wurnaiau. bup xyHu y
noptdenual JapCIUruHU TOMA OJIMaraHu y4yH Hurnad 1000pau, canjlaH KeuH 3ca

Japciuk noprdenna skaHiauru aHukiaanaud. JKyaa apaszud. XadarapuuivKHU Y30K

117



BAaKT 95cjiad opaau Ba YJapHU OFPUKIM YTKazadau. Xaénmapact, AyCTiapu OujaH
VitHam ypHura oiiHara kKapab xaén cypub Typaau. Xamma Koujaajgapra uToar OuiaH
oyiicynanu. bomamap xamoacuaa maccuB. KymuHua ¥3 Kydwra HWIIOHMACIUTUHU
ce3ud Konaau. Arap UWIIMIA KUWMHYWIMKIAD ydpaca, OCOHJMK OWJIaH MIAllITH
nacasay, V3WHM WYKOTHO Kyaau, WIIUHA OXHpHUTradya OakapMaiau, JeKUH
TONIIMPUKHU Oakapuill KaThbui Tanad KUIMHCA, KYynuH4Ya OolIKamapaaH EMOH
OakapmamIu.

4) B., 2-cund. Y Ku3 XyJa XapakaTyaH, gapciapaa Oup AaKUKa XaM KuM
YTupmaiiam, xap A0MM rapja XojaTu y3rapul Typaau, Kyauaa Oup HUMaHu YiHaTaIu,
¢Humaru YpToru OWiaH rariamaan. Xamma sHCH Hapcajapra Te3 KHU3UKaau, JeKUH
KM3UKUIIKA Te3 cyHaau. Kailgusatu KyBHOK Ba TeTHK. «MnutapuHr kamaii?» - xabu
caBoJyira ojaTaa Tabaccym OWJIaH, XaTTO OojiraH 0axoyiapy yHYa AXIIM OyiMaca Xam,
«Kyna axmmu!» - ne6 xaBoO Oepanu. «bemmnapu xakuaa XypcaHAUWUIUK OWIIaH
yiugaru xaMManu xabapaop kunaau. «Mkku»iaapuau OepKUTMalau, JEKUH JTOUMO
TeTUKIUK OunaH: «by MeHna ... Tacogudasn ...» n1ed Kymuod Kysau. Apum Xosuiapaa
xada Oynmaau, XarTo WWFIAWIU, JIEKMH Y30K BakKT 3Mac. MUMHUKAacH >KOHJIH.
XapakaT4aHJIurd Ba TUHUO-TUHYMMACIUTWUra KapaMmacqaH, YHHU OCOH TapTuOra
yakupuil MyMKUH. Kusumkapiau papcnapla KarTa B3Heprusira sra Ba MexHaTra
TaCKATIWINTUHN  KypcaTa ojaau. JlyroHamapu OWllaH OCOH KeJMIIAAd, SHTH
Tanabiapra Te3 KYHUKaIH, Kyaa TanjoH.

5) @., 3-cund. Kamxapakar, Ba3MuH, XUAIUA KU3. BUPOH-OUp TOMIIMPUKHU
OaxkapuIIaH OJIIMH YHU 000H Yitnad omanu. OxaTaa UITHA CEKHUH, JEKUH Xap JOUM
axmy Oaxapaau. by acocaH yYHHMHr Ha30opaT HWIUIApUAa SKKOJI KypuHaau. Y
nadTapuHd AESpAN OXHMpHUAA TOMIIMUPAAU, JIKHH JOUMO XaMMacu TYFpU €dujIraH

oynaau. Jlapcaa sxaBoO Oeprania Xap JOUM TYFPH, aMMO OUp MapoM/ia Tarmupaiu.

Ha3zopar y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP:

1. [laxc Ba UHIMBU TyIIyHYATapUHUHT (papKuHU OmnacuzMu?
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«OHIIOIICUXHUKA» Ba « DK30IICUXHUKA) HUMA?

.

WxTtuMouniinanryB KaHaai sxapaén?

TemnepaMeHT Ba yHUHT (PU3HOJIOTHK aCOCTAPUHU TYIIYHTHUPUHT.

TeMnepaMeHTHUHT KaHJail TUIUIApH MaBxKy[?

TemmepaMeHT TUTUIAPUHUHT TICUXOJIOTUK TaBCU(PUHU OCPUHT.

o 0 I SN U A W N

«XapakTep» Ba «XapaKTEPOJOTUsD) TyIIyHYATApUHUA TabpU(IIaHT.
10. Xapakreposiorusra ouj OmiuMmIiap TApUXWHUA KUCKaya U30XJIaHT.
11. MHCcOH XapakTepura TabCUp KWIYBUYA OMUJUIAP HUMA?

12. XapakTtep Xucnatiapu KaHaai rypyxJjapra 0ynnHaam?

13. Xapakrep akleHTyaluuscu HuMa?

14. XapakTep akleHTYalUICUHUHT KaHall TUTUTApUHA Ouiacus?

15. KoOunusT Tyrpucuaa yMyMui TyllyH4a OCpUHT.

16. KoOunusaTHUHT cudaT Ba MUKAOPUN TaBCU(PUHU TYITYHTUPUHT.
17. KoOunusaTHUHT KaH[al TypiapuHu ounacus’?

18. Tanant HuUMma?

19. KoOmmusT, TananT Ba na€kat Oup-oupuaan Kannai papxianaau?
20. KoOunusatnapaaru TyFMa Ba OpPTTUPWITaH cudatiap HUMACH

bapkmanagu?
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IV BOB. ICUXUK KAPAEHJIAP BA XOJIATJIAP
4.1. Xotupa

«UupuBuaHuHT Y3 Taxpubacuaa scla OO KOJNMINM, 3CAa Cakjalld Ba
KeWMHYAIMK YHU sIHA 3Cra TYLIIUPUIIN Xomupa 11ed atanaan». bynaa xomupa — atpod-
MyXHUTJard BOKENUK (Hapca)Hu OeBocHTa Ba OWJIBOCUTA, UXTUEPHUI Ba HUXTHUEPCHU3
paBuIIa, maccuB Ba akTuB ((aoyi) Xojida, PErnpoAyKTHB Ba MPOAYKTHB Tap3ia,
BepOaJl Ba HOBepOAIT MIaKJIa, MAHTUKUI Ba MEXaHUK HYJI OMJIaH aKC dTTUPYBUH IC/a
onub KOJWIN, 3CAa CakKJail, KaWTaJaH 3cra TYNIHUPUIN, YHYTHII XamjJa TaHWII,
Jciamian uobopaT TMCHUXHUK jKapa€H aloxujJa Ba YMYMHUMIMK HaMOEH KWJIYBYU
WKTUMOUN  Xoauca, ©Oapua  TaacCypoTJapHM  WKOAWMK  KadWTa  WILUIAITa
WYHaANTUPWITaH MHEMUK (IOHOH. «mnemay - Xxomupa) (PaonausiT, TMCUXUKAHUHT
«Ta”Hacu» cudaruaa HaMo€H Oynaau.

Tawpudaa XoTUpaHUHT dc1a OIMO KOJUIIL, 3CAA CAKJIAIL, 3CTa TYIIUPHIIL, YHYTHIII,
TaHMIL, JClalll KaOW acocuil »kapa€Hiapu ajoxyua axpatud KypcaTwica-ia, JEKUH
yIApHUHT Xap OMpU MyCTaKWI XOJaT Ba xkapa¢H xucoOnanmaiinu. UyHku ynap myaisH
daonuAT AaBOMHIIA, XOX OWJIHWII, XOX MHEMHK (PaonusT OYiIuIuaaH KaThuil Hazap
HIaKJUTaHAIW Ba Y1ia paonuaT TY3WINIIN, MOXUATH Ba Ma3MyHU OuiiaH OelruiaHaiu.
[IyHUHr y4yH MHCOH TOMOHHUJAH MyailsiH OMp MaTepuallHu 3c/Aa OJIu0 KOJMIL, 3cna
CaKJIalll, 3cra TYIIMPHII YHUHT WHIUBHIyal TOKpHUOa KyJaMu, OWIMM CaBHSCH Ba aKJI-
3aKOBaTU Japaxkacura Oornukaup. YyHKHM »dciaa onub KOJMHraH Hapca Ba
XOAUCATAPHA KEHMHUYAIMK KYJUIall Y49yH O5Cra TYIIMPUII TaK030 JTHIHIIUA — Oy
MHeMHK (DaoMATHM Tanab KWIMIIK AeMAKIUp. Y3IalITUPWITAH MaTepUaIapHUHT
ymoy (aoiauaT AOUpacHIaH YMKUO KETUIIM 3Ca YHUHT YHYTHIMIINTa OJUO KeNaIu.
Marepuannu scna cakiaml maxc (GaoiausTHIa YHUHT KaHIal akc 3TUIINra OOFIMK
Oynub, ynap Xxap Xuwi1 XonariapAa OJaMHHUHT OWIWII (PaoNusTH, XyJIK-aTBOPU XaETui

TaXprbacH Ba Ma/IaHWI MaJlakacy OusaH OeNITHIaHa .
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[ynmaii kuauO, XOTHpa IIAXC MCUXMK (PAOIMSTUHUHT SHI MYXHUM TapKUOHiA
KACMIIapuaad Oupu OYymmO xucoOmanamu. Illynu amoxuma TabKuIall KepaKKH,
XOTHPAHUHT OOII pOiM YTMHIA 103 OepraH Hapca Ba XOAMCAJApHU aKC STTUPHIL
OwsaH 4exaHuO KoiMacaaH, OalK¥ XaM XO3UPTH, XaM KeNTyCHaa aMajra OLIUPHIII
peXalalITUPWITaH BOKEIMKHUHT pyEéOra YMKUIIMHM TabMuHNaimu. TaOuataa Ba
KaAMHUATAA HaMOEH OYiaauraH xap KaHal Toudanaru TICUXUK XOAWUCa Y3UHHUHT
TapkuOWTa KUPYBUM Xap OWp KUCMHU MyalssH TapTuOaa ¥y3apo OofiaHraH Tap3ia
cakinad KOMMHUIIMHYU Tanad staau. Typnu kypunHuinra sra Oyiarad «OOFIaHUIINTA
MMKOHUSAT €KH IIapT-IIAPOUT BYKYJIra KelIMaca, y X0J1/1a pUBOXKIIAHUII XaM Oymac 3,1y,
yyHku M.M.CeuenoB ubopacu OuiaH aifTrana, KUIM «YaKaJOKJIUK XOJIaTHIa» MaHTy
KOJIMO KeTraH Oyimap/u.

Xotupa micuxonorus (aHUHUHT UYyKyp TaIKWUK KWIMHTAH >KapaéHiaapuaaH
oupu OYynub xucobinaHcana, JEeKMH (aH Ba TEXHUKAHUHT TapaKKUETH KYTI
KUXATAAH XOTHpa MYaMMOJIADUHUHT  VpraHnunumura Oornukaup. JKaxoH
MCUXOJIOTHS (paHUIa aCCOIMATUBU3M, TEIITAIHTU3M, OUXEeBUOPHU3M, (hpeiau3M Kadu
KYIU1a0d WyHanuIIap MaBxya Oyiuiura KapamaciaH, OyT'yH XOTHpPAaHUHT STOHAa Ba
TyraJulaHTaH Haszapusacu uIiad yukwiMmarad. MnMuii-Hazapuii XycycusTiapra sra
Oynran, rumoTeTHK ¢apa3 Tap3uJard Hazapusiap Ba KapallIapHUHT XaJdaH
TalllKapu KYIUIUTH KHOEpHETHKa, TaXpuba Ba TEHETHK OWOJIOTHS, OWOKHUME,
¢busmonorusi, THOOMET HYKTaW HazapuIaH EHAAITAHIUTA OunaH TacHu(IaHagu. by
HapCaHUHT Oapyacu XOTUpaHU YPraHUIIHUHT  HCUXONO2UK, (DUIUONOGUK  6a
OuoKuMéguti OOCKUUIApU MaBXKYyIJTUTH]IAH JAJI0NaT Oepau.

XOoTHpaHu YPraHUIIHUHT Xap y4daja Japa)kacd WYHJaH YHUHT TICHXOJIOTHUK
Japaxacll TaJKUK KWIMHHUINK Y3UHUHT OOl Marepuauiapu OuiiaH OolnKaiapuaaH
ce3usIapiii yCTYHJIMKKa 3ra 0yau0, ncuxoyorus paHuaa XujiMa-Xujl HyHalIumniap Ba
Hazapusiap MIad YUKWITAHJIUTH Xamja OPUTHHAJI, UHHOBAIIMOH FOsJIap WITapH
CypwiraHiura Mabiaymaup. By Hazapusiiap Herusuja XoTupa KapaCHIapUHUHT

MaKUIaHIIUTa WHCOHHMHT (aoJUIMrd KaHAal axaMusTra JTaIurd Ba OyHaal
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(GaoNIMKHUHT MEXaHU3MHM KaHJal lo3ara YUKHUIIM XaKuJAard MyaMMOJIApHU
tacHu(am Ba Gaxonar ETau.
Xomupanunz ncuxon02uK Ha3apuanapu

1. AccoumatuB Hazapusicu. Ym0y Hazapusira Kypa V3IalTHPWINIIN JTO3UM
Oynran Hapca Ba XOAMCAJAPHUHI XOTHpaJard MaBxXyJ MabJIyMOTiap OuiiaH
VXmanumrya, EHIONUIMTH, KapaMa-KapIIUINTH acoCHAa OO02IaHuuiiap XOCHII
KWIMHUIIY XOTHPa caMapaJopIUTruHu OenTuiiaiIu.

2. TemwrtanbT Ha3apPUACH 13Ca MABIYMOTJIIAPHU yMYMIIAIITUPUO, SXIUTIA0
VpraHuillHU TaBCUS KUJIAIH.

3. ®peiiau3M Ha3apuscH aCOCUMIAPUHUHT (UKPUYA, MABJIYMOT IIaxXc
IXTUEXKU, KUZUKHUIIM, MOTHUBU, MOTHUBALMSICH, SMOLUACH, (AOJUATUHUHT MaKCaau
Oounan OoruK Oyica, 0y MabJlyMOT OCOH Y3JIalITUPUINO, CEKUH YHYTHIIAIIH.

4. buxeBMOPU3M HA3apUICH 3Ca CAKJIANTHUHT MYyXUM OMIUIM — TaKpopJjall
SKAHJIUTUHU YBTUPO(D Taau.

5. MaHTuKuit Ha3apus (bume, bronnep). MabayMOTIapHUHT
Ma3MyHJIOPJIUTH, MOXHUATAH  AHMVIAHWITAHIUMK  Japakach  3cla  CakJallHU
CHIMJUTAIITUPUO, YHYTHIL CyphaTUHU CYCAaUTHPUIITA 3aMUH X03UPJIaNIH.

6. @aonuaT HazapusicMa WHCOH YUYyH Xa€TWil, WKTUMOUN, KacOui
aXaMHUSATIN OuUp KaTop BOKEIMKIAp, MabIyMOTIap acjio yHYTHJIMACIUTH, OJaTnaa
MIaXCHUHT (AoNUsATAa MINTUPOK OTHUIN Japa)xacura kKapa®d MabIyMOTHHUHT JCHAa
CakJIaHUIIU TabKUJJIaHAIH.

IOxopuna mynoxa3za IOpUTWITAH TICUXOJIOTMK Ha3apus Ba WyHAJIHLLIAD
TaxJIWINra Kyinaa Xotupa sxapaénnapu (3cna oiaubd KOJUIIL, 3¢/a cakiall, KaiTa scra
TYIIYPHUIL, YHYTHII)HU EpUTHUIILIA OaTaQCHIIPOK TYXTalaMus3.

Xomupanunz puszuonozux nazapuacu:

1. HepB TH3MMHuAAa W3JIAPHMHI cakjJaHumM. HepB Tu3uMu uiarapuru

KY3FaTyBUWJIAPHUHT M3JIapUHU aHUK CaKJad OJIMIN KOOWIusTHUra sra. Arap Oup Xwui

XyCYyCHATIa 3ra OyJiraH CUrHajl KaH4aJduK KyN ydpaca, CHHAITYBYM YHIa UIYHYQJIUK TE€3
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MoOCJalla/id, XyJJI1 11y TapuKa TE3KOPIUKAA (PEaKLUSHUHT JIATEHT BAaKTH KyJa KUCKA
Oynuimra Kapamaii) >kaBob KaiTapu0, Oy KOHYH SHT OJIUI IapouTIap/a XaM CakJIaHHO
KOJIQJIH.

WNucon muscu Oup mapra OepwiraH KY3raTyBUMHUHI M3WHHM Y30K BaKT aHUK
cakya0, U3JapHUHT aHUKJIUTH BaKT YTHUINW OWJaH WyKoaMmaiiau, Oaku y OopraH capu
Ky4aiiub 6opasu.

2. N3napauur CKOHCOJIMIANMSITIAHUIID) JKapaéHu. N3napaunr
«KOHCOJIMJAIMSUIAHUID) (MyCTaXKaMJIaHUII)M YYyH MyalsiH BakT Tanad KWJIMHAIM.
MustHUHT KY3FalMIIUTra TabCUP KWIYBYM TYpJId MOJJIANAp W3JAPHUHT CaKJIaHUILIWTA
Typin4ya «4yKypiuKAa» Tabcup Kunaauiaap. bab3uwmapum 3-4 KyH OJAMH XOCHI
KWIMHTaH KYHUKMaJlapHU HYKOTca, OOIIKATapu M3JIApHUHT XOCHJI OYIUIINra TabCUp
Kuiaau. M3napHUHT MycTaxKamMJIaHUIIM MabjiyM BakKTHH Tajlad KWiaad Ba yHIOy
Kapa€Hja TypJu Kyd OujiaH TabCUpP KWIYBYHU X0JIaTiap XyKM Cypaju.

NHCOH TOMOHMIAH MyalsiH W3JapHU Y3MAIITHPUII JETaH Tall H3JIAPHUHT
MyCTaxXKaMJIaHTaHJIUTU 5Mac, YyHKH YJIapHUHT MYCTaXKaMJIAHUIIU YYYH MabIyM
BakT 3apypaup. by Bakr kynrunHa omwuiapra Oofnuk OYnu0, xkymiaaaH, Oynap
KaTopura UHAUBUAYaAN XyCyCHUTIAp Ba yIApHUHT UMKOHUHU KUPUTHILI MyMKHH.

Mabaym OynuImMya, M3JIAPHUHT «KOHCOJNMAALMSHMIAHUIINHN Te3IallTHPYBUU
MoJanap xam mMabiaymaup. bynmaii npemapatnapHuHr Oupu — ompuxuun 0ynuo, Oy
WHBEKIMS KWINHCA, KOHCOJNWJAIMSHU TE3NAIllTUpHUIl OuiaH Oupra, yHra cajuouit
TabCUP KYpcaTyBUM MOJIJAJIapra HUCOATaH «SIIOBYAHPOK» KUIHO KYSIH.

3. XorupaHuHr GU3MK Ba HEMPOH U3 KOJMII Hazapusjapu. OU3MK U3 KOIUIL
Ha3apusCUa HEMpOHJIapAaH HEPB UMITYJIbCIAPUHHUHT YTUIIN Y3UAaH KeHUH QU3UK U3
KOJITUPHUIIH 3bTHPOP KuuinHaau. by Hazapus tapaduopiapuHuHT QUKpUra Kaparaiaa,
U3JAPHUHT (GU3MK aKC STHUIIM CHHAICIAp/Aa f03ara KejlaJuraH 3JeKTPUK Ba MEXaHUK
y3rapunuiapaa y3 akCUHHU TONaIu.

Omu6 OGopunran tankukotiaap (Jlopenre, Mak KonHen) HaTwXacuIaH Mabiym

Oynuimmua, HEpB XyKalpajdapuJaH YMKKAH akKCOHJap OOIKa Xykadpaiapjaaru
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JSHAPUTIIAp OUIaH KYIIMIUIINA HaTHKACKH A PEBEPOSPIIAIITUPHII (pesepoepiaumupuii-
QUIAHMA aKe SMmupunioup) XOaUcacu ByKyara KeJaau.

[Ipotounnap xocun Oynumu OwinaH OOFNMK OYiaraH Xonariap OHMOKUMEBUI
peakimsiap 1e0 arammb, Oy XOaMCaHU JKaXOH TICHXOJOTJIapyd Y30K MYIATid
XOTUPAHUHT NCUXO(PU3NOIOTUK MEXaHU3MHU e aTaiiaumap.

Xomupanunz ouoxumuk nHazapusacu:

1. CuHancjaapHUHI  JJIeKTPOXMMHUK  y3rapuuuiapu  O0ockuuu. by
HA3apUAHUHT aCOCUM MOXMATH 3CAAa OJUO KOJMII >XApaEHUHUHT MKKU OOCKUWIN
XapakTepAa SKAHIWTMHU Ownaupaau. bupunun 60ckuyna Ky3FraTyBUMHUHT O€BOCHUTA
TabCUPUJAH CYHT, MHS XyXKalpalapuaa aci Xojura KaWTyBud (U3HOIOTHK
y3rapunuiapHi KenTUpUO YMKapaJuraH KUCKa MYAJATIH AJIEKTPOXUMHUK PEaKIus 103
oepamn. MkkuHun OOCKMY OMpHMHYM OOCKHMY HETHW3Wa fo3ara KenuO, aciuja y sSHTH
OKCHJI MoJasiap (MpOTEUHIAp )HUHT XOCUJ OYIHIM OMIaH OOFIuK OYaraH OMOXHUMUK
peakuusuiapaan ubopataup. bupuHun G0CKWY cekyHANap €KUM MHUHYTIap MoOailHuAa
JaBOM 3THO, Oy KHCKa MYyIIaTIN XOTUPAHUHT MEXaHU3MU XUCOOIaHaH.

2. PHK (puGonykieuH) cugat Ba MUKIOPUHHUHT y3rapuimu 6ockuuu. Heps
xyxkavipacuaunr kysratunumu PHK (JAHK reneruk, upcmit xotupanunr, PHK asca
OHTOTE€HETHUK SIbHU OPTTUPWIITaH XOTUPAHUHT aCOCH XMCOOIaHaAN )HUHT Kynaiuimura
o0 KeJaay Ba YHTa TaHUII KY3FaTyBUMJIAPHUHT TaKpOPUM TabCUP KYpPCATHININAH
TeOpaHuIl KOOWIHMATH OOpiurd xXakuga xabap OepyBYM y30K JaBOM JTaJIuraH
onoxumuk mznap konmupanu. PHK xyna y3rapyBuan OYnu0, yHUHT 3XTUMOJAAru
y3ura xoc y3rapuiuiap MHUKIOPH 10”° — 10* coun 6uman Vmuanagau, 0y aca PHK
KyJla KaTTa MUKIOpJaru ax00poTIapHUHT KATUTUHU Y3Ua My>KacCaMIIAIITUPUITUHU
ownaupanm.

Xorupa TypJapu. XoTHpa HHCOHHUHI Xaé€Tu Ba (aoNUATHUHHUHT Oapua
coxajapuaa KaTHAIUIIK Tydaillii yHUHT HAMOEH OYJUII MIaKIUIapy, X0JIaTiapH, mapT-
IapouTiIapu, OMWIIApU XaM XWIMa-Xuwil KypuHuiura sraaup. Oparna XOTUpPaHUHT

UKKHU Typu MaBXy[: 1) myema (upcuii) XoTupa; 2) opmmupuizcan XOTupa.
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Tyama xomupa oOnIUWTMHA KWIKMO TYIIYHTHUPTaHaa IapTcu3 pediexciap
wurunaucu OVica, opmmupunean Xxomupa 3ca IIaXCHUHT Xa€éT Ba (HaoiusiTH
*Kapa€Huga IakaHuO, puBoXiaHuO® Oopamu. OpTTUpPWITaH XOTHPAHUHT V3U
MyausiH TypJiapra OyJIMHaIu:

Xapakam xomupacu — Typllid XapakaTjiap Ba yJapHH Oaxxapuiuil TapTuow,
TE3JIUTH, CypbaTH, TU3UMHU Ba O.HU 3CAa KOJIUPHII, CaKJaIl, 3Cra TYIIHPUIIIAH
nbopaT XoTHpa Typura auTuiaam.

Ma3kyp xoTupa TYpUHUHI FOAT KaTTa axaMHsITH IIyHJaH UOOpaTKu, Yy
oput, €3uiml, udoaalu XapakaT Majakajgapu OuigaH Oup KaTopia Xap Xui
aMajauii MeXHAT MaJlaKajlapyd TapKuO TONMUIIMHUHT aCOCHMHM TalIKWUJ Kuiaaud. Arap
WHCOHJIa XapakaT XoTupacu OynmaraHjga 514, y OMpOHTa XapakaTHU amaira
OIIMPHUIN TYTYJ VIla XapaKaTHUHT ailHaH Y3UHM Xap Tran «Oomigad Ooiwiapy,
yprasap >4u.

Xuc-myiiey éxku xuccuni xomupa. by XoTthpa XHC-TYWFynap, pyXui
KEUMHMAaJIap, XUCCUETIAp OM3HMHI SXTUEKIAPUMU3 Ba KU3UKUIUIAPUMHU3 KaHIau
KOHAUpUIAaETraHIuTHAaH, arpodpuMHU3Iaru  Hapca  Ba  XOJUCAJIApHUHT
XyCyCHUSTHUTa HucOaTaH MyHOcabaTIapuMu3 Kai Tap3aa amasnra
omupuiIaéTranurugad goumMo xabap Oepub® typaau. UlyHuHr ydyH xap Owup
KUIIUHUHT Xa€TU Ba (aonusaTHAa XUCCUM XOTHpa TYpH XKyJa KaTTa axamMusiT Kacoh
ATajIu.

Boxkenukaaru Hapca Ba xoaucanapaaH y3-y3uMusra oynran
MyHOcCa0aTIapuMU3IaH Kenud 4YuKaauraH EKUMIIM Xamaa €KUMCU3 KeUMHMalapHU
3cla KOJAMPHII, ACAA CakJall 3cra TyHMIHUPHUIAaH uOopaT XOTHpa TYPH XUCCUL
xomupa ne6 aramamu. Yiap Ou3 pPyXUSTUMU3AAa KEUYHpPraH, MabHaBUATHUMH3Ia
TabCUP KUIYBYM, XOTHPAMH3Ja CaKJIaHUO KOJTaH XUC-TYUFy, SXTUPOC, ajlaM, apMOH
KaOuiap >KOHJAHUINTA, XapaKaTrra yHIOBUYM €KUM YTMUIIIA calOui KednHMalapra

sra OyJran xapakarjap/laH cakja0d TypyBYM CUTHaJI Tap3uja HamMoEH Oynuo,
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Ma3Kyp XOTHpa Typura y3ra KUIIWIAPHUHT PYXHUM XoynaTura xamjaapj] (dMmaTus)
OynuI, KaWFypHUIll CHHTapU UHCOH TYyHFyJIapy acociaHa/Iu.

Obpaznu  (cencop) Xxomupa — TacaBBypiap Ba TypMyIll MaH3apajapi,
IIYHUHT/ICK, TOBYIILJIAp, TabMJIap, paHriap, makiap Ouinad 0ok Oyiu0, y Hapca Ba
XOAMCAIAPHUHT aHUK OOpaszfapuHU, YJIApHUHT XyCYCUSTIapu Ba OOFIaHUIUIAPUHU
Acla KOJJUPHUIN, OHIJa MycTaxkamjiaml Xamjaa 3apypusT TyFUITaHIa 23cra
TYIIUPUIIAAH HOOPAT XOTUPA TYPUIHP.

[Icuxomorust (anuma oOpazyu XOTUPAHUHT OHp HeEYTa TypJjapu axparud
KypcaTwiaaud. YnapaaH Oupu uzuun oopaziap OYnud, y CEHCOP XOTHPAHHHT JHT
coala KYpUHUIIM &KW IMAKIHAUP. YJIApHUHT HaMOEH Oynumn Xojaucacu
KyhHugaruiapaaH Ty3WiraH: arap cyObekT (maxc)ra Oup Hedya JaKuKa OJIHi
KY3FaTyBud 1o0opuiica, sxymianaad, 10-15 cek., €pkuH Ku3uia KBajapaTra Kapad TypHill
Takiu@ HTWICA, CYHT TEKIIUPWIYBYM OJAMIAH KBajapaT onub KyHuica, y KH3WI
KBaJpaT YpHUJA XyJIJIW IIyHJail TE€OMETPUK WIAKJI W3WHU KYpHIIJa JAaBOM 3TajH,
acocaH, Oy mIaki KYK-IIWJ paHrja raBfaiaHagud. Maskyp u3 yiia 3axoTH, 0ab3aH
Oup Heua CeKyHAJNaH KelnH naigo 6ynub, 15 cexynnnan to 45-60 cexkyHnaraya yia
00BEKT/Aa cakIaHuO Typaau, IIyHJIaH CYHT y acTa-CeKMH okapa Oomnuiaian. Hatmwkana
V3UHUHT aHUK KOHTYPUHH HYKOTaaH, KEHUHUYAIUK MYTJIAaKO HYKOIUO KETaau, TOXO
OyTyHJIall MYKONUIN Yy4YyH KaWTagaH maigo Oynumu MyMkuH. OpamiiapHUHT
WHUBUTyaI-TUNIOJIOTUK XYCYyCHUSATIapUra Kapad, u3uuia oOpa3lapHUHT aHUKJIUTHU Ba
JTABOMUMIIUTH Typiauda OYJIHUIINA MyMKHUH.

N3uun oOpaznap canbuii Ba udxcobuil Typiapra OVIWHMO, arap H3YHWI
paBHIIJIa OJ]aM KU3WJI paHrTa Kapad TypuO, CYHIpa HUTOXMHHU OK KOFO3ra Kyuupca,
y X0Jia 00beKTIa KYK-SAIIMI paHr Maino Oynranmail Tywonaaun — Oy canbutl uzdun
obpasznap ned arananu. by xonatHu sitHa OUp MUCOJ OpPKAIU TYIIYHTUpUICA, KyHuaaru
KEeTMa-KeTJIMK XoJucacu HaMo€H Oynamu. Koponru xoHama ky3 onaura Oup Hapca,
Macallad, KyJI SKUHJIAITUpUIca, cYHrpa Kucka myaaatiau (0,5 cex) ajnekTp 4Yuporu

ékunca, Oy XoijJa YMpPOK YuraHJaH KEWWH ojaM Oup Heya JaKuKa JaBOMHIA
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HapCaJIApHUHT aHUK OOpasjlapuHu KYpHIIIa JaBOM dTaau. Maskyp oOpa3 y3 paHruaa
Oup KaHua MyJJaT cakjgaHuO, CYHr Ky3maH HYKomamu, Oy wuorcobutl uzduun xomupa
Ieunnamgm.

N3uun obOpaznap xoTupa xKapa€HUHUHT CO/JIA M3JIapura MUCOJI OYiIrO, YHU OHT
Ounman Oomkapu® OYiIMaiau, SHHU XOXHUIUIApra Kapad y3aWTHPHUIN, WXTUEPHMA
paBHINa KaiTa TUKJIAIl MYMKHH 5Mac. M3umn oOpasnmapHu SIIMTHUIN, TEpU OPKAIU
Ce3UIlJIa Ky3aTUIll MyMKHUH, JIEKUH Oy Ba3usATIAa U3UMI 00pasiap KywWIMPOK HAMOEH
OynuIlIM Ba KUCKA MYyIaT JABOM 3TUIIM Ky3aTUJIa Iu.

Jiidemux oopaznap (I0HOH. «dUOOC» - 00pa3) W3uWi oOpasznapaaH GapkiIu
paBuia OyHIAa Hapca Ba XOJUCATAPHUHT OOpasliapu SKKOJPOK HaMOEH O3TajIu.
XoTupaHuHr Oy Typd HEMHUC ICHXOJIOTHSI MaKTaOMHUHI HaMOEHJallapy aka-yka
Menmiap ToMoHHAaH TabpubIal GepruiraH.

XoTtupaHuHr Oy TypH KaXOH MCUXOJOTHs (paHuga TakpuOaaa TEKIIHMPUIUO
kypwirad. Taxpubaaa TekmupuiayBunra 3-4 MUHYT JaBOMHA pacM KYypcaTUTaH Ba
TacBUp ONMO KyWWIraHJaH CYHI, YHUHT TapKUOWWA KHUCMJIap, TY3WIMIIK XaKHuIa
KaTHaII4MiIapra capojuiap Oepwuiamu, ymoly kapa€HIa aHUK SHISTHK oOpasra ara
OYnTaH MIITUPOKYUIIAP PACMHHU KYpHINIA JaBOM dTaéTraHjail Xxap Oup caBosra aHUK
*aBoO OepuIlra SpUILTaHIap.

Taxpubanapia aHUKJIAHUIINYA, DIAETUK OOpas3iap y30K BAKT MHCOH OHTHUJA
CakJIaHUIIM, Ma0O0J0 YJIApHUHT H3JIapu HYKonuO kerraH Oyica XaM, JIEKMH Xed
KaH/1aii KHMMHYWIMKCU3 YHUHT CUAMOCH KalTa TUKJIAHUIIN MyMKHH 3KaH.

[Icuxodapmakonoruk TaJKUKOTIAPHUHT KYpcaTHILNYa, SUACTUK OOpas3liapHU
Ky4alTUpPYBUM KM HOHJIAPU Ba UIYHUHIZIEK, YHU KYyUYCH3JIAHTUPYBUYM KaJbLUI
WOHJIapU MOJJajapyu MaBXyJd 5KaH. WMiamuil u3naHunuiapAa OJMHTaH MUKIOpPUHN
MaTepuaiap SUICTHK oO0pasziap Maiao OYVIWIIMHUHT TICUXOJIOTUK WIAN3IapUHUA
YyKyppOK OUHIITa XU3MaT KUINO KEeIMOK/IA.

Tacassyp obOpaznapu XOTHPAHUHT SHaJa MYypPaKKaOpoK Typu OynuO, OyHIa

SIIETUK oOpasnapra Kaparanjga aHda Ooi OYnu0, y3ura xoc Xycycusariapu OuiiaH
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axpanub Typaau. TacaBByp oOpasiapuHu SUIETHK oOpasiapaad axxpaTyBuu ¢dapk —
TacaBBYp 00pa3NapUHUHT NOAUMOOAIUK XyCycusmu, OyHUHT aCOCUNA MOXUSTH TaCaBBYP
o0paziapu KYpHIll, SUIUTUIL, TEPU OPKAIM CE3UI W3JIAPUHUHT TapKUOUI KUCMIIAPUHU
Oupnamrtupumuanp. MacanaH, MeBa TYFpPUCHAArd TacaBBYp OOpa3ud YHHMHI TalIKU
KYpuHUIIHM (IIaKJIW, PAHTH, Ma3acH, OFUPJINIY, Ba3HW)HU Yy3apo OUpIAmTHPHO aKc
ATTUPA/IH.

TacaBByp 0OpaszmapUHUHT SIETUK OOpasznapaaH acocuil ¢papku, y ¥3 Tapkuoura
Hapca XakKHWJard TacaBBYpJIApHU aKJIMKM >KUXATJAaH KalTa HWIUIANIHU KUPUTaaud Ba
JKUCMIIADHUHT  aCOCUM  XYCYCHSITJIAPUHU  aXpaTud, MabliyM OHp KaTeropusra
Oupnamrupumap. Macanan, UHCOH Tyd oOpa3uHu (hakaTruHa dcra TyIIUpMaiinu,
OanKy yHU MyaiisiH Oup cy3 €Ku TylIyH4a OWJIaH aTaiu, HOMJIAWIU, XyCyCUSITIapUHI
aXpaTubd KypcaTaau, aHUK OUp KaTeropus MOXUSATUTA KUPUTA/IH.

Cy3-manmuk, xomupacu Ma3MyHUHU (PUKp Ba MyJsoxaszanap, aHUK XyKM XamJa
XyJoca YMKApUIUIAp TalIKWiA 3TUO, ynapHu udopanam (akar y3mamTupuiaéTrad
MaTepHUAJUTAPHUHT aCOCUN MabHOCHMHU W30XJIAIll, TaJKWH KWIMO Oepullra KapaTwiraH
oymamu.

Vaapuu cy3ma-cy3 udoATaHIWINIINHA allHaH auTUO OepuInra KapaTHiTaH
o6ynu6, MabIymMoOT, ax00poT, Xabap, MaTepraa MabHO KUXATJIaH KaiTa UIIaHMaca, y
XOJI7]a MATEPUATHU Cy3Ma CY3 Y3NaIITHUPUII MEXAHUK CIA OO KOJUII JeHHIa IH.

Hxmuépuit eéa uxmuépcu3 xomupa. Hxmuépuu xomupa J€TaHIA MabIyM
MakcaJHu pyEOra YMKapuil y4yH, MyailsiH JaBpiapAa akiuil Xapakarjapra CysHraH
X0J/a amajra OIIMpUIIIaH uOopaT OHr OOLIKapyBUJAru XOTUpA KapaCHU
TYLIYHUJIA]IH.

HUxmuépcusz xomupaHuHT MyXUM XyCYCUSTIapUAaH OUpPH — MaxCyC MHEMHK
MaKcaJICu3, aKJIuid, acabuii, upoaaBuil 3yp OepuIlIcu3 XaéTUN axaMHsATra sra Oyiaran
KEHT KYyJamJard MabiayMoT, Xabap, axOopoT, TaacCypOTIApPHUHT KYIMYMWINK KUCMUHH
akc srrupummaup. lllynra kapamacaad, UHCOH (AOJNUATUHUHI TYypJd kabXajaapuua

V3 XOTUpACUHU OOLIKAPHUII 3apypaTv TYFUIMO KOJIUIIKM MyMKUH. byHnail mapowurna,
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XoJariap/a, Baustiapaa GpaBKyioaaa KEpakiii HapcallapHU UXTUEPHUM paBUIIIA dCaa
CakJIalll, 3cra TYIUPUII EKHU SCIall UMKOHUSATHHM SpaTaguraH XOTHPAHUHI Ma3Kyp
TYpH KaTTa axaMHsTra sra 0ynasim.

Kucka myooamnu, y30K myooamau eéa onepamue xomupa. bupop mMarepuai
(makau, MOXMATHUIAH KaTbUl Ha3ap) XOTUpPaJa MyCTaxkKaM >KOH OJIMII y4yH MHCOH
TOMOHHUJIaH TETUIIJIM paBUIlJa KahWTa uOuiad YMKUINK, 3apyp MaTepHaIapHU
OyHmall uWnuIad YUKW y49yH MabiyM Jdapaxaja MyagaT Tanad ASTUId TaOuui
XOJIIUp. AHa NIy MyJAJaT Opajufuja XOTUpaJa KailTa THUKIAHAETTaH W3JIapHU
KOHcoauoayusiau — mycmaxkamaaui 1e6 KaOyi KUIUHTaH.

Kyna xyn kaiftapunuiap Ba KaiTa THKJIANUIAp HATHXKACHIa MAaTEPHAITHH Y30K
MyJaT JAaBOMHUAA dCAa Cakiaad KOJNHUII Y30K mydoamiau xomupaea Xoc OYyica, yHIaH
dbapk KWiaraH XOJaa Kucka myoodamau xomupa OWp MapTa Xamjaa Kyaa KHCKa BakKT
OpaMFUa WIPOK KUJIHUII Ba Iy OHAAEK KalTa TUKJIAIIAH CYHT KMCKa MYyIIAaTIN 3¢aa
OJINO KOJIMUIII OMJIaH XapaKTepJiaHaIH.

Xo3upru 3aMOH WIMHM agabuérnapuaa KUCKa MYJAATId XOTHUPAHUHT Oup
KaH4a aTamaliapd MaBXKy[: «OHp JIaX3aIUK», «3YATTHKY, «1aCTIa0Km» Ba 0.

Onepamue¢ xomupa BOCUTAUYWINK QyHKLIUsACUTA dTra OY110, y MHCOH TOMOHUIAH
OeBocuTa amainra omupuiaaérran (aoj, TE3KOP XapakaTjiap, ycylulap Y4yH Xu3MaT
KWIyBYM >KapaCHHM aHTJIaTyBUMd MHEMHK XOJaTaup. MacanmaH: MaTeMaTuK aMaiHH
OakapuIlra KUpUIIAp SKaHMU3, OM3 YHU MyalsH Oyiakiapra axxpaTuo Xaia KUJIUIITHUA
MakcaJql Kuinb KyiuO, opanuk HaTWXKalapuHM ¢E1Ja cakjalra WHTHIAMU3,
HUXosicura (oxupra, SIKyHJIAHMILNTA) SIKAHJIAIITaH capu apuM Marepuaiap 3CAaH
yyKa Gonutaiau. Exu MaTHHM Tanaba éku YKyBuM TOMOHHJAH YKUIIAA, YHH KYuupHO
é3umna, wxoaui GUKp IOPUTHINAA, aKIWi (DAoTMSATHH amalira OIIMPHUIIAA XaM
orepaTHB XOTUPA AKKOJI Ky3ra TalljaHaIu.

Denomenan xotTupa Tyrma KoomnusTiap O6mian 6eBocuta OOFauK Oynub, 6up
BAaKTHUHT y3H/a HHUCOATaH y/Ja KaTTa XakMJIard MabIyMOTIapHHU 3C/Ia OO KO,

CaKJIalll Ba KaWrta scra Tymupumaup. Macanan, Tapuxuil maxciaap opacuaa FOmmit
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[le3ap, Hanmoneon, MomapT, maxMar ycracu AJIEXWH KaOW MHCOHJIAp XOTHpacH aHa
nryHaa Ho€6 OYIraHauru Xxakujia MablIiyMOTJIap MaBXya. TaHUKIH, PYC IICUXOJIOTH
Ba Helporncuxonoru A.PJlypus xam aHa miyHzmail xoTwpa coxuOiapugaH Oupu,
ITYHUHTJIEK, aclid KacOu >xypHainucT 0ynran [llepermeBckuii neran maxc XOTUPACUHHA
aTainad y30K BakT MoOaitHuma ypranran. Y JanteHunr «moxuii koMeaus»cuaan
OJIMHTaH y3yHJAH-y30K IMapyaHu Oup Mmapra Kapa® onraHgaH cyHr, 15 nakukamgan
KeWHH cy3Ma-cy3 atub Oepa onran skadH. lllyHucu Ku3WK SAMKHA, KOMEIUs yHTa
HOTAHUIII OYJTaH UTANSH TUIUAa E3wirad dau. KYmunmiukHau KaHgaad Kuiaul sSXIu,
MyCTaxkKam 9c/la Ccakjald KOJMII MyamMMOCH Kusukrtupca, lllepemieBckuil ydyH
KaHaail KuinO yHYTHIN Macajlacd Mypakkad 3au. YHU XoTHpa oOpasiapu JIOUMO
KUiTHAp, KypraH Hapcaiapy Ky3 oiauja raBaaianaBepap »au. Kanmail kuiaubd scmad
Kosacu3? JIeraH caBoJira y IIyHJai >kaBoO OepraH: MEH «MaT€pUATTHU» Y3UMIra TaHUII
Ba ceBuMid OynraH MockBa Kydanmapura okoinmamitupamad. bup wmapta  Oup
MaTepUaTHUHT Oup Oynaru yma «Ky4aHWHI» CAJIKUH TYLITaH epura TyIuO KoJuo,
Acra TYWIUPHUIIM aH4ya KuiumH Oynran skaH. Illynra yxmam xap Oup (eHomeHnan
XOTHpa raJlapuHUHT Y¥3Ura Xoc 3¢aad KOJIUI yciryonapu Oynap skaH.
Jcoa onub Konuw rHeapaénu

Ocna onub KOJUII >KapaéHu Ce3rd, UIPOK, TapakKyp Ba MYKU KEUHMHMaJIapHU
XOTHpaa cakjaHuil Xycycustuaa udopananaau. Kamuku Hapca WHCOHTa €Tapiu
Japaxkaaa TyluryHapiau Oynamaca, y TaKaupa yIapHHU dCAa OJIMO KOJMII KapacHH Ky
KMIMH KEUMIIM MYMKHH. YPraHWIA&TraH MAaTepUaTHHHT Ma3MyHH Ba MabHOCHHH
TYUIYHHO OJIUII y4yH 3Ca OJaM YHM TaXJWI KWIMINra, yMyMIIAIITHUPUILITa Xapakar
KWJIa/Iu.

[cuxomnorus Gpanuaa scna oaud KOTUIIHUHT KyHHIaryu Typiapy MaBxKy I

% MabIyMOTJIAPHM SIIMTHII OPKAIU 3CA OJUO KOJIMIIL,

% Srajam éku Y3IamTHPHII 3apyp OYJIraH MaTepuaUIapHH KYpuIll épaamuja
3cz1a OJIN0O KOJIHIIL,

% MaTepHalUIapHU XapakaT épAaMua 3CAa OMUO KOJIMILL
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% apajam Xonaraa 5caa oaMO KOJMIN, SHbHYU JIIUTUIL, KYPHII, Xapakar Kabuiap
OPKAJIH 3C/1a OJINO KOJIHIIL.

AccoIaTyB NCUX0JI0TUs MAaKTaOMHHUHT BaKIIIU, TAHUKJIU Ticuxosor [.200uHray3
KaXOH TIcUxoJyiorusicusia oupuHun OYynuod 1885 #mnma onuit pyxuit xapa¢H Oyirad
xotupanu (1888 Hunga MHTEIUIEKTHH) WIMHM TaXpruOa METOIU HETU3Wa TEKIUpuoO,
XOTHpaHU «co(d» KYpUHHUIIAA YpraHWITa XapakaT KWinO, MabHO KacO ATMalauran
OyrunHnapaan QoiganaHaay. Y YHYTUIIHUHT BaKTra OOFJIMKIMTUHU TaXXprOa OpKaIH
aHukyarad. Hatmxkanapra kypa, Matepuan €1 OJIMHTaHJaH CYHI' YHYTHII CypbaTH Te3,
KeMMHYaIUK y OMpMyHUYa CEeKMHIaIap KaH.

[.O06uHrays Ba WIOTHpPJUIapM TOMOHHUAAH  YTKAa3WwiraH KyJda Ky
TAAKUKOTIAp/aH Iy Hapca MabiIyM OVIIWKHU, YHYTHII CYpbaTh MaTepUATHUHT
MabHOIM €KM MabHOCH3IIUTUTA, YHUHT KaHYAIMK aHTJIAHWITAHJIUTUra OOFIuK OYyiuo,
MaBJIyMOT KaHYAJIMK aHTJIAHWITAH, TYIIYHHO OJIMHTaH Oyjca, y XojJa YHYTHII XaMm
IIYHYaIUK CEKWH Keuyaau. MabiyMOTHH Y3MalITUpUII €KW 3CAa OJUO KOJIMII —
WHCOHHUHT 3XTUEXIIAPU, KU3UKUITH, (PAOTUATHUHT Makcaau Ousan OoFmuK Oyica, Oy
MaTepual CeKUH YHYTUIIA/IH.

NHCOHHMHT Y3 yCcTHAA MYCTAKWJI MIUIAIIM, Y3-Y3UHA TAKOMWUIAIITHPHIL, Y3 -
V3UHM OOIIKApUI WMKOHHUATH, Y3JIYKCH3 MUK KWIMIIK, 3apyp KYHHUKMa Ba
MaJlaKaJlapHU STajUlaliv, WIKH UMKOHUATIApIAAH YHYMIIH (POWTATaHUIIN 3Cla OIuo
KOJIMII CaMapaJOpJIUTUHU OIIMPUIITa XU3MaT KA.

Jcea mywupuw

Ocra TymupHil y30K MYyAJaTid XOTUpa TU3UMHUJA aBBajl MYCTaxKamJIaHTaH
TypJid XYCYCUSTIM MaTepHalljlap Ba TaacCypOTJIApHU OIepaTuB (TE3KOp) XOTHpa
kabXacura KYYMpHMIIHMHT (AoJyallyBH Ha3apia TyTWIAAW. Y 3JIalTHPUITaH
MaTepUaUIApHU XOTHUPaJa KalTa THKJIAHUIIMU, SHHU XOTHpada TYMiIaHuO (Muruiand)
KOJraH W3JapHUHT (aosutamyB >kapaéHu Mypakkad €KW EeHTMJ KEeYUIITMHUHT
Japakanapura Kypa Kyluaaru KypuHuUIra ara oynaiau:

1) «aBTOMaTUK» Tap3aa TaHUII (MXTUEPUH, UXTUEPCHU3);
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2) Kapuiidb yHyTWIHII Japaxkacuaa OYiaran Hapca Ba XOaucalapHU KUMUHYUITUK
Ba a300 OMJIaH 3cJali;

3) xotupnar;

4) TYnUK €K1 KUCMaH 3cra TYIIHUPUIIL

5) KEUYUKTUPUIITAH.

Tanuw ne6 Hapca Ba XOJWCaJapHU WHCOH TOMOHHJAH KalTa WAPOK KUJIUII
IapOUTHIA ACTa TYUIUPHINIAH UOOpaT XOTUpPA Kapa€HUra auTuiaau. Yoy XOoTupa
apaéHu Ty(dailiin uAPOK KWJIMHIaH Hapcalap, X0Aucanap, BOKEJIUKIAp Ba HHCOHIIAP
OwiaH KailTa Ay4 KeJMHraHJa yJIapHU KalTalaH UApOK KWJIMHMACAAH, OAJIKU yJIapHU
KaliCUJIUp XyCYCHUSITIIapUTa acoCIaHu0 TaHUIMHU3.

Tanum sxapaén cudatuga xam uxmuépcus, XaM uxmuépuii Tap3ia HaMOEH
Oynmumm MyMmkuH. TaHum TYnuK, €pKUH, aHUK amajra olmraH Oyica, y xoJyjaa Oup
JAKUKAT UXTUEPCU3 aKJIMM XapakaT Tap3uaa Keuaau €Ku ro3ara kenuo, Oy kapaéuaa
Xe4 KaH/ai >KUCMOHUM, acabuii, akJIni 3YpUKHIIICU3, TTaiikamaraH X0JiJia aBBaJll UJIPOK
KWJITaH XHucMmiIap €Ku CyObeKTIap Te3 TaHUIaAH.

Ocra Tymwpum >kapaéHU TaHUOAAH (apKiIu paBUIlga MYIDKalJaHTaH
OOBEKTHU KaWTaJaH HIAPOK KHJIMAaclaH dcjall OpKajlu OeBocHTa Tap3/la amaira
omupunaan. Mabogo  y3mamTHpWIraH — MabIyMOTJIap — XOTHpada  IyXTa
MycTaxkamJjaHTaH Oyica, y XOJJa yJapHU 3Cra TYIIMPHUII €HTui1 Kedaau. bab3an
MaTepHAJUIapHU Xap KaHAail Ba3wWATAA, TYpJIM €MJard WHCOHJIAP TOMOHHUIAH 3CJIAlll
MMKOHHM BY)KYJIra KeiMaca, y Takaupaa ¢aosn KUaupyB (paoausTHHUA amaira O pHILL
3apypatH TYFWIAJU Ba ocaus kapaéHu 1ed artanaiu.

Xomupnaw Oy AXCHUHr  YTMuUlIgaru oOpasiap, BOKEIUKIAp Ba
TAaacCypOTIApHUHI MyailsiH BakT Ba (a3o KUXaTuJaH MYBO(DUKIAMIUIINHH, STHHU
yJIapHU Ka4oH, Kaep/a, KaHJal MapOUTa KEeUraHJINIY 3Cra TYIIUPULILIND.

Yuymuw 6a 3coa caknawm
VYHyTum Oy y3ura xoc Typiid XWUJ H30XTalad pyXuil KOTHUTUB XOIUCAIUP.

[Taxc daonusTura cMHrud KeTraH MabiaymoTiaap (0ObeKTiap, cyObeKTiap) yHUHT
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VUyH MyailssH axaMuar KacO JTraniauru Tydaiiaum Oylap MyTIako YHYTHO
1000puiIMaiii, MHCOH (aoNIUATUTa CUHTUO KeTTaH MaTepuaiap YHUHT dXTUEKIAPU
Ounman OeBocuTa ajoKara KUPUIITAHIUTH ca0abid yHYTHII OWJIaH Kypalluiin
’KapaéHUHUHT WUIOHWIM BOCUTAcH XucoOjaHaau. DcAa CaKJIAUIHUHT MYXUM OMMIIU
EKU yCcyiu — Oy maxpopaauws akiavii XapakaTUaup.

Anabuérnap TaxJWIMra acocllaHraH Xojja MaHa OyHOail Xysjocara KeJaul
MYMKHH:

OupuHYugaH, OWp MaB3ymaH Oomika OWp MaB3yra YTHUII YOFujaa OUpoO3
TYXTANUI KAJIUI Tydailnu acabuil TapaHriamlyB, XUAAUWINK, aKIUd 3YpUKUII
KaMasiJiu;

UKKUHYMJAH, ayAUTOPHsIaH TalllKapyd MAIIFyJIoTIapAa MYCTaKWil OWINM
OJIMIIAA TYPJAOII, )KUHCIOMI yXIam (Ganiap o3acuaad sMac, 6anku y3apo Oup-oupu
OwiaH KecKMH Ta(oBYTIaHYBYM coxajlap Oyilmda Tau€prapiauk HIUIApUHU WHyira
KYWUII JapKop.

Onuil TabiUM TU3UMUJA MYBaKKaT (BaKTHMHYA) YHYTHII OWJIAH call-maj Xamjia
y30K MyAJaTId YHYTUII TypilapuHu Qapkiaam >xou3. babv3u xommapaa Ttanaba
OunuMUHU OaxoJjall Ke3uJard aHTJIalMIMOBYMIMKHUHT BY>KYy/Ara KeJIMIIN MyBaKKaT
(BaKkTMHYA) YHYTHII I[IAPOUTH Ba XYCYCHSATHHHM XHCOOra oiiMai, y30K MYyIAATiu
yHyTHII cudaTtuaa Kapop KaOyJsl KWIMIITHUHT OKUOATHIUD.

MyBakKkaT HEpB THU3UMH AJOKATAPUHU Y30K MYyIAAT CaKJIAHWUIIW YIapHUHT
MyCTaxKaMJIUK, OapKapopiHMK Japa)kacd YYyH MYXUM axamusitra sra. MyBakkat
alloKaJlap KaMpOK MyCTaxKamJIaHraH OyJica, MyXTaluK €THIlIMAaca, yjiap Te3THHa
cyHamu €xku akcunHya. [lIyHMHT ydyH Xap KaHJail MaTepuaiHu aBBaj OOIIJaH MyXTa
y3mamTupu® MycTaxkamJlaHca, LIyHYa Y30KpOK JCJa CakJaHaad Ba KaMpoOK
VHYTHNAmU. Y37TalITHPHIAETTaH MabIyMOTra HHCOATaH IMaxcaa MOMHILIMK,
KM3UKHIL, MOTHBAlMs MaBXya Oylca, yHH Y30KPOK O3ClIa cakjiaiira 3aMHH

XO3UPJIANIN.
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DO00MHTay3HUHT KYpcaTUINYa, MabIyMOTHH Y3JIAIITUPUIITHUHT JAaCTIaA0KU
JAaKMKajdapua YHyTUII XKaJall Kedaau, MyailsiH BakT YTraH/laH KeMWH YHUHT CypbaTH
nacasid. YHyTULI MabJIyMOTHUHI Ma3MyHUTa, SHTUJIUTUIA, TYLIYHUIIHUHT OFUpP EKU
SHTMJUIUTUTa, KacOuil Ba MOKTUMOUI axaMusT KacO 3THIIUTa Xam OOFIHK. XyAIu 11y
cababaaH IIaxc TOMOHUJAH aHTJAHWITaH MabIyMOT acTa-CeKHH YHyTWiIaau. Marik
KWIHII, TaKpopJiall, TYpFyH, 0apKapop KU3WUKHIIHMA MIAKUTAHTHUPUII MYMKHH Kajap
YHYTHIII CYPbATUHH MacalTHUPAJIH.

NnMuii TagKuKOTIAapJAa YHYTHII Y3JAIUTHUPUITaH MabIyMOTHUHI XaKMHIa
OOFJIMK HKAHJIWTU TabKUJJIAaHUO, MyailssH BakKT YTraHiaH KEeWHH Y3JIallTUPUITaH
MaBJIYMOTHH JcAa cakiam (Ou3d YHUHT XaXKMHra TeCKapu MpOMOPIUOHAT
MyHocabaTma OYIuIM TacauKiIaHraH. Arapga Oup Xui mapouTna (BasusaTaa)
Oepwiiran MabliyMOTIap XaMm cudar, XxaM MUKAOD KUXATAaH yxmiam Oyica, y xoiaja
acra oiauM0  KOMMIN  JKapaéHHWJAa  yJIapHM  X{UCcOoOra  OJHMIN  V3JIAIITHPHII
caMapaJIoOpJIMTUHA OIIUpap HKaH. byHJa MIAXCHUHT WHIAUBUIyal XYCYyCHUSATIApH,
XOTHpa TUIUIAPU, YKYBUAHIUK KOOUTUATH, HOEO XucaaTUra OOFIHK.

Ocna cakiamja SXJIATIMK MyXUM VpHUH 3rajulaiiii, 4yyHKdA, Ma3Kyp kapaéHia
MaTH (MaB3y)Jaru acoCHW XoJiaTiap, KOHyHUATIAp, Ha3apusuiap, KUECUM TaxjIuIap,
¢pkuH  udomanmap, SKOHIM HYTK MaxCyulapd Y3 W3WHU KoaaupuO, OyHmaa
MabIyMOTJIAPHUHT yMyMJaIlraH Japaxacura Oeocuta Oornukaup. Kamwu
YMYMUWJIUKIAH Ma3MyHUW-Ha3apuyd WyHAIUIIra Ba YHJAH SKKA QJIOXUJAIMKKA
buKkpaH YTUII 3C/Aa CaKJIAlIHUHT OKWIOHA aKJIWi BocUTacu OYiIMO XucoOyiaHaIu.
YMymiammManapHd yMyMIAIITAPHUIL, MaBXyM XOJIaTJapHU MaBXYMJIAIUITHPHUIITHUHT
bukpuii xapakaTiapura acocliaHraH MabJIyMOTJIap 3Clla CaKJIAIIHUHT SHT KyJal
miapT-IaporuTiIapy CaHaJIA IH.

XoTupaHuHr Oy3uaumu. XoTupa Oy3WIUILIMHUHT Xap XWI TypJapuHU KITMHUK
taxjiu Kuiui XIX acp oxupura Taaumykiauanp. bupok xotupa Oy3uiIMIIuHA MyHTa3am
paBuiga yprauui (akar pyc omumu C.C.KopcakoB unuapugaH keWuH, ailHUKca y

XoThpa Oy3WIMIIMHUHT ajoxuja TYpuUHU ©Oa€H »HTraHujaH CYHT OOIUIaH[Iu.

134



XoTvpaHuHr Oy3WIMIIM Kapa€HUJa TUIIOAMHE3Usl, THIepaMHe3Us Ba aMHE3Ms KTl
YUpauIu.

T'unoamne3usn — XOTHpPAHUHT cycaiviu OO, yHIA ofaM ¥y3 MXTHEpU OuaH
MyalisiH BaKIIapAard BOKeAJIapHU dciaml Koowmmstuaad MaxpyM oymamu. [y Hapca kaiin
KWIMHAIUKH, KEKCaIap/iard TUIIOaMHE3UsIa yllap SIHTH MabIyMOTIapHHU 3¢ab KOJIMII Ba
a6 Oepuira >xyna KUMHaJlIaauwiap, ailHM BakKTJa 3ca JCKWIAPUHU aH4ya SIXIIH
scnavawnap. [ unoamHeswsuiap OfMp KACAUIMKIAPJIAH KEWMWH, TOJIMKHIL, ACTEHUK
xoJatnapaa pyu oepanau. I'unepamnesus — XOTUpaHUHT Kydaiuii 0ynub, Oy xoJar
pyxuil OeMopiiapAa Ky3raiauliia, KymilaJaH, MaHUakajd XoJjaTjiapja ydpalaud Ba y
ACIIalra ajokaaop Oynaau, KyHIadUK BOKeaJapHH dCiad KOJMII 3ca y3rapMarad XoJia
KoJaau €Ku cycasau. Pyxuil TyIIKyHJIWKKa TyIITaH, OMpop OaxTCU3IUKIAH 33UJTaH
KYIITUHA KHUIIWJIAp YTMUIIAATH XOTUPATAPHUHT KyWHINO KEMUIIUAAH [IHKOST
kunaguiap. V€ ammakadyoH yHyTHO rOOOpWIITaH BOKeajdap XOTHpaia Typiu-TyMaH
BOKea cudaruia >KoHJIaHaau. bab3aH nIyHra yxiam Xoaucanap IOKyMId KacaMKIapaa
Xapopar KOpH OyiraHga Ky3aTuiaaau. XOTHPAHUHT OOIIKa MyXUM Oy3WIUIILIapUra
aMHe3UuAnap — XOTUPAHUHT HYKONMMIIM €EKM 3Clail OIMaciuK Kupaad. AWpum
nanTiapna amHe3us Oemopiap XaéTHHUHT KAaThbUM uerapajiaHran Oup OynmaruHu 33
W4ura OJIaau, y OEMOPHUHT XOTUPACcCUIaH MYTJIaKo Y4ruO KeTaau. XyIIJaH KeTHIIl, KoMa
xoJatujaa OYnuIl JaBpUaa XOTHpa MYKOMUIIM amMHe3uara OaAuil mMucon Oymamu. Y
omarma y3ura KuMm €paamM OCpraHMHHM XaM, KaHgal KwinO KacajxoHara TyIIHO
KOJITAaHUHU XaM Jcjail oiaMaiau, 0y aca aumepoepad amuesus nevnnanu. bom mus
IIMKACTIAHTaHa, IIMKACTJIAHUIIJAH OJAMH pyi OepraH BOKEAJApPHUHI XOTUPAJa
KOJIMACIIMTH XaM Ky3aTwiaaud. babzan OyHIa IIMKACTIAHWIIHUHT OFUp EKH
SHIMJUTMTUra Kapab mMabiiyMm OUp BaKTHH (coaTiap, KyHJap, XaTTo oinap) ¥3 mumra
oJlafUTaH BOKeajap YHYTWIAAd Ba XOTHpPAHUHT OyHIaW Oy3wIHIId pempocpad
amHesuss 1e6 aramagu. bab3um KacalnmukiapAa amMHE3UWsUIap KyJAa KEHTr Kyiamia
oynanu. Macanan, Kapuiauk Tyaiau ¢ macaranaa eTyKiIuK Emmaaru aespiu oapya

BOKEaJIap Ba caHallap XOTHUpPaJlaH KyTapuiiaau XaMmaa oemMopiap €MUIMK AaBpJard, XaTrro
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Oonanurugar Taaccyporiap JayHécura uymaad. byHma ymap Oup 3aMoHiIap
OolLIapuIaH KeuyupraH BOKeajlap Ba KeUMHMaJapu Xakuaa XyAau keda OYynub yTrax
BOKEaJIeK ramnupaauiap, ajUlakadyoHjap Vim0 KeTraH ojamuiiap OWIIaH YUpalluIIHUA
KyTaauiap, y3 xaétinapuaa 6yaud YTran MyXuM BOKeaJapHH aclio dciiail onMaiamap.

Hapamnezuanap — MyK HapcaHu dciaml XucoOmanaau. bynmga 6emop xaéruma
Oynu6 yTraH BOKeaHHW IIIy BOKea OYnuO yTraH BakIra ajiokajaop, 1ed xucoOiaamaiiiu.
C.C.KopcakoB ¥y3ura Xoc KacaUIMK TOJIMHEBPUTHK TCUXO3HH OaéH 5TuO, OyHna
aHTEpOrpaj Ba PeTpOrpaj aMHe3usIap OuaaH Oup Karopa coxXTa XOTHpaslaluiap xam
Oynmamu, ned Tabkuyiaiau. byHma Oemopnap rapum KacaixoHaga €rraH Oyicanmap-ia,
XO3UpTrUHa caipiaH, UIIJaH KaitrawnapuHu aitaaunap. KyHmanuk BokeamapHH dca
MYTJIaKO XOTHpaZa cakinad Kosa oiaMaiaunap. XoTupa Oy3WIHILIIapy aloMaTIapuHUHT
oynnait iturunnucu Kopcakoe cunopomu ned atanaiu.

Amnecmuk agpazuana onam OyIOMIIAPHUHT HOMUHHU YHYTHO KYsinu. XOTHUpalaH
KyTapwiran OyIOMHU TaHUII oAaTia Oy3uiMaiu, OMpOK YHUHT OelrucH Ba cy3 OuiaH
0aéH >THO OepunaauraH Mojed XOoTupaga Oynmaiau €k Kylda KUAMHYMINK OuiaH
aiitu® Oepwimagn. AMHecTHK ada3us — OOlI MHUSHUHT OFUpP OPraHUK 3apapiiaHuIl
cumnromunup. By cummroM keHr TapkanraH OYnu0O, TOMUP-IUCHUPKYISTOP Xamaa
JereHepaTuB-aTpouK skapaéHiapia Ky3aTHiaad. XOTUpa allaHUIUIaph KaTopuja
KpunmamHe3usi MabiIyM, ssbHU OyHIa OeMop OMpPOBHHMHT (DUKPUHM XYATU Y3UHUKHIIEK
KO ranmupu® Oepamu. Anabuérna mIyHmad XOTHpa Xarojapura ajokaaop OynraH

O0enxTuep nracuam TyuryH4acu 6a€H STHITaH.

136



IIcuX0/10rUK TPEHUHT:
“TAHULLHUII” yitunn

Tpenunr xypcarMacura OHHOAH YHUHT YHT €KM Yalml TOMOHHJA Typras
UIITUPOKYMIIApAAH OWTTacH VY3 WCMUHU aiTtand. VIKKHHYM WINTHPOKYH dca
OMPUHYMCHHU Ba Y3UHUHT UCMUHU aiiTanu. TPeHUHTHUHT YYMHYU UIITUPOKYHCH 3Ca,
OMPUHYMCHHH, KKUHYUCHHU Ba Y3WHUHT MCMHHH alTajy Ba IIy TapUKa OXHpHUTaya
JAaBOM 3Taju. TPEHUHTHUHT OXUPTH UIITUPOKIUCH OMPUHUYKCHIAH 00o1L1ad, TO TypyX,
ab30JIAPUHUHT XaMMAaCUHU MUCMHUHU aitanu. ['ypyx ab3ojapuHuUHT Oup-Oupu Ouiian
TAHUIIUIIN MaHa Iy Tap3ja aMajra ouaam.

Arap rypyx ab30JlapH TaHUII OYiicanap, UKKUHYH TypJia OMp UIITUPOKYH Y3UTa
«Taxamryc» (accoluMaTvMB, TEIITAIBT, OWXEBHOpU3M, QpeausMm, ¢deHomeHan,
omepaTuB, SUIETHU3M Kalu) yitmad TomuO, KeWuH Yiia Taxamwryc Oyinya Y3uHU
TaHUTITHPAIH.

Makcad: waxciapapo YUHUKUW, XOMUPAHU MYCMAXKAMIAAUL, IMOYUOHAT

MAHSTUKHUHS OJIOUHU OJIULL.

4.2. IMKKAT

JIukkat WHCOH (paonMuATUHUHT Oapya TypiapuHu MyBaddaKUATIN aManra
OLIUPUILTHUHT, YJIAPHUHT CaMapajOpJIUTUHU TabMUHJIAIIHUHT MYyXUM MIapTiapuiaH
Ooupu xucodbmanaau. Kuim ¢gaonusaTu KaHYaJIMK Mypakka, cep3axmar, JaBOMUMINK
KUXATIAH Y30K MYAJAT/IM, MachbyJdusAT XUCCHHU TaK030 KWICA, y JMKKaTra
HIyHYAIMK IOKCaK MIapTiap Ba Tanabnap Kysau. MHCoH 3uiipakiuru, ¢hapocaTiiiury,
T€3 MalKalllyd, CUHYKOBIIUTH, JWIKAIUIMTH YHUHT TypMYI IIApOUTH[A, HIaxciaapapo
MyHOca0aThAa MyXuM oMUl cudaruaa xu3mar kuinaau. JIukkat akiauil GaoJTusiTHUHD
Oapya Typiapuia UINTUPOK OTaAW, WHCOHHUHT XaTTHU-XapakaTiapd XaM YHHHT

UIIITAPOKHUIA COUP OYaau.

137



Jlukkam ned MHCOH XUC-TyHUFyCUHHM Ba OHTMHHU OMp HyKTara Tyrjiad, MyaisH
Oup oobekTra daon Kapatwiuiura aituinaai. HcoH dhaonusaTy xapaéHuia UIpOK Ba
TacaBBYp KWJIaIWTaH Xap OWp Hapca, Xxap OuUp Xoauca, Yy3W KWITaH WK, Yii Ba
buKpIapu JUKKATHUHT OOBEKTH OYI1a onaau.

JIMKKaT y37ayKCH3 paBHILa, MyalsH napaxkaia (aojUIMK XyCyCUATHHH CakKJjiad
TypuO, OyHIail (aosiK, OHTHUHT OUpPOH OUp 00BEKTra WYHATUIIUHUHT Ky4dauuIlIu
Ba MabJIyM BaKT JaBOMHJA [MKKAT HYHAJITUpWITaH Hapcara OHTHHUHT (aoi
KApaTWIMIIUHU PETYIUPOBKA KWINO Typaau Xxamaa Ma3Kyp XOJaTHUHT CaKJIAHUIIHMHU
TabMUHJIAUIHN.

JIMKKaT ce3ru, UIpoK, XOTHpa, Tadakkyp, xaéll, HyTK KaOH ICUXHK jkapa€HIapaa
KaTHAIlaM, yJIApHUHT MaxCYJJOPJIUTMHU owmupuira tabeup staau. Ly Goucnan,
JTUKKAT KapaTWwiraH oOOBEKTJIap OHI TYIJIAHTaH HyKTacHuJa aHWK, SKKOJI aKcC
STTUPHIIA]TH.

JIMKKaT WHAUBUIHMHT XHUCCUM, akKIud €KW XapakaTJaHTUPYBUU (HaOJUTATH
JapaKaCUHUHT OLLIMPUITUIITNHA TaK030 ATauraH Tap3aa OHTHUHT
HyHanTupwiIranauru Ba Oupop Hapcara Kaparwiarawruaup (E.B.Iluporos).
bepunran tavpudra OuHOaH, ymoy WYHATTHPUITAHINK CyOBEKTHHHT 3XTHUEKIApUTA,
YHUHT (aoNuATH MaKcaJjlapu Ba Baszudagapura MOC KelnaguraH OOBEKTIIApHUHT
TAHJIAHTAHJIUTUIA, HUXTUEPCU3 €KUM UXTUEPUM TaHJIAIIA Ba QXPATUIIAA BYXYyAra
KeJaau. JIMKKaTHUHT ~ MyalssH  OOBEKTJIapra  TYIUIAHWINH,  TYIDIAHTAHIATH
(KOHLIEHTpALMSUTAHUIIN) aliHU MaiTAa OOILIKa >KHUCMJIapJaH YaJFUIIHU €KW YJIapHUHT
BaKTHMHYA (MyBaKKAT) MHKOP STUJIMIINHU Tajlad KUIuO, aHa 11y OMUJUIapra Kypa, akc
STTUPUII paBIIaHIAHUO Oopaau, TacaBBypiiap, MyJoxazaiap (aoiusT SKyHJIAHTYHTa
Kajgap, KyWMWiaraH Makcaira JpuliryHya oHrzaa caknaHagu. Iy Ttapuka amMKkaT
daonuaTHH Hazopar Kuiaub Oopaau Ba yHM Oomikapamu. IllyHuHr y49yH KymrunHa
ncuxosnornap (I[1.5.I'anenepun Ba yHUHT IOTUPATIApH) JTUKKATHUHT IOKCaK TYpUHU OH-
JIMII >Kapa€Hiapu, KUIIMHUHT XYJK-aTBOPU KEUMIIMHUA OOIIKAPUII MMKOHHUSATUIA 3ra

AKAHJIMTUHY TabKUyTaiauaap. JJuKKaTHUHT OMpop o0beKTra HyHaIMIIUTa Kypa ceHcop
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(nepuenmue), aknuii (unHmenneKmyai), XapakamiaHmupysuu (xapaxam) makuiapu
MaBXy/I.

JIuKKaT MyalsiH OOBEKTra TYIUIAHUIIN KYT KUXATAaH UHCOHHUHT XUC-MYU2YCU,
upooasuii cugpamu, Kuzukuuiu Kabunapra OOFIUKINP.

Xuc-TyiFynap Ba 3MOIIMOHAN XOJaTiap AUKKATHUHT OOBEKTH OWaH Y3BHIA
OOFJIaHraHJaruHa YHUHI YYyH M>KOOUHM axamusT KacO 3TuO, yinap KaHYaJIMK Kyw€Id Ba
KYTapuHKH Tap37a HaMOEH Oyica, 1eMak, TUKKAT XaM IIyHYaIUK O0BEKTra MyCTaxKam
KapaTwiaau. Xuciap, SMOIMUIAp JAUKKATHUHT XaM MXTUEPCU3, XaM UXTUEPHM
TypaapuHu 3ypaiitupanad. WHCOHHUHT amanuid Ba akjiuid (paonusit xapaCHua YHUHT
OHI'M MyaWlsH Japaxkajga SHTM OwidMiIap MablyMmoTiIap Owian Ooiub OGopuiu
HaATIKacuJa JUKKAT XaM TakoMuwuIamuO Oopaan. MHCOHHUHT OapkapopiairaH
KalpusaTH MUKKATHUHT Ky4Yd Ba WIJAMJIMTHHHU OILIUPAJM, TAHJIOBYAHJIUIUTA MXKOOUIA
tabcup dTtamu. Ctpecc, addekT cCHHrapu 3MOIMOHAN XoJjaTiap JIWKKATra cajaOui
TabCUP ITAJIM Ba YHU TAIIKU TabcHUpiapra OepuiyBYaH, Kyducu3 KWINMO Kysau. byHunr
OKMOaTHUa TUKKAT YaIFUiaM, OYIuHAAU, TApUIIOHIMK HAaMOEH OYnaau, ¢haonusartaaru
OMp TEKUCITHUK Oy3HIIaIM.

Aukkam mypnapu

[Icuxomnorusina TMKKATHUHT OOBEKTUTA KYpa TalllKd Ba MUKW, (aoIHAT IAKIUra
KYypa MHAMBHUIYAII, TYPYXUH €KU KaMOABHI; XOCKJI OYJIUII XyCYyCHUATH Ba aMail KWJIUII
ycynura Kapad uxTuépcus, UXTUEPUN, UXTUEPUNIAH CYHITH TypJiapra OyiInHaIu.

Tawku oOuxkkam 1e0 OHMUMU3HUHT OOBEKTHUB BOKEJIMKIAard Hapca Ba
XoJucanapra, yJIapHUHT aiipuM Oelru Ba XyCyCUSITJIapUra WyHaITHPWIWIIM, yiapaa
daon TyrraHummra aituianu. Tamkyu TUKKaT Gakat MApOK KUIUII jKapaéHUaaruHa
HaMOEH OYynMaciaH, Oanku (QUKp MOpUTHIAETTaH Hapcajapra Xam KapaTHiaIu.
XKywmiiagaH, UXTUPOUMHUHT Y3U paTraH HAPCACUHU TacaBBYpP KWJIUIIHN, PACCOMHHUHT
oOpaznapHu Kamid KWIHII XKapaéHu, MyXaHAUCHUHT TYFOH KYypPWIHIIMHUA KY3 YHTHUTa

KEeNTUpHIL Oninad OOFIMK XoJaTiiap OyHra Mucoma Oyia onaau.
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Huyku oOuxkam 5ca OHTMMM3HUHT V3 CYOBEKTHB TaacCypoOTIapUMH3, XHC-
TYWFyJapuMH3 Ba UHTWIMIIUTAPUMH3TA KapaTWiniiaaH noopataup. MTHCOH OHTMHUHT
¥3upa coaup Oynma€rraH ¥3 XUCCHETIAPUHH, (PUKpIApUHH, Op3Yy UCTAKIAPHUHU Ba IIY
KaOWJIapHU Ky3aTHUILJa TAallKW TUKKATAaH (papKiu YIapoK MUKHU TUKKAT ro3ara Kejap
9KaH, OyH/Ja TUKKATHUHT Xap MKKajda KYpUHHIIA XaM (paonusaTHUHT MyBadhakusaTIin
SAKYHJIAaHUIIIUTAa MyHOCHO XHcca KYIIUIII UMKOHUSITUTA TaHp.

bup kumm OHrMHMHr MyailsH OOBEKTra Kapara WYHaITHUPWIMILIKM Ba YyHra
TYIUIAHUIINTA UHOUGUOyan; Oup Typyx €KUM KYNUWIMKIAH uOOpar KuIIWiap
YKAMOACUHUHT OHT'M TICUXUK (PAOJUSATHUHT OMpOp 0OBEKTTa Kapara MyHAITHPWIMIIHN Ba
11y 0ObEKT YCTH/IA TYTUIAHUIIINTA 2ypyX EKU Hcamoa OuKkKamu 16 10pUTHIa N,

JIMKKaTHUHT uxmuépuil Typyu KYNrH4Ya UPOAaBHMA 1e0 HOMIIAHUO, TUKKATHUHT
MyaisiH 00beKTra HYHAITUPUINILIK UpoAa Kyud Ownan caknad typunamu. MpogaHuHr
baonuATHU aManira OIIMPHUIIJIA HUIITHUPOK KWIHMIIK KYM JKUXATAaH KUIIUHUHT
MaKCaJura MHTWINIIHN, UITYaHINK KOOUITUSTH, NICUXOJIOTUK Tai€pnurura 6ornuk. ly
OoucaaH, IUKKATHUHT Ky4yHd, OapKapOpiUru, MyCTaXKaMJIUTH, UIJAMJINTA OAAMHUHT
MyaiisiH (aonuaTuHU Oa)xkapuiira MOWWJUIATH, IIalmuru OuiaH YyidaHaau. Xap
KaH1ai (haoTusITHA aMalra OIMIMPHUIITHUHAT OOTHAa KHHUHYMIIUKIIAp 03ara Keiauo, yiap
KAIIUAAH HMPOAaBUM 3yp OepurmHu Tana® kKuinaad. DaonuarHu OakapHIgard
HYKCOHJIQPHUHT HAaMO€H OVIMINM JUKKATHU TYIUIAgard KAHMHYAIUKIAPHUHT
OKUOATHIHP.

Hxmuépuii oukkam — OHTHUHT OJIIMHJIaH O€JTWjIaHTaH Makcaara MyBO(DHK
vpoaaBuii Ba acabuii (aoJuTMK KypcaTraH XoJjja MyalsH OO0BEKTra WyHaJIWIIN Ba
yHra TYIUIaHUIIMAaH U0opaT TUKKAT TypUIup.

JIUKKaTHUHT ~ OOBEKTra  TYIJIAHWIIK,  MYCTaxXxKaMJIAHUIIKM  OJaMHHUHT
KU3HUKHUIIapUra OOFITUKTUD. Hxmueépcus OUKKAMHVHT daonusaTaa
My’KaccamJIalMIIKAa KAIIMHUHT WINTHEKA Ba KU3UKHILIK KAaTTa axaMusATra Srajup.

Opatna Qaonuarra KU3WUKHUII OEBOCHMTAa Ba OWJIBOCHTA IaKijaa HaMOEH OYiamu.
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beBocuta Kusukum ¢GaonausaT kapa€HUra, XaTTH-XapaKaTIApHUHT Y3ura, WII
ycirybnapura KapaTuiral KU3UKHUIIIaH HOopaTIaup.

Hxmuépcuz Oukkam — OHTUMU3HUHT OJIIMHAAH OCNTHJIAHTaH MaKCaJICch3
paBuIla MyalssH 00bEKTra HYHANITHPWINIIK Ba YHTa TYTJIAHUIINIAH HOOpaT TUKKAT
Typuaup. UxTuépcus nukkatr o0beKT/Iapy Hapca Ba XOAUCATIAPHUHT OJIAT/IaH TalllKapH
X0JaTH, oenrucu, cudaT Ba OolIKaIapaup.

Hxmuépuiioan cynzeu Oukkam — JUKKATHUHT MyailsiH OOBEKTra aBBaJio
UXTUEPUIN paBHIIa KApaTUIuO, CYHrpa YHUHI aXaMHSITH TYLIyHWIraH capu ¥3-
V3ugaH KapatwinO Oopunaaurad (aBTOMAaTJallTaH) AWKKAT Typu Oynub, ymoly
TyuryH4a rcuxonorus ¢panura H.®.JloOpuHUH TOMOHUIAH KupuTHiITal. MxTuépuiinan
CYHITH JUKKAT OMpOp OOBEKTra y30K MyAnaT KapaTWIMIU OwiaH Oenrnianud, OyHma
Xeu KaH/Jal ce3wiapiii MpoJIaBuil Kyd-raiipar capduianMaca xam Oynaau. MIHCOHHUHT
IOKOpH Jlapaxkaiard KaJajd Ba YHYMJIM akjIud (QaonusThUHU Xamaa Oapua Typhaaru
MEXHATHUHI IOKOpHM, CaMapald KYpCaTKM4YM AUKKATHUHT LIy Typd OwiiaH OOFIHK
oynanu.

Juxkam xycycuamaapu

[Icuxonorusina AUKKATHUHT OapKapOpJIMTH, Y3rapyBUaHIIUTH, KY4yBUAaHJIMIH,
OVNMHUIIM, TAKCHUMJIAHMIIM, KyJamMu KaOu XyCycHUsATIapH XakuAa MyJoxasajiap
FOPUTHIIAIIH.

JIMKKaTHUHT Oapkapopauzu YHUHT TABOMHIUIMTH Ba y 103 OepraH OyTyH BakT
MOOaliHMIa  KapaTWITaHJIWK  Japaxacu  OwinaH  OenrunaHaav.  JIMKKaTHUHT
OapKapoOpJIUTU JIUKKAT KapaTWIaJuraH OOBEKTIApHUHT XYCyCHUSITIapura Ba JIUKKATH
UYHaNTUpUIATAH MIAXCHUHT (aosurura OOFIuK OYIn0, y JUKKATHUHT Y3 OOBEKTHra
KyWId HYHAITUPWININY Ba (Aol TYTUIAaHUIIKUAAH HO0paT MKOOUM XyCyCUSTAU.

JIMKKaTHUHT J32apyeéuanucu YHUHT OapKapOpiMK XyCyCHSTH OuiiaH OOFIMK
O0ynu0, OyHIa MWKKAT Y3JIYKCH3 Tap3/a OOBEKTra KapaTWIWIIM HATWKACHIa JTUKKAT
BaKTH-BaKTU OWIaH Ky4yaiimO €xku cycTiammd KeTUIW Ky3artuiaaau. JIMKKaTHUHT

y3rapyBYaHJINIU — UIAPOK, XOTHPA, TacaBBYp €Ku Taakkyp kapaCHH]a TUKKATHUHT
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MabJIyM BaKT HYMJIA JIaM Ky4aiuO, 1aM cycand TypuIgaH nuoopaT KOHYHHST; TUKKAT
0ab3an muHyTtHra 25-30 mapra xam y3rapanu. JIMKKaTHUHT yprada y3rapuin —
TeOpaHMII YaCTOTACH 2-3 CEeKyHATra TEHTTUP.

JIMKKaTHUHT Kyuumu CyOBeKTHUHT Oup (aonusaTnaH UKKUHYM (paonusitra, Oup
OOBEKTAaH UKKUHYM 00BEKTra, OMp XapakaTAaH MKKMHYM Xapakarra aTainad yTurmma
HaMOEH OYnn0, OyHAa KYUHII TYJIUK €KU Yajia OYVIIUIIN MyMKHH.

JIMKKATHUHT OyAuHuwiu YHUHT Kyduuaad Qapkin YiIapok UXTHEPCU3 Tap3ia
Oynanu. JIMKKaATHUHT OVIMHMINM IIAXCHUHT acocui (aolusATUHU MyBaQpakusTiu
amaJira OIIMPUII YUyH aXaMUsATCU3 OYIrad oObeKTra Ky4uiinaa HaMoEH OYiau.

JINKKaTHUHT mMaKcumMaanumy — VKKU Ba YHIAH OPTUK (AONUAT TypIapUHUHT
ailHM OMp BakKTHUHT ¥V3uja MyBadakusaTiv Oakapuill UMKOHHUSTH OWiIaH OOFIUK
xycycusTuanp. JMKKaTHUHT TaKCUMJIAHUIINA MYypakkad (paonusT >kapa€HUHU amaiira
OLIMpHINJIa ajoXuja axamuarra sra. Macanad: mMOQEPHUHT, YKUTYBUMHUHT MIII
JKapa€HuJaru AMKKATH TAKCUMIIAHTaH JTUKKATIUD.

JINKKaTHUHT Kynamu (Xaxcvu) YHUHT TAaKCUMIIAHUII XYCYCUSITU OuiiaH
Oenrunanu6, aiiHu Oup BaKTHHUHT Y3UJa aHUK-PaBIIAH WAPOK ITHIAJAUTAH OOBEKTIap
conn OwmaH TaBcuruanaau. J[MKKaTHUHT OOBEKTIApHW YpTacuja KaHYAIUK SKUH
OofJlaHUIIUTAp MaBXKy[J OYJica, YHUHT XaKMHU IIyHYAJIUK KEHr OYyiaau Ba akCHHYA.
JIMKKaTHUHT XaXMHU SKCIIEPUMEHTAI ApOUTAa 2 - 6 MyCTaKui 00beKTra TEHT IUp.

JIuKKaT o0O6vekmu — OHTMMHU3 arpoduaruiaapiaH axpaTuOd oJraH XoJaa
nyHanTupwirad Ba (aon TymiaHraH Hapca €ku Xoauca. JIMKkatr oObekTH (axar
OOBEKTHB Hapcajap s5Mac, Oanku CyOBEeKTHB XoJucajap, Y3 XHUC-TYWUFyJapuMU3,
bukpnapumMus, xaén k1 XOTHUpa TacaBBypIapuMH3 Ba OOIIIKA Ty KaOuiap XxaMm OYIHIIN
MYMKHH.

JlukkaTHU 00BEKTTa KapaTa OJMAaCiIUK Ba HYHAITHpa OJMACIUK OMIIaH OOFIUK
canOuil Xycycusartiap, SbHH JUKKATHUHI Oy3WJIMIIM XaM y4dpad Typaau. YiapaaH
Ooupu napumoHIukAup. Ilapuwonauk — AUKKATHU MabiyM OWp OOBEKTTra Kapara

OJIMACJIMKAAH nbopat canouil xycycusT. [lapumonnnk BakTUHYA XO0JIaT OYIUILN XaM,
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HIaXCHUHT HUCOAaTaH Oapkapop XuciaTH OYIWIIM XaM MYMKUH. [lapUIIOHIMKHUHT
UKKH Typu MaBxyz OYnub, Oupu TUKKATHU yMyMaH Xed Hapcara Kapara OJMAaciuK
Oyica, UKKUHUMCU TUKKATHU MYyailsitH OOBEKT yCTHra Ky4diu TYIUIaHTUpHO, Oolika
Hapcanapra Kapatuimacauruaup. [lapumonnuk mncuxonatojoruk cababmapra kypa
KeJTUO YMKUIIN XaM MYMKHH.

Jlukkamcu3iuk — JUKKaTHU OOBEKTra HyHalITHpa OJMAciMK Ba TYIian
OJIMACJIMK, aTpodaaru KuImiapra HucoaTaH YbTHOOPCHU3INK €KUM MIITH(OTCU3IUKIAH
nOOopaT MIaXCHUHT siHa OUp casIONil XapaKTep XUCIaTUIup.

JIMKKaTCU3IUKHUHT OUPUHYU TypuU JUKKATHUHT TapKOK OYIUIIM Ba Kam
TUFU3JIAHUINY OWilaH xapakTepiaHaau. by y3rapuimn maktal® €mmra erMaraH COFJIOM
¢ Oostanap/ia Ba acTeHUs Xosatuaaru 0eMopiapaa Ky3aTuiaau. JJMKKaTCU3TUKHUHT
WKKAHYU TypH NUKKATHUHT YTa TUFU3JIWTH Ba KUWWH MYKU KYYyBYAHIUK OWJIaH
Vraau. JIMKKaTHUHT Oy TypHW Yy3uja KaHAaWAup FOSUIApHHM YyIIIad TypyBYH, Y3UHH
WYKW KEUMHMAaJlapura ypanamuo KoJIraH Iaxciapaa Ky3aTtuiaaau. bom mus nemiona
COXAaCHHHMHI O€BOCUTA IIMKACTIAHUIIM HATH)KAcHUJla JUKKATHUHT Y3Ura Xoc Oyirax
Oy3unumi, SbHU JIUKKATHUHT KY4yBUaHJIMK XOJaTH Ky3aTwiamu. byHmait xonat
MaHuaKaja XoJiaTujgaru Oemopriapia Ky3aTwiaaud. AWpuM BakTiapAa TUKKATHUHT
KY4YyBYAHJINTY TATOJOTHK >KUXATAAH Ky4dasah. bEeMOpPHUHI AMKKATH SHrUAAH-SIHTH
XOCHII OynraH o0beKTaapra, cy3napra, cyxoariapra te3-te3 OYaIuHuO Kyuud Typaiu.
Hatmxana Oynpmait 6emopriap y30K Myjajaartrada AUKKATUHU Oup HyKTara TYTUIai
oJIMauIuIIap.

YuyuHuM Typaard OUKKATCU3JIMK HadakaT AUKKATHUHT Ky4YCU3 TYTUIAHUIIH,
Oanmku JKyJa CycT KYy4yBUaHJIMTH OWIaH XapakrepiaHaiau. JIMKKaTHUHT OyHIai
Oy3unuimM Kapwivk ¢Emmuaa nepedpan aTepocKiepo3 KacalUIUTHIAa Ba KHUCIOPOT
ETUIIIMOBUMIIUTH PYH OepraH xoJjatiap/ia Ky3aTHIa Iu.

Maskyp canbuit xucnatiap oukkam denpeccusacu (1om. «depresioy - nacatiuus)
AbHA TYpJM TallKM Ba MYKH OMWIUIapra Kypa oObeKTHa TYIUIAaHWII Ba

MyCTaXKaMJIAHUIIIHUHT KyYCH3JIaHUIIM Ba Oy3unuinura onud kenud, OyHAa ouxkam
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KoppeKuyusacu (1om. «correctioy - mysamuui) SbHA UTHCOH/IA TUKKAT MaTOJOTMK X0J1aTra
(Oy3unmiira) yuparaniia Maxcyc ycyl Ba yciyOmapaaH ¢oiinanaHu0 Ty3aTuin Tanad
ATUIIAH.

JAukkamuunz  Quzuonocuxk 6a  HeUpoOPUIUOIOZUK  MeXAHUIMAADU.
JIMKKaTHUHT (PU3UOJIOTHK acocliapy TYFpUCHIa MyJloXa3a IOpUTUITaHaa ¢paH oJaMuaa
WKKATA TAabIUMOTHUHI MOXMSATUTA TYXTanuO, ynapHuHr Oupunuucu (WU.I1.I1aBmoB)
JUKKATHUHT (DU3UOJIOTUK aCOCU KY3FalIHIl XKapa€HUHUHT OOl MU SpUM IIapiap
KOOMFUHUHT aipuM yyacTKajapuja TYIUIAHWUIIW HATWKACULlA ORMUMAN KY32aauid
YuouHUHZ X0cua Oyauwiu Ba aiHU BaKTAa MaH(Ul HHIYKIUS KOHYHUTa OMHOAH MUs
KOOUFuaaru 0oIIka HepB MapKa3IapUHUHT MAbJIyM Japakagard TOPMO3IaHUIITHTUD.

HepB xapaénimapuHUHT UHIYKIUSACH — OJMH HEpB (DAONMATUHUHT KY3FAJUII Ba
TOPMO3JIAHUII Kapa€Hnapu Yypracumaru y3apo wmyHocabar: MHCunuar Oupop
MapKka3uja Ky3raJuil maigo Oyica, y Oomka Mapkasjiap/ia TOPMO3JIAHUITHUHT KeTuo
YUKUIINATA, TOPMO3JAHUII 3Ca KY3FAJIUIIHUHT KeIuO 4YHMKUIIWra cabad OynuiigaH
nbopaTr KOHYHHMST Oyica, HEpB THU3UMH KapaCHJIAPHUHI KOHIIEHTpAIMsICH 3ca
MapKazuil HEpB TU3MMMJArd Ky3FaJill €KW TOPMO3JIAHUII >KapaéHIAPUHUHT BaKT
YTuim OuiaH JacTaabKu maio OyaraH ydacTKacura TYTUIAaHUII KOHYHHUIUD.

Hxxunuucu sca, nommuHanta (A.A.YXToMckuil) Hazapusicuaup. /omunanma
(nom. «dominans» - XYKMPOHAUK KUIye4u) — MyaulssH HEpB Y4YaCTKACHUAArH Ky4dIH
KY3FaTyBUaHJIIMK KOOWJIMATWMTa 0dra OynraH Ky3frainuil Mapkasu. JlomMuHaHTa
MaBXyJUIMTUAa YHJAH OOIIKa HEpB MapKasjlapu TopMmosiaHran Oymamu. JloMuHaHTa
Mapka3ui HepB CUCTeMara KellraH Xap KaHJail Ky3raJliil UMITYJIbCIapHU KaOyJ KUInO,
ylapra TEeTHIILIM >KaBoO KaWTapaau-za, Iy Tapuka OOIIKa MapKazJIapHH TOPMO3JAII
sBazura y3 GaoiMATUHU sHA Kydatupamu. JlomMuHaHTa TyuryHuacu (GU3UOIOTHS
¢danura A.A.YXTOMCKUI TOMOHUIAH KUPUTWITAH. YHUHT HCOOTIAIIMYa, TOMUHAHTA
OpKa MHSJIaH TOPTHO, TO OOII HEPB MapKa3IapUHUHT MIILIAIl MPUHIMITMHUA TaITKUI

KWjIaau.
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Xo3upru 3aMoH mncuxodusnonorusi ¢aHuAa MUSHUHT creuuduk OyiMaran
TU3UMUTa OUJI TYPIH TY3WIHMIIUAATH AUKKAT XOJIATIIAPUHUHT PETHKYJsp dhopmanus,
TajaMyc, TUIOTallaMyC Ba TUIMOKaMIUIapra ajJoKacH Xakujaa aHaTOMUK, (PU3UOJIOTUK
Ba KJIMHUK MabJIyMOTJIap MaBXyIaup.

X03Upru 3aMOHJa JUKKATHUHT HEUPO(PHU3UONIOTMK MEXAHW3MIIAPUHU TaIAKUK
ATHII, KYT >KUXATJAH TCUXHK XKapaCHiap KEUUITUHUHT TAHJIOBUYAHJIMK XYCYCHSTHra
oormukaup. KyrapunmyBun petuxynsp QopManusHU aKTUBJIAIITUPHUIN TabCUPH
TAaHJIOBYAHJIMKKAa 3ra Oynu0, Oy TaHJIOBUAHJIMK acocuil OHOJIOTMK cHucTeMaiap
XyCycHusiTUura Moc (MyHOCHO) TyIIHO, OpraHu3MHU aKTUB (PAOIUST capy YHIANUIH.

TymryBun petukyisip GopMalMsHu aKTUBIAIITUPHII MyXUM aXaMUsIT KacO 3Tuo,
aKTUBIIAIITHPUIL UMITYJIbCH TOJIajapu Ooll MU MycTUaH (TeIIOHa Ba YaKKa Meaual
KHCMJIapuiaH) OonutaHuO, yHAAH CTBOJHUHT IOKOPH OYJIMHMAallapu anmapatd TOMOH
nynanagunap. OnumiapHuHr (pukpuya, Ma3Kyp TH3UM TUKKATHU OJUM IIAKIMHUHT
(U3HOIOTUK MEXaHU3MIIApUTa TAbCUP ITUII HYKTACUTa JKyJa SIKUH >KOMIaIlraHamp.

MusiHUHT HelIoHa KUCMHU KY3FOBUMHM BYKYAra KEJITUPUILIA MyXUM aXaMusiTra
ara, YyHKH ofamaa (aoTUK XOJATUHHMHT Y3rapullld yHTra OeBOcHTa OOFIUKIUD.
[llynuHr Yy4yH XaBOH €&KH OJaM MHs IYCTHHUHT JUMOMK OOJIacTHAArH
KY3FOBUWJIAPHUHT Ky4YalWIM TYIIyBYM PETUKYIAp (opmarus Tykumamapu OVitnad
XapakaT KIITyBUM UMITYJIbCIap MaHOau XUCOOIaHaIu.

JleMak, MUKKAaTHHHT HEUPODU3MOJOTHK MEXaHW3MIJIApU TYFPHUCHIA MYJIOXa3a
IOPUTIIITAH/IA, KYTapWIyBUM PETUKYJSIP TU3UM OOl MU MYCTUra UMITYJIbCIApPHU
€TKa3yBUM, AKTUBALUAHUHI OMOJIOTHK IIApPTJIAHTaH INAKIU JKAHJIWTWHU, TYIIyBYU
PETUKYJISIp TH3UM 3Ca MMITYJIbCIAPHUHT AKTHB TabCUPUHM BYXYyJAra KEITHPUII
UMKOHMSITUHYU TabKUIa0 YTUIII MaKCaaAra MyBO(UK.

JuKKamHuH2 nCUX0n02uK maaKunu

[lcuxonorust QaHuma AUKKATHU YPraHWIIHUHT SHA WKKA XWI Ha3apusicu

MaBXyIup. bUupuHUM Ha3apus HETU3WJA OHCHUHT OMp HyKTara MyHalaraniauru €Traju.

WNkxuHuM Ha3zapusira OMHOAH YHUHT 3aMUPHJIa OPTaHU3MHUHT OPUEHTUPOBKA (DAOTHSITH
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Typagu. YmlOy TUNOTE3aJapHU WIrapu CypraH ICHUXOJOIVIAp  JUKKATHH
WYHaIraHJIUTUHUHT OOBEKTra OOFIMKIMTMHU Ba YHAA >KapaéHHH OOIIKApHII
UMKOHHUATH MaBXYyIUIMTUHH TyIIyHTUpUIIra xapakar kwiagu. H.D.JloOpunuH,
A.H.JleontheB, Il.f.I'ampnepunnapHunar  (uUKpuUda, OPraHU3MHHUHT  KUJAUPYB
Xapakatjiapy, OpUEHTHPOBKA (PAOIHATH UKKU KUCMIaH HOOPATIHP.

ATanbniepun  auKKaTH CcycT Oynaran Oosajap YCTHUIAH «aKIMd —XaTTH-
XapakaTiIapHd 00CKHYMa-O00CKHY MIAKIIJIAHTHUPHII Ha3apusICcCH»ra acocjaaHuo, Oup Heda
cepusiiaH uOopar TaxxkpuOa HUIUIApUHU O0JMO OopraH. «AKJIHM XaTTU-XapaKaTIapHU
00CKHUMa-00CKUY IMIAKIUIAHTUPHUIIDY Taxkpubacu S5 cepusigan uOopar OYnuO, yHUHT
OupuHun Kucmuna 23 ta cuHanyBuM (3-cuH( YKyBUMiapu) KaTHamraH. Ymapra 14rta
xarocu Oop MatH OepwiuO, ynapHu Ty3aTuml Basudacu kyvwmnagu. [1.5.I'ansnepun
Hazapuscura OmHOaH, Oy acocaa OoJajmap/a OpUCHTHUPIAINIHA MAKIUIAHTHUPHII Kepak.
[Hynunr yuyH 1-cepus «OpueHTUpIAII acOCH» 1€0 HOMIIaHA/IH.

Taxpubanunr 2-cepusicu 3ca, «Mopnuinamrupumr» ne6 aranub, 9ra
cuHanyBunaad 20-25 MuUHYT naBoMua yTKaswiaau. by Taxpuba nHauBHIyanl Tap3aa
o6 Gopmnaan. YKyBUMIap TEKCTJArd XaToJapHH TOINHO, yJIapHHM KapTouKalapiaH
TEKITUPUIIUTApU  (TaKKochamnuwiapu) kepak. Taxkpubama Sta  YKyBUM  KYTIPOK
KUAMHYMIIMKIIapra Oy4d KeNIWIIaad, OBO3 YUKapMacHaH YKUO, Te3ruHa XaToJapHU
Ty3aTHUIIIA M.

3-cepusi OOBEKTHM OBO3 YHKApHO MyxoKamMa Kwidil aehuinaan. bepunran
TOMIIMPUKHYU Oaxkapuill >kapaéHu OMpMyHYa KUMMH kydanu. UyHku xanu Oy émina
Oomanmapna V3-y3UMHM Ha3opar KwiMil makuianmarad Oymaau. LlyHunr yuyn
Taxpubajga yi TONMIIUPHUKIAPUHUA YKyBUMJIAD MYCTaKWII Tap3/la €4aJuMH €Ku HYKMU
HA30paT KWINLI OTa-OHAJIApAAH UITUMOC KWINHAIM.

Ba HUXOST, IIyHra SpUIIMIINKH, «TUKKATCU3IUK» HYKOIMO, YKUIITa MyHOca0at
V3rapaau. Yiapja UHTAITYBUAHIIMK Ba KYHT MIAKIIAHUO, ¥3-Y3ura UIIOHUII, Y3 XaTTH-

XapakaTJIapyuHU Ha30paT KWIKII a0 Oynaau.
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4-cepusa mmBHUpIA0 Y3U ydyH MyJsoxasza loputuniaan ubopataup. by cepusna
«IUKKATCU3NUK» TyQaiiu KuiuHaéTran xarojap Oapxam Tomaau. bomamap ymily
6ockuyma 0,2 xaTora My Kysauiaap, X0Joc.

5-cepus - «Jlunra xo Kuum («B yme») aup. by cepusiza skcniepumeHTaTopiap
V3 onauapura HazopaT KWIMII XaTTHU-XapaKaTJIapuHU yMYMJIAIITHPUII Ba3H(pacuHU
Kysiauiap.

B «[Ilaxmat nockacura purypa Xoyatu TYFPUITUTUHU TEKIITHPY

B «[Ilymap opacujaru yXuamvHy TOID

B «HamynaBuii kapToukajaru pakaM OuiaH OyHucHIard (KapTOYKagaru)

pakam Oup XUIIMH, TEKIIAP)»

B «beraptu® xolnamraH pakamiap HYMJaH MaHa OyHAaKacHHU TOI» Ba
Oomkanap.

YMyman onranaa, 3-CEpUSHUHT HATHKAJIAPUIAHOK KYPUHAIWKU, TOMIIUPUKIIAP
KyIaMUHU  (X&XMHHM) KEHrauTupuO® HazopaT KWIMII  XaTTU-XapakaTIapuHU
HIaKJUTAHTUPUIITA acoc OyIaau.

JIMKKaT MyaMMOCHHHU VpraHyBYM OJMMJIAp YHHHI OOIIKa TMCHXUK >KapaéHiap
OwnaH OOFJMUKIWTM Ba POJIM MacalajapuHu ypranrawmap (xkymnaman, H.H.Jlanre,
A.P.Jlypus Ba 0.).

Kaxon ncuxosnorusich aHura Y3MHUHT TypJOHA acapiapu OWiIaH TaHUJITaH
onmumiuapaan Oupu — Oy pyc ncuxonoru H.H.Jlanre xwucobmanaau. Y Y3uHUHT
«ponaBuii quKKaT Hazapusicu» Jerad kutoouaa (1893 #imnmga Gocwiran) TUKKaTHUHT
Hazapusicura OarMIlJIaHTaH >KaMUKH HWIUIAPHUHT XPOHOJIOTMK Tap3fa TypKymiapra
(rypyxJiapra) axxpatu0 Xalpiau UITHU aMalira OIIUpPTaH.

O.F Fos3ue YKyB (aonusTuaa NUKKATHU MIAKIUTAHTUPHUIA UPOJABUN JIUKKAT
OWaH SMOIMOHAN KW3WKUIIHUHT OUpJallyBH, KY3 IOTYPTUPHIL, WUTIOCTPALUSIIAPHU
YyKyp TaXJIWJI KWJIHIL, MAaHTUKUAN ypryra 3THOOp Oepulll, TEKCTIaH MAaHTUKUN XaTOHU

TOIMIL, TEKCTJAr¥ HyKCOHJIapHU Makail ycyiapuaad ¢oinananud taxxpuoda yTka3uo,
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JTUKKaTHU acocniad Oepaau. Taxpubanapia TONIIMPUKHU Oa)KapuIll YIyH yHTa JTUKKAT
WYHaNTUpUIAU, YHU €4HII (PaoTuATHAA 3ca AUKKAT MAKIIAaHTUPUIIAIH.

To mry KyHra Kagap KYNIHMHA TICHUXOJOIJAp (XOX YeT JJ, XOX COOWK COBET
TICHXOJIOTA OYJMINMIAH KaThUH Ha3ap) MUKKATHA YKyBYM Ba Tajmabanapia TapOusiiarl,
yerupuin Ba (aoJUIaITUPHII TYFPUCHIA MyJioxasa foputud kenmokmanap. O.F.Fozuen
bukpyya, JUKKATHU aHbaHABUM yCIyOra TasHIraH XOJJa MaxcyC BOCHUTajap EpaaMuia
JapcIaH TallKapyd KH3WKApIH MaTepraiap XHUCOOWTa TaKOMWUIAIITHPHIN FO3aCHIIaH
MyJI0Xa3a IOPUTHUIIIAH KYpa, OalKK TabJIUM >KapaéHua YKyBUM Ba Tanadagap TOMOHUIAH
dan acocnmapuHM Y3IAIITUPUIN Ke3uJa YHHU (IUKKATHU) MIAKJUIAHTUPUO OOpuIl 3apyp.
ByHUHr y4yH y JMKKAaTHM HIAK/UIAHTUpUIITAa OEBOCHTAa TabCHP KWIYBYM KyHHIaru
ycyJuiapAaH (poiiamaHuIIHI TaBCUSI 3TA/IN:

% MaTepHaiiapra Ky3 IrypTHpHILL,

% MATEpHAIUIAPHU TACABBYD KUJIHILL,
% Kyprasmaiy MaTepyaUIapHU YKHUIIL,
% YyKyp TaXJIAJT KHJIHIII,

% TaruapaH XaTo TOIIMIIL,

% MaHTHKHI ypryra Y5THO0p OEpUILL;

% MaHTHKHI HYKCOHHH TOIIHMILL.

4.3. Ce3ru Ba HApOK

Ce3ru oanuii MCUXUK OWMII kapa€Hu OYnuO, MOIIUN KY3FaTyBUMJIAPHUHT
MyaifsiH perentopiapra 0eBocuTa TabCHp ATHINU OPKAJIU peaj ojlamjard Hapca Ba
XOIMCAIAPHUHT alpuM XYyCYCHUSTJIIApUHM Ba IIyHUHT OwuiaH Owupra, HHCOH
OpPraHU3MUHUHT (YHUHT ab30JAPUHUHT WYKU XOJATJIIApUHU alOXHUJa-aJoxXuia aKc
STTUPHUIILIAH UOOpAT OWIUIITHUHT NacTiadku Oockuuuaup. MHcoH aTpod-Myxutaaru
MoJJlaap IIAKIMHM, Xapakariap KYPUHHILWHU, YJIAPHUHT XOCCAJAPUHHU Y3Ura XOC

XYCYCHUSITIIapUHU CE3TU OpraHyiapu €paamuia, ce3ruiap opKajinu Ouiaam, Xooc.

148



Cesrumnap TYFpucHAard WiIMHI TabIuMOTIapra OMHOAH Hapcajlap Ba yJApHUHT
Xoccajapy, TapKuOWil KHCMJIapW, XyCYCHSITIapH, IIaKJUIapH, XapakaTd OHupiIaMyu
Xuco0MaHnO, CE3rHSIAapHUHT ¥3M 3ca TallKd Ba HMYKU KY3FaTyBUMJIAPHUHT CE3TU
ap30Jlapura TabCUp OTUIMUMHUHT Maxcynuaup. Cesrmwnap Moamid  (0OBEKTHB)
OOpJIMKHUHT, BOKEIMKHUHT XAKKOHUN TacBUPUHU aKC OTTUPHO, ylap KaHzaii
KYpUHUINTA, [IaKIra, XycycusTra dra Oyica, ynap XyAId UIyHIaWIuraya Xxed
Y3rapHUIlICHU3, aWHAH aKC STTUPUIL UMKOHMITUTA dTaJup.

[Icuxonorusiia Ce3rWIAPHUHT (PU3MOJOTUK ACOCMHM Ba MEXaHU3MJIAPUHU
aHaJM3aTopyiap TabCUPHU HATHXKAacua to3ara KeiayB4yd acad (HepB) »apa€HU, YHUHT
TU3UMH, TY3WIMIIM  TalIKWI  Kwiagd. @Du3uosnor Ba  MCUXOJOIVIAPHUHT
TabJIUMOTIIAPUTa KYpa, aHAIN3aTOp yuTa TapKUOMM KucMIlapiaH uoopar:

1) Tamku Kyd-KyBBaTHM (PHEprusHM) acad (HEpB) xkapaHura aillaHTupuO
O0epyBuu niepudepusi KUCMIaH, SbHU PElENTOPAaH;

2) aHAM3ATOPJIAPHUHT nepudepusi KUICMUHM MapKa3uil KUCM OuiaH OOFJIOBYM
addepenT (Mapka3ra HHTWIYBYH acad ToJjlacH), YTKa3yBUH acad HyiapuiaH;

3) mepudepuss KucMIapuliaH KeIyBUM HEPB HUMITYJIbCIApH (XapakatiapH)
KaliTa MIIJIaHYBYM aHAJIM3aTOPJIAPHUHT MU ITYCTUIATH KUCMITAP.

[lepudepuk HepBiaapHUHT yuinapu (Ky3, KyJIOK, Tepu, OypyH KaOumap),
TabCUPOTHHU HTyBUYU (addepeHt), xaBod KaitapyBun (3ddepeHT) HepB Toianapw,
aHaAJIM3aTOPJIAPHUHT OpPKa Ba OOIIl MU MapKasiapy aHAJTM3aTOPUHU TAIIKWIT KUJIa Iu.

Y.IlleppuHTTOH Ce3rmiiapHy KyHuaarnia Kiaccuukaius Kuiau:

% TamKM MYXUTJAard Hapca Ba XOAHMCAJAPHUHT XYCYCHSTIAPUHH  aKC
ATTUPHUILTA MOCJAIITAH XaMJa peLUenTopiapra TaHAHUHT CUPTKU KUCMUTa KOWallrad
IKcmepuopeyenmug ceseunap (peuenTopiap);

¥ MYKU TaHa ab30JIapH XOJIATJIAPMHU HMHBUKOC STYBYM XaMmJa peLenTopiiapu
WYKHU TaHa ab30Japua, TYKUMaaapu/a sKoUallirad uHmepuopeyenmue ceszuiap;

s TaHa Ba TaBJaHUHT XOJIATH XaMJa XapakaTjapH Xakuja MabIyMoOT (aXOopor,

xabap) OepyBuM, MYCKyJIapja, OOFJIOBYM Tailapia, Myllakiaapja KoWJaIiral

149



nponpuopeyenmug ce3zunap.

OKCTEpUOPELIENTUB CE3TWIAp KYPHII, SIIMTUII, XUAJIAII, TEPU-TyHHI, TabM-
Ma3a Kabu TypiapHu Tamkwi Kunaau. Kypuim cesrunapu 601 Musi MyCTUHUHT OpKa
Oymarura skoimamran Oyica, SIIMTUII CE3TWIAPH MHUS IYCTHHH Terma OypMacHUHUHT
KUCMJIa Kounamarad. Tepu-TyWHIll, Xapakar CE3rWJIapyh 3Ca MUS ITyCTUHU MapKa3uu
OypMacHHUHT OpKa KUCMUAH YPUH OJTaH.

Ceseunapnunz xycycuamaapura — cudatiapy, ’KaJajulurd, JaBOMUILINTH Ba
(dazoBUil TOKATU3ALUACH KUPAIH.

Cugham ce3rMHUHT acocui XycycusiTu OYynuO, yHM OOILIKa Ce3ru TypJiapuJaH
dapkiaiiin Ba allHM 11y Ce3rd TypH 4YerapacHHM y3rapTupaaud. MacanaH, SUIUTHII
CE3rwjiapyd TOBYIIHUHT OalaHIJIUTH TEeMOpH, KATTUKIWUTU OwiaH TadoByTIaHAIH,
KYPUII CE3rHIapy 3Ca PaHTIAPHUHT KYIOKJIUTH, YKHJIOCH, TOBJIAHUIIIHA, TOHU Ba OOIIKa
nry kabumap Ownan dapkianaad. Ce3rwapHUHT cudaT KUXATUIAH KYT TYPIWIATH
MaTepusl XapaKaTy MIAKIUIAPUHUHT TYPIU-TYMAHIWIUTHHEA aKC dSTTUPUILIUINP.

CesrmwapHuHr Hcadanaueu yIapHUHT MUKIOpui TaBcuduaan ubopat 6ynuo,
TabCUP KWJIAETraH KY3FaTyBUMHHUHI Ky4Yd Ba PELENTOPHUHT (PYHKIHMOHA XOJIATH
OvaH OenruiaHau.

CesrunapHuHr  Oagomuiiiucy YIAPHUHT BaKTUHYAJIUK TaBCU(IAHUIIUAAH
nbopar 6ynm0, y XaM Ce3ru ab30JapUHUHT (YHKIMOHA XOJaTh OusaH, IIYHUHT/ICK,
KY3FaTyBUMHUHT TAhCHP KUJIHII BAKTH XaM/Jla JKaJaJUTATH OWJIaH YITdaHaIu.

K¥y3raTyBun ce3rum ab3ocura TabCUp KWIHIIKM OWJIAaH NapXoJ Ce3Td XOCHII
OynmMaiinu, 6ayiku y OMp KaHYa JaKWKaJlaH KeWHH BYXKy/ra Kejaau. AHa 11y KUCKa BaKT
CE3TUHUHT JlameHm (suiupur) naBpu ae0 aranaau. JlaTreHT naBpu ce3ru Typliapu y4yH
Xxap xui Qypcarma kedagu. MacanaH, TaKTWI CE3TWIapH y4yH JaTeHT aaBpu 130
MUWUIMCEKYH/I, OFPUK ce3rmiapu yuyH 3ca 370 MWIUIMCeKYHIra TYFpU Kejca, Masa-
TabM CE3THCH 3Ca THJI F03aCHUTa TabCUP ITWITaHAaH CYHr 50 MHJUIMCEKyH/ATrada BaKT

OpaJUFUIa XOCHII OYIaIu.
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Cesrunap y4yH KY3FaTyBUMHUHT (Pa306uil 10KAIU3AUUACU KY3FaTyBUMHUHT
dazona YpuH srajumamm Ounad TaBcudnaHamu. JlucraHTt, s’bHU Macoda perentopu
TOMOHHJIAaH aMaJira OMIMpUIaauran (Ha3oBUil aHAIN3 KY3FaTyBUMHUHT (a3onaru YpHU
XaKuaa MabiyMoT Oepanu. KoHTakT cesrujap: TakTWI, OFpPHUK, Ma3a OaJaHHUHT
KY3FaTyBUM TabCUp KWJIAETTaH KoUK OwinaH OOFIMKAUD. ByHIa OFpUK Ce3rmIapUHUHT
JOKaNIM3alMsICH, SbHU OajaHaa »KOWJAIraH YpHU, TaKTWI Ce3rwiapra Kaparasja
OaaHra aHYarmHa TapkKajiraH OYnu0, ynap YHYQIMK aHUKIWK Japakacura sra sMac.
By XonaTHH AKKOJI HAMOMHMII KWIMII YYyH KyMUJard KypCaTKUWIAPHUA KEJITUPaAMU3:
1 xBagpar MM Tepura HucbOaran Oapmoknap 120, mamxka 14, xadrt 15, kykpak 29,
nemona 50, 6ypyH yuu 100 Ba X.K.

Cesrumap OwiaH OOFJIMK XOJAMCAldap MaBXyJl Ba yiap Typiad XojaTaa V3
udogacuHu TOMaIu.

1. Apanramust (nom. «adaptoy - MOCIAHMOK) — CE3TH OpraHjiapy, SbHU
ab30Jlapy (aHAIM3ATOPJIAP))HUHT TAaCCypOT Ky4dHra MOCIAIIyBH HaTHXKacuaa MyausH
CE3TUPJIMKHUHT V3rapuiinjgan uoopaTaup. AganTaiusi XOAUCACUAA CE3THPIIHK
opTUIIN €KUM Kamalumy MyMKuH. Kywin TabcupAaH Kydcu3 TabCHUpOTra YTrasnia,
CE3THPJINK acTa-CeKHH OpTHUO Oopajy TahCUPOT KydalraHja 3ca CE3rUpiIrK Kamaino
6opaau (KYpyB, SIITUTYB, XU OWIHII, TEPU-TYHHII Ba X0Ka30).

AjanTanus y4 Xuwi XyCyCUSTIM Heru3 (MaHOa) TabCUpHJIA BYKYra KeJlau:

o Ky3raTyBUMIapHUHT JaBOMJIM TabCUPU >KapacHUAA CE3TWJIApHUHT TYIa
HNYKONUIIN, ShbHU JOUMHUN TabCUp KWIUO TypaauraH Ky3raTyBud TabCUp YTKa3aJgUraH
Oynca, OyHmalt xonarna ce3rm cyHuUO konmaau. MacanaH, Tepura Teru0 TypaauraH
SHTWITMHa OUp IOK T€3 Opajia ce3nIMaid Koiaau KM EKMMCU3 XUIIH Oup JKoira Kupuo
KOJITaHUMU3/1a, OUp 0371aH CYHT Oy XUIHU OaTaMOM MYKOIUO KeTraHaai Xuc KujiamMmus.

o Kyunum Ky3FaTyBUYMHHMHI TabCHUPH OCTHJA XaM Ce3ruiap 3audriamaim.
MacanaHn, KOpPOHFUPOK XOHaJaH >KyJa EpyF »koiira kupuO Koicak, OU3 aBBal
Oomka EpyFIMKAAH «Kyp» OYnmub KommO, arpoduMu3ard HapcajlapHHA axpara

onMaiimu3. MabiayM ¢ypcaT yTranaan CYHr, KYpHIll aHAIU3aTOPIAPUHUHT CE3THPIINTU
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KECKHH Cypbaria nacasad Ba OW3 MYbTaJAui KYpHUII HMKOHHUSITAra 3ra OynaMwus.
Kypuir ce3rupiuruHUHT UHTEHCUB EPYFIIMK KY3FaTyBUMCH OWJIaH TabCUp KUJITaHIA
nacauian noopat Xojauca EpyFiIuK alanTalusicy J1e0 IopUTHIIaIN.

e AJanTalUSHUHT IOKOPUAArH HWKKA Typu KYMUHYa T[cuxojiorus ¢aHuga
Hecamus adanmayus Ned atamanu. UyHKH, Xap MKKaua aJanTaius HATHKacuAa Xam
aHAJIM3aTOPJIAPHHUHT CE3TUPIINTY KECKUH Macasiy.

o Ce3rupiuK Kyucu3 Ky3raTyBUd TabCUPH OCTHIA COOUp OYnnO, yHUHT OpTHO
oopulin  nozumue adanmayus nedvnanyd. KOpOHFWIMK ajanTauMscuia KypHII
CE3TUPJIUTU OpPTCa, COKMHIMKKA HUCOATaH aJanTalys SIIUTHIL aJanTalyscu 3aMUpHUIa
ro3ara kejaau. MacanaH, COBYK CyBla KyJI — OUp XapopaT — HMCCHKJIai; UCCUK CyBJa
KYJI COBYK CyBlla y3rapmaranjail Tyrojaau. XapopaT ce3uil OwiaH OOfJIMK Oyiran
MO3UTHB aJanTalyusuIap IOKOPUIAru XyCycusTiapra ara.

TuOOMET TNCUXOJNOTHICUIA Hecamue O02PUK ATANTANUSICUHUHT MaBXKYUIUTH
TyFpucuaru rumnore3a (yKojira, WrHara, UCCHUK HypJaHMIITa HUCOaTaH) XaM XyKM
CYPHILIU TAbKUJTAHUO YTUIITH.

AJanTanysHUHT XOCHIT OYITHII XyCyCUSTIIapH:

» TakTWI (TepH) alanTaius Kyaa Te3 XoCui Oyaiu;

» Ky3 ajanTanuscy Oup Heya MUHYTIA;

» XH] Ba TabM aJIaNTAIMsIIAPH YHIAH XaM Y3YHPOK BaKT Tajgad KHJIajd.

2. AHanuM3aTOpJIapHUHT ¥y3apo MyHOca0aTH Ba MalllK KWJIWII HaTUXacuaa
CE3TUPJIMKHUHT KyYaluiu cencubunuzayuna ned atanaau.

Ce3ru opraniapuHUHT CE3TUPJIUTUHY Y3rapTUPUIL KOHYHUSITIIApUTa acOCIaHuoO,
MaxcyC paBuIllJla TaHJIAHTaH KyIIMMua KY3FaTyBUWJIApHU KyJam €paaMud OuiaH
MablyM OHp pelenTOpJIapHU CEHCUOWIM3AlMsIIall, SbHU YJIApPHUHT CE3THUpPIUTUHU
OLLMPHUILI UMKOHUSATH MaBXKYI.

3. Ky3raTyBUMHUHI = OUpHMH-KETHMH  aHajiu3aTopra TabCUpU  OuIaH
aHanM3aTopylapra XOC CE3rMHUMHI Naiao OYIUIIMHU cunecme3us  (1OHOH.

«cuHecmesusy - oupeanuxoa cezuwt) nevrnaau. CHHECTE3Us XOIUCACUHHM Xap XU
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TypJlard ce3rujap/a Ky3aTuil MyMKHH. KYpuin Ba SIIMTHUII CUHECTE3MSICU XaMMaJlaH
Kypa KYyTpoK yupad Typaau, YHIa TOBYII Ky3FaTyBUWIAPHHUHT TabCUPU OMIIaH oJlam/ia
Kypurn oOpaznapu ByXKyara kenaau. byHmalt taOuaTinu CHHeCTE3Wsulap Xap Xl
olamIapJla y3Wra XOC PaBUIIAA Ke4daJu, JEKWH YyJap Xap KaWhCH IIAXC YYyH MyausiH
Japaxana JOUMHUUN OYIUIIN Ky3aTHIa M.

4. Ce3rupiauK MallK KWK OPKATU PUBOKIAHTUPUO Oopuinod, OyHaa y3rapui
Komnencayusa Ba ($HaolvsaT Ma3MyHHJIA Y3 aKCHHU Toma Oopamau. AWHUKCa, KYp, Kap,
COKOB, XaWKaJITapolll oOjJamiiapia, BHOpalus Ce3rucyd OWIaH IIyFyJUIaHyBUYMIap/a
CE3TMPJIMK KECKUH PaBHILA OIIMIINA MyMKHH.

Cez2u mypaapununz ncuxono2uxk maecugu:

[lcuxonorust danuga ydra Karra rypyX (TypKym)ra axpaTwiral ce3ruiap
(9KCTEpUOpPEIIeTITUB, MPONPUOPEIETITHB, WHTEPUOPEIICNITUB) Y3 HaBOaTHIa KyHUaard
Typiapra OyIvHaIu:

1. Kypumx cesrminapu. MIHCOH TOMOHMIAH paHr Ba EPYFIMKHU CE3MII KYPHIL
Ce3rwiapy TapkuOura KUpuO, YHHUHT OpraHu — Ky3 XHcoOJaHMO, y KY3 COKKAacu Ba
YH/IaH YUKUO KeNaJuraH KYypyB HepBIapUAaH TAlIKUI TOITaH.

2. DWMTHII Ce3rWIApPH TOBYIUIAPHU JIIUTUIIIAH UOOpaT OYIubd, MyCHKaBHIA
Ba IIOBKWMHJIM TOBYILIApHU akc »Ttupanud. OnaTna TOByLUIap OAJAWMN Ba Mypakkal
TypJapra aXpaTwiaiu, yIapHUHT OMPUHYUCH OMp TOHJAH MKKUHYUCH dca OUp Heua
TOHJIAp/IaH TAIIKUI TOTa/IH.

DUIUTUII CE3TWJIapu OpPraHu KyJOK OYiauO, TamKu KyJOK (KYyJOK CyIlpacu
OwJIaH SIIUTYB UynuaaH uoopart), ypTa KyJoK (HOFopa mapja Ba yHra €nuilirad yura
cyskda: Oojfaya, CaHJOH Ba Yy3aHTHJAH TAIIKUJI TONTaH), WYKU KyJIOK (KyJIOK
JTaOUpPUHTH Y3apo OupIaliran yura OyiakiaH Ty3WiIraH).

3. Xua OwiInm ce3rmjapura XuIjapHU XHC KWIMII KAPaad Ba YJIapHUHT
oprani OypyH KOBaruHMHI IOKOPM TOMOHH XHUCOONMaHWO, Oy epaa Xua OWiuil
XyXaiparapu Xama Ce3yBUM HEpB TApMOKJApU >KOWMalliraH, yiap IIWUIMK Hapjara

00THO Typasu.
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Xy Mojjianap Ce3yBUM HEPBHU KY3Fal[id, Xua OWITUII Mapkazu OOIl Mus
SPUM IIapJIapy OpKa F03aCHHUHT MACTKU KUCMUA MaBXy 1 1e0 TAXMHUH KIJTHHAIH.

4. Tabm Ounum (Ma3a) ce3rmJapM IIKMPHH, a4Y4MK, HOPAOH, LIYp CHUHTapH
MaszajlapHU XUC KWIKII OWsiaH TaBcuduaHaIu. Yiaap MyailssH TypKyMra KUPUTWITaH Ba
KUPUTUIIMAarad XuimMa-xuj Typiapra sra 6ynn6, HapcaJapHUHT, MOJIaTapHUHT HOMJTapH
OWJIaH IOPUTHUIIAIM: HOHHUHT Ma3acy, KOBYHHHHT Ma3acu KaOuiap.

TabMm OWUIUIN CE3TWIAPUHUHT OPTaHU TUJIHUHT F03aCH Ba TAHTJIAWHHUHT FOMIIIOK
KUCMUJIaH TAIlIKWI TONTaHAup. TWIHMHT HIWUIMK HapAacuaa Maxcyc TabM OWIIMII
Cyprudjiapu MaBxXya OYauO, ynmap TapkuOuaa TaéKCUMOH XyKalpanapJaH Ty3WiraH
MaxcCycC TabM OMJIUII «KYPTaKJIapu»Ta Jra.

5. Tepu ce3rmjiapu TapkuOW TyHHII Ba XapopaT TypJiapuaaH uoopatr Oyiauo,
yJIapHUHT OyHAal HOMJIAHUIIMHUHT OOII OMWJIM — Oy pelenToplapHUHT TEpH Ba
OPraHU3MHMHT TallIKU IIWLIHK TapIaiapuaa )KoWIamraHIuruamp.

Tyiiuin ce3ruiiapyu UKKUA XU aXxOOpOTHU KaOyJl KWIKII UMKOHUSITUTA 3ra 0Yiuo,
YJIapHUHT OMPUHYMCH TETUIIl Ba TApPKAIMIIHU TYWHII CE3TWIapu, UKKUHYHUCH 3Ca
CHJUTUK €KY Faaup-OyAypHU TyHuIl OuiiaH TaBcU(IaHau.

6. Myckyia-xapakar ce3rMJjapd Ba CTaTHK ce3rujap. Myckyn-xapakar
ce3rujapu MOTOp Ce3rHjapH, ToX0 KHUHECTeTHUK ce3rmnap Ae0 HomuiaHuO, ymnapra
OFUPJIMKHU, KApIIWIMKHUA, OPTaHjiap XapaKaTUHU OWJIMII Ce3TrMIapu KUpaau. Y TapHUHT
Opranjapu — rapja MYyCKyJUiapu, maiinap, Oyrummiapiad uoopataup. OpraHiapHUHT
TapKkuOHJa Ce3yBUM HEPBIAPHUHI YEKKa TapMOKJIapu MaBxKyna OYnu0, yIapHUHT
TabCUPHJIA XapaKaT Ba CTATUK CE3TUIap BYXKy/ra Kela/u.

7. OpraHuk Ce3rWJIApPHUHT pELENTOpjapy WYKH OpraHiapia KU3WIyHrad,
Meb/1a, N9aK, KOpUH TOMUPJIAPH, YIIKa Ba [Ty Kabuiap/a >KonaliraH.

WNuky opraHnappard skapa€Hiap OpPraHMK —CEe3rWiap  PpeUenTOpIapUHUHT
Ky3FaTyBuuiaapu 0ynuo, ynap KyiuaaruiapaaH uOOpaTaup:

a) OFpPUK Ce3TujIapu;

0) xyuI TyWrymnap;
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B) HOXYII TyHFyJap.

Cesruaunr  Oysmimmu. Cesrunap Typad — KacaJUIMKiIap Ba  HEPB
CUCTEMACHHUHT IIMKACTIAHUIIM HaTWXKacuaa TYpiAW XWJI Yy3rapuijiapra y4dpauau.
bynapra cunepecmesusanap (yTa TabCUpNAHTAHIWK €KUM YyTa CE3yBYAHIIUK),
2unecme3usa (KaM TabCUPYAHJIMK €KUM CE3TMHUHI Macan® KeTWIu, aHecTe3us),
CEe3yBUAHIIMKHUHI WYKOJNWIUA KWpaau. byHpganl y3rapunugiap HEBpUTIApAA,
HeBpalTHsiia, Mapkasuii Ba mnepudepux danaxinaHumma Ky3atuiub, Oy
KacaJJTUKJIapAa HEpPB TOMUPJAPUHUHT OPraHUK Oy3WIMILIapu Ba (QYHKIHOHAI
y3rapunuiapy HaMmo€H Oymanu. bemopnap HOXyll Ba raBIaHMHI MYKHM MYXUTHHH
Jap3ara COJNlyBYM OFHp CE3TWJIap, S’bHU CHUKHWIWII, TOPTHUIIUII Ba TUTPOK OOCHIIL,
CaHUYMKHM XHMC KWIMIUIApU ceHecmonamusanap 1ned tyuryHtupuiagu. Ce3rnHUHT
OyHmail Vy3rapuiiapura Tepu KHYAMAcH KHpHUO, y KYNTHHA KacaJUTMKJIAPHUHT
JapaK4YMCH Ba KIMHUK Oenrucu 6yianbd xucobmanaau. MacanaH, HeBpo3Jap, MapKazHii
HEpPB CHUCTEMAaCHHUHI OpPraHUK SUUIMFJIAQHUIIM, TepudepuKk HEPB CHUCTEMACH
KacaJJTMKIIapH, MOJJIajiap aJIMAIIMHYBHU Kapa€HUHUHT KACAJUTUKIIAPU, MUKU CEKPELIUs
Oe3apuHUHT KacaJUIMKIIapH, Oylpak, KOH KacaJUIMKJIapH, IOpU MOJJajapujiaH,
OBKaTJaH 3axapjaHMIIap IIyJap Kartopura kupaau. Tepu Kuuumacu Oemop
pyxusiTUTa Xyga €MOH TabcHp KypcaTaau. Kuumma Tabcupuia OeMoOp JKH33aKH,
TOKaTcHU3 Ba jaapra3zad OynubO konuO, arpodaarunap OwiaH MyHocaOaTd y3rapaiu.
Tub6uér xammupanapu OyHmaii Oemopiapra OCOHHUINTAa, TOKAT OWIAH Myomanianaa
Oynunuiapu kepak Oynaau.

Cesrunap nuuja 6emopiiapra 3HT KyI a300 OepaJuranu — OFpUK XuCOO0IaHuoO,
YHUHT Taiino Oynuimuaa 601 MUSTHUHT TYCTIOK Ba OCTH cOXacu 0€BOCUTA MIITUPOK
stanu. OFpuK 0ajaHra TallKd TabCUPOTIAp OEBOCHTA TabCUp KypcaTraHia Xamja
OpraHM3MJa BYXKyAra KeliraH NaTOJOTHK Y3rapuiljap HAaTWXKacuAa Ky3aTHUJIMIIU
MyMKkHH. OFpUK pyXHil kapoxatiap oKuOaTuja Ba mapTid pediekc MeXaHU3MU
TabCUpUAAQ KeIUO UYMKUIIM Ba 3ypalulnM, OpraHu3Mja yHra xaB() TyFIUpYyBUH

V3rapumap coaup OynaéTraHuaaH XaM Japak Oepuimd MyMKUH. TaHajgarud Kydjid
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OFpUK OEMOpHHMHI OyTyH Xa€nu, TUKKATUHU, (UKpIapuHU 4vynara® onud, yHUHT
TabCUpPUJA IIOK, KOMa XOJIaTapy fo3ara Kenaau, YUKy Oy3winuO, Typiau HEBPOTHK
peaxiusiiapra cabad Oymaau.

Hopox

Hopok cesrunapra HUcOaTaH Mypakkad Ba Ma3MYHJOp TICHUXHK apaéH OViuo,
Oapua pyxuil Xxonatiap, Xoaucanap, XyCycusTiiap, Xoccajiap Ba MHCOH OHTHHUHT SXJIUT
Ma3MyHH, STajUlaHTaH OWIuMiap, TaxpuOanap, KYHUKMauap Oup JTaBpHUHT Y3ujaa
HaMOEH OY1aju, aKC STTUPHIIIA UIIITHPOK ITATH.

UnpoxkHuHr (1om. «perceptioy - Kadbyn Kuiuui, uopoxk) IOKOPU OOCKUYH
«annepyenyus» NeWWNAAA. ATNEpUENIUs — WAPOK KApaCHUHHU IIAXCHUHT OJIJIUHTU
OWwIMMIIap, IIaXxCUd Ba WXKTUMOUHN TaxkpuOanapu, KH3UKUILUIAPU, MOTHUBALUSACH,
OXTUEXKIIAPU Ba OJATIApU, yMyMaH, pyXud Xa€THHHr Oapua Ma3MyHU OwiaH
OenrwmaHumaMp. Ammeprenius xoaucacu Tydaimm ogamiap Y3apo WAPOKUHUHT
Ma3MyHHM OwiiaH Oup-OupiapuaaH MyailsiH Japaxkana TadoByTIaHAAWIap, SbHU yiap
aifHaH OMp XWJI HAPCAHU Y3UHUHT OWJIMM CaBUSICH, MAcliary, MO3UIHSCH, TyHEKapaIiy Ba
WOKTUMOUN KeNMMO YMKUIIUTA acoCiaHTaH XoJia Typiuua HUAPOK KWJIAJAWIap Xamza
akc ATTupagwiap. MacanaH, «IIu3» TYUIyHYaCHHM OHOJIOTap YCUMIIMKIAPHUHT
MoOJIUM acocH cudaTHIa, MaTeMaTUKIAP COHJIAPHUHI WJIW3 OCTUIArd KYpUHUIINMIA,
WOKTUMOUI HYKTau Hazap/IaH KapWHIOMI-YPYFUMINK MIAKITUIA KY3 OJIUTa KEITHPAIH.

Arnmepuentysi Xoaucacu oapxapop Ba eakmunua (MyBakkaT) 1e0 IOPUTYBYH
UKKH Typra axpaTwiaau. bapkapop ammeprientusi X0Aucacu MIaXCHUHT TyHEKapaIim,
WIeaTd, MOTUBAIIUSCH, KU3UKHIIHN, OWIIUM CAaBUSICH, MaJaHUM Napa)xac, XyJIK-aTBOPH,
MabHaBHUITH Ba KacOui Taii€prapiurura OOrnuK OYnmuO, y yTa Mypakkad Ty3WIHUILTA
srajup. BakTrHua anmepuentys Typu 3ca MAaXCHUHT (akaT UAPOK KWK jKapaéHUIaru
HOMOIIMOHANl XOJaTura, SbHU YHUHT KalQuaTu, pyXJIaHUINM, IIWKOATH, CTpece,
apPeKTHB KYPUHUIIIATd XUC-TYWFyJapuiaa, YyJIapHUHT CypbhaTH, JTaBOMUMIINTH,

Te3MUruaa Y3 uPpoJacCHU TOMA/IN.
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NnpoxkHUHT 6axkmuu, Xxapakamuu, )az3onu uopoK Kuauwi mypaapu MaBxy/l.
VYnap €pnamu Ounan arpod-myxur, 6uocdepa Ba MXTUMOUN TYpMYIIHUHT MOXHSATH
103acuziaH  axOopoTiap, MablyMmMOTiap, XyCyCHSTIap akc STThpuianud. bopinuknaru
Hapca Ba XOJWCAJAPHUHT SIIAll IHAKIHM, Y3JIYKCH3 paBHILAA Xapakaraa OYyiuiiu,
MyaiisiH 0OBEKTUB 6aKm OUPIUTHAA XyKM CYpPHUIIN MHCOH OHruAa OEBOCHTAa MHBHKOC
kuinHaau. Ojatna WHCOH TOMOHUAAH GAKMHU UOPOK KUAUWL, ACOCAH PYyXUU
Xoaucanap, XojaTriap, Ba3uATIAp, XYCYCUSATIAPHUHT y3apo YpUH ajiMalldHYyBHU
Ty(daiinu HaMo€H 0Yn10O, MHCOH TOMOHUAAH aKC dTTUPUIAETTaH BaKT OUPIUTUHUHT
00BEKTUB (XaKKOHUM, XOJIUC) Ma3MyHHUra, MIaXCHUHT YHra HucOatan MyHocabaTura
OornuK OYuO, Xy/IM 11y ME30H OpKaJl YHUHT MaxXCyJJIOpJuru ymdanaau. MacanaH,
HIAXCHUHT AXTUEKHU, MOTUBALMACH, KU3UKUIIIAPU Ba MHTWJIMILKATA MOC, MyTaHOCHO
BaKT OWPIUTMHU UAPOK KWITaH TaKIuWpJaruHa BakT OOBEKTUB >KUXATIaH
(keunMHManap, XUC-TyWFyJgapra HUCOATaH  IMAXCHUHT  WKOOWMM  XaKKOHUU
MyHoca0aTiapuja) Te3 YTrangadl WAPOK KWIMHAIW, oJaTna EKTUPMACIUK HIPOK
MaiiJIOHUTa HOMYTAaHOCUOJMKHHM KEITUPUO, IIaxcaa 3€pUKHUII XOJaTUHU Fo3ara
KEJITUPaJH Ba BaKT «CEKUHY» YTUIIN TYWFYCHHU YUFOTA/IH.

Xapakamnapuu uopoK Kuauwi >KUCMIApHUHT (0ab3aH HUCOUM JKUXaTAaH
OoIIKa MKTUMOWH, CUECHI Tabuuii XonatiapHUHT) (azomaru (MKTUMOMMA XaETiarm)
VpUH anMalvHyBUHU OeBocuTa (OWMJIBOCHTA) HMHBUKOC HTTHPHUIIAAH HOOpaTAup.
bynna xapakat HucOataH (Ku€cuil) Ba HHUcCOATCHU3 (TaKKOCIaHMAacAaH) HIPOK
KWIMHAIU. XapakaTJaru *UCM YHU Kypllad TypraH XapakaTcu3 OOIIKa >khcmiapra
TaKKOCJIaHTaH XOJ/1a WIPOK KWIMHCa, OyHmai Toudanaru xapakaT HucoOaman uopox
Kunuw Ae0 aranuO, XxapakarTjaHaéTraH KHCM Xed KaHgailh Hapca OwiaH
TAaKKOCJIaHMacJaH UIPOK KHIWHCA, Oy KYPUHHUIIATU XapakaT dca Hucoamcus uopox
Kuauul NCUnIaan.

@Dazonu udpoK Kuauwi — BOKEIUKIArd Hapca Ba XOJAMCAIapHUHT (azoja
srajjlaraH  YpHUHM, IIAaKJIMHHU, MHUKIOPDUHM Ba  Oup-Oupura HucOaTa

MyHOcabaTnapugaH uoopar OWIWII >KapaCHUHUHT MIAKIUM OYiIu0, BOKEITUMKHU HIPOK
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KWJIHII OPKAJTM MHCOH OOPIUK TYFPUCHIA, YHUHT XYCYCHITIAPH, XaKMH, Macodacu
(M4 TOMOHM, YYKYpJIUTH) I03aCUAaH MYyaisiH MabJIyMOTIap, Xoccauap, ax0opoTiap
TYIIIaI, yIapHu Gapkiain IMKOHUSITHTA dTa 0YIau.

WUnpok >xapaéHuna YHUHT ¢henomennapu (iomon. «phainomenon» - HoOED,
2aupuooamuil  xonam) MyaWsH XOJHMCATapHU akC STTUPHILAA HIITHPOK ATajH,
WHBUKOCHUHT TypJIM9a aHUKJIUK]IA HAMOEH OYJIMIITN MyMKUHIIUTH TYFPUCHIIA MABITyMOT
Ooepamu. Ymap eannrouyunauus (nom. «hallucinatioy - anaxniaw, 6ocunkKupau,
eanoupnaul, UyK HApCAIapHuHe KYPUHUWU, SUUMUTUWY, Ce3UTUWIL), UATI03UA (T0M.
«illusio» - xamo, adawuw, averuwuwy), ammpakuusa (pany. «attraction» - ysuea
MOPMUWL, MAXIUE IMUUL, HCANO KUTUUL), AKKOT KYPUHUWL (DYC. «ACHOBUOCHUE» - KKOI
ONIOUHOAH KYpUlL, AKKOJI 0Uub0an xabap oauut) TyuTyHYaJIapy OpKAJTd HOMJTAHAIH.

Iannroyunauyua 1e6 SKKON BOKEIHMKAArd HWIAPOK Ba XOAMCATAPHUHT TaHa
ab30JlapyHU KaOyJl KWIWII aHalu3aTopiapura OeBOCHTa TabCHp STMAaclaH HMHCOH
OHrHJIa TypAu OOpa3zJapHUHT (OBO3JIAPHUHT SIIUTHIWIIN, MIApHATapHUHT CE3MIIHIIIN)
xa€naH, QuKpaH maigo OYynmuiuAaH HOOpaT WAPOKHUHT TICUXOIATOJIOTUK (pyXuit
XaCTallMK) Xoaucacura atunanu. [ammonuHanys XOAMCAacH MYyBaKKaT —pyXHid
XaCTAJIMKHUHT ajioMatu OYimu0, 0ab3aH KYpPKMHY XUCCH MaxCyJd XUCOOIaHHO, OoIl
MUS KaTTa SpUM LIapiaapu KOOMFUIArd Ky3FalWlll >KapaCHIapUHUHT HYKCOHJIH, CYCT
(MaTonoruK) XapakaTH HaTIKacuaa, Tox0 acad TU3MMUHUHT 3aXapJiaHuUIIIH,
3auranryBy, XaJJaH TallKapyd TOJMKUINM Ty(ailmu ro3ara KeJIWIIM MYyMKHH.
O.F.Fo3ues pukpuya, rajutroniMHAIIAS X0UCACH OMpP HEeYa XUJT KYPUHUIITA dra;

» WYK HapCaJlapHUHT Ky3ra KYpPUHUIIIN;

» 'y éku Oy 0BO31ap, TOBYIILIAP, KyHIap SUTHTHITHIIN,

» WYK miapranap, X|uiap Ce3uIHIIg Kaduap.

Hnnwsua xuccuil ab3onapummu3ra 0eBoCUTa TabCUp ATHO TypraH Hapca Ba
XOJHWCAIapHA HOTYFpH (HOQJEKBAT), SHIJIWIIN, XaTo WAPOK KWIWIIAAaH HOOpat
YKapa€HHUHT HOEO XOMcacH XUCOOIaHa M.

Nnmo3usinap KypuHaaurad Xxapaxkatiap OuinaH OOFNIUK, SbHU:
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a) KODOHFWIMKIA XapakaTcu3 €EpyFIMK MaHOauJaH HYPJIAPHUHT TapTUOCHU3
TapKaJuiiu (aBTOKUHETHK Xapakar);

0) dazoBuil xKUXaTnaH SKUH KOWJIAIITaH UKKH XapaKaTcu3 CTHUMYJHHHT Te3
cypbariap OwiaH HaAMOEH 3TUO TYpUII XapakaT TaaCCypOTHMHH BY)KyAra KEJITHUPAIH
(cTpoOOCKOMUK Xapakar);

B) Xapakarcu3 OOBbEKTHU YHH KypIiad TypraH (oHra Kapama-Kapiiy HyHamuira
KYWUII XapakaT TyWFyCUHU Tai10 Kuiaau (MHIYyKIIMOH XapakaT) Kkaduiap.

Ammpakuyua vHconnu (Y3u OwnaH y3ra ypracuaard MyHocabarga HaMOEH
Oynu0) y3ura Maxjiu€é KWIWII, KAJIOHU «KU3» OJTTUPHUIIIAH HOOpaT, OHTCH3IUKKA
TAQJUTYKJIM MHCOHHU MHCOH TOMOHHUAH WAPOK KWJIMII Xonaucacu Oynu6, Oy xoamca
Oup KaH4ya MaHOamap, Ky3FaTyBUWJIap, MOTHBIAD TabCUPHIA BYXKyIra Keiaiu,
KyMIIaJaH:

1) nactnabku TalKy KYPUHUIIL, UCTAPAHUHT UCCUKIIUTH;

2) cyObekTra HuUcCOATaH pUINTACH3 OOFIAHUO KOJHUIIUIMK, OHICHU3JIMK
Japa)kacuard aHrIaluiMarad 9K HOAHUK MOMUIIINK;

3) maxcIapHUHT XapakTepuaa YXIAIUTUKHUHT MaBXKY/UIUTH;

4) mepuKIapHUHT MyoMajia MapOMUIary SKMHIUK Ba 0.

Axkon kKypunuwi (scHoBHUIEeHUE) ne0 XoJaT, XOAHWca Ba TacOAU(MHU SKKOJ
OJIIMH/IAH KYPUII, SKKOJ FOMMOMaH xalbap Keluil (OJIMII) CUHTapy MaparCuXOJOTHK
MyamMMOJIUp. AKCApusT BazusTIapa AKKOJ KYPUIIUIUK OMIIUII CYObEKTUHHUHT [IaXCHMA
Xa€NnoTH, Y3raJlapHUHT JAWKKATUHUA TOPTHINTra, >Kaiad KWIWIIra ajoKaJop XHCCHUM
KeunHManap OYnuO, YHUHI SKKOJUTMJIMK 3XTHUMOJH Japakacu KyJa mactiaup. bupok
Iy HapcaHW pajl dTMACIHK KEpakKH, ailpuM alUIoOMalapHUHT Oarnopariapu, sIKKOJ
OJIMHJAH KYPUIIl UIMKOHUHUHT FOKCAKJIUTH, aHUKJIUTY KUIIMHU XaHy3rada XasKOHTa
COJIa/IU.

Hopok xycycusamnapu Typnu xabxanap, Ba3uaTiap, MIAPOUTIApAa HaAMOEH
oynanu. UApOKHUHT MyXUM XyCYCUSITIIapuIaH Oupu — Oy (paon paBuiia, begocuma ake

STTUPUII UMKOHMSITMHUHT MaBXymaruaup. OpaTtna WHCOHHUHT WAPOK  KUJIHWII
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(nepuentuB) (HAOTUATH YHUHT Y3IAITUPUITaH OUITUMIIApH, TYTIJIaHTaH TaXpuodaiapu,
IIYHUHI/IEK, MYpPaKkad aHAIUTHUK-CUHTETUK XapakaTjiap THU3UMHU 3aMHUpHUa BYXyAra
kenamu. by xomat 6ocknuMa-0ockud y3apo OMp-OMPHUHHM TaK030 3TYBYH TapKUOUU
KUCMJIapIaH HOOpaTaup.

WApoKkHUHT siHA OMp MyXUM XYCYCHSITU — YHHMHT yMyMiauieaH XOJifa Hapca Ba
XOJUCANIapHU aKe dTTUpUIUaup. NHCOH ncuxukacura kupub 6opaéTtran KynKuppanu,
KYTEKIaMa ajJoMatiapyd WAPOK KWIHII OWJIaH 4YekJIaHuO, yerapaisaHuO® KoJIMacjaaH,
Oanku yiap aHHK >KHCM €KU Xoauca cudatuna 6axonaHaau. KUCMIapHUHT y3ura Xoc
XyCyCUsTIapuHM Oenrwiamn OWIaH KaHoaT XOCWJI KWiMacdaH, Oajdku Mas3Kyp
HapcaJlapHU MabllyM MabHOBHU KHUCMIIapra axparamu. JKymuiazaH, «coar», «OHHOY,
«XaMBOHOT» Ba X.K.

WNnpok sTunaérran HapcajdapHUHT (PU3MK XOJIaTH y3rapca Xam, JIGKUH YHHUHT
KYy3 TYp mapaacujard oOpa3WHUHT Y3rapMaciurd SHI MyXUM XYyCYCHSITH OYnu0, y
bapkapopaux KU KoHcmanmauxk aevnunaan. JJOouMUiIiK, Y3rapMaciauK YHHUHT aCOCHM
Oenrunapu xucoOnanuO, ynap €paaMuaa MHCOH Yy3rapyBuaH ojamja TYFpH MYyJDKaml
OJIa/IU.

WapokHuHr HaBOaTAarm XyCyCHSITU — YHUHT  Xapakamuyauiueu Ba
oowkapysyanaueunap. MacanaH, TOWKYMUp EPYFIMKAA EFAy COYaad, OK KOFO3[aH
KYTpoK Hyp Oankuiinu. JlekuH mHCOH Oy HapcallapHH «KOpa» Ba «OK» J1e0 UApPOK
KUJIaJu, BYXyIra Kkeiral OeBocuTa CYOBEKTHMB TaaccypoTiiapra HucOataH
Y3rapTuiiap xamjaa Ty3aTHIUIap KApUTagu. UyHKH HIpOK >kapaCHM MHCOH OJIIUAa
TypraH MakcaJira, yHra Oepuwiral ycTaHOBKara (OHIVIM, UXTUEPHUM KypcaTmara) y3BHiA
OOFIMK X0J1JIa UPOAABHM OOIMIKapuiInIl Xycycustura sraaup. LyHUHT yuyH MTHCOHHH
UAPOK KWWl (repuentuB) (aonusTHIAa OHINIM OOMIKAPWIIYB UMKOHHUSATH MaBXKYJ
0ynu0, ynap HyTK OPKAJIA aMaira OUTUPUIIa/IH.

WnpokHUHT saxaumauaux XyCyCHUATH ajoXuJa HAMOEH OYmyBuUM alpum
asiomatiapaa udojalaHyBul HapcalapHU MpeaMeT €KH >KHCM TapuKacuaa UHBUKOC

KWIKII  KoOwnmusATuaa HaMmMo€H OViamu. JKUCMIIApHUHT aHMKJIWTH, PaBOHJIUTH
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npeaMeT €k KUCM cudaTuaa Kysra TanuiaHumuaa y3 udoaacuHu Tonud, MyalsH
CTPYKTYpaHU BYXXyAra Kentupaau. MOpok Ma3MmyHHra, TapKkuOWra KUPYBUH Xap
KaHJail xoauca, BepOan €ku HoBepOasl Tap3aa uboaamaHUIIMIAH KaTbUW Hazap, y
npeaMeT €K )KUCM cudaTHia raBJalaHay Ba SXJIUTIUTMHI HAMOMUII 3Ta lu.

Hapca Ba xoaucanapHUHT AXJIUT XO0JIJa aKC STUIINMJIA YIApHUHT XaXMH, (azoaa
JraJularadH ypHU, pPaHI¥, WYKA MOXMATH, KYpPUHUILIH, Ba3HU TYFPUCHAA MYyausiH
TylIyHYara sra Oynuin Tanad STuiaav. ByHUHT yuyyH WAPOK KWUJWHAIUTAH KUCM
aHUK TY3WIHUIITa, SbHU CTPYKTypara sra OYJIuIIM JIO3UM. AHA U1y MyXUM XYCYCHST
UIPOKHUHT cmpyKkmypasuiaueugap. VApOKHUHT CTPYKTYpPaBHIIUTH XYyCYCHSTHUCHU3
YHHUHT SXJIUTIUK XYCYCHSATH OVIHMIIA MYMKHH 3Mac, YyHKH CTPYKTypa KHUCMIIapjaaH
BY’)Ky/Ira KeJica, aJJOXUIaIuK OMPUKMACUIAH SXJIUT Ty3HIMa sipaTUiIaiu.

Xap KaHjail Hapca Ba XOJucCajlap WHCOH TOMOHHWJAH HWIPOK KWIMHMAaWIU.
YyHkM y TaObuuii Ba CyHBUH IIapT-LIApOUTIApP, OOBEKTUB Ba CyOBEKTUB OMUILIAP
TEKIIMPWIYBUJIAH YTKA3WINO, ’bHU capalialll, TaHIall )kapa€Hu amaira OlmHUpUiIaIy,
HOMYTaHOCHOJIUK, MEBEP/IaH TALIKAPU MAbIyMOTIIAp aKC 3TTUPHUII JOUPACUAAH YeTAa
KOJINO KeTaBepaIu.

IOxopuaarn XycycusTaapHUHT Oapyacu HMHCOHHUHI €I XyCyCHSTIapura,
aKJIMi KaMoJIOTHWra, Takpubacura, OWINM caBusicura OOFIUKAUp. JIekuH TYFpu
(azmexkBaT) UAPOK KUJIUII YIYH MabIyM MIAPT-IIAPOUTIAp MyXai€ OYIMOFH JIO3UM.

KaxoHn mncuxonorimapu acapiapyuHU TaxXJWI KWIHII HaTWKalapu WHCOH
TOMOHUJaH (HaoJIUAT MaKCaJAUHU pYyEOra YUKApUIl PEKaCUHU Ba MOJACIIMHU SIPATUILIA
udonananyBun ammuyunauus (nom. «anticipatio» - 0NOUHOAH ce3uul, NAUKaul,
ONI0UHOAH UOPOK KUIUW, XO0OUCA MOXUAMUHU Oyuwioazy mMonKupauk) Oup Heda
OockuumapgaH uOOpaT SKaHIWTHAAaH JanonaT OepMokaa. KaxoH MCHUXOJIOTIapu
aHTULMITALKUAHA Oell Japa)kara axpaTuo ypranMokaanap, YyHOHUH:

AHTUIMIIAUMSHUHT cydcencop (nom. «suby ocmu 6a «sensis» - ce3uid, SAbHU
UOPOK — KUMUWIHUHZ ~OH2OCMU — X0Jamu) JapaKaCUHUHI M(OJATAHUIIM  HHCOH

raBJACUHUHT V3rapuilinjaa, YHUHT HIEOMOTOp (MXTHUEPCU3 XapakaT) xapa€Huna,
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TallKd TabCUpra TE3KOp »KaBoO KailTapummaa Y3 aKCMHM TONUO, TaBJaHUHT
My>KaccaMJIalllyBU Ba XapakaT OapKapopJjHrd MHCOHHUHT UXTUEPUH cabi-XapakaTura
Ta€prapiavkK Kypull y9yH MyXUM 3aMHUH TabMUHJIANIN.

AHTHUIUMAUUSHUHT CEHCOMOMOP (10Mm. «Sensesy - ce3uut, «motory - xapaxkam)
OOCKMYM XapakaT[Iaru >KHCMJIApHU Y3apo TaKKocialljaa, Mypakkald XapakaTilapHU
MyBO(QUKIAIITUPHUIIIA, TE3KOP XapaKaTHUHI MyXUTAArd BakT Ba (a30oBHil y3rapuiuiap
MYTaHOCHUOJIMTHHHU y3JTyKCH3 PaBUILIA U0pa KIIKMO TypHIlia HAMOEH OYIaau.

Ilepuenmue (10m. «perceptioy - udpok) OOCKUYAA HAPOK KWIMII XOTHPA
apaéHiaapu OunaH yiryHaammoO ketaau. byHUHT HaTwkacuaa YTMUII TaxxpuOanapura
acocaHu® Kenakakia BakT Ba (a3oBHMl y3rapumuiap 103 OEpUIIN 3XTHUMOIH YYKYp
TaXJIMJ KWJIMHAIM, YHUHT 00pa3iapy SKKOUIAIITUPUIIAIH.

AHTUIUTNIAIUSHUHT  macaeeyp Jnapaxacu oOpa3japHUHT BakT Ba (a3oBuit
y3rapuinra OMHoaH yJlapHU (pUKpaH KaiTaaaH sipaTuill, OyHEN STHIIL, TOXO apaaliMa
TacCBUPJIAP BYXKYIra KeJITUPUIL, YIAPHUHT CXEMACH Ba PEKACHHU TY3HUII YUyH UHCOH/IA
YKYBUAHJIUK, KOOWJITUK XaMa WKOAUN (HaOJUTMKHUHT TYFIJIMIIMHA HAMOMHUII KUJIAIH.

AHTHLIMOAIMAHUHT OemMHYM OOCKWYM HYTK Ba Tadakkyp €pramuna OYiarycu
XoJaTiap, Xoaucanap, KeCKUH Y3rapuiuiap TYFpUCHIA Oauwiopam (npocHo3) Kuauud
XyJIK-aTBOp XapakaTJIapMHU Ba amalra OHIMPWIYBUM (DAONMATHHU peKaTallTUPHII
JKapaCHUHUHT FOKCAIMINK OWIaH OoIKa JapaxkanapiaH cudar KXuXaTuaaH axpaind
Typaau. Maskyp Oockuyla yMyMJIAIITHPHUII Ba MaBXYMJIAIITHPHUIIHUHT alpUM
cepMaxcysl Japaxajgapy, MaHTUKUM yCyJulap, OKWJIOHAa Xamja Makcaara MYyBO(PHK
XaTTU-XapaKaTJIapHUHT I0KOpU caMapa OepyBUM KypcaTruuiapyu Y3UHUHT YYKKUCHUTa

opuagn.

IIaxc HAPOKMHUHT ACCOUUATHB TECTH
Hypuknoma: Capoiapra mHIOIIMIMAacAaH, TapTuO OwiaH XaBoO OEpHHT.

NMkoH Kamap 4yKyp MyJioxaza KWiraH xojjaa, xkuaaui Enagamuar. KaBoOmapra

OJIINHAAH KapaMaHI', aKC XOJAa XapaKaTJIapUHI'U3 30C KCTAaaH.
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1. Kyinaaru xaliBoHaap cu3ra KaH4yajduk EKUIIMHU XucoOra onud, Y3MHIU3ra MabKyJl
X0J17a yJIapHU K€TMa-KEeTJIUK OWJIaH KOMIAIITUPUHT
curup, iynbapc, Kyi, oT, UIOH.
2. Kyhiungarmiapra 0utra cy3aad nbopart cudar KeaTupuHr. Anbdarra CYy3HUHT V3 aci
dazunaTUHU KEeNTUPHILI IIApT 3Mac. YIap cu3ia KOJJIUpraH TaacCypoTIaH Keiaud
YUKKaH X0J/1a Tabprdaad OepuHT:
a) uT, 0) MyIIIyK, B) KaJlaMyIll, T') KaxBa, 1) JEeHTHU3.
3. SIKuHIApUHTU3 oOpacujaH KyWHMJard paHrjiapra MOCJIAPUHU TaHJIAHT. YOy
paHriap SKUHJIAPUHTU3HUHT TAalllKd KYpPUHUIIUTAa 5Mac, Oalku yJap XakKuJaru
TaCcaBBYPHHIM3Ta MOC TYIIHIIUTA Kapad 3bTUOOP OEpUHT:
a) capuk, 0) OJIOB paHT, B) KU3WUJ, T') OK, JT) SIITHUI.
Kaesoonap:

bupunuu casonnan cu3 ydayH xa€Taa HUMaNap KaHaal YpuUH TYTUIIUHU OMIHO
0JIacu3:
Curup — uni-paonuaTuHru3; uyndapc — op-HOMycC; Kyl — Mmyxa00aT; OT — ouJia; WIOH
— OOWJITHK.

Hxxunuu cason cu3HUHT 0ab3u Hapcajiap €KUM KUMcallapra MyHOCaOaTUHTU3HU
OMVHIIAIITUPA/IN:
Ut — y3uHru3; Mylmyk — CEBIMWJIMHIU3; KaJlaMyll — AYIIMAaHUHTU3; KaXBa — KMHCHM
MyHOca0at; IeHru3 — XaéTUHTU3.

Yuunuu caeon SIKWH KUIIWIAPUHTU3ra HUCOATAH XAKUKUI MyHOCAOATHMHTU3HU
aHUKJIalll UMKOHUHU Oepaiu:
Capuk — cu3 Xe4y KauoH YHYTMalJWraH KHIIW; OJIOB PaHT — JHT SKUH IYCTUM 11e0
OWNTaH KUIIW; KU3WI — CU3 XaKUKAT/IaH CeBaJUraH MHCOH; OK — CHU3Ta pyXaH SIKHH

KHIIW; S — Oy olaMHM OyTYH yMp XypMaT OuJiaH dcaicus.

4.4. Tapakkyp Ba HYTK
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Tadakkyp arpod-MyXuTaar BOKETUKHM HYTK €pAaMud OwiaH OWIBOCHUTA,
yMyMJIAIITaH XOJ/Ia aKC 3TTUPYBYM MCUXHK jkKapaéH OYiuo, y mKTumMounit cababuil nuku
OOFJIaHMIUIAPHU aHIJIAINra, SHIWIMK OYMINTa Ba OamiopaT KUJIMINTA HYHAITUPHITaH
akmii paomustaup. KauoHkn MyamMmonu BasusT maiino Oynranga tadakkyp wuiira
TyILIa/Iu.

4-;xanBaj

Tagakkyp kapaéHMHUHT TY3UIHIIH

Tadaxkyp Tadakkyp makmapu Tacdakkyp Typrapu Tadakkyp cudariapu
oTepanysuIapy

Tagpakkyp onepayusanapu:

1. AHanu3 Ba cuHTe3 omepaumMsiapu. Ananuz — 1yHpail 6up Ttadakkyp
OTepalMACUINPKH, YHUHT EplaMu OWJIaH Hapca Ba XOAUCAIAPHHUHT XYCYCUSATIAPUHU
bukpan €ku amManuii TaxXJIWil KWIMHAIUM. Tabuar Ba >KaMuUsATAArd OWIUM XamJa
TaXpuOaTapHu HHCOH TOMOHHJIAH Y3/IallITUPUO OJTUIIT aHAIM3aH OOIIaHA M.

Mawspy3sa Ba napc xkapaéninapuaa TapakKypHUHT aHaIW3 KUJIUII ONEparusicu
Kyna MyxuM poib ViHaiinu. WMHconra caBox ypratumn Oojla HYTKUHU aHaIU3
Kuumgan OonutaHaan. CYHr Oy XoJjaT MaTHHM Tarjlapra, rarlapHd cysjapra,
cy3napHH ¥y3 HaBOaTHaa OVFuHiapra, oHeManapra, yJIapHU 3ca TOBYILIapra OViwiil
CUHTapH akjui (aonusT OuIaH acTa-CeKUH aIMaIlTUPUIIAIH.

Cunme3 — Hapca Ba XOJMCaJapHUHT aHANIMU3Aa OYJIMHTaH, aKpaTWIraH ailpum
KUCMJIApUHU, OYiaKiapuHu cuHTe3 €paamu OwnaH (ukpaH €Ku aManuii paBHIIa

6I/IpJIaH_ITI/IpI/I6, 6YTYH XO0JIura KEJITUPpUIIANP. Cunres QJICMCHTJIApHHHI, HapcCa Ba

164



XOJUCAIIADHUHT KUCMJIapu Ba OynakimapuHu Oup OyTyH KWiIMO KymumijgadH udopar
aKIui haonuATAUD.

AHanu3 Ba CHHTE3 y3apo OeBocHTa MycTaxkaM OOFJIaHTaH sroHa Kapa&HHUHT
WKKU TOMOHHM OYnu0, arap Hapca Ba XoJucajap aHalW3 KWIMHMaraH Oyica, yHU
CHHTE3 KWJINO OyIMaiau, Xap KaHaal aHaJIu3 MpeIMeTIapHu, HapcalapHu oup OyTyH
X0J1/1a OMJIHIIT aCOCHIa aMaJIra OIIAPHITUIIH JIO3HM.

AHaM3 Ba CHHTE3 ONepalusIcd KyWuaarmda akiuid (aoiusaT THU3UMHIAH,
TapKuOui KucMmiiapaad noopar:

+¢ OepwiraH TONIIUPHUKHYU JUKKAT OWIIaH VKHIII;

X/

¢ MaTHJAry cy3mapHu (PUKpaH Mapyaal;

L)

*» YXIIaIl CY3IapHu aKpaTHlll, SbHU Maiiia Oymakiapra Oy,

0

¢ YXIIami Cy3IapHH SXITUT X0JIra KeITHPHIII,
¢ MaTHJArd cy3napHu (pUKpaH HUFUIIL,

%¢ TaIHMUHT CTPYKTYPACHHU THKJIAII Ba OOIITKaIap.

TanabamapHuHr MycTakuil OwWinM onuil (HaoNMATUAA, KyMIIaJaH, KOHCIIEKT
Ty3ull, pedepar Tai€pnail, ceMUHapra XO03UpJHK KYpHII, KypC I Ba MallakKaBUA
OuTHpyB WIM E3WII KaOW akauil (PAOTMATHUHT TYypJiM MIAK/JIapuja aBBaJl aHAJM3,
CYHT' CHHTE3 omepanysiapuaan Goinamanauiap.

2. Taxkkocaam. WHCOHHUHT wWKTUMOUNM (aonuaTuaa, OWIMMIAPHUHT
V3MalITUPUIIUIIUIAA, BOKEIUKHU TYIApOK akc OJTTUpHUIIAAa Oup-Oupura yxiiaimr
xKuxatiap TaQoByTHHU xamaa OMp-Oupuaan ¢apK KWiaJuraH TOMOHJAp YpTacujaru
VXIIANUIMKHA TONUIILIAH HOOpaT (PUKpP IOPUTHUII OTIEPALIUACU MAKKOCAaul TeHUIaIu.

Takkocnam omnepamnuscd MKKH XWJ Hyn OuinaH amaira OIIMIIA MYMKHH:
amManuil (KOHKpeT HapcajlapHH O€BOCHTa COJMINTUPHUIN) Ba Ha3zapuil (TacaBBYyp
KWIMHaETran oOpa3japHy Ba HapcallapHU OHra GUKpaH TaKKocanl). Arap HHCOH
UKKH OoOiiJlaM IOKHU Kyn Ounan kyTapuO, Oup Heda XU TaoM Ma3acCUHU
Kuécnaca, 0y amanui TaKKocaam Oyiaaan, KK KajlaM €KW CTEeP>KEeHIN YU3FUIHU

éroura €Ky KOF03ra COJIMIUTUPHIL aHAI02UK TAKKOCIIAITra MUCOJI OYI1a oJ1aiu.

165



Tynnanaauran Ownumiap GUKP OPUTUII  OpKalW, MAaHTUK €pJaaMuiaa
aHTJaNINIICca, yilap ypTacuaard yxmam Ba Gapkiu aromaT Xxamaa Oenrunap Hazapuil
TaKKoclalm acocuaa axpatwiaau. JlemMak, HMHCOH oJlaéTraH KEHr KyJaMJaru
uHdopmarusiap dapkuau GUKpaH Takkociam €paamuna aHrimad eraaud. bab3an
Typau €MJard KUIWiaap Y3 TEHIAOLUIAapU XapaKTepuja, KU3UKHMIIWAA, HOpULI-
TypUllIAa, MyoMajacuja Ba OOIIKa XyCyCUSATIapuaa VYXIIANIIAK Ba TaoBYT
OOpJIUTHHU TOIIAIAIIAP.

Kummnap napca Ba XxoaucanapHu OupoH Oenrura (ajgomarra) acociaHUO
TaKKocCJalia MyassH KuluHuniukiapra yupaiauiap. lyHunr yuyn Oepunaérran
uHopMaIusIap MOXUSATUTA IUKKAT-2bTUOOp Kapartuml mapT. Kummmap yudyH
TaKKOCHall MPUHUIUNM TYHIYHapJid Ba aHUK Oyica, MaBXyJ KUWMHYWIMKIAPHU
Oaptapad KWWl UMKOHUATH TyFuiaaaud. IHCOH onaura aHWK Makcaa KyWwica, €Kd
Vpranmnaétrad 00bEKT MOXHUSATUTA KUPUO OOpHIll YUyH yYCTaHOBKa Oepuiica, pukpaH
TaKKOCJaIa XaToJiap MUKAOPU KECKUH KaMasi/iy.

Nucon maxcuit ¢aonusaTuaa, TabIuM >Kapa€HWJa TaKKOCHall yCTHUaa
KaHYIMK KYI MalllK KWiIca, TaKKOCJall KYHUKMacu mango Oynca, yHAa (GUKp
IOPUTHUII IIYHYAIUK camapanu Oynaiu.

3. AocTrpakuus. Hapca Ba xoaucalapHUHT, KOHYH Ba KOHYHHUSITJIApPHUHT
alipuMm Oenrucu, cudaru, aJsomMaTd €KUM XyCyCUATIapuHU (QUKpaH ylapaaH ailupuod
onmu0, MycTtakuin GUKp OOBEKTUra aMaHTHpUIIIAH uOopaT (UKD FOPUTHII
omnepanusicu abCTpaKIMsIall JeHuIaIu.

AOcTpakuusinam myHaa ukp tadakkyp onepauusiCUIUpKu, Oy omnepanus
épagamMu  OmnaH MoAAMN HAyHEAArM Hapca Ba  XOAUCAIAPHUHI  MYXHUM
XxycycusiTiapunu ¢apkiaad onub, aHa 1y XyCyCHUSTIapAaH Hapca Ba XOAHCATIAPHUHT
MyXUM O¥yJIMaraH MKKMHYU Japa’kaju XyCycHUsTiIapu GUKpaH axxpaTHO TalliaHa Iy,

AOcTpakiusi onepalusacu aHalu3 HaTHXacuaa BYXyara kemaau. Macanas,
KUIIWIap Ky€ll, OW, IONAy3, JJIEKTp, CyB, Oab3W IJIaHeTalap, alpuM TOII Ba

XOKa30JIApHUHT KYy3 VHriaapuja EpUTHIIMHU Ky3aTa TypuO, yJapHUHT OUTTa
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YMyMUW OENTUCUHU, SSbHU EPUTUIIMHU (PUKpPaH axpartud onud, yMyMaH EpUTHUII
TYFPUCHIA MYyJI0Xa3a IOPUTHILIAIH.

Bbytommnapau, Hapca Ba XoJucallapHH, )KUCM Ba MpeAMeTIapHu Oup-Oupu Oniax
TaKKoCHall Maituaa xam aOcTpakuusuiall >kapaéHH ro3ara keiaau. byHnma Hapca Ba
XOAMCATIAPHUHT, BOKEJIMKHUHI MaBxXyJ Oenrmiapura (MacajaH, TyCUTa, MIAKJIWra,
TE3NUTUra, OFUPIIMIUra, KUiMaTthra Ba IIy kabu yxmam cudarimapura) kapad
TaKKOCJIaHaIH.

AOcTpakuusi ornepauuscd OWjaH WHCOHHU KYpPOJUIAHTUPHIL — HHTEJUIEKTYyall
JKUXAT/IaH UHTEHCUB PUBOKJIAHUINTA OJTUO KEJIMO, MyCTaKIII OHMIUM OJTUIT (haOJIUATUHH
TaKOMUJLJIAIITHPA/IH.

4. YMymaamTupum. YMyMIAIITHPUII JAeraHja ICUXOJIOTHsIa Hapca Ba
XOoJUcaap/iard xXocca, OeNrH, XyCyCHsT, aJoMarjiapHd TOINMII Ba IIy YMYMHIJIUK
acocuja yJapHU OMpJIAIITUPUII TYLIyHHUIIA M.

MacanaH, MHCOHHUHT €I JAaBpJapy XyCyCHSITUIArd yMyMuil Oeirunap xucoOra
ONUHUO, «YCMHUP», «YCIUPHUH», «ETYK KHIIW», «KEKCa» CHUHTapd TEPMHUHIIAP
WIUIATAIAIHN.

YMmymnamtupuin - abCTpakpsiall — ONepalysCHIaH  axpajiraH XoJiga COAUp
OynMaciaH yHU acocujia aOCTpakIsUIall )apa€Hu €raau. Y MyMIAIITUPHUII KapagHu
abCTpaKIUsICU3 MaBXY ] OyuIm MYMKHH, JIEKUH abcTpakuusacus
YMYMIAIITUPUIITHUHT ~ f03ara KEJNUIIM MYMKHH 5Mac. Arap abcTpakuusiani
daonuaTHaa Hapca Ba XOAUCAJTAPHUHT YXIIall Xamaa MyXuUM Oenruiapu Tacoaud
oenrunapujaH QUKpaH axpaTud OJIMHCA, YMYMIIAIITHPHUIIA 3Ca aXpaTHO OJIMHTaH
yXmam, yMyMHd Ba MyXHMM Oelrwiapra CysHraH Xo0Jijla Hapca Ba XOAucanap
OupramTHPUIAIN.

5. KoHkpeTamTupuim — XoIucajapHid WYKA OOFJIaHUII Ba MyHOcalaTiapJaH
KaThUi Ha3ap, OMp TOMOHJIaMa TabKUIAIIIaH HOOpaT (PUKpP FOPUTHII OTICPAITUSCHIHD.

Konkpernmamrupuin ogarna ukku xuil Basubanu (PyHKIusHH) Oa)kapaau:

OvpuHYM (QYHKUIUSACUTA TAAJUTYKJIM KYNTHHA MUCOJUIAPHU KENTHPUII OWJIaH YHUHT

167



TICHXOJIOTHK MEXaHU3MUHH KYpCaTHUIlra Xapakar Kuiamu3. Macanan, «xapakar) JeraH
nbopaHu UIUIaTHO, 0J]aM, MallllHA, XallBOH, CYB Ba CaMOJNET KaOWIIapHU TacaBBYp KuJia
onuml TymyHuiagu. KelnHyamuk sca XapakaT TYIIYHUYACMHMHT KyJaMH KEHTaino
Oopau, OMOJIOTHK, MKTUMOUH Ba XOKa30 XapakaTjlapHU Ha3apa TyTalu.

KoHKpeTnamTupuiHUHT UKKUHYY QYHKIUSACH KyHHaaru Mucoiapaa Y3UHUHT
EpkuH nhonacuHM TOMAIU: MacajaH, Joja, aTupryi, OuHadanu rynra; fagrap, pydka,
YI3FUYHY YKYB KypoJulapura Kuputuiaan. Jlemak, Oy mMucoiuiapia KOHKPETIAm THPHIIT
orepalusIcid YMyMHd Ba sIKKa OeNnruiapu Kam OYiraH yMyMHUIUTMKHU OYMIIIa HAMOEH
Oynmamu. YMyMaH KOHKPETJIAIITUPHILI aOCTpaKIMIAIIHUHT KOHTPAKT XoJaTh Oynuo,
MHCOH Onyui haoausITHIa MyXUM aXxaMHsIT KacO Taju.

6. Knaccupukanusiiam 1e6 Oup TypKyM MYUAard HapCaJlapHUHT OWp-Oupura
VyXmanmrura Ba 0olika TypKyMard HapcanapaaH (papk KUIuIIMra Kapad, HapcaaapHu
TypKymilapra axpaTHil Th3uMmura atuiagu. Pan omamujga Oyrok Kampueér Oymmud
xucobnanran J{.J.MenaeneeBHUHT «DNEMEHTIAPHUHT JaBpUl THU3UMU» >KaJlBaJIH
Kinaccudukanus yayH EpKaH MUCOIIUP. byHIa oMM SIIEeMEHTIIapHU aTOM OFHPIIUTH
optu6 Oopuimra, KuMEBHHA cuaTIapUHUHT OUp TUIUIMTUra Ba Oomika Oenrud Ba
ajJioMaTyIapura Kapab TapTud OuiIaH KOMIAMTHPUO YMKKAH.

danma Hapca Ba XOAMCAIAPHUHT TaOWATUHU HUGPOMATOBYM MYyalsH Oenru
(aroMar)map acocuja KWJIMHTaH TYPKyMJIAINITHPHUIIHU Kiaccudukanmus ae0 ararn
KaOyJ1 KWIMHTaH OYnu0, y mabuuil kiaccugurayusea (30070rust paHugaru XxaiBoHIap
KJIaccu(UKaIMAICH, MacallaH: CyApanu0 OpyBUWIAp, CYT SMHU3YBUWIAp, CYBJIa Ba
KYPYKJIHMK/a SIIOBYMIAP, TTappaHiaiap, Kymnuwiap Ba X.K.), Ma0o/10 Kiiaccuukaiys acoc
KWINO OJMHTaH OeNry Hapca Ba XOUCaIapHUHT TabnaTuHu ndonanamaiiiuran Oynca, y
cynvull Kraccuguxkayusea (Macanas, KyTyOXOHaJarn KUTOOJNAp Ma3MyHHWTa, IIAKIINTa,
HOEOMMTY Ba IIyHra yxmiam Oenruiaapra Kapad TokJajgapra TepuiIagu) Xamaa 00outl
Knaccugukayusea (MacajaaH, TICUXOJIOTHS COXAJIAPUHUHT KIACCU(PUKAIMS KUITAHUIIIN:

HHXXCHCPJIMUK, aBHAllMA, KOCMOC IICHUXOJIOTHSACH, MCXHAT IICUXOJOIW:ACH, MaxCycC
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NICUXOJIOTUS —  MATONCHUXOJIOTHUS, OJUTO(QPEHOINCUXOJOTUS,  CYpPIONICUXOJIOTHS,
TU(IOTICUXOJIOTHs) OYTMHAIH.

[Mynnatt  xkuaub, knaccudukanuss OOBEKTIAPHUHT MyassH TapTUOHU
TOMHUIIIA, YpraHuiiga 3apyp Oydaran Hapca Ba XOIUCAJApHU SXJMUT XOJjaa
TEKIIMPUIIJA, Y3TAIITHPMOKYM OYIIraH MaTepualUlapHH IyXTa 3CAa KOJAUPHILIA
MYXHUM POJIb YUHANUIN.

7. CucreMajJalITHPHII OTIEpallMsiCu €pAaMua Hapca Ba xoaucanap, (axtiap,
¢bukpnap Ba 00bEKTIIAP MAKOHJArW, BaKTJaru srajjlaral ypHUra kapad €Ku MaHTUKHMA
xoinamrrupunaan. Gukp o0bEKTUB XMCOOIAHTaH Hapca Ba XOUCallapHU 3aMOH (BaKT),
MakoH ((pa30) Ba MAaHTUKHI KMXaTJaH MablIyM TapTHOAA KOWIAIITUPUIIIAH UOopat
Ma3Kyp onepaius OWIMMIIapHU V3JIaIlTUPUINIA, KYHUKMA Ba MallakajJapHU TapTuOra
COJIMILJIA MYXUM POJIb YUHANIN.

CuctemanamTupuil MakoHUU ((a30BHil), XpOHOJOTHK OEITd Ba MaHTHKHUN
Oenrucura acocaH yd4 Typra axparuwiaad. MacanaH, XoHagaru MeOeJUIapHUHT Oup
TEKUC JKOWIAIITUPWINILNA MAKOHUU (pazoeut) muszum YIyH MHUCOJN OYia oOJaiu.
Tapuxuii BOKeaJJapHUHT XPOHOJOTMK TapTHOAA >KOMIAIITUPWIMIIMN, KyTyOXOHamaru
KATOOJIAPHUHT XPOHOJIOTUK JKUXATAAaH TepUO KYMUIUILIN BOKeaJapHHU 3aMOHea (BaKITa)
Kapa® TH3WMra coOJIMIN JAeWuilT MyMKUH. Maremartuka, dancada, TCUXOJIOTHS Ba
MaHTHKKA JOUp acapiiapia WIMUNA MaKoJaJapHUHT (SBHU IMyHKT, maparpad Hazapaa
TYTUJIMOK/IA) >KOMIIAIITYBU MAHMUKULL MU3UMTA COTUITHAHT HAMyHACH XUCOOJIaHAIH.

Tagpakkyp waxknnapu
Tadakkyp MmaK/Iapu NCUXOJOTHsIa KOTHUTUB JUCCOHAHC, TYIIYHYa, XYKM,

XyJoca yukapui 6ockuunapuaa nudonanananu (1 - pacm).

TADAKKYP HHAKJIVIAPU

1 1

TymryHua XyKm Xynoca

l
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Koruutus

JIUCCOHAHC

4 Kysbuii, Skka, Nupyxtus

X asyKOHJIAHUIIL, TaXMUHUUN KOHKpET, NEOYKTHB

axaOJiaHuI, LIAPTIIH, YMYMUHU, AHAJIOTUK
KU3UKULLI, TaCJIUKJIOBYH | | abCTpaKT,
XaWpaTIAHUII, XyCYCHH,
JI0J1 KOJIHIIL, TYIUTaHMAa

Ty OX aJTaHHIIT
1-pacm.

1. Korautus aucconanc. MIHCOHHM siHTM OWJIMMIIApHU H3JAIIra, MyaMMOJIApHU
€UMMHUHM TOIMINTa YOPJIOBUM XASHKOHJIAHMIIN, a)KaONaHWI, KU3UKHUII, XalpaTiaHUII,
JIOJ KOJIUII, 11yOXalaHuI KaOW UHTEJUIEKTYall XUCIapHUHT Mai10 OYInIIH.

2. Tymynuanap. HCOH BOKENVMKHM OWJIHII >Kapa€HWIa HapcadapHH Oup-Oupu
OWIaH TaKKOCIANIM, YIApHUHT YXIIAIUIMTHA Ba (papKUHU aHUKJIAMIM: aHAIM3 Ba CHHTE3
Wynu OwiaH Hapca Ba XOJUCAIAPHUHT MOXUATHHU Ouanad, (GUKpaH YyJIapHUHT
OenruiapuHu axparaau, Oy OenruiapHu aOCTpaKUUSUTAIITHPAAN Ba YMYMIIAIITHPAIM.
Hatmxkana omam BOKeJIMKIAry Hapca Ba Xoqucaiap TYFpUCH/IA TyIIyHYa XOCHIT KUl Iu.

TymryHua Hapca Ba XOAMCAJIAPHUHT YMyMHH Ba MyXUM OENTWJIApUHU aKC
ATTUPYBYM (DUKp OYIuO, Yy MOXMATH >KUXATHUAAH KOHKPET Ba aOCTpakT TyIIyHYajgapra
axpartwiagu. AJoxuaa OJMHraH Oup OyTyH Hapcara ajoKajgop TYUIyHYa KOHKpem
TymryH4a 1e0 atanamu. MacamaH: CToJ, AMBaH, KahWparod, TPaKTOp, XOJIBa Ba X.K.
Monnuit Gopnukaary HapcanapaaH (GUKpaH axxpaTud oJMHTaH 0ab3u XyCcycHsT, cudar,
XoJlaTinapra, UOIYHMHTJIEK, Hapcajlap ypTacugard HM4YKd  MyHocaOatiapra,
KOHYHUATIIapra KapaTwiral TyllyH4Yalnap abcmpakm TylryH4a Ae0 aranaaud. Macanas,
OKJMK, Y3yHJIMK, OanaH/UIMK, KEHIVIMK, XapakaT, EpYyFiuK, KuWMaT XaKuIaru
TyLIyHYaJap Ba X.K.

TymyHuanap KyJamMu >KHXaTHIAH yd Typra OYIuHaaM: sKKa, yMyMHH Ba
TYIUIaHMA. fKkKka TyUIyHYQIap, sIKKa Hapca Ba XOAWCA XAKUIATA TYIIyHYAJIApAup,

Macaian, Amuiep Haowuit, Tomkent, Amynapé. Yuymuu tynryHdanapaa Oup skuHcaa
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Oynran Kym Hapca Ba XOoJucajiap raBAajJaHTHUPUIAIM, MacalaH: KUToO, MakTal, 0JTy3,
Tanaba, ep Ba OolIKamap.

Tynnanma TymryHyanap Oup KMHCOa OYnraH Hapca Ba XoJucaiap TYIUIaMH
XaKuaa SxXJIUT GUKp IOpPUTWIAJWTaH TyIIyH4Yagup. MacanaH, maxTa3op, KyTyOXoHa,
WuFuuIn Ba Xokazomnap. TyTuranMa TylryHYadapHUHT OMp KaH4acu OuMpaaHura TaTOuK
KWIMHTaHAa YMymMull mynianma TylmryHYamap Oymamu. Macaman: Amwmmep Haowit
Homunarn PecnyOmmka JlaBmar KyTyOXoHacu TyIIyHYacH SIKKa  TYTUIaHMa
TymyHuacura ougaup. ['ypyx, cuH@, xamoa, XajaK, OJOMOH Ba OOIIKaJIap yMyMHA
TYIUIaHMa TyIIyHYacura MucoJj Oyia onaau.

TymyHuanap MOXUSATH XyKMiapaa €puTWIagu, MaBXyJ XyKmiap acocuia
XyJioca YHMKapuiagu, SHTU XYKM XOCWJ KWIMHAIW, TONMWITaH SHTU Oenruiap,
ayiomMatiiap TylIyHYaJapHU siHaga OoMuTaau.

3. Xykmuap. Hapca Ba XxonucamapHuUHr Oelrd Ba XYCYCHSATIapU XaKuaa
TacAuKJIa0 €K1 MHKOP KWIUO alTuinrad (GUKp xyxm 1e0 aTajiaiu.

Mopauii onaMaa XakKukaTaaH OOFIMK OYyIMmaraH Hapca XyKMja OOFJIMK KUIHO
Kypcatuica, OyHIail XykMm xamo (EnroH) XykM ne6 atamamu. YUyHku Oy XyKM7a akc
srTupwiran cudariap (Oenrm Ba amomariap) Oy Hapcajgapra acio MyBO(DUK
KenMaiinu. MacanaHn, «ATOM — MOJUIaHUHT OYJIMHMAC 3appadacuavpy» JeraH HOTYFPH
XYKMJTUD.

bopnuknarn Hapca, Xoauca Ba BOKETUKHUHT MHKAOPHTra, YJIapHUHT OHpOP
XYKM/Ia aKC 3TTUPUIITAH alloka Ba MyHocalaTiapura Kapad XykM KyHuaaru TypJjapra
OYIMHUILN MYyMKUH:

1. TacnaUKIOBYM €KUM MHKOP KWIYBUU XYKM;

2. sKKa, Ky3bHil, XyCyCHil BAa yMyMHUI XyKM;

3. WapTiIH, AHUPYBYM Ba KATHUH XYKM;

4. TaXMHUHUU XYKM.
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Hapca Ounan OenruHUHr anokacu (OOFJIMKIWIK) aKC STTUPWITAH XyKM
macouknosuu xykm ned aranaau. Macanan, «Anumep HaBowuit Oyrok y36ek monpu Ba
MyTaQaKKUpUAUP» Ba X.K.

Hapca Ounan G6enru ypracumaru Oupop OOFIAHUII WYKJIUTHHU aKC dTTUPYBUYU
XyKM unkop xykm ne6 atamamgd. Macanad: Y30eKHCTOHAA MNaxTa SKHIMAiH,
CamapkaHia onuii MakTabyiap KypuiMarad Ba OOIIIK.

Bokenukaa axpaTwiraH Hapca WHKOp KWIYBUM XyKMIa (PUKpaH aXKpaTHIUIIA
MyMKUH. Skka (€1FU3) Hapca Ba XOAMCa TYFPUCHUIATU XYKM sKKa Xykwm €0 atananu.
Mucon yuyn: Anumep HaBouit HomiM Karra omepa Ba OajieT TeaTpu peciyOJvKa
baxpuaup. bearuHUHr OMpOp TypKyMUTaruHa TaaUTyKJIH TacAUKIOBYM €KU WHKOP
KWIYBYHM XYKM orcy3wuti xykm Ae0 atanaau. Macanan: Kap3aop Tajalanap ceccusira
KyuuaManad. bup TypKymaarn Hapca Ba XOAMCAJapHUHI XaMMacu TYFPUCHIA
TacauKIa0 €K MHKOP KWIMO alTUIITaH XyKM ymymuil Xykm Ae0 aTanaiu.

XyKkMJla Hapca Ba XoAuca OEITMCUHUHT OOpJIUTMHM MyalsH IIapouTiiapiaa
TacauKIa0 €KW MHKOP KWIMO aWTWiIraH XyKM wapmau Xykm 1e0 aramaau. MacaniaH:
Arap Tamaba ceccusulapra KyHT OujlaH MyxTa Tal€pliaHca, Y <GIXIIN» Ba «ablioy»
Oaxomap oyanu.

XykMJia Hapca Ba Xoaucaiapra Oup Hewya Oenru HucOaTan Oepuiaud, Iry
oenrunapiaan ¢gapk Kwinb, OuTTacu yHra Terunuiu Oyica, OyHmal XyKMmra auupyeuu
xykm ne0 aramaau. Macamas: ep ro3acu (pacimlapHHHT Y3rapuinura Kapad rox KaTTHK
ucub Ketaau, rox Uinb Koiaau, roxo KeckuH coBuiian. Hapca Ounan Oenru ypracugaru
QTOKaHUHT OOp €KW MYKIMTM KaThUM IIAaKIAa akc dTTUPWICA, Kambuil Xykm Ae0
aTanaam.

Hapca Ba xonucanap Ouiian yJIapHUHT XYCYCUSTIApH YpTacuia aioka Oymuiim
OXTUMOIM (akaT ¢apa3 KWIMHCA, Y IXMUMOLIUK XYKMIapu JeWnnaad, MacallaH:
Oxtumon, Mapcna opranuk xaér Oopaup. Hapca Ownan xycycuwsT Ypracujaru

QJIOKAHM TaXMHMHAH sMac, OalKu XAKUKATAaH aHUK OWIraHAa GOKeNUK (accepmopux)

172



xykmnapu ne0 aranamy, MacaiaH: WHCTUTYTUMH3 KyTyOXOHAcuaa KyI SHIM KUTOOJap
oop.

XyYKMHUHT HIyHAal IOKOPH Ak O0pKH, yHAa (hakaT Xakukaraa Oyiran Bokea
KaliJ KuJIMHMacAaH, Oajakyd Hapca OWJIaH XYCYCHUSITHUHI aJOKacu KOHYHUH 3KaHIIUTU
aHuKIa0 Oepunud, 3apypaux (anoduxkmuk) xykmiapu ned atamaau. Macaman, byTyH
JTyHENA THHWIMK Fajaba KO30HHUIIN MyKappap.

4. XyJjoca yukapum. bup kaHua XyKMJIApHUHT MaHTUKUM OOFJIaHUIIN
HaTIKacuJa XOCWJ OYiraH SHrM XyKM HWHCOHHMHI OWIMII (aoiusATHla aloXHaa
axamusarra sra. Ilcuxomorusga Xysioca duKapwil skapaéHuaa (onganaHwiral Tauép
XYKMJIap acociap Neinnaay, yIapHU TaxJinil KWIN0 YUKapWIraH stHTU XyKM 3¢a X)10cd
ne6 aramaau. Xyroca YMKApUIl IIyHAal TadakKyp MAKIUIUPKU, Oy IIaKid BOCHTaCH
OusiaH OM3 MKKH €KW YHJAH OPTUK XyKMJIapJiaH SHTY XyKM XOCHJI KuiaaMu3. MacamnaHs:
Xap KaHmall xapakaT MaTepus Xapakatuaup; VCCHKIMK XapakaT IIAKIHAAP JEraH
WKKATAa XyKMHU onainuk. by WKku XykMmaaH; «/lemak, HWCCHKIMK MaTepus
XapakaTUAUp» AETaH SHIU XyKM YUKaApUIa/IH.

Xynoca 4dKapuil y4 Typra OyauHaau: HHAYKTHB, 1eTIYKTHB Ba aHAJIOTHA.

Hnoykmue Xyioca yukapuil — Oy XyJioca YUKaApUIITHUHT ITyHAAH MaHTUKUAM
yCyNnUIUpKH, OyHIa Oup Hedya sKKa EKU alWpuM XyKMJapAaH YMyMHHA XyKMra
Vrunaan €ku aipuMm (akT Ba XOJUCAIApHH YPraHUII acocuia yMyMHH KOHYH Ba
Kounanap spatwiaan. Macanan: Tomkent Ilenmuatpuss TubOuET WHCTUTYTH
Tajabagapu KUIIKH ceccHsira IMyxTa XOo3upiuk kypmoknanap. Illaxapmaru Ooika
o  YKyB IOpTH  Tamabajmapy  XaM  KHUIIKH  CEeccusira  Tau€prapiiMKHU
KydaTupmokaanap. Jlemak, TolkeHT maxpiuHUHT Oapua ol YKyB I0pTH Tajnabaaapu
KUIIKU Ceccusira KyHT OWJIaH Tal€pianMoKaanap, Aerad XyKM YHMKapHIaiu.

/JledyKkmueg Xynoca YuKapuilia — yMyMHil Ba sIKKa XyKMJIap/JaH sIKKa €K Ky3bHi
XYKM KenTupu® uukapuiamd. Mucon yuyn: Y36exucton «Kamomor EMX» awzomapu
unpkoarn - nutapaup.  Tomkent Ilemmarpuss TuOGbuér wunHcTUTYTH Tanmabanmapu

«Kamonor EMX» an3ocuaupnap. JleMak, yaap XaMm IHKOATIHAUPIIAp.
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Ananocusa Xynoca UYUKApUIIHUHT I[IyHAAW [IAKIMIUPKH, OyHAAa HKKU
NpeMETHUHT 0ab3u OUp OeNTuiIapy YXIanumrura Kapad, Oy npeaMeTiIapHUHT OOIIKa
Oenruiapu YXIIANUTUTYA TYFPUCHIA XaM XyJoca YuKapuiaau. Ananoeus ned, Hapca Ba
XOJUCAIapHUHT Oup-Oupura yximmam OynraH Oab3u Oenruiapura KapaOrMHa XyKM
IOPUTHINIAH UOOpaT XyJioca YMKapHII Imakiura antunany. [llynnai kunmub, aHaaoruk
Uyn OunaH XyJjioca YHMKapraHjaa, Mypakka®d KOHYHHUSTIAp TYFpUCHAArd Ouiumiap
Vy3namTupuiMacana, JIGKUH TYpMYIIHUHT Typid >ka0bxamapuaa yHAaH ¢oiinananuo
TYpHIAIN.

Taghaxkkyp mypaapu

[lcuxomorust ¢anuaga TadakKyp Kyluaaruya mapTiu Kiaccuukanus
KWJINHAU:

Kyprasmaau-xapakar tagpakkypu. bona Tyrunumuaad TOpTuO, TO yHUHT
Oorua é&muradya JaBp amanuid (QaonusATaa Kyprazmailu-xapakat Tadakkyp
VCUIIMHUHT acoCUi JaBpu xucoOiaHaau. Maskyp €maard HMHCOH aHa Iy
aManuil QaonuAT xkapa€HuUla aKJIMP XapakaTJapHU aMaira oIIMpuod, amanui
OWJIIMMIIApHU Y3NAIITUPAUd, HATWXKANA Kypeasmaiu-xapakam magakkypu Ycuod
Ooopagun. Ymly é&mparu Oonamap y3mapu ViWHAETraH Hapcaiap, YHHHYOKIAPHU
Kynnapu OwiaH OeBocuTa ynuiad KYpuIl OpKaidud ylap OwWiaH TaHUIIAAWIAp,
IIyHUHT OusiaH Oupra yjJapHU MAPOK KWIHINTa WHTHWiIaawiap. Wapok Kuirad
npeaMeTiap Ba YUMHUOKIAPHM Y¥3apo CONMILTHpaIuiap, KUCMiapra axparaauiap,
aHaIM3 Ba CHUHTE3 KWwiaawinap, Oymakimapra axpaTwiraHJIapHU SIXJIUT XOJra
kentupub Oupnamrupanuiap. Karranap TymryHTHpUIIUTA UIIOHY XOCHIJI KUJIMACIaH,
ailHM 4orja yJapHU OOBEKTIapHU CUHIUPUO €ku Oy3ub OYyica xaM yJapHUHT HUKHU
Ty3WIUIIM OWNlaH TaHUIIUII MINTUEKU (Mainu) kywmm Oymanu. Hly Ooucnan
amMaiuil xapakTepJard MyaMMOJIapHHM Xajd KWIHIIAA KYNuHYa «O0y3uO-Ty3aTHII»
nynm Ounan xapakar kuinaawnap. Kyprasmanu-xapakat tadakkypu Oorda €mmra

eTraHJiaH CYHT Oonanapjaa ¥3 KHHMaTUHU UYKOTa OOILIaau.
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Kyprasmaaun-o6pasan tadgakkyp. TabakkypHUHT Ma3kyp KypuHuiuu 4-7
émraya Oynran 6onanapaa HaMo€H 6Ynub, 6ofya émmaaru Oonanapaa Kyprazmanu-
Xapakar TapaKKypUHUHT aMalvi 5SJEeMEHTIapu KyprazMmaiau-oOpa3inu TadakkKyp
OocKMUWra YTraHiaH CYHI XaM CakJaHUO KOJaJu, JIEKUH Yy Y3UHUHI €TaKyl POJIUHU
Wykora Oomnutaiimu. Ymly &mgard KUYKUHTOMIAp Ownuin Qaonuaruiga acocaH
Kyprazmanu o0Opasnapra cysHuO (GUKp ropUTaguiIap, Myjaoxasa OWIIupaauiap Ba XykM
ynkapaguiap. [lIseimapusiuk ncuxonor Xan Ilunaxke taxpubamapuga 6-7 Emmaru
Oonanapra xamupnaan 0a0-06apaBap KWIUO sicajraH MKKWTA 3yBalayaHW KypcaTaiu, LIy
3aX0THEK TEKITUPWITYBUMIAD YIIAPHUHT OUp-OMpUTa TEHT DKAHJIUTUTa WIIOHY XOCHII
KUJIaauap, TAKpUOaHUHT UKKUHYM OOCKUYHUIA 3yBajauaHUHT OMTTAcH HOH IIIAKIIUTa
KenTupuiaan, Oy XoJIaTHH Y3 Ky3Jmapu OwiaH Ky3aTHO TypraH OoJanapaad
Cypanranjaa, yjiap 3yBajadya X@XMUHUHT Y3rapuiiura kapad TeHIVIMK Oy3wirad Jeod
’kaBoO Oepranmap. Ym0y xonar Oorda &mmaard Oonamapiaa Kypeazmanu-oopasiu
maghaxkkyp 0eBOCUTa Ba OaTaMOM YJIAPHUHT HJPOK KapaéHaapura OOFIHMK dKAHIUTUHU
kypcaragu. [llyHuHr yuyH ynap Hapca Ba XOJIUCATApHUHT, )KHCM Ba MPEAMETIAPHUHT
Ky3ra sSIKKOJI TallUTaHUO TYypYyBUM aJOMaTHra, XyCyCHsITUra, TallK{ Oelrrcura ybTudop
Kunaauiap. JISKuH ynapHu MUKA OOFJaHUILIApH, y3apo MyHOocabaTiIapuHU OWIIUPUO
KeJaIuraH MyXuM, acocuii cudariapura axamust oepmaiiaunap. OobvekTiaapuu (azoaa
JKOWNamran YpHH, TallKd HOMYXMM O€JITMCH YJapHUHT —Kypra3maliu-o0pasiu
TadakKyprUHH BY)KyIra Kearupaad. MacainaH, yJIapHUHT Hazapuaa ofamiap OYHUHMHUHT
OanaH/ Ba MACTJIMIH yJIAPHUHT EIUUHU (YIYFIUTUHH) OenTuiau.

NuTyuTuB Ba ananutuk tadgakkyp. Tadakkyp akTuBnurura Kapad uxtuépcus
(MHTYUTHB) Ba UXTUEpUHN (AaHATUTUK) TadakKyp Typjapura axparwiagu. HMumyuyus
ne0, MaHTUKUi Tadakkyp €paamuia Kyn BakTjiap JaBOMHIA XAl KUIMHMAraH akjIuii
Bazu(aNapHUHT TYcaTAaH, KyTHWJIMaraHjaa Xajdl KWIMHUO KOJMIIM KapaCHU aTajajul.
[[laxcHuHT MyaifssH coxadark xaéTuid €EKu WIMHN Taxpubaiapura acocliaHTaH

WHTEJUICKTYaJl CE3rupiuruaad noopat paoaustaup.
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Kynunua wuxtu€puii tadakkyp xkapa€Hu Mysoxaza, MyXokama, ucOoTiall,
TUIOTEe3a KWINII KaOu MIaKuiapaa HaMo&H Oynaiu.

WHCOHMAT TapakKMETH TapUXWUIAH LIy Hapcajgap MablIyMKH, WUPUK WIMHUI
Karmpuernap xam KynmuH4Ya Xy/UId IIyHAad OemxTtuép (ukp Kwimbd TypraH maxaiaa
TycaTaaH ouwnirad. JKymilaJaH, IOHOH OJNMMH ApPXUMEN COJUILNTUPMA OFUPIIUK
KOHYHUHH 3yp Oepu0 akjivii MeXHaT KWIWII MalThaa sMac, Oajaku Xed KyTWIMaraH
Kapa€HJla, BaHHAJA YYMWIMO TypraH naltuaa kamid dSTrad. YJIyF pyc OJIMMHU
JA M. MeHneneeBHUHI XUKOSI KWIHIIMYA, y 3JEMEHTIAp JaBpUd TU3UMHU KaJIBAJIMHU
TY3WIII BaKTH/Ia Y4 Keda-l0 y4 KyHJy3 OCTHHUM MEXHAT KWIraH, aMMo Oy BazudaHu
Huxosicura erkasa onmaras. lllyHaaH cyHr yapyaran oJMM HII CTOJNM YCTHJA YHKyra
KeTraH Ba Tymmaa Oy d3JeMeHTNap TapTUOIM >KOMTAIITUPWITaH >KaJBaJHU KYpras.
[ynna J[.M.MenneneeB yiKyaaH yWroHuO, Oup mapua Korosra Tymiuaa aéH OyiraH
YKaJIBAJTHU KYUUpUO KYWTaH.

Kynunua ncuxonor Ba gu3mosoriap TabKUUIAlUIApUYa, MyaMMOHHUHT OyHIaii
OCOH PaBHIIA CUMIMIIN XeU KyTWIMaral I0Kopuaaru kabu 0enxTuép xan KUJIUuHUIIN
my kamduéraap ojaM IO3WHM KYpryHuya OynraH naBp uuuja oinal, Wusuiad
KUJIMHTaH MEXHATHUHT SIKYHHU, SbHU TyrajuylaHMai KoJiraH Ta(akkyp *Kapa€HUHUHT
HUXOSICUTA ETUITHAND, 1e0 OaxoaMoKaaiap.

OUKp IOPUTWIHILHI JTO3UM OYJIraH Hapca Ba XOAUCATApHU UAPOK EKU TacaBBYP
KWIKII MyYMKUH Oyiica, OyHaal Tagakkyp KOHKpeT Tadakkyp ae6 atanagu. Y ¥3
HaBOaTUA AKKOI-NpeoMemau magh)axkkyp Ba AKKOI-00pasiu magaxkyp HOMU OUIaH
UKKU Typra axkpatuiaau. Arap QUKp IOpUTHII 00bEKTH OE€BOCUTA HAPOK KUIMHCA,
OyHnaii Ttadakkyp AKKOJ-TpenMeTin Tadakkyp aevunaau. OUKp OpUTUIAETTaH
Hapca Ba xonucanap ¢akaT TacaBByp KWiIMHCa, OyHIail Tadakkyp sKKoI-00pasznu
tadakkyp ne6 atanmamu. TadakkypHHHT OUp Typw XoTHpa €Ku Xa€a TacaBBypUra
acocCJaHraH X0Jia HaMOEH OYmau.

AOcTpakT TadaKKyp HapCATAPHUHI MOXUSATMHU aKC 3TTUPYBYM Ba Cy3iapaa

n(ponaIoBun TylIyHUYanapra TasHuO (ukp roputuuaup. Anredpa, TPUTOHOMETpUS,
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¢u3nKa, yn3ma, TeOMETpUsl, OJUN MaTeMaThKa MacajlajJapyuHU €4MIl BakTUAa QUKp
IOPUTHILL, MyJI0Xa3a OWIAUPHUII a0CTPaKT TaaKkKypra Xoc MUCOILIAPIUP.

XoaucanapHu u3oxjamra, (apa3 KWiIUIIra Kapatuirad Tadakkyp Hazapuid
tagakkyp 1e6 artamaau. TymyHuanap  ypracuaaru  OOFJIaHMIILIApHH,
MyHOca0aT/lapHU, WYKU OOFJaHMUILIAPHU EpUTHO OOpHUIN Ba NIy OOFIAHUIILIAPHU
Hazapui )KUXaTaaH GUKp FOPUTHUIN WY OMIIaH W30XJ1alll KaOu skapaCHIapHU Ha3apui
taakkyp €praMuia amanra OMKUPUIl MyMKHH.

Hazapuii Tadakkyp kapaéunmapuna «Hera?», «Huma yuyn?», «Huma
cababnan?», «bynunr ¥y3um Huma?», «by xoamca, xojariaap €KU TyUIyHUYajIap
Ypracuga KaHmad Yxmanuimk Ba TadoByTIap MaBxkya?» kabu KaTop caBoJuiap
By)XKyara kemaaud. bepwnran caBomiapra arpoduinya Yiinad, MaHTHKAH OKHJIOHA
Ty3uiraH >kaBoOmap xam tonunaau. Kymmagan, «Kar — cyT SMH3YyBUHAHDY,
«XapakTep — WKTUMOUM TypMYIIl MaXCyJIUIUP» Ba OOIIIK.

Bokenukau y3nmamTupuin BOCUTacHM OWJIaH peajl Hapca Ba  XOJUCAJIapHU
ApaTUIlra WYHAITUPUITAH (QUKp OpUTUIN aMaguid Tadakkyp 1ed aramaau. Y
KyWiaran amanuii Ba Hasapuil BazudaiapHu SHTU ycyJulap OwiaH Xajl KWJIuIl,
OHTMMH3/a SIHTM TacaBBYp, TyLIyHYa Ba XYKMJIAp XOCWI KWJIUII, MYaWlsH SHITH
Hapcayiap sSpaTuill OriIaH OOFINK Mypakkal TadakKyp xKapaCHUIUP.

[lcuxonorusna Oup-Oupu OwiaH y3BUM paBuilija OOFJAHTaH —MyJoxas3a
IOPUTHILAH HOOpaT MaHTUKUI TadakKyp >kapaHUHU TUCKYPCUB TadakKyp /1ed arain
KaOyJ1 KWJIMHTaH.

Noxopuii tadpakkyp Mypakka® Owmum Qaonustugan Oupu OYInO Taapuxuii
paBHIIAa, W3YMI Y3apo OOFJIaHraH >kapaHiapAaH TalIKWiI TOMaJM: JacTaBBal
caBoJIap TyFWiaad, Bazuda aHUKIAHATU, MacajaHU €4HIl €KW caBojulapra >kaBod
KUJUPUILI )Kapa€HU BYKyAra KeJaau.

Xy, wxoauit GUKp IOPUTHIL KapaCHU KaHal aMaira Ouupuiam?

bupununnan, Qukp ropuTHII (PaoaUATHIA SHT aBBAJ XaJl KWIMHUILU 3apyp

OynraH macajla ”HCOH TOMOHHUJIAaH aHUWKJIA0 OJMHUIIM Kepak. Arapaa WHCOH OJIIUJa

177



Xeu KaHaai Macajia €K MyaMMO BYXY/ira KeITUpUIMaran oysca, y Xxojjaa y OupoH-oup
Hapca TYrpucuaa GUKp XaM IOpUTMaiIu, JAeMakK, YHUHT KapIIMCHAAa Xe4 KaHaan
MyaMMO MaBxyJ 5Mac. MaboJo ofaM Xall KWIHIIHM IapT OyIraH macana r03acujaH
KaHYaJuK aHWK Ba TYJapOK MablymMOTra Jra Oyjica, YHM OKWJIOHA €YHIl WYI-
BOCUTAJIAPUHU IIIYHYAJIUK CHTWUIMK OWIaH TOmaad. DByHMHr y4yH MyaMMOHH
euyBUWIIAD KYyWWIraH Macajga Ma3MyHHMHHM aBBaJIO TYUIYHUO OJUIUIAPH, YHUHT
IAPTUHU TEKIUPUO YUKUIUIAPH, HUMA MablyM Ba HOMAablIyM OSKAHIUTHHU
aHUKJAIUIapu MyTiako 3apyp. Pakar aHa IIyHJAaruHa Yyjaap CcuUpa IOUIUO
KOJIMaIuiIap Ba Xe4 MKKWJIAHMAacJaH Macajla MIapTUHU Yilnad Tomaguiap, TYFpH
€4rMra 3puIlauiap.

NkxkuHummaan, MyaMMo €KM MacallaHM XaJl KWIWII Y4yH 3apyp Oynran Oapua
ounmumiap (xowpanap, ¢akriaap, KOHYHHSTIAp, XOoccaiap, XyCyCHSTIap, MyXuM
oenrmwnap, MyHocabatiap, OOFJaHWIUIAp Ba OOIIK.)HM TAaTOMK KWIWII YYyH
uHTWIaIap. ByHuHr ydyH 3ca maxcuil taxpubacuaa yuparaH TaxxpuOa, XojiaT Ba
yCyJulapaH yHyMJIM oigananu0, KYy4uil skapaéHUHU aMalra Omrpauiap.

VYunHungan, Macajgara — MyaMMoOra TaajUTyKJId TUIOTe3a OJIFa CypUIIaju,
OoCKMUIap TaXMUH KWIMHAIW, €YUl TYFpucuia Qapasiap Wnuiad YuKuiagd, TYpIH
BApUAHTIAp XaMmJa BapHalMsUIap XaKuJa MyJoxXas3a OpUTWIAIW, Y3apo Xa€naH
COJIUIITUPHUO, SHT caMapalid ajoMatiap aXpaTuiaay Ba X.K.

TypTuHUMAaH, MyaMMO OJIIuMra KyWWJIraH TWIOTE3aHW TEKIIMPHUII 3apypUsITH
TYFWIQJW. YHU TEKIIUPHUII YUyH aHAJOTHK X0JaTiap y3apo TakkKociaaHaau. by ypuHia
wxoaui xa€n marepuaiapuaaH artpodiauda QoitmanaHwiIaan. YHUHT XaKKOHUUN
HKAHJIUTUTA UIIOHY XOCHJI KWIMII Y4yH TaakKyp Xapakarjapu uepapxusicu TaTOWK
KO kypunaau. ['unore3a ManTukuil ycymnap €paamunaa GUKpaH aHAIU3 Ba CUHTE3
KWIMHAIW, YHUHT aJ€KBaTJIUTUIa JOUp OIEpaTHMB paBUIIAA XYKM Ba XyJocaiap
YUKapUiIaIu.

bemmmHungan, MyaMMOHM Hazapuil KUXaTAaH Xajdl KWIMII YYyH WIrapu

CypuiraH TrumoTe3a aJeKBaT AMACJIUTU, HOTYFPU SKAHIWIM aHUKJIAHCa, y (ukp
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IOPUTHIL OOBEKTHIAaH CUKUO YMKapuiaau Ba sSHrH (apasznap, yilnap, TaxMuHiap KaOyi
KWINHAIU Eku Yimald tommnanu. SIHrm amanuii runore3a QukpaH Oup Heua MapTta
TEeKIIUPUIAAW, YHAAH CYHI aMaluéTra >KOpUM KWIMII Y4YyH CHHAIlra TaBCUA
KWIMHAIU. AWTHO YTUATaH MyJOXa3aJapHUHT aKCcapusiTH KOHCTPYKTHUB TEXHHKA
MacanajapuHud  Xal KWIMILAA, KamuérmiapHu — sSpaTHIAA, UXTUPOUMIAPHUHT
TakIuQIapuIa, paluoHaTN3aTOPIUKIA, TEXHOJIOTHS KypUIMaapUHU >KOPUN KUIIUIIIIA
TypJHM-TyMaH MOJIeIlIap, BapuaHTIap, mpenapatiap, TEXHOJIOTHK KapTaiap Ba OOIIKaiap
(bukpaH aHanu3 KWIMHAAW, CYHIpa yJIapAaH SHI MabKyJH, HI MakcaJra MyBO(UKH
TaHJIAHAJU Ba YHUHT YCTHUJIA TYXTaJaIu.

OnTUHYHMIIAH, MyaMMO Ba MacalaHW Xaj KWIHWII, €4MII, OJMHTaH HaTWXKaJlapHU
TYFPUINTUTAa KAaHOAT XOCHJ KHJIUII YYyH €4yBYM YHHU TEKIIUpUII OuiaH Tadakkyp
XapakaTiapuHu SKyHJIalau. AHa IIy olepauusiapJaH CYHI Macaja ©OaramMoM Xaj
KWJIMH]IY J1e0 TOWIaIU Ba y TYFpuaa (PUKp IOPUTHII TYXTaTHIAIH.

Opatna MHCOH WKOAWMM Tadakkyp KWIHII >Kapa€HUAa MabiIyM Aapaxkaaaru
KUAWHYWIMKIAPHA €HTa/ld. YJIapHU KeNTUpUO 4YMKapyBYM OOBEKTHUB Ba CYOBEKTHB
cababmap xunma-xui 6ynuo, Typanya tapsaa udoaanaHuId MyMKHH.

Hemak, wkomuii Tagakkyp Typu Y3UHUHT caMapaJopiiurd Ba I0J3apOJIuTH,
yHUBEpCca/UIMT OwiiaH Oomika (GUKp IOpUTHIN KapaéHiapunan ¢apk Kuiaau, SHTHU-
SHTY MyaMMOJIapHH Yilnad 4MKHUIIIa, MacaJlaHu XaJl KWIHIIIA 3apyp kapaéH 0ynuo,
WHCOHHUHT OMIHII (aousITHAA €TaKud POJIh YIHANIH.

[lcuxonmorus ¢Qanuna TadakKypHH PpeaJMCTHK Ba AayYTUCTHK TypJiapra
aXpaTud YpraHuil XojaTH XyKM cypuO kenmokiaa. OpaTaa peaucTHK TadakKyp
Kypmiab onraH aTpod-MyXUTHH YpraHuiira, akc OSTTHUPUINra KapaTWiraH QUKD
fopuTUll OYu0, y MAaHTUKUN KOHYH Ba Koujanapra oeBocuta OyiicyHaau Ba yJIapHUHT
époamu OWIaH BOKENMKHU aKC ASTTHpaau. MamxkyJ Hapca Ba XOJUCAJapHU aKC
STTUPHUII Ma3Kyp TaakKyp TYpUHUHT OOBEKTH OYnuO XucoOmaHagu. AYTHUCTHK
TaakKyp MHCOHHMHT XOXMII Ba MCTAKJIAPUHU aMmalira OIIMPUII OWIaH y3BUM OOFIHK

paBunia conup Oynaau. Amanra OUIMPWIMINMA JIO3UM OViaran Tadakkyp
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Xxapakamiapu (akar yima I[AXCHUHT ¥y3 TWIAKIApUHU pyeéOra YuKapuiira
WyHanTupwiran Qukp OpuTHIIIaH wubopar Oynca Oy UHAMBUAYAUIUK EKH
VH/IUBUTYATUCTUK TaQakKypaup.

Macana euuMuHHM KaOyJl KATUIITa Ba HHGOPMAIIMOH Tal€prapiuk KypuIlra
KapaTwiral (UKp OpUTHIT BU3yad Tadakkyp Achunamu. Busyan tadakkyp
Makcajra MYyBOPHK Xapakariap €KM aHIUIAllUIMaraH ormnepauusiap, 4YyHOHYH,
oOpasnap MaHUMYJISAIUACH Ba TpaHCchopManusacu EpaaMu OWJIaH aMara OIIUPUIIa u
Ba «aKJHWH ailnaHui»jga HaMOEH Oynaau. MHKeHepiuK MCUXOJOTUSICM Ba MEXHAT
MICUXOJIOTUACH, IIYHUHI/ICK, MKTUCOOUET coXajdapuja MYTTacui BHU3yal Tadakkyp
umtupok  dtaau. Keimnru diuyapna  Busyan  Tadakkyp MyaMMOCH — KOCMOC
MICUXOJIOTUSICH/Ia MHTEHCHUB PaBUILAA TAJAKUK KIJIMHMOK/IA.

Kucka BakT OMpiWru w4uaa SHTH, OPUTHHAN (QUKpIap SpaTUIl KU MyXUM
UMMM, amajauidl MacanajapHd Xad KWiuil OwiaH OenrunaHagurad Tadakkyp
NPOAYKTHB TaPakKyp AcHMIIaIN.

PenponykTnB Taakkyp 5ca maccuB, Tall€p MylioXazaJapHU Y3IalITHPUO
ONIMINITa Ba «Tali€p xoima» yHAaH (QoijaiaHuIIra KapaTWIraH HWHCOHHUHT OWIIHII
baonausaTU KYpUHUILIUAND.

da3oBuii Tadakkyp AeraHna Hapca Ba XOJUCATApHUHT (da3oja palrdoHal
JKOMJAIIMINM, 3aMOH Ba MakKOH MyHocal0aTiapuHU, Mypakka® OOFIaHUIILIapUHU
aJIeKBaT paBHUIIJAa aKC ATTUPUIIAH MOOpaT (PUKp IOPUTHIN KapaCHU TYUTyHUIIAIH.
WNuconnunr ¢a3zoBuil Tahakkypu XoTupa Ba Xa€n TacaBBypiapu OWIaH y3BUM OOFIUK
X0JI/1a HAaMOEH OYau.

Taghaxkyp cugpamnapu

TadakkypHuHr  WHOUBUAYyad Xycycusriapura (cudariapura) OWIUII

(baoTUATUHUHT Ma3MYHJIOPINK, MYCTaKWIINK, SMUAIUIMK, caMapaJopiuK, GUKPHUHT

KCHIJIUT'H, TC3JINTU, YYKYPJIUTHU Ba 6OHIKa CI/I(l)aTJ'IapI/I KUPpUTHIIAOH.

180



Tadakkyp Ma3MyHIOPJIMIM JIETaH/Ia WHCOHHUHI TeBapak-aTpo(paard MoAIun
BOKENIUK TYFpHUCHIIa OHTHAA Kalh MUKAOpAa (Kynamza) Myinoxasza, Myxokama, (ukp,
MyaMMO Ba TyUIyHYaJIap >KOi OJITaHJIUTY Ha3apAa TyTHIAIH.

TadakkypHUHT YyKYpJIUTH J€raHia, MOAIUN AyHENAru Hapca-XOAUCATapHUHT
acocuil KOHyHJIapH, KOHYHHUSTJIApH, Xoccalapd, cudatiapy, yJIapHUHT Y3apo
OoflaHMIIapu, MyHocabaTiapu Taakkypumusaa TYIUK akKC OJTraHIWTUHU
TYIIyHUIIIUMU3 Kepak.

TapakKypHUHT KeHIVIMTH Y3UHUHT Ma3MyHJIOPJUTH, UyKypIUrd Kadu
cudariapu OunaH MyHTa3zaM ajokana Oyiaau. MHcoHmaru Hapca Ba XOAMCAJAPHUHT
SHI MyXHMM O€JrM Ba XyCYCHSTJIApUHU Y3UJa My’KaccamJIalITUPraH, YTMUII F03acUaH,
XO3UPry JaBp XaKua, LMIYHUHIZIEK, KeJaXaK TYFPUCHIArd MyJioXas3ajlap, MyaMMoJiap
Ba TYLIyHYAIapHU Kampad onraH TadakKyp KeHr TadakKyp JeHuIaim.

TadakkypHUHT MYCTAKWIIMIH JIE€TaHd, KUIIMHUHT Iaxcuid Tamad0ycu OuiaH
V3 onura KOHKpET Makcal, sSIHTM Bazudanap Kys OWIHILM, yJap I03acuaaH aMaliuii Ba
WIMUN xapaktepjaru (apa3 (runore3a) KWIMILK, HATWXKAHU KY3 OJIJIMra KeJITupa
OJIMIIY, KyWWiIraH Ba3u(daHu Xe4 KUMHUHT KYMarucus, KypcaTrMacucus, Y3MHUHT
aKIAN M3TAHUIIN Tydailid Typid WyJ, yCys Ba BOCHTalap TOMHO, MyCTaKWJI PaBHIIIA
XaJ1 KWIMIIIaH HO0paT akIuii KOOWIMSTHU TYITYHHUII KEpak.

TadakkypHUHT MYCTAKWUINTH aKIHUHZ Cepmauiadoyciucy, NUmuKiuey 6da
mankuouliueuia HaMo€H Oynaau. AKIHUHT cepmawiadoycauzu Jieranaa, UHCOHHUHT
V3 onauaa SHMM MyaMMO, aHHMK MakcaJl Ba KOHKpeT Bazudanap KYHUIIWHU, aHa
IIyJapHUHT OapyacMHU aMajira OUIMpPHUIIIA, HHUXOSCUra eTKa3MIljga, EYUMHU
KUAZMPHIIZIA YCYJTT Ba BOCUTAJIAPHU IIAXCaH Y3W W3MAIIH, aKJuil 3yp O0eprld MHTUINIIH,
ylapra TaaUIyKId KyliuMmua Oelrd Ba aJIOMaTIapHU KUPUTHIILAAH —HOopar
OOCKMWIAPHUHT HAMOEH OYIMIIMHU Hazapaa TyTamu3. AKIHUHT RUMUKIUZU
Bazu(damapHu Te3 euMIlfa, €YUl TMalTHUIa SHTU YCyJ Ba BOCHUTAJIApHU Te3 H3ab

TONUIIJA, YJIApHU capaiailjia, aHa Iy yCyJUlap Ba BOCUTAJIAPHU V3 YpPHUJA aHUK
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KyJUlaiiga, 3CKA Hyn Xamja ycyiuiapaan dopur Oyiuiima Ba Oolllka >kapa€Hiapia
nudopanaHaIu.

TadakKkypHUHT  TAHKMIAMIJIMTH OOBEKTMB Ba  CYOBEKTHB  paBHIIIA
nudonamaHuIM MyMKHH. Ma3kyp cudar WHCOHHU Oaxonar ¥3-y3uHu Oaxonain kabu
TadaKKypHUHT WHAWBHUIYaJ XyCYyCHSTIapu OWIaH OOFJIUK paBUIIIa HAMOEH OYraiw.
Arap TaHKUIWIINK OKWIOHA, MyXUM O€lrwiapra, MyaMMO MOXHSITHHHHT TYFpU
ourninura (0ab3aH 3TalOHTA) acOCAaHMO amanra oIca, YHAaW TaHKUIWHIUK
OOBEKTUB TAHKUIUIIMK €0 aTalaau.

Makcan, MmyamMmo Ba Basudayiap y3ra maxciap TOMOHHAAH KYyWuinoO, Tanép
yCyJl Ba BOCHUTajapra TasHraH XOJJla y3ra KHIIWIApHUHT OeBocuTa €pjamu OuiaH
amayra ONIMPUIMIIM KapaéHua OUp 03 HUIUTUPOK ATraH TapakKyp HOMYCTAKWJI
tadakkyp ned atanaiu.

OUKPHUHT MYCTAKMJIJIMTH YHUHT MaXCyJJIOPJIUTH (camapaaopiuru) OuiiaH
y3BUl OOFJIaHTaH. Arap UHCOH TOMOHHUJAH MYyaiisiH BaKT UYHIa MabIyM cOXa YUyH
KUMMATIIU Ba SIHTU (UKpJIap, FOsUIap, TABCUSHOMANAP SpATHITAaH XaMJla Ha3apuii Ba
amanuii Bazudanap xan KWIMHraH 0yica, OyHaal KUIIUHUHT TadaKKypu cepmaxcyi
maghaxkyp nebd aTanaiu.

TadakKkypHUHT MXYaAMJIMIHU JETaH]a, MyaMMOHM XaJl KWJIHMIIHUHT JactTial
Ty3WJTaH pexacu Ma3Kyp jkapaéHIa Macaja €dYull IIapTUHU KaHOATIaHTHUpMal
KOJICAa, HOMYTAaHOCHOJIMK XOCWJa OVyiica, Xed MKKWIAHMal »JJIacTHK pPaBHIIJIA
y3rapTupuiuiap KApUTULIAAH uOopaT Qukp 1opuTUll (AOTUATHHU TacaBBYP
KWIAITAMUA3 TIapT.

TadakkypHUHT Te3JIUIM KyHWIraH caBoJira Ba MyaMMora TYJIHK >KaBoO
ONIMHTaH BakT OwunaH Oenrmianu®, Tadakkyp KapaCHJIApUHUHT TE3JIUTH Ba
Kapa€HJIapHUHT MabliyM (ypcar vumMma KaHYaIMK camMapa OepraHiaurd OuiiaH
OaxonaHaau.

OuKpIapHUHT TE3NIUTM YKYyBYM Ba Tainabamapra kKyJa 3apyp ICHUXOJOTHK

KypoJ1 Oynu0 xu3maT Kwiaad. UMTHUXOH mailTujia, ceMuHap MaFyiaotiaapuaa ¢aosn
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UIITUPOK ATraH Tajada XaspKOHJIaHUO, srajuiaral OMIMMIIAPUHU BaKTHUHYA YHYTHO,
Y3MHM HYKOTMO Kysmu. YpHMHCH3, canbmii sMouusnap (XHMC-TyHFynap) YHHHT
tadakKypuHH TOpMO371a0, MyBadpakusITCHU3INKKa 0110 Kenaau, sbHu GUKpHU OaéH
KWINIIJA WHEPTIMK Taiao Oynub, KeWnmH4Yanuk OyTyHJIald TOPMO3JIaHUINTA
aninananu. bab3m Tamabamap, akcWMHYa, WMTHUXOHJA XasKOHJIAHWO, (UKpiapu
paBonnamaau. KarTuk XassKOHIaHUI, KAaTTUK TAlIKU TabCUP HATHXKAacuia YHUKyIaru
alipuM HeWpoHiap YUroHUO (QyHKIMSACH >kanamiamub Ketaau Ba QUKp «OupaaHura»
paBmannaHuim  MyMkuH. IllyHunr yuyn VkuTum skapaéHujpa Tajnaba Ba
VKYBUMJIADHUHT aKJIWWd (aonusATUHU TYFpu Oaxolalija yJIapHUHT WHIUBHIYyas-
TUIIOJIOTHK XYCYyCUSTIAPUHU XUCOOTa OJHII MaKcaara MyBO(QHKIUD.

TapakkypHunr Oy3wiaumu. Typmu pyxuil Kacaumkiaapaa Tadakkyp
JKapa€HUHUHT KEUHWIIM, TacaBBypJjap Ba FOSUIADHUHT KYIIWIUIIM, Tadakkyp
Ma3MyHUHHMHT  Oy3WJTaHJIWTH  Ky3aTwiagud. Macanad, pyxuil skapaéHJIapHUHT
KY3FaJIMIIM €KW TOPMO3JIAHUIIN OMJIaH KeuaJuraH KacajulMKIIap/a oJaTAa TacaBBypJiap
KEUMIIWHUHT TE3MAIIUIIN €KM CEKMHJAIIUIIN HaMOEH Oyianu. AKCApusiT MaHUaKal
XoJariaapAa ydpaiauraH Fosulap XapakTtepid Mucoiauaup. byHaa accoumanuysiu
OOFNaHUIILIap JApPOB XOCKII Oynaau, xyaa 00i Gpukpnap, oOpasznap manao 0yaud, HyTK
IIyHra Kypa Te3 Ba TapTuOcu3 Oynamu. Macamnan, 6emop Oup ¢UKpHH TyraTmaii
WKKUHYY, yYuHUIMCUTa yTaau Ba X.K. [y Hapca KU3UKapIMKU, HyTKHUHT Y3YK-IOIyK Ba
MabJlyM Japaxa TMaja-MapTunl OynmuimmMra Kapamai, aTpog-OOpiuKaard KOHKPET
00BeKTIIap yCTUIA (PUKP FOPUTHIL HYKOIHILN Ky3aTHIaIH.

TacaBBypyap Keuulll CYPbATUHUHI CEKUMHJIAUIMIINA UPKYJIATOP ACUXO3HUHT
JeTipeccuB OOCKUWwiIapuaa yupaiau. byHnait xonra tymran 6emopiap SHT O aK Uit
UIIIAPHU XaM 3Yp KUHMHYWIMKIAp OWiaH Oaxkapaawiap, yiap y3 TapsKuMau XOJUTapuHH
aiiTu® Oepwuilra KUHHaNAAWUIAP, YyHKH OUp TacaBBYp OPTHIAH MKKMHYM TACaABBYPHUHT
KeJIWIM KuiuH keuaau. Typmu xwigaru Tadakkyp Oy3wiIMILIapuIaH Aactial,
MacaiaH, wuzogpenusaa yapanurad KypykK MaxMaJOHaINK, TYE TOHUIIMAHITUKHUA

HaMO€H Kujanu. by mryHman panonat Oepaauku, OeMOp MyTJIakO Ma3MyHCHU3 Ba
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«Ty3CH3» MyXOKaMalapHU TYFpH, OUPOK OXUpHU Tyramaiauran aadaadanu cy3 nudbocura
Vpaitnu. Tadakkyp Oy3wiuiuiapura siHa snuiencuss OWIaH OFpUTaH Iaxciapra Xoc
Oynran ¢ukpnamgaru optukya tadcuinornap kupaaud. byHna 6o Musl mycTiIoOFUIaru
acocuil (DM3MOJIOTUK >KapaéHHUHI KEUMIIMIArd HHEPTIMK Ba IuddepeHranissHuHr
Oy3WIHIIM SKKOJI fo3ara 4ukaau. TadakkypHUHT OOFIaHMAcIurd Ta(akkyp Yy3WIUIINATA
TallKK JKUXaTHaH yxmam Oynmub, OyHma Oemop KUCMaH —KaOyn — KuiuoO,
YMYMJIAIITHPWITAH MaHTHKUH XyJoca YMKAPUIT KOOWIHMSTHHH HyKoTamu. MacanaH,
O0emop coarra Kapal, coaT Ba JaKMKa MWUIAPUHHUHT Kaepja TypraHUHUA TYFpU alTHO
Oepca-1a, OMpOK coat Heva OyIraHuHU alTHO Oepa oaManIu.

Ilepcesepayua — Oup mapra adTwiran QukpHu OUp XWII Tap3[ga TalIKU
TabCUPOTIApTa €KU Xeu KaHjai cababcus, Oup Xui Tap3aa TaKpOPIAHUIIN AEMaKIUp.
[lepceBepanusimap OO MHSHHHT KATTUK OPTaHUK 3apapjaHUIIUAgard Tadakkyp
Oysmwmmmuaup. Macanan, 6emopaan: «Mcmunruz wuma?» — 1e6 cypairasga, y:
«Hxpom NnxomoBuy XonmypoaoB» aed xaBoO 6epanu. bouika caBoin, seau «Kaepnaa
Tyruiraicus?» ned cypanrannga, «Uxpom HMnxomoBuu XoamyponoB» Aed xkaBoO
Oepaau Ba X.K. MusnaH KeTMaiiiuraH rosjiap — IIyHAal (UKpIApIUPKH, KHUIIU
acniuaa yiapjaH Xajloc OYIuImHKM ucTaca XaM KyTyjda oJjmaiau. Macanas,
JTA3MOJIHUHT TOKKA yJIaHTaHJIUTH XaKuaard GUKp COFJIOM oJamja XaM maiiino 0yauim
MYMKUH, JICKUH Oy (UKp Aa3MOJIHA TOKIAH CYFYPWITAHJIMTUHU 3ciiaca €ku OyHra
UIIOHY XOCWJ Kwica Hykomaau. Musigan ketmaiauran QUKp 5ca  COFJIOM
KUIIWJIapAary myoxananuiga Gapkiu yiapok, KU 0y GUKpHUHT aCOCCU3IUTHUTA
WIIIOHY XOCWJI KWJITAH TaKJIUpIa XaM WYKOJIMaiIu.

Yma Kummamnu 20anap — KANIM OHTHAA SMOIMOHAN, aHHWK, PaHT-OapaHT
bukpnap ycryn 6ynumuaup. bynaa xadanuk xuccu 1y Kaaap Kywid axaMHsITra, Jui
OFpUILM Iy KaJap KywId XUcCra sra OYiaJuKW, y KUIIM OHTHUJa XyKMpOH OYiu0
KoJaau, bemop OOIIKa Xeu Hapca Xakuaa Vinail onmaiinu, y atpodaa pyit 0epaérran
Hapcajapra y3ura eTraH ajaM HyKTau HazapujaH KaparaHjaa, YHUHT (PUKpHU-Xaénu,

Oupma”-Oup Makcaa — Kacoc OJIMIITa KapaTHiran Oyiaau.
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Axkanacmauk — TadhakKypHUHT Oy3unuiu 0yiauo, OyHIa OJaMHUHT X0ucanap
Vypracugaru OOFJIaHUIIHU TYIIYHHUII KOOWIMSTH Macain® KeTajau, acoCUd HapcaHu
UKKUHYM Japaxkaid HapcafaH ¢apK KWIHII KOOWIMATH WYKONamu, ojam Y3
buKprapu, IOPUII-TYPHUIINTa TAHKUAUK Ky3 OulaH Kapai onMaiauran 0yau0 Kojaaaw,
XOTUpa TMacasau, OWIMM Ba TacaBBYPJIAPDUHHUHI 3axXyupacu Kamailmd KeTanau.
AKJITIACTIIMKHUHT UKKHUTA TYpH TadOBYT KWIMHAIN: TyFMa aKJIMacTIIMK Ba TYpPMYIIIa
OPTTUPWIITAH aKJINacTIMK. Ty2ma axkanacmiauxk acocuja OOJaHMHI OHAa KOpPHHUIA
3apapiaHUIIM €KW JKyJa TYIaKIuK JaBpuaa Kacaln OYiaud KOJIWIIM HaTHXKacHIa
MUSICHHUHT €Tapiinya pUBOKIJIAHMAaN KOJIHIIY ETIH.

Typmywoa opmmupunean axknacmiux (OemeHyusi) KyNAHYA MPOTPECCUB
danaxIuK, KapwIMK TICUX03JIapH, SSbHU OOII MHS TOMHUpPJIApU aTEPOCKICPO3H, OoIl
MUSHUHT TYFHJIUIIAIAH aHYa KCWHHTH JaBpuJa OPTaHUK KaCALTMKKA YYpPAITHHWHT

okuOaTu 6y XucobiaHau.

MaHTUKMH (PUKPJIAIIHA TEKIIUPUII METOAMKACH
Cusra MaHTHUKHI-CaHOK MyHocabarnapuHu aHukiam yuyH 20 Ta Basuda
TakJIn(} KUTUHMOKIA.
Xap 6up Bazudama Kaiicu OupH KaTrTa KM KHYUKIWTUHN aHUKJIAIl Ba TOMWJITaH
HATWKAHU YM3HK Tarura oenarunap (< >) €K «KaTTay, «KAYUK» Cy3JIapu OuiaH €3uIl
3apyp. bapua Basudanapuu Musana, uiaoxku Oopuya Te3 Ba XaTOCHU3 €UMII Kepak.

Bazudanapuu euni yuyn 10 nakuka 6epuianu.

l. A b nan 6 mapra kaTTa 2. A b nan 10 mapra Knuuk
b B nan 7 MmapTa KUYUK b B nan 6 mapra KarTa
B A B A
3. A b nan 3 mapra kaTTa 4. A b nan 3 mapTa karra
b B pgan 6 MmapTa KHYUK b B gan 5 mapra KUYHK
B A B A
5. A b naH 3 MapTa KU4uK 6. A b nan 9 mapra karrta
b B nan 5 mapra karra b B nman 12 mMapTa KMYHK
B A B A
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7. A b nan 6 Mmaprta Karra
b B man 7 mapta KMYHUK

B A

8. A b nmaH 3 MapTa KU4muK

b B maH 7 mapTa karrta
B A

9. A b nan 9 mapra karrta
b B nan 4 mMapra KUK
B A

10.A b nan 2 MapTa KUYUK
b B nan 8 mapra karra
B A

11.A b nan 3 MapTa KHYUK

b B nau 4 mapra karra
B A

12.A b nan 2 mapra karrta

b B nau 5 mapta KU4YHUK
B A

13.A b nan 10 MmapTa KU4uK
b B nan 3 mapra karTa
B A

14.A b nan 5 MmapTa KH4uK

b B nau 2 mapra karra
B A

15.A b nan 4 mapra karrta
b B nan 3 mapra Ku4uk
B A

16.A b nan 3 MapTa KUYUK
b B nan 2 mapra karra
B A

17.A b nan 4 maprta karrta
b B gan 7 MmapTa KUYHK
B A

18.A b nan 4 mapra katrta

b B nau 3 mapra KU4uk
B A

19.A b nan 5 Mmapta KUYUK
b B nan 8 mapra karTa
B A

20.A b nan 7 mapTa karra
b B nau 3 mapTa KHUHK
B A

Bakr yTumm OunaH sSKCIEpUMEHT TyraTWiaJu Ba TYFpU e4wiran Basudanap

coHu aHukiaaHaau. bynna 10 TamaH opTHK Ba3udaHW edHIl KaTTandap YUyH MEbEp

XucoOIaHam u.

Kaawur:
1 B>A; 2.B>A; 3.B>A; 4.B>A; 5.B<A; 6.B>A; 7.B>A; 8.B<A; 9.
B<A; 10.B<A; 11.B<A; 12.B>A; 13.B>A; 14.B>A; 15.B<A; 16.B>A;
17.B>A; 18. A>B; 19. B<A; 20. B<A.
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Hyrk

Wucon tun épmamu OwiaH Oolka ojamiapra YTMHII, XO3UPTU 3aMOH Ba
KeJlakaKKa O] Hapcayap, BOKEIUK o3acuiaH axOopor, xabap, MabiyMOT OepuIIn
MYMKHH.

Opampaaru maxcuii MHIWBHUIyall TAKPUOAHUHT YMYMHHCOHUHN Taxpuba OwiaH
OOFIMKJINTH KHIIMIAp/ia TUIHUHT MaBXYJINTH OWJIaH W30XJIaHWO, y OJAWA KUJIHO
TYIIYHTUPUITAH/A CY3 Ba OeNruiap TU3UMHU XaM/a WAFUHIMCUIaH HOOpaTIHp.

benrunap Ba ynapHuHT aXaMUSITH MHCOHHUHT FOKCAK NICUXUK (DYHKIUSIIAPH (SIHHU
UAPOK, XOTHpa, Tadakkyp, xa€n)HUHr Bocutacuaup. Oparna Oenrunap Typiau-TyMaH
OYynuIMIaH KaThUil Ha3ap yJIapHUHT SHT MyXUMHU — Oy cy3aup. Xap OUp cy3 MabIyMoT,
xabap, ax6opoT BazupacuHu Oakapaar Ba MyaisiH Ma3MyHHH V3Ua aKC STTUPAIH.

TuaHuHT acocuil pyHKUUSAIAPH:

1) TWa AMANTHUHT BOCUTACH, MKTUMOUN TaXXKpUOAHU aBIIO/IAH aBJIOATa y3aTHIIL,
OepuIll Ba Y3MaITUPUII KypOJI Tap3Uaa BYKy/ra Kelaju;

2) Tu BOCUTa €KM KOMMYHHMKALUS YCYJIHM, XaTTO OJaMJIAPHUHT XaTTH-
XapakaTJIapHU OOIIKapyBYH Kypou cudaTiaa HaMoEH Oynaau;

3) Tun wuHTEUIeKTyan (AONUATHUHT Kypoiw cudartuga XusMmar Kuiaaau
(MyaMMONM Ba3HMAT MOXMSATHUHM TYIIYHMIL, €UHIIHM PEXKATAITUPUIL, WXKPO ATHL,
MakcaJl OnIaH COJTUIIITHPHIII).

OnmaM y3u XOX aMainui XOX AaKJIWWd XapakaT KWIMIINAAH KAThbUU Ha3ap yYHU
pexxanamTupud, OYHUHT €YUMHU yYyH BOCUTA KUAMPUIIHUHT Ba YMyMUU (UKpU
MacaJlaJIapUHU XaJl KWIWIIHUHT aCOCUM KYpPOJIU T XUCOOIaHaIu.

Hymg aonuamu — ojaM TOMOHHUAAH IKTUMOMM-TAPUXUM TakprOaHu
V3IAIITUPUIL, aBJIOAJIApra y3aThll €KW KOMMYHMKAUUs YPHATHIL, VY3 IIaXCUH
XapakaTJIapyuHU peXalallTUPUII Ba aMajira OLIMPUII Makcaauaa TUIAAH
(ot nanaHuI KapaéHUIAP.

H.N.)KvuHkuH 0yiln4ya HyTK MeXaHM3MJIApH KyHnJaarnia u30xJ1aHaIu:
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» bupon (ukpHH HYTK BOCHTAacH €pjaMu OWIaH 0aéH KWIWIIAAH OJIIVH,
Maxcyc KoA OpKaiu Oy (QUKPHUHT aCOCHHHM Ty3aMHU3 — Yy MPOTrpaMMalIallITHPHUIIT
MEXaHU3MUINP.

» YHIaH KeWHH peXaJTalllITUPUIIIAH TAITHUHT TPAMMATHK TY3WJIHIITUTA YTHII
Ownan Oup rypyx MeXaHu3MJiap Keaaiu.

» Dcna om0 KONWII CY3JapHUHT TpaMMaTHK XyCyCHSTIIADUHH amalijia
KYJUTAIlIHA TAbMUHJIOBYN MEXAHU3M.

» bup xun Ttummars Ty3WIMIIaH OOINKAa THUMAArd TY3WIHINTA YTHII
MEXaHU3MH.

» IIporpamma sieMeHTIApHHU TPAMMATHK TY3WIHIITA EHHUIIT MEXaHU3MHU.

» C¥y3Hu MabHOCHTA Kapad KUIUPHUITHA TAbMHHIOBYM MEXaHU3MIIAP.

» CuHTarmanaapHu Xapaxar KUXATUIAH porpaMManalTHpyBUn
MeXaHu3MJIap.

» HyTk ToBynuUIapuHHM TaHJIANI Ba Xapakar MporpaMMacHIaH TOBYIILIAPHU
TYJAUPHILINTA YTHII MEXAHU3MIIAPH.

» HyTkHE amalra OMIMPHITHU TAHMUHIOBYN MEXAHU3M.

HyTKHMHTI pUBOXKJIAHUIIM KYHUIAru XyCcycHsITIapra jra:

a) TyryJarl.

0) ryaypaaHuu (coxrta cysnap).

B) mapaaurmatuk goneruka (1,3 - 1,5 émrava) - 6ysu, OyBa, yTup, yTupau
yTUpaau Ba X.K.

r) HyTKHUHT BazusToomnuru (K.Iluaxe — cUTyaTuB HYTK).

1) HyTK sroreHTpusmu (OK.I1uaxe — sroneHTpUK HYTK).

HyTK TypJ/IapUMHUHT ICUX0JIOTUK TaBcudu
O.F YosueB ¢ukpuva, HYTKHHHT MyalsH acocjiapura CysHTaH XoJijaa
HOAHbAaHABUM TaCHU(UHU OCPHUIl YHUHT KHUMATUHU sTHA/Ia OIIMPaad, HHCOH-TEXHUKA
MyHOCA0aTUHM aMaJIui KUXaTAaH HaMOWUI KWIUO, y Hoeepoan éa eepban Typiapra

OynuHaIu.
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Hoeepban nHymk TEHETUK KeIWO YMKHUII >KUXATHIaH OUpiIaMud XHUCOOJIaHAIH,
YYHKM WHCOHHHUHI W)KTUMOMN-TAPUXUNA TapakKUETH AaBpua AAcTaBBajl TOBYLICHU3,
CY3cHu3 HYTK TypJiapH maiino O6ynran 0ynub, y ¥3 muura maxc KaMOJIOTUHUHT WHUPHUK
CaHaCHHU KaMpab oJiraH.

HomepOan HYTK TypuHH IIAPTIM paBUIla KyHHAard KYpUHHIIIApra asKpaTHII
MYMKUH:

UMO-HIILIOPA,

MUMHKA,

MaHTOMUMHUKA,

DXOJIOTHK, STbHU aKC-CaJlo,

curHuuKanms,

AN N NI NN

JAKTOJIOTHK (OapMOK HYTKH).

HUmo-uwopa wHcOH Xa€T Ba (aonuar KypcaTHIll JaBPUHUHT JACTIA0KU
najiacujia acocwil HyTK Typu cudarthaa ajoxyja axamHusaT KacO 3TraH. DTHHUK
CTEpEOTUILIap aCOCHIa MyaisiH KeUMHMaJIapHU, MablyM axOOpOoTIapHH IIaxciaapapo
MyHOca0aT kapa€Hua y3aTuil Ba KaOyn Kuiuiiga udoaaraHyBYd TOBYIICHU3, JIEKUH
MabHOJIM, Ma3MyHJIU HYTK TypU uUMo-uwiopanu HYTK neinnaan. Macanas,
y30eknapaa (GUKpHU TacIUKJIAI OJJ1 TOMOHTa 001 cuiTam OwitaH udogananca, Xyaau
1y MabHOHU OyJFopiap/a OOIIHU capaK-capak KWJIHII aHTJIaTaIu.

Mumuka 103 xapakartiapu (pusnonomus) EpmamMuaa  HWHCOHHM WHCOH
TOMOHUJAH HUJPOK KWIHI, Yy3rajap Qukpura xaBoO KallTapuin xapaéHuiaa
niaxciapapo MyHocabarra KUpUIIMILIa HaMOoE€H OYIyBUM HOBepOan HYTK (Tabaccym,
KUIMaWWIL, MUMAFUIA KYJIMIL, JJA0 KUCHIL Ba X.K.) TYpUIIHUD.

Ilanmomumuxa 103 raBa xapakarjapy, TaHa ab30Japy, KaJJIu-Komar €paaMu
OuaH pUKpIaApHU y3aTHIL, CIOKETIH, KOUJAIU, MAabHOMIH, ApaMaTHK KeYMHMAaIU HO-
BepOanm HYTK Typuaup. Y Y3 MOXUATH KynamMu OWilaH MHUMHUKAJIAH YCTYBODP
Xycycusitra sra Oynubd, axOopoTiap, HMHTUM Xojarjiap, Mypakkad KeumHmaliap

103aCHIaH y3rajapra MabJIyMOT Y3aTHII Tap3uaa XyKM CypHO, FOMOP XUCCUHH, KYPKUHY
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TyUFyCHHH, 3aXMaT O00pa3uHu, JaxIiaT KeUMHMAaCHHU y3ujaa akc 3TTUPUO, KYMUHYA
KOMMYHUKAaTUB (YHKIMSHU IKPO OTaJd, XUCCHHA alloka VYpHATHUII OpKaJId
TaacCypoTiap MyKaMMaJIJIUTU TaAbMUHIIAHAH.

Ixonocuk €xku cajo JAeraHja alpUM XHUC-XasDKOHJIM IIApTIM TOBYIUIapaa
My>KaccamJallral axOopoT y3aTHUIl Ba KaOysl KWIMII MaKCaIuHH amalira OLIUpPYBYH,
TaOUUM TYCUKIapra ypuiInO KauTyBYM ajloKa BOCUTACH TYIIYHUJIAIH.

HoBepOan Typkymra KUpPYBUM cucHu@ukayusa OOLIKATApIaH Y3 Ty3WIHIIH,
Ma3MyHH, IIAKJIA OWIaH KECKUH aKpasuO TypuO, Yy aHUK IIAPTIIA ajloMatiap OpKaIu
MyalsiH MaHTUKHI FOKJIaMaHU Y3UJa aKC JSTTUPYBUYM KOMMYHHUKATHUB XYCYCHSTIIN
HOBepOan HYTK Typuaup. Y mapmiM Oenruiap, CUTHAIAp, MOJAEUap IIaKIuaa
udoaNaHuIId MyMKUH. Xap Oup «CUrHam» ¥3 KyJIamMu, TaKpOPJIaHUI CypbaTH, TEMIIH,
4acToTacu OWIaH MyalssH MabIyMOT y3aTHII €KM KaOysl KWIMII UMKOHHSTHIa 3ra
Oynu0, mapTiu aJoMariap HETU3UAa Ma3MyH €K1 MOXUSAT €raau. Mop3e anudoocu Ba
IITyHTra YXIIaIl X03Upry 3aMOH aJIoKa KypriMaiapy Ky €épaamu Ovsad (acOo0HM OocuIil
opkanu) xabap y3atumira €ku KaOyJl KWJIWINTra MYyJDKaJUlaHTaH. XO3UPTH 3aMOH
panysiapu Xxam Xy IIyHra YXIIam KOMMYHUKaIWs Kyposiu Bazudacuuu Oaxapaiu.

HosepOan HyTKHUHT siHA OUp Typu dakmoJiocuk (bapmox) Hymk ned atanuo, y
MHCOH TaHa ab30JapH, HUMO-UIIOpajap, MHUMHUKA, XyJUlac XHCCUET €pAaMu OuiiaH
MyoMaja YpHaTHIIra KapaTuiaran ajoka Bocutacuaup. C¥y3 opkanmu udomanaHyBud
HYTK Ma3MyHHU MabHOJM KYJ, 03 Xapakarjapura, aipuMm XasoKOHJIM cajaora, Kaxp-
ra3a0, WiIMK TabaccyMm, Kaxkaxara Ky4upwinO, OyHAa XapakaTHUHT TaKpOpJIaHWILIN
ax0opoT Ma3MyHUHHU OoMMTamM, Ky4dalTHpaau, MabIyMOTIAp Y3IYKCH3JIUTHUHU
TabMUHIIA0 TypaaH.

Bepban HyTK TypKyMHUHHU IIapTid paBUIa KyHHIaru Typiapra aXpaTHII
MYMKHH:

1) or3aku;

2) é3ma;

3) MOHOJIOTUK;
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4) TUOJIOTUK;

5) MOJIUJIOTHK;

6) Talky;

7) nuKw;

8) BKCIIPECCHB;

9) umnpeccus;

10) nakoHUK (KaTpa, HUFHK);

11) snuk (€iuK);

12) apdextuB (>xkaxj xonaTuaary).

Oz23aku HYTK HOBepOasl TypKyMJaH KeWWH Maijo OYiaraH HyTK TypHIaH OHpu
XUCOOIaHnO, y IMapTiIM paBUIAa KyHHJard HYTK KypUHHUILIapuaa udoaaraHaiu:
MOHOJIOTHK, TUAJOTHK, TOJUJIOTHK, TAIIKH, UUKH, SKCIIPECCUB, UMITPECCHUB, JTAKOHHUK
(MuruK, Katpa), appexTuB (XUC-XasHKOH, JKax).

Og3aku HYTK Tay3a, MAHTUKHUI ypFy, TEMII, TEMOp, 4aCTOTa, pUTMHUKA Ba OOIIKa
TAIKWIMKA KUCMIIAp XamJla MEXaHU3MIJIApHU Y3uAa MyXKaccamJIAIITUPIraH, TUIHHHT
Oapua KoWIanapy, KOHYHJIApH, WIapTiau Oenrwnap cudatuaa Xu3Mmar KAIHIITa
acocyaHa/Iu.

KoMMyHMKaTUB XycycusTim axOopoTiap ojauii xabap, CYpOK, YHIOB
MabHOCHHU aHTJIATYBYU MabJyMOTJIap OF3aKH HYTKHUHT Mypakka0 Xamjia panr-oapaHr
TY3WIHILTA 3Ta SKaHIUTUIaH JAnoiaT Oepam.

Of3aky HYTK Y3UHUHT XKapaHTJAOPJIUTH, TAbCUPUYAHIUTH, axO0pOTIapHU KalOy
KWIMIIAATH KyJaiIury, y3aTWINIIAArd WXYaMIIUTH, TOJMUKHUITHUHT OJIIUHHA OJIUII
UMKOHUSITH MaBXKYJIUTH YHUHT KEHT KUPPaId YKaHIUTUHU OWIITUPAIH.

Mononozuk HyTK OF3aKd HYTKHHHT JAacTiIa0Ku Typu OYiHO, y sIKKa MIaXCHUHT
MYKH KeYMHMaJTapUHU THJ MEXaHU3MJIApUra acoCliaHTaH XOJAa aKkC STTUPYBYM, YHUHT
¥3ura KapaTuiaran (3rOlEHTPUK), TAbCUPIaHUIINHN Udoaanara Ba axoopoT y3aTuIra

MYJhKaJUIaHTaH HYTK TYPUIUP.
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Jluanozuk HyTK UKKM IIaxCc ypracuaa HamMo€H OViyBuHM, axOOpOT y3aTuIiira Ba
KalyJl KWIMIITa MYIDKAJIJIAaHTaH HYTK TypUAMp. YHHUHT MOHOJIOTUK TypulaH (apKiu
TOMOHU (PUKP MOXUSITH HYTK (DAOTUATH KaTHAIIYWIAPUIA aHTJIAHTAH/IaH KEeHUH y EKU
Oy 1aKiga KUICKapTUPHII UMKOHUSATHTA 3Ta.

Honunoeux uytK ne0 OWp HeuyTa KUINWIAp OWIAH amajira OIIWPHIITa
MYJDKalJlaHTaH, TpUaja Ba IOJIMAJa HErM3ura KypuiyB4M, axOOpoT y3aTHll Ba KaOyi
KWINIITa WYHAITHPWITaH, 0aXxc TapKUOJIapu WINTUPOK 3TYBUM OF3aKH HYTK TypHUTa
auTUIIAIN.

APTHUKYJISIIIMOH amnmapaT OpKalld BYXKyAra KellyBud, BepOan xojariapia akc
ATYBYM, Yy3rajapra WYHAITHUPWITaH, Xap XWI XYCYCHUSTJIM BaszusimIapia HaMOEH
OYIyBUM HYTK TypUTa mauiku HyTK 1e0 aTtann0, yHAa THIHUHT Oapya KOoWaalapH Ba
KOHYHHSTJIApU MYy’Kaccamiiamran 0ynu0, y y3aTuiln Ba KaOyJl KWIUIIL, UAPOK STHII Ba
TYLIyHHIIZAaH HOOpaT MyoMaiia KypoJii, BOCUTAaCH Ba3U(pacCHHU WXKPO ITa/IH.

MyaiissH axOopoTiapHu TapTHOra KeJITHUPUI, FOSJIapHU spaTull, (QUkpuit
JACTypHH WIUIA0 YMKHINTAa MYJDKaUIaHTaH, JEKWH JaTeHT JaBpUAard MablyMOTIap
MaXMyacuJaH TY3WIyBYM HYTK TypH MYKM HYTK JeHUIu0, YHHUHT MYyXHM
Xycycustaapugan Oupu — Oy KynaMmM KHUXATJaH TAallKd HyTKAaH KEHIPOK
sKaHuruaup. SlHa Oup XycycusTH dca Tadakkyp MeXaHW3MH (DYHKIUSACUHU
OaKapUILIAIHP.

IKenpeccue HYTK JeraHaa axOopoTiap WYKKM MOXHUSITHHH TalllKU XUC-XasKOH
TapkuOnapu  OwilaH  Ky4yalTUpyBuYM,  IIaxciapapo  MyHOCaO0AaTHM  SIKKOJI
n(hONaTAHHUIIIMHU aKC ITTUPYBYH, OBO3JIH, TUJI BOCHTATIAPUTa aCOCIaHyBUH HYTK TypH
TYIIYHWIHO, Yy Y3UHUHT TE3KOPJWTHM Ba Ba3UATOOIUIUTH OWiaH OOIIKa HYTK
TypJIapuIaH axpaiud Typaj.

Nuku xeumHManap mmraxcuid ¢uKpiam OwiaH YWFyHJIAUAIMW Tydaian
bukpuit OOFIAHUITHU BYXXYyATa KEITUPYBYHU, X0JaTiIap, X0aucanap MOXUSITUHU
WYKU Ba TAIIKU OMUJUIApPra acocliaHuO akC 3TTUPYBUYM HYTK TypHUTa 3Ca UMNPECCUE

HYTK JICUWTIAIN.
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Mwmiar Ba JnaTHapHUHT T OOWIMIM MakoJUiap, JOHUIIMAHIJIUKIAP,
XUKMaTIIap, Matajuiap cudaThaa mak/uTaHrad, FOKCaKk MAaHTUKHUK FoKjlamara ara Oyiraxn
WUFUK HYTK TYpHU JIAaKOHUK, SbHU Hu2uK, kampa HyTK neimnaau. Macanan, «Ettu
Yyimuab — 6up kecy», « CAOpHHUHT Taru — Capuk OJITUH.

Agexmues ByTK Typau oMWUTap TabCHUpHAa OMpJaHWra BY)KyAra KeTyBuH,
JKaxJTHUHT Maxcynu Oynu0, OyHma y TycarmaH cyxOaThomi, pakuOd TOMOHTa
y3aTUIyBYH, yTa TabCUpYaH, XaB(iau, pyxuil HUIIOH BazudacuHu Oaxkapud, 3apbacu
JKUXATUIaH allbTePHATUBU WYKIUTH OWjiaH OOIIKAa HYTK TypJapuaaH KECKUH aKpaino
Typanu. JKaxj, Kacoc, ajaM, TaKOBY3 KEUMHMAJIApUHU V3HMJa aKCc STTUPHO, YTa
TaHTJIMK, 3YpUKUII (CTpecc) Maxcynu O0ynu0 xucobOnanamu («Kaxy kenranma — axi
KeTagm»; « XUCCUET OniaH sMac, Oaku akJj1 OWIaH Ul TyT»).

E3ma HYTK WHCOHMAT TApUXWHHHT TapaKKHéT OOCKMYMIA Maimo Oymmo,
X03MUpraua y ¥3 puBOKIAHUIINAA JaBoM 3TMoKna. J.F.Fo3ueB Tabpuduya, TUITHUHT
Oapua koupamapura (opdorpaduk, MoOp(oOJOTHK, CHHTAKCUK, JEKCHK, Op(dOIIUK,
JUHTBUCTHUK, (OHEMATHK, (JIEKCUB Ba X.K.), KOHYHHUATIApHUra, MeXaHU3MJIApHUra
(ckoHnu udomaNapHU My)KaccaMJIalITHPTraH XoOJAa) acoclaHraH Tap3ja, MyailsH
maptiau anoMatiap (rpaduxiap) €pmamMmiaa IIakia, TY3WIWI, MabHO, Ma3MyH Ba
MOXUSTHU Y3JIyKCHU3, TAJIPIDKUN paBHUIIa axOopoTiapra amaHTHpuO OepyBUM HYTK
TYPH €3Ma HYTK JICUNIIA]IN.

E3ma HyTK Typaapu:

a) MOHOJIOTHK (JIpama),

0) muanoruk (6aauuii acap >kaHpIapua),

B) UYKH,

I) JJAKOHUK (MMFUK, KaTpa),

1) nuK (€MUK, HMPUK pOMaH, KHcca Ba OoIIKaiap).

E3sMa HYTKHUHT MoOHOO02UK 60 Ouanozuxk Typnapu Oaauuii acaprmapaa V3
udonacuHu Tomran OYnuO, OF3aKku HyTKAArujaaH (apkiav Yiaapok T OOMIUKIapura

OeBocUTa aCOCIIaHWO, STHTUIUKIIAD SIPATHUII, WXKOJ KWJIMII CY3Jap OpPKAIM MOXHUST KacO

193



aTaau, y €k Oy IIaKiijga TapTuora Kentupwiaau. Jlakonuk (liueuk, Kampa) HyTK Xam
OF3aKM HYTKIAruaal MabHO KacO dTca, Jnuk (€énux) HYTK WHPUK acapiap,
MOHOTpadusiIap MOXUITHHU TYIAKOHIM aKC STTUPHI OMiiaH OOIIKa HYyTK TypiapuaaH
dapxyiaHau.

HyTkHuHr Oy3uiaumiu. Bom MUSHUHT OpPraHuK 3apapiiaHUIl KacCaJUIMKIIAPH,
Kapoxamiapuia, Kalja YaHOK CYSKJIapu IIMKACTIAHWIIWIA, WUCTepusUiapAa HyTKHUHT
Oy3WIHIIM Ky3aTwino, y agazusa nevvnaan. AdasussHUHrT Oup Hewa Typiapu (apk
KWIMHAW, YIAPHUHT KYTITMHA YMYMUU Ba Oup-Oupujad ¢apk KWIaaurad XyCyCHsITiIapu
XaM MaBxya. Adaszus OunaH ofpuran 6eMopiapnaa cy3iap Ba yJapHHU TaIlIKWI 3TYBYH
HYTK TOBYUUIAPUHU TYFpPU TaHjam Oy3uiaau, HIYHUHTJEK, MYCTaKWJd HYTKHUHT
rpaMMaTuK TY3WIUIIM XaMm Oy3wiaau. byHnait OGemopiapHUHT HYTKH KamOarai,
WIUIATUIAUTaH CYy37ap 3axupacd aHya 4dekyiaHran Oymaau. bup xun cyznapHu Ba
OYFuHIapHU OolIKaIapu OWUJiaH aJIMAaIITUPHUIN Ky3aTHIHO, TallHUHT allpuM KHUCMIIapu
Vpracunaru Oornanum Oy3unaau. lllyHunrnek, Vkuil Ba €3UIIHUHT E€MOHJIAIIYBU
XaM Ky3aTWIMIIM MYMKHH. Adasusmiap Mmomop, CceHcop, aMHecmuK, momal
adazusnapra axxpaTuiaau.

Momop ada3zus cyznapau Tanabpdy3 KUIuITra KOOWIMATCU3NUK Eku Oy
KOOWJIMATHUHT Ce3WIapiid paBUIla Nacaumuanp. bemopnap ranupuiira xapakar
Kuiaguiap, JekuH ¢akar Oup Hewya cy3 €ku OYFMHJIApHUTHMHA aiTa ojaauiap.
bynnait Oy3wiuin kajajga YaHOFMHHUHT TEIIOHA KUCMH IIWKACTIAHTaH[a Ky3aTUiuo,
OyHaa 6emoprap y3iapura KapaTWiIralH HyTKHUTHHA TyIIyHaauiap.

Cencop adazus arpodaarwiap HYTKHHM EMOH  TYUIYHUII  OuWJaH
xapaktepianu0, €3yBma kymon Oy3wnum Ky3atwiaau. Cencop adasust Ouman
ofpuran Oemopiapia y3napura HucOaTaH KapaTWiIraH HYTKHU TYUIYHHII KYTPOK
EéMonTamran 6ynaau. Yiap KynuH4a y3aapura Oepuiirad CaBOJUTAPHU aHTJIal y EKa
TYpCHH, XaTTO OJIMI MMO-HIIOpaJapHU XaMm TyllyHMainunap. bynmait Gemopiap

SPKUH Tramnupajguiap, JEeKHMH aHya Oy3wiran Ba OupMyHuYa TylIyHapcu3 OYiraH
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HYTKIa Oup Xuil cy3 Ba OYFUHJIApHHU OOLIKAlapu OWIaH aJMallITUpUIITa KyI MapTa
nyn xysaunap. Cencop adaszust yuyH HyTK OEKapOpIIUTH (1020pest) XOCIUP.

Amnecmuk adaszus HapCaTapHUHT HOMJIAPUHMU aNTHIN KOOWIHMSTIAPUHHHT
Oy3wmmmunaa HaMo€H Oynanu. Kepakmm cy3 kynnHua 6€BOCUTa CY3HUHT Hapca OWiaH
OOFNIMKJIUTHIAH dMac, Oalku OEMOPHUHI HYTKM KOHTEKCTHHM aHTJaIlMJaH Maio
oymaau.

Toman ada3us HYTKHUHT Oapya TypJiapu WYKOMHIIM OWJIaH XapaKTepiaHaIH.
bemop ranupuiira xapakat Kuinb, 6ab3aH y €ku Oy TOBYIIHM Tanaddy3 KUIUIIU
MyMKHH. By Xonatr Oom Mwusna KoOH ainaHumM Oy3wirasga Ba aTrpouk

IMAKACTIIAaHHUII A Ky3aTUJIa/In.

4.5. Xaén

Kaxon mncuxonorusicuia Xxa€n WHCOHHUHT WKOAUN (DAOIUATUHUHT TapKUOMIA
KUCMU cuaTtuga TaNKUH KWJIUHAAW, y TU3UMUN XYCYCHSITIM XaTTH-XapaKaTHUHT
OpaJIMK Ba SIKYHHI MaxCyJulapy OpKaJld aKC 3TaJyd, MyaMMOJIM Ba3UATIA HOAHWKIHK,
HOMAaBJIyMJTUK aJIOMaTJIapH BYXKyJra Kejca, y xoiaa GaoilusT pekacuHu Kailta kypud
YUKWIIHY TAbMHUHJIAI UMKOHUSTHUTA 3ra.

XaénHuHr acocuil Basudacu amanuii QaonuAT OoNILIAHMAcHaH TypuO, YHHHI
MaxCyJMHU OJIJMHJAH TacaBBYp KWIMILI Ba YJIApHU THUMCOJUIAD TapUKACHIA BYXKyJra
KeJTUpuIian uooparaup. Xaén Oomika Ownui skapa€Hinapu OwiiaH y3BUM anokaia
OynmuO, ynapHU akC JTTUPHUII HWMKOHUSTUHUHI TYJIApoK pyeOra uuKuiura €paam
Oepamu. Alinukca, y Tadakkyp OwnaH OeBocuTa anokaaa Oyiamu, XyIad 11y OoucaaH
VIApHUHT Xap HWKKajacuaa Xam OamopaT KWIMIL, OJJAMHAAH NaiKall, CEe3MI,
UCTUKOOJ peXacMHM Ty3WIl HMKOHUATH MaBXKyl. Ynap ypracuma Oup KaTtop
VXIIanuMkiap Ba aiipum Qapkiap MaBxyl, STbHU:

v’ xaén tadakKyp CHHrapyd MyaMMOJIH Ba3WsITIa, Macaja Ba TOMIIMPHKIAP CUHIII

JKapaéHua TyFUsIaau;
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v/ SHI'M €YMM, YCyJI, BOCHTa KHIWPHINIA Ba YyJapHH capajallia yMYMHHIHK
MaBXYyI;

v Xa€mHuHr XaM, TapakKypHHHT XaM Maig0 OVIIMIIN IIaXCHUHT DXTHEKIApHUTa
OeBocHTa OOFJIHK;

v SXTHEKIAPHA KOHAUPHUIITHUHT JacTiad Xaénuii oOpasiaapy sipaTWIagu, YHHHT
HATIKACH/Ia Ba3UATHU EPKUH TaCaBBYP KIIUII UMKOHU TYFUJIA]IH;

v’ Xaénua OJIMHIAH aKC STTHPUII YKOHJIM TacaBBypJiap Tap3uja, SKKOJI THMCOJLIAp
HIaKIuaa BYXKyIra kenca, Tadakkypjaa yinap yMmymiammManap, TyLIyHYaiap,
OMJIBOCUTATIUK XYCYCHUSITH OpKaJI pyEOra YnKaiu.

Xaén okapa€au TadakkypaaH GapkId  YIapoK MyaMMOJM — Ba3USTHUHT
MaBJIyMOTIapy KaHYaJIMK HOAHWK OVIica, IIyHYaIUMK TAacaBBYp OOpasiapH sSpasvIIH
YUyH KyJail IMKOHUST TyFUJIa/Id, YHUHT MEXaHU3MJIApU TE3KOPJIMK/A UIITa TYIIaIH.

Xaéa Typaapu. MHcoH Kyitnnaru xonariapaa Xa€lnoT oJaMura Kupud OOpuIH
MYMKHH:

1) uHCOH xeu Kauaal #yn OwiaH Xan KuiuO Oynmaiinuran wmacananap,
MyaMMOJIap UCKaHKacHIaH OCPKUHUIIT MaKCaH/Ia;

2) TYpMYITHHHT OFHUP IIapOUTIAPH/IaH, 3aXMaTJIapuIaH XUMOSUIAHHUII HUATH/IA;

3) maxcuii HyKCOHJIApHUHT TapKUOW IaH;

4) yiragMarad apMOH/IaH;

5) matosioruk xojarra (pyXxuil HyKCOHTa) yuparaija;

6) aJIKOroJau3M, HAapKOMaHUs Ba OOIIKa Ba3UATIIAp/a.

Xaénom (panmaszus) Typmyliga TraBIaJlaHUIIM MYMKHH OYyJiMarad, amaira
OLIMPHII UMKOHUSITH YK XaTTU-Xapakatiap AaCTypUHU HaMOEH ATHO, Y naccue (cycm)
xaén ne0 HomuaHamu. Xa&mHUHT OyHIAH TallKapu akmué (¢paon), uxmuépuii,
UXmuépcus, Kauma mMuKi1064u 6a UMcoOull Typiapu XaM MaBxy/I.

WNHcon maccuB Xa€mHU OJAWHIAH UXTHEPUN peXalamTupuO, upoaa OWIaH Xed
Ooup OOFnMK OYiMaras, )KypTrara «Kamig» KUJIUHraH, OMpoK XaéTaa raBAaJaHTUPHILTa

HYyHanTUpUiIraH oOpas3napu MakMyacH «wiupun xaény paevinnand. Opatia «IIHMpUH
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xa€m»aa (paHTa3usIHUHT MaxcyJuiapyu OWIaH MHCOHHHUHT AXTUEXKIIApU YpTacuaard ajioka
SHI'MJUTMK OWJIaH 103ara KelIraHaurd Ty(aiinm KyBOHWIN, EKMMIIM, KH3UKApIU Hapcaap
Xakuga onamuap xaén cypagunap. MHCOH KaH4Yanmmk [MpuH Xxaénra Oepuiica, y
IIYHYAJIMK Japakajga MacCHB IIaxc caHaiMO, Oy YHUHT HyKCOHHM XHcoOiaHamu. ['oxo
naccuB Xa€n MXTUEPCU3 paBHIA BYXKyAra KEJIMIIM XaM MYMKHH, OyHAa KyWuaaru
X0JIaT 103 Oepaju:

A) OHT HA30PATUHUHT KYUCH3JIAHUIIIH,

b) ukkuHYM cUrHAJIap TU3UMUHUHT CyCalUIIIN,

B) MHCOHHUHT BaKTHHYA XapaKaTCU3IaHUIIIN,

I') yiikycupaii ke3usa,

) abdexTur BazuaTaa,

E) Tym kypurina,

E) ranmonmaanusza,

2K) matonoruk xonatiap/aa Ba X.K.

[TaccuB xaén UXTUEPHUN Ba MXTUEPCHU3 TypJiapra aKpaTWITaHUACK, aKTUB XaéEll
KaiiTa TUKJIOBYHY Ba WKOIAUN KYpUHUIILIApra Oy IMHAIU.

V3uHMAr MOXMATH OWIaH TacaBBypriapra MyBO(MK KENajuraH TacBUPIAp
TU3UMUHH SIpaTyBUM Xa€ll «Kaima mukioeuu xaény ne6d aranub, y Tabuarra,
JKaMUsITra Ba  Iaxciapapo MyHocabarra, OwiMmiapra OuJ  MablIyMOTJIap
Vprauunuimaa 0eBOCUTa UIITUPOK 3TAIM Xama MaTHIap/a, pacMiiapia, Xapuraiapaa
aKc HSTTUpPWITaH Hapcajgap Kaita TukimaHaau. JIMKKar OwiaH, CHHYKOBIMK OWIaH
Kapalll, THKWIMII )Kapa€HUAa Ma3Kyp Xa€il TYpU PUBOKIIAHAH.

MNoxonuii xaéa TUKIOBYM XaémmaaH (papkid YIapoK OpUTHHAI Ba KHUMMATIU
MOJUIMH, MOKOAUNA MaxcyJioTiap/a raBajlaHyBUH sIHTU OOpa3JIlapHUHT SPATUIUIINIAH
nbopat Xaén Typuaup.

XaéaHuHr XxycycusiTiaapu. Xa¢lHUHT WXKOIUET Ba MIAXC MYHOCAOATUHUHT
AXAUM X004 MANKUH KUAUW XYCycusmu MaBxys OYnu0, MKOIUET IIaXCHUHT HYKU

MMKOHUSITJIApU Ba 3axypayiapy pye€Ora YMKUIIMHUHT acOCUM IapTiapuiaH OUpUaup.
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[lly Oouc, maxc VY3WHUHT WXKOAMM (aonusiTH OwiaH, OUPUHYMIIAH, WHCOHHUHT
APATyBUWIMK KyJIpaTUHU aMaliuéTAa HAMOWHWIN KWJCA, WKKUHYHUIAH, Y WKOIUET
TabCUpHJIA SIHTH (Pa3UIIaTIIapHU drajuiaiiau, HadocaT, 0aaunil MHKOA, TEXHUK KOOWIHST,
Kam@pueT, WKTUMOUNA MyaMMOJApHU HMHTETpalMs KUIUII EKU MaBXyll YMyMHN
KOHYHUSATIApJaH KenuO 4ukuO, yHU nuddepeHmammamTapand. YYuHINIaH, KaxoH
(danura ¥3 yIymmHA KyIIaad Ba MUBWIN3ALMATA Y3 TAbCUPUHH YTKA3aJU, WKTUMOUMA
TapaKKUET  XapakaTJIaHTUpyBUMCHUIa  anaHaav. Vokogmér  maBomuaa — mIaxc
MOTHBALIMSICH, SMOLIMOHAJI, UPOAABUIl OAPKAPOPIIUTH, XapAKTEPUHUHT MYCTaXKaMIIUTH
Ba OOIIKa MHIWBUIYAN-TUIOJOTUK XyCYCUSTIIAPUAATH €TYKIUK MXKOAUET MaxXCyJura,
YHHUHT caMapaZopiurura, cudarura MyHOCHO paBHUIILia HXKOOUH TabcUp YTKa3aIu.

Xa&lHUHT aHAIUMUK Xycycusmy YHUHT Ma3MYHUHH, MOXUATHHU, MPEIMETUHH,
acocaH TyOmaH SHIM Maxcyjuiap, SHru4a oOpasnap, TUMCOJUIAp, TacBUpJap
ApaTWIUIINAIAH, aTpod-MyXUTHUHT Udoaacu, sSTHru 0e3aKIIv, KUIO0IN SKaHIUTUHU KA
KUJIUIIIaH MOOPATIUTUHN TaH OJULILAND.

Xaén cunmemuk xycycusmea Xam sra Oynu0, y ymOy (eHomeHmap opKaiu
ndoIaTaHaIu:

arrIlTHHAIMSA  (Tom. «agglutinarey - EnuWMUPMOK, enuMIAMOK) MyausiH
TacaBBypJIapHU Oup-Ompura KymmO ¢Exu ynapman (Qoiimamann0d, Hapca Ba
XOJIUCAJIAPHUHT SIHTH 00pa3iapyHu sipaTUIIaH noopat xaén peHoMeHu;

runepoom3anus (fonHoH. «huperboley - 6ypmmupuwt, Kyuaumupuui);

cxeMaTH3anusa 00pa3 Ba MIAKITHU BYXKY/ra KeJITUPUIL JEeMaKIUD;

TUNU3ANUS (FOHOH. «tUpos» - U3, uu3uk) €KA TUMUKIAHTUPHUIIL — YXIIaTMa
MyaiisiH Hapcanapra HucOaTaH KHUECIAIl OpPKAJIM MyXUM Ba HOMYXHMM TOMOHJIApUJaH
YMYMUMITUKHY TaHJIa0 onui kabumap.

Xaén MM Karrta SpuUM IIapiapu MYCTUHUHT (YHKIUACH XHUCOOIAHUIINTA
Kapamac/aH, YHUHT (DU3HOJIOTMK MEXaHU3MJIapu MUSHUHT OOIlKa KHCMIIapu OuiiaH
OOFJIMK SKaHIIUTH TYFpuUcuaa ¢apa3 KWIKIITra UMKOH TYFaupaaud. MUsSHUHT MaHa

HIyHJal YyKyppoK KUCMJIapu TunotaiamM-muMOuk (O0y KHUCM OKCak MapKasiap
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MaxkmyacujiaH ubopar OynuO, xap Xwi1 (QYHKOUSUIAp MOCIAUTYBUHM TabMHHIIA0
Typamm) (nom. «limbusy - uecapa, uem, xowius; 10HOH. «thalamusy - menanuk) TU3UMU
danTa3ust 0Opa3IapUHUHT MIAKUIAHUIIKA OwWiaH yJjapHu GaonusT jxapa€Hiapura
KYIIWINILIA MU SIPUM IIIapJiapu MYCTH OwiiaH Oupra KaTHamaau. TU3UMHHAHT Y CTIIOK
OuJIaH MYCTIOKOCTH KUCMJIapU OOFJIaHUIIM Typailiu TurnoTagaMyc Musi CTBOJIMHUHT
SpUM Iapjap OWjIaH TyTalIyBUIa «JIUMO» (derapa) KuiaIu.

[Icuxonmorusiga KYpKuHY Xonath (woHOH. «phobos» - Kypkys) ¢hoous ned
HoMIIaHaU. DobOusa MyailsiH IapoUTIap Ba BazUATIap/a IIaxcAa BYXKyAra KeiaaJaurad
KyWwIM acocra 3ra OyiaMmaraH KYpKMHY Ba TAalllBUIUIAHWINJAH HOOpaT, WHCOH
TOMOHUJAH €HTUIl HMMKOHMATA WYK MYTTacWi IICHUXOMATOJIOTMK XoJsaT. Maskyp
NaTOJIOTUK XOJATHUHT 0ab3u OUpIIapu XaKuaa MabIyMOT OepuIlra XapakaT KuIaMus3:

1) arapadobusi — MIAXCHUHT TaBXKyM MalAOHIapAaH, MIOX KydajdapJaH YTHIITa
KYPKHILIH;

2) xaycTpooOusi — MTHCOHHUHT SUIUTUHU KyA(ial EnFu3 YTUpUIIAAH KYPKUILIY;

3) MoHO(DOOUS - MIAXCHUHT SIKKa-10 EIFU3, X€U KUMCHU3 KOJUIIAAH KYPKUIIIH;

4) atporogoOusi — MHCOHHUHT KYIMYWIMK JaBpacHuiaH, XaJIOMUKJIaH KYPKHUIIIH;

5) Ha30oOuUs — OMAMHUHT Kacall 0yIu0 KOMUIIAaH KYPKUIIIH;

6) aiipoTpododusi — MIAXCHUHT KYMUUIWK JaBpacuja m33a OVIHIIIaH, Y3UHU
UYKOTHO KYHUIIaH KYPKUIIIH;

7) munakTogoOust — YKyBUM €KU TaTa0AHUHT YKUTYBUUIAH KYPKHUIIIL;

8) sstpooOusi— 6eMOPHUHT MKUPOKOPAAH KYPKHUIIH Ba X.K.

IHlaxcaa xaég XyCyCHATHHHM AaHUKJIAII TeCTH
Xap 6upuMu3 xaéaumusaa KaHaaiaup BoKea 103 OSpHIIMHU KyTHO SIIaiMus.
AMMO ¥31apu caprysamt Kuaupub ropyBumiap xam 6op. Xy, cu3 capry3amirceBap,
TaBaKKall Kuwiuiira koaupmucu3? bByHM OWIMIIHK WCTacaHrus, KyHUIard TECT
caBoJIapura >kaBo0 OEpHHT.

1. a) Te3-te3 xuzmar cadapiapu OyiaauraH UIIHA EKTUpaAMaH;
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0) Oup »xoiga YTUPUO UIIIIANI MEHTa MabKYJI.

a) COBYK XaBO/JIaH >KOHJIaHUO KeTaMaH;

0) coBykza xaénum ¢akart yira KaHjai eTuo onumiaa Oyiaau.

a) opTara Ke4 KuM Ouimaiauras, Oekapop JaBp/ia sAaruM Kelau;

0) xap OMp KUIITK XUMOSUTAHTaH, KeJIa)kard aHUK KaMHUAT/Ia Sl 3aBKITH.
a) 0ab3aH TE3MHUK OWIaH KeTa€TraH MalllMHa/la Calp KWITHM Kelau;

0) KaTTa Te3NMKIAry MalllMHAJIApa YTUPUIIAAH KYpKaMaH.

a) IIapTHOMa acocujia, uimobail Xak TyJaHaJAUraH UIIHUA MabKyJ KypamaH;
0) aHuK, OapKapop, MabJIyM Maollra 3ra Uil MEH y4yH ad3ai.

a) MCHUHT (pUKpUMTIa KYIIMIMACIUKIApU MEeH Ia KYTIPOK parbat yiHroTay;

0) duxpumMra KapmuiuK Kuiranjgap OuinaH Oaxciammd YTUPHUINTa TOKATUM

a) TUITHO3 TabCUPHUJIa OO KOMHUIITHU XUC ATIUM KEJIa In;

0) MEHM TMITHO3NAIUIAPUHU UCTaMaiiMaH.

a) xaéraa 6epunrad 60p HebMaTIapJaH TOTHO KYpHUII Kepak;

0) xaétoaru acocuii MakcajuM — THHWIMK Ba OaxT.

a) neHrus € 0yIMaca COBYK CYBIIM XOBY3ra Y3UMHHU OMpJlaH TalulaiiMaH;

0) COBYK CyBra CEKMHJIMK OWJIaH KHpaMaH.

10. a) ssHrM, OpUTrHHAN KYIIUKJIAPHU JIIUTTUM KeJalu;

0) 3aMOHaBUN MyCUKaHH EKTUpaMaH.

11. a) 3epukapiu OyauO KOMUIIIAH EMOHH HYK;

0) 9HT KaTTa KAMUYMUIIMK — KYTIOJUIUK Ba TapOUSICU3IUKIUD.

12. a) xwuc-Tyiifyra O0oil WHCOHJAapHU EKTUpamMaH, Trapud yiap aHHUK

MyBO3aHaTra sra 0ynmacanap-aa;

0) XOTUpKaM MHCOHJIAPHU EKTHPAMaH.

13. a) MoTOIMKII Xaiaab KYpuIll uCTaruaaMmaH;

0) MOTOIIMKJITa XaTTO YTUPUO XaM KYpMAaCIIUM.

Harmxanap:
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«a» xaBoOmapu kyn OVynca: CapryszamTra 0ol BoOKeajapra ayd KeJUIIra
Oynran KU3WKUIIUHTHU3 Ky/1a Kywin. AcabJapuHIU3HN KUTHKIA0 KYIOBYHM X0ucaiap
UIITUPOKYHCH OYNuUIIra MHTHIMO, Typid capry3aliTHaMO BOKeajlapra apasammo
opacu3. XapakaTJapuHTH3HA OJIWHIAH YHIa0d KYpMacIuruHTH3 XaM Iy
KM3UKUILIApUHTH3 Tydaiimm Oynca kepak. AMMO DXTHETKOPPOK OYIUIITHU XaM
YHYTMaHT. AMaira OIIMpMOKYH OYJIraH KapopJapyUHTU3HU OJUHIAH YIIa0 KYpUHT.
AXUp TaBaKKaTYWIMK XaMHIIIa XaM OMaJl KeJITUpaBepMalIu-Ky.

«6y» xaBoOmapu Kym Oyica: Y3uHru3ga Gab3aH caprysaiuT Ba TYpIH aHTHUKA
BOKeaJlapra HucOaTtan Oynagurad KU3UKUIIHU BaKTUIA KUIOBNal onacus. TYFpu, cu3
SHTWJIMKIIApra YUYcu3, aMMO COBYKKOHJIMK XamJla MYJIOXa3aKOpJIMK OWIaH Il
TyTacu3. bab3aH MUKM CE3rMHrM3ra XaM WIIOHUHT, TaBakkaj OOCWJIraH Kajgam Xam

OTYKJIAp KCJITHPHUIIN MYMKHH.

4.6. Xuc-Tyiiry

Kumm wapok otmm, xa€n cypum Ba ¢dukpnam >kapaéHmapuna (akar
BOKEJIMKHU Ounub Konmail, Oanku 1y Ounan Oupra xaérnaru y €ku Oy Hapcanapra
KaHaall OyiMacuH MyHocabaT Owiaupaau. YHAA yjapra HucOataH y €ku Oy Taps3na
XUC-TYHFy maino 6ynanu. bynnait nuku maxcuif MyHocabaTHUHT MaHOau (aonusT Ba
MyHOcabar sxkapaénnapu 0ynub, y aHa myHnai xapa€unapna pyi Oepanu, y3rapaiu,
Oapkapop Tyc onaau €k HyKonaau (BaTaHMapBapiMK, HadpaTiaaHuil, Oup gax3aiuk
MaMHYHJIHUK).

Xuc-TyifyJap — KUIIMHUHT Y3 xaéTuaa HuMmanap o3 Oepaérranura,
HUMaJIapHU Ouiaub onaérraHura €k HUMa OWJlaH MallFyn Oynaérranura HucOataH
y3uda Typiu XUl MaKiga OUIAupaIurad uyky MyHOCabamuup.

XUC-TyHFYHH OOIIJIaH KEYMPUIHUHT TYpJW IIAKUIapd — sMouwms, adgekr,
KaQuAT, TYypau XasHKOHJIAHMII (CTPECC X0JIaTH) MaBXKyA. DXTUPOC, TOp MabHOAAru

cy3 OwmaH aWTranma, XUC-TYHFyJap — IIAXCHUHT ASMOIIMOHA COXACHHHU TAaIIKWJI
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STaAUKH, yJap KUIIM XYJIK-aTBOPUHU TapThOra coiaud Typajau, OUIUIIHUHT KOHJIU
MaHOau, ogamiiap ypTacuaaru Mypakkad Ba KYNKUppalld MyHOca0aTIapHUHT U(OoIacu
O0ym6 xucobanay.

Xuc-Tyirynap Oab3aH Xap KaHJal TICUXUK >KapaéHHUHT (akaT EKuMIIH,
¢kuMcH3 €KM apayiall acopaTh Tap3uja OomigaH kedupwiand. by ypunaa ymap V3
X0JInYa aHTJaHWIaBEepMaiau, akCMHYa, Hapca Ba XapaKaTJIAPHUHT XYyCYCHUSTH Tap3uaa
aHTJIAaHWJIAM Ba OM3 €KUMIIM KHUIIHM, EKMMCH3 TabM, Kyarwin udoaa, Haduc maro,
KYBHOK caip Ba X.K. J1e0 ranmupamu3. Kynuaua OyHgal XUCCHUU TYC OJJIUHTH Ky4JIu
KEUMHMAJIAPHUHT OKUOATH, YTMUII TaXXKPUOAHUHT aKC-CaI0CU OYIUO YuKaau.

bab3an y HapCaHMHT KHUIIMHU KAHOATIAHTUPHUINM €KU KaHOATJIAHTUPMACIIUTH,
yHUHT (Qaomuatn MyBahdakuatau €ku MyBaddaKusATCU3 YTaETraHIUTH OCITHCH
cudaTuga Xu3maT KHIaam.

Xuc-Tyirynap maxc SXTHEXKIapUra »xaBoO OepaauraH HapcalapHU aHHUKIA0
onuiura €paaMm Oepaju Ba YJApHUHT KOHAMPUIUIIUTA KapaTwirad (paoausitra OMHII
Oaxu 3Ttagu. DXTUEKITAPHUHT KOHIUPWINIIA €KU KOHIUPWIMACIUTH KUIIUAA TYpJid
XWJI MIAKJTHYA KacO 3TaJurad y3ura Xoc KeYnHMaIapHU XOCHIT KHJIaIH.

Imoyuanap — «XUCCUET» («OMOLMA») Ba «XUC-TYHFYy» CY3/Iapu KymuHYA
CUHOHUMJIAp cudaThaa KyJIIaHuIagd. «OMOIus» cy3u Y30eK THUIMra aHuK Tap)Kuma
KWIMHTaH/a pPyXuil XaspKOHJIAHUI, PyXHUM XapakaTiIaHUII JeTaH MabHOHU aHTJIaTa lu.

Xuccuém 1e0, MacanaH, KMIIMHUHT MYCHKaBHI acapra HUcOatan YpHaimmo
KOJITaH XyCycHUsiTU cudaruaaru Mmyxadb0atr TyWFyCUHUHT Y3UHU 5Mac, OaliKkyd KOHIEpPT
naiTuaa SXIKM MYCUKUM acapHU SIIUTaEéTUO, OOIIMAAaH KeuupraH Ja33aTiaHull,
3aBKJIAHUII XOJlaTura aTwiaau. MyCUKHM acapHUHT €MOH WXpPO JTWITAaHUHU
DIIUTraH/Aa XOCHJ OYnajuraH XyJJIM IIyHAal XUC-TyHFry HadpaTiaHul kaOu canOuit
XUCCUET cudatuaa OOIIIaH KeUNPUIIAIH.

By xun xonatiapaa sMouusiap TabCUPUYAHINUTH OWjaH axxpanub Typaau. Yiaap
XaTTU-Xapakariapra, Gukp-mysnoxasajnap OWIIUpuUIITra TYpTku Oepaaurad Kyd 0yiauo

YUKAW, Kyd-FalpatiapHu omupud ro0opanu Ba cmenuk ne0 arananu. boimika Oup
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XoJulap/ia AMOLMSUIAp CYCTIWTH, JIOKAWUIMTK OwWwiaH axpanubd Typaau, Xuc-
TYWFyJIapHUHT OOIIJIaH KEUYUPWIMIIK KHUIIUHU OymamTtupul robopamu Ba Oy Xoi
acmenux ned atanagu (MacanaH, KYpKKaHUAaH OEKJIapu KaJITHUpPAIId, KY4WId XHC-
Tyiryra 6epunuo, xaénra uymu0, y3u Ounan y3u oBopa O0YiIrb KOJHUII XOJIapH).

A¢ppexmnap (xuccuii moprianuiap). Kummam Te3 dynrad onaawraH Ba
muaaaT Owrad YyTud KeTaguraH xkapaéunap aggexkmaap ned atanagu. Yiaap OHTHUHT
aHYarvHa Japaxajaa Vy3rapranjiird, XaTTU-XapakaTJlapHU Ha30paT KWIMIIHUHT
Oy3UITaHIIUTH, OJAMHUHT Y3WHHU Y3M HMJIPOK KWJIa OJMACIWTH, UIYHUHTACK, YHUHT
OyTyH Xaétu Ba (paonusaTu y3rapuO KoJATaHauru ounan axpanud typamu. Addextiap
Oupaanura kKarra Kyd capd KuivHUIIMra cabad OynraHu ydyH Xam Kucka myooamiu
Oynmaau: ynap XHUC-TYWFyJapHUHT OaMuCOiM OupAaH JOB 3TUO EHUO KETHINWra,
nopTiammra, oup 3ymaa xamma €KHU TYC-TYTIOJOH KWITaH IamMoiira yxmanau. Arap
ommuii Xuccuér ¢dakaT pyxuil XasvKOHJAaHWIIHM Hudoma 3Tca, y Xohma addexT
oypoHIup.

Kaiigpuamnap — anya BakT 1aBOMUJIa KUIIMHUHT OyTYH XaTTH-XapakaTura Tyc
Oepub Typaauran ymymui xuccuit xonatunu udonaa staau. Kaipusr moa-xyppam €xku
KaWFyJiu, TETUKIUK €KH JIAHXIWK, XasDKOHJIWIMK €KM MabIOCIUK, KUATUWINK EKU
CHTWITAKIIMK, KU33aKUITUK EKU MYJIOMMMIIMK Ba X.K. Tap3aa Oyiau.

Kaitipusar xynma xuiama-xuil, sSIKHH Ba aH4a Yy30K TypyBUM MaHOajapra jsra
Oynuimm MyMKuH. TypMymIHMHr OyTyH OOpHIIMJAH, >KyMiIaJaH, HIIAA, OWJIaja,
MakTab/a MyHocaOaTIapHUHT KaHAall Wynara KYWMITaHJIWTUIAH, KUIOAHAHT XaéT
KCUMPHUIIK WYIuaa TMaigo OynmaéTran Xap KaHaka 3uIausTiap Kail Tap3ga Oaptapad
STHJIMIINAAH KAHOAT XOCWJI KWIUIIHN €KU KaHOATIAHMACIUK Kal(UATIApHUHT acoCUi
MaHOanapu xucoOnaHaau. KMIIMHUHT y30K BakT €MOH E€KM JamHX Kaildusat OunaH
IOPUIIN YHUHT Xa€Tuaa OUpop HApCAHUHT KYHTWIAArUACK SMACIUTHHH KYpcaTaau.

Kaitpusatnapauar manbanapu yHu OOIIIaH KeUUPAETTaH KUIIINTa XaMUIIla aHUK
OynaBepMmaiiau, JeKUH Kauustra noumMo OMpoH-OMp Hapca cabald Oynmanu Ba OyHU

aHWKIa oya Owmmim kepak. Opamaaru 0ab3u Oup KandusaT Oup Heua KyH, OMp Heda
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xadrta, OMp Heda O¥ Ba YHJIAH XaM KYNPOK JaBOM JTHUINM MyMKUH. Omamaard Typiu
Kaluar Typauda cababnap Tydainu TYFUIMIIM MYMKHUH, S’bHH OWUPOp HIIHUHT
myBaddakusITIn OakapuiraHaurd Mybradap KUIIM €KUM Myaccaca TOMOHMIIAH
OepuiraH rOKcak 6axo OJJaMHHUHT Kai(huHU 4OF Kb 1000paam.

Cmpecc (Kyunu xasaynconnanuw). llcuxonoruk Ttabpudra kypa addextus
XoJlaTra SIKMH TypajuraH, JICKUH OOIIJaH KECUMPUIUIIMHUHT JaBOMIIMIIMTUTA Kypa
KausaTaapra SKuH OyJIraH XUC-TyHUFyJap OOIIaH KeUNPUIHIIUHUHT aIOXH/Ia AKIN
CTpPECC XOJIATH (UH2N. «Stress» — masuux Kypcamuuwi, 3ypukuui)iaH, €K XUCCUN
3YpUKUILIAH uOopataup. XuccUi 3YpUKUII XaB(d-xaTap TYyFWITraH, Kumu xada
Oynran, yanaras, TaxJimka OCTHIa KOJMO KeTraH kabu BazusTiiapaa pyi 6epaiu.

YMymaH onrasga, cTpecc Te3-Te3 ydpad TypaauraH XOAucCaaup. YHUaIHK
axaMmusTra sra Oyamaran ctpecciap MyKappap Ba 3apapcu3 0ynu0, xaJaaH Talkapu
OpTUO KeTraH CTpecC 3ca IMaxCc Y4YyH XaM, KOpXOHa Ba TAIIKWIOTIAp Y4YyH Xam
KUMMHYWIMKIAp, KYHWIraH MakcaUlapHU KyJiIra KUPUTHILIA MyaMMOoOJap KeITUpHUO
YUKapaIu.

Cmpecc nerania UHCOHHHUHT aTpodaru cTuMysuiapra €Ki Tallku TabCupliapra
’KUCMOHUM, KUMEBUN Ba TICHXOJIOTMK peaKkUMsIapd MaKMyHW TylIyHWiIaaud. byHna
aTpod-MyXUTAArd Ky4jap UHCOHHUHT (PU3MOJOTHK Ba MCUXOJIOTUK (PYHKIUSIIApUHU
MYyBO3aHAT/IaH YUKAPaIH.

Ctpecc XoOnaTUHU OJKHUCMOHHM, TICHXOJIOTHK OMWJUIAp MaXMyH, SbHH
cTpeccopiap KenTupud uukapanud. Xaétaa crpecciap Oynub Ttypuimm Ttydaitnu
yJIapHA OOIIKAPHUIIHM, YJap KEATUPUIIA MYMKUH OYJIraH 3apapHU KaMaWTUPHUIIHU
ounu 3apyp.

Crpecciiapra KYHUKHMII yeyJuiapu: bupunyuy ycyn — TAIKWIOT AapakacuIaru
ycyn 6ynub, cu€cartmard, unriad YMKaApUIl Ty3WJIMacHIard Xoaumiapra HUcOaTaH
KYWUTaIUraH aHuK TanalbnapHu unuiad YUKUINAA, YJIapHUHT (daonustura 0axo
Oepuiia y3rapuiuiap pyi Oepuiny HaTHKacuaa coaup 0ynud, OyHman y3rapuiiap

CTpeCCIId Ba3UATIAPHUHT MaHOanHU OapXxam TONTHUPAIH.
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Uxkxkunuyu ycyn — apuM IMaxc Japaxacujard ycyi OViau0, y cTpeccliapHH
Oaprapad kunmum Oyinya Maxcyc aactypiapiaH Qoigananub, ynapHu Oolnkapa
ounuminup. byHnait nactyprnap meaurtanus, TPEHHMHT, MallIKJap, Mapxe3 Ba 0ab3aH

n001aT KWJINIITHU XaM Y3 naura onaau (5->xaasain).

S-kanBa

YCyJHMHT HOMH YcyJHMHI KHCKa4a TaBcu(HOMACH
Pexanmamrrupuin [MMaxcuii €km kacO xa€Tuaa KynruHa MyaMMOJAapHH
peXANAMTUPUII YCYIU €pAaMuia XaM KWJIHII MYMKHH.
V3 maxcuii ékm Xm3MaT BasudanrapUHIU3HH OWUINO
onuiira OWMPMyHYa BaKT aXpaTHUHT. OPTaHTU KyH
(GaoNMATUHTU3HU PEeXANAMTAPUO KYHUII YUyH HIIIA
MyailsiH coarnapHu Oenrwnad Kyhuer. by daonusr
CU3HUHT  IIAXCUM  MakcaJJlapuHru3 Ba  OyTyH
KOMITAHUSIHUHT Makcajjiapura KaHaail MoC KEeIUIIHHU
OeJTUJIaHr.

Kucmonnii Mmamikyiap | MyHtazam Oaxkapud OopuiaauraHn Maiikjiap HHCOH
COFJIMFM YYyH Jkyaa doimganuaup. VYmap canbuii
SHEPTUSHUHT YMKUO KETUIIM YYyH UMKOH TYFAHUPAIH,
YMYMHI )KUCMOHUI X0JaTra KyJai TabCUp KYypCaTai.
[Tapxes JlaBomim  cTpecC  BUTAMHHJIAD  €THUIIMACIIWIHUTA,
OpPraHM3MHUHT 3au(iallyBura, KacajUIMKJIApHU KyWId
UAPOK KWIMIITa [AapT-IIAPOUT SPATUIIM MYMKHH.
bynnan Tamkapu, ctpecc BakTuAa HOpMajl OBKaTIaHUIII
pexXuMU Oy3WiIau, IIYHUHT Y4yH TYFpU Iapxes3ra amai
KWJINII MyXUMJIHP.

[Icuxotepanus Kac6 wmytaxaccuciapy OwWiIiaH WHTEHCHUB WII OJUO
Oopuiga ofarna MILIATHWIATUTaH TEXHHUKANap >KyJAa
XUJIMa-XUJNP.

[Tcuxonoruk Taxymmn | by ncuxoTepanustHUHT OUp mIakiau 0Ynud, yHIa HOpMa
OynMmaraH XyJiK-aTBOPHHHT OHICH3 acocCliapu TaJKUK

STUIAJIH.
Menutanus Ba | Y30k Illapkman KeaTUpWiraH Kyn COHJIM MUCOJUIap:
Oy manum MeauTaIus, Wora, A3eH-0ynau3M Ba OOIIKa yCyJJIapHH

Kampab oJiaju.

Ixmupoc — xaM Y30K JaBOM JTaJWraH Ba Oapkapop OYiaraH 5MOIMOHAI
xonataup. Kandusataan sXTUpOCHUHT (apKu IIyKH, IXTHUPOC MyaisH Xapakatra,
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MyailsiH OOBEKTHB MYTTACWJI MHTWIMILAA Ky4Id cyparna udonanaHraH XOJaTAup.
bynap — mwxo06uii sxTHpociapra Mucois 6yiu0, yaap olaMHU YIKaH WXKOIUN (QaoausT
UyJIUra eTakJioBYd Ky4JIup.

Pyxnanuw wmyaiisH Makcaara, ¢aonusiTra KaTTa Kyd Ba HCTak Ouial
UHTWIMLIAAH nbopataup. Pyxnanuimn 6ab3aH KUCKa My[iaT, 6ab3aH 3ca y30K MyaaaT
JaBOM 3Tanau. Pyxyianuin mxoOuil sMoIMoHan xouatr O0yiauo, >kaMUsIT y4yH Ba allpum
maxc yuyyH ajoxyja axamusTra sra Oynaran xosiapuaa xam, GaoiusT HaTHXKaiapu
FOSIT MapOKJIU OYJIraH XoJuiap/ia Xam, oJamiiapa pyXJaHuIll Maiao 0ymamm.

Dpycmpayusa 1ouMU cTpecc OKMOAaTHAa MaKCAAHUHT MYK OYIHUO KOJHIIH,
PEKaHUHT U3JaH YUKUII XOJATUIHD.

Acocuii XHCCHii XoJIaTJIap Ba YJapHUHr Tamku udogacu. Xuc-
TyUFyJapHUHT XUCCHETNIAp, KaWdusaTiap, Kyuidu XasKOHJIAHUII Tap3uja OomigaH
KCUMPWIHNIIKM YOFUAA MabiIyM Japaxkajia Ce3WIaJuraH Tallku OeNTuiapyd MaBxky/Il.
O3napuunr wudomanm xapakatiapu (MUMHKA), KYJ Ba TaBJAaHUHT MabHOJHU
XapaxkaTiapy, OXaHT, Ky3 KOpauUFJIapUHUHT KeHraluIly Ba TOpaluIy kabunap uryjaap
KyMJIACUTa KUpaIu.

Xap Oupy Y3WHUHT TICUXOJOTHK TabpU(Iapy Ba TAIIKW KYpUHHUIIIApUTa 3Ta
OynaraH KyWmaaruda acoCHid XUCCHUH XOJaTJIapHU aloxXuja axpaTud KypcaTuiil
MyMKHH. Ku3ukuil, KyBOHY, XaWpaTiaHUII, UW3TUPOO UEKHuIl, Fa3alJaHUII,
HadpaTIaHUII, )KUPKAHUIIL, KYPKYB, YSUIHII Ba X.K.

Xuc-Tyiiry typJjapu. llcuxonorusiga XHC-TYWFYHUHI KyWHJAru Typiaapu
aXpaTUIaau:

Ilpakcux xuc-Tyirynap MexHaT (QaojusITH JaBOMHUJA KEUUPUIUO, YHIA IIaxc
Oupop MakcaJHHU aHTJIalau, YHU BTUPO(d E€KM MHKOp KUJAAH, MaKCalara SpUILIUII
nynnapuHu Oaxonaiam, yHra TaTOWK OTHUIN YCyJUIapd Ba KypoJd BOCHTAJIAPUHU
MabKyJUTaan €KM MabKyJllaMaid, YJIApHUHT TaHJaHTaHJIWrura uryoxaiaHaau,
MyBapakuiar €xku MyBap(daKUATCU3IMK Ba X.K. XUCIApPUHU OONIIAH KEUUPWIHIIN

TYLIyHUJIaIH.
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AXNOoKuil Xuc-TyWrylap IIMaXCHUHT OOIllKa ojamjapra, MeXHaT Ba YKYyB
’Kamoacura XamJa WKTUMOui Oypunapura Oynran myHocabatiapuna udoaaiaHaIu.
WHcoH axyoKkuii XUclapHu OOIIIaH KeYupap 3KaH, Y WKTUMOUN axXJIOK TaMOWUIUIapU
Ba MebEpPIapH, ME30HIapUra acocjaaHraH X0j/1a KUIIWIAPHUHT XaTTU-XapaKaTIapuHu
Oaxomaiiin. AXJIOKUH XHUC-TyWFylap ¥3 TapKuOura MachbyJdusT, KaBOOTapIHK,
bugoniiuk, BUXKIOH, agonat, nbo, uddar, op-HOMYC, YSIUII, CUMIATUS, IMIATHUS,
FYpyp, YPTOKIUK, MyXa00aT kaOMIapHu KUPUTA]IH.

Humennekmyan XuUc-Tyurynap IIAXCHUHT XAKKOHUM, J>KOHJIM, MAaHTUKUU
MyIIOXaJajlapyu, COXTa, O3aKW, axaOmaHapiu, IIyOXamu KaOu MyJoxaszaiapra
HucOataH MyHocabaruga wudonanaHand. XasHKOHJIAHMIN, aKaOJlaHUII, KU3WKHIIL,
XalpaTiaHuil, JIOJN KOJMII, IIyOXajdaHWIL, MIOJIAHWII KaOW HHTEJIEKTyal Xuciap
[IAXCHUHT OWIHII (PAOTUATUHHUHT aXpaiMac KUCMUTUD.

Jcmemuk  XUC-TyliFynap MyailssH Me3oHjaru  0Oaxosnapnaa, Hadocar
MebEpiIapuaa y3ura Xoc Oaauuil Nas33aTiaHull, TY3aUIMKHA XUC KWJIUII XO0JaTHaa
keunO, y poxkuanu €ku Kynaryiu, EKUMIM €KUM EKUMCU3, TY3AJUTMK €KW XYHYKIIUK KaOu
XoJaTiiap Tap3ujia MyHocabaraa 6yiaau.

IOxopuaa Tuiara ofuHran XUC-TyHFy TypJiapy yHFyHJIAIraH xoiga Oupianiuo
HaMOEH OYJica, Kcak Xuc-myizyaap nenvinaim.

OMouusjaap mnarogorusicu. [ICUXMKaHUHT TYypaH-TyMaH Oy3WIHILIApU
opacujia SMOIMOHAN MAaTOJIOTUS MYXHMM axaMmusITra sra. by aBBajo sMoIMOHANT
KY3FaTyBUaHJIMK Japa)kacura Taaulykjad OYynub, rapun Oy napaxkaaa Xap Kumjaa
Typiii Xuji Oyncana, OMpOK KIMHHUKAaJa KECKUWH Macailmd KeTraH Ky3raTyBUaHJIMKHU
Ky3aTUIIMMHU3 MYMKUH. ByHZIa XaTrTo Kywid Ky3FaTyBuUWMJIap XaMm SMOLUSIapHU
KeNTUpUO YMKapMaiau (nenpeccusiiap, MHU30PPEeHUK HyKCOH). DMolusuiap 6ekapop
Oynranma €xku SMoOIMOHAN 3auaukaa KapUATHUHT Maija TalmkKu TabCHPOTIAp

TabCUpHUAA EKU XaTTO yJap OynMaranja Xam JTOUMUHN y3rapub Typuiu pyit Oepaiau.
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MacainaH, HuFd KE€TUJIAaH KYJTY KEIUIIN MUSHUHT TOMUDP KaCaJUTUKIAPH YUYH
xoc Oynca, Oollka xoJulapia CeBru, Hadpar, AYCTIMK, agoBaT €Tapiid Japaxaaa
qyKyp uQoanaHrad Ba aifHu BakTAa OeKapop OYIHIIN MyMKHUH.

Kaiigpuam Oy3ununuiapu 5MOLMOHAT COXajla Te3-Te3 COaup OYiaud TypyBUYH
Oyswmmap katopura kupamu. Kaiusar Oy3WIMIIMHMHT ydTa acoCUd TypH
MaBxXy: Aucdopus, nernpeccus Ba sudopus.

Mucpopusoa onam WHXKUK, Y3ugaH Ba aTrpodaaruiapiaH  KYHIJIU
TynMaiiaurad, acabuitnamran Oynagu. by amomarnapra KyHJalnvkK ajoBaT Ba
KAXJIOPJIUK KYIIWIAIIA MyMKHUH.

/Jenpeccus — noumo raMrut, éMoH Kahdusarna ropumaup. bynna 6emopinap
Oomkanapra apagammO KeTa oJMaly, KaM Tamupaau, KynmuHYa Ky3ra €1 oJajm.
YHuHr gunu mastoc, éMOH (ukpiap Ba xaémiap OmnaH Oana OVymaau. Xo3upru
axBOJIM, YTraH KyHJIapH Ba KeJla)kard YHra KOPOHFYACK TYIOIa/IH.

lenpeccus xaitldusatr Typmymgaru MyBaQ@akUSATCU3IUKIAD Ba  pyXHi
HIMKacTiaap oKubaTuaa KenuO 4YMKKaH OYIUINM XaM MYMKUH. YJApHUHT cababu
oynranga Ba Oy X0JaT yHYAIMK SKKOJ OYIMaranjaa yHH HOpMaj peakius aed kapaca
Oynaau. Pyxmii kacamnukiapaa Oemopia OBKAaTAaH 103 YTUpaguraH, Y3WHH KaTid
KWJIUIITa YpUHHILTadya ofnd OopaguraH y30K J1aBOM 3TaJuraH OFUp Jenpeccusiiap
Ky3aTHIa]IH.

Diighopun neraHna BaKTUUOFIUK, OCFaMIIUK, OMp 03 KYTapuWHKU Kanuar
TylryHunaau. Didopusaa ogam TETHK, XapakaTyaH, ceprarl, YHUHT UMO-UILIOpaiapu
YKOHJIM, TamupraHja KyJUlapu Xapakaraa, OBO3MHU KeparuaaH KaTTUKPOK KHIIHUO
yrkapaau. OnaMm yJIapHUHT Ky3ura FOSIT YHpOilM paHriv OYExnapia raBAajlaHaIM.
Opam xypcann Oynranuaa, MmyBad@akusT KO30HraHAa Ba IIyHra yXIiaml MIOAJTUK
KyHJapuaa sidopus HOpMan peakuus XucoOnaHaau. bopauw-to, shdopus yuyH
MICUXOJIOTHUK acociap Oynmaca €k y XaTTo calOuid XaéTui Xxoaucanapaa XaM Iaumao
Oyica, yHU MAaTOJOTUK X0JIaT Ae0 KY3/aH KeUUPUIl MyMKHUH.

Paunrunap rectu
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TexmupuayBunura 8 XWi paHINIM KBaJpaT KWJIMO KECUJITaH KOFO3J1ap TaBCHUs
TUIAU, y Xap Oup paHrHUM Kal Japaxkana y3ura ailHu maiitna €xummra kKapao,
tTabakanad Oepuiy kepak. Xap Oup paHT OoJaMJiar MabJIyM MCHUXOJOTHK XOJAaTHU
udonanad, Tax Ui KWIyBUYH YIAPHUHT MAbHOCHHU «YKUO», OIAMHUHT YIIa MauTAaru
pyXuii XonaTuHU TaBcudaiian. Macanas,

KVK pane (Ne 1) - COKUHIUK, THHWINK, OYIIAITaHIUKHUHT aJIOMaTH;

awun pauve (Ne 2) - upoaaBuil 3y pUKHILL

Kuzun pane (Ne3) - TETUKIUK, XasHKOH, SXTHUPOC;

capux pane (Ne 4) - pyXuil TaHTJIUK;

cuéx pane (Ne5) - pyxuii Ba )KUHCHI €TYKIIUK;

orcueappane (Ne6) - coamanvUIMK, ap3UMaraH Hapcajgapra mnaigo Oyiaumm
MYMKHWH OYJTaH XypCaHIINIHK;

Kopa pane (Ne7) - pyxuit 3uausTiap, TyIIKyHIHK, Fa3a0;

Kymyw paue (Ne§) - xoTupkamiivk, OeraMiIMK Ba OedapKJIMK XoJaTIapuHU

udomanaiam.

OMIATHK KOOWIMSAT/IAP JaPa’KacMHM JIMATHOCTUKA KWINII METOAMKACH
(B.B. boiiko)

1. Cuzna ogaMHUHT (PEBJI-aTBOPUHU TYUIYHHUII MaKCaJuJla YHHUHT FO3HUTra
TUKWIMO Kapail o1aTu 0opMu?

a) Xa, MEH JOUM ojJamiapra KU3uKHIl OuiaH KapaiiMaH

0) YK, Oy MEH y4yH KHU3HK dMac.

2. Cu3 ojgammap OwiaH JOMMUN MyoMalaHu Tana® KWJaJAWraH HIIJIapHA
ékTupacuzmMu?

a) xa, (pakaT myHAai Uil KyBOHY KEATHPUIITN MYMKHH

0) UyK.

3. CuzHuHrya, GUKp IOPUTHIIMHIUA3 HUMAcu OuiaH OOLIKaTapHUKHUIAH (apk

Kwitaau?
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a) MHTYULUSIHUHT Ky4d OWIaH

0) MAaHTUKUIINK, H3YNJUTUTH OMITaH.

4. V3ranapHUHT KyJITHCHJIaH TabCHPIAHACH3MH?

a) Xa

0) Mmenu Oedapk Koaupaau.

5. ExTupMaran oaMuHIru3 GunaH caMUMHUIA Tariama onacu3Mu?
a) xa, KynuH4a Oy MEHUHT KYIUMIaH Keaaau

0) YK, MeH OyHaal KHWJIOIMACIUM

6. Kynunua Cusra Huc6aTan aoaaTCU3IMK KUIuaéTraniai 6ynagumu?
a) Xxa

0) HyK

7. Hotanumn onamiap OuiiaH TaHUIITUITHY EKTUPACU3MU?

a) Xxa

0) YK

8. Cu3zHuHIYa, Y3rajap U4Ku AyHECUTA KU3UKHUIIT 0J00CU3TUKMU?
a) Oy ukpra MyTiako KymuaamaH

0) 1Yk, OyHmaii smMac

9. bupop TamBuII ycTraa Typrad OyacaHTu3, yxjai onMaicuzMu?
a) Xxa, MeHJia IryHaai Mmyammo 0op

0) HUMa OYIica XaM XN yXJai oaMaH

10. Kyiinaaru xonatiapaa Y3MHTU3HU SXIIH KypcaTa 0JaCu3MHu?
a) ogamJiap OuiaH THJI TOMUII Kepak Oyiranja

0) ¥3Hu Kynra oaubd, G0CHUKIMK KWINII Kepak Oyiaranaa

11. Cu3Hu MakTal, Xymomaj KWIHmagTranaa, ysaaacu3Mu?

a) xa, OyHJai Ba3usATIapHU EMOH KypaMaH

0) SXIMHUSIMKH, MEHH XaM XaKJIu 0axojamiau, JeiMan

12. V3 I0TyKIapUHTH3HN GOMIKATAPHUAKY OHIaH Kuécaaicusmu?

a) MEHUHT ¥3 Xa€Tuil MyJpKamiapum 0op
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0) Oy MEHM WJIXOMJIAHTUPAIHA

13. Xap mouM XaM CH3HUHT OOIIKa oJlaM XaKuJard OWPHHYM HHTYUTHUB
TAaCCYpOTHHTU3 TYFpHU OVIHUO UnKaauMu?

a) Xa, oJlaTaa IIyHIan

0) WYk, KYIMHYA ajaniaMmaH

14. Slxunnapunrus, Ttanunmapuarud CusHu xuccuérra OepunyB4yaH €0
XucooIanaguMu?

a) Xa, KynuH4a IyHaai aeo yinamaam

0) ik

15. Ogam XaTo KWWK MyMKHH, J1e0 XHucoOmaicuzMu?

a) Xa, XaMMaMu3 aIalluIIIMU3 MyMKUH

0) UYK, TOUMO XyIIEp OYIUIITUMU3 Kepak

16. SIkuH KYITHUIAPUHTU3HUHT TapKUMau XOJUTApUHUA OUITaCU3MU?

a) Xa, KUM €HMHTJA AAETraHIMTUHN OMJIHII KEpaK

0) OyHUHT MEHra KU3UFu UyK

17. Cu3 ¥3 KOOWIUATIAPUHTU3HU Y3UHTU3 YUYH UIIIATa OJacCU3Mu?

a) acycku, MyK

0) Oomkava OVIUIIM MyMKHH 3Mac

18. bomkanap Ounan myomananan Cu3z qoumo xada 6ynacuszmu?

a) UyK

0) xa

19. Mymikyn wuimnHu OonwtamgaH aBBal CH3HM KyTa€TraH KUMMHUMIIMKIIAP
TyFpucuaa yinaiicuzmu?

a) MyK, Xap JOMM MYUIKYJI HILra KUpUIIaBepaMaH

0) xa, Xap JOUM V3 UMKOHUSATIAPUMHH CapXHUCOO KujIaMaH

20. Te3-te3 CuzHM Ky4ana TyxTatud, caBoji OUiiaH MyporKaaT KWJIAIIAIUMU?

a) Xa, Te3-Te3

0) YK, OyHIaIapHH 3CII0IMaiiMaH
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21. Kanpnaii puiasMiapHu ceBacus?

a) yinamra Maxx0yp KuiaJuraHiapuHu

0) xapakatiap KyI, JMHAMUK CIOXKETIIU

22.Cu3 ¥3 yMUIJIAPUHTHU3, XABOTHPJAPUHTU3 Ba TAIIBUIUIAPUHTH3 XaKHJa
OUUK ailTa 0Jacu3Mu?

a) Xa, OYHHUHT 3apapJiu, YATIU 5KOUU UVK

0) YK, Oy MEHUHT IAXCUI UIIUM, SIIIIUPUIIT Kepak

23. Cu3 Y3UHTU3HU 0aXT/IM XUC KWITaH NalTIapyuHru3aa, Xaétaa Kumiapraaup
OFUPPOK OVIIUIITN MyMKUHJIUTH XaKHIa XaM Yimaicuzmu?

a) MeHIa OyHAal XomaT TouMo OyIaau

0) «Xap KUM 3KKaHUHU Ypaam»

24. Cuznu Xada KUIuIIca, y30K BaKT KauFypacu3mMu?

a) oj1aTaa, Te3 ACAaH YMKapaMaH

0) aH4araya y3uMHU EMOH XHUC KAJIaMaH

25.Cu3 oparna y3 MaH(paaTuHru3 Hynuaa SXIIM UHCOH OWIaH ypUIIHO
KOJIMIIMHTU3HU CE3CAHTU3!

a) anuaruHa €1 6epaman

0) ¥3 MaH(paaTUMHU XUMOS KUJIaBepaMaH

HaTuxkasapuu KaiiTa vuiam myJam:

Xap 6up, a) xaBoO yuyH / 6annnan, 0) xaBo0 yuyH 0 6annaad €3u0 YUKUHT.

Arap TeKIIUPUITYBYH:

15-25 6an — oMnaTus 1apakacu yta 1oKopu 0ynuo0, y Oomkanapra XxamaapaiuK
Kypcaruiira Kogup 0ynaiau;

7-14 6a1 — SMOATUSHUHT ypTada apaxacu;

0-6 6ax — xya macr.

HIaxc XMCCHETHHHN AaHUKJIAII TECTH
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CeBrunuHru3 xaérra KaHJaid Kapalld CHU3HU XKyJla XaM KH3UKTHpca Kepak,
TyFpuMH? MacanaH, YHUHI KU3UKUILUIApH, KeJaXXakJard op3yjapH, XaKUKaTHU TaH
onuiu Ba (ebI-aTBOPUHU TYIUK Owinnbd onumHu Xoxjadcusmu? by Oopana
KyHuaaru TecT cusra épuam oepasu.

1. CeBruyIMHIM3HUHT EKTUPraH MAIIFYJIOTH:

a) CYMKacCuHU TYJIIUpHO, TOKKA KYHAIII;

B) yakupuiaMmaras Oyica xam, 6azmiapia siipad yTupuii,

C) TypJiM MaB3yJap/a akJUIi, YUJIaHTUpaJAUraH raiiapHyu TUHTJIAI Ba Y3
MyHOCA0aTUHH XaM OWIIUpUO KyHuIl.

2. Y nyn €ku 6oinuKaaH Oupaanura y3rapud KeTUIIH MyMKUHMU?

a) oNTUH OyJica, Y3rapuil XaMm rariMi, MeHJIaH BO3 KEUHIIJIaH XaM ToMMaiiau;

B) Xa JiecaM XaM, UyK Jecam xam Oyiaau, sHa OuaMaanm;

C) MEHUMYa Y IyJ Ba OoiInKka 6edapk.

3. YHMHr KenaguraHn BakTHAa Oupaan 4upok YyuuO Konau. CHU3HUHTYA,

BOKEAHMHI JaBOMH KaHaal keuaau? Y:

a) YETPOKKa YTUO YUPOK EHUITMHU KyTUO TYPUIIHU TaKIU( KUIAIH;

B) KOPOHFU/A EIFU3 KOJMIIUMHU3HU Op3y KWITAaHUHU ailTany;

) xaénumra XaMm Kentupa onmaiiman! banku y KOpOHFUIIMKHY EKTUpMAC.

4. V cusra Xuc-Tyiryiapu Xakuaa Te3-1e3 ranupud TypaauMu?

a) Xap rajl CeBru U3X0p KWITaHUa OCMOH/Ia y4a€Tran/IeK KaHoT €3a

Oommangu;

B) XallpoHMaH, Hera MeH OWJIaH 3PTapoK TaHUIIMaraH-a?!

C) YHUHT MaKcaJiy — UCTAKJIapUMHU Oa)kapuIll, Ky3 oIuMIaa KaxpaMoH OYiuo
raBJaJIaHMILL.

5. Yuuanuk Oamann OynMaraH TeMaJMK YCTHUIAa TypuO, KaTTa Iiaxap Ba

MalIgHajgap TaBXyM KydalapHU Ky3aTasIicu3, Iy BaKT y HHUMa XakKuaa
TaryupyIld MyMKHAH?

a) )KUM TypraH xoJija Oup-OupumMmusra TepmyJiaMus;
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B) arap KaHoTJapuMu3 Oyiranuaa, Oupra y3oKiapra yaud KeTUIIINMU3 XaKUIa;
c¢) «Kanpaii 3epukapiu Ba MOBKMHIM I1axap-a»... llyHra yxmam ramiap.
6. CeBrumcura HUMaJup COBFa KWIWII Y yUyH aHbaHara aijlaHranMu?
a) Xyaa-0exynara myJ capdJail yHra Xoc dMac;
B) COBFaJIaH Kypa XUCCUETIAPUHH, CEBUIIMHY ad3all Kypaiau;
C) MEHTra CoBFajap OepHIll yHra ojiaT OyaraH.
7. Y Oupop MapTa CHU3HM dpTa TOHTrAAa KyEIl YMKHUIIMHHU Ky3aTUINTa Takiaud
KHJITaHMHU?
a) yr-3, OyHIail UIITHU aXMOKJIap Kuiaau!
B) Ky€Ill YUKUIITMHHA dMAC-y, JEKUH TOKKA YUKHUIIHU TaKJIu( KUITaH;
C) axonn6 GuKp, y OuiaH KeIumuo oaumI Kepak!
Tect kanuTH:
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Peanucm - 0-18 o6ann: Cu3 peanucT WHCOHHM ceBHO KommoOcus! Y xamma
HapcaHM TYFpu Oaxosamra xapakaT Kwiaau. Xa€thaa Kyaa Ky HapcaHu —OyTyH
TabuaT Ba onamjaaru OYymaéTraH BOKea-XOAWCAJIApHU OWITHCH Keiaaw. MHTyumms
VHUHI FalllUHU KenThupaau. BokeallapHM aHWK TaxJIuil KWJa oJMaraH Ba HOTYFpH
XyJioca YMKapraniapaaH HadpatiaHaIu.

Macnaxam: yura Typau TYKMMa BOKEaJlapHU TanmupuO, MUKW TYHUFyJTapUHU
VUUH KUIUO >KUFUra TErMaHT, YHU Y3WHTHU3[aH y30KJIamTupacu3. Arap Y3WHTU3HH
aK/UIM MHCOHJIApPJEK TYTCAaHTU3, IOTACH3, CH3ra MIIOHUO, cu3 OwunaH (daxpianud
FOPAJIH.

Ilpacmamuxk - 19-30 6ann: Cu3 TaHjgaraH OJIaMHUHT NMPAarMaTHKIWTH aHUK!
byTyH nyH€ Ba ¥31 MyJIOKOT KWJIQJUraH XaMMa OJIaMJIApHM y y4Ta paHITa aKpaTraH.

EpkuH panr — ¥3u y4yH 5HT Kepakjiu HHCOHJIAp, KOpa paHTr — YHUHT O0axTH, THHYINTU
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Ba OMajura TaxXJIuJ COJyBYM HHCOHNIAp, OeTapad paHr — XaérugaH YpuH
ojlonMarannap. Arap yHra caéxatiap Xakuja ranvpcanrus, “bycus xam sdimaca
Oymanu”, newan 6amailiuxoTup. Arap yHra K€4poK YUYpalIUIIHUA TakIu( KUJICAHTH3,
«OKyZasiM KOPOHFM, YMyMaH OJamilap WYK XOWMH...» JI€sl DHCACUHH KOTHpaau. Y
Owsian Oup yMmp siail OJIMIIMHTU3TA KY3UHTU3 €TMaca, TE3POK OMp Kapopra KEJIHHT.
Pomanmuk - 31-42 6ann: Cusra axoind poMaHTHK HacuO KunnOau! Kamman-
KaMm yupaiiauran xosar! Xaértna xamMma Hapca y y4YyH XHC-TYWFyra JUMMO-JIAM.
EMFupnu 00-XaBoja SMaHrOSK cailp KWIIMIIHM XyII KYpajau, KYJIHHTH34aH YIIad
oJin0, NEHru3 IMIOBKMHU Ba KyLUIap calpallMHU coariad 3MUTUO YTHpHUINra Xam
Taii€p. YHra xaé€ria xaMMa Hapca, XaTTOKH, CU3 XaM CUpJu Tyrojacus. LIlyHuHT yuyH
y OwmaH frapoin0 wmaB3ynapaa cyxOar Kypudr. Kanuamap cupiau OyicaHrus,

IIyHYaJIap ceBUMIIM €pra ainaHasepacus!!!

3.5. Upona

Hpooa — ne® 1maxCHUHT OJiWra KyWWITaH Makcajjapra JSpHUIIUIga
KUUMHUYUIIMKIIApDHUA €HTHO YTHllra KapaTwiran (paoiausiTd Ba XyJIK-aTBOPUHHU OHIJIM
paBUIIIa TAIIKWI KHJIKIIN XaMa ¥3-Y3UHU OOIIKaApHILIUTa Al TUIIaIH.

HUpona — Oy maxc (aoJJTUTMHHUHT aloXHla IIAKIH, YHHHT XYJIK-aTBOPUHU
TAIIKWI ATUIIHUHT Y TOMOHUJAH KYHWIraH Makcaja Ouian OelruiaHaaurad ajloxuaa
Typu OYnuO, y TaOumaT KOHYHJApWUHU dSrajuiad ojaJuraH Ba Iy Tapuka YHU V3
IXTUEKIIApUTa Kypa Y3rapTUpPUII WMKOHHSTUTA 3ra OYiaauraH KUIIMHUHT MEXHaT
daonusaTHAA Maitgo Oynaau.

Hpona y3apo OOFNIHMK MKKKTA Ba3U(aHUHT — YHAOBYM Ba TOPMO3JAII (TYXTaTHIII)
Bazu(amapruHu OKapUINIINHI TAbBMUHIIANIN Ba yapaa Y3MHU HAMOEH KUJIA IH.

Vuoosuu easugpacu KUMMHUHT ¢haonnueu OWIaH TabMHUHIAHAAW. Xapakar
OJIIMHTY Ba3UAT (YaKMpUKKA HUCOATaH KUILIU ailllaHu® Kapaiau, YiinHaa TaluiaHral

TYOHU KaWTapagu, Kymoi cy3gaH xada Oymanu Ba X.K.) OunaH OOFIMK Oyirad
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naitaarn QaojUIMK XapakaTHUHT allHU Y3uJa HaMO€H OynaauraH MUKW XOJaTura
HUCOAaTaH CYOBEKTHHHI ¥y3WUra XOC XYCYCHUSTHHHM Kydra KHPUTHUII XapaKaTUHU
yuKapaau (3apyp axOOpOTHU OJIMIITA SXTHEXK Ce3aéTraH KUIIHU YPTOFUHU YaKUpalu,
YKaxJIM YMKKAH X0JIaTAa EHUJarmwiapyura KynoJuliK KWJIHIIra Wy Ky Ba X.K.).
Upomanmar yHaoBuM Basudacu OuinaH Oupraimkia Xapakar KWIyBUd
myxmamuuwt 6azugpacu (PAOJITUKHUHT EKUMCHU3 KYPUHUIIJIAPUHHU SKUJIOBJIAIIA
HaMmo€H OYmamu. [laxc Y3uHMHT AyHEKapalmaa 3HT IOKCaK Makcaajiapura xaBoo
OepMailiuraH MOTHUBJIAPHUHI YHFOHUILIMHUA Ba XapakaTJIapHUHT OakapUJIUIIUHU
TyxTaruiira Kogupaup. Tyxrtatum O0ynmaca, XylIK-aTBOpHU OonIkapub Oyiamac 3au.
Opamnap Y3MapuHUHT KWITAH WIUIAPU yYyH MacChyJIMSATHH KHAMIa IOKJAIra
MoMmn Oynummra kKapab ceswrapiau paBumiga (apxmananunap. Kumwmsauear §3
baonuATH HaTWXKATApU YUYyH MachyJHMATHU TalIKU Kydiapra Ba IIapoUTIapra Kauu
KWINO KYy¥ui, €Ky, akCUHYa yJIapHH IIaXCUil Kyd-FaiipaTiapura Ba KOOWIUATIApUTa
MOWWJUTUTUHU Oenruiaiaurad cudariap Hazopamuu jokaiiawimupuuwi («Hazopat
JIOKyCW» JeTaH TEPMHUH XaM KYJUIaHWIaaAH) (nom. «lokus» — yprawean dacotl, ppany.
«controley — mexwupuw) nednnamm. Y3 XyJlk-aTBOpU Ba y3 MIuIapu cabaGiapuHHu
Talku OMWUIap (Takaup, Xoiar, Tacoaud Ba Oomkamap)aaH ae® Owiauira MONWI
Oynaguran ogammnap ©Oop. lllynHaka maiitna wuazopamuune mawiku (IKCmepHan)
JoKanaumupuiuwy  TYFpucuna ranupuinanud. by Toudara wmaHcyO YKyBuumiap
OJIMHTaH KOHHWKApCH3 OaxojJapWHU HCTaraH Bak-0axoHa OWJIAH TYIIYHTHPHIIA]IH.
TankukoTIap Ha30paTHUHT KCTEPHAI JTOKAUIMKKA MOMUJUIUTH MachyIUIATCUBINK, Y3
MMKOHHUSITIIApUTa UIIOHMACIIHK, XaBdcupall, ¥3 HUATIapUHU pyEOra YMKapuIIHu sHa
Ba sHAa KEYMKTUPHUINTa WHTWIMII KaOu 1mraxcuit Qaswnarnap OunaH OOFIMK
AKAHJIMTUHU KypcaTAu. Arap MHCOH, 0JaT/a ¥3 KWIMHUIUIAPU YUYyH KaBOOTapJIUKHU
¥3 3uMMacura ojica Ba YHUHT ca0aOiapuHu Y3 KOOWIHMATH, XapaKTepw Ba Iy
kaOunapaa neb Ousca, yHAa HA30pamHuHe uuKu (UHMepHal) 1oKaliaulyeu yCTyH 1eo

xucobnam ydyH acoc Oop. HazopaTHMHr HMYKM JOKIAIITUPWIMIIN XOC OYira
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oJlaMJIap MaKCaJra dPUIIUIIIA aHYa MACHYIUATIIN, U3UWI ¥3-Y3UHHA TaxX AT KIJIUIITa
MOMHIT XamJla MyCTaKII OYITUIIN aHUKJIaHTaH.

WponaHuHr acocuHU, XyAJAU yMyMaH CyOBEKTHUHT (aoyuiurud kaOu, yHHHT
XaTTU-XapakaTtiapy  Ba  MIUIAPUHUHT Ky ~ TapMOKJIM  Ba  XWJIMa-XWI
MOTHUBJAIITHPUINIITUTA cabal OYTyBYM IXTUEKITIAPH TAIIKWIT dTA]IH.

[Icuxonmorusiia MOTUBIAIITUPUIN JETaH/Ia TICUXOJOTHK XOJAUCATAPHUHT ¥3apo
MycTaxkaM OOfJaHTaH, JeKUH Oup-Oupura Tyiaa MOC KeIMalauraH HucOaTaH
MYCTaKWJI y4Ta TypH TYUTYHUJIQIH:

1) UHauBUIHUHAT 3XTUEKIAPUHN KOHAUPHUIN OuiaH OOFIMK OYyiran aonusarra
yHIOBYM cudaruga HaMoEH OYIyBUM MOTHUB cuUdaTUIard MOTHUBIAITHPULILAUD. By
XO0J1a MOTHUBJIAITHPUII (HAOJJTUK XOJIaTH yYMyMaH HUMa Y4yH Mai0 OYIUIIMHH,
CyObeKTHU (aoNuAT KypcaTHIINra KaHnal sxmuéxciap YHAAETTaHWMHH H30XJ1a0
oepanm.

2) MortuBnamrtupui (GaoUIMK HUAMara KapaTWITAaHJIWTUHU, HUMa YYyH
KaHgaiaup OomIKa XyJK-aTBOP AMac, OaylKu XYM ITyHAKACHHH TaHJIAHTAHJIUTUHU
u3zoxyab Oepamu. By epma wmotuBnap XyJK-aTBOp HWYHANWIIMHU —TaHJIAIIHU
oenrunaiiauran cababnapaup. bynmap Oupranukna KWW wWaxcuHuHe UYHATUUUHU
TAIIKWIT 3TAIH.

3) MoTHuBIAIITHPHUIN KUK aXJIOKU Ba (aoiusmuu y3u O0wKapaouear 6ocuma
xucobnanaau. by BocuTanapra smouusiap, ucTakjiap, KW3UKUIuiap Ba 0. Kupaju.

UNponasuit aktaa (xapakarja) yHH MOTUBIAIITUPUIIHUHT Oapya ydyTa TOMOHU —
daomuk MaHOaud, YHUHT WYHaNraHJIWTd Ba Y3-Y3UHM OOIIKapHIl BOCUTalIapu
HAMOWMHUII KUJTUHTaHHUP.

Mynpaii  kummb, »>xTUSKIap OUp XWI XapaKaTJapHUHT OaKapUIMIIUHU
Oenrunaiauradn Ba OOIIKAJAPUHUHT Oa)KapWIMIINTA XAJIAKUT OepaauraH Xap Xuil
MOTUB (cabal)mapra amnanamu. MpomaBuii XapakaTiaapHUHT cababimapyu Xamwuina

03MHU-KYTIMHM JlapakaJla aHIJIAHWITaH XapakTtepjaa Oynmaau. Y €xku Oy SXTUEKHUHT
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KAHYAJUK aHTJIAHWITaHUTa OOFJIMK XOJ/J1a MHTWIMII Ba MCTaKHU XaMm (apk Kuiica
oynanu.

Humunuw — xanu erapid Japaxkaja aHTJIaHWIMaraH »XTU&XKAaH ubopat
daonuaT MoTuBUAMP. MacanaH, KUIIM KUMTaJAup UHTHIMLIIHU OomIiaH Keuupaétuo,
Y3 UHTWIMIIMHUHT OOBEKTUHU KYpraHaa, y OuiaH rarialiraijga MaMHyH Oynaau Ba
mry cababnu 6euxtu€p Oy yupanryBra mHTWiIaau. JIekuH Oab3uga Xy3yp-XajioBaTra
cabab Oynran HapcaHu y aHraaMai . HTUINIT HOAHUKAUD.

Hcmak — (aonusTHUHT MOTUBH cudaTUIa SXTUEKHUHT €Tapiid Japa)kana
TYIIYHUO €TWITaHJIWrd OWJaH XapakTepiaHaau. MacanaH, HOBATOp HUIIYM MEXHAT
YHYMJIOPJIUTUHUA aH4Ya OLIMPUII UCTaruHu OwiaupuO, VY3 CTAaHOKMHHM sHajaa
TaKOMWIJTAIITHPUII TYFPUCHAA YWmaWau, ¥3 WII KaJABaJIMHU sSHA KalTta Kypuo
YUKAJU, Xap OUp XapakaTUHHU XUCOOTa 0ajiM Ba X.K.

daonuaTHUHT OyTyH cababiapy KUIIMHUHT SIAll IIAPOUTIAPUHUA aKC STTUPHUIIT
Ba YHHMHI JXTUEXKJIApUHM (paxmiamn HaTwkacu XucoOnaHaau. AHa 1y cabaOnap
opacujia XaéTHUHT Xap Oup Jakukacuaa Oup XWUiapu KYNpok, OomIKagapu KampoK
axamuatra sra Oymamu. Kummpga Typam »XTuéxiap axaMHUSTHHHHT Y3rapyIlnu
MyHocabatu OuiaH OWp KaTop XoJulapja MOTHBIAp Kypalid maigo Oymamu: Oup
UCTaK OOIIKA MCTaKKa KapaMa-Kapiiyu KyWniaay, y OuinaH TYKHAIITHPUIIATIH.

Myxokama Ba MOTHBIap Kypalld HaTHXKacuaa Kapop KalOysl KUJIWHAIU, SHHU
MyaisiH MaKcaJ Ba YHra SpUILUII yCYJIU TaHIaHaIH.

HUponaBuii XaTTu-XxapakaTHUHT CYHITH JKUXATH uMdcpooup. YHAA Kapop
xapakarra ainaHaau. Mpoja, UpoJaBuid XaTTU-XapakaTna €KW uiuiapia Kulld
upojiacu HaMo€H Oynanau. KHIIMHUHT upojacy Xakuaa aTuru OMpruHa I0KCak FOSIBHIM
MOTHBIIapPTa Ba KaXpaMOHOHA Kapop Ba HUSTIIApra Kapad sMac, Oaliku uiuiapra kapad
XYKM YHKAapHII Kepak. Y3 HapGaTHIa MIIIAp TaXJTHIHTa Kapad, y TasHraH MOTUBIAP
TYFpUCHIA XyJioca KWIMII MyMKHH. MoOTHUBIapHM OWTaHIaH KeWuH OyHaail
XOoJiIap/ia KUIIM Y3UMHU KaHJIaid TYTUIIM MYMKUHJIUTH Xakuda OJNAUHAAH alTuo

Oepulll MyMKHH.
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HUpona ¢GaonusTHUHT MYKM KUHUHYWIMKIAPUHM EHTHINra KapaTwiraH OHIJIU
Ty3WIMa Ba ¥3-Yy3uHU Oomkapuilnl cudaThaa SHT aBBaJIO Y3Ura, ¥3 XUCCUETIApUTa,
XaTTU-Xapakarjapura XyKMpOHJIMK KUJIUIIANP. by XyKMpOHIMK Xap XWI oJamiapaa
Xap Xuj napaxkana udoganaHuiy xammara Mabaymanp. Kydnu uponara sra 6ynaran
KMIIM  KYMWITaH  MAakCcauiapra JpUIIMII  WylIuaa  y4YpauJurad  UCTaraH
KUUUHYWIMKIapHA Oaprapad »9Ta omaaw, aHW 4YOoFda KAThUMINK, MapiUIHK,
KACypJIMK, YHJAMIIWINK Kabu upomaBuil (aszunaTinapHu Hamo€H Kuiaau. Mpomacu
CYCT KUIIWIAP KUMMHYMIIUKIIAP OJIJIU/IA OKU3JIUK KU1 Iuiap.

Wpona CyCTAMTMHUHT HaMOEH OYIUII JOMpacH XyIOUd Ky4wlId HWPOJAHUHT
xapaktepiu cudatiapu Kabu panr-Oapanraup. Mpoaa CyCTIMTHHHHT JHI 4YeKKa
Jlapakacu MCUXHMKa HOPMAcH derapacujiaH Tamkapuaa o6ynanu. AOynus Ba anpakcus
XOJUTAPH LIYHTa KUPAJIH.

Abynua — Oy MuUS TATOJNOTUACH 3aMHUHMJA o3ara KejaauraH Qaoausarra
UHTWINIIHUHT HYKIUTH, Xapakar €Ku YHM Oakapulll Y4yH Kapop Kalyll KWJIUII
3apypJIMTUHU TYLIYHTaH XOJiJla IIyHJIad KWiIonMaciaukaup. TaOuuil XysikK-aTBOp
YHUHT YUYH XapakTepIUaup.

Anpakcusa — Mus TY3WIMIIWHUHT [IMKACTJIAHUIIM HATH)Kacula Keluo
YUKaJUraH Xapakariap Makcaara MyBOQUKIUTHHUHT MypaKkKkaO Oy3UIUIIHIUD.

Vnap ncuxwkacu OFUp KacajulaHTaH ojamjiapra Xoc, HucOaTaH KamEd
Xoaucanapamp.

[lemaror KyHHanuK UIIKAA Ay4d KeIaAuraH UPOJAHUHI CYCTJIMIH, OJAaTaa MUs
NAaTOJIOTUSICK OMIIaH dMac, OalKu HOTYFpH TapOus OuinaH OenruiaHaiu.

Ankoenuk — KUIIMHUHT KUWUHYMIUKIAPHU EHTHIIIAH OOIl  TOpTHUIITa
UHTWINIIN, WPOJABUN Kyd-FallpaT KYpCATHUIIHM KaTbUM paBHILJAa HCTAMACIUTH
UpOJia CYCTIMTMHUHI 3HI TUNHMK KYPUHUIIUAUD. SIIKOBIMK — KHILIW OXU3JIUTH Ba
CYCTJINTUHUHT, YHUHT Xa€Tra jJa€¢KaTCU3IUTUHUHT, YMyMUNU UIIra 6epapKIuruHuHT
JAMWIAIAD. SINKOBAMK — KUIIMHUHT KUEPAcUIUp, UIYHUHI y4yH XaM yHU OyTyH

yopanap OwIaH HYKOTHII 3apyp. SIIKOBIWK, IIYHUHTJEK, OXKU3JIUKHUHT OOIlKa
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KYPUHUIILUIApU — KYPKOKJIUK, KypPbaTCU3IHK, Y3UHU TyTa OWJIMAcIUK Ba OomIKaiap
HIAXCHUHT PUBOXKJIAHUIIMIATH SKUIIUN KaMUYMIUKIApIUp, ylIapHU Oaprapad 3THII
KUJIUN TapOUsBHI UIIHU Ba aBBaJO Y3-Y3WHU TapOUSIIAIIHY TAIIKUI YTHIIHU Taixad
KHWJIaIu.

UpomanuHr wxoOuii ¢a3wiatiapy, YHUHT KyYHHH HAMOWHUIN KWJIMHHIIA
baonuaTHUHT MyBaPakUSITHHN TAbMUHIANWIU, KUIIW IAXCUHU JHT SXIIH TOMOHJIaH
kypcataau. by kabu wuponmaBuii dasmnarnapra KaxpaMOHJIUK, CaOOTJIMIIHUK,
KAThUIIIMK, MYCTaKWUIMK, Y3UHU TyTa OWJIMIL Ba 1Ty KaOWIap KUpaJu.

[Temaroraunr Basudacu — daxat upojaBuil (dasunariap AOMPACHUHU KypcaTHo
OepulIiaH, YJIApHUHT MYXUM axJIOKHA NPUHLHUIIIApU OUJIaH WYKU aJlOKAaCUHU 04n0
OepuIlaH TalIKapH ¥3 UPOJACHHHU Y3H TapOusaIira MHTUIyBYM YKyBYH Ba Tajabara
€pnam Oepull, UpojaBuil (asmwiaTiapHU PUBOMNIAHTHUPUIIHUHT KaHAAW ycysuiapu
KaM caMapajop Ba Kadcu Ouprnapu XKuaaui €paam OepHUIIMHH KYpCaTHUIIIaH
nboparaup. Mpoganu mycTtakui TapOUsUIalIeK aCOCU MyaMMOHU KyHJAIUK XaéTaa,
VKuIga Ba OMpuHYM HaBOATIa yupalauraH KUWMHYMIMKIAPHU MYHTa3aM paBHILIA
OapTapad STUII TAlTKWI STAIH.

HWpomann wmycTakuin TapOusiiam ycyjapu Typad Xuwil OYynuO, yJIapHUHT
XaMMacHu KyWHJIary mapriapra aMajl KAWJIUIIHA §3 UYUra OJIajiu.

1. Upooanu mapobusiawnu Hucoamar ap3umac KUUUHYUIUKIApHU Oapmapadgh
omuwHy OJaT KWIHIIIaH Oonuiam kepak. OnauHMra yHYaJIMK Karra Oyiamarad
KUUWHYMIIMKHY, BaKT YTUIIM OWJIaH 3ca aHYa KaTTa KUWMHYWIMKIAPHU MYyHTa3am
paBuiga eHrud OopuO, KUIIM Y3UHUHT MPOJACHMHU MallK KWIIUpaau Ba
YUHUKTUPAIH.

2. KultnHunnvukiIapHu Ba TYCHKJIapHU OapTapad 3TUIN Mawbiym maxcaonapea
puwuw YI4yH aMaira omupuianad. MakcaJa KaHYaIMK aXaMUATIu Oyrca, UpoJlaBUid
MOTHUBJIApP JapakaCl KaHYaIMK IOKOpU OYIica, KUIIUA NIYHYATUK KUWUHYWINKIAPHUA

OapTtapad sTUIITa KOTUPIUD.
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3. KaObyn kunuHTaH kKapop Oadxcapuiuwiu Kepak. Xap Tajld, Ka4OHKH, Kapop
KaOynl KWIMHUO, YHUHT Oa)KapWIMIIM KEUMKTUPWIABEpCa, KHUIIMHUHT HPOJACU
uniad ynkaau. Kapop kaOyn kuna€tud, yHUHT XaM Makcajra MyBOQUKIUTHHU, XaM
OaKapUITUIITMHU XUCOOTa OJUIINMHU3 KEPaK.

KumHuHr KyHOanuk pexumra OyTyH XaéTHUHUHT TYFpU TapTuOma oymb
OopwiHIIMra KaThbUil amana KUJIWHUIIK, KUIIA HUPOJACHUHUHT IMIAKJUIAHUIIN YUYH
MyXHUM IIapTiap Karopura kupaau. Mpogacu 6y ogammiap ycTuaad oinubd Oopuiarad
TAJKUKOTJIap ILIYHU KYypcaTaJuKH, yllap Ha ¥y3 HILJIApUHU, HA JaM OJIUIUIAPUHU
TaIIKWI KWIa onManaunap. Mpoaanu Ky — ¥3 BAaKTUHHUHT XY KaWMHUIUDP.

Cropt OuwiaH MyHTa3aM IIyFYJUIAHUII KHIIA UPOJACHUHH YUHUKTUPHUIIHUHT
MYyXUM HIapTiaapuaaH Oupuamp.

Kymnagan, HmIyHH aWTHUII KEpakKH, AacoCHl UpoJaBuil QazuiaTIapHUHT

PUBOMJIAHUIIIN KUITMHUHT OOIIIKA MHCOHJIAp OMIaH MYJIOKOTH skapa€Hu/ia 103 Oepaiu.

H.PaiigacHUHI y3Ura HIIOHY TECTH
MypukHoma: Cusra XynKk-aTBOPHMHT 30Ta Xap-XuJl HaMyHamapd TaKIuM
strirad. Untumoc, ymly XyJIK-aTBOp CU3ra TYFpH KelUII KU KeJIMacIUruHU Kyinia
KEeJTUPUIITaH ME30H acocuia OENTHIIaHT.
“5”- xa, anbamma, 6y menea myzpu Keaaou,
“4”- by menea myepu Keica Kepax;
“37- bunmaoum, rHcasob bepuuiea KUUHATANMAH,
“27- yHUQnuUK myapu Keamaca Kepax;
“17- uyK, 6y MmeHea MymiaxKo myepu Keimauou.
1. Kymuunuk omamiap MeHra Kaparaija, TaKOBY3KOPPOK Ba Y3JIapura KyIpok
WIIOHAIUIIAP.
2. MeH Y3UMHUHT TOPTUHYOKJIUTHM Ty(dailiu yupaimryBra Takiud Kuiauiica,

KaOyJ1 KHJIoJIMaiiMaH.
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3. Kadena toptunran TaoM MEHU KOHUKTHUpMaca, ME€H OQUIMAHTTa IIUKOST
KHJIaMaH.

4. MeHu xakopaT KWJIHMIICa XaM MEH OJaMjapHU HapCOHHUATHUTA TErud
KEeTUII/IaH Y3UMHU OJIM0 KOYaMaH.

5. CoTyBunM Kym a3uAT 4eknO MEHra KypcaTraH TOBapH EKMaca, yHTra HYK
JICVWIII MEHTa OFUD.

6. Mennan Owpop HapcaHu Kwiuil (OakapuIll)HU HITHUMOC KHIIHMIICA, MCH
anbarta Oy HUMa MaKcaa SKaHJIUTMHU aHUKJIaliMaH.

7. MeH Kyunu gaiui Ba acociapjaH Goiganuiiau ad3an KypaMas.

8. MeH kymumiuk ogamiap kaOu OupuHUMIAp KaTopuja OYnuira xapakar
KHWJIaMaH.

9. PoctuHmn aiiTranja, ojnamiap MEHJAH KynuHYa Y3 MaHdaatnapu ydyH
dhorinananaauiap.

10. Men HOTaHUIl ofgamiap OwiaH OYaraH MyJOKOTaH 3aBK OJlaMaH.

11. Men kynuHYa Xywmpyid spKakiapra SXIIUPOK HUMA Je0 TanupUIlIHU
OunmaiimMaH.

12. Unopanapra tenedoHn KWIUII Kepak Oyica, MEH y3uMa KypbaTCU3IUKHU
XHUC KAJIaMaH.

13. Menu wumira €ku YKumra kaOdyn KWIMIUIAPUHHU F03Ma-103 cyx0aT OpKalu
cyparanjaH Kypa, €3Ma WITHMOC OWJIaH MypoXkKaaT KUIUITHU ad3all KypaMaH.

14. MeH coTu6 onuHTraH HapCaHU KauTapuod OepuIliaH ysjaMaH.

15. Arap MeHM SIKMH Ba XypMAaTJId KapUHIOIINM >KaXJIMMHU YUKApca, )KaxJIuM
YUKKAaHUHU HAMOEH KWJIMIIAAH KYpa, XUCCUETUMHU ALLIMPAMaH.

16. Men axmok 0ynub kypuHHIIAAH KYpKUO, caBosl OepHIgaH Y3UMHU 01O
KOYaMaH.

17. Men Gaxcnapaa 6ab3aH XasHpKOHIAHUO, TUTPaO KeTamaH, 1e0 KypKaMaH.

18. Arap Mamxyp Ba XypMamId Mabpy3aud OWIIUpraH (UKPHUHT

HOTYFPWINTMHU OuiicaMm, ayIMTOPUSIHM MEHU SIIUTHILTA MaXO0yp KUJIaMaH.
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19. Men cotu® onaérraH HapcaHMHI 0axocu ycTujaa Oaxcrialmuil Ba
CaBJOJIAILIMIIHU EMOH KypamaH.

20. Arap MeH Kepakiii Ba ap3uTyJlIHK OMpop Uil Kuicam, Oy Xakiaa Oourkaiap
OunuIINra Xxapakar KujiaMaH.

21. MeHUHT XUC-TYUFYyJIapUM OYMK Ba CAMUMUIAMD.

22. Arap KUMJMp MEH Xakumja Fuiibatr kuiaétran Oyica, MeH y OuaH IIy
XaKMJla rariamui oJIUIITa XapakaT KuiamaH.

23. MeH kynuH4Ya HyK 1e0 xaBoO Kuia oJiMaiiMaH.

24. MeH XUCCHETIIADUMHHU JKWIOBJAW oOJlaMaH. Xap XWil >KaHXkawiap
KHJIMalMaH.

25. MeH TapTUOCH3/IHMK Ba EMOH XU3MaTlIapJaH IUKOAT KUjJaMaH.

26. Menra xymomaa KWIHIITaHaa, MEH HUMa J1e0 *aBoO KalTapuiiiHu Ouimmai
KOJIaMaH.

27. Arap tearpaa €ku Mabpy3a nainTuaa cyx0Oarnamub xanakuT Oepulica, MEH
OrOXJIaHTUPAMaH.

28. Kumaup MeHnaH oiuH HaBOaTIa TypHIra XapakaT Kwiaérran OVyica, y
MEHUHT KapLIWINTUMIa YUpanau.

29. MeH xap nouM pUKPUMHHU OMIITUPaAMaH.

30. bab3aH MeH MYTJIOK X€4 Hapca Je€IMaiMaH.

Kauaur:

1. 3, 5,6,7, 8, 10, 18, 20, 21, 22, 25, 27, 28, 29 caBosutap OViinua OJMHTaH
Oayutap UMFUHIUCH XUCOOJaHUO, HaTHXKacura 72 COHU KYIIMIIAIN.

2. 1,2,4,9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 23, 24, 26, 30 caBoutap Oyiinua
OJIMHTaH HaTWXa OMPUHYM HATHKAJaH allupuiIaiu.

Hatuskanu TaxJmsa KHMJIMAIL:

0-24 Oana — y3jgapura MyTJIako HINIOHMaWguiaap. Xap Oup XarTu-

XapakaTiapuHu yinad kunaawiap. @akar 00lIKa HHCOHJIAPHUHT OYIOpraH UIIapUHU

Oaxxapamgwiap. byHaai nHCOHIap XaTTo Y3 coslapuaaH XaMm KypKaguiap.
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25-48 Oana — y3ura MUIOHYMAAH Kypa HIIOHYCH3IMK KYyWIMPOK. byHnaii
WHCOHJIap KUMJIAPHUHTIUP MaciaxaTiiapyu OwWiiaH Yy3iapura HIIOHHIIIAPU MYMKHH.
VYiap xap 10uM Y3raJapHUHT pardaTtura 3XTUEXK ce3aaumap.

49-72 f6ana — y3ura UIIOHY Japaxacu yprada. bynpall MHCOHIIap y3mapura
UIIOHAJMIAap Ba OOLIKAJIAPHUHT yjapra TYFpU I KWiIa€TraHIapyuHU YKTHPUII IapT
aMac.

73-96 0ana — y3ura vIIoHagW. Yiap Xap JAOUM TYFpU WIN KWiasnMmad, ae0
Vinanaunap. Kaiicu xonarna xaro Kuiaa€TranaapyuHu Kyaa X1y Ounaauiap. Yinapra
OOolIKa oJaMIapHUHT (PUKPU MYTIAKO KEPAK IMaC.

97-120 6ann — Yy3ura OuHO KyiWran. Opmataa OyHmall kumwiap XyaOWH Ba
Marpyp OVymanunap. UyHkH ymap y3mapuHu Xap AOUM Xak ae0 Yimanaunap. Xed Oup

WHCOH yJIapHU HOXAK dKaHJIWKIIApUTa UIIOHTHUPA OJIManIuIap.

BasusaTiu macajanap:

1-macaJa.

1) VYKyBUMTapHUHT XONATHHM KalcH (PU3HONOTMK MEXaHM3M OMIIAH acoCiaml
MYMKHUH?

MareMaTnka YKUTYBYMCH SIHTM T€OPEMAHU TYIIYHTUPHUILIA YKYyBUMJIAPHUHT
JTUKKATUHU MIYHAaN 4yKyp dTajUTaiuKy, ylIapJaH Xxed Oupu Aapc SKyHJIaHUIIN OWIaH
YaJIMHTaH KYHFUPOKHU DIIUTMAIH.

2) TacBupnanran Taxpu0aja IUKKAaTHUHT KaHJal (pU3HOJOTUK MEXaHU3MIIapU
HaMOE€H OVaau?

CunanmyBun H., Taxxpuba yTKa3yBUMHUHI KypcaTMmayapura (MHCTPYKIMSICUTA)
Kypa Xupa 4yupoKyanapra ybTuoop 6epmacian, EPKUH YUPOKYATAPHUHT EKUIIT KETMa-
KeTJIMTUHU 9cla0d KOJMWIIM Kepak »dau. TaxpubamaH MabiyM OVIIUKA, MHUS
MYCTJIOFUHUHI YHWPOKYAJAPUHUHI EPKUH EHUINWra TYFPU KelaguraH KUCMHIA

KY3FaJlyBUaHJIMK OLUTaH, XHUpa EHUIIUTA TYFPU KEJIAJIUIaH KUCMHUA 3Ca Nacara.
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2-macadga. [lapcaa III. Ba M.HUHT 9bTUOOPUHU TOPTHUIITA KaHIal MOTUB €pJiaM
oepaau? Kaiicu Genrunapra kapa® OyHU aHUKJIAII MyMKUAH?

bonanapau kyumanuu Kyuuiap OWiaH TaHUIITHpPA TYpuO, MEH KYI KyIliap
TaCBUpJIAHraH PaCMHHU JOcKara ocauM. Kanauprod xakuaa TyLIyHTHpa€TraHia MEH
III. Ba M.HUHT OBO3MHU JIIUTIUM; yJap PacMHHU KypcaTta TypuO aespiu OanaHnd
OBO3]1a rariamapauiap:

- Kapa, nymuacu kangai ynpousin!

- AnHaBM KylI4aHU Kapa, YHHUHT TYMIIYFU KaHJal y3yH Ba KyKpak4yacu sui!

- Mamna Oy-uu, KaH/1ail )KaxKUTMHa, Kaparut!

- Kaiicu 6upu?

- Amnay, mox4ajarvucu.

- Kypsanman, Oy caiipoku Ky1rya 0yica Kepak.

- Mamna Oy naiinax!

Kuznap caiipoky KylryaHu Ba JaiJlaKHA TOMOIIIA KWJIAETraH NanuT/ia MEH TypFai
Ba UyFYpUHMK Xakuja ranupad oepaétrad sgum. bupok IlI. Ba M. Oy kymmap xakuaa
Xed Hapca OwiIMail KOJAwIap, YyHKA MEHUHI XUKOSMHM JIIUTMACAaH, pacMja
YU3WIraH O0MIKa KyIJIApHU TOMOIIA KWIHIIIA 1aBOM ATaETraH 3aujap.

3-macana. YKyBUMHUMHT Japcia MXTHEPHIl TMKKATHHM 5Kan® STHINHUHT KaHZail
maptiapu Hamo€H OYynmoxaa? YHAa UXTUEPUN AUKKATHUHT MaBXKYyIJTUTHHU KaicH
Oenrmiapra Kypa aHUKJIAIl MyMKUH?

VKyBuUM Y3MHMHT napcia KaHYanMK JIMKKATIM OYJIMINra XapakaT KHIaéTraHu
Xakuaa cysnal, nenu: «MeH reoMeTpusiHu YpraHuillHA UCTaliMaH, JIGKUH Oy MeHra
KMAVHYMIMK TYFIMPATAM. YKUTYBUMHM OIINTa TypuO, 06ab3miaa XaénuMm OOIIKa
TOMOHTa yainrub keraérraHuHu ce3amad. lllynaa MeH y3umra y3um yiina TeopeManu
ypranumuM  sHajga KUWUMHPOK OYIWIIMHU  TabKuajJaikMaH. MeH wdumaa
VKUTYBUMHUHT Xap Oup CY3MHU Takpopial, 11y Tap3aa TMKKaTUMHH TYTIIaiMaHy.

4-macana. bemop cyxOaTIONIHUHT I03WHU aHUKJIAW OJIaJ i, YIapHU aHUK YU3U0

Oepaau, JNEKUH KYpull oOpa3u OuiaH MIaXCHU MyBO(UKIAIITHpOIMaian (MCMUHU
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alTraHjgaruHa cyx0aTJOIIMHU TaHUIITM MyMKUH). by Xonucanunr cababiapu xakujaa
Oepwiran GUKPIAPHUHT Kaiicu OupH SHT TYFpu?

a) KY3HUHT TYFUpJIAiiIurad anmnapaTy Oy3uiran

0) KY3HUHT pelenTop annapat Oy3uiraHn

B) MapKasra WyHaayB4YH HEPB Wyutapu Oy3uiran

') KYpyB aHAJU3aTOPUHUHT MYCTIOK KUCMU Oy3WIraH

S-macana. TaakukoTnapnan Oupuga cuHamaérran Tanadamapra 3JIEKTPOH
taxuctockon opkanmu 0,02 cexyHa nuujaa Oup He4ya KULIMHUHT 03U aKC STTUPUIITAH
dboTocypaTiapHu KypcaTraniap, aHa Iy KUIIWIapra Tabpu@ €3uil Tanad KWIMHTaH
sau. Potocypatiiap OUPUHYM MapTa KypcaTWITaHWJA TaAKUK ATUIAETTaH KUILWAJIAp
Vila cypatgard maxciapHUHT ¢akaT TallkKd KYpUHUIUIAPU acoCHUJarvuHa HUIpOK
ATWIITaH ax0opoT Oyiinua «3pKkuH» Tabpud-taBcud Oepaunap. dorocypariapHu
TaKpOpUl HAMOWMIN KWJIMII BaKTHAAa yjapra u3ox Oepub, Oy «TypyX €Tak4ucu
(capmopu)», y4YuMHYM Kypcartuiiga 3ca Oy «IXIIM YPTOK», TYpTUHUM cadap
KypcaTtuiia — Oynap «abjaouuiapy», Ba HUX0AT OCIIMHYY MapTa KypcaTUIl BaKTUAA —
Oy «xoJoK» — 1e0 Tabpudaad Typranuap.

[y napca mabayM OVnauku, 6apua Xosuiapja CUHaNa&TraH KHUIIWIap Oup
OJIAMHUHT ¥3UTra, SbHU UIPOK STUIAETTaH 00bEKTra Xap Xui Tabpud Oeprannap, yHu
TypJid 3XTUEK Ba KOOWIUsATIapra sra OynraH, ykulira, xaétra HUcOaTaH OUp XU
MyHocabata 6ynMaran kuiu cudaruaa Tabpudaad oeprannap.

1. O0vekt cudaruga TaHnad OJIMHraH KUIIWIapra Tabpud Oepuiga
CHHANAa€Tranjap IIaxcura XOC KaHJal XycCycusiTiap Xajdl KWIYyBUM pOJIb
VHAHAraHJIUTMHA KYPCATUHT?

2. UHcoH xaétuaa, yHUHT BOKETUKHU UAPOK ATUIIKAA Oy XyCcycusTiap KaHaan
WKOOUI axaMusaT kacO atanu?

6-macana. bune-llltepn Hazapusicura OuHOaH Oojamapja Ky3aTHIIHUHT

PUBOXUIIAHUIIN OMp KaH4a O0oCKWY €KW AapaxkanapiaaH yTaau. by napaxkanap myaiisH
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OMp M3YWIUIMKAA OUp-OMPUHUHT YPHUHU aIMAIITUPUO Typaau Ba JOUMHM paBUIIIA
HIyHJail xapakatjaa oynaiau:

1. Typmu apanam OyroMiapHu caHa®, HOMMa-HOM aiTuO Oepa onuin 6ockuum (3
¢mgan 7 €mraya)

2. baén sta onmum 6ockuuu: OyHma OyroMm (Hapca)iapra Tabpud Oepuiaau, yiap
Vypracunaru 6ab3u OUp amokanap Kypcatud yTHIaIu.

3. Mzoxnam, TymryHTHpUII OOoCKW4wiIapu: OyHIa MaH3apa yMyMaH TYJIHK HIPOK
STWJIAIA, Hapca Ba XOJucalap ypTacuaard ajokajap Xamjaa MyHocabaTiap
oun0 OGepunaau.

YmlOy HazapusHu aMaija TEKIHUPUO KYpUIl BaKTUAA IICHUXOJIOI OJUMIIAp
(CJL.Pyounmreiin, [I'.T.OBcensiH) mryHmaid XyJjocara Kelaaujiapkd, OKOpHIa
KypcaTub yTunrad OOCKHUY Ba JapakaJapHu OoJlaJapHUHT €1rMra HucoaTaH OJIMaCIuK
kepak. Hapca Ba xomucanmapHu Kail mapakajna HJIPOK JITUIIKATA Kapabd, Oup Xmui
émgarm Oup KaHda Oosanap TYypJM Ky3aTHIl OOCKUWIapujaa Oyiubd KoJMIILIApH,
XyJIIu UIYHUHTJEK, Typiu €mgaru Oonamap aiiHaH my Xuil Oockuyaa OYiauo
KOJIMIIIAPYU MYMKHH.

7-macana. Kyiiugaru  wmucowiapaa TadakkypHUHT  Kailicm — ajoxuja
XyCyCHSTIapy HAMOEH OYnanu:
a) Turu3z BakT/Aa TpaMmBal OekaTtura KenuO, y eplia KUIIWIap KYIJIUTUHU TalKaiicus
Ba TpaMBai KeJIMaraHura aHda BakT OyiaraHuHU (paxmiancus.

0) bup kyHu yira kenrad, Maktadradya Tapous €mmaaru YFIUHUHT HOOJATUN THHY
Ba Kamramn Oynu0 KOJTaHWHU ce3u0, OHacu OeMXTUEpP YHHUHT Kacall OYiaud KOoJraHu

¢xu Oup aiid um Kb KyHraHu Xakuaa Yimanmu.

Hasopat yuyH caBoJ1 Ba TONIUPUKJIAP:
1. Xortupa Huma?
2. XOTHpaHUHT NICUXOJOTUK Ha3apUsIapUHU TYITYHTUPUHT.

3. XoTupaHUHT KaHAal (HU3NOIOTUK Hazapusiaapu 6op?
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. XOTUpaHUHT OMOXUMUK Ha3apusicu Obopacuja HUMajgapHu Ounacus?

. Kanpgait xotupa Typiapu MaBxya?

4
5
6. XoTHpa TypJIapuHUHT Iaxc XaéTUIark axaMUsITUHU 0a€H KUITUHT.

7. Dcaa onub KoM KapaCHU KaHIal 1o3ara Keiaaan?

8. DOcna cakjyanl kapa€Hu Ba YHUHI OMUJUJIAPUHU KYpPCATHHT .

9. Dcra Tyurypuin Ba yHUHT TypJIapUHU TYIIYHTUPHUHT.

10. [laxcna HuMa cababaaH YHYTHII kapa€HU 103ara Kenaau?

11. T'unoamue3usi, aMmHe3us1, TapaMHE3H1s, aMHECTHK adazus HuMa?

12. lukkaT Ba yHUHI OOlIKa OWIUII >kKapaéHinapu OwiaH OOFJIUKIWTHUHU
TYLIYHTUPUHT.

13. JIuKKaTHUHT KaHJal TypJaapuHu ounacus?

14. IukkaT XyCyCUsATIapH XaKuAaru MyJjloXa3aJlapuHTU3HA OUJIAUPUHT.

15. IuxkaTHUHT (HU3UOJIOTHUK Ba HEUPODU3UOJIOTHK MEXaHU3MIIAPUHU
TYUIyHTUPHUHT.

16. JINKKaTHUHT acOCUM TICUXOJOTHK TAJIKUHU HUMaapiaH uoopat?

17. JIukkaT maToJoTUsICH KaHaal XojaTaa Ky3aTtuiaan?

18. Cesru Ba yHUHT (PU3HOJIOTUK ACOCUHU TYITYHTUPHUHT.

19. Cesru kannai kiaccuukanusiianaam?

20. Cesrunap kangai cudarra sra?

21. Ce3ru Kangai xoaucaiapaa akc 3Taau?

22.Ce3r#l TypAapuHUHT TICUXOJIOTUK TAaBCU(PUHU OCPUHT.

23.Ce3ruHUHT Oy3WITAaHJIWTHHU KaH1ai ousca 0yiaau?

24. Unpok Ba amnmepientys TyIryH4alapiuHi TabpUQIIanT.

25. Unpok kannait Typiapra Oynunaau?

26. Unpoxk peHOMEeHIapuHU U30XJIaHT.

27.npoxk kanaait xycycustiapaa udogananaau?

28. AHTUIIMIAIMS Ba YHUHT OOCKUWIAPUHU TYIIYHTUPHUHT.

29. Tadakkyp HUMa Ba y KaHJ1al Ty3uiauiira sra?
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Tadakkyp KaHal onepanysuiapHy amajra omupaan?
Myammornap eunMu KaHaad 00CK1Ya aHUKTaHa 1 ?
Tadakkyp Typrapu xakua ranupuHr.

Tadakkyp kangaii cudariapaan nébopat?
TadakkypHUHT Oy3UNITaHIUTHHU KaHaak Oumca 0ymaan?
HyTk HUMa, yHUHT KaHJali MEXaHU3MIIApA MaBxKy?

Hytkauar BepOan Typu Ba YHHHT TICUXOJIOTMK KJIacCU(UKAIMSICUHA

ounacusmu?

37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

HoBepOan HyTKHUHT KaHaai Typiapu 6op?

HyTKHUHT Oy3WIHIIUHU TYITYHTUPHHT.

Xaén HumMma, y KaHaai Basudanapau 6axapaaun?
Xa&mHUHT TypJapuHU OUTACU3MU?

XaEMHUHT aHAIUTHK XYCYCUATH HUMA?

Xa€MHUHT CUHTETUK XYCYCHUAITH KaHJai (heHOMEHJIapHU ¥3 n4uura oiaan?
XUC-TYyUFy Ba YHUHI KYPUHUIUIAPUHU U30XJIAHT.
Crpeccnapra KYHUKUIIHUHT KaHAal yCcyJlapu MaBxynd?
FOxcak xucnap kannai udogananaau?

OMonusIap NaToJOTHICUHU Omtacu3Mu?

Wpona Ba yHuHT mxoOuit (ha3unatiapuHu TabpUQIIiaHT.

WNponanunr canbuii cudatiapu KaHgai TyuryH4danapaa Hamo€H Oymaau?
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V BOb. MYJIOKOT IICUXOJIOT'UACH

5.1. MyJ10KOT Ba YHHMHT KHXATJIapH

MyJsiokoT — omamiap ypracuaa Oupraiukaa GaoiuaT dXTUEKIApUAAH Kearo
YUKAJAUraH OOFJaHMILIAp PUBOXKIAHUIIMHUHT Ky Kuppanu skapaéuunup. laxc —
WKTUMOHMIN MyHOca0aTiap Maxcyiu ACHIIMIIMHUHT SHT acocuil cababu — yHHUHT
JOMMO HMHCOHJIAp JaBpacuja, yjaap OwiaH ¥y3apo TabCHp Aoupacuaa OYIUIINHU
aHrnatud, Oy IIAXCHUHT HI €Tak4yu Ba Hy(Qy3nu (aonustiapunan OUpU MYJIOKOT
SKAHJIUTUTA UILIOPA KUJIaIH.

Wuconnii myHocabarnapna pactnad ojgammiap Vypracuga pyi  Oepaauran
bukpnap, Xuc-KeuMHMaNap, TAlIBUII-KyBOHUYJIAp ajiMallMHyBMHU Hazapjaa TyTalu.
Opamap MyJIOKOTa OYJIUINTaHU capH, ylap ypTacuaaru MyHocadaTiap Taxpubdacu
OpTraH capu yJap ypracuja YyMyMUWIUK, YXIIANUIMK Ba YUFYHJIMK KaOu cudatiap
naiigo 0ynuoO, ynap Oup-OupnapuHu Oup Kapamiaa TyUIyHaJIWraH, ailpum xoJuiapnaa
7ca aHa WIyHAAal MYJOKOTHUHT THUFM3JIUTU TECKapU peakUusyiapHu — OUp-Oupuaan
yapyarll, TalupaJurad TalHUHT KOJIMACIUTY KaOu Ba3USITHU KENTUPUO YHKapaIu.

MynokoT ¢daonusTu UIyHAal MWApT-UIAPOUTKH, YHAA Xap OHp IIaXCHUHT
WHAUBUAYAUTUTH, OCTaKpOpJIUrH, OWIMMIIAp Ba TAaCaBBYPJIAPHUHI XHJIMa-XUJUIUTH
HaMO€H Oynaau Ba UIYHUCH OWJIAaH Y WHCOHHUSTHU acpiliap JaBOMHJA Yy3ura >Kajd
ATaIH.

[IlyHuHr y4dyH Xam MYJOKOT, YHHUHI J>KHXaTH, TaOuaTh, TEXHUKAacu Ba
CTpATETUusACH, MyJIOKOTTa Ypraruill (Coluai NCUXO0JOTUK TPEHHUHT) Macaiajgapyu Ouiian
HIYFYJUIAaHYBYH (paHJIApHUHT XaM >KaMUSATIAru YpHU Ba CATOXHUSITH KECKUH OIIIH.

MynokoT xaMKopiaukaa (Gaonuar KypcaTyBUWiIap —ypracuaa  axOoopor
alnpOOoNUTaHUIIMHU Y3 Uuyura onud, OyHIal MabJIyMOT aJMalIMHYB MYJIOKOTHUHT
KommyHukamueg ycuxamu cudarunia tabpuduanagu. Ogamuap MyJl0KOTra KUpUIIap
SKaHJIap, YHUHT SHI MYXUM BOCHUTaJIapujaH Oupu cudaTuia muira MypoKaat

KUJI1aunap.
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MyJNOKOTHUHI MKKHMHYM JKMXaTHUJa — MyHOcabaTra KUpUITYBUYMIAPHUHT HYTK
kapaéHuga ¢dakar cy3nmap OuinaH sMac, Oalku xammu-xapakamiap OWIAH XaMm
aIMAaIIMHYBH Ha3zapja TyTWIHO, Oy MYJIOKOTHUHT UHmMeEpaKmue ycuxamu 110
IOPUTHIIA TN,

Huxoat, MyJIOKOTHUHI YYWHYHM JKUXATH Hepuenmue 1e06 aranud, OyHIa
MyHoca0aTra KUPHUIIYBUWJIAPDHUHT  Oup-OUpiapvHM  HUIPOK d3Ta  OJHUILUIApU
TYITYHUJIA]TH.

Myngait xkunmb, MyJOKOT apa€HuAa IIApTIM paBUIIAA Y4yTa, SIbHU
KommyHuxamue (ax00poT y3aTuill), uHmepaxmus (XaMKOPJIUKIa XapakaT KUJIUII) Ba
nepyenmug (¥3apo OHUpraiukia HAPOK OITUIN) >KUXATIAPHU alOXUAa KYpCaTHII
MYMKUH. AHa Iy y4Ta KUXATHUHT OUPJIUTH MYJOKOT *apa€HuIa XaMKOPJIHUKIard
daonuaT Ba KamO STUATAH OJAMJIAPHHUHT Y3apo Oupramukaard XapakaTIapuHU
TAIIKWI ATUII YCYJIH cudaTuaa MailJIoHra YMKaIu.

MyJIOKOTHUHT KOMMYHHMKATHUB KMXATH. MYJIOKOTHUHT XaMKOPJIUKIA
XapakaT KWIHII Ba (aodusAT KypcaTull xkapa€¢Huaa oJamiiapHU OWpIallTUpaIuraH
MYJIOKOT BOCHUTAacH THJI OYnIMO, y MYyJOKOTra KHUpPUIIYBUMJIAp VYpTacuia ajoka
OOFaHWINIMHK TabMUHJAWAW. TuaHM ymlOy Makcaja yd4yH TaHJIAHTaH Ccy3iap
MOXHUATHUTA K¥pa KOAJAIITUPIaH X0J/1a aXOOPOTHU MabiIyM KWIa€TraH KHUIIU Xam, Oy
MOXMSITHUHT KOJWHM O4YraH, S’bHM YHHHT MabHOCHMHHU OIIKOp AITraH Ba aHa M1y
ax0opoT acocuia ¥3 XyJK-aTBOPMHHM Yy3rapThpraH xosjga Oy axO0opoTHH Kalyl
KWJIAETraH KUILK XaM TYIIyHaH.

Ax00poTHHM OOIIKa KMIIWTra HyIIaéTrad KUK (KOMMYHHMKATOpP) Ba YHU KaOyn
Kuina€Tral KMIIu (peuenueHT) MyHocabaT Ba Oupramuknaru (GaoiusT makcaaiapra
SPULIUIT YYYH MOXUSTIAPHU KOJIAIITHPUII Ba KOJWHU OUYMIIHUHT OWUTTA SrOHA
cucTeMacujaH (QoWJanaHuIUIapy, SbHU «OUTTa TWII@» CY3JalllMIUIapU Kepak
Oynaau. Arap KOMMYHHKATOp Ba PEHENUEHT KOMIAINTUPUIIHUHT TYPIH XU
CUCTEMaJapUHM KYyiulacanap, SbHU Oup-Oupiapura HOMabiIyM OViraH «TUiI»la

cysnamicanap, Oy Xojja yhap y3apo XaMKMXATJIMKKa Ba Owupramukaa (QaosiusT
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oopacuna myBaddakusTra spuiia onmanaunap. Kymnanaguran Oenrumnap (cyznap,
UMO-UIIOpaiap Ba X.K.) 3aMUPHUIATH MoXusm MYJIOKOTAAa HWINTHPOK dTaéTraH
nraxciapra TaHuil OYiran Takaupaaruaa axoopoT ainpoonuiam MyMKUH OYianu.

Moxuam — TeBapak-atpodard BOKEIUKHHM OWIUIIHU H(Oaa dTaauraH KUCM
cudartumary Ma3mMyHra sra Oynran cysmap Oenrucu TuU3UMuUAup. byHma cy3map
Oenruinapu TU3UMH Xa€T KEUUPHUII, MKTUMOUM-TapUXUI TAXXPUOAHU V3IAIITUPUII Ba
y3aTHIll BOCHTAcH cudaTugard TUIHU Tapkub® TomTupamu. Voktumouit Taxpuba
TYIUIalll Ba y3aTHI BOCUTAacH cudartugard TWI aHUK TOByLUIapaaH (oiganaHra
xoJaa Yii-pukpiap aaMamuHyBH, ax00poT OEpUILIHY aMalra OLUpaaH.

MyJIOKOTHUHT MHTEPAKTHUB KUXAaTH. MyJOKOT IIaxciapapo OUpraiukaarua
Xapakar, SbHU OJAMIIAPHUHI XaMKOpJIUKIard (aoiuatd sxkapaéHuna Tapkud
TOMAJUraH ajoKajapu Ba y3apo Oup-Ouprapura TabCUPUHUHT UUFUHAMCH cu(aTHaa
f03ara YMKaad. XaMKOPJIHKIAArd ¢GaoiausT Ba MyHOca0aT MXKTUMOWM KOWaalap —
OJlaMJIApHUHT OMprajMKIard XapakaTd Ba Yy3apo MyHocalaTIapUHU KaTbUSH
oenrunad KysauraH xaM/a >KkaMusTaa yayM OYJIrad XyJiaK-aTBOp HaMyHalapHu acocua
amaJira OUIUPUIIAJNTaH UXCMUMOUL HA30pam apouTHIa 103 oepaiu.

Kamusar wxtumonil Kouaanmap cudaruna kKadya KWITaH, MabKyJ TOIIaH,
yAyMra aiilaHrad Ba TETHMIUIM Ba3HATIA TypraH Xap Oup KuIIMAaH OaKapUJIUIIUHU
KyTaéTraH HaMyHaJJapHUHT ¥y3Ura XOC TH3WMUHM SpaTaiu. YJIapHUHT OY3WJIHIIN
KOUJaJaH 4yeTra YuKaJUraHIapHUHT XYJIK-aTBOPU TYFPWIAHUIIUHA TabMUHIAWIUTaH
UXCMUMOUL HA30pam MEXaHU3MIIapu (MabKyJIaMacluK, TabHA KUJIMIIL, Ka30J1alll)Hu
V3 nuura onagu. KomganapHUHT MaBXyJUIMTH Ba KaOyJl KWIMHHUIIM Xakuaa OUpOH
KUIIUHUHT Oapya OoIlIKa ojamiap XyJK-aTBOpHAaH (papk KWIyBUM XaTTH-XapaKaTHra
aTpodaaruiapHUHT Oup Xwiga MyHocalaT Ownaupuinu ganonar o6epaau. Mxrumonit
KouJanap MEXHAT MHTH30MH, XapOui Oypd Ba BaTaHMapBapiIHMK Tajadiapura xaBoo
OepaguraH XyJK-aTBOp HaMyHallapujaH TOpPTUO, OJOOMMIMK KouJajapura kaaap
XaMMAacCUHU V3 wnuura ojagud. OJamMiIapHUHT WKTUMOMM KOMJAJIApUra MYypoKaaT

KWINIIH yJIapJa 3 XyJIK-aTBOPH YUYyH MAChYJUIMK XHUCCUHU YWFOTAIu, Xapakariapu
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Ba KWIMKJIAPHUHT YIIOY KOMAAIapra MOC KEeJIUIIN €KUM MOC KeIMaCIUTMHU Oaxoiaran
XOJifla yJIapHu Ty3aThO OopuIll UMKOHMHM TyFaupaau. Kowmmamapra xapad mymkant
OJIUII KWIIWTa Y3 XyJK-aTBOPMHUHT IHMaK/UIAQpWHHM aHjo3ara kKapad wochar,
WOKTUMOMH JKUXATJaH MakOyJIJIapyuHU TaHJIa0 OJUII, HOMAkOyJ IIak/ulapura amalnt
KWIMACIWK, Y3WHU MYJOKOT >JKapaéHuga HyHantupub Ba Oomkapud Oopui
UMKOHMHHM Oepamu. Omamuiap V3mamTUpWITaH KOuJanaplaH Y3JapUHUHT XyCYCHM
XYyJIK-aTBOPUHU  OOIIKAJTAPHUHT XYJK-aTBOPM OWJIaH TaKKOCIalauraH Me30H
cudaruaa dornananauiap.

XaMKOpIUKIAard Xapakar jkapa€Hiapu WKTUMOUNA Ha3zopar MyHocabarra
KUpUIIAIUTrad ojgamiap «baxapanuran» pomiap ([lcuxonozusda pons oecanoa xyix-
AMBOPHUHZ HOPMAMUB HCUXAMUOAH MABKYL OVI2aH MYAusH UXCIUMOUL MAaBKeHU
seannab mypean Xxap Oup Kuwuoan ampogoasuiap Kymaémean HAMYHACU
mywiyHunaou) penepryapura MyBopuK Tap3ga amanra omupmwiaad. CyObekT
VKUTYBUM €KU YKYBUM, MIUGPOKOP €KM OeMop, KarTa EIUTM KUIM €ku Oosa, paxdap
€k xoauM, oHa €ku 0oJia Ba Iy KaOW pojHU Oakapaiau. Xap KaHJai posib MyTJIaKO
aHWK Tanabiapra Ba aTpodIaruiapHUHT MyasH op3y-HCTakKjapura >kaBod OepuIu
Kepax.

[Ilaxc MyJTOKOTHMHT TypJid XWJI BasHWsTIapuia KOWJa TapHKacuia Xap Xui
poitapHu Oaxapanu. MacanaH: Y3MHUHT XU3MaTHIard pojiura kypa paxoap 6ymauo
Typrad Kumu 0eTo0 OYnmO Koiranma, 6eMOp pojura KApraH Xojjaa IMGOKOPHUHT
Oapua kypcaTmanapuHu Oaxkapaau; nry OwiaH Oupra owiaja y KeKca OHACMHUHT
MYMHUHTHHA YFIU POJIMHU cakjiad Koiaau Ba X.K. Pojib MaBKeTapWUHUHT KYTUIUTH
O0ab3uga yJapHUHT TYKHAII KENWIIWTAa — POJb KOHQIUKTIApUTa (3UAIUSTIAPTA)
cabab Oymanu.

Typau xun posutapau Oakapa€Trad oJaMJIapHUHT XaMKOPJIUKAArd XapakaTH
poiap »XTumonu OunaH  Oomkapwianau. Kumm OyHM — HMcTaca-ucramaca
atporarmnap yHAaH MyailssH HamMyHara MOC KeJlaJuraH XyJIK-aTBOpPHHU Tanal

KWwiaau. PONHUHT KaHmall OakapwiHIIM udcmumMouti Haszopam OCTHAa Oynamau,
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WKTUMOMH JKUXATJAaH MyKappap paBuiiija 0axojiaHaJlyd Ba HAMyHaJaH CajrvMHa 4eTra
YUKAJIMIIN 3ca KOpajlaHau.

MyJIOKOTHUHT TepUEeNTHB KUXATH. MyJIOKOTHUHT ymiOy >XuxaTuaa Oup
KUIIMHUHT UKKUHYM KUIIA TOMOHUJAH UJIPOK KWIMHUIIY, TYHIYHUIIH, 0aX0IaHUIIN
Ky3aTuiaad. MyJIOKOTHUHT Ma3Kyp JKUXaTH KyHujaru OOCKHWIap OpKald amaira
OILIUIIN MyMKHH:

1) Uapok kuivHa&TTaH OJaMHU HAPOK KUITYyBYH Y3MHHUHT IIAXCUW XHUCIATIaApH
OwiaH KuEclall HaTWXKAcuJa, YHUHI Maxcyilu Oyinya TalKuH KWJIMHAId Ba
TYHUIYHTUpWUIaAW; OyHAAal WAPOK KWIMII Tap3ujia MHCOHHM MHCOH TOMOHHUJAH aKcC
STTUPUII, VXIIATHUII, YHTa TaKJIWJ KWIHII, YHJIAH UOpaT OJUII yCIyOlapu OpKaiu
103ara Kenaau, SbHU udenmugurxayus (aliHaH YXmiaTuiin) OOCKHYM OeBOCHTa amaira
omaayd. byHAa KUIIM XaMKOPJUKIA XapakaT KWJUII Ba3UATHAA ILIEPUTH YPHUTA
V3uHu KyWuO KypuO, YHUHT HMYKH XOJIaTH, HUSATIApH, YH-(DUKpIIApH, XOXHII-
MCTaKJIapu XaKuJa TaXMUH KWiaau, OyHJa yliap aHTJIAaHWIraH €KU aHrJaHuIMara
OYIUIIN MYMKUH.

2) Unpok xunuHAETraH MAXCHUHT YpHUTA UAPOK KWIYBYM Y3 XOXUIIM OYinda
MyJIOXa3a IOPUTHUIIM, YHU TYIIYHULITa HMHTWINII Y3-Y3UHU aHIJIall HErM3K1a HAMOEH
Oynanu, apHU peghrexcus OOCKUUN BYXKyra KeITraHJIuru TYFpUcHa MyailsiH Kapopra
kenmuHaau. Pediekcusama Kumm wApoK ITUIl CyObekTH cudaTtuaa y3ura HUcOATaH
HIEPUTHHUHT MyHOcabaTu aHrnad erwnanu. JIekMH KWW Xap JOMM XaM MYJIOKOT
Kapa€HuJa Y3WHU KUM SKaHJIWTUHM TYIUK aHriald eronmaiiau, Oy 3ca YHUHT V3H
KWITaH XaTTU-Xapakarjiapu cabaOmapuHu OolKaiapra TYHKaIlra MaxOyp KHWJIaIId.
Kumu ¥3 xarrtu-xapakarinapu cababmapuHH, HUATIAPUHU, YH-QUKpIapUHH, XYIIK-
aTBOp MOTHUBJIApUHU  OOIIKA KUIIMJIApra TYHKAll OpKaJId TYUIYHTHUPUIIU
TICUXOJIOTHSIIA Kay3al ampudyyus S-HU cababuii n3oxJjant 1ed aTaiaim.

3) Vi3ra KumumapHEHr KeUMHMAanapd Ba  XHC-TyHFylgapura HucGaTaH

XamMAap UMK OWJIANPHUIL, MEXP-OKHUOATIMINIUHA aManuii udoaanam opKajid yiIapHU
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TYIIYHUIII UMKOHUATU TYFUJIaaAH, OyHHHT HaTWXacujaa TyO MabHOIATH 3MAamusra
acocJaHraH UAPOK KUIUII OOCKUYH 103ara Keyaju.

4) V3ra xumumapra, WKTHMOMH TypyX ab30llapura HucOaTaH Oepwira
XHCIATJIapHU XO03Upraya MabiIyM OViraH WKTUMOMM KOJHUIUIapra Moc Tap3jaa
oMMaBUi Tap3fa Eummi, TaBcud Oepuin Ba Oaxomnamn cmepeomunuzayus (Oup Xun
Konunza conuui) SbHU cmepeomuniawimupuul nevdnnand. Unpok stum cyObeKTH
mwxoOuii MyHocabarna OynaraH Iaxciapra WxoOuid, €KTUpMauraH maxciapra
canOuii 0axo OepunuIIM Kay3al arpulylusira XOC THUIHK XoJulapJaH OWUpUIup.
TagkukoTnapaaH MablyM OViMIIMYa, IIaXC MYJIOKOT >kKapaéHuaa Y3 OOBEKTH
HucObataHn wwxoOWii Taaccyporra oara OVyica, cyObekTra MabiyMm Oyiamaran
dazwiatnapuHu  WKOOWM Oaxonamra €KMW akCMHYa, OOBEKT calOuil Taaccypot
KoJaupran Oyica, cyObeKTra MabiayMm OYyIMaraH XucIaTIapuHH canOuil Gaxosamira
XapakaT Kwiap 9KaH. by Xomar mncuxomorusga opeon sggexmu HOMU OuiaH

FOPUTHJIAIN.

5.2. MyJ0KoOT TypJiapH, IIaK/UIapu, BOCUTAJIAPH

MynoKOT ofamIIapHUHT XKaMUATAA Y¥3apo XaMKOPIUKIArd (PaoausiTIapuHUHT
WYKA TICUXOJOTHK MEXaHU3MHMHHM TaIllKUI ATHO, Y XO3UPTH SHTH JEMOKpaTHK
MyHOca0atiap MapouTHIa TYpJIM HILUIA0 YUKAPUII KapOpJIapWHU SIKKa TapTuOaa
sMac, 0anky OUprajvkaa YMKapuil SXTUEKHN a0 OYAraHIurd XUcoora oJMHraHaa,
OJlaMJIADHUHT MEXHAT YHYMJIOPJUIH Ba camMapaJOpJIUTUHUA TabMUHJIOBYM MYXUM
OMWJI SKAHJIUTUHU OWJIIUpaIu.

Myaokor Typaapu. MynokOoT Ma3MyHMra Kypa KyWuaaru Typraapra
axXpanaau:

Mooouii MynokoT jaeraHfga CyOBEKTHH J0J13ap0 JXTUEKIAPHU KOHIUPHII
BOcUTacu cudaruaa, ailHu ManTaa myryuiaHa€Trad GaoIusiTHHUHT MaxcyJIOTJIapy Ba

MpeAMETIIapUHN alupOoILIaIl TYITyHHUIIA N,
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Koznumue MynokoT 7e0 maxcilapHUHT XaMKOPJIUKAAru (GpaosusaThuaa Hapca Ba
XOJcallapHU YpraHulll, MabIyMOTJIapHU OWianbd onum xapaéHuga ¥y3apo OUIuM
aJIMaIlIUHYBHUTa alTUIIA TN,

Konouyuon  MynokoTAa  TCUXOJOTHK  Ba  (PU3MOJIOTMK  XoJaTiap
aitupOonuranaau. MacanaH, mm@okop OEMOPHHUHT TYIMIKYH KaW(UATHHH KYTapHIId
€KUM aKCHHYa, OHA KU3WHUHT YKCUHHMO HUFIaéTraH xojaTura Wuru OuinaH MyHocabaT
OWJITMPHINH Ba X.K.

Momueayuon MyJIOKOT MyailsiH MYHAIMIAA XaMKOPJIMKAA XapakaT KUJIHII
VUyH ¥y3apo Makcauiap, KWU3UKUILIap, MOTHUBIApP Ba OXTUEKIAD alIMalllMHYBU
*Kapa€Hu OMIIaH U30XJIaHA/IH.

@Daonuam MyIOKOTH KOTHUTHUB MYJIOKOT OWsiaH y3BUM OOFIMK OynmO, OyHIa
Xapakatiap, omnepanusuiap, KyHMKMa Ba Majlakajiap aiupOonuianaad. by MymokoT
Kapa€HuZa MabIyMOTIap Yy3aTWiIaad, OWIMM JOUpAcH KEHTasAu, KOOWIHATIAp
PUBOXJIAHAIA Ba TAKOMUJLIIAILIATH.

MynokoT makcaaura kKypa OHMOJOTMK Ba HWXTUMOMN KYpuUHHUIIIA OVYiaau.
Buonozuk MynoKoT Haca KOJJUPHUIL, OPTAHU3MHU PUBOXIIAHTUPHIIL, XUMOSLIIAIT KaOu
TaOuui SXTUEKIAPHA KOHAUPHUII OWIaH OOFIMK OYiica, unicmumouit MyJIoKOT dca
nraxciaapapo MyHocaOaTJIapHU KEHTaWTHUPHIL, MyCTaxXKamJjall, TaKOMUJUIAIITHPUIIT
OwiaH OOFJIMK OYNraH MXTHUMOUM SXTHUEKIAPHU KOHIUPHIIN BOcUTacu cudaruaa
HaMOEH Oynasu.

Mynokotr BocuTacura kypa OeBocuTa Ba OuiBocuTa O0ynuO, OyHAa XKOHIIU
MaBKyJOTHUHI TaOWMIl oprannapu €pAamuia sSbHU KYiau, OOIIM, TaHACH, TOBYIIH
époamuaa axbopor aitmpOomuiaca — Oy 6eeocuma Oynanu, arap MyJIOKOTHHU
TAIKWUTAIITUPUII Ba MabyMOT alIMalllWIla MaxXxCyC KypoJl Ba BOCHTallap/iaH
doitnananuica — Oy MyJIOKOT duneocuma IeAnumam.

MyJNOKOTHUHT IOKOpHAA MyJioXa3a IOPUTIITaH TypJapujaH TallKapu
WIIOWJIapMOHJIMK Ba IIaxcuil Typmapu xam ¢apkinaHagu. Hwounapmonauk

MYJIOKOTH OJIaMJIAPHUHT TYpJu XWIJArd Kymma Maxcyiaop (aoiausiTd Ba MasKyp
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daonuATHHUHT cUATUHU OUIMPHILI BocUTacu cudaruaa rozara kenaau. Illaxcuii
MYJIOKOT 95Ca IaXC Y3WHUHT TICUXOJOTMK MyaMMoJlapura, KH3UKUIILIApuUra,
sxtuéxiapura, y3 xaérura, arpoduma Humamap Oymaérramnurura Oynrax
MyHOcabaTHHH aTpodaarmiapaaH OWINIITa HYHAITUPUITAHIUD.

MyJaokor maka (ycyma)aapu. MyJOKOT Typiapu JI€MOKpAaTHK, aBTOPUTap,
aubepan mWakiauaa, ycyiauaa amanra owaau. /Jemokpamuk ycynna cyxOatiap,
MyHO3apajiap, Myjioxasaiap y3apo TEHIJIHK, y3apo XypMmar pyxura OYyMCyHAUpHINO,
TabCUP YTKA3UII cOXalapH AmmpuHran xonaa Oynaau. 1y 6oucnan, Tacogudan Bokea
Ba XOJMCAJIAPHUHT COMUP OYIWINM Typiauya OaxojaHaau, parOaTIaHTUPWIAIA EKU
*azonaHaau. Mana OyHmail OIMJIOHA amajra OUIMPWITaH MYJIOKOT TabCUpWAa VFUI-
Ku3/apAa TYCTIIMK, TWIKAIUIMK, XYIIMyOMaldaluiIuK, IIaxcuil XaTTH-XapakaTHaa Ba
MyJjioxa3a IOpPUTUIINIA MYCTAaKWUIUK, IIAXCHM Kapalulapyd CakjIaHraH XoJija SHTH
HOpMa Ba Taynabiapra MoOCHAmHII, Y3 (QaoiausaTH y4yH >KaBOOTapiivK, SMOIMOHAT
3VPUKUIL JaBpUja Y3-Y3UHU KYJIra OJMIUIMK Kabu MyxuM ¢aszuiatiap naiao oynaau.

MynoKOTHUHT sTHa OWp MIAKIU agmopumap 1e6 ataimod, OyHAa Iaxciaapapo TEHT
XYKYKJIWIIMK, SPKUH XaTTH-XapakaT KWIWII, Tamab0yCKOpIUK Y3 aXxaMUSTHHU HYKOTa
Oonutaiinn. MacanaH, OOUUTMK TOMOHHIAH XOAWMIJIAPHUHT IOPUII-TYPUIIM, XaTTH-
XapakaTh KYyMUHYa YeKiad Kyhuaaau. boluK TOMOHHUIAH TabCHp YTKA3UIIHUHT acOCHi
METOAW — JKa3ojaml XucoOmaHaau. BUpoK oHma-coHpa parOaTIAaHTHPHUIN METOIHJIAaH
doiimanaHuITaHIa XaM, y XOJUMra MabHaBUW 03yka Oepmaimu. Maskyp ycyi omjiana
KyIlaHuica, dap3aHaiapia OTa-oHara SIKMHJIMK, MEXp XHMCCH Kamasiii, KeMMHYaIuK Oy
TYWFy Y3OKJAIluIl, «OEeroHaJallMIDy KeUMHMacura ainmanagu. Owiaaard 1maxciaapapo
MyHOcabaTiap OonanapHu KOHUKTUPMAMIM, HATWXala OAaMOBH, TYHJ, WUMMIArMHU
TOII, TAIIBUIIUIWINK, XaBOTUPIWIUK Kabu COIMaj HOpMa Ba Kouajapra KUAWHYMIKK
OuIaH MOCTIAIIMIIIaH HOOpaT XapakTep XUcnatiapy Byxxyara kemaau. [y cababnan onna
ab30Japu pyxui AyHEcuaa cummnatus (€KTUPHIL), SMIATHs (XaMIapAIuK), CAMUMUMIIHK,

XaMpUXOXJIUK KaOW FOKCAK MHCOHMM XMC-TyHFyNap XKynaa Hypcu3 udonananaad. Kyp-
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KYpoHa Ba Cy3cu3 OVICYyHMINTa acoCiIaHTaH MyHocabamiap Herusuaa €TraH TapOusIBHIMA
TabCUP KYPKOK Ba MPOAACH KYUCH3 IIAXCHHU TAPKUO TONITUPAIH.

MynoKOT Ak WYua Jubepan ycyau XaM Kysra tanuianu® Typaaud. by ycyn
MYJIOKOT >KapaéHujia Mypocaco3, KYHTWI4aH OYIUIUIMK, TAlllKd KYPUHHIIAAH MUK
NICUXOJIOTHK HMKJIMMHH, TYPYXUH MOCIMKHHU Y3HMJa aKCc 3TTUPraHjiek OYyind Tyronaau.
Adcyckn, nubepauiuk, Mypacaco3lMK Xap KaHAal Ba3uWATHU THJI TONMUO Xai
KWINIITA, MPUHIUMHAIUIUKIAH y30KIaIINIITa, CyOyTCH3TUKKa 0Iu0 Kenaau. Macanas,
OTa-OHAJIAPHUHT (Pap3ananapu OwnaH OyHIail MyHocabatna Oynuiuiapu canouil okudar
capy €TaKJIalIu: KAThUWIMK, MYCTaKWUIMK, NaJWUIMK Ba YYpPTKECApIUK CUHIApU
uponaBuii cudariap dapzaHmiap pyxuil AyHECHIAH y30Kmamaad. Mypocaco3iuk
Tabcupuga €I aBIOJ  XapakTepuga MYHOPHUKIMK, HWKKUIO3JIaMaylIUK  Ba
MacChyJIHUITCU3IUK KaOH WaTiap TapkuO TOMHUIIN MYMKHH.

MyJ/IOKOTHUHT NCHXOJOTMK Bocutanapu. Opammap Oup-Oupiapu Ounax
MyoMaJjara KHpuIIap KaH, YIapHUHT acOCUH Ky3Jaran Makcauiapuaad Oupu — y3apo
Oup-Oupyiapura TabCUp KYpCaTHUI, SIbHU (PUKP-FOSJIapUra KYHAMPUII, Xapakarra
YopJiall, YCTaHOBKAJapHU Y3rapTUPHUII Ba SXIIM TaacCypoT Koimupuiaup. Typiu
BocUTaNap ¢EpaamMuaa MHCOHJIAPHUHT  (QUKpIapH, XUCCUETIApU Ba  XaTTH-
Xapakatjapura TabCUp KypcaTa OJUII — HCUXO0I02UK MABCUP AeHUIaIN.

[Icuxonorusiaa ncuxonoeux masCUpHUHT aCOCAH y4 BOCUTAcH (papKIaHaIu:

1. Bepoan mawvcup — Oy cy3 Ba HYTK OpKajdu KypcaTaJuraH TabCUpPIAPAUDP.
Xap KaHgald HYTK KypUHUIIKWJA OJaM Yy3ujaard Oapua cy3nap 3axupacujaH
doiinananud, >Hr TabCUpUaH CY3JIapHU TOMHO, IIEPUTHra TAbCUP KYPCATHIIHU
XOXJIANIU.

2. Ilapanunzeucmux mavcup — 0y HYTKHUHT aTpodumard HyTKHU O€30BYH,
VHU Ky4aUTUPYBUM €KW CyCaUTHUPYBUM OMUJUTapu OynuO, OyHra HyTKHMHT OajaHd
€Kkl macT ToByHIAa HWQOJATAHAETIAaHIIUTH, APTUKYJSIHS, TOBYILIAp, TYXTaIuiap,
OyIyKIaHWIN, HyTan, TWil OWIaH aMaira OIIMPWIAJUraH Xapakariap, HUAoJap

KUpaJIu.
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3. Hosepban mavcup  «HyTKCHU3»  KypuHMIIra »dra Oynub, OyHra
cyxOarnonuiapHuHr ¢azona Oup-Oupnapura HUcOAaTaH TyTraH YpUHIIAPH, XOJIaTIapU
(SIKUH, Y30K, UHTUM), KWIHKJIApH, MUMHKA, MTAHTOMUMHKA, Kapamuiap, Oup-OupuHu
OeBocuTa XHC KWIMILIAp, TalmKu Ku€da, yHAaH YMKAETraH TYpJiM CHUTHAJIAp
(IOBKMH, XHWUIap) KHUpagu. YJIapHUHT Oapyacu MYJOKOT >KapaéHUHM sHaja
Ky4auTupub, cyxOaTHoUIIapHUHT Oup-OUpIapuHM AXITUPOK OWUIUO OJUILIapura
&pmam Gepanam.

MynokoT xapa€Huja cyxOaTaonuiap Oup-Oupiiapura TabCUP KYpPCaTMOKYH
Oynumiranja, AactaBBaj HUMa JIEUHUII, KaHJal cy3iap BOCUTacHAA TabCUP STUILIHU
Vitnap skan. Acnuja sca, yiia cy3nap Ba yjap aTpoduaard xapakariap MyXuM poJib
ViHaiiqu. Mamxyp aMmepukaiuk onuM MexpabsH ¢ukpuya, OWPUHYM MapTa
KYypumnb Typral cyxOaTAouuiapjard TaacCypOTJIapHUHT WKOOWM Oyiuimmra
ranuprad ramiapu 7%, mapanuHrBUCTHK ommiuiap 38%, Ba HOBepOayl Xapakatiap
58% raua Tabcup KunapkaH. [y ypuHAa aTHII >XKOU3KH, MYJOKOT Xapa€HUHUHT
caMapacH CyX0aTJOIIHU MuUH21al oumra Xam OOFJIuK.

MynokoTra YpraTuliHUHT MyXUM WYHaNIUIUIapuaaH Oupu — oxamiapHu (aoi
TUHITamra, OyHaa Oapya MapaJuHTBHUCTUK Ba HOBepOal oOMWJUIApJaH YPUHIH
doitnananuira ypraTUuiiamp.

TuHrIam TeXHMKACUTA KyHHAarujap Kupaau:

B axmue xonam Oy — cyxOaTIOIIHUHT IO3WAAH TAIIKaApU JKOilapura Kapamaciuk,
MHUMHKa, OOl 4Yaikam KkaOu xapakamiap OwiaH YyHUHT Xap Oup cys3ura
KU3UKAETTaHIMKHU OUITUPUILITUD;

B cyxbamoowea camumuti Kusuxuw ounoupuws. by cyx0ataoursu y3ura xand Kuiuo,
Y3UHUHT Xap Oup cy3ura yHU XaMm KYHIUPHUIITHUHT caMapaiu WyIuaup.

B yuuan ocumauxk — Oy cyxOarmom ranupaéTraH HanuTAa 1037a MachyluaT OWIaH
TUHTJIa€TraH1an TacaBBYp KOJIJIUPUIII OpKaJin Y3UHUHT cyx0ataaH

MaH(aaTAOPIUTMHUA OUIAUPHUILL HYIUIUD.
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Mynokor kapa€Huga MIITUPOK OTYBUYM MKKH Kapa€H — canupuul Ba
munenawHUHT ($aol ¥3apo TabCUp YUyH TeHT axamusarra sra. Ly Gouc, mxrumounit
NICUXOJIOTHSIIa OJaMJIapHM caMapald MYJIOKOTra artainald ypraruiinra >Kyjaa Karra
pTHOOp O6epunud, Oy yCIyOHUHT HOMH uxcmumouit ncuxonozuxk mpenunz (UIIT)
ne6 aramamu. WIIT — MynokoT jkapaéHura oJamjapHU TICHXOJOTHK JKUXATHaH
XO3UpJalll, YyJapaa 3apyp KOMMYHHUKATHB MajakajapHH Maxcyc JacTypiiap
noupacuna Kucka pypcaraa maxmantupuin 6ynun6, UIIT mobaiinuaa onamiapHUHT
MYJIOKOT Oopacuaru OUJIMMIOHINTYA OPTA/IH.

Amanuit mynokom mpenunzu — WIITauar Oup typu Oynmub, y &€xku Oy
npodeccuoHan GaoNUATHU amalra OIIMPUIN KapaéHuJa 3apyp Oymaaurax
KOMMYHHKATUB Majaka, KYHHKMa Ba OWIMMIIApDHM XOCWJ KWJIMINTa KapaTWIraH
tanoupaup. ['ypyx Ba ’kamoarnap/a MYJOKOT TPEHHMHTM BOCHUTAcHIia My3oKapalap
o0 OopuIl, WII I03aCHIaH XAMKOPJIMK KWIHII WYI-UYpUKIApUHU Oupraaukia
TOIWIL, KaTTa ayJAuTOpUs OJIAMAA CYy3Jallra ypraTull, MaKJIMciap YTKa3WIl,
3UAUATIN XOJatTiapAa Y3UHU TYFpU TYTUII Mallakanapu XOcui KuinHaau. bynnaa
TPEHUHI KATHAIIYMJIAPU OHTHra OMpPOBJIApHU TYUIYHUIN, Y3UHU Yy3ra YpHUra Kys
onui, OomKaiap MaHdpaaTiapu OWIaH Y3MHUKUHM YWFYHJIAIITHPA OJHII FOSCU
cuHrapupunaan. TpeHuHrnap mobaitHuna 2ypyxuul myHosapanap, poiiu YUUHIAPHUHS
SHT OINTHMMAaJl BapUaHTIapyu CUHA0, MaIlK KUJIHMHAIH.

Mya0KOT xkapaéHuaa 103ara KeJyBYH 3WIIAUATIAP. 3udouamiaap Kapama-
Kapiu (UKp, KapallIapHUHT TYKHALTYBU OYIMO0, MyJIOKOT *KapacHuaa Keaud YuKaau.
3uAnuATIap MOTHUB, KU3MKHUIL, KapallIapHUHT MOC KEJIMAacIUrura Kypa MIaXxCHUHT
WYKH XOJIaTU WKTUMOUN MYXUT Owinan Oynmaauran MyHocabarnapuga ymoy
KYpUHMIIUTApra dra: oujiaa oOTa-oHa Ba (ap3aH] opacuaard Kapauwiap MocC
KeJIMacJIMIy/a; maxciaap/a, kaMmoaiap/aa, XxaMmkacOmap opacuiard y3 KapaluiapuHu
amajira OIIMPHUIIAA; IIAXCHUHT y3ra ojamjap OuWjaH MILIANI >KapaéHuia yiaplaH

YCTYHJIMK KWJINIIK/IA 103ara KeJaau.
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XX acp Oomnutapuma OWp KaTop HEMHC, aBCTPHSUIMK Ba aMEPHUKAJIUK
couponornap  ['.3ummens, JL.I'ymmioBuu,  J.Cmomnm, VY.CaMHepiapHUHT
TAAKAKOTJIApU 3UAAUATIAP Ha3apUsICUTa acoc CONAW. YJapAaH OHHI MalIXypu
['3ummens OYnmub, y 3WAAUATIAPHU JKaMUAT XaéTUIAard MyKappap Xoauca aed
Kaparat, 3uJIMsATIap UHCOH XaéTUHHUHT XyCYCUSATUAAH KeIu0 YMKaau Ba IIaxcra Xoc
OynraH Xy KyMKOPJIMK HHCTUHKTIAH Naiao OViaau, ned Xxucoomaau.

K.Tomac Ba P.KunMeHH 3uaAusTIN Ba3uATIA XYJIK-aTBOPHHUHT MOCIAUULL,
Oow mopmuwi, Kapuiu Kypawuwi, XamKopauk, mypocaza Keauui kabu Oemra acocuit
yCiIyOuHU axpaTtud KypcaTrasiap.

3unausaTiap Kym XoJjulapAa OpTHKuYa aca® TapaHIVIMKIapura oiu0 Kenaswu,
CTpECCIId Ba3uATIapra, CTpecciIapHu OomKapuil 3apypiaurura cabad 6ymaau. Ctpecc
— Oy myHmait Oup OOCHMKH, Yy XHCCHH TUCKOMPOPT (KOMGOPTHUHT TAHKHCIIUTH)
xonatura onub kemamu. Ctpecc Te3-Te3 yupad TypaauraH XOAHCAAUP. YHUYAIUK
axamMusaTra sra OyJMarad cTpecciap Mykappap Ba 3apapcu3 OYiau0, XajalaH TalKapu
OpTUO KETraH CTpecC 3ca IIaxXC Y4YyH XaM, KOpXOHa Ba TAIIKWIOTIAp YYyH Xam
KUMMHYWINKIAP, KYWHITaH MaKcaJUlapHU KYJra KUPUTHUIIAA MyamMMmoJap KenTHpuO
YUKapaIu.

IOxopuaa TabKuUIaHTaHUAEK, MYJIOKOT JKapa€HMIa ro3ara KeJlaJuraH
SUAUATIN XoJlaTiap/ia Y3UHU TYFpPU TYTHII Majlakajdapu TMCUXOJOTHUK TPEHUHTIAp

épaamuia XOCWJI KWJINHAIN.

V3ranapuu THHIIA# odacH3Mu?
Ky#inaa Gepuiiran caBojutapra KEJITUPWITaH KaBOOJIAPHUHT Y3UHTU3Tra MOCUHU
TaHIa0 OENTHIIAHT.
1. CusHmHrYa cyxOaTialuiiaal Makcaa Huma?
a) cyx0aTIONIHY SXIIUPOK YpraHuUII;
0) 6upop Macana O6yiinya ¥3 GUKpUHU OUIIUPHILL;

B) (DUKp aTIMaIIMHUII Ba MyXOKama KUJIUII.
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2. Cusra Oonamap «bynytnap kaepna yxmahgu?», «byBunap KWYKHUHA
OynuIranMu?y Tap3uaa caBosuiap OepHuIaIuMu?
a) Xa, Te3-Te3;
0) Xeu KavoH,;
B) Oab3aH.
3. Dpranal umra €ku YKumra ketaéTuo, KYIUK XUProln KUiacu3Mu?
a) Xa, IOUMO OMp XWJI allyIaHu;
0) xa, ogaTaa Xap XuJj anlyJIaHu;
B) UVK, X€4 Ka4OH.
4. Vwrwmim oXMpu/a Mabpy3admra caBosuiap 6epacu3Mu?
a) Xa, JOMMO HUMaHHUJIUP CYpallra TYFpH Kelaau;
0) 6ab3aH, yHUHT (PUKpHU OWIIAH KYIIMJIMaraHuM/Ia;
B) X€4 KauOH.
5. JAyctuHrus €k KacOAOMMHIU3 OuaH cyxOaTianraijiad CyHr yiia MyaMMo
F03aCHJIaH Y3 KapallUIApUHTU3HU Y3rapTUPraHMHUCHU3?
a) KYyNuHYa 1yHaai 6ynamm,
0) Oab3aH;
B) X€4 KauOH.
6. Kum Ommanaaup cyxoOariamaérrania;
a) KYIpOK CHU3 Talnpacus;
0) KYIIpOK CyXOaTAOMIUHTU3 TalupaIu;
B) MKKaJaHTU3 TEHT rarnupacus
7. Hapxu 6up xun 6ynranga cu3 HUMaHU Xapua KHWIMIIHY ad3an kypacus?
a) KUTOOHH;
0) rpaMIUIaCTUHKAHU;
B) KMHOTA NIaTTaHHU.
8. Ilepurunruz Cusra amokacu OyiaMaraH Y3 MyaMMOCH XyCycCHJa

ramammokuu. Cus Huma 1ed yitmacus?
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a) «KUMMaTJIM BaKTHU UYKOTIAUM-ay;
0) «’HAM YHTA TABCUPUM KYyWINPOK OYIaany;

B) «yHra &paam OepsarnMany.

9. Kyinaaru >xymiaJapHUHT Kail OMpHU CU3HUHT HYKTaW Ha3apWHTHU3ra TYFpU

kenagu?

a) alfHM MyaMMO F03aCHJIaH MyTaXxacCUCTUHA aHUK (hUKpra sra OVIUIIN MyMKHUH;

0) YMpOWIM TaMMPUIIHU OWJITaH OJaM XOXJaraH MaB3yCHJa XaM TalmupHIlHd

MYMKWH;

B) KYyNMHYAa MyTaxaccHcliapra y3 MyaMMoJiapu Ba FOsJIApUHU Oa€H 3THI YUYyH

HOTHUKJIMK MaJIaKacu €TUIIMaIH.
10.Cyx0aT yoruaa XaémuHru3 Yaiaru0 KeTca, HUMa Kujaacus?
a) ranupa€TraHHu TYXTaTuO, YIia epHU KaUTapHUIIHU CypaiMaH;
0) cyx0art oxupua cypaiuM Y9yH HOAHUK >KOMUHU 3¢1ad KoJlaMaH;
B) yMyMaH MEHIa XaMMa Hapca aéH.
11.9pranad paguo OpKadyd DdIIUTTaH axO00poT €KW KYIIUKHU
oylacuzMu?
a) Xa, IOUMO;
0) Xa, JJeKUH 3cra TYIIUPUII YUYH BaKT KEPaK;
B) ACIail oJMaiMaH.
12.9cTpaja KyMIMKYMCHIa CU3ra KYTIPOK HUMa €Kaau?
a) OBO3HU;
0) TalK1 KYpUHHUILIN;
B) CaxHa/Ja Y3UHU TYTHULIU.
13.Konnepraapra Tylmui cu3 y4yH:
a) KOHUKHUII XOCHUJT KMJIaIUraH XOUCa;
0) Ky KaTopu OYIuUII;

B) SIXIIIM KYpraH XOHaH/1a OMJIaH y4pallyB.
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14.Cu3 mexMoHgacu3, y epja cuzfaH Oomika siHa 5-6 kumu O6op. Cus ram
OoluTaraHMHTMU3/1a, KYTMHYA:
a) CM3HU Xe4 KUM THUHTJIAMaiIu;
0) xamMmMa cu3ra Maxjué o6yiaam;
B) CH3 CYXOAaTHHHT Tamab0yCcKopu dSMaccus.
15.Cu3 xamustna pyi Oepaérran Oapua xoaucanapiad xadapuopcus. UyHku
cu3:
a) MyHTa3aM TEeJIEBU30P KYpacus;
0) paauo AIIUTACU3;

B) ra3era YKuncus.

Kauur:
CaBomap 2KaBoOmnap Casonap ’KapoOna

a 0 B a 0 B
1 2 1 3 9 1 2 3
2 3 1 2 10 3 3 1
3 2 3 1 11 3 2 1
4 2 3 1 12 3 1 2
5 2 3 1 13 3 1 2
6 1 2 |13 14 2 3 1
7 3 1 2 15 3 3 1
8 1 2 3

Harmika:

15-20 6ann. Cus y3ranapuu TuHriIamaiicu3. banku cu3 y3ranapHu THHTIALIIAH
onagurad (HOWTAaHWHT KaJApWHU OMIIMacch3, JEKWH CU3 OWIUM Ba Taxpuba ydyH Oy
UIIHUHT (OMIaCUHU OWITUIINHTU3 3apypP.

25-30 6ann. Cu3 ypraua tuHrioBurcus. Cu3 yuyyH cyx0aT MabiIyMOT MaHOau
Ba MYJIOKOT YYyH €Tapyiu acoc sMac. Cu3IaH Kyl HApCaHW YpPraHWIIl MyMKHH, JICKUH
V3UHTH3 XaMm OoNIKaJapAaH KYm Hapca OJUIIMHTU3 MYMKWHIIUTHHH, TaHKH] Ba

BTUPO3NAP XaM (poHgalI SKaHIUTUHUA YHYTMAHT, KYTIPOK OOIIKaJIapHU THHIJIAHT.
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35-45 6amn. Cuzga HOEO cudar — y3ranapHu TUHIJIAIL Ba MEbEPUIA TaTUPHUILL
6op. Cuz Ounan cyxOaTiamuml KyJaa SXIId, YyHKA cyX0aTIoll CHU3/aH JTIOMMO Had
onaau. Cu3 y3rajlapHUHT XOJATIApPUHU TYUIYHHUIITa XaM MOMHIICH3, aHa 11y HOEO

cuaTHU CaKJIaHT.

IIcuX0JI0THK TPEHUHT:

«TEJIE®@OH» yiinuu
I'ypyx ab3onapu HaBOar OunaH Tenedonia y3u TannaraH aboHeHT OwiaH 30
ceKyH/ MoOaliHUIa ¥3U XOoXJIlaraH MaB3yja rarmamanu. Ky3aryBuninap yHUHT Y3UHU
TYTHILH, CyX0aTao1 OriIaH MyoMasacH, Hapuru Tapadiaru rarianryBuu maxc Ouinan
rafianryBud ypTacuaaru SKUHIMK, Y3apo MyHOcaOaTJapuHU TaXJIWI KWJaJujap Ba

KepaKJIu MacllaxaTiapHu Oepaauiap.

«OMMA OJIIUT'A YUKHU I KUJIUILD yituau
by VyiuHra ap3onap OJIMHIAH TaW€prapiauk KypHIUraHu MabKyld. UyHKH
MabJIyM BAaKT JaBOMHJA HOTUKJIMK MaxopaTd Ba rypyxra MyposkaaT KWIAIIHUHT TYPIU

BOCHUTAJIapU CUHAJIAAW Ba rallMPUII XaM/Jid SINUTHUII CaHbaTJIapy MalllK KWJIMHAOHN.

«XYHIOMA/JI KNJIANII» yiinau
['ypyx ab3onapu Oup-Oupiapura xymiomMas Kuja oouuiaiaunap.
Maxkcad: 2ypyxoaeu waxciapapo maHeIuKHu —6apmapagh osmuwi  6a

NCUXOIMOUUOHAIIUK, €eH2UIIITUK 6epum

Ba3zusatiau macananap:
1-macana. YH onrtu simap Manuka Y3UHUHT TaXpUpHUATTa MyJiaran MakTyonia
Kyluaarwiapau €3aau: «OTa-oHaM MEHUHT axBOJIMMra TylmyHMaawiap! Yiap meHu

AXIINA KYpUILIAPp SMHUILL, IIYHAKASAM SIXIIH KypaguMu?
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VYnap menra goum mryoxa OujaH Kapariajad, XaMHIla KUM OujiaH ropraH dJIUHT,
Ka€KkKa OOpIuHT, - 1e0 cypaliaau, XaTJIapuMHU MeHra ounaupMai ykumaau. Kadon
KapacaHr ypumumaau. bem 6axo onub keiaraH KyHUM — OUp OFU3 IIHUPUH CY3
auTUIIMalan, TIyHIal OYiIuImM Kepak, Ae0 XucoOmamanu, mMaboao yd 6axo oimb
KoJIicaM — Xap JOMM >kamwkan Oonutamanu! Hera yu onranumHu cypad xam
yrupummMaan. CYKHIIgaH TyxTamManaw. Xy, IIYHUHT XaMMAacHHHM SIXIIH
KYpUILTaHIaH KWW, 1e0 yimancuzMu?»

1. Manuka OunaH oTa-oHacH ypTacuaaru y3apo HOCOFJIOM MyHOcCaOaTIapHUHT
cababu HUMa/a SKaHJIUTUHU TYIIYHTUPUO OCpUHT.

2. Ota-onamap OwiaH Oojamap Yypracuaa COFJIIOM MyHOcabariap Kapop
TOMUIIM YYyH OTa-OHaJIap KaHAal maxcuil ¢a3miariapra sra Oyaumuiapy Kepak?

2-macana. bup Heua MamFynoTaH cYHT Tanaba nejgarorra myHaan aeau:

- Cu3 memaror cudaruga Ouszra Oupop HaApCaHM Yyprara OJUIIMHTH3rA KY3UM
€TMAsIITH.

- CEeHUHT UIIMHT — YKUII, YKUTYBUMTra ypraTuil 3mac, - €0 xaBo0 Oep/iu neaaror.

- Men Oy MaB3yra ouJ] CH3HUHT MyJIOXa3aJapyuHTH3ra KyIIuiMaiMaH, - 1eJu Tanaba.
- CeHra VXIIarasiapHH, ag0aTTa, Xed Hapcara ypratu6 Gyiamaiimu. Y3 YpHUHTHH
o6mnuo oJicaHr, ceHaa Oy gapc OusaH OOFIHK Xed KaHaal MyaMmmosap Oyamanu.

[lenaror Ba Tanaba ypracuaa MyJOKOTHUHT KalCH yCYyJIU KYJUTAaHWIJITAH?

Ha3zopar y4yH caBoJ Ba TONIIHPHKJIAP:

. MyJIOKOT Ba YHUHT MHCOH Xa€THU/1a TYTraH YPHHU.

MyJOKOTHUHT KaH/Iall KUXaTJIapyu MaBxyx?

MyJ'IOKOTHI/IHF KOMMYHUKATUB ) KUXATHHU TYITYHTUPUHT .
MYJ'IOKOTHI/IHF HWHTCPAKTHUB ) KUXATHUHU HU30XJIAHT .

MyJOKOTHUHT IEPIENTUB KUXATUHUHT KaHAall OocKuuiapu 60p?

MynokoT TypiiapuHu OunacuzMu?

N SN N A W -

.

ABTOpHTap yCYJ HUMA?
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8. JleMokpatuk Ba nubepan yCyUIapuHUHT OUp-Oupuaan Gapku.

9. Ilcuxonoruk Tabcup BOCUTANApU KaHAAM?

10. MynokoTra ypraTulIHUHT KaHaai iyHanunoiapu 6op?

11. xTumMouii TICMXOJIOTUK TPEHUHI HHUMa Ba YyHra KaHjmah Tamabmap
Kyhuiaan?

12. Mynokor kapa€Huzaa ro3ara KeIyBYM 3HAIUSATIApPHUHT cabad Ba

oKkuOaTIapu.
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VI BOb. KNYUK I'YPYXJIAP IICUXOJIOTUACH

6.1. Knuuk rypyxjap kiaccupuxkanusicu

[Maxcnapapo MyHocabatinap acocaH TypyX MIApOUTHAA, IIAXC MabiIyM
WHCOHJIAp JaBpacuaa, TYpyXuja, )kamoana Oynran takaupaa pyi oepamu. [lyHuHT
Y4yH XaM MyTaxaccuciap kamoaiapia pyl Oepaaurad miaxciapapo TabCUPHUHT
KOHYHUSATIAPUHU, MEXaHW3MJIAPUHU OWIMILIApH Ba YJIapHU TypyXJa ojamiap
MEXHATHUHU TAlIKWJI 3THIL/IA aj10aTTa UHOOATIa OJIUIIAPH JIO3UM.

Xap Oup mIaxcHUHT (eb-aTBOpUAA, XaTTU-Xapakariapuaa y MaHcyO Oynran
MUJIIAT, XajlK, XyAyd, npodeccroHan Touda, MEXHAT KUJIQJWraH >KaMOacH, SIKUH
atpodaru TypyXH, OWIACHHUHT TabCUpUAAH Taigo Oynaran cudariapu Ba
xycycusarinapu Oymaau. Tapuxuii mapT-mIapouTt, AaBp, JaBlaT Ty3yMH Ba Via
KaMUATArd CUECUN, UKTUCOIMN Ba MadKypaBUil TabCcUpIap — MAKpo OOcKuudazu
mavcupaap 1ed aranca, SKUH MyXUTHUHT TabCUPH — MUKPO OOCKUHUOA2U MABLCUPAAD
ne6 roputunaau. Mkkana OockHyJaru TabCUpJIap XaM aXaMUSITIA Ba TapOUsSBU
MOXHUATra srafup. YyHKU Xap Oup mIapouTAa 1Maxc Y3ura Xoc posuiapHu Oaxkapaau Ba
V3UHUHT «KUEPacuHI» HaAMOEH 3Tanu. MexHat kamoacuia npodeccruoHan poyijiapHu
Oaxkapuil Kapa€HUJAru XyJK-aTBOpPU ULIAXCHUHI MabHaBHM Ba TMCHXOJIOTHUK
KYPUHUIIUAArU acocuii oMuia 0ynu0, kaTTa €migaru ojaM MCUXOJOTHICUHU TyOaaH
Vy3rapTUpuill y4yH YHUHT mpodeccroHan (aoausTUHU XaM Y3rapTHpHUII Kepak
oynau.

bup BakTHUHT ¥31/1a 1M1axcra Typiau WKTUMOUHN TYpyXJapHUHT Tabcupu OYIuo,
MabJIyM JAaBpjla OMp WXKTUMOUN TYPYXHUHT IlIaxcra TabCHUPU CE3WJIAPIHUPOK Ba
aXaMUATIUPOK, UKKUHYUCHHUKH 3Ca call KaMpokK OVymanu. MacanaH, YKyBUMIHMK
Hunnapuna Maktadfard YKyBUHJIApD TYPYXUHHMHI TabCHpPU MaxalljlaJard YpToKiap
JABPACHHUKHUAAH KYyWIMPOK OYJHWINM, SHTUM XOHAJOHTa KeMuH OYiaumd Tylrad Ku3

VUyH SIHTM OWJa MYXUTHHUHT TabCUPU TalabaluK TYPYXUHUKUAAH KY4IUPOK
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oynuiu Tabuuid. JIekuH xap Oup amoxuja Jakukaga Ou3 JOUMO MabiyM TypyXJap
Tabcupuaa 6ynapkanMus, OyHaa T'ypyXHUHT Y31 HUMA?

T'ypyx — MabiyM WXTHMOUN (aonuar Makcaajapu acocuia TYIUIaHTaH,
MYJIOKOT AXTUEXKITApU KOHIUPUIAAUTraH MHCOHJIAp yrommMacu OYynub, OyHIa MKKWTA
aCOCHil ME30H MaBXy[, SbHU OUpOp (PAOTUATHUHT OYIHUIIIUTH (MYJIOKOT, YHUH,
VKHII, MEXHAT) XamJa y epja OJaMJIapHUHT ¥3ap0 MYJIOKOTH YYYH MMKOHHUSTHUHT
MaBKYUIUT .

Xap Oup maxc y4yH TapaKKMETHUHT Xap OWp anoxuja OOCKWYWJA ITyHHIau
olamjiap Typyxu OViIaaWKu, Yy VYJIAPHUHT HUSATIApHU, KU3UKHUILIAPH, Xapakar
HOpMaJsapu, Fosi Ba (PUKpJIapura spramuiira Tanép 0ynaau, xapakariapuiaH aHm03a
OJlaM, yJapra TakiIuJ Kuiaau, SbHU OyHIal rypyX MCUXOJoTusiaa pegepenm 2ypyx
ne6 atananu. PedepeHT rypyxaapHuHT Oup Heda Typiaapu MaBxKy/I:

1. Hopmamue 2ypyxnap — Oy IaxC y4yH UIyHJIail HMHCOHJAP TYPYXHUKH,
VJIApPHUHT HOpPMaJapUHU y MabKyJUlaiu, yjnapra aman KWJIUIITra Xamulla Tauép
oynanu. bynmaii rypyxjapra OupuHYM HaBOaTAa OWIAHHM, JUHUN €KUM MUJUTHH
yIOIIMaJIapHH, MpoQeccHoHan TypyXJapHU KHUPUTHII MyMKUH. MacanaH, y30ek
XallKh Y4YyH JacTypXoH aTpodura YTupran 3axoTH rozra (GoTHxa TOPTHII,
Me300HJIApHUHT  MeXMOHiapra «Xym  KenuOcuziap»  JeHunuiapy  HopMa
xucobnmaHaau Ba xap Oup ownaga IIyHAaW Xxapakariapra HucOaTaH WKOOUI
yCTaHOBKa IakiuiaHaau. bynna 6ona ydyH pedepeHT poJIMHM OTa-OHACH, KaTTalap,
Maxajiagard XypMatiid HHCOHJIAP YHHANIH.

2. Kuécnhaw zypyxnapu — Oy myHIal TYpyXKH, IIaxc Yiia Typyxra KApUIITa,
YHUHT MabKyJUIAlIUTa MyXTOX OYiIMaiiiu, TeKUH ¥3 xapakaTlapuHH Hylra coluiiia
YHTa acocliaHaJM Ba KOppeKuus Kwiaad. Macanan, Tanabanap rypyxuga IIyHAAu
¢uutap OYNIMIIM MYMKHWHKH, IIAaXC yiap OuilaH yMyMaH MYJIOKOTIa OYyiMaiiaw,
ylapHUHT (QUKpIapu €KUM KapauulapuHu EKjiaMaiian, JekuH Oy TrypyX aiHaH
Viranapra yxmiamacivk Ba y3 ycTUJa KYNpOK HIUIamra y3uHu cadapOap KUIUII

y4yH Kepak OVmaau, €ku Tajaba-Enurtap ceccust sikyHiapura kypa auddepeHiiuan
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CTHIICH/IMS ONajMIap. Ypraua Y3mamTHpyBuM Tamaba ydyH «XamMma Taigabamapy
ONIQJNraH CTUIICHIUS MUKJOPHHHM Hazapjaa TYTUO, Y3WHU TUHWIAHTUPAAU, abJIOYU
sca, Y3MHUKWHU HadakaT onauil, yprayanap Ounan Oaynku, AaBiaT CTUIICHIUSIIAPUHU
onlaguranyiap OunaH XaMm conumTupaan. KypcaTknunap KaHualduk rokopu OViica,
HIYHIa MOC JabBOTapiuK Japa’kacd XaM IOKOpU Oyiaau, HIaXCHUHT KuEcmaln
rypyXJapHu XaMm OpTUKPOK Oyau.

3. Hezamue 2ypyxnap — WIyHJAWKH, IIaXC yJIAPHUHT XaTTH-XapakKaTilapuaaH
aTainia®d BO3 KeyaJu, YyHKU yjap IIaXCUW KapauulapJaH MYTIOK (papK KuiIaa.
Macanan, WKKA KyImIHU Oup-Oupu OuiaH Mypocajapu KeJlMilMaca, XaTTOKH,
JEBOpJIApUHU OKJIAlIa XaM OWpH TaHJIaraH paHTHU MKKUHYUCHU TaHiamaiinu. bupu
«OK» Jieca, UKKMHUYMCH — aKCHHYA, «Kopa» 1ed TypaBepau.

LypyxaapHuur TtypJaapu: XaMKOPJIUKHUHT JapakacCh MeE30HWUra Kypa
rypyxJapHu OupiaaM4u Ba UKKUJIaM4H Typiapra 0yiano ypranunaiu:

1. Pupramyu eypyxna 1maxciapapo y3apo TabCHUp «i03Ma-t03, OeBocuTa» pyi
O0epaau. MacanaH, ouna gaBpacujaru, CiHGIaru, Xucooumiap xoHacuaa yTuprasiap
OupiIaMuu rypyxra MUCOJIIUD.

2. Uxxunamuu 2ypyxaa Xap AOUM XaM OJaMJIapHUHI O€BOCHTa MYJOKOTIa
OynuI MMKOHHMATIapU OynIMmaiau. Ymap ypracumard MyHocabaT Ba y3apo TabCHP
ounBocuta Oynaau. Macanas, WupuK OUp TAIIKWJIOTAATW TU3UMIIAP OPKAJIA MYJIOKOT,
kacaba ymommMacura Oupriamrad ojamiap, MapTUsS ab30JAPUHUHT OOFIHKIUTH
UKKWJIaAM4M TypyXxra Mucoi Oynamu. Yiapjaa xaM yMyMUNIUK Oyiaau, macanias,
MapTUSHU onaaurad Oyicak, ynap TomkeHTaa 6ynaaumu, Camapkanagamu, 0apudup
yMyMHuii Fost aTpoduaa Oupiamuiiagy, ab3oJuK OajaijapuHU BakTuAa TYiad
TypUIIaJu, CaWJOB OJAM KOMIAHHUsUIapuaa Oup-OuprapuHu KyJuiaO-KyBBatTiad
Typaauiap.

3. Pacmuii eypyxnaru MyHocalatiap pacMHil HOpMmaiap Ba XyKyK Oypumap
TU3UMH OwWJIaH OenrujiaHran Oyiajau, MacaiaH, TypyxJaa OONUIMK OWJIaH XOJIuMJIap

VpTacugaru MyHocabaTiapHd TabMUHIOBYH TYPYX pacMuil 0ymamm.
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4. Hopacmuii — nuky, OEBOCHUTA TCUXOJIOTUK MyHOca0aTlapHU TabMUHIOBUYU
rypyx xucobnanaau. Macanas, aycriap Typyxu, yiadatiap rypyxu.

Typnu rypyxjap nHcoH xaétuna 6up Heda QyHKUMsIIapHHU Oa)xkapaauiap:

a) WKTUMOUNUIAIITUPYBYU (DYHKLIUS;

0) MHCTpyMEHTall, s’bHHM, aHUK MeXHaT (YHKUUSIIApPHU amalira OLIMpUIITra
MMKOH OepyBYM MYXWUT;

B) DKCIPECCUB — OJIaMJIAPHUHT Y3TaJlapHUHT TaH OJIUIUIAPH, XypMaTra ca3oBop
OynuI, UIIOHY KO30HUIIIMHU TabMUHIIAILL,

r) KyJU1a0-KyBBatTiall, SbHU, KUMUH NMalTiapaa, MyaMmoJap naijao oynranaa
oJlaMJIapHU OUpAAIITUPHII (YHKIUSCH.

I'ypyx yaiuamiapu Ba yHUHT TH3UMM. ['ypyxmap yiapaaru ogamiiap COHUra
Kypa kamma 6éa Kuuux TypyxJjapra OVIuHHO, MCUX0JI0THAIA KYTIPOK KUYUK TypyXJap
Vypranunaau. YHU Heya KUK TAIIKWI 3TUIIHA, HeUa KU XaMKOPJIUKAAru (GaosusTH
KYIIPOK camapa OepHIlM Macajacu amMalui axamusrtra sraaup. Kymumiuk omumiap
TYPYXHUHI OOIIJIaHFUY HyKTacu cudartuja MUKAOP KUXATAAH HUKKU KUIIUHU —
Oouadanu TaH onuuica, noisk onmumu SH llenaHbCKUWHUHT QUKpHYA, KaMUAA y4
KUK — mpuadanan 6onutananu. An lllemansckuii OyHra Kymuamaca-ia, xap Kaiai
nuaja y3ura xoc yromma cudaTtuaa TaH oJMHTaH. MacanaH, SHTH owia Kypuo, oupra
AIIAETTaH KULIWIAP, CEBUILITAHIIAP, UKKU TYCT — y3Ura XO0C KMUYMK I'ypyX. Xap KaHaau
KMYUK Typyxra xoc cudar IIyKd, YHUHT ab3ojapu Oup-Oupiapu OunaH OeBocuTa
MYJIOKOTTa KUPHILHUII, «F03Ma-103» OYIUII MMKOHHUSATUIA 3ra OYianbd, Xap Oup KUIIH
YVUYH LIy TYpYX KyJa axaMUsSTIu OYiaaau, yHUHT HOpMajapura y3u XoxJja0-xoxJjiamai
Oyiicyna Oommaiaun. Xymiac, oTuMiIap KHYMK TYPYXHHHT OOLUTaHFUY MUKIOpHU 2-3
KUIIY Ba I0KOpH uerapacuuu 30-40 xummaan noopaT OVIMIUINTY XaKUJIard TyXTamra
KEJTUILTH.

Xap Oup TypyX ¥y3ura XOC ACUXONO2UK muzumea 3ra OYnubd, YHU TalIKuiI
ATYBYM 3JIEMEHTIap HUcOaTaH Oapkapop XHCOOIaHMO, ynap TypyX ab3ojapH XyJIK-

aTBOPUHU MYBOQUKIATUPUO Typaau. ['ypyXHUHT NCHXOJOTUK TU3UMHUHU TAIIKHII
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ATYBYM DJJIEMEHTIapJlaH Oupu — TYPYXHUHT Mmakcaououp. 1'ypyxX wmaxcaou -—
OJlaMJIapHU KamMoa MeXHaTu aTpoduia YHOMTUPUO, OUPIAITHPYBYH TMCHXOJIOTHK
aneMeHTIUp. Macanan, Gapua TanabajJapHUHT Makcaau — YKHII, TpodeccCHoHal
Majaka OpTTHpUO, MyTaxaccuc OViIn0 eTULITUIILIND.

Kelinnru snemenTinapaad OUpy rypyXHUHT agmonomauzu oapaxycacu 6ynuo, y
XaM MabJIyM aXxaMmHsTra sra OMIJI, YyHKH Xap OuUp ab30 yMyMHM MakcaJ acocuia
Oupnamran 0yica xam, yJIapHUHT Xap OMpUHUHT ¥3 Oypu Ba Basudamapu 0op Ba IIy
HyKTaW HaszapJlaH xap Oup ojaM ¥y3 HMMKOHMSTIAPUHU ¥y3U4ya uIra coiuod, y3apo
MyHocabatiapra cabad oymaau.

['ypyXHHUHI TICUXOJIOTHK THU3UMIa TabCUP 3TYBUM OMWLIApUTa sHA YJIApHUHT
KUHCHM, €11 )KUXaT/IaH, MabJlyMOTH Ba Majakacu HyKTaW Ha3apuJaH (QapkK KUITyBUH
Ba YUFYHJIMKHH TAIIKWI 3TYBYM OMIJIJIAP XaM KUPAJIH.

['ypyXHUHT yrowieannueu XaMm JUHAMHUK KypcaTruwiapiaaH OYynuO, yHHUHT
Tabcupuaa xap Oup rypyx Oup-Oupmnan dapk kwiaau. Macanan, ojgammiap
XaMKOpJIMKAa Oaxapa€TraH HIIHUHT KHU3UKAPJIM Ba XamMMa Y4YyH MaH(aaTiu
DKAHJIUTH, TYpyX HOpPMaJapUHHMHI ab30Jlap TOMOHMJAH KalyJl KWIMHUILH,
KaJIpUsTiap TU3UMHHH TacaBBYpP KWIMIIAArd (QUKpIAp MOCIHIU YIOIKOKJIWKHUHT
ME30HJIapUANP.

['ypyXHUHT TH3UMHU YHUHT KaTTa €K KMYMKIUTUTA Xam OofiauK. MacanaH, 5-
10 kummpan ubopar Typyxaard MyHocalaTiap SIXIIUPOK, YHUFYHPOK Ba (aoiusar
caMapajiupoK Xucobsanub, OyHAall rypyxjapaa HOpaCMHUM MYJOKOT YUYyH MabKyJj
mapouT MaBxyd OynuO, ynapaa «rypyxO0037muk» JAeraH WularT xaMm Oyiamainau.
['ypyxHuHr xakmu OpTHO OopraH capu ylapAa pPacMUSITYMINK, PACMUM I03aKu
MyHOcabatnap kymaiinb, Oy ogamiap ypracuaard HHCOHUN MyHocabarnapnaa Y3

AKCHHHU TOIIaau.
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6.2. I'ypyxaa y3apo MOCJIMK Ba NICUXOJOTUK MYXHUT

I'ypyxJjapaa mncuxoJioruk y3apo Mociauk. ['ypyX xaéru Ba yHAAru
ab30JIADHUHT  Y3JIApUHM SXIIM XHUC KWJIUIIApU KYI OSKUXATAaH YJIapHUHT
XaMKOPJIMKAAa WIJIai oJuluiapu Ba Oup-Oupiapura mxoOuii MyHocabaTtma Oyia
onuuuiapura Oofnuk OYnamO, Oy Xoauca TCUXOJOTHSAA HCUXON02UK MOCTIUK
TyllyHYacu OunaH TymryHtupunaau. Ilcuxonocuk mocauk neranja, rypyx ab3ojapu
cudariapy Ba KapalUIApUHUHT allHAHIIUTU 3Mac, OaNKK yiap alpuM cudaTiapuHUHT
MOC KEJUIIIH, KOJITAaHJIapUHHUHT Kepak O0yica, TadoBYT KWIUIIHM Ha3apAa TYTUIaIH.

Mocnuknaunr me3onu cudaruna H.O6030B KyiiuaaruiapHu axxpaTaau:

a) (aonuAT HaTWXKaJIapH;

0) ap30omapHUHT capdarad Ky4-dHEPTHUsIapH;

B) (haonusaTAaH KOHUKHIIL.

Nkkn xun y3apo MoOCIuK (apKJIaHAOU: HCUXOPUIUOIOUK 64 UNCTUMOULL
ncuxonozux. Ilcuxopu3noaoruk Mociukaa (paonusT kapa€Huga OJaMIIAPHUHT OUp
XWJI Ba MOC Tap3[a Xapakar KWwia OJIMILIApH, peaklusiap MOCIHUIH, ULl PUTMHU Ba
TEMOUAArd YUFYHJIMKIap Ha3apaa TYyTWICA, WXTHUMOUN-TICUXOJIOTHMK MOCIHK/AA
WOKTUMOUM XYJIKJard MOCJIHK — YCTaHOBKaJlap OUPIUTH, SXTUEK Ba KU3UKHILLIAD,
KapanuiapJard MOHaHJUK, WYHANHUIIIAp OUPJIUTYA Hazapja TyTuilaau. bupuHun xui
MOCJIMK KYIPOK KOHBEMEp yCyiuJIa MUUIAHAJAUIaH CaHOaT KOPXOHaJapu
XOJIMMIIapHuaa camapaiu o6yica, Oy oJMUrox YKUTyBUWIApHU, MXKOAMM KacO aranapuaa
WIOXKHU MYK Ba OYIUIIM MyMKHH XaM 3Mac, yiapJa KYNpoK MKTUMOUM-TICUXOJIOTHK
MOCJIMKHUHT aXaMUsITU KaTTaJiup.

VTKa3unran TaAKUKOTIAP ICHXOJOTHK MOCTHKHMHT KyIia® KuppanapH
OYNUIIN MyMKHHJIUTHHU UCOOT KWJIIU. ACOCaH UIYHH YHYTMAclUK KepakKH, Kalcu
(daonuAT Ba YHUHT MaKcaJu OJaMiIapHU OupiamTuprad oysnca, yira MakcaaHu UAPOK
KWIKII Ba OMpraiukaa aHrjail UCTaruja YUFYHJIUKHUHT OYJIMIIN KaTTa TapOUsBUM

axamusiTra sra 0ynaau.
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I'ypyxuii KapopJjap Ka0ya KWINIIAA y3apo Tabcup Macajgacu. ['ypyxnaa
OJIaMJIAPHUHT OUp-OWpIapuHU EKTHPUILIAPU EKU aKCUHYA, HHKOpP KWJIHIUIAPU
KYIUHYa Typiu XWJI Kapopiap KaOyn Kuwiuim skapaéHuaa pyil Oepud, rypyxuit
Kapopiap KaOyJ KWIMII MHIUBUIYall Kapopyiap KaOyn KUIUII kapaéHugaH TyOnaH
bapk kunmaiau. Mkkajmacuza xam aBBall MyaMMO aHUKJIAHAIW, MabIyMOTIap
TYIUTaHaau, OMp HeuTa Takiudiap wirapu Cypuiaad Ba HUXOAT, SHT MabKyJIH KaOy
KwmHaau. JlekuH rypyxaa Oy jkapaéH Ompo3 OomKadapok Kedaau Ba 3UITUSATIIAD
KYTNIMHYA alfHaH 11y *KapaéH Ouiian OoFauK OYnanu.

Amepukanmuk micuxojor T.MutdenmHuHr (Qukpuya, y3apo TabCUpP TYPYX
nIapouTHaa KyHuaaru OMMIap Bocuracuaa pyi oepaau:

1) aiipum ab3omap OolIKamapura HHUCOATaH KYNPOK TalUpHUIITa MOWHII
Oymanumnap;

2) IOKOpUPOK MaBKera sra OyiraH maxciap Kapopiap YHKapuIil skapaéHuia
Xxam OolIKanapra Ta3iuk YyTKa3uiaau;

3) rypyxjaa kyno BakT y3apo ¢uKpiapaard KeJIUIIMOBUMUIMKIAPHUHT OJIIUHU
OJIUIITa KeTUO KoNaau;

4) rypyxzna adpuMm ojaamiap TabCHPHAA AacoCUi MakcaaJaH 4YeTsiall Ba
MakcaJra HoMyBo(pHK Kapopiap KaOyJ KWIHIL X0JUIapu Ky3aTHIIau;

5) 6apua awn3omap y3mapu ce3marad Xojjaa KOHGOpMIMIUKKA Oepuiiaauiap Ba
rypyX Tabcupura Tymud xomaaunap. LlyHUHT ydyH Xam Oab3aH Ma>KJIUMCHU OJUO
OOpyBUM pauMC KyH TapTUOWHM IBJIOH KWIraH Oyica-na, yHAaH 4YajaruO KETUIIU Ba
YpUHCHU3 KapopJiap KaOys KWIMIIA MyMKHH.

[ynpaii 6ynca-na, Typyxuil Kapopiap KaOyi KWIHII >KapaéHUHUHT SHT KaTTa
WKOOUIT TOMOHM IIYHAAKHU, YHIA KYTU1ad (uKpiap TyFulaau Ba yprara TallJaHAIH.
by ¢ukpnap myHnail mapouT spaTaguKd, OXHUP-OKHOAT anoxuaa WHIUBUIYal
bukpnapaan 6upos Oyinca-na, papk KujJaguraH OpUruHai ssHru GUKp Maigo Oymaau.
[lyHuHT yuyyH XaMm pax0apiuK CaHbaTU KYMUYWIMK (PUKpUTra TassHTaH XOJJa OXUpHaa

SHT MabKyJl Kapopra Keia Onumiaup. JIekuH canOuii TOMOHM WIYHIAKH, TYpyXHi

254



My30Kapa Ba Kapopiap KaOyJ KHIUII xkapa€Hu 0ab3u ab3onap/a Jokanumk («MeHra
HUMa, yJiap TalupHIIANTU-KY» Kabu), Tamad0yccusnuk («bapubup MeHukn KaOym
KUJIMHMANAM, Tanupud HUMa KWIAUM?» KaOW) WIIATIApUHM XaM Mail0 KUJIHIIN
MyMKHH. By ¥yma myxutna aiipum omamiap (UKpH TOMMO KyJiaO-KyBBaTJaHTaH,
alipuM ojamiapra YTuO0p, UMTUES OepuIIraH mapouTiapaa paxoapHUHT aitou OuiaH
pyit Oepaau.

Xohdman ¥3 HsKCIepUMEHTIapHAa Typyxuil Kapopiap KaOynl KWJIUIITa
TYPYXHUHT TapKuOW TabCUp KWIMIIA MYMKHHIUTHHH UCOOT KWITaH. YHHHT
¢ukpuya, sxiu, cudatiu, KoOu QukKpiap Ba Kapopiap TypyX TapKuOM xap Xuil
(reteporen Tapku®) OYynraH IIapowTIapAa YHUHT TapKuOu Oup Xuia (TOMOTEH)
OynranmaH aH4a kym Ba cudarnu Oymanu. 'omoren rypyxmiapaa (MacaiaH, TaXMHUHaH
Oup XWi y3mamTUpaauraH Tanadangap Typyxu) Kapopiap KalOysl Kuidinl MoOaiHHuaa
KOH(DJIUKTIApHUHT KaM OVIHIIM Ba Kapopiap Te3Aa KaOyJsl KWJIMHUIIY aHUKJIaHTaH.

Xap Kamaid Kapopyiap KaOyya KWIHII >KapaéHU TICHXOJOTHK >KUXATHaH
MABAKKANYUIUKKA ACOCTAHUIIN XaM UCcOOTIaHraH. JIEKMH TaBaKKaIYMINK Japakacu
TypyX IApOUTH/Ia MHIMBHIyal XONaTAaruIaH aHya macT Oyiap skaH. Ypraya rypyx
ab30CUHUHT Oy Ypunaaru pukpu: «TaBakkan ury rarmHy anTai-4u, HOMabKyJa Oyica,
rypyx 0op-Ky, ylap MabKyJuamaaa-kKy». [lemak, rypyx mapoutuaa KaOysl KUIHHTAH
Xap KaHJal Kapop MOXMSTaH WWKTUMOUN XapakTepiu OYianbd, yHUHT TYFpu Ba
doitnanu, HaTHX)aIK OYIUIIKMAa paxOapHUHT POJU KaTTa 0ynaau.

I'ypyxaaru nmcumxo/siorMKk MyXMT Ba YHH ypranum. ['ypyxnaru «MabHaBUM
MYXUT», «ICUXOJIOTHK MYXUT» — Oy TypyXJaru WITHUHT SXIIAIATH, (aodusTHHHT
camapacu OunaH OornaHaau. Hocmumouil ncuxono2uk myxum Jeraiaa, yia rypyx
ab30JIAPUHUHT (PUKpIapH, XUCCUETIApH, AyHEKApallW, YCTAaHOBKajlapu Ba ¥3apo
MyHOcabaTiapuiad noopat OYiIraH SMOIUMOHAN-UHTEIJIEKTYall X0JIaTH TyIIyHUJIaIu.

by ypunnaru acocuit oMmun — Oy ab30JIApHUHT ¥3apo MyHocabaTiapu Oyiauo,
yiap Wil r3acuaaH, GaoausT Makcaajapyu Ba Ma3MyHH OWJIaH Xamja OeBocuTa Oup-

OupnapyHu EKTUPUILI-EKTUPMACIUKKA ACOCIAHTaH MHCOHUN 3MOLMOHAT XUCCUETIAP
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kypuHumyaa Oynuimu MyMkuH. IIpodeccuonan daonusatHu Oaxapuin xapaéHuaa
Tabuuii OUPUHYM THUIUIM MyHOcabarnap ycTuBOp OYnuO, HKKUHYUIAPUHUHT
XapakTepu OMPUHUMCHIAH KeNuO YMKca, IYcTiap TYIUIaHTaH AaBpajard MyXUT 3ca
aKcMH4Ya, 0EBOCHTA CUMIIATUsIIapra TasHaIu.

MXTUMOMH TICUXOJIOTHSIa TCUXOJIOTMK MYXWTHM 3KCHEPUMEHTAN Tap3Ja
ypranuiira karta 3bTHOOp Oepwianad. YHM YpPraHUIIHUHT SHI KEHT TapKajira
ycyJulapAaH OUpU COLIMOMETPHUS (lom. «societasy - dcamusm, «metreoy - Y14aumar)
O0ynu0, yHUHT acocuucu amepukaiuk onuMm Kon MopeHno xuco6nanub, y rypyxjaaru
maxcjapapo MyHoca0aTjiapHd — yidamira KapaTWwiral TexHukaaup. Hazapuit
COLIMOMETpUSA YHHMHI Myawubu (QuUKpuyYa, KaMuaTaaru Oapya HU3O0IAp,
MyaMMOJIApHA  E€UULIHUHT  yCyJJlapujaH Oupu — UWHCOHJAp  YpTacuaaru
MyHOca0aTiapHi VYpraHuill Ba WIyHTa Kypa, >KaMHSITAa Y3rapullUlapHU amajira
OLLIMPUII KEpakK, JIeTaH FOsira acocjaHca, amalija 3ca xap Oup kamoanapja Maxcyc
COLMOMETPHUK CYpPOBJIAp YTKAa3WIaJAW Ba YHUHI HATHXKalapH TAIIKWIWNA )KapaéHiapaa
MHOOATTa OJIMHA/IH.

Oxupru malTiapAa COLMOMETPUSHUHT (037120 Moaudukanusiapu, Typiaapu
unuiad YMKWIKO, yIapHU TypyXJard MabHaBUU-TICUXOJIOTUK MYXUTTa TabCUP ATYBUU
HMOLIMOHAT MyHOca0aTIapHU aHUKJIAIIJa MYyTaXacCUC TOMOHUAAH MIIUIATHII
MyMKHH. byHa xap Oup rypyx ab30CH TaHJIOB IIAPOUTHUTA COJIMHAMIU, SIbHU Y EKU Oy
mapoutaa, Basuaraa €ku (daonusaTHU Oaxapumiga y3ura €kkaH (€KMaraH xam)
IEPUTHHHU TYPYXJIOIUIApU OpacHIaH TaHJaIu kepak oynanu. Macanan, «Kum Ounan
Oupra pgapc Tal€pialiHM XOXJIapJMHT?», MEXHAT xkamoajapuja sca «bomumk
TOMOHHUJaH OepuiiraH MyXUM TONIIMPUKHM WKKU KUK Oa)xkapuiiy Kepak Oyica,
HIEpUKIMKKA KUMHU OJraH OynapauHrus?» KaOW caBojulap OwiiaH Myposkaatr
kuirHaau. CYpoB aHOHUM OYiImO, Xap Oup WMIITHPOKYM 3 Tarada TaHJall XyKyKHTa
sra OYnuO, HaTWXXaJlap >KajBajra COJMHUO, KaliTa WIUIAHAAM Ba XATTOKHU, rpaduk
tap3una umsmwiaav. Kyluna YKyB skamoacujia KYJUIAaHWIUIIM MYMKWHH Oyiras

COITMOMETPHUK TECTJaH OMPHU XaBoJja ITUIITAH.
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Meroauka rypyxaara ogamiap Oup-OupiapuHM SXIIW OWIraH TaKIupAarvHa
VTkazunaan. MabiayMoT/IapHH KalTa unuiam Xap Oup TajabaHUHT TYTjiaran
TaHJIOBJIAPUHU CaHall Ba TaXJIWJI KWJIUIITa acocjiaHaau. YJap acocuaa TypyxJaru
JUAEPHU Ba JUACPIAUK CTWIMHM aHuKiam MyMkuH. Couuomerpus Xap Oup
TanaOaHUHT PEUTUHTUHU aHUKJIAIl OpKAIM YylapAa JIUACPIAUK CcudaTIapuHUHT

OOpJIMTUHU YpraHuIlra UMKOH Oepaiu.

CounomeTpuk TeCT

1. I'ypyXuHrusaru ojamiaap opacujaH 0eBocUTa J0MMO y OuilaH YKUIITHU
XOXJIaraH 3 KUIIWHUHT HOMUHU €3UHT:
1.

2.

3.

2. KypcrnommapuHruzgan Kkumiap Ounan Oupra Oyi1 BaKTUHTU3HU YTKA3UIIIHU
XOXJIapAUHTU3 (Y4 KUIIMHU HOMUHU KYPCATUHT)?

l.

2.

3.

3. KypcaouutapuHrusiad y3 WIIMHU 3Yp Maxopar OwiaH Oaxkapaguran yd
KUIIIMHUHT HOMUHH €3HHT:

l.

2.

3.

4. Xopwxra YKuIra 1000pHIca, TypyXIoIUIapHHTU3aH KUMJIAp CU3Ta IIEePHK
OyUIIMHY UCTaiicu3?
1.

2.

3.

5. Cu3 y4yH rypyXMHru3aa OuiauM ManOau kumiiap?

had Bl fon

6. I'ypyxuHrus abp3onapusiad cu3ra xamaapz oymna onaguraniaapu 0opmu? Ymiap
Kumap?
1.
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2.

3.

7. T'ypyXuHru3 ab30JIapuJiaH Xap XWJI TaJAOWpJapHU KHUM abJio Japaxkaja
TaIIKWI KWjia ojiagu’?
1.

2.

3.

NKTUMOMM-TICMX0JI0TUK TPEHHUHT '

«AHKOP OTUJITAHJIAP» yitunu
MyHozapa €xu OpeHHIITOPMHHT yCcydu EpAaMuaa KamHsITAa HHKOP
THITaHIap Toudacura KUpyBUMIAp Ba YJAPHUHT Maiao0 OYIUII OMUIUIapU Xamja
nryHjainapra €paaMm yopaiapu Xakuda (QUKp aaMalmIuHWIagd. Mabiym Myzajaat
yTrad, TYpyXHUHT y3uja aipum Oenrmiap acocujaa ab3oyap Toudanapra OYIuHUO,
TpeHep OOIIYMIUTHAA TAOUUN SKCIIEPUMEHT UYIU OWJIaH «MHKOP 3TUITAHIMKHU XHC

KWIUIDY YAUHU TAIKWJ STAJIAIN.

6.3. Onjia ncuxoJIOrusicu

Ouna WHCOHJAPHHMHI HACIHUM JAaBOM OSTTUPUII Ba y3-Y3MHU aHIJIALI
HXTUEKIAPUHU KOHAMPUIL YUYyH MYJDKaJUIAaHTaH IKTUMOUM Typyxu Oynu0O, y
OMOJOTUK, MKTUMOHM Ba TICUXOJIOTMK MyHOCA0ATIApHUHT OMPIAIIUIIN HATHKACHIa
By)KyAra kemaau. JKamusitoaru ysrapuuuiap owiara TabCUPUHH KYpCATTaHHJICK,
OWJIAJIAT¥ PUBOKIIAHMII XaM KaMUATIa Y3 TAbCUPUHU KypcaTaau. IHCOHHUHT acocuit
NICUXOJIOTUK PHUBOKJIAHHUII JaBPU acocaH oOWIa MyXHTHJIa Keuub, yHaa Oapua
IaXCUN-UHIUBUYaJl XyCyCUATIIap Ba XapaKTep MIaKJIJIaHaH.

Ownaa Typaapu. X03Upru 3aMOH MOHOraM OWJIACH XaM Y3 HaBOatujga Oup-
OWpuIaH Ty3WIUIIU, TApKUOM, MOXUATH Ba OOIIKA XyCycHSTIapura Kypa Oup KaTop
TypJiapra OynuHaau. X03Upru 3aMOH OWJIAJJapUHUHT KaHAal Typliapra ara 3KaHJIurd

Ba YJApPHUHT WKTUMOUK-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIApUHU OWJIMI, yjapra Xoc
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MyaMMOJIADHHU ~ ypraHull owilaBuid Xa€rna pyd Oepullid MYMKUH Oyiras
HOXYIUTUKJIAPHUHT OJIIMHU OJIUII UMKOHUHH Oepajiu.

Ouna yHM XapakTepJiOBUM TYpJiaM MeE30HJapra Kypa KyWuaaruiapra
dapkiaHaau:

l. Tynuknurura kypa: TYJIHK, HOTYJIHK Ba KalTa Ty3wiraH (MKKUHYMA HHUKOX)
ousanap;

2. byrunnap conura kypa: Hykieap (oTa-oHa Ba OojanapjaaH noopat Oyiran) Ba
Ky OYfuHIM (MKKM Ba YHJAaH OPTUK aBiojdaH uOOpaT owia ab3oyiapu Oupra
AILI0BYM) oujiajap;

3. Bomanap conura kypa: dap3anacus, oup O6onanu, ukku 6omanu, 3-4 Gomanu, 5
Ba YHJaH OopTUK Oonanu ounaiap. Typiau mamiakariaapjaa Oy Me30HIap Typiaryaiup.
Macaman, AKI, ®panums, ['epmanus, ['perus, Poccus Ba Oomka puBOKIaHTaH
naBiaTiapaa 3-4 Goxann omazap Ky GoNatd omIanap XucobmaHaau. Y36eKncToHaa
OyHmait onnanap dap3anaiap COHM ypTada OViIrad owiajap capacura Kupaiu;

4. Dp-XOTUHHUHT WXTUMOUM KelIuO YUKHUIIWra Kypa: HIIYuiap, JIAeXKOHJap,
XU3MaTyuiap, 3UEnuiiap Ouiacu, apaiall TUILIaru Ouja;

5. Dp-XOTHHHUHT MabJIyMOT CaBUsSCUTA Kypa: OJMM MabIyMOTIWIAp, Yypra-
Maxcyc, ypTa, TyrajaHmaras ypra, Maxcyc €pAaMun MakTad MabIyMOTHTra Ba TypJu
caBUsZard MabJIyMOTra 3ra OyaraH €nuiapaH TallKul TONTaH OWIIa;

6. Ownanudr €mmra kypa: €m ouna (1 Hunrada, 3-5 Hwumk, 6-10 Hummk
TypMyll Taxpubacura sra Oynaran ounainap), ypra €urgara ousa, eTyK €mjgaru ousia
(Kapusuiap ousacu);

7. Kalnukiaap oTa-OHaCHHUHT OWJIAcH: OTa-OHAHMHI MOJJIUN TabMUHJIAHTAHJINK
JapaXkacu KMXaTUAaH KyJaJdapHUHT OuUp-OMpHUra Moc 3KaHJIWTU €KW ylap opacujaa
KarTa TaQoBYT MaBXKyUTHTH Oyitnda Oup-Ooupura Moc Ba MOC OyIMara ousanap;

8. Peruonan xxuxatiapura Kypa: maxap, KMIUIOK, apajiall TUIIard Ouia;
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9. Hukoxl1aH KOHMKKAaHJIMK CaBUSICHTa Kypa: aKpaJlMIll CaBUSCH/IA — HUKOXJIaH
KOHUKKAHIIMK Japa)kacu KyWu caBusija Oynran owja, ypra caBusila Ba HUKOXIAH
KOHUKKAHJIMK J1apa)kacu I0KOpY CaBUsIIary OMIa;

10. Ounaga aén €xku dpKak eTaKYWJIMTUTa Kypa: dp eTakud OynaraH omia, XOTHH
eTaKk4yu OYNTaH oujia, 3p Ba XOTHH €TAKYMIMKHU Oupra Oaxxapaauran (Ouapxar) ousa;

11. Ounaga >p-XOTUH opacujiaru MyHocabartiapra Kypa: aBTOpUTap, 1eMOKpaTHK,
aubepa, apajaml TUILJAru ouasiap;

12. Dp-XOTUHIIApHUHT MWUIATUra Kypa: Oup Mwuiatiu €ku OaliHaIMHUHAI
ownanap. baliHanmuHan ounanapHu y3 HaBOATUAA UKKUTa OVJIMII MyMKHUH: a) AWHH,
ypd-omatnapu €xu TWiM Oup Typyxra KHpraH MILIAT BakKWUIapU oOpacuiaru
HUKOXJIap; O) auHHU, ypd-omariapu €KM TUIM OUp Typyxra KUpMaraH MUJUIAT
BaKWJJIApU OpaCHUIard HUKOXJIAp;

13. Opuauk pacMUIAIITUPWITAHIUTUIA Kypa: CcHHOBAaru owia (O6upra
Alllalagl, aMMO XaJld HUKOXHUM pacMHUIIAIITUpMaraH, 4YyHKH Oup-OupiapuHu
HOpPaCMUM HHKOXJAa CHHAIIaaW), pacMuinamTupuin apadacumaru ouna (Oupra
AlIaliagy, owla Kypull Makcaaid aHuK, JeKuH Oab3u cababmapra Kypa
pacMUIIAIITUPUIT KEYUKTUPHWITaH), HUKOXJAard OWJa, HUKOXJAH TallKapu Oua
(alipuM 3pKAKIAPHUHT UKKUHYM, YIMHYU IOPUIUK KUXATAaH HOPACMUN OUJIAcH);

OunanuHr acocuit ¢yHkuusiiapu. OWNaHUHT UKMucoouiul @ynkyuacu
YHUHT acocuil ¢GyHKUMsUIapuaaH Oupu XHcOOnIaHuO, ouia WKTHCOIU, OI0OJKETH,
JApOMaJIMHU pexalu capduail, KyHAaJIUK Xapaxarra, 3apyp Oyroomuapra Iy
aXpartuil, OMp Heuya WWIJaH CYHT OJIMHAJuraH Hapcajiapra MaOnar Wdfuil, Texad
PY3FOp IOPUTHII P-XOTUHHUHT KaTTa TakpuOa, Majakara sra Oynuiuiapura OOFIIUK.
[ynunraek, ounana ycaérran Oojla xaM MaHa Iy Majlaka Ba KYHHMKMayapra ira
OYu0 OOpHIHM 3apypJIUTHHU YHyTMarad Xojja 0ojara UKTUCOIUN MacaiajJapHu Xall
STUIIHY Ypratuld OOpHIIl JT03UM.

OwunanuHr MyxXum Oyiran GyHKUUsIIapUAaH siHa Oupu Oy YHUHT penpooyKmue

(OKaMUATHUHT OHWOJIOTMK Yy3JIyKCU3JIUTHHU TabMUHIAII, (Qap3aHjiapHu JTyHEra
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KeNnTupuil) gyukyuacuaip. by (QYHKIUSHUHT acoCUil MOXHUATH HMHCOH TYpPUHH
JaBOM JTTUpHINJIAH ubopataup. TaOuatan OepwiraH aBioJ KOJJIUPHII WHCTUHKTU
omamaa Qap3aHa KypHIlra, yJIapHU YCTUpHINTa Ba TapOusuiamra OYiraH 3XTHEXKTra
aitlnanazy. by MHCOHHUHT SHT MyXUM 3XTU&XIapuaaH oupu xucobnanaau. OWIaHuHT
KAMUAT OJNAUJArd PENpoOAYKTUB (DYHKIMSICH Ba YHUHI OakKapwiIMIIW AeHHUITaH[a
axoJu COHMHMHI KalTa TUKJIAHWIIM Y4yH Xap Oup owminaaa Oup HeutanaH (ap3aHn
OYNMILN JTO3UMITUTH Ha3apJa TyTUIIA]IH.

OunaHuHT MyXUM axamusitra sra OyiraH sHa Oup (QyHKUMSICU mapousanawt
¢dyukyusacu 6ynub, OyHnna Oonamapra akiaui, )KUCMOHHWH, axJOKWU, dCTETHK XYIJIK-
aTBOp HOpMaJapuHU CUHTAUpaaunap. Ounaaaru TapOusl OpKaiu Maxcaa Mabiym Oup
FOSIBUM AyHEKapalll, axJOKUi MebhEpiap Ba XyJK HaMyHalapH, >KUCMOHHUH cudatiap
HIaKJUTAHTUPUIIATH.

OunaHuHT KOMMYHUKAmMue ()yHKyuacu owia ab30JapUHUHT Y3ap0 MYJIOKOT
Ba y3apo TYyUIyHUIIra OYnAraH »HXTUEKUHM KOHAMPHUILNTAa XU3MAT KUJIaJH.
TankukoTnapra Kypa, Typiau WKTUMOWM OpUEHTAUUsUIap, yCTaHOBKalap, XUCCUHU
MaJaHUAT, OJJAMHUHT aXJIOKU, MAbHABUM Ba PYXUH CAJIOMATIUIU — OUJIAZAru y3apo
MyHOcabaT, MYKM MYJIOKOT XapaKTepu, OWaJard KarTa ab30JapHUHT MYJIOKOTIa
pYyXUl YCTaHOBKAJIApPHH HAMOEH KWIMLUIAPH, OWJIAJAru axJIOKUW-PYXHUHA HKIUMIa
TYFPUIAH-TYFPU OOFIUKIUD.

OwnanuHr acocuit GQyHKIMUIApUIAH SHA OMPU, YHUHT peKpeamue hyHkuuacu
o0ynuo0, y ousia an3ojiapu Oup-Oupiapura y3apo >KUCMOHUM, MOJIWNA, MabHaBUM Ba
pyxuil €paaM Kypcartuiil, OUp-OMPUHUHT CATIOMATIMTUHA MycTaxkKamiall, yJIapHUHT
JlaM OJIMILIMHU TAlIKWJI STUIIHYU Ha3apAa TyTaau.

OunanuHr Oowkapuwi @ynKyuacu owiga ab30Japu ypTacujgaru ys3apo
MyHoOcabaTiapHu OOIIKApWIT TU3UMHHH, IIyHUHTACK, OUpiIaM4d MKTHMOMM
HA30paTHU, OMJIa/Ia YCTYHJIUK Ba OOPYHM aMalra OIIMPHUIIHU ¥3 nuura onaau. bynna
KarTajap TOMOHHMAAH €Il aBJIOJAHM HA30paT KWIMII Ba YJIapHU MOJJIMNA Xamja

MabHaBUN TOMOHJIaH KYyJU1a0-KyBBaTJIalll Ha3ap/a TyTUIaau.
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Xo3upru 3aMOH OWJIACMHMHI JHI acocuil (yHKIUsUIapuaH siHa Oupu
penakcayua @ynkyuacunup. by nerann owsna ab30JAPUHUHT KUHCUN, SMOIMOHAI
baonuATUHU, PYXUH-)KUCMOHHMIM KyBBAaTHHH, MEXHAT KOOWIMATHHU SIHa KalTa
TUKJIAIl JeMakaup. ByryHru Ba »pTaHrd KyH CaHOATH, WIUIA0 YMKAPHUILW HIIYU
XOJIMMJIaH 00p MMKOHUATUHM cadapbap Kwinb, OyTyH BYKyJau OWIAH MIILIANIHU Ba
V3UHUHT KacO-XyHap MaxOpaTWHU MYHTa3aM OUIUPHUO OOpHUITHU TaKo30 Kuiaau. M
KYHd JaBOMHUJAQ KYTAPUHKIIMK, Ky4Jd 3YPUKUII OWJIaH HILJIaraH XOJUM, HWIITYH
UIIJIaH CYHT ¥3 yiKJa, owiia ab30japu KyplIoBHJa OOLIKA TalBUIIJIAPHU YHYTHO,
yJiap yHra Kkypcatajaural Mexp-okubartnan 6axpamany 0ynuo, yinap Owian Oynaauran
¥3apo MyJOKOT, yJap TOMOHMJAH OYJmaguraH -»MOILMOHAN KYJ1al0-KyBBaTjall,
Oepunagurad manjanapjaH pyXuid KyBBaT OJIHO, dpTaHTH KyH MeXHAT (aoMsITHra
V3UHU KaiTa TUKJIA0 OJUIIM JO3UM Oynanu. ByHUHT ydyH 3ca YHHMHI OMJacHAa
TUHWINK, TOTYBJIMK, ¥3apo TYUIYHHIN, ¥3apo XypMaT, MexXp-OoKuOar, WKOOUit
MICUXOJIOTHK MKJIUM XYKM CYpHIIH Jo3uM. AKC Xojaa odam Oy owmjaga dMOLMOHAT
KUXATAAH, pyXUM >KUXaTAaH Y3WHU KaiiTa TUKiIa0 ononmaiinu. By sca okubatna
OJIAaMHUHT MeXHAaT (aosuAThIa TYpJIH XaTojapra, uiaa cudaTcusiInk, Kapoxariapra
Wyn KyWumura, Typiau KacaJUTHKIapra Jydop OYIuIvra oau0 KeTUuITi MyMKHH.

Oxopunarn Oapua GyHKOUSUTApHUHT MyBadakusaTin Oaxapwidiid Xap
KaH/ail oujia y9yH omjia OaXTUHHU TAbMHHIIOBYM ME30H XucoOnaHaau. OWIaHUHT ¥3
bynkumsuiapuad MyBad@akuariu Oaxxkapuiiu HadakaT YHUHT WYKA XOJaTura, mry
OwraH Oupra >KaMHSATHUHT FOKTUMOHUN COFJIOMJIUTHTA XaM Tabcup dTamnu. lllymmait
9KaH >KaMHSTHU COFJIOMJIAIITUPUIN YYyH SHI aBBAJIO OWJIAaBHIl MyHOcaOaTiIapHU
uynra xyuui, owsaHUHT (PakaT WYKH MyaMMOJApUHUTHHA 5Mac, Oalku yMyMUUH

WOKTUMOMH MYaMMOJIAapUHHU XaM XaJI KWJIHNIra Xucca KSJ’IJ_II/IH_II/IHI/I TabMHWHJIAII JIO3UM.

Basusatiu macajsanap:
1-macana. Arap ora-oHanap ¥3 dap3aniapura Oup Hapca Bablia KWITYACK

Oyncanap, andarra y3 BabJalapuHU Oa)kapUIIapy IapT SKaHJIUTU TYFPUCH]IA XaMMa
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ékna €3umaan. MeHuHr oHam 3ca Oomikaya Wyn Tyrtaaud. Y meHra noprtdenb cotud
OJIUII YUYH IyJl Oepau.

Men yHpaH: «MeHra KOITOTKa XaM OJHUII YYyH SHA O3TMHA IIyJ
oepmaiicuzmu?» — ae6 cypagum. OHaMm po3u Oy, JEKUH dpTacura MeHra OyHjau
ne6 mypokaat Kuian: «Hacuba, menra mymnHu Kaiitapu0 Oep. CeH X03Up KOJTOTKA
COTHO OJIMIIMHT MIApT 3Macy». MeH MyiaHu KaWTapub OepauMm, amMmo ITyHaKa xada
OYnAMMKH, XaTTO XyHrpal iuriad ro0opaum. byHu xypub® OHaAMHHHT XaMm KaxJiu
yuKO KeTIU Ba MeHra kKapa0: «MeH ceHma BWXKIOH Oop ned Vimaran sgum! Cen
BIDKJIOHCHU3 DKAHCaHy, - JAC/IU-/a IyJIHA CTOJI yCTUTA Tanuiad YMKuO KET/Iu.

Jlekun ™MeH Oy mynra KYJTUMHU XaM TeKKu3MaauMm. JlyroHam wmeHu
OroXJIaHTUPUO KyWau: «OHaHr Oy TyJHH KalTapuO onanm», Aeau. JIEKuH oHam
OyHIail Kuia OJIMACIUTMHU OwiapauM Ba OyHra KaTTUK HIIOHAp >auM. JIekuH
MabJIyM OYiuIIA4Ya, OHAM Xap Hapcara KOJUpP O5KaH, MEH aJaliraH >KaHMaH.
Monomuku, ceH OepraH BabJlaHTHH YCTHUIAH YMKA OJMAc JKaHCaH, SXIIHCH BabJla
Oepmait Kys KOJI.

AWTHHT-4M, OU3HUHT Kalicu OMPUMH3 XaKMU3?

1. Maskyp BazusaTaa Hacuba OunaH yHUHT OHacu ypTacuaaru MyHocabatiapra
0axo OepuHT.
2. Cus makTy6 myamnudura Kaujaan xaBoo KalTtapran OyinapauHruz?

2-macagna. [lcuxomOTMK TAagKUKOTIAp MIYHH KypcaTaJuKH, IIaxciapapo
allokanapja Oup-OMpUHM TYIIYHUII XH3MaT coxXacuaa Ba oJamiap YpTacuaaru
ouJaBUi MyHocabaTiapaa MyJIOKOT MaJaHUSTHHUHT XamJa COFJIOM MHUKPOMYXUTHHU
BY)KYJIr'a KEITUPUITHUHT aCOCUM MapTUIIUD.

Ky#uaga «xa€rman onuHTran» OUp MHUCON TYFpPHUCHIATHM axOOPOTHU JTUKKAT
ounan Yxu6 xypuHr: «Em xemuH-KyéBnap Gup-Oupiapura KaiHOK Myxa00ar GunaH
TYPMYII KYPHILTaH 31, JIEKUH OPaJlaH CaJl BAKT YTMal, aXpaJvIll TYFPUCUIA Tanupa

oouutaaunap. Xyui, cababu Huma 3xan? ...», «Mypocaiapu TYFpu KeaMarat SMUIID.
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- XOTMHHM Xap [JOUM ap3uMaralH HapcaHu OaxoHa KWIKMO >KaHXal
kyTapaBepaau. PacBo Tabuatu Oop, Xeu KauoH Oup Macanmaga €H OOCUII HUMA
SKAHJIUTUHU OMIMaln, - 1e0 MIMKOAT KHJIaIH 3p.

- DpuM xed OWp WINHM Y3 BaKTUAA KUJIMaWIM, MEH OWJIaH XHUCOOIamIMaiIu.
Men wmjgan dap4yab kenuO, OomuM ofpub €TraH BakTUMIa y ajmdaTTa Kaepraiaup
TapakjiaTuO MUX KOKUIIM Kepak. KauoH HMMaHM MATMMOC KWJICAHT, HYKYJ 3pTara,
sprara ne6 0axoHa KUJIadH... , - Ies YHTa Kapiliu )KaBoO Oepaau XOTUHH.

1. FOkopuma kenTUpuiIraH MHCOJJA IIAXCHUHT KaHJal cajaOuil KuxaTiapu
oJamiap ypracugarv y3apo HOCOFJIOM MyHOca0aTIapHUHT cababuurcu OViITraHIuTuHU
Kypcarud OepuHT.

2. V3apo MyJOKOT kapaéHHja IMAXCHHUHT KaHJal ¥3Ura Xoc XyCyCHSTIapH
¥3apo MmyHocabaTiapra Xajl KWIyBYd TabCUp Kypcaraan?

3. Xusmar coxacu Ba OWIaBUM MyHOcalaTiapja, ojamiap Ypracuaaru
MyHOcabarnapia Oup-OMpPHHHM TYIIYHUII COFJIOM MHUKPOMYXUTHU  BYXKYyJIra

KEJITUPUIIHUHT ACOCUM IIAPTH SKAHJIUTUHUA UCOOT KUIUO OCpUHT.

Ha30paT Y4YH CaBOJI Ba TONMIIHUPUKJIAP:

I'ypyxra kyiunaauran tanabiap Humasaa?

Pedepent rypyx ned numara atanaaun?

Pedepent rypyx Typnapu Kanaait?

['ypyxyapHUHT KaHIail Typiaapu MaBxya?

IIcnxo010ruK MOCIHK Jcragjga HuMa TYH_IYHI/IJ'[aI[I/I?

MOCIMKHUHT KaHI[aﬁ MC3O0HJIapH MaB)Ky,[[?

. IIcuxonoruk MyxuT Aeranjia HUMa TyUIyHHJIaau?

. CoumomeTtpus yCysu KaHJal KyJIJTaHWIAIA?

© ® N S N A W N =

. Ownna auma?

10. Xo3upru 3aMoH OMJIACUHUHT KaH/al Typjiapu MaBxky?
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11. Xo3upru 3aMOH OUJIACMHUHT KaH1ai acocuit GyHKIusuiapu Gapkianaamn?
12. OunanunHr Xap OUp QYHKIUACH KAMHUAT Ba MIaXC YIYH KaHIal axaMHUsATra

ara?
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