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[bookmark: _GoBack]UMUMIY PSIXOLOGIYA  FANIDAN TAVSIYA ETILAYOTGAN
ORALIQ VA YAKUNIY NAZORAT MAVZULARI

1. Umumiy psixologiya fanini maqsad vazifalari. 
2. Umumiy psixologiya kelib chiqich tarixi 
3. Umumiy psixologiya fani haqida tushuncha.
4. Umumiy psixologiya fanining amaliy ahamiyati.
5. Hozirgi zamon psixologiyasining tadqiqot metodlari.
6. Psixologiyaning tabiiy-ilmiy asoslari
7. Hozirgi zamon psixologiyasining tarmoqlari.
8. Faoliyatning umumiy psixologik tavsifi
9. Ko‘nikma, malaka va odatlarning shakllanishi
10. Motiv va Motivatsiya tushunchasi
11. Motivatsiyani o‘rganishga oid asosiy yondashishlar
12. Inson psixik taraqqiyotida muloqotning ahamiyati
13. Bolalarda nutqning shakllanishi
14. Shaxsni o‘rganishning zamonaviy nazariyalari
15. Shaxs haqida tushuncha
16. Diqqatning psixologik nazariyalari
17. Diqqatning asosiy xususiyatlari
18. Diqqatning turlari
19. O‘quvchilar diqqatini rivojlantirish
20. Sezgilar haqida umumiy tushuncha.
21. Sezgilar tasnifi
22. Idrok haqida umumiy tushuncha.
23. Idrokning tasnifi va turlari.
24. Xotirani o‘qish faoliyatida rivojlantirish.
25. Xotiraning individual psixologik farqlari.
26. Bolalarning o‘yin va kattalarning ijodiy faoliyatida ijodkorlikning  ahamiyati.
27. Tizimli o‘qitish jarayonida bola tafakkurining rivojlanishi
28. Emotsiyaning psixologik tavsifi
29. Shaxsning irodaviy xususiyatlari va ularning tuzilishi.
30. Shaxsning individual xususiyatlari
31. Temperamentning psixologik tavsifi
32. Temperament turlari
33. Xarakter tuzilishi va xususiyatlari
34. Qobiliyatlarning rivojlanishi.
35. Sharq mutafakkirlarining bola tarbiyasi haqidagi fikrlari
36. Ilmiy psixologik maktablar.
37. Ta‘limning mazmuni va psixik rivojlanish.
38. Faoliyat turlari.
39. Ong va uning xossalari
40. Ong haqida tushuncha
41. Turli yosh davrlarning o’ziga xos xususiyatlari
42. Go‘daklik va ilk bolalik davrida psixik rivojlanish.
43. O‘yin - bolaning yetakchi faoliyati sifatida.
44. Turli yosh davrlarida nutq faoliyatining rivojlanishi.
45. Kichik maktab yoshi davrida o‘quv faoliyatining tarkib topishi
46. Kichik maktab o‘quv jamoasida shaxslararo munosabatlar.
47. O‘quv materialini yaxshi eslab qolish shartlari.
48. O‘quv materialini o‘zlashtirishda qiziqishning ahamiyati.
49. O‘smirlar va kattalar o‘rtasida yuzaga keladigan nizolarning asosiy sabablari.
50. O‘smirlar muloqotining psixologik xususiyatlari. 
51. O‘smir shaxsining shakllanishida orzuning tutgan o‘rni. 
52. O‘quvchilarda iroda sifatlarini tarbiyalash yo‘llari.
53. Tarbiyasi ―qiyin‖ bolalar psixologiyasi. 
54. O‘spirinlarning kasbga tayyorgarligi muammosi.
55. O‘spirinlarda ijtimoiy va aqloqiy me‘yorlarning shakllanishi. 
56. O‘spirinlarda ijodiy faollikning o‘sishi, dunyoqarashning shakllanishi.
57. Ta‘limning psixologik asoslari
58. Tarbiyaning psixologik mexanizmlari.
59. Bilim, ko’nikma va malaka haqida tushuncha.
60. Sezgilar va ularning inson hayoti va faoliyatidagi roli.
61. Xotiraning nerv fiziologik asosi
62. Vaqt va harakatni idrok qilish 
63. Muloqot, nutq va til.
64. Xotira haqida umumiy tushuncha.
65. Shaxs kamolotiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlang.
66. Sezgi turlariga misol keltiring va dalillang.
67. Xotira haqida umumiy tushuncha.
68. Jismoniy tarbiya va sportning yoshlar kamolatiga ta’siri.
69. Sezgilar va ularning inson hayoti va faoliyatidagi o’rni.
70. Xotira jarayonlari.
71. Psixologiyaning boshqa fanlar bilan bog’liqligi
72. Hayvonlarning aqliy (intellektual) hatti-harakatlari.
73. Kommunikativ muloqot haqida tushuncha.
74. Hayol va uning turlari haqida tushuncha.
75. Sezgi klassifikatsiyasi.
76. Shaxs kamolati haqida tushuncha.
77. Affekt holati.
78. Malaka, odat, ko’nikma haqida tushuncha.
79. Esda saqlash va unutish..
80. Esda saqlab qolish va uning turlari.
81. Jamoa va uni shakllantirish yo’llari.
82. Interaktiv muloqot haqida tushuncha .
83. Hissiyot va uning turlari.
84. Emotsiya va kayfiyat
85. Xayol va uning turlari.
86. Hayolning fiziologik asoslari.
87. Idrok va uning xususiyatlari.
88. Tafakkur turlari haqida tushuncha.
89. Esga tushirish va uning turlari.
90. Esda olib qolish.
91. Unutish nima.
92. Shaxsning tuzilishi.
93. Faoliyatning asosiy turlari. 
94. Sezgining umumiy qonuniyatlari haqida tushuncha.
95. Sezgilar va ularning inson hayoti va faoliyatidagi roli.
96. Psixika va ong,ongning tuzilishi.
97. Psixologiya fani haqida tushuncha.
98. O’qituvchilik kasbi va uning jamiyatda tutgan o’rni
99. Xotiradagi individual farqlar.
100. Pedagogika fanining tarmoklari va asosiy tushunchalari.
101. Pedagogika fanining asosiy tushunchalari
102. Ta’lim, tarbiya va uning mohiyati
103. Ta’lim metodlari haqida tushuncha
104. Tarbiya metodlari haqida tushuncha
105. Psixologiyada tarbiya turlari
106. Pedagog psixologiyasi
107. Shaxsning tuzilishi.
108. Sezgilarning umumiy qonuniyatlari.
109. Sezgilarning professional kasbga ta’siri
110. Faoliyatning tuzilishi.
111. Ijtimoiy ongni shakllantirish metodlari.
112. Psixologiya fanining fanlar bilan tutgan o’rni.
113. Sezgilar va ularning inson hayoti va faoliyatidagi o’rni.
114. Ijtimoiy ongni shakllantirish metodlari.
115. Idrokning fiziologik asosi.
116. Irodaning tarbiyalash vazifalari.
117. Ijtimoiy xulqni shakllantirish metodlari.
118. Ta’limning og’zaki metodlari
119. Ta’limning ko’rgazmali metodlari
120. Oila psixologiyasi
121. Oilaning vazifasi va ahamiyati
122. Oila psixologiyasida oilaning turlari
123. Bolalarda nutqning shakllanishi
124. Ta‘limning psixologik asoslari
125. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash
126. Xulq atvorning psixofiziologik asosi
127. Murakkab psixik jarayonlar
128. Faoliyatning psixologik tahlili
129. Ong haqida tushuncha va uning xossalari
130. Xorij psixologiyasida motiv va motivatsiya muommosi
131. Muloqat haqida tushuncha
132. Pedagogik faoliyatda muloqat
133. Individ shaxs individuallik tushunchasi
134. Chet el psixologiyasida shaxs nazariyalari
135. Yosh va pedagogik psixologiya fanining taraqqiyoti
136. Psixik rivojlanish va uni davrlashtirish muommosi
137. Kichik maktab yosh davrida psixik rivojlanish xususiyatlar
138. Ilk o’spirinlik va yoshlik davrida psixikrivojlanish xususiyatlari
139. Yetuklik va keksalik davrining psixologik xususiyatlari
140. Shax ijtimoiylashuvi va ijtimoiy xulq atvor
141. Kichik va katta guruhlar psixologiyasi
142. Psixik rivojlanishning asosiy qonuniyatlari
143. Ilk bolalik davrida o’z-o’zini anglashning rivojlanishi 
144. Tarbiya jarayoni xaqida tushuncha
145. Pedagogika fanining rivojiga hissa qo’shgan sharq allomalari
146. Asosiy pedagogik kategoriyalar
147. Tarbiya usullari haqida tushuncha
148. Kasb tarbiyasi va uning mohiyati
149. Ta’lim jarayonini mohiyati, vazifasi
150. O’zbekistonda ta’limni isloh qilish tamoyillari
151. Og’zaki, ko’rgazmali va amaliy metodlar
152. O’zbekiston respublikasida ta’lim tog’risidagi qonunning ahamiyati
153. Tarbiya psixologiyasida rag’batlantirish metodi
154. Pedagogika nimani o’rgatadi?
155. “Avesto” eng qadimgi ma’rifiy yodgorlik sifatida
156. Xadis ilmini tarbiyaviy ahamiyati
157. O’zbek milliy ta’lim-tarbiyasi an’analari tarixidan
158. Tarbiya nima?
159. Ta’lim nima?
160. Malaka va ko’nikmalar qanday hosil bo’ladi?
161. Pedagogik mahorat nima?
162. Manaviy tarbiya qanday amalga oshiriladi?
163. Sharq mutafakirlarining iqtisodiy tarbiya xaqida fikrlari
164. O’qituvchiga qo’yiladigan talablar?
165. O’z-o’zini boshqarishning nazariy asoslari
166. Pedagogik kadrlarga qo’yiladigan zamon talablari
167. O’zbekiston Respublikasida oliy ta’limining ahamiyati
168. Ta’lim tizimini boshqarish
169. Zamonaviy pedagogka qo’yiladigan talablar?
170. Amaliy mashg’ulot nimani bildiradi?
171. Tarbiya jarayoni xaqida tushuncha
172. Psixologiya so’zining ma’nosi qanday?
173. Psixologiya qaysi fanlar bilan o’zaro bog’liq?
174. Psixologik holatlar qanday ko’rinishga ega?
175. Psixikaning namoyon bo’lish shakllari qanday ko’rinishga ega?
176. Amaliy tafakkur nima
177. Iqtidor nima
178. Layoqat  va talant nima
179. Yosh davrlar psixologiyasi rivojlanish bosqichlari
180. Keksalik psixologiyasi
181. “Men” obrazi deb nimaga ataladi
182. “Men” konsepsiyasi nima?
183. Nutqiy qobiliyat qanday amalga oshadi?
184. O’z-o’zini boshqarish va o’z-o’zini nazorat qilish deganda nimani tushunasiz?
185. Yosh davrlarda biogenetik nazariya nima
186. Aqliy harakat ko’rinishlari qanday bo’ladi
187. Intelekt va intelegent tushunchasi
188. Yosh davrlarda sotsiogenetik nazariya nima
189. Yosh davrlarda psixogenetik nazariya nima
190. Psixologiyada kayfiyat nima
191. Psixologik stressni tushuntiring
192. Psixologik depretsiyani tushuntiring
193. Yetuklik davrining xususiyatlari
194. Bolaning chaqaloqlik davridagi holatlar
195. Psixologik holatlar qanday bo’ladi
196. Psixologiyada tug’u va extiros tushunchasi
197. Psixologiyada notiqlikning turlari
198. Psixologik muloqat ko’rinishlari
199. Verbal va noberbal muloqat
200. Psixologiyada parishonxotirlik nima?
