2-MAVZU. OʻZBEKISTON TARIXINING ENG QADIMGI DAVRI.
Asosiy savollar:
1. Insoniyatning dastlabki ajdodlari, ularning paydo boʻlishi toʻgʻrisidagi nazariyalar. 
2. Antropogenez jarayoni. 
3. Paleolit – qadimgi tosh davri tarixi.
4. O‘zbekiston hududida ibtidoiy jamiyat taraqqiyoti va qadimgi odamlarning hayot tarzi.
Mavzuga oid tayanch tushuncha va iboralar: antropogenez, paleolit, mezolit, neolit, eneolit, ibtidoiy jamoa, qadimgi tosh davri, arxeologiya, arxantrop, paleantrop, neantrop, tosh qurollar, mehnat qurollari, ibtidoiy jamiyat, yovvoyi tabiat, o‘choq, olovdan foydalanish, ovchilik, terimchilik, dastlabki mehnat taqsimoti, ijtimoiy munosabatlar, jamoaviy mehnat, ibtidoiy odam turmushi, manzilgohlar (Selung‘ur, Teshiktosh, Obirahmat, Ko‘lbuloq), qadimgi madaniyat o‘choqlari, tabiiy muhitga moslashuv, arxeologik yodgorliklar, antropologik topilmalar.
1-asosiy savolning bayoni:
Insoniyatning kelib chiqishi, ya’ni antropogenez jarayoni, insoniyat tarixining eng qadimiy va eng muhim masalalaridan biridir. Bu jarayon — odamzotning hayvonot olamidan ajralib chiqib, ongli mavjudot sifatida shakllanishi, mehnat qilish, fikrlash va ijtimoiy hayot kechirish qobiliyatiga ega bo‘lish jarayonidir. Insoniyatning kelib chiqishi haqida ko‘plab ilmiy, falsafiy va diniy nazariyalar yaratilgan bo‘lib, ular bugungi kunda ham o‘z ilmiy ahamiyatini saqlab qolmoqda.
Qadim zamonlardan boshlab turli sivilizatsiyalar vakillari insonning yaratilishi haqida o‘z tasavvurlarini ilgari surganlar. Masalan, Xitoy va Yunon faylasuflari miloddan avvalgi VI–V asrlardayoq odamning kelib chiqishini tabiiy hodisa sifatida izohlashga uringanlar. Yunon faylasufi Empedokl barcha tirik mavjudotlar tabiatdagi unsurlar — suv, havo, olov va yerning o‘zaro ta’siri natijasida paydo bo‘lganini ta’kidlagan. Aristotel esa insonni tabiat zanjirining eng yuqori pog‘onasiga qo‘yib, uni aqliy faoliyat bilan boshqa mavjudotlardan ajratgan. Shu bilan birga, ko‘plab diniy manbalarda insonning yaratilishi “Xudoning irodasi” natijasi sifatida talqin qilingan.
Ilm-fan rivoji bilan insonning kelib chiqishi haqidagi ilmiy nazariyalar shakllana boshladi. XVIII–XIX asrlarda Karl Linney, Jan Jak Russo, Charlz Darvin, E. Gyukkel kabi olimlar antropogenez masalasini ilmiy asosda tahlil etdilar. Charlz Darvinning “Turlarning kelib chiqishi” (1859) asarida inson ham boshqa tirik mavjudotlar kabi tabiiy tanlanish va moslashish qonunlari asosida asta-sekin rivojlangan, deb isbotlandi. Bu nazariya biologik evolyutsiya yo‘nalishida insonning paydo bo‘lishini tushuntirishga ilmiy asos yaratdi.
Insoniyat tarixini o‘rganishda XX asrda yirik arxeologik kashfiyotlar amalga oshirildi. Ingliz olimlari Lui va Meri Likilar 1950–60-yillarda Sharqiy Afrikadagi Olduvay darasida qazishmalar olib borib, dastlabki tosh qurollar va qazilma odam qoldiqlarini topdilar. Ular 3–3,5 million yil avval yashagan “Zinjantrop” yoki “Gomohabilis” (“ishbilarmon odam”) deb atalgan qadimgi odam turi mavjud bo‘lganini aniqladilar. Ularning faoliyati insoniyat tarixining eng ilk mehnat bosqichlarini yoritishda muhim ilmiy dalil bo‘ldi.
Afrikadan keyingi davrlarda topilgan qadimiy odam qoldiqlari inson evolyutsiyasining keyingi bosqichlarini ko‘rsatadi. XIX asr oxirida golland olimi E. Dyubua tomonidan Yava orolida topilgan odam qoldiqlari fanda “Pitekantrop” (“maymun-odam”) nomi bilan mashhur bo‘ldi. Bu turdagi odamlar taxminan 1 million – 700 ming yil avval yashagan bo‘lib, ikki oyoqlab yurishga moslashgan, sodda tosh qurollardan foydalangan.
Shuningdek, 1927-yilda Kanadalik olim D. Blek tomonidan Xitoy hududida topilgan qadimiy odam suyaklari “Sinantrop” (“xitoy odami”) deb nomlangan. Bu topilmalar 600–500 ming yil ilgari yashagan odamlarga tegishli bo‘lib, ular olovdan foydalana olganliklarini, jamoaviy yashashni boshlaganliklarini isbotladi. Germaniyaning Geydelberg shahri yaqinidan topilgan qazilma qoldiqlar esa “Arxantrop” — ya’ni “dastlabki odam” tipini ifodalaydi.
Odamzod taraqqiyotida keyingi muhim bosqich — Neandertal davridir. Bu odamlar miloddan avvalgi 100–40 ming yilliklarda yashab, jismoniy tuzilishi jihatidan hozirgi zamon odamlarga juda yaqin bo‘lgan. Ular sovuq iqlim sharoitida yashab, hayvon ovlash bilan kun kechirganlar, olovdan keng foydalanganlar, hatto diniy tasavvurlar shakllantirganlar. Shu sababli bu davr muste davri deb yuritiladi.
So‘nggi paleolit davrida esa insoniyat taraqqiyotida yangi bosqich — “Homo sapiens” (“aqlli odam”) davri boshlandi. Bu davrga oid odam qoldiqlari Fransiyaning Kromanion g‘oridan topilganligi sababli “Kromanion odamlari” deb atalgan. Ular jismonan hozirgi odamga o‘xshash, aqliy va ijtimoiy jihatdan yetuk bo‘lganlar.
Antropogenez jarayoni davomida insoniyat hayvonot olamidan butunlay ajralib chiqdi. Mehnat faoliyati, qurol yasash, ovchilik, jamoaviy yashash, nutqning shakllanishi kabi omillar inson tafakkurining rivojlanishiga, ijtimoiy ongning paydo bo‘lishiga sabab bo‘ldi. Shuningdek, bu davrda evropoid, negroid va mongoloid irqlari shakllandi.
Bugungi kunda olimlarning katta qismi insoniyatning dastlabki vatani Afrika bo‘lgan, degan fikrni ilgari suradi. Boshqa tadqiqotchilar esa bu jarayonning ayrim bosqichlari Osiyoning janubi yoki Yevropa hududlarida yuz berganini ta’kidlashadi.
So‘nggi yillarda O‘zbekiston arxeologlarining olib borgan ilmiy tadqiqotlari ham antropogenez masalasiga oydinlik kiritmoqda. Masalan, Toshkent viloyatidagi Obirahmat g‘ori, Farg‘ona vodiysidagi Selung‘ur, Surxondaryodagi Teshiktosh, Ko‘lbuloq kabi yodgorliklardan topilgan qadimiy odam suyaklari va mehnat qurollari bu hududlarda qadimdan odamzod yashab, mehnat qilganini tasdiqlaydi. Bu topilmalar O‘zbekiston hududining ham insoniyat sivilizatsiyasi rivojidagi qadimiy markazlardan biri ekanini isbotlaydi.
Odamzodning kelib chiqishi va shakllanish jarayonida tabiiy muhit va mehnat faoliyati hal qiluvchi omil bo‘lgan. Tabiiy muhitdagi iqlim o‘zgarishlari, hayvonot va o‘simlik dunyosidagi evolyutsiya inson hayotiga bevosita ta’sir etgan. Insonlar asta-sekin yovvoyi tabiat sharoitiga moslashib, tabiat kuchlariga qarshi kurashish, o‘z hayotini ta’minlash, oziq-ovqat topish, boshpana yaratish uchun mehnat qurollaridan foydalanishni o‘rganib borganlar.
Mehnat qurollarining yaratilishi va takomillashuvi inson tafakkurining rivojlanishiga turtki bo‘lgan. Dastlab ular tosh, suyak, yog‘och kabi oddiy materiallardan foydalanishgan, ammo vaqt o‘tishi bilan toshni yanchish, o‘tkirlash, parmalash kabi usullar paydo bo‘lgan. Shu jarayon orqali odamzod o‘z mehnati natijasini anglay boshladi, bu esa ongli faoliyatning shakllanishiga olib keldi. Shunday qilib, mehnat jarayoni odamni hayvonot olamidan ajratib qo‘ydi.
Ibtidoiy odamlar dastlab ibtidoiy to‘dalar holida yashaganlar. Bu bosqichda ular yirtqich hayvonlardan himoyalanish, oziq-ovqat topish va yashash uchun birlashgan. Vaqt o‘tishi bilan bu to‘dalar ijtimoiy birlik — urug‘chilik jamoalariga aylangan. Urug‘chilik jamoasi bosqichida odamlar o‘zaro aloqalarini mustahkamlab, umumiy mehnat, ovchilik, farzand tarbiyasi kabi masalalarda hamkorlik qilganlar. Shu davrda ona urug‘i (matriarxat) davlati shakllanib, jamiyatda ayolning o‘rni nisbatan yuqori bo‘lgan.
Ibtidoiy odamlarning hayoti asosan ovchilik va terimchilik bilan bog‘liq edi. Ular tabiiy ne’matlardan foydalangan, yovvoyi hayvonlarni ovlagan, mevalar, ildiz va urug‘larni to‘plaganlar. Tabiatdagi o‘zgarishlar, sovuqlashish, iqlimning qattiqlashuvi odamlarni yangi yashash joylarini qidirishga, boshpana qurishga va olovdan foydalanishni o‘rganishga majbur qildi.
Arxeologik topilmalar, xususan, Afrika, Osiyo va Yevropadagi qadimgi yodgorliklar insoniyat evolyutsiyasining bosqichma-bosqich rivojlanganini ko‘rsatadi. O‘zbekiston hududidan topilgan Teshiktosh, Selung‘ur, Obirahmat kabi yodgorliklar ham insoniyat tarixining dastlabki bosqichlariga oid qimmatli dalillardir. Teshiktosh g‘oridan topilgan neandertal bola suyaklari (antropolog M. M. Gerasimov tomonidan o‘rganilgan) bu yerda 100 ming yil ilgari inson yashaganini isbotladi. Selung‘ur va Obirahmat topilmalari esa 1 mln. yillik tarixga ega bo‘lgan qadimgi madaniyat izlarini namoyon etadi.
Shunday qilib, insoniyat taraqqiyoti tasodifiy emas, balki evolyutsion jarayon natijasida shakllangan. Antropogenez jarayoni bir necha million yillik tarixga ega bo‘lib, har bir bosqichda insonning jismoniy tuzilishi, tafakkuri va ijtimoiy hayoti yanada murakkablashib borgan. Dastlabki maymun-odamlardan boshlab to Homo sapiensgacha bo‘lgan yo‘l — insoniyat tarixining eng muhim davridir.
Bu jarayonning yakunida inson o‘zini anglay oladigan, mehnatni ongli ravishda tashkil etadigan, o‘z atrof-muhitini o‘zgartira oladigan mavjudotga aylandi. Shu bois antropogenez — bu nafaqat biologik, balki ijtimoiy-madaniy evolyutsiya jarayoni hamdir. Insoniyat tarixining eng qadimiy davrini o‘rganish bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib, u inson tabiatini, tafakkurini va jamiyat rivojlanishining ildizlarini chuqur anglashga imkon beradi.
So‘nggi o‘n yilliklarda insoniyat kelib chiqishini o‘rganish yo‘nalishida genetika, antropologiya, arxeologiya va molekulyar biologiya fanlarida yirik kashfiyotlar amalga oshirildi. Xususan, DNK tahlillariga asoslangan tadqiqotlar odamzodning barcha irqiy va hududiy farqlanishlariga qaramay, bitta umumiy ajdoddan tarqalganligini isbotladi.
Shu asosda olimlar tomonidan ilgari surilgan eng mashhur gipotezalardan biri bu — “Yagona Yeva nazariyasi” yoki “Mitoxondrial Yeva” nazariyasidir. Bu nazariya 1987-yilda amerikalik genetiklar Rebeka Kenn, Allan Uilson va Mark Stounkinglar tomonidan ilgari surilgan. Ularning DNK tahlillariga ko‘ra, hozirgi zamon odamlarining barchasi taxminan 200–250 ming yil avval Sharqiy Afrikada yashagan bitta ayoldan — “mitoxondrial Yeva”dan tarqalgan.
“Mitoxondrial Yeva” atamasi ramziy ma’noda ishlatiladi, u yagona “birinchi ayol”ni emas, balki o‘sha davrda yashagan ko‘plab ayollar ichidan nasli hozirgi insonlargacha davom etgan yagona genetik liniyani bildiradi. Genetik izlanishlar shuni ko‘rsatdiki, mitoxondriyal DNK (ya’ni onadan farzandga o‘tuvchi gen) orqali kuzatilgan nasabning ildizi Afrikada joylashgan.
Boshqa bir muhim nazariya — bu “Afrikadan chiqish” (“Out of Africa”) modeli bo‘lib, unga ko‘ra, ilk zamonaviy insonlar (Homo sapiens) Afrikada shakllanib, taxminan 60–70 ming yil avval Osiyo, Yevropa va boshqa qit’alarga tarqalganlar. Bu nazariya hozirda eng ko‘p qabul qilingan ilmiy konsepsiya hisoblanadi.
Biroq ayrim olimlar, xususan, Xitoy, Rossiya va Hindistonlik tadqiqotchilar “ko‘p markazli nazariya”ni ilgari surishadi. Unga ko‘ra, insoniyat bir joyda emas, balki Afrika, Osiyo va Yevropaning turli hududlarida mustaqil ravishda paydo bo‘lgan. Biroq bu g‘oya mitoxondrial DNK natijalari bilan to‘liq tasdiqlanmagan.
Hozirgi kunda zamonaviy antropologiya insoniyat tarixini nafaqat biologik, balki madaniy evolyutsiya jarayoni sifatida ham o‘rganadi. Ya’ni, odamzodning rivojlanishida mehnat, ijtimoiy hayot, nutq va tafakkur bilan bir qatorda diniy tasavvurlar, san’at, axloq va urf-odatlar ham muhim omil bo‘lgan.
Diniy qarashlar nuqtayi nazaridan
Dunyodagi ko‘plab diniy ta’limotlarda insonning yaratilishi ilohiy hodisa sifatida talqin etiladi.
· Islom ta’limotiga ko‘ra, insonni Alloh yaratgan. Qur’oni Karimda aytilishicha, Odam (alayhissalom) loydan yaratilgan va Alloh unga o‘z ruhidan jon bergan. Insoniyatning barcha avlodlari Odam va Momo Havodan tarqalgan.
· Nasroniylikda ham insonning yaratilishi Xudo irodasi bilan bog‘lanadi. Injilda Xudo Odam Atoni yaratgani, undan esa Havoni paydo qilgani haqida so‘z boradi.
· Yahudiylikda ham shunga o‘xshash qarash mavjud bo‘lib, inson yaratilgan eng oliy mavjudot sifatida e’tirof etiladi.
· Sharq falsafasida (ayniqsa hinduizm va buddizmda) esa insonning mavjudligi ruhning qayta tug‘ilishi (reinkarnatsiya) jarayoni bilan izohlanadi.
Demak, insoniyat kelib chiqishi haqidagi qarashlar ilmiy va diniy tafakkurda turlicha talqin qilinadi, ammo ularning barchasini yagona g‘oya — insonning o‘ziga xosligi va aql-zakovat egasi ekani birlashtiradi.
Bugungi kunda insoniyatning paydo bo‘lishi haqidagi ilmiy izlanishlar yanada chuqurlashib, genetik tahlillar, sun’iy intellekt yordamida DNK rekonstruksiyasi, arxeologik 3D modellashtirish kabi zamonaviy texnologiyalar orqali yangi ma’lumotlar olinmoqda. Bu tadqiqotlar insoniyat tarixini yanada aniqroq va chuqurroq o‘rganishga xizmat qilmoqda.
2-asosiy savolning bayoni:
Antropogenez — bu insonning hayvonot olamidan ajralib chiqib, jismoniy, biologik va ijtimoiy jihatdan shakllanish jarayonidir. Bu jarayon juda uzoq, millionlab yillar davom etgan bo‘lib, uni to‘liq tushunish uchun evolyutsion nazariya, ya’ni Darvin ta’limoti asosiy ilmiy yo‘nalish sifatida xizmat qiladi.
Evolyutsion nazariyaga ko‘ra, barcha tirik mavjudotlar, shu jumladan inson ham, tabiatdagi uzluksiz o‘zgarishlar, tabiiy tanlanish va moslashish jarayonlari natijasida hozirgi ko‘rinishiga kelgan. Insonning hayvonot olamidan ajralib chiqishida mehnat faoliyati, aql, nutq va ijtimoiy munosabatlar hal qiluvchi rol o‘ynagan.
Antropogenezning asosiy bosqichlari:
1. Driopiteklar — eng qadimgi odamzod ajdodlaridan hisoblanadi. Ular taxminan 10–12 million yil avval Afrikada yashagan, daraxtlarda yashovchi, ammo ikki oyoqlab yurishga moyilligi paydo bo‘lgan maymunlar bo‘lgan. Driopiteklar insoniyatning eng qadimgi evolyutsion ajdodlaridan biri sifatida e’tirof etiladi.
2. Avstralopiteklar (Janubiy maymun) — 4–3 million yil avval yashagan bo‘lib, ular tik yurishni to‘liq o‘zlashtirgan, ammo hali to‘liq inson emas edi. Ular toshdan oddiy qurollar yasab, meva, ildiz va hayvon go‘shti bilan oziqlanganlar. 1959-yilda Lui va Meri Liki tomonidan Tanzaniyaning Olduvay darasidan topilgan Avstralopitek (Zinjantrop) qoldiqlari antropogenez tarixida muhim kashfiyot bo‘ldi.
3. Pitekantrop (maymun-odam) — 1–1,5 million yil avval yashagan. Ular yirik gavdali, ammo hali to‘liq ongli faoliyat egasi emas edi. 1891-yilda golland olimi Ejen Dyubua Yava orolida topgan pitekantrop qoldiqlari bu bosqichni o‘rganishda muhim ahamiyat kasb etdi.
4. Sinantrop (Xitoy odami) — 500–400 ming yil avval yashagan. Ular tosh qurollar yasagan, olovni boshqara olgan, guruh bo‘lib yashashni o‘rgangan. Sinantrop odamlarda diniy tasavvurlar, o‘likni dafn etish kabi ijtimoiy ong belgilarining ilk shakllari paydo bo‘lgan.
5. Neandertal odamlari (arxantroplar) — 100–40 ming yil avval yashagan. Ularning jismoniy tuzilishi hozirgi odamga juda yaqin edi, lekin tafakkur jihatidan hali cheklangan. Neandertallar sovuq iqlimga moslashgan, uy-joylar qurib, hayvon terisidan kiyim tikkanlar. Ular marosimlar o‘tkazgan, bu esa diniy ongning boshlanishidan dalolat beradi.
6. Kroman’on odamlari (aqlli odamlar – Homo sapiens) — 40 ming yil avval paydo bo‘lgan. Ular hozirgi odamlarning bevosita ajdodlari hisoblanadi. Kromanonlar nutqqa ega bo‘lgan, mehnat qurollarini takomillashtirgan, rasm chizgan, san’at, urf-odat va ibodat shakllarini yaratgan. Shu davrda insonning ijtimoiy ong, nutq, madaniyat va mehnat faoliyati to‘liq shakllangan.
Antropogenez jarayoni evolyutsion nuqtayi nazardan:
Antropogenezni evolyutsion nuqtayi nazardan o‘rganish insonning shakllanishi tabiiy jarayon ekanini ilmiy asosda tushuntiradi. Ingliz olimi Charlz Darvin o‘zining “Turlarning kelib chiqishi” (1859) asarida tirik organizmlar tabiiy tanlanish va moslashuv natijasida rivojlanadi degan g‘oyani ilgari surdi. Unga ko‘ra, odam ham uzoq vaqt davomida hayvonot olamidan ajralib chiqib, ongli mavjudotga aylangan.
Darvinning bu g‘oyasini keyinchalik antropologlar va biologlar genetik, morfologik, arxeologik dalillar bilan isbotladilar. Masalan, zamonaviy DNK tahlillari shuni ko‘rsatadiki, inson bilan shimpanze va bonobo maymunlari orasida genetik o‘xshashlik 98–99 foizgacha. Bu o‘xshashlik umumiy ajdod mavjud bo‘lganini tasdiqlaydi.
Evolyutsion jarayon davomida insonning:
· miya hajmi kattalashgan (400 sm³ dan 1400 sm³ gacha),
· tik yurish to‘liq shakllangan,
· qo‘l barmoqlari mayda harakatlarga moslashgan,
· nutq organlari rivojlangan,
· ijodiy fikrlash va abstrakt tafakkur paydo bo‘lgan.
Bu o‘zgarishlar mehnat faoliyati va ijtimoiy hayot bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, insonni tabiatdan ajratgan asosiy mezonlar hisoblanadi.
Antropogenez — bu insonning biologik evolyutsiyasi bilan birga, ijtimoiy, madaniy va axloqiy shakllanish jarayonidir. Insonni inson qilgan asosiy kuch — mehnat, aql va ijtimoiy muhitdir. Evolyutsion nazariya bu jarayonni tabiiy qonuniyatlar asosida tushuntirsa, diniy qarashlar uni ilohiy irodaga bog‘laydi. Ammo har ikkala yondashuvda ham inson — mavjudotlarning eng mukammali, tafakkur va yaratuvchanlik qobiliyatiga ega zot sifatida qaraladi.
Insonning hayvonot olamidan ajralib chiqishida faqat biologik o‘zgarishlar emas, balki ijtimoiy hayot va mehnat faoliyati ham muhim rol o‘ynagan. Antropogenez jarayoni nafaqat tananing o‘zgarishi, balki tafakkur, ong, til, mehnat qurollari, axloq va diniy tasavvurlarning shakllanishi bilan ham kechgan.
1. Mehnat — insonning eng muhim belgisidir. Dastlabki ajdodlar tosh, suyak va yog‘ochdan qurollar yasab, ov qilishni, himoyalanishni va oziq topishni o‘rganganlar. Mehnat ularni jamoa bo‘lib yashashga, o‘zaro aloqa o‘rnatishga majbur qilgan.
2. Nutqning shakllanishi — mehnat bilan uzviy bog‘liq holda paydo bo‘lgan. Dastlab imo-ishora, tovushlar orqali, keyin esa so‘z orqali fikr almashish jarayoni kuchaygan. Nutq orqali tajriba, bilim va og‘zaki an’analar avloddan-avlodga o‘tgan.
3. Jamoaviy hayot — inson ijtimoiy mavjudot ekanligini ko‘rsatadi. Dastlab to‘da bo‘lib yashash, keyinchalik urug‘-jamoaga birlashish natijasida inson o‘zining jamiyat a’zosi sifatidagi o‘rnini anglay boshlagan.
4. Ma’naviyat va e’tiqod — neandertal va kroman’on davrlarida shakllana boshlagan. O‘liklarni dafn etish, marosimlar o‘tkazish, tabiat hodisalariga sig‘inish, hayvonlar ruhiga ishonish kabi diniy-ma’naviy qarashlar paydo bo‘lgan.
Bu jarayonlar natijasida odamzot faqat biologik emas, balki ma’naviy-ijtimoiy mavjudot sifatida shakllangan. Shu sababdan ham antropogenezni faqat biologiya yoki arxeologiya nuqtayi nazaridan emas, balki tarix, falsafa, madaniyatshunoslik va diniyatshunoslik fanlari bilan ham uzviy bog‘lab o‘rganish zarur.
So‘nggi asrlarda Markaziy Osiyo, xususan, O‘zbekiston hududida o‘tkazilgan arxeologik va paleoantropologik tadqiqotlar bu zamin qadimdan insoniyatning ilk vatani bo‘lganini ko‘rsatmoqda.
Farg‘ona vodiysidagi Selungur g‘ori — eng qadimgi odam yashagan maskanlardan biri. Bu yerdan 1–1,2 million yil avval yashagan “Farg‘ona odami” (Homo erectus ferghanensis) suyak qoldiqlari topilgan. Topilmalar O‘zbekiston hududi insoniyat shakllanishining dastlabki markazlaridan biri bo‘lganini isbotlaydi.
Toshkent viloyatidagi Ko‘lbuloq manzilgohi — paleolit davrining turli bosqichlarini o‘z ichiga olgan. Bu yerdan tosh qurollar, hayvon suyaklari, yondirilgan toshlar topilgan.
Surxondaryodagi Teshiktosh g‘ori — neandertal bola qabrining topilishi bilan mashhur. Bu topilma diniy marosim va o‘likni dafn etish an’analari mavjud bo‘lganidan dalolat beradi.
Obirahmat g‘ori (Bo‘stonliq tumani) — bu yerda 12–14 ming yil ilgari yashagan kroman’on tipidagi odam suyaklari topilgan.
Machay, Amir Temur g‘orlari, Qizilolma, Zirabuloq manzilgohlari — bu yerdan topilgan tosh qurollar antropogenezning keyingi bosqichlari bilan bog‘liq.
Bu arxeologik topilmalar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston hududi insoniyat taraqqiyotining muhim bosqichlaridan biri bo‘lgan. O‘zbek olimlari — O. Islomov, A. Asqarov, M. Jo‘raqulov, A. Shaydullaev, A. Raxmonov, X. Muhammadjonov kabi tadqiqotchilar antropogenez va paleolit madaniyati bo‘yicha muhim ilmiy izlanishlar olib borishgan.
Antropogenezning yakuniy bosqichida — Kroman’on odamlari davrida — inson tafakkuri yuksaldi, badiiy ijod, rasm chizish, toshga o‘yib tasvir yaratish, musiqaga o‘xshash ohanglar chiqarish kabi madaniy faoliyatlar paydo bo‘ldi.
Bu davrda:
· go‘zal qurollar va zeb-ziynatlar,
· sopol idishlar,
· hayvon va inson shaklidagi haykallar,
· devoriy rasmlar (masalan, Fransiyadagi Lasko g‘orlari) keng tarqalgan.
Bu jarayon madaniyatning ibtidoiy shakllanishi boshlanganini bildiradi. Shunday qilib, antropogenez jarayoni nafaqat biologik, balki madaniy-ijtimoiy inqilob hamdir.
Antropogenez insoniyat tarixidagi eng uzoq va eng muhim jarayondir. Bu jarayon davomida odamzot:
· biologik jihatdan takomillashgan,
· mehnat qurollari yaratishni o‘rgangan,
· nutq, tafakkur va ijtimoiy ong shakllangan,
· madaniyat va e’tiqod paydo bo‘lgan.
O‘zbekiston hududidan topilgan qadimiy topilmalar insoniyat tarixining ilk sahifalari aynan bu zamin bilan chambarchas bog‘liq ekanini isbotlaydi.
Muammoli savol:
1. Insoniyatning kelib chiqishi haqidagi ilmiy (evolyutsion) nazariyalar va diniy qarashlar o‘rtasida qanday o‘xshashlik va tafovutlar mavjud?
2. Antropogenez jarayonida mehnat, til va ijtimoiy hayotning qaysi biri inson shakllanishida hal qiluvchi rol o‘ynagan, va nega?

3-asosiy savolning bayoni:
Paleolit davri insoniyat tarixining eng uzoq davom etgan bosqichidir. Bu davr insonning shakllanishi, mehnat qurollarining paydo bo‘lishi va tafakkur taraqqiyotining boshlanishi bilan belgilanadi. “Paleolit” atamasi yunoncha “palaios” — qadimiy, “lithos” — tosh so‘zlaridan olingan bo‘lib, “qadimgi tosh davri” degan ma’noni bildiradi. Bu davrda odamzot toshdan mehnat qurollari yasagan, tabiat bilan kurashgan, hayvon ovlagan va terimchilik bilan kun kechirgan.
Olimlarning fikricha, paleolit davri taxminan 2,5 million yil avval boshlangan bo‘lib, miloddan avvalgi 12–10 ming yilliklarga qadar davom etgan. Bu davr uch bosqichga bo‘linadi: Ilk paleolit, o‘rta paleolit va So‘ngi paleolit.
Ilk paleolit (3 mln (Jahon tarixidagi davrlashtirishga ko‘ra) – 100 ming yil avval) Bu davr insoniyatning ilk mehnat faoliyatiga kirishgan davridir. Insoniyat tarixidagi eng qadimgi madaniyat — Olduvay madaniyati Sharqiy Afrikadagi Olduvay darasidan topilgan. Shu madaniyat egalari — homo habilis (ishbilarmon odam) toshni toshga urib sodda qurollar yasashni o‘rganishgan. Keyinchalik bu jarayon rivojlanib, Aşel madaniyati vujudga kelgan. Bu madaniyatga oid topilmalar asosan Afrikaning, Yevropaning va Osiyoning ko‘plab hududlarida, jumladan, O‘zbekistondagi Selung‘ur g‘oridan ham topilgan.
O‘zbekiston hududida topilgan eng qadimgi yodgorliklardan biri Selung‘ur g‘ori bo‘lib, u Farg‘ona vodiysida joylashgan. Bu joydan topilgan tosh qurollar, hayvon suyaklari, kul izlari ibtidoiy odamlarning ilk hayot tarzi va madaniy faoliyatini o‘rganish uchun muhim manba hisoblanadi. Arxeolog olimlar A. Okladnikov, O’. Islomov, R. Sulaymonovlar bu yodgorlikni chuqur o‘rganganlar.
O‘rta paleolit (mil. avv. 100 – 40 ming yilliklar) Bu davr “Muste davri” nomi bilan ham ataladi. Bu davrning asosiy vakillari — neandertallar bo‘lib, ular jismoniy jihatdan hozirgi zamon odamlarga yaqinlashgan, ammo hali to‘liq shakllanmagan edi. O‘zbekiston hududida o‘rta paleolit davriga oid eng mashhur yodgorlik Teshiktosh g‘ori (Surxondaryo viloyati) hisoblanadi. Bu yerdan bolakay neandertalning suyaklari topilgan bo‘lib, bu topilma O‘rta Osiyo hududida qadimgi odamlarning yashaganligini ilmiy jihatdan isbotlab berdi.
Teshiktosh g‘oridan topilgan bolakay suyaklari yonida echki shoxlari, kul izlari, tosh qurollar aniqlangan bo‘lib, bu qadimgi odamlarning marhumlarni dafn etish odatlari mavjud bo‘lganidan dalolat beradi. Bu esa diniy e’tiqodning ilk kurtaklari paydo bo‘lganini ko‘rsatadi.
So‘ngi paleolit (mil. avv. 40 – 12 ming yilliklar) Bu bosqichda homo sapiens — “aqlli odam” paydo bo‘ladi. Ularning jismoniy tuzilishi va aqliy darajasi hozirgi zamon kishilariga to‘liq mos kelgan. Mehnat qurollari takomillashgan, sopol va suyakdan buyumlar yasash odat tusiga kirgan. Insonlar g‘orlarni bezash, toshga surat chizish, hayvon shakllarini o‘yish orqali o‘z tafakkurini ifoda etgan.
O‘zbekiston hududida bu davrga oid Ko‘lbuloq, Obirahmat, Xo‘jakent, Amir Temur g‘ori kabi yodgorliklar mavjud. Obirahmat g‘oridan topilgan topilmalar — tosh pichoqlar, qurollar, hayvon suyaklari — bu davrda odamlarning ovchilik va terimchilik bilan shug‘ullanganini, jamoaviy hayotga o‘tgani va ijtimoiy munosabatlar shakllanganini ko‘rsatadi.
So‘ngi paleolit davrida ibtidoiy jamiyatda mehnat taqsimoti vujudga kelgan, ayollar asosan terimchilik, erkaklar esa ovchilik bilan shug‘ullangan. Insonlar olovdan faol foydalanishni o‘rganib, jamoviy hayot tarziga o‘tganlar.
O‘zbekiston hududi qadimdan insoniyat sivilizatsiyasining muhim markazlaridan biri bo‘lgan. So‘nggi yillarda olib borilgan arxeologik izlanishlar natijasida bu yerda insoniyat taraqqiyotining eng qadimgi bosqichlari — paleolit davriga oid o‘nlab yodgorliklar aniqlangan. Ular nafaqat mamlakatimiz, balki butun Markaziy Osiyo tarixini o‘rganishda beqiyos ahamiyat kasb etadi.
Selung‘ur g‘ori (Farg‘ona vodiysi) O‘zbekiston hududida topilgan eng qadimgi yodgorliklardan biri — Selung‘ur g‘oridir. Bu g‘or O‘zbekiston arxeologi O‘tkir Islomov rahbarligidagi ekspeditsiya tomonidan o‘rganilgan. Tadqiqotlar natijasida bu yerdan tosh qurollar, hayvon suyaklari va qadimgi odamlarning hayot faoliyatiga oid izlar topilgan. Radiokarbon tahlillar natijalariga ko‘ra, bu manzilgoh taxminan 700–800 ming yil avvalgi (hozirda bu hududda xitoy, qirg‘iz, rus va o‘zbek olimlari birgalikda izlanish olib bormoqdalar va so‘ngi tadqiqot natijalari e’lon qilinish arafasida. Ba’zi ma’lumotlarda ko’ra mazkur yillarga yanada aniqlik kiritilmoqda) davrga tegishli bo‘lib, O‘zbekiston hududida ibtidoiy odamlarning eng qadimgi izlari aynan shu joyda qayd etilgan. Selung‘ur g‘oridan topilgan tosh qurollar orasida pichoqlar, parraklar, to‘qmoqlar mavjud bo‘lib, ular ibtidoiy odamlarning mehnat jarayonida toshni qayta ishlashni bilganligini ko‘rsatadi.
Teshiktosh g‘ori (Surxondaryo viloyati) Bu g‘or 1938-yilda mashhur rus olimi A. P. Okladnikov tomonidan topilgan va o‘rganilgan. Teshiktosh g‘oridan topilgan 8–9 yoshli neandertal bolakay skeleti butun O‘rta Osiyo arxeologiyasi tarixidagi eng muhim topilmalardan biri hisoblanadi. Bolakay qabrining atrofiga echki shoxlari qo‘yilgan bo‘lib, bu ibtidoiy odamlarning diniy tasavvurlarga ega bo‘lganligini bildiradi. Mazkur topilma O‘zbekiston hududida neandertal odamlari yashaganini ilmiy asosda isbotlab berdi. Shuningdek, bu joyda kul qoldiqlari, toshdan yasalgan mehnat qurollari topilgan bo‘lib, ularning ko‘pchiligi o‘tkir uchli pichoqlar va bolta shaklidagi asboblardir.
Obirahmat g‘ori (Toshkent viloyati) Obirahmat g‘ori yuqori paleolit davrining eng muhim yodgorliklaridan biri hisoblanadi. Bu yerdan topilgan tosh qurollar, pichoqlar, suyakdan yasalgan ignalar va hayvon suyaklari qadimgi odamlarning ovchilik va terimchilik bilan shug‘ullanganini ko‘rsatadi.
Bu joydan topilgan odam suyaklari va ashyoviy buyumlar homo sapiens — ongli odam davriga oid bo‘lib, ularning yoshi taxminan 40–35 ming yil deb baholangan.
Ko‘lbuloq manzilgohi (Toshkent viloyati) Ko‘lbuloq yodgorligi O‘zbekistonning yana bir qadimiy madaniyat o‘chog‘i hisoblanadi. Bu joydan 20 mingdan ortiq tosh buyumlar topilgan. Ularning shakli va ishlov berish usuli yuqori paleolit davriga mansub bo‘lib, bu yerdagi qadimgi odamlar allaqachon ancha takomillashgan mehnat usullariga ega bo‘lganini ko‘rsatadi.
Amir Temur g‘ori (Surxondaryo) Amir Temur g‘ori o‘rta va yuqori paleolit davriga oid topilmalarga boy. Bu yerdan o‘tkir uchli tosh qurollar, hayvon suyaklari va kul izlari topilgan. Topilmalar qadimgi odamlarning tabiatga moslashuvi, ovchilik faoliyati va ijtimoiy hayotining dastlabki bosqichlari haqida muhim ma’lumot beradi.
O‘zbekiston arxeologlari — O‘tkir Islomov, R. Sulaymonov, A. Anorboev, G. Razzokov, I. Xo‘jayev, M. Jo‘rayev va boshqa mutaxassislarning tadqiqotlari tufayli mamlakatimiz paleolit davri arxeologiyasi ilmiy asosda yoritilmoqda. Ularning izlanishlari O‘zbekistonning nafaqat qadimiy sivilizatsiya o‘chog‘i, balki butun insoniyat tarixida muhim antropologik markazlardan biri bo‘lganini tasdiqlaydi. Bugungi kunda O‘zbekiston hududida paleolit davriga oid 100 dan ortiq yodgorliklar aniqlangan. Ularning ilmiy o‘rganilishi natijasida Markaziy Osiyo hududining qadimgi madaniyat o‘choqlari xaritasi aniqlandi.
Paleolit davri insoniyat tarixida eng uzoq davom etgan bosqich bo‘lsa, undan keyingi mezolit (o‘rta tosh davri), neolit (yangi tosh davri) va eneolit (mis-tosh davri) davrlari insoniyat hayotida tub burilish yasagan davrlar sifatida tarixda muhim o‘rin tutadi. Aynan shu davrlarda odamzotning ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy hayoti yangi bosqichga ko‘tarilgan. 
Mezolit davri (mil. avv. 12–8 ming yilliklar) Bu davrda muzlik davri yakunlanib, iqlim isiy boshlagan. Natijada hayvonot va o‘simlik dunyosi o‘zgargan, yangi tabiiy muhitda insonlar yashash tarzini o‘zgartirishga majbur bo‘lganlar. O‘zbekiston hududida mezolit davriga oid yodgorliklar Ko‘lbuloq, Machay, Qizilolma, Obirahmat, Tutqovul va Uchqo‘ton manzilgohlaridan topilgan. Bu joylarda odamlar toshni yanada mohirona ishlov berishni o‘rganishgan, kichik pichoqlar, o‘tkir uchli nayza uchi, bolta va qirg‘ich kabi asboblar yasashgan. Eng muhim yangiliklardan biri — kamon va o‘q ixtirosidir. Bu ixtiro ovchilikda katta yengillik yaratib, insonning tabiat ustidan nazoratini kuchaytirdi. Shu bilan birga, bu davrda ovchilik va terimchilik bilan bir qatorda baliqchilik ham rivojlandi. Mezolit davrida insonlarning hayot tarzida ijtimoiy aloqalar mustahkamlandi, kichik urug‘ jamoalari paydo bo‘ldi, vaqtinchalik manzilgohlar o‘rnini yarim doimiy turar joylar egalladi.
Neolit davri (mil. avv. 8–4 ming yilliklar) “Neolit” so‘zi yunoncha “neos” — yangi, “lithos” — tosh degan ma’noni bildiradi. Bu davrni ko‘pincha “Neolit inqilobi” deb ham ataydilar, chunki insoniyat hayotida tub ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar yuz berdi. Neolit davrida insonlar tabiatdan tayyor ozuqa yig‘ishdan ko‘ra, uni o‘zlari yetishtirishni o‘rgandilar. Dehqonchilik va chorvachilikning paydo bo‘lishi insoniyat tarixidagi eng muhim burilishlardan biri bo‘ldi. Odamlar urug‘lardan donli ekinlarni yetishtira boshladilar, yovvoyi hayvonlarni qo‘lga o‘rgatib, ularni ko‘paytirish yo‘llarini topdilar. Bu davrda toshni sayqal berish, silliqlash va parmalash texnikasi rivojlandi. Natijada mehnat qurollari mustahkam va nafis bo‘lib bordi. Idish-tovoq yasash, to‘qimachilik va uy-joy qurish san’ati shakllandi.
O‘zbekiston hududida neolit davriga oid mashhur yodgorliklardan Kaltaminor madaniyati (Xorazm vohasi), Hisor madaniyati (Surxondaryo va Qashqadaryo), Qo‘shilish, Obishir, Samarqand manzilgohlarini misol keltirish mumkin.
Kaltaminor madaniyati — O‘zbekiston hududida neolit davrining eng rivojlangan madaniyatlaridan biri bo‘lib, bu davrda odamlar yog‘och, suyak va loydan idishlar yasaganlar, baliqchilik va ovchilik bilan bir qatorda dehqonchilik elementlari ham paydo bo‘lgan.
Eneolit davri (mil. avv. 4–3 ming yilliklar) Eneolit — bu “mis-tosh davri” bo‘lib, bu davrda odamlar birinchi marta metall — misni qayta ishlashni o‘rganganlar. Mis yumshoq bo‘lgani uchun undan asosan bezak buyumlar, igna, ilgak, pichoq kabi mayda ashyolar yasalgan. Bu davrda xususiy mulkchilikning dastlabki shakllari va jamiyatdagi tabaqalanishning boshlanishi kuzatildi. Urug‘ jamoalari mustahkamlanib, erkaklar jamiyatda yetakchi o‘rin egallay boshladilar, ya’ni patriarxat tizimi shakllandi. O‘zbekiston hududida eneolit davriga oid yodgorliklar Zamonbobo, Sopollitepa, Jarqo‘ton, Dashti ko‘z, Xo‘jakent, Ko‘ktosh manzilgohlaridan topilgan. Sopollitepa madaniyati (Surxondaryo viloyati) bu davrning eng yirik yodgorliklaridan biri bo‘lib, bu yerda ibtidoiy shaharsozlik, kulolchilik, hunarmandchilik va savdo aloqalarining ilk ko‘rinishlari shakllangan. Eneolit davrida kulolchilik charxi, to‘qimachilik dastgohi kabi texnik ixtirolar paydo bo‘ldi. Bu yangiliklar keyingi bronza davrining rivojlanishiga zamin yaratdi.
Paleolitdan to eneolitgacha bo‘lgan davr — insoniyat tarixining eng asosiy poydevorini tashkil etgan davrdir. Shu bosqichlarda odamzot hayvonot olamidan to‘liq ajralib, ongli, mehnatkash va ijtimoiy mavjudot sifatida shakllandi. Tosh qurollaridan metall buyumlarga o‘tish, ovchilikdan dehqonchilik va chorvachilikka o‘tish, g‘orlardan manzilgohlarga ko‘chish — bular insoniyat taraqqiyotining ilk sivilizatsion qadamlari edi.
4-asosiy savolning bayoni:
O‘zbekiston hududi qadimdan insoniyatning ilk yashash va taraqqiyot o‘choqlaridan biri sifatida tarixda muhim o‘rin egallaydi. Bu yerda paleolit, mezolit, neolit va eneolit davrlariga oid yodgorliklarning ko‘pligi ibtidoiy jamiyat taraqqiyotining barcha bosqichlari ketma-ketlikda kuzatilganini ko‘rsatadi.
Ibtidoiy jamoa tuzumining shakllanishi. Ibtidoiy jamiyat — bu insoniyat tarixidagi eng uzoq va eng sodda ijtimoiy tuzum bo‘lib, u ibtidoiy to‘dadan boshlab, urug‘chilik jamoasigacha bo‘lgan taraqqiyot bosqichlarini o‘z ichiga oladi.
Paleolit davrida odamlar o‘zaro qarindoshlik asosidagi kichik to‘dalar bo‘lib yashashgan. Tabiatning og‘ir sharoitlari ularni birgalikda mehnat qilishga, ovchilik va himoyada bir-biriga tayanishga majbur etgan. Shunday qilib, dastlabki ijtimoiy aloqalar va mehnat taqsimoti vujudga kelgan. Ibtidoiy to‘da davrida erkaklar ovchilik, ayollar esa terimchilik bilan shug‘ullanganlar. Asta-sekin mehnat qurollarining takomillashuvi natijasida ishlab chiqarish imkoniyatlari kengaydi, hayvonlar ovlash bilan bir qatorda ularni qo‘lga o‘rgatish va o‘simliklarni ekish ko‘nikmalari ham shakllana boshladi. Shu tariqa, jamiyat asta-sekin urug‘chilik jamoasi bosqichiga o‘tdi.
Urug‘chilik jamoasining dastlabki bosqichi ona urug‘i davri (matriarxat) deb ataladi. Bu davrda urug‘ning boshlig‘i ayol bo‘lgan, chunki ona urug‘ning davom etishida hal qiluvchi rol o‘ynagan. Urug‘ ichida umumiy mulkchilik mavjud bo‘lgan, barcha mehnat mahsulotlari birgalikda ishlatilib, teng taqsimlangan. Bu davrda diniy e’tiqodlar va dunyoqarash shakllana boshlagan. Odamlar tabiiy hodisalarni, hayvonlarni, osmon jismlarini ilohiylashtirib, ularni “jonli kuch” sifatida qabul qilganlar. Shunday qilib, animizm, fetishizm, totemizm kabi diniy tasavvurlar ibtidoiy jamiyatning ma’naviy hayotida muhim o‘rin egallagan. Arxeologik topilmalar orasida ayol haykalchalari — “ona ma’buda” haykallari ko‘plab uchraydi. Ular ibtidoiy odamlar onalikni, hayot davomiyligini muqaddas sanaganini bildiradi.
Vaqt o‘tishi bilan ishlab chiqarish kuchlarining rivojlanishi, hayvonlarni boqish, yerga ishlov berish, qurollarning takomillashuvi natijasida jamiyatda erkaklar roli kuchaya bordi. Shu tariqa ota urug‘i davri (patriarxat) shakllandi. Bu davrda erkak urug‘ rahbari sifatida mulkka egalik qila boshladi. Urug‘lar o‘rtasida almashuv, savdo va birlashish jarayonlari yuzaga keldi. Bu esa ibtidoiy jamiyatning asta-sekin dastlabki sinfiy jamiyat tomon rivojlanishiga zamin yaratdi.
Ota urug‘i davrida ibtidoiy kishilar mehnat jarayonida tabiat ustidan tobora ko‘proq hukmronlik qila boshladilar. Kulolchilik, metallni qayta ishlash, to‘qimachilik, uy hayvonlarini boqish, ekin ekish keng tarqaldi. Uy-joylar takomillashdi, aholi soni ortdi, jamoaviy mehnatning roli yanada kuchaydi.
O‘zbekiston hududida olib borilgan arxeologik qazishmalar qadimgi odamlarning nafaqat mehnat faoliyatini, balki madaniy va ma’naviy hayotini ham yoritib beradi. Masalan, Obirahmat, Teshiktosh, Ko‘lbuloq, Zamonbobo, Sopollitepa kabi manzilgohlardan topilgan tosh buyumlar, kulolchilik idishlari, bezak buyumlari, haykalchalar — barchasi ibtidoiy odamlarning estetik didi va diniy tasavvurlarining rivojlanganini ko‘rsatadi. Shuningdek, ibtidoiy odamlar g‘or devorlariga hayvon, odam, quyosh, oy va boshqa timsollarni tasvirlashgan. Bu tasvirlar nafaqat badiiy ifoda, balki diniy marosim va e’tiqodlar bilan bog‘liq bo‘lgan. Odamlarning o‘zaro muloqotini yengillashtirgan eng buyuk ixtiro — nutq va tilning paydo bo‘lishi edi. Bu inson tafakkurining rivojlanishida burilish yasadi, avloddan-avlodga tajriba va bilimlarni uzatish imkonini berdi.
Ibtidoiy jamiyat davri — bu insoniyat tarixining poydevori, jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy va ma’naviy shakllanish davridir. O‘zbekiston hududida topilgan arxeologik yodgorliklar ushbu jarayonning barcha bosqichlarini o‘zida aks ettiradi. Ibtidoiy jamoa tuzumining shakllanishi, mehnat qurollarining takomillashuvi, diniy e’tiqodlarning paydo bo‘lishi, matriarxatdan patriarxatga o‘tish jarayoni — bularning barchasi insoniyat taraqqiyotining eng qadimgi, ammo eng muhim bosqichlarini tashkil etadi.
Oila — insoniyat jamiyati tarixidagi eng qadimiy ijtimoiy institutlardan biridir. Uning shakllanishi ibtidoiy jamoa davrining kech bosqichlariga to‘g‘ri keladi. Dastlab odamlar to‘da-to‘da bo‘lib yashar, ular o‘rtasidagi munosabatlar tabiiy ehtiyojlar asosida shakllangan edi. Asta-sekin urug‘chilik jamoasi vujudga kelib, qarindoshlik rishtalari asosida urug‘ oilalari paydo bo‘ldi. Ilk davrlarda oila ona urug‘i tizimi (matriarxat) asosida tashkil topgan bo‘lib, bunda urug‘dagi boshqaruv, nasab va mulkka egalik ayol orqali belgilanar edi. Ayol urug‘ning muqaddas timsoli, hayot manbai sifatida e’tirof etilgan. Keyinchalik esa, ishlab chiqarish kuchlarining o‘sishi va erkaklarning iqtisodiy hayotdagi o‘rni ortib borishi natijasida ota urug‘i tizimi (patriarxat) shakllandi. Bu o‘zgarishlar insoniyat hayotidagi birinchi ijtimoiy inqiloblardan biri bo‘lib, ijtimoiy munosabatlar va jamiyat tuzilishida tub burilish yasadi. Ota urug‘i davrida oila jamiyatning asosiy bo‘g‘iniga aylandi. Erkak urug‘ rahbari sifatida mulkka egalik qila boshladi, oila esa ishlab chiqaruvchi xo‘jalikning markaziga aylandi.
Oilaning shakllanishi bilan birgalikda tarbiya, tajriba va mehnat ko‘nikmalarini yosh avlodga o‘tkazish jarayoni yo‘lga qo‘yildi. Bu esa insoniyatning ijtimoiy-madaniy rivojlanishida uzluksizlik va merosiylik tamoyilini mustahkamladi.
Ibtidoiy jamiyat taraqqiyotida mehnat taqsimoti hal qiluvchi ahamiyat kasb etdi. Paleolit davridayoq mehnat erkaklar va ayollar o‘rtasida taqsimlana boshlagan edi: erkaklar ovchilik bilan, ayollar esa terimchilik va bolalar parvarishi bilan shug‘ullanganlar. Bu tabiiy taqsimot mehnat unumdorligini oshirgan, har bir jinsning jamiyatdagi o‘rnini belgilab bergan. Keyinchalik ishlab chiqarish kuchlarining rivojlanishi bilan mehnatning yangi turlari paydo bo‘ldi. Neolit davrida dehqonchilik va chorvachilikning vujudga kelishi mehnat taqsimotini yanada chuqurlashtirdi. Erkaklar asosan yerga ishlov berish va hayvon boqish bilan shug‘ullangan bo‘lsa, ayollar uy-ro‘zg‘or, oziq tayyorlash, to‘qimachilik, sopol idishlar yasash bilan band bo‘lganlar. Shu tariqa ibtidoiy jamiyatda mehnatning jinsiy, yosh va kasbiy taqsimoti shakllanib bordi. Bu esa jamiyatning ichki tuzilishida o‘zaro bog‘liqlik va ijtimoiy tizimning mustahkamlanishiga olib keldi.
Ibtidoiy jamiyat tarixidagi eng muhim bosqichlardan biri — bu o‘zlashtiruvchi xo‘jalikdan ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish jarayonidir.
O‘zlashtiruvchi xo‘jalik (ya’ni tayyor ne’matlarni tabiatdan olish) — ovchilik, terimchilik va baliqchilik faoliyatlariga asoslangan bo‘lib, bu davrda odamlar tabiat bergan ne’matlardan bevosita foydalanishgan. Ammo miloddan avvalgi 8–7 ming yilliklarda iqlimning isishi, hayvon va o‘simlik turlarining o‘zgarishi, aholi sonining ortishi natijasida inson tabiat resurslariga tayanib yashay olmasligini anglay boshladi. Shu sababli, u yerga ishlov berish va hayvonlarni qo‘lga o‘rgatish yo‘lini topdi. Shu tariqa ishlab chiqaruvchi xo‘jalik — ya’ni dehqonchilik va chorvachilik shakllandi. Odamlar endi o‘z mehnati bilan oziq-ovqat, kiyim-kechak va turar joy uchun zarur vositalarni ishlab chiqara boshladilar. Bu insoniyat tarixida “neolit inqilobi” deb ataluvchi ulkan o‘zgarish edi.
O‘zlashtiruvchi xo‘jalikdan ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish jarayoniga bir qator tabiiy, ijtimoiy va iqtisodiy omillar ta’sir ko‘rsatgan:
1. Iqlim o‘zgarishi — muzlik davrining yakunlanishi natijasida tabiiy muhit o‘zgardi, bu esa yangi turdagi hayvon va o‘simliklarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘ldi.
2. Aholi sonining ortishi — mavjud tabiiy resurslarning kamayishi insonlarni yangi yashash va oziqlanish manbalarini izlashga undadi.
3. Mehnat qurollarining takomillashuvi — tosh, suyak, yog‘och va keyinchalik metall qurollarning ishlab chiqilishi inson mehnatini samaraliroq qildi.
4. Tajriba to‘planishi va bilimlarning o‘sishi — tabiatni kuzatish, urug‘ ekish va hayvon boqish tajribalarining to‘planishi yangi ishlab chiqarish turlarining vujudga kelishiga sabab bo‘ldi.
5. Ijtimoiy hamkorlikning kuchayishi — jamoaviy mehnat, savdo va tajriba almashish insonlarni birlashtirib, ijtimoiy tuzumni mustahkamladi.
Oilaviy munosabatlarning shakllanishi, mehnat taqsimoti va ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish — insoniyatning ijtimoiy-iqtisodiy evolyutsiyasida ulkan qadam bo‘ldi. Oila jamiyatning asosiy tayanchi sifatida ijtimoiy barqarorlikni ta’minladi, mehnat taqsimoti esa ishlab chiqarishning rivojlanishiga zamin yaratdi.
O‘zlashtiruvchi xo‘jalikdan ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish esa insoniyat tarixida eng muhim burilishlardan biri bo‘lib, bu jarayon natijasida inson tabiatdan to‘liq mustaqil bo‘la boshladi, shaharsozlik, savdo va madaniyatning poydevori yaratildi.
Muammoli savol:
1. “O‘zlashtiruvchi xo‘jalikdan ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish insoniyat tarixida qanday ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy o‘zgarishlarga sabab bo‘lgan?”
2. “Ibtidoiy jamiyatda oilaning shakllanishi va mehnat taqsimoti insonning ijtimoiy mavjudot sifatida kamol topishida qanday rol o‘ynagan?”
Muhokama uchun savollar:
1. Insoniyatning kelib chiqishi to‘g‘risida ilgari surilgan nazariyalar (evolyutsion, diniy va “Yeva nazariyasi”) bir-biridan nimasi bilan farqlanadi?
2. Antropogenez jarayonida mehnat, tafakkur va nutqning shakllanishi qanday kechgan, u insoniyat taraqqiyotiga qanday ta’sir ko‘rsatgan?
3. O‘zbekiston hududida paleolit davriga oid qaysi yodgorliklar eng muhim hisoblanadi va ular bizga qanday tarixiy ma’lumot beradi?
4. Neolit va eneolit davrlaridagi texnik ixtirolar (masalan, kulolchilik, metallni qayta ishlash, dehqonchilik) inson hayot tarzini qanday o‘zgartirdi?
5. Oila va mehnat taqsimoti ibtidoiy jamiyatda qanday shakllangan, bu jarayon ijtimoiy munosabatlarning rivojlanishiga qanday ta’sir ko‘rsatgan?
6. O‘zlashtiruvchi xo‘jalikdan ishlab chiqaruvchi xo‘jalikka o‘tish jarayonining insoniyat sivilizatsiyasi shakllanishidagi ahamiyati nimada?
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  Sagdullayev A. O‘zbekiston tarixi (eng qadimgi davrlardan hozirgi kungacha). – Toshkent: O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi, 2020.
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  Окладников А. П. Древнейшие обитатели Средней Азии. – Москва: Наука, 1966.
  Vernadsky G. Ancient Civilizations of Eurasia. – Cambridge: Cambridge University Press, 2001.
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TESTLAR

	1. Paleolit so`zining ma’nosi nima?

	2. qadimgi tosh

	3. o`rta tosh

	4. so`nggi tosh

	5. mis-tosh

	6. Neolit davri qaysi asrlarni o`z ichiga oladi?

	7. 6 ming – 4 ming 

	8. 100 ming-40 ming

	9. 1 mln – 100 ming

	10. 12 ming – 7 ming

	11. O`zbekistonda eng qadimgi odam manzilgohi qayerdan topilgan?

	12. Sel Ungur

	13. Teshiktosh

	14. Obi Rahmat

	15. Omonqo`ton

	16. O`zlashtirma xo`jalikka qaysi xo`jalik turlari kiradi?

	17. ovchilik, termachilik

	18. dehqonchilik, ovchilik

	19. hunarmandchilik chorvachilik

	20. chorvachilik, ovchilik

	21. Teshiktosh g`oridan topilgan neandertal bolaning qiyofasini qaysi olim tiklagan?

	22. Gerasimov

	23. Okladnikov

	24. Oshanin

	25. Semyonov

	26. Yasht  kitobini  qaysi  o’zbek olimi  tarjima qilgan?

	27. M.Ishoqov

	28. A.Asqarov

	29. A.Ka’birov

	30. E.Rtveladze.

	31. Buyuk ipak yo’li qachon vujudga keldi?

	32. mil av. 2 asrda

	33. mil av. 3 ming yillikda

	34. mil av. 2 ming yillikda

	35. V asrda

	36. Kir II O’rta Osiyoga yurish qilganida massegetlar hukmdori kim bo’lgan?

	37. To’maris

	38. Spitamen

	39. Temur Malik

	40. Frada



Nazorat savollari.
1. Qadimgi yunon tarixshunoslari O’rta Osiyo haqida
2. Odamzodning ilk ajdodlari
3. O’zbekistonda qadimgi tosh davri bosqichlari
4. O’zbekistonda mezolit davri
5. Mezolit davri odamlarining xo’jaligi
6. O`zbekistonda mezolit davri yodgorliklari
7. O`zbekistonda bronza davri yodgorliklari
8. O’rta Osiyoda matriarxatdan patriarxatga o’tilishi
9. O’rta Osiyoda antropogenez jarayonlari
10. O’zbekistonda eneolit davri
11. Neolit davrida O’zbekiston
12. Ovchi va baliqchi qabilalarining Amudaryo va Sirdaryo oralig’idagi manzillari
13. Neolit inqilobi tushunchasi
14. Ona urug’ining o’ziga xos xususiyatlari
15. Qadimgi Xorazm davlati
16. Qadimgi Baqtriya davlati
17. Qadimgi Farg’ona davlati
18. O`zbek davlatchiligining asoslanishi
19. Zamonbobo madaniyati

ILOVALAR








Microsoft_PowerPoint_Slide2.sldx
Ибтидоий жамиятнинг даврлари, юртимиздан топиб ўрганилган манзилгоҳлар

Палеолит даври 3-2,5 млн. 

12 минг йиллар



Илк босқичи 3-2,5 млн. 100 минг йиллар аввал. Селунғур ғори ёши- мил.авв 1,5 млн. Йил, Кўлбулоқ- ёши 200 минг йил



Ўрта босқичи 100-40 минг йиллар аввал Тешиктош, Омонқўтон, Қўтирбулоқ, Обираҳмат, Хўжахайр, Учтут, жами 50 тача макон топилган





Сўнгги босқичи мил.авв. 

40-12 минг йиллар Самарқанд, Хўжа Ғор, Шуғнов, жами

 30 тача макон топилган

Мезолит даври мил.авв. 12-7 минг йилликлар.  Қўшилиш, Обишир, Мачай манзилгохлари, жами 100 тача макон топилган

Неолит даври мил.ав. 6-4 минг йилликар, Жойтун, Калтаминор, Сазағон, Учтут (неолит шаҳталари)



Энеолит даври мил.авв. 4 -3 минг йилликлар Замонбобо, Саразм

Бронза даври мил.авв. 3-2 минг йилликлар Сополлитепа, Жарқўрғон, Тозабоғёб, Чуст
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Ўзбекистон тарихи фанига оид манбалар

Тарихий манба деганда узоқ ўтмишдан қолган, табиат ва жамиятнинг 

маълум босқичдаги кечмишини ўзида акс эттирган моддий ва маънавий 

ёдгорликлар тушунилади



ибтидоий одамлар истиқомат 

қилган ва дафн этилган жойлар;



меҳнат ва уруш қуроллари;



бино ва турли иншоотлар;



уй-рўзғор буюмлари, зеб-зийнат 

тақинчоқлари ва бошқа моддий 

буюм ашёлар тушунилади.

Моддий ёдгорликлар:



ёзма манбалар – битик, қўл ёзма 

китоб, ҳужжатлар ва архив 

материаллари. 



халқ оғзаки ижоди намуналари, 

афсона;

Маънавий ёдгорликлар:
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бино ва турли иншоотлар;
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Моддий ёдгорликлар:

ёзма манбалар – битик, қўл ёзма китоб, ҳужжатлар ва архив материаллари. 

халқ оғзаки ижоди намуналари, афсона;

Маънавий ёдгорликлар:
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Ўзбекистон тарихини даврлаштириш

Ўзбекистон тарихини даврлаштиришнинг бир неча усуллари мавжуд. Археологик 

даврлаштириш, тарихий даврлаштириш, асосий ишлаб чиқарувчи кучлар ва ишлаб 

чиқариш усулига кўра даврлаштириш, сулолавий даврлаштириш ва бошқалар

Даврлаштириш 

турлари

Ибтидоий жамият.

• Қадимги давр.

• Ўрта асрлар даври.

• Чор Россияси 

мустамлакачилиги даври.

• Советлар истибдоди 

даври.

• Миллий истиқлол даври.

•

. 

Ибтидоий тўда даври.

•

. 

Уруғчилик жамоаси ва

мулк эгалигининг шакл-

ланиш даври.

•

. 

Илк ўрта асрлар даври.

•

. 

Ўрта асрлар даври.

•

. 

Мустамлакачилик ва 

миллий уйғониш даври.

•

. 

Советлар даври.

•

. 

Миллий истиқлол, 

демократик ва фуқаролик 

жамияти қуриш даври.

1.Ибтидоий жамоа тузуми даври - бу давр тахминан бундан 1 млн. йил аввал бошланиб, мил. авв. 2 чи минг 

йиллик ўрталарига қадар давом этган;

2. Илк давлатчиликка ўтиш, давлатчиликнинг қарор топиши ва мустаҳкамланиши даври - мил. авв. 2-минг 

йиллик ўрталаридан милодий IV-аср охирларига қадар;

3. Илк ўрта асрлар даври - V-VIII асрлар;

4. Pивожланган ўрта асрлар даври - IX-XV асрлар;

5. Сўнгги ўрта асрлар даври - XVI-XIX аср ўрталарига қадар;

6. XIX аср иккинчи ярмидан 1991 йилга қадар чоризм мустамлакачилиги ва советлар истибдоди даври;

7. 1991 йилдан ҳозирга қадар мустақиллик даври.
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Миллий истиқлол даври.

. Ибтидоий тўда даври.

. Уруғчилик жамоаси ва мулк эгалигининг шакл-ланиш даври.

. Илк ўрта асрлар даври.

. Ўрта асрлар даври.

. Мустамлакачилик ва миллий уйғониш даври.

. Советлар даври.

. Миллий истиқлол, демократик ва фуқаролик жамияти қуриш даври.

1.Ибтидоий жамоа тузуми даври - бу давр тахминан бундан 1 млн. йил аввал бошланиб, мил. авв. 2 чи минг йиллик ўрталарига қадар давом этган;

2. Илк давлатчиликка ўтиш, давлатчиликнинг қарор топиши ва мустаҳкамланиши даври - мил. авв. 2-минг йиллик ўрталаридан милодий IV-аср охирларига қадар;

3. Илк ўрта асрлар даври - V-VIII асрлар;

4. Pивожланган ўрта асрлар даври - IX-XV асрлар;

5. Сўнгги ўрта асрлар даври - XVI-XIX аср ўрталарига қадар;

6. XIX аср иккинчи ярмидан 1991 йилга қадар чоризм мустамлакачилиги ва советлар истибдоди даври;

7. 1991 йилдан ҳозирга қадар мустақиллик даври.
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Ибтидоий жамиятнинг даврлари, юртимиздан топиб 

ўрганилган манзилгоҳлар

Палеолит даври 3-2,5 млн. 

12 минг йиллар

Илк босқичи 3-

2,5 млн. 100 

минг йиллар 

аввал.

Селунғур ғори 

ёши- мил.авв 

1,5 млн. Йил,

Кўлбулоқ- ёши 

200 минг йил

Ўрта босқичи 

100-40 минг 

йиллар аввал 

Тешиктош, 

Омонқўтон, 

Қўтирбулоқ, 

Обираҳмат, 

Хўжахайр, 

Учтут, жами 50 

тача макон 

топилган

Сўнгги босқичи 

мил.авв. 

40-12 минг 

йиллар 

Самарқанд, 

Хўжа Ғор, 

Шуғнов, жами

30 тача макон 

топилган

Мезолит даври мил.авв. 

12-7 минг йилликлар. 

Қўшилиш, Обишир, 

Мачай манзилгохлари, 

жами 100 тача макон 

топилган

Неолит даври мил.ав. 

6-4 минг йилликар, 

Жойтун, Калтаминор, 

Сазағон, Учтут (неолит 

шаҳталари)

Энеолит даври 

мил.авв. 4 -3 минг 

йилликлар Замонбобо, 

Саразм

Бронза даври мил.авв. 

3-2 минг йилликлар 

Сополлитепа, 

Жарқўрғон, Тозабоғёб, 

Чуст


