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Мазкур китоб Узбекистан Республикаси
Сьгликни сам аш  вазирлиги томонидан тиббиёт 
олий билимгохлари учун дарслик сифатида 
тавсия этилиб, 1964 ва 1968 йилларда икки жилд 
килиб натр л си. н ам эди. Утган давр ичида 
опинган хатлар ва билдирилган фикрлар дарслик- 
ниш гоя1 г зарур эканлигини курсатди. Асар 
муаллифларигс! ва бевосита Узбекистан Респуб- 
ликасининг Ибн Си но номидагм нашриётига 
талабалар ва анатомия фанининг муаллимлари 
томонидан юборилаётган мактублар, ижобий 
фикрлардан маьлум булдики, мазкур дарсликдан 
фа кат Узбекистоыдаги тиббиёт олий билчмгохда- 
ри талабаларигина эмас, балки кардош К,иргизис- 
тон, Туркманистон ва Тожикистон тиббиёт олий 
билимгох^чарйда укиётган узбек талабалари, 
фармацевтика, жисмоний тарбия за педагогика 
олий билимгохдарининг талабалари хам фойда- 
ланишар экан. Бу эса дарсликнинг них,оятда 
зарур эканлигидан далолат беради.

Дарслик педагогика сох,асида бой тажрибаси 
булган олимлар томонидан ёзилган, шу туфайли, 
бу дарслик реснубликамизнинг узок нохиялари- 
дан укишга келган ва рус тилими хдли у кддар 
тула узлаштирмаган сшлар учун анатомия фани- 
ии эгаллашида, шуб^асиз, катта ёрдам беради.

Тиббиёт сохдсининг атокли мутахассислари- 
дан Узбекистан ФА академиги К. А. Зуфаров, 
Россия тиббиёт фанлари академияси мухбир 
аъзоси Ж. Н. Мах,сумов, Узбекистан ФА мухбир 
аъзолари А, А. Аскаров, Н. И. Исмоилов, 
ресиубликада хизмат курсатган фан арбо
би А. С. Содиков ва бошкаларнинг дарсликка 
берган бахолари бунинг исботидкр.

Дарсликни Узбек и стон Республикаси Соклик,- 
нм саклаш вазирлигинипг S'kju юртлари Бош 
бошкармаси тиббиёт олий билимгохлари учун 
дарслик сифатида тавсия зтган. Утган давр ичида 
б I и ; фанлар каторида анатомия фани хам 
т< 141 1 ’ ривожлаиди, шунга кура китобнииг айрим 
б > м* каш е ишланиб, vnra анимиклар кири- 
тилди,

Дарсликнинг учинчи нашри хам талабалар, 
муаллимлар ва !иифокорлар теме нидан мамнуни- 
ят билан кутиб олинади, деган умиддамиз.



УЧИНЧИ НАШРГА СУЗ БОШИ

Жумхуриятимизда узбек тилига Давлат тили макоми берилиб, 
Конун чик,арилганига хам и к к и йилдан ошди. Бу К,онун олий ук,ув 
юртларида талабаларга даре бериш ва ук,ув-методик ишларнинг Давлат 
тилида олиб борилишини талаб килади. Х,аммага маьлумки. жумхурия- 
тимиздаги тиббиёт олий ук,ув юртлари узбек тилида чон этиладиган 
дарсликларга ва бошк,а ук,ув куролларига мухтож. Тиббиёт билимгохла- 
ри дастуридаги фанларнинг ;>нг мухими анатомия фанидир, бу фанни 
талабалар биринчи ва иккинчи курсларда эгаллайдилар ва анатомия 
фанидан давлат имтихони топширадилар.

Китобнингучинчи натри анатомия фанининг янги дастури асосида 
тузилган ва анатомик-морфологик янгиликлар билан бойитилган. 
Китоб муаллифларидан бири мархум профессор X,. 3. Зохидов 
каламига мансуб боблар профессор Р. Э. Худойбердиев ва до
цент С. А. Асомов томонидан кбайта куриб чикилди, тулдирилди.

Китобдаги атамалар Жахон анатомия Анжуманида ва 1956 йилда 
Анатомлар жамиятининг Харьков шахрида утказилган пленумида 
кабул килинган.

Дарсликнинг учинчи нашрига куйидаги янгиликлар киритилган:
1. Одам танасидаги хар бир аъзо ва системалар тузилишига кура 

Хозирги замон морфологиясининг ёш ва жинсга караб текширилган, 
умумий кабул килинган узгаришлари киритилган.

2. Дарсликнинг хар бир боби атрофлича кешайтирилган.
Л. Ички аъзоларнинг анатомик тузилинтл, уларнинг кон томирлари 

ва нервлар билан таъминланиши хаки да багафеил маълумот берилган.
4. Синдесмология, нерв системаси, автоном-вегетатив нерв система

си кайта ишланган ва тулдирилган.
Кулингиздаги дарсликка умумий кием, остеология ва ангиоло

гия (Н, К. Ахмедов), синдесмология (X,. 3. Зохидов, Р. Э. Худойберди
ев); миология, нафас аъзолари, ички секреция безлари, созги аъзолари, 
лимфа системаси, иммун системасига кирувчи ва кон ишдаб чикдрувчи 
аъзолар (Р. Э. Худойбердиев), хазм аъзолари, система
си (Р. А. Алави), сийдик-таносил аъзолари, нерв системаси, вегетатив 
нерв системаси (X,. 3. Зохидов, С. А. Асомов) булимллри киритилган. 
Китобда келтирилган расмлар мавжуд анатомия дарсликлари- 
дан (М. Г. Привес, А. В. Краев ва б.) олинди. Дареликни умумлаштириб 
Haiupra тайёрлашда проф. Р. Э. Худойбердиевнинг хизмати катта булди.

Узбекистон Республикасида хизмат 
курсатгин фан арбоби, тиббиёт фанла- 
ри доктора. проф. С. А. ДОЛИМОВ
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КИРИШ

ЛИЛ ГОМИ Я ФАН И

О д а м  а н а т о м и я с и  ( а н а т о м и я  н.'иоича rut 
олинган) одам организмииинг тик лиги, г> 
н и ш  ж а р а ё н и н и  у р г а  н а  д и п н  ф ” » -Ь"
т а ф о в у т л а р  жихатидам, шм.ч » < , > 
ш и  х , а м д а  в а з и ф а с ш .  а  б '  i..> s > ч > j 

К , а д и м и й  анатомия h i  i i«; и
к е л г а н ,  у л а р н и н г  у з а р о  м 
ни х и с о б г а  о л м н 1. .дан, ф  
Х ,о з и р г и  д а в р д а  эса  (л } i , > . p m  < . 
уларнинг б и р  система i i( < i>i ' 
конунларига асосланган хдлда у pi а пади, 
эканлигини, у н и н г  т а т к и  м у х и ;  б и л а  и

^ Ь х н е о  •■■■ к е  с а м а  и с у з и д а н  
- .и л и ш и н и ,  у и и и г  р и в о ж л а -  
li! х а р  б и р  а ь . ; о н и  жинсий 

1,. I а ь з о л а р  т у з и л и -
I и

| >' i а л о х и д а  у р г а н и б  
! п и п с  б и р  б у т у н л и г и -  

) >м * 1 1а н  ч е г а р а л а н г а н .
MixI муносабатларини,

> ич ) «мини диалектика 
. t .n . jM i i i iH i ’ я г о н а  система 

ч а *4 6а р ч а с бо i л и к. л игини, 
б и р - б и р и г а  б е в о с и т а ■аъзоларнинг шакли билан функциисиниш 

алохадор эканлигини назарда тутади.
Одам' организми тузилитиг а кура мураккаблиги. мехнатга лаё- 

цатлилиги билан хзйвоплар орга.-'мзми гу шлишидан тубдан фар к. 
килади. Ана шу тузилиш, ривожланиш «.онуниятларини унинг 
эволюцион тараккиё! конунларн • филогснезига (phylon — авлод, 
genesis — таракдиёт) гакк-хлал: :ш \о лиг ,\амда одам \ i матига утиш 
ж араёни— антрогюгенези (anivopos •- ода м t ни урганади. Бу билан
щ ёсий  ёки со.ишаирлш анатомия шу...................

Организмнинг па идо булншшш, !, i и а < 11 о н а  корнида ус и б,
ривожланиб б о р и ш ш ш  .чмПршишия ( >' ■ pin сз  -  embryon ... мур-
так, куртак) урганса ,  тутнлгандан in ш i <> .о ч.аётининг охиригача 
булган даврни «сшга дойр» анатома я

Организм тузилишининг жинсий \ \  » t . , н, жипсип гафовутла- 
ри ва уларнинг узига  хос гомомллри \ам  а н а т о м и я  урганадиган 
масалалар жумласига киради.

Анатомия шу билан бирга аьзоларнииг индивидуал хусусиятлари-
ни, уларнинг узаро муносабатларипи, жойлашиш....топографиясини
Хам урганади. Одам opsанизминняг амбрионлик давризаги ва айник,са 
тугилгандан кейинги ривожланиши му читминг та’ьсири билан узига хос 
хусусиятларни касб :»тади. Орпинглмшшг шаклланиши ва ривожлани- 
шига, шунингдек, одамлар яшао > у pi ■;* п мухитнинг иь.лимий-географкк 
шароити, ижтимоий тузум к ли и омиллари хлм таио-?:• .>тади. Бу 
таъсирларни антропология фани урганади.

Одам организми аъзоларининг тузилиши уларпипг вази фаларига 
боглик, холда шакллаппб (ч>рад>1. Ьу о<*’\лмк, жкдарни ургаииш ф у н к 
ционал анатомии фэни вин с вачифаопдир.



Физиология (юнонча physis — табиат ва logos — фан, таълимот 
сузларидан олинган) эса организмни, аъзолар системаси ва алохида 
аъзоларни, тук,ималар, хужайраларнинг хаётий фаолиятини урганиш 
билан шугулланади. Физиология бу хусусиятларни урганишда ёшга, 
жинсга ва атроф-мухитнинг организмга таъсирига хам ахамият беради. 
Шу ж и хат дан хам анатомия билан физиология фанлари узаро 
богланган булиб, биологиянинг ажралмас кисмидир. Биологияда 
морфология фани (юнонча — morphe шакл сузидан олинган) организм 
х,амда аъзоларнинг тузилиши ва шаклларини урганса, физиология фани 
уларнинг хаётий вазифаларини урганиш билан шугулланади.

Аъзоларнинг ички тузилишини, уларни ташкил килган тукималар, 
Хужайраларни урганиш билан гистология фани шугулланади. Аъзо
ларнинг касаллик холатидаги тузилишини урганиш билан эса 
патологик анатомия шугулланади.

Одам анатомиясини узлаштиришни осонлаштириш учун бу фан 
шартли равишда бир неча системага ажратиб урганилади (систематик 
анатомия) .

Систематик анатомия суяклар кисми — остеология, суякларнинг 
узаро бирлашиши (бугимларни урганадиган кисми — синдесмология), 
мускуллар — миология, ички аъзолар системаси — спланхнология, к,он 
томирлар системаси — ангиология, ички секрет безлар к,исми — 
эндокринология, сезги аъзолари — эстезиология ва нихоят, нерв 
системаси — неврология булимларидан иборат. Улар аъзоларнинг 
тузилишини, шаклини, уларнинг узаро муносабатларини урганишда 
кулланилади.

Топографик анатомия эса аъзоларнинг тузилиши, шаклидан 
ташкдри уларнинг узаро муносабатларини, чегарасини ва проекцияла- 
рини урганади.

Щундай килиб, анатомия фани одам организмининг тузилиши ва 
функцияларини уларнинг эволюцион ривожланиш асосларига боглаб, 
атроф-мухит таъсирида шаклланиш к,онуниятлари билан биргаликда 
урганади. Уларнинг ёшга, яшаш шароитига* ва вазифаларига караб 
ривожланишини эса диалектик конуниятларга асосланган холда 
урганади.

Булардан ташкари, анатомия майиб-мажрух булиб тугилган 
болалар организмининг тузилишини (тератология юнонча — teratos), 
бола тугилгандан бошлаб карилик давригача булган вак,тдаги орга- 
низмдаги морфологик узгаришларни хам (ёшга к,араб) уР г а н ад и . 
Организмнинг касаллик давридаги анатомиясини эса гтатологик 
анатомия (patos — хасталик, азоб чекиш), шу билан бирга мус- 
кулларнинг кискаришини (динамикасини) динамик анатомия ёки 
спорт анатомияси урганади.

а н а т о м и я н и  Ур г а н и ш  у с у л л а р и

Асосий урганиш усулларини билмай туриб анатомияни билиш ва 
у хакда етарли маълумот олиш мумкин эмас.
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Одам анатомиясини мурда устида урганиш лозим. Лекин айни 
вактда тиббиёт ходимларининг тирик одам билан муносабатда 
булишини х,ам эътиборга олмокли к даркор. Одам организми ва 
аъзоларининг тузилиши, топографияси мурда устида урганилганда 
турли усуллардан фойдаланилади. Тирик одамларда эса мавжуд булган 
техника воситаларидан фойдаланган х,олда физиологик усуллар 
кулланиб урганилади. Булар куйидагилар:

1. Антропометрик усулда гавданинг узунлиги, кенглиги ва огирлиги 
улчанади, олинган маълумотлар организмнинг айрим булакларига 
таккосланиб, усиши ёки узгариши кузатиб борилади.

2. Кесиб очиш йули билан препаратлар (preparate) ясаш усули.
3. Арралаш усулини биринчи марта Н. И. Пирогов куллаган.

У дастлаб мурдани каттик музлатиб, сунгра урганиш керак булган 
организм булагини к,аватма-к,ават килиб арралаган. Бу усулда аъзолар 
топографиясини аникрок урганиш мумкин.

4. Инъекция усули (mjectio — лотинча куяман) — ичи кавак 
аъзоларга, кон томирларга турли хил кимёвий буёклар юбориб 
урганилади.

5. Ёритиш, равишнлаштириш усули. Бунинг учун аъзони бирорта 
кислота ёки ишкор суюклигига солиб кузатилади. Вакт утиши билан 
хар хил тукималар нурларнинг турлича синиши натижасида бир- 
биридан ажралиб куринади.

6. Коррозия ёки емириш усули  — ичи буш аъзолар ичи тез 
котадиган модда билан тулдирилиб, сунгра уни турли кислота ёки 
ишкорлар суюклигига солинса, аъзо тукималари емирилади ва 
бушлигига юборилган модда аъзолар шаклини саклаб колади.

7. Рентген нури ёрдамида урганиш усули. К. Рентген нури кашф 
этилгандан буён (1895) кулланилади. Бу усул тирик одам тузилишини 
урганишга кенг имкон беради. Рентген нурлари ёрдамида суяклар 
тузилишини, айникса унинг тараккий этишини кузатиш мумкин. Ичи 
кавак аъзолар рентген нурларини ушлаб кололмайди. Шунинг учун 
уларга рентген нурини тутиб колувчи кимёвий моддалар юбориб, 
экранда куриш (рентгеноскопия) ёки расмини олиш (рентгенография) 
йули билан урганилади.

8. Пайпаслаб ("palpatio) урганиш усули.
9. Перкуссия fpercussio) — бармоц ёки болгача билан уриб 

анщ лаш усули.
Бу икки усул касални куриш пайтида кулланилиб, аъзо чегаралари- 

ни урганишда кенг фойдаланилади.
10. Аускультация ( auscultatio — эшитиб куриш) усули  — махсус , 

эшитув асбоблари ёрдамида аъзолар (юрак ва упка)нинг ишлаб турган 
пайтидаги товуши эшитилади. Бу усул аъзоларнинг нормал ёки 
касаллик холатини аникдашда катта ёрдам беради.

11. Микроскопда куриб урганиш усули. Бу усулда аъзоларнинг 
нозик тузилишлари махсус буёклар билан буялиб, микроскоплар 
ёрдамида урганилади.



У М УМ И Й  к,исм

АНАТОМИЯ Ф А Н И Н И Н Г К.ИСК.АЧА ТАРИ ХИ

Анатомия фани бошкд фанлар катори жуда узок ривожланиш 
йулини босиб утди. Аммо кадим замонларда хукм сурган диний 
акидаларга кура, мурдаларни кесиб урганиш гунох хисобланган. 
Шунинг учун мурдаларни кесиб урганишга интилганлар хатго улим 
жазосига хам хукм этилган. Бинобарин, одам организмини ёриб 
урганиш илмий тиббиёт давридан анча кейинрок бошланган. Лекин 
кадимий Мисрда ва Вавилонда эрамиздан III — II минг йил олдин кузга 
куринган шахсларнинг мурдаларини мумиёлаш одат булганлиги 
сабабли, баъзи бир аъзоларнинг тузилиши тугрисида юзаки булса хам 
маълумотлар булган. Жумладан, хинд табиби Бхаскара Бхатше 
эрамиздан аввалги X асрга мансуб булган. «Анатомия таргиботи» 
асарида аъзолар, мускуллар, кон томирлар ва нервлар тугрисида юзаки 
маълумотларни туплаган.

Анатомиянинг хакикий ривожланиш даври кадимий юнонлар 
мамлакатидан бошланган. Юнонистонда рухонийлар ху^мрон булган
лиги туфайли купгина фанлар катори тиббиёт фани хам яхши 
ривожланган: жумладан, Кос ва Кнпдос мактаблари ташкил этилган. Бу 
мактабларда бошка олимлар билан бир каторда Гиппократ, Пифагор, 
Арасту (Аристотел) каби алломалар хам тарбия топганлар.

Букрот (Гиппократ) (эрамиздан олдинги 460— 377 йилларда 
яшаган) — тиббиёт сохасйда узигача булган маълумотларни туплаган, 
кузатиш ва текширишлари асосида 72 та асар ёзган. Тиббиёт фанида бу 
кулланмалардан 2000 йил мобайнида фойдаланиб келинди. Букрот 
юрак ва кон томирлар тузилиши тугрисида хам маълумотлар берган, 
аммо нервларни пайлардан ажрата олмаган.

Арасту (Аристотел) (эрамиздан олдинги 384— 322 йилларда 
яшаган) — Юнонистоннинг атокли олими, файласуфи ва анатоми. 
У нервларнинг пайлардан фарки борлигини исботлаган. К,он томирлар 
юракдан бошланишини ва «аорта» ни биринчи марта аник,лаган.

Герофил (тахминан эрамиздан олдинги 300-йилда тугилган) — 
Александрия шахрида укиган ва сарой табиби булиб ишлаган. Герофил 
аъзоларнинг ички тузилишига кизикиб, уларни биринчи марта кесиб 
урганган (анатомия — anatomeo, яъни «кесаман», «ёраман») сузи хам 
ана шундан келиб чиккан. Олим купрок мускулларни, юракни, кон 
томирлар ва периферик нерв системаларини урганиб, биринчи булиб 
харакатчан ва сезувчан нервларни аниклаган.

Антик даврда тиббиёт ва жумладан анатомия фани унчалик 
ривожланмаган. Шунга карамасдан кадимий Римда Руф, Жолинус



(Гален) каби олимлар етишиб ч и к д а н , булар тарихда биринчи булиб 
анатомиянинг лотинча атамаларини тузишган.

Жолинус ^аким (Клавдий Гален, 130—210) — анатомия, физио
логия, фалсафа ва биология фанларини мукаммал урганган. Олим 
Афлотун ва Арастунинг идеалистик гояларини кувватлаб, организм 
уз вазифаларини уч хил рух оркали бажаради: биринчиси — жигарда 
пайдо булиб, веналар оркали, иккинчиси — юракда пайдо булиб, 
артериялар воситасида организмга таркалади, учинчиси эса мияда 
пайдо булиб, нервлар оркали организмнинг барча кисмларини идора 
килади, деган хулосага келган. У суяклар, мускуллар, бош ва орк,а мия 
анатомиясини урганган.

Жолинус хайвонлар юрагини ва кон томирларини урганиб, 
артерияларда хаво эмас, балки кон окишини биринчи булиб исботлаган. 
У даврда одам анатомиясини мурдаларда урганиш мумкин булмаганли- 
ги туфайли олим одам аъзолари анатомиясини хайвонларда урганишга 
мажбур булган. Шу боисдан Жолинуснинг одам организмининг 
тузилиши хакидаги маълумотлари хатолардан х,оли эмас.

Урта (V — XI) асрларда диннинг фан ривожига тускинлик 
килишига карамасдан V рта Осиёда бир к,анча машхур олимлар етишиб 
чивди. Ана шулардан бири буюк аллома Абу Али ибн Синодир 
(980— 1037). У фалсафа, адабиёт, математика, кимё, астрономия, 
мусикдшунослик ва тиббиёт билан шугулланган. У Бухоро ш а э ф и  
якинидаги Афшона кишлогида тугилган. Дастлабки илмни Бухорода 
олган ва 17 ёшлик чогидаёк, купгина фанларни мукаммал эгаллаган.

Абу Али ибн Сино Хоразм ва Эронда сарой табиби булиб хизмат 
килган. Тиббиётдаги мисли курилмаган буюк ва ажойиб хизматлари, 
кашфиётлари уни бутун дунёга машхур этган.

Ибн Сино 100 дан ортик, асар яратган, булардан энг каттаси — «Тиб 
к,онунлари» 1000- йилларда ёзилган. Китоб 5 жилдли булиб, биринчи 
томи анатомия ва физиологияга багишланган. Ибн Сино узининг бу 
буюк ва улмас китобида тиббиёт сохдсидаги дунёда булган барча 
маълумотларни туплабгина к,олмасдан, уз кузатишлари, текширишлари 
ва тушунчаЛари билан фанни янада бойитган. Китоб турли тилларда 
к,айта-к,айта нашр килинган, дунёдаги хамма мамлакатларда 600 йилдан 
зиёдрок муддат ичида тиббиёт билим юртларида асосий укув куллан- 
маси булиб хизмат килиб келган ва ханузгача хизмат килмокда.

Ибн Сино организмни урганишда одам конституциясига биринчи 
булиб эътибор берди. «Тиб конунлари» томларида ички касалликлар, 
хирургия, фармакология, гигиена ва тиббиётнинг бошка кисмлари 
тугрисида батафсил маълумотлар берилган. «Тиб конунлари» узбек 
тилида биринчи марта 1954— 1956 йилларда Тошкентда босилиб 
чиккан.

Вильям Гарвей (1578— 1657) анатом ва физиолог булиб, уз кузати- 
ши ва тажрибалари асосида 1628 йилда эълон килинган «Хайвонларда 
юрак ва кон харакати тугрисида анатомик текширишлар» деган илмий 
асарида катта ва кичйк кон айланиш системаларини тарихда биринчи 
марта илмий равишда исботлаб берган. Гарвей конни артериядан венага 
кузга куринмайдиган майда томирчалар оркдли утади, деб тахмин 
килган.
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М. Мальпиги (1628— 1694) 1661 йилда артерия билан венани бир- 
бирига кушиб турадиган капиллярлар борлигини микроскоп остида 
куриб исботлади.

Фредерик Рюиш (1638— 1731) голландиялик дорихона хизматчи- 
си, ботаник ва анатом. К,он томирларга рангли моддалар юбориб 
урганган ва препаратлар тайёрлаган.

Уйрониш даврида (XII — XIII асрларда) анатомия фанига 
кизикиш Италияда, кейин Францияда очилган тиббиёт мактабларида 
янгитдан бошланади. Олимларнинг талаби билан хдр беш йилда бир 
марта мурдани очиб урганишга рухсат берилган. Натижада дунёда 
биринчи марта (1326 й.) Мондино да Люци (1275— 1327) икки мурдани 
урганиб, олинган маълумотлар асосида анатомия дарслигини ёзди.

Леонардо да Винчи (1452— 1519) Уйгониш даврининг буюк 
алломаси, италиялик рассом, математик, инженер ва файласуфдир. 
Одам портретларини тугри чизиш максадида 30 дан ортик мурдани 
кесиб урганган ва аъзолар расмини чизиб чиккан. У дунёда биринчи 
булиб мускулларнинг ишлаш динамикасини урганиб, шу билан пластик 
анатомияга асос солган.

Андрей Везалий (1514— 1564) Венеция дорилфунунида анатомия 
профессори булиб ишлади. У жуда куп мурдаларни кесиб урганди, 
х,айвонларда тажриба у т к а з д и . Шулар асосида 1538 йили «Анатомия 
жадваллари» атласини ва «Одам танасининг тузилиши тугрисидаги етти 
китоб» ни ёзди.

Везалийнинг анатомия сох,асидаги асарларига И. П. Павлов 
«Везалийнинг асари инсониятнинг янги тарихдаги кадимий му- 
аллифларни такрорламайдиган мустакил тадкикотдир, бу китоб одам 
анатомиясидан акл-идрокка таянадиган биринчи асардир»,— деб бах,о 
берган.

Габриэл Фаллопий (1523— 1562) тарихда биринчи булиб калла 
суякларининг тузилиши ва тараккиёти, мускуллар, жинсий аъзолар, 
бачадон найи (бу аъзо муаллиф номи билан х,ам аталади), эшитув ва 
курув аъзоларини урганиб «Анатомик кузатишлар» китобини ёзган.

Б. Евстахий (1510— 1574) Везалийнинг анатомиядаги айрим 
хатоларини аниклади ва тузатди. У купрок аъзоларнинг ривожланиш 
жараёни билан шугулланди. Тишлар, буйраклар, эшитув аъзоларини 
урганиб, биринчи марта х,алкум билан урта кулок бушлигини кушиб 
турувчи эшитув йулини (бу аъзо шу олим номи билан х,ам аталади) 
аниклади. Евстахий анатомия сох,асидаги тадкикотлари натижаларини 
1714 йилда «Анатомия кулланмалари» номи билан нашр эттирди.

XVIII асрда анатомия янги маълумотлар ва топилмаларга янада 
бойиди. Жумладан, И. Меккел (1714— 1774) ёнбош ичак, ичакда 
сакданиб колган кушимча усимта (Меккел дивертикули)ни, канот- 
танглай ва жаг ости нерв тугунчаларини, уч шохли нерв тугунининг 
жойлашган чукурчасини тасвирлаб берди. И. Гассер (1727— 1779) уч 
шохли нерв тугунини аниклади.

И. Пуркинье (1787— 1869) суяк х,ужайралари, юрак мускулларида- 
ги алодида утказиш толалари (Пуркинье толаси) ва нерв толаларининг 
микроскопик тузилишини урганди.
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Россияда XVII асргача врачлар четдан таклиф этилиб, фак,ат 
император саройларидагина хизмат килганлар. Аммо XVII аср 
урталарида тоун эпидемияси Москвада биринчи тиббиёт мактабининг 
(1654 й.) очилишига сабаб булган. Бу мактабда анатомия Везалийнинг 
«Одам танасининг тузилиши тугрисида»ги кулланмасидан укитилган. 
Аммо мавжуд мактабларни битирган талабалар у г на даврда тиббиётга 
булган эх,тиёжни кондира олмаганлар. Шунинг учун Петр I (1715) Пе- 
тербургда ва Кронштадтда (1717), кейинчалик бошка шахарларда хам 
х,арбий госпиталлар кошида тиббиёт мактаблари очтирган. Петр
I биринчи навбатда тиббиёт асоси булмиш — одам анатомияси фани 
билан шугулланишга даъват этган, узи хам анатомияни урганган. 
У Голландияда булган вактларида анатомияни, анатом ва бота
ник Ф. Рюишдан урганган ва препаратлар тайёрлаган. Петр I Рюишдан 
анатомик препаратлар сотиб олиб, Петербургдаги табиат-илмий музейи 
ажойибхонасига куйган. Препаратларнинг бир кисми хозирда хам 
сакланиб кол га н. Петр I нинг ташаббуси билан 1798 йилда Петербургда 
Тиббиёт Академияси ташкил этилган. Академияда ишлаган олимлар- 
дан бири улуг рус мутафаккири, табиатшунос олим, физика ва 
математикани яхши билган М . В . Л о м о н о с о в  булган.

М. В. Ломоносов (1711 — 1765) Россияда нервизм гояларини таргиб 
Килган, анатомияни урганишга даъват этган ва табиатшунослик фанига 
асос солган олим булган. Организмдаги кузга куринмайдиган майда 
заррачаларни урганишда микроскопнинг ахамиятини курсатиб берди.

М. В. Ломоносов ташаббуси билан очилган дорилфунун 
(1755) кошида тиббиёт факультета булган.

Н. И. Пирогов (1810— 1S81) рус харбийгдала жаррохлигининг 
асосчиси ва топограф анатомидир. У одам организмидаги аъзоларни 
музлатиб, котириб, каватма-кават килиб кесиб урганган ва жуда куп 
препаратлар тайёрлаб, расмларни чиздирган. Н. И. Пирогов орга
низмдаги фасциялар, мускуллар ва кон томирларни урганди. Олим 
узининг куп йиллик илмий мех,натини якунлаб «Музлатилган 
мурдаларни арралаб урганилган топографик анатомия» атласини 
(1859) ёзди.

В. И. Бец (1834— 1894) Киев дорилфунунининг профессори, 
анатом. У бош миянинг пустлок каватини, буйрак усти бези ва 
жигардаги кон айланиш тартибини урганган.

Д. Н. Зернов (1843— 1917) москвалик анатом. Бош мияни урганиб 
дунёдаги турли миллат вакилларининг бош мияси тузилишида фарк, 
йуклигини исбот этди ва шу хусусда х,укм суриб келган идеалистик 
назарияни фош килди.

В. М. Бехтерев (1857— 1927) невропатолог, психиатр ва атокли 
анатом. У бош миянинг пустлок кисмида жойлашган бир канча 
анализатор марказларини ва уларнинг утказувчи йулларини урганиб, 
талайгина илмий асарлар ёзди.

Россияда XX аср бошларида анатомия фанини ривожлантиришда 
машхур физиологлардан И. М. Сеченов, И. П. Павлов, В. М. Бехтерев ва 
бошкаларнинг хизматлари нихоятда катта булди.

И. М. Сеченов (1829— 1905) улуг .рус олими, материалистик



нервизм гояларипинг асосчиси б у л и б ,  у организмни бир бутун булиб, 
ташки мух.ит билан боглаиганлигинн псботлади.

И. М. Сеченокнинг f 8(>3 йи. ш ё н ан «Бош мня рефлекслари» 
китобида олий материядан тузилпиг миянинг вазифадарини материа
л и с т  к назариялар асосида тушунтнриб, организм узи ни у раб турган 
ташки мух,итсиз яшай олмаелшин i .кбшдади.

И. Г1. Павлов (1849..- i 936' . ’\< р» • физиологи. У одам марказий
нерв с и ст ем а си  ф и зи о л о г и я с и н п  >><,, чин а сал м окл и  х,исса ц у ш г а н • 
анатом  хдм дир . И. П. Павл он б о ш  мня пустлоги ва унда ж о й л а ш г а н  
м арказл ар  т у гр исн даги  туигунчани гаком иллаш тирди . Ж у м л а д а н ,  м и я  
ярим ш а р л ар инин г \а м м а  , , млари i харикат с о \а л а р и  х а м )  сезги  
им пульсларини кабул км i . ie > м а р к а зл ар  аканлнгини и сб о т л а д и  ва 
>марни а н а л и за т о р  д е б  ■' . т .  У  биринчи б у л и б  иккита сигнал  
си ст ем а си  т у гр и си д а ,  ш а р к .п  рефль-кслар ва олий нерв си ст ем а си н и н г  
ф а о л и я т и  тугр исн даги  м а т ер и ад и ст и к  и а за р и ян и  илгари • су р и б ,  
тугалланган та ъл и м от  я р а т /ш .

П. Ф. Лесгафт ( 1837...1909) снортчиларда аъзоларнинг тузилиши
ни урганди. У оргапизмнинг риволдамиши ва тузилиши га ташки мух,ит, 
жисмоний машгулотлар та'ьсирияи ypiаниб. «Мактаб ёшигача булган 
болаларнинг бадан тарбиясша дойр куллаима» (1888 — 1901), «Анато
мия назарияси асослари» (1842) асарларини нашр этди. Бунда 
жисмоний мохнат билан аклий фаолиятнинг узвий бирлигини 
аниклади.

Академик В. П. Воробьев 1 1876- 1937) Харьков тиббиёт билимго- 
х,ининг профессори, аъзолар «а улардаги нерв толаларини макро-
микроскопик урганишга а с ос содди, Мурдани мумиёлаш устида куп 
ишлар килди, олимлар ичида биринчи булиб 5 томлик анатомия 
атласини тузди.

В. Н. Тонко» (1872- - ! ^54) кои юмирлар системасини экспери- 
меитал йул б и л а м  ургачии, кол.чатерид (ёнлама) кон айланиш 
тугрисндаги г* .мни ривожлантнрди. Рен исноанатомия устида ишлади.

Б. А. Долгов — Сабуров (1900- - !%()) ички аъзолар нерв 
системасининг кон томирлар билан алокасини, веналар иннервацияси- 
ни урганди.

Н. К. Лисенков ((86 ̂  ■ |- 'М|) » \десса тиббиёг олийгозушинг 
профессори, одам организмининг нормал тузилиши, топографияси, 
пластик анатомиясини урганди. У ни ш 1932 йилда В. И. Бушкевич 
билан хамкорликда ёзган •■Одамнша нормал анатомияси» дарслиги 
Хозиргача кайта-кайта нашр зтиб кслинади.

Юкорида кайд этилган олимлар каторида хазм системасини 
урганишда К. А. Зуфаров, С. Н Касаткин, II, О. Исаев, кон томирлар 
системасини урганишда В. В, К'.-ппчянов, Б. В. Огнев, Е. П. Мельман, 
Р. Э Ху дойбердиев, С. А. Додимод. лимфа системасини урга
нишда М. Р. Санин, К), VI. Бородин, нерв системасини урганиш
да В. Н. Тсрпонскай. II. А. Соколов, М. К. Ахмедов, .X,. 3. Зох;идов ва 
нерв системасининг омбриолечи к чараккиётипи урганишда акаде
мик Д. М. Голуб, Н. А, И болов, топографии анатомияни урганишда 
В. Ф. Вопно-Яч:сп*,-цкий, ф, ф, А миро*;. М. X,, Шомирзаев ва бонща- 
лар анатомия фан и/а узлариниш муш >сиб хиссаларими кунгдилар..



ОДАМ ГАВДАСИНИНГ Т У ЗИ Л И Ш И

Анатомияни урганишда одам организмининг хизмати катта. Одам 
организмининг тузилишига ёндошишда икки хил бир-бирига карама- 
карши материалистик ва идеалистик окимлар пайдо булган ва узок 
йиллар давомида ана шу окимлар орасида кураш давом этиб келмокда.

Чунончи, механик материалистлар организм турли хил аьзоларнииг 
механик йирнндисидан (Морганни), тукималар (Биша) ёки хужайра- 
лар йигиндисидан (Вирхов) иборат деб карайдилар. В. Вирхов одам 
организмини хужайралар давлатига киёслайди, унда алохида гурух- 
лар — х,ужайралар федерацияси булиб, узи мустакил яшаш имкония- 
тига эга эканлигини таъкидлайди. Алохида аъзоларни умумий бир 
бутун организмдан ажратиб караш метафизик карашдир. Х,ужайра 
гурухларини мустакил яшаш имкониятига эга дейиш — витализмдир.

Диалектика нуктаи назаридан, организм алохида кисмлар, тукима- 
лар, аъзо ва тукима элементларидан ташкил топган. Ана шу 
кисмларнинг бир-бирига узвий богланиши натижасида бир бутунга 
айланган тузилма булиб, у бетухтов узгариб туради. Организм уг̂и 
яшайдиган шароитга мослашган ва шу шароитсиз яшай олмайди.

Организмнинг барча аъзолари бир-бири билан узаро боглик, булади, 
яъни томирларда окаётган кон, лимфа суюкликлари ёрдамида гуморал 
йул билан богланади, марказий нерв системаси организмни идора этиб 
туради, буларнинг х,аммаси организмнинг бир бутунлигини таъминлай- 
ДИ.

Демак, одам организми тукималардан, аьзолардан, системалардан 
таркиб топган, улар узаро бирлашиб, бир бутун организмни х,оеил 
килади.

Х,ужайра цитоплазма ва ядродан ташкил топган система булиб, 
усимлик ва хдйвон организмининг такомиллашиши, тузилиши ва яшаш 
жараёнларининг асоси ^исобланадн. Х,аёт давомида, моддалар алмаши- 
нувида иштирок этиши туфайли доимо купайиб (янги хужайра хосил 
килиб) янгиланиб туради. Х,ужайралар орасида ху*айралараро модда 
жойлашган, бу модда суюк. ёки дирилдок ва зич холдаги асосий модда 
ва турли толалардан ташкил топган.

Х,ар бир хужайра цитоплазма кобиги, цитоплазма ва ядродан 
ташкил топган. Цитоплазмада: хужайра органеллалари, киритмалар; 
ядрода: ядроча, хроматин, ядро шираси ва ядро кобиги мавжуд.

Х^ужайра хакидаги тулик маълумот г истология фанида берилади.
Тукималар. Тукима эволюцион тараккиёт жараёнида вужудга 

келиб, умумий тузилишга эга булган маълум функцияни бажаришга 
ихтисослашган хужайра ва хужайра булмаган тузилмалар мажмуаси- 
дан иборат.

Эволюция жараёнида 4 хил тукима вужудга келгам: 1) эпителий 
гукимаси, 2 ) ичкя мухит тукимаси; 3) мускул тукимаси; 4) нерв 
тукимаси (1,2,3- расмлар).

1. Щопловчи эпителий тщимаси, чегараловчи тукима булиб, тана ва 
хазм килиш найининг ички юзасини коплаб туради. У жигар, меъда 
ости бези ва бошка безлар таркибига киради.
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1 -р а с м . Эпителийларминг тучилиьи схемаси.
А-бир каватли цилиндр шаклчдаги эпителий, Б-йир капали кубсимон шии-лий, й-оир к.аватли

ясси эпителий, Г-куп каторли эпителий, / f -куи каватин циигс.нит, . клнгп.чи яс-.и эпителий,
Ж-аъзоларниш1 кенгайган вакгдаги ;>питс-лии‘..к. Ж) - ергамлар хажми тораСчаи накд'даги эпителий.

2. Бириктирувчи тщиматр — хужайралараро оралик моддалари 
купрок булиши билан фаркданади. Бу хилдаги тукималар таркибида 
аморф (маълум тузилишга эга булмаган) моддалар, коллаген хамда 
эластик толалар булади ( 2 - раем) .

Бириктирувчи тукиманинг турларк:
Ю м ш о к (шаклланмаган) б и р и к т и р у в ч и  т у ц и м а  — фиб- 

робластлар (япалок, сершох хужайралар) дан ташкил топган булиб, 
бошка турдаги тукималарни бир-бирига боглайди, аъзолар таркибидаги 
бушликларни тулгизади.

Ё f т у к и м а  (3- раем) — протоплазмасида ёг томчилари булган 
шар шаклидаги хужайралар булиб, улар организмда чарви сифатида 
(Корин бушлигида) тери остида, буйрак атрофида, куз косаси ва бошкд 
жойларда учрайди. Улар узаро бирлашиб ёг парчасини хосил килади. Ёг 
тукима, орган, оралик, бушликларни, куз косаси, буйрак атрофида 
(уларни силкинишдан сакдайди) организм хароратини тартибга солиб 
туради. К,орин бушлигадаги чарви ва тери ости сг кавати запас озика 
Хисобланади.

Фиброз тукима ёки зич бириктирувчи тукима толалари бир-бирига 
зич, параллел жойлашган тутамлардан тузилган булиб, бакувват ва
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эластиклик хусусияти булмайди. Организмда таянч вазифасини 
бажаради.

Э л а с т и к  т у к , и м а л а р  — орасида юмшок, бириктирувчи тук,и- 
маси булган чузилувчан (эластик) толалар мавжуд булиб, бойламларда, 
к,он томир деворларида жойлашган.

Т о  г а й  т у к и м а  — организмда таянч вазифасини бажаради, 
х,ужайралараро оралик, моддалари куп булади. Тогай тукима эластик ва 
гиалин тогайларига ажралади. Гиалин тогайнинг ташки куриниши хира 
шишага ухшаган (шишасимон тогай номи шундан олинган), хужайра - 
лари якка-якка ёки туп-туп булиб жойлашган. Организмда нафас 
йулларининг то гай л ар и, бугим тогайлари, ковургаларнинг олдинги учи 
тогайлари гиалин тога й и дан тузилган. Скелет суякларининг куп кисми 
эмбрионал усиш даврида гиалин тогайи куринишида булиб, кейинчалик 
суякланади.

Эластик ёки толали тогайлар тукимасининг оралик моддаси 
коллаген моддадан иборат булиб, бугим ичидаги менисклар, умурткалар 
танасининг оралик, тогайлари шулар жумласидандир. Эластик тогай 
тукимасидаги толалар букилувчан ва чузилувчан (эластик) толалар 
булганлигидан сарик, рангли булиб куринади (4- раем).

Х,амма тогай тукималарнинг ташки юзаси зич бириктирувчи тукима 
билан уралган булиб, тогайларни озикЛантириб туради ва усишга ёрдам 
беради.

С у я к  т у к и м а .  Бу тукимада оралик каттик модда куп булганлиги 
учун каттик булиб, бошка тукималардан шу хоссаси билан фаркланади. 
Янги тугилган чакалоклар суяк тукималарининг оралик моддалари 
бетартиб таркалган, коллаген тутамлардан тузилса, урта яшар 
одамларда суяк оралик моддасига охак моддаси шимилиб, уни борган 
сари каттиклаштириб боради. Суяк тукимаси бошка тукималар сингари 
х,ужайра ва оралик моддалардан тузилган булади ( 5 - раем).

Суяк хужайраси — остеоцитлар (osteon — суяк, cytis — хужайра) 
куп киррали шаклда булиб, танаси суяк бушликларида жойланса, унинг 
усикдари суяк каналларида узаро бир-бири билан туташиб жойлашади. 
Суякларда моддалар алмашинуви жараёни ана шу туташмалар оркали 
бажарилади. Ривожланаётган суякларда остеоцитлардан ташкари, 
остеобластлар (osteon — суяк, blastos — куртак, clac — ривожланиш) 
ва остеокластлар булади. Остеобластлар суяк ривожланишида иштирок 
этса, остеокластлар ривожланишдан тухтаган суяк х,ужайраларни 
кемиради.

Суяк оралик моддалар деярли минерал (кальций ва фосфор) 
тузлардан иборат булиб, улар суяклар мустах,камлигини таъминлаб 
беради.

Роубер маълумотига кура суяклар охакдан 4—5 марта каттик, чуян 
ва темирга якин туради.

Суяк оралик коллаген толалари оссеин толалари номи билан 
аталади ва уларнинг жойлашишига караб икки хил (дагал толали ва 
ясси пластинкасимон толали) суяк тукималари тафовут этилади.

Дагал толали тукима — асосан эмбрион ва янги тугилган 
чакалокларнинг суяк тукималарида тартибсиз х,ар тарафга таркалиб 
жойлашади. Организмнинг ривожланиш даврида аста-секин ясси
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5 -р а с м . Суяк тукимаси.
1-еуяк х,ужаиралари, 2-оралик моддалар.

толалар билан алмашинади. Дагал толалар катта ёшли одамларда 
суякларнинг факдт пайлар ёпишадиган кисмларида, калла суяклари- 
нинг узаро бирлашадиган чокларидагина учрайди. Ясси пластинкаси- 
мон суяк туцимасида оссеин толалари параллел йуналиб жойлашади 
ва суякларнинг каттик, булишини таъминлайди. Бундай тузилган 
суяклар катта одамларнинг деярли барча суякларига тегишли 
хусусиятдир.

\  3. Ички му хит тукимаси мезенхимадан иборат булиб, унинг 
таркибига кон, лимфа, сийрак ва зич бириктирувчи тукималар киради.

4. Мускул туцимаси мускул толаларидан тузилган булиб, нерв



6 -р а с м . Силлик мускул тукима.
7 -р а с м . Кундаланг-таргил 

мускул тукима.

системасидан импульс олганда к,иск,ариш кобилиятига эга. Мускул 
толаси кискарганда буйига кискариб, энига йугонлашади. Одатда, икки 
хил кундаланг-таргил ва силлик мускул тукималари тафовут килинади. 
Бу икки хил мускул толалари х,ам морфологик, хам функционал 
жихатдан бир-биридан фарк килади. .

Силлик мускул толалари микроскоп остида кузатилганда, унинг 
дуксимон шаклга эга булган мускул х,ужайраларидан иборат эканлиги 
ва силликлиги (кундаланг чизикларсиз) куринади. Силлик, мускул 
х,ужайралари овкат х,азм килиш каналини, сийдик чикариш йулларини, 
бачадонни, кон томирлар деворининг (одам ихтиёрига буйсунмай, 
уз х,олича кискаради) мускул каватини ташкил килади. Шунинг учун хам 
силлик мускуллар алох,ида автоном (вегетатив) нерв системаси оркали 
идора килинади. Демак, силлик мускул толалари функционал жихдтдан 
беихтиёр ишлар экан (6- раем). Иккинчи туркум мускул х,ужайрасига 
кундаланг-таргил мускул х,ужайралари киради. Бу мускул толалари 
микроскоп остида курилганда, саркоплазманинг ок ва кора чизиклари 
таргил х,олда куринади, ана шу хусусиятига кура у кундаланг-таргил 
номини олган. Кундаланг-таргил мускул одам ихтиёри билан ишлайди 
ва марказий нерв системаси назоратида булади (7 - раем).

Юрак мускул кавати (миокард) ни х,осил килувчи миоцитлар 
микроскопда куриниши жихатидан кундаланг-таргил мускуллар 
каторига кирса, функционал жих,атдан силлик,, шгемгаяя^атбгишли.
Шунинг учун миокард алохида л-уртугЯ**— юракп щ щ ули туркумига 
киригсшнтш " _ . Л  s ^
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й  д
8- p а с м . Нерв цужайра

А-нейрофибриллар, Б-тиг’раид моддалар,
1 — аксон; 2 - дендритлар; 3 — ядроча; 4 — 
хроматин; 5 — нейрофибриллар; 6 — тигроид 

моддалар; В — миянинг глия хужайралари.

5. Нерв туцимаси. Нерв 
тукимаси нерв хужайралари- 
дан ва оралик, тузилмалар — 
нейроглиялардан иборат. 
Нерв системасининг морфо- 
функционал бирлигини нерв 
хужайраси та ш кил килади. 
Нерв хужайраси танасининг 
узун (нейрит) ва киска (денд
рит) шохлари мавжуд. Нерв 
Хужайраси — нейроцитлар- 
дан чикдан шохлар сонига 
кура: бир шохли (униполяр), 
икки шохли (биполяр), куп 
шохли (мультиполяр) нейро- 
цитлар деб аталган. Нейро- 
цитлардан чикувчи шохлар- 

нинг биттаси бошкаларидан узининг узунлиги билан ажралиб туради ва 
«нейрит» деб юритилади. Нейрит (ёки аксон) иинг периферик учи 
бошка (иккинчи) нерв хужайрасида, мускулларда ёки безларда 
тугайди. Нерв хужайраси ва нейроглия узининг мураккаб тузилиши, 
функцияси билан бошка тукималардан кескин ажралиб туради. Чун- 
ки нерв тукимаси организм билан атроф-мухит уртасида узаро алокани 
таьминлаб туради,. Нерв системаси гуморал (кон ва лимфа) система би
лан биргаликда барча аъзолар ишини уйгунлаштириб (координация 
килиб) туради. Нерв импульси хужайра танасидан аксон буйлаб ишчи
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аъзо (мускуллар, безлар) га ёки иккинчи нерв хужайрасига кдраб 
йуналади.

Нейроннинг калта усиклари, дендрит охирлари таъсиротни кабул 
килувчи рецепторлардан иборат, улар жойлардаги таъсиротларни 
марказга (х,ужайра танасига) узатади. Нейроглия хужайралари 
(астроцитлар) нерв ху ж а й рала р и да н иборат булиб, марказий нерв 
системасида таянч вазифасини утаса, микроглия ёки макрофа[глар — 
фагоцитоз ролини бажаради. Бош миянинг кон билан таъминланишида 
астроцитларнинг ах,амияти катта. К,он билан мия уртасидаги тусикни 
(гематоэнцефалитик тусик,) астроцитлар таъмимлайди ( 8 - раем).

АЪЗО ВА АЪЗОЛАР СИСТЕМ АСИ

Аъзолар (organon — к,урол дегани) организмнинг ажралмас бир 
к,исми булиб, маълум шаклга эга. Аъзолар таркибида уларни ташкил 
килган асосий тукималардан ташкари, яна нерв, кон томирлар ва 
бириктирувчи тукималар х,ам булади. Масалан, мускулларнинг асосий 
тукимаси мускул толалари (миофибриллар) хисобланади. Аъзолар 
организмда маълум вазифани бажаради ва гавдани ташк,и мухитга 
мослаштиради. Аъзолар организмнинг эволюцион ривожланиш жараё- 
нида мавжуд мух,итга мослашган х,олда сакланишга, купайишга ва х,аёт 
кечиришга мослашиб ривожланади. Аъзолар организмдан ташк,ари 
шароитда х,аёт кечира олмайди.

Аъзолар тузилиши ва функцияси бир-бирига чамбарчас боглик. 
Шунинг учун х,ам аъзолар тузилиши, шаклининг узгариши уларнинг 
функциясига ва аксинча, функцияларининг узгариши аъзолар хджми ва 
тузилишига таъсир этади. Бундан ташк,ари, аъзолар тузилиши, шакли, 
вазни жинсга ва ёшга караб узгариб боради.

Организмда бир хил вазифани бажарувчи аъзолар узаро бирлашиб, 
аъзолар системасини вужудга келтиради.

Аъзолар системаси тузилиши, вазифаси ва шаклланиши жихдтидан 
бир-бирига ухшаш бир канча аъзоларни уз ичига олади.

Жумладан, харакат аъзолари ёки х,аракат аппарата суяклардан 
(скелет), уларни бирлаштирувчи бойламлар (бугим ва бойламлар) ва 
скелет мускулларидан тузилган. Бу харакат аппарата ёрдамида 
организм харакат килиш ва ишлаш кобилиятига эга булади. Бундан 
ташкари, у таянч ва мухофаза вазифаларини бажаради. Жумладан, 
калла бушлиги, кукрак кафаси, умуртк,а погонаси канали ва чанок 
бушлигида жойлашган аъзолар ташки мухит таъсиридан холи булган 
холда уз функциясини бажаради.

Шундай килиб, организм — аъзолар системасидан, аъзолар — туки
малардан, тукималар эса тук,има элементларидан иборат. Бирок бутун 
организмни бир йула урганиш к,ийинлигидан, одам анатомияси хам 
алохида булимларга ажратилган холда урганилади. Улар куйидаги- 
лардан иборат:

1. Суяклар хакидаги илм (остеология) организм суяклари 
(скелети) ни урганади.

2. Бугимлар (бойламлар) хаки да ги илм (артрология) суякларнинг 
узаро бирлашувини, бугимларни урганади.
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3. Мускуллар х,ак,идаги илмда (миология) скелет мускулларининг 
тузилиши, уларнинг шакли ва организм учун акамияти урганилади.

4. Ички аъзолар х,ак,идаги илм (спланхнология) казм килиш 
аъзолари, нафас аъзолари системаси, сийдик ва таносил аъзолари 
системасини урганади. Жумладан:

а) х,азм килиш аъзоларининг тузилиши, вазифаси ва истеъмол 
килинган.о^ик моддаларнинг механик ва кимёвий парчаланиши хдмда 
уларнинг сурилиш жараёнларини урганади;

б) нафас аъзолари системаси организмни кислород билан 
таъминлаб, карбонат ангидрид газини организмдан чикдриш каби 
мураккаб ва.зифани адо этади;

в) сийдик аъзолари организмда моддалар алмащинуви жараёнида 
х;осил буладиган ва организмга зарарли моддалар (сийдик) ни ажратиб 
ташкдрига чикаради;

г) жинсий ёки купайиш аъзолари. Сийдик чикариш аъзоларининг 
жинсий аъзолар билан ривожланиши, жойлашган урни, узаро узвий 
бирикканлиги туфайли улар сийдик-таносил аъзолари билан бирга- 
ликда урганилади.

5. К,он томирлар системаси организмда муким вазифани бажаради. 
Томирлар ичидаги суюклик (кон ва лимфа) тукималар каёти учун зарур 
барча моддаларни етказиб беради, чик,инди (организмга кераксиз) 
моддаларни маълум аъзоларга олиб боради. К,он томирлар системаси 
юрак, артерия, вена, лимфа томирлари ва капиллярлар сингари 
мураккаб тузилмадан иборат.

6. Нерв системаси — бош мия, орк,а мия ва улардан чикдан 
х,аракатчан, сезувчан нервлардан иборат. Бош мия билан орка мия 
марказий нерв системасини, улардан таркалувчи нервлар — периферик 
нерв системасини ташкил этади. Нерв системаси организмдаги турли 
аъзолар фаолиятини идора к,илади, организмни ураб турган ташки 
мух,итдан таъсиротларни кабул килиб, уларга муносиб жавоб кайтариш 
йули билан организмни ташки мухитга узвий боглайди.

7. Сезги аъзолари ёки анализаторлар, эшитиш ва мувозанат 
аъзолари, куриш, ички ва ташки мух,итдан келадиган турли таъсир 
(кид, таъм билиш, хдрорат, турли огрик, товуш тулкинлари ва х,.к.) 
ларни кабул килишдан иборат.

8. Ички секреция безлари какидаги илм. Ички секреция безлари 
системаси — махсус кимёвий тузилмалардан иборат суюклик — 
гормонлар ишлаб чикаради ва уларни кон оркали организмга таркатиб, 
аъзолар фаолиятини тартибга солиб туради.

ЭМ БРИ О Н Н И Н Г ТА РА К Д И Й  ЭТИШ И ТУ ГРИ С И Д А  ТУШ УНЧА

«Куп кужайрали организмларнинг каммаси — усимлик булмасин, 
х,айвон булмасин, хужайранинг булиниш конунига асосан битта 
Кужайрада усиб етишган»!дир.

'Ф . Энгельс. Табиат диалектикаси. 7-нашри, 1963, 2 1 6 -бет.
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Дарх,акик,ат, х,айвоннинг х,ам, одамнинг х,ам организми уррочи 
жинсий х,ужайра тухумининг эркак жинсий х,ужайраси — сперматозо
ид билан кушилиши (оталаниши) натижасида хосил булган ягона 
х,ужайрадан бошланади, бинобарин, онанинг х,ам, отанинг хам барча 
жинсий сифатлари ана шу х,ужайрага бир хил жойлашган (9,10- расм- 
лар).

Одам эмбриони такомиллашувини асосан уч даврга ажратиШ 
мумкин:

1. Булиниш. Оталанган тухум х,ужайра дастлаб икки, ундан 
сунг турт, саккиз, ун олти х,ужайрага булинади ва куп х,ужайрали (тут 
мевасига ухшаш) шар бластомер (морула) x o c h ' i  булади. Тухум 
хужайралар булиниши вак,тида (3—4 кун давом этади) бачадон 
найидан бачадон бушлигига к,араб йуналади. Тухум хужайра булиниш 
пайтида баравар булинмайди, шу сабабли бластомернинг бир палласида 
тухум сариги купрок, тушган йирикрок х;ужайралар тупланиб, усувчи 
ёки вегетатив кутбини, иккинчи палласида эса, майдарок хужайралар 
тупланиб, анимал ёки ривожланувчи хайвон к,утбини вужудга 
келтиради. Сунгра бластомерлар ажратган суюкликларнинг уртага 
(марказга) тупланиши натижасида четга сурила бориб, бир каватли 
пуфак (blastula, blaste — грекча пушт) ни х,осил килади. Бластуланинг 
марказида х,осил булган бушлик, тананинг бирламчи бушлиги — 
бластоцел деб аталади.

2. Гаструляция. Бластула деворининг маълум к,исмидаги х;ужайра- 
ларнинг кейинчалик зур бериб купайиши натижасида шу к,исм аста- 
секин бластомерлар бушлигига кдраб к,айрилади. Усиш даврида 
бластула деворининг ичга томон ботаётган кисми бластуланинг иккинчи 
деворига тобора якинлашиб боради, бушлик, эса пучайиб йуколади. 
Шундай килиб, эмбрионнинг к,уш к,аватли товок шаклли gastrula даври,
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1 1 -р а с м . Эмбрион ривожланишининг бошлангич даври.
1-э к т о д е р м а , 2 -м е зо д е р м а , ^ -э н д о д е р м а , 4 -н е р в  н ай ч аси , 5 -х о р д а , 6 -и ч а к  н айч аси , 7 -ц елом .

gaster (юнонча — к,орин) боилланади. Ташки к,ават майда х,ужайра- 
лардан тузилган трофобласт (trophicus — усиш) к,авати булса, ички 
к,аваги катта х,ажмли хужайралар (эмбриобласт — эмбрион тугунчаси) 
дан иборатдир. Ташк,и ва ички к,аватлар оралик, бушлигига суюкдик 
йигила бошлайди.

Гаструла икки к,аватининг ташк,иси эмбрионнинг эктодерма 
(ташк,ари) к,авати номи билан аталса, ички к,авати эндодерма деб 
аталади. Эктодермадан эмбрионнинг нерв пластинкаси х,ам ривожлана- 
ди. Нерв пластинкаси эмбрион оркд томонининг уртасидан узунасига 
ажралиб нерв куртагини х,Осил килади.

Таракдиётнинг кейинги даврларида нерв пластинкаларининг 
четлари бирлашиб, нерв найчасига айланади; нерв найчасининг девори 
х,исобидан орк,а мия моддаси, найчанинг канали х,исобидан эса орк,а 
миянинг марказий канали вужудга келади.

Бу вактда эмбрионнинг ички кдвати бирламчи ичак бушлигининг 
деворини ташкил этади ва бир канча кисмдан иборат булади, ички 
к,аватнинг к,орин томондаги куп кисми — ички варак, ёки эндодерма, 
нерв плаетинкасининг остки к,исмида жойлашган х,ужайралар тизмаси 
эса орк,а тор (chorda dorsalis) куртаги дейилади. Шу билан эмбрионнинг 
gastrnia даври тугаб, тукималар х,амда аъзолар шакллана бошлайди 
(гистогенез ва органогенез).

3. Органогенез ва гистогенез. Юк,орида айтилганидек, нерв 
пластинкаси эктодерманинг остки цкгмига чукиб, нерв найчасига 
айланади, кейинчалик нерв найчасида алох,ида сегментлар (невро- 
томлар) х,осил булади, булардан уз навбатида нерв системаси таракдий 
этади. Айни вактда мезодерма к,авати к,атор жойлашган бир к,анча 
алох,ида халтачалар (сегментлар) га ажралади. Сегментлар уз навба
тида усиб бориб, эмбрионнинг ёнбош деворларига якинлашади, 
натижада мезодерма халтачаларининг бир к,исми орк,а томонда, нерв 
найчаси билан хорданинг икки ёнида жойлашади, иккинчи к,исми эса 
вентрал (к,орин) томонда усиб, ён томонлардан ичак найини ураб олади, 
мезодерманинг орка (дорзал) к,исми кейинчалик тана сегментлари 
(сомитлари) ни х,осил к,илади (1 1 -раем).
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12- р а с м . Учта эмбрион варакларидан 
ривожланган аъзолар.

I эн д о д е р м а , II — м е зо д е р м а , III —  э к то д е р м а .

Х,ар к,айси сомит уз навбатида 
склеротом1 (бундан гавданинг та- 
янч аппарати — скелет ва тогайлар 
тараккий этади), дерматом2 (бун
дан терининг бириктирувчи тукима- 
си тараккий этади) ва миотом*
(бундан мускуллар тараккий эта
ди) га ажралади.

М езодерм ан и н  г вен трал  
(Корин) кисми спланхнотом (ич, 
ичдаги) деб аталади ва эктодерма 
билан эндодерманинг орасидан вен
трал томонга сурилади.

Спланхнотомлар усиб булак- 
ланишини (сегментациясини) 
йукотади ва икки варакка ажралади.

1. Висцерал варак — ичак найига ёпишиб туради.
2. Париетал варак, — эктодерманинг ички (корин) томонга караган 

сатхига (деворига) ёпишиб туради. Бу икки варак билан чегараланиб 
турган бушлик — гавда бушлиги (coelom — бушлик) дир.

Шундай килиб, эмбрионда хорда ва мезодермалар барпо булгани- 
дан кейин, ичак эндодермаси организмдаги х,амма ички аъзоларни 
вужудга келтирувчи иккиламчи ичак найчаси (усувчи найчаси) ни 
х,осил килади. Демак, организмдаги барча аъзолар эмбрионнинг 
(юкорида баён килинган) учта варагидан тараккий этади (12- раем).

1. Эмбрионнинг ташки вараги — эктодермадан терининг энг ташки 
кавати (эпидермис) ва унда усадиган туклар, тери безлари, бурун, огиз 
ва орка чикарув тешиги шиллик каватларининг эпителийси, нерв 
системаси ва сезги аъзоларининг эпителийлари пайдо булади.

2. Эмбрионнинг ички вараги — эндодермадан овкат х,азм килиш 
системаси шиллик каватининг эпителийси ва уларнинг безлари, нафас 
аъзоларининг талай кисми ва калконсимон, букок безлари эпителийла
ри ^осил булади.

3. Эмбрионнинг урта вараги — мезодермадан скелет мускуллари, 
сероз бушликдари мезотелийси, жинсий безлар ва буйрак куртаклари 
ривожланади. Бундан ташкари, мезодерманинг орка сегментларидан 
бириктирувчи тук,има — мезенхима (mesos — оралик, УРта) пайдо 
булади. Мезенхимадан эса хамма бириктирувчи тукималар, шу 
жумладан суяк ва тогай тукималари, кон, лимфа томирлари, лимфа

' scleros — куру к,, к,аттик.
Derma — тери.

'* шуо — мускулга тегишли, мускулники.
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тугунлари ва талок, (lien) вужудга келади. Эмбрионнинг ривожланиши 
х,ак,ида фикр юритилганда унинг усиши учун керак булган моддаларни 
етказиб берадиган ташки тузилмаларни х,ам назарда тутиш лозим. 
Жумлада н, эмбрион узининг куп хужайрали шар даврида ички тугунча 
(эмбриобласт) ва ташки х,ужайра кдвати — трофобласт (юнонча — 
он кат) га ажралади, трофобласт эмбрион ёрдамида бачадон шиллик 
каватига аста-секин чукади, бунга йулдошланиш (имплантация) деб 
аталади. Бу даврда бачадон шиллик, кавати тух/ум х,ужайранинг 
отланиш даврида буртиб, 3—4 марта (8 мм гача) калинлашади. К,он 
томирлар к,онга тулишиб, эмбрионни кабул килишга тайёрланади. Айни 
вактда трофобластдан ажратилтан фермент бачадон шиллик каватини 
эритиб, эмбрионнинг чукишига имконият яратади. Кейинчалик 
трофобластдан усган купчилик ворсинкалар ёрдамида бачадон тукима- 
лари билан богланиб, эмбрионни озикдантирувчи парда (хорион) га 
айланади. Шундай килиб, х,омиладорлик даври бошланади. Кейинчалик 
хорионнинг бачадон шиллик каватига караган кисмидан эмбрион 
йулдоши1 ривожланади. Йулдош эмбрион билан она танасини 
бирлашгириб турадиган ва эмбрионнинг нормал усиши учун керакли 
булган моддаларни етказиб туради. Сунгра эмбрионни йулдош билан 
бирлашгириб турувчи киндик тизимчаси вужудга келади.

Эмбрион тараккиётининг бошланшч даврида сарик йул ёки сарик 
тизимча пайдо булади, у ичакдан эмбрион ташкарисига буртиб чиккан 
кисми (сарик халтаси) билан ичакни кушиб туради. Мезодерма 
кужайраларининг шодаси (корин пояси) — йул косил килади, ичак 
эндодермасининг алох,ида усиги сийдик халтачасидан усиб чиккан 
аллантоис (казисимон) ана шу йулдан утиб, бачадоннинг шиллик 
пардасига етади. Аллантоис билан бирга усиб чиккан киндик кон 
томирлари хам бачадоннинг шиллик каватига боради. Шундай килиб, 
йулдошда кон айланиш вужудга келади ва она билан эмбрион уртасида 
модцалар алмашинуви жараёни бошланади.

Усаётган эмбрион иккита парда билан уралади. Ички парда — 
амнион, бу когонок сувли парданинг ичи оксил суюклиги билан тулган 
булиб, унда эмбрион кимирлаб (сузиб) туради. Амнионни уст 
томонидан хорион (киприк парда) уРанди. Хорионнинг колган 
киприкли кисмига кон томирлар кушилади. Хорионнинг ана шу кисми 
йулдош х,осил булишида катнашади.

Шундай килиб, одам эмбрионининг такомиллашиши 40 хдфта 
(10) ой давом этади. Бундан дастлабки 8 хдфтаси эмбрион (пушт) 
даври булиб, барча аъзо куртаклари пайдо булади. Х,омиладорликнинг 
кейинги даври 32 х,афта давом этади. Бу вактда барча аъзолар 
такомиллашган, х,омила катталашган булади.

Бола тугилгандан сунг бу аъзо х̂ ам бачадондан ажралиб ташкарига чик,ади. Ана 
шунинг учун у йулдош деб аталади.



ОДАМ ТАНАСИНИНГ ШАКЛЛАРИ, УЛЧОВЛАРИ,
ЁШГА ВА ЖИНСГА ОИД МАСАЛАЛАР

Одам гавдаси бир канча к,исмлардан иборат. Одам калласи (caput) 
буйин (collum) воситасида танасига (truncus) кушилиб туради. Одам 
танаси кукрак кафаси (thorax) корин (abdomen) кисмларидан, икки 
кул (membra superiores) ва икки оёк (membra inferiores) дан иборат. 
Булардан куллар гавданинг юкорисида жойлашган булса, оёклар ганага 
пастдан бирлашган.

Кукрак кафаси ичидаги аъзоларнинг турган жойларини сиртдан 
туриб аниклаш учун бир канча буйлама, тикка чизиклардан фойдалани- 
лади. 1) олдинги урта чизик (linea mediana anterior) — гавданинг 
к,ок, уртасидан утади, 2) туш чизиги (linea sternalis) — туш суягининг 
икки чети буйлаб утади; 3) кукрак бези чизиги (linea medioclavicularis 
s. mamillaris) — шу без сургичи устидан утади; 4) тушнинг ёнбош 
чизиги (linea parosternalis) — кукрак бези ва туш чизиклари уртасидан 
утади; 5) олд култик чизиги (linea axillaris anterior) — култикнинг олд 
киррасидан бошланади; 6) култик урта чизиги (linea axillaris media) — 
култикнинг урта кисмидан бошланади ва 7) култик ора чизиги (linea 
axillaris posterior) — култикнинг орка кисмидан утади; 8) курак чизиги 
(linea scapularis) — куракнинг пастки бурчагидан пастга утади.

Одамнинг корин сохаси х,ам иккита горизонтал чизик воситасида 
устма-уст жойлашган учта кисмга (каватга) ажралади, чизикларнинг 
бири иккала томондаги 9-ковурга учларини бирлаштиради, иккинчиси 
эса ёнбош суякларининг олдинги томондаги устки кирра усикларини 
бир-бирига кушади. Бу чизиклар уртасидаги кисмларнинг энг 
юкоридаги корин усти (epigastrium) корин урта булаги (mesogastrium) 
ва корин пастки булаги (hypogastrium) деб аталади. К,ориннинг учала 
кисми уз навбатида иккита — вертикал чизик воситасида яна учтадан 
сох,ага ажралади. Устки каватнинг урта — regio epigastrica (марказий 
булакчаси туш ости) ва икки томондаги кисмлари эса унг ва чап ковурга 
ости сох,алари (regiohes hyposhondriacae dextra et sinistra) деб аталади. 
Урта каватдаги кисмлар киндик сох,аси (regio umbilicalis) чап ва унг 
Корин сох;алари (regiones lateralis dextra et sinistra) деб аталади. Нихоят 
учинчи пастки булак эса урта-ков суяги (regio pubica) ва иккита чов 
(чап ва унг) сох,аларига (regiones inguinales dextra et sinistra) булинади. 
Одамнинг кули елка, тирсак, билак ва панжаларга булинса, оёк — сон, 
тизза, болдир ва оёк панжасидан тузилган.

Одам гавдасининг шакллари жинсга, ёшга, иркка, наслга, ташки 
мудитга караб аникданади ва организм конституцияси турларини 
бклдиради. Лекин бунинг учун организм морфологияси хдмда 
физиологияси тугрисидаги далиллардан ташкари гавданинг ва унинг 
алох,ида булаклари х,ажмларини хам эътиборга олиш лозим. Бунда 
гавданинг тикка турган холатдаги узунлиги (буйи) асосий ролни 
уйнайди.

Деникер маълумотларига Караганда, эркак кишининг узига хос 
нормал буйи 135 дан 190 см гача, баъзан бундан узун одамлар хам 
учрайди, уларнинг буйи хатто 2,7 м гача етади. Аммо Ер шарининг
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х,амма китъаларидаги урта буйли одамларнинг буйи, урта х,исобда 
146— 175 см булади.

Одам гавдасидаги алох,ида булакларнинг узунлиги х,ак,ида тухтал- 
ганда, уларнинг узаро нисбатини эътиборга олиш зарур. Бирок, куп 
вакдлардан буён рассомлар, антропологлар одам гавдаси алох,ида 
кисмларининг узаро муносабатини аникдашда алох,ида мезонлардан 
фойдаланиб келдилар. Организмдаги ало х, и да кисмларнинг катта- 
кичиклиги одамда гавданинг умумий узунлигига нисбатан фоиз х,исоби 
билан белгиланади. Гавда кисмларининг баъзи бир мухдм улчамлари 
(29 ёшдаги 170 см узунликдаги соглом эркак улчамлари) куйидаги 
жадвалда берилган. Бу жадвалда келтирилган маълумотлар фак,ат 
битта одамга тааллуми булса х,ам, катта одам гавдаси алох,ида 
кисмларининг узаро муносабатларини етарлича равшан курсата олади.1

Юкорида келтирилган одам гавдасининг улчамлари билан бир 
к,аторда унинг огирлиги х,ам катта ахдмиятга эга булиб, урта яшар 
эркакларда у 65 кг га тенг.

Жинсий аломатлари. Одамларнинг эркак ва аёлларга ажратадиган 
белгилари икки хил булади, биринчидан, бу вазифани асосан жинсий 
аъзолар, безлар утаса, к,олган аломатлар иккиламчи жинсий белгилар 
х,исобланади. Жумладан, аёллар буйи эркаклар буйидан кискарок 
(Деникер маълумоти) ва огирлиги уртача, 55 кг. Аёллар танаси 
эркаклар танасига Караганда узунрок,, кул ва оёклари эса калтарок,, елка 
кенглиги торрок, гавдасининг пастки кисми (чанок булаги) кенг, яъни  
каттарок, булади.

Кукрак к,афаси эркакларникига нисбатан калта ва торрок,, 
коринлари каттарок, булади, эркак мускулининг жами огирлиги гавда 
умумий огирлигининг 40 фоизини ташкил этса, аёлларда факат 
32 фоизни ташкил килади. Шунинг учун хам аёлнинг кучи эркакка 
Караганда бирмунча камрок булади. Бундан ташк,ари, аёлларда ёг 
тук,ималари бирмунча яхширок ривожланган булади. Уларда тери кам 
тукли, кукрак безлари жуда яхши таракдий этган. Эркаклар териси эса 
сертук (айник,са бетида), дагалрок булиб, кукрак безлари колдик, 
сифатида учрайди.

Ёш хусусиятлари. Янги тугилган чакалок гавдасининг шакли ва 
х,ажми урта яшар одам гавдасидан кескин фарк к,илади. Чакдлок, 
буйининг узунлиги 50 см, огирлиги 3250—3500 г булиб, калласи 
буйининг 1/4 булагига (катталарда эса 1 /7— 1/8 булагига) тенг келади. 
Чакалок,нинг оёк,лари жуда калта, узунлиги деярли куллари узунлигига  
тенг. К,орни кукрагига Караганда кутарилган, чаноги тор булади. 
Боланинг тугилгандан кейинги усиш даври туртга ажратиб урганилади.

1. Боланинг тишлари чик,маган, эмизикли (чакалок,лик) даври —
1 ёшгача.

2. 2—7 ёшгача булган даврда (сут тишларининг чикиш даври) угил 
болалар билан к,изларнинг иккиламчи ташк,и белгилари унчалик 
ривожланмаган булади.

1 Жадвал Н. К. Лисенков, В. И. Бушкевич, М. Г. Привесларнинг «Одам анатомияси» 
дарслигидан олинди.
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Гавда кисмларининг муцим улчамлари

29 ёшли эркак гавдасининг ^исмлари Улчамлар

см процент
Б^йи 170,5 100
Бошининг узунлиги 23,2 13,45
Танасининг узунлиги 52,3 30,6
Гавда говори цисмининг узунлиги 85,3 50
Гавда пастки цисмининг узунлиги 85,2 50

1 Оёк узунлиги 88,3 51,75
К ,У Л  узуилиги 76,9 45,02
Елка кенглиги 42,3 24,7
Ёнбош суяк *ирралари Уртасидаги масофа 29 Г 16,95
Сон суяклари катта кустлари Уртасидаги масофа 32,9 19,29

3. Бисексуал (болалик) даври — 8— 15 ёшгача булиб, угил болалар 
ва к,излар гавдасидаги ташк,и куринишнинг иккиламчи белгилари 
ривожланиб, бир-биридан яхши фаркданади.

4. Балогатга етиш даври (15—20 ёш) бу даврда угал болалар успи- 
рин булиб, кизлар балогатга етади.

Шундай килиб, юк,орида курсатилганидек, болалар тугилгандан 
кейин организмдаги усиш жараёни факаг эмбрион ривожланиш 
давридаги мавжуд хисмларнинг катталашуви хисобита булади. Умуман 
усиш жараёни эмбрионда ва тугилган болаларда бир текис кечмайди. 
Жумладан, эмбрионлик даврида бола гавдасининг юкори кисми ва 
калласи яхши такомил этган булади. Сабаби, гавданинг бу кисмлари 
йулдошдан келадиган тоза кон билан купрок, таъминланади (эмбри
оннинг кон айланиш системасига кдранг). Бола тугилгандан кейин 
купрок, унинг оёмари ривожланади. Бола гавдаси буйига кдраб 
бирмунча жадалрок, ривожланади. Бу холат айникса к,из болаларда
11 — 14 ёшда намоён булади, организмнинг умумий усиши эса 
23—25 ёшгача давом этади. Ёш болаларда гавданинг тепа кисми х,амда 
пастки иккита булакларга ажратиб турувчи чизикдари киндикдан 
утадиган булса, организм усган сари пастки томонга силжиб боради ва 
катта одамларда к,овукнинг устки киррасига' тугри келади.

К.ОМАТНИНГ ТУЗИЛИШИ (КОНСТИТУЦИЯСИ)

Агар хар бир шахе организмининг тузилиши синчиклаб урганилса, 
унинг анатомиясида узига хос алохида хусусиятлари борлигини 
курамиз. Бинобарин, хар бир шахенинг морфологияси билан физи- 
ологиясида хам озми-купми фарк, борлиги аникланади. Ушбу 
хусусиятлар врачларнинг кундалик ишларида, турли коматга эга булган 
одамлар касаллигини анихлаш жараёнида мухим роль уйнайди. Бу эса 
одам коматини урганиш заруратини тугдиради.

Крмат табиат ва жамият таъсирида одамда узига хос морфологик
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13- р а с м . К,оматнинг тузилиши.
А —  ас те н и к , Б  —  н о р м о стен и к , В —  ги п ер с тен и к .

ва физиологик хусусиятларга эга булган индивидуал белгилар 
йигандисидан вужудга келади ва организмдаги барча узгаришларга 
(бетобликка х,ам) боглик. Одам к,омати уз аждодидан орттирган асосий 
хусусиятлар йигиндисидан тараккий этади. К,оматнинг ривожланишида 
ташки мух,итнинг таъсири айникса мух,им.

Одам бущшинг хар турли булиши унинг наслига, ижтимоий 
шароитига, атроф-мух;итга ва иктисодий ах,волига богликдир. Одам 
коматининг морфологик тузилишига к,араб В. Н. Шевкуненко уларни 
3 турга ажратган (1 3 -раем).

1. Гиперстениклар ёки брахиморфлар  (кенг елкали паст буйли- 
лар) — бундай одамларнинг елкалари кенг, гавдалари вазмин, бакувват 
ва тик,мачок, семиз булади. К,ул ва оёкдари танасига нисбатан калта; 
калла, кукрак ва корни деярли кенг х,ажмлидир. Уларнинг корни хам 
кукрагига нисбатан каттадир. Тананинг кундаланг улчами буйига 
нисбатан узунрок булади.

2. Астениклар ёки долихоморф лар  (узун буйли, тор кукракли- 
лар) — буйлари узун, организми заиф тараккий этган, вазни енгил, 
Кул ва оёкдари таналарига Караганда узунрок кишилар тоифасидир. 
Уларнинг кукраклари корин кисмидан катта ва буйинлари узун булади.

3. Нормостениклар ёки м езом орф лар  (урта буйлилар) — юкорида 
баён этилган гиперстеник ва астениклар уртасидаги одамлар уРта 
буйлилар хисобланади.

28



Одам гавдасининг ташки тузилиши ички аъзолар, кон томирлар 
шаклига хамда тузилишига х,ам таъсир килади. Ж умладан, 
гиперстеник одамнинг диафрагмаси юкори жойла1иган булса, юраги, 
меъдаси катта хджмли ва кундаланг урнашган; аортаси кенг, упкаси 
киска ва ингичка, ичаги купрок горизонтал йуналишда тахланиб ётади. 
Жигар, меъда ости бези, буйраклари ва кора жигари (талок) нинг 
х,ажми каттарок булади.

Астеникларда эса деярли хдмма аъзолари кичик булиб, пастрок, 
жойлашади. Лекин бу турдаги одамнинг кукрагига нисбатан упкасининг 
узун булиши уни бошка барча аъзолардан ажратиб туради.

АНАТОМИЯ АТАМАЛАРИ

Одам организмининг барча кисмларини, аьзоларининг тузилишини, 
шаклини урганиш да  лотин ёки юнон сузлари кенг кулланилади. 
Анатомия атамалари биринчи марта 1894 йилда Швейцариянинг Базел 
шах,рида булган анатомлар съездида кабул килинган. Ушбу Базел  
атамалари анатомия номенклатураси (B N A ) воситасида барча аъзолар 
тузилиши урганилган. Лекин BNA орасида аъзолар тузилишига мос 
келмайдиган атамалар х,ам булган. Шунипг учун 1955 йилда Парижда 
чикарилган Халкаро анатомлар съездида янги — Париж анатомия 
атамалари (P N A ) кабул килинди. Хозирги кунда анатомияни 
урганишда PNA га риоя килинади. Лъзопарнинг организмдаги 
жойлашиб турган урни ёки уларнинг ало^ида кисмларини аъзоларга 
нисбатан урганишда купинча анатомияда мавжуд булган учта: сагиттал, 
фронтал ва горизонтал сатхдан (одамнинг тикка турган зфлатида) 
фойдаланилади.

1. Сагиттал сатх, — одам танасининг олдиндан орка томонга 
каратиб бошидан охиригача вертикал (тикка) кесилиши натижасида 
х,осил булади. Агар сагиттал сатхи музлатилган мурданинг кок урта 
кисмидан уни тенг иккита — унг ва чап нимталарга ажратилса, урта 
(mediana) сатх, х,осил булади ( 1 4 - раем).

Фронтал (frontis — пешона) сатх, сагиттал сатх,га нисбатан тугри 
бурчак х,осил килиб ёки аникроги одам пешонасига параллел х,олатда 
утказилган юзадан вужудга келади.

3. Горизонтал сатх, — ф азо (горизонтал) га параллел ёки сагиттал: 
холда фронтал сатх,ларига тугри бурчак хосил килиб утказилган юзадаЦ 
хосил булади. Одам организмини ва унинг ало^ида кисмларини 
урганишда, аъзоларни текширишда ана шу юкорида курсатилган учта,' 
юза (сатх) дан кенг фойдаланилади. Юкорида баён этилган сатх,ларга| 
нисбатан жойлашган аъзоларни аниклашда алохида атамаларг 
Кулланилади: Масалан, урталик — medialis ёки medius — УРТЭ Де  ̂
аталадиган булса, ёнбоши — lateralis, олдингиси — anterior, коринга,’ 
якинрок жойлашган булса — вентрал (venter — корин) сузлари билай! 
аталади. Бундан ташкари, орка томонни — poslerior ёки flopcajt 
(dorsum — орка), тананинг юкорисига якинрок булса, юкори*—/  
superior ёки краниал (cranium — калла), аксинча, пастки гомонила
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I 4 -р  а с м . С атхлар .
l -т и к к а  (в ер  ги ка л) у к,, 2 -к у н д а д ан г  ук , 3 -ф р о н - 
т а л  (п е ш о н а ) сатх., 4 -ф р о н та л , г о р и зо н та л  ва 

с а ги т т а -'i с а г \л а р  б у й л а б  у тка зи л гам  уклар ,
5 -ф р о и т а л  с а тх д а ги  чизик,, (t-с а ги тт а л  у к, ш пик,.

7 -с аги  ггал  с а тх д а ги  чизик,.

б у л са — inferior (к,уйи) ёки каудал (cauda — дум ), тана сузи эса 
корпус (corpus) номи билан аталади.

К,ул ва оёкларга нисбатан к,уйидаги атамаларни к,уллаш мумкин. 
Жумладан кул хдмда оёк,ларнинг кжори к,исми ёки танага як,ин 
жОйлашган булаги — кулнинг бошланиш жойи проксималис (proxima- 
lis) дейилса, танадан узок,рок, булаги дисталис (distalis) деб аталади. 
Масалан, оёкнинг тизза кисми панжаларига нисбатан проксимал булса, 
панжаларнинг узи тиззага нисбатан дистал жойлашган.

Агар аъзоларнинг бир-бирига ухшаш кисмлари мавжуд булса, 
у х,олда бир-биридан каттарок, (major) ёки к и чи к рок, (m inor), катта 
(magnus) ёки кичик (parvus) атамалари кулланилади.

Одам организмидаги баъзи бушликларни ёки ало^ида аъзоларнинг 
жойлашиш урнини аникрок, курсатиш мак,садида сиртки (externus), 
ички (internus) ёки юза (superficialis), чукуррок, (profundus) атамалари 

. ишлагилади ва х,оказо. Одам организмини урганишда кулланиладиган 
бошк,а атамалар тугрисида аъзоларнинг, жумладан, суяк ва бойламлар 
ёритилган киемларида уларнинг маъно ва иборалари хусусида батафеил  
тухталиб утамиз.
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ХУСУСИЙ к,исм
Биринчи булим  

X, АРАК АТ АЪЗОЛАРИ СИСТЕМАСИ

Одам харакат килиш к,обилиятига эга. Харакат аппарати фаол 
харакатчан к,исм — мускуллар ва пассив (фаолиятсиз) к,исм — 
суяклар (бойламлар билан) га ажратилади- Лекин мускуллар, суяклар 
ва уларни бирлаштириб турган бойламлар вазифаси бир-бирига боглик, 
булиб, битта эмбрионал к,ават —- мезодермадан ривожланади. К,иск,аси, 
харакат аппарати учта: 1) суяк, 2) суякларни бирлаштирувчи 
бойламлар ва 3) мускуллар системасидан ташкил топган.

Х,аракат системаси организмнинг куп кисмини ташкил к,илади ёки 
гавданинг умумий огирлигига нисбатан 72,45 фоизни ташкил этади. Шу 
жумладан, мускуллар гавданинг 2 /5 , суяклар эса 1 /5 — 1 /7  кисмини 
ташкил этади.

Мускуллар деярли барча суяклар устини коплаб туради ва 
гавданинг ташк,и куриниши (комат) шаклланишида асосий вазифани 
бажаради.

С УЯКЛАР М К И Д А Г И  БИЛИМ

Организмни х,аракатга келтирадиган аъзолар мускуллар (ёрдамчи 
к,исмлар билан), скелет ва уларни бириктириб турувчи бойламлардан 
иборат.

Скелет (ckeletos — куритилган)1 организмдаги ■ юмшок, тукима ва 
аъзоларнинг бирикиб туриши (тузилмалар йигиндиси) натижасида 
вужудга келади ( 1 5 - раем). Скелет бир к,анча алох,ида жойлашган 
суяклардан таркиб топиб, узаро бириктирувчи тукималар, бойламлар т  
тогайлар воситасида бирлашади ва пассив х,аракат аппаратини х;осил 
к,илади. Скелет булмаса, ер юзидаги х,айвонларнинг бирортаси хдм 
узини тик тутиб туролмайди ва к,омат шаклланмайди. Скелет 
организмда асосан уч вазифани бажаради. Булар: таянч (суянчик), 
х,аракат ва х,имоя вазифаларидир.

1. Таянч вазифаси юмшок, тук,има ва аъзоларнинг скелетнинг айрим 
кисмларига бирикиб туриши натижасида вужудга келади.

2. Х,аракат вазифаси — скелетни ташкил к,илиб турган суякларнинг 
хар хил ричаг хосил кллиб, бугим орк,али бирлашиши ва нерв системаси 
ёрдамида мускуллар кискариши билан юзага келади.

3. Химоя вазифаси — скелетнинг алохида кисмларидан вужудга 
келган бушлик,лар оркали бажарилади. Масалан, умурткалар йЛилиб

?  ■ 1 К,адимда скелетлар офтобда ёки кум ^изигида тайёрланар эди.
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15-  р а е м .  Скелет.
1 —  бош  ск ел е ти , 2 — ум у р ткд  п о н ж а с и , 3 —  у м р о в , 4 — курак , 
5  —  к о в у р гал ар , 6 — е л к а  су яги , 7 — б и л а к  су яги , 8 — ти р с ак  
су я ги , 9 —  би л а к  с у я к л а р и , И) —  к а ф т  с у я к л а р и , 11 — барм ок, 
с у я к л а р и , 12 — енбош с у я г и . \Л  —  дум гд 'за су я ги , \ 4 —  к.ов суяги , 
15 — у т и р м ч  су яги : 16 — сои  с у я г .1, 17 — ги п а  к опкоги , 
18 — к а т та  б о л д и р  су яги , 19 — кичп к  б о л д и р  су яги , 20 — оёк  
к а ф т и  усти  с у я к л а р и , 21 — оёк. к а ф т  с у я к л а р и , 2 2 — б а р м о к  

с у як л ар и .

орка миянинг жойланиб туришига мос
ла шган; канал, бош мия учун калла 
суякларидан х,осил булган — калланинг 
мия бущлиги; юрак ва упкаларнинг 
сакданишига мосла шган кукрак кафаси, 
жинсий аъзоларни ташки таъсирдан 
саклаб турадиган чанок, бушликдари 
шулар жумласидандир. Булардан ташка- 
ри, суяклар организмининг биологик 
мух,офазасини бажг-радиган ва тукима- 
ларга кислород элтувчи к,он таначалари- 
ни вужудга келтирадиган суяк илиги 
(мия) ни хам саклаб туради. Одам 
скелетининг деярли х,аммаси — калла 
суягининг тепа булаги ва юз кисмининг 
баъзи бир суяклари, умров суякларининг 
купчилик к,исмларидан мустасно1 эмбри
оннинг урта вараги — мезодермадан уч 
даврниг утаб такомиллашади: 1) бирикти
рувчи тук,има парда даври, 2) тогайла- 
ниш ва 3) суякланиш даврларидир.

СУЯКЛАР

Одам скелети икки юздан ортикрок суяклардан тузилган булиб, 
огирлиги уртача 5—6 кг ёки гавданинг 8— 10 % огирлигини ташкил 
этади. Скелет суякларининг аксарияти жуфт суяклардир. Суяк — os 
ossis асосан суяк тукималаридан тузилган (1 6 -раем).

Суяклар катти к ва эластик булиб, асосан икки турли моддалардан 
ташкил топган, улардан 1/3 к,исми органик моддалар (оссеин, мугуз 
модда) булса, к,олган 2 /3  к,исми анорганик моддалардир (асосан 
кальций тузлари, айникса фосфор кислотали ох,ак — 51,04%  ни 
ташкил этади). Суяклар эластиклигини оссеин моддалари гаъминласа, 
каттик, (пишик,)лигини минерал тузлар х,осил; килади. Органик ва 
анорганик моддаларнинг суяклар ’таркибидаги нисбати натижасида 
керакли булган мустах,камлик вужудга келади ва бу х,олат ёшга к,араб 

* узгариб боради. Ёш организм суяклари таркибида оссеин куп 
булгайлигидан улар эгилувчан ва мах,кам булади. Ёш улгайиб борган

1 Бу суякларда бириктирувчи тукима давридан кейин суякланиш бошланади.
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сайин суякларда минерал тузлар таркиби купаяди. Шунинг учун кекса 
кишиларнинг суяклари узининг эластиклик хусусиятини аста-секин 
йукотиб бориб муртлашади ва тез синадиган булиб колади.

Суяклар таркибида органик ва анорганик моддалардан ташкари А, 
D ва С витаминлари х,ам б^лади. Ёш болалар суяклари таркибида 
кальций тузлари ва D витамини етишмаслиги рахит касаллигини нужудга 
келтиради, суяклар мустахкамлиги камаяди ва кар томонга кийшаяди. 
Агарда суякларда А витамини етиШмаса, суяклар наддан ташцари 
йугонлашиб, ичидаги бушликлари ва каналчалари катталашиб колади.

Оссеин билан анорганик модданинг кушилиши натижасида нормал 
суяк мухим физик хоссаларга эга б^лади, яъни эластик ва каттик 
(пишик,) булади. Нормал суяк дуб дарахтидан пишик, гранитдан каттик 
булиб, мис билан темирга баробар келади.

Суякларнинг ички тузилишини уларни арралаб карагандагина 
куриш мумкин. Улар икки хил моддадан, яъни бири з*(ч (каттик) — 
substantia corrtpasta моддаси булса, иккищиси говак (кумик — substantia 
spongiosa) моддадир^Зич модда яхлит мас< а̂га ухшаб куринади, говак 
модда эса ингичка ховонлар туридан иборат, ховонлар бир-бири билан 
чалкашиб, хар хил бурчаклар хосил к,илади. Булар орасида майда катак 
(бушликлар) вужудга келади Суякларда каттик модда ташки кисмида 
жойлашган булса, говак моддалари ичкарида булади. Сербар суякларда 
инки говак моддалар кам булиб, зич моддаларнинг икки пластинкалари 
орасида юпка кумик холида учрайди. Калла суякларининг копкок 
Кисмидаги говак моддалар dipioe (икки кават) номи билан юритилади, 
ана шу суякларнинг ички каттик иластинкаси шишасимон пластинка
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дейилади (1 6 -раем). Чунки унинг ташки пластинкаси юпка, органик 
моддаси кам ва мурт булади. Сербар суякларнинг баъзи жойларида 
ровак моддалари сира булмаслиги мумкин, унда зич модданинг ташки 
ва ички пластинкалари бир-бирига ёпишиб, битта бутун каватни косил 
килади. Калта суяклар нукул говак моддалардан иборат булади, ташки 
кисми эса факат юпкагина зич модда пластинкаси билан копланадй.

* Узун суякларнинг икки учи — (epiphysis), эпифизлари калта суякларга 
ухшаш б^лса, танаси дйафизи (diaphysis) узунасига жойлашган кавак 
цилиндр шаклли булиб, девори калин зич модда пустидан тузилган. 
Узун су як эпифизлари бугим юзалари (facies articularis) билан тугайди. 
Ана шу кавак илик канали булади, бу канал узун суякнинг иккала учи 
(эпифиз) даги говакларга туташиб кетадф Суяклар эпифизи ва диафиз 
оралик кисмига метафиз (metaphysis) дейилади. Бундан ташкари, 
суяклар тузилиши унинг шакл ва вазифасига боглик булади, яъни 
суяклар вайифаси узгарганда, унинг тузилиши кам узгаради ёки бунинг 
акси кузатилади.

Суякнинг микроскопик тузилишига келганда, унинг асоси гаверс 
пластинкаларидан тузилган куПдан-куп гавер каналчаларидан иборат 
эканлигини микроскопда кузатиш мумкин. Гаверс каналчалари аксари 
суяклар буйига караб жойлашган ва бир нечта зич суяк пластинка- 
компакт модда билан уралган булади. Гаверс системалар орасидаги 
бу'шликларни оралик модда (пластинка) лар тулдириб туради.

Суякнинг сиртки юзаси суяк устки пардаси (периост — periosteum) 
билан копланган (суякнинг бугим юзалари, пайлар ва бойламлар 
ёпишган жойларда периост булмайди)'. Периост юпка, пушти рангли 
бириктирурчи тукимадан ибораТдир. Периост суякларнинг алох,ида те- 
шикчаларидан утиб борадиган толачалари воситасида суяклар устига 
мустаккам ёпишиб туради (1 7 -раем).
- Периост икки каватдан, яъни ташки каватдаги толали фиброз 
тукимзеидан ва ички нерв, кон томирларга бой булган суяк х,осил 
киладиган киейлардан иборат. К,он томирлари суякларга алохида озика 
тешиклар (foramina nutricia) — оркали йуналиб боради. Периостнинг 
ички кавати суякларни энига устиради. Суякларнинг бугим х,осил 
к,иладиган сатхлари бутим тогайлари билан копланган (бугимлар 
какидаги бобга каралсин).

Суяк каваклари, илик буШлиги (cavitas medullaris) камма вакт суяк 
илиги билан тула. Купинча найсимон суякларда илик марказий бушлик 
кисмида жойлашганлигидан, уни илик бушлиги (cavitas medullaris) ёки 
канали деб аталади. Суяк илиги организмда кон яратади ва биологик 
Кимоя вазифасини бажаради. Суякларда учрайдиган усикдарга 
(думбокча, гадир-будур ва з?.к.) апофиз (apophysis — усик) лар, буйнига 
метафиз ёки суяк буйни (collum), суяк бошчасига (capitulum), бугим 
чукурчасига (fossa articularis), гадир-будур тепача (cOndylus) лари 
киради. /

СУЯКЛАРНИНГ РИВОЖЛАНИШИ

Одам эмбрионида суяк т^кимаси бошка тукималарга нисбатан 
кечрок ёки эмбрионлик даврининг 6—8-х;афталарида мезенхима
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(эмбрион бириктирувчи тукимаси) дан 
вужудга келган бириктирувчи тукима (осте
областлар) хужайраларидан пайдо булади.

Суяклар такомили даврида уларнинг 
каммаси х,ам бир хилда ривожланмай, 
балки баъзилари бириктирувчи тукимадан 
тараккий этади, булар бирламчи суяклар 
деб аталади. Бирламчи суякларга калланинг 
мия кисмидаги к,опловчи суяклар ва барча 
юз суяклари киради: бошка суяклар 
тогайдан тузилади, бунга иккиламчи су- 
якланиш дейилади. Умуман суякланиш 
жараёни куйидаги турт: 1) эндесмал,
2) перихондрал, 3) периостал ва 4) эн-' 
хондрал турларига булинади.

1. Эндесмал суякланиш (еп — ичида, 
desma — алока) бириктирувчи тукимадан 
бошланиб, бирламчи суякланиш вужудга 
келади. Эмбрион ёш бириктирувчи тукима- 
сининг маълум бир нуктаси (кейинги 
суяк нуктаси — punctum ossificationis га 
якин жой) дан остеобластлар зур бериб 
купайиб, катор жойлашади ва суякнинг 
асосий моддасини х,осил килиб, суяк х,ужайраларига айланади. 
Натижада суякланиш нуктаси (ядроси — punctum ossificationis) 
х,осил булади. Суякланиш нуктаси турли томонга караб усади.

2. Перихондрал суякланиш (peri — атроф, chondral — тогай) 
мезенхима тукималаридан х;осил буладиган суяклар шаклида вужудга 
келади. Кейинчалик булар яхлит гиалин тогайига айланади ва тогай 
усти пардаси (перихондр — perichondrium) билан копланади. 
Перихондрнинг ички каватидаги х,ужайраларнинг зур бериб купай- 
иши натижасида остеобластлар (суяк моддаси) х,осил булади. Суяк 
моддалари аста-секин тогай моддасини эгаллайди ва суякнинг зич 
(компакт) моддасини х,осил килади.

3. Суякларнинг ривожланишида тогайдан иборат булган суяк . 
модели суякланиб булгандан кейин тогай пардаси суяк уетки пардасига 
айланади. Кейинчалик суякларнинг энига усиши асосан суяк устки 
пардаси х,исобига булганлигидан периостал суякланиш (пери — 
атрофи, остал — суякланиш) деб аталади. Шундай килиб, перихондрал 
ва периостал суякланиш даврлари узаро богланган булиб, бррин-кетин 
бошланади. Периостал суяк энига засади, яъни кенгайиб, йугон тортади.

4. Энхондрал (ичида) суякланишда перихондрумнинг иштироки 
билан остеобластлар ёрдамида суяк вужудга келади/Бундай тогайнинг 
марказида суяк оролчаси (ядроси ёки нуктаОТГ”' пайдо булиб, 
перйферияга караб усади ва суякнинг говак кисмини вужудга 
келтиради.

Бу хилдаги суякланишда тогайлар туГридан-тугри суяк моддасига 
айланмасдан, балки улар емирилганидан сунг вужудга келади. Шунинг
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учун бу шаклдаги суякланиш иккиламчи суякланиш деб аталади. Калла 
туби (асос) суяклари, тана ва к^л-оёк суяклари иккиламчи суякла- 
нишдан п&йдо булади. Суякланиш жараёни дастлаб урта кисмдан 
бошланади ва суяк танаси (диафизи) пайдо булади. Асосий огирлик 
х,амма вак,т суяклар диафизига тушади. Суяк учлари (эпифизи) нинг 
мускул ва бойламлар ёпишган жойи икки ёшлик даврдан бошлаб 
суяклана бошлайди.

Суякланиш жараёнининг охирида метафиз тогай тукимаси хдмда 
эпифизни ко(1лаб турган юпк,а бугим пардаси, шунингдек, эпифиз 
тогайлари к,олади. Эпифизар, метафизар тогайлар аста-секин 
22—25 ёшгача булган даврда емирилиб, суякка айланади. Натижада 
суяклар буйига к,араб усади ва охирида диафиз билан эпифизлар 
бирлашиб, бир бутун суякни вужудга келтиради, бунга синостоз 
дейилади. ,

СУЯКЛАР КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Одам скелети 200 дан зиёд алох,ида-алохида суяклардан тузилган. 
Скелет тана суяклари (умурткалар, ковургалар ва туш суяги), калла 
суяги (мия ва юз кисмлардан иборат), елка камари (кукрак ва умров 
суяклари), кул суяклари (елка, билак ва панжа суяклари), чанок, 
суяклари (ёнбош, к,овук, ва к,уймич) в а  сон, болдир х,амда оёк панжаси 
суякларидан иборат., * ,

Суяклар тузилиши, ривожланиши ва вазифаларига кура к,уйидаги 
турларга булинади:

1.Найсимон суяклар 

1. Узун суяклар. 2. Калта суяклар 

II.Говак суяклар 

1. Узун суяклар. 2. Калта суяклар. Сесамасимон суяклар 

III. Ясси суяклар 

, 1. Калла ,суяклари . 2. Камар суяклари <

I. Н а й с и м о н  с у я к л а р :  а) узун суяклар — елка, билак ва 
болдир суяклари, яъни кул-оёк суяклари булиб, говак ва зич 
моддалардан тузилган, бу ердан илик канали утади, у ричаг х;аракатига 
эга булиб, таянч, мух,офаза вазифаларини бажаради; б) калта найсимон 
суякларга кул-оёк, кафт ва панжа суяклари киради, улар калта х;аракат 
килиш ричагларигагина эгадир.

I I . Г о в а к  с у я к л а р :  а) узун говак суяклари — ковурра ва туш 
суяклари. Асосан говак моддадан тузилган; суякларни юпка, зич 
модда пластинкаси коплаб туради, у таянч вазифасини бажаради; 
б) калта говак суякларга умуртк,алар, кул-оёк,, кафт усти суяклари 
киради; в) сесамасимон суяклар — тизза к ,о п к ,о р и ,  нухатсимон суяк ва 
бармок суякларининг сесамасимон суяклари говак моддадан 
тузилган мускул пайлари орасида, деярли бугим атрофида жойлашиб, 
уларни х;осил килищда катнашади ва х,аракатини осонлаштиради.

I I I .  Я с с и  с у я к л а р :  а) калланинг ясси (к,опк,ок) суяклари
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химоя вазифасини бажаради; б) ясси камар суяклар —- курак ва чанок 
суяклари таянч, мухофаза вазифаларйни бажаради. ч

IV . А р а л а ш  с у я к л а р .  Буига бир канча суякларнинг 
бирикишидан вужудга келган калла суягининг асосий кисмини ташкил 
этувчи суяклар киради.

I

ТАНА СКЕЛЕТИ

Одамнинг тана скелети умуртка погонаси, 12 жуфт ковурга ва туш 
суягидан ташкил топган кукрак кафаси (compages thoracis, tharax BNA) 
суягидан тузилган.

Умуртка погонаси (collumna vertebralis) бир-биринянг устида 
жойлашган 33,34-умурткалар йигиндисидан ташкил топган, булар 
буйин. умурткалари (еттита), кукрак умурткалари (ун иккига), бел 
умурткалари (бешта), думгаза умурткалари (туртта, бештаси узаро 
бирлашиб, битта думгаза суягини х,осил килган) ва дум умурткалари 
булимларига ажратиладй.

Умуртка погонасининг уртача узунлиги эркакларда 73—75 см, 
аёлларда эса 69—71 см гача булади; шундан буйин кисмининг узунлиги 
13— 14 см кукрак булими 27—30 см, бел кисми 17— 18 см ва думгаза 
кисми 12— 15 см.

©дам умуртка погонаси организмнинг таянчи булибгина колмай, 
балки умуртка каналида жойлашган орка мияни мухофаза килади ва 
гавда билан калда каракатида фаол катнашади.

Хар кайси умуртканинг таянч вазифасини бажарадиган танаси 
(corpus vertebrae) равоги (arcus vertebrae) бор. Умуртка равоги 
танасида иккита оёкчаси (pedunculi arcus vertebrae) воситасида 
бирлашиб, умуртка тешигини (foramen vertebrae) косил килади. Ко л га н 
умурткалар тешиги узаро кушилиб, умуртка канали (canalis vertebralis) 
ни х,осил килади, орка мия ана шу каналда жойлашиб, ташки мух,ит 
таъсиридан сакланиб туради. Умуртка равогида тепа ва пастки жуфт 
бугим усймталари (processus articulares superiores et inferiores) 
жойлашган. Умуртка равогининг урта кисмида орка томонга битта уткир 
киррали усик (processus spinosus), икки ён томонидан биттадан 
кундаланг; усик (processus transversas) куринади. Умуртка танаси 
билан бурим усикларининг урта кисмида юкори ва пастки уймалар 
(incisurae vertebrales superiores et inferiores) жойлашган. Умуртка 
погонасида юкори умуртканинг пастки уймаси пастки умуртканинг 
юкори уймаси билан бирлашиб, х,ар тарафда биттадан умуртка оралик 
тешиги (foramen intervertebrale) ни х,оСил килади. Бу тешиклар оркали 
орка мия нервлари ва кон томирлари утади. Одам умурткалари ичида 
бел ва думгаза умурткалари катта хажмли булиб, бош, тана ва 
кул огирлиги ана шулар воситасида чанок оркали оёкка таркалади. Дум 
умурткалари эса аксинча, усишдан тухтаб, йуколйб бвраётган 
колдик умурткалар хисобланади. Уларнинг танаси кичкина, равоклари 
булмайди.
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1 8 -р а с м . Кукрак умуртвдси (vertebrae 
thoracicae).

1 — processus articularis superior; 2 — fovea costalis 
superior; 3 — corpus vertebrae; 4 — fovea costalis 
inferior; 5 — jncisura vertebralis inferior; 6 — processus 
articularis inferior; 7 — processus spinosus; 8 — pro
cessus transversus; 9 — .fovea costalis ' transveralis.

УМУРТК.АЛАР

Умуртхалар жойлашувига кура буйин, кукрак, бел, думгаза ва дум 
умурткдларига булинади:

1. Буйин умуртк,алари.
2. Одам умуртха погонасининг кукрак хисми (кукрак умуртхала- 

ри— vertebrae thoracicae) 12 дона.
Кукрак умурткаларининг (1 8 -раем) танаси — corpus vertebrae 

(тепадан пастга хараб) хажми жихатидан катталашиб боради. Кукрак 
умурткаларининг икки ёнбошига ва кундаланг (processus transversus) 
усимталарига 12 жуфт ховурганинг бугим хосил хилиб кушилиб туриши 
сабабли улар бошка умурткалардан ажралиб туради. Аксарият ховурга 
бошчалари ёнма-ён жойлашган иккита умурткд таналарининг ёнбош 
оралигига урнашиб туради. Шунинг учун купинча умуртхаларнинг 
иккала томонида (тепа ва пастида) яримтадан чухурча (fovea costales 
superior et inferior) булади. Бундан биринчи умуртха мустасно булиб, 
танасининг юкори киррасида биринчи ховурга учун битта бутун ховурга 
чухурчаси (fovea costalis superior), танасининг пастида иккинчи цо- 
вурга чухурчаси (fovea costales inferior) булади. 10-умуртханинг икки 
ёнбошида (X ховурга учун) биттадан ярим чухурча, XI — XII умуртха
лар харбирининг икки ёнбошида (тегишли ховургалар учун) биттадан 
тула чукурчалар жойлашган. Ана шу чухурчаларга юхорида айтилган 
ховурга бошчалари бугим хосил хилиб жойлашади.

Умуртха танаси ва равоги уртасида умуртха тешиги (foramen 
vertabralis) мавжуд. Юхори ва пастдаги бир жуфтдан фронтал холавда 
жойлашган бутам усимталари (processus aricularis superior et inferiores) 

. билан умуртхалар узаро бирлашиб туради. Умуртха танасининг икки 
ёнбошида, кундаланг усихларнинг олд Томонида бугим юзачалари 
(fovea costalis transversalis) жойлашади. Умуртха равогининг урта 
кисмидан уткир хиррали усик (processus spinosus) урин олган.

1. Буйин умуртхаси (vertebrae cervicales) 7 дона булиб, юкоридан 
биринчи ва иккинчи умуртхалар, бошка бешта буйин умуртхаларидан 
тузилишлари билан анча фарх хилади. Шунинг учун уларнинг 
тузилишига хуйида алохида тухталиб утамиз. К,олган бештаси бошка 
умуртхалар каби тузилган. Буйин умуртхапари танаси (corpus
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1 9 - р а с м . Буйин умурткаси атлант (atlas).
I — arcus anterior:
Transversarium; 4

rior; 6 — processus costarius; 7

2 — fovea articu iaris  superior; 3 — foram en 
processus transversus; 5 — arcus poste-

- fovea dentis.

2 0 - p а с м . -Буйиннинг II умурткаси (укли 
умуртка — axis).
1-г—corpus vertebrae; 2 — facies articu iaris an terior; 3 — dens; 
4 — facies articu iaris posterior; 5 — lam ina arcus vertebrae; 
6  —; processus spinosus; 7 — processus articu iaris  inferior; 8 — 
processus transversus; 9 — foram en transversarium ; 10 —facies 

articu iaris superior.

vertebrae) кичкина кундаланг-овал шаклда булади, умуртка тешиги 
эса (foramen vertebrae) катта, учбурчак шаклидадир,. Кундаланг усик, 
(processus transversus) ларининг олдинги томонига эмбрион ривожлани- 
щи давридаги ковурга колДиклари ёпиш^б, кундаланг усик тешиги 
(foramen transversus) ни хосил килади. 1 с̂ик учлари купинч^ иккита 
думбокка булинади.

VI умуртканинг олдинги думбоги олдйдан уйку артерияси ^тганлиги 
учун ущ у думбоги (шЬёгси1ищ caroticum) деб аталади. -Артерия 
жарохфзшанганда ана шу думбокчани босиб, кон тухтатилади. 
Кундаланг усимта тешикчалари йигиндисидан умуртка артерияси 
канали (canalis art. vertebralis) косил булади. Бу каналдан худди шу 
номли артерия утади. ; ,

I I — V буйин умурткалари танасийинг орка томонида жойлашган 
уткир киррали усик (processus spinosus) дар калта ва учи айри (VI — 
VII умурткалар бундан мустасно) булади. VII умуртканинг орка усиги 
бошка буй^нумурткаларига нисбатан узун ва йугон булиб, тери остидан 
билиниб туради. Шунйнг учун бу умуртка туртиб чиккан умуртка 
(vertebra promin|ns) деб юритиладИ.

Биринчи б^йин умурткаси — атлант (atlas, 19-расм). Ривожланиш 
даврида унинг танаси иккинчи умурткага утиб, тишсимон усикни косил 
ки/шди. Шу сабабли, тана урдига олдинги равог (arcus anterior) 
вужудга келган, умуртка тешиги (foramen vertebrale) эса кенгайган. 
Олдинги равокнинг олд томонида олд думбок (tuberculum anterius) 
жойлашган Равокнинг ички юзасида эса II буйин умурткасининг 
тишсимон усиги жойлашадиган чукурча (fovea dentis) бор. Орка равоги 
■(arcus posterior) да уткир киррали ;усик колдйри  — кичкина думбок
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(tUberculum posterius) пайдо булган. Умуртк,анинг ёнбош (massae 
laterales), олдинги ва орка равокларининг кушилиб жойлашган ёнбош 
кисмининг юкори ва пастки юзаларида бугим чукурча — facies 
articulares superior et inferiors) куринади, Юкори бугим юзаси овал 
шаклли булиб, энса суягидаги дунгсимон усик бугим юзаси билан 
бугим х,осйл Хилиб кушилади. Mossae lateralis нинг оркасида умуртка 
артерияси арикчаси (sulci a. vertebrates) бор.

Буйиннинг II умуртк,аси (axis — укли, 20-расм) тишсимон ^сиги ёки 
тишининг (dens) булиши билан бошк,а умурткалардан ажралиб туради. 
Иккинчи умуртка тишининг биринчи умуртка равоги ички юзасидаги 
бурим юзаси (facies articularis anterior) билан бирлашиб туриши 
сабабли кал^а хдр томонга бурилади.

Цилиндрсимон шаклдаги-тишсимон усикнинг учи — apex — и мав- 
жуд. Усикнинг олдинги юзаси да жойлашган бугим юзаси (facies 
articularis anterior) атлант олди равогининг ички юзасидаги бугим 
чукурчасига (favea dentis) бурим хосил к,илиб кушилса, dentis — нинг 
орка б^рим юзаси (facies articularis posterior) атлантнинг кундаланг 
жойлашган бойлами билан бирлашади.

Axis — нинг икки ёнбошида жойлашган юкори бурим юзаси (facies 
articularis superior) атлантнинг пастки бурим чукурчаси билан, пастки 
бугим юзаси (facies articularis inferior) эса учинчи бугим умурткасининг 
юкори бугим юзаси билан кушилади.

3. Бел умурткалари (vertebrae lumbales) 5 дона булиб, гавда 
огирлиги тушгани сари катталашган танаси буйрак шаклига ухшаш туе 
олган corpus verrebrae, тешиги катта ва учбурчак шаклида. Кундаланг 
усиги (processus transversus) деярли фронтал вазиятда булиб, учи 
оркага караб туради (21-раем).

Уткир киррали Усик (processus spinosus) харакатчан булганидан 
тугридан-тугри оркага караб жойлашган. Тепа бурим усикдар (processus 
articularis superior) нинг бугим юзалари (facies articularis superior) 
медиал томонга, пастки бурим усиклари (processus articularis inferior) 
юзалари (facies articularis inferior) ташкарига караган булади. Тепа 
бугим усигининг оркасида кичкина сургичсимон думбок (processus 
mamillaris) жойлашган.

4. Думгаза умурткалари (vertebrae sacrales) 5 дона (22-расм) булиб, 
17—25 ёшга бориб узаро кушилиб, бйтта бутун думгаза суяги (os 
sacrum) ни вужудга келтиради. Бу кам одамнинг вертикал х,олатга 
З̂ тиши билан гавда огирлигвдинг думгаза уМурткаларига тушиши

* натижасида хосил булган. Думгаза суяги учбурчак шаклидадир. Унинг 
сербар кисми — туби (асоси — basis ossis sacri) бор. Ана шу кисмининг 
икки ёнбошида эса тепа бугим усиги (processus articulares superior) 
жойлашган. Суякнинг пастга, олдйнга караган учи (apex ossis sacri)

- мавжуд. Думгаза суяги туби билан 5-бел умурткасининг танасига 
бирлашади. Думгаза суягининг олдинги 4анок сатх,и (faciea pelvina) 

■" текис ва ёйсимон букилган, бу ердан туртта олдинги тешиклар 
(foramina sacralia pelvina) ва кундаланг жойлашган чизик (lineae 
transversae) лар куриниб туради.

Думгазанинг орка юзаси гадйр-будур буртиб чиккан, бу ерда
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2 1 -р а с м . Бел умурткаси (vertebr 
гае lumbalis).

t  — corpus vestebrae; 2 -r-in c isu ra  vertebralis 
inferior; 3 — p ro c e ru s  articu larus inferior; 4 — 
processus- spinosus; 5 processus costarius; 6 — 
processus articu iaris superior; 7 —-in c isu ra  ver
tebralis superior.

2 2- p а с м . Думгаза суяги (sacrum ),

А. Олд томондан к^риниши.

1 — basis ossis sacri; 2 — processus articuiaris 
superior; 3 — pars lateralis; 4 — iineae tvansver- 

, sae; 5  — fo rr  sacralia pelvina; 6 — apex 
' ossis sacri.

Б. О рка томондан куриниши. 1 — canalis 
sacralis; 2 — processus articu iaris superior;
3 — tuberositas sacralis; 4 — crista sacralis in ter
m edia; 5 — crista sacralis m ediana; 6 — hiatus 
sacralis; 7 — co rn u  sacrale; 8 — fo rr  sacralia

dorsalia; 9  — crista sacralis lateralis.

умуртка $гсикларининг узаро суякланйб кетишидан х;осил булган 5 та 
кирра ва думгазанинг орка туртта жуфт тешиклари (foramina sacralis 
dorsalis) кузга ташланади. Жумладан, уткир киррали усикларнинг 
бирлашишвдан думгазанинг уткир кирраси (crista sacralis mediana), 
бугим усикларининг бирлашишидан \осил булган оралик, кирраси 
(crista sacralis intermedia —* орка тешикларнинг ташки томонида 
жойлашган) куринади. Нихоят умургкаларнинг кундаланг усик 
коддиклари йигиндисидан думгаза суяги орка юзасининг энг четида 
жойлашган латерал кирра (crista sacralis lateralis) ларни куриш мумкин. 
К,ирраларнйнг ташки томонида мускуллар ёпишадигап думгаза 
гадир-будури (tuberositas sacralis) жойлашган., Думгаза тубининг ёи 
кисмида (partes lateralis) усикларнинг ковурга коЛдиклари билан узаро 
К у ш и ли б  кетишидан пайдо булган кулоксимон юза (fasies auricularis) 
бор, у чанок суягинийг ана шундай юзаси билан бутим х,осил килиб, 
Кушилиб туради. (Чанок Суякларининг бирлаи'увига каралсин). 
Думгаза умурткалари тешиклари узаро кушилиб, думгаза канали

4i



(canalis sacralis) ни хосил килади. Думгаза каналининг пастки тешиги1. 
(hiatus sacralis) ни иккала томонидан чикиб турадиган усикчалар (cornu: 
sacrale) хосил килади. Аёлларнинг думгаза суяги кенгрок, калтарок ва 
камрок букилган булиши билан эркаклар думгазасидан ажралиб 
туради.

5. К,олдик, (рудиментар) умурткалари булмиш дум умурткалари 
(vertebrae coccygeae) 4—6 донадир. Улар урта яшар одамларда 
суякланиб, дум суяги (os coccygis) ни вужудга келтиради. Биринчи дум 
умурткасининг икки ёнбошида тадасидан ташкари бир жуфт щохча 
(cornu coccygeum) сини хам куриш мумкин. ,

У м у р т х а л а р  р и в о ж л а н и ш и уч боскични утайди. I бос- 
кичда мезодерма самитларининг махсулоти — склеротомлардан пайдо- 
булган парда даври икки ойгача давом, этиб, сунгра II тогайланиш 
даврига утади. Суякланиш нукталари умурткаларда 3 ойлик даврдан 
бошланади. Шундай килиб, 2—3 ойлик эмбрион умурткаларида учала 
боскич (парда, тогай ва суякланиш) ни кузатиш мумкин.

Умурткаларда 3 та суякланиш нукталари мавжуд, улар нинг бири 
танасида, иккитаси эса умуртка равогидадир. Умуртка равоги боланинг 
3 ёшлигида ривожланса, колган барча умуртка усиклари балогатга 
етганда суякланади. Умурткаларнинг батамом суякланиб битиши 
22—25 ёшларда тугайди. Баъзан V бел умуртка равоги ва думгаза 

. каналининг 11 — 18 ёшларгача уСиб беркилмасдан (spina bifida) колиши 
кузатилади. ■■■,*.

Умурткаларнинг суякланишида хорда дарсалис астЭ-секин йуколиб 
бориб, колдик умуртка оралик тогайи — nucleus pulposus ни хосил 
килади.

Туш суяги (sternum). Кукрак умурткалари ва ковургалар билан 
биргаликда кукрак кафасини хосил килади. Туш суяги узунчок ясси 
шаклда булиб, урта одамда учта айрим кисмларни ташкил килади:

1) юкори кисми — дастаси — mauubrium sterni,
. 2). урта кисми — танаси — corpus sterni,

3) пастки кисми — ханжарсимон усик — processus xiphoideus деб 
аталади. Булар узаро. юпка тогай катлами билан кушилган булиб, 
кексалик даврида суякланиб, яхлит битта туш суягини х,осил килади. 
Даста кисми кенг ва калин будаб, тепа кисмида уйма — incisura jugu 
laris куринади.

Дастанинг икки ёнбошида,5 умров суягининг тущ суягига караган 
учининг кушилиш жойида — incisurae claviculares ва уидан пастд^
I ковурга тогайига бирикадиган incisura costalis уймалари хосил булади. 
Дастаси ва танаси бир оз олдйнга туртиб кушилган жойида angulus 
sterni (туш бурчаги) ни куриш мумкин, Даста билан тана оралигида
II — VII ковурга тогайлари учун уйма (incisurae cortales) хосит бутган. '

Ханжарсимон усик (processus xiphoideus) туш суяги танасининг 
пастки томонида жойлашади.
х Аёллар туш суяги эркаклар туш суягига нисбатан бироз калтарок 
булади.

Туш суягиниНг дастасида 1—2 та (эмбрионнинг 6—9 ойлик 
даврида), танасида 4— 13 та, ханжарсимон усигида 1 та (6—20 ёшлар-
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да) суякланиш нуктаси пайдо булади. Туш суягининг дастаси умр буйи 
алокида жойлашса, ханжарсимон усик 30—35 ёшларда суякланиб, 
танасига бирикади.

К,ОВУРРАЛАР

К о в у р г а л а р  (costae, 23-расм) 12 жуфт ингичка ёйлардан 
иборат булиб, орка томондан кукрак умурткалари таналарига ёпишиб 
туради. Х,ар кайси ковурга икки кисмни ташкил килади. Ковурганинг 
орка кисми суяк (os costale) дан, олдинги кисми тогай (cartilago 
costalis) дан тузилган. Юкоридаги I — VII ковургалар бевосита тогай 
кисмлари воситасида туш суягига бирикади ва чин ковурга (costae 
verae) деб аталади. Кейинги VIII — IX ва X жуфт ковургалар 
узларининг олдинги тогай кисмлари билан бевосита туш суягига 
ёпишмасдан, узидан юкорида жойлашган ковурга тогайига туташади 
камда ёлгон ковургалар (costae spuriae) деб аталади. Кдлган XI ва XII 
жуфт ковургалар тогайи эса хеч жойга ёпишмасдан корин мускуллари 
орасида эркин жойлашган. Шу сабабдан улар жуда хдракатчан булади 
ва етим ковургалар (costae fluctuantes) деб аталади. К,овургаларнинг 
олдинги, орка учлари оралик кисми, танаси бор. Ковурганинг орка 
учида йугонлашган бошча (caput costag) мавжуд. II — X ковургалар 
бошчаси умурткалараро чукурчаларга кушилгани учун уларнинг бугим 
юзалари кирра (crista capitis costae) билан иккига ажралган. I, XI ва 
XII ковурга бошчаларида кирра булмайди, чунки улар умуртка 
танасидаги бутун бугим чукурчалари билан кушилган булади. Ковурга 
бошчаси ингйчкалашган буйин (collum costae) кисмига утади. Буйин 
кисмининг ковурга танасига утиш чегарасида думбокча (tuberculum 
costae) куринади. I — X ковурга думбокчаларидаги бугим юзалари 
(facies articuiaris tuberculi costae) икки кисмга ажралган, уларнинг 
пастки кисми умуртка кундаланг усикларидаги бугим чукурчаларига 
кушилиб туради. Думбокча бугим юзасининг юкори кисмига эса 
бойламлар ёпишади. XI — XII ковургалардаги думбокчалар унчалик 
ривожланмаган, бугим юзалари булмайди. Ковурга танаеининг (corpus 
costae), ташки, ички юзалари ва пастки чеккалари бор. Биринчи 
ковурганинг аксинча юкори ва пастки юзалари, ички ва ташки, 
чеккалари мавжуд. К,овурга танаси бироз букилиб, ковурга бурчаги 
(angulus costae) ни *осил килади. Ковургалар ички юзасининг пастки 
чеккасига якин жойда ковурга эгатчаси (sulcus costae) жойлашган. 
Ковургаларнинг хджми ва узунлиги кукрак кафасининг тузилишига, 
шаклига боглик- Ковургаларнинг узунлиги I — VII ковургагача ортиб 
бориб, VIII ковургадан охирги XII ковургагача кискариб, камаяди.

I ковурганинг юкори юзасида ^мров ости артерияси ва венаси учун 
эгатча (sulcus arteriae subclaviae), олдинда sulcus venae subclaviae ва 
уларнинг оралигида олдинги нарвонсимон мускул думбог tuberculum 
musculi scalerti anteriores борлиги билан тафовут килади.

Ковургалар одам эмбрионида умуртка погонасининг (дум умуртка- 
ларидан ташкари) икки ёнбошида пайдо булган ковурга куртакларидан 
пайдо булади. Буйин ковургаларининг тогай куртаклари ривожланиш
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1
2
3

2 3 -р а с м . У и г томондаги ковурга
суяги (os costae — VIII).

1 — caput costae; 2 — facies articularis capitalis;
3 coJlum costae; 4 — sulcus costae; 5 — corpus

costae.

даврида бир учи билан умуртка танасига, иккинчи учи билан кундаланг 
усикка ёпишиб тешик х,осил килади. Бел ва думгаза умурткаларида 
ковурралар кундаланг усикларига бирлашиб кетади.

Думгаза умурткаларининг ковургалар куртаги думгаза суягининг 
ёнбош кисмини х,осил килишда катнашади.

Ковургаларнинг биринчи суякланиш нуктаси ковурга бурчагида, 
иккинчиси ковурга бошчасида, учинчиси эса ковурга думбогида 
15—20 ёшларда пайдо булади. Ковургалар (олдинги тогай булагидан 
бошка кисмлари) 18'—25 ёшга бориб бутунлай суякланиб битади.

к.У л-оК к СУЯКЛАРИ

Одам цул-оёц скелетининг у мумий куриниши. Одам кул скелета 
билан оёк скелетининг тузилишида бир кадар ухшашлик булса х,ам, 
вазифасига кура бир-биридан тубдан фарк килади. Одам оёклари 
ёрдамида бир жойдан иккинчи жойга юриб боради ва гавдасини 
кутариб тура олади. Кул эса мехнат куроли булиб, ушлаш вазифасини 
бажаради.

К^л-оёк суяклари камар ва эркин турган булимларига ажратилади. 
Кул уз камарлари воситасида тана скелетига кушилиб туради.

Кул скелети — елка камари (cingulum meftibri superioris) умров ва 
курак суякларидан иборат. Кулнинг эркин жойлашган skeleton mebri 
superioris libri) елка суяги билак (тирсак ва билак) суяги ва 
кул панжа скелетидан тузилган.'

ЕЛКА КАМАРИ СУЯКЛАРИ

Елка камари икки томонда биттадан умров ва курак суякларидан 
ташкил топган.
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2 4 -р а с м . Ум ров суяги (clavicu- 
1а).

1 — extrem itas acrom ialis; i. — extcem inas sternalis; 
3 — tuberculum  conoideum .

3

2 5 -p а с м . Курак суяги (scapula).
1-angulus superior; 2-anguius lateralis; 3-anguJus 
inferior; 4-spina scapulae; 5-processus coracoide- 

us; 6-acrom ion; 7-cavitas glenoidalis; И  -fossa sup- 
raspinata; 8-fossa infraspinata; 9-m argo lateralis;

10-margo medialis.

У м p о в (clavicula, 24-расм), кулни танага бирлаштириб турадиган 
бирдан-бир суяк булиб, шакли латинча « ~ »  х,арфига ухшаб букилган, 
узун. Туш суягига бирлашган учи — extremitas sternalis бугим юзаси — 
facies articuiaris sternalis дейилади. Иккинчи куракда жойлашган елка 
у сиги бирлашадиган учига — extremitas acromialis — дейилади, бу 
ердан елка усйгига бугим хосил килиб бирлашадиган кичик бугим 
юзаси — facies articuiaris acromialis куринади. Умров суяги елка 
бугимининг танадан узокрокда булишини таъминлайди. Натижада 
Кулнинг х,ар турли мураккаб хдракатларни осонгина бажаришига 
Кулайлик яратиб беради. Умров суягининг урта кисми танаси (corpus 
claviculae) дейилади. Тана пастида конуссимон думбокча — tuberculum 
conoideium ва трапециясимон чизик — linea trapecoi dea жойлашган. 
Умров,суяги эмбрионниНг 6-х,афтасидан суякланади. Бола 16—18 ёшга 
етганда битта суякланиш нуктаси (туш суяги караган учида) пайдо 
булади. Умров суягининг суякланиш даври 20—25 ёшга бориб 
тухтайди. '

К у р а к  (scapula, 25-расм) суяги ялпок, учбурчак шакл'ида булиб, 
кукрак кафасининг орка томонида, II — VII ковургалар ташки сох,асида
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жойлашади. Куракнинг учта: умуртка погонасига караган медиал 
(margo medialis), култикка караган латерал (margo lateralis) ва 
юкорида жойлашган калта чеккалари (margo superior) тафовут 
килинади. Юкори чеккасида курак уймаси (incisura scapulae) куриниб 
туради. Курак суягининг учала чеккаси узаро учта бурчак х,осил килиб 
кушилган; шулардан бири пастга караган бурчак (angulus inferior), 
иккинчиси юкори томондаги бурчак (angulus superior) ва учинчиси 
латерал бурчак (angulus'lateralis) ларидир.

Латерал бурчак йугонрок булиб, ундаги чукуррок' бугим юзаси 
(cavitas glenoidalis) оркали елка суяги билан бугим косил килиб 
бирлашади. Бугим юзаси тепасидаги думбокча — tuberculum supras- 
glenoidale, пастидаги думбокча — tuberculum infraglenoidale деб атала
ди. Бугим юзаси орка томонда жойлашган танага ингичка буйин 
(collum scapulae) оркали утади.

Курак суягининг бугим юзаси устидан тумшуксимон усик (processus 
coracoideus) б^ртиб чиккан. Куракнинг олдинги, ковургаларга караган 
юзаси (facies costalis) ботикрок булиб, курак ости чукури (fossa 
subscapularis) ни х,осил килади, ана шу юзадаги бир неча гадир-будур 
чизиадан курак ости мускули бошланади. Куракнинг орка юзаси баланд 
кирра (spina scapulae) билан иккита тенг булмаган кисмга булиниб 
туради. Кирра тепасидаги кирра усти чукурчасига — fossa supraspinata, 
пастки чукурчага — fossa infraspinata, дейилади. Бу чукурчаларга айнан 
шу номли муекуллар ёпишади. Куракнинг баланд кирраси латерал 
томонга давом этиб, бакувват елка усиги — акрамион (acromion) да 
тугайди. Ана шу усик учидаги бушм юзаси faeies articularis acromialis 
ёрдамида умров билан бугим досил килиб кушилади.

Курак суягининг суякланиши тумшуксимон усикда биринчи 
суякланиш нуктаси (1 ёшлик даврида) нинг пайдо булишидан 
бошланади ва 16— 17 ёщда танаси билан суякланиб, кушилади. Курак 
суягининг колган кисмларида 11— 18 ёшда бошланиб, 18—24 ёшда 
суякланиб битади.

КУЛНИНГ ЭРКИН ТУРГАН КИСМИДАТИ СУЯКЛАРИ

Е л к а  с у я г и  (humerus), (26-расм, А), росмана узун суяклар 
туркумидан булиб, унинг танаси — диафизи (corpus humeri), иккала 
(тепа ва пастки) учлари — эпифизлар ва улар уртасида жойлашган 
метафизлари тафовут килинади.

Елка суягининг юкори учи шарсимон тумток бошча (caput hu meri) 
булиб тугайди. Бошча суякнинг колган бошка кисмларидан унчалик 
чукур булмагаН арикча — анатомик буйинчаси (collum anatomicum) 
ёрдамида ажралиб туради; ана шу буйинчанинг пастки томонида иккита 
думбокча (латерал томондаги каттароги — tuberculum majus ва олдрок 
томондаги кичкина — tuberculum minus) жойлашган. Хар кайси 
думбокчадан пастга караб биттадан гадир-будур кирра — crista 
tuberculi majoris (катта думбокдан) ва crista tubercuii minoris (кичик 
думбокдан) кетган. Ана шу иккала думбок ва гадир-будур кирралар 
орасида эгатча (sulcus intertubercularis) булиб, бу ердан елка икки



■, 2 6 -р а с м . А. Унг томондаги елка суяги (humerus).
1 __Caput hum eri; 2 — tuberculum  minus; 3 — sulcus iniertubercularis; 4 — coJlum chiruf-gicum; 5 — tu 
berositas deltoidea; 6. — fossa coronoidea; 7— epicondyi -s medialis; s  — trocniea num eri; У — capuwium , 

hum eri: 1 0 — rossa radialis.

Б. Унг'томондаги тирсак суяги (ulnae).
I — olecranon; 2.<- incisura wochlearis; 3 — processus coronoideus; 4 — incisura radialis; 5  —• tuberositas 
ulnae; 6 — crista musculi supinatorius; 7 — circum ferencia  articuiaris; 8 processus styloideus medialis.

В. Унг томондаги билак суяги (radius).
1 — caput rad ii; 2 — collum  radii; 3 — tuberositas radii; 4 — m argo interosseus; 5 — incisura ulnaris;

6 — processus styloideus lateralis. : v .

бошли мускулининг узун бошли пайи утади. Думбокча ва кирраларга 
мускуллар келиб ёпишади. Ёлка суягининг думбокчаларидан пастки 
Кйсми хипчарок булиб, хирургик буйин (collum chirurzgicum — купрок 
елка суяги ана шу жойидан синади) деб аталади ва суяк танаси 
(диафиз) ни эпифизга кушиб туради. >

Елка суяги танасйнинг юкори кисми цилиндр шаклли, пастки кисми 
учта чеккали булади. Чеккалар орасида орка юза — faciea posterior, 
олдинги латерал юза — facies anterior lateralis, олдинги медиал юза- 
facies anterior medialis ва суякнинг олдинги латерал юзасида дельтасимон 
гадир-будур — tuberositas deltoi dea жойлашган. Ради p-буду р пастидан 
билак нерви учун спцралсимон эгат (sulcus nervi radialis) бошланадй. 
Ушбу эгат суякнинг орка юзасини айланиб, пастга тушгач, латерал 
киррада тугайди.

' Елка суягининг пастки кенгайган учи, икки томонидан гадир-будур
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тепача х,осил килиб тугайди, булар медиал тепача (epicondylus medians) 
ва латерал тепача (epicondylus lateralis) лардир. Тейачалар юкорига 
медиал ва латерал кирралар сифатида давом этади. Медиал тепача 
купрок усган б^либ, орка юзасидан тирсак нерви жойлашадиган эгатча 
(sulcus nervi ulnaris) куринади. Иккала тепачалар орасида билак 
суяклари билан бирлашадиган бугим юзаси жойлашган, у икки булакка 
ажралади; медиал томонда кундаланг жойлашган ва тирсак суяги билан 
бирлашадиган галтак .(trochlea humeri) булса, латерал томонда биЛак 
суяги билан бирлашиш учун яримшарга ухшаш б^гим юзали бошча 
(capitulum humeri) бор. Ралтакнинг тепасида,' олдинги томонда тож 
чукурчаси (fossa coronoidea) куринади, унга тирсак суягининг тож 
усиги кириб туради. Тож чукурчасининг латерал томонида билак 
суягининг боши кириб турадиган чукурча (fossa ra<|iaUs) жойлашган. 
Ралтакнинг тепасида, орка томонда тирсак суягининг тирсак усиги 
кириб турадиган чукурча (fossa olecrani) бор. ■

' Б и л  а к с у я к л а р и  (26-расм, Б ), antebrachium найсимон иккита 
узун суяклардан иборат. Медиал томонда тирсак суяги (ulna), латерал 
томонда эса билак суяги (radius) жойлашади.

Тирсак суяги (ulna, 31-Б раем) нинг юк,ори, йугон учида елка суяги 
галтаги билан кушиладиган каттагина галтакоимон бугим уймаси 
(incisura trochlearis) 6bp. Бугим уймаси олд томонда тож ^сиги 
(processus coronoideus) ва орка томонда тирсак усиги (olecranon) билан 
чегараланади.

Тож усигининг латерал томонидан билак суяги бошчаси билан 
бугим косил килувчи ботик юзача (incisura radialis) урин олган. Тож 
^сигининг пастида, олдинги томонда елка мускули ёпишишидан пайдо 
булган гадир-будур жойга тирсак гадир-будури (tuberositas ulnae) 

дейилади. Тирсак суягининг танасида олдинги, орка ва медиал юзалари 
булиб, улар олдинги, орка ва оралик, кйрралари билан ажралган. Тирсак 
суягининг пастки учи юмалок тирсак боши (caput ulnae) билан тугайди, 
медиал* чеккасидан эса бигизеимон усик (processus styloideus) чикиб 
туради. Усик ёнида билак суягининг ботик б^гим юзаси билан 
бирлашадиган дойра бугим юзаси (circumferentia articularis) бор.

Суякланиш нуктаси суякнинг юкори кисмида 8-10 ёшларда, пастки 
кисмида 4-8 ёшларда таракдий этади. 16— 17 ёшларда диафиз кисми 
билан суякланиш даври бошланади ва 20-24 ёшларга бориб батамом 
суякланиб битади.

Билак суяги (radius) 26-расм, В) нинг проксимал учи аксинча 
думалок бошча (caput radii) ли булиб, елка суягининг бошчаси тепа 
томонда ботик бугим юзаси (fovea articularis) оркали ана шу чукурчага 
жойлашган булади. Билак суягининг шу айланган бурим юзаси (circum- 
ferentia articularis) эса тирсак Суягининг бугим юзаси билан бугим 
Хосил килади. Билак Суягининг боши бошка колган б^лакларида 
ингичка буйни (collum radii) билан ажралиб туради. Буйин пастида 
гадир-будур (tuberositas radii) жойлашган. - Билак суягининг пастки учи 
йугонлашган булиб, ташки томонидан бигизеимон усик (processus 
styloideus) куриниб туради. Ички томонидаги ботик б^гим уймаси 
(incisura ulnaris) эса тирсак суягининг дойра бугим юзаси билан
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' 'Кушипади; Билак суягининг танасида олдинги, орка ва латерал юзалари 
булиб, улар алох;ида кирралар оркали бир-биридан ажралган. Билак 
суяги пастки учининг пастки томони учбурчак шаклидаги ботик бурим 
юзаси (facias articuiaris сагреа) воситасида кафт Суяклари билан бугим 
х;осил килиб к^шйлади.

Биринчи суякланиш нуктаси проксимал учида 5—-6'ёшда, дистал 
учида 1—2 ёшда пайдо булиб, танаси билан 17— 18 ёшларда кушилади. 
Билак суягидаги суякланиш 20—25 ёшгача давом этади.

К ул  п а н ж а с и ни н г с к е л е т и  (ossa manus, 27-расм), кафт 
усти (ossa carpi), кафт (ossa metacarpi) ва бармок (фаланга) — phalan
ges digitorum manus суякларига ажратилади.

К а ф т  у с т и  с у я к л а р и  (ossa carpi) турли шаклдаги 8 та 
майда суяклардан иборат булиб, турттадан икки катор жойлашган. 
Булардан биринчи ёки проксимал катор (бош бармок томондаи 
хисоблаганда) кайиксимон суяк, яримойсимон суяк, уч киррали суяк ва 
нухатсимон суякларидан ташкил топган.

К, ай и кс им он с у я к  (os scaphoideum) биринчи катордаги 
суякларнинг энг каттаси булиб, буртиб чиккан юзаси ва чап томондаги 
думбокча (tuberculum ossis scaphoidei) си билан кузга ташланади. 
Я р и м о й с и м о н  с у я к  (os lunatum) нинг тепа юзаси буртган. 
пастки юзаси эса букилган булади. Уч киррали суяк (Os triguetrum), да 
нухатсимон суяк кушиладиган бугим юзаси куринади. Нухатсимон суяк 
(os pisiforme энг кичкина суяк булиб, кафтни тирсак томонга букувчи 
мускул пайи орасида жойлашади, Ана шу туртта суякларнинг биринчи' 
учтаси узаро бирлашиб, эллипс шаклидаги кавариб турган б^гам 
юзасини хосил килади ва билак суягининг бугим юзаси билан 
бирлашади. Пастки юзалари эса пастки (иккинчи) катор суяклари 
билан бугим х,осил килиб кушилади.

Кафт усти суякларининг иккинчи, дистал катори трапеция 
шаклидаги суяк (os trapezium) трапеццясимон суяк (os trapezoideum), 
боИлчали суяк (os capitatum) лардан иборат. Улар юкорига караб 
й^налган бошчалари ёрдамида бошка суяклардан холи жойлашади. 
И л м о к л и  с у я к  (os hamatum) нинг кафт томонига йуналган 
илмоги (hamulus ossis hamati) мавжуд.

Кафт усти суякларйнинг номлари шаклларига мос келади, уларнинг 
х,ар бирида узаро кушиладиган мос бугим юзалари ва шу билан бирга 
баьзида кафт юзасига туртиб чикувчи гадир-будур д^мбоклари булади.

Ossa carpi суяклари орка томонга кавариб, олдинги кафт томонга 
ботиб, кафт эгати sulcus capri ни хосил килади. Эгатча бош бармок, 
томонидан кайиксимон ва трапециясимон суяк думбоклари, жимжилок 
томонидан илмокли суяк илмоги ва нухатсимон суяклар ердамида 
чегараланади. -

Кафт суяклари (ossa metacarpalia), бешта калта найсимон суякдан 
тузилган, бош бармок томонидан саналганда I, II ва хдаказо номи билан 
аталади. Дар бир кафт суягининг туби (basis), танаси (corpus) ва 
думалок шаклдаги бошчаси (caput) тафовут килинади.

Кафт суяклар'й учидаги бугим юзалари ясси булиб, кафт усти 
суякларининг иккинчи каторида жойлашган суяклари билан кушилади.
4-^7144 ,49 /



27- р а е м .  К#л панжаси скеле
тининг (ossa manus) орка томон- 

дан куриниши.
1 — os pisiforme; 2 — ей triguetrum ; 3 — os. 
lunatum ; 4 — os scaphdideum; 5 — os ham a- 
tum; 6 — os capifatum; 7 — os trapezoideum ; 
8 — os traperium ; 9 — ossa mfetacarpalia; I; II; 
III; IV; V; 10 —  phalanx proxim alis; 11 — p h a

lanx media; 12 —- phalanx  d ista lis .'

b,
ёнбош эса узаро бугим х;осил килиб бирлашади. I кафт суяги калта, 
асосида эгарСимон бугим юзаси булади. II кафт суяги бирмунча узун 
булса, V кафт суяги энг калтаси хисобланади.

Кафт ;суяклари бошчасидаги шарсимон бугим юзалари биринчи 
бармок фалангаси суяклари билан бугим х;осил килади.

Б а р м о к  су  я к л а р и  (phalanges digitorum, 2 7 -раем) кафт 
суякларига ухшаш калта найсимон суяклардан тузилган ва бармок- 
ларда кетма-кет жойлашган.

Бош бармокдан бошка колган туртта бармокнинг учтадан фаланга 
суяклари мавжуд, бош бармок эса факат иккита фаланга суягидан 
тузилган. Бош бармокнинг биринчи ва учйнчи фаланга суяклари булса, 
урта фаланга суяк булмайди. Колган турт бармокларда проксимал, 
урта.ва дистал фаланга суяклари булади. Бармок суя-к^арининг асоси 
(basis phalangis), танаси (corpus phalangis), бошчаси (caput phalangis) 
тафовут килади. *

I ва II бармок суяклари кафт томонига бир оз букилиб жойлашган.
I бармок суяклари асосидаги бугим юзалари иккинчи катордаги кафт 
суяклари билан бирлашади. Бу ерда II ва III бармок суякларининг 
галтаксимон бугйм юзалари жойлашган.

Охирги тирнок фалангаларининг учлари сикилиб, ясси булиб, 
тирнок гадир-будури —- tuberositas phalangis distalis »и хосил килади.

Кафт суякларининг суякланиб, ривожланиш тартиби куйидагича 
булади: ■ ■
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— кафт суякларининг суякланиш нуктаси эмбрион ривожланиши 
даврининг 9— 10 — хдфталарида диафизда пайдо булиб, 15—20 ёшгача 
давом этади; .

— кафт бармокларидаги биринчи суякланиш нуктаси эса боланинг 
2 ойлик даврида пайдо булади ва 18—20 ёш!да тухтайди.

О ё к, с у  я к л а р и .

Оёк суяклари кул суяклари сингари иккита кисмга, булинади. 
Биринчиси оёк камари (cingulum membri inferioris) булиб, икки 
томонда биттадан чанок суягидан тузилган. Иккинчиси, эркин турган 
Кисми — skeleton membri inferioris liberi эса уч кисмни ташкил килади.

1) проксимал к,исми — сон суягидан; 2) урта кисми — болдир 
(катта ва кичик болдир) суякларидан х;амда тизза калпоги суягидан; 
3) дистал булими— оёк, панжаси скелетидан тузилган.

о ё к ; к а м а р и  с у я к л а р и

Ч а н о к  с у я г и  (os coxae, 28-расм) иккита ялпок чанок ёки 
номсиз суякдан иборат булиб, одамнйнг юришида гавда огирлигини 
оёкка утказади ва чанок бушлигидаги аъзоларни ташки мух,ит 
таъсиридан саклаб туради. Чанок суягининг бу хилдаги вазифалари 
унинг мураккаб тузилищига сабаб булган.

Урта яшар одам чанок суякларида учта айрим суяклар: ёнбош суяги 
(os ilium), ков суяги (os pubis) ва куймич (утиргич) суяги (os ischii) 
тафовут килинади. Бу суяклар 14— 16 ёшга киргунча алохида 
жойлашади, сунгра тогай пластинкалари воситасида узаро кушилади ва 
кейинчалик суякланиб, бир буТун чанок суягини косил к«лади. Чанок 
суягищшг ташки юзасида (учала суякнинг узаро бирлашган жойида) 
сон суягининг боши кириб турадиган куймич косаси (aceitabulum) 
б$Ьшб, гир атрофи яримой бурим юзаси (fades lunata) билан уралган. 
Унинг'пастки кисми куймич уймаси (incisura ^cetabuli) билан 
чёгараланади. К,уймич косасига сон суягининг бошчаси б^гим косил 

. килиб жойлашади. К,уймич*косасининг марказида коса чукурчаси — 
fossa acetabuli йуринади.

Ё н б о ш  с у я г и  (os ilium) нинг пастки йугонрок кисми, танаси 
(corpus ossis ilium) куймич косасини ташкил килади. Ёнбош суягининг 
танасидан, юкорига сербар пластинка, канот (alaossis ilii) «S» шаклида 
кенг булиб, мускуллар ёпишади. Ёнбош суягининг каноти тепага кйрра 
(crista iliaca) булиб тугайди. К,ирра олдинги томонда устки ва пастки 
уткир усик (spina iliaca anterior superior ва spina iliaca anterior inferior) 
билан чегараланади. Ёнбош суяги киррасининг орка томони юкори ва 
пастки усик (spina iliaca posterior superior ва spina iliaca posterior 
inferior) ларга боради. К,анотнинг тепа кисмида ташки лаб (labium 
externum) оралик чизиги (linea intermedia) ва ички лаби — labium 
internum) жойлашган. Ёнбош суягининг орка томонида катта утиргич 
уймаси #(incusura ischiadica major) ва унинг пастида уткир усик (spina 
ischiaica) жойлашган. Ёнбош суяк канотининг ичкй юзаси силлик ва
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2 8 - р а с м . Унг томондаги чанок 
, суяги (os coxae).

{-A-ala ossis ilii; 2 —  cris ia  iliaca ; 3 — Jinea 
g lu te a ^ n te r iv ir ;  4  — sp in a  iliaca  a n te r io r  su p e r i
o r; 5 —  sp in a  iliaca  a n te r io r  in fe r io r;  6 —  linea 
g lu te a  in fe r io r;  7 —  a c e ta b u lu m ; 8 — os pubis;
9  —  fo r’:' o b tu ra iu m ; 10 — os isch ii; 1J -r- 

. in c isu ra  isch iad ica  m in o r; 12 — sp in a  isch iad ica ;
13 ~ i n d s u r a  isc h ia d ic a  m a fo r ; 14 —  sp in a  
ilia ca  p o s te r io r  in fe r io r;  15 — sp in a  ilia ca  
p o s te r io r  su p er io r ; 16 — lin ea  g lu te a  p o s te rio r.

ботшфок, булиб, ёнбош чу-
■ курча (fossa iliaca) деб 

аталади. Ана щу чукурча 
пастки ёйсимон чизик, (li
nea arcuata) билан чегара- 
лапади, орка ва пастки 
томонйда кулок, супраси 
шаклидаги бугим юзаси 
(fasies articularis) узига мос 
келадиган думгаза суягида- 
ги щунга ухшаш бурим 
юзаси билан бирлашиб ту- 
ради.

Ёнбош суяк канотининг 
ташки юзасида мускуллар ёпишадиган учта гадир-будур чизиклар бор. 
Улар олдинги думба ч и з и р и  — linea glutea anterior, оркадаги думба

• ч и з и р и  — linea glutea posterior ва пастки думба чизиги — linea gletea 
inferior дир. •

К; о в с у я г и (os pubis) нинг калта ва кенг кисми, танаси (corpus 
ossis pubis) булиб, куймич косасининг олдинги булагини х,осил килади. 
К,ов суягининг* юк,орй (ramus superior ossis pubis) ва пастки (ramus 
inferior ossis piubis) бутоклари бурчак хосил килиб, узаро бирлашиб 
ту ради, Ана шу бурчакнинг медиал чеккаси юзасида жойлашган овал 

; шаклидаги чузинчок, бурим юза (facies sumphysialis) орк,али иккита ков 
' суяклари хам узаро бирлашади. Юкори бутокнинг ёнбош суяк 

чегарасида ёнбош ков тепалиги — eminenfia iliopubica куринади. Юкори 
бутокнинг facies sumphysialis га утиш чегарасидаги думбок — tubercu- 
1ит pubicym оркага ков кирраси (crista pubica) булиб давом этади ва ков 
тепалигига кушилади. К,ов суяги тепа бутогининг ички ва пастки 
юзасида ёпилувчи эгат — sulcus obturatorius жойлашган.

К, у й м и ч с у я г и (os ischii) нинг ков суягига ухшаш куймич 
косаларини хОеил килишда катнашадиган кисми, танаси (corpus ossis 
ischii.) ва ундан давом этган бутоги (ramus ossis ischii) бор. Ана шу буток 
бурчак хосил килиб, пастки бутокка утади. Бу эса ков суягининг пастки 
бутори билан кушилади. К,уймич суяги иккала бутокдарининг узаро 
бирлашган жойи кенгайиб, йуронлашган куймич думбоги (tuber 
ischiadicum) ни хосил килади. К,уймич суяги танасининг орка 
томонидаги уткир учли усик (spina ischiadica) бйлан куймич думбоги 
орасида кичкина кесимта (incisura ischiadica) жойлашган.

К,уймич ва ков суяклари бутоклари узаро кушилиб, тухум
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2 9 -р а с м . Унг томондаги сон суяги (fe
mur) А. Олд томондан куринйши.

1 — c a p u t fe m o ris ; 2 —  coU ujn fe m o ris ; 3 —  t r o c h a n te r  m a jo r;  4 — 
Vmea in te rtro c h a n terica ; 5  —  tro ch a n ter  m in o r; 6 —  c o rp u s  fe m o ris:

7 —  ep ic c o n d y lu s  medi&lis; 8 —  ep ic o n d y lu s  la tera ls;

Б. Орк,а томондан куриниши.
1 — fo ssa  tro c h a n te r ic a ; ,  2 — c r is ta  in te r tro c h a n te r ic a ;  3 —  tu 
b ero s ita s  g lu te a ; 4 —  lab iu m  la te ra le  lin ea  a s p e ra e ;  5 — lab ium  
m e d ia le  lin e a e  a s p e ra e ;  6 —  fa c ies  p o p lite a ; 7 —  fossa  m te rc o n - 

d y laris .

шаклидаги каттагина ёпилувчи тешик 
(foramen obturatum) ни косил килади.

Чанок, суякларининг ичида би
ринчи суякланиш нуктаси эмбрион 
ривожланиши даврининг 4-ойларида, 
куймич суягининг танасида пайдо 
булади. К,ов суягида биринчи суякла
ниш нуктаси эмбрионнинг 5-ойида, 
ёнбош суягида эса 6 ойдик даврида 
пайдо булади. 14-16 ёшга келиб, 
учала суяклар узаро суякланиб, куши- 
либ битта чанок суягини хосил кила-
ДИ.

ОЁК.НИНГ ЭРКИН ТУРГАН б Ул и м й д а г и  СУЯКЛАР

Оёк скелетининг эркин турган кисми (sceleton membri inferioris 
liberi) сон суяги (femur), тиззацощоги (patella), болдир суякларй (ossa 
cruris) ва оёц панжасининг скелеты (ossa pedis) дан ташкил топган.

С о н  с у я г и  (femur, 29-расм) найсимон суяклар орасида энг 
узуни ва каттаси булиб, танаси (corpus femoris), пастки ва юкори томон 
(эпифиз) лари тафовут килинади. Сон суягининг юкори учида (ички 
томонга караб жойлашган) шарсимон ббшча (caput*.femoris) к^риниб 
туради. Бошча марказининг пастрогида чукурча (fovea capitis ossis 
femoris) жойлашган. Сон суягининг бошчаси колган булаги билан 
буйин (collum femoris) оркали кушилган. Сон суягининг буйни танасига 
130° утмас бурчак х,осил килиб кушилган. Аёллар чаногининг кенг ва 

,катталигига кура, сон суягининг буйни турри бурчак косил килиб 
бирлашади.

Сон суяги буйнининг танасига утиш чегарасида мускул ёпишишидан 
пайдо булган иккита думбок, катта куст (trochanter major) ва кичик 
куст (trochanter minor) жойлашган. Катта кустнинг ичкарисида 
чукурча (fossa trochanterica) куринади. Кустлар оралигида (орка 
томондан) кирра (crista intertrochanterica), олдинги томонда гадир- 
будур чизик (linea intertrochanterica) булади.

Сон суягининг танаси — corpus femoris олдинга караб бироз 
букилган, учи киррали думалок шаклида булади. Орка томонидан 
буйига караб иккита лабдан ташкил топган кадир-будур кирра (linea
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aspera) куринади. Унинг ички томондаги лаби (labium mediate) 
юкоридаги кичик думбоккача давом этади. Думбокдар уз навбатида 
оралик, — тароксимон чизик (linea pectinea) ка кушилиб кетади. Ташки 
лабсимон чизик (labium laterale) эса катта д^мбокнинг пастигача 
боради ва думба гадир-будури (tuberositas gletea) га айланади. % жойга 
думбок катта мускул пайининг бир кисми ёпищади. Йккала лабсимон 
чизиклар пастга йуналиб, бир-биридан узоклашади ва тизза ости юза 
(facies poplitea) сини х,осил килади.

Сон суягининг пастки, й^гонлашган (дистал) учи оркага караб 
бурилган, иккита мускул ёпишадиган усик билан тугайди. Бу усикка — 
condylus medialis, ташки томонидаги усикка — condylus leteralis 
дейилади. Усикларнинг олдинги томонйда тизза бугим юзаси (facies 
patellaris) билан узаро туташиб турувчи тизза копкоги жойлашади. 
Ички, ташки усикларнинг оркасида ва оралигида чукурча (fossa 
intercondylaris) жойлашган. Х,ар бир усикнинг бугим юзалари ён 
томонйда, тепарогида биттадан гадир-будур тепачалар: медиал 
томонда — epicondylus medialis, латерал томонда — epicondylus latera
lis куриниб туради.

Т и з з а  к о п к о г и  (patella) турт бошли сон мускули пайининг 
орасида жойлашган энг катта сесамасимон суякдир. Тизза копкогининг 
олдинги юзаси (facies anterior) гадир-будир булса, оркаси, силлик 
бугим юзаси (facies articularis) сон суяги билан бугим хосил килади. 
Унинг кенг асосига — basis patellae ва учига — apex patellae дейилади.

Биринчи суякланиш нуктаси сон суягининг пастки эпифизиДа, 
эмбрионнинг 8—9 ойлигида пайдо булади. Суякланиш даври юкори 
эпифизда боланинг 1—4 ёшлигида пайдо булиб, 18—24 ёшгача давом 
этади..

Тизза копкогида суякланиш нуктаси боланинг 3—5 ёшлигида 
бошланиб, 7 ёшда тухтайди.

Б о л д и р  с у я к л а р и  иккита найсимон суякдан, яъни медиал 
томонда жойлашган катта болдир ва латерал томонда жойлашган кичик 
болдир суягидан ташкил топган. Бу икки суяк орасидаги масофага — 
spatium interosseum cruris дейилади. / «

К а т т а  б о л д и р  с у я г и  (tibia (30-расм, А ), кичик болдир суягига 
нисбатан катта булади, юкори учи (эпифизи) да иккита дунг медиал — 
condylus medialis ва латерал — condylus lateralis лар жойлашган. Иккала 
дунглар юкорисида сон суяги билан бугим хосил килувчи ботикрок юза 
(facies articularis superior) куринади. Ана шу бугим юзалар иккита 

думбок (медиал думбок — tuberculum intercondylare mediale, латерал 
думбок — tuberculum intercondylare laterale) дан тузилган тепача (emi- 
nentia intercondyloris) воситасида бир-биридан ажралиб туради. 
Тепачанинг олдинги томонидаги юзага — area intercondylaris anterior, 
орка томонидаги юзага — area intercondylaris porterior дейилади. Кичик 
болдир суягининг юкори учи йатерал дунгнинг пастида ва орка 
томонйда ясси бугим юзаси — facies articularis fibularis билан 
бирлашади.

К а т т а  б о л д и р  с у я г и н и н г  т а н а с и  (corpus tibiae) уч • 
К И ррали  булиб, о л д и н ги  у т к и р  к и р р а  (margo anterior) т е р и  о с т  и дан
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•".(г, i 3 Q -p а с м . Болдир  Суяклари
1. — em in en tta . jn terocandyU ios-,. 2 - •  со тЬ Л ш , m ed ia lly ; 3 luberosi'.a s libia'e; 4 — tib ia ; W. 

5  - *  fib u la ; 6 — m a rg o  a m e rto r;  7 — m alleo lu s  m e d ia l^ ; 8 — m alleo lu s  la te ra lis ; 9 - •  a p e x  N q 
capitis- fib u lae ; ID. - —.curulylus. la te ra lis  tib iae . '  ,

куриниб туради. К,ирра тепа томонда гадир-будир 
тепа— tuberositas tibiae га кушилади. Кичик 
болдир суяги томонида латерал киррага (niargo 
interosseus) суяклараро парда ёпишади, Медиал 
томонда эса тумток кирраеи (margo. medialis) бор.
К,ирралар доирасида учта юза тафовут этилади.
Улардан медиал сйллик, юза (facies medialis) тери 
остида жойлашган. Латерал (facies lateralis) ва орка ^ 
юза (facies posterior) мускуллар остида жойлашган.
Катта болдир суягининг- пастки учи (эпифиз) 
туртбурчак шаклида булиб, медцал томондан пастга 
караган, бу ердан махсус . убиК,'-— ичкй. туПик 
(malleolus media!is), ва sulcus malleolaris урии олгаи.
Катта болдир .суйгаиииг пастки учида оёк панжаси- 
суяклари билан' бутим х,осил киладигап ботик бугим 
юзаси (facies articuiaris inferior) ва ички тупикнинг 
бугим юзаси (facies articuiaris i^alitiole) бор. Катта 
бблдир суягининг латерал томонида кичик. болдир 
суяги жойлашадипш уйма (incisura fibularis) ни ' 
к^риш мумш н. 1

К и ч и к б о л д  и р с у я г и н и и г (fibula, 30- раем, Б ) икки учи 
йугон хамда жуда и'игичка булади, унинг юкори (прокеймал учи — эпи
физ).—су як бо гци (caput fibulae) ваучи (apex capitis fibulae) тафовут. кдыи- 
нади. Кичик болдир суягининг медиал юзасида' катта болдйр суягининг 
латерал дунги ва бугим хосил киладиган юзаси (facies articuiaris capitis 
fibulae.) мавжуд. Су я к танаси (сдри! fibulae) уч киррали. булиб, 
уз уки атрофида бйроз буралган ва су як бошчасидан буйни (collum 
fibulae) оркали ажралган. Суяк танасининг медиал юзасида оралик 
варда (membratia) ёгшшадиган оралик, к,ирра (margo. interosseus) ни 
куриш мумкин. Олдинги томонида — margo anterior, орка юзасида —- 
margo posterior жойлашган. К,ирралар брасидан латерал юза (facies 
lateralis), медиал юза (fasies medialis) ва орка юза (facies posterior) урин 
йлган. Суякнинг пастки учи (эпифиз) йугонлашиб, ташки тупик, (malleo 
hi? lateralis) ни Хосил килади.
-jo Тупик,ринг бугим юзасига facies articuiaris malleoli дейилади. Бугим 
щ а си н и н г 'opk,a томонида чукурча (fossa malleoli lateralis) мавжуд, ;

Суякланиш нуктаси катта болдир суягининг юкори учида эмбри- 
аддеинг 8—9 ойлигида, пастки учида боланинг 2 ёшлигида пайдо булиб. 
J$r—24 ёшгача давом этади, \
я<;; Суякланиш нук,таси кичик болдир суягининг пастки учида болан шг 
2 ёшлигида, юкори учида 3—5 ёшлик даврида пайдо булади v  
3 0 —2 1 ёшда тухтайди.

Оек, панжасининг скелети (ossa pedis, 31 -раем) кафт олди цисми
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31-расм. Унг трмондаги оёк панжасининг 
скелети. (ossa pedis)

1 —  c a lc a n e u s ; 2  —  ta lu s; 3 —  os cu b o id e u m ; 4 —  os n a v ic u la re ;
5  —  os c u n e ifo rm e  la te ra le ; 6 —  os c u n e ifo rm e  in te rm e d iu m ; 7 ~  
os c u n e ifo rm e  m ed ia le ; 8 —  os m e ta ta tr s a le  L; 9  —  p h a la n x  

p ro x im a lis ; 10 —  p h a la n x  m ed ia ; 11  —  p h a la n x  distalis.

(tarsus), оёц кафти (metatarsus) ва 
бармок,лар (phalangea digitorum) дан 
тузилган.

Кафт олди кисми (tarsus) етита 
калта говак суяклардан ташкил топган 
булиб, кафт усти суяклари сингари 
икки катор жойлашган: орка ёки 
проксимал катор— иккита (ошик ва, 
товон) суякдан иборат, олдинги ва 
дистал катбр — кайиксимон, учта по- 
насимон ва кубсймон суяклардан 
тузилган.

О ши к  с у я к  (talus). Бу суяк 
Йирик булиб, унинг танаси carpus tali, 
бошчаси — caput tali ва уларни кушиб 
турувчи буйни — collum tali тафовут 
килинади. Ошик суягининг тепа кис- 

... мида галтак (trochlea tali) бор, бу ерда 
учта бугим юзаси куринади, улардан 
тепа бугим юзаси (facies superior) 
катта болдир суягининг пастки бугим 
юзаси билан кушилади, колган иккита 
ёнбош бугим юзалари (facies m^Ueola- 
ris medialis ва facies malleolaris latera
lis) ташки ва ички тупикларнинг бугим 
юзалари билан кушилади. Ошик суя
гининг ташк,и ' тупик юзаси усган 
булиб, унга processus lateralis tali 

(ошик суягининг ёнбош усиги) дейилади. Ошик суяги галтагининг 
оркасидаги усик, (processus posterior tali) дан m, flexor hallucis longus 
пайи утади ва усик,ни иккита думбокча (tuberculum mediale ва laterale га 
ажрлтади. Ошик, суягининг пастки юзасида товон Суяги билан 
бирлашадиган учта бугим юзалари жойлашган. Бу ерда урта ва 
орка бугим юзалари оркасида, sulcus tali эгати куринади. Ошик 
суягининг бои/ киемидаги бурим юзаси (facies articularis navicular is) 
Кайиксимон суяк билан кушилади. ч.
г Т о в о н  с у я г и  (calcaneus) энг катта суяклардан булиб, ошик 
суяги ва учта понасимон суяклар орасидан жой олган. Унинг орка 
томонидан товон думбоги (tuber calcanei) куринади. Унинг пасткй 
юзасидан иккита думбокча — processus lateralis tuberis calcanei ва 
processus medialis tuberis calcanei лар жой олган, Товон суягининг 
тепасида, ошик суягининг пастки бугим юзаларига мос келувчи бугим 
юзалари жойлашган. Уларни нг урта ва орка бугим юзалари ^ртасйда *
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жойлашган эгат— sulcus calcanei ошик, суягидаги худди шунга ухшаш 
эгат билан кушилиб, кавак (sinus tali) хосил килади.

Товон суягининг медиал юзасида ошик, суякни кутариб турувчи усик 
(sustentaculum tali) бор, унинг латерал юзасидан m. peronaeus 
longus пайи утади. Бу ерда шунингдек — sulcus tendinis m. peronei longi 
эгати жойлашган. Товон суягининг олд томонйда кубсймон суяк билан 
бирлашадиган бугим юзаси бор. ‘

К, айик, с имон с у я к  — os naviculare ошик суяк бошчаси билан 
учта понасимон суяклар орасида жойлашган, унинг орка томонйда 
ошик, суяги бошчаси билан бугим хосйл килиб бирлашувчи ботик, бугим 
юзаси куринади. Олдинги томонидан эса учта понасимон суяклар билан 
бирлашадиган, салгина буртган учта бугим юзалари жойлашган.

П о н а с и м о н  с у я к л а р  — ossa cuneiformia (медиал, урта ва 
латерал), кайиксимон суяк (олд томондан) билан ошик, суягининг 
бошчаси (орка томондан) уртасида урнашган. Понасимон суяклар 
орасида энг каттаси — os cuneiforme mediale биринчи кафт 
суяги билан бирлашса, уртадаги — os cuneiforme intermedium иккин ш 
кафт суяги билан, латерал томондагиси — os cumeiforme lalerale э:а 
учинчи кафт суяги билаН бугим х,осил к,илиб кушилади.

, К у б с й м о н  с у я к  — os cuboideum товон суяги билан IV ва V кафт 
уртасида, оёк панжасининг латерал томонйда жойлашган; бу ерда улар 
билан бирлашадиган бугим юзалари мавжуд. , Бундан ташкари, 
кайиксимон ва латерал понасимон суякларни кушувчи бугим юзалари 
хам булади. Кубсймон суякнинг пастки юзасида гадир-будур (tuberosi 
tas ossis cuboidea) юзача мавжуд, бу ердан, олдиндан кичик болдир 
мускули пайи утади- ' . . .

О ёк к а ф т и  с у я к л а р и  (ossa metatarsalia) бешта булиб, бош 
бармок томондан I, II ва х- к- хисобланади. Дар бир кафт суякларининг 
проксимал учи — асоси (basis), танаси (coprus) ва дистал томонда 
бошчаси (caput) булади. I кафт суяги энг калтаси ва йугони булса, II си 
энг узунидир. Кафт суяклари узунасига жойлашган оралик бушлиги 
ёрдамида бир-биридан ажралган. I, II ва III кафт суяклари асосидаги 
бугим юзалари билан I, II ва III понасимон1 суякларга мос келувчи бугим 
юзаларига к^шилиб туради. IV — V кафт суяклари — basis эса 
кубсймон суяк билан бирлашади. .‘II — IV кафт суяклари икки 
ёнбошдаги кичкина бугим юзаси оркали узаро бирлашади. I кафт 
суягининг бугим юзаси II кафт суягига караган томонда V суягидаги 
бугим юза IV кафт суягига кораган томонда булади. V кафт 
суягининг латерал томонйда гадир-будур тепача (tuberositas ossis 
metatarsalis) булса, I кафт суягининг пастки юзасида (tuberositas ossis 
meratarsalis) булади. 7

О ёк  б а р м о к  л а р и н и н г  с у я к л а р и  — фалангалар (ossa pha
langes) кул бармок суякларига ухшаб тузилган, бош бармоклардан 
бошка (бош бармокда иккита фаланга булади) II — V бармокларда 
учтадан бармок суяклари булади. Биринчи бармок суяги калтарок 
йугонрок колганлари бироз у зу н р о к Д и р . Тирнок фалангалари гадир- 
будир думбокчалар (tuberositas phalangis distalis) билан тугайди.

Оёк кафт олди суякларида биринчи суякланиш нукталари
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эмбрионнинг 6—9 ойлик даврида бошланиб, 12— 16 ёшгача давом этади. 
Кафт суякларида,биринчи суякланиш нуктаси 3—-6 ёвдДа бошланиб, 
12— 16 ёшда тухтайди.

Бармок суякларида биринчи суякланиш нуктаси 3 ойликда 
бошланиб, 18—20 ёшда тугалланади. • ,

Одам гавдасининг-вертикал холатга утиши оёк, панж'асининг скелет 
тузилишида х,ам узчизини колдирган. Натижада оёк панжаси таянч 
нуктасини баЖаришга ва гавда огирлйгинй кутариб юришга мослашган. 
Шунинг учун одамда товон суяги анча й у гон л а ш ган, оркадан олдинга 
(буиига) узунлашган ва мустах'камлашган булади. Ошик суяги эса 
товон суягининг устида жойлашган булиб, юкорида болдир суяклари 
билан, олдинги томонда кайиксимон суяк билан бугим хосил килиб 
бирлашади. Бинобарин, ошик суягининг тузилиши ва бугим юзалари 

а ана шунга мослагйган.* Калган бошка суяклар х,ам гавда огирлйгинй
• кутариб юриШда мухим ахамиятга эга. Шунинг учун оёк панжа 

суяклари аста-секин катталашган ва оёк гумбазини хосил килиб узаро 
’ кушилиб, жойлашган.

К.УЛ ВА ОЁК, СУЯКЛ АРИ АНОМАЛИЯЛАРИ ■ -

Умров суяги турлича эгилган булиши мумкин. Курак суягининг 
тумшуксимон ва елка усик-лари баъзида алодида суяк  доли да учрайди. 
Кукрак суягининг колган кисмига у тогай пластинка о р к а л и  кушилади.

Билак суякларидан бйри баьзан булмаслиги дам мумкин. Тирсак 
суягининг усиги аирим одамларда тогай пластинка оркаДи суяк 
танасига ёпишган .булади.

Чанок суягининг fossa iliaca си баъзида тешилган, ков суяги билан 
куймич суякларининг пастки бутоклари узаро бирлашМаган холда 
учрайди. Болдир суяклари унчалик ривожланмаган, тупиклари эса 
кйчйк булади. Оёк панжаси суяклари, купинча товон суягининг пастки 
думбоги усиб кетиб,- одам юрганда кийнадади.

Кул ва оёк панжасида баъзида (^кимжидок ёки бош бармок 
томонйда) кушимча бармокдар хам учрайдй. • г

БОШ С К ЕЛ Е ТИ  ' : ’

Б о ш  с к е л е т и  ё к и  к а л л а  с у я к л а р и  (cranium, 32-расм) 6oili 
мия ва у билан бирга такомил этган сезги аъ:?оларининг таянчи булиб, 
уларни ташки мухит таъсиридан саклаб туради. Бундан ташкари, калла 
суягининг юз кисмида организм хаётида катта ахамиятга эга булга’н 
нафас системасининг бошлангич кисми — бурун буш лит cavum nasi ва 
овкат хазм кили ш системасининг огйз бушлиги cavum oris жойлашгай.

- Калла суяги иккита булимга: 1 — калланинг мия булим и— cranium 
cerebrale\(£kH neurocranium  хамда II ---•калланинг юз булими — cranium 
viscerale, шунингдек splanchnocranium га ажратилади.

Мия булими тепа томондан калла /копкоги (calvaria) билан 
КОпланган, унинг ичида бош мия жойлашадиган калла бушлиги (cavum 
crani cerebralis) бор. Калла бушлигй умуртка каналининг кеш айган учи 
хисобланади, бу ерда бош мия ва унинг пардаларй, кои томирлари 
жойлашган. Г
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1 — os front ale; 2 — os sphenoidale 
(ala major); 3 — os nasale; 4 — os 
tacrimale; 5 — os zygomaticum; 6 — 
maxilla; 7 — mandibula; 8 — porus 
acusticus externus; 9 — processus ma- 
stoideus; 10 — pars squamosa ossis 
temporalis; 11 — os occipitale; 12 — 

os parietale.

3 2 -р а с м . Бош сйелетй.

Калла бушлиги пастки томондан х,ар турли тешик ва каналлари 
булган калла туби — basis cranii билан чегараланади.

Калла копкогининг зич моддадан тузилган таищи пластинкаси — 
lamina cranii externa ва ички ёки шишасимон пластинкаси lamina cranii 
interna s. vitrea мавжуд. Уларнинг орасида юпкд говак модда (diploe) 
жойлашган. Ровак моддадан Вена каналлари утадй. Ички пластинкада 
органик модцалар камлигидан у мурт, тез синувчан булади. Шишасимон 
пластинка деган ном х;ам ана шундан келиб чиккан. Калла суягининг 
мия булими — neurocranium эйса суяги (os ^ccipitale), пешона суяги 
(os.frontale) тепа cyriht (os flarietale), пон&сим'он ёки асосий суяк (os 
sphenoidale), галвир суяк (os ethmoidale) ва чакйа суякларидан (os 
temporale) тузилган. Тепа суяги билан чекка суяклари бир жуфтдан, 
бошк,алари эса ток,.

Калланинг юз булими (cranium viscerale), юк,ори жаг (maxilla), 
танглай суяги (os palatinum), ёнок, суяги (os zugoma ticum), бурун суяги 
(os nasale), куз ёши суяги (os lacrimale), бурун пастки чиганоги (concha 
nasalis inferior), димог суяги (vomer), пастки жаг (mandibula) ва тил 
ости (os hioiduem) суякларидан тузилган.

КАЛЛАНИНГ М И Я БУЛИМ И СУЯКЛАРИ

Э н с а  с у я г и  (os occipitale, 3 3 -раем) кисман калла копкогининг 
орка, пастки томони ва унинг асосини ташкил килишда катнашади. 
У олдинги томондан понасимон суякка, тепа ва чакка суякларига 
бирлашган. Унда палла, ён кисмлар, асос ёки тана тафовут к,илинади. 
Энса суягининг ана шу кисмлари катта энса тешиги атрофида
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с м .  Эйда- суяги (os occipitale) A,— ички юзаси.
ignum ; 2 —! c liv u s;:3  —  su lctis  sin u s  p etro s i in fe r io ris ; 4 —  ca n a lis  c o n d y ia ris ; 5 — 
i; 6 — su lcu s  sajfus sagittalis* su p e r io r is ; 7 —  p ro tu b e r a n t ia  o cc ip ita lis  im e rn a ; 8 —

3

z

p ro tu b e r a n t ia  o c c ip ita lis ^ x s te rn a ;  2 —  lin e a  n u c h a e  in fe r io r;  3 —  corW ylus occ ip ita lis ; 4 —  p ars  
la te ra lis ; 5 — lin ea  n u c h a e  su p e r io r .

c r is ta  o cc ip ita lis  in te rn a .

Б — ташки юзаси.

жойлашади. Энса суяги катта тешик —, (foramen ocipitale magnum) 
орк,али умуртка каналига к^шилиб туради.

Э н с а  с у я г и н и н г  п а л л а с и  — sguama occipitalis ташки то- 
монга кавариб, ички юзаси ботик, булиб, эгилган сербар пластинка — 
палладан тузилган. Энса суягининг ташки юзаси марказида тацщи энса 
думбоги (суякланиш нуктасининг урни) — protuberantia occipitalis 
externa мавжуд, унинг иккала томонида кундаланг йуналган гадир- 
будур чизик, — linea nuchea superior куринади. Ана шу чизикдан 
юк,орирокда параллел равишда юкори гадир-будур чизик — linea 
nuchae suprfema жойлашган. Энса думбогининг пастида энса ташки 
Кирраси — crista occipitalis externa мавжуд. Анd шу киррадан икки 
ёнбошга linea nuchae inferior чизиклари таркалади.

 ̂Палланинг ички юзаси крестсимон тепа — eminentia cruciform is 
билан туртта чукурчага булинган, унинг уртасида эса ички энса думбоги 
protuberantia occipitalis interna бор, унда тепага йуналган эгатлар — 1 
sulcus sinus sagittalis superioris билан бирга икки ёнбош томонда 
жойлашган эгатчалар — sulsus sinus transversi куринади. Пастки 
тармоги — энсанинг ички кирраси— crista occipitalis interna энса 
тешигига кадар боради.

Катта энса тешигинйнг икки ёнбошида pars lateralis жойлашган, 
у пастки юзада жойлашган эллипс шаклидаги бугим думбокчалар — 
condylis occipitalis оркали I буйин умурткаеининг юкори бугим юзаси 
билан кушилади. Энса суягининг бугим думбокчалари уртарогида тил 
ости нерви утадиган канал — canalis hypoglossalis жойлашган. Думбок- 
ча ён томонида эса буйинтурук вена уймаси — insisura jugularis 
булади. Бу уйма чакка суягидаги ана шундай уйма билан кушилиб, 
буйинтурук тешйги — foramen jugularis ни хосил килади. Танаси —
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I — co rp u s  ossis sp h en o id alis ; 2 — d o rsu m  seliae ; 3 —  a la  m in o r; 4  —  fis su ra ,o rb ita lis  su p e r io r i; 5  — ‘ 
a la  m a jo r; 6 —  fa r .  ro tu n d u m ;' 7 —  c a n a lis  p te ry g o id e u s; В —  p ro c e ssu s  p tery g o id e u s.

Б — орка томондан куриниши. 1
1 —  a la  m in o r; 2 —  a la  m a jo r ;  3 —  fa cies  o rb ita lis ; 4  —  fa c ies  tem p o ra lis ; 5  —  a p e r tu ra  sinus 

sp h en o id a lis ; 6 — la m in a  la te ra lis ; 7 —  la m in a  m edialis; 8 —  p ro c essu s  p tery g o id e u s

pars basilaris энса тешигининг олдинги томонйда жойлашган булиб, 
18—20 ёшларда понасимон суяк танасига кушилиб кетади. Унинг калла 
бушлигига караган юзаси ботик булиб, понасимон суяк танасидаги 
худци ана шундай юза билан кушилиб, энса тешиги томонга йуналган 
нишаб — clivus- ни х,осил килади. Бу нишабда узунчок мия ва мия 
куприги жойлашади. Энса суяги танасининг икки чаккасида пастки тош 
эгатчаси — sulcus sinus petrosi inferiores куриниб туради. |

П о н а с и м о н  с у я к  (os sphenoidale, (34-расм, А, Б) жуда 
мураккаб тузйлгаН булиб, калла суягининг асосан Уртасида, деяр^й 
барча калла суяклари билан бирлашган х,олда жойлашган. Унинг катта
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ва кичик канотлари — alae majoris et minoris учаётган куршапалак 
шаклига ухшаш булиб, суяк танаси — corpus sphenoidale га бирлашади.

Понасимон суяк танаси — corpus sphenoidale нинг калла бушлигига 
караган юкори юзасининг урта кисмида эгарчага ухшаш чукурча турк 

, э^арчасининг (seliae turcica) туби — fossa hypophysialis булиб, бунда 
миянинг пастки ортик, бези — г и п о ф и з  жойлашади. Эгарчанинг 
олдинги томонйда кундалангига жойлашган думбокча — эгар коши — 
tuberculum seliae ва куриш нервларининг кесишмаси жойлашган 
эгатча — sulcus chiasmatis бор. Улар иккала томонда куз бушлигига 
очиладиган куриш каналчалари — canalis optici тешигига туташади. Бу 
каналчалар оркали калла бушлигидан куриш нервлари утади.

Турк эгари орка томонда эгар суянчиги — dorsum seliae билан 
чегараланади. Понасимон суяк танасининг икки ёнбошида уйку 
артерияси жойлашадиган эгатча — sulcus caroticus бор. Понасимон 
суяк 'Танасининг олдинги ва пастки юзаси уртасида к,ирра — crista 
sphenoidalis булиб, унинг иккала томонидаги суяк пластинкалари 
Понасимон чиганоги — canchae spheVioidales бир жуфт суяк кавакла- 
ри — sinus sphenoidalis ни чегаралаб туради. Унг томондаги бушлик чап 
томондаги бушликдан сагиттал тусик, оркали ажралиб туради. Бу 
бушликлар (каваклар) кавак тешикчаси — aperturae sinus sphenoidalis 
оркали бурун бушлигига очилган.

Понасимон суяк танаси ёрдамида энса суяги билан бирлашади. 
Суяк танасида бушлик, мавжуд, у юпка суяк девори билан ажралган. 
Бушликлар тешикчалар оркали бурун бушлигига очилади. Кичик канот 
билан катта канот оралигида жойлашган юкори куз ёриги — fissura 
orbitalis superior к$з косасини мия бушлигига кушиб туради. Бу ердан уч 
шохли нерв тармоги ва бошка нервлар утади. Кичик канот мия бушлиги 
тубини, куз косаси юкори деворни ташкил килишда катнашади. 
Танасининг пастки томонйда иккита канотсимОн усиклар — processus 
pterygoideus жойлашган.

Усик тубидаги найча — canalis pterygoideus сагиттал йуналиш- 
да жойлашган, бу каналдан шу номли нерв ва кон томирлар 
утади. К,анотсимон усикларнинг хдр бири икки пластинка — медиал — 
lamina medialis ва латерал — lamina lateralis лардан тузилган. Кднотси- 
мон усикнинг олдинги чеккасидан sulcus pterygoideus эгатчаси утади. 
Орка томонда processus pterygiodeus пластинкалари бир-биридан 
узоклашиб, fossa pterygiodea ни х,осил килади. Пастки томондаги 
чУ̂ Урча, уйма — incisura pterygoidea гача давом этади. К,анотсимон 
усикнинг медиал пластинкаси латерал пластинкага нисбатан ингичка ва 
узунрок булиб, пастда илмок — hamulus pterygoideus ни косил килади. 
Катта канотнинг туртта юзаси бор:

1. Калла бушлигига караган юзаси — facies cerebralis
2. Куз косасига караган юзаси — facies orbitalis
3. Чакка юзаси — facies temporalis
4. Юкори жагга караган юзаси — facies maxillaris
Катта канотнинг танага як,ин жойида юмалок тешик — foramen 

rotundum, чузинчок тешик — foramen ovale ва уткир кщфали foramen 
spinosum жойлашган. Юмалок ва чузинчок тешиклардан уч шохли нерв
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3 5 -р а с м . Чакка суяги (os tem porale).
А — ички юзаси.

1 —  e m in e n tia  a rc u a ta ;  2  —  te g m e n  ty m p an i; 3 —  (Jars 
p e tro sa ; 4  —  su lcu s  s in u s  sig m o id e i; 5  —  a p e r tu r a  e x te rn a  
c a n a tic u li  c o c h le a e ; 6 —  p ro c essu s  s ty lo ideus; 7 —  a p e r tu 
r a  e x te rn a  a q u e d u c tu s  vestibu li; 8 —  p o ru s  a c u stic u s  
in te rn u s ; 9  —  su lcu s  sinus* p e tro s i s u p e r io r is ;  10 —  

p ro c essu s  zy g o m a tic  us. .

Б.— пастдан куриниши.
1 —  p ro c essu s  zyg o m aticu s; 2 —  fissu ra  p e tro sq u a m o sa ;
3 —  c a n a lis  m u sc u lo tu b a riu s ; 4 —  fo r . c a rp tic u m  e x te rn -  
tu m ; 5  —  fo ssu la  p e tro sa ; 6 —  a p e r tu r a  e x te rn a  ca n a lic u li 
co c h leae ; 7 —  fo ssa  ju g u la ris ; 8 —  su lcus  a r te r ia e  o cc ip i
ta lis; 9  —  in c is u ra  m asto id ea ; 10 —  p ro c essu s  m a sto id eu s;

1 3 — fo ssa  m an d ib u la ris ; 14 —  tu b e rc u lu m  a r tic u la re .

тармокдари утса, уткир киррали тешикдан мия пардасига борувчи 
артерия утади. Катта канотнинг олдинги чеккаси юкорига томон давом 
этиб, пешона суяги билан бирлашади. „

1. Ч а к к а  с у я г и  (os temporale, (35- раем, А, Б) бир жуфт булиб, 
мураккаб тузилган. Эшитув, мувозанат сакдаш аъзоларини уз тарки- 
бида .саклаб туради. Чакка суяги турт киемдан иборат. Булар: палла 
(танга)— pars squamosa, ногора — pars tympanica, пирамида (тош- 
симон) — pars petrosa ва сургичсимон pars mastoidea кисмларидир. Ана 
шу кисмлар янги турилган чакалокларда алох;ида булиб, бала бцр ёшга 
тулганда суякланиб, бирлашиб, битта бутун чакка суягини хосил 
килади. Чакка суягининг турттала кисми ташки эшитув йули meatus 
acusticus externus атрофида жойлашган.

Чакка суяги (тангасимон кисми) палласи pars squamosa нинг ички 
юзаси — facies cerebralis да мия эгатларининг излари бор. Палланинг 
ташки юзаси — faciei temporalis силлик булиб, чакка чукуринйнг хосил 
булишида катнашади, ундан чиккан ёнок усиш — processus zygomaticus 
ёнок суяги билан бирлашади. Пастрокда пастки жаг билан бугим 
тузадигай чуКурча fossa mandibularis жойлашган. Унинг олдинги 
tuberculum articulare думбоги пастки жагнинг бугим усигинй 
чукурчадан чикиб кетишдан саклаб туради.

2, Ногора кисми (pars tympanica) унчалик катта булмаган 1ва бироз 
эгилган пластинка булиб, чакка суяги ташки эшитув йулининг олди ва 
орка- томонини чегаралаб туради. Латерал томондан сургичсимон



усик — processus mastoideus ва медиал томондан пирамида кисмлари 
билан к^шилиб турса, пастки томон бигизсимон усик (processus 
styloideus) илдизини урайди. .

3. Тошсимон кисми (pars petrosa) чакка суягининг бошка 
кисмларига нисбатан каттикрок, тузилишга эга, шунинг учун бу булаги 
тошсимон ёки шаклига караб пирамида — pyramis деб аталади.

Пирамида багрида эшитув ва мувозанатни сакдаш аъзолари 
жойлашган, улар турли ташки таъсиротлардан сакланиб туради.

Пирамиданинг олдинги ,ю заси— facies anterior да (пирамиданинг 
учи якинида), бош мия учлйк'нерв тугунининг чукур изи — impresio 
trigemini жойлашган. Чукурчанинг ён томонйда иккита параллел 
жойлашган нозик эгатча бор, медиал томонда — sulcus n. petrosi majoris, 
латерал томонда’— sulcus п .,petrosi minoris, эгатчалар hiafus canalis 
п. petrosi majoris et minoris номли тешикчаларга давом этади. Олдинги 
юзанинг орка барридаги ярим дойра — semicanalis каналининг (ички 
кулак тузилишига каранг) туртиб чикишидан вужудга келган тепа — 
eminentia arcuata бор. Нихоят пирамиданинг олдинги юзаси ногора 
бушлигининг томи — tegmen tympani х,олида жойлашган. Пирамида
нинг орка юзаси — fades posterior да жойлашган ички эшитув. 
тешиги — porus acusticus internus оркали бош'миянинг юз ва эшитув 
нервлари, ички эшитув кон томирлари утади.

ПирамиданинГ-пастки юзаси — facies inferior калла тубига караган 
булиб, бигизсимон-сургичсимон тешик — foramen stylomastoideum 
оркали юз нерви калла бушлйгидан ташкарига чикади. Бигизсимон 
усикнинг медиал томонйда буйинтурук чукурча — fossa jugularis бор. Бу 
чукурча энса суягидаги чукурча билан кушилиб, буйинтурук тешиги — 
foramen jugular^ ни косил килади. Бу ердан ички уйку артериясининг 
калла бушлигига утадиган ташки тешик — foramen caroticum externum 
й^иниб тураДи. Ички тешик — foramen-  caroticum internum эса 
пирамида уч^да жойлашган. Пирамиданинг олдингичеккаси — margo 
anterior суякнйнг параллел кисми билан уткир бурчак х;осил килиб 
кушилади, шу ердан мускул най каналининг — canalis musculotubarayis 
огзи куринади, бу каналнинг иккинчи тешигида эса урта кулок 
бушлигига очилади. Канал тусик оркали иккита ярим каналу 
ажралган, юкоридаги кичикрок булади — semicanalis m. tensori tympani 
дан кулок пардасини таранг, киладиган мускул бошланади, пастки 
каттарок булаги — semicanalis tuboa auditivae эшитув найчасйнинг суяк 
булагини ташкил килади.

4. Сурричсимон кисмда усик булиб, у ташки эшитув йули оркасида 
туради. Бу усикка туш-умров сурричсимон мускули — m. sternocleido 
mastoideus ёпишади. Сурричсимон усикнинг медиал томонйда иккита 
коринчали мускул ёпишадиган чукур уйма — incisura mastoidea бор. 
Уймадан параллел равишда (ички томонда) энса артериясининг 
эгати —sulcus arteriae occipitalis утади. Сурричсимон усикнинг ташки 
юзасида текис учбурчак шаклидаги булакча бор. Сурричсимон усикнинг 
ички тузилиши купгина катаклар — cellulae mastoideae дан тузилган 
булиб, урта кулок билан кушилган. Сурричсимон усикнинг мия юзасида 
facies cerebralis сйгмасимон ( ~ )  эгатча — sulcus sinus sigmoidei бор.
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3 6 -р а с м . Тепа суяги (os parie-
tale).

1 —  tu b e r  p a r ie ta le ;  2 —  m a rg o  fro n ta lis ; 3 - -  
lin e a  te m p o ra lis  su p e r io r ;  4 —  lin e a  tem p o ra lis  
in fe r io r; 5 —  an g u lu s  sp h e n o id a le ;  b — arigulus

Чакка суягининг каналлари: уйк,у артерияси кан али — canalis 
caroticus пирамиданинг пастки юзасида жойлашган — foramen caroti- 
cum externum  дан бошланиб, юкори га, теп ага кутарилади ва тугри 
бурчак косил к,илиб, уйку артерияси каналининг ички тешиги — 
foram en caroticum internum да тугайди. Канал оркдли шу номли артерия 
утади.

Юз нерви канали — canalis facialis ички эшитув тешигининг 
тубидан бошланиб, аввал кундалангига йуналади, сунгра оркага ва 
пастга караб кайрилиб, тизза — genuculum canalis facialis ни хосил 
килади, кейин пастга давом этиб, foramen stylomastoideum булиб тугайди.

Т е п а  с у я г и  (os parietale, 36-расм) бир жуфт булиб, калла 
КОпКоТининг урта кисмини ташкил килади. Бош мия такомиллашган 
сари тепа суяк хам ривожланади. Бу суяк калла копкогининг талай 
Кисмини эгаллайди, бош мияни механик таъсиротлардан сам айди. 
Т епа-суяк бошка калла суякларига нисбатан турт киррали ва турт 
бурчакли, сирти гумбазсимон буртиб чиккан пластинка шаклида 
тузилган. Унинг олдинги чеккаси — marga frontalis пешона суяги 
палласига бирлашади, юкори чеккаси — margo sagittalis иккинчи 
томондаги тепа суягининг худди шундай чеккаси билан урта чизикда 
бирлашади.

О р к а  ч е к к а с и  — margo occipitalis энса суягининг палласига 
бирлаТггади. Палла чеккасининг (margo sguamosus) олдинги кисми 
понасимон суякнинг катта каноти билан, урта ва орка булаги эса чакка 
суяги палласи билан тишлашиб бирлашади. Тепа суягининг олд, тепа ва 
орка чеккалари тишли киррани х,осил килса, пастки (туртинчи) кирраси 
ташки томондан кийшик х,олда киркилган булиб куринади. Тепа 
суягининг туртта бурчаги бор:

биринчи —  олдинги-юкори пешона бурчаги — angulus frontalis, 
иккинчи — олдинги-пастка понасимон бурчак — angulus sphenoi-

учинчи — оркадаги — юкори энса бурчак — angulus occipitalis ва
dalis,
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туртинчи, оркддаги-пастки сургичсимон бурчак — angulus mastoideus 
дир.

Тепа суякнинг ташки (каварик) юзаси мускул ва фасцияларнинг 
бирлашишига мослашган, унинг уртасида тепа суяк думбоги — tuber 
parietale бор.

П астдаш  иккита параллел чизикларнинг бири чакка фасциясининг 
юкоридаги — linea tem poralis superior чизиги булса, иккинчиси чакка 
мускулининг т .  temporalis га ёпишадиган linea temporalis inferior паст
ки чизигидир.

Тепа суякнинг ички ботик facies interna юзасидан артерия 
эгатчалари — sulci arteriosi дамда мия кийикларининг излари— 
foveolae granularis яккол куринади. Булардан ташкари, тепа кирра 
буйлаб давом этган ва сургичсимон усик билан бирлашадиган бурчак 
сохасида жойлашган эгатчалар бор.

П е ш о н а  с у я г и  (os frontalis, 3 7 -раем) битта булиб, калла 
копкогининг олдинги кисмини ташкил килади. Пешона суягининг бу 
Кисми сезги аъзолари (куриш ва хид билиш аъзолари) билан узвий 
боглик-

Пешона суяги вертикал жойлашган палла кисми — sguama frontalis 
га ва горизонтал булакка ажратилади. Горизонтал булак эса бир жуфт 
куз косаси (pars orbitalis) ва бурун булаги (pars nasalis) кисм- 
ларидан ташкил топган.

Пешона суяги бошка суяклар палласи сингари ташки томонга 
буртиб чиккан пластинкадан иборат булиб, иккита юзаси тафовут 
Килинади. Булардан бири ташкарига караган каварик юза — facies 
externa ва ичкари (facies interna) мияга караган ботик юзасидир. 
Пешона суягининг ташки юзасида бир жуфт пешона думбоги tuber 
frontale куриниб туради. Думбокларнинг кок уртасида чукурча glabella 
бор. Пешона суягининг палласи куз косаси кисмидан бир жуфт куз 
косасининг чеккаси — margo supraorbitalis билан чегараланиб тура
ди. Ундан тепарокда кош усти равоги — arcus superciliaris жойлашган
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3 8 -р а с м . Ралвир суяк (os 
ethmoidale).

\  —  la m in a  p e rp e n d ic u la r is ;  2 ,7 — lam in a  c r ib -  
ro sa ; 3 —  ia b y rin th u s  e th o id a lis ; 4 —  meaius 
nasi su p e r io r ;  5 —  c o a sh a  n asa lis  s u p e r io r ;  6 — 
co n c h a  nasa lis m edia; 8 —  m eatus nasi su p rem e .

Латерал томонда ёнок суяги билан processus zygomaticus усиги 
бирлашади.

Палланинг ички юзасида жойлашган facies interna урта чизигида 
sulcus sinus sagittalis эгатчаси мавжуд, у пастки томонда ток пешона 
кирраси — crista frontalis ни х,осил килади. Бу кирра олдинги томонда 
бош миянинг каттик пардаси ёпишиб турадиган кур тешик — foramen 
caecum билан тугайди. Палланинг мия юзасида булардан ташкари 
артерия эгатчалари — sulci arteriose мия кийикларининг изларини 
куриш мумкин.

Пешона суягининг куз косаси кисми — pars orbitalis горизонтал 
жойлашган бир жуфт югтка пластинкадан иборат. Пешона суяги куз 
косасининг уртасида галвир суяги жойлашадиган уйма — incisura ethmoi- 
dalis билан ажралган. Уймада галвир суягининг галвир пластинкаси — 
lamina crebrosa impressiones digitatae жойлашади. Куз косаси кисми пинг 
юкори (мия) facies cerebralis юзасида ва juga cerebralia (BNА) куриниб 
туради. Пастки юзаси — fasies orbitalis силлйк ботик булиб, куз 
косасини юкори томондан чегаралаб туради. Латерал бурчагида куз ёши 
безининг чукурчаси — fossa glandulae lacrimalis ва медиал томонда 
билинар-билинмас галтаксимон чукурча — fovea trochlearis, ш у - 
нингдек галтаксимон усик — spina trochlearis булади. Уларга тогай 
галтак — trochlea ёпишади, у куз соккасининг юкори кийшик мускул 
пайи учун хизмат килади. Пешона суягининг бурун булаги — pars 
nasalis галвирсимон уйманинг олдинги томонини ташкил килади. Унинг 
урта кисмида уткир килтанок — spina nasalis булиб, у бурун тусиги — 
septum nasi ни х,осил килишда катнашади. К,илтанокнинг икки 
ёнбошида жойлашган пешона бир жуфт sinus frontalis каваклари билан
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тугайди. Каваклар сагиттал тусик — septum sinus frontalium билан 
а ж рал га н.

Р а л  в и р  с у я к  (os ethmoidale, 3 8 -раем) юз суяклари орасида 
маркаяда, бурун бушлигининг пешона суяги уймасида — тепада 
жойлашган. У горизонтал жойлашган галвирсимон нафис пластинка — 
lamina cribrosa билан калла суягининг тубини (cranium cerebrale) 
хосил килишда катнашади. Рал вир суяк каллада куз косасининг медиал 
деворини х,осил к,илишда х,ам катнашади. Рал чир суяк 3 киемдан 
иборат: горизонтал жойлашган галвирсимон (lamina cribrosa) пла
стинка, пастга йуналган перпендикуляр lamina perpendicularis пла
стинка ва унинг икки ёнида жойлашган лабиринт — ровакчалар — 
labyrinti ethmoidales дир. Галвирсимон пластинканинг жуда куп 
тешикчалари бор, улар оркали бурун бушлигига ,\ид се зиш нервининг 
толалари утади. Пластинканинг кок, уртасида хуроз гожига ухшаш 
усик — crista galli куриниб туради. Бош мияниш каттик пардаси шу 
тожга ёпишади. Усик, олдинги том ош а бир ж уфт канотсимон усик, 
каноти ala cristae galli булиб  давом этади ва пешона суяги билан бирга 
кур тешик ...fo ra m en  ca ec um  ни косил килади.

Ралвирсимон суякнииг перпендикуляр пластинкаси — lamina per
pendicularis бурун суяклари, димог суяги ва понасимон суяк кирраси 
билан бирлашади ва бурун тусигииинг бир кисмини косил килади.

Fалнир суягида бир жуфт катта-кичик суяк катаклари — cellulae 
ethmoidales бор. Катаклар латерал томонда когозеимон юпка пластинка
ёки куз косаси пластинкаси ... l amina orbital is билан копланган булиб,
куз косасининг медиал деворини косил килади. Ралвир суягининг 
олдинги катаклари пешона суяги катаклари — sinus frontalis билан, 
оркадаги катаклари эса понасимон суяк катаги —■ sinus sphenoidalis 
conchae nasalis superior el media билан туташиб туради. Лабиринтнинг 
медиал томонида тепа ва настки чиганоклар... conchae nasalis superi
or et media бор. Баъзида m i тепада жойлашган учиичи бурун чигано- 
ри — conchae nasalis suprema хам учрайди.

КАЛЛАНИНГ !0:3 ВУЛИМИ СУЯКЛАРИ

Калланинг юз булими юкори на пастки жаг, тангг‘ оурун, пастки 
бурун чиганоги, димог, ёнок, ва тил ости суякларид hi i , ьяган. Бу ерда 
сезги (куриш ва хид билиш) аъзолари жойлаша.ин. 1 нушликлар ва 
нафас (бурун бушлиги) билан овкаг \а зм  кили и. .. л. гемаларининг 
(огиз бушлиги) бошланнш кисмлари жойлашган, Шунинг учун юз 
суяклари тузилишида бир каича хусусиятларни кузатиш мумкин. Бу 
хусусиятлар хусусида х,ар бир суякни таърифла ганда батафеил 
тухталиб утамиз.

Ю к о р и  ж а г  (maxilla, 39-рас м) бирмунча мураккаб тузилган. 
У куз косаси, бурун ва огиз бушликларини хосил килишда иштирок 
этади ва чайнов аппаратлари ишида фаол катнашади.

Юкори ж агнинг танаси, ва туртia  yc u ru  бор:
Танаси — corpus maxillae ниш ичида х,аво сакланадиган турли 

шаклда учрайди га н кавзк ( Гаймор каваги) — sinus maxillaris булиб,
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3 9 -р а с м . Юкори жаг 
( т а х ' И а ) .

1 —  p r o c e s su s  fro n ta lis ;  2 - im \'su ra  
n a sa lis:  3 sp in a  n a sa lis  л и н т т г ;  4 
a r c u s  a lvco la r i.s;  5 - tu b er  maxilla*.'-; h - 
fo r r , a h c o l a n s ,  7 •• рг<чч-aus г у у о г и Л ч  ч 
8 — fo r . in i'r a o r U ia ie ;  y>k-us iiur.a- 
o r b iia iis ;  10 -- !'<к-н.-- o r l ' iu h s ;  II - -  s>il,:i!s 

l-K'i'iiiii.iis,
" ^ Ш У  Л а
/  . /'

■* Jf.V J.%: r.'A -1/
•Л ^ И 6  • •'•«I

f  f  ^  Л  P
■ 1 jjW

бурун бушлигига тешик hiatus maxiHaris оркали очнлиб туради. 
Танасида туртта юза (олдинги, чакка ости, куч косаси ва бурун бушлиги 
ю заси) тафовут килинади.

Олдинга ёки юзага к,араган facies anterior нинг пастки томонйда тиш
илдизларидан пайдо булги н тепача ... jng-i aiveolaris .тар бор, ана шу.
тепачаларнинг кжорисиди, латерал томонда иг чукурчаси (кулдир-
гич) ... fossa сап т а  урин о.нан. Ана шу чекканинг пастида жойлашган
куз косасииинг остидаги тешик —- foramen infraorbiiale оркали кон
томирлари ва нерв толалари чикали. Медиал томондаги у й м а... incisura
nasalis олдинда бурун килтаноги — spina nasalis anterior билан тугайди.

Чакка ости юзаси -  - facies infraiemporalis олдинги юзасидан ёнок 
усиги — processus zygomalictis нинг асоси билан чегараланади ва чакка 
ости ва канот-танглай чукурчаларини хосил килиища катнашади. Чакка 
остида жаг думбоги -  tuber maxillae, орк,а томонйда манда тешикча- 
лар — foramina alveolaria бор. Бу тешикчалардан юкоридаги жаг 
тишларига борадиган кон томирлари ва нервлари утади. Ж аг 
думбогининг медиал томонйда катта танглай огатчаси — sulcus 
palatinus major булиб, танглай суягига бирлашади ва шу номли канал — 
canalis palatinus ни хосил килади. Юкори жаг танасининг бурунга 
Караган юзаси — facies nasalis бурун бушлигининг латерал деворини 
Хосил килишда катнашади, танглай суяги пастки бурун чиганоги билан 
бирлашади ва пастда танглай усигининг юкори юзасига утиб кетади. 
Facies nasalis да иккита гадир-будир кирра булиб, улар crista ethmoidales 
(уртадаги кирра) ва crista conchalis (пастдаги кирра) деб аталади. 
К,ирраларга бурун чиганоклари ёпишиб туради.
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Пешона усики processus frontalis нинг орка томонида жойлашган 
чукур куз ёши эгати — sulcus lacrimalis, куз ёши канали — canalis 
nasolacrimalis ни хосил килади ва куз бушлигини бурун бушлигига 
кушиб туради.

Кузга караган юзаси — facies orbitalis текис, бироз ботикрок 
учбурчак шаклидаги пластинкадан иборат булиб, куз косасининг 
пастки деворини ташкил килади. Медиал чеккаси куз ёши суяги, 
галвир суягининг куз косасига караган пластинкаси ва танглай 
суягининг куз усиги (processus orbitalis) билан бирлашиб туради. 
Юзанинг орка чеккаси куз косасининг пастдаги ёриги — fissura 
orbitalis inferior билан чегараланган. Орка чеккадан куз косаси 
остидаги эгатча — sulcus infraorbitalis бошланади ва олдинги 
томонга давом этиб — canalis infraorbitalis каналига айланади, 
канал куз косасининг пастки тешиги — foram en infraorbitale юз 
сохасига очилади. Пастки тешикдан кон томирлар ва нервлар 
чик,иб таркалади.

Юкори жагнинг пешона усиги — processus frontalis пешона 
суягига кушилади. Пешона усигининг латерал юзасида олдинги куз 
ёши кирраси — crista lacrimalis anterior жойлашган, у пастки томонда 
куз косасининг остки чаккаси (margo infraorbitalis) га утиб 
кетади ва пешона усиги билан, ёш уймаси — incisura lacrimalis ни 
олдиндан чегаралаб туради. Пешона усигининг орка чеккаси куз ёши 
суяги билан бирлашиб, куз ёши халтачасининг чукури fossa sacci lacri
malis ни хосил килади.

Тишлар жойлашадиган альвеолалар усигида processus alveolaris 
саккизта тишнинг илдиз катаклари — alveoli dentalis бор. Танглай 
усиклари узаро бирлашиб, каттик танглай — palatum osscum ни 
хосил килади.

Танглай усигининг медиал чеккасида бурун ки рраси — crista 
nasalis кутарилиб туради. Танглай усигининг пастки юзаси гадир- 
будур булиб, бу ердан кон томир ва нервлар жойлашадиган эгат — 
sulci palatini утади. Унг ва чап томондаги танглай усиклар урта 
чизикка кушилиб, чок хосил килади. Чокнинг олдинги томонида 
курак тишнинг тешиги foram en incisium куриниб туради, у шу номли 
каналга (canalis incisivum) давом этади.

Ёнок, суягига бирлашадиган усик, — processus zygomaticus ёнок, 
суягига кушилади.

Т а н г л а й  с у я г и  (os palatinum, 40-расм) бир жуфт булиб, куз 
косаси, бурун бушлиги, огиз бушлиги ва канот-танглай чукурининг 
Х осил булишида катнашади. Суякнинг горизонтал пластинкаси — 
lamina horisontalis орка томондан юкори жаг суягининг танглай 
усиги processus palatinus maxillae га бирлашиб, каттик, танглайни 
хосил к и л а д и . Горизонтал пластинка карама-карши томондаги ана 
шу номли пластинка билан бирлашади ва бурун киррасининг 
давоми — crista conchalis ни вужудга келтиради. Орка тарафдаги 
чеккаси оз-моз букилган булиб, хоаналарнинг пастки чеккасини 
Х осил  килади. Горизонтал пластинканинг латерал чеккаси вертикал 
пластинкага бирлашган. Унинг пастки юзасида жойлашган катта
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танглай тешиги — foramen  paJatinum 
majus, шу номли капал — canalis palati- 
nus majores га давом этади.

Вертикал пластинкаси ...lamina рег-
pendicularis юкори жаг суягининг бурун
ю зас и ..- facies nasalis maxilla га тегиб
туради ва бурун бушлигининг ён девори
ни хосил килишда катнашади. Вертикал 
пластинканинг латерал юзасида жой
лашган катта танглай эгати — sulcus 
palatinus major юкори жаг суягига шу 
номли эгат билан кушилиб, canalis 
palatinus major каналинм хосил килади.

Танглай суягининг учта: пирамидаси - 
мон, куя ва понасимон усим ари  бор.
Пирамидасимон у с и к ... processus руга-
midalis танглай суягининг вертикал пла- , paiatmum)
стинкаси билан горизонтал пластинкаси , f
^  1 -  0  I - p r o c e s s u s  s p h e n o u la lis ;  2 - •  t a a e s  n a sa lis:
б и р л а ш г а н  е р и д а н  О о ш л а н а д и .  b y  у с и к  3 -  la m in a  h i'r izo ts ia lis :  4  - c r is ia  i.ori/h a trs; 

пастга, оркага, латерал томонга йуналади 4 |ат"ш реф*"*™1»™- 
ва бутун каллада понасимон суякнинг канот<Ьшол усигадаги уйма — 
incisura pterygoidea ни тулдириб туради. Улардаги майда каналчалар — 
canalis rninores дан кон томирлар ва нервлар утади. Processus orbitalis ён 
ва олдинги томонга йуналиб, куз косасининг тубини хосил килишда 
катнашади ва галвирсимон суяк катакчаларини бироз беркитади. 
Понасимон усик - -  processus sphenoidalis медиал ва оркд томонга 
йуналиб, понасимон суяк танасига бирикади. Бу иккала усик 
вертикал пластинканинг юкори чеккасида жойлашган булиб, узаро  
понасимон танглай уймаси — incisura sphenopalatina ни хосил килади. 
Бу уйма понасимон суяк танаси билан кушилганда канот-танглай 
тешигига (foramen sphenopalatinum) айланади.

Б у р у  н н и н г п а с к и ч и га  н о г  и (concha nasalis inferior, 
41 -раем) бир жуфт суяк хамда юпка букилган пластинкадан иборат. 
Уимнг юкори чеккаси бурун бушлигининг ёнбош деворига ёпишиб 
туради. Суякнинг мсдирл бурт и б гурган юзаси бурун бушлигига 
туртиб кириб. буруниинг урта йулиии пастки йулидан ажратиб 
туради.

Б у р у и с у я г н (os nasale, 42 раем). Бир жуфт бурун суяги бурун 
киррасини хосил килиб жойлашади. Бурун суякларининг юкори 
кирралари гена гомондан пешона суягига ёпишиб туре а, пастки 
кирралари бурун то га и и билан туташади (М ацерация1 килиниб 
тайёрланган каллада бурун тогайлари булмайди). Шунинг учун 
бурун суякларининг пастки кирралари бурун тешиги — apertura 
piriformis ни гена томондан чегаралайди, латерал кирралари эса 
юкори жаг суягининг пешона усиги — processus frontalis га туташади.

4 0 -р а г м . Танглай суяги (os

1 М а ц l* р ц и м -  мускул ва бошка тукималардан ажратиб, курнтилган калла 
суяги.
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4 2 -р а с м . Бурун суяЕ -и  (os nasale).

К у з  ё ш и с у я г и  (п. lacrimale, 43-рас м ). Бир жуфт куз ёши 
суяги калла суякларининг орасида энг мурти ва юпкдсидир. Бу суяк 
юкори жаг суяги пешона усиги — processus frontalis нинг орка 
томонйда жойлашиб, куз косасининг медиал деворини хосил килишда 
катнашади. Латерал юзасидаги киррасида жойлашган эгатча (sulcus 
lacrimalis) юкори жаг суягининг пешона усигидаги шу номли эгат 
билан кушилиб, куз ёши халтасининг чукурчаси — fossa sacci 
lacrimalis ни х,осил килади. Пастдан ва олдинги томондан куз ёши 
суяги юкори жаг суягининг пешона усиги билан, оркадан галвир 
суягининг куз косасига караган пластинкаси х,амда юкори дан пешона 
суяги билан бирлашади.

Д и м о г  с у я г и  (vomer, 44-расм ), нотугри туртбурчак шаклида
ги юпка пластипчадан иборат ток суяк булиб, бурун тусигини хосил 
килишда катнашади. Суякнинг олдинги чеккаси галвир суягининг 
перпендикуляр пластинкаси билан туташади. Орка чеккаси буш 
булиб, бурун бушлигининг орка кисми — хоанани иккига ажратиб 
туради. Димог суяги купинча чап томонга сал кайрилиб жс-йлашади.

Ё н о к с у я г и  (os zygomaticum, 45-расм) юз суяклари орасида 
энг каттиги булиб, калланинг юз кисмини мия булагига нисбатан 
муста^камлаб туради. Ёнок суяги чайнов мускули бошланадиган кенг 
сатх,ни х,осил килади. Бу суяк лунж ва кузга караган иккита 
пластинкадан иборат булиб, узаро куз ости чаккаси — margo infra- 
orbitalis оркали кушилади.

Ёнок суягининг жойлашиш урнига кура учта юза ва иккита усик 
тафов^т килинади:

Fadf.s lateralis — турт кирпяти юл л уз шаклдаги думбог булиб, бу 
ерда tuber m alare жойлашади. Орка юза — facies temporalis силлик, 
булади ва шу номли чукурчага ка раб туради. Учинчи юза — facies 
orbitalis куз косасининг деворини х,осил килишда катнашади. Пешона 
усиги — пешона суягининг ёнок усигидаги понасимон суяк каноти 
билан кушилиб туради. Чакка усиги — processus femporalis чакка 
суягидаги processus zygomaticus билан кушилиб, ёнок равоги arcus 
zygomaticus ни хосил килади.

П а с т к и  ж а г  с у я г и  (mandibula, 46-расм) калла суяклари
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4 4 - р а с  м .  Д им ог суяги (vomer.>.

<4 5 -р а с м . Ки.ж, суяклари (os lygomaticum).

4 0 -р а с м . Пастки жаг (mandibula) .

h y o u ie a ;  7 - u ib e r o s ila s  m a i l e r , са ; 8 -  c o llu n , m a n d .b i .b .e ,  
b c r o s ita s  p ter y g m iie a .
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ичида фаол харакатчанлиги, яьки 
чакка суякларига бир жуфт бугим 
тузиб кушилиши билан фарк кила
ди. Пастки жаг суягининг тишлар 
урнашган горизонтал кисми, тана
си — corpus mandibulae ва иккита 
вертикал жойлашган шохи — rami 
mandibulae бор, у ана шу шохлар 
воситасида бугим х,осил килади ва 
чайнов мускуллари ёрдамида х,ара- 
катланади,

Пастки жаг суягининг танаси 
шохлари билан бурчак — angulus 
mandibulae хосил к.шшб, кушилади.
Пастки жаг бурчагинит ташки 
юзасига чайнов мускулиничг ёпи- 
шиши натмжасида гадир-будур- 4 ' "р 1 с м • > >vi ости суяги <.<>% immie-
лик — tuberositas masselerica ву- , :< « т . . »

жудга келади, ички юзасида эса 
медиал цанотсимон мускул —
т .  pterygoideus medialis ё шшадиган гадир-будури ....tuberositas pterygo-
idea бор. Ана шу чайнов мускуллариш-ип вазифаларига ва ёшга 
караб, пастки жаг бурчаги узгариб туради. Жумладан, янги тугил!гж 
бола пастки жакининг бурчаклари тахминан 150° булса, урта ешли
одамники 130-...110' гача камаяди. Ёши улгайган кари одамларда эса
тишлари тушиб кетиши билан чайнов мускуллари бирмунча бушаша- 
ди. Натижада пастки жаг бурчаги аста-секин яссиланиб бори», чак,а 
лок боланинг пастки жагига ухшаб к,олади.

Пастки жагнинг юкори чеккасида тиш катакчалари — alveoli 
dentales булиб, уларни тусиадар — septa mteraiveolaria бир-биридан 
ажратиб туради. Тиш катакчаларининг буртиб чиккан ташки юзасига 
juga alveolaria дейилади. Пастки тана нинг пастки чеккаси юмалок ва 
калимрок, булади. У пастки жаг асоси — basis mandibulae деб  
юритилади. Пастки л ог  танасининг олд юзаси кок уртасида ияк 
думбоги — protuberantia mentalis ва унинг икки ёнбошида энгак 
думбок,часи — tuberculum mentale булса, латерал юзадан I — I I  
кичик жаг тишларининг териси остида ияк тешиги — foramen mentale 
куриниб туради. Бу тешикдан кон томирлари ва нервлар утади. 
Пастки жаг танасининг ички юзасида килтанок д у м б о к - spina 
mental)-; бор, унинг икки томонига fossa digastricae чукурчаси 
(куш коринли мускулнинг олдинги коринчаси) ёпишади. Чукурчадан 
юк,орирокда, латерал томонда тил ости бези жойлашадиган чукурча — 
fovea sublingualis булади.

Пастки жаг шохлари — ramus mandibulae танасидан икки томонга 
утмас бурчак хосил килиб бошланали. Унинг- ички юзасида пастки жаг 
тешиги - foram en mandibulae бор, пастки жар канали — canal is  
mandibulae ана шу тешикдан бошланади.

Пастки жаг ш о ы А Л $ > р и д а  иккита усик билан тугайди; буларшшг
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олдинги тожсимон усиги — processus coronoideus чакка мускулининг 
таъсиридан вужудга келган булса, орка томондаги бугим усиги 
processus condularis сифатида силлик бошча булиб тугайди ва чакка 
суягининг бугим чукурчасига кириб туради.

Т и л  о с т и  с у я г и  (os hyoideum, 47-расм) пастки жаг билан 
х,ик,илдок уртасида (тил остида) жойлашган. У така каби букилган 
булиб, урта кисми, танаси — corpus ва катта-кичик икки ж уфт шохи 
(cornea m ajora et minora) тафовут килинади. Булар танаси билан 
тогай оркали бирлашади. Факдт 50 ёшдан кейингина суякланиб 
бирлашади.

КАЛЛА СУЯКЛАРИНИНГ БИРЛАШУВИ ТУГРИСИДЛ К,ИСК,АЧА МАЪЛУМОТ

Калланинг айрим суяклари. айник,са унинг к,опк,огини ташкил 
килган суяклар (чакка суягидан бошкаси) узаро тишли чоклар — 
sutura serrata хосил к,илиб бирлашади. Турлича бирлашган бу 
суяклар чеккаси кунгурадор булиб, бир суякнинг тиши иккинчи суяк 
тишчалари орасидаги камгакка кириб туради.

Чакка суягининг танга кисми к,ийик булиб, балик, тангаси ёки 
черепица сингари тепа суяги чеккасига ёпишиб, уни бироз ёпади ва 
тангасимон чок — sutura squamosa ни х,осил килади.

Калланинг юз кисми суяклари бир-бирига теп-текис чеккалари — 
sutura plana билан тегиб бирлашади. Айрим чоклар махсус ном билан 
ёки бирлашадиган иккала суяк номлари билан аталади. Масалан:— 
sutura frontalis, sphenoparietalis ва х,оказ°- Булардан ташкдри, махсус 
номли чоклар х,ам булади. Ж умладан, пешона суяги билан тепа 
суяклари уртасида тожсимон чок — sutura coranalis, тепа суяклари 
билан энса суягининг орасида ламбдасимон чок — sutura lambdoidea, 
иккала тепа суяк орасида сагиттал чок — sutura sagittalis хосил булади.

Калла асосини хосил киладиган суяклар бир-бирк билан толали 
тогай воситасида, яъни синхондроз — synchondrosis petrooccipitalis 
булиб бирлашади. Чакка суягининг пирамидасимон кисми билан энса 
суягининг pars basilaris орасида бирлашиши шулар жумласидандир. 
Улар бош суягининг такомил этишидан колган тогайлар булиб, 
суяклар уртасидаги оралик,ларни тулдириб туради. Баъзи одамларда 
доимий чоклардан бошка кушимча хар доим хам учрамайдиган 
чоклар булади, масалан sutura frontalis metopica юнонча суз булиб, 
лотинча glabella сузига тугри келади (пеш она). Бу чок пешона суяги 
палласининг уртасида учрайди ва уни икки булакка ажратиб туради.

БУТУН КАЛЛА

Калла скелетининг юз кисмида тепа томондан пешона кисми, бир 
жуфт куз косаси ва уларнинг уртасида, пастрокда жойлашган бурун 
бушлигининг нонсимон шаклидаги кириш тешиги (apertura peri- 
formis nasi) ни курамиз. Бурун тешигининг латерал томонида, юкори 
жагнинг олдинги юзасида тишлар жойлашадиган усик — processus 
alveolar is ва тишлар куринади.
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4 S -p а с м . Пастки жаг бурими бой- 
ламлари.
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Куз косасининг латерал деворини сник суяги хосил килган. Бу 
суяк тепа томондан пешона суяги ва пастки томондан юкори жаг 
суяклари билан чок х,осил килиб бирлашади. Юз кисмининг пастки 
булагини пастки жат суяги ва униа жойлашган тишлар ташкил 
Килган. Пастки * a i суяги ка лла асосига бугим косил килиб кушилган.

П а с т к и  ж а т  б у г и м и (arliculabo iemporamandibuiaris, 
(48-расм). Пастки жаг суягининг (mandibula) икки томонидаги 
бутим усиги учидаги бошчаси билан чекка суякларидаги бутим 
чукурчаси — fossa mandibularis уртасида х,оснл булган бугим — 
arficulatio fernporomandibuiaris комбинапиилашган бугимлар турку- 
мига киради. Чунки унт ьа чаи томондаги бугимлар айни вактда 
бирга ва бир хил харакдтпи бажлради.

Пастки жз!<н;нг бу> им чукурчаси ва бошчалари фиброз толали 
тогай билан коплашан. Бугим бушлиги :>са, устма-уст жойлашган 
фиброз тогай пластинкаси (диск) — discus articuiaris билан икки 
булакка ажралади. Дискларнинг четлари бугим халтачасига мустахкам 
ёпишиб кетганли! идан булаклар узаро туташмайди.

Дискларниш- икки чети баланд, уртаси чукур булади. Шу сабабли, 
бугим бошчаси чукурчага мослашгани сари пастки жаг харакати 
осонлашади.

Пастки жаг бугими ёнок усиги — processus zygomaticus билан 
пастки жатнинг буйин уртасида тортилган асосий бойлам (liga 
mentum laterale), понасимон суяк билан пастки жаг оралигида 
жойлашган бойлам iigamenaim sphonomandibulare, пастки жаг чакка 
бигизсимон усиги ( ligameimun siylamandibulare) оралигида тортилган 
бойламлар воситасида мустахкамлашан. Пастки жаг бугими дунгли 
бугимлар гурухита киради.

Функцияси: огизнинг очилиб-ёпилиши, пастки жагнинг олдинга ва 
оркага, икки ён томонга харакатлари содир булади. Огизнинг очилиб- 
ёпилиши бугимнинг пастки хоанасида, diccus articuiaris билан жаг 
усигининг бошчаси орасида содир булади. Иккинчи хил харакат
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4 9 -р а с м . Куз косаси
(orbita). 1 2  5
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(олдинга ва оркага) бугимнинг устки хоанасида юз беради. Ён 
томонларга буладиган харакат эса жаг усиги бошининг икки ён 
томонга сурилиши хисобига содир булади. Ён томош а х,аракат содир 
булаётган вакгда пастки жаг бошчаси, бугим чукурчасидан бугим 
думбоги устига чик,ади, к,арши томондаги усикнинг бошчаси бугим 
чукурида колади ва вертикал у к, атрофида айланади. Учта сатх  
атрофида айланма харакатлар хдм содир булиши мумкин,

К у з  к о с а с и  (orbito, 49-расм) бир ж уфт булиб, турт бурчакли 
пирамидага ухшаш бушликдан иборат. Пирамиданинг асоси — огзи 
олдинга, учи эса оркага (мия бушлиги томоиига) ва медиал томонга 
к,араб жойлашган. Куз косасининг медиал, латерал, юкори ва 
пастки деворлари бор. Куз косасининг медиал деворини (paries 
medialis) юкори жаг суягининг пешона усиги — processus frontalis), 
куз ёши суяги, галвир суякнинг латерал пластинкаси, понасимон суяк 
танасининг курув каналидан олдинги кисми хосил килади,

Латерал девор и — paries lateralis, понасимон суякнинг катта 
каногидаги куз косасига караган кисми ва ёнок суягидан хосил 
булган. Юкори девори ёки орбита томи пешона суягининг куз 
косасига караган к,исмидан ва понасимон суякнинг кичик канотидан 
вужудга келган. Пастки девори — paries inferior ёки туби юкори жаг 
ва ёнок суякларидан ташкил топган; бундан ташкари, орка томонига 
танглай суягининг усиги — processus orbitalis хам кириб туради. Куз 
косасининг учида мия бушлигига очиладиган иккита тешик бор, 
улардан бири латерал томонда жойлашган куз косасининг тепа 
томондаги ёряги - - fissura orbitalis superior булса, иккинчиси медиал
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50-  р а е м .  Буруи бушли-  
ги (cavum nasi).

1 — c o n c h a  n asa lis  s u p e r io r ;  2  —  c o n 
c h a  n asa lis  m ed ia ; 3 —  sin u s sphe- 
n o id a l i s ;  4  —  m ea tu s  nasi .s u p e r iu s ;
5  — m e a tu s  n asi m e d iu s ;  6  —  c o n c h a  
n a s a l i s  i n f e r i o r ;  7 —  m e a tu s  n a s i  
i n f e r io r ;  8  —  h a il 'u s  sinus m a x i l la r i s ;  

. 9  — s in u s  f r o n ta l i s .

томонда жойлашган юмалок, шаклдаги куриш канали — canalis 
opticus дир. К уз косасининг латерал ва пастки деворлари уртасидаги 
бурчакда к,анот-танглай ва чакка ости чук,урчаларига очиладиган куз 
косасининг пастки ёриги — fissura orbitalis inferior жойлашган. Куз 
косасининг олдинги, медиал девори томонида куз ёши халтасининг 
чукурчаси — fossa sacci lacrimalis, пастда бурун-куз ёши канали — 
canalis nasalacrimalis га айланиб, буруннинг пастки йули — meatus 
nasi inferior га очилади. Пешона суягининг галвир суяк билан 
бирлашган чокида иккита тешик куринади, олдинги тешик — foramen 
ethmoidale anterior мия бушлигига очилса, орка тешик — foramen 
ethmoidale posterior бурун бушлигига очилади. Куз косасининг 
пастки деворида жойлашган канал — canalis infraorbitalis юза кисмига 
очилиб туради.

Б у р у н  б у ш л и г и  (cavitas nasi, 50- раем) юз кисмининг уртасида 
(марказий кисмида) жойлашган, уни юк,оридан калла бушлиги, икки 
ёндан куз косалари ва юк,ори жар суяги бушликлари, пастдан огиз 
бушлиги ураб туради. Бурун бушлиги тусик, — septum nasi osseum билан 
иккига булинади. Бурун тусиги купинча чапга к,ийшайиб жойлашади. 
У галвир суякнинг вертикал пластинкаси ва д и м о р  суягидан, пешона 
суягининг spina nasalis ва crista sphenoidalis ларидан иборат булади, 
бурун тусигининг олдинги томонидаги тусик, буруннинг учигача 
бормайди, сабаби уни тогай тулдириб туради. Бурун тусиги пастда тепа 
жаг ва танглай суякларининг cristae nasalis сига ёпишиб жойлашади.

Бурун бушлигининг латерал девори жаг суягининг танаси ва 
пешона усиги, куз ёши суяги, галвир суяк, танглай суягининг 
перпендикуляр пластинкаси, понасимон суякнинг медиал пластинкаси 
ва пастки бурун чиганогидан хосил булади. t
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Бурун бушлигининг юкори деворини галвир суякнинг галвирси- 
мон пластинкаси, понасимон ва танглай суякларининг понасимон 
усиклари, кисман пешона суяги х,осил килади. Бурун бушлигининг 
туби — каттик танглай — palatum osseum (юкори жагнинг танглай 
усиги билан танглай суягининг горизонтал пластинкаси) дан вужудга 
келган.

Бурун бушлиги да учта туртиб чикдан чиганокдар бушликни учта 
йулга булади. Унинг юкори йули — meatus nosisuperior га галвирси- 
мон суякнинг орка катаклари — ceiullae efhmoidalis posterior ва 
понасимон суяк танасидаги бушлик, очилса, урта йул (meatus nasi 
media) га галвирсимон суякнинг урта ва олдинги хаво саклайдиган 
катак (cellulae ethmoidalis mediae et anterior) лари, пешона суяги гоф ги 
(sinus frontalis) тепа жагговаги (sinus maxillaris) кушилиб туради. Бурун 

бушлигининг пастки йули (meatus nasi inferior) га куз ёши-бурун canalis 
nasolacrimalis канали очилади. Бундан ташкари, бурун бушлиги 
калланинг юз кисмига ноксимон теши к apertura periformus nasi оркали 
очилса, оркд томондан у халкумнинг бурун кисмига иккита тешик — 
хоаналари оркали кушилади.

О г и з  б у ш л и г и  (cavum oris) да суяк деворлари камрок, 
булади, юкори деворни каттик, танглай хосил килади.

Огиз бушлигининг икки ёнбоши ва олдинги девори юкори жаг 
суякларининг альвеоляр усикларидан, пастки жагнинг альвеоЛяр 
чеккаси билан танасидан ва тишлардан ташкил топган. Огиз 
бушлигининг туби мускуллардан тузилган. Огиз бушлигининг орка 
томонини ташкил этган танглай суяги горизонтал пластилкасининг 
икки томонида каТта-кичик тешикчалар очилган.

Ч а к к а  ч у к у р ч а с и н и  (fossa temporalis, ТИИадан
теп ада н чакканинг пастки чизиги — linea te < d |l^ H | m K rior, 
томондан ёнок суяги, пастдан понасимон суякнинщИп'та канотидаги 
кирра, ёнок равоги чегаралайди. Чукурчани шу шЯЬли чайнов 
мускули тулдириб туради.

Ч а к к а  с у я г и  о с т и д а г и  ч у к у J ЩЖ W rratem poralis,
51-раем.) нинг олдинги чегарасини ю кори ^Я г ^ ^ н о к  суякларининг 
пастки кисмлари, латерал деворчасини ёнок, паЬтки жаг суяги 
усимтаси, юкоридан понасимон суяк катта канотининг ю з а с м »  чакка 
суяги палласининг озгина булаги ташкил килади. Ч йы йЙ Н ^В ш Ц 'и  
чукурчаси чакка чукурчаси билан кирра — crista inf г. 
ажралади.

Кднот-танглай чукурчаси (fossa pterygopalatin 
томондан юк,ори жаг билан орка томондаги к,ано 
жойлашган. Медиал деворчасини танглай суягининг Ж рти^рИ тлас- 
тинкаси ташкил килади ва бурун буш лиг|цан ажратиб туради, 
Латерал томондан чукурча чакка ости чукэдмкжга ёрикча — fissura 
pterygomaxillaris оркали кушилади. Чукуртанинг пастки булаги 
торайиб, шу номли канални хосил килади ва танглайга (огиз бушлигига 
каралсин) очилади. К,анот-танглай бушлиги бурун бушлигига foramen 
sphenopalatinim ёрдамида калла бушлиги билан foramen rotundum 
оркали, куз косасига fissura orbitalis inferior ёрдамида огиз бушлигига

I
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—  2

5 1 -р а с м . Чакка (fossa 
tem poralis), чакка суяк ос
ти (fossa infratem poralis) ва 
к,анот-танглай (fossa ptery- 

gopalatina) чукурчалари.
1 —- a l a  m a j o r  o ss is  s p h e n o i d a l ^ ;  2  — 
f i s s u ra  o r b i ta i i s  i n f e r io r ;  3  —  la m m a  
l a te r a l i s  p r o c e s s u s  p te r y g o id e i ;  4  — 
t u b e r  m a x i l la e ;  5  —  f o r .  s p h e n o p a la i i -  
n u m ;  6  —  f o s s a  p t e r y g o p a la t i n a ;  7 —  
fo s s a  i n f r a t e m p o r a l i s ;  8 —  fo s s a  t e m 

p o ra l is ;

canalis palatinus major оркали ва калла асосига canalis pterygoideus 
ёрдамида туташиб туради.

Калла скелетига юкоридан каралганда тишсимон чокнинг (sutura 
с1егпа)бир неча турларини, яъни пешона суяги ва тепа суякларини, энса 
суяги орасидаги ламбдасимон' чокни, иккита тепа суяк орасида 
ташкил топган сагиттал чокни куриш мумкин.

К а л л а  т у б и н и н г  с и р т и  (basis cranii externa, 52-расм), 
олдиндан юз кисми суяклари (пастки жагдан бошкаси) нинг пастки 
юзалари х,амда калланинг мия булими суяклари йигиндисидан 
тузилган.

Калла туби олдинги томондан юкори жагда жойлашган курак 
тишлари, орка тойондан юкори энса кирраси, латерал томондан чакка 
суяк ости кирраси, сургичсимон усиклар билан чегараланган.

Калла тубининг сирти учта (олдинги, урта ва орка) булакка 
ажратиб урганилади...

Олдинги булаги юкори жагнинг альвеоляр усиги ва к,аттик 
танглайидан тузилган. К,аттик танглайнинг орка томонида, альвеоляр 
усик якинида (иккала томонида) тешикчалар (canalis palatinus m ajor et 
minor) курипиб туради. Калла туби сиртининг урта булаги олдинги 
то м о н и д а  хоана булиб, д и м о р  суяги оркали иккита булакка (хоанага) 
булинади, калла тубининг орка булагида катта тешик — foramen 
magnum жойлашган. Бундан ташкдри, пирамида танаси билан энса ва 
понасимон суяк таналари орасида нотугри шаклли «йиртик,» тешик — 
foramen lacerum, чакка суяги пирамидасининг пастки юзасидаги уйку 
артерия каналининг ташки тешиги — foramen caroticum externum,

1 Юнонча «ламбда» харфига ухшаш.
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5 2 -р а с м . Калла тубининг сирти (basis cranii externa)
1 —  m a x i l la ;  2 - -  p r o c e s s u s  p a la t in u s ;  3 —  s u t u r a  p a l a t i n a  m e d ia n a ;  4 —- la m in a  h o r i z o n ta i i s  o ssis  
p a l a t i n i ;  5  —  c h o a n a e ;  ft —  a r c u s  z y g o m a t ic u s :  7 —  la m in a  m e d ia l i s  p r o c e s s u s  p te r y g o id e i :  8 —  la m in a  
l a t e r a l i s ;  9  —  f o r .  o v a le ;  10  —  f o r .  s p in o s u m ;  1 I —  f o r .  l a c e r u m ;  3 2 —■ fo r .  c a r o i i c u m  e x t e r n u m :  1 3 — 
p r o c e s s u s  s ty lo id e u s ;  14  —  f o r .  j u g u l a r e ;  15  —  c o u d y tu s  o c c ip i t a l e ;  I ft- — p r o c e s s u s  w a s to id e r .s ;  1 7 —  
o s  o c c ip i ta le ;  18 —  o s te m p e r a l e ;  19  —  o s  p a r i e t a l e ;  2 0  —  o s  s p h e n o id a l e ;  21 — o s p a l a t i n u tn ;  2 2  - o s  

z y g o in a t ic u m ;  2 3  —  m a x i l la .

овалсимон—foramen ovale ва foramen spinosum орка тешикчалари 
куриниб туради. Калла тубининг ташкариси энса суягидаги катта энса 
тешйкка, яъни foramen magnum умуртка каналига очилади. Буларнинг 
икки ёнбошида биринчи буйин умурткаси билан бугим х,осил килиб 
бирлашадиган бурим думбокчалари — condulus occipitalis ва уларнинг 
орка чукурчаси fossa condularis, тил ости нерви канали — canalis nervi 
hypoglossi жойлашган. Энса суяги билан чакка суяги пирамидасидаги 
чукурчалар кушилиб, буйинтурук тешиги — foramen jugulare ни х,осил 
Килади. Ана шу тешикдан латерал томондан юз нерви тешиги — 
foram en stilomastoideum, кулокнинг ташки тешиги — meatus acusticus 
externus ва турли ёрикчалар жойлашган.
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К а л л а  т у (5 и ,, q и (basis eraim  interna, 53-раем) ни горизонтал 
еки сагиттал кодиб кесгандагинз куриш мумкин Калла тубмнииг ичи 
олдииги, урта орка чукурчлчарт’а булинади.

К алла ту^м|)Ин!' олдинп» га ур га чух,урчаларида бош мия 
яримшарлари ж^й/шшса, орка чук* рчасида мияча урнашади.

Калланинг Олдинги чукурчаси -  fi'ssa eranu anterior пешона 
суягининг куз косаси k„s,icmhs га/шир г ,я !  инииг галвир пластинкаси, 
понасимон суякцинг К!1ЧУ,К «.анотлари ва тапасининг бир кисмидан 
ташкил топган. Олдинги чук.урчада мия яримшаринииг пешона кисми 
жоилЛради. f-алйир суякничг пластинка кисми чукуррок булиб, унда 
хзидШ р в И ^ Р в >армоклар»ши.ч.” бурун бушлигига утаднган тешикчала- 
ри мав5куЯГОддин п i чукур п<«нэсимон суяк кичик канотларининг орка 
чеккаси Ьилан у ь ,н ^ у р л и г д  чогараланиС; туради,

Калланинг чукурчаси /ossa sranii media олдинги чукурчадан

5 3 -р а с м _ (<-.;\ла туСп; нинг ички ючаси (basis с rani i in te rna) .



х,ийла чукур, урта кисми понасимон суягидаги турк эгарчаси билан икки 
булакка аж{залган. Бу ерда мия яримшарининг чакка кисмлари 
жойлашган. Урта чукурча понасимон суяк танаси ва катта канотлари- 
дан, пирамиданинг олдинги юзаси ва чакка суягининг палла кисмидан 
тузилган. Турк эгарчасининг олд томонида жойлаш ган эгатча — sulcus 
chiasmatis иккала томонда куриш каналлари — canalis opticus га боради. 
Калланинг урта чукурчасида куз косасининг юкори ёрик,часи (fissura 
orbitalis superior): думалок (foramen ro tundum ), овалсимон (foramen 
ovale), йиртиксимон (foram en lacerum ) ва орка (foram en spinosum) 
тешиклар жойлашган. Урта чукурчанинг орка чегараси пирамиданинг 
юкори чеккаси билан турк эгарининг суянчиридан х,осил булган.

Калланинг орка чукурчаси — fossa cranii posterior юкорида кайд 
килинган иккала чукурчага нисбатан чукур ва кенгрок булиб, энса 
суяги, чакка суяги ва чакка суяги пирамидасининг орка юзаси, 
понасимон суяк танасининг орка булаги ва тепа суягининг оркадаги 
пастки бурчагидан тузилган. Орка чукурчадан катта тешик, (foramen 
magnum) тил ости нерви канали (canalis hypoglossus), буйинтурук 
тешиги (foramen jugulare) ва пирамиданинг орка юзасида жойлашган 
кулокнинг ички тешиклари — porus acusticus internus ва foramen 
mastoideum лар куринади.

КАЛЛА СУЯКЛАРИ ОНТОГЕНЕЗИ

Одам калласи эмбрион тараккиётининг бошлангич даврида орка 
тор — chorda dorsalis нинг юкори учидан ривожланади. Бу пайтда бош 
мия мезенхима пардаси билан уралиб, калла ёки бириктирувчи 
тукимадан тузилган каллани пайдо килади.

Эмбрионлик даврининг иккинчи ойида мезенхима пардаси (х,ужай- 
ралари) тогай тукимага айлана бошлайди. Тогай тукимаси пластинка- 
лари хорданинг олдинги учига якин жойидан ва унинг иккала 
томонидан х,осил булади. Булар аста-секин кушилиб, хордани уз ичига 
олади ва калланинг тогай негизини вужудга келтиради. Тогай 
пластинкаларида бош мия нервларининг чикиб кетиши учун тешиклар 
х,осил булади. Тогай ф акат калланинг тубида такомил этади, калла 
копкоги эса бириктирувчи тукима пардаси билан копланади. Бу парда 
кейинчалик тугридан-тугри суякланиб кетади.

Тараккиётнинг учинчи ойи, биринчи ярмида тогай калла яхши 
ривожланади: бу вактда х,ид сезиш аъзосининг капсуласи, куриш 
аъзолари жойлашадиган чукурчалар, эшитув аъзолари капсулалари ва 
энса сох,алари аник тафовут килинади. Уларнинг х;аммаси узаро 
бирлашиб, яхлит каллани х,осил килади. Калланинг юз кисми эса жабра 
ёки 5 жуфт висцерал равокдардан ривожланади. Улардан биринчи 
жуфти пастки ж аг равоги булса, иккинчиси—тил ости равогидир. К,ол- 
ган учинчи, туртинчи ва бешинчиси жабра равоклари номи билан 
аталади.

Пастки ж аг равогидан юкори ва пастки жаг, урта кулок суякчалари 
(болгача, сандонча, узанги) ривожланади. Тил ости суяги танасининг 
бир кисми (кичик шохчалар билан) учинчи висцерал равокдан,
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танасининг к,олган кисми ва катта шохчалар, туртинчи ва бешинчи 
жабра равокларидан х,ик,илдок тогайлари (каллага алокаси йук) ри
вожланади.

Одамнинг калла суяклари ривожланишига кура уч гурух,га 
булинади:

I. Бош мия (капсуласи) пардасини пайдо к,илувчи суяклар:
а) кушувчи тукима асосида ривожланадиган — калла копкоги 

суяклари: тепа, пешона, энса суяги палласи, чакка суяги палласи ва 
ногора булаклари парда давридан суякланиш даврига (тогай даври- 
сиз) утади;

б) тогай асосида ривожланадиган калланинг асосий суяклари — 
понасимон суяк (к,анотсимон усикнинг медиал плас.тинкасидан 
ташкари) энса суягининг танаси ва ён булаклари, чакка суягининг 
тошсимон к,исми ва сургичсимон усиги. Бинобарин, бу хилдаги суяклар 
олдин парда даврини утаб, сунгра тогай даврига утади. Кейинчалик 
тогайлардан суякланиш даври бошланади.

II. Бурун капсуласидан ривожланадиган суяклар:
а) бирламчи суяклар, яъни кушувчи тукима асосида куз ёши, бурун, 

д и м о р  суяклари;
б) иккиламчи суяклар, яъни тогай асосида ривожланган галвир 

суяги, буруннинг пастки чиганогидир;
III. Ж абра равокларидан ривожланадиган суяклар:
а) хдракатсиз суяклар ...юкори жаг, танглай суяк ва ёнок, суяги,
б) хдракатчан суяклар, пастки жаг, тил ости ва эшитув суяклари 

(болгача, сандонча, узангича).
Шундай килиб, бош мия капсуласидан ривожланган суяклар 

калланинг мия к,исмини ташкил килса, колган икки гурухидан тараккий 
этган суяклар галвир суякдан ташкари, калланинг юз кисми суякларини 
Хосил килади.

ЯНГИ ТУРИЛГАН БОЛАНИНГ КАЛЛАСИ

Янги тугилган бола калласининг мия булими юз булимига 
Караганда каттарок булади. Калла туби калла к,опк,огига нисбатан 
кечрок такомил этади, куз косалари каттарок булади.

Янги тугилган болаларда дастлаб суякланиш нук,талари бир- 
биридан кенг, бириктирувчи тукима пластинкалари билан ажратилган 
булиб, узок сакланади. Суякланган калла к,опкогининг ушбу сох,алари 
парда билан копланган ва суякланмаган булиб, купинча чоклар узаро 
кесишган к,исмлардагина кузатилади. Калла копкогининг ана шундай 
юмшок (суякланмаган) жойлари ликилдок (fonticulus) деб юритилади. 
Янги тугилган бола калласида (54- раем) куйидаги ликилдоклар 
булади:

1. Ромб шаклидаги пешона ликилдоги — fonticulus anterior, тож, 
сагиттал ва пешона чоклари орасида жойлашади (узунлиги 3,5 см гача 
кундаланг улчами тахминан 2,5 см), бола икки ёшга тулганда 
суякланиб ёпилади.

2. Учбурчак шаклидаги энса ликилдоги — fonticulus posterior
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5 4 -р а с м . Чакалок, кал-
ласи схемаси.

сагиттал чокнинг орка томонида жойлашади, яъни олдиндан иккала 
тепа суяклари, оркадаги энса суягининг палласи билан чегараланадй. 
Боланинг икки ойлигида беркилиб кетади.

3. Ён ликилдомар — fornticuli laterales туртта булиб, калланинг 
х,ар бир ёнида бир жуфтдан учрайди. Бу ликилдокларнинг олдингиси- 
га — fonticulus sphenoidalis оркада жойлашганига сургичсимон — 
fonticulus mastoideus дейилади. Fonticulus sphenoidalis тепа суя
гининг angulus sphenoidalis пешона суяги, понасимон суякнинг катта 
каноти ва чакка суягининг палласи орасида булади ва боланинг 
2— 3 ойлигида суякланиб битади. Fonticulus mastoideus тепа суягишшг 
angulus mastoideus энса суяги чаккаси, палла суяги пирамидасининг 
асоси — уртасида булади.

Янги тугилган боланинг калласида чоклар булмайди. Калла туби 
суяклари орасида эса тогай пластинкалари булади. Чайнов функцияси 
янги тугилган болаларда яхши ривожланмаганлигидан жаг суяклари 
унчалик такомиллашмаган, пастки жаги эса икки булакдан иборат, 
орасида тогай пластинкаси учрайди. Ж аг суякларининг альвеоляр 
усиклари булмайди.

Бола калласининг тугилгандан кейинги ривожи учта даврга
булинади: биринчи усиш д ав р и ...бола тугилгандан кейин етти ёшгача
давом этиб, бу давр мобайнида калланинг энса кисми усиб боради. 
Иккинчи усиш даври — етти ёшдан то балогатга етгунча ( 14— 16 ёшга
ча) давом этади ва калла бир кадар секин у^ади.

Калланинг учинчи усиш даври — балогатга етган вактдан гавданинг 
умумий суякланиш даври тамом булгунига...к,адар (20— 25 ёшгача) 
давом э гади, бу вактда калланинг. олд кисми жуда те а у-, гл.чи.
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КАЛЛА СКЕЛЕТИНИНГ ТУЗИЛИШИ ХАК.ИДАГИ ИРК,ИЙ 
«НАЗАРИЯ» ТАНК.ИДИ

Калла скелети организмда мух,им вазифани бажарадиган марказий 
нерв системасига, сезги аъзолари, х,азм ва нафас системаларига боглик 
х;олда жойлашган. Х,ар бир индивидиумнинг калла суяги синчиклаб 
текширилганда, унииг тузилишида узига хос турли хусусиятлар 
борлигини курамиз.

Антропология...фани калла скелети копкорини шакли ва хджмига 
кура уч турга ажратади:

1. Калта калла — брахицефал. 2. Уртача «миёна» калла — 
мезоцефал. 3. У зун калла — долихоцефал.

Юкорида курсатиб утилганидек, калланинг турли шаклда эканлиги- 
ни, хажмларининг бир хилда эмаслигини билиб олдик. Баъзи бир 
мамлакатларнинг олимлари каллани хджмига кура «алий» ва «паст» 
турларига ажратишади. Бу хилдаги «назария» калта каллали одамлар- 
нинг «паст ирщ а мансуб» эканлигини, узун каллали одамлар 
эса гуёки «олий» иркка мансуб эканлигини «аниклаб» беради.

Одамлар уртасидаги иркий белгиларни турри тал кин этиш учун 
аввало «ирк» билан «миллат» туррисидаги тушунчанинг фаркини 
аниклаб олиш лозим. Ирк маълум бир территорияда яшайдиган туркум 
одамлардаги морфологик белгиларнинг наслдан-наслга утиши нати- 
жасида келиб чиккан табиий-тарихий категория, табака х,исобланади. 
Хозирги замон одамлари уртасидаги иркларнинг турли даврда келиб 
чикишига карамасдан барча халклар бйологик, морфологик ва 
физиологик бир хил, баб-баравар усмокда. Иркларнинг турли даврда 
келиб чикиши уларнинг яш аб турган шароитига, тараккиётига боглик 
эканлигини эътиборга олиш лозим, аммо кун сайин халкларнинг узаро 
алокалари кенгайиб бориши, турли иркларнинг бир-бири билан 
кушилиб, аралаш никох/mp туфайли иркий фаркларнинг аста-секин 
йуколиб боришига сабаб булади. Шундай килиб, фан иркни «олий» ва 
«паст» табакаларга ажратадиган х,еч кандай илмий асос йуклигини 
исботлаб берди. Миллат — ижтимоий категория (туркум) урф-одатлар 
борлиги мажмуасидир. Шунинг учун биологик аломатларга (иркка) 
караб сиёсий хукукни, яъни ижтимоий устунликни исботлашга уриниш 
хдкикатга турри келмайди. Буни анатомия далиллари билан исбот 
килиш кийин эмас. Ж умладан, бизнинг ва чет эл олимларининг 
текширишларига Караганда, узун каллали одамларни х,озирги пайтда 
х,амма иркларда учратиш мумкин. Барча миллатлар орасида турли 
(калта, узун) калланинг булиши уларнинг узаро якин эканлигини, 
х,ажмларининг келиб чикиши бир хил, яъни неандертал авлодидан 
эканлигидан далолат беради. Бундан ташкари, х,амма миллат орасида 
х,ам 53—61 см диаметрли калласи булган одамлар борлигини курсатиб 
утиш лозим. Масалан, дунёга танилган атокли одамлар (Лейбниц, 
Кант) нинг калласи х,ам кичкина (55 см) булган. Данте калласининг 
узунлиги эса атиги 54 см булган.

Калла мия бушлигининг х,ажми эволюцияси даврида пите- 
нантраддаги атиги 900 см3 х,ажмли каллагача усиб катталашганлиги 
маълум.
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Х,озирги давр халклари уртасидаги ижтимоий ва маданий 
ривожланишнинг турлича булиши биологик (иркий) белгиларга 
тааллукди булмасдан, балки уларнинг ижтимоий гузумига боглик.

Иккинчи оулим

СУЯКЛАРНИНГ УЗАРО БИ РИ К И Ш И
Анатомияминг суякларнинг бир-бири билан узаро бирикишини 

урганувчи кисми артрология (artrologia) ёки синдесмология (syndesmo- 
logia) деб аталади.

Суяклар нималар воситасида ва кандай бирлашишига к,араб 
куйидаги иккита асосий гурухга булинади:

1) узлуксиз (харакатсиз) бирлашмалар — synarthrosis
2) х,аракатчан бирлашмалар (бугимлар) — diarthrosis.
Бундан ташкари, узлуксиз бирлашмаларга хам, харакагчан 

бирлашмаларга хам киригиш к,ийин булган бирлашмалар бор. Буларда 
юкорида айтиб утилган икки хил бирлашмага хос булган белгилар 
булади. Шу муносабат билан улар ярим бугим (hemiarthrosis) деб 
аталади. Бундай бирлашмалар аксари узлуксиз бирлашмага ухшаб 
кетади.

Узлуксиз равчшда кушилган суяклар кимирламайди ёки харакати 
жуда чегараланган булади. Бинобарин, бу бирикмаларпи б у н т  деб атаб 
булмайди. Х,аракатчан бирикмалар (бугимлар) эса бутунлай бошкача 
тузилган ва узгача хусусиятга эга. Улар ичида бушлик, булади ва 
суякларнинг учлари бир-биридан анча кочиб тур.пи шу сабабли 
бугимларда эркин харакат содир i или мумкин.

УЗЛУЬ ( П  П 1РЛА11ШАЛДР

Суякларнинг узаро бирлашиш воситаларига кура уч тур тафовут 
килинади:

I. Junctiira fibrosa — фиброз тукималар (пардалар) воситасида 
бирлашиш;

II. Junctura cartilaginea тогайлар воситасида бирлашиш;
Ш. Баъзан суяклар бир-бири билан битишиб (чатишиб) кетади, 

яъни бир бутун суякка айланиб колади. Бундай бирлашиш суяклар 
воситасида бирлашиш (synostosis) деб аталади.

Суякларнинг бундай уч гурда бирлашиши уларнинг ривожланиш 
давридаги узгаришлар натижасидир: дастлаб суякларнинг хам мае и 
нарда холида булади, сунгра уларнинг купчилиги иккинчи холатга — 
тогай холатига угади, шундан кейин суякланиш (суякка айланиш) 
бошланади.

Энди юкорида санаб утилган бирлашиш турларининг хар бири 
устида тухталиб утамиз.

Суякларни бирлаштирувчи материал ва уларнинг бирлашиш 
усулларига кура junctura fibrosa уч хил булади:



1. Syndesmosis — суякларнинг толали бириктирувчи тукима ёрда
мида бирлашиши. Бириктирувчи тукималар узининг жойлашиши ва 
шаклига кура турлича булади. Баъзи суяклар орасида улар кенг парда 
шаклида буладики, бу пардалар суяклараро парда (membrana 
interossea) деб аталади. Масалан, билак ва тирсак суяклари орасидаги 
парда, катта ва кичик болдир суяклари орасидаги парда шундай 
пардалардан хисобланади. Суяклар уртасидаги бириктирувчи тукима 
толалари тутам-тутам булиб жойлашса, бойлам (ligamentum) деб 
аталади. Баъзан бупдай бойламлар эластик (майин букилувчан) 
тукимадан тузилган булади (умуртка равоклари орасидаги сарик, 
бойламлар — ligamentum flava),

2. Sutura — суякларнинг бир-бири билан тишсимон чикик,лар 
ёрдамида бирлашиб ёки такалиб чоклар уносил килиши. Бош 
суякларининг купчилиги шу хилда бириккан булади. Бундай бирлашма- 
ларнинг орасида юпка бириктирувчи тукима пардаси булади.

Чокли бирлашмаларнинг учта тури тафовут килинади:
а) Sutura serrata — иккита суяк четидаги тишларнинг (тишсимон 

чикикларнинг) бир-бири орасига киришидан хосил булган чокка 
айтилади (масалан, калланинг хар иккала тепа суяклари орасидаги 
чо к);

б) Sutura squamosa — битта суяк тангаси четининг иккинчи суяк 
тангаси четига устма-уст ёпишиб туришидан хосил булган чок 
(масалан, чакка суяги билан тепа суяги орасидаги чок);

в) Sutura plana (силлик ёки текис чок) бир суяк киргогининг 
иккинчи суяк киргоги билан ёнма-ён туришидан хосил булган чок 
(масалан, юз суяклари орасидаги чоклар).

3. G om phosis— бир суякнинг иккинчи суяк орасига (худди мих 
кокилгандай) кириб бориш йули би i ih бирлашиши (масалан, тиш 
илдизининг жаг билан бирлаш иш к)^ь

II. Junctura cartilaginea — су я к Л р ш н г  тогайлар воситасида бир- 
бири билан бирлашиши. Бундай бирлашиш чакалокларда ва кичик 
ёшдаги болаларда куп булади. Бу вактда кейинчалик яхлит булиб  
кетадиган баъзи суяклар, чунончи пешона суяги, пастки жаг суяги, 
энса суяги, чакка суяги, понасимон суяк, гавдадаги найсимон суяклар 
бир неча булаклардан иборат булади ва тогайлар воситасида бирлашиб 
туради.

Катталарда сакланиб колган бундай бирлашишлар икки хил тогай 
воситасида, яъни гиалин (шишасимон) тогай (масалан, ковургалар 
билан туш суягининг бирлашиши) ва толали (фиброз тола аралашган) 
тогай оркали (масалан, умуртка таналари уртасидаги бирлашишлар) 
туташган булади. Баъзи, ерларда суяклар орасидаги парда (калла 
суякларида) ёки тогай (найсимон суякларда) йуколиб кетади, бунга 
синостоз деб аталади.

Шуни хам айтиб утиш керакки, тогайлар (айникса толали 
тогайлар) юмшок булгани туфайли, бундай бирлашишлар syndesmosis га 
Караганда бирмунча харакатчан булади. Одатда, хакикий бугимларнинг 
атрофи фиброз тукимадан тузилган халта билан уралган булиб, ичида 
синовиал суюклик туради. Лекин ярим бугимлардаги бир-бирига якин



турган иккита суякнинг уртасини тулдирган тогай кием (пластинка) 
нинг ичида бушлик, булади ва унда хам суюклик, булади (масалан, икки 
ков суягининг к^ш илган жойи). Демак, бундай бирлашишлар 
харакатсиз ёки кам ^аракат булса хам, уларда хакикий бугимнинг баъзи 
элементлари (бушлик, суюклик) булади.

ХДРАКАТЧАН БИРЛАШМАЛАР (БУГИМЛАР)

Суякларнинг бир-бирига жуда якинлашмасдан, уртада бушлик 
колдириб кушилган жойи бурим — articulatio деб аталади. Одатда, 
бугимлар ичидаги бушливда синовиал суюклик, булади.

Харакатчан бцрлашмаларни хакикий бугим деб хисоблаш учун 
куйидаги асосий белгилар булиши лозим:

1. Суякларнинг бурим х,осил к,илишда иштирок килувчи учлари 
(бугим юзалари) <fades articularis) шакл жихдтидан бир-бирига мос 
келиши керак. М асалан, бир суякнинг учи юмалок, шаклда булса, 
иккинчисининг учи шунга яраша ботик булиши лозим. Агар 
суякларнинг бугим юзалари шакл жихатдан мослашмаган булса, 
бугимнинг х,аракат-ига халакит беради. Лекин гавдада юзалари асло 
мослашмаган бугимлар хам учрайди (масалан, елка бугим и ёки тизза 
бугими), оундай холларда суяклардаги етишмовчилик толали тогайлар- 
дан тузилган пластинка (discus articularis) ёки халка (lab labrum 
glinoidale) воситасида йукотилган булади. Тогай пластинкаларнинг 
уртаси баъзан ярим ой шаклида тешик булиб, ташкаридан ичкарига 
томон юпкалаша боради. Бундай пластинкалар menisci articularis деб 
аталади.

Тогай халкалар ботик бугим юзасининг чети буйлаб жойлашган 
булиб, бугим чукурини яна хам аукурлаштириш учун хизмат килади.

2. Суякларнинг бугим юзалари 0,2— 0,5 мм кдлинликдаги тогай 
(cartilago articularis) билан копланган булиши керак. Тогай кават бугим 
юзаларини силликлаб харакатни енгиллаштиради. Бундан ташкари, 
тогайлар анча юмшок булгани туфайли суякларни зарб ейишдан, 
эзилишдан саклаб туради. Гавдадаги купчилик бугимларда суякларнинг 
бугим юзалари гиалин (шишасимон) тогай билан копланган, факат 
баъзи бугимлардагина толали тогай учрайди, холос.

3. Суякларнинг бугим хосил килувчи учлари ва улар уртасидаги 
бушлик,нинг гир атрофи бугим халтаси (capsula articularis) билан 
уралган булиши керак. Одатда, бу халта бутим юзаларининг четига ёки 
бугимдан узокрок, кисмларга бирикиб кетади.

Бугим халтаси куйидаги икки каватдан иборат фиброз тукимадан 
тузилган; ташки кават (stratum fibrosum) ва ички синовиал кават 
(stratum synoviale 5 5 -раем). Ташки фиброз кават бугим халтасини 
мустахкамлаш учун хизмат килса, сийрак бириктирувчи тукимадан ва 
эндотелиал хужайралардан тузилган ички кават халта юзасини 
силликлаш учун хизмат килади. Ички (синовиал) кават бугим ичига 
ширага ухшаб чузиладиган саргиш рангли тиник суюклик — синовиал 
суюкликни чикаради. Бу суюклик бугим юзаларини намлаб туради,
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5 5 -р а с м . Бугимнинг тузилиши (схема).
1 — бугим капсуласи; 2 — суякларнинг бирлаштирувчи учларини копла- 

ган тогай: 3 бугим бушлиги.

баъзи серхаракат бугимларда эса бугимни 
совутиб, кизишдан саклаб туради.

Агар бугим ичида бойлам булса ёки 
1 бугим ичидан мускул пайи утса, улар хам 

юпк,а синовиал парда билан уралади.
2■ Баъзи бугимларда бугим халтаси борган 

сари юпкалаша бориб, синовиал чунтаклар 
(бушликлар, bursa synovialis)HH хосил 
Килади.

Бугим халталари хамма бугимларда хам 
бир хилда таранг булмайди, баъзи бугим
ларда у буш (халпиллаб) туради, баъзила- 
рида эса таранг тортилган булади.

4. Хар кайси бугим сиртдан (баьзилари 
эса ичидан) зич бириктирувчи тукима 
толаларидан тузилган бойламлар (ligamen- 
ta) билан мустахкамланган булиши керак.

Бугим халтасининг ташки фиброз кисми кат-кат булиб, ташки 
каватида узунасига кетган толалар, ички каватида купинча кундалаш- 
кетган толалар булади. Узунасига кетган толалар битта суякдан 
бошланиб, иккинчисига бориб ёпишади ва халтанинг баъзи жойларида 
зичлашиб (калинлашиб), бойлам шаклини олади. Шунинг учун хам 
купчилик бойламлар бугим халтаси билан бирикиб (чатишиб) кетади, 
уларни факат сунъий йул билан ажратиш мумкин. Алохида бугимларда 
(тирсак бугими, тизза бугими ва хоказо) сиртки бойламлар, айникса 
бугим ичидаги бойламлар, халтага кушилиб кетмасдан алохида 
ажралиб туради.

Бойламларнинг шакли, катта-кичиклиги, жойлашиши бугим- 
нинг тузилиши ва харакатига караб хар хил булади. Агар бугим кам 
харакатланишга ва унча куп булмаган огирликка мослашган булса, 
унинг бойламлари хам иигичка ва юпкарок, Узи бушрок тортилган 
булади, куп харакат килувчи ва катта огирлик тушадиган бугимларда 
эса бойламлар йугон, кучли ва таранг тортилган булади. Бундай 
бугимлардаги баъзи бойламлар бир кадар тормозлаш вазифасини хам 
бажаради. Шуни хам айтиб утиш керакки, баъзан мускулларни 
ураб турувчи (остидан ва устидан) пардалар (фасция) суякларнинг 
кисмлари уртасида калинлашиб, худци бойламга ухшаб колади 
(масалан, курак суягида).

5. Бугим халтаси ичида суякларнинг учлари уртасида бугим 
бушлиги (cavum articulare) булиши керак. Бу бушлик унча кенг 
булмайди. Бугим хосил килувчи суякларнинг бир-бирига мослашишига 
(шаклига) ва бугим халтасининг жойлашишига караб бугим бушлиги 
хам хар хил кенгликда ва шаклда булади.

Бугим халтасининг синовиал каватида бугим бушлиги томонда
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бурмалар (plicae synoviales) хосил булади. Бу бурмалардан кон 
томирлар утади. Бурмаларга баъзан ёг тукималари й и гили б, уни ёр 
бурмаси (plica adiposa) га айлантириши мумкин.

Бугим юзаларини бир-бирига мослаштириш учун бугим бушлиги 
ичида толали тогайдан тузилган хдлкалар (labrum glinoidale, чанок-сон 
бутимида, елка бугимида), тогай пластинкалар (fibrocartilagines 
interarticulares) хдмда бугимларни ичдан мустах,камлаш (суякларнинг 
бошларини бир текис ушлаб туриш) учун бугимлараро бойламлар 
(ligamenta) булади.

Баъзи бугимларнинг халталари деворида бир томони (бугим 
бушлиги га кара га н томони) силлик, булади, ялтирок, тогай билан 
Копланган суяклар (ossea secamoideae) хам учрайди. Бундай суяклар 
аксари шу бурим якипидаги мускулларнинг пайи ичида хосил булади. 
Одам организмидаги энг катта сесамасимон суяк тизза копкоги 
(patella) дир.

Бугимларнинг харакат килиши суяклардаги бугим юзаларининг 
шаклига боглик. Одатда, бир суякнинг бугим хосил килувчи учи юмалок 
(шар) шаклда булса, иккинчи суякнинг учи шунга мос равишда ботик, 
(чукурча) булади ёки бир суякнинг учи цилиндр шаклида булса, 
иккинчисида шунга мосланган кемтик булади ва х,оказо. Демак, бугим 
Хосил килишда иштирок этувчи суяклар бошларининг шаклига караб, 
уларнинг х,аракатлари аникданади ва аксинча, бугимлардаги харакатга 
караб суяклар бошининг шакллари а никл а над и. Агар бугимлар факат 
бир ук атрофида харакат килса (яъни факат букилиб-ёзилса) бир ук,ли 
бугим  деб аталади (масалан, тирсак бугими, бармоклардаги бугимлар). 
Бундай харакат суяклардан биттасининг учи цилиндр ёки галтак 
шаклида булганда содир булади. Агар бугим икки тарафлама харакат 
Килса, яъни бир-бири билан кесишган икки ук. атрофида айланса, икки 
уцли бугим  дейилади (масалан, билак суяги билан кафт усти суяклари 
уртасидаги бугим). Бундай харакат суяклардан биттасининг учи 
тухумсимон (эллипссимон) ёки эгарсимон булганда содир булади. 
Баъзи  бугимлар хар тарафлама харакат килиш хусусиятга эга. Шунинг 
учун улар куп уцли бугим  деб аталади. Бундай бугимни хосил килишида 
боши юмалок (шар) суяклар катнашади (масалан, елка бугими, 
чанок-сон бугими).

Умуман турт хил харакат тафовут килинади:
1. Кундаланг ук, атрофидаги хдракат: букиш (flexio) ва ёзиш 

(extensio) ёки фронтал (тикка) ук атрофида икки ёнга харакатланиш.
2. Сагиттал (олдиндан орк,а томонга кетган) ук, атрофидаги 

харакат: якинлаштириш (урта чизикда якин келтириш, adductio) ва 
узокдаштириш (abductio).

3. Дойра хосил килиб айланиш: суякнинг бир учи жойида тургани 
холда иккинчи учининг (дойра радиуси каби) айланиши (circumduc- 
tio).

4. Уз ук,и атрофида айланиш (бурилиш): суякнинг уз буйлама 
ук,и атрофида ичкарига ёки ташкарига буралиши (rotatio).

Х,аракатларнинг катта ва кичиклиги ёки тезлиги аввало бугим 
юзаларининг шаклига, бугимнинг кенг ёки торлигига боглик булса,
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иккинчидан, бугим атрофидаги бойламлар, пайлар, мускулларнинг 
тормозланишига хам боглик, булади.

Баъзи бугимларни хосил килишда фак,ат иккита суяк катнашади. 
Бундай бугимлар оддий бугимлар (articulatio simplex) деб аталади. Агар 
Ьугим х,осил килишда иккитадаи ортик, суяк к,атнашса муриккаб бугим  
(articulatio composita) деб аталади.

Энди бугимлар турини куриб чик,амиз.

БИР УК.ЛИ БУГИМЛАР

Бугим хосил килишда иштирок этувчи суяклар учининг бир-бирига 
мослашишига караб бир ук,ли бугимлар уч турга булинади.

1. Буралувчи ёки цилиндрик бугимлар (articulatio trochoidea); 
бунда суяклардан бирининг учи цилиндр шаклида булиб, иккинчиси- 
нинг учида ту н га  мосланган кемтик ёки чукурча булади (масалан, 
билак ва тирсак суякларининг устки учлари уртасидаги бугим). Бундай 
оугимнинг уци тнкка, яьни суякнинг бутун узунаси буйлаб утганидан, 
суяклар шу у к, атрофида ичкарига (pronatio) ёки ташкарига 
(supinatio) буралади, яъни факдт битта ук атрофида айланади. 
Одатда, буралувчи бугимларнинг бойламлари бир суякдан бошланиб, 
иккинчисининг учини (бошини) х,алк,а сингари ураб олади, шу билан 
унинг уз жойидан кузгалмай айланишига кулайлик тугдиради.

Биринчи ва иккинчи буйин умурткалари уртасидаги бутим 
(art.atlantoaxialis) ни хам буралувчи бугимларга мисол к,илиб 
келтириш мумкин, Бу ерда харакат тишсимон усик атрофида булади.

2. Ралтаксимон бугимлар (articulatio ginglymis). Агар бугим хо
сил к,илувчи суякларнинг учи унчалик кенг (ялпок) булмаса, улардан 
бирининг учи галтак шаклида (уртаси ботик, икки чети 'кутаРил,,ан), 
иккинчисининг учи эса шунта мое (икки чети ботик, ва уртаси 
к^тарилган) булади, Бармок суяклари (фалангалар) уртасидаги 
оугимлар бунга мисол булиши мумкин.

Агар бугим хосил килувчи суякларнинг учи кенг (ялпок) булса 
(масалан, елка суяги билан тирсак ва билак суяклари уртасидаги 
бугим), у холда галтаксимон бош уртасида киррасимон кутарилган жой 
пайдо булади. Бу кирра суякларни ён томонга сурилиб кетишдан саклаб 
.туради.

Бундай бугимларнинг уки галгак уртасидан кундалангига утган 
булиб, шу ук атрофидаги харакат букилиш ва ёзилиш (тугриланиш) 
дан иборат булади, яъни букилганда суякларнинг бугимдан узокдаги 
учлари бир-бирига якинлашади, ёзилганда эса узоклашади.

3. Бурама (винтсимон) бугимлар (art.cochlearis) — галтаксимон 
бугимнинг бир тури булиб, унда галтак нинг урта уймаси винтсимон 
(бурамасимон) шакл да булади (масалан, елка суяги билан тирсак ва 
билак суяги уртасидаги бугим).

Галтаксимон ва бурама (винтсимон) бугимларнинг эркин бой
ламлари икки томонда жойлашиб, бугимларнинг букилишига ва 
ёзилишига имкон беради хамда суякларни уз жойида ушлаб туради.
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ИККИ У К, л  И БУГИМЛАР

Икки укли (икки тарафлама харакат килувчи) бугимлар су
якларнинг бугим хосил килишда катнашувчи учларининг шаклига 
Караб уч турга булинади:

1. Тухумсимон (эллипс шаклидаги) бугим. (art. ellipsoidea) Бунда 
суяклардан бирининг учи худди тухумнинг бир палласи (ярми) сингари 
чузинчок, ярим тугарак дунг хосил килади, иккинчи суяк учида эса 
шунга мослашган чузинчок, текис чукурлик булади. Бундай бугимларда 
Харакат узаро тик кесишган икки у к, атрофида юз беради. Яъни, 
кундаланг (горизонтал) ук атрофида букилиш ва ёзилиш ёки олдинга 
ва оркага энгашиш харакати содир булса, сагиттал (олдиндан оркага 
томон кетган) ук, атрофида икки ён томонга харакат килинади. Билак 
билан панжа уртасидаги ёки биринчи буйин умургкаси билан энса суяги 
уртасидаги бугимлар (art.rodiocarpeum , art.atlantooccipitalis) бунга 
мисол була олади.

2. Эгарсимон бугим (art. sellaris); бунда суякларнинг бугим 
Хосил килувчи учлари эгар шаклида (уртаси кемтик, икки чети 
кутарилган) булиб, бир-бирига мингашиб туради. Бу бугимда хам 
Харакат иккита ук, атрофида содир булади. Бундай бугамга кулдаги бош 
бармок,нинг кафт ва кафт усти суяклари уртасидаги бугим мисол булади 
(56- раем).

3. Дунгли бугим (art.condylar is) тухум (эллипс) симон бугим
ларнинг бир туридир. Бунда бир суякнинг бугим юзаси дунг, 
иккинчисиники эса шунга яраша уйик, булади. Лекин дунг билан 
чукурчанинг катта-кичиклиги бир хилда булмаслиги хам мумкин. 
Бундай бугим купинча фронтал ук атрофида харакат килади.

Дунгли бугимда суяк дунги иккита (масалан, сон суягининг пастки 
учида) ёки битта (масалан, энса суягининг бир томонидаги дунг) 
булиши мумкин, Бу дунгларнинг хар бири алохида халта билан (энса 
суяги билан биринчи умуртка уртасидаги бугим) ёки иккита дунг битта 
халта билан (тизза бугими) уралган булади. Мзьлумки, эллипссимон 
бугимда харакат купинча кундаланг ва сагиттал ук, атрофида содир 
булади, Лекин бу (тиззадаги) бугимда иккинчи харакат вертикал (тик) 
УК атрофида хам содир булиши мумкин.

КУП УКДИ БУГИМЛАР

Суякларнинг бугим хосил килишда иштирок этадиган учининг 
шаклига ва бир-бирига нисбатан жойлашиши1'а караб куп укли 
бугимлар икки турга булинади:

1. Ю малок (ш арсимон) бугим (arl,sphe;oidea); суяклардан битта
сининг учи юмалок (ярим шар) шаклда булиб, иккинчисининг учи 
шунга мослашган чукурликдан иборат булади. Юмалок бугимлар бошк,а 
хил бугимларга нисбатан жуда эркин харакат к,илади. Шунинг учун хам 
бундай бугимларда бойламлар хам оз булади (масалан, елка бугими — 
art.hum eri). Суякнинг боши юмалок булгани туфайли, у сирганиб хар 
томонга айланиши мумкин. Бинобарин, бундай бугимларнинг уки хам
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5 6 -р а с м . Турли шаклдаги бу- 
римлар.

1 — тухумсимон (эллипссимон) бугим; 2 — 
эгарсимон бугим; 3 — юмалок (ш арсимон) 

бугим; 4 — галтаксимон бугим.

жуда куп. Лекин асосий 
харакат куйидаги уч ук, 
атроф и д а б аж арилади  
(шунинг учун бундай 
бугимлар уч укди бугимлар 
деб хам аталади):

а) кундаланг (фрон- 
тал) ук атрофида елка 
олдинга йуналади anti- 
flexio) ёки оркага йуналади 
(retroflexio);

б) олдиндан оркага то
мон кетган (sagittal) ук 
атрофида елка танадан 
узоклашади (abductio) ёки 
танага якинлашади (adduc- 
tio);

в) тик (вертикал) ук 
атрофида елка ичкарига ва 
ташкарига буралади (rota- 
tio).

Бу асосий харакатлардан ташкари, шарсимон бугимлар айланма 
Харакатлар (circumductio) хам кила олади, яъни суякнинг бугимдаги 
учи уз жойида тургани холда, иккинчи (карама-карши томондаги) учи 
дойра хосил килиб айлана олади. Бундай харакат вактида юкорида 
курсатилган учта ук бир-бири билан урин алмашади.

Ш арсимон бугимларнинг яна бир тури — косасимон бугим  булиб, 
бунга факат чанок-сон бугимини мисол килиб курсатиш мумкин. ЧаноК 
суягида чукур косаси булганидан косасимон бугим деб аталади. Бу 
бугим сон суягининг боши юмалок булганлиги туфайли ёнгоксимон 
бугим1 enarthrosis деб хам аталади. Косасимон бугим шарсимон бугим 
сингари эркин харакат кила олмайди.

2. Ясси бугим (art.p lana); катта шарнинг бир кисмига ухшагани 
учун бугим юзалари ясси булади. Масалан, умурткаларнинг бугим 
усиклари уртасидаги бирлашмалар (art.intervertebrales). Уларда хара
кат уч ук атрофида содир була олади, лекин харакатлар эркин 
булмай, анча чегараланган булади. Шу жихатдан уларни кам харакэтли 
бугимлар (амфиартрозлар) га хам киритилади.

1 Бир суякнинг боши иккинчи суяк ботш и ичига чукур кириб, пусти ичида турган 
ёнгокни эслатади.
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5  7 -р а с м . Умурткаларнинг у з а 
ро бирлашиши.

i —  d is c u s  m fe rv e rc e b ra f i .s :  2  —  n u c le u s  p u Jp u -  
su s ; 3 — lig . lo n g i tu d in a le  p o s ie r iu s ;  4  — lig . 
lo n g i tu d in a l e  a n i e r iu s ;  5 -  f o r a m e n  i n t e r v e n e b -  
r a lc ;  () - lig . t 'la v m n ; 7 — lig . i r t t e r s p m a le ,  N 

lig . s u p r a s p in a ie .

X.A M K O P ( К О М Б И Н А Ц И Я
Л А Н Г А Н )  Б У Г И М Л А Р

Анатомик тузилишига 
кура бир хил булган икки 
ёки ундан куп бугимлар 
биргаликда бир хил хара- 
катни (битта вазифани) 
бажарса, бундай бугимлар 
хамкор (комбинациялан- 
ган) бугимлар деб аталади 
Масалан, жаг бугими, би
лак ватирсаксуякларининг 
юкори ва пастки учлари 
уртасидаги бугимлар ва 
хоказо.

К,уйида суякларнинг 
юкорида санаб утилган 
барча турдаги бирлэшмала- 
рининг схемаси келтирил- 
ган.

Суякларнинг у х (ро бирлаш;,ви

У зл у к с и ч 6 и рл а ш и ш 
(synarthrosis)

' L____:
syndesmosis Sysuhoiulr'-st.v

Synostosis

.. г
У злук.ч и 
бирикиш  
Diorlhrosis
,\r!lcula!i(!

Т А Н А  С УЯКЛ АР ИНИ НГ  ЬИРПАШИШИ

у  м  у  р т к ,  а  л а  р н  и  н  г  У з а р о  б и р л а ш м а л а р и

Умурткалар узаро танилари, равоклари ва усиклари воситасида 
бирлашади.

1. Умуртка таналарининг бир бирига караган юзалари фиброз 
толали • тогай дисклари (disci intervertebrales) воситасида бирлашади 
(57- раем), лекин бундай тогай 1 ва II умурткалар уртасида булмайди. 
Демак, охирги бел умуртк,аси билан биринчи думгаза умурткаси 
уртасидаги тогайни хам кушганда, умурткада хаммаси булиб 23 та 
discus intervertebrales борлигини курамиз.



Толали тогай пластинкаларнинг калинлиги х,амма умурткалар 
уртасида бир хил булмайди (у буйин кисмидан пастга (белга) томон 
узоклашгани сари калинлаша ва катталаша боради. Унинг калинлиги 
буйин кисмида 2 мм булса, бел кисмида 10 мм га етади. Шу билан бирга 
х,ар к,айси тогай пластинканинг узи хам бир текис калин булмайди, 
унинг каери кдлин ёки юпка булиши умуртка погонасининг эгрилигига 
боглик,. Масалан, буйин ва бел кисмидаги тогайларнинг олд томони 
калин, орка томони юпка, кукрак кисмида эса аксинча, орка томони 
калин ва олд томони юпка булади.

Толали тогайлар шакл жихатидан умуртка таналарининг шаклини 
такрорлайди, яъни олдиндан оркага томон яссилашган тугарак 
шаклида, орка томони бирмунча купрок ботик булади.

Ички тузилиши жихатидан х,ам умурткалараро тогай сидиргасига 
бир хил эмас. Тогай дискининг ташки кисми зич жойлашган фиброз 
толалар (фиброз ^алка annulus fibrosus) дан иборат булиб, у бирмунча 
чузилиш ва кискариш хусусиятига эга. Бу хусусият одамнинг эркин 
энташишига (умуртка погонасининг букилишига) имкон беради. 
Тогайнинг уртасида (марказида) ликилдок узак (nucleus pulposis) деб 
аталувчи модда туради. Бу эмбрионнинг орка тори (chorda dorsalis) 
нинг колдиги булиб, узининг эластиклик хусусияти билан ажралиб 
туради. Ликилдок узаклар худди босилган пружина сингари босим 
остида туради. Бу х,ол умурткаларни эзилишдан саклайди ва одамнинг 
х;аракатини енгиллаштириб, тушадиган огирликни камайтиради.

2. Остин-устун турган умурткаларнинг равоклари уртасида сарик 
бойламлар (lig.flava) тортилган (5 7 -раем). Бу бойламлар саргиш 
булиб, устки умуртка равогининг ички юзаси х,амда пастки киргогидан 
бошланади ва остки умуртка равогининг ташки юзасига ёпишади. 
Бойлам унга саргиш рангли эластик тукима аралашгани туфайли 
саргиш рангда куринади. Бундай бойламлар I ва II умурткаларнинг 
равоклари уртасида булмайди.

Сарик бойламларнинг толалари деярли тикка жойлашган булиб, 
умуртка равоклари орасини тулдириб туради (факат оркарокда 
артериялар утиши учун кичик тешикчалар к олади).

3. Умурткаларнинг киррали (уткир) усиклари ёки орка усиклари 
(processus spinosus) орасини тулдириб турувчи бойламлар ligg.interspi- 
nalia дейилади. Бу бойламлар устки умуртка усигининг пастки 
киргогидан пастки умуртка усирининг устки киргогига тортилган. Барча 
умурткаларнинг орка усиклари орасидаги бойламлар усикдарнинг 
учларига етиб, бир-бири билан кушилиб кетади ва кирра усти 
бойламлари ligg.supraspinalia ни хосил килади. Бу бойламлар бирмунча 
йуронлашган (калинлашган) булиб, буйин кисмида умуртка погонаси- 
нинг эгрилигини такрорламасдан, турри энса суягининг ташки кирраси 
(crista occipitalis externa) га ва думбогига боради. Натижада буйин 
Кисмида (VII буйин умурткасининг орка усиги билан энса уртасида) 
тахминан учбурчак шаклидаги кенглик вужудга келади. Бу киемга 
буйин (гардон) бойлами (ligamentum nuchae) деб ном берилган. Бу 
бойлам шохли х,айвонларда жуда яхши ривожланган.

Юкорида айтиб утилган х,ар учала бойламлар (ligg.interspinalis,
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supraspinale, nuchae) умуртка погонасининг олд томЬнга жуда хам 
эркин (куп) эгилиб кетмаслиги учун бир кадар тормоз вазифасини 
утайди. . : _■ '■■■ ^ , •

4. Умурткаларнинг кундаланг усиклари Уртасида дам  бойламлар 
тортилган, ligg.intertransversalia деб аталувчи бу бойламлар кундаланг 
усикларнинг ташки учлари уртасида жойлашган булиб, унча йугон 
булмагаи фиброз тола тутамларидан иборат.

5. Бир умуртканинг пастки бугим усиги- (processus articularis 
inferior) билан иккинчи умуртканинг устки бугим усиги (processus 
articularis superior) уртасида (икки томонда) умурткалараро бугимлар 
(articulationes intervertebrales) хосил булади. Бу бугимларнинг ичидаги 
юзалар гиалин (шишасимон) тогай билан копланган булиб, бу 
юзаларнинг ^.иргогига бугим халтаси (капсуласи) ёпишган. гБу 
бугимлардаги х,аракат чегараланган булса хам, улар куп укли бугим 
хисобланади.

6. Умуртк,а таналарининг олди ва оркаси буйлаб жуда хам узун 
иккита бойлам тортилган. Булардан биттаси узун олд (буйлама) 
бойлам (lig.longitudinale anterius) деб аталади. У энса суягининг асос 
кисми (pars basillaris) хамда биринчи умуртканинг олд думбокчасидан, 
то биринчи думгаза умурткасига кадар булган ораливда — умуртка 
таналарининг олд томонида жойлашган. Узун ва кенг ипак лентага 
^хшаган ялтирок бу. бойлам умуртка таналари ва улар уртасидаги 
фиброз тогайга фиброз толалар воситасида бирикади. Шунинг учун уни 
осонлик билан ажратиб булмайди.

Иккинчи узун (буйлама) бойлам умуртка танасининг оркасида 
(умурткалар каналининг ичида) жойлашгани учун узун орка бойлам 
(Hg.longitudinale posterius) деб аталади. Бу бойлам аслида энса суяги 
асос кисмининг ички томонидаги нишаб (clivus occipitalis) дан 
бошланган булса хам, одатда иккинчи буйин умурткаси танасидан 
бошланади деб хисобланади. Узун олд бойламга нисбатан торрок 
(ингичкарок) булган бу бойлам умурткалар уртасидаги фиброз тогайга 
жуда хам жипс ёпишиб кетган ва шу ёпишган жойида бирмунча 
кенгайган б;улади. Унинг иккинчи учи думгаза каналининг ичига кадар 
боради. Бу бойлам билан умуртка таналари уртасида веналар Свена , 
чигаллари) жойлашганидан у умурткаларга унча жипс ёпишмайди.

д у м г а з а  в а  д у м  с у я к л а р и  Ур т а с и д а г и
БИРЛАШМАЛАР

Аввало шуни айтиш керакки, думгаза ва дум сохасидаги умурткалар 
узаро суяк тукима воситасида кушилиб (битишиб) кетиб (Synostosis) 
думгаза ва дум суякларини хосил килади. Ана шу иккита мустакил суяк 
хам бир-бири билан фиброз тогай диск (discus intervertebralis) 
воситасида кушилади. Лекин умуртка погонасининг юкори кисмларида- 
г»  бундай бирлашишларга нисбатан пастки кисмлардаги бирла- 
шишларнинг фарки шундаки, фиброз тогай уртасида (ичида) купинча 
кичкинагина бушлик булади. Шунинг учун дум суяги бирмунча енгил 
Харакат кила олади, яъни зарур булганда (масалан, бола тугйш
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вактида) оркарок|,а сурилиши- мумкин. Баъзан бу тогай диск 
суякланиб, думгаза ва дум суяклари битишиб кетиши хам мумкин.

Думгаза суягининг чанок, ичига караган (олд) юзасидан дум 
суягининг олд юзаси буйлаб унинг охирига кадар кетган бир бойлам 
(lig.sacrococcygeum ventrale) мавжуд булиб, у умурткаларнинг узунчок, 
олд.бойламига ухшайди ва уни шу бойламнинг давоми деса булади.

Ю корида айтиб утилганидек, думгаза ва дум суяклари узаро бир- 
бири билан битишиб кетган умурткалардан иборат булгани туфайли, 
улар уртасидаги бойламлар урнида кирралар хосил булган. Масалан, 
умурткаларнинг бугим усиклари кушилишидан косил булган кирралар 
дум суягининг устки шохлари (cornusacralis, cornu coceygeum), узаро 
lig. sacrococcygeum воситасида кушилган. •

, Думгаза суяги ташки кирраси (crista sacralis lateralis) нинг пастки 
кисмидан дум суяги биринчи умурткасининг .кундаланг усигига 
(тугрироги, кундаланг усик колдигига) хар икки томондан биттадан 
бойлам тортилган булиб, lig.sacrococcygeum laterale деб аталади (буни 
бйз хакикий умурткалар кушилишида lig.intertransvarsarium деб атаган 
эдик). Бу бойлам баъзан суякка айланиб кетиши хам мумкин.

Думгаза ва дум суякларининг орка томонида. икки бойлам бор. 
Буларнинг бири орка юза бойлам (lig.sacrococcygeum dorsale superficia
lis) деб ' аталиб* думгаза суяги каналининг пастки (чикиш) тещиги 
(hiatus canal is sacralis) нинг орка киргфидан ва шохидан бошланади ва 
дум суягининг орка юзасига ёйилади. Иккинчи бойлам охирги 
(бешинчи) думгаза умурткаси билан биринчи дум умурткаси таналари- 
нинг орка юзасйда жойлашган булиб, у оркадаги чукур бойлам 
(lig.sacrococcygeum. profundum ) деб аталади.' Демак, бу бойлам юза 
бойламнинг олд томонида туради ва уни умуртка погонасининг юкори 
кисмида^и узун орка (буйлама) бойлам (lig.lo'ngitudinale posterius) 
нинг давоми, деб хисобласа булади.

БИРИНЧИ ВА ИККИНЧИ УМУРТКА ХАМДА
э н с а  с у я г и  Ур т а с и д а г и  б и р л а ш м а л а р

Бу учта суяк кисмлари уртасида иккита ж уфт ва битта ток 
(хаммаси булиб бешта) бугим косил булади: бир хил тузилишдаги икки 
6 f гим энса суяги билан биринчи умуртка Уртасида — art.atlantooecipita- 
lis, бир хил тузилишдаги икки бугим биринчи ва иКкинчи умурткалар 
уртасида — art.atlantoaxialis lateralis ва битта бугим биринчи умуртка 
билан тишсимон усик Уртасида art.atlantoaxialis medialis жойлашган. 
Ана шу бугимларда содир буладиган хар хил харакатлар мажмуаси 
шарсимон бугим харакатини эслатади, яъни шу бугимларнинг бирга 
йшлащи туфайли бош буйин устида хар тарафлама эркин харакат 
килиши мумкин. • .

Щу бугимлар ва уларнинг бойлам аппаратларини алохида-алохида 
куриб чикайлик. . ,

Articulatio atlantpoccipitalis — биринчи буйин умурткасининг устки 
б^гим чукурчалари билан энса суягининг ён кисмларидаги дунглар
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(condyli occipitales) бирлашишидан хосил булади. Бир хил тузилиш ва 
шаклга эга булган бу икки бугим биргаликда бир хил хдракатни амалга 
оширгани туфайли хамкор (комбинацияланган) бугимларга тааллукли 
булади. Тухумсимон (эллипссимон) шаклдаги бу бугимда харакат икки 
ук атрофида содир булади. Кундаланг (фронтал) ук, атрофида икки 
ёнга харакат килади ёки салгина сурилади.

Articulatio atlantoaxialis lateralis — биринчи буйин умуртк,асининг 
пастки бугим юзалари билан иккинчи умуртканинг устки бугим 
юзалари уртасида хосил булади. К,ушиладиган юзалари у кадар чукур 
булмаган бу бирлашмага ёрдамчи сифатида яна битта бугим articulatio 
atlantooccipitalis medialis хосил булади. Бу бугим биринчи 'буйин 
умурткаси олд равогининг ички томондаги бугим юзаси билан иккинчи 
умуртканинг тишсимон усигидаги бугим юзасининг кушилишидан 
Хосил булади. Мана, шу учта (иккита ён томондаги ва битта уртадаги) 
бугимлар биргаликда факат битта тикка ук атрофида айланма харакат 
килади, яъни биринчи умуртка тикка ук атрофида айланади (бошни 
икки ёнга айлантирйш).

Энди бу бугимларни мустахкамловчи хамда уларни хосил килув
чи учта суяк уртасида жойлашган бойламлар билан танишиб чика- 
миз.

Уз-узидан маълумки, юкорида куриб утилган бугимларда бугим 
халталари (капсулалари) бор. Уларда бу капсулалардан таш кари яна 
мураккаб жойлашган бойламларни хам курамиз. Бу бойламлар 
кушилувчи учта суякнинг маълум кисмлари билан тишсимон усик 
Уртасида тортилган.

Тишсимон усикнинг учидан (чуккисидан) бошланиб, энса суяги
нинг нишаби (clivus occipitalis) га тортилган бойлам lig.apicis dentis деб 
аталади. Бу бойлам куринишидан ингичка булса хам, жуда пишик 
толалардан тузилган. Биринчи буйин умурткасининг иккинчи четидаги 
нотекисликлардан бошланиб кундалангига йуналган бойламлар тишси
мон усикнинг оркасидан утади ва хар икки томонда бирга шу усикка 
ёпишиб атлантнинг кундаланг бойлами (lig.transversum atlantis) ни 
хосил килади. Анча пишик булган бу бойлам тишсимон усикни биринчи 
умуртканинг олд равогига ёпиштириб туради ва оркага томон 
силжишига йул куймайди (58-расм).

Тишсимон усик учининг икки ён юзасидан мустах,кам толалардан 
тузилган канотсимон бойламлар — ligamenta alaria бошланиб, энса 
суяги икки ён кисмларининг ички юзаларига бориб ёпишади. Бу 
бойламлар тишсимон усикни икки ён томонга силжишдан саклайди. 
Атлант (биринчи умуртка) кундаланг бойламининг устки ва пастки 
киргокларидан (тишсимон усикдан) юкори ва пастга томон иккита 
бойлам кетган, уларнинг усткиси устки оёк (srus superius) деб  аталади . 
ва энса суяги тешигининг олд киргогига ёпишади, пасткиси (crus 
inferius) эса иккинчи умуртка (axis) танасининг орка юзасига ёпишади. 
Бу икки бойлам билан кундаланг бойламнинг кушилишидан кесишган 
(хочсимон) бойлам (lig.cruciforme) хосил булади (67- раем ).

Ю корида санаб утилган бойламларнинг орка томонидан (умуртка 
канали ичида) ёпма парда (m em brana tectoria) коплаб туради. Бу кенг
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5 8 -р а с м . Буйин умурткасининг калла 
суяги бидан бирлашиши. •

1 —  o s  o c c ip i ta le ;  2  —  lig . n u c h a e ;  3  —  lig . lo n g i tu d in a l e  
a n t e r io r .

парда энса суяги нишабидан ва 
энса тешигининг олд ярим туга- 
рак киргогидан бошланиб, ик
кинчи умуртка танасининг па
стки четига бориб тугайдй. Ш у
нинг учун уни умуртка погонаси- 
нинг оркадаги буйлама бойлами- 
нинг бошланиш кисми деб аташ 
мумкин.

Энса суяги билан биринчи 
умуртка уртасидаги очик, орали- 
кни иккита парда тулдиради. 
Булардан бири (олдингиси) 
m embrana atlantooccipitalis ante
rior деб аталиб, биринчи умурт
канинг олд равогидан энса 
тешигининг олд ярим айлана 
четига тортилган булади; иккин* 
чиси (оркддагиси) эса membrana 
atlantooccipitalis posterior деб 
аталиб, биринчи умуртканинг 
орка равогидан энса тешигининг 
орка ярим тугарак четига тор
тилган булади.

УМУРТК.А ПОРОНАСИ 
Буйин, кукрак, бел умурткалари, думгаза, дум суякларининг устма- 

уст бирлашишидан умуртка погонаси (columna vertebralis) хосил 
булади. У умуртка таналарини кушувчи калин тогай дисклар хисобига 
анча узаяди ва юкорида танишиб утилган бойламлар билан хар 
тарафлама мустахкамланади.

Умурткаларнинг бундай кушилиши натижасида бирмунча янги. 
Тузилмалар вужудга келади. Умуртка тешиклари (foram en vertebrale) 
биргаликда умуртка канали (canalis vertebralis) ни хосил килади. Бу 
каналда орка мия (medulla spinalis) туради.

Устки умуртканинг остки кемтиги (incisura vertebralis inferior) 
билан унинг остидаги умуртканинг устки кемтиги (incisura vertebralis 
superior) кушилиши натижасида умурткалараро тешиклар (foramina 
intervertebralis) хосил булади. Орка мия нервлари (nervi spinales) бу 
тешиклар оркали каналдан ташкарига чикади.

Умуртка погонасига орка томондан ка рале а, икки чукур эгат 
диккатни узига тортади: хамма умурткалар орка (киррали) усик- 
ларнинг бир каторга жойлашиши натижасида хосил булган узун тикка 
кирранинг икки ён томонида, яъни орка усиклар билан кундаланг 
усиклар уртасида иккита чукур эгат (Sulci dorsales) пайдо булади. Бу
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эгатларда орканинг чукур мускуллари жойлашади. Диккатга сазовор 
тузилмаларнинг иккинчиси шуки, дум учидан (чуккисидан) ингичга 
булиб бошланган устун юкорига томон тез кенгайиб бориб, думгаза 
суягининг устки (аеос) кисмида энг катта кенгликка айланади. Увдан 
кейин юкори томонга яна аста-секин торая бошлайди. Бундай торайиш 
тахминан кукрак умурткасига кадар давом этади. Шу жойдан бошлаб 
яна умурткаларнинг икки томонга салгина кенгайганлигини курамиз, 
сунгра буйин кисмида яна торайиш бошланади.

Агар умуртка погонасига ён томондан каралса, аввало умуртка
ларнинг юкоридан пастга томон катталаша борганини куриш мумкин.

Одам умуртка погонасининг узига хос хусусияти шундан иборатки, 
икки оёклаб юришга утиш муносабати билан унда бир нечта 
физиологик эгриликлар хосил булган, бу айникса ён томондан 
Караганда яхши куринади.

Умуртка погонасининг буйин ва бел кисмлари олд томонга 
К и й ш а й г а н  булиб, уни lordosis дейилади, орка томонга кийшайган 
кукрак ва думгаза кисмлари kyphosis деб аталади. Лекин бу хдммада 
мавжуд буладиган нормал физиологик эгриликларни бирорта сабаб 
(нотугри утириш, касалликлар) натижасида пайдо буладиган патоло
гик кийшайишлар билан чалкаштириш керак эмас (масалан, ён 
томонга кийшайиш — букрилик ва хоказо). Бел лордози сохасида 
охирги бел умурткаси билан биринчи думгаза умурткаси кушилган жой 
худди тумшук сингари олдинга туртиб чикади, бу жой promontorium деб |  
аталади. Бу тушмук чанок бушлигига кириш тешигининг улчаш1* 
(аниклаш) учун .кулай нукта хисобланади.

Умуртка погонасининг бу кийшаймалари янги тугилган болаларда 
хали у Кадар сезиларли булмайди, факат буйин кисмидагина озгина 
К и й ш а й и ш  (лордоз) курилади. Кейинчалик, бола узини тута оладиган, 
утирадиган ва турадиган булганда мускулларнинг ишга тушиши 
туфайли погонанинг доимий кийшайишлари пайдо була бошлайди.

Умуртка погонасининг умумий узунлиги эркакларда (урта буйли 
ёш кишиларда) 73 см, аёлларда 69 см, буйин кисми 13 см, кукрак кисми 
30 см, бел кисми 18 см, думгаза ва дум кисмлари — 12 см булади. Кекса 
ёшдаги кишиларда ёш улгайган сари суякларнинг кичрайиши 
натижасида умуртка погонаси кискара боради (урта хисобда 7 см гача 
кискариши мумкин).

Умуртка погонасининг одам хдётидаги роли (вазифаси) жуда 
катта: у уз ичида (каналида) орка мияни саклайди, уни эзилиш, 
чузилишдан асрайди, бошни ушлаб туради, коматни (танани) тикка 

t  тутади, кукрак, корин ва чанок деворларини х,осил килишда иштирок 
килади, мускулларнинг бошланиши ва ёпишиши учун хизмат килади ва 
х;оказо.

Умуртка погонасида х,ар тарафлама х;аракат содир булади. Лекин 
бу х,аракатлар х,амма умурткалар уртасида содир буладиган кам 
(чегараланган) х,аракатларнинг кушилишидан бир бутун ва енгил 
харакат сифатида вужудга келади. Ш ундай килиб, умуртка погонаси 
турт хил харакатни амалга ошириши мумкин:

1. Олдинга ва оркага энгашиш (фронтал ук, атрофида) бирмунча
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енгил хдракатлардан хисобланади. Бу х,аракатда умуртка таналари 
орасидаги тогай дискнинг четидаги фиброз толалардан тузилган халка 
(anulus fibrosus) нинг чузилувчанлик ва к,иск,арувчанлик хусусиятлари 
катта роль уйнайди. Олдинга энгашиш вак,тида тогай дискнинг олд 
томондаги толалари кискариб (калта тортиб, эзилиб) орка томондаги 
толалари аксинча чузилади. Хамма умурткалар орасидаги тогай 
дискларнинг шундай х,олати йигиндисидан анча эркин харакат вужудга 
келади ва тана олдинга эркин равишда керагича энгаша олади.

Текширишлар шуни курсатадики, одамнинг кун буйи тик холатда 
булиши ва мех,нат килиши натижасида тогай дисклар гавда огирлиги 
остида бир оз эзилади, кискаради. Натижада кечга бориб одамнинг 
буйи 1,5— 2 см кискаради ва тунги дам олишдан (ухлагандан). сунг асл 
холига кайтади.

2. Сагиттал ук, атрофида икки ён томонга энгашиш. Бу х,аракат 
фронтал ук атрофидаги харакатга нисбатан бирмунча чегараланган.

3. Яна хам купрок чегараланган харакат тикка (вертикал) ук 
атрофида айланишдир. Бу харакат купрок буйин ва бел умурткалари 
орасида содир булади.

4. Юкори ва пастга пружина сингари харакат килиш. Бундай 
харакат сакраган ва тез юрган вактда булади.

Юкорида айтилган харакатлар вактида умуртка погонасининг 
мустахкамлигини умуртка кисмлари уртасидаги бойламлар, тогай диск 
ва умуртка атрофида жойлашган (айникса орка томондаги) мускуллар 
таъминлайди. Умурткалараро тогай диск уларни зарбдан, эзилишдан 
саклайди.

КОВУРГАЛАРНИНГ УМУРТКА ВА ТУШ СУЯГИ 
БИЛАН БИРЛАШИШИ

К,овургалар орка учи (capitulum costae) ва думбокчалари (tuberculum 
costae) билан кукрак умурткаларининг икки жойига бугим хосил килиб 
бирлашади. Биринчи бугим ковурга боши билан умуртка таналари 
уртасида, иккинчи бурим эса ковурга думбокчаси билан умуртканинг 
кундаланг усиги уртасида булади. (Ф акат XI ва XII ковургаларгина 
кундаланг усиклар билан бугим хосил килмайди, I, XI ва XII ковургалар 
иккита умуртка орасига кирмасдан, узига карашли умуртка танаси 
билан бирлаш ади). Бу икки бугим куйидагилардир:

1. Ковурга бошчаси билан умуртка таналари уртасидаги бурим 
(articulationes capitis costae) — ковурга бошчаларидаги бугим юзалари 
(fades articularis) capituli costae билан умуртка таналаридаги чукурча- 

лар (ёки ярим чукурчалар fovea costalis) ни бир-бири билан бирлаши- 
шидан хосил булади.

Бу бугимлар ичида ковурга бошчасининг уртасидаги киррадан 
умурткалар орасидаги тогай дискка ингичка битта бойлам (ligamentum 
capitulicostae interarticulare) тортилган булиб, у бугим бушлигини 
устма-уст турувчи икки хонага (булакка) аж ратади. Лекин бу бойлам I, 
XI ва XII ковургалар бошининг бугимида булмайди.



Таш ки томонда хар бир ковурганйнг бошидан пишик, ва кенг 
бойлам бошланиб, икки умуртка танаси#инг ён томонларига ва 
умурткалар орасидаги тогай дискка таркалцб ёпишади, бу бойлам хуДди 
шуълага ухшаб х;ар тйрафга таркалганидан унга шуъласимон бойлам 
(lig.capituli costae radiatum ) деб ном" берилган.

2. К,овурра думбокчаларидаги бугим Юзалари умуртка кундаланг 
усикларидаги бугим чукурчалари билан куш#либ бугим хосил килади. 
Бу бугим articulationes costatransversaria деб аталади. Бугимни 
куйидаги бойламлар мустахкамлаб туради: б^гим халтасининг оркаеида 
Ковурга думбокчасидан кундаланг усикка тортилган бойлам (lig.tu- 
berculi costae), ковурганйнг буйнидан кундаланг усикнинг олд 
томонига тортилган бойлам (lig.colli costae), Бу асосий бойламлардан 
ташкари, ковурга билан кундаланг усикнинг уртасида устки ва ташки 
бойламлар мавжуд булиб, буларнинг устк^си lig.costatransversarium 
superius,- ташкиси lig.costatransversarium laterale деб аталади.

Ковургаларнинг олд учлари (ex trem ity  sternalis) ковурга тогайи 
(cartilago costalis) билан мустахкам бирлашган. Бу хисобга I ковурга 
кирмайди, чунки у тугридан-тугри туш суяги билан бирлашади. Кобурга 

-тогайлари ташкаридан ичкарига томон яссиланган цилиндр шаклида 
б^либ, II ковургадан то VII ковургага кадар узая боради (энг узун тогай 
VII ковургада булади), ундан кейин яна калталаша бошлайди. Бу 
тогайлар хар кайси ковурганйнг олд томондаги давоми хисобланиб, 
кенглиги бошланиш кисмида ковургалар кенглигига тугри келса хам, 
кейинчалик торая бошлайди, VII ковургаДан пастда эса учлари 
уткирлашади, III ' ковурга тогайидан бр^лаб , пастдаги ковурга 
тогайлари деярли уткир бурчак хосил к,илйб, юкорига томон 
бурцлади. К,овургалардан ф акат олтй жуфти (II жуфтдан VII жуфтга- 
ча).?олд учидаги тогайи билан I ковурга эса узининг олд учи билан туш 
суягига кушилиб, бугим хосил килади (баъзан VI ва VII ковургаларнинг 
олд учларида бугим булмасдан, тугрида^-тугри кушилиши хам 
мумкин). Колган VIII, IX ва X ковургаларнинг тогайлари бир-бирига 
четлари билан ёндошиб, бойламлар восигасцд2 кушилади. Шунинг учун 
улар тогайлараро бугимлар (art.interchondralis) деб аталади. (Баъзан 
бу бойламлар ичида бушлик булади). Бундай бугим VI ва VII ковугалар- 
нинг тогайлари орасида хам учраши мумкин. Юкорида айтилган 
Ковургалар (VIII — IX — X) нинг бу хилда бирлашиши натижасида 
Хар икки томонда ковургалар равоги (arcus eostarum) пайдо булади. 
Кукрак кафасининг пастки ён чети бу хцдда эркин туриши нафас 
олганда кукрак кафасининг кенгайишига к,улайлик тугдиради.

К,овурга-туш бугимларининг ичида торрок бушлик булиб, бу 
бушлик бугим ички бойлами (lig.stem ocostale.interarticulare) воситаси
да иккига ажраладй. Бу бойлам II ковурга бутами ичида яхши тараккий 
этган ва туш суягининг дастаси билан тайаси уртасидаги тогайга 
бирикиб кетган (5 9 -раем) булади.

Шуни хам айтиб утищ керакки, ковурга-туш бугимларида махсус 
халта (капсула) будмайди, капсула вазифаеиИи ковурга тогайларидан 
туш суягига утувчи парда бажаради.

Ташки томондан (олд томондан) бу бугимлар шуъласимон

ю.?



5 9 -р а с м . Г ва II буйин умурткасининг 
узаро бирлашиши (уст томондан курини- 

ши).
i — lig. transversjim ; 2 — cavjim articulare; 3 — dens 
axis; 4 — tuberculum  anterius; 5 — fovea articularis 
superior; 6 — for. transversarium ; 7 — tuberculum  poste-

бойламлар (lig.sternocostalia radiata) деб аталадиган пишик ва ялтирок 
фиброз тутамлар воситасида мустахкамланади. Бу бойламлар 
ковургаларнинг тогайлари учидан бошланиб, шуъла каби х,ар тарафга 
таркалади ва туш суягининг олд юзасидаги пардага кушилиб кетади, 
яъни туш пардаси (m em brana sterni) ни хосил килади. Ш уъласимон 
бойлам туш суягининг орка томонида хам бор, лекин у олд томондаги 
синг&ри яхши тараккий этмаган.

Маълумки, XI ва XII ковургаларнинг учлари хеч каерга бирлашмай, 
эркин туради. Уларнинг учидаги калта тогайлар корин деворинйнг 
мускуллари багрига кириб туради.

К.УЛ СУЯКЛАРИНИНГ БИРЛАШИШИ

ЕЛКА КАМАРИ СУЯКЛАРИНИНГ БИРЛАШИШИ

Умров суяги узининг тумток учи билан туш суягига бирлашиб, туш- 
умров бугими (art.sternoclavicularis) ни, яцалок (ясси) учи билан курак 
суягининг елка усиги (acrom ion) га бирлашиб ■ эса, articulatio 
acromioclavicularis ни хосил килади:

1. Art. sternoclavicularis туш суяги дастасидаги буйинтурук 
кемтигининг ихки ён томонида жойлашган умров кемтиклари (incisura 
clavicularis) билан умров суякларининг шу томонга караган учлари 
Уртасида хосил булади. Буримнинг хусусияти шундан иборатки, унинг 
бушлиги фиброз толали тогай пластинка (диск, discus articularis) 
воситасида иккита ярим бушликларга ажралган (6 8 -раем), устма-уст 
жойлашган бу бушликлар биргаликда умурткалараро тешикни хосил 
килади. Бу бугим пишик толали туртта бойлам билан хар томондан 
мустахкамЛанган. Бойламларнинг иккитаси бугим халтасининг олд ва 
орка томонида, умров билан туш суяги уртасида тортилган булиб, 
олдингйси олд туш-умров бойлами (lig.sternoclaviculare anterius), 
орКадагиси эса орка туш-умров бойлами (lig.sternoclaviculare posteri- 
us) деб аталади. Учинчи бойлам биринчи ковурга тогайидан умров 
суягига тортилганлиги учун lig.costaclaviculare деб аталади. Бу учта 
асосий бойламлардан ташкари хар иккала умров суягининг тушга 
Караган учлари Уртасида (оралигида) буйинтурук уймаси устидан 
lig.interclaviculare деб аталувчи туртинчи бойлам тортилган.
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1 — т^ш-^мров бойлами; 2 — ^мровлараро 
бойлам; 3 — т^ш-^мров б^гимидаги тогай 
диск;- 4 — ^мров-ковурга бойлами; 5 — туш-

би-расм. Tjhii суягининг ковурга
лар ва умров суяги билан бир

лашиши.

6 5

' Умров суягининг бугимда иштирок этувчи учи аник, шар шаклида 
булмаса хам, бугим халтаси кенглиги ва бугим ичида харакатчан диск 
борлиги туфайли бу бугим деярли хар томонга эркин харакат кила 
олади. Шу« жихатдан у шарсимон бугимларга як,ин туради. Лекин 
асосий харакат купрок икки ук атрофида содир булади: тикка 

! (вертикал) ук атрофида умров олдинга ва оркага, сагиттал ук атрофида 
эса юкорига ва пастга харакат килади.

2. Art.acromioclavicularis да шу кушилувчи суяклар' ва к^шни 
суякларнинг номлари билан аталадиган учта бойлам бор. Бой* 
ламдарнинг биттаси юКори томонда булиб, ligamentum acfomioclavicula- 
ris superius деб аталади, иккинчиси.эса паст томонда булиб, lig.acromi- 
oclavicularis mferius деб аталади. Учинчи бойлам курак суягининг 
тумшуксимон усиги билан умров суяги уртасида тортилганлцги 
туфайли lig.corococlaviculare деб аталади. Бу бойлам икки кисмга 
булинади: биттаси .туртбурчакка ухшаш (олд ва ташки томонда) булиб, 
lig.trapezoideum деб, иккинчиси эса учбурчак шаклида (орка ва Медиал 
томонда) булиб lig.conoidlum деб аталади.

Курак суягининг юкорида айтилган икки усиги билан умров 
уртасидаги бойлам^ардан ташкари, курак суягининг узига хос - 
(бугимга алокаси булмаган) яна учта бойлами бор. Булардан бири 
куракнинг икки усиги (акромион билан тумшуксимон усик) уртасида 
тортилган булиб, lig.corocoacromiale деб аталади, иккйнчиси курак 
суягининг устки киргогидаги уйма устида кундаланг тортилганлиги 
учун lig.transversum scapulae superius деб аталади. Учинчи бойлам —

' lig.transversum scapulae inferius анчагина кучсиз булиб, акромионнинг 
‘ асосидан (тубидан) елка бугим чукурининг орка киргогига тортилган 

(60- раем)..
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* г

6 1 - р а е м .  Курак ва умров суяклари
нинг бирлашиши. '

1 — clayicula; 2 —- lig. coracoacrom iale; 3 — lig. trape- 
zoideum; 4. lig. conoideum ; 5 — processus coaracoideus;
6 — cavitas glenoidalis; 7  — tendo m. bicipitis brachii,

8 — acrom ion; 9 — lig. acrom ioclaviculare.

1
cularis;

6 2 - p a c ' M .  Елка бугими.
lig. co racohum era l^  2 — scapula; 3 — capsula arti- 

л tendo m. bicipitis brachii; 5 — vagina 
synovialis intertubercularis.

ЕДКА БУРИМИ

Елка бугими (Articulatio hum eri) елка суягининг бйши (caput 
humeri) билан курак' суягининг бугим чукури (cavitas glenoidalis) 
кушилишидан Х,осил булади. Лекин, куракнинг б^гим чукури жуда х,ам 
юза булгани туфайли елка суягининг шарсимон (юмалок) боши унда 
яхши ypHauia олмайди . Шу туфайли бугим чукурининг атрофида 
фиброз толали тогайдан ясалган лаб (халк,а, labrum  glindidale) мавжуд. 
Бу халка биринчидан, куракнинг бугим юзасини чукурлаштириб, елка 
суягининг бошига мослашса, иккинчидан, елка суяги бошини х,ар хил 
зарблардан сакдайди (6 1 -раем). '

Бу бугимнинг узига хос хусусияти щундан иборатки, бугим 
халтасининг ичидан (бугим бушлигидан) икки бошли елка мускули 
узун бошининг пайи (caput longum) утади. Бу пай бугим ичига киришда 
фибро'з тогай х,алкага ча'тишади ва елка су^ги бошини айланиб утиб, 
иккита думбокчалар уртасидаги эгат (Sulcus intertubercularis) да 
тугайди.

Б^гим халтаси куракдаги бугим чукурининг теварак киргогидан 
бошланиб, елка суягининг бошини уз ичига олади ва анатомик буйин 
айланасига ёпишади.

Елка бугими жуда куп ва кучлй мускуллар билан уралган. Шунинг 
учун хам бу ерда бойлам куп эмас. Бу бугимда факат битта бойлам 
б^гимни мустахкамлашда иштирок килади. Бу бойлам lig.coracohume- 
rale деб’аталади ва куракдаги тумшуксимон усикдан елка суягининг 
катта думбокдасига тортилган булади (62- раем).

Шуни хам айтиб утиш керакки, бу бугим атрофини-ж уда куп
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I — c a p s u la  a r t i c u l a r i s ;  2  —  lig . c o l l a t e r a l e  u ln a r e ;  3 —  c h o r d a  o b l iq u e ;  
4 —  te n d o  m . b ic ip i t is  b r a c h i i ;  5  —  lig . a n u l a r e  r a d i i ;  6  —  lig . c o l l a t e r a -  

l e  r a d ia le .

6 3 -р а с м . Тирсак бугими (олд томондан кури-
ниш и).

мускуллар (m.m. * supraspinatus, teres 
major, teres minor, subscapularis, deltoide- 
us ураган булса хам, улар бугимни бойлам 
сингари мустах,камлай олмайди. Шу 
сабабдан ва бугимда бойлам кам булгани 
туфайли елка суягининг жойидан 
кузголиш холлари (чикиши) тез-тез 
учраб туради.

Елка бугими шарсимон бугимлар 
гурухига кириб, бугим халтаси кенг 
(каттик, тортилмаган) булади ва шу 
сабабли жуда эркин (хар тарафлама) 
харакат кила олади. Елка бугими одам танасидаги энг енгил ва эркин 
х,аракат киладиган бугимдир.

Елка бугимида куйидаги асосий харакатлар содир булади: 1) елка 
суягининг олдинга ва оркага харакати (фронтал ук атроф ида);
2) елкани танадан узокдаштириш ва якинлаштириш (сагиттал ук 
атрофида), 3) елка суягининг ичкари ва ташкарига бурилиши 
(вертикал ук атрофида), 4) юкорида айтилган уклар атрофидаги 
харакатларнинг навбат билан юз бериши натижасида айланма харакат 
(circumductio) содир булади, яъни елка суягининг пастки учи дойра 
ясаб айланади. Лекин бу харакатларнинг хаммаси бир хил эркинликда 
содир булмай, баъзилари бирмунча чегараланган (оркага, медиал 
томонга харакатланиш, вертикал ук атрофида айланиш). Елка ташки 
томонга харакат килганда кул факат елка текислигига кадар 
(горизонтал холатга кадар) кутарилиши мумкин. Ундан юкорига 
буладиган харакат (кутарилиш) курак суягининг айланиши хисобига 
булади.

ТИРСАК БУРИМИ

Тирсак' бугими (articulatio cubiti) учта суякнинг яъни елка 
суягининг пастки (дистал) учи билан билак ва тирсак суякларининг 
юкори (проксимал) учларининг бирлашишидан хосил булади 
(63- раем). Бу суякларнинг хар иккиси уртасидаги бирлашмалар узича 
мустакил харакат килиш хусусиятига хам эга булганидан, тирсак 
бугимини учта бугимдан ташкил топган деса булади, булар — елка 
суяги билан билак суяги уртасидаги бугим (articulatio hum eroradia) 
елка суяги билан тирсак суяги уртасидаги бугим (art.hum eroulnaris) ва 
билак суяги билан тирсак суяги уртасидаги бугим (art.radioulnaris 
proximalis) лардир.

Тирсак буримининг узига хос хусусияти шундан иборатки, юкорида 
айтиб утилган учта буримнинг хар кайсиси алохида халтага (капсулага)
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эмас, балки хаммаси умумий битта халтага уралган, демак бушлиги 
битта. Шу туфайли, тирсак бугими мураккаб тузилган бугим 
х,исобланади.

Бугим халтаси олд х,амда орка томондан сал бушашиб туради.
У елка суяги пастки учининг бугим юзаси чегарасидан бошланиб, билак 
суягининг бугим тогайи киргогига ёпишади. Халта орка томонда 
тирсак чукури (fossa olecrani) нинг тепа киргогидан бошланади, икки 
ён томондан эса елка суягидаги дунг усти думбоги (epicondylus) ни 
ташкарида колдириб утади.

Елка-билак бугими (art.hum eroradialis) шакл жихатидан шарси
мон бугимларга киради, чунки у елка суяги пастки учининг шарсимон 
бошчаси ва билак суяги бошчаси устидаги чукурча (fovea capitis) 
нинг кушилишидан х,осил булади. Лекин шундай булишига карамасдан, 
бу бугимда х;аракат факат битта ук атрофида содир булади, чунки, 
биринчидан, бу бугим узи алох,ида булмай, тирсак бугимининг бир 
кисмидир, иккинчидан, билак суягининг боши тирсак суяги билан х,ам 
к,ушилади. Бу кейинги х,олат хар тарафлама х,аракат учун халакит 
беради.

Елка-тирсак бугими (art. hum eroulnaris) шакл жихатидан галтакси
мон бугим булиб, елка суяги пастки учидаги галтаксимон юза 
билан тирсак суягининг галтаксимон кемтиги (ярим ойсимон кемтик) 
кушилишидан хосил булади. Лекин галтаксимон юзанинг уртасидаги 
ботик галтак уки билан тик кесишиб (перпендикуляр) турмасдан, сал 
бир томонга кийшайиб туради, шунинг учун бугим юзаси винтсимон 
шакл олади. Ралтакнинг ички (медиал) чети елка суягининг пастки 
учидаги умумий бугим юзаси уртасида киррача х,осил килади, бу 
Киррача билак ва тирсак суяклари устки учларининг кушилган жойлари 
уртасига кириб туради.

Articulatio radioulnaris proximalis билак суяги бошчаси атрофидаги 
айланма бугим юЗаси (circum ferentia articularis radii) билан тирсак 
суягидаги билак кемтиги (incisura radialis ulnae) нинг кушилишидан 
Хосил булгани учун цилиндр шаклидаги бугимлар гурухига киради.

Тирсак бугими икки ён томонидан худди йугон каноп ип сингари 
юмалок ва пишик бойламлар воситасида мустахкамланган. Бу 
бойламларнинг ички (медиал) томондагиси ёнлама тирсак бойлами 
fiig.collaterale ulnare) деб аталиб, елка суягининг медиал дунг усти 

1 думбоги (epicondylus medialis) нинг пастки четидан бошланади ва 
тирсак суягидаги катта уйманинг пастки ички киргоги атрофига 
ёпишади. Бу бойлам пастга томон тушаётиб, елпигич сингари кенгаяди. 
Иккинчи бойлам ёнлама билак бойлами (lig.collaterale radiale) деб 
аталади. У елка суяги дистал учининг ташки дунги устининг пастки 
четидан бошланиб, билак суягининг бошини халка сингари ураган 
бойлам (lig.annulare radii) га кушилиб кетади. Бу сунгги бойлам 

л тирсак суягидаги билак суягининг бошчаси учун мосланган уйма 
(incisura radialis ulnae) нинг олд четидан бошланиб, билак суягининг 
бошчасини айланиб ураб утади ва кемтикнинг орка (карама- 
карши томонидаги) четига ёпишади. Бу айланма бойлам суякнинг
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6 4 -р а  с м . Билак суякларининг узаро бирлашиши (унг 
билакнинг олд томондан куриниши).

1 —  u ln a ;  2 —  p ro c e s s u s  s fy lo id e u s  m e d ia lis ;  3  —  d is c u s  a r t i c u l a r i s ;  4  —  p r o c e s s u s  s ty lo id e u s  
la ie r a t i s ;  5  —  m e tn b r a n a  in te ro s s e a  a n i e b r a c h i i ;  6  r a d iu s ;  7  —  c h o r d a  o b l iq u a ;  8 te n d o  

in . b ic ip i t is  b r a c h i i ;  9 —  lig . a n u l a r e  r a d i i .

бошчасига бирикмаганлиги учун билак суяги узи- 
нинг тик (вертикал) уки атрофида эркин айлана 
олади.

Тирсак бугимидаги харакат асосан битта ук 
(кундаланг ук,) атрофида содир булади (букилиш ва 
ёзилиш). Шунинг учун у бир укли бугимлар 
гурухига киради. Бундай харакат вактида икки 
бугим, яъни art.humeroradialis билан arf.humero 
ulnaris катнашади. Тирсак бугимида букилиш тулик,
(охирига к,адар) амалга оширилганда елка суяги 
билан билак суяклари уртасида 30—40° ли уткир 
бурчак хосил булади ва тирсак суягидаги тож усиги 
(processus coronoideus) елка суягидаги шу номли 
чукурчага кириб колгач букилиш тухтайди. Худди 
шунингдек, ёзилиш хам маълум чегарагача, яъни 
билак тугри булиб ёзилгунга кадар давом этади.
Бунда хам тирсак суягининг катта усиги (olecranon) 
елка суягининг орка томонидаги тирсак чуку^и 
(fossa lecrani) га кириб такалади ва ёзилишни 
давом эттиришга куймайди.

Юкорида билак суягининг уз вертикал уки атрофида айланишини 
айтиб утган эдик. Лекин бу харакат тирсак бугимига алокадор 
булмагани туфайли у ха к, да алохида тухталиб утмаймиз. *

БИЛАК СУЯКЛАРИНИНГ УЗАРО БИРЛАШИШИ

Билак суяги билан тирсак суягининг бир-бирига караган кирралари 
(margo interossea) уртасида фиброз тукимадан тузилган парда 
(membrana interossea) тортилган. Бу парданинг урта кисми бирмунча 
калин ва жуда пишик булиб, икки суякни бир-бирига мустахкам 
бирлаштириб туради, лекин уларнинг харакатларига мутлако халакит 
бермайди. Бу парда билакдаги купгина мускулларнинг бошланиш жойи 
хамдир. Парданинг фиброз толалари билак суягидан тирсак суягига 
кийшик уйма холда тортилган булиб, унинг устки томонида катта ва 
пастки томонида бир нечта майда тешиклари бор, улардан артериялар 
утади (64- раем ).

Билак ва тирсак суякларининг устки ва остки (пастки) учлари 
узаро бугим хосил килиб кушилади. Булардан бири (articulatio 
radioulnaris proximalis) хакида юкорида, тирсак бугимини баён 
этганда айтиб утган эдик. Суякларнинг пастки учлари уртасидаги бугим 
(articulatio radioulnaris distalis) билак суягидаги махсус уйма (incisura 
ulnaris radii) билан тирсак суягининг бошчаси кушилишидан хосил 
булади. Билак суягидаги уйманинг пастки киргогидан тирсак суягининг
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бигизсимон ус иг и томон фиброз тогайдан тузилган пластинка (discus 
articularis) тортилган булиб, у суякларнинг бугим юзаларини мослаш- 
Т1?ришда ва мустахкамлашда мухим ахдмиятга эга. Бу пластинка баён 
этилаётган бугимни пастки бугимдан (билак-панжа бугимидан) 
а^кратиб туради. Бу бугим кенг ва пишик капсула билан уралган булиб, 
к>к,ори кисмида — хар иккала суяк уртасида халтасимон буртма 
бушлик (чунтак) хосил килади. Мазкур бугим цилиндр шаклидаги 
бугимлар гурухига киради.

Суякларнинг юкори учларидаги бугимда билак суягининг бошчаси 
тирсак суягидаги уймага кириб туради, пастки учларидаги бугимда эса, 
аксинча, тирсак суягининг бошчаси билак суягининг уймасига кириб 
тУради, шу сабабли хар 'икки бугим бир вактда уйгун харакат килиш 
кобилиятига эга булади. Бу икки бугимнинг уйгун харакати, яъни 
суякларнинг уз вертикал уки атрофида айланиши туфайли билак 
ичкарига (pronatio) ва ташкарига (supinatio) буралади (яъни 
кул кафти олд ва орка томонга айланади). Бунда билак суяги узининг 
к>Кори учи билан елка суягига у кадар мустахкам такалмагани туфайли, 
тирсак суягига нисбатан эркинрок х,аракат килади ва ичкарига 
буралганда тирсак суягига мингашади. Билак в а (тирсак суякларининг 
ю^ори ва пастки учлари уртасидаги бугимлар бир вактда харакат 
КИдиши сабабли хамкор (комбинацияланган) бугимлар гурухига 
киради.

»
К.УЛ ПАНЖАСИДАГИ СУЯКЛАРНИНГ УЗАРО 
ВА БИЛАК СУЯКЛАРИ БИЛАН БИРЛАШИШИ

Икки катор жойлашган кафт усти суяклари (carpus) нинг биринчи 
каторидаги учта суяк (scaphaideum, lunatum, triquetrum ) нинг 

, проксимал томондаги бугим юзалари хамда билак суягининг пастки 
учидаги кенг бугим юзаси уртасида хосил буладиган бугим-билак-кафт 
бугими (art.radiocarpea) деб аталади. Кафт суякларининг биринчи 
катори билан иккинчи катори уртасидаги бугим эса урта кафт бугими 
art.m ediocarpea деб аталади. Ана шу икки бирлашманинг бирлашиш 
жойи панжа бугими (articulatio manus) деб аталади. Бундан 
ташкари, кафт суяклари хам бир-бири билан узаро бирлашади. 
Натижада юкорида айтиб утилган суяклар уртасида жуда мураккаб 
бирлашмалар хосил булади (6 5 -раем).

Бугимлар ва бирлашмалар. 1. Art. radiocarpea шакл жихатидан 
тухумсимон бугим, чунки устки катордаги кафт усти суякларининг 
бугим юзалари бир текис катор тизилиб, яримта тухумни эслатадиган 
чузинчок гумбаз (эллипс) ш а к л н и  олади. Лекин бу бугимни хосил 
Килишда нухатсимон суяк (os pisiforme) билан тирсак суяги 
катнашмайди. Тирсак суяги факат узининг пастки учи (бошчаси) тегиб 
турган фиброз тогай диски воситасидагина умумий бугим, юзасининг 
бир чеккасини тулдиради. Бугим хосил килишда иштирок этувчи учта 
кафт усти суяклари узаро lig.intercarpalia деб аталувчи бойламлар 
билдн мустахкамланган.

бугим бойламлари асосан панжанинг кафт томонида ва ён
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6 5 -р а с м . Билак-кафт усти бу*
гими (фронтал кесими).

1 — articulatio radidcarpea; 2 — lig. co llateral 
carpi .radiaUs; 3 — art. m«dio«carpea; 4 — art. 
carpom etacarpea;5— lig. metacarpea interosea;
7 — lig. co llateral carpi ulnare; 8 — discus

articularis.

t

томонида жойлашган. Ён томонда иккита бойлам булиб, булардан бири 
булмиш ёнлама кафт-билак бойлами (lig.collaterale carpiradiaie) 
билак суягининг бигизсимон усиги (processus styjoideus) дан бошланиб, 
кайиксимон суякка (os seaphoideum ), кисман катта куп бурчаклй 
суякка (os trapezium) ёпишади. Иккинчи бойлам — кафт-тирсак 
ёнлама бойлами (lig.collaterale carpi ulnare) тирсак суягининг 
бигизсимон ^сигидан бошланиб, уч киррали суяк (os triquetrum ) ва 
кисман нухатсимон суякка ёпишади. \

К афт томондаги бойлам (lig.radiocarpeum volare) билак суягининг 
бигизсимон усиридан ва шу суяк бугим юзасининг олд четидан 
бошланиб, пастга ва медиал томонга кия тушади-да, биринчи 
катордаги каф т усти суякларига ва бошчали суякка (os capitatum) 
таркалиб ёпишади. Шунингдек, ’ иккинчи бойлам (lig.radiocarpeum 
dorsale) панжанинг орка томонида туради.

2. Art.mediocarpea устки катордаги учта суяк (бунга мускул 
пайидан хосил булувчи сесамасимон суяк кирмайди), билан' иккинчи 
катордаги туртта кафт усти суяклари уртасида хосил булади. Иккинчи 
катордаги суяклар хам бир-бири билан кафт усти суяклари орасидаги 
бойламлар (lig.interearpea) воситасида кушилгаН. Лекин бу бой
ламлар у кадар таранг тортилмагани (калта б^лмагани) сабабли 
суяклар бир-бирига унча якин келмайди. Шу сабабли, суяклар орасида 
колган масофа (бушлик) юкоридаги (биринчи ва иккинчи катор 
суяклар Уртасидаги) бугим бушлиги билан туташади.

Кафт устининг курсатиб утилган икки бугими муста кил равишда 
уз бугим капсулаларига эга ва бир нечта майда (калта) бойламлар



воситасида мустах,камланади. Lig.intercarpea palm aria ва lig.inter- 
carpea dorsalia деб аталувчи бойламлар к^ндалангига ва кийигига 
кафт усти суякларининг биридан иккицчисига тортилган булиб, уша 
иккиТа кушилувчи суякларнинг номи билан аталади. Булардан ташкари, 
кафт томондаги яна бир бойлам борки, у бошли суяк (os capitatum) 
дан бошланиб, шуъла сингари кушни суякларга булйниб кетгани учун 
кафт устининг шуъласимон бойлами (lig.carpi radiatum ) деб аталади.

•Нухатсимон суяк уч киррали суяк билан бирлашиб, алохида кичик 
бугим (art.ossis piriformis) ни хосил килади. Бу бугимнинг хам узига 
мос капсуласи булиб, у шу иккита суяк бурим юзаларининг чегарасига 
ёпишган. Нухатсимон суякдан бошланувчй икки бойламнинг бири 
(хакикий бойлам) илмокли суякка ёпишгани учун lig.piso hamatum 
деб аталади, иккинчиси эса III, IV ва V кафт суякларининг проксимал 
учларига ёпишади ва lig.pisometacarpeum деб аталади; лекин бу 
аслида бойлам эмас, балки панжани букувчи тирсак мускули (m.flexor 
carpi ulnaris) пайининг давомидир. Сесамасимон суяк шу мускул 
пайи ичида пайдо булганц учун пайнинг бу пастки кисми ажралиб 
колади ва бойлам деб аталади.

Билак суяги билан кафт усти суяклари Уртасидаги харакатлар 
узаро кесишган икки ук атрофидз, яъни фронтал ва сагиттал уклар 
атрофида содир булади. К аф т усти суяклари ичида бошли суяк бошка 
суякларга нисбатан марказий холатда (уртада) Тургани туфайли бу 
Икки ук (айникса сагиттал ук) шу суякнинг бошидан утади. Демак, 
кундаланг ук атрофида панжанинг букилиши — flexio (60—70° га) ва 
ёзилйшй — extensio (45°га) юз берса, сагиттал атрофида икки ён 
томонга харакат, яъни тана томонга ~  adductio (35—40°га) ва ташки 
Томонга abdyctio (20°га) харакат содир булади. Бундан ташкари, 
бугимлар устма-уст жойлашганлиги туфайли чегараланган айланма 
харакат (circum ductio) хам юз беради, яъни панжанинг <бармок- 
ларнинг) учи уз доираси атрофида айланиб келади.

3. Articulationes carponietacarpea кафт усти ва кафт суяклари 
уртасидаги бугимлар, иккинчи катордаги устки (проксимал) учлари 
уртасида хосил булади.

-• Бош бармокнинг кафт суяги билан катта куп бурчакли суяк 
уртасидаги бутим мустакйл булиб, кенг бугим капсуласи бор. Бугимнинг 
шакли эгарсимон, шу сабабли иккита кесйшган Ук атрофида икки 
томонлама эркин харакат кила олади, яъни бош бармок битта ук 
атрофида узининг ён томони билан иккинчи (курсаткич) бармокка 
якинлашиш (adductio), узоклашиш (abductio) хусусиятига эга, 
иккинчи ук атрофида бурилганда эса у бошка бармокларга узининг 
кафт томони билан карама-карш и (oppositio) келади (якинлаш ади). 
Бундай хар&кат катта ахамиятга (мехнат килишда) эга.

Колган туртта бармокнинг кафт суяклари билан кафт усти 
суяклари уртасидаги бугимларнинг харакати Жуда хам чегараланганли- 
ги туфайли уларни кам харакат бугимлар гурухига киритилади. Улар 
кафт (олд) томондан ва орка томондан lig.carpometacarpeae palm aria ва 
lig.carpometacarpeae dorsalia деб аталувчи бойламлар воситасида 
мустахкамланган. Бу бойламлар таранг тортилгани сабабли бугим



харакати анча чегараланган, факат жимжилок; бугимида харакат 
бошкаларига нисбатан эркинрок, чунки'У  кафт суяги устки учининг 
шакли хам деярли эгарсимон.

Туртта бармок (И — V) кафт суякларининг устки учлари кенгайиб 
бир-бйрига якинлашгани туфайли, улар Уртасида суяклараро бугимлар 
(art.interm etacarpea) хосил булади, Бу бугимлар суяклар асосининг 
оралигидаги бойламлар (lig.basium interossea) деб аталувчи пишик 
толалар билан ичкаридан ва сиртдан кундалангига утувчи lig.basium 
palmaria, lig.basium Idorsalia деб аталувчи бойламлар билан кафт 
хамда орка томондан мустахкамланган. Articulatio carpom etocarpea
II, III, IV, V ларнинг хаммаси битта бугим халтаеи билан уралган. Щу 
сабабли уларнинг бугим бушликдари хам туташиб кетган. Бу умумий 
бушлик уз навбатида суяклараро бугимнинг бушликлари билан хам 
туташган (7 4 -раем).

4. Articulationes m etacarpophalangea деб аталувчи кафт суякла
ри билан бармок суяклари уртасидаги бугимни эллипс шаклидаги 
бугимлар гурухига киритса булади. Бу бугимлар кафт суягининг дистал 
учидаги бошчаси билан биринчи катордаги бармок суяклари (фаланга
лар) нинг устки учлари чукурчасининг кушилишидан хосил булади^ 
Бугим халтаси кейГг булиб, унинг кафт томони фиброз тогай аралашиши 
хисобига бир оз калинлашади, бу кушимча бойлам деб аталади. Бугим 
халтаси кенг булгани туфайли харакати хам эркин. Икки ён томондаги, 
кафт суягидан бошланиб, бармок суягига ёпишган богламлар 
(lig.collateralia) бу бугимни мустахкамлаб туради. бугим халтаси
нинг кафт томонидаги калинлашган кисми остида I, II, III, IV каф т 
суякларининг бошчалари оралигида яна битта кундаланг бойлам булиб, 
у lig.palmare деб аталади. Бугим халтаси кенг булгани учун харакат 
эркин булади. Икки ён томондаги; каф т суягидан бошланиб, бармок 
суягига ёпишган lig.collateralia деб аталувчи бойламлар бу бугимни 
мустахкамлаб туради. Бугим халтасининг кафт томондаги калинлашган 
кисми остида I, II, III, V кафт суякларининг бошчалари оралигида яна 
бир неча кундаланг бойламлар (lig.metacarpea transversa profun
dus) булиб, улар суякларнинг бошчаларини текис тутиб туради. Бу 
бугимда харакат икки ук атрофида (букилиш ва ёзилиш) юз берса, 
сагиттал ук атрофйда бармокдар букилмаган холда бир-бирига 
(тугрироги, II, IV, V бармоклар III бармокка) якинлашади ва 
узоклашади. Лекин бармоклар букилган пайтда, ён томонга харакат 
мумкин булмай колади, чунки ён томондаги бойламлар (ligamenta 
collateralia) таранглашиб, харакат килишга халакит беради.

5. Articulatiorfis interphalangeae — бармок суяклари (фалангалар) 
Уртасидаги бугимлар — галтак шаклидаги бугимлар гурухига киради. 
Бугим II, III, IV, V бармоклардаки биринчи ва иккинчи фалангаларнинг 
пастки галтаксимон юзалари билан хар учала фаланганйнг устки бугим 
чукурчалари Уртасида, бош бармокда эса биринчи ва иккинчи 
ф алангалар уртасида хосил булади.

Бу бугимларнинг хам халтаси кенг булиб, атрофдан учта бойлам 
билан мустахкамланади. Бойламларнинг иккитаси (хар кайси бугимда) 
икки ён томонда Кушилувчи фалангалар Уртасида тйртилГанлиги
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туфайли lig.collateralia деб аталади, учинчиси эса (кушимча бойлам) 
кафт-томонда туради. Бу сунгги бойлам аслида бугим халтасининг 
калинлашган бир кисми холос. Бармок бугимларида факат кундаланг 
ук атрофида харакат (букйлиш ва ёзилиш) содир булади.

ОЁК СУЯКЛАРИНИНГ БИРЛАШИШИ 

ЧАНОК, СУЯКЛАРИНИНГ БИРЛАШИШИ
$

Маълумки, чанок, (pelvis) ни хосил килишда учта суяк катнашади: 
икки ён ва олд томондан чанок суяклари (os coxae) орка томондан 
думгаза (sacrum ) ва дум (os coccygis) суяги. Бинобарин, бу суяклар 
узаро бугймлар хосил килиб кушилади ва бугимларга алокадор 
ёки алокаси булмаган бойламлар воситасида мустахкамланади.

Бугимлар, бирлашмалар ва уларнинг бойдамлари. 1. Думгаза ва 
чанок суякларидаги кулоксимон юзаларнинг бир-бири билан кушили
ш идан думгаза-ёнбош бугими (art.sacroiliaca) хосил булади. К,улокси- 
мон юзалар то!лали тогай билан копланган булиб, хар жихатдан 
бир-бирига мослашган. Суякларнинг кушиладйган кисмлари (юзалари) 
хар  икки томонда хам бир текис — ясси булади, шу сабабли бу бугимни 
ясси бугимлар гурухига киритиш мумкин. Бугим капсуласи калта ва 
таранг .тортилган, бугим бушлиги эса жуда тор ораликдан иборат. 
Шунинг учун бугим эркин харакат кила олмайди. Бинобарин, бу бугим 
амфиартроз (чала) бугимлар гурухига киради.

A rtsacroiliaca олд ва орка томондан бир неча бойламлар билан 
мустахкамланган. Олд томондаги бойлам lig.s3£roiliacum ventrale 
бошка бойламлардан узининг юшсалиги билан фарк килади (66- раем) . 
Орка томондаги худди шундай • бойламлар lig.sacroiliaca dorsalia 
думгаза суягининг ташки- кирраси (crista sacralis lateralis)„ дан 
бошланиб, ёнбош суягининг устки ва пастки орка ёнбош усикларига 
ёпишади (67- раем).

Булардан ташкари, думгаза суяги билан ёнбош суяк кулоксимон 
юзаларининг оркасидаги гадир-будур кисмлари (tuberotas sacralis) 
рралигидаги масофани суяклараро бойлам (lig.sacroiliacum interosse- 
um) тУлдиради. , • . . ,

Думгаза ёнбош бугимига тааллукли бу бойламлар жуда пишик ва 
мустахкам ёпишган. • •

2. Олд томондан хам икки ков суяклари бир-бири билан кушилиб, 
ярим (чала) бугим хосил килади. Symphysis pubica деб аталадиган бу 
бирлашма ков суякларининг бугим юзалари (fades symphisialis) 
уртасида хосил булади. Бу юзалар бир-бирига такалмаган ва уртадаги 
ораликни тогай пластинка (discus, interpubicus) тулдйриб туради. 
Демак, тогай бу ж о й д а ' иккала суякни бирлаштирадиган восита 
хисобланади. Бу пластинканинг суякларга якин кисми гиалин 
(шишасимон) тогайдан, уртаси эса толали тогайдап тузилган. Аёлларда 
калинрок,' эркакларда юпкарок булган бу тогай пластинканинг орасида 
торгина бушлик (cavum symphisiosis) бор. '

К,ов суякларини ташки ва ички томондан коплаган пардалар

114



6 6 -р а с м . Чанок бойламлари (олд томондан куриниши).
1 — lig . ijiofem orale; 2  — lig. longitudinale anterius; 3 — lig. sacroiliaca ventralia; 4  — prom ontorium ; 5  — for. ischiadi
cum  majus; 6 — lig. sacrospinale; 7 —  lig . s a c r o tu b e r a l e :  8 — for. ichiadicum  minus; 9  —  lig. sacrococcygeum  anterius:

1 0  — em inentia iliopubica; 1 1 — spina iliaca an terior inferior; 1 2  — spina iliaca an te rio r superior; 13 — fossa iliaca.

6 7 -p а с м . Чанок бойламлари (орка томондан куриниши).
1 — tig. iliolumbale; 2 — lig. sacroiliaca dorsalia; 3 — ala ossis ilium; 4 — for. ischiadicum  majus; 5 — lig. sacrospinale; 6 
acetabulum ; 7 — for. ischiadicum minus; 8 — lig. sacrotuberale; 9 — tuber ischiadicum; 10 — os coccygis; 11 — hg.

suprospinale.

симфизни х,ам коплайди. Бир суякдан иккинчи суякка утадиган бу 
парданинг бирлашма усти ва остидаги кисмлари бирмунча калинлашиб» 
бойлам тусини олади. Шунинг учун уларнинг бири устки ков бойлами 
(lig.pubicum superius), иккинчиси эса ков равогининг бойлами 
(lig.arcuatum pubis) деб аталади.

Чанокни х,осил киладиган суяклар уртасида бугим ёки бирлашма
ларга алокаси булмаган бир неча бойлам ва пардалар х,ам бор.

К,ов суяги билан куймич суягининг устки ва остки шохлари 
уртасидаги ёпилувчи тешик (foramen obturatum ) ни фиброз тукимаси- 
дан тузилган парда (m em brana obturatorius) беркитади. Бу парда 
ёпилувчи тешикнинг орка ва пастки киргокларидан бошланади х;амда 
ков суягининг устки шохи киргогига келганда икки варакка ажралиб, 
шу жойдаги ёпилувчи эгат (sulcus obturatorius) нинг икки четига 
ёпишади. Н атиж ада шу номдаги канал — canalis obturatorius х,осил 
булади.

Бешинчи бел умуртцасининг кундаланг усиги асосидан бошланган 
ёнбош-бел бойлами (lig.iliolumbale) ёнбош суяги киррасининг орка 
Кисмига ёпишади.

Бугимлардан узокда, чанок суяги билан думгаза суяги Уртасида
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иккита катта ва пишик, бойлам тортилган. Булардан бири lig.sacrotube- 
rale деб аталади, унинг толалари думгаза суяги ташки четининг деярли 
х,аммасидаи бошланиб, пастки ва та ищи томонга киялаб тушиб, куймич 
дунгИнинг орка медиал юзасига ёпишади. Натижада бу бойлам билан 
кичик куйадич уймаси (incisura ischiadica minor) уртасида кичик куймич 
тешиги (foram en ischiadicum minus) косил булади. Lig.sacrospinale деб 
аталадиган бойлам билан чанок суягидаги катта куймич уймаси 
(incisura ischiadica major) уртасида эса катта куймич тешиги (foramen 
ischiadicum m ajor) х,осил булади.

Думгаза суяги билан дум суяги узаро lig.sacrococcygeum ventrale ва 
lig.sacrococcygeum dorsale деб аталадиган бойламлар воситасида 
бирлашади. Бу бойламлар бир суякнинг олд ва орка юзаларидан 
иккинчи суякка тортилган (75, 76- расмлар).

ЧАНОК, ДАКИДАГИ УМУМИЙ МДЪЛУМОТЛАР

Юкорида айтиб утилган учта бирлашмадан х,осил булган чанок 
катта чанок, ва кичик чанок (pelvis m ajor et pelvis minor) деб аталувчи 
икки кисмга булинади. Уларни чегараловчи чизик (linea arcuata) 
ажратиб туради. Чегараловчи чизик икки томондаги ёнбош су
якларнинг равоксимон чизиклари (linea a rcu a ta ), олд томондан эса ков 
устки киргогининг бир-бири билан бирлашишидан х,осил булади.

Катта чанок икки ён томондан ёнбош суякларининг канотлари ва 
орка томондан пастки иккита бел умурткасининг танаси билан уралган 
булиб, с#1Д томони суякдан холи, очик булиб, бу томонни ф акат корин 
девори мускулларининг пастки кисми эгаллайди. Катта чанок бушлиги 
Корин бушлигининг давоми хисобланади ва унда бир канча аъзолар 
жойлашади.

Катта ва кичик чакокларни ажратувчи чизик билан чегараланган 
тешик чанокнинг устки тешиги (apertura pelvis superior) деб аталади. 
Дум суяги, куймич думбоги, куймич ва ков суякларининг пастки 
шохлари х,амда lig.arcuatum pubis лар билан чегараланган тешик эса 
кичик чанокнинг пастки (чикиш) тешиги (apertura pelvis inferior) деб 
аталади. Ана шу устки ва остки тешиклар уртаси кичик чанок бушлиги 
(ёки чанок бушлиги cavum pelvis) деб аталади, унда сийдик ва таносил

* аъзолари, йугон ичакнинг бир кисми (турри ичак) жойлашади.
Кичик чанокнинг атроф девори бир хил катталик ва текисликда 

эмас. Орка деворни думгаза ва дум суяклари ташкил килгани 
туфайли узун ва кенг булади. Икки ён деворини ёнбош, ков ва куймич 
суякларининг таналари узаро кушилган соха, яъни куймич косаси 
сох,аси ва шу атрофдаги бойламлар ташкил килади. Энг калта девор — 
олд девор булиб, у факат ков суяклари ва симфиздан иборат.

Чанокнинг шакли ва катта-кичиклиги тегишли улчамлар ёрдамида 
аникланади1. Катта чанокнинг олд томони очик булади, шу сабабли 
унинг факат кундаланг масофаларинигина улчаш мумкин. Кундаланг 
масофа уч жойдан улчанади:

1 Чанок, улчамлари купрок, тутиш жараёнида адамиятга эга, шу сабабли хамма 
$глмамлгф аёл.шр чапошга мисбатан бсрилади.
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1) икки ёнбош суягининг олд устки усиклари оралйги (distantio 
spinarum) 25— 27 см.

2) икки ёнбош суягининг устки кирралари оралиги (distantio 
cristarum ) 28—29 см.

3) икки сон суягининг катта кустлари оралиги (distantio trachante- 
rica) 30— 32 см.

Кичик чанокнинг кириш ва чикиш тешиклари хамда бушлиги 
улчовларини билиш учун уларни уч томонлама, яъни олдйндан оркага 
томон (diametr recta), кундалангига (diametr transversa) ва кийигига 
(diametr obliqua) улчанади.

Булардан ташкари, бир томондаги ёнбош суягининг олд ва оркадаги 
устки усиклари spina iliaca anterior superior ва spina iliaca posterior 
superior оралиги хам улчанади. Бу оралик, 14,5— 15 см га тугри келади.

Шуни хам айтиб утиш керакки, кичик чанокнинг олд-орка 
улчамини улчашда олд томондаги учта нук,та эътиборга олинади, орка 
томонда эса улчов нуктаси узгармайди (бу масофа conjugata деб 
аталади).

Масалан: 1) охирги бел умурткдси билан думгаза суяги оралиги 
(promontorium ) дан симфизнинг устки четига кадар булган масофа 
анатомик конъюгата (conjugata anatomica) деб аталиб, 11 см га боради;

2) promontorium дан симфизнинг ички томонга купрок буртиб 
чиккан жойига кадар булган масофа гинекологик конъюгата (conjugata 
ginecologica) деб аталади ва урта хисобда 10,5 см келади:

3) promontorium дан симфизнинг пастки киргогига кадар булган 
масофа кийшик (диагонал) конъюгата (conjugata diagonalis) деб 
аталади ва у 12— 13 см келади.

Чанокнинг кириш кисмидаги ва чикиш кисмидаги х,ар бир тугри 
диаметр (diametr recta) нинг уртасида бир-бирига кушиладиган 
нуктадан, яъни чанок бушлигининг кок уртасидан узунасига утган 
чизик — чанок ук,и деб аталади. Аёлларда чанок бушлиги тугрук йули 
(канали) хисоблангани учун, бу ук тугрук жараёнида йуналтирувчи, 
етакчи роль уйнайди.

Одам чаноги хайвонлар чаногига нисбатан калта ва кенг, чунки 
одамнинг аста-секин икки оёвда юришга утиб, тик холат олиши 
натижасида корин бушлигидаги аъзоларнинг огирлиги кисман чанокка 
тушган. Турт оёклаб юрувчиларда эса чанокка хеч кандай огирлик'' 
тушмайди, шунинг учун хам уларда чанок бирмунча тор ва узун булади.

Ш акл ва улчовлари жихатидан аёлларнинг чанокдари эркакларни- 
кидан анча фарк килади. Бундай жинсий тафовут айникса балогатга 
етгандан сунг яккол билина бошлайди. Бу тафовутлар куйидагилардир:

1. Аёлларнинг чаноги эркакларникига нисбатан калта ва кенг, чанок 
суяклари эса анча юпка ва текис булади.

2. Икки ёнбош суяклари (айникса уларнинг канотлари) аёлларда

1 Бу маълумотлар И. И. Яковлевникидир (1953). Кийшик улчам чанокнинг 
факат кириш кисмига хос.
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Аёллар ва эркаклар чаноги улчаилари

Кичик чаноц улчанадиган Улчамлар (см)
жойлар

Т^грнСИ кундаланги ^ийиги

аёл эркак аёл эркак аёл эркак

Чаноцца кириш тешига 11 ,0 10,5 13,5 12,5 13,0 12,0

Чаноц бушлигининг энг 
кенг цисми

12,5 11 ,0 12,5 11 ,0 — —

Чаноц бушлигининг энг 
тор цисми

11,5 9,5 10,5 8,0 — —

Чаноцдаги чициш .те
шиги

9,5 7,5 11 ,0 8,0 — —

ташк,арига ётикрок, туради, эркакларда эса бирмунча тик холатда 
булади.

3. Аёллар чаногининг кириш кисми олдиндан оркага томон 
сикикрок (яъни кириш тешиги кундаланг овал шаклида) булади, 

-эркакларники эса икки ён томондан сикик овал шаклда. Шунга 
Карамай, эркакларда аёллардагига нисбатан чанок ичига купрок туртиб 
чиккан.

4. ЧаноКнинг чикиш тешиги аёлларда эркакларникига нисбатан 
анча кенг. У дум суяги ич томонининг у кадар букилмаганлиги хамда 
куймич дунгларининг ташкарига караб угирилиши (тарвакайлаши) 
х,исобига кенгайган.

5. К,ов суяклари кушилган жой (симфиз) нинг остида х,осил булган 
бурчак аёлларда кенг булиб, равокка ухшайди, эркакларда уткир бурчак 
шаклида булади. (Аёллар чаноги чикиш кйсмининг кенг оулиш 
сабабларидан бири ана шу).

6. Чанокнинг тузилиши ва шаклидаги юкорида айтиб утилган 
тафовут назарда тутиладиган булса, эркакларнинг тор ва узун чанок 
бушлиги худди воронка шаклини эслатади, аёлларда эса купрок 
цилиндрга ухшаб кетади.

Уз-узидан маълумки, аёллар билан эркаклар чаногининг тузилиши 
ва шакли уртасидаги бундай яккол тафовутлар тугиш жараёни билан 
богликдир. Аёллар чаноги шу мух;им жараёнга мослашган.

ЧАНОК, (ЧАНОК-СОН) бУрими

Чанок-сон бугими (articulatio coxae) чанок суягидаги куймич 
косаси (acetabulum) билан сон суягининг боши (capu t femoris)

1 Бу жадвалдаги маълумотлар И. И. Яковлев ва В. Н. Тонковдан олиндиX
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6 8 - р а с  м.  Унг чанок-сон бугимининг бойламлари (олд томондан куриниши)
1 — em inentia iliopubica; 2 — lig. pubocapsulare; 3 — canalis obturatorius; 4 — m em brana obturataria; 5 — tuber 
ischiadicum; 6 — trochanter minor; 7 — corpus Femoris; 8 — linea intertrochanterica; 9 — trochan ter m ajor; 10 — lig, 

iliofem orale; 11 — spina iliaca an terior inferior.

6 9 -p а с м . Чанок*сон бугимининг капсула ичи бойлами.
1 — acetabulum ;' 2 — caput femoris; 3 — lig. capitis femoris; 4 — zona orbicularis; 5 — labrum  acetabulare.

бирлашишидан вужудга ке-дади (6 8 -раем). Чакалокларда бу бунимда 
туртта суяк иштирок этади, дейиш мумкин, чунки уларда чанок 
суягининг учта булаги (os ischii, os pubis, os ilium) куймич чукурида 
туташиб туради, бирок, х,али бир*бири билан битишмаган булади. 1 

Маълумки, куймич косасининг чукурчаси каттагина булиб, сон 
суягининг юмалок (шарсимон) боши бу чукурликда кумилиб кетади. 
Шунга карамай, куймич коса<?ининг атрофида фиброз тогайдан

• тузилган халка лаб (labrum ‘acetabulare) булади. Бу халк,анинг ташки 
(эркин) чети бугим ичига томон бир оз торайган булгани учун сон 
суягининг бошини кисиб ушлаб туради. Бу х,алка куймич косасийинг 
пастки четидаги уйма incisura acetabuli) ни тулдиради ва куймич 
косасининг кундаланг бойлами (lig.transversum accetabuli) деб аталади. 
Чанок,-сон бугими ичида бу кундаланг бойламдан ташкари яна битта 
бойлам бор. У куймич косаси уртасидаги чукур (fossa acetabuli) устйга 
то'ртилган сийрак тукимали пардадай ва кундаланг бойламдан 
бошланади; у сон суягининг бошидаги чукурча (fovea capitis) га 
ёпишгани учун lig.capitis femoris деб аталади (6 9 -раем). Бу бойлам 
синовиал парда билан уралган.

Чанок-сон бугимининг узига хос хусусияти шундан иборатки, 
lig.capitis femoris оркали чанок томондан сон суягининг бошига артерия 
Утади ва уни озикдантиради. Бошка бугимларда артерия утиши учун 
восита булувчи бойлам йук,.

Чанок-сои бугимининг капсуласи сон суягининг о л д , томонидан 
кустлараро чизик буйлаб утиб, оркадан эса кустлараро -киррадан
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бошланиб, куймич косаси четининг ташки айланасига ёпишади. 
Капсуланинг бундай эркин ва катта жой олиши натижасида сон 
суягининг боши, буйнн хамда куймич косаси четидаги тогай халка 
халта ичида колади./Лекин халка куймич уймаси сох,асида б^гим 
капсуласи билан б и р и й б  (битишиб) кетади.

Чанок-сон бугими халтанинг сиртидан туртта бойлам воситасида 
мустах,камланади: 1) ёибош-сон бойлами (lig.iliofemorale) бугимнинг 
энг бакувват ва катта бойламидир. У бугимнинг олд томонида булиб, , 
пастки ёнбош у си ги  (spina iliaca anterior inferior) нинг пастки 
сохаларидан бошланиб, кустлараро чизикка (linea inter trochanterica) 
келиб ёпишади; 2) куймич-сон бойлами (lig. ischiofemorale) орка 
томондан, куймич суягининг бугимга якин кисмидан бошланиб юкори 
ва ён томонга кутарилади, й^л-йулакай бугим халтаси билан чатишади, 
сунгра катта кустга бориб ёпишади; 3) ков-сон бойлами (lig.pubofemo- 
rale) бойламлар ичида бирмунча кичикроги булиб, ички (медиал) 
томонидан, .яъни ков суяги устки шохининг асосидан кичик кустга 
тортилган; 4) юкорида айтилган учта бойламнинг тагида сон суя^ 
ги буйнини айланасига ураб олган zona orbicularis деб аталувчи яна 
бир бойлам булиб, у пастки олд ёнбош усикдан пастки сохдга ёпишади.
Бу бойламнинг толалари уз устидаги учта бойлам толалари билан 
^атишиб кетганида алох,ида ажратиб булмайди.

Чанок-сон б^гимининг хар икки суякдаги юзалари гиалин тогай 
билан копланган, факат куймич чукури бундан мустаснодир. У тузили
ши жихатдан шарсимон бугимлар гурухига кирса хам харакати елка 
бугимииики сйнгари эркин эмас, бирмунча чегараланган. Бой- 
ламларнинг куплиги ва сон суягининг буйин узунлиги эркин харакатга 
йул бермайди. Бу бугимда харакат асосан уч томонлама булади:
1) 'ф ронтал  ук атрофида сон букилади 6а ёзилади; 2) сагиттал ук 
атрофида сонлар бир-биридан узокдашади (70—75° атрофида) ва 
якинлашади; 3) вертикал (тикка) ^ к  атрофида сон ташкарига ва 
ичкарига буралади (40—60° атроф ида). ,Булардан ташкари, соннинг 
пастки учи уз доираси атрофида айланиши хам мумкин (circumductio).

Шуни хам айтиб утиш керакки, бугим капсуласи орка томондан сон 
суягининг оуйнига ёпишмаганлиги Туфайли соннинг букилиши жуда 
эркин ва енгил (118— 120°), лекин унинг ёзилиши анча чегараланган 
(19°), чунки тарангланувчи ёнбош-сон бойлами бунга й;ул куймайди.

Бугим капсуласининг ташки томонидаги учта асосий бойлам 
(ligg.iliofemorale, isciofemorale, pubofemorale) юкорида айтилган учта 
асосий харакатга мослашиб жойлашган, яъни уларнинг хар бири узига 
нисбатан карама-карши томонга булаётган' ортикча харакатга йул 
Куймайди. .

Чанок-сон бугими атрофида ж уда куп ва кучли мускуллар булгани 
учун бойламлар харакат вактида унча каттик тара.нглашмайди (бунга 
мускуллар й^л куймайди).

ТИЗЗА БУРИМИ

Одам гавдасидаги барча бугимлар ичида энг каттасй ва тузилиш 
жихатидан мурак-каби булмиш тизза бугими (art.genus) учта суякнинг,
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X — lig. cruciatum; posterius; 2 — lig. cruciatum anterius; 3 — lig. 
tranversum genus; 4 — meniscus medi'alis; 5 — lig. patellae; 6 — 
fades articularis; 7 — membrana interossea cruris; 8 — caput 
fibulae; 9 — lig. capitis fibulae; 10 — tendo m. bicipitis femoris;

11 — meniscus lateralis; 12 — lig. collaterale fibyiare.

7 0  -р а с м . Т изза бугими бойламлари.

яъни сон суяги, катта болдир суяги ва тизза копкоги орасида х,оси)т 
булади.

Сон суягининг эллипснинг бир кисмига ухшаш булган пастки бугим 
юзаси икки кисмдан иборат. Салгина ботик ва уртасидан олдиндзн 
оркага томон утган арикча билан ички (кичик) ва ташк,и (катта) 
булакларга ажралган бугим юзаси тизза копкоги билан бирлашишга 
мослашган. Patella нинг бугим юза<;и эса шунга яраша уртаси буртиб 
чиккан тепачадан иборат (7 0 -раем).

Бугим юзасининг долган кисми ички ва ташки дунглар буйлаб орка 
томонга давом этган Ва анчагина юмалокланган. Шунинг учун хам сон 
суягидаги бу бугим юзаси катта болдир суягининг устки учидаги бугим 
Юзасига мое келмайди, чунки бу сунгги юза унчалик чукур булмай, 
деярли текис. Икки суяк уртасидаги бу етишмовчиликни толали 
Тогайдан тузилган махсус ярим ой шаклидаги пластинкалар (мени
склар, menisci) бартараф этади, менисклар воситасида суякларнинг 
бугим юзалари бир-бирига мослашади (конгруэнтлашади). Бундай 

‘ менисклар бугимда иккита булиб, бири ички томонда (meniscus 
medialis) ва бошкаси ташки томонда (meniscus lateralis) туради. Ярим 
ой шаклидаги бу менискларнинг ташки четлари калин булиб, бугим 
халтаси билан битишиб кетади, юпка ва уткир киргокка айланган ички 

, Четлари эса эркин туради. Уларнинг учлари олд ва орка томондан 
дунглараро тепаликка (eminentia intercondylaris fa) калтагина бой
ламлар билан ёпишган. Менисклар уртасидаги кемтик олд томонидан 

г» менискларнинг биридан иккинчисига тортилган кундаланг тизза 
бойлами (lig.transversum ganus) воситасида тулдирилган булиб, бу 
бойлам уз навбатида менискларни хам ушлаб. туради.

Суякларнинг гйалин тогай билан копланган бугим юзалари гоятда

121



кенг булгани туфайли бугим халтаси хам кенг ва эркин тортилган. 
Бугим халтаси катта болдир суягида ва тизза копкогида тогай билан 
крпланган бугим юзаларининг чегарасига ёпишган сон суягида эса 
бугим юзаси чегарасидан бирмунча ^утиб (айник,са олд томонда) 
ёпишган. Халтанинг орка кисми юпкалашган булиб, кон томирлар 
утадиган тешйклари бор. Capsula articularis тизза копкогининг тепасида 
жуда кенг кушимча халта (чунтак) bursa (ёки recessus) хосил килади. 
Бу бушлик сон суяги билан турт бошли мускул орасидан анчагина 
юкорига давом этади, деярли хамиша тизза бугими бушлиги билан 
туташган булади.

Т изза бугими халтанинг ичида ва сиртида жойлашган бир нечта 
кучли бойламлар воситасида мустахкамланади. Халтанинг ичида 
юкорида айтилган кундаланг бойлам (lig.transversus genus) дан ташкари 
яна иккита жуда пишик бойламлар бор. Булар олдиндан оркага томон 
бир-бири билан кесишганлиги туфайли кесишган бойламлар деб 
аталади. Бойламларнинг олдингисй (lig.cruciatum anterius) сон суяги 
(fauiKH дунгининг ички юзасидан бошланиб болдир суяги дунглари 
'зралигининг олдинги сохаси (arae.intercondylaris tibiae) га келиб 
/;пишади. Оркадаги бойлам (lig.cruciatum posterius) эса, аксинча, сон 
/суяги ички (медиал) дунгининг ички юзасидан бошланиб, болдир суяги 
цунглари оралигининг орка сохасига бориб ёпишади.
; Т изза бугимининг узига хос хусуСияти шундаки, бугим ичида 
дкорида айтилган махсус кесишма бойламлар, фиброз тогайдан 
Тузилган ярим халкалар (менисклар) ва тизза хопк,оги устида кушимча 
чушлйк (халта) бор. . . '
t Бугим халтасининг ички (синовиал) кавати ташк,и фиброз каватига 
(исбатан анчагина кенг булгани туфайли бир неча жойда бурмалар 

((ужудга келади. Шундай бурмалардан иккитаси тизза копк,огидан 
),астрокда булиб, узида ёг сакдайди. Улар шаклига кура канотсимон 
^урмалар (plica alares) деб аталади. Бу бурмаларнинг кушилишидан
4,итта plica synovialis infrapatelaris деб аталадиган бурма хосил. булади ва 
( сон суяги дунглари уртасидаги чукурни , олд ва орка булакларга 
^жратади, менисклар эса бугим буШлигини устки ва остки каватларга 
/^сратади. ,
i  Тизза бугими ташки (сиртки) томондан жуда пишик чизимчага 
<шаш юмалок ёнлама бойламлар. воситасида (икки томондан) 

' (устахкамланган. Уларнинг бири lig.collaterale tibiale деб аталиб, сон 
^ягининг медиал дунгидан катта болдир суягига тортилган, 
с^кинчиси (lig c o l la te ra l  fibulare) эса сон суягининг латерал дунгидан 
»',1чик болдир суягининг бошига тортилади (70- р аем ). Бу бой- 
^мларнинг ички (медиал) томондагиси бугим халтаси билан чатишган, 
^кинчиси эса халтадан мутлако ажралиб туради. Ёнлама бойламлар 
^якларнинг икки ён томонга сурилиши ёки букилишига йул куймайди. 
сугимнинг орка томонида кийшик таким бойлами (lig.popiheum 
Jfliquum) ва равоксимон таким бойлами (lig. popliteum arcuatum ) деб 
/алувчи яна икки бойлам булиб, улар бугим халтаси билан чатйшиб 
 ̂тган. Уларни алохида ажратиб булмайди. Олд томонда patella нинг

• стки четидан (чуккисидан) болдир суяги гадир-будурига тортилган



йурон ва мустахкам бойлам (ligamentum patella) туради. Бу бойлам 
аслида соннинг турт бошли мускулининг пайи булиб, кейинчалик щу 
пай ичида patella вужудга келиши муносабати билан мускулдан 
ажралиб, тизза копкоги нинг бойламига айланиб колган. У бурим 
халтасидан ёг тукималари билан ажралиб туради. Турт бошли мускул 
пайининг икки ён томондаги толалари эса тизза копкогини бугиМ 
Харакати вактида бир текисликда ушлаб туради. Бу толаларнинг 
усткилари сон суягининг ички ва ташки дунгларига, пасткилари эса 
катта болдир суягининг дунгларига ёпишади. Шу туфайли уларни 
турган жойларига караб retinaculum mediale ва retinaculum  laterale деб 
аталган.

Бугим атрофида бир нечта шиллик халтачалар жойлашган булиб, 
улардан баъзилари бугим бушлиги билан туташган, Ана шулар 
хисобига бугим бушлиги яна хам кенгаяди. Масалан, тизза копкоги 
якинида учта халтача бор: 1) тизза копкоги билан тери уртасидаги 
халтача (bursa subcutanea prepatellaris); 2) тизза копкоги билан фасция 
уртасидаги халтача (bursa prepatellaris superficialis); 3) тизза копкоги 
бойламининг катта болдир суягига ёпишган жойидаги халтачаси (bursa 
infrapatellaris profunda). Лекин бу сунгги халтача тиззадан узокда 
булгани учун бурим бушлиги билан туташмайди.

Бугимнинг орка томонидаги шиллик бушликлари купинча шу 
атрофда ёпишувчи мускулларнинг пайлари остида жойлашган булади. 
Улардан бир нечтасини келтирамиз: 1) таким мускули тагидаги халтача 
(bursa musculi poplitea); 2) болдир мускулларининг пайлари тагидаги 
халтача (bursa musculi gastrocnem ii); 3) ярим пардали мускул тагидаги 
халтача (bursa musculi semimembranosus);- 4) соннинг икки бошли 
мускули пайининг тагидаги халтача (bursa musculi biceps femoris) ва 
Хоказо.

Тизза бугими галтаксимон бугимлар турига киради. Унда букилиш 
ва ёзилиш (фронтал ук атрофида) хамда ичкари ва ташкарига буралиш 
(тикка ук атрофида) содир булади. Лекин бу сунгги харакат аича 
чегараланган. Бугим ичидаги кесишма бойламлар ва менисклар шундай 
жойлашганки, улар бугимнинг букилишига мутлако халакит бермайди 
(бугим букилганда улар буи!ашади). Шунинг учун болдир оркасидаги 
мускуллар сон мускулларига бориб теккунга кадар тиззани эркин 
букиш мумкин. Лекин тизза бугими ёзилганда менисклар сон суяги 
остида эзилиб, юпкалашади ва асл холига келади, кесишган бойламлар 
таранг тортилади-да, тизза бугимининг ёзилишини чегаралаб куяди, 
яъни маълум белгиланган миадордан ортик ёзилишга йул куймайди. 
Бугимнинг ана шундай таранглашган холатида болдир билан сон бир 
бутун турри оёкни хосил килади ва узок вакт шундай кола олади.

Т изза буримида ён томонга букилиш руй бермайди, чунки бурим 
бунга мослашган эмас, бундан ташкари, ёнлама бойламлар бунга йул 
куймайди.

БОЛДИР СУЯКЛАРИНИНГ УЗАРО БИРЛАШИШИ

К атта ва кичик болдир суяклари узаро уч жойи билан: проксимал ва 
дистал учлари, хамда таналари билан бирлашади.
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Кичик болдир суягининг юкори учи (бошчаси) даги бугим юзаси 
катта болдир суягининг ташки дунги тагидаги махсус бугим юзаси 
билан ясси бугим х;осил килиб бирлашади. Деярли хдракатсиз булган бу 
бугим art.tibiofibularis proximalis деб аталади. У олд ва орка томондан 
хар икки суяк уртасида тортилган бойламлар — lig.capitis fibuli anterior 
ва lig.capitis fibuli posterior воситасида мустахкамланган.

Суякларнинг пастки учлари кушилишидан харакатсиз бугим 
вужудга келади. Бу бугим хам худди юкоридаги сингари икки бойлам 
lig.talofibularis anterius ва lig.talofibularis posterius билан мустах
камланган.

Бу бойламлар ташки тупивдан катта болдир суягининг учига 
тортилган.

Суякларнинг бир-бирига караган томонларидаги четлари (margo 
interossea) уртасида фиброз толалардан тузилган парда (membrana 
interossea) булади. Парданинг толалари катта болдир суягидан кичик 
болдир суягига томон кийик йуналган булиб, суяклараро ораликни 
бутунлай тулдиради, факат тепа кисмида кон томирлар утиши учун 
тешиклар колади, холос.

Суяклараро парда суякларни маълум бир текисликда ушлаб туради, 
бундан ташкари, болдирдаги чукур мускуллар шу пардадан бошланади.

ОЁ̂С, ПАНЖАСИДАГИ СУЯКЛАРНИНГ 
БОЛДИР СУЯКЛАРИ БИЛАН ВА УЗАРО БИРЛАШИШИ

Икки болдир суяги (tibia, fibula) нинг пастки учларидаги бугим 
юзалари билан ошик суягининг устки ва икки ён томондаги юзалари 

' кушилишидан ошик-болдир бугими (art. talocruralis) хосил булади.
, Бунда катта болдир суягининг пастки учидаги катта бугим юзаси ошик 

суягининг устки юзасига, болдир суякларидаги тупикларнинг юзалари 
эса ошикнинг икки ён юзасига тугри келади. Демак, бирлашган болдир 
суяклари ошик суягига миниб туради, чунки болдир суяклари 
кушилишидан Хосил булган умумий бугим юзаси ошик суягининг гал
таксимон юзаси (trochleatali) га мослашган (71— 72-расм лар).

Бу бугимнинг халтаси олд ва орка томонда бирмунча эркин (буш) 
тортилган булиб, хар учала кушилувчи суяклар бугиМ юзаларининг чети 
буйлаб ёпишган. Ф акат олд томонда у икки суяк (tibia ва talus) нинг 
бугим юзалари киргогида бир-биридан бирмунча узокдашади. Халта- 
нинг олд ва орка томондан эркин туриши шу томонларга килинадиган 
харакатни енгиллаштиради. Бугим ичидаги бушлик бошка бугимлар '• 
бушликлари билан туташмайди.

Икки ён томондан ва кисман олд томондан бугим куйидаги туртта 
бойлам воситасида мустахкамланган: 1) дельтасимон бойлам (lig,deltoi- 
deum) — тахминан учбурчак шаклида булиб, катта болдир суяги тупиги 
(molleolus medialis) дан бошланади ва худди елпигич сингари ёйилиб * 
пастга тушади-да, кайиксимон суяк, ошик суяги ва товон суягига 
ёпишади; 2) олд ошик болдир бойлами (lig.talofibulare anterius) кичик 
болдир суяк тупигининг олд юзасидан бошланиб, ошик суягининг 
ташки юзасига ёпишади; 3) товой-болдир бойлами (lig.calcaneofibula-
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7 1 -р а с м . Унг оёк панжаси
нинг бурим ва бойламлари 

(киркими).
1 — articulatio  talocruraiis; 2 — Hg. m e d ia - 
le; 3 — talus; 4 — articulatio  talocalcaneo- 
navicularis; 5 — os naviculare; 6 — articu- 
iatio cuneonavicularis; 7 — os cuneiform e 
m ediate; 8 — os cuneiform e interm edium ; 
9 — articulatio  tarsom etarsea; 10 — articu 
lations m etatarsophalangeae; П  — os cune- 
jform e laterale; 12 — os cuboideum ; 13 — 
lig. bifurcatum ; 14 — lig. talocalcaneum  
interosseum; 15 — articulatio  subtallaris.

re) кичик болдир тупигининг ташки юзасидан бошланиб, пастга, 
бирмунча оркага томон боради, товон суягининг ташки юзасига 
ёпйшади; 4) орка ошик-болдир бойлами (lig.talofibulare posterius) 
кичик болдир тупигининг орка четидан бошланиб, ошик, суягининг орка 
усирига ёпишади. Бу сунгги бойлам аввалги учтасига нисбатан кучлирок 
ва пишикровдир.

Ошик-болдир бугими шакл жихатидан галтаксимон бугимларга 
тааллукли булгани учун харакат факат бир ук (кундаланг ук) атрофида 
(63—66°) содир булади. Бу кундаланг ук болдир суякларининг 
тупиклари ва ошик суяги уртасидан утади. Панжа паст томонга 
букилган х,олатда турганда уни икки ён томонга салгина харакатланти- 
риш хам мумкин, чунки бу холатда ошик суягининг икки болдир 
суякларининг тупиклари орасига кирган орка кисми тор булгани 
туфайли унча кисилмай, эркин туради. i

Оёк панжасидаги суяклар тузилиши ва бугим юзаларининг 
шакллари хар хил булгани хамда мураккаб жойлашгани туфайли 
хилма-хил бугимлар хосил килади ва жуда куп бойламлар билан 
мустахкамланади.

Оёк панжасида куйидаги бугимлар ва бойламлар бор:
1. Ошик остидаги бугим — art-subtalaris — ошик суягининг пастки 

томондаги орка бурим юзаси билан товон суягининг устки орка бугим 
юзаси кушилишидан хосил булади. Цилиндрнинг бир булагини 
эслатувчи бу юзалар бугим билан мустакил равишда ва зркин уралган; 
капсула эса турт томон (олд, орка ва икки ён томон) дан бойламлар
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7 2 - р а с м .  Унг оёк панжасининг бойламлари (уст томондан куриниши).
1 — articulatio  talocruralis; 2 — lig. m ediate;'3  — lig. talonaviculare; 4 — iigg. cuneonavicularia dorsalis; 5  — capsula art. 
m etatarsophaJangeae; 6 — capsula art. in terphalangeae; 7 — articu la tio  m etatarsophalangea; 8 — ligg. m etatarsea dorsalis;
9  — lig. tarsom etatarsea dorsalis; 10 — lig. bifurcatum ; П  — lig. talocalcaneum  laterale; 12 —  lig. talocalcaneum  iriterosseuro; 

13 — lig. calcaneofibulare; 14 — lig. talofibulare anreriis; 15 — li. tib iofibulare anterius.

А - р а с м .  Унг оёк, панжаси бойламлари (ост томондан куриниши).
1 — articulatio tarsom etatarsea; 2 — tendo musculi peronei longi; 3 — tendo m. tibialis anterioris; 4 — lig. cuneonavisuiaris 
plantaria; 5 — tendo m. tibialis posterioris; 6 — lig. calcaneonavicuiare; 7 — lig. plan tare  longum; 8 — tendo m. peronei longi; •

9 — tendo m. peronei brevis; 10 — lig. m etatarsea plantaria.

билан мустахкамланган. Бу бугимдаги чегараланган харакат сагиттал 
Ук атрофида булади.

2. Ошик, товон, кайиксимон суяклар уртасидаги бугим (Art.talo- 
calcaneonavicularis) — товон суягининг юзаси, ошик суягининг олд 
томонидаги остки бугим юзаси ва боши хамда кайиксимон суякнинг 
чукур бугим юзаси кушилишидан хосил булади. -Ошик суягининг остки 
юзаси унинг юмалокланган бошидаги бугим юзаси билан кушилиб, 
шарсимон юзани хосил килади.

Б^гим капсуласи ана шу айтилган учта суякларнинг бугим юзалари 
четига ёпишган булиб, унинг ичидаги бушлик кушни бугимларнинг 
бушликлари билан туташмайди.

Бу бугим сиртдан куйидаги бойламлар билан мустахкамланади:
1. Ошик, товон суяклари оралигидаги бойлам (lig.talocalcaneum 

interosseum) — икки суякнинг бир-бирига караган юзалари уртасидаги
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эгатлар кушилишидан хосил булган бушлик, sinus tarsi ни тулдириб, 
яъни бир суякнинг эгатидан иккинчи суяк эгатига тортилган булади.
' 2. Товон ва кайиксимон суяклар уртасидаги кафт бойлами 
(lig.calcaneanaviculare p lan tare) — товон суяги танасининг икки ён 
томонидан хамда унинг тирсак усиги- (sustetaculum tali) дан бошланиб, 
кайиксимон суякнинг ички ва кисман остки четига ёпишади. Ж уда 
пишик бу бойламнинг ошик суягининг боши билан кайиксимон суяк 
уртасидаги кисмига фиброз тукимали тогай аралашгани учун бу кием 
fibrocartilago navicularis деб аталади.

3. Ошик ва кайиксимон суяклар Уртасидаги орка бойлам 
(lig.talonaviculare dorsalis) — панжанинг уст томонидан ошик суяги 
билан кайиксимон суяк уртасида тортилган. ‘

4. К атта болдир суяги билан кайиксимон суяк уртасидаги бойлам 
(Lig.tibionaviculare). Бу бойлам аслида мазкур бугимга тугридан-тугри 
алокадор булмаса хам, уни мустахкамлашда бевосита иштироки бор. 
Бойлам катта болдир суяги тугшгидан бошланиб, кайиксимон суякнинг 
ички-тепа юзасига ёпишади.

Б уш м  шарсимон булса хам, унда харакат асосан сагиттал Ук 
атрофида булади. Сагиттал ук товон'суяги буйлаб кайиксимон суяк 
томон утган булйб, панжа шу ук атрофида ичкарига ва ташкарига 
салгина бурила^и. Бундан ташкари, панжа ичкари ва ташкари 
томонларга ашщнганда, юкорига ва пастга букилганда хам бу бугимда 
харакат содир булади. Лекин бу харакатларнинг хаммаси чегараланган 
булиб, бир-бирига богликдир.

Ш ундай килиб, ошик суягининг устидаги ошик-болдир бугими 
(art.talocruralis) билан, ошик суяги остидаги икки бугим (art,subtalaris, 
art.talocalcaneanavicularis) бирга оёк панжаси бугими (art.pedis) ни 
ташкил килади (8 1 -раем). Албатта, юкорида айтганимиздек, бу 
бугимларнинг хар бйри мустакил харакатга эга. Лекин оёк харакати 
вактида бу бугимларнинг хаммаси биргаликда ишлаб, ягона бир 
бугимга айланади, бунда ошик суяги шу бугим ичидаги суяк мениски 
вазифасини утайди. •

5. Товон-кубсимон суяк бугими (Art.calcaneacuboidea) — товон 
суягининг олд томондаги юзаси билан кубсимон суякнинг орка 
томонидаги бугим юзаси уртасида вужудга келади, БуГимниНг узига хос 
ёпик халтаси булиб, у икки суяк бугим юзаларининг четлари буйлаб 
таранг тортилган ва икки томонда (усткй ва остки томонларда) 
жойлашган бойламлар билан мустахкамланган. БойламЛарнинг, ай- 
никса пастки (кафт) томондагиси — lig.calcaneacuboideum plantare 
каттарок ва кучлирок булиб, узун кафт бойлами — lig.plantare longum 
нинг тагида жойлашган. Бу сунгги бойлам товон суягидан бошланиб — 
унинг сиртки узун толалари кафт суякларининг (II дан V гача) 
асосига, калта (иккинчи каватдаги) толалари эс-а кубсимон суякка 
ёпишади.

Одатда, art.calcaneacuboidea билан унинг каторидаги иккинчи 
бугим-— art.talonavicularis ни биргаликда умумий битта ном билан, 
яъни кундаланг кафт усти бугими art.tarsitransversi (ёки Ш опар 
бугими) деб аталади. Бу икки бугим бир-бйридан сал олдинма-кейин
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жойлашгани туфайли кундаланг турган лотинча «~>> харфи шаклини 
олади.

Ш опар бугими ташки томондан айрисимон бойлам (ligamentum 
bifurcatum ) билан мустах,камланади. Бойлам товон суягининг ташки 
юзасидан бошланиб, бир оЗ- юкорига томон йуналади ва иккига 
булинади. Уларнинг бири — lig.calcaneanaviculare кайиксимон су
якнинг устки четига, иккинчиси — lig.calcaneacuboideum эса кубсимон 
суякнинг устки юзасига ёпишади* Бирор сабаб билан оёк панжасининг 
олд кисмини шу Ш опар бугимидан ажратиш керак булиб колса, 
айрисимон бойламни кесмасдан туриб бугимни ажратиш кийин. Шу 
сабабли* айрисимон бойлам Ш опар бугимнинг калити хисобланади. 
Ш акл жихатидан бу бугим эгарсимонларга якин туради, лёкин бир ук 
атрофида салгина харакат килади.

6. Artxuneocuboideonavicularis понасимон суякларнинг орка бугим 
юзалари билан кайиксимон суякнинг олд бугим юзаси хамда кубсимон 
суякнинг ички (медиал) томондаги бугим юзаси бирлашишидан хосил 
булади. Бу бугим бир нечта суяклар иштирокида пайдо булишига 
карамай, умуМий битта халта- билан уралган. У хар тарафлама бир 
суякдан иккинчи суякка утувчи ва шу суякларнинг номлари билан 
аталувчи куп сонли бойламлар воситасида мустахкамланади. Суяклар 
оралигидаги торгина бугим бушликлари бир-бири билан туташган.

Бу бугим ярим бугим (амфиартроз) лар гдаухига киради, чунки 
увда харакат жуда хам чегаралангандир.

7. К аф т усти ва каф т суяклари уртасидаги бугимлар (Art.tarsom eta- 
tarseae) учта понасимон ва. кубсимон суякларнинг устки (проксимал) 
учларйдаги бугим юзаларининг бирлашишидан хосил булади. Бу 
буримларни бирга кушиб Лисфранк бугими деб хам аталади.

Биринчи понасимон суяк билан бош бармокнинг кафт суяги 
Уртасидаги бугимнинг шакли эгарсимон булиб, алохида халта билан 
Уралган. Иккинчи ва учинчи понасимон суяклар уртасидаги икки бугим 
битта халта билан, колган иккитаси — IV — V кафт суяклари билан 
кубсимон суяк уртасидаги икки бугим хам битта халта билан уралган. 
Ш ундай килиб, икки катор суяклар оралигидаги Лисфранк бугими 
кундалангига ёй шаклида уртаеи юкорига кутарилган, икки чети пастга 
томон эгилган булиб, харакати жуда хам чегараланган ва шу туфайли 
ярим бугим (амфиартроз) лар гурухига киради. Бу бугимларнинг хар 
бири уч томондан бойламлар билан, .яъни уст томондан lig.tarsometa- 
tarsea dorsalia билан, кафт томондан lig. tersom etatarsea p lan tarea  би
лан ва икки ён томондан lig.tarsometatarsea interossea билан мустах- 
камланган.

Бугим халталари ичидаги торгина бушликлар кафт суякларининг ён 
ораликларига хам киради. Шунинг учун II, III, IV ва V кафт 
суякларининг бир-бирига караган ён юзалари уртасидаги бугимларга 
art.interm etatarseae деб ном берилган. Бу сунгги бугимлар уст ва ост 
(кафт) томонлардан бир суякдан иккинчи суякка кундаланг утувчи 
бойламлар ligg.metatarsea dorsalia ва art.m etatarsea interossea plantaria 
лар ёрдамида мустахкаМланади.

8. Katjyr суяклари билан бармок суяклари Уртасидаги бугимлар
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(A rt.m etatarseophalangea) худди к,ул панжасидаги сингари кафт 
суякларининг бошчалари (дистал учлари) билан биринчи бармок 
суяклари (фалангалари) нинг устки (проксимал) учларидаги чукурча 
бирлашишидан хосил булади. Хар кайси буги мни л  капсуласи бугим 
юзаларининг чети (чегараси) буйлаб эркин тортилган ва бир неча 
бойламлар воситасида мустах,камланган. Икки ён томондаги бойламлар 
ligg.collateralia деб, кафт томондагиси эса lig.interosseum plantare деб 
аталади. Бешта кафт суякларининг. бошчаларини кундалангига 
тортилган туртта бойлам' ушлаб туради. ,

Бу бугимларда хдракат икки у К атрофида содир булади, яъни 
кундаланг ук атрофида юкорига ва пастга бу[силса, тик (вертикал) ук; 
атрофида бармоклар узоклашиб, якинлашади. Бу сунгги хдракатлар 
анчагина чегараланган. Лекин кулга нисбатан оёкда бармокдарнинг 
юкорига томон букилишлари (айникса панжанинг учи пастга 
Каратилган х,олда) кучлирок ва анча эркинрок-

9. Бармок, суяклари (ф алангалар) уртасидаги бугимлар (Art.in- 
terphalangea) — оёкда х,ам худди кулдагипа ухшайди.

Умуман оёк панжаси бажарадиган вазифасига кура к,ул панжаси- 
дан анча фарк килади. Одам кулини мех;нат куролига айлантириб, икки 
оёкда юра бошлаши, яъни х,амма огирлиги факат оёкларга тушиши 
муносабати билан оёк панжасидаги суякларнинг шаклигина эмас, 
уларнинг жойлашиш тартиби хам узгарган. Масалан, кадам ташлаш 
вактида гавда огирлигини енгиллатиш ва оёкнинг ерга тегиш вактадаГИ 
зарбни организмга'сездирмаслик учун*(оёк панж асигаички (медиал) 
томондан кдралса) кафт суякларининг олд (пастки) учлари билан, 
товон суягининг орка дунги ерга кадалиб, шу икки нукта оралиги ердан 
анчагина кутарилиб, гумбаз х,олига киради. Ташки (латёрал) томондан 
караладиган булса, бундай холатни курмаймиз, чунки панжанинг ташки 
чети х,ам ерга теГиб турадй. Гумбазнинг хосил булишида учун кафт 
бойлами (lig plantare longum) билан оёк тагидаги мускулларнинг роли 
жуда катта. Агар шу омиллар (бойлам ва мускуллар) бушашса, оёк, 
гумбази йуколиб, ясси панжа вужудга келади, бу эса юришни 
кийинлаштиради.

Оёк, гумбазининг икки жихатдан фойдаси бор: 1) юриш вактида 
(оркада к,олган оёкни олдиИга ташлаш учун кутариш пайтида) 
гавданинг огирлиги ерга кадалган оёкка тушиб, гумбаз эзилади, с,унгра 
секин-аста бушашиб, гавдани олдинга томон (худди рессор сингари) 
итариб беради, шу билан юришни е н г и л л а ш т и р а ди; 2) оёк, панжасидаги 
суяклар, мускуллар, пайлар, тёри ва бошк,а тукималарни озиклантйрадй- 
ган томирлар ва уларни идора киладиган нервларни эзилишдан 
(функцияларнинг бузилишидан) саклайди. Ана шунинг учун х,ам оёк, 
гумбази ясси (ясси панжали) кишилар узок масофага юра олмайдилар 
(тез чарчайдидар) ва оёк тагида санчик сезадилар.

б Ур и м л а р н и н г  р и в о ж л а н и ш и

Одам организмидаги барча суяклар эмбрион таракк,иёти даврида 
бир-бири билан узлуксиз (камхаракат) усулда кушилган булади.
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Чунки скелет эмбрион тараккиётининг 6- хафталарида (хали суяк 
нукталари хосил булмасдан), тогайдан иборат давридаёк бир-бирй 
билан мезенхима тукимаси ёрдамида бириккан булади. Эмбрион 
тараккиёти давом этар экан, бугимларнинг ривожланиши муайян ерда 
Кандай бирикиш хосил булишига к,араб турлича, кечади. Масалан, 
суяклар узлуксиз (кам харакат) тогай оркали бирикадиган ерларда, 
икки суяк орасидаги мезенхима зичлашиб тогай тукимасига айланади 
ва натижада тогай о р кал и бирикиш — синхондроз хосил булади. Бурим 
оркали — узлукли ёки харакатчан бирикишда эса икки бирикувчи суяк 
орасидаги мезенхима тукимаси орасида бушлик хосил булади. Бу 
б^шлик,' бурим бушлирига айланади. Бушликнинг икки ён томонидаги 
мезенхима тогайга айланиб, пировардида бурим тогайига айланади. 
Айни вактда бирикувчи суяк учлари атрофидаги мезенхима тукимаси- 
дан бурим капсуласи, бойламлар ривожланади.

Янги турилган чакалокларда бурим капсуласи хийла таранг булади; 
Буримларнинг ривожланиши 2— 8 ёшларда жадал давом этиб, бола 
13— 16 ёшга тулганда тузилиш жихатидан деярли етуклик даври 
даражасига етади. ,

; Янги тугилган чакалокларда умурткалараро тогайлар (дисклар) 
нисбатан катта, бугим усиклари яхши ривожланган, лекин кундаланг ва 
киррали усиклар унча ривожланмаган булади. Умуртк,а усиклари ва 
бойламларининг ривожланиши усмирлик даврида— 16— 17 ёшда 
тугалланади. Кексайганда умурткалараро тогайлар уз эластиклигини 
йукотади, туз йигади, баъзан кисман суякка айланади, бу узгаришлар 
купинча 60 ёшдан ошганда руй беради.

Кукрдк кафаси. Чакалокларда кукрак кафасининг шакли кунгирок, 
шаклига якин булади. Туш суягининг пастки учидаги ковурга бурчаги 
утмас (90— 95°) булади. Кукрак кафасининг олдидан оркага кетган 
улчами унинг кундаланг улчамидан каттарок булади.

Бала 3 ёщга тулганда кукрак кафасининг кундаланг ва олдидан 
оркага кетган улчамлари тенглашади, туш суягининг остки учидаги 
ковурга бурчаги у т к и р л а ш и б  60— 70° га тенг булади. Нихоят бола 
7 ёшга тулганда кукрак кафасининг кундаланг улчами унинг олдидан 
оркага кетгай улчамидан катта булади. Кукрак кафасининг шакллани- 
ши 13— 16 ёшга бориб тугайди. *

Е лка бушми. Янги, турилган чакалокда елка буримининг курак 
суягидаги бугим юзаси яхши етилмаган, билинар-билинмас овал 
шаклида булади. БугиМ капсуласи эса .нозик, юпка ва таранг тортилган 
булади. Боланинг 7— 14 ёшлик даврида курак суягидаги бурим юзаси 
етилади ва шакли хамда тузилиши жихатдан катталарникидан деярли 
фарк килмайди.

Тирсак бурими., Чакалокларда тирсак буримининг капсуласи хам 
нозик ва таранг булиб, билак суягидаги ёнлама кетган ва айлана 
бойламлари хали яхши. ривожланмаган булади. Бола 13— 14 ёшга 
тулганда тирсак бурими катталарникидек щаклга эга булади.

Билак-билакузук бурими. Янги турилган чакалокларда бйлак- 
билакузук бурими яхши такомил этмаган булади, чунки хали билакузук 
суякларининг узи булмайди ёки бу суяклар урнида тогайлар булади.
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Тогайдар иборат билакузук суякларининг суякланишлари бола 
тугилгандан с^нгбир ёшда бошланиб, 7 ёшда тугалланади (остеология 
бобига каранг). Шунйнг учун хам бола 7 ёшга тулганда бу бугим да 
шаклланиш нихоясига етади.

Чанок,-сон бугими. Чанок-сон буримининг чацок суягидаги бугим 
чукурчаси чакалокларда хали етилмаган, бугим капсуласи юпка, нозик 
ва таранг тортилган булади» - Остеология бобидан маълумки, чанок, 
суягининг такомил этиши бола тугилгандан сунг бошланиб, 16— 17 ёш- 
гача давом этади ва 17 га тулганда бугим чукурчаси /куймич косаси) 
шаклланиб, сон-чанок бурими катталарникидек тузилишга эга булади.

Ошик-болдир бугими. Ошик-болдир бугими ^ам чакалокларда 
бошка бугимлар сингари хали етилмаган булиб, капсуласи юпка, 
бойламлари нозик булади. Бола тик туриб, юра бошлаганидан сунг бу 
бугим тараккий эта бошлайди. Мутлако теп-текис булган оёк 
панжасининг ост томонида гумбаз хосил була бошлайди. Оёк 
панжасининг ост томонидаги гумбазнинг ривожланиши (остеологи^ 
бобига каралсин), боланинг 7 ёшидан то 16 ёшигача давом этиб» 
16— 17 ёшларда катталарникидек холга келади. Мазкур гумбазНинг 
нормал тараккий этиши болаларнинг активлигига, жисмоний тарбияга 
ва шу кабиларга борликдир.

Умуман олганда, бугимларнинг ривбжлани'щи хаммада бир хил 
кечмайди. У хар бир кишининг фаол жисмоний харакатига богликдир.

УЧИНЧИ БУЛИМ 

МУСКУЛЛАР :

УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛАР

Мускуллар организм хаётида мухим урин тутади. М арказий нерв 
системаси юборадиган импульслар таъсирида гавдадаги мускуллар 
кискаради, бунинг натижасида скелет харакатга келади ва гавда ёки 
унинг бир кисми бир жойдан иккинчи жойга кучади.

Мускулларда харакат ва сезувчан нервларнинг охирлари жой- 
лашган булиб, хар бир мускул улар оркали марказий нерв системаси 
билан борланади. Урта яш ар одамнинг скелет мускуллари гавда 
огирлигининг 40 фоизини, чакалокларнинг мускуллари эса гавда 
огирлигининг 20—22 фоизини ташкил этади. .

Жисмоний машгулотлар билан мунтазам шугулланиб турувчи 
спортчиларда скелет мускулларининг огирлиги гавда огирлигининг 
карийб ярмини ташкил килиши мумкин. Ёш улгайган сари мус- 
кулларнинг хажми ва огирлиги аста-секин камая боради. Одам 
гавдасида 600 га яки и скелет мускуллари бор.

Мускулларнинг такомиллашиши. Гавда мускуллари мезодермадан 
такомиллашади. Мезодерманинг хорда ва бошлангич мия найчасининг 
икки ён томонида жойлашган дорсал кисми сегментларга ёки 
сомитларга б^линади. Сомитлар уз навбатида склеротомга ва миотомга



7 3 -р а с м . Эмбрионлик дав
рида брш ва гавда миотомда- 
рининг жОйлашищи. ,
I — II — Ш  — равок. олди мйотомлари; 
IV — зн са  миотомлари; С — буйин; Т — . 
кукрак; L — бел; S — думгаза; СО — 

дум миотомлари.

С/7

булинади. Склеротомдан умурткд устунй ва скелет хосил булса, 
миотомдан мускуллар гакомил топади. ^

Миотомлар купрок, вентрал томонга зур бериб усиши туфайли 
каттарок вентрал кисми ва ундан кичикрок дорсал кисмларй тафовут 
килинади. Миотомнинг дорсал кисмидан орк,а мускуллар такомил этса, 
вентрал к,исм,идан гавданинг олд томонида жойлашган вентрал 
мускуллар такомил этади (73- раем).

Орка миядан миотомларга нерв толалари усиб киради. Миотомлар 
икки киемдан иборат булиб, вентрал (олд) ва дорсал (орка) кисмларига 
алохида иккита нерв тортилган. Шунинг учун хам бир миотомдан 
такомил топган мускуллар бир-биридан уэовда жойлашган булса хам, 
битта нерв билан иннервация килинади. Аксинча айрим-айрим 
миотомлардан такомил топган мускуллар бир-бирига якин жойлашган 
булса дам  турли нервлар билан иннервация килинади.

Эмбриогенез даврида бир группа мускуллар узининг такомил 
топган ерида колади ва мещаялий (аутохтон) м ускуллар  деб аталади, 
иккинчилари гавдада такомил топиб, эмбриогенез даврининг сунгги 
вактларида кул-оёкка утиб кетади ва трункафугал ( гавдадан цочувчи) 
мускуллар  Деб аталади. Нихоят, учинчи группа мускуллар кул-оёкда 
хосил булса-да, бирок эмбриогенез даврида гавдага утиб кетади ва улар 
м арказга (гавдага) иНтилувчи (трункопетал) м ускуллар  деб аталади. 
К,орин-кукрак тусиги — диафрагма гавданинг олд томонидан V,
VI буйин сегментларидан такомиллашади. Диафрагманинг унг ва чап 
томонида симметрик, жойлашган жуфт мускул куртаклари каудал 
томонга утиб, тезда бир-бири билан туташади ва кундаланг чодир 
шаклида кушилиб, кукрак кафасининг пастки тещигини беркитади.
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. К,ул мускуллари V, VI, VII, VIII ва V кукрак сохасидаги мио
томлардан, оёк мускуллари эса I, II, III, IV, V бел ва I, II, III дум1%за 
сохасидаги миотомлардан хосил булган мускуллар куртагидан тако- 
мйллашади хамда шу сегментлардан тортилган нервлар билан 
иннервация килинади. „Паст табакага кирувчи баликларда (селахий) 
миотомлардан хосил булган мускул куртаклари икки кис мга — вентрал 
ва дорсал кисмларга булинадики, булар сузгич скелетининг олд ва орка 
томонларида жойлашган. К,урукдикда яшовчи умурткали хайвонларда 
Хам худди шунга ухшаш, олд оёк мускуллари икки кисмдан — дорсал 
ва вентрал кисмлардан такомиллаШиб, пировардида дорсал кисмдан 

' ёзувчи мускуллар, вентрал кисмдан букувчи мускуллар такомил топади.
Тадрижий такомиллашиш натижасида одам вертикал х'олатга утиши 

муносабати билан оёклар асосан таянч вазифасини, куллар эса мехнат 
килиш вазифасини бажариш га мослащган. Шу туфайли бажарадиган 
вазифаларига кура оёк мускуллари сербар ва вазмин булиб, асосан юк 
(яъ-ни гавда ва кутарилган юк) кутаришга моСлашган булса, 
Kjbi мускуллари эса анча нозик ва харакатчан булиб, нозик хамда 
мураккаб ишларни хам бажариш га мослашгандир.

Бош мускуллари висцерал аппарат мезодермасидан такомиллашса, 
эмбрионнинг бош кисмига якин жойлашган миотомлардан эса куз 
соккасининг мускулларигина такомил этади, холос. Бощда Жойлашган 
миотомларнинг долган кисмлари эса кайта такомилга учраб, бошнинг 
ен томонидан днтодерма у.сиб чикади ва ойкулок ёрикларини хосил 
килади. Мана шу висцерал (ойкулок) ёйлар сохасида жойлашган 
миотомлардан кундаланг таргил толали чайнов мускуллари, жаг-тил 

, Оети мускули такомил этади.

МУСКУЛЛАРНИНГ ТУЗИЛИШ И .

Скелет мускуллари кундаланг таргил толалардан ташкил .топган 
мускул тутамларидан иборат.

Мускулларнинг функционал ва структур бирлиги — м ускул толаси- 
Оир Х,ар бир мускул толаси иккинчй мускул толасидан усТини ураб 
олган нозик бириктирувчи тукима пардаси — эндомизиум ёрдамида 
ажралиб туради. Бир нечта мускул толаларй кушилиб мускул тутамиии 

'хосил килади ва устидан ташки кушувчи тукима пардаси — 
перимизиум  .билан уралади. Бир неча мускул тутамларидан хосил 
булган бутун мускул эса т аш щ 'перим изиум  (pefimysium externum ) 
билан уралган булади. • .

Мускул нервга буйсинувчи аъзо хисобланади, шунинг учун хар бир 
мускул ичида харакат ва сезувчи нерв охирлари булиб, улар 
мускулларни марказий нерв системаси билан боглаб туради. Харакат 
Нервлари марказий нерв системасида хосил булган кузгалишни 
мускулга етказиб беради, яъни импульс ни узатади, натижада мускул 
марказий нерв системасининг хохйши билан кискаради (харакат 
анализатори) . Мускуллар ичида жойлашган сезувчи н<ерв'охирлари

МУСКУЛЛАРНИНГ ТАК ОМИЛЛАШИЩИ
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мускучдаги сезгини марказий нерв сйстемасига етказиб, унга хабар 
берио туради. Булардан ташкари, мускуллар ичида симпатик нерв 
охиртари хам бор, шунинг учун тирик организм мускуллари бушашган 
вактда хам доимо сал кискарган х,олатда булади. Бунга мускул тонуси 
дейилади. Одам улгандан сунг мускулларнинг тонуси йуколади ва 
бушашиб кетади. 5—6 соат утгач, мускул таркибидаги оксил ивийдй ва 
котади, натижада мускуллар х,ам кай ах,волда турган булса, уща холда 
котиб кблади. Х,ар оир мускулнинг актйв к,иск,арувчи гуштдор к,исми — 
танаси (venter) ва икки учи, яъни бошданиш ва бирикиш жойлари — 
пай кисмлари (tendo) булади. Узун мускулларда бундан ташкари яна 
бош (caput) ва дум (cauda) х,ам тафовут килинади.

Мускулнинг бошланиш ва бирикиш жойларидаги пайлари зич 
бирикгирувчи тукима — коллаген толаларидан иборат булиб, чузилишга 
хийла чидамлидир. Ясси мускулларнинг (масалан, корин мускуллари- 
нинг) юпка ясси пайи булади, бу пай апдневроз деб аталади. Гавданинг 
баъчи ерларида мускулларни ураган фасциянинг калинлашган жойлари 
х,ам апоневроз деб аталади (кул-оёк панжаларининг апоневрозлари 
шулар жумласидандир). •

Мускуллар щаклига караб узун, киска, ясси булиши мумкин. Узун 
мускуллар аксарй кул ва оекдарда жойлашган булиб, урчуксимон 
куриниил’а эга. Урчуксимон мускулларнинг танаси (venter), бошла- 
нувчи кисми (caput) ва бириктирувчи кисми — думи (cauda) тафовут 
этилади. : ' ‘

Ясси мускуллар асосан гавданинг олд ва орка томонларида булади. 
Баъзи мускуллар бир неча жойдан бир неча бош билан бошланиши 
мумкин. Бундай мускулларни куп бошли мускуллар дейилади, улар 
икки бошли, уч бошли ва турт бошли булиши мумкин. Мускул толалари 
йуналишига караб тугри, кийшик, кундаланг ва айланма булади. Бундан 
ташкари, бир патли ва куп патли мускуллар 'тафовут килинади 
(74- раем) .

м у с к у л л а р н и н г  ё р Д а м ч и  а п п а р а т и

Мускулларнинг юкорида айтиб утилган кисмларидан ташкари, 
уларнинг кискаришига ёрдам берувчи аппаратлари хам булиб, уларга 
куйидагилар киради

П айлар (■tendo) Хар бир мускулнинг суякка келиб бирикувчи 
мустах,кам пайи булади. Пай мускулнинг гуштдор кисмидан узининг 
ялтироклиги, ок ёки саргиш ранги билан ажралиб турами. Баъзан пай 
мускулларнинг факат бирикиш чтомонидагина булиб, бошланиш 
кисмида булмайди, баъзан эса мускулнинг бирикиш жойида хам, 
бошланиш жойида х,ам пай булмаслиги мумкин. Пайлар чузилишга 
жуда чидамлидир. 1 мм2 кундаланг кесимга эга булган пай 7 кг гача 
юкни чузилмасдан кутара олади.

Ф асциялар (fascia ). Мускулларни бириктирувчи тукимадан иборат 
парда ураб туради, у фасция деб аталади. Фасция' бир мускулни 
иккинчи мускулдан ажратиб туради. Шунинг учун х;ам у х,ар каиси 
мускулнинг алокида Кискаришини таъминлайди. Маълум/ бйр группа



в
7 4 - р а с м .  Мускуллар шакли.

А — урчуксимон (дуксимон); Б — бир патли; В — икки патли; Г —
икки коринли. • ■ ■ ■ ■ ■ . .

1 — capur; 2 —‘ venter; 3 — tendo

’ '  ’ ' i .

мускулларни ураб ётгаИ фасциялар ичкарига, суяк томонга йуналган 
булиб, суякка бориб бирикувчи фасцияли тусик (septa intermusculare) 
ни хосил килади.

Фасциялар кайси каватдаги мускулларни ураб ётишига к,араб чукур, 
урта ва юза (ёки тери ости) фасцияларга булинади. Тери остида 
жойлашган фасциялар fascia superficialis деб аталади. Айрим мус
кулларни ураб ётган фасция fascia propria бир группа мускулларни 
ураб ётган фасция fascia communis деб аталади.

Фасцияларни билищ жуда мухим, чунки кон томирлар ва нервлар 
фасциялар орасида жойлашган. Бундан ташкдри, яллигданиш натижа- 
сида хрсил булган йиринг хам фасциялар орасида таркалади. Шу 
жихатдан фасцияларнинг хирургик ахамияти жуда катта.

I Ралтаклар — (troch lea). Суякларда тогайдан ёки зич бириктирувчи . 
тукимадан иборат дунглар булади, aha шу галтаксимон дунгдан 
мускулларнинг пайи айланиб утади. Ралтак мускулнинг кискдриш 
самарасини оширади. Мускул пайи галтаклардан айланиб ^тган жойда 
уларга мос арикчалар булади. Шу арикчаларда жойлашган мускул- 
пайини ён томонга силжйб кетишдан сакловчи, уни галтакка махкамлаб
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турувчи кушувчи тукимадан ёки пайдан иборат бойламлар (retinaculum 
tendinea) булади.

Ичида мойсимон сукщлик сацловчи халтачалар (bursa synovialis). 
Бу халтачаларнинг шакли турлича булиб, катта-кичиклиги х;ам хилма- 
хилдир. Шиллик, халтанинг девори'хийла юпка булиб, ичкарига караган 
томонида япалок бириктирувчи тукима хужайралари буладики, улар 
копча ичидаги суюкликни ишлаб чикарса керак, деб тахмин килинади. 
Суяк ралтакларидан пай айланиб утган жой пай билан суяк орасидаги 
копча — bursa subtendinea деб аталса, иккита пай орасида жойлашган 
копча. bursa intratendinea деб аталади. Агар узидан мойсимон суюклик 
чикариб турадиган копча бурим ёнида булса ва шу буримга тешиги 
билан очилса, bursa synovialis дейилади.

Пай цинлари (vagina fibrosa tendinis) — кул-оёк мускулларидаги 
узун пайларни у  раб ётувчи ф иброз цинлардир. Улар синовиал 
халтачалардан узининг узун цилиндрсимон шакли билан фарк, килади. 
Цилиндрсимон к,ин девори икки каватдан иборат, ташки цилиндр билан 
ички цилиндр орасида мойсимон суюклик — синовий булиб, кин ичида 
мускул пайи сурилганда ички цилиндр у билан бирга сурилади. К,ул ва 
оёкларнинг панжаларига борувчи узун пайлар анэ шу пай кинлари 
ичидан утган булиб, бемалол сурила олади, шу тарзда мускул иши 
енгиллашади. Пай кини ичида, ташки кават ички кават билан 
уланадиган жойда кундаланг тусик — пай туткичи (mesotendineum) 
булади. • '

Сесамасимон суяклар  (ossa sesamoidea’) —; кичкина юмалок, нухат- 
симон суякчалар булиб, улар одатда мускуллар пайининг тагида 
жойлашади ва парни бир оз кутариб, унинг айланиш бурчагини 
оширади, х,аракат эффектини кучайтиради.

МУСКУЛЛАРНИНГ ТУРКУМЛАРГА Б^ЛИНИШИ

Мускуллар жойлашган урнига, шаклига, толаларининг йуналишига, 
латерал ёки медиал жойлашишига караб катор туркумларга булинади.

. Ш аклига караб узун, киска ёки сербар мускуллар, туртбурчак 
(m .quadratus), юмалок (m .teres), дельтасимон (m .deltoideus), камбала- 
симон (m.soleus) мускуллар тафовут этилади. Баъзи мускуллар бир 
неча бошли булгани учун куп бошли мускуллар туркумига киради; икки 
бошли (biceps), уч бошли (triceps) ва турт бошли (quadriceps) 
мускуллар шулар жумласидандир. •

Мускул толаларининг йуналишига караб турри (параллел) толали 
(m .rectus), толалари айланма жойлашган (m .orbicularis), кундаланг 
жойлашган (m.transversus), кийшик жойлашган (m.obliquus) мускуллар 
тафовут килинади. Ярим пайли Cm.semitendinosus) ва ярим пардали 
(m.semimembranosus) Мускуллар эса пайи билан гуштдор кисмининг 
бир-бирига нисбати жихатидан бошка мускуллардан ажралиб туради.

Бажарадиган ишига караб мускуллар букувчи (flexores), езувчи 
(extensores), якинлаштйрувчи (adductores), узоклаштирувчи (abducto- 
res), айлантирувчи (rotatoris), ичкарига (prenatores) ва ташкарига 
(supinatorius) бурувчилар туркумларцга булинади.
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МУСКУЛЛАР иши

Мускуллар иши уларнинг кискаришидан иборат. Мускуллар 
кискарар экан, купинча бошланиш ва бирикиш жойларини бир-бирига 
якинлаштиради, шунинг учун бошланган учининг кимирламай турган 
нуктаси — punctum fixum ва бириккан учи, харакат килаётган 
томони — punctum mobile 'дейилади. Харакат килувчи ва кимирламай 
турувчи учлари айрйм холларда алмашиб туриши хам мумкин.

Мускул к,иск,арганда унинг бир учи иккинчи учига якинлашади, 
натижада гавданинг ана шу кисМи харакатга келади, бинобарин, мускул 
механик иш бажаради. Мускуллар механик ишдан ташкари, статик иш 
Хам бажаради. Мускулларнинг статик иши гавданинг маълум 
вазиятини тик сакдаб турищ учун сарф булади, аммо гавда фазода урин 
алмашмайди, чуиончи — кимирламасдан оёкда тик туриш ёки стулда 
утириш вазиятини саклащ учун мускуллар кискариб туриши лозим.

Бажарилган ишнинг кучи . шу ишни бажараётган мускулнинг 
кундаланг кесймига боглик,. Мускулнинг иш бажариш кувватини ю к 
к у т а р и ш к у ч и  дейиш мумкин. Бинобарин, мускулнинг юк кутариш 
кучи унинг кундаланг кесимининг катта-кичиклигига боглик,. Мускул 
кундаланг кесимининг улчови унинг а н а  т о м и к  к у н д а л а н г  
к е с и м  и , юк кутариш к,обилияти эса ф и з и о л о г и к  к у н д а л а н г  
к е с и м и  дейилади, Мускулларнинг анатомик кундаланг кесими см 
билан, физиологик кундаланг кесими эса кг билан улчанади. Мускул 
кундаланг кесимининг катта-кичиклиги мускул толаларининг йунали- 
Шига тик утказилган чизик,нинг узунлиги билан улчанади. Баъзан 
мускулларнинг мускул - ’голалари кийшик, йумалишга эга булади 
(масалан, патли мускуллар). Бундай мускулларнинг, кундаланг 
кесимини улчаш учун мускул толалари йуналишига утказилган тик 
чизик, хам бир оз кийшик, кетади. Агар мускул куш патли булса, хар 
Кайси патидаги мускул толаларига утказилган тик чизиклар узунликла- 
рининг йигиндиси олинади. Шунинг учун хам патли мускулларнинг 
физиологик кундаланг кесими уларнинг анатомик кундаланг кесимидан 
каттарок булади. Тирик одамда битта мускулнинг юк кутариш кучи 
(яъни физиологик кесими) ни аниклащ кийин албатта, одатда 
мускулларнинг физиологцк кесими бир группа мускулларнинг юк 
кутариш кобилиятига караб улчанади. Масалан, Фишернинг текши- 
ришларига кура, билакнинг олд томонида жойлашган букувчи 
мускуллар тахминан 150 кг, соннинг орка томонидаги букувчи 
мускуллар эса 480 кг> юкни кутара олади. Фик ва Майерларнинг 
кузатишига кура, 1 см2 кундаланг кесимга эга булган мускул урт’а 
Хисобщ 10 кг юк кутара олади. t

Шуни эсда тутиш керакки, мускулларнинг иш бажариш кувватини 
оширувчи ва унга кумаклашувчи суяк пишанглари, яъни ричаглари бор. 
М еханикада икки хил ричаг фарк килинади.

Биринчи хил ричаг одам гавдасиДа унча куп учрамайди. Бу ричаг 
икки елкали булиб, куч куйиладиган нуктаси икки ён томонда 
жойлашган. Ричаг елкалари таянч нуктасидан баробар узокликда 
булгани туфайли тик турувчи ричаг ёки мувозанат-ричаги дейилади.
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7 5 -р а с м . Мувозанат ричаги.
А — таянч нуктаси; а, б  — огирлик кучининг й^налиши; с, д  — мускул кучининг й^налиши.

7 б - р а е м .  Куч ричаги.
А — таянч нуктаси; аб — гавда кучининг й^налиши; с,д  — мускул кучининг йуналиши.

1 умуртка билан бойг суяги орасидаги бугам ва чанок билан умуртка 
орасидаги бугим мувозанат ричагйга мисол була олади (75- раем ).

Йккинчи хил ричаг (бир елкали ричаг) икки турли булади. У куч 
ричаги дейилади. Бу турдагй ричагнинг хусусияти шундан иборатки, 
каршилик таянч нуктаси билан куч куйилган нукта орасида булади. 
Бунга оёк панжасини мисол килиб курсатиш мумкин (76- раем).

Одам оёк-кафт суякларининг бошчаларига таяниб, болдирнинг орка 
томонида жойлашган ва товон думбогига ёпишадиган мускуллар 
ёрдами билан гавда огирлигини кутаради. Айни вактда таянч нуктаси 
оёк-кафт суяклари билан биринчи катордаги бармок фалангалари 
орасидаги бугим сохасида булади.

Организмда тезлик (чащ онлик) ричаги  деб аталувчи ричаглар хам 
мавжуд булиб, бундай ричагга тирсак бугими Мисол була олади. Бунда 
билакни букувчи икки бошли мускул ва елка мускуллари кискарганда 
тирсак бугими букилади. Таянч нуктаси тирсак бугими сохасида, куч 

. куйиладиган нукта (яъни билакни букувчи мускулларнинг бирикувчи 
жойи) эса таянч нуктасидан бир оз олдинрокда булади, ундан анча • 
паСтда юк (каршилик) куйиладиган нукта булади. Демак, каршилик юк 
куйилган елкага нисбата'н узунрок, шунинг учун хам озгина юкни 
кутариш учуй нисбатан куп куч сарф килинади. Лекин бу ричагда 
йулдан ютилади (узок масофа киска вакт ичида босилади), шунинг 
учун хам бу хилдаги ричагни тезлик (ёки чакконлик) ричаги дейилади 
(77- раем). • •
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А — таянч нуктаси; а,б — куйилган юк огирлиги- 
нинг йуналиши; сд — мускул кучиНинг йунали- 

ши.

7 7 -р а с м . Тезлик ричаги.

Мускулларнинг бошланиш нуктаси билан бирикиш нуктаси орасида 
колган бугимлар сонига  караб улар бир  бугимли, икки бугимли ва куп 
бугимли мускулларга б^линади.

Антагонист ва синергист мускуллар. Умуман мускуллар ишида том 
маънода антагонистлик йук- Хар кандай мускул кискарар экан, 
гавдадаги бошкд мускуллар билан биргаликда (гавда харакатини 

' таъминлайди. Аммо кискардан вактида иккинчи бор муСкулга ёки 
мускуллар гурухига нисбатан к,арама-к,арши иш бажарса, бундай 
мускуллар а н т а г о н и с т  м у с к у л л а р  хисобланади, Масалан, 
панжани езувчи мускуллар панжани букувчи мускулларга нисбатан 
антагонистдир. Аксинча, Узиницг иши билан иккинчи бир мускулнинг 
ёки мускуллар гурухинймг ишига ёрдам берадиган ёки уларнинг ишини 
тулдирадиган мускуллар с и н е р г и с т  м у с к у л л а р  дейилади.,

Мускуллар ишини уч фазага булиш мумкин.
I. К , а р ш и л и к н и  е н г и щ  ф а з  а с  и .  Бу фазада мускул тананинг 

муайян кисми оРирлигини (ёки куйилган юкни) енгиб кискаради.
II. К, а р ш и  л и к к а б а р д о ш  б е р и б  т у р и ш ф  а з а с и . Бунда 

мускулнинг к,искариш кучи каршилик кучига тенг келиб, гавданинг 
муайян кисмида ана шу мускуллар кискариб турган вазият тутиб 
турилади- .. ( . «

III. К, а р ш и л  й к к у ч и г а б а р д о ш б е р а о л м  а с л и к ф  а з а - 
с и .  Бунда мускул кискарган холатда туришига карамай, карши 
кучларга бардош бера олмайди, аста-секин бушашади.

Умуман мускулларнинг иши организмдаги бощка аъзоларга катта 
таъсир курсатади. Мускулларнинг иши суякларнинг шаклланишига 
айникса катта таъсир к^рсатади.

ХУСУСИЙ миология
ТАНА НИН Г ОРКА ТОМ ОНИДАГИ МУСКУЛЛАР

. Орка мускуллари одатда икки гурухга, чунончи, юза мускуллар ва 
.чукур Мускуллар гурухларига булиб урганилади.

Орканинг ю за мускулцари (78- раем).
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7 8 - р а с  м.  Орк,а мускуллари. (Юза ва урта каватлар). '  '
1 — m. trapezius; 2 — т .  rhomboideus minor; 3 т .  rhom boideus m ajor; 4 — ,

. lafissimus dorsi; 5 — f. lumbodorsalis; 6 — Serratus posterior inferior; 7 — m. teres 
m ajor; 8 — m. deltoideus; 9 — m. levator scapulae; 10 — m. Sternoclaidomastoideus;

11 — m. splenius capiis; 12 — m. semispinalis capitis;

Т р а п е ц и я с и м о н  м у с к у л  (m.trapezius) — энса суягининг 
Lipea nuchae superior сохдсидан, барча кукрак умуртк,аларининг 
киррали усимталаридан бошланиб, умров суягининг акромиал усиги — 
акромион (spina scapulae) га ёпишадй. Бу мускул орканинг кжори 
к,исмидд жойлашган булиб, учбурчак шаклида. Унг ва чап томондаги
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трапециясимон мускуллар билан биргаликда трапеция шаклига 
ухшайди. Мускулнинг юкори тутамлари юкоридан пастга, урта 
тутамлари кундаланг, пастки тутамлари эса пастдан юкорига йуналган.

Трапециясимон мускул елка камарини (куракни ва умров суягини) 
юкорига кутаради, айни вактда куракнинг пастки бурчагини латерал 
томонга тортади, бу хол кулни юкорига кутарганда руй беради. 
Мускулнинг пастки тутамлари кискарганда аксинча, куракни пастга 
тортади. Трапециясимон мускулнинг барча толалари бирданига кискар- 
са, елка камари оркага тортилий, умуртка погонасига як,инлащади. Унг 
ва чап трапециясимон мускуллар баробар кискарса, кураклар бир- 
бирига якинлашади. ■

Трапециясимон мускул: n. accessorius ва С III — G IV воситасида 
бошкариладй х,амда- a.transversa colli, a occipitalis,— a-.a.intercostales 
posteriores лар воситасида кон билан таъминланади.

О р к , а н и н г с е р б а р  м у с к  у л и — Latissimus dorsi пастки туртта 
кукрак умурткдсининг, барча бел ва думгаза умуртк,аларининг киррали 
^сикларидан, ёнбош суягининг ташки киррасидан ва пастки туртта 
ковурганинг бурчагидан бошланиб, елка суяги (crista tuberculi minores 
humeri) га ёпишади. Орканинг сербар мускули орка томонда, па'строкда 
жойлашган б^либ, трапециясимон мускул каби теринлнг остида ётади. 
Мускулнинг толалари пастдан юкорига ва латерал томонга йуналган 
булиб, юкорй чети билан куракнинг пастки бурчагига такалиб туради. 
Орка сербар мускулининг юкори кисми трапециясимон мускулнинг 
пастки кисми билан ёпилиб туради.

Орканинг Сербар муекули бошланган жойда ромбсимон шаклга эга 
б^лган кенг пай (fascia thoracolumbalis) бор. Мускулнинг пастки 
туртта ковургадан бошланувчй тишлари кориннинг ташки кийшик 
мускулининг шу сохадан бошланувчй тишлари билан навбатлашиб 
бошланади.

Орканинг сербар мускули кискарганда кулни оркага ва пастга 
тортади (масалан, шимнинг орка чунтагидан бирон нарсани олиш 
имконини беради). Агар кулни кимирлатмай туриб, бу мускулни 
кискартирйлса, кукрак кафасини кенгайтиради. Бу мускул чангида 
юрувчиларда, эшкак эшувчиларда ва турникда машк килувчиларда 
яхши ривожлан®ан булади.

Орканинг сербар мускули n.tharacodorsalis билан иннервация 
килинади ва a.tharacodorsalis, a,circumflexa hum eri posterior, a.a.interco- 
stales posteriores лар воситасида кон билан таъминланади.

Ромбсимон мускуллар (m.rhomboideus m ajor et m inor). Пастки 
иккита буйин ва юкориги турттта кукрак умурткаларининг киррали 
усимаридан бошланиб, куракнинг.медиал четига ёпишади.

Ромбсимон мускуллар кискарса, куракни умуртка погонасига 
якиндаштиради ва юкорига тортади, шунинг учун хам бу мускуллар 
орканинг сербар мускулига сйнергист, m.serratus anterior га нисбатан 
эса антагонист хисобланади.

Бу -мускул n.dorsalis scapulae билан иннервация килинади; 
a.transversa colli кон билан таъминлайди. ■

К у р а к н и  к у т а р у в ч и м у с к  у л (Levator scapulae) — юкори-
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; 1 — m .S etn isp inaliscap ius;2 — m. sptemus capitis; 3 — s . sptenius cerv icis;4  — m .se rra tu s  ,
posterior superior; 5 — m. levator scapulae; 6 - - m« supraspinatus; 7 m /deitoidneus; 8 
m. teres fhajor; 9 — in, serratus an terior; 10 — m. se^ratus posterior 11 — m. obliquus 

. externiis abdominis; 12 — m. fongissimus thoracis; 1^ — m, semispinaiis thoracis; 14 —
■ m. ilidcostalis thoracis; 15 — m. thocostalis lumborum; 16 — m. erector spinae. . '

даги туртта буйин умуртадсининг кундаланг усишнинг орка думбогидан 
бошланиб, куракнинг юк,ори бурчагига ёпишади. Бу мускул трапецияси- 
мон мускул остида жойлашган булиб, толалари юкоридан пастга ва 
латерал томонга йуналган,

Функцияси номидан к^риниб турибди. Бу Мускул кискарганда 
куракни нжорига кутаради.

У n.dorsalis scapulae воситасида бошкарилади; a.transversa colli, 
a.cervicalis superficial is оркали к,ен билан таъминланади.
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K , O H y p F a r a  ё п и ш у в ч и  м у с к у л л а р  (7 9 -pacto). Орканинг 
ковургага келиб ёпишувчи мускуллари юз ва урта кават мускуллари 
остида учинчи кават булиб жойлашган. Улар орканинг тишли 
мускуллари (m.m.serratiposteriores) дейилиб, иккита булади:

О р к а н и н г  ю к о р и г и .  т и ш л и  м у с к у л и  — пастки иккита 
буйин ва юкориги иккита кукрак умурткаларининг киррали усиклари
дан бошланиб, II — V ковургаларнинг/орка томонига ёпишади. Мускул 

. толалари юкоридан пастга ва латерал томонга йуналган.
Бу мускул кову.ргаларни кутаради.
У n.n.intercostales. билан иннервация килинади. a.a.intercostales 

posteriores кон билан таъминлайди.
О р к а н и н г  п а с т к и  т и ш л и  м у с к у л и  — m.serratus posterior 

inferior пастки иккита кукрак ва юкоридаги иккита бел, умурткалари
нинг киррали усиклари сох,аси (fascia thoracolumbalis) дан бошланиб, , 
IX — XII койургаларнинг орка юзасига ёпишади. Бу мускулнинг 
толалари пастдан юкорига караб йуналган. У пастки ковургаларни 
пастга тортади.

Орканинг пастки тишли мускули n.n.intercostales воситасида 
боШкарилиб, a.a.intercostales posteriores воситасида кон бил^н таъ
минланади.

Орканинг чукур мускуллари. Орканинг чукур мускуллари умуртка- 
ларнинг киррали усиклари билан ковургалар бурчаги Орасидаги 
узунасига кетган арикчаларда жойлашган. Улар латерал ва медиал 
жойлашган мускул трактларидан ва чукурда скелетга якин жойдаги 
майда калта мускуллардан/иборат (80- раем).

Б у й и н  в а б о ш н и н г  т а с м а с и м о н  м у с к у л л а р и  (splenius 
cervicis et capitis) пастки бешта буйин ва юкориги олтита кукрак 
умурткаларининг киррали усикларидан бошланади. Бош кисми lineae 
nuchae superior, processus mastoideus га ёпишади. Буйин кисми 
эса (M.splenius cervicis) II—  III буйин^умурткаларининг кундаланг 
усикларига ёпишади. Мускул тутамлари пастдан юкорига караб 
йуналган-таемага ухшайди.

Буйин ва бошнинг тасмасимон мускуллари бир томондан кискарса, 
бошни уз томонига айлантиради. Бу мускуллар Кар икки томондан; 
бараварига кискарса, бошни оркага тортади.

Умуртка погонасини тикловчи мускуллар М. (M .errector spinae) 
думгазанинг орка сатх,идан, бел умурткаларининг кундаланг усиклари 
(crista iliaca) дан бошланади. Бу мускул юкорига йуналади ва энса 
суягига етиб боради. Йул-йулакай турли жойларда ёпиШишига караб уч 
кисмга булинади: латерал томойда ковургаларга ёпишувчи кисми 
m. iliocostalis thoracis урТада кундаланг усикларга бирикувчи кисми — 
m.longissimus thoracis cervicis et capitis ва медиал томонда киррали 
усикларга ёпишувчи кисми — m.spinalis thoracis, cervicis et capitis деб 
аталади.

У з у н  м у с к у л ,  (m.longissimus) — М.iliocostalis билан m.spinalis 
лар уртасида медиал жойлашган булиб, туртта —р чунончи, бел, орка, 
б^йин ва бош кисмлари бор. У барча кукрак ва 3 та пастки буйин 
умурткаларининг кундаланг усикларидан (бел кисмидан бошка.)
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8 0 -р а с м . Орк,а ва энса сохасининг чукур мускулла- 
ри.

I — m. occipitalis; 2 — т .  rectus capitis superior m inor; 3 — m. rectus capitis 
posterior m ajo r; 4 — m. 6bliquus capitis superior; 5 — m. obliquus capitis 
inferior; 6 — m. semispinaiis capitis; 7 — m. semispinaiis cervicis; 8 — 
m. tnu ltifi^ iis: 9 rh. m. leva ro res co s ta ru m  brevis: 10 — m. m. k*vatores 
costarum.fiongi; 11 — m.transversus abdomini; 12 — m .rotatores thoracis;

13 — m .rotatores cervicis.

бошланиб, барча кукрак ва юкори буйин 
умурткаларининг кундаланг усикларига,
II — XII ковургаларига/ргосевБШ mastoide- 
us (бош кием) га ёпишади.

К, и р р а л и м у с к у л  (rrt.spinalis) 
m.erector spinae нинг энг заиф кисми булиб, 
киррали усиклар устида медиал жойлашган. 
Унинг учта кисми — калла, буйин ва орка 
кисмлари бор. Юкори иккита бел ва 
пастки иккита кукрак умурткаларининг 
кдррали усикларидан бошланиб, - II — 
VII кукрак, II — IV буйин умурткаларининг 
киррали усикларига ва энса суягига ёпиша- 
ди. ■ •

M .erector spinae умуртка погонаеини 
тиклайди, бошни оркага ва ён томонларга 
тортади (m .longissimus), ковургаларни ту- 
ширади (m.iliocostalis). Агар мускул бир 
томонлама кискарса, умуртка устунини 
у ёки бу томонга букади.

К у н д а л а н г  к и р р а л и  м у с к у л  (m .tranpersaspinalis). -Бу 
мускул медиал ораликни эгаллаб ётади, остки умурткаларнинг 
кундаланг усикларидан бошланиб, юкоридаги умурткаларнинг киррали 
усикларига бирикади. Мускулнинг ярим киррали мускул (m.semispina- 
lis) деб аталувчи юза кавати 5— 6 умуртка ташлаб, куп булакли мускул 
(m.multifidus) деб аталувчи. урта кавати 3—4 умуртка ташлаб, 
айлантирувчи мускул (m.m.rotatores) деб аталувчи чукур каватидагиси 
эса бир умуртка ташлаб кейинги умурткага ёпишади.

Медиал трактга булардан ташкари кирралараро мускуллар (irt.rn.in- 
terspinales) хам киради. Булар икки кущни умурткаларнинг киррали 
усиклари орасида тортилган.

Кирралараро мускуллар умуртка погонасининг х,аракатчан кисмла
ри — буйин ва белда яхши тараккий этган булиб, кукрак кисмида 
булмайди, Думгаза билан думйинг орасиДа тортилган кирралараро 
мускулнинг колдиги m.sacrococygeus га айланган.

Б у й и н н и н г  о р к а  т о м о н и д а  ч у К у р ж о й л а ш г а н  к а л -  
т а м у с к у л л а р .  Бу гурух бир жуфт кийшик m.m.obliquus capitis 
superior et inferior вд бир жуфт тугри m.m.rectus capitis m ajor et m inor 
мускуллардан иборат.

Б о ш н и н г  o p  к а  к а т т а  т у г р и  м у  с к у л и  — (m.oecxus capitis 
posterior m ajor) — II буйин умурткасининг киррали усигидан-бошла
ниб, linea nucbae superior нинг латерал четига ёпишади.
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Б о ш н и н г  о р к а  к и ч и к  т | г р и  м у с к у л и  (m.rectus capitis 
posterior minor) — I буйин умурткасининг кундаланг усигидан бошла
ниб, энса суягига — m.rectus capitis posterior m ajor дан юкорирокка 
ёпишади.

Б о ш н и н г  ю к о р и  к и й ш и к  м у с к у л и  (m.obliquus capitis 
superior) processus spinosus axis билан processus transversus. atlantis 
уртасида тортилган. '

Б о ш н и н г  п а с т к и  ц и й ш и к ,  м у с к у л и  (m.obliquus capitis 
inferior) — II буйин умурткасининг киррали усигидан бошланиб, 
I буйин умурткасининг кундаланг усигига ёпишади.

Бу мускуллар art. atlantooccipitalis ва art.atlantoaxialis ни хдракатга 
келтиради. Бир томонЛама кискарса, каллани уЗи томонига, 'икки 
томондан баробар кискарса каллани оркага тортади (90- раем).

Бу мускуллар орка мия нервларинйнг орка шохлари воситасида 
бошкарилади, a.cervicalis •profunda кон билан таъминлайди.

К,овургаЛарни кутариб турувчи мускуллар (m.m.levatores costarum 
longi et brevis). Бу мускуллар факат кукрак сох,асидагина булади. Улар 
VII буйин ва I — XI кукрак умурткаларининг кундаланг усикларидан 
бошланиб, тегишЛи умуртканинг осТидаги ковургага ёпишади. Улар- 
нинг функцияси номидан куриниб турибди.

ОРКД ФАСЦИЯСИ

Тери остидаги m. trapezius ва m.latissimus dorsi устидан орканинг 
юза фасцияси ураган. Ю за фасция буйиннинг орка томонига борганда 
калинлашиб fascia nuchae га айланади. Бундан ташкари, m .erector 
spinae ни устидан ураб ётган хийла калин ф асция fascia thoracolumbalis 
булиб, унинг олд (чукур) ва орка вараклари тафовут килинади. Ушбу 
фасциянинг юза вараги яхши ривожланган булиб, кукрак, бел ва 
думгаза умурткаларининг киррали усикларидан хамда lig.interspmale 
дан бошланиб, пастдан ёнбош суягининг ташки киррасига, ковурга 
бурчакларига бириккандир. Бел кисмида m .erector spinae нинг 
четларида fascia lumbodorsalis нинг чукур ва юза вараклари туташиб, 
m .erector spinae учун кин косил кйлади. •

ТАНАНИНГ ОЛД ТОМОНИДАГИ МУСКУЛЛАР

Тананинг олд томонидаги мускулларга кукрак ва корин мускуллари 
киради.

Одам гавДаси вертикал х,олатда булгани туфайлй тепанинг вентрал 
(олд) томонидаги мускуллари яхширок такомил этган.

Тананинг олд томонидаги мускулларга буйинда тил ости суягига 
бирикувчи мускуллар, шотисимон мускуллар ва умуртка олд и 
мускуллари ,кук^акда — ковургалараро мускуллар, кукракнинг кунда
ланг Мускуллари ва диафрагма, корин кисмида эса кориннинг кийшик, 
кундаланг ва тугри мускуллари киради.
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8 1 -р а с м . Тана мускуллари (олд томондан куриниши).
1 — гт  digastricus; 2 — m. mylohypideus; 3 — m. platysraa; 4— m. sternothyroideus;
5  — m. sterrtocleidomastoideus; 6 — m. sternohyoideus; 7 — m. deltoideus; • 8 
m. pectoralis m ajor; 9 — m. obliquus externus abdominis; 10 — корин ryi-ри мускулли 
кинининг олд девори; 11 — киндик; 12 — iinea alba; 13 — crjjs laterale; ,14 — тери 
ости ёг кавати; 15 — ковук,; 16 — crus m edialej 17 — m. obliquus internus abdominis; 

18 — m. .serrams apterior; 19 — m, pectoralis minor.

/
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8 2 -р а с м . Кукрак ва корин мускуллари (чукур кават).
1 —- m, serratus anterior; 2 — ш. т .  imercostales interni; 3 — т .  т .  inrerqostales 
externi; 4 — т ,  pbliquus internus abdominis; 5 ^  ghueus medtus; 6 — m. ofrturaior 

- interims; 7 — m. piriform is; 8 —  m. iatissimus dorsi; 9 — m. teres m ajor; 10 -  
. m. subscapularis.

t

\
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' Кукрак мускулларни и acotdii икки группага булиш мумкин. 
Биринчи группага кукракнинг cipuap  мускуллари кириб, улар асосан! 
кукрак кафасидан бошланиб, епка камари суякларига ёпишади; 
иккинчи группага кукрак кафасининг аутохтон (узига хос) мускуллари 
киради, бинобарин, бу мускуллар кукрак кафаси сохасидан бошланиб 
шу ернинг узига ёпишади (81-—82- расмл'ар).

* ; ■ ■ 

k V k p a k  КАФАСИДАН б о ш л а н и б  е л к а  к а м а р и  
ВА ЕЛКА СУЯКЛАРИГА ЁПИЩ УВЧИ МУСКУЛЛАР

К у к р а к н и н г  к а т т а  м у с к у л и  (rri.pectoralis m ajor) — умров 
суягининг медиал ярмидан, туш суягининг олд сатхидан, II — 
VII ковургаларнинг тогай кисмидан, корин тугри муекули кинининг олд 
деворидан бошланиб, Crista tuberculi majoris hum eri га ёпишади. Бу 
мускулнинг юкори латерал чети дельтасимон мускулнинг олд пастки 
чети билан ёпилган булиб, бу ерда аник арикча — sulcus deltoideopecto- 
ralis ни хосил килади.

Бу мускул кулни гавдага як,инлаштиради ва ичкарига буради. Умров 
суягидан бошланувчи юкори тутамлари кулни олд томонга кутаради. 
Агар кул кимирламай турса, ковургаларни кутаради ва нафас олишда 
иштирок этади.

Кукракнинг катта мускули n.n.peciorales lateralis et medialis лар 
воситасида иннервация килинади хамда a.thoracoacromialis ва a.thor^ci- 
са lateralis л^р воситасиДа кон билан таъминланади.

К у к р а к  н и н г  к и ч и к м у с к у л и (m.pectoralis minor) — II —
V к,овургалардан бошланиб, куракнинг тумшуксимон ^сигига ёпишади. 
Бу мускул кукракнинг катта мускули остида ётади ва ундан анча киЧик. .

Бу мускул кискарса, куракни олдинга ва пастга тортади. КУЛ 
кимирламай турганда кискарса, кукрак кафасини кутариб, нафас 
олишда иштирок этади. •

Иннервацияси ва ком билан таъминланишй кукракнинг катта мус
кули билан бир хил.

У м р  о в о с т и м у с к у л и  (m.subdavius) — жуда хам кичкина 
мускул булиб, умров суяги билан 1 ковурга орасида тортилган. У туш- 
умров бугимини мустахкамлайди, умров суягини пастга ва медиал 
томош а тортади.

M .subdavius (Cv) ни (Cv) иннервация килади; a.transversa 
scapulae, a.thoracoacromialis кон билан таьминлайЛи.

О л  д и . н г й  т и ш л и  м у с к у л  (m.serratus anterior) - саккизтй ёки 
гуккизта юкори ковургаларнинг устидан (одатда туккизта тиш билан) 
бошланиб, куракнинг медиал четига ёпишади.

Бу мускул кукрак кафасининг ён томонида жойлашган булиб, 
пастки тишлари корин кийшик мускулининг юкори тишлари билан 
навбатма.-навбат бошланади.

У ромбсимон мускул биЛан бирга куракни кукрак кафасига 
якинлаштлради. ОлдиНги тишли мускулнинг пастки тутамлари

КУК.РАК МУСКУЛЛАРИ •
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куракнинг пастки бурчагини олд томонга айлантиради ва юкорига 
кутаришга ё'рдам беради. *

Бу мускул n.thoracicus longus оркали бошкарилади ва a.thoraco- 
dorsalis, aa.iniercostales anteriores лар оркали кон билан таъминланади.

К У К РА К  К А Ф А С И Н И Н ГА У ТО Х ТО Н
МУСКУЛЛАРИ . ■ "

Т а ш к и  к о в у р г а л а р а р о м у с к у л л а р  (tn.intercostales ex ter
n i ) — юкоридаги ковурганйнг ташки пастк 1̂ четидан бошланиб, 
пастдаги ковурганйнг юкори четига ёпишади. Ташки ковургалараро 
мускулларнинг толалари юкоридан пастга ва оркадан олдинга йуналган , 
булиб, ковурганйнг суяк кисмида (умурткадан то токай кисмигача) 
мускул толаларидан иборат булса, тогай кисмида фиброз тукима дан 
тузилганки, membrana intercostalis externi деб ана шунга айтилади.

" И ч к и  к о в у р г а л а р а р о  м у с к у л л а р щ. interocostales interni 
пастки ковурганйнг устки четидан бошланиб, устки ковурганйнг остки 
четининг ичкари лабига ёпишади. Ички ковургалараро мускуллар 
юкоридаги мускулнинг остида жойлашган булиб, унга нисбатан мускул 
толалари тескари, яъни пастдан юкорига ва олдиндан оркага 
йуналган. Бу мускулларнинг таШки ковургалараро мускулдан'яна битта 
фарки шундаки, унинг толалари ковургаларнинг тогай кисмлари 
орасида хам давом этади. К,овургаларнинг тогай кисмлари орасида 
тортилган кисми membrana intercostalis interni деййлади. M.m.intercosta- 
les i n te r n i 'o p K a  томонда факат ковурганинг бурчакларигача давом этади 
холос. К,овурга бурчагидан . ковурга бошигача бу мускул урнида 
m em brana intercostalis interni бор.

Бу мускуллар n.n.intercostales оркали иннервация килиниб, a.a.inter
costales, a.thoracica interna лар оркали кон билан таъминланади.

К о в у р г а  о с т и  м у с к у л л а р и  — m  subcostales жуда ноз,ик 
мускул толаларидан ташкил топган булиб, пастки ковургалар умурткага 
караган у,чларининг ички. томонига жойлашган. Ковурга ости 

s мускулининг бошланиши, ёпишиши ва толаларининг йуналишй, ички 
ковургалараро мускуллардагига ухшайди. Лекин ковурга ости мускули 
пастки ковургаларнинг устки четидан бошланиб, юкори ковургаларнинг 
пастки четига i — 2 та ковурга Ташлаб бирикади.

К у к р а к н и н г  к у н д а л а н г м у с к у л  и — m transversus tho ra
cis — III — VI ковургалар foraft кисмининг орка томонида жойлашган 
булиб, корин кундаланг мускулининг давоми хисобланади. Бу мускул ' 
купинча булмайди. ^

Ковургалараро мускуллар кискарганда бу мускул ковургаларни 
кутаради ва нафас чикаришда иштирок этади. Нафас чикаришда яна 

. m.m.subcostales ва m.transversus thoracis, шунингдек бошка мускуллар 
хам иштирок этади. Шуни айтиб утиш керакки, ташки ва и,чки 
ковургалараро мускулларнинг функцияси хакида турли фикрлар $’ор. 
Чунончи, М. Ф. Иваницкийнинг фикрича, хар иккала мускул нафас 
олишда х;ам, нафас чикаришда хам иштирок этади. ,
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Хар иккала мускул хам n.n.intercostales билан иннервация 
к,илинади, a.a.interCostales ва a.thoracica interna кон билан таъминлайди.

Кукрак-корин тусиги (diaphragm a). У ясси ва юПка мускулдан 
иборат булиб, кукрак к,афаси томонга буртиб, гумбаз хосил килиб 
жойлашган (93- раем). Мускул толалари кукрак кафаси пастки 
тешигининг гир атрофи буйлаб бошланиб, унинг уртасида ясси пай 
(centrum  tendineum) га айланади.

Диафрагмада бел, ковурга ва туш кисмлари тафовут килинади. Бел 
кисми (pars lumbalis) хийла махкам булиб, чап ва унг оёклари (crus 
sinistrum et dextrum ) бор.

Унг ва чап оёклар хамда умуртка погонаси орасид& учбурчак 
шаклида тешик (hiatus aorticus) булиб, бунда аорта ва ductus thoracicus 
утади. Аорта тешигининг атрофи фиброз халка билан уралгани 
туфайли диафрагманинг кискариши аортадан утувчи конга хал ал 
бермайди. Диафрагманинг аорта утадиган тешигидан олдинрокда ва 
бир оз юкорирокда кизилунгач утувчи тешик (hiatusesophageus) бор. Бу 
тешикдан кизил^нгач билан бирга унг ва чап адашган нёрвлар утади. 
Бел сохасидаги тешиклардан n.n.splanchnici m ajor et minor v.azygos Ba 
hemiazygos, truncus sympaticus — симпатик ствол утади.

Диафрагманинг ковурга кисми VII — XII ковурга тогай кисмлари-. 
нинг ички сатхидан бошланиб, юкорига кутарилади ва пай кисмига утиб 
кетади. • -

Диафрагманинг туш кисми туш суягининг ханжарсиМон усигидан 
бошланиб, пай кисмига утиб кетади. Pars sternalis билан pars costalis



орасида учбурчак шаклидаги ёрик — trigonum stemocostale . булиб 
бундан a.a.thoracica interna.epigastrica superior лар утади.

Pars costalis билан pars lumbalis орасида trigonum lumbacbstale деб 
аталувчи ёрик, булиб, у эмбрионал даврда кукрак ва корин бушлицлари- 
ни кушиб туради. К атта одамда бу ёрик кукрак кафаси томонидан 
плевра билан, корин томонидан эса Корин пардаси билан ёпилйб кетган 
булади. К,орин бушлигининг тазйики ошган вактда корин аъзолари 
ана- шу ёрик оркали кукрак кафасига чикиб, диафрагма чурраеини 
хосил килиши мумкин.

Диафрагманинг пай кисми турли томонга йуналган пай толалари
дан ташкил топган. Пай кисмининг орка унг томонида туртбур'чак 
шакли да тешик булиб, бундан пастки кавак вена утади, шунинг учун 
foram en venae cavae дейилади.

Диафрагма кискарганда унинг гумбази яссиланади. Шунинг учун 
хам кукрак кафаси (юкоридан пастга) кенгаяди, натижада упкалар • 
нафас олганда бемалол кенгая олади.

У n.frenicus билан иннервация килинади. a.a.phrenica superior et 
inferior кон билан таъминлайди.

КОРИН МУСКУЛЛАРИ

К , о р и н  (abdomen) кукрак кафасининг пастки киргоги тешиги 
• бцлан чанок (pelvis) нинг устки киргоги орасида жойлашган соха 
булиб, бу ердаги мускуллар корин бушлиги (cavum abdominale) ни 
чегаралаб, • Корин деворини х,осил килади.

К,орин деворини хосил килувчи мускуллар (84- раем) ни олдингн 
латерал, олдинги ва орка гурухларга булиш мумкин. '

ОЛДИНГИ ЛАТЕРАЛ ТОМОНДАГИ МУСКУЛЛАР

К, о р и н н и н г т а ш к и  к и й щ и к м у с к у л и  (m.obliquus externus 
abdominis) — кукрак кафасининг ён томонидан, пастки саккизта 
цовургадан тишлар билан бошланйб, ёнбош суяги киррасининг labium 
externum  ига ёпищади. К,олган кисми эса .ясси пай (апоневроз) га 
айланиб, турри мускулнинг устидан утиб, карама-карши томондаги щу 
номли мускул апоневрози билан кушилиб, ок чизик (linea alba) ни 
Хосил килади. Бу мускул тутамларининг йуналиши m. т .  intercostales 
толаларининг йуналишига ухшайди. К,орин ташки кийшик мускули 
апоневрозининг пастки эркин кисми tuberculum pubicum билан spina 
iliaca anterior superior орасида тортилиб, тарновеимон арикча хосил 
Килади. Бу арикчанинг туби хийла мустах,кам булиб, чов бойлами (lig 
inguinale) деб шунга айтилади. Демак, чов бойлами пишик чандир 
шаклидаги бойлам булиб, корин ташки кийшйк мускулининг калинлаш- _ 
ган ва бир оз кайрилган чеккасидир.

Чов бойламининг tuberculum pubicumra бирикувчи медиал учидан 
давом этган фиброз толал'ар пастга караб pecten ossis pubis га 
кайрилиб, lig. locunare ни хосил килади. Орка томонда кориннинг 
ташки кийшик мускули ва m. latissimus dorsi чеккаларининг орасида
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кичкина учбурчакка ухшаш жой колади, trig'onum lumbale деб 
аталадиган бу камгакнинг хирургияда амалий ахдмияти бор. Бел 
учбурчагининг латерал томони кориннинг ташки кийшик мускулидан 
медиал томони m. latissimus dorsi дан, асоси эса кориннинг ички 
кийшик мускулидан ташкил топган.

Бу мускул n. п intercostales V — XII лар билан иннервация 
килинади ва a. a. Jnterc<5stales, epigastrica superior et in fe r io r  ар уни 
кон билан таъминлайди.

К , о р и н н и н г  и 'ч к и  к и й ш и к  м у с к у л и  (m. obliguus internus 
abdominis) fascia thoraco lumbalis, linea intermedia cristae iliacae lig. 
inguinale нинг латерал булагидан бошланиб, X, XI ва XII ковургалар
нинг пастки чеккасига ёпишади: Бу мускул кориннинг ташки 
мускули билан деярли ёпилиб туради (бел сокаси бундан мустасно) 
ва ундан кичикрокдир.

Мускул толалари (бошланган жойига караб) кундаланг, юкори- 
дан пастга караган йуналишга эга булиб, кориннинг турри мускули 
четига якинлашгач, сербар пай апоневрозга айланади. Бу апоневроз 
Корин тугри мускули кинини косил килишда иштирок этиб linea alba 
abdominis га кушилиб кетади.

п. п intercostales, iliohypogastricus, ilioinguinalis лар иннервация 
Килади.
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a. a. intercostales, epigastricae inferior et superior кон билан таъмйн- 
лайди.

К о р и н н и н г  к у н д а л а н г  м у с к у л и — м. transversus abdo
minis пастки олтита ковурганйнг ички юзасидан (тишлар билан), 
fascia thoraco lumbalis нинг чукур варагидан, ёнбош суяги киррасининг 
ички лабидан бошланиб, linea alba га ёпцшади.

М-ускул -толалари оркадан олдинга, кундалаш ш а йуналиб, апо- 
неврозга айланади. Мускул толаларининг апоневрозга утищ эпи 
ташкарига караб ёйсимон чизик хосил килади, бу чизик linea arcuata 
деб аталади. . •

Корин кундаланг мускулининг айрим толалари, корин ички 
кийшик мускули тутамлари билан биргаликда чов каналининг ташки 
(тери Ости) тешигидан утиб, моякнинг устки четига бориб ёпишади 
в а ' м о  я к  н и  к у т а р у в ч и  м у с к у л  (m. cremaster)HH хосил 
килади. Бу- мускул аксари сут эмизувчи. х,айвонларда жуда яхщи 
ривожланган булиб, моякни ёрровдан тортиб корин бушлигига олиб 
кириши мумкин.

У п. п. intercostales (VII — X II), iliohypogastricus, ilioinguinaliS 
оркали иннервация килинади, a. a. epigastricae superior et inferior лар 
эса кон билан та’ьминлайди.

о л д и н г и  г у р у х  .

Кориннинг тугри мускули m. Rectus abdominis V— VI ва 
VII ковургалар тогай кисмининг ташки юзасидан ва processus 
xiphoideus дан бошланиб, ков суягининг-юкори чеккасига ёпишади»

Бу мускул узунасига бакувват мускул тутамларидан иборат 
булиб, уч — турт ерида intersectiones tendinae деб аталувчи пай 
белбоглари бор. Пай белбогларининг иккитаси киндикдан юкорида, 
учинчиси эса киндик сохасида булади. Пай белбоглари эмбрион 
тараккиёти даврида хосил булувчи вентрал мускулларнинг сегментар 
такомил этишидан нишонадир. Пай белбоглари функционал жихатдан 
катта ахамиятга эга; тугрн мускулларнинг пай белбоги бйлан булинган 
кисмлари айрим-айрим кискариши мумкин, буни куп машк килган. цирк 
артистларида (гимнастлар ва акробатларда) аник курса булади. 
Мускуллари яхши такомил этган спортчиларда кориннинг турри 
мускули тери остида турт бурчакли булаклардан тузилгани яккол кузга 
ташланиб туради (9 4 -раем) . . . •

Бу мускул п. п . ' intercostales оркали бошкарилади ва a. thoracica 
interna, a. a. lumbales л ар  оркали кой билан таъминланади.

П и р  а м и д а с и м о н м у с к у л  m. pyramidalis ков бирлашмаси 
(симфиз) дан бошланиб, linea alba га ёпишади ва уни таранглайди. 
Кичкинагина мускул кинй олд деворининг остгинасида ётади, Бу 
мускул бир тешикли ва халтали хайвонларнинг бола олиб юрувчи 
халтасини ураб турувчи мускул рудиментидир.

Yn. n. intercostales (X II), ilioinguinalis лар оркали иннервация 
килинади. Корин бушлигининг орка деворини бел нинг турт бурчакли 
мускули (m. quadratus lumborum) хосил килади. Белнинг туртбур-
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чакли мускули квадрат шаклига эга булиб, ёнбош суягининг кирраси 
(ички лаби) дан бошланади ва XII ковурранинг пастки четига, пастки . 
бел умурткаларининг кундаланг усигига ёпишади.

Бу мускул бир томонлама кискарса, охирги ковургани пастга 
тортади, х;ар икки томондан кискарса, умуртка погонасини вертикал 
холда ушлаб туришга ёрдам беради.

Y п. intercostalis XII, п. п. lumbales воситасида бошкарилиб, . 
a. a. intercostales, a. a. epigastricae лар кон билан таъминланади.

К о р и н  ФАСЦИЯСИ

. К,орйн сох,асининг юза фасцияси fascia su p e rfic ia l abdominis 
тери ости мой кавати билан корин мускуллари уртасида жойлашган 
булиб, кориннинг ташки кийшик мускулини, турри мускул кинини 
устидан ураб туради. Кориннинг хусусйй фасцияси fascia propria 
abdominis кориннинг ички кийшик мускулини х;ар икки томонидан 
Jpa6 ётади.

Ички кийшик мускул фасцияси чов каналининг ташки (юза) 
тешиги сохасидаги шу мускул толалари билан бирга ёргокка тушади. 
Моякни кутарувчи мускул (m. cremaster) деб шунга айтилади.

КОРИН ТУРРИ МУСКУЛИНИНГ К.ИНИ

Кориннинг. х,ар иккала турри мускули пишик фиброз халта 
булмиш тугри мускул кини (vagina musculi recti abdominis) ичида 
жойлашган (85-расм).

Корин турри мускулининг кини корин сербар мускулларининг 
апоневрозлари хисобига косил булади. Турри мускул кинининг олд 
ва орка деворлари юкори ва пастки сохаларида бир хил эмас. 
Чунончи, юкори кисмида, киндикдан юкорида, кориннинг ташки 
кийшик мускулининг апоневроЗи тугри мускулнинг олд томонидан, 
кундаланг мускул апонеВрози эса орка томонидан утади. Корин ички 
киййхик мускулининг апоневрози турри мускулнинг латерал киргогига 
келганда икки варакка булиниб, биттаси турри мускулнинг олд 
томонидан,иккинчиси эса орка томонидан утиб, ташк,и кийшик 
ва кундаланг мускуллар апоневрозларига туташиб кетади. Киндик
дан 4 —5 ем пастрокк,а келганда учала сербар мускулнинг апоневрозла- 
ри турри мускулнинг олд томонидан утиб, олд деворни хосил килади. 
Натижада киннинг орка дебори юпка парда (fasci transversalis) дан 
иборат булиб колади. Киннинг орка девори ана шу сох,ада паст дан 
юкорига караган ботик яримойсимон чизик (linea arcuata) билан , 
кескин чегара х,осил килиб утади.

КО РИ Н Н И Н Г ОК ЧИ ЗИ ГИ  (L IN E А А1*ВА)

Корин сербар мускулларининг апоневроз^ари иккала турри му 
скулнинг уртасида юкоридан пастга караб кетган апоневрозлар 
бирлашмаси — о к ч и з и к н и косил килади.
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8  5. - р а е м .  К,орин олд'деворининг (турри мускул к,ини сохас,ида) 
кундаланг кесими. А — киндикдан юкори кием; Б — киндикдан 

пастки кием. ' .
1 — тери; 2 — ш. obliquus ex ternus abdominis; — m. obliquus internus abdominis; 4 — ' 

m. transversus abdominis; 5  — fascia transversals; 6 r— m. rectus abdominis.

Бу чизик унг ва чап томовдаги сербар мускуллар ясси- пайлари 
(апонёврозлари) нинг фронтал текисликда кеСишиши ва бу ерда кон 
Томирларнинг камлиги туфайли, ок булиб куринади. Бу х,олат 
хирургларга корин бушлигини кенг очишга (болани она корнидан 
ёриб олиш ва шу каби операцияларда) имкон беради. Ок чизик (linea 
alba) туш суягининг ханжарсимон усигидан ков суягининг устки 
чеккасига тортилган.Ок чизикнинг эни юкорида кенгрок (2,0— 
2,5 см) б^лса, киндикдан: бир оз пастда кескин тораяди, аммо 
Калинлиги ортадй. Ок чизикнинг тахминан кок, уртасида киндик 
^алкаси (anulus umblicalis) бор. Ок чизик ков сохдсига келганда ков 
сох,асига суякларининг юкори чеккасига учбурчакка ухшаб кенгай- 
ган холда бирикади.

, КОРИН МУСКУЛЛАРИ ФУНКЦИЯСИ

К,орин мускуллари кискарганда корин бушлиги тораяди ва корин 
ичйдаги аъзоларГа тазйик ортади. Шунинг учун хам корин мускуллари- 
Нинг тазйик,и тугиш, дефекация ва кусиш вактида корин бущлигидаги 
аъзоларнинг бушалишига ёрдам беради. Бундан ташкари, корин 
Мускуллари кукрак кафаси билан ^анок орасида тортилгани туфайли, 
кукрак кафасини чанокка якинлаштиради ва " умуртка погонасини 
олдинга букади. Бийобарин, оркада жойлашган умуртка устунини 
ёзувчи узун мускулларга антагонистдир. К,орин мускуллари бир 
томонлама кискарса, гавдани буради. Масалан, кориннинг ташки 
Кийшик мускули гавдани карама-карш и томонга, кориннинг ички
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КИйшик, мускули эса уз томонига буради. Нихоят, корин мускуллари- 
нннг юкори тутамлари ковургаларга ёпишганлиги учун ковурга^арни 
пастга тортиб нафас чикаришида катнашади.

ЧОВ КАНАЛИ (CANALIS INGUINALIS)

Чов канали чов сох,асида корин сербар мускулларининг орасида 
Хлсил булган ёрик булиб, ундан эркаклар урур тизимчаси (foniculus 
SRermaticus), аёлларда эса бачадоннинг юмалок, бойлами (lig. teres 
■uteri) утади. Улар чов каналинИнг корин бушлигига кар ага н кириш 
(Чукур) тешигидан канал ичига кириб, чов сохдсида жойлашган 
члкиш (ю за) тешиги оркали чикади (86-расм, А, Б ).

‘Юза (ёки тери остидаги) тешик хдл к, a (anulus inguinalis superficial is) 
Корин ташки кийшик, мускулининг иккига ажралган апоневрози (бири 
tuberculum pubicum га, иккинчиси ков бирлашмасига бирикади) 
орасида хосил булиб, учбурчак шаклидадир. К,орйн ташки кийшик 
Мускулининг устини ёпган фасция ташки тешикнинг ён f омонидаги 
бурчаги олдида пай толалари тутами (fibrae intercruralis) ни хосил 
килади. Ана шу фасциянинг бир кисми юпка парда шаклида уруг 
тизимчасининг устини ураган х,олда мояккача етиб боради, fascia 
crimasterica деб шунга айтилади, Чов каналининг ички чукур тешиги 
(Чачкаси) anulus inguinalis profundus корин бушлигига очилган. 
Ички тешик сохдсидан утган юпка парда (fascia transversalis) урур 
тизимчасининг устини ураган х,олда ички тешик оркали чов каналидан 
мояккача етиб боради ва унинг устини ураб, fascia cremasterica interna 
ни хосил килади. ; •

Чов каналининг куйидаги девор/ири бор: олд девори ш. abliguus 
externus abdominis апоневрози, пастки девори — пупарт бойлами- 
нинг тарнови, юкори девори — m. obliquus internus abdominis билан 
т ,  transversalis нинг пастки тутамлари, орка деворй — fascia transversalis.

Корин бушлиги аъзоларига тазйик ошиб кетганда бу аъзолар 
Корин пардасига уралган колда чов каналининг ички тешигидан 
кириб мояк халтасигача етиб бориши мумкин. Чов чурраси деб шунга 
айтилади.

Чов чуррасининг пайдо булиши, моякнинг корин бушлигидан 
пастга, (уз жойига) тушиши эмбрионал такомил даврида хорил 
буладиган processus vaginalis билан берликдир.1

БУЙИН МУСКУЛЛАРИ

Буйиннинг олд (вентрал) томони collum, орка (дорсал) томони 
cervicis ёки regio nuchae деб аталади.

Буйинда мускуллардан ташкари, х,икилдок, кекирдак, кизилун- 
гач, катта кон томирлар булади. Буйиннинг олд томонида, хикилдок 
олдида,'модда алмашинувида катта ахамиятга эга булган калконси- 
мон без жойлашган. — *

1 Бу хакда тулик маълумот олиш учун китобнинг «Спланхнология» цисмига 
Кйран г. '
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8 6 - р а с  м.  Чов каналининг А — юза (чик,иш) ва Б — чукур (кириш) халкдси.
1 — fihrae intercruralis; 2 — lig. refleXum; 3 — lig. locunare; 4 — crus medialis; 5 — crus lateralis; 6 — symphysis ossis , ■ 

pubis; 7 — ram us superior ossis pubis; 8 — m. rectus abdominis; У — lig.' interfoveoJare; 10 — lig. Ingunales; 11 — ductus1
deferens.'

Буйин мускуллари буйиндан утадиган аъзолар атрофини ураб; 
туради ва к,уйидагича таснифланади: -

I. Юза мускуллар (ш. ш. platysma, sternocleidomastoideus)
И. Тил ости суяги сох,асидаги мускуллар:
а) тил ости суягидан кжорида жойлашган мускуллар (m. т . mylo- 

hyoideus, digastricus, stylohyoideus, geniohyoideus);
б) тил ости суягидан пастда жойлашган мускуллар (ш. т . sterno-т 

hyoideus,. sternpthyreoideus, thyreohydideus).
III. Чукур мускуллар:
а) ён томондаги ковургалар га бирикувчи мускуллар (нарвон 

мускуллар);
б) умуртка олди мускуллари.

. ' ЮЗА МУСКУЛЛАР ■

Б у й и н н и н г  т е р и  о с т и  м у с к у л и  (м. platysma) (87-. 
раем) — кукрак фасциясининг II ковурга сохдсидан бошланиб, 
пастки жагнинг киргогига ёпишади. Бу мускул бевосита буйин 
териси остида жойлашган булиб, юпк,а пластинкадан иборат. Унг ва 
чап мускуллар уртасида буйиннинг урта чизиги со^асида учбурчак 
шаклида очиц жой к,олади.

Бу мускул буйин терисини олд томонга тортиб, буйин - веналари 
ичида к,он окишини яхшилайди, огиз , бурчагини пастга тортиб 
мимика мускули вазифасини бажаради.
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1 — т ., digastricus; 2 —/т . mylohyoideus; 3 ■*- gl, subm andibularis; 4  r-r m. stylohyoi- ^ 
dens: 5  — m. digastricus (venter poste rio r) ; 6 — m, sternocleidomastoideus; 7 — fascia 
еоШ supeTfaciahs; 8 — m, stern oh yoideus; 9 — m. ottiohyoideus; 10 — nt. piatysma., •

8 7 - р а с м .  Буйиннинг юза мускуллари.

Y u. facialis оркали бошкарилиб, a. cervicalis super facialis оркали 
кон билан. таъминланади.

Туш-умров-сургйчсимон мускули у. m. sternocleidomastoideus. 
Туш суягининг олдинги сатхидан, умров суягининг туш суЯгига 
караган учидан бошланиб, чакка суягининг сургичсимон усигига 
ёпишади. Юкоридаги мускулнинг ости да жойлашган булиб, ундан 
буйин фасцияси ёрдамида ажралиб туради. Эмбрионал .даврда 
щ. trapezius билан бирга такомил этиб, ундан ажралиб кетади. 
Шунинг учун х,ам, иннервацияси трапециясимон мускул билан 
умумийдир (n. accesorius). '

Бу мускул бир ёклама кискарса, бошни уша томонга эгади ва 
юзни карама-карши томонга кдратади. Х,ар иккала томонда баробар 
кискарса, бошнинг колатига караб олд ёки орка томонга букади. 
Агар бошни кимирлатмай туш-умров-сургичсимон мускуллари 
кискартирилса, кукрак кафасини олдинга ва бош томонга тортади. 
Бинобарин, нафас олишда иштирок этади. .

У Кушимча (XI жуфт) нерв воситасида бошкарилиб, a. sternoclei- 
doinastoideus воситасида кон билан таъминланади.
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Тил ости суягидан юкорида жойлашган мускуллар (98- раем) . 
Ж а г - т  и л  о с т и  м у с к у л и  — m. mylohyoideus -г- пастки жагнинг 
l,inea mylohyoidea сидан бошланиб, тил ости суягининг танасига 
ёпишади. Мускул тутамлари юкоридан пастга .караб йуналган булиб, 
Чап ва унг томондаги жагнинг тил ости мускуллари урта чизикда 
Кушилган жойида (уртада) жагдан тил ости суягига тортилган фиброз 
чизик (чок) бор, у raphe mylohyoidea дейилади. <

. И к к и  к о р и н л и  м у с к у л  m. digastricus incisura mastoidea дан 
бошланиб, пастки жагнинг fossa digastrica сига ёпишади. Мускулнинг 
олд ва орка коринчалари уртасида торайган юмалок пай кисми бор. 
Х,ар иккала коринчалар уртасидаги пай кисми фиброз тукима 
ёрдамида тил ости суяги катта шохининг асосига ёпишган, шунинг 
учун х,ам мускул юкорига (пастки жагга) караган ёйга ухшайди.

Б и г и з с и м о н  у с и к  б и л а н  т и л  о с т и  с у я г и  о р а с и д а -  
г и  м у с к у л  (m. stylohyoideus) бигизсимон усикнинг олд юзасидан 
бошланиб, тил ости суягининг танасига, икки коринли мускул 
юмалок пайининг икки четига ёпишади. -

Э н Г а к - т и л  о с т и  м у с к у л и  (m. geniohyoideus) — пастки 
жагнинг spina тетаШ и д ан  бошланиб, тил ости суягининг танасига 
ёпишади. Юкоридаги мускулдан тепарокда ва уртарокдан ва уртарок,- 

. дан сал четда жойлашган, толалари юкорига ва орка томонга 
йуналган.

Тил ости суягидан юкорида жойлашган турттала мускул кискарган 
вактда тил ости суягини юкорига кутаради. Агар тил ости суяги 
кимирламай турса, бу мускуллардан учтаси (m, sternohyoideus 
дан бошкалари) пастки жаг суягини пастга тортади ва чайнов 
мускулларйга антагонист сифатида хизмат килади. m. т .  mylohyoide
us, digastricus, geniohyoideus овкат ютиш вактида тилн’и юкорига 
кутариб, танглайга такайди, натижада огиздаги лукма халкумга 
утади. ,

ТиЛ ости суягидан юкорида жойлашган мускулларни n. fasialis, 
I п. mylohyoideiis иннервация килади, a. submentalis, а, осаркаНьлар 

Кон билан таъминлайди. ,

ТИЛ ОСТИ СУЯГИДАН ПАСТДА ЖОЙЛАШГАН МУСКУЛЛАР

Тил ости суягидан пастда жойлашган мускуллар туртта булиб, 
улар буйин Урта чизигинцнг икки ёнида жойлашган (88-расм). ,

Т у ш - т и л  о с т и  м у с к у л и  ( m .  s t e r n o h y o i d e u s )  туш 
суяги дастасининг орка сатх,идан, туш-умров бугимидан бошланйб, 
тил ости суягининг пастки юзасига ёпишади. Мускул юпка тасма 
шаклига эга булиб, пастдан юкорига ва медиал томонга йуналган.

Бу мускулнинг вазифаси тил ости суягини пастга тортишдир.
Т у ш  к а л к о н с и м о н  м у с к у л и  ( т . -  s t е г n d t  h у г е о i d С- 

us  ) туш суяги дастасининг орка юзасидан I ковурга тогайидан 
бошланиб, калконсимон тогайнинг ён юзасига ёпишади. У х,икилдок,- 
ни пастга тортади.

ГИЛ. ОСТИ СУЯГИ СОХДСИДАГИ МУСКУЛЛАР

159



» 8 8 -р а с м . О и в  тубини х,осил цилувчи 
муСкуллар.

1 —  m. geniohyoideus; 2 r - m .  mylohyoideus; 3 — spina 
ment&lis; 4 — cornu  majus; 5 — cornu  minus ossls 

hyoideus.

Т и л  о с т и \ ц а л к о н с и м р ' н  м у с к у л и  ( m . t h y r e o h y o i d e -  
u s )  калконсимон тогайнинг кийшик чизиги (linea obliqua) дан 
бошланиб, тил ости суягининг танасига ва катта шохига ёпишади.

Тил ости суяги фиксация х,олатида булса (кимирламай турса), бу 
мускул х;ик,илдокни юкорига тортади. -

К у р а к - т и л  о с т и  м у с к у л и  ( т .  omohyoideus) — куракнинг 
юкори чети (ineisura scapulae) дан бошланиб, тил ости суягининг 
танасига ёпишади. Мускул икки коринли булиб, пастдан юкорига 
туш-умров сургичсимон мускулини кесиб утади.

Бу мускул курак-тил ости мускули буйин фасциясининг багрида 
жойлашган, шу туфайли, кискарганда шу фасцияни таранглаштира- 
ди ва буйиндаги катта вена кон томирларида коннйнг окишини 
таъминлайди х,амда тйл ости суягини пастга тортади.

Тил ости суяГи остида жойлашган мускулларнинг иннервация- 
си —- нервлар оркали булиб, a. thyrioidea inferior кон билан
таъминлайди.

БУ0И НН ИН Г ЧУКУР МУСКУЛЛАРИ

¥ Ён томондаги ковургаларга бирикувчи мускуллар (нарвон му
скуллар (89-расм ).

О л д  н а р в о н  м у с к у л и  ( m .  s c a l e n u s  a n t e r i 
o r  L .) I l l  — I V  буйин умурткалари кундаланг усикларининг олд 
думбокчаларидан бошланиб, I ковурганинг шу номли думбогига 
ёпишади.

У р т а д а г и  н а р в о н  м у с к у л  ( m .  s c a l e n u s  m e d i a )  — 
барча (ёки пастки олти) буйин умурткаларининг кундаланг усиклари
дан бошланиб, I ковурганинг оркасига ёпишади. Бу мускул нарвон 
мускуллари ичида энг бакуввати булиб, • юкоридаги мускулнинг 
оркасига жойлашган.

О р к а д а г и  н а р в о н  м у с к у л  ( m .  s c a l e n u s ,  p o s t e r i o r )
V — VI буйин умурткалари кундаланг усикларининг орка думбокча
ларидан бошланиб, II ковурганинг ташки юзасига ёпишади.
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1 7 5 -раем. Мояк пардалари (схем а).

I — m .obliquus ex ternus abdominis; 2 — m.obliquus internus 
abdominis; 3 — m.transversus abdominis; 4 — fascia transver- 
salis; 5 — peritoneum ; 6 — a.testicularis; 7 — plexus venosus 
pampiniformis; 8 — ductus deferens; 9 — m .crem aster; 10 — fascia 
sperm atica ex terna; 11 — vestigium processus vaginalis; 12 — 
tun.dartos; 13 — cutis; 14 — caput epididymidis; 15 — corpus 
epididymidis; 16 — testis; 17 — ductus deferens; 18 — cauda 
epididymidis; 19 — tun. vaginalis (lam .parie ta lis); 20 — tunica 
vaginalis (lam .visceralis); 21 — appendix epididymidis; 22 — 

МОЯКНИНГ сероз бушлиги.



I ll

173- раем. Ьопыангич буйрак, бирламчи буйрак, 
доимий буйрак (схем а).

i — pronephros; II — m esonephros; IH — m etanephros; 1 — ductus me- 
sonephricus; 2 — protonephridis et infundibulum ; 3 — glomeruli 
pronephros; 4 — aorta ; 5 — aa.segm entales; 6 — glom erulus 
m esonephrosus et infundibulum  m esonephrosum ; 7 — tubulus 
m esonephrosus; 8 — tubuli m etanephrosi et glomerulus; 9 — a.re- 

nalis; 10 — tubulus renalis; 11 — textus nephrogenum ; 12 — ureter.

170-расм. Нефрон (схем а).

I — corpusculum  renale; 2 — pars proxim alis 
tubuli nephroni; 3 — pars conjungens; 4 — 
pars distalis tubuli nephroni; 5 — rete 
capillare peritubjjlare; 6 — ansa nephroni;
7 — v.arcuata; 8 — a.arcuata; 9 — a.inter- 
lobularis; 10 — arterio la  glom erularis afferens 
(vas a fferens); 11 — arterio la  glom erularis ef- 
ferens (vas e ffe rens); 12 — сийдик йигувчи 

турри найча.

2
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305- раем. Калла тубининг ички томони ва бош мия нервларининг чикиши.

I __n.opticus; 2 — a.carotis interna: 3 — n.oculoinotorius; 4 — n.trochlearis; 5 — n.abducens; 6 n.trigem inus, 7
n.tacialis; 8 n.vesiibulochlearis; () — n.gloccopharyngeus; 10 — n.vagus; 11 — n.hypoglossus; 12 — confluenssinum ; 
13 — sinus iransversus; 14 — sinus sigmoideus; 15 — sinus petrosus superior; 16 — sinus petrosus inferior; 17 — sinus 

iniercavernousus; 18 — tr.olfactorius; 19 — bulbus olfactorius.



2 7 1 -раем. У рта миянинг кундаланг кесими (схем а).
1 — tectum  m esencephali; 2 — tegm entum  inesencephali; 3 — basis pedun- 
culi cerebralis; 4 — nucl. ruber; 5 — substantia nigra; 6 — nucl.nervi 
oculom otorii; 7 — nucl.oculom otorius accessorius; 8 — decussationes 
segmenti; 9 — n.oculom otorius; 10 — ir.froncopontinus; 11 — tr.cortico- 
nuclearis; 1 2 — tr.corticospinalis (pyram idalis); 13 — tr.occipitotem poro- 
parietopontinus; 14 — lemniscus medialis; 15 — brachium  colliculi 
inferioris; 16 — nucl.tractus mesencephali nervi trigemini; 17 — colliculus 
cranialis (superio r); 18 — aqueductus mesencephali (cereb ri); 19 — 

substantia grisea centralis.

269- раем. Бош мия нерв узакларининг 
ромбсимон чукурчада жойлашиши 

(схема)

I — nucLnervi oculom olorii; 2 — nucLaccessorius n. 
oculom otorii; 3 — nucl.n .trochlearis; 4 — nucl.mesen- 
cephalic us n.trigem ini; 5 — nucl.Douticus n.trigem ini; 6 — 
nucl.n .abduceiu is; 7 — nu cl.sa liv ato riu s  c ran ia lis  
(superio r); 8 — nucl.solitarius; 9 — nucl.spinalis n .tri
gemini; 10 — nucl.salivatorius caudalis (in fe rio r);
I I  — nucl — n.hypoglossi; 12 — nuci.dorsalis nervi 
vagi; 13 — nucl.n.accessorii (pars cerebralis); 14 — 
nucl.n.accessorii (pars spinalis); 15 — nucl.ambiguus;
16 — nucl.n .vestibulocochlearis; 17 — nucl.n.facialis:

18 — nucl.m otorius n.trigem ini.



264- раем. Куприкнинг фронтал кесими.

1 — velum m edullare superius; 2 — pedunculus cerebellaris superior; 3 — fasc.Iongitudinalis 
dorsalis; 4 — tractus centralis tegmenti (B N A ); 5 — lemniscus lateralis; 6 — lemniscus media- 
lis; 7 — fibrae pontis longitudinales: 8 — n.abducens; 9 — nucl.nervi facialis; 10 — nucl.nervi 
abducentis; 11 — n.facialis; 12 — n.trigem inus: 13 — nucl.m otorius nervi trigemini; 14 — 
nucl.salivatorius cranial is; 15 — nucl.ponticus nervi trigemini; 16 — nuchsolitarius;

17 — ventriculus quartus.



1

263- раем. Чузинчок миянинг кундаланг кесими (мия 
нервларининг узаклари ва утказиш йуллари курсатилган).

1—venticulus quartus; 2 — nucl.dorsalis n.vagi; 3 — nucl.nervi vestibularis; 4 — 
nucl.solitarius; 5 — tr.spinocerebellaris dorsalis; 6 — nucl.spinalis (inferior) nervi 
trigemini; 7 — tr.spinalis nervi trigemini; 8 — nucl.nervi hypoglossi; 9 — nucl.oli- 
varis; 10 — oliva; 11 — tr.corticospinalis (pyram idalis); 12 — lemniscus medialis; 
13 — n.hypoglossus; 14 — fibrae a rcuatae  ex ternae ventrales; 15 — nucl.ambiguus:
16 — tnspinothalam icus et spinotectalis; 17 — n.vagus; 18 — tr.spinocerebellaris 

ventraiis.



2 5 1 -раем. Орка мия сегментларининг жойлашиш 
схемаси.

I — pars cervicalis (С, — С у , ,) ;  2  — pars thoracica (Th, — T h y |1 ); 3 — 

pars lumbalis (I, — ly ); 4  — pars sacralis <Sf — Sy ); 5 — pars coccygea 
(Co, — С о |ц )

2 4 9 -раем. Орк,а мия (олдинги ю заси).

1 — medulla oblangata; 2 — intum escentia cervicalis; 3 — fissura mediaiui 
veniralis (an te rio r); 4 — sul.ventrolateralis (an tero la te ra lis); JT— iniu- 

mescentia bum bosacralis; 6 — cornus medularis.



237- раем. Эмбрионда кон айланиши.

I — v.cava superior; 2 — arcus aortae; 3 — d u c tu s 'a rte rio su s; 4 — a.pulm onalis sinistra; 5 — pars 
descendens ao rtae; 6 — atrium  sinistrum; 7 — ventriculus sinister; 8 — ventriculus dexter; 9 — pars 
abdom inalis ao rtae; 10— a.renalis sinistra; 11— v.renalis sinistra; 12— v.portae; 13— aortae; 14— 
a.iliaca com m unis sinistra; 15— a.um blicalis sinistra; 16— v.umblicalis; 17— placenta; 18— 

ductus venosus; 19— foram en ovale; 20— truncus pulmonalis.



235- раем. Дарвоза венаси, юк,ори ва пастки кавак 
веналар уртасидаги анастомозлар схемаси.

1 — v.cava superior; 2 — brachiocephaiica sinistra; 3 — v.hemiazygos accessoria;
4 — vv.intercostales posteriores sinistrae; 5 — v.azygos; 6 — plexus venosus 
esophageus; 7 — v.hemiazygos; 8 — vv.intercostales posteriores dextrae; 9 — 
коn ка вена билан юкори кавак вена уртасидаги анастомоз; 10 — v.gastrica 
sinistra; 11 — v.portae; 12 — v.lienalis; 13 — v. m esenterica inferior; 14 — 
v.renalis sinistra; 15 — v.cava inferior; 16 — vv. testiculares (ovarica); 17 — 
v.rectalis superior; 18 — v.iliaca comm unis sinistra; 19 — v.iliaca in terna sinistra; 
2U — vv.rectales mediae; 21 — plexus venosus rectans (пастки кавак вена систе
маси билан копка вена системасининг кушилиши; 22 — v.epigastrica supericia- 
lis; 23 — v.epigastrica inferior; 24 — v.m esenterica superior; 25 — юкори, пастки 
кавак веналар Ьилан копка венаси орасидаги анастом оз; 26 — vv.paraum bilica- 
les; 27 — hepar; 28 — v.epigastrica superior; 29 — v.thoracoepigastrica; 30 — 
v.thoracica interna; 3 1 — v.subclavia dextra; 32 — v.jygalaris in terna dextra;

33 — v. brachiocephaiica dextra.



233- раем. Пастки кавак вена билан корин 
•  аортасининг муносабати.

1 — pars abdominalis aortae; 2 — v.renalis sinistra; 3 — a. 
m esenterica superior; 4 — truncus coeliacus; 5 — v.cava 
inferior; 6 — a.phrenica inferior dextra; 7 — vv.hepaticae;
8 — a.suprarenalis superior sinistra; 9 — a.suprarenalis media 
sinistra; 10 — a.suprarenalis inferior sinistra; 1 1 — a.renalis 
sinistra; 12 — aa.testiculares; 13 — v.testicularis dextra; 14 — 
aa.Iumbales; 15 — vv.lumbales ascendentes; 16 — a.- 
iliaca comm unis sinistra; 17 — a.sacralis mediana;

18 — a.m esenterica inferior.



А- р а с м. Дарвоза венаси ва 
уни \оси л  килувчи илдизлар 
(меъда ва ун икки бармок 
ичак кисмаи олиб таш ланган).

I iruncus coeliacus; 2 — a.gastrica si
nistra; 3 — a.gastrica dextra; 4 — a.Iie- 
rialis; 5  — v.lienalis; 6 — a .gastroe- 
piploica sinistra; 7 — v.mesenterica infe
rior; 8 — a.m esenterica superior; 9 — v. 
inesenterica superior; 10 — a.gastroe- 
piploica dextra; 11 — v.portae; 12 — a. 
pancreaticoduodenalis superior; 13 — 
a .g a s i ro d u o d e n a lis ;  14 — a .c y s t ic a ;  
15 — a.hepatica propria; 16 — a.hopatica 

communis.

227- раем. Мия каттик, 
пардаси ва уни хосил кил- 

ган веноз синуслари.

1 — faix cerebri m ajor; 2 — sinus 
sagittalis superior; 3 — sinus rectus;
4 — sinus transversus; 5 — tentorium 
cerebelli; 6 — sinus petrosus superior; 
7 — s in u s  c a v e r n o s u s ;  8 — sin u s  

sagittalis inferior.



ь

330- р а е м .  Вегетатив (автоном) нерв толаларининг ички аъзоларни иннервация
килиш схемаси.

а — парасимпатик толаларнинг чикиш ва таркалиш  сохалари; б — симпатик толаларнинг чикиш ва 
таркалиш  сохалари. 1 — gangl.cervicale superius; 2 — colum na interm ediolateralis; 3 — n.cardiacus cervicalis su
perior; 4 — nn.cardiaci et pulm onales thoracici; 5 — n.splanchnicus m ajor; 6 — plexus coeliacus; 7 — plexus me- 
sentericus inferior; 8 — plexus hypogastricus superior et plexus hypogastricus inferior; 9 — n.splanchnicus minor; 
10 — nn.splanchnici lumbales; 11 — pp.splanchnici sacrales; 12 — nuclei parasym prathici sacrales; 13 — nn.splanch- 
nici pelvini; 14 — gangll.pelvina; 15 — gangl.parasym pathici (аъзолар чигалининг таркибида) l<> n.wigus; 
17 — gangl.oticum; 18 — gangl.subm andibulare; 19 — gangl.pterygopalatinum ; 20 — gangl.ciliare; 21 — nun. 

dorsalis n.vagi; 22 — nucl.salivatorius inferior; 23 — nucl.salvatorius superior; 24 — nucl.oculom otorius
accessorius.



322- р а е м .  Ковургалараро нералар.

1 — пп.intercostales; 2 — n.intercostobrachialis; 3 — iliohypogastricus; 4 — n.ilioinguinalis.



3 1 6 -раем. Буйин ва елка чигаллари.

1 — n.hypoglossus; 2 — n.vagus; 3 — ansa cervicalis; 4 — nn.pectorales medialis et lateralis; 5 — nn.inter- 
vostobrachiales; 6 — n.thoracicus longus; 7 — fasc.lateralis; 8 — plexus brachialis; 9 — nn.supracla- 

viculares; 10 — n.phrenicus; 11 — n.accessorius.



3 1 2 -раем. Ю з нерви толалари.

1 — rr.tem porails; 2 — rr.zygomatici; 3 — rr.buccales; 4 — r.m arginalis m andibulae; S — r.colli; 6 — pl.paro-
tideus; 7 — n.facialis.



307- раем. Уч шохли нерв тармоклари.

1 — gangl.trigem inale; 2 — n.m andibularis; 3 — n.petrosus m ajor; 4 — n.facialis; 5 — n.auricu- 
lotem poralis; 6 — n.Iingualis; 7 — n.buccalis; 8 — n.alveoiaris inferior; 9 — n.mentalis; 10 — 
n.canalis pterygoidei; 11 — gangl.pterygopalatinum ; 12 — rr.ganglionares; 13 — nn.alveolares 
superiores; 14 — n.infraorbitalis; 15 — n.zygomaticus; 16 — r.coinm unicans (cum  n.zygomati- 
c o ); 17 — n.lacrimalis; 18 — n.supraorbitalis; 19 — n.frontalis; 20 — nn.ciliares breves; 21 — 

gangl.ciliare; 22 — radix nasociliaris; 23 — n.ophthalm icus; 24 — n.m axillaris.



97- раем. К,ул панжаси со\асидаги мускул ва пай 
к,инлари (каф т томондан куриниши).

I — m .pronaio r giadratus; 2 панжани букувчи чукур мускул пайлари;
3 — панж ани букувчи юза мускул пайлари: 4 — панжани букувчи 
мускул пай.; :ри кини; 5 ж имжилокни узоклаштирувчи мускул: 
6 — ж имжилокни букувчи калта мускул; 7 — ж имжилокни рубару 
килувчи мускул; 8 — чувалча.ичгимои мускуллар; 9 — жимжилокни 
букувчи мускул пайининг кини; 10 бармокларни букувчи 
мускул пайлари кини (vagina synovialis); II — m .interossens 
dorsalis; 12 — vagina synovialis m — li flexorum  policis longi: 13 — бош 
бармокни букувчи калта мускул; 14 — бош бармокни узоклаштирувчи 
калта мускул: 15 — бош бармокни букувчи калта мускул; 16 — бош 
бармокни якинлаш тирувчи мускул; 17 -б о ш  бармокни рубару 
килувчи мускул; 18 — vagina synovialis lendinis m — li flexoris 

carpi radial is.



104- раем. Оёк панжасининг 
уст томонидаги мускул ва пай 

кинлари.

1 — m .extensor hallicis brevis; 2 — m. 
extensor digitorum  brevis; 3 — m.m.inte- 
rossei dorsales; 4 — tendineus m .exten- 
soris digitorum  longi; 5 — vagina 
lendinis m!extensoris digitorum  longi;
6 — vagina tendinis m .extensoris hallicis 
longi; 7 — vagina tendinis m.tibialis 
an terior; 8 — vagina synovialis m .m.pero- 

• neorum .



106- раем. Х,азм системасининг схемаси.

I — огиз бушлиги; 2 — кулок олди бези; 3 — тил; 4 — ж аг 
ва тил ости безлари; 5 — кизилунгач; 6 — меъда; 7 — меъда 
ости бези; 8 — меъда ости безининг найчаси; 9 — оч ичак; 
10 — пастга тушувчи чамбар ичак; 11 — s — симон ичак; 
12 — турри ичак; 13 — чувалчангсимон усимта; 14 — куричак; 
1 5 — ёнбош ичак; 16 — ю корига кутарилувчи чам бар ичак;
17 — кундаланг чамбар ичак; 18 — ун икки барм ок ичак;

19 — умумий ут йули; 20 — ут пуфаги; 21 — жигар.



1 2 2 -раем. Юмшок танглай ва 
халкум мускуллари (*алкумнинг 
орка девори очилган, шиллик 

пардаси эса олинган).

1 — septum cavi nasi; 2 — choanae; 3 — m. 
lensor veli palatini; 4 — m .levator veli 
palatini; 5  — m .stylopharyngeus; 6 — epiglot
tis; 7 — m .arytenoideus; 8 — m .cricoary- 
tenoideus posterior; 9 — tunica muscularis 
esophagi; 10 — aditus laryngis; 11 — m.pa- 
la to p h a ry n g eu s; 12 — uvu lae ; 1 3 — m. 
levator veli palatini; 14 — m .pterygoideus la

teralis; 15 — m .pterygoideus medialis.

1 3 7 - р а с м .  И н г и ч к а  ичак 
ворсинкаси (килча) нинг кесими.
I артерия (к и ш л  ран гда); 2 —- вена 
(кук |*.лпда>: 3 — лим ф а томири (сарик 

рангда).



143- раем. Ж игарнинг висцерал юза томонидан 
куриниши.

I — lobus quadratus; 2 — impressio duodenalis; 3 — lig.teres hepatis;
4 — ductus custicus; 5 — ductus choledochus; 6 — ductus hepaticus 
comm unis: 7 — v.portae; 8 — vena hepatica propria: 9 — lobus 
sinister: 10 — impressio gastrica; 11 — impressio esophagea; 12 — lobus 
caudatus; 13 — v.cava inferior; 14 — impressio suprorenalis; 15 — impres
sio renalis; 16 — lig .triangulare dextrum : 17 — lobus dexter;

18 — impressio colica; 19 — vesica fellea.

160- раем. Х,ик,илдок мускуллари (орка томондан 
куриниши).

1 — m.aryepiglotticus; 2 — m .arytenoideus obliquus; 3 — m .arytenoideus 
transversus; 4 — cricothyroideus; 5 — cricoarytenoideus posterior.



1 6 2 -раем. Хикилдок, кекирдак ва упкалар (олд томондан куриниши).

1— larynx; 2—trachea; 3 — apex pulmonis; 4 — facies costaiis; 5 — lobus superior; 6 — pulm o sinister;
7 — fissura obliqua; 8 — lobus inferior; 9 — lingula pulmonis; 10 — impressio cardiaca; 11 — m argo inferior; 
12 — lobus inferior; 13 — lobus medius; 14 — fissura h o r iz o n ta l ;  15 — pulmo dexter; 16 — lobus superior;

17 — bifurcatio  tracheae.



г
165- раем. Унг упка сегментлари: А — олдинги ва В — медиал юзалари.

1 — упка (ю кори) учи сегменти; 2 — орка сегмент; 3 — олдинги сегмент; 4 — латерал сегмент; 5 — медиал сегмент;
6 — остки булак учидаги сегмент; 7 — медиал базал сегмент; 8 — олдинги базал  сегмент; 9 — латерал базал сегмен i .

10 — орка базал сегмент.
166- раем. А — чап упка сегментлари: Б олдинги ва Г — медиал юзалари.

1 — юкори учидаги сегмент; 2 — орка сегмент; 3 — олд сегмент; 4 — юкори тилсимон сегмент; 5 — остки тилсимои 
сегмент; 6 — юкори учидаги сегмент; 7 — медиал асосий сегмент; 8 — олдинги асосий сегмент; 9 — латера.) 

асосий сегмент; 10 — орка асосий сегмент.
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168- раем. Буйракнинг ички 
тузилиши.

1 -  cortex renis; 2 — colum пае renales: 
3 — papillae renales; 4 — medulla renis;
5 — sinus renalis; 6 — a.renalis; 7 — v. 
renalis; 8 — ureter; 9 — pelvis renalis: 
10 — calices renales minores; II — cali- 

ces renales majores.

/

■5

169- раем. Мальпиги— 
Ш умлянский таначаси 

(схем а).

1 — arterio la  glom erularis afferens (vas 
a fferens); 2 — arterio la  glom erularis ef- 
ferens (vas e ffe rens); 3 — rete capillare 
g lo m e ru la re ; 4 — lum en capsu lae ; 
5 — pars proxim alis tubuli nephroni;

6 — pars externa; 7 — pars interna.



223- раем. Тананинг юза (тери ости) веналари.

1 — vv.temporales superficiales; 2 — v.jugularis exierna; 3 — v.jugularis an terior; 4  — v.cepha- 
lica; 5 — arcus venosus palm aris superficialis; 6 — v.interm edia cubiti (vena mediana 
cubiti — BN A ); 7 — v.basilica; 8 — v.epigastrica superficialis; 9 — v.saphena magna; 

10 — rete venosum dorsale pedis; i 1 — v.facialis.



222- раем. Вена системаси.

I — юз венаси; 2 — юкори сагиттал кавак (синус); 3 — пастки 
сагиттал кавак; 4 — чап ички буйинтурук вена; 5 — чап елка- 
бош венаси; 6 — чап умров ости венаси; 7 — чап култик 
венаси; 8 — кулнинг таш ки, тери ости венаси; 9 — кулнинг 
ички тери ости венаси; 10 — тирсак венаси; 11 — пастки 
кавак вена; 12 — чап ёнбош умумий венаси; 1 3 — сон 
венаси; 14— 15 — оёкнинг катта тери ости венаси; 16 ва 
1 7 — таш ки тери ости кул венаси; 18 — елка венаси: 
1 9 — юкори кавак вена; 2 0 — унг елка калла венаси: 
21 — унг умров ости венаси; 22 — унг ички буйинтурук 

венаси.



218- раем. Оёк. кафти пастки юзасидаги 
артериялар.

1 — r.caicaneus medialis an terior; 2 — lig.plantare longum: 
3 — m .adductor digiti minimi; 4 — m .quadratus plantae; 5 — a. 
plantais lateralis; 6 — arcus plantaris; 7 — aa.m etatarseae planta- 
res; 8 — caput transversum  m .adductoris hallucis; 9 — aa.digitales 
plantares; 10 — m .flexor hallucis brevis; 11 — m .adductor 

hallucis; 12 — a.plantaris medialis; 13 — tibialis posterior.



2 1 3 -раем. Умумий ёнбош артерияси ва тармок,лари.

1 — aorta  abdominalis; 2 — a.iliaca comm unis sinistra; 3 — a.iliaca communis dextra; 4 — a.iliaca interna;
5 — a.iliolumbalis; 6 — a.sacralis lateralis; 7 — a.glutea superior; 8 — a.glutea inferior; 9 — a.prostaiica; 10 — 
a.rectalis media; 1 1 — a.vesicae urinariae; 12 — a.dorsalis penis; 13 — ductus deferens; 14 — a.deferentialis; 

15 — a.obturatoria: 16 — a.umbilicalis; 17 — a.epigastrica in fe rio r;1 8 — a.circum flexa ilium profunda.



210- раем. Кукрак аортаси.

1 — a.carotis communis; 2 — arcus aortae; 3 — ram i bronchiales; 4 — bronchii sinistrae; 5 — aa.intercostales;
6 — oesophagea; 7 — a.coronaria  dextra.



I — ostium atrioventriculares dextrum ; 2 — anuius 
fibrosus dextra; 3 — ventriculus dexter; 4 — valva 
atrioventriculares dextra; 5 — trigonum  fibrosum 
dextrum ; 6 — ostium atrioventriculare sinistrum;
7 — valva atrioventricularis sinistra; 8 — anuius 
fibrosus sinister; 9 — trigonum  fibrosum sinistrum; 

10 — valva aortae; 11 — valva trunci pulmonalis.

1 9 9 -раем. Юрак клапанлари.

204- раем. Юрак веналари.

1 — vaivula sinus coronarii; 2 — sinus coronarius 
cordis; 3 — v.cordis parva; 4 — a.coronaria dextra;
5 — v.cordis media; 6 — v.posterior ventriculi sinist- 
ri; 7 — v.cordis m agna; 8 — r.cicum fiexus 

a .coronariae  sinistrae.



12
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195- раем. К,он айланиш до>фаси.
I аорта; 2 — жигар артерияси; 3 — ичак артерияси; 4 — 
катта доиранинг капилляр тури; 5 — дарвоза венаси; 6 — ж и- 
1 ар венаси; 7 — пастки кавак вена; 8 — юкори кавак 
вена: 9 — унг булма; 10 — унг коринча; 11 — упка 
стволи; 1 2 — упка доирасининг капилляр тури; 1 3 — упка 

венаси; 14 — чап булма; 15 — чап коринча.



а — моякнинг ривожланиш  давридаги ж ойланиш и; б — моякнинг чов кана. 
шисида жойланиш и; в — ёргокда моякнинг жойланиш и. 1 — a.testic ularis; 
3 — testis; 4 — ductus deferens; 5 — epididymis; 6 — processus vaginalis peritonei; '  
testis; 8 — tun.dartos; 9 — cutis; 10 — fascia sperm atica interna; i l  — моякнинг 

1 2 — lam.visceralis; 13 — lam .parietalis (tunica vaginalis testis).

1 8 6 -раем. Моякнинг ёргокка тушиши (схем а).

1и тешиги кар- 
2 — peritoneum ; 
— guberniiculum  
сероч бушлики;



8 9 -р а с м . Буйиннинг чукур мускуллари.
\  __r e tu i s  ca p m s a n te r io r ;  2 — re c tu s  с а р й is la te ra lis ; 3 —  m . k m g u s cap itis ; 4 —
m . longus i-olli; .5 — m. sca le n u s  a n ie r io r i ;  <> m. sca lens  m edius; 7 .... m. sca le n u s p o s te rio r; 8 —

p a rs  basiM aris ossis occip ita lis .

Нарвой мускуллар I — II ковургаларни кутаради. Агар ковургалар 
кимирламай турса, умуртка погонасининг буйин булимини ён томонга 
букади. Нарвой мускуллар иккала томондан баравар кискарса умуртка 
погонасининг буйин кисмини олдинга караб букади.

Бу мускуллар С ш — C v нервлар воситасида бошкарилади ва 
a. cervicalis ascendens, a. thyreoidea inferior дан кон билан гаьминланади.

УМУРТК,А ОЛДИ МУСКУЛЛАРИ

Буйиннинг узун мускули (ш. longus colli) — пастки учта буйин ва 
юкориги учта кукрак умурткалари таналарининг ён юзасидан ва 
умурткалараро тогайдан, II — VI буйин умурткалари кундаланг 
усикларининг олдинги думбокчаларидан бошланиб, II — IV буйин
1 1 — 7144 161



умурткалари танаЛарининг сн юзаеига, V ...  VI луйин умурткалари
кундаланг усик,лариниш олд дум бо < ;ч а л ар и га, i m  чснинг танасига ва 
атлантнинг олд думбогига ёпишади.

Бу мускул умуртк,а погонаеинкнг олд юзасини эгал.чаб ётади, узун 
ясси тасма шаклига зга. Олд т,>мондан хдлкум ип кизилунгач била» 
ёгшдиб туради, юкори булаги :>са бошнинг узун m \ i . кули била и ёгшлиб 
туради.

Бу мускул умуртка погонасининг бишн kj;*мини ён томонга 
букади, икки томондан бара вар кискареа, буйинш* ••■лдинга букади.

У С, ■— C V1 лар оркали иннервация кнлииадм.
Б о ш н и н г  у з у н  м у с к у л  и m. loiigus , :;;;ч 111 VI бунин 

умурткалари кундаланг усикларинииг олд д\^>\>к‘1нларидан бошла- 
ниб, энса суяги асосии кисмининг пастки юзаеи.и епишади. Бошнинг 
узун мускули буйиннинг узун мускули устида ётади.

Бошни буради, иккала томони баравар к,иск,арганда бошни 
олдинга энгаштиради.

Бу мускул С, — C'vl лар воситасида иннервация килинади.
Б о ш н и н г о л д т о м о н д а г и т у г р и м у с к у л л а р и .  (m. rec

tus ccapitis anterior) .бу мускуллар юкоридаги мускуллар остида 
жойлашган булиб, атлантнинг ён юзасидан бошланади ва энса суяги 
асосий кисмининг пастки томонига ёпишади. Йуналиши пастдан 
юкорига ва бир оз медиал томонга караган.

Бир томондагиси к,искдрса, бошни уша томонга, х,ар иккала 
томондагиси баравар кискдрса бошни олдинга букади.

Бу мускуллар С, — Сп воситасида бошкдрилади.
Б о ш н и н г  ё н  т о м о н д а г и  т у г р и  м у с к у л и  (m. rectus 

capitis lateralis). Бу мускул калта булиб, юкорида к,айд этиб утилган 
мускулга нисбатан латерал томонда ётади. Атлантнинг кундаланг 
усик,ларидан бошланиб, энса суягининг латерал кисмига ёпишади.

У бошни ён томонга энгаштиради.
Б у й и н н и н г  у м у р т к а  о л д  и м у с к у л л а р и  С, — С,, лар 

воситасида иннервация килиниб, a. vertebralis, a. a. cervical is 
ascendens et profundus лар х,исобига кон билан таъминланади.

н У й и н  ТОПО ГРАФ ИЯСИ

Буйиннинг юкори чегараси пастки жаг суягининг пастки ва орка 
чети, ташки эшитув йули, сургичсимон усик, булиб, пастки чегараси 
туш суягининг уйиги, умров суягининг туш суягига караган учидир. 
Пастки жагнинг бурчаги билан сургичсимон усик, орасидаги учбурчак 
шаклидаги чук,урча fossa retromandibularis деб аталади. Бу чукурчада 
к,улок олди бези (gl. parotis) бор х,амда кон томирлар, нервлар утган.

Умуман туш-умров-сургичсимон мускул буйин сох;асини уч 
булимга булади: 1 ) regio sternocleidamastoideus шу номли мускул 
остида жойлашган; 2) trigonum colli mediale буйиннинг урта 
сох,асида жойлашган, бурчаги туш суягига караган учбурчак шаклида. 
Юкоридан пастки жаг чети, о р клади туш-умров-сургичсимон муе- 
кулнинг олд чети ва медиал томондан буйиннинг урта чизиги



билан чегараланган; 3) trigonum colli laterale — туш-умров-сургач- 
симон мускулдан оркаровда буйиннинг ён томонида жойлашган, 
учбурчак шаклида булиб, асоси пастга ва бурчаги юкорига (сургичси- 

, мон усикда) караган. Бу учбурчак орка томондан трапециясимон 
мускул, олд томондан туш-умров-сургичсимон мускул ва ост томондан 
умров суяги билан чегараланган.

Куракнинг юкори чеккасидан бошланиб, тил ости суягига 
бирикувчи m. omohyoideus пастдан юкорига караб утар экан, 
буйиннинг хар икки учбурчагини ва туш-умров-сургичсимон мускули- 
ни кесиб утади. Бинобарин, хар иккала учбурчак яна учбурчакларга 
булиниб кетади: trigonum colli laterale иккига, яъни trigonum  
omotrapezoideum ва trigonum omoclavicularera, trigonum colli mediale эса 
учга tr. omotracheaiis, tr. omohyoideum (s. caroticum ), tr. hyomandibulare- 
ларга булинади.

1. Trigonum omotrapezoideum — олдидан туш-умров-сургичсимон 
мускул билан, пастдан’ курак-тил ости мускулининг пастки коринчаси, 
оркадан трапециясимон мускулнинг олд томонлари билан чегара
ланган.

2. Trigonum omoclaviculare — юкориги учбурчакдан пастда ж ой
лашган булиб, хийла кичик. Бу учбурчак олд томондан туш- 
^мров-сургичсимон мускул, уст томондан m. omoclaviculareHHHr  
пастки коринчаси ва ост томондан умров суяги билан чегаралан
ган.

Буйиннинг урта сохдсида жойлашган учбурчак куйидагича були
нади:

1. Trigonum omohyoideum — оркадан туш-умров сургичсимон 
мускул билан, олд ва юкори томондан икки коринли мускулнинг орка 
Коринчаси билан, олд ва паст томондан m. omohyoideus нинг юкори 
Коринчаси билан чегараланган булиб, бу учбурчакдан уйку артерияси 
утади.
n 2.Trigonum omotracheale — орка ва ост томондан туш-умров- 
с^ргичсимон мускул билан, орка ва уст томондан m. omohyoideus 
билан ва олд томондан m. omohyoideus билан ва олд томондан трахея  
билан чегараланган

3. Trigonum hyomandibulare юкори томондан пастки жагнинг 
пастки чети билан ва икки коринчали мускулнинг коринчалари билан 
чегараланган. Бу учбурчакда ж аг ости бези  жойлашган, кон 
томирлар ва нервлар угган.

Нарвой мускуллари орасида хам куйидаги учбурчак шаклидаги 
ораликлар булиб, булардан кон томир ва нервлар утади.

а) tr. interscaleni олдидан in. scolenus anterior, оркадан, m. scalenus 
media, ост томондан I ковурга билан чегараланган булиб, ундан артерия 
ва елка чигали нервлари утади;

б) spatium  antescalenum  — олдинги нарвон мускулининг олд 
томонида жойлашган булиб, олд томондан туш-умров сургичсимон 
мускул билан чегараланган, бундан a. subscapularis, v. subclavia 
утади.
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БУ Й И Н  Ф АСЦИЯЛАРИ

Буйин сохасида мускуллар ва бошка аъзолар куп булгани 
туфайли, буйин фасцияларини турли олимлар турлича баён этадилар. 
Олимларнинг буйин фасцияси хакидаги фикрлари топографик анато
мия фанида тулик, равишда урганилади. Биз куйида В. Н. Шев- 
куненко таснифини келтириш билан кифояланамиз. В. Н. Шевкуненко 
буйинда 5 кават фасция варагини тафовут килади.

1. Fascia colli superficialis — юпка тери остида жойлашган парда 
булиб, буйин сохасидан бевосита юзга ва кукрак сохасига давом 
этади. Гавданинг бошка еридаги тери ости фасцияларидан буйин 
тери ости фасцияси шуниси билан фарк киладики, бу фасциянинг 
икки вараги орасида m. platysma жойлашган.

2. Lamina superficialis fascia collipropria — буйин хусусий фасцияси- 
нинг юза вараги. Юкорида пастки жагга ва сургичсимон усикда, пастда 
manubrium sterni ва умров суяги орасида тортилган парда булиб, 
буйинни ураб туради. Буйиннинг иккинчи фасцияси орка томондан 
буйин умурткдларининг киррали усиклари устидан бойламга ва Ппеа 
nuchae superior тортилган булиб, олд томонда эса к,арама-карши 
томондаги фасция билан, шунингдек чукур фасциялар билан туташиб, 
уртада буйиннинг ок чизигини х,осил килади.

Буйиннинг иккинчи фасцияси буйин умургкаларининг кундаланг, 
^сик,лари устиДан утар экан, бу усикларга бирикади, натижада 
кундаланг усик сохдсида фронтал текисликда ётган буйиннинг олд 
томонини орка томонидан ажратиб турувчи фасциал девор (тусик.) 
Х,осил булади. Бу тусик буйиннинг олд томонидаги йирингли 
ялдигланиш жараёнларини орк,а томонга ва орка томондаги шу каби 
жараёнларни олд томонга таркалиб кетишидан саклайди.

Буйиннинг иккинчи фасцияси уз йулида трапециясимон ва туш- 
умров-сургичсимон мускулларга якинлашар экан, икки варак х,осил 
килиб, мазкур мускулларни орка ва олд томондан айланиб утиб, 
уларга фасциал кин х,осил килади ва х,ар икки вараги яна битта 
умумий варакка айланиб кетади.

3. Буйиннинг учинчи фасцияси ёки буйин хусусий фасциясининг 
чукур вараги (lamina profunda fasciacolli propria) — асосан тил ости 
суяги билан туш ва умров суяклари орасида тортилган булиб, туш- 
умров сургичсимон мускулнинг остидан утади. Буйиннинг учинчи 
фасцияси тил ости суягидан пастда жойлашган мускуллар учун 
фасция кинлари хосил килади. Натижада фасция буйин мускуллари 
билан зич кушувчи тукима — мускул пластинкаси (apaneurosis 
omoclavicularis) ни хосил килади. Юкорида буйиннинг иккинчи 
фасцияси туш суяги даста кисмининг ташки чегига бирикиши 
айтилган эди. Буиннинг учинчи фасцияси эса ана шу manubrum sterni 
нинг ички четига бирикади, натижада иккинчи ва учинчи фасциялар 
орасида фасциал ёрик (бушлик) хосил булади. Бу бушлик туш 
суягининг дастасидан юкорирокда булиб, spatium interaponeuroficum  
suprasternale дейилади. Бу ерда буйиннинг юза веналари жойлашган, 
шу туфайли бу соханинг жарохатланиши хаёт учун хавфлидир.
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4. Буйиннинг туртинчи фасцияси ёки буйин ички фасцияси (fascia 
endocervicalis) — буйинда жойлашган халкум, хикилдок, калконси- 
мон без, кекирдак, кизилунгач каби аъзоларни ва кон томирларни 
Зфаб ётади. Буйиннинг ички фасциясининг икки вараги — париетал 
ва висцерал вараги булиб, париетал вараги буйинда жойлашган 
(юк,орида номлари келтирилган) аъзоларни устидан ураб утса, 
иккинчи (висцерал) вараги кар бир аъзони алох,ида-алох,ида ураб 
чикиб, улар учун фасциядан иборат кин хосил килади. Натижада хар 
бир аъзо сох,асида (ташки ва ички варакдари орасида) фасциал 
бушликлар хосил булади, жумладан, трахея олдида хосил булган 
шундай бушлик spatium pretrachealis деб аталади. Бу бушлик трахея 
билан кукрак кафасига кадар давом этади. Буйиунинг туртинчи 
фасцияси кукрак кафасигача давом этади ва кукс оралигйнинг 
олдинги ярмида жойлашган аъзоларни урайди.

5. Буйиннинг энг чукур фасцияси (fascia prevertebralis) умуртка 
погонаси олдида ётади. Бу фасция юкоридан халкумнинг орка 
томонида энса суягининг асосидан бошланиб, пастга тушиб fascia 
endothoraciara кушилиб кетади. Буйиннинг чукур фасцияси ён 
томондан буйин умуртк,аларининг кундаланг усикдарига ва шу 
сохада жойлашган нарвоНсимон мускуллефнинг олд ва орка томонидан 
$>тиб, уларга кин хосил килади.

Париж анатомик номенклатурасида хамма буйин 'фасциялари 
умумий килиб fascia cervicalis номи билан аталган булиб, улар 
уз навбатида учта пластинкага булинган.

1. Юза пластинка (lamina superficialis)— буйиннинг биринчи 
фасцияси {. colli superficialis га (В. Н. Шевкуненко буйича) тугри 
келади.

2. Трахея олди пластинкаси (lamina pretrachealis) — буйиндаги 
сулак безлари, мускуллар ва аъзоларни урайди ва буйиннинг иккинчи 
Хамда учинчи фасциясига (В. Н. Шевкуненко буйича), буйин хусусий 
фасциясининг юза ва чукур варакларига тугри келади.

3. Умуртка олди пластинкаси (lamina prevertebralis) бешинчи 
буйин фасциясига тугри келади. Туртинчи буйин фасцияси fascia 
endocervicalis (PNA) да келтирилмаган.

БОШ МУСКУЛЛАРИ

Бош мускуллари икки гурухга — мимика мускуллари ва чайнов 
мускулларига булинади.

МИМИКА МУСКУЛЛАРИ

Мимика мускулларининг узи бош мимика мускуллари ва юз 
мимика мускулларига булинади.

Бошнинг мимика мускуллари,
Энса-пешона мускули (m. occipitofrontalis). Бу мускул сербар ва 

юпка булиб, пишик фиброз пластинкадан иборат кисми каллани уст 
томондан ёпиб ётади. Энса-пешона мускулининг гуштдор кисми
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1 - -  in. p ro c e ru s ;  I  —  m. tiasaliv, — ю кори  
л аб н и  кутарувчи  м ускул ; 4 —• о п и н и ж  ай л ан - 
м а м ускули ; 5 - - п астки  лаб н и  п астга  т о р ту в - 
чи м ускул ; (> — эн га к  м уску л и : 7 — учбурчак  
м ускул ; 8 — кулги  м ускули ; () — буйи нн ин г 
тер и  ости  м ускули ; 10 -  ёмок, м ускули ; к у ло к  
с у п р ас и н и н г  о л д  ва (1 1 ) ю кори  <12> му- 

ску л л ар и ; 13 --  ку  чнинг ай л а и м а  м ускули .

з

9 0 -р а с м . Юз (мимика) мус-
куллари.

5

6

9 8 7

энсада ва пешонада жойлашган булиб, фиброз пайи калланинг 
тепасида жойлашган. Galea apaneurotica деб шунга айтилади, 
у пишик, фиброз пластинкага ухшайди, чаккага томон юпкдлаша 
боради. Энса-пешона мускули терига муста^кам ёпишган булиб, суяк 
усти пардасига буш бириккан. Шунинг учун х,ам мускулнинг гуштдор 
к,исмлари киск,арганда бош териси (соч) олдинга ва оркага тортилади. 
Айни вак,тда Galae apaneurotica бош териси билан бирга калла суяги 
устида сиргалади. Энса — пешона мускулининг орка гуштдор к,исми 
venter occipitalis — linea nuchae superior дан бошланиб, калла тепаси 
(galae apaneurotica) га утиб кетади ва апоневрозни оркага тортади. Олд 
к,исми (venter frontalis) кош терисидан бошланиб, galae aponeurotica га 
утиб кетади. Шунинг учун х;ам олд к,исми к,искдрса, к,ощни кутаради.

К, у л о к  с у п р а с и  а т р о ф и д а  ж о й л а ш г а н  м у с к у л л а р .  
К,улок супраси атрофида жойлашган мускуллар одамда жуда 
билинар-билинмас булади. Баъзи одамларда бу мускулларнинг 
кискариши деярли сезилмайди. Умуман, к,улок, супраси га олдиндан, 
орка ва юкори томондан келиб ёпишадиган ш. m. auricularis anterior, 
superior et posterior лар одамда рудиментар х,олда булиб, уз функция- 
сини бутунлай йук,отган деса булади. Х,акикатан х,ам , к,улок, 
супрасини кимирлата оладиган одамлар камдан-кам учрайди. 
Ю з н и н г  м и м и к а  м у с к у л л а р  и. Мимика мускулларининг 
гавданинг бошка еридаги мускулларидан фарки шундаки, улар тери 
остида жуда юза жойлашган. Анатомик препаровка вактида диккат 
билан ишланмаса, мимика мускулларини терига к,ушиб кесиб юбориш 
мумкин. Чунки мимика мускуллари бошка мускуллар сингари суякка 
бирикмай, суякдан бошланиб, терига ёки теридан бошланиб терига
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бирикади. Шунинг учун хам кискарган вактда терини харакатга 
келтиради. Юзнинг мимика мускуллари о р и з , бурун, куз ва кулок 
атрофини халка шаклида ураб, айланма мускулларни хосил килади. 
Куз, о р и з  ва бурун тешиклари атрофидаги айланма мускуллар мазкур 
тешикларнинг горайиши ва кенгайишини таьминлайди. Умуман 
мимика мускуллари кискарганда куз, огиз, бурун атрофидаги 
мускуллар мазкур тешикларни турлича шаклга келтириб, Юзнинг 
куринишини, унинг симметриясини бузади ( 9 0 - раем).

Т а к а б б у р л а р  м у с к у л  и ( m .  p r o c e r u s )  — пешона суяги
нинг spina nasalis дан бошланиб, glabella терисига ёпишади.

У икки цош орасида кундаланг чизик (ажин) хосил килади.
К у з н и  н г а й л а н м а  м у с к у л и  (m. orbicularis .oeuli), Бу 

мускул уч киемдан ибораг; у куз косасининг теварак-атрофидан, 
ковоклардан, куз ёш суягининг орка киррасидан бошланиб, мускулнинг 
Хар учала кисми хам куз ёригининг латерал четига, юкори ва Пастки 
ковокларнинг бирлашган ерига ёпишади.

У кузни юмишга хизмат килади.
К, о ш н и ч и м и р у в ч и  м у с к у л  ( m .  c o r r u g a t o r  s u p e r -  

с i 11 i ) . Бу мускул икки кошнинг уртасида кундалангига жойлашган 
булиб, кискарган вактда кошларни бир-бирига якинлаштиради. Айни 
вактда к°шлар орасида вертикал чизик (ажин) хосил килади.

Ю к о р и  л а б н и  к у т а р у в ч и  м у с к у л  ( m .  l e v a t o r  l a b i i  
s u p e r i o r i s ) — Ёнок суягидан юкори жар суягининг пешона 
усигидан, куз косасининг пастки киргогидан бошланиб, бурун 
канотларига, лаб ва лунж терисига ёпишади.

У юкори лабни кутаради, бурун катагини кенгайтиради.
Ё н о к  к а т  т а  ва к и ч и к  м у с к у л и  ( m .  z y g a m a t i c u s  

m a j o r  et  m i n o r )  — ёнок, суягидан, чакка суягининг ёнок усигидан 
бошланиб, огиз бурчагининг терисига (юкори томондан) ва лунжнинг 
шиллик кавагига ёпишади. Бу мускуллар хийла бакувват булиб, 
толалари юкоридан паст томонга караб йуналган.

Бу мускуллар огиз бурчагини юкорига ва ён томонга тортади, 
натижада юз табассум килади, шунинг учун хам бу мускулни кулги 
мускуллари к,аторига кушиш мумкин.

К у л г и  м у с к у л и  ( m .  r i s o r i u s )  — fascie parotideo masseteri- 
садан бошланиб огиз бурчагига ёпишади. Бу мускул кундаланг 
кетган заиф тутамлардан иборат (баъзан булмайди). Баъзан одамларда 
лунж терисига бирикканлигидан, кулганда икки юзида чукурча хосил 
Килади. У огиз бурчагини латерал томонга тортади.

О г и з  б у р ч а г и н и  п а с т  г а т о р т у в ч и  м у с к у л  (щ. de
pressor anguli oris) — пастки жар суягининг пастки киргоги (tuberculum 
mentale) дан бошланиб, огиз бурчарининг паст томонига ёпишади. Бу 
мускул учбурчак шаклига эга булиб, учбурчакнинг асоси огиз бурчагига 
караган. У огиз бурчагини пастга караб тортади.

П а с т к и  л а б н и  п а с т г а  т о р т у в ч и  м у с к у л  ( m.  d e 
p r e s s o r  a n g u l i  o r i s )  — пастки жагнинг киргогидан (m. pla- 
tysma ёпишадиган сохасидан) бошланиб, пастки лаб терисига 
ёпишади. Бевосита пастки жар суягининг устгинасида ётади, Мускул
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толалари пастдан юкорига караб йуналган. У пастки лабни пастга ва 
бир оз латерал томонга тортади.

О г и з  б у р ч а г и н и  к у т а р у в ч и  м у с к у л  ( ш . l e v a t o r  
a n g u 1 i ) oris дан бошланиб, огиз бурчагининг юкори томонидан 
келиб ёпишади. Туртбурчак шаклига эга булиб, катта ва кичик ёнок 
мускуллари остида ётади, мускул тутамлари юкоридан пастга 
йуналган булиб, бир кием и огизнинг айланма мускулига туташиб 
кетади.

Бу мускул огиз бурчагини юкорига тортади.
Э н г а к  м у с к у л и  ( m . m e n t a l i s )  — пастки кесувчи тишлар- 

нинг juga alveolaria ларидан бошланиб, энгак терисига ёпишади. Бу 
хийла кучли такомил этган мускул булиб, пастки лаб туртбурчакли 
мускулининг остида ётади.

У энгак терисини кутаради, пастки лабни юкори лабга якинлашти- 
ради.

Лунж мускули (m. buccinator) — crista — buccinatoria mandibulae 
дан, понасимон суякнинг илмоги билан пастки жаг суягининг limbus 
alveolaris орасида тортилган фиброз парда (raphe pterygomandibula- 
ris) дан бошланиб, огиз бурчаги якинидаги шиллик каватга, юкори 
ва пастки лабга, огиз айланма мускулининг чукур тутамларига 
ёпишади.

Лунж мускули бевосита шиллик кават остида ётади. Юкорида 
озик тишлар сохдсида бу мускулни кулок олди сулак безининг сулак 
чикариш йули тешиб утади. Бу мускулнинг ташки юзаси fascia 
buccapharyngea билан копланган булиб, фасциянинг устида ёг 
тукимаси (corpus adiposum) бор. Ёг тувдмаси m. masseter билан 
ш. buccinatorius орасидаги камгакни тулдириб ётади.

Лунж мускули огиз бурчагини оркага тортади, лунж ва лабларни 
тишларга ва милкка такайди. Огиз дахлизидаги х,авони ташкарига 
пуфлашда катнашади. Карнай ва сурнай чалишда ёрдам беради. 
Шунинг учун ?сам бу мускулнинг бошкача оти «карнайчилар 
мускули»дир.

Огизнинг айланма мускули (m. orbicularis oris) — юкори ва 
пастки лаблар четидан (огиз бурчагидан) бошланиб, чап ва унг 
булаклари лабнинг урта чизигйда туташиб, бир-бирига кушилиб 
кетади. Бу мускул огиз тешигининг атрофида юкори ва пастки 
лабларнинг багрида (лаб териси билан шиллик кавати орасида) ясси 
^алкага ухшаб жойлашган. Огиз айланма мускулининг баъзи 
тутамлари учбурчак, ёнок ва лунж мускуллари тутамларининг 
давоми х,исобланади.

У огизни юмишга хизмат килади.
Бурун мускули (m. nasalis) — юкори жаг суягининг латерал 

юзасидан, юк,ориги курак тишининг альвеоляр усигидан бошланиб, 
бурун канотларига ёпишади.

Бу мускул бурун канотларини якинлаштиради.
Мимика мускуллари n. facialis билан иннервация килиниб, 

a. facialis тармоклари оркали кон билан таъминланади.
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ЧАЙНОВ М УСКУЛЛАРИ

Чайнов мускуллари (91-раем, А, Б) туртта булиб, улар калла 
суягидан бошланади ва пастки жар суягининг турли кисмларига 
ёпишади. Чайнов мускулларининг вазифаси пастки жаг суягини 
юкори жаг суягига якинлаштиришдан иборат.

Ч а й н о в  м у с к у л и  ( m .  m a s s e t e r ) .  Ёнок равогидан, ёнок 
суягининг пастки киргогидан бошланиб, tuberositas masseterica 
mandibulae га — пастки жар суягининг бутогига ёпишади. Туртбур
чак шаклидаги калин мускул булиб, юза ва чукур мускул толалари- 
дан иборат. Тишни тишга куйганда бу мускул толалари кискаради. 
Буни кул билан ушлаб билиш мумкин.

Ч а к к а  м у с к у л и  ( m . t e m p o r a l i s )  — fossa et fascia tempora
lis дан бошланиб, пастки жар суягининг processus coronoide- 
us га ёпишади. Бу мускулнинг бошланиш кисми кенг ва сербар булиб, 
мускул толалари юкоридан пастга караб елпигичеимон торая боради 
ва пастки жар суягининг тожеимон усигига бирикади. Овкат 
чайналаётган вактда чакка кимирлаб туриши ана шу мускулнинг 
кискараётганидан далолат беради.

Л а т е р а л  ц а н о т с и м о н  м у с к у л  ( m.  p t e r y g o i d e u s  
l a t e r a l i s )  — понасимон суяк катта канотининг пастки юзасид,ан 
(юкори боши), канотсимон усик латерал пластинкасидан (пастки 
боши) бошланиб, пастки жаг суяги бугим усигининг буйин кисмига, 
пастки жаг бурйми капсуласига ёпишади. Мускул толалари оркага ва 
латерал томонга (деярли горизонтал х;олда) йуналган.

М е д и а л  к а н о т с и м о н  м у с к у л  ( m.  p t e r y g o i d e u s  m e 
d i a  1 i s ) — fossa pterygoidea дан бошланиб, пастки жар суяги 
бурчагининг ички сатх,и (tuberositas pterygoidea) га ёпишади.

Турттала чайнов мускулининг асосий вазифаси пастки жагни 
юкори жагга тортишдан (тишлашни таъминлашдан) иборатдир. 
Агарда хар икки томондаги латерал канотсимон мускуллар бир 
вактда цискарса, пастки жаг олд томонга силжийди. Олдинга 
силжиган пастки жагни чакка мускулининг орка толалари уз жойига 
Кайтаради. Агар канотсимон мускулларнинг бир томондагиси кискарса, 
пастки жаг ён томонга силжийди. (Мазкур мускуллар кемирувчи 
хдйвонларда яхши такомил этган булади).

Чайнов мускуллари п. trigeminus ни 3-тармоги воситасида 
иннервация килинади, a. carotis externa тармоклари х,исобига кон 
билан таъминланади.

БОШ  Ф АСЦИЯСИ

Бошда юзаки фасция жуда заиф такомил этган булиб, пишш 
galae apaneurotica ни ёпиб ётади. Бу фасция икки чакка сохдсиг; 
келганда калинлашиб, чакка мускулининг устини урайди ва иг 
туфайли fascia temporalis деб аталади. Чакка фасцияси пиши! 
фиброз парда булиб, linea temporalis дан, суяк усти пардасида] 
бошланади ва паст томонга йуналиб, ёнок равоги сохдсида иккига—
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lamina superficialis o a  profunda га булинади. Унинг юза вараги ёнок, 
равоги сохдсида тугаиди, чукур вараги эса ёнок равогининг ички 
юзасида тугайди.

К,улок олди сулак бёзи билан, чайыов мускули fascia paroti dea 
билан уралган. Бу ерда кулок олди бези учун фасциал кин хосил 
булади.

Лунж мускули fascia buccopharyngea билан уралган булиб, бу 
фасция орка томонда халкум фасциясига кушилади ва raphe 
pharyngea/Jta тугайди.

ЦУЛ МУСКУЛЛАРИ

К,ул одам гавдасининг энг эркин харакат килувчи кисмларидан 
биридир. Кулнинг эркин харакати кул мускуллари ёрдамида амалга 
оширилади.

К,ул мускуллари елка мускулларига ва кулнинг эркин кисми 
мускулларига булинади. К,улнинг эркин кисмининг мускуллари 
уз навбатида елка, билак ва панжа мускулларига булинади. Елка 
ка мар я мускуллари елка камари суякларига бирикади ва натижада 
суяклар бир-бири билан мускуллар оркали бирикиб кетади.

Умуман кулни куйидаги бега сохага булиш мумкин: 
regio brachii anterior — • елканинг олд сохаси. 
regio brachii posterior елканинг орка сохаси.

Л. regio t iibi(i anterior e< posterior — тирсакнинг олд ва орка 
сокалари.

4. regio arilibrachii anterior et posterior — билакнинг олд ва орка 
сохалари.

5. regio man us — панжа сохаси.
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ЕЛКА КАМ АРИ М УСКУЛЛАРИ

Елка камари мускулларининг куриниши шар шаклида булиб, 
елка бугими атрофида жойлашган. Бу мускуллар к л с к д р г а н д а  елка 
бугимининг хдракатини таъминлайди.

Д е л ь т а с и м о н  м у с к у л  ( m .  d e l t o i d e u s )  — extremitas 
acromitalis claviculae acromion spina scapulaeflaa бошланиб, tuberosi
tas deltoidea humeri га ёпишади. Учбурчак шаклига эга булиб, шаклан 
грекча « А» х,арфига ухшайди. Мускуллари яхши таракдий этган 
кишиларда бурчаги пастга караган учбурчак шаклида буртиб, елка 
суяги бошининг устидан ёпиб ётади. Бу мускулнинг уч кисми —; орка, 
Урта ва олд мускул тутамлари тафовут килинади. Орка тутамлари 
spina scapulae дан бошланиб, пастга ва латерал томонга, олд 
тутамлар (умров суягидан бошланади) олдинга, пастга, латерал 
томонга ва урта тутамлар (акромиондан бошланади) юкори дан 
пастга йуналган булиб, бу кисмлар алох,ида-алох,ида ва биргаликда 
кискариши мумкин.

Дельтасимон мускулларнинг олд (умров суягидан бошланувчи) 
кисми кискарса, к,ул олд томонга ва юкорига тортилади (atiflexio деб 
шунга айтилади); орка (курак суягидан бошланувчи) кисми кискдрса, 
кул орка томонга ва бир оз юкорига тортилади, яъни олд кисмига 
нисбатан тескари ^аракат ^илади.

Агар дельтасимон мускулнинг урта акромиал кисми ёки умуман 
дельтасимон мускул кискарса, кул гавдадан узокдашиб, горизонтал' 
(елка бараварида) кутарилади.

К,ул елка баравар кутарилганда елка суягининг боши курак 
чукурчасига тик булиб колади ва курак чукурчасининг устида 
жойлашган гумшуксимон усик х,амда акромимон елка суягининг 
горизонтал х,олатдан юкори кутарилишига йул куймайди.

Елка баравар кутарилганда кулни ундан х,ам баландга (яъни 
осмонга) кутариш курак суягининг бурилиши х,исобига содир булади.

. К,улни елка бараваридан х,ам юкорига кутариш курак суягининг 
х,ар томонга келиб бирикувчи бир-бирига синергист мускулларнинг 
кискариши х,исобига амалга оширилади. Масалан, курак суягининг 
юкори бурчагига келиб бирикувчи m. trapezius нинг юкори кисми 
куракнинг латерал бурчагини юкорига тортса, айни вактда куракнинг 
пастки бурчагига келиб бирикувчи m. serratus anterior пастки 
бурчакни олдинга ва юкорига тортади. Натижада курак суяги 
сагиттал ук атрофида айланиб, курак суягидан елка суягининг боши 
кириб турадиган бугим чукурчаси ва к,ул юкорига караб колади. 
К,улни юкорига кутаришда ва айникса кутарилган кулни ана шу 
вазиятда тутиб туришда куракка келиб ёпишувчи куракни кутарувчи 
мускул ва ромбсимон мускуллар кумаклашади.

Бу мускул n. axillaris оркали бошкарилади.
Куракнинг кирра усти мускули m. supraspinatus. Бу мускул чузик 

учбурчак шаклига эга булиб, fossa supraspinata ни тулдириб ётади. 
У куракнинг орка сатх;идан бошлашгб tuberculum majus humeri га
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ёпишади. Бу мускул уст томондан мустах,кам фасция (fascia 
supraspinata) билан уралган булиб, ана шу фасция кинида ётади.

Бу мускул кулни гавдадан узоклаштиради. У дельтасимон 
мускулга синергистдир.

У n. suprascapularis оркали иннервация килинади. Куракнинг 
кирра ости мускули (m. infraspinatus) Бу мускул х,ам учбурчак 
шаклида булиб, номига яраша курак кирраси остидаги чукурчани 
тулдириб ётади. Fossa infraspinatus дан бошланиб tuberculum majus 
humeri га ёпишади.

У елкани ташки томонга айлантиради, супинация килади.
Бу мускул h. suprascapularis воситасида иннервация килинади.
К и ч и к  ю м а л о к  м у с к у л  ( m.  t e r e s  m i n o r )  — margo 

lateralis scapulae дан бошланиб, tuberculum majus humeri га ёпишади. Бу 
мускул юкоридаги кирра ости мускули билан биргаликда пишик фасция 
(fascia infraspinata) га уралган.

Вазифаси елка суягини супинация килишдир.
У n. axillaris воситасида иннервация килинади.
Курак ости мускули (m. subscapularis) — fossa subscapularis дан 

бошланиб, елка бугими капсуласи (tuberculum minus humeri) га 
ёпишади. Бу мускул куракнинг шу номли чукурчасини тулдириб 
ётади. Ётиш жойига (ва килинадиган ишига) кура куракнинг орка 
томонида жойлашган булиб, кирра усти, кирра ости, катта юмалок ва 
дельтасимон (орка тутами) мускулларга антагонистдир. Курак ости 
мускулининг бошланиш кисми катта, бирикиш кисми кичик булгани 
учун кискариш кучи анча каттадир.

Бу мускул елка суягини ичкарига буради. Кисман елка бугими 
капсуласига бириккани учун капсулани тортади.

n. subscapularis воситасида бошкарилади.
К а т т а  ю м а л о к  м у с к у л  (m. teres major) — курак пастки 

бурчагининг орка сатх;идан бошланиб, crista tuberculi minoris га 
ёпишади.

У кулни пастга тортади, гавдага якинлаштиради ва ичкарига 
буради.

Бу мускулни n. subscapularis иннервация килади.
Катта юмалок мускул кичик юмалок мускулнинг остида жой

лашган булиб, х,ар икки юмалок мускулнинг орасидан пастдан 
юкорига караб елканинг уч бошли мускулининг узун боши кесиб 
утади. Натижада елка уч бошли мускулининг узун боши билан катта 
ва кичик юмалок мускуллар орасида учбурчакли (foramen trilate- 
rum) ва туртбурчакли (foramen quadrilaterum) тешиклар х,осил 
булади. Учбурчакли тешикни катта ва кичик юмалок мускуллар 
х,амда икки бошлик мускулнинг узун боши чегаралаб туради, ундан 
a.et.v.circumflexa scapulae ва лимфа томирлари утади.

Туртбурчакли тешикни юкоридан ва пастдан катта ва кичик 
юмалок мускуллар, медиал ва латерал томондан уч бошли мускулнинг 
узун боши хамда елка суяги чегаралаб туради. Туртбурчакли тешикдан 
n. axillaris, a. circumflexa humeri posterior веналар ва лимфа томирлари 
утади.
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Елка камари мускуллари a. circumflexa humeri posterior, a. cir- 
cumflexa scapulae лар х,исобига кон билан таъминланади.

ЕЛКА МУСКУЛЛАРИ

Елка сох,асида узун мускуллар жойлашган булиб, улар елка 
суягининг бошидан охиригача ёпиб туради ва олд цамда орка 
Гурухдарга булинади.

Елканинг олд томонидаги мускуллар (92-расм).
Е л к а н и н г  и к к и  б о ш л и  м у с к у л и  ( m.  b i c e p s  b r a h i i ) .  

Унинг узун боши tuberculum supraglenoidale ясарЫаедан, калта 
боши processus corocoideus scapulae дан бошланиб, tuberositas radii 
оркали билак фасциясига ёпишади.

Иккита жойдан бошланувчи узун ва киска бошлари умумйй 
корингача утади ва кискарган вактда хийла катта коринчаСи тери 
остида буртиб (билиниб) туради. Мускулнинг яхши тараккий этган 
Коринчаси яна торайиб ингичка пишик пай (tendo musculi bicepitis 
brachii) га утади. Шу пай билан бирикувчи суяк думбоги (tuberositas 
radii) орасида шиллик халта (bursa bicipitoradialis) х,ам бор.

Икки бошли мускулнинг бошлари икки ердан бошланиб, икки ерга 
бириккани учун бу мускулнинг айрим тутамлари кискарганда турли 
ишларни бажариши мумкин: узун боши елка суягини гавдадан 
узоклаштиради ва бир оз ичкарига буради. Калта боши елка суягини 
олд томонга кутаради. Елка гавдадан узоклашган х,олатда булса, уни 
гавдага якинлаштиришда иштирок этади. Умуман елканинг икки 
бошли мускули тирсак бугимининг кучли букувчисидир. Билакни 
букиш билан бир каторда tuberositas radii га бириккани туфайли 
пронация х,олатида булса, уни ташкарига буради (супинация килади).

Бу мускул n. musculocutaneus воситасида бошкарилади.
Е л к а  м у с к у л и  (m. brachialis) — елка суягининг олд юзаси- 

дан, дельтасимон мускул бирикадиган ер билан тирсак бугими 
капсуласининг бошланиш жойи орасидан бошлайиб, tuberositas ulnae 
га ёпишади. Билак мускули билан икки бошли мускулининг 
остгинасида ётади.

У билакни тирсак бугимида букади.
Елка мускулини n. musculocutaneus иннервация килади.
Т у м ш у к с и м о н  у с и к д а н  е л к а г а  б о р у в ч и  м у с к у л  

(m. coracobrachialis) курак суягининг тумшуксимон усигидан (икки 
бошли мускулнинг калта боши билан бирга) бошланиб, елка 
суягининг медиал юзасига бирикади.

Бу мускул елкани кутаради ва гавдага якинлаштиради.
У. п. musculocutaneus воситасида иннервация килинади.

. ' Елканинг орка томонидаги мускуллар (92-93-расмлар) Е л к а 
н и н г  уч б о ш л и  м у с к у л и  (m. triceps brachii) — узун боши 
tuberculum infraglenoidale дан, медиал брши елка суягининг орка 
юзасидан, латерал боши елка суягининг орка юзаси ва septum 
interpusculare brachii medialis дан бошланиб olecranon ва тирсак 
бугимининг капсуласига ёпишади. Бу мускул икки бошли мускул каби
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92-расм. Елка камари ва елка мускуллари (олд томондан куриниши).
1 —  ш . su b sca p u ia ris ; 2 —  m . te re s  m a jo r; 3 — m. latissim us do rsi; 4 — c a p u t longum  m . trice p s  b ra c h i; 5 •— c a p u t m ecliale 
m . tr ic e p s  b ra c h i;  6 —  ep ic o d y lu s  m edialis; 7 —  m . b ra c h io ra d ia lis ; 8 —  m . p ro n a to r  te re s ; 9 -  m . b ra c h ia lis ; Ю —  m.- biceps 

b ra c h i; 11 — m . c o ra c o b ra c h ia lis ;  12 —  fo ra m e n  tr ila te ru m .

9 3 -p а с м . Елка камари ва елка мускуллари (орка томондан куриниши).
1 —  m . su p ra sp in a tu s ; 2  —  sp in a  sc a p u la e ; 3 —  m. in fra sp in a tu s ; 4 — m b e rc u ilu in  m ajus h u m e ri: 5  - -  in. delro ideus;

6 c a p u t la te ra le  m . trice p s  b ra c h ii; 7 —  c a p u t lo n g u m  m, tr ic e p s  b ra c h ii; 8 —  m . teres  m a jo r; 9 - fo ram en  rr ila ie ru m , 
1 0 — fo r a m e n  q u a d r ila te ru m ; П  — m . te re s  m in o r.

икки бугимли мускулдир. Шунинг учун кискарганда х,ам елка, х,ам 
тирсак бугимларини х,аракатга келтириши мумкин.

Елканинг уч бошли мускули билакни тирсак бугимида ёзади 
Х ам д а  икки бошли мускул ва елка мускулига антогонист х,исобланади.

Бу мускулни n.radialis иннервация килади.
Т и р с а к  м у с к у л и  ( m .  a n c o n e u s )  — epicondyius lateralis 

h u m e r i  дан бошланиб, тирсак суягининг оркд юзасига (юкори кисмига) 
ёпишади. Бу кичкинагина учбурчак шаклига эга булган мускул булиб, 
юк,ори томони уч бошли мускулга кушилиб кетади.

Тирсак мускули уч бошли мускулга синергист булиб, билакни 
(тирсак бугимини) ёзади, тирсак бугимининг капсуласини тортади ва 
бугим ёзилганда бугим капсуласини кушилувчи суяклар орасида 
КИсилиб колишидан саклайди.

Тирсак мускули иннервацияси n. radialis оркали бошкарилади. 
Елканинг олд томонидаги мускуллар a. brachialis тармоклари
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х.исобига, орка томонидаги мускуллар эса a. profunda brachii 
тармоклари хисобига кон билаи таъмииланади.

б и л  л к МУСКУЛЛАРИ

Билак мускуллари ж оГыаш нш ига караб уч гурухга: чунончи олд, 
орка ва латерал  гурух,ларига булинади. О лд ва латерал  гурухларнинг 
уртасида —  тирса к б у т м и  сохасида тирсак бугими чукурчаси fossa 
си bit i 6pp.

Билакчиш олд мускуллдрига л-аф; ;i!i ва шшжани букувчи мускуллар 
кирса, орк,а ва латерал rypyjyiapra асосан ёзувчи мускуллар  киради. 
Билак мускуллари юза ва чукур канат булиб жойлашган.

Б илаю ш нг олд мускуллари (fM -раем, А, Б ) .Ю  з а  к,а в а т .
К) м а л о к  п р о и а ~ о р (in, pronator feres), Epicondylus medialis 

humeri, tuberositas ulnae дан бопдлнниб, билак суягининг латерал 
ч» mi j  спишади, У  тирсак бугими чукурчаси сох.асида жойлашган 
о* п I медиа л томгдщан латера,,; гомонга караб шу сохасини кесиб
V 1 f c l f  ~

1>у мускул билэкнп пронапи-? килади (ичкарига буради) ва
буьали. У и- iMocbип'м; еркали иннервация килинади.

К я ф г н и б и л a is г о м о и г а б у к у в ч и м у с к у л  ( rn. flexor 
carpi nuba lb)  EpKomiylus media*;:- humeri ,  fascia antebrachii дан 
бошлачиб, иккиичи кафг суягининг асосига (кафт томондан) 
ёпишади. Урчуксимон шаклга зга булиб, икки патлидир. Юмалок, 
полна тордан м- i. - ■( > i и д и .  Била к узу к суяклари сохасидан II кафт 
суяги гомон у in - hi Ui мускул пай и i рапеи.иясимон суякдаги чукур 
арикчага жойлаш а,ди.

Бу мускул кафтни олдинга на би л ак  суяги томонга букади.
У  ни ii.ntediasuss ипнепиапия килади-
К а ф  т и и и г у t у н м у с к у л и -  - rn, palmaris iongus — Epicondy- 

liis medialis Ншпепдан бошланнб, aparsturosis palmaris га ёпишади. 
Калтагина мускул коринчаси хийла узу и пай кисмига утади. Б аъзап  
бу мускул булмаслиги хам мумкин.

У  кафг алоиеврозини тарангдаш тиради ва кафтни букади,
Бу мускул median ч\; оркали иннервация килинади.
К а ф т н и  т и р с а к т о м о н г а  б у к у в ч и  м у с к у л  (m. flexor 

carpi uliiaris) -  Epicondylus mediaiis humeri дан ва унинг орка 
юзасидан \амда тирсак уснсидан бошланиб, нухатсимон суякка ва os 
hamafiun га ёпишади. Бу мускул билакнинг тирсак суяги томонида, 
тирсак суягининг усгида жойлашган булиб, узун пайга эга.

У  каф тни олдинга ва гирсак суяги томонга букади. 
п, idiiaris билаи иннервация килинади.

II а н ж. а н и о у к у н ч и « н а  м у с к у л  <m, flexor digitorum 
suneri'iciaiis) - cpiconthilus medial is humeri ва гирсак суягининг 
гожеимои усигидан, медиа;» боши билак суяги юк,ори учининг олд 
юзасидан бошланиб, с у иг мускулиинг хар икки боши умумий 
коринчаса утади. Бу коринча тур г булакка булинади (булакларнинг



А

9 4 -р а с м . Билакнинг олд томон мускуллари. А — юза кават.
1 — fascia anribi achii; 2 —■ m. flexor carpi u l r i a r i s ; -  m. palm aris knigus; 4 - in. П ехог, :,r|. radiaiis; 5 m. brachioradia- 

lis; 6 — m. pronato r teres; 7 — m. biceps bradiii.

Б — чукур Кават.
1 — m. fiexor digitoriun profutuius; 2 •— m. flexor carpiulnarts; 3 -  m.  opponens digiti minimi; 4 - m. adduU or pollk is; 5 — 

m. flexor pollicis brevis; 6 — in. abductor pollicis: 7 — m. flexor pollicis longus; 8 — n u n . bracnioradiaiis.

хджми турлича) ва туртта алохида пайга айланиб retinaculum 
flexorum дан утиб, кафтга тушади, И — V бармокларнинг танасига 
якинлашганда х,ар кайси пай айрисимон иккига булиниб, уРта 
фалангаларнинг асосига икки ёнидан бирикади. Айрисимон иккига 
булинган пайнинг айрилари орасидан. бармок,ларни букувчи чукур 
мускул пайи утади.

Бу мускул кискдрган вак,тда асосий ва урта фалаигаларни (бош 
бармоклардан бошка) букади, яъни панжани букади.

Мазкур мускул n. medianus воситасида бошкарилади.
Чук, ур к а в а т . ,
Б о ш  б а р м о к н и  б у к у в ч и  у з у н  м у с к у л  (m. flexor pollicis 

longus) — билак суягининг олд юзаси (tuberositas radii) дан пастрок,- 
дан, яъни epicondylus medialis humeri дан бошланиб, бош бармок, 
иккинчи фалангасининг асосига ёпишади.

Бу мускул бош бармок,нинг тирнок, фалангасини букишга хизмат 
Килади.

У п. medianus оркали иннервация килинади.
Панжани букувчи чукур мускул (m. flexor digitorum profundus)
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етирсак суягининг олд ва медиал сатхи (membrana intero.s.sea) д<ш 
бошланиб, бармокларнинг тирнок фалангаларига ёпишади. Панжани 
букувчи чукур мускул шу номли юза мускулнинг осп инасида егиб, 
мускул корни тахминан билакнинг ярмига келгаида туртта пайга 
уланади, бу пайлар билакузук сохасидаги retinaculum flexorum дан 
утиб, панжани букувчи юза мускул-пайдщининг иккига булишан пай 
айрилари орасидан утади. Натижада юза букувчи "мускулниш айрк 
пайини чукур мускулнинг пайи кесиб утади: пайларниш кесишган 
жойи chiasma tendineurn деб айтилади.

^ул панжасини букувчи чукур мускул II — V бармокларнинг 
тирнок фалангаларини букади, бинобарин, панжани х,ам букади.

Бу мускулни п. п. ulnaris et medianus иннервация килади.
К в а д р а т  п р о н а т о р  — m. pronator quadratus' тирсак суяги- 

. нинг олд (кафт) сатхидан бошланиб, билак суягининг кафг сатхша 
ёпишади. Квадрат пронатор япалок туртбурчакли мускул булиб. 
билакнинг пастки кисмида (панжага якин) жойлашган.

У билакни ичкарига буради.
Квадрат пронатор n. medianus воситасида бошкарилади. * 1
Билакнинг латерал мускуллари. Е л к а  -б и л а к м у с к > л v 

( m.  b r a c h i o r a d i a l i s )  — елка суягининг олди латерал ю.заси- 
дан бошланиб, билак суягининг пастки учига ва унинг бинпсимог 
усигига ёпишади. Бу мускул билак орка томонининг латерал четйдг 
жойлашган булиб, елка мускули билаи елканинг уч бошлн мускул!' 
орасида ётади. Медиал томондан юмалок пронатор ва m. Ilexor carp 
radialis билан чегарадош.

Елка-билак мускули билакни тирсак бугимида букишш хичмм'1 
килади.

Бу мускул п. radialis воситасида иннервация килинади.
П а н ж а н и  ё з у в ч и  у з у н  б и л а к  м у с к у л и  (m. extensor 

carpi radialis longus дан, билак суягининг латерал четидан бошланиб. 
II кафт суягининг орка юзасига ёпишади. Бу мускул юкорида! и елка- 
билак мускулидан оркарокда жойлашган булиб, ясси гуштдор кием и 
билакнинг уртасидан бир оз тепаровда мустахкам пайга утади, бу паи 
шу номли калта мускул пайи билан ёнма-ён ётади.

Бу мускул панжани орка томонга ёзади, билакни букади.
У n. radialis оркали бошкарилади. <'
П а н ж а н и  ё з у в ч и  к а л т а  б и л а к  м у с к у л и .  ( m .  e x i e n -  

s o r  c a r p i  r a d i a l i s  b r e v i s ' )  —  epicondylus lateralis humeri дан. 
тирсак бугимининг капсуласидан бошланиб, Ш кафт сужишшг оркг 
сатхига ёпишади. Шу номли узун мускул билан ёнма-ён ётади 
Мускулнинг гуштдор кисми билакнинг уртасВДйк бир оз пасгрокдг 
ясси пайга айланиб, III кафт суяк томонга й^налади.

ВазифаСи панжани ёзишдир. У n. radialis'opKaflH бошкарилади.
Билакнинг олд ва латерал мускуллари жойлашган ерига кара? 

a. radialis, a. ulnaris ba interossea anterior воситасида кон била! 
таъминланади.

Билакнинг орка томонидаги мускуллар (95-расм).
П а н ж а н и  ё з у в ч и  м у с к у л  (tn. extensor digitorurn)— £pi-
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9 5 -р а с м . Билак! <i^'bj>«&
. I -— га. - fcwceps braclm ; 2 Ц-'m . bnichialls; 3 — m. brachioradiaiis; .4^^ 

m. extensor earpiradlaUs longu*,; .“i - m. abducloV .poittcis k>ngws’ <| -^ 
m. ex tensor p o ifia i brevis; .7 — m .lc :xtensor po((ic« longu.s'; 8— • m. interatfWr 
us; 9 — retinaculum  extensorurn; 10 m. extensor carpifadialis tongus; 

И — m. extensor digilonim ,

condylus lateralis humeri дан, билак фасция- 
сидан бошланиб, хар кайсиси уч шохга 
булинган тургта пайи II дан V гача 
бармокларнинг урта фалангалари орка 
сатхига (урта шохи) ва тирнок фалангала- 
рининг икки ён юзасига (ён шох:лари) 
ёпишади. Бу мускул билакнинг орка томо- 
нида панжанинг билакни ва тирсакни 
ёзувчи мускуллари орасида жойлашган 
булиб, юкори бошланиш жойида гуштдор 
Кисми кисман т .  extensor carpiradialis нинг 
гуштдор кисми билан билакнинг уртасида 
туртта пайга айланади ва бу турттала пай 
II — V кафт суяклари томон йуналади. 
Панжанинг орка томонида — кафт-бармок 
бугими сохасида тур+тала пай узаро пай 
куприклари оркали кушилган булиб, III ва
IV бармокларни айрим-айри ёзиб булмасли- 
гининг сабаби ана шу пай куприкларининг 
борлигидадир.

Бу мускул II; —- V бармокларни ва 
кафтни сзади.

У п. radialis воситасида иннервация 
килинади.

Ж и м  ж и л о  К н и ё з  у в ч и м у с к у л  
(т .  extensor digiti minimi). Бу мускул 
панжани ёзувчи мускулларнинг V бармокка 
борувчи кисмидан ажралиб чиккан нозик 
мускул булиб, функцияси номидан куриниб

1 ■' ' ‘ турибди. /'
Жимжилокни t iye 1И мускулни n. radialis иннервация килади. 
П а н ж а н и  u j  п и  т и р с а к  м у с к у л и  (m. extensor carpi 

ulrtaris) — epic onriyl us lateralis humeri дан, тирсак суягининг орка 
сатхидан, билак фасцияейдан бошланиб, ЛУ-кафт суягининг аСосига 
ёпишади. Бу мускул дуксимон шахлга эга булиб, латерйл томондан 
панжани ёзувчи мускул га чегарадош. Мускулнинг гуштдор кисми 
билакнинг урталарида пайга уланади. У кафг суяги томон кетган 
булиб, бирикишдан олдин узининг махсус пай кини оркали утади.

Бу мускул панжани ёчади ва тирсак суяги томонга тортади.
У п. radialis воситасида бошкарилади.
Ч у к у р  к а в а т.

' . С у п и н а ц и и  к и л у в ч и  м у с к у л  (m. supinator) — epicondy- 
liks lateralis humeri дан, тирсак суяги юкори учияинг орка сатхидан 
бошланиб, билак суягининг юкориги учдан бир кисмининг латерал ва

178



орка томонига^ёпишади. Б у  мускул калта б у л и б , ёзувчи узун ва киска 
мускулларнинг хамда кафтни ёзувчи б и л а к  мускулининг остида 
ётади.

У билак суягини ташкарига буради, кафтни юкорига каратади, 
супинация килади.

Бу мускул n. radialis воситасида иннервация килинади.
Б о ш  б а р м о к н и  о ли б к о ч у в ч и  у з у н  м у с к у л  (m. abduc

tor pollicis longus) ва бош бармокни ёзувчи узун мускул (т . extensor 
polHcis longus). Бу х,ар иккала мускул устма-уст жойлашган 
булиб, билак суягининг орка сатхи — m^rnbrana interossea дан 
олдинма-кейин бошланади ва биринчиси i кафт суягининг асосига, 
иккинчиси бош бармок I фалангасининг асосига ёпишади. Х,ар иккала 
мускулнинг пайлари бош бармокка борувчи биринчи пай к,ини ичидан 
утади.

М. obductor pollicis longus бош бармокни кол га н бармоклардан 
узоклаштиради ва панжани билак т о м о н г а  тортади. М. extensor 
pollicis longus бош бармок,нинг биринчи фалангасини ёзади.

Бу мускуллар n. radialis воситасида бошкарилади.
К у р с а т к и ч  б а р м о к н и  ё з у в ч и  м у с к у л  (m. extensor 

indicis) тирсак суягининг пастки учдан бир кисмининг орка сатхидан 
бошланиб, панжани ёзувчи мускулнинг курсаткич бармокка йунал- 
ган пайига тирсак суяги томондан келиб ёпишади. Бу мускулнинг 
пайи панжани ёзувчи мускул пайи билан бирга IV пай кинидан утади.

Вазифаси курсаткич бармокни ёзишдан иборат.
У n. radialis воситасида иннервация килинади.
Билакнинг орка гомонидаги мускулларни a.a. interossea posterior 

recurens гаёплар цон билан таъминлаиди.

К,?Л ПАНЖАСИ МУСКУЛЛАРИ

К,ул панжасининг орка (дорсал) томонида дорсал суяклараро 
мускуллардан бошка кеч кандай мускул булмайди, бу ердан кафтни 
ва панжани ёзувчи мускулларнинг пайларигина утади. К,ул панжаси
нинг мускуллари панжанинг факат кафт томонида жойлашган 
(96-расм). Кафт мускулларини уч гурухга булиш мумкин. Булардан 
иккитаси бош бармок ва жимжилок томонда жойлашган булиб, 
билак суяги томонида жойлашганлари бош бармок думбоги (thenar) 
ни, тирсак суяги томоцдагилари жимжилок думбоги (hypothenar)HH 
Хосил килади. Иккала д^йбок оралигида кафт чукурлиги сезилиб 
туради. Бу coxa palma manus (кафт чукурлиги) деб аталади. К,ул 
панжаси мускуллари эволюцион тараккиёт натижасида факат одамда- 
гина яхши такомил топган булиб, иозик ишлар бажаришга мослашган. 
Антропоидларга Караганда одамнинг бош бармок мускуллари айникса 
яхши такомиллашган. Бунинг натижасида одам бош бармогининг 
бошка бармокларга к,арама-к,арши куйилиши жуда эркин бажарилади. 
Панжа ва бармокларнинг бунчалик эркин харакати факат панжа 
мускулларининг эмас, балки билакда жойлашган ёзувчи, букувчи 
мускулларнинг хам яхши ривожлангани натижасидир. ,
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1 — m. flexor iligitorum sublimis; 1 — т .  flexor 
carpi ulnaris; 3 — ham ulus ossis hamati; 4 — 
m. oponens digiu minimi; 5 — бармокларии букувчи 
чукур мускулнинг пайлари 6 — т . т .  iurnbricalis;
7 — бармокларни букувчи юза мускул пайлари;
8 — rn. adductor polliois; 9 — гл. flexor poilicis 
tsrevis; VO — n\. aM u cto r pollicis brevis; 11 — 
retinaculum  flexorum ; 12 — in. palmaris; U  —

m. i'iexor carpiradialis; 14 — chiasm a tendinum.

96- р а е м .  К,ул панжаси ва мус
куллари (кафт томондан курини-

ши) .

Умуман одам к,ули узок, эволюцион давр мобайнида к,ул мускулла- 
рининг мгх.нат к,илиш вазифаси орта бориши туфайли юксак такомил 

/ топгаи.
Thenar мускуллари. Б о ш  б а р м о к , н и  у з о к л а ш т и р у в ч и  

м у с к у л  (га. abductor pollicis brevis) — retinaculum flexorum, хайик,си- 
мон суяк думбоги ва бош бармок, асосий фалангасининг суяк 
думбогидан бошланиб, бош бармок, асосий фалангасининг билак 
суягига к,арагаи юзасига ёпишади. Бу бевосита тери остида жойлашган 
калта мускул булиб m. opponens pollicis ва flexor pollicis brevis нинг 
устида жойлашган.

Бу мускул бош бармок,ни бошк,а бармоклардан узоклаштиради.
У medianus томонидан боищарилади.
Б о ш  б а р м о к , н и  б у к у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (m. flexor 

pollicis brevis). Юза боши retinaculum Нехогитдан, чукур боши катта 
ва кичик трапециясимон суякларидан бошланиб, ossa sesamoideus га 
ва бош бармок, асосига ёпишади.

У бош бармок,нинг I фалангасини букади.
Бу мускул п. medianus et ulnaris воситасида иннервация килинади.
Б о ш  б а р м о ц н и  р у б а р у  к и л у в ч и  м у с к у л  — т .  орро* 

nens pollicis, retinaculum flexorum ва катта трапециясимон суякдан 
бошланиб, 1 кафт суягининг латерал чеккасига ёпишади.
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Бу мускул бош бармокни'бошка бармокларга (айникса жимжи- 
локка) рубару килади.

У х;ам п. medianus воситасида иннервация килинади.
Б о ш  б а р м о к , н и  я к и н л а ш т и р у в ч и  м у с к у л  (m. adduc

tor pollicis). Унинг кийшик боши II — III кафт суякларининг 
асосидан, кундаланг боши II — III кафт юзасидан бошланиб, бош 
бармок асосий фалангасининг асосига ёпишади. Бу мускул кафтнинг 
энг .чукур каватида жойлашган булиб, япалок учбурчак шаклига эга. 
У панжани букувчи мускул пайлари остида жойлашган.

Унинг вазифаси бош бармокни бошка бармокларга якинлашти- 
ришдир.

Бу мускул n. ulnaris оркали бошкарилади.

HUPOTHENAR МУСКУЛЛАРИ

К а ф т н и н г  к а л т а  м у с к у л и  — m. palmaris brevis кафт 
апоневрозининг тирсак томонидан бошланиб, кафтнинг тирсак 
томонидаги териси остига ёпишади. Бу мускул жуда нозик булиб, 
эх,тиётлик билан препаровка килинмаса, тери билан бирга кучиб 
чикиши мумкин.

У кафт апоневрозини таранглайди, терига бирикканлиги туфайли 
у кискарган вактида кафтнинг терига бириккан сох,аларида бир неча 
чукурчалар х,осил килади.

Кафтнинг калта мускули х,ам n. ulnaris воситасида бошкарилади.
Ж и м ж и л о к н и  у з о к л а ш т и р у в ч и  м у с к у л  — ш. abduc

tor digiti minimi brevis — retinaculum flexorum дан ва нухатсимон 
суякдан бошланиб, V бармокнинг асосий фалангасига (тирсак 
томондан) ёпишади.

Бу мускул жимжилокни бошка бармоклардан узоклаштиради.
У ^ам n. ulnaris оркали иннервация килинади.
Ж и м ж и л о к н и  б у к у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (m. flexor digiti 

minimi brevis) (97-расм). Retinaculum flexorum дан ва илмокли 
суякдан бошланиб, V бармок асосий фалангасининг асосига ёпишади.

Вазифаси V бармокни букишдан иборат.
Бу мускул х,ам n. ulnaris оркали бошкарилади.
Ж и м ж и л о к н и  р у б а р у  к и л у в ч и  м у с к у л  (m. opponens 

digiti minimi). Retinaculum flexorum дан ва илмокли суякнинг 
илмогидан бошланиб, кафт суягига (тирсак суяги томондан) ёпишади.

У жимжилокни бош бармок томонга тортади (яъни рубару 
Килади).

Бу мускулни х,ам n. ulnaris оркали бошкарилади.

КАФТНИНГ СУЯКЛАРАРО ВА ОРК,А ТОМОНИДАГИ МУСЖУЛЛАРИ

Суяклараро мускуллар олд (кафт) ва орка (дорсал) гурух,ларга 
булинади (98-расм).

К а ф т  т о м о н д а г и  с у я к л а р а р о  м у с к у л л а р  — (m. т .  in-
terossei palmaris) — II кафт суягининг медиал юзасидан. IV ва



9 8 -р а с м . К,ул-панжа сох,аси- 
даги мускул ва пайлар к,ини (орка 

томондан куриниши).
1 — бош бармокни узоклаштирувчи ва ёзувчи 
мускул пайлари кипи; 2 — y iy n  ва киска 
кафтни билак томонга ёзувчи мускул ва 
пайлари кини; 3 — бош бармокни ёзувчи узун 
мускул пайининг кини; 4 — m. т .  interosseae 
dorsales; 5 — connexus intertendineus; 6 — 
ж имжилокни ёзувчи мускул пайининг кини; 
7 ~~ vaginae tendineurn т  --- li extensorum  di- 
giiorum; 8 — vagina tendincum m. exiensorus 

carpiulnaris; 9 — retinaculum  extensorum.

V кафт суякларининг латерал (билак) юзаларидан бошланиб, II,
IV ва V бармокларнинг дорсал апоневцозларига ва шу бармокларни 
ёзувчи мускул пайига, кафт бармок бугими капсуласига ёпишади.

К а ф т н и н г  о р к а  т о м о н и д а г и  с у я к л а р а р о  м у с к у л  л а-  
р и (rn. ш. interossei dorsales) . 1  — V кафт суякларининг бир-бирига 
Караган юзасидан бошланиб, II — IV бармокларнинг дорсал апоневро- 
зига ва шу бармокларнинг art. metacarpophalangea сига ёпишади.

Дорсал х,амда воляр суяклараро мускуллар кафт суяклари 
ораларида, орка ва олд (кафт) томонда жойлашган булиб, тузилиши 
жихдтидан кушпатли, шакли эса ясси учбурчакка ухшайди. Суяклараро 
мускуллар кафт томонда учта, дорсал томонда туртта булиб, 
функциялари бир-бирига деярли тескари. Агар кафт томонда- 
ги суяклараро мускуллар II, IV ва V бармокларни урта бармокка 
якйнлаштирса, кафтнинг орк,а томонидаги суяклараро мускуллар 
аксинча, I — II бармокларни латерал, III — IV бармокларни медиал 
томонга тортади, натижада бармоклар ёзилади.

Бу мускул n. ulnaris воситасида бошкарилади.
Ч у в а л ч а н г с и м о н  м у с к у л л а р  (ш. ш. lumbricales) пай- 

ларнинг билак суягига караган четидан бошланиб, II — V бармок- 
ларнйнг дорсал апоневрозига ёпишади. Бу мускуллар узун ингичка 
булиб, панжани букувчи чукур мускул пайларининг орасида ётади.
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Улар II — V бармокларнинг асосий фалангаларини букади ва 
Урта тирнок фалангаларини ёзади.

Бу мускулларнинг билак суяги томондаги иккитаси n. medianus 
воситасида, тирсак суяги томондаги иккитаси n. ulnaris воситасида 
бошкарилади.

Кул панжаси мускулларини билак ва тирсак а р т е р и я л а р и д а н  
*осил булувчи хамда arcus palmaris superficial is el profundus дан 
чикувчи тармоклар кон билан таъминлайди.

К,УЛ ФАСЦИЯЛАРИ

К,улнинг тери ости юза фасцияси жуда нозик ва яхши ри- 
вожланмаган, шунинг учун диккат билан препаровка килинмаса, 
купинча терига кушилиб кетади.

К,улнинг хусусий фасцияси хийла пишик, яхши ривожланган, шу 
сабабли суяк думбокларидан бошлангани, баъзан мускуллар ва 
пайларни ураб фасциал кинлар хосил килгани яхши куриниб туради.

Елка камари сохдсида жойлашган туртта мускул (m. т .  deltoideus 
supraspinatus, infraspinatus ва subscapularis), шу мускуллар номи 
билан аталувчи туртта фасция билан уралган.

Дельтасимон мускул фасциясининг икки вараги (юза ва чукур 
вараги) бор. Юза варак анча нозик ва юпка булиб, дельтасимон 
мускулнинг ташки томонидан коплаб, ичкарида мускуллар орасига 
усикдар чикариб киради. Дельтасимон фасцияиинг чук,ур вараги 
мускулни елка бугимининг капсуласидан ва m. teres minor билан 
т .  infraspinatus дан ажратиб туради.

Fascia infraspinata шу номли чукурчанинг четидан бошланиб, шу 
номли мускулни ва m. teres minor ни ураб кин х,осил килади.

Fascia supraspinata — юкоридаги фасцияга Караганда камрок 
такомил этган булиб, шу номли чукурчанинг четидан бошланади ва шу 
номли мускулни ураб ётади.

Елка фасцияси (fascia brachii) елканинг олдинги томонида 
жойлашган икки бошли мускул ва орка томонида жойлашган уч 
бошли мускул учун иккита кин хосил килади. Икки бошли мускул 
кинида m. brachialis ва т .  coracobrachialis лар х,ам жойлашади.

Елканинг букувчи ва ёзувчи мускуллари орасига фасциядан усик 
чикиб, суякка бориб ёпишади. Мускуллар орасидаги девор (septum 
intermusculare) деб шунга айтилади. Мускуллар орасидаги девор 
медиал ва латерал томонда х,осил булади, шунга кура, улар septum 
intermusculare mediale et laterale деб аталади (99-расм).

Билак фасцияси (fascia antibrachii) — елка фасциясининг давоми 
булиб, унга Караганда анча яхши ривожланган. Елканинг икки 
бошли мускулларидан чиккан apaneurosis m. bicipitis brachii нинг 
билак фасциясига кушилиб, уни мустахкамлайди. Билакнинг панжаси- 
та утиш ерида (кафт усти суяклари сохасида) билак фасцияси 
калинлашиб, кундаланг билакузук бойлами (retinaculum flexorum) ни 
х,осил килади. Шунинг остидан билакнинг олд томонида жойлашган 
панжани букувчи мускулларнинг пайи утади.
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Билак фасцияси билакузук содасининг орка (дорсал) томонида 
худди олдидагига ухшаш кундаланг пай бойлами хосил килади, бу 
бойлам retinaculum extensorum деб аталади.

К аф т  апоневрози (apaneurosis palmaris) узунасига кетган пишик, 
пай толаларидан иборат булиб, кафтнинг урта чукурчасини ёпиб 
ётади. Кафт апоневрози учбурчак шаклига ухшайди, бу учбурчакнинг 
ас ос и пастга, бурчаги эса билак томонга караган. Кафт апоневрози 
бармоклар томонга утган кис ми fascia digi torum volares номини 
олади. Бу фасция ярим цилиндр шаклидаги фалангаларнинг кафт 
томонига ёпишади ва фалангаларнинг суяк усти пардаси билан 
мазкур фасция орасида пай цини (vagina tendineum digitalis) цосил 
булади.

Retinaculum extensorum остидан панжани ёзувчи мускул пайлари 
утади.

Бундан ташкари, кул панжасининг дорсал томонида чукур 
фасция m. т .  interossea dorsales ларни ёпиб туради ва кафт суяклари- 
нинг дорсал юзаларига — суяк усти пардасига ёпишади. Билак панжа 
бугимининг орка гомонидан — фасциядан х,осил булган кундаланг 
бойлам (retinaculum extensorum) остидан 6 та пай кини утади, бу 
фиброз кинлар ичидан панжани ёзувчи мускулларнинг пайлари утади. 
Бу кинларнинг билак суяги томондан саналганда биринчисидан 
m. abductor pollicis longus ва extensor pollicis brevis ларнинг пайи, 
иккинчисидан узун ва киска т .  т .  extensor carpi radialis longus et brevis 
ларнинг пайи, учинчисидан m. extensor pollicis longus пайи, туртинчиси- 
дан m. m. extensor digitorum, extensor indicis ларнинг пайи, бешинчиси- 
дан. m. extensor digiti minimi пайи, олтинчисидан эса m. extensor carpi 
ulnaris пайи утади.

Фиброз кинларнинг девори ич томондан силлик синовиал кават 
билан уралган булиб, бу кават кайрилиб, пайни ураб чикади, 
нагижада пай кини (vagina tendineum) х,осил булади. Олтита фиброз 
канал мчида олтита пай кини бор. Пай кинларининг ички юзаси 
синовиал суюклик билан х,улланиб (мойланиб) туради, шу туфайли 
мускуллар к и с кар ганда пайлар равон сиргалади. Панжанинг кафт

184



томонида кундаланг фасциал бойлам тагидан учта фиброз канал 
утади. Бу каналлар бош бармок ва жимжилок дунглиги уртасида 
жойлашган чукур эгат (sulcus carpalis) да хосил булган canalis 
carpalis дан утади.

Canalis carpalis билак суяги ва тирсак суяги томонида шу суяклар 
номи билан аталувчи икки каналга — canalis carpiulnaris ва radialis 
ларга булинади. Тирсак томондаги каналидан n. ulnaris ва кои 
томирлар утади. Билак томондаги каналидан m. flexor carpiradialis 
(пай кинига уралган холда) уТаДи- Уртада жойлашган canalis 
carpalis дан иккита алохида синовиал кин утаДики> уларнинг 
биринчисидан панжани букувчи юза ва чукур мускулларнинг саккизга 
пайи, иккинчисидан эса бош бармокни букувчи узун мускулнинг пайи 
утади.

Фиброз кинлар (кафт х а м д а  дорсал томонда) кафт ва дорсал 
томондаги кундаланг бойламларнинг проксимал кисмида бир оз 
(1 — 1,5 см) юкорироккача давом этади. Паст (дистал) томонда зса 
тегишли бармокларнинг тирнок фалангаларигача боради. Кафт 
томондаги пай кинлари мустахдам фиброз пластинка билан ёпилган 
булиб, булар икки ён томондан фалангаларга бирикиб, пайниш 
фиброз кини (vagina fibrosa) ни хосил килади.

Пай кинининг ички девори билан пайлар орасида нозик бойлам 
булиб, ундан пайга кон томирлар ва нервлар утади.

к,Ул ТОПОГРАФИЯСИ

К,ул мускулларини ураган фасциялар орасида кон, лимфа томир- 
лари ва нервлар утадиган камгаклар хосил булади. Фасциал камгаклар 
амалий ахамиятга эга. Курак билан елка суяги орасидаги туртбурчак ва 
учбурчак шаклидаги тешиклар шулар жумласидандир. Елка сохасила 
икки бошли мускулнинг икки ён томонида мазкур мускул билан елка 
мускули (ш. brachialis) орасида иккита эгат, чунончи, медиал томонда 
sulcus bicipitalis medialis ва латерал томонда sulcus bicipitalis lateralis 
хосил булади.

Медиал эгат чукуррок ва узун булиб, култик ости чукурлигига 
етиб боради ва амалий жихатдан латерал эгатга Караганда мухимрок 
Хисобланади. Медиал эгатда елка артерияси, елка венаси, кул нерв- 
лари ётади.

Елканинг орка томонида, елканинг уч бошли мускули билан елка 
суяги орасида (sulcus n. radialis сохасида) canalis humeromuscularis 
утади, бу канални canalis redialis дейиш хам мумкин. Номидан 
куриниб турибдики, бу каналда билак нерви (п. radialis) ётади. 
Билак-панжа бугими сохасидаги кундаланг бойламлар ва фиброз 
каналлар хакида юкорида, кул фасциялари бобида айтиб утилган 
эди.

ОЁК, МУСКУЛЛАРИ

Оёк мускуллари (100-расм, А, Б) кул мускулларига ухшаб чанок 
камари ва оёкнинг эркин кисми мускулларига булинади. Умуман, оёк
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А Б
1 О 0 -р а с м . Оёк, мускуллари (олд томондан куриниши). А — сон мускуллари;

I — rn. p soas m a jo r; 2 —  in. p irifo rm is ; 3 —  lig. in g u in ale ; 4 —  la c u n a  v aso ru m ; 5 —  m. p ec rin eu s; 6 —  m. a b d u c to r  longus; 
7 —  m. g ra c ilis ; 8 — vasius m ed ia lis; 9 — lig. p a te lla e ; 10 —  te n d o  m . re c tu s  fem o ris; 11 — tra c tu s  ilio tib ialis; 12 —  m. vastus 

la te ra lis ; 13 —  m. te n so r  fa sc iae  la tae ; 14 —  m . sa r io r iu s ; i5  — m . iliacus

Б — болдир мускуллари.
1 — ten d o  nt. s a r io r iu s ; 2 — tib ia ; 3 - - m. g as tro c n em iu s ; 4 — rn. so ieus; 5 — m . tib ia lis  a n te r io r ;  6 — len d o  in. ex te n so ris  
ha llicis  longi; 7 icn d o  m. c x te n so r is  d ig iio ru m  lorigi; 8 — re lin a c u lu m  e x te n so ru m ; 9 m . p e ro n e u s  brev is; 10 —  m . p e ro -

neu s longus; 1 1 —  tra c tu s  iliotibialis.

мускулларини гурт кисмга булиш мумкин: 1 ) чанок, мускуллари; 
2) сон мускуллари; 3) болдир мускуллари; 4) оёк, панжаси мускуллари 
(101-расм, А, Б ) .

ЧАНО^ МУСКУЛЛАРИ 

Чанок мускуллари икки гурух,га булинади: а) чанок,нинг олд 
томонидаги мускуллар (бу мускуллар асосан ичкарида жойлашган);
б) чанокнинг орка томонидаги мускуллар.
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I О I ,-p а с м
I tractus llioiibi'alis; 
t i l .  semitendinosus; 7

Оёк, мускуллари. A — сон мускуллари (орка томондан куриниши).
2 т .  vastus lateralis; 3 — m. gastrocnem ius; 4 — m. semimem branosus; 5 — biceps feinoris; 6 - 
• i.n. glureus maximum.

Б болдир мускуллари (ён томондан куриниши).
I -  It), gastrocnem ius; 2 — m. soleus; 3 — m. peroneus iongus; 4 — m. peroneus brevis; 5 — moileolus lateralis; 6 — 

in. extensor digitoruin brevis; 7 — m. exiensor digitorurn Iongus.

Чанокнинг олд томонидаги мускуллар.
Ё н б о ш - б е л  м у с к у л и  (m. iliopsoas). Бу мускулнинг бел ва 

Снбошлари борлиги номидан куриниб турибди. Унинг белдан бошла- 
нувчи кисми катта бел мускули (m. psoas major) дейилса, ёнбош 
суягидан бошланувчи кисми ёнбош мускули (т . iliacus) дейилади.

М. psoas major XII кукрак ва юк,ориги туртта бел умуртк,алари 
танасининг ён сатх,идан ва умуртк,алараро тогайлардан, бел умуртщала- 
рининг кундаланг усикларидан, m. iliacus ёнбош суягининг чук,ури (fossa 
iliaca) дан, spina iliaca anterior superior et inferior дан бошланиб, 
trachanter minor га ёпишади. Мускулнинг бел к,исми дуксимон, 
ёнбош кисми эса елпигичсимон. Бел умуртк,алари ва ёнбош суяги 
со*асидан бошланган х,ар икки боши бирга кушилиб, бир неча 
марта торайиб, чов бойлами (lig inguinale) нинг остидан locuna 
musculorum оркали утиб, кичик кустга бирикади. Белнинг катта
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мускули ва ёнбош мускул тутамлари чов бойламининг остидан 
утаётиб бирга кушилишиб кетади ва чанок-сон бугимининг олд 
томонини ёпиб ётади.

М. iliopsoas чанок-сон бугимини букади, соннинг уст томонини 
коринга якинлаштиради ва кисман латерал томонга буради. Агар оёк 
томони кимирламай турса, умуртка устунини олдинга букади.

К и ч и к  б е л  м у с к у л и  (m. psoas minor) — XII кукрак ва I бел 
умурткдлари танасининг ён юзасидан бошланиб, ёнбош фасциясига 
утади. Бу мускул хдммада х,ам учрайвермайди.

У ёнбош фасциясини таранглаштиради.
Бел мускуллари бел чигали (L, — L,,) тармоклари билан иннерва

ция килинади, a. a. lumbales лар воситасида кон билан таъминланади.
Чанокнинг орка томонидаги мускуллар.
Д у м б а  н и н г  к а т т а  м у с к у л и  (m. gluteas maximus) — ёнбош 

суягининг ташки (linea glutea posterior) дан дум суякларининг ташки 
юзаси (lig. sacrotuberale) ва думгазадан бошланиб, сон суягининг 
думба гадир-будирлиги (tuberositas glutea) га ёпишади. Бу мускул 
т$фтбурчак шаклида булиб, анча катта ва калиндир (мускуллари 
яхши ривожланган одамларда калинлиги 3 см гача боради). Одам 
гавдасининг тик туришини таъминлаши туфайли бу мускул жуда 
яхши ривожланган булади. Бу мускулнинг сон суягига келиб 
бирикадиган ери якинида мускул билан сон суяги орасида хийла 
катта синовиал копча (bursa trachanterica) бор.

Думба катта мускули ёнбош-бел мускулига карама-карши (антаго
нист) ишни бажаради. У кискарганда чанок-сон бугимини ёзади, сонни 
ташки томонга бир оз буради. Оёклар кимирламай турса, олд томонга 
энгашган гавдани оркага тортиб, гавдани тугрилайди.

Бу мускул n. gluteus inferior воситасида бошкарилади.
С о н н и н г  с е р б а р  ф а с ц и я с и н и  т а р а н г  к и л у в ч и  м у 

с к у л  (m. tensor fascae latae) — spina iliaca anterior superior дан 
бошланиб, tractus iliotibialis га утиб кетади. Юпка узунчок ва унча 
катта булмаган гуштдор кисмининг мускул толалари юкоридан 
пастга караб йуналган булиб, сонцинг латерал ёнбошида жойлашган.

Бу мускул соннинг сербар фасциясини таранглаштиради. V n. glu
teus superior воситасида иннервация килинади.

Думбанинг урта мускули m. gluteus medius ёнбош суягининг 
ташк,и юзасидан — linea glutea anterior билан linea glutea posterior 
нинг орасидан бошланиб, trachanter major га ёпишади. Мускул 
учбурчак ёки елпигичсимон шаклга эга булиб, бошланиш томони 
кенгрок, бирикиш томони торайган, думбанинг катта мускули билан 
кичик мускули орасида ётади.

У бир оёкни иккинчи оёкдан узоклаштиради ва кисман ичкарига 
буради. Оёк кимирламай турса, чанокни ён томонга букади.

Бу мускул n. gluteus superior оркали иннервация килинади.
Д у м б а н и н г  . к и ч и к  м у с к у л и  (m. gluteus minimus) — 

ёнбош суягининг ташки юзасидан — linea glutea anterior билан linea 
glutea inferior1 нинг орасидан бошланиб, trochanter major га ёпишади.
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Думбанинг урта мускули остида, бевосита ёнбош суягининг устида 
ётади, шакли учбурчакка якин.

Думбанинг урта мускули кандай вачифани бажарса, бу мускул 
х,ам шундай вазифани бажаради.

Бу мускул х,ам n. gluteus Superior орка.iи бошкарилади.
Н о к с и м о н  м у с к у л  (m. piriforis) - думгаза суягининг чанок 

бушлигига караган юзасидан, ёнбош думгаза бугимининг капсуласи- 
дан, думгазанинг олд тешиклари атрофидан бошланиб, trochanter 
major нинг ички (медиал) юзасида ёпишади. Бу мускулнинг шакли 
номига яраша, ноксимон булиб, толалари юкоридан пастга ва 
латерал томонга, чанок, бушлигидан foramen icshiadicum major 
оркали ташкарига — думба сох,асига чикади. Бунда у тешикни 
тулдириб утмай, юкори ва пастки четларида кон томирлар ва нервлар 
утиши учун ёриклар колдиради.

Бу мускул сонни ташки томонга бурая и, бир оёкни иккинчисидан 
узоклаштиради.

Ноксимон мускул plexus sacral is воситасида иннервация килина
ди.

И ч к и  ё п к и ч  м у с к у л  (obuiraio-’itis intern us) -ёнбош  суяги
нинг ички юзасидан, ёпкич тешик атрофи (mcmbrana obturatoria) дан 
бошланиб, fossa trachanterica га ёпишади. Бу мускул чанок бушлигидан . 
foramen ischiadicum minus оркали ташкарига, думбанинг чукур со^асига . 
чикади.

У сонни ташки томонга буришга хи лы г килади. Бу мускул plexus 
sacralis оркали бошкарилади.

, У с т к и э г и з а к м у с к у л (m. gemellus superior)... spina ischadica
дан бошланиб, fossa trochanterica га ёпишади. Ички ёпк,ич мускулдан 
юкорида ётади.

О с т к и  э г из  а к м у с к у л  (га. gemellus inferior) — tuber is.chii 
дан бошланиб, fossa trochanterica га ёпишади. Ички ёпкич мускулдан 
пастда ётади (102— 103-расмлар).

Эгизак мускуллар сонни ташки томонга буради.
Бу мускуллар plexus sacralis воситасида иннервация килинади.
С о н  н и н г  т у р  г б у р ч а к  м у с к у л и  ип. qn.uiratus femoris) 

^тиргич думбогидан бошланиб crista intentoehanierica га ёпишади. 
Бу мускул толалари кундаланг йуналган булиб, шакли г\;рт бурчакка 
ухшайди.

Функцияси. Сонни ташки томонга буради.
Иннервацияси n. ischiadicus оркали бошкарилади.
Т а ш к и  ё п к и ч  м у с к у л  (m. obturatorius externus) — ков ва 

утиргич суякларининг бир-бирига ёндош кисмлари (чанок суяклари) 
нинг ташки юзаси (membrana obturatoria) дан бошланиб, чанок-сон 
бугими капсуласи (fossa trachanterica) га ёпишади. У калин 
учбурчак шаклида булиб, анча чукурликда ётади.

Функцияси. Сонни ташки томонга буради.
Иннервацияси n. obturatorius оркали бошкарилади.
Чанокнинг орка томонида жойлашган мускуллар a. a. glutea 

superior et inferior ва a. obturatoria лар воситасида кон билан 
таъминланади.
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\ 0 2 - р а с м . Сон ва чанок, мускуллари (оркд томондан куриниши).
1 — m. gluteus medius; 2 - т .  gltueus minimus; 3 — т .  piriformis; 4 — т .  m. gemeiii; 5 — m. obuirarorius extern us: ft — 

m. adductor brevis; 7 — m. vastus lateralis; 8 •— m. vasiiib medialis; 9 — m. adductor magnus.

1 0 3 -p a c M . Кичик чанок мускуллари.

I -- in. piriformis; 2 -  os ilium; 3 — trochanter m ajor; 4 — tuberositas ghueae; 5 -  fem ur; 6 — in. arb fu ralo r ex teruu;
7 - -1 uber is'niadicuin; 8 — in. obturator interm ix 9 -■ iig. i-acro(i:bero.sum: 10 - lig. sac. uspinosum.

СОН МУСКУЛЛАРИ

Сон суяги х,амма томондан мускуллар билан копланган (112, 
ИЗ-расмлар). Бу мускулларни уч гурух,га: олд, медиал ва орк,а 
гуру^ларга булиш мумкин. Олд гурухга соннинг турт бошли мускули, 
машиначилар мускули, медиал гурух,га сонни иккинчи сонга як,инлаш- 
тирувчи мускуллар (узун, калта ва катта як,инлаштирувчи мускуллар), 
нозик мускул ва тарок,симон мускул, орка гурухга эса ярим пай, ярим 
парда ва соннинг икки бошли мускуллари киради.

Олд гурух, мускуллари. С о н н и н г  т у р т  б о ш л и  м у с к у л и  
(m. quadriceps femoris). Бу мускул гавдадаги мускулларнинг энг
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каттаси булиб, туртта боши бор. Х,ар ка йен бошни мустакил мускул 
дейиш мумкин, булар к,уйидагилардир:

а) с d н н и н 1 1 у г р и м у с к у л и (m. recrus femoris) — C'on 
суягинину олд латерал юзасидан ва ёнбош суяги оу.гим чукурчаси- 
нинг юк(ори ташки юзасидан бошланиб, patella нинг олд юзаенга 
ёнишадИ ва tuberositas tibiae гача давом этади. У дуксимон куринишга 
эга булиб, толаларининг йуналишига кура, к,ушнатли мускуллар! а 
киради. Х.ийла бакувват гуштдор кисми титза конкоги (patella) лап турт 
энлик юк,^рида пайга уланади. Бир кием пай толалари рагеПанинг усе 
томонига ^ирикади. Долган асосий киеми эса (lig. patellae деб аталадн) 
patella нийг уетидан айланиб tuberositas tibiae га бирикади:

б) м е Д и а л т о м о н д а г и с е р  б а р м у с к у л ( т, vastus 
medialis) l<fy)ium mediale lineae aspera /дан бошланиб. Patellae нинг 
юкори-ён четша ёпишади. Бу мускул толалари юкоридан пастга ва 
медиал томонга йуналган булиб, бир патли мускулларга киради;

в) С о н и и н г л а т е р а л с е р б а р м у с к у л и  (m. vastus 
lateralis) trochonter major нинг латерал юзасидан бошланиб patella 
нинг кжори ташки четига ёпишади. Бу мускул бир патли булиб, 
толалари юкоридан пастга ва бир о? медиал томонга йуналган;

г) с о н н и н г  у р т а д а г и  с е р б а р  м у с к у л и  (m. vastus 
intermedins) сон суягининг олд ва латерал юзасидан (пастки учдан 
бир кисми чегарасигача) бошланиб, умумий пай билан patella нинг 
асосига ёпишади. Бу мускул сон тутри мускули остида жойлашган 
булиб, бевосита сон суягининг олд юзасини ёпиб туради.

Соннинг турт бошли мускулининг юкорида айтилган туртта боши 
тизза к,опк,оги сохасига келгамда, бир к,исм пай тутамлари юк,орида 
айтилган нукталарга бирикса, колган кисми умумий пай (lig. 
■patellae) га айланади, у эса patella ни айланиб утиб, tuberositas tibia 
!га бирикади.
;!■: Соннинг турт бошли мускули болдирни (тизза бугимини) ёзади. 
[Соннинг тугри мускули чанок-сон бугимидан юкорида бошланади 
(!|ta икки бугимли мускул булгани туфайли чанок,-сон бугимида сонни 
букади.

Бу мускул п. femoralis оркали бошкарилади.-
М а ш и н а ч и л а р  м у с к у л  и (m. sariorius) —- spina lliaea anterior 

Superior дан бошланиб, tuberositas tibiae га ёпишади. У ни одам 
рравдасидаги мускулларнинг энг узуни (узунлиги 50 см) деса 
(булади. Бу мускул ёнбош суягининг олд кжори томонидан медиал 
уГомонга караб йулналган.

У тизза бугимида болдирни букади, сонни ичкарига буради, сон- 
|*анок, бугимида сонни букиши мумкин.

Бу мускул n. femoralis оркали иннервация килинади.
Соннинг олд гурух мускуллари a. femoralis тармоклари восит.аси- 

!да кон билан таъминланади.
Медиал гурух мускуллари. Соннинг медиал гурух, мускулларига 

ркки соннинг бир-бирига караган томонида жойлашган бешта мускул 
[киради, уларнинг деярли хаммаеи бир сонни иккинчи сонга якинлашти- 
ради.
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Т а р о к, с и м о и м у с к у л  (m. pectineus) — катта япалой, туртбур- 
чак шаклига Э1 л оу шб, ташки ёпкич мускулнинг устида ёта^аи. pecten 
ossis pubis дан, ков суягининг юкори бутогидан бошланиб, line'a pec tinea 
femoris нинг урта кисмига ёпишади. Мускул толалари пас|гга караб 
йуналган булиб, ёнбош бел мускулидан медиалрок жойлашган.
М.- iliopsoas билан тароксимон мускул орасида учбурчак шаклида камгак 
чукурлик (fossa iliopectineae) бор.

, Бу мускул сонни бир-бирига якинлаштиради ва букади. , 1 
Гарок^иМон мускул, п. n. femoralis, obturatorius лар врситасида 

бошкарилади. |
С о н л а р н и  б и р - б и р и г а  я к и н л а ш т и р у в ч и у :> у н м у с  ̂

ку л (m adductor femoris) ков суяги юкори бутогининг тАшки (олд) 
юзасидан бошланиб, lineae aspera femoris нинг медиал лабига 
епишади. Бу мускул толалари дам юкоридан пастга»/ва латерал 
томоша йуналган булиб, юкорига караган учбурчак шаклига эга. 
(-■жни якинлаштирувчи узун мускул тароксимон мускул1 билан нозик 
мускул орасида жойлашган булиб, сон учбурчаги (trigofium femorale) 
нинг медиал чегарасини хосил килади. ;

Номидан куриниб турганидек, бу мускул сонни бир-бирига • 
якинлаштиради. '

С о н л а р н и  б и р - б и р и г а  я к и н л а ш т и р у в ч и  к а т т а  м у с 
кул (m. adductor magnus) — ков ва утиргич суяклари остки 
бутокларининг олд юзасидан, кисмаи ^тиргич думбогидан бошланиб, 
litieae asperae нинг медиал лабига (то тиззагача) ёпишади. Бу мускул 
сонни якинлаштирувчи мускуллар ичида энг каттаси ва бакуввати 
булиб, сонни якинлаштирувчи калта ва узун мускулларнинг остида ва 
оркарогида жойлашган.

Бу мускул хам сонларни бир-бирига якинлаштиради:
С о н л а р н и  б и р - б и р и г а  я к и н л а ш т и р у в ч и  к а л т а  м у с 

к у л  (m. adductor brevis) — ков суяги остки бутогининг ташки 
юзасидан бошланиб, labium mediale lineae aspera femoris нинг медиал 
лабининг юкори учдан бир кисмига ёпишади. Бу мускул сонларни j  
'якинлаштирувчи мускулларнинг энг кичиги булиб, шакли учбурчакка 
икин. Сонни якинлаштирувчи калта мускул олд томонда тароксимон 
ва сонни якинлаштирувчи узун мускул билан, орка томонда эса сонни 
якинлаштирувчи катта мускул билан чегараланган.

Вазифаси сонларни бир-бирига якинлаштириш ва букишдан 
иборат. .

Н о з и к  м у с к у л (m. gracilis) — ков суяги остки бутогидан (ков 
суяклари бирлашмаси якинида) бошланиб, tuberositas tibiae га 
ёпишади. СонНинг медиал томонида тери остида сонларни якинлаш
тирувчи мускуллар устида жойлашган булиб, узун нозик тасмага 
ухшайди.

Бу мускул сонларни бир-бирига якинлаштиради, болдирни букади 
ва ичкарига буради.

Сонларни бир-бирига якинлаштирувчи мускулларнинг х,аммасиии 
ва нозик мускулни п. obturatorius иннервация килади, a. obturatoria 
кон билан таъминлайди.
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«Орка; гурух мускуллари. Соннинг орка томонида учта узун ва 
| 0 пга калта мускул б^либ, узунларининг учаласи Хам бир ердан, яъни 
Ьйргич | думбогидан бошланиб, пастга — болдир томонга йуналади. 
ркким ^укурлигига якинлашганда ярим пай ва. ярим парда мускул 
гедиал томонга. икки бошли мускул эса латерал томонга йуналади. 
f' С о ' н н и н г  и к к и  б о й г л и  м у с к у л и  (rii. biceps fehioris). Бу 
|ускуЛйинг узун боши tuber ischiadicum дан, калта боши linea aspera 
вднг меДиал лабидан ва septum intermusculare laterale. дан бошланиб, 
Ё№шк бйлдир суяги бошчасига ёпишади. Икки бошли мускул хийла 
Икувват)*5улиб, соннинг орка томонидаги мускуллар ичида энг латерал 
(СОййашр 1 яидир.
| ! ,У coPjuk ёзади, болдирни букади ва ташкарига буради. 
t 1 Я р и \л  г а й  м у с к у Л  (m.semitertdinosus)— tuber ischaidicum дан 
У^шланио, tuberositas tibiae га ёпишади. Ярим пай мускул деб аталишига 
&баб, унинг вдкори ярми гуштдор кисмдан, пастки ярми эса узун пишик 
|вйдан’иоорат. Юкорида соннинг медиал гурух мускуллари баён этил- 
||Ида, ноз^к мускул ва машиначилар мускулининг хам, tuberositas tibia 
(рбирикиДш айтиб утилган эди. Ярим пай мускул хам худди щу ерга — 
Кжорида номи айтиб утилган мускуллардан пастрокка ёпишади. Мана 
Шу учала мускулнинг пайлари фиброз парда оркали узаро бирлашади ва 
ЙЙртдан гоз панжасига ухшаб куринади. Шунинг учун юза гоз панжаси 
|p e s  anserinus superficialis) деб хам аталади.
Ч *' ’Бу мускул сонни ёзади, болдирни букади, букилган болдирни 
Й^карига буради. ‘ . v
I V -Яри м п а р д а  м у  с к у л  (m. semimembranosus) — tuBer ischiadi- 
рйп дан бошланиб, fascia popliteae га ёпишади. Ярим парда мускул хам 
Шим пай мускулга ухшаш утиргич думбогидан бошланади, аммо 
Вгиргич думбогидан ярим пай мускул гуштдор кисми билан бошланса. 
ррим парда мускул парда кисми билан бошланади. Шундай килйб, ярим 
рарда мускулнинг юкори ярми пардага ухшаш пайдан иборат булиб, 
Воннинг уртасида гуштдор кисмга утади. Ярим парда мускулнинг 
|$штдор кисми катта болдир суягининг юкори учига якинлашиб, уч 
|утамдан иборат" пайга айланади. Пайларнинг хам учаласи алохида- 
&йохида ерларга—  болдир суягининг юк,ори учидаги медиал-думбокка, 
|аким мускулини ёпган фасцияга ва таким«инг кййшик бойламига 
Мёлиб ёпишади. Бу пайларнинг хам сиртдан куриниши гоз панжасига 
ухшайди, шунинг учун чукур гоз панжаси (pesanserinus profundus) хам 
р(ейиладй. • -
|г  Бу мускул сонни ёзади, болдирни букади ва ичкарига буради..
£ Соннинг орка Томонидаги мускуллар n. ischiadicus шохлари билан 
Иннервация килинади, a. profunda femoris воситасида кон билан 
Яаъминланади.

,'v БОЛДИР МУСКУЛЛАРИ

Болдирда жойлашган мускуллар асосан уч гурухга: олд, латерал ва 
Орка болдир мускуллари гурухларига булинади. Болдир мускуллари 
фсосан оёк панжасини харакатга келтирищ, гавданинг тик туришини,13— 7144 ,193



таьмиилаш каби мухим вазифаларни бажаради.,Бу мускуллар ишга 
билак мускуллари каби ^хти^ослашган. '

Олдинги гуру* мускуллари.
К а т т а  б о л д и р н и н г  о л д и н г и  м у с к у л и  (ml, tibialis- 

anterior) — катта болдир суягининг йугонлашган юкори учининг 
.латерал юзасидан ва membrana interossea дан бощланиб, уртадаги 
понасимон суякка ва os metetarsi I нинг асосига ёпишадй. Бу мускул 
катта болдир суягининг устида, гери остида жойлашган булиб, медиал 
томондан катта болдир суягинит олд кирраси билан чегараланади, 
латерал томондан эса' юкорида оёк панжасини ёзувчи узун му скул га 
ТЗКалиб туради. Мускулнинг гуштдор'кисми бол/шрнинг пас-1 ки уздан~ 
бир кисмига якинлашганда пишик, пайга уланади. Бу пай/болдир оёк 
панжасига ^тадиган ердаги мускул пайлари *утадиган уст£и |ia пастки 
Пай ушлаб турувчи бойламлар (rerinacuium externum) нииг кичик 
болдир мускуллари утадиган пай кинидан утади. (/ j

Бу мускул оёк папжасини ёзади, панжанинг ^еди^л' четини 
кутаради. г

Б а р м о к л а р н и  ё з у в ч и  у з у н  м у с к у л  (m. extensor digitorum 
longus) condylus lateralis tibia дан, суяклараро пардадан, кичик болдир 
суяги юкори учининг олд юзасидан бошланиб, туртта пай билан.III —
V бармокларнинг дорсал юзасига ёпишади. V бармоада тугайдиган 
пайдан ажралиб чиккан пай тутамлари алохида мускулга ухшаб оёк,

, яанжаси V кафт суягининг асосига бориб ёпишади. .Учинчи кичик 
■ болдир мускули (m. peroneus, tertius) деб шунга айтиладц. Кичик болдир 

суягининг 'учинчи мускули 'факат одамларга хос мускул б^либ, хатто 
. маймунларда хам булмайди, Шунинг учун х,ам бу мускул икки 

оёклиларга хос мускул хисобланади, бу мускул оёк, панжаси латерал 
четини кутаради, яъни пронация килади.
. >; У панжани ёзади ва унинг латерал четини кутаради. К,исман 
бармокларни х,ам ёзади.

Б о ш  б а р м о к н и  ё з у в ч и у з у н  м у с к у л  (m. extensor hallucis 
longus) кичйк болдир суягининг медиал юзасидан, суяклараро пардадан 
бошланиб, бош бармокнинг II фалангасига, кисман I ф ^ ангасига 
ёдийШш. Бу узун бир патли мускул булиб, юкоридаги иккита 
мускулнинг оркасида жойлашган. Пайи Юкоридаги икки мускул пайи 
билан бирга ёзувчи мускуллар пайини уищаб турадигай бойлам остидан 
^ ад и . (

, Бу мускул панжани ёзади, панжанинг медиал четини кутаради. 
Болдирнинг ■ олд. гурухлга кирувчи мускуллар билар иннервация 

Килиниб, a. tibialis anterior воситасида кон билан та-ьминланади.
Орка гуру* мускуллари. Болдирнинг орка томонидаги мускуллар 

юза ва чукур каватларга булиб ^рганилади. Юза каватга болдирнинг уч 
бошли мускули киради, бу мускулнинг хажми анча катта булиб, 
болдирнинг узига хос юмадоклашган шаклини косил килади. Уч бошли 
мускул куйидаги иккита алохида мускулдан ташкил топган.

Б о л д и р  м у с к у л и  (ш. gastrocnem ius)— сон суягининг'медиал 
боши (condyiis medialis) ва латерал боши (condylus lateralis) дан, таким 
юзасидан бошланиб, товон суягининг думбогига ёпишади. Мускулнинг



хар иккал!а боши (медиал боши латерал бошидан бакувватрок) умумий , 
гуштдор к;исмга уланиб, хийла катта мускул коринчасини хосил килади. 
Тахминан болдирнинг уртасида гуштдор кием пайга уланади ва остида 
ётувчи rn. soleus пайи билан бирга йугон пай — tendocalcaneus (Achillis) 
ни хосил килади хамда товон суягининг думбогига бирикади.

Болдир мускули болдирни ва оёк панжасини букади.
К а к о  а л а с и м о н м у с к у л (tn. Soleus) — кичик болдир суяги

нинг бошчасидан, катта болдир суягининг юкори учдан бир кисмининг 
орка юзасидан бошланиб, болдир мускули пайи билан бирга товон суяги 
думбогига'\ёпишади. Бу япалок бакувват мускул булиб, шакли камбала 
(зогора) шлйрига ухшайди. Болдир мускулининг остида шу мускул 
билан ё(тилиб туради, олд томонда эса чукур кават мускулларига 
такалиб (туради.

Бу мускул оёк, панжасини букади, ташкарига буради. У болдир 
мускули била^ кушилиб, ягона уч бошли мускул (iji. triceps, surae) ни 
х.оси.1 килади.

Т о в о н  ( ё к и о ё к к а ф т и ) м у с к у л и ,  (m. plantaris) — сон 
суяги юкори учининг оркд таким юзасидан бошланиб, товон суягининг 
думбогига ёпишади. Дуксимон шаклга эга булган калта гуштдор кисми 
б^рданига узун ингичка пайга уланади, болдир мускули б и л а н 1 
камбаласимон мускулларнинг орасида ётади. Баъзан бу мускул 
булмаслиГи хам мумкин.

Бу мускул тизза бугими букилганда бугим каггсуласини тортади.
Болдирнинг орка юза кават мускулларини n. tibialis иннервация 

килади. '
Чукур каватда жойлашган мускуллар учта булиб, чукур кават билан 

юза кават орасида уларни ажратиб турувчи болдирнинг чукур фасциясй 
бор. - , 4

Т а к и м  м у с к у л и  (m. popliteus) — сон суягининг condylus 
lateralisHflaH ва тизза б^гимининг капсуласидан бошланиб, катта болдир 
суяги юкори учининг орка юзасига (таким юзасига) ёпишади. Бу • 
мускул таким сохасида тизза бугимининг бевосита капсуласи устида 
жойлашган.

Таким мускули бир бугимли мускул булгани туфайли болдирни 1 
букади ва ичкарига буради. п
\  Бу мускул соннинг орка томонида жойлашган n. tibialis шохлари 
билан иннервация килинади.

Бармокларни букувчи узун мускул (m. flexor digitorum longus) — 
катта болдир суягининг орка юзасидан Чюшланиб II — V бармоклар 

'тирнок фалангаларининг остки-кафт юзасига ёпишади. Бу ярим патли 
мускул булиб, чукур кават мускулларидан энг медиал томонда 
жойлашгандир. Бу мускулнинг пайи медиал тупикка якинлашганда 
катта болдир орка мускулининг пайи бйлан кесишади ва медиал тупик, 
сохасидаги retinaculum flexorum нинг остидан утади. Сунг оёк. 
панжасининг кафтига утади, тахминан оёк кафти уртасига борганда 
мускулнинг битта умумий пайи туртта алохида пайга булинади ва 
панжани букувчи калта мускул пайлари орасидан (худди кул панжаси- 
дагидек) утиб, II — V бармокларнинг тирнок ффангаларига бориб 

'ёпишади. „ ' -  ̂ ,
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Бу мускул оёк панжасини -тупик, букимида букади, оёк, панжасининг 
тирнок“фалангасини букади, оёк, учида юришни таъминлайдилШ унинг 
учун хам у раккоса (балерина) ларда яхши ривожланган бушади. Бу 
мускулнинг юришда хам ахамияти катта. \;

У n. tibialis воситасида бошкарилади.
К а т т а  б о л д и р  о р к а  м у с к у л и  (in. tibialis- posterior) — 

membrana interossea дан, катта ва кичик болдир суякларинн^г бир- 
бирига ен д о ш . четларининГ орка юзасидан бошланиб, к,а||ик,симон 
суякка, II — 1~V кафт суякларига ва учала понасимон еуяк ка ̂ епишади. 
Бу мускул бевосита суяклараро парданинг худди устида бармок
ларни ва бош бармокни букувчи узун мускуллар орасида ётади. 
Медиал тупикка якинлашганда мускул пайи (retinaculuijfi flexorum) 
нинг.остидан утади. ' '  I  '

У оёк панжасининг медиал четини кутаради ва супинация килади, 
панжани букади. , . |  -

Бу мускул п. tibialis оркали иннервация килинади.
Б о ш  б а р м о к н и  б у к у в ч и  у з у н  м у с к у л  (m. flexor 

. hallucjs Iongus) — membrana interossea1 дан, кичик болдир суягининг 
орка юзасидан бошланиб, бош бармок иккинчи фалангасининг остки 
кафт юзасига ёпишади. Бу мускул орка гурух мускуллари (чукур 
кавати) ичида энг бакуввати булиб, тузилишига кура куш' патлидир. 
Медиал томондан бармокларни букувчи узун мускул ва латерал 
томондан кичик болдир мускуллари билан чегарадош булиб, катта 
болдир орка мускулининг устида жойлашган. Бу мускул пайи хам 
медиал тупик сохасида retinaculum flexorum остидан утиб, оёк 
панжасининг кафт томонига боради ва1 талус суягининг остки юзасида- 
ги махсус эгат оркали бош бармок томонга утади.

У бош бармок,ии" букади. Орка гурух, мускуллари каторида оёк 
панжасини букишда иштирок этади. Оёк гумбазини х,осил.килишда, уни 
махкамлашда катнашади.

Болдирнинг орка гурух мускулларийи n. tibialis иннервация килади 
ва a. tibialis posterior к,он б и л ан  таъ м и н л ай д и .

Л а т е р а л  г у р у х  м у с к у л л а р и .  Латерал томонда иккита 
мускул булиб, уларнинг хар иккаласи хам кичик болдир суягининг 
устидан ёпиб туради деса булади. ■ ■

К и ч и к  б о л д и р  у з у н  м у с к у л и  (in. peroneus Iongus) — кичик 
болдир суягининг бошчасидан ва юкори учдан бир кисмининг олд 
сатхидан бошланиб, 1 понасимон суяк ва os metatarsi 1 ларнинг кафт 
юзасига ёпишади. Юкори кисми кичик болдир суягининг бевосита уст 
томонига ёпишиб туради. Пастки кисми эса калта кичик болдир 
мускулини ён томондан ёпиб туради. Тузйлиши жихатидан патли 
мускулларга тааллуклидир. М. peroneus Iongus олд томондан бармок
ларни ёзувчи узун мускул биЛан, орка томондан эса камбаласимон 
мускул билан- чегарадош. Мускулнинг гуштдор кисми тахминан 
болдирнинг уртасига келганда бакувват пайга айланади, бу пай латерал 
тупик оркасидан, retinaculum peroneorum остидан' утиб, оёк панжаси- 
нинг кафт томонига боради.' Оёк панжасининг ,кафтида кичик
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Бу мускул оёк панжасини тупик, бугимида букади, оёк. панжасининг 
тирнок*фалангасини букади, оек учида юришни таъминлайдиДШунинг 
учун х;ам у раккоса (балерина) ларда яхши ривожланган букади. Бу 
мускулнинг юришда хам ахамияти катта. { i

У n. tibialis воситасида бошкарилади. ч *
К а т т а  б о л д и р  о р к а  м у с к у л и  (m. tibialis posterior) 

membrana interossea дан, катта ва кичик болдир суякларининг бир- 
бирига ёндош . четларйнинг' орка юзасидан бошланиб, кашиксимон 
суякка, П — IV кафт суякларкга ва учала понасимон суякка/епишади. 
Бу мускул бевосита суяклараро пард&нинг худди устида J -  бармок
ларни ва бош бармокни букувчи узун мускуллар орасида ётади. 
Медиал тупикка якинлашганда мускул пайи ( retinaeu 1 ui/i flexorum) 
нинг.остидан угади. , " /  ‘

У оёк панжасининг медиал четини кутаради ва супинация килади, 
панжани букади. i • / ••

Бу мускул n. tibialis оркали иннервация килинади.
Б о ш  б а р м о к н и  б у к у в ч и  . у з у н  м у с к у л  {m. flexor 

hallucis Iongus) — membrana interossea ■'дан, кичик болдир суягининг 
орка юзасидан бошланиб, бош бармок иккинчи фалангасининг остки 
кафт юзасига ёпишади. Бу мускул орка гурух мускуллари (чукур 
кавати) ичида энг бакуввати булиб, тузидишига кура к,уиГ патлидир. 
Медиал томондан бармокларни букувчи узун Мускул ва латерал 
томондан кичик болдир мускуллари билан чегарадош булиб, катга 
болдир орка мускулининг устида жойлашган. Бу мускул пайи хам 
медиал тупик сохасида retinaculum flexorum остидан1 утиб, оёк 
панжасининг кафт томонига боради ва1 тал ус суягининг остки юзасида- 
ги махсус эгат оркали баш бармок томонга утади. 1

У бош бармокни' букади. Орка гурух мускуллари каторида оёк 
панжасини букишда иштирок этади. Оёк гумбазини хосил. килишда, уни 
махкамлашда катнашади.

Болдирнинг орка гурух мускулларийи п. tibialis иннервация килади 
ва a, tibialis posterior к,он билан таъминлайди.

Л а т е р а л  г у р у х  м у с к у л л а р и .  Латерал томонда иккита 
мускул б^либ, уларнинг хар иккаласи хам кичик бод.жр суягининг 
устидан ёпиб туради деса булади. ■

К и ч и к  б о л д и р  у 5 у н м у с к у л и  (m. peroneus Iongus) — кичик 
болдир суягининг бошчасидан ва юкори учдан бир кисмининг олд 
еатхидан бошланиб, 1 понасимон суяк ва os meiatarsi 1 ларнинг кафт 
юзасига ёпишади. Юкори кисми кичик болдир суягининг бевосита уст 
томонига ёпишиб туради. Пастки кисми эса калта кичик болдир 
доускулини ён томондан ёпиб туради. Тузилиши жихатидан патли 
мускулларга тааллуклидир. М. peroneus Iongus олд томондан бармок
ларни ёзувчи узун мускул билан, орка томондан эса камбаласимон 
мускул билан чегарадош. .Мускулнинг гуштдор кисми тахминан 
болдирнинг урта,сига келганда бакувват пайга айланади, бу пай латерал 
тупик оркасидан, retinaculum peroneorujn остидан' утиб, оёк панжаси
нинг кафт томонига боради/ Оёк панжасининг ,’кафтида кичик ,



) 1 0 5 -p a cf м . Оек, панж’асиниш oc7 юмонидгуи ‘
; мускул ва паи кинлари.

1; lig. p lan tare  ioitgum; 2 vagma synovial-is m.m. peroneorum ;
3 —>vagma rendirm m. peroneus longus; 4 — m, ffexor digitorum  

■ ш ипи! .b ft-ks; 5 — tn, m. uiterossei plam ares; b — tendmis 
. ш. f le x o m  digvtorum longi; 7 — m .m Jum bncaies; 8 — vagina 

tem im sum  digitorum  pedis; 9  —? tendo m. tlexoris haliucts longj;
10 — vagina synovialis tendines m. fiexoris haUucis iongi; H  -y- 
vagina tepdt^nis m. fiexoris digirorum pedis; *>2 — vagina svnoviatis 

Л > fendini.s m. ribialis posteriori*. -  -

• . ■ ■ V  '  '  ' ■

болдирнинг узуй мускули латерал 
томондан медиал томонга кдраб кесиб 
■утади. ■ \  ''

Бу мускул оёк панжасининг лате
рал четини юкорига, медиал четини „  
пастга тортади (пронация к,ила)щ).

У n, peroneys superficialis воситаси
да бошк;а£илади.

Кичик болдир калта Мускули 9  
( iti. peroneus brevis) — кичик болдир 
суягининг уртадаги учдан бир к,исми- 
нинг олд сат^идан бошланиб, tuberosi- g 
tas ossis metatarsi V га ёпишади. Бу 
мускул шу номли узун мускулга 
ухшайди, аммо ундан калтарок, булиб, 
унинг остида (пастки учдан икки 
^исмида) ётади. Мускулнинг пайи 
юкоридаги мускул пайи билан бирга 
латерал тупик, оркасида retinaculum 
peroniorum нинг остидан утади.

Кичик болдир калта мускули *ам 
худди узун мускул )сингари оёк пан-
жасининг латерал четини кутариб, медиал четини пастга туширадн.

Болдирнинг латерал группа мускулларини n. peroneus superficialis 
иннервация килади, а. регопеа к,он билан таъминлайди.

ОЁК, ПАНЖАСИ МУСКУЛЛАРИ

Оёк панжасининг мускуллари (104-расм) х,ам кул панжаси 
мускуллари каби устки (орк,а) ёзувчи ва остки (кафтдаги) букувчи 
гурух^арга булинади. Оёк, панжасида хдм букувчи мускуллар куп булиб, 
ёзувчи мускуллар анча камдир.
* Оёк, панжасининг уст (орка) томонидаги мускуллар (105-расм).

Б а р м о к л а р н и  ё з у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (m. extensor digito
rum brevis) товон суягининг олдинги ва латерал юзасидан (ошик суяги 
билан чегарадош ерига якин жойдан) бошланиб, II — IV бармок- 
ларнинг уст (орк,а) юзасига ёпишади. Оёк, панжасининг устки (орка) 
дунг томонида панжани ёзувчи узун мускул пайининг остида 
Ж ойлаш ган  ва учга булинган пайи панжани ёзувчи узун мускул пайлари 
билан биргалашиб I - -  IV бармокларга к,араб й ун алади .
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Бу мускул I — IV бармокларни ёзади. i
У peroneus profundus оркали бошкарилади. I
Б о ш  б а р м о к н и  ё з у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (m. extensor feallucis 

brevis) — товон суягининг олд латерал юзасидан бошланиб/ бош 
бармок I фалангасининг тубига ёпишади. Бу мускул устки мускулдан 
медиал жойлашган булиб, унинг туртинчи боши хисобланади. /

У'нинг вазифаси бош бармокни ёзишдан иборат. /
Бу мускул n. peroneus profundus оркали иннервация килийади ва 

a. dorsalis pedis оркали кон билан таъминланади. /
Оёк, панжасининг кафт томондаги мускуллари. /
Оёк кафти мускуллари хам кул мускуллари сингари медиал (бош 

бармок томондаги), латерал (жимжилок томондаги) ва урта гурух- 
ларга булинади.

Медиал гурух мускуллари }
Б о ш  б а р м о к н и  у з о к л а ш т и р у в ч и  м у с к у л  (m. abductor 

hallucis) — товон суягининг медиал усигидан бошланиб, бощ бармок 
биринчи фалангасининг асосига — медиал сесамасимон суякка ёпиша
ди. Бу узун патсимон мускул булиб, оёк панжасининг медиал чеккасида 
юза жойлашган.

У бош бармокци бошка бармоклардан узоклаштиради ва медиал 
томонга тортади.

Бу мускул n. plantaris medialis оркали бошкарилади.
Б о ш  б а р м о к н и  б у к у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (m. flexor hallucis 

brevis) — I понасимон суякнинг кафтга караган юзасидан, понасимон 
суяклар билан кайиксимон суякни бирлаштирувчи бойламлардан 
бошланиб, бош бармок биринчи фалангасининг асосига, I кафт суяги 
билан I бармок асосий фалангаси уртасида бугим сохасидаги 
сесамасимон суякка ёпишади.

Бу мускул бош бармок асосий фалангасини букади. Олдинги 
> мускулга Караганда калтарок булиб, кисман уша мускул билан ёпилиб 

туради. Бу мускулнинг иккита коринчаси булиб,, коринчалари орасидаги 
арикчада бош бармокни букувчи узун мускул пайи ётади. Медиал 
томондан ш. abductor hallucis ва латерал^ томондан m. adductor hallucis , 
билан чегарадош.

Бу мускул n.n. plantaris medialis et lateralis воситасида иннервация 
Килинади.

Б о ш  б а р м о к н и  я к и н л а ш т и р у в ч и  м у с к у л  (m. adductor 
hallucis) кубсимон суяк (lig. plantare longum) дан, II — IV кафт 
суякларининг асоСидан, латерал понасимон суякдан (кийшик боши),
II —̂ V кафт бармок бугимининг буеим капсуласидан (кундаланг боши) 
бошланиб, бош бармок асосий фалангасининг латерал юзасига ва 
латерал сесамасимон суякка ёпишади. Бу мускулнинг кийшик ва 
кундаланг боши бор. "
- У бош бармокни бошка бармокларга якинлаштиради. n. plantaris 

lateralis воситасида иннервация килинади.
Латерал гурух мускуллари 

Ж и м ж и л о к й  у з о к л а ш т и р у в ч и  м у с к у л  (т .  abductor 
digiti minimi) — товон суягининг остки юзасидан — оёк кафт апоневро-
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ЙИйдан бошланиб, жимжилок биринчи фалангасининг асосига ёпишади. 
ВЙк! панжаси кафт томонининг латерал чеккасида, бевосита кафт 
рйоневрозининг остида жойлашган.

• Бу мускул жимжилок асосий фалангасйни латерал томонга тортади.
'Ж и м ж и л о к н и  б у к у в ч и  к а л т а  м у с к у л  (rn. flexor cfigiti 

|minijni brevis — os metatarsale Унинг асосидан ва lig. plantare longum дан 
!^ошланиб, жимжилок биринчи фалангасининг асосига ёпишади. ,
|»,( Умуман оёк панжасининг латерал томонидаги мускуллар жимжилок- 
ии у ёки бу томонга хдракатлантирувчи мускуллар кагорида булса хам, 
ж лида  купчилик одамларда яхши сезилмайди. Бу группага кирувчи 
Мускуллар асосан оёк панжаси остидаги гумбазнинг латерал томонини 
.^мустахкамлаб туради.
i  Латерал группа мускулларининг х,аммасини n. plantaris lateralis 
Иннервация килади.

Урта гурух; мускуллари

Б а р м о к л а р н и бу к у в ч и к а л та  м у с к у  л ( т . flexor digitorum 
'Jarevis) — товон суягининг медиал уеигидан бошланиб, II — V бармок- 
щариинг иккинчи фалангаларига ёпишади. Оёк кафтининг уртасида, 
:̂ во си та  кафт апоневрозининг остида ётади. Медиал томондан бош 
,(бармокни узокдйштирувчи мускул, латерал томондан эса жимжилокни 
щзоклаштирувчи мускул билан чегарадош. Мускулнинг туртта корин- 
Й#аси булиб, булар туртта пайга уланади. Пайлари иккйга (айри холи да) 
Шлиниб, айрилари орасидан бармокларни букувчи узун мускулнинг 
Кййи утади. ,

мускул оёк, гум б а зи т  мустадкамлайди, II — V бармокларни 
«укади. ■. ■ : ~
\  У n. plantaris medialis оркали бошкарилади. ■ 
ж-', О ё к  к а ф т и н и н г  к в а д  р а т  м у с к у л и  (quadratus plantae) — 
$ч>вон суягидан (икки бош билан) бошланиб, бармокларни букувчи узун 
Шускул пайининг латерал четигз ёпишади. Кичкина туртбурчак шаклига 
дай. булиб, панжаларни букувчи узун мускулниш; кушимча бошчаси 
«рсоблаяади. Ш стдан оёк панэкасини букувчи калта мускул билан, 
щкоридан lig. plantare longum ва бош бармокни якинлаштирувчи 
ШускулнИнг кийшик боши билан чегарадош.
Iv  б у мускул бармокларни 'букишда бармокларни букувчи узун 
^мускулга ёрдам беради.'

1 n. plantaris lateralis воситасида боШкарилади. .
/•>- О ё к  п а н ж а с и н и н г  ч у в а л ч а н г с и м о и  м у с к у л л а р и  
Mm. lumbricales). Панжани букувчи узун мускул туртта пайининг 
^медиал юзаларидан ва бир-бирига караган юзаларидан бошланиб, II 
fV бармоклар биринчи фалангаларининг медиал чеккаларига ёпишади. 
Шаклан чувалчангга ухщаш, туртта булиб, бармокларни букувчи узун 

$*ускул пайлари орасида ётади. ч
*1 Вазифаси. II — V бармокларни букиш ва медиал томонга тортиш- 
:#ан иборат. <
k  Бу мускуллар: n. n. plantaris medialis et t lateralis лар воситасида 
{(иннервация килинади.
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С у я к л а р а р о  м у с к у л л а р  (m. interossei) — оёк панжаси кафт 
томонида чукур каватда — ossa metotarSi лар орасида жойлашган. 
Суяклараро мускуллар икки гурухга булинади. Турттаси оёк панжаси
нинг • устки' (дорсал) томонида, учтаси плантар (кафт) томонида 
жойлашган. Уст томонда жойлашганлари m- т .  interossei dorsales кафт 
томондагилари m. m. interossei plantores деб аталади. Шуни айтиб утиш 
керакки, кул панжасидаги суяклараро мускуллар кул функцияси 
(ушлаш) га кура, асосан кулнинг урта бармори атрофида тупланган 
булса, оёвда оёк панжасининг функцияси (таянч)га мосланиб, асосан
II бармок атрофига тупланган.

Бу мускуллар III, IV ва V бармокларни медиал томонга хамда II,
III ва IV бармокларни латерал томонга гортади.

Улар п. plantaris lateralis воситасида бошкарилади.
Оёк панжасининг ост томонидаги мускуллар a. plantaris medialis ва 

a. plantaris lateralis воситасида кон билан таъминланади.
Оёк, фасциялари
Оёвда ю за  ва чуцур  фасциялар тафовут килинади.
Оекнинг юза фасцияси гавданинг бошка ерларидаги юза фасциялар 

каби тери остида жойлашган булиб, диккат билан препаровка 
килинмаса, терига кушилиб чикади. Чов каналидан пастки сох;ада 
с о н н и н г  ю з а ф а с ц и я с и  жойлашган булиб, fascia lata деб 
аталади. Fascia lata ни одам танасидаги, фасцияларнинг энг пишиги деса 
булади. Бу фасЦия чов бойламидан, ё н б о ш  суягининг кирраларидан 
бошланади, юкори орка томонда эса думба фасциясигача давом этади. 
Сонларнинг ён томонларида fascia lata яна х$ам калинлашади ва ёнбош 
суягининг киррасйдан бошланадиган калта ва ясси мускулга хамда 
хуеусий сон фасциясини тарангловчи мускул (m. tensor fascia lata) га 
туташади. .

Fascia lata нинг соннинг латерал томонидаги калинлашган жойи 
апоневрозга ^хшайди ва 45 см к&йгликдаги пишик лента .(tractus 
iliotibialis) га айланиб, болдиргача давом этади хамда паст томонда 
кичик болдир суящнинг боши (caput fibulare) га бирикаДи. Биз 
юкорида сон фасциясининг думба ф а сц и я с ц га  давом этишини айтиб 
утган эдик. Маълум булишича, шу фасциянннг пастки учи тупикдача 
келар экаяки, думба мускуллари кискарганда тизза бугимига таъсир 
килиши, яъни уни букиши ва ташкарига буришининг боиси шунда экан 
(Лёсгафт маълумоти). • . , . .

С о н н и н г  с е р б а р  ф а с ц и я с и  чов бойлами остида (соннинг 
олд томонида) чукурча хосил килади; бу чукурча овалсимон булгани 
туфайли fossa ovalis деб аталади. Бу ерда оёкнинг юза (сон фасцияси
нинг устида жойлашган) веналари оёкнинг чукур (фасция остида 
жойлашган) веналарига куйилади. Шунинг учун бу жой hyatus saphenus 
деб ном олган.

Соннинг сербар фасцияси сон мускулларида ураб ётар экан, ана шу 
мускуллар орасидан суякка караб усикдар чйкаради. Бу усиклар 
мускуллараро тусик (septum intermusculare) деб аталади. Бу тусик 
асосан иккита медиал ва латерал томонда булиб, медиал томондагиси 
septum intermusculare mediale латерал томондагиси эса septum
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intermusculare laterale деб аталади. Латерал томондаги мускуллараро 
-Тусик олд гурух мускулларини • орка гурух мускулларидан, медиал 
мускуллараро тусик, эса олд гурух мускулларини медиал гурух, 
мускулларидан ажратиб туради.

Соннинг сербар фасцияси остида с о н н и н г  х у с у с и й ф а с ц и я -  
•t и жойлашган. У сон мускулларини ураб ётади ва бундан j -ашкари 
,йаракларга ажраб, с о н н и н г  айрим мускуллари учун фасциал кинлар 
;’Хосил килади. Ана шундай фасциялардан хосил булган кинларда 
'Тикувчилар мускули ва соннинг сербар фасциясини таранг килувчи 
^ускул  ётади. • ч-

Д у м б а  ф а с ц и я с и  (fascia glutea) анча нозик булиб, думба 
мускулларини устидан ураб ётади хамда улар орасига бир канча 
Цюсциал тусиклар чикаради. Думба фасцияси пастга давом этиб, 
Убоннинг сербар фасцияси , орка гурух мускулларини- ураб ётган 
$исмигача давом этади.

, Орка томонда fascia lata т а к и м  ф а с ц и я с и  (fascia poplitea) гача 
Ййвом этади. Таким фасцияси эса пастга— б о л д и р  ф а с ц и я с и г  а - 
ч 'а давом этади. , ’ • '

Демак, сон фасцияси соннинг турли ерида турлича тузилишга эга 
Шдади. Таким фасцияси толалари кундаланг йуналган булиб, таким 
«СОхасининг устидан ураб ётади. Таким фасциясида бир нечта майда 
Фбшикларни куриш мумкин. Бу тешиклардан кон томирлар ва нервлар 
Цтади. ' ■ г ■ ■.
Т  Б о л д и р  ф а с ц и я с и *  (fascia cruris) юкорида айтганимиздек, 
toscia lata нинг бевосита давомидир. Болдир фасцияси юкорида суяк. 
Кйкларига бириккан булиб, болдир сохасида эса болдир мускулларини 
р аб  ётади. Мускулдан холи ёрларда бевосита суякка ёпишган. 
йалдирнинг орка томонида fascia cruris икки варакка булинади, юза 
Праги болдирнинг уч бошли мускулини ураса, чукур вараги (fascia 
|f6funda) ана шу уч бошли мускулни остидан ураб, юза кават 
Мускулларини чукур кават мускуллардан ажратиб ётади. Fascia cruris 
юадирнинг латерал томонида иккита мускуллараро тусик хосил 
ЙИади. Бу тусикнинг о’лд томондагиси septum intermuscularis anterius 
pjiris, оркадагиси эса septum intermuscularis posterius деб аталади. Олд 
й,ррк,а мускуллараро тусиклар кичик болдир мускулларини олд ва орка 
pmtx мускулларидан ажратиб туради.
К  ̂ олдирнинг олд юзасини ураган фасция тупик сохасига келганда 
ЙВДнал томондан латерал томонга караб утган фиброз тукима бойламга 
нрйилиб кетади. Retinaculum m. m. extensorum деб аталувчи бу 
Кст&хкам бойлаМлар остидан оёк панжасини ёзувчи мускул пайлари 
Ш1ДИ. Бу бойлам болдирнинг олдинги гурух мускуллари пайларини 
Ц«рска якинлаштириб, сик,иб ушлаб туради. Натижада бу мускулларда 
ИСКариш эффекти ошади. .
Ц ■ Rtinaculum m. m. extensorum superius дан бир оз пастровда оёк 
ш ш аси н и  ёзувчи мускул пайларини сикиб ушлаб турувчи иккинчи 
ЮЙлам — retinaculum m. m. extensorum inferius бор. Бу бойлам товон 
Юйгининг латерал юзасидан бошланиб, дархол айрига ухшаб иккига 
Н^йкнади, бир кисми пастдан юкорига _ва латерал томонга йуналиб,
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тупихка, йккинчн кис ми эса пастга ва -медиал томонга йуиалиб, ички 
пон&йимой ва кайиксимои еуякларга бориб бирикади. Шунинг учун хам, 
бу бойлам' грек,чд V ракамига ухшайди.

Бу бойламлар остидан оёк, панжасини ёзувчи мускуллар утиб, туртта 
фиброз канал хосил килади. Бу каналларнинг учтасидан мускуллар ва 
туртинчисидан кон томирлар (a. et v. dorsalis pedis) хамда нерв 
(n. peroneus profundus) утади. Бундан ташкари, медиал ва латерал 
тупик сохасидач болдир' фасцияси калинлашиб, медиал томонда оёк 
панжасини букувчи мускул пайлари утиши учун retinaculum flexorum, 
Латерал томонда- эса кичик болдир мускулларининг пайи утиши учун 
retinaculum peroneorum х,осйл булади. Кичик болдир мускуллари 
утадиган фиброз канал иккига — юкори ва пастки каналларга 
б^линади. Панжани ёзувчи, букувчи ва кичик болдир мускулларининг 
пайи утувчи фиброз каналлардан утадиган мускул пайларй синовиал 
пай кинлари (vagina synoviaiis) га уралган холда утади,-кар кдйси пай 
Кини шу кин ичидаа утувчи пайнинг мускули номи билан аталади. 
Масалан. vagina iendinis m. flexor hallucis longi, vagina tendinis m. tibialis 
anterioris.

, Пастрокдаоёк ,  п а н ж а с и н и н г  д о р с а л  (усттомон) ф а с ц и я -  
ся (ascia dorsalis pedis) давом этади. Оёк, панжасининг уст томонидаги 
фасция болдир фасциясига кдраганда юпк,арок булади. О ё к  п а н ж а -  
с д н и  нг о с т  т о м о н и д а г и  ф а с ц и я  эса аксинча (к^лдаги кафт 
фасцияси сингари) жуда _к.алиндир. Оёк, панжасининг ост (кафт) 
томонидаги фасция шунчалик калин1дашадики. натижада кафт апо
неврози apaneurosis planlaris га айланади. Кафт апоневрозларидан 
чукур мускулларта караб фиброз тусиклар усиб чиккан. Оёк, 
оайжасининг ост томонида хам пай кинлари хосил булади. Vaginatendi- 
nis га. flexor digitirum longus лар шулар жумласидандир.

ОЁК ТОПОГРАФИЯСЙ' /  Y 1 \ ' < <
«Синдесмология* булимида чанок, сохасидаги бойламлардан хосил 

б^лган катта ва кичик утиргич тешиклар баёи этилган эди. Бу 
тешиклйрнинг каттаси foramen isclxiadicum major дейилади, бу 
тешикдан №. piriformis fra m -  Ноксимон мускул катта утиргич тешигини 
^утунлай коллаб утмайдй, мускулдан кжорида ва мускулнинг остида 
камгак т<?шиклар — foramen suprapiriforme ва foramen infrapiriforme 
Дрсцл булади. Бу камгак тешиклардан думба мускулларига борувчи кон 
томирлар ва иервлар утади. ~

Буидаи ташкаря, чанок, б у и и ш ги н и н г  ичидан ташкарига (соннинг 
медиал сохасиГа). калта канал чикади. Бу канал ков суягидан sulcus 
obturator i us деб аталувчи арикчанинг ёпкич парда (membrana 
obturatoria) билан спил шли натлжасида хосил булади. Canalis 
Obturatorius деб аталувчи бу каналдан шу номли кон томирлар ва 
нервлар угади. Ёнбош суякларининг spina iliaca ’ anrterior superior 
ларидан бошланиб, tuberculum pubicum га келиб бирикув,чи чов бойлами 
(ligamentum inguinale) билан ёнбош суяги орасида кундаланг 
жойлашган бушлик хосил булади. Бу б у ш л и ^  (кавак) чов бойламидан
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eminetttia iliopectinea га тортилган lig. Hiopectinea воситаси билан икки 
кавакка — медиал кавак (lacuna vas6rum) ва латерал кавак (lacuna 
mysculorum)ra булинади. Бу кавакларнинг биринчисидан сон артерияси 
ва сон венаси <медиал томонда) утади, иккинчисидан эса m. iliopsoas ва 
ri. femoralis утади. lacuna vasorum томирлар билан тулмай, медиал 
кисми буш колади ва еон каналининг ички тешиги булиб хисобланади. ,

СОН КАНАЛИ

С орлом кишиларда сон канали (Canalis femoraiis) булмай, унинг 
урнида сон венасидан ички томонда, сон сербар фасциясининг юза та 
чукур вараклари орасида кушувчи тукима билан гулган кийик булади. 
Бу кийик оркали чурранинг тушиши натижасида сон канали хосил 
булади ва у куйидаги Чегараларга эга булади: сон каналининг ички, 
кириш тешиги сон халкаси (anulus femoralis) булиб, томир каваги 
(lacuna vasorum) нинг медиал бурчагида жойлашган. Сон халкаси 
медиал томондан чов брйламининг давоми билан, латерал томондан сон 
венаси (v. femoralis) билан, уст томондан чов бойлами (lig. inguinale) 
билан, ост томондан эса ков суягининг тароксимон кирраси (lig. 
pectiniale) билан чегараланган. Сон каналининг ички тешиги срг 
одамларда septum femorale деб аталувчи кушувчи тукима ва Корин 
фасцияси (fascia subperitoneale) билан, ташки томондан эса Пирогов 
лимфа тугуни билан чегараланиб туради. Сон каналининг ички тешили' 
оркали сон чурраси чикиши мумкйн. Бу ходиса корин бушлигида босим 
ортиб кетган холларда (огир юк кутариш, кучанишда) руй беради. Сой 
чурраси эркакларга Караганда аёлл ар да купрок учрайди, бунинг сабаби 
шундаки, аёллар чаноги эркакларникига Караганда кенгрок булади 
(бинобарин, сон каналининг ички тешиги катта булади). Чурра (корин 
пардасига уралган ичаклар) тушган вактда сон халкаси сон каналининг' 
кириш тешигига айланади. Бу тешикдан кирган чурра сон сербар 
фасцияси (fascia lata1) нинг юза ва 'чукур вараклари орасидан утиб, 
соннйнг овал чукурчаси сохасига боради. Сунг юза варавдаги тешик 
(foramen Ovale) оркали тери остига уикади. Шунинг учун хам бу тешяк 
сон каналининг ташки чикиш тешиги хисобланади, КириШ ва чикиш 
тешиклари орасида жойлашган бушлик сон каналининг худди узидир. 
Сон каналининг девори учта: латерал деворини сон венаси, орка 
деворини сон сербар фасциясининг чукур вараги, олд деворини эса ана' 
шу фасциянинг юза вараги хосил килади. Демак, сон чурраси ана шу 
фасциянинг юза ва чукур вараклари орасидан утади.

Биз юкорида сонда бир томондан тикувчи мускул, иккинчи 
томондан оёкларни якинлаштирувчи катта мускул ва учинчи томондан 
чов бойлами билан чегараланган сон учбурчаги (trigonum femorale) 
булишини айтиб утган эдик. Бу учбурчакнинг fossa iliopectinea деб 
аталувчи асосини m.m. iliopsoas, pectineus хосил килади. Locuna vasorum  
оркали корин бушлигидан. сонга чикувчи кон томирлари сой 
учбурчагининг пастки бурчагига караб йуналади. Сон учбурчагининг 
пастки бурчагига келганда кон томирлари m. adductor magnus билан 
т .  vastus medialis орасидан ^тиб, сунг таким сохасига утиб кетади.
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{ ' ' .
Кириш тешиги сон учбурчагининг пастки бурчагидан бошланиб, чикиш 
тешиги таким сохасига о-чиладиган бу канал так,им-болдир канали , 
(cam lis adductorius) деб аталади. Бу каналнинг чегаралари куйидагича: 
медиал томондан m. adductor magnus латерал томондан tn. vastus 
medialis, олд т-омондан анаш у икки мускул орасида тортилган пайсимон 
пластинка (lamina vastoadductoria) ураб ётади. Каналга кириш тешиги 
сон учбурчагининг пастки бурчаги сохасида, чикиш тешиги эса сонни 
як,инлаштирувчи мускул пайлари орасидадир. У. hyatus adductorius деб  
аталади. Canalis • adductorius пастдан такимдаги ромбсимон чу- 
курликнинг юкори бурчаги билан латерал томешдан соннинг икки 
бошли мускули билан, медиал томондан эса ярим пай ва ярим парда 
мускуллар' билан чегараланган. Ромбсимон чукурликнйнг пастки 
бурчаги т .  gastrocnemius нинг медиал ва латерал бошлари билан 
чегараланган. Ромбсимон чукурча тубини'facies poplitea femoris косил 
Килади. Ромбсимон чукурчанинг ичи ёг тукимаси, лимфа тугунлари 
билан тулиб туради. Ромбнинг юкори-бурчагидан пастки бурчагига 
караб утиргич нерв (ёки унинг икки шохи —- rt. tibialis ва n. peroneus) 
"Таким артерияси х;амда таким веналари утади. Умуман ромбсимон 
чу курд а ташки латерал томондан ички (медиал) томонга ва юзадан 
чукуррокка караб саналганда нерв, вена, артерия ётади. Тартиб. билан 
санаб, кйскартиб айтилганда улар номидан «Нева» косил булади. 
Ромбсимон чукурликнинг пастки бурчагидан таким-болдир канали > 
(canalis crurapopliteus) бошланади/ Бу канал асосан болдирнинг орка 
томонидаги доза ва чукур мускуллар орасида жойлашган булиб, бу 
каналдан n. tibialis, болдир артерияси ва болдир венаси утади. Болдир 
сокасида бундан ташкари canalis musculoperoneus булдб, бундан 
п. peroneus ва а. регопеа утади.

ОДАМ ГАВДАСИНИНГ СТАТИКАСИ ВА ДИНАМИКАСИ ХДК,ИДА.

Одам гавдасидаги суяклар, уларни узаро бирлаштирувчи бойламлар 
ва мускуллар как ид а муфассал маълумот олганимиздан кейин, куз 
олдимизда гавдаланган одам танасининг турли харакатларига (мехнат 
килганда» спорт билан шугулланганда, юрганда,' югурганда ва хоказо) 
анатомик жихдтдан бах,о беришимиз керак булади. Бунинг учун эса 
одам Гавдасининг бирор К исм и  харакатга келар ■ экан, аввало бу 
харакатни амалга ошираётган мускулларни, шу харакат кайси бугимда 
(кайси суяклар иштирокида) содир булаётганини, бугимлар холати 
(букилиши, ёзилиши, буралиши) ни, мускулларнинг кай тарзда иш 
бажараётганини куз олдимизга келтиришимиз керак.

Одам гавдаси хайвон гавдасидан фаркли уларок, тик (вертикал) 
холатда туради. Бундай холатни саклаш учун мускуллар кискариб 
туриши лозим, акс холда вертикал. холат сакланмайди (шу туфайли 
мурдани вертикал — тик холатда куйиб булмайди).

Вертикал холатда турган одам гавдасининг огирлиги асосан товон 
суягига ва оёк-кафт суякларининг бошчаларига тушади. Умумйн тик 
турган одам гавдасининг огирлиги оёк панжасига тушади. Аммо 
одамнинг таянч сатхи факат панжалар остидаги сатхнинг узцгина
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б^лмай, ана шу панжалар орасидаги сатх х,ам таянч юзага киради. 
ДОасалан, и к к и  оёк панжаси бир-бирига жипслащтириб куйилган булса, 
^авданинг таянч сат.\и камрок ва аксинча оёк панжалари бир-биридан 
Канча узокда.булса, гавданинг таянч сатх,и шунча катта булади.

Шунинг учун х,ам оёклари бир-биридан (елка кенглигида) 
узоклащтириб тик туриш анча осонрок хдмда мускуллардан кам иш 
уалаб килади, бир оёкда туриш эса мускулларга анча зур келади.

Умуман,Чар кандай нарса, жумладан, одам гавдаси маълум бир 
Вазиятда (масалан, вертикал хдитатда) мувозанатда туриши учун 
Гавданинг огирлик марказидан утган вертикал чизик гавда таянч' 
сатхининг ичидан утиши керак. Ана шундагина гавда тик х,олатда 
мувочанат саклаб туради. Демак, одам гавдасининг кам, х,ар кандай 
предмет сингари, огирлик маркази бор, одам гавдаси х,ам барча 
Пред метл ар каби уз х,аракатида механика конунларига буйсунади.

. Одам гавдасининг огирлик мзрказини биринчи марта Борелли 
(1679) аниматам. Борелли одамни текис тахтага ёткизиб, тахтани 
диррали (призматик) тахтачага урнаштирган ва у ёк — бу ёккд суриб 
мувозанат холигакелтирган. Борелли уз тажрибасига асосланиб одам 
Навдасининг огирлик маркази ков бирлашмаси билан думгаза уртасида 
жойлашган, деган фикрга келган.

М. Ф. Иваницкий 650 одамда огирлик марказини текширган. Унинг 
фикрича, о д а м  гавдасининг огирлик маркази турли кишиларда турли 
&рда жойлашган булиб, тахминан I ва' V думгаза умурткалари орасида 
(булади. Баъзи кишиларда баландрок (биринчи думгаза умурткаси 
'Сохасида) ва бошкаларда пастрок (бешинчи думгаза умурткаси 
^ох;асида) булиши одамлар гавда тузилишининг турлича булишига, 
#шнсига боглик. Мускуллари яхши ривожланган ва оёклари нисбатан 
Д1 нгичка булган одамларда огирлик маркази баландрокда ва аксинча, 
оёклари бакувват ва уугон одамларда пастрокда жойлашган. Аёлларда 
огирлик маркази эркаклардагига К а р а г а н д а  пастрокда жойлашган 
булса, ёш болаларда катталардагига Караганда баландрок булади. Одам 
Гавдасининг вертикал (тик) туришини асосан куйидаги уч турга булиш 
мумкин: 1) нормал тик туриш; 2) бемалол (кулай) тик туриш; 3) куч 
сарф килиб («Смирно!» командаси буйича) тик туриш.

Нормал тик туриш деб шундай холатга айтиладики, бунда тик 
турган холда гавДа бир оз оркага ташланади (масалан, буй улчаш 
асбобига ёпишиб туриш). Бу холда гавданинг огирлик марказидан 
^тган тик чизик оёк бугимларидан утган тик чизикларга параллел 
булиб, бир текисликда ётади. ^

, Бемалол (кулай) тик турга к одам гавдасининг огирлик марказидан 
утган тик чизик оёк бугимларидан утган тик чизиклар гекислигига 
нйсбатан бир оз оркарокдан утади.

Куч сарф килиб («Смирно!» командаси буйича) тик турган одам 
га&дасининг огирлик марказидан утган фронтал чизик чанок-сон 
б^гимидан утган фронтал уккд нисбатан олдинрокдан утади. Бу 
В й зи я т н и  саклаб турмок учун сон ва болдирнинг орка томонида 
жойлашган мускуллар кискарган х,олатда булиши керак. Соннинг ва 
бо!дирнинг олд томонида ж о й л а ш г а н  мускуллар эса бушашган холатда
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б$глади. Одам гавдаси тик турганида тизза бугимининг холатйни 
(езилган холда) саклаб туриш учун сённинг орка мускуллари кискарган 
холатда булиши лозим.

Тик турган холатда болдирлар оёк панжасига таяниб туради, бу 
холда таянч нуктаси ошик-болдир бугими (art. talocruralis) га тушади. 
Болдирнинг бир-бирига антагонист булган олд ва орка мускуллари 
баравар кискарганда, унинг таянч нуктаси ошик бугимида булади ва куч 
ричаги хосил килади. Бу холда бу мускуллар ошик бугимини мустахкам 
ушлайди, таянч юз^сидаги мувозанатни яхши саклайди ва тик туришни 
таъминлайди.

Икки оёкда тик турган одам гавдасининг огирлик марказидан утган 
тик чизик таянч юзасининг кок, уртасидан утадики, бу икки панжа кафт 
юзалари тегиб турган ернинг уртасига (икки оёк оралигига) тугри 
келади.

Агар икки оёкда турган одам бир оёгини ердан узиб (кутариб) 
факат бир оёкка таяниб тик турса, яъни симметрик холатдан 
асимметрик холга утса, гавда таяниб турган оёк — «таянч оёк» деб 
кутарилган (одатда бир оз букилиб олдинга чикарилган) оёк эса «эркин 
оек,» деб аталади. Бир оёкда турган одамнинг огирлик марказидан утган 
тик чизик таянч оёк кафти тегиб турган сатхнинг уртасидан (яъни 
таянч оёкнинг уртасидан) утади. Бир оёкда турган одамнинг таянч 
оёгидаги мускуллар симметрик турган одамнинг оёк мускуллари 
сингари ишлайди, лекин бу иш факат бир ёклама булади, холос.

ОДАМ ГАВДАСИНИНГ КУЧИШГА ТААЛЛУ10Ш Х,АРАКАТЛАРИ

ЮриШ. Юриш одам гавдасининг фазода жой алмашишини 
таъМинловчи ^аракатларнинг асосийсидир. Юриш мураккао т к мотор 
Харакат булиб, уни таъминлаш факат мускуллар харака’тигагина эмас, 
балки томирларга, хусусан, нерв системасига хам богликдир. Одам 
юрганда асосий ишни мускуллар бажаради, аммо ана шу мус- 
кулларнинг ишини нерв системаси тартибга солиб туради. Юрилаётган 
йза  (сатх) юриш-таянч сатхи (юзаси) дейилади. Таянч юзанинг 
хилма-хиллиги мускуллар ишини кийинлаштириш ёки осонлаштириши 
мумкин. Масалан, текис ва каттик ерда юриш мускуллар ишига бсонлик 
ва кулайлик тугдирса, уйдим-чукур ерларда юриш анча кийинлик 
тугдиради. Юмшок (кум, лой) ерларда юриш эса мустахкаМ таянч юза 
йуклиги туфайли к_уп куч сарф килишни.талаб этади. Шунинг учун хам 
бундай таянч юзаДа юриш одамни тез чарчатади. Юрган вактда факат 
оёк кафтларининг полга ёки ерга тегиб турган юзаларигина эмас, балки 
шу юзалар оралиги хам таянч юзага киради. Шунинг, учун хам кумДа 
юрган одамга майда кадам ташлаб юришдан кура, катта-катта кадам 
ташлаб юриш осонрок булади. Тик турган одам юра бошлаганида 
^зинйнг тик, мувозанатда турган, гавдасини мувозанатдан чикаради. 
Гавда мувозанатдан чикиб (йикилиб) кетмаслиги учун таянч оек 
томонга сал энгашади ва иккинчи оёкни олдинга утказиб, навбатдаги " 
кадамни ташлайди., ‘ ■
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Демак, юриш одам гавдаси мувозанатининг бузилиб, тикланиб 
туритининг кетма-кет навбатлашишидан иборат экан. Юришга 
бошлаганда огирлик марказидан утган тик чизик, таянч юзасининг олд 
ч^гарасиМ етади ва ундан хам утиб кетади. Бу х,олда гавданинг олдинга 
караб йик,илиш хавфи тугилади. Аммо гавдани йикилишдан саклаб 
колиш учун думба мускуллари кискаради. Дархол олдинга ташланган 
иккинчи оёк ерга товвни билан, кейин бутун панжаси билан тегади ва 
таянади. Сунгра оркадаги таянч оёк хам ерга ташланган иккинчи оёк, 
тугрисига келганда тухтамай олдинга j/тиб кетса, шу оёк, билан 
бажарилган иш (ёки харакат) якка к^дам деб аталади. х,ар бир кадам 
Икки кисм га— ор^а ва олд кадамга булинади. Орка ва олд к&дамларни 
ажратиш гавдадан утказилган фронтал текисликка караб аникланади.

Олдинга кадам ташлаётган оёкнинг харакати соннинг турт бошли 
мускули ва чанок,-сон бугимини букувчи бошка мускулларнинг 
киекариши хисобига, «орка кадам» холидаги оёкнинг олдинга кадам 
ташлаши ерни оёк учи билан итариш х,исобига, яъни болдирнинг уч 
бошли мускули киекариши хисобига амалга оширилади. Них,оят, оёк 
ердан узилади ва фазода, эркин холатда колади, яна соннинг гурт бошли 
мускули ва чанок-сон бугими букувчи мускулларининг киекариши 
туфайли олдинга кадам ташланади ва харакат такрорланади. (Бир оёк 
ердан узилиб, ф азода турган вактда иккинчи оёк албатта ерга таяииб 
турган булади, яъни юрган вактда ердан узилишга улгурмайди. Юриш 
югуришдан шу билан фарк килади. Киши юриб кетаётган вактида 
гавданинг огирлик маркази бир оз юкорига кутарилиб, яна пастга 
тушиб туради. Огирлик марказининг юкорига кутарилиши оёкларни 
бир-бирига жипелаш даврига тугри келса, пастга тушиш олд ва. орка 
кадам фазаларида булади. Юриб кетаётган одам огирлик марказининг 
кутарилиб-тушиб туриш амплитудаси 4— 6 см чамасида була
ди (М. Ф. Иваницкий). Юриш вактида факат оёк мускуллари эмас, 
балки гавданинг бошка м уск ул л ари  хам, айникез кул мускуллари актив 
ишлайди. Унг оёк олдинга кадам ташлаган вактда унг кул оркага, 
'оркага кадам ташлаган вактда олдинга чикади. Бу х,ол юриб кетаётган 
одам гавдасини уз ;уки атрофида буралиб кетишдан саклайди. Шунинг 
учуй х,ам, кул мускулларининг х,аракат тезлиги юриш тезлигининг 
узгаришига караб узгаради. : ;

Оёк учида юриш оддий юришдан фарк килади. Оёк учида юрилганда 
.. (раккосаларда) болдир-ошик бугимини букувчи болдирнинг уч бошли 

мускули бор кучи билан кискаради ва болдир-ошик бугими охиригача 
букилган долатга келади/

Югуриш юришдан шу билан фарк киладики, бунда иккала оёк 
.ф азода кутарилган холатда булади, яг>ни «учиш» фазаси булади.

Юришни тезлащтириб борилса, 'харакат югуришга айланади. 
Югураётган кишининг оёклари ерга галма-гал тегиб туради, бир оёк 
ердан кутарилиб иккинчи оёк, ерга теккуича маълум (жуда оз) фурсат 
утади. Ана шу вакт ичида кар икки оёк ердан узилган булади, «учиш» 
фазаси деб шунга айтилади. Югураётган кишининг гавдаси юриб 
кетаётган кишининг гавдасига Караганда анча олдинга ташланган (бир 
оз букилган) х,олатда булади, натижада огирлик марказининг вертикал
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■ чизик' буйияа чикиб-тушиш амплитудаеи юриб кетаётган кишиникига
-Караганда паст (яъни кам) булади. Шунинг учун хам тез югуриб 
кетаётган одамнинг гавдаси ер багирлаб бир текисда учиб кетаётганга 
ухшайди. Югурганда х,ам юриш да кискарган мускуллар деярли уша 
;ишларни бажаради, аммо югурганда мускуллар тез ва каттик кискариб, 
катта куч сарф килади.

Югуриб кетаётган кншинииг оёк мускулларидан бошка мускуллари- 
•. нинг х а р а к а т и  х,ам яхши сечилнб туради. Ю|’ураётган кишида 

Кул х,арака.ти т-езлашиши билан .бир ка горда энса мускуллари х,ам 
катти к киска раётганини у шла б б.илиш мумкин. Бу мускул бошни 
вертикал холда тутиб туршн учуй (одам олдинни куриб туриши учун) 
к искаради .

*  *  А-

Мускуллар билан таништи тупи курсатадики, хар бир мускул 
бирор ердан бошланиб, иккинчи орга бирикар экан ва кискарганда 
бошланиш х,амда бирикиш ерларшш бир-бирига якинлаштирар экан. 
Куйида сдда саклашии осонлпштириш учун мускулларнинг бошланиш' 
ва бирикиш жойларини хам,да функция, шрини курсатувчи жадвални 
келтирдик.

1

Т у р п ш ч и  Оу:шм 

ИЧКИ АЪЗОЛАР

УМУМИЙ МЛЪЛУМОТЛАР

Ички аъзолар, яъни кукрак, корин ва чанок бушликларига 
жойлашган аъзолар хдкидаги илм Spl.anchnologia деб аталади; 
Splanchna ёки Viscera сузи ички аьзолар дегап маьнони билдиради.

'Ички аъзолар бажарадиган шаги,'.;! караб алохида системаларга 
ажратилади. Х,азм килпш, пафас олши, си,: Дик ажрагиш ва та носил . 
аъзолари шулар жумласпдандир.

Организм тукималари ва хужайраларида кечадиган х,аёт узлуксиз 
равишда даном этадиган модда алмашинуви натижасидир. Эволюцион 
тараккиётвинг юкори табакаларидаги х.айвонларда модда алмашинуви 
бирмунча- .мураккаблаша боради, шу билан бирга ички аъзоларниш 
'тузилиши ва ишДа х,ам узгариш (такбмиллашиш) лар юз беради.

Организмга. тушгаи овкатнииг утиш йуллари, ишланиши ва хазм 
булиши билан кискача танишиб чикайлик (106-расм).

Овкат огиз бушлигига лаблар, тйшлар на тил воситасида кабул 
килинади, тишлар ёрдамида чай нал иб, майдаланади, айни вактда огиз 
бушлигига пайлари очиладиган уч жуфг сулак безлари ишлаб чикарган 
суюклик — сулак (экскретлар) таъсирида кисман иарчаланади, сунгра 
х,алкум тешиги — isthmus faucium оркали халкумга ва ундан кизилунгач 
оркали меъдага тушади. Овкат меьдада маълум даражада майдалаииб.



эзилиб, парчалангач, ун икки бармок ичакка, ундан оч ва ёнбош ичакка 
утади. '

З̂ н икки бармок, ичакда жигдр ва меъда ости безининг (бу 
безларнинг йуллари ун икки бармок, ичакка очилади) экскретлар 
таъсирида овкат таркибидаги оксиллар, углеводлар (карбонсувлар) ва 
ёвдар, витаминлар ва минерал тузлар парчаланади. Бу моддалар ингичка 
ичакдаги к,он томирларга (кисман лимфа томирларига) сурилади. 
Овкатдаги парчаланмай кол га н, яъни хазм булмаган моддалар йугон 
ичакка утади (йугон ичакда хам овкат парчаланади ва сурилади).

Йугон ичакда парчаланмай колган озик моддалар таркибидаги сув 
конга сурилади, колганлари эса чикинди (ахлат) сифатида тугри 
ичакдан орка тешик оркали ташкарига чикиб кетади.

Х,аво (нафас) йули бурун бушлигидан х,алк,умнинг огиз бушлиги 
каршисидаги кисмига утади, хал кум билан нафас йули оркали бемалол 
нафас олинади. Нафас йулинйнг умумий б у ш л и в д а н  сунги кисмлари 
хикилдок, кекирдак ва бронхЛар деб аталадиган алохида тузилма- 
лардан иборат булиб, упка пуфакчалари билан тугайди. Демак, х,аво 
юкорида санаб утилган йуллардан бирин-кетин утади.

Нафас аъзолари организмда газ алмащинуви жараёнини амалга 
оширади, яъни барча х,ужайраларга кон оркали кислород етказиб 
бериш ва хужайралардан карбонат ангидридни олиб кетиш вазифасини 
бажаради. Сийдик ва таносил аъзолари гарчи функционал жихатдан 
иккита алохида системадан иборат булса-да, бирок анатомик холати 
ва ривожланиши жихатидан ягона битта системага бирлашгандир.

Сийдик ажратиш аъзоларининг пастки (дистал) кисми жинсий 
аъзоларга туташиб, умумий йулни косил килади.

К,орин бушлигида жойлашган талок (lien) топографик нуктаи 
назардан ички аъзолар. гурухига киритилса-да, бажарадиган вазифаси 
жихатидан иммун (кимоя) аъзолари системасига киради.

Ички аъзоларга кукрак бушлигида жойлашган юрак хдм киради, 
лекин юрак алохида бир катта системанинг, яъни кон айланиш 
системасининг маркази хисобланади, шу муносабат билан у алохида 
урганилади («К,он айланиш системаси булими»га каранг).

^А ЗМ  А Ъ ЗО ЛА РЙ НИНГ т у з и л и ш и

Х,азм аъзолари уз вазифаси (хизмати) га муносиб равишда 
тузилган. Х,азм аъзолари эволюцион тараккиётнинг куйи погонасидаги 
оддий хайвонларда алохида битта найча (ичак найи) холатида мавжуд 
булса, эволюцион тараккиётнинг юкори боскичида мураккаб узга- 
ришларга учрайди. Масалан, чувалчангларда ичак найи уч кисмдан 
(олд, урта ва орка кисмлардан) иборат булса, у м у р т к а л и  хдйвонларда 
бошнинг танадан алохида ажралиб чикиши натижасида ичак найчасида ' 
алохида булаклар: олд, урта, орка ичаклар хосил булади. Олд ичакнинг 
бощлангич кисмидан яна алохида ичак (бош ичак) хам ажралади.

Меъда-ичак системасига кирувчи аъзолар асосан ички — эпителиал 
каватдан, урта — мускул ва ташки сероз каватлардан иборатдир. Аммо 
бу каватлар ва уларда жойлашган без тукималари, лимфа тугунлари,
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к,он томирлар х,амда нерв тугунлари умумий ичак найининг турли 
Кисмларида турлича тузилищга эга.

Ичак найининг ички каватини ташкил килувчи эпителийда 
организм учун зарур моддалар конга сурилади, ундан ташкаридаги 
мускул кавати ритмик равишда кискариб, озик; моддаларнинг ичак 
ичида сурилишига ёрдам беради.

Бириктирувчи тукимадаН' тузилган ташки кават сиртдан ураб 
(коплаб) т у р а д и  ва аъзоларнинг маълум шаклда булишига, уларга кон 

т о м и р л а р  ва н е р в л а р н и н г  у т и ш и г а , ш у н и н г д е к , хазм аъзолари алохида 
К и с м л а р и н и н г  бир-бирига богланишига и м к о н  беради.

Энди хазм аъзоларининг деворларидаги хар капе и каватнин г 
тузилиши билан танишиб чикайлик.

Шиллик парда. Х,азм аъзоларининг барча кисмлари (ориз бушлиги, 
Халкум, кизилунгач, меъда ва ичаклар), ички томондан шиллик парда 
(tunika mucosa) билан копланган (107-расм). - ,

Организмга тушган (истеъмол килинган)/овкат таркибидаги хает 
учун зарур моддалар ана шу шиллик каватдаги майда кон томирлар 

, (капиллярлар) воситасида конга сурилади. Бунинг учун озик моддалар 
дастлаб шиллик каватдаги безлар ишлаб чикарган суюкликлар 
таъсирида химиявий узгаришларга учрайди.

Озик моддаларнинг конга сурилиш !жараёни маълум конуниятга 
буйсунади, яъни конга сурилиш ярим утказгич оркали бир ёклама 
диффуз йул билан боради. ■ ч

Шиллик кават устини коплаб турадиган эпителиал кават хазм 
аъзоларининг хамма жойида бир хил тузилишга эга эмас. Масалан, 
у огиз бушлигида куп каторли коплагич билан копланган, меъдада без 
эпителийси билан копланган. Бириктирувчи тукима толалари эпителий 
каватининг асосини ташкил килади ва таркибида кон томирлар хамда 
нерв тугунлари булади. ■

Меъда ва ичаклар деворинин® иккинчи каватини шиллик ости 
пардаси (tela submucosa, жуда юпка парда) ташкил килади. 
Бириктирувчи тукимадан тузилган бу нозик пардада кон томирлар, 
нервлар, без моддалари, лимфа моддалари булади. Шиллик кават хазм 
аъзоларининг огиз бушлиги ва халкумдан бошка кисмида жойлашиши, 
шакли ва баландлиги турлича булган бурмалар хосил килади.1 Бу 
бурмаларни хосил килишда tela submucosa маълум даражада, роль 
уйнайди. У бир томондан шиллик кават билан, иккиНчи томондан 
мускул кават билан туташган. Бинобарин, мускуллар кискарган холатда 
тургани ва шиллик каватнинг хажми мускул каватга нисбатан катта 
булгани туфайли у баланд-паст бурмалар хосил килади. -

МУСКУЛ кават .

Мускул кават (tunica muscularis) хазм аъзолари деворларидаги 
(шиллик ва шиллик ости каватлардан кейинги) учинчи - кават 
хисобланади. Бу кават хазм аъзоларининг юкори ва пастки кисмида 
(огиз бушлиги, халкум, кизилунгачнинг юкори булаги ва орка чикарув
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i — tela submucosa; 2 — lam ina muscularis mucosae; 3 — lamina 
proria mucosae; 4 — epithelium; S — glandulae; 6 — -nodules 

( /о /Jicuiui/ iym phattcus soliiarius.

1 0 7- р а с м. Шиллик, парданинг тузилиши.

тешиги) кундаланг-таррил мускул то- 
лаларидан, кол га и кисмларида эса 
силлик мускул толаларидан тузилган.

Силлик мускуллар одатда икки 
кават (айланма ва узунасига кетган), 
яъни устма-уст к,атор жойлашади, 
меъдада учинчи (кийшик) кават хам 
мавжуд.

СЕРО З ПАРДА

Сероз парда (tunica serosa) энг 
ташки силлик,, бириктирувчи тукима
дан тузилган к,ават хисобланади, 'у би
риктирувчи нозик тукимадан тузилган 
кават булиб, бириктирувчи нозик 
тукимадан иборат парда (tela subsero- 
sa) воситасида остидаги мускул кават 

• билан богланиб туради.
Сероз парда корин пардасининг ички вараги булиб, корин 

бушлигидаги аъзоларни ураб туради. Х,азм каналининг сероз парда 
билан копланмаган кисмлари, масалан, огиз бушлиги, халкум, 
кизилунгачнинг буйин ва кукрак кисми хамда тугри ичакнинг пастки 
кисми толали кушувчи тукимадан ташкил топган юпка парда биЛан 
копланган булиб, tunica adventitia деб аталади.

Энди меъда-ичак системаси шиллик каватининг деворида жой
лашган куп сонли безлар ва лимфоид тузилмалар хакида суз юритамйз.

Умуман безлар (glandulae) эпителий хужайраларидан тузилган 
булиб, организмнинг деярли хамма кисмида булади (108-раем).

Безларнинг факат тузилиши эмас, балки катта-кичиклиги хамда 
ишлаб чикарадиган секретлари хам таркибига кура хар хил булади.

Организмдаги барча безлар ажратадиган секретига ва уларни кай 
тартибда ишлаб чикаришига караб уч туркумга булинади:

1. Т а ш к и  с е к р е т  б е з л а р и  — огиз бушлигидаги, меъда-ичак 
деворидаги безлар, тер хамда ёг безлари — уз махсулотларини 
(экскрет) махсус найчалар оркали тананинг маълум бир сохаеига 
чикаради ёки куяди.
• 2. И ч к и  с е к р е т  ( и н к р е т о р )  б е з л а р  и — уз гормонларини 
(инкрет) туппа-тугри кон томирларга, демак конга куяди (буйрак усти 
бези, калконсимон без, мия ортиги ва хоказо).

3. А р а л а ш  б е з л а р  (меъда ости бези ва жинсий безлар) — 
икки хил секрет ишлаб чикаради, баъзилари найчалар оркали 
организмнинг маълум бир сохасига, бошкалари эса конга куяди.
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1
а

а — оддмй найсимон оез; о — оддии альвеоляр оез; в — тармокланган наисимон оез; г — тармокланган
альвеоляр без.

Безларнинг микроскопик тузилишига келганда, улар аввало 
эпителиал з^ужайралардан иборат булиб, таркибида к,ушувчи тукима, 
нерв тугунлари ва кон томирлар хам булади.

Бир хил х,ужайрали безлар (шиллик безлар) одатда меъда-ичяк 
йули деворида жойлашади. Безлар тананинг маълум сосаларица 
эпителий х,ужайраларининг зур бериб усиши натижасида кичкина 
копча шаклида хосил булади. Бу эпителиал тугунчалар уз секретичи 
Махсус найчалар (tubuli) орк,али ажратади. Баъзан бу най-'яляп 
ривожланишдан тухтайди ва йук булиб кетади. Натижада без инк-петор 
хусусиятга эга булиб колали, яъни без секрети к,онга я ж р а л а л и .

Безларнинг эволюцион тараккиётида без эпителийлаои д а р а х т н и н г  
шох отишига ухшаб устма-уст ривожлана бошлайди, натижада уларни 
кушиб турувчи марказий найча (tubuli) ва копча (альвеола) пайдо 
булади. -

Ташки секрет безлари икки хил — содда ва мураккаб тузилишга эга 
булади.

Содда тузилган безлар одатда без альвеолалари ва секрет 
ажратувчи найчалардан иборат булади. Альвеолалар найчаларнинг 
бевосита давоми булиши хам мумкин. Баъзан улар алохида коптокси- 
мон тугунчалар холатида булиб, ундан найча очилади, баъзан эса бир 
группа безлар альвеолаларининг калта найчалари кушилиб, битта катта 
найчани хосил килади ва шу найча оркали уз секрегини ажратади.

Мураккаб тузилган безлар алохида булаклар (lobuli) дан иборат 
булиб, бу булаклар уз альвеолалари ва махсус найчалари оркали бир- 
бирига кушилади, алохида булакларни эса кушувчи тукима кавати 
ажратиб туради. Бу булакчаларнинг хар бирида алохида найча булиб, 
бу найча уз навбатида бош найчага очилади. Мураккаб безларга: меъда 
ости бези ва кулок олди безлари киради. Хазм аъзолари шиллик кавати 
орасида турли функцияларга эга булган безлардан ташкари, асосида 
ретикуляр тукима булган лимфоид тукима тугунлари хам учрайди.
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Ичак деворида бундай тугунчалар купрок, шиллик, ости каватида 
булади ва якка-якка холда (folliculi lympha tici solitarii) ёки группа 
холида (folliculi lymphatici aggregati) жойлашади.

БИРЛАМ ЧИ ИЧАК Н А Й И Н И Н Г БОШ ЛАНРИЧ КИСМ ИДАН 
РИ ВОЖ ЛА НУВЧИ АЪЗОЛАР

O FH 3 БУШ ЛИ ГИ

Огиз бушлиги — cavitas oris хазм аъзолари системасининг бошлан- 
гич кисми булиб, овкат дастлаб шу жойда кабул килиб олинади ва 
меъдага утказиш учун тайёрланади.

Ори з  бушлиги икки кисмга булинади: а) оризнинг кириш кисми ёки 
дахлизи, б) хусусий ориз бушлиги.

О ризнинг кириш кисми ёки дахлизи — vestibulum oris олд томондан 
юкори ва пастки лаблар билан, ташки ён томондан лунжлар билан, орка 
ва ички (медиал) томондан юкори ва пастки жар тишлари, милклар 
билан чегараланади.

Устки ва пастки лаблар уртасидаги ёрик — rima oris огизга кириш 
тешиги деб айтилади (109-раем).

Устки лаб — labium superius ва пастки лаб — labium inferius 
юз терисининг бирмунча баланд кисмидир. Х,ар иккала лабнинг икки 
томондан бир-бирига утган жойлари лаблар бирикмаси — comissura 
labiorum дейилади.

Огизга кириш тешигининг икки томондаги бурчаклари — angulus 
oris деб аталади.

Устки ва пастки лабларда ориз атрофини айланиб ураган мимика 
(имо-ишора) мускуллари хамда бошка мускуллар булгани туфайли 
у юзнинг энг серхаракат кисми хисобланади. Юз (бет) териси устки ва 
пастки лабларга давом этиб, лаб мускулларини коплайди. Лаблар 
териеида, айникса эркакларда жун • (муй) усади. Ички ( о ри з) 
томонидан эса лунжларнинг шиллик каватлари лабларгача давом этади 
ва лабнинг шиллик кавати деб аталади. Куп каватли ясси эпителий 
билан копланган бу шиллик каватда жуда куп майда шиллик безлар 
бор. Уларни тил билан сийпалаб билса хам булади. Ориз бурчаклари 
сохасида бу безлар жуда кам булади ёки бутунлай булмайди. 
Лабларнинг тери кисми билан шиллик кавати орасидаги соха оралик 
кисми деб аталади, у юпка мугуз кават билан копланган. Шунинг учун 
хам унинг остидаги мускуллар лабга ки зри ш  ранг бериб туради.

Куринишдан бу оралик кием шиллик каватнинг бевосита давомига 
ухшаса-да, бирок тузилиши жихатидан фарк килади. Лабларнинг бу 
кисмида шиллик безлар булмайди, унда факат ёг безлари жойлашган.

Шундай килиб, лаблар уч киемдан — тери кисми — pars cutanea; 
шиллик кисми — pars mucosa ва оралик кисми — Rars intermedia дан 
иборат.

Лабларнинг шиллик кавати тишларни ураган милкларгача давом 
этиб, марказий кисмида лаб юганчалари — frenulum labii superioris 
ва frenulum labii inferioris деб аталадиган бурмалар хосил килади. 
Юкори лаб юганчаси бирмунча яхши ривожланган.
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1 — radix nasi; 2 — dorsum  nasi; 3 — apex nasi; 4 nares;
5 — labium  superius; 6 — labium inferius; 7 — sulcus m entola- 
bialis; 8 — m entum ; 9 — rim a oris; 10 — bucca; I I — angulus 
oris; 12 — tuberculum  labii superioris; 13 — philtrum ; 14 — 
sulcus naso — labialis; 1 5 — m argo nasi; 1 6 — ala nasi;

17 — basis nasi.

Юкори лаб терисининг марказида юкоридан пастга томон тикка 
йуналган кенг эгат булиб, у philtrum деб аталади. Бу эгат мимика 
мускулларининг иши ва ривожланишига караб, чукур ва юза булиши 
мумкин.

Угил болалар балогатга етган даврдан бошлаб устки лабларнинг 
терисида муйлов — mustax, пастки лаблар терисида, энгакда ва кисман 
буйин терисида сокол — pappus s.barba уса бошлайди. У рта кисмда сал 
кутарилган думбокча — tuberculum labii superioris, буруннинг тогай 
канотларидан огиз бурчаклари томонга, пастга караб йуналган жуфт 
эгат — sulcus nasolabialis, пастки лаб билан энгак уртасида кундаланг 
эгат — sulcus mentolabialis тафовут килинади.

Лунж — buccae огиз бушлигига кириш кисмини ички томондан 
чегаралаб туради ва лабларнинг бевосита давоми х,исобланади. 
Лунжнинг шиллик каватида жойлашган майда безлар — glandulae 
buccales лабдаги шундай безлардан бирмунча кичик булади 
(110-раем).

Лунжнинг чукур катламларида ёг каватлари булиб, у ёш болаларда 
яхши ривожланган булади.

Хусусий огиз б^шлири — cavitas oris propria огиз берк (ёпик) 
турган х,олатда икки ён ва олд томондан тишлар билан чегараланиб

1 0 9 -р а с м . Ю знинг олд томондан куриниши.
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6 2

f 1 0 -p а с  м . Лаб ва лун  ж безлари.

— g la n d u la e  b u cc a les; 4 — d iir lu s
- lab iu m  s 'uperius; 7 —  lab iu m  in fe riu s

1 - . P C X  nasi; 2 - g ,a ,^ u ,a e  laW ale*  3 g la n d u la e  b u c ^ e s ;  4 - d u c t u s  p an > ,id eUS Ы е п о п » )  5 -  
in. m u u i id lo r ,  d — lab m m  s iin e n in -  7 __

1 1 1 -p а с м . Ориз бушлиги ва то- 
мок.

5 Upe!’ius; 2 -  tobii superioris13 arcus dcm a its superior; 4 palatum  Ч1игиш 
- Pdlaium molle; 6 — arcus glossopalariiius- 7 — 
buc“ Sa P ^ 0 ry n ^ h alatmU!;: p a la t i t ia ;  9 _
in ferio r^  T 2 И — frenulum  !abiiI -su lcu s  medianus lineuae’

SUm 1'" * « * ;  isthm us f t u c i u m ? i j i  p . l ^  
paiannae transversae.
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' туради. Унинг юкори деворини каттик танглай — palatum durum ва 
юмшок, танглай — palatum molle х,осил килади. Ана шу каттик ва 

Гюмшок танглайлар воситасида огиз бушлиги бурун бушлиридан 
ажралиб туради (111-раем).

Хусусий огиз бушлиги янги тугилган чакалокдарда тил билан 
тулиб туради, бунга пастки жар бутокларининг калталиги, танглай 
гумбазининг кенглиги х,амда тишлар булмаслиги сабаб булади.

О р и з  бушлигининг пастки томонини асосан жар тил ости мускули — 
musculus mylohyoideus ва бошка мускуллар тулдириб, беркитиб 

' туради. Огиз тусиги (ёки диафрагмаси) — musculus mylohyoideus яна 
diaphragma oris деб хам аталади. Огиз бушлиги орка томондан 
бевосита бурун-х,алкум бушлигига давом этади.

Огиз бушлигининг шиллик каватида майда шиллик безлар жуда 
куп. Бу кават огиз бушлиридан бевосита тилнинг пастки юзасига утиш 
жойида (марказда) битта юганча (frenulum linguae) х,осил килади. 
.Шу юзаиинг икки ён томонида оддий кузга х,ам куринадиган еургичлар 
(caruncula sublingualis) хдмда сулак сургичлари (caruncula salivalis) 
очилади.

ОГИЗ БУ Ш ЛИ ГИ Н И Н Г ЁШ ГА К > РА Б  ^ЗГА РИ Ш И

О р и з  бушлиги янги тугилган болаларда калта ва кенг булиб, куз 
косасигз якин жойлашган. Юкори лаб нисбатан калин, пастки деб 
олдинга бироз чикиб туради. Лаблар шиллик каватида буртмалар булиб, 
улар кукрак бези сургичини эмиш вактида ушлаб туришга ёрдам беради. 
Лабларнинг мускул кавати яхши тараккий этган булиб, булар х,ам 
эмишни осонлаштиради. Лунж мускулининг ташки томонида яхши 
тараккий этган Биша ёг туплами жойлашган.

ТАНГЛАЙ — PALATUM

Танглайда икки кием — каттик ва юмшок танглай тафовут 
килинади (112, 113-расмлар).

К,аттик танглай — palatum durum асосида суяклар, яъни устки 
жаг — maxilla нинг танглай усиги — processus palatinus билан танглай 
суяги — os palatinum нинг кундаланг пластинкаси (lamina bori — 
santalis) туради. У бурун ва ориз бушликдари томонида шиллик парда 
билан копланган. Юмшок танглай асосини эса шиллик парда 
билан копланган мускуллар ташкил этади.

Танглай шаклан гумбазга ухшаш булиб, ботик томони о р и з  
бушлигига караб туради. К,аттик танглай умуман танглайнинг учдан 
икки кисмини ташкил этади ва суяк танглай (palatum osseum) деб х,ам 
аталади. Юмшок танглай танглайнинг колган кисмини тащкил 
Килади, одам нафас олганда пастга тушиб, яъни салки х,олатда булади, 
овкат ютганда эса юкорига кутарилади. Танглайнинг уртасидан 
узунасига утган чок (raphe palatini) уни унг ва чап кисмларга ажратиб 
туради. -

К,аттик танглайни коплаган шиллик парданинг олд кисмида 
параллел жойлашган бир нечта (олтитагача) бурмалар (plicae palatinae 
transversae) бор. Бу бурмалар эмизикли болаларда жуда яккол куринади,
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1 1 2 -р а с м . Бурун, огиз, х,алцум, хикилдок, ва трахея бушликлари.
I — concha nasalis superior; 2 — concha nasalis suprem a; 3 - -  sinus sphenoidalis; 4 — plica salpingopalatine; 5 — oslium 
pharyngeum  tubae; 6 — tonsilia pharyngea; 7 — torus tubarius; 8 — uvula; 9 — tonsilla palatina; 10 — arcus palatoglossus;
I I  —- arcus palatopharyngeus; 12 — pars oraiis pharyngis; 13 — epiglottis; 14 — pars laryngea pharyngis; 15 — esophagus; 
1 6 — trachea; 17 — corpus ossis hyoidei; 18 — m. mylohyoideus; 19 — m. gentohyoideus; 20 — m. genioglossus; 2 1 — concha

nasalis inferior; 22 — concha nasalis media; 23 — sinus frontalis.

1 1 3 ~p а с м . Ю мшок танглай мускуллари.
1 — m. tensor veli palatini; 2 — m. levator veii palatini; 3 — ham ulus pterygoideus; 4 — m. palatoglossus; 5 — m. uvulae;

6 — m. palatopharyngeus

катта ёшдаги одамда эса унча яхши бшшнмайди. Баъзи х,айвонларда 
(к,уй, эчки, корамол) бу бурмалар жуда яхши ривожланган булади.

Юмшок танглай — palatum molle мускуллардан иборат. Халкумга 
караган орка томони худди чодир сингари осилиб тургани туфайли унга 
танглай чодири (velum palatinum) деб ном берилган. Чодирнинг урта 
кисмида юмшок усикча булиб, у тилча — uvula (лак-лук) деб аталади. 
Юмшок танглайнинг олд кисми кундаланг ва кенг булиб, устини 
коплаган шиллик кават бевосита каттик танглайга давом этади.

Танглай чодири икки ён томонга ва юкоридан пастга караб 
кенгайиб борувчи жуфт равокларни косил килади. Бу равокдарнинг 
олдингиси тилнинг илдйзига бориб туташади ва шу туфайли тил- 
танглай равоги — arcus palatoglossus — деб, оркадагиси эса, ^алк^м-
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.донг ён деворлари билан кушилгани туфайли танглай-халкум равоги — 
arcus palatopharyngeus деб аталади. Кетма-кет жойлашган бу икки 
равок орасида хар икки томонда (учбурчак шаклида) муртак 
бушлиги — sinus tonsillaris булади. Бу бушликда танглай муртаги — 
tonsilla palatina жойлашган. Танглай муртаклари тузилишига кура 
лимфоид аъзоларга киради («Лимфа системари»га каранг).

Одатда танглай муртаклари одамнинг ёшига ва тана тузилишига 
Караб хар хил катталикда ва купинча овалсимон булади. Нормал 
шароитда бу муртаклар жойлашган чукуридан буртиб чикмаган холатда 
булади, лекин болаларда бирмунча каттарок булади. Катта ёшдаги 
кишиларда муртак бушликни бутунлай тулдирмайди, шу сабабли 
бушликнинг юкори кисми буш колади, у fossa suprotonsillaris деб 
аталади.

Юмшок танглай асосини куйидаги бешта кундаланг-таргил мускул 
Хосил килади.

1. Х , а л к у м - т а н г л а й  м у с к у л и  — m.palatopharyngeus ингич- 
ка толалардан иборат булиб, шу номдаги равокни хосил килади. Бу 
мускул бош асосидаги понасимон суякнинг канотсимон усигининг 
медиал пластинкасидаги илмок — hamulus pterygoideus дан юмшок, 
танглайнинг нозик пайидан бошланиб, танглай-халкум равоги томон 
йуналади ва ундан пастга, халкумга утиб, халкумнинг ён деворига ва 
калконсимон тогайнинг орка деворига бирикади. Мускул кискарганда 
танглай чодири пастга тортилади, халкум эса юкорига кутарилади. 
Унинг ички хажми кенгаяди.

2. Т и д -т  а н г л а й м у с к у л и — m.palatoglossus хам шу номдаги 
равокнинг асосини ташкил килиб, юпка пластинка шаклида танглай
нинг пастки юзасидан бошланади ва тилнинг орка-ён юзасига 
боради, кейин тилнинг кундаланг мускули — m.transversus linguae 
сифатида давом этади. Бу мускул кискарганда танглай чодири пастга 
тортилади, танглай-тил равоги таранглашади. Х,ар икки томондаги 
равокнинг бир вактда киекариши эса томок тешигини тора'йтиради.

3. Т и л ч а  м у с к у л и  — m.uvulae — танглай мускуллари ичида 
энг кичкинаси булиб, танглай суягининг кундаланг пластинкасидаги 
усик (spina nasalis) дан ва танглай пайидан бошланиб, орка томонга 
йуналади. Бу мускул кискарганда тилча кутарилади ва кискаради.

4. Т а н г л а й  ч о д и р и н и  к у т а р у в ч и  м у с к у л  — m.levator 
veli palatini чакка суяк пирамида кисмининг пастки юзасидан, 
халкум билан урта кулок уртасидаги эшитув йули (tuba auditiva) нинг 
тогайли кисмидан бошланиб, олдинга, пастга, кисман ичкарига караб 
йуналади ва юмшок танглайнинг юпка пай кисмида тугайди. 
Мускулнинг вазифаси танглай чодирини кутаришдир.

5. Т а н г л а й  ч о д и р и н и  т а р а н г  х и л у в ч и  м у с к у л  — 
m.tensor veli palatini — понасимон суяк катта канотлари (ala 
major) нинг орка бурчагидан, кисман шу суякнинг бурчак киррасидан, 
эшитув найининг парда кисмидан (латерал юзасидан) бошланиб, 
мускул толалари пастга караб йуналади ва канотсимон усик илмогини 
айланиб утиб, юмшок танглайнинг юпка пайига бирикиб кетади. Бу 
мускулнинг юмшок танглай чодирини таранг килиши номидан хам 
куриниб турибди.

*
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Шундай килиб, огиз бушлиридан калкумга утиш тешиги, яъни 
бугиз ёки томок, — isthmus faucium юк,ори томондан танглай чодири 
(velum palatinum), ён томонлардан танглай равоклари (velum arcus 
palatoglossus et arcus palatopharyngeus), пастки томондан тилнинг 
орка юзаси (dorsum linguae) ва тил илдизи (radix linguae) билан 
чегараланган.

ТА Н ГЛАЙН ИНГ ТОМ И Р ВА НЕРВЛАРИ

Танглай a.facialis, a.maxillaris ва a.pharyngea ascendens — лар 
(ташки уйку артерия толаси) оркали кон билан таъминланади. 
Танглай венаси эса v.facialis га куйилади.

Лимфаси l.nn.submandibulares ва l.nn.submentales га куйилади. 
Иннервапиясида бош мия нервлари (V, IX, X) ва симпатик нерв 
толалари иштирок этади.

К,ат1 ик, ва юмшок, танглайнинг ёшга караб узгариши. Янги тугилган 
болаларда танглай каттик танглайга нисбатан катта ва кенг булади. 
Шиллик кавати нозик бурмалар хосил килади. Юмшок танглай эса янги 
тугилган болаларда горизонтал холатда ётади. Танглай чодири 
Халкумнинг орка деворига тегмаганлиги туфайли бола эмаётганда 
бемалол нафас ола беради. Тил муртаги деярли тараккий этмаган, 
танглай муртагининг улчови (0,7 мм) кичкина, шунинг учун хам муртак 
чук,урчасини тулдирмайди. Натижада муртак юк,орисида муртак усти 
чукурчаси пайдо булади. Танглай муртагининг олдилги паст кисми 
шиллик каватдан х,осил булган учбурчак шэклидаги бурма оркасида 
ётиб, бу кисми 3 ёшгача яхши чуринмайди. Муртакнин^ тез усищи бир 
ёщгача ва 4—6 ёшгача булиб, 16 ёшларгача секин усиб, кейин муртак 
катталашмайди.

ТИШ ЛАР

Тишлар — dentes инсон каётида муким роль уйнайди. Улар 
овкатни механик майдалаб бериш (чайнаш) билан бирга, тишлаб узиб 
олиш, сузларни турри талаффуз этишда хам иштирок этади. Шу билан 
бирга тишлар ориз бушлигининг даклизи билан хусусий огиз бушлигини 
бир-биридан ажратиб туради.

Тишлар эпителий ва мезенхимадан ривожланиб, шиллик, парданинг 
суякланган сургичлари хисобланади.

Тишлар юкори ва пастки жар киргокларидан усиб чикади. Тишлар 
скелет суякларидан шу билан фарк киладики, улар жагларга бойламлар 
ёки мускуллар ёрдамвда бирикмайди, балки уз илдизи билан жагдаги 
тиш катакчалари (alveola dentalis) га худди мих каби кириб (gomphosis) 
туради.

Паст табакадаги кайвонлар каёти давомида тишлар бир неча марта 
алмашиниб (эскиси тушиб, янгиси чикиб) туриши маълум. Одамларда 
эса, бутун умр мобайнида тишлар факат икки марта алмашинади. 
Болаларда 6—7 ёшга кадар сакланган сут тишлари (dentes decidui)

232,



1 11

t 1 4 -p а с м . Сут тишлар.
1 — медиа/i кура к тнш лар; Я — латерал кура к w fw ap ; Ш -  козик тишлар-; 

IV —- биринчи катта о т к  тишлар-, V — иккиичи катга озик. тишлар.

7 - в - о й л а р  8 - 9 ' О й л а р  
ИнкинчиОи/т

П-Ш-^ойлар Ш -го-ой т р

iii

2 0 -W -o t/ / ia p

1 1 5 -р а с м . Сут тишларнинг чициш муддатлари.

тушиб кетиб, урнига доимий тишлар (denies permonentes) чикади 
(114- раем).

Сут тишлари нормал усаётган бола хаётининг биринчи йилидр. яъни 
6—7 ойлигидан бошлаб бирин-кетин чик,а бошлайди за бола 
2—2,5 ёшга тулганда (баъзан ундан хам кечрок) бутунлайочикиб 
булади ва 20 донага етади (115, 116. 117- расмлар) хамда 6—7 ёшга 
кадар туради.

Доимий тишлар деярли бир умр туради. Баъзан кексаликда учинчи 
марта тиш чик,иши (dentitio tertia) хам мумкин. Бундай тишлар 
маълум бир формулада булмайди (116-раем).
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1 1 б -р а с м . Ун г томондаги доимий тишлар (илдизлари билан).
1 — sinus maxiilaris; 2 — dentes prem ofares; 3 — dentes canini; 4 — dentes incisivi; 5 — foram en m em ale; 6 — denies

m oiares; 7 — mandibula.

1 1 7 -p а с м . Тишнинг тузилиШ схемаси.
{ — corona dentis; II — cervix dentis; HI — radix dentis; IV — canaJis radicis dentis I — enameium; 2 — deminum ; 3 — 

pulpa dentis; 4 — gingiva; 5 — cem entum ; 6 — periodontium ; 7 — суяк,

X̂ ap бир тиш уч к,исмдан иборат: унинг огиз бушлигига усиб чикдан, 
куриниб турган кисми тиш тожи — corona dentis, жаг суягидаги 
катакка кириб турган кисми тиш илдизи — radix dentis ва бу икки 
кисми уртасидаги бир оз торайган жойи тиш буйинчаси — colJum 
dentis деб аталади (117-раем).

Тишларнинг тож кисмлари аввало овкатни кабул килиб (узиб, 
тишлаб) олиш, сунгра механик равишда майдалаш вазифасини 
утайди. Тиш илдизлари жагдаги тиш катакларига тишни ураб турувчи 
суяк пардаси — peridentinum воситасида мустахкам урнашиб туради. 
Тиш илдизининг чуккисидаги оддий куз билан куриш мумкин булган 
тешик (foramen apecis dentis) илдиз ичидаги канал — canalis radix 
dentis га олиб киради. Бу канал оркали тиш тожи ичидаги бушлик — 
cavum dentis га кон томирлар ва нервлар киради. Тиш бушлигида 
жойлашган кон томирлар ва нервлар биргаликда тишнинг юмшок 
Кисми — pulpa ни хосил килади.

Т pirn химиявий таркиби жихатидан суякка якин, лекин жуда зич 
тузилган. Тишни хосил килувчи тукима dentin деб аталади. Унинг 
таркибидаги елим берувчи моддалар тишнинг мустахкам булишини 
таъминлайди. Бундан ташкари, оддий суякларда учрайдиган Говере 
бушликдари тишдаги дентинда учрамайди. Дентин мезенхимадан хосил 
булади. Дентиннинг тузилишидаги хусусият шундаки, уни хосил
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Килишда катнашган махсус з^ужайралар тиш пульпасидан усикчалар 
шаклида дентин ичига туртиб киради. Дентинда оксиллар билан бирга 
минерал тузлар хам учрайди. Тишнинг тож кисмини сиртдан ураб 
турган модда — эмаль (enamelum) одам организмидаги энг мустахдам 
тукима булиб, каттиклиги жихатидан кварцга якин туради.

Эмал модцаси уз ривожланишида эпителийдан хосил булган булса- 
да» бирок мезенхимадан хосил булган суяк ёки цемент дан кура 
мустах;камдир. Эмал тукимасини микроскоп остида курсак S шаклида- 
ги призмалардан иборат булиб, улар дентин моддасига перпендикуляр 
х,олда кириб боради.

Эмал моддасининг асосий кисмини анорганик тузлар хосил килади, 
органик кисми факат 2—4 фоизни ташкил килади. Эмал моддасининг 
ташки юзаси тиш териси (cuticula dentes) деб аталувчи нозик парда 
билан копланган булиб, одатда у тишнинг чайнов юзасида емирилиб 
кетади ва ён томонларда сакданиб колади холос. Тишнинг буйни ва 
илдиз кисмларини ураб турувчи тукима— цемент (c,ementum) нинг 
таркиби дентиндан хдм, суякдан хам фарк килади. Тиш буйни ва 
илдизининг юкори кисмини ураб турган цемент дужайрасиз булиб, 
бирламчи цемент, илдизнинг пастки кисмини ураб турувчи — 
калинлашган хужайрали кисми эса иккиламчи цемент деб аталади. 
Тишнинг илдиз кисмини милк — gingiva ураб туради. У суяк усти 
пардаси билан чамбарчас богланган.

Сут эмизувчи х,айвонларда, уларнинг яшаш шароитлари, овкатлани- 
ши, чайнаш х,олатлари, овкат турларига караб тишларнинг шакллари 
х;ар хил булади.

1. Олдинги кесувчи (курак) тишлар — dentes incisivi овкатни 
тишлаб, кесиб олиш учун хизмат килади.

2. К,озик тишлар — ит тиши dentes canini овкатни узиб (йиртиб) 
олади. Бу тиш йирткич х,айвонларда яхши тараккий этган булади.

3. Кичик жар (озик) тишлари *— dentes praemolares х,ам. чайнаш 
учун хизмат килади, овкатни механик равишда майдалаш, яъни чайнаш 
вазифасини бажаради.

4. Катта жар (озик) тишлари — dentes molares.
Тишнинг ташки (тож) кисмида куйидаги туртта юза тафовут 

килинади:
1 )  о р и з  дахлизига караган юза —  fades vestibularis (facialis);
2) тилга караган юза — fades lingualis
3) тишларнинг узаро ёндошган юзаси — fades contactus;
4) чайнов юзаси — fades occlusalis;
О р и з  бушлигида жойлашган х,амма тишларнинг тож ва илдиз 

кисмлари бир-биридан фарк килади. Курак тишлар (dentes incisivi) 
юкори ва пастки жагларнинг олд сох,асида турттадан жойлашган булиб, 
урта чизикка нисбатан ички (медиал) ва ташки (латерал) курак 
тишлар деб аталади. Бу тишларнинг шакли исканага ухшаш булиб, 
о р и з н и н г  кириш кисми (дахлиз) га караб турган юзалари (fades 
labialis) бир оз кутарилган, тилга караб турган орка юзалари 
(fades lingualis) эса бир оз ботик булади. Тишнинг тож кисми
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юкори киргогига томон юпкалаша боради ва кесувчи уткир кирра билан 
тугайди. Курак тишларнинг илдизи оддий тузилган булиб, конусга 
ухшайдй. Юкори жагдаги курак тишларнинг (айникса медиал 
томондагисининг) илдизи пастки жагдаги курак тишларникига 
мисбатан анча кенг:

К,озик тишлар — dentes canini юкори ва пастки жагларда иккитадан 
булиб, Тож кисмлари шаклига кура бигиз ёки конусга ухшайдй. Пастки 
жагдаги козик тишлар ташки (латерал) томондаги курак тишларга сал 
ухшаб кетади. Уларнинг тилга караган юзалари яссирок, буйин кисмида 
билинар-билинмас думбокчаси — tuberculum coroni булади.

Кичик озик тишлар — dentes premolaris умуман 8 та булиб, юкори 
ва пастки жагдаги козик тишларнинг оркасида иккитадан жойлашади. 
Уларнинг чайнов юзасида иккитадан кичик усиклар булади. Лунж ва 
тил томонда жойлашган бу усиклар (кабариклар) чайнов жараёнини 
осонлаштиради. Бу усиклар сагиттал эгат билан бир-биридан ажралиб 
туради. Пастки жагдаги озик тишлар одатда учи найзалашган бир 
илдизли булса, юкори жагдагиларининг илдизлари яссилашиб кенгай- 
ган, баъзан эса иккига ажралган булади.

Катта жаг тишлар ёки куп думбокли тишлар — dentes molares 
юкорида айтиб утилган тишларнинг орка каторида жойлашган булиб, 
жами 12 дона. Улар х,ар бир жагда олтитадан булиб, илдизларининг 
куплиги, чайнов юзасининг кенглити билан бошка тишлардан ажралиб 
туради х,амда чайнаш жараёнида асосий ролни уйнайди. Катта жаг 
тишларнинг энг охиргиси (жами 4 та) бирмунча кечикиб чикади ва акл 
тишлари — dentes serotinus деб аталади. Акл тишлари одатда одам 
18—25 ёшларга етганда милкни ёриб чикади. Баъзан бу тишлар 
бутунлай чикмай колиши х,ам мумкин.

Катта озик тишларнинг чайнов юзаларида иккитадан (тил ва лунж 
томонларда алох,ида) кабариклар булади. Бу кабарикларни эгатяар 
ажратиб туради. Катта озик тишлар катта ва бакувват булгани туфайли 
уЛарнинг илдизлари х,ам куп ва бир оз эгилган булади. Пастки жагдаги 
катта озик тишларнинг илдизи иккита, юкори жагдагиларининг илдизи 
эса учта булади. Акл тишларнинг илдизлари х,ам пастки жагда иккита, 
юкори жагда учта булиб, купинча бу тишларнинг илдизлари бир-бирига 
Кушилиб кетади.

Сут тишлар доимий тишлардан фарк килади. Масалан, кесувчи 
(курак) тищлар доимий курак тишдан кичиклиги, калталиги, лекин 
кенглиги билан ва бир-бирига тегадиган чайнов юзасининг арра тиши 
каби кемтик булиши билан, козик тиш (ит тиш) эса илдизининг 
учбурчак (доимийда эса конус) шаклида булиши билан фарк килади.

Сут тишлар ва доимий тишларнинг чикиши. Нормал тараккий 
этаётган болада биринчи сут тишлар (dentes decidui) 6—8 ойликдан 
бошлаб чика бошлайди ва 2—2,5 ёшда бутунлай чикиб булади. Сут 
тишлар 20 дона, яъни х;ар бир жагда 10 донадан булади. Улар куйидаги 
тартибда (формуласи) жойлашади: '

2012:2102

2 0 1 2 : 2 1 0 2
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Бу формула (марказдан ташкдрига томон саналганда) — иккита 
курак, битта к,озик, ва иккита катта озик тиш демакдир. Бундан ёш 
болаларда кичик озик, тишлар булмаслиги аён булади. Сут тишлар 
умуман тишларга ухшаш булса-да, улардан кичиклиги, нозиклиги ва 
у кадар мустахкам булмаслиги билан фарк килади. Бола тахминан
6 ёшга етганда (баъзан ундан х,ам олдин) сут тишлар доимий тишлар 
билан аста-секин алмашина бошлайди. Бу тишларнинг алмашинув 
даври 12— 15 ёшга кадар давом этади ва шундан сунг доимий тишлар 
деярли умрнинг охирига кадар сакланиб колади.

Доимий тишларнинг жойлашиш тартиби (ифодаси) куйидагича-
дир:

3212:2123

3212:2123

Бу формулада: иккита кесувчи тиш, битта козик тиш, иккита кичик 
озик, тиш ва учта катта озик, тиш (акл тишлар билан бирга) булади.

Сут тишларнинг ва доимий тишларнинг чикиш муддати нормада 
Куйидагича:

Сут тишлар:
а) медиал курак тишлар — 6—8 ойда;
б) латерал курак тйшлар — 7—9 ойда;
в) биринчи катта озик тиш лар— 12—15 ойда:
г) к,озик, тишлар — 16—20 ойда;
д) иккинчи катта озик тишлар — 20—30 ойда.
Доимий тишлар:
а) биринчи катта озик, тишлар — 6—7 ёшда;
б) медиал курак тишлар — 8 ёшда;
в) латерал курак тишлар — 9 ёшда;
г) биринчи кичик озик, тишлар — 10 ёшда;
д) козик, тиш лар— 11 — 13 ёшда;
е) иккинчи кичик озик тиш лар— 11 — 15 ёшда;
ж ) иккинчи катта озик тиш лар— 13— 16 ёшда;
з) учинчи катта озик, (акл) тишлар 18—25 ёшда чикади.

• Огиз юмилганда юкори ва пастки жагдаги тишлар узаро карама- 
Карши туради.

Огиз юмилганда, юкори ва пастки жагдаги тишлар узаро 
якинлашиб, уларнинг чайнов юзалари жипслашганда х,ар икки жагдаги 
кичик ва катта' озик тишларнинг чайнов юзалари бир-бири билан зич 
беркилади. Бу х о л а тд а  юкори жагнинг курак тишлари пастки жагдаги 
курак тишларнинг олдига утади ва уларнинг 2/3 кисмини беркитади. 
Юкори жагнинг равоги пастки ж аг равогига нисбатан кенгрок булгани 
туфайли юкорида курсатилган нормал юмилиш х,олати руй беради. 
Бундан ташкари, юкори жагдаги олд тишлар кис/ман лаб томонга, 
пастдагилари эса кисман тил томонга караб йуналади. Юкоридаги 
тишларнинг лунж томондаги думбокчалари пастки тишларнинг шундай 
думбокчаларига нисбатан бир оз та 1икарига чикиб туради. Шундай
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Килиб, нормада юкори жагдаги тишлар билан пастки жагдаги 
тишларнинг юзаси бир-бирига тула мос келмайди. Бу эса нормал чайнов 
жараёнига сабаб булади. Юкори жагдаги тишлар пастки жагдаги 
тишларга жипслашганда пастки жагдаги битта тиш юкори жагдаги 
икки тишга ва аксинча, юкори жагдаги хар бир тиш, пастки жагдаги 
икки тишга карама-карши Туради. Демак,, карама-карши турадиган 
тишларнинг бири асосий карама-карши, яъни антагонист тиш 
хисобланади. Ёнидаги камрок карама-карши тургани эса кисман 
антагонист хисобланади. Касаллик туфайли бирорта тиш олиб 
ташланса ёки узи тушиб кетса унинг асосий антагонисти ва кисман 
антагонистининг иши хам бузилади.

Тиш зичлиги (жаг юмилишининг) куйидаги турлари мавжуд:
1) юкори ва пастки курак тишлар бир-бирига кесувчи кирралари 

билан тегиб туради. Бунга туппа-тугри юмилиш дейилади, уни нормал 
холат деб булмайди;

2) тула юмилмаслик, бу холда. юкори ва пастки жаглардаги тишлар 
бир-бирига тегмайди, оралари очик колади;

3) кийшик холатдагй юмилиш, бунда юкори жагдаги тишларнинг 
бир кисми пастки жаг тишлардан ташкарига, иккинчи кисми эса 
ичкарига силжиб жипслашади;

4) юкори жаг тишларнинг (айникса курак тишларнинг) ташкарига 
купрок туртиб чикиши, бу холат юкори жаг равогининг жуда хам 
ривожланиб кетиши натижасида юзага келади;

5) пастки жагдаги тишларнинг (айникса курак тишларнинг) 
ташкарига туртиб чикиши. Бу холат пастки жаг равогининг ^ртача 
рйвожланиши натижасидир. •

Тишлар баъзан аномалия холатда хам усади. Аномалия холати 
аввало тишларнинг урин алмашинуви сифатида учрайди. Масалан, 
козик тишлар биринчи кичик озик тишлар билан урин алмашиниши 
мумкин. Тишлар одатдагича тугри усмай, огизнинг кириш кисми 
(дахлизи)га ёки устки жаг.бушлиги (sinus maxillaris) га томон усиб 
чикиши хам мумкин. Тишларнинг сон жихатдан кам булиши ёки куп 
булиши аномалиялари хам учрайди. Тишнинг тож кисмидаги 
думбокларнинг сони узгариши, бир илдизли тишларнинг илдизлари 
иккига булиниши, катта озик тишларнинг илдизлари иккитадан 
бештагача етиши каби ходисалар хам тез-тез учраб туради. Баъзан 
медиал курак тишлар нормадагидан анча катта, латерал курак тишлар 
эса калта ва уткир киррали, ингичка булиши хам мумкин.

Баъзи хайвонларда тишнинг микдори жинсга караб фарк килиши 
мумкин, масалан, ургочи отлар (байталлар) да козик тишлар булмайди.

ТИШЛАРНИНГ ТОМИР ВА НЕРВЛАРИ

Юкори жаг тишлари — a.maxillaris дан кон олади, юкори олд жаг 
тишлари aa.alveolares superiores anterioris, дан, a.infra orbitalis дан, орка 
томондаги юкори жаг тишлари эса aa.alveolares superiores posteriores 
дан кон олади. Пастки жагнинг хамма тишлари конни a.a'lveolaris 
inferior дан олиб, хар кайси alveolar кон томирларидан тишларга rami
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dentales милкларга rami gingvales лар чикади. Бир хил номли веналар 
конни юз венаси v.facialis га куяди.

Лимфаси nodi lymphatici submandibulares, submentales ва cervicalis 
profundi ларга куйилади.

Юкори жаг тишлари nn.alveolaris superiores дан пастки жаг тишлар 
эса n.alveolaris inferior дан иннервацияланади. Сут тишларининг 
чикиши, юкорида айтилганидек, 6—8 ойдан, пастки жагнинг Медиал 
кесувчи тишидан бошланади. Бу чикиш бир неча боскич (давр)ни 
бошидан утказади. Аввало альвеолаларнинг олдинги девори сурилиб 
кетади, ундан сунг милкларнинг шиллик кисми, тиш копламасининг 
тепаси атрофияга учрайди, сунгра усиб чикаётган тиш милкни ёриб огиз 
бушлигига чикади. Сунг коронкани ёриб чиккан альвеоланинг юкори 
тешиги торая боради ва тишнинг буйнини каттик ушлаб купрок 
чикишига йул куймайди.

тил.
Тил — lingua хазм аъзоларининг бошланиш кисмида, огиз 

бушлигида жойлашган. Тил факат хазм аъзоларигагина алокадор булиб 
Колмай, талаффузда хам бевосита ва актив катнашади. Тил мус- 
куллардан тузилган аъзо булиб, одатда огиз бушлиги (cavitas oris) ни 
тулдириб туради.

Тилнинг куйидаги алохида кисмлари тафовут килинади: тилнинг 
олдинги торайган учи тил учи — apex linguae деб аталади, орка кисми 
эса бирмунча кенгайиб ва калинлашиб тил илдизи — radix linguae ни 
Хосил килади (118-раем). Бу икки кием уртаси тил танаси — corpus 
linguae деб аталади.

Тилнинг учи ва ён киргоклари тишларга, унинг сургичларга бо£ 
устки юзаси — fades superior каттик ва юмшок танглайларга караС 
туради. Устки юзада иккита алох,ида кием: огиз кисми — pars oralis вг 
халкумга караган кисми —  pars pharyn gea тафовут килинади. Бу и к к р  
Кием уртасидаги кутарилган жойга тил оркаси — dorsum linguai 
дейилади.

Тилнинг пастки юзаси — facies inferior linguae факат олд киемдаги 
на эркин, харакатчан булиб, орка кисми тил илдизига бевосита даво? 
этади.

Тилнинг устки юзасидаги огиз ва халкум кисмлари чегарасинин 
уртасида кур тешик — foramen caecum жойлашган булиб, бу теши 
эмбрионал ривожланиш давридаги ductus thyreoglossus (калконеймо 
без билан тил уртасидаги най) нинг бир учи хисобланади. Ку 
тешикдан тилнинг учига томон йуналган ва тил юзасини тенг кисмларг 
(унг ва чапга) ажратиб турувчи урта эгат — sulcus medianus linguae бо[ 
Тилнинг устки юзаси хар хил турдаги ва катталикдаги сургичла 
(papillae) га бой булиб, бу сургичлар асосан таъм билиш учун хизма 
килади (130-расм). Бу сургичлар кур тешикдан икки ён томо* 
га йуналган чегараланган чизик (linea terminales) дан оллин; 
ва тилнинг ён сохаларида жойлашган.Орка кисмида эса cypFH< 
лар урнини лимфа тугунчалари эгаллайди. Бу лимфа тугунчалг 
тил муртаги — tonsilla lingualis) деб аталади. Тилнинг орка томог
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) 1 8 -р а с м . Тил ва хикилдокка кириш 
кисми (юкоридан куриниши).

1 — incisura interarytenoidea; 2 — tuberculum  cornicula- 
tum; 3 — tuberculum  cuneiform e; 4 — recessus piri
formis; 5-val!ecula epiglottica; 6 — plica glossoepiglottica 
mediana; 7 — radix linguae; 8 — tonsilla palatina; 9 — 
folliculi Itnguales; 10 —.sulcus terminalis; 11 — papiJJae 
fvmgii'ormes; 12 — corpus linguae; 1Л — sulcus medialis 
linguae; 14 — papillae fififormes; 15 — papillae conicae: 
1 6 — papillae foliaiae; 17 —- foram en caecum  linguae;
18 — plica aryepiglotica; 3 9 — plica vestibularis; 20 — 

plica vocdJis; 21 — ritna glotiidis.

(илдизи) билан хикилдок копкоки (epiglottis) уртасида учта бурма 
тортилган. Уларнинг уртасидагиси — plica glossoepiglottica икки четда- 
гиси эса plica glossoepiglottica lateralis дейилади. Бу бурмалар 
орасида хосил булган бир жуфт чукурча — fossa ёки valleculae 
epiglottica дейилади.

Гистологик тузилиши жихатидан тилнинг шиллик пардаси хам 
огизнинг шиллик пардаси сингари куп каватли ясси эпителийдан 
тузилган.

Тилнинг устки юзасида куйидаги суркичлар бор:
1. Ипсимон сургичлар — papillae filiformes — жуда нозик, ингичка 

булиб, тилнинг олдинги учдан икки кисмида жойлашади ва шиллик 
пардага духобасимон туе бериб туради. Бу сургичларнинг илдизлари 
бириктирувчи тукимадан иборат, учлари эса купинча иккига ажралган 
булади. Ана шу иккига булинган сургичларнинг учи мугуз каватга 
айлангани сабабли тилнинг бу кисми умуман окимтир туе олади. 
Ипсимон сургичлар йирткич хайвонларда, корамолда, отда яхши 
ривожланган ва .устки томони хакикий мугуз билан копланган. Бу 
сургичлар овкатни кабул килиб олишда, чайнашда ва халкумга 
йуналтиришда хизмат килади. Уларнинг илдизлари нерв толалари ва 
Кон томирларга хам бойдир.

2. Конус шаклдаги сургичлар (papillae conicae) — сон жихатдан 
бирмунча камрок булиб, ипсимон сургиЧлар орасида таркалган.

3. Замбуругсимон сургичлар — papillae fungiformes — купрок 
тилнинг уч кисмига ва ён киргокларига жойлашган булиб, унча куп

240



булмайди. Шакли х,ак,икатан хам замбуругга ухшайдй. Бу сургичлар- 
нинг хам учи иккига ажралган булиб, яккол куриниб турган мугуз 
каватни хосил килади. Сургичлар кон томирлар юза жойлашгани 
Туфайли кизгиш тусда булади ва яккол куриниб туради.

4. Х,алка билан уралган (тарновсимон) сургичлар — papillae 
vallatae сон жихатидан жуда кам, 7— 15 та булиб, кур тешикнинг икки 
ёнидаги чегараловчи чизикнинг олд томонидан арабча саккиз сони ( Д ) 
шаклида жойлашган. Бу сургичларнинг энг марказдаги иккитаси 
(papillae centrales) бошкдларидан каттарокдир. Бу сургичларнинг 
уртаси думбок, атрофи халка сингари болишчадан иборат булиб, 
уларнинг учида таъм билиш пиёзчалари бор, улар махсус нерв охирлари 
билан таъминланган. '

5. Вараксимон сургичлар — papillae foliatae — тилнинг ён 
киргокларида жойлашган булиб, китоб вараклари каби бир-бирига 
ёндошиб катор жойлашган. Булар одамларда рудиментар (колдик) 
сургич хисобланиб, хайвонларда, айникса кемирувчиларда яхши 
ривожланган.

Тил муртаги — tonsilla lingualis баъзан якка^ва катта булиб, баъзан 
куп сонли майда тугунчалар шаклида учрайди. Лекин йирик (якка) 
муртак хам майда муртакларнинг битта копча хосил килиб бирлашиши- 
дан хосил булади. К,опчанинг ташки томони бириктирувчи тукима 

^билан уралган. К,опчанинг буртмали учида шу копчага очиладиган 
тешикна (крипта) бор. К,опчанинг ички томони куп к,а«атли эпителий 
билан копланган булиб, баъзан бу эпителий жуда хам нозиклашади. Бу 
муртаклар огиз бушлиги эпителийсига очилади- Тил учининг чукур 
Каватларида, тилнинг ён киргокларида ва Купинча илдиз кисмида куп 
сонли майда шиллик безлар булади. Бир группа шиллик безлар тилнинг 
пастки юзасида икки томонлама узунасига жойлашиб, уларнинг 
Найчалари тил юганчаси — frenulum linguae нинг атрофига очилади.

Тил мускуллари. Тил мускуллардан тузилган аъзодир. У ни хосил 
Килувчи (харакатлантирувчи ва шаклини узгартирувчи) мускулларни 
икки гурухга ажратиш мумкин.

Биринчи гурухга кирувчи мускуллар — с к е л е т  м у с к у л л а р и  
ёки т и л н и  х а р а к а т л а н т и р у в ч и  м у с к у л л а р  дейилади, улар 
скелетнинг маълум бир кисмидан бошланиб, тилга туташади 
(119-раем). Улар куйидагилардир:

1. Энгак тил ости мускули — m.genioglossus тил мускулларининг 
энг кучлиси булиб, узининг калта пайи билан spina mentalis дан 
бошланиб, толалари юкорига кутарилади ва оркарок йуналиб, трлга 
келиб туташади. Толалар кискарганда Тилни пастга ва оркага тортади.

2. Тил ости тил мускули — m.hyoglossus — туртбурчак шаклга эга 
булиб, тил ости суягининг катта ва кичик шохидан хамда кисман унинг 
танасидан бошланиб, m.genioglossus га нисбатан латерал жойлашади ва 
тилнинг ён томонларига келиб туташади. Тилни пастга ва оркага 
тортади.

3. Бигиз-тил мускули — m.styloglossus — ингичка, узун мускул 
булиб, m.stylohyoideus дан юкорида ва сал медиал холатда ётади. 
Processus styloideus дан ва lig.stylomandibulare дан бошланиб, олдинга ва

16—7144 241



1 1 9 -р а с м . Тил ва халкум 
мускуллари (тилнинг суякдан 
бошланадиган мускуллари хам 

курсатилган).
1 — raphe pterygom andibularis; 2 — m. 
buccinator; 3 — maxilla; 4 — lingua; 5 — 
m. gemoglossus- 6 — m andibula; 7 — 
m. geniohyoideus; 8 — os hyoideum; 9 — 
rn. thyrohyoideus; 10 — cartiiago thy- 
reoidiea; I I  — m. cricothyrioideus; 12— 
trachea; 13 — esophagus; 1 4 — m. con
strictor pharyngis inferior; 15 — m. con
strictor pharyngis medius; 16 — m. hyog- 
lossus; 17 —  m. constrictor pharyngis su
perior; 18 — tig. stylohyoideum; 19 — m. 
stylopharyngeus; 20 — m. styloglossus;

21 — m. levaror veli palatini.

пастга караб йуналиб, m.hyoglossus билан енма-ён ётади. Бу 
мускулнинг бир томонлама киекариши тилни уша томонга (ёнга), икки 
томонлама киекариши эса тилни оркага ва юкорига тортади.

Иккинчи гурух, — т и л н и н г  х у с у с и й  м у с к у л л а р и  булиб, 
бошланиш ва ёпишиш жойлари тилнинг ичида булади. Бу мускуллар уч 
йуналишда жойлашади (120-раем). Улар куйидагилардир:

1. У с т к и  б у й л а м а  м у с к у л  — m.longitudinalis superior — 
бошка мускулларга нисбатан нозикрок булиб, бевосита тилнинг шиллик 
кавати остида — тилнинг учидан тил илдизигача булган масофани 
узунасига эгаллаб ётади.

2. П а с т к и  б у й л а м а  м у с к у л  (m.longitudinalis inferior) — 
олдингисига нисбатан бирмунча яхши ривожланган булиб, иккита 
алодида тасма шаклида тилнинг пастки юзасида, шиллик каватдан сунг, 
m.genioglossus et m.styloglossus га латерал жойлашиб, тилнинг учи билан 
илдизи орасидаги масофани тулдириб ётади.

3. Т и л н и н г  к у н д а л а н г  м у с к у л и — m.transversus linguae 
катор жойлашган куп сонли кундал'анг толалардан иборат. Улар тилни 
икки киемга (унг ва чапга) ажратиб турувчи девор (бириктирувчи туки
ма — septum linguae) дан бошланиб, тил киргокларига томон йуналади. 
Бу мускулнинг толалари йул-йулакай m.genioglossus нинг толалари 
билан кесишиб утади ва тил киргокларидаги шиллик кават остида 
тугайди.

4. Т и л н и н г  т и к к а  ( в е р т и к а л )  м у с к у л и  — m.vertica- 
lis linguae бошка мускуллардан кучлирок ривожланган булиб, тилнинг 
устки юзаси — dorsum linguae дан пастки юзасига томон йуналган ва 
купрок тилнинг ён киргокларида жойлашган.
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1 2 0 -р а с м „ Тилнинг хусусий мускуллари (кундаланг 
кесим).

t — tunica m ucosa linguae; 2 — m. longitudinalis superior; 3 — m. transversus linguae;
4 — m. verticalis linguae; 5 — m. longitudinalis inferior; 6 — a. lingualis; 7 — 

m. genioglossus; 8 - n. lingualis.

fv , Шундай килиб, тилнинг харакатлантирувчи мускуллари ва хусусий 
Мускуллари уз толалари воситасида бир-бири билан жуда хам чатишиб 
Ва чирмашиб кетган. Бунинг натижасида (яъни хар тарафлама 
#$налиш га эга булган мускулларнинг бир вак,тда ёки хар кайсисининг 

1,§|устакил равишда кискариши туфайли) тил х,амма томонга х,аракат 
'далиш  ва уз шаклини узгартириш хусусиятига эга (тилни узайтириш ва 
Хиск,артириш, юмалоклаш ва яссилаш, найча шаклига келтириб, олдин- 
t'fl суриш ва оркага тортиш, юк,орига ва пастга тушириш, тил учини 
Вйлантириш мумкин).

ТИ Л Н И Н Г ТОМ ИР ВА НЕРВЛАРИ

Тил ташки уйку артериясининг толаси a.lingualis дан к,он олади. 
Тил артерияси толалари тилнинг ичига киргач бир-бири билан кушилиб 
t fp  хосил килади.

Вена кони тил венаси оркали ички буйинтурук венасига куйилади. 
Тилнинг учидан келаётган лимфа l.nn.submentales га танасидан 
Келаётгани l.nn.submandibulares га, илдизиники эса Lnn.retropha- 

" ryngeales га куйилади.
Тил мускуллари n.hypoglossus дан, шиллик каватининг олдинги 

учдан икки кисми n.lingualis (учлик нервнинг III толаси — n.mandibula- 
ris) дан ва замбуругсимон сургичлар унинг таркибида келаётган chorda 
tympani (n.intermedius) таъм билувчи толалардан, орка уч кисми ва 
тарновсимон сургичлар сохаси n.glossopharyngeus дан, тил илдизининг 
хикилдок атрофига якин кисми эса n.vagus дан чиккан тола булмиш 
n.laryngeus superior билан иннервация килинади.

Тил янги тугилган болаларда калин, калта ва кенг булиб, огиз
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бушлигини тулдириб туради ва кам х,аракат килади. Тилнинг учи курак 
тишлари думбокдарининг орасига тугри келади, ён томон кирралари эса 
лунжларнинг шиллик каватига тегиб туради. Тилнинг шиллик каватида 
турли хил сургичлар мавжуддир, удар куп сонли таъм билиш 
сургичларига эга булиб, бу таъм билиш сургичлари ёшга караб камая 
боради.

О РИ З БУШ ЛИ ГИ ДА ГИ  БЕЗЛ А Р

Огиз бушлигида катта ва кичик сулак безлари — glandulae salivariae 
minoreset majores жойлашган. Огиз бушлигидаги майда безлар асосан 
тил безлари — glandulae linguales (бу хдкда юкорида айтиб утдйк), лаб 
безлари — glandulae labiales, лунж безлари — glandulae buccales ва 
танглай безлари — glandulae palatinae дир. Бу безлар асосан огиз 
бушлигининг хамма деворларида баъзан шиллик каватнинг бирикти
рувчи тукимасида, асосан шиллик кавати остида жойлашиб, лаб 
бурчакларида булмайди. Glandulae buccales лунж мускули m.buccalis 
остида шиллик каватга ёпишган холатда жойлашади.

Безлар узи ишлаб чикарган секрет турига караб сероз безлари 
(glandula parotis), сулак безлари (glandulae palatinae, glandulae 
linguales) ва аралаш секрет ишловчи оезлар (лаб, лунж ва тилнинг 
олдинги кисмидаги безлар) га булинади. Сероз безлари таркибида 
оксил тутадиган суюклик ишлаб чикаради. Катта сулак безлари уч 
жуфт. булиб, булар уз секретларини махсус найлар оркали огиз 
бушлигига чикаради. Сулак безлари yS тузилиши жихатидан огиз 
бушлигидаги майда безларга якин туради, улар хам майда безлар каби 
эпителийдан ривожланади.

К,улок олди бези — glandula parotis ясси шаклга эга булиб, юз 
териси остида кисман чайнов мускули (m.masseter) ни ёпиб туради, 
орка томондан m.sternocleidomastoideus ва кисман сургичсимон 
усикчага бориб етади. Без тукимаси орасидан юз нерви (n.facialis) 
ёриб утади (121-раем) Без юмшок, пушти рангда булиб, алох,ида- 
алохида булакчалардан иборат. Огирлйги 25—30 г. Без булакчалари- 
нинг найчаларидан хосил булган марказий най (ductus parotideus 
st^noni) чайнов мускули олдидан утади, Сунгра лунж мускулини тешиб 
утиб, огиз бушлигининг кириш кисмига, яъни юкори жагдаги иккинчи 
катта озик тишлар каршисида очилади. Баъзан кушимча кулок олди 
бези — glandula parotis accessoria учрайди. У чайнов мускули устида 
жойлашади ва унинг найи хам оризнинг кириш кисмига очилади.

ЖаР ости бези — glandula submandibularis катталиги жихатидан 
кулок олди бёзидан сунг иккинчи уринда туради. Огирлиги 15 г. Без 
чузшйок тухум шаклига эга булиб, trigonum submandibulare да 
жойлашган. Бу без яхши тараккий этган халта (капсула) билан 
уралган. Безнинг найи (ductus submandibularis (Whartoni) тил 
остига, .яъни frenulum sublingualis нинг икки ёнидаги сургичлар — 
caruncula sublingualis га очилади. У узининг ташки киргоги билан 
пастки жагнинг тана кисмига тегиб туради, медиал киргоги эса
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этмаган булиб, уларнинг. жадал усиши 5- ойдан 2 ёщгача булади, 
натижада безлар секрецияси таркиби х;ам узгаради ва болаларда 
физиологик сулак окиш Холлари юзага келади. Лунж сох,асида Биша ёг 
туплами яхши таракдий этиши натижасида'кулок олди безининг сулак 
чикариш йули равок шаклини олади.

Я н г и  т у г и л г а н  б о л а л а р д а -  кулок олди бези 1,8 г, ж аг ости 
бези 0,84 г, тил ости бези эса 0,4 г булади ва ёшга караб катталаш а 
боради. Агар уч ойлик боланинг огирлиги янги тугилган давридаги 
огирлигига нисбатан икки баравар ортса, 6 ойлик болада уч баравар 
ортади, 2 ёшда эса тугилгандаги огирликка нисбатан 5 марта ортади.

X, а л  КУМ

Х,алк,ум — pharynx бурун ва or из бушлигининг бевосита давоми 
Хисобланиб, унинг шакли орка юзасига караб яссиланиб борувчи 
воронкага ухшайди. Хдлкумнинг бешта девори, чунончи юкори, орка, 
олдинги ва икки ён деворлари тафовут килинади. Халкум энса 
суягининг асосий кисми ва кисман пона суягининг танасига кадар 
кутарилган ва шу суякларга бириккани учун бу жой хдлкумнинг 
юкоридаги девори х,исобланади. Бу девор халкум гумбази — fornix 
pharyngis деб хам аталади. Икки ён томонда (х,алк,ум як,инида) йирик 
цон томирлар ва нервлар утиб улар х,алк.умнинг ён деворлари асосини 
ташкил к,илади. Х,алк,умнинг орк,а деворини буйин умуртк,алари ва 
буйиннинг чукур жойлашган мускуллари х,осил к,илади.

Олд томондан х,алк,умнинг факдт пастки ярми хикилдокка тегиб 
туради, устки ярми эса деворсиз ва бурун бушликлари билан туташиб 
туради. Бу икки бушлик, уртасида юмшок, танглай чодири ва тилча 
осилиб тургани туфайли уларни х;алк,умнинг кисман олдинги девори деб 
аташ мумкин.

Хдлкумнинг узунасига кетган (юк,оридан пастга) ва катталарда 
узунлиги 12— 15 см келадиган бушлиги (cavitas pharyngis) нинг 
устки ярмида томокдан халкум оркали овкат лукмаси ва суюклик 
кизилунгачга утади, х,аво эса бурун бушлиги оркали хал кум га утиб, 
сунгра хикилдок оркали упкаларга боради.

Х,алкум бушлиги ( 1 2 2 - раем). X, ал кум бушлигини юкорида кайд 
Килинган кисмларига караб куйидаги уч булакка булиб урганилади:
1) бурун кисми — pars nasalis; 2) огиз кисми — pars oralis 3) хикилдок 
кисми — pars laryngea.

Овкат чайнаб булингач хосил булган лукма томок оркали 
утаётганда юмшок танглай юкорига ва (Зркага караб тортилади. 
Натижада халкумнинг юкори — бурун кисми огиз бушлигидан 
тамомила ажралиб колади. Х,алкум бушлиги бурун ва огиз бушлигининг 
давоми хисобланса-да, унга яна юкори к,исмида бурун орка бушликлари 
(хоаналар), икки ён томондан эса урта кулок бушлиги билан кушиб 
турувчи эшитув найлари очилади.

Х а л к у м н и н г  б у р у н  к и с м и  — pars nasalis pharyngis устки 
девор, яъни гумбаз билан юмшок танглай орасида харакатланмайдиган
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жойлашган. Юкорида айтганимиздек, бу вдсмнинг олд девори 
У тиккасига чузилган ва choana dextra et sinistra деб аталувчи 

и'кки тешик воситасида бурун бушлиги билан туташган. Бу кисм ининг 
жаракатсиз ён деворларидан урта кулокка олиб борувчи эшитув найи 
|$0шланади. Ана шу найнинг бошланиш тешиги — ostium pharyngeum 
tubae деб аталади. Эшитув найининг тогайи шу тешикнинг орка 
1чегарасида (сал юкорирокда) халкум томонга дуппайиб чикиб туради. 
|У думбайган шиллик парда билан копланган булиб, най думбоги (torus 
;tubarius) Деб аталади.
!; Тешикнинг олд ва оркадаги четлари унинг лаблари — labium 
anterius et posterius хисобланади. Халкумнинг шу кис ми да эшитув 
найи тешиги билан юмшок танглай чодири оралигида (унг ва чап 

гтомонда) лимфа тукимасидан тузилган муртак — tonsilla tubaria 
’жойлашган.

Х а л к у м н и н г  о г и з  к и с м и  — pars oralis учта (орка ва икки 
ён томондаги) деворга эга. Бу кисми олд томондан бугиз ёки томок 

, (isthmus faucium ) тешиги воситасида огиз бушлиги билан туташиб 
кетади. Х,алкумнинг бу кисми х,ам ха во, хам  овкат утадиган умумий йул 

' булгани туфайли, бу икки жараённи тартибга солиб туриш вазифасини 
•юмшок танглай утайди.
! Х^аво йули билан халкум бирга ривожланганда бурун-огиз кисми 
'«туташган булади. Одатда хдлкум билан хикилдок бир манбадан, яъни 
|бирламчи ичак найининг бошлангич кисмидан тараккий этади ва 
кейинчалик х;ам ажралмай кушилганича колади.

Халкум орка деворининг юкори кис ми да урта чизйк буйлаб муртак 
(tonsilla pharyngea) жойлашган. Бу муртак биз ю;,орида к^риб утган 
муртакларнинг устки кисми деворларида жойлашган булиб, бу олтита 
муртак (битта тил муртаги, йккита танглай муртаги, иккита най 
‘муртаги ва битта халкум муртаги) халк,а шаклида жойлашган. 
- У Пирогов — Валдеер халкаси деб аталади.
t. Х а л к у м н и н г  х и к и л д о к  к и с м и  — pars laryngea бирмунча 
калта булиб, хикилдокнинг орка томонида жойлашган-. Бу кием 
,Хик,илдокка кириш жойидан то узуксимон тогайнинг пастки киррасига 
'Кадар давом этиб, сунгра кизилунгачга етади. Бу киемнинг олд ва орка 
деворлари факат овкат ёки суюкликни ютиш пайтидагина бир-биридан 
узоклашади, бошка вактда эса бир-бирига тегиб туради. Хикилдок 
кисмининг олдинги деворида хикилдокка кириш тешиги бор. Бу 
тешикни хикилдок коп кори , хикилдок усти тогайи — cartilago epiglotti- 

.с а  ва унинг ён томонларидаги жуфт бурмалар (хикилдок усти тогайи 
билан чумичеимон тогай уртасида тортилган) plicae aryepiglotticae 
чегаралаб туради. Бу икки бурманинг ён томонларидаги жуфт 
чукурчалар — recessus piriformis деб аталади.

Х,алк,ум девори уч кават булиб, унинг энг ташки бириктирувчи 
, тукимадан тузилган пардаси — tunica adventitia, урта мускул кавати — 
tunica muscularis ва ички шиллик пардаси — tunica mucosa бор. 
Х алкумда щиллик ости кавати йук, унинг урнида фиброз парда — 
tunica fibrosa бор. Бу кават халкумнинг ю кори'кисмларида яхши 
ривожланган.
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Tunica adventitia хдлкумнинг мускул каватини ташкаридан ураб 
туради ва лунж-халкум фасцияси — fascia buccopharyngea нинг давоми 
хисобланади. Бу парданинг ташки юзасини нозик клетчатка ураб, 
Халкумни кушнй аъзолардан ажратиб туради. Tunica fibrosa pharyngis 
ички томонца шиллик пардага ёпишган, унинг ташки юзасига эса 
мускул кавати ёндошган. Бу кдват бириктирувчи тукимадан тузилган 
юпка, лекин зич пластинка булиб, халкумни бош суяги асосининг ташки 
юзасига тортиб туради. Юкори кисмида калинлаша бориб, энса 
суягидан халкум думбоги — tuberculum pharyngeum ва понасимон су як 
канотсимон усигининг медиал пластинкасига ёпишади.

X а л к, у м н и н г  ш и л л и к  п а р д а с и  — tunica mucosa огиз ва 
бурун бушлигидаги шиллик каватнииг бевосита давоми хисобланади.
У асосан куп каватли ясси эпителий билан копланган. Бурун кисмида 
эса цилиндрик ва киприкли эпителийлар учрайди. Шиллик кават 
остида купгина шиллик безлар жойлашган.

Халкумнинг асосий ва мураккаб функционал ахамияга эга булган 
мускул каватини муфассал баён киламиз.

Халкум мускуллари кундаланг-таргил мускуллар туркумига кириб, 
одамнинг хохишига итоат килади. Бу мускуллар бажарадиган 
вазифаларига караб куйидаги икки гурухга булинади (123-расм):

'I). к и с у в ч и  м у с к у  л л а р musculi constrictores pharynges 
айланма толали мускуллардир.

2) кутарувчи .хамда кенгайтирувчи мускуллар — musculi levatores 
pharynges эса кундаланг ёки узунасига йунатувчи мускуллардир.

К , и с у в ч и  м у с к у л л а р :
а) inus.constrictor pharyngis superior — х а л к у м н и н г  { о к о р и -  

г и  к и с у в ч и  м у с к у л и — асосан понасимон суяк  канотсимон 
усигининг ички (медиал) пластинкасидан ва шу пластинка илморидан, 
шу илмок билан пастки жагнинг — arcus alveolares кисмига тортилган 
фиброз тукимадан, пастки жагдаги — linea mylohyoidea ва тилдаги 
musculus transversus linguae дан бошланиб, икки томондаги мускул 
толалари олдиндан оркага томон халкум чоки — raphe pharynges ни 
Хосил килиб, йуналиб, бир- бирига якинлашади ва шу чокда тугайди, 
баъзи юкори мускул тутамлари энса суягининг халкум думбогига 
ёпишади;

б) х а л к у м н и н г  у р т а  к и с у в ч и  м у с к у л и  — mus.constrictor 
pharyngis medius тил ости суягининг катта ва кичик шохлари — 
lig.stylohyoideurn дан бошланиб, икки томондан елпигичга ухшаб 
таралиб, урта чокда тугайди;

в) х а л к у м  н и н г  п а с т к и  к и с у в ч и  м у с к у л и  — mus.con
strictor pharyngis inferior унинг анчагина кисмини ташки томондан урта 
кисувчи мускул беркитиб туради. К,алконсимон тогайнинг ташки 
юзасидаги кийик чизикдан, узуксимон тогайнинг ташки юзаларидан 
бошланиб, урта чокда тугайди. Бу мускулнинг пастки толалари кисман 
кизилунгач мускулларига бирикиб кетади. Бу учта мускул узаро 
черепицаларга ухшаб устма-уст жойлашган.
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Г2Л  p a  с м .Хдлкум мускуллари (орка 
| » томондан куриниши).
‘ — fasc ia  p h aryn go b asila r is ; 2 — т. costrictor p h aryn - 
Its sup erio r; 3  — m. sty lopb arvngeus; 4 — rn. siy lo h yo i- 
teus; 5  — m . constrictor p haryn gis m edius: 6 — os 
ivo ideum ; 7 — esophagus; 8 — nj. constrictor pharyn gis 
in f e r i o r ;  9 — m . p t e r y g o id e u s  m e d i a i i s .

I:--

К у т а р у в ч и  м у с к у л л а р :

■ а)  бигиз-юткич мускули mus.stylopharyngeus бигизсимон усик, 
(чакка суягица) билан халкум орасидаги мускул, бигизсимон усикдан 
бошлэниб, пастга ва медиал томонга йуналиб, халкум деворига хамда 
^йсмян калконсимсн тогайнинг ён пластинкаларига бирикади;

б) х а л к у м  т а н г л а й  м у с к у л и  — mus.palatopharyngeus юм- 
нюк танглайнинг чодир кисмидан, понасимон суяк канотсимон 
З^сигининг илмогидан бошланиб, к д л к о н с и м о н  тогай ён пластинкалари- 
Нинг орка юзасига, кисман халкум деворига ёпишади. Халкумнинг 
урта чокида иккала томон мускуллари юкорида айтилгандек кесишади.

Овкат ютилганда мускуллар навбат билан, яъни юкоридан пастга 
караб кискаради ва овкат лукмасини халкумдан кизилунгачга утказиб 
беради.

ХАЛКУМНИНГ ТОМИР ВА НЕРВЛАРИ

Х,алк,умни кон билан таъминловчи асосий артерия a.pharyngea 
ascendens булиб, бундан ташкари a.facialis, a.m axillaris (ташки уйку 
артериясидан) толалари хам катнашади. Вена кони халкумнинг мускул 
каватида жойлашган вена чигалига куйилиб, v. v.pharyngeae о рк, ал и ич- 
ки буйинтурук венасига купилади. Лимфа халкумнинг орка ва латерал 
чукур лимфа йулларига куйилади.

Халкум n.glossopharyngeus n.vagus хамда truncus. sympathicus 
толаларидан хосил булган халкум чигали (plexus pharyngeus) 
воситасида иннервация килинади. Шуни айтиш керакки, халкумнинг 
сезиши n.glossopharyngeus ва n.vagus толалари оркали булиб, халкум
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мускулларини эса n.vagus иннервация килади (ф акат m.stylopharyngeus 
ни иннервация килмайди, унинг иннервациясини n.glossopharyngeus 
таъминлайди).

Х,алк,умнинг ёшга караб узгариши. Халкум янги тугилган 
болаларда катталарнйкига нисбатан кенг ва калта булиб, юкори томони 
кенг, пастки томони эса ингичкалашиб боради. Шунинг учун хам уни 
шакли воронкага ухшаб, узунлиги 3 см, кундалангига 2—2,5 см булади. 
Халкумнинг гумбази яхши ривожланмаган. Халкум III — IV буйин 
умурткалари сохасида кизилунгачга утади.

Халкумнинг бурун кисми калта булади, бунга сабаб бурун 
бушлигининг яхши тараккий этмаганлигидир. Эшитув найчасининг 
халкум тешиги янги тугилган болаларда катти к танглайга тугри келиб, 
юмшок танглай чодирига якин туради. 2—4 ёшлардан сунг бу тешик 
юкорига ва оркага караб бироз кутарилади. 12— 14 ёшларда тешик 
думалок шаклга утади. Халкум 2 ёшда икки баравар усади. Эшитиш 
найи муртакларининг усиши болаликнинг биринчи даври (3—7 ёш) 
гача ва иккинчи даври (8— 12 ёш) гача давом этиб, сунгра усишдан 
тухтайди. Халкум, эшитув найи, танглай хамда тил муртаклари 
биргаликда халкум лимфоид халкасини хосил киладилар. Бу халка 
хазм ва нафас системаларининг кисмларини айланиб ураб туради. Бу 
лимфоид тузилмаларнинг ахамияти ж уда катта, чунки бола организми- 
да иммунитетни ишлашда ёрдам беради. Шунинг учун хам чакало- 
кларда муртакларнинг яхши усмаслиги она томонидан болага утадиган 
табиий иммунитетга боглик. Шунинг учун хам муртаклар биринчи 
йилда яхши усади. Балогат ёшига етранда муртакларнинг усиши 
тухтайди.

Халкумнинг огиз кисми янги тугилган болаларда катталарникига 
нисбатан юкори жойлашган булиб, I — II буйин умурткасига тугри 
келади. Халкумнинг хикилдок кисми эса II — III буйин умурткасига 
тугри келади.

Халкумнинг безлари шиллик суюклик ишлаб чикаради. Бир ёшдан 
сунг унинг таркибида сероз элементлари пайдо була бошлайди.

К ,И З И Л У Н Г А Ч

К,изилунгач — esophagus халкумнинг бевосита давоми хисобланиб, 
меъдагача давом этади (124-расм). К,изилунгачнинг асосий вазифаси 
лукма ва суюкликни меъдага утказишдир. К,изилунгач 25 см 
узунликдаги мускулдан иборат най булиб, унинг юкори чегараси
VI буйин умурткасига тугри келади. У буйиннинг пастки кисми ва 
кукрак сохасидан утиб, XI кукрак умурткаси рупарасида меъданинг 
кириш кисмига уланади. К,йзилунгач асосан кукрак бушлигида кукс 
оралигининг орка кисмида жойлашади. К,изилунгач орка томондан 
умуртка погонасига ж уда якин туради, у аортанинг пастга тушувчи 
кисми (aorta descendens)ra ёндошган. К,изилунгач олд томондан 
кекирдакнинг парда кисмига тегиб тургани холда урта чизикдан бироз 
чапга утиб туради (125-расм).

К,изилунгачнинг икки ён девори буйлаб адашган нерв йуналган.
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1 2 4 -р а с м . Кизилунгач.
1 —  p ars  ia ryn gea  p h aryn g is ; 2  — angustia  esophagea sup erio r; 3  — pars ce rv ica lis ; 4 — an gu s iia  esophagea m ed ia ; 5 ■— p ars 

th o rac ic a ; 6 — an gu s iia  esophagea in fe rio r; 7 — диафрагма; 8 — pars c a rd ia c a  v en tricu li; 9  — pars abdom inalis.

I 2 5 -p а с м . К,изилунгач, трахея, бронхлар ва аортаийнг узаро муносабатлари.
1 — a . corotis com m un is s in istra ; 2  — esophagus (p a rs c e rv ic a lis ) ; 3 — a. su b c lav ia  sin istra ; 4  — bronchus sin ister; 5  — 
V . in rercostalis ; 6 — a . in terco sia lis ; 7 — fundus ven tricu li; 8 — ca rd ia ; 9  — corpus ven tricu li; Ю — cu rv a iu ra  v en tricu li 
minor; 11 — c u rv a tu ra  ven tricu li m ajo r; 12 — pars descendens d uoden i; 13 p a rs  sup erio r duodeni; 14 — ao rta  abdom inalis; 
15 — truncus co e liacu s; 16 — v. c ava  in fe rio r; 17 — esophagus (p a rs ab d o m in a lis ) ; 18 — d iap h ragm a; 19 — v. azygos; 20 — 

esophagus (p a rs th o ra c ic a ) ; 21 — bronchus d ex te r ; 22  — truncus brach iocephafieus.

К,изилунгач IV ва VII кукрак умурткалари олдида чап бронх билан 
кесишиб, унинг оркасидан утади, сунгра бироз унг томонда ётиб 
диафрагмага як,инлашиш олдидан (IX — X кукрак умурткаси) яна 
чапга бироз бурилади.

К,изилунгач кукрак кафасига унинг устки тешиги оркали буйин 
сох;асидан утса, кукрак кафасидан корин бушлигига диафрагма оркали 
утади. Халкум деворидаги биз куриб утган уч кават (tunica fibrosa дан 
бошка) кизилунгачгача давом этади. Бириктирувчи тукимадан иборат 
кават — tunica adventitia кизилунгачнинг ташки кавати хисобланиб, уни
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копча шаклида ураб туради. Бу кават нафис тузилганлиги учун хам 
кизилунгач деворини хосил килган мускуллар бу кават оркали яккол 
куриниб туради. Бу кават чузиладиган булгани туфайли овкат ютиш 
пайтида кизилунгачнинг кенгайиши осонлашади. .

. К,изилунгачнинг мускул кавати — tunica muscularis кизилунгач 
деворининг асосини (калин кисмини) хосил килади ва куйидаги икки 
каватдан иборат булади: ташки узунасига кетган кават — stratum 
longitudinale ва ички айланма (кисувчи) к ават — stratum circulare . 
Кизилудегач мускулларининг бошлангич кисмида кундаланг-таргил 
мускулиар бор, пастки 2/3 кисми эса силлик мускуллардан иборат.

К,изилунгач мускулларининг юкори кисмидаги мускул толалари 
функционал жихатдан халкум мускулларига ухшаб одамнинг хохишига 
мувофик кискаради, пастки силлик мускуллар эса хохишига итоат 
килмайди. Ташки каватни хосил килувчи мускулларнинг кискариши 
кизилунгачни кенгайтирса, ички кават мускулларнинг кискариши уни 
торайтиради ва лукманинг ёки суюкликнинг пастга (меъдага) 
йуналишини осонлаштиради. Шуни хам айтиб утиш керакки, кизилун
гач мускуллари хам халкум мускуллари каби навбатма-навбат 
юкоридан пастга караб кискаради.

Мускул кавати билан шиллик кават уртасида шиллик ости кавати — 
tela submucosa жойлашган. Бу кават бириктирувчи нозик тукимадан 
иборат булиб, кизилунгач шиллик каватининг серхаракат булишини 
таъминлайди ва узунасига кетган бурмалар хосил килади. Бурмаларни 
хосил килишда нозик силлик мускул толалари — lamina muscularis 
mucosa аЛохида ролв уйнайди. '

Tela submucosa да жуда куп безлар — gll.esophageae булади. 
Уларнинг секрети шиллик, каватга, яъни кизилунгачнинг ички юзасига 
очилади. Шиллик кават — tunica mucosa кизилунгачнинг энг ички 
кавати хисобланиб, куп каватли эпителий билан копланган. Шиллик 
каватдаги бурмалар бир-бирига шунчалик якин турадики, кизилунгач
нинг кундаланг кесими худди юлдузга ухшайди (126-расм). Бу каватда 
жойлашган купгина шиллик безлар секрети шиллик каватни намлаб 
туради ва овкат лукмасини (хусусан, курук лукмани) пастга, яъни 
меъдага караб йуналишини осонлаштиради.

К,изилунгач уч булимдан иборат: юкори буйин сохаси — pars 
cervicalis (VII буйин умурткасининг олд юзасига! турри келади), урта 
энг узун соха — pars thoracica ва пастки энг киска (тахминан 1 см) 
соха — pars abdominalis.

К,изилунгачнинг ички диаметри хамма сохада хам бир хил булмай, 
унинг учта торайган жойи — angustiae esophageae бор. Уларнинг 
биринчиси кизилунгачнинг бошлангич кисми (яъни, халкумнинг 
кизилунгачга утиш жойи) да, иккинчиси кекирдакнинг иккита бронхга 
булинган ерида — кизилунгач билан кесишган сохада, учинчиси эса 
кизилунгачнинг меъдага кириш кисмидадир. Булар физиологик 
тораймалар хисобланади ва лукмани меъдага утказишни осонлаштира
ди. Тораймаларнинг салбий томони хам бор. Масалан, кизилунгачнинг 
шиллик кавати куйганда уша тораймаларда лукма тухтаб колади ёки 
куйиш натижасида/ шу сохалар яна хам торайиб колиши мумкин.
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— tun ica  adven tit ia ; 2 — stratum  long itud ina le  tu n ica  m iscu laris; 3 — stratum  c irc u la re  tu n icae  
m uscu laris; 4  — te la  subm ucosa; 5 — tu n ica  m ucosa; 6 — ep ithelium . ,

1 2 6 -р а с м . К,изилунгач (кунДаланг кеСйми).

КИЗИЛУНГАЧНИНГ ТОМИР BA НЕРВЛАРИ

К,изилунгач бир неча томирдан кон олади ва узаро яхши анастомоз 
х;осил килади. Кизилунгачнинг буйин кисми — a.thyreoidea inferior дан, 
кукрак кисми — aa.esophageae aorta thoracica дан, корин кисми эса 
aa.phrenica inferior et gastrica sinistra дан кон билан таъминланади. Буйин 
кисмининг венаси brachiocephalica га, кукрак кисминики vv.azygos et 
hemiazygos га , корин кисминики дарвоза венасининг илдизларидан 
бирига куйилади.

Лимфа томирлари буйин кисмидан чукур латерал ( буйинтурук) 
лимфа тугунларига, кукрак кисминики умуртка олди лимфа орка кукс 
оралик лимфа тугунларига куйилади. К,изилунгач унг ва чап n.vagus — 
rami esophagei ва кукрак аортасининг чигали воситасида иннервация 
килинади; натижада кизилунгач деворида plexus esophageus х,осил 
булади.

К,изилунгач янги тугилган чакалокларда 10— 12 см узунликда 
булиб, 1 ёшдаги гудакларда 18 см га, 3 ёшда 21—22 см га етади.

Болаларда кизилунгачнинг бошланиши бирмунча юкорида булиб, 
III ва IV буйин умурткалари тогайининг уртасига; 2 ёшда юкори 
чегараси IV — V буйин умурткасига; 12 ёшга борганда эса катталарни- 
кига, яъниУ! — VII буйин умурткасига тугри келади.
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Кизилунгачнинг пастки, охирги, яъни меъдага очилиш кисми X —
XI кукрак умурткасига тугри келади. Янги тугилган чакалокдарда 
кизилунгачнинг шакли воронкага ухшайди. Физиологик торайган 
жойлари яккол куринмайди. 10—12 ёшда унинг шакли катталарники- 
га якинлашади. Кизилунгач мускул каватининг тараккиёти 13—14 ёшга- 
ча давом этади.

К.ОРИН б Уш ли ри

К,орин бушлиги — cavitas abdominis кукрак ва чанок бушликлари 
уртасидаги энг катта бушлик булиб, бошка бушликлар каби ички 
аъзолар билан тулиб туради (127-расм).

Корин бушлирини беш томондан мускуллар, суяк  хамда фасциялар 
ураб, ички ва ташки мухитдан ажратиб туради. Кукрак бушлиги томон 
гумбаз шаклида кутарилган диафрагма корин бушлигининг устки 
деворидир. Олд ва икки ён деворларни мускуллар (m.abliquus externus 
abdominis, m.abliguus internus abdominis, m.transversus abdominis, 
m.rectus abdominis m.pyramidalis) х,амда кундаланг корин фасцияси- 
fascia transversa abdominis хосил килади. Санаб утилган мускулларнинг 
биринчи учтаси купрок корин бушлигининг ён деворларини, кориннинг 
тугри мускули эса олд деворини ташкил килади.

Корин бушлигини орка томондан бел умурткалари ва уларнинг ён 
томонида жойлашган мускуллар — m.quadratus lumborum, m.psoas 
major чегаралаб туради.

Корин бушлиги пастки томонга торая боради ва шу торайган жойда 
ёнбош #суягининг канотлари туради. Бинобарин, корин бушлигини 
пастки томондан кисман ёнбош суяги чегаралаб туради деса булади.

Одатда чанок, бушлиги катта ва кичик чанок бушликлари деб 
аталувчи икки кисмга ажратилади. Катта чанок бушлиги корин 
бушлигининг пастки кисмини ташкил килади. Корин бушлиги шу 
тарзда кичик ва катта чанок уртасидаги тешик оркали кичик чанок 
бушлиги — cavum pelvis билан туташади.

Кичик чанок бушлигининг девори ички томондан чанок фасция- 
си — fascia pelvis билан копланган. Бу бушликда тугри ичак, ковук, 
аёлларда бачадон, тухумдон, эркакларда уруг пуфаги ва бошка аъзолар 
жойлашган.

Кичик чанокни икки ён ва олд томондан ков ва куймич суяклари, 
оркадан дум газа ва дум суяклари хамда чанок ичидан бошланувчи 
мускуллар хосил килади.

Кичик чанок бушлигининг таги очик эмас, у мускуллар билан 
бутунлай беркилган. Ана шу беркитадиган мускулларнинг чанок 
диафрагмаси — diaphragma pelvis деб аталади.

Корин бушлигидаги аъзолардан баъзилари (масалан, меъда, жигар, 
ун икки бармок ичакнинг юкори кисми ва талок), кундаланг-чамбар 
ичак — colon transversum ва унинг туткичи — mesocolon transversum 
дан юкорида ётади, баъзи аъзолар эса улардан пастида ётади (ун икки 
бармок ичакнинг пастки кисми, оч ичак, ёнбош ичак ва йугон ичак).

Корин бушлигининг деворларини хосил килишда иштирок этадиган
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Ш 7^р-а_с_м . К,орин бушли- 
Цдаги аъзоларнйнг жойла- 

шиш схемаси.
I fe . h ep ar; -2 — v es ica  fe l la e ; 3 — ductus 
WOledochus; 4 — p ars  c a rd ia c a  ven tricu li;

fundus (fo m ix ) ventriculi; 6 — curva- 
u f *  v en tricu li m inor; 7 — corpus venrricu- 
|| 8 — lien ; 9 — c u ry a tu ra  v en tricu li m aj- 

10 — colon traiisversum ; П — je ju - 
UUD; 12 — co lon descendens; 13 — colon 
u pnoideum ; 14 — rectum ; 15 — appen d ix  
w m ifo rm is ; 1 6 — caecu m ; 1 7 — ileum ; 
t i  r -  co lon ascendens; 19 — duodenum ; 

20  — pars p y lo rica  ven tricu li.

мускулларнинг хаммасини ички томондан ялписига пишик, сероз парда 
Коплайди.

К,орин парда — peritoneum фа кат деворларга эмас, балки аъзоларга 
Хам ут.ади ва уларни хар хил дараж ада урайди (128-расм). Peritoneum 
нинг корин деворини коплаган к,исми — peritoneum parietale ва 
аъзоларни ураган кисми — peritoneum yiscerale дейилади. Бу икки кием 
$ртасида хосил булган буш лик — cavum peritonei деб аталиб, унда 
озрок сероз суюклик булади (у сероз пардани намлаб туради). Шуни 
Хам айтиб утиш керакки, cavum peritonei эркакларда ташк,и мухит' 
билан богланмаган, берк булади, лекин аёлларда бачадон найлари 
Оркали (найнинг бир томони) к,орин парданинг бушлирига, иккинчи 
Томони бачадон бушлигига, ундан адн оркали ташкарига (ташки 
мухитга) очилади. Корин парда к,орин ва чанок бушлшугаридаги 
аъзоларни хар хил дараж ада Фрайди. Баъзи аъзолар корин парда билан 
бутунлай (олдидан, орк,асидан ва ён томонларидан) копланади, бундай 
аъзолар интраперитонеал аъзолар деб аталади (масалан, меъда, талок, 
ингичка ичаклар, кундаланг чамбар ичак ва бошкдлар) . Баъзи аъзолар 
Коринпарда билан уч томонлама уралган булади ва улар мезоперитоне- 
ал аъзолар деб аталади. Масалан, жигар, ут копи, кутарилувчи ва 
тушувчи чамбар ичак шулар жумласидандир. Баъзи аъзолар факат бир 
томондан уралган булиб, бундай аъзолар экстраперитонеал аъзолар деб
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5 6 7

1 2 8 -р а  с м  . К,орин буш лигидаги аъзоларнинг корин пардага уралиши
(схем а).

1 — peritoneum  p ar ie ra le ; 2 — m esenterm ni: 3 ~ - cavim s p e r ito n e i;  4 - -  peritoneum  v iscera le ; 5  — v. cava  
in f e r io r ;  6  — aortH ; 7 —  re n ,

аталади. Масалан, буйраклар, меъда ости безй ва бошкалар бунга 
мисол булади.

К,орин парда девордан аъзоларга ёки аъзолардан аъзоларга утган 
вак,тида бурмалар х,осил килади. Бу сероз бурмалар купинча икки 
варакдаи, баъзан эса бир варакдан иборат- булади. Бунга ичак 
туткичлари, бойламлари ва бошкалар киради.

МЕЪДА

Меъда — ventriculus, s.gaster х,азм каналининг энг кенгайган жойи 
булиб, корин бушлигининг юкори кисмида жойлашган. Унинг купрок 
кисми чап ковурга сохдси— regio hepochondrica sinistra да, озрок 
булаги эса корин усти сох,аси — regio epigastrica да туради.

Меъданинг шаклини нокка, баъзан кимёвий лабораториялардаги 
ретортага ёки би'р томони ингичка ловияга ухщатадилар (129-расм). 
Меъданинг катта-кичиклиги ва х,ажми хдр кймда х,ар хил булади. 
Катталар меъдасининг каж ми урта х,исобда 3—3,5 литр келади.

Меъда буш турган вактда кичрайиб, ингичкалашиб юкорига 
кутарилади, тулиб кенгайган вактида эса пастки чети киндиккача
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1 — pars c a rd ia c a ; 2 — f u n d u s  ( f o r n i x )  ven iri- 
culi; 3 — corpus ven tricu li; 4 — c u rv a tu ra  vent- 
ricuii m ajor,* 5  — pars p y lo r ica ; 6 — pars 
descendens duoden i; 7 — pars superio r duodeni; 
8 — curvatura ventricu li minor; У — esophagus.

Л  2 9 -р а с м . Меъданинг олд то
мондан куриниши.

тушиши мумкин. Катта одам меъдасининг узунлиги 16—24 см, 
кенглиги 12 см булади. Меъданинг буйлама ук,и юкоридан пастга ва 
олдинга, чапдан унгга йуналган.

Меъданинг олд ва орка деворлари — paries anterior et posterior 
тафовут килинади. Олд девор бир оз буртиброк, чиккан булиб, орка 
девор олд деворга Караганда бирмунча ясси булади. Меъданинг бу икки 
девори юкори ва пастки томонда бир-бири билан кушилиб, катта ва 
кичик эгриликларни хосил килади. Улардан юкоридаги эгрилик кичик 
булиб, бунга curvatura ventriculi minor дейилади, пастдаги ва чап 
томондаги катта эгрилик — curvatura ventriculi major деб аталади. 
Катта ва кичик эгриликлар буйлаб кон томирлар утади.

Меъданинг чикиш кисмига якин жойида кичик эгриликка 
жойлашган бурчак кийиги — incisura angularis куринади. Худди шу 
ерда эгриликлар бир-бирига ёндошиб бурчак хосил килади, у angulus 
ventriculi деб аталади.

Меъданинг кириш ва чикиш кисмлари тафовут килинади. Унинг 
кириш кисми чап томондан XI кукрак умурткаси каршисида туради, 
у pars cardiaca деб аталади, меъдага кизилунгач келиб уланадиган 
теши к ostium cardiacum деб аталади. Меъданинг кириш кисмидан чапда 
ва юкорида жойлашган кенг кисми меъда туби — fundus ventriculi деб 
аталади. Шуни айтиш керакки, меъданинг тубини жойлашишига кура 
(яъни, аъзонинг бошка кисмига нисбатан баландрок тургани учун) 
меъда гумбазини fornix ventriculi деб аташ тугри булур эди. Янги 
тугилган чакалок меъдасининг туби яхши билинмайди.

Меъданинг чикиш кисми — pars pylorica деб аталиб, бу кием I бел 
умурткаси олдида, унг томонда ётади. Чикиш тешиги (pyloris) нинг 
чикиш кисмининг узида хам кенгайган кием ва узунасига торайиб 
кетган канал бор. Кенгайган кием меъданинг бошланишида булиб,
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antrum pyloricum деб, унинг канали эса — canalis pyloricus деб аталади. 
Меъданинг танаси — corpus ventriculi га меъда тубидан то чикиш 
кисмигача булган ораликлар киради.

Меъданинг кушни аъзолар билан муносабатига келганда шуни 
айтиш керакки, овкат билан уртача тулган меъда узининг кичик 
эгрилиги, яъни юкори томони билан жигарнинг чап булагининг пастки 
юзасига, туби билан эса диафрагманинг чап гумбазига тегиб туради. 
Пастки, яъни катта эгрилиги кундаланг-чамбар ичак ва унинг 
туткичи — colonet mesocolon transversum га тегиб туради. Меъда олд 
девори билан корин деворига тегиб, орка томондан меъда ости безига, 
чап буйракка, чап буйрак усти безига, туби билан талокка тегиб туради 
(130-расм ).

Меъда коринпарда билан хамма томондан уралган, яъни у интрапе- 
ритонеал аъзодир.

Меъданинг деворида куйидаги каватлар тафовут килинади: сероз 
кават, сероз остидаги кават, мускул кавати, шиллик кавати ва шиллик 
ости кавати (131-расм).

С е р о з  к а в а т  — tunica serosa коринпарданинг висцерал ва- 
рагидир. Бу парда катта ва кичик эгриликлар буйлаб йуналаётган кон 
томирлар билан банд жойларни хдмда орка девордаги диафрагмага 
тегиб турадиган кичкинагина майдончадан бошка хамма жойни Ураб 
туради.

Меъдани ураб олган коринпарда ундан кушни аъзоларга утади ва 
бойламлар хосил килади. Масалан, меъданинг олд ва орка деворларини 
ураб жигарга утаётган коринпарда lig.hepatagastricum деб аталади. 
Меъданинг катта эгрилигидан пастга йуналиб, кундаланг чамбар ичак 
деворига утган кисми lig.gastracolicum, талокка утгани lig.gastrolienale 
деб аталади.

М у с к у л  к а в а т и  — tunica muscularis бошка каватларга нисбатан 
анча бакувват булиб, силлик мускул толаларидан иборат. Мускуллар 
кискариши натижасида меъда ичидаги овкат х,азм килиш каналининг 
пастки кисмига караб сурилади.

Мускул толаларининг йуналиши куйидагича (132-расм):
1. Ташки томондаги толалар узунасига йуналган булиб, улар stratum 

longitudinale деб аталади. Бу толалар кичик эгриликка якинлашган сари 
зичлаша боради. Шунинг учун хам улар кичик эгрилик сохдсида яхши 
куринади. Шуни айтиб утиш керакки, бу толалар кизилунгач буйлама 
мускул толаларининг давоми хисобланади.

2. Урта каватда ётувчи мускул толалари халкасимон йуналган 
булиб, stratum circulare деб аталади. Улар хам кизилунгач деворларида- 
ги шу номли мускулларнинг давоми хисобланади. Айлана мускуллар 
биринчи каватдаги буйлама мускул толаларига нисбатан анча бакувват 
булади ва меъданинг хамма кисмини халка сингари ураб олади. 
Кундаланг мускул толалари меъданинг чикиш кисмида зичлашади ва 
pylorica билан ун икки бармок ичак уртасида кисувчи мускул — 
m.sphincter pylorica га айланади. Бу мускул устидан шиллик бурма ураб 
копкок — valvula pylorica хосил килади. К,исувчи мускул кискарганда 
копкок зич беркилиб меъданинг ун икки бармок ичакка утиш йулини 
ёпиб куяди.
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1 3 0 -р а с м . Меъданинг олд юзасининг кушни 
аъзоларга тегиб турувчи юзалари.

1 — гананинг ур та  чизиги; 2 — ж и гар га  теги б  турувчи  ю за; 3 — 
диаф р агм ага  тегиб турувчи ю за; 4 — кориннинг олд дево рига тегкб  

турувчи  юза.

1 3 1 -р а  с м . Меъда деворининг тузилиши.
1 — tu n ica  m ucosa; 2 — a re ae  g astr ic ae ; 3 — foveo lae  gastr ic ae ; 4  — 
lam in a  m uscu laris  m uco sa; 5 — te la  subm ucosa; 6 — tun ica  m uscularis;

7 — nodulus J fo l lic u lu s )  ium phaticus so litarius.

1 3 2 -p а  с м . Меъданинг мускул к,аватлари.
1 — stratum  c irc u la ra e ; 2  — f ib rae  ab figuae ; 3 — stratum  iong itud inaie  
(p a rs p y lo r ica  ни duodenum  га  утиш  ж о й и д а ) ; 4 — esophagus (stratum  

Iongitudinaie)

3. Учинчи каватни ташкил килувчи мускул толалари кийшик 
йуналган ва шу туфайли fibrae obliquae деб аталади. Бу кдватдаги 
толалар х,ам к,изилунгач мускул каватининг давомидир. Fibrae obliquae 
меъданинг кириш к,исмини ураб туради х,амда унинг олд ва орка 
юзаларига таркалади. Бинобарин, бу толаларнинг кискдриши натижаси- 
да меъданинг катта эгрилиги cardia томонга якинлашади. Демак меъда 
бир оз катталашади. Шундай к,илиб, меъданинг шакли оз булса-да, шу 
мускулларга х;ам боглик, булади.

М ускул каватининг оркдсида шиллик, парда ости кдвати — tela 
submucosa бор, у мускул кдватини шиллик пардага боглаб туради. Бу 
к,аватда к,он томирлар, нервлар жойлашган булиб, у туфайли шиллик 
парда бирмунча х,аракатчан булади ва бурмалар х,осил килади.

1 Меъда деворининг энг ички ш и л л и к ,  ц а в а т и  — tunica mucosa 
бир каватли призматик эпителий ва нозик тукималардан иборат 
(1 3 3 -раем ). Шиллик, кават кулранг-пушти тусда. Меъда шиллик 
пардасидаги ж уда куп бурмалар plicae gastricae деб аталади, бу



1 3 3 -р а с м , Меъданинг шиллик, парда- 
си.

I - pl icae gastr icai ' ,  1 usi iuni  pylor icuin;  Л —- 
m, sphincter pylor i;  4 - i iu i ica mucosa duodeni ;  5 - 

l u im a  mucosa esophageue.

/

бурмалар меъда кискарганда ж уда яхши куринади ва тур шаклини 
эслатади. Катта ва кичик эгриликлар сохасида узунасига йуналган 
бурмалар бор. Меъданинг шиллик, каватида жойлашган катта 
бурмалардан ташкари кичкина майдончалар булиб, улар areae gastricae 
деб аталади. У ерда бир канча чукурчалар бор булиб, уларга меъда 
безларининг шира чикариш тешиги очилади.

Меъдага тушган овкат шу шиллик каватдаги безлар таъсирида 
химиявий узгаришларга учрайди.^1еъда шиллик, каватида ж уда куп 
безлар булиб, улар узларининг тузилиши ва вазифасига кура бир- 
биридан фарк килиб, икки турга булинади: 1) меъда туби безлари — 
glandulae gastricae propriae, 2) меъданинг чикиш кисмидаги безлар — 
glandulae pyloricae

Меъда туби безлари анчагина куп булади. Меъда шиллик каватида 
булардан ташкари, лимфа тугунлари folliculi lymphaticae gastricae 
жойлашган.

МЕЪДА КОН ТОМИРЛАРИ ВА НЕРВЛАРИ

Меъдани кон билан таъминловчи артериялар (1) a.gastrica sinistra 
(truncus coeliacus толаси) меъда кичик эгрилигининг чап томондан 
йуналиб, унг томондан келаётган (2) a.gastrica dextra (a.hepatica propria 
толаси) билан анастомозланади; (3) a.gastroepiploica dextra (a.gastro- 
duodenalis) меъда катта эгрилигининг унг томонидан йуналиб, катта 
эгриликнинг чап томонидан келаётган (4) a.gastroepiploica sinistra (талок 
артериясини толаси) билан анастомозланади. Меъданинг туби талок 
артериясининг толаси aa.gastricae breves дан таъминланади. Вена 
томирлари меъда деворидан бир номдаги веналар оркали кон йигиб, 
дарвоза венасини хосил килувчи илдизларга келиб куйилади. Лимфа 
томирлари меъданинг унг ва чап лимфа томирларига (меъданинг юкори 
кисмларида) кичик эгрилик ва киравериш (кардиал) кисми кардия 
лимфа ту 1'унларига куйилади. Меъдани n.vagus ва симпатик нервлар 
иннервация килади. Булар меъда деворида plexus gastricus ни хосил
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Килади. Симпатик нервлар plexus coeiiacus дан меъда артерияларивинг 
девори буйлаб боради.

Меъданинг ёшга караб узгариши. Янги тугилган чакалок.ларнинг 
меъдаси цилиндр шаклига эгадир. Меъданинг туби билинмайди, меъда 
тикка (вертикал) хрлатда ётади. Склетотопияси катталарникига 
^хшаса х,ам, синтопиясида (яиги тугилган чакалокларнинг жигари 
катта булганлиги сабабли) кушни ички аъзолар билан муносабати бир 
хилда эмас. Масалан, меъданинг олд юзаси бутунлай жигар билан 
беркилиб туради, натижада меъда талокдан узоклашади. Меъданинг 
шиллик ва мускул каватлари унчалик такомиллашмаган. Меъданинг 
ха ж м и ёшга боглик равишда ривожланади. Янги тугилган чакалокларда
7 см ', 10 кунлик булганда 81 см ', 3 ёшда 600 см'*, 10— 12 ёшда эса 
1500 см* булади. Меъданинг туби бир ёшга борганда пайдо булади. 
Шундай килиб, ёшга караб меъда кажми тугилгандан сунг икки х,афта 
ичида 2 марта, 1 ёшда эса 10 марта катталашар экаи.

Ур т а  и ч а к д а н  р и в о ж л а н у в ч и  а ъ з о л а р

ИНГИЧКА ИЧАК

Иш ачка ичак — intestinum tenuae меъданинг охирги, чикиш 
кисмидан бошланиб, то йугон ичакнинг бошлангич кисмига кадар давом 
этади ва х,азм каналининг энг узун кисми хисобланади. Ингичка 
ичакнинг узунлиги 5—6 метр булиб, мурдада бирмунча ортикрок булади 
(6 ,5—7 метр). Бунга сабаб туки , ичак деворларидаги доимо кискариш 
холатида бултан мускул толалари одам улгандан сунг бушашиб кетади. 
Умуман ичакларнинг, жумладан ингичка ичакнинг узун-кискалиги ёшга 
х;ам боглик булади. Масалан, янги тугилган чакалокларда ичакнинг 
узунлиги тананинг узунлигига нисбатан 7 марта, катта одамларда эса 
4—4,5 марта ортивдир. Ингичка ичак деворларининг диаметри йугон 
ичакка якинлашган сари торая боради. Агар ун икки бармок ичак 
охирги кисмининг диаметри 2,5 см булса^ ёнбош ичак охирги кисмининг 
диаметри 2 —2,5 см келади. Ингичка ичак йугон ичакка нисбатан деярли 
икки марта ингичка булади.

Ингичка ичак куйидаги уч кисмдан иборат:
1) у н и к к и  б а р м о к  и ч а к  — duodenum ингичка ичакнинг 

бошлангич кисми булиб, узунлиги 26—30 см келади, шакли эса такага 
ухшайди.

2) о ч и ч а к — intestinum jejunum ун икки бармок ичакнинг давоми 
булиб, ингичка ичакнинг тахминан 2/5 к,исмини ташкил килади:

3) ё н б о ш  и ч а к  — intestinum ileum ичакнинг тахминан 3/5 кис- 
мини ташкил килади.

Юкорида айтиб уталган кисмларда оч ичак ва ёнбош ичак 
уз туткичларига эга булгани туфайли intestinum tenuae mesenteriale деб 
аталади. Улар ж уда эркин каракат кила олади. Ингичка ичакнинг 
сунгги икки кисми корин бушлигида, кундаланг-чамбар ичак — colon 
transversum дан пастда ж уда куп ковузлоклар косил килиб жойлашган. 
Ингичка ичак шартли равишда факат оч ва ёнбош ичак деб иккига



ажралади. Чунки уларнинг уртасида унча сезиларли чегара булмайди. 
Уларни факат ички тузилишига караб ажратиш мумкин, холос. 
Ингичка ичакнинг оч ичак ковузлоклари купинча чап ва юкори 
томонда кундаланг холатда, ёнбош ичакнинг ковузлоклари эса унг ва 
пастда тикка холатда ётади.

Умуман ингичка ичак ковузлоклари киндик сохаси, корин ости 
сохасида жойлашади ва кисман кичик чанок бушлигига хам тушади.

Ун икки бармок ичак — duodenum экстраперитонеал холатда корин 
деворининг орка кисмида I — III бел умурткалари каршисида 
жойлашган (1 3 4 -раем ). Унинг шакли такага ёки очик халкага 
ухшайди. Узунлиги 25—30 см. Унинг ярим халкаси меъда ости 
безининг бош кисмини ураб туради. Ун икки бармок ичакнинг орка 
томони сийрак бириктирувчи тукима ёрдамида корин деворининг орка 
томонига бириктириб туради, шунинг учун хам у ингичка ичаклар ичида 
кам харакатлиси хисобланади. Жойлашиши ва йуналишига караб у турт 
киемга булинади: 1) устки кундаланг кием — pars superior; 2) куйи 
тушувчи кием — pars descendens; 3) пастдаги кундаланг кием — pars 
horizontalis inferior; 4) кутарилувчи кием — pars ascendens. Баъзан 
унинг шакли такага ухшамай очик халкага ухшайди, бунда юкорида 
айтилган кисмлар куринмайди ва чегара хосил килмай бир-бирига утиб 
кетади. Юкоридаги кундаланг кисми меъда (pyloris) нинг бевосита 
давоми булиб, узунлиги 4—5 см келади ва 1 бел умурткаси олдида 
туради. Бу кием урта чизикка нисбатан унг томонда булиб, энг узун 
булган тушувчи киемга <8— 10 см) уланади. Бу хар иккала киемнинг 
бир-бирига утиш жойида устки букилма — flexura duodeni superior 
Хосил булади. Пастки кундаланг кием куйи тушувчи кисмининг давоми 
булиб, улар бир-бирига утиш жойида пастки букилма — flexura duodeni 
inferior юзага келади. Ун икки бармок ичак оч ичакка утиш жойида бир
оз кутарилиб, кутарилувчи киемни хосил килади. Бу жойда хам (11 бел 
умуртка танаси тугрисида) чапда учинчи букилма flexura duodenojej- 
unalis ХФСРГл булади. Ун икки~бармок ичак пастга тушувчи кисми билаи 
меъда ости бези бошининг уртасидаги арикчадан умумий ут йули — 
ductus choledochus утади ва меъда ости безининг йули — ductus 
pancreaticus билан кушилиб pars descendens duodeni даги papilla duodeni 
major га очилади (135- раем).

Ун ИККИ БАРМОК ИЧАКНИНГ ТОМИР ВА НЕРВЛАРИ

Ун икки бармок ичакни кон билан таъминловчи артериялар — 
aa.pancre aticoduodenalis superior ва a.pancreaticoduodenales inferior дир. 
Булар бир-бири билан аностомоз хосил килади ва ун икки бармок 
ичакка rr.duodenales номли толаларни беради. Бир хил ном билан 
аталувчи веналари эса конни дарвоза венасига куяди. Лимфа томирлари 
меъда ости бези билан ун икки бармок ичак, ичак туткич (юкориси), 
Корин артерия сохаси ва бел лимфа тугунлари томон йуналади. 
Иннервадиясини ун икки бармок ичак адашган нервлар — n.vagus 
толаларида, меъда, жигар, ичак туткич устки чигалларидан олади.

Янги тугилган чакалоклар ун икки бармок ичагининг шакли
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1 3 4 -р а с м . Ун икки бармок ичак ва меъда ости безининг (очилган 
окимлар билан) олд томондан куриниши.

1 -~  corpus p an c rea tic i; 2 — ductus p an crea ticu s; 3 — f le x u ra  d u o d en o je ju n a lis ; 4 — pars ascendens 
duoden i; 5 — pars horizon ta lis ( in fe r io r)  duoden i; 6  — p licae  c ircu Ja res; 7 — pap ilJa duodeni m ajo r;
8 — p ap illae  duodeni m inor; 9 — pars descendens duoden i; 10 — d uctus p an crea ticu s  accesso rius; 

U  — pars sup erio r duoden i; 12 — pars duoden i superio r.

1 3 ' 5 - p a c M ,  Ун и к к и  бармок ичак ва 
унга к^шни аъзолар.

, 1 — ao rta ; 2 — p an creas; 3 — f le x u ra  d uo d en o je jun a iis ;
4 — a. m esen terica su p erio r; 5 — duodenum ; 6 — ren ;

7 —- v. c ava  in fe rio r.

купинча х,алкдсимон булиб, юкорида айтиб утилган кисмларнинг бир- 
бирига утиши аник билинмайди, устки кундаланг кисми эса ж уда юкори 
туради. Бола х,аётининг бешинчи ойидан бошлаб бу кием XII кукрак 
умурткаси олдига тушади, 12 ёшда биринчи бел умурткаси танасининг 
юкори четига етади. Ун икки бармок ичак жигарга, унг буйракка, 
ут пуфагининг буйнига, меъда ости безига, кундаланг-чамбар ичакка ва 
катта кон томирларга тегиб туради. У Корин пардадан ташкарида 
экстраперитонеал туради. Лекин устки кундаланг кисмининг бошлани- 
ши ва пастки кундаланг кисмининг оч ичакка утиш жойи корин парда 
билан кам ма томондан уралган булади.

' Оч ичак ва ёнбош ичак коринпарда билан х,амма томондан уралган, 
яъни интраперитонеал. Оч ичак адмда ёнбош ичаклар коринпардадан 
хосил булган туткич — mesenterium га зга. Оч ичак ва ёнбош ичаклар
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олдинги томондан катта чарви — omentum majus билан беркилиб 
туради.

Ингичка ичак деворининг тузилиши
Ингичка ичак деворлари куйидаги каватлардан (1 3 6 -раем, а —

б ) . ташк,и сероз парда — tunica serosa, сероз ости кавати — tela 
subserosa, мускул кавати — tunica muscularis, шиллик парда ости 
кавати — tela submucosae ва шиллик парда — tunica mucosa дан иборат.

Т а ш к и  с е р о з  п а р д а  — tunica serosa ичак деворини энг устки 
(ташки) томондан ураб олади. Бу парда корин парданинг висцерал 
варагидан хосил булган. Ичак деворининг сероз парда билан уралмай 
колган жойида ичакка кон томир, нервлар ва лимфа йуналади.

М у с к у л  к а в а т и  — tunica muscularis силлик, мускул толаларидан 
иборат булиб, ташки ва ички каватларга булинади. Эулардан ташкари, 
узунасига кетган (stratum longitudinale) ва ички кавати айлаиасига 
кетган (stratum circulare) толалар мавжуд. Ички каватдаги толалар 
анча бакувват булса хам  пастга тушган сари юпкалаша боради. М ускул 
кават ичак харакатини таъминлаб туради. Агар буйлама толалар 
кискарса ичак кенгаяди, кундаланг толаларнинг кискариши эса ичакни 
торайтиради. Одатда кенгайиш ва торайиш холатлари навбат билан 
тартибли равишда юкоридан пастга томон давом этиб туради ва шу 
йусинда овкатии йугон ичакка йуналтиради.

Ш и л л и к  п а р д а  ости кавати — tela submucosa ж уда нозик 
бириктирувчи тукимадан тузилган булиб, кон томир ва нервларга 
бойлиги билан бошка каватлардан фарк килади. Шу парда туфайли 
шиллик парда харакатчан булади ва бурмалар хосил килади.

Ш и л л и к  п а р д а  — tunica mucosa ичак каватининг энг ичкариси- 
да булиб, пушти рангда. Унинг юзаси ж уда куп сургичлар — velli 
intestinales билан копланган.

Уларнинг сони одамларда урта хисоби билан 4 миллион булади, 
буйи 0,5 мм дан 1,5 мм гача етади. Шунинг учун хам  шиллик парда 
духобага ухшайди. Ичак шиллик каватининг буш кисми ва сургичлари 
бир кават цилиндрик эпителий билан копланган. Бу эпителий орасида 
шилимшик ишловчи каддхеимон хужайралар хам куп учрайди. Хар 
к,айси villi intestinales нинг ичида (марказида) лимфа томири (сут 
томир), кон томирлар ва нервлар булади. Овкат буткасидаги ёглар 
лимфа томирларига, оксиллар, углеводлар эса вена томирларига утади, 
ундан фильтрланиш (тозаланиш) учун дарвоза венаси -— vena portae 
оркали жигарга боради. Сургичлар оч ичакда узунрок ва купрок булади. 
Ингичка ичакнинг хусусиятларидан бири шундаки, унинг шиллик 
кавати ж уда баланд зич жойлашган ва бурама (спирал) га ухшаш 
узлукс из давом этувчи бурмалар — plicae circularis kercringii ни хосил 
килади (1 3 7 -раем ). Ана шу бурмалар туфайли унинг овкат сурувчи 
сатхи 24 марта кенгаяди. Бу бурмалар пастга борган сари кам ая боради, 
йугон ичакка утиш жойига келгаида хатто бутунлай йуколиб кетади.

Ун икки бармок ичакнинг к,уйи тушувчи кисмйдаги шиллик каватда 
кундаланг бурмалардан ташкари узунасига жойлашган битта бурма — 
plica longitudinalis duodeni бор. Унинг уртасида шиллик парда

264



1 3 6 -р а с м . Ингичка ичакнинг шиллик, пардаси  (а )  ва ичак девори
каватлари (б ).

1 — p licae  c ircu lare s ; 2 — v illi in testinales; 3 — tun ica  m ucosa; 4 -  ie ia  submcJcosa; 5  — siraiurn eircu\are 
m n icae  m uscu laris; 6  — stratum  Iongitud inaie tun icae  m uscularis; 7 — tun ica  se ro sa .

д^мбокчаси, унинг учида эса сургич — papilla duodeni major булади. Бу 
сургачдан с ал юкорида ун икки бармок ичакнинг кичик сургичи — 
papilla duodeni minor жойлашган.

У,н икки бармок ичакнинг катта сургичи — papilla duodenia major га 
умумий ут йули — ductus choledochus ва меъда ости бези йули — ductus 
pancreaticus — очилади. Papille duodeni minorra эса меъда ости бези- 
нинг кущимча йули — ductus pancreaticus accessorius очилади.

Ингичка ичакнинг шиллик, каватида юкорида айтиб утилганлардан 
ташкари яна 0,2—0,4 мм келадиган ичак ширасини чикарувчи оддий 
найсимон майда безлар — glandulae intestinalis жойлашган. Ун икки 
бармок ичакнинг юкори кисмида сертармок, найсимон безлар жой
лашган булиб, улар Бруннер безлари — glandulae duodenalis деб 
аталади. Бу безлар шиллик ости каватига жойлашган.

Ингичка ичак деворида яна лимфа тугунлари х,ам булади. Лимфа 
тугунлари якка-якка  ёки бир канчаси тупланиб, гуж -гуж  булиб туради. 
Я кка-якка турган лимфа тугунлари — folliculi lymphaticae solitari, 
руж-гуж  булиб ётганлари эса folliculi lymphaticae aggregati peyeri деб 
аталади. Уларнинг сони кар хил булиб, урта х,исобда 25—35 гача 
боради. Улар ичак туткичига карама-карши турган томонда, яъни ичак 
деворининг эркин кисмида жойлашиб, буйи 5— 10 см, эни эса 8— 10 мил 
келади (1 3 8 -раем).

ИНГИЧКА ИЧАКНИНГ ТОМИР ВА НЕРВЛАРИ

Ингичка ичак юкориги туткич артериясидан чикувчи 16—20 та ичак 
артериялари — a.a.intestinalis оркали кон билан гаъминланади.

Вена кони шу номли вена томири оркали (v.v.intestinales) дарвоза 
венасига куйилади. Лимфа юкори туткич тугунлари (nodi lymphatiti 
mesentericus) га куйилади.

Иннервацияси n.vagus нинг толалари ва plexus mesentericus 
(симпатик нервлар) воситасида амалга оширилади.

Оч ва ёнбош ичакларнинг ёшга к,араб узгариши. М азкур ичаклар
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1 1 3 8 - р а е м .  Ёнбош ичак шиллик пардаси ва 
^  лимфа тугунлари.

1 — noduli (fo liicu li) lym phatic i so litar ii; 2 — noduli (foH iculae) 
lym phaticus aggregatus.

янги тугилган чакалокларда катта- 
ларникига нисбатан узун булади, 
чунки болалар аъзоси овкатни куп 
талаб килади. Чакалокдарда ингичка 
ичакнинг туткичли кисмининг узунли
ги 3 метрга якин, 2—3 ёшда 4,8 м 
булади. Болалик даврига келганда 
унинг узунлиги катталар ичагининг 
узунлигига тенглашади (5 —6 м ). Ян
ги тугилган чакалокларнинг оч ва 
ёнбош ичакларининг жойлашиши х;ар 
хил — ётик ёки тик булиб, бу ичак 
туткичи илдизининг холатига хамда 
бажарадиган хизматига боглик,-

ОРК.А ИЧАКДАН РИВОЖЛАНАДИГАН АЪЗОЛАР

ЙУГОН ИЧАК

Йугон ичак — intestinum crassum хазм  каналининг ингичка ичакдан 
кейин давом этувчи кисми булиб, орка чикдриш тешиги билан тугайди 
(1 3 9 -раем ). Ингичка ичак йугон ичак чамбарининг ичида ётади. 
М азкур ичакнинг йугон ичак деб аталишининг боиси шундаки, унинг 
диаметри ингичка ичак диаметрига нисбатан тахминан икки баробар 
каттадир. Йугон ичакнинг узунлиги 1 — 1,5 метр. Йугон ичакда куйидаги 
кисмлар тафовут этилади:

1) куричак — caecum (чувалчангсимон усимта — appendix vermi- 
formis билан);

2) кутарилувчи чамбар ичак — colon ascendens;
3) кундаланг чамбар ичак — colon transversum;
4) тушувчи чамбар ичак — colon descendens;
5) S-симон ичак — colon sigmoideum;
6) тугри ичак — intestinum rectum;
Йугон ичакнинг бу кисмларини куриб чикишдан олдин умуман 

йугон ичакнинг ингичка ичакдан нималар билан фарк, килиши устида 
тухталиб утайлик.

Биринчидан, йугон ичакнинг диаметри ингичка ичак диаметрига 
Караганда анча катта.

Иккинчидан, йугон ичакдаги буйлама (узунасига кетган) мускул 
толалари чувалчангсимон усимтанинг асосидан то тугри ичакнинг 
бошланиш кисмигача давом этувчи учта тасма — taeniae colli га 
тупланади. Бу тасмалардан бири йугон ичакнинг олд эркин юзаси 
буйлаб йуналади (ф акат colon transversum да орка томонга утади) ва 
у (эркин тасма) taenia libera дейилади. Иккинчи тасма colon

<? а 9 <» д__а ..
(Э о  & sв а (9 « Ф & О
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В.З 9 -р а с м . Йугон ичак ва унинг 
• Кисмлари (оч ва ёнбош ичак олинган)

,'1 ■*-caecu m ; 2 — colon ascendens; 3 — fle x u ra  coJi 
f 'd ex ira ; 4  — h au strae  co li; 5  — co lo ii tran sversum ; 6 — 

fteKura co li sin istra ; 7 — colon descendens; 8 — apend ices 
ep ip lo icae ; 9 — coion sigm o ideum ; 10 — ta en ia  lib era .

transversum нинг олд томонида 
, катта чарвининг бирикиши 

буйлаб кетганлиги туфайли tae
nia omentalis деб аталади. Учин- 
чи тасма эса colon transversum 
нинг туткичи (mesocolon trans
versum) буйлаб кетгани учун 
taenia mesocolica деб аталади.
Санаб утилган тасмалар ораси- 
даги масофа бир хил булиб, 
тасмаларнинг эни 1 см га якин 
булади.

Учинчидан, йугон ичакнинг 
усти ингичка ичакка ухшаш 
текис булмай, гадир-будур була
ди, йугон ичак девори ташкдрига 
буртиб чикк,ан пуфакка ухшаш 
кабариклар (haustra coli) га 
булинади. Булар чамбар ичак 
кисмлари ва тасмалар узунлиги бир-бирига мос келмаганлиги 
хамда ичак деворидаги айланма (циркуляр) мускул толалари бир 
хилда ривожланмаганлиги сабабли пайдо булади.

Туртинчидап, йугон ичакда иккита тасма — taeniae libera et 
omentalis буйлаб ёг усимталар — appendicis epiploicae булади. Бу 
усимталар сероз каватининг усимталари булиб, узунлиги 4—5 см 
келади.

Юкорида айтиб утилган белгилар, яъни буйлама мускул тасмалари, 
пуфаксимон кабариклар (haustra co li), ёг усимталар (appendices 
epiploicae) ингичка ичакда булмайди. Шунинг учун ингичка ичак силлик, 
ва текис булади. Йугон ичакнинг деворини ташкаридан уровни сероз 
кават — tunica serosa унинг х,амма кисмини бир хилда урамайди. Сероз 
ости кавати — tela subserosa йугон ичакнинг х,амма ерида учрамай, 
факат корин парда ураган кисмларидагина булиб, юпка клетчаткадан 
иборат булади.

М ускул кават — tunica muscularis уз навбатида иккита каватдан 
иборат. Унинг ташки узунасига кетгани stratum Iongitudinaie ва ички 
айланасига кетгани stratum circulare дейилади. Шиллик ости кавати — 
tela submucosa х,ам ривожланган булиб, шиллик пардада ж уда куп майда 
бурмаларни х,осил килади.

Шиллик парда — tunica mucosa нинг эпителийси худди ингичка 
ичакдаги каби цилиндрик булади, лекин бунда кадах;симон ^ужайралар 
куп учрайди. Йугон ичакдаги шиллик парда хужайралари шиллик 
ишлаб чикаради, бу эса овкатнинг силлик утишига катта ёрдам беради.
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Йугон ичакнинг шиллик каватида ингичка ичакдаги каби сургичлар 
булмайди. Ружанак х,олда тупланган лимфоид тукималар (Пейер 
шодалари) мутлако учрамайди.

Я ккам-дуккам  жойлашган лимфа тугунчалари — folliculi lymphatici 
solitarii айникса чувалчангсимон усимтада куп булади. Йугон ичакнинг 
шиллик кавати хосил килган бурмалар яккол куринадиган ярим ой 
шаклида булгани туфайли plicae semilunares colli деб аталади.

Энди йугон ичакнинг хар кайси кисми устида алох,ида-алох,ида 
тухталамиз.

К у р  и ч а к  — intestinum caecum ичак охирги кисмининг очилади- 
ган жойи ва йугон ичакнинг бошлангич кисми булиб, унг ёнбош 
с о хасида ёнбош — бел мускули — m .iliopsoas нинг фасциясига узининг 
орка юзаси билан тегиб туради. Куричакнинг узунлиги х,аммада хар хил 
булади, урта хисобда 5—7 см, кундаланг улчови 7—7,5 см. Куричак 
коринпарда билан хар томондан уралган, яъни интраперитонеал 
Холатда ётади (баъзан орка томони уралмаслиги хам м умкин). Куричак 
анчагина харакатчан булгани туфайли, унинг жойлашиши хам хар хил 
булади ва узгариб туради. У ж уда юкори жойлашиши, масалан, 
жигарнинг тагида caecum subhepatica булиши х,ам мумкин. Бу ходиса 
Хомиланинг она корнида ётган давридаги х,олатининг сакланиб колиши 
билан изохланади. Куричак узининг олдинги юзаси билан корин 
деворига гегиб туради. Унинг орка-медиал юзасидан ингичка ичак 
келиб куядиган жойидан пастрокда чувалангсимон усимта — appendix 
vermiformis усиб чикади ва куричакнинг ажралмас кисми сифатида 
ётади. Бу усимта коринпарда билан хар томонлама (интерперигонеал) 
уралган булиб, узининг хусусий туткичи — mesenteriolum appendicis 
vermiformis га эга. Усимтанинг узунлиги 5—6 см дан 18—20 см гача 
булиши мумкин. Ичи жуда тор (3—4 см, хатто ундан хам кам) булади. 
Бунинг сабаби шиллик пардаиинг калинлиги ва халкасимон мус- 
кулларнинг кискарган холатда булишидир. К,ари одамларда appendix 
бушлиги кисман ёки бугунлай булмаслиги мумкин. Чувалчангсимон 
усимта бушлиги куричак бушлигига очилади. Усимта катта кишиларда 
спирал ёки «S» симон булиб ётади. Умуман унинг жойлашиши куричак 
холатига боглик- Чувалчангсимон усимтанинг шиллик пардаси йугон 
ичакникига ухшайди, лекин мускул толалари камрок, безлари х;ам оз 
булади, шиллик ости каватида лимфоид тукималар — folliculi lymphati- 
сае aggregati appendicis vermiformis куп учрайди. Куричакдан чу
валчангсимон усимтага утиш тешиги (ostium appendicis vermiformis) 
нинг юкори томонида шиллик пардадан хосил булган бурма копкок 
(valvula appendicis vermiformes) бор. Ёнбош ичакнинг куричакка утииг 
жойида (ички томонда) яхши тараккий этган копкок булиб, 
valvula iliocaecalis Bouhini деб аталади (1 4 0 -раем). Бу копкок худди 
ингичка деворининг буралиб куричак бушлигига кирганига yxuiaca хам, 
аслида шундай эмас, у узича мустакил ривожланади. Унинг устки ва 
ости четлари худди лабга ухшайди. Шунинг учун уларнинг юкоридагиси 
Labium superior, пастдагиси labium inferior деб аталади. Бу бурмалар 
асосида халкасимон мускул — sphincter iliocaecalis нинг толалари 
жойлашган. Лаблар бир-бирига тегиб ва куричак ичига кириб
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'I 4 0 -p а с м . Куричак, ёнбош ичакнинг охирги 
кисми, чувалчангсимон усимта (олд томондан 
куриниши, куричакнинг олд девори олинган).

I —  l e n i a  l i b e r a ;  2  - -  a p p e n d i c e s  e p i p l o i c a e : 3  - -  p l i c a e  s e m i l u n a r e s  
c o l i ;  4  —  l a b i u m  s u p e r i u s  v a l v a  i l e o c a e c a l i s ) ; 5  —  l a b i u m  m l ' e n u s ;  
( ) — i l e u m ;  7  - -  r n e s o a p p e t i d i x ;  8  - - a p p e n d i x  v e n n i t o n n i . s ;  - -  
o s t i u m  a p p e n d i c i s  v e r m i f o r r n i s ;  10  — c a e c u m ;  I I —  f r e n u l u m  

V a l v a e  i l e o c e c a h s ;  12  —  h a u s i r a  co l i .

турганлиги учун овк,атни ингичка ичакдан куричакка бемалол утказади, 
лекин куричакдан ингичка ичакка кдйтиб утишига йул куймайди. Шуни 
х,ам айтиб утиш керакки, баъзан «S» симон ичак буралиб колганида 
нажас турри ичакка ута олмай к,олади, натижада ичакларда тескари 
тбмонга к,иск,ариш (антиперистальтика) юзага келиб, ахлат ингичка 
ичакка, ундан меъдага ва кизилунгачга кутарилади, огиз орк,али 
ташк,арига чик,ади, бундай х,олат — meseria (нажас кусиш) деб аталади.

К у т а р и л у в ч и  ч а м б а р  и ч а к  — colon ascetidens ёнбош ичак
нинг куричакка утиш жойидан бироз юк,оридан бошланиб, тикка 
кутарилади ва унг ковурга ости сох,асигача етади, жигар унг булагининг 
пастки юзасига тегади, ундан чап томонга бурилиб, кундаланг чамбар 
ичак — color! transversum га утади. Шу жойдаги бурилиш flexura coli 
dextra seu flexura hepatica дейилади. Кутарилувчи чамбар ичакнинг 
узунлиги 18— 20 см булиб, к,оринпарда уни факат олд ва ён томонлари- 
дан (мезоперитонеал) урайди, орк,а томони очик, к,олади. К,оринпарда 
билан уралмаган к,исмида сийрак бириктирувчи тук,има туради. Бу 
ичакнинг оркд томони ёнбош мускул (m.iliacus) га, белнинг квадрат 
мускулига, юкори томони унг буйракка ва ун икки бармок ичакнинг 
тушувчи к,исмига, олд томони эса ингичка ичак к,овузлокдари ва к,орин 
деворига тегиб туради.

К у н д а л а н г  ч а м б а р  и ч а к  — colon transversum кутарилувчи 
чамбар ичакнинг давоми булиб, кундалангига чап томонга утади ва чап 
бурилиш — flexura coli sinistra seu flexura lienalis ни х,осил килиб, куйи 
тушувчи чамбар ичак (colon descendens) га утади. Кундаланг чамбар 
ичакнинг узунлиги 30— 40 см булиб, йугон ичак к,исмларининг энг узуни  
х,исобланади. У х,амиша кундаланг жойлашмайди. «И» шаклида, уткир 
бурчак х,осил к,илувчи «у» шаклида, равок, шаклида ва бошка шаклларда 
жойлашйши х,ам мумкин (Г1. А. Куприянов). Чап букилма унг
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букилмага нисбатан бир оз юкори туради. Кундаланг ичакнинг унг 
ярми жигарга, ут пуфагига, меъда ости безининг бош кисмига, ун икки 
бармок ичакнинг тушувчи кисмига ва унг буйракнинг юкори кисмига 
тегиб туради, чап ярми эса талокка, меъда ости безининг думига ва чап 
букилмаси чап буйракнинг юкори кисмига тегиб туради. Кундаланг 
чамбар ичакнинг олд юзаси билан меъда уртасида бойлам — 
lig.gastrocolicum бор. Йугон ичакнинг бу кисми коринпарда билан хар 
томондан уралган (интраперитонеал) холатда туради. Унинг туткичи 
(mesocolon transversum) булганлиги туфайли ж уда харакатчан. Меъда 
ва ичакларнинг тулиши ёки буш туриши кундаланг чамбар ичакнинг 
Холатига таъсир килади ва уни узгартиради.

Т у ш у в ч и  ч а м б а р  и ч а к  — colon descendens. Йугон ичакнинг 
чап букилмасидан бошланган бу кисми корин деворининг чап томони 
буйлаб йуналади ва fossa iliaca sinistra гача боради, яъни «S» симон 
ичакнинг бошланишигача давом этади. Унинг узунлиги тахминан 
10— 15 см булиб, m.psoas major дан ташкари томонда жойлашади, 
белнинг квадрат мускулига, кориннинг кундаланг мускулига ва узининг 
юкорй томони билан диафрагмага, чап буйракка тегиб туради. Олдинги 
томони эса ингичка ичак ковузлоклари билан беркилиб туради. Йугон 
ичакнинг бу кисми хам коринпарда билан уч томонлама (олдиндан ва 
икки ён томондан) уралиб туради. Унинг факат пастки «S» симон 
ичакка якин кисми харакатчан булади. Тушувчи чамбар ичакнинг 
катта-кичиклиги, шакли унинг узун-калталигига хамда тулиб-бушашиб 
туришига богливдир.

« S » с и м о н  и ч а к  — colon sigmoideum. Бу ичакнинг куп кисми 
чап ёнбош чукурида, колган озрок кисми эса кичик чанок бушлигида 
туради, юкори чегараси думгаза ва ёнбош суякларнинг кушилган 
жойидан бошланиб, учинчи думгаза умурткаси каршисида тугайди ва 
тугри ичакка утади. Узунлиги 10— 12 см булган colon sigmoideum  
коринпарда билан хар томонлама уралган (интраперитонеал) булиб, 
унинг туткичи (m esocolon sigmoideum) бор. Шунинг учун у жуда 
харакатчан. Туткичнинг узунлиги 9 — 10 см булиб, ташкаридан ичкари 
томон йуналади ва ёнбош мускули, катта бел мускули (m.psoas major), 
чап сийдик йули хамда чап ёнбош артерия, веналар билан кесишиб, 
тугри ичак туткичига утади.

Т у г р и  и ч а к  — intestinum rectum — хазм  каналининг охирги 
кисми булиб, кичик чанок бушлигида думгаза суягининг олд юзасида 
жойлашади. У орка тешик (anus) билан ташкарига очилади, узунлиги 
15— 20 см. Тугри ичакнинг бошланиш кисми — promontorium га тугри 
келади. Тугри ичакда йугон ичакнинг бошка кисмларида учрайдиган 
ленталар, ёгли усимталар ва haustra colli булмайди. Тугри ичак номига 
яраша жуда-хам тугри эмас, аксинча у иккита букилма хосил килади 
(яъни думгаза билан дум суякларининг холатига мослаш ади). 
Юкоридаги букилма думгаза букилмаси —' flexura sacralis дейилади, 
у олдиндан оркага караб йуналган булади. Тугри ичак дум суяги 
сохасига келганда оркадан пастга йуналиб, иккинчи букилмани х,осил 
килади, бу оралик букилмаси — flexura sacralis perinealis деб аталади.

Думгаза букилмаси сохасидаги кием чанок бушлигида ётгани учун
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чанок, кисми pars analis recti деб, охирги, орка тешикка як,ин кисми эса 
anus деб аталади. Бу охирги кием то оралик букилмасигача кенгайиб 
боради. Бу кенгайган ж ой ampullae recti деб аталади. Унинг диаметри 
тулиб турганда тахминан 7,7 см гача етади. Тугри ичакнинг ички 
томонида 3 та кундаланг бурма — plicae transversalis recti бор. Тугри 
ичакнинг шиллик ости кавати tela submucosa яхши ривожлангани 
туфайли ичак буш турган вактда ж уда куп бурмалар х,осил булади. 
Тугри ичакнинг шиллик пардасида йугон ичакнинг бошка кисмларидаги 
каби Либеркюн безлари, якка-якка жойлашган лимфа тугунлари бор. 
Ичакнинг ташки тешикка якин кисмида тикка жойлашган устун 
шаклидаги бештадан унтагача йугон бурмалар бор булиб, бир-биридан 
чукурчалар воситасида ажралиб туради ва columnae anales (M organii) 
деб аталади (1 4 1 -раем). Тугри ичакдаги бу погоналар пастга тушган 
сари кенгая боради ва охири бир-бири билан кушилиб, орка тешик 
якинида тахминан 1 см кенгликдаги силлик х,алкага айланади. Бу хдлка 
бавосил х,алкаси zona haemorrhoidalis — деб аталади. Унинг орасида 
яхши ривожланган вена чигали — plexus haemorrhoidalis жойлашган. 
Ана шу чигалдаги веналарнинг кенгайиб кетиши бавосил касаллиги 
(геморрой) деб аталади. Тугри ичакнинг шиллик каватида кон 
томирларнинг куплиги ва уларнинг юза жойлашиши туфайли у доимо 
кизгиш рангда булади. Тугри ичакнинг мускул кавати — tunica 
muscularis икки кават жойлашган. Ташки кават толалари узунасига 
кетган (stratum longi tudinale) ичкиси эса айланасига кетган stratum 
circulare. Узунасига кетган толалар тугри ичакни хар томондан ураб 
туради. Орка томондаги толалар дум мускули (m .coccygeus) нинг 
толалари билан кушилиб m .rectococcygeus ни хосил килади, демак бу 
мускул таркибида силлик ва кундаланг-гаргил мускул толалари бор. 
Х,алка мускул толалари эса тугри ичакни хамма томондан ураб, орка 
тешик сохасига келгач зичлашади ва силлик мускул толасидан иборат 
ички кискич — m.sphincter ani internus ни х,осил килади. Бундан 
ташкари, ташки тешик атрофида ихтиёрга буйсунадиган хдлка мускул 
толаларидан х,осил булган ташки кискич — m.sphincter ani externus дам  
бор.

Узунасига кетган ташки ва айланасига кетган ички мускул каватлар 
тулкин сингари юкоридан пастга томон йуналиб кискаради, узунасига 
кетган мускул толаларининг кискариши натижасида ичак бушлиги 
кенгаяди, айланасига кетган мускул толаларининг сикилиши эса уни 
торайтиради. Тугри ичакнинг кичик чанок бушлигидаги аъзоларга 
муносабати эркаклар ва аёлларда турлича: эркакларда тугри ичак олд 
томондан ковукка, уруг пуфакчаларига, простата безига ва уруг 
ташувчи йулга тегиб, улардан fascia rectovesicalis воситасида ажралиб 
туради. Ана шу фасция билан тугри ичакнинг олд юзаси уртасидаги 
оралик spatium praerectale деб аталади, у нозик бириктирувчи тукима 
билан тулиб туради. Думгаза суяги билан тугри ичакнинг орка юзаси  
уртасида х,ам бириктирувчи тукима билан тулган оралик — spatium 
retrorectale бор. Бу сох,аларда кон томирлар, вена чигаллари, симпатик 
Нерв толалари ва лимфа тугунлари ётади. Аёлларда тугри ичак билан 
бачадон уртасидаги excavatio rectouterina дан пастрокда тугри ичак
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1 4 !  - р а е м .  Тугри ичак (олдииги девори 
очилгаи).
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билан киннинг орка девори пи ажра- 
тиб турувми кушувчи тукимали к,а- 
ват бор, у septum rectovaginaie деб  
аталади.

Йугон ичакнинг томир ва нер- 
ллари. Йугои ичакни aa.mesenterica 
inferior ва superior дан чикувчи 
томирлар кон билан таъминлайди. 
Тугри ичакнинг юкори кисмини 
aa.rectales superior (a.me senterica 
inferior, урта ва пастки кисмларини 
aa.rectalis media (a.iliaca interna ва 
aa.rectalis inferior (a.pudenda inter
na) кои билап таъминлайди.

Йугон ичакнинг вена кони 
vv.mesenterica superior е! inferior 
оркали дарвоза веиага куйилади. 
Тугри ичакнинг юкори кисмидан 
келаётган вена vv.mesenterica inferi- 
orra урта ва пастки кисмининг 

веналари эса v.iliac a interna (пастки кавак вена системаси) га куйилади. 
Лимфа томирлари nodi lymphatici inesenteriatis et Iumbalis га йуналади. 
Тугри ичак лимфа томирлари тугри ичак билан думгаза оралигидаги 
лимфа тугунларига йуналади.

Иикервацияси: йугон ичак кисмларининг иннервациясида симпатик 
(plexus meseniericus superior et inferior, plexus rectales superior, media et 
inferior лар) ва парасимпатик шохобча (система) булмиш — n.vagus, 
colon sigrnoideum дамда rectum nn.splanchnici pelvini лар иштирок 
этади.

Йугон ичак кисмларининг ёшга кдраб узгариши. Чамбар ичакнинг 
узунлиги бутун умр давомида тана узунлигига тенг булади. Йугон 
ичакнинг хдр хил кисмлари х,ар хил тараккий этган: кутарилувчи 
чамбар ичак жуда калта (чунки куричак юкори ётади), кундаланг 
чамбар ичак (айник,са colon sigrnoideum) узун ва эгри-бугри шаклга 
эгадир. Бундай х,олат кичкина болаларда тез-тез кабзият булиб 
туришига сабаб булади. Чак,алок,ларда йугон ичакнинг тасмалари, 
каварикдари ва ёгсимон усимталари булмайди. Буларнинг хаммаси 
бола 3— 4 ёшга кирганда пайдо булади. Чамбар ичакнинг кутарилувчи 
Кисми бир ёшдан яхши тараккий килади.

Куричак янги тугилган болаларда коник шаклда булади. Куричак 
жуда юкори (яъни жигарнинг тагида) етиб, кейинчалик пастга тушади. 
Бола 12 ёшларга етганда катталарникидай х,олатга келади. Лимфоид
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Т^Кималари тугилгандан кейинрок, пайдо булиб, уларнингсони 10 ёшгача 
К^пайиб боради.

Янги тугилган болаларнинг тугри ичаги нисбатан узун, к,исмлари 
Твкомиллашмаган, ампула кисми бутунлай билинмайди. Ичак кичик 
чанокни тулдириб туради, шиллик кавати буш бириккан, шунинг учун 
Хам ташкарига чикдш холатлари учраб туради. Тугри ичак кискичлари
■ нчагина буш таракдий этган. Тугри ичак тешиги юкори ётади.

МЕ'ЬДА ОСТИ БЕЗИ

Меъда ости бези — pancreas (147, 1 4 8 -расмлар) корин 
бушлигининг орк,а томонида I — I! бел умурткалари каршисида, 
меъданинг орк,асида кундаланг долатда ётади. Меъда ости безининг 
к^пчилик кисми юкори корин соха — regio epigastrica да, камрок кисми 
оса чап ковурга ости сохаси (hypochondrica sinistra) да жойлашган 
булиб, ун икки бармок ичакнинг тушувчи кисмидан то талок 
дарвозасига кадар етиб боради. Бу без катталикда жигардан кейин 
иккикчи уринда туради. Безнинг узунлиги 16—22 см, кенглиги 3— 8 см, 
калинлиги 2 — 3 см, огирлиги 70— 90  г. У юмшок, пушти-кулранг булиб, 
жуда куп булаклардан иборатлш'и якдол билиниб туради. Олдиндан 
оркага к,араб яссиланган бу безда бош — caput pancreatis, тана — 
corpus pancreatis ва дум — cauda pancreatis кисмларига булинади. 
Меъда ости безининг боши бошка кисмларга Караганда катта булиб, 
$н икки бармок, ичакнинг тушувчи кисмига узининг йули билан 
кушилади. Купинча безнинг бош кисмида илмок,симон усик, processus 
uncinatus ни куриш мумкин. Безнинг боши танасига утиш жойида 
кемтик жой хосил булади, бу кием incisura pancreatis деб аталиб, шу 
ердан юкори туткич артерияси ва венаси утади. Ана шу кемтик жой 
тахминан 15 % холларда ингичкалашган булиб, без буйни — collum  
pancreatis деб аталади.

Меъда ости безининг таиаси учбурчак асосли призмага ухшаганли- 
ги туфайли унда учта юза ва учта кирра тафовут килинади. Олд юза — 
facies anterior бир оз ботик булиб, меъданинг орка деворига тегиб 
туради. Меъданинг орка юзаси — facies posterior кориннинг орка 
деворига кдраган булиб, корин уртасига, пастки кавак венага ва чап 
буйрак венасига тегиб туради. Пастки юзаси — facies inferior безнинг 
бир оз олдинга караб турган камбар кисми булиб, ун икки бармок 
ичакнинг оч ичакка утиш жойидаги букилмаган оч ичак ковузлокларига 
ва кундаланг чамбар ичакнинг учига тегиб туради. Бу санаб утилган 
юзалар бир-биридан учта кирра (киргоклар)— олдинги киргок— 
margo anterior, юкориги киргок — margo superior ва пастки киргок — 
margo inferior воситасида ажралиб туради. Шуни хам айтиб уташ 
керакки, меъда ости безининг танаси хамиша уч бурчакли булавермай- 
ди, баъзан у ясси булиши хам мумкин. Бундай холларда албатта 
юкорида айтиб утилган юзалар ва кирралар яккол куринмайди.

Без танасининг бошлангич кисми бирмунча кутарилиб тургани 
сабабли меъданинг кичик кийшиклиги ва lig.hepatogastricum нинг орка 
томонидан куринади. Бу кутарилган кием кичик чарви бушлигига мойил 
туради ва шу туфайли tuber omentale деб аталади.



Безнинг думи танасининг бевосита давоми булиб, секин-аста 
ингичкалаша боради ва талок дарвозасигача етади.

Меъда ости бези корин пардадан ташкарида (экстраперитонеал) 
ётади, унинг факат олди ва пастки томони парда билан уралган холос. 
Безнинг олдинги киртгига кундаланг чамбар ичак туткичининг илдизи 
бирикади. Меъда ости бези узининг тузилишига кура мураккаб, куп 
катакли (альвеоляр) безларга мансуб, ишлаб чик,арадиган мах,сулоти 
жихдтидан аралаш безларга киради. У х,азм аъзолари системаси 
(duodenum) га куядиган ширадан ташкари яна инсулин деган гормон 
вдм ишлаб чикаради ва уни тугридан-тугри конга к,ушиб туради. 
Инсулин безнинг багрида мавжуд булган махсус кисмларида (Лангер- 
ганс оролчаларида) ишланади. Шу инсулин моддаси туфайли 
организмда к,анд бир меъёрда тутиб турилади. Меъда ости безининг 
майда найчалари бир-бири билан кушилиб йирикрок, йулларни *осил  
килади, улар эса асосий йул — ductus pancreaticus (Wirsungi) га 
уланади. Асосий йул безнинг ичида (марказида) чапдан унгга, яъни 
талок, томондан ун икки бармок, ичакка караб йуналади ва унга йул- 
йулакай майда найчалар келиб уланаверади, бинобарин бош кисмига 
якинлашган сари диаметри х,ам йугонлашади (147— 148- расмлар), 
Ductus pancreaticus умумий ут йули (ductus choledochus) билан 
Кушилиб, ун икки бармок, ичак тушувчи кисмининг орка томонидаги 
катта сургич — papilla duodeni major га очилади. Бу сургичдан 
тахминан 1,5— 2 см юкорида кичик сургич (papilla duodeni minor) 
жойлашган булиб, бунга меъда осги безининг кушимча без йули — duc
tus pancreaticus accessorius очилади.

Баъзан кушимча без — pancreas accessorium кам учраши мумкин.
Меъда ости безининг томир ва нервлари. Мазкур без аралаш безлар  

туркумига мансуб булгани туфайли к,он билан бир неча манбалардан 
таъминланади. Улар: a.pancreaticoduodenales superior (a.gastro duodena- 
les), a.pancreaticoduodenalis inferior (a.mesenterica superior), a.lienalis, 
a.gastroepiploica sinistra дир. Вена кони бир номдаги веналар оркали 
дарвоза венасига куйилади.

Лимфа томирлари лимфани узига якин тугунларга — nodi lymphati- 
са coeliace pancreatici га куяди.

Иннервацияси: n.vagus толалари (айникса унгидан) ва симпатик 
нерв (plexus coeliacus) оркали амалга оширилади.

Меъда ости безининг ёшга караб узгариши. Янги тугилган 
болаларда меъда ости бези х,али яхши гараккий этмаган ва шу туфайли 
улчамлари кичикрок булади. Безнинг боши унинг асосий кисмини 
ташкил этади. Танаси билан думининг чегараси яккол куринмайди. 
Безнинг юзаси силлик булиб, X — XII кукрак умурткалари тугрисида 
жойлашган ва буйрак усти безига тегиб туради. Без 1 ёшдан 2 ёшгача 
авж олиб усиб, огирлиги уч баробар ошади ва гадир-будир х,олатига 
келади. Танаси ва думи тез уса бошлайди х,амда горизонтал х,олатга 
утади. Буйрак билан тегиб туриш юзаси орта боради. Безнинг огирлиги 
уч яшар болада 20 г га 10— 12 ёшда эса 30 г га етади. К,ушни аъзолар 
билан муносабати 5— 6 ёшларга бориб катталарникига ухшаб кетади.
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Ж И Г А Р

Жигар — hepar (1 4 2 ,1 4 3 -расмлар) корин бушлигининг юкори 
Цаватида жойлашган булиб, диафрагмага тегиб туради. Жигарм и иг куп 
Цисми унг ковурга ости сохасида (regio hypochondrica dextra), бир 
Цисми кориннинг юкори сохасида (regio epigastrica propria), жуда оч 
Цисми эса чап ковурга ости сохасида regio hypochondrica sinistra туради. 
Ж игар организмдаги безларнинг энг каттаси булиб, огирлиги тахминан 
1500 г, яъни катта кишиларда гавда огирлигннинг 1 /50  кисмини, 
цакалокларда эса 1 /2 0  кисмини ташкил килади. Жигар кизгиш-кулранг 
Тусда булиб, ушлаб курилганда кулга жуда юмшок уннайди. Жигарнинг 
узунлиги 20— 22 см, эни 10— 12 см, калинлиги 7— 8 см. Нормал 
Холатдаги жигар ковурга равогидан ташкари чикмайди. Жигарнинг 
Жойлашишига ва атрофини ураган аъзоларга караб диафрагмага тегиб 
турган юзаси — facies diaphragmatica, пастки аъзоларга караган 
юзаси — facies visceralis, оркага караган юзаси — facies posterior 
тафовут килинади. Устки ва остки юзалар олд томондан бирлашиб, олд 
J/ткир киргок — margo anterior ни хосил килади.

Устки юза силлик ва дунг булиб, диафрагманинг ботиклигига тугри 
келади. Жигарнинг чап булагига диафрагма оркали юрак тегиб туриши 
туфайли ботиклик — impressio cardiaca булади. Жигарнинг юкори 
юзасидан диафрагмага томон коринпарданинг варагидан урок шакли- 
даги бойлам — lig.falciforme hepatis йуналиб, жигарни унг ва чап 
булакларга ажратиб туради (1 5 6 -раем). Жигарнинг унг булаги— 
lobus hepatis dextra, чап булак — lobus hepatis sinistra дан узининг 
катталиги билан фарк килади. Жигарнинг олд киррасида, хомила она 
Корнида булган даврда vena umblicales деб аталган ва тугилгандан сунг 
битиб кетган хамда жигарнинг юмалок бойламига айланган lig.teres 
hepatis ни курамиз. Юмалок бойлам жигарнинг пастки юзасида шу 
номдаги кемтик — incisura lig.teritis да ётади. Жигарнинг пастки юзаси 
пастга ва бир оз оркага караган, ясси булиб, унда иккита сагигтал 
йуналган унг ва чап чукур — fossa sagittalis dextra et sinistra бор. Чап 
сагиттал чукурнинг олд ярми киндик венасининг эгати — sulcus vena 
umblicalis деб аталади, чунки бу эгатда хомиланинг киндик венаси 
жойлашади. Чукурчанинг орка ярмида эса киндик венасининг давоми 
булган Аранций йули ётади, бу хам бола тугилгандан кейин битта 
бойлам — lig.venosum Arantii га айланиб кетади. Шунинг учун бу 
чук,урча fossa ductus venosi деб аталади.
ь Меъда узининг кичик эгрилиги билан жигарнинг чап булагига тегиб 
Туради ва уз изи — impressio gastrica ни колдиради. Чан сагиттал 
Чукурчадан бир оз чапрокда чарви томонга караб кутарилиб турган 
думбоклик булиб, у tuber omentale деб аталади. Чап сагиттал чукурга 
Параллел ётган унг сагиттал чукур — fossa sagittalis dextra жигарнинг 
унг булаги — lobus hepatis dextra да булиб, унинг олд ярмида ут пуфаги 
жойлашгани туфайли fossa vesica fellea деб аталади. Орка ярми у кадар 
чукур булмаган эгат шаклида булиб, унда пастки ковак венаси 
жойлашганлиги учун sulcus vena cava inferior деб аталади.

Унг сагиттал чукурнинг олд ва орка кисмлари бир-биридан кичкина
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думсимок усик processus caudal u,s hepatis воситасида ажралиб 
туради. Юкорида штиб утилган иккита сагиттал чукур уртасида 
кундаланг жойлашган ва яна битта чукурча бор булиб, бу чап сагиттал 
чукур Ьилан vs нуфаги жойлашган чукурчаиинг орка томонини 
ЬиртштириО ту,'. ч< Шундай килиб, унг ва чап сагиттал чукурлар 
билан к у н  ip биргаликда «Н» харфига ухшайди. У'ртадаги 
кундалаш чукур | \ | in жигар ичига дарво ta венаси, жигар артерияси, 
нервлар кирадн » 1 р tan умумий ут йули (ductus choledochus) лимфа 
томирлари • я*г -> чц Щуиинг учун бу кундаланг чукурча с о ха с и 
жигарнинг д ) | i > >’ porla hepatis деб аталади. Жигарнинг пастки 
ючасмда, унг г i >п i i пгтал чукурлар олд ярмининг уртасида уларни 
бир-биридан ажратио турадиган квадрат шаклидаги булак — lohus 
quadratus ётади. Камдан-кам холларда бу булак жигар паренхимасидан 
х,осил булган пилакча (пластинка) ёрдамида жигарнинг чап булаги 
билан кушилиб туради. Квадрат булакдан оркада яна бир думли 
булак - lobus сшкМн?, бор. Бу булак жигар дарво'шсининг орка 
томони/.;! 'гаи на унг сагиггач чукурлар уртасида жойлашган. caudatus 
нинг олд ва чапрок, гомон«да сургичсимоп усик — processus papillaris ва
унг томонида думеч!моа усик....processus caudatus туради. Жигарга
тегиб гурадшни {П-'<!5л;лр уч «чини колдиради (157-  раем). Юкорида 
tiirriio у " ;>■> на мсьда изларидан ташкари, жигарнинг орка
кетасида ;■■(! (1: <•. ■■ ■' ; -и ■ - mtpr cvsin ewiphagea чаи сагиггал чукурчаси■



Та тугри келади IV умуртка и з и ..-  imp re s s io  vertebralis жигарнинг
думли булаги ётган жойига тугри келади, жигарнинг пастки унг 
ючасида унг буйрак ва буйрак усти безларининг нзлари — impressiones 
renalis et suprurenaiis, меъда изи — impressio gastrica, ун икки бармок 
ичак ичи — impressio duodenales, йугон ичак изи — impressio colica бор.

Жигарнинг куичилик кисми коринпарда билан уралган булиб, 
факат орка томонигина (диаф рагм ага тегиб турган ж ойи) очик колади, 
бинобарин жигар мезоперитонеал аъ зо  хисобланади. Ж игарнинг 
бойламларидан баьзи  бирлари хакида юкорида айтиб утилган эди. 
Улардан гашк,ари диафрагма билан жигар уртасида тож бойлам деб 
аталувчи бойлам — iig.coronarium hepatis тортилган булиб, шу бой- 
ламнинг учбурчак шаклидаги вараклари унг ва чап томонда уч бурчакли
б ой л ам л ар ...  Hg.rraiungulare dextrum et sinistrum номи билан ажралиб
турадй. Бу куреатилган бойламлар х,амда lig.falciforme hepatis 
(lig.suspensori'Jin hepalis) жигарни кутариб туриш учун хизмат килади. 
М еъданинг кичик эгрилиги ва ун икки бармок, ичакка утаётган 
к,оринпарда жигар дарвозаси буйлаб иккита бойлам хосил килади. 
Улардан бири — lig.hepatogastricum, иккинчи — iig.hepatoduodenale 
дир. Бу икки бойлам ни бирга кушиб кичик чарви — omentum minus деб 
х,ам аталади, Жигар унг булагининг пастки юзасидан унг буйракнинг 
юкори кутби гомон тортилган (корин пардасининг бурмаеи) жйгар- 
буйрак бондами — lig.hepatorcnale бор. Жигарнинг уз урнида мустах-  
кам, к.узгалмай туришига асосий сабаблар куйидагилардан иборат: 
аввало жигарнинг коринпарда билан уралмаган ялангоч кисми — area 
niida диафрул манинг пастки кисмига кушувчи гукима ёрдамида  
ёпиш ганлиги, иккинчидан, жигар моддаси ичидан утган жигар вена 
тармокларининг пастки кавак венасига к,уйилиши, жигарнинг пастки 
юзасига бир неча аъзолар (меъда, ингичка ичак лар ва унг буйрак) тегиб  
туриши, к,орин девори босими натижасида хосил булган тазйикнинг 
пастдан итариб туриши ва бойламларнинг тутиб туриши. Ш уни х,ам 
айтиб утиш керакки, жигарнинг шу кадар куп воситалар билан уш ланиб  
туришига карамай, у уз урнидан тахминан 2 — 3 см силжиши мумкин. 
Масалан, тинч х,олатда нафас олиб чикарганда диафрагманинг 
х,аракат килиши натижасида жигар пастга силжийди, сунг яна 
уз урнига кайтади ёки меъда ва ичакларнинг овк,ат ёки ел (газ) билан 
тулиши натиж асида хам жигар юкори га кутарилади.

Жигарнинг жойлашиши. Ж игарнинг каттагина кисми унг ковурга 
ости сохасида, чап булагининг озгина кисми чап ковурга ости сохасида 
жойлашгани юкорида айтиб утилган эди. Ж игарнинг юкори чегараси 
диаф рагма гумбазининг пастки ю засига мос келиб, унинг энг кутарилиб 
чиккан ж ойи IV ковурга оралигига тугри келади. Урта чизик буйича 
жигарнинг юкори чегараси V ковурга тогайининг туш суяги билан 
бириккан жойига, чзпи эса VI ковурга тогайининг бирикиш жойига 
тугри келади1, сунг чапга ва юкорига караб йуналиб, VII ва 
VIII ковургаларнинт' тогайлари бириккан ж ойга етади.

h o рмал ;дл a h i а р ш ш г  пастки чети конурка равогидан чикмаидм. фак,а г озгина 
Кисми regio cnigasEiK.a proprti дай бир оз чик,иб, корип деворига тегиб : уради.

i

277



жигарнинг тузи лиши. Жигарни ураган коринпарда tunica serosa 
nmn тагидаги фиброз парда tunica fibrosa жигарни урайди ва унга халта 
хдкил килади. Бу парда жуда юпка булгани учун жигар булакчалари 
хира куринади. Ф иброз парда жуда хам пишик, булгани туфайли 
жигарни ташки таьсиротлардан химоя килади. Фиброз парда жигар 
дарвозаси сохасида бирмунча калинлашиб, кон томирларни урайди ва 
шунинг учун capsula fibrosa perivascularis деб аталади. Ф иброз парда кон 
томирлари билан биргаликда жигар ичига киради ва юпка бириктирувчи 
тукима каватига айланиб, жигарни жуда куп булаклар (lobuli hepatis) га 
булиб юборади. Жигар ичидаги эни 1— 2 мм келадиган булакчалар худ- 
ди турт бурчак асосли призмага ухшайди. Баъзи хайвонларда (айик,, 
чучк,а) бу булаклар уртасидаги деворлар калин булгани туфайли улар 
бир-биридан якдол ажралиб туради. Жигарга кирувчи к,он томирлар 
ёнида нервлар ва лимфа томирлари хам булади. Жигарнинг хусусий  
артерияси — a.hepatica propria хамда дарвоза венаси — vena portae га 
киришдан олдин унг ва чап булакларга тармоклар чикаради. Ж игар  
ичидаги булакчалар орасида дарвоза венасининг энг майда шохчала- 
ри — venae interlobularis, артерия шохчалари — a.interlobularis ва 
майда найчалар — ductuli interlobularis жойлашган. Булакчалар уртаси
даги артериялар ва веналар хам майдалашиб, жигар булакчаларининг 
моддаси ичига киради ва капилляр турйни хосил килади. Натижада 
артерия ва вена капиллярларига келган конлар аралашиб вена конига 
айланиб кетади. Бу аралашган кон марказий веналар vv.centrales га, 
ундан йигувчи веналарга утади. Йигувчи веналар хам у'заро кушилиб, 
борган сари йириклаша боради ва пировардида жигар венаси — venae 
hepaticae хосил булади. Ж игар венаси бевосита пастки кавак венага 
куйилади.

Жигар хужайралари орасида жойлашган майда ут найчалари 
ductuli biliferi у т а и  булакчалараро найча — ductuli interlobulares га 
Куяди. Бу сунгги найчалар бир-бири билан кушилиб, жигарнинг унг ва 
чап булакларидан'Чикувчи йуллари ductus hepaticus dextra et sinistra ни 
Хосил килади. Бу икки йул жигар дарвозасидан чиккан замоно бир-бири 
билан кушилиб, умумий ут йули (ductus hepaticus communis) ни хосил  
килади.

Юкорида айтилганидек, ductus hepaticus communis ут пуфагининг 
найчаси (ductus cysticus) билан кушилиб, умумий ут йули ductus 
choledochus ни хосил килади.

Жигарда 5 та найсимон тур (система) мавжуд: 1) ут йуллари, 
2) дарвоза вена тармоклари, 3) артериялар, 4) жигар веналари, 
5) лимфа томирлари. Кавак ва дарвоза томирларининг йуналиши бир- 
бирига тугри келмайди. К,олган найсимон чигаллар дарвоза вена 
толалари билан ёнма-ён ётиб томир секретор (шира ишлаб чикариш) 
тутамини хосил килади, буларга нервлар хам кушилади. Лимфа 
томирларининг бир кисми жигар веналари билан чикади. Ш ундай 
килиб, жигарда иккита кон томир тури мавжуд: бири дарвоза 
венасининг тармокланиши хисобига хосил булса, иккинчиси кавак вена
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i 4 4 - p а с м. Ж игарнинг  сегментар тузилиши (схем а ).

а — жигарнинг диафрагма ючасидаги сегментар тузилиш и; б — жигарнинг висцерад 
ю засидаги с^гменгар тузилиш и (схем а).

Т^ри булиб, бу жигар венаси (v.hepaticae) жигардан копни пастки кавак 
венасига олиб борувчи вена чигалидир.

Бундан ташкари, яна учинчи — киндик чигали х,ам булиб, 
у v.umblicales тармокдари воситасида юза га келади ва тугилгандан сунг 
жигарнинг думалок бойламига айланади.

Ж И ГА РН И Н Г С ЕГМ ЕН ТАР ТУЗИ Л И Ш И

Ж игар хдкидаги билим — гепатология х,амда жигар жаррохдиги 
фани тобора ривожланиб бораётганлиги сабабли, х,озирги вак,тда уни 
янада: чукуррок, урганишни такозо килади. Шу сабабли жигарнинг 
сегментар тузилишини урганиш катта ахдмиятга эгадир.

Юкорида кайд этиб утилган жигарнинг фиброз капсуласи жигар 
дарвозаси оркали унинг ичига (паренхимасига) томирлар билан 
биргаликда кириб боради. К,он томир ут йулларининг жигар ичида 
тармокланишини х,исобга олиб, Куино (1957) жигарни 2 булак, 
5 сектор ва 8 сегментга булади (144- раем). Олд томондан fossa vesica 
fellea, орка томондан эса sulcus vena cava inferior лардан утказилган 
шартли чизик жигарнинг унг ва чап булакларининг чегараси булиб 
Хисобланади. Унг ва чап булаклар ичига кирган дарвоза венаси 
томирлари тармокланади.

Жигарнинг чап булагида 3 сектор ва 4 сегмент (С) — С4),  унг 
булагида эса 2 сектор ва 4 сегмент (С5 — С8) тафовут килинади.

Ж игар сегменти деб, жигар паренхимасидаги булакчанинг (кием- 
нинг) дарвоза венасининг учламчи навбатдаги толалари тармокланган 
жойига айтилади, бунга тегиб турган жигар артериясининг толалари ва 
ут йуллари х,ам киради.

Ч а п  д о р з а л  с е к т о р  1-жигар сегментига тегишли булиб, бунга 
жигарнинг думли булаги тугри келади.

Ч а п  л а т е р а л  с е к т о р  2-жигар сегментига мос келиб, 
жигарнинг чап булагининг шу номдаги кисмида жойлашган.
« Чап урта чизикка якин сектор 3-сегментга тааллукли булиб, 

жигарнинг чап булагининг олд кисмини эгаллайди. 4-сегмент жигар 
чап булагининг квадрат сегменти дейилиб, жигарни шу номдаги була
ги ни эгаллайди.

У н г  у р т а  ч и з и к к а  я к и н  с е к т о р  — жигар паренхимаси-
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пинг чап булаги билан чегараланувчи кисмидир. Бу секторга жигарнинг 
5-сегменти киради ва у олд томонда ётади. 6-сегмент анчагина йирик 
булиб, жигар унг булагининг орка медиал кисми диафрагма юзасини 
эгаллайди.

У н г  л а т е р а л с е к т о р  — жигарнинг унг латерал кисмига мос 
келади. 7-жигар сегменти олдингиси (6-сегмент) нинг орка томонида 
жигарнинг унг булагининг диафрагма юзасини эгаллаб жойлашади.

Жигар булаклари, секторлари ва сегментларини жадвал 
куринишида цуйидагича тасаввур ^илиш, мумкин:

Булаклар Секторлар Сегментлар

Чап булак Чап дорсал
Чап латерал
Чап урта чизицча
я^ии

1 — (С.)
2— (c i)
3— ( С р

4— (С4)

Унг булак У»г г урта чизицца
HIJHH
Унг латерал 
Унг латерал

5 — (Сг)  
8 - ( d )
6— (С?)
7—(С^)

Жигарнинг к,он ва нерв билан таъминланиши. Ж игар артерия 
конидан ташкари яна вена конини хам кабул килади (бу хдкда юкорида 
баён этилган эди ). Лимфа томирлари лимфани жигар, корин, унг бел, 
юкори диафрагма, туш ёнидаги лимфа тугунларига куяди. Адашган 
нервлар ва жигар (симпатик) чигали воситасида иннервация килинади.

Ж И Г А Р Н И Н Г  Ё Ш Г А  К.АРАБ У З Г А Р И Ш И

Янги тугилган боланинг жигари нисбатан катта булиб, корин 
бушлигининг ярмини эгаллайди. Унинг огирлиги тахминан 135 грам- 
ни, яъни тана умумий огирлигининг 4— 4,5 % ини ташкил килади. Чап 
булаги катта булиб, унг булагига тенг келади. Янги тугилган бола 
жигарининг юкори чегараси 5-ковурга содасига тугри келади, пастки 
чегараси ковурга равогидан 2— 3 см чикиб туради. Бу чегара бола бир 
ёшга тулганда 1 см гина чикиб туради. 6— 7 ёшда эса ковурга равогидан 
чикмайди. Бола тугилгандан кейин жигарнинг нисбий огирлиги икки 
баравар камаяди. Чап булак кичраяди ва меъда жигар билан талок 
уртасида урнашиб колади.

У т  П У Ф А Г И

Ут пуфаги — vesica fellea жигарнинг унг булагининг остки юзасида 
ут пуфаги чукурчаси — fossa vesica fellea да жойлашади. У кенг туби 
жигарнинг олд чеккасидан бир оз чикиброк турадиган нок шаклидаги 
аьзодир (145,146- расмлар). Ут пуфагининг туби, танаси, буйни 
тафовут килинади.

Ут пуфагининг туби — fundus vesicae fellea унинг энг кенгайган

280



I 4 5 - р а с м .  Ж и гар , ун икки 
барм ок  ичак ва м еъда ости 

бези.
\ lobus h e p a tis  d e x te r;  2 - - Jig. co r o n a -  
r iu in ; 3 • lig. tr ia n g ila re  s in is ttu m ; 4 — 
lobus h e p a tis  s in is te r; .5 -  lig. i 'ak ifo rn n - 
hcp a iis ; (» - Ug. ь л е ч  hepaii.s; 7 -- d u c tu s  
h e p a tk 'u s  co m n u m is ; H - d u c tu s  
docliu s; 4 • Uncui!-. p a n c re a tic a s ;  1 0 -  
t ‘<iuj.'i p a m rv a u x ; И  co rp u s  p a n c re a l  !.s; 
12 - - f le x u ra  duiH tvnoj c jim alis : U  
p a r s  asc en d e tis  ch u x k m ; U  c a p u t p an c - 
rea lis ; 15 - par.s h«<ruon\aiis ( .in te r io r) 
d u o d e n i; 1 6 -  p a rs  d esc em len s  d u o d en i; 
|7  - p a rs  .superio r d u o d en i: lb  d u c tu s  
^yMicu.s: l ‘> -  1‘ё- t r ia n g u la te  d e s iru tir , 

20 - vesica fe llea.

*1 4 6 *p а с. м , 9т пуф аги  ва 
<’ Ут йуллари.
'1 —  ductu.s hepaticus com m unis; 2 —  d uc
tus choJedoehux; 3 — ductus panereaucus;
*4 — caput pancreatis; 5  —  duodenum  (pars  
jdescendens); 6 —  fundus vesicae feiieae;
7 — corpu s vesicae feDeae; 8 — tunica  
ihUscularLs; 9 —  tun icae m ucosae; 10 —  
coHum vesicae fclJicae; 11 — ductus cysti- 

cus; 12 —  val.vula spiralis.

жойидир. Ут пуфаги тулиб турган вак,тда туби бир оз олдинга чик,иб, унг 
томонда IX ковурга тогайи сохасида Корин деворига тегиб туради.

Ут пуфагининг танаси — corpus vesicae fellea туб кисмининг давоми 
булиб, ут пуфагининг анча кисмини ташкил этади.

Ут пуфагининг бугзи (буйни) coilum vesicae felleae пуфакнинг 
торайган жойидир. У секин-аста ингичкалаша бориб, ут пуфагининг 
найи — ductus cysticus га айланади. Найнинг узунлиги 3— 3,5 см, баъзан  
4,5 см, кундаланг кесими 3 — 4 мм булади. Жигардан келаётган ductus



i wiu iis  dticlus hepaticus communis билан кушилиб, 6 — 7 см узунликдаги 
умумий ут нули — ductus choledochus ни хосил килади.

Умумий ут йули — ductus choledochus ун икки бармок ичак тушувчи 
кисмииинг юкори 1 /3  кисмидаги катта сургич — papillae duodeni major 
iu очилади, Ductus choledochus утни ун икки бармок ичакка узлуксиз 
куйиб турмайди, факат керакли вактдагина утказади. Чунки унинг 
ун икки бармок ичакка куядиган жойида яхши тараккий этган кисувчи 
мускул — sphincter ampullae hepatopancrealicae (Oddi) бор.

Ут пуфаги жигарда ишланиб чиккан утнинг ортикча микдори 
сакланадиган жой булиб, сигими 40— 60 см ! келади, лекин узи ут ишлаб 
чикармайди. Ут пуфаги Корин парда билан факат пастки томондан 
уралган булиб, колган кисми жигар моддасига бириктирувчи тукима 
ёрдамида ёпишиб туради. Ут пуфагининг девори куйидаги турт 
каватдан иборат: сероз парда tunica serosa vesicae felleae сероз ости 
кавати tunica subserosa vesicae felleae мускул кавати — tunica muscularis 
vesicae felleae шиллик парда — tunica mucosa vesicae felleae. Мускул 
кавати айланасига кетган ва озгина кийшик холда йуналган силлик 
мускул толаларидан иборат. Мускул каватининг ташкарисида худди  
фасцияни эслатадиган бириктирувчи тукимадан тузилган юлка парда 
ётади^ Бу парда билан корин парда уртасида нозик толали яна бир кават 
бор. Ут пуфагининг шиллик пардаси бириктирувчи тукимадан тузилган 
пластинка ёрдамида мускул кавати билан бирикиб туради. Шиллик 
кават жуда куп бурмалар plicae tunicae mucosa vesicae felleae хосил 
килади. Шиллик бурмаларда жуда куп шиллик безлар бор. Ут 
пуфагининг буйнида хамда ductus cysricus да айланма (спирал) 
бурма — plica spiralis бор.

Ут пуфаги к,он томири ва нервлари. У г пуфаги жигарнинг хусусий  
артериясидан чикувчи a.cystica оркали кон билан таъминланади. Вена 
кони шу номдаги вена оркали дарвоза венасига куйилади. Адашган нерв 
толалари, симпатик нервлари жигар чигали воситасида иннервация 
килинади.

Ут пуфагининг ёшга караб узгариши. Ут пуфаги янги тугилган 
болаларда жигар паренхимасида чукур ётади. Шакли дуксимон ёки 
цилиндр шаклида булади. Кейинчалик жигар паренхимасида юза ётади 
ва ноксимон шаклни олади. Ут пуфагининг хажми бола 3 ёшга тулганда 
кескин равишда энига ва буйига икки баробар усади. Ут пуфаги кукрак 
кафасининг равогидан 1 /2  см олдинда урта чизивдан унгрокда 
жойлаи;ади. Пуфакнинг остида ун икки бармок ичак ва кундаланг 
чамбар ичак ётади.

Жигар организмнинг марказий биохимик лабораторияси деб  
аталиши беж из эмас,, унинг бажарадиган вазифаси жуда мухим ва 
мураккабдир. Ж игар ут ишлаб чикаради, ут аччик таъмли, ишкорий 
мухитли кук рангли суюклик булиб, организмда ёгларга таъсир 
курсатади ва уларни эмульсия холатига келтиради. Сунгра меъда ости 
безининг шираларидан бири липаза ферменти таъсирида яна бошка 
моддаларга парчаланиб кетишига ёрдам беради.

Жигар сийдикчил ишлайди ва уни тугри конга утказади.
Ичаклар оркали сурилган углеводлар жигарда гликогенга айланади.
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Гликоген организмнинг эх,тиёжига караб чикариб турилади. Демак, 
рКигар гликоген депоси хисобланади.
■ Ж игар модда алмашинуви натижасида юзага келган захарли 
Моддаларни зарарсизлантиради, жигар капиллярларининг ички юзала- 
ридаги хужайралар микробларни ютади ва йукотади.

Она корнида усаётган боланинг жигари кон элементларидан 
вритроцитларни ишлаб чикарувчи аъзо хисобланади. Одамнинг жигари 
бир суткада 700— 800 граммгача ут ишлаб чикаради.

Ж игарнинг шакли, катта-кичиклиги, жойлашиши, турган жойи турли тараккиёт 
боекичидаги хайвонларда турлича булади. Бу холат хайвонларнинг умумий шаклига 
Цвмда жигари атрофидаги бош ка аъзоларкинг жойлашишига хам боглик.

Купгина сут эмизувчиларда жигар икки булакдан иборат булиб, битта умумий 
Ут йули билан ун икки бармок ичакка кушилади. Баъзи хайвонларнинг жигари  
(Йирткичлар, кемирувчилар ва бошкалар) куп булаклардан иборат булади. Умумий 

йули х,ам баъзан нккита булиши мумкин.

К,ОРИН П А Р Д А

К,орин парда— peritoneum корин деворини ва корин бушлигидаги 
а ъ зо л а р н и  ураб турувчи сероз пардадир. У узининг йуналиши ва 
кенглиги билан бошка пардалардан фарк килади. К,орин парда икки 
варакдан, яъни корин деворини коплаб, ураб турувчи peritoneum  
parietale ва ички аъзоларни ураб турувчи peritoneum viscerale дан 
иборат. Бу икки варак бир-бирининг узлуксиз давоми булгани учун 
ташки мухит билан алокаси булмаган бушлик хосил булади. Бир-бирига 
ж уда якин турган париетал ва висцерал вараклар уртасидаги тор ёрик, 
К орин парда бушлиги — cavitas peritonei деб аталади. Маълумки, сероз 
пардалар суюклик ишлаб чикаради. Демак, корин парда хам уз 
бушлигига оз булса-да сероз суюклик — liquor peritonei ишлаб 
чикаради. К,орин парданинг юзаси жуда силлик ва тиник булиб, шу 
суюклик билан хамиша намланиб тургани учун корин бушлигидаги 
а ъ зо л а р  енгиллик билан бир-бирига ишкаланмай харакат килади.

К,орин парданинг умумий сатхи (20 400 см2) танани коплаб турган 
тери сатхи (20 500 см2) билан тахминан баробар келади. Баъзи бир 
касалликлар вактида (масалан, истиско) сероз суюклик купайиб, корин 
парда вараклари уртасидаги бушлик кенгаяди. К,орин парданинг 
париетал вараги корин деворини ички томондан, олдиндан, ён томондан 
Зфаб, диафрагманинг пастки юзасига утади ва ундан корин деворининг 
орка томонидан утади. Шундай килиб, париетал варак корин бушлигини 
ички томондан бутунлай коплаб, ундан ички аъзоларга ута бошлайди ва 
висцерал варак номини олади. Бу варак аъзоларнинг энг устки кдвати 
булган сероз парда — tunica serosa ни хосил килади.

К,орин парда остида tela subserosa кавати жойлашган булиб, унда ёг 
тупланади. Шуни хам айтиш керакки, бу кават хамма ж ойда бир хил 
эмас. У кориннинг орка томондаги девори сохасида яхши тараккий 
этган булиб, корин парда оркасидаги бушлик — cavum retroperitoneale 
даги аъзоларни (буйрак, буйрак усти бези ва бошкалар) ураб олади. 
Диафрагма сохасида эса мутлако булмайди. К,орин парда аъзодан
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теиорга, аъзодан artura утиш жойларида бурмалар — plicae, бой- 
ламлар -— ligamenia, чуптаклар recessus, туткичлар— mesenterium  
чарнилар — omeiiia, копчалар — bursae ва чукурчалар fossae хосил 
килади. Корпи нарда хосил килган бойламлар бир кават пардадан  
иборат булиши мумкин, масалан жигарнинг тожсимон бойлами — 
lig.coronaritim hepatis, жигар билан буйрак уртасидаги бойлам - - 
lig.hepatorenale, ун икки бармок ичак билан буйрак уртасидаги бойлам - 
lig.duodeno renale шулар жумласидандир.

Баъзи бойламлар икки кават пардадан хосил булади. М асалан, 
жигарнинг унг ва чап уч бурчакли бойлами iig.iriangulare dextrum ei 
sinistrum ва ичак туткичлари хам икки кават корин пардадан иборат. 
К,орин пардадан хосил буладиган бойламлар хакида хар бир аъзони  
тасвирлаганда айтиб утилган эди. Энди корин парданинг йуналишини ва 
йуналиш мобайнида нималар хосил булишини куриб чикамиз 
( 1 4 7 - раем). Корин парданинг париетал вараги киндикдан юкорида 
Корин деворидан диафрагмага утади, ундан эса жигарнинг юкори юзаси 
томон тушиб, унинг олд томонида урокенмон бойлам деб  аталадиган 
lig.falciforme (suspensoriuin) hepatis ни хосил килади. Ж игарга утган 
Корин парда унинг сероз пардаси дейилиб, ф и бр оз парда — tunica 
fibrosa (Glissoni) устидан коплаб туради. Уроксимон бойламнинг  
олдинги кисмида киндикдан жигарга тортилган юмалок бойлам — 
lig.teres hepatis булади. Бу бойлам бола она кори и да булган даврда 
киндик венаси v.umblicalis д еб  аталади, тугилгандан сунг битиб, 
бойламга айланади (148-  р аем ). Корин парда диафрагмадан жигар  
юкори юзасининг орка томонига утади (фронтал сатх,да) ва жигарнинг 
тож бойлами — lig.coronarium ни хосил килади, Шуни хам айтиб утиш  
керакки, жигарнинг диаф рагмага ёпишган жойи ва тож  бойламининг 
орка томонида жигарнинг тож  бойлами унг ва чап томонларда уч 
бурчакли бойламларга — Iig.iriangulare dexirum et sinistrum айланади. 
Корин парда жигарнинг юкори юзасидап пастки ю засига утади. 
Маълумки, унг буйрак жигарнинг унг булагига тегиб туради. Х удди шу 
ерда корин парда жигар-буйрак бойлами —  lig.hepatoreriale ни хосил  
килади. Жигар дарвозасидан меъданинг кичик эгрилиги билан ун икки 
бармок ичакнинг бошлангич кисмлари буйлаб йуналган корин парда — 
lig.hepatogastricum ва lig.hepatoduodenale ни хосил килади. Булардан  
lig.hepatogastricum ж уда юпк,а нозик бойлам булиб, унинг давоми  
lig.hepatoduodenale дир. Шунинг учун хам бу икки бойлам кичик 
чарви —  omentum minus деб  аталади. Lig.hepatoduodenale апча мустах- 
кам бойламдир. Бунга сабаб  т уки , бойлам душшкатураси (икки 
вараги) ичидан унг тарафдан чапга караб умумий ут йули — due (us 
choledochus (дарвоза венаси) vena poriae ва (жи?ар артериясн) arteria 
hepatica, яъни Д  \ / А  утади.

Корин парда меъданинг кичик згрилигида икки варакка булиниб, 
олд ва орка деворларини юкоридан пастга караб ураб туш ад и ва унинг 
катта згрилигига етганда олд ва орка вараклар кушилиб, яна бир  
варакка айланади. М еъданинг катта эгрилиги билан кундаланг чамбар  
ичакка утиш ж ойида бойлам — lig. gastrocolicum хосил булади. Бу 
бойламни катта чарвининг бошланиш кисми дейилса тугри булади.
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Катта чарви — omentum maj;r мг ь,дани u ..a n a  <i рилигидан
бошланиб, кундаланг чамбар ичак хам да ичка ичак илди/шн пастга 
томон йуналади. Баы ан катта чарвиниж пастям чети кон суяклари 
кушиладиган жойгача тушиши мумкин. К а п а  чарии корин парданинг 
туртта варагидан вужудга келади, улардан икки гаси олд, иккитаси эса 
орк.а варакдир.

Олдинги вараклар пастки чегарадан кайтиб яка юкирж а кутарила-
ди ва катта чарвининг орка варагига айлзнади. Орка пара к, кундаланг
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чамбар ичак ва унинг туткичи colon et mesocolon transversum билан 
бирикади. Демак, катта чарвининг олд иккита вараги lig.gastrocolicum  
нинг давоми булиб, оркадаги иккита варак эса олд варакларнинг пастга 
тушиб яна юкорига кутарилган, яъни кундаланг чамбар ичаккача етиб 
борган давомидир.

Катта чарвининг орка вараклари кундаланг чамбар ичакнинг олд 
юзасига бирикиб утиб, меъда ости безининг пастки киррасига ёпишади. 
Катта чарви кундаланг чамбар ичакка унинг чарви тасмаси — tenia 
omentalis буйлаб ёпишади. Тасманинг номи хам ана шундан олинган. 
Кундаланг чамбар ичакнинг туткичи — mesocolon transversum узининг 
орка томони билан кориннинг орка деворига ёпишади. Туткич ёпишган 
жой унг ва чап буйракларнинг юкори кисмига, ун икки бармок ичак 
тушувчи кисмининг бошланиш жойига, меъда ости безининг бош кисми 
ва олд киррасига тугри келади.

Катта чарвининг олд вараклари билан орка вараклари уртасидаги 
ораликда ёг клетчаткаси булади, бу клетчатканинг куп ва оз булиши 
одамнинг ёшига, ейдиган овкатининг сифатига хамда жинсига караб 
х,ар хил булиши мумкин.

Катта одамда катта чарвининг ва орка вараклари уртасида бушлик 
булмайди, битиб кетади. Катта чарви бушлиги деб аталадиган бу 
бушлик факат эмбрионлик даврда булиб, меъда оркасидаги бушлик — 
bursae omentalis билан туташган булади. Кейин факат чарви 
бушлигининг узигина колади (1 4 9 ,1 5 0 -расмлар).

Корин бушлиги кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи ёрдамида 
иккита, яъни юкори ва пастки каватларга булиниши хакида суз 
юритилган эди.

Юкоридаги кават юкоридан диафрагма, пастдан эса кундаланг 
чамбар ичак ва унинг туткичи билан чегараланиб туради. Пастки кават 
юкори томондан кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи пастдан эса 
кичик чаиокка кириш чизиш (linea term inals) билан чегараланади.

Маьлумки, корин парда катта чанок, бушлигига келиб тугамайди, 
балки кичик чанокка утади ва ундаги аъзоларни хам урайди.

Юкори каватдаги корин пардада учта копча — bursae hepatica, 
pregastrica et bursa omentalis бор. Бу копчалар бир-бири билан туташган. 
Bursa hepatica жигар копчасининг девори диафрагма хамда корин 
деворининг олдинги кисмидир. Бу копча меъда олди копчаси — bursa 
pregastrica дан жигар бойламлари — lig.falciforme билан, оркадан эса 
iig.coronarium билан ажралиб туради. Жигарнинг унг булаги худди шу 
копчада ётади.

Меъда олди копчаси — bursa pregastrica уз ном и дан куриниб 
гурибдики, меъданинг олдида туради. У жигарнинг чап булаги х,амда 
талокни урайди. Меъда олди копчасининг деворини х,ам диафрагма, 
Корин деворининг олд кисми, меъда ва унинг бойламлари косил килади. 
Чарви копчаси bursa omentalis меъданинг орка томонидаги бушлик 
булиб, узининг foramen epiploica omentale (W inslovi) номли тешиги 
билан корин бушлигига туташади. Шунинг учун уни cavitas peritonei 
minor деб х,ам аталади (1 4 9 ,1 5 0 -расмлар).

Foramen epiploica жигар дарвозаси сохасида булиб, олдидан
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1 4 9 - р а е м .  Чарви копчаси (горизонтал кесим ).
1 — vertebra lurnbalis; 2 — aorta abdom inaiis; -  pancreas; 4 — ren xim sier; 5 — lig. p hren ieoliena- 
lis; 6 —  bursa om entalis; 1 —  lig. gasu o lien a iis; 8 —  cariiia; 9 —  corpu s ven iricn li; 10 —  cavum  bur
sae om entalis; 11 — curvatura ventriculi m inor; 12 — cavim? p eriionei; 13 — foram en  epiploica ia  
утказилган найза; 14 — vestibulum  bursae om entalis; 15 — lig. h epauxiuodenale; 16 — diaphragm a;

И  — ren dex ler ; IS —  v. cava inferior.

lig.hepatoduodenale et hepato gastricum, оркадан пастки кавак венаси ва 
уни коплаган корин парда, юк,ори томондан lobus caudatus, пастдан 
Jh и к к и  бармок, ичакнинг бошланиш кисми билан чегараланади. Bursa 
omentalis нинг куйидаги деворлари тафовут килинади; юкоридан — 
lobus caudatus, пастдан кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи, 
олдиндан кичик чарви, меъданинг орка девори х,амда lig.gastrocolicum, 
оркадан — меъда ости бези, пастки кавак вена, унг буйрак нинг юкори 
Кутби, унг буйрак усти бези ва аортани ураб турувчи корин парданинг 
цариетал вараги. Чап томондан талок ва унинг бойламлари, унг 
томондан эса foramen epiploica билан чегараланган.

Корин парда диафрагмадан талок дарвозасига утиб диафрагма — 
Талок бойлами lig.phrenicolienaJe ни меъда тубидан талокка утиб 
-lig.gastrolienale ни хосил килади. Талок корин парда билан хамма 
томонлама уралган булиб, факат дарвозаси уралмай колади.

Bursa omentalis нинг foramen epiploica (omentale) га якин турган 
жойи чарви копчасининг дахлизи — vestibulum bursa omentale деб 
аталади.

Корин парда ичаклар учун туткичлар хосил килиши хакида айтиб 
утилган эди. Шу туткичлар хакида тухталиб утайлик.

Корин бушлигининг пастки каватида жойлашган ингичка ичак 
(jejunoileum) корин пардага нисбатан интраперитонеал уралган булиб, 
Корин парданинг икки варагидан вужудга келган бурма (туткич) 
ёрдамида корин бушлигининг орка деворига ёпишиб туради. Ингичка 
ичак (туткичи) — mesenterium елпигичга ухшайди, деворга унинг энсиз 
томони, яъни факат илдизигина ёпишади.

Ичак туткичи ичак ковузлогининг узунлигига якин узунликка эга
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I 5 0 - p а с м. Корин бушлигидаги 
аъзолар; ингичка ичак, кундаланг 
чамбар ичакнинг бир кисми ва 

катта чарви олинган.
1 — hepar; 2 —  Jig. fa lciform e hepatis; 3 —  iig. 
leres hepatis; 4 — Iig. coronarium ; 5  — lig. 
triangulare sinisirum ; f> — lig. gastrophrenicum ;  
7 — ventncu lum ; 8 — lien; 0 — lig. hepatogu  
siricum ; 10 - -  lig. gasiro lienale; 11 — lig. hepa  
loduodenale; 12 — чарви кончаем тешигининс 
олдинги девори; /3  — ntesocokm  (ransversum ; 
14, 2 -S - - c o lo n  transversum ; 15 — reces.sus 
duodenalis .superior; 1 6 — co lon  de-sceu- 
dens; I 7 —  radix inescu len t; IK co lon  s ig m o i
deum ; 19 — recessxis intersigm oideus; 20  — 
rectum ; 21 — appendix verm iform is; 2 2 -  
m esoappendisK; 23 —  reeessus ileocaeca lis  in f e 
rior; 24  — caecum ; 25  — ileum ; 2ft — recessus 
ileocaecalis superrior; 27 —  co lon  ascendens; 
Z() — lig. triangulare d ixirum ; 30  —  foram en  

ep ip ioicum  (o m eru a le ).

булиб, ёйилган холатда булади. Уни очилган елпигичнинг узи дейиш  
мумкин. Унинг корин деворининг орка томонига бирикадиган жойи  
торая бориб, тут кич илдизи — radix mesenterii га айланади. Туткичнинг 
буйи 15— 18 см келади. Туткич илдизи ичак девори сохдсидаги туткич 
узунлигидан 40 баробар киска. Шу туфайли туткичнинг эркин 
кисми илдизга бараварлашиши учун 18— 20 та бурма х,осил килади. 
Туткич илдизи чап томонда иккинчи бел умурткаси тугрисида 
(тахминан flexura duodenojejunalis каршисида) унг ёнбош чукуригача 
давом этиб, юкоридан пастга, чапдан унгга караб йуналади ва йул- 
йулакай ун икки бармок ичакнинг кутарилувчи кисми, корин аортаси, 
пастки кавак вена (v.cava inferior), унг умумий ёнбош артерия ва 
веналари хамда унг сийдик йули билан кесишади. Туткич вараклари 
ичида бириктирувчи тукима ёе  тукималари, кон томирлар, нервлар, 
лимфа томирлари ва лимфа тугунлари жойлашади. Уларни оддий куз 
билан хам куриш мумкин.

К,орин парда ингичка ичакдан ташкари йугон ичакнинг баъзи 
кисмлари учун хам туткичлар (mesocolon transversum, mescolon 
Sigmoideum, mesorectum, mesenteriolum appendicis vermiformis) хосил 
килади. К,орин парданинг париетал вараги ичак ковузлоклари сохасида 
чукурчалар хам пайдо килади. Оч ичакнинг бошланиш кисмида у кадар 
катта булмаган чукурча — recessus duodenojejunalis бор. Бундан vena 
mesentarica inferior йуналади. Бу чукурча унгдан flexura duodenojejuna-
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lis чапдан plica duodenojejunalis superior et inferior билан чегараланиб 
Туради.

Бундан ташк,ари, ёнбош ичак охирги кисмининг куричакка утиш 
жойида иккита чукурча бор. Булардан recessus ileocaecalis superior 
Хамиша хам булавермайди; у шу номдаги бурма plica ileocaecalis билан 
чегараланади. Иккинчи чукурча recessus ileocaecalis inferior доимо 
булади ва ингичка ичакнинг йугон ичакка утиш ерида, куричак остида 
жойлашади. У ни олд томондан корин парданинг ёнбош ичакдан 
куричакка утиш бурмаси — plica ileocaecalis inferior, оркадан mesenteri- 
olum appendicis vermiformes чегаралаб туради.

Куричакнинг орка томонида корин парданинг париетал варагида 
recessus retrocaecalis seu fossa caecalis деган чукурча булиб, бу ерда 
куричак жойлашади.

Чап томонда recessus intersigrnoideum ни куриш мумкин. Бу чукурча 
mesocolon sigrnoideum нинг чап вараги билан ёнбош чукурини копловчи 
Корин парданинг париетал вараги уртасида хосил булади.

Корин парданинг диафрагма билан чамбар ичак чап томони 
уртасида lig.phrenicocolicum деган бойлам тортилган булиб, унга 
юкоридан талокнинг пастки кутби тегиб туради. Шунинг учун бу 
бойлам талок копчаси saccus lienalis деб аталади.

Корин парда бушлигининг йугон ва ингичка ичаклар ётган кисмида 
иккита корин канали ва иккита бушлик тафовут килинади: кутарилувчи 
ва тушувчи чамбар ичакларнинг ташки томонлари билан корин девори 
уртасида унг ва чап каналлар (canalis lateralis dexter et sinister) хосил 
булади.

Бу каналлар корин бушлигининг юкори кавати билан туташган, 
пастдан эса fossa iliaca га ва хатто кичик чанокка хам утади. Бунда 
кутарилувчи ва тушувчи чамбар ичакларнинг медиал томонлари билан 
ингичка ичак туткичининг илдизи уртасида унг ва чап туткич 
буш ликлари — sinus mesentericus dexter et sinus mesentericus sinister 
Хосил булади. Корин парда юкори сохаларни ураб, сунг кичик чанок 
буш лигига тушади ва ундаги аъзоларни хам урайди. «S» симон ичак 
Корин парда билан хар томонлама уралган ва уз туткичи (m esocolon  
sigrnoideum) га эга. Шунингдек, тугри ичакнинг юкори кисми хам корин 
парда билан интраперитонеал уралган, шунинг учун хам купинча калта 
туткич — mesorectum га эга булади. Тугри ичакнинг урта кисми корин 
парда билан олдидан ва икки ён томонидан уралган (мезоперитонеал) 
булиб, пастки кисми экстраперитонеалдир.

Эркакларда корин парда тугри ичакдан уруг пуфакчасига ва уруг 
йулининг юкори кисмларига боради ва уларни озми-купми ураб, 
ковукнинг орка юзасига утади. Натижада, тугри ичакнинг олд девори 
билан ковукнинг орка юзаси уртасида чукурлик пайдо булади, 
у excavatio rectovesicalis деб аталади. Шуни хам айтиб утиш керакки, 
Корин парда тулиб турган ёки буш холагдаги сийдик пуфагини бир 
хилда уРамайДИ- Буш турган сийдик пуфагининг факат корин 
томонигина парда билан уралади, тулиб турган ковукнинг эса юкори ва 
орка юзалари уралган булади.

Аёлларда корин парда тугри ичакдан кин (vagina) нинг орка
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гумбазига утиб, сунгра юкорига кутарилади ва бачадон буйнининг устки 
кисми (portio supravaginalis) га, ундан сунг бачадон танасига ва тубига 
утиб у ни ураб, бачадоннинг олд юзасига утади. Сунг бачадон буйнигача 
етмай, ковукка утади. К,орин парданинг бачадонни ураган олд ва орка 
вараклари ён томонларида бирлашиб, бачадоннинг кенг бойлами — 
lig.latum uteri ни х,осил килади. Бу бойламнинг шакли нотугри турт 
бурчакка ухшайди. Бойламнинг юкори к,ирраси ичидан бачадон найи — 
tuba uterina утади. Бундан ташкари, кенг бачадон бойлами таркибида 
бачадоннинг думалок, бойлами х,ам утиб, чов каналининг ички х,алкаси 
томоц йуналади. Бачадон кенг бойламининг куп кисми унинг туткичи — 
mesometrium деб аталади.

Бачадон узининг кенг бойлами билан чанокда фронтал сатхда 
ётади. Аёлларда ковук билан тугри ичак уртасида бачадон жой- 
лашганлиги учун улар орасида олд ва орка чукурчалар х,осил булади. 
Олд чукурча — excavatio vesicoulerina деб аталади. У корин парданинг 
бачадоннинг олд деворидан ковукнинг орка деворига утишидан хосил 
булади.

Орка чукурча — excavatio recloulerina корин парданинг тугри 
ичакдан бачадоннинг орка деворига утиши натижасида хосил булади. 
Орка чукурчада, бачадон кенг бойламининг орка юзасида тухумдон — 
ovarium жойлашган, Бундан ташкари, орка чукурчага бачадон найининг 
тешиклари очилади. Орка чукурча олд чукурчага нисбатан анча чукур 
булиб, катта амалий ахдмиятга эга.

Корин парда кичик чанокда х,ам бир канча бурмалар х,осил килади. 
Масалап, эркакларда ковук билан тугри ичакнинг ён томонидан 
тортилган корин парда бурмаси — plica rectovesicalis, аёлларда эса 
plicae recfouterinae бор.

Корин парда ковукдан корин олд деворининг пастки кисмига утади 
ва бир неча бурмалар х,осил килади, бу бурмалар уртасида чукурчалар 
булади (163- расмга к.). К°вук билан киндик уртасидаги урта чизик 
буйлаб ток бурма — plica umblicalis mediana тортилган, у эмбрионал 
даврдаги аллантоис йулининг битиб кетган колдиги булмиш urachus ни 
ёпиб туради. Бу якка бурманинг икки ён томонида киндикдан пастга ва 
латерал томонга караб йуналган бурмалар булиб, улар plicae umblicalis 
medialis деб аталади. Уларнинг ичида lig.umblicale mediale жойлашган. 
У боланингона корнидаги даврида киндик артерияси a.umblicalis булган 
ва кейинчалик битиб бойламга айланган.

Бу медиал бурмалардан ташкарирокда яна бир жуфт бурма 
тортилган булиб, plicae umblicalis lateralis деб аталади. Унинг ичида 
a.v.epigastricae inferiores жойлашган. Бу охирги бурма катта амалий 
ахамиятга эга. Юкорида айтиб утилган бешта бурма орасида уч жуфт  
чукурча пайдо булади. Улардан урта чизикка энг якини plica umblicalis 
mediana et plicae umblicalis medialis булиб, уларнинг уртасида ва 
ковукдан юкорида foveae suprovesicales жойлашган. Ундан ташкари, 
plicae umblicales mediates билан plicae umblieales laterales уртасида ички 
чов чукури fossa inguinal is medialis х,осил булади. Plicae umblicalis 
lateralis нинг ташки латерал томонидаги чукурча ташки чов чукури fossa 
inguinalis lateralis деб аталади. Чов каналининг ички х,алкаси (anulus
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; inguinalis profundus) шу ташки чов чукурига тугри келади («Миология» 
булимига каранг). Бу айтиб утилган чукурлар чов бойлами (lig.inguina- 

,1е) дан юкорида жойлашади. Fossa inguinalis medialis дан пастда 
lig.inguinale осгида сон чукури х,осил булади. Сон каналининг ички 
Халкасига тугри келади га н бу чукур fovea femoralis деб аталади.

К,уйида корин ва чанок, бушлигидаги аъзоларнинг корин парда 
билан кай тарзда уралиши жадвал куринишида келгирилган.

Интраперитонеал  
уралган аъзолар

М езоперитонеал Уралган 
аъзолар

Экстраперитонеал  
Уралган аъзолар

Меъда, тало^, оч ичак, 
ёнбош ичак, куричак, 
чувалчаш-симон усим- 
та, кундаланг чамбар 
ичак, бачадон, «S» си 
мон ичак, тУфи ичак
нинг бошланиш к,исми, 
duodenum пинг ю»;ори 
кундаланг цисми

Ж игар, кутарилувчи 
чамбар ичак, тушувчи 
чамбар ичак, тулиб 
турган коиук. тугри 
ичакнинг Урта цисми

Буйраклар, буйрак- 
усти безлари, меъда 
ости бези , ун икки 
бармоц ичак (бошла
ниш ва охирги цисми- 
дан бош ^а), сийдик  
йуллари, буш турган 
цову^, т у ф и  ичакнинг 
охирги цисми

К,оринпарданинг ёшга к,араб узгариши. Янги тугилган ва кичик 
ёшдаги болаларда корин парда жуда юпка булиб, ичакнинг туткич ва 
бойламларидаги кон томирлар бемалол куриниб туради. Катта чарви 
калта, ёг гупламлари йук. Болаликнинг биринчи даврида катта чарви 
узаяди ва ингичка ичакни беркитади, ёг тукималари пайдо була 
бошлайди. Ёг тукималари балогатга етиш даврида кучли узгаришга 
учрайди. Бу вакт мобайнида ёг тукималари туткичларда, корин парда 
бурмаларида хосил булади. 13— 15 ёшларда корин бушлигидаги 
муносабат катталарникига ухшаш булади.

Х Д ЗМ  А Ъ ЗО Л А РИ Н И Н Г РИ В О Ж Л А Н И Ш И  ДАК.ИДА  
КИСК.АЧА М АЪЛУМ ОТ

Бирламчи ичак каналининг эпителийси энтодермадан, мускул 
кавати ва бириктирувчи тукималари мезодермадан хосил булади, бош  
ва охирги учларини хосил килишда эктодерма хам катнашади. 
Бирламчи ичак найининг икки учи (бош томондаги ва дум томондаги) 
берк холда булса хам кейинчалик унинг олд томонида огиз тешиги, 
оркасида эса орка тешик пайдо булади.

Аввал ана шу икки жараённи куриб чикамиз. Эмбрион бош  
г^иясининг олдинги кисми жуда тез ривожланиб пешона дунги деб  
аталувчи дунг вужудга келади.

Пешона дунш дан бирмунча пастрокда эктодерма билан копланган 
битта чукурча булиб, у огиз уймаси (ёки чукурчаси) дейилади. Бу уйма 
тобора чукурлашаверади, унинг чукаётган девори (эктодерма) бош
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и'мкинт олд девори (эндодерма) билан як,инлашади ва охири унга 
| .uv.i 1-1 in. Шундай кушилиш натижасида пайдо булган парда юткин 
п.ip 1*и п inembrana pharyngea деб аталади, лекин бу парда кейинча- 
IIIк шимилиб кетиб, огиз чукурчаси булажак юткин билан туташади.

Огич бушлиги узича алохида пайдо булиб, кейин умумий хазм  
.и. юлари системаси (бошлангич ичак найчаси) га кушилиши юкорида 
.штилганлардан куриниб турибди (1 5 1 -раем).

Бирламчи ичак найининг орк,а учида руй берадиган узгаришлар. 
Дастлаб бирламчи ичак найининг орка учида клоака деб аталувчи 
умумий бушлик пайдо булади (бу бушлик ичак найи, сийдик ва таносил 
аьзоларига бирдек алокадордир). Кейинчалик бу бушлик фронтал 
девор билан уртадан иккига (олд ва орка кисмларга) булииади. 
Олдинги ярим бушлик, сийдик ва таносил бушлигига, оркадаги ярми эса 
тугри ичакка айланади. Бу сунгги бушликнинг пастки кисмини ташк,и 
мухитдан ажратиб турадиган парда — membrana analis кейинчалик 
шимилиб кетади ва орка тешик (anus) пайдо булади. Ичак найининг ич 
кисмининг икки ён деворида бир неча жуфт (уларнинг сони турли 
хайвонларда турлича) ташкарига томон йуналган ботиклар пайдо 
булади. Ютк,ин (ёки ойкулок чунтаклари) деб аталувчи бу ички 
ботикдарга караб ташки томондан хам шундай ботикдар — ташки 
ойкулок чунтаклари ривожлана бошлайди, уларнинг уртасидаги масофа 
борган сари кискаради. Пастки табакадаги хайвонларда ички ва ташки 
ботиклар уртасидаги тусик бутунлай йуколиб, юткин ташки мухит 
билан туташади. Лекин олий умурткалилар, шу жумладан одамларда 
бундай холат юз бермайди. Одамларда юткин ботиклари (чунтаклари) 
Хосил булса хам у к,адар чукурлашмайди ва ташки мухит билан 
туташмайди. Ана шу ботиклар уртасидаги олдинма-кейин жойлашган 
тукималар юткин (ёки висцерал) равокларини вужудга келтиради. 
Бундай равоклар одамда учта булади: жаг равоги, тил ости равоги ва 
(махсус юткин) ойкулок равоги.

Устки ва остки жаглар хамда уларга алокадор булган тукималар 
жаг равогидан (ёки бир неча висцерал равовдан) вужудга келади. 
Бунда дастлаб равокда хар икки томондан иккитадан усик, устки ва 
остки жаг у с и к . л а р и  пайдо булади.

Устки усикчалар хар икки томонда бир-бирига томон усиб бориб, 
улардан устки жаг, каттик ва юмшок танглай, лунж ва устки лабларнинг 
бир кисми шаклланади. Лекин устки усиклар олд томондан бир-бири 
билан кушилиб кетмайди. Уларнинг орасига пешона дунгининг 
усикчаси пона сингари си^илиб киради. Ана шу сикилиб кирган усикча 
хисобидан бурун уртасидаги девор, каттик танглайнинг олд кисми ва 
устки лабниш урта булаги вужудга келади.

Пастки усикчалар хам бир-бирига томон уса бориб, олдинда (урта 
чизикда) кушилади. Шундай килиб, пастки жаг, униш атрофидаги 
юмшок тукималар ва пастки лаб вужудга келади. Устки ва остки жаг 
усикчалари икки ён томонда бир-бири билан кушилиб, огиз бурчаклари- 
ни хосил килади. Лекин улар олд томондан бир-бири билан 
кушилмасдан ofh? тешиги колади.

Огиз бушлигида жойлашган аъзоларнинг ривожланиши. Тил жаг
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1 5 1 - р а с  м. Турт хафталик эмбрионнинг бош к,исми.
а — олд томондан куриниинг. 1 — пешона дунги; 2 -  к ж о р и  ж аг у с и т ;  J  паггки жаг 
уеип;; 4 -  к>тк,им пардаси; б - ен томондан куриниши, с а г и п а д  сатхла кх '.-м аг. I 
такомиллаш аётган бош мия; 2 бирламчи ичак; 3 - oivvj бухгаси (к у р ф а 1-.»', 4 

ю ткин  иардаси.

раноги билан тил ости равогининг (дар икки томонда) кушилган 
жойида бир нечта булаклардан вужудга келади. Тилнинг олдинги, 
каттагина кисми (танаси) оркадаги кисми (илдизи) билан биргаликда 
эмас, балки узича алохида ривожланади ва кейинчалик илдиз билан 
КЗ^шилади. Шунинг учун х,ам бу икки кием уртасида уларни ажратиб 
турувчи чизик, (linea terminalis) ва бу чизиклар марказида учи берк 
тешик (foramen caecum) колади.

Тил мускуллари ойкулоклар оркасидаги миотомлардан ривожлана
ди.

Сулак безларидан дастлаб glandula parotis пайдо булади, колганла- 
ри эса кейинрок,, деярли бир вактда эктодермадан (к,улок, олди бези  
х,ам) пайдо булади.

Тишлар огиз бушлигининг шиллик каватида ривожланади. Бу 
жараён х,омила бир ойлик булгандан сунг бошланади. Даставвал устки 
ва остки жагнинг эркин киргоги буйлаб копланган эктодерма бир оз 
букилган равок шаклида калинлашади. Тиш пилакчаси (пластинкаси) 
деб аталувчи ана шу калинлашган чизикнинг 20 жойида (булажак сут 
тишларнинг сонига баробар) унта пастки жагда, унта юкори жагда 
ыегараланган думбокчалар пайдо булади. Бу думбокчалар эпителиал 
х,ужайраларнинг жуда тез ва ялписига купайишидан вужудга келади. 
Булар эмаль аъзолар деб аталади. Думбокчалар уз навбатида атрофдаги 
тукималардан ажрала бориб, мустахдамлашади. Кейинчалик эмаль 
аъзоларнинг мезенхимага ботиб турган устки юзасида чукурча пайдо 
булади ва бу чукурчага мезенхима тупламидан пайдо булган ва 
мезодермал сургичлар деб аталувчи сургичлар киради. Шундай килиб, 
тиш куртаги вужудга келади. Шуни х,ам айтиб утиш керакки, сут 
тишлари ривожланаётган вактда булажак доимий тишлар учун х,ам 
замин яратила бошлайди. Уларнинг (катта озик, тишлардан бошкалари- 
нинг) куртаклари усаётган сут тишларининг ички томонида х,осил 
булади ва шу туфайли тиш пилакчаси шу ич томонга кенгаяди. Катта 
озик тишларнинг куртаклари эса жагнинг орка кисмида ривожланади.



Сут тишларнинг куртаклари ривожланиб шаклланаётган вактда жаг 
суяклари хамда тиш катакчалари пайдо була бошлайди ва куртаклар- 
нинг пастки учлари шу катакчалар томон йуналади. Тиш куртакларининг 
устки учлари эса милк киргогига томон усиб, милк киргогидаги тогайга 
ухшаган калпокчалар та гига киради. Бу калпокчалар тишларнинг 
булажак бош кисмидир. Бола тугилиб олти ойлик булгандан сунг 
тишлар милк ичидан ёриб чик,а бошлайди.

Энди хазм аъзолари бошка кисмларининг ривожланишига тухтала- 
миз.

Энтодермадан хосил булган бирламчи ичак учта кисмга, чунончи: 
олдинги ичак, урта ичак ва охирги ичакка булииади. Олдинги ичакдан 
огизнинг орка томони, юткин (халкум), кизилунгач, меъда ва ун икки 
бармок ичакнинг бошланиш кисми вужудга келади: урта ичакдан 
ингичка ичак, охирги ичакдан эса йугон ичак ривожланади. Бирламчи 
ичак найининг уч кавати (шиллик кават, мускул кават ва сероз кават) 
ривожланиш даврида ичакларнинг келгусида бажарадиган вазифалари- 
га караб турлича узгаришларга учрайди.

Олд ичакдан бош ичак ажралади. Бу сунгги к,исмдан уз навбатида 
огиз бушлиги, халкум шаклланади. (Х,алкумнинг икки ён деворида бир 
неча уймалар (чунтаклар) пайдо булишини ва улардан кандай аъзолар 
ривожланишини юкорида куриб утган эдик). Хдлкумнинг (бош  
ичакнинг) юкори кисми олд томондан бурун ва огиз бушлиги билан 
туташади, колган кисмида эса бирламчи ичак найининг хар уч каваги 
жуда кескин узгаришга учрамай такомиллашади.

Халкумдан овкат моддаси утиши кулай булиши учун унинг шиллик 
кавати уз остидаги тукималар га бирикиб кетиб алохида силликликка ва 
мустахкамликка эга булади. Олдинги ичакдан бош ичак ажралгандан 
сунг колган кисми кизилунгач билан меъда га айланади.

Ичак найининг кизилунгачга айланадиган кисмининг деворидаги 
мезенхимадан хосил булган силлик мускул толалари тараккиётининг 
биринчи даврларида у кадар кучли узгаришларга учрамайди. Лекин, 
кейинчалик халкум пардаси (membrana pharyngea) сурилиб кетгандан 
сунг, кизилунгачнинг устки кисмига юкоридан кундаланг таргил мускул 
толалари усиб кира бошлайди (бу толалар мезодермадан хосил 
булади). Бинобарин, шаклланиб булган кизилунгачнинг тахминан 
устки 1 /3  кисми кундаланг таргил мускуллардан, колган 2 /3  кисми эса 
шиллик мускуллардан тузилади. К,изилунгач кенгайиб ва торайиб 
тушувчи аъзо булгани учун унинг мускул кавати уз навбатида икки 
(буйлама ва кундаланг) каватли булади. Энг ташки кавати (tunica 
adventitia) юлкалашади. Шиллик, каиат узунасига куп бурмалар хосил 
килади.

Меъда шакл ва тузилиш жихатидан энг куп узгаришга учрайди. 
Меъданинг шаклланиши хомила она корнида 4 хафталик булганидан 
бошланади. Диафрагма тараккий этиб, меъда корин бушлигидан жой 
олгач, у шакллана бошлайди. Аввал олдинги ичак найининг девори икки 
ён томонга (купрок орка томонга) кенгаяди. Бора-бора меъда узининг 
вертикал уки атрофида айланиши туфайли унинг унг ва чап томонлари 
билина бошлайди. Кейинчалик меъданинг унг томони ичига ботиб, чап
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Црмони кенгайишда давом этади. Шундай тарзда катта ва кичик 
|риликлар вужудга келади. Меъда тараккиёт давомида узининг турган 
Койини ва жойлаииш тартибини узгартиради, яъни у чап томонга 
(урилади (урта чизикдан узоклаш ади). Меъда уз сагиттал уки атрофн- 
(в айланиши нагижасида унинг кичик эгрилиги юк,ори ва унг томонга, 
1атта эгрилиги пастки ва чап томонга бурилади. Шунингдек, меъданинг. 
(Ириш кисми чап томонга, чикиш кисми эса унг томонга утади. Меъда 
|евориии!1Г ч-узилишида х,ам бирмунча узгаришлар юз беради, унинг 
ииллик. кдватида жупа куп бурмалар пайдо булиши билан бирга, бу 
(урмалар ичида турли секретлар яратувчи безчалар пайдо булади.

. Мускул «.аватидаги асосий (буйлама ва кундаланг) толалардан ташкари 
’Кийшик жойлашган мускул толалари х,ам пайдо булади. Бу толалар 
Меъданинг кириш ва чикиш кисмида жойлашади.

Урта ичак дан ун икки бармок, ичак, оч ичак, ёнбош ичак ва уларга 
алокадор безлар (жигар, меъда ости бези) ривожланади.

Урта ичак аввало узунасига усади ва шу усиш даврида икки жойда 
букилма (тизза) х,осил килади. Бу тиззалар устма-уст бир-бирига 
параллел жойлашган булиб, бири юкоридан пастга ва олдинга, 
Иккинчиси эса пастдан юкорига ва оркага йуналган булади.

Биринчи тиззанинг иккинчи тиззага утиш жойи киндикка як,ин 
Туради ва у билан к,ушилган булади. Шу кушилган жойда юкорига 
кутарилувчи тиззанинг бошланиш кисмида пуфак сингари дунглик бор, 
бу булажак куричак ёки йугон ичакнинг бошланиш кисмидир.

Пастга тушувчи тиззанинг меъдага якин турган кисми ун икки 
бармок ичакка, колган энг узун кисми ва кутарилувчи тиззанинг 
бошланиш кисми оч ва ёнбош ичакларга айланди. Кутарилувчи 
тиззанинг колган кисми йугон ичак булиб шаклланади (168- раем).

Ингичка ичак асосий х,азм аьзоси булгани туфайли унда овкат 
моддаларининг сурилишига ва бу сурилишни кулайлаидтиришга 
мосланган бир канча узгаришлар вужудга келади. Масалан, ингичка 
ичакда бир неча хил безлар булади (ун икки бармок ичакда Брунер 
безлари, оч ва ёнбош ичакларда Либеркюн доналари, лимфа 
тугунлари). Буларданташкари урта ичак найидан (ун икки бармок ичак 
сох,асида) жигар ва меъда ости бези каби катта безлар ривожланади ва 
бу безлар уз йуллари (ductus choledochus, ductus pancreaticus) 
воситасида ичаклар билаи богланади. Х,азм юзаси кенгайиши учун 
ингичка ичакнинг шиллик кавати узлуксиз давом этувчи, зич 
жойлашган баланд бурмалар косил килади. Шиллик каватнинг юзаси 
жуда баланд, тук сингари булган сургичлар билан копланади.

Жигар ун икки бармок, ичакнинг деворидан усиб чикади. Уч 
хдфталик пуштнинг булажак ун икки бармок ичагининг олдинги 
деворида битта буртма пайдо булади, бу буртма катталаша бориб, корин 
пардасининг орасидан жой олади. Жигар ривожланиш билан бир 
вактда секин-аста узининг доимий жойига, яъни унг ковурга ости га 
сурила бошлайди. Унинг ун икки бармок ичак деворидан бошланган 
жойи кейинчалик умумий ут йулига айланиб колади.

Меъда ости бези кам ун икки бармок ичакнинг деворидан 
ривожланади. Ун икки бармок ичакнинг икки жойида (орка ва олд
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деворларида) жигар буртмаси каршисида булажак меъда ости безининг 
буртмалари пайдо булади. Бу буртмалар аввал урта чизивдан пастга 
томон мустакил равишда ривожланади ва бир-бирига якинлаша бориб, 
кейинчалик кушилиб кетади (ягона безга айланади).

Ингичка ичакнинг йугон ичакка утиш жойида устма-уст жойлашган 
икки лабли к,опк,ок, (valvula) ривожланади.

Охирги ичак найининг юкорига кутарилувчи тиззасидан ва охирги 
ичакнинг сунгги кисмидан пайдо булади. Кутарилувчи тиззадан  
куричак, кутарилувчи чамбар ичак, кундаланг чамбар ичак, охирги 
ичакнинг колган кисмидан эса тушувчи чамбар ичак, «S» симон ичак ва 
тугри ичак тараккий этади. Йугон ичакда хазм килиш жараёни деярли 
булмаганлиги сабабли унинг шиллик каватида сургич туклари 
ривожланмайди, лимфоид тузилмалар хам кам учрайди.

Йугон ичакда сурилишдан колган чикинди моддалар булади, уларни 
ташкарига чикариб ташлаш лозим булга ни учун ичакнинг бу кисми 
йугонлашади ва унинг кундаланг мускул кавати кучли тараккий этади. 
Йугон ичакда кенгайиш учун эх,тиёж булмаганлиги сабабли унинг 
буйлама мускул толалари кучли тараккий этмайди ва учта лента 
шаклида тупланади.

Тугри ичак ахлатни (нажасни) ташкарига чикариб ташлаш 
вазифасини уташга мосланган. Шунга кура унинг шиллик кавати йугон, 
тикка ва кундаланг бурмалар хосил килади. Мускул кавати (айникса 
кундаланг толалар) кучли ривожланади. Кундаланг мускул кавати орка 
тешик сохасида зичлашиб, орка тешикнинг сикувчи махсус мускулла- 
рини х;осил килади.

Ичак найининг бу охирги кисмида кам бошлангич кисмидаги каби 
кундаланг таргил ва силлик мускул толалар аралашган булади.

Корин парданинг ривожланиши. Корин парда сероз парда булиб, 
мезодерманинг ён пластинкаларидан такомил этади.

Бу парда бошдаёк икки кисмга, яъни корин деворларини копловчи 
(париетал) ва ички аъзоларни уровчи (висцерал) варакларга ажралади. 
Висцерал варак бирламчи ичак найини бутунлай уз ичига олади десак 
булади (факат урта чизик буйлаб жуда оз жойи очик колади. Чунки 
ичак найини ураб келган парда урта чизикка якин келганда бир-бирига 
тегмасдан корин деворига утади ва дорзал (орка) хамда вентрал (олд) 
туткичларни хосил килади.

Ш ундай килиб, париетал варак билан висцерал варак орасида жуда 
хам тор бушлик пайдо булади, у тананинг иккиламчи бушлиги деб  
аталади. Бу иккиламчи бушлик диафрагма такомил этаётган вакгда 
юрак бушлиги, у и к а бушлиги ва коринпарда бушлиги номли учта сероз 
бушлик,к,а ажралади.

Эмбрион тараккиётининг кейинги даврларида вентрал туткичнинг 
куп кисми йуколади. Факат баъзи жойлардагина (меъда, ун икки 
бармок ичак) сакчаниб колади. Дорзал туткич эса бутун тараккиёт 
даврида ичак найининг хамма кисмида бирдай уса боради (169- раем ).

Бирламчи ичак найидан ривожланадиган аъзолар (меъда, ингичка 
ва йугон ичаклар, уларнинг деворидан усиб чикадиган меъда ости бези  
хамда жигар) шаклланаётган ва жойлашаётган вактда, яъни уларнинг
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Гопографик муносабатлари вужудга кела бошлаганда сероз парданинг 
|Ъзоларга булган муносабатида париетал хамда висцерал вараклар 
Г^лик, сакланади ва париетал вараклар туташганича колади.

Висцерал варак, эмбрион гараккиёти даврида бирламчи ичак найини 
К,ар тарафлама ураган булса, аъзолар такомиллашаётганда улардан 
баъзи бирлари пардадан ташкарида колади (экстраперитонеал 
възолар), баъзиларининг факат бир кисми уралмай колади (мезопери- 
гонеал аъзолар), баъзилари эса коринпарда билан бутунлай уралганича 
Колади (интраперитонеал аъзолар).

Висцерал варак Корин деворларидан аъзоларга утганда бир канча 
бойламлар, бурмалар ва ичак туткичлари хосил килишини юкорида 
айтиб утган эдик.

Х.АЗМ АЪЗОЛАРИНИНГ РИВОЖЛАНИШ ДАВРИДА 
УЧРАЙДИГАН АНОМАЛИЯЛАР

Огиз бушлиги пайдо булаётган вактда юкори жагнинг танглай 
пластинкалари бир-бири билан кушилмасдан колиши ва бола шу х,олда 
тугилиши мумкин (бури огиз деб шунга айтилади).

Юкори лаб ургасиДаги булак билан (бир томондан ёки икки 
томондан) туташмай колиш и  мумкин. Буни куён лаб деб атайдилар 
(152- раем).

Баъзан кутарилувчи чамбар ичак жуда х,ам калта булиши, куричак 
эса жуда юкорига (жигарга кадар! кутарилган булиши мумкин.

Баъзида хазм аъзолари бошданок нотутри ривожланиш натижаси
да уз турар жойини узгартириши мумкин (situs viscerum inversus). 
Масалан, меъда, талок чап томонда гурмай, унг томонга утиб колади, 
куричак чап томонга, «S» симон ичак унг томонга утиб колади; 
жигарнинг чап томонга утаб колиши хам куп учрайди. Баъзан 
меъданинг чикиш кисми чап томонга караган булади. Бундай холда шу 
Кием билан алокадор булган аъзолар хам уз урнини узгартиради.

Баъзан организмнинг чап томонида туриши керак булган барча 
аъзолар унг томонга, унг томонда турадиган аъзолар чап томонга ртиб 
Колади, situs viscerum inversa totalis деб шунга айтилади.

НАФАС АЪЗОЛАРИ СИСТЕМАСИ

Тирик жониворлар асосан икки гурухга булииади: бири — хаво 
билан нафас олувчилар — аэроблар, иккинчиси — хавосиз яшовчи — 
анаэроблар гурухидир. Купчилик жониворлар хаво билан нафас 
олувчилар гурухига киради, бир группа жониворлар (микроблар) 
борки, улар кислородсиз мухитда яшайди. К,урукликда яшовчи 
хайвонлар кислородни хаво таркибидан олса, сувда яшовчилар сувда 
эриган кислород хисобига яшайди. Нафас аъзолари хаво ёки сув 
таркибидаги кислородни конга утказиб олиб, унинг кон оркали бутун 
организмдаги тукималарга таркалишини таъминлайди. Бундан ташка
ри, нафас аъзолари организмда хосил булган С0> ни организмдан кайта 
атмосферага чикариб юбориш вазифасини хам бажаради. Курукликда
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яшовчи дайвонларда бу вазифани нафас аъзолари — бурун бушлиги, 
х;ик,илдок, трахея, бронхлар ва упкалар бажарса, сувда яшовчи 
х.айвонларда жабралар (ойкулоадар) бажаради. Ж абра вараклари 
тури — капиллярлар булиб, ойкулок. оркали утган ёки жабраларга 
тук,наш келган сув шу ж абра вараклари орасида тарк,алган ка- 
пиллярларга тукиаш келади, бу капиллмрлардаги кон кислородга 
туйиниб, бутун организмга тарк,алади. Солиштирма анатомия нуктаи 
назаридан сувда эриган х,аво дисобига организмнинг кислородга булган 
здтиёж ини кондирувчи нафас аъзолари курукликда яшовчи хдйвонлар  
нафас аъзоларига Караганда биогенетик кадимий аъзолардир. Кддимда 
даёт энг аввал сувда пайдо булганлигини фан аник, исбот килган. 
Эволюцион тараккиёт натижасида энг аввало сувда яшовчи содда  
хайвонлар, кейинчалик сувда яшовчи бир кадар мураккаб хдйвонлар  
пайдо булган. Табиий шароит ва иклимнинг узгариш и, кул ва 
боткокликларниш курук, ерларга айланиб кетиши, сув тагидаги  
хдйвокларнинг курукликка чикиб колишига сабаб булган. К урумикка  
чикиб колган дайвомларнинг яиги шароитга мослаша олмаслиги 
натижасида купчилик авлод оилалари йук булиб кетган, бир кисми я иги 
шароитга м ослаш иб узгара бош лагак. Натижада, сувда ва курукликда 
яшовчи хдйвонлар, пировардида факат курукликда яшовчи хдйвонлар 
келиб чиккан.
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НАФАС А Ъ ЗО ЛА РИ НИНГ ТАКОМ ИЛИ

Сут эмизувчи хайвоиларниш нафас аъзолари олдинги ичакнинг 
вентрал деворидан туртиб чик,к,ан усимта хисобига такомиллашади. 
Шунинг учун хам одамда нафас йули билан хаво йули кесишган жой  
Ханузгача сакланиб колган. Хосил буладиган нафас аъзоларининг 
биринчи куртаги эмбрион тарак,киёти даврининг бошлангич хафталари- 
да, аникроги, учиичи хафталарида пайдо булади. Нафас аъзоларининг 
куртаги калконсимон без куртагидан бир оз орк,арокда булади. Нафас 
аъзолари куртаги аввало ток, холда булади, кейинчалик уларнинг 
периферик учи иккига (икки упка куртаги га) а жрала бошлайди.

Х,икилдок анча эрта били п.. бошлайди. Нафас аъзоларининг уч 
Хафталик эмбриочда хосил булган куртаги икки хафта утар-утмас 
ичакдан ажралиб чикдан ернга я кии кисмида кенга я бошлайди ва беш  
Хафталик змбрионда булажак чумичсимон тогайлар буртмаси пайдо 
булади. Демак, бир ойлик эмбрионда хикилдок, тогайларининг 
куртаклари пайдо була бошлар :жан. Ана шу даврдан бошлаб хикилдок, 
секин-аста такомил этиб борадп, лекин бола ту рил ганда хали батамом  
етилмаган булади. Кейинчалик та ко .ми лл а шиш балогатга етгунча давом 
этади.

Янги тугилган чакалокнинг нафас аъзолари — бурун, томок, 
Хикилдок, кекирдак, бронх ва упкаларда яхши такомил этмаганлиги 
учун нафас олиш катталар нафас олишидан фарк килади. Ёш болалар 
нафас аъзоларининг касалликка тезрок, чалинишига ва айник,са нафас 
аъзолари юкумли ьасаллнкларинг.нг болаларда огир утишига хам сабаб 
шудир.

Гудакларнинг бурун бушлиги, бурун йуллари киска ва тор булади. 
Шунинг учун салгина шамоллаш х,ам бурун билан нафас олишни 
Кийинлаштириб к$яди. Томок-бурун бушлиги билан у'рта кулок, 
бушлигиии туташтнриб турувчи Евстахий найи болаларда калта, йугон 
ва гугри йуналган. Шу сабабли инфекция томок-бурундан урта кулокка 
осонгина ута олади.

Гудакнинг хикилдоги тор, калта, овоз бойламининг ораси жуда 
якин булади. Бу хол болаларнинг томок, касалликларида тез б у т л и б  
Колишга сабаб булади.

Чак,алокларда упкалар етарли даражада ривожланмаган, упканинг 
Хав(> алмашинувида катнашувчи к и с м и — альвеолалар ва майда, 
бронхлар хали нам булади. Бинобарин, упканинг нафас олувчи сатхи 
анча кичик. Катта одамларда буладиган плевра бу шли клари чакалок,- 
ларда хали булмайди. У му май, гудзкларда нафас олиш (кукрак 
кенгайиши) суст булади. Нафас олишда иштирок этувчи мускуллар 
заиф булганлигидан, бу камчиликни диафрагманинг фаол кискариши 
тулдириб туради. Умуман, гудаклар купрок диафрагма хисобига корин 
билан нафас оладилар. Шунга карамай бола таизсининг етарлича 
кислород билан таъминлама олмаслиги сабабли, упкалар иши учун 
кийинчилик тугдиради. Шунинг учун хам чакалоклар минутига 
40— 60 марта нафас оладилар. Бола ус raw сари аста-секин нафас 
аъзолари хам усиб бориб, нафас мускуллари тараккий этади. Нафас
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J - - p ro c r .sb u s  f r o n ta l i s  т а х Ш а е ;  2 - - -о :-  f a c r im a !? ;  3 - п л а с т и к  
б и р и к т и р у в ч и  т у к и м а ;  4  —  c a r t i l a g i n t s  сНягел m in o re j ,:  5  - c a r t i l a g o  
--ii.iris r n i j '^ r i ;  6  — m a x i l la ;  7 -  .sp in a  n a s a 'i ’- a i i l e i i o c ;  S - - CHvUiage- 
s i 'p t i  n a s i ;  > - p a r e s ;  10  c a r t i l a g o  a l a r i s  m a jo r ;  11 -  - - a r t i la g o  s e p n  
rui.'i; i 2 - co r '.iU ig o  n a s i l a ^ r a l i s ;  J .1 — os па.ч-чк*. 15  -  л .'с и ь  svj- 
p eri 'ir i.- iiis .

олиш тобора чукурлашади ва бир ёшлик 
болада минутига 30 мартага, бсиг ёшишк 
болада 25 мартага етади, катталарда эса  
минутига 16— 18 марта нафас о ли пади.

Ю зда олдинги буруннинг усиб чик,и- 
шини факат инсонга хос аломат деса  
булади, чумки бурун датто одамсимон 
майму нларда х,ам бунчалик такомил 
этмаган. Одам бурнининг бундай тако- 
миллашуви унинг тик туриб (вертикал) 
юриши ва сузлашиши окибатидир. Т аш 
ки бурун, nasus extern us с у як ва тогай 
кисмлардан ташкил топган булиб, бурун 

илдизи, бурун кмрраси, dorsum  nasi ва бурун канотлари alae nasi тафовут 
^илинзди )153- раем).

Буруннинг тогай кисми гиалин ва эластик тогайдан ташкил топган 
ток ва ж уф т  тогайлардан иборат. Буруннинг битта ток тогайи булиб, 
у урта д.-вер тогайи х,исобланади, cartilago septi nasi деб  шунга 
айтилади. Турт бурчак шаклидаги бу тогай вертикал холда жойлашган, 
у чап ва унг бурун бушликлари олд (тогай) кисмини ажратиб туради. 
Тогай юкори томондан галвирсимон суякнинг перпендикуляр пла~ 
стинкасига, орка томондан димог суягига туташган.

Буруянииг жуфт тогайларига ён тогай — cartilago nasi lateralis, 
капот тогайдарк cartilago alares m ajor et minor киради, Ён тогай  
учбурчак шаклида булиб, бурун канотларининг юкори томонини хосил 
килади. Бу тогай юкори томондан бурун су яги ва юкори жаг су яги 
пешона уснл* билан, олд томондан буруннинг тогай деворини хосил  
Килувчи тогай билан бирга бурун киррасини косил килади. Буруннинг 
кднот тогайлари бурун кдиоти асосини ташкил килади.

БУРУН БУШ ЛИГИ — CAVITAS N A SI 
(154- раем)

Бурун бушлиги суяк деворлари хаки да бош суяги бобида айтиб 
утган эдик. К,уйида бурун бушлигининг юмшок тукималарига тухталиб 
утамиз. Нафас олганда хдво тугри упка альвеолаларига бормасдаи, 
аввало наф ас йулларидан, яъни бурун бушлиги дан утиб, чангдан 
то за та;шй исиб ва х$глл  аниб, сунгра упкага боради.

k'^ujtu v'J айтиб утилгапидек, бурун бушлиги бурун девори ёрдамида 
икьь..., a t:n6 туради. Унг ва чап бурун буш ликлари олдиндан бурун  
к а ы ч щ м  ьрдамида ташкарига очилса, хоаналар ёрдамида юткинга 
очида .,t Бурун чш аноклари ёрдамида косил булган юкори — meatus

153- р а е м .  Бурун тогайлари (унг томондан кури-
ниши).
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1 5 4 - р а с м .  Бурун бушлиги (чап ён девори! ,
I — sin u s fro n ta lis ; 2- — os na^ale ; Л -  c o n c h a  u asa lis  m ed ia ; 4 - m eam s n asi mediu;.;; 5 —•
vestibu lum  nasi; 6 ....a p e x  nasi; 7 ..... c o n c h a  nasal is in fe r io r; 8 — m ea tu s  nasi in fe r io r. 0 - .
p a ia u n n  d u ru m ; 10 — c a n a lis  incibivus; 11 — lab iu m  su p e r io r ;  12 vestibu lum  ori«; I J  — 
ca v u m  oris  p ro p r iu m ; 14 —  lab ium  in fe riu s; 15 —  lin g u a; 16 —  m an<libui;i; \1  — m. g e;;iohyo i- 
cicus; bS. m . getuojU ossus; — epig lo ttis; 20 — p lica  p a la to p h a ry u g e a ; 21 - - p a l a tu m  m u lie,

2 2 — to ru s  liib a riu s; 23  —  ostium  tu b a e  au d iiiv ac ; 24 - hypohysis.

nasi superior, урта — meatus nasi media ва остки — meatus nasi inferior 
лар шиллик, кавати билан копланган, шиллик ка ват эса цилиндрсимон 
киприкли эпителийдан иборат. Эпителий килриклари ха во таркибидаги 
чангни ушлаб колади ва бу чангни бурун тешиклари оркали ташкарига 
чикариб ташлайди. Бурунда шиллик, безлари (glandulae nasi) булиб, бу 
безлардан ишланиб чикдан шиллик секрет хдво йулларига кирган 
чангни к,амраб олади. Бурун шиллик кавати кон то мир ва нервларга 
хийла бойдир. Айникса, остки бурун чиганоги сох,асида веноз кои томир 
чигаллари куп булиб, говак веноз чигалларига ухшаш чигаллар хосил 
килади, бурун конаши ана шу чигалдан содир булади.

Буруннинг иккинчи номи rinos (грекча суз) деб агалади. Шунииг 
учун х,ам бурун шиллик, каватининг шамоллаши — ринит деб юритила- 
ди.

Бурун бушлиги юк,ори кисмининг шиллик каватида хидлаш 
анализаторининг периферик кисми жойлашган, бу с о ха га хидлаш 
сохаси — regi olfactoria дейилади. Бурунга кирган ха во юкори бурун 
йули — meatus nasi superior дан утар экан, ана шу ер.:л хидлов нерви
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охирларига урилади, натижада х,ид сезилади. Х,аво бирор сабаб билан 
юк,ори бурун йулидан утмай, факат пастки бурун йулларидан утса, одам 
х,еч кандай хидни сезмайди. Шунинг учун юкдри бурун йулига зд д аш  
сохаси дейилса, урта ва остки бурун йулларига нафас олиш, ха во 
алмашиш сохаси regio respiratoria дейилади.

Бурун бушлиги атрофида жойлашган оешона су яги, юкори жаг ва 
асосий суяк ичида бушликлар булиб, улар бурун бушлигига очилади. 
Суяк каваклари ёки буруннинг ёрдамчи ка ва клари (sinus) билан 
Копланган. Шиллик, каватнинг тузилиши бурун шиллик, каватига 
ухшашдир. Бурун бушлиги атрофида жойлашган суяк каваклари уша 
суяк номи билан аталади.

1. Sinus maxillaris — Гаймор бушлиги, урта бурун йулига очилади.
2. Sinus frontalis хам урта бурун йулига очилади.
3. Ралвирсимон суяк бушлиги — cel!ulae ethmoidalis учта катакча-

дан:
а) олд — cellulae anteriores; б) урта — cellulae media; в) орк,а — 

cellulae posteriores дан иборат.
4. Sinus sphenoidales — понасимон суяк бушлиги юк,ори бурун 

йулига очилади.
Бурун чиганоклари, бурун бушлиги атрофидаги суяк каваклари 

бурун ичига кирган хавонинг шиллик хаватига тухнашиш юзасини 
оширади. Натижада, бурун бушлиги га кирган ха во тез алмашиниб 
туради.

Иннервацияси: бурун ва бурун бушлиги — n.ethnmoidalis (V нерв- 
нинг биринчи шохидан) хисобига.

К,он билан таъминланиши: a.a.ethmoidales anterior ва posterior 
хисобига.

дикилдок
(155,156. 157,158, 15Q-расм лар) .

Х,ик,илдок. — larynx нафас йулининг бурун бушлигидан кейинги 
хисми булиб, овоз пайдо килувчи аппарат вазифасини бажаради. Шуша 
кура, хикилдок, анча мураккаб тузилган. Х,икилдок IV — VI буйин 
умурткалари сохасида, буйиннинг олдинги юзасида жойлашган. 
Аёлларда хикилдок, эркаклардагига Караганда бир оз юк,орида, 
болаларда эса, катталарга Караганда юк,орирок, кекса одамларда эса  
урта ёшдагиларга Караганда пастрокда жойлашган. Орка томондан  
халкум, ён томондан эса буйиндан утувчи кон томирлар билан уралиб 
туради. Халкумнинг олдинги томонида — тери билан халкум орасида 
тил ости суягидан пастдаги мускуллар (m.m.sternohyoideus, sternothyro- 
ideus) ва уларни ураб турадигаи фасциялар жойлаш ган.

Х,икилдок юкори томонда тил ости суягига осилиб туради, пастда 
эса бир оз торайиб, кекирдакка давом этади. Одам хикилдоги жуфт ва 
ток хикилдок тогайларининг бойламлар, мускуллар ёрдамида бир-бири 
билан бирикишидан хосил булади, у ни ажойиб музика асбобига 
ухшатиш мумкин. Нафас чикариш вактида упкалаРДа11 кайтиб 
чикаётган хаво хикилдокдаги тогайлар орасида гортилган (музика 
асбобининг торларига ухшаш) овоз бойламларига урилиб говуш
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ь
1 5 5 - р а с  м. К,алконсимон тогай (олд томондан  куримшпи ) .

1 — c o r n u  m fcr iu s;  2 — c o r n u  superis :  3 -  k m im a  d e x t r a ;  4 -- и н г ш г а  i h u n x d e a  su p er io r ;  5 — :uheri -u ium di y ro ld eu m  
super ius;  6 -  l am in a s inist ra :  ~ -■ • visgii^is; H — tu b er c u lu in  r hy r o jd e um  infer ius .

1 5 6 - p a  с м .  A ..- чумичсимон на [нохсимон тогайлар
I —  a p e x ; 2 —  co licu lu s; 3 — fo v e a  tr ia n g u la r is ; ‘i —  p ro c essu s  vocaii.s; 5 — fo v ea  u b la n g a ta ; 6 -  p ro c essu s  m u sc u la n s ; 7 —

ca r Jilagines c o r n ic u k m c

Б  —  у з у К С И М О Н  Т О Г а Й . 1 -  !‘.-uies a n ;ru la r i .s  oi<U'a; 2. l.i.n ina ; .5 - racier; a r ttc u k ir is  ilivvoidea; 4  — arcu s .

чикаради. Товушнинг баланд-пастлиги ёки йугон-ингичкалиги хикил- 
док, бушлигининг катта-кичик булишига, овоз бойламларининг та- 
ранглашувига, х,икилдок, тил ва хал кум мускулларининг к,искаришига 
боглик,. Овоз одамнинг ихтиёри билан узгартирилиши мумкин.

Х И К И Л Д О К , Т О Р А Й Л А Р И

- Узуксимон тогай — cartilago cricoidea номига яраша узукка 
Ухшайди, унинг ингичкалашган олдииги кием ига (узук х,алкаси) arcus



1 5 8 -р а  с м. Хикилдок, бугамлари ва бойламлари (олд томондан куриниши).
1 — cornu  majus; 2 — m em braua ihyrohyoidea; 3 — cornu minus; 4 - corpus ossis hyoidei; 5 — lig. thyrohyoideum  inedia- 
num; 6 tuberculum  ihyroideum  superius; 7 — incisure ihyroidea .superior,• 8 lamina sinistra; 9 - -  lamina dextra; 10 — 

cornu  in terim ; 11 — lig. m co thyro ideum ; 12 - -  Ug. ariularia; 13 — carfilagines iracheales,

1 5 9 -p a  с м . Хикилдок бойламлари ва бугимлари (орка томондан куриниши).
i — cornu  majus ossis liyoicli; 2 — m em brana thyrohyoidea; 3 — epiglottis; 4 — cornu superius; 5 — cartilago thyroidea;

6 — cartilago arytinoidea; 7 — lig. thyrhyoideum; 8 — cartilago corniculata.

дейилади, кенгайган орка кисми пластинка (узук кузи) lamina деб 
аталади.

Узуксимон тогай хикилдок асосини хосил килиб туради, х,икилдок- 
нинг бошка тогайлари унинг устига у р н а ш г а н .  Узуксимон то гай 
пластинканинг уст томондаги икки четида: чумичеимон тотайлар келиб 
туташиши учун бурим чукурчаси бор. Узуксимон тогай пластинкаси- 
нинг икки ён томонидан узуксимон тогайдан чумичеимон тогайга 
тортилган мускул — m.cricoarytenoideus бошланадиган чукурчалар жой 
олган. Узуксимон тогай пластинка кисмининг далка кис ми га утадиган 
ерида (хар икки томонда) калконсимон тогай пастки шохларининг 
бирикадиган бурим юзалари бор.

К,алконсимон тогай — cartilago thyroidea хикилдок тогайлари ичида 
энг йириги булиб, хикилдокнинг бошка тогайларини олд томондан 
(калконга ухшаб) тусиб туради. К,алконсимон тогай иккита яхлит 
пластинкадан (lamina) иборат булиб, дар иккала пластинка буйиннинг 
урта чизигида бурчак хосил килиб бирикади. Калконсимон тогай 
пластинкалари хосил килган бурчак тери остидан думбайиб чикиб 
туради. Бу думбокликка promenentia laryngea дейилади, у эркакларда
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яхши такомил этган, аёлларда ва болаларда эса унчалик билинмайди. 
■К,алконсимон тогайнинг юкори четида, урта чизикда (тогай бурчаги- 
нинг тугрисида) камгак уйик, — incisura thyroidea бор. Кдлконсимон 
тогай ён пластинкаларининг кенгайган орка четлари ингичкалашиб, 
юкори шох — cornu superius ва пастда пастки шох — cornu inferius га 
давом этади. К,алк,онсимон тогайнинг пастки шохи юкори шохига 
Караганда хийла киска булиб, учида узуксимон тогай билан бирлашувчи 
бугим юзаси бор. К,алконсимон тогай ён пластинкаларининг ташки 
юзасида орка четдан паст ва медиал томонга йуналган кийшик чизик — 
linea obliqua булиб, мускуллар ана шу чизикка бирикади.

Чумичеимон тогай — cartilago arytenoidea унча катта булмаган 
жуфт тогайлардан иборат булиб, шакли пирамидага ухшайди. 
Чумичеимон тогайнинг кенгрок, пастки асосий кисми узуксимон тогай 
пластинка киемининг уетки томонига келиб туташган. Чумичеимон 
тогайлар овоз бойламларига бевосита алокадордир, чунки бу тогайнинг 
олдинги томонида жойлашган processus vocalis деб аталувчи уеигига 
овоз бойлами келиб бирикади. Чумичеимон тогайнинг яна битта 
латерал томонда жойлашган усиги булиб, бу уеикка мускул келиб 
бирикади ва бу мускул уеигига — processus muscularis дейилади, 
Чумичеимон тогайнинг асоси — basis, узуксимон тогай билан бурим 
Косил килиб бириккан.

Шохсимон тогай — cartilago corniculate унча катта булмаган жуфт 
тогай булиб, чумичеимон тогайлар устки учига мингашган холда шохга 
ухшаб туради.

Понасимон тогай — cartilago cuneiformis узунчок шаклдаги унча
лик катта булмаган жуфт тогай булиб, plica aryepiglottica багрида 
жойлашган. Бу тогай баъзан булмаслиги хам мумкин.

Х,икилдок усти тогайи — cartilago epiglottis барг шаклида булиб, тил 
орка томонидаги хикилдокка кириш тешиги устида жойлашган. Унинг 
юкори (эркин) чети кенгайган, калконсимон тогай орка юзасига 
бирикувчи пастки кисми ингичкалашгандир. Ушбу киемга petiolus 
дейилади.

Хикилдок усти тогайида иккита, чунончи, тилга караган юза — 
facies linguae ва х,икилдокка караган юза — facies laryngea тафовут 
килинади.

Х,икилдок тогайларининг баъзилари гиалин тогайидан, колганлари 
эластик тогайдан тузилган. К,алконсимон, узуксимон тогайлар ва 
чумичеимон тогайнинг мускул усиги гиалин тогайидан, шохсимон, 
понасимон тогайлар, хикилдок усти тогайи ва чумичеимон тогайнинг 
овоз усиги эластик тогайдан тузилган.

ХИК.ИЛДОК, бУримлари ва бойламлари 
158,159-расмларга к-

Х,икилдокнинг ток ва жуфт тогайлари узаро бугим хосил килиб 
бирикади, бу бугимлар тогайлар ораеида тортилган бойламлар 
ёрдамида муетахкамланган.

Х,икилдок тил ости суягига — калконсимон тогай билан тил ости 
суяги уртасидаги пар да — membrana thyroidea ёрдамида осилиб туради.
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Aim шу марданинг кок уртасида кдлконсимон тогайнинг уймасидан 
бошланиб, тил ости суягининг танасига бирикадиган ток, бойлам — 
lig.thvrohyoideum media ва икки четида калконсимон то гай суягининг 
катта шохлари орасида тортилган жуфт бойлам — lig.thyrohyoideum  
laterale бор. Бу бойламлар багри да бугдой донига ухшаш тогайлар 
булиб, улар cartilago triticae деб аталади. Тил ости суяги билан 
х,ик,илдок, усти тогайи орасида — lig.hyoepiglotticum ва ^ик,илдок, усти 
тогайи билан калконсимон то гай орасиди — iig.thyroepiglotticum  
тортилган.

Калконсимон тогайнинг пастки четидан узуксимон тогай х,алк,а 
Кисмининг устки четига тортилган бойламга lig.cricothyroideum  
дейилиб, у анча пишик, эластик толалардан тузилган. Бу бойлам юкори 
томонга бир оз торайиб, conus elasticus билан овоз бойламига ёндошади.

X и кил до к шиллик, к,авати остидаги баъзи ерларда аник,, баъзан 
унчалик яхши билинмаган х,олда жойлашган эластик толалар к,авати 
булиб, улар эластик парда деб аталади. Эластик конусни х,осил килувчи 
толалар хикилдокнинг торайган ерида олдиндан оркага караб йуналган 
иккита буртмани х,осил к,илади. Буртмаларни х,осил килувчи богламлар 
к,алк,онсимон тогай ички юзасининг бурчак еридан бошланиб, 
чумичсимон тогайнинг овоз усигига тортилган. Шунинг учун х,ам 
юкоридагиси — юкори к,алкон-чумичсимон бойламлар, пасгдагиси — 
остки к,алк,он-чумичсимон бойламлар ёки овоз бойламлари — lig.vocale 
дейилади. Овоз бойламлари IV — V буйин умурткалари сохасида  
жойлашган, уларнинг узунлиги эркакларда — 20- 24 мм булса, 
аёлларда — 15— 18 мм га тенг. Овоз бойламларининг юкоридагисига 
сохта, осткисига чин овоз бойлами дейилади.

Сохта ва чин овоз буртмалари орасида ёрик, булиб, бу ёрик 
бушлик,к,а олиб киради. Х,ик,илдок коринчаси — ventriculus laryngis деб  
шунга айтилади. Овознинг пасту баланд булиши шу бойлам узунлиги ва 
калинлиги, х,ик,илдок коринчаеининг катта-кичиклигига боглик.

Х,ик,илдок, тогайлари орасидаги бугимлар: 1) art.cricothyroidea — 
калк,онсимон тогай пастки шохлари билан узуксимон тогайнинг ана шу 
шохлар келиб бирикадиган бугим юзалари орасида жойлашган.

2) art.cricorytiroidea — чумичсимон тогай асослари билан узукси
мон тогай пластинкасининг устки юзаси орасидадир. Бу бугим 
х,аракатланганда чумичсимон тогай уз уки атрофида айланади ёки 
чумичсимон тогайлар уз урнидан бир оз силжиши натижасида бир- 
биридан узоклашиши ёхуд якинлашиши мумкин:

3) synchondrosis arycornicula, чумичсимон тогайнинг усгки юзасига 
шохсимон тогай синхондроз (тогай) ёрдамида туташган.

Х,ИК,ИЛДОК, М У С К У Л Л А Р И  
(160- раем ).

Х,икилдок мускулларининг х,аммаси кундаланг-таргил мускул 
толаларидан тузилган, бинобарин, улар киши ихтиёри билан ишлайди.

Хикилдок мускуллари функциясига кура: 1) сикувчи, 2) кенгайти- 
рувчи ва 3) овоз бойламлари таранглигини узгартирувчи мускулларга 
булинади.

1. Сикувчи мускуллар — m.cricoarytinoideus lateralis узуксимон
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тогайнинг х,алк,а кисмидан бошланиб, чумичсимон тогайнинг мускул 
усигига ёпишади.

Функцияси: processus muscularis ни олдинга ва пастки томош а  
тортади, натижада processus vocaiis медиал томонга бурилади. 
Бинобарин, овоз бойламлари бир-бирига якиилашгач, улар орасидаги 
ёрик, тораяди (айни пайтда овоз бойламлари таранглашади).

'2. M .thyroarythenoideus— калконсимон ва чумичсимон тогайлар 
уртасидаг'1-! мускуллар.

Кдл^онсимон тогай пласгинкаларининг ички юзасидан бошланиб, 
чумичсимон тогайдаги processus muscularis га ёпишади.

Функцияси: мускул икки томондан баробар к,иск,арса, хдкилдок, 
бушлигининг овоз бойламларидан юкоридаги к,исми тораяди (яъни 
сикилади) бинобарин, овоз бойламлари буш аш ади.

3. M.arythenoideus transversus — ток, мускул булиб, унг ва чап 
чумичсимон тогайлар орк,а томонида кундалангига тортилган. У чумич
симон тогай латерал четларига ва processus muscularis га бирикади,

Функцияси: мускул к,иск,арган вак,тда унг ва чап чумичсимон 
тогайларни бир-бирига як,инлаштиради, натижада овоз ёришнинг орк,а 
к,исми тораяди.

4. M.arythenoideus obliquus — чумичсимон тогайнинг к,ийшик, 
мускули — processus muscularis дан бошланиб, чумичсимон тогай устига 
ёпишади. Бу ердан бошланган навбатдаги толалар х,ик,илдок, усти' 
тогайи четига бориб ёпишади, натижада m. aryepiglotticus хосил булади. 
Демак, бу хар иккала мускулни бигта умумий мускул деб ка рас а булади.

Функцияси: х,икилдокка кириш тешигини торайтиради, хикилдок, 
усти тогайини пастки томонга тортади.

Кенгайтирувчи мускул атиги бигта булиб, у m.cricoarytinoideus 
posterior деб аталади. Бу мускул узуксимон тогай пластинка к,исми- 
нинг орк,а юзасида жойлашган. У узуксимон тогай пластинкасининг 
орка юзасидан бошланиб, processus muscularis га ёпишади.

Функцияси: processus muscularis ни оркага тортади, натижада 
чумичсимон тогай латерал томонга к,айрилади, бинобарин, овоз ёриги 
кенгаяди.

Овоз бойламлари таранглигини узгартирувчи мускуллар:
1. М. thyroepiglotticus (калконсимон тогай) билан х,ики.'1док копкоги 

ур гасидаги мускул калконсимон тогай пластинкасининг ички юзасидан 
бошланиб, х,икилдок усти тогайи киргогига ёпишади.

Функцияси: хикилдокк.а кириш ёригини кенгайтиради, овоз 
бойламларини таранглатади.

2. M.vacalis (овоз бурмаси) — plica vocaiis багрида ётади. 
У калконсимон тогай бурчагининг ички юзасидан бошланиб, processus 
vocaiis га ёпишади.

Функцияси: processus vocaiis ни олдинги томонга тортади, 
натижада, овоз бойламлари бушашади.

ХИ кил д о к  б Уш л и г и  
CAVITIS LARYNGIS

Х,нкилдок бушлигини урганиш учун хикилдокни фронтал ёки 
сагиттал кесиш лозим.
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Хикилдок бушлиги фронтал кесикда кум соатига ухшаб юкори ва 
пастки кисмлари Кенгайган, уртаси эса кисилган (торайган) булади. 
Хикилдокнинг торайган ери овал бойламлари сохасига тугри келади. 
Овоз бойламлари ана шу торайган ерда бир-бирига якинлашиб, 
сагиттал холла (олдиндан оркага караб) жойлашган овоз ёригини 
(rima glottidis) х,осил килади.

Хикилдокка кириш тешиги — aditus laryngis, сагиттал текисликда 
жойлашган ногугри овал шаклга эга. Олдинги томондан хикилдок усти 
тогайининг юкори чети, ён томондан хикилдок усти тогайи ва 
чумичсимон тогайларни бирлаштирувчи бурма — plicae aryepiglottica 
билан, орка томондан эса чумичсимон тогайлар орасида тортилган plica 
interarythynoidea оркали чегараланган.

Хикилдокка кириш тешиги — aditus laryngis билан сохта овоз 
бойламлари бурмалари — plica vestibularis орасидан юкорига кенгайган 
кисмга хикилдок дахдизи — vestibulum laryngis дейилади. Хикилдок 
дахдизи олдинги томондан хикилдок усти тогайининг орка юзаси 
билан, ён томонларидан lig.vestibulare дан plica aryepiglottica га 
тортилган эластик толалардан иборат турт бурчакли парда — 
membrana fibroelastica laryngis ёрдамида, орка томондан эса чумичси
мон тогайлар билан чегараланган. Хикилдок д а х л и з и н и н г  пастки 
чегараси — plica vestibularis дир. У иг ва чап томондаги plica vestibularis 
орасидаги ёрик — rima vestibuli узидан пастрокда жойлашган хакикий 
овоз бойламлари орасидаги ёрик rima glottidis га Караганда хийла кенг 
ва катта.

Кекирдакдан келаётган ха во ана шу ёрикдан утар экан, овоз 
бойламларини титратади, натижада товуш пайдо булади.

Товуш пайдо булишида plica vocalis асосий ролни бажаради. Plica 
vestibularis нинг кесилиб кетиши товушнинг пайдо булишига унчалик 
таъсир килмайди. ХикилдокМинг ён деворида plica vestibularis билан 
plica vocalis орасида чунтаксимон чукурлик бор, ventriculus laryngis деб  
шунга айтилади.

Хикилдок шиллик ка ват и — tunica mucosa нозик пушти рангли 
булиб, овоз бойламлари сохасида окиш булади.

Хикилдок шиллик кавати куп каторли, киприклари бокалсимон 
хужайралар аралашган эпителий билан коплангандир. Хикилдок 
шиллик каватида нервлар х,ам куп. Сезувчи нерв охирлари айникса овоз 
бойламларидан юкорида куп таркалган. Хаво йулига бирон нарса кириб 
колганда каттик йутал (калкиш) пайдо булишига х,ам сабаб шу.

Товуш х,осил булиши нафас чикарилаётган вактда руй беради. 
Чикаётган хаво овоз бойламларига урилганда овоз бойлами ва овоз 
мускули суст холда булмайди. Айни холда овоз мускулининг 
(m.m.vocales) фаол кискаришлари натижасида товуш турли хил булиб 
чикади. Товуш тембрининг узгаришига овоз бойламлари атрофидаги 
бушликлар: чунончи, юткун ва огиз бушликларининг товуш резона- 
торлари сифатида роли каттадир. Янги тугилган чакалокларда 
Хикилдок нисбатан калта ва кенг булиб, катталарга Караганда юкорирок 
(IV буйин умурткаси) жойлашган. Калконсимон тогай ён пласгинкала- 
ри ялпок булганлиги учун олдиндан оркага нисбатан улчови
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Конига айлангандан кейин) v.v.pulmonales номи билан юракнинг чап 
булмасига куйилади.

Упкадан кон айланиши. Упкада газ алмашинади. Шу сабабли, 
упкаларга факат артериал к,он эмас, веноз к,он х,ам келади.

Упканинг сегментар тузилиши. Упка бронхларнинг шохланишидан 
\оси л  булган бронх дарахти булиб, уз шохларига параллел холда упка 
артерияси ва венаси, бронх артерияси ва венаси х,амда лимфа 
томирлари билан тармокланиб, бронх-к,он томир дарахтини хосил 
Килади. Упка сегментларининг сони, турланиши хусусида хирурглар, 
рентгенологлар ва анатомлар турлича фикр килишади. Уларнинг 
фикрича, сегментлар сони 4 дан 12 тагачадир. Парижда кабул килинган 
анатомик номланишга биноан унг упкада 10 та, чап упкада — 10 та 
сегмент борлиги кабул килинган.

Упка сегментларининг номи жойлашиш урни — топографиясига 
кура аталган (165, 1 6 6 -расмлар).

УНГ УПКА СЕГМ ЕНТЛАРИ:

Юцори 1-юцори учидаги сегмент
булак 2-ор»,а сегмент

З-олдинги сегмент

Урта 4-латерал сегмент
булак 5-медиал сегмент

6-юцори учидаги сег
мент

Остки 7-асосий медиал сегмент
булак 8-олдинги асосий сегмент

9-асосий латерал сегмент 
10-асосий орца сегмент

segmenlum apecale 
scgmenluin posterius 
segmenlum anterius

segmentum lalerale 
segmentum mediale

segmentum apecale

segmentum basale mediale 
segmentum basale anterius 
segmentum basale lateralis 
segmentum basale posterior

ЧАП УПК А СЕГМ ЕНТЛАРИ:

Юцори 1-юцори учидаги сегмент
булак 2-орца сегмент

3-олдинги сегмент
4-ю^ори тилсимон сегмент
5-остки тилсимон сегмент

— segmentum apecale
— segmentum posterius
— segmentum anterius
— segmentum lingulare superior
— segmentum lingulare inlerius

Остки б-ю^ори учидаги сегмент —
булак 7-медиал асосий сегмент —

8-олдинги асосий сегмент
9-латерал асосий сегмент —

10-орца асосий сегмент —

Упканинг кон билан таъминланиши:
Упкани озиклантирувчи кон rainii 

артериал шохлар оркали келади. Упкага келувчи r.broncheales аортадан 
чик,ади. Упкадан кайтувчи веналар (v.v.bronchiales) ток ва ярим ток,

segmentum apecale 
segmentum basale mediale 
segmentum basale anterior 
segmentum basale lateralis 
segmentum basale posterius

broncheales деб аталувчи
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веналарга куйилади. Упкада чукур ва юза жойлашган лимфа томирлари 
бор. Барча лимфа томирлари упка илдизи сох,асида жойлашган 
регионар лимфа томирларига очилади.

Иннервацияси. Упка n.vagus ва n.sympaticus дан чикувчи нерв 
толалари билан иннервация килинади. Х,ар икки нервдан чиккан нерв 
голалари упка устида plexus pulmonales anterior et posterior ни косил 
к,илади.

Плевра копчалари. Кукрак кафасида учта мустакил сероз бушлик, 
чунончи, икки ён томонда упка халталари ва уртада юракни ураб 
турувчи сероз халта бор. Упкани коплаган сероз пардага плев/м, 
юракни ураган сероз пардага перикард дейилади. Плевра икки варакли, 
ички варак — pleura visceralis ва париетал варак, — pleura parietalis дан 
иборат. Pleura pulmonales упка устидан бевосита ураб турувчи ва упка 
тукимасига ёпишиб кетган сероз парда булиб, уни упка тукималарига 
шикает етказмай шилиб олиш мумкин эмас. Висцерал плевра упкани 
булакларга ажратиб ёрик ариклар ичига кириб туради. Упканинг 
устидан кар тарафлама ураб олган висцерал плевра упка дарвозаларига 
келганда бевосита париетал (яъни, кукрак кафасининг ички томонини 
копловчи) плеврага утиб кетади.

Бир-бирига караган упка юзасини ураган висцерал плевра вараги 
упка илдизи сокасига келганда, упка дарвозасига кирувчи ва чикувчи 
(бронхлар, кон томирлар) аъзоларни олдиндан ва орка томондан 
ураб, дарвозанинг остки чегарасида бир-бирига кушилиб (куш кават) 
упка бойлами — lig.pulmonale ни косил килади. Бу бойлам упканинг 
ички юзаси буйлаб юкоридан пастга караб йуналиб, диафрагмага 
ёпишади. Париетал ва висцерал плевралар орасида плеврал бушлик 
бор. Плевраларнинг бир-бирига караган юзалари мезотелий х,ужайра- 
лари билан копланган. Плевра бушлигида маълум микдорда суюклик 
булади. Бу суюклик плевраларнинг бир-бирига караган юзаларини 
куллаб, нафас олиш ва чикаришда ишкаланишни камайтириб туради. 
Париетал плевра билан висцерал плевралар орасидаги бушликка 
плевра бушлиги — cavum pleurae дейилади. Плевра бушлигида 
манфий босим булганлигидан кукрак кафасининг герметик бутунлиги 
бузилган вактда плевра бушлигига каво кириб, упкани сикади. 
Натижада плевра бушлиги хийла кенгаяди.

Париетал плевра узлуксиз давом этган сероз парда булиб, у pleura 
costalis, diafragmatika ва mediatinalis деган кисмларга булиб урганила- 
ди. Упка учлари сокасида плевра, плевра гумбази — cupula pleurae ни 
косил килади. Плевра гумбази биринчи ковургадан 3— 4 см баланддан 
утади. Pleura diaphragmatica корин-кукрак тусиги диафрагманинг 
устки юзасини (юрак жойлашган еридан ташкари кисмларини) 
коплайди. Pleura diaphragmatica кукс оралигининг олдинги (туш 
су^гининг орка юзаси) ва орка деворини (умургка устунини) ураб 
турган упканинг плеврасидир. Икки ён томондан упканинг медиасти- 
нал юзалари, орка томондан умуртка устунининг кукрак кисми, 
олдинги томондан туш суягининг орка юзаси, остки томондан 
диафрагма билан чегараланган бушлик, кукс оралиги — mediastinum 
деб аталади. Кукс оралигининг деворларига келсак, икки ён томондан
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Упканинг медиастинал юзалари орка томондан умуртка поюнасининг 
кукрак кисми ва ковургаларнинг умурткага бириккан учлари, олдинги 
томондан туш суяги, пастки томондан диафрагма, юкори томондан 
apertura thoracalis superior га очилади.

Кукс оралиги олд ва орка кисмларга булинади. Х,ар икки кисмни 
ажратиб турувчи чегара кекирдак ва бронхлар х,исобланади. Ке~ 
кирдакдан олдинда mediastinum anterior аьзолари жойлашса (биринчи 
гурух,), кекирдак оркасидан mediastinum posterior аьзолари урин 
олган.

Биринчи гурууга  кирувчи аъзолар:
1. Юрак ва юрак халтаси — cor et pericardium
2. Айрисимон без — thymus
3. Аорта равоги — arcus aortae
4. Упка стволи — truncus pulmonalis
5. Тусик (диафрагма) нерви — n.phrenicus
Иккинчи гуру^га кирувчи аъзолар:
1. К,изилунгач — esophagus
2. Кукрак аортаси — aorta thoracica
3. Ярим ток, вена — v.hemiazygos
4. Ток, вена — v.azigos
5. Адашган нерв — n.vagus
6. Кукрак лимфа йули — ductus thoracicus
7. Симпатик нерв стволи — truncus sympaticus
Упка ва уни ураган плевра копи чегаралари. Унг ва чап упкани 

ураган плевранинг юриши симметрик булмай, бир-биридан тубдан 
фарк, килади. Париетал плевранинг олдинги томондан юриш чегарала
ри куйидагича: II ковургадан IV ковургагача булган масофа орасида 
^нг ва чап томондаги плевра деярли бир хил ва бир-бирига праллел 
юради. II ковурга юкорисидаги ва IV ковургадан пастдаги унг ва чап 
упкаларга тегишли париетал плевралар бир-биридан узоклашиб, 
юкорида ва пастда учбурчак шаклидаги камгакни х,осил к,илади. 
Юкори учбурчакнинг бурчаги пастга к,араган ва бу учбурчак туш 
суяги даста кисмининг орк,а юзасида ётса, пастки учбурчакнинг 
бурчаги юкорига караб туради ва туш суягининг ханжарсимон усиги 
орка юзасига тугри келади.

Превранинг пастки чегаралари. Унг томонда париетал плевранинг 
куйи чети паст томонга бир оз буртган чизик х,осил килиб юради. 
Плевранинг олдинги чети VI ковурганинг туш суягига келиб бириккан 
еридан бошланиб, linea mammilaris чизигида VII ковургага linea 
axillaris media да IX ковургага тугри келади ва орка томонда 
XII ковурга буйнигача етиб боради.

Чап томонда х,ам плевранинг бошланиши олдинда VI ковурга туш 
суяги билан бирикадиган жойига тугри келади. Умуман, чап плевра 
чегаралари унгдагига Караганда кукрак кафасининг ички томонидан 
ураб келаётган париетал плевра чегараларига, упка чегараларига 
упканинг юкори учида ва орка юзаларида мос келади, холос. Чунки 
упканинг учи ва упканинг ён, орка юзалари кукрак кафасига зич 
такалиб туради.
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Упка чегарасининг париетал плевра чегарасига мос келишини 
упканинг олдинги четида хам куриш мумкин. Унг ва чап упканинг 
олдинги чегаралари ковургаларга нисбатан турлича жойлашган. Упка 
учидан бошлангач чап ва унг упкалар буйлаб пастга томон йуналиб 
узаро (1— 1,5 см узокликда) IV ковурга рупарасигача параллел 
келади. IV ковурга рупарасига келганда чап упка чегараси 4— 5 см 
чапга бурилиб (юрак уймасини х,осил килиб) VI ковурга рупарасида 
яна пайдо булади.

Биз юкорида париетал плевранинг пастки чегаралари х,акида 
тухталиб утган эдик.

Хулоса килиб шуни айтиб утиш керакка, упканинг пастки 
чегаралари плевранинг пастки чегараларига сира мос келмайди ва 
ундан анча фарк, килади. Упканинг пастки чегараси плевранинг 
пастки чегарасидан анча кжоридан юради. Чунончи, унг упканинг 
пастки чегараси linea mammilaris чизигида VI ковурганинг пастки 
киргогига linea axillaris media VIII ковургага, linea scapularis га зса IX 
X ковургалар ва умуртка погонаси сох,асидаги XI ковурга тугри 
келади. Юкорида келтирилганлардан маълумки, упканинг пастки 
чегаралари париетал плевра копининг пастки чегараларидан 1 — 
1,5 ковурга баландда гурар экан. Упка устини ураган висцерал плевра 
билан кукрак кафасини ичидан ураган париетал плевра чегаралари 
упканинг пастки чегараси сохдсида мос келмаслик натижасида плевра 
синусларини (чунтаклари — recessus pleuralis) х,осил килади. Плевра 
синуслари нафас чикариб ва олиб турган вак,тда упканинг кенгайиши 
учун к,ушимча бушлик хосил килади. Ана шу бушликлар нафас 
олганда (яъни у г ж а д а  ^аво булганда) упкалар билан тулади ва 
чикарилганда бушаб колади. Плевранинг икки ёнидаги энг катта 
синусларга recessus costadiaphragmatica дейилади. Бундан ташкари, 
чап томонда recessus costa mediastinalis х,ам бор.

Плевра яллигланганда (плеврит) экссудат ана шу синусларда 
тупланади.

СИЙДИК ВА ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ 
СИСТЕМАСИ

Тузилиши ва бажарадиган вазифасига кура хилма-хил, лекин 
ривожланиши нуктаи назаридан бир-бирига богланган икки система 
сийдик ва таносил аъзолари системаси номи билан бирга кушиб 
урганилади. Сийдик ажратиш аъзолари системаси организмдан 
(кондан) ортикча суюклик тузларини ажратиб олиб, ташкарига 
чикариб ташлаш учун хизмат килади. Таносил аъзолари системаси 
эса урчиш (купайиш) вазифасини бажаради. Бу икки системага 
алокаси булмаган тери х,ам организмдан кераксиз суюкликни (тер 
х,олатида) чикаришда катнашади (бу х,акда сезги аъзолари х,акидаги 
бобда суз юритилади).

СИЙДИК АЪЗОЛАРИ

Сийдик аъзолари (organa urinaria) буйрак, сийдик йуллари, ковук ва 
сийдик чикариш йулларидан иборат.
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ЧБуЙрак) Буйрак — Ren охирги кукрак умурткдси ва I, II бел 
умурткалари таналарининг икки ён томонида корин бушлигининг 
орка деворига тегиб туради. К,орин пардаси буйракни факат олди 
томондан беркитиб турганидан у корин пардасидан ташкаридаги 
аьзолар гурух,ига киради. Тузилиши жихдтидан буйрак безсимон аъзо 
х,исобланади.

Унг буйрак чап буйракка нисбатан бирмунча (1—1,5 см) 
пастрокда жойлашган.

Буйраклар жойланиши скелет суякларига нисбатан олинадиган 
чап буйракнинг юкори учи XI ва XII кукрак умурткалари оралиги 
сохдсидаги кундаланг чизикда, куйи учи эса II — III бел умурткалари 
уртасидан кундаланг чизикда туради. Унг буйракнинг юкори учи 
XII кукрак умурткасининг танаси уртасидан утган кундаланг чизикда, 
куйи учи 111 бел умурткаси танасининг уртасидан утган кундаланг 
чизик сохдсида туради.

Буйраклар жойланиши ковургаларга нисбатан олинса, охирги 
(XII) ковурга чапда буйракнинг кок уртасидан, унгда эса буй
ракнинг юкори учи сохдсидан кесиб утади (167-раем). Буйракнинг 
узунлиги катта одамларда 10— 12 см, эни 5—6 см, калинлиги 4 см га 
тенг. Оирлиги эса 120 г дан 200 г гача.

^•Шакл жихдтидан буйрак лови яга ухшаб кетади, янги тугилган 
чаадлокда эса юмалокрок булади. Буйрак олдиндан оркага томон 
бирмунча яссиланган. Унинг юкори ва куйи учлари — extremitas 
superior, extremitas inferior, ички ва ташки киргокдари — margo 
medialis, margo lateralis, олдинги ва орк,а юзалари facies anterior, facies 
posterior тафовут к,илинади. Буйрак юзалари (айникса олдинги 
юзаси), ташки киргоги ва учлари сиртк,и томондан каварик ва силлик 
булади, лекин урта чизикка ва бир оз олдинга к,араган ички (медиал) 
Киргоги ботик булади. Бу ботик, жойдан буйрак ичига артерия, нерв 
киради ва ундан веналар билан сийдик йули чик,ади, шунинг учун 
у буйрак дарвозаси (копка) — hilus renalis деб аталади. Агар ана шу 
Кон томир, нерв ва сийдик йулини олиб гашланган деб фараз килинса, 
уларнинг буйрак дарвозаси сохасидаги урнида бушлик пайдо булган- 
лигини куриш мумкин. Шунинг учун бу жой буйрак каваги — sinus 
renalis деб аталади. Бушлик буйракнинг ичига анчагина кирган булиб, 
узунасига (юкоридан пастга) кен!айган.

Янги тугилган чакалокнинг буйрак копкаси х,али тула шаклланма- 
ган, купинча орка томонга караган булади. Буйрак копкаси катта 
кишиларда биринчи бел умурткдси сох,асида турса, чакалокларда 
бирмунча пастрокда, яъни иккинчи бел умурткасининг каршисида 
туради. Кнопка 15 ёшда шаклланиб уз жойини эгаллайди.

Буйракнинг кок уртасидан икки паллага булиб каралса, унинг 
икки хил моддадан тузилганлигини куриш мумкин. Буйрак пусти — 
cortex renis деб номланувчи ташки модда кизгиш (ёки жигар) рангда 
булиб, калинлиги тахминан 4—5 мм ча келади, ички окишрок 
модда — мия моддаси medulla renis деб аталади.

Мия (ок) моддаси пирамида шаклида алокида-алох,ида булиб 
жойлашганлигидан уларни буйрак пирамидалари — pyramides renales
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1 6 7 - р а с  м. Буйрак,  буйрак усти бези 
ва сийдик йулининг тутган урни.

1 —  ки зи л у н гач ; 2  — чап  бу й р а к  усти  б е зи ; 3 — чап 
б у й р а к ; 4 —  ч ап  си й д и к  йули  ( u r e t e r ) ;  5 -—  а о р т а ; 6 — 

о сгк и  к а в а к  вена ; 7 — си й д и к  к,опи.

(Malpighi!) дейилади. Пирами 
даларнинг асоси basis pyramidis 
ташк,арига (пустлок томонга) 
сургич шаклида торайган, юма- 
локланган papillae renales то- 
монлари эса буйрак бушлигига 
караган булади. Сургичларга 
нисбатан пирамидалар купрок 
булиб, баъзан иккита пирамида 
битта сургични хосил килади. 
Пирамидалар бирмунча куп мик- 
дордаги майда найчалардан 
(куйидаги суратга каралсин) 
тузилган. Бу найчалар сургичлар 
оркали буйрак косачаларига 
очилганлиги учун сургичлар хчи~ 
да бир канча майда (оддий куз 
билан куриб булмайдиган) те- 
шикчалар — foramina papillaria 
бор.

Буйракнинг пустлок моддаси иирамидаларнинг орасига хам кириб 
боради ва буйрак устунлари ёки погоналари — columnae renales 
номини олади (108-раем).

Янги тугилган чакалок, буйрагининг устки юзаси бир канча 
булакчаларга ажралган булиб, х,ар кайси булакча буйрак ичидаги битта 
пирамидага тугри келади. Одатда 10—20 та булакча (аксари 14 та ) 
тафовут килинади. Кейинчалик пирамидалар сакланиб колса-да, буйрак 
сиртидагн гадир-будирлик йуколиб, силликланиб кетади. Болаларда 
буйрак сиртининг алохида буйракларга ажралган булиши, уз вактида 
одам буйраклари хам хайвонларники сингари бир канча булаклардан 
иборат булганлигидан далолат беради. Сут эмизувчи хайвонларнинг 
баъзи бирларида тараккиёт боскичидаги холатига караб буйракларнинг 
бир неча булаклардан тузилганлиги хам учрайди. Масалан, айикларда 
буйрак алохида майда буйракчалар йигиндисидан иборат, кора- 
молларда буйрак ичдан х,ам, сиртдан хам алохида булакларга ажралган. 
Бу булаклар узаро кушилиб, ягона аъзога айланган. Отлар буйрагининг 
ташки томони силликлашган — ичидаги пирамидалар кушилиб, битта 
сургични хосил килган. Демак, одамларда буйракнинг сиртки томони 
текисланиб кетган булса хам, ички томонда пирамидаларга (булаклар
га) ажралиши сакланиб колган.

Агар буйракнинг хар икки моддаси хам микроскопда текширилса, 
унинг жуда майда найчалардан тузилганлигини куриш мумкин. Буйрак 
ёки сийдик найчалари деб аталувчи бу каналчалар (tubuli renalis) нинг
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1 пустлок кисмидаги охирги учлари ко ву зло к, шаклида калкаланган,
§ хдлканинг охирги кисми ичкарига ботиб кирган булади. Натижада х,ар 

бир найчанинг охйрида воронка сингари, куш деворли (бир гомони 
очик) капсула косил булади. Бу капсула Шумлянский — Боумен 
капсуласи ёки копток капсуласи — capsuia glomeriulli деб аталади. 
Демак, капсуланинг икки девори уртасида бушлик булиб, бу бушлик 
найчанинг умумий бушлиги билан туташган (169-раем). К,он

! томирларнинг капиллярлари ана шу капсуланинг очик томонидан ичига 
кириб (vas afferens) уралган копток — glomerulus ни х,осил килади. Ана 
шу капиллярларнинг капсулага тегиб турган юпка деворлари оркали 
Кондаги ортикча суюклик (сув ва минерал тузлар) капсула бушлигига 
сурилиб утади ва суюкликдан кутулган кон капсула ичидан чикиб (vas 
efferens) кетади. Пустлок модда шу коптоклар туфайли жигар рангда 
булади.

Х,ар кайси копток капсуласидан буйрак марказига кетувчи найча 
аввал бурама (илон изи) шаклида булганидан бирламчи бурама найча — 
tubuli renales contorti деб аталади. Найча пирамидага кирганидан сунг 
тугриланади tubuli renales recti ва ковузлок косил килиб (Генли 
ковузлоги), яна оркага, пустлок моддага кайтади. Бу жойда у иккинчи 
марта бурама шакл олиб, иккиламчи бурама найча номини олади. Pars 
distalis tubuli nephroni нинг охирги кисми кушувчи найча tubulus 
conjunctivus деб аталиб, сийдик йигувчи тугри найчага кушилади. Бу 
сунгги найча бир нечта шундай кушувчи найчаларни узига олиб, яна

■ пирамиданинг ичидан сургич томон йуналади. Демак, буйракнинг мия 
моддаси факат сийдик найчалари тутамидан иборат. Шунга кура, 
у окиш рангда булади. Тугри (йигувчи) найчалар йул-йулакай бир-бири 
билан кушилиб катталашгач, 15—20 та га якин кенгрок сургич йуллари 
ductus papillaris косил булади. Бу йуллар сургич учига очилади.

Шумлянский-Боумен капсуласи, бирламчи буралма найча, тугри
■ найча ва иккиламчи буралма найчалар биргаликда (буйракнинг
• структур ва функционал бирлигйни ташкил этади ва у нефрон — 

nephron деб аталади (179-раем). Х,ар кайси буйрак бир миллионга 
якин ана шундай нефронлар йигиндисидан иборат.

Шуни кам айтиб утиш керакки, Шумлянский-Боумен капсуласи 
ичидан сув ва минерал тузларни бериб чиккан артерия капилляри (vas 
efferens) бирламчи ва иккиламчи буралма найчаларни урайди. Бу жойда 
кондан сийдикнинг органик моддалари ажралади.

Сургич йуллари (ductus papillares) оркали келаётган сийдик, сургич 
учларидаги тешиклар оркали кичик косачалар — colyces renalis minores 
га куйилади. Бундай косачалар 8—9 тача булиб, кар бири битта, иккита, 
баъзан учта сургични уз ичига олади. Кичик косачалар бир-бири билан

* кушилиб, катта косачалар — calyces renales majores ни косил килади. 
Одатда, катта косачалар иккита булиб, уларнинг узаро кушилишидан 
буйрак жоми pelvis renalis косил булади. Жом кон томирлар 
оркасида жойлашиб буйрак дарвозасидан чикиши билан сийдик

I йули — ureter га давом этади.
Буйракнинг орка юзалари корин деворига тегиб турганидан ясси — 

текис, олдинги юзалари эса бирмунча думбайган булади. Х,ар кайси

319



буйрак уз олдидаги ва атрофидаги бошка аъзоларга жипс тегиб тургани 
учун баъзан аъзоларга унинг изи хам тушиб колади (масалан, 
жигарда). Хар икки буйракнинг юкори учида буйрак усти бези — 
glandula suprarenalis жойлашган. Бу без вазифасига кура буйракка 
алокадор булмаса хам, янги тугилган болаларда бириктирувчи тукима 
воситасида у билан кушилиб туради, катта кишиларда эса бу кушилиш 
йуколиб кетади. Унг буйракнинг олдинги юзасидан анчагина кисми 
жигарга, пастки 1/3 кисми эса чамбар ичакнинг унг томондаги 
кайрилишига (flexura coli dextra) ёндошган. Ички киргогининг олдинги 
юзаси буйлаб ун икки бармок ичакнинг пастга тушувчи кисми буйракка 
тегиб туради.

Янги тугилган болаларда бу муносабат бошкача. Уларда куричак 
анча юкорида туради, шу сабабли, унг буйрак олдиндан жигар, куричак 
ва чувалчангсимон усик билан чегараланади. Кундаланг чамбар ичак 
туткичи буйракнинг олдинги юзасини устки ва латерал (ташки) 
томондан кесиб утади. Кейинчалик кутарилувчи чамбар ичак, куричак 
ва унинг чувалчангсимон уси™ пастга туша бошлайди. 10 ёшдан 
ошгандан кейин (купинча 13 ёшда) кутарилувчи чамбар ичакнинг 
факат устки (охирги) кисмигина буйракка тегади, кундаланг чамбар 
ичак туткичи эса буйракнинг пастки кутбини кесиб утади.

Чап буйрак олдинги юзасининг устки 1/3 кисми меъдага, уртадаги 
1/3 кисми меъда ости безига, пастки 1/3 кисми медиал томондан оч 
ичакка, латерал томондан flexura coli sinistra га тегиб туради, ташки 
киргогининг олд кисми талок билан ёндошади.

Буйракка бошка аъзоларнинг бундай ёпишиб туриши амалий 
жихатдан катта ахамиятга эга, чунки буйракда содир буладиган 
патологик узгаришлар унга якин турган аъзоларга ёки аксинча уша 
аъзолардан буйракка утиб кетиши мумкин.

Буйрак фиброз тукимадан тузилган парда — capsula fibrosa билан 
уралган булиб, уни жуда осонлик билан пардадан ажратиб олиш 
мумкин. Парданинг буйракка тегиб турган каватида силлик мускул 
толалари бор, улар tunica muscularis деб аталади. Фиброз парданинг 
сиртида ёг катлами булиб, у ёгли парда — capsula adiposa дейилади. Ёг 
тукималари буйрак дарвозаси ва орка юза сох,аларида айникса яхши 
ривожланган. Буйракнинг бу пардасида ёгнинг куп ёки оз булиши 
одамнинг семиз-ориклигига х,ам боглик.

Буйракнинг олд ва орка томонида ёгли капсула устидан бирикти
рувчи тукимадан тузилган фасциялар (парда) — fascia renalis тортил- 
ган, унинг олдинги варагига — lamina prerenalis (буйрак олди вараги), 
оркадагисига — lamina retrorenalis (буйрак оркасидаги вараги) 
дейилади. Варакларнинг олдингиси медиал томонга йуналиб, уз йулида- 
ги кон томирларни (буйрак артерияси, аорта, пастки ковак вена) 
олдиндан коплаб, карама-карши томондан келаётган олдинги варак 
билан туташади. Оркадаги варак эса умуртка таналарининг олдинги 
юзаларига ёпишади. Бу икки вараклар буйракнинг ташки киргоги 
сохасида ва устки учида узаро кушилиб кетади.

Янги тугилган чакалок буйрагининг мой кобиги (халтаси) деярли 
ривожланмаган булади (у 8 ёшдан кейин яхши ривожлана бошлайди).
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Буйракнинг у'3 жойида кимирламасдан туришини таъминловчи 
омилларнинг бири ана шу юкорида айтиб утилган fascia renalis дир. 
Бундан ташкари, буйракни ушлаб туришда корин ичидаги босим, 
буйрак кон томирлари, ёг капсуласи, корин пардаси ва буйракни 
атрофдан ураб турувчи аъзолар х,ам катта роль уйнайди.

Янги тугилган боланинг буйрак ва буйрак усти безлари катталарни- 
кига нисбатан фарк килади, яъни уларда буйрак усти безлари 
анчагина катта булади. Буйракнинг купгина жойини, яъни устки кутби 
ва олд юзасининг ички (медиал) ярмини буйрак усти безлари коплаб 
туради. Чап томондаги буйрак усти безининг пастки юзаси буйракнинг 
олд юзасини унинг к,опк,асига кадар беркитиб туради. 7 ойлик боланинг 
буйраги жуда тез усиши натижасида без билан кам копланади ва борган 
сари катта кишиларникидай х,олагга якинлашади.

Болалар буйраги юмалок шаклда, юзалари гадир-будир булади. 
Юзалари текис булмаслигининг сабаби, пустлок, модданинг яхши 
тараккий этмаганлигидир. 2—3 ёшда буйрак юзалари текисланади. 
Чакалок буйрагининг узунлиги 4,2 см, огирлиги 12 г келади. 1 яшар 
боланинг буйраг и нисбатан тез катталашади ва 30—35 г огирликка эга 
булади. 3—5 ёшда буйракнинг усиши секинлашади. Сунгра 5—9 ёшли 
болалар буйраги яна у си11|Да  давом этади ва 15 ёшга етганда 
225—250 г ни ташкил этади. Буйраклар 16— 19 ёшда айникса яхши 
усади. Кейинчалик 40 ёшгача аста-секин катталашиб боради ва 
огирлиги 275—310 г га етади.

Янги тугилган чакалокнинг буйраги катталарга нисбатан пастрокда 
жойлашган булади. Буйракларнинг 50 % пастки кутби бир йилдан 
кейин ёнбош суягининг киррасига якинлашади, шу сабабли хам 
буйракни ушлаб куриш мумкин.

Болалар буйрагининг дарвозаси катталарникига ухшаш булиб, 
купинча 2-бел умурткасига тугри келади. Чап буйрак (купинча 
2/3 кисми) унг буйракка нисбатан юкорида жойлашган булади.

Буйракнинг фиброз капсуласи 5 ёшда яхши куринади. 10— 14 ёшда 
эса тузилиши жихатидан катта ёшдаги одамлар буйрагига ухшайди.

Ёшга к,араб буйракнинг пастга тушиши натижасида унинг 
жойланиши х,ам узгариб боради. Чакалок, буйрагининг юкори кутби 
XII кукрак умурткасининг юкори киррасига тугри келади. Эмадиган 
(1 ёшгача) бола буйрагининг юкори кирраси XII кукрак умурткасининг 
уртасига, пастки чегараси IV бел умурткасининг пастки киррасига тугри 
келади. 1 яшар боланинг буйраги 1—2 умуртка баландда жойлашади, 
сабаби уларнинг умурткаси тез усади. 5—7 ёшдан сунг буйраклар катта 
одамларникига ухшаш жойлашади. 50 ёшдан сунг буйраклар пастрок- 
дан урин олади. Умр буйи унг буйрак чап буйракка нисбатан 
пастрокда ётади, чунки буйракни юкоридан жигар босиб туради.

5 ёшгача булган боланинг буйрак жоми ичида, сунгра ташкарисида, 
яъни медиал кирра томонида жойлашади. М. Г. Привес маълумотлари- 
га кура, эмбрионал тараккиёт даврида буйраклар ампула формасида 
(катта косача х,осил булмайди) булади. Тугрук даврига оз колганда 
косача х,осил булади.

Буйрак артериялари ва найчалари бир-бирига параллел х,олда
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жойлашган. Шунга кура ж арродш к максадларини кузда тутиб, буйрак 
ичи сегментлар — segmenta renalis га ажратилган. Бундай сегментлар 
бешта: 1) буйракнинг устки учл (чуккиси) сох,асида — segmentum  
superius; 2) буйрак жомининг олд гомонидаги устки соха — segmentum 
anterius superius; 3) буйрак ж о м и н и н г  олд  гомонидаги пастки сох,а - 
segmentum anterius irterius; 4) б уй рак ни н г  пастки  учи сох,асидаги 
segmentum inferius ва 5) буйрак жомининг орка с о.ка с и да г и (устки ва 
пастки учлар оралигида) — segmentum posterius лар  гафовут килинади.

Баъзан буйрак жомининг олд томонидаги усгки ва остки 
сегментлар бирлашиб, битта сегментга айланиб кетади.

Буйрак томири ва нервлари. Буйракни корин аортасининг жуфт 
толаси a.renalis кон билан таъминлайди. Баъзан кушимча артериялар 
х,ам кон билан таъминлашда катнашади. Бу кон томирларидан 24 соат 
вакт ичида 1500— 1800 л кон утади. Буйрак бир суткада 150 л бирламчи 
сийдик ажратади, сунгра шу сийдикдан 1,5 л иккиламчи сийдик х,осил 
булади. Буйракдан v.renalis чикади ва пастки кавак венасига куйилади. 
Лимфа томири кон томирлари билан бирга буйрак дарвозасидан чикади 
ва бел лимфа гугунларига куйилади.

Иннервацияси корин чигалидан кон томири оркали борувчи 
plexus renalis оркали булади.

сийдик йУли

Буйрак жомидан сийдикни ковукка у т к а з и б  берувчи най — сийдик 
йули — ureter деб аталади. Узунлиги 30 см, эни эса 8 мм келадиган бу 
най олдиндан оркага томон сал яссилашган булиб, корин пардадан 
ташкарида туради. Сийдик йули, жойлашишига кура икки: pars 
abdominalis корин ва pars plevina чанок кисмларига булинади. Катта ва 
кичик чанок бушликларини чегаралаб турувчи чизик (linea terminalis) 
ана шундай кисмларга (171-раем) булиб туради. Чанок бушлигига 
кирган сийдик йули ковук тубига томон йуналиб, унинг деворини тешиб 
утади ва бушликка (ковук) очилади. Сийдик йулининг ана шу ковук 
деворидан утган кисмини баъзан яширинган кисми - pers interamuraJis 
деб атайдилар. Сийдик йули бошланиш кисмига, корин бушлигидан 
чанокка утиш чегарасида ва ковга кириш олдида бирмунча тораяди.

Аёллар сийдик йули эркакларникига нисбатан 2—3 см киска булиб, 
чанок бушлигидаги аъзолар билан топографик муносабати х,ам 
бирмунча бошкача. Аёлларда у тухумдоннинг эркин киргоги буйлаб 
ковук билан биргаликда кин уртасидаги ораликка киради ва ковукнинг 
тагига якин кисмидан ковукка кушилади.

Эркакларда чанок кисми эса уруг чикариш йулидан ташкарида 
жойлашади, сунгра у ердан ковук деворига киради.

Сийдик йулининг девори уч каватдан иборат. Энг ички шиллик 
кавати —• tunica mucosa дир. Бу ерда шиллик ишловчи безлар бор. 
Иккинчи мускул кават — tunica muscularis, энг ташки кават эса бирик- 
тирувчи тукима — tunica adventitia дир.

Янги тугилган боланинг сийдик йули (найи) купинча дук шаклида 
яъни икки учи (буйрак ва ковукка караган томони) аста-секин



171 -  р а е м .  Сийдик йули.
1 —  ca lic es  re n a le s  m in o res; 2 -  ca lices  re n a le s  m ajo re s ; 3 —  pelv is ren alis ;

4 —  u re te r.

торайган, уртаси кенгайган булади. У бола- 
ларда жуда тез усади ва такомиллашади.
Агар эндигина тугилган болада унинг 
узунлиги 5—7 см булса, олти ойлик 
булганда 9 см, турт ёшда 15 см га етади.
Мускул кавати ёш болаларда яхши та- 
ракдий этмаган булади.

Сийдик йули томирлари ва нервлари.
Сийдик йулини бир нечта артерия кон 
томирлари кон билан таъминлайди (rr.ure- 
terici, a.renales, a.testicularis, s.ovarica).

Вена томирлари эркакларда v.testicularis 
ёки аёлларда v.ovarica деб юритилади.

Лимфа томирлари, бел ва ички ёнбош 
лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси: буйрак, сийдик йули, пастки корин ости чигали 
оркали булади.

Парасимпатик иннервацияси адашган (X) жуфт нерв толалари 
оркали бажарилади.

К О В У К  ( С И Й Д И К  П У Ф А Г И )

Урта сигими 500—700 мл келадиган сийдик пуфаги — vesica 
urinaria кичик чанок бушлигида, ков бирлашмаси оркасида жойлашган. 
Унинг цажми одам жуссасининг катта-кичиклигига караб, куп ёки оз 
суюкликни сигдира олиши мумкин.

Эркаклар билан аёллар ковуги ташки куринишидан бир-биридан 
фарк килишидан ташкари, уларнинг х;ар бири уз холатига караб (ичида 
сийдик бор-йуклигига караб) шаклини узгартириб туради. Агар ковук 
ичида сийдик булмаса у чанок бушлигига чукур кириб туради. Бунда 
шиллик каватининг бурмалари купайиб мускул кавати калинлашади, 
ковукнинг узи эса бирмунча яссилашган (олд ва орка деворлари бир- 
бирига якинлашган) булади. Бундай х,олатда унинг оркасида аёлларда 
бачадон ва кин, эркакларда эса ypyF пуфаклари ва уруг чикариш 
йулларининг охирги кисмлари туради. Лекин ковук сийдик билан тулган 
пайтда унинг шакли х,ам, аъзоларга муносабати хам узгаради. Бунда 
ковук тухум шаклини олади, жойланиш тартиби узгариб, юкори 
(чуккиси) корин деворининг пастки туби ков бирлашмасининг устки 
киргогидан (чанок ичидан) кутарилиб чикади. Ковук жуда х,ам тулиб 
кетганда киндикка кадар кутарилиши мумкин. Бунда унинг шиллик 
каватидаги бурмалари текисланиб, мускул кавати юпкалашади 
(172- раем).

Ковукда учта кием тафовут килинади: 1) пастдаги (куйига караган) 
кисми анча кенг булиб, ковук туби — fundus vesicae деб аталади;
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2) юкори томони торая бориб, чукки — apex vesicae билан тугайди;
3) ана шу икки кием уртасида ковук танаси - corpus vesicae 
жойлашади. Бундан ташкари ковукнинг буйни cervix vesicae х,ам бор. 
К,овук чуккиси билан киндик уртасида корин деворининг орка (ички) 
девори буйлаб уртада бир бойлам тортилган, бунга ligamentum umbilicali 
medianum (урталикдаги киндик бойлами) дейилади.

Аёлларда ковук устига бачадон энгашиб турганлиги учун хам, 
ковукнинг чуккиси булмайди, унинг устига текис ва бирмунча 
яссиланган куринишда булади.

Янги тугилган болалар ковуги чузинчок, дук ёки най шаклида 
булади. Тепаси ингичкалашиб бориб, ичи буш найча холи да (urachus) 
колгани учун х,ам ковукнинг губи булмайди. Чанок бушлиги хали 
унчалик тараккий этмаганлиги туфайли ковук анча баландда — корин 
бушлигида туради. Олти ойга кадар ковукнинг тепаси (чуккиси) ков 
битишмаси билан киндик оралигининг уртасида туради. Чанок 
ривожлангани сари (бола бир ёшга тулгунга кадар) ковук жуда тезлик 
билан пастга туша бошлайди. Шундан сунг (балогат ёшнга кадар) 
ковукнинг пастга тушиши секинлашади.

Олд томонда ковукни ков бирлашмасидан ажратиб турувчи 
оралик — spatium prevesicale булиб, у юмшок бириктирувчи тукима 
билан тулган. К,овукнинг куйи томони махсус ков — пуфак бойламла
ри — ligamenta pubovesialia воситасида (эркакларда эса бундан
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ташкари яна простата бези билан) богланганлиги учун у кадар 
Кимирламайди, лекин чукки томони эркин харакат к,илиш имкониятига 
эга. Шуни хам айтиш керакки, эркакларнинг ковуги тагидан простата 
бези  (glandula prostata) кутариб туради, шунинг учун у аёлларникига 
нисбатан бир оз баланд жойлашган. Простата бези хам ков суягига 
махсус бойламлар — ligamenta prostatica билан богланган. Эркакларда 
Корин парда ковукнинг уст ва орка томонларини коплаб, тугри ичакнинг 
олд томонига утади. Ана шу икки аьзо уртасида хосил булган чукурлик 
(чунтак) ка excavatio rectovesicalis дейилади. Аёлларда эса корин парда 
ковукнинг орка юзасидан бачадоннинг олдинги юзасига, унинг орка 
юзасидан тугри ичакка утганлиги туфайли иккита чукурлик (чунтак) 
пайдо булади. Ковук, билан бачадон уртасидаги чунтакка — excavatio 
vesicouterina, тугри ичак билан бачадон уртасидагига эса excavatio 
rectouterina дейилади.

Чакалокларда ковукнинг олдинги девори катта одамларники 
сингари корин парда билан копланган эмас. Угил болаларда корин 
парданинг орка деворини простата безининг орка юзасига кадар, ки? 
болаларда ковукнинг бачадон буйнига теккан жойига кадар коплайди, 
катта кишилардаги холат бола икки ёшга тулганда булади. Чакалок
ларда ковук жинсий кинга тегиб турмайди. К,овук билан бачадон 
уртасидаги чукурлик (excavatio vesicouterina) нинг туби бачадон туби 
ва чегарасигача тугри келади.

Ковукнинг девори тург каватдан тузилган: 1) шиллик кават — 
tunica mucosa ковукнинг ички юзасини коплаган булиб, ковук сийдиксиз 
(буш) турганда бурмалар — rugae ни х,осил килади, ковук сийдик 
билан тулганда эса деворларнинг кенгайиши натижасида бурмалар 
йуколиб кетади. Ушбу каватда шиллик безчалари — glandulae vesicales 
ва лимфа тугунлари — folliculi limphatici vesicales жойлашган; 2) шил
лик ости кавати — tela submucosa бириктирувчи тукимадан тузилган 
булиб, шиллик кават бурмаларини х,осил килишда катта роль уйнайди;
3) мускул кавати tunica muscularis силлик мускул толаларидан иборат 
булиб, уч кават жойлашган: 1) ташки кават — stratum externum 
узунасига (буйлама) кетган толалар; 2) урга кават — stratum medium 
кундаланг жойлашган толалар; 3) ички кават — stratum internum 
кундаланг ва б}'йлама толалар аралашмаси. Бу уч кават жойлашган 
мускул толалари бир-бири билан чатишиб кетмай, ажралиб туради. 
Урта кават ковукнинг пастки кисмидаги тешикка, яъни сийдик чикариш 
йулининг ички тешиги — ostium urethrae internum атрофига келганда 
Калинлашиб, ковукнинг кисувчи мускули — musculus sphincter vesicae 
ни косил килади.

Хозиргина айтилган тешикдан ташкари, ковук орка деворининг 
устки икки ён кисмига иккита сийдик йулининг тешиклари — ostium 
ureteris очилади. Ана шу учта тешиклар ostium ureteris ва ostium urethrae 
internum уртасидаги учбурчакли сохага ковук учбурчаги - trigonum 
vesicae дейилади. Одатда, бу сох,а бурмалардан х,оли, силлик булади, 
чунки бу сох,ада шиллик парда уз остидаги мускул кавати билан 
битишиб кетган булади.

Юкорида айтилган тешиклар атрофида шиллик каватнинг бурмала-
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ри булади: сийдик йули тешиклари атрофидаги бурмалар — plicae 
uretericae икки тешик уртасидаги бурма — plica interureterica деб 
аталади. Баъзан ostium urethrae internum нинг орка томонида 
кичкинагина думбокча (тилча) — uvula vesecae ни учратиш мумкин, бу 
эса купрок катта ёшдаги одамларда кузатилади.

Янги тугилган болалар ковуги хали чанокка кирмаган (ков 
Кушилмасидан юкорида) булади. Бола 4 ойлик булганида у аста-секин 
уз жойига тушади.

Бир яшар болалар ковугининг шакли ноксимон булса, 8— 12 ёшда 
эса тухум шаклини олади. Усмирлар ковуги катта одамларникига 
ухшаш булади. К,овукда х,ажмига кура чакалокларда 50—80 см1, 5 яшар 
болада 180 мл, 12 ёшда 250 мм сийдик йигилади. Чакалок ковугининг 
туби шаклланмаган, айланма мускул кавати яхши тараккий этмаган 
булади. Шиллик, кавати эса аксинча, суст ривожланган булиб, 
бурмалари яхши куринади.

К,овук томири ва нервлари a.vesicales superiores (киндик артерия) ва
a.vesicalis inferior (ички ёнбош артерия) дан чик,адиган тармоклар 
оркали к,он билан таъминланади.

Вена кони эса, ковук, деворидаги веналар оркали ковук, вена 
чигалига куйилади (plexus venosus vesicae urinariae) кейин vv.vesicales 
билан ички ёнбош венасига кушилади.

Лимфа томирлари ички ёнбош лимфа тугунларига куйилади.
Иннервацияси — пастки корин ости чигалидан чикувчи симпатик 

толаси оркали булса nn.splanchnici pelvini парасимпатик толадан 
чикувчи сезувчи толалари n.pudendus дан чикади.

С И Й Д И К  А Ъ З О Л А Р И  Н И Н  Г Р И В О Ж Л А Н И Ш И

Сут эмизувчиларда сийдик ажратувчи аъзолар учта эволюцион 
даврни навбатма-навбат утказиб, такомиллашади: 1) жуда кичик 
(бошлангич) эмбрионда дастлабки буйрак — pronephros пайдо була
ди; 2) кейинчалик бу бош буйрак урнини бирламчи буйрак (ёки Вольф 
танаси) mesonephros эгаллайди, шундан кейин 3) доимий буйрак 
metanephros пайдо булади. Эволюцион тараккиётнинг энг куйи 
боскичларида турган жониворларда биринчи икки давр мобайнида аъзо 
сифатида доимий буйрак сакланиб колиши х,ам мумкин.

Буйрак ана шу уч даврни «бошидан» кечириб ривожланиши 
сабабли, организмдаги бошка аъзоларнинг ривожланишидан фарк 
килади.

Сийдик ажратиш аъзолари системасининг колган икки кисми, яъни 
сийдик йуллари ва ковук тамоман бошка система, яъни бирламчи ичак 
найчаси х,исобидан ривожланади.

Буйрак ривожланишидаги уч Даврни ва сийдик йули билан 
ковукнинг ривожланишини алох,ида-алох,ида куриб чикамиз.

1. Бош (бош лангич) буйрак — pronephros оддий тузилишдаги 
сийдик ажратиш аъзоси булиб (173-раем) барча умурткалилар 
пуштида пайдо булади. Лекин юкорида айтилганидек, баъзи бир суякли 
баликларда доимий аъзога айланиб колади.
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Pronephros — тепадан пастга томон катор жойлашган бир нечта 
(5— 7) майда ва калта каналчалардан иборат булиб, мезодерма урта 
варагининг ташки пластинкасидан (учинчи хафтанингохирида) пайдо 
булади.

Pronephros эмбрионнинг бош томонига якин жойлашганидан 
бош буйрак номини олган. Х,ар кайси каналча ташки (латерал) томони 
билан бир-бирига туташиб, pronephros нинг умумий йулини хосил 
к,илади. Бу йул пастга томон усиб бориб, бирламчи ичак найининг 
пастки томонидаги учига кушилади. Каналчаларнинг ички (медиал) 
учлари салгина кенгайиб (буйрак воронкаси номи билан), тананинг 
иккиламчи бушлигига очилади. Ана шу ички учларидаги х,ужайралар 
туклар билан таъминланган. Иккиламчи бушликнинг ички девори 
якинида хар кайси каналча каршисига артерия келади. Улар майда 
тармокларга булиниб, чигал хосил килади. Ана шу жойда суюклик 
Кондан каналчаларга сурилади.

Бош буйрак одам пуштида эмбрион такомили даврида тез фурсат

S ичида навбатдаги даврга, яъни mesonephros га у т и б  кетади. Пастдан 
янги каналчалар пайдо була боиглаганда (туртинчи х,афта охирида) 
юкоридаги каналчалар бужмайиб йуколиб боради.

2. Бирламчи буйрак  — mesonephros (ёки Вольф танаси) нинг 
найчалари хам мезодерманинг урта варагидан хосил булади. Бирламчи 
буйрак каналчалари худди бош буйракники сингари катор юкоридан 
пастга томон жойлашган, анчагина пастга (дум томонга) силжиган 
булади. Бу найчалар туртинчи хафтанинг уртасида пайдо була 
бошлайди ва киска вакт ичида бош буйрак (пронефроз) нинг умумий 
йулига кушилади, шундан сунг бу йул бирламчи буйрак йулига (ёки 
Вольф каналига) айланиб колади. Эмбрион усган сари пастки кисмидан 
янгидан-янги каналчалар пайдо булаверади, юкоридагилари эса 
йуколиб кетаверади. Шу тартибда буйрак пастга томон тушаверади ва 
бешинчи хафтанинг бошланишида буйрак уз жойига (2-бел сегменти 
каршисига) бориб етади. Янги каналчалар борган сари оркарокдан 
пайдо булади, эскилари эса олдинги каналчалар сифатида йуколади. 
Эмбрион 9 хафталик булганда мезонефроз каналчаларининг сони 
узининг тургун мивдорига ( 3 0 — 4 0  тага) етади. У бу микдорга сал 
илгарирок етиши хам мумкин. Бирламчи буйрак жуда эрта пайдо 
булишига карамай, факат иккинчи ойнинг охиридагина тулик усиб 
етилади. Шундан сунг уз вазифасини (функциясини) янгитдан пайдо 
булаётган учинчи даврдаги буйракка, яъни доимий буйрак — meta- 
nephros га топшириб, узи йукола бошлайди. Доимий буйракнинг 
умумий канали (Вольф канали) дарров йуколиб кетмай, сакданиб 
колади, чунки у таносил (жинсий) аъзоларининг тараккиётида хам 
катнашади (бу хакда куйида маълумот берилади).

3. Доимий буйрак  — metanephros узининг доимий сохасида аввалги 
айтилган икки даврдан сунг \оси л  булади. Унинг сийдик ажратувчи 
(буйрак) ва сийдик чикариш кисми (сийдик йули билан ковук) 
алохида-алохида икки манбадан тараккий этади:

а) Вольф найи пастки учининг орка деворларидан сийдик йули 
(ureter) нинг биринчи аломати пайдо булади, яъни деворнинг шу
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жойидан ичи кавак усик,ча пайдо булади. Сунгра бу усик,чанинг уч 
томони кенгаяди, усикча эса юкорига томон узайиб, мезанефрознинг 
орка томонидан кутарилаверади. Усикча учидаги кенгайиш, булажак 
буйрак жоми сифатида, кейинчалик уртаси ботиб, иккита (икки майда 
сукир) халтачага булинади, булар буйракнинг иккита катта косачалари- 
дир (colycis major). Кейинчалик бу халтачалар яна шохланиб, кичик 
косачалар ва уларга кушилган майда йулларни х,осил килади;

б) кондан сийдик ажратувчи майда каналчалар «найчалар» 
нефротомлар (мезодерма) дан х,осил булади. Метанефроген тукима 
деб аталувчи бу моддалар сийдик йули учидаги кенгайма атрофига 
тупланади. Йул кенгаймаси сийдик йигувчи майда найчаларга 
тармокланганда, шу тармокларнинг х,ар бирини метанефроген тукима- 
лар урайди ва буйрак пирамидаси х,осил булади. Пирамидалар уртасида 
бириктирувчи тукимадан тузилган деворчалар пайдо булади. Уз-узидан  
маълумки, буйрак шаклланаётган вактда аортадан чикувчи буйрак 
артерияси хам буйрак ичидан уз жойини олиб, шохлана бошлайди.

Ковукнинг ривожланиши куйидагича булади: сийдик ва таносил 
аъзоларини вужудга келтирувчи бошлангич найчалар (Вольф ва 
Мюллер каналлари), бирламчи ичак найининг (трубкасининг) пастки 
кисмидаги кенгайган жой cloaca га очилади. Кейинчалик кундаланг 
девор билан septum urorectale клоака олдинма-кетин жойлашган икки 
Кисмга булинади. Оркадагиси х,исобига тугри ичак ривожланади. 
Олдинги бушликнинг устки кисми (сийдик йулини узига олиб) ковукка, 
пастки кисми эса сийдик таносил бушлиги — sinus urogenitalis га 
айланади. Эмбрионнинг сийдик халтаси — allantois дастлаб бир хил 
кенгликдаги найча шаклида булса х,ам, кейинчалик уч кисмга ажралиб 
колади. Унинг устки кисми эмбрионнинг сийдик йули — urachus деб  
аталиб. юкорида киндик билан туташган булади. Ундан эмбрион 
организмидаги сийдик она организмига утиб туради. Бола тугилгандан 
сунг кераксиз булиб колган бу йул оддий бойламга айланиб колади 
(ligamentum vesica umbilicale medium); урта кисми эмбрионлик 
даврининг иккинчи ойидан бошлаб кенгаяди ва ковукка айланади, 
пастки кисми эса сийдик-таносил бушлигининг олдинги кисми билан 
кушилиб, сийдик чикариш йули — urether га айланади. Шунинг учун 
ковук дастлаб анчагина баландда туради ва кейинчалик пастга, чанок 
ичига тушади.

С И Й Д ИК  АЪЗОЛАРИ АНОМАЛИЯСИ

Сийдик аъзолари системасининг ривожланиши даврида куйидаги 
етишмовчиликлар, ошикчаликлар ва нотугри (гайритабиий) тузи- 
лишларни куриш мумкин.

Баъзан росмана икки буйракдан ташкари учинчи буйрак х,ам пайдо 
булиб колади. Бу кушимча буйрак иккита доимий буйраклардан 
бирининг тагида ёки икки буйрак уртасида, умурткалар танасининг 
олдида жойлашган булади. Баъзида эса икки буйрак урнига биттагина 
буйрак х,осил булиши х,ам мумкин.
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Одатда, доимий буйраклар анчагина пастда (чанок сох,асида) пайдо 
булиб, сунг узининг доимий жойига утади. Баъзан шаклланиб булган 
буйрак уз жойига кутарилмай, пастда колиши хам мумкин (дистопия). 
Агарда иккала буйрак хам пастрок жойлашган булса, аксари уларнинг 
пастки учлари бир-бири билан кушилиб колади. Бундай кушилишни 
така шаклини эслатгани учун хам «такасимон буйрак» деб атайдилар.

Ковук баъзан олд томондан очик колиши, яъни ков суяги билан 
тусилмаган булиши мумкин. Бундай х,ол икки ков суягининг усиб 
етилмаслиги ва бир-бири билан кушилмасдан колиши натижасида юз 
беради. Буни ectopia vesicae деб аталади. Баъзан ковукнинг олдинги 
девори ёрик булиб колади. Ковук катта кишиларда чанок ичига тушмай, 
Ков суякларидан юкорида колиши хам мумкин.

Сийдик чикариш канали (urethra) эрлик олатининг устига утиб ёки 
остки томонида беркилмасдан очик колиши тез-тез учраб турадиган 
\одиса хисобланади. Сийдик чикариш канали устки томонда очик, 
Колса, epispadia, остки томонда очик колса hypospadia дейилади.

ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ

Эркаклар таносил аъзолари — organa genitalia masculina хам, 
аёллар таносил аъзолари — organa genitalia feminina каби уз жойлашу- 
вига кура иккига, яъни ички ва ташки таносил аъзоларига булинади.

ЭРКАКЛАР ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ

Эркакларнинг ички таносил аъзоларига куйидагилар киради:
1) мояклар — testis ва уларнинг ортиги — epididymis; 2) ypyF чикариш 
йуллари — ductus deferens; 3) уруг пуфакчалари — vesicula seminalis;
4) простата бези — glandula prostata; 5) Купер безлари — glandula 
cooperi ёки bulbourethrales.

Ташки таносил аъзолари: эрлик олати — penis ва ёргок scrotum дан 
иборат.

Энди шу аъзоларнинг хар кайсисини алохида урганиш билан бирга, 
сийдик чикариш канали — urethra билан хам танишамиз, чунки бу 
канал таносил аъзоларига хам тааллуклидир.

МОЯКЛАР 

(174- раем)

Мояклар ёки уругдонлар — testis ёргок ичида туради. Улар 
эркаклар таносил аъзолари системасининг эн г  мухим кисми х и со б л а н а -  
ди, чунки уруг — сперматозоид шу ерда етилади.

Моякнинг шакли эллипссимон, икки ён томондан бирмунча 
кисилган, ясси булади. Шунинг учун хам унинг олдинги — margo 
anterior ва орка — margo posterior киргоклари тафовут килинади. Унинг 
икки юзасидан бири булмиш ички юзаси — facies medialis текис ва ясси, 
ташки юзаси — facies lateralis эса купрок буртиб чиккан. Мояк 
чузинчок булгани туфайли унинг юкори ва пастки учлари — extremitas 
superior, extremitas inferior тафовут килинади.
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Моякнинг узунлкг'! 5 см, кенглиги 3,5— 4 см, кдлинлиги 3 см ва 
огирлиги 30 г келади.

Моякнинг ички тузилишини баён этишдан олдин унинг ортиги ва 
пардалари хакида суз юритамиз, чунки уларнинг баъзи кисмлари 
моякнинг ички тузилишига богликдир.

Моякнинг орка киргогидан унинг ортиги -  epididymis жой олган. 
Мояк ортигини ретортага1 ухшатадилар. Унинг юкоридаги учи йугон 
булиб, пастки томон ингичкалашиб боради. Бинобарин йугон учи ортик 
боши — caput epididymidis; уртаси ортик танаси — corpus epididymidis 
ва пастки учи ортик думи ----- cauda epididymidis дейилади.

Янги тугилган болаларда мояк ортигининг узунлиги 20 мм, 
огирлиги 0.! 2 i келади. И) ёшга кадар мояк ортиги секинлик билан 
тараккий этади, балогатга етганда тез ривожлана бошлайди.

Агар моякнч атрофдан ураб турган пардалар ва тукималардан 
ажратилса, пучоги яхши пишган, арчилган тухумга ухшайди. Унинг 
устини ок ялтирок, ок,сил парда — tunica albuginea ураб туради. Tunica 
albuginea ни моякдан ажратиб булмайди, чунки у моякни факат 
сиртдангина ураб ...олмай, унинг ичига хам уз варакларини юборади. Бу 
вараклар мояк ичига кириб, уни алох,ида булакларга ажратади.

Мояк ортигининг сиртки юзаси х,ам узига хос оксил парда — tunica 
vaginalis propria билан уралган, у мояк оксил пардасига нисбатан 
бирмунча юпкарок- Бу ерда х,ам оксил пардаси вараклари ортик ичига 
кириб туради. Бу тусикчалар septuli epididymidis воситасида ортик ичида 
2— 16 та булакка (lobuii epididymidis ёки coni epididymidis га ажралади 
(улар сал конус шаклига эга).

Моякнинг ички тузилиши. Агар моякни узунасига кесиб, икки 
паллага ажратилса, унинг орка киргогидан ичкарига понасимон ботиб 
кирган бириктирувчи тукима тудасини куриш мумкин, бунга mediasti
num testis (тухум деворлари оралиги) дейилади. Моякнинг ташки оксил 
пардасидан кирган вараклар, мояк деворчалари билан шу оралик томон 
келади ва у билан кушилади. Натижада мояк магизи (parenchyma testis) 
бир канча булакчаларга (lobuii testis) ажралади. Бу булакчалар худди  
ёйилган елпигич сингари кенг томонлари билан олдинги киргокка, 
торайган томонлари билан mediastinum testis га караб туради. 
Булакчалар ичидаги модда дастлаб жуда Хам майда буралма 
каналчалардан lubufi seminiferi contori иборат булади, кейинчалик бир- 
бири билан кушилиб катталашади ва тугриланади — tubuli seminiferi 
recti. Бу тугри каналчалар mediastinum сохасига келганда бетартиб 
равишда чувалашиб кстиб тур хосил килади, бунга мояк тури — rete 
testis дейилади. Тур хосил килган каналчалар яна 12— 16 та чикариш 
йули (найчага) ductuli efferentis testis га айланиб, мояк ичидан чикади.

Ана шу мураккаб каналчалар системасидан факат буралма 
каналчалардагкна уруг ишлаб чикарувчи хужайралар булади. К,олган 
каналчалар эса, шу уругни олиб кетувчи йуллар хисобланади.

Реторта — кикёвий азмойишгохларда (лаборатория), техникада турли мак- 
садларда ишлатиладиган бугзи узун вп бир томонга кайрилган идиш.
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Янги тугилган болаларда мояк кизгиш рангда булиб, бундай ранг 
беш ёшга кадар сакланади. Мояк ичидаги эгри-бугрн ва тугри 
каналчалар хамда мояк тури худди бир-бири га туташиб кетгандай 
яхши куринмайди ва уларнинг ичида бушлик деярли булмайди.

Моякдан чикувчи йуллар (ductuli efferentis) мояк ортигига киргунга 
кадар тугри найчалардан иборат булса, ортик ичига киргач, хар кайси 
каналча ортикнинг бир булагини эгаллайди ва секин-аста бурала 
бошлайди (1 7 4 -раем) ва бора-бора бу буралиш конус шаклида (conus 
vasculosus) катталашиб, сунгра узаро кушилади ва ортик йули — ductus 
epididymidis ни хосил килади. Бу йул жуда хам чалкашиб кетган куп 
буралмалар хосил килиб, ортикнинг бошидан думигача давом этади ва 
ундан ташкарига чикиб, уруг чикариш йули — ductus deferens га 
айланади. Агар ортик йулининг хамма буралмалари ёзиб тугриланса, 
узунлиги 4 метрга етади.

Мояк ортиги ичида баъзан кушимча йул буралмаси — ductuli 
aberrantis хам учраб туради.

Болалар балогатга етгунча мояклар секин-аста, сунгра тез 
ривожлана бошлайди. Янги тугилган бола моягининг узунлиги 10 мм, 
огирлиги 0,2 г келади. 14 ёшда узунлиги 20— 25 мм, огирлиги эса
2 граммга етади. 18— 20 ёшда моякнинг узунлиги 38— 40 мм, огирлиги 
эса 20 г булади. 60 ёшдан сунг огирлиги хамда узунлиги камая 
бошлайди.

Бола тугилиши олдидан мояк корин бушлигидан ёргок бушлигига 
тушиши керак, лекин чала тугилган болаларнинг мояги ёргок ичига тула 
тушмайди, баъзи холларда бу вокеа нормал тугилган болаларда хам 
учрайди. Баъзан мояк чов каналида ушланиб колади ва кейинчалик 
ёргок бушлигига тушади. Унг мояк, чап моякка нисбатан юкорида 
жойлашган. Чакалок мояги ичидаги каналчалар тешиги унчалик яхши 
куринмайди. 14— 16 ёшда каналчалар тешиги яхши ривожланади ва 
яхши курина бошлайди.

Мояк пардалари. Ёргок (scrotum) ичида жойлашган мояк 7 кават 
парда билан уралган (1 7 5 -раем).

1. Ёргок териси — организмнинг бошка кисмларидаги терига 
нисбатан тук ва юпкарок булиб, узига хос мойли модда ишлаб 
чикарувчи безлар билан таъминланган, унинг ёг катлами булмайди.

2. Гуштдор парда — tunica dartos чов сохасидаги тери ости 
бириктирувчи тукимасининг давоми хисобланса-да, ёги булмайди. 
Бунинг урнига унда силлик мускул толалари куп. Бу парда хар кайси 
моякни алохида-алох,ида ураган булиб, хар иккала мояк халтаси уртада 
узаро кушилиб, ёргок девори — septum scroti ни хосил килади.

3. Ташки уруг фасцияси — fascia spermatica externa корин 
деворидаги мускуллари сиртдан копловчи фасциянинг ёргокдаги 
давомидир.

4. Fascia cremasterica (cooperi) шу номдаги мускулни (musculus 
cremaster) коплаб туради, бу хам чов сохасидан (чов каналининг ташки 
халкасидан) тушади.

5. Осилтириб ушлаб турувчи мускул — musculus cremaster хам 
парда шаклида ёйилган, унинг толалари корин деворидаги кундаланг
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174-р а с м. Мояк. А — т а т к и  куриниши. Б — ички куриниши.
1 — testis; 2 — epididymis; 3 — tunica albuginea; 4 — sinus epididymidis; 5 — Iig. epididymidis 
superior; 6 — !ig. epididymidis inforior; 7 — appendix epididymidis; 8 — appendix testis;
У — dustus efferens testis; 10 — ductus epididymidis; 11 — ductus deferens; 12 — ductus aber- 

rans superior; 13 - ductus aberrans inferior, 14 — rete testis; 15 — lobuii testis.

мускулдан (musculus transversus abdominis) келади. Мускул к,иск,арган- 
да мояк юкорига кутарилади.

6. Ички уруг фасцияси — fascia cremasterica моякдан бошка уруг 
тизимчасини х,ам урайди. Бу парда корин деворининг ички томонидаги 
кундаланг фасция (fascia Iransversa) нинг давомидир.

7. Моякнинг гилоф нардаси tunica vaginalis testis — корин 
парданинг бйр кисми булиб, мояк билан бир пайтда ёргокка тушади. 
Рилоф парда икки варакдан (пластинкадан) иборат булиб, биттаси 
мояк усти — lamina visceralis ни, иккинчиси ёргок девори — lamina 
parietalis ни урайди. Ана шу икки пластинка уртасида бушлик, колади, 
унга cavum vaginale дейилади. Мояк устини коплаган пластинка унинг 
оксил пардаси билан битишиб кетади ва мояк ортигига х,ам утади. 
Моякнинг ташки юзасини ва ортик танасини уч томондан коплаган 
парда уларнинг орасига х,ам киради ва бушлик хосил килади (sinus 
epididymidis).

Мояк, мояк ортиги томири ва нервлари. Бу аъзоларни корин 
аортасининг жуфт толаси аа. testiculares ва уруг чикариш йули 
артериясидан чиккан тола кон билан таъминлайди.

Вена конини эса v. testiculares олиб бориб, унг томондан v. cava 
inferior га, чап томондан v. renalis sinistra га куяди.

Лимфа гомирлари бел лимфа тугунларига куйилади.
Иннервацияси эса мояк чигалидан борадиган симпатик ва 

парасимпатик толалари хисобига булади.
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У Р У Г  Ч И К А Р И Ш  Й У Л Л А Р И

Мояк ортиги думидан бошланган йул (ductus epididymidis) нинг 
давоми булмиш уруг чикариш йули (найи) — ductus deferens деб  
аталади. Анча йугон, деворлари калин бу най мояк оргигидан чикиши 
биланок юкори томонга кутарила бошлайди, аввал бир оз бурама 
шаклида булиб, кейин тугрйланади. Шундан сунг уруг гизимчасига 
(кон томирларга орка томонидан) кушилиб, чов каналидан корин 
бушлигига утади. Чов каналининг ички х,алкаси (тешиги) сохасида  
у яна ажралиб, чанок бушлигининг ён деворига томон йуналади. 
Ковукнинг ён девори каршисидан бурилиб, ковук тагига утади ва 
простата безига якинлашади. Найнинг ана шу 3 см келадиган кисми 
анчагина кенгаяди. Бу кенгаймага ampulla ductus deferentis дейилади. 
Шундан сунг най уруг пуфакчаси — vesicula seminalis дан чикувчи 
найча — ductus excretorius билан кушилиб, ypyF отувчи йул - ductus 
ejaculatorius ни хосил килади. Бу сунгги йул юкоридаги икки найдан 
кура ингичка ва торрок булиб, простата бези орасига киради ва сийдик 
чикариш каналининг шу кисмидаги уруг тепачаси — calliculus seminalis 
га очилади.

Уруг чикариш йулининг умумий узунлиги 40—55 см, уртача 
диаметри 2,5— 3 мм. Унинг девори уч каватдан тузилган; 1) ички 
шиллик казат — tunica mucosa; 2) уртадаги мускул кават tunica 
muscularis; 3) ташки фиброз кават — tunica adventitia.

Шиллик кават узунасига кетган (буйлама) бурмалар хосил килади. 
Уруг чикариш йулининг диаметри 15 яшар болада 1,6 мм ча булади.

УРУР ПУФАКЧАЛАРИ

Уруг пуфакчалари — vesicule seminali.s узунчок, усти нотекис 
халтача булиб, ковукнинг тагида, уруг чикариш йулининг ташки 
томонида туради. Агар ypyF пуфакчасини ураб турган ташки парда олиб 
ташланса, унинг узунлиги 10— 12 см, эни эса 0,5— 0, 7 см найча шаклига 
эга булади. Узунлиги 5 см, кенглиги 2 см, калинлиги 1 см келадиган бу 
пуфакчалар организмнинг бошка кисмидаги шунга ухшаш пуфакчалар 
сингари (масалан, ут пуфаги) бирор моддани захира саклаб туриш 
учун хизмат килмай, узи суюкдик ишлайди. Пуфакчалар ишлаган 
суюклик моякдан келаётган уругга кушилади. Шунинг учун хам 
уларнинг учи бир бутун бушликдан иборат булмай, майда катакларга 
булинган, иккала уч томони торайган, урта кисми эса кенгайган булади 
(176-раем). Ички (медиал) томондаги учлари торая бориб, суюклик 
чикарувчи йул — ductus excretorius га айланади.

Уруг пуфакчаларининг деворлари хам учта: ички шиллик, урта 
мускул ва ташки фиброз каватларидан иборат.

Янги тугилган болаларда уруг пуфакчалари жуда кичкина булишига 
карамай, яхши ривожланади. Пуфакчалар ж уда баландда — корин 
бушлигида жойлашган булиб, хамма томондан корин пардаси билан 
ура л га н булади. Уруг пуфакчаларининг узунлиги 1 мм, бушлиги 
айникса кичкинадир. 12— 14 ёшгача пуфакча секин ривожланади. 
13— 16 ёшда кузга куринарли равишда уса бошлайди.
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176- р а е м .  Эркаклар цовуги ва унинг 
атрофида жойлашган ички таносил аъзо

лари (орк,адан куриниши).
1 — vesica urinaria; 2 — peritonaeum ; 3 — ureter; 4 — 
ductus deferens; 5 — ampulla ductus deferentis; 6— 
vesicula seminalis; 7 — ductus excretorius; 8 — ductus 
ejaculatorius; 9 — lobus dext. prostatae; 10 — fad e s  post, 
prostatae; 11 — apex prostatae; 12 — ureth ra  (pars 
inem branacea); 13 — gl. bulbourethralis (coperi); 14 — 
m. transversus perinei profundus; 15 — diaphragm a 
urogenitale; 16 — fascia diaphragm atis urogenitalis sup; 
17 — fascia diaphragm atis urogenitalis inf; 18 — lobus 
sin. prostatae; 19 — prostata; 20 — fundus vesicae urina- 

riae.

УРУГ ТИЗИМ ЧАСИ

Уруг чикариш йули — ductus deferens ва моякни озиклангирувчи 
артериялар хамда улардан кетувчи веналар, лимфа томирлари ва 
нервларни ички уруг фасцияси — fascia spermatica interna ураб туради. 
Шу санаб утилган тузилмалар йигиндиси уруг тизимчаси — funiculus 
spermaticus деб аталади. Фасция пастда моякни хам к,ушиб урайди. 
Шунинг учун уруг тизимчаси моякдан то чов каналининг ички халкаси 
(тешиги) га кадар давом этади. Тизимча чов каналидан утгач корин 
бушлигига чикади. У ни ташкил килган уруг чикариш йули, кон ва 
лимфа томирлари, нервлар эса ажралиб уз йулига кетади. Демак, 
тизимча корин бушлигида тугайди.

Шуни хам айтиб утиш керакки, уруг тизимчаси мояк корин 
бушлигидан (узининг тараКкий этган жойидан) ёргокка тушганидан 
(descendens testis) кейин пайдо булади.

Уруг тизимчалари ва ypyF пуфакчалари томир ва нервлари: a. ductus 
deferentis ва a. rectalis media камда a.vesicalis inferior артериялар кон 
билан таьминлайди.

Вена кони уруг пуфакчаларидан ковук вена турига, сунгра ички 
ёнбош венаси га куйилади.

Уруг тизимчаси ва уруг пуфакчаларининг лимфа томири ички ёнбош  
лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси уруг тизимчасининг чигалидан шу аъзоларига 
борувчи симпатик ва парасимпатик толалар ^исобига булади.
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ЭРЛИ К ОЛАТИ 
(177- раем)

Эрлик олати — Penis нинг асосини учта говак тана ташкил килади. 
Булардан бири сийдик чикариш каналини орка томондан ураган булиб, 
унга corpus spongiosum penis дейилади. К,олган иккитаси унинг устида 
ёнма-ён туради ва corpora cavernosa penis деб аталади. Ровак таналар 
силлик мускул толалари ва эластик фиброз тукималаридан тузилган. 
Уларнинг орасида жуда куп катта-кичик бушликлар, катаклар колади. 
Ана шу бушликлар эпителий билан копланган ва улар' кон билан тулиб 
туради. Сийдик чикариш канали атрофидаги говак тана бушликлари эса 
жуда майда ва зич булади. Corpus spongiosum простата бези якинидан 
пиёз шаклли кенгайма — bulbus penis билан бошланиб, олатнинг ташки 
учига келтанда кузикорин калпогига (конусга) ухшаб кенгаяди. У ни 
олат боши — glans penis деб атайдилар. Corpora cavernosa эса олдинги 
учи билан олат бошига тетиб туради, орка учи икки ён томонга кайрилиб 
(тарвакайлаб) олат оёкчалари — crura penis номини олади ва ков 
суягининг пастки шохига ёпишади. Умуман олатнинг ков суягига 
ёпишган орка кисми унинг илдизи — radix penis хисобланади.

Говак таналарни сиртдан ураган оксил парда — tunica albuginea 
икка кават говак тана орасига хам кириб, уларни бир-биридан 
ажратувчи декор — septum penis ролики уйнайди.

Олат илдизи билан у р т а  кисми танаси corpus penis деб аталади, 
унинг устки томони — dorsum penis бирмунча кенгрок булади ва пастга 
томон торайиб боради. Corpus spongiosum ана шу пастки томонга 
купрок тушиб туради.

Сийдик чикариш канали (urethra) олатнинг бошига тикка 
(вертикал) хдлатдаги ёрик — ostium urethrae externum булиб очилади. 
Олат бошининг икки ён томонга ва уст томонига чикиб турган 
кутаринки киргоги олат бошининг тожи corona glandis деб аталади.

Эрлик олатининг териси унинг бош томонига якинлашган сари 
юпкалашиб боради ва олатнинг бошига етгач эркин коплаб гурувчи 
preputium кисмига айланади. Терининг ана шу харакатчан (олат 
бошига бирикмаган) кисми орка томондан (уртада) юган деб аталувчи 
frenulum preputii бурма воситасида олатнинг асосий терисига 
тортилади.

Олат бошини коплаган терининг (prerutium) ички юзасида. ва 
тожининг (corona glandis) атрофида мой безчалари — glandulae 
preputeales жойлашган.

Эрлик олатининг пастки юзасида узунасига кетган бир чок — raphe 
бор. Бу чок олатнинг тагига етиб, ундан ёргокка, кейин оргликка утади. 
Бу чок таносил аъзоларининг алохида-алохида ривожланиб, кушилга- 
нидан кейинги колган нишонасидир.

Илдиз томонда жойлашган учала говак таналарни битта фасция 
урайди. Бундан ташкари, эрлик олатининг илдизи бир неча бойламлар 
воситасида мустахкамланган. Олатнинг тарангланиши ва юмшаши 
унинг говак таналарига коннинг куп ёки оз келишига боглик булади.

Янги тугилган болада эрлик олатининг узунлиги 2— 2,5 см, 
йугонлиги 1 см, бошчаси тери билан копланиб турган холатда булади.
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1 — ostium urethrae  externum ; 2 — corona  glandis; 3 — corpus 
spongiosum penis; 4 — m. bulbospongiosus; 5  — a. et v. penis; 6 
pi. bnlbourethralis; 7 — m. transversus perinei profundus; 8 
m .sphincter urethrae; 9 — crus penis; 10 — ni.ischiocavernosus; 1 1 - 

corpora  cavernosa penis.

1 7 7 -р а  с м. Эрлик олати (териси олинган).

4 ёшгача эрлик олати яхши усмайди, 
7 ёшда унинг узунлиги 4,5 см га 
етади. Усмирлик даврида эрлик олати 
аввало узунасига, кейин эса энига усади.

Эрлик олатининг томир ва нервлари. 
Эрлик олатини куйидаги артериялар: 
rr.scrotales anteriores, a.dorsales penis, 
a.profunda penis, a.a. bulbi peris, aa.uretra- 
les к,он билан таъминлайди. Вена кони 
v.dorsalis penis profunda, v.bulbi penis, 
vv.profundae penis, v.pudenda interra лар 
оркали чикиб кетади. Лимфа томирлари 
ички ёнбош ва юзаки чов лимфа тугунла- 
рига куйилади.

Иннервацияси: n.dorsalis penis, симпатик кисми эса plexus hypogastri- 
cus inferior, парасимпатик кисми nn.spianchnici pelvini, s. nn.erigentes 
нервлари оркали булади.

ЁРРОК

Ёргок (scrotum) — эрлик олати илдизи билан оралик, уртасидаги 
тери халтаси булиб, унда мояклар жойлашади. Катталарда ва айникса 
бакувват кишиларда ёргок усти мускулларнинг яхши кискариши 
туфайли майда бурмалар билан копланган (178-расм).

Ёргок балогатга етгунга кадар секин, сунгра тез ривожланади. 
Унинг гуштдор пардаси (кавати) бола тугилган вактдаёк яхши 
ривожланган булади. Ёргок териси организмнинг бошка кисмларидаги 
теридан узининг юпкалиги, нозиклиги ва чузилувчанлиги (эластик) 
билан фарк килади. У тер, ёг безлари ва пигментга бой. Ёргок уртасидан 
чок — raphe scroti утади ва уни иккига булади.

Юкорида айтиб утганимиздек, ёргок териси остидаги ёг катлами 
урнида гуштдор кават — tunica dartos булади (мояк пардалари 
хакидаги маълумотга каралсин).

Ёргок томири ва нервларини r.r.scrotales anteriores, r.r.scrotales 
posteriores, a.cremasterica артериялар кон билан таъминлайди. Веналари 
эса v.v.scrotales anteriores, v.v.scrotales posteriores лардир. Лимфа 
томирлари чов лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси — nn.scrotales anteriores, nn.scrotales posteriores иш- 
тирокида, силлик мускуллари эса plexus hypogastricus inferior оркали 
булади.
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178 р а с  м. Ёргок, ва уруг тизимчаси (олд то
мондан) .

1 — glans penis; 2 m. crem aster нинг таш ки толаси; 3 — ёргок 
териси; 4 — septum scroti; 5 — tunica dartos; 6 — m. crem aster; 
7 — fascia sperm atica interna; 8 — tunica vaginalis testis; 9 — 
testis; 10 caput epididymidis; 1 1 — plexus pampiniformis; 
12 — ductus deferens; 13 — anulus inguinalis superficialis.

ЭРКАКЛАРНИНГСИЙДИК 
ЧИКАРИШ КАНАЛИ

Эркакларнинг сийдик чикариш ка
нали— urelhra masculina факат сий
дик чикариш йули булибгина колмас- 
дан, балки уруг чикариш йули хамдир.
Ана шу функционал хусусияти хамда 
тузилиши билан аёлларнинг сийдик 
чикариш каналидан фарк килади.

К,овукдан то ташки тешик (ostium  
urethrae externum) га кадар 18 см 
узунликда булган бу канал узининг 
тузилиши ва атрофидаги аъзоларга 
нисбатан жойланишига кура уч кисмга 
булинади:

1. Простата кисми — pars prosta- 
tica ковукдан бошланиб, простата 
безининг тубигача давом этади ва 
простата безининг кок уртасидан (ичидан) утади. Бу кием urethra нинг 
энг кенг булаги хисобланади, унинг узунлиги 2,5 см келади ва деярли  
тик йуналади. Орка деворида уруг думбоги — colliculus seminalis деб  
аталувчи жой бор. Бу дунгликнинг икки ён ^томони эгатсимон 
чукурликдан иборат булиб, унга простата бези йулларининг sinus 
prostaticus тешикчалари очилади. Уруг тепачасининг кок, уртасида битта 
Тешик бор, у халтасимон кичкина бушликка олиб киради. Эркаклар 
бачадончаси — utriculus masculinus ёки utriculus prostaticus деб ана 
шунга айтилади. Бу марказий тешикнинг икки ёнида уруг отувчи 
йуллар — ductus ejaculatorius тешиги мавжуд.

2. Парда кисми — pars membranacea сийдик чикариш каналининг 
энг катта кисми булиб, (узунлиги 1 см га якин), простата безининг 
пастки четидан олат сугони (bulbus penis) га кадар давом этади. 
У ташки ва ички таносил аъзоларини ажрагиб турувчи сийдик-таносил 
диафрагмаси — diaphragma urogenitale ни тешиб утади ва каналнинг 
энг торайган кисми булиб хисобланади. Унинг орка ён томонида Купер 
безлари жойлашган.

Канал парда кисмининг девори турт каватдан иборат. Энг ички 
шиллик кават узунасига кетган (буйлама) бурмалар хосил килади. У ни 
сиртдан шиллик ости кавати урайди. Ундан сунг икки каватдан иборат 
(буйлама ва циркуляр) силлик мускул толалари келади. Туртинчи кават
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кундаланг-таргил мускул толалари — musculus sphincter urethrae 
хисобланади.

3. Ровак тана кисми — pars spongiosa, каналнинг энг узун кисми 
(15 см) булиб, олатнинг говак танаси corpus spongiosum penis билан 
уралган. Бу кием бошланиш жойида ва ташкарига чикиш олдида анча 
кенгаяди, ташки тешик якинидаги кенгайиш чузинчок, кайиксимон 
булгани учун fossa navicularis urethrae деб аталади. Каналнинг шиллик 
каватида (деярли хамма жойида) майда безлар glandula urethralis 
булиб, уларнинг найчалари канал ичига очилади. Каналнинг устки 
деворида бир канча чукурчалар lacunae urethralis мавжуд, уларнинг 
очик томонлари (тешиклари) олдинга караган ва копкокчалар билан 
туе ил га н.

Эрлик олати ёгик (сулгин) холатда турганда сийдик чикариш 
капали икки жойдан говак тана кисмининг бошланиш жойи ва 
уртасидан букилиб туради. Олат кутарилса, олдинги букилма йуколади 
( 179-расм).

Сийдик чикариш капали янги тугилган болаларда 5—6 см булади. 
Ковук юкорида (корин бушлигида) турганлиги сабабли, каналнинг 
бошланиш кисми анча баландда туради. У 13 ёшга кадар кам 
ривожланади (узаяди), ундан кейин ривожланиш анча тезлашади.

К У П Е Р  БЕЗЛ А РИ

Сийдик чикариш канали сугонининг безлари ёки Купер безлари 
glandulae bulbourethralis деб аталувчи бир жуфт безлар юмалок, 
каттикрок булиб, катталиги нухатдай келади. Улар бир-бирига якин 
туради ва каналнинг парда кисми оркасида, олат сугонининг устида 
жойлашади. Уларнинг найчалари ингичка ва анчагина узун булиб, олат 
сугонининг моддаси ичидан утиб, сийдик чикариш каналининг сугон 
Каршисидаги кисмга очилади.

Купер безлари томири ва нервлари: Купер безларини aa.pude.ndae 
internae dexira et sinistra лар кон билан таъминлайди. Вена кони вена 
томирлари оркали v.bulbi penis га куйилади. Лимфа томирлари ички 
ёнбош лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси — n.pudendus оркали булади.

ПРОСТАТА БЕЗИ

Простата бези — glandula prostata сийдик чикариш каналининг 
бошлангич кисмини уз ичига олиб, ураб ковукнинг тагида туради. 
Кизгиш рангдаги, анча курук бу без жуда мураккаб тузилишга эга. 
Унинг кенгрок томони (асоси) — basis prostatae юкорига караган, 
торайган томони (чуккиси) — apex prostatae пастга караган холда
туради. У икки булакка, яъни унг ва чап булаклар... lobus dexter, lobus
sinister га булинади. Бу икки булакнинг чегараси безнинг олдинги 
юзасидан утувчи эгат — sulcus prostatae дир. Ана шу эгат безнинг юкори 
киргогига етгач, кенгайиб чукурлашади ва кемтик — incisura prostatae 
номини олади. Безнинг иккита уруг отувчи най тешиклари билан сийдик
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179- р а  с м. Эркаклар ковуги, сийдик чикариш капали ва 
ташки таносил олати.

I , 2 —  tu n ic a  m u sc u la r is  (s tra tu m  e x te rn u m  ва s tra tu m  m e d iu m );  3 — tela 
submucosa; 4 — p lica  in te ru re te r ic a ;  5 — tr ig o n u m  vesicae; 6 - o s tiu m  u re th ra e  
in te rn u m ; 7 —  su b s ta n tia  m u scu la ris  p ro s ta ta e ;  8 — p a rs  p ro s ta tic a  u re th r a e ;  9 

, p ro s ta ta :  10 — g la n d u la  b u lb o u re th ra lis ; I I  — b u lb u s p en is ; 1 2 —  co rp u s  
c a v e rn o su m  pen is ; 13 —  tu n ic a  a lb u g in ea ; 14 — g lan s  penis; 15 — p re p u tiu m ; 2Г  
16 —  ostium  u re th r a e  e x te rn u m ; 17 — fossa n a v ic u la ris ; 18 -  la c u n a e  u re th ra le s ;
19 — c u tis ; 20 — c o rp u s  spong io su m  penis; 2 1 — d u c tu s  g la n d u la e  b u lb o u re th ra lis  
22 — c ru s  penis: 23 — p ars  m e m b ra n a c e a  u re th r a e ;  24 - d u c tu s  p ro s ta tic i; 25 — 2 6  
c o llicu lu s  sem ih a lis ; 26 —  ostium  u re te ris  d e x tru m ; 27 — p lic a e  m u co sae ; 28 -  

u re ie r  d e x te r .

чик,ариш йулининг орка девори уртасидаги 26
кисмига урта сикик булаги — isthmus prostatae 
(lobus medius) дейилади. Бу кием жаррох,- 
ликда катта ахамиятга эга. Простата бези- 22 
нинг (катта кишиларда) узунлиги урта хисоб- 
да 3 см, кенглиги 4 см ва энг калин жойи 2 см, 
огирлиги тахминан 20 г келади.

Простата безининг оркд юзаси тугри 
ичакнинг олдинги деворига тегиб туради.
Бинобарин, уни тугри ичакка бармокни тик,иб, 
ушлаб куриб шакли ва катта-кичиклигини 
аниклаш мумкин. Без эпителийсидан ташкари, 
простата бези таркибида силлик мускул 
толалари ва бириктирувчи тукималар бор.
Простата бези 30—50 майда безчалар йигин- 
дисидан иборат булиб, уларнинг чикариш 
йуллари, найчалари — ductuli prostatici сийдик 
чикариш каналининг простата кисмидаги уруг 
думбогининг икки ён томонидаги эгатчаларга 
очилади.

Простата бези сперматозоидларни жадаллаштирувчи, фаоллашти- 
рувчи модда (сперма суюклигининг бир кисмини) ишлаб чикаради, без 
мускуллари эса сийдик чикариш каналининг бошлангич кисмини сикиб 
туриш учун хизмат килади.

Чанокни ичидан коплаган парда (fascia pelvis) вараги простата 
безини ураб, уз ичига олади. Ана шу сабабдан ва diaphragma urogenitale 
билан чатишиб кетганлиги учун простата бези кимирламасдан туради.

Ёш болаларда простата безининг мускул кисми купрок тараккий 
этган булади, лекин ёши улгайиши билан унинг асосий кисми (без 
кисми) такомиллашиб боради ва балогатга етганда безнинг 50 фоизини 
ташкил килади.

Янги тугилган болаларда простата бези юмалок (шар шаклида) 
булиб, балогат (21—25) ёшида каштан шаклига киради. У катта 
кишилардагига нисбатан анча юкорида жойлашади.

Янги тугилган болаларда простата безининг огирлиги 0,82 г, 
1—3 ёш да— 1,5 г, 8— 12 ёшда 1,9 г, успиринларда (13— 16) — 

8,8 граммни ташкил килади.
Простата безининг томир ва нервлари: Бу безни сийдик пуфагидан 

майда артериялар ва ту^ри ичакнинг урта артериясидан чикувчи 
артериялар кон билан таъминлайди.
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Вена к,они plexus venosus prostaticus оркали пастки ковук венасига 
к,уйилади. Лимфа томири ички ёнбош лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси — plexus prostaticus оркали булади.

АЁЛЛАР ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ

Аёллар ички таносил аъзолари куйидагилар: 1) тухумдонлар — 
ovarium; 2) бачадон найлари — tuba ulerina; 3) бачадон — uterus;
4) кин — vagina дан иборат. Ташки таносил аъзоларига эса: 1) катта 
лаблар — labia majora; 2) кичик лаблар — labia minora; 3) клитор — 
clitoris; 4) кизлик пардаси — hymen киради.

Т У Х У М Д О Н

Аёллар таносил аъзолари ичида тухумдон — ovarium асосий урин 
тутади. Бу без бир жуфт булиб, узунчок шаклда, бачадон найлари 
та! ида кундаланг жойлашган. Унинг тепага ва пастга караган иккита 
учи, ичкарига ва ташкарига караган иккита юзаси, олдинга ва оркага 
караган иккита киргоги тафовут килинади. Юкори учи бачадон найига 
караб турганлиги учун хам exterimitas tubaria деб юритилади. Пастки 
учи бир оз торайган булиб, бачадон томонда турганлиги сабабли 
extremitas uterina деб аталади. Бу учи махсус тухумдон бойлами 
ligamentum ovarii воситасида бачадонга тортилган. Орка томондаги 
киргоги юмалокланган ва х,еч нарса билан кушилмай, эркин туради, 
у margo liber деб юритилади, олдинги киргоги эса уз туткичига 
ёпишган, бинобарин у margo mesovarius деб аталади. Ана шу икки 
киргок уртасидаги юзалар facies medialis (ички юза) ва fascies lateralis 
(ташки юза) деб аталади. Ташки юза чанокнинг ён деворига тегиб 
туради (уст томондан — m. psoas major, олд томондан lig. umbilicale, 
орка томондан— ureter чегаралаб туради), ички юза эса чанок 
бушлигига караган ва кисман бачадон найи билан беркилган булади. 
Олдинги киргок бир оз богик булиб, ундан без ичига кон томирлар ва 
нервлар киради. Шунинг учун бу жой тухумдон дарвозаси hilus ovarii 
дейилади.

Тухумдон узунлиги 2,6—3 см, эни 1,5 см, калинлиги 1 см келади.
Тухумдоннинг хусусий бойлами — lig. Ovarii proprium факат 

бириктирувчи тукимадан иборат булмай, балки унда бачадондан давом 
этиб келувчи силлик мускул толалари хам бор. У бачадоннинг кенг 
бойлами орасида ётади. Тухумдоннинг олдинги киргоги бачадон кенг 
бойламининг орка вараги билан калтагина туткич — mesovarium 
воситасида кушилади. Унинг устки (бачадон найи гомонидаги) учи 
билан чанокнинг чегараловчи чизиги (linea termenalis pelvis) уртасида 
тухумдонни кутариб турувчи бойлам — lig, Suspensorium ovarii 
тортилган, бу бойлам ичидан тухумдонга кон томир ва нервлар боради, 
Бундан ташкари, тухумдон узининг ана шу учи оркали бачадон найи 
учига гажим — fimbria ovarici булиб тортилган.

Агар тухумдоннинг ичи очиб (ёриб) курилса, унинг икки хил:
1) безнинг хусусий (пустлок) моддаси — zona parynchimatosa)
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2) томирли модда — zona vasculosa лардан иборат эканлиги маълум 
булади.

Бу моддалар бириктирувчи тукималар ва улар орасига кирган кон 
томирлар, нервлардан иборат.

Тухумдоннинг асосий мухим кисми zona parenchymatosa булиб, 
унда аёллар гухуми етилади. Бу кисмдл Грааф пуфакчалари деб 
аталувчи жуда хам кичкина ва секин-аста (навбат билан) катталашиб 
етиладиган (диаметри 6 мм га кадар) пуфакчалар — folliculi ovarici 
vesiculosi (Graorfi) туради. X,ap кайси пуфакча ичида биттадан жинсий 
хужайра — тухум етилади. Навбатдаги тухум етилганда (хар 28 кун 
ичида) уни ураб турган пуфак ёрилади ва тухум ташкарига чикади. 
Тухум чикиб кетгач, бушаб колган пуфак ичига кон ва сарик модда 
(хужайра) тулади. Бундай пуфак саргиш ранг олади, шу сабабли 
у сарик тана — corpus luteum деб аталади. Одатда хар 28 кунда битта 
тухум етилади; демак, битта пуфак ёрилади. Ёш утган сари, яъни 
пуфаклар сони камайгани сари, тухумдон хам бужмая бориб, усти 
гадир-будур булиб колади.

Тухумдон корин парда билан уралмаганлиги туфайли Грааф 
пуфагидан чиккан тухум корин бушлигига чикади ва у ердан бачадон 
найининг шокилалари ёрдамида бачадон найига киради.

Янги тугилган киз болалар тухумдони цилиндр шаклида булади. 
8— 12 ёшда у тухумсимон шаклни олади. Янги тугилган бола 
тухумдонининг узунлиги 1,9 см, эни 3—7 мм, 4—7 ёшда 2,5 см, вояга 
етган даврида эса 5 см, эни 3 см, калинлиги 1,5 см га етади.Янги 
тугилган бола тухумдон огирлиги 0,16 г, эмизиклик давридан то 
1 ёшгача 0,84 г, 4 -7 ёшда 3,3 г, вояга етган даврида 6,03 граммни 
ташкил килади. 4—7ёшда тухумдон кичик чанокка тушади, сунгра 
катта ёшдаги аёлларга хос вазиятни эгаллайди. 40—50 ёщдаги аёлларда 
тухумдон огирлиги камаяди, 60—70 ёшдан сунг у бужмайиб колади, 
яъни узининг хаётий кобилиятини йукотади.

Тухумдон томири ва нервларини a.ovarica кон билан таъминлайди. 
Вена томири v. Ovarica дир. Лимфа томири эса бел тугунларига 
куйилади.

Иннервацияси корин чигали оркали булади.

БАЧАДОН НАЙЛАРИ

Бачадон туби бурчакларидан бошланган найлар тухумдондан 
чиккан тухумни бачадонга келтирувчи йул — oviductus хисобланади. 
Х,ар бир най ёки Фаллопий найи (tuba uterina Fallopii) 10— 12 см 
узунликда булиб, унда турт кием тафовут килинади: 1) бачадон девори 
ичида яширинган кисми (бачадон кисми) — pars uterina; 2) тор 
Кисми -- istmus (бачадонга якин туради) найнинг 1/3 кисмини ташкил 
Килади); 3) кенгайган кисми — ampulla; 4) энг охирги воронкасимон 
кенгайган кисми — inlundibulum. Бу кенгайманинг четида майда узун 
киска шокилалар — fimbria tubae булади. Улар тухумдонда етилиб, 
Корин бушлигига чиккан тухумни тутиб олиб, нам ичига киритиб 

йобориш учун хизмат килади.
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Фаллопий найи бачадоннинг устига ёпилган корин парданинг 
(бачадон кенг бойламининг) бурмаси ичида жойлашган. Бойламнингбу 
Кисми най туткичи — mesosalpinx деб аталади. Найнинг учи унинг 
ташки воронкасимон кенгайган кисмидаги тешик — ostium abdominale 
tubae оркали корин бушлигига очилади. Найнинг бачадон бушлигига 
очиладиган тешиги — ostium uterinum tubae деб аталади ( 180-расм).

Бачадон найининг девори турт каватдан тузилган: 1) энг ички 
шиллик кавати — tunica mucosa жуда куп узунасига кетган бурмалар — 
plicae tubariae ни х,осил килади. Tunica mucosa нинг усти киприкли 
эпителий билан копланган булиб, бу киприклар уз хдракати билан най 
ичидаги тухумни бачадон томонига йуналтириб беради; 2) мускул 
кавати — tunica muscularis уз навбатида икки: stratum circulare ички 
кундаланг ва stratum longitudinale — ташки буйлама каватларидан 
иборат; 3) бириктирувчи тукимадан тузилган парда ка'ват — tunica 
adventitia 4) сероз парда — tunica serosa бачадон найини ташки 
томондан коплаб туради.

Бачадон кенг бойламининг орасида, тухумдон билан бачадон 
найининг уртасида тухумдон ортиги — epoophoron (ёки parovarium ), 
унинг ички (медиал) томонида — paroophoron деб аталувчи яна битта 
ортик жойлашган. Булар рудиментар аьзолар \исобланади.

Янги тугилган киз болаларда эмадиган ва ундан катта ёшдаги 
болаларга х,амда катта ёшдаги аёлларга нисбатан бачадон найларининг 
букими куп булади, у 3—4 та ковузлок косил килади (яъни найлар анча 
узун булади). Вояга етиш даврида эса бачадон найи эгриликни 
йукотади ва тухумдонга якинлашади. Янги тугилган киз бола бачадон 
найининг узунлиги 3,5 см, эни 5 мм булади.

Бачадон найларининг томир ва нервлари. Бачадон иккита манба: 
г. tubarius, a. ovarica артерия конини олади. Вена кони бачадон, вена 
турини х,осил килиб ва бачадон венаси оркали кетади. Лимфа томири 
бел тугунларига куйилади.

Иннервацияси — тухумдон чигали ва бачадон кин чигали оркали 
булади.

БАЧАДОН

Бачадон — uterus нинг шакли нокка ухш аиди. У кичик чанок 
бушлигида, ковук билан тугри ичак уртасида туради. Бачадонда х,омила 
ривожланади.

Бачадоннинг буйини, танаси ва туби тафовут килинади. Юкорида 
айтилганидек, бачадоннинг туби — fundus uteri юкорига караган булиб, 
текис дунг шаклида кутарилиб туради. Танаси — corpus uteri олдиндан 
оркага томон бир оз сикилган (яссилашган) булиб, кенг,.тепа кисми 
пастга томон торайиб боради, натижада у пастга томон узайган 
учбурчак шаклини олади. Тананинг пастки кисми (давоми) бачадон 
буйни — cervix uteri деб аталади. Танадан буйинга утиш чегараси -— 
isthmus uteri деб аталади. Ж ойлашган нуктаи назаридан бачадон буйни 
икки кисмга булинади. Пастки (охирги) булакчаси кин ичига чукур 
ботиб кириб гургани учун portio vaginalis деб юритилади. Бачадон
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180- р а  с м. Аёллар ички таносил аъзолари.
if!— c o rp u s  u ie r i ;  2 —  tu n . s e r o s a  ( p e r im e t r iu m  ). 3 -  f u n d u s  u te r i ;  4 c a v i ta s  u t e r i ;  5 u in .  m u c o s a  ( e n d o m e t r i u m ) ;

У: Ь  —  o stiu m  u te rin u m  tu b a e ; 7 -  m e s o s a lp in x :  S p l i c a e  t u b a r i a e ;  9 d u c tu s  e p o o p h o r i  l o n g i tu d in a l i s ;  10 d u clu li 
В  tfansversi; 11 — in f u n d ib u iu m  t u b a e  u i e r in a e ;  12 - a p p e n d ix  v e s ic u lo s a ;  13 fo l l i c u l i  o v a r i c i v e s ic u lo s i ;  14 c o r p u s  
■ j ,  luteum; 15 —  lig. t e r e s  u te r i ;  16 - t u n .  m u s c u lu r i -  ( m y o m e t r i u m ) ;  17 lig . l a tu m  u te r i ;  IX o s . iu rn  u te ri; I 9  tun . 
И К /ф и  se t  i la ris  v ag in a e ; 20  tu n .  m u c o s a  v a g in a e ;  .11 c o lu m n a  r u g a r u m  a n t e r i o r ;  22 r u g a e  v a g in a le s ;  2.3 p o rtio  
^ H m g i n a l i s  u te ri; 24 c a n a lL sc e rv i vi> u te r i  ( p o r t i o  s u p r a v a g i n a l i s ) ; 26  lig  la tu m  u te r i ;  27  f im b r ia
^ b v a r i c a ;  2.S f im b r i a e  tu b a e ;  29 a in p u ia  t u b a  istinus lu b a e

u ie r i n a e ;  33 —- lig . o v a r i i  p r o p r iu m .

тешиги my ерга кинга очилади, буйиннинг кол га н устки кисми — portio 
, supravaginalis (кин устидаги кием) деб аталади

Бачадоннинг олдинги юзаси ковукка, орка юзаси эса ичакка караб 
g тургани учун facies vesical is деб аталади. Икки ён киргокларига (унг ва 
J чап киргоклар) — margo dextra, margo sinistra дейилади.

Бачадон девори жуда калин булиб, уч каватни ташкил килади:
I. Ички цават — endometrium шиллик пардадан иборат, у бачадон найи 
ичидаги шиллик каватининг давоми дисобланади. Бачадон танаси ички 
кисмидаги шиллик кават бурмалар х,осил килмайди, лекин унинг 
орасида х,атто мускул каватигача кириб борувчи найча тузилишидаги 
майда безлар — glandula uterinae бор. Бачадоннинг буйин кисмида 
шиллик кават янадаЧалинлашади. Бу ерда найча безларидан ташкари 
яна шиллик безлари - glandulae cervicales хам булади. Шиллик кават 
х,ам уз навбатида (буйин кисмида) бир неча бурмалар — plica palmatae 
ни косил килади. Бурмаларнинг иккитаси олдинги ва орка девор 
сокаларида, колганлари эса ён деворларда узунасига (пастдан юкорига 

! томон) жойлашади
2. У рта кават - miometrium tunica muscularis силлик мускулдан ту

зилган булиб бачадон деворининг купчилик кисмини ташкил килади. Бу 
силлик мускул толалари кар тарафлама йуналиб, у^аро кесишади.



Умуман, мускул толалари остин-устин уч кават булиб жойлашган 
дейиш хам мумкин. Ички буйлама толалар шиллик, кават билан 
туташганлиги туфайли muscularis mucasae дейилади, ташки буйлама 
толалар энг ташки томонда корин пардага тегиб туради. Бу икки кават 
уртасида кундаланг толалар жойлашган, улар икки буйлама толалар 
каватига нисбатан анча калин. Урта каватда вена чигаллари куп 
булганлиги учун хам бу к,ават томирли кават — stratum vasculosum 
дейилади. Ташки буйлама мускуллар шу томирли кават сиртида 
бевосита турганлигидан stratum supravasculosum деб аталади.

Бачадоннинг буйин кисмидаги мускул каватига жуда куп бирикти- 
рувчи тукималар аралашади ва натижада бу кием танага нисбатан анча 
Каттикдашади.

3. Ташки кават — perimetrium сероз пардадан иборат. Аслида бу 
каваг бачадон девори билан битишиб кетган корин пардадир. 
Бачадонни олд ва орка томондан ёпиб, унинг кенг бойламига айланиб 
кетган корин парданинг икки вараги орасида бачадон буйнининг олд ва 
икки ён томонида жойлашган бириктирувчи тукимадан тузилган 
калинрок катлам бор, у parametrium деб аталади. Ж ойланиши ва 
тузилиши жихатидан бир-бирига тамомила ухшамаган бу икки 
катламни адаштирмаслик керак.

Бачадон ганасининг ичидаги бушлик — cavum uteri учбурчак 
шаклида булиб, унинг тепа томондаги икки ён бурчагига бачадон 
найлари очилади, пастки бурчаги эса буйин ичидаги канал — canalis 
cervicalis uteri билан туташади. Худди ана шу жой (бушликнинг каналга 
утиш жойи (кисми) торайганлиги учун isthmus uteri деб аталади. Буйин 
канали узининг ташки тешиги — ostium uteri воситасида кин бушлигига 
очилади.

Шуни хамма айтиб утиш керакки, буйин каналининг ташки тешиги 
туккан аёллар билан тугмаган аёлларда тубдан фарк килади. Тугмаган 
аёлларда бу тешик деярли юмалок (салгина овал шаклида) булса, 
туккан аёлларда у кундалангига чузилган ёрик шаклида булади. 
Бинобарин, шу тешикнинг олд ва орка томонида лаб сингари иккита 
буртма пайдо булади. Олдинги лаб — labium anterius орка лабга labium 
posteria нисбатан анча калин ва купрок буртиб чиккан, осилган булади. 
Балогатга етмаган кизлар бачадон узунлигининг (6— 7,5 см) 1/3  кис- 
мидан купроги (2,5 см) буйинга тугри келади. Лекин янги тугил
ган кизларда бачадоннинг буйи кисми танасига нисбатан жуда узун бу
лади. Кекса аёллар бачадони кичиклашган хамда деворлари каттик 
булади.

Бачадон кичик чанок бушлигида эркин (харакатчан) жойлашган. 
Одатда у сийдик пуфаги устига энгашиб (олдинги юзаси пастга караб) 
туради, бундай холатга antiversio дейилади. Бачадоннинг олдинга 
энгашиши туфайли унинг танасидаги бушлик билан буйин канали 
уртасида олд томонга букилиш — antiflexio пайдо булади. К,овук 
сийдик билан тулганда бачадон оркага итарилиб, олдинга энгашиши 
йуколади ва натижада унинг вертикал уки тикка холатга келади. Бу 
холат retroversio деб аталади. Баъзан бачадон ва унинг ички 
бушликлари оркага томон энгашган ва букилган (retroflexio) холда
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булади. Бундай куриниш нормадан ташкари (патологик) х,олат 
Хисобланади.

К,орин парда (peritonium) бачадоннинг олдинги юзасидан, танаси ва 
буйни чегараси каршисида ковукнинг орка юзасига утади. Бунда 
бачадон билан ковук уртасида чукурлик пайдо булади ва у excavatio 
vesicouterina деб аталади. Худди шундай чукурлик бачадоннинг орка 
томонида хам хосил булади. Бу жойда корин парда бачадон ва кин 
устки кисмининг орка юзаларидан кайрилиб, тугри ичакнинг олдинги 
юзасига утади. Excavatio rectouterina ёки дуглас бушлиги (cavurn 
dauglasi) деб аталувчи битта чукурлик икки ён томондан корин парда 
бурмалари — plicae rectouterinae билан чегараланган. Бурмаларда 
факат корин парданинг узцгина булмай, балки орасида мускул то
лалари (mysculi rectouterini) ва бириктирувчи тукималари хам бор. 
Бурмаларнинг орка учлари думгаза суягига бориб ёпишгап, шунинг 
учун хам думгаза бачадон бойламлари — lig.socrouterina деб аталади.

Бачадоннинг олд ва орка юзаларини коплаган корин парда унинг ён 
киргокларига етганда бирлашиб, анчагина масофа бирга боради ва 
чанокнинг ён деворларига утиб кетади. К,орин парданинг ана шу 
бачадон билан чанок девори уртасидаги кисми бачадон сербар 
бойлами — ligamentum latum uteri деб аталади. Бойламнинг бачадон 
найи ва тухумдон уртасидаги бачадонга якинрок турган кисмига 
бачадон туткичи — mesometrium дейилади. Сербар бойламнинг орка 
юзасига тухумдон туткичи — mesovarium ёпишган. Ана шу туткич 
билан бачадон найи уртасидаги кисмга най туткичи — mesosalpinx 
дейилади. Бачадоннинг юкоридаги икки бурчагидан, Фаллопий найи 
бошланган жойнинг олд томонида яна битта юмалок бойлам— 
ligamentum teres uteri бошланади. У чов каналининг ички тешиги гомон 
йуналади ва у ердан ков сохасидаги терига утгач, катта уятли лабларда 
тугайди. Бойлам таркибидан мускул толалари хам жой олган.

Х,омиладорлик вактида бачадон лсатталашиб, уз шаклини узгартира- 
ди ва юмалоклашади. Х,омила 8 ойлик булганда бачадоннинг узунлиги 
20 см га етади. Шуни хам айгиб утиш керакки, бачадоннинг 
катталашиши унинг деворида янги (кушимча) мускул толалари пайдо 
булиши ва илгариги доимий толаларнинг йугонлашиши хисобига содир 
булади.

Янги тугилган ва 3 ёшгача булган киз болалар бачадони цилиндр 
шаклида булади. Вояга етган ёшда унинг туби (fundus) баъзан бешинчи 
бел умурткаси рупарасига кадар кутарилади. Бундай холда у сигмаси- 
мон ичак билан кисман беркилиб туради. Ун ойлик бола бачадонининг 
ташки (пастки) тешиги сийдик чикариш каналининг ички тешиги 
каршисида булади. Бачадоннинг хамма кисми бир хилда тез 
ривожланмайди. I—5 ёшга кадар унинг буйин кисми, 6— 10 ёшгача — 
танаси тез усади.

Чакалок бачадонининг узунлиги 3,5 см, 1 ёшда 5 см, балогат ёшида 
5,5 см, катта ёшдаги аёлларда 7— 8 см булади.

Бачадон огирлиги эса 3—5 г, 12— 15 ёшда 6,5 г, 16—20 ёшда 
20— 25 г, 30—40 ёшда 45—50 грамм булиб, 50 ёшдан утгач камаяди. 
Чакалок бачадонининг буйин канали кенгрок булади. Бачадоннинг

345



шиллик кават бурмалари тармокланган булиб, 6—7 ёшда текислана 
бошлайди. 7 ёшдан кейин бачадон атрофидаги ва кенг бойлам 
вараклари орасига ёг тукималари туплана бошлайди. Катта ёшдаги 
аёлларда чанок бушлигида ёг тукималарининг камайиши натижасида 
бачадон харакатчан булиб колади.

Бачадон томири ва нервлари a. uterina оркали кон билан 
гаъминланади.

Вена кони унг ва чап бачадон вена туридан plexus venosus uteri, 
у бачадон венасидан бошланади, хамда ovarium оркали ички ёнбош 
венага куйилади. Лимфа томирлари бел тугунларига куйилади.

Иннервацияси пастки корин ости чигали воситасида булади.

К.ИН

(181-расм)
Бачадон буйни ва катта уятли лаблар ёриги уртасидаги кисмни бир- 

бирига кушиб турган каналга кин — vagina дейилади. Кин ток аъзо 
булиб, шаклан найга ухшайди. У кичик чанок буи1лигида жойлашган. 
Киннинг устки томонига, бачадон буйни чукур кириб туради, пастки 
тешиги эса таносил лаблари орасидан ташкарига очилади. Салгина 
оркага томон эгилган бу каналнинг узунлиги тахминан 8 см булиб, 
унинг олд ва орка кисмлари (деворлари) — pars anterior, pars posterior 
тафовут килинади. Одатда, бу деворлар бир-бирига тегиб туради. 
Бачадон буйнининг охирги (пастки) кисми кин ичига чукур киргани 
учун шу буйин атрофида гумбаз шаклида олдин ва орка бушликлар 
(чукурликлар) пайдо булади. Булардан орка гумбаз — fornix vaginae 
posterior чукуррок булади, чунки бу томонда кин девори бачадон 
буйнига анча юкорида ёпишади, олдинги гумбаз fornix vaginae anterior 
эса юзарок булади. Кин орка устки деворининг озгина кисми корин 
парда билан уралганини юкорида айтиб утган эдик, унинг колган 
анчагина кисми тугри ичакка якин туради. Пастга тушган сари бу икки 
аъзонинг ораси узаяверади. Ковук олди деворининг устки, озрок 
кисми ковук туби каршисида турса, пастки, купрок кисми сийдик 
чикариш каналининг ёнида жойлашади

Кизлар кинининг ташки тешиги хал ка шаклидаги шиллик парда 
бурмаси билан беркилган ва халканинг уртасида кичкина тешик булади, 
холос. Ана шу халкасимон парда кизлик пардаси hymen femininus 
деб юритилади. Баъзи кизлик пардасининг уртасида тешик булмаслиги 
Хам мумкин (nymen im perforatus), лекин бундай ходиса жуда кам 
учрайди. Туккан аёлларда бу парда урнида айланма думбокчалар 
колади, бунга corunsulae murtiforia дейилади.

Кин деворининг ички шиллик кавати — lunica mucosa бир нечта 
кундаланг бурмалар — rugae vaginalies ни хосил килади. Бурмалар 
текис ва катор жойлашганлигидан бу ерда узунасига кетган 
бурмалардан тузилган устунча пайдо булади. Шунинг учун у columna 
rugarum дейилади. Бундай «устунлар» иккита булиб, бири олдинги 
деворда, иккинчиси орка деворда жойлашган. Шиллик каватда ахён- 
ахёнда учрайдиган лимфа тугунлари — folliculi vaginales дан булак 
безлар йук. Деворнинг иккинчи кавати мускул — tunica muscularis дан 
иборат булиб, кундалангига ва буйлама жойлашган, узаро бетартиб
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1 8 1 -р а  с м. Аёллар ташки таносил аъзолари.
I —  m o n s  p u b is ;  2  —  c o m m is s u r e  la b io r u m  a n t e r i o r ;  3  —  p r e p u -  
t iu m  c l i to r id i s ;  4 g l a n s  c l i to r id i s ;  .5 la b iu m  m a ju s  p u d e n d i ;
6 - - d u c tu s  p a r a u r e t b r a l e s ;  7 —  la b iu m  m in u s  p u d e n d i ;  8  — d u c -  
tu s  g l a n d u la e  v e s t ib u la r i s  m a jo r  is»; У f r e n u lu m  la b io r u m  p u d e n -  
d i ;  10 —  c o m m is s u r e  l a b io r u m  p o s te r io r ;  I I  a n u s ;  12  —  p e r in e -  
uin; 1 3 — fo s s a  v e s t ib u l i  v a g in a e ;  14 — h y m e n ;  15 - o s t iu m  v a -  

u g in a e ;  16  - v e s t ib u lu m  v a g in a e ;  17 o s t iu m  u r e t h r a e  e x t e r n u m ;
18  — f r e n u lu m  c l i to r id is .

равишда чатишиб кетган мускул тола- 
ларини уз  ичига олади. Кин сиртдан 
зич фиброз парда — tunica adventitia 
билан уралган.

Янги тугилган киз боланинг кини 
устки, тикка ва остки кисмлардан 
иборат булиб, 25— 35 мм узунликни ва 
гумбаз томондан 15 мм кал и нл икни 
ташкил килади. Остки кават олд 
томонга к,ийшайиб туради. Олдинги 
девори орка девордан калта, чузилиши 
камрок, булади. К,иннинг тешиги кич- 
кина, 10 ёшгача кам узгарувчан булиб, 
балогат ёшида эса тез узгаради.

К,ин томири ва нервлари: К,ин — a.a.vaginales, бачадон хдмда пастки 
ковук артериялар оркали кон билан таъминланади. Вена конни кин- 
ниш вена тури оркали ички ёнбош венасига к,уяди. Лимфа томирлари 
ички ёнбош лимфа тугунига ва чов лимфа гугунларига куйилади.

Иннервацияси — пастки корин ости чигалидан чикувчи — (n.pu- 
dendus) оркали булади.

Аёлларнинг ташки таносил аъзолари — pudendum femininum катта- 
кичик жинсий лаблар ва улар орасидаги жойлашган бошка кисмлардан 
иборат.

КАТТА Ж И Н С И Й  ЛАБЛАР

Чов ва к,ов сохдлари, шунингдек икки соннинг ички (медиал) 
томонини коплаган тери таносил сохасига келганда иккита тикка катта 
бурма досил килади. Ана шу тери бурмалари катта жинсий лаблар — 
labia pudenda majora деб аталади, унинг узунлиги 7— 8 см, эни 2—3 см 
дир. Тери бурмалари ичида бириктирувчи тукима ва ёг тукималари 
(говак тана) куп булади. Лаблар олдинги х,амда орка томонда бир-бири 

билан бурчак досил килиб кушилади. Олдинги кушилма commissura 
labiorum anterior кенг ва калин булиб, юкорига (симфизга) томон 
калинлашиб боради ва шу сохдда ков думбоги — mons pubis 
ни хосил килади, орка кушилма — commissura labiorum posterior 
анчагина юпка ва купинча ярим тугарак шаклида булади (181-расмга 
К-)-

Катта лаблар териси ички (медиал) томонга утгани сари 
юпкалашиб боради ва ичкарига кайрилади, сунгра шиллик пардага 
айланиб кетади. Шунинг учун унинг медиал томони пушти рангда 
булади.
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Иккала катта лаблар уртасида х,осил булган ёрик, — rima pudendi 
деб аталади.

Ков сох,аси билан катта лабларнинг олдинги ярми жун билан 
Копланган. Катта лабларнинг устки кисмида ва ков сох,асида 
бачадоннинг юмалок бойлами тугайди.

Чакалокда катта лаблар яхши таракдий этган, лекин улар пастки 
томонда кичик лабларни тула беркита олмайди, 3— 4 ёшда кичик лабда 
ва киннинг дахлиз томонида безлар яхши таракдий эта бошлайди.

КИЧИК ЖИНСИЙЛАБЛАР

Кичик жинсий лаблар — labia pudenda minora катта жинсий 
лабларнинг ички томонида жойлашади ва улардан кичик лаб эгати — 
sulcus hympholabialis воситасида ажралади. Кичик жинсий лаблар х,ам 
катталари сингари сагиттал сатхда жойлашган.

Кичик жинсий лаблар тери бурмаси хисобланади, уларнинг эркин 
четлари пастга караб буралиб туради. Бинобарин, унда ички (медиал) 
ва ташки (латерал) юзалар тафовут килинади. Хар икки лабнинг ички 
юзалари бир-бирига тегиб туради. Ташки томондан кичик лаблар худди 
шиллик парда бурмасига ухшаб куринади, чунки улар бирмунча кизгиш 
рангда булади.

Кичик лабларнинг олдинги учлари катта лаблар сингари шунчаки 
кушилиб кетмайди. Х,ар к,айси кичик лабнинг олдинги учи иккитадан 
булакка ажралади. Булакларнинг ички (медиал) томондагиси иккинчи 
томондаги шундай булак билан ёнма-ён клитор (шах;воний дунг) га 
ёпишади ва клитор юганчасини — frenulum clitoridis х,осил килади, 
ташки томондаги булаклар эса клитор оркасидан айланиб утиб, унинг 
устида бир-бири билан кушилади. Ана шу кушилишдан пайдо булган 
ва клиторни ураб турган парда охирги жисм pereputium clitoridis деб 
аталади. Кичик лабларнинг орка учлари бир-бири билан кушилган 
жойда лаблар юганчаси — frenulum labiorurn pudendi деб аталувчи 
пастгина кундаланг бурма пайдо булади. Кичик лабларда майда ёг 
безчалари булади. Безча найчалари иккита кичик лаб уртасидаги кин 
дахдизи — vestibulum vaginae деб аталувчи торгина ораликка очилган- 
лиги учун дахдизнинг майда безлари — glandulae vestibularis minores деб 
аталади. К ин дахдизига, безлардан ташкари, сийдик чикариш канали 
(urethra) х,ам очилади. Да>ушз оркали кинга (vagina) кирилади.

Катта ва кичик жинсий лаблар томири ва нервлари. Катта ва кичик 
жинсий лаблар г. г. labiales anteriores ва г. г. labiales posteriores 
артериялар оркали кон олади. Вена конини шу номли вена оркали 
V . V .  iliacae internaera куяди. Лимфа томирлари юзаки чов лимфа 
тугунларига куйилади.

Иннервацияси — г. г. labiales anteriores, г. г. labiales pasteriores, 
г. г. genitales оркали булади.

Кичик лабларнинг олд томонида, клитордан салгина (2 см) 
пастрокда олдинма-кетин жойлашган иккита тешик бор. Буларнинг 
олдингиси сийдик чикариш каналининг ташки тешиги — ostium
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urethrae externum булиб, четлари ташкарига бирмунча буртиб чикиб 
туради, иккинчи каттарок тещик эса кин тешиги — ostium vaginae ни 
Х,осил килади. Бу тешик атрофини кизлик пардаси (hymen) 
х,алкасимон ураб туради. Кичик уятли лаблар узаклари билан кизлик 
пардаси уртасидаги эгатга (икки ён томонда) дахлизнинг катта безлари 
ёки Бартолин бези — glandula vestibulares moiores (Bartolini) йуллари 
очилади. Диаметри 10— 12 мм, овал шаклдаги, кизгиш сарик рангдаги 
бу безлар эркаклардаги Купер безларига ухшайди. Безлар каттик, 
юзалари гадир-будур булади. Кизлик парда калин ва зич тукимадан 
ташкил топтан.

Аёлларнинг ташки жинсий аъзоларида хам эркакларники сингари 
говак таналар бор, лекин улар унча яхши ривожланган эмас ва 
чукурликда жойлашган. Бундай говак таналарнинг бири — клитор, 
иккинчиси дахлиз сугони — bubus vestibuli дир.

Клитор тузилиши ва шакли жихатидан эрлик олатидаги corpora 
cavernosannni худди узгинасидир, лекин ундан бир неча марта кичик. 
Клиторни ташкил килувчи говак таналар corpora cavernosa clitoridis 
иккита булиб, ков суякларининг пастки шохларини ураган пардадан 
бошланадй*. Ана шу жойга клитор оёкчаси — crus clitoridis дейилади. 
Тахминан 3 ,5—4 см узунликдаги бу оёкчалар симфизнинг остки 
киргоги сохасида у^аро кушилиб, клитор танаси corpus clitoridis ни 
Косил килади. Бу тана пастга томон бориб, клитор калпоги — glans 
clitoridis билан тугайди. Бундан клиторнинг жуда хам ичкарида 
(чукурликда) жойлашгани маълум булади, ташкаридан факат унинг 
охирги жисми preputium нинг олд томонидан чикиб турган 
калпогигина куринади, холос.

Клиторнинг говак танаси сиртдан уз фасцияси — fascia clitoridis 
билан уралган махсус бойлам ligamentum suspensorium clitoridis га 
осилиб туради. Клиторда сезувчи нерв охирлари анча куп. Клитор ёш 
болаларда нисбатан узун булиб, юганчаси яхши тараккий этган.

Клитор a. profunda clitoridis, a. dorsalis clitoridis, a. bulbivestibuli 
vaginae артериялари оркали кон билан таъминланади. Вена кони 
v. dorsalis profunda clitoridis, v. profundae clitoridis, v. bulbi vestibuli лар 
оркали ички жинсий ва пастки тугри ичак венасига куйилади. Лимфа 
томирлари юзаки чов лимфа тугунларига куйилади.

Иннервацияси. п. dorsalis clitoridis, nn. cavernosa clitoridis оркали 
булади.

Эркаклардаги сийдик чикариш каналининг говак ганасини (corpus 
spongiosum penis) эслатувчи аъзо аёлларда дахлиз сугони -  bulbus 
vestibuliflHp. Лекин тузилиши, жойлашиши, шакли ва вазифаси 
жихатидан улар анча фарк килади. Эркаклардаги бу говак тана маълум 
бир вазифа учун мослашган, лекин аёлларда у бундай вазифани 
бажармайди. Ёовак тана эркакларда ток аъзо сифатида булса, аёлларда 
сийдик чикариш йули ва кин билан иккига ажралган. Унинг узунлиги
3 см, кенглиги 1,5 см келади. Ички тузилиши хам узгача. Эркаклар 
говак танасининг ичи кон билан тулган катта-кичик катакчалардан 
иборат, bulbus vestibuli нинг ичи вена чигаллари билан тулган.
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Аёлларнинг сийдик чикариш канали •— urethra feminina эркакларни- 
кига нисбатан бутунлай бошкача тузилган. Аёлларнинг сийдик чикариш 
канали жуда киска 2,5—3,5 см булиб, эркаклар каналининг простата 
кисмига тугри келади ва кенг булади (181-расмга к-)- Каналнинг девори 
анча чузилувчан. Турли даво муолажалари вактида у 12 мм гача 
кенгайиши мумкин. Сийдик чикаётган вактда эса 7— 8 мм га кенгаяди. 
Орка томондан сийдик каналига кин тегиб туради, бинобарин, иккала 
аъзо девори кушилиб, чатишиб кетади. Каналдан сийдик утмаган 
вактда унинг олдинги ва орка девори бир-бирига тегиб туради. 
Каналнинг ички тешиги — ostium urethrae internum ва сийдик-таносил 
диафрагмаси — diaphragma urogenitale ни тешиб утган кисми кисувчи 
(торайгирувчи) мускул — musculus sphincter urethrae билан уралган. 
Канал ташкарига томон торая бориб, узининг ташки тешиги — 
ostium urethrae externum воситасида кин дахлизига очилади.

Канал девори устма-уст жойлашган шиллик, шиллик ости ва мускул 
каватларидан тузилган. Ш иллик каватида майда шиллик безлари — 
glandulae urethrales мавжуд, улар узунасига кетган бурмаларда 
жойлашган. Ш иллик ости каватидан (tela submucosa) кон томирлари 
утга н.

Чакалок кизнинг сийдик чикариш канали узунлиги 2,3—3 см, 
нисбатан кенг, пастки кисми букилган, у™ ас бурчак хосил килиб 
олдинги томонга очилади. Каналнинг мускул кавати ва кисувчи мускули 
12— 13 ёшда шаклланади.

ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ НИНГ РИВОЖЛАНИШИ Х,АК,ИДА

Она корнида хомила олти хафталик булгунча унда таносил 
аъзоларидан нишон хам булмайди.

Буйракнинг ривожланиши хакида сузлаганда бирламчи ичак 
найининг пастки томони кенгайган холатда булишини ва клоака деб 
аталувчи бу бушликка иккита Вольф канали билан тугри ичак 
тешиклари очилишини, кейинчалик бу бушликнинг олдинги ярми 
фронтал девор воситасида сийдик таносил бушлигига ажралишини, 
оркадаги ярми эса тугри ичакка айланиши айтиб утилган эди.

Х,омиланинг олтинчи хафтасидан бошлаб тананинг пастки кисмида, 
дум суягининг каршисида ёрикка ухшаган тешик пайдо булади ва бу 
тешик юкорида айтиб утилган клоакага очилади (182-расм).

Саккизинчи х,афтага утилганда шу тешик атрофида таносил 
аьзолари аломатлари пайдо була бошлайди: 1) ёрикнинг устки 
томонида битта думбок хосил булади, бунга таносил думбоги дейилади: 
2) ёрикнинг икки чети тери бурмасига айланади ва 3) шу таносил 
думбоги билан тери бурмаси атрофида милк сингари болишга ухшаш 
думбок пайдо булади. Шуни хам айтиб утиш керакки, таносил аъзолари 
юкорида айтиб утилган холатга келганида булажак боланинг киз ёки 
угил эканини айтиб булмайди, чунки хар икки жинсда хам ривожланиш 
саккизинчи хафтагача бир хилда боради. Юкорида айтганимиз учта 
аломат пайдо булганидан сунг ривожланаётган хомиланинг кайси

АЁЛЛА РНИ НГ С И Й Д И К  ЧИ К А РИ Ш  КАНАЛИ
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182-р а с  м. Эркаклар ташки таносил аъзоларининг ривожланиши (схема) (жинсий 
белгилар уртасидаги тафовутнинг йуклиги).

А — эмбрион 7 \афталик.
1 tu b e rc u lu m  g en iia le ; 2 p lica g e n ita lis ; 3 - vo lla  g e n ita lia ; 4  — c a u d a ; 5  — an u s ; 6 — s in u s  u ro g en ita lis .

Б — эмбрион 12 хафталик.
I — g lan s  penis; 2 —  sul, u re th ra lis ; 3  — se ro tu m ; 4  — ra p h e  sc ro ti;

В — хомила 9 ойлик.
I — g lan s  pen is ; 2 —  ra rh e  u re th ra lis ; 3 — s e ro tu m ; 4  — ra rh e  scrofft

жинсга мансублигига караб унинг ташки таносил аъзолари такомилла- 
ща бошлайди.

Агар х,омила угил булса, куйидагича ривожланиш юз беради, 
таносил думбоги узунасига жуда тез усади ва унинг ичида говак тана 
пайдо булади. Таносил думбоги усган сари тешикнинг икки четидаги 
тери бурмаси хам у билан бирга узаяди ва бурмаларнинг иккала эркин 
четлф и бир-бири билан кушилиб, сийдик чикариш каналини хосил 
Килади. Икки ён томондаги тери думбоклари (болишлар) пастга томон 
усиб бориб, эрлик олати илдизидан пастга бир-бири билан кушилади ва 
ёргокни (лекин х,али ичида мояклари булмайди) хосил килади.

Агар хомила киз булса, таносил думбоги жуда секин ва кам усади; 
ичида озгина говак тана пайдо булиб, у клиторга айланади. Тери 
бурмаси ва унинг ташки томонидаги тери думбоги (болиш) худди угил 
боладаги сингари тез усади, лекин уларнинг эркин четлари бир-бири 
билан кушилмайди. Шундай килиб, тери бурмалари кичик жинсий 
лабларга, болишлар эса катта жинсий лабларга айланиб колади 
(183-расм).

ИЧКИ ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИНИНГ РИВОЖЛАНИШИ

Ички таносил аъзоларининг сийдик ажратиш аъзолари билан бирга 
ривожланишини айтиб утган эдик. Бинобарин, ички таносил аъзолари 
ташкисига нисбатан анча илгари такомиллашади.

Х,омила саккизинчи хафтага утганда ички таносил аъзоларининг 
деярли хаммаси пайдо булади, лекин хали жинсий тафовут куринмай
ди. Демак, булажак боланинг жинсига караб, ривожланиш бирор
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183-р а  с м. Аёллар ташки таносил аъзоларининг ривожланиши (схема).
А — эмбрион, 7 х,афталик.

1 — tu b e rc u lu m  g en ita le , 2 — p lica  g e n ita lis , 3 —  vo lla  g e n ita lia ; 4 — c a u d a ; 5 — an u s ; 6 — sin u s u ro g e n ita lis .

Б — эмбрион 12 х,афталик 
1 — g lan s  c lito rid is ; 2 — lab iu m  m ajus  p u d en d i; 3 —  ostium  u re th ra e  e x te rn u m ; 4 — lab iu m  m inus p u d e n d i; 5 — h y m en ;

f> — ostium vaginae.

В — хомила 9 ойлик
1 — g lan s  c lito rid is ; 2 —  lab iu m  m ajus p u d e n d i; 3 —  ostium  u re th ra e  e x te rn u m ; 4 — lab iu m  m in u s  p u d e n d i; 5 — hym en ;

6 — ostium vaginae.

томонга огиши мумкин. Энди ана шу жараённи кузатамиз: саккиз 
хафталик хомилада, бел умурткаларининг икки томонида Вольф танаси 
деб аталувчи найчалар жойлашади. Буйракнинг ривожланиши билам 
танишганимизда бу каналчалар бирламчи буйрак (mesonephros) нинг 
йули экани айтиб у т и л г а н  эди. Демак, доимий буйрак хосил булиши 
биланок, Вольф найи сийдик системасидан ажралиб, таносил аъзолари 
системасига утиб олади (184, 185-расмлар). Вольф капали устки 
учининг олдинги юзасида худди тухумга ухшаган аъзо — таносил бези 
жойлашади, икки томондаги каналларнинг пастки учлари эса бир- 
бирига як,ин келиб, сийдик-таносил бушлигига (sinus urogenitalis) 
очилади.

Вольф каналларининг ташки томонида яна хам узунрок, иккинчи 
бир канал — Мюллер каналлари жойлашган булиб, уларнинг хам 
пастки учлари сийдик таносил бушлигига, Вольф каналидан кура 
ичкарирокка очилади (буйраклар ривожланишига каралсин). Бу х,ар 
икки каналлар олд томондан корин парда билан копланган. К,орин 
парда эса улар каршисида бурмалар хосил килади.

Агар усаётган хомила угил булса, Вольф каналининг устки учидаги 
таносил бези моякка айланади (унинг уз жойига — ёргокка тушиши 
хакида куйига каралсин), унинг ичида буралма ва тугри каналчалар 
ривожланади. Вольф каналининг устки (ортикча) кисми мояк ортигига, 
найнинг узи эса уруг чикариш йули — dustus deferens га айланади. 
Вольф каналининг сийдик-таносил бушлигига очилган кисмининг 
девори бир томонга кенгайиб, уруг пуфакчасини вужудга келтиради. Бу 
холда Мюллер каналлари ортикча булиб колгани учун саккизинчи 
хафта ичида йуколиб кетади. Улардан факат пастки озгина кисми 
колиб, «эрлар бачадони» га айланади.

Агар ривожланаётган хомила киз булса, ички таносил аъзоларининг
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184-р а  с м. Эркаклар ички 
таносил аъзоларининг ривож

ланиши (схема).
| — геп; 2 — appendix epididymidis: 3 — 
ippendix testis; 4 — ductus param esonephri- 
cua; 5 — ductus aberrans; 6 — ductus aber- 
rans superior; 7 — paradidymis; 8 — cana- 
lis inguinalis; 9 — vesicula seminalis; 10 — 

K lbernacu lum  testis; 11 — gl. bulboureihra- 
lis; 12 — rectum ; 13 — prostata; 14 — 
utriculus prostaticus; 15 — ductus meso
nephric us; 1 6 — vesica urinaria; 17 — 

ureter; 18 — aorta.

ривожланиши бироз бошкачарок булади: таносил бези бир талай ички 
узгаришларга учраб, тухумдонга айланади. Вольф каналининг тухумдон 
билан кушилиб турган озгина кисмидан бошк,а х,аммаси йуколиб 
кетади. Мюллер каналининг юкори кисмлари такомиллашиб, бачадон 
найларига айланади. Пастки учлари эса бир-бирига якинлашиб, 
деворлари калинлашиб, узаро кушилиб кетади. Бора-бора булар 
уртасидаги девор йуколиб кетади ва умумий бушлик, х,осил булади. 
Каналларнинг ана шу кушилган кисмларидан бачадон ва кин 
ривожланади (устки ярми бачадонга, пасткиси — кинга айланади).

МОЯКНИНГ ЁРРОКДА ТУШИШИ
(186-расм)

Тугилгандан сунг ёргок ичида турадиган мояк она корнидаги 
болаларда х,али корин бушлигида булади. Демак, мояк ёргокка 
кейинчалик тушади. Моякнинг ёргокка тушишига — descensus testiculo- 
rum дейилади. К,уйида ана шу жараён билан танишиб чикамиз.

Илгари олимлар мояк уз жойида тулик ривожланиб, сунгра ёргокка 
тушади, деган катъий фикрда эдилар. Лекин В. Н. Тонкое ва бошка
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1 8 5 -р а с  м. Аёллар ички таносил аъзоларининг ривожланиши
(схем а) .

I — геп; 2 — ureter; 3 — uterus; 4 — tuba uterina; 5 — paroophoron; 6 — epoophoron; 7 — 
fim briaetubae; 8 — ostium abdom inale tubae uterinae; 9 — appendix vesiculosa; 10 — ovarium ;
I I  — lig. ovarii proprium ; 12 — ductus m esonephricus; 13 — vagina; 14 — lig. teres uteri; 15 — 
canalis inguinalis; 1 6 — gl. vestibulares majores; 17 — rectum; 18 — ostium vaginae; 19 —

ostium u reth rae  externum ; 20 — vesica urinaria; 21 — aorta.

олимларнинг текширишлари шуни курсатдики, мояк х,омиланинг IV бел 
умурткаси каршисидан секин-аста пастга томон силжиши билан бир 
вактда такомиллашиб борар экан. Мояк V бел умурткаси каршисига 
келганда сийдик системасидан ажралади ва узининг доимий турар- 
жойи ёргокка томон йуналади. Бу жараённи ойма-ой куриб чикиш 
куйидаги натижани беради:

1. Мояк корин бушлигининг орка девори буйлаб корин парданинг 
орка томонидан секин-аста пастга караб сурилаверади. Хомила 3 ойлик 
булганда чов каналининг ички тешиги олдига келиб тухтайди ва бу 
жойда узок вакт туриб колади.

2. Мояк усти ни коплаб турган парда олд томонга кутарилиб чукурча 
косил килади ва натижада ана шу чукурчага киради. Шунга кура, корин 
пардадаги чукурча (халтача) моякнинг босиши натижасида пайдо

354



булади, деган тушунча м утлако .хато  эканлигини таъкидлаб утмок 
зарур.

3. Х,омила 7 ойга уга бошлаганда мояк чов каналининг ичига кира 
бошлайди. Шу билан бирга корин парда хосил килган чукурча 
(халтача) хам узайиб, мояк билан бирга кетаверади (парданинг бу 
кисмига — processus vaginalis дейилади). К,орин пардадан ташкари 
мояк узининг уруг чикариш йули, кон томирлари ва нервларини х;ам чов 
капали ичидан олиб утади, натижада уруг тизимчаси (funiculus 
spermaticus) хосил булади.

4. Боланинг тугилишига бир ой колганда ёки тугилиш вактига етиб 
мояк ёргок ичига тушади. Баъзан бу жараён бир оз кечикиши, яъни 
мояк ёргокка бола тугилгандан кейин тушиши хам мумкин. Мояк билан 
ёргокка тушган корин парда кисми узилиб, моякнинг кин пардасига 
(tunica vaginalis) айланиб колади.

М оякнинг балогат ёшига (14 ёшга) кадар усиши дастлаб секин- 
лик билан, сунгра жуда тезликда амалга ошади. Ж инсий олат эса 4 
ёшга кадар секин усади, балогат ёшида унинг ривожланиши тезла- 
шади.

ТАНОСИЛ АЪЗОЛАРИ АНОМАЛИЯЛАРИ

, Таносил аъзоларининг нотугри ривожланиши ёки етарли даражада 
ривожланмаслиги натижасида турли аномалиялар, яъни гайритабиий- 
ликлар учраши мумкин. Булар ичида тез-тез учраб турадиганларини 
куйида курсатиб утамиз.

Эркакларда эрлик олатининг пастки томонида сийдик чикариш 
канали хосил булмай, очик колиши (hypospodia) ёки сийдик канали 
олатнинг устига утиб, битмай очик колиши (epispadia) каби холлар куп 
учраб туради.

Баъзан ёргокнинг пастки томони кушилмай, шунингдек сийдик 
каналининг очик колиши кузатилади. Бу ходиса аёлларнинг ташки 
таносил аъзоларини эслатгани учун ташки гермафродитизм деб 
аталади. Бунда мояклар усмаган ёргок териси остида колади.

Моякнинг биттаси ёргокка тушмай, корин бушлигида ёки чов канали 
ичида ушланиб колиши хам мумкин (монархизм) ёки иккала мояк хам 
ёргокка тушмай колади (крипторхизм).

Баъзан анча яхши ривожланган эрлик олати ва ёргок билан бир 
каторда аёлларга мансуб ташки таносил аъзо хам ривожланади (икки 
жинслилик). Аксари бу аъзолардан бири (эрлик ёки аёллик аъзоси) 
устун туради.

Аёлларда клитор жуда кучли тараккий этиб, эрлик олатига ухшаб 
колиши мумкин. Баъзан кичик жинсий лаблар пастда кичик тешик 
колдириб (сийдик канали учун) битиб кетади. Баъзида кушимча 
тухумдон хам пайдо булади.

Бачадон ва кин аномалиялари хилма-хил булиши мумкин. Масалан, 
бачадоннинг узи битта-ю, ичидаги бушлиги иккита булиши (uterus 
septus), бачадон тубининг икки шохга ажралган булиши (uterus



bicornus), икки мустакил бачадон вужудга келиши (uterus didelphis) ва
хоказо.

Аёлларда учрайдиган икки жинслилик (гермафродитизм) хам 
турлича.

ОРАЛИК,

Оралик — perineum деб ташки таносил аъзолари билан орка тешик 
уртасидаги сохага, бошкача килиб айтганда, чанокнинг пастки 
тешигини коплаб беркитиб турган мускулларга, фасцияларга ва юмшок 
тукималарга айтилади. Демак, оралик чегараси чанокка нисбатан: 
олдиндан симфиз, оркадан — дум суягининг чуккиси, икки ён томондан 
куймич думбокдари хисобланади. Оралик мускуллари жойлашишига 
кура икки гурухга, яъни чукур ва юза мускулларга булинади.

ОРАЛИКНИНГ ЧУК.УР МУСКУЛЛАРИ

Бу гурухга кирувчи туртта мускулнинг иккитаси чанок тусиги— 
d iaph ragm a pelvis ни, колган иккитаси эса сийдик-таносил тусиги— 
d iaph ragm a urogenitalisHH ташкил килади.

Чанок тусигини хосил килувчи мускуллар куйидагилардир:
1) орка тешикни кутарувчи мускул — musculus levator ani учбурчак 

шаклида булиб, ков кушилмасининг икки ёнидан, ков суягининг пастки 
шохиданукуймич кирраси (spina ischaidica) нинг ички юзасидан ва ички 
ёпувчи мускул (m. obturatorius internus) фасциясидан бошланади. 
Юнка пластинкага ухгйаган бу мускулнинг хамма толалари урталикка 
томон йуналган (187-расм). Улардан бир кисми тугри ичакни айланиб 
утиб, карама-карши томондан шундай толалар билан бирга ковузлок 
шаклида ичакни ураб олади. К,олган толалари пастга томон йуналиб 
ковук, тугри ичак ва аёлларда кин мускуллари билан чатишиб кетади. 
Оркарокдаги бир кием толалар эса дум суягининг чуккисига бориб 
ёпишади. Анча сербар бу мускул хар хил вазифаларни бажаради. 
Аввало у чанок тубини мустахкамлайди, орка тешикни юкорига ва 
олдинга тортади, тугри ичакнинг орка деворини олдинги деворига 
келтириб такайди, орка тешикни торайтиришга кумаклашади. Аёлларда 
юкорида айтилган вазифалардан ташкари, киннинг орка деворини 
олдинга тортади ва кинга олиб кирувчи тешикни торайтиришда 
катнашади.

2) Дум мускули — musculus cocygeus юкорида айтиб утилган 
биринчи мускулни орка томондан тулдириб, diaphragma pelvis ни 
бутлайди. Бу мускул хамиша бирдай яхши ривожланавермайди, баъзан 
жуда заиф булади. Мускул куймич кирраси (spina ischadica) дан 
бошланиб, толалари елпигич сингари ёйилиб кетади, йул-йулакай унинг 
баъзи толалари — ligamentum sacrospinosum билан чатишади, сунгра 3,

t 4, 5, 6-думгаза умурткаларига хамда думнинг устки умурткаларига 
бориб ёпишади.

Бу иккита мускул хосил килган чанок тусигини тугри ичак ва сийдик 
чикариш канали (аёлларда кин хам) тешиб утади.
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187- р а е м .  Эркаклар оралиги му- . 
скуллари ва фасциялари.

I  ; 1 — serotum; 2 — m. bulbospongiosus; 3 in. ischio- 
 ̂ cavernosus; 4 diaphragm a urogenitale; 5 
i m. transversus perinei s u p e rf ic ia l;  6 m. levator 
1 ani; 7 — m. gluteus maxiipus; 8 -  anus; — lig.
4 anococcugeum ; 10 os coccygis; 11 m. spzincter 
i. ) ani externus; 12 — fascia glutae; 13 — fascia dia- 
; phragm atis pelvis inferior; 14 fossa ischorectalis; 

15- tuber ischiadicum ; 16 fascia m. obturatorius 
ex tern i; 17 — fascia perinei superficial is. .

10
Сийдик-таносил тусигини хосил килувчи мускуллар куйидаги- 

лардир:
1) ораликнинг чукур кундаланг мускули — musculus transversus 

• perinei profundus куймич суякларИнинг пастки шохларидан ва унинг
ёнидаги куймич дунгидан бошланади, толалари медиал ва олд томонга 
йуналиб, оралик марказидаги пай — centrum perinealera келиб ёпиша- 
ди. Бу мускул асосан сийдик чикариш найининг простата кисмини ураб 
олади ва уни мустахкамлайди;

2) сийдик чикариш каналини сикувчи (торайтирувчи) м ускул— 
musculus sphincter uretrale аввалги мускулдан пастда жойлашган булиб, 
сийдик чикариш каналининг парда кисми — pars membranacea uretrae

. ни худди хдлка сингари ураб олади. Керак булганда бу мускул сийдик 
каналини каттик кисади ва сийдик йулини беркигади.. Аёлларда бу 
мускул кинни х,ам ураб туради, бинобарин кискарганда кин тораяди.

Шу йусинда кичик чанок пастки тешигининг олинги ярмини (ков ва 
куймич суяклари пастки шохлари сохаси) беркитиб турувчи сийдик- 
таносил тусиги — pars membranacea urethrae дан утади ва эркакларда 
унинг орасида Купер безлари жойлашади, аёлларда эса бу тусикдан кин 

- хам утади. Тусикнинг олд томонида мускул толаларидан кура фиброз 
тукима куп булади. Шунинг учун бу киемни ligamentum transversum 
perinei бойлами деб атайдилар.

ОРАЛИК, ЮЗА МУСКУЛЛАРИ

Сийдик-таносил тусигидан пастда ва чанок тусигининг оркарок 
кисмида оралик юза мускуллари жойлашган. Бу гурухга хам туртта 
мускул киради:
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1. Ташки тешикни торайтирувчи ташки мускул — musculus sphincter 
ani externus. Уз номидан куриниб турибдики, ташки тешик атрофида 
у овал халка сингари жойлашган. Мускул толалари пастдан (сиртдан) 
юкорига томон бир неча кават булиб жойлашган. У клетчатка, суяклар 
(дум суяги) ва мускуллардан бошланади ва centrum tendincum perinoi 
га ёпишади.

2. Musculus balbocavernosus. Бу мускул эркакларда эрлик олагидаги 
говак тана (corpus spongiosum penis) нинг олат илдизига якин кисмини 
ва шу говак тана сугонини остки х,амда ён томонлардан ураб турганидан 
1иундай ном билан аталади. Мускулнинг унг ва чап томони бир-бири 
билан чок — raphe хосил килиб кушилади. Е>у мускул кискарганда 
сийдик каналини сикиб, унинг ичидаги жинсий суюклик ёки сийдикни 
ташкарига чикариб ташлайди. Бу мускул аёлларда хам бор, лекин бу 
мускул кинга олиб кирувчи тешикнинг атрофида жойлашган ва 
кискарганда шу тешикни торайтиради.

3. Куймич-говак тана мускули — musculus ischocavernosus х,ам жуфт 
мускуллардан булиб, мия думбогининг ички юзасидан бошланади. 
У олд ва медиал томонга йуналган холда бир кисми эрлик олатининг 
олд томонига утса, колгани карама-карши томондаги шунга ухшаш 
толалар билан кушилади. Мускул кискарганда вена кон томирларини 
сикиб, конни говак тана ичига хайдайди ва шу билан эрлик олатини 
таранг килади. Бу мускул аёлларда хам бор, лекин у жуда кичик хажмда 
булиб, клитор оёкчалари атрофида жойлашади.

4. Оралик юза кундаланг мускули — musculus transversus perinei 
superficialis шу номдаги чукур мускул орка киргогининг пастида, тери 
ости клетчаткасининг орасида жойлашади. Унча ривожланмаган, 
ним ж он 'бу мускул баъзан икки томонда бир хил булмаслиги хам 
мумкин. У куймич суяги пастки шохининг ички юзасидан бошланиб, 
кундалангига уртага караб йуналади ва оралик марказидаги пайга 
келиб ёпишади. Мускул марказий пайни таранг килиб, шу пайга 
ёпишадиган бошка мускулларнинг ишига ёрдам беради.

ОРАЛИК, ФАС'ЦИЯЛАРИ

Оралик сохасидаги мускулларни асосан учта йирик фасция ва 
уларнинг варакдари ураб туради. Лекин шуни кайд килиб утмок 
керакки, бу кичкина сохада купгина мускуллар ва аъзолар жой- 
лашганлигидан, фасцияларнинг тузилиши ва жойланиши хам жуда 
мураккаб. Биз факат асосий, йирик фасциялар устида тухталиб утамиз, 
холос.

1. Ёнбош мускули  (m. iliacus) ни ички томондан ёпган фасция (fascia 
pelvis) кичик чанокка кириш чегарасига келганда пастга томон 
бурилади ва кичик чанок деворига утади. Шу сабабли у чанок 
фасцияси — fascia pelvis номи билан аталади. Уз йулида учраган 
мускулларни (m. firiformis т .  obturator internus — нинг устки ярми) 
ураган бу мускул чанок деворининг деярли охирига етгач, чанок 
тусигининг устига утади ва m. levator ani ни коплайди. Чанок 
фасциясининг шу жойгача булган кисми девор пардаси fascia pelvis
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parietalis булиб хисобланади. Ф асция чанок, тусиги устидан шу 
тусикдан утувчи ва унинг якинидаги аъзолар деворига утиб, 
fascia pelvis visceralis га айланиб кетади.

Чанокнинг ичида бу фасциядан ташкари яна корин парда — 
peritoneum хам булгани учун баъзи жойларда шу иккита парда уртасида 
ораликдар (spatium) пайдо булади, лекин улар буш булмай, толали 
тукималар билан тулган. Шундай ораликлардан бир нечтасини 
курсатиб утамиз: ков оркасидаги (сийдик пуфагининг олд томонидаги) 
оралик spatium retropubicum сийдик пуфагининг икки ён томонидаги 
оралик (аввалгисининг давоми) — spatium perivesicale, тугри ичакнинг 
оркасидаги, оралик — spatium retrorectale ва бошкалар.

2. Сийдик таносил тусигини юкори ва пастдан копловчи фасция — 
fascia diaphragmatis urogenitalis superior аслида битта фасция хисобла- 
ниб, икки варакдан тузилган. Бу вараклар сийдик-таносил тусигини 
хосил килувчи мускулларни (m. transversus perinei profundus ва 
т .  sphincter urethrae) устки ва остки томондан ураб, тусикнинг эркин 
турган киргокларида, масалан, олд томонида бир-бири билан туташади 
ва бойлам тусини олади. Устки варак простата безининг икки ёнидан 
чанок фасциясига туташиб кетади, пастки вараги эса эрлик олати 
сугонига туташади. Аёлларда бу фасциянинг хар икки вараги хам 
Киннинг деворига ёпишади.

3. Ораликнинг хамма юза мускулларини юза фасция — fascia 
su p e rf ic ia l урайди. Ён томондан у ков ва куймич суякларига ёпишади, 
орка томондан сийдик-таносил тусигига туташади, олд томондан эса 
эрлик олати фасцияси — fascia penis номи билан penis га утади.

АЁЛЛАР ОРАЛИРИНИ НГ ФАРК,И

Аёлларда оралик сохасидаги тери ости ёг клетчаткаси куп ва кучли 
ривожланган булади. Чанок тусигидан сийдик чикариш канали 
(urethra) билан бирга кин (vagina) хам утганлиги учун тусикнинг 
олдинги томони (кисми) эркакларникига нисбатан анча кенг булади. 
Ораликнинг юза мускуллари (m. bulbocavernosus т  . ischiocavernosus, 
т .  perenei superficialis) эркакларникига нисбатан кучсиз ривожланган, 
лекин сийдик-таносил тусиги фасциялари аксинча, аёлларда яхши ри
вожланган ва пишик булади.

Ташки чикариш тешигини кисувчи ташки мускул — m. sphincter ani 
externus нинг толалари эркакларда эрлик олатининг узагига бориб 
тугаса, аёлларда бир-бири билан кесишиб, карама-карши томонга утади 
ва юкорига томон давом этиб, кинга кириш тешигини икки томондан 
урайди (188-расм).

Биз юкорида сийдик-таносил тусигининг иккинчи мускули —- 
m. sphincter urethrae сийдик чикариш каналининг парда кисмидан 
ташкари, аёлларда кинни хам урашини айтиб утган эдик. Бинобарин, бу 
мускул аёлларда m. urethrovaginalis деб кушиб айтилади.

Шуни хам айтиш керакки, тугиш вактида корин босими (пресси) 
ошишидан пайдо буладиган кучли итариш ораликдаги мускулларни хам 
пастга томон чузади. Шунинг учун хам куп туккан аёлларда оралик
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188- р а е м .  Аёллар оралиги мускуллари 
ва фасциялари.

1 — т .  ischiocavernosus; 2 — fascia d iaphragm atis uroge
nitalis inferior; 3 — m. transversus perinei profundus; 4 — 
fastia  diaphragm atis urogenitalis superior; 5 — m. trans
versus perinei superficialis; 6 — anus; 7 — m. sphincter 
ani externus; 8 — lig. sacrotuberale; 9 — m. gluteus 
maximus; 10 — m. levator ani; 11 — lig. anococcygeum ; 
12 — fascia glutea; 13 — facia diaphragm atis pelvi.y 
inferior; 14 — in. bulbospongiosus; 15 — os ischii; 16 — 
fascia perinei superficialis; 17 — diaphragm a urogenitale; 

18 — ostium urethrae externum ; 19 — glan clitoridis.

мускуллари чузилиб колиб, узининг аввалги холатига кайтмайди. 
Шунинг натижасида куп туккан аёлларда оралик, бир оз осилиб туради.

Оралик томири ва нервлари. Оралик a. pudenda interna, a. rectalis 
inferior, a. perinealis, a. dorsalis penis clitoridis артериялари оркали кон 
билан таъминланади. Вена конини шу номли веналар оркали ички 
ёнбош венасига куяди.

Иннервацияси — nn. rectales inferiores, пп. perineales, п. п. апососсу- 
gei оркали булади.

ИЧКИ С Е К РЕ Ц И Я  БЕЗЛАРИ

Одам организмида бир гурух безлар булиб, улар ички секреция 
безлари дейилади. Буларнинг ташки секреция безларидан фарки 
шундаки, ички секреция безларида секрет чикарувчи найлар булмайди. 
Ички секреция безларида ишланган секрет — гормон (грекча — 
кузгатувчи) деб аталади. Ички секреция безларида ишланган гормон 
бевосита конга куйилади.

Одам хаётида нерв системаси мухим роль уйнайди. Организмда 
модда алмашинуви давом этар экан, ички секреция безларида мураккаб 
кимёвий моддалар юзага келади. Булар кжеак физиологик фаол 
моддалар булиб, организм функциясининг нормал кечишини таъминлаб 
туради, усишда катнашади, бошкача килиб айгганда, нормал физиоло
гик функцияни кимёвий йул билан бошкариб туради. Ички секреция 
безлари эндокрин (endo — ички, crino — ажратаман) безлари деб 
юритилади (189-расм).

Демак, организмда руй берадиган физиологик жараёнлар нерв 
системасида ва кимёвий (гуморал) йул билан бошкарилиб турар экан.
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189-ра с м. Йирик ички секрет безларининг одам 
организмида жойлашган ерлари.

1 — эпифиз; 2 — гипофиз; 3 — калконсимон без; 4 — айрисимон без;
5 —  буйрак усти бези; 6 — меъда ости безиниш  ички секрет кисми; 7 -  

тухумдоннинг ички секрет кисми; 8 — мояк ниш ички секрет кисми.

Хали нерв системаси булмаган хайвонлар 
организмидаги физиологик жараёнлар ки- 
мёвий йул билан, протоплазмада диффуз 
\олдаги эриган физиологик фаол моддалар 
ёрдамида идора килинади. Юкори даражали 
хайвонларда нерв системаси таракдий этган 
ва филогенетик нуктаи назардан кеч пайдо 
булганлигига карамай, организм х,аёт фао- 
лиятида мухим идора килиш вазифасини 
бажаради.

Ички секреция безлари одам организми- 
нинг турли ерларида турлича шаклда ва 
Хажмда булишига карамай, хамма ички 
секреция безларининг тузилишида уларга 
хос умумийлик бор. Бу умумийлик — 
ички секреция безларида секрет чикариш найчаларининг йуклигидир. 
Шу сабабли, бу безларда ишланган гормонлар конга утади. Шунинг 
учун хам барча ички секреция безларига жуда куп кон томирлар 
киради, уларда кон томир чигаллари, артериялар, капиллярлар бошка 
аъзоларга нисбатан купрок булади. Масалан, калконсимон без кичкина 
булишига карамасдан унга 4 та, баъзан 5 та катта томир киради, буйрак 
усти бези эса жуфт махсус кон томирни олади. Хажми жуда кичкина 
булган калконсимон без ичида айланадиган кон микдори билакда 
айланадиган конга тенгдир.

Бундан ташкари, эндокрин безлар ичидаги капиллярлар тузилиши 
Хам бошка ердаги капиллярлардан фарк килади. Ички секреция 
безлари ичидаги капиллярлар турлича кенгайган булади, жуда 
кенгайган ерлари синусоидлар хосил килади. Синусоидлар ичида кон 
секин окади ва без хужайралари билан коннинг якиндан алока килиш 
иМкони тугилади. Эндокрин безлар ичидаги капиллярлар буйракдагига 
ухшаш ажойиб артериал тур — rete arteriosum fnirabili ни хосил килади, 
деган фикрлар хам бор (Тараканов).

Эндокрин безлар нерв охирларига хам бой. Бу нервлар марказий 
нерв системаси билан богланган. Марказий нерв системасида 
организмни, жумладан, эндокрин безларни хам идора килувчи 
марказлар бор. Шу марказлар ички секреция безлари ишини бошкариб 
туради. Бу бирор сабаб билан бузилса, безларнинг иши гезлашиши 
(гиперфункция) ёки секинлашиши (гипофункция) мумкин.

Нерв системаси билан ички секреция безлари орасида икки ёклама 
богланиш бор. Биринчи богланишни, яъни бевосита марказдан чиккан 
нервлар безгача етиб келишини юкорида айтиб утдик. Иккинчи 
богланиш шундан иборатки, ички секреция безларидан чиккан
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гормонлар к,онга утар экан, кон оркали нерв системасига таъсир килади. 
Бундан ташкари, баъзи ички секреция безлари (гипофиз, эпифиз) мия 
билан бирга такомил килади, бу мия ортиги хисобланади.

ИЧКИ С Е К Р Е Ц И Я  БЕЗЛАРИ Т АР АККИЁ ТИ

Ички секреция безлари эмбрионнинг х,ар учала каватидан такомил 
этади ва кайси эмбрион каватидан хосил булишига караб, асосан 
куйидаги 5 гурухга булинади.

1. Энтодермадан такомил этувчилар. Булар бош ичак ва жабра 
равокдари сохасидан такомил этганлиги учун бронхиоген гурух, 
дейилади. Бу гурухга калконсимон без, калкон орка бези киради.

2. Энтодсрманинг ичак кисмидан такомил этувчилар. Буларга меъда 
ости безининг Лангерганс оролчалари киради.

3. Мезодермадан такомил этувчи ички секреция безларига буйрак 
усти безининг пустлок кисми, интерренал система ва жинсий безлар 
киради.

4. Эктодермадан, яъни оралик миядан такомил килувчилар 
невроген группа дейилади, бунга гипофиз ва эпифиз киради.

5. Эктодермадан, симпатик элементлардан такомил килувчиларга 
буйрак усти безининг магиз кисми, хромаффин доначалари киради ва 
улар адренал система деб юритилади.

КАЛКОНСИМОН Б Е З — GLANDULA THUROIDEA 

( 190-расм)

К,алконсимон без — ички секреция безлари ичида деярли энг 
йириги хисобланади, у буйин сохасидаги хикилдокнинг шу номли тогай 
олди томонида жойлашган. Пастда узуксимон тогайни ва ке- 
кирдакнинг юкори 3—4 тогай халкаларини кисман олдиндан ва ён 
томондан калкон каби ураб ётади. Без ён булакларининг вертикал 
улчови 50 мм, калинлиги 10—20 мм га тенг.

Без одамларда такасимон шаклда булиб, барча умурткали 
хайвонларда, хатто маймунларда хам алохида унг ва чап булакларни 
ташкил килади.

Калконсимон безнинг огирлиги катта ёшдаги одамларда нормада 
30—50 грамм келади. Одатда, безнинг огирлиги ва шакли букок учун 
эндемик учок хисобланган зоналарда бирмунча юкори булади. 
Калконсимон без юмшок консистенцияга эга, унинг унг ва чап 
булакчалари — lobus dexter et lobus sinister ва оралик кисми — isthmus 
glandulae thyroidea деб аталади. 65—70 % одамларда калконсимон без 
буйни (isthmus) дан юкорига караб кушимча узун усик усиб чиккан, 
бунга пирамидал кием — lobus puramidalis дейилади. Калконсимон без 
буйиннинг regio thyroidea сохасида тери остида жойлашган, у буйин 
фасцияси хисобига хосил булган калин капсула — capsula externa 
билан уралган. Калконсимон безни остидан жуда нафис хисобланган 
хусусий фасция —• capsula interna ураб туради. Бу иккала фасция
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I - os hyoideum ; 2 m einbrana thyroihyoidea; 3 — caritilago thy- '  
roidea; 4 lobus pyramidalis; 5 — lobus dexter; 6 — lobus sinister; 7 - 

isthmus; 8 — trachea.

190-ра с м. К,алк,онсимон без.

оралигида факат кичик кон томирлар ва нервлар утадиган тор йулакча 
мавжуд. Ички фасция — fascia interna без ичкарисида дарпарда 
шаклида бир катор усимталар бериб, безнинг ички сатхини (лимон, 
апельсин каби) катор булакчаЛарга булади. Безнинг ташки юзаси ички 
томондан кон-томир нерв тутами (a. carotis communis, v. jugularis, 
n. vagus) билан ураб турувчи фасциал кинга ёндошиб турса, орка 
томондан у нафис ёг парда оркали кизилунгач ва юткин билан 
чегараланган.

Безнинг ички тузилишига келсак, у алохида без пуфакчаларидан 
(50— 100 мм) иборат, бу пуфакчалар фолликула — follicula gl. thyroidea 
деб аталади. Улар аксари шарсимон булиб, ташки томондан кубсимон 
эпителий билан копланган. Фолликулалар ичи суюк коллоид модда 
билан тулган, унинг таркибида тиреоглобулин деб аталувчи йодга бой 
оксил моддаси бор.

калконсимон безнинг юкорида баён килинган типик топографияси 
катта ёшдаги одамларга хосдир. Без эркакл'арга Караганда хотин- 
кизларда бирмунча каттарок булади. Бу ф акат морфологик х,олат 
хисобланмай, балки мухим физиологик ахамйятга хам эга, чунки бу 
безнинг касалланиши хотин-кизларда эркакларга нисбатан 3— 4 марта 
куп учрайди. Без болаларда катталарга нисбатан бир оз юкорида 
жойлашган. *

Такомили. /К,алконсимон без энтодермадан тараккий этувчи 
бронхиоген гурухга киради. Эмбрион такомилининг дастлабки хафтала- 
рида келгусида тилга айланадиган бошлангич ичак найчаси олдинги 
кисмининг шиллик кавати буртиб чикиши натижасида ривожланади. 
К,алконсимон без гормон чикарадиган йули булмаганлиги учун такомил 
этган еридан ажралиб, алокасини узади. Безнинг такомил этган ери 
тилнинг илдиз кисмидаги кур тешикка айланиб колади. Тилдаги кур
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191-р а с м. Бирламчи уткир букок (Базедов) хастали- 
ги.

(В. Г. Барановдан олинди).

тешик — foram en coecum эмбрионал даврда калконсимон без билан 
х,азм йуллари уртасида богланиш борлигидан далолат беради, ductus 
thyroglossus деб шунга айтцлади. Ductus thyrog lossus эмбрионлик 
даврининг биринчи ярмидаёк, беркилиб, урнида кур тешик колади. 
Пирамида усимтасига эса мазкур каналнинг колдик усимтаси деб 
караш керак. Камдан-кам х,олларда пирамида усимгасининг булиниб 
колиши натижасида, безнинг юкори юзасида кушимча таначалар — 
glandulae thyroidea accessoria учрайди.

Функцияси. Калконсимон без ички секреция безлари орасида 
асосий урин тутади. Без фолликулаларида ишлаб чикариладиган 
гормон туроксин деб аталади. Тироксин шу безга келувчи кон 
томирлар оркали конга утади. Тироксин организмда усиш жараёнига 
таъсир курсатади, модда алмашинувини тезлаштиради. Агар без нормал 
тараккий этмаса (гипофункция) организм усишдан тухтайди, натижа
да микседема касалли! и вужудга келади. Без фаолияти ортиб кетса 
(гиперфункция) Базедов касаллиги — тиреотоксикоз (организмнинг 
тироксин билан зах,арланиши) юз беради (191-раем).

Шундай килиб, калконсимон безда ишланувчи гормонлар модда 
алмашинувини бошкариб туради, оксидланиш жараёнини тезлатади, шу 
билан бирга оксил, мой ва углеводлар парчаланиши кучаяди. 
Калконсимон без функцияси нерв системаси ва гипофизнинг олдинги 
булагида ишланадиган тиреотроп гормони оркали бошкарилади.

Баъзи ах,оли яшайдиган зоналарда ичиладиган сувда йоднинг 
етишмаслиги ва натижада безнинг х.аддан ташкари катталашиб 
кетиши — эндемик букокка олиб келади. Без катталашеа-ю, функцияси 
нормал колаверса — эутиреоид букок, функцияси ошиб кетса — 
гипергиреоид букок, камайиб кетса — гипотиреоид букок деб юритила
ди. Букок Узбекистонда хам учрайди. Шунинг учун х,ам букок 
касаллигини аниклаш, даволаш ва олдини олиш масалаларига дойр 
килинган ишларда Узбекистон олимларининг катга х,иссалари бор 
(Масумов С. А.).
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К,он билан таъминланиши ва иннервацияси. Калконсимон без 
рганизмнинг ички секреция безлари ва бошка аъзолар ичида хам кон 
илан жуда яхши таъминланадиган аъзо булиб х,исобланади. К,алкон- 

с н м о н  бездан окиб утадиган кон микдори буйракдан окиб утадиган 
кондан'беш хйсса Куп. К,алконсимон без хар иккала томондан бир жуфт 

■ Ю к о р и  калконсимон артериялар — a. thyroidea superior (ташки уйку 
иртериясидан), пастрокда бир жуфт пастки калконсимон артерия
лар — a. thyroidea inferior (truncus thyrocervicalis) ва ток артерия —
u. thyroidea ima (a. subclavia ёки arcus aortae) ёрдамида кон билан 
таъминланади. Бу артериялар без ташкарисида ва ичида хам бой 
анастомоз хосил килади (А. Т. Окилов).

Нерв толалари эса парасимпатик толаларни n. vagus дан, симпатик 
толаларни эса буйин симпатик тугунларидан олади (урта, юкори 
чигаллар). Майда лимфа томирлари безнинг ички кисмидаги фолли- 
кулаларни ураб утиб, хикилдок олди ва кекирдак олди лимфа 
тугунларига куяди.

K.AJ1 К.ОН ОРК.А БЕЗЛАРИ

К,алкон орка безлари — glandula parathyroideae икки жуфт (бир 
жуфти юкорида ва бир жуфти пастда) булиб, ички секреция безлари 
и ч и д а  деярли энг кичигидир. У калконсимон без ён булакларининг орка 
юзасига ёпишиб ётади. К,алкон орка безининг узунлиги 6 мм, кенглиги 
4 мм, калинлиги 2 мм га тенг, шунинг учун хам препаровка килиб 
каралганда, уни ураб ётган ёг тукимасидан ажратиб олиш кийин. Х,ар 
кайси калкон орка бези алохида махсус фиброз капсулага уралиб ётади. 
Без эпителий хужайраларидан ташкил Т о п г а н  булиб, к о н  томирларига 
жуда бой (192-расм).

Такомили. К,алкон орка бези калконсимон без каби бронхиоген 
безларга, яъни энтодермадан такомил этувчи безларга киради. Бу без
III — IV жабра ёриклари хисобига юзага келади. Баъзан туртта без 
урнига бешта без хосил булиб колади.

К,он томирлари ва иннервация килиниши калконсимон бездагига 
ухшайди.

.Функцияси. К,алкон орка бези организмда кальций алмашинувипи 
бошкариб туради. Бу без кесиб олиб ташланса, одам калтирок касалига 
йуликади ва халок булади.

МЕЪДА ОСТИ Б Е З ИН И Н Г  И Н КР Е Т О Р  К.ИСМИ

Спланхнология кисмидан маълумки, меъда ости бези — pancreas 
овкат хазм килишда мухим ахамйятга эга булган меъда ости ширасини 
ишлаб чикаради. Меъда ости шираси — ductus pancreaticus оркали 
ун икки бармок ичакка куйилади. Меъда ости безининг юкорида 
айтилган экскретор функциясидан ташкари, инкретор функцияси-хам 
бор. Меъда ости безининг инкретор кисми pars endocrina pancreatis 
туда-туда булиб жойлашган эпителий хужайраларидан иборат, меъда 
ости бези оролчалари insula partcreaticae (Лангерганс оролчалари) деб



1 — хикилдокка кириш тешиги; 2 — тил ости суягининг к а п а  
шохи; 3 — таш ки уйку артерияси; 4 — калконсимон без; 5.
6 — калкон орка безлари; 7 умров ости артерияси, 8 — ки 
зилунгач; 9 — трахея; 10 — остки хикилдок нерви; 11 паст 

ки ва 12 — юкори калконсимон артериялар

192-ра с м. Калкон-орка безлари.

оролчалари безнинг ташки секрет 
кисмидан ^ириктирувчи тукима пардаси оркали ажралиб туради 
Лангерганс оролчалари меъда ости безининг барча кисмларида, 
айникса, дум кисмида купрок, учрайди. Оролчалар катталиги 0,1 — 
0,3 мм га тенг. Меъда ости бези оролчаларида А, Б, хужайралари 
тафовут, килинади. Агар А хужайралар 15—20" фоизни ташкил килса, 
Б хужайралар 70% ни ташкил килади. Меъда ости безининг эндокрин 
кисмида ишланадиган гормон (инсулин) ана шу Б хужайраларда 
ишланади ва бевосита конга утиб, организмда кднд модда алмашинуви 
да катнашади.

Морфологик текширишлар безларнинг, шунингдек, ички секрет 
безларининг кон томир турига айникса бой эканлигини курсатади. 
Меъда ости безининг Лангерганс оролчалари атрофида ва ичида кон 
томирлар айникса куп булади.

Ж И Н С И Й  Б Е З Л А РН И НГ  Э НД ОК РИ Н К.ИСМИ

Жинсий безлар — эркакларда мояклар -(testis), аёлларда эса 
тухумдонлар (ovarium) хисобланади. Улар уз махсули булмиш жинсий 
Хужайраларни тугридан-тугри жинсий йулларга ажратади, бу вазифани 
жинсий безларнинг ташки секрет кисми бажаради. Бундан ташкари, 
ана шу безлар жинсий гормонларни конга ишлаб чикаради.

Мояк буралма каналчалари ва у ерда жойлашган кон томирлар 
атрофида моякнинг (уругдон) йирик интерстицал без хужайралари — 
Лейдиг туплами жойлашган. Лейдиг хужайраларида жинсий гормон 
тестостерон ишланади.
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Тухумдонда эса фолликулин ва прогестерон номли гормонлар 
ишланади. Тухумдоннинг ички секрет кисми фаолияти гипофиз безида 
ишланадиган гормонга боглик,.

Спланхнология кисмидан маълумки, тухумдондан етилиб чиккан 
тухум тухумдоннинг ташки кобигини ёриб, корин бушлигига тушар 
экан, ёрилиб чикдан еРи чандик булиб колади, ана шу чандик сарик 
тана — corpus luteumverum, аксинча етилиб чиккан тухум оталанмаса, 
ёрилиб чиккан тухум оталанса ва хомила пайдо булса, бунга чин сарик 
тана — corpus luteumerum, аксинча етилиб чиккан тухум оталанмаса, 
унинг урнида хосил булган сарик тана, яъни сохта сарик танага — 
corpus luteum spurium дейилади. Чин сарик тана фаолияти 9 ой, сохта 
сарик тана фаолияти эса бир ой давом этади, уларнинг вазифалари 
турлича. Чунончи, сохта сарик танадан чиккан гормонлар янги тухум 
*ужайрасининг етилиши учун шароит тугдирса, чин сарик танадан 
ишланиб чиккан гормон хосил булган хомиланинг бачадонда урнашиши 
ва унинг нормал ривожланишини таъминлайди, янги тухум х,ужайраси 
етилишини тухтатиб туради, сут безларини ривожлантиради. Х,омила- 
дорлик вактида чин сарик тана кесиб олиб ташланса, хомила 
такомили тухтайди.

Буйрак усти бези — glandula suprarenalis

Буйрак усти бези чап ва унг буйракларни устидан калпок холида 
коплаб турадиган жуфт аъзодир. У узунасига 30— 60 мм ни ташкил 
Килгани холда 12— 13 г огирликка хам эга.

Буйрак усти безини уст томондан фиброз капсула ураган, бу капсула 
без ичига усиклар беради ва натижада без бир нечта булакларга 
булинади. Буйрак усти безини кесиб карасак, унинг ташки саргиш 
пустлок кисмидан ва ички корамтир мия кисмидан иборат эканини 
курамиз. Пустлок кисми ва мия кисми тузилиши, такомил этиши ва 
функцияси жихатидан бир-биридан фарк килади.

Пустлок кисми липид доначалари ва холестеринга бой булиб, 
тузилиши жихатдан уч зонага булинади.

Буйрак усти безининг мия кисми эса хромли тузлар ёрдамида 
сарик-кунгир рангда буялувчи хромофин элементларидан тузилган, 
у нерв толалари ва ганглиоз нерв (симпатик) хужайраларига бой.

Пустлок кисми эмбрионлик даврининг 4—5-хафталарида, ичак 
туткичи асосининг икки ёнидаги мезодермадан, мия кисми эса 
симпатик элементлар — эктодермадан такомил этади. Шунинг учун бу 
Кием адренал ёки хромаффин системаси деб аталади. Эмбрион 
такомилининг 6— 7-хафтасига келганда целомик эпителийдан тараккий 
этаётган пустлок кисми мезотелийдан ажралади ва интерренал танага 
айланади. Интерренал тана аортанинг латерал томонида жойлашган ху
жайралар массаси хисобланади. Эмбрион 8 хафталик булганда булгуси 
мия кисми хужайралари — хромаффинобластлар купая бориб, интер
ренал тана ичига ботиб киради ва безнинг мия кисмини хосил килади. 
Хромаффинобластлар айни вактида аортанинг олд томонда жойлашган 
paraganglion aorticum ни (параганглийларни) хосил килади. Такомил 
этиши жихатидан эмбрионнинг турли пластинкаларидан келиб чикиши
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1 — о л д и н ги  м и я  а р т е р и я с и : 2 — 
к у р и ш  нерви ; 3 —  ку р и ш  н ервлари  
нин г кеси ш и ш  ер и ; 4 —  у р тад аги  
м и я а р тер и я си ; 5 —  во р о н ка : 6  —  ги 
п о ф и з; 7  —  м и я н и н г  орк,а а р т е р и я 
си; 8 —  асоси й  ар тер и я  (a . basillaris): 
9 —  N . o c u lo m a to riu s ; 10 — n . c e re -  
belli su p e r io r ;  11 — s u b e r  c in iteu m .

193-ра с м. Гипофиз (олд
томондан куриниши).

туфайли паст даражадаги умурткали х,айвонларда буйрак усти безининг 
х;ар иккала (интерренал ва хромаффин) системаси алохида булади.

Буйрак усти безининг пустлок кисмида кортикостероидлар деб 
аталувчи бир гурух гормонлар (альдостерон, гидрокортизон, андроген) 
ишланади.

Буйрак усти безининг магиз кисмида асосан адреналин ишланади. 
Адреналин гликогенни моносахаридларга парчалайди, натижада 
мускул, жигардаги гликоген запаси камаяди, айни холда конда 
моносахаридлар купаяди. Демак, адреналин инсулинга антагонист 
Хисобланади, юрак уришини тезлаштиради, кон томирлар деворини 
торайтиради, бинобарин, кон босимини оширади.

Буйрак усти бези барча ички секрет безлари каби жуда бой кон 
билан таъминланади. Буйрак усти безига уч жуфт артерия: юкори 
буйрак усти артерияси (остки диафрагма артериясидан), урта буйрак 
усти артерияси (корин аортасидан) ва остки буйрак устки артерияси 
(буйрак артериясидан) хисобига кон билан таъминланади. Буйрак 
усти безидан чиккан лимфа томирлари бел лимфа йулларига куйилади.

Невроген гурух- Невроген гурухга иккита без, гипофиз ва 
эпиф излар  киради.

Г и п о ф и з  — hypophysis (193-расм) жуда кичик, тахминан овал 
шаклидаги без булиб, асосий суякнинг турк эгари деб аталувчи чукур- 
часида жойлашган. Безнинг огирлиги 0,4—0,5 г булиб, пушти рани и 
эга. У мия асосидаги кулранг думбокчадаги воронкасимон (infundibu- 
lum) оёкча оркали осилиб туради. Гипофизнинг олдинги — lobus 
anterior (adenohyophysis) ва орка — lobus posterior (neurohypophysis) 
булаклари тафовут килинади. Гипофизнинг олдинги ва орка булаклари 
эмбрионнинг турли куртакларидан такомил этади, чунончи, олдинги
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б^Яаги огиз чукурчасининг дорсал эпителийсидан такомил этса, орка 
булаги диэнцефолон (иккинчи мия пуфаги) дан такомил этади.

1 Гипофизнинг олдинги булагида ишланадиган соматотроп гормон 
Иусиш гормони) усаётган организмда усиш жараёнини бошкаради. 

■рБундан ташкари, гипофизнинг олдинги булагида адренокоргикотроп 
«АКТГ)  тиреогроп ( Т Г Г )  ва гонодотрои гормонлар ишланади. 

| ! Гипофизнинг орка булагида эса вазопрессин, антидиуретин гормонлари 
ишланади. Гипофиз юкори ва остки гипофизар (ички уйку артерияси- 
Дан) артериялари дисобига кон билан таъминланади.

М ия ортиги (эпиф из) — corpus piniale мия дастасининг юкори 
сатх,ида, турт думбокнинг юкори (икки юкори думбок уртасида) устида 
жойлашган булиб, куриш думбогига юганчалар — habinula ёрдамида 
туташган. Эпифиз овал шаклидаги мошдек келадиган без булиб, 
узунлиги 7— 10 мм, эни 5— 7 мм, огирлиги 0,2 г ни ташкил килади. 
Унинг ингичкалашган учи пастга караган. Устидан бириктирувчи 
тукима капсуласи билан уралган. Капсуладан ичкарига кирган тусиклар 
безни булакларга — трабекулаларга булиб юборади. Без паренхимаси- 
да жойлашган пинеалоцит ва глиоцит деб аталувчи махсус без 
х,ужайралари гипофиз фаолиятини тормозловчи (балогатга етгунча) ва 
умуман модда алмашинувини бошкарувчи гормон ишлаб чикаради.

ТОМ ИРЛАР СИСТЕМАСИ \А К,И Д А  ТАЪЛИМ ОГ 
(АН ГИО ЛО ГИЯ)

Ангиология (томирлар системаси таълимоти) грекча ангион 
(angeion — томир) сузидан олинган булиб, XVIII асрдан бошлаб атама 
сифатида ишлатилади.

Томирлар системаси организмда бошкд органлар системаси сингари 
мух,им вазифани бажаради. Томирлар ичидаги суюкдиклар (к,он, 
лимфа) хужайра ва тукималарнинг х,аёти учун зарур булган барча 
моддаларни етказиб беради, шу билан бирга уларнинг таркибидаги 
организмга керакмас (чикинди) моддаларни маълум органлар (буй- 
раклар)га олиб боради. Шундай килиб, томирлар системаси кон 
томирлар системаси, лимфа системаси ва кушимча тузилмалардан 
таркиб топган.

>*

КОН ТОМ ИРЛАР СИСТЕМАСИ

К,он томирлар системаси юрак, артериялар, веналар ва капиллярлар 
сингари мураккаб тузилмалардан иборат (194-расм).

Юрак кон томирлар системасининг марказий органи булиб, нерв 
гормонлар бошкарувининг таъсирида доимо бир маромда кискариб ва 
кенгайиб, организмдаги к,он суюклиги кар хил катталикда(и кон 
томирлар ёрдамида хужайраларга ва тукималарга озик моддаларни 
олиб боради ва бошка турли кон томирлар оркали юракка кайтиб 
келади. Шунинг учун барча кон томирлар икки турга булинади:
I ) марказий орган булмиш юракдан чикиб, бутун гавдага таркаладиган 
камма кон томирларига (ичидаги окаётган коннинг кандайлигидан 
Катъи назар) артерия (аег — х,аво, tereo — саклайман, де! ан сузлардан
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олинган) кон томирлари дейилади, 
чунки мурдаларнинг артерия к,он 
томири буш булганидан Гиппократ 
биринчи марта артерия номи билан 
атаган; 2) хужайралардан, тукима- 
лардан марказий орган хисоблан- 
ган юракка кон олиб келадиган 
томирларни эса вена кон томирлари 
деб юритилади («Вена кон то
мирлари системаси»га каралсин).

Юракдан чикадиган артерия 
кон томирлари (аорта, упка арте- 
риялари) марказдан узоклашган 
сари толалар, тармокчалар чика- 
риб, аста-секин кичиклаша боради. 
Нихоят, органлар деворида микро
скоп остида куринадиган жуда хам 
ингичка артерия толалари — арте- 
риолалар капилляр соч толасига 
ухшаган кил томирлардир, улар
нинг узунлиги урта хисобда 0,5 мм, 
кенглиги 3—3,5 микрон, яъни одам 
тукининг диаметридан 50 марта 
кичик ва девори жуда юпка булади. 
Шу сабабли уларда кон секин ока- 
ди, натижада хужайралар, тукима
лар ва оралик моддаларнинг яша- 

ши ва ишлашига зарур кислород хамда бошка моддаларнинг кондан 
тукималарга диффузия йули билан утишига имконият яратилади. 
Тукималарга эса карбонат ангидридни ва модда алмашинуви натижаси
да вужудга келган бошка моддаларни капиллярларга беради. Шундай 
килиб, артериал капилляр веноз капилляр томирларга айланади. Веноз 
капилляр томирлар эса аста-секин йириклашиб, охирида иккита 
(юкориги ва пастки) кавак вена кон томирни ташкил килади ва 
юракнинг унг булмачасига куйилади. К,он унг булмачадан унг 
коринчага, ундан упка артериялари оркали упкага боради. Упка 
артериясининг тармоклари пировардида капиллярларга айланади ва 
нафас альвеолалари (пуфакчалар) ни ураб олади («Нафас органлари 
системаси»га каралсин). Капиллярлар эса нафас процессида карбонат 
ангидридни чикаради ва кислородга бойийди. Кислородга бой булган 
кон упка веналари оркали юракнинг чап булмачасига куйилади. Ундан 
чап коринчага утиб, аорта оркали юкорида айтилганидек, бутун 
организм буйлаб таркалади. Натижада организмда тула кон айланиш 
доираси системаси вужудга келади. К,он айланиш системаси икки 
доирага булинади: катта кон айланиш доираси юракнинг чап 
коринчасидан бошланиб, аорта ва тармоклари оркали барча тукима-

194-ра с м. К,он томир системаси.
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t / iapia, хужайралар ва оралик, гомирларга таркалади, сунгра вена кон 
юмирлари (v. cava superior, v. cava interior) булиб, юракнинг унг 

Вулмачас™а к,айтиб куйилади; 2) кичик (упка) кон айланиш доираси 
юракнинг унг коринчасидан бошланиб, упка артериялари оркали упкага 
боради, у ерда кон кислородга бойиб, туртта упка венаси оркали чап 
юрак булмачасига куйилади. Кичик кон айланиш системасида- 
I и кон томирларнинг номи уларда окадигап конга мос келмайди. 
Масалан, упка артериясидан упкага карбонат ангидридга бой булган 
кон — вена копи окиб борса, упка венасидан юракнинг чап булмачасига 
упкада нафас жараёнида кислородга бойиган кон — артерия кони 
окади.

Юкорида курсатиб утилган катта ва кичик кон айланиш доиралари- 
дан ташкари, учинчи, яъни юрак кон айланиш доираси х,ам бор, бу 
дойра артерия ва вена кон томирларидан тузилган. Юрак деворининг 
иеналари тугридан-тугри юракнинг унг булмасига куйилади.

Одамнинг артерия системасини схема тарзида сершох дарахтга 
ухшатиш мумкин. Аортани асосий узан деб хисоблайдиган булсак, 
ундан бир канча асосий тармокдар (уйку артериялари, умров ости 
артериялари, ичак туткич артериялари ва хоказолар) чикади, булар 
^з навбатида иккинчи тартибдаги тармокларга булинади. Бу тармокдар 
х,ам шохлаб, ни \оят капиллярлар^и хосил килади. К,он том и рл ар 
диаметри хар хил найчалардан иборат булиб* уларнинг девори 
томирларнинг ба.карадиган вазифасига кура тузилган.
I  Марчелло Мальпигий (1661) биринчи булиб 180 марта катта килиб 
курсатувчи линза оркали ичида кон окаётган жуда майда (кил) 
томирларни ку ; и кечирди ва уларга капиллярлар деб ном берди. Одам 
организмида та . .лнан 150 миллиард капилляр мавжуд булиб, улар 
300 триллион х,ужайрада модда алмашинувини таъминлайди. Агар ана 
шу капиллярлар бир-бирига уланса, узунлиги 100 минг километрга тенг 
«тизимча» хосил С,'лар эди, бу тизимча ер юзини 2,5 марта урашга ета’р 
:>ди. 1957 йилда капиллярларда кон айланиши муаммосига 6ai ишланган 
рнжумапда «микроциркуляция» атамаси тилга олинди. Микроциркуля- 1 
Пия руй берадиган (кил томирлар) микроциркулятор йулЛарни урганиш 
билан биринчи булиб академик В. В. Куприянов шугулланди. Маълум 

,булишича, модда алмашинуви руй берадиган микротомирларда босим 
Г/Иихоятда паса!1иб (15 мм симоб устунига тенг), кон окиш тезлиги 
секундига 0,5 мм га тенг булар экан. Бу хол аортадагига нисбатан 
500 минг марта кам. '

. В. В. Куприянов (шогирдлари билан) микротомирларнинг ичида 
[кон юриши (микроциркуляция) ни урганиб чикиб, микроциркулятор 
[.Й^лларни 5 кмсмга: артериола, прекапилляр, капилляр, посткапилляр, 
иенулага бу. иб берди. Артериолалар майда артерия шохларидан мускул 
кдватидаги (lunica media) силлик мускул толаларининг бир катор 
Жойлашиши билан фарк килса', прекапилл^, чарда ушбу кават узлукли 
(булиб-булмай) х,олда булади, эластик кават булмайди. Прека- 
ииллярларнинг капиллярларга утиш ерида мускул толаларининг 
т^планган ерлари (сикувчи) учраб, улар прекапиллярлардан ка
пиллярларга утишни бошкариб туради. Капиллярлар микротомирлар-
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1 4 6 -р а с  м. Кон томир деворининг гистологик тузилиши.
а  вена кон  том ири : 1 —- ички к ав а т ; 2 — у р та  к ав а т ; 3 таш ки  к ав а т ; б  — а р т е р и я  кон  том ири :

4 — таш ки  к а в а г ; 5  —  у р та  к ав а г ; 6 - ички  к ават.

1 9 7 -р а с  м. Вена кон томири.
1 — в е л а  кон  т о м и р и н и н г  д ев о р и ; 2 — к л а п а н л а р ; — к ла п а н  буш лиги .

нинг асосий бугими булиб, Модда алмашинуви ана шу ерда руй беради. 
Капилляр девори факат бир кават эндотелий х,ужайраларидан иборат, 
холос. мускул х,ужайралари мутлако булмайди. Эндотелий устини базал 
парда ураган. Барча капиллярлар бир вактда ишламайди, шунинг учун 
функционал жих,атдан капиллярлар уч гурух,га булинган (Г. И. Мчид- 
лишвилидан): 1) ишлаб турган капиллярлар, булардан кон барча 
элементлари билан окиб туради; 2) плазматик капиллярлар, ичида 
факат коп зардоби (шаклли элементларисиз) окиб туради ва
3) ёпик капиллярлар, булар ишламай турган кагшллярлардир.

Ички ва ташки таъсиротлар туфайли ишлаб турган капиллярлар 
плазматик ёки ёпик капиллярларга утиб туриши мумкин. Масалан, кон 
томирларни кон кенгайтирувчи дорилар таъсирида очик (ишлаб 
турувчи) капиллярлар 2—4 марта купайиши ёки курук овкат истеъмол 
килинганда ишлаб турган буйракдаги кон томир коптокчалари 60 дан 
30 фоизгача кичрайиши мумкин (Г. И. Мчидлишвили).

Артериялар кон томирлар деворининг тузилишига караб икки турга 
булинади. Уларнинг баъзиларида (аорта, упка артерияси ва аорта 
равоги тармокларида) эластик тукималар купрок булиб, бундай 
артериялар э л а с т и к  куринишдаги а р т е р и я л а р  деб аталади. Кол- 
ган артериялар деворида эса мускул кавати купрок ривожланган булиб, 
улар тегишлича м у с к у л  к у р и н и ш и д а г и  а р т е р и я л а р  деб 
юритилади. К,он томирлар эластик булганлиги туфайли х,амма вакт
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инги сатхи билан орка сатхининг узунлиги 6— 7 см га тенг. Юрак 
ирлиги бутун гавда огирлигига 1:200 ёки 1:75 нисбатда булади. Юрак 
шк.и юзасининг уткир (унг) ва утмас (чап) чеккалари уни орка ва 
динги томондаги юзаларга ажратиб туради.

Юракнинг олдинги ва бир оз юкорига хамда чапга караб турган туш- 
овурга юзаси (fades sternocostalis) туш суягининг дастаси билан III —
V ковургалар тогай кисмларининг орка томонига тугри келади.

ракнинг иккинчи ясси юзаси оркага ва бир оз пастга караган булиб, 
Диафрагманинг пай марказига тегиб туради, fades diaphragmatica деб 
Шунга айтилади. Бундан ташкари, юракнинг юкорига караган сербар 
цисми — асоси (basis cordis) ва пастга, чапга караган юмалокрок учи 
(apex cordis) бор. Юрак асосан basis cordis дан бошланадиган йирик 
$ртерия ва вена кон томирларига осилган холда ишлаб туради. Юрак 
■  булимдан иборат булиб, унинг basis cordis томонида жойлашган 
Иккита юрак булмачаси (atrium ) ва уларнинг остида (apex cordis 
Томонида) жойлашган юракнинг иккита коринчаси (ventriculus) 
|аф овут килинади.

Юракнинг ташки юзасида булмачалар билан коринчалар уртасидаги 
Чегарага тугри келадиган ва юракни хамма томондан ураб турган 

^ндаланг эгат — sulcus coronarius ва коринчаларни бир-биридан 
кратиб турадиган деворларига тугри келадиган узунасига жойлашган 
1инги эгат — sulcus interventricularis anterior, шунингдек, орка 

Томондаги узунасига кетган эгат — sulcus interventricularis posterior 
(янги тугилган болаларда бу эгат анча чукуррок булади) бор. Олдинги 
И орка томонда узунасига жойлашган эгатлар юрак учининг унг 

змонидан узаро туташиб, юрак уймаси (incisura apicis cordis) ни хосил 
илади. Юракнинг айтиб утилган хамма эгатлари юракни озикланти- 
Уэчи томирлар ва ёг клетчаткалари билан тулиб туради. Ш;/ сабабли, 
flap препаровка килинмаган юракда унча яхши куринмайди. Унг ва чап 
рак булмачалари — atrium dextrum et sinistrum бир-бирига нисбатан 

ртада жойлашган девор — septum interatriarum  билан (булмачалараро 
д£вор билан унг коринча ventriculus dexter, ) чап крринча ventriculus 
tfnister коринчалараро девор (septum interventriculare) билан ажралиб 

эади. Лекин унг булмача билан унг коринча ва чап булмача билан чап 
!>ринча узаро ostium atrioventriculare dextrum  et sinistrum (юрак 
^лмачалари билан коринчалари уртасидаги тешиклар) воситасида 

гашган булади. Шундай килиб, турт булакдан иборат юракнинг бир- 
|рига туташиб турган икки кисми тафовут килинади. Шу жумладан, 
кг булмача билан унг коринча узаро ostium atrioventriculare dextrum 
ситасида кушилган булса, иккинчи томонда чап булмача билан чап 
>инча бир-бирига ostium atrioventriculare sinistrum оркали туташади.

Унг БУЛМАЧА (ATRIUM DEXTRUM)

(199-расм)

, Юракнинг унг булмачаси (деворининг калинлиги 2—3 мм) 
,убсимон бушлик булиб, чап булмачадан septum interatriale (булмача 
®сиги) билан ажралиб туради. Унг булмача бушлигининг хажми унинг
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олдида жойлашган учбурчак шаклидаги унг кулоги — auricula dextra 
бушлиги билан анча катталашади. Булмачанинг ички юзаси асосан 
силлик, булиб, кулок кисмида мускул тутамлари бир хил жойлашган 
тароксимон мускуллар (musculi pectinate) хосил килади.

Унг булмачага юкориги кавак вена — vena cava superior, пастки 
кавак вена — vena cava inferior куйилади. Ана шу иккала кавак вена 
к,уйиладиган тешикларнинг орасида (булмачанинг ички юзасида) битта 
дунг — tuberculum intervenosum бор. Пастки кавак венанинг пасТки 
к,иррасида ингичка бурма — valvula venae cavae inferioris булиб, septum 
interatriale томонга йуналиб жойлашган. Ана шу бурма эмбрионнинг 
ривожланиш даврида веноз коннинг унг булмачадан оралик деворда 
жойлашган овалсимон тешик оркали чап булмачага, сунгра эса ostium 
atrioventriculare sinistrum оркали чап коринчага утиш вазифасини 
бажаради.

Кавак веналардан ташкари, унг булмачага юракнинг узига хос веноз 
конини йигадиган синус — sinus coronarius ва бирмунча майда 
вена тешикчалари — foram ina venosum minimarium очилади. Sinus 
coronaris cordis нинг булмачага очиладиган жойида эндокарддан хосил 
булган valvuia sinus coronarii ни деярли хамма вакт куриш мумКин.

Булмачалар орасидаги тусикларнинг тахминан урта кисмида 
овалсимон чукурча — fossa ovalis булиб, атрофи limbus fossae ovalis 
деган гардишсимон болишча билан чегараланиб туради. Эмбрионда 
fossa ovalis урнида тешик foramen ovale булади. Бу тешик юкорида 
айтилганидек, унг булмачани чап булмачага туташтириб туради. 
Одатда, бола тугилгандан кейин овалсимон тешик бекилиб кетади. 
Шунинг учун хам septum interatriale нинг ана шу сохаси бошка кисмига 
Караганда бирмунча юпкарок тузилган. Баъзан foram en ovale аномалия 
сифатида сакданиб колиши хам мумкин. Тугма юрак пороги (овал 
тешикнинг битмай колиши) деб ана шунга айтилади. Унг булмача 
ostium atrioventriculare dextrum оркали унг коринчага алокадор.

ЧАП БУЛМАЧА (ATRIUM SINISTRUM)

Чап булмачанинг ички юзаси худди унг булмачанинг ички юзаси 
сингари силлик тузилган. Унинг олдинги томонида жойлашган 
кулоксимон усиги (auricula sinistra) бушлигининг ички юзасигина тож- 
тароксимон мускуллар (musculi pectinati) билан копланган.

Чап булмачага бешта тешик очилади: турттаси упка веналари 
(v. v. pulmanales) тешиклари булиб, бешинчиси ostium atrioventriculare 

sinistrum чап коринча билан туташиб туради. Одатда, унг ва чап 
упканинг хар биридан иккита (хаммаси булиб туртта) вена томири 
чикиб, упкада кислород билан туйинган конни чап булмачага куяди, 
бу веналарнинг тешиклари эса ёнма-ён жойлашган. Баъзан ана шу бир 
жуфт вена узаро кушилиб, битта венани хосил килади. Шу туфайли 
булмачага очиладиган вена томири тешикларининг сони камаяди.
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I Унг КОРИНЧА VENTRI CULUS DE XTER 

(200- раем)

Унг коринча учи пастга караган уч киррали пирамида шаклида 
булиб, деворининг калинлиги 5— 8 мм, коринчанинг ички юзасида 
мускул тутамлари параллел х,олатда ётмасдан, балки бир-бири билан 
кесишиб, мураккаб мускул чигали тусикдари (trabeculae corneae) ни ва 
муайян жойларда коринча бушлигига чикиб турадиган учта конуссимон 
усик — сургичсимон мускуллар (ш. ш. papillares) ни х,осил килади. 
Коринчаларни бир-биридан ажратиб турадиган оралик тусик — septum 
interventriculare унг коринча бушлигига кирйб жойлашган. Шунинг 
учун коринчани кундалангига кесиб Караганда у яримой шаклида 
куринади.

Унг коринча бушлигининг юкориги сербар кисми икки булакка 
ажралган, орка томони — танаси (corpus) унг булмачага очиладиган 
тешиги — ostium atrioventriculare dextrum булса, олдинги юкори — 
конус томони (corpus arteriosus) упкага борадиган кон томир узанига 

|  кушилиб кетади.
Антиовентрикуляр тешикда уч тавакали клапан — valvula atrioventri 

culares dextra (tricuspidalis) бор, у каерда жойлашганига караб куйидаги 
учта алох,ида тавакага булинади, шулардан бири оралик тусик — cuspis 
septalis — медиал томондан, иккинчиси — cuspis anterior — олдинги 
томондан, учинчиси — cuspis posterior орка томондан жой олади. Бу 
Клапанлар юракнинг ички (эндокард) каватидан вужудга келиб, 
уларнинг пастки эркин чеккалари коринча бушлиги томониДа 
жойлашган, х,ар бир клапан учига эса сургичсимон мускуллардан 
бошланадиган ингичка пай иплари — chordae tendineae бириккан. Пай 
иплари, одатда учта сургичсимон мускулнинг х,ар биридан иккита- 
иккита булиб бошланиб, иккита ёнма-ён жойлашган кушни клапанга 
боради. Натижада х,ар бир сургичсимон мускул биттадан пай иплари 
ёрдамида иккита клапанга туташиб туради. Унг коринчага очиладиган 
упка кон томири тешиги (ostium pulmonalis) нинг огзида учта 
яримойсимон клапан — valva trunci pulmonalis жойлашган, улардан 
бири (valvula semilunaris anterior) олдинги томонда, колган иккитаси 

, орка томонда жойлашган: ана шу иккита клапаннинг бири медиал 
томонда (valvula semilunaris dextra), иккинчиси латерал томонда 
(valvula semilunaris sinistra) жойлашган. Яримойсимон клапанлар кон 

птомир бушлигига караб (ташкаридан тикилган чунтакка ухшаб)
. жойлашган. Х,ар бир клапаннинг эркин чеккасида кичкина тугунчала- 
ри — noduli valvularum semilunarium бор. Коринча диастоласи (бушаш- 

тган) пайтида кон томирдаги кон орк,ага кайтиб, клапанларни к,он билан 
т^лдиради, шу туфайли уларни бир-бирига якинлаштириб, упка 
артерияси кон томирини коринча бушлигидан ажратиб туради, кон эса 
диастола пайтида a. pulmonalis дан коринчага кайтиб куйилмайди. Айни 
вактда коринчалар диастоласи булмачалар систоласи (кисилиш) булиб, 
Кон атеровентрикуляр тешик оркали коринчаларга куйилади. Коринча
лар систоласи пайтида булмачаларда диастола булади. Айни вактда уч
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200-расм. Унг булмача бил^й ко
ринчанинг куриниши.

1 — septum  interatriale; 2 — auricu la  dextra; 3 -  
a. coronaria  dextra; 4 — septum interventriculare; 
5 — mm. papillares; 6 — chordae tendineae; 7 
cuspis septalis valvulae tricuspidalis; 8 — valvula sinus 
coronarii; 9 — valvula venae cavae inferioris; 10 - 

fossa ovalis.

тавакали клапанлар бир-бирига якинлашиб, тешикни ёпиб куяди. 
Натижада кон булмачага кайтмасдан, балки ^пка кон томирига караб 
йуналади.

ЧАП К.ОРИНЧА ( VENTRICULUS SINISTER)

Юрак чап коринчаси бушлиги конус шаклида булиб, иккита тешиги 
бор, бири чап булмачани чап коринча билан кушиб турадиган овал 
шаклдаги икки тавакали клапан — ostium atrioventriculare, иккинчи
си чап коринчани аорта билан кушадиган учта яримойсимон клапанли 
ostium aortae дир. Атриовентрикуляр клапан — valvula atrioventricularis 
sinistra (mitralis) икки тавакали булиб, уни valvae bicuspidalis деб 
аталади. Икки тавакали клапаннинг бири (cuspis posterior) кичикрок 
булиб, чап томонда оркарокда, иккинчиси, каттароги (cuspis anterior) 
унг томонда олдинда жойлашган. Х,ар иккала клапаннинг эркин 
чеккалари пай иплари chordae tendineae оркали олдинги ва орка 
томонда жойлашган сургичсимон иккита мускул musculis papillaris 
anterior et posterior га бирлашади.

Аортанинг учта яримойсимон клапани кам юракнинг бошка 
клапанларига ухшаб тузилган, чап коринчанинг аорта тешигига 
кушилиш чегарасида жойлашган. Ана шу клапанларнинг иккитаси — 
valvulae semilunares dextra et sinistra олдинги томонда, учинчиси valvula 
semilunaris posterior эса орка томонда жойлашган. Аорта клапанлари упка 
артерияси клапанларига Караганда бирмунча калин, тугунчалари — 
noduli semilunarim aortae бир кадар катта ва синуслари кенгрок булади.

Чап коринча деворининг ички юзасидаги эт тусинлари trabeculare 
corneae унг коринчадагига Караганда бир оз купрок ва нозикрок булади 
(199-расмга к.).
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Чап коринча кискариб, аорта оркали организмнинг барча кисмлари- 
га артериал (кислородга бой) конни етказиб туради. Шунинг учун бу 
коринча деворининг мускул каватига Караганда (унг коринча кискариб, 
веноз конни фак,ат упкага етказиб беради, холос) хийла калин 
(10— 15 мм) тузилган. Унг коринча мускул каватининг калинлиги- 

I 5—8 мм.
Чап коринча унг коринчадан уртада жойлашган коринчалараро 

тусик (septum interventriculare) билан ажралиб туради. К,оринчалараро 
? тусикнинг купроги мускулдан (pars muscularis) тузилган булиб, унинг 

тепа булаги фиброз тукимадан (pars membranacea) иборат. Баъзан pars 
membranacea коринчаларни тамомила ёпиб турмайди, бунда тешик 
колган долда бола тугилиш холлари кузатилади (аномалия).

ЮРАК Д ЕВ ОР ИНИ НГ  Т У З ИЛ И Ш И  

(201-расм)
| Юрак девори уч каватдан: ички кават (endocardium ) уРта (мускул) 

кавати (myocardium) ва ташки кават (epicardium) дан тузилган. .
1. Юрак девори ички кавати (endocardium) нинг тузилиши ва 

тараккий этиши кон томирлар деворига ухшаш булиб, юрак мускул 
каватининг ички юзасини коплаб турган юпка пардадир. Эндокард 

' пардаси талайгина эластик толалар, силлик мускул хужайралари ва 
бириктирувчи тукималардан тузилган. Эндокард пардасининг ичкари 
(коринча ва булмача бушликлари) га караган юзаси эндотелий билан 
коплаган, шу сабабли юракнинг ички юзаси силлик булиб куринади. 
Эндокард пардаси юракнинг хамма булимларини бир хилда коплама- 
ган, юрак копкогида, коринчаларда эндокард бирмунча юпка, 

I булмачаларнинг ички юзасида эса бир оз калин булади, шу сабабли 
iy тиникрок булиб куринади.

Si; Эндокард атриовентрикуляр тешиклар ва артериялар (аорта ва упка 
^артерияси) нинг бошланиш жойидаги тешикларда бурма (дубликату- 
i.pa) косил килиб, атриовентрикуляр (тавакали) яримойсимон кла- 
.|панлар вужудга келади.

!<•- 2. Урта (мускул)» кавати (miocardium) юрак деворининг асосий 
i, кием и булиб, алокида кундаланг-таргил мускул толаларидан тузилган. 
1;,Юрак мускул толаларининг ядролари марказда жойлашган булиб, бу 
(мтолалар турсимон ён бирикмалар (синцитийлар) билан у з а РО 

бирлашади. Миокард толаларининг кискариши туфайли юрак ишлаб 
,1 туради. Миокард толалари бизнинг ихтиёримиздан ташкари кискариши
1,уни организмдаги скелет мускулларидан ажратиб туради. Юракнинг 

мускул кавати унинг хамма бушликларида бир хил тузилмаган, юрак 
ибулмачалари миокарди юрак коринчалари мускул Каватининг тузили- 
кшидан катта ф арк килади. Юрак коринчасининг мускул толалари юрак 
..булмачаларининг миокард толалари билан туташмаган булиб, айрим- 

айрим икки фазада кискаради («Юрак функцияси» га каралсин). Лекин 
■. юракнинг булмача ва коринча мускул толалари хам иккита фиброз 
нкалка — anuli fibrosi — дан бошланган. Фиброз халкаларининг бири 

унг булмача билан унг коринча уртасидаги тешик (ostium atrioventricu-
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2 0 1 -р а с м . Ю ракнинг мускул кавати.
I — vv. pulmonales; 2 — auricula sinistra; 3 — чап  коринчамм 
гаш ки м ускул  к авати ; 4 — у р та  к ав а т  м ускул ; 5  — ички  муск> i 
\а в а т ;  6 — sulcus interventricularis antetior; 7 — valva trunci ры  

monalis; 8 — valva aortae; 9 — atrium  dextrum ; 10 — v. c a v a  
superior.

iare dextrum) ни, иккинчиси эса 
булмача билан чап коринча уртасида 
ги тешик — ostium atrioventricularc 
sinistrum ни ураб туради.

Юрак булмачалари миокарди бир 
мунча содда тузилган булиб, икки 
каватдан иборат: 1) ю з а  к а в а т и  
горизонтал (кундаланг) жойлашиб, 
иккала булмачани ураб туради, 
2> ч у к у р  к а в а т и  хар иккала 
булмачани алохида ураб коплаб тура 
ди. Булмачалар чукур каватининг мус- 

кул толалари х,ар хил бошланади: бири septum atrioventriculare ни ураб 
турган фиброз х,алкасидан вертикал йуналади, иккинчиси эса булмача 
ларга куйиладиган веналарнинг тешиклйри атрофидан дойра хосил килиб 

. бошланади. Коринчанинг мускул толалари мураккаб тузилган ва уч 
каватдан иборат: юза кават мускул тутамлари иккала коринча уч^н 
умумий булиб, фиброз ^алкалардан бошланади ва юракнинг учига 
келганда (vortex cordis) «сув гирдоби» га ухшаб ичкари томоны 
йуналади ва юракнинг ички каватига утиб кетади. Ички мускул 
кавати — trabeculare corneae ва m. m.papillares ни х,осил килиб, фиброз 
х,алкаларда тугайди. Юракнинг урта мускул кавати х,ар бир коринча 
учун алох,ида булиб, горизонтал х,олатда жойлашган фиброз х,алкалар- 
дан бошланади. К,оринчалар уртасидаги тусик — septum interventricularе 
ана шу иккала коринчанинг горизонтал жойлашган урта кават мускул 
тутамларидан х,осил булади.

ЮР АК НИ НГ  УТКАЗУВЧИ СИСТЕМАСИ
Юрак булмачалари ва коринчалари миокарди алох,ида тузилма 

лардан ташкил топган булишига карамай, уларнинг утказувчи йули 
Пуркинье толалари ёрдамида узаро бирлашиб туради.

Пуркинье толалари махсус тузилган мускул толалари комплексидан 
иборат булиб, мускул толаларида миофибриллалар камрок, саркоплаз 
ма купрок булади. Шу сабабли, бу толалар оч рангда куринади ва 
хажми ж и\атидан оддий мускул толаларидан хийла каттарок булади.

Юракнинг утказувчи йули куйидаги тугун ва тутамлардан ташкил 
топган: (202-расм).

1. Синус булмача тугуни — nodus sinusatrialis (Кис-Флек тугуни) 
юракнинг унг кулоги билан юкори кавак венаси уртасида эпикард 
остида жойлашган. Бу бутун юрак булмачаларининг мускул толалари ва 
атриовентрикуляр тугун билан туташган булиб, булмачаларнинг 
кискариш ритмини та'ртибга солиб туради.

2. Атриовентрикуляр (булмача-коринча) тугуни nodus atrioventricu- 
laris (Ашофф — Гавар тугуни) юракнинг унг булмачаси деворида (уч
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2 0 2 -р а  с м. Юракнинг утказувчи йули.
I синус тугуни; 2 — буйлама-коринча тугуни; 4 — унг ва 
чап коринчалар тутами; 5 — тугун толалари; (> — юкори 

Г кавак вена; 7 — овал чукурча; 8 пастки кавак вена;
[  коринчалар оралик тусиги; 10 — унг коринча; 11 — чап 

■  коринча; 12 унг булмача; 13 — чап булмача; 1 4 -  
клапанлар.

ВшР-тавакали клапаннинг cuspis septalis 
ига' якинрок) жойлашган булиб, 7 
коринчаларга — булмача-коринча 
тутами — fasciculus atrioventricula- 
ris ёки Гисс тутами номи билан 
киради. Гисс тутами коринчалар 
орасидаги тусик оркали пастга 3 
караб йуналади ва иккита (унг ва 
чап) оёкча (crus dextrum et sini- 

, strum) га булинади, оёкчалар х,ар 
иккала коринча эндокарди остида 
жойлашиб, мускул каватига Пур- 
кинье толалари булиб таркалади.
Атриовентрикуляр ту гамлар оркали булмачаларнинг кискариш (систо 
ла) тулкинлари коринчаларга утади. Шундай килиб, юракнинг утка- 
зиш йули юрак булмачалари билан коринчалари уртасида систола би
лан диастола уртасидаги ритмни тартибга солиб туради.

3. Эпикард (epicardium) юрак халтасини х,осил киладиган сероз 
парданинг висцерал вараги булиб, миокардни устки томондан коплаб 
туради. Эпикард устки томонидан мезотелий билан уралган ялтирок 
пардадир. Шу сабабли унинг остида жойлашган х,амма кон томирлар, 
нерв толалари, миокард ва ёг тукималари яккол куринади.

'
ЮНАК А РТЕРИ ЯЛАРИ 

(203-расм)
Ш

Юрак девори — aorta asceudens нинг бош кисми bulbus aortae дан 
. valvula semilunaris нинг тепа кирраси пастрогидан чиккан бир жуфт 
; тож  артерия (a. a. coronariae dextra sinistra) дан кон олади. Унг ва чап 
I тож артериялар эпикард тагида ёг тукималари билан копланган х,олда 

юрак эгатчаларига эгри-бугри булиб тармокланади. Ю ракдож артерия- 
[ ларига кириш тешиги систола пайтида клапанлар -билан ёпилади, 
г девори сикилиб, диаметри кичраяди. Шунинг учун кон диастола вак

тида купрок куйилиб, систола пайтида камайиб кетади.
Унг тож артерия — a. coronaria dextra аортанинг чикиш жойидаги 

унг синусдан чикиб, юракнинг унг кулоги тагида унг булмача билан упка 
артерияси бошланиш кисми орасида урнашади. Кейин sulcus coronarius 

i буйлаб унгга, сунгра орка томонга йуналиб, sulcus interventricularis 
posterior га боради, ана шу эгат буйлаб юракнинг учигача тушади ва 
тармокданадй. A. coronaria dextra юракнинг унг коринчасига йирикрок 
ва унг булмача деворига майдарок тармоклар беради. Натижада, унг 
тож артерия юрак унг ярим деворининг бир талай кисмини чап
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коринчанинг орка деворини ва 
in. papillaris septalis коринчалараро 
тусигининг оркадаги ярмини г. in 
terventricularis posterior кон билан 
таъминлайди ва тармоги билан 
анастомозлашади.

Чап тож  артерия a. coronaria 
sinistra — аортанинг бошланиш 
жойидаги чап синусидан чикиб, чап 
кулокча билан упка артериясининг 
орасидан утади ва иккита тармокка 
булинади (унгтож артерия алох,ида 
тармок булиб, юрак учигача бора
ди): 1) Ramus interventricularis 
anterior юракнинг sulcus intervent
ricularis anterior буйлаб юрак учига
ча боради. Бу артерия эгатнинг 
бошдан-охиригача бупган масофа- 
да чап коринчага йирикрок, унг 

коринчага эса майдарок толалар чикаради ва унг тож артерия 
тармоги билан анастомозлашади. 2) Ramus circumflexus чап тож 
артериянинг бирмунча майда тармоги булиб, тож эгат буйлаб тармо- 
кланади ва чап кулок тагидан утиб, юракнинг олдинги юзаси га боради, 
бу артерия асосан чап коринча ва кисман чап булмача деворларига 
тармоклар чикаради х,амда унг тож артерияси билан кушилиб, ёнлама 
кон айланишида ах,амияти булган артерия хдлкасини х,осил килади. 
Демак, a. coronaria sinistra чап коринчанинг олдинги кисмини, унг 
Коринча олдинги деворининг озрок, кисмини ва юрак тусигининг олдин
ги ярмини кон билан таъминлаб туради.

Юрак тож артериялари ва уларнинг асосий тармоклари булмачалар 
учун аа. atrialesHH, кулокчаларга аа. au ricu lares ни, коринчаларга 
аа. v en tr icu la res ва них,оят, коринчалараро деворга аа. septi an terior  et 
posterior  ни беради. Коринчалар деворига таркалган артериялар 
гашкаридан ичкарига хдракатланиб, унинг х,амма каватларига алох;ида 
тармокчалар чикариб, кон билан таъминлайди ва mm. pap illares  
га. p ap illa ies-ra  булиб боради.

Миокард артерия тармокларининг девори силлик мускулдан 
тузилганлиги сабабли кучли кискарганда артерия тешиклари бутунлай 
бекилиб колади. Бундай артериялар мускул каватларининг кисилиши 
(спазми), коннинг вактинча тухтаб колищи окибатида миокарднинг 
маълум кисмида инфаркт булиши мумкин.

Тож артериялар булмача деворларида, юрак деворида, mm. papiila- 
res да ва юрак учида узаро анастомозлар мавжуд. Лекин гож

1 — auricula sinistra; 2 — a. co ronaria  sini.stru; 3 ... г. c ir 
cum flexus a. co ronariae  sinistrae; 4  г. : i • ' ••n tricu la r!.-  
anterior; 5 -  v. cordis an terior; 6 — a. c o r o n a r i a  dextra.

203-р а с м. Юрак артериялари.

382



артерияларининг бирор толаси узгаргудек булса, бу анастомозлар 
юракдаги кон айланиш жараёнини нормал давом эттира олмайди. 
Юракнинг тож  артериялардан бошка «кушимча» тармоклари хам бор, 
улар arcus aortae пастки юзасининг lig. arteriosum га якин жойидан ва 
бронх артерияларидан бошланган толаларидир.

Ю РАК ВЕНАЛАРИ 

(204-расм)

Юрак деворларига таркалган иккита тож артериядан бир канча 
катта-кичик юрак веналари пайдо булади ва турли йуллар билан веноз 
конни унг булмачага олиб келади. Бу веналар куйидагилардир:

1. Чап булмачанинг кийшик венаси — v. obligua atrii sinistra чап 
булмачанинг орка томонидан жой олган кичик вена булиб, sinus 
coronarius нинг бошланиш кисмига кийшик холда очилади.

2. Урта вена — v. cordis media юрак учидан бошланиб, унг тож 
артерия билан бирга sulcus interventricularis posterior да урнашади ва 
sinus coronarius га куйилади.

3. Юракнинг катта венаси — v. cordis бошка веналарга Караганда 
бирмунча катта булиб, чап коринча ва кисман унг коринча деворларидан 
тармоклар олади. Юракнинг катта венаси юракнинг учидан бошланиб, 
sulcus interventricularis anterior да ramus interventricularis anterior билан 
ёнма-ён жойлашади хамда юкорига кутарилиб, чап томонга бурилади 
ва юракнинг орка томонига утганида sinus coronarius cordis булиб давом 
этади. V. cordis magna нинг синусга куйиладиган жойида клапани бор.

4. Кичик вена — V. cordis parva юракнинг орка томонидаги тож 
эгатнинг унг кисмидан утиб, чапга караб йуналади ва охирида sinus 
coronarius га куйилади.

5. Юракнинг кичик веналари — vv. cordis minimae бир канча кичик 
веналардан иборат булиб, унг булмачага алохида тешикчалар — 
foramina venarum minimarum оркали куйилади. Шу сабабли, бундай 
веналар юракнинг унг ярми томонида купрок булади, чап томонда эса 
юрак веналари ривожланган. Миокардда веналар мускул толалари 
буйлаб йуналади, кичик артерияларнинг иккитадан, каттарок артерия
ларнинг биттадан вена томирлари булади.

Ю РАК ЛИМФА ТОМ ИРЛАРИ

Юракнинг лимфа томирлари юза ва чукур жойлашган томирлардан 
иборат. Ю за лимфа томирлари эпикард остида, чукур лимфа томирлари 
эндокард остида (миокардда) тур хосил килиб урнашган. Хар иккала 
лимфа тури узаро туташади. Эпикард остида жойлашган юза лимфа 
тукималаридан иккита (унг ва чап) каттакон лимфа узани хосил 
булади. Чап лимфа узани юракнинг чап ярмидан лимфани туплаб, упка 
артериясининг орка томонига утади ва аорта равогининг оркасида 
жойлашган nodi lymphatici mediastinales posteriorra бориб куйилади. Унг 
лимфа узани юракнинг унг ярмидан лимфа туплаб, sulcus coronarius 
буйлаб йуналади ва aorta ascendensHHHr олдинги юзасидан кутарилиб,'
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аорта равогининг олдинги юзасида жойлашган nodi lymphatici 
mediastinales anteriores га бориб куйилади.

Юкорида курсатиб утилган иккита лимфа узанидан ташкари, 
эпикард остидаги клетчаткада майда лимфа тугунчалари кам учрайди.

Ю РАК НЕРВЛАРИ

Юракнинг мускул каватида жойлашган утказувчи системадан 
ташкари («Юракнинг утказувчи системаси» га каранг), турт нерв 
иннервация килади, бу нервлар И. П. Павловнинг ёзишича, юрак ишини 
секинлаштирадиган, тезлаштирадиган, сусайтирадиган ва кучайтиради- 
ган нервлар булиб, n. vagus ва п. sympathicus нинг таркибида булади.

Юракка борадиган симпатик нерв толалари буйиндаги учта 
симпатик тугундан бошланади. 1) n. cardiacus cervicalis superior — 
ganglion cervicale superior/;an бошланади,

2) n. cardiacus cervicalis medius — ganglion cervicale medium дан,
3) n. cardiacus cervicalis interior — ganglion cervicale inferior ёки 

ganglion cervicothoracicum (stellatum) дан бошланади. Бирок, юрак 
нервларининг сони буйин симпатик тугунларининг сонига караб 
узгариб туради (масалан, буйин симпатик тугуни иккита булса — 
иккита, туртта б у л са— туртта юрак нерви чикади).

N. vagus дан юракка куйидаги толалар боради: 1) cardiaci 
superiores — n. vagus нинг буйин кисмидан ва 2) rami cardiaci 
inferiores — n. laryngeus recurrens vagi дан бошланади.

Юракни иннервация килишда иштирок этадиган хамма нерв 
толалари юза жойлашган чукур чигалларни х,осил килади:

а) юза жойлашган нерв чигали — plexus cardiacus superficialis аорта 
равогининг пастки томони билан a. pulmonalis нинг икки тармокка 
булинган кисми орасида ётади,

б) чукур жойлашган нерв чигали plexus cardiacus profundus аорта 
равоги билан трахеянинг икки тармокка булинган кисми орасида 
жойлашади.

Юракнинг юза ва чукур нерв чигалларининг бир кисми миокард 
билан эпикард орасига таркалса, иккинчи кисми юрак артерияларининг 
девори оркали plexus coronarius dexter et sinister буйлаб давом этади. 
Миокард билан эпикард орасидаги нерв чигаллари мускул каватида туп- 
туп булиб жойлашган ганглия кужайралари ва тугунларида тугайди.

ЮРАК ХАЛТАСИ

Ю рак халтаси — pericardium сероз пардадан тузилган булиб, cavum 
pericardii бушлигини косил килади. Юрак ана шу бушликда жойлашган.

Сероз парда ташки томондан фиброз кават — pericardium fibrosum 
билан копланган булиб, каттик толали кушувчи тукимадан иборат. 
Фиброз кавати сероз халтасини бир хил урамасдан, балки баъзи 
жойларда калинрок булади. Шунинг учун бу парда ялтирок булиб 
куринмайди. Фиброз кавати юкори томонда йирик кон томирларнинг 
адвентициясига давом этса, олдинги томонда туш суягининг ички
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юзасига бирлаштирадиган бойлам — lig. sternopericardiasum ни х,осил 
Килади.

Сероз парда иккита (париетал ва висцерал) варакдан иборат. 
Висцерал варак — lamina visceralis (epicardium) pericardii serosi юрак 
(булмачаларининг жуда кичик кисмларидан ташкари) ва йирик кон 
томирларнинг юракка якин турган кисмларини коплайди х,амда 
париетал варак, — lamina parietalis pericardii serosi га утиб кетади. Бу 
варак, сероз халтани ички томондан маркам беркитиб, юрак халтаси 
бушлигини (сероз бушлик, — cavum pericardii ни) х,осил килади. Бу 
бушликда юракдан ташкари 20 см ! гача сероз суюклик х,ам булади. 
Юрак сероз пардаси тузилиши жих,атидан бошка сероз пардалар 
(плевра, к,орин пардаси) дан баъзи белгилар билан фарк килади, 
эпикард жуда юпка бириктирувчи тукимадан тузилган булиб, эркин 
юзаси мезотелий билан копланган ва тиник булади. Шунинг учун 
эпикард каватида жойлашган ёг клетчаткаси, кон томирлар ва нервлар 
куриниб туради. Янги тугилган болаларда ёг кавати булмаганлигидан 
кон томирлар ва нервлар равшан куринади.

Pericardium  асоси паст томонга караган конус шаклида булиб, унинг 
pars sternocostalis, pars diaphragmatica ва pars mediastinalis кисмлари 
тафовут килинади.

1. Pars diaphragmatica pericardii диафрагма пай маркази урта ва 
олдинги мускул булагининг юзасига ёпишиб туради. Pericardium нинг 
ана шу булаги оркада pars mediastinalis га, олдинда pars sternocostalis га 
утиб кетади.

2. Pars sternocostalis чап томондаги V ковурга тогайи, IV —
V ковурга ораликлари ва туш суяги танасининг пастки ярми оркасида 
ётади. Перикарднинг ана шу жойи плевра билан копланмасдан, балки 
туш суягининг ички юзасига ва IV — V ковургааро камгакларга 
бевосита такалиб туради («Плевра халталарининг чегаралари»га 
каранг). Перикарднинг ана шу кисми кукрак хирургиясида катта 
ахамиятга эга булиб, плевра бушлигини кесиб очмасдан юрак халтаси 
бушлигига кириш ёки укол килиб, liguor pericardii суюклигини олиш 
мумкин.

Pericardium  устки булагининг олдинги кисми ёшларда айрисимон 
без билан урта яшар одамларда эса ёг клетчаткаси билан ёпилиб ту
ради.

3. Pars m ediastinalis иккала ён ва кисман олдинги томондан Pleura  
mediastinalisHHHr pleura pericardiaca булагига юмшок бириктирувчи 
тукима воситасида ёпишиб туради. Юрак халтасининг бу кисми бошка 
булакларидан бирмунча катта булиб, орка томонда mediastinum  
posterior (орка кукс оралиги) органлари (кизилунгач ва пастга тушувчи 
аорта) га тегиб туради. Эпикард перикардга томирлар оркали 
утаётганида уларни бир хилда урамайди. Кавак ва упка веналари сероз 
парда билан кисман, аорта ва упка артериялари эса яхлит уралади. 
Натижада сероз парда (юкори ва чап томондан) чап упка венаси билан 
пастки кавак венаси (унг ва паст томондан) уртасида буш камгак — 
sinus obliguus pericardii ни х,осил килади.

Кундаланг ёрик шаклидаги буш камгак — sinus transversus pericardii
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эса аорта ва упка стволи (олдинги томондан) билан юкори кавак вена 
хамда булмачалар (орка томондан) орасида косил булади. Юрак 
халтаси юракни бошка хамма бушликдардан ажратиб туради ва унинг 
нормал ишлаши учун имконият тугдиради.

ЮНАК ТОПОГРАФ ИЯСИ

(205-раем)

Юрак олдинги кукс оралигининг пастида асимметрик жойлашган. 
Уни юкори ва орка томондан юракдан чиккан кон томирлар ушлаб 
туради, пастда эса юрак диафрагма пай марказининг уртаси билан 
мускул кисми олдинги булагининг устки юзасига тегиб туради.

Юрак икки ёнидан упка ва уни ураб турган плевра халталарига, 
олдинги томонда упкадан ташкари, кисман V VI ковурга тогайларига 
ва туш суягига тегиб туради.

Юракнинг холати хамма одамларда бир хил булмай, балки 
одамнинг ёшига, жинси, гавдасининг вазияти, тана тузилишига хам 
боглик булиб, диафрагманинг нафас харакатлари ва юракнинг кандай 
ишлашига караб хам узгаради. Жумладан, янги тугилган болаларда 
юрак юмалок шаклли булиб, диафрагма гумбази баландрок булганидан 
кундаланг ва юкорирок жойлашган, айрисимон без уни туш суягидан 
анча орка томонга суриб туради.

Кейинчалик — 1—3 ёшларда юрак кундаланг вазиятини узгартира- 
ди ва катта одамларда курилганидек, кийшик холатда жойлашади. Урта 
яшар одамларда юракнинг учи чап томонда linea mamillaris sinistra— 
дан 1 см ичкарида V ковурга орасида (чак,алокларда III — IV ковурга 
оралигида) жойлашади. Бир ёшга тулмаган болаларда катта одамларга 
Караганда бир ковурга юкорида (IV ковурга оралигида) жойлашади. 
5— 7 яшар болалардагина юракнинг учи V ковурга оралигига мос 
келади. Кекса одамларда диафрагма гумбази анча пастга тушганлиги 
туфайли юрак учи VI ковурга оралиги дамида туради. Юракнинг устки 
чегараси III ковурга тогайининг туш суягига ёпишадиган жойидан 
утказилган горизонтал чизикка тугри келади.

Юракнинг унг чегараси туш суягининг унг чеккасидан (унг III ва
V ковургалар рупарасида) 2—3 см четрокда булади. Бир ёшгача 
болаларда юракнинг унг томондаги чегараси туш суягининг унг 
чеккасидан 1,0— 1, 5 см чикиб туриши мумкин, холос.

Юракнинг пастки чегараси унг томондаги V ковурга тогайидан 
бошлаб юрак учига караб боради.
Иккала ostio atrioventricularis унг томондаги II ковурга билан чап 
томондаги III ковурга тогайларининг туш суягига ёпишган жойларини 
бирлаштирадиган чизикка тугри келади. Аортанинг чикиш жойи туш 
суягининг орка томонида чап томондаги III ковургани ёпиштирадиган 
жойига мос келади. Упка артериясининг юракдан чикиш жойи — 
ostium trunci pulmonalis чап томондаги III ковурганинг туш суягига 
бирикадиган учига тугри келади.

Юрак чегараси ва вазияти одам кукрагининг шаклига хам боглик, 
жумладан кукраги кенг одамларда юрак пастрокда жойлашади.
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2/)5-р а с м. Юрак топографияси.
I — яши тугилган бола юрагининг жойлани 
ШИ; 2 — урта ёш одамларда юракнинг ж ойла- 
миши; Л — кари одамларда юракнинг жойла- 

ниши;

Шунинг учун бундай тана тузилишига эга булган одамларда юрак 
горизонтал вазиятда туради. Кенг (узунлиги уртача булган) кукрак 
кафасида юрак кийшик туради. Аёллар юраги бир оз кичик булиб, 
горизонтал жойлашади.

Жисмоний мех,нат ва спорт билан купрок шугулланадиган 
одамларда юракнинг цажми бирмунча катта булади.

Ю РАК АНОМАЛИЯЛАРИ

Эмбрион ривожланаётган даврда юрак х,ам бошка органлар каби 
Чамавакт бир хил нормал тараккий килмаслиги мумкин. Ж умладан, 
юракнинг айрим булаклари такомил этиш даврида бошка булимларга 
Караганда секинрок ёки, аксинча, тезрок ривожланади. Натижада, янги 
тугилган боланинг юрагида турлича узгаришлар (аномалиялар) пайдо 
булади. Гох,о юракнинг ривожланишида septum interatzriale (булмача- 
лар уртасидаги тусикда) пайдо буладиган foramen ovale бола 
тугилганидан бошлаб то умрининг охиригача бекилмасдан колаверади. 
Унг булмачадан веноз коннинг бир кисми чап булмачага, ундан чап 
Коринча оркали организмга таркалади. Натижада, кон организмга 
етарлича озик моддалари, кислород етказиб бера олмайди. Шундай 
Килиб, тугма юрак касаллиги пайдо булади.

Юкорида курсатиб утилганидек, эмбрионнинг ривожланиш даврида 
юрак коринчалари уртасида вужудга келадиган septum interventriculare 
х,ам нормал усмасдан, балки бир кисми тешик х,олида колаверади. 
Пировардида юракнинг жиддий аномалия тури пайдо булади.

Баъзан аорта юракнинг унг коринчасидан, a. pulmonalis, аксинча, 
чап коринчадан чикади.

Эмбрионнинг ривожланиш даврида юрак кукрак кафасининг 
.ташкарисига чикиб, ectopiventriculare cordis ни вужудга келтиради. 
Бундай тугилган болалар тирик колмайди.

Бундан ташкари, юрак клапанларида х,ам турлича узгаришлар руй 
беради. Масалан, юракнинг иккита ёки учта клапани урнига битта ёки 
туртга клапан ривожланади.

387



ТОМИРЛАР СИСТЕМАСИ

Томирлар системаси артерия, вена кон томирлари, лимфа 
системасидан иборат булиб, гавда органларининг таркибига киради 
Томирлар системаси организмдаги хамма структуралар функциясинн 
бирлаштириш имконини беради.

Томирлар ва уларнинг тармоклари деярли хамма жойда нерв 
толалари билан бирга йуналиб, нерв-томир тутамларини вужудга 
келтиради. Улар юмшок бириктирувчи тукима каватлари орасидан 
утади. Томирлар системаси периферик нервларга ва уларнинг 
тармокларига топографик хамда функционал жихатдан боглик.

Томир системаси нерв системасининг ва баъзи гормонларнинг 
бевосита таъсири остида ишлайди.

Кумикда' эритроцитлар ва гранулоцитлар етишади.

А РТЕРИ Я  КОН ТОМ ИРЛАРИ О Н ТО ГЕН ЕЗИ

К,он томирлар эмбрион тараккиётининг дастлабки кунларида 
мезенхимадан вужудга келади. Айни вактда сариклик халтасиниш 
деворида (мезодерманинг висцерал варагида) мезенхима хужайрала 
ридан кон оролчалари пайдо булади, кейинчалик кон оролчаларининг 
периферик жойлашган кисмидан эндотелий, бошка булагидан эса кон 
элементлари ривожланади. Томирларнинг мускул ва ташки (adventitia) 
каватлари хам мезенхимадан хосил булади.

Эмбрионнинг ривожланиш даврида филогенез аломатлари кисман 
такрорланади. Шунинг учун уч хафталик эмбрионда дастлаб юрак 
найининг олдинги учи* (truncus arteriosus) ва иккита (унг хамда чап) 
вентрал аортасидан олти жуфт жабра артерияси пайдо булади. Бу 
артериялар халкумнинг ёнбош девори билан жабра ёйлари уртасида 
жойлашиб, вентрал хамда дорзал аорталар билан бирлашади.

Эмбрионнинг тараккий этиш даврида I жуфт жабра артериясидан 
жаг, юз ва чакка артериялари, II жуфтидан эса аа. lingualis ва 
pharyngeae ривожланади. III жуфт жабра артериясидан унг ва чап 
томондаги ички уйку артериялари пайдо булади. IV жуфт жабра 
артериясининг унг тармогидан truncus brachiocephaiicus тармоги 
хисобланган a. subclavia dextra ривожланади. IV жуфт жабра 
артериясининг чап тармоги вентрал ва дорзал аорталар билан кушилиб, 
arcus aortae ни хосил килади. V жуфт жабра артерияси тез орада 
йуколиб кетади. VI жуфт жабра артериясининг чап томондаги тармоги 
аортани упка артериясига боглаб турадиган артериал йул хисобланган 
ductus arteriosus куринишида сакланса, унг томондаги тармогининг 
бошланиш кисмигина булади.

Эмбрион ривожланишида фронтал сатх буйлаб икки (вентрал ва

1 Гормонлар хам уз навбатида нерв системаси таъсирида ажралиб чикади.
J Кумикка дойр батафсил маълумотлар билан иммун органлар булимидэ танишиш 

мумкин.
«Ю ракнинг онтогенези»га каралсин.
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дорзал) киемга булинади. Унинг вентрал булагидан упка артерияси, 
дорзал кисмидан эса aorta ascendens вужудга келади. Шу сабабли упка 
артериясининг орка (дорзал) томонида жойлашади. Аортанинг пастга 
тушувчи тармоги, aorta descendens унг ва чап томондаги дорзал 
жойлашган VI жабра артериясининг чикиш жойидан пастрокда (урта 
чизикда) узаро кушилишидан пайдо булади.

Эмбрионнинг унг вентрал аортаси елка билан бош стволи truncus 
brachiocephalicus га айланади. Унг дорзал аорта чап дорзал аорта билан 
бирлашадиган кисмининг ичи беркилиб кетади (облитерацияланади).

Чап дорсал аортанинг бошланишида a. subclavia sinistra хосил 
булади. Чап ва унг томондаги вентрал аорталар III ва IV жабра 
артериялари ораликларида бирлашиб, аа. caroticus communis га 
(умумий уйку артерияларига) айланади. Натижада a. carotis communis 
dextra truncus brachiocephalicus дан, a. carotis communis sinistra arcus 
aortae дан бошланади. Вентрал аорталарнинг охирги кисми ривожла- 
ниб, аа. carotidis externae ни хосил килади.

Сегментар артериялар. Эмбрион усаётган даврда унинг буйин, 
, кукрак ва бел кисмларининг икки томонида дорзал ва умумий 

аорталардан сегментар артерия тармоклари пайдо булади. Кейинчалик 
буйиндаги биринчи сегментар артериядан a. vertebralis нинг мия кисми 
ривожланади. Колган еттита буйин сегментар артерияси дастлаб узаро, 
сунгра биринчи сегментар артерия билан анастомозлашиб, a. vertebralis 
нинг буйин булаги вужудга келади. Сегментар артерияларнинг асосий 
кисми юракнинг пастга (кукрак кафасига) караб тушиши жараёнида 
аста-секин йуколиб кетади. Умров ости артерияси еттинчи буйин 
артерияси сегментидан (a. vertebralis нинг бошланиш кисмидан) 
ривожланади. Артериянинг диаметри организм (жумладан, кул хажми) 
нинг катталашуви билан параллел холда ошиб боради. Шундай килиб, 
одам организмида a. vertebralis умров артериясининг тармоги булиб 
хизмат килади. Кукракнинг урта, пастки кисмидан ва бел сегментар 
артерияларидан аа. intercostales posteriores ва аа. lumbales лар пайдо 
булади. Кукракнинг юкори сегментар артериялари кисман узаро 
бирлашиб, a. intercostalis superior ни вужудга келтиради, колган кисми 
эса усишдан колиб йуколади.

Корин бушлигидаги висцерал артериялар аортанинг вентрал- 
сегментар артерия тармоклари булиб, эмбрионнинг' ривожланиш 
давридан бошлаб вужудга келади. Ана шу артерия тармоклари бир 
жуфт аортадан бошланиб, бирламчи ичак деворининг орка томонига, 
сунгра тухум сариги халтасининг деворига боради. Натижада улар 
эмбрионнинг тухум сариги — ичактуткич кон айланиш доирасини 
пайдо килади. Эмбрионнинг кейинги тараккиёти даврида ичакларнинг 
такомил этиши, ичактуткичнинг пайдо булиши билан бирга унг ва чап 
томондаги сегментар артериялар кушилиб, уртача ичактуткичда жой
лашган учта асосий артерия (truncus coeliacus, аа. mesenterica superior 
et interior) ни пайдо килади.

К,ул артериялари. Умров ости артерияси ва a. vertebralis нинг 
ривожланишига каралсин.

Оёк артериялари йулдош кон айланиши пайдо булиши билан

38<)



ривожланади. Дастлаб оёк, куртакларини киндик артериясидан чиккан 
кичкина артерия толаси таъминлайди. Бу артерия куймич артерияси — 
д. ischiadica дейилади. Ана шу куймич артериясининг асосий кисми 
йуколиб, к,олган кисмидан a. glutea interior, a. peronaea, аа. genu 
inferiores ва сон артерияси билан бирлашадиган тармоклар пайдо 
булади. A. iliaca externa хам киндик артериясидан (бир кадар 
проксимал кисмидан)такомил этади ва оёк артериясининг ривожлани- 
шида асосий вазифасини бажаради.

A. iliaca externa дан уз навбатида олдинма-кейин a. femoralis, 
a. poplitea, a. tibialis posterior пайдо булади. Кейинчалик a. tibialis 
posterior a. peronaea билан анастомозлашади. A. tibialis anterior — 
бирламчи артерия (a. ischiadica) дан чиккан майда тармокларнинг 
буйига караб узаро анастомозланиши натижасида хосил булади. Оёк 
кафт панжа артериялари оркадаги ва олдиндаги катта болдир 
артерияси тарм омаридан хосил булади.

К И ЧИ К  (УГ1КА) КОИ АЙЛАНИШ  ДО ИРА СИ ТАРМОК.ЛАРИ
Truncus pulm onalis— упка артерияси (узани) булиб, (206, 

207- расмлар), юракнинг унг коринчасидан упкага веноз конни олиб 
борадиган калта (узунлиги тахминан 5 см) ва йугон (диаметри 3 см га 
якин) кон томирдир. Бу узан туш суягининг III ковурга тогайи билан 
кушиладиган жойида унг коринчадан чик,иб, аортанинг олдинги 
томонидан тахминан 5— 6 см юкорига караб кутарилади ва arcus aortae 
остида (IV —V кукрак умурткаси сохасида) иккита тармокка 
булинади. Буларнинг бири a. pulmonalis dextra булиб, aorta descendens ва 
v. cave superior нинг орка томонидан кундаланг холда унг упкага караб 
йуналади, упка дарвозасига кириш олдида учта тармокка булинади ва 
уларнинг хар бири упка булакларига алохида-алохида кириб таркалади.

T runcus pulmonalis нинг иккинчи тармоги чап упка артерияси 
a. pulmonalis sinistra унг упка артериясидан хийла калта ва ингичкарок 
булиб, aortae descendens нинг олдинги ва чап бронхнинг орка томонидан 
кундаланг йуналиб утади ва чап упка уймасига боради. Бу ерда артерия 
иккита тармокка булиниб, хар бири биттадан упка булакларига караб 
киради.

Trunucus pulmonalis нинг иккита (унг ва чап) упка артериясига 
булиниш жойини arcus aortae билан бирлаштирадиган (ductus 
arteriosus) нинг колдиги мускул-фиброз тутами — ligamentum arterio- 
sum бор. Эмбрионда упка ишламаслиги туфайли truncus pulmonalis даги 
кон артерия йули билан аортага куйилади Бола тугилгандан кейин йул 
битиб кетади ва ligamentum arteriosum га айланади.

Упка таркибида артерия кон томирлари бронх толалари билан бирга 
йуналиб, тармокданади ва упка пуфакчаларини ураб олган капиллярлар 
булиб тугайди. Нафас олиш жараёнида упка пуфакчалари оркали хаво 
алмашади. Натижада, a. pulmonalis буйлаб окиб келадиган веноз кон 
тозаланиб, кислородга бойийди. Тозаланган кон вена капиллярлари

1 Боталлов йули деб шунга айтилади.
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I -  ю ко р и га  к у тарилувч и  ао р т а ; II а о р т а  р ав о ги ; III 
иастга туш увчи  ао р т а  (кукрак аоргаси); IV пастга 
тушувчи ао р т а н и н г  корин  к и см и ; 1 .м ка-оош  с гволи; 2 ~  
унг у м р о в  ости аргерииси; 3 — унг умумий уйку артерияси; 
4 — у м у р тк а  артерияси; 5 — калконсимон-буиин арте- 
р и яси ; 6 — ч ап  умумии уйку артерияси; 7 — чап умров ости 
ар т е р и я с и ; 8 чап к у лти к  ости артерияси; бронхга 
КЬрувчи тармоклар; 10, 2(» — орка ковурга оралик арге- 
р и я л а р ; II корин артерияси пояси; 1 2 -  ичак туткич
нинг устки  а р т е р и я с и ; 13 - диафра! ма; 14 21 мояк 

и р т е р и я л а р и ; 15 ичак туткичнинг пастки артерияси; 
16 — унг умумий ёнбош артерия; 17 - думгазанинг урта 

М ртери яси ; 18 — унг сийдик йули; 14, 2 0  бел артерияла
ри; 22 -  унг буйрак; 23 унг буйрак артерияси; 24 -  унг 

Е'Оуйрак усти бези; 25 диафрагманинг пастки артерияси.

jr 206-p а с м .  Аорта.

оуилао иуналио, х,ар оир упка 
дарвозаси — hilus дан иккитадан 
V. pulmonalis булиб чикади ва 
юракнинг чап булмачасига куйила
ди. Одамда гох,о 3—5 тагача 
(купинча туртта) v. pulmonalis 
учраши мумкин.

Катта к,он айланиш доираси- 
нинг томирлари. Аорта' (aorta)
У одам организмидаги энг катта ва 
узун ягона кон томири булиб, 
юракнинг чап коринчасидан чикади 
ва организмнинг хамма кисмларига 
тармокланади. Аорта девори бошка 
артериялар деворига Караганда 
калинрок булиб, асосан эластик 
тукимадан тузилган. Аортани уч 
киемга ажратиб урганилади:

1) юкорига кутарилувчи аорта — aorta ascendens, 2) аорта равоги — 
arcus aortae, 3) пастга тушувчи аорта — aorta decsendens.

1. Ю корига кутарилувчи аорта — узунлиги тахминан 6 см булиб, 
чап коринчадан бошланади. Бошланган жойи пиёз шаклида кенгайган 
булиб, bulbus aortae деб аталади. Унинг ичкарисида, яъни девор билан 
клапанлари уртасида аортанинг учта синуси — sinus aortae бор. Aortae 
ascendens упка узани truncus pulmonalis нинг орка томонида ётади ва 
перикард билан уралган холда юкорига кутарилиб, туш суягининг орка 
томонида аорта равогига утади. Юкорига кутарилувчи аортадан юрак 
деворларига борувчи иккита кон томир (унг ва чап тож артериялари) — 
a. coronaria cordis dextra et sinistra таркалади.

2. Аорта равоги  (arcus aortae) юкорига кутарилувчи аортанинг 
давоми булиб, туш суяги дастасининг орка томонида туради. Аорта 
равогининг устки кавариги томонидан елка, кул, буйин ва бошни кон 
билан таъминловчи учта йирик кон томирни (truncus brachiocephalicus, 
a. carotis communis sinistra, a. supclavia sinistra) берса, равокнинг пастки

1 Аорта сузи тугри артерия номини к.искартиришдан келиб чиккан.
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207-р  а с м. Е лка-бош  артерия 
стволи ва унинг тарм оклари .

I — a. subclavia dextra; II — a. caro tis com m u
nis; III — a. carotis externa; IV — a. carotis 
interna; 1 — a. thoracica interna; 2 — truncus 
thyrocervicalis; 3 — a. thyroidea inferior; 4 — 
a. thyroidea superior; 5 — a. lingunalis; 6 — 
a. facialis; 7 — a. maxillaris; 8 — a. transversa 
colli; 9 — a. cervicalis profundus; 10, 11 — 
a. vertebralis; 12 — a. occipitalis; 13 — a. tem 

poralis superficialis.

томонидан кекирдакка, бронхларга, a. trachealis et bronchialis ва 
калконсимон безга бир неча ингичка шохчалар чикади.

3. Пастга тушувчи аорта (aorta descendens) аорта равогининг давоми 
булиб, IV кукрак умурткасидан IV бел умурткасигача давом этадн. 
Бошланиш кисми орка кукс оралигида умуртка погонасининг чап 
томонида булиб, паст томонга йуналган сари аста-секин умуртка 
погонасининг олд томонига утади ва кукрак бушлигидан диафрагмада- 
ги тешик (hiatus aorticus) оркали корин бушлишга йуналади. 
Бинобарин, аорта икки кисмга булинади: биринчи кисми — кукрак 
аортаси, aortae thoracica булиб, IV кукрак умурткасининг дамидан 
бошланиб, диафрагмагача ёки XII кукрак умурткасигача давом этади. 
Аортанинг иккинчи булаги, яъни корин кисми, aortae abdomir.alis 
кукрак аортасининг давоми булиб, XII кукрак умурткаси (диафрагма- 
дан утйш жойидан бошланади) билан IV бел умурткаси оралигида 
умуртка погонасининг чапрогида, корин пардасининг орка томонида 
жойлашади. К,орин аортаси IV бел умурткалари олдида унг ва чап 
умумий ёнбош артериясига, a.iliaca communis dextra et sinistra га
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булинади. Аортанинг ана шу иккита умумий ёнбош артерияларга 
булиниш жойининг к,ок, уртасидан худди аорта давомига ухшаб ингичка 
тола, a.sacralis mediana чикади.

Аорта равогининг тармоклари. Аорта равогининг унг томонидан 
бошлаб елка бош узани, truncus brachiocephalicus, чап умумий уйку 
артерияси a. carotis communis sinistra ва умров ости артерияси, 
a. subclavia чикади.

ЕЛКА-БОШ  УЗАНИ ПОЯСИ

Елка-бош узани — truncus brachiocephalicus (206, 207-расмларга к-) 
аорта равоги устки чеккасининг унг томонидан чикиб (узунлиги
3—4 см, диаметри тахминан 2,5 см) кийшик холатда юкорига ва орка 
томонга кутарилиб, унг умумий уйку a. carotis communis dextra ва унг 
умров ости, a.subclavia dextra артериясига булинади.

УМУМИЙ УЙК.У АРТЕРИЯСИ 
(206, 207- расмларга к-)

Умумий уйку артерияси, a. carotis communis унг томонда бош-елка 
узанидан, чап томонда эса аорта равогидан мустакил булиб чикади. Х,ар 
иккала умумий уйку артерияси пастда кекирдак, тепада хикилдок ва 
Халкум билан бир-биридан ажралиб жойлашган. Унг томондаги умумий 
уйку артерияси елка-бош узанининг тармоги булгани учун чап томон
даги умумий уйку артериясидан бирмунча калтадир. Кукрак 
бушлигининг юкори тешиги — apertura thoracis superior оркали чикиб, 
буйинда trigonum caroticum дан утади. К,алконсимон тогайнинг ёки тил 
ости суяги танасининг рупарасида ташки ва ички уйку артерияларга 
булинади. Умумий уйку артериясининг ташки томонида ички 
буйинтурук вена (v. jugularis interna) орка томонида эса адашган нерв 
(п. vagus) жойлашган булиб, 4- буйин фасцияси билан уралади ва 
буйиннинг кон томир нерв тутамини хосил килади. Артерия стволининг 
олдинги томонидан тил ости нервининг (n. hypoglossus) пастга тушувчи 
толаси утади. Умумий уйку артериясидан буйинда жойлашган кон 
томирларга ва нервларга бир неча ингичка толалар, vasa-vasorum vasa 
nervorum боради. Ана шу майда толалар буйинда коллатерал кон 
томирлари ривожланишида мухим вазифани бажаради. Артерия 
зарарланганда кон кетишини тухтатиш учун узуксимон тогайнинг 
пастки чеккаси сохасида умумий уйку артериясини VI буйин 
умурткасининг кундаланг усигига босилади.

ТАШК.И УЙКУ АРТЕРИЯСИ

Ташки уйку артерияси, a. carotis externa умумий уйку артериясидан 
чикади-да, икки коринчали мускулнинг орка коринчасидан утиб, ички 
уйку артериясининг медиал томонидан юкорига кутарилади ва уйку 
учбурчаги (trigonum caroticum) га боради. Бу ердан кутарилиб, пастки 
ж аг суяги буйнининг орка томонидан утади ва кулок олди бези (glandula 
parotis) багрига киради.
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I vv ерда артерия узининг охирги гармокдарига булинади. Ташки 
уйку артерияси ташки томондан тил ости нерви (n. hypoglossus) ва юз 
нерви (п. facialis) утади. Ички томонида эса юкори хикилдок нерви 
(п. laryngeus superior) билан кесишади. Ташки уйку артериясидан 
олдинги, орка ва юкори томонларга борадиган 9 та тармок беради.

ТАШКИ УЙКУ АРТЕРИЯСИНИНГ ОЛДИНГИ ТАРМОКЛАРИ

1) щ лцонсимои безнинг устки артерияси (a. thyroidea superior) 
ташки уйку артериясининг биринчи тармоги булиб, умумий уйку 
артерияси бошланиш жойининг якинидан чикади ва калконсимон 
безнинг юкори булагига бориб таркалади ва кушни артерия тармоклари 
билан узаро туташади (анастомозлаш ади). Йул давомида артериядан 
х,ш илдокнинг юкориги артерияси, a. laryngea superior тармоги чикади. 
у п. larengus билан бирга lg. thvreohyoideum ни тешиб утиб, х,икилдоь 
мускуллари, бойламлар, шиллик каватини кон билап таъминлайди;
2) тил артерияси (a. lingualis) тил ости суягининг катта шохи олдида 
бошланиб, тил мускулларининг шиллик пардасига боради ва бошка 
артериялар билан узаро туташади. Тил артериясидан тил ости сулак 
безига a. sublingualis тил ости суягига ramus suprahyoideus ва танглай 
бодомча безига, rami glandularis га таркалади; 3) ю з артерияси 
(a. facialis) пастки жаг бурчаги дамида ташки уйку артериясидан 
бошланади ва икки коринчали мускулнинг орка коринчаси билан жаг 
ости безининг остидан утиб, пастки жагнинг пастки кирраси оркали 
юзага чикади ва кутарилиб, огиз бурчагига, сунгра бурун канотиниш 
ёнбошидан утади. Сунгра кузнинг медиал бурчагига бориб, охирги 
тармокларга булинади. Юз артериясидан танглайнинг юкорига 
кутарилувчи артерияси a. palatina ascendens чикиб, юмшок танглайгл 
таркалади. Бундан чиккан г. tonsillaris танглай муртакларига таркалади 
Бундан ташкари, тил ости сулак безига a. sublingualis огиз бушлигининг 
диафрагмаси билан майда сулак безларига: пастки ва юкори лабларга, 
a. labialis interior et superior га тармоклар беради. Юз артериясиниш 
охирги тармоги, a. angularis (бурчак артерияси) булиб, куз медиал 
бурчагининг олдидан чикади ва ички уйку артерияси тармоги 
a. ophtalmica нинг шохчаси a. dorsalis nasi билан кушилади. Юз 
артериясининг х,амма тармоклари иккинчи (карама-карши) томондаги 
шу номли артерия тармоклари билан кенг анастомозлашади.

ТАШКИ УЙКУ АРТЕРИЯНИНГ ОРК.А ТАРМОКЛАРИ

1) энса артерияси (a. occipitalis) ташки уйку артериясининг орка 
деворидан уйку учбурчаги сохасида бошланиб, энса мускуллари 
орасидан утади ва sulcus a. occipitalis буйлаб калланинг энса кисмига 
боради, тери остида юза жойлашиб, бир канча тармоклар rami occipitalis 
га булинади ва карама-карши томоннинг шу номли артерия тармоклари 
билан кушилади хамда шу сохадаги мускулларга тармоклар беради.

Бу артериядан ramus auricularis кулок супрасига, мия пардаси, 
ramus meningeus тармоклари чикади. Бу артерия буйинтурук тешик
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орцали калла бушлигига кириб, энса сохасидаги миянинг каттик, 
пардасига таркалади, 2) кулоцнинг орк,а артерияси (a. auricularis 
posterior) ташки эшитув йули ёнидан утаДи ва калланинг тепа 
кисмигача бориб таркалади. Бу артерия кулок супрасининг орка кисми 
ва калла чекка сохасининг урта кулок бушлигини кон билан 
таъминлайди;

3. Туш -умров-сургичсимон м ускул тармоги (ramus sternocleidoma
stoideus) шу номли мускулга боради.

ГАШКИ УЙКУ АРТЕРИЯСИНИНГ МЕДИАЛ ТАРМОКЛАРИ

1) халкумнинг юкорига кутарилувчи артерияси (a. pharyngea 
ascendens) ташки уйку артерия узанининг бошланиш кисмидан чикиб, 
Халкум девори буйлаб юкорига кутарилади ва халкум мускулларини, мия 
каттик пардасининг энса булагини, ногора бушлиги шиллик пардаси- 
нинг юмшок танглайини, эшитув найи ва муртакларни кон билан 
таъминлайди; 2) чакканинг юза артерияси (a. temporalis superficialis) 
ташки уйку артериясининг охирги тармокларидан бири булиб, 
йуналиши жихатидан унинг давомидир. Бу артерия гашки эшитув 
йулининг олдинги томонидан юкорига кутарилади ва чаккада тери 
остида жойлашади. Бу эса артерия зарарланганда уни чакка суягига 
босиб, кон окишини тухтатиш имконини беради. Унинг охирги 
тармоклари ramus frontalis ва ramus parietalis калланинг шу номли 
кисмларига таркалади. Йул давомида артериядан — ташки эшитув 
йулининг тогайига, кулок супрасининг латерал юзасига, кулок олди 
безига, юзнинг орка кисмига, кузнинг ташки бурчагига, кузнинг айлана 
артерияси (a. alveolaris inferior) — canalis mandibulae оркали кириб 
артерияси (a. maxillaris) ташки уйку артериясининг охирги йугон 
тармокларидан бири булиб жойланишига караб уч кисмга (тепа жаг, 
канотсимон ва танглай-канотсимон) булинади. Артериянинг тепа жаг 
кисмидан куйидаги тармоклар чикади:

а) к,улок,нинг чу^ур артерияси (a. auricularis profunda) чакка- 
пастки жаг бугимига, ташки кулок йулига ва урта кулокка таркалади;
б) ногора парданинг олдинги артерияси (a. tympanica anterior) урта 
кулокнинг шиллик каватига таркалади; в) пастки тиш катаклари 
артерияси (a. alveolaris in ferio r)—canalis mandibulae оркали кириб 
пастки тишларга таркалиб foramen mentale оркали энгакка чикиб, 
a. mentalis булади ва пастки лаб ва энгак мускулларига таркалади. 
A. alveolaris inferior пастки жаг каналига кириш олдида a. mylohyoideus 
ни беради. Бу артерия тармоги шу номли мускулга, икки коринчали 
мускулнинг олдинги коринчзсига таркалади; г) мия пардасининг урта 
артерияси (a. meningea media) — жаг артериясидан чиккач, m. pterygoi
deus lateralis буйлаб кутарилиб, foram en spinosuin оркали мия бушлигига 
кириб мия пардасининг урта кисмига таркалади. Ж аг артериясининг 
канотсимон кисмидан чайнов мускулларига (a. m asseterica), чакка 
мускулига (a. temrporalis profundae), канотсимон мускулларга (rr. pte- 
rygoidei) ва лунжга (a. buccalis) тармоклари чикади. Бундан ташкари,
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юкори жаг тишлари, милкларга, sinus maxillaris ларга таркалади! ан 
a. alveolaris superior posterior хам юкори жаг артериясидан боради.

Аргериянинг танглай-канотсимон булагидан учта тармок чикади:
1) куз косасининг пастки артерияси (a. infraorbitalis) fissurae 

orbitalis inferior оркали куз косасига кириб тармоклар беради, сунгра 
canalis infraorbitalis лар оркали юзга чикиб, юз артерия тармоклари 
билан кушилишади. A. infraorbitalis дан юкори жаг тишларига, куз ёши 
халтасига, sinus maxillaris ва лаб, лунжларга таркалувчи аа. alveolaris 
superior media et anterior тармоги бошланади; 2) танглайнинг пастга 
йуналувчи артерияси (a. palatina descendens) canalis pterygoideus оркали 
йуналиб, эшитиш найи, халкумнинг тепа булаги, каттик ва юмшок 
танглайларга (a. palatina major et minor) булиб таркалади; 3 ) понасимон 
суяк  — танглай артерияси (a. sphenopalatina) — шу номли тешик 
оркали бурун бушлигига кириб, унинг латерал ва орка деворларига 
a. septi nasalis lateralis et posterior булиб таркалади.

ТАШКИ УЙКУ А РТЕРИ ЯСИ — A. CAROTIS EXTERNA-НИНГ 
ТАРМОКЛАНИШ СХЕМАСИ

A. corotis externa — a. carotis communis

A. thyreoidea superior ramus sternocleidomastoideus 
ramus infrahyoideus 
a. Laryngea superior

A. lingualis a. ramus suprahyoideus 
a. sublingualis 
a. profunda linguae 
гг. dorsalis linguae

a. palatina ascendens (r.
tonsillaris)
a. labialis inferior
a. labialis superior
a. angularis
r. tonsilaris
r. glandularis
r. submentalis

A. facialis

A. occipitalis rami occipitalis 
rami muscularis 
ramus auricularis 
ramus meningeus
ramus sternocleidomastoideus

A. auricularis posterior a. stylomastoidea

A. stemocleidomastoidea

A. pharyngea ascendens rami pharyngei 
a meningea posterior
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rami auricularis anteriores 
rami parotidei 
a. transversa faciei 
a. zygomaticoorbitalis 
a. temporalis media 
r. frontalis 
r. parietalis 
a. meningea media 
a. alveolaris inferior 
r. frontalis 
a. mentalis 
a. tympanica 
a. auricularis profunga 
a. masseterica 
rami pterygoidei 
aa. temporalis profunda 
ant. et posterior 
a. buccinatoria 
a. infraorbitalis
aa. alveolaris sup med. et ant. 
a. palatina descendens 
a. sphenopalatina 
aa. nasales laterales 
a. septi nasalis posterior

ИЧКИ УЙК,У А РТЕРИ Я С И

Ички уйцу артерияси (a. carotis interna, 208- раем) умумий уйку 
артериясидан бошланиб, дастлаб ташки уйку артериясини четлаб утиб 
(букилиб), унинг медиал томонида (ичкарисида) жойлашади, сунгра 
тикка йуналиб, ташки уйк,у тешиги foramen caroticum externum оркали 
уйк,у каналига кириб букилиб, кейин калла бушлигига киради. Ички 
уйку артерияси буйинда медиал томондан халкум, орка ва латерал 
томондан адашган нерв ва симпатик ствол, гашки томондан эса 
буйинтурук, венага тегиб туради.

Артерия калла бушлигида асосий суяк танасининг ёнбошидаги эгат 
sulcus caroticus да жойлашади ва курув канали сохасида узининг 
биринчи тармоги a. ophtalmica -ни беради, сунгра миянинг каттик ва 
турсимон пардаларини тешиб утиб, понасимон суяк эгатчаси оркали 
Куйидаги тармокларни беради: 1) уйку ногора бушлиги тармоклари 
(аа. carotico tympanicae) ногора бушлигига таркалади; 2) куз 
косасининг артерияси (a. ophtalmica) ички уйку артериясидан 
ажралгач, курув канали оркали куз косасига киради ва бир канча 
толаларни беради: 1) куз ёши безига, a. lacrimalis ни беради. Бу 
артериядан куз ковокларининг латерал кисмига толалар ажралади;
2) куз олмасининг кигтрикли танасига борувчи толалар (аа. ciliares 
posteriores longae et breves) дир; 3) тур парданинг марказий артерияси

A. temporalis superficialis

A. maxillaris



208-р а с м. Бош мия артериялари.
1 — a. com m unicans anterior; 2 — a. cerebri anterior; 3 — a. carotis interna;
4 — a. cerebri media; 5 — a. com m unicans posterior; 6 — a. choroidea; 7 — 
a. cerebri posterior; 8 — a. basilaris; 9 — a. cerebri infetior an terior; 10 — 

aa. vertebrajes; 11 — a. spinalis anterior.

(a. centralis retina) куриш нерви таркибида тур пардага бориб 
таркалади; 4 )м ускул артерияси (аа. musculares) куз олмасининг тепа 
тугри ва кийшик мускулларига таркалади; 5 )галвирсимон суяк орца ва 
олдинги артериялари (a. ethmoidalis posterior et anterior) галвирсимон 
суяк катаклари шиллик каватига таркалади. A. ethmoidalis anterior — 
узидан мия пардасининг олдинги артерияси (a. meningea anterior) ни 
беради. Бу артерия мия бушлигига кириб, миянинг каттик пардасига 
таркалади; 6) олдинги киприкли тана артериялари (аа. ciliares 
anteriores) тур танага, ковокнинг шиллик пардасига таркалади. Бундан 
ташкари, ковокларнинг медиал кисмига ва бурун киррасига х,ам толалар 
беради, 1 )миянинг олдинги артерияси (a. cerebri anterior) a. carotis 
interna дан, куз артериясидан кейин чикиб, бирлаштирувчи олдинги 
артерия, a. communicans anterior оркали иккинчи томондаги шундай 
артерия билан анастомозлашади. Сунгра миянинг кадоксимон танасини 
айланиб, мия ярим шарининг медиал сатх,ига ва энса булагига 
таркалади; 8 )миянинг урта артерияси (a. cerebri media) ички уйку 
артериясининг давоми'ва унинг энг йирик тармокдаридан бири булиб, 
латерал томондан Сильви чукурчаси оркали Рейли оролчасига бориб 
таркалади. Мия урта артерияси охирги тармоклари оролчани, ярим 
шарнинг чакка, пешона ва тепа булагини кон билан таъминлайди;
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9) томирлар чигалининг артерияси (a. choroidea) a. carotis interna — 
дан чикиб, ён коринчанинг чакка булаги ва учинчи коринчага кириб 
томирлар чигалини хосил килади ва мия ярим шарларининг кулранг ва 
ок моддаларига, куриш тепалигига толалар беради; 10) орщ даги  
бирлаштирувчи артерия (a. communicans posterior) ички уйку 
артериясидан чикиб, миянинг орка артерияси билан анастомозлашади.

Доиравий артериал анастомоз (circulus arteriosus cerebri) чап ва унг 
томондаги миянинг олдинги артериялари (a. cerebri an terior), узаро 
олдинги бирлаштирувчи артерия (a. communicans anterior) билан 
бирлашиб, анастомоз хосил килса, орка томонда умуртка артерияси
нинг тармоклари унг ва чап томондаги миянинг орка артерия (a. cerebri 
posterior) ларининг узаро бирлаштирувчи артерияси оркали (a. commu
nicans posterior) кушилишидан унг ва чап томондаги a. carotis interna 
билан анастомоз (артерия халкаси) вужудга келади. Бу артериялар 
х,алкаси бош миянинг асосида, ургимчаксимон парданинг остида, гурк 
эгарининг атрофини гардиш булиб ураб туради. Бу доиравий арти- 
рия анастомози миянинг бир меъёрда кон билан таъминланишини идо
ра килиб туради, Виллизий кон айланиш доираси, деб шунга айти
лади.

ИЧКИ УЙК.У АРТЕРИЯСИ (a. carotis interna) НИНГ 
ТАРМОКЛАНИШСХЕМАСИ

A. carotis in terna — a. carotis com m unis нинг тармоги 

Rr. caroticotympanic!

A. ophthaimica

A. cerebri anterior 

A. cerebri media 

A. chorioidea 

A. communicans posterior

.W

a. meningea anterior 
lacrimalis aa. palpebralis 
lateralis
aa, ciliaris posteriores longi et 
breves
a. centralis retinae

aa. ciliares anteriores 
aa. musculares 
aa. palpebrales laterales 
aa. palpebrale mediales 
a. ethmoidalis anterior 
ethmoidalis posterior 
a. supraorbitalis 
a. supratrochlearis 
a. dorsalis nasi

a. communicans anterior



У м р о в  о с т и  а р т е р и я с и

(206, 209- расмлар)

Умров ости артерияси (a. subclavia) бир жуфт булиб, чап томондаги 
артерия тугридан-тугри arcus aortae дан чикади, a. subclavia dextra эса 
truncus brachiocephalicus дан бошланади. Шунинг учун чап томондаги 
умров ости артерияси бир оз узунрок булади. Иккала a. subclavia хам 
кукрак бушлигидан apertura thoracalis superior оркали плевра гумбазини 
айланиб утади ва каварик. кисми юкорига караган равогини косил 
килади. Умров ости артерияси умров суягига якинлашади ва 
I ковурганинг юкори юзасидан sulcus a. subclaviae оркали култик 
сокасига боради. Умров ости артерияси I ковурганинг ташки 
киррасидан бошланиб, култик артерияси — a. axillaris булиб давом 
этади. Умров ости артериясининг I ковурга устида (tuberculum 
m. scaleni нинг орка томонида) ги кисми бошка булагига Караганда 
юзарок жойлашган булиб, жарохатланганда кон окишини ана шу 
ковургага сикиб тухтатиш учун бир оз кулайлик тугдиради.

Умров ости артерияси кейинчалик spatium interscale нинг елка 
чигали билан бирга утади. A. subclavia ни, одатда, жойлашган сохасига 
караб уч булимга ажратиб урганилади. Умров ости артериясининг 
бошланишидан то spatium interscalenum га киргунча булган кисми 
биринчи булим, spatium interscalenum да, иккинчи булим spatium 
interscalenum дан чикиб, култик сохасининг юкори чегарасигача 
(I ковурганинг ташки киррасигача) етган кисми учинчи булим булиб 
хизмат килади.

Умров ости артериясининг биринчи булимидан бошланган тармок
лар куйидагилар: умуртка артерияси (a. vertebralis 173, 174 -расмлар) 
умров ости артериясининг тармоклари орасида хаммадан йирик 
артерия хисобланади, m. scalenus anterior ва longus colli нинг орасидан 
юкорига кутарилиб, VI буйин умурткасининг foramen transversarium 
оркали canalis transversarius га киради. Кейинчалик канал оркали 
вертикал холда кутарилиб, axis ига етади ва латерал томонга бурилиб,
I буйин умурткасининг устки юзасидаги эгатчадан у т а д и ,  сунгра 
tnembrana atlantooccipitalis posterior ни ва миянинг каттик пардасини 
тешиб, foramen magnum оркали калла бушлигига киради. Калла 
бушлигида унг ва чап томондаги умуртка артериялари — clivus буйлаб 
узунчок мия остида олдинга йуналади ва мия купригининг орка чеккаси 
якинида иккала артерия узаро бирлашиб, асосий ток артерия 
(a. basilaris) ни хосил килади.

A. vertebralis нинг куйидаги тармоклари бор:
1) Rami musculares — мускулларга ва калла бушлигининг орка 

чукурчасида жойлашган миянинг каттик пардасига майда тармоклар 
беради; 2) орка миянинг олдинги артерияси (a. spinalis anterior 
a. vertebralis) калла бушлигидан чикиб, foram en magnum оркали пастга 
караб тушади, орка миянинг олдинги юзасига якинлашганда иккала 
артерия узаро кушилиб, битта ток артерияга айланади ва tissura mediana 
anterior буйлаб йуналади; 3) орка миянинг оркадаги артерияси 
a. spinalis posterior умров артериясидан калла бушлигига чикиб,
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I -  a. axillaris; 2 — г. pectoralis; 3 — a. thoracica lateralis; 4 — 
u. thorocodorsalis; 5 — a. profunda brachii; 6 — a. collateralis 
ulnaris superior; 7 — a. brachiahs; 8 — a. collateralis ulnaris 
inferior; 9 -  aa. recurrentes ulnares; 10 — a. ulnaris; II — ram i 
a. carpi palm ares; 12 — arcus volaris prolundus; 13 — arcus 
palm aris superficialis: 14 — aa. digitalis palm ares comm unis;
1 5 1 6 — 17 — aa. digitales palm ares propriae; 18,20— a. ulnaris;
19, 21-a. interossea communis; 22 — rete ariculare cubiti;
23 — ram i m unsulares a. brachialis; 24 — a. circum flexe hum eri 

posterior; 25 — plexus branchialis.

узунчок, мия билан орка миянинг 
иккала ёнбошидан пастга тушади.
Орка мия, юкорида айтиб утилган 
артерия тармокларидан ташкари, гав- 
данинг кукрак кисмида аа. intercostales 
posterior дан, бел кисмида эса аа. lum
bales дан тармоклар олади. Ана шу 
артерия тармоклари умуртка артерия
сининг х,амма тармоклари билан тута- 
шади. Натижада, орка мияда та- 
ркалган артерия томирларининг ана- 
стомозлари умров ости артериясини 
aorta descendens билан кушади; 4) ми
ячанинг оркадаги пастки артерияси 
(a. cerebelli interior posterior) умуртка 
артериясининг энг йирик тармоги 
булиб, мия куприги олдида чикади, 
узунчок мияни айланиб боради ва 
мияча пастки юзасининг орка булими- 
ни кон билан таъминлайди; 5) асосий 
артерия (a. basilaris) унг ва чап 
томондаги умуртка артерияларининг 
узаро бирлашувидан пайдо булади. Бу 
артерия мия купригининг олдинги 
чегарасида иккита аа. cerebri posteriores 
бошланади) ва катта миянинг оркадаги артериясига ажралади. Ана шу 
иккала артерия орка томонга йуналиб, мияча оёкчасини пастки ва 
ташки томондан айланиб утади, бош мия яримшарларининг энса, чакка 
булакларига таркалади х,амда учинчи ва ёнбош коринчадаги кон томир 
чигалларига майда толалар беради.

A. a. cerebri posteriores (биттадан икки томонга бошланади) 
a. carotis interna нинг тармоклари a.a. communicantes posterior билан 
аностомозлашиб, Виллизи артерия халкасини хосил килишда катна- 
шади.

A. basilaris дан катта миянинг оркадаги артериясидан ташкари, 
Куйидаги тармоклар чикади: a) a. cerebelli inferior anterior миячанинг 
олдинги-пастки артерияси олдинга бориб, миячанинг пастки юзасида 
т'армокланади; б) a. labyrinthi — лабиринт (ички кулок) артерияси, бир 
жуфт булиб, ички кулокка бориб таркалади. Бундан ташкари, a. basilaris 
дан миячага борувчи: a. cerebelli inferior anterior ва a. cerebelli superior, 
a. Iayrinthi лар чикади.

209-расм. К,ул артериялари.
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Унг ва чап a. vertebralis лар умумий a. basillaris га айланишдан олдин 
олд томонга орка мия учун пастга йуналган унг ва чап a. spinalis anterior 
ларни беради.Бу иккала орка миянинг олдинги артериялари бир-бири 
билан кушилиб, умумий a. spinalis anterior ни хосил килади ва орка мия 
буйлаб пастга караб давом этади. Натижада унг ва чап умуртка 
артериялари a. basillaris билан узаро анастомоз хосил килади; в) асосий 
артерия (a. basillaris) унг ва чап умуртка артерияларининг кушилиши
дан хосил булган ток артерия булиб, мия купригининг уртасидан утган 
арикча (sulcus basillaris) да жойлашган ана шу эгатнинг олдинги четида 
ён томонга иккита мия орка артерияларини (a. cerebri posterior) беради. 
Миянинг орка артериялари миянинг орка энса булагига ва остки ички 
юзасига таркалади. Миянинг орка артерияси миянинг урта артерияси 
билан оркадаги кушувчи артерия a. communicantes posterior оркали 
аиастомозлашиб туташиб, Виллизий кон айланиш доираси хосил 
булишида катнашади.

Унг ва чап томондаги умуртка артериялари кушилишиб, битта 
(a. basillaris) ни хосил килишдан олдин орка миянинг олд томонига 
пастга караб биттадан унг ва чап a. spinalis атепогларни  беради. Орка 
миянинг олдинги артериялари эса бир-бирига кушилиб, битта умумий 
a. spinalis anteriornu хосил килади ва орка миянинг олд томонида пастга 
караб йуналади ва орка мияни кон билан таъминловчи шохлар беради. 
Натижада унг ва чап умуртка артериялари a. basillaris билан узаро 
анастомозлашади. Натижада миянинг кичик кон айланиш орка (мияга 
тегишли) доираси вужудга келади. Захарченко кон айланиш доираси 
деб шунга айтилади.

II. К,алконсимон буйин (артерия) узани (truncus thyreocervica- 
lis) йугон ва калта булиб a. subclavia дан m. scalenus anterior нинг 
медиал чеккаси олдида чикиб, кетма-кет куйидаги тармокларга 
булинади: 1) калконсимон безнинг пастки артерияси (a. thyreoidea 
interior) truncus thyreocervicalis дан бошланиб a. carotis communis билан 
a. vertebralisHHHr орасидан утиб, калконсимон без ёнбош булагининг 
пастки учида тармокланади: a. carotis externa нинг тармоги a. thyreoidea 
superior билан туташади. A. thyreoidea inferior дан куйидаги майда 
шохчалар чикади: a) a. laryngea inferior хикилдокнинг пастки артерияси 
хикилдок-мускул ва шиллик каватларини кон билан таъминлайди 
Хамда калконсимон тогай пластинкаси остида аа. thyreoidea super- 
югнинг тармоги (a. laryngea superior) билан анастомозлашади: 
кизилунгачга, халкумга толачалар беради; 2) буйиннинг юкорига 
кутарилувчи артерияси (a. cervicalis ascendens) нарвонсимон мускуллар 
буйлаб юкорига кутарилади, сунгра буйиннинг чукур жойлашган 
мускулларига таркалади; 3) буйиннинг юза артерияси (a. cervicalis 
superficialis a. cervicalis ascendens дан бошланиб, m. trapezius га бориб 
тармокланади. 4) курак усти артерияси (a. suprascapularis) умР°в 
суягининг оркасига утади ва incisura scapulae нинг чеккаларига 
тортилиб турган кундаланг бойлам lig. transversum scapulae нинг 
устидан fossa supraspinata га, сунгра курак суягининг буйни оркали 
fossa intraspinata га боради. Бу артериянинг тармоклари куракнинг орка
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томонида жойлашган мускулларни кон билан таъминлайди на 
circumflexa scapulae билан анастомозлашади.

III. Кукрак кафасининг ички артерияси (a. thoracica interna)
a. subclavia нинг пастки юзасидан a. vertebral is чиккан жойи каршисида 
бошланиб, пастга караб туш суягининг чеккасидан 1 — 1,5 см 
ташк,арирокда I — VII ковургаларнинг тогайлари буйлаб вертикал 
Холда пастга йуналади ва VII — VIII ковургалараро сох,ага борганда 
Куйидаги иккита охирги тармокка булинади: а) диафрагма мускул 
артерияси (a. musculophreriica) a. thoracica дан VII XI ковургалар, 
тогай кисмининг ички юзаси буйлаб боради, диафрагма билан корин 
мускулларини кон билан таъминлашда катнашади ва пастки V ёки
VI ковурга ораликларига rami intercostales лар беради; б) корин 
сохасининг устки артерияси (a. epigastrica superior) корин тугри мускул 
кинининг орка девори рупарасида VII ковурга тешиб пастга, кориннинг 
тугри мускули буйлаб киндиккача боради ва a. epigastrica inferior 
(a. iliaca externa тармоги) билан анастомозлашади ва кориннинг тугри 
мускули ва унинг кинини кон билан таъминлайди. A. thoracica interna 
уз йулида куйидаги тармокларни беради: 1) rami intercostal is anteriores 
Ковурга оралигига борувчи майда тармоклар, юкориги олтита spatia 
intercostalia нинг хар бирига иккитадан артерия толасини беради. Булар 
Ковургаларнинг юкори ва пастки кирралари буйлаб йуналади. Баъзан 
Ковурга оралигидаги иккита артерия толаси узаро бирлашиб, битта 
артерия хосил килади. Rami intercostales лар орка томонда aorta дан 
чиккан аа. intercostales лар билан кушилади. Натижада ковурга 
ораликдарида артериялар туташади ва умров ости артерия системаси ни 
аортанинг кукрак булаги билан кушади. Аортанинг a. subclavia билан 
ушбу анастомози кукрак кафаси хирургиясида амалий ах,амиятга зга;
2) rami perforante тешиб утувчи шохчалар, юкориги V — VI ковургала
раро мускулларни тешиб m. pectoralis major га боради. Аёлларда эса сут 
безига rami mammaria ни беради; 3) rami sternalis туш суягига боради,
4) rami mediastinales кукс оралигининг олдинги артериялари, кукс 
оралигининг олдинги булагида таркалади; 5) a. percardiaco phrenica 
юрак пардаси ва диафрагма артерияси; a. thoracica interna дан I ковурга 
рупарасидан чикиб, n. phrenicus га кушилади ва диафрагмагача боради. 
Артерия тармоклари диафрагма нервига, плевра ва юрак халтачаларига 
таркалади.

Умров ости артериясининг иккинчи кисми (spatium interscalenum) 
дан куйидаги тармоклар чикади:

IV. Ковурга-буйин (артерия) узани (truncus costocervicalis 
207- расмга к-) умров ости артериясининг spatium interscalenum 
сохасида бошланади, кейин куйидаги иккита тармокка булинади:
1) Буйиннинг чукур артерияси (a. cervicalis profunda) юкорига караб 
кутарилади. I ковурга билан III буйин умурткаси кундаланг усигининг 
орасидан утиб, энса ва орканинг чукур мускулларига ва орка мияга 
бор'ади; 2) энг юкориги ковургалараро артерия (a. intercostales suprema)
I — II ковурга ораликларига таркалади.

Умров ости артериясининг учинчи кисмидан куйидаги тармоклар 
чикади:
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V. Буйиннинг кундаланг артерияси (a. transversa colli) a. subclavia 
нинг- spatium interscalenum дан чиккандан сунг, яъни учинчи кисмдан 
бошланиб, pexus brachialis дан утади ва иккита тармокка булинади:
a) ramus superficialis юза жойлашган шохчаси, m. levator scapulae, 
т .  splenius servicis ва т .  trapezius га таркалади; б) ramus profundus, чукур 
жойлашган шохчаси, m. levator scapulae, т т .  rhomboidei т .  serratus 
posterior, superior, mm. infraspinatus, subscapularis ва latissimus dorsi 
ларда таркалади.

УМРОВ ОСТИ АРТЕРИ Я С И  (A. SU B C LA V IA )H H H r ТАРМОК.ЛАНИШ  СХЕМАСИ

A. subclavia sinistra — arcus aortae дан, a. subclavia dextra truncus 
brachiocephalicus дан бошланади.

A. vertebralis rami musculares
rami spinales 
a. spinalis anterior 
a. spinalis posterior 
a. cerebelli inferior et posterior 
a. cerebri posterior 
a. basilaris
a. cerebelli inferior et anterior

thyreoidea a. laryngea inferior 
r. oesophagei 
rr. tracheales 
pharyngei

a. cervicalis ascendens 
a. cervicalis superficilis 
a. suprascapularis 
rami intercostales anteriores

a. m u scu lo p h ren ica  rr. 
intercostales 
a. epigastrica superior 
rr. perforantes 
r. stemales 
r. mediastenales 
a. pericardiacaphrenica

a. cervicalis profunda 
aa. intercostales suprema

r. superficialis 
r. profundus

r. superficialis 
r. profundus

Truncus thyreocervicalis

A. thoracica interna

Truncus costocervicalis

A. transversa colli
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КУЛТИК, АРТЕРИ Я С И  (A. AXILLARIS)

К у̂лтнк, артерияси (a.axillaris) умров ости артериясининг бевосита 
давоми булиб, унинг юкори бошланиш чегараси 2 ковурганинг ташки 
(латерал) чеккаси хисобланади. К,ултик, артерияси cavum axillare да 
mm.pectoralis major et minor ларнинг орка юзаси буйлаб пастга тушади 
ва mm.latissimus dorsi pectoralis ларнинг пастки чеккасига етганда елка 
артерияси a.brachialis номи билан давом этади.

Култик артериясини учала томондан plexus brachialis нинг 
тутамлари ураб туради ва ташки томондан лимфа тугунлари ва ёг 
туцималари беркитиб туради.

A. Axillaris нинг жойлашувига караб, уч булакка ажратилади:
— кукрак-умров учбурчаги (trigonum clavipectorale) m. pectoralis 
major юкори кисмининг орка сохасида булиб, юкоридан умров суяги, 
пастдан эса m. pectoralis minor нинг юкори чеккаси билан чегараланиб 
туради. Бу учбурчакда a. axillaris дан куйидаги тармоклар чикади:

1. Энг юкориги кукрак артерияси (a. thoracica suprema) култик ости 
артериясидан бошланиб, 1 — II ковурга оралиги мускулларига mm. pec
toralis major et minor, m. serratus anterior нинг юкори кисмига, 
m.subclavicus га таркалади.

2. Кукрак кафаси ва акромион усиги артерияси (a.tharacocurom ia- 
lis) калта булиб, a. axillaris дан бошланиб, дельтасимон мускулга, 
m.pectoralis major et minor ларга ва елка бугимига таркалади.

II. Кукрак мускули учбурчаги (trigonum pectorale) m.pectoralis major 
нинг орка юзасига тугри келади.

3. Кукрак кафасининг ён артерияси (a. thoracica lateralis) m. serratus 
anterior буйлаб пастга тушади ва ана шу мускулни кон билан 
таъминлайди; кукрак безига rami mammarii lateralis ни беради.

III. Кукрак мускули остидаги учбурчак (trigonum subpectorale) 
m.pectoralis major нинг пастки чеккаси билан m.pectoralis minor нинг 
пастки чеккаси оралигига тугри келади. Бу бурчакда куйидаги 
тармоклар чикади:

4. Курак ости артерияси (a.subscapularis) a. axillaris дан чикиб 
иккига булинади: а) кукрак кафасининг орка артерияси — a.thoraco- 
dorsalis курак ости артериясининг давоми булиб, mm.serratus anterior, 
latissimus dorsi, subscapularis, teres major ларга таркалади ва a.thoracicae 
lateralis, aa.intercostalis лар билан анастомозлашади: б) куракни ураб 
турадиган артерия (a.circumflexa scapulae) курак ости артериясидан 
чикади, foramen trilaterum оркали fossa intraspinata га утиб, мускулларга 
таркалади ва a.suprascapularis билан туташади.

5. Елка суягини ураб турадиган орка артерия a.circumflexa humeri 
posterior баъзан a.circumflexa scapulae билан бирга кушилиб, битта 
умумий узан булиб, култик ости артериясидан чикади. Бу артерия 
одатда a.axillaris дан чиккан алох,ида шохча булиб, foramen quadrilate- 
pum оркали дельтасимон мускул остидан утади ва елка суягининг collum 
chirurgicum humeri ни ураб туради, a.circumflexa humeri anterior билан 
анастомозлашади. A. circumflexa humeri posterior m.deltoideus га 
capsula arlicularis humeri билан caput humeri ларга тармоклар беради.
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6. Елка суягини ураб турадиган олдинги артерия a. cirsumflexa 
a humeri anterior баъзан a. circumflexa humeri posterior билан умумий 
узан булиб, a.axillaris дан ажралиб чикади ва collum chirurgicum humeri 
ни олдинги томондан ураб туради: a.circumflexa humeri posterior билан 
анастомозлашади, m.deltoideus билан елка бугимига тармоклар беради.

Хулоса к,илиб айтганда, култик, ости артериясининг толалари умров 
ости артериясининг шохлари билан кенг анастомозлашади.

К.УЛТИК, АРТЕРИ ЯСИ (A. AXILLARIS) НИНГ Т А РМ О М А Н И Ш  СХЕМАСИ 

A.axillaris — уМров ости артериясининг давоми

1. A. thoracica suprema
2. A. thoracoacrom ialis
3. A. thoracica lateralis
4. A. subscapularis г. mammarii lateralis
5. A.circumflexa humeri posterior 1. a. thoracodorsalis
6. A .circumflexa humeri anterior 2. a. circumflexa scapulae

ЕЛКА А РТЕРИ Я С И  (A.BRACHIALIS)

(209-расм)

Ю корида курсатилганидек, a.axillaris култик ости бушлигидан 
елкага утиши билан a.brachialis деб аталади. A. brachialis нинг юкори 
чегараси (a.axillaris — нинг пастки чегараси) m.latissimus dorsi билан 
m. teres major нинг пастки мускул тутамлари чегаралаб туради. 
A.brachialis елка сохасида sulcus bicipitalis medialis буйлаб тирсак 
чукурчасигача боради, бу ерда артерия lacertus fibrosus билан олдиндан 
уралган булади. A.brachialis тирсак чукурчасида collum radii нинг олдига 
келганда иккита (a.radialis, a.ulnaris) артерияга булинади. A.brachialis 
sulcus bicipitalis medialis да n.medialis, n.radialis, n.ulnaris, n.musculocuta- 
neus ва иккита v.brachialis билан бирга жойлашади. Бир жуфт елка 
веналари a.brachialis нинг икки томонидан йуналади. N.radialis, n.ulnaris 
ва n.musculocutaneus лар елка артериясининг бошланиш кисмида бирга 
булиб, кейинчалик узоклашади. N.medianus елканинг юкорисида 
артериясининг латерал томонида булса, елканинг урта кисмига келиб
a.brachialis нинг олд томонга, нихоят, елканинг пастки кисмида 
артериянинг медиал томонига утиб олади. Елка артериясидан куйидаги 
тармоклар ажралиб чикади: 1) мускулларга борадиган тармоклар — 
rami musculares елка мускулларига a.brachialis дан унинг бутун давомида 
чикади. Артерия узанидан елка суягига бир канча майда шохча 
(aa.nutriciae humeri) лар хам чикади; 2) елканинг чукур артерияси 
(a.profunda brachii, елка артериясида чикиб, n. radialis билан бирга 
canalis humeromuscularis д а 1 ётиб бир канча тармокларга булинади:
a)aa.diaphysces humeri елка суягига борадиган артерия, елка суягини 
кон билан таъминлайди; б) aa.collateralis media уртадаги ён артерия

1 «Кул топография»сига каранг.
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m. triceps brachii уртасидан утади ва a.interossea recurrens (билак 
артериясинингтармоги) билан анастомозлашиб, rete articulare cubiti ни 
х,осил килишда катнашади; в) a.coilateralis билак суяги томонидаги ён 
артерия septum intermusculare laterale ни тешиб, sulcus cubitalis, anterior 
lateralis томонига боради ва a.recurreus radialis (a.radialis — нинг 
тармоги) билан анастомозлашади, елканинг уч бошли мускулига 
толачалар беради ва retearticulare ни хосил килишда иштирок этади.

3. Тирсак суяги томонидаги устки ён артерия ( a. collateralis ulnaris 
superior) елканинг урта кисмидан чикиб, n. ulnaris билан бирга septum 
intermusculare medialis нинг остидан epicondylus medialis нинг орка 
томонига келади ва a.recurreus ulnaris (a. ulnaris нинг тармоги) билан 
анастомозлашади.

4. A.coilateralis ulnaris inferior тирсак суяги томонидаги пастки ён 
артерия, ел^а артерияси дистал булагидан чикиб, a.recurrens ulnaris 
anterior (a.ulnaris тармоги) билан анастомозлашади. A. collateralis 
ulnaris inferior кушни мускулларга толалар беради. septum intermuscu
lare mediale ни тешиб утиб, rete articulare cubiti ни хосил килишда 
катнашади.

БИЛАК А РТЕРИ Я С И  (A. RADIALIS)

(209-расмга к.)

Елка артерияси тирсак чукурчасига келиб, lacertus fibrosus нинг 
оркасида a.radialis ва a.ulnaris ларга булинади. Билак артерияси sulcus 
radialis да v. radialis лар билан бирга билак с> >:■ > параллел 
жойлашади. Билакнинг пастки булагида m.brachiali:: '■.--.■or carpi 
radialis иайлари орасида жойлашиб, уларнинг орасидан а ; . iis юзага 
чикиб, уни факат фасция, тери ости ёг кавати ва тери к, i i i ■ туради. 
Билак артериясининг билагузук сохасида юза жойланиш и унинг 
пульсациясини бемалол аниклаш имконини б ер а д и ,у билак суягининг 
бигизсимон усикчаси учига келиб, орка томонга бурилади ва 
анатомик — «табакерка»1 оркали бош бармокни айланиб яна кафтга 
тушади ва I— II кафт суяклари орасидан жой олади. Кафтда билак 
артерияси тирсак артериясидан чиккан шох билан биргаликда кафтни 
чукур артериал ёйи (arcus palmaris profundus) ни хосил килади.

Билак артериясининг тармоклари куйидагилар:
1. Мускулларга борадиган майда тармоклар (rami musculares) бутун 

артерия узани буйлаб чикади, якин жойлашган мускулларни коп билан 
таъминлайди.

2. Билакнинг юкорига кайтувчи артерияси (a.recurrens radialis) 
m.supinator буйлаб юкорига кутарилади. Бу артерия epicondylus medialis- 
нинг олдида a.coilateralis radialis (a. profunda brachii нинг тармоги) билан 
анастомозлашади ва якин турган мускулларга таркалади.

3. Кафт томонидаги шохи (ram us carpeus palm aris) кундаланг 
йуналиб a. ulnaris нинг шунга ухшакмг тармоги билан туг.чшади. г  
carpi palmare ни хосил килади.

1 «Кул топография»сига ка ранг.

40



4. Кафтнинг юза шохи (ramus palmaris superficialis) — thenor даги 
мускулларнинг орасидан утиб, кафтда тирсак артериясининг учи билан 
анастомозлашади ва arcus palmaris superficialis — х,осил булишида 
катнашади. Кафтнинг юза шохи thenor мускулларига ва терисига 
шохчалар чикаради.

5. Кафтнинг орка (дорзал) томондаги шохи (ramus carpeus dorsalis) 
билак артериясининг «анатомик табакерка» сох,асига чикиб, a.ulnaris 
нинг шунга ухшаган толаси билан кушилади ва aa.interosseae anterior et 
posterior (суяк оралик артериялар) лар билан бирга rete carpi dorsale 
(кафтнинг дорзал юзасидаги артерия тури)ни *осил килади;

6. Кафтнинг биринчи орка артерияси (a. metacarpea dorsalis prima) 
кафтнинг орка юза томонига чикиб, учта шохга (аа.digitalis dorsalis га) 
ажралади, уларнинг бири курсаткич бармокнинг билак томонига, 
колган иккита шохчаси эса биринчи бармокнинг иккала томонига 
таркалади;

7. Бош бармогининг биринчи (асосий) артерияси (a.princeps 
pollicis) учта майда шохчага булинади. Бу шохчалар пастга йуналиб, 
бош бармокнинг иккала ва курсаткич бармокнинг латерал томонига 
аа.digitalis palmares булиб таркалади.

ТИРСА К А РТЕРИ Я С И  (A. ULNARIS)

A. ulnaris елка артериясининг иккинчи тармоги булиб a. radialis га 
Караганда бирмунча йугон. Тирсак артерияси a. brachialis дан fossa 
cubiti да бошланиб, m. pronator teres нинг остидан пастга тушади. 
Билакнинг уртасида sulcus ulnaris га (m. flexor carpi ulnaris билан 
m. flexor digitarum superficidis нинг уртасида) утиб, нухатсимон 
суякнинг олдига келганда canalis carpi ulnaris оркали кафтга тушади. 
Кафтда a. ulnaris нинг асосий узани arcus palmaris superficialis ни х,осил 
килишда катнашса, ramus carpus palmaris profundus шохи артерияси 
билан кушилиб, кафтнинг чукур артерия ёйини х,осил килади. Тирсак 
артериясидан куйидаги тармоклар чикади:

1. Тирсакнинг юкори кайтувчи артерияси a.recurrens ulnaris нинг 
бошланиш кисмида иккита тармокка ажралади: a) ramus anterior 
олдинги тармоги, epicondylus medialis нинг олдида a.collateralis ulnaris 
inferior билан анастомозлашади, б) оркадаги тармоги (ramus posterior) 
epicondylus medialis нинг орка томонига утиб таркалади ва тирсакнинг 
артерия тури rete articulare cubiti ни *осил килишда катнашади, 
a.collateralis ulnaris superior билан анастомозлашади.

2. Суяклар оралигининг умумий артерияси (a.interossea communis) 
калта ва бирмунча йугон булиб fossa cubiti нинг пастки чегарасида 
membrana interossea нинг олдинги юзасига етгач, куйидаги тармокларга 
булинади: a) a.interossea anterior суяклар оралигининг олдинги 
артерияси, membrana interossea нинг олдинги юзаси буйлаб пастга 
тушади ва m.pronator quadratus нинг юкори чеккаси якинида membrana 
interossea ни тешиб, унинг дорзал (орка) томонига утади, pete carpi 
dorsale (кафтнинг орка юзасидаги артерия тури) ни х,осил килишда 
Катнашади.
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A.interossea anterior мускулларга, билак ва тирсак суякларига ва 
(бошлангич кисмида) n.medianius га алохида шохчалар беради,
б) a.interossea posterior суяклар оралигининг орка томонидаги 
артерияси орка томонга йуналади ва membrana interossea ни тешиб, 
билакнинг дорзал юзасига боради. У ерда жойлашган экстенсор 
мускулларнинг юза ва чукур каватларига тармоклар беради ва 
a.interossea anterior билан кушилиб, rete carpi dorsale ни хосил килади. 
Бундан ташкари, куйидаги тармокларни беради: 1) a.interossea recurrens 
юкорига кутарилувчи (кайтувчи) оралик артерияси тармоги чикиб 
юкорига кутарилади ва rete articulare cubiti’ ни хосил килишда 
катнашади; 2) ramus carpus dorsalis — кафтнинг орка томондаги шохи, 
тирсак артериясидан нухатсимон суяк билан m .pronator quadratus нинг 
оралик сохасида чикиб a. radialis нинг ramus capreus dorsalis 
тармогига кушилиб, rete carpi dorsale ни хосил килади; 4) ramus carpeus 
palmaris кафтнинг олд томондаги шохи тирсак артериясидан бошланиб, 
a. radialis нинг шу номли шохчаси билан кушилади; 5) ramus palmaris 
profundus панжанинг кафт томонидаги чукур тармоги, тирсак 
артериясидан ramus carpeus dorsalis тармогидан пастрокда чикиб, 
кафтнинг чукур равогини хосил килишда катнашади. Ramus carpeus 
palmaris profundus hypethenor мускулларини, терини кон билан 
таъминлайди.

ПАНЖ А А РТЕРИ ЯСИ

Панжа артериялари тирсак билан билак артерияларининг кафтнинг 
устки кисми билан кафт сохасида таркалган куйидаги тармокларидан 
иборат:

I. Кафтнинг орка томондаги артерия тури (rete sarpi dorsales) билак 
ва тирсак артерияларидан бошланган ramus carpeus dorsalis шохлари 
(a.radialis ва a.ulnaris га каралсин) билан a.interossea communis тармо- 
гининг узаро кушилишидан *осил булади, хамда кафт ва панжа ёзувчи 
мускулларининг пайлари остида ётади.

Rete carpi dorsale тармоклари: a) rr.articulares — бугимга таркалади- 
ган шохчалар, кафт усти суякларининг бугимларида таркалади:
б) аа.metacarpeae dorsales — кафтнинг орка томонидаги артериялар 
учта булиб, кафтнинг II, 111, IV суякаро мускуллари буйлаб пастга 
тушади ва панжаларнинг асосига келганда уларнинг хар бири иккита 
артерия аа. digitales dorsales (панжаларнинг орка томондаги артерияла
ри) га булинади. Бу артериялар II — V бармокларнинг бир-бирига 
караган сатхлари буйлаб тирнок фалангалари асосига боради.

Тирсак ва билак артерия шохлари панжанинг кафт юзасида куйида
ги артерия тури ва равокларини хосил килади: 1) кафтнинг олдинги 
томондаги артерия тури (rete carpi palmare) a.radialis ва a.ulnaris лар 
(ramus carpeus palmares) тармокларининг узаро кушилишидан хосил 
булади. Артерия тури кафт ва панжани букувчи мускулларнинг пайлари 
остида жойлашади ва artradiocarpea et mediocarpea га таркалади;
2) панжанинг кафт сохасида иккита артерия равоги бор: улардан бири 
arcus palmaris superficialis, кафтнинг юза равоги тирсак артериясининг
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охирги учи билан a. radialis нинг йугон булмаган ramus palmaris 
superficialis, шохчасининг узаро кушилишидан х,осил булади. Кафтнинг 
юза ёйи aponeurosis palmaris нинг оркасида жойлашган булиб, унинг 
к,аварик юзасидан туртала бармокнинг кафт томондаги умумий 
артериялари — aa.digitales palmaris communis чикади. Улардан I, II ва
III умумий бармок артериялари пастга йуналиб, кафт-бармок 
бугимларига якинлашганда х,ар бири иккитадан aa.digitales palmares 
propriae (бармокларнинг кафт томондаги хусусий артериялари) га 
булинади. Бу артерия тармоклари II — V бармокларнинг бир-бирига 
караган чеккаларидан бориб таркалади. Кафт юза равогининг туртинчи 
тармоги — a. Digitalis palmaris communis эса кичкина — V бармокнинг 
тирсак суяги томонидан йуналиб таркалади.

II. Кафтнинг чукур ёйи (arcus palmaris profundus) асосан a.radialis 
нинг охирги учи билан тирсак артериясининг шохчаси — ramus palmaris 
profundus нинг кушилишидан пайдо булади. Кафтнинг чукур ёйи 
mm. interossei palmaris нинг устида, ossa metacarpalia нинг асосига якин 
жойда, кафт ва барм ом арни букувчи мускул пайлари остида 
жойлашган булиб, коннинг куп кисми билак артериясидан келади. 
Ёйнинг пастга караб турган юзасидан кафтнинг олдинги томондаги 
учта артерияси — aa.m etacarpeae palmares чикади. Бу артериялар II, III,
IV spatia interossea да жойлашган мускуллар устидан пастга тушиб, 
a.m etacarpophalangeae га якинлашганда аа.digitalis valares communes га 
кушилиб кетади. A.a.metacarpeae palmares дан учта aa.perforantes 
(тешиб утувчи артериялар) чикади. Ана шу артерия тармоклари И, Ш,
IV min.inlerossei ларни тешиб, кафт оркасига утади ва aa.metacarpeae 
dorsales лар билан анастомозлашади.

Юкорида айтиб утилганидек, кул панжаси сох,асида билак ва тирсак 
артериялари узаро кенг ва турли артерия тармоклари билан анастомоз
лашади. Ана шу артерияларнинг х,ар хил мураккаб анастомозлари кул- 
нинг мекнатга мувофиклашганидан келиб чиккан булиб, кафтнинг юза 
ёйи сикилганда кон бармокларга areus palmaris profundus оркали боради.

ЕЛКА АРТЕРИ ЯСИ (A. BRACHIALIS) НИНГ ТАРМОК.ЛАНИШ  СХЕМАСИ

Rami muscularcs
A. a. mutrii

A. profunda brachii аа. diaphyseos humeri
a. collateralis media 
a. collateralis radialis

A. collateralis ulnaris superior
A. collateralis ulnaris unferior

rami musculares 
a. recurrens radialis
ranius carpeus palmaris 
ramus palmaris superficialis 
arcus palmaris superficialis-ни 
хосил килишда катнашади.
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ramus carpeus dorsalis
aa. m etacarpeae dorsales 
a. princepe pollicis 
arcus palmaris profundus ни хо
сил килишда катнашади.

аа. recurrens г. anterior 
ulnaris г. posterior

a. interossea communis 
a. interossea anterior rr. muscularis 
a. mediana a.

interossea rr. musculares 
posterior a. interossea 

recurrens

ramus carpus dorsalis 
ramus palmaris profundus 
arcus palmaris superficialis 
ни \осил цилишда цатиаша- 
ди

ПАСТГА ЙУНАЛУВЧИ АОРТА ТАРМ ОКЛАРИ

(210-расм)

Aorta descendens пастга йуналувчи аорта асосий йулининг энг узун 
Кисми булиб, arcus aortae — дан 1, IV кукрак умурткасининг олдида 
бошланиб, mediastinum posterius оркали диафрагманинг hiatus aorticus 
тешигидан корин бушлигига тушади ва IV бел умурткасининг олдига 
келганда иккита катта тармокка булинади.

Aorta descendens — нинг кукрак бушлигида жойлашган булаги aorta 
thoracica (кукрак аортаси) деб аталади ва ундан кукрак бушлигининг 
деворига (rami parietalis) ва кукрак бушлигида жойлашган органлар 
учун rami viscerales тармоклари чикади.

Кукрак кафасининг деворига борувчи шохчалар куйидагилардир: 
а) ковургалар оралигининг орка артериялари (аа. intercostales 

posteriores) aorta thoracica узанининг икки ёнбощидан III — XII ковур
га ораликлари учун 10 жуфт булиб чикади. I — II ковурга ораликларига 
truncus costecervicalis («Умров ости артерияси» га каралсин) шохчалар 
таркалади. ХаР бир a. intercostales posterior caput costae нинг пастки 
томонига келиб иккита шохчага булинади: орка шохчаси ramus dorsalis 
орка томонга ramus spinalis ни беради. Бу тола foram en intervertibrale 
оркали умуртка каналига кириб, орка мия ва пардалари буйлаб 
таркалади. Ramus dorsalis нинг асосий толаси умурткаларнинг 
кундаланг усиклари остидан шу номли нерв билан утади, орка 
мускуллари ва терига таркалади; олдинги шохчаси, ramus anterior 
аслида a. intercostalis posterior нинг давоми булиб, ковургалар пастки

A. radialis

A. ulnaris

' «Аорта» га каралсин
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кирраларининг ички юзасида жойлашган sulcus costae дан бошланади. 
Артерия узани дастлаб плевра пардасининг орка (ташки) томонидан 
бориб, ковурга бурчагига етганда ш. intercostalis externus билан 
m. intercostalis internus ларнинг орасидан йуналади.

К,овурга оралик, артерияси sulcus costae да v.intercostalis (тепа 
томонида) ва n.intercostalis (паст томонда) билан бирга жойлашган. 
A. intercostalis posterior олдинги шохчасининг х,ар бири узидан пастда 
жойлашган ковурганинг устки кирраси буйлаб йуналадиган ингичка 
толани беради. Шунинг учун кукрак бушлигига укол килишда ана шу 
артерия толасини назарда тутиб, шприц игнасини пастки ковурганинг 
юкори киррасидан бир оз тепарокдан юбориш керак. XII ковурга 
оралик артерияси ковурганинг пастки томонидан йуналади ва 
a.subcostalis деб аталади. К,овурга оралик артерияларининг rr. anteriores 
лари sulcus costae дан олдинга бориб, a.thoracica interna тармоклари 
билан туташади. X — XII ковурга оралик артерияларининг олдинги 
шохчалари кориннинг кийшик мускуллари оралигидан утиб, a.epigastri- 
са superior нинг тармокларига туташади. Натижада ковурга ораликла- 
рида aorta thoracica билан a.thoracica interna нинг толалари (aa.interco- 
stalis) узаро кушилиб, артерия доираларини косил килади. Бундай 
артерия доираларининг коллатерел кон айланиши ривожланишида 
катта акамияти бор.

Диафрагманинг устки артериялари (aa.phrenicae superiores) кукрак 
аортасининг диафрагмага якин турган кисмидан чикиб, унинг бел 
булаги тепасида таркалади ва a.thoracica interna нинг тармоклари ва 
аа.intercostalis posteriores лар билан анастомозлашади.

Rami viscerales ички органларга таркаладиган тармокчалар куйида- 
гилардир:

а) бронхлар буйлаб таркаладиган толалар (rami bronchiales) 
аортадан купинча чап томонга иккита ва унг томонга битта тола чикади 
ва лимфа тугунлари, бронхлар, упка тукималари, альвеолаларини кон 
билан таъминлайди; б) Rame cesophageai кизилунгачга борадиган
4—5 та толалари; в) Rami mediastinales -  кукс оралигига борадиган 
тармокчалар cavum medistinale posterior даги лимфа тугунлари, ёг 
тукималари ва кушувчи тукималарни кон билан таъминлайди; г) Rami 
pericardiaci юрак халтасига борадиган толалар, аортадан 3—4 та булиб 
чикади, юрак халтасининг орка кисмига таркалади.

К У КРАК АОРТАСИ (AORTA THORACICA) НИНГ ТАРМОК,ЛАНИШ  СХЕМАСИ 

Aorta thoracica — arcus aortae нинг давоми ёки 
aorta descendens нинг кукрак кисми:

1. Rami parietales:
а) аа.intercostales r.dorsalis r.spinalis 

posteriores r.anterior
2. Rami viscerales:

a) Rami bronchiales; 6) Rami oesophagea 
в) Rami mediastinales; r) Rami pericardiaci.
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КОРИН АОРТАСИ ТАРМ ОКЛАРИ 

(212, 216-расмлар)

Aorta thoracica кукрак бушлигадан XI — XII кукрак умурткасининг 
дамида диафрагманинг hiatus aorticus тешиги оркали корин бушлигига 
утади ва корин аортаси — aorta abdominalis номини олади. Корин 
аортаси бел умурткалари танасининг олдинги ва бир оз чап томонидан 
пастга караб йуналиб, IV бел умурткасининг дамига келиб иккита йугон 
аа. iliacae communes — умумий ёнбош артерияларига, битта ток 
a.sacralis mediana (думгазанинг оралик артерияси) га булинади. 
Аортанинг иккита умумий ёнбош артериясига булинган жойи bifurcatio 
aortae (аорта айриси) деб аталади.

АОРТАНИНГ ТОК, ТАРМ ОКЛАРИ 

(2 1 1-расм)

1. К,орин артериал узани (truncus coelicacus) калта ва йугон артерия 
булиб, аортанинг олдинги юзасидан XII кукрак умурткасининг рупара- 
сида (аортанинг диафрагмадан утиши биланок) бошланади ва учта кат
та a.gastrica sinistra, a.hepatica communis ва a.lienalis тармокка булинади, 
уни truncus coeliacus деб аталади.

Truncus coeliacus нинг тармоклари куйидагилардир:
1) меъданинг чап артерияси (a.gastrica sinistra) чапга — cardia 

ventriculi га боради ва pars abdominalis esophagi га шохчалар беради. 
A.gastrica sinistra нинг асосий узани curvatura minor ventriculi буйлаб 
боради ва a.gastrica dextra (умумий жигар артерияси тармоги) билан 
анастомозлашади; 2) умумий жигар артерияси (a.hepatica communis) 
caput panereatis нинг юкори кирраси буйлаб duodeni га боради ва иккита 
шох (a. hepatica propria ва a.gastroduodenalis) га булинади: a) a. hepatica 
propria lig. hepatoduodenale ичида v.portae нинг олдинги ва ductus 
choledochus нинг чап томонидан йуналиб, жигар дарвозаси (кириш 
Кисмига) боради.

A.hepatica propria дан куйидаги тармоклар чикади: а) меъданинг унг 
артерияси (a.gastrica dextra) юкорига кутарилиб, curvatura minor 
ventriculi буйлаб чап томонга йуналади ва a.gastrica sinistra билан 
анастомозлашади; б) ramus dexter et sinister шохчалари жигарнинг унг 
ва чап булакларига боради. Ramus dexter дан ут пуфаги учун a. cystica 
(ут пуфаги артерияси) чикади.

2) меъда-ун икки бармок ичак артерияси (a.gastroduodenalis) 
pyloris нинг оркасидан пастга йуналади, ун икки бармок ичак билан 
pancreas нинг орасига киради, a.gastroepiploica dextra ва aa.pancreatico- 
duodenales superior куйидаги гармокларга булинади:

а) унг томондаги меъда чарви артерияси (a.gastroepiploica dextra) 
меъданинг curvatura major оркали чап томонга йуналади, меъданинг 
катта чарвига (rami epiploici) тармокларини чикариб, a.gastroepiploica 
sinistra билан анастомоз косил килади; б) меъда ости бези билан 
ун икки бармок ичакнинг юкори артерияси — aa.pancreaticoduodenales
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21 1-ра  с м. К,орин аортасининг тармомари.
I — aorta  abdominalis; 2 — truncus coliacus; 3 — a. gastrica 
sinistra; 4 — a. lienalis: 5 — a. hepatia communis; 6 — a. m esenteri
ca superior; 7 — a. m esenterica inferior; 8 — a. iliaca communis 
dextra ; 9 — a. iliaca ex terna sinistra; 10 — a. iliaca interna sinistra.

superior меъда ости безининг бош к,ис- 
мига боради ва rami pancreatici (меъ
да ости безининг бош кисмига) rami 
duodenaiis (ун икки бармок, ичакнинг 
pars descendens кисмига) тармокларга 
булинади; в) талок артерияси (a.liena- 
lis) truncus coeliacus тармоклари- 
нинг ичида энг йугони булиб, pancreas 
нинг юкори чеккасидан бир неча 
марта буралиб талокка караб йунала
ди, hilus lienalis га борганда 5—6 та 
шохчага булинади ва lien нинг ичига 
кириб таркалади. Йулда бир канча 
rami pancreatici ни беради. Бундан 
ташкари, a.lienalis дан куйидаги тола
лар чикади. 1. А. чап томондаги меъда- 
чарви артерияси (a.gastroepiploica 

sinistra) меъданинг curvatura major буйлаб унг томонга боради, 
a.gastroepiploica dextra билан анастомозлашади. 2. Меъданинг калта 
артериялари (аа.gastricae breves) меъда тубини кон билан таъминлайди 
ва меъданинг бошка хамма артериялари билан анастомозлашади.

П. Ичак туткич устки артерияси (a.mesenterica superior 211- расмга 
к. ), корин аортасида truncus coeliacus дан тахминан 1 — 1,5 см 
пастрокда aorta abdominalis нинг олдинги юзасидан чикади. Артерия 
узани меъда ости бези билан ун икки бармок ичакнинг пастки 
горизонтал булаги орасидан утиб пастга йуналади. A.mesenterica 
superior дан бир канча толалар чикади.

1. Меъда ости бези ва ун икки бармок ичакнинг пастки артерияси 
(a.pancreaticoduodenalis inferior) меъда ости бези бошчаси ва duodenum 
нинг уртасидан юкорига кутарилади. A.pancreaticoduodenalis inferior 
pancreas нинг бошчасини, ун икки бармок ичакнинг пастки горизонтал 
булимини кон билан таъминлашда иштирок этади ва, нихоят, 
aa.pancreaticoduodenales superiores билан анастомозлашади.

2. Ичак артериялари (aa.intestinales (212-расм). 10-20 та шохча 
булиб чик,иб, ичактуткич (mesenterium) ни икки вараги орасида боради 
ва аччик ичакка (аа. Jejunalis) хамда ёнбош ичакка aa.ilei булиб 
таркалади. Ана шу артерияларнинг шохчалари ичак деворига 
бормасдан олдин mesencerium вараги ичида узаро кушилиб, 2—5 катор 
анастомоз хосил килади. Биринчи катор артерия анастомозларидан 
Косил булган равокдан шохчалар чикади ва узаро кушилиб иккинчи 
катордаги артерия равогини, улар кушилиб учинчи катор артерия 
равогини косил килади ва х,оказо. Охирги артерия равогидан чиккан 
тармоклар ичак деворини зич ураб олади. Х,ар хил вазиятда хам бир 
меъёрда кон билан таъминланишига имкон беради.
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212- ра  с м. Ингичка ва йугон ичак кон томирлари.
1 — om entum  majus; 2 — a. colica smisira; 3 — a mesenterica superior; 4 — 
v. m esenterica inferior; 5 — 6— 9 — arteria  et vena jejunales; 7 — appendix; 8— 
aa. appendiculares; 10 — colon ascendens; 11 — a. ileocolica; 12— 13 — a. colica 
dextra: 14 a. colica media; 15 -  pancreas; 16 — rami a. colica media; 1 7 -  

colon iransversus (юкорига кутарилган)

3. Ёнбош чамбар ичак артерияси (a. ileocolica) ёнбош ичакнинг 
охирги кисми билан куричакка таркалади, ramus iliocolicaflan эса 
чувалчангсимон усимтага a.appendicularis шохчасини беради.

4. Чамбар ичакнинг урта артерияси (a.colica media) чамбар 
ичакнинг кундаланг кисмига (colon transversum га) mesacolon 
transversum варакдари орасидан боради ва иккита шохчага ажралади. 
Уларнинг унг томонга караб йуналган шохчаси a.colica dextra 
(a. M esenterica superior тармоги) тармоклари билан анастомоз хосил 
Килса, чап томонга караб йуналган шохчалари a.colica sinistra 
(a.mesenterica inferior тармоги) билан кушилади. Натижада a.mesenteri- 
са inferior юкорида курсатиб утилган тармоклар ёрдамида a. mesenteri
ca superior билан анастомоз хосил килиб кушилиб, артерия равоги — 
arcus Reolani ни хосил килади.

5. A. colica dextra чамбар ичакнинг унг артерияси, a.mesenterica 
superior дан III бел умурткасининг рупарасида iliocolica бир оз 
юкорирогидан чикиб, чамбар ичакнинг юкорига кутарилувчи булагига 
(colon ascendens) га таркалади ва тармоги билан кушилади.

III. Ичактуткичнинг пастки артерияси (a.mesenterica inferior)
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кичикрок, диаметрли булиб, aorta abdominalis дан III бел умурткдси- 
нинг рупарасидан чикади, кориннинг сероз пардаси оркасидан пастга ва 
чап томонга караб боради. Бу артериядан куйидаги тармоклар чикади: 
а) чамбар ичакнинг чап артерияси — a.colica sinistra сероз пардасининг 
оркасидан чап буйракнинг олдинги юзасига якинлашганда иккита 
тармокка булинади. Тармокларнинг бири юкорига кутарилиб, кунда
ланг чамбар ичакнинг чап томондаги flexura coli sinistra ни кон билан 
таъминлайди ва a.colica media (a.mesenterica superior тармоги) билан 
анастомозлашади, иккинчиси эса colon descendens га таркалади ва 
пастга йуналиб, aa.sigmoideae (сигмасимон йугон ичак артериялари) 
билан кушилади; б) aa.sigmoidea сигмасимон йугон ичак артериялари, 
a.mesenterica inferior дан аксари иккита булиб бошланади ва colon 
sigmoideum ни кон билан таъминлайди. Aa.sigmoideae — нинг битта 
тармоги юкорига кутарилиб, a.colica sinistra билан кушилса, иккинчиси 
пастга караб боради ва a.rectalis superior билан туташади; в) a.rectalis 
superior тугри ичакнинг юкори артерияси a.mesenterica inferior нинг 
охирги толаси булиб, mesacolon sigmoideum mesacolon rectum варакла- 
рининг орасидан боради ва тугри ичак деворига таркалади. Бу артерия 
aa.sigmoideae, a.rectalis media, (a.iliaca interna тармоги) билан 
анастомозлашади. Натижада, чамбар ичакда тармокланган артериялар, 
яъни аа. colica media et dextra шохлари (a.mesenterica superior) a. Colica 
sinistra, aa.sigmoidae, a.rectalis superior a.mesenterica interior толаларга 
ва a.rectalis media (a.iliaca interna тармоги) узаро бирлашиб, артерия 
равогини косил килади. Бу артерия равоги чамбар ичакни доимо 
етарлича кон билан таъминлаш учун хизмат килади ва хирургияда 
мух,им урин тутади.

АОРТАНИНГ ВИСЦЕРАЛ ЖУФТ ТАРМОКЛАРИ 
(206-расм)

Аорта abdominalis дан корин бушлигида жойлашган жуфт органлар 
учун куйидаги ж уф т артерия шохлари чикади:

1. Буйрак усти безининг урта артерияси (a.suprarenalis media) меъда 
ости безининг орка томонидан gl.suprarenalis га боради ва a.suprarenalis 
superior (a.phrenica inferior тармоги) х,амда a.suprarenalis inferior 
(a.renalis тармоги) билан туташади.

2. Буйрак артерияси ( a . r e n a l i s )  у нг  ва чап буйракка борадиган 
артерия булиб, аортадан II бел умурткасининг дамида бошланади. Унг 
буйрак артерияси a . r e n a l i s  s in is t r a  га нисбатан бирмунча узунрок булиб, 
аортадан пастрокда бошланади ва v .c a v a  inferio rH H H r орка томонидан 
утиб, охирида унг буйракка боради. Баъзан буйракка аортадан иккита 
ва ундан х,ам купрок артериялар келиши мумкин. A .re n a l i s  буйракка 
киришдан олдин буйрак усти безига a . s u p r a r e n a l i s  i n f e r io r  ни сийдик 
йулининг ( u r e t e r )  бошланиш кисмига r a m i  u r e t e r i c i  ва буйракнинг ёг 
капсуласига бир канча майда шохчаларни беради. Буйрак организмда 
муким вазифа — сийдик чикариш функциясини бажаради, шунинг учун 
буйракка унинг кажмига Караганда диаметри анча каттарок булган кон 
томир (a .  r e n a l i s )  боради.
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3. М ояк артерияси (a.testicularis), аёлларда a.ovarica тухумдон 
артерияси аортадан II бел умурткасининг рупарасида a .renalis нинг 
пастрогидан бошланиб (баъзан a.renalisHHHr узидан чикадиган), корин 
сероз пардасининг оркасидан пастга — чанок бушлигидан ва ундан чов 
канали оркали мояк халтасига (ёргокка) тушиб, мояк (testis) ни кон 
билан таъминлайди. A.testicularis dextra пастки кавак венаси олдидан 
утаётганда сийдик йули билан кесишади ва унга rami ureterici 
шохчаларини беради.

Аёлларда a.ovarica кичик чанок бушлигига тушиб (чов каналидан 
утмайди), lig.suspensorium таркибида тухумдонга боради. Aa.testiculares 
ларнинг аортадан II бел умурткасининг олдида бошланиши testis нинг 
ривожланиш даври — эмбрионда корин бушлигида бошланиб, кейинча
лик ёргокка тушганлигидан далолат беради.

АОРТАНИНГ КОРИН ДЕВОРИГА ТАРКАПГАН ТАРМОКЛАРИ

Aorta abdominal is корин деворига таркалган куйидаги артерия 
тармокларини беради:

1. Диафрагманинг пастки артерияси (a.phrenica inferior) диафрагма 
остида aorta abdominalis дан иккита, (гох,о битта умумий артерия булиб 
чикиб ва иккита тармокка булинади) артерия булиб бошланади. Унг 
томондаги a.phrenica inferior баъзан tr.coeliacus дан чикиши кам 
мумкин. A.phrenica inferior диафрагма, кизилунгачнинг корин 
бушлигидаги кисмини кон билан таъминлашда катнашади ва a.suprare- 
nais superior шохчасини чикаради. Бу артерия буйрак усти безига 
боради ва буйрак ёг капсуласига майда шохчалар беради.

2. Бел артериялари (aa.lumbales) аортадан I — IV бел умургкалари- 
нинг рупарасида жуфт булиб чикади ва corpus vertebrae дан утиб, 
m.psoas m ajor га боради. Унг томондаги бел артериялари v.cava 
interiorHHHr оркасидан утади. Бел артериялари бел мускулларини, 
Корин ён девори мускулларини кон билан таъминлайди ва орка мияга, 
dura m ater га шохчалар чикаради. Чап томондаги артериялар 
aa.lumbalis узаро хамда пастки ковурга-оралик артериялари ва 
aa.epigastrica superior et inferior билан анастомоз косил килади.

3. Думгазанинг урта артерияси (a.sacralis mediana) аортанинг 
эмбрионал даврда ривожланмасдан колган дум кисми хисобланади. Бу 
артерия аортанинг цккига a.iliaca communis га булинган (bifurcatio) 
жойидан чикиб пастга тушади. A.sacralis mediana думгаза ва якин 
турган мускулларни, rectum нинг орка деворини кон билан 
таъминлайди.

4. A.iliaca communis умумий ёнбош артерияси (213-расм), aorta 
abdominalis нинг IV — V бел умурткалари рупарасига келиб, иккита 
умумий ёнбош артерияси — a.iliaca communis га ажралади. Аортанинг 
ана шу иккита тармокка булинган жойи bifurcatio aortae деб аталади, бу 
эркакларда 60° ва аёлларда 68° бурчак косил килиб таркалади. Унг 
ва чап томондаги a.iliaca communis лари пастга ва ташки томонга 
йуналиб, acticulatio sacroiliaca нинг олдига келганда иккита артерия 
(aa.iliaca interna et externa) га булинади.
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КОРИН АОРТАСИ (AORTAE ABDOMINALIS) НИНГ Т А Р М О М А Н И Ш  СХЕМАСИ

A o r ta  a b d o m i n a l i s -к у к р а к  а о р т а с и н и н г  д а в о м и  ё к и  a o r t a  d e s c e n d e n s  н и н г  
К орин  б у ш л и г и д а г и  к и с м и д и р .

Truncus coeliacus

a.renalis

Т04 тармоклар
a.gastrica

sinistra
a.hepatica

comm

r .p a n c re a tic i  
a .g a s tro e p ip 
loica sinistra 
a a .g a s t r i c a e  
breves

a.hepatica 
propria 

a.gastro 
duodenalis 
aa.pancreatica 
d u o d e n a l e s  
superiores

a.gastrica sinistra
r.dexter 
r.sinister 
a.gastroepiploica 

dextra 
rr.pancreatici 
r.duodenales

a.cystica

A.mesenterica superior aa.pancreatico duodenali inferior
aa.intestinales (10— 20 дона) 
A.iliosolica r.colica

a.appendicularis
a.colica media 
a.colica dextra

A.mesenterica inferior a.colica sinistra
aa.sigmoidea 
a.rectalis superior

Висцерал жуфт тармоклар

A.suprarenalis media 
a.renalis a.suprarenalis 
A.testiculares (эркакларда)
A.ovarica (аёлларда)

К,орин деворига гарцалган тармоклар

a.suprarenalis superior

A.iliaca interna 
a.iliaca externa

ИЧКИ ЁНБОШ  АРТЕРИ Я

Ички ёнбош артерияси (a.iliaca interna 213-расм) йугон ва калта 
булиб, умумий ёнбош артериясидан articulatio sacrailiaca нинг 
рупарасидан чикади ва m.psoas m ajor нинг медиал томонидан кичкина 
чанок бушлигига тушади. A.iliaca interna бутун давомида сероз парда 
билан копланган булиб, уни олиндан сийдик йули, орка томонидан iliaca 
interna бирга боради.

A.iliaca interna — кичик чанок бушлигида foramen ischiadicum major 
нинг тепа чеккасига бориб, икки (орка ва олдинги) тармокка булинади.

A.iliaca interna нинг орка шохидан таркалган куйидаги толалар 
чикади:

а) ёнбош -бел артерияси (a.iliolumbalis m. psoas m ajor нинг орка

A.phrenica interior 
Aa.lumbales 
A.sacralis mediana 
A.iliaca comm.
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томонидан fossa iliaca га боради ва бел ва ёнбош мускулларига орка мия 
ва унинг каттик пардасига таркалади х,амда a.circumflexa ilii profunda 
(a.iliaca externa тармоги) билан туташади; б) дум т занинг ён артерияси 
(a.sacralis lateralis) думгаза чигали нервларини, mm.levator ani et 
piriformis ларни кон билан таъминлайди; в) думбанинг устки артерияси 
(a.glutea superior) a.iliaca interna нинг давоми булиб, чанок бушлигидан 
foramen suprapiriform e n.gluteus superior билан бирга чикади ва думба 
мускулларига таркалади; г) ёпцич артерия (a.obturatoria canalis 
obturatorius оркали соннинг медиал томонига бориб аддуктор мускул
лар ва m.obtiratorius га таркалади; д) думбанинг пастки артерияси (a.glutea 
inferior) foram en infrapiriform e оркали a.pudenda interna ва n.ischiadicus 
билан бирга чикади, думба мускуллари буйлаб таркалиб, куймич 
нервига шохчалар беради ва aa.glutea superior, obturatoria et circumflexa 
femoris medialis лар билан анастомозлашади,

A.iliaca interna нинг олдинги ёки висцерал шохлари куйидаги 
артерия тармокларидан иборат (213-расм). а) киндик артерияси 
('a.umbilicalis) эмбрионал ривожланиш даврида a.iliaca interna нинг 
олдинги тармогидан чикиб, кичик чанокнинг ёнбош девори буйлаб юко
рига кутарилади. Кейин корин бушлигининг олдинги деворига (корин 
бушлигига) караган юзасидан киндикка боради. Бола тугилиб, киндиги 
кесилгандан сунг артериянинг тешиги аста-секин ёпилиб lig.umbilicaie 
mediate га айланади. Лекин бу бойламнинг бошлангич кисми артерия 
холатини саклаб колади ва aa.vesicales superiores (ковукнинг юкори 
артериялари) ни беради. Булар ковукнинг юкори булимига бориб 
таркалади ва a.vesicalis interior билан анастомозлашади; б) сийдик йули 
тармоклари (rami ureterici) баъзан a.umbilicalis дан бошланиб, ureter ни 
кон билан таъминлайди; в) цовуцнинг пастки артерияси (a.vesicalis 
interior) ковук тубини кон билан таъминлайди, сийдик йулининг пастки 
кисмига rami ureteri ни беради ва a.vesicalis superior билан анастомозла
шади; г) у р у г  йули артерияси (a.ductus diferentis) (эркакларда булади) 
киндик ёки ковук артерияларининг биридан бошланиб, ductus deferens 
ва testis га бориб таркалади; д) a.uterina  — бачадон артерияси 
(аёлларда булади) аксари a.iliacae internae дан (баъзан киндик 
артериясидан) бошланиб, lig.uteri вараклари орасидан утиб бачадонга 
боради ва куйидаги тармокларга булинади; a.vaginalis кин артерияси, 
Кинга бориб таркалади; ramus tubarius бачадон найи шохчаси, бачадон 
найини кон билан таъминлайди; ramus ovaricus — тухумдон тармокча- 
си, тухумдонга боради ва бачадонга борадиган шохчаси бачадондан 
таркалади. Бу артерия туккан аёлларнинг бачадонида спиралсимон 
бурмалар хосил килиб жойлашади; е) тугри ичакнинг урта артерияси 
(a.rectalis media) тугри ичакнинг урта кисмига таркалади. Бу артерия 
тугри ичакнинг деворида a.rectalis superior (a.mesenterica inferior 
тармоги) ва a.rectalis inferior (a.pudenda interna тармоги) билан 
анастомозлашади. A.rectalis media Дан ковукка, простата ва уруг 
пуфакчалари безларига тармоклар чикаради; ё) ички таносил 
артерияси (a.pudenda interna) чанок бушлигидан n.ischiadicus, n.pu
dendus ва a.glutea inferior лар билан бирга foramen infrapiriforme дан 
ташкарига чикади, spina ischiadica ни айланиб утиб, foramen ischiadicum
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minor оркали fossa ischia rectalis га боради ва a.profunda penis 
(a.profunda clitoridis) х,амда a.dorsalis penis) аёлларда a.dorsalis 
clitoridis) тармокларига булинади. A pudenda interna чанок бушлигида 
ф акат plexus sacralis га ва артерия узанига якин жойлашган 
мускулларгагина майда тармоклар беради. Бу артерия (diaphragma 
pelvis дан пастки сокада куйидаги тармокларни беради: а) тугри 
ичакнинг пастки артерияси (a.rectalis inferior) тугри ичакнинг пастки 
булимига, ташки тёшикка боради ва a.rectalis media a.iliaca interna 
тармоги) билан туташади; б) оралик артерияси (a.perinealis) булиб 
ёргокка — rami scrotales posteriores, аёлларда эса катта уятли 
лабларга — rami labialis posteriores тармокларни беради; в) жинсий 
олат пиёзчаси артерияси ( a.bulbi penis) (аёлларда a.bulbi vestibuli 
vaginae) кин дахлизи пиёзчаси артерияси (жинсий олатнинг corpus 
spongiosum penis ига, аёлларда эса кин дахлизи пиёзчасига боради.

A.pudenda interna нинг охирги тармоги (a.profunda penis) a.dorsalis 
penis — жинсий олатнинг орка артерияси (аёлларда a.dorsalis clitoridis 
клитор артерияси). Бир жуфт a.dorsalis penis уртасида жойлашган ток 
v.dorsalis penis уларни бир-биридан ажратиб туради.

ИЧКИ ЁНБОШ  А РТЕРИ Я  (A. ILIACA IN TER N A )H H H T 
Т А Р М О М А Н И Ш  СХЕМАСИ

A.iliaca interna a.iliaca comm, тармоги. Чанок деворига якин 
жойлашган rami parietes тармоклари.

A.iliolumbalis r.lumbalis
A.sacralis lateralis r.spinalis
A.glutea superior r.iliacus
A .obturatoria rr.spinales
A.glutea inferior r.pubicus

r.acetabularis

Висцерал тармоклар

A.umbiliealis aa.vesicales superiores 
A.vesicalis inferior rami ureterici 
A.dustus deferentis (эркакларда)

A.uterina (аёлларда) a.vaginalis
A.rectalis media r.tubarius 

r.ovaricus
a.profunda clitoridis (аёлларда) 
a.profunda penis (эркакларда) 
a.dorsalis clitoridis (аёлларда) 
a.dorsalis penis (эркакларда) 
a.rectalis interior 

A.pudenda interna a.perinealis (аёлларда)
rr.scrotales rr.labiales posteriores
a.bulbi penis (эркакларда)
a.bulbi vestibule (vaginae — аёлларда)
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ТАШК.И ЁНБОШ  АРТЕРИ Я 
(213- раем)

Таш ки ёнбош артерияси — a.iliaca communis нинг иккинчи (a.iliaca 
interna дан кейинги) охирги тармоги булиб, a.sacroiliaca нинг 
рупарасида бошланади, корин сероз пардасининг орка томонида пастга 
тушади. A.iliaca externa чанок, бушлигидан lacuna vasorum оркали сонга 
(ташкарига) чикади ва a.femoralis номини олади ва сон буйлаб, оёкнинг 
пастки кисмларига таркалади. A.iliaca externa куйидаги тармокларга 
булинади:

a) m.psoas га майда тармоклар чикаради; корин тепасидаги пастки 
артерия (a.epigastrica inferior) юкорига кутарилиб m.rectus га 
якинлашиб, унинг кинини тешиб утади ва a.epigastrica superior 
(a.thoracica interna тармоги) билан учрашиб туташади.

A.epigastrica inferior m.rectus abdominis га кадар fascia transversa 
билан корин сероз пардасининг орасида жойлашиб, plica epigastrica ни 
Хосил килади. A.epigastrica inferior дан куйидаги тармоклар чикади:
а) rami musculares корин мускулларига, тугри мускул ва унинг кинига, 
терига таркалади; б) ramus pubicus ковга тегишли тармоклар булиб 
lig.lacunari нинг якинида a.obturatoria билан туташади. Баъзан бу 
артерия a.obturatoria нинг давоми булиб колади; в) a.cremasterica, мояк 
халтасининг мускул артерияси, чов каналига кириб funiculus spermati- 
cus га цушилади, m.cremaster ва ёргокка таркалади. Аёлларда monus pubis 
ва labia m ajora ларга боради.

Ёнбош суягини ураб турадиган чукур артерия (a. circumflexa ilium 
profunda mm. transversus abdominis internus ва m.iliacus ни кон билан 
таъминлашда катнашади. Сон артерияси — a.femoralis (214-расм) 
A.iliaca externa кичик чанок бушлигидан lacuna vasorum оркали 
(lig.inguinali остида) сонга чикканидан бошлаб a.femoralis булиб давом 
этади.

A.femoralis fossa iliopecinea да v.femoralis га нисбатан латерал ётади 
ва сон учбурчагидаги sulcus femoralis anterior буйлаб соннинг медиал 
томонига утади, сунгра canalis abductorius оркали таким бушлиги (fossa 
poplitea) га етгач, таким артерияси (a.poplitea) деб аталади. A.femoralis 
дан куйидаги тармоклар чикади:

а) цорин тепасидаги юза артерия a.epigastrica superficialis fascia lata 
ни тешиб утиб, юкорига — киндиккача боради. A.epigastrica superficialis 
Корин деворининг тери ости клетчаткасини кон билан таъминлайди ва 
a.epigastrica superior (a. thoracica interna тармоги) билан туташади;
б) ёнбош суягини ураб турувчи юза жойлашган артерия a.circumflexa 
ilium superficialis га параллел холда spina iliaca anterior superior сохасига 
бориб тери буйлаб таркалади; в) ташк,и уятли артериялар ( aa.pudendae 
externae, 214-расм) scrotum терисига ёки labia pudendi m ajora га 
r.scrotales anteriores (аёлларда r.labialis anterior булиб таркалади; 
г) соннинг чуцур жойлашган артерияси (a.profunda femoris) a.Fem ora - 
lis нинг орка юзасидан lig.inguinale дан 3—5 см пастрокда) чикади. 
A.profunda femoris сондаги ягона йирик тармок булиб, соннинг хамма 
мускулларини кон билан таъминлайди. A. Profunda femoris дастлаб
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a. circumflexae femoris med r. ascendens
r. profundus

a. circum flexa femoris lat r. ascendens
r. descendens 

A. a. perforantes prima secunda et tertia

r. articulares

ТАК.ИМ А РТЕРИ Я С И  (A. PO PLITEA)
(215-расм)

Сон артерияси canalis adductoriusflaH таким ости чукурчасига 
чициши билан a. poplitea деб аталади. Таким ости артерияси калта, 
йугон артерия булиб, унинг орка ва латерал томонида v. poplitea, 
n. ischiadicus ёки унинг тармоги n. tibialis кетма-кет жойлашган. Таким 
ости артерияси fossa poplitea нинг бошланиш кисмида сон суягига 
такалиб ётади, устидан ф акат ш. semimembranosusHHHr дистал 
кисмигина ёпиб туради, артериянинг колган пастки кисми m. poplite- 
usHHHr устидан йуналади ва m. gastrocnemus билан т .  воНизларнинг 
бошланиш кисмлари утиб туради. A. poplitea ана шу ерда, яъни canalis 
cruropopliteus нинг бошланиш кисмида аа. tibialis anterior et posterior га 
булинади.

Таким ости артерияси куйидаги тармокларга булинади:
1) тиззаннинг устки — ён артерияси (a. genus superior lateralis) 

a. poplitea дан сон суягининг condylus lateralis тепалиги олдидан чикиб, 
ш. biceps нинг остидан тизза копкоги сох,асига боради ва rete articulare 
genus ни косил килишда катнашади.

2) тиззанинг устки-ички артерияси (a. genus, superior medialis) 
a. poplitea — дан condylus medialis femoralisHHHr рупарасида бошланади, 
m. semimembranosus билан m. adductor magnus нинг остидан ута туриб, 
уларга толалар беради ва тиззага бориб, rete articularis genusra 
Кушилади. 3) тиззанинг пастки-четки артерияси (a. genus inferior 
lateralis) таким ости артериясидан condylus lateralis ПЫаенинг тепасида 
чикиб, caput laterale m. gastrocnemius нинг остидан (бу ерда мускулга 
кичик тармоклар беради) тиззага боради ва rete articulare genusra 
Кушилади. 4) тиззанинг пастки-ички артерияси (a. genus interior 
medialis) a. poplitea дан condylus medialis НЫаенинг юкори чегарасида 
бошланиб, бир оз пастга тушади, caput mediale m. gastrocnemius остидан 
ута туриб, унга тола беради ва тизза сохасидаги rete articulare genus ни 
Косил килишда катнашади; 5) тиззанинг урта (ток) артерияси (a. genus 
media) capsula articularis ни тешиб утиб, бугим бушлигига утади ва lig. 
cruciata ларда таркалади.

ОЛДИНГИ КАТТА БОЛДИР А РТЕРИ Я С И  (A. TIBIALIS ANTERIOR)

(216-расм)
A. tibialis anterior таким ости артерияси canalis cruropoplitenusHHHr 

бошланиш кисмидан чикади ва олдинга караб йуналади, болдирнинг 
орка томонида жойлашган мускуллар, m em brana interossea crurisHH 
тешиб, болдирнинг олдига }пгади. Болдирнинг юкори (проксимал) 
кисмида a. tibialis anterior дастлаб m embrana interossea сгипвнинг
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2 1 5 -р а  с м. Таким ва болдир артериялари.
1 _  n. tibialis; 2 — a. poplitea; 3 — a. suralis lateralis; 4 — a. tibialis an terior; 5  — 

a. fibularis; 6 — a. tibialis posterior; 7 — a. suralis medialis.

21 6 -p a  с м . Олдинги катта болдир артерия.
1 — г. patellae; 2 — г. articu laris a. genus descendenis; 3 — a. tibialis an terior; 4— 
m. tibialis an terior; 5 — n. peronuis profundus; 6 — a. malliolaris an terio r medialis; 7— 
a. dorsalis pedis; 8 — a. m alleolaris an terio r medialis; 7 — a. dorsalis pedis; 8 — a. malleola- 
ris an terior lateralis; 9 — m. ex tersor digitorum  longus; 10 — a. recurrens tibialis anterior.

олдинги юзаси буйлаб m. tibialis anterior билан m. extersor digitorum 
longus ларнинг орасидан, кейин m. tibialis anterior билан m. extensor 
hallucis longusлapнинг уртасидан пастга караб тушади. Артерия болдир- 
панжа бугимига якинлашганда юза жойлашади ва оёк панжасининг 
дорзал томонига a. dorsalis pedis оёк панжасининг дорзал артерияси 
номи билан давом этади.

Олдинги катта болдир артерияси куйидаги тармокларни чикаради:
1) катта болдирнинг ю корига кутарилувчи орк,а артерияси 

(a. recurrens tibialis posterior) m. popliteusHHHr остидан юкорига 
кутарилади, тизза бугими билан art. tibiofibularis proxim alis ларга
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таркалади. Бу артерия баъзан булмайди; 2) катта болдирнинг орк,ага 
к,айтувчи олдинги артерияси (a. recurrens tibialis anterior) a. tibialis 
anterior дан t. tibialis аШегюгни тешиб утади ва patellaHnur латерал 
томонидан кутарилиб, rete articulare genura кушилиб кетади;

3) тупик,нинг олдинги томондаги ички артерияси (a. malleolaris 
anterior medialis) m. tibialis anterior пайининг остидан чикиб, ички 
тупикда боради, rete malleolare mediale ни (ички тупикнинг артерия 
турини) хосил килишда катнашади ва болдир-панжа бугим капсуласига 
тармоклар беради; 4) тупикнинг олдинги томондаги таихк,и артерияси 
(a. malleolaris anterior lateralis) m. extensor digitorum longus пайининг 
остидан утиб, ташки тупик сохасида а. регопеанинг тармоги билан 
кушилади ва rete malleolare laterale ни (ташки тупикнинг артерия 
турини) косил килади. Тупикнинг артерия турлари болдир-оёк панжа 
бугимини кон билан таъминлайди ва ёнлама кон айланишида мухим 
ахамияти бор.

ОРКА КАТТА БОЛД ИР А РТЕРИ Я С И  (A. TIBIALIS POSTERIOR)

(215-расм)
A. tibialis posterior таким ости артериясининг давоми булиб, canalis 

cruropopliteus нинг бошланишида чикади, m. soleus билан (оркд 
томонда) mm. tibialis posterior et flexor digitorum longus ларнинг 
орасидан (олд томонда) пастга тушади. Артерия каналнинг пастки 
тешигидан чикиб, m. soleus нинг медиал юзасида жойлашади, сунгра 
т .  flexor digitorum longus билан т .  flexor hollucis longus орасидан ички 
тупикка боради. A. tibialis posterior Ахилл бойламининг медиал кирраси 
буйлаб ички тупикнинг оркасидан оёк кафтига тушади ва m. abductor 
hallucis бошланиш кисмининг остида иккита охирги тармок,ча 
(аа. plantares medialis et lateralis) ларга булинади. Артерия ички 
тупикнинг оркасида факат фасция ва тери билан копланади. Шунинг 
учун бу ерда a. tibialis posteriorHHHr томир уришини осонгина пайкаш 
мумкин булади.

A. tibialis posteriorflaH куйидаги тармоклар чикади:
а) кичик болдир суягини ураб турувчи тармок (г. circumflexus 

fibulae) болдирнинг орка артериясидан чикиб, caput fibulae га бориб 
такалади ва тизза бугим атрофидаги бошка артерияларга кушилади;

б) Rami musculares мускулларга таркалади;
в) кичик болдир артерияси (a. peronea) a. tibialis posterior нинг 

бошланиш кисмида тармокланиб, canalis musculaperoneus inferior да 
оркадаги катта болдир артериясига параллель х,олда пастга йуналади, 
ташкц тупикнинг орка сохасида a. malleolaris anterior lateralis га 
кушилиб, rete malleoalare laterale ни хосил килишда катнашади. 
A. peronea — товон суягига, кичик болдир суякларига, мускулларга 
толалар беради.

ОЁК ПА Н Ж А СИ  АРТЕРИ ЯЛ А РИ

(217- раем)

Оёк панжаси артериялари болдир артерияларининг давоми булиб, 
унинг орка (дорзал) сатхига a.tibialis anterior нинг давоми борса, кафт
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217-ра  с м. Оёк кафти устки юзасидаги артериялар-
I — rete m alleolare mediale; 2 — a.dorsalis pedis; 3 — aa.tarseae mediales;

4 — a. a rcuata; 5 — r. pianiaris p rofundus; 6 — aa. m etatarseae dorsales; 7 — 
aa. digitaies dorsales; 8 — a. tarsea lateralis; 9 — r. perforans a. peroneae;

10 — a. tibialis anterior.

юзасига a. tibialis posterior тармокланади.
A. tibialis anterior болдирдан оёк панжаси
нинг орка юзасига lig. crucaitum  нинг 
остидан утиб, a. dorsalis pedis номи билан 
давом этади.

Оёк, панжасининг орца артерияси (a. do
rsalis pedis), оёк панжасининг орка юзасида 
m. extensor hallucis longus (медиал томонда) 
билан m. extensor digitorum brevis (латерал 
томонда) нинг уртасида суяклар ва бой- 
ламларга ёндошган х;олда I — II кафт 
суякларининг орали гигама боради ва 
куйидаги тармокларни беради:

а) Оёк, кафти устининг ички артерияла
ри (аа. tarseae medialis) оёк панжасининг 
медиал чеккасига боради ва a. plantaris 
medialis билан анастомозлашади; б) оёц 
кафти устининг ташци артерияси (a. tarsea 
lateralis) m. extensor digitorum brevis ости
дан латерал томонга утиб, a. metatarsale
V тубининг олдида a. arcuata билан кушила
ди;

б) равоцсимон артерия (a. arcuata) 
a. dorsalis pedisдaн I понасимон суякнинг 
олдида бошланиб, ossa metatarsaliaHHHr 
асослари буйлаб латерал томонга боради, a. tarsea lateralis ва оёк-кафт 
артериялари билан анастомозлашади — артерия равоги хосил булади. 
Артерия равогидан учта аа. metatarsea dorsalis (оёк кафтлари арте
риялари) бошланиб, II, III, IV spatia interosea га борганда хар бири яна 
иккига аа. digitalis dorsalis (бармокларнинг орка артериялари) га 
булинади. Аа. digitalis dorsalis лар II, III, IV, V бармокларнинг бир- 
бирига караган юзаларига боради ва биттадан ramus perforantes 
тармокчаларини чикаради. Ана шу тешиб утувчи тармокчалар 
кафт томонига утиб, аа. metatartes pbantares (a. plantaris lateralis 
тармоги) билан кушилади; г) оёк, кафтининг орк,а артериялари 
(a. metatarsea dorsalis prima) a. dorsalis pedis дан бошланиб I—
II бармокларнинг оралигига боради ва учта артерия аа. digitaies 
dorsalesra булинади. Булардан иккитаси бош бармокнинг икки 
томонига, учинчиси иккинчи бармокнинг бош бармокка караган 
юзасига таркалади, д) оёк, кафтининг чук,ур тармоги (ramus plantaris 
profundus) a. dorsalis нинг иккинчи охирги тармоги булиб, I —
II бармоклар орасидан m. interosseus dorsalisHH тешиб кафт томонга 
утади ва arcus plantaris ни хосил килишда катнашади; е) A. tibialis 
posterior — оёк кафтига болдирдан ички тупикнинг орка томонидан
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утади ва охирги иккита (аа. plantaris medialis et lateralis) шохга 
булинади (218-расм).

1. Оёк кафтининг ички артерияси (a. plantaris medialis) оёк, 
кафтининг ички томонидан sulcus plantaris medialisra утади ва ундан os 
metatarsaleuHiir олдига бориб, a. metatarsalis plantaris I ёки arcus 
plantaris га кушилиб кетади ва атрофдаги мускулларга таркалади.

2. Оёк, кафтининг ташк,и артерияси (a. plantaris lateralis) m. flexor 
digitarum brevis билан беркилиб туради ва оёк, кафтининг ташки 
томонидан sulcus plantaris lateralis буйлаб йуналади; os metatarsale
V нинг олдига бориб бурилиб, ramus plantaris profundus (a. dorsalis 
p ed isH H H r тармоги) билан кушилиб, arcus plantaris оёк кафтининг 
артерия равогини хосил килади.

Артерия равогидан куйидаги тармоклар чикади: a) rami musculares 
оёк-кафт мускулларига таркалади; б) аа. metatarseae plantares — оёк 
кафт артериялари, arcus plantarisflaH 4 та булиб чикади, суяк 
ораликларида ётиб, икки жойда (олдинда ва оркарокда) rami 
perforantes a. arcuata билан анастомозлашади ва аа. digitales plantares 
соттипе8ларни  чикаради. Бу артерияларнинг х,ар бири аа. digitales 
propriaera булиниб, бармокларнинг оралигидан боради ва II панжа 
суякларига якинлашганда бармокларнинг орка юзаларига тармокчалар 
беради. Шундай килиб, a. tibialis anterior билан a. tibialis posterior 
тармокчалари узаро (аа. metatarseae plantares, аа. metatarse ае dorsalis 
билан) оёк панжасида rami perforantes хамда arcus plantaris воситасида 
икки марта анастомозлашади; в) a. digitalis plantaris digiti minimi-кичик 
бармокнинг (V) оёк-кафт томонидаги артерияси, a. plantaris lateralisAaH 
бошланиб, кичик бармокнинг (V) оёк-кафт томонидан чикиб, ташки 
(латерал) юзасига бориб таркалади. Одам тик юрганда оёк панжаси
нинг кафт юзасида жойлашган кон томирлар купинча сикилиб колади. 
Шу сабабли, оёк панжасидаги иккита артерия равоги яш аш  шароитига 
мослаша бориб, бир-бирига перпендикуляр иккита сатхда жойлашади; 
масалан, аа. plantaris medialis et late ralis уртасида хосил булган артерия 
равоги горизонтал сатхда ётса, a. plantaris medialis билан ramus plantaris 
protundus ларнинг кушилишидан пайдо булган артерия равоги вертикал 
сатхда ж ойлаш ади1.

А РТЕРИ Я  КОН ТО М И РЛ А РИ Н И Н Г ТАРМ ОКЛАНИШ  Т А РТИ БИ

Артерия кон томирлари организмнинг ривожланиши даврида бошка 
органлар билан бирга тараккий этади. Шунинг учун кар бир 
артериянинг пайдо булиши ва унинг организмда жойлашишида унга 
алокадор булган органларнинг структур тузилиши ва ривожланиши 
м у д и м  вазифани бажаради. Умуман артериялар организмнинг алохида 
органлари ривожланиши коидасига алокадор булиб, уларнинг тузилиши 
ва шаклини биринчи марта П. Ф. Лесгафт баён килган. Умуман артерия 
кон томирлари организмда куйида баён этилган маълум бир конун- 
коида асосида таркалади.

1 Кул панжасида юэа ва чукур жойлаш ган артерия равоклари бири-бирига нис
батан параллел сатвда жойлашган.

428



ТАКИМ А РТЕРИ Я С И (A. POPLITEA) НИ Н Г Т АРМ ОК Л АН ИШ  СХЕМАСИ

A. poplitea — a. femoralis нинг давоми

A. genus superior  lateralis 
A. genus  superior  medialis 
A. genus inferior  lateralis 
A. genus inferior  medialis 
A. genus media

a. r ecu r rens  tibialis an te r io r  
a. r ecu r rens  tibialis posterior  
malleolaris an te r io r  medialis 

A. tibialis malleolaris an te r io r  lateralis
an te r io r  r. p lantaris profundus

a. meta tarsea  aa.  digitalis 
dorsalis  priina dorsalis 

dorsalis 
pedis

aa. torseae medialis 
aa. torseae medialis 
a. a r cu a ta  aa. metatarsea

dorsalis  rr. perforates
rami m uscula res 
a. pe ronea

A. tibialis
posterior  a. diaphseas tibiae

rr. tnalleolares medialis 
a. plantaris medialis 
a. plantaris lateralis

А Ъ ЗО  С И Р Т И Д А Г И  А Р Т Е Р И Я  K,OH Т О М И Р Л А Р И  
(219-расм)

Артерия кон томирлари организмнинг бир бутунлигига буйсуниб 
ривожланади ва жойлашади. Масалан аорта ва аа. spinalis anterior et 
posterior лар орка мияга параллел ёки у билан бирга йуналган. Шу 
билан бирга орка миянинг хар бир сегментига мос rr. spinalis лар хам 
булади. Умуман артериялар эмбрион даврида нервлар билан бирга 
ривожланиб, улар билан ёнма-ён йуналади ва нерв-кон томирлар 
тутамини хосил к,иади. Масалан, кулда артерия кон томири n. medianus 
билан бирга йуналса, оёкда артерия п. inchiadicus га алокадор булади. 
Организмдаги барча нерв-кон томирлар тутамига вена, лимфа 
томирлари хам кушилади. Масалан, буйиндаги умумий уйку артерияси 
v. jugularis interna ва п. vagusлap билан буйин нерв-кон томирлар 
тутамини хосил килади. Ана шундай нерв-кон томирлар тутами узаро 
боглик булиб, парда билан уралади ва организмда бкттаю-битта 
вазифани — нейрогуморал вазифани бажаради.

Эмбрионнинг ривожланиш даврида аста-секин пайдо булган айрим 
булимлар, кисмларга караб кон томирлар хам узгариб, хар хил 
гурухларга ажралади. Масалан, организмда кукрак, корин бушликлари 
ва унда жойлашган органларнинг пайдо булиши билан бирга кон 
томирлар хам икки (париетал ва висцерал) гурухга булинади; париетал 
артерия томирлари бушликларни ажратиб турган деворга таркалса, 
висцерал шохчалар уларнинг ичида жойлашган органларга боради.
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219-р а с м. Артерия сегментининг схемаси. 
1 — нерв найча; 2 — г. dorsalis; 3 — соматик тананинг бир 
кисми; 4 — v. ventralis; 5 — буйрак; 6 — буйрак тармоги; 
7 — aorta ; 8 — ёнбош мускул толаси; 9 — ичак найчаси;

10 — тана бушлиги; 11 — олдинги мускул толаси.

Организм ривожланишида пайдо булган кул-оёкларнинг кар бирига 
факдт биттадан марказий (асосий) кон томир (кулга — a. subclavia ва 
оёкка a. iliaca externa) боради. Гавданинг колган кисмида кон томирлар 
ривожланишидаги сегментар х,олат сакланиб колади. Масалан, 
кукракда аа. intercostales posteriores булса, белда aa.lumbales rr. spinalis 
булади ва к- к.

Организмдаги купчилик артерия кон томирлари жуфт булиб, одатда, 
улар гавданинг иккала томонида симметрик тарзда жойлашади ва жуфт 
органларга боради. Лекин корин бушлигида чарвиларнинг пайдо 
булиши билан юкорида курсатилган коида узгариб, организмда ток 
артерия кон томирлари вужудга келади.

Артерия кон томирлари одатда вена ва лимфа томирлари билан 
бирга жойлашади. Ана шу кон томирлар комплексида Б. А. Долго- 
Сабуров курсатган ингичка ва узун параартериал, паравеноз кон 
томирлар х,ам бирга булади, улар купинча асосий кон томирлар узанини 
кузатиб боради.

Одатда, артерия кон томирлари организмнинг асосий скелет 
суяклари сонига караб жойлашади. Масалан, умуртка погонасининг 
олдинги томонидан битта асосий кон томир — аорта йуналади. Кукрак 
Кафасида хар бир ковургага биттадан артерия кон томири тугри келади. 
Кул-оёкда артерия кон томирлари суяклар сонига караб узгариб 
таркалади. Ж умладан, елка ва сондаги битта найсимон суякда бир дона 
асосий кон томир булади. Билак билан болдирдаги иккита суякка эса 
иккита артерия кон томири (билак, тирсак, катта болдир ва кичик 
болдир артериялари) тугри келади. Кул ва оёк панжаларидаги майда 
суяклар нурсимон жойлашганлигидзн уларнинг артерия кон томирлари 
кам нурга ухшаб тармокланади.

/
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А Р Т Е Р И Я  К.ОН Т О М И Р Л А Р И Н И Н Г  А С О С И Й  У З А Н Д А Н  А Ъ З О Л А Р Г А  
Й У Н А Л И Ш  Т А Р Т И Б И  
(220-221- расмлар)

К,он томирлар системасининг ривожланишида пайдо булган хамма 
артерия кон томирларида хам кон бир хилда окмайди. Одатда, 
эмбрионнинг ривожланиш даврида пайдо булган бирламчи артерия кон 
томири системасининг асосий узанларидан тармокчалар аъзоларга 
унинг як,инидаги тугри бурчак хосил килиб бошланади, бундай кон 
томирларидан кон осонгина йуналса-да, лекин биринчи марта пайдо 
булган артерия кон томири системасининг энг чеккаси (периферияси) 
да жойлашган томирларда кон кийинлик билан окади. Шу сабабли 
органларга борадиган тармоклар асосий кон томирдан тугри йуналган- 
дагина сакланиб колади, колган кон томирлар эса аста-секин йуколиб 
кетади. Натижада, асосий артерия узанининг тармоклари аъзоларга 
энг якин манбалардан бошланади. Буни юракнинг чап коринчасидан 
бошланадиган аортанинг биринчи тармоги туппа-тугри юракка узи 
берадиган артериялар эканлигидан яккол куриш мумкин. Бундан 
ташкари, артериялар таркалишида аъзоларнинг ривожланишидаги 
жойлашиш тартибига караб хам тармокланади. Шунинг учун корин 
бушлигида жойлашган асосий узан — аортадан дастлаб меъдага 
(tr. coeliacus), кейин эса кетма-кет ингичка ичакларга (a. mesenterica 
superior), йугон ичакка (a. mesenterica inferior) боради. Аъзоларнинг 
жойлашиш тартибига караб тармокланган артерияларни куйидаги 
мисолларда куриш мумкин. Хдкикатан хам, артерия тармоклари аввало 
буйрак усти безига (a. suprarenalis m edia), кейин тугридан-тугри 
буйракка (a. renalis га) караб йуналади. Артерияларнинг ана шундай 
тармокланиш коидалари органларнинг бирламчи ривожланиш даврига 
богликдир. Шу сабабли, testisHHHr артерияси (a. testicularis) аортадан 
безнинг ривожлана бошлаган жойи — корин бушлигидан бошланади, 
scrotum ra эса унга нисбатан жойлашган аа. pudendae externaeflaH 
(a. femoralis тармогидан) бошланади.

Шундай килиб, кон томирларнинг аъзоларга энг якин ва 
тугридан-тугри бориш коидаларига караб, аъзоларга кон томирлар 
уларга якин жойлашган кайси асосий кон томир узанидан келишини 
билса булади.

К,он томирларнинг асосий (марказий) узанлари хамавакт орга
низмнинг букиладиган томонларидаги йулларда, турли хил арикчаларда 
мускуллар, фасциялар билан уралиб жойлашади, масалан, елка ва 
тирсак артериялари кулнинг олдинги (моляр) юзасидан йуналади, оёк 
артерияси эса аввал соннинг олдинги букиладиган юзасидан тиззага 
етиб боради ва аста-секин орка томонга, таким юзасига бориб, болдирга 
утиб кетади. Артерияларнинг юкорида курсатилган тартибга йуналиши 
уларни жарохатланишдан, организмнинг айрим кисмлари букилганда 
хаддан ташкари чузилишидан ёки коннинг тухтаб колишидан саклашга 
имкон беради. Бундан ташкари, к,он томирларнинг организм камрок 
жарохатланадиган ерда жойлашишини айтиб утиш лозим. Буни турт 
оёкли хайвонларда кон томирлар организмнинг факат олдинги
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2 2 1 -p a  с м. Кон томирларнинг найсимон аъзолар тарки
бида таркалиш схемаси.

1 — орка мия таркибида кон томирларининг таркалиш и; 2 — ичак таркибида 
артерияларнинг кундаланг таркалиш  схемаси; 3 — сийдик йулидаги арте- 

рияларнинг узунасига таркалиш  схемаси.

(вентрал) булагида жойлашиб, орка юзасида булмаслигидан пайкдш 
мумкин. Шунинг учун аорта хам, унинг тармоклари хам умуртка 
погонасининг олдинги томонидан йуналади, a. carotis communis эса 
буйиннинг вентрал юзасида жойлашади. Органларга артерия кон 
томирлари хамма вакт уларнинг медиал юзаси (асосий марказий кон 
томирга каранг) томонидан боради. Масалан, a. renalis буйракнинг 
букилган медиал (аортага караган) томонидан ичкарига киради.

Организмда таркаладиган артерияларнинг диаметри, улар боради
ган аъзоларнинг хажмига эмас, балки бажарадиган вазифасига караб 
узгариб туради. Масалан, сийдик ажратиш каби мухим вазифани 
бажарадиган буйрак артериясининг диаметри ичакларнинг артерия к,он 
томиридан кам фарк килади, чунки организмга кераксиз ва зарарли 
ортикча суюкдик (сийдик), организмдан тез ва киска вактда чикиши 
лозим. Буйрак бундай мухим вазифани тез бажариши учун ундан куп

220-р а с м. К,он томирларнинг аъзолар ичида таркалиш 
турлари.

1 — кон томирнинг буйрак дарвозасидан кириб таркалиш и; 2 — кон томирларнинг 
мускул толаларига параллел ж ойлаш иб таркалиш и; 3 — суяк таркибида кон 

томирларнинг таркалиш  схемаси.
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кон утиши талаб этилади. Бошка бир мисолни олиб курайлик: 
организмга керакли гормон ишлаб берадиган калконсимон без 
кекирдакка Караганда анча каттарок диаметрли кон томир билан 
таъминланган. Акс холда калконсимон без етарли микдорда кон билан 
таъминланмайди, натижада гормон кам ишланади. Шу сабабли, 
организмдаги гормон ишлаб чикадиган безларнинг барчаси к,он 
томирларга якин жойлашган булади. Ж умладан, калконсимон без унга 
якин жойлашган уйку, умров ости артериялари ва аортадан тармоклар 
олса, буйрак усти безига a. phrenica inferior аорта ва a. renalis лардан 
артерия тармокчалари боради.

Артерия кон томирлари организмнинг харакатчан кисмларида, 
айникса, кул-оёкларда узаро купрок анастомозлашиб, артерия ёйлари 
ва турларини косил килади. Артерия турлари (rete articulare) бугим 
атрофида купрок учрайди. Шу муносабат билан кул ёки оёкнинг 
букилиши натижасида асосий кон томирлар сикилиб колса кам, rete 
articulare бугимларни кон билан таъминлаб туради.

Организмда кар бир аъзода тармокданган кон томирлар уларнинг 
ажралмас булакларидан биридир. К,он томирлар узлари таркалган 
органларнинг шаклига ва тузилишига мувофик жойлашади. Шунинг 
учун бир аъзонинг ичида таркалган кон томирларнинг жойлашиш 
тартиби, иккинчи аъзонинг ичида таркалган кон томирларнинг 
таркалишига мутлако ухшамайди ва аксинча, жуфт аъзоларнинг 
ичида кон томирлар тахминан бир хил тармокланади.

С У Я К Л А Р Д А  А Р Т Е Р И Я  К.ОН Т О М И Р Л А Р И Н И Н Г  Т А Р М О К Л А Н И Ш И

Организмдаги суякларнинг багрида кон томирлар уларнинг тузилиш 
шакли, ривожланишига караб турлича таркалган булади. Жумладан, 
найсимон суякларнинг кар бир кисмига (диафиз, метафиз, эпифиз, 
опофиз) алокида томир келади. Лекин ана шу кон томирларнинг ичида 
биттаси, яъни диафизга борадиган артерия — a. nutricia a. diaphyseos 
(princeps) асосий кон томир булиб, суякнинг ичига кирганда иккита 
шохчага булинади: улардан бири г. proximalis юкори томонга кутарилса, 
иккинчиси г. distalis суякнинг пастки учига караб йуналади. Баъзан 
асосий кон томирдан ташкари, суякларнинг диафизига кушимча 
артерия шохчалари — аа. diaphysos accessoria келиши кам мумкин. 
Лекин суяк айрим кисмларининг ривожланиш жараёнида узаро 
синостоз булиб кушилиб кетиши, уларнинг ичида таркалган алокида 
Кон томирларнинг кам бир-бири билан анастомозлашиб, ягона артерия 
кон томир системасини косил килишига сабаб булади. Калта найсимон 
суякларда (кафт ва кафт усти суякларида) ф акат битта эпифизар 
артерия системаси булади, майда суякларнинг ичига эса кон томирлар 
уларнинг турли томонларидан кириб, суякланиш нуктасига караб 
боради.

Кон томирлар бойламлар ичида кушувчи тукималар тутами буйлаб 
йуналади, бугимларнинг харакат килиш укига перпендикуляр булиб 
жойлашади. Мускулларнинг таркибида олдин уларнинг харакат килиш
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уки буйлаб йуналади, кейин perimysium internum ни тешиб утиб, мускул 
толаларига параллел холда боради ва уларга перпендикуляр йуналган 
майда тармокчаларни беради.

Айрим аъзолар (упка, буйрак, жигар) алохида булакларнинг 
гупламидан тузилган булади ва шунга мувофик кон томирлар 
таркалади. Аъзоларнинг таркибида артерия кон томирларининг узига 
хос хусусияти булади, артерия кон томири аввало хар бир аъзонинг 
марказий кисмига бориб, у ердан алохида булакларга тармокланади.

Организмдаги найсимон шаклли аъзоларнинг ичида артерия кон 
томирлари юкорида курсатиб утилган коидалардан бошкача тарзда 
тармокланади. Масалан, ичакларга ухшаш найсимон тузилган орган- 
ларда артерия кон томири уларнинг бир томонидан параллел йуналиб, 
йул-йулакай деворига кундаланг кетган шохчаларни чикаради. Ана шу 
майда шохчалар ичак деворини хар тарафдан халкасимон ураб олади.

Иккинчи хил найсимон аъзоларда (сийдик найи) параллел 
йуналадиган артерия кон томиридан улар деворларининг буйига караб 
йуналган шохчалар чикаради.

Орка мияга ухшаш найсимон тузилган аъзоларда эса кон томирлар 
бошкачарок булиб тармокланади. Артерия кон томирлари орка миянинг 
ташки юзасида анастомозлашиб хосил килган турдан миянинг 
марказига радиус булиб сегментар тармокчалар чикаради. Артериялар 
бош мияда хам ана шу тартибда таркалади. Лекин миянинг пустлок 
кисмида жойлашган тармокчалар тугри ва калта толалардан иборат 
булиб, ок моддада артерия кон томирлари нерв бойламлари ёнидан 
йуналадиган тугри ва узун толалардир. Миянинг пустлок ости 
ядроларида артерия кон томирлари тур хосил килиб жойлашади. 
Нервларда кон томирлар эндоневритнинг орасида нерв толаларига 
нисбатан параллел йуналиб, уларга перпендикуляр кетган тармокчалар 
беради.

Шундай килиб, толалардан (нервлар, бойламлар ва мускуллардан) 
ташкил топган аъзоларда артерия кон томирлари йул-йулакай уларнинг 
бир неча жойларидан ичига кириб, толаларга параллел йуналади.

Ё Н Л А М А  (К О Л Л А Т Е Р А Л )  КОН А Й Л А Н И Ш И

Организмнинг айрим кисмларида ва алохида аъзоларида асосий кон 
томирларга кушимча бир канча артерия кон томирлари хам булади. 
Айрим холларда ана шу асосий кон томирлардан бири зарарланганда, 
операция вактида кесилганда, богланганда ёки кон туфайли хосил 
булган тромб билан тешиги бекилиб колади, натижада кон утолмай 
колиши мумкин. Лекин бундай холларда аъзоларга, организмнинг 
айрим кисмларига кон майда, ёнлама, коллатерал кон томирлар оркали 
боради. Натижада, майда ^кон томирлар шароитга мослашиб бориб, 
уларнинг диаметри аста-секин катталашади, йуналиши эса илон изига 
ухшаб узгара боради. Нихоят, коллатерал кон айланиш системаси 
вужудга келади.

Юкорида курсатиб утилганидек, марказий кон томирлардан кон 
окмай колса, бу холда аъзо ёки организмнинг кон томирсиз колган
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булимига дастлаб кон ёнлама, майда к,он томирлар оркали таркалади. 
Кейин организмнинг яшаш шароитига мослашиш кобилияти яхши 
ривожланганлиги сабабли аста-секин кон томирларнинг янги анасто- 
мозлари косил булади ва нихоят, кон айланиш системаси асли холига 
кайтади.

Ёнлама кон айланиш системаси к,оидалари ва уларнинг организм
даги мухим вазифаларини В. С. Тонкое, Б. А. Долго-Сабуров, 
А. П. Любомудров. М. Р. Сапин, Н. К. Ахмедов, Р. Э. Худойбер- 
диев, С. И., Шчелкунов ва бошкалар мукаммал урганиб чикканлар.

Ж арохатланган кон томирлар ёки уларнинг ичида пайдо буладиган 
тромбларни турри аниклаш ва даволаш учун организмдаги турли хил 
артерия анастомозлари ва тур (rete) лэрини яхширок билиши ва 
урганиш лозим.

Организмдаги артерия анастомозларини Б. А. Долго-Сабуров 
асосан икки турга ажратади: бири х;ар хил марказий (асосий) 
артериялар (аорта, умров ости, умумий уйку, ёнбош артериялари ва 
Хоказо) тармокларининг кушилиб хосил килган турли анастомозлари 
булса, иккинчиси битта марказий артерия шохчаларининг бир-бири 
билан кушилиб, ягона марказий артерия системаси анастомозини хосил 
килишидир.

Юкорида артерияларнинг анастомозларига дойр берилган кискача 
маълумот артерия системасининг организмда ягона бир бутун система 
эканлигидан далолат беради.

ВЕНА СИСТЕМАСИ

Вена кон томирларининг артерия кон гомирларидан фарки шуки, 
артериялар юракдан аорта ва упка артерияси сифатида чикиб, бир йула 
майда толаларга булина бориб, пировардида капиллярларга айланса, 
веналар капиллярлардан йигилиб йириклашаверади па натижада 
юракка куйилади. Демак. органлар ичида артерия капиллярлари билан 
вена капиллярлари (ёки уларнинг хосил килган турлари) хар икки 
системани, яъни артерия ва вена системаларини бир-бирига чамбарчас 
боглаб туради. Шундай килиб, вена капиллярлари туридан постка- 
пиллярлар вужудга келади, посткапиллярлар кушилишидан венулалар, 
уларнинг кушилишидан эса веналар хосил булади (222, 223-расмлар).

Кон айланиш системасида катта ва кичик дойра веналари тафовут 
килинади.

Катта дойра гавда билан юракнинг унг булмачаси уртасидаги кон 
айланиши булиб, уни гавда веналари деб х,ам аталади, кичик дойра 
веналари эса юракнинг унг коринчасидан чикиб, упка оркали йуналади 
ва юракнинг чап булмачасига келади, буни упка кон айланиши деб 
юритилади. Юкорида айтиб утилган вена доираларидан ташкари, 
учинчи доирани, яъни юракнинг узига хос венаси доирасини алохида 
фарк килинади, чунки бу веналар тож бушлиги — sinus coronarius 
оркали катта дойра венасидан мустасно холда, юракнинг унг 
булмачасига келиб куйилади.

Венанинг артериядан яна бир фарк,и шуки, вена томирининг девори
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анчагина юпка ва бошкачарок, тузилгандир. Венани кундалангига 
кесилса, унинг деворлари дарров пучайиб колади артерия томирида эса 
бундай ходиса учрамайди, чунки унинг девори калин булади. Вена 
девори ёнидаги тукималарга ёпишган булса, пучаймай очи к колади.

Вена деворининг артерия деворига нисбатан юпкдлиги унинг 
бажарадиган вазифаси ва коннинг окиш тезлигига боглик, яъни 
артериялар капиллярлардан йигилиб йириклашаверади ва натижада 
юракка чап коринчасидан 150— 160 см симоб устунига тенг куч билан 
аорта оркали отилиб чикаётган кон учун калин ва мустах,кам тузилган 
кон томир девори кераклиги уз-узидан маълум (шунга карамай, кон 
йул-йулакай томир деворларининг каршилигига учрагани сабабли 
капиллярларга етиб келганда босим анчагина пасаяди).

Венада конни юрак сингари босиб берувчи куч булмаганлигидан 
у жуда суст окади. Бинобарин, вена деворининг калин ва пишик 
булишига эхтиёж  булмайди.

Юракнинг чап коринчасидан аорта оркали организмга таркалаётган 
Коннинг кайтадан юракка веналар оркали келиши веналарнинг кенглиги 
ва сонининг куплиги билан тенгланади (компенсацияланади). Ж умла- 
дан, организмнинг бирор кисмига кон олиб бораётган артерия битта 
булса, конни шу жойда ва шу артерия билан ёнма-ён йуналиб, юракка 
кайтиб олиб кетаётган вена куп холларда иккитадир.

Бундан ташкари, юза (тери остида) жойлашган веналар хам бор. 
Масалан, КУЛ ва оёклардаги талайгина артерияларни иккитадан вена 
кузатиб боради. Шунинг учун хам, катта дойра венасининг умумий 
хажми катта артерия доирасининг хажмидан икки баравар ортикдир. 
Лекин кичик доирадаги артерия ва веналарнинг хажми бир хил 
булади.

Вена девори тузилиши жихатидан артерия деворига ухшаса хам 
(tunica adventitia, tunica intima) ва булар уртасидаги tunica muscularis 
баъзи хусусиятлари билан бир оз фарк килади. Венанинг ташки 
томонидан ураган бириктирувчи тукима кавати (tunica adventitia) 
коллаген толаларга бой булади. Бундай коллаген толаларнииг вена 
деворида куплиги туфайли у чидамли булади. Масалан, бирор сабаб 
билан артерия узилиб кетган жойда вена бутун колиши мумкин. Бу 
каватда узунасига йуналган мускул толалари хам учрайди.

Вена деворининг уртадаги мускул кавати у3 навбатида икки 
каватдан тузилган булиб, ички каватнинг мускул толалари айланма 
(циркуляр) холатда, ташки каватнинг мускул толалари эса узунасига 
йуналади. Бу кдват тананинг юкори кисмидаги веналарида у кадар 
яхши тараккий этмаган. Миянинг кагтик пардаси орасидаги веналар 
(синуслар) нинг деворларида мускул кавати бутунлай булмайди.

Вена деворининг энг ички (интима) кавати яккол куринадиган 
чегара хосил килмай, мускул каватига утиб кетади. Интимада хам 
кундаланг йуналган мускул толалари булади.

Веналарнинг тузилишидаги яна бир фарк шуки, уларнинг куп 
Кисмида копкокдар (клапанлар — valvulae venosae) булади (224-расм). 
Клапанлар юракка йуналаётган конни тескари (оркага караб) харакат 
килишига йул куймаслик вазифасини бажаради. Клапанлар вена
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224-р а с м. Вена клапанларининг куриниши (сон 
венаси кесиб курсатилган).

1 — вена деворининг ички гомондан куриниши; 2 — к л а п а н л а р .

деворларининг ички каватида хосил булган 
яримойсимон бурмалардир. Улар асосан 
эластик толалардан тузилган булиб; устидан 
эндотелий билан уралган коллаген тукимаси 
коплаб туради. Клапанларнинг асосини 
Хосил килишда баъзан оз микдорда булса 
Хам мускул толалари иштирок этади.

Вена клапанлари очик томони юракка 
караган чунтаклар (sinus valvulae) хосил 
Килади. Буларнинг бир томони (чети) вена 
деворига бириккан булса, иккинчи (карама- 
карши) томони эркин холатда вена томири 
найининг бушлигида колади. Вена кла
панлари аксари жуфт булиб жойлашади, 
битта ёки учта (vena cava inferior, v. cordis 
magna) булиб колиши камдан-кам холларда 
кузатилади. Битта клапан майда томирлар- 
да учрайди ва шаклан анчагина чузик 
булади. Клапанларнинг бир-бирига караб 
турган эркин четлари нихоягда нозик 
булганлиги учун кон юрак томон харакат 
килиш вактида уларнинг каршилигига учрамайди, аксинча, уларни вена 
деворига такаб пучайтиради ва устидан утиб кетаверади. Кон бирор 
сабабга кура тескари (келаётган томонига) окса, бу чунтаклар конга 
тулиб кутарилади ва оркага окаётган коннинг йулини тусади.

Коннинг вена ичида йуналишида вена деворларининг тонуси 
(мустакил торайиб, кенгайиши) хам мухим урин тутади, бу хакда 
батафсил маълумотни «физиология» курсидан олиш мумкин.

Диаметри 0,5 мм дан кам веналарда хам клапанларнинг сони хар 
хил булади. Баъзи веналарда клапан куп, баъзисида камрок, 
айримларида эса бутунлай булмаслиги мумкин. Диаметри кичик ва 
уртача веналарда клапанлар яхши тараккий этган, улар бир-бирига 
якин ва бир текисда жойлашади, сони хам куп булади.

Оёк веналаридаги клапанлар кул веналаридагига нисбатан купрок 
булиб, бир-бирига анча якин жойлашган, чунки коннинг оёкдан юракка 
томон кутарилиши кулга нисбатан анча кийиндир. Баъзи веналарнинг 
клапанлари факат куядиган жойлари (ички буйинтурук венаси, умуртка 
венаси, буйиннинг кундаланг венаси ва бошк.) да учрайди.

Эмбрионал тараккиёт даврида веналарда клапанлар талайгина 
микдорда булиб, янги тугилган болада яхши тараккий этишини эслатиб 
утиш керак. Лекин кейинчалик уларнинг маълум кисми йуколади. 
Масалан, копка (дарвоза) венаси системасида меъда венасидагина 
клапан сакланиб колади.

Вена системасида босимнинг паст булишига карамай, коннинг 
юракка караб йуналиши ва унга бориб куйилишини гаъминловчи
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анчагина воситалар бор. Веналарнинг деворлари доимо бир хилда 
колмай, муптазам равишда кенгайиб-торайиб туради.

Ьундай х,аракатни таъминлашда фасциялар, апоневрозлар (мускул 
пайлари), мускуллар якиндан иштирок этади, чунки гавдадаги купгина 
веналар бояги кисмларга бирикиб туради. Бинобарин, фасция, 
апоневроз ва мускуллардаги хдракат вена деворларига хам таъсир 
Килиб, уларни кенгайтириб ва торайтириб туради.

Вена деворининг бир кисми торайиб конни олдинга сургач, яна 
кенга яди, шу вактда у периферик томирлардан сурилиб келаётган кон 
билан яна тулади. Демак, венанинг бу кисми суриб олувчи насос 
сифатида кам коннинг юрак томон харакатини таъминлайди (ташки 
буйинтурук венаси, таким ости венаси, умров ости венаси, чайнов 
мускуллари орасидаги вена чигали — plexus pterygoideus ва бошка бир 
канча веналар бунга мисол була олади. Айтиб утилган бу воситалар 
каторида одам нафас олган пайтда кукрак кафасида косил буладиган 
манфий босим юракка келиб куйилувчи веналарга сурувчи таъсир 
курсатади.

Организмда купгина веналар артериялар билан ёнма-ён йуналади, 
шунинг учун уларни йулдош веналар — vv. comitantes деб аталади. 
Йулдош веналардан чиккан купгина толалар бир-бири билан кушилиб, 
артерия девори атрофида вена чигали — plexus venosus ва вена тури — 
rete уепо8итни хосил килади.

Кейинги вакгларда олиб борилган текширишларда вена йули буйлаб 
кетаётган окимлар, яъни паравеноз окимлар борлиги аниклан- 
ди (А. Т. Окилов , А. И. Головинский ва бошкалар). Бу паравеноз вена 
окими венанинг уз деворидан кон олиб чикади (туплайди).

Одатда, йулдош веналар узлари кузатаётган артерияларнинг номи 
билан аталади. Масалан, arteria temporalis superficialis билан бирга 
йуналувчи веналар vena temporalis superficialis, arteria axillaris билан 
бирга йуналувчи веналар vena axillaris дейилади ва хоказо.

Артерия билан бирга йуналувчи йулдош веналар кушувчи тукима- 
лардан тузилган умумий кин ичида туради. Шу кин ичида артерия ва 
венадан ташкари, нерв хам булади. Масалан, буйиндаги arteria carodis 
communis, vena jugularis interna ва nervus vagus бирга битта умумий кин 
ичида, таким ости сокасидаги arteria poplitea vena popliteau лар хам 
битта умумий кин ичида туради ва хоказо.

Веналар ичида артерияни кузатмай, узича алохида йул билан 
кетадиган веналар хам бор. Бундай веналар айникса буйин, кул ва оёк 
териси остида яхши тараккий этган (v. jugularis externa, vena cephalica, 
vena basilica, vena saphena magna et parva) шулар жумласидандир.

Ж ойланишига караб, чукур ва юза жойлашган веналар тафовут 
килинади. Чукур жойлашган веналар ички органлар (мия, кукрак, 
Корин ва чанок бушлигидаги органлар) дан ва мускуллардан, юза 
веналар ёки тери веналари — venae cutaneae эса тери ости ёг кавати- 
дан кон йигади. Бундай юза веналар айникса кул ва оёкларда яхши 
тараккий этган булади.

Юза ва чукур жойлашган веналар бир-бири билан анастомозлар 
ХОСил килади. Бундай богланишнинг катта хаётий ахамияти бор.
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Масалан, бирор сабабга кура, асосий йирик веналардан бирининг 
функцияси издан чикса, уни бошка вена системаси билан кушиб 
турувчи майда толалар ёки паравеноз толалари оркали ёнлама веналар 
хосил булиб, издан чиккан функцияси бажарилади.

Юкорида айтиб утилганидек, («Артериялар системаси»га каралсин) 
юракнинг унг ярми (унг булмача билан упг к,оринча) веноз конни, чап 
ярми эса (чап булмача билан чап коринча) артерия конинй утказади.

Катта ва кичик асосий вена доираларида кон окишини баён этишдан 
олдин шуни айтиб утиш керакки, кон томирлар ичида ок,аётган 
Конни сифатига кура эмас, балки юракдан чикиши ва юракка 
келишига хамда тузилишига караб артерия ва вена конига аж ра- 
тилади. Масалан, упка артерияси узани truncus pulmonalis номи билан 
юракнинг унг коринчасидан чикиб, упкага караб борадиган томир ве
ноз конни олиб кетишига карамай, юракдан чикканлиги учун arteria 
pulmonalis деб аталади, шунингдек упка веналари — venae pulmona- 
les эса юракка артериал кон олиб келади.

К И Ч И К  ( Ё К И  У П К А )  В Е Н А  Д О И Р А С И

Кичик (ёки упка) вена доирасига truncus pulmonalis билан venae 
ри1топа1е8лар киради, лекин truncus pulmonalis нинг «Артерия 
системаси»да баён этилганлигини назарда тутиб, бу ерда venae 
ри1топа1е5ларни тасвирлаш билан чегараланамиз, холос.

Упка веналари — venae pulmonales, юкорида айтилганидек, артерия 
Конини олиб келиб, юракнинг чап булмачасига куяди. Бу дойра дастлаб 
упка капиллярларидан бошланиб, кагжллярлар бир-бири билан 
кушилиши натижасида борган сари йириклаша боради ва упка 
дарвозасига етиб келгунча хар упкадан иккитадан (жами туртта) йирик 
вена хосил булади ва улар кундаланг холатда йуналади. Туртта 
венанинг хар бири мустакил равишда юракнинг чап булмачасига 
куйилади.

Упка веналарининг узунлиги 1,2— 1,5 см булиб, кундаланг кесими 
14— 18 мм га тугри келади. Деворининг калинлиги 3— 3,5 мм. Бу 
веналарда клапанлар булмайди. Унг упка чап упкага нисбатан катта 
булганлиги учун (унг упка уч булакдан, чап упка эса икки булакдан 
иборат) ундан чикадиган веналар йугонрок булади. Уларнинг бири 
(юкоригиси) упканинг юкори ва урта булакларидан кон йиккани учун 
иккинчисига нисбатан йугонрок булади. Упка веналарининг бошланиш 
кисми перикарддан ташкарида туради, куйиш жойи эса эпикард билан 
ёпилади.

Кичик дойра веналари катта дойра веналари билан анастомоз хоСил 
Килади. Бронх веналарининг упка веналари билан, кизилунгач 
веналарининг кукс оралиги орка веналари билан ва бошка веналарнинг 
бир-бирига алокадор булиши бу икки доирани бир-бирига кушади.

К А Т Т А  ( Ё К И  ГА В Д А ) В Е Н А  Д О И Р А С И

Катта дойра веналарининг хосил булишида куйидаги 3 система 
иштирок этади: а) юрак деворидан келадиган веналар, б) юкориги кавак
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вена системаси, в) пастки кавак вена системаси. Пастки кавак вена 
системаси катталиги ва узунлиги жихатидан колган икки системадан 
фарк килади.

Биринчи система жуда кичик булиб, конни факат юрак деворлари
дан йигади ва юракнинг унг булмачасига келтириб куяди. Юкориги “ва 
пастки кавак веналар эса конни тананинг юкори ва пастки сохаларидан 
йигади ва юракнинг унг булмачасига куяди. Демак, юкориги кавак вена: 
бош, буйин, к,ул, кукракдан кон туплайди. Пастки кавак вена оёк, чанок 
ва корин бушлигидаги жуфт органлар жигардан хамда корин 
деворларидан кон туплайди. Лекин, корин бушлигидаги органлар 
(меъда, меъда ости бези, ингичка ва йугон ичаклар, талок) дан кон олиб 
чикадиган веналар тугридан-тугри пастки кавак венага эмас, балки 
аввал (жигар) дарвоза венасига куйилиб, жигар ичига киради, сунгра 
ундан жигар венаси venae hepaticae сифатида чикиб, пастки кавак 
венага кушилади. Юкориги ва пастки кавак веналар системаси бир-бири 
билан анастомозлар хосил килади. К,уйида 3 системага кирадиган 
веналар билан танишиб чикамиз.

ЮРАК ВЕНАЛАРИ

Юракнинг узига хос веналари юрак деворларининг вена капиллярла
ри туридан хосил булади, бошка органлардаги сингари бир-бири билан 
кушилиши натижасида йириклашиб, катта-кичик диаметрдаги вена 
томирлари хосил булади. Бу веналар катта ва кичик веналарга 
булинади. Юракнинг кичик веналари — venae cordis minimae тахминан 
20—25 тача булиб, улар унг булмачага кон куяди. Бу веналарнинг устки 
булмачага очиладиган тешиклари (куядиган жойлари) foram ina 
venarum minimarum деб аталади.

Юракнинг йирик веналари бир-бири билан кушилиб, катта юрак 
венаси (каваги) — sinus coronariusHH хосил килади. Бу вена алохида 
тешик билан унг булмачага очилади.

Sinus coronarius нинг юрак деворидаги тож эгатида sulcus coronarius 
(чап булмача билан чап коринча чегарасида) ётади.

Юрак синусининг узунлиги хар кимда хар хил булиб, урта хисобда 
5 см, кенглиги 7 — 8 мм келади. Янги тугилган болаларда юрак 
веналарининг sinus coronariusra куйиш жойида клапанлар учрайди ва 
ёши катталашган сари йукола боради.

Sinus coronariusra куйидаги веналар келиб куйилади:
1. Ю ракнинг катта венаси  — vena cordis magna юракнинг узунасига 

кетган олдинги эгати (sulcus interventricularis anterior) буйлаб ётади ва 
чап юрак артериясининг тармогини кузатади. У узининг дастлабки 
тарм омарини юрак учининг олдинги кисмидан олади. Унинг тармокла
ри юракнинг орка томонидаги веналар билан хам анастомоз хосил 
килади. Бу вена унг ва чап коринчалар уртасидаги девордан (septum 
interventriculare) хам кон кабул килади, v. cordis magna, sulcus 
coronarius га етиб боргач, arteria coronaria нинг пастидан йуналиб, 
ю р а к н и н г  орка томонига утиб олади. У ш а  жойда яна купгина тола- 
л а р н и  кабул килиб, sinus coronarius га куяди.
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2. Чап булмачанинг цийшик, венаси  — v. obliqua atrii sinistri 
булмачанинг орка деворидан пастга кийшик холда йуналиб, синусининг 
юкори томонига очилади.

3. Ю ракнинг урта венаси  — v. cordis media хам узининг майда 
тармокчаларини юрак учи сохасидан олади. Узи калтагина булиб, 
оркадаги буйлама эгатда унг тож артерия — a. coronaria cordis dextra 
билан бирга боради ва sinus coronariara куяди.

4. Ю ракнинг кичик венаси  — v. cordis parva юракнинг деярли унг 
ярмидан келаётган веналарни кабул килиб, юракнинг орка юзасидаги 
тож эгатининг унг кисмида жойлашади ва sinus coronarius га келиб 
куяди.

5. Ю ракнинг олдинги веналари  — vv. cordis anterioris тугри- 
дан-тугри юракнинг унг булмачасига куяди. Улар юрак булмачалари- 
нинг олдинги юзасида жойлашган.

Юракнинг узига хос веналари орасида жуфт-жуфт булиб ётувчи 
веналар хам бор. Буларнинг баъзилари артерияга якин, баъзилари эса 
артериядан узокда (алохида) ётади.

ЮК.ОРИ КАВАК ВЕНА СИСТЕМАСИ

Юкори кавак вена — vena cava superior нинг узунлиги 6—8 см, 
диаметри 18—25 мм булиб, узунлиги ва кенглигига кура, гавда веналари 
ичида иккинчи уринда туради. У унг ва чап venae-brachiocephalicae 
ларнинг кушилишидан хосил булади. Унг томонда бу икки венанинг 
кушилиши туш суягининг биринчи унг ковурга тогайи билан кушилгаи 
жойига тугри келади, иккинчи унг ковурга тогайининг туш суяги билан 
кушилган жойига келганда юрак халтаси (перикард) га уралади ва унг 
томондаги учинчи ковурга тогай кисмининг тушга бириккан жойи 
каршисида юракнинг унг булмачасига куйилади. Куйилиш жойидан бир 
оз юкорирокда (бу IV кукрак умурткасининг танасига тугри келади) 
унг бронх устидан кесиб утаётган ток вена — vena azygos ни кабул 
килади. Бундан ташкари, купгина майда веналар (vv. mediastinales, 
vv. pericardicae) ларни хам кабул килади. Унг томонда у кукс оралиги 
плеврасига (pleura mediastinalis), n. phrenicusra truncus pylmonalis 
dextra хамда унг бронхларга тегиб туради. V. cava superior нинг 
деворида мускул толалари жуда кам учрайди, клапанлари булмайди.

Ток вена — v. azygos. Орка кукс оралиги — media stinum posterior да 
жойлашган булиб (225-расм), думгаза веналаридан бошланади. Бу 
сохадан бошланувчи веналар аввал унг томондаги бел венаси — 
v. lumbalis ascendens dextra ни хосил килади. Бу вена юкорига 
кутарилиб, кукрак кафаси ичига киргач, \ .  azygos номи билан давом 
этади. Ток вена бел умурткасининг унг томонида m. psoas minor т р и  
оркасидан юкорига кутарилади ва йул-йулакай урта чизикка якинлаша- 
веради. Кукрак бушлигига диафрагма оёклари crus mediaie ва crus 
intermedia орасидан утиб киради ва mediastinum posterior да ток вена 
номини олади. Кукрак сохасида хам у умуртка танасининг унг томони 
буйлаб кутарилади ва кукрак умурткаси каршисида унг бронхни кесиб
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1 — v. hem iazygos ac ce sso r ia ; 2 —  v. nem iazygos; 3 — 
v. lu m b alis  a sc en d en s  s in is tra ; 4 —  v. iliaca  c o m m u n is  
s in is tra ; 5 — v. c a v e  in fe r io r; 6 —  v. lu m b alis  a sc en d en s 
d e x tra ;  7 —  v. azygos; 8 — vv. in te rc o s ta les  p o s te rio re s ; 
9 — v. ca v a  su p e r io r ;  10 — v. b ra c h io c e p h a lic a  d e x tra ;

11 —  v. b ra c h io c e p h a lic a  s in is tra .

225-р а с м. Ток ва ярим ток веналар.

утиб, юкори кавак венага куяди. 
Ана шу куйилаётган жойида бир 
жуфт клапан булади.

V. azygos — кизилунгач , 
кукрак аортаси, кукрак лимфа 
йули, ковургалараро артериялар- 
га як,ин жойлашган. Кукрак 
сох,асида кутарилаётганда унг 
томондаги ковургалараро вена
ларни кабул килади. Бу уринда 
шуни айтиш зарурки, энг юкори- 
даги ковургалараро вена, I, II ва
III ковургалар оралигидан кон 
йигади ва узи v. brachiocephalica 
га ёки ток, венанинг охирги 
кисмига куйилади. Бундан та
шкари, ток вена vv. esophageae ва 
vv. bronchiales ва vv. mediastina
les ларни кабул килади.

Ярим ток, вена — vena hemia
zygos. Бу v. lumbalis ascendens 
sinistra нинг кукракдаги давоми 

булиб, юкорига караб йуналиши худди ток венага ухшаиди, яъни 
олдин бел умурткалари таналарининг чап томонидан кутарилиб, 
диафрагмадан утгач, mediastinum posterior оркали кукрак умурткалари 

танасининг чап томонига боради ва кукрак аортаси билан симпатик 
узан truncus sympaticus лар орасида жойлашади.

Ярим ток вена ингичка ва калтадир. У пастки 4—5 та ковургалараро 
веналарни кабул килади. VIII ёки IX кукрак умурткалари сохасида 
кизилунгач кукрак аортаси ва кукрак лимфа йули оркасидан 
кундалангига утиб, ток венага куйилади. Юкоридаги чап ковургалараро 
веналарни кушимча ярим ток вена — vena hemiazygos accessoria кабул 
килади. Энг юкоридаги vv. intercostales suprema га I, II, III ковургааро 
веналар куйилади. Кушимча ярим ток вена v- brachiocephalicus га куяди. 
Баъзан кушимча ярим ток вена кам тараккий этган булиши ёки 
бутунлай булмаслиги хам мумкин.

Ток ва ярим ток веналар шаклланиши даврида хизмат килган 
vv. lumbalis ascendensлap оркали пастки кавак венага куювчи бел 
веналари билан анастомоз хосил килади. Бинобарин, пастки ва юкориги 
кавак веналарни бир-бирига боглаб турувчилардан (кава-кавал 
анастомоз) бири хисобланади. Бунда уларнинг амалий ахамияти катта. 
Пастки кавак вена системасида коннинг димланиб колиш ходисаси юз
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берса, ток, ва ярим ток, веналар коллатерал йул булиб колади (буни 
коллатерал анастомоз дейилади) (235-расмга к.).

Елка-бош веналари — vv. braehiocephalicae унг ва чап умров ости 
веналари хамда ички буйинтурук веналарининг кушилишидан хосил 
булади. Бу веналарнинг кушилган жойи биринчи унг ковурганинг туш 
суяги билан бирлашган жойига тугри келади. Унг ва чап елка — бош 
веналари — vv. brachiocephalicae dextra et sinistra узунлиги ва йуналиши 
жихатидан фарк килади. Унг елка-бош венаси калтарок, (узунлиги 
2—3, диаметри 13—20 мм) булиб, уз томонидаги плевра гумбазига 
такдлиб туради. Чап елка-бош венасининг узунлиги карийб 40—50 мм, 
диаметри 14—20 мм булиб, туш суяги дастасининг оркасига тугри 
келади. Бу вена чапдан унгга, юкоридан кия холда пастга, деярли 
горизонтал йуналади.

Унг ва чап елка-бош веналарининг уз атрофидаги якин турган 
аъзоларига нисбатан жойлашиши хам хар хил булади. Масалан, унг 
томондаги елка-бош венаси умров ости артерияси ва унг умумий уйку 
артерияларига тегиб туради, чап томондагиси эса болаларда айрисимон 
без билан, катталарда эса унинг урнида колган ёг тукимаси билан 
беркилиб туради, аорта равогидан чиккан тармокдарини олд томондан 
кесиб утади.

Елка-бош веналарининг узи хам майда ва йирик вена тармокдарини 
Кабул к,илади. Улардан йириклари куйидагилардир:

1. В^алцонсимон безнинг пастки веналари — vv. thyreoideae inferi
ores нинг хосил булишида калконсимон безнинг олдинги юзасидан вена 
чигали ва ток вена чигали (plexus thyreoideusimpar) иштирок килади. 
Ток вена чигали калконсимон безнинг пастки киррасига тугри келади, 
трахеянинг олдида ётади, безнинг юкори веналари — vv. thyreoideae 
superiores билан анастомоз хосил килади. Калконсимон без веналари 
шу номдаги артериялар билан бирга йуналмайди. Иккита пастки 
калконсимон вена кушилиб, битта вена хосил килади ва унг томондаги 
елка-бош венасига куяди. Чап-елка бош венаси уз навбатида чап 
томондаги худди шундай венани кабул килади. Бундан ташкари, чап 
елка-бош венасига калконсимон безнинг энг пастки сохасидан 
келаётган vv. thyreoideaeimae (бу вена баъзан булмаслиги хам мумкин) 
куйилади. К,алконсимон безнинг пастки венаси системасига хикилдок- 
нинг пастки кисмидан, кекирдакнинг юкори томонидан ва кизилунгач- 
нинг буйин кисмидан келаётган веналар хам куйилади. Ана шу веналар 
ва уларнинг чигаллари spatium praetracheaelefla ётади.

2. Умуртка венаси — v. vertebralis шу номли артерия билан буйин 
(226-расм) умурткаларининг кундаланг усикдари тешикларидан утиб, 
юкоридан пастга томон йуналади ва хар бири уз томонидаги елка-бош 
веналарига келиб куйилади. Бу вена биринчи умуртка (atlas) 
равогининг оркасидаги ташки умуртка вена чигали — plexus venosus 
vertebralis externi ва энса венаси v. occipitalis нинг кушилишидан хосил 
булади. У йул-йулакай яна бир канча веналарни кабул килади. Масалан, 
умуртканинг ички вена чигали — plexus venosi vertebralis interni дан ва 
буйиннинг чукур мускулларидан келаётган тармоклар умуртка венаси
нинг елка-бош венасига куйилиш жойида клапан учрайди.
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226-р а с м. Кукрак умуртка венаси
нинг кундаланг кесимда куриниши.
1 — p lex u s venosus v e r te b ra lis  e x te rn u s  p o s te r io r;
2 — p ro c essu s  tran sv e rsu s; 3  —  r. d o rsa lis  v. in te r- 
co sta lis  p o sierio ris ; 4 — p lex u s venosus v e r te b ra lis  
in te rn u s  p o s te rio r; 5  —  p le x u s  venosus v e r te b ra lis  
in te rn u s  a n te r io r ;  6 —  p lex u s ven o su s v e r te b ra lis  
e x te rn u s  a n te r io r ;  7 —  c o rp u s  v e r te b ra e ;  8 — ca n a lis

v e rte b ra lis ; 9 — p ro c essu s  sp inosus.

3. Буйиннинг чу^ур венаси — v. cervicalis profunda елка-бош 
венасига ёки умуртка венасига куяди. Шу куяётган кисмида клапанлар 
бор. Бу вена худди умуртка венаси каби v. occipitalis билан анастомоз 
х,осил килувчи plexus venosi vertebrales externa дан бошланади ва куйиш 
жойига якинлашган сари йугонлаша боради, шу тарика уз сохасининг 
энг йирик венаси булиб колади. Бу вена буйин умурткалари нинг 
кундаланг усикчалари оркасида mm. semispinalis cervicis et capitis — лар 
орасида жойлашади ва энса сохаси мускулларининг веналарини кабул 
к,илади.

4. Ички кукрак веналари — vv. thoracicae internae туш суягининг 
латерал киргокдаридан тахминан 1— 1,5 см ташкарирокда йуналиб, 
уз номидаги артерияни икки томонидан кузатиб боради, fascia 
endothoracica билан pleura costalis орасида жойлашади. Бу веналар ички 
кукрак артерияси (a. thoracica interna) таркалган ебхалардан кон 
йигади. Юкорига кутарила бориб ва бир-бири билан кушилиб, битта 
венага айланади; чап томондагиси купинча елка-бош венасига, унг 
томондагиси эса юкори кавак венага куйилади.

V. v. thoracicae internae vv. epigastrica superiores ва vv. musculo 
phrenicae веналарини кабул килади. Бу иккала вена vv. thoracicae 
internae нинг бошланишидир. Уларнинг биринчисида клапанлар куп 
учрайди. Vv. intercostales anteriores 9— 10 тадан булиб, буларнинг хам 
куп кисмида клапанлар булади. Бу веналарга юк,ори томонда 
жойлашган кукрак безидан (glandula mamma) келаётган веналар 
куйилади. Бу веналар кукрак ва корин деворларидаги юза ва чукур 
жойлашган веналар билан анастомозлар хосил килади. Бундан 
ташкари, унг ва чап vv. thoracicae internae кундаланг холда йуналган 
бир канча вена тармокчалари воситасида бир-бири билан кушилади 
(копка венаси билан хам кушилади). Натижада кава-кавал ва
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портакавал (vv. paraumblicales оркали) анастомозлар деб аталувчи 
анастомозлар хосил булади. Х,ар хил системалар орасида вужудга 
келган бу анастомозларнинг амалий ахамияти жуда катга булади.

V. intercostales suprema-sinistra деярли х,амавак,т иккита тармокдан 
иборат булиб, узининг куядиган жойига якин чап елка-бош венасига 
келиш олдида битта булиб кушилиб кетади. Бу вена купинча ток ва 
яримток веналар билан коллатераллар воситасида богланади ва I, II ва
III ковургалараро веналар кушилишидан хосил булади, баъзан эса
IV ковургалар венани хам кабул килади.

V. intercostales suprema dextra хам I, II, III ковургалараро 
веналарнинг кушилишидан хосил булади ва унг елка-бош венасига ёки 
тугридан-тугри ток венанинг охирги кисмиха куйилади. Бу икки венани 
хам уз номидаги артериялар кузатиб боради.

V. jugularis in terna (ички буйинтурук венаси) нинг улчови бирмунча 
катта булиб, sinus sigmoideusHHHr давоми хисобланади. Ички буйинту
рук венаси бошланиш жойида битта кенгайма хосил килади. Кенгайма 
bulbus v. jugularis in terna номини олиб, диаметри 0,9— 1 см га тугри 
келади, шаклан турлича булади. Кенгайма буйинтурук тешиги — 
foram en jugu lares-да ётади. Ана шу тешикдан чиккандан кейин хам 
баъзан у бир оз пастроккача давом этиши мумкин.

Ички буйинтурук венаси буйин сохасида уйку артерияси ва адашган 
нерв билан бирга буйиннинг IV фасцияси (fascia endocervicalis) ни 
Хосил килган умумий кин ичида ётади, яъни буйиндаги томир-нерв 
тутамини хосил килишда иштирок этади. Ана шу венанинг умров ости 
венаси билан кушилиш жойида пастки кенгайма — bulbus v. jugularis 
inferior хосил булади. Бу кенгайма узунлиги жихатидан юкори 
кенгаймадан фарк килади (1 дан 2,5 см гача). Вена клапанлари факат 
пастки кенгаймада биттадан учтагача булиб, улардан биттаси 
кенгайманинг пастида, иккитаси юкори кисмида жойлашган, колган 
кисмида клапанлар булмайди. Буйинтурук венасининг жойлашишига 
келсак, у буйиннинг юкори сохасида (ички уйку артериясининг 
оркасида, ундан пастрокда ички ва умумий уйку артерияларига 
нисбатан латерал холда ётади.

Ички буйинтурук, веналари унг томонда хам, чап томонда хам умров 
ости веналари билан кушилади ва шу ерда унг ва чап вена бурчаклари — 
angulus venosljs d exter et sinisterHH хосил килади. Бу бурчакларнинг унг 
томондагисига унг лимфа йули — ductus lym phaticus d exter чап 
томондагисига эса ductus thoracicus куйилади.

Ички буйинтурук венаси кабул киладиган вена томирлари жуда куп 
булганлиги учун уларни икки гурухга ажратиб урганиш бирмунча 
кулай. Булар бош суягининг ичида ( intra craneal) келувчи томирлар ва 
бош суягидан ташкаридаги (extra craneal) толалардир. Калла ичидаги 
веналарга куйидагилар киради:

1. Мия каттик, пардасидаги каваклар (синуслар) — — sinus venosi 
dura matris (2 2 7 -раем). Каттик парда билан калла суягининг ички 
юзаси орасида хосил булган бу бушликлар кон томир вазифасини 
утайдиган, лекин у3 тузилишига кура вена кон томири деворидан 
мутлако ф арк киладиган каналлардир. Бу каналлар (синуслар) да вена
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деворидаги сингари каватлар (tunica intima, media adventitia) булмайди, 
улар факатгина мия каттик, пардасининг варакдари орасида косил 
булган эластик толаларга бой фиброз тукимадан иборат. Синусларда 
х;ам клапанлар булмайди, лекин ярим деворчалар учрайди (синуслар 
какида тула маълумотлар марказий нерв системасига тегишли бобда 
келтирилган).

Мия каттик пардасидаги синуслар бош суягидаги алокида утказувчи 
тешикчалар — emissaria ёрдамида бошнинг ташки веналари билан 
богланиб туради. Бош суяги орасидаги веналар — vv. diploicae ички ва 
ташки пластинкалар — lamina interna et lamina externa 5Фтасидаги 
canalis diploicae да жойлашган (228- раем ). Бу веналар бир-бири билан 
юза ва чукур жойлашган веналар оркали богланиб туради.

2. М ия цаттиц пардасининг веналари  — vv. meningeae mediae шу 
номли артерияни икки ён томондан кузатиб боради ва понасимон 
суякнинг катта канотидаги foram en spinosum оркали бош суяги ичидан 
ташкарига чикиб, канотсимон чигал — plexus pterygoideus ёки говакси- 
мон чигал — plexus cavernosus га куйилади. Мия каттик пардасидан 
чикадиган веналар — vv. meningeae нинг диаметри катта булмайди.

3. Бош мия веналари — vv. cerebri бошка тана веналаридан фарк 
килади. Аввало улар артерияларни кузатиб бормайди, деворлари 
анчагина юпка булади ва клапанлари булмайди. Ж ойлашишига караб, 
миянинг юза ва чукур веналари тафовут килинади. Ю за веналар кам 
уз навбатида устки, урта хамда пастки веналар — vv. cerebri superiores, 
inferiores, vena cerebri media superficialis га булинади. Буларнинг ичида 
бирмунча йирикроги устки веналардир. 30— 35 тага якин йирик 
тармоклари билан sinus sagitalis superior нинг бошидан охирига кадар 
куйиб боради. Бу веналар мия яримшарлари пустлок каватининг куп 
кисмидан кон йигади. V. cerebri media superficialis ён эгат — sulcus 
lateralis сохаларидан келаётган веналарни кабул килиб, sinus sphenopari- 
etales ёки sinus cavernosus га куяди. Шулар каторида sinus cavernosus ва 
sinus transversus га миянинг пастки сохаларидан ва миячадан кон 
келтираётган жуда куп майда веналар куйилади.

Миянинг чукур веналарига splenium corporis collosi нинг тагида 
жойлашган унг ва чап яримшарларнинг ички мия веналари — 
vv. cerebri internae кушилишидан хосил булган катта мия венаси — 
v. cerebri magna (Galeni) киради. Бу вена тугри кавак — sinus rectus га 
келиб куйилади. Vv. cerebri internae лар коринчалараро тешик (foramen 
interventriculare) сохасида v. thalamostriata et a. chorioidea ларнинг 
кушилишидан хосил булади. Бундан ташкари, v. chorioidea ён 
коринчанинг ён томир чигали — plexus chorioideus lateralis дан хам кон 
олади. Чегара кирраси (crista terminalis) буйлаб йуналган v. thalam ostri
ata, thalamus, corpus striatum ва septum pellucidum дан кон йигади.

Куз косасининг веналари — v. ophtalmicae купинча sinus cavernosus 
га ва кисман юз веналари системасига куйилади (2 2 9 -раем). Бу 
веналарда клапанлар булмайди. Бунинг жуда катта амалий ахамияти 
бор.

Vv. ophtalmicae нинг окими устки ва пастки веналар -  vv. ophtalmi-
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228-р а с м . Vv. diploicae cranii 
(калла суягининг мия кисмидаги 

lamina externa олинган).
1 —  v .d ip lo ic a  fro n ta lis ; 2 — v .d ip lo ic a  te m p o 
ra lis  a n te r io r ;  3 — v .d ip lo ic a  te m p o ra lis  p o s te 

r io r;  4 -  v .d ip lo ic a  occ ip ita lis .

cae superiores et inferiores га богликдир. Улардан v. ophtalmica superior 
йугонрок- Унинг олдинги шохлари v. facialis шохлари билан анастомоз 
хосил килади, узи куз соккаси юкори кисмининг олдинги ва медиал 

I сохасидан бошланади. Йул-йулакай куз соккасидан, устки ковокдан, 
|  куз ёши безидан ва куз мускулларидан кон йигади. Сунгра курув
i. нервининг тепасидан йуналади ва fissura orbitalis superior оркали бош 
5 суяги ичига киради ва sinus cavernosus га бориб куяди.

Шу венага ёки sinus cavernosus га куядиган иккинчи вена — 
v. ophtalmica inferior куз соккасининг ва куз нервининг пастки 

f томонлари буйлаб утади ва йул-йулакай куз ёши халтаси, пастки ковок, 
1в куз соккасига якин мускуллардан келаётган веналарни узига кушиб 

боради. V. ophtalmica inferior баъзан булмаслиги хам мумкин. 
' V. ophtalmica superior et inferior узаро анастомоз хосил килади.

Ички буйинтурук венасига бош суяги ичидан келиб куйиладиган 
тармоклар хисобига эшитув аъзосининг веналари — v. labyrinthi хам 
киради. Бу веналар майда тармокчалардан иборат булиб, ички эшитув 

; йули оркали чикади.
К,уйида ички буйинтурук венасига бош суягининг ташки томонидан 

келиб куядиган (экстракраниал) вена тармокларини куриб чикамиз. 
Улар куйидагилардир: халкум веналари — vv. pharyngeae, гил венаси —

229-р а с м. Юз веналари.
1 — v. n a so rro n ta lis ; 2 v. a n g u la ris ; 3 p lex u s p te ru  
g o id eu s н и ш  v. o p n ih a lm ic a  in fe r io r  ои ла м  к у ш ил и ш и;  
4 v. fa c ia lis ; 5 v. su b m eiu a lis ; () facialis
co m m u n is ; 7 — v. ju g u la ris  in te rn a ;  8 —  v. re iro m a n d ib u - 
la ris ; 9 —  v .te m p o ra lis  su p erfic ia lis ; 1 0 — p le x u s  p te ry - 
g o id eu s ; 11 — sin u s  ca v e rn o su s ; 12 —  v .o p h th a lm ica  

in fe r io r;  13 —  v .o p h th a lm ic a  s u p e r io r .
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v. lingualis, калконсимон безнинг устки веналари — vv. thyreoideae 
superiores, умумий юз венаси — v. facialis communis, юзнинг олдинги 
венаси ва оркадаги веналари — v. facialis et v. retromandibularis, халкум 
веналари — v. plexus pharyngeus халкумнинг орка ва ён сохаларидаги 
чигалдан кон олади ва халкумнинг латерал девори буйлаб a. pharyngea 
ascendens нинг ёнида боради хамда юкоридан пастга караб йуналиб, тил 
венаси, устки калконсимон вена ёки v. retromandibularis ларнинг бирига 
к,ушилиб кетади.

Купинча у ички буйинтурук венасининг пастки кенгаймасига битта, 
баъзан эса бир неча тармок холида куйилади. Х,алкум веналарида 
клапанлар булмайди. Бу веналарни хосил килишда иштирок этган 
plexus pharyngeus халкум мускул каватининг ташки томонида 
жойлашган булиб, юмшок танглайдан, унг ва чап эшитув найларининг 
деворларидан, мия каттик пардасининг орка томонидан (v. meningea 
posterior) келаётган веналарни кабул килади, буйиннинг чукур мускул 
веналари «билан анастомоз хосил килади. Бу веналарнинг хам 
клапанлари булмайди.

Тил венаси — vena lingualis яхши тараккий этган клапанлар билан 
таъминланган булиб, уз номидаги артерияни икки ёнидан кузатиб 
боради. У куйидаги тармокчаларни кабул килади: тил оркаси 
веналари — vv. dorsales linguae, тилнинг чукур венаси — v. profunda 
linguae ва тил ости венаси — v. sublingualis, v. profunda linguae 
бошкаларга нисбатан бирмунча кичик, ингичкадир. V. sublingualis 
эса жуда тараккий этган. Тилнинг учидан ва ён томонидан кетаётган 
веналар хамда ж аг ости, тил ости безлари веналари v. sublingualis га 
куяди. Vv. dorsalis linguae шиллик остидаги вена тури — rete dorsalis 
linguae дан бошланади, узи тил илдизи (radix linguae) ва dorsum linguae 
сохасида жойлашган. Айтиб утилган вена тармоклари узаро ва халкум , 
калконсимон без веналари билан анастомозлар хосил килади, тил 
илдизи сохасида хаммаси кушилиб, тил венаси — vena lingualis ни 
Хосил килади. Бу вена купинча ички буйинтурук венаси — vena jugularis 
interna га ёки умумий юз венаси — v. facialis communis га куяди.

К,алконсимон безнинг устки веналари — vv. thyreoidea superiores 
хам клапанлар билан таьминланган, уз номидаги артерияни иккитадан 
булиб кузатиб боради. Бу веналардан биттаси артериядан анчагина 
юкорирок йуналиб, узича алохида ички буйинтурук венасининг 
тахминан урта кисмларига куйилади.

Калконсимон безнинг урта веналари — vv. thyreoidea media хам 
тафовут килинади. Vv. thyreoidea superiores жуда куп вена тармоклари- 
ни йигиб олиб, куйилиш жойига якинлашган сари йириклашиб боради 
ва охирида битта венага айланиб, ички буйинтурук венасига ёки умумий 
юз венасининг пастки кушилиш жойига куйилади, баъзан тил венасига 
Хам куйилиши мумкин. Юкорида айтиб утилган вена тармокларидан 
бирига устки хикилдок венаси — v. laryngea superior ва v. sternocleido- 
mastoidea лар куйилади.

Умумий юз венаси — v. facialis communis клапансиз, калта венадир. 
Унинг диаметри карийб 0,6—0,8 см булади. У юзнинг олдинги венаси — 
v. facialis ва жагнинг орка венаси — v. retro man dibularis кушилишидан
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Хосил булади. Бу иккита юз венасининг кушилиш жойи пастки л саг 
суягининг бурчаги (angulus mandibulae) дан 1— 2 см пастрокда, яъни 
уйку учбурчаги — trigonum earoticum  сох,асидир. Умумий юз венаси 
ташки уйку артериясига нисбатан четрок (латерал) туради ва жуда юза 
(буйиннинг тери ости мускули — m. platysma нинг тагида) жойлашган 
булади. Умумий юз венасига баъзан канотсимон чигал — plexus 
pterygoideus дан устки ж аг дунги (tuber maxillae) сохасида жойлашган 
вена чигалидан келаётган чуцур кушувчи тармоклар ва калконсимон 
безнинг юкори венаси хам цуйилади. Умумий юз венаси тил ости 
суягининг каршисидаги ички буйинтурук венасига куйилади.

К,уйида умумий юз венасининг илдизларини куриб чикамиз.
Ю з венаси — v, facialis (2 2 9 -расмга К-) бошлангич кисми кузни нг 

медиал бурчагида тери остида ётган —- v. angularis дир. Шу номдаги 
артериянинг оркасидан унинг йулдоши сифатида йуналади. V. angularis 
га юкори томондан v. frontalis, v. supraorbitalis ва v. nasofrontalis лар  
келиб куйилади; а) пешона венаси — v. frontalis чакка венаси 
булмиш — v. temporalis (юзнинг орка венаси тармокларидан бири) 
билан анастомоз хосил килади. V. facialis га v. dorsalis nasi хам 
кушилиши мумкин; б) куз косасининг юкори венаси — v. supraorbitalis 
куз косасининг латерал бурчаги сохасидан бошланиб, m. orbicu,laris 
oculi нинг тагидан утади ва ку'з косасининг медиал бурчагига етиб 
боргач, m. orbicularis oculi нинг юзасига чикади. Бу жойда v. frontalis, 
v. nasofrontalis, v. ophtalmicus лар билан кушилиб, v. angularis ни хосил 
Килади. Юз венасига яна канот-танглай чукурчасида (fossa pterygopala- 
tina) жойлашган чукур вена чигалидан (plexus pterygoideus) хам баъзи  
тармоклар келиб кушилади; в) бурун-пешона венаси, vena nasofrontalis 
юкорида айтиб утилган v. supraorbitalis нинг юкорига караб кутари. лувчи 
давомидир; г) юкори ковок веналари — vv. palpebrales superiores, 
v. angularis га келиб куйилади; д) буруннинг ташки зепатари  — 
vv. nasales externae бурун катакларидан, бурун киррасидан кон йигади; 
е) пастки ковок веналари — vv. palpebrales inferiores пастки ковокдан 
ва — ductus nasolacremalis буйлаб хосил булган вена чигалидан кон 
йигади; ё) юкори лаб венаси — vena labialis superior юкори ва пастки 
лабларнинг кушилган жойидан (огиз бурчагидан) бир оз юкори,рокда 
юз венасига келиб куйилади; ж ) юзнинг чукур венаси — v. faciei 
profunda, бунга кушиладиган веналар жуда куп: чунончи мшишардан, 
Гаймор бушлигининг шиллик каватидаги чигалдан, тишлардан,, устки 
жагдан, plexus pterygoideus дан кон туплайди ва vena retrom and ibu laris 
билан анастомоз хосил килади; з) пастки лаб венаси — v.labialis inferior 
ташки бурун венаси ва устки лаб венаси билан бирга анастомоз хосил 
килади; и) чайнов мускулларшнинг веналари кулок олди бези  сулак 
чикариш найини кузатиб боради. Бундан ташкари, юз венаси кулок 
олди безининг олдинги сохасидан келувчи — rami parotidei, энг ак ости 
венаси — v. submentalis, таш ки танглай венаси — v. palatina externa 
ларни кабул килади. Бу тармоклар бир-бири билан анастомоз хосил 
килади.

Ж агнинг орка венаси — v. retromandibularis юза чакка артерияси 
тармокланган сохаларидан к,он йигади (229- расмга к . ) , кулок
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супрасининг супачаси (tragus) олдидан йуналиб, кулок, олди безининг 
моддасига киради ва ташки уйку артериясига нисбатан латерал 
йуналади, пастга тушади ва m andibula га боради, кейин унинг 
тармокчалари v. facialis билан кушилади, пича олдинрок утиб, 
V. jugularis externa билан анастомоз х,осил килади; шу билан бирга 
купгина кичик веналар. масалан. чакканинг юза b , i урта веналари, кулок 
олди безининг орка веналари, пастки ж аг булимининг веналари, бигиз- 
сургич венаси, юзнинг кундаланг венаси 1ва бошка веналарни х,ам кабул 
килади. К,уйида ана шу веналарни алохида куриб чикамиз.

1. Чакканинг юза венаси  — v. temporalis superficialis калла ёпмаси 
(galea aponeurotica) буйлаб жойлашган тери остидан кон йигади. Бу 
содадаги вена турлари юкоридан пастга караб катталашиб боради. 
V. temporalis superficialis нинг анастомочлари жуда яхши ривожланган.
У уз илдизлари оркали карама-карши гомондан келаётган шу номли 
веналар, пешона венаси ва энса венаси билан анастомоз косил килади.

2. Чакканинг урта венаси  — v. temporalis media кузнинг четки 
(латерал) бурчагида юзагина жойлашган вена туридан бошланади. 
Сунгра чакка мускули билан унинг фасцияси орасида оркага караб йул 
олади. Шу сох,ада х,осил булган чакка веноз чигали — plexus temporalis 
дан кон йигади ва фасцияни тешиб утиб, чакканинг вена юзасига 
куяди. Клапанлари яхши тараккий эгган.

3. К,улок; олди веналари  — vv. auriculares anteriores нинг кон 
тупл айдиган сохдлари кулок супраси ва ташки кулок йулининг олди 
чегараланганлиги туфайли 2—4 та кичик тармокка ажралган.

4. К,улок, олди безининг орца томонига борувчи веналар  — 
vv. p.arotideae posteriores майда тармокдардан иборат.

5.. Пастки жар булимининг веналари  — vv. articulares temporomandi- 
bulares шу бугим атрофида! х,осил булган вена чигалидан бошланади ва 
бир йула урта кулок бушлигининг шиллик пардасидан кон йигувчи 
v. tym panica ва ногора пардаси венасини кабул килади.

6. Б игиз-сургич венаси  — v. stylomastoidea юз нервини кузатиб, шу 
номдаги тешик — foramen stylomastoideum да ётади.

7. Юзнинг кундаланг венаси — v. transversa faciei шу номдаги 
артерияни кузатиб боради ва кулок олди бези найчаси (ductus 
parotideus) билан параллел колда inus. masseter олдинги юзасида 
жойлашади.

8. Ж а г  венаси  — v. maxillaris жаг орка венасининг энг йирик, лекин 
энг калта шохи булиб, уз клапанларига эга. У жаг думбоги (tuber 
m axillae) сох,асидаги канотсимон чигал — plexus pterygoideus дан 
бошланади. Чигални х,осил килишда куйидаги веналар катнашади; 
а) чакканинг чукур веналари — vv. temporales profunda (3—4) шу 
номдаги мускулдан кон йигади; б) irnus. masseter дан кон йигувчи 
веналар; в) ички ва ташки канотсимон мускуллардан кон йигувчи 
веналар; г) пастки жаг катаклари артерияси — a. alveolaris inferior ни 
кузатувчи вена; д) мия каттик пардасидан ва суяк бушликлари 
(vv. diploi) дан келувчи веналар — vv. meningeae mediae; е) овал 
теш икдаги вена чигали — plexus venosus foraminis ovalis (бу чигал 
plexus pterygoideus, sinus cavernosus билан богланиб туради); ё) канот-
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симон чигал — plexus pterygoideus (бурун тусиги, бурун ён деворлари- 
нинг шиллик, каватидан бошланадиган веналардир.) • Охирги веналар 
foramen sphenopalatinum оркали шу номдаги артерияни кузатади.

ТАШК.И Б У Й И Н Т У Р У К  ВЕНА

Ташки буйинтурук вена — v. jugularis externa жагнинг орка венаси 
(v. retromandibularis) дир. У кулок супрасининг оркасидан бир-бири 
билан кушилувчи энса венаси — v. occipitalis ва кулок, орка венаси — 
V. auricularis posterior нинг кушилишидан хосил булади ва буйиндаги 
тери ости веналарининг энг йириги хисобланади. Бу вена жуда юза 
жойлашган булиб, уни тери ости мускули — mus. platysma ва буйиннинг 
юза фасцияси беркитиб туради. Ташки буйинтурук венанинг бошланган 
жойи — mus. sternocleidomastoideus нинг юкори томонига тугри келиб, 
ундан к,уйи жаг бурчаги сохасида пастга йуналади. Тахминан умров 
суягининг юкорирогида буйиннинг узига хос фасциясини тешиб утади 
ва чукурлашади, охири mus. omohyoideus пастки коринчасининг нак, 
тагида умров ости венасига ёки шу венанинг ички буйинтурук венаси 
билан кушилган бурчагига куяди.

Ташки буйинтурук венасининг хам клапанлари булиб, улар венанинг 
К у й и д и ш  жойида ва венанинг урта кисмларида жойлашган. Бу венанинг 
девори юкори буйин фасцияси билан богланган. Шу сабабли, вена 
кесилган такдирда хам унинг бушлиги пучайиб, беркилиб колмайди. 
Аксинча, доимо очик колади. Ташки буйинтурук венасига куйидаги 
веналар куяди:

1. К,улоцнинг оркадаги венаси  — v. auricularis posterior кулок 
оркасидаги юза чигалдан бошланади ва emissarium mastoideum билан 
кушилади.

2. Энса венаси  — v. occipitalis энса сохасидаги вена чигалларидан 
кон йигади ва кулокнинг орка вена тармокчалари билан кушилади.

3. Буйиннинг орцадаги тери ости венаси  — v. subcutanea colli 
posterior энса сохасининг юза веналаридан бошланади. Пастга томон 
йуналиб, mus. sternocleidomastoideus нинг орка томонидан ташк,и 
буйинтурук венасига куяди.

4. Буйиннинг кундаланг венаси  — v. transversa colli ва курак усти 
венаси — v. suprascapularis бир-бири билан кушилиб, умумий шох хосил 
килади ёки хар бири алохида-алох,ида холатда ташки буйинтурук 
венасига куяди. Баъзан тугридан-тугри v. subclavia га куйиши хам 
мумкин. Бу иккала вена шу номдаги артериялар билан бирга йуналади.

О Л ДИ Н ГИ  БУЙИНТУРУК, ВЕНА

Олдинги буйинтурук вена —<v. jugularis anterior (230- раем) энгак 
ости сохасининг юза веналаридан бошланади ва юкоридан пастга караб 
йуналади. Унг ва чап томондан келаётган бу веналар туш суягининг 
буйинтурук кемтиги (incisura jugularis) сохасида буйин фасциялари 
(иккинчи ва учинчи фасция) уртасидаги spatium interaponeuroticum 
supra sternale да бир-бири билан кушилиб, кундаланг анастомоз ёки
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буйинтурукнинг вена равоги — arcus venosus juguli ни Хосил килади. Бу 
ранок пастки калконсимон веналар ва кукрак олдинги деворининг 
юк,ори кисмидаги тери ости веналари билан х,ам кушилади. Лекин 
буйинтурук венаси равоги хамавакг хосил булавермайди. Баъзан икки 
томондан К! :а > > ан веналар уткир бурчак хосил килиб, бир-бири билан 
кушилади Ва биттаю-бйтта ток вена хосил килади, бу вена v. mediana 
colli деб аталади.

Олдинги буйинтурук венаси юкорида курсатиб утилган жойда, 
spatium interaponeuroticum suprasternale да ташки буйинтурук, венаси 
билан кушилади. Камдан кам х,олларда v. subdavia га ёки тугри- 
дан-тугри v. brachiocephalica га куйилади. Олдинги буйинтурук 
венасининг диаметри хамиша бир хил эмас гох, йугон, гох,о эса 
ингичка булади (2 3 1 -раем).

УМРОВ ОСТИ ВЕНАСИ

Умров ости венаси v. subclavia (231-расмга к,.) ток холда 
нарвонсимон мускуллар оралиги (spatium atitescalenium) дан утади, 
унинг бошланиш жойида ва охирида клапанлари бор. Култик венаси — 
v. axillaris нинг тугридан-тугри давоми булган бу вена уз номидаги 
артериянинг олд томонида ва бирмунча пастрокда ётади. Уларни бир- 
биридан олдинги нарвонсимон мускул (mus. scalenius anterior) ажратиб 
туради. Унг ва чап умров ости веналари умров суяги билан туш суягига 
кушилиш жойида (articulatio sternoclavicularis) орха томонда буйин-
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231- р а с м. Ички буйинтурук ва ум ров ости веналари, 
уларга куйиладиган  оким лар.

I V. a n g u la ris ; 2  — v. fa c ia lis ; 3  — v. su b m en ta lis ; 4  v. th y ro id e a  
s u p e r io r ;  5  — v. la ry n g e a  su p e r io r ;  6 — v. ju g u la ris  in te rn a ;

7 — v. ju g u la ris  e x te rn a ;  S - v. b ra c h io c e p h a lic a  d e x tra ;  9 — vv. b ra ch ia le j,;
10 v. b ra c h ia lis  m ed ia lis; I I  v. ax illa ris ; 12 v. c e p h a lic a ;  13 — 

v. su b c lav ia ; 14 —  v. re tro m a n d ib u la ris .

дан келаётган ички буйинтурук, венаси билан кушилиб, унг ва чап елка- 
бош веналари — v. brachiocephalica dextra, v. brachiocephalica sinistra 
ни хосил килади. Умров ости венасининг олдинги девори буйиннинг 
хусусий фасциясига, орка девори эса уша атрофдаги мускуллар (mus. 
scalenius anterior, m. subclavius), фасциал кинлар ва пайларга 
ёпишганлиги учун пучаймайди.

КУЛ ВЕНАЛАРИ

К,улда юза ва чукур жойлашган веналар (232- раем) тафовут 
килинади. Юза веналар хамиша ток булиб, одатда терининг остида 
жойлашган ва клапанлари кам булади. Ю за ва чукур жойлашган 
веналар кушувчи тармокчалар воситасида бир-бири билан кушилиб 
туради. Бу кушувчи тармокчаларда клапанлар булмайди. Чукур 
жойлашган веналарда эса клапанлар куп булади, чукур веналар купинча 
жуфт х,олатда уз номларидаги артерияларни кузатиб боради.
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2 3 2 -р а с м. Унг кулнинг юза (тери ости) веналари.
v. c e p h a lic a ;  2 — v. b asilica ; 3 v. in te rm e d ia  basilica ; 4 

5 —  v. in te rm e d ia  c u b iti (v . m e d ia n a  c u b iti -
v. in te rm e d ia  ce p h a lic a ; 
BN A)

— J

К.УЛ Г1АНЖАСИ ВЕНАЛАРИ

Вена капиллярлари бармокларнинг кафт томо
нида (palma manus) ва орка томонда (dorsum ma- 
nus да) тери ости чигалларини косил килади. Пан
жанинг орка томонидан кетаётган веналар айри 
сингари хар бир тирнок илдизини икки ён томон
дан ураб олади, борган сари катталашади ва ундан 
vv. m etacarpeae dorsales вужудга келади.

Панжанинг кафт томонидаги веналар орка 
томонидаги веналарга нисбатан анчагина майда 
булиб, аксари бармокларнинг юмшок кисмидан 
бошланади.

Биринчи ва иккинчи бармок суяклари орасидаги 
веналар vv. m etacarpeae prima et secunda бош вена — 
vena cephalica тармокдарига утади. Учинчи ва 
туртинчи бармок суяклари оралигидаги веналар — 
vv. metacarpeae dorsales tertiae et quartae эса асосий 
вена — vena basilica тармокларига кушилади. Кафт- 
нинг иккита чекка венаси — vv. marginalis юкорига 
томон кутарилаверади. К,ул панжасининг орка 
(dorsal) томонидаги юза веналар вена тури — rete 
venosum dorsale manus ни косил килади, бунда 
клапанлар яхши тараккий этган. Юза веналар 
кул панжасининг орка томонидаги чукур веналардан 
ёзувчи мускулларнинг пайлари воситасида ажралиб 
туради.

Энди чукур веналарни куриб чикайлик. К,ул 
панжасининг орка томонидаги чукур веналар 
купинча жуфт булади ва шу томондаги артерия 
чигалини кузатиб боради. Буни rete carpe dorsalis деб 
аталади. Чукур веналар arteria radialis нинг кузатиб 
кетаётган веналари оркали vena basilica нинг 

бошланиш кисмига куяди. Бу ерда дорсал веналар билан кафт 
веналарининг анастомозлари яхши ривожланган булиб, кон vv. meta
carpeae palmares дан, vv. m etacarpeae dorsales га шу анастомозлар 
оркали утади. К,ул кафти веналари кам юза ва чукур жойлашган булади. 
Булардан юза (тери остида) жойлашган веналар чукур жойлашганига 
нисбатан анчагина ингичка, яъни яхши такомил этмаган булади. Кафт 
фасциялари остида жойлашган чукур веналар худди артериялар 
сингари юза ва чукур равоклар — arcus venosus palmares superficialis ва 
arcus venosus palmares profundus ни хосил килади. Булардан биринчиси 
шу номдаги артерия равоги билан бирга жойлашган булиб, у етарлича 
тараккий этмаган. Иккинчиси, яъни чукур вена равоги жуда яхши 
тараккий этган иккита венадан иборат. Бу веналар чукур артериал
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равокни ураб олган ^олда узларидан чиккан кундаланг тармокчалар 
воситасида бир-бири билан кушилади. Бу равокда бармоклардан 
келаётган веналар — vv. metacarpeae palmares куяди.

БИЛАК ВА ЕЛКА ВЕНАЛАРИ

(232- расмга к,.)

Бу сох,алардаги веналар кул панжаси веналарининг бевосита давоми 
булиб, улар х,ам юза ва чукур жойлашган гурух,ларга булинади. 
Билакдаги юза веналар артерияларни кузатмайди. Аксинча, узлари 
тери остида танх,о жойлашади. Бундай веналарга йул-йулакай турлича 
катталикдаги купгина веналарни кабул килувчи иккита асосий вена 
киради. Уларнинг бири бош вена — v. cephalica, иккинчиси эса асосий 
вена — V . basilica деб аталади. Жуда камдан-кам лолларда бу икки 
венадан ташкари, билакда учинчи юза вена v. mediana antebrachii 
булиши эх,тимол. Бу веналар чукур веналарга нисбатан анча яхши 
тараккий этган булиб, факат терининг узидаги веналар билангина эмас, 
балки билак-елканинг чукур жойлашган веналари билан х,ам яхши 
анастомоз х,осил килади ва кисман мускуллардан кон олади. Шунинг 
учун юк,орига кутарилган сари уларнинг калибри катталашиб боради. 
V. cephalica кул панжасининг бош бармок томонидаги орка юзасидан 
бошланиб, шу сохддаги юза вена тармокларидан ташкари arcus venosus 
palmaris profundus нинг ташки (латерал) томонидан х,ам кон йигади. 
Vena cephalica билакнинг ташки томони (бош бармок томони) буйлаб 
юкорига кутарилаверади ва тирсак сох,асига етганда (билакнинг 
олдинги юзасида) кушувчи тирсак венаси — v. mediana cubiti 
воситасида v. basilica билан кушилади ва анастомоз хосил килади. 
Шундан кейин бирмунча ингичкалашган х,олда елканинг ташки 
томонидан sulcus bicepitalis lateralis буйлаб елка камарига томон 
кутарилади ва sulcus deltoideopectoralis га караб йуналади, сунгра 
кукрак фасцияси fascia pectoralis нинг юза варагини тешиб утиб култик 
венаси — v. axillaris га куяди. V. basilica кул панжасининг кичик бармок 
(жимжилок) томонидаги орка юзасидан бошланиб билакнинг олдинг и 
юзасига утади, mus. flexor carpi ulnaris буйлаб юкорига кутарилади ва 
mediana cubiti воситасида v. cephalica билан анастомоз хосил килади.

, Шу жойга етгунча панжадаги III — IV суяклараро орка веналари ва 
arcus venosus palmaris profundus нинг ён учидан х,ам кон йигади. 
V. mediana cubiti ни к,абул килгандан сунг v. basilica анчагина 
йугонлашиб, елкадан sulcus bicepitalis medialis буйлаб юкорига 
кутарилади ва елканинг тахминан урта сох,асида елка фасциясини 
тешиб утиб, елка веналари vv. brachiales нинг бирига куяди. 
V. intermedia cubiti (v. mediana cubiti BNA) нинг катта амалий 
ах,амияти бор, чунки шу вена оркали конга дори юборилади еки 
текшириш учун кон олинади.

Билак ва елканинг чукур жойлаш ган веналари. Бу сохадаги чукур 
жойлашган веналар иккитадан (жуфт) булиб, шу жойдаги артерия
ларни кузатади (vv. comitantes) ва шу артерияларнинг номи билан
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аталади. Масалан, vv. ulnares, vv. radiales, vv. interosseae, vv. brachiales 
дейилади ва хоказо.

Катта кукрак мускули — ш. pectoralis major нинг пастки киргоги 
сохасида vv. brachiales лар бир-бири билан кушилиб, култик венаси 
V . axillaris ни хосил килади. Ж уда камдан-кам холларда култик венаси 
иккита (жуфт) булиши хам мумкин.

V. axillaris култик чукурчаси сохасида шу номдаги артериянинг 
олдида бир оз ичкарига осон жойлашади ва умров остидан утиши 
биланок умров ости венаси — v. subclavia номини олади.

V. axillaris га бундан ташкари, куйидаги веналар куйилади: 1) корин 
ва кукрак деворларидан кон йигувчи v. thoracoepigastrica билан 
V . epigastrica superficialis (v. femoralis га куйилади) аностомоз хосил 
килади. К,ултик венаси билан сон венаси уртасида богланиш.борлиги 
ана шундан маълум булади. Бу хам кава-кавал анастомознинг бир тури;
2) Vv. costaaxillares — бу вена ковургалараро вена билан анастомоз 
хосил килади; 3) V. thoracica lateralis; 4) V. thoracoacromialis; 
5) V. subscapularis; 6) Vv. circumflexae humeri; 7) кукрак бези учи 
айланасидаги юза чигал — plexus venosus areolarius хам v. axillaris га 
куйилади. Бу веналар тугридан-тугри култик венасига ёки унинг бирор 
тармогига куяди.

Ю кори кавак вена (асоси й  толалари) нинг хосил булиш  схем аси

Vv. in tercostales d ex tra  I — II — III ковургалараоо  веналар унг
Vv. esophageae  v. b rach iocephalica  га хам  куйиш  мум-
Vv. b ronch iales кин
Vv. m ediastinales v .  azvgns ( v .  lumbalis ascendens dextra)

нинг кукракдаги  давоми
v  •’"m iazygo* {' lur^^alis .ascendens 
sin istra  нинг кукракдаги  давом и)
Vv. ep igastiicae  superio res Vv. thyreoidepp in ferio res
Vv. m uscu lophren icpe  Vv. veilebrslcs
Vv. in tercostales su p rem a sin istra Vv. tho rac icae  in te rn ae
(чап елка-бош  венасига куйилиши х,ам мумкин) Vv. cervicalis p ro fu n d a  
S inus venosus d u ra e  m atris 
Vv. dipolo icae
Vv. m eningeae m ediae и нтракранеал  то л алар
Vv. cereb ri
V. o ph thalm icae  su p e rio r et in ferio r 
Vv. oph thalm icae  
Vv. laryngea 
Vv. linguales
Vv. thy reo ideae  supe rio res экстракран еал  то л алар  — v. jugu laris in 

te rn a  (d e x tra  et sin is tra)
V. ax illa ris (v. subc lav ia  га давом  этад и ) v. b rach io cep h a lica  (d ex te r  et sin ister) 
V. cephalica  (V. ax illa ris га куяди)
Vv. brach ialis (v. ax illa ris га давом  этад и ) ^ ■ subclavia (d ex te r et sin ister)
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Пастки кавак вена — v. cava inferior (233,235- расмлар) веналар 
ичида энг каттасидир. Унинг бошланиш кисмидаги кундаланг размери 
тахминан 20 мм, куйилиш жойидагиси эса — 32— 33 мм.

Пастки кавак венанинг клапанлари булмайди. Унинг узунлиги корин 
бушлигида 18—20 см, кукрак бушлигида эса 1 дан 4 см гача. У бел 
умурткаларн таналарининг унг томонига осон жойлашган булиб, 
умуртка погонаси бел кисмининг чап томони буйлаб йуналган корин 
аортаси билан параллел х,олда, корин пардаси оркасида ётади.

Пастки кавак вена IV — V бел умурткаларининг кушилган жойида 
унг ва чап умумий ёнбош веналари — v. iliaca communis dexter et sinister 
нинг кушилишидан х,осил булади. Бу венанинг пастки кисми унг 
томондаги бел мускулининг (psoas m ajor dexter) медиал томони, учдан 
сунг мускулнинг олдинги томони буйлаб юкорига кутарила боради ва 
унг томонга бурилиб, диафрагма бел кисмининг унг томонидаги медиал 
оёгига боради, ундан кейин марказий пайга (centrum tendineum га) 
караб йуналиб, узига хос тешик foram en venae cavae оркали кукрак 
бушлигига утади. Бу жойда олдинга ва бир оз ичкарига караб йуналади 
ва юракнинг унг булмачасига куяди.

Пастки кавак вена уз йулида бир канча якин турган аъзоларга тегиб 
туради. Масалан, корин сох,асидаги кисмининг оркасида унг томондаги 
бел артериялари — аа. lumbales, диафрагманинг пастки артерияси — 
аа. phrenica inferior, буйрак артерияси — a. renalis, буйрак усти бези 
артерияси — a. suprarenalis хамда унг симпатик нервнинг чегара узани 
жойлашади, венанинг унг юзаси бел мускулига, чап томони эса корин 
аортасига тегиб туради.

Пастки кавак венанинг юкори кисми диафрагманинг унг томондаги 
медиал оёкчаси билан аортадан ажралиб туради. Унг томондаги юкори 
булагига буйрак дарвозаси ва унг сийдик найи ёндошса, олд томондан 
меъда ости безининг боши, ун икки бармок ичакнинг пастки горизонтал 
кисми, кундаланг чамбар ичак туткичи, ингичка ичак туткичи илдизи, 
дарвоза венаси, ут йули ва жигар тегиб туради.

V. cava inferior жигарнинг орка томонидан йуналиб, sulcus venae 
cavae да жойлашади. Баъзан у жигар тукимаси ичига жуда хам чукур 
ботиб кетади. Унинг худди шу жойига жигар веналари (vv. hepaticae 
лар) куяди, шу туфайли пастки кавак вена жигар билан чамбарчас 
боглангандир. Пастки кавак вена корин пардаси билан факат олд 
томондан (экстраперитонеал) беркилган.

Пастки кавак венанинг кукрак бушлигидаги калта кисми икки 
булакдан иборат булиб, бири юрак халтачасидан (перикарддан) 
ташкарида иккинчиси эса перикард ичида жойлашади.

ПАСТКИ КАВАК ВЕНАНИ ХОСИЛ КИЛУВЧИ ТАРМ ОКЛАР

Пастки кавак венага куйиладиган веналар корин деворларидан 
(vv. phrenicae inferiores, vv. lumbales) ва корин бушлигидаги жуфт 
аъзолардан келади. V. testicularis (аёлларда — v. ovarica) v. renalis,

ПА СТКИ КАВАК ВЕНА СИСТЕМАСИ
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v. suprarenalis ва vv. hepaticae, париетал ва висцерал веналар гурухи 
тафовут килинади. К,уйида ана шу веналарни батафсил куриб чикамиз.

Бел веналари vv. lumbales сон жихатидан шу номдаги артерия- 
ларга тугри келади. Улар купинча турт жуфт, гохо беш жуфт булиб, 
клапанлари яхши ривожланмаган. Бу веналар олдинги (вентрал) ва 
оркадаги (дорсал) веналар куйилишидан хосил булади. К,ориннинг ён 
деворидан кон йигувчи (вентрал) тармокчалар кориннинг олдинги 
девори сохаларидан кон йигувчи веналар билан анастомоз хосил 
килади. Бу вентрал тармокчалар орка тери ва мускул веналаридан хосил 
буладиган дорсал тармоклар билан in. psoas нинг оркасида кушилади ва 
vV. lumbales номи билан юригилади. Дорсал тармок вентрал тармок 
билан кушилишидан олдин умурткаларнинг кундаланг усикдаридан 
уш б, ramus spinalis ни узига олади.

Бел веналари бел артерияларининг устида ётади ва охирида пастки 
канак венанинг орка деворига куйилади. Шуни х,ам айтиш керакки, 
пастки кавак вена уш томонда ётгани учун чап томондаги бел веналари 
унг томонДагига Караганда бирмунча узун булади.

Бел веналари уз томонида вертикал йуналган толалар воситасида 
анастомоз хосил килиб кушилади. Натижада белнинг унг ва чап 
кутарилувчи веналари vv. lumbales asceiulentes косил булади. 
Буларнинг унг томонидаги ток вена -  v. azygos, чап томондагиси эса 
ярим ток вена - v hemiazygos номи билан юкорига кутарилади.

Диафрагманинг пастки веналари -  vv. phrenicae inferiores хам 
уз номидаги артерия билан ёнма-ён ётади ва уз томонидаги буйрак усти 
безининг юкори венаси ва мускуллардан келувчи вена тармокларини 
Кабул килиб, пастки кавак венанинг (foram en venae cavae дан утишидан 
олдин) куйилади Пастки кавак венага ички аъзолардан келадиган 
тармокчалар х,ам жуфт х,исобланади.

К,уйида уларни алохида куриб чикамиз.
М ояк веналари  vv. testiculares нинг хам клапанлари булиб, 

уз номидаги артерия билан бирга жойлашади. Бу вена моякнинг орка 
томонидан бошланади, йул-йулакай бошка сохаларидан жуда куп 
майда веналарни олади. Бунга мояк ортигидан (epididymisflaH) 
келаётган бир нечта майда веналар vv. epididym icae х,ам куйилади. 
Шундай килиб, жуда куп веналарнинг бир-бирига уланиб бориши 
натижасида яхши тараккий этган вена чигали вужудга келади. Бу чигал 
plexus pampiniform К деб аталади (ташки куринишидан узум шингилига 
ухшагандиги учун шу ном берилган). Чигал юкорига кутарилган сари, 
бир-бирига кушилиб бориши натижасида майда толалар камайиб, 
асосий тармоклар катталашаверади. Булар уз навбатида мояк 
артериясини ураб олади ва шу артерия билан бирга уруг тизимчаси 
(funiculus spermaticus) туркумнга киради. Юкорида номи зикр этиб 
ути п а н  веналар чов каналидан утиши биланок яна бир-бири билан 
кутилади на v. test ic и 1 а г is ни хосил килади.

V. testicularis уз номидаги артерия билан бирга m. psoas major 
Олдинги юзасига тегиб туради ва сийдик найи (urether) нинг кийгига 
утади. Мояк веналарининг унг томондагиси уткир бурчак хосил килиб, 
пастки кавак венага куйилади, чап томондагиси эса тугри бурчак хосил 
килиб, V . renalis sinistra га куйилади.
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Тухум дон веналари  — vv. ovaricae нинг (аёлларда) клапанлари 
етарлича ривожланмаган булиб, тухумдондан чикдётган купгина 
тармокчалардан бошланади ва тухумдон чигали — plexus ovaricus ни 
х,осил килади, бу эса plexus pampiniformis га утади. Бу охирги вена 
чигали бачадоннинг lig. iatum uteri сида жойлашиб, бачадон чигали — 
plexus venosus uterinus билан анастомоз хосил килади. Бачадон найидан, 
бачадоннинг думалок бойлами сохасидан йуналаётган веналар хам 
plexus pampiniformis га куяди. Plexus pampiniforrtiis v. ovarica га утади ва 
шу номдаги артерия билан бирга йуналади. V. ovarica нинг йуналиши 
х,ам худди эркакларда мояк венасининг йуналишига ухшайди.

Пировардида, бу жинсий безлар вена ва артерияларининг шу кадар 
узун булиши уларнинг эмбрионал тараккиёти билан ̂ эоглик эканлигини 
айтиб утаии керак («Мояк ва тухумдоннинг тушиши» булимига 
каралсин).

Буйрак веналари  — vv. renalis да клапанлар факат куйиладиган 
жойидагина учрайди, баъзан клапанлар мутлако булмаслиги хам 
мумкин. Бу буйрак венаси йугонлиги жих,атидан пастки кавак вена 
системасида жигар веналаридан сунг иккинчи уринда туради (диаметри 
10— 13 мм). Чап буйрак венаси корин аортасининг олдинги томонига 
тегиб туради ва горизонтал холатда ётади, унг буйрак венаси эса чап 
буйрак венасига Караганда калтарок булиб, пастдан юкорига ва 
ташкаридан ичкарига караб йуналади, I — II бел умурткалари 
тогайининг каршисида пастки кавак венага куяди.

Унг ва чап буйрак веналарининг хар бири узининг битта ёки иккита 
йирик шохларидан ташкари, бешта ёки олтита майда тармокчаларнинг 
кушилишидан хосил булади. Бу буйракнинг ёг коплами капсуласидан, 
сийдик найидан ва буйрак усти безидан келаётган веналарни хам 
кабул килади.

Бундан ташкари, чап буйрак венасига v. testicularis sinistra (аёлларда 
v. ovarica sinistra) билан v. suprarenalis sinistra хам куйилади. Унг ва чап 
буйрак веналари бел веналари билан, ток ва ярим ток веналар билан 
v. mesenterica superior et inferior (v. portae системаси), буйрак усти 
веналари, мояк веналари (аёлларда тухумдон веналари) оркали 
анастомозлар хосил килади. Кава-кавал ва портакавал анастомозлар 
деб аталувчи бу кушилишларнинг амалий ахамияги катта.

Буйрак усти безининг венаси  — v. suprarenalis клапансиз, калта, 
лекин анчагина йугон булиб, хар томондан биттадан чикади (бу безга 
борувчи артериялар учта эканлиги маълум). Унг томондаги vv. suprare- 
nalis тугридан-тугри пастки кавак венасига (баъзан унг о ii - < с насига 
х,ам), чап томондагиси эса чап буйрак венасига куяди.

Ж и гар  веналари  — vv. hepaticae да клапанлар кам булади. 
Маълумки, жигарни таъминлайдиган артерия — a. hepatica ва корин 
бушлигидаги ток аъзолардан кон йигадиган дарвоза венаси — v. portae 
жигар ичига киргач, майда артерия ва вена капиллярларига айланади, 
артерия жигарни таъминлагандан сунг венага айланади. Дарвоза 
венаси жигар ичида у3 вазифасини бажаргач, яна аста-секин 
йириклаша бориб, натижада жигар веналари — vv. hepaticae ни х,осил 
килади ва пастки кавак венанинг жигарга тегиб турадиган жойига



Ж игар веналарининг сони хар хил булиб, улар ичида иккита ёки 
учтаси катта, колганлари эса жуда майда гармокчалардан иборат. 
Катта тармокларнинг энг йириги жигарнинг унг булагидан, колган 
иккита йириги эса жигарнинг чап булагидан, квадрат ва думли 
булаклардан кон йигади.

V. hepatica dextra нинг охирги кисми ductus venosus Arantii (lig. 
venosum) билан бирлашган.

ДАРВОЗА ВЕНА СИСТЕМАСИ

Жигарнинг дарвоза венаси (233- раем, а 234-расмлар) — v. portae 
(v. portarum ) —корин бушлигидаги (жигардан ташкари) хамма ток, 
аъзолар, яъни меъда ости бези, талок, ут пуфаги, меъданинг ostium 
cardiacum дан бошлаб хамма кисми, ингичка ичак, йугон ичак ва тугри 
ичак юкори кисмининг веналари йигилишидан хосил булади. Демак, 
юкорида айтиб утилган аъзолардан йигилган к,он пастки кавак венага 
Кушилишидан олдин дарвоза венаси оркали жигарга кириб, унда 
организмдан ортикча ва зарарли хисобланган моддалардан тозалангач 
(фильтрлангач), бошка вена системасига, яъни жигар венасига утади; 
жигар венаси — vv. hepaticae номи билан жигардан чикиб, пастки кавак 
венага куйилади. Дарвоза венаси пастки кавак венанинг олдинги 
томонида жойлашган булиб, жуда хам узун эмас (3—5 см ), лекин 
кундаланг кесими анчагина йугон (12—20 мм) венадир. V. portae ни 
хосил килишда учта йирик илдиз (вена) катнашади: 1) ичак тутк,ичнинг 
юкори венаси — v. mesenterica superior; 2) талок венаси — v. lienalis ва
3) ичак туткичнинг пастки венаси — v. mesenterica inferior. Бу веналар 
меъда ости бези бошининг орка кисмида бир-бирига кушилади. Дарвоза 
венаси бир оз кийшайган холда пастдан юкорига ва чапдан унгга томон 
йуналади; ун икки бармок ичакнинг устки кисми билан меъда ости 
безининг орасидан утиб, корин пардасидан хосил булган — lig. 
hepatoduodenale нинг орасига киради. Унда жигар артерияси —
a. hepatica ва умумий ут йули — ductus choledochus билан бирга 
жойлашади. Ж игар дарвозасига келганда v. portae иккита шохга 
булиниб кетади. Улардан биттаси жигарнинг унг булагига, иккинчиси 
эса чап булагига киради. Унг булагига кирган шох — ramus dexter калта 
ва йугон, чап булагига кирган шох — ramus sinister эса ингичка ва узун 
булади. Ramus dexter жигар ичига кириши биланок тармоклана 
бошлайди. Лекин ramus sinister бирмунча бошкачарок йул тутади. Авва- 
ло у жигарнинг кундаланг эгати буйлаб йуналади. Йул- йулакай 
жигарнинг остки юзасидаги квадрат булагига (lobus quadratus) ва 
думли булагига (lobus caudatus) тармоклар беради, сунгра жигар 
паренхимасига ботиб киради.

Дарвоза венасининг унг ва чап шохлари жигар паренхимасига 
киргандан сунг, худди жигар артерияси каби майда тармокчаларга 
булинади. Тармокчалар борган сари майдалашиб боради. Бу майда 
тармокчалар жигар булакчалари уртасидан ута туриб, булаклараро 
веналар — vv. interlobulares номини олади. Уларни шу номдаги артерия 
ва ут йуллари (ductuli interlobulares) кузатиб боради. Бу веналар 
артерияларга нисбатан анчагина йугон булади. Venae interlobulares лар
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бундан *ам майдалашиб хужайралараро капиллярлар куринишида 
давом этади.

Бундай холат шу номдаги артерияда хам содир булади. Натижада 
v. portae a. hepatica propria ичидаги веноз ва артериал кои аралашиб 
кетади. Бу майда веналар кайтадан йириклашиб, марказий веналар 
vv. centrales га утади, марказий веналар эса йигувчи веналарга утади. 
Йигувчи веналар бир-бири билан кушилиб, йириклашади ва пироварди- 
да жигар веналари — vv. hepaticae ни хосил килади. Ж игар веналари 
сон жих,атидан куп (3 -  4) булиб (катта ва кичик веналар), пастки 
кавак венага куяди. Ж игар веналари жигарнинг ичида жойлашган.

К,уйида дарвоза венасини хосил киладиган ва юкорида номлари 
санаб утилган илдизларни куриб чикамиз.

Ичак тутцичнинг кщори венаси  v. mesenterica superior дарвоза 
венасининг энг йирик илдизи булиб, шу номдаги артерияни уш 
томонидан кузатиб боради. К,орин бушлигидаги купгина ток аъзо
лардан яъни оч ичак, ёнбош ичак ва уларнинг туткичи, лимфа 
тугунлари, йугон ичакнинг унг ярми (куричак), чувалчангсимон усимта, 
кутарилувчи чамбар ичак ва кундаланг чамбар ичакнинг деярли унг 
ярми, кисман меъда, катта чарви, меъда ости бези ва ун икки бармок 
ичакдан кон олиб келувчи веналарни узига олади ва тугридан-тутри 
дарвоза венасига давом этади. Бу вена шу номдаги артерия билан 
биргаликда ун икки бармок ичак пастки кундаланг кисмининг олдинги 
юзаси хамда меъда ости бези бошининг танасига угиш жойида (орка 
томонида, артериянинг унг томонида) унга параллел холда ётади. 
V. mesenterica superior га куйидаги тармокчалар (веналар) куйилади:

1. Оч ичак ва ёнбош ичак веналари vv. jejunales et ileae К) дан
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20 тагача булиб, шу номдаги артерияларни кузатиб боради. Бу веналар 
бир-бири билан майда ёки йирик тармоклар воситасида анастомозлар 
ва ичак туткичда ёки ичак деворларида жуда куп хил шаклдаги вена 
равоклари ва турларни хосил килади.

2. Ёнбош ичак ва чамбар ичак венаси  — v. iliocolica ёнбош ичак 
деворининг охирги кисмидан, куричак ва чувалчангсимон усимта 
деворларидан кон йигади.

3. У нг чамбар ичак веналари — vv. colieae dextrae икки ёки учта 
булиб, чамбар ичакнинг кутарилувчи кисми деворларидан кон туплайди 
ва V . iliocolica тармоклари билан анастомоз хосил килади.

4. Чамбар ичакнинг урта венаси  — v. colica media кундаланг чамбар 
ичакнинг унг ярмидаги деворлардан йигади.

5. М еъда ва чарвининг ун г венаси  — v. gastroepiploica dextra 
меъданинг катта эгрилиги (curvatura ventriculi major) буйлаб шу 
номдаги артерия билан бирга чапдан унгта караб йуналади. Катта 
чарвидан — vv. epiploicae, меъда деворидан — vv. gastricae кон йигади 
ва узи алохида ёки v. colica dextra билан бирлашиб, битта умумий 
вена — v. gastrocolica ни хосил килган холда v. mesenterica superior га 
куяди. Меъда ости бези билан ун икки бармок ичак олдинги томон 
устки венаси — v. pancreaticoduodenalis superior anterior га келиб, 
v. gastrocolica ёки v. gastroepiploica dextra га куяди, v. pancreaticoduode
nalis superior posterior эса дарвоза венасининг узига куяди. Меъда ости 
бези билан ун икки бармок ичакнинг остки венаси v. pancreaticoduode- 
toalis inferior меъда ости безининг боши ва ун икки бармок ичак такаси 
ичида хосил булган чегара буйлаб йуналади ва vv. jejunales ларнинг 
бирига куяди.

Шуни хам айтиш керакки, v. mesenterica superior га баъзан ичак 
туткичнинг пастки венаси — v. mesenterica inferior хам куйилади.

Талоц венаси  — v. lienalis дарвоза венаси илдизлари ичида 
катталиги буйича ичак туткичнинг юкори венасидан бир оз кичикрок 
булиб, талок венаси кисман меъда ости бези, меъда, катта чарви, 
ун икки бармок ичакдан кон йигади. У талок паренхимасидан чикадиган 
бир неча бир тавак,али веналарнинг талок дарвозаси сохасида 
йигилишдан хосил булади. V. lienalis чапдан унгга томон кундаланг 
холатда меъда ости бези танасининг орка томони буйлаб талок 
артериясига ёнма-ён ва ундан пастда ётади. Бу вена ичак туткичнинг 
юкори венаси билан кушилишидан аввал корин аортасининг ток 
шохларидан бири булган юкори туткич артерияси (a. mesenterica 
superior ва корин артерияси (truncus coeliacus) нинг чиккан жойида 
Корин аортаси билан кесишади.

Талок венасига куйидаги веналар куяди:
1. М еъда ва чарвининг чап венаси  — v. gastroepiploica sinistra 

бирмунча йирик вена булиб, vv. gastricae, vv. epiploicae ларни кабул 
килади, карама-карши томондаги шу номдаги вена билан анастомоз 
хосил килади. Бу вена уз номидаги артерия билан бирга йуналади ва 
талок венасининг бошланиш кисмига кушилади.

2. М еъданинг калта веналари  — vv. gastricae breves 3 дан 6 тагача 
булиб, меъда тубининг деворларидан кон йигади.
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3. М еъда ости безининг веналари  — vv. pancreaticae хар хил 
диаметрли (0,5 дан 2 мм гача) 16—25 дона майда веналар талок 
венасининг бошланишидан охиригача куйилади.

4. Ун икки бармок, ичак веналари  — vv. duodenales талок венаси 
билан ичак туткичнинг юкори венаси кушилган жойга якин, яъни талок 
венасининг охирги кисмларига куяди.

Ичак туткичнинг пастки венаси  v. mesenterica interior йугон 
ичакнинг чап ярмидан, яъни кундаланг чамбар ичакнинг colon 
descendens га утиш жойига якин сохасидан, plexura colica sinistra дан 
пастга тушувчи чамбар ичак, сигмасимон ичак ва гугри ичакнинг юкори 
кисмидан кон йигади. Демак, бу венанинг кон йигадиган сохалари ичак 
туткич артериясининг кон билан таъминлайдиган сохдларига тугри 
келади. V. mesenterica inferior чанокдан юкорига кутарила бориб чапга 
бурилади, шундан сунг ун икки бармок ичакнинг оч ичакка угиш 
жойидаги корин пардаси бурмасида (plica duodenojejunalis) a. colica 
sinistra билан бирга ётади (шу номдаги чукурчани чап томондан 
ажратиб туради). Сунгра унг томонга букилган х,олатда меъда ости 
безининг оркасига утиб олади ва купинча (42—57 фоиз х,олларда) 
талок венасига куйилади (Р. А. Алави, Ю. В. Комаров), баъзан эса 
талок венаси билан ичак туткичнинг юкори венаси кушилган бурчакка 
куйилади (14— 15-расм лар). V. mesenterica inferior га куйидаги 
веналар куяди:

1. V. colica sinistra — пастга йуналувчи чамбар ичак деворларидан 
бошланади ва кундаланг чамбар ичакнинг пастга тушувчи чамбар 
ичакка утиш жойида vv. colica media билан туташиб, равок хосил 
килади.

2. Сигмасимон ичак веналари - vv. sigrnoideae иккитадан бештагача 
булиб, шу номдаги ичак деворларидан кон йигади.

3. Тугри ичакнинг устки венаси  rectal is superior тугри ичак 
юкори кисмининг деворларидан кон йигади.

Биз юкорида дарвоза венасининг асосий илдизлари билан 
атрофлича танишиб чикдик. Энди тугридан-тугри дарвоза венасининг 
узига келиб кушиладиган веналар х,акида фикр юритамиз.

1. М еъданинг унг ва чап веналари — vv. gastricae dextra et sinistra шу 
номдаги артериялар билан бирга йуналиб, меъда кичик эгрилиги буйлаб 
унгдан чапга караб йуналади ва меъданинг кириш сохдсида веналар 
билан анастомоз х,осил килади. Кизилунгач веналари ток ва ярим гок 
веналарга куйилади. Меъданинг унг ва чап венаси дарвоза венасига, 
гох,о талок венасига хам куйилади.

2. М еъданинг кириш к,исми венаси v. praepylorica (узи ингичкаги- 
на шохча) чапдан унгга гомон a. gastrica dextra билан йуналади ва 
меъда веналари билан анастомоз хосил килади, меъданинг кириш 
кисмига якин жойлашган дарвоза венасига куяди.

3. Ут пуфаги венаси — v. cystica шу аъзо деворидан кон йигиб, 
бевосита дарвоза венасига ёки унинг унг тармогига куяди.

4. М еъда ости бези ва ун икки бармок, ичак веналари vv. pancreati- 
со duodenales меъда ости бези бошининг ун икки бармок ичакдан ва
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меъда ости безидан кон йигиб, дарвоза венасининг бошлангич кисмига 
к,уяди (баъзан v. mesenterica superior га хам куяди).

5. М еъда ости безининг узига хос веналари  — vv. pancreaticae жуда 
ингичка булиб, меъда ости безидан айникса, унинг бош кисмидан кон 
йигади.

Ю корида номи зикр этилган веналардан ташкари, корин деворлари
дан келувчи веналар кам бор. Ж игарнинг уроксимон бойлами (lig. 
palciform e hepatis) таркибидаги диафрагма веналари, жигарнинг 
думалок бойлами (lig. teres hepatis) орасида келувчи киндик якинидаги 
веналар — vv. paraumblicales шулар жумласидандир.

Vv. paraumblicales 4—5 та майда тармокчалардан иборат булиб, 
киндик атрофидан бошланади ва корин деворинИнг юза жойлашган 
веналари — vv. epigastricae superficiales лар камда кориннинг чукур 
жойлашган веналари vv. epigastricae superiores et inferiores билан 
анастомоз косил килади. У жигарнинг думалок бойламида жигар ичига 
киради. Бинобарин, жигарнинг думалок бойлами эмбрион ривожланиш 
даврида ишлаб турган томир колдиги хисобланади. Шунинг учун хам бу 
венанинг бир кисми катта ёшдаги одамларда хам пучаймаган булади. 
Шунга кура, жаррох корин деворини ок чизик (linea alba) буйлаб 
кесаётган булса, киндикка келганда ишлаб тургаН томирни бехосдан 
кесиб юбормаслик учун киндикни чап томонидан айланиб утади (бунда 
киндик унг томонда колади).

Vv. paraumblicales тармокларининг энг йириги ва доимийси булиб, 
Буров венаси — venae Burovi деб аталади. Бу вена 28—30 % колларда 
дарвоза венасининг чап тармоги билан бевосита кушилади ва Саппей 
венаси — v. paraumblicalis Sappey деб юритилади. Дарвоза венаси 
системаси билан юкори ва пастки кавак вена системалари уртасида 
жуда катта богланиш (портакавал анастомоз) бор. Масалан, юкори 
кавак вена — vv. epigastricae superiores vv. thoracicae interna et 
subclavia пастки кавак вена — vv. epigastricae inferiores (v. iliaca 
externa) билан анастомоз хосил килади. Бундан ташкари, корин 
пардасининг орка томонида жойлашган клетчатка хам дарвоза венаси
нинг илдизлари ва тармоклари билан портаКавал анастомозлар хосил 
булади (2 3 5 -раем).

Бу анастомозларга куйидаги веналар киради: 1) пастки ичак туткич 
венаси билан чап мояк венаси: 2) пастки ичак туткич венаси билан чап 
буйрак усти веналари; 3) пастки ичак туткич венаси билан чап буйрак 
капсуласи веналари; 4) чамбар ичакнинг чап венаси билан чап буйрак 
усти безининг венаси; 5) чамбар ичакнинг чап венаси билан чап уругдон 
венаси; 6) пастга тушувчи чамбар ичак вена чигали билан чап уругдон 
чап буйрак капсуласи веналари; 7) ёнбош ичак веналари билан унг мояк 
венаси; 8) ёнбош-чамбар ичак венаси билан унг буйрак венаси;
9) ёнбош-чамбар ичак венаси билан унг буйрак капсула венаси;
10) ёнбош-чамбар ичак венаси билан сийдик найи веналари,
11) чувалчангсимон усимта венаси билан унг мояк венаси; 12) чу- 
валчангсимон усимта венаси билан умумий ёнбош венаси; 13) ун икки 
бармок ичак веналари билан унг мояк венаси; 14) меъда ости 
бези венаси билан чап буйрак венаси; 15) меъда ости бези венаси билан
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чап мояк венаси; 16) меъда ости бези венаси билан чап буйрак капсула 
венаси; 17) меъданинг калта венаси билан чап буйрак усти безининг 
венаси; 18) меъда-чарви чап венаси билан чап буйрак капсуласи венаси;
19) меъда-чарви чап венаси билан диафрагманинг пастки чап венаси;
20) талок, венаси билан чап буйрак усти безининг венаси.

Модомики шундай экан, дарвоза вена системасининг бир талай
анастомозлар оркали кавак вена системаси билан богланганлиги яккол 
куринади.

V. portae системасида меъда танасидан кушимча кон йигувчи меъда 
венаси — v. gastrica accessoria хам булиши мумкин (Е. С. Гудкова).

Дарвоза вена системасида клапанлар булмайди, лекин эмбрионал 
ривожланиш даврида клапанлар кам учраса хам, улар тез йуколиб 
кетади. Баъзан v. gastrica sinistra да чала ривожланган клапанлар 
булиши ЭХ.ТИМОЛ.

Умумий ёнбош вена — v. iliaca communis унг ва чап томонда 
биттадан булади, клапанлари йук. Калта (чап томонидаги бир оз 
узунрок) ва х,ийлагина йугон булган бу веналар ички ёнбош вена — 
v. iliaca interna ва ташки ёнбош вена — v. iliaca externa нинг 
кушилишидан хосил булган (articulatio sacroileaca) соха каршисида 
содир булади. Бу кушилиш думгаза суяги билан ёнбош суягидан хосил 
булади. Унг ва чап умумий ёнбош веналари (v. iliaca communis dextra et 
sinistra) IV ва V бел умурткаларининг танаси кушилган жойи тугрисида 
бир-бири билан кушилиб, пастки кавак венани хосил килади.

УМ УМИЙ ЁН БО Ш  ВЕНА (2 3 5 -раем)

ДАРВОЗА ВЕНАСИНИНГ СХЕМАСИ

vv. jejunales 
vv. iliae

vv. intestinales
v. iliocolica v. mesenterica superior

vv. epiploicae 
vv. gastricae 
vv. epiploicae 
Vv. gastricae

v. colica dextra 
v. colica media 
v. gastroepiploica dextra 
v. gastroepiploica sinistra v. portae
vv. gastricae breves v. lienalis
vv. pancreaticae 
vv. duodenales 
v. colica sinistra 
vv. sigmoideae v. mesenterica inferior
v. rectalis superior

v. portae нинг узига куйиладиган веналар:

v. pancreaticoduodenales 
v. gastrica dextra 
v. gastrica sinistra 
v. prepylorica 
v. cystica
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Унг умумий ёнбош венаси v. iliaca communis dextra чап 
томондагига нисбатан калта, чунки умумий ёнбош венаси умурткалар 
танасига к,араганда унг томонга якинрок туради (корин аортаси купрок, 
чап томонга якин ётади). Шундай килиб, унг умумий ёнбош венаси 
деярли тик холда йуналса, чап томондагиси чапдан унгга деярли 
кундаланг холда йуналади. Ёнбош веналари уч номларидаги артерия- 
ларнинг орка томонида ётади. Уларнинг бир бири билан кушилишига 
якин колганда унг вена артериянинг латерал томонига утади, чап 
томондагиси медиал томонга йул олади.

Чап умумий ёнбош вена — v. iliaca communis sinistra plexus sacralis 
дан кетувчи урта думгаза венаси - v. sacralis mediana ни кабул килади. 
Бу сунгги вена — vv. sacrales laterales, plexus venosus rectalis, plexus 
venosus vesicalis ва думгаза веналарининг кушилишидан х,осил булади.

Ички ёнбош венаси (ёки корин ости венаси) v. iliaca interna ниш 
х.ам клапани булмайди. Шу номдаги артериянинг орка томонида ётади. 
Узи калта, лекин йугон томир булиб, кичик чанокнинг деворига тегиб 
туради. Унга кичик чанок ичидаги аъзолардан ва деворлардан кон 
йигувчи шохлар келиб куйилади, факат киндик венаси бунга куймай, 
киндикдан юкорига кутарилиб жигарга боради.

Ички ёнбош венасини хосил килувчи тармоклар париетал (де
ворлардан келувчи) ва висцерал (аъзолардан келувчи) кисмларга 
булинади. Париетал тармокларнинг йуналиши ва кабул киладиган 
тармокчалари худди шу номдаги артериялар таркалган сох,аларига 
тугри келади. Бу тармокларнинг клапанлари бор. Висцерал гармок- 
ларда факат ковук веналарида клапан бор, холос. Висцерал тармоклар 
кичик чанокдаги аъзоларнинг кучли такомил этган чигалларидан 
бошланади.

К,уйида ички ёнбош венасиниш париетал толаларини куриб 
чикамиз.
I. Думбининг пастки венаси v. glutea inferior ноксимон мускулнинг 
пастидаги тешик (foramen infrapiriform e) оркали чан< ! бушлигига 
киради ва ана шу номдаги артерияни кузагади. Бу века m. gluteus 
maximus дан ва соннинг орка томонидаги мускуллардан коп йигади.

V. circum flexa femoris medialis et v. perforans ва соннинг баъзи 
веналари билан анастомоз х,осил килади.

2. Д умбининг устки венаси — v. glutea superior худди шу номдаги 
артерия билан бирга йуналади ва ноксимон мускул ус i п л а т  гешик 
(foram en suprapiriform e) оркали чанок бушлигига киради. I>у венанинг 
кон йигадиган сохаси усгки думба артерияси (аа. glutea superior) 
тармокланган сохаларга тугри келиб, (у чанокдан ташкарида жуфт 
булса хам) чанок ичига киргач, кушилиб купинча битта шохга 
айланади.

3. Епцич вена v. obturatoria шу номдаги артерия билан йуналиб, 
canalis obturatorius оркали чанок бушлигига киради на ташки <:нбош 
венаси — v. circumflexa femoris medialis оитан анас гомо ( ил кила,in.

4. Д ум газанииг ён венаси  vv. sacralis lateralis купинча жуфт 
булади ва шу номдаги артерия билан бирга думга а суягининг ички 
юзаси (fades pelvina sacri) оркали йуналади на saci a!is mediana билан
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анастомоз хосил килади. Узи plexus venosus sacralis ни хосил килишда 
катнашади.

5. Ёнбош бел венаси — v. iliolumbalis клапанларининг куплиги билан 
фарк килади, шу номдаги артерия билан бирга йуналади ва vv. lumbales 
ascendens, circumflexa ilium profunda, vv. sacrales laterales лар билан 
анастомоз хосил килади.

ИЧКИ ЁНБОШ  В ЕНАН ИНГ ВИСЦЕРАЛ ТОЛАЛАРИ

1. Тугри ичак чигали — plexus venosus rectalis тугри ичак деворида 
жойлашган. Унинг пастки кисмлари жуда калин булиб, бу чигал тугри 
ичакнинг орка ва ён томонларини ураб туради. Унинг ташки ва ички 
чигаллари тафовут килинади. Ички чигал тугри ичакнинг шиллик ости 
каватида ва ташки чикарув тешигининг териси остида жойлашган. Бу 
чигал мускул каватининг (tunica muscularis нинг) устида ётган ташки 
чигал билан кушилади. Веналар тугри ичак устунлари (columnae 
rectalis) сохасидан гуж-гуж, майда-майда томирчалар сифатида 
бошланади. Майда томирчалар бир-бири билан кушилиб бориб, 
юкорига кутарилган сари йугонлашаверади ва мускуллар каватини 
тешиб утиб, ташки чигал номини олади (2 3 5 -расмга к-)- Тугри ичак 
чигалидан кон уч йул буйича кетади: a) vv. rectalis superior — тугри 
ичакнинг юкори томонидан кон йигиб, пастки туткич венаси — 
V . mesenterica inferior га куяди; 2) Vv. rectales medianae — тугри 
ичакнинг урта кисмидан кон йигиб яна сийдик пуфаги, бачадон, кин, 
простата бези, уруг пуфакчасининг баъзи веноз тармокларини хам 
узига кабул килади ва ички ёнбош венасига куяди; 3) Vv. rectales 
inferiores — тугри ичакнинг пастки кисмидан, anus сохаларидан кон 
йигади ва ички уятлик венаси (v. pudenda interna) га куяди. Шундай 
килиб, тугри ичак вена чигали воситасида пастки кавак вена системаси 
билан дарвоза венаси уртасида портакавал анастомоз вужудга келади.

2. К^овук, веноз чигали — plexus venosus vesicalis symphysis pubica — 
нинг оркасида, пастки ярмида ётувчи ток чигал булиб, эркакларда 
простата безининг олдинги юзасига, аёлларда эса сийдик пуфаги ва 
сийдик чикарув каналининг олдинги юзасига тегиб туради. Бу чигалга 
эркакларда простата безининг веналари — v. dorsalis penis, аёлларда эса 
v. dorsalis clitoridis куйилади. Буларнинг ичида энг йириги ва клапанлари 
жуда яхши тараккий этгани v. dorsalis penis хисобланади. Бундан 
ташкари, бу чигалга ковукнинг олдинги юзасидан келаётган веналар 
куйилади.

3. V. dorsalis penis — бошка веналар ичида энг йиригидир. Бу вена 
preputium et glanspenis дан кон йигади. Иккита аа. dorsalis penis уртасида 
олатнинг орка юзаси буйлаб йуналади. Йул-йулакай corpus spongiosus 
penis дан келаётган тармокларни кабул килади, кисман corpus 
cavernosus penis дан хам кон йигади. Бундан ташкари, v. dorsalis penis 
олат терисидан, ёргокдан хам кон йигади ва plexus vesicalis га утади.

Аёлларда хам v. dorsalis clitoridis яхши тараккий этган булиб, у хам 
plexus vesicalis да тугайди. Plexus vesicalis дан кон кисман v. iliaca interna 
га, колган кисми эса vv. vesicales оркали v. pudenda interna га куяди.
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Plexus vesicalis простата бези, бачадон ва кин чигаллари билан боглик,. 
Аёлларда икки чигал — plexus venosus uterinus ва plexus venosus vaginalis 
тафовут килинади. Бу чигал бачадоннинг икки ён томонидан пастга 
тушиб кинга утади ва киннинг ён деворлари буйлаб жойлашади. 
Бачадон томондагиси lig.latum uteri ичида жойлашган булади. Бу вена 
чигалидан кон кисман тухумдон венаси оркали plexus pampiniformis га, 
коннинг куп кисми эса v. uterina оркали ички ёнбош венасига куйилади.

4. Ички уятли вена — v. pudenda interna, v. profunda penis билан 
v. dorsalis penis ларнинг кушилган жойидан бошланади ва куйидаги 
веналар оркали кон йигади: сийдик чикариш каналидан келувчи веналар 
(vv. urethrales), сийдик чикариш канали пиёзчаларининг веналари — 
vv. bulbi urethrae, yv. bulbi vestibuli, оралик веналари — vv. perinei, ёргок 
(катта уятли лаблар) орка веналари — vv. scrotales (labiales) posteriores 
ва тугри ичак пастки веналари — vv. rectales inferiores ички ёнбош 
венасига куяди. Баъзан vv. pudenda interna думба венаси v. glutea билан 
кушилиб, битта умумий шох хосил килади, сунгра ички ёнбош венасига 
куяди.

5. Plexus venosus prostaticus чанокдаги чигаллар ичида анча йириги 
булиб, простата безининг ён томонларида ва кисман оркасида такомил 
этган. Бу чигал олдинги томондан ков чигали — plexus venosus vesicalis 
га, оркадан эса тугри ичак чигали — plexus venosus rectalis га утади. Бу 
чигаллар — v. obturatoria, v. pudenda interna, vv. gluteae superior et 
inferior лар билан анастомоз хосил килади. Шундай килиб, бу чигаллар 
ковук, простата бези, уруг пуфаги деворлари, уруг йулларидан кон 
йигади.

Ташки ёнбош вена — v. iliaca externa. Бу вена одатда клапансиз 
булади, лекин баъзан жуда хам суст тараккий этган битта клапани 
булиши хам мумкин. Диаметри 13— 17 мм. Ташки ёнбош вена lacuna 
vasorum дан утувчи сон венасининг бевосита давоми булиб, оёкнинг юза 
ва чукур веналарини узига кабул килади. У уз йулида шу номдаги 
артерия билан бирга йуналиб, катта чанок бушлигида m. psoas m ajor ва 
шу номдаги артериянинг медиал томони буйлаб ёгади. Бу венага lacuna 
vasorum сохасидан куйидаги иккита йирик вена келиб куйилади: 
а) корин усти пастки венаси — v. epigastrica inferior шу номдаги 
артерия билан бирга йуналган, у клапанга жуда бой. Венанинг узи ток 
булса хам, унга келиб кушиладиган тармоклар жуфтдир. Бу вена 
тахминан киндик атрофида v. thoracica interna нинг шохи v. epigastrica 
superior билан анастомоз хосил килади. Бундан ташкари, киндик 
якинидаги веналар — vv. paraumblicales, уруг тизимчаси веналари — 
plexus pampiniformis, ёпкич вена — v. obturatoria корин деворининг тери 
ости веналари билан хам анастомоз хосил килади. Бу анастомозларнинг 
мавжудлиги жуда катта амалий ахамиягга эга (кава-кавал ва 
портакавал анастомозлар); б) ёнбош суяги атрофидаги чукур вена — 
v. circum flexa ilium profundae хам клапанли булиб, уз номидаги артерия 
билан бирга йуналади ва деярли куп холларда жуфт булади. Бу вена 
v. iliolumbalis билан анастомоз хосил килади.
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ОЁК, ВЕНАЛАРИ 

(236-расм.)

Оёк веналари хам худди кул веналари сингари юза ва чук,ур 
веналарга булинади. Юза ёки тери ости веналари артериялар билан 
бирга йуналмайди, клапанларга бой чукур веналар эса купинча 
уз номидаги артериялар билан бирга йуналади ва шу артериялар 
тармокланган сохалардан кон йигади.

ОЁК. ПАНЖ АСИ ВЕНАЛАРИ

Оёк, панжасининг орка (дорсал) томонидаги веналар — vv. digitales 
dorsalis pedis тирноклар остидаги калин вена чигалларидан бошланади 
ва юкорига кутарилган сари йугонлашиб боради. Бармоклардан 
келаётган бу веналарнинг кушилишидан умумий бармок веналари — 
digitalis communis pedis х,осил булади. Бу веналар юкорига кутарилиб, 
оёк панжасининг юза равоги — arcus venosus dorsalis pedis га куйилади. 
Бу равок бош (I) бармок, ва жимжилок (V) буйлаб узунасига кетган 
иккита йирик вена, яъни болдирнинг тери ости юза венаси — v. saphena 
parva ва v. saphena magna га утади. Демак, шу икки вена тери ости 
венасининг бошланиши хисобланади.

Оёк панжасининг кафт томонидаги веналар тери остида яхши 
тараккий этган вена тури — rete venosus plantare ни хосил килади. Бу 
чигалдан кон кар томонга боради. Улардан бир кисми кафт фасциясини 
ва тери ости ёг клетчаткасини тешиб утиб, чукур веналарга куйилади. 
Баъзи толалари эса бир-бири билан кушилиб, йириклашади ва вена 
равоги — arcus venosus plantaris га куйилади, дорсал вена равоги билан 
анастомоз хосил килади.

ОЁК ПА Н Ж А СИ Н И Н Г ЧУК.УР ВЕНАЛАРИ

Чукур жойлашган веналар иккитадан булиб, панжанинг орка ва 
кафт томонидан артериялар билан бирга йуналади. Бу сохалардан 
йигилган кон оёк, кафтининг vv. metatarseae plantares деб аталувчи 
веналари оркали чукур кафт вена равоги — arcus venosus plantaris га 
куйилади. Бир кисми бу равокдан 1 ва II бармок ораси оркали ташки 
кафт равогига куйса, иккинчи кисми катта болдир орка веналари —- 
vv. tibiales posteriores га куяди. Оёк панжасининг дорсал веналари ;— 
vv. m etatarseae dorsalis pedis шу томондаги чукур равокка куяди. Бу 
равокни катта болдир олди веналари — vv. tibiales anteriores нинг 
бошланиши деб хисоблаш мумкин.

БОЛДИР ВА СОННИНГ ЮЗА ВЕНАЛАРИ

Болдирнинг юза веналари иккита катта ва кичик «яширин» вена — 
V . saphena magna et v. saphena parva сифатида ифодаланади. Булар оёк 
панжасининг дорсал юзасидаги тери ости веналаридан бошланишини 
юкорида айтиб утган эдик.
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236 — р а е м .  Унг оёкнинг юза (тери ости) веналари.
I - V. sapnena parva; 2 —■ re ie  venosum suocuianeus (U N A ); 3 - vv. .saphenae  parvc ci 
magna^apHHHi кушувчи толаси; 4 — re ie  venosum d o rsa le  pedis; 5  — re ie  venosum 
p la n ia re ; b  — v. sapnena m agna; 7 — veniriculus sinister; 8 — veniricuius d e x ie r;  0 pars 
aodoinm alis aortae; 10 — a. re n a n s  sm is ira ; 11  -  v. renalis s lm sira ; 12 - v. portae; 1 - 
aoria; 14 a. illi'aca co m m u n is  sm is ira ; i5  — a . u m b lica iis  s in is tra : 16 — v. um piicaiis: 
17 — p u ce in a ; 1й — d u c u s  venosus; 19 — for am e n  o v a le ; 2U — iruncus putinonalis.

Катта тери ости венаси — v. saphena magna 
танадаги тери ости веналарининг йиригидир. У оёк, 
панжаларининг бош бармок томонидан, яъни 
медиал сохасидан, товон томонидаги веноз турдан 
ва оёк, кафтидаги веналарнинг хам кисман келиб 
Кушилишидан хосил булади. Ундан malleolus media
lis олдида болдир ва соннинг ички (медиал) 
томони буйлаб юкорига кутарилади ва foram en ovale 
оркали утиб, соннинг чукур венаси — v. femoralis га 
куяди. V. saphena magna — йул-йулакай, v. saphena 
parva толалари билан аностомоз хосил килади. 
Бундан ташкари, соннинг медиал томонидаги тери 
остидан кон йигувчи кушимча вена — v. accessoria 
дан соннинг олдинги тери ости венасидан х,ам кон 
йигади. Шу билан бирга у чукур вена тармокларини 
хам кабул килади. Бу венада коннинг пастдан 
юкорига кутарилиши учун ёрдам берувчи бир канча 
клапанлар бор.

Кичик тери ости венаси — v. saphena parva кичик 
бармок томондан йул олиб, болдирнинг орка 
томонига утади. У arcus venosus dorsales pedis 
дан ва товоннинг ташки (латерал) томонидаги тери 

ости веналаридан кон йигади. Бу юза веналардан ташкари, оёк 
кафтининг толалари билан хам анастомозлар хосил килади. Бу вена 
ташки тупикнинг (malleolus lateralis) оркасидан болдирга кутарилиб, 
такимгача боради ва ундан таким фасциясини (fascia poplitea) тешиб 
утиб, v. poplitea га куяди. Кичик тери ости венасининг клапанлари 
Хам яхши тараккий этган.

Оёк панжаси, болдир ва сондаги чукур веналар уз номидаги 
артерияларни иккитадан булиб кузатади, лекин таким венаси — 
V. poplitea, сон венаси — v. femoralis ва соннинг чукур венаси — 
v. femoralis profunda биттадан (ток) булади.

Таким венаси — v. poplitea болдир-таким канали (canalis cruropopli- 
teus) сохасида олдинги ва оркадаги катта болдир веналари — vv. tibialis 
anterior et posterior нинг кушилишидан хосил булади ва уз номидаги 
артерия билан бирга йуналади. Бу томирлар v. poplitea ва a. poplitea 
(катта болдир нерви билан бирга) умумий кин ичида (vagina vasorum 
popliteum) жойлашади. Таким венаси v. sapnena parva дан таш
кари, тизза бугим веналари vv. genis ни хам кабул килади. У 
юкорига кутарилиб, canalis adductorius дан сонга утиши биланок сон 
венаси — v. femoralis деб юритилади. Сон венасига v. profunda femoris 
келиб куяди. Бундан ташкари, v. femoralis га юза веналар, яъни тери 
ости веналари хам куйилади. Сон венасига v. saphena magna куйилиши 
юкорида айтиб утилган эди. Бундан ташкари, куйидаги веналар куяди:
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1. К,ориннинг олдинги девори терисидан кон йигувчи юза вена — 
epigastrica superficialis (шу номдаги артерия ва унинг толаларини 
кузатади).

2. Ёнбош суягини ураб турувчи юза вена — v. circumflexa ilium 
superficialis (spina iliaca anterior superior сохасининг тери ости 
веналаридан кон йигади ва шу номдаги артерия билан йуналади).

3. Ташки уятли веналар — vv. pudendae externae (худди шу номдаги 
артерия билан бирга йуналади ва эркакларда ёргок, хотинларда эса 
жинсий лаблар, monis pubis терисидан кон йигади).

Бу курсатилган учта венадан бири — v. epigastrica superficialis бир 
неча веналар билан анастомоз хосил килади, яъни карама-карши 
томондаги узига ухшаш веналар — v. thoracoepigastrica (thorocalis 
lateralis) тармоги билан ва чукур веналарнинг тармоклари (vv. para
umblicales, vv. epigastricae superiores et inferiores) билан анастомоз 
хосил килади. Бу анастомозларнинг амалий ах,амияти катта.

Пастки кавак вена (асосий толалар)нинг х,осил булиш схсмаои

V. glutea inferior w . lumbales

V. glutea su париетал w . phrenicae

perior толалар inferiores

V. obturatoria w .
testiculares

(эркакларда)
Vv. sacrales la w . ovaricae

te r a ls (аёлларда)

v. iliolumbalis w . renales
V.
suprarenalis
dextra

v. rectalis su plexus w .

perior venosus hepaticae

w . rectalis. m e rectalis висцерал v. iliaca

diae толалар inferna

w . rectalis infe
rior

Plexus 
venosus 
vesicalis 
v. dorsalis 
penis
v. pudenda 
interna

(dexter el 
sinister)

v. iliaca 
communis 
(dextra et 
sinistra)

v. ep igastrica plexus
inferior venosus
v. circumflexa prostaticus
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ilium profunda
v. femoralis (v.
poplitea —  нинг
давоми)

v. saphena mag
na (v. femoralis
га куйилади)

v. saphena parva v. poplitea
v. tibiales (v.
anterior femoralis)
w . tibiales га давом
posterior этади
га куйилади

v. iliaca exter
na (dextra et 
sinistra)

ВЕНА СИСТЕМАСИНИНГ ЁШГА КАРАБ 
УЗГАРИШИ

Янги тугилган болаларда вена системаси артерия системасига 
нисбатан камрок, ривожланган, вена девори пардалари аник ажралма- 
ган булади. Вена деворида мускул тукимаси 16 ёшга кадар купайиб 
боради ва томир девори гидростатик босим узгаришига мослашади. 
Янги тугилган болаларда вена дарвозалари (клапанлари) катталарга 
нисбатан куп булиб, кейинчалик секин-аста йуколиб кетади. Бола 
тугилгандан кейин тана, кул ва оёкларнинг юза веналари жойлашиши 
топографияси хам узгаради. Янги тугилган болаларнинг тери ости 
веналари жуда куюк вена чигаллари хосил килса, 2 ёшли болаларда 
оёкда катта ва кичик яширин веналар, кулда бош ва асосий веналар 
ажралиб чикади. Тери ости веналарининг диаметри 2 ёшгача 
булган даврда тез усади.

ЭМБРИОНДА К.ОН АЙЛАНИШ И

(237- раем)

Эмбрионлик даврида хомиланинг усиши учун озик моддалар, шу 
жумладан, кислород керак булади. Бундай моддаларни бола она кони 
оркали олади. Лекин бу даврда ичаклар системаси ва нафас аъзолари 
мустакил равишда ишламаганлиги учун унинг овкатланиш тартиби кам 
бошкачарок булади. Бу даврда овкат моддаларини тутган кон юракнинг 
унг ярмига (веноз кисмига) vv. amphalomesentericae деб аталувчи 
махсус веналар ёрдамида келиб куйилади. Эмбрионнинг усиши учун 
хизмат килувчи бу кон бирламчи аортанинг шохи сифатида, худди шу 
вена номи билан юритиладиган аа. amphalomesentericae оркали сарик 
Копчага кайтиб боради. Кейинчалик бу хилдаги кон айланиши узгариб, 
йулдош оркали кон айланишига утади.

Энди бу даврдаги кон айланишини куриб чикайлик. Эмбрионнинг 
яшаши ва тараккий этиши учун керакли хамма моддалар она кони 
оркали болага утади. Онанинг кони унинг бачадон артерияси
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(aa. uterinae) оркали йулдошга кириб, ундан хомиланинг киндик венаси 
(v. umblicalis) оркали пастдан юкорига кутарилади. Киндик венаси 
жигарга якинлашганда иккита шохга булинади, улардан биттаси, яъни 
унг томондагиси дарвоза венасига, иккинчиси эса тугридан-тугри 
пастки кавак венанинг охирги кисмига йуналади. Ана шу пастки кавак 
венага йуналган шохи вена найи — dustus venosus (Arantii) деб аталади. 
Натижада, она томонидан v umblicalis оркали келаётган артерия 
(кислородли) конининг бир кисми жигар оркали, иккинчи кисми 
бевосита эмбрионнинг пастки кавак венасига тушиб, эмбрион 
танасининг узидан (пастки томонидан) йигилиб келаётган веноз кон 
билан аралашиб кетади. Бу аралаш (артерия ва веноз) кон пастки кавак 
вена оркали юракнинг унг булмачасига келиб куйилади.

Пастки кавак венада valvula v. cavae inferiores деб аталувчи клапан 
жуда яхши тараккий этганлиги учун коннинг жуда оз микдори ostium 
atrioventriculare dextrum  оркали юракнинг унг коринчасига у т а д и .  
Лекин бу аралаш коннинг колган купгина кисми юракнинг унг 
булмачаси билан чап булмачаси уртасидаги тусикнинг овал тешиги 
(foramen ovale) оркали юракнинг чап булмачасига, ундан кейин чап 
коринчага утади ва аорта оркали бутун танага таркалади. Бош, буйин ва 
куллар бошка веналар билан ('^кори кавак вена) аралашмаган кон 
билан таъминланганлиги учун бирмунча яхши шароитда булади. 
Юракнинг унг булмачасига келиб куйиладиган юкори кавак вена узида 
доимо веноз (кислороди кам) конни олиб келади ва одатдагича 
йуналади, юракнинг унг булмачасидан ostium atrioventriculare dextrum 
оркали унг коринчасига утади, ундан truncus pulmonalis етиб боради. 
Лекин упка ишламай турганидан truncus pulmonalis нинг тармоклари 
хам жуда оз такомил этганлиги туфайли кон упкага яхши етиб бора 
олмайди. Упкага етиб борган оз микдордаги кон упка венаси оркали 
юракнинг чап булмачасига утади. Коннинг асосий (куп) кисми эса 
truncus pulmonalis дан ductus arteriosus (Botalli) оркали аортага 
куйилади. Демак, эмбриондаги ductus arteriosus Botalli аорта билан 
truncus pulmonalis уртасидаги махсус йул булиб, бу ерда хам артерия ва 
веноз кони аралашади. Тана юкори (бош) томонларининг артерия кони 
билан купрок таъминланиши хам, шу ductus arteriosus Botalli нинг 
кушилганигача юкори кисмини таъминловчи тармокларнинг (аа. caroti- 
des, аа. subclaviae) чикиб олишидандир.

Шундай килиб, иккинчи марта аралашган бу кон кукрак ва корин 
аорталари оркали тананинг пастки кисмларига боради хамда уларни 
карбонат ангидрид ва модда алмашинувининг бошка махсулотларига 
бой, лекин озик моддалари кам булган аралаш кон билан таъминлайди. 
Эмбрионлик даврида хам худди катта одамнинг организмидаги каби 
модда алмашинади. Эмбрионнинг кон билан таъминланиши ички ёнбош 
артериясининг тармоги булган киндик артериялари (аа. umblicales) 
оркали бажариб турилади. Эмбрион танасидаги веноз кон шу артерия 
оркали йулдошга боради ва у ерда карбонат ангидрид ва модда 
алмашинуви натижасида хосил булган кераксиз махсулотлардан озод 
булади, узига тегишли кислород ва овкат моддаларини кабул килиб, 
артерия конига айланади, бу кон яна v. umblicales оркали эмбрионга
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кайтади ва юкорида айтилган тартибда такрорланаверади. Эмбри
оннинг танасига кирган кон озми-купми аралашганлиги куриниб 
турибди. Шундай килиб, киндик венасидан артерия кони, киндик 
артериясидан эса веноз кон окади.

К.ОН АЙЛАНИШИНИНГ БОЛА ТУРИЛГАНИДАН 
КЕЙИН УЗГАРИШИ

Бола тугилганидан сунг йулдошдаги кон айланиш доимий ва 
мустакил булади. Бу узгариш куйидагича руй беради: бола тугилиши 
биланок киндик тизимчаси богланиб, уни киркилади. Натижада она 
кони билан болага утаётган хаёт учун мухим моддалар, айникса, 
кислород тухтайди. Шу тарика бола конида карбонат ангидрид 
купайиб кетади. Карбонат ангидрид боланинг нафас марказини 
таъсирлаши натижасида бола биринчи марта нафас ола бошлайди. 
Упка хавога тулиши билан томирлари кенгаяди, юракнинг чап ярмида 
босим ошади. Шундай килиб, кичик кон айланиши ишга тушади. 
Тугилишдан сунг шундай катта узгаришга учраган кон айланиши 
эмбрионал даврдаги кон айланишига хам талайгина узгаришлар 
киритади. Масалан, ductus arteriosus Botalli тахминан 8— 10 кун 
мобайнида бутунлай пучайиб бойлам (ligamentum arteriosus Botalli) га 
айланади, ductus venosus Arantii тешиксиз фиброз бойлам (lig. 
venosum Arantii) га айланади. Киндик артериялари 2—3 кун ичида 
пучаяди ва lig. umblicalia mediale lig. teres hepatis бойламларига 
айланади. («Ж игар бойламлари» га каралсин).

Эмбрионал ривожланиш даврида юракнинг унг ва чап булмачаси 
уртасида septum interatriorum  да жойлашган foram en ovale кичик кон 
айланиш доираси ишга тушгач, унг ва чап булмачалардаги босимнинг 
бараварлашиши натижасида беркилиб колади. Лекин, бу тешикнинг 
беркилиши баъзан узок вактга (баъзан 6— 8 ой) чузилиши хам 
мумкин. Бу тешик бир йилгача битмаса, бола юрагида тугма 
етишмовчилик (тугма нуксон) вужудга келади. Бундай юрак касаллиги 
ductus arteriosus Botalli нинг битмай колишидан х,ам юзага чикади.

ВЕНА С ИСТЕМ АСИНИНГ Т А РА К Д И Ё Т И

Она корнида тараккий этаётган одам эмбриони бошлангич даврда 
узига хос вена тузилишига эга булади. Масалан, Кювер йули (ductus 
Cuvieri) деб аталувчи бир жуфт калта вена узани вена кавагига (sinus 
venosusra) куйилади. Бу йуллар олдинги ва орка кардинал веналар 
(v. cardinalis anterior et v. cardinalis posterior) куйилишидан хосил 
булади. Кардинал веналарнинг олдингиси гавданинг олд ярмидан, 
оркадагиси эса орка ярмидан кон йигади ва mesonephros веналарини 
хам кабул килади.

Одам эмбриони тараккиётининг бошлангич даврида вена системаси 
(v. cava inferior ни хисобга олмаганда) симметрик (бир текис) х,олатда 
булса, кейинги даврларда жигарнинг ассиметрик холда урнашуви, 
юракнинг каудал (пастга) томон сурилиши, диафрагманинг такомил
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этиши туфайли буладиган узгаришлар бу симметриянинг бузилишига 
сабаб булади.

Кардинал веналар уртасида кундаланг анастомозлар (уланишлар) 
пайдо булади. Кейинчалик олдинги кардинал веналар уртасида хосил 
булган анастомоз кенгайиб (йугонлашиб), чап калла-елка венаси 
(v. brachiocephalica sinistra) га айланади. Натижада унг Кювьер йулига 
гавданинг олдинги ярмидан хамма кон утади. Бу йул такомил этиб, 
сунгра юкори кавак вена — v. cava superior га айланади. Чап томондаги 
Кювьер йулининг охирги томони сакланиб колади ва sinus coronarius 
cordis га айланади.

Орка кардинал венанинг пастки (каудал) кисмлари хам узаро 
анастомозлар хосил килади, бу анастомозлардан v. iliaca communis 
хосил булади. Оёклардаги ва чанокдаги кон v. cardinalis posterior dextra 
га йуналади. Бу вена v. cava inferior нинг бошлангич кисми билан 
кушилади. Натижада, пастки кавак вена борган сари йугонлашади ва 
гавданинг кейинги ярмидаги кон шу система буйлаб ута бошлайди. 
Шундан кейин кардинал веналар узгаришларга учраб, кукрак 
сох,асидаги сегментар веналарни кабул килувчи ток ва ярим ток 
V. azugos, v. hemiazygos ларга айланиб колади.

ВЕНОЗ СИСТЕМАДА У ЧРАЙДИГАН ВАРИАЦИЯ ВА АНОМАЛИЯЛАР

Веноз системада учрайдиган вариация ва аномалиялар жуда хам 
куп, турли-туман, уларнинг купчилиги артериал системада учрамайди. 
Артерияларнинг веналар билан бирга йуналиши ва улар артерия йулини 
такрорлаши хдкида юкорида айтилган эди. Агар артерияларнинг 
йуналишида узгариш булса, унинг ёнидаги йулдош веналарда хам худди 
шунДай узгаришлар кузатилиши эхтимол.

Маълумки, организмда артерияни кузатмай танх,о йуналувчи 
веналар хам оз эмас. Бундай веналар узига хос вариация ва аномалия- 
ларга учраши мумкин. Бундай узгаришлар факат йирик толалардагина 
эмас, балки майдаларида дам тез-тез учраб туради. Шуни айтиб утиш 
керакки, гайритабиий аномалиялар вариацияларга Караганда жуда кам 
учрайди.

Куйида веноз системада учрайдиган асосий вариация ва аномалия- 
ларни куриб чикамиз.

1. Баъзан юкори кавак вена иккита булади. Бундай гайритабиий- 
лик чап Кювьер йулининг сакланиши ва олдинги кардинал веналар 
уртасида анастомозлар пайдо булмаслигидан келиб чикади. Юкори 
кавак вена баъзан айрисимон без (gl. thymus) нинг моддаси ичида 
уралган холда ётиши (болаларда) хам мумкин.

2. Баъзан умров ости венаси ва култик венаси алохида-алохида 
холда номсиз венага куйилади.

3. Ички буйинтурук венасининг юкори ва пастки кенгайган 
жойлари булмаслиги мумкин.

4. Пастки кавак вена бутунлай булмаган холлар хам учрайди. 
Бундай вактда кардинал веналар ёки уларнинг кисмлари одатдагича 
эмас, балки бирмунча кенгайган булади. Бундай холларда ёнбош 
веналари ток ва ярим ток веналарга куйилади.

5. Юракнинг вена томирлари сон ва катталиги жихатидан хар хил

475



булади. Баъзан юракнинг кичик венаси юракнинг унг булмачасига 
ало^ида тешик оркали куйилади. Камдан-кам лолларда юракнинг катта 
венаси юкори кавак венага куйилиши мумкин.

6. Бош суягининг говак кисмида жойлашган веналар (vv. diploi
cae) одамнинг ёши улгайган сари баъзи жойларда йуколиб бориб, унинг 
урнига суяк тукимаси пайдо булади.

7. V мров ости венаси гох,о уз урнидан анча юкорида жойлашади.
8. Камдан-кам х,олларда v. axillaris иккита булади ва узаро 

анастомоз х,осил килади.
9. V. basilica баъзан култиккача тери остида эмас, балки фасция 

тагида ётади, гох,о иккита булиши х,ам мумкин.
10. V. cephalica иккита булиши мумкин, баъзан бутунлай булмайди.
11. К,улдаги юза веналардан v. mediana cubiti да энг куп вариация 

учрайди. V. basilica билан v. cephalica га кушилиш жойи турли 
кенгликда бурчак х,осил килиши мумкин (кушилувчи тармокларнинг 
сон жи^атидан куп булиши ва х,оказо).

12. Ток ва ярим ток веналарнинг х,ам жойлашиши, катталиги, 
Куйилиши буйича талайгина вариациялар учраб туради; баъзан ярим 
ток вена ток венага иккита ёки учта тармок оркали куйилади, ярим ток 
венанинг ток венага куйилиш жойи хар хил булади (масалан, VI кукрак 
умурткаси рупарасида 2 фоиз, VII да 6—7 фоиз, VIII да 20 ф оиз).

13. V. saphena magna баъзан иккита, жуда камдан-кам х,олларда 
учта булиши мумкин. Сонда кушимча равишда тери ости венаси 
v. saphena accessoria учраши (соннинг медиал ва орка томондаги 
веналардан кон йигади) мумкин. Алохида тешик воситасида v. saphena 
magna — га (сон венасига куйиш жойига якин) куяди.

Бундан ташкари, соннинг олдинги ва латерал томонида жойлашган 
яна бир вена — v. saphena anterior учраши мумкин.

14. V. saphena parva таким венасига куймай, балки v. saphena 
magna — га куйилиш х,оллари хдм учраб туради.

15. V. poplitea камдан-кам лолларда одатдаги битта урнига иккита 
булади.

16. V. lienalis — га баъзан меъданинг унг ва чап веналари кушилиб, 
умумий калта шох х,осил килиб куйилади.

17. Миянинг каттик пардасидаги кундаланг кавак sinus transversus 
баъзи холларда sinus petrosus superior билан кушилади.

18. Sinus sagittalis superior баъзан sinus transversus нинг чап томо
нига куйилади.

19. Sinus sagittalis inferior — га баъзан кадокли тананинг олдинги 
сох,асидан кон олиб келаётган кичик бир вена куйилади. /

20. Sinus cavernosus — га куз ёши бези венаси ёки v. centralis retina 
куйилиши мумкин.

ЛИМФА СИСТЕМАСИ
Одам организмида кон томир системасидан ташкари, шу кон томир 

системасининг таркибий кисми х,исобланган лимфа системаси х,ам бор. 
Лимфа системаси купрок вена томирлари системасига якинрок ёки ана 
шу вена системасининг таркибий кисми деса булади. Лимфа системаси
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2.58-р а с м. Тери лимфа томирларипиш умумий 
куриниши.

(А. В. Краевдан олинди).

вена системаси каби перифериядан 
бошланиб, кукрак кафаси (ёки юрак) 
томон окади. Веналардаги сингари 
лимфа томирларида хам клапанлар 
бор. Лимфа системаси ёки томирлари 
ичида ок,, рангсиз суюкдик, — лимфа 
окиб юради. Лимфа суюклиги тукима 
ва х,ужайралар орасидаги хужайра 
ёрикларидан, боши берк копчалардан 
бошланади. Бинобарин, одам орга- 
низмини ташкил килган хужайралар 
атрофидан лимфа суюклиги окиб 
туради.

Лимфа системаси анатомик тузи- 
лишига кура куйидаги кисмлардан 
иборат: 1) тукима ва хужайра ора- 
лигидан бошланувчи боши берк лимфа 
копчалари; 2) лимфа капиллярлари ва лимфа томирлари; 3) турли 
сохаларда жойлашган лимфа тугунлари (безлари); 4) йирик лимфа 
томирларининг унг лимфа йули — ductus iymphaticus dexter ва кукрак 
лимфа йули — ductus thoracicus.

Лимфа йулларининг вена томирларидан фарки шундаки, вена 
системаси бир томондан капиллярлардан (артериянинг давоми) 
бошланиб, иккинчи томони юракка (йирик веналар) бориб куяди.

Лимфа томирлари боши берк хужайралараро лимфа ёрикларидан 
бошланади ва аввал лимфа томирларига, сунгра лимфа тугунларига, 
ундан кейин эса йирик лимфа томирларига утиб, нихоят, кукрак 
кафасида жойлашган энг катта лимфа йули — ductus thoracicus оркали 
юракка куйилувчи катта вена томирларига очилади.

Одам организмида лимфа томирлари жуда кенг тарм оманган. 
лимфа капиллярлари ва томирлари терида, шиллик каватларда ва барча 
аъзоларда (миядан ташкарида) шундай зич жойлашганки, бу 
аъзоларнинг «нина санчгудек» ери хам колмаган (2 3 8 -раем).

Лимфа йуллари ва томирлари, одатда, органлар хужайра ва 
тукималарининг йуналиши буйлаб жойлашган: масалан, терида 
эпителий хужайралари атрофидаги мускулларда — мускул толалари 
буйлаб ва хоказо. Бундан ташкари, лимфа томирлари турли 
органларнинг деворларида бир неча кават, чукур, юза каватларда 
алохида-алохида жойлашган булиб, одатда, юзарок жойлашган лимфа 
томирлар чукурдагилари билан бой анастомоз хосил килади.

Лимфа системасини пухта урганишда совет олимлари Г. И. Иоси
фов, Д. А. Жданов, М. Г. Привес, Я. А. Рахимов ва бошкаларнинг катта 
хиссаси бор.

Лимфа томирлари ичида окиб юрган лимфа суюклиги рангсиз
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(сувга ухшаш) суюклик, булиб, 1 м м 1 микдордаги лимфа суюклигида 
2— 20 минггача ок таначалар булиши мумкин. Лимфа суюклигида 
лимфоцитлар, моноцитлар ва эозинофиллар булади, аммо эритро- 
цитлар мутлако булмайди.

Лимфа суюклигининг хосил булиши хакида бир неча назариялар 
мавжуд булиб, бу назарияларга биноан лимфа суюклиги кон томир 
капиллярлари деворидан ва хужайра кобигидан хужайрааро бушликка 
сизилиб чикади ва лимфа капиллярларини хосил килади.

Лимфа системасининг фило- ва онтогенези. Лимфа системаси 
биринчи марта жабра билан нафас олувчиларда пайдо булади. Балик
ларда ичак туткич лимфа томирлари, жабра ва сузгичларда лимфа 
бушликларини куриш мумкин. Сувда ва курукда яшовчиларда, судралиб 
юрувчиларда лимфа томирлари йулида кенгайган юракчалари булиб, 
булар кискариши натижасида лимфа венага караб йуналади. Сут 
эмизувчиларда лимфа томирлари йулида лимфа тугунлари ичида 
клапанлар пайдо булади.

Лимфа системасининг онтогенези ёки эмбрионал тараккиёти 
одамда ханузгача яхши урганилмаган. Лекин эмбрион тараккиётини 
6- хафтасида лимфа томирларининг куртаклари пайдо булиши маълум. 
Лимфатик томир куртаклари эмбрионнинг 7- хафтасида венага 
очилади, айни вактдан лимфа томирлари тананинг барча ерларида 
(периферияда) такомил эта бошлайди. Х,ар калай лимфа томирлари 
кон томирлардан кейин (улар х,осил булгандан сунг) такомил этади.

Лимфа капиллярларининг тузилиши кон капиллярларидан фарк 
килади. Аввало лимфа капиллярлари кон капиллярларидан кенг, ёриклар 
шаклида булади. Лимфа капиллярларининг девори.бир кават эндотелий 
Хужайраларидан иборат булиб, кон капиллярларининг эндотелий 
хужайраларидан хийла каттадир. Лимфа капиллярлари эндотелийси 
бириктирувчи тукиманинг оралик асосий моддасига бевосита ёпишиб 
ётади.

Лимфа томирлари. Лимфа капиллярлари аста-секин лимфа 
томирларига утар экан, лимфа томирларининг ички деворида клапанлар 
пайдо булади. Лимфа томирлари ичида клапанлар борлиги жихатидан 
лимфа капиллярларидан фарк килади. Лимфа томирлари органлар 
ичида ёки тананинг маълум кисмлари ичида жойлашган ички лимфа 
томирлари турини хосил килади. Органлар ичида жойлашган лим ф а
тик томирлар йириклашиб ташкарига чикади ва орган юзасида жой
лашган ташки лимфатик томирларга утади., Шунинг учун хам улар 
олдин майда, сунгра йириклашган томирларга айланишига кура уларни 
биринчи навбатдаги ва иккинчи навбатдаги асосий лимфа томирлари 
деб аташ раем булган (Г. И. Иосифов).

Масалан, оёкдан ва чанокдан чикаётган асосий лимфатик то- 
мирга — truncilumbales ичаклардан чикаётган лимфа йулига tr.uncusinte- 
stinales, кулдан чикаётганига — truncus subclavia, буйин ва бошдан 
келаётганга — truncus jugularis дейилади.

Барча асосий лимфа томирлари гавданинг турли кисмларидан 
юкорида айтилган турли номлар билан чикар экан, бу лимфатик
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I iruiicus jugularis; 2 tluciu.s moracicusHMHi куиилиш 
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кукрак лимф а ny.iu; <> oe.i шмфи нули; 7 енбош 

ж м ф а H> .in

239-ра  с м. Лимфа системаси схемаси.

томирлар пировардида иккита асо
сий томирга — унг лимфатик 
йул — ductus lymphaticus dexter ва 
кукрак лимфатик йули — ductus 
thoracicusra йигилади ва ана шу 
икки мух,им лимфа йули оркали 
вена систем асига куйилади 
(239- раем).

Лимфа томирлари тармокларга 
булиниб, айрим тармоклари узаро 
туташади ва коллатерал лимфа 
йулларини хосил килади. Бу айлан- 
ма йуллар асосий йул бирор сабабга 
кура бекилиб колган такдирда ёки 
букиш, ёзиш харакатлари бажари- 
лаётган вактда перифериядаги лим- 
фанинг марказга караб йуналишига 
кумаклашади.

Лимфа тугунлари. Ички орган- 
лардан, тананинг турли кисмлари- 
дан келаётган лимфа томирлари 
аввало лимфа тугунларига (уларга 
олиб кирувчи томирлар оркали) 
кириб келади. Лимфа тугунлари 
лимфа томирларининг йулидан, 
катта кон томирлар (айникса вена
лар) ёнгинасида одатда бир нечтаси 
гуж холда жойлашади. Ж ойлашган жойига караб: nodi lymphatici axilla- 
res, nodi lymphatici inguinales, nodi lymphatici mesinterici ва хоказо 
дейилади.

Лимфа тугунига кирувчи (олиб келувчи) лимфа томирлари унинг 
каварик томонидан бир неча томирлар кирса, тугуннинг ботик 
томонидан чикишади. Лимфа тугунининг ботик томони (дарвозаси) 
дан кон томирлар кириб, вена ва лимфа томирлари чикади. Ташки 
томондан лимфа тугуни зич бириктирувчи тукимадан тузилган капсула 
билан уралган. Дарвоза сохасида силлик мускул толалари бор. Лимфа 
тугуни кесиб каралса, ташкарида пустлок ичида мия моддаси фарк 
килинади. Ташкаридаги пустлок моддасида лимфоид тукима ж ой
лашган булиб, у лимфоид фолликулаларини хосил килади. Фолликула- 
лар четида лимфоцит тупламлари зич жойлашган. Фолликулалар 
орасида бушликлар. синуслар булиб, синуслар оркали лимфа утаркан, 
у ерда бегона заррачалар, микроблар ва турли хил захарли моддалар 
ушланиб колади.
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240-р а с м. Бош, буйин, кукрак ва култик ости лимфа 
томирлари камда тугунлари.

1 — nodi lymphatici occipitalis; 2 nodi lymphatici cervicalis; 3 — nodi 
lymphatici axillaris; 4 — mam m a; 5 — v. cava superior.

Лимфа тугунлари юмалок, ёки овал шаклда (240, 2 4 1 -расмлар), 
уларнинг кичикроклари мошдек, катталари нухатдек булади. Лимфатик 
тугунларнинг тузилиши куйидагича: кар бир лимфатик тугун устки 
томондан фиброз капсула билан уралган. Капсуладан чиккан деворлар 
без багрига кириб, безни булакларга ёки трабекулаларга булиб 
юборади. Лимфа тугунига кирувчи лимфа томирларига — vasa offe- 
rentia, лимфа тугунидан чикувчи томирларга эса — vasa efferentia 
дейилади. Л имфа тугунлари ушбу тугунларга кирадиган томирлар 
билан ундан чикддиган томирлар уртасида тусик, вазифасини бажаради. 
Л имфа тугунига кирадиган томирлардаги лимфа таркибида булган ёт 
нарсаларни ёки микробларни ушлаб, лимфани тозалаб чикаради. Одам 
гавдасининг юза, тери ости сохасида лимфа тугунлари асосан бугимлар 
сохасида, яъни хдракатчан сокалар (култик ости, ков сохаси, таким) да 
купрок учрайди. Ички аъзолар сох,асидаги лимфа тугунлари аъзоларга 
кон томир ва нервларнинг кирадиган ерида ёки аъзоларнинг 
дарвозасида жойлашган.

Лимфа тугунлари барча аъзолар сингари артериал кон томирлар 
оркали кон билан таъминланади ва лимфа тугунларидан веноз кон
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241-р  а с м. Л и м ф а тугуни.
1 — о л и б  келувчи  л и м ф а  т о м и р л а р и ; 2 —  о л и б  кетувчи  л и м ф а  то м и р л а р и ; .< 

к ап с у л а .

томирлари чик,ади. Лимфа тугунлари нервлар билан х,ам бой 
таъминланган.

Фиброз деворлар орасида жойлашган лимфоид тукималар ички 
фиброз пардаларга жипслашмайди. Натижада капсула ва трабекулалар 
билан лимфоид тугун орасида буш оралик, колади, синус деб шунга 
айтилади. Лимфа тугуни ичидаги синуслар тугун уртасидаги ва тугун 
четидаги синусларга булинади. Барча синуслар узаро туташган. 
Лимфатик безга кириб келадиган лимфа томирларидаги лимфа 
суюклиги ана шу синуслар оркали окиб фильтрланади ва лимфоид 
элементларга бойийди, у аста-секин лимфа безининг дарвозаси томон 
якинлашади, бу ерда олиб кетадиган (бездан чикадиган) бир неча 
йирик лимфа томирларига утади ва бездан чикади.

Лимфа томирлари. Лимфа суюклиги тананинг барча сохаларидан 
майда томирлар билан бошланади, улар йул-йулакай бир-бири билан 
кушилиб, лимфа томирларини хосил к и л а д и .  Лимфа томирлари узаро 
кушилиб, йирик лимфа йулларини, truncus lymphaticusyiapHH хосил 
килади. Масалан, унг кулдан лимфани йигиб колувчи лимфа йулига 
(tr. subclavius) умров ости лимфа йули дейилса, бош ва буйиннинг унг 
томонидан лимфани йигиб келувчи лимфа йулига буйинтурук лимфа 
йули (truncus jugularis) дейилади, чап томонда эса худди шунга ухшаш:
31— 7144 481



truncus subclavius sinister ва truncus jugularis sinister лар бор. Энг катта 
лимфа йулига кукрак лимфа йули, ductus thoracicus дейилади.

КУКРАК ЛИМФА ЙУЛИ 

(242- раем)

Кукрак лимфа йули лимфа томирлари ичида энг йириги х,амда 
асосийси булиб, одам гавдасидан йигилиб келадиган лимфанинг тахми- 
нан 3/4 кисми ана шу асосий лимфа йулида йигилиб у оркали конга 
(венага) куйилади.

Ductus thoracicus корин бушлигида биринчи бел умурткдеи танаси 
олдида оёклардан йигилиб чикдётган лимфа томирларининг бир-бирига 
кушилган еридаги кенгайган лимфа копчаси — cisterna chyli — дан 
бошланади. Лимфа копчаси биринчи бел умурткаси танасининг олдинги 
юзаси сох,асида жойлашган булиб, узунлиги 3—4 см, кенглиги
0,5— 1,7 см га тенг. Кукрак лимфа йулининг бошланиш еридаги 
кенгайган (копча) кисми купинча булмаслиги хам мумкин (Д. А. Ж да
нов).

Ductus thoracicus — нинг узунлиги 35—45 см га тенг; кукрак 
кафасида кукрак лимфа йули плевранинг остида (экстраплеврал) 
жойлашган булиб, аорта билан с. azygos орасида ётади.

Д. А. Ждановнинг тадкикотлари шуни курасатадики, кукрак лимфа 
йули икки илдиздан, чап ва унг бел лимфа йулларидан х,осил булади. 
Учинчи илдиз ичаклардан чикддиган лимфа йули — ductus intestinales 
бевосита катта кукрак йулини хосил киладиган илдизлардан бири 
булиб, купинча чап ёки унг бел лимфа йулига куяди.

Кукрак лимфа йули аорта билан ток, вена орасида (аортадан унг 
томонда> юкорига кутарилар экан, III — V кукрак умурткалари 
сох,асида бир оз чап томонга бурилади ва VII буйин умурткаси сох,асига 
борганда бир оз кенгайган копча х,осил килади, кукрак лимфа йулининг 
куйиш кисмидаги охирги копчаси деб шунга айтилади.

Кукрак лимфа йулининг иккинчи (охирги) ёки куйиш кисмидаги 
копчаси чап умумий уйку артериясининг орка юзаси сохдеида ётади. 
Ана шу ерда кукрак лимфа йули бурилиб, чап v. jugularis interna билан 
чап v. subclavia — ларнинг туташган ерига (angulus venosus — га) 
куяди. Кукрак лимфа йулининг турли аномалиялари учраб туради. Биз 
юкорида кайд килиб утган битта кукрак лимфа йули булиши, одатда, 
60 фоиз одамларда учрайди. Баъзан (37 фоиз) чап томонда хам битта 
кушимча кукрак лимфа йули учраши мумкин, ductus hemithoracicus деб 
ана шунга айтилади.

Кукрак лимфа йули тананинг бош, буйиннинг унг ярми, унг кул ва 
кукрак кафасининг унг ярмидан ташкари колган хамма еридан лимфа 
йигиб келади.

Унг лимфатик йул — ductus lymphaticus dexter бош ва буйиннинг унг 
ярмидан келадиган truncus jugularis dexter, унг кулдан лимфа йигиб 
келадиган truncus subclavius dexter ва кукрак кафасининг унг ярмида 
жойлашган органлардан х,амда кукрак кафасининг унг ярми деворидан
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242 - р а е м .  К украк л и м ф а йуллари.
1 —  tru n c u s  ju g u la ris ; 2 —  tru n c u s  su b c lav iu s; 3 d u stu s  th o ra c ic u s ; 4 - 
tru n c u s  lum bales; 5  —  tru n c u s  ilia cu s  d e x te r ;  6  — tru n c u s  ly m p h aricu s  

d e x te r .

лимфа йигиб келадиган truncus bronchamediastinalis ларнинг бир-бирига 
кушилишидан хосил булади.

Ductus lympHaticus dexter — нинг узунлиги 10— 12 мм га тенг булиб, 
унг томондаги буйинтурук, венаси — v. jugularis dexter — га куйилади. 
Баъзан унг лимфа йули булмаслиги хам мумкин, бу холда унга 
куйилувчи хар учала лимфа йулининг хар бири алохида v. subclavia — 
га куйилади (Д. А. Ж данов).

ТАНАНИНГ ТУРЛ И  К.ИСМ ЛАРИ ДАГИ ЛИМФА СИСТЕМАСИ

Теридаги лимфа томирлари. Одам гавдасини коплаган тери багрида 
жуда зич ва бой лимфатик томирлар тури жойлашган. Теридаги
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лимфатик томирлар икки кават: юза ва чукур лимфатик капиллярларга 
булинади.

Теридаги юза лимфатик капиллярлар терининг шох кавати остида 
асли тери — corium сокасида, терининг чукур лимфатик томирлари 
corium билан тери ости ёг кавати орасида жойлашган. Терининг чукур 
лимфатик капиллярларидан клапанлари булган лимфа томирлари 
бошланади. Тери ости ёг кавати устида жойлашган лимфатик томирлар 
ана шу сохдца жойлашган кон томирлар йуналишига мос келмайди. 
Аксинча, тери ости фасцияси остидаги лимфа томирлари эса, одатда 
шу сох,адаги кон томирлар йуналишига мос х,олда жойлашган. Юз, 
буйин, умров ва умров ости сох,аси терисидан келадиган лимфа томир
лари умров усти ва буйин лимфа тугунларига, кукрак, кориннинг юкори 
кисми терисидан келадиган лимфа томирлари чов сокасидаги лимфа 
тугунларига куйилади.

ОЁК.НИНГ ЮЗА ЛИМФА ТОМ И РЛАРИ ВА ЛИМФА ТУГУНЛАРИ

(243- раем)

Оёкда кам, гавданинг бошка кисмларидаги каби лимфа томирлари 
ва тугунлари икки кават: юза ва чукур кават булиб жойлашган. Юза 
лимфа томирлари тери ости ёг кавати сокасида тери ости веналари 
билан ёнма-ён жойлашган. Оёкнинг чукур лимфа томирлари мускуллар 
орасида магистрал артерия ва вена томирлари билан ёнма-ён ётади.

Оёк панжаси сокасида эса лимфа капиллярлари айникса панжанинг 
остки томонида кенг таркалган. Оёк панжасидан чиккан юза лимфа 
томирлари икки ён томондан (бош бармок ва жимжилок томондан) 
иккита томирга йигилади. Асосий медиал томонда булади, чунки 
медиал томондаги юза лимфа томири оёк панжасининг медиал 
томонидан, I, II, III бармоклардан, болдирнинг медиал ва олдинги 
томонидан лимфани йигиб, болдирга утади ва v. sephena magna билан 
ёнма-ён юкорига кутарилиб, таким сох,асидаги лимфатик тугунларга, 
Inn. popliteai га етиб боради. Оёкнинг колган IV — V бармогидан ва орка 
томонидан кетадиган майда лимфа томирлари эса оёкнинг орка- 
латерал юза лимфа томирига йигилади.

ОЁК.НИНГ ЧУК.УР ЛИМФА ТОМ ИРЛАРИ

Оёкнинг чукур лимфа томирлари мускуллардан, бугим капсулалари- 
дан чикадиган майда лимфа томирларидан косил булади ва таким ости 
чукур лимфа тугунларига куйилади. Такимдаги чукур лимфа тугунлари- 
дан чиккан йирик лимфа томирлари сон артерияси билан ёнма-ён юриб, 
чов сокасидаги чукур лимфа тугунлари, Inn. inguinales га куйилади.

Демак, чов сокасидаги лимфа тугунларига оёкдан, корин 
бушлигининг олдинги деворидан, жинсий органлардан келаётган лимфа 
томирлари куйилади.

Лимфа томирлари зарарланганда коллатерал лимфа йуллари 
очилиши ва лимфа суюклиги окишининг тикланишини совет анатомла-
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243-р а с м. Оёк лимфа томирлари ва тугунлари.
1 —  чов с о х а с и д а ги  ю за л и м ф а  ту гу н л а р и ; 2 — тер и  ости  
л и м ф а  т о м и р л а р и ; J  — чукур  л и м ф а  то м и р л а р и ; 4 — чов  с о х а -  

си д аги  чукур  л и м ф а  тугунлари .

ри М. Г. Привес, Д. А. Ж данов 
биринчи марта муфассал урганганлар, 
десак, хато килмаган буламиз.

Зарарланган лимфа томирлари
нинг коллатерал йуллар билан тикла- 
нишига нейтрон, рентген ва гамма- 
нурларнинг салбий таъсири (У. М. Ри- 
заев, Б. Н. Нурмухамедов, И. И. Юну
сов), жисмоний тарбиянинг (Ф. А.
Муракаев) шифобахш таъсир курати- 
ши аникланган.

ЧАНОК СОХАСИНИНГ 
ЛИМФА ТОМ ИРЛАРИ

Чанок сохасидаги юза лимфа то
мирлари (думба, жинсий органлар) 
ков лимфа тугунлари — Inn. inguina- 
lis — ларга куйилади.

Кичик чанок ичида жойлашган 
ички органлардан (ковук, тугри ичак, 
тухумдон ва бачадондан) чикадиган 
лимфа томирлари асосан ана шу органларни таъминловчи кон томир
лар билан ёнма-ён юриб, х,ар бир органнинг тегишли лимфа тугунлари- 
га куйилади.

Ковукдан чикадиган лимфа томирлари a. umblicalis билан ёнма-ён 
юриб, nodi lymphatici interni — га тухумдондан чикувчилар бел 
лимфатик тугунларига (Inn. lumbales), бачадан буйни ва бачадон 
танасидан чикадиган лимфа томирлари (бачадоннинг сербар бойлами 
багрида Inn. hypogastrici ва Inn. iliaci — га хамда Inn. sacrales — га 
куяди. Тугри ичакдан чикадиган лимфа томирлари эса тугри ичак 
артериялари билан ёнма-ён юриб, Inn. pararectales, Inn. mesinteriales — 
га куйилади. Anus атрофи терисидан йигадиган лимфа томирлари эса 
юза лимфа томирлари каторида In. inguinales — га куйилади. Думба 
сохасининг чукур лимфатик томирлари эса Inn. glutei га куйилади.

КОРИН СОХАСИНИНГ ЛИМФА ТОМИРЛАРИ

(244, 2 4 5 -раем)

Корин олдинги деворининг киндик юкори кисмидан чикадиган 
лимфа томирлари юкори томонга кутарилиб Inn, axillares — га, 
киндикдан пастдаги кисмидан чикадиганлари эса Inn. inguinales га 
куйилади. Умуман, корин бушлигининг олдинги деворида жойлашган 
лимфа томирлари култик ва чов лимфа тугунларига йуналар экан йулда 
Inn. epigastrici, Inn. circumflexa ilium, Inn. umblicales лар оркали сизилиб

485



244-р  а  с м. М еъда, ж игар , талок, ва буйрак сох,асидаги лимфа томирлари.
1 — к ар д и а л  (м е ь д а г а  ки р и ш  к и см и ) л и м ф а  то м и р л а р и ; 2 чаи  м е ъд а  л и м ф а  ту гу н л а р и ; 3 1а л о к  л и м ф а  

т о м и р л а р и ; 4 - унг м е ъ д а  л и м ф а  т о м и р л а р и ; 5 п р еко в ал  л и м ф а  тугунлари .

утади. Ушбу лимфа тугунларининг х,ар бири шу номли веналар билан 
ёнма-ён ётади.

К,орин бушлигининг орка девори сох,асидаги лимфа тугунлари аорта 
ва остки кавак вена билан ёнма-ён ётган париетал ёки абдомино-аортал 
тугунлардан, корин аортасидан чикадиган ток, артериялар билан ёнма- 
ён ётган висцерал тугунлардан иборатдир. К,орин орка девори сокасида 
жойлашган лимфа тугунлари аорта ва остки кавак венага нисбатан 
жойлашишига караб, латеро аортал (аортадан чап томонда) преаортал 
(аортанинг олд томонида), ретроаортал (аортанинг орка томонида) 
V. cava inferior — нинг кайси томонида ётишига караб прекавал ва 
ретрокавал лимфа тугунлари деб аталади. Бундан ташкари, v. cava 
inferior билан аорта орасида интераортакавал лимфа тугунлари бор.

Висцерал лимфа тугунлари эса кайси артерия билан ёнма-ён 
ётишига караб Inn. celiaci, gastropancreatici, Inn. gastrici superioes, 
inferioressinistri деб аталади.

Ж игардан чикадиган лимфа томирларини ва уларнинг йулида 
жойлашган лимфа тугунларини 5 гурух,га булиш мумкин: 1) a. hepatica 
ва a. hepatica propria билан ёнма-ён ётган Inn. hepatici; 2) a. gastraepiploi- 
са dextra билан ёнма-ён ётган Inn. retropylorica; 3) a. gastroepiploica 
dextra билан ёнма-ён ётган Inn. gastrici inferiores dextra; 4) lig.



245-р  а с м. М еъда ва ж и гар  л и м ф а 
том ирларининг куш илиш  ери.

1 —  nod i ly m p h a tic i g a s iric i d e x tr i ;  2 —  n o b l ly m p 
h atic i g as tro e p ip lo ic i d e x tr i;  3 —  nod i lym phatic i 
g a s ir ic i s in is tn ;  4  —  n o d i ly m p h a tic i g as tro e p ip lo ic i 

sin is tri; 5  —  n o d i ly m p h a tic i om entalC s.

hepatogastricum багридаги Inn. suprapyloricum; 5) ун икки бармок ичак 
билан меъда ости безининг боши орасида ётган Inn. pancreaticoduodena- 
les.

Ингичка ичакдан чикадиган лимфа томирлари ва уларнинг йулида 
жойлашган лимфа тугунлари бошка ички органлардагидан кескин фарк 
килади. Агар жигар, меъда ва бошка висцерал лимфа тугунлари 
туплами 4—5 (купи билан 10 тача) алох,ида лимфа тугунларидан 
ташкил топган булса, ингичка ичакни кон билан таъминловчи 
аа. intestanales билан ёнма-ён ётган лимфа тугунларининг сони 300 тага 
якин. Бунга сабаб шуки, ингичка ичак лимфа томирлари системаси 
бошка ички органлар лимфа системасидан бутунлай узгача тузилган. 
Гап шундаки, ингичка ичакда ёг лимфа системасига сурилади ва ичак 
артериялари билан ёнма-ён ётган лимфа томирлари оркали катта 
лимфа томирларига, них;оят, кукрак лимфа йули оркали конга (v. cava 
superioi) куйилади. Шунинг учун х,ам ичаклардаги лимфа томирлари ва 
лимфа тугунлари бошка органлардагига Караганда хийла куп ва 
узгачарок тузилган.

Италиялик анатом Гаспаро Азелли (1622) тирик итнинг корин 
бушлигини ёриб, уз шогирдларига курсатар экан, кутилмаганда унинг 
кузи ингичка ок томирларга тушди. Ичакдан чикиб, ичак туткичи 
буйлаб ичак артериялари билан ёнма-ён ётган бу ок томирларнинг бири 
кесиб юборилганда, ундан сутга ухшаш суюклик окиб чиккан. Маълум 
булишича, ит операциядан олдин туйиб овкат еб олган экан. Шу вактда 
овкат таркибидаги ёгнинг лимфа томирларига сурилиши авжида
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эканлиги аникланди. Ш ундан кейин Азелли бу томирларга сут 
томирлар деб ном берди.

Ингичка ичак лимфа капиллярлари ичакнинг барча каватларида: 
сероз, мускул, шиллик ва шиллик ости каватларида алохида-алохида 
лимфа турлари хосил килиб ётади. Ичакдан сурилган ёг сут томирлар 
деб аталувчи томирлар оркали чикади, бу томирлардан ташкари, сероз 
кават лимфа томирлари хам бор. Ичакдан шимилган ёглар ичак 
сургичлари (villi intestinales) оркали сурилиб, с^фгич эпителийси 
остидаги сут томирларининг кенгайган ери — сйнуслар оркали утиб, 
сут томирларига боради.

Ун икки бармок ичакнинг юкориги горизонтал кисмидан чикадиган 
лимфа томирлари Inn. pancreaticaduodenales — га, колганлари Inn. 
retropylorici — га куйилади. Duodenum — нинг пастки горизонтал ва 
юкорига кутариладиган кисмидан чикувчи лимфа томирлари эса оч 
ичак (jejunum ) томирлари билан биргаликда Inn. mesenteriales га 
куйилади.

Совет олимларидан Г. И. Иосифов, Д. А. Жданов, М. Г. Привес, 
М. С. Спировлар ва уларнинг шогирдлари олиб борган илмий-текшириш 
ишлари лимфа системасига дойр купгина масалаларни ёритишга ёрдам 
берди. Д. А. Ж данов текширишларидан олинган юкорида келтирилган 
маълумотлар бунинг равшан далилидир.

Ичак туткич — mesinterium — нинг хар икки кавати багридаги кон 
томирлар билан ёнма-ён ётган туткич лимфа томирлари ва лимфа 
тугунлари турт катор булиб жойлашган: 1) ичакнинг туткичга караган 
чети буйлаб; 2) юкоригидан бир оз нарирокда; 3) ичак туткичнинг 
илдизига якинрокда; 4) ичактуткич илдизи сохасида, ичак туткичдан 
чиккан лимфа томирлари асосан аортанинг латерал ва олдинги 
томонида жойлашган (латероаортал ва преаортал) лимфа тугунлари 
оркали утиб, чап бел лимфа йулига куйилади.

Купинча ичаклардан чикадиган барча лимфа йуллари йигилиб, 
умумий лимфа йули — truncus intestinales — ни хосил килади. Умумий 
ичак лимфа йули бевосита кукрак лимфа йулига куйилади.

Йугон ичакдан чикаётган лимфа томирлари хам ана шу ичакнинг 
кон оркали таъминловчи артериялари билан ёнма-ён юради ва Inn. 
mesacolici деб аталувчи лимфа тугунлари оркали сизилиб утади. Йугон 
ичакдаги лимфа тугунларининг сони нисбатан куп булиб, 20—50 тага 
етади. Йугон ичак лимфа тугунларини Inn. epiploici, Inn. paracolici-ra 
булиш мумкин. Тугри ичакдан чикадиган лимфа томирлари эса Inn. 
pararectales оркали утади.

Кукрак кафаси. Кукрак кафаси сохасида хам корин бушлигидаги 
каби париетал, висцерал лимфа томирлари ва улар йулида жойлашган 
лимфа тугунлари бор.

Кукрак кафасининг париетал лимфа тугунлари Inn. intercostales 
t (ковурга орасида, оркада) ва Inn. paraverterbrales (умуртка погонаси 

сох,асида), Inn. thoracica interna (шу номли артерия билан ёнма-ён 
ётади) га булинади.

Висцерал тугунларга эса Inn. mediastinales (диафрагманинг ости ва 
перикард сокасида хамда юракдан чикадиган катта томирлар олдида
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(Inn. mediastinales posteriores кизилунгач ва аорта ёнида) киради. 
Бундан ташкари, трахея ва бронх атрофида перитрахеобронхиал 
тугунлар жойлашган. Упканинг ичида ички лимфа тугунлари бор.

Кукрак кафасининг юза лимфа томирлари ёки кукрак кафаси 
деворининг олдинги ва латерал томонларидан келадиган лимфа 
томирлари, шу жумладан, кукрак бези — glandula mamma — дан 
чикадиган лимфа томирлари асосан култик лимфа тугунларига, кисман 
буйиндаги чукур лимфа тугунларига куйилади. Чап ва унг кукрак 
безларининг юза лимфа томирлари узаро кушилиб, анастомоз хосил 
килади.

Кукрак безидан чикадиган лимфа томирлари култик лимфа 
тугунларидан ташкари, умров ости — олдинги медиастинал лимфа 
тугунларига х,ам куйилади. Бундан ташкари, кукрак безининг остки 
кисмларидан чикувчи лимфа томирлари плевра, диафрагма ва жигар 
лимфа томирлари билан хам алокадордир.

Кукрак кафаси деворининг ички юзасидан чикадиган лимфа 
томирлари эса Inn. sternales-лар оркали утиб, кукрак лимфа йулига 
куйилади.

Упкалардан чикувчи лимфа томирлари эса аввало упка дарвозаси 
томон юриб, упка дарвозаси сохасидаги лимфа тугунларига, сунгра 
трахеянинг иккига булинган кисми (бифуракация) сохасидаги лимфа 
тугунларига утади ва катта кон томирлари билан ёнма-ён бориб, катта 
лимфа йулларига куйилади.

К.УЛ ЛИМФА ТОМ ИРЛАРИ ВА ТУГУНЛАРИ

Елка камари сохасининг олдинги, орка ва устки сохаларидан, эркин 
кулдан окиб чикаётган лимфа томирларининг х,аммаси йигилиб, 
уз томонидаги умров ости лимфа йули — truncus subclavius — га 
куйилади. Умров ости лимфа йули v. subclavia билан ёнма-ён бориб, унг 
томондагиси ductus lymphaticus dexter-га ёки angulus venosus dexter-га, 
чап томондагиси эса angulus venosus sinister-га куйилади.

Кул сохасидаги лимфа томирлари йулида жойлашган лимфа 
тугунлари асосан бугимлар сохасида тудаланиб ётади, тирсак бугими 
сохасидаги Inn. cubitales ва елка бугими сохасидаги Inn. ахШагеэ-лар 
шулар жумласидандир. Х,ар иккала бугим (тирсак ва елка) сохасида 
жойлашган лимфа тугунлари икки кават: юза ва чукур каватларга 
булинади. Ю за жойлашган лимфа тугунларига тери ва тери ости лимфа 
томирлари, чукур лимфа тугунларига эса мускуллардан, бугим 
капсулаларидан, суякдан келаётган лимфа томирлари куйилади.

Юза лимфа томирлари ва уларнинг йулида жойлашган лимфа 
тугунлари юза веналар (v. cephalica, v. basilica) билан ёнма-ён юрса, 
чукур мускуллар орасидаги лимфа томирлари ва уларнинг йулида 
жойлашган лимфа тугунлари чукур артерия хамда веналар (a. et 
v. brachiales) билан ёнма-ён юради.



БОШ, БУЙ ИНДАГИ ЛИМ ФА ТОМ ИРЛАРИ ВА ТУГУНЛАРИ

Бош х,амда буйиндаги лимфа томирлари ва лимфа тугунлари х,ам 
икки кават: юза ва чукур каватларга булинади.

Бош ва буйиндан келаётган майда лимфа томирлари йигилиб; 
V. jugularis dexter ва v. jugularis sinister — лар билан ёнма-ён ётган 
лимфа томирларига куяди, уларнинг унг томондагиси ductus lymphaticus 
dexter — га, чап томондагиси эса ductus thoracicus angulus venosus га 
ёки angulus venosus га куйилади.

Буйин ва бош сох,асидаги лимфа томирлари йулида жойлашган 
лимфа тугунлари куйидагилардан иборат: 1) In. occipitales — энса 
сох,асида тери остида жойлашган лимфа тугунлари, бошнинг орка ва ён 
томонидан келаётган лимфа томирлари шуларга куйилади; 2) Inn. 
mastoidei-кулок супрасининг орка томонида сургичсимон усик сох,асида 
жойлашган лимфа тугунлари, чакка, энса ва кулокнинг орка томонидан 
келувчи лимфа томирлари ана шуларга куйилади; 3) Inn. faciales-nacTKH 
жаг суяги танасининг ташки юзасида жойлашган лимфа тугунлари. Юз 
лимфа тугунлари лимфа томирларининг кайси еридан келишига караб: 
Inn. mandibulares Inn. buccales, Inn. infraorbitalis — га булинади. 4) Inn. 
parotidei — кулок олди сохдсида жойлашган лимфа тугунлари улар 
пешона, чакка, ковокларнинг четидан, кулок олди ва куз ёш безларидан, 
ташки эшитув йулидан лимфа йигади; 5) Inn. submandibulares — жаг 
ости бези сох,асида (шу без капсуласи остида) жойлашган лимфа 
тугунлари. Бу тугунларга энгак, юкори ва пастки лаблар, лунж, бурун 
канотлари, милк, тиш, каттик ва юмшок танглайдан келадиган лимфа 
томирлари куйилади; 6) Inn. submentales — куш коринли мускул 
m. digastricus — нинг олдинги корин сох,асида жойлашган лимфа 
тугунларига энгак ва пастки лабдан келадиган лимфа томирлари 
Куйилади; 7) Inn. retropharyngeales юткиннинг ён ва орка томонида 
ётган лимфа тугунлари. Бу лимфа тугунларига бурун бушлигининг 
шиллик каватидан (х,аво сакловчи синуслардан), юмшок ва каттик 
танглайдан, юткиннинг огиз томонидан ва урта кулокдан келадиган 
лимфа томирлари куйилади.

Буйиннинг тери ва тери ости лимфа томирлари буйиннинг юза 
фасцияси устида юрувчи лимфа томирларини х,осил килади. Буйиннинг 
юза лимфа томирлари йулида юза лимфа тугунлари жойлашган. 
Буйиндаги юза лимфа тугунлари — Inn. cervical es superficiales пастки 
жаг суяги бурчагининг оркасида жойлашган. Буйиндаги чукур лимфа 
тугунлари: Inn. cervicales profundi сон жих,атидан юза лимфа 
тугунларига Караганда хийла куп (40—60 фоиз) булиб, аксари 
буйиннинг ён томонида v. jugularis interna билан ёнма-ён жойлашган. 
Буйиннинг чукур лимфа тугунларига буйин ичидаги органлардан 
(кизилунгач, трахея, юткин, х,икилдок, калконсимон без) келувчи 
лимфа томирлари куйилади. Янги тугилган чакалокларда ва ёш бола- 
лар лимфа томирлари бугим-бугим булади. Клапанлар такомили 13— 
15 ёшда ни^оясига етади. Умуман усаёт'ган организмда лимфатик 
томир диаметри катталарга нисбатан кенгрок булади. Одам 35— 
50 ёшга тулганида лимфа томирларида кариш (ёшга караб узгариш)
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ёки оркага усиши, айримларининг ичи бушаб колиши кузатилади. К,ари 
ва кекса одамларда кукрак лимфа йули деворидаги силлик, мускул 
каваги атрофияга учраб, урнини бирикгирувчи тукима ишрол килади.

Маълумки, коллатерал лимфа томирлари хар бир органдан лимфа 
марказига караб якин йул оркали окиб боради. Агарда шу асосий 
(магистрал) лимфа томирлари кесилса, ёки бирор сабаб билан тусилса, 
лимфа суюклиги марказ томонига атрофлама (коллатерал) йул оркали 
окиб боришга мажбур булади. Коллатерал лимфа томирлари деб ана 
шунга айтилади.

Экспериментда коллатерал лимфа окишини таъминлашга лимфа 
томирлари йулида жойлашган лимфа безларни олиб ташлаш йули 
билан эришилади. Айни вазиятда организм узилган лимфа томирлари 
охиридан аввалига тукималар ичига окиб ётади.

Шуни таькидлаш зарурки, организм бузилган лимфа окишини 
гиклаш кобилиятига эга. Лимфа окишининг тикланиши узилган лимфа 
томирининг ён атрофида жойлашган майда лимфа томирларининг 
кенгайиши коллатерал лимфа томирлари хисобига амалга ошади. 
Коллатерал лимфа томирлари бирданига хосил булиб колмай, секин- 
секин аввало (7— 14 кунларда) бошлангич даврни, сунгра (22— 

40 кунда) уртача даврни ва нихоят (6 — ойнинг охирида) сунгги давр
ни кечиради (Р. Худойбердиев. 1970— 1975).

ИММУН СИСТЕМ АСИГА КИРУВЧИ ВА К,ОН ИШ ЛАБ ЧИК.УВЧИ АЪЗОЛАР

Организмни химоя килишга сафарбар килинган хужайраларни 
ишлаб чикувчи ва организмга ташкаридан кирган зарарли антигенларга 
карши курашиб, иммунитет хосил киладиган барча органлар иммун 
системасига алокадор органлар каторига киради. Иммун системасига, 
шунингдек суяк кумиги, айрисимон без (тимус), лимфа тугунлари, хазм 
килиш канали буйлаб жойлашган лимфоид тукималар (муртаклар, 
яккам-дуккам ва туда-туда лимфоид тукималар ва талок) киради. Ушбу 
хосилларни умумлаштирган холда иммуногенез органлари деб юрити- 
лади. Бажарадиган иши ёки тутган урнига караб иммуногенез 
органлари марказий иммуногенез органларига ва периферик иммуноге
нез органларига булинади. Марказий иммуногенез органларига 
айрисимон без ва суяк кумиги кирса, периферик иммуногенез 
органларига муртаклар, лимфа тугунлари ва ички аъзоларнинг шиллик 
кавати остида жойлашган лимфоид тукималар (хосиллар) киради.

Суяк кумиги асосан к,он яратиш органидир. Шу билан бирга айни 
вактда иммун органларга киради. Кизил (medulla osseum rubra ва сарик 
(medulla osseum flava) суяк иликлари тафовут килинади. Кизил суяк 
илиги суякларнинг эпифизларида, сарик суяк илиги суякларнинг 
диафизларида (суяк каналида) жойлашган. Кон элементлари асосан 
кизил суяк илиги сохасида яратилади.

Суяк усти пардаси pereosteum-да таркалган суякни кон билан 
таъминловчи кон томирлар суяклардаги foramen nutricium оркали суяк 
ичига киради. Улар кумикка кириб майда шохларга тармокланади,
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булар эса суяк багрига кириб капиллярларга айланади, капиллярлар 
уз навбатида вена синусларига очилади. Вена синуслари девори оркали 
суяк илигида яратилган кон элементларининг факат етилганларигина 
ана шу синусларга утади. Вена синуслари олдинига майда веналарга, 
майда веналар эса йирик веналарга айланиб, них,оят, пастки кавак 
венасига куйилади.

Суяк илигида кон элементларининг яратилиши она корнида 
такомил килаётган хомила икки ойга тулгандан сунг бошланади. Унгача 
эмбрионнинг кон билан таъминланиши сарик халтада мавжуд сарик 
модда (то 19 кунгача), сунгра эса сарик халтада хосил булган кон 
яратувчи хужайраларда ишланган (4 ойгача) кон билан, ундан кейин 
эса суяк кумигида яратилган кон билан таъминлана бошлайди. Бундан 
ташкари, 6 хдфталик эмбрионда жигарда, 3 ойлик эмбрионда талокда 
кон яратилиши кузатилган.

Айрисимон без thymis (246- раем) иммун органлари ичида мух,им 
урин тутади. Якин вактларгача бу безни ички секреция безлари деб 
х,исоблаб келинган. Дарсликларда ва лекцияларда бу безнинг 
функцияси х,али тула урганилган эмас, деб келинарди.

Сунгги 10— 15 йил ичида утказилган тадкикотлар шуни курсатдики, 
бу орган лимфоид система тараккиётида мух,им роль уйнаб, 
организмнинг иммунологик реакциясига муносабатини таъминлар 
экан. Текширишлар тимуснинг кон яратишдаги ролини тула тасдикла- 
ди. Лимфопоэз тимусда бошка кон яратувчи аъзоларга нисбатан
4— 10 марта тезрок кечар экан. Шу сабабли х,ам тимусни ички секреция 
безлари бобида эмас, балки кон яратувчи аъзолар каторига кушиб 
урганиш лозим.

Айрисимон без бир-бирига тенг булмаган икки булакдан lobus dexter 
ва lobus sinister лардан иборат. Тимусни чап булаги, унг булагига 
Караганда каттарок булади. Тимус айни етилган (10— 15 ёшда) вактида 
огирлиги 37,5 г узунлиги 7,5— 16 см га тенг булади.

Айрисимон без туш суягини оркасида, унг ва чап упкаларнинг 
уртасида, яъни кукс оралигининг олдинги кисмида жойлашган. 
Айрисимон безнинг олдинги туш суягига караган сатх,и каварик булиб, 
туш суяги дастасининг орка сатх,ига тегиб туради. Тимуснинг орка 
томони перикарднинг юкори ярмига, юракдан чикувчи катта кон 
томирлар со^асига тугри келади. Без ташки томондан бириктирувчи 
тукимали капсула, capsula thymi билан уралган булиб, капсуладан без 
ичига тусикдар кириб, безни булаклар — lobuli thymi га булиб юборади. 
Без кесиб курилганда унинг теварак атрофида пустлок модда (cortex 
thymi) ва уртасида мия (магиз кисми) medulla thymi) тафовут 
килинади. Букок бези учун хос белгилардан бири унинг магиз кисмида 
жойлашган махсус эпителиал таначалари борлигидир, Гассал таначала- 
ри деб шунга айтилади.

Айрисимон безнинг такомили тимус эмбриони бошлангич 2- ойи 
бошларида ичак найининг олдинги (бош томон) кисмидан усиб чиккан 
ж уфт куртак (III, IV ж абра буртмалари с о х а с и д а )  х,исобига такомил 
этади. Айрисимон без куртаги каудал дум томонга караб катталашиб 
узунасига усади ва икки булак куртаклар бир-бирига якинлаша боради.
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1 —  gl. ih y ro id e a ; 2 —  thym us; 3 —  p e r ic a r 
d iu m ; 4 — p u lm o  d e x te r;  5 —  v. su b c lav ia ; 6  — 
v. ju g u la ris  in te rn a .

246-р а с м . К,алк,онсимон ва
айрисимон безлар.

Эмбрион 5 ойлик булганда айрисимон без булакларга булина бошлайди 
ва пустлок, ва мия моддалари тафовут килина бошлайди.

В. И. Пузикнинг кузатишларига кура, тимус янги тугилган 
чакалокда уртача 13,5 г, уч ёшга тулганда кескин катталашади ва 
20 ёшгача деярли узгармай 25,5—30,0 г атрофида, ундан кейин секин- 
аста камая бориб, них,оят кариган кишиларда кескин камайиб, 
13— 15 г га тушиб вдлади. 50 ёшдан кейин айрисимон безнинг 90 фоизи 
ёг ва бириктирувчТРЧ'ук.имага айланиб колади.

К,он билан таъминланиши. Тимус кон билан жуда бой таъминлана- 
ди. Безга ички кукрак артерияси a. thoracica interna — дан тармоклар 
келади. Тимус багрида хийла куп таркалган лимфа капиллярлари майда 
ва катта лимфа томирларига айланади ва кукс оралигининг олдинги 
кисмидаги ва трахеобронхиал лимфа тугунларига очилади.

Тимус адашган нерв билан иннервация килинади.
Лимфоид муртаклар. Лимфоид муртаклар диффуз холда жой

лашган. лимфоид тукимадан иборат булиб, х ,а зм  к,илиш ва нафас олиш 
йулларининг бошланадиган жойида ток юткин ва тил муртаклари, жуфт 
най ва танглай муртакларидан ташкил топган лимфоид тукималар 
халкаси мавжуд булиб, ушбу халкани биринчи булиб машхур рус 
хирурги Н. И. Пирогов томонидан ёзиб колдирилганлиги учун уни 
Пирогов халкаси деб аталади.

Юткин муртаги. Ток муртак булиб, юткиннинг юкори гумбазида чап
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ва унг най муртаклари орасида жойлашган. Вояга етган одамларда 
узунлиги 13— 21 мм, эни 10— 15 мм га тенг булади.

Юткин муртагининг куртаги эмбрион тараккиётининг 3—4 ойлари- 
да бошаланади ва чакдлокларда (1 ёшга тулганда) лимфоид тукималар 
деярли шаклланган, узунлиги 12 мм, кенглиги 6— 10 мм га тенг булади. 
30 ёшдан кейин юткин муртаги секин-аста кичрая бориб, карияларда 
анча кичрайиб колади. Юткин муртаги юкорига кутарилувчи юткин 
артерияси тармоклари оркали кон билан таъминланади. Нерв 
толаларини эса юз нерви, адашган нерв ва тил юткин нервларидан 
олади.

Тил муртаги — tonsilla lingualis ток муртакларнинг иккинчиси 
булиб, тилни илдиз сохасида, тилнинг шиллик каватини коплаб турувчи 
куп каватли япалок эпителий остида жойлашган. Тил илдизи тил 
муртагининг жойлашган сох,аси гадир-будир булиб куринади, 
думбоклараро камгакларда (крипталар) тилнинг шиллик безлари 
очиладиган тешиклар бор.

Тил муртаги айникса болалик даврида тез ривожланиб, авжи 
етилган вакти усмирлик даврига тугри келади. Бу безнинг хаддан 
ташкари катталашиб кетиши (аденоид) купрок болаларда учрайди. Тил 
муртагининг тил артериясидан чикувчи тармоклар кон билан таъ- 
минланса, тил, юткин ва адашган ва симпатик нервлар иннервация 
Килади.

Танглай муртаги — tonsilla palatinae бир жуфт булиб, танглай тил, 
танглай юткин бурмалари орасида, муртак чукурчаси (fossa tonsillaris) 
да жойлашган. Огизни катта очган вактда томок тешигининг икки ён 
томонида буртиб булиниб туради. Танглай муртакларининг шакли бир 
оз буйига чузилган ёнгок шаклига эга булиб, авжи етилган вактда 
узунлиги 13—28 мм, эни 14—22 мм га тенг булади. Танглай 
муртакларининг латерал юзалари муртак чукурчасига ёпишиб ётса, 
медиал (бир-бирига караган) юзалари юткинга кириб борувчи томок 
тешигининг ён чегараларини ташкил килади. Муртакнинг латерал 
юзасини ураб олган бириктирувчи тукима (муртак капсуласи) без 
багрига кириб, уни булакларга булиб юборади. Медиал юзаси эса 
(юткинга караган) куп каватли япалок эпителий билан копланган, унда 
20 га якин муртак чукурчалари (fissura tonsillaris лар) мавжуд. Муртак 
багрида юмалок шаклли лимфоид тукималар ёки тугунлар (nodi 
lymphatici tonsillaris) жойлашган. Лимфоид тугунчалар айникса 
болалик ва усмирлик (12— 16) даврида куп учрайди. Танглай 
муртаклари эмбрион тараккиёти даврида анча барвакт — 12— 
14 х,афталардаёк куртак х,осил килади, хомила 5 ойга тулганда муртак 
тукималари 2— 3 мм га тенг булади. Янги тугилган чакалокларда 
муртаклар анча катталашган, бир ёшга тулган болада 10X12 мм 
кагталикка тенг булади. 25— 30 ёшлардан кейин муртак кичрайиб, 
кайта тараккиётга учрайди. Танглай муртаги юткиннинг юкорига 
кутарилувчи артерия кони билан таъминланади, уни юз, тил, юткин, 
адашган ва симпатик нервлар иннервация килади.

Най муртаги — tonsilla tubaria бир жуфт булиб, евстахий найини 
юткинга очиладиган тешиклари олдига жойлашган. Най муртаклари-
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Нинг куртаклари илк бор 7— 8 ойлик эмбрионда х;осил булади. Янги 
тугилган болада хийла такомил этган булиб, катталиги 7—7,5 мм га 
тенг булади. 4—7 ёшлик болаларда най муртаклари авжи етилган 
булади. Усмирлик даврига бориб кайта такомили бошланади. К,он 
билан таъминланиши ва иннервацияси юкоридаги муртак билан бир 
хил.

Онда-сонда учрайдиган лимфоид тугунлар. Биз юкорида хазм ва 
нафас олиш каналини бошидан — охиригача (юткин, кизилунгач, 
меъда, ингичка ичак, йугон ичак, ут пуфаги, хикилдок, трахея, 
бронхларнинг шиллик кавати остида лимфоид тукималар жойлашган, 
деган эдик. Лимфоид хосиллар юткин сохасида тупланиб, муртаклар 
Хосил килса, бошка ерда турли ораликда катта-кичик холда учрайди. 
Лимфоид тугунчалар хазм килиш канали буйлаб турли кисмларда 
турлича, чунончи, ун икки бармокли ичакда 1 см‘ да 9 та лимфа тугуни 
учраса, ёнбош ичакда — 18 та, кур ичакда — 22, чамбар ичакда — 35, 
тугри ичакда — 21 гагача тугунчалар учрайди. Х,азм килиш ва нафас 
олиш каналида жойлашган лимфа тугунчалари эмбрионнинг 5—
6 ойлик давридан бошлаб такомил эта бошлайди. Янги тугилган болада 
лимфа тугунлари хийла такомил этган булиб, бола 10— 15 га тулганда 
хар жихатдан авжи етилган булади. 15— 17 ёшлардан бошлаб аста- 
секин кайта тараккиётга учраб, кексайганда жуда камайиб кетади.

Х,азм килиш каналининг шиллик кавати остида жойлашган 
яккам-дуккам лимфа тугунлари (nodi lymphatici solitari) дан ташкари, 
ёнбош ичак сохасида ва чувалчангсимон усимта (аппендикс) ва лимфоид 
тугунчаларнинг гуж булиб, тупланиб жойлашиши кузатилади. Гуж 
булиб тупланиб учрайдиган лимфа тугунларига гужанак лимфа 
тугунлари, nodi lymphatici aggregati дейилади. Буни купгина китобларда 
пейер маржони (пейеровские бляшки) деб хам юритилади. Гуж-гуж 
булиб учрайдиган лимфа тугунлари ичакнинг ички томонида ичак 
туткичи бирикадиган томонига карама-карши тарафда жойлашган 
булади. Пейер маржонлари айникса кур ичакнинг чувалчангсимон 
усигида (nodi lymphatici aggregati appendicis vermiformis купрок 
учрайди. Ч у вал м о н усимтадаги пейер маржонлари бола 16—

/  17 ёшга тулганда такомил этган булади ва чувалчангсимон усимта- 
нинг шиллик ости каватида кур ичак томонидан то учигача зич жой
лашган булади.

Чувалчангсимон усимта деворидаги лимфоид тугунчалар 4 ойлик 
эмбрион даврид хосил булган куртаклардан такомил этади. Янги 
тугилган болаларда лимфоид тугунчалар 0,5— 1,25 мм катталикда, сони 
150—200 булади.

Чувалчангсимон усимта деворидаги лимфоид тугунчалар 4 ойлик 
эмбрион даврида хосил булган куртаклардан такомил этади. Янги 
тугилган болаларда лимфоид тугунчалар 0,5— 1,25 мм катталикда, сони 
150— 200 булади.

10 ёшдан кейин аппендикс деворидаги лимфоид тугунчалар орасида 
ёг хужайралари ва коллаген хамда эластик толалар пайдо булади, 
16— 18 ёшларда лимфоид тугунчалар камайиб, ёг тукимаси анча 
купаяди. Ёг тукимаси айникса 20—30 ёшда анча купаяди, 50—60 га
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бориб лимфоид тугунчалар сони камайиб, атиги 100— 150 та булиб 
Колади.

ТАЛОК

Такомили. Эмбрион тараккиётининг 5- хафталарида (2- ойи бошла- 
нишида) меъданинг дорзал туткичи ичида тупланган мезенхима 
тукимасидан такомил этади. Талокнинг ривожланиши эмбрионнинг 
сунгги ойларида тамомланади. Мезенхима тукимасидан талок тукимаси 
Хосил булса, атрофдан унга кон томирлар усиб киради. Янги тугилган 
чакалокнинг талоги тахминан 10— 15 г булади. Баъзан талок олдида 
юмалок шаклдаги кичкина кушимча талокчалар (1—20 ва ундан 
купрок) учраши мумкин. К,ушимча талокчаларнинг катталиги нухатдек 
ёки ёнгокдек булиши мумкин. Улар тузилишига кура талокка ухшайди, 
аммо Мальпиги таначалари булмайди. Кушимча талок lien accessorius 
дейилади.

3—4 ойлик эмбрионда талок урта чизикда (умуртка погонаси 
сохасида), 4—5 ойда — урта чизикдан чапрокда, нихоят, 7 ойда чап 
бикинда (уз жойида) жойлашади (Р. Худойбердиев, У. М. Ризаев).

Талок ток орган булиб, чап бикинда IX — XI ковурга сохасида 
жойлашган. Талокнинг хажми ва огирлиги унинг ичидаги коннинг 
купайиб — камайиб туришига караб узгариб туради. Узунлиги урт ъ 
хисобда 12— 15 см, кенглиги 8— 10 см ва огирлиги 150—200 г га 
тенгдир.

Талокнинг устки каварик юзаси — fades diaphragm atica диафрагма- 
га, остки юзаси fades renalis эса чап буйракнинг устки четига тегиб 
туради. Талокнинг олдинги ва орка юзалари остки томондан талок 
дарвозаси — hylus lienalis билан ажралиб туради. Талок дарвозасидан 
диафрагманинг кизилунгач утадиган ерига караб корин пардасининг 
бурмаси — lig. frenicolienalis тортилган.

Ички тузилиши. Талокни устки томондан ураб олган кушувчи 
тукима капсуласи — capsula propria талок ичига деворлар ёг 
трабекулалар беради. Кушувчи тукима капсуласи багрида эластик 
толалар ва силлик мускул толалари бор. Трабекулалар орасида талок 
магизи — пульпа жойлашган. Талок магизи тук кизил р ^ г д а  булиб, 
кон элементларига (айникса эритроцитларга) бой булади. К,изил 
пульпа ичида майда, юмалок оролчалар холидаги лм'.хфоид тугунчалар 
жойлашган. Ок пульпа деб шунга айтилади.

Талок ичидаги лимфоид тугунчалар, одатда, майда кон томир 
шохлари устида жойлашган ва юмалок (шарсимон) шаклда булади. 
Мальпиги таначалари деб шунга айтилади.

Ф ункция. Талок функционал жихатдан лимфа безларига ва 
кумикка ухшайди.

Талок олиб ташланганда унинг вазифасини лимфа безлари, кумик 
ва жигарнинг ретикуло-эндотелиал системаси бажариб туриши мумкин. 
Эмбрион тараккиёти даврида талок универсал кон яратиш органи булиб 
хизмат килади. Талокнинг кон ишлаш функциями вояга етган
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247-ра  с м. Рефлекс равоги. 5 /
1 сезу вч и  н ер в  т о л а с и н и н г  учи : 1 се зу в ч и  т о л а- 
нин г п е р и ф е р и к  к исм и ; 3  — о р к а  м и я  тугуни ; 4 
сезу вч и  т о л а н и н г  м а р ка зи й  к и см и ; 5 - к и сти р м а  
н ей р о н ; 6 ол д ин ги  ш о х н и н г  х а р а к а т  х у ж ай р ас и ;
7 —- х а р а к а г  х у ж а й р а с и н и н г  у зу н  ш охи  (н е й р и т ) ;

8 — м у с ку л д а т у гага н  нерв учи.

узлуксиз келиб туради. Нерв хужайралари уларни кабул килиб олиб, 
зарур булган жавоб реакциясини харакатлантирувчи (марказдан 
узоклашувчи) нерв толалари оркали ишчи аъзоларга юбориб туради. 
Ана шу хар бир таъсиротни марказга олиб бориб, ундан жавобни ишчи 
аъзога етказувчи икки хил (сезувчи ва харакатлантирувчи) нерв 
толалари хосил килган ёй рефлекс ёйи деб аталади. Демак, хамма 
рефлексларнинг асосида икки хил нейрондан иборат рефлекс ёйи утади. 
(247- раем).

Энди рефлекс ёйининг ишини куйидаги оддий бир мисолда куриб 
чикайлик. Одатда, бирор кишининг кули бехосдан оловга тегиб кетса 
ёки кулига игна санчиб олса, у уша захоти беихтиёр холда кулини 
тортиб олади. Демак, оловдан ёки игна санчишдан хосил булган огрик 
таъсири терида тармокланган сезувчи нерв учлари оркали бош мияга 
томон (центропетал) боради. У жойда булган жавоб реакцияси синапс 
оркали харакатлантирувчи хужайраларга утади ва уларнинг тармокла
ри ёрдамида (центрифугал) ишчи аъзоларга (яъни мускулларга) 
боради. Натижада, мускул кискариб, киши огрик сезган кулини четга 
т о р та д и ^ Л

Купинча рефлекс ёйига юкорида айтиб утилган икки нейрондан 
ташкари, яна кушимча равишда учинчи нейрон (кондуктор) хам 
киради. Бу нейрон таъсиротни сезувчи хужайралардан ’харакатланти
рувчи хужайраларга утказиб бериш вазифасини бажаради ва шу икки 
хил хужайралар орасида жойлашади (2 4 8 -раем).

Модомики шундай экан, бутун нерв системасини куйидаги уч 
киемдан тузилган, десак булади: I ) рецепторлар (дастлаб кабул 
килувчилар) ташки ёки ички мухитдан кабул килган таъсиротни нерв 
жараёнига (нерв Кузгалишига) айлантириб, марказга томон интилувчи 
(афферент) нейронга беради. Бу йулдан сезувчи хужайраларга борган 
таг>сирот; 2) кондукторлар (ёки ассоциатив) нейрон воситасида сезиш 
хужайрасидан харакатлантирувчи хужайрага (йулга) утади, сунгра 
у жавоб реакцияси сифатида; 3) эффекторлар (марказдан узоклашувчи 
нейрон) оркали ишни (бажарувчи) аъзоларга (мускул ёки безга) етиб 
боради.
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248- р а е м .  Орка миянинг утказув йуллари.
I ва I I — ту ш у н и б  ту р ган  х,олдаги тер и  се зи ш л а р и н и  (т е ги б , у ш л а б  б и л и ш  ва 
с е зи ш ) у тка зу в ч и  й у лл а р и ; I I I  ва I V  —  р е ф л е к т о р  с е зг и л а р  и м п у л ьси н и  ^ тка зу вч и  
й у лл ар ; V  —  к а р о р а т  ва о гр и к  се зги л а р и н и  у тка зу вч и  й у лл а р ; 1 —  fasc icu lu s  
g ra c ilis ; 2 —  fa sc icu lu s  c u n e a tu s ;  3 —  fasc icu lu s  p ro p r iu s  d o rsa lis ; 4 — tra c tu s  
sp in o c e re b e lla r is  d o rsa lis ; 5  —  tra c tu s  c o rtic o sp in a lis  la t; 6 —  fasc icu lu s  p ro p r iu s  
lat.; 7 —  tra c tu s  ru b ro sp in a lis ; 8 —  tra c tu s  sp in o th a lam icu s ; 9  —  tra c tu s  sp in o c e re b e l
laris  v en tra lis ; 10 —  tra c tu s  vestib u lo sp in a lis ; 11 — tra c tu s  re tic u lo sp in a lis ; 12 — 
fasc icu lu s  p ro p r iu s  v en tra lis ; 13 —  fasc icu lu s  lo n g itu d in a lis  m ed.; 14 —  tra c tu s  

co r to c o sp in a lis  v en tra lis ; 15 — tra c tu s  tec to sp in alis .

Рецепторлар уч cox,a буйлаб таъсирот (кузгалиш) кабул килади:
1. Экстроцептив со щ  — ташки томондан тери юзаси оркали 

олинадиган таъсирот.
2. Интроцептив сох,а — бунда асосан ички аъзоларда х,осил 

буладиган кимёвий моддалар кузгалиш таъсирини беради.
3. Проприоцептив со%а — бунга махсус рецепторлар воситасида 

тананинг чукур кисмлари оркали кабул килинадиган кузгалишларни 
яратувчи аъзолар (суяклар, мускуллар ва х,оказо) киради.

Умуман, нерв системасининг жойлашиши, бажарадиган вазифаси ва 
тузилишига караб икки киемга, яъни марказий ва периферик нерв сис- 
темаларига ажратиш кабул килинган. Биринчи системага бош мия ва 
орка мия, иккинчисига нерв илдизлари (яъни миядан чикадиган 
кисмлари), нерв тугунлари, нерв чигаллари, нервлар ва уларнинг энг 
сунгги тармоклари (охирги учлари) киради.

Бош мия билан орка мияни кесиб каралса, уларнинг икки хил 
булиши: кулранг ва ок моддадан тузилганлигини куриш мумкин. 
Кулранг модда нерв хужайралари, ок модда эса нерв толалари 
(х,ужайраларнинг тармоклари) тупламидан иборат.

Биз юкорида ташки ва ички мух,итлардан олинган таъсиротларнинг 
нерв х,ужайраларига боришини ва уларда тах,лил килинишини айтиб 
утган эдик. Ана шу мух,им вазифани бажарувчи х,ужайралар асосан мия 
пустлогида жойлашади. Демак, бош мия пустлоги (ташки кулранг
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кавати) бутун нерв системасининг энг асосий кисми х,исобланади. 
У нервлар воситасида организмнинг хамма к,исмларини идора килиб 
туради.

Аслида организмдаги хамма нервлар ва уларнинг марказий 
Кисмлари яхлит бир система хисобланади. Лекин уни шартли равишда 
икки кисмга: 1) автоном нерв системаси ва 2) анимал (хайвонот) ёки 
соматик нерв системасига ажратилади.

Бу системаларнинг автоном кисми хамма ички аъзоларни (хазм, 
нафас, сийдик ва таносил аъзолари), ички секреция безларини, тери, 
юрак ва томирлардаги силлик, мускулларни идора килади (бошкача 
айтганда, бизнинг ихтиёримизга итоат этмайдиган ички аъзоларни 
иннервация килади), соматик нерв системаси эса кундаланг-таргил 
мускулларни (ёки скелет мускулларини) ва айрим ички аъзоларнинг 
(тил, хик,илдок,, юткин, кизилунгачнинг бошлангич кисми) мускуллари
ни идора килади. Бундан ташкари, у сезиш аъзолари воситасида 
организмни ташки мухит билан боглаш вазифасини бажаради.

Автоном нерв системаси уз навбатида икки хил вазифани утайдиган 
ва бир-бирига карама-карши ишлайдиган икки булакдан, яъни 
симпатик ва парасимпатик булаклардан иборат.

М арказий нерв системасида хам, периферик нерв системасида хам  
автоном ва соматик нерв системаларининг вакиллари бор. Ана шунинг 
учун хам нерв системасига ягона (яхлит) бир система деб каралади.

ОРК.А МИЯ — MEDULLA SPINALIS

ОРК,А МИЯНИНГ ТАШКИ ТУЗИЛИШИ

Орка мия орк,а ва олд томонга бироз яссиланган кавак (н ай)га 
(цилиндр шаклига) ухшаган булиб, умуртка погонасининг канали 
ичида жойлашган., Шунинг учун умуртка погонасининг буйин, кукрак 
кийишймаларини (олдинга ва оркага) такрорлайди. Орка миянинг 
устки pift катта энса тешиги оркали узунчок мияга утади, пастки учи 
эса тобора торая бориб, конус шаклида тугайди. Бу жойни con us 
medullaris дейилади. Шу конуснинг пастга караган учидан ингичка тола 
кетади, бунга охирги ип — filum terminate дейилади, катта одамларда бу 
ипнинг узунлиги 15 см булади. Охирги ип иккинчи дум умурткаси 
каршисида, шу умурткани ичидан копловчи пардада тугайди.

Орка мия олд ва орка томондан урта чизикдан узунасига кетган 
иккита чукур эгат ёрдамида иккита тенг булакка, яъни унг ва чап 
булакларга ажралади. Эгатларнинг олдингиси оркадагисига Караганда 
анча чукур булиб, бунга fissura mediana ventralis anterior, оркадаги 
юзарогига эса sulcus medianus dorsalis posterior дейилади. Орка эгатнинг 
тагига орка миянинг орка кисмини иккига ажратиб турган юпка 
парда — septum medianum келиб туташади.

Орка мия олдинги ва орка эгатларининг ташки томонида жойлашган 
Кисмлари яна бир жуфтдан ён эгатлар, яъни олдинги ён эгатлар 
sulcus lateralis anterior, оркадаги ён эгатлар — sulcus lateralis posterior

501



ёрдамида х,ар томонда учтадан тизимчаларга булинади. Бу ён 
эгатларнинг чукурл'иги х,ар хил булади. Оркадаги ён эгатлар бирмунча 
чукур ва яхши куринади. Тизимчаларнинг олдингиси — funiculus 
anterior бошкаларига нисбатан ингичкарок булиб, fissura mediana 
anterior билан sulcus lateralis anterior уртасида жойлашади, оркадаги 
тизимча — funiculus posterior оркадаги урта эгат—sulcus medianus 
posterior билан sulcus lateralis posterior уртасида ён тизимча — funiculus 

^lateralis эса sulcus lateralis anterior- билан sulcus lateralis posterior 
уртасида жойлашган (2 5 0 -раем).

Бу ён эгатлардан орка мия нервларининг бошлангич нерв илдизлари 
чикади. Олдинги ён эгатлар буйлаб х,ар икки томондан нервларнинг 
олдинги илдизлари — radix ventralis, оркадаги ён эгатлардан эса 
нервларнинг оркадаги илдизлари radix dorsalis чикади. Бу 
илдизларнинг олдингиси х,аракатлантирувчи нерв толаларидан, оркада
ги илдизчалар эса сезувчи нерв толаларидан ташкил топган. Улар орка 
миядан чиккандан сунг умурткаларнинг кемтиклари кушилишидан 
х,осил булган ён тешиклари олдида ёки ичида бир-бири билан бирикади 
ва аралаш (х,аракатлантирувчи ва сезувчи толалардан тузилган) нерв 
х,осил килади. Шу икки илдизчанинг кушилиш жойида оркадаги 
илдизча х,исобидан тугунча — ganglion spinale пайдо булади. Бундай 
тугунча хамма орка мия нервларининг оркадаги илдизларида бор.

Боланинг она корнидаги х,аётининг биринчи ойларида орка миянинг 
узунлиги умуртка погонаси каналининг узунлигига баробар булиб, орка 
мия шу канал ичини тулдириб туради. Бинобарин, орка миядан чикувчи 
х,амма нерв илдизчалари узи утадиган (ташкарига чикадиган) 
умурткааро тешикларнинг рупарасида туради. Тараккиётнинг туртинчи 
ойларидан бошлаб, орка миянинг усиши умуртка погонасининг усишига 
Караганда бирмунча секинлашади. Натижада, янги тугилган болаларда 
орка миянинг пастки учи учинчи бел умурткаси, катта одамда эса 
биринчи бел умурткаси каршисида туради. Орка мия нисбатан тезрок ва 
купрок усаётган умурткалар уз ораларидан (тешикларидан) утаётган 
нерв илдизларини узи билан пастга олиб кетади. Бунинг натижасида 
орка миядан чикаётган нерв илдизчаларининг х,олати кундаланг 
булмай, борган сари пастга томон кийшаяверади.

Шундай килиб, охирги бел нервлари ва х;амма думгаза нервларининг 
илдизчалари узининг ташкарига чикадиган тешикларига етгунига кадар 
умуртка погонаси каналининг ичида пастга тушиб боради. Канал ичида 
пастга тушаётган ана шу илдизчалар туплами (булар ичида охирги 
ип — fiium terminate х,ам бор) куринишдан отнинг думини эслатгани 
учун унга cauda equina номи берилган.

Демак, орка миянинг устки чегараси биринчи буйин умурткасининг 
устки киргогига, яъни биринчи нерв илдизчаларининг чиккан жойига, 
пастки чегараси эса биринчи бел умурткасининг уртасига (катта 
кишиларда) тугри келади.

Орка миядан х,аммаси булиб 31 жуфт нерв чикади. Орка мия 
кулранг моддасининг х;ар кайси нерв илдизчаси каршисидаги кис
ми орка мия булаги (сегменти) деб аталади. Демак, орка мия 31 
сегментдан иборат булиб, улар куйидагича таксимланади: буйин
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250- р а е м .  Орк,а мия умуртка погонасининг 
канали ичида (оркадан куриниши).

а: 1 — m ed u lla  o b lo n g a ta ; 2 — su l. m e d ia n u s  p o s te rio r; 
in tu m e sc e n tia  ce rv ica lis ; 4  —  su l. d o rso la te ra lis  (p o s te ro la te ra lis ) ;
5 —  lig. d e n tic u la tu m ; 6  —  d u ra  m a te r  sp inalis; 7 — in tu m e sc e n tia  
lu m b o sa c ra l is; 6: 1 — su l. m e d ia n u s  d o rsa lis  ( p o s te r io r ) ;  2 — co n u s  
m ed u lla ris ; 3 — filum  te rm  in ale ; 4 — c a u d a  e d u in a ;  5 — d u ra  m a te r 

sp inalis; (» g an g l. sp in a le ; 7 — filum  sp in a le .

сегментлари 8 (segmenta cervicalia—
С, — Сущ)! кукрак сегментлари—
12 (segmenta thoracica Th, — T h xll); 
бел сегментлари — 5 (segmenta lumba- 
lia — L, — L v); думгаза сегменти—
5 (segmenta sacralia — S, — Sv ); 
дум сегменти — I (segmentum coccy- 
guum C 0I — C 0|„)-

Шуни хам айтиш керакки, буйин
даги сегментлар ва устки кукрак 
сегментлари уз каршисидаги умуртка- 
дан бир умуртка юкорида туради, 
чунки биринчи нерв энса суяги билан 
биринчи умурткаси орасидан утади.

Орка миянинг огирлиги 34—38 г, 
уртача узунлиги 43 см, эркакларда —
45 см, аёлларда — 41—42 см. Янги 
тугилган болада 3,2 грамм, 6 ойлик 
булганда бу огирлик икки марта,
11 ойлик булганда уч марта, 2,5 ёшда 
турт марта купаяди. 7 ёшга тулганда 19 граммга етадч. Орк миянинг 
узунлиги — янги тугилган болада 14 см (13,6— 14,8) булади, пастки 
чегараси II бел умурткасининг пастки киррасига тугри келади. 2 яшар 
болада орка мия узунлиги 20 см, 10 ёшда эса янги тугилган боланинг 
орка миясига Караганда 2 баравар узун булади. Йугонлиги х,амма жойда 
бир хил эмас, у икки жойида анчагина йугонлашган. Биринчи 
йугонлашма (intumescentia cervicalis) буйин кисмида булиб, II буйин 
умуртййцц билан II кукрак умурткаси оралш и га тугри келади, 
иккинчиси — бел кисмидаги йугонлашма (intumei centia lumbalis) 
кукрак умурткаси каршисидан бошланиб, конусга кадар давом этади 
(251- раем). Бундай йугонлашма орка миянинг шу кисмларидан кул ва 
оёк мускулларига борадиган йугон нервлардан хосил булади. Бу 
йугонлашган кисмларда нерв хужайралари ва улардан чикувчи нерв 
толаларининг микдори бошка кисмларга нисбатан купдир.

Бу йугонлашмалар бола она корнида 3 ойлик булганда, яъни кул ва 
оёклар тараккий эта бошлаганда курина бошлайди.

ОРКА М И ЯНИН Г ИЧКИ ТУ ЗИ Л И Ш И

Орка мия икки хил моддадан, яъни унинг марказида жойлашган 
кулранг модда — substantia grisea ва кулранг моддани ураган ок 
модда — substantia alba дан тузилган.
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252-р а с м. Орк,а мия бир кисмининг схемаси (кул ранг 
модданинг шакли аник куриниши учун мия устки 

ярмининг ок моддаси олиб таш ланган).
1 —  fissu ra  m e d ia n a  a n te r io r ;  2 —  su lcu s  m e d ia n u s  post; 3  —  su lc u s  la te ra lis  an t; 
4 —  su lcu s  la te ra lis  post; 5 — у р та  д евор ; 6 —  su b sa ta n tia  g e la tin o sa ; 7 — 
c o lu m n a  g re ssea  p o s te rio r; 8 —  col g risea  a n te r io r ;  9  —  fu n ic u lu s  la te ra lis ; 10 — 

fu n ic u lu s  a n te r io r .

Кулранг модда орка миянинг узунаси буйлаб жойлашган булиб, 
олдидан оркасига томон чузилган ва бир-бири билан кундаланг хари 
билан кушилган икки (хар ярмида биттадан) колоннадан иборат. 
Колоннада олдинги кулранг устун — columpa grisea anterior ва орка 
кулранг устун—columna grisea posterior тафовут килинади 252- раем

Кулранг модданинг (кундаланг харининг) уртасидан марказий 
канал — canalis centralis утади. Узунчок мия марказидаги канал билан 
туташган бу канал кундаланг харини иккига, яъни олдинги кулранг 
битишма — comissura grisea an terior ва оркадаги кулранг битишма — 
comissura grisea posterior га ажратади. Марказий каналнинг пастки, 
конусга якин кисми кенгайган булиб, бунга охирги коринча — 
ventriculus terminalis дейилади, тепа томони эса узунчок мия канали 
оркали бош миянинг IV коринчаси билан кушилади.

Орка мия кундалангига кесилганда кулранг модданинг капалак 
шаклида ёки «Н» харфи шаклида эканлигини куриш мумкин. Ана шу 
кулранг модданинг олдинги кисмлари бир оз кенгайган, орка кисмлари 
эса, аксинча, торайган, найзасимон булади. Олдинги кенгайган 
чизигини олдинги шохлар — cornua anterior, оркадаги торайган 
чикикларни эса оркадаги шохлар — cornua posterior деб аталади. 
Олдинги ва оркадаги шохларни бир-бирига кушиб турган сох,ани zona 
intermedia, яъни оралик соха дейилади. Ана шу оралик соха биринчи 
кукрак сегменти билан учинчи бел сегменти уртасида ён томонга 
бирмунча туртиб чиккан булади. Бу жойни ташки (ён) шохлар — 
cornua lateraiea деб аталади (2 5 3 -раем).

Орка миянинг буйин сохасида, орка ва олдинги шохлар оралигидаги 
ок модда багрида (кулранг модда якинида) куп тармокли нерв 
Хужайраларидан иборат турсимон тузилма булиб, бунга formatio 
reticularis дейилади.

Орка шохларнинг учлари ликилдок модда — substantia gelatinosa 
билан копланган.

Олдинги ён эгатдан харакатлантирувчи илдизча ва оркадаги ён
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253-р а с м. Орка мия кундаланг кесимининг 
схемаси.

1 —  su lc u s  m ed ian u s  p o s te r io r;  2  — sep tum  p o s te riu s ; 3 — 
fu n ic u lu s  p o s te r io r: 4 fu n ic u lu s  an te r io la te ra lis ;  5 — fissu ra  
m e d ia n a  a n te r io r ;  6 — c o lu m n a  p o s te rio r; 7 —  c o lu m n a  

la tera lis ; 8 —  c o lu m n a  a n te rio r .

6

эгатдан сезувчи илдизча чикиши х,ак,ида юкорида айтиб утилган эди. 
Демак, кулранг модданинг олдинги шохларида йирик харакатланти- 
рувчи хужайралар жойлашган булиб, уларнинг узун шохлари 
харакатлантирувчи илдизчаларни хосил килади. Кулранг модданинг 
оркадаги шохларида эса хажм жихатидан анча кичик сезувчи 
Хужайралар жойлашади. Ташкаридан сезувчи илдизча тупламида 
келган нерв толалари шу хужайралар билан богланиб туради. Ташки 
(ён) шохлар эса симпатик нерв сохаси хисобланиб, унда жойлашган 

майда хужайраларнинг толалари олдинги илдизчага кушилиб чикиб 
кетади.

Substantia gelatinosa нинг орка томонида говак соха — zona spongiosa 
деб аталувчи яна бир соха булиб, бунда жойлашган нерв хужайрала
ри — substantia gelatinosa хужайралари сингари уз усимталари ёрдами
да бир-бирига якин турган сегментларнинг алокасини/ таъминлаб 
туради. Ана шу говак соха билан орка миянинг сиртки юзаси уртасида 
колган соха охирги (ёки чегара) соха — zona terminalis деб аталади.

Орка миянинг ок моддасини ташкил этувчи толалар, нерв 
илдизчаларининг давоми сифатида утказиш йуллари вазифасини 
бажаради. Олдинги илдизчаларнинг толалари (харакатлантирувчи) 
орка мия ок моддасини ташкил килишда кам иштирок килади, чунки 
улар кулранг модданинг олдинги шохдаридаги хужайралардан чикиши 
билано^ олдинги ён эгатга томон йуналади.

Ок мЭДйада купрок орка илдизчаларнинг толалари булади. Орка 
илдизчаларнинг толалари орка шохчаларидаги хужайраларнинг усим
талари эмас, балки юкорида айтилганидек, олдинги ва орка илдизча
ларнинг кушилиш жойида орка илдизча (сезувчи толалар) хисобидан 
пайдо булган тугунчалардаги хужайраларнинг усимталаридир. Бу 
усимталар тугундан ташкарига чикиши биланок иккига ажралади. Бу 
ажралган шохларнинг биттаси периферик нерв каторига кушилиб 
кетади, иккинчиси эса орка илдизча каторида орка ён эгат оркали 
орка мияга киради ва шу ондаёк хар кайси тола яна иккита шохга бу
линади. Бу шохлар миянинг ок моддасига жойлашиб, биттаси 
юкорига, иккинчиси пастга томон йуналади. Пастга кетувчи толалар 
узокка бормай, пастрокдаги кулранг моддадан тугайди. Юкорига

505



254-р а с м. Орка мия кисмларининг кундаланг кесими 
(х,ажмий тафовути курсатилган).

1-еттинчи буйин сегменти сохаси (СV II); 2 — бешинчи 
кукрак сегменти сох,аси (T hV ); 3 — иккинчи бел 

сегменти сохаси (LI1).

кутарилувчи толалар эса кулранг модданинг 
орка шохлари оркали узунчок миягача боради. 
Кутарилувчи толаларнинг йул-йулакай узидан 
яна купгина майда шохчалар ажратишини ва 
шу шохчаларнинг турли масофада кулранг 
моддада тугашини айтиб утиш керак.

Бу толалардан бошка, кулранг модданинг 
орка шохларидаги хужайралардан хам тола
лар чикади. Бу толалар орка миянинг бошка 
хужайраларини ва узунчок мия хужайралари- 
ни кушиш, боглаш учун хизмат килади.

Орка миянинг ок моддасида шу миянинг 
узидаги хужайралардан чикувчи ва кирувчи 
нерв толаларидан ташкари бош миядан ке
лувчи толалар хам бор. Улар маълум бир 
масофани ок модда таркибига утгач, кулранг 

модданинг олдинги шохларидаги хужайраларга боради.
Шундай килиб, хар кайси сегмент сохасидаги кулранг модда унинг 

олдинги ва оркадаги шохларидан чикувчи илдизчалар ва шу кулранг 
моддани ураб турган ок модда, яъни нерв толалари — орка миянинг 
узига хос аппарата ёки сегментар аппарати хисобланади.

Кулранг модда ок модданинг хажми (куп-озлиги), уларнинг бир- 
бирига нисбати хамма жойда бир хил эмас. Белдаги йугонлашган 
кисмида ва умуман пастки сегментларда кулранг модда ок моддага 
нисбатан куп булади. Уртадаги, айникса устки кукрак сегментларида, 
аксинча, ок модда куп булади. Буйиндаги йугонлашган кисмида кулранг 
модда яна купаяди, лекин ок модданинг хам хажми унча камаймайди 
(254- раем).

Ёш болаларда орка миясининг кундаланг кесими куриниши 
жихатидан катта одамларникига ухшайди.

Чакалокнинг буйин ва бел кисмидаги йугонлашмаси катта 
одамларникига нисбатан яхши куринади, марказий канали яхши 
тараккий этган. Марказий канал диаметри 1—2 ёшга келиб тораяди.

Орка миянинг ок моддаси, кулранг моддага нисбатан тез усади.
Орка миянинг кон томирлари. Орка мияни умуртка артериясидан ва 

чукур буйин .лртериясидан хамда орканинг ковургааро артерияларидан, 
шунингдек латерал думгаза артерияларидан чиккан тармоклар оркали 
кон билан гаъминлайди. Орка мияни кон билан таъминлашда яна 
куйидаги артериялар: rami spinalis, a spinalis anterior, a. spinalis poste rior 
катнашади.

Орка миянинг вена томирлари, умуртка погонаси каналининг 
ич1доги  вена турларига куйилади.
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ОРК.А м и я н и  У р о в ч и  п а р д а л а р

Орка мия каватма-кават жойлашган уч хил парда билан уралган. 
Энг ташки пардага — каттик (калин) парда — dura mater ^spinalis, 
ундан кейингиси, яъни уртадагисига — тур парда — arachnoidea spinalis 
ва энг ичкаридаги, мияга тегиб турган пардага — юмшок парда ёки 
томирли парда — pia mater (s. vasculosa) spinalis дейилади. Бу 
пардаларнинг хаммасини meninges деб аталади (2 5 5 -раем).

Орка миянинг учала пардаси бир-бирига ва атрофдаги бошка 
кисмларга муносабати билан бош мияни уровчи шу номдаги 
пардалардан анча фарк килади. Биз буни кар кайси пардани алохида 
тасвирлаганимизда курсатиб утамиз.

Крт т ик, (цалин) парда — dura mater spinalis орка миянинг 
хаммасини ураган булиб, унинг диаметри орка миянинг диаметрига 
Караганда анча каттадир. Шунинг учун хам орка мия бу парда ичида 
эркин, худди кенг халтага солингандай булиб туради. Шу билан бирга 
бу парда ташки томондан хам умуртка деворларига тегиб турмайди, 
яъни у бош миянинг каттик пардаси сингари суякларнинг ички 
юзаларига мустахкам ёпишиб кетмайди, суякларнинг ички пардаси 
вазифасини бажармайди, чунки умурткаларнинг орка мияга караган 
юзалари алохида, узига хос парда билан копланган булади. Шу парда 
билан миянинг каттик пардаси уртасида орка ва ён томонларида 
бушлик — cavum epidurale колади. Бу бушликда лимфа йуллари, ёг 
катлами ва куп микдорда вена томири чигаллари (plexus venosi 
vertebralis interni) туради. Олдинги томонда эса каттик парда 
умурткаларнинг оркадаги узунасига кетган бойлами (ligamentum 
longitudinale posterius) билан бирикиб кетади. Халта ичидаги тор 
бушликка cavum subdurale дейилади!

К,аттик парда халтасининг кенглиги хамма жойда бир хил эмас, 
орка мия йугонлигининг узгаришига караб, унинг хам кенглиги 
узгаради, айникса бел кисмида ва ундан пастда жуда хам кенг булади. 
Халтанинг аста-секин торая бориб тугайдиган пастки учи II —
III думгаза умурткалари рупарасида туради. Юкори томонда эса каттик 
парда катта энса тешиги атрофидаги киргокка махкам бирикади.

К,аттик парда орка миядан чикувчи нервлар учун узидан воронка 
шаклида усимталар чикаради ва бу воронкалар икки илдизча (сезувчи 
ва харакатлащшрувчи) бирлашувидан хосил булган нервни ва унинг 
тугунини у р аб о л и б , умурткалараро тешикларга кириб кетади. Шу 
туфайли орка миянинг каттик пардаси мустахкам, кимирламайдиган 
булиб жойлашади. Нервларни ураган бу пардалар анча масофагача шу 
нервлар билан боради. Орка миянинг каттик пардаси бош миянинг 
каттик пардасидан ана шу жихатдан хам фарк килади (256- раем).

Тур парда — arachnoidea spinalis бириктирувчи тукималардан ту
зилган жуда хам юпка парда булгани учун (учта парданинг ичида энг 
юпкаси) унга тур парда номи берилган. Бу парда бош миядаги тур 
пардадан шу билан фарк киладики, у уз устидаги каттик парда билан 
анча мустахкам бириккандир. Бундай бирикиш айникса умурткалараро 
тешиклар олдида, нерв тугунлари устида ва тишли бойлам деб аталган
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255-р а с м. Орка мия пардалари (оркадан куриниши). Пар- 
даларнинг бир кисми кесиб ташланган.

I — fissura m ediana an terior; 2 — sulcus medianus posterior; 3 — d ura  m ater spina
lis; 4 ligamentum denticulatum ; 5 — fila radicularia; 6 — arachnoidea spinalis; 

7 — ganglia spinalia.

бойламнинг тишлари ёгшшган жойларда яхши куринади. Бу парданинг 
мух,им хусусиятларидан яна бири шуки, у уз остидаги юпк,а пардага х,еч 
Каерда тегмасдан туради. Шунинг учун бу иккала парда уртасида 
умуртка погонаси каналининг бошидан-охиригача кенг бушлик, пайдо 
булади, бунга cavum subarachnoidale дейилади. Бу бушливда орка мия 
ва ундан чикувчи илдизчалар куп микдорда суюклик билан тулдирилган 
х,олда эркин туради. Ж уда тиник булган бу суюкликка liquor 
cerebrospinalis дейилади.

Тур парда остидаги бушлик пайга томон бирмунча кенгаяди, ана шу 
кенгайган кисмига охирги цистерна — cisterne terminalis дейилади. Бу 
жойда cauda eguina туради. Тепа томонда эса тур парда остидаги 
бушлик, катта энса тешиги оркали калла ичидаги шу номли бушлик 
билан туташади.

Тур парда остидаги бушликда шу тур пардани юмшок парда билан 
боглаб турадиган купгина юпка пиликчалар (бойламлар) булиб, 
булардан кузга куринадиган тишли бойламлар — ligamentum denticula- 
Ш тдир. Бу бойламлар олдинги ва оркадаги илдизчалар уртасида 
тиккасига жойлашган булиб, уларнинг ички четлари юмшок парда 
билан битишган, ташки четлари эса худди арра тишлари сингари 
тишларга булиниб, бу тишларнинг учлари тур парданинг каттик парда 
билан ёпишган жойига бириккан. Тишли бойлам тишларининг сони 
х,аммада бир хил эмас, одатда у 21 гача етади, бойламнинг биринчи 
тиши катта энса тешиги сатх,ида булса, энг пастки тиши XII кукрак ва 
I бел нерви илдизчаларининг уртасида жойлашади.

Бу пиликча (пластинка) нинг бойлам деб аталишига сабаб шуки, 
куринишдан орка мияни тур парда ва каттик пардага шу пиликча 
ёрдамида осиб (бойлаб) куйилганга ухшайди.

Тур парда остидаги бушликни тулдириб турган суюклик билан 
тишли бойламнинг ах,амияти гоят каттадир. Орка мия тишли бойлам
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256-р а с м. Орка мия пардалари- 
нинг умуртка мияга нисбатан 

жойланиши.
1 — d ura  m ater spinalis; 2 — cavitas epiduralis; 
3 — arachnoidea (m ater) spinalis; 4 — radix 
dorsalis (posterio r); 5 — radix ventralis (an te
rio r);  6 — gangl. spinale; 7 — n. spinalis; 8 — 
lig. denticulatum; 9 — cavitas subarachnoidal is.

воситасида мустах,камланиб куйилганлиги ва узи бутунлай суюкликка 
кумилиб турганлиги туфайли, гавданинг силкинишларида ёки баданга 
ташкаридан бирорта зарба етганда шикастланмайди ва шу зарба 
суюклик туфайли тугридан-тугри орка мияга таъсир курасатмайди.

Юмшок, парда — pia m ater spinalis (s. vasculosa) орка мияга 
жипслашиб ёпишиб туради ва узи иккита пишик варакдан иборат 
булади. Ана шу икки варакдан тузилганлиги билан у бош миядаги 
юмшок пардадан фарк килади. Бу парда орка мия юзаси билан мах,кам 
бирикиб кетганлиги туфайли, уни ажратиб олиб булмайди. У орка 
мияни факат сиртдан коплаб колмай, балки эгатларининг ораларига 
хам кириб боради.

Юмшок пардада кон томирлар жуда хам куп булади (шунинг учун 
хам унинг иккинчи номи томирли парда — vascu losafln p) . Бу майда кон 
томирлар орка миянинг узини озиклантиришда хам иштирок этади. 
Баъзи йирикрок кон томирлар эса олдинги эгат оркали миянинг ичига 
хам киради. C onus medullarisHHHr чуккисидан юмшок парда юкорида 
айтиб утилган охирги ипга (filum  term inale га) айланиб кетади.

ОРКА МИЯ ТАРАКДИЁТИ

Нерв системаси пушт (эмбрион) нинг ташки вараги — эктодермадан 
пайдо (щ тди . Дастлаб эктодерманинг бир кисми чузинчок пластинка 
шаклида РИси томонга буртиб чикади ва калинлашади. Кейинчалик бу 
пластинканинг уртаси чука бошлаб, унинг ён чети бир-бирига 
якинлашаверади, сунгра улар кушилиб кетади. Натижада, бошлангич 
мия найчаси хосил булади ва у эктодермадан узилиб, мустакил холат 
олади (2 5 7 -раем).

Мия найчасининг устки (бош суяги томондаги) кисми кейинчалик 
учта пуфак хосил килиб, бош мияга асос солади, пастки (дум 
томондаги) кисми эса бир текисда усиб, орка мияга айланади.

Дастлабки нерв пластинкаси аввал бир катор эпителиал (копловчи) 
хужайралардан иборат булса, пластинканинг четлари бирикиб найча 
Хосил булиши даврига келиб, хужайраларнинг сони ортади, натижада,
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257-р а с м. Нерв системасининг тарак
киёт даврлари (кундаланг кесим схема- 

си).
А мия пластинкаси; В — D мия эгати; С — Е — 

мия найчаси; 1 — эпидермис; 2 — тугунли милк.

258-р а с м. Эмбрионда орка мия тараккиётининг кунда
ланг кесими (4 1 /2  х;афталик).

1 — орка (дорсал) эгат; 2 — cornu posterius; 3 — radix posterior; 4 — оралик 
co*a; 5  — cornu  anterius; 6 — radix an terior; 7 — олдинги (вентрал) эгат; 8 — 

марказий канал.

яна икки кават янги хужайралар пайдо булади. Бу уч кават х,ужайра- 
ларнинг энг ички (найчанинг ичига караган) каватидан орка миянинг 
марказий каналини ичдан коплаб турган парда тараккий этади; урта 
кават нейробластлар деб аталувчи нерв хужайраларидан иборат булиб, 
ундан орка мия марказидаги кулранг модда вужудга келади, энг ташки 
томондаги каватдан нейритлар, яъни нерв х,ужайраларининг усимтала- 
ри (шохобчалари) пайдо булади. Бу каватли хужайра узаклари деярли 
булмайди (2 5 8 -раем).

Мия найчасининг пастки (яъни кейинчалик орка мияга айланади- 
ган) кисмининг х,амма деворлари дастлаб бир хил калинликда булади. 
Кейинчалик найчанинг икки ён деворлари калинлашаверади, олдинги ва 
орка деворлари эса у кадар тез тараккий этмаганлиги туфайли бир- 
биридан узоклашгандек, яъни чукурлашгандек булади. Шундай килиб, 
орка мия ана шу олдиндан оркага томон чузилган бушлик ёрдамида 
иккита тенг булакка — унг ва чап булакка ажралади.

Бошлангич мия найчаси орка мия айланадиган кисмининг диаметри 
х,амма жойда (охирги конусдан ташкари) бир хилдир. Пуштда кул ва 
оёк белгилари (куртаклари) пайдо булиши биланок шу органлардан 
(кул ва оёклардан) мускуллар ва терига нерв юборадиган сегментлар 
(орка мия сегментлари) кенгая боради, чунки бу жойлардаги (буйин ва 
бел кисмларидаги) сегментларда хужайраларнинг сони купая бошлай
ди.
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БОШ  МИЯ — ENCEPHA LO N

УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛАР

Бош мия бош суягининг ичида жойлашган. Ташки юзалари ва туби 
бош суягига якин турганлигидан унинг шакли бош суяги ички 
юзасининг шаклига ухшайди. Унинг тепа ва ён юзалари бош суягининг 
устки кисмига (calvaria) ухшаб, гумбаз шаклига кирган булса, пастки 
юзаси (туби) ясси, хатто уртасидан бир оз ботик, булади.

Бош мияга бир кдрашда унинг аввало учта йирик кисмдан иборат 
эканлиги кузга ташланади: 1) устки энг катта кисми, яъни катта мия — 
cerebrum; 2) мияча — cerebellum 3) мия погонаси — truncus encepnali 
ёки дастаси. Бу уч киемнинг бир-бирига муносабатини билиш учун бош 
миянинг тараккиёт жараёнлари билан танишмок керак. Буни куйирокда 
баён этамиз.

Бош мия устини коплаган пардаларни олиб ташлаб, тепа ва ён 
томонидан карасак, унинг уртадан узунасига, олд ва орка томонга 
кетган чукур ёрик — fissura longitudinalis cerebri ёрдамида иккита 
баробар булакка, яъни яримшарларга — hemispheria cerebri га булинга- 
нини куриш мумкин. Бу яримшарларнинг ташки юзалари жуда куп 
кингир-кийшик эгатлар ёрдамида узунлиги ва кенглиги хар хил, лекин 
баландлиги бир хил пушталарга булинган. Орка томондан каралганда 
факат мияча билан узунчок мия куринади. Орка томонда мия 
яримшарлари билан миячани бир-биридан ажратиб турган кундаланг 
ёрикка fissura transversa cerebri дейилади. Бу ёрик fissura longitudinalis 
cerebri билан уртада туташган.

Мия яримшарлари (унг ва чап) бир-бири билан кадок тана — corpus 
callosum воситасида кушилган. Яримшарлар асосан ок ва кулранг 
моддадан (мия пустлогидан) тузилган булиб, улар хажм жих,атидан 
миянинг энг катта кисмини ташкил этади. Яримшарлар миянинг бошка 
кисмларини устидан ва атрофдан коплаб турганлиги учун уларни 
коплама (плашч) — pallium дейилади. Плашч, филогенез нуктаи 
назаридан, бош миянинг янги (кейинчалик тараккий этган) кисми 
булганлигидан уни янги мия — neencephalon деб хам аталади.

Эмбрионда дастлаб пайдо булган мия найчасининг ичидаги бушлик, 
орка мияда марказий каналга айланиб колишини айтган эдик. Ана шу 
найча бушлигининг устки, яъни бош мия тараккий этадиган томондаги 
кисми бир неча жойидан кенгайиб, мия коринчалари — ventriculi 
cerebri гЯЧШтанади. Лекин бу коринчалар узаро алокани йукотмайди. 
Мия коринчалари билан куйида батафеил танишамиз.

Бош миянинг туби — basis cerebri (s. basis encephali) бош суягининг 
ички, асосий кисмига тегиб турганлигидан, шу жойдаги мураккаб 
тузилмалар шаклига киради. Миянинг шу томондан катта мия, мияча ва 
мия стволининг пастки юзалари хамда бош миядан чикаётган нервлар 
курилади.

Бош мия ва миячанинг бу юзалари (мия туби) буйлаб олдидан 
оркага караб борганда куйидагиларни курамиз (2 5 9 -раем).

Мия тубининг энг олдинги томонида мия яримшарлари пешона
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259-р а с м. Мия туби.
1 -  bulbus olfactorius; 2 — tractus olfactorius; 3 — substantia perforata  rostralis (an te rio r); 4 — tuber cinereum ; 5 — 
tract us opticus; 6 — corpora mamillaris; 7 — gangl. trigeminale; 8 — substantia perforata  interpeduncuiaris (posterior);
9 pons; 10 — cerebellum ; 11 — pyramis; 12 — oliva; 13 — nn. spinales; 14 — n. hypoglossus; 15 — n. accossorius;
16 — n. vegus; 17 — n. glossopharyngeus; 1 8 — n. vestibulacochlearis; 19 — n. facialis; 20 — n abducens; 21 — 

trigeminus; 22 — n. trochlearis; 23 — n. oculom otorius; 24 — n. opticus; 25 — n. olfactorii.

к,исми (lobus frontalis) нинг остки юзалари куринади. Уларни бир- 
биридан fissura longitudinaiis cerebri ажратиб туради. Бу ёрикнинг икки 
ён томонида кидлов йули — tractus olfactorius туради. Х,идлов йулининг 
олдинги к,исми (учи) пиёз шаклида йугонлашган, бу bulbus olfactorius 
деб аталади, оркадаги кисми эса кутарилиб турадиган учбурчак 
шаклидаги юза х,осил килади, бунга trigonum olfactorius дейилади. 
Х,идлов йулининг олдинги йугонлашган кисмига 15—20 та ингичка, 
ок ипга ухшаш толалар киради. Бу ипларга flamenta olfactoria 
хаммасини кушиб айтганда х,идлов нерви nervus olfactorius дейилади. 
Хидлов йули учбурчагининг (trigonum olfactorius) орка томонида жуда 
куп майда тешикли бир юза булиб, бунга олдинги илма-тешик сох,а — 
substantia perforata anterior дейилади. Шу жойдаги пардалар ва кон 
томирлар олиб ташланганда бу сох,а яхши куринади.
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Х,ар иккала илма-тешик сохднинг уртасида зарб аломати (х) 
шаклида кенг кесишма булиб, бунга курув нерви кесишмаси — chiasma 
opticum дейилади. Бу кесишманинг олдинги томонида кийигига келиб 
кушилган курув нервлари — nervus opticus ни куриш мумкин. Курув 
нервлари кесишмасининг орка томонидан ичкаридан ташкарига 
йуналган курув йули — tractus opticus кетади ва шу жойда икки 
томондан куриниб турган миянинг чакка булаклари (lobus temporalis 
cerebri) нинг остига кириб кетади.

Курув нерви кесишмасини салгина оркдга тортсак, унинг олд 
томонидан fissura longitudinalis cerebri га караб бир пластинка 
кетганини куриш мумкин, бунга чегараловчи пластинка — lamina 
terminalis дейилади. Кесишманинг орка томонига кулранг тепа — 
— tuber cenereutri тегиб туради. Бу тепа пастга томон воронка 
шаклида торайиб давом этади, infundibulum ва шу воронка учида мия 
ортиги — nypophysis cerebri жойлашади. Воронка учида осилиб 
турган олчани эслатади.

Кулранг томонининг оркасида шарсимон, окиш рангдаги иккита 
дунгни куриш мумкин, булар сургичсимон таналар — corpora mamillari- 
а дир. Бу таналарнинг икки ён томонида йугон ок тусиклар сингари мия 
оёк,чалари — pedunculi cerebri жойлашган. Бу оёкчалар олдиндан 
оркага, ташкаридан ичкарига томон кийшик жойлашган булиб, 
уларнинг бир-бирига якинлашувчи орка учлари (кисмлари) Варолий 
куприги — pons Varolii га бориб такалган. Оёкчалар уртасида, сургичси
мон таначалар орасида туртбурчаксимон чукурлик булиб, бунга 
оёкчалар оралигидаги чукур — fossa interpeduncularis дейилади. Бу 
чукурнинг тагида томирлар утадиган майда тешиклар булгани туфайли 
уни оркадаги илма тешик соха — substantia perforata posterior деб 
аталади.

Варолий купригининг оркасида узунчок мия — medulla oblongata 
туради. Узунчок мия узининг олдинги кенг (йугон) кисми билан 
Варолий купригининг орка четига такалади, орка кисми эса бош мия 
сох,асидан анча ташкарига чикиб, орка мия билан кушилиб кетади.

Варолий куприги билан узунчок мия йугон кисмининг икки ён 
томонидан мияча яримшарлари (палласи — hemispheria cerebelli) 
куринади.

Миянинг тубини урганишда ундан чикувчи 12 жуфт бош мия 
нервларини хам чикиш тартиби билан айтиб утишимиз лозим. Бу 
нервларнинг хаммасини мия тубида куриш мумкин. Бу хдкдаги 
тушуМШ и осонлаштириш, яъни 12 жуфт нервнинг мия тубидан ва бош 
суяги ичидан чикиш жойларини, аъзоларга боришини курсатиш учун 
Куйидаги жадвалдан фойдаланишни тавсия киламиз1. Нервларнинг 
периферик тармоклари хакидаги маълумотни тегишли бобда берамиз.

Кушимча нерв — n. accessorius нинг пастки кисми 6—7 та 
илдизчадан иборат булиб, улар ингичка бир тутам косил килади ва 
орка мия нервларининг олдинги камда орка илдизчалари оркасидан 
юкорига кутарилиб, катта энса тешиги оркали бош суяги ичига киради.

1 В. Н. Тонкое ва М. Р. Спиндан олинган.
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У ерда узининг устки илдизчалари билан кушилиб, foramen jugulare 
оркали яна ташкарига чикади.

Тузилиши ва функциясига кура жуда кам мураккаб бош мия 
алокида кисмларининг бир-бирига муносабати ва богланишини 
тушуниш учун, яхшиси, аввал унинг тараккиёт йули, яъни унинг 
оддийрок, тузилиш даври билан танишиб чик,мок зарур. Шунинг учун 
куйида бош миянинг тараккиёти устида фикр юритиб, кейинрок, 
миянинг кар кайси булакларини алокида-алокида мукаммал куриб 
чикамиз.

J БОШ МИЯ ТАРАК,К,И1.ТИ

Марказий нерв системаси бош ка аъзоларга Караганда эрта 
тараккий эта бошлайди.

Пушт (эмбрион) нинг энг дастлабки тараккий этиш даврида пайдо 
булган мия найчасининг («Орка мия тараккиётига» каралсин) устки 
Кисми аввалданок пастки кисмига Караганда бирмунча кенгайган, яъни 
бош мия тараккий этиши учун мослашган булади. Кейинчалик 
найчанинг бу кисми икки жойидан торайиб, учта пуфакча пайдо булади. 
Бу бирламчи пуфакчаларнинг олдингисига ^prosencephalon (олдинги 
м ия), уртадагиси mesencephalon урта мия ва учинчисига rhombencep
halon (ромбсимон мия) дейилади.

Куп вакт утмай бу бирламри пуфакчаларнинг биринчи ва учинчиси 
яна иккитадан пуфакчаларг^ булинади. Prosencephalon дан косил 
булган пуфакчаларнинг олдингисига telencephalon (охирги мия), 
иккинчисига эса diencephalon (оралик мия) дейилади, rhombencephalon 
дан пайдо булган пуфакчаларнинг олдингисига mesencephalon (ортки 
мия) ва иккинчисига myelencephalon (узунчок мия) дейилади. Урта 
мия (mesencephalon) пуфакчаларга булинмай, аслича колаверади. Юко- 
рида айтилганларнинг схематик тасвири 260-расмда келтирилган.

Бу пуфаклар эмбрион тараккиётининг дастлабки (бошлангич) 
даврида тугри, бир каторда жойлашган булса, кейинчалик бош миянинг 
тез усиши натижасида уз жойини узгартириб, букила бошлайди. 
Натижада уч жойда эгилиш (букилма) вужудга келади. Букилма- 
ларнинг биттаси урта мия сокасида булиб, буни тепадаги букилма 
дейилади, иккинчиси куприк букилмаси номи билан орка мия сох,асида 
булади, учинчиси эса узунчок мия сокасида булиб, энса букилмаси деб 
аталади. Бу букилмаларнинг уртадагиси (иккинчиси) олдинга, биринчи 
ва учинчиси эса оркага томон кутарилган булади. Бундай букилмалар 
бош мия кисмларининг бир вактда ва бир хил тезликда тараккий 
этмаслигидан келиб чикади. Бир киемнинг тез усиши ва такомиллаши- 
ши, иккинчи киемнинг секинлик билан усиши ана шундай узгаришларга 
олиб боради, миянинг умумий тузилиши эса аста-секин мураккаблаша- 
ди.

Энди кайси пуфакчалардан миянинг к,айси кисмлари тараккий 
этиши устида кискагина тухталиб утамиз. Ромбсимон мия (Rhom ben
cephalon) уз навбатида иккига: myelencephalon ва metencephalon га
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260-р а с м. Мия тараккиёти (схем а).
1 — prosencephalon; 2, 6 — m esecenphalon; 3 — rhom bencephalon; 4 — telecepha- 
lon; 5 — diencephalon; 7 — isthmus rhom bencephali; 8 — m etencephalon; 9 — 

myelencephalon; 10 — m edulla spinales.

булинади, биринчисидан узунчок мия иккинчисидан мияча, Воролий 
куприги х,осил булади. Буларнинг бушлиги IV коринчага айланади.

Урта мия пуфаги — mesencephalon уз тараккиётида миянинг бошка 
кисмларидан бирмунча оркдца колади, унинг деворлари бир текис 
йугонлаша бориб, ичидаги бушлик тораяди (кенгаймасдан колади) ва 
IV коринчани III коринча билан кушадиган ингичка сув йулига 
айланади. Бу каналга Сильвий сув йули — aquedctus cerebri дейилади. 
Унинг орка деворидан турт тепалик пластинкаси — lamina quadrigemi- 
па, олдинги деворидан эса мия оёкчалари — pedunculi cerebri тараккий 
этади.

Оралиц мия — diencephalon деярли бутунлай курув буртиги билан 
боглангандир. Унинг икки ён деворлари такомиллаша бориб, курув 
буртмаларига айланади. Шунингдек тараккиётнинг бошлангич даврида 
унинг ён деворларидан куз пуфаклари деб аталувчи бир жуфт пуфак 
пайдо булади. Бу пуфакчалардан кейинчалик курув нервлари ва куз тур 
пардаси тараккий этади.

Оралик мия пуфагининг ичидаги бушлик кенгайиб, бош миянинг
III коринчаси — ventriculus tertius га айланади. Бу коринча миянинг сув 
йули оркали IV коринча билан махсус тешиклар ёрдамида (куйирокка 
каралсин) ён коринчалар билан туташган.

** Оралик миянинг ён деворларидаги курув буртиклари уз ичига 
Тирмунча кулранг узакларни олганлиги туфайли анчагина буртиб 
чиккан ва III коринча бушлигини торайтириб куйган. Шунинг учун хам 
тепадан каралганда III коринча бушлиги торгина ёрикка ухшайди.

Оралик миянинг олдинги томонидан (hypotnalamus) битта (ток) 
буртик пайдо булиб, у кейинчалик воронка сингари торайган найча 
шаклига киради (infundibulum ). Бу воронканинг пастки учидан мия 
ортигининг (hypophysis) орка булаги тараккий этади. Бу hypothalamus 
хисобидан кулранг тепа (tuber cinereuni) ва сургичсимон таналар 
(corpora mamilaria) хам тараккий этади.

Оралик мия пуфагининг орка девори унча калинлашмайди ва устки
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томирли парда (tela chorioidea superior) билан бирикиб кетади. Ана шу 
деворнинг орка томонидан битта буртик, пайдо булиб, у кейинчалик 
миянинг устки ортиги (epiphysis s. corpus pineale) га айланади.

Охирги мия  — telencephalon пуфагидан мия плашчи (ёпкичи) 
тараккий этади. Миянинг бу кисми тараккиёт даврининг бошланишида 
миянинг бошка кисмлари (пуфаклари) билан бир хил катталикда булса 
х;ам, кейинчалик жуда тез тараккий этиши, такомиллашиши натижаси- 
да миянинг энг катта кисмига айланиб, колган кисмлари устдан ёпиб 
туради, яъни миянинг бошка кисмлари шу плашч (ёпкич) остида 
сиртдан куринмай колади.

Аввал ток х,олда пайдо булган пуфак: миянинг булажак каттик 
пардасидан ажраладиган уроксимон усик воситасида иккига булина 
боради ва мия яримшарлари вужудга кела бошлайди.

Охирги мия пуфаги иккига булинганда, яъни мия яримшарлари 
вужудга кела бошлаган вактда, унинг уртасидан яна бир кичик булакча 
ажралиб колади, бунга telencephalon medium дейилади. Ана шу 
кушимча булакнинг олдинги деворида эмбрионал тараккиётнинг 
биринчи ойи бошланишида калинлашиш руй беради. Битишма 
пластинкаси деб аталган бу жой х,исобидан кейинчалик кадок тана 
(corpus callosum), мия гумбази (fornix) ва олдинги битишма — 
comissura anterior тараккий этади.

Охирги мия пуфагининг девори икки яримшарга ажралиши учун 
чука бошланганда пуфак ичидаги бушлик х,ам иккига булинади. 
Кейинчалик х,ар иккала бушлик, мия плашчининг шаклланишига караб 
узидан шохлар ажратиб, миянинг ён коринчалари (ёки I ва И коринча- 
лари) ventriculi laterales га айланади. Бу коринчаларнинг Ш коринча 
билан уланган томони аста-секин торая бориб, тешик шаклига киради. 
Бу тешикка коринчалар уртасида тешик — foram en interventriculare 
дейилади. Ён коринчаларнинг деворлари калинлашганлиги туфайли 
уларнинг бушликлари анчагина торайиб колади.

Яримшарларни х,осил килувчи пуфакларнинг туб томон деворлари- 
дан таргил тана — corpus striatum вужудга келиб, бу тана курув буртиги 
(thalamus opticus) га якинлашиб, туради, яъни таргил тана билан курув 
буртигини чегараловчи эгат — sulcus terminalis ажралиб туради.

Охирги мия пуфаги деворининг, яъни плашч моддасининг бир текис 
тараккий этмаслиги натижасида (Д. Зерновдан) яримшарларнинг 
ташки юзаларида ва ички юзаларининг кадок тана устидаги кисмида 
илон изи каби жойлашган пушталар (gyri) ва уларни бир-биридан 
ажратиб турган эгатлар (sulci) пайдо булади. Бу эгатлардан биттаси — 
sulcus (s.fissura) cerebri lateralis (Sylvii) х,амма эгатлардан кура илгари 
юзага келади. У миянинг икки ён томонидан (чакка кисмида) 
жойлашган булиб, дастлаб кенг бир чукурча шаклида пайдо булади. 
Кейинчалик бу чукурчанинг устки ва остки томонида тараккий этаётган 
пушталар уни торайтира бориб, торгина бир ёрик шаклига келтириб 
куяди. Шу ёрик тагида колиб кетган аввалги чукурчанинг таги узига хос 
пушталари булган оролча — insula га айланиб колади.

Бу чукур эгатдан ташкари мия яримшарларининг юзалари яна бир 
неча чукур эгатлар ёрдамида турт булакка булинади (бу какда кейинрок
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багафсил тухталамиз), ана тунга караб ён коринчалар хам турт кисмга 
(марказий кием хамда учта шохга) булинади.

Эмбрионал тараккиётнинг иккинчи ойи бошларида, булажак 
яримшар пуфакларининг пастки томонидан (ташки томонда) биттадан 
буртма пайдо булади. Булар булажак хидлов мияси — rhinencephalon 
нинг асосидир. Бу буртмалар тараккий этиб, хидлов миясига айланган 
сари махсус эгат ёрдамида (fissura rhinalis lateralis) яримшар деворидан 
ажрала боради.

Мия яримшарларининг устки (сиртк,и) кавати кулранг моддадан 
(нерв хужайраларидан) иборат, бунга мия пустлоги — cortex дейилади. 
Мия пустлогининг хажми пушталар туфайли кенгаяди ва купаяди. Бош 
миянинг такомил этишини оддий схема тарзида келтирсак, масала яна 
хам ойдинлашади:

1. Prosenceptalon

2. Mcsencephalon

3. Rhombencephalon'

. Pallum, >^амма цисмлари билан corpus callo- 
, sum fornix, comissura anterior, corpus striatum, 
f Thalami aptici infundibulum, hypophysis, epi- 

*» physis, tuber cinereum, corpose mamiliaris, tela 
I chorioidea superior 

Corpora guadrigemina, pedinculi cerebri.
f  is thmus £ Brachia conjunctiva, velum 
J [ medullare anterius
[_ Pons varolii cerebellum 

Myelencephalon -  medulla oblongata

telenceptalon

l^diencephalon

-  (булинмайди) 

Metencephalon

Энди бош мияни (орка мияни хам) ураб турувчи пардаларнинг 
пайдо булишига келсак, улар эмбрионда мияни ураб турган мезенхима- 
дан тараккий этади. Миянинг юмшок (томирли) пардаси— pia mater 
encephali кон томирлар билан бирга томирлар ёриги — fissura chorioidea 
оркали ён коринчаларининг ичига киради ва у жойда томирли кават — 
tela chorioidea ва томирлар чигали — plexus chorioideus ни хосил 
килади. Урта ёшдаги одамларда бош мия огирлиги .1100 г дан 

, 2000 г гача, эркакларда 1394 г ни, аёлларда 1245 г ни ташкил 
| этади (Н. К. Лисенков ва бошк.) Бош мия огирлиги ва хажми катта 
ддамларда 20 ёшдан 60 ёшгача узгармайди, 60 ёшдан кейин камая 

*^о р а д и .
Янги тугилган угил болаларда бош мия огирлиги урта хисобда 390 г, 

^из болаларда эса 355 г булади.
J  9— 10 ойлик чакалокларда мия огирлиги икки баравар, 3—4 ёшга 
'етганда уч баравар купаяди. 7 ёшдан кейин мия огирлиги ва хажми, 
аста-секин ошаберади. 20—29 ёшда у эркакларда 1355 г, аёлларда 
1220 г булади.

Бош миянинг кон томирлари. Бош мия, ички уйку артерияси ва 
умуртка артериялари оркали кон билан таъминланади. Х,ар бири ички 
уйку артериялари миянинг олдинги ва урта артерияларини хосил
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килади. A. cerebri anterior, A. cerebri media, A. cerebri posterior, 
артериялар, a. communicans anterior ва a. comm unicans poster 
воситасида кушилиб, Виллизий кон айланиш доираси — circui< \ 
arteriosus cerebri (willisii) ни косил килади. Виллизий кон айлании 
доираси неврология ва хирургияда катта амалий акамиятга эга.

Бош мия веналари каттик парданинг бушликларига куйилади. 
V. V. cerebri бошкалардан фарк, килади, улар артерияларни кузатиб 
бормайди, юпка булади ва клапанлари булмайди. Бош мия веналари 
ички буйинтурук венаси — V. jugularis interna оркали умров ости 
веналари билан кушилади.

Бош миянинг тараккиёти билан танишиб, унинг беш кисмдан, яъни 
пастдан юкорига санаганда: myelencephalon, metencephalon, me
sencephalon, diencephalon, telencephalon лардан иборат эканлиги 
куриниб турибди. К,уйида катта ёшдаги одамда шу кисмларнинг кандай 
тузилганлиги алокида куриб чикилади.

УЗУНЧОК, МИЯ — MEDULLA OBLONGATA (M Y ELENCEPHA LO N)

Узунчок мия бош мия пиёзчаси (шаклига кура bulbus cerebri) 
каторига киради, чунки у пастдан юкорига томон пиёз сингари аста- 
секин йугонлашиб боради. У бош мия билан орка мия уртасида 
жойлашган булиб, энса суягининг ичидаги нишаб (clivus) да туради 
Унинг пастки учи катта энса тешиги чегарасида орка мия билан 
кушилади, кенгайган устки учи эса олд томондан Варолий купригининг 
орка киргогига тегиб туради орка ва тепа томондан узунчок м" ш 
ромбсимон чукур уртасидан кундалангига кесиб утган ип си' 
ок кошиялар — stria medullares чегаралайди. Узунлиги урта кисобда 
25 мм.

Узунчок мия тузилиши жихдтидан орка мия тузилишининг худди 
узгинасини такрорлайди, десак янглишмаймиз. Бу х,ам олд томон 
уртасидан чукур ёрик — fissura mediana anterior, орка томондан урта 
эгат — sulcus medianus posterior, ёрдамида бир-бирига тенг иккита 
паллага булинган. Бу ёрик ва эгатларнинг икки ёнидаги мия моддаси 
уз навбатида олдинги ён эгат — sulcus lateralis anterior ва орка ён 
эгат — sulcus lateralis posterior воситасида тизимчаларга ажратилган. 
Бу эгатлар ва тизимчалар орка миядаги худди шундай эгат ва 
тизимчаларнинг узунчок миядаги давомидир.

Олдинги урта ёрик — fissura mediana anterior нинг икки томонидаги 
яхши буртиб куринган тизимчаларга пирамидалар pyramides (m edull- 
oblongatae) дейилади. Бу пирамидалар каракатлантирувчи ней 
толалари (утказиш йуллари) тупламидан иборат булиб, толаларниО 
бир кисми узунчок мия билан орка мия чегарасида, олдинги ёрик ичид. 
карама-карши томондаги пирамида толалари билан кесишиб, decussatu 
pyramidum ва орка миянинг ён томондаги тизимчаси буйлаб пастга 
кетади. Шунинг учун олдинги ёрик бу толалар кесишган жойда унча 
чукур булмайди. Кесишмаган толалар эса уз томонидаги олдинги 
пирамидадан пирамида йулларини ташкил этиб, пастга йуналади. 
Унинг толалари х,ар кайси сегмент сох,асида узаро кесишиб боради.
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th a lam u s; 2 —  co llicu lu s  in fe r io r; 3 —  
•ercbellum ; 4 — p e d u n c u lu s  c e re b e lla r is  su p e 
r io r; 5 — p e d u n c u lu s  c e re b e lla r is  in fe r io r;  6 —- 
liem isp h e riu m  c e reb e lli;  7 —  oliva; 8 n . trig e - 
m enus; 9 —  tr .  sp in o c e re b e lla r is  v e n tra lis ; 10 — 
lem niscus la te ra lis ; II lem n iscu s m edialis; 
12 —  tr. tectospinalis; 13 —  peduncu lus ce reb ri.

2 6 1-ра  с м. Мия пояси.

Пирамидаларнинг Варолий купригига якин кисмининг ён томонларида 
пастки оливалар — oliva inferior туради. Булар одамда жуда яхши 
тарак,к,йй этган (2 6 1 -раем).

Мияча билан биргаликда мувозанатни саклашда хизмат киладиган 
v ■'’ивалар узунчок шаклда булиб, кулранг узаклардан тузилган. Олива 
бил* ч пирамида уртасида олдинги ён эгатнинг давоми туради ва худди 
шу жойдан XII жуфт мия нервининг (n. hypoglossus) илдизчалари 
чикади.

Узунчок миянинг орка томондаги тизимчаларининг жойлашиш 
тартиби олдингиларига нисбатан бошкачарокдир. Улар уз чегараларига 
етиб бормасдан, ромбсимон чукурнинг пастки бурчагини косил килиб, 
ён томонга кийшая бошлайди-да, миячанинг пастки оёкчалари — 
pedunculi cerebellares anteriores (ёки чилвирсимон тана — corpora 
restiformia) ни хосил килади (262- раем). Sulcus median us posterior нинг 
икки ёнидаги орка тизимчаларининг кар бири унча чукур булмаган 
эгатлар ёрдамида икки дастага булинади. Бу дасталарнинг ички 
томондагисига нозик даста — fasciculus gracillis (Goll), ташки томонда- 
с1Сига эса понасимон даста — fasciculus cuneatus дейилади.
б ?Сар иккала дастанинг устки учлари кенгайиб йугонлашади. Нозик 

1сЧЯинг йугонлашган жойига — tuberculum nuclei gracilis (ёки 
ккмок — clava), понасимон дастанинг йугонлашган жойига эса 
10насимон узак думбокчаси — tuberculum cuneatum дейилади. Ана шу 

йугонлашмаларни х,осил килгандан сунг яна ингичкалашиб, чилвир 
танага айланиб кетади.

Узунчок миянинг ён томонида, олдинги ва оркадаги ён эгатлар 
уртасида ён тизимча — funiculus lateralis жойлашган.

Орка томондан узунчок мия каторига чукурнинг пастки ярми хам 
киради.
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1 -  th a lam u s; 2 —  lam . tec ti; 3 — n. tro c h le a ris ;  4  —  p e d u c u lu s  c e re -  
b e llar is  c ra n ia l  is ( s u p e r io r ) ;  5 —  p e d u n c u lu s  c e re b e lla r is  n ied ius 
(p o n t in u s ) ;  6 —  em in e n tia  m edialis; .7 —  sul. m ed ian u s ; 8 — s tria  
m ed illaris ; 9  —  a r e a  v estib u laris ; 10 —  tr ig o n u m  n erv i hypogloss; 11 — 
trig o n u m  n erv i vagi; 12 —  tu b e rc u lu m  g ra cillis ; 13 —  tu b e re u lu m  
c u n e a tu s ;  14 — sul. m ed ian u s  d o rsa lis ; 15 —  fasc. g ra c ilis ; 16 —  fasc. 
c u n e a tu s ;  I 7 — sul. d o rso la te ra lis ; 18 —  fasc. la te ra lis ; 19 — o b e x ; 20 — 

su l. lim ians.

262-р а с м. Ромбсимон чукур.

УЗУНЧОК, М И ЯНИН Г ИЧКИ ТУ ЗИ Л И Ш И

Юкорида айтиб утилганларнинг ички тузилишини куриш учун 
узунчок, мияни пастки олива уртасидан кундалангига кесиш керак. 
Узунчок, миянинг ичида кулранг модданинг мувозанатига, хара- 
катларни тартибга солиб туришга ва модда алмашинувига тааллукли 
булган узаклари жойлашган.

Агар кесма тил ости нервлари турган сохддан утган булса, 
куйидагиларни куриш мумкин (2 6 3 -раем): узунчок, мия тил ости 
нервларининг толалари ёрдамида уч булакка, яъни орка ва икки ён 
булакларга булинади. Ён булаклар уз навбатида сайёр (адашган) нерв 
толалари ёрдамида яна иккита булакка — урта ва олдинги булакларга 
ажралади.

Узунчок, миянинг ярмини олд томондан оркага кдраб куздан 
кечирилса, куйидагиларни куриш мумкин: орка булакда, пирамиданинг 
оркасида ички ковузлок, толаларининг кесишмаси — decussatio lemnis
cus medialis туради, ундан х,ам оркада урта буйлама даста — fasciculus 
longitudinalis medialis жойлашган. Бу дасталарнинг оркарок ён томонида, 
яъни ромбсимон чукурнинг тубига якин, тил ости нервининг узаги — 
nucleus n e r v i  hypoglossi жойлашган булиб, унинг толалари узунчок мия 
ок, моддасини к,иялама кесиб утади ва lateralis anterior sulcus га боради.

Тил ости нерви толалари билан сайёр нерв толалари уртасидаги 
олдинги юзага якин киемда ташки равоксимон толалар ва курув буртиги 
билан олива йули жойлашган (fibrae arcuatae externae et tractus thalamio 
livaris). Ундан сал оркарокда тил ости нерви толаларидан ташки 
томонда оливанинг тишли узаги туради. Бу узакдан оркарокда тур 
Кават — foram tio (substantia) reticularis жойлашган. Бу кават нерв
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толалари ва уларнинг орасидаги нерв хужайраларидан хосил булган. 
Тур кават орка миядаги шундай кават билан бирлашиб, харакатларнинг 
нозиклигини таъминловчи катта рефлектор йулларни ташкил эта
ди (Н. К. Лисенко ва бошк.). Оливанинг тишли узагидан орка-ён 
томонда икки нервга тааллукли узак — nucleus ambiguus туради. Тил 
ости нерви узагининг ташки томонида ромбсимон чукур тубига якин, 
кулранг канот узаги — nucleus alae cenereae жойлашган.

Юкорида санаб утилган учта узак, яъни nucleus dentatus olivae, 
nucleus ambiguus, nucleus alae cenereae ларни адашган нерв — nervus 
vagus нинг толалари ён булакдан ажратиб туради.

Олдинги булакда, адашган нерв толаларидан ташки томонда уч 
шохли нервнинг орка мияга томон кетган йулининг узаги — nucleus 
tractus spinalis nervi trigemini жойлашган, ундан оркарокда ва 
ичкарирокда (медиал томонда) понасимон тизимча узаги — nucleus 
funiculi cuneati ва унинг ташки томонида эса чилвирсимон тана — 
corpus restiforme туради.

Узунчок миянинг ок моддаси узун ва киска утказиш йуллари 
(толалар) дан иборат. Узун толалар бош ёки орка миядан келиб, 
узунчок мия оркали утиб кетаётган толалар булиб, улардан икки 
системанинг толалари шу узунчок мия ичида кесишади. Демак, 
юкорида айтиб утган пирамида толаларининг кесишмаси (dicussatio 
pyramidum) дан бошка кесишма хам бор. Узунчок миянинг орка 
томонидаги нозик даста билан понасимон дастанинг узакларидан 
(nucleus gracillis et cuneatus) бошланувчи сезув йулининг иккинчи 
нейронлари узунчок мия ичида ички ковузлок — lemniscus medialis 
толаларига бирлашади. Ана шу ковузлокнинг толалари хам кесиша
ди — decussatio lemniscorum. Узунчок миянинг киска толаларига эса шу 
миянинг уз ичидаги узакларни бир-бири билан хамда бош миянинг 
узунчок якинидаги бошка кисмлари билан кушувчи толалар киради. 
Олива билан мияча уртасидаги толалар — fibrae olivacereblares ва 
уртадаги, узунасига кетган даста толалари — fasciculus longitudinalis 
шулар ^РШласидандир.

^  ОРТК.И МИЯ — M ETEN CEPHALON

Ортки мия икки кисмдан: олдинги томонда — Варолий куприги, 
орка томонда миячадан иборат.

Куприк  — pons Varolii. Миянинг бу кисми одамда анчагина яхши 
тараккий этган, у кундаланг жойлашган толалар билан копланган ва 
олдинги-пастки томонга анчагина буртиб чиккан куприк шаклида мия 
тубининг орка кисмида жойлашган (2 6 4 -раем). Унинг олдинги чети 
мия оёкчалари (pedunculi cerebri), орка чети эса узунчок миянинг 
олдинги учи билан чегараланган. Куприк олдидаги, айникса оркадаги 
кушни органлардан чукур жойлашган кундаланг ёриклар ажратиб 
туради. Оркадаги кундаланг ёрикдан, ичкаридан ташкарига томон 
санаганда, узоклаштирувчи нерв (n. abducens) юз (бет) нерви — 
п. facialis ва дахлиз-чиганок н е р в и п .  vestibulo cochlearis чикади.

Куприк олдинги томонга пастгина гумбаз шаклида кутарилиб



чиккан булиб, унинг уртасида олдиндан ̂ эркага караб кетган кенг эгат 
бор.яБу эгатга sulcus basilaris дейилади ва унда шу номдаги артерия 
ётади. Куприкнинг икки ёни пастга томон нишаб булиб, шу нишабнинг 
уртасидан, куприкнинг кундаланг толаларини ёриб, уч шохли нерв 
(n. trigeminus) чикади.

Шуни х,ам айтиб утиш керакки, куприк толаларини ёриб чиккан нерв 
уч шохли нервнинг сезувчи кисми ёки катта булаги (portio major) дир. 
Бу нервнинг х,аракатлантирувчи толалардан иборат кичик булаги 
(portio minor) катта булакдан бир оз олдинрокдан, яъни куприкнинг 
олдинги киргогига якин орка юзасидан чикади (X,. 3. Зох,идовдан) . 
Купгина тадк,икотчилар шу нервнинг ташки киргогинИ куприкнинг ён 
чегараси деб х,исоблашади. Куприкнинг уч шохли нерв билан мияча 
уртасидаги ички кисми миячанинг урта оёкчалари — pedunculi сеге- 
bellares medii ёки мияча ва куприк тизимчалари — crura cerebelli ad 
pontem дейилади.

Куприкнинг орка гомони IV коринча ичига караган булиб, шу 
Коринча тубини, яъни ромбсимон чукурни косил килишда иштирок 
этади.

Куприкнинг ички тузилиши. Куприкнинг ички тузилиши кандай 
эканлигини билиш учун уни уртасидан кундалангига кесиб куриш керак 
(2 6 4 -расмга к-)-

Аввало унинг энг катта олдинги, асосий кием — pars basilaris pontis 
(s. basis pontis) дан ва кичик орка кием — pars dorsalis pontis 
(s. tegmentum) дан иборат эканлиги кузга ташланади. Х,ар икки киемни 
бир-биридан ажратиб турувчи чегара трапециясимон тана — corpus 
trapezoideum х,исобланади. Бу тананинг ён томони ва тепарогида йирик 
узаклардан бири х,исобланган устки олива — oliva superior туради. 
Трапециясимон тана билан устки олива эшитув йулларига тааллукли- 
дир. Трапециясимон тана устида, устки олива билан урта чизик 
орасида, сезувчи толалардан тузилган анчагина йугон ички ковузлок — 
lemniscus medialis жойлашган.

Куприкнинг асосий кисми жуда куп микдорда узунасига ва 
кундалангига кетган толалардан иборат булиб, бу толалар орасида 
куприкнинг узига хос узаклари nuclei proprii pontis жойлашган.

Узунасига (яъни олдиндан оркага томон) кетган толалар, асосан 
пирамида йулларига, пустлок-куприк йулларига — fibrae corticoponti- 
пае (ёки tractus corticopontinus) га тааллукли булиб, бу йулнинг 
толалари куприкнинг узига хос узаклари билан боглангандир. Бу 
узаклардан бошланган кундаланг толалар мияча пустлоги (tractus 
cortico cerebellaris) га боради (Н. К. Лисенков ва бошк.), яъни ана шу 
йуллар воситасида бош мия пустлоги Варолий куприги оркали мияча 
пустлоги билан богланади.

Куприкнинг орка кисмида тур кавати — formatio reticularis pontis 
таркалган булиб, бу узунчок миядаги шундай тур фармациясининг 
айнан давомидир.



1 —  m ed u lla  o b lo n g a ta ; 2 — p o n s ; 3 — IV —  ки р п и ч а м и m теп аси  ( г о м и ) .  4 
v e lum  m e d u lla re  s u p e r iu s ; 5 — a q u e d u c t us c e re b r i;  6 la m in a  tec ti; 7 — Im gula 

ce re b e lli ;  8 — a r b o r  v iiae ce re b e lli;  9  — u vu la ; 10 — nodu lus.

265-р а с м. Уртасидан кесилган мияча.

МИЯЧА (К И Ч И К  МИЯ) — CEREBELLUM

Мияча одамда ортки миянинг энг катта булаги булиб, кишининг 
Хамма ва х,ар хил харакатларини бир меъёрга солиб, келиштириб 
гурувчи хамда мувозанатни саклаб турадиган аъзодир. Бу жихатдан 
унинг организмдаги тутган урни жуда мухим.

Мияча бош суягининг ички асосидаги орка чукурда — fossa cranii 
posterior да, мия яримшарларининг орка (энса) кисмининг остида 
жойлашган. Унинг тагида олдинги томонга мойил булиб, Варолий 
куприги^ЧЙ>н узунчок мия туради (2 6 5 -раем).

Миячанинг устки ва остки юзалари — fades cerebelli superior, facies 
cerebelli inferior, олдинги ва орка киргоклари бор. Пастки юзанинг 
уртасида олдиндан оркага томон йуналган кенг ботик — vallecula 
cerebelli булиб, унда узунчок мия туради.

Мияча уч киемдан таркиб топган икки ён томондаги кенг ва катта 
булакларга мияча яримшарлари — hemispheria cerebelli ва уларнинг 
оралигидаги кичик марказий булакка чувалчанг — vermis дейилади. 
Одатда иккита (устки ва остки) чувалчанглар — vermis superior, vermis 
inferior фарк килинади. Устки ва юза томонда миячанинг яримшарлари 
бир-биридан кутаринки (милк) билан ажралган. Бу кутаринки икки 
томонга пасайиб бориб, текис юзаларга айланиб кетади. Миячанинг 
орка киргогидаги яхши куринган ва кенг кемтик — incisura cerebelli 
posterior х,ар икки яримшарни оркадан ажратади. Шундай кемтик 
олдинги киргокда хам бор (incisura cerebelli anterior). Яримшарларнинг 
орка киргоклари буйлаб бир brachium pontis дан иккинчисига кетган 
чукур кундаланг ёрик — fissura horisontalis cerebelli устки юза билан 
остки юзаларни ажратиб туради.
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Миячанинг юзалари кам бош миядаги каби кулранг модда 
(пустлок,) билан (cortex cerebelli) копланган ва китоб варакалари 
сингари жойлашган юпка пушталар — folia (s.gyri) cerebelli га 
булинади. Бу пушталар чукур ёриклар (ёки эгатлар) — fissura (sulci) 
cerebelli ёрдамида бир-биридан ажралган. Шунингдек кундаланг ёрик 
ва бошк,а ёриклар воситасида мияча юзалари бир неча булаклар — 
lobuli cerebelli га булинади: устки булак — lobus superior, орка булак — 
lobus posterior пастки (остки) булак — lobus inferior ва коказо.

Мияча яримшарларининг эгатлари узилиб колмасдан, чувалчанггача 
давом этганлигидан остки ва устки яримшарларнинг кисмлари остки ва 
устки чувалчангларнинг кисмлари каторида жойлашган. Демак, х,ар 
кайси чувалчангнинг битта кисмига иккита яримшарнинг бир хилдаги 
Кисми икки томондан тугри келади. Буни куйидаги солиштирма 
жадвалдан куриш мумкин (В. Н. Тонковдан олинди).

МИЯЧА УСТКИ Ю ЗАСИНИНГ БУЛАКЛАРИ 
(ОЛДИ НДА Н ОРКАГА):

Чувалчанг: Яримшарлар:
тилчаси lingula тилчанинг тасмаси — vinculum lingulae
марказий булакча марказий булакча каноти — ala lobuli centralis
lobulus centralis
тепача — monticulus турт бурчакли булакча — lobulus quadrangularis
чувалчанг вараги — folium устки яримойсимон булакча — lobulus semilunaris
vermis superior

М ИЯЧА ОСТКИ Ю ЗАСИНИНГ БУЛАКЧАЛАРИ 
(ОРК.АДАН ОЛДИНГА):

Чувалчанг: Яримшарлар:
чувалчанг думбоги — taber остки яримойсимон булакча — lobulus semilunaris in-
vermis ferior — ва нозик булакча — lobulus gracilis куш ко-
пирамида — pyramis ринли булакча :— lobutusbiventer
тилча — uvula муртак — tansilla
тугунча — nodulus парча — flocculus

Миячанинг чувалчанг кисми яримшарларга нисбатан анча аввал 
пайдо булган. Остки чувалчанг икки ён томонидан чукур узунасига 
кетган эгатлар ёрдамида яримшарлардан ажралмаган булса, устки 
чувалчанг эса яримшарлар билан деярли туташиб туради. Миячанинг бу 
кисмлари (айникса остки чувалчанг) кундаланг эгатлар ёрдамида 
майда, кутаринки булакчаларга ажралганлигидан, ташкари, куриниши 
чувалчангга ухшаб кетади (шунга кура шу ном билан аталган).

Миячанинг ажралиб турадиган булакчаларидан бири унинг парча — 
flocculus деб аталган кисмидир. Бу кием х,ар кайси яримшарнинг остки 
юзасидан миячанинг урта оёкчасига якин жойлашган. Бу парчага 
алокадор булган яна бир кием — тугунча (nodulus) дир. Flocculus 
узининг ингичка оёкчаси — pedunculus flocculi ёрдамида тугунча билан 
кушилган. Бу оёкча ички томондан юпка, яримойсимон мия 
пластинкаси — velum medullare posterius билан туташиб кетади.

Мияча бош миянинг бошка кисмлари билан уч жуфт оёкчалар 
воситасида кушилган (2 6 6 -раем). Бу оёкчалар утказиш йуллари
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1 —  p e d u n c u lu s  c e re b r i;  2 — p o n s; 3 m ed u lla  o b 
lo n g a ta ; 4 p e d u n c u lu s  c e re b e lla r is  in fe r io r;  5 — 
o liv a  in fe r io r;  6 p e d u n c u lu s  se re b e lla r is  m edius; 
7 —  c e re b e llu m ; 8 .... p e d u n c u lu s  c e re b e lla r is  s u p e 

rio r;  9 —  la m in a  rec ti.

266-ра  с м. Миячанинг учта оёцчаси
(унг томондан куриниши).

толалари тупламидан иборат. Оёкчаларнинг энг йугони урта оёкча — 
pedunculi cerebellares medii (ёки мияча — куприк оёкчалари — crura 
cerebelli ad pontem, ёки куприк елкаси — brachiuin pontis) дир. Бу 
оёкча ён томонга кенгая бориб, Варолий куприги билан туташади.

Иккинчиси устки оёкчалар — pedunculi cerebellares superiores (ёки 
миячанинг турт тепаликка борадиган оёкчаси — crura cerebelli ad 
laminam quadrigemina) дир. Бу оёкчанинг толалари миячанинг тишли 
узагидан (куйига каралсин) бошланиб, урта миядаги кизил узаккача 
боради.

Учинчи оёкчага пастки оёкчалар — pedunculi cerebellares inferiores 
(ёки миячадан узунчок мияга борувчи оёкчалар (crura cerebelli ad 
medullum ablongatum) дейилади. Юкорида чилвир тана — corpus 
rectiform e деб курсатиб утилган худди бояги оёкчанинг узгинасидир.

Мияча бош миянинг ун фоизини ташкил килади. Янги тугилган 
болаларда у катта мияга Караганда унча такомиллашмаган, лекин бола 
бир ёш га^щ гунига кадар миянинг бошка кисмларига Караганда анча 
тез у сади ^Р Ь яч а  янги тугилган болаларда 20 г, 5 ойлигида мияча 
огирлиги 3 баравар, 9 ойлигида 4 баравар ошади. Унинг айникса
5— 11 ойлар уртасида, яъни бола у т а р и ш г а  урганаётган, юришга 
интилаётган вактида айникса тез катталашади. Бир ёшга тулган болада 
мияча узининг муайян катталигига етиб олади.

Миячанинг ички тузилиши. Мияча ур гасидан олдиндан оркага караб 
кесиб, икки баробар (унг ва чап) булакларга ажратилса, унинг 
ок моддаси ва сиртидан копланган кулранг моддасининг дарахтга 
ухшаб шохлаб кетганини куриш мумкин. Шунинг учун х,ам унга *аёт 
дарахти — arbor vitae деб ном берилган.

М иячанинг ок, моддаси — substantia medullaris нинг х,ажми кулранг 
моддага Караганда бирмунча кичикрок (юпкарок) дир. Айникса 
чувалчанг ичидаги ок модда жуда юпка каватдан иборат булиб, олдинги 
мия чодири — velum medullare anterius ва оркадаги чодир — velum 
medullare posterius га кушилиб кетади. Бу икки чодир IV коринчанинг 
олдинги ва орка деворларини ташкил этади. Орка чодирни куриш учун 
унинг устида жойлашган муртак — tonsilla ни олиб ташламок, ёки четга 
сурмок керак. Олдинги ва орка чодирларнинг мияча ичидаги бурчак
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шаклида кушилган жойига (IV коринчанинг устки бурчагига) чукки 
fastigium (IV коринча чуккиси) дейилади. Ана шу чукки устида 
ок модда бирмунча кдлинлашиб, марказий х,олатни олади. Мия 
танаси — corpus medullare деб аталган бу жойдан ок модда аввал йугон, 
сунгра ингичка шохларга булиниб кетади, яъни миячанинг булакчалари 
ва варак,чалари ичига таркалади.

Мияча устки ва пастки паллаларга ажратиб кесилса, унинг 
марказидаги ок моддаларда турт жуфт узак борлигини куриш мумкин. 
Бу узаклар кундалангига катор жойлашган булиб, уларнинг энг йириги 
икки четдаги тишли узаклар — nucleus dentatus дир (2 6 7 -раем). Бу 
узакларни очиб куриш жуда осон. Бунинг учун миячанинг кундаланг 
ёриги — fissura horisontalis cerebelli дан икки паллага ёриб (кесмасдан) 
ажрагмок зарур. Тишли узакнинг ички томонида узунчок учбурчак 
шаклида иккинчи жуфт узак — пукаксимон узак — nucleus emboli- 
forrnis туради. Ундан юкорирокда учинчи жуфт узаклар — шарсимон 
узаклар — nucleus globusus туради. Бу узаклар майда ва юмалок шаклда 
булиб, х,ар томонда бир нечтадан бир жойга тупланган ^олда туради. Бу 
узакларнинг уртасида, чувалчангнинг ок моддасида чукки узаклари — 
nucleus fastigii туради. У IV коринча чуккисининг нак устида 
жойлашгани учун шундай ном олган.

Бу узакларнинг иккитаси, пукаксимон узак билан шарсимон 
узаклар, миячанинг энг кадимий кисмлари каторига киради, nucleus 
fastigii эса улардан салгина кейинрок, яъни тана х,аракати ривожланиши 
туфайли вужудга келган. Буларнинг ичида энг ёши тишли узаклар 
(nucleus dentatus) булиб, улар оёк-кул воситасида юриш вужудга 
келгандан бошлаб тараккий этган.

Миячанинг ок моддаси х,ам узун-калта нерв толалари йигиндисидан 
иборат булиб, толаларнинг баъзилари мияча узакларини бош мия 
пустлоги билан, бошкалари миячани марказий нерв системасининг 
бошка кисмлари билан, учинчилари эса мияча кисмларини узаро 
кушишга (боглашга) хизмат килади.

РОМ БСИМ ОН МИЯ CMK,HFM — ISTHM US PHOM BENCEPHALI

Ромбсимон мия билан урта мия оралигида, яъни уларнинг биридан 
иккинчисига утадиган жойга торайган буйин ёки сикик дейилади. Унинг 
таркибига куйидагилар киради: 1) миячанинг устки оёкчалари — 
pedunculi cerebellares superiores; 2) миячанинг олдинги чодири — velum 
medullare anterius; 3) ковузлок учбурчаги — trigonum lemnisci. Сикик- 
нинг икки ён томонида жойлашган ва жуда х,ам яккол куринмайдиган 
бу уч бурчакли текисликдан ён (ташки) ковузлок — lemniscus lateralis 
нинг эшитувга тааллукли толалари утади. Trigonum lemnisci олдинги 
томондан турт тепаликнинг пастки елкаси — brachium quadrigemnium 
inferius билан, ташки томондан эса мия оёкчалари — crura cerebri нинг 
ёнидаги яхши куринган эгат — sulcus lateralis mesencephali билан, 
оркадан миячанинг устки оёкчалари — pedunculi cerebellares superiores

526



1 — n u c le u s  fastigii; 2 —  n u c le u s  g lobosus; 
3 —  n u c le u s  em b o lifo rm u s; 4 —  n u cleu s  

d en ta tu s .

267-р а с м. Мияча узаклари
(схема).

билан чегараланган. Худди шу сикик сохдсида IV коринчанинг олдинги 
чети туради.

Мияча билан унинг устки оёкчалари уртасида тортилган velum 
medullare anterius турт тепалик уртасидаги эгатчага юганча (бурма- 
ча) — frenulum veli medullaris anlerioris воситасида богланган.

ТУ РТИ Н ЧИ  КОРИНЧА VENTRICULUS QUARTUS

Учинчи мия пуфакчаси (rhombencephalon) ичидаги бушлик 
кейинчалик маълум шаклни олиб, туртинчи коринчага айланишинй 
юкорида айтиб утган эдик. Шунинг учун хдм бу коринча ортки миянинг 
олдинги ва оркадаги кисмлари, яъни Варолий куприги билан мияча 
оралигида жойлашади ва оркадан — орка мия марказий канали (canalis 
centralis) билан, олдиндан мия сув йули оркали (aqueductus cerebri 
Sylvii) III коринча билан туташганча колади (2 6 8 -раем).

Туртинчи коринча тузилишига кура, очик ерга курилган палатка 
(чодир) га ухшаб кетади. Шунинг учун унинг кенг асоси t (туби), 
юкоаига томон торая борган томи ва атроф деворлари тафовут 
КилийЦш. Коринчанинг пастда ва бирмунча олдинги мойил турган 
туби ромб шаклида ва озгина ботик булгани туфайли унга ромбсимон 
чукур — fossa rhomboidea деб ном берилган. Мураккаб юзаси бор бу 
чукурни тулик куриш учун унинг томини ва деворларини кесиш керак. 
IV коринчанинг тепаси уткир, тор бурчак шаклида мияча ичига ботиб 
кирган булиб, бунга fastigium (чукки, энг уткир жой) дейилади. Икки ён 
томондаги кенг бурчаклар халтача (чунтак) сингари тузилишга эга 
булганлигидан ён чунтаклар — recessus lateralis деб аталади.

IV коринчанинг томи — tegmen ventriculi quarti миячанинг олдинги 
чодири — velum medullare anterius ва орка чодири — velum medullare 
posterius дан таркиб топган. Орка чодирнинг ички, коринча бушлигига 
караган юзасида коринчанинг томир пардаси — tela chorioidea ventricu
li quarti туради. Бу парда таракдиёт даврининг бошлангич вактларида 
коринча ичини тамомила коплаб турган булса х,ам, кейинчалик унда 
учта тешик пайдо булади. Бу тешикларнинг энг каттаси ромбсимон 
чукурнинг пастки бурчагида булиб, унга apertura medialis ventriculi quati 
foramen Megendi дейилади, колган иккитаси эса икки ён бурчакларнинг
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268-р а с м. Туртинчи ва учинчи коринчалар.
1 —  su l. c o rp o r is  ca llo si; 2 —  su l. c in g u li; 3 —  g y ru s  cingu li;
4 c o rp u s  ca llo su m ; 5  — su l. c e n tra lis ; 6  —  lo b u lu s  p a ra c e n tra lis ;  7 — p re c u n e u s ;  8 — 
su l. p a r ie to o c c ip ita lis ; 9  —  c u n e u s ; 10 —  su l. c a lc a r in u s ;  11 — te c tu m  (m ese n ce p - 
h .i l i) ;  12 ce re b e llu m ; 13 —  v e n tr ic u lu s  q u a r tu s ; 14 — p e d u n c u lu s  c e re b r i:
15 — p o n s; 16 —  c o rp u s  p in ea le ; 17 —  p e d u n c u lu sc e re b ri;  18 —  h y p o p h y 
sis; 19 —  v e n tr ic u lu s  te rtiu s ; 2 0  —  a d h e s io  in te rp ra la m ic a ;  21 —  c o m m issu ra  ra s tra lis  

( a n te r io r ) .  22  —  sep tu m  p e llu c id u in .

чунтаклари со^асида булиб apertura lateralis (ёки foramen Luschke) деб 
аталади. Бу тешиклар оркали IV коринча миянинг томирли пардаси 
остидаги бушликлар билан туташганлиги туфайли коринчалар ичидаги 
суюклик мия пардалари орасига х,ам утади ва айланиб юради.

РОМБСИМОН ЧУКУР — FOSSA PHOMBOIDEA

IV коринчанинг тубини ташкил этган бу чукур, уз номига яраша, 
ромб шаклида (юкорига ва пастки томонга чузилган турт бурчак 
шаклида) булиб, миянинг уч кисмига тааллуклидир. Устки кисми 
isthmus rhombencephali хисобидан, урта кисми ортки мия — meten 
cephalon, пастки кисми эса узунчок мия — myelencephalon хисобидан 
вужудга келган. Унинг турт томони, яъни олдинги икки ён томони ва 
оркадаги икки ён томони бор. Олдинги ён томонлари миячанинг икки 
устки оёкчалари, орка ён томонлари эса миячанинг пастки икки 
оёкчалари билан чегараланган.

Чукурнинг олдинги торайиб чузилган бурчагида мия сув йулининг 
(aqueductus cerebri) тешиги жойлашган. Оркадаги шундай бурчак эса 
орка миянинг марказий канали билан кушилган.

Олдинги бурчак билан орка бурчак орасида жойлашган чукур уРта 
эгат — sulcus medianus ёрдамида ромбсимон чукур икки баробар (унг ва 
чап) булакларга булинган. Бу булакларнинг урта эгатга якин турган 
кисми узунасига буртиб чиккан булиб, унга eminentia medialis дейилади.
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Кулранг модда тупланишидан хосил булган бу буртикнинг пастки 
к,исми (х,ар икки томонда хам) юз нерви думбоги — colliculus facialis ни 
хосил килади (2 6 9 -раем). Бу ерда юз нерви билан узоклаштирувчи 
нерв узаклари жойлашган.

Урта эгатдан чикиб, икки ён томондаги бурчакларига йуналган мия 
толалари — stria medullaris ромбсимон чукурнинг хар икки ярмини 
хажми бир хил булмаган икки киемга, яъни устки ва остки кисмларга 
булади. Чукурнинг ташки бурчакларига якин, анчагина кенг кисми — 
эшитув майдони — area acustica деб аталиб, унда эшитув думбокчаси — 
tuberculum acusticum кутарилган. Бу ерда дахлиз ва чиганок нервининг 
(VIII жуфт) узаклари жойлашган булиб, улардан чиккан тармокларнинг 
бир кисми юкорида айтиб утилган stria medullaris сифатида ромбсимон 
чукуэни кундаланг кесиб утади.

Урта буртик (eminentia medialis) ва унинг пастки кисмида юз дунги 
(colliculus facialis), ташки томондан чегараловчи эгат — sulcus limitans 
билан ажралиб туради. Бу эгатнинг устки томонидан буялган жой (ёки 
кук жой) — lobus coeruleus туради.

Ромбсимон чукурнинг пастки кисмида, урта эгатнинг икки ён 
томонида тил ости нервининг учбурчаги — trigonum nervi hypoglossi 
жойлашган булиб, унинг ташки томонида кичкина кулранг жой 
(кулранг канот) — ala cinirea туради. Кулранг жойнинг остида 
ромбсимон чукурнинг хар иккала ярми худди хат ёзадиган перо 
шаклида торайиб боргани учун унга calamus scriptorius (ёзадиган перо) 
деб ном берилган. Худди ана шу жойда, ромбсимон чукурнинг пастки 
бурчаги орка миянинг марказий канали билан туташадиган жойда, 
миянинг энсиз пластинкаси булиб, унга obex дейилади.

Орка миядан давом этиб келаётган кулранг модда мия сугонига 
утгач, уз х,олатини бирмунча узгартиради, яъни унинг бир кисми 
ромбсимон чукур устида ва мия сув йули деворларида колади, иккинчи 
Кисми эса бош мия нервларининг ёки утказиш йулларининг узакларини 
косил Щцади.

Энди%>ш мия нервларининг ромбсимон миянинг кисмларида, яъни 
узунчок мияда, Варолий купригида ва ромбсимон чукур остида 
жойлашган узакларини куриб чикамиз.

1. Узунчок мия моддасининг орасида IX, X, XI, XII жуфт 
нервларнинг узаклари симметрик (икки томонда бир хил) жойлашган.

Т и л  ости нерви — n. hypoglossus (XII жуфт) нинг каракатланти
рувчи узаги — nucleus п. hypoglossi ромбсимон чукурнинг энг пастки 
кисмида, шу нерв номидаги учбурчакда (trigonum n. hypoglossi) туради. 
Бу узакдан чикувчи толалар тил мускулларига боради.

К,ушимча нерв — п. accessorius (XI жуфт) нинг иккита узаги булиб, 
иккаласи хам харакатлантирувчи узаклардир. Буларнинг биттаси орка 
мия буйин сегментларининг оркадаги ва олдинги кулранг модда 
шохлари уртасида жойлашган, иккинчиси эса шу биринчи узакнинг 
давоми сифатида узунчок мияда туради. Шунинг учун хам узакларнинг 
орка миядагисига pars spinalis, узунчок миядагисига эса pars cerebralis 
дейилади.

Адашган нерв — п. vagus узининг мураккаб функционал
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тузилишига кура, учта: сезувчи, харакатлантирувчи ва автоном 
узакларга эга.

Бу нервнинг марказий сезувчи толалари буйиндаги ganglion superius 
(устки тугун) ва ganglion inferius (пастки тугун) лардан чикади хдмда 
автоном узакдан четрокда чукур жойлашган якка тутам — fasciculus 
solitarius ни хосил килади, бу тутам узини ураб турган кулранг 
моддадаги охирги узак — nucleus terminalis да тугайди.

Иккинчи узак, харакатлантирувчи соматик узак, узунчок, миянинг 
ташки кисмида, тур кавати (formatio reticularis grisea) да жойлашган 
булиб, унга икки нервнинг биргаликдаги узаги — nucleus ambiquus деб 
ном берилган, чунки бу узак айни вактда IX жуфт нервнинг х,ам 
х,аракатлантирувчи узаги х,исобланади.

Учинчи автоном узак — nucleus dorsalis nervi vagi ромбсимон 
чукурдаги кулранг канот (ala cinerea) каршисида юзагина жойлашади.

Т ил-ю щ ин нерви — n. glossopharygeus нинг х,ам худди сайёр нерв 
каби учта (сезувчи, харакатлантирувчи ва автоном) узаги бор.

Сезувчи узак (ёки охирги узак) — nucleus terminalis га иккита 
тугун — ganglion superius ва ganglion inferius дан чикувчи марказий 
толалар келиб кушилади. Бу тугунлар бош суягининг буйинтурук 
тешигида жойлашади. Толалар узакка етиб боргунига кадар узунчок 
мия ичида сайёр нерв (п. vagus нинг худди ана шундай толалардан 
тузилган якка тутами (fasciculi solitarii) билан бирга йуналади.

Бу нервнинг харакатлантирувчи соматик узаги адашган нервнинг 
соматик узаги билан бирга, яъни икки нервга битта узак тугри (nucleus 
ambiguus) келганини юкорида айтиб утган эдик.

Автоном узак турт формация (formatio reticularis) орасида пастки 
олива билан nucleus ambiguus орасида таркок холда жойлашган майда 
хужайралардан иборат булиб, улар умумий бир ном билан пастки сулак 
ажратувчи узак — nucleus salivatorius inferior номи билан юритилади.

2. Варолий куприги сохасида навбатдаги туртта нерв, яъни VIII, VII,
VI ва V нервларнинг узаклари жойлашади.

Дсщлиз-чиганок, нерви — n. vestibulocochlearis (VIII жуфт) нинг 
узаклари ромбсимон чукурнинг ташки бурчаклари сохасида (area 
acustica), Варолий куприги билан узунчок миянинг кушилган чегараси
да (хар икки киемнинг орасида) жойлашади.

Чиганок ёки мувозанат нервининг иккита узаги бор. Бири орка 
узак — nucleus dorsalis чукурдаги эшитув думбокчасида (tuberculum 
acusticum), иккинчиси эса олдинги узак — nucleus ventraiis номи билан 
юритиладиган орка узакнинг чеккарогида ва бирмунча олдинрогида 
жойлашган. Бу узакларга чиганокдаги бурама тугун — ganglion spirale 
нинг марказий толалари келади. Шуни хам айтиб утиш керакки, 
олдинги узакдан ажралиб чикувчи толалар трапециясимон тана — 
corpus trapezoideum ни, орка узакдан чикувчи толалар эса эшитув 
нплари — striae acusticae ни хосил килади.

Дахлиз нервининг учта узаги бор. Бу узаклар (nuclei vestibulares) 
учбурчак шаклида булиб, тепа, ички (медиал) ва ташки томонда 
жойлашади. Узакларнинг ички томондагиси асосий ёки Швальбе узаги, 
ташки томондагиси Дейтерс узаги, тепа (уст) томондагиси эса
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Бехтеров узаги деб аталади. Дахдиз нервининг хамма узакларидан 
чикувчи иккинчи нейрон миянинг бошка булакларига, мувозанат ва 
харакатни идора килишга алокадор кисмларига (масалан, миячанинг 
чувалчанги ва яримшарларига) боради.

Ю з (бет) н ер ви — n. facialis (VII жуфт) нинг факат битта 
харакатлантирувчи узаги булиб, у Варолий купригининг тепа томондаги 
тур кавати (туп формацияси) нинг ён кисмида жойлашади. Бу узакдан 
чикувчи тармоклар юкорига кутарилади, сунгра кайрилиб пастга 
тушиши натижасида худди букилган тиззага ухшаган ковузлок хосил 
килади.

Genu cerebrale nervi facislis деб аталадиган бу ковузлок ромбсимон 
чукур юзасини кутариб, юз дунгчаси — colliculus facialis ни вужудга 
келтиради.

Бундан ташкари, бу иккала нерв, яъни юз нерви билан дахдиз 
чиганок нерви уртасида битта кичкина нерв хам бор. Шунинг учун уни 
оралик нерви — nervus intermedius деб аталади. Бу нерв таркибидаги 
икки хил толалардан автоном нерв толалари куприкдаги тур 
формациясида жойлашган узак — nucleus salivatorius superior дан 
бошланади ва сулак безларига боради; маза билишга тааллукли 
иккинчи хил толалари, яъни сезувчан толалар чакка суягининг тош 
кисмидаги юз нерви канали ичида жойлашган тизза тугуни — ganglion 
geniculi нинг тармоклари хисобланади. К,арама-карши икки хил 
вазифани бажарувчи бу толалар бирлашиб, сулак дастаси (fasciculus 
salivatorius) ни хосил килади ва шу дастанинг охирги узаги — nucleus 
terminalis да тугайди.

У зоцлаштирувчи нерв — n. abducens (VI жуфт) нинг узаги 
(харакатлантирувчи) юз нервининг мия ичидаги ковузлоги орасида 
жойлашади.

Уч ш охли нерв — п. trigeminus (V жуфт) бош миядан чикувчи 
нервларнинг энг йириги булиб, у хам сезувчан, хам харакатлантирувчи 
^ш тлардан  ташкил топган аралаш нерв хисобланади. Бирок, хара- 
кгШантирувчи толалар факат унинг учинчи шохи гаркибидагина бор, 
колган иккита шохи эса сезувчи толалардан иборат. Унинг хара
катлантирувчи узаги — nucleus masticatorius Варолий куприги тепаси- 
нинг орка ва ён томонида, ромбсимон чукур ташки бурчагининг олд 
томонида жойлашган. Бу узакдан чикувчи толалар чайнов мускуллари- 
га боргани сабабли бу узак чайнов узаги деб аталади. Х,аракатланти- 
рувчи узак тармоклари туплами учлик нервининг кичик порцияси — 
portio minor nervi trigemini деб аталиб, мия ичидан узи алохида чикади.

Сезувчи узаклар — nucleus sensorius nervi trigemini икки жойда 
тупланган. Биринчи (nucleus sensorius) Варолий куприги тепа 
кисмининг орка ва ён томонида, харакатлантирувчи узакдан бир оз 
ташкарида, иккинчиси эса — nucleus radicis spinalis nervi trigemini — 
пастга (орка мияга томон) кетувчи тутами буйлаб, узунчок миянинг ён 
томонларида жойлашган (2 7 0 -раем).

Х,ар иккала жойдаги узакларга келувчи толалар чакка суягининг 
тош кисми устида жойлашган яримойсимон тугун — ganglion semiluna
ris (ёки Гассер тугуни) нинг марказий толаларидир. Улар Варолий
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1 —  n u c le u s  ru b e r ;  2 — a q u a e d u c tu s  c e re b r i  (S y lv ii) ; 
3 co rp u s  p in e a le ; 4 tra c tu s  m esen c ep h a lic  us n . t r ig e 
m in i; 5 n u c le u s  e t n e rv u s  tro c h le a ris ; 6 -v e lu m  
m e d u lla re  a n te r iu s ; 7 — n u c le u s  a b d u c e n s ; 8 — fastig ium ;
9 p le x u s  ch o r io id e u s  v en tric u li IV; 10 — tra c tu s
s o lita r ie s ; I I ------- n u e llu s  hy rogeossi; 12 tra c tu s  sp in a -
lisn . trig em in i; 13 — n erv u s  ac ce sso riu s; 14 - n u c le u s  n. 
ac ce sso rii;  15 — n erv u s  hypoglossus; 16 —  n erv u s  ac ce sso 
riu s; 17 n e rv u s  vagus; 18 n e rv u s  hypoglossus; 19 — 
n e rv u s  g lo sso p h ary n g e u s ; 20  —  o liva  in fe r io r; 21 
n u c le u s  sa liv a to riu s; 22 —  n e rv u s  ac u s tic u s ; 23 — n erv u s  
fa c ia lis ; 24 — n erv u s  a b d u c en s ; 25  — n u c le u s  n. fac ia lis; 
20 n c ra u s  trig em in u s; 27 —  pons; 28 — p e d u n c u lu sc e -  
re b rit;  29  —  n e rv u s  o cu lo m o to riu s ; 30  —  n u c le u s  n io to ri- 

us n. tri g em in i; 31 — ю з н ерки н ин г т и з за с и .

270-р а с м. Бош мия нерв узаклари.

куприги ичига киргач, икки дастага булиниб, бири куприкдаги сезувчан 
узакка боради, иккинчиси эса учлик нервнинг орка мия йули — tractus 
spinalis nervi trigemini сифатида узунчок миянинг икки ён томонидан 
пастга томон кетади. Бу даста Варолий куприги билан узунчок мия 
чегарасида эшитув ва юз нервларининг орасидан утади. Унинг толалари 
йул-йулакай уз атрофида жойлашган майда узакларда навбатма- 
навбаг тугаб борганлиги учун tractus spinalis ингичкалашаверади ва 
орка мия буйин кисмининг III сегментидан пастрокда тугай- 
ди (А. Т. Окиловдан). Бу тутамни йул-йулакай кузатиб келаётган 
узаклар орка мия кисмида желатина кавати — substantia gelatinosa га 
айланиб кетади1.

Учлик нервининг яна бигта (туртинчи) узаги уРта мияда 
жойлашган булиб, у nucleus mesencephalicus nervi trigemini деб 
аталади. Бу узак йирик нерв хужайралари тупламидан иборат булиб, 
улар урта мияда, мия сув йули (aqueductus cerebri) нинг икки ёнида 
жойлашган. Учлик нерв уз узаклари оркали кушни нервларнинг узаги 
билан богланганидан ташкари, мия моддаси ичида хам юз нерви билан 
тола алмашади, бир кием толаси эса миячага хам кетади (X,.
3. Зохидовдан).

1 Купчилик муаллифлар substantia gelatinosa ни уч шохли нервнинг орка мияга 
борувчи тутамининг узаклари деб х,исоблаб, нерв толалари орка мияда шу узакларда 
тутайди дейдилар.
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У РТА М И Я -  M ESENCEPHALON

Бу мия куйидагилардан иборат: олд томонда мия оёкчалари — 
pedunculi cerebri билан орка йиртик, (илма-тешик) парда — substantia 
perforata posterior, орка томонда гурт тепалик пластинкаси — lamina 
quadrigemina, икки ён томонда туртта тепалик елкалари — brachia 
quadrigemina дан иборат. Урта миянинг уртасидан олдиндан оркага 
томон мия сув йули (ёки Сильвий сув йули) — aqueductus cerebri 
(s. Sylvii) утган.

Урта миянинг чегарасини куриш унчалик кийин эмас: уни олд 
томондан курув йуллари tractus opticus, оркадан эса Варолий 
купригининг олдинги киргоги ажратиб туради. Урта мияда купрок, 
курув ва эшитув системаларига тааллукди элементлар жойлашган.

Урта мия таркибига кирувчи кисмларнинг оркадагисини, яъни 
lamina quadri gemina ни орка миянинг томи — tectum mesencephali хам 
дейдилар. Бу кием олдинги мия чодири (velum medullare anterius) нинг 
киргогидан то шишасимон тана — corpus pineale — га кадар масофани 
эгаллайди ва мия яримшарлари остида (кисман кадок тананинг орка 
кисми остида) яширинган холда туради. Бу пластинканинг оркасида 
х,ар икки томонда, остин-устун жойлашган иккитадан туртта тепалик 
(думбоклар) — corpora quadrigemina булиб, уларни тикка ва кунда- 
лангига кетган х,амда бир-бири билан уртадан кесишган арикчалар 
ажратиб туради. Бу тепачалар функция жихатидан иккига булинади. 
Кундалангига ёнма-ён турган устки икки тепача — colliculi superiores да 
курув йулининг пусглок ости маркази; пастки икки тепача — colliculi: 
inferiores да эса эшитув йулининг пустлок ости маркази жойлашган. 
Шуни кам айтиб утиш керакки, куйи даражадаги умурткалиларда устки 
икки тепалик олий курув маркази хисобланиб, бу жойда курув йулининг 
куп толалари тугайди. Шунинг учун уларда бу иккала тепалик остки 
тепаликларга нисбатан анча катта булади. Устки тепачалар орасидаги 
арикчага гепадан шишасимон тана — corpus pineale энгашиб туради. Бу 

^еп ал и кл ар н и н г х,ар бири уз елкачалари — brachium colliculi ёрдамида 
миянинг бошка кисмлари билан кушилади. Масалан, остки икки 
тепаликнинг елкалари — brachium colliculi inferius ковузлок, учбурча- 
ги — trigonum lemnisci нинг устидан утиб, урта миянинг ташки эгатига 
кадар етади ва оралик, мияга карашли ички тиззасимон тана — corpus 
geniculatum meduale нинг остига кириб кетади. Устки тепаликларнинг 
елкалари — brachium colliculi superius курув буртигининг ёстикчаси 
хисобланган юмшок, кисми - pulvinar оркали ташки тиззасимон 
тана — corpus geniculatum laterale га боради.

Урта миянинг иккинчи кисми мия оёкчалари— pedunculi cerebri 
дир. Улар иккига йугон гусин шаклида Варолий куприги олдинги 
киргогининг икки ён томонидан бошланиб, олдинга ва икки чеккага 
томон бир-биридан узоклашиб кета бошлайди, охири мия яримшарлари 
ичига кириб кетади. Худди ана шу жойда уларнинг устидан курув 
йули — tractus opticus кесиб утади. Шунинг учун уларнинг мия 
яримшарлари ичига кириб бораётган учлари куринмайди (78- раем).

Мия оёкчалари оралигида энлик чукурлик булиб бунга fossa
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interpeduncularis дейилади. Бу чукур таг томондан ташки илма-тешик 
модда — substantia perforata posterior билан тугалланади.

Мия оёкчалари охирги мияга ва мия пустлогига борувчи утказиш 
йулларидан иборат булганлигидан, ташкаридан Караганда хам шу 
йуллар тарам-тарам булиб билиниб туради.

Оёкчаларнинг ички чет юзаларида шу жойдан чикувчи кузни 
Харакатлантирувчи нерв — п. oculomotorius (III жуфт) нинг изи 
тиккасига тушиб колган, бунга sulcus nervi oculomotorii дейилади.

Бирламчи урта мия пуфаги (mesencephalon) бушлиги хисобидан 
вужудга келган мия сув йули — aqueductus cerebri турт тепалик 
пластинкасини урта миянинг бошка кисмларидан ажратиб туради.

1,5—2 см узунликдаги бу ингичка канал III коринча билан
IV коринча уртасида жойлашган булиб, шу икки коринчани бир-бири 
билан кушиб туради. Бу канал кулранг модда кавати билан уралган.

Урта миянинг ички тузилиши. Мия оёкчаси кундалангига ке- 
силганда унинг корамтир модда (кават) билан икки: орка ва олдинги 
булакларга булингани куринади (2 7 1 -раем). Корамгир модда 
substantia nigra деб аталган бу каватнинг орка томонидаги кисми 
оёкчанинг томи — tegmentum, олдинги кисми эса оёкчанинг асоси 
basis pedunculi дейилади. Ана шу олдинги киемда кизил узак nucleus 
ruber жойлашган. Кизил узакнинг тепасида ва ундан бир оз четрокда 
ички ковузлок катлами — leminiscus medialis туради, бу куприк 
томидаги ковузлокнинг давомидир. Ковузлок катлами билан марказий 
кулранг модда уртасида тур формация — formatio reticularis жой
лашган. Марказий кулранг модданинг олдинги кисмида, урта чизикка 
якин турган III жуфт бош мия нервининг узаги — n. oculomotorius, 
унинг остида эса Якубович топган парасимпатик ядро жойлашган. 
Марказий кулранг каватнинг урта чизикка якин турган олдинги 
кисмида галгак нерви — n. trachlearis (IV жуфт) нинг узаги хам 
(nucleus п. trochlearis) жойлашган.

О Р А Л И К  мия -  D l E N C E P H A L O N

Уз номига кура, миянинг бу кисми охирги мия (telencephalon) билан 
урта мия оралигида жойлашган булиб, унинг таркибига: курув буртиги 
сохаси — thalamencephalon, буртик ости сохаси — hypothalamus ва 
III коринча — ventriculus tertius киради.

Бу кисмлар устида алохида тухталиб утамиз (2 7 2 -раем).
I. Курув буртиги сохаси — thalamencephalon. Бу кием уз навбатида 

уч кием: 1) курув буртиги — thalamus opticus, 2) буртик усти сохаси 
epithalamus ва 3) буртик оркаси — inetathalamus дан иборат.

Курув буртиги — thalamus opticus кулранг моддадан тузилган, 
тахминан тухум шаклидаги каттагина бир тепалик (каварик) дан 
иборат булиб, III коринчанинг икки ён деворларида жойлашган. Уни 
куриш учун миянинг икки яримшарини уртадаги буйлама ёрикдан 
ажратиб, ички (медиал) томондан карамок керак. Буртикнинг олдинги 
учи сал ингичкалашиб, думбокча шаклига киргани учун tuberculum
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1 -  c o rp u s  ca llo su m ; 2 —  ca v u m  pe llu c id i; 3  —  sep tum  
p ellu c id u m : 4 - f o r n ix  (к у н д а л а н г  к е с и м и ):  5 — c o m issu ra  
a n te r io r ;  6 —  a d h a e s io  in te r th a la m ic a ;  7  — co m issu ra  p o s te 
r io r;  8 — la m in a  q u a d r ig e m in a ; 4 —  co rp u s  p in ea le ; 10 — 
th a la m u s  op ticus; 11 — v e n tr ic u lu s  te rtiu s ; 12 —  n u cleu s  

c a u d a tu s  (c a p u t) .

272-р а с м. Оралик мия ва урта мия (уст
томондан куриниши).

anterius thalami деб, орка учи эса ёстиксимон силлик ва паст тепаликни 
Хосил килгани учун pulvinar thalami (буртик, ёстиги) деб аталади. Курув 
буртигининг пастки ва юзалари текисланиб, кушни кисмлар билан 
кушилиб кетган, уни аниклаш кийин, устки ва ички (медиал) юзалари 
эса яккол куриниб туради.

Буртикнинг ички юзаси III коринча деворларини ташкил килади ва 
паст томондан буртик эгати — sulcus hypothalamicus билан чегаралана- 
ди. Бу эгат коринчалар уртасидаги тешик (foramen interventriculare) дан 
мия сув йулининг тешигига кадар борган. Устки юзаси бир оз кутарилиб 
чиккан, юпка ок модда билан копланган булиб, ингичка кукимтир 
чегараловчи кутаринкилик stria terminalis ёрдамида уз якинидаги думли 
узак nucleus caudatus дан ажралган. Курув буртигининг устки ва ички 

I  юзаларини ок кутаринки чизик — stria medullaris ажратиб туради.
Х,ар икки томондаги курув буртикларининг ички юзалари бир-бири 

билан кулранг битишма massa intermedia ёрдамида кушилган.
Курув буртигининг ташки томони ички капсула — capsula interna 

билан чегарадош, паст томони эса мия оёкчаларининг тепасига тегиб 
туради.

Буртик моддаси орасида олдинги, ички, ташки узаклар — nucleus 
anterior, nucleus medialis, nucleus lateralis деб аталувчи учта йирик узак 
жойлашади. Бу узаклар бир-биридан юпка ок модда кавати билан 
ажралиб туради.

Курув буртигининг вазифаси жуда мухимдир. Бош мия пустлогига 
томон борувчи хамма сезувчи йуллар шу курув буртигида алмашинади, 
яъни узи олиб келаётган таъсирот (импульс) ни охирги нейронга 
етказиб беради. Унинг ёстик (pulvinar) сохасида курув йулининг 
маркази бор. Олдинги узакда сургичсимон таналардан — corpora 
mamillaria дан келаётган Викд — Азир тутамчаси тугайди. Шундай 
килиб, бу тутамча курув буртигини хид билиш сохаси билан боглайди. 
Ташки узакда ички ковузлокнинг (leminisus medialis) толалари тугайди.
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Юк,орида айтилганлардан курув буртигининг х,амма сезувчи 
йулларининг пустлок ости маркази эканлиги маълум булади.

Буртиц усти сохаси  — epithalamicus да биттаю-битта шишасимон 
тана — corpus pineale ёки миянинг устки ортиги — epiphysis урин олган.

Шишасимон тананинг corpora quadrigemina га карашли устки икки 
тепачаси уртасида осилиб туришини юкорида айтиб утган эдик. Унинг 
тепасида кадок, тананинг кайиши (splenium corporis collosi) туради. 
Шишасимон тананинг олдинги учи икки ён томондан келаётган пилик 
сингари юганчалар — habinulae билан кушилган. Бу юганчалар уртада 
бир-бири билан кушилиб, юганча битишмаси — comissura habinularum 
ни х,осил килади, ташки томонда эса курув буртигининг ок хошияси 
(stria medullaris) гача боради ва шу жойда учбурчак шаклида бир оз 
кенгаяди, бунга trigonum habinulae дейилади.

Шишасимон тананинг олдинги юзасига мия пластинкаси келиб 
Кушилади, сунгра бу пластинка оркага кайрилиб, турт тепалик билан 
туташади. Пластинканинг ана шу тизза шаклида букилиб, III коринча 
ичига кириб турган жойига орка битишма — camissura cerebri posterior 
дейилади.

Буртик, оркаси — metathalamus тиззали тана — corpus geniculatum 
деб аталувчи икки кисмдан иборат. Бу таналар кундалангига ёнма-ён 
жойлашганлиги учун ички ва ташки тиззали тана — corpus geniculatum 
mediale, corpus geniculatum laterale номи билан ифодаланади. Бу 
таналар ок рангдаги узунчок думбокчалардан иборат булиб, ичкари 
томондагиси ташкаридагига Караганда бирмунча яхши куринади.
У турт тепаликнинг пастки тепачалари (пастки оёкчалари) олдида, 
курув буртигининг остида жойлашган булиб, турт тепаликнинг пастки 
тепачалари билан бирга пустлок ости эшитув маркази вазифасини 
бажаради (бу таначада ташки ковузлокнинг толалари тугайди).

Тш щ и тана — corpus geniculatum laterale бирмунча ясси узун тепача 
шаклида булиб, pulvinar нинг пастки томонида жойлашган. Бу танада 
курув йулининг купгина ташки (ён) толалари тугайди, колган толалар 
эса pulvinar да тугайди. Шунинг учун х,ам corpus geniculatum laterale, 
турт тепаликнинг устки тепачалари ва pulvinar билан бирга пустлок 
ости курув маркази х,исобланади.

II. Буртик, ости сохаси.— hypothalamus бу со^ага III коринчанинг 
пастки ва олдинги томонида жойлашган кисмлар, яъни кулранг думбок- 
ча — tuber cinereum, миянинг остки ортиги (оёкчаси билан) — hypop
hysis et infundibulum, курув нерви кесишмаси ва курув йули — chiasma opti- 
cum et tractus opticus, сургичсимон таналар — corpora mamillaria киради.

Курув нервларининг кесишмаси — chiasma opticum, орка томондан 
сургичсимон таналар — corpora mamillaria нинг уртасида жойлашган. 
Унинг ичи кавак булиб, юпка деворлари кулранг моддадан тузилган. 
Пастга караган девори воронка шаклида аста-секин торая бориб 
инричка оёкчага айланади, ана шу жойига — infundibulum дейилади. Бу 
оёкчанинг пастки учида миянинг пастки ортиги — hypophysis осилиб 
туради. Бу аъзо бош суягидаги понасимон суякнинг fossa hypophysi- 
os деб аталувчи махсус чукурчасида туради. Бу кичкина кулранг думбок 
организмнинг хаёт фаолиятида жуда катта ва мухим вазифани
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бажаради. У олий вегетатив марказ хисобланиб, организмда модда 
алмашинуви ва иссик-совукни тартибга солиб туради. Hypophysis 
функцияси жихатидан ички секрет модда ишлаб чик,арувчи органлар 
каторига кирганлиги учун бу хдкда тула маълумотни ички секреция 
безларини баён этишда берамиз.

Курув нервларининг кесишмаси — chiasma opticum кулранг думбок- 
нинг олд томонида, шу думбокка тегиб туради. У тахминан туртбурчак 
илаклидаги ок, пластинка булиб (2 7 3 -раем), иккита курув нерв 
толаларининг бир-бирини кесишиб утган ва кесишмаган толалардан 
ташкил топган (бу хакда утказиш йулларини ёзганда фикр юритамиз). 
Бу туртбурчак пластинканинг оркадаги бурчагидан курув йуллари — 
tractus opticus бошланади. Бу йуллар мия оёкчаларини ташкаридан 
айланиб утиб, курув буртигининг оркасида яширинади. Пластиканинг 
олдинги бурчакларига эса курув нервлари — hervus opticus (II жуфт) 
келади.

Курув нервлари кесишмасининг олд томонидан кутарилган ва 
кулранг думбок билан туташган юпка парда — lamina terminalis 
юкорида III коринчанинг олдинги деворига айланиб кетади.

Буртик ости сохасининг хид билиш булагидаги сургичсимон 
таналар — corpore mamillaria иккита юмалок (кушалок) думбокча- 
лардан иборат булиб, улар кул ранг думбокча (tuber cinereum билан 
орка илма-тешик модда — substantia perforata posterior уртасида 
жойлашган. Бу думбокчалар бир-биридан эгатча билан ажралиб туради. 
Пустлок ости хид билиш марказлари деб тахмин этилган бу хар бир 
думбокчанинг ичида иккитадан кулранг узак жойлашган. Сургичсимон 
таналарда мия гумбазининг олдинги оёкчалари тугайди.

Буртик; ости соуаси  — regio subthalamica деб аталган яна бир жуда 
кичкина соха бор. Бу соха курув буртигининг пастки томонида 
жойлашган булиб, буртивдан sulcus subthalamicus ёрдамида ажралиб 
туради. Бу соха мия оёкчалари томининг устки кавати ва шу каватдаги 

, кизил узак билан кора модданинг давоми хисобланади. К°Ра модда 
(substantia nigra) нинг ташки томонида хозиргача вазифаси тула 
аникланмаган яна бир узак жойлашган, бунга буртик ости (ёки Люис) 
танаси — corpus subtharamicum дейилади. Баъзи олимлар (овал) 
узунчок шаклдаги бу танани автоном нерв системасига алокадор деб 
хисоблайдилар.

У Ч И Н Ч И  К О Р И Н Ч А  — V E N T R I C U L U S  T E R T I U S  

(268- раемга к.)

Охирги мия (telencephalon) пуфагининг бушлиги, шу пуфакнинг 
тепа девори мияни икки яримшарга булиш учун чукиши натижасида 
иккига ажралиб, икки ён коринчаларга асос солади. Оралик мия 
(diencephalon) бушлиги эса учинчи коринчага айланади. Натижада^ 
III коринча ён коринчалар билан коринчалараро тешик — foramina 
interventricularia (M onroi) оркали кушилганча колади. Демак,
III коринча миянинг уртасида, бошка коринчаларга нисбатан марказий 
киемда жойлашган булади. Пастки томондан эса у мия сув йули оркали
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1 — a q u a e d u c tu s  c e re b r i;  2 —  n u c le u s  ru b e r ;  
3 — teg m en tu m ; 4 —  su b s tan tia  n ig ra ; 5 , 13 — 
c r u r a  c e re b r i;  6 — c o rp u s  m a m illa re ; 7 — 
tra c tu s  op ticus; 8 — treg o n u m  o lfac to riu m ; 9 — 
in fu n d u b u lu m ; 10 —  n erv u s  o p ticu s; 11 — tu b e r 
c in e re u m ; 12 — su b s ta n tia  p e ry fo ra ta  p o ste rio r; 
14 —  c o rp u s  g e n ic u la tu m  la te ra le ; 15 —  co rp u s  

g en ic u la tu m  m ed ia te ; 16 —  p u lv in a r.

273-р а с м. Урта мия кесими.

туртинчи коринча билан туташган. Агар мияни фронтал чизикдан 
кундалангига кесиб каралса, III коринча уртасида вертикал холатда 
(тиккасига, юкоридан пастга караб) жойлашган бирмунча тор 
ораликдан иборат эканлиги куринади. Учинчи коринчани атрофлича 
куриш ва унинг деворларини урганиш учун мияни уртадаги буйлама 
ёрик (fissura longitudinalis cerebri) дан иккита баравар яримшарларга 
кесиб ажратиш лозим. Ана шундагина учинчи коринчанинг устки, 
остки, олдинги, оркадаги ва ён томондаги деворларини курса булади.

Курув буртикларининг (унг ва чап) ички юзалари коринчанинг икки 
ён деворини ташкил этади.

Коринчанинг олдинги деворини пастдан, кулранг думбокчадан 
келаётган чегараловчи парда — lamina terminalis, гумбаз устунчала- 
ри — columna fornicis (тепарокдан) ва олдинги битишма — comissura 
cerebri anterior косил килади, орка томондан эса орка битишма — 
comissura cerebri posterior ажратиб туради. Бу битишма учинчи 
коринчадан мия сув йулига олиб кирадиган тешик устидан утади. 
Бундан ташкари, орка деворни ташкил килишда comissura habinularum 
х,ам катнашади. Орка битишма билан comissura habinularum  уртасида 
шишасимон тана томонида бир ботик булиб, у recessus pinealis деб 
аталади.

Коринчанинг пастки томони (девори) foht мураккаб тузилган, 
чунки бу торгина деворни мия тубининг куйидаги кисмлари ташкил 
килади: 1) оркадаги илма-тешик модда — substantia perforata posterior;
2) мия оёкчаларининг олдинги булаклари; 3) сургичсимон таналар — 
corpora mamillaria; 4) кулранг думбокча — tubercinereum; 5) мия 
ортигининг воронкаси — infundibulum ва 6) курув нервларининг 
кесишмаси — chiasma opticum. Бу деворнинг икки жойида чукурча 
булиб, биттаси (оркарокда жойлашгани) кулранг думбокчага ва унинг 
воронкасига ботиб киради, шунинг учун уни recessus infundibuli деб 
аталади, иккинчиси, олдинрокда тургани, курув нерви кесишмаси билан 
lamina terminalis уртасига тугри келгани учун recessus opticus деб 
аталади.

Коринчанинг устки девори мия гумбази билан кадок тана остида
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жойлашган бир катор эпителий — lamina epithelialis билан чегара- 
ланган. Бу парда учинчи коринчанинг томирли пардаси — tela 
chorioidea ventriculi tertii ни сиртдан коплаган булиб, дар иккаласи 
бирга учинчи коринчанинг томини хосил килади.

Tela chorioidea учбурчак шаклидаги парда булиб, курув буртиклари- 
ни ураб туради, унинг энг баланд кисми коринчалараро тешикка 
(foramen interventriculare га) караган. Бу парда курув буртикларини 
урагандан сунг учинчи коринчанинг томирлар чигалига давом этиб 
кетади. Tela chorioidea бош мия юмшок пардасининг орка (энса) 
томондан учинчи коринча ичига кириб келган давомидир. Бу парда 
орасида, уРта чизикнинг хар икки ёнида томир чигаллари — plexus 
chorioideus бор. Бу чигаллар коринча тешиги сохасида ён коринчанинг 
томир чигаллари билан кушилиб кетади.

Tela chorioidea нинг олдинги ва орка варакдари орасидан узунасига 
иккита вена, ички мия веналари — venae cerebri internae утади.

О Х И Р Г И  МИ Я — T E L E N C E P H A L O N

(27,4—27,5-расмлар)

Тараккиётдаги бошлангич мия пуфаги — prosencephalon уз навба
тида яна икки пуфакка, яъни охирги мия — telencephalon ва оралик 
мия — diencephalon пуфакларига булинишини юкорида айтиб утган 
эдик. Ана шу охирги мия пуфаги такомиллаша бориб, мия яримшарла
ри hemispheria cerebri га айланади. Х,ар бир яримшар — hemispherium 
dextrum et sinistrumHHHr таркибида куйидаги аъзолар: 1) плашч 
pallium; 2) хид билиш мияси — rhinencephalon; 3) ён коринча 
ventriculus lateralis; 4) охирги миянинг кулранг узаклари вужудга 
келади.
Ь Бу кисмларнинг хар бири устида алохида тухталиб утамиз.

Плашч — pallium. Бош миянинг бу кисми узининг нихоятда катта 
хажми билан бошка кисмлар устидан коплаб тургани учун унга плашч 
(ёпкич) деб ном берилган.

Плашчнинг ташки (сиртки) томондан коплаган тахминан 2—4 мм 
калинликдаги (унинг калинлиги хамма жойда бир хил эмас) кулранг 
кавати, яъни пустлоги — cortex cerebri миянинг энг кейин тараккий 
этган ёш кисмидир. Шунинг учун плашчни янги мия — neencephalon 
деб хам атайдилар.

Х,ар бир плашчнинг 3 юзаси: ташки ва орка, ички хамда остки юзаси 
(асос юзаси) бор. Бу юзаларнинг энг каттаси ташки ва орка юза булиб, 
у гумбаз шаклида кутарилиб туради, ички (медиал) юза иккинчи 
яримшардаги шундай юзага караган ва текис, остки (мия туби 
томондаги) юза эса шу жойдаги бош суягининг шаклига мослашгани 
учун жуда мураккаб куринишда булади. Бу сунгги юза уртасидан 
кундалангига ботик булиб, у fissura sylvii ёрдамида икки булак (орка ва 
олд булак) ка булиниб колгандек куринади. /

Х,ар бир плашч бош суяги ичида жойлашганига караб, 5 асосий 
булаклар: пешона булаги — lobus frontalis, тепа булаги — lobus 
parietalis, энса булаги — lobus occipitalis, чакка булаги — lobus tempora-
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274-р а с м. Чап мия яримшари (ташки томондан куриниши).
1 —  su lc u s  la te ra lis ; 2 - p a r s  o p e rc u la r is ;  3  —  p a rs  tr ia n g u la r is ; 4 — p ars  o rb ita lis ;
5 —  su lcu s  fro n ta lis  in fe tio r; 6 — g y ru s  fro n ta lis  in fe r io r; 7 sul cus  fro n ta lis  su p e r io r ; 
8 g y ru s  fro n ta lis  ined ius; 9  — g y ru s  fro n ta lis  s u p e r io r ;  10— su l. p re c e n ia lis  in fe r io r  
( В N A );  I I  — su l. p re c e n tra lis  s u p e r io r  (B N  A ) ; 12 g y ru s  p r c c c n  tra ils ; 13 su l. 
c e n tra lis ; 14 — g y ru s  posteceu t ra ils; 15 — su l. in tra p u r ie ta lis ; 16 lo b u lu s  p a r ie ta lis  
su p e r io r ;  17 lo b u lu s  p a r ie ta lis  in fe r io r;  18 g y ru s  su p ra n ia rg in .tlis ; 19 g y ru s  
a n g u la ris ; 20 — p o lu o cc ip ita lis ; 21 —  su l. tem p o ra lis  in fer io r ;  22  - - g y r u s  te m p o ra lis  
su p e r io r ;  23 - g y r u s  te m p o ra lis  m cd iu s; 24 —  g y ru s  te m p o ra lis  in fe r io r;  25  —  sul.

te m p o ra lis  s u p e r io r .

275-p а с м. Охирги миянинг ички (медиал) ва пастки 
юзалари.

* fo rn ix ;  2 — ro s tru m  c o rp o ris  ca llo si; 3 —  g e n u  c o rp o ris  ca llo si; 4  —  tru n c u s  
c o rp o r is  c a llo si; 5  su l. c o rp o ris  ca llo si; b — g y ru s  c in g u li; 7 -  g y ru s  fro n ta lis  
s u p e r io r ;  8, 10 — su l. c in g u li; 9 —  lobus p a ra se n tra lis ;  11 — p re c u p e u s ; 12 —  sul. 
p a r ie to o c c ip ita l  is; 13 —  c u n e u s ; 14 — sul. c a lc a r in u s ; 15 — g y ru s  lingualis; 16 — gy ru s  
o c c ip ito te m p o ra l is m ed ia lis ; 17 — sul. o cc ip ito tem p o ra lis ; 18 g y ru s  o c c ip ito te m p o ra -  

lis la te ra lis ; 19 — sul. h ip p o ca m p is ; 20  — g y ru s  p a rah ip p o co m p alis .
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lis ва чукурликда яширипган оролча — insula дан таркиб топган. 
Оролчани куриш учун плашчнинг чакка булагини пешона ва тепа 
булакларидан кийигига ажратиб турган ёрик fissura cerebri latera- 
lisHn кенгайтириб караш ёки оролчани беркитиб турган кисмларини
кесиб ташлаш керак (276-расм).

Плашчнинг х,амма юзаларини к,оплаб турган пустлок, талайгина 
гадир-будур илон изи сингари чукур эгатлар (sulci) ва ёрик,лар (fissura) 
ёрдамида кар хил узунликда ва кенгликда булган пушталарга (giri) г: 
булинган1.

Юкорида айтиб утилган булакларнинг турттаси (оролчадан 
ташкари) бир-биридан куйидаги учта ёрик ёрдамида ажралиб туради:
1) пешона булак билан тепа булакни бир-биридан марказий эгат (sulcus 
centralis) ёки Роланд эгати (sulcus Rolandi) ажратиб туради. Бу эгат 
ташки ва орка юзанинг устки киргогидан бошланиб, х,еч каерда узилиб 
колмасдан, илон изи шаклида пастга, карийб Сильвий ёригигача етиб 
боради (2 7 4 -раем); 2) тепа булак билан энса булакни бир-биридан 
ажратиб турувчи ёрик — fissura parietooccipitalis яримшар ички 
юзасининг орка кисмида туради ва ташки юза томонга озгина утади 
(2 7 5 -раем); 3) чакка булагини бошка булаклардан миянинг ён 
томондаги эгати — fissura cerebri lateralis ажратиб туришини юкорида 
айтиб утган эдик.

Энди мия булакларининг кар бир юзага муносабатлари ва улардаги 
эгатлар камда пушталар какида фикр юритамиз.

Яримшарнинг ташки ва орка юзасида миянинг камма булакларини 
куриш мумкин. Аввал биз п е ш а н а б у л а г и н и  (lobus frontalis) куриб 
чикамиз. Юкоридан пастга узлуксиз йуналган марказий эгатнинг 
олдинги томонида, шу эгатга параллел яна бир эгат булиб, унга марказ 
олди эгати — sulcus precentralis дейилади. Купгина колларда бу эгат 
уртасидан устки ва остки булакларга булиниб колади. Бундай колларда 
устки эгат — sulcus precentralis superior деб, остки эгат — sulcus 

■>' precentralis inferior деб аталади (274, 275- расмлар). Ана шу марказ олди 
эгатларидан олдинга томон, бир-бирига нисбатан остин-устун параллел 
жойлашган икки пешана эгатлари — sulcus frontalis superior ва sulcus 
frontalis inferior кетади. Натижада, юкорида айтилган эгатлар уртасида 
пешана булагининг куйидаги пушталари: марказий (Роланд) эгат билан 
унинг олдидаги эгат уртасида олдинги марказий пушта — gyrus centralis 
anterior, пешана эгатлари уртасида эса учта пешана пушталари — gyrus 
frontalis superior, gyrus frontalis medius, gyrus frontalis inferior (устки, 
урта ва пастки пешана пушталари) вужудга келади. Бу пушталарни 
биринчи, иккинчи ва учинчи пешана пушталари (gyrus frontalis primus, 
secundus tertius) деб аташ кам мумкин. Устки пешана пуштаси пешана 
булагининг уст томонида, sulcus frontalis superior нинг устида; ички 
(медиал) юзага кам бир оз утиб туради, урта пешана пуштаси устки ва 
остки пешана эгатларининг уртасида, пастки пешана пуштаси эса остки 
пешана эгати билан fissura cerebri lateralis уртасида жойлашган.

! Катта кишиларда мия пустлогининг умумий кенглиги 220 ООО мм2 булиб 
(Генеберг), унинг учдан икки кисми эгатлар оралигига, колгани факат ташки юзаларга 
тугри келади (Н. К. Лисенков ва бош к.).
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276-р а с м. Оролча (миянинг чакка кис
ми олиб таш ланган).

I —  su lcu s  c irc u la r is  in su lae ; 2 —  su lcu s  c e n tra lis  in su lae ;
3  — g y ru s  longus in su lae ; 4 —  g y ri b re v es  in su lae.

Пастки пешана пуштасига мия ва ён эгатидан шу эгатнинг шохлари 
сифатида иккита эгат (олдинги шох — ramus anterior sulci lateralis ва 
кутарилувчи шох — ramus asendens sulci lateralis) утиб, уни уч к,исмга 
ажратади. Улардан бири к,опк,ок кисми — pars opercularis деб аталиб, 
sulcus precentralis inferior нинг пастки учи билан ramus ascendens sulci 
lateralis оралигида, иккинчи учбурчак к,исми — pars triangularis ташки 
эгатнинг олдинги ва кутарилувчи шохлари уртасида, учинчиси орбита 
(куз косаси) кисми — pars orbital is эса ташк,и эгат олдинги шохининг 
олд томонида туради.

Пешана булагининг бошка пушталари ва эгатлари плашчнинг 
пастки юзасида жойлашган.

Тепа булак (lobus parietalis) да хам марказий эгатнинг оркасида 
параллел жойлашган эгат булиб, унга sulcus postcentralis дейилади. 
Одатда, бу эгат оркадан бирмунча кундаланг холатда келаётган 
иккинчи катта эгат — sulcus intraparietalis ёки interparietalis билан 
кушилиб кетади. Ана шу иккита эгат иштирокида тепа булак учта 
пуштага: 1) орка марказий пушта — gyrus centralis posterior; 2) устки 
тепа пушта (ёки устки булак) — gyrus parietalis superior (s. lobus 
parietalis superior); 3) остки тепа п уш та— (ёки остки булак) gyrus 
parietalis inferior ёки lobus parietalis inferior га булинади.

Пушталар (булаклар) нинг бири (gyrus postcentralis) тикка, 
марказий эгатга параллел бойланган булиб, gyrus precentralis билан 
ёнма-ён туради; иккинчиси, яъни lobus parietalis superior бирмунча 
кундаланг холатда булиб, sulcus interparietalis дан юкорида туради ва 
плашчнинг ички юзасига хам таркалади, бу сунгги эгатнинг остида 
учинчи булак — lobus parietalis inferior жойлашган. Бу булак оркага ва 
бирмунча юкорига томон бориб, мия ён эгатининг ва устки чакка 
эгатининг орка учларини айланиб утади-да, энса сохасида йуколиб 
кетади.

Шуни хам айтиш керакки, бу булакнинг бир кисми, яъни мия ён 
эгатининг орка учи каршисидаги кисми киргок устки пуштаси — gyrus
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supramarginalis деб, устки чакка эгати каршисидаги кисми эса бурчак 
пуштаси — gyrus angylaris деб аталади.

Энса булаги (lobus occipitalis) плашчнинг энг кичик булаги булиб, 
уни тепа булакдан кундаланг энса эгати — sulcus occipitalis transversus 
ажратиб туради. Шуни айтиб утиш керакки, энса кисмининг ташки 
юзасидаги эгатлар ва пушталар х,аммада х,ам бир хил булмаслиги 
мумкин. Купгина х,олларда кундаланг энса эгати унча чукур булмайди 
ва хдмма вакт sulcus interparietalis нинг орка учи билан туташиб кетади. 
Энса кисмининг бошка эгатлари доимо бир хил колатда булавермайди. 
Шунинг учун уларни тудалаб (гуруклар билан) ифодалаш, яъни остки 
энса эгатлари — sulci occipitalis inferiores ва ташки (ён) энса 
эгатлари — sulci occipitales laterales деб аташ раем булган. Ана шу 
эгатлар орасида х,осил булган пушталар х,ам шу ном билан — gyri 
occipitales superiores ва gyri occipitales laterales деб аталади.

Чакка булаги (lobus temporalis) ни олдиндан оркага томон кетган, 
устки ва урта чакка деб аталувчи эгатлар — sulcus temporalis superior, 
sulcus temporalis medius учта пушта/а ажратиб туради. Устки чакка 
эгати доимо бир хил булиб, унинг орка учи плашчнинг тепа булагига 
кутарилиб йуколади. Урта эгат чакка булагининг пастки киргогига якин 
жойлашган булиб, баъзан у туташ битта эгат эмас, балки бир неча калта 
эгатлардан иборат булиши хдм мумкин1.

Устма-уст жойлашган пушталардан устки чакка пуштаси — gyrus 
temporalis superior билан урта чакка пуштаси — gyrus temporalis 
mediusHH устки чакка эгати бир-биридан ажратиб туради, урта чакка 
эгатининг остидан чакка булагининг пастки киргогида пастки чакка 
пуштаси — gyrus temporalis inferior туради.

Плашчнинг бешинчи булаги х,исобланган оролча — insula ни куриш 
пешона, чакка ва тепа булакларининг мия ва ён атрофидаги 
киргокларини кесиб ташлаш ёки мия ён эгатининг икки четини икки 
томонга тортиб, уни кенгайтириш керак. Оролчанинг устини коплаб 
турган уч булак (пешона, чакка ва тепа булаклари) нинг кисмлари 
оролчанинг томи — operculum деб аталади (276- раемга к.).

Одатда оролча пастаккина конус (учбурчак) шаклида булиб, унинг 
устки бурчаги олдинга ва пастга караган. Унинг атрофи чукур дойра 
эгат — sulcus circularis ёрдамида бошка кисмлардан ажралиб туради. 
Марказий эгат — sulcus centralis insulae оролчани олд ва орка 
булакларга ажратади. Оркадаги булакда эса бир неча калта пушта — 
gyrus longus, олдиндаги булакда эса бир неча калта пушта — gyrus 
breves insulae лар бор.

Яримшарнинг ички (медиал) юзасида куйидаги эгат ва пушталар 
жойлашган кадок тана устидаги чукур ва кенг эгат — sulcus corporis 
callosi кадок тананинг орка учига (четига) етиб, пастга ва олдинга караб 
йуналганда, денгиз оти э га т и — sulcus (s. fissura hippocampi номини 
олади. К,адок тана эгатининг устида, шу эгатга параллел х,олда 
жойлашган яна бир чукур эгат булиб, уни белбог эгати — sulcus cinguli

1 Учинчи пастки чакка эгати — sulcus tem poralis medius *ам бор, лекин у чакка 
булагининг остки юзасида жойлашади.
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дейилади. К,адок тананинг олдинги томондаги тиззаси — genu corporis 
callosi кдршисида бошланган ва яримшарнинг устки киргоги билан 
кадок тана эгати уртасидан кетган бу эгатнинг охирги учи четки шох — 
ramus marginalis деб аталади ва марказий эгат оркасидан яримшар 
киргогигача кутарилади.

Белбог эгати — sulcus cinguli нинг устида олд томондан марказга 
якин турган эгат — sulcus paracentralis билан, оркадан эса ramus 
marginalis билан чегараланган кичик бир соха булиб, бунга марказ 
якинидаги булакча — lobulus paracentralis (Бец) дейилади. Бу булакча- 
нинг оркасида понадан олдинги — precuneus деб аталадиган тахминан 
туртбурчак шаклидаги («Яримшарнинг тепа кисми» га каралсин) бир 
юза булиб, у олдинги томондан — ramus cinguli, орка томондан — 
чукур эгат — sulcus (fissura) parieto — occipitalis, пастдан эса кичкина 
тепа ости эгати — sulcus subparietalis билан чегараланган. Precuneus 
оркада энса кисмига карашли пона — cuneus булиб, унинг атрофидаги 
эгатлар анча чукур жойлашганлиги сабабли жуда яхши куринади. 
Понани олдинги томондан sulcus parieto — occipitalis, орка томондан 
эса sulcus calcarinus (пихга тегишли демакдир) ёки fissura calcarina 
чегаралаб туради. Шу пона остида тилсимон пушта — gyrus lingualis 
жойлашган. Бу пуштани пих эгати — sulcus calcarinus билан ёнлама 
эгат — sulcus collateralis ажратиб туради.

Ички юзанинг олдинги ярмида белбог эгатининг устида пешона 
пуштаси — sulcus frontalis superior жойлашади. Белбог эгати билан 
кадок тана эгати (sulcus corporis callosi) уртасида белбог пуштаси — 
gyrus cinguli жойлашган. У кадок тана оркасидан айланиб утиб, пастга 
караб туша бошлайди ва торайган жой (сикик) — isthmus оркали 
денгиз оти эгати — gyrus hippocampalis (ёки hippocampi) га кушилиб 
кетади. Бу сунгги пушта яримшарнинг пастки кисмида кундаланг 
холатда жойлашган. Унинг олдинги учи илмок шаклида юкоридан 
оркага кайрилган булиб, унга uncus (илмок) дейилади. Денгиз оти 
пуштасини юкори томондан денгиз оти эгати — sulcus hippocampi 
(кадок тана эгатининг давоми), пастки томондан эса ёнлама эгат 
(яримшарнинг остки юзасида) ва шу эгатнинг олдинги томондаги 
давоми булган бурунсимон эгат — sulcus rhinica ажратиб туради. 
Белбог пуштаси gyrus cinguli денгиз оти пуштаси ва улар уртасидаги 
торайган к,исм (isthmus) бирлашиб, гумбаз шаклига киради. Шунинг 
учун буларни кушиб, гумбаз пуштаси — gyrus fronicatus дейилади.

Яримшарнинг остки юзасида куйидаги эгат ва пушталар жой
лашган. Ю занинг олдинги ярмида, fissura longitudinalis нинг икки ён 
томонида олдиндан оркага томон узунасига жойлашган хидлов эгати — 
sulcus olfactorius (хар яримшарда биттадан) булиб, унда хидлов 
сугони — bulbus olfactorius ва хидлов йули — tractus olfactorius туради. 
Ана шу эгат билан ички (медиал) юза киргоги уртасида буларга 
параллел холда тугри пушта — gyrus rectus жойлашади. Аслида эса, 
тугри пушта устки пешона пуштасининг пастдаги давоми хисобланади. 
Х,идлов эгатининг ташки томонида куз косасининг (orbita) устки 
деворига тегиб турувчи бир неча эгатлар — sulci orbitalis ва улар 
оралигида жуда узгарувчан gyri orbitales пушталари бор.
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Остки юзанинг орка ярми шу яримшарнинг чакка ва энса 
кисмларига тааллукли булиб, унда ана шу кисмдаги эгат ва пушта- 
ларнинг давомини куриш мумкин. Бу жойда асосан иккита эгат: sulcus 
occipito-temporalis (ёки sulcus temporalis superior) ва sulcus collateralis 
узининг олдинги кисми билан кузга ташланади (юкорига каралсин). 
Энса-чакка эгатининг (sulcus occipito-temporalis) нинг ташки томонда 
пастки чакка пуштасининг пастки кисми, энса чакка эгати билан ён эгат 
уртасида эса энса-чакка ён пуштаси (ёки дуг шаклидаги пушта) — 
sulcus occipito-parietalis (s. fusformis) жойлашган булиб, улар ички 
томондан gyrus occipito-temporalis medialis (gyrus lingualis) билан 
чегарадошдир.

Шуни айтиб утиш керакки, юкорида курсатиб утилган мия 
пустлогининг пушталари, эгатлар шакли ва жойлашувига кура жуда 
узгарувчандир, улар хамма вакт х,ам бир хилда булмаслиги мумкин.

МИЯ ПУСТЛО ГИ Н И Н Г ТУ ЗИ Л И Ш И

) Мия пустлоги — cortex (ёки substartia corticalis) жуда мураккаб 
хаётий функцияни бажаради. У ички мухит (организм) ва ташки 
мухитдан нерв йуллари ва сезги аппаратлари оркали келаётган 
таъсиротларни кабул килади, уларни тахлил килади ва бир-бирига 
боглайди (синтез). Шу сабабли, унинг тузилиши кам гоят мураккабдир. 
Биз бу какда кискача умумий маълумот берамиз.

Мия яримшарларини сиртдан коплаган (ураган) пустлок ташки 
томондан ичкарига, ок моддага томон саналганда олти каватдан иборат 
булиб, бу каватлар деярли бир хил тузилгандир. Х,ар бир кават факат 
уз таркибига кирувчи нерв кужайраларининг шакли билангина бир- 
биридан фарк килади. Бу каватларга куйидагилар киради (277-расм):
1) молекуляр (жуда майда) толалардан иборат кават. Бу кават нерв 
хужайралари дендритларининг энг охирги майда, бир-бири билан зич 
тур каби тукилиб кетган тармокчаларидан иборат; 2) ташки доначали 
кават. К,аватниНг бундай деб аталишига сабаб унда жуда куп юмалок 
учбурчак шаклдаги хужайраларнинг худди алохида доначалардек 
таркок холда мавжудлигидир: 3) пирамида кавати. Бунда таркалган 
(зич эмас) кичик ва уртача катталикдаги яхши етилган пирамидал нерв 
хужайралари булади: 4) ички донали кават хам иккинчи кават каби 
таркок холдаги майда хужайралардан (доначалардан) ташкил топган;
5) тугунчали (ганглиоз) кават. Бу каватда кичикрок хажмдаги нерв 
Хужайраларидан ташкари, олдинги марказий пуштада катта хажмдаги 
пирамида хужайралари (Бец хужайралари) хам бор; 6) дугсимон 
Хужайралар кавати. Бу каватда хакикатан хам дуг сингари тиккасига 
чузилган хужайралар булиб, бу кават миянинг ок моддаси билан ёнма- 
ён (чегарадош) туради1.

Олти каватдан иборат булган пустлокнинг калинлиги миянинг 
Хамма жойида бир хил эмас: баъзи жойларда калинрок, баъзи 
жойларда эса юпкарок булади.

1 Бу маълумотлар Н. К. Лисенков ва бошкаларнинг «Учебник нормальной анатомии 
человека» русча нашридан олинган. Ленинград, 1958.
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1 м о л е к у л я р  каг! , 2 т а ш к и  д о н а д о р  к ав а т ; 3 
кичи к  на у р тач а  п и р ам и д ал и  к ав а т ; 4 ички  д о н а д о р  
к а в а т ; 5 — ган гл и о з  к ав а т ; (> ку бс и м о и  к у ж ай р ал и  

к а в а т ; 7 м и я н и н г  о к  м о д д ас и .

277-ра  с м. Мия пустлогининг тузилиши
(схема).

2 7 8 -р а с  м. Х,идлов мияси (схема).
1 — g y ru s  d e n ta tu s ;  2 —  g y ru s  p a ra h ip p o c a m p a lis ; 3 — uncus; 
4 — su b s ta n tia  p e r fo ra ta  a n te r io r ;  5  —  s tr ia  la te ra lis ; 6 —  s tria  
in te rm e d ia ; 7 —  tra c tu s  o lfa c to riu s ; 8 —  b u lb u s  o lfac to riu s ; 
9 — c o m issu ra  a n te r io r ;  10 —  fo rn ix ;  11 — sep tu m  p ellu c i- 

d u m ; 12 — c o rp u s  ca llo su m ; 13 — g y ru s  fo rn ic a tu s .

Х.ИДЛОВ МИЯСИ — R H IN EN CEPH A LO N

Одамларда хидлов мияси кучли тараккий этмаган. У дастлаб охирги 
миянинг олдинги кисмида ичи буш буртма холида пайдо булади. 
(278-расм). Х,идлов миясининг марказий ва периферик кисмлари 
тафовут килинади.

Периферик кисми хидлов булаги (ёки сохаси — lobus olfactorius) 
деб аталиб, мия тубида жойлашган ва куйидагиларни уз ичига олади: 
Хидлов сугони — bulbus olfactorius, хидлов йули — tractus olfactorius, 
Хидлов учбурчаги (хидлов йулининг учбурчак шаклида кенгайган 
оркадаги кисми) — trigonum olfactorium, олдинги илма-тешик модда — 
substantia perforata anterior.

Марказий кием куйидагиларни уз ичига олади: гумбаз пуштаси — 
gyrus fornicatus ва унинг илмоги — uncus, денгиз отининг оёги — 
hippocampus (узига хос тузилган бу оёк хакида ён коринчани баён этиш 
вактида айтиб утамиз, чунки у ён коринча ичида туради); тишли
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пушта — gyrus dentatus (уни куриш учун sulcus Ы рросатрш инг 
четларини икки ёкка тортиш лозим. /

ЁН К О Р И Н Ч А Л А Р  — V E N T R I C U L I  L A T E R A L E S

Бирламчи мия пуфаги икки яримшарни хосил килиш учун олдинги 
томондан иккига ажралаётганда, унинг ичидаги бушликнинг олдинги 
к.исми хам иккига булиниб, булажак ён коринчаларга асос солади. 
Бушликнинг орка (булинмаган) кисми учинчи коринчага айланади, 
шунинг учун хам булажак ён коринчаларнинг учинчи коринча билан 
кушилган учлари секин-аста торая бориб, коринчалараро тешик — 
foramen interventriculare ка айланади.

Ён коринчалар хар икки яримшарларнинг ичида, кадок, тана 
каторидан сал пастрокда жойлашган булиб, уни ташки томондан мия 
моддалари ураб туради. Узининг жойлашишига караб, ён коринча турт 
кисмга, яъни марказий кием — pars centralis хамда учта (олдинги, 
оркадаги ва пастки) шохлар — cornu anterius, cornu posterius cornu 
inferius га булинади (279,280, 281-расмлар).

К,оринчанинг марказий кисми (pars centralis) яримшарнинг тепа 
кисмида, олдинги шохи (cornu anterius) пешона кисмида туради.

Марказий кием орка томондан кадок тананинг орка киргогига етгач, 
аввал пастга, сунгра олдинга караб бурилади-да, пастки шох (cornu  
inferius) номини олиб, яримшарнинг чакка кисми ичидан жой олади. 
Бундан ташкари, марказий кием оркадан пастга тушаётганда узидан 
яна бир шох — орка шох (cornu posterius) ни ажратади, бу шох 
яримшарнинг энса кисми ичидан жой олади.

К,уйида ён коринча кисмларининг деворларини нималар ташкил 
Килиши куриб чикилади.

Олдинги шохнинг ички (медиал) девори тиник парда (septum 
pellucidum) дан иборат булиб, бу девор хар икки ён коринчаларнинг 
олдинги шохларини бир-биридан ажратиб туради. Устки девори кадок 
тана толаларидан ташкил топади, ташки ва кисман пастки деворлари 
думли узак nucleus coudatus нинг думини эгаллайди.

Марказий киемнинг устини кадок тананинг толалари коплаб туради, 
унинг таг томонида думли узак думининг давоми ва курув буртиги
нинг бир кисми жойлашади. Ана шу икки аъзо, яъни думли узак думи 
билан курув буртиги оралигидан окрок рангдаги чегара узак думи 
билан курув буртиги оралигидан окрок рангдаги чегара йули — stria 
terminalis утади.

Орка шох кадок танадан келаётган нерв толалари, яъни ок модда 
билан хамма томондан уралган булиб, бунга гилам — tapetuin дейилади. 
Орка шохнинг ички (медиал) деворида куш панжасипи эслагувчи дунг 
булиб, бу calcar avis (куш панжаси) деб аталади, у яримшарнинг ички 
деворидаги (энса кисмидаги) sulcus calcarinus нинг туртиб чикарган 
изидир.

Пастки шохнинг устки ва ташки томондаги деворларини tapetum 
(нерв толаларидан хосил булган «гилам») ташкил килади, бу оркадаги 
шохни ураб турган ок модданинг давоми хисобланади. Ички томонида
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279-р а с м. Бош миянинг гори- 
зонтал (кундаланг) кесими.

I i 'o r te x  c e re b r i;  2 — g e n u  c o rp o ris  ca llosi; 
3 — c o rn i fro n ta le  v en tric u li la tera lis ; 4 —
ca p su la  in te rn a ;  5 — ca p su la  e x te rn a ;  6 ....
c la u stru m ; 7 —  ca p su la  e x tre m a ; 8 —  p u tam en ; 
9  g lo b u s pallid  us; 10 -  v e n tr ic u lu s  te rtiu s ;
I I c o r n u  o c c ip ita le  v e n tr ic u li la te ra lis ; 12 - 
th a lam u s; 13 — c o r te x  in su lae ; 14 — c a p u t

n u cle i c a u d a ti; 15 - ca v u m  sep ti pelluc id i.

280-p а с м. Ён коринчалар.
I - sep tu m  p eilu c id u n t; 2 — ca v u m  sep ti pellu - 
c id i; 3 — s tr ia  te rm in a lis ; 4 — p a rs  c e n tra lis  •U’ 
v e n tr ic u ls  la te ra lis ; 5 — c ru s  fo rn ic u s ; 6 - 
c o m issu ra  fo rn ic is; 7 — c a lc a r  av is; 8 c o rn u  
o c c ip ita le  (p o s te r iu s ) ;  9  sp len iu m  (c o rp o r is  y '  
c a llo s i) ;  10 — h ip p o ca m p u s ; 11 - c o r n u  te tn p - 
ro r a le  ( in fe riu s )  v e n tr ic u li la te ra lis ; 12 — 
th a lam u s; 13 —  fo r . in te rv e n tr ic u la re ;  14 
c a p u t n u cle i c a u d a ti ;  15 — c o rn u  f ro n ta le  Q 

(a n te r iu s )  v e n tr ic u li la tera lis .

2 8 1 -р а с м . Ён коринчалар (модель).
1 — fa ra m e n  in te rv e n tr ic u la re  ( M o n tro i) ;  2, 3 — d ig ita c io n es  h ip p o 
ca m p i; 4 — c o rn u  in fe r iu s  v e n tr ic u li la te ra lis ; 5 recessu s  su p ra p in e a l  is; 
6 —  recessu s  la te ra lis  v e n tr ic u li q u a r ti ;  7 —  v e n tr ic u lu s  q u a r tu s  ( I V ) ;
8 — fastig ium ; 9 — c o rn u  p o s te riu s  v e n tr ic u li la te ra lis ; 10 —  a q u a e d u c -  
tu s c e re b r i;  11 v e n tric u lu s  te rtiu s ; 12 — c o rn i a n te r iu s  v en tric u li 

la tera lis .
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думли узакнинг думи туради. Ана шу ички деворда, унинг бир учидан 
иккинчи учига кадар узунасига кетган ок, рангли думбок (каварик) 
булиб, у Аммон шохи — cornu Ammonis ёки денгиз оти — hippocampus 
деб аталади. Бу думбок, ташки томондан (медиал юза томондан) шу 
номдаги эгат (sulcus hippocampi) нинг ботиб кириши натижасида хосил 
булган. Денгиз оти (hippocampus) нинг олдинги учи худди бармокдарга 
ухшаб бир неча думбок,чаларга булинган. Шунинг учун бунга денгиз 
отининг бармокдари — digitationes hippocampi дейилади. Унинг ички 
(медиал) киргоги гажимли булиб, fimbria hippocampi деб аталади.

Таг томондан ёнлама эгат (sulcus lateralis) нинг ботиб кириши 
натижасида пастки шохнинг таг деворида хам тепалик хосил булади, 
бунга eminentia collateralis дейилади.

Мия гумбази (fornix) билан курув буртиги уртасида fissura 
chorioidea деб аталувчи ёрик, борлиги учун ён коринчанинг марказий 
кисми билан пастки шохи ички томондан беркилмаганга (очикка) 
ухшаб куринади. Х,олбуки, бу ёрикни миянинг юмшок пардаси, ён 
коринчанинг шу кисмлари ичига кайрилиб кирган томирли бурмаси 
беркитиб туради, талайгина томирларни уз ичига олган бу бурма ён 
Коринчанинг томирлар чигали — plexus choriodeus ventriculi lateralis 
дейилади. Бу чигал марказий кисмдан пастки шохга утиш жойида 
айникса яхши тараккий этган.

Ён коринчаларда орка мия суюкдиги туради.

О Х И Р Г И  М И Я  Я Р И М Ш А Р Л А Р И Н И Н Г  
И Ч К И  Т У З И Л И Ш И

Миянинг хужайралардан тузилган пустлоги остида, яъни кулранг 
модда остида ок модда (ёки мия моддаси) — substantia medularis 
катлами туради. Бу моддани жойлашиш шаклига караб, ярим овал 
марказ centrum semiovale дейилади. Ок модда миянинг утказиш 
йуллари вазифасини бажарувчи ва хар тарафлама йуналган жуда куп 
нерв толаларидан иборат. Бу толаларнинг бажарадиган вазифаларига 
караб куйидаги учта асосий системаси ажратилади.

1. Ассоциацион толалар битта яримшарнинг узидаги турли 
Кисмларни бир-бири билан боглайди (иккинчи яримшарга утмайди). 
Бинобарин, улар калта ва узун толалардан иборат. Калта толалар 
купинча эгилган, равоксимон булгани учун улар fibrae arcuatae деб 
аталади. Бу толалар асосан бир пуштанинг пустлогини иккинчи кушни 
пушта пустлоги билан кушса, узун толалар бир-биридан узок масофада 
турган кисмларнинг пустлокларини кушади. Масалан, устки узун тутам 
(ёки равоксимон тутам) — fasciculus longitudinalis superior (s. fasci
culus arcuatus) воситасида яримшарнинг пешона кисми пастки тепа 
булакчаси энса булаги ва чакка булагининг орка кисми бир-бири билан 
кушилади. Илгаксимон даста — fasciculus uncinatus яримшар пешона 
булагининг пастки олдинги юзасини (куз косаси устида турадиган 
кисмини) чакка сохаси билан кушади; белбог — cingulum деб аталган 
бир даста толалар гумбаз пуштаси (gyrus fornicatus таркибида белбог 
пуштаси (gyrus cinguli) пустлогининг турли кисмларини узаро ва шу 
медиал юзадаги бошка пушталар билан кушади (2 8 2 -раем).
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282-р а с м. Мия яримшаридаги ассоциацион утказув йуллари 
(схем а).

А —  lo b u s p a rie ta lis ; В —  lobus fro n ta lis ; С lo b u s tem p o ra lis ; D —  lo b u s o cc ip ita rlis ;
1 — f ib ra e  a r c u a ta e ;  2 —  fasc icu lu s  lo n g itu d in a lis  su p e r io r ;  3  — cin g u lu m ; 4 -  
fa sc ic u lu s  ve rtic a lis  (o c c ip ita l is ) ;  5 — sp len iu m  c o rp o ris  ca llo si; ft —  fa sc icu lu s  
lo n g itu d in a lis  in fe r io r; 7 —  fasc icu lu s  su b ca llo su s  (s. fro n to o c c ip ita lis  in fe r io r ) ;  8 — 
fo rn ix ;  9 — u n cu s; 10 —  fa sc ic u lu s  in c in a tu s ; 1 1 — g e n u  c o rp o ris  ca llo si; 12 —  tru n c u s  

c o rp o ris  ca llosi

2. Ком иссурал толалар кар икки яримшардаги бир хил (бир ном 
билан аталувчи) кисмларни бир-бири билан боглайди. Бундай 
толаларнинг энг куп тупланган жойи кадок, танадир (пастрокда 
каралсин). Бу тананинг кундалангига зич жойлашган толалари иккала 
яримшарни, айникса уларнинг чакка булакларидаги кисмларини бир- 
бири билан кушади. К,адок, тананинг узунлиги (олдиндан оркага томон 
кенглиги) яримшарнинг узунлигидан анчагина кам булганлиги туфайли 
унинг яримшарлар ичидаги толалари х,амма жойда бир хилда турмайди. 
Кадок тана олдинги букилган кисмининг толалари олдинга, пешона 
булагига томон, орка кисмининг толалари эса энса булагига томон 
кискичлар сингари таркалиб кетади, шунинг учун улар forceps anterior 
ва forceps posterior деб аталади. Юкорида биз ён коринчанинг орка 
шохини тасвирлаганда унинг tapetum деб аталувчи ок модда билан 
уралганлигини курсатган эдик. Ана шу ок модда оркадаги «кискич» — 
forceps posterior дан чиккан толадир.

Комиссурал толалардан тузилган олдинги битишма — comissura 
anterior яримшар х,идлов сох,аларини, гумбаз битишмаси — comissura 
fornicis эса денгиз оти — hippocampus ни кушади.

Кадок тана билан мия гумбазининг анатомик тузилиши х,акида 
куйида гапирамиз.

3. П роекцией толалар мия пустлогини шу пустлокдан пастда 
турувчи кисмлар ва орка мия билан кушади. Шу жих,атдан бу толалар 
системаси жуда мураккаб тузилган. Бу толалар бажарадиган вазифаси- 
га кура, икки турга, яъни таъсиротни ташкаридан мия пустлогига олиб 
борувчи ва жавобни мия пустлогидан ишчи аъзоларга олиб келувчи- 
ларга булинади.
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283-р а с м. Утказув йуллари- 
нинг ички капсула орк,али 
утиши (унг томоннинг устидан 

куриниши).
1 — n u c le u s  len tit'o rm is; 2 , 20  — c a p su la  

e x te rn a ;  3 —  c la u stru m ;
4  —  insula ; 5  —  tra c tu s  fro n to th a la m ic u s ; 
6 — tra c tu s  f r o n to ru b ra lis ;  7 — tra c tu s  fro n -  
to p o n tin u s; 8 —  tra n c tu sc o rtic o b u lb a r is ;  
9 ,1 0 — tra c tu s  co r ti co sp in alis ; 11 — tra c tu s  
b u lb o th a lam icu s ; 12 —  tra c tu s  o cc ip ito  — 
te m p o re  — p o n tin u s; 13 — tra c tu s  op ticus; 
14 —  tra c tu s  ac u s tic u s ; 15 —  n u c le u s; m e
dia lis  th a la m i; 16 —  n u c le u s  la te ra lis  
th a lam i; 17 —  n u c le u s  a n te r io r  th a lam i; 
18 — c a p u t n u c le i c a u d a ti ;  19 — c o r n u  a n 

te r iu s  v e n tr ic u li lat.

Проекцион толалар мия пустлоги якинида худди шуълага (куеш 
нурига) ухшаб таркдлиб кетади, ана шу жойга щуълали тож — corona 
radiata дейилади. Шундан сунг толаларнинг купчилиги ясмиксимон 
узак билан курув буртиги хамда думли узак уртасида жойлашган ички 
халта — capsula interna оркали утади (283-расм)

Capsula interna ок моддадан тузилган будиб, юкорида айтилган 
кулранг моддалар (узаклар) билан чегараланган. У ташки (латерал) 
томонга очик булгани учун, унинг олдинги оёкчаси (ёки пешона 
кисми) — crus anterior (s. pars frontalis) c a p su le  дпГегпд;. орка. оёкчаси 
(<?t<^||nca кисми) — crus posterior (s. pars occipitalis) capsulae internae ва 
тиззаси — genu capsulae internae тафовут килинади. Олдинги оёкчаси 
думли узак билан ясмиксимон узакнинг олдинги ярми оралигида, орка 
оёкчаси эса курув буртиги билан ясмиксимон узакнинг орка ярми 
оралигида туради.

Проекцион толалар куйидаги системаларга булинади:
1) tractus corticospinalis — энг узун йул мия пустлогидан бошланиб, 

орка мияга кадар боради. Хамма скелет мускулларига огрик харакати 
импульсини етказади, ички халтадан утади;

2) tractus corticobulbaris — юкоридагидан калтарок булиб, мия 
пустлогидан мия сугони (bulbus) даги харакатлантирувчи бош мия 
нервларининг узакларига боради, ички халтанинг тиззаси ичидан утади;

3) tractus corticopontinus — иккинчи гурухдан х,ам калтарок булиб, 
мия пустлогидан Варолий купригидаги узаклар!а боради. Миячанинг 
ишини пустлок томонидан тартибга солиб туришда хизмат килади. 
Пешона-куприк йули (tractus frontopontinus) ва чакка-энса куприк йули 
(tractus occipito-temporopontinus) га булинади, хар иккала йул х,ам ички 
халтадан утади;
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боради ва substantia perforata anterior га кадар етади. Демак, думли узак 
паст томондан очик, ко л га н х,алк,а шаклида курув буртигини олд, юкори 
ва орка томондан ураб турар экан (285-расм).

б) Ясмиксимон узак — nucleus lenticularis узининг (медиал) ёнида 
турган узакдан ички халта (capsula interna) билан ажралиб туради. 
Узакнинг шакли фронтал чизивдаги понага ухшайди. Унинг киррали 
(уткир) томони ичкарига, кенг томони (асоси) эса ташкарига караган. 
Бу узакни яна хдм яхширок куриш учун, шу узак устини коплаб турган 
оролча (insula) ни ва бошка толаларни кесмадан бирма-бир кучириб 
олиш керак.

Ясмиксимон узакнинг ички юзаси, юкорида айтганимиздек, ички 
халтага, олдинги томони думли узакка параллел булиб, орка томони 
курув буртигига, ташки юзаси яримшарнинг ташки томонига, яъни 
оролчага караган булади. Ички ок катлам — lamina meduleares 
воситасида ясмиксимон узак уч киемга булинади. Бу булакларнинг 
биттаси (ташки томондагиси) тук кул ранг булиб, узак кобиги — 
putamen дейилса, колган рангсизрок иккита кисми эса рангпар шар — 
globus pal lid us деб аталади.

Рангпар шар узининг макроскопик ва микроскопик тузилишига 
кура, putamen nucleus caudatus лардан куп ф арк килиши ва филогенез 
нуктаи назаридан хам бу икки узакдан эски (кекса) булганлиги назарда 
тутилиб, кейинги вактларда у мустакил узак деб хисоблана бошланди ва 
унга pallidum (рангпар узак) деб ном берилди.

2. Ихота (тусик) —  claustrum деб оролча (insula) билан (ташки 
томондан) ясмиксимон узак кобиги (putamen) орасига жойлашган 
юпка, кул ранг моддадан тузилган пластинкага айтилади. Бу 
пластинканинг ички ва ташки томонларида турли калинликда ок модда 
булиб, ички томондагисига ташки халта — capsula externa (ички 
халта — capsula interna хакида юкорида айтилган эди ), ундан хам 
ташки томондагисига, энг четдаги халтага эса ташки капсула — capsula 
extrema дейилади.

3. Бодомсимон тана (узак — corpus s. nucleus) amygdaloideum чакка 
булагининг олдинги учига якин, putamenHHHr остида ён коринчанинг 
пастки шохи олдида жойлашган. У олд томондан олдинги илма-тешик 
модда (substantia perforata an terior) ,  оркадан эса Аммон шохига етиб 
туради.

Бодомсимон тана тараккиётининг бошлангич даврларида таргил 
танага жуда хам якин туради ва у билан алокадор булади.

Бош мия пустлогида жойлашган марказлар. Организмнинг турли 
вазифаларини идора килувчи марказларнинг мия пустлогида жойла- 
шиш тартибини назарий ва амалий ахамияти жуда катта. Бу 
марказларни урганищ организмда руй берадиган турли жараёнларни 
кайси нервлар оркали миянинг кайси кисми идора килаётганини 
билишга, организмнинг бирор кисми нервга алокадор сабаб билан 
ишдан чикса, бунга миянинг кайси жойи айбдор эканлигини аниклашга 
ёрдам беради.

И. П. Павлов мия пустлогининг хаммаси анализаторлар (таъсирни 
марказга олиб борувчи ва жавобни олиб кетувчи толалар) нинг
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I th a lam u s; 2 — c o lu m n a  fo rn ic is; 3 —  c o rp u s  m am illa re ; 4 — 
co m issu ra  a n te r io r ;  5 — r t r ia  te rm in a l is; 6  —  c a p u t n u c le i c a u d a ti; 7 — 
c a u d a  n u cle i c a u d a ti ;  8 —  g y ru s  p a ra h ip p o c a m p a lis ; 9 —  f in b ria  

h ip p o c a m p i; 10 — g y ru s  d e n ta tu s  (б и р  б у л а г и ).

285-р а с м. Думли узак.

хужайралари йигиндисидан иборат якка бир юза, деб тасдикдади. 
И. П. Павловнинг утказган жуда куп амалий тажрибалари (итларда) ва 
жуда куп клиник кузатишлари натижаларига асосланиб, организм 
томонидан бажариладиган турли хил вазифалар (функциялар) нинг 
мия пустлогида уз жойлари (марказлари) бор эканлиги аникданди. 
Бунга В. А. Бецнинг; миянинг х,ар кайси кисми узининг морфологик 
тузилиши билан бошка кисмларидан фарк килади, деган фикри х,ам 
асос булган эди. Бутуниттифок тиббиёт академиясининг Москвадаги 
мия билимгох,и ходимлари академик С. А. Саркисов рахбарлигида 
миянинг 50 дан ортик турли кисмларини ургандилар ва уларда нерв 
х,ужайраларининг тузилиши х,амда жойлашиши турлича эканлигини 
аникдаганлар. Ана шунга асосланиб, одам миясининг пустлогида 
марказларнинг жойлашиш тартиби белгиланган ва мия харитаси 
тузилган (286-расм). Шундай килиб, мия пустлоги узидаги турли 
вазифалар учун белгиланган марказлар оркали организмнинг хдмма 
ишларини идора килиб туради.

Шуни х,ам айтиш керакки, бу алох,ида марказлар бир-биридан 
узилган, мустакил х,олда ишламайди. Ташкаридан ёки ичкаридан 
олинган бирор таъсиротни анализ килишда ва керакли хулоса 
*^ариш да мия пустлогида хдмма марказлар (пустлокнинг хаммаси) 
иштирок этади. Бинобарин, мия пустлогидаги хамма марказлар узаро 
махсус толалар (ассоциацион, комиссурал ва бошка толалар, тур 
формация ва х,оказо) ёрдамида кушилгандир. Шунинг учун х,ам 
х,озирги вактда мия пустлогини ягона кабул килувчи юза деб 
таърифланади.

Энди биз бош мия пустлогининг энг асосий кабул килиш 
марказларини куриб чикамиз.

1. Ички анализаторларнинг пустлокдаги марказлари (х,ужайралари 
туплами): а) х,аракатлантирувчи анализаторнинг узаги, яъни суяклар, 
бугимлар, скелет мускули ва пайларининг х,аракатлари билан боглик 
булган анализатор х,ужайралари, марказ олди пуштаси (gyrus 
precentralis) да ва марказ якинидаги булак (lobus paracentralis) да 
жойлашган. Хдракат х,ужайралари курсатилган сох,аларнинг урта 
каватида булиб, ундан чукур каватда Бец гигант хужайралари 
жойлашган. Бу х,ужайралардан чикувчи толалар (нейронлар) мия
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Х,ар икки яримшарлардаги курув анализаторлари бир-бири билан 
у ыро кушилган (алокадор) дир. Бинобарин, кузнинг бутунлай 
курмайдиган булиб колиши факатгина иккала яримшардаги курув 
марказлари издан чиккандагина юз беради.

Курув маркази турган жойдан сал юкорирокни таъсирлаб курилса 
(2 8 7 -раем, 1 8 -соха), киши куриш кобилиятини йукотмаган х,олда 
курган нарсасининг нима эканлигини аниклай олмайди, яъни куриб 
билиш кобилиятини йукотади; в) хид сезиш анализаторининг узаги 
чакка булагининг ички (медиал) юзасидаги илмок (uncus) да 
жойлашган. Купчилик олимлар шу жойда маза билиш анализаторлари
нинг узаги хам жойлашган дейдилар, лекин бу хали тула аникланган 
эмас. Хар иккала яримшардаги хидлов узаклари хам бир-бири билан 
якин алокада булганлиги туфайли маза билиш кобилиятининг бутунлай 
колиши иккала марказ издан чиккандагина юз беради; г) маза билиш 
анализаторининг узагини баъзилар хидлов анализаторлари узаги билан 
бир жойда жойлашган, деб тушунтиришларини юкорида айтиб утган 
эдик. Лекин орка марказий пуштанинг пастки (чакка булагига якин) 
кисми издан чикканда Маза билиш хусусияти йуколиши аникланган 
(287-расм, 43-соха). Ана шунга асосланиб, маза билиш маркази орка 
марказий пуштанинг пастки учида туради, десак булади; д) тери 
сезгилари анализатори (бирор нарсага тегиб кетганини, огрик ва 
Хароратни билиш сезгиларини) нинг узаги марказий эгат оркасидаги 
орка марказий пуштада жойлашган (287-расм, 1, 2, 3-сохалар). Бу 
пуштага гавданинг бутун туриши тескарисига («оёги осмонда» килиб) 
куйилган, яъни пуштанинг энг тепасида оёк терисининг анализаторла
ри, энг пастида эса бош териси анализаторлари туради. Хар икки 
яримшардаги бу марказларга келувчи толалар икки жойда кесишади 
(кисман орка мияда, кисман узунчок мияда), ана шунинг учун хар 
кайси яримшардаги орка марказий пушта тананинг карама-карши 
томонини (ярмини) идора килади.

Тери сезгисининг бир кисми хисобланган пайпаслаб билиш (кузини 
юмган холда нарсаларни кул билан ушлаб аниклаш) анализаторлари 
тепа булакнинг устки кисмида (унг кулники чап яримшарда, чап 
кулники унг яримшарда) туради (287-расм, 7-соха).

Юкорида айтиб утилганлар шуни курсатадики, мия устини коплаган 
пустлокнинг хамма жойига ички ва ташки мухитдан олинган ёки кириб 
келган турли-туман таъсиротлар (сигналлар) келар ва кабул килинар 
экан. Бу марказларни факат одамлардагина эмас, хайвонларда хам 
курамиз. Ана шунинг учун хам И. П. Павлов мия пустлогига таркалиб 
жойлашган бу марказларни биринчи сигнал системаси деб атаган.

Лекин одамлардаги тараккиёт ва такомиллашиш натижасида 
эришилган ажойиб хусусиятлар, яъни фикр юритиш, ижод килиш ва 
уйлаш натижаларини тил билан (суз билан) ифодалаш хусусиятлари, 
уларни хайвонлардан жуда баландга кутарди. Натижада иккинчи 
сигнал системаси (фикрлаш ва сузлаш) вужудга келди. Шунинг учун 
хам тараккиёт жараёнида одамларга аввал биринчи сигнал системаси
нинг марказлари, кейин иккинчи сигнал системасининг марказлари 
пайдо булади. Лекин иккинчи сигнал системасининг тараккий этиши ва
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■таКомиллашиши ташки мухитга, турмуш шароитига боглик. Масалан, 
боладар сузлашни секим-аста катталардан урганадилар. Шуи да х,ам 
аввалига нотурри сузлайдилар (сузларни купинча тескари айтадилар), 
сунгра катталарга эргашиб, тугри гапира бошлайдилар. Агар усаётган 
чакалбк билан кеч ким гаплашмаса, у кам сузламаса, гунглигича 
колаве^ади (аммо товуш чикаради). Агар болага китоб укишни, хат 
ёзишни ургатилмаса, у саводсизлигича колаверади, яъни унинг укиш ва 
хат битиш марказлари такомиллашмайди.

Демак, иккинчи сигнал системаси кейинчалик пайдо буладиган ва 
факат одамларгагина хос булган система экан.

Энди биз ана шу системанинг мия пустлогидаги марказлари билан 
танишамиз.

3. Суз анализаторларининг мия пустлогидаги марказлари: а) суз 
бугимларининг харакаг анализаторлари Брока пуштаси (gyrus Вгоса) 
деб аталувчи сохада, яъни пастки пешона пуштаси (gyrus frontalis 
inferior) нинг орка кисмида жойлашган (287-расм, 44-соха). Сузлаш 
вактида иштирок этувчи мускулларнинг харакатлари ана шу соха 
томонидан идора килинади. Агар миянинг шу сохаси ишдан чикса, одам 
суз ясаш кобилиятини йукотади. Бундай кишиларнинг сузлашда 
иштирок этувчи мускуллари (тили, лаби, кикилдок мускуллари) оддий 
харакатларни килаверади, одам эркин товуш чикаравериши, хатго 
товушни куйга солиши хам мумкин, лекин у товушни сузга айланти- 
ролмайди.

Биз, мия пустлогини тасвирлаганда пастки пешона пуштаси 
Сильвий (ён) ёригидан ажралувчи икки (олдинги ва кутарилувчи) эгат 
ёрдам ида уч киемга булинишини айтиб утган эдик. Ана шу кисмларнинг 
орка томондагиси юкорида айтилган суз бугинлари марказининг 
олдида туради (287-расм, 45-соха). Агар бу соха ишдан чикса, одам 
ашула айтиш кобилиятини йукотади (товушни куйга сололмайди) ва 
сузлардан жумла ту зол ма иди (ашула сузларини айтолмайди); б) суз 
эшитув анализаторининг узаги товуш анализаторлари якинида, яъни 
устки чакка пуштасининг орка кисмида, Сильвий ёригининг чукурлиги- 
да жойлашган (бу жойни Верике маркази хам дейилади); Бу марказ 
ёрдам ида одам сузлашиш вактида товуш баланд-пастлигини гартибга 
солади, бошкаларнинг сузларини тушунади. Мазкур соха ишдан чикса, 
одам сузни (товушни) яхши эшитади, лекин тушунмайди. Устки чакка 
п уш !*рри н г урта кисми хам (287-расм, 22-соха) шу марказ билан 
узвий Ооглангандир. Агар шу жой китикланса (ёки узи ишдан чикса), 
одам мусика садосини тартибсиз шовкин сингари кабул килади, 
куйларни англамайди; в) ёзма суз (сузни ёзиш) нинг Каракас 
анализатори урта пешона пуштасининг орка кисмида, олдинги 
марказий пуштага якин туради. Маълумки, ёзишда кул харакати мухим 
роль уйнайди. Шунинг учун ёзма суз харакатлари умумий харакатнинг 
бир кисми хисобланади ва унинг маркази хам умумий харакаг 
марказига якин жойлашади (287-расм , 40- соха). Бу соха ишдан 
чикса, одамнинг хамма харакатлари сакданган холда майда нозик 
харакатлар, ёзиш кобилияти йуколади; г) ёзма сузнинг курув анали
затори тепа киемнинг пастки булакчасида, бурчакли пуштада (gyrus
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angularis) жойлашган. Сузларни ёзишда кузнинг ахамияти уз-^зи- 
дан маълумдир. Бинобарин, иккинчи сигнал системасининг бу $заги 
курув маркази якинида пайдо булган. Бу с о х д н и н г  ишдан чйкиши 
куриш кобилиятини издан чикармаса хам, укиш кобилиятини яъни 
кураётган ёзма сузларни тушунишни, сузларни бир-бирига улаш 
кобилиятини йукотади.

Юкорида курсатилган сузга оид марказларнинг хаммаси даст- 
лаб х,ар иккала яримшарда хам пайдо булади, лекин купчилик 
кишиларда бу марказлар унг томонда (унакайлар) ва жуда оз 
кишиларда чап томонда (чапакайлар) тараккий этади. Бундай 
холат карама-карши томондаги марказларнинг биринчи пайдо бул
ган (бошлангич) холларида (тараккий этмай) колаверади. Ана 
шу холатдан баъзан тиббиётда даволаш учун фойдаланилади. 
Масалан, унакайларда суз харакат маркази ишдан чикиб, одам 
суз тузиш (сузлаш) кобилиятини йукотган булса, унинг чап кулини 
узок вакт ва узлуксиз харакатлантириш йули билан унг яримшар
даги бошлангич марказ тараккий эттирилади, яъни иккинчи шун- 
дай марказни ишга солишга харакат килииади. Баъзан бу яхши 
натижа бериб, йуколган суз кобилияти тикланади.

Сузлаш, ук,иш ёзиш хусусиятлари факат юкорида айтиб утилган 
марказлар томонидангина идора килинади, дейиш тугри эмас. Бу 
фаолиятда мия пустлогининг хаммаси, айникса пустлокнинг энг 
устки каватидаги 15 миллиард микдордаги хужайралар катта роль 
уйнайди. Маълумки, бош миянинг тараккиёти марказдан четга 
(периферияга) томон булади. Демак, мия пустлогининг энг устки 
кавати янги, кейинчалик пайдо булган экан. Агар биз иккинчи сигнал 
системасига тааллукли марказларни, яъни сузга алокадор марказ
ларни хам кейинчалик пайдо булганини назарга олсак, пустлокнинг 
устки (янги) кавати шу суз марказлари билан алокадор эканлигига 
шубха килмаймиз.

БОШ м и я н и  У р о в ч и  п а р д а л а р

Бош мия хам, орка мия сингари устма-уст жойлашган учта парда — 
meninx билан уралган, каттик (калин) парда — dura m ater encephali, 
тур парда — arachnoidea encephali ва томирли (юмшок) парда — pia 
meter encephali.

Бош миянинг каттик пардаси — dura m ater encephali бош суягининг 
ички (мия томондаги) юзалари билан тур парда орасида жойлашган. 
Бириктирувчи тукимадан тузилган, нихоят дараж ада каттик, ялтирок, 
окиш рангдаги бу парда бош суягининг ички юзаларига (айникса калла 
тубидаги суякларга) ёпишиб туради. Шунинг учун хам у факат мия 
пардаси хисобланибгина колмай, балки бош суягининг ички пардаси 
хам хисобланади. Унинг ташки кавати томирларга бой булади. К^аттик 
парда орка мия каттик пардасининг бевосита давоми хисобланса хам, 
суякка ёпишиб туриши билан ф арк килади (орка миянинг каттик 
пардаси умуртка деворларига ёпишмай, эркин туради).

К,аттик парда билан тур парда орасида торгина бушлик — cavum 
subdurale булиб, унда оз микдорда суюклик жойлашади.

К,аттик парда ички (мия) томонга узидан бир неча вараклар
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I —  fabc c e re b r i;  2 — sinus re c tu s ; 3 — te n to r i 
um  ce re b e lli;  4  —  d ia p h ra g m a  sellae ; 5 
n . o p ticu s  e t a . c a ro tis  in te rn a .

288-р а с м. Мия каттик пардаси.

(усимталар) беради. Уларга куйидагилар киради: 1) мия уроги — falx 
cerebri хакикатан х,ам уз шакли билан урокка ухшаган булиб тепа 
суякларнинг бирлашган жойидаги ук-ёйсимон эгат (suicus sagitalis) 
нинг икки четидан бошланади ва мия яримшарлари ургасидаги буйЛама 
ёрикда кириб туради (лекин кадок танага етиб бормайди). Олд 
томондан бу усимта crista galli га бириккан. Агар биз бу усимтани 
кундалангига кесиб карасак, унинг пастки киргоги юпка булиб, юкорига 
томон калинлашиб борганлигини курамиз (288-расм); 2) худди шунга 
ухшаган усимта орка томонда х,ам булиб, мияча яримшарларининг 
орасига кириб туради. Буни мияча уроги — falx cerebelli деб атайдилар.
У энса суягининг ички кирраси буйлаб катта энса тешигига кадар 
тортилган; 3) мияча чодири — tentorium cerebelli деб аталган кенг 
парда, мия урогининг икки ён томонига давоми булиб, худди палатка 
сингари калланинг орка чукури устида тортилгандир. У уз  гумбази 
ёрдамида тепага кутарилиб, миячани бош миянинг энса кисмидан 
ажратиб туради. Орка томондан бу чодир энса суягидаги кундаланг 
эгат — sulcus transversus нинг икки чегига, икки ён томондан чакка 
суяги пирамидасининг устки киргоги буйлаб, понасимон суякнинг орка 
кийшик усимтаси — processus clinoideus posterior га кадар ёпишиб 
борган. 4) эгар тускини — diaphragma sellae деб аталувчи парда 
(усимта) понасимон суяк танаси устидаги турк эгари чукурини устидан 
коплаб туради. Унинг орка киргоги эгар оркасига (dorsum sellae) 
ёщ ^ш ди. Бу парда остида пастки мия ортиги — hypophysis жой- 
лашганлиги учун, парда уртасида шу ортикнинг оёги утадиган тешик 
булади.

Кдттик парда вараклари маълум жойларда, купинча суяклардаги 
эгатлар олдида бир-биридан ажралиб, бушликлар — sinus durae materis 
Косил килади. Бу бушликлар калла ичида ва мияда кон тупловчи йугон 
веналар вазифасини утайди (289-расм а, б ). Бу бушликдарга 
куйидагилар киради:

1) кундаланг бушлик — sinus transversus, каттик пардадаги энг 
йугон бушлик булиб, энса суягининг ички юзасидаги кундаланг ва кенг
36— 7144 561



289-ра с м. Мия каттик пардаси1- 
нинг вена бушликлари (а в£ б).
I — sinus ca v e rn o su s ; 2 — sin u s p e tro su s  in fe r i
o r; 3 — s in u s  p e tro slis  s u p e r io r /  4 — sinus 
sigm oideus; 5 —  sin u s transversu6 ; 0 —  sinus 
o cc ip ita lis ; 7 — s in u s sag ita lis  s u p e r io r ;  8 — 
s in u s  re c tu s ; 9 —  sinus sag ita lis  in fe r io r.

6

эгат (sulcus transversus) да х,осил булади. Бу эгатнинг икки четига 
ёпишган каттик, парда вараклари секин-аста бир-бирига якинлашиб 
бориб, кушилиб кетади. Ана щу ажралган икки варак ва кундаланг эгат 
орасида бушлик х,осил булади;

2) кундаланг бушлик чакка суягининг пирамидаси (тош кисми) га 
етганда бурилиб пастга, чакка суягининг сургичсимон кисмига тушади 
ва «S» симон бушлик -  sinus signoideus номини олади. Х,акикатан х,ам 
«S» шаклидаги бу бушлик шу номдаги эгат х,исобидан вужудга келади 
ва буйинтурук тешиги (foramen jugulare) гача боради;

3) мия уроги (falx cerebri) нинг устки чети икки варакка ажралиб,
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ук-ёйсимон эгат (sulcus sagittalis) нинг икки четига ёпишади. Натижада 
бу жойда хам олдиндан оркага томон кетган ук-ёйсимон устки 
бушлик — sinus sagittalis superior пайдо булади. Бу бушлик орка 
томондан кундаланг бушлик билан кушилади;

4) мия урогининг пастки, эркин киргоги хам иккига ажралиб, пастки 
укёйсимон бушликни х,осил килади. Бу бушликка sinus sagittalis inferior 
дейилади;

5) пастки у к - ё й с и м о н  бушликни, кундаланг бушликни ва устки 
укёйсимон бушликни sinus rectus (тугри бушлик) узаро кушиб туради;

6) турк эгарининг икки ёнбошида говак веналар турадиган 
бушлик — sinus cavernosus бор. Бу икки бушликни олд ва орка 
говаклараро бушликлар — sinus intercavernosus anterior et posterior 
кушади. Натижада турк эгари атрофида кавак халка — sinus circularis 
хосил булади;

7) кавак халкадан икки бушлик: устки пирамида бушлиги — sinus 
petrosus superior ва остки пирамида бушлиги — sinus petrosus inferior 
бошланади. Устки пирамида бушлиги чакка суяк-тош кисмининг 
олдинги ва орка юзалари уртасидаги киргокдаги эгатда, остки пирамида 
бушлиги эса тошсимон кием билан энса суяги бирлашган жойдаги 
эгатда туради. Sinus petrosus superior «S» симон бушликка, sinus petrosus 
inferior эса ички буйинтурук венасига куйилади.

Бош миянинг тур пардаси — arachnoidea encephali жуда юпка 
булиб, миянинг факатгина ташки (бир текисликда турган) юзаларини 
коплайди, аммо эгатлар ичига (пушталар оралигига) кирмайди. Парда 
эгатлар устидан куприк сингари утгани учун, тагида эгатлар хисобига 
бушликлар — cavum subarachnoidale пайдо булади. Бушликларда тиник 
мия суюклиги — liquor cerebrospinalis булади (290-расм). Бу бушлик
лар миянинг тепа ва ён томонларида деярли бир хил катталикда ва 
чукурликда булса хам, баъзи жойларда, айникса, миянинг остки 
юзасида жуда кенг, куп суюклик сигдирадиган бушликлар учрайди. 
Бундай бушликларга х,авзалар — cisternae дейилади. Бир неча катта- 
катта хавзаларни курсатиб утамиз.

Энг катта хавза миячанинг орка киргоги билан узунчок мия 
оралигида жойлашган, у cisterna cerebellomedullaris деб аталади. 
Варолий купригининг олд томонини куприк хавзаси — cisterna pontis 
ураб туради. Бу хавза олдинги томонда, мия оёкчалари орасида 
жойлашган cisterna interpeduncularis билан туташади. Курув нервлари 
кесишмаси (chiasma opticum) нинг олдинги томонида хам — cisterna 
chiasmatis деган хавза булиб, у хам cisterna interpedun cularis билан 

•^гаш ган .
Тур парда остидаги барча бушликлар ва хавзалар факат бир-бири 

билангина эмас, балки орка мия тур пардаси остидаги бушлик ва мия 
ичидаги туртта коринчалар билан хам туташгандир. Коринчалар билан 
туташиш IV коринчалар орка томонидаги Моженди тешиги (foram en 
Magendi) Лушка тешиги (apertura Luschka) оркали амалга ошади 
(Моженди тешиги cisterna cerebellomedullaris га, Лушка тешиги эса 
cisterna pontisra очилади).

Тур парданинг узида кон томирлар булмайди. Аммо бу парданинг
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2 9 0 -р а с м . Мия пардаси остидаги бушлик
лар.

1 — м и я  эга т л а р и д а ги  ю пка п ар д а  ости  б уш лиги ; 2 
к ад о к  ган а у сти да ги  ю п к а п ар д а  о сти  б уш лиги ; 3 — c is te rn a  
v en a e  c e re b r i  m ag n a e ; —  4  —  a ra c h n o id e a ;  5  —  c is te rn a  
c e re b e llo m e d u lfa ris ; 6  —  о р к а  м и я н и н г  ю пка п а р д а  ости  
б уш лиги ; 7 —  c is te rn a  pon tis; 8 —  c is te rn a  in te rp e d u n c u la ris ; 

9 —  ch ia sm a  o p ticu m ; 1 0 —  c is te rn a  ch ia sm a tis .

остидаги бушликларда мия кон томирлари мавжуд. Улар бириктирувчи 
тукимадан тузилган кундаланг тусиклар ва шу бушликлардаги 
суюкликлар химоясида эзилиш, босилишдан сакланади.

Бош миянинг томирли (ёки юпка) пардаси — pia mater encephali, 
бириктирувчи тукимадан тузилган, у жуда хам юпка булиб, мияни 
озиклантиришда мухим роль уйнайди. Унинг орасидан жуда куп майда 
кон томирлар ва нервлар жой олган. Бу парда мия юзасига ёпишиб 
кетган булиб, пустлок эгатлари ичидан хам айланиб утган. Юмшок, 
парда маълум жойларда бурмалар хосил килиб, коринчага чикади (tela 
chorioidea). К,он томир куп жойларда, айникса, коринчалар ичида томир 
чигаллари — plexus chorioidei ни хосил килади.

Бош миянинг каттик пардаси ёш болаларда юпка, бош суякларига 
зич ёпишган булади.

Бош мия каттик парда бушликларининг деворлари юпка булиб, 
катта одамларникига нисбатан кенгрокдир.

Ух-ёйсимон устки бушлик янги тугилган болада 18—20 см,
10 ёшдан сунг катта одамларникига ухшаш; шунингдек бош миянинг 
тур ва юмшок пардалари хам юпка ва нозик, хажми 20 см* булиб, 
кейинчалик тез катталашади. 1 ёшдан 5 ёшгача 30 см ', 5 ёшда 
40—60 с м 1, 8 ёшда 100— 140 см 1, катта одамларда эса 100— 200 с м ! 
булади.

Бош мия каттик пардасиминг томир ва нервлари. Бош миянинг 
каттик пардасини куйидаги артериялар: a. meningea media (a. maxillaris 
нинг толаси), a. meningea anterior (a. ethmoidalis ашепогдан чиккан 
булиб, бу артерия a. ophthalinica нинг тармоги хисобланади), 
a. meningea posterior (a. Rharygea asendens тармогидир) лар кон билан 
таъминлайди. Ramus meningeus хам каттик пардани кон билан 
таъминлашда катнашади ва вена томирлари якинидаги бош мия каттик 
пардаси бушликларига куйилади.
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Иннервация - бош мия каттик пардаси уч шохли ва адашган нерв 
кон томирлари оркали келган симпатик толалар оркали содир булади.

ОДАМ БОШ МИЯСИНИНГ ОГИРЛИГИ ВА УНИНГ Х.АЙВОНЛАР 
МИЯСИДАН ФАРК.И

Боланинг илк гудаклик даврида бош мия тез усиб, катталашиб 
боради. Гудак миясининг огирлиги 369 г дан 432 граммгача, 6 ёшли 
болаларда эса доимий огирликнинг 85—90 фоизини ташкил килади. 
Л. Г. Исраэльяннинг курсатишича, чакалок миясининг огирлиги 
тугилгандан сунгги 9— 10 ой ичида икки баробар, 3—4 ёшга кадар уч 
баробар, 3—4 ёшга кадар уч баробар, балогатга етган вактда угил 
болаларда 3 '/г , к,из болаларда эса 4 баравар купаяди. Мия пустлогида
ги эгатларнинг умумий узунлиги 10 ёшдаги болаларда тугилган 
вактидагига нисбатан икки баробар, пустлок юзасининг умумий х,ажми 
эса уч баробар купаяди1.

Янги тугилган болаларда миянинг х,амма эгат ва пушталари 
катталардаги каби (кадок тана калта ва ингичкарок) кам тараккий 
этган булади. Катта ёшдаги кишиларда миянинг огирлиги урта хисобда
1 500 граммдир. Лекин бу энг юкори огирлик эмас. Баъзи хайвонлар- 
нинг мияси бундан хам огир булади. Масалан, дельфиннинг мияси 
1800 г, филнинг мияси 5200 г, китнинг мияси эса 7000 г келади.

Одамлар бош миясининг тузилишини энг юксак хайвонлар бош 
миясининг тузилишидан ажратиб турадиган узига хос ва асосий белги 
миянинг филогенез нуктаи назаридан кейинчалик пайдо булган 
кисмларининг кадимгиларига нисбатан кучли тараккий этганлигидир. 
Буни куйидаги мисолларда куриб чикамиз.

Одамларда марказий нерв системаси бош мия кисмининг бошка 
кисмларга (орка мияга) нисбатан накадар кучли тараккий этганини 
куйидаги мисолда куриш мумкин. Ёввойи хайвонларда оош мия орка 
мияга Караганда 4 марта, приматларда (макакада) 8 марта, одамларда 
эса 5 марта огирдир (Лисенков ва бош калар). Ранке маъл(умотига кура, 
сут эмизувчиларда орка миянинг огирлиги бош мия огирлигининг 
22—48 фоизини, гориллада 5—6, одамларда эса 2 фоизни ташкил 
килади, холос (291-раем).

Янги мия (nencephalon) хисобланган ёпкич одамларда миянинг 
кадимий кисми булмиш мия сугонига нисбатан жуда кучли тараккий 
этган, хайвонларда эса унчалик эмас. Бунинг сабаби, одамларда мехнат 
ва ижод натижасида акл, зехн, сузлаш, тушуниш ва бошка хусуси- 
ятларнинг вужудга келиши туфайли мия пустлогида янги марказлар 
пайдо булишидир. Одамларда юксак хайвонларга Караганда, миянинг 
пешона кисми катталашган. Бродманнинг курсатишича, пастки 
табакадаги маймунларда пешона миянинг 8— 12 фоизини, 16 фоизини, 
одамларда эса 30 фоизни эгаллайди. Одам бош миясининг узига хос 
хусусиятларидан яна бири, пустлок кисмининг пустлок ости узакларига 
нисбатан гоят кучли тараккий этишидир. Далгерг маълумотига

1 Л. Г. Исраэльян. «Анатомо-физиологические данные детского возраста», 1Ч6У г.
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291-ра  с м. Янги мия — neencephalon нинг 
(кора килиб буялган) тараккий этиши (Эдим- 

гердан):
I — ак у л а  м и неи ; II -  к а л т а к е с а к  м и яси ; III — куён  м и яси : 
I V — о д а м  м и я си . I — lo b u s o lfa c io ru s ; 2 —  co rp u s  s tr ia tu m : 
3  — d ie n c e p h a lo n ; 4 m esen c ep h a lo n ; 5  ce reb e llu m : 0 — 
m ed u lla  obi o n g a ta .

Караганда, пустлок кисми мия умумий 
хажмининг 53,7 фоизини, пустлок, 
ости узаклари эса 3,7 фоизни ташкил 
Этади.

Одамларда сузлаш ва суз оркали 
фикр юритиш хусусиятлари пайдо 
булиши туфайли, мия пустлоги устида 
янги кават (янги пустлок,) пайдо 
булган ва бу кават умумий пустлок 
хисобида асосий киемни ташкил эт- 
ган. Бу, одамларни хдйвонлардан 
ажратадиган жуда катта омилдир.

Х,еч кандай хайвонларда одамлар- 
дагига ухшаш жуда куп чукур эгатлар 
ва пушталар булмайди, удар факат 
одам миясига хосдир. Хдйвонларда 
хам уз навбатида хид сезиш мияси ва 

унинг кисмлари жуда кучли тараккий этган.

ОРКД ВА БОШ МИЯНИНГ УТКАЗУВ ЙУЛЛАРИ

Виз юкорида, орка ва бош мия нерв хужайралари (кулранг модда) 
хамда улардан чикувчи толалар ёки тармоклар (ок модда) дан 
тузилганлигини ва бу икки киемнинг ишлашига асосан рефлекс равоги 
алокадор эканлигини курсатиб утган эдик. Демак, миянинг ок моддаси- 
ни ташкил килувчи толаларнинг хаммаси бош мия пустлогидаги 
сезувчи хужайралар (м арказлар)га маълум бир таъсиротни етказувчи 
ва харакатлантирувчи хужайралар (марказлар) дан ишчи аъзоларга 
караб йуналувчи утказиш йулларидан иборат демакдир.

Утказув йулларининг асосий кисми (узун йуллар, бош миядан орка 
мияга ва аксинча орка миядан бош мияга) бош мия пустлогини бош ва 
орка мия нервлари воситасида периферик аъзолар ва ташки мухит 
билан боглаб турса, калта йуллар бош мия сохаси билангина 
чегараланиб, мия пустлогини мия стволи билан ва миянинг алохида 
кисмларини бир-бири билан боглайди.

Утказувчи йуллар уз вазифалари ва катта-кичиклигига кура, кам ва 
куп (бир неча) нейронлардан тузилган булади. Бошлангич нейронлар 
орка ёки бош миянинг маълум бир кисмида, ёхуд узакларда тугаб, 
ундан навбатдаги нейрон бошланади. Бу хакда утказув йулларининг хар 
бирини тегишли булимда тасвирлаганда тухталиб утамиз.

Утказув йулларини турли дарсликларда турлича тасвирлайдилар.
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Баъзилар утказув йулларини тасвирлашда уларнинг тараккиёти ва 
келиб чикиш принципларини асос килиб олсалар, бошкалар уларнинг 
функциялари (Н. К. Лисенков ва бошкалар) ёки мия кисмларида 
жойлашиши асосида (В. Н. Тонков) тасвирлайдилар. Биз эса бир неча 
ун йиллар мобайнида Тошкент Давлат тиббиёт билимгохининг нормал 
анатомия кафедрасида кулланиб келинаётган схема асосида тасвир- 
лашни кулай деб топдик. Бу схемада хар бир угказув йулининг 
жойлашиши хамда функцияси эътиборга олинади, унинг бошланиши- 
дан то охирига кадар курсатилади.

К,уйида утказув йуллари билан алохида танишиб чикамиз.
Харакатчан утказувчи йуллар:
I. Мия пустлоги билан орка мия уртасидаги йул — tractus 

corticospinalis (s. pyramidalis) эркин хдракатларга тааллукли булиб, 
икки нейрондан ташкил топган.

Биринчи нейрон — бош мия яримшарларининг харакат марказида 
(сохдсида), олдинги марказий пуштада жойлашган. Бу сохдцан 
бошланган йул, ички капсула (capsula interna) орка оёгининг олдинги 
2 /3  кисмидан, мия оёкларининг (pedunculi cepebri) асосидан, Варолий 
купригининг пирамидал булагидан ва узунчок миянинг пирамидасидан 
утиб боради. Ундан орка мияга утиш жойида бу йулнинг толаларидан 
бир кисми чап томонга, колган толалар эса унг томонга утади. ,Бу жой 
пирамида кесишмаси — decussatio pyramidum деб аталади. К,олган 
(кесишмаган) толалар эса тугридан-тугри орка мияга утиб кетаверади. 
Кесишган ва кесишмаган толалар (дасталар) нинг кейинги йуналиши 
бир-биридан анча фарк килади:

а) кесишган толалар (биринчи нейрон) орка миянинг ён (латерал) 
тизимчаси (funiculus lateralis) га бориб ён тизимчанинг пирамидал йули 
деган номни олади (tractus corticospinalis lateralis), сунгра уз гомонла- 
ридаги кулранг модданинг олдинги шохига (cornu anterior) утади. 
Биринчи нейрон ана шу жойда тугайди.

б) кесишмаган толалар (биринчи нейрон) орка миянинг олдинги 
тизимчаси (funiculus anterior) дан утади ва tractus corticospinalis 
anteterior номини олади. Улар хар кайси сегмент (булак) нинг 
ок моддасида узаро кесишиб, кулранг модданинг карама-карши 
томонидаги олдинги шохига утади. Бу ерда биринчи нейрон тугайди.

Айтилганлардан маълум буладики, кесишган толалар хам, кесишма
ган толалар хам хар хил жойлардан утиб, натижада кулранг модданинг 
олдинги шохига борар экан.
•д Иккинчи нейрон — кулранг модда олдинги шохининг харакат 

хужайраларидан бошланади ва орка мия нервларининг олдинги 
илдизлари — radix ventralis сифатида ташкарига чикади, сунгра ишчи 
аъзоларга (мускулларга) боради.

Шундай килиб, бу утказув йули харакат импульсларини бош мия 
пустлогидан мускулларга олиб боради ва кулранг модданинг олдинги 
шохларидаги хужайраларга тормозловчи таъсир курсатади.

М азкур утказув йулининг барча толалари орка мия буйлаб пастга 
йуналишда бирин-кетин, бир-бири билан (comissura alba оркали) 
кесишиб, карама-карши томонга утади. Натижада, бош мия яримшар-

567



292-р а с м. Tractus corticonuclearis et tractus corticospinalis.
1 — к а д о к  т а н а н и н г  к о м и с с у р а л  т о л а л а р и ; 2 —  n u c le u s  c a u d a tu s ; 3 —  th a lam u s; 4 —  n u c le u s  le n tifo rm is; 5  —  ca p su la  
in te rn a ; 6 —  tra c tu s  c o r tic o n u c le a ris ;  7 —  х ар а к а тл а н т и р у в ч и  н ер в  у заги ; 8 —  ю з (б е т )  нерви  у за ги  (а  — у стк и  б у л ак , 
б  —  о стк и  б у л а к ) . 9 —  d icu ssa tio  p y ra m id u m ; 10 — tra c tu s  co r tic o sp in a lis  la te ra lis ; 11 — tra c tu s  co r tic o sp in a lis  a n te r io r ;  
12 —  tra c tu s  c o r tic o sp in a lis  a n te r io r  нин г о к  б и т и ш м а  (c o m issu ra  o lb a )  д аги  с е г м е н т л а р а р о  к еси ш м а си . 13 —  tra c tu s  
co rtic o sp in a lis ; 14 —  м а р к а з  о л д и  п у ш та си н и н г  п астк и  к и см и ; 15 —  к о м и с с у р а л  х у ж а й р а ; 16 —  м а р к а з  олди

п у ш та си н и н г  у стк и  к исм и .

2 9 3 -р а с м. Ю з нерви (У П )нинг бош миядан аъзоларга бориш йули схемаси.

1 — tra c tu s  c o r tic o sp in a lis ; 2  —  n u c le u s  n . fa c ia lis ; 3 —  n u sleu s  sa liv a to riu s  s u p e r io r ;  4 —  n. ab d u c e n s ; 5 —  n . fa c ia lis ; 6 —  
p o ru s  a c u s tic u s  in te rm u s ; 7 —  n u c le u s  f r a c tu s  so lita rii;  8 —  n. in te rm e d iu s  (V r is b e rg i) ;  9 —  g a n g lio n  g en ic u li.

ларидаги шу йулнинг маркази гавданинг карама-кдрши томонидаги 
мускулларни (яъни унг яримшардаги марказ гавданинг чап ярмидаги 
мускулларни) идора килади. Бундан ташкари, бу утказув йули 
(пирамидал йул) бош мия нервларининг харакатлантирувчи узак 
Хужайраларига импульс етказади (tractus corticonuclearis) ва уларга 
хам тормозловчи таъсир курсатади (292-расм).

II. Мия пустлоги билан мия узаклари ёки мия сугони (пиёзи) 
уртасидаги йул — tractus corticobulbaris икки катта кисмдан иборат 
булиб, хар кайси кисмида иккитадан нейрон бор:

а) биринчи киемнинг биринчи нейрони бош мия пустлогининг 
харакат сохасидан бошланиб, пирамидал йул (tractus corticospinalis)
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294-р а с м. Ур^а миянинг фронтал кесими.
1 — tra c tu s  co rtic o sp in a lis ; 2 —  tra c tu s  с 'H c o n u c lea ris ; 3 —  tra c tu s  fro n to p o n tiru s ;
4  —  tra c tu s  o c c ip '^ n n n t in u s  e t  tra c tu s  te m p o ro p o n tin u s ;  5  —  n u sc leu s  o cu lo m o to ril;
6 —  n . ocu lom oto r»  us; 7 —  tra c tu s  te c to sp in a lis ; 8 —  tra c tu s  ru b ro sp in a lis ; L  — 

lem niscus m ed ia lis; R — n u c le u s  ru b e r .

билан бирга ички капсула тиззаси ва мия оёкчаларининг асосидан 
утади. Йулнинг бир кисми Сильвий сув йули атрофида III ва IV жуфт 
нерв узакларида тугаб, ундан бошланган иккинчи нейрон кузни 
харакатлантирувчи ва галтак нервлари сифатида ташкарига чикади. 
Унинг толаларидан бир кисми Варолий куприги сохасида кесишади, 
колган кисми эса ромбсимон чукур (fossa rhomboidea) да жойлашган
VI ва VII нерв узакларига бориб тугайди.

Иккинчи нейрон ана шу VI ва VII нерв узакларидан бошланиб, 
n. abducens узоклаштирувчи нерв п. facialis (юз нерви) сифатида 
ташкарига, мия асосига чикади (293-расм).

б) иккинчи киемнинг биринчи нейрони хам бош мия пустлогининг 
харакат сохасидан бошланиб, биринчи киемнинг биринчи нейрони 
утган йуллардан (яъни, ички капсуланинг тиззаси, мия оёкчаларининг 
асосидан) утади ва ундан узунчок мияга боради. Бу ерда унинг бир кием 
толалари кесишади. Нейрон X ва XII нерв узакларида тугайди.

Иккинчи нейрон X ва XII нерв узакларидан бошланиб, адашган 
нерв — n. vagus ва тил ости нерви — п. hypoglossus сифатида ташкарига 
(мия асосига) чикади. Толаларнинг бир кисми Сильвий сув йули 
атрофида жойлашган п. oculamotorius (кузни харакатлантирувчи нерв) 
ва п. trochlearis (галтаксимон нерв) узакларида тугайди (294-расм).

Айтилганлардан маълум булдики, бу иккала утказув йули (tractus 
corticospinalis) ва tractus corticobulbaris деярли бир жойдан бошланиб, 
бирга ёнма-ён кетар экан. Фарки факат шундаки, биринчи утказув йули 
орка мия нервлари таркибида, иккинчиси бош мия нервлари таркибида 
мускулларга борар экан.
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295-р а с м. Мия поясининг ён (лате
рал) юзасида ён ковузлокнинг жой- 

ланиши (схема).
L m  —  lem n iscu s m edialis; 1, 2 , 3 — ч у зи н ч о к  м и я , 
ку п р и к  ва у р та  м и я л а р н и н г  к у н д а л а н г  кеси м и  
(у л а р д а  ён  к о в у зл о к  —  L m -н и н г  х,олати к у р са- 
т и л г а н ) ;  4 — n u c le u s  la te ra lis  th a lam i; 5  —  о р к а  
м и я н и н г  о р к а  т и зи м ч ас и д аги  й у лл ар ; 6 —  tra c tu s  

sp in o th a lam icu s .

2

Бу икки утказув йулларининг узаклари махсус кушимча (оралик,) 
толалар воситасида бир-бири билан алокаланиб туради. Шунинг учун 
бу иккала йулни ягона вазифа учун мослашган бир бутун утказув 
йули системаси деб аташ х,ам мумкин (2 9 2 -раем).

III. К,изил узак билан орка мия уртасидаги йул — tractus 
rubrospinalis Манаков дастаси деб х,ам аталади. Бу йул олти нейронли 
катта утказув йулининг бир кисми булиб, икки нейрондан иборат 
(294-295- расмлар).

Ташки пирамидал системаси тааллукли булган бу х,аракатланти- 
рувчи йул тана мускулларининг уз-узидан ишлашини (кискаришини) 
таъминлайди.

Биринчи нейрон мия оёкчалари (pedunculi cerebri) ичида ж ой
лашган кизил узак (nucleus ruber) дан бошланади. Бир оз нарида, 
куприк том и нинг олдинги томонида Форель кесишмаси деб аталувчи 
кесишмани х,осил килади ва Варолий купригидан, узунчок миядан утиб 
орка миянинг ён тизимчаси оркали х,ар кайси сегментдаги кулранг 
модданинг олдинги (уз томонидаги) шохида тугайди.

Иккинчи нейрон кул ранг модданинг олдинги шохидаги хужайра- 
лардан орка мия нервлари сифатида ташкарига чикади.

Сезувчи утказув йуллари:
IV. Орка мия билан мия пустлоги уртасидаги й у л — tractus 

spinocorticalis чукур сезгиларни утказувчи йулдир. Тананинг (гавда- 
нинг) муаллак х,олатини таъминловчи бу анализатор уч нейрондан 
иборат (296-расм).

Биринчи нейрон орка мия нервлари (nervi spinales) нинг тугунчаси 
(ganglion spinale), шунингдек бош мия нервларининг сезувчи тугунлари 
х,исобланади. Мускуллар, пайлар ва бугим бойламларидан келаётган 
нерв толалари таъсиротни биринчи нейронга етказиб беради. Нейрон 
орка тизимчалар (funiculus posterior) га утади, ундан Голля ва Бурдах 
дасталари таркибида узунчок миядаги кадок clava (ёки нозик узак —
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I n u c le u s  c a u d a tu s ;  2 —  v e n tr ic u lu s  te rtiu s ; 3 — 
n u c le u s  m ed ia lis  et la te ra lis  th a la in i; 4 к ал л а  
н ерки  ту гу н и д ан  б и п о л и р  к у ж а й р а ; 5  — сезу вч и  
н ер кн и н г  п е р и ф е р и к  т о л а л а р и ; 6  n u c le u s  te rm i-  
n a lis  (с езу в ч и  нернга к а р а ш л и );  7  —  tra c tu s  b u lb o - 
c e re b e lla r is ;  8 n u c le u s  c u n e a tu s ;  У —  fa sc icu lu s  
c u n e a tu s  ( B u rd a c h ) ;  И) — о р к а  м и я га  к ар аш л и  
тугун  (g a n g lio n  sp in a le )  д а ги  б и н о л и р  к у ж а й р а ;
II о р к а  ми и н ерви ни нг с е зу в ч ан  кисм и ;
12 fasc icu lu s  g rac ilis  (G o li ) ;  13 — tru c lu s  sp i- 
n o ih a lam icu s ; 14 — n u c le u s  p ro p r iu s  c o r n u  p o s te r io -  
ris; 15 — о р к а  м и я  б и л а н  б у р ти к  йули  (ira c iu s  
sp rin o ih a la m ic u s )  нин г с е гм е н т л а р д а ги  кеси ш ган  
то л  ас  и; К» — n u c le u s  g ra c ilis ; 17 le inn isc ius 
m edialis; 18 -  ira c iu s  b u lb o th a la m ic u s ; I tra c tu s  
n u c lc o th a la iin c u s ; 20 —  c a p su la  in te rn a ;  21 n u c 
leus Icn til'o rim is; 22 —  fasc icu lu s  th a la m o c o riic a -  

ILs; 23 — g y ru s  p o s icen lra lis ;

2% -р  а с м. Сезги йуллари (схем а).

nucleus gracilis) х,амда понали узак — tuberculum cuneatum га бориб 
тугайди.

Иккинчи нейрон — clava х,амда tuberculum cuneatum даги узак 
х,ужайралари булиб, уларнинг толалари аввал ковузлок кесишмаси 
(decussatio leminiscorum) ни, сунгра медиал ковузлок,— Lemniscus 
medialis ни х,осил килади. Кейин Варолий куприги ва мия оёкчалари 
томи оркали утиб, курув буртиги (thalam us opticus) га етади ва унинг 
ён (латерал) узагида тугайди (2 9 5 -раем).

Учинчи нейрон курув буртигидан бошланиб, мия пустлогининг тепа 
булагидаги сезув сохасига (марказга) боради.

Миянинг сезув сох,асига бу йулдан келадиган импульс гавданинг 
пастки ярмидан Голл дастаси оркали, юкори ярмидан эса Бурдах 
дастаси оркали утади.

Бу йулнинг орка миядан курув буртигига кадар булган кисми 
алох,ида tractus spinothalamicus (орка мия-курув буртиги йули) деб 
аталиб, огрик ва х,арорат сезгиларини утказади.

Мураккаб утказув йуллари:
V. Орка мия билан мияча уртасидаги олдинги йул — tractus spinocer 

ebellaris anterior уч нейрондан иборат. Буни Говере йули деб х,ам 
атайдилар (BNA).

Бирчнчи нейрон-орка мия нерви орка илдизчаси тугун хужайралари 
булиб, йул орка илдизчалар таркибида кулранг модданинг орка шохига 
утади ва шу жойда тугайди.

Иккинчи нейрон кулранг модданинг орка шохидаги ички (медиал) 
оралик ядроси (nucleus intermediomedealis) х,ужайралари булиб, 
ок кесишмаларда (comissura alba) унг ва чап томондаги толалар узаро 
кесишади ва карама-карши томондаги погонага утади, ундан кейин
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1 — tra c tu s  s p rin o c e re b e lla r is  p o s te r io r; 2 ,3 — I г a c t  us sp in o c e -  
re b e lla r is  a n te r io r  (2  —  ур та  м ияда" кссиш 'унчи кисм и ; 3 — 
о р к а  м и я д а  к еси ш увчи  к и с м и );4  —  tra c tu s  ru b ro sp in a lis ; 
5  —  tra c tu s  vestibu losp ina lis ; 6  — tra c tu s  o livosp ina lis ; 7 — 
tra c tu s  th a la m o c o rtic a lis ; 8 — th a lam u s; 9  — n u leu s  ru b e r;  
10 — v erm is  c e re b e lli;  11 -  n ic leu s  d cn ta lis ; 12 —  o liv a  et 
n u c le u s  n. v estib u laris ; 13 м и яча б и л а н  к и зи л  узак  
у р таси д аги  а л о к а  йули; 14 — tra c tu s  c o r t ic o ro p o n to c e re b e l-  

laris .

297-р а с м. Миячадан утувчи йуллар.

узунчок, миядан, Варолий купригидан утиб, турт тепаликка (corpora 
quadrigemina) боради. Бу ерда орка мияда кесишмай тугри утиб кетган 
толалар кес^рлади. Сунгра brachium conjunctivum (кушувчи елка) 
оркали миячанинг устки чувалчанг пустлогига бориб тугайди 
(297-расм).

Учинчи нейрон устки чувалчанг пустлоги хужайраларидан бошла
ниб, тишли узак — nucleus dentatus га боради.

VI. Орка мия билан мияча уртасидаги орка йул — tractus spinocere- 
bellaris posterior хам уч нейронли булиб, уни Флексиг йули деб хам 
атайдилар (BNA).

Биринчи нейрон орка мия нервининг орка илдизлари тугун 
Хужайрасидир. Бу тугунларга харакат аъзоларининг айрим кисмлари- 
дан периферик нервлар таркибидаги толалар оркали импульелар 
келади. Бинобарин, биринчи нейрон хужайрасининг икки шохи 
(тармоги), яъни периферик ва марказий шохлари бор деса булади. 
Демак, орка мия тугунидан бошланувчи марказий шох орка илдизча 
таркибида орка погонага ва ундан кулранг модданинг орка шохига утиб 
(nucleus thoracicus) тугайди.

Иккинчи нейрон кулранг модда орка шохининг ички (медиал) 
томонидаги Кларк устуни хужайралари булиб, уларнинг толалари 
уз томонидаги ён погонадан узунчок мияга, ундан арконсимон тана — 
corpus restiforme (ёки миячанинг пастки оёкчаси) оркали миячанинг 
остки чувалчангига боради ва шу жойда тугайди. Демак, бу йул то 
чувалчанг пустлогига кадар уз томонида кесишмасдан тугри борар экан.
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298-р а с м. Мия чап яримшари пустлоги 
хужайраларига борувчи учта асосий се

зиш системаси (сх ем а).
I — м и я  я р и м ш ар и  п у стл о ги н и н г  у м у м и й  се зи ш  

с о \а с и ;  2 я р и м ш а р  п у стл о ги н и н г  к у р у в  с о х а с и ; 3 — 

ички (м е д и а л ) т и з за л и  т ан а ; 4 — т а ш к и  (л а т е р а л )  

т и з за л и  т а н а ; 5  — к урув  б у р ти ги н и н г  н ейтрал  (о л д и н 

ги ) у заги ; 6 — я р и м ш а р  п у стл о ги н и н г  э ш и ту в  с о \а с и .

1

Лекин, чувалчанг пустлогида унг ва чап томондан борган толалар узаро 
кесишади.

Шуни х,ам айтиш керакки, бу йулга алокадор булган орка узаклар — 
nucleus dorsalis факат орка миянинг охирги буйин сегменти билан И бел 
сегментига кадар булган кисмда жойлашган. Демак, мазкур йул орка 
миянинг биринчи бел сегменти сохдсидангина бошланади.

Учинчи нейрон остки чувалчанг пустлогидаги х,ужайралардан тишли 
узакка бориб тугайди.

Суяк, бугим, мускул ва пайлардан сезги импульслари миячага ана 
шу икки йул, яъни tractus spinocerebellaris anterior (кесишган йул) ва 
tractus spinocerebellaris posterior (кесишмаган йул) оркали боради. 
Бундай сезгилар мувозанат билан богликдир.

VII. Миячанинг х,аракатни тартибга солувчи (бирлаштирувчи) 
мураккаб рефлекс йули — tractus cerebello — rubro spinalis. Бу йул 
оркали мияча орка миядан кетадиган х,аракат нейронларининг 
ишларини (масалан, мускуллар ишини бир тартибда ушлаш, мувоза- 
натни, мускуллар тонусини саклаш ва х,оказо) назорат килиб туради.

Бу йул аслида бошдан охирига кадар 6 нейрондан тузилган булиб, 
унинг биринчи, иккинчи ва учинчи нейронлари х,акида биз юкорида 
айтиб утган эдик. Демак, бу йулда х,ам юкорига, х,ам пастга йуналувчи 
толалар (аксонлар) бор.

Юкорида биз орка мия билан мияча уртасидаги олдинги ва орка 
йуллар (tractus spinacerbellaris anterior et posterior) нинг учтадан 
нейронларини курсатиб, охирги (учинчи) нейронлари тишли узакда 
тугашини айтган эдик. Энди шунинг давоми билан танишамиз.

Туртинчи нейрон миячадаги тишли узакдан brachium conjunctivum 
оркали мия оёкчаларидаги кизил узакка (nucleus ruber) боради.

Бешинчи ва олтинчи нейронлар кизил узакдан бошланиб, tractus 
rubrospinalis (Монаков дастаси) таркибида (III йулга каралсин) орка 
мия кулранг моддасининг олдинги шох,ига ва ундан орка мия нервлари 
таркибида скелет мускулларига боради.

VIII. Орка мия билан курув буртиги уртасидаги йул — tractus
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I g y ru s  te m p o ra l is s u p e r io r ;  2  —  c o rp u s  g en ic u la tu m  
la te r a le ;3  —  c o llicu lu s  su p e r io r ; 4 s tr ia e  m e d u lla re s  v e n tr i
cu li q u a tr i ;  5  — n u c le u s  c o c h le a r is  d o rsa lis ; 6 —  n u c le u s  
co c h le a r is  v en tra lis ; 7 —  p a rs  c o c h le a r is  n. v estib u lo co ch le a ris ; 
X — g an g lio n  sp ira le ; 9  — sca la  vestibu li; 10 — d u c tu s  c o c h le a 
ris; 11 —  sca la  ty m p an i; 12 — ол д ин ги  ч и тан  о к  у заги  б ил ан  
о л ив а у заги н и н г  у з  то м о н и д а н  куш увчи  к у ш им ч а нейрон ; 
1Л —  ол д ин ги  ч и ган о к  у заги н и  к а р а м а  к ар ш и  т о м о н д а ги  
о л и в а  у заги  и илан  куш увчи  н ей р о н . 14 к у ш и м ч а  ней 
рон ; 15 —  pons; 16 —  n u c le u s  o le v a ris  m e ten c ep h a li: 
1 7 — к а л л а  н ер ви н и н г  х ар а к а тл а н т и р у в ч и  у з а к л а р г а  ку - 
ш и ли ш и; 18 — к а л л а  нерви  у за ги ; 19 —  lem niscus la tera lis ;
20  —  c o llicu lu s  in fe r io r; 21 — c o rp u s  g en ic u la tu m  m ed ia te ;

2 2  —  у стк и  ч а к к а  п у ш та си га  б орувчи  нейрон .

2 9 9 -р а с м. Эшитув йули (схем а).

spinothalamicus х,акида юкорида кисман айтиб утган эдик (IV утказув 
йулига каралсин). Бу йул орка мия оркали мия пустлогига борувчи узун 
сезиш йули (tractus spinocorticalis) нинг бир кисми булиб, учта 
нейрондан тузилган.

Биринчи нейрон орка мия тугунли х,ужайралари булиб, унинг 
шохлари орка мия кулранг моддасининг орка шохидаги узига хос 
узакка (nucleus proprius) бориб тугайди. Иккинчи нейрон кулранг 
модданинг орка шохидан (комуссурал хужайралардан) олдинги 
кулранг битишма (commissura grisea anterior) оркали карама-карши 
томондаги ён погонага (Говере дастасининг ташки томонига) утади, 
унда курув буртигига кутарилиб тугайди.

Учинчи нейрон курув буртигидан мия пустлогининг сезув сох,асига 
(орка марказий пуштага) боради.

Бу йул юза сезгилар (огрик ва температура) йулидир.
IX. Эшитув йули — tractus acusticus уч нейрондан тузилган.

Биринчи нейрон кулок чиганоги ичидаги Кортиев аъзоси якинидаги 
бурама тугун — ganglion spirale нинг хужайраларидир. Бу хужайралар- 
га таъсирот Кортиев аъзосидан келади. Хужайраларнинг марказга 
йуналувчи толалари (яъни биринчи нейрон аксонлари) чиганок 
нервини (n.cochlearis) хосил килади. Бу нерв чиганок асосидан 
(тубидан) ташкарига чикади ва Варолий купригида олдинма-кетин 
жойлашган иккита чиганок узаклари — nucleus cochlearis ventralis 
(олдинги узак), nucleus cohclearis dorsalis (орка узак) да тугайди.

Ушбу узаклардан бошланган иккинчи нейрон ромбсимон чукурчада 
эшитув иплари — stria acustica ни хосил килиб кесишади ва карама- 
карши томонга утади, сунгра трапециясимон тана (corpus trape- 
zoideum) хосил килади. Бу толалар уз томонларидаги ёки карама- 
карши томондаги устки олива ядроси — nusleus olivaris metencephali 
Хужайраларида тугайди (2 9 9 -раем).

Учинчи нейрон устки олива ядросининг хужайраларидан бошланиб 
ташки ковузлок — lemniscus lateralis ни хосил килади (эшитув 
ковузлоги хам дейилади. Бу толалар, яъни учинчи нейрон пустлок ости
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300-p  а с м. К урув йули (с х е м а ).
1 —  re tin a ;  2 —  к о л б а си м о н  х у ж а й р а ; 3 —  б и п о л я р  х у ж а й р а ; 4  —  м у л ь ти п о л я р  х у ж а й р а ; 5  —  к урув  й ули ; 6 —  курув

м а р к а зи  (м и я  п у с т л о г и д а ) .

301-р  а с м. Курув йули (с х е м а ).
1 —  к у р и л а ё тга н  н ар са ; 2 —  ту р  к ав а т ; 3 — n. o p ticu s ; 4 — ch la sm a  o p ticu m ; 5  —  tra c tu s  op ticus; 6  —  c o rp u s  g en ic u la tu m  
lat.; 7 —  p u lv in a r; 8 —  ra d ia tio  op tica ; 9  — a r e a  s tria ta ; 10 —  у стк и  и кки  т е п а л и к ; 11 — Я ку б о ви ч  у заги ; 1 2 -  ' 

n . o cu lo m o to riu s ; 13 к у з  к о р ач и ги н и  то р ай ти р у в ч и  м у с ку л га  бо р у вч и  т о л а ; 14 — g a n g lio n  c ilia re .

эшитув марказлари булган ички тиззали тана — corpus geniculatum 
mediale ва турт тепалик тана — corpora guadrigemina нинг пастки икки 
тепачасида тугайди.

Туртинчи нейрон юкорида айтилган пустлок ости марказларидан ва 
ички тиззали тана устки чакка пуштаси (gyrus temporalis superior) нинг 
пустлогига боради.

Дахлиз нерви (n.vestibularis) шу номдаги тугун (ganglion vestibula- 
ге) хужайралари толаларидан (усикларидан) хосил булади. Унинг 
(шринчи нейронлари ромбсимон чукурнинг эшитув сохаси — area 
aSKtici да жойлашган учта узакдан, яъни ички ва ташки Дейтерс ва 
Беетерев узакларида тугайди. Бу узакларининг иккинчи нейронлари 
мияча чувалчангига ва nucleus fastigii га боради.

X. Курув йули — traclus opticus турт нейрондан тузилган (300, 
301- расм лар).

Биринчи нейрон кузнинг нерв туридаги таёкчасимон ва колбачаси- 
мон хужайралари булиб, шу жойдаги ярим к,утбли (биполяр) 
Хужайраларда тугайди.

575



302-р  а с м. Ички капсула топограф ияси  
(м и я ярим ш арининг кундаланг кеси м и ).

1 — tra c tu s  f ro n to p o n tin u s ;  2  —  c o rp u s  — ca llo su m ; 3 — 
n u c le u s  c a u d a tu s ; 4  —  th a lam u s; 5  —  n u c le u s  len tifo rm is ; 6  — 
tra c tu s  c o rtic o n ic lea rib ; 7 —  tra c tu s  co r tic o sp in a lis ; 8 — 
с е зу в ч и  йул; 9 — tra c tu s  o cc ip ito  —  te rn p o ro p o n tin u s ; 10 — 
м а р к а зи й  курув ва э ш и т у в  й улл а р и ; 11 — ra d ia to  o p tica ;
12 — tra c tu s  o cc ip ito  e t te m p o ro p o tin u s ; 1 3 — к а п с у л а д а н  
чикувчи  эш и ту в  й уллари  (у т к а зу в ч и л а р и ) ; 14 —  clau stru m

Иккинчи нейрон кузнинг нерв туридаги ярим кутбли хужайралари 
булиб, тугунсимон (ганглиоз) хужайраларда тугайди (бу хужайралар 
хам куз ичида жойлашган).

Учинчи нейрон тугунсимон (ганглиоз) хужайралардан курув 
нерви — n.opiticus сифатида, шу номдаги канал оркали калла ичига 
утади. Бу жойда курув нерви толаларининг бир кисми кесишади 
(chiasma nervi ortici) ва карама-карши томонга утади (бунда хар икки 
кузнинг факат ички (медиал) ярмидан келаётган толалар кесишади). 
Демак, кесишгандан сунг давом этадиган толалар унг томонда хам, чап 
томонда хам кисман хар иккала кузга тааллукли булиб колади, яъни унг 
томонга утган толалар чап кузнинг медиал ярмидан ва унг кузнинг 
ташки (латерал) ярмидан, чап томонга утган толалар эса аксинча, унг 
кузнинг медиал ярмидан ва чап кузнинг ташки ярмидан келган булади.

Шундан сунг хар кайси томондаги (унг ва чап) толалар икки 
дастага булинади. Улардан бири турт тепачали тана (corpora 
quadrigemina) нинг устки икки тепачалари оркали утиб, ташкари 
тиззали тана — corpus geniculatum laterale да ва курув буртиги 
ёстиги — pulvinar thalami да тугайди, иккинчиси эса турт тепачали 
тананинг устки икки тепачаси (colliculus superior) да колади (бу йул куз 
харакати ва куришга мословчи аппаратлар учун керак булади).

Туртинчи нейрон икки жойдан бошланиб, тамомила бошка 
жойларга боради. Corpus geniculatum laterale билан pulvinar thalami дан 
бошланган туртинчи нейрон бош миянинг энса булагига боради ва 
унинг ички (медиал) юзасидаги куш эгат (fissura calcarina) нинг икки 
четидаги пустлокда тугайди. Биз юкорида проекцион йуллар туркумига 
кирувчи утказувчи йулларнинг асосийларига тухталиб утдик. Булардан 
ташкари, яна бир канча мураккаб утказувчи йуллар мавжуд булиб,
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303- р а е м .  К ом иссурал йуллар.
1 — м и я яр и м ш арлари ни  кадок  тан а  оркали  куш увчи йуллар; 2 — яр и м ш арларн ин г ч а кк а кисм ларини  куш увчи олдинги 

й у лл ар ; 3 —  n u c le u s  c a u d a tu s ; 4  —  p u ta m e n ; 5 —  v e n tr ic u lu s  te rtiu s .

304- р а е м .  Ички капсула.
1 —  co m issu ra  a n te r io r  ( с х е м а ) ;  2 —  ун и н г  ч а к к а  сох ,аси да ё й и л и ш и ; 3  —  c o lu m па fo rn ic is  (к у н д а л а н г  к е с и м и );  4 — 

c o r n u  a n te riu s  v e n tr ic u li la t.; 5  —  th a la m u s ; 6 —  n u c le u s  le n tifo rm is ; 7 —  ca p su la  in te rn a .

tractus corticopontino-cerebellaris, tractus frontoponticus, tracticus tempo- 
roponticus, tracticus occipitoponticus шулар жумласидандир.

Мия ёпкичидаги йуллар куйидаги учта асосий турга булинади.
1. Ассоциацион (кушувчи, бириктирувчи) йуллар — хар кайси мия 

яримшарининг узидагина жойлашган булиб, уз томонидаги яримшар 
булаклари ва пушталарини бир-бири билан боглайди. У калта ва узун 
толаларга булинади. Калта толалар миянинг факат алохида булаклари 
сохаси билангина чегараланиб, ундаги пушталарни, узун толалар эса 
хар кайси яримшарнинг узидаги булакларини бир-бири билан боглайди. 
Бундай йуллардан турттаси диккатга сазовордир: I) устки (узунасига 
кетган) даста — fasciculus longitudinalis superior мия яримшарининг 
энса, чакка ва пешона булакларини алокалантиради (3 0 2 -раем);
2) пастки, узунаеи кетган даста — fasciculus longitudinalis inferior мия 
ярим шарининг аеос кисми томонида (туб томонда) жойлашган булиб, 
энса булаги билан чакка булагини алокалантиради; 3) илмок,симон 
даста — fasciculus uncinatus мия яримшари пешона булагининг остки 
(туб сохаси билан чакка булагининг олдинги кисмини алокалантириб 
туради; 4) белбог — cingulum деб аталувчи даста булиб, мия яримшари-

Чнинг хид сезиш йули учбурчаги (trigonum olfactorius) билан илмок, 
•(uncus) уртасида тортилган.

2. Комиссурал (бирлаштирувчи) йуллар — миянинг бир яримшари- 
даги марказни иккинчи яримшардаги худди шундай марказ (ёки булак) 
билан алокалантириб турадиган толаларидан тузилган. Бундай толалар 
асосан турт жойда тупланган булиб, яримшарларга утганда елпигич 
сингари гаркалиб кетади. Бу утиш жойлари к,уйидагилардир: 1) кадок 
тана — corpus callosum; 2) олд кушилма — comissura anterior; 3) орка 
кушилма — comissura posterior ва 4) гумбаз кушилма — comissura
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fornicis. Гумбаз кушилма мия ёпкичидаги (айникса чакка кисмидаги) 
марказларни оралик, мия билан алокалантириб туради (303, 304- расм- 
лар).

3. Проекцион (пастга, орка мияга кетувчи) йуллар — мия 
яримшарининг пустлогини мия стволи ва орка мия билан алокаланти- 
ради. Бинобарин, толаларнинг борадиган жойлари (масофаси) га 
караб, киска ва узун толалар гурухи тафовут килинади. Проекцион 
йулларнинг жойлашиши ёйилиб турган шуълага ухшайди. Шунинг учун 
унга шуъласимон тож corona radiata деб ном берилган.

П ЕРИ Ф ЕРИ К  НЕРВ СИСТЕМАСИ

Периферик нервлар марказий нерв системасининг иккала кисмидан 
(бош ва орка миядан) чикади. Бош миядан 12 жуфт, орка миядан эса 
31 жуфт нервлар чикади1.

БОШ  МИЯ НЕРВЛАРИ

Бош суяги нервлари (nervi cranialis) ёки бош мия нервлари (nervi 
cerebralis) доимий тартиб ракамига эга булган 12 жуфт нервлардан 
иборат (305-расм);

I жуфт — х,ид сезиш нерви — nervus olfactorius
II жуфт — куриш нерви — nervus opticus.
III жуфт — кузни харакатлантирувчи нерв — nervus oculomotorius.
IV жуфт — галтак нерви — nervus trochlearis.
V жуфт — уч шохли (учлик) нерв — nervus trigeminus.
VI жуфт — узоклаштирувчи нерв — nervus abducens.
VII жуфт — юз (бет) нерви — nervus facialis.
VIII жуфт — дахлиз-чиганок нерви — nervus vestibulo-cochlearis.
IX жуфт — тил-юткин нерви — nervus glossopharyngeus.
X жуфт — адашган нерв — nervus vagus.
XI жуфт — кушимча нерв — nervus accessorius.
XII — тил ости нерви — nervus hypoglossus.
Бу 12 жуфт нервларнинг вазифаларини, яъни шу нервларга 

алокадор булган аъзолар иши нуктаи назаридан карасак, уларни 
шартли уч гурухга булиш мумкин: I, II ва VIII нервлар сезувчан аъзо 
(хид сезиш, курув ва эшитув) нервларидир: III , IV, VI, VII, XI ва 
XII нервлар харакатлантирувчи ва V, IX нервлар аралаш (х;ам сезувчан, 
Хам харакатлантирувчи) нервлардир.

Шуни хам айтиш керакки, нервларнинг маълум тартиб билан 
куйилиши ф акат уларнинг жойлашишига караб белгиланган, бирок 
эмбрионлик даврида нервларнинг пайдо булиши нуктаи назаридан 
каралса, бу тартиб унча тугри эмас. Лекин юкоридаги тартиб хамма

1 «Чикади» деган иборани хам м а нервларга нисбатан иш латиб булм айди, чунки 
нервлар (нерв толал ар и ) нинг б аьзи л ар и  м ар казга  интилувчи, бош калари  эса м арказдан  
узоклаш увчи колганлари  эса х,ар и ккала толалардан  тузилган . Бу иборани биз х,озирча 
кулайлик учун иш латдик.
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жойда кабул килинганлигини назарда тутиб, биз кам уларни кетма- 
кет, яъни I жуфтдан XII жуфтгача куриб чикамиз.

ХИД СЕЗИШ  НЕРВИ — N. Olfactorius

Мия тагида жойлашган х,ид сезиш сугони (bulbus olfactorius) дан 
(тугрироги, сугонга кирувчи (16 дан 20 га кадар ип сингари чикувчи ок 
то л ал ар — filamentaolfactoria кид сезиш нервлари х,исобланади. Бу 
толалар галвирсимон суяк кундаланг (илма-тешик) пластинкаси те- 
шикларидан утиб бурун бушлигига киради ва шиллик каватга тар
калади.

// .  Куриш  нерви — N. Opticus

Куз сокдаси ичидаги толалардан («Утказиш йуллари»га каралсин) 
тупланиб чиккан бир оз йугон бу нерв, кузи соккасининг орка 
томонидан курув тешиги (foram en opticum) га томон боради ва шу 
тешикдан калла ичига киради. Мия тубида унг ва чап нерв толаларининг 
бир кисми кесишади, сунгра курув йули (бу нерв tractus opticus) 
таркибида мияга кетади (бу нерв какида тула маълумот курув аъзолари 
баёнида берилади).

/ / / .  К узни каракатлантирувчи нерв — N. Oculomotorius 
(306- раем)

Узи номига кура, бу нерв куз соккасининг мускулларига боради, 
у асосан каракатлантирувчи толалардан тузилган. Нерв куз косаси 
ичига fissura orbitalis superior оркали утади ва бу ерда икки шохга 
булинади: 1) устки шох (ramus superior) — устки ковокни кутарувчи 
мускуллар (mm. levator palpebrae superior) ва устки тугри мускул 
(m. rectus superior) га боради; 2) пастки шох (ramus inferior) — пастки 
кийшик мускул (m. obliguus interior), пастки тугри мускул (m. rectus 
inferior ва ички тугри мускул (m. rectus medialis) га боради.

Пастки шохнинг илдизчаси — radix oculomotoria уз каторидаги 
парасимпатик толалар билан киприк тугуни — ganglion ciliare га бора
ди. N. oculomotorius мия оёкчалари уртасидан чикади.

IV. Ралтак нерви  — N. Trochlearis
Унча катта булмаган бу нерв юкори мия чодирининг орка томонидан 

чикади ва мия оёкчасини ташки томондан айланиб утиб, fissura 
orbitalis superior дан куз косаси ичига киради. Бу нерв каракатлантирув
чи т!|^л ар дан  иборат булиб, куз соккасининг устки кийшик мускули 
(m. w liquus superior) га боради.

V. Уч шохли (учлик) н е р в — N. Trigeminus

Бу нерв узининг йугонлиги ва миядан чикиш тартиби билан бошка 
нервлардан фарк килади. У дастлабки икки булак (илдиздан иборат 
колда (сезувчан илдиз — radix sensoria ва каракатлантирувчи илдиз — 
radix motoria) миядан алокида-алокида чикади. Сезувчи толалардан 
иборат катта булак мияча уртача оёкчаси билан Варолий куприги
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I —  n. fro n ta lis ; 2 n. lac rim alis ; 3 —  п. a b d u c en s ; 4 —  
п . o p h th a lm ic u s ; 5  — п. m a x illa ris ; 6 —  п. m a n d ib u la ris ; 7 — gang l. 
tr ig e m in a lc ; 8 — п. o cu lo m o to riu s ; 9 -  п. o p ticu s; 10 п. tro c h le -  

a r is ; 11 — n. n aso c illa r is .

3 0 6 -р а  с м. Унг куз косаси нервлари.

чегарасидан ёриб чикдди, харакатлантирувчи толалардан иборат кичик 
булак эса катта булакдан олдинрок, ва ташк,арирок,дан чикади. Х,ар икки 
булак ёнма-ён турган холда мияча устидаги каттик пардани тешиб утиб, 
чакка суяги пирамидасининг олдинги юзасидаги impressio trigemini да 
каттик, парданинг икки вараги орасидаги. Меккел бушлиги — cavum 
Meckelii га киради. Бу жойда radix sensoria (radix motoria иштирок 
этмайди) яримой шаклидаги тугун — ganglion semilinare ни (ёки 
Gasseri тугунини) х,осил к,илади.

Яримой шаклидаги тугундан чик,увчи толалар кичик булак (Portio 
minor) билан бирга 3 та асосий шохга булинади. Кичик булак факдт 
учинчи шохга кушилиб кетади. Шунинг учун, нервнинг биринчи ва 
иккинчи шохлари сезувчан нервлар, учинчи шохи эса аралаш нерв 
хисобланади.

Яримой шаклидаги тугундан куйидаги шохлар ажралади:
1) куз нерви — nervus (s. ramus) ophtalmicus;
2) устки ж аг нерви — nervus (s. ramus) maxillaris;
3) остки жаг нерви — nervus (s. ramus) mandibularis (307- раем)
Уч шохли (учлик) нерв хилма-хил ва жуда мураккаб вазифани

бажаради. Унинг сезувчи толалари юз териси, бошнинг олд томондаги 
(пешона) териси сезувчанлигини таъминлайди; огиз, бурун, куз, 
кулокларининг узларига хос нервлари (I, II, VII, VIII ва IX жуфтлар) 
таркалмайдиган кисмларидан сезги таъсирларини мияга олиб келади, 
унинг х,аракатлантирувчи толалари чайнаш мускуллари ва огизнинг таг 
деворини х,осил к,илувчи мускулларни ишга солади. Ундан ташкари, бу 
нерв таркибидаги автоном толалар юз сох,асида жойлашган купгина 
безларга боради.

Уч шохли нервнинг х,ар кайси шохи узининг биринчи тармогини 
(бош суяги ичидан чикмасдан туриб) миянинг каттик пардасига 
беради. Биринчи шох хам fissura orbitalis superior — га кирмасдан
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308-р а с м. Уч ш охли на орали к  
нервларининг тугунлар билан ал о - 

каси (сх ем а ).
1 —  n. trig em in u s ; 2 —  g an g lio n  sem ilu n aris ; 
3  —  п. o p h th a lm ic u s ; 4  —  11. m a x illa ris ; 5 — 
п. m an d ib u la ris ; 6 — g an g lio n  c ilia re ; 7 —  
g an g lio n  o ticu m ; 8 — g an g lio n  s u b m a n d ib u la re ;
9 —  n. o cu lo m o to riu s ; 10 — g an g lio n  p te ry g o - 
p a la tiu m ; 11 —  n. fac ia lis; 12 — n. g lo sso p h ary - 
ngeus; 13 — g la n d u la  lac rim a lis ; 14 —  g la n d u la  
p a ro tis ; 15 —  g la n d u la  su b lin g u a lis ; 16 —  g la n 

d u la  su b m a n d ib u la ris ; 17 — lingua.

туриб, мияча устждаги пардага ramus tentori — ни беради, иккинчи шох 
х,ам бош суяги ичидан чик,май туриб, ramus meningeus ни беради, 
учинчи шох эса бош суягидан чикдётганда ёки чикдандан сунг nervus 
spinosus ни беради. Бу тармок, foramen spinosum оркдли яна бош суяги 
ичига кайтиб киради.

Уч шохли нерв х,ар кайси шохининг кейинги тармокданган 
жойларида бешта майда нерв тугунчалари бор, булар автоном 
(парасимпатик) нерв системасига карашли булиб, уч шохли нерв билан 
алокадордир. Тугунчалар куйидагича жойлашган (308-расм);

1) ganglion ciliare (киприк тугуни) — куз косасининг ичида, ташки 
тугри мускул остида жойлашган. Бу тугун уч шохли нервнинг биринчи 
шохи билан алокадордир, унинг узунлиги тахминан 2 мм;

2) ganglion pterygopalatinum (s. sphenopalatinum) — канот-танг- 
лай тугуни. Бу тугун понасимон суякнинг канотсимон усимтаси билан 
танглай суягининг тикка пластинкаси орк,асидаги ёрик (fissura 
ptergopalatina) да жойлашган булиб, уч шохли нервнинг иккинчи шохи 
билан алокадордир. Тугун диаметри (айланаси) 4—5 мм;

3) ganglion oticum (кулок тугуни) — понасимон суякнинг катта 
канотидаги овал тешик остида жойлашган. Диаметри 3—5 мм. Бу тугун 
уч шохли нервнинг учинчи шохи билан алокадордир;

4) ganglion submandibulare (пастки ж аг ёки жар ости тугуни). Ж ар 
осЖи безининг устида, m. pterygoideus intern us билан т .  mylohyoideus 
урЛИйда жойлашган. Бу тугун учинчи шохнинг тармоги — тил нерви 
(n lingualis) билан боглангандир;

5) ganglion sublinguale — тил ости тугуни жуда кичик булиб, пастки 
жаг ости тугунининг ташки томонида жойлашган. Бу хам тил ости 
нерви (учинчи шохдан чикувчи) билан алокадордир. Уч шохли 
нервнинг периферик тармокданишини алох,ида-алохида куриб чикамиз.

Куз нерви — N.ophthalmicus (I шох)
Юкорида айтиб утилганидек, куз нерви куз косасининг устки ёриги 

(fissura orbutalis superior) оркали куз косасига утади, ва уч тармокка 
булинади. Булар пешона нерви — n. frontalis, куз ёши нерви — 
п. lacrimalis, бурун-киприк нерви — n. nasociliaris дир.
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1)Пешона нерви — n. frontalis бошка иккита тармокка Караганда 
бирмунча йугонрок, булиб, уз навбатида учта нервга булинади. Уларнинг 
биринчиси, энг йугони, куз косаси тепасидаги нерв — n. supraorbitalis 
деб аталади ва куз косасининг устки киргогидаги кемтик incisura 
supraorbitalis (foramen supra — orbitalis) оркали пешонага чикади ва 
пешона терисида таркалади; иккинчи тармок — ramus medialis (ёки 
ramus frontalis) х,ам куз косасининг устки киргогидан бурилиб 
ташкарига чикади ва пешона терисида таркалади; учинчи тармок, 
галтак усти нерви — n. supratrochlearis куз соккасининг устки к,ийшик, 
мускули каторида галтаксимон усимтагача боради ва ундан ташкарига, 
устки к,овокнинг ички бурчаги атрофидаги терига чикади.

2) Куз ёши нерви — п. lacrimalis куз соккасининг ташки (латерал) 
ёнидан бориб куз ёши безига киради, унинг охирги учи кузнинг ташки 
бурчаги атрофидаги терида тугайди. У куз ёши безини хам иннервация 
килади.

3) Бурун-киприк нерви — n. nasocillaris куз соккае»ни, ковокдарни, 
куз ёши халтасини, бурун бушлигининг олдинги кисмини ва кисман 
буруннинг устки булагидаги терини иннервация килади. Бу нерв 
куйидаги тармокларга булинада:

а) nervi cilares longi — киприкнинг узун нервлари (куз соккасига 
боради);

б) nervus ethhmoidalis anterior — олдинги ралвирсимон нерв (шу 
номдаги тешик о р кал и утиб, бурун бушлигининг олдинги томонига ва 
буруннинг урта деворига боради);

в) nervus ethmoidalis posterior — оркадаги ралвирсимон нерв (бу 
нерв хам шу номдаги тешик оркали бурунга утиб, понасимон суяк 
бушлигига ва ралвирсимон суякнинг орка катакларига боради);
г) nervus intratrochlearis — галтак ости нерви (кузнинг ички бурчагида- 
ги терига, куз ёши халтасига ва конъюнктивага боради).

Устки жаг нерви — N.maxillaris (II шох)
Понасимон суякнинг катта канотидаги юмалок тешик — foramen 

rotundum оркали канот-танглай чукури — fossea ptergopalatina га чикади 
ва узидан туртта шох беради (3 0 9 -раем):

1 )куз косаси пастидаги нерв — n. infraorbitalis устки жар нервининг 
энг йугон ва узун шохи булиб, унинг тугридан-тутри давоми сифатида 
куз косасининг пастки ёриги (fissura infraorbitalis) оркали куз косаси 
ичига киради ва пастки деворидаги sulcus infraorbitalis canalis 
infraorbitalis лар оркали куз косасининг пастки киргогидаги тешик 
(foramen infraorbitale) дан ташкарига (юзга) чикади. Тешикдан 
чикиши биланок, майда ва калта шохобчаларга булиниб, р о з  панжаси 
сингари ёйилади. Шунга кура, бу шохобчаларга кичик р о з  панжаси — 
pen anserinus minor хдм дейилади. Бу шох пастки ковок устки лаб ва 
бурунинг ён деворларидаги терини иннервация килади;

2) канот-танглай нервлари nervi pterygopalatini иккита ёки учта 
калта толалардан иборат булиб, n. maxillaris канот-танглай тугуни — 
ganglion pterygopalatinum билан кушади;

3) устки катакчаларнинг нервлари пп. alveolares superiores устки 
жар суягининг тиш катаклари жойлашган киргоги ичида куюк 
(тармокланган) чигал — plexus dentalis superior хосил килади, ана шу
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309- р а е м .  Устки ж аг нер- 2 < 3 10 5  4
ви.

1 —  г. d e n ta te  su p e r io r ; 2 — п. zy g o 
m atic  U4; 3 — n. m a x i l la n s ;4  — В и д и и  
н ерви ; 5 — п. o p h th a lm icu s ; Ь — 
g a n g lio n  se m ilu n a ris ; 7 п. m a n d ib u - 
la ris ; 8 —  c h o r d a  ty m p an i; У — g a n g li
on  o tic u m ; 10 — g an g lio n  p te ry g o p a - 
la tin u m  н и н г  у стки  ж а г  н ерви га  
б о р у вч и  ш о х ч а си ; 11 - n .  m asse te - 
riu s; 12 —  п. a lv e o la ris  in t.;  13 — 
п. Iingualis; 14 - g an g lio n  p te ry g o p a -

la tin u m ; 15 n . in fra o rb ita lis .

чигал шохчалари rami dentales superiores устки жагдаги тишларга ва 
милкларга боради;

4) ёнок нерви—п. zygomaticus устки жаг нервидан ажралиши 
биланок куз косасининг пастки тешиги оркали куз косасига киради 
унинг ташки девори буйлаб бориб, икки тармокка булинади. Уларнинг 
бири ёнок-юз тармоги — ramus zygomaticofacialis, ёнок суягидаги шу 
номдаги тешикдан ташкарига чикади ва лунж терисини иннервация 
килади, иккинчи тармоги — ramus zygomatiotemporalis (ёнок-чакка 
тармоги) х,ам уз номидаги тешик оркали ташкарига чикиб, чакканинг 
олдинги (юзга якин) кисмидаги терини иннервация килади. Бу тармок 
n. lacrimalis (I шохдан чикувчи нерв) билан кушилади.

Юкорида айтиб утилганидек, пастки жар нерви узига х,аракатланти- 
рувчи толалардан иборат кичик булак (portio minor) ни х,ам кушиб 
олади. Бинобарин, бу шохнинг таркибида х,ам сезувчи, х,ам х,аракатлан- 
тирувчи толалар бор.

Мана шу шох калла суяги ичидан понасимон суякнинг катта 
канотидаги овал тешик оркали чикади ва шу ондаёк х,аракатлантирув- 
чи х,амда сезувчи нервлар (тармоклар) га булиниб кетади (310- раем). 
Н Щ нинг х,аракатлантирувчц толаларидан саккизта майда нервлар 
(шохчалар) ажралади ва узларига тааллукли мускуллар номини олади, 
чунончи:

а) n. m assetericus— чайнов мускулининг нервига (m. masseter);
б) п. temporalis profundus — чакка мускулнинг нервига ( т .  temporalis);
в) п. pterygoideus medialis — ички канотсимон мускулга (m. pteru- 

goideus medialis);
г) п. pterygoideus lateralis — ташки канотсимон мускулга (m. ptery

goideus lateralis);
д) ramus membranae tympani — эшитув пардасига, аникроги шу 

пардани тарангловчи мускулга (m. tensor tympani);
е) n. tensoris veli palatini танглай чодирини тарангловчи мускулга 

(m. temsoris veli palatini; п. mylohyoideus — шу номдаги мускулга);

Пастки жаг нерви — N. mandibularis (Ш  шох)
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3 1 0 -р а  с м. Уч шохли нервнинг учинчи шохи.

1 —  n .m a x illa ris ; 2  —  n .a lv c o la ris  su p e r io r ;  3  —  n .in fra o rb ita lis ; 4 —  pes a n se rin u s  m in o r;
—  n .b u cc a lis ; 6  — m .b u c c in a to r;  7 , 10 —  n .a lv c o la ris ; 8 —  m .m asseter ; 9  —  n .lingualis; 
и n .a lv e o la ris  in f.; 1 1 —  m .p le ry g o id e u s  la te ra lis ; 12 —  n .ra asse te r icu s; 1 3 -  n .fac ia lis ;

14 —  n .a u r ic u lo tc m p o ra lis ;  15 —  m . tem p o ra lis

3) кичик бир тармокчасиз куш коринли мускул (m. digastricus)HHHr 
олдинги корнини иннервация килади.

Сезувчи толалардан куйидаги туртта нерв ажралади:
а) лунж нерви — п. buccalis (s. buccinatorius) олдинги томонга 

йуналиб, лунж мускулини (musculus buccalis) тешиб утади ва лунжнинг 
огиз бушлигидаги шиллик пардада таркалади;

б) тил нерви — п. lingualis ички канотсимон мускулнинг медиал 
томонидан олдинга ва пастга томон киялаб тушиб, огиз тубининг 
ш и л л и к  пардаси остига киради, бу ерда шиллик пардасига n. siblingia- 
lis деб аталувчи тармокни беради. Шунда сунг, бир канча майда толалар 
(толалар тутами) га булиниб кетади. Бу толалар тилнинг асосий 
кисмидаги шиллик пардага киради ва шу жой (тил елкаси) нинг 
олдинги ярмини иннервация килади.

Тил нервига канотсимон мускул тепасида юз нервининг битта 
шохчаси — chorda tyinpani кушилади. Ана шу нерв таркибида гил ости 
ва жар сулак безлари учун парасимпатик толалар хам келади.
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Тил нерви толалари умумий сезгиларни (огрик, хдрорат) утказувчи- 
дир;

в)к,улок,-чакка нерви — n. auriculotemporalis пастки жаг нервидан 
ажралиб, иккига булинади (ёки аввал икки тармок х,олда ажралади) 
ва arteria meningea media ни ураб олгач, яна кайтадан бирлашиб битта 
пояга айланади, сунгра пастки жаг суягининг бугим усимтасини 
оркадан айланиб утиб, кулок олди бези (glandula parotis) га кутарилади. 
Шу жойда у безнинг узига *амда без ичидан утаётган юз (бет) нервига 
алока толаларини беради, бундан ташкари, у пастки жаг бугимига, 
кулок супрасининг олдинги кисмидаги терига ва ташки эшитув йулига 
сезувчи шохобчалар беради. Унинг охирги тармоги (давоми) чакка 
терисига таркалади.

г) пастки катакчалар нерви — n. alveolaris inferior аввал тил нерви 
утган йулдан, яъни икки канотсимон мускуллар уртасида, тил нервининг 
оркасида колади, сунгра пастки жаг тешиги (foramen mandibulae) 
оркали пастки жаг суяги ичидаги канал (canalis mandibularis) га кириб 
кетади. Унинг ажратган майда тармоклари, худди устки жагдаги каби, 
аввал куп тармокли чигал — plexus dentalis inferior х,осил килади. Бу 
чигалдан чикувчи толалар пастки жаг тишларига улар илдизлари 
оркали биттадан киради. Асосий нервнинг олдинги давоми дах,ан 
нерви — n. mentalis, каналнинг олд томонидаги тешик оркали 
ташкарига чикади. Бу нервнинг шохобчалари дах,ан ва пастки лабнинг 
терисида таркалади. К,уйида уч шохли нервнинг тармокланиш 
схемасини келтирамиз.

г. tentorii n. supraorbitalis 
Ч г. medialis (frontalis)

I. n. oph — 
talmicus

n. frontalis 
n. lacrimalis 
n. tiasociliaris

n. supratrochelaris

n. ciliaris longi

z. meningeus medius 
n. infraorbitalis

n. ethmoidalis anterior 
n. ethmoidalis posterior 
n. infratrochlearis

Nervus
trigeminus II. n. maxillaris n. n. pterygopalatini

n. n. alveolaris superiores 
n. zygomaticus

4 n. masseteric us

III. n. m andi
bularis

^аракатлантирувчи
тармоклар

n. temporalis profundus 
n. pterygoideus medialis 
n. pterygoideus lateralis 
r. menibranae tympani 
n. tensoris veli palatini 
м. mylohyoideus
r. digastricus

n. buccalis 
n. lingualis

сезувчи тармок,лар
n. auricilotemporalis 
n. meningeus 
n. n. alveolares 
inferiores
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VI. Умщлаштирувчи нерв — N. abducens.

Бу нерв унча катта эмас. У миядан Варолий купригининг орка 
киргоги якинидан чикиб, куз косасини устки ёриги оркали унинг ташки 
(латерал) томонига киради ва куз олмасининг ташки тугри мускули 
(m. rectus lateralis) ни иннервация килади.

VII. Ю з нерви — N. facialis.Сезувчи ва харакатлантирувчи толалари 
булган бу йирик нерв, миядан Варолий купригининг орка киргоги билан 
узун мия оркасида эшитув-мувозанат нервига (VIII жуфт) якин чикади 
ва бир канча йулни шу нерв билан бирга утади. Юз нерви аввал чакка 
суяги пирамида кисмининг орка юзасидаги ички эшитув тешиги ( porus 
acusticus internus) оркали эшитув йули (m eatus acusticus internus) 
га киради. Бу йул билан анчагина чукур кириб боргач, узига хос канал — 
canalis facialis га (ёки Фаллопий) каналига утиб, аввал олдинги 
ташки томонга боради, сунгра эшитув (ногора) бушлигининг ички 
(медиал девори буйлаб оркага кайрилиб кетади. Сунгра пастга кайри- 
либ, чакка суягининг сургичсимон ва бигизсимон усимталари ур- 
тасидаги — foram en stylomastoideum оркали ташкарига чикади. Канал 
ичида, нервнинг оркага томон бурилган жойида (канал тиззасида) 
у кадар катта булмаган тизза тугуни — ganglion genicule пайдо 
булади.

Юз нерви уз канали (canalis facialis) ичидан утаётганда учта шох 
ташлаб кетади (311, 3 1 2 -расмлар).

а) катта тошсимон нерв (ёки катта тошсимон юза нерв) — nervus 
petrosus major нинг толалари тизза тугунидан чикади ва чакка суяги 
каттик кисмининг олдинги юзасидаги махсус тешик (hiatus canalis 
facialis) оркали понасимон суякдаги канотсимон каналга утади. Бу 
жойда симпатик нерв билан бирга канот-танглай тугуни (ganglion 
pterygopalatinum) га боради.

б) узанги нерви n. stapedius, харакатлантирувчи толалардан 
иборат булиб, урта кулок бушлигидаги узангисимон эшитув суягининг 
мускулига боради:

в) эшитув тори — chorda tympani, урта кулок бушлигига утади ва 
ногора парданинг ички (медиал) юзаси оркали ташкарига чикади. 
Охири пастга тушиб, тил нерви (nervi lingualis) билан кушилади.

Юз нерви foramen stylomastoideum — дан ташкарига чиккач, кулок 
олди бези ичига киради ва куйидаги асосий тармокдарга булинади:

1) кулок оркасининг нерви — n. auricularis posterior сургичсимон 
усимта билан ташки эшитув йули оралигидан орка ва юкори томон 
кетади, йул-йулакай буйин чигалидан келаётган орка миянинг сезувчи 
нервлари (п. auricularis magnus ва п. occipitalis minor) билан тола 
алмашади-да, иккига булинади. Улардан бири — ramus occipitalis энса 
мускули (m. occipitalis), иккинчиси — ramus auricularis эса орка кулок 
мускули ( т .  auricularis posterior) га боради;

2) куш коринли (мускул) гармоги — ramus digastricus куш коринли 
мускулнинг орка корни ва m. styohyoideus га боради;

3) мимика мускулларига борувчи бешта тармоклари кулок олди 
без ичида ёйилиб, кулок олди бези читали — plexus parotideus (ёки 
катта fo3 панжаси — pes anserinus major) ни х,осил килади.
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1 -  n .s tap ed iu s; 2 —  c h o r d a  ly m p an i; 3  —  p lex u s ty m p an icu s ; 4  —  c o m m u n ic a n s  n .fac ia lis ; 5  — g a n g lio n  g en icu li;
6 — n .fa c ia lis ; 7 —  in te rm en d iu s ; 8 — n .s ta to a c u s tr ic u s ; 9 , 19 — r.c o m m u n ic a n s ; 10 —  n .p e tro su s  m a jo r; 11 —  n .c a ro tic o -  
ty m p a n ic u s ; 12 — n .p e tro su s  m in o r; 13 — p lexys sy m p ath icu s; 14 —  n .p e tro su s  p ro fu n d u s ;  15 —  В идий  нерви ; 16 — 
rr .sp h e n o p a la tin i;  17 —  n .m a x illa r is : 1 8 -  g an lg io n  p te ry g o p a la tin u m ; 20  -  p le x u s  sy m p ath icu s  a .m e n in g e a  m ed ia;
21 — g a n g lio n  o ticu m ; 22  — n .a u r ic u lo te m p o ra lis  га б орувчи  ш о х л а р ; 23 —  r.c o m m u n ic a n s ; 24 — n .m assete ricu s; 
25  —  n .m a n d ib u la ris ; 26 — n .lin g u alis; 27  — n .a lv e o la ris  in f.; 28  — n .a u r ic u lo te m p o ra lis ; 29  —  m .ty  m p an ic  us; 30  — n. 
g lo sso p h ary n g e u s ; 31 —  n .vagus; 32  —  r.a u r ic u la r is  n .vag i; 33  —  r.c o m m u n ic a n s  n .fa c ia lis ; 34  —  n .fa c ia lis  н и н г  m .sty lo h y o i- 
d e u s  га  бор у вч и  ш охи ; 35 — ю з (б е т )  н ер ви д ан  куш  ко р ин л и  м у с ку л н и н г  о р к а  к о р н и га  б орувчи  ш ох ; 36  —  n .a u r ic u la r is

post.; 37  —  p ro c essu s  m a.stoideus.

Демак, юз нерви юздаги х,амма мускулларни: бош мускуллар, 
буйиннинг энг- юза мускули, узанги суяк мускули, бигиз-тил ости 
мускули ва куш коринли мускулнинг орка корнини иннервация килар 
экан. Бу уринда юз нервига алокадор булган лекин мустакил яна бир 
нерв, яъни оралик нерви — n. intermedius х;акида тухталиб утамиз.

Оралик нерви — nervus intermedius таркибида соматик нервнинг 
сезувчи толалари ва парасимпатик нерв толалари бор. Бу нерв ингичка 

^ у л и б , миядан юз нерви хамда эшитув нерви уртасидан чикади. Анча 
яЬйгача бу икки нервни кузатиб боргач юз нервига якинлашиб, ёнма- 
ён боради. У ички эшитув йулига киргандан сунг юз нервига жуда х,ам 
якинлашади ва унга кушилиб кетади.

N. intermedius нинг тизза тугуни (ganglion geniculi) дан марказга 
томон кетадиган сезувчи толалари узунчок миядан тил-юткин нерви 
( n. glossopharyngeus) узагига утади, тизза тугуни х,ужайраларининг 
ташкарига (периферияга) кетувчи толалари эса кулокдаги эшитув 
торлари (chroda tympani) ва n. petrosus major оркали тилга, юмшок, 
танглайга боради ва маза билиш вазифасини бажаради.

N. intermedius нинг парасимпатик толалари узукчок миядаги устки 
сулак узаклари — nuclei salivatorius superiores дан бошланиб, эшитув 
торлари оркали тил ости х,амда жаг ости безларига ва n. pettosus 
major оркали куз ёши безига боради.

К,уйидаги юз нервининг тармокланиш схемасини келтирамиз:

3 1 1 - р а  с м. Ю з нервининг ташкарига чикиши (схема).
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1) canalis facialis 
ичидаги ш охлар

2) калладан чик,к,андан 
кейин аж рал адиган
шохлар

N. facialis

3) г. intermedius

VIII. Да^лиз-чш аш щ  нерви — N. vestibulocochlearis

Миянинг ташки ёнидан юз нерви билан бирга чикади. Купчилик 
олимлар бу нерв аввал бошда юз нерви билан бирга бориб, кейинчалик 
ажралади дейдилар. Бу нерв х,ам юз нерви ва оралик нерви (n. interme
dius) каби porus acusticus internus оркали meatus acusticus intermus га 
киради.

Дахлиз-чиганок нерви уз номига кура икки хил вазифани 
бажарадиган мустак,ил кисмдан (икки нервнинг кушилишидан) ташкил 
топган:

1. pars vestibularis (ёки nervus vestibularis) ички кулок лабиринти 
дахдизи ва ярим тугарак каналларидаги мувозанат аппаратларидан 
импульс (таъсир) ни мияга олиб борувчи махсус нервдир. Бу нервнинг 
тугуни — ganglion vestibulari (ёки scorpae) ички эшитув йулининг 
пастки деворида жойлашган, унинг периферик толалари юкорида 
айтганимиздек, мувозанат аппарати (лабиринт дахлизи ва ярим 
тугарак каналлар) га, марказий толалари эса миядаги уз узакларига 
(учта узак) боради.

2. Rars cochlaris (ёки n. cochlaris) эшитув импульсларини (товуш, 
овоз) лабиринтнинг ч и ганок кисми ичидаги Коргев аъзодан мияга олиб 
боради. Бу нервнинг тугуни — ganglion spirali (corti) чиганок ичида 
жойлашган. Унинг периферик толалари чиганок ичидаги Кортев 
аъзоларига, марказий толалар эса миядаги уз узакларига (иккита 
узак) боради (бу икки нерв хдкида тула маълумотни кулокнинг ички 
тузилишини баён этганда берамиз).

Демак, кар иккала нерв (ёки кием) дан мияга томон келувчи 
марказий толалар бирлашиб, n. vestibulocochlearis — нинг умумий 
поясини косил килади.

IX. Тил ютцин нерви — N. glossopharyngeus
Бу нервнинг хусусияти шундаки, унинг таркибида уч хил: сезувчи,

1) п. petrosus major
2) п. stapedius
3) п. chorda tympani

1) п. auricularis г. occipi- 
poslerior talis

r. auricu
laris

2) r. digastricus

3) мимика a) rr. temporalis
мускулларига ■ rr• zygomatici

с- в) rr. buccalisборувчи . . .r) r. marginalis
шохлар д )  Г- со ц;
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харакатлантирувчи ва автоном толалар бор. Шунинг учун у аралаш нерв 
х,нсобланади.

N. glossopharyngeus узунчок миядаги пастки оливанинг оркасидан 
чикади ва буйинтурук гешиги (foramen jgilare) оркали ташкарига 
йуналади. Тешикдан чикаётган нерв йугонлашиб, устки тугун — 
ganglion superior ни х,осил килади, пастрокда яна бир тугун — ganglion 
inferios пайдо килиб (бу тугун бирмунча каттарок) rn. stylopharyngeus 
нинг оркасидан айланиб утади-да, тилнинг узаги (илдизи) га келади. Ана 
aiy жойда у узининг тилдаги охирги тармоклари rami lingualis га 
(сезувчи ва маза берувчи) булинади. Бу тармоклар тилнинг орка, учдан 
бир кисмига таркалади.

ШунИ хам айтиш керакки. юкоридаги икки ту: и ф а кат нервнинг 
сезувчи толаларига хос булиб, х,аракатлантирувчи толалар бу тугун- 
ларга кирмасдан, ёнидан утиб кетади.

Тил ости — юткин нерви тилга борувчи тармокдардан ташкари яна 
Куйидаги ён шохларни беради:

1) nervus tympanicus (ногора нерви) - п а с т к и  тугундан чикади, 
сунгра кулокнинг ногора парда бушлигига (урта кулокка) киради ва 
унинг ички (медиал деиорида чигал plexus tympanicus х,осил плади. 
Бу чигалдан урта кулок бушлигининг шиллик пардасига майда толалар 
беради. Кейин нерв урта кулок, бушлигининг устки девори оркали 
калла ичига чикади ва nervus petrosus minbr (ёки n. petrosus superlicialis 
minor) номини олади. Бу нерв чакка суяги пирамидасининг олд 
юзасидан шу номли эгатдан олдинга йиртик тешикка боради ва шу 
тешик оркали ganglion oticum — га утади.

2) ramus stylopharyngeus — бигизсимон усимта билан юткин 
уртасидаги мускулга боргани учун хдм шу мускул номи билан аталган;

3) rami tansillares (муртак тармоклари) — томок муртаги ва танглай 
равокларининг шиллик каватига боради;

4) rami pharyngei (юткин тармоклари) юткин чигали — plexus 
pharungeus ни х,осил килади.

5) ratnus sinus coroticus (уйку бушлигига борувчи гармок) нинг 
сезувчан толалари уйку коптоги — glomus coroticum да тутайди.

Ч Х. Адашган нерв — n. vagus бош мияниш энг узун нерви булиб, 
моклари баданнинг жуда куп жойларига ва турли вазифаларни 

бажарувчи аъзоларга таркалиб кетган. Шунинг учун х,ам унга адашган 
нерв деб ном берилган. Адашган нервнинг шохобчалари юракка (унинг 
уриш тезлигини тормозлаб туриш учун), нафас аъзоларига, х;азм 
аъзолари системасига (то «S“ симон ичакка кадар) боради,

N. vagus аралаш нерв булиб, унинг таркибида сезувчи, х,аракатлан- 
тирувчи ва автоном (парасимпатик) толалар бор. Нерв узунчок, 
миянинг орка ён эгатидан тил-юткин нерви (n. glossopharyngeus) дан 
кейин чикади, калла ичидан ташкарига эса foramen jgilare оркали тил — 
юткин нерв ва кушимча нерв билан бирга чикади. N. vagus нинг юкорида 
айгиб утилган ички аъзолар, кон томирлар, миянинг каттик пардаси, 
кулок супраси ва ташки эшитув йулининг а мчи да кисмларидан 
келувчи сезувчи толалари бош миядаги nucleus terminalis га боради.

Нервнинг хдракатлантирувчи толалари юткин, х,ик,илдок ва юмшок
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3 1 3 -раем. Адашган нерв
кушимча нерв (схема).

билан

1 —  r .c o m m u n ic a n s  n .vagi; 2 —  n .g lossop- 
h a ry n g eu s ; 3  —  п .ac ce sso riu s; 4 — r .c o m 
m u n ican s ; 5  — си м п ати к  п о я га  туш увчи  
ш ох . 6 — lin g u a; 7 — os h y o id eu m ; 8 — 
lary n x ; 9  —  tra c h e a ;  10 —  n .la ry n g e u s  re - 
c u r re n s  d e x te r ;  1 1 —  n .la ry n g e u s  re c u rr e n s  
s in is te r; 12 —  n . vagus sin .; 13 —  a o r ta ; 
14 — pu lm o ; 15 —  c o r ; 16 —  d ia p h ra g m a ; 
17 — g as te r ; 18 —  h e p a r;  19 —  g an g lio n  
s e m ilu n a re  d e x te r ;  20  — g an g lio n  c a rd ia -  
c u s ; 21 — pUlm o d e x te r ;  22  —  oeso p h ag u s;
23 —  п астк и  к ек и р д ак  н ерви ни нг к-г- 
к и р д ак  м у с ку л л ар и д а  ш о х л ан и ш и ; 24 — 
n .la ry n g e u s  su p .; 25  —  m .trap e z iu s ; 26  —  
m .ste rn o c le id o m a s to id e u s; 27  —  n .accesso - 
riu s ; 28 —  n u cle i n .vag i et n .ac ce s  so rti;

29  — n u c le u s  n .vagi: 30  —  n. fac ia lis .

танглайнинг кундаланг-таргил мускулларига боради. Бу толалар икки 
нервга хизмат килувчи узак (nucleus ambiguus) х,ужайраларидан 
бошланади.

Орка узак (nucleus dorsalis) дан чикувчи парасимпатик толалар 
юракнинг кундаланг-таррил мускулалари (миокард), томирлар девори- 
даги силлик мускуллар (томирларни кенгайтириш) учун кекирдак, 
упка, к,изилунгач, меъда ва ичакларга боради. Бундан ташкари, 
юкоридаги аъзолар ичидаги безлар, жигар, буйрак ва меъда ости 
безлари )^ам адашган нервнинг вегетатив толалари билан иннервация 
килинади.

Б. А. Долго-Сабуровнинг уз текширишлари асосида чикарган 
хулосаларига кура нерв фак,ат уч хил толалардангина тузилиб
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колмасдан, балки унинг таркибида нерв тугунчалари (хужайралари) 
х,ам бордир.

Адашган нерв-foramen jugilare нинг ичида устки узак (ёки ganglion 
jugulare) деб аталувчи тугун тешикдан ташк,арига чик,к,ач, пастки тугун 
(ёки ganglion nodosum) ни хосил к,илади. Бу тугуннинг ташки куриниши 
худди дукка ухшайди.

N. vadus калла ичидан ташкарига чиккач, пастга томон туша 
бошлайди (3 1 3 -раем). У аввал ички уйку артерияси билан ички 
буйинтурук, венаси оралигида ётади, сунгра умумий уйку артерияси 
билан ички буйинтурук венаси таркибида кукрак кафаси ичига киради.

Шуни айтиб утиш керакки, бу учта аъзо, яъни, умумий уйк,у 
артерияси, ички буйинтурук, вена ва адашган нерв бигта парда билан 
уралган х,олда туради.

Буйиндан кукрак кафасига утиш вактида унг томондаги адашган 
нерв билан чап томондаги адашган нервнинг жойлашиши бир хил 
булмайди. Чап томондаги нерв аорта равогининг олд томонидан, унг 
томондаги нерв эса умров ости артериясининг олд томонида (демак, 
бирмунча ташкарирокда ва четрокда) туради. Х,ар икки томондаги 
нервлар кцзилунгачни икки томондан (чап томондаги нерв к,изилунгач- 
ни олд томондан, унг томондаги нерв эса орк,а томондан) кузатиб 
боради ва унинг деворида шу аъзо номидаги чигални хосил килади. 
Кукрак-к,орин туск,ини (диафрагма) га етгач, улар кцзилунгач билан 
бирга махсус тешик — hiatus esophygeus оркали к,орин бушлигига 
чикади ва корин (меъда) деворида (унг адашган нерв меъданинг орка 
юзасида, чап адашган нерв меъданинг олдинги юзасида) чигал хосил 
килади.

Адашган нерв жуда куп тармоклар бериши билан бирга, купгина 
бошкд нервлар билан хам алокд боглайди. У узининг бошлангич 
кисмида кушимча нерв, тил ости нерви ва тил-юткин нерви билан якин 
боглангандир.

N. vagus —  бош миядан чиккан жойидан ва пастки тугунга кадар 
булган кисмида узидан иккита тармок беради. Булардан бири мия к,аттик 
пардасининг орка пастки кисмига боргани учун ramus meningeus деб 
аталади, иккинчиси эса ramus auricularis дейилиб, кулок супрасининг 
^ ш е и г а  ва ташки эшитув йулининг орка деворига боради.

^ж даш ган нерв буйиндан кукракка утаётганда куйидаги учта 
тармокни беради:

1 ) ютк,инга борувчи тармоклар — rami pharyngei, симпатик система- 
дан ва тил-юткин нервидан келаётган толалар билан биргаликда юткин 
чихали (plexus pharyngeus) ни х,осил килиб, юткиннинг сикувчи 
мускуллари ва шиллик каватини иннервация килади;

2 ) хики л до к усти нерви — пег vis laryngeus superior уз навбатида 
ички ва ташки тармоклар — ramus internus хамда ramus externus га 
булинади. Ички тармок сезувчи толалардан иборат булиб, кисман тил 
илдизининг шиллик каватини, хикилдок копкогининг шиллик каватини 
ва хикилдокнинг устки ярмидаги шиллик каватни иннервация килади; 
ташки тармок эса харакаглантирувчи толалардан хосил булган,
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у юткиннинг ён девори буйлаб пастга тушади ва rn. cricothyreoideus 
билан rn. constructor pharyngis inferior ни иннервация килади;

3) юракка борувчи усти тармоклар — rami cardiaci superior нинг бир 
кисми, баъзан х,аммаси nervis laryngeus superior дан чикади ва юрак 
чигалини косил килишда тепа томондан иштирок этади.

N. vagus кукрак бушлигидан корин бушлигига утаётганда бешта 
тармок беради (313- расмга к.)

1 ) оркага кайтувчи х,ик,илдок, нерви — nervus laryngeus унг 
томондан умров ости артериясини, чап томонда аорта равогини пастдан 
ва орка томондан айланиб утиб юкорига кутарилади ва кизилунгач 
билан кекирдак оралигида жойлашиб, бу аъзоларга тармоклар беради 
(rami esophagei, rami trachealis). Нервнинг давоми пастки х,ик,илдок, 
нерви —  nervus laryngeus inferior номини олади ва х,икилдок,нинг х,амма 
мускулларини (m. crocothyroideus дан бошка) иннервация килади 
( т .  cricothyroideus ни n. laryngeus superior иннервация килади). Пастки 
кикилдок нерви таркибида келган сезувчи толалар кикилдок (пастки 
ярми) ва кекирдакнинг шиллик каватларига таркалади. Оркага 
кайтарувчи нерв юракка кам rami cordiaci medii тармогини беради;

2 ) юракнинг пастки кисмига борувчи тармок — ramus cordiacus 
inferior икки жойдан, яъНи адашган нерв ва n. laryngeus recurrens дан 
икки тармок булиб бошланади ва юрак чигалини х,осил килишда 
иштирок этади;

3) бронхларга борувчи тармоклар — rami bronchialis, бронх 
деворларида упка чигали — plexus pulmonalis ни косил килади. 
Бу чигални косил килишда симпатик нерв толалари кам катнашади;

4) кизилунгачга борувчи толалар —  rami esophadei;
5) кукракда лимфа нули найига борувчи тармоклар.
Адашган нерв корин бушлигига утгач, корин деворида иккита катта 

чигални косил килади, аслида бу чигаллар кизилунгач деворларини 
ураган чигалларнинг кориндаги давомидир:

Олдинги чигал — plexus gastricus anterior меъда кичик кийигининг 
олдинги юзасида жойлашган булиб, корин мускуллари ва шиллик 
каватларига rami gastrici ни ва жигарга rami hepatici ни беради. Бу 
чигални чап адашган нерв косил килади.

Оркадаги чигал —  plexus gastricus posterior меъда кичик кийиги
нинг орка юзасида жойлашган булиб, меъдага майда тармоклар беради. 
Лекин унинг асосий тармоклари — rami coeliaci дейилиб, чап корин 
артерияси (arteria gastrica sinistra) оркали корин тугуни — ganglion 
coeliacum га ва бу жойдан томирлар девори буйлаб, симпатик толалар 
билан бирга аъзоларга (жигар, меъда ости бези, буйраклар, талок, 
ингичка ва йугон ичаклар) боради.

Адашган нервнинг ички аъзоларга муносабати кали бутунлай 
урганиб чикилган эмас. Олимлар кейинги вактлар кам бу борада 
янгиликларга эга булмокдалар.

XI. К^ушимча нерв —  n. accessorius (Willisii).
Бу нерв асосан харакатлантирувчи толалардан тузилган. Узунчок, 
миядан бир неча илдизчалар (корешоклар) билан чикиб, сунг
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1 — ромбсимон чукур; 2 — Canalis hypoglassus: 3 - 
сил ости нервининг устки симпатик буйин тугунини 
адашган нервининг пастки тугуни билан кушувчи 
шохлари; 4 — n.hypoglassus; 5,6—  тил ости нервининг 
тил мускулларига борувчи шохлари; 7 — m.genihyoio- 
deus i а борувчи ш ох; 8 — os. hyoideum; 9 к,алкон-тил 
ости мускулларига борувчи ш ох; 10 —  туш-тил ости 
мускулша борувчи шох; 11 кукрак-калкон мускули- 
га борувчи ш ох; 12 —  курак-тил ости мускулш а оо - 
рувчи шох; 1 3 -  vena judularis interna; 14 —  буйин 
чигалидан тил ости нервига борувчи кушувчи ш ох;
15 —  тил ости нервининг пастга йуналувчи шохи;
16 — vena jugularis inlerna; 17 — a.carotis interna;

18 — nn. cervicaies.

3 1 4 - раем. Тил ости нерви (схем а) .

бирлашади. Устки илдизчалар узунчок миядаги адашган нерв чикдан 
эгатдан, пастки илдизчалар эса орка миянинг V — VI буйин 
сегментларидан чикувчи — нервларнинг олдинги хамда орка илдизча- 
лари уртасидан чикади ва бир-бири билан йул-йулакай кушилиб, 
юкорига кутарилади.

К,ушимча нерв х,ам калла ичидан ташкарига foramen jugilare оркада 
чикади ва шу ондаёк икки (ички, ташки) тармокка булинади.

Ички (ингичка) тармок — ramus interus адашган нервга кушилиб 
кетади. Кушимча нервнинг давоми хисобланган ташки (йугон 
тармок — ramus externis, ички уйку аргияси ва ички буйинтурук венаси 
^шшигида m. sternocleidomostoideus остидан келиб, уни тешиб уыдн. 
АшГ шу тешиб утиш вактида мазкур мускулга тармоклар беради. 
Мускулдан чиккач, буйин читали (plexus cervicalis) билан кушилади, 
ундан сунг m. trapezius га бориб тамом булади.

XII. Тил ости нерви — N. hypoglossus.
Бу нерв х,ам х,аракатлантирувчи толалардан иборат булиб, асосан 
мускулларга боради. Кейинги вактларда бу нерв таркибида буйиндаги 
устки симпатик тугундан чикувчи симпатик толалар борлиги х,ам 
аникланган.

Бу нерв чузинчок миянинг олдинги ён эгатидан, пирамида билан 
пастки олива орасидан (орка мия якин) чикади. Нерв энса суягининг 
ён кисмидаги шу номли канал — canalis п. hyroglossi дан ташкарига 
чиккач, ички уйку артерияси ва буйинтурук венаси орасидан пастга, олд
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томош а туша бошлайди. Айни вактда у m. stylohyoideus билан 
rn. digastricus орка кориининг ички (медиал) томонида туради. Кейин 
у олдинга караб бурилади-да, пастки томон осилиб (салк,иб) турган 
ковузлок \осил килади, сунгра in. hyroglossus нинг ташки томондан 
келиб, тилга утади ва унинг х,амма мускулларига таркалади (314-расм).

Тил ос ги нервининг узун шохларидан бири пастга тушувчи шох — 
ramus descendens дир. Бу тармок, узига хос алох,ида хусусиятга эга, 
унинг толалари тил ости нервининг толаларидан эмас, аксинча I — 
I! буйин нерви (орк,а мияга тааллукди толаларидан келади. Гап 
шундаки, буйин чигалидан чикувчи n. cervicalis descendens тил ости 
нерви билан кушилиб кетади ва кейинчалик шу нерв толалари тил ости 
нервининг тармоги сифатида ундан ажралади. Бу тармок, билан 
n. cervicalis desendens тил ости нерви ковузлоги ansa п. hypogoossi 
(ёки буйин ковузлоги - ansa cervicalis) ни х,осил килади. Бу 
ковузлокдан чикувчи тармоклар rn. omohyoideus, m. slernohuoideus 
in. sternothyreoideus — ларга боради.

Тил ос ги нервининг узига хос толалари факатгина тил мускулларига 
борганлиги учун, бу нервни махсус тил нерви деб атасак тугри булади.

ОРК,А М ИЯ НЕРВЛАРИ

Виз юкорида («Орка мия» га каралсин) орка мия кулранг 
моддасиниш олдинги шохидан х,аракатлантирувчи толалар (олдинги 
илдиз — radix anterior ва орка шохидан сезувчи толалар), орка 
илдиз radix posterior чикишини, сезувчи илдиз умурткалараро тешик 
олдида тугун х,осил кил га ч (ganglion spinale) каракатлантирувчи илдиз 
билан кушилиб, аралаш нерв х,осил килишини ва бундай нервлар 
одамларда 31 жуфг булишини айтиб утган эдик. К,уйида биз ана шу 
нервлар билан ганишиб чикамиз.

31 жуфт нерв умурткалар погонаси буйлаб куйидагича таксимлана- 
ди: буйин кисмида — 8  жу(|)т (чунки биринчи жуфт нервлар энса суяги 
билан биринчи умуртка орасидан чикади), кукракда 1 2  жуфт, белда — 
5 жуфт, думгазада — 5 жуфт ва думда — 1 жуфг.

Х,ар кайси нерв умурткалараро тешикдан чиккандан сунг, икки 
асосий шох га булинади: 1 ) орка шох (тармок) — ramus dorsalis 
тананинг орка томонидаги (кул-оёкдан бошка) мускуллар ва терига 
нервлар беради; 2 ) олдинги шох (тармок) —  ramus anterior тананинг 
олдинги томонидаги мускуллар ва кул-оёк мускулларига нервлар 
беради.

Ьу икки асосий шохдан ташкари, яна битта (учинчи) шох х,ам 
чикади. Бу ш ох ички аъзоларга бориб, симпатик нервлар билан 
кушилганлиги учун, уни кушилувчи (кушувчи) шох — ramus 
communicans ёки ички аъзоларга борувчи ш ох —  ramus visceralis 
дейилади.

Хар кайси орка мия нерви мия пардаларини иннервация килиш учун 
яна биттадан майда тармок беради. Бу тармоклар нервдан ажралиб, 
яна умурткалараро гешиклардан кайтади ва умуртка погонасининг ичи
га кириб, мия пардаларини иннервация килади. Бу тармоклар ramus
minigeus деб аталади.
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ОРК,А МИЯ НЕРВЛАРИНИНГ ОРК.А Ш ОХЛАРИ

Орка мускулларга томон йуналган шохларнччг деярли хдммаси 
(биринчи буйин нерви, охриги икки думгаза нерви ва дум нервидан 
бошкалари) уз навбатида иккитадан тармокка (медиал ва латерал 
rami medialis et lateralis га булинади. Бу тармоклар тана хдмда 
буйиннинг (энсага кадар орка мускулларини ва терисини. кисман думба 
сокасини иннервация килади.

Агар биз хдр к,айси кисмдан чикувчи нервларнинг мускуллари ва 
терига муносабатини караб чиксак, куйидаги колатни курамиз:

1 ) буйин кисмидан чикувчи нервларнинг орка шохлари бир-бири 
билан тола алмашинади ва трапециясимон мускулни тешиб утиб, терига
ч и кади. Шуни х,ам айтиш керакки, I ва I! нервларнинг орк: ■ тнохл рм 
олдинги шохларига Караганда бирмунча йугонрок булиб, уз г:;мига 
эга; I буйин нервининг орка шохи энса суяги билан атлант оралмгидан 
чикиб, энса таги нерви —  n. suboccipitalis номини олади ва тармоклана- 
ди. Унинг тармокдари фак,ат мускулларга яъни m. rectus capitis major, 
т .  semispinalis capitis ва m. obliguus capitis ларга боради. П буйин 
нервининг орка шохига катта энса нерви — n. occipitalus major дейилади. 
Бу нерв атлантнинг орка равоги билан иккинчи буйин умурткаси 
орасидан чикиб, бошнинг пастки кийшик мушаги (m. obliguus capitis 
inferior) ни айланиб утади ва m. semispnalis билан трапециясимон 
мускул пайини тешиб, энса сохдсига чикади камда уни иннервация 
килади;

2 ) кукрак кисмидан чикувчи нервларнинг орка шохлари устки ва 
остки умурткаларнинг кундаланг усимталаРи орасидан чикиб, х,ар 
кайсиси ички (медиал ва латерал) тармокларга булинади. Бу тармоклар 
уз навбатида терига борадиган шохларни ажратади ва мускулларга 
кетади. Терига борувчи тармоклар трапециясимон мускул билан орка энг 
сербар мускул толалари орасидан утади:

3) бел кисмидан чикувчи нервларнинг орка шохлари тери ва 
мускулларга худди кукрак кисмининг нервлари сингари таркалади. 
Лекин белнинг юкори кисмидан чикувчи нерв (I, II, III ж уфт) орка

, шохларидан чикувни ташки тери тармоклари устки куймич нервлари — 
nn. clunium superior номи билан думба сохдсииинг устки кисмига 
боради;

4) думгаза кисмидан чикувчи нерв орка шохлари думгаза суягининг 
оркадаги турт жуфт тешиклари оркали чикиб, узининг ички (медиал ва 
латерал) шохларига булинади. Ташки шохнинг тармоклари думгаза 
устидаги терига таркалади ва думбанинг урта кисмидаги терига урга 
Куймич нервлари —  пп. clunium medii ни беради; ички (медиал) 
шохлари эса думгаза-ёнбош бугимини ва — m. sacrospinalis нинг пастки 
(бошлангич) кисмини иннервация килади;

5) дум кисмидан чикувчи нервларнинг орка шохлари дум суяги 
каналининг пастки тешиги оркали чикиб, дум ва орка тешик нервлари 
(nervi anococcygei) га кушилиб кетади.
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Орк,а мия нерви олдинги шохлари — rami ventralis нинг купчилиги 
орка шохларга нисбатан анчагина йугон, факат I ва II буйин 
нервларнинг олдинги шохлари ингичкадир. Буйин ва елка каршисида- 
ги нервлар (II кукрак нервига кадар), бел ва думгаза кисмидаги 
нервларнинг олдинги шохлари ишчи аъзоларга таркалишдан илгари 
узаро тола алмашиб чигаллар — plexus косил килади. Ана шу 
чигаллардан чикувчи нервлар уз толаларининг турига караб (сезувчи 
каракатлантирувчи, аралаш) ишчи аъзоларга кетади.

Бундай чигаллар одам танасининг турт жойида яккол куринади:
I буйин чигали — plexus cervicalis; 2 ) елка чигали — plexus 

bracftialis; 3) бел чигали — plexus lumbalis ва 4) думгаза чигали — 
plexus sacralis. Бел чигали билан думгаза чигали бир-бирига жуда якин 
турганлиги учун баъзан уларни кушиб, бел-думгаза чигали — plexus 
lumbosacralis деб кам атайдилар. Кукрак кисмидан чикувчи нервларнинг 
(II дан XI га кадар) олдинги шохлари ковургалар оралигида жойлашиб 
чигал косил килмайди.

Энди биз, кар кайси чигалидан косил булувчи ва улардан чикувчи 
нервларни куриб чикамиз.

Буйин чигал — plexus cervicalis. Бу чигал устки туртта буйин 
нервларининг (С| —  C t) олдинги шохлари иштирокида пайдо булади. 
Бу чигални олд томондан m. sternocleidomastoideus беркитса, ички 
(медиал) ва ташки томонидан m. scalenus medius, т .  splenius ва 
т .  levator scapulae ажратиб туради.

Бу чигалдан сезувчи (терига борадиган) камда каракатлантирувчи 
(мускулларга борадиган) тармоклар ва битта аралаш тармок чикади.

Сезувчи нервлар туртта булиб, улар m. sternocleidomastoideus нинг 
орка киргоги буйлаб куринади (315- раем) ва куйидаги сокаларга 
боради (юкоридан пастга том он);

1) катта кулок нерви —  n. auricilaris magus (С з), тери нервлари 
ичида энг йугони булиб, m. sternocleidomastoideus нинг олдинги 
юзасидан юкори ва олдинги томонга кутарилади, кулок супрасининг 
териси камда ташки эшитув йулига бориб таркалади;

2) кичик энса нерви —  n. occipitalis minor (Сг — Сз) аввалги нерв 
орка томонидан, туш-умров-сургичсимон мускул орка киргоги буйлаб 
кутарилади ва бошнинг энса кисми терисида таркалади;

3) буйиннинг кундаланг нерви —  п. transversus colli (С 2 —  С3) икки 
шохга булиниб, туш-умров-сургичсимон мускулнинг олд юзаси уртаси- 
дан кесиб олдинга ва бир оз пастга томон йуналади-да, буйин терисида 
таркалади;

4) умров устидаги нервлар — nn. supraclaviculares (С 3 — C.t) 
олдинги урта ва орка тармокларидан иборат булиб, пастга томон тик 
тушади ва катта кукрак мускули билан m. deldoideus устидаги терида 
таркалади (3 1 6 -раем).

Буйин чигалидан учта каракатлантирувчи нерв чикади:
1 ) мускулларга борувчи тармоклар — rami musculares чигалидан 

т^гридан-тз/гри куйидаги мускуллар чикади: m. rectus capitis anterior;

О И у\ МИЯ НЕРВЛАРИНИНГ ОЛДИНГИ ШОХЛАРИ
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315- раем. Буйин, елка чигаллари ва улар
нинг хосил булиши схемаси.

I — гг. ventratis nervi cervicates (C v  —  CVIII). 2 —  a. 
vertebralis; 3 —  a. subclavia; 4 clavicula; 5—  

plexus brachialis; 6 —  plexus cervicalis; 7 —  rr. 
ventralis nervi cervicales ( C ( — C j V).

m. rectus capitis lateralis; m. longus capitis, m. londus colli, musculi scaleni 
(anterior, medius, posterior) m. levator scapule ва mm. intertransversarii 
anteriores га утади;

2 ) буйиннинг пастга тушувчи нерви — nervus cervicalis descendens 
ички буйинтурук венаси —  v. jugularis interna билан туш-умров-сургич 
мускули оралигидан пастга тушади ва тил ости нервининг пастга 
тушувчи тармоги билан кушилиб, буйин ёки тил ости нерви ковузло- 
ри — ansa n. cervicalis ни х,осил килади. Ана шу ковузлокдан чикувчи 
нерв (тармок) лар m. sternocleidomastoideus, т .  sternothureoideus, 
т .  omohyoideus ларга боради. Шуниси характерлики, коиузлокка кадар 
бу нерв II ва III буйин нервларининг толаларидан иборат булса, 
ковузлокдан кейин у I ва II буйин нервларининг толаларидан тузилган 
булиб колади. Чунки I буйин нервининг толалари, юкорида айтиб 
утилганидек (nervus hypoglossus га каралсин), тил ости нерви билан 
бирга келади;

3) ramus sternocleidomastoideus, ramus (rapezius — бош миядан 
чикувчи кушимча нерв (п.accessorius) билан биргаликда уз номидаги 
мускулларни иннервация килади.

Буйин чигалларидан чикувчи тармокдарнинг энг мухими аралаш 
(сезувчи ва харакатлантирувчи) толалардан тузилган тусик (диафраг
ма) нерви —  n.phrenicus дир (С.) — С i ёки С| — С 5 ) .  Бу нерв m.scalenus 
anterior нинг олдинги юзаси буйлаб пастга тушади ва умров ости 
артерияси билан умров ости венасининг уртасидан кесиб утиб кукрак 
бушлигига киради, plevra mediastinalis да упка илдизини олд томондан 
кесиб утади. Унг ва чап нервларнинг диафрагмага бориш йуллар'Ч'.ч 
атрофдаги аъзоларга муносабати бир хил эмас. Унг томондаги нерв ун< 
елка-калла венаси — vena brachiocephalica dextra хамда устки кавак 
вена (vena cava superior) каторида тугри тушиб боради ва кавак вена 
тешигининг олд ва ён томонидан диафрагмага киради. Чап томондаги 
нерв эса аорта равогини олдиндан кесиб утади, кейин юракни айланиб
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утиб, диафрагмага келади. N.phrenicus нинг сезувчи толалари кукрак 
пардаси (плевра) камда юрак халтасига боради.

Куйида буйин чигалидан чикувчи нервларнинг схемасини келтира-
миз.

п.occipitalis —  энсанинг ён томонидаги 
minor (С 2 —  Сз) терига 
n.auricularis —  кулок супраси ва ташк,и 
magnus (С з) эшитув йулига 
n.transversus —  буйин терисига 
colli (С з— С 4)
nn.supraclavi —  катта кукрак мускули ва дельта- 
cularis (С з— С 4) симон мускул устидаги терига 
r.r.musculares —  бошнинг узун ва тугри мускулла- 

ри, буйиннинг узун мускули кук- 
ракни кутарувчи ва нарвонсимон 
мускулларга 

n.cervicalis (С 2— Сз) —  туш -тил ости мускули, 
descendens - туш-калконсимон мускул

ва энгак-тил суяги ости 
мускулига

r.r.musculares —  туш -умров-сургичсимон мускул, 
(С з— С 4) трапециясимон мускулга
n.phrenicus —  диафрагма

Е Л К А ЧИ ГАЛИ  —  P L E X U S B R A C H IA U S

Елка чигали пастки туртта буйин нервлари (С5 — Се) ва биринчи 
кукрак нерви (T h i) нинг олдинги шохларидан косил булади. Бу чигал 
умров ости артериясидан юкорида ва оркдрокда, умров устидаги 
чукурликда жойлашган булиб, олдинги ва урта нарвонсимон мускуллар 
оралигидан чикади.

Бир карашда кузга ташланадиган бу йирик чигалнинг бир кисми 
умров суягидан пастда тургани учун, унинг икки: умров усти — pars 
supraclavicularis ва умров ости — pars infraclavicularis кисми тафовут 
килинади.

Елка чигалидан чикувчи нервлар шу чигал якинидаги мускуллар 
(кисман буйин мускуллари, елка камари ва бугимга) ва кул териси 
билан мускулларга борганлиги учун турлича узунликда булади. 
Бинобарин, бу чигалдан чикувчи нервларни икки гурух,га: киска 
тармоклар ва узун тармокларга булиш мумкин.

К,иска тармоклар узлари борадиган мускулларнинг жойланишига 
караб, чигалнинг кар жой-кар жойидан чикади, лекин узун тармоклар 
ундай эмас, улар чигалдан аввал учта йугон поя сифатида (ички поя, 
ташки поя ва орка поя — fasciculus medialis, fasciculus lateralis, fasciculus 

. ierior) чикади ва култик ости артерияси (arteria axillaris) ни уч 
томондан (ички, ташки ва орка томонлардан) ураб олади. К,улга 
борувчи нервлар ана шу поялардан ажралади. Л

Энди биз, аввал киска тармокдарни, сунгра у з у »  тармокдарни 
жойлашувига кура куриб чикамиз. ™

Бир томондаги чигалдан 7 та киска тармок чикади (317-расм );

Plexus сег- Терига борувчи 
vicalis (С| — нервлар (ш охлар) 
С 4)

мускулларга борув
чи нервлар (шохлар)

602



3 1 7 -р а  с м. Билак нервлари.
1 —  n.medianus; 2 —  n.ulnaris; 3 —  r.superficialis n.radialis; 4 г.
I'undus n.radialis; 5 —  n.radialis; 6 — a.brachialis.

5

1 ) nervus dorsalis scapula — курак 4 
оркаси нерви (C ;-,) орка томонга йуналиб, 
ромбсимон мускул билан куракни кутарувчи 
мускул (m.levator scapuli) ни иннервация 
Килади;

2 ) nervus thoracicus longus —  узун кук- 
рак нерви (С 5 , Се, С 7 ) олдинги тишли 
мускул (m.serratus anterior) ташки юзаси- 
дан пастга йуналиб, шу мускулнинг узида 
таркалади;

3) n.subclavius— умров ости нерви (C s) 
жуда х,ам ингичка нерв булиб, шу номли 
мускулга боради;

4) nervus suprascapularis курак усти- 
даги нерв (Сг„ С«) куракнинг кундаланг
артерияси билан бирга куракнинг устки киргогидаги кемтикдан 
Кирраси устидаги ва остидаги мускулЛар (m.supraspinatus m.infraspina
tus) га таркалади;

5) nervi thoracales anteriores — олдинги кукрак нервлари (С ,, Th 1) 
иккита, баъзан учта тармокдан иборат булиб, катга ва кичик кукрак 
мускуллари (m.pectoralis major, m.pectoralis minor) га боради, суш умров 
остидан утади;

6 ) nervi subscapulares — курак таги нервлари (С „  Си, Су) курак 
таги мускули (m.subscapularis) нинг олдинги юзаси буйлаб пастга 
тушади ва шу мускулни х,амда катта юмалок мускул (m.teres major) ни 
иннервация килади;

7) nervus thoracodorsalis — кукрак орка деворининг нерви (С, С*) 
оркадаги энг сербар мускул (m.latissimus dorsi) га бориб таркалади.

Узун тармоклар х,ам 7 та.
1. Елка чигалининг медиал пояси (fosciculus medialis) куйидаги 

нервларга булинади:
а) nervus cutaneus brachii medialis (C « l ’h,) — елканин! ички 

томондаги терисига борувчи (сезувчи) нерв; у узун толаларнинг энг 
ингичкаси булиб, одатда ковургалараро нерв билан кушилади;

б) nervus cutaneus anlebrachii medialis (CuTli,,) билакниш ички 
томондаги терисига борувчи (сезувчи) нерв. Билакнинг уртасига 
борганда фасцияни тешиб утиб, терига якинлашади ва икки шохга 
булинади; ramus volares — олд томондаги терига, ramus ulnaris 
медиал томондаги терига таркалади;

в) nervus ulnaris тирсак нерви (С 7 , С«, T h i) сезувчи ва хара
катлантирувчи толалардан иборат аралаш нерв, елканинг ички 
томонидан бориб, елка суягининг ички томонидаги дунг оркаси!а утади 
(бу утиш жойида у анча юза, терига якин жойлашган) ва тирсак эгати 
оркали canalis corpeus ulnaris га киради. Бу канал ичида a.ulnaris b ; i



I — n. median is; 2 — n.ulnaris; 3 —  r.superficialis n.ulnaris;
4 r.profundus n.ulnaris; 5 —  nn.digitales palmares com m u

nes; 6 — nn.digitales palmares proporii.

318-ра с м. Панжа нервлари.

v.ulnaris билан бирга кул кафтигача 
боради. Нухатсимон суякнинг туг- 
рисига етганда узининг охирги юза 
ва чукур шохлари — r.voiaris super- 

^ ficialis ва r.valaris profundus га
# булинади.

N.ulnaris билакка ва панжага 
куйидаги тармомарни беради:

1 ) rami articulares — тирсак 
бугимга боради;

Q 2 ) rami musculares — кул пан-
жасини букувчи тирсак мускули 
(m .flexor carpi ulnaris) ва бармок- 
ларни букувчи чукур мускул 
(m .flexor digitorum profundus) га 
боради;

3) ramus cutaneus palmaris — 
сезувчи тармок, тирсак нервидан 
билакнинг уртасида ажралади, фас- 

цияни тешиб утиб, панжагача келади ва кафтнинг кичик (бешинчи) 
бармок каршисидаги терисига таркалади;

4) ramus dorsalis manus (панжа оркасига борувчи тармок) — 
тирсак суяги билан m.flexor carpi ulnaris орасидан панжанинг орка 
томонига утади, бу ерда аввал панжа терисига битта тармок ажратади- 
да, сунгра бармокларнинг оркасига бешта шох — rami digitalis dorsales 
(хдр кайси бармокка биттадан)ни беради. Бу шохлар V ва IV бармо- 
клар орка томони ва III бармок медиал томони терисини иннервация 
килади. Шуни х,ам айтиш керакки, бу шохлар V бармокнинг х,аммасига,
III ва IV бармокларнинг эса факат II фалангалари асосига кадаргина 
таркалади;

5) ramus su p erfic ia l (юза тармоклар) — кичик бармокнинг кафт 
гомон юзасига ва IV бармокнинг тирсак томонига борадиган махсус 
бармок нервлари — nervi digitales proprii ни беради. У нинг *ара- 
катлантирувчи толалари эса калта кафт мускули (m.palmaris brevis) ни 
иннервация килади;

6 ) ramus profundus (чукур кетган тармок) —^панжанинг чукур 
жойлашган мускулларига бориб таркалади. М

Шундай килиб, n.ulnaris; m.flexor carpi ulnaris (ч§ммасини) m.flexor 
digitorum profundus (медиал ярмини), hypothenor (*амма мускуллари- 
ни), in.adductor pollicis, mm.interossei (х,аммасини, mm.lumbricales 
(III ва IV) ларни иннервация килади, унинг сезувчи тармоклари эса 
панжа терисининг медиал (кичик бармок томондаги) орка ва олд 
кисмини, кафт томондан бир ярим бармок (V ва IV нинг ярми), орка
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томондан эса икки ярим бармокнинг терисини иннервация килади 
(318 - раем ).

Ички поядан оралик нерв —  nervus medianus нинг ички (медиал) 
илдизи х,ам чикади, бу хакда куйида гапирамиз.

Елка чигалидан чиккан ташки (латерал) поя (funiculus lateralis) 
узидан оралик, нерв —  nervus medianus нинг ташки илдизини 
(куйирокка каралсин) хамда n.m usculocutaneus ни беради.

1) Nervus musculocutaneus (м ускул-тери  нерви) — уз номига кура 
аралаш нерв булиб, m .caracobrachialis ни кийигига юкоридан пастга 
*амда ичкаридан ташкарига том он  теш иб утади ва елканинг икки 
бош ли мускули билан елка мускули орасига киради. Унинг хдра- 
катлантирувчи толалари елканинг олд томонидаги учта мускул 
(m .corabrachialis, m. biceps.brachii, m .brachialis) да колади, сезувчи 
толалари эса  билакнинг ташки тери нерви —  n.cutaneus antibrachii 
lateralis номини олади. Бу нерв билакнинг ташки (кисман олд) 
томондаги терисини иннервация килади (319, 3 2 0 - расм л ар ).

2) Nervus medianus (оралик нервининг) х,осил булишида, юкорида 
айтилганидек, ички ва ташки поялар (funiculus medialis et lateralis) дан 
чикувчи икки илдиз катнашади. Бу илдизлар узаро бирлашишдан олдин 
култик артериясини икки томондан ураб келади ва шу артериянинг 
олдинги ю засида бирлашади. Ш ундан сунг икки бош ли мускулнинг 
ички томонидаги эгатга утаб, елка артерияси билан бирга тирсак 
бугимининг олд томонидаги чукурига кадар боради, medianus елкадан 
утаётганда хеч кандай ш ох  бермайди.

Тирсак чукуридан билакка утиш  олдидан n.medianus узининг 
биринчи тармогини беради. N.interosseus anterior деб аталган бу нерв 
тирсак суяклари оралигидаги парда —  m em brana interossea нинг олд 
томонидан пастга йуналади ва flexor  pollicis longus (катта бармокни 
букувчи узун м ускул ), кисман m .flexor digitorum profundus (барм ок- 
ларни букувчи чукур мускул) ларга тармоклар беради ва узи 
m .pronator guadratus (ичкарига бурувчи туртбурчак мускул) да тугайди. 
Бу нервдан билакдаги икки суяк ва панжа бугимларига х,ам майда 
тармокчалар келади.

N .medianus нинг узи тирсак чукуридан (ю коридаги биринчи ш охни 
бергандан кейин) ичкарига бурувчи ю малок мускул орасидан утиб 
бармокларни букувчи юза ва чукур мускуллар орасидаги м ахсус эгат —  
sulcus medianus га киради ва ундан кафт усти канали —  canalis carpalis 
га утади, сунгра узининг охирги тармокларига булиниб кетади.

Оралик нерв билакдан утаётганда, тахминан билакнинг пастки 
учдан бирига келганда ramus cutaneus palmaris деб аталувчи иккинчи 
тармокни беради. Бу тарм ок фасцияни теш иб утиб, кафт уртасидаги ва 
катта барм ок дунги (thenor) устидаги терига таркалади.

N .medianus нинг кафтдаги охирги тармоклари учта умумий бармок 
нервлари —  nervi digitales palmares com m unis булиб, улар биринчи, 
иккинчи ва учинчи кафт суяклари оралигидан бармоклар том он  боради. 
Биринчи нерв катта барм ок дунгининг мускулларини иннервация 
килади (m .adductor pollicis, m .flexor pollicis brevis) нинг чукурликдаги 
бош и бунга кирмайди, у n.ulnaris томонидан иннервация килинади).
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3 1 9 -р а с  м. Унг кулнинг тери нервлари (олдинги ю заси ).
1 n.cutaneus brachii medialis; 2 — n.cutaneus antebrachii medialis; 3 — r.superficialis 
n.ulnaris; 4 nn.digitales palmares proprii (nc.ulnaris); 5 — nn.digitalis palmares proprii 
(n.m edianus); 6 — r.superficial is n.radialis; 7 — n.cutaneus antebrachii lateralis (n.muscu- 

iocutaneus): 8 —  n.cutaneus brachii lateralis superior (n.axiliaris).

320- p a  c m . S'hf к,улнинг тери нервлари (орк,а ю заси ).
1 — n.cutaneus brachii lateralis superior (n.axiliaris); 2 — n.cutaneus brachii posterior (n. 
radialts); 3 -  n.cutaneus antebrachii posterior (n.radialis); 4 —  n.cutaneus antebrachii 
lateralis (n.m usculocutanes); 5 —  r.superficialis n.radialis; 6 — nn.digitales dorsales (n. 
radialis); 7 — nn.digitales dorsales (n.ulnaris); 8 r.dorsalis n.ulnaris; 9 —  n.cutaneus anteb

rachii medialis; 10 —  n.cutaneus brachii medialis.

У чала умумий бармок, нервлари бармокларга якинлашган 7 та 
махсус бармок, нервлари — nervi digitales palmares (s.valares) proprii га 
булинади. Бу шохлар бош бармок томондан уч ярим бармок терисига 
! — 11 — III бармокларнинг икки ён томонига ва IV бармокнинг ташки 
томонига боради, бу нервлар кафт ташки ярмининг терисини х,ам 
(3 2 1 -раем), биринчи ва иккинчи чувалчангсимон мускулларни хдм 
иннервация килади.

Учта умумий бармок нервларининг ички (медиал) томондагиси 
тирсак нерви билан алока килади.

3. Елка чигалидан чикувчи пояларнинг учинчиси, орка поя — 
fasciculus posterior иккита нервга булинади:

1 ) nervus axillaris (култик нерви) — кискагина, йугон, сезувчи ва
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3 2 1 - р а с м .  Панжа терисининг иннервацияланиш 
сох,алари.

R  —  n.radialis; U —  n.u ln aris: М —  п .m edianus.

харакатлантирувчи толалардан тузилган. У турт бурчакли тешик 
(foramen guadrilaterum) дан елка суягининг орка томонига утади ва 
дельтасимон мускул, кичик юмалок мускул ва елка бугимига тармокда- 
нади. Бу нервларнинг сезувчи толалари п.cutaneus brachii lateralis ни 
х,осил килиб, елканинг орка ва ташки томондаги хдмда дельтасимон 
мускул устидаги терини иннервация килади;

2 ) nervus radialis (билак нерви) — елка чигалидан чикувчи нервлар 
ичида энг йугони булиб, сезувчи ва харакатлантирувчи толалардан 
иборат.

Бошланишида у елка артериясининг оркасида туради. Кейиичалик 
елка артериясининг чукур шохи билан бирга елка суягининг оркасига 
утади. Ундан юкоридан пастга томон бурама (спирал шаклда кетган 
махсус эгат — sulcus nervi radialis (ёки canalis) humeromuscularis 
оркали келиб, елка мускули билан елка-билак мускули оралигида 
эгат — sulcus cubitalis anterior lateralis га утади ва шу жойда икки шохга, 
яъни юза шох — ramus superficialis ва чукур шох - ramus profundus 
ларга булинади. Бу икки асосий шохларга булингунга кадар бир неча 
(учта) кичик тармокларни х,ам беради:

а) rami musculares —  уч бошли мускулнинг хдмма бошларига ва 
m.ancanes (тирсак мускули) га боради. Тирсак мускулига борадиган 
нервдан кичик бир тармок тирсак буримининг халтасига утади;

б) n.cutaneus brachii posterior — елканинг орка терисига таркалади;
в) яна rami musculares елка-билак мускули (m.brachioradialis) 

билан m.flexor pollicis longus га боради.
Охирги икки шохларнинг бири — ramus superficialis сезувчи 

толалардан иборат булиб, билакнинг ташки томонидан елка-билак 
мускулининг тагидан танасига томон боради, сунгра шу мускул пайи 
билан билак суяги орасидан утади ва панжанинг орка томонига чикади. 
Бу ерда у бешта бармок нервлари — nervi digitales dorsales га булинади. 
Бу шохлар панжа оркасининг терисини ташки катта бармок томонидан
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икки ярим бармок I — II бармокларнинг орка терисини х,амда
III бармокнинг ташки ён терисини иннервация килади. Шуниси х,ам 
борки. бу нервлар бармокдар оркасининг ало^ида чегараланган 
кисмларигагина таркалади. Масалан, I бармок оркасидаги нерв 
тирнокка кадар боради, II —  III бармокларнинг оркасидаги нервлар эса 
биринчи фаланга сох;асидан нарига утмайди (панжа оркасидаги бу нерв 
тармоклари бормай колган жойларни оралик нерв — n.medianus нинг 
тармокдари иннервация килади).

Чукур шох — ramus profundus хдракатлантирувчи толалардан 
тузилган булиб, мускулларга таркалади. У ташкарига бурувчи мускул 
(m.supinator) ни тешиб утиб, билак орка томонидаги мускулларнинг 
юза хдмда чукур каватлари орасидан боради ва шу мускулларнинг 
хдммасига толалар ажратади (rami musculares). Нервцинг узи 
суяклараро парданинг орка юзасидан n.interosseus posterior s.dorsalis 
номи билан панжага кадар боради ва бу жойда панжа бугимига тармок 
беради. Шундай килиб, елка, билак ва панжа териси учта поядан 
чикувчи нервлар уртасида куйидагича таксимланади:

1) Елка терисини ички (медиал) томондан nervus cutaneus brachi 
medialis (бевосига елка чигалидан келувчи), ташки томондан n.axiliaris 
нинг шохи, орка томондан эса — nervus radialis шохи иннервация 
килади.

2) Билак терисини ички (медиал) ва олд томондан — nervus 
cutaneus antebrachii medialis (бевосита елка чигалидан чикувчи), ташки 
томондан— nervus musculocutaneus шохи, орка томондан эса n.radia
lis — шохи иннервация килади.

3) К,ул панжаси терисини (321- расмга к.) олд томондан кафтнинг 
ташки (бош  бармок томондаги), ярмидан купрогини ва бош бармок 
томондан уч яримта бармокни — nervus medianus, кафтнинг ички 
(медиал) ярмидан камрогини ва икки ярим бармокни — nervus ulnaris 
иннервация килади. Орка томондан панжанинг ички (медиал) ярмини, 
кагта бармокни, иккинчи бармокнинг иккинчи фалангага кадар 
х,зммасини, учинчи бармокнинг иккинчи фалангага кадар ярмисини
• radialis, панжанинг ташки ярмини, бещинчи бармокнинг х,аммасини
IV бармок ташки ярмининг х,аммасини, ички ярмини эса иккинчи 
фалангага кадар, 111 бармокнинг ташки ярмини иккинчи фалангага 
кадар nervus ulnaris II ва III бармокларнинг II —  III фалангалар 
сох.асини, IV бармокнинг эса шу сохасининг ташки ярмини n.medianus 
иннервация килади.

Куйида елка чигалидан чикувчи нервларнинг схемасини келтира-
миз:

п.dorsalis (С 5 ) scapulae —  куракни кутарувчи ва ромбсимон. м ус- 
xgjfcHp'a

n.thoracicuslongus (С 4- С 5 ) —  олдинги тиш ли мускулга
n.suprascapularis (С 5 - С 6 ) —  курак девори усти  ва остидаги м ус

кулларга, елка бугимига 
Калта nn.thoracates anteriores (C 5 - T h i )  —  катта ва кичик кукрак м ус- 
нервлар кулларига

n.subclavius (С 5 ) —  шу номдаги муокулга
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Plexus
brachialis
(C5“ T h j)

Узун нерв
лар (ш ох- 
лар)

n. musculocuta 
neus (C s— Ce) 
n.medianus 
(С 5- П 4 )

nn.subscapulares (C 5 - C 8 ) —  курак ости м ус
кули катта юмало^ мускулга

n.thoraco dorsalis (Cy-Cft) —  орцадаги кснг 
мускулга

n.ahillaris (С 5 - С 6) —  дельтасимон, кичик 
юмалок мускуллар ва елка бугимига 

n.cutaneus brachii lateralis 
rr.musculares —  икки бошли мускулга, елка 

мускулига ва тумш уц-елка мускулига 
r.cutaneus ante brachii lateralis —  билакнинг 

таш^и терисига 
rr.musculares —  барча букувчи билак м ускул

ларига
r.palmaris —  бош  бармок асосидаги дунг (те- 

нар) устидаги терига 
n.n.digitales palmares communis (3) —  ундан 
чикувчи digitales palmares proprii —  тери 
ва мускулларга
nn.articulares —  тирсак бугимига 
rr.musculares —  бармо^ларни букувчи чукур 

мускулларга, билакни букувчи тирсак м ус
кулига

n.cutaneuspalmaris —  кичик бармок дунги у с 
тидаги терига 

r.dorsalis manus —  IV -V  бармо^ларга ва III 
бармокнинт медиал томонига 

r.superficialis ва унинг тармоклари nn.digitales 
palmares propii калта каф т мускули ва шу 
томондаги терига 

r.profundus —  бош  бармок; дунгининг барча 
мускули, бош  бармокни якинлаштирунчи 
мускул ва чувалчангсимон мускулларга 

n.cutaneus brachii medialis (Cjj-Th]) —  елка
нинг ички (медиал терисига) 

n.cutaneusantebrachiimedialis(C8- T h i )  —  би 
лакнинг ички медиал юзасига

n.cutaneus brachii posterior —  елканинг орка 
терисига

n.cutaneus ante brachii posterior билакнинг 
орка терисига 

rr.musculares —  елка-билак мускули, ёзувчи 
панжа-билак мускулига (узунига) 

r.superficialis I, II, III бармокларга 
r.profundus —  билакни ташкарига бурувчи, 
ёзувчи калта панжа-билак мускулларига 
ва билакнинг барча орка мускулларига

n.ulnaris 
(С 7 , С 8 , T h ,)

n.radialis
(С ^ П ц )

Кукрак нервларининг олдинги шохлари. Кукрак кисмининг 
биринчи нерви елка чигалини хосил килишда иштирок этишини 
юкорида айтиб утган эдик. Бу кисмдаги бошка нервларнинг (II дан то 
XII га кадар) олдинги шохлари — rami ventrales чигал х,осил 
килмасдан, тугридан-тугри аъзоларга боради.
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Кукрак нервларининг олдинги шохлари ковургалар оралигида х,ар 
бир ковурганинг пастки киргогига якин жойлашгани учун ковургала- 
раро нервлар — nervi intercostales деб аталади (322- раем). Бу нервлар 
узининг орка тармокларидан ажралиб, аввал ташкарига, сунгра 
олдинга томон умурткалардан узоклашаётганда кушувчи тармоклар — 
rami communicantes ёрдамида симпатик нерв системасининг тугунлари 
билан алока боглайди. XII нерв факатгина XII ковурганинг остида 
жойлашганлиги учун х,ам nervus subcostalis деб аталади. Пастки 
томондан у белнинг квадрат мускули — m.guadratus lumbarum олдинги 
юзасида жойлашади.

Охирги нервдан бошка адмма ковургалар, нервлар ички ва ташки 
ковургалараро мускуллар орасидан олдинга томон боради. Олд томонда 
устки 6  жуфт нервлар туш суягининг киргогига кадар бориб тугайди, 
пастдагилари эса ковургалар учига етгач, корин деворининг ички 
кийшик мускули ва кундаланг мускули орасига утади; ундан корин 
тугри мускулининг кини ичига тешиб киради. Ундан урта (ок) чизикка 
(linea alba) якин киннинг олдинги деворидан чикиб rami cutanei anterio- 
res сифатида кукрак ва корин терисига таркалади. Демак, аралаш 
толалардан иборат булган бу нервлар узлари утган йуллардаги з^амма 
мускуллар (m.m.intercostales interni et externi subcostales, levatores 
costarum, transversus thoracus, transversus abdominis, obliquus abdominis 
internus et externus, rectus abdominis pyramidalis)HH, оркадан устки ва 
пастки тишли мускулларни, кукрак ва курсок терисини иннервация 
килади. IV, V ва VI нервлар эса кукрак (сут) безига шох беради. Бундан 
ташкари ковургалараро нерв шохлари тананинг ён томонидаги терисига 
*ам утади (rami cutanei laterales).

Бел, думгаза ва дум кисми нервларининг олдинги шохлари. Бу учта 
киемдан чикувчи нервларнинг олдинги шохлари узаро тола алмашинув 
йули билан якин боглангандир. Бел кисмидан чикувчи нервлар 
биринчи думгаза нервига кадар секин-аста йугонлашиб боради. 
Биринчи думгаза нерви орка миядан чикувчи з^амма нервлар ичида энг 
йугони булиб, ундан кейинги (пастки) нервлар янада ингичкаЛашиб 
боради. Думгаза кисми нервлари думгаза суягининг олд тешикларидан 
чикади ва узаР° кушилиб х,амда бел кисми нервларининг олдинги 
шохлари билан аралашиб, жуда катта бел-думгаза чигали — plevus 
lumbosacralis ни х,осил килади. Одатда, бу чигални иккига буладилар: 
бел чигали —  plexus lumbalis ва думгаза чигали — plexus sacralis.

Бел чигали —  plexus lumbalis. Бу чигални х,осил килишда XII кукрак 
нерви олдинги шохининг бир кисми (тармоги) I, И, III бел нервлари
нинг олдинги шохлари ва IV бел нерви олдинги шохининг куп кисми 
к,атнашади. IV бел нервининг бел чигалида катнашмайдиган кисми
V бел нервининг олдинги шохи билан кушилиб, ало^ида бир поя х,осил 
килади. Бу поя мустакил равишда кичик чанок ичига утиб, у ерда 
думгаза кисми нервларининг олдинги шохлари билан кушилади.

Бел чигали катта бел мускули (m.psoas major) нинг оркасида 
жойлашган булиб, унинг нервлари шу мускулнинг икки четидан чикади, 
кисман мускулнинг орасидан утади.

Бел чигалидан куйидаги 7 та нерв чикади (3 2 3 -раем):
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323- раем. Бел-думгаза чигали.
1 — n.subcostalis; 2 — n.iliohypogastricus; 3 — n.ilioinguinalis;
4 — n.genitofemoralis; 5 — r.genitalis n.genittofemoralis; 6 — 
r.femoralis n.genitofemoralis; 7 — n.cutaneus femoris lateralis; 8 —

n.femoralis; 9 — n.obturatorius; 10 — n. ischiadic us.

1 ) rami musculares — чигалнинг 
энг калта ва ингичка тармоклари 
булиб, чигал якинидаги мускулларга, 
яъни m.psoas major, m.psoas minor, 
m.guadratus lumborum, mm.intertrans- 
versarii laterales ларга боради;

2 ) n ervu s i l io h y p o g a s tr ic  us 
(T h i2 — li) — ёнбош-корин ости нер
ви, катта бел мускулининг ташки 
четидан чикади ва m.guadratus lumbo
rum нинг олдинги юзасидан, сунгра 
m.transversus abdominis олдинги юза
сидан ёнбош суягининг кирраси олди- 
да корин девори ички кийшик муску
лининг ички юзасига утади ва корин- 
нинг тугри мускулига етиб тугайди. Йул-йулакай корин деворининг кенг 
мускулларига (ички ва ташки кийшик мускуллар, кундаланг мускул) ва 
тугри мускулга тармоклар беради. У нинг сезувчи толалари думбанинг 
устки (тепа) кисмидаги терига ва корин терисининг пастки кисмига 
таркалади;

3) nervus ilioinguinalis (Ь) — ёнбош-чов нерви х,ам катта бел 
мускулининг ташки четидан чикиб, m.guadratus lumborum нинг олдинги 
юзасидан боради. Сунгра чов каналидан утиб, унинг ташки тешигидан 
чикади-да, ков ва ёргок (аёлларда катта уятли лаб) терисига таркалади. 
Бу нерв n.iliohypogastricus га нисбатан жуда ингичкадир.

4) nervus genitofemoralis (li —  Ь) — таносил-сон нерви катта бел 
мускулининг орасидан утади ва унинг олдинги юзасидан пастга 
йуналиб, икки тармокка булинади: 1 ) ramus femoralis ёки n.lumboingui- 
nalis Пупарт бойламига етиб, унинг остидан утади ва соннинг шу 
Пупарт бойлами остидаги кисмига таркалади; 2) ramus genitalis 
(spermaticus externus) аввалги тармокнинг ичкарирогидан пастга 
йуналиб, чов каналининг орка деворини тешиб утади ва уруг тизимчаси 
билан бирга ёргокка бориб, m.cremoster ни ва мояк пардаси (tunica 
dartos) ни иннервация килади.

5) n.cutaneus femoris lateralis (Ь — 1з/ (324, 325, 326- расмлар) 
соннинг ташки тери нерви, катта бел мускулининг ташки четидан чикиб, 
ёнбош мускули (m.iliacus) нинг олдинги юзасидан пастга ва ташкарига 
томон боради. Ёнбош суягининг олдинги устки кирраси (spinailica 
anterior superior) га етганда, корин девори мускулларини тешиб, сонга 
утади ва унинг ташки томондаги терисига кадар таркалади;

6 ) n.femoralis ( 14) —  сон нерви, бел чигалидан чикувчи нер
вларнинг энг йугони булиб, сезувчи ва каракатлантирувчи толалардан 
иборат. У катта бел мускулининг ташки киргоги тагидан пастга 
йуналади, чаноклар шу мускул билан ёнбош мускули орасида
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324- раем. Сон нервлари.
1 — n.femoralis; 2 — rr.cutanei ant. n.femoralis; 3 —  n.obturatorius; 4 femoralis; 5 — n.saphernus; 6 — v.saphena

magna; 7 — rr.musculares n.femoralis.

3 2 5 -раем. Оёк, териси нервлари (олд ю заси ).

* rr.cutanei anteriores (n.femoralis); 2 — r.infrapatellaris; 3 —  n.saphenus; 4 — n.peroneus (fibularis) superficialis;
5 — n.cutaneus femoris lateralis.

326- раем. Оёк, териси нервлари (орка ю заси).

1 — nn.clunium superiores; 2 — nn.clunium medii; 3 nn.clunium inferiores; 4 n.cutaneus femoris posterior; 5 — 
n.cutaneus surae medialis; 6 —  n.cutaneus surae lateralis; 7 — n. suralis; 8 —  n.plantaris lateralis; 9 — n.plantaris medialis.

жойлашади ва бу мускулларга тармок беради. Ундан сунг Пупарт 
бойлами остидаги lacuna muscularum дан m.iliopsoas билан бирга утиб, 
сонга чикади. Сонда учта тармок беради: 1) rami musculares — соннинг 
турт бошли мускули (m.guadriceps femoris), тикувчилар мускули 
(m.sartorius) ва тароксимон мускул (m.pectineus) ларга боради; 2 ) rami 
cutanei anteriores — соннинг олдинги ва ички (медиал) томонларидаги 
терига таркалади; 3) n.saphenus («яширин» нерв) — сон нервининг энг 
узун шохидир. У олдинги сон эгати камда canalis vastoadductorius 
оркали утиб, шу каналнинг остки тешигидан пастга томон m. sartorius 
нинг пайи тагидан кетади. Сунгра epicondylus medialis femoris ни 
оркадан айланиб утиб, катта болдир суягининг устки (тепа) учи олдига 
чикади. Бу жойда у фасцияни тешиб, тери остига чикади ва катта 
«яширин» вена (Vena saphena magna) билан ёнма-ён оёк панжасининг 
ички (медиал) четига кадар боради. Шундай килиб, у тиззанинг
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пастки со^асидаги тери (ramus infrapatellaris) га ва болдирнинг 
ички (медиал) х,амда олд томонидаги териси (rami cutanei crurimedia- 
lis) га шохлар беради.

7) n.obturatorius (12 li, Ц)— ёпилувчи нерв, катта бел мускулининг 
орк,а томонидан пастга, кичик чанок бушлигига тушади ва унинг ташки 
девори буйлаб бориб, ёпилувчи канал (canalis obturatorius) га киради. 
Каналдан соннинг ички (медиал) томонига чикади ва икки шохга 
ажралади.

Олдинги шох (ramus anterior) — тароксимон мускул (m.pectineus), 
кичик якинлаштирувчи мускул (m.adductor minus) ва нозик мускул 
(m.gracilis) ларга тармокланади. Олдинги шохнинг сезувчи толалари 
ramus cutaneus номи билан медиал группа мускуллари орасидан пастга 
тушиб, соннинг ички томонидаги терининг пастки кисмига таркалади 
(юкоридаги кисмини n.femoralis нинг тармоклари иннервация килади).

Орка шох (ramus posterior) — ташки ёпилувчи мускул (m.obturator 
externus), катта якинлаштирувчи мускул (m.adductor magnus) ва чанок- 
сон бугимини иннервация килади.

Куйида бел чигалидан чикувчи нервлар схемасини келтирамиз:

Plexus lumbalis
(Th 12 l 2-l 2

n.iliohypogastricus —  
цори i [ 11 in i г тугри м ус
кули; ички, ташк,и, 
цийии; мускуллар ва 
кундаланг мускулга

n.ilioinguinalis —  к;ов 
со^асига

n.genitofemoralis

n.cutaneus fcmoralis 
lateralis

n.femoralis —  катта 
бел мускули, ёнбош 
мускулига

n.obturatorius

г.cutaneus lateralis —  урта думба мускули ва кенг 
сон фасциясини тарангловчи мускул устидаги те 
рига;
r.cutaneus ante —  >;ов со^асидаги терига

nn.scrotalis —  ёргсада (эркакларда) 
nn.labiales —  катта ж инсий лабларга (аёлларда)

r.femoralis •— чов (П упарт) бойламидан пастдаги 
терига
г.genitalis моякни кутариб турувчи м ускул ва дар- 
тос  ^аватига

соннинг ташци томондаги терисига

rr.muscularis —  соннинг турт бошли мускулига

r.r.cutanei anteriores тикувчилар мускули ва сон 
нинг олд томонидаги терига 
n.saphenus —  тизза цопцогидан пастдаги терига, 
болдир ва панжанинг олд ва медиал томонидаги 
терига
r.cutaneus anterior соннинг ички томонидаги тери 
нинг пастки ярмига

r.posterior —  чанок;-сон бугими халтасига ва 
унинг устидаги терига, якинлаштирувчи 
(^аммаси) нозик, тароксимон, ташци ёпувчи м ус- 
кулларига

Думгаза чигали — plexus sacralis. Бу чигал V х,амда кисман IV бел 
нервлари, хамма думгаза нервлари ва дум нервининг олдинги шохлари 
иштирокида х,осил булади. Танадаги ^амма чигаллар ичида энг каттаси
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булиб, пастга, катта куймич тешиги (foramen ischiadicum majus) томонга 
огган, у тахминан туртбурчакли калин пластинкага ухшайди. Думгаза 
чигали ноксимон мускулнинг олдинги юзасида жойлашган (327-расм).

Баъзан думгаза чигалидан яна иккита кичик хджмдаги чигаллар 
ажралади: 1) уятли чигали — plexus pudendus, IV ва кисман III думгаза 
нервларининг олдинги шохларидан х,осил булади; 2 ) дум чигали — 
plexus coeeygeus, V думгаза нерви ва дум нервининг олдинги 
шохларидан косил булади.

Думгаза чигалидан чикувчи нервлар кам, елка чигали нервлари 
сингари киска (калта) ва узун тармокларга булинади.

К,ища тармоклар
1) Rami musculares— ноксимон мускулга (m .piriform is— S1S2), 

ички ёпилувчи мускулга (m.obturatorius internus), эгизак мускулларга 
(mm.gemmelli), соннинг квадратсимон мускулига (m.guadratus fem o
r is— I 4 I5S1S2) борувчи тармоклар.

2)N.gluteus superior (14, I 5 , S|) устки думба нерви, чанок ичидан 
ноксимон мускул устидаги тешик (foramen suprapiriforme) оркали 
думба сокасига чикади, урта ва кичик думба мускулларига ва кенг 
пайни тарангловчи мускулга тармокланади.

3)N.gluteus inferior (1 5, Si, S2) — пастки думба нерви, чанок ичидан 
ноксимон мускулнинг ости (пасти) даги тешик — (foramen infrapiri- 
form e) дан думба сох,асига чикади ва катта думба мускули билан чанок- 
сон бугими халтасида тармокланади.

Узун тармоклар
1) N. cutaneus femoris posterior — сон оркасининг тери нерви, 

ноксимон мускулнинг пастки киргоги ёнидаги тешикдан чикади ва 
катта думба мускули остида пастга йуналади. Куймич дунги билан 
калта куст оралигидан сонга утади ва яримпайли мускул билан икки 
бошли мускул орасидан тизза остигача боради. Унинг куп сонли 
тармоклари сон ва болдирнинг орка томондаги терисини иннервация 
Килади. Бу нерв соннинг оркасидан утиб келаётганда яна икки туда 
тармоклар беради. Буларнинг бир тудаси (nn.clunium inferiores) 
думбанинг пастки кисмидаги терига, иккинчи тудаси (rami perineales) 
оралик (чот) терисига таркалади.

2) N.ischiadicus (I4 — S5) — куймич нерви, бутун организмдаги 
нервларнинг энг йугони (унинг йуронлиги бошланиш жойида жимжи- 
локдек келади) булиб, сезувчи ва каракатлантирувчи толалардан 
иборат. Бу нервни думгаза чигалининг пастки давоми дейиш кам 
мумкин.

Катта куймич тешигидан, ноксимон мускулнинг пастки киргоги 
ёнидан думба сох,асига чикиб, катта думба мускули билан (орка 
томондан) ёпилувчи ички мускул, эгизак мускуллар ва соннинг 
квадратсимон мускули олд томонида (орасида) жойлашади (олд 
томондаги учта мускулни кундалангига кесиб пастга йуналади). Бу 
нервни, думбанинг катта мускулини кундалангига кесиб икки ярмини 
икки ёкка кутарганда куриш мумкин (328-расм ). N.ishiadicus —
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1 — n.ischiadicus; 2 —  n.cuianeus femoris post.; 3 — nn.clunium inf.; 4 —  n.gluteus inf.;
5 —  n.gluteus sup.

328- раем. Болдир нервлари.

1 — n.ischiadicus; 2 — n.tibialis; 3 —  n.peroneus (fibularis) communis; 4 —  n.cutaneus 
surae medialis; 5 —  n.cutaneus surae lateralis; 6 —  n.suralis.

кжорида курсатилган мускуллар орасидан утаётганда, уларга тармок,- 
лар бериб кетади. Сонга утгач, ички (медиал) томондан катта 
якинлаштирувчи мускул (m.adductor magnus) камда ташк,и томондан 
соннинг икки бошли яримпай ва ярим парда мускуллари (mm.biceps 
femoris semimembranosus, semitendinosus) орасидан кетади ва уларга 
тармоклар беради. Одатда, n.ischiadicus тизза бугимига етмасдан анча 
юкорида икки катта асосий шохга булинади: ички (медиал) томондаги 
шох куймич нервининг тугридан-тугри давоми х,исобланиб, иккинчи 
шохига нисбатан йугонрок булади ва катта болдир нерви — n.tibialis, 
ташки томондаги ингичкарок, иккинчи шохи эса кичик болдирнинг 
умумий нерви — n.peraneus communis деб аталади (3 2 8 -раем).

Шуни х,ам айтиш керакки, n.ischadicus нинг юкоридаги икки шохга 
булиниши купинча жуда баландда, нервнинг бошланиш жойида руй 
бериши тез-тез учраб туради (Р. Э. Худойбердиев).

a) Nervus tibialis (Ц — Is) — катта болдир нерви, тизза ости 
чукурининг уртасидан пастга давом этади. Ш у жойда m.gastrocnemius, 
m.plantaris, m.soleus, m.popliteus ларга rami musculares ва тизза бугимига 
rami articulares лар бериб кетади. N.tibialis бу тармокдардан ташкари

327- раем. Думба со^аси нервлари.
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тизза ости со^асидаги терига борувчи яна битта узун шох — n.cutaneus 
surae medialis (болдирнинг ички тери нерви) ни беради. Бу шох 
(m .gastrocnem ius) нинг икки корни орасидан vena saphena parva ёнида 
бориб, болдирнинг пастки, учдан бирига етганда фасцияни тешиб 
терига чикади. Бу жойда кичик болдир нерви —  n.peroneus дан 
келаётган тармок билан кушилиб, панжа терисига таркалади.

Юкоридаги мускул ва тери тармокларини бергандан сунг n.tibialis 
нинг узи m.soleus бошланиш кисмини тешиб, унинг остида жой- 
лашган — canalis cruropopliteurs га утади ва шу канал оркали (юза ва 
чукур букувчи мускуллар орасидан) ички (медиал) тупикка кадар 
боради. Ички тупикнинг оркасида у узининг охирги шохлари — ички ва 
ташки кафт нервлари — n.plantaris medialis ва n.plantaris lateralis га 
булинади.

Болдирдан утаётганда n.tibialis узидан мускул тармоклари (ram i 
musculares) ажратиб, уларни m.tibialis posterior m .flexor hallucis longus ва 
n .flexor oligitorum  longys ларга юборади. Оёк панжасига етиб, охирги 
икки шохга булинишдан олдин, у тизза-панжа бугими (art.talocruralis) 
га ва панжанинг кафт териси билан медиал томондаги терисига 
тармоклар беради. Nervus plantaris medialis бармокларни букувчи 
калта мускулнинг медиал киргоги буйлаб жойлашган эгат — sulcus 
plantaris medialis га киради ва шу мускулга х,амда m .abductor hallucis, 
m .flexor hallucis brevis, musculi lumbricalis I — И га тармок беради. 
Ундан сунг умумий бармок нервлари — nn.digitales plantares comm unis 
ва nn.digitales plantares proprii га булиниб, I, II, III бармокларнинг бир- 
бирига караган юзаларини иннервация килади (катта бармокнинг 
медиал юзаси билан IV бармокнинг ташки юзасига утмайди).

Nervus plantaris lateralis — бармокларни букувчи калта мускул 
билан квадрат мускул орасидаги ташки эгат — sulcus plantaris lateralis 
ичидан боради ва mm.guadratus plantae, abductor digiti, flexor digiti guinti, 
abductor hallucis ларга тармоклар беради. Шундан сунг n.plantaris 
охирги юза ва чукур шохлар (ram us superficialis, ramus profundus) га 
булинади. Юза шох IV бармокнинг ташки юзаси билан V бармокнинг 
ички ва ташки юзаси терисига х,амда кафт терисига таркалади. Чукур 
шох m.interossei ва III — IV musculi lumbricalis ларни иннервация 
килади.

б) Nervus peroneus (s. fibularis comm unis (Ц —  S2) — умумий кичик 
болдир нерви — n. ischadicus дан ажралгач, тизза ости чукурининг 
ташки киргоги буйлаб пастга х,амда ташки томонга йуналади. Кичик 
болдир суягининг боши олдида икки шохга булинади. Буларнинг бири 
чукурликка кириб кетгани учун — nervus peroneus profundus (деярли 
нукул х,аракатлантирувчи толалардан иборат), иккинчиси эса юзада 
колгани учун —  nervus peroneus superficialis (деярли нукул сезувчи 
толалардан иборат) деб аталади.

Бу икки асосий шохга булинишдан аввал n.peroneus comm unis 
терига битта ш ох — n.cutaneus surae lateralis ни беради. Бу шох 
болдирнинг ташки томондаги терисини иннервация килади ва охирги 
n.cutaneus surae medialis билан кушилиб, nervus suralis ни х,осил килади. 
N.suralis ташки тупикни айланиб утиб, товон териси (ram i calcanci
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laterales) га тармок беради-да, узи nervus cutaneus dorsalis lateralis 
(панжа оркасининг ён тери нерви) номи билан панжа устининг ташки 
томонидаги ва V бармокнинг ташки томонидаги терига таркалади.

N.peroneus (fibularis) superficialis — икки кичик болдир мускуллари 
(mm.peroneus longys et brevis) нинг орасидан canalis musculoperoneus 
оркали пастга тушади ва йул-йулакай шу мускулларга тармоклар 
беради. Узи эса болдирнинг тахминан пастки, учдан бир кисмига 
келганда фасцияни тешиб, тери остита утади ва панжа устки (ю з) 
томонининг уртасига тушади; шу жойда икки тармокка булинади: 
1 ) n.cutaneus dorsalis medialis — панжа оркаси (ю зи) нинг медиал тери 
нерви; 2 ) n.cutaneus dorsalis intermedius — панжа оркаси (ю зи) нинг 
оралик, тери нерви. Бу нервларнинг биринчиси n.saphenus билан 
биргаликда катта бармокнинг ички (медиал) томонидаги терисига ва
II — III бармокларнинг бир-бирига караган юзаларидаги терига (уст 
томондан), иккинчи нерв эса учта nn.digitales dorsales pedis га булиниб
II, III, IV, V бармокларнинг бир-бирига караган юза терисига 
таркалади.

Nervus peroneus (fibularis) profundus олдинги болдир мускулининг 
ташки томонидан, membrana interossea нинг олдинги юзаси буйлаб 
пастга тушади ва шу жойдаги мускулларга тармоклар бериб утиб, 
панжа-болдир бугими (articulatio talocruralis) га кам кичик тармокча 
чикаради. Шундан сунг нерв панжанинг юз томонига утиб, бармок- 
ларни тугриловчи (ёзувчи) калта мускулларга тармоклар ажратади. 
Бу нерв таркибида келган озгина сезувчи толалар I ва II бармоклар 
рралиги (уст томон) даги терига таркалади.

Сезувчи нервлар оёкнинг сон, болдир ва панжасидаги терида 
куйидагича таксимланади:

1 ) соннинг чов бойлами остидаги озгина кисмини — nervus 
genitofemoralis нинг тармоги (pluxus lumbalis); олд томондаги терисини 
ва медиал томоннинг устки кисмини — nervus femoralis нинг тармоги, 
медиал томоннинг пастки кисмини — n.obturatorius; ташки томондаги 
терини — n.cutaneus femoris lateralis ва орка томондаги терини — 
n.cutaneus femoris posterior лар иннервация килади;

2 ) болдирнинг олд ва медиал томонидаги терисини n.femoralis дан 
чикувчи — n.saphenus, ташки ва олд томондаги терисини — n.cutaneus 
surae lateralis, орка томондаги терисини — n. suralis иннервация килади;

3) оёк панжаси тагидаги терининг орка кисмини — n.tibialis, урта 
ва ён кисмини — n.plantaris lateralis, олд ва медиал кисмини n.plantaris 
medialis тармоклари иннервация килади (3 2 9 -раем).

Панжа устидаги терининг ташки туртдан бирини — n.suralis 
уртасидаги катта кисми ва медиал томоннинг олдинги ярмини — 
n.peroneus super ficialis, I ва II бармок оралиги каршисидаги кичик бир 
булакчани — n. peroneus profundus нинг сезувчи тармоги, медиал 
томоннинг орка (устки) ярмини эса n.saphenus тармоклари иннервация 
килади (1 3 9 -раем).

Кафт томондан I, II, III ва IV бармокларнинг бир-бирига караган 
юзаларини — n.plantaris medialis (n.tibialis) тармоклари, IV бармок
нинг ички ва ташки юзаларини n.plantaris lateralis тармоклари,
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329- раем. Оёк, каф ти(таги ) нинг нерв ва 
артериялари.

I —  nn.digitalis plantares communes; 2 — aa.metatarseae plantares; 
3 —  n.plantaris medialis; 4 — n.plantaris lateralis (r.superficialis): 
5 —  a.plantaris medialis; 6 —  a.tibialis posterior; 7 —  rr.calcanei a.tibia - 
lis posterior; 8 —  a.plantaris lateralis; 9 — arcus plantaris; 10 

^ nn.digitales plantares proprii.

бармокларнинг бир-бирига караган юзаларидаги терини уст (ю з) 
томондан n. peroneus тармоклари иннервация килади.

К,уйида думгаза чигалидан чикувчи нервлар схемасини келтирамиз:

Plexus sacralis калта нервлар
(I4, Is, Si, S,, 
S3)

(ш охлар)

Узун нервлар 
(ш охлар)

n.ischiodicus

n.peroneus
communis

rr.musculares —  ноксимон, ички ёпувчи, эгизак ва t v рт 
бурчак мускулларга;
n.gluteus superior —  урта ва кичик думба мускуллари, 
кенг фасцияни тарангловчи мускулга;

n.gluteusinferior —  катта думба мускули ва чанок-сон 
бугими халта'сига: 
n.cutaneus femoris posterior —  
сон  ва болдирнинг opi^a то 

монидаги терига
rr.musculares 

п.tibialis

n.cutaneus surae lateralis

n.peroneus superficialis 

n.peroneus profundus

nn.clunium inferioris думба- 
ra;
rr.perinealis —  оралиьда; 
rr.muscularis 
n.cutaneus surae medialos 
rr.articulares; 
rr.colcanei medialis 
n.plantaris lateralis 
n.plantaris medialis 
n.cutaneus (pedis) dorsalis 
medialis
n.cutaneus (pedis) dorsalis 
intermedius 
r.articularis 
rr.muscularis 
nn.digitales dorsales
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Уятли чигал — plexus pudendus. Бу чигал юкорида айтганимиздек, 
думгаза чигалининг бир (пастки) кисми булиб, III, IV думгаза 
нервларининг олдинги шохларидан (S 3 —  S.0 х,осил булади. Бу 
чигалдан чикувчи нервлар ташки таносил олати, чот ва кичик чанок, 
ичидаги аъзоларга таркалади:

1 ) чигалнинг мускул тармоклари орка тешикни кутарувчи мускул 
(m.levator ani) ва дум мускули (m.coccygeus) га боради;

2 ) nervus pudendus (ташк,и олат нерви) — аввал ноксимон мускул 
тагидан ташкарига (думба мускуллари остига) чикади-да, куймич 
кирраси (spina ischiadica) ни айланиб утиб, кичик куймич тешиги 
(foramen ischiadicus) оркали яна чанок ичига кайтади. Сунгра, куймич 
суяги билан тугри ичак уртасидаги чукурга киради ва бу жойда орка 
тешикни сикувчи ташки мускул ва оркд тешик атрофидаги терига 
борган нервлар — nervi rectales inferiores ни беради. Шундан сунг, 
куймич дунги якинида n.pudendus икки тармокка булинади:

а) nervi perineales (чот нервлари)— m.ischiocavernosus, m.bulboca- 
vernosus ва m.transversus perinei superficilis ларни, чот терисини 
иннервация килади. Бу нервларнинг энг охирги тармоклари эркакларда 
ёргокнинг орка томонидаги терисига, аёлларда катта уятли лабларга 
боради;

б) nervus dorsalis penis (clitoridis) — эркаклар олатининг орка нерви 
(аёлларда клитор нерви) m.transversus perinei profundus га тармок бериб, 
эркак олатининг орка деворига (ёки клиторга) чикади ва унинг 
терисида таркалади.

Уятли чигалда катнашувчи нервлар билан бирга келган парасимпа
тик толалар чанок нервлари — nervi pelvici сифатида чигалдан ажралиб 
чикади (5 — 6  та) ва чанок ичидаги аъзолар (ковук «S» симон ва тугри 
ичаклар, ички таносил аъзолари) ни иннервация килувчи нерв 
тугунларига боради.

Дум чигали — Plexus cocygeus. Бу чигал хдм думгаза чигалининг 
бир кисми х,исобланиб, думгаза нерви ва дум нервининг олдинги 
шохлари иштирокида вужудга келади. Бу чигалдан чикувчи жуда 
майда нервлар —  nn.anacocevgei биринчи дум нервининг орка 
шохлари билан биргаликда дум суягининг пастки учи атрофидаги 
терига таркалади.

ПЕРИФЕРИИ НЕРВ СИСТЕМАСИНИНГ ТАРАКДИЁТИ

Бирламчи (бошлангич) нерв найчасининг ичидаги бушликка якин 
турувчи нерв хужайралари уз актив усиш кобилиятини узок 
сакдаганлиги учун, уларни усувчи (усик берувчи) х,ужайралар деб 
аталади. Бу хужайралардан пайдо булувчи ёш (янги) хужайралар орка 
миянинг зич ядроли моддаси томонга сурилиб боради. Ана шу жойни 
плашч сохаси деб аталади. Орка мия бу сокасининг олд ва ташки 
(латерал) томонидаги хужайралар усимталари орка мия нервларининг 
олдинги ( харакатлантирувчи) илдизларини х,осил килади. Булажак 
орка илдизларнинг тугунларидаги нейробластлар уз марказий усим- 
таларини орка мияга юборади ва шу миядан чикувчи нервларнинг
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оркадаги (сезувчи) илдизини хосил килади. Шундай килиб, сунгги 
илдизни берган тугунлар шу (орка) илдизнинг тугунига айланиб 
колади. Орка илдизининг тугунидан чикувчи бошка усимталар узига 
мулжалланган ишчи аъзоларга боради.

Нейронларнинг бу усимталари тараккий этиб етилган ва уз вазифа- 
ларини утай олиш кобилиятига эга булган даврдан бошлаб, уларнинг 
куплари махсус кобиклар (пардалар)га урала бошлайди. Бундай 
кобиклар икки хил, яъни хужайралардан ва ёгсимон юмшок модда 
(миелин) дан тузилган булади.

1. Эктодермага оид х,ужайралар тараккий этаётган (усаётган) 
нерв толалари буйлаб таркалади (кучиб юради). Ана шу ^ужайралар 
секин-аста купайиб, нерв толалари атрофида х,ужайралардан 
тузилган юпка кобик (парда) х,осил килади. Бундай кобик нейрилемма 
деб аталади. Периферик нервларнинг х,амма толалари нейрилемма 
билан уралгандир.

2 . Х ужайрали кобик пайдо булишининг кейинги даврида баъзи бир 
нерв толалари миелин (ёгсимон юмшок модда) билан коплана 
бошлайди, яъни нерв толаси билан х,ужайрали парда орасига миелин 
туплана боради. Миелин моддаси билан уралган толаларни мие- 
линланган толалар деб атайдилар. Бундай толалар ок ва ялтирок 
булади. Миелин аввал нерв х,ужайраси атрофида пайдо булиб, сунгра 
унинг усимтаси (толаси) буйлаб периферияга таркалади.

АВТОНОМ НЕРВ СИСТЕМАСИ

УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛЛР

Автоном нерв системаси организмдаги ягона (умумий) нерв 
системасининг бир кисмидир. У биринчи марта 1801 йилда Франсуа 
Биш томонидан анимал (жониворларга хос) нерв системасидан 
ажратилиб алох,ида, яъни автоном нерв системаси номи билан атала 
бошлаган.

Уз-узидан маълумки, автоном нерв системаси анимал нерв 
системасидан факат шартли равишда ажратилади. Уларни бир- 
биридан бутунлай ажратиб ташлаш мумкин эмас, чунки биринчидан, 
анимал нерв системаси х,ам автоном нерв системаси каби мия пустлоги 
бошкарувида ишлайди. Иккинчидан, бу икки система морфологик 
тузилиши ва функцияси жихдтидан бир-бири билан жуда якин 
богланган ва узаро чатишиб кетгандир. Марказий нерв системасида х,ам 
периферик тугунлар х,амда нервларда х,ам анимал ва автоном нерв 
системаларининг нейронлари синаптик (такалиш) усулида жойлашган 
ва топографик жих,атдан бир-бири билан жипс богланаган.

Автоном нерв системаси, анимал нерв системаси сингари, рефлекс 
равогининг уч кисмига, яъни рецептор, ассоциатив ва эффектор толалар 
(звенолар) га эга.

Автоном нерв системаси жойланиши ва функцияси жих,атидан 
анимал системадан бирмунча фарк килади. Бу фарклар куйидагилардан 
иборат:
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1. Анимал нервлар факат кундаланг-таргил (скелет) мускулларни 
ва сезиш аъзоларини, автоном системанинг нервлари эса бутун 
организмда таркалиб барча тукима ва х,ужайраларни (шу жумладан, 
силлик, мускулларни х,ам) идора килади.

2. Анимал нерв толалари мия пояси ва орка миядан каторасига бир 
текис ва бир хилда чикса, автоном нерв толалари бош ва орка миянинг 
маълум кисмларидангина чикади: 1 ) урта миядан; 2 ) ортки миядан;
3) чузинчок миядан (булар бош мия кисми); 4) орка миянинг кукрак 
*амда бел содаси (Til] дан L j гача) ва думгаза сохдсидан (SL>— 
S4 ) . Кукрак ва бел сох,асидан чикувчи нервлар автоном нерв 
системасининг симпатик кисмига урта, ортки, чузинчок ва орка 
миянинг думгаза сох,асидан чикувчи нервлар эса парасимпатик 
кисмига тааллуклидир (330, 3 3 1 -расмлар).

Демак, автоном нерв системаси анатомик жих,атдан марказий нерв 
системаси (бош  ва орка мия) дан анимал нерв системасига Караганда 
камрок жой олади ва камрок уюшган булади. Агар, анимал системанинг 
хдмма эффектор нейронлари мияга тупланган булса, автоном 
системанинг бундай толалари купинча перифериядан (миядан) узокда, 
яъни тугунлар, периферик нервлар ва чигалларда жойлашади.

3. Анимал нервларни х,аракатлантируви тола хужайралари орка 
мия кулранг моддасининг олдинги шохларида жойлашган. Ана шу 
охирги нерв х,ужайраларидан чиккан толалар х,еч каерда узилиб 
колмасдан, туппа-тугри ишчи аъзоларга, яъни скелет мускулларига 
боради. Автоном нерв хужайралари эса орка мия кулранг моддасининг 
ён шохларида жойлашган, уларнинг толалари бош ва орка миянинг 
юкорида айтилган сох,аларидан ташкарига чиккач, уз йулларидаги 
автоном тугунларга кириб тугайди (улар тугунга борувчи ёки тугун 
олди — преганглионар толалар дейилади). Бу тугунлардан иккинчи 
нейрон (тугун орка — постганглионар толалар) бошланади ва у ишчи 
аъзоларга боради.

4. Автоном нервларнинг купчилик х,аракатлантирувчи толалари 
(масалан, деярли барча тугундан сунгги—  постганглионар толалар) 
махсус юмшок (миелинли) парда билан уралган эмас, х,аттоки тугун 
олди преганглионар толаларнинг пардалари х,ам анимал нерв толалари 
пардаларига Караганда юпка ва кам миелинлидир. Анимал нервларнинг 
х,аракатлантирувчи толалари 12— 14 микрон калинликдаги яхши 
тараккий этган ва миелинга бой парда билан уралган.

5. Автоном нерв системасининг афферент толалари бошка нервлар 
таркибида боради (n.vagus, n.splanchnicus major et minor, radix posterior 
n.spinalis ва хоказо), эфферент толалари эса мустакил равишда нервлар 
ва тугунлар х,осил килади. Улар йирик кон томирлар деворида 
(атрофида) чигаллар хосил килади ва шу билан анимал нервлардан 
фарк килади.

6 . Автоном нерв системасининг анимал системадан яна бир катта 
фарки унинг таркибида миядан ташкарида хосил булган махаллий 
рефлекс равоклари борлигидадир.

Нерв системасининг икки кисми (автоном ва анимал системалар) 
уртасидаги юкорида курсатиб утилган фарклар факатгина сут
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331- раем. Симпатик нерв системаси билан 
(унг том он да) анимал нерв системаси реф 
лектор равокларининг бир-биридан фарки 

(солиш тирма схем а).

1 — тугун олди толалари; 2— 3 —  тугундан сунгги толалар:
4 — чигал тугуни; 5 —  симпатик поя; 6 —  r.communicans 

griseus; 7 —  r.communicans albus.

эмизувчилар ва одамларда яккол куринади. Паст даражали умурткдли- 
ларда бу фарклар эндигина кузга ташлана бошлаган булса, умурткд- 
сизларнинг пастки (куйи) погоналарида сира хам куринмайди. Шундан 
маълум буладики, сут эмизувчилар ва одамларда яккол куринган бу 
фарклар секин-аста эволюцион тараккиёт натижасида вужудга келган.

Шундай килиб, автоном нерв системасига ягона (умумий) нерв 
системасининг модда алмашинуви функциясини бажарувчи аъзолар 
(хазм килиш, нафас ажратиш аъзолари ва томирлар системалари) 
хамда барча тукима ва мускуллар трофикасини (trophe — овк,ат) 
бевосита ёки гуморал (суюкликлар воситасида) йул билан идора 
киладиган кисмлари киради.

Энди бу системанинг номи билан хам киекдча танишиб чикайлик. 
Бу нерв системасини дастлабки даврларда организмни устирувчи ёки 
автоном (мустакил) система деб фараз к,илганлар ва уни шу ном билан 
атаганлар.

Автоном система нервларини, уларнинг миядан чикишини, аъзо
ларга нисбатан жойланиши ва функция (вазифа) сини хисобга олиб 
икки алохида киемга, яъни симптатик ва парасимпатик к,исмларга 
буладилар. Симпатик кием аъзолар ишини тезлаштирса, парасимпа
тик к,исм функция жихатидан симпатик киемга карама-карши туради, 
яъни аъзолар ишини секинлаштиради.

Организмдаги бир неча аъзоларга (бу хакда куйида муфассал 
гапирамиз) хам симпатик, хам парасимпатик нервлар боради. 
Симпатик нервлар бирор аъзонинг ишини тезлатишга харакат килса, 
парасимпатик нервлар секинлатишга интилади. Натижада мазкур 
аъзонинг нормал ишлаши вужудга келади (мисол учун юракни олиш 
мумкин). Шу икки киемдан бирининг функцияси сусайиши ёки 
тухташи, мазкур аъзо ишининг тезлашиши ёки секинлашишига сабаб 
булади.

Энди биз симпатик ва парасимпатик кисмлар уртасидаги (бизга 
маълум булган) фаркни куриб чикамиз:

1. Юкорида айтганимиздек, бу икки киемнинг миядан чикиши
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турличадир. Симпатик нервлар орка миянинг бирин-кетин жойлашган 
икки булаги (кукрак ва бел кисми, яъни биринчи кукрак сегменти билан 
учинчи бел сегментлари уртасидаги кием )дан каторасига чикади. 
Парасимпатик нервлар эса алох,ида-алох,ида уч жойдан (бош  миянинг 
икки кисми — урта мия ва чузинчок мия х,амда орка миянинг думгаза 
сох,асидан) чикади.

2. Симпатик нерв толалари миядан чиккандан сунг уз симпатик 
(чегарадаги) пояларидаги тугунлар ва кушувчи шохлар оркали 
мустакил равишда утиб борса, парасимпатик нерв толалари бошла- 
нишдан то охирига кадар калла нервлари ва орка мия нервларининг 
таркибида боради.

3. Умурткалиларда парасимпатик кием нервлари камма аъзоларга 
бормайди, у купинча ички аъзолар, куз корачигининг сикувчи мускул 
толалари ва бошкалар билангина чегараланади (кон томирларнинг 
силлик мускуллари, сийдик найлари, буйрак усти безлари, соч 
халталаридаги силлик мускуллар ва бошкалар парасимпатик толаларга 
эга эм ас). Симпатик нервлар эса камма тукима ва аъзоларни, кон 
томирларини, соч халталарини, куз корачигидаги кичрайтирувчи 
мускулларни идора килади, уларга уз толаларини юборади.

4. Парасимпатик киемнинг яна бир хусусияти шундаки, унинг 
синапслари (бир нейрон толасининг иккинчи нейрон толаси билан 
уланиши) купчилик колларда аъзолар (деворлар) орасидаги ту- 
гунларда булади (адашган нерв, чанок нервлари).

Симпатик кием —  pars symphotica. Юкорида айтилганидек, симпа
тик киемнинг нерв толалари орка миянинг биринчи кукрак сегменти 
билан учинчи бел сегменти орасидаги масофадан чикади. Демак, ана 
шу сока симпатик системанинг марказий кисми кисобланади. Орка мия 
кулранг моддасининг ён шохлари (corni lateralis) да жойлашган 
узак — nucleus intermediolateralis кужайраларидан симпатик нерв 
толалари бошланади ва туппа-тугри симпатик поя — truncus sympathi
cus га боради.

Симпатик поя бир-бири билан киска нерв толалари — rami 
interganglionaris ёрдамида уланган тугунчалар — ganglia trunci sympatici 
занжиридан иборат булиб, умурткалар устунининг икки ён томонида 
жойлашган (3 3 2 -раем). Бу тугунлардан чикувчи толаларнинг бир 
кисми кушувчи (умумловчи) толалар — rami communicantes сифатида 
орка томонга йуналиб, орка миядан чикувЧи ковургалараро нервларга 
кушилса, олдинги иккинчи кием толалари мустакил симпатик нервлар 
сифатида аъзоларга боради. Бу сунгги нервларда миелинли парда 
булмайди.

Симпатик нервларни анимал нервлар (ковургалараро нервлар) 
билан кушувчи толалар икки турга булинади:

1. Ок кушувчи толалар (ёки шохлар) — rami communicantes albi, 
биринчи (баьзан иккинчи) кукрак сегменти билан иккинчи бел 
сегменти оралигидаги орка мия кисмидан бошланиб, орка мия 
нервининг олдинги илдизчаси таркибидан чикади. Орка мия нерви 
олдинги илдизчасининг орка илдизча билан кушилиш жойида ундан 
ажралиб, симпатик поя тугунига бориб тугайди, баъзилари эса
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332- раем. Симпатик поя, симпатик 
нервлар ва чигаллар.

1 — pl.pharyngeus; 2 —  pl.bronchialis; 3 — pl.cardiacus; 
4,5— pl.aa.coronariae cordis; 6 — n.splanchnicus major;
7 —  n.splanchnicus minor; 8 —  pl.solaris; 9 —  pl.sympar- 
hicus renalis; 10 —  pl.gastricus n.vagi; 11 —  pl.mesenteri- 
cus inf.; 12, 13, 17, 18 — pl.hypogastricus; 14 — 
pl.sympathicus rectalis; 15 — pl.mesentericus inferior 
билан pl.sympathicus rectalis inferior нинг кушилиши; 
16 —  pl.sympathicus vesicalis; 19 — truncus sympathi cus; 

20 — rr.communicantes.

симпатик поя тугунлари ичидан 
тухтовсиз (узилмасдан) утиб 
кетиб, чеккарокдаги (перифе
рик) тугунлардан бирида тугай- 
ди. Бу тугунолди (преганглио
нар) толалар юмшок (миелин- 
ли) парда билан уралган.

2. Кулранг кушувчи толалар 
(ёки шохлар) — rami communi- 
cantes grisei тугундан сунгги 
(постганглионар) толалар сифа- 
тида симпатик поянинг х,амма 
тугунларидан чикиб, уз якинида- 
ги орка мия нервига кушилиб 
кетади х;амда унинг таркибида 
ишчи аъзолар (томир, без, сил- 
лик мускуллар ва кундаланг- 
таргил мускуллар) га боради.

Симпатик поя — truneus 
symphaticus (333, 334, 335- рас- 
млар), умуртка таналарининг 
икки ёнида, юкоридан пастга 
томон узунасига жойлашганли- 
ги учун умуртка погонасининг 
кисмларига мосланиб, турт кис- 

мга булинади; буйин кисми, кукрак кисми, бел кисми ва чанок 
кисми (баъзилар сунгги чанок кисмини яна иккига, яъни думгаза ва 
дум кисмига буладилар).

Буйин кисми симпатик поянинг энг катта, устки тугуни — ganglion 
cervicali superior билан бошланади. Узунлиги 2 см дан мулрок 
келадиган (кенглиги 4— 5 м м ), чузинчок бу тугун II ва III буйин 
умурткалари кундаланг усикчаларининг олд томонида жойлашган. 
Тугуннинг олд томонида, ички уйку артерияси оркасида эса буйиннинг 
узун мускули (m.longi colli) туради. Унинг устки учидан ички уйку 
артериясига борувчи нерв, пастки учидан эса навбатдаги (иккинчи) 
тугун билан кушадиган шох — ramus interganglionaris чикади.

Буйин кисмининг бу устки тугунидан ташкари, яна икки тугуни бор, 
улар жойлашувига кура урта буйин тугуни —  ganglion cervicali medium 
ва буйин-кукрак тугуни — ganglion cervicothoracicum (stellatum) деб 
аталади. Уртадаги тугун бирмунча кичикрок булиб, VI буйин
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1 —  gangl. cervicale superius; 2 — gangl. cervicale medium; 3 —  gangl. cervicothoracicum ; 4 —  plexus subciavius;
5 —  gangl. thoracica; 6 —  r.communicans griseus; 7 —  n.splenchnicus m ajor; 8 — n.splanchnicus minor.

334- раем. Бел ва думгаза кисми, симпатик поя.

I — gangl. lumbalia; 2 —  rr.communicantes (кундаланг); 3 —  gangll.sacralia; 4 — gangl.imp.ir; 5 —  r.communicans
tgriseusj; 6 — nn.spianchnici lumbales.

умурткаси сох,асида туради. Унинг пастки учидан чик,увчи тугунлараро 
шохи купинча иккига ажралган булади. Пастки буйин тугуни х,ам урта 
тугун катталигида булиб, умР0В ости артериясининг оркдеида 
жойлашган. Купинча у, оралари якин булгани учун учинчи кукрак 
тугуни (яъни, уз остидаги тугун) билан кушилиб кетади. Бундай 
Кушилган тугун сертармок булгани учун х,ам юлдузчага ухшайди. 
Бинобарин, уни буйин-кукрак тугуни — ganglion cervicathoracicum ёки 
юлдуз симон тугун — ganglion stellatum деб атайдилар.

Энди биз, шу учта буйин тугунларидан чикадиган нервларни куриб 
утамиз.

Устки буйин тугунидан куйидаги нерв ва шохлар чик,ади: 1) nervus 
coraticus internus ички уйку артерияси девори буйлаб кжорига 
кутарилади ва чакка суягидаги уйку канали ичида чигал — plexus 
coroticus internus ^осил килади. Бу чигалдан бош мия нервлари 
тугунлари, киприк тугунлари, адашган нервнинг устки ва остки 
тугунлари, тил-ютк,ин нервининг остки тугуни ва тил ости нервига 
шохчалар кетади; 2 ) nervi corotici externi —  ташки (сиртки) уйку

333- раем. Буйин ва кукрак кисми, симпатик поя.



335- раем. К,уёш ва корин аортаси чигали.
1 truncus sympalhicus; 2 nn.splanchnici m ajor el minor; 3 — pl.hepaticus;
4 rami gastric post.n.*vagi; 5 oesaphagus; 6 — pars cardiaca verntriculi;
7 pl.coeliacus; 8 pl.lianelis; 4 ganglion coeliacum ; 10 pl.inesentericus 
sup.; II - pl.renalis; 12 — pl.testicularis; 13 — pl.aorticus abdominalis; 14 — pl.me- 
SPniericiis inf.: 15 colon sigmoideum; 16 - a.iliaca communis dextra; 17 pi. 

iliacus; 18 —  v.cava inf.; 1 9 -  truncus sympalhicus; 20 m.psoas m ajor; 21 -  
crus mediate diaphragtnatis; 22 — crus intermedium diaphragmatis; 23 ganglion 
mesentericum sup.; 24 — glandula supraenalis; 25 — plexus suprarenalis; 

26 pi. phrenic us.
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артериясига боради ва унинг деворида шу номдаги чигални х,осил 
Килади; 3) rami communicantes кушувчи шохлар орка миянинг буйин 
Кисмидан чикувчи анимал нервларга (I, II ва III) бориб кушилади;
4) nervus cardiacus cervicalis superior — юракка бориб чигал х,осил кила
ди. Чап томондагиси чап умумий уйк,у артерияси буйлаб, унг томон- 
дагиси эса truncus brachiocephalicus буйлаб пастга тушади: 5) rami 
laryngopharyngei —  иккига ажралиб, бир кисми устки х,икилдок нерви 
(n.laryngeus superior) таркибида х,икилдокка боради, иккинчи, каттарок 
кисми эса адашган ва тил-юткин нервларининг тармоклари таркибида 
юткинга бориб, юткин, кизилунгач чигаллари (plexus pharyngeus, ple
xus oecsophageus) ни х,осил килади; 6 ) ramus interganglionaris — урта 
буйин тугунига боради.

Урта буйин тугунидан куйидаги нервлар чикади: 1) nervus cardiacus 
cervicalis medius — умумий уйку артерияси буйлаб пастга йуналади ва 
юрак устидаги чигални х,осил килишда иштирок этади; 2 ) rami 
communicantes орка миянинг буйин кисмидан чикувчи IV, V ва
VI анимал нервларга бориб кушилади; 3) rami interganglionares— 
пастки буйин тугунига боради. Булардан ташадри, урта тугундан 
чикувчи бир неча майда толалар умумий уйку артерияси деворида чигал 
х,осил килади.

Буйин-кукрак тугунидан куйидаги нервлар чикади: 1) nervus 
cordiacus cervicalis interior унг томонда — a.brachiocepalica оркасидан, 
чап томонда эса умров ости артерияси буйлаб (унинг олд ёки орка 
томонидан) юракка томон йуналади ва юрак устидаги чигални х,осил 
килишда иштирок этади; 2 ) rami communicantes — орка миянинг буйин 
кисмидан чикувчи VI, VII ва VIII анимал нервлар таркибига бориб 
кушилади; 3) rami interganglionaris биринчи кукрак тугунига боради;
4) алох,ида чикувчи майда шохлар умров артерияси ва умуртка 
артерияси атрофида шу артериялар номидаги чигаллар (plexus 
subclavius, plexus vertebralis) ни х,осил килади.

Кукрак кисми симпатик тугунларнинг купчилигини (XI 
XII) эгаллайди. Уларни кукрак ичи фасцияси — fascia endothoracica ва 
унинг устидан pleura costalis ёпиб туради (тугунларни куриш учун 
пардаларни кучириш керак).

Кукрак сох,асидаги тугунлардан куйидаги нерв ва шохлар чикади:
1 ) ички аъзоларга борувчи катта нерв — nervus splanehnicus major 
хдкикатан х,ам бу со^анинг энг йирик нервидир, унинг толалари 
каторасига VI, VII, VIII ва IX тугунлардан чикади, йул-йулакай 
умуртка таналарининг икки ён томонида узаро кушилиб пастга томон 
йуналади ва бир тутам (поя) ни х,осил килади. Бу тутам кукрак-корин 
тускини (диафрагма) нинг икки оёги (crus medialis ва crus intermedium) 
ораси (яъни, тускиннинг бел кисми) дан корин бушлигига утади ва 
Куёш чигали — plexus solaris (ёки plexus coeliacus) га киради: 2 ) ички 
аъзоларга борувчи кичик нерв — nervus splanchnicus minor толалари 
X ва XI кукрак тугунларидан чикади ва катта нерв билан бирга (баъзан 
ало^ида) корин бушлигига утиб, plexus coeliacus да тугайди. Бу икки 
нерв (nn.splanchnicus major et minor) толаларининг куёш чигалидан 
сунг давом этувчи кисмлари кон томирлари, меъда х,амда ичакларга 
бориб, томирларни сикиб торайтириш, меъда ва ичаклар х,аракатини
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тормозлаш вазифаларини утайди; 3) rami communicantes — ковургала- 
раро нервлар (анимал система) билан кушилиб кетади; 4) rami 
aorticus —  жуда майда толалар булиб, аорта атрофида чигал —  plexus 
aorticus thoracicus хосил килади; 5) rami interganglionares тугунларни 
узаро кушувчи шохлар; 6 ) rami trachealis et rami pulmonalis — кекирдак 
ва упкага борувчи бу майда толалар, адашган нерв тармоклари билан 
биргаликда упка чигали — plexus pulmonalis ни хосил килади.

Бел кисми кукрак кисмига нисбатан тугунларнинг бирмунча 
кичиклиги билан фарк килади. Бунда энг купи 5 та тугун булиб, улар 
умуртка таналарининг олд томонида жойлашади. Бел кисмининг яна 
бир катта хусусияти шундаки, унинг тугунлари факат rami interganglio- 
nare воситасида бир-бири билангина эмас, балки кундаланг толалар 
ёрдамида карама-карши томондаги бел тугунлари билан хам кушилади 
(алокаланади). Бундай алокаланиш учун унг ва чап томондаги 
тугунларнинг бир-бирига якин турганлиги кулайлик тугдиради.

Бел тугунларидан 1) тугунлараро шох — rami interganglionaris дан 
ташкари яна 2 ) аорта атрофидаги чигалда иштирок этувчи майда 
шохлар ва 3) карама-карши томондаги тугунларга борувчи кундаланг 
толалар чикади. Бу толалар узаро бир-бири билан хам кушилади;
4) кушувчи толалар — rami communicantes орка миянинг бел кисми
дан чикувчи анимал нервларнинг олдинги шохларига куши
лади.

Чанок кисми юкорида айтганимиздек, икки сохани, яъни думгаза ва 
дум сохаларини уз ичига олади, лекин бир-бирига жуда якин; алокадор 
булганлиги учун уларни битта соха сифатида тасаввур килиш мумкин. 
Бу сохада жойлашган 9 та тугундан факат бир жуфтигина дум кисмига 
тугри келади, колган 4 жуфти думгаза сохасидадир.

Умуртка погонасининг пастки икки кисми, яъни думгаза хамда дум 
кисмларининг олд томонлари яссилашиб, текис (бирмунча ботик) юза 
хосил булганлиги туфайли симпатик нервларнинг икки томонда (унг ва 
чап) жойлашиб келаётган тугунлари шу текис юзаларга утади ва бир- 
бирига якин келади. Энг охирги (дум сохасидаги) тугун ток булгани 
учун тугунлараро шох ёрдамида унг ва чап томондаги охирги думгаза 
тугунлари билан кушилади. Шундай килиб, дум тугуни воситасида унг 
томондаги симпатик поя чап томондаги симпатик поя билан тута- 
шади ва умумий битта симпатик тугунлар занжирини вужудга кел- 
тиради.

Чанок кисми тугунларидан 1 ) ramus interganglionares дан ташкари 
яна 2 ) унг ва чап томон тугунларини кушувчи кундаланг толалар;
3) чанокдаги аъзоларда чигаллар хосил килувчи думгаза ва чанок 
шохлари — rami sacrales et rami pelvini хамда шу сохадаги анимал 
нервлар билан кушилувчи кулранг толалар — rami communicantes grisei 
чикади.

Юкорида айтилганлардан билинадики, симпатик поя тугунларидан 
чикувчи нерв ва шохлар маълум жойларда (йирик кон томирлар 
атрофида, аъзолар деворида ва хоказо) чигаллар хосил килар экан. Биз, 
чигалларнинг купчилиги билан юкорида танишиб утдик (симпатик поя 
хакидаги маълумотларга каралсин). Энди, бу хакдаги тушунчамиз яна
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х,ам туларок булиши учун шу чигалларнинг йирикларини яна бир 
Кайтариб, туларок тасвирлаб чикамиз, чунки уларнинг х,осил булишида 
симпатик нервлар билан бирга парасимпатик нервлар х,ам катнашади.

Юрак чигали — plexus cordiacus буйиндаги устки, урта ва пастки 
симпатик тугунлардан чикувчи учта юрак нервлари х,амда адашган нерв 
тармоклари иштирокида х,осил булади. Чигаллар жойлашувига кура 
иккита: 1 ) юза чигал — plexus cordiacus superficialis ва 2 ) чукурликда- 
ги чигал — plexus cordiacus profundus деб аталади. Юза чигал аорта 
равогининг остида, чукурликдаги чигал эса аорта равогининг орасида, 
шу равок билан кекирдакнинг икки бронхга булинган жойи (bifurcatio) 
оралигида жойлашган. Бу чигаллардан чикувчи ва симпатик х,амда 
парасимпатик толаларга эга булган нервлар юракка боради ва остки 
меъда чигаллари — plexus gastricus interior et superior; жигар чигали 
(артерия атрофидаги чигал) — plexus hepaticus; талок чигали — plexus 
lienalis; устки ва остки туткич чигаллари — plexus mesentericus superior 
et inferior ва бошкаларни х,осил килади. Уз-узидан маълумки, бу 
чигаллар артериялар сонига караб жуфт ва ток булади. К,орин 
чигалидан чикувчи бир туркум толалар корин аортасининг узида 
таркалади ва пастга томон йуналиб чигал *осил килиб боради. Бунга— 
plexus aorticus abdominalis дейилади. Бу чигални х,осил килишда 
симпатик поянинг бел кисмидаги гугунларидан чикувчи толалар х,ам 
катнашади.

Аортанинг IV бел умурткаси каршисига келиб, икки артерия (a.iliaca 
communis sinistra et dextra)ra булинган жойида корин бушлигидаги 
охирги чигал, устки корин ости чигали — plexus hypogastricus superior 
х,осил булади. Шу билан корин бушлиги сох,асидаги чигаллар тамом 
булади. Бу сунгги, ток чигалдан утган толалар унг ва чап умумий ёнбош 
артериялар деворларида давом этади.

К,орин чигали — plexus coeliacus (ёки куёш чигали — plexus 
solaris), уз таркибида энг катта симпатик тугунларни (ganglion 
соеПасани) ураб турган яримой шаклли тугун — ganglion celiacOm ёки 
ganglion semilunaris (BN A) устки туткич тугуни — ganglion mesenteri- 
cum superior ни олади. К,орин чигалида юкорида айтганимиздек, ички 
аъзоларда борувчи катта ва кичик нервлар (nn.splanchnicus major et 
minor) нинг тугун олди (преганглионар) толалари тугайди.

К,орин чигали (ундаги тугун х,ужайралари) дан чиккан (по- 
стганглионар) толалар шу корин аортасидан чикувчи х,амма катта ва 
кичик артериялар девори буйлаб кетади ва йирик артериялар атрофида 
шу артериялар номи билан аталувчи чигаллар ^осил килади. Масалан, 
буйрак усти чигали — plexus suprarenalis; буйрак чигали plexus renalis; 
мояк чигали (моякка борувчи артерия — a.testicularis атрофида) — 
plexus testicularis (эркакларда), plexus ovaricus (аёлларда) ва х,оказо.

Пастки корин ости чигали — plexus hypogastricus inferior дан 
чикувчи толалар чанок ичидаги аъзоларни кон билан таъминловчи 
артериялар билан бирга боради ва улар деворларида чигаллар хосил 
килади. Масалан, тугри ичак чигаллари — plexus rectal is medii ковук 
чигали — plexus vesicalis; простата чигали — plexus prostaticus; уруг 
найи чигали — plexus deferentialis; бачадон х,амда дилок чигали plexus
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uterovaginalis ва хоказо. Умумий корин ости артериясининг узида хосил 
булган чигаллар — plexus iliaci дан чикувчи толалар ташки ёнбош 
артерияси (a.iliaca externa) буйлаб давом этиб, сон чигали — plexus 
femoralis сифатида сон артериясига утади.

Пастки корин ости чигалини хосил килишда симпатик поянинг 
чанок (думгаза) кисмидаги тугунлардан чикувчи толалар хам 
катнашади.

К,уйида симпатик нерв системаси тармокларининг схемасини 
келтирамиз:

буйиндаги n.caroticus internus;
тугунлар nn.carotici externi;

(3 ) rr.communicantes;
I тугун r.cardiacus cervicalis superio 

rr.laryngo —  pharyugei; 
rr.interganglionares;
n.cardiacus cervicalis 
medius;
rr.communicantes

II тугун rr.interganglionares; 
n.cordiacus cervialis infe
rior
rr.communicantes;

III тугун rr.interganglionares;
Симпатик кукракдаги n.splanchnicus major;
нерв систем а тугунлар n.splanchnicus minor;
си (1 0 — 12) rr.communicantes (grisei); 

r.aorticus;
белдаги rr.interganglionares;
тугунлар

(5 )
rr.thoracales et pulmonales;

rr.interganglionares;
rr.communicantes;

rr.interganglionares;

чаноедаги rr.sacrales et pelvini;
тугунлар

(9 ) rr.communicantes (grisei)

Парасимпатик кием — pars parasympathicus. Парасимпатик нервлар 
бош миянинг икки сохдси (урта ва узунчок мия) ва орка миянинг бир 
сохаси (думгаза кисми) дан чикишини юкорида айтиб утган эдик. Бу 
асосий нервлардан ташкари, орка миянинг кукрак ва бел кисмларидан 
чикувчи анимал нервлар орка илдизлари таркибида хам парасимпатик 
нерв толалари булади.

Бош миядаги махсус парасимпатик нерв узаклари ва орка миянинг 
думгаза сохасидаги кулранг модда хужайраларидан чикувчи прегангли
онар нерв толалари, узлари борадиган ички аъзолар якинидаги ёки 
аъзони хосил килган модда (ёки аъзо девори) ичидаги интрамурал 
тугунларда тугаб, улардан постганглионар толалар чикаради.

Бош миядан чикувчи парасимпатик нервларнинг преганглионар
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толалари асосан бешта узакдан бошланади. Биз улар тартиби билан 
танишиб чикдмиз:

1) урта миянинг (mesencephalon) Сильвий йули остида жойлашган 
кузни х,аракатлантирувчи нерв (n.oculomotoris) узагининг ички 
(медиал) ёнида Якубович узаги туради. Бу узак факат парасимпатик 
системага тааллукди булиб, ундан чикувчи тугун олди (преганглионар) 
толалар — n.oculomotorius таркибида, куз соккасининг орка томонида 
жойлашган киприк тугуни — ganglion ciliari га утади. Бу тугундан 
постганглионар толалар бошланиб, киприк мускуллари (mm.ciliare) га 
ва куз корачигини торайтирувчи мускул (m.sphincter pupillae) га 
боради;

2 ) чузинчок мияда жойлашган парасимпатик узаклардан чикувчи 
тугун олди (преганглионар) толалар учта бош мия нервлари, яъни юз 
нерви (V II), тил-юткин нерви (IX ) ва адашган нерв (X I) толалари 
таркибига кушилади. Юз (бет) нерви таркибида кетувчи толалар куз 
ёши безига, тил ости ва чакка ости безларига боради.

3) Юз нервига карашли устки сулак ажратувчи узак —  nucleus 
salivatorius superior дан бошланадиган тугун олди (преганглионар) 
парасимпатик толалар юз нерви билан биргаликда маълум масофани 
утгач, икки гурух,га булинади. Бу икки кисмнинг бундан кейинги 
йуналиши бутунлай бошка-бошкадир: а) толаларнинг бир (биринчи 
кисми ногора тори — chorda tympani оркали тил нерви (n.lingualis) га 
утади ва унинг таркибида пастки жаг х,амда тил ости суяклари 
оралигидаги учбурчак — trigonum hyomandibulare да жойлашган жаг 
ости тугуни — ganglion submandibulare га бориб тугайди. Бу тугундан 
чикувчи постганглионар толалар икки безга, яъни жаг ости ва тил ости 
безлари (glandula submaxillaris et sublingualis) га боради. Шунинг учун 
улар секретор толалар деб х,ам аталади; б) иккинчи гурух, тугун олди 
толалар — катта пирамида нерви (nervus petrosus majr) толалари билан 
биргаликда канот-танглай чукури (асосий суякнинг канотсимон 
усикчаси) билан танглай суяги уртасидаги чукур — fossa pterygopalati- 
па да жойлашган шу номдаги тугун — ganglion pterygopalatinum га утиб 
тугайди. Бу тугуннинг постганглионар толалари х;ам секретор (бирор 
хил махсус модда ишлатувчи) толалар деб аталиб, бурун ичи, юткин, 
танглайдаги шиллик безларига ва куз ёши безига боради;

4) пастки сулак ажратувчи узак — Nucleus salivatorius inferior дан 
чикувчи тугун олди (преганглионар) толалар, кичик пирамида нерви — 
n.petrosus minor (бу нерв ногора нервининг охирги давоми х,исоблана- 
ди) таркибида чакка суяк пирамидасининг олдинги юзасига чикади ва 
ундан чакка суягининг танга кисми билан тошсимон кисми уртасидаги- 
ёрик (fissura petrosguamosa) оркали утиб, кулок тугунига бориб тугайди. 
Бу тугундан бошланган постганглионар толалар кулок — чакка нерви 
(n.auruculotemporalis) га кушилиб, кулок олди сулак бези (тепки 
бези —  glandula parotis) га боради;

5) адашган нерв (X ) нинг орка (дорсал) узагидан бошланиб, 
чузинчок мия оркали чикувчи тугун олди (преганглионар) парасимпа
тик толалар адашган нерв толалари билан биргаликда жуда куп 
аъзоларга (масалан: упка, юрак, кизилунгач, меъда, ингичка ичаклар,
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1 ganglion cervicale inferior; 2 — г. 
ventralis n.cervicalis VIII; 3 — r.veniralis 
n.ihoracici; 4 —  r.communicans; 5 — n.inter- 
cosialis I; 6 a.caroiis communis sin.; 7 — a. 
subclavia sin.; 8 n.vagus sin.; c> n.laryn
geus recurrens; 10 — rr.communicantes; 11 
ganglion thoracicus VI; 12 — n.intercostalLs 
VI; 13 — rr.oesaphagei n.vagi; 14 — truncus 
s y m p a th icu s ; 15 a o rta  th o r a c ic a ;
16 — oesophagus; 17 pl.oesophageus ant.; 
18 n.splanchnicus major; 1У— n.splanchm- 
cus minor; 20, 21 rami gastirici ant.; 22 
ventriculus; 23 -  vesica fellea; 24 — omentum 
minus; 25 — hepar; 26 — cor ; 27 — pulrno si
nister (кесилган) 28 — pl.pulinonalis; 29 — 
rr.bronchiales; 30 -  pi.cardiacus; 31 -a r c u s  
aortae; 32 — r.cardiacus sup.n.vagi; 33 — n. 
cardiacus sup.; 34 cardiacus inf.; 35 — gang
lion thoracicus I; 36 — n. cardiacus med.;

37 — ganglion cervicale med.

336- раем. Адашган нерв (чап
томондан).

337- раем. К,овук иннервацияси 
(с х е м а ).

a — орка мияга борувчи сезувчи йул; b — n.pelvi- 
cus; с — мия пустлогидан орка мияга борувчи 
йул; d — n.pudendus; е — rami communicantes; 
f — n.iliohypogastricus; g — nn.mesenterici; h — 
nn.hypogastrici; I —  симпатик поя; 2 — ganglion 
mesentericum inf.; 3 —  pl.hupogastricus; 4 — 
vesica urinaria; 5 — m.ditrisor; 6 —  m.sphinc- 

ler vesicae; 7 — m.sphincter urethrae.
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йугон ичакнинг купгина бошлангич кисмлари, жигар, меъда ости бези, 
буйраклар) бора туриб, йулларида учраган тугунларда тугун оркаси 
(постганглионар) толалари билан учма-уч (синапс) тукнашади. 
Аъзоларга ана шу постганглионар толалар боради.

Юкоридагилардан парасимпатик нерв толаларининг куп кисми 
адашган нерв (n.vagus) таркибида эканлиги маълум булади 
(336- раем).

Орка миядан чикувчи тугун олди парасимпатик нерв толалар 
думгаза сох,асидаги II, III ва IV сегментлардан (шу жойдаги 
узаклардан) бошланади ва орка миянинг шу думгаза сох,асидан чикувчи 
анимал нервларнинг олдинги илдизчалари таркибида ташкарига (чанок 
ичига) чикади. Бу жойда улар анимал нервлардан ажралиб, алох,ида 
парасимпатик нервларни косил килади. Улар чанок ичидаги аъзолар 
нерви — nervi splanchnici pelvini деб аталади. Бу нервларнинг толалари 
пастки корин ости чигали (plexus hyppogastricus interior) оркали утиб 
куйи тушувчи чамбар ичак, сигмасимон ва тугри ичаклар, ковук ва 
жинсий аъзолар девори ичидаги (интрамурал) тугунларга боради. Бу 
тугунлардан постганглионар толалар бошланиб, шу аъзо деворларига 
таркалади. Демак, парасимпатик нерв толаларининг n.vagus таркибида- 
ги кисмининг тугун олди толалари бошка кисмларидагига нисбатан 
жуда узок борар экан (3 3 7 -раем).

Автоном нерв системаси хакидаги маълумотларга хотима ясаб, 
шуни айтиш керакки, функцияси жих,атидан бир-бирига мутлако 
карама-карши турган ва анатомик тузилиши, жойланиши жих,атидан 
х,ам кескин фарк киладиган бу икки кием, яъни симпатик х,амда 
парасимпатик кисмларнинг ишлари бош мия пустлоги томонидан идора 
килинади. Автоном нерв системасининг иши анимал нерв системаси 
билан узвий богланган, шунинг учун у умумий нерв системасининг бир 
кисми х,исобланади.

СЕЗГИ АЪЗОЛАРИ

У М У М И Й  М А Ъ Л УМ О ТЛ А Р

С Е ЗГИ  АЪ ЗОЛ АРИ  ЁКИ  А Н А Л И ЗА Т О Р Л А Р И Н И Н Г ВАЗИ Ф АСИ

Ташки мух,итдаги жисмларнинг катта-кичиклиги, ранги, даракати 
ва улардан чиккан товушлар ёки х,ушбуй х,идлар бизга сезги аъзолари 
иши туфайли маълум булади. Бошкача килиб айтганда, сезги 
аъзоларимиз ташки мух,ит билан онгимиз орасида жойлашган 
приборлардир.

Буюк рус олими С. П. Боткин барча сезги аъзолари ишдан чиккан 
факат унг кулиништина сезиш хусусияти сакланган аёлни кузатган. Б у 
аёл доимо уйкуда булган. Беморни уйготиш учун унинг унг кулини 
ушлаш кифоя эди. Агар бу аёлда унг кулнинг ^ам сезиш кобилияти 
йуколганда, уни мутлако уйготиб булмасди. Юкоридаги х,олат 
^айвонларда х,ам кузатилган.

А. Д. Сперанский ва В. С. Галкин итдаги курув, эшитув ва з и̂д сезиш
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анализаторларини кесиб урганганлар. Бундай операциядан чикдан 
итлар чукур уйкуда ётаверган. Уларни уйкудан уйготиш учун терини ёки 
ички аъзо рецепторларини таъсирлаш керак эди.

Сезги аъзолари умумий ном билан анализаторлар деб юритилади. 
Анализаторларнинг периферик учлари турли-туман шаклдаги нерв 
охирлари булиб, уларга таъсиротни к,абул к,илувчи рецепторлар 
дейилади. Рецепторлар перифериядан кабул килинган таъсиротни 
марказга узатади ва бу таъсирот марказга, яъни анализаторнинг 
марказий кисмига бориб етади. Х,ар кандай анализаторнинг марказий 
х,амда периферик кисмлари уРтасиДа оралик кием мавжуддир. 
Умуман, анализаторлар х,акидаги маълумотлар айникса И. М. Сеченов, 
И. П. Павлов томонидан тугри ва аник берилган. И. М. Сеченов 
ва И. П. Павлов анализаторларни бошланиш рецепторларидан бошлаб 
марказий киемнинг мия пустлогигача объектив методлар ёрдамида 
ургандилар.

«Анализатор» термини биринчи марта И. М. .Сеченов асарида 
ишлатилади.

Умуман сезги аъзоларини куйидаги икки гурух,га булиш мумкин: 
а) ташкаридан келадиган таъсиротларни сезувчи аъзолар (тери, кулок, 
куз, таъм ва х,ид сезиш рецепторлари — экстрарецепторлар; б) ички 
аъзоларда буладиган таъсиротларни сезувчи ички рецепторлар —  
интрарецепт орлар. Буларга ички аъзоларда ва кон томирларда 
жойлашган рецепторлар киради.

Ички аъзолардан келувчи таъсироглар унча аник булмай, марказий 
нерв системасининг энг сунгги нуктаси — бош миянинг пустлок 
кисмигача аник етиб бормаслиги мумкин. Аммо ички аъзолардан 
келувчи таъсиротлар йигиндиси одам организмига «узини кандай х,ис 
килиш» каби умумий таъсир килади.

Совет олимлари (К. М. Биков, В. Н. Черниговский ва бошкалар) 
одам ва х,айвонлар ички аъзоларида сезувчи нерв охирлари жой- 
лашганлигини, улар уз навбатида ички аъзолар х,олати хдкида марказий 
нерв системасига хабар етказиб туришини аникладилар. Ана шу нерв 
охирлари — интерарецепторлар ички анализаторларнинг периферик 
кисмидир.

Ички аъзолар вегетатив нерв системаси оркали идора килинади. 
Вегетатив нерв системасининг тузилиши ва иши хдкида биз юкорида 
мукаммал тухталиб утганимиз учун, бу уринда интрарецепторларнинг 
факат мускул ва бугимларда жойлашган нерв охирлари адкида гапириш 
билан чегараланамиз.

Мускул ва бугимларда жойлашган нерв охирлари — проприоре- 
цепторларни И. П. Павлов харакат анализаторларининг периферик 
учи деб атаган эди.

Мускулларда, бугимларда жойлашган пропиорецепторлар ана шу 
мускуллар кискарганда, бугимлар букилганда ва ёзилганда таъсирла- 
ниб, кул-оёк бугимлари ва мускуллари х,олати х,акида марказий нерв 
системасига сигналлар бериб туради.

«К,ул, оёк ва гавда мускуллари х,олатининг узгариши ёки уларнинг 
турли хилдаги х,аракати бизнинг онгимизга мускулларда жойлашган
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сезги нервлари оркали етиб боради. Мускуллардаги сезиш хусусияти 
туфайли гавда холатида руй берган узгаришларни дарх,ол аник била 
оламиз. Чунончи, кузи богланган одам куллари елкадан баландда ёки 
пастдалигини, тирсак бугимлари букилган-букилмаганлигини, кул пан- 
жалари ёзилганини, оёкдари букилган ёки ёзилганини, боши кандай 
тезлик билан олдинга ёки ёнга эгилаётганини ва бошк,аларни аник, 
айтиб беради» (И. М. Сеченов).

СЕЗГИ АЪЗОЛАРИ ФИЛОГЕНЕЗИ 
ВА ОНТОГЕНЕЗИ

Паст даражадаги энг содда х,айвонларнинг сезги аъзолари алох,ида 
аъзо сифатида ажралиб чикмаган. Паст даражадаги х,айвонларда сезги 
аъзолари бутун танада «таркок» х,олда жойлашган. Х,айвонот дунёсида 
аста-секин соддарок, тузилишдан мураккаб тузилиш томонга такомил 
этиб бориш натижасида сезги аъзолари х,ам такомиллашиб, бир ерга 
тупланади ва махсус аъзони х,осил килади. Х,айвонларда сезги 
аъзоларининг жойлашиш тартиби асосан бир хил деса х,ам булади. 
Аммо х,айвонлар тузилишининг мураккаблашиши ва х,айвонларнинг 
зоологик боскичнинг пастки боскичларидан юкори боскичларига караб 
кутарилиши сари сезги аъзолари х,ам аста-секин мукаммаллашиб 
боради.

Сезги аъзолари баъзи х,айвонларда (х,ашаротларда) огиз атрофида 
булса (масалан химиорецепторлар), бошцаларда танадан усиб чиккан 
к,ул, оёк,, муйлаб, к,иск,ич ва х,оказоларда жойлашади.

Сезги аъзолари периферик анализаторларининг аста-секин му- 
каммаллашиши ва турли хилдаги рецепторларнинг турли ерларда 
тупланиб тараккий этиши (яъни анализатор периферик учларининг), 
эволюцион такомиллашуви унинг марказий кисмига бевосита таъсир 
курсатади. Чунки ташки мух,итда руй берадиган турли-туман таъси- 
ротлар анализаторнинг периферик кисмидан унинг марказий кисмига 
узатилади; бинобарин, марказий нерв системаси хам эволюцион тарзда 
такомиллашиб боради.

Сезги аъзоларининг онтогенетик такомиллашуви х,акида фикр 
юритар эканмиз, шуни айтиб утиш жоизки, янги тугилган чакалокда 
сезги аъзолари, бош мия, нерв системаси х,али тамоман камолатга 
етмаган булади.

Анализаторлар онтогенезини урганиш, шартли рефлекс усулидан 
фойдаланиш анча яхши натижа берди. Масалан, вестибуляр рефлекс 
бола тугилгандан 10— 13 кун кейин, чукур сезги рефлекси (оёкни ёзиш 
ёки букиш) 3— 4 х,афтадан сунг, х,идлов рефлекси бир ойдан кейин, 
маза билиш рефлекси иккинчи ой охирида, эшитиш учинчи — туртинчи 
ойларда, куриш — иккинчи ой охирида х,осил булиши ана шу шартли 
рефлекс х,осил килиш методи ёрдамида аниманди (А. И. Касаткин).

ТЕРИ АНАЛИЗАТОРИ

Тери cutis, организмни ташки таъсиротлардан саклаш вазифасини- 
гина эмас, балки мух,им сезги аъзоси вазифасини хам бажаради. Тери
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оркали биз температурани, атмосфера босимини, огрикни ва бошка- 
ларни сезамиз. Одам терисининг сат^и урта х,исобда 1,6— 2 м~ га тенг.

Тери филогенези. Ташки мух,ит таъсиротларига жавоб бериш 
хусусияти жуда содда тузилган бир х;ужайралиларда хдм мавжуд. 
Ташки мух,ит таъсиротларига хдйвонлар одатда икки хил — мусбат ва 
манфий жавоб беради. Мусбат жавоб берган х,айвон таъсирот томонга 
интилади, манфий жавоб берган х,айвон таъсиротдан кочади.

Турли ^ашаротлар териси ташки томондан хилма-хил туклар, 
тиканлар билан копланган, буларнинг барчаси сезиш билан богланган, 
албатта. Сезишда х,ашаротларнинг бош томонидан усиб чиккан 
муйловлари айник,са мух,им вазифани (антенна) бажаради.

Терининг сезиш хусусияти баъзи муйловли баликларда (лакка 
баликларда) яхши такомил этган булиб, улар ана шу муйловлари 
ёрдамида сув остидаги ерни сезиб туради ва денгиз тагига якин сузиб 
юради. К,ушларда тери сезувчанлиги унча яхши такомил этмаган.

Тери сезувчанлиги сут эмизувчиларда айникса яхши такомил 
этган булса-да, сезги рецепторлари терида бир хилда тарадлмаган. 
Масалан, филда сезги рецепторлари Хартум учида, йиртк,ич х,айвонлар- 
да ва кемирувчиларда муйловлар сох,асида, отда юкори лабда купрок 
жойлашган.

Одамда эса лаб, бурун, тил, бармокдар учи ва х,оказолар сезги 
рецепторларига бой.

Одам терисининг тузилиши гистология курсида муфассал баён 
этилган. Биз к,уйида терининг микроскопик тузилиши х,ак,ида кискача 
маълумот бериш билан кифояланамиз.

Одам териси икки каватдан иборат булади:
1. Юза кдват ёки тери устки кавати — epidermis. Бу к,ават 

эктодермадан такомил этиб, куп кдватли ясси эпителийдан тузилган. 
Эпителийнинг ташкарига караган юза кавати шох каватга айланади ва 
аста-секин кучиб, янгиланиб туради. Баъзи касалликларда (масалан, 
скарлатинада) эпидермия юза каватининг пуст ташлаши зурайиб 
кетади. Пойафзалнинг кисиши натижасида оёк бармокларида эпи
дермис калинлашиб, кадоклар 5^осил булиши мумкин.

2. Чукур кават, асл тери — corium dermis. Бу кават мезодермадан 
такомил этади. Толали кушувчи тукимадан тузилган булиб, унга 
эластик толалар аралашган. Таркибида силлик мускул толалари 
булганлиги учун терининг эластиклик хусусиятини (айникса ёшларда) 
таъминлаб туради (3 3 8 -раем).

Асл терини икки каватга булиш мумкин: юкори катлами эпи- 
дермиснинг остгинасида булади. Эпидермис ичига буртиб кирган 
сургичларга papilla cutis дейилади. Corium нинг эпидермис ичига кириб 
кетган сург’ичлари багрида кон ва лимфа томири капиллярлари х,амда 
нерв охирлари купрок жойлашган. Тери сургичлари орасида эгатлар — 
sulcicutis булиб, ана шу арикчаларга тери безларининг чикарувчи 
йуллари очилади. Эгатчалар билан бир каторда киррачалар (crista cutis) 
х,ам х,осил булади. Эгатча ва киррачалар терининг маълум кисмларида 
(кул ва оёк кафтлари юзасида) узига хос чизикларни х,осил килади.
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А —  шох кават; Б —  асл тери; В — тери ости 
eF кавати.

338- раем. Терининг микроскопда
куриниши.

Шуни айтиб утиш керакки, 
бир кишининг бармокларида- 
ги чизикдар иккинчи кишини- 
кига сира ухшамайди.

Corium нинг иккинчи чу
кур кавати терининг энг остки 
(учинчи) кавати булиб, тери 
ости ёг кавати — tela subcuta- 
пеа га чегарадошдир. Тери 
ости ёг кавати танани ташки 
мухитдаги паст температура- 
дан — совукдан саклайди.
Шунинг учун хам шимолда 
яшовчи хдйвонларда тери 
ости ёги купрок булади. Тери 
билан суяк думбокчалари ора- 
сида ёг ёстикчалари bursa subcutaneae бор. Ёг ёстикчалари жойлашган 
ерининг номи билан аталаверади, масалан — bursa subcutanea olec- 
rani ва хоказо.

Эпидермиснинг энг чукур каватида меланин деб аталувчи пигмент 
мавжуд. Ана шу пигментнинг куп-озлигига караб, тери турли рангда 
булади. Меланин терининг хамма ерида бир хилда таркалмаган; 
аксинча айрим ерларда, чунончи сут безининг сургичи, атрофи — areola 
mammae да, лаблар, scrotum — уятли лаблар сохасида ва anus атрофида 
купрок жойлашган. Шунинг учун бу сохалар бошкаларидан рангининг 
тукдиги билан ажралиб туради. Тери пигментининг микдори хомила- 
дорлик вактида купаяди. Натижада терида доглар пайдо булади. 
Терининг калинлиги хам хамма ерда бир хил эмас. Масалан, 
бугимларнинг букиладиган томонидаги тери, ёзиладиган томонидаги 
терига Караганда юпкарок, бош териси юз терисига Караганда 
калинрок, кул ва оёк панжалари кафт юзаларининг териси узининг 
калинлиги билан бошка ердаги теридан фарк килса, ковок ва жинсий 
аъзолар териси юпкалиги билан фарк килади. Умуман тери энг калин 
ерда 3 мм, энг юпка ерда 0,3 мм ни ташкил килади.

СОЧЛАР —  PILI

Сочнинг икки — тери ости ва тери усти кисмлари тафовут килинади. 
Сочнинг тери остидаги кисми — соч илдизи, тери устидаги кисми — 
сочнинг эркин кисми хисобланади. Сочнинг тери остидаги кисми 
(илдизи) соч пиёзи деб аталувчи копчадан иборат булиб, бу копча ичига 
мой безларинииг чикариш йуллари очилади. Соч копчасига силлик 
мускул толалари бирикади, бу мускулларнинг кискариши соч копчасини 
диккайтиради, натижада тери гадир-будир булиб, «гоз териси» га ухшаб
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колади. Сочнинг ранги соч копчасидаги пигмент ва х,аво микдорига 
боглик булади. Х,аво ва пигмент йуколгач, соч окаради.

Теридан сочдан ташкари тирноклар ^ам усиб чикади. Тирноклар 
эпидермиснинг дагаллашиши х,исобига х,осил булади. Тирнок икки 
киемга — тирнок, илдизи (тери остидаги) ва тирнокнингэркин (киркиб 
туриладиган) кисмига булинади. Тирнок илдизи тирнок фалангалари- 
нинг суяк усти пардасига бориб туташган. Тирнокнинг усишини ана шу 
ер таъминлайди, унга — matrix unguis (тирнок урни) дейилади.

Одам териси багрида уч хил: ёг, сут ва тер безлари мавжуд.
Ёг безлари —  glandulae sebotceae альвеоляр тузилишга эга булиб, 

деярли терининг цамма ерида бор деса булади. Улар факат оёк ва 
кул панжасининг кафт юзаларида булмайди, холос. Ёг безлари, 
юкорида айтиб утганимиздек, соч копчаларига очилади ва сочлар тешик 
оркали тери юзасига чикиб терини ёглайди, шу билан уни куриб 
колишдан, ёрилишдан саклайди. Ёг безлари терининг соч усмайдиган 
ерларида, чунончи, лаб жияклари, ковоклар, бурун катаклари чети ва 
х,оказоларда х,ам мавжуд булиб, бу ерда ёг безларининг чикариш 
йуллари бевосита тери юзасига очилади.

Тер безлари — glandulae sudoriferae тузилиши жих,атидан ёг 
безларидан фарк килади. Тер безлари найсимон тузилишга эга. Тер 
безлари асл тери билан тери ости ёг кавати орасида жойлашган. Тер 
безлари х,ам ёг безлари каби терининг барча ерида мавжудцир. Факат 
лаб жияклари ва glans penis терисида йук, холос. Тер безлари тер — 
sudor ишлаб чикаради, тер билан бирга организмдан куп зарарли 
моддалар ва х,ар хил тузлар чикиб кетади. Терлаш организм х,ароратини 
насайтиради, терморегуляцияда катта роль уйнайди. Тер безларининг 
нормал ишлаши буйраклар ишига ёрдам беради.

ТЕРИ К.ОН ТОМИРЛАРИ ВА НЕРВЛАРИ

Тери, тери остидаги мускулларда таркалган кон томирлар оркали 
Кон билан таъминланади. Тери багрида артериал ва веноз кон томирлар 
тури бор.

Тери нервлари жуда сезувчандир. Шунинг учун терида сезувчи нерв 
охирлари жуда куп булади. Терида бошланадиган сезувчи нерв 
охирлари орка миянинг орка шохига кириб боради.

СУТ БЕЗИ — GLANDULA МАМ MARIA

Сут бези сут эмизувчиларга хос булиб, гудакларни эмизиш учун 
мослашган. Сут безлари одамда, маймунда ва куршапалак кабиларда 
бир жуфт булади, бошка сут эмизувчи х,айвонларда эса тугадиган 
болаларининг сонига караб икки жуфт, турт жуфт ва ундан х,ам ортик 
булиши мумкин.

Одамда сут безлари катта кукрак мускулининг устида жой- 
лашганлигидан, уни кукрак безлари деб х,ам юритилади. Тузилиши 
жих,атидан сут безлари сут ишлаб чикаришга мослашган тер безлари 
булиб, ана шу тер безларидан такомил этади. Сут безлари янги тугилган
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339- раем. Сут бези.

1— oreola mammae; 2— papilla mammae.

2
I

чакдлок,ларда унча такомил этмаган 
булади. У киз болалар балогатга 
етганидан кейин катталашиб, тако- 
миллашади. Сут безининг тако
миллашуви хомиладорлик, айникса, 
тугишга якин зураяди. Бунинг 
сабаби, чакалок тугилгандан сунг 
дархол эма бошлайди, сут безининг 
сут ажратиш (лактация) функция
си бошланади. Сут бези катта 
кукрак мускулини коплаб ётган 
фасциянинг устида, III — IV 
ковургалар сохасида жойлашган. Сут безининг уртасида сут бези 
сургичи — papilla шашшае ва сургич атрофида сургичга ухшаш 
кунгир рангли (пигментга бой) дойра — oreola mammae бор 
(3 3 9 -раем).

Сургич ва унинг атрофидаги сургич доираси ранги хомиладорлик 
даврида куюкдашади ва жигар ранг тусга киради. Сургич атрофидаги 
дойра терисида майда безлар — glandula oreolares жойлашганлигидан, 
бу соха текис эмас. Сургич ва сургич атрофидаги дойра териси 
узунасига хамда кундаланг йуналган мускул толаларига бойдир. Ана шу 
мускулларнинг кискариши туфайли сут бези сургичи бола эмаётган 
вактда диккаяди. Сут бези сургичи ва атрофидаги ва дойра терисида 
мой безлари булмайди.

Сут безини кесиб, ички тузилишини текширсак, унинг 15— 20 та 
алохида без булаклари — lobi glandulae mammariae дан иборат 
эканлигини курамиз. Без булакларининг учи сургич томон йуналган 
конус шаклида булади. Без булаклари орасида окиш зич кушувчи 
тукима жойлашган, бу тукима пардаларининг вараклари без булаклари 
тукимасига киради ва уни булакча — lobuli ларга булиб юборади. 
Булакчалар уз навбатида бир неча без пуфакчаларидан иборат, 
уларнинг хар бирида биттадан сут чикариш йули бор. Сут пуфакчалари
дан чикувчи майда сут йуллари бир-бирига кушилиб, булакча сут 
чикариш йулини, бир неча булакчалардан чикувчи сут йуллари эса 
булак сут йули —  ductus lactiferi ни хосил килади. 15— 20 та без 
булакчаларидан чикувчи ductus lactiferi сут безининг сургичи томон 
йуналади. Сургичга якин келгандан сунг баъзилари бир-бири билан 
туташиб, 8— 15 та тешик билан бевосита сургичга очилади. Сут бези 
сургичига лупа билан каралса, унинг юзасида 8— 15 та тешик борлигини 
куриш мумкин (340- раем).

Сут бези аномалияси. Сут бези аномалияларига сут бези сонининг 
купайиб кетиши (яъни кушимча сут безлари мавжуд булиши) киради, 
бундай холларда тузилиши жихатидан хакикий безга ухшаган безчалар 
ёки факат без сургичларигина хосил булиши мумкин.
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340- раем. Сут бези (сагиттал кесими).

I — papilla mammae; 2 —  ductus lacuteri; 3 — lobuli 
glandulae; 4 — тери ости er кавати; 5 —  тери.

Баъзан эркакларда сут бези 
худди аёллардагидай усиб кетади, 
бунга mamma masculina дейилади.

Сут безининг кон томирлари ва 
нервлари. Сут бези кон билан 
аа. intercostales ва a. thoracica 
interna лардан таъминланади.

Без ичига кирган артериал кон 
томирлар без булаклари орасидаги 
кушувчи тукима деворлари ичида 
майда томирчаларга булиниб, них,о- 
ят без пуфакчалари деворига етиб 
боради ва капилляр тур хосил 
килиб, пуфакчани урайди. Веналар 
артериялар билан ёнма-ён боради. 
Сут бези териси остида хдм хийла 
йугон веналар булиб, улар эмизувчи 
аёлларда айникса, катталашиб ке

тади ва тери остидан кум-кук булиб куриниб туради. Лимфа томирлари 
култик ости лимфа тугунига ва ковургалараро тугунига куяди. Нер
влари сезувчи нервлардан, асосан п. п. inter costales лар ^оказолар 
киради), ^идни ёмон сезувчилар — микросматиклар (одам, маймун) ва 
^идни бутунлай сезмайдиганлар — анастоматиклар (дельфинлар) га 
булинади. Х,идни жуда яхши сезадиган одамлар хам учраши мумкин, 
макросимпатик одам деб шунга айтилади.

Э Ш И Т И Ш  ВА М УВО ЗА Н А Т  АЪЗОСИ 
Ё К И  К.УЛОК,

Товуш, ^аво ва сув тулкинларини сезувчи рецепторлар хдйвонларда 
ва одамда битта умумий аъзода жойлашган. Шунинг учун х,ам эшитиш 
ва мувозанат аъзоси биргаликда урганилади.

Умуман эшитиш рецепторлари — фонорецепторлар эволюцион 
ривожланишда кечрок такомил топади. Шунинг учун, эшитиш аъзоси 
барча х,айвонларда мавжуд эмас.

Фонорецепторлар факат бугимоёкли умурткасиз х,айвонларда 
мавжуд булиб, мазкур х,айвонларнинг бутун танаси буйлаб таркалган 
эшитиш тукчаларида жойлашган.

Эшитиш туклари жониворларнинг турли ерларида жойлашган ва 
сезгирлик нуктаи назаридан одамдаги эшитиш рецепторларидан 
сезгиррокдир, яъни улар одам эшитмаган товушларни хам сезади.

Умурткали хдйвонларда эшитиш аппарати махсус а ъ з о — лаби-
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ринтнинг парда кисмида жойлашган. Лабиринт ичида факат эшитиш 
аппаратигина эмас, балки мувозанат аппарати хам жойлашган.

Паст даражадаги хайвонларда хам мувозанат сакдаш аъзоси билан 
эшитиш аъзоси узаро боглик, булиб, булардан кадимийси мувозанат 
аъзосидир, албатта. Умурткасиз хайвонларда мавжуд булган статик 
пуфакча, умурткали хайвонлардаги мувозанат аъзосини —  лабиринт- 
нинг прототипи деса булади. Масалан, сувда яшовчи моллюскаларда 
ичи суюкдик билан тулган статик пуфак бор, суюкдик ичида битта ёки 
иккита ох,ак заррачаси — отолит ёки статолит сузиб юради. Сувда 
хайвоннинг вазияти узгарар экан, ана шу статолитлар пуфак 
деворидаги нерв охирларига урилади ва гавда вазияти нерв системаси 
оркали тугриланади.

Умурткали хайвонларда мувозанат аъзоси бир канча мураккабла- 
шиб лабиринтга айланган.

Паст даражадаги умурткалиларда лабиринт содда тузилган, 
масалан, миксинларда лабиринт факат биттагина ярим дойра халкали 
булгани учун бу хайвон фазода факат бир томонлама харакат кила 
олади, холос.

Юмалок огизлиларда лабиринтнинг икки ярим дойра халкаси 
мавжуд, шунинг учун хам бу хайвонлар икки томонга харакат кила 
олади.

Них,оят, баликларда лабиринтнинг уч ярим халкаси (доираси) бор. 
Шунинг учун хдм баликлар сувда уч ёклама (уч улчов буйича) харакат 
кила олади. Аммо баликлар лабиринти сут эмизувчи х,айвонлардагига 
Караганда жуда х,ам соддадир.

К,урукликда яшовчи х,айвонларда кул ва оёк х,аракати туфайли 
мувозанат сакдаш яна х,ам такомиллашади, натижада мувозанат аъзоси 
эшитиш аъзосидан ажралиб, мустакил аъзо — лабиринт дахдизи ва 
унинг ичида махсус нерв — nervus vestibularis пайдо булади.

Шундай килиб, филогенетик тараккиёт даврида мувозанат аъзоси 
сувда яшовчи х,айвонлардаёк мустакил аъзога айланиб колган булса, 
эшитиш аъзоси хайвонлар сувдан курукликка чиккандан кейин такомил 
эта бошлаган. Маълумки, эшитиш аъзосининг вазифаси хаводаги 
товуш тулкинларини ушлаб, уни мияга узатишдан иборат. Шунинг учун 
сувда яшовчи хайвонларда товуш эшитиш аъзоси х,ам яхши такомил 
этмаган, энг юкори даражадаги сув хайвонлари булган баликдарда 
эшитиш аъзоси хам куртак холида булади. Баликларда факат лабиринт 
(ички кулок) бор, холос.

Хдйвонлар сувдан курукликка чикар экан, хаводаги товуш 
тулкинларини ички кулок лабиринтига етказиб берувчи урта кулок 
ногора бушлиги зарур булиб колади. Шунинг учун амфибиялардан 
бошлаб ногора бушлиги ва ногора пардаси пайдо булади. Унча яхши 
билинмаган чукурча сифатида ташки ку/нм^ хам вужудга келади.

К,улок супраси юкори даражадаги сут эмиугувчиларда булади, холос. 
К,улок супрасида мускуллар булганлиги учун, у^ч^рли томонга караб 
харакат килиш кобилиятига эга.
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1 — lobulus auriculae; 1 — antitragus; 3 — tragus; 4 —  crus helicis;
5 — crura anthehcus; 6 —  helix; 7 — tuberculuin auriculae;

8 —  fosea triangularis; 9 —  anthelix.

3 4 1 -раем. К,улок супраси.

К,улок, супрасини харакатга келтирувчи мускуллар юкорида 
(«Мимика мускуллари» бобида) айтиб утилган эди. Бу мускуллар 
одамда рудимент холда сакданиб кол га н булса, купчилик шалпангкулок 
х,айвонларда кулок супрасини товуш чиккан томонга каратиш учун 
хизмат килади. Шунинг учун шалпангкулок хайвонларнинг кулок 
супрасидаги думбок ва чукурчалар яхши билинади, одамда эса 
билинмайди. Одам кулоги редукцияга (тескари такомил) учрар экан, 
турли хил кирган-чиккан бурмалар х,осил килади. Маълумки, шалпанг- 
кулок хайвонлар кулок супрасининг юкори учи бурчак хосил килиб 
тугайди. Редукция натижасида helix нинг юкори томонида кичкина 
думбокча сакланиб колади, бунга tuberculuin auriculare дейилади. Бу 
думбок баъзи одамларда яхши тараккий этган, баъзи одамларда 
бутунлай булмайди. Умуман кулок супраси турли одамларда хар хил 
шакл ва катталикда булиши мумкин.

Ташки эшитув йули — meatus acusticus externus кулокнинг ташки 
тешиги билан ногора пардаси орасида жойлашган «S» симон канал 
булиб, узунлиги 30— 33 мм дан ошмайди. Ташки эшитув йули кийшик 
булганлиги сабабли унча узок жойлашмаган ногора пардаси кулок 
тешигидан каралганда куринмайди.

Ногора пардани куриш учун кулок супрасини юкорига ва орка 
томонга тортиш (ташки эшитув каналини тугрилаш) керак.

Ташки эшитув канали икки киемдан: ташки тогай ва ички суяк 
кисмларидан иборат. Тогай кисми кулок супраси тогайининг торайган 
давомидан иборат булиб, эшитиш каналининг учдан бир кисмини 
ташкил этади. Суяк кисми чакка суягининг ногора кисмига кадар давом 
этади ва ташки эшитув йулининг учдан икки кисмини ташкил килади. 
Ташки эшитув йулини коплаган тери тогай кисмида калинрок, суяк 
кисмида юпкарок булиб, суяк ва тогай устига махкам ёпишиб кетган. 
Ташки эшитув йулининг тогай кисмини коплаган тери ёг безларига 
бойдир. Бундан ташкари, унда олтингугуртга бой махсус модда — 
cerumen ишлаб чикарадиган безлар, glandula ciruminosae лар ва кулокни 
чангланишдан сакдайдиган жуда куп майда тук— tragi (pilli) бор.

К,улокнинг HQFopa пардаси.
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Ногора парда — m_embrana tympani ташки эшитув йулини урта ку
лок, бушлигидан ажрагиб туради. Ташки эшитув йули деб аталувчи 
айлана арикча билан тугайди, ногора парданинг чети —  limbus memb- 
ranae tympani ана шу арикчага соат ойнаси уз корпусига жойлашгани- 
дек урнашади. Ногора парданинг' sulcus tympanicus га бирикиш ерида 
anulus fibrocartilagineus деб аталувчи фиброз хдлка бор.

Ногора парда ботик дойра шаклига эга булиб, юпка эластик кушувчи 
тукимадан иборат. Ташки эшитув йули ёритиб каралганда, оч пушти 
рангдаги ялтирок парда х,олида куринади. Мурдаларда ногора парда 
уз ялтироклигини йукотган булади, яъни у окимтир ва хира булади. 
Катта ёшдаги одамлар кулогининг ногора пардаси 11Х 9  мм дир. 
Ногора парданинг калинлиги хамма ерда бир хил булмай, балки урта 
кисми юпкарок, чети (limbus membranae tympani) калинрокдир.

Ногора парданинг ташки юзасидан ташки эшитув йулига каралганда 
ана шу йулни коплаган терининг юпкалашиб, ногора пардаси устигача 
давом этганлиги куринади, шунинг учун х,ам ногора парданинг ташки 
кулокка караган юзасига тери кавати — stratum cutaneum дейилади. 
Ногора парданинг ички, урта кулокка караган юзаси шиллик кават — 
stratum mucosum билан копланган булиб, кубсимон эпителийдан 
тузилган. Ногора парданинг ташки (тери) ва ички (шиллик) каватлари 
орасида фиброз — кушувчи тукимадан иборат учинчи (урта) кавати — 
lamina propria бор.

Шуни айтиб утиш керакки, ногора парданинг х,ар учала кавати, 
унинг барча юзасида бир хилда жойлашмаган. Масалан, ногора 
пардасининг юкори кисмида фиброз кават булмайди. Бу ерда ногора 
парда факат ташки тери ва ички шиллик каватлардан ташкил топган, 
холос. Шунинг учун, ногора парданинг юкори кисми бошка кисмларига 
Караганда бушрок булади. Ногора парданинг салки кисмига — pars 
placcida дейилади. Колган кисми эса таранг кием — pars tensa деб 
аталади.

Янги тугилган чакалокнинг ногора пардаси 0,1 мм, катталарники эса 
1 мм дир. Ногора пардаси 100 мм симоб устуни босимига дош бера 
олади.

Ташки кулокнинг кон томирлари ва нервлари. Ташки кулокни 
a. temporalis superificialis дан чикувчи a. auricularis posterior, ногора 
пардани эса a. maxillaris дан чикувчи a. auricularis profunda лар кон 
билан таъминлайди.

Веналари v. auricularis profunda, plexus pterygoideus оркали 
v. jugularis interna га куйилади.

Лимфа томирлари кулок олди, сургичсимон ва буйиннинг чукур 
лимфа тугунлари оркали truncus jugularis га куйилади.

У р т а  к у л о к ,  —  a u r i s  m e d i a  

(342- раем)

Урта кулок таркибига ногора бушлиги ва юткин билан урта кулокни 
кушиб турувчи Евстахий найи киради. Ногора бушлиги ва Евстахий 
найи биринчи жабра чукурчаси х,исобига такомил этади. Урта кулок
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1 — glandula' parotis; 2 — Jobulus auriculae; 3 — meatus acustricus 
extefnus; 4 — auricula; 5 — scuam a temporalis; 6 — malleus; 7 — incus;
8 — canalis semicircularis; 9 — n.facialis; 10 — n.acusticus; 11 ~  stapes; 

12 — conchiea; 1 3 — tuba auditiva (Eustachii); 14 — m em brana tympani.

342- раем. Эшитиш ва мувозанат аъзоси.

бушлиги чакка суяги тошеимон усигининг ичида жойлашган, эмбрион 
такомили даврида у суюклик билан тулган булади. Бола тугилиб, бир 
неча соат нафас олганидан сунг бу суюклик урнига хаво алмашинади, 
шундан сунг чакалок кулоги эшита бошлайди.

Урта кулок бушлигида жойлашган эшитув суяклари I ва II жабра 
ёриклари хамда равоклари хисобига юзага келади. Пардадан иборат 
булган болгача ва сандонча биринчи жабра равогидан, узангича эса 
иккинчи жабра равогидан х,осил булади. Пардадан ташкил топган хар 
учала эшитиш суяклари олдин тогайга, сунгра суякка айланади.

Ногора бушлиги — cavum tympani ногора пардаси билан лабиринт 
орасида, яъни ташки кулок билан ички кулок орасида жойлашган 
булиб, шаклан «х,арбий ногора» бушлигига ухшайди. Cavum tympani 
да уч дона эшитиш суяги бир-бирига занжир каби туташиб урин олган.

Ногора бушлигининг вертикал улчови — 15 мм, кенглиги эса 
юкорировда — 6 мм, пастрокда — 4 мм, хажми — 0,75 мм'* дир.

Ногора бушлигининг олти девори тафовут килинади:
1. Юкори девори, ногора бушлигининг томи — tegmen tympani ёки 

paries tegmentalis юпка суяк пластинкасидан иборат булиб, ногора 
бушлигини калла бушлигидан ажратиб туради, устидан миянинг чакка 
булагини коплаб ётган каттик мия пустлоги билан ёпилган булади.
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2. Орка девори сургичсимон усикка кдрагани учун paries mastoideus 
дейилади. Орка деворининг устки томонида бир неча майда тешикчалар 
булиб, булар ногора бушлигини сургичсимон усик ичидаги %аво 
сакловчи катаклар — antrum mastoideum билан боглаб туради. Ногора 
бушлигининг орка девори пастрогида ва латерал томонида eminentia 
pyramidalis деб аталувчи ичи буш думбок бор, унинг ичида m. stapedis 
жойлашган.

3. Остки девори ёки буйинтурук венасига. караган девор — paries 
jugularis ногора бушлигининг тубини хосил килади. Ногора бушлигида 
йирингли жараёнлар руй берганда йиринг ана шу сох,ада тупланади, 
шунинг учун бунга ногора бушлигининг остки чунтаги — recessus 
hypotympanicus дейилади. Ногора бушлиги остки деворининг устки 
юзаси урта кулок бушлигига караган булса, унинг остки юзаси 
буйинтурук чукурчаси — fossa jugularis га карагандир. Бу чукурчада 
буйинтурук венаси — v. jugularis жойлашган, демак, урта кулокнинг 
остки девори ушбу венага ёндошдир. Баъзан остки девор нинг суяк 
пластинкаси юпкалашиб, тешик хосил булиши мумкин. Бундай хол- 
да урта кулокнинг остки девори v. jugularis нинг юкори юзаси хисоб- 
ланади.

4. Ногора бушлигининг олдинги девори ички уйку артерияси — 
a. carotis interna га караган булганлиги учун paries caroticus деб аталади. 
A. carotis interna билан ногора бушлиги орасида ушбу артерия 
каналининг юкорига кутарилувчи кисмини ташкил килувчи юпка суяк 
пластинкаси жойлашган. Бу пластинканинг юкори кисмида Евстахий 
найининг ички тешиги — ostium thympanicum tubae auditive бор.

5. Ногора бушлигининг медиал девори лабиринтга (ички кулокка) 
караган булганлиги учун paries labyrinthicus деб аталади. Бу девор ички 
кулок бушлиги ва каналларни урта кулок бушлигидан ажратиб туради. 
Деворнинг кок уртасида буртиб чиккан дунглик бор, бунга promontori- 
um дейилади. Ички кулок чиганоги (cochlea) нинг думбайган ерини 
туртиб чикишидан хосил булади.

Promontorium дан оркарокда ва пастда чиганокка кириш дарчаси — 
fenestra cochlae seu fenestra rotundum бор, бу тешик кичкцна ногора 
пардаси — membrana tympani secundaria билан копланган. Promontori
um дан юкорирокда лабиринтга олиб кирувчи овал иккинчи тешик — 
fenestra vestibuli жойлашган, овал тешикни учинчи эшитиш суяги — 
узангичанинг асоси беркитиб туради. Юмалок тешик чиганок 
бушлигига, овал тешик лабиринт дахлизига олиб киради. л

Овал тешикнинг юкорирогидан юз нерви канали — canalis it;r* vi 
facialis утади. Канал девори жуда юпка булиб, ундан юз нерви куриниб 
туради.

6. Урта кулокнинг ташки ёки латерал девори, ташки кулокка ёки 
ногора пардага караган. Шунинг учун хам, бу деворга paries 
membranaceus дейилади. Ногора бушлиги юкори деворининг юпкала- 
шиши хисобига ногора бушлигининг юкори камгаги — recessus 
epitympanicus ни хосил килади, бу камгакда биринчи ва иккинчи 
эшитиш суякчалари — болгача ва сандончалар жойлашган.

Биринчи эшитиш суяги болгачага ухшаганлиги учун унга болгача —
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I — caput mallei; 2 malleus; 3 — m anub
rium mallei; 4 — incus; 5 — articulatio 

incudo stapedis; 6 — stapes.
7 — болгача дастаси; 8 — болгача танаси;
9 — болгача усиги; 10 — болгача бош-

343- раем. Эшитиш суяклари.

malleus дейилади, болгачацинг дастаси ногора пардага тегиб, уни ташки 
к,улок, томонга бир оз бурттириб туради. Бунга ногора .пардасининг 
кнндиги — umba membrana tympani дейилади. Болгачанинг юмалок 
боши иккинчи эшитиш суяги — сандончага (incus — га) туташган ерда 
art. incudamallearis бугими хосил булади. Сандончанинг киска crus breve 
ва узун — crus longum оёкчалари бор, узун оёкчаси учинчи эшитиш 
суяги — узангичага (stapes — га) тегиб, у билан art. incudastapedia 
бугимини хосил килади. Узангичанинг кенгайган пластинкаси ички 
кулокнинг дахлизига кирувчи овал тешикни беркитиб туради. Шундай 
килиб, учала эшитиш суяклари ташки кулок билан ички кулок орасида 
занжирга ухшаш бирикиб жойлашади (3 4 3 -раем).

, Евстахий найи — tuba auditiva. Евстахий найи юткин билан урта 
кулок бушлигини боглаб турувчи най булганлиги учун, бу найнинг бир 
учи юткинга — ostium pharyngeum иккинчи учи эса урта кулок олдинги 
деворининг юкори кисмига очилади; Евстахий найининг урта кулокка 
очилган тешигига — ostium tympanicum tubae дейилади.

Вояга етган одамларда Евстахий найининг узунлиги 35—40 мм 
булиб, суяк ва тогай кисмларидан иборатдир. Евстахий найининг суяк 
кисми — pars ossea tubae нинг узунлиги 11 — 15 мм булиб, найнинг тогай 
кисми — pars cartilaginea tubae дан деярли икки марта каттадир. 
Евстахий найининг суяк кисми чакка суягининг canalis musculotubarius 
деб аталувчи каналининг остки ярим каналида жойлашган. Евстахий 
найининг суяк кисми воронкасимон шаклга эга. Унинг кенгайган учи 
урта кулокка (яъни, латерал томонга) караган.

Евстахий найининг тогай кисми хам воронкасимон шаклга эга 
булиб, кенгайган кисми юткин томонга караган. Шунинг учун хам 
Евстахий найи узунасига кесиб каралса, шаклининг кумсоагга 
ухшашлиги куринади. Евстахий найини коплаб турган шиллик кават 
тукли эпителий билан копланган, унинг шиллик ишлаб чикарувчи 
безлари — glandulae tubaria mucosae бор. Лимфа тугунчалари юткинга 
очилган тешик атрофида тупланиб, tonsilla tubaria ни хосил килади. 
Найнинг функцияси урта кулок бушлигини вентиляция килишдан
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иборат. Агар ^рта кулокда босим камайиб кетса, ютк,индан х,аво бориб, 
уни к^аради, купайиб кетса, аксинча камайтиради.

Урта кулокнинг кон томирлари ва нервлари. Урта кулокни асосан , 
a. tympanica superior, a. auricularis posterior, a. tympanica лар кон билан 
таъминлайди. Веналари артериялар билан биргалашиб х,амда шу 
артериялар номи билан аталиб, plexus pharyngeus, v. auricularisprofunda 
ларга куяди. Лимфа томирлари эса юткин атрофидаги ва кулок 
оркасидаги лимфа тугунларига куйилади. Урта кулок бушлигининг 
шиллик кавати ва Евстахий найи тил-юткин нервидан (n. glossapha- 
ryngeus) чикувчи п. tympanicus дан, сезувчи толалар ва юз нервидай 
Харакатчан толаларни олади.

И Ч К И  К.УЛОК, — AURIS INTERN A

(344,345, 346- расмлар)
Ички кулок ёки лабиринт чакка суягининг тошсимон кисми ичида 

жойлашган, ташки томони суякдан тузилган булиб, лабиринт 
ичкарисида уни такрорловчи парда лабиринти мавжуд. Лабиринт уч 
кисмга: лабиринт дахлизи (vestibulum labyrinth us), ярим халкасимон 
каналлар (canalis semicircularis) ва чиганокка (cochlea) булинади.

Суяк лабиринти — labyrinthus osseus. Суяк лабиринти дахлизи — 
vestibulum labyrinthus нинг узунлиги 6 мм, кенглиги 3,6 мм ва 
баландлиги 5—6 мм булиб, эзилган нок шаклига ухшайди. Лабиринт 
дахлизи 2—3 томчи сув сигдира олади. У ташки томондан урта кулокка 
караган булиб, юмалок ва овал дарчалар оркали урта кулок бушлиги 
билан алокадордир. Орка томондан эса бешта тешик ёрдамида учта 
яримойсимон халкалар бушлиги билан алока килади. Лабиринт дахлизи 
олдинги томонда нисбатан каттарок тешик оркали чиганокка утиб 
кетади. Шундай килиб, лабиринт дахлизининг 8 та: 5 та яримойсимон 
халкаларга, иккита урта кулок бушлигига ва битта чиганокка 
очиладиган тешиклари бор.

Crista vestibuJi деб аталувчи кирра лабиринт дахлизининг ички 
томонида жойлашган булиб, дахлиз ичини икки чукурчага: оркадаги 
яримойсимон каналлар очиладиган чукурча — recessus elepticus га ва 
олдинги чиганок тешиги очиладиган чукурча — recessus sphericus га 
булиб юборади. Оркадаги чукурча дахлиз-сув йули — aqueductus 
vestibpli га очилади (бу — дахлизга очиладиган 9-тешикдир). Дахлиз 
сув йули лабиринт бушлигида жойлашган перилимфа суюкдигини 
миянинг каттик пустлоги остидаги бушликка куяди. Бинобарин, дахдиэ 
сув йулининг ички тешиги — apertura interna aqueductus vestibulf 
лабиринт дахлизига, дахдиз сув йулининг ташки тешиги — apertura 
externa aqueductus vestibuli эса чакка суягининг мия бушлигига караган 
юзасида шу номли тешикка очилади.

Суяк ярим халкасимон каналлар (345-расмга к - )— canales 
semicirculares ossei учта: юкори, орка ва латерал ярим халкасимон 
каналлардир. Юкори ярим халкасимон канал — canalis semicircularis 
anterior чакка суягининг пирамидасимон усиги укига нисбатан т^гри 
бурчак хосил килиб, тик жойлашган, унинг олдинги оёги колбасимон
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7 3 4 4 -раем. Суяк лабиринти (олд
томондан куриниши).

1 —  canaJis  se m ic irc u la r is  a n te r io r ;  2 —  c a n a /is  s e 
m ic irc u la r is  la te ra lis ; 3 —  ca n a lis  se m ic irc u - 
la ris  p o s te r io r; 4 —  fe n e s tra  c o c h lea ; 5 —  fe n e s tra  
vestib u li ( f e n e s tra  o v a le ) ;  6 —  c o c h le a ; 7 —  c u p u la

recessus e llip ticu s  vestibu li.

кенгайган булиб, лабиринт дахлизи остки томонининг олдинги 
кисмидан бошланади. Орка оёги дах,лиз олдинги томонининг остки 
к,исмига, оркадаги ярим х,алк,асимон каналнинг олдинги оёги билан 
биргалашиб очилади.

Юкоридаги ярим халкасимон каналнинг думбайган устки томони 
калла бушлигига караган; у чакка суяги пирамида кисмининг устки 
юзасини бир оз кутариб, eminentia arcuata ни хосил килади. Бу 
думбокни х,осил килган суяк пластинка них,оятда юпка булиб, баъзан 
тешилиб кетиши ва юкори ярим хдлкасимон каналнинг дунг ери мия 
каттик пустига тегиб колган булиши мумкин.

Оркадаги ярим х,алкасимон канал — canalis semicircularis posterior 
фронтал текисликда ётган булиб, пирамиданинг орка юзасига параллел 
жойлашган. Бу каналнинг олдинги оёги, юкорида айтганимиздек, 
олдинги ярим халкасимон каналнинг оркадаги оёги билан биргаликда 
дах,лизга очилса, иккинчи оёги лабиринт дах,лизига алох,ида очилади. 
Шунинг учун х,ам учта ярим х,алкасимон каналларда олтита оёк 
булишига карамай, улар лабиринт дахлизига бешта тешик билан 
очилади. Биргалашиб очилган умумий оёк crus osseum communae 
дейилади.

Шуни х,ам айтиб утиш керакки, з̂ ар учала ярим х;алкасимон 
каналларнинг иккитадан оёклари бор. Бу оёкларнинг биттаси лабиринт 
дахдизига куйишдан олдин кенгайиб, ампула х,осил килиб очилади, 
шунинг учун унга cruraossea ampularia дейилади. Кенгаймай очилган 
оёкчаси эса оддий оёк — crus osseum simplex деб аталади. Орка 
томондаги ярим х,алкасимон канал колган иккитасига Караганда энг 
каттаси булиб, узунлиги 12 мм, кенглиги 2 мм дир.

Латерал ярим х,алкасимон канал — canalis semicircularis lateralis 
юкори ва орка каналларга нисбатан латерал жойлашган булиб, 
горизонтал текисликда ётади. Латерал ярим х;алкасимон канал 
колганларидан калтарок ва йугонрок булиб, оёкчалари лабиринт 
даклизининг ён деворига очилади.

Ярим х,алкасимон каналларнинг такомил этишини кузатиш
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борасида шу нарса маълум булдики, бола 7 ёшга киргунча яр^м 
халк,асимон каналларнинг деворлари жуда юпк,а ва нозик булиб, 
7 ёшдан кейин каналларнинг девори калинлаша бошлар, калинлашиш 
айникса остки ботик юза деворида кучлирок экан. Натижада дунг 
юзасига Караганда ботик юза девори 2 —3 мартага калинлашар экан 
(Зибер ва Шмидт).

Чиганок— cochlea (3 4 4 -расмга к-)- Бу аъзо спйралга ухшаб 
2,5—3 марта айланиб, тепада чукки — cupula cochlea косил килиб, яъни 
чиганокка ухшаб тугайди. Шу сабабли у чиганок деб аталади. Лабиринт 
дахлизининг пастки кисмидан бошланган чиганок оваллари ичкарига 
бурилади, сунг юкори томонга йуналади. Айланиш уки modeolus 
атрофида хосил булади. Шунинг учун хам остки биринчи айланаси 
катта (катта айланаси 6 мм, иккинчи айланаси 4 мм ва учинчи айланаси
2 мм) диаметрга эга булганидан, чиганок эзилган конус шаклига эга.

Чиганок — modiolus дан чиганок бушлиги ичига спирал суяк 
пластинкаси — lamina, spiralis ossea чикади, бу пластинка чиганок 
бушлигини йккига: дахлизга олиб кирувчи дахлиз нарвони — scala 
vestibuli ва чиганок тешиги оркали ногора бушлигига олиб кирувчи 
нарвон — scala tympani га булиб юборади. Спирал суяк пластинка билан 
modiolus canalis spiralis modeoli орасида жойлашган. Ана шу каналда 
ganglion spirale хам бор. G. spirale дан чикувчи n. cochlearis нинг 
периферик учлари суякдан иборат спирал пластинкадаги майда 
каналчалар оркали утиб, Кортий аъзосига бориб тухтайди.

Scala tympani тешиги якинида майда тешикчалар булиб, бу 
тешикчалар чиганок сув й^ли — aqueductus cochlea нинг ички 
тешигидир, остеология кисмидан маълумки, чиганок сув йулининг 
ташки тешиги — apertura externa canaliculus cochleae чакка суяги 
пирамидасимон усиганинг остки юзасида жойлашган.

Парда лабиринти — labyrinthus membranaceus (345, 346- раем). Парда 
лабиринти девори кушувчи тукима пардадан тузилган бушлик ва 
каналлардан иборат: у суяк лабиринтининг ичида ана шу лабиринт 
шаклини кайтариб, бушлигини куш кават килиб ётади. Лабиринт ичида 
лимфа суюклиги окиб юради. Парда лабиринти ичидаги суюклик 
эндолимфа, парда лабиринти билан суяк лабиринти ичидаги суюклик 
перелимфа дейилади. Суяк лабиринти билан парда лабиринти 
орасидаги бушлик перилимфа бушлиги — spatium perilymphaticus деб 
аталади.

Парда лабиринти ички кулок дахлизи сохасида иккита бушлик: 
бачадонга — utriculus ва копча — sacculus ларни хосил килади. К,оПча 
чузикроК булиб, дахлизнинг медиал деворида чиганок томонга караб 
жойлашган. Шунинг учун хам utriculus ичида 5 та пардадан иборат 
ярим халкасимон каналлар очиладиган тешиклар ва битта sacculus га 
туташган ductus utriculosaccularis бор. Бу йул оркали utriculus билан 
sacculus алока килиб туради.

Sacculus бушлиги пардадан иборат чиганок бушлиги (ductus 
endolymphaticus) билан ductus reuniens орК,али алокадордир,

Пардадан тузилган ярим халкасимон каналлар шаклан суяк ярим 
халкасимон каналларга ухшаса *ам, улардан 3 марта тор (диаметри
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345- раем . Унг том ондан  суяк ва парда лабиринт.

\ ~  s tap es; 2 — fe n e s tra  c o c h le a ; 3 - - -s c a la  ty m p an i; 4 — sca la  
vestib u li; 5  —  h e lio o tre in a ; 6 —  sac cu h is ; 7 —  d u c tu s  en d o ly m p h a ticu s ;
Ь -••• sa c c u s  e n d o ly m p h a ticu s ; S> —  d u c tu s  u tricu lo sac cu la r is ;

1 0 — ntricu lu s .

0,5 мм) дир. Ярим х,алк,асимон канал оёкларининг кенгайиб, ампула 
Косил ци л га н ерларида пардадан иборат ярим халкасимон каналлар хам 
ампула хосил килади. Пардадан иборат ампулаларнинг ички юзаларида 
ампула кирраси — crista ampularis булиб, бу кирралар сохасидан 
мувозанат нервининг охирлари бошланган.

Умуман ярим халкасимон каналлар мувозанат аъзосидир. Х,алка- 
ларни ампула кисмининг ички юзаси ясси эпителий билан копланган 
булиб, бачадонча ва копча сохаларининг ички томонида о к, доглар хосил 
Килади. Ок доглар юзаси шилликсимон модда (отолитлар) билан к,оп- 
ланган майда микроскопик охак заррачалари — отолитлар ёки стато- 
литлардан иборат.

Пардадан иборат читан о к, суяк чиганокнинг 1/4 кисмини ташкил 
килиб, бошланишда боши берк (туташ) булади. Бунга caecum 
vestibulare — парда чиганоц дейилади. Суяк чиганок йулини хайтаради, 
яъни икки ярим айлана хосил килади ва боши берк холда чиганок 
чуккисида caecum cupulare ни хосил килиб тамом булади. Юк,орида 
айтиб утганимиздек, парда лабиринти ичида эндолимфа, суяк 
лабиринти ичида эса перилимфа бир-биридан алохида холда окади. 
Чиганок сохасида эса эндолимфа дахлиз ва чиганок нарвонлари 
орасида булади. Дахлиз нарвони дахлиздан бошланади ва парда 
чиганокнинг учига борганда ногора нарвони — scala tympani га 
куйилади. К,уйиладиган ери helicotrema номи билан аталади.

Жойлашишига кура, пардадан тузилган лабиринтнинг энг олдинги 
Кисми, чиганок йули — ductus cochlearis, суяк чиганоги ичида булиб, 
ичида эшитув аъзоси жойлашган.

Ductus cochlearis суякдан иборат canalis cochlearis ичида унинг
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346- раем . И чки кулок чи- 
ганогининг кундаланг 

кесм аси.

■ 1 — s c a ia  v e s tib u li;  2 - -  p a r ie s  
\ v estib u la ris  d u c tu s  co c h lea ris ; 3 — 

d u c tu s  co c h le a r is ; 4 —■ m e m b ra n a  
basa lis; 5 — sca la  ty m p an i; 6 — 

; g an g lio n  sp in a le  ни нерв х у ж а й р а - 
л ар и ; 7 m e m b ra n a  te c lo r ia .

йулини ва шаклини кайтариб айланар экан, ductus cochlearis нинг ёпик, 
учи суяк спирал каналининг учига етиб бормасдан тамом булишини 
юкорида айтган эдик.

Агар биз ductus cochlearis ни кундалангига кесиб кдрасак, унинг 
учбурчак шаклига эга эканлигини курамиз. Суяк спирал канал ичидаги 
нарда спирал канал билан бирга айланар экан, парда чиганок,нинг 
ташки девори суяк каналининг ташки деворига бориб кушилиб 
кетганлиги учун, парда чиганок остки томонда суяк спирал каналга 
тегиб ётади: бинобарин ductus cochlearis остки томондан scala tympani, 
юкори томондан эса scala vestibuli лар билан чегараланган.

Учбурчак шаклига эга булган чиганок каналининг юкори (дахлиз 
нарвонига караган) томони — paries vestibularis ductus cochlearis 
(Reisneri) билан, остки томони асосий пластинка — membrana basillaris 
билан чегараланган булиб, бу девор багрида эшитув аппарати — 
Кортий аъзоси жойлашган. Lamina basillaris да бир неча минг фиброз 
толалар тортилган булиб, булар Гельмгольц назариясига биноан турли 
хил товушларни турлича резонанслаш вазифасини бажаради. Торлар 
устида Кортий аъзосининг эпителиал х;ужайралари жойлайгган булиб, 
улар орасида эшитиш х;ужайралари бор.

Эшитиш аъзоси — кулокнинг тузилиши билан танишиб булга ни
ми ч дан сунг товуш утказиш ва эшитиш кандай руй бериши х,акидаги 
х;озирги замон тушунчасини сузлаб бермокчимиз. Юкоридагилардан 
маълум булдики, кулокни функционал жих,атдан асосан икки киемга 
булиш мумкин:

1. Кулокнинг товуш утказувчи кисми, бунга ташки ва урта кулок 
киради. 2. Товушни сезиш (кабул килиш) кисми, бунга чиганок ичидаги 
кортий аъзоси киради.

Хаводаги товуш тулкинлари кулок супрасига урилиб, ташки эшитиш 
йули оркали ногора пардага бориб етади ва пардани тебратади. Ногора 
парда бу тебранишларни эшитиш суяклари занжирига утказади. Аввал 
болгача, сунгра сандонча, них,оят узангича тебранади. Эшитиш
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суякларининг тебранишини шу суяклар орасидаги бойламлар ва 
m. stapedis таъминлаб туради, ногора парданинг кучли ёки кучсиз! 
тебраниши шу пардани тарангловчи мускул — in. tensor tympani нинг 
кискаришига боглик булади. Узангича тебранар экан, унинг асоси овал 
тешикни ц о п л а б  турувчи пардага туташганлиги сабабли эшитиш 
суякларида юзага келган тебраниш ана шу парда оркали scala vestibuli 
га утади ва бу ердаги перилимфани тебратади.

Перилимфа тебраниши helicotrema оркали scala tympani га утади ва 
дахдиз томон кайтиб келиб, membrana tympani secundaria ни тебратади. 
Перилимфа тебраниши Рейснер пардаси оркали эндолимфага утади. 
Натижада хаводаги товуш тулкини эндолимфа суюклигини тебратади. 
Эндолимфа тебраниши Кортий аъзосининг эшитиш торларига урилади, 
бу ерда эса эшитиш анализаторларининг периферик учи жойлашган. 
Эшитиш анализаторининг периферик учида кабул килинган таъсирот 
эшитишни утказувчи нерв йули оркали марказий нерв системасига, 
токи эшитиш марказининг мия пустлогидаги хужайраларига кадар 
боради.

Эшитишни утказувчи йулнинг биринчи нейрони ganglion spirale 
сохдсидан бошланиб, унинг периферик учи Кортий аъзосига караган 
6jhnca, марказий учи п.' cochlearis таркибида узунчок миянинг 
ромбсимон чукурчаси сохасида жойлашган nucleus ventralis да тамом 
булади. Ана шу ядролардан бошланган иккинчи нейрон аксонлари 
юкоридаги олива с о хасида карама-карши томондан келаётган худди 
шундай толалар билан кесишиб, латерал ковузлок — lemniscus lateralis 
таркибига кушилади. Эшитув йулининг дорсал ядросидан келаётган 
толалари fossa rhomboidea. да stria acustica чизикларини хосил килиб, 
Варолий купригига киради ва у ерда трапециясимон тана толалари 
билан биргаликда карама-карши томоннинг латерал ковузлоги тарки 
бига кушилиб кетади.

Lemniscus lateralis таркибидаги эшитиш йули толалари турт 
думбокнинг остки думбокчаларида ва corpus geniculatum mediale да 
жойлашган учинчи нейрон хужайраларида тугайди. Турт думбокнинг 
остки думбокчаларидан ва corpus geniculatum mediale дан бошланган 
учинчи нейрон аксонлари ички капсула таркибида эшитув йулининг мия 
пустлогидаги маркази — gyrus temporalis superior да тугайди. Демак, 
эшитув анализаторининг марказий аксони миянинг юкори чакка 
эгатида жойлашган.

Одамнинг эшитиш анализатори узунлиги 16 дан 22.000 ГЦ гача 
булган тулкинларни эшита олса, ёши 35 дан ошгач, 15 ООО ГЦ га 
камаяди, 50 ёшдан сунг 13 ООО ГЦ га тугри келади.

Одам эшитиш кобилиятининг кучлилйги даражасига кура куп 
умурткали хайвонлардан оркада туради, масалан, итлар, мушуклар 
38 ООО ГЦ тулкин узунлигига эга булган товушларни хам эшитади. 
Олимларнинг текширувларига кура шу нарса маълум булдики, эшитиш 
анализаторининг уткирлиги сукунатда ошиб, шовкин ерда камаяр экан.

Ярим халкасимон каналларнинг мувозанат саклаш вазифасини 
бажаришини юкорида айтиб утган эдик. Мувозанат йули, биринчи 
нейроннинг периферик учи дахлиз сохасидан бошланади ва n. vestibula

654



ris таркибида парда лабиринтига йуналиб, у ердаги рецепторларда 
тугайди. Мувозанат йулининг марказий учи мувозанат нерви таркибида 
узунчок мияга боради. Унинг бир кисми узунчок миянинг дахлиз 
ядроларида тамом булиб, иккинчи нейронга уланса, бошка кисми 
узунчок, мияда узилмасдан миячанинг nucleus fastigi ядросигача давом 
этади. Шунинг учун х,ам мияча ичидаги nucleus fastigi мувозанат 
саклашда мух,им урин тутадиган ядро х,исобланади. Миячанинг чукки 
ядроси fibriae fastigio bulbaris ёрдамида узунчок, мия tractus vestibulospi- 
nalis ёрдамида орка мия ва урта мия билан алокддордир. Эшитиш 

(анализатори таъсирланганда скелет ва куз мускулларида руй берган 
|жавоб кискаришлар ана шу йулларнинг мавжудлигидан дарак беради.
: Мувозанат марказларининг кескин таъсирланиши организмнинг бутун 
х,олатига таъсир килади ва бош айланиш, кунгил айниш, хдтто к,айт 
килишга олиб келади. Шунинг учун мувозанат анализатори заиф 
одамлар самолётда, пароходда юра олмайдилар. Вестибуляр ёки 
мувозанат анализаторларининг нормал ишлаши айникса учувчилар, 
космонавтлар, денгизчилар ва спорт билан шугулланувчилар учун 
беникоя зарур.

Ички кулокнинг к,он билан таъминланиши. Ички кулок, асосий 
артерия (a. basillaris) дан чикувчи a. labyrinthi х,исобига кон билан 
таъминланади. Лабиринт артерияси ички кулокка porus acusticus 
internus оркали киради ва a. cochleae хдмда a. vestibularis ларга 
булинади. Бу артериянинг охирги тармоклари урта кулок артериялари 
тармоклари билан анастомоз х,осил килади.

Веналари v. canaliculi cochleae номи билан sinus petrosus inferior га 
куйилади.

КУРИШ АЪЗОСИ ёки  к Уриш  анализатори

к Ур и ш  а н а л и з а т о р и  ф и л о г е н е з и

Ёруглик нури барча х;айвонлар организмига китикловчи таъсир 
курсатиши туфайли, хайвонлар ана шу нур таъсирини сезувчи 
фоторецепторларнинг келиб чикишига сабаб булган.

Нурни сезишнинг энг элементар шакли бир х,ужайрали жони- 
ворларда хдм С о д д а  хол/ia мавжуд. Масалан, амёбалар нур таъсирида 
уз х,аракатини секинлаштирса, туфелькалар, аксинча тезлаштирада. 
Пилла курти овкатланиш учун тут шохлари оркали юзарокка,! яъни 
ёруглик томонга х;аракат килади ва барг еб туйгандан сунг кайтиб, 
уз жойига келади (Ж . Леба).

Х,ашаротларда асосий ролни х,идлов анализаторлари уйнайди, аммо 
еввойи пашша ва ниначиларда фоторецепторлар бошка рецепторларга 
Караганда устунлик килади.

Пашша, ари ва капалакларнинг нарсалар шаклини факат якин 
масофадангина илгаши, ариларнинг эса ранг билиш кобилияти 
тажрибада аникланган.

Умурткали х,айвонлар х,аёт фаолиятида ёругликнинг ахамияти жуда 
катта. Сувнинг юза кисмида каёт кечирувчи баликлар, уз улжаларини
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тутиб олиш учун куриш анализэторларидан фойдаланишади. Сувнинг 
чукур ерларида яшайдиган баъзи хайвонлар уз рангларини ана шу сув I 
туби рангига мослаштириб яшайди. Бундай хайвонлар бошка ерга 
бориб колсалар, бир неча соат ичидаёк уз рангларини узгартириб ола- 
дилар. Маълумки, куриш анализаторининг периферик учидаги нейрон- 
лар таёкча ва колбача холида тузилган булиб, таёк,чалар коронгида, 
колбачалар эса ёругликда куриш вазифасини бажаради. Шунинг учун 
хам, кечаси овга чикадиган хайвонларда таёкчалар, кундузи овловчи 
хайвонларда эса колбачалар купрок булади.

Кушларда куриш анализаторининг ахамияти алохида урин тутади. 
Уларнинг кузи уткир булади. К,ушлар узокдан хам, я кин дан хам яхши; 
кураверади.

Одамдан бошка умурткали хайвонларда, хатто приматларда х;ам 
ранг ажратиш кобилияти такомил этмаган деган фикр фанда узок вак,т 
хукм суриб келди (аммо баъзи олимлар бу фикрга танкидий 
карайдилар). Масалан, В. К. Шепелева (1954) итда ранг ажратиш 
Кобилияти бор, деб хисоблайди.

Куриш анализаторининг периферик кисми (куз) турли хайвонларда 
турлича тузилган.

Медуза ва чувалчангларда курищ аъзоси жуда содда тузилган булиб, 
гавда юзаси буйлаб таркок холда жойлашган ёруглик сезувчи 
Хужайралардан иборат.. Шунинг учун хам булар ёругликни коронрилик- 
дан ажрата олиш кобилиятига эга холос. Моллюскаларда куриш аъзоси 
бир ерга тупланган ва куз деб аталувчи чукурча хосил килган булиб', бу 
аъзода нур синдирувчи ялтирок модда хам мавжуд.

Хайвонларни табакага караб куздан кечирар эканмиз, куз камераси 
(бушлиги) ва бу камеранинг олдинги томонидаги нур синдирувчи 
аппарат (линза) нинг хамда орка томонида куриш вазифасини 
бажарувчи турт каватнинг секин-аста мукаммаллашиб борганлигининг 
гувохи буламиз.

Умурткали хайвонларда куз узокдан ва якиндан куриш кобилиятига 
эга. Узокка караб турган кузни якиндаги объектга каратилганда, 
кузнинг нур синдирувчи аппарати (куз гавхари) шакли узгаради. 
Баликларда бу вазифа куз гавхарини бир ердан иккинчи ерга силжитиш 
хисобига булса, курукликда яшовчи юкори даражали сут эмизувчи- 
ларда мословчи аккомодацияловчи мускуллар ёрдамида бажарила- 
ди. Сувда яшовчи умуртк,алиларда (баликларда) ковокдар яхши 
тараккий этмаган, лекин куз юзасини очиб-ёпиб турадиган парда бор. 
Бу парда, ковоклари яхши такомил топган сут эмизувчиларда кузнинг 
медиал бурчагида кичкина яримойсимон бурма холида сакланиб 
колган. Шунингдек, кузнинг куз ёши аппарати хам баликларда такомил 
этмаган булиб, факат курукликда яшовчи хайвонлардагина ри- 
вожланган.

Пастрок даражадаги умурткалиларда курув анализаторларининг 
периферик учи — кузнинг тур кавати содцарок тузилган. Масалан, 
баликлар кузининг тур к,авати факат таёкчаларга эга. Курукликда 
яшовчиларда тур кават мураккаблашган булиб, унда колбачалар бор. 
Бундан ташкари, марказий иерв системасида курув маркаэлари
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такомил этади. Масалан, одамнинг мия пустлогида алохида куриш 
|хужайралари туркуми миянинг энса кисми (fissura calcarina) да 
жойлашган.

к У р и ш  а ъ з о с и  о н т о г е н е з и

\ |  Кузнинг тузилиши мураккаб булиб, турли кисмлари турлича 
манбалардан такомил этади. Чунончи, кузнинг энг мухим кавати — тур 
парда (retina) иккинчи мия пуфагидан, кузга нур утказувчи ва нурни 
синдирувчи линза — куз гавхдрини копловчи эктодермадан, кузга шакл 
берувчи шишасимон тана ва склера, кон томир каватлари мезенхимадан 
тараккий этади.

Куз соккаси эмбрионда жуда барвакт тараккий эта бошлайди. 
Эмбрион такомилининг учинчи хафталари охирларида (мия такомили- 
нинг уч пуфаклик даврида) олдинги мия пуфаги остки ярмининг 
(кейинчалик diencephalon га айланади) латерал девори" икки ён 
томонга буртиб чикиб, иккита куз пуфакчаларини хосил килади. Куз 
пуфакчалари туртинчи хафта охиригача оёклар ёрдамида олдинги мия 
пуфаги бушлиги билан туташиб туради.

Беш хафталик эмбрионда куз пуфакчасининг юмалок юзаси 
ичкарига ботиб киради ва куш каватли куз кадахи хосил булади, бунга 
инвагинация дейилади. KJte кадахининг ички кавати келгусида кузнинг 
тур каватига айланади. Куз пуфагини мия пуфаги билан боглаб турувчи 
оёкча нервига айланади.

Инвагинация хосил булиши билан бир вактда (бешинчи хафта 
бошларида) куз кадахининг огзи караган томондаги эктодерма 
калинлашади ва куз гавхарининг куртагини хосил килади. Куз 
гавхарининг такомил этишида унинг олдинги ва орка деворлари хамда 
ичидаги бушлик тафовут килинади. Эмбрионнинг еттинчи хафталарида 
олдинги ва орка деворлар калинлашиб, бир-бирига як,инлашади. 
Натижада гавхар ичидаги бушлик кичрайиб, дастлаб ёрикка айланади, 
кейинчалик эса йуколиб кетади.

Гавхарни хосил килувчи толалар тобора зичлаша боради, натижада 
гавхар ядроси хосил булади. Гавхар тобора катталашиб, куз кадахи 
ичига ботиб киради ва куз кадахи четлари гавхар устидан ошиб тушиб, 
кузнинг рангдор пардасини ва киприкли танани хосил килади.

Кузнинг томирли пардаси куз пуфагини ураб турган мезенхима 
тукимасининг ички ярмидан хосил булади. Томирли парда аввал'ит 
яхлит, Kj?3 корачигига утадиган тешиги кейинчалик хосил б^лайи. 
Склера эса мезенхиманинг ташки ярмидан такомил этади. Эмбри
оннинг саккизинчи хафтаси охирларида куз соккасининг бушлигини 
тулдириб турувчи шишасимон тана (модда) хосил булади.

Ковоклар етти хафталик эмбрионда тери хисобига такомил эта 
бошлайди. Эмбрион туккиз хафталик булганда ковоклар бир-бири 
билан туташиб, жипслашиб кетади. Ковоклар эмбрион 7— 8 ойлик 
булгандагина кайта очилади.

Баъзи хайвонлар кузи юмук бола туради. Боласининг кузи 
тугилгандан кейин бир неча кун утгач очилади. Эмбрион такомилининг
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2-хдфтасида конъюнктива эпителийсидан 6,10 ёки 12 та майда без  
куртаклари пайдо булади. Бу куртаклар усиб, бир-бири билан 
бирлашади ва куз ёши безини хосил килади.

Куз такомилинииг дастлабки даврларида кузлар бир-бирларидаь 
хийла йирокда жойлашган булади. Масалан, 6 хдфталик эмбрио! 
кузяаридан фикран утказилган тугри чйзик 160° бурчак х;осил килса, ю 
сох,аси ва кузларнинг такомили натижасида кузлар бир-бирига секин 
аста якднлашади.

Куз — oculus куз соккасидан — bulbus oculi, ковоклардан — palpeb-, 
гае, кузни харакатга келтирувчи мускуллардан ва куз ёши аппаратидан 
ташкил топган. j

Z  -  i
К У З С О К Д А С И Н И Н Г ТУ ЗИ Л И Ш И  |

(347,348,349,350- р&сйлар)

Куз соккасининг уч кавати тафовут кидинади:
1. Кузнинг фиброз кавати — tunica fibrosa bulbi, куз соккасининг энг 

ташки кавати булиб, куз соккаси шаклини х,осил килади. Фиброз кават 
sclera ва cornea га булинади:

а) ок пардаси — sclera зич, бириктирувчи тукимадан ташкил топган 
булиб, ковокдар очилганда оппок булиб куриниб туради. Куз 
ок пардасининг орка томонида куриш нерви кириши учун тешиклар 
булиб, устидан куз ёги — tunica adiposa oculi билан уралган. Куз косаси 
билан куз соккаси орасида куз ёг кавати жойлашган. Ана шу ёг камайиб 
кетса, кузлар чукур тушиб кетади.

. б) шох пардаси — cornea, ок парданинг бевосита дайомидир. 
Ок, пардани соатнинг металл корпуси деб фараз килинса, шох парда 
унга жойлашган ойнага ухшайди. Cornea х,ам худди соат ойнасига 
ухшаш каварик линза шаклига эга. Ш ох парданинг ок пардага караган 
четига limbus cornea дейилади. Ш ох парданинг ок пардага бириккан 
ерида айлана веноз канал — sinus venosus sclerae (Ш лем канали) бор.

2. Кузнинг урта ёки томирли пардаси — tunica vasculosa bulbi кон 
томирларга бой булиб, таркибида пигмент борлигидан корамтир рангга 
эга. Кузнинг томирли пардаси бевосита оксил каватининг остида ётади 
ва томирли парда — chorioidea, киприкли тана — corpus ciliare хамда 
рангдор парда — iris ларга булинади:

а) chorioidea томирли парданинг орка, катта кисмини ташкил 
килади, у кунгир рангга эга. Куриш нерви кирадиган жойда ок парда 
билан туташган ер бор. Бошка ерларда эса ок парда билан chorioidea 
орасида лимфа бушлиги — spatium perechorioideale мавжуд;

б) киприкли тана — corpus ciliare томирли парданинг олдинги шох 
парда чети со^асида жойлашган кисми булиб, chorioidea га нисбатан 
олдинги томонда рангдор парда — iris га давом этади.

Киприкли тана багрида, ана шу тана мускули — m. ciliaris бор. 
Киприкли тана мускули турли хил мураккаб йуналишга эга силлик 
мускул толаларидан ташкил топган булиб, кискарган вактда куз 
соккаси ни турли хил масофада жойлашган нарсаларни аник куришга 
мослаштиради, аккомодация деб шунга айтилади. Киприкли тана
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, мускул толалари ичида айлана, меридиан ва радиал йуналишга эга 
силлик, мускул толалари тафовут килинади. Айлана мускул толалари 
кискарса, куз гавхари кавариклашади, бушашса, киприкли тана 
бушашиб, куз гавхари яссилашади. Киприкли тананинг айлана ва 
меридиан мускуллари хамкорликда ишлайди. Одам кексайган сари 
ш. ciliaris толалари бириктирувчи тукимага айланиб боради, натижада 
гавхар яссиланиб кетади.

Рангдор парда iris 0,4 мм калинликка эга булган айлана шаклга эга 
булиб, уртасида куриш тешиги (куз корачиги) pupilla бор. Шунинг учун 
Хам рангдор парданинг киприкли танага караган margo ciliaris ва 
корачикка караган margo pupillaris четлари бор.

Куз корачигининг кенгайиши ёки торайиши, кузга тушаётган нурга 
боглик- Куз корачигининг кенгайишини кенгайтирувчи мускул (m. deli- 
tator pupillae) таъминласа, торайишини торайтирувчи (m. sphinctor 
pupillae) таъминлайди. Куз корачигини сикувчи мускул парасимпатик 
нерв (n. oculomatorius) кенгайтирувчи мускул эса симпатик нерв 
(truncus sympaticus) билан иннервация килинади;

Рангдор парданинг орка юзаси куз гавхари томонига караган булса, 
олдинги юзаси шох парда томонга карагандир. Ш ох парда томондан 
Караганда, рангдор парда турли рангда куринади. Кузнинг рангдор 
пардасида пигмент куп булса — куз кора, камрок булса зангори, 
бутунлай булмаса — кизил булади.

3. Т$ф парда — retina куз соккасининг энг ички пардаси булиб, куз 
соккасининг бушлигига караган ва шу бушликда жойлашган шишаси
мон тана — corpus vitreum га бевосита тегиб туради. Retina нинг ташки 
юзаси томирли пардага ёпишган булиб, куз корачигигача етиб боради.

Тур парда бошка пардалар сингари мезенхимадан такомил этмайди, 
узи жуда ичкарида жойлашган булишига карамай, у эктодерма 
махсулотидир (к)?з такомилига каранг). Тур парданинг икки кавати: 
ташки пигмент кават — stratum pigmenti ва ички тиник кават ёки асл 
тур парда — retina тафовут килинади. Нур сезиш кобилияти бор- 
йуклигига караб тур парда орка курувчи кисми — pars optica ва олдинги 
кур кисми — pars caeca retinae га булинади. Тур парда курувчи ва кур 
кисмларининг бир-бирига утиш ери томирли кават кисмининг 
киприксимбн танага утиш ерига, яъни ora serrata сохасига тугри келади. 
Кузнинг нур сезиш кобилиятини таъминловчи тур кават багрида 
жойлашган колбача ва таёкчалар тур парданинг pars optica кисмидагина 
бор. ,

Куз касалликлари амалиётида хакимлар офтальмоскоп ёрдамида 
куз соккаеи тубини куздан кечирадилар. Одатда, куз соккаси туби кора- 
кизил куринади. Бу томирли каватдаги томирларнинг рангсиз тур парда 
оркали куриниши сабабли руй беради.

Куз соккаси туби офтальмоскоп ёрдамида каралганда, унинг хамма 
ери бир хилда кизил булмай, кузнинг орка кутбидан бир оз медиал 
(бурун томонда, бир ери окимтир рангга эга эканлиги (окимтир дог) 
курилади. Бу юмалок шаклга эга булиб, куриш нерви n. opticus нинг куз 
соккасидан чикиб кетаётган еридир. У бир оз чукуррок булиб, диамётри 
1,7 мм дир. Шунинг учун хам бу ернинг к^риш нерви сургичига papillae
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n. optici дейилади. Куриш нерви сургичи жойлашган ердаги тур каватда/ 
колбача ва таёкчалар йук. Шунинг учун окимтир дог содаси куринмайди, 
бинобарин у кур дог деб аталади. Куз орка кутбининг латерал томонида 
(кулок, томонида), куз соккасининг тубида иккинчи дог булиб, ранги 
тук сарик (жигар ранг) булганлиги учун сарик дог — macula lutea 
дейилади. Сарик дог овал булиб, катталиги (кундалангига) 1 ммдир.

Уртасида нуктасимон чукурчалари бор, ана шу чукурчаларга fovea 
centralis дейилади ва у кузнинг энг уткир куриш нуктаси х,исобланади; 
Тур парда багридаги таёкча ва колбачаларнинг куринишига келсак, 
таёкчалар уз таркибида куриш пурпури  деб аталувчи модда саклайди. 
Агар коронгида кузнинг тур каватига каралса, бу модда уни пушти 
Килиб курсатади.

3  К У ЗН И Н Г НУР СИ Н ДИ РУ ВЧИ  АППАРАТИ

(3 4 7 -раем)

Кузнинг нур синдирувчи аппаратига шох парда (cornea), куз 
гавхдри (lens crystalina) ва шишасимон тана (corpus vitreum) киради. 
Шох парданинг анатомик тузилиши юкорида баён этилган эди.

Куз гавкари — lens crystalina кузнинг нур синдирувчи аппарати 
ичида деярли энг мукими булиб, икки томони каварик линзага ухш айди. 
Кавариклик орка ю зада олдинги ю зага Караганда кучлирок,. Орка ва 
олдинги ю занинг уртасига куз т щ ари  цутблари дейилади. Гавхдрнинг 
четлари айланасига 3 мм диаметрга эга булиб, гавх/ i p  экваторы 
дейилади. Куз гавхдри нинг олдидан орка га фикран утказилган укнинг 
улчови кузни узок  ёки якинга кдрашига мувофик узгариб туради, 
чунончи, узокка Караганда гавхар яссиланади, аксинча, якинга 
Каралганда гавх,ар кавариклашади ва олдиндан оркага утказилган  
укнинг улчови купаяди.

Узокка Караганда гавхдр атрофига ёпиш ган киприксимон бойлам  
(zonula ciliaris) куз гавкарини четга тортади ва уни ялпайтиради, 
аксинча, якинга Караганда киприксимон мускуллар кискариши гуфайли  
киприксимон бойлам буш аш ади ва гавх,ар юмалоклаш ади. Умуман, 
аккомодация вактида куз гавхдрининг улчови 3,7—4,4 мм булади. Куз 
гавх,ари кулга олиб эзилса, унинг уст томондан кобик билан уралгани ва 
ичида узак кисми борлигини аник куриш мумкин. Куз гавх,ари 
Кобигининг устки кисми — capsula lentis дейилса, ичидаги узак  
Кисми — nucleus lentis деб  аталади.

Куз тур пардасининг киприксимон тана сох,аси pars ciliaris retinae 
дан бошланиб, куз гавх,арининг четига келиб бирикувчи fibrae zonnularis 
(Зинний бойлами) деб аталадиган бойлам куз гавх,арини фиксация 
Килиб туради. Бундан ташкари, гавкарнинг орк,а томонида куз соккаси 
бушлигини тулдириб турувчи шишасимон тана— —corpus vitreum нинг 
гавх,ар сохасида унга мос чукурча булиб, оркадан гавхдрга тегиб 
туради. Зинний бойламлари икки кават жойлашган булиб, улар орасида 
суюклик окиб юрадиган бушлик — spatia zonnularia (Petit)) хосил 
булади. Петит каналы деб шунга айтилади. Петит канали ичида суюклик 
бор, бу суюклик куз камераларига алокадордир. Кузда олдинги ва орка 
камералар бор.
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J ,—  n.optrcu.s; 2 —  foves c e n tra lis ; 3  — рарШ а n — vj 
op tici; 4 — iris; 5 —  c o rn e a ;  6 —  len s  c re s ta  iina; 

1 — co rp u s  v itreu m .

347- pa ст. Куз соккасининг сагиттал 
кесими (схема).

/

Олдинги камера — camera bulbi anterior олд томондан шох 
парданинг оркадаги юзаси, орка томондан рангдор парда (iris) нинг 
олдинги юзаси билан чегараланган бушликдир. Куз олдинги камераси- 
нинг орка ва олд деворлари шох парданинг ок пардага утиш ер ид а 
бурчак хосил килиб тукнашади, бу angulus iridocornealis деб аталади. 
Олдинги камерада тиник суюклик булиб, у сувсимон суюклик — humor 
aquosus деб аталади.

Рангдор парда олдинги юзасининг четида lig. iridocornealis бор, бу 
бойлам толалари орасида spatia anguii iridocornealis деб аталувчи 
ёриклар оркали олдинги камера суюклиги шох парда асосида дойра 
шаклида жойлашган Шлемм канали билан алокадордир. Куз рангдор 
пардаси (iris) нинг оркасида рангдор парда билан куз гавхарининг 
торайган чети тевараги ва Зинний бойламлари орасида кузнинг орка 
камераси — camera bulbi posterior жойлашган. Кузнинг олдинги ва 
оркадаги камералари бир-бири билан куз корачиги — pupilla оркали 
алокадордир. Кузнинг олдинги ва оркадаги камераларида сувсимон 
тиник суюклик — hymor aquosus окиб юради. Киприксимон тана., 
сохасидаги кон томирлар деворидан ажралиб чиккан сувсимон суюклик j 
юкорида айтиб утилганидек, Шлемм каналига алокадордир. V

Куз соккасини кундаланг-таргил мускуллар (киши ихтиёри билан 
ишловчи) харакатга келтиради, булар 4 та тугри, 2 та кийшик 
мускулдан иборат. Кундаланг-таргил мускуллар (остки кийшик 
мускулдан ташкари) куз косаси тубидан, курув тешиги атрофидан

К У ЗН И Н Г ЁРДА М ЧИ АППАРАТЛАРИ

К У З С О К К А С И Н И  Х А Р А К А Т Л А Н Г И Р У В Ч И  М У С К У Л Л А Р 
(348,349,350- расмлар)
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348- раем. Куч мускуллари (уст томондан куриниши).

I ' tractu.s opticus;  2 ch in sm a op t i cu m ;  3  —  n .o p ticu m ; 4  —  a n n u iu s  ‘ 
KiiliiH’iis c o m m u n i s ;  5  m. ree l us s u p e r io r ;  6 — in. re c tu s  la tera lis ;
7 - -  m .rec tu s  8 — m .re c tu s  in fe r io r;  < )—  m .o b liq u u s s u p e r io r ;

10 —-n i.o b liq u u s  in fe r io r .

бошланиб, куз соккасининг турли томонларига келиб ёпишади. 
М. rectus superior кузнинг юк,ори тугри мускули, куз соккасининг туби, 
куриш тешигининг устки четидан бошланиб, куз соккаси экваторининг 
юк,ори четига бирикади. У колган учта тугри мускулларга Караганда 
кучеизрок булиб, устки ковокни кутарувчи (m. levator palpebrae 
superior) мускули остида, куриш нервининг устки горизонтал 
текислигида ётади.

М. rectus inferior — кузнинг остки тугри мускули, куз косасининг 
тубидан, куриш тешигининг остки четидан бошланиб, куз соккаси 
экваторининг остки четига бирикади. У хийла бакувват мускул булиб, 
курув нервининг остида горизонтал текисликда ётади.

М. rector lateralis — кузнинг латерал гугри мускули булиб, куз 
косасининг тубидан, куриш тешигининг латерал четидан бошланади ва 
куз соккаси экваторининг латерал четига бирикади, куриш нервининг 
латерал томонида сагиттал текисликда ётади.

; М. rectus medialis — кузнинг медиал тугри мускули, куз косасининг 
тубидан, курув тешигининг медиал четидан бошланиб, куз соккаси 
экваторининг медиал четига бирикади. Кузнинг тугри мускуллари 
ичида энг кучлиси булиб, курув нервининг медиал томонида сагиттал 
текисликда ётади.

Функцияси. Куз соккасининг тугри мускуллари кискариб, куз 
соккасини уз томонига, яъни юкорига, пастга, латерал х,амда медиал 
томонларга тортади ва к,орачикни уша томонга к,аратади.
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1 — lens; 2 —  c a m e ra  p o s te r io r  bu lb i; 3 —  in s ; 4 —  c a m e ra  a n te r io r
bu lb i; 5 —  c o rn e a ;  6 —  ta rsu s  su p e r io r ; 7 — tarsu s  in fe r io r .

куз с о к к а с и н и н г  кийшик
МУСКУЛЛАРИ

M. obliquus superior юкори кийшик 
мускули, куриш тешигининг устки чети
дан юкорига тугри мускул билан бирга 
бошланади, у юкори тугри мускул билан 
медиал тугри мускул орасида жойлашган 
булиб, куз косаси юкори деворининг суяк 
галтагига (trochlea га, агар булса) 
якинлашар экан, пайга утади, пай суяк 
галтагини айланиб утиб, куз экватори 
четига бирикади.

М. obliquus inferior — остки кийшик, 
мускул, куз косасининг остки деворидан, 
куз-бурун каналининг латерал четидан 
бошланиб, куз соккаси экватори остки 
четининг орка латерал томонига бирика
ди.

Функцияси. Кузнинг кийшик му- 
скуллари куз соккасини сагиттал ук 
атрофида х,аракатга келтиради. Юкори- 
дагиси куз соккаси ва куз корачигини пастга ва юкори томонга, осткиси 
эса куз корачигини юкори ва латерал томонга тортади.

349- раем. Куз камералари.

КУЗ КОВОКЛАРИ ВА КОНЪЮ НКТИВА

Устки ковок, — palpebra superior ва пастки ковок — palpebra inferior 
куз соккасининг олдинги юзасини устдан коплаб турган тери 
бурмалари булиб, куз ёригини парда (ширма) холида бекитиб-очиб 
туради. К,овоклар юмилганда куз тамомила ёпилади. Устки ковок 
пастки ковокка нисбатан каттарок булиб, деярли кошлар остидан 
бошланади, дейиш мумкин. Шунинг учун хам кузни очиб-юмишда 
юкори ковоклар мухим роль уйнайди.

К,овокдарнинг олдинги (юзга караган) каварик юзаси — faciaes 
anterior ва орка (кузнинг ичига караган) юзаси fades posterior 
тафовут килинади. К,овокнинг олдинги ва орка юзалари ковок,нинг 
эркин чеккаси ёки милкида бир-бирига утади. Милкнинг олдйНги 
чеккаси — limbi palpebralis anteriores ва орка limbi palpebralis posteriores 
чеккалари бор. Limbi palpebralis anteriores буйлаб киприклар — fcilia 
жойлашган. ' ’

Limbi palpebralis posterior буйлаб Мейбомий безларининг майда 
чикариш тешиклари бор. Юкори ва остки ковоклар куз ёригинйнг 
медиал ва латерал бурчакларида бирлашиб, медиал ва латерал 
битишмалар — comissura palpebrarum  medialis et lateralis ни хосил 
килади. Латерал бурчак — angulus oculi lateralis га Караганда медиал
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350-расм. Унг к^з шох кавати ва мускулларининг 
олд томондан куриниши.

1 —  c o rn e a ;  2 —  m .rec tu s  m ed ialis; 3 —  m .rec tu s  in fe r io r; 4 —  m .rec tu s  
la te ra lis ; 5 — sc le ra ; 6 — m .rec tu s  su p e r io r ,

бурчак — angulus oculi medialis утмасрок, булиб, бу ерда куз ёши 
кули lacus lacriinalis ва куз ёши эти — carincula Iacrimaiis деб аталувчи 
пушти рангли, таркибида ёг тукимаси ва безлари булган буртма бор. 
Кузнинг медиал бурчагида, ковоклар чеккасида papilla Iacrimaiis деб 
аталувчи сургичлар жойлашган булиб, сургичлар учида punctum 
lacrimale тешиклари бор.

Юк,ори ва остки ковоклар асосини tarsus superior ва tarsus inferior 
деб аталувчи ковок тогайлари ташкил килади. Ковок тогайлари аслида 
гоят зич кушувчи тукимадан иборат пластинка булиб, каттиклиги 
жихатидан тогайни эслатади.

К,овоклар ташки томондан нозик тери билан копланган. Устки 
ковокнинг пешона сох,асига утадиган ерида кош равоги х,осил булади, 
бу жойда кошлар — supercilli жойлашган.

КЗ'з ёши бези. Куз ёши бези — glandula Iacrimaiis куз косасининг 
юкори латерал томонида, пешона суягининг fossa gi Iacrimaiis чукурча- 
сида жойлашган булиб, альвеоляр — трубкасимон тузилишга эга. 
Бездан чикувчи 5— 12 та ёш чикарувчи найчалар куз соккасининг юкори 
латерал томонида конъюнктива бушлигига очилади ва у ердан куз 
соккасининг медиал бурчаги томон йуналиб, бу ерда жойлашган куз 
ёши калига тупланади. Куз ёши копи saccus Iacrimaiis остки томонга,
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бурун бушлигига canalis nasolacrimalis оркали остки бурун йулига 
очилади.

Куриш анализаторный утказувчи йул. Ёруглик нури аввало шох 
каватига, ундан корачик оркали куз гавхарига, сунгра шишасимон 
танага утади. Нурнинг куп ёки озлигига караб корачик атрофидаги 
торайтирувчи ёки кенгайтирувчи мускуллар кискариб туради. Корачик- 
дан утган нур гавхарда (унинг кавариклигига караб) синиб, фокусга 
тупланади ва тур каватнинг яхши курадиган нуктасида тупланади. 
Нарсаларни узокдан ёки якиндан куриш имконияти (аккомодация) 
киприкли танадаги мускулларнинг кискариши хисобига таъминланади. 
Куз косасини каралаётган объект томонга тугрилаб туришни куз 
соккасининг тугри ва кийшик мускуллари таъминлайди. Тур каватга 
тушган нур унинг багрида жойлашган таёкча ва колбачага ухшаш 
Хужайраларда нерв импульсини уйготади. Хосил булган импульс 
у ердан икки усиклик (биполяр) нерв х,ужайраларига, сунгра ганглиоз 
Каватдаги нейроцитларга, ганглиоз кават нейроцитлари эса куриш 
нервини хосил килади ва куриш канали (canalis opticus) оркали мия 
бушлигига кириб, карама-карши томондан келган куриш нерви билан 
хиазма сохасида кесишади (chiasma opticorum ), аммо бу кесишиш 
тулик булмай, унга ярим кесишиш дейилади. Чунки куриш нерви хамда 
кузнинг медиал ярмидан келаётган кисми бир-бири билан кесишади, 
холос. Латерал ярмидан келаётган кисми эса кесишмай, куриш 
тракти — tractus opticus га утиб кетади. Натижада кесишишдан сунг 
давом этган куриш тракти уз томонининг латерал, карама-карши 
томонининг медиал ярмидан келаётган ганглиоз кават нейроцитларидан 
ташкил топган. Шунинг учун хам куриш  трактининг унг томонн 
жарохатланса, унг кузнинг латерал ярми, чап кузнинг медиал ярми 
курмай колади.

Куриш трактининг барча (кесишган ва кесишмаган) нерв толалари 
марказ томонга давом этиб, пустлок ости куриш марказлари: 1) т^рт 
тепаликнинг юкори думбокчаларида; 2) corpus geniculatum laterale ва 
pulvinar thalami да тугайди. Бу ердан бошланган IV нейрон аксонлари 
ички капсуланинг орка томонидан утиб, мия ок моддаси куриш д 
чизикларининг (radiatio optica) таркибида энса сохасига томон 
йуналиб, мия пустлогининг fissura caicarina сохасида (куриш маркази- 
да) тугайди.

Кузимиз бир оз булса хам фотоаппаратга ухшайди. Предметларни ‘ 
катта килиб курсатадиган шиша — куз гавхари, худди фотоаппарат'; 
объективига ухшаб нарсалар тасвирини кузнинг орка томйХига 
туширади. Кузнинг орка томонида куриш нервининг рецепторлари, I 
яъни колбачасимон ва таёкчасимон хужайралар жойлашган. Агар, 
колбачасимон нерв хужайралари кундузи ёруг куп пайтда ишласа, 
таёксимон хужайралар эса аксинча коронгида ишлайди.

. Одатда, нарсалар икки куз билан мукаммал куринади, бинокуЛяр. 
куриш деб шунга айтилади. Бинокуляр курйшда нарсалар хажми, 
узок-якинлиги тугрисида тур пардага тула тасвир тушади. Бир куз 
билан курганда эса (монокуляр куриш) нарсалар хажми, уЗок- 
якинлиги хакида чала, тулик булмаган таъсиротгина тушади. '
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Кузнинг томирли пардаси ички уйку артериясидан чикувчи куз 
артерияси — a. ophtalmica нинг a. a. ciliares номли шохларидан кон 
билан таьминланади.

Веналари куз соккасининг экватори буйлаб жойлашган v. v. vartico- 
sae олдинги томонда киприкли танадан чикувчи веналар — sinus venosus 
(Ш лемм канали) йигилиб, куз венаси — v. ophtalmica га куйилади.

Кузнинг тур кавати a. centralis retinae хисобига кон билан 
таьминланади. A. centralis retinae куриш нервининг багрига кириб, 
у билан бирга тур каратга етиб боради ва майда тармокларга булинади. 
Тармоклари ora serrata гача етиб боради.

Тур каватнинг веналари a. centralis retinae билан бирга юрувчи 
V. centralis retinae га куйилади. v. centralis retinae уз навбатида 
v. ophtalmica superior га куяди.

Ковоклар a. a. palpebrales лар хисобига кон билан таьминланади. 
Конъюнктива ковокни кон билан таъминловчи артериялардан чикувчи 
шохлар — rami conjuctivalis хисобига кон билан таьминланади.

Ковок ва коньюнктива веналари v. temporalis superficialis; v. facialis 
га куйилади.

К ^з иннервацияси. Кузнинг кон томирли каватида сезувчи нерв 
n. ophtalmicus (учлик нервнинг биринчи ш охи), симпатик нерв 
(n. n. ciliares дан) ва парасимпатик нерв (n. oculomatorius дан) лар 
хисобига таьминланади.

Тур каватда нур сезувчи нерв (п. opticus) охирлари жойлашган.
Юкори ковокларни п. п. supraorbitalis ва п. Iacrimaiis, остки 

ковокларни эса п, infraorbitaJis иннервация килади.
Куз мускулларини: п. oculomatorius (m. т .  rectus superior, medialis 

inferior et obliquus inferior, n. trochlearis (m. obliquus superior) ва 
n. abducens (m. rectus lateralis) лар иннервация килади.

КУЗ АНОМАЛИЯЛАРИ

Биз юкорида кузнинг эмбриологик такомилини куриб чикдик. Куз 
тараккиёти жуда мураккаб булганлигидан, унинг хилма-хил тугма 
аномалиялари учраб туради.

Куз соккасининг кундаланг ва узунасига кетган улчов нисбатлари- 
нинг узаро узгариши, аник куришни бузиши мумкин. Масалан, агар куз 
соккасининг куриш уки узунрок булса, гавхарда синган нурларнинг 
фокусга тупланиши тур пардадан олдинрокда булади, натижада 
предметлар тасвири тур пардага аник тушмайди (узокдан яхши кура 
олмййдиган кишилар), аксинча, агар куриш уки калтарок булса, 
газхардан утиб синган нурларнинг фокусга тупланиши тур парданинг 
оркасига тугри келади (якиндан яхши кура олмайдиган кишилар). Куз 
соккасини ташкил килувчи пардаларда (каватларда) ёриклар ёки 
чизиклар булиши мумкин, колобома деб шунга айтилади. Янги тугилган 
боланинг куз гавхари хира булиб, нурни ёмон утказади ёки бутунлай 
утказмайди, бунга тугма катаракта дейилади.

К ? 3  К.ОН ТО М И РЛ А РИ  ВА НЕРВЛАРИ
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Ахён-ахёнда гавхар бир кисмининг булмаслиги ёки унинг бутунлай 
булмаслиги (аф акия), бир кузнинг булмаслиги (анофтальмия) 
учрайди. j

ТАЪМ БИЛИ Ш  ВА Х,ИД СЕЗИШ  АНАЛИЗАТОРЛАРИ 

ТАЪМ БИЛИШ  АЪЗОСИ

Одамда ва барча х,айвонларда турли хил химиявий таъсиротларни 
сезиш —; таъм билиш хусусияти бор. Таъм билиш хусусияти — турли 
хил овк,ат моддаларининг бирини иккинчисидан ажрата билиш 
демакдир. Бу вазифани таъм билиш рецепторлари бажаради. Таъм 
билиш рецепторлари жуда содда тузилган хайвонларда, чунончи, кавак 
ичаклиларда, чувалчангларда, игнатерилиларда ва моллюскаларда хам 
мавжуд.

Таъм билиш физиологияси хашаротларда жуда мукаммал урга- 
нилган. Масалан, асаларилар огиз атрофи, оёкдари ва муйловларида 
(антенналарида) жойлашган рецепторлар оркали аччикни, ширинлик- 
ни ва шурни яхши аж рата билиши физиологлар томонидан аникданган. 
Таъм билиш анализаторларининг периферик рецепторлари капа- 
лакларда (оёгида), баликларда (огиз атрофи ва лабларида) жой
лашган. К,ушларда таъм билиш аъзоси яхши такомил этмаган.

Таъм билиш аъзосининг тузилиши. Одамда таъм билиш аъзоси 
таъм билиш сургичларида жойлашган булиб, хикилдок усти тогайида, 
юмшок, танглайда ва ютк,иннинг орк,а юзасида учрайди.

Таъм билиш аъзоси ёки таъм сезувчи пиёзчалар тилдаги papilla 
vollatae, papillae foliatae, к,исман papillae fungiformis ларда жойлашган. 
Таъм билиш пиёзчалари юмшок, танглайда, ютк,ин сохаларида хам 
мавжуд.

Таъм билиш анализаторининг уч нейрони тафовут килинади.
Биринчи нейрон. 1. Тилнинг шиллик каватидаги таъм билиш 

пиёзчалари багрида жойлашган таъм билиш рецепторларидан бошла
ниб, gang, inferius таркибида ganglion geniculi га етиб боради. 2. Тилнинг 
илдиз кисми ва юткин сохасида жойлашган таъм билиш рецепторлари- 
нинг периферик кисми — n. glossapharyngeus таркибида chorda tympani 
га боради. Бу ердан бошланган (биринчи нейроннинг) марказий кисми 
IX нерв таркибида узунчок мияга бориб, nucleus fossiculi solilarii Аа 
тугайди. ,

Иккинчи нейрон. Узунчок миянинг биринчи нейрон тугаган еридан 
бошланиб, куриш думбогига (thalamus га) бориб тугайди.

Учинчи нейрон. Thalamus opticus дан бошланиб, мия пустлоги 
gyrus parahyppocampalis нинг uncus сохасида, яъни таъм билиш 
аъзосининг мия пустлогида жойлашган ерида тугайди.

Айрим олимларнинг фикрига кура, таъм билиш анализаторининг 
марказий к,исми тилнинг харакат маркази — gyrus precentralis да 
жойлашган.



Одамда ва х,айвонларда контакт йули билан сезувчи рецепторлардан 
ташкари, дистант рецепторлар хам бор. Дистант рецепторлар учун 
таъсир курсатувчи омил вазифасини хаводаги турли хидлар ба'жаради1.

Х^ид сезиш рецепторлари асалари, чумоли ва капалакларда яхши 
такомил этганлиги аникланган. ^ и д  сезиш рецепторлари судралувчи- 
ларда ва сут эмизувчиларда хам яхши тараккий этган булиб, одамда ва 
маймунларда нисбатан заифрок ривожланган, кушларда эса бутунлай 
такомил этмаган. Х,ид сезиш хусусиятининг яхши ёки ёмон тараккий 
этганлигига караб барча хайвонлар яхши хид сезувчилар — макросма- 
тиклар (бунга бир катор сут эмизувчилар, ит, мушук ва хоказолар) 
киради. Х,идни ёмон сезувчилар — микросматиклар (одам, маймун) ва 
хидни бутунлай сезмайдиганлар — анасматиклар (дельфинлар) га 
булинади. Х,идни жуда яхши сезадиган одамлар хам учраши мумкин, 
макроспатик одамлар деб шунга айтилади.

Одамда хид сезиш анализаторининг периферик учи бурун 
бушлигининг юкори кисмида, regio olfactoria сохасида тахминан 5 см 
ерни коплаб ётади. Ана шу ерда хид сезиш анализаторларининг 
рецепторлари жойлашган.

Х,ид сезиш аъзоси куртаги эмбрион такомилининг 3-хаф.тасида 
эктодерма медулляр пластинкасининг икки ёнида хосил булади. Секин- 
аста усиб бориб чукурлашади ва бурун хосил булганда, унинг ичида 
колади. 7— 8 хафталик эмбрионда бурун деярли шаклланган булади,

Буруннинг юкори чиганоги сохасида жойлашган хид сезиш 
зонаси — regio olfactoria багрида хид сезиш анализаторларининг 
периферик хужайралари жойлашган. Х,ид сезиш хужайраларидан 
чиккан нерв толалари аксонлар хид сезиш иплари — filia olfactoria 
таркибида юкорига кутарилиб, галвирсимон суяк пластинкаси тешикла- 
ридан утиб, калла бушлигига киради ва хид сезиш нерви пиёзи — bulfeus 
olfactorius даги хид сезиш тугуни — ganglion olfactoria да тугайди. Бу 
Хид сезиш йулининг биринчи нейронидир. Х,ид сезиш йулининг иккинчи 
нейрони хид сезиш тугунидан бошланиб, хид сезиш йули — tractus 
olfactorius таркибида trigonum olfactorium, substantio perforata anterior 
ва septum pellucidum гача боради ва шу ерда тугайди. Бу ердан учинчи 
нейрон мия пустлогидаги хид сезиш зонаси — gyrus parahypocompalis 
га ва uncus га боради.

У " - -
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Х.ИД С ЕЗИ Ш  АЪЗОСИ — ORGANUM OLFACTUS

1 Дистант рецептор ёки контакт рецептор дейиш нисбийдир, албатта.
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