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KIRISh

Talabalar tomonidan mustaqil ishning bajarilishi professional tayyorgarlikni
muhim bosqgichi hisoblanadi, chunki ularda mustaqil ijodiy ishlashni shakllanishiga,
ilmiy tadqiqot elementlarini anglashga, ilmiy adabiyotlarni o’qish va tahlil qilishga
yordam beradi.

Talaba mustaqil ish tizimini bajarish jarayonida undan ham murakkabrog
bo’lgan vazifani—mustaqil ishni, malakaviy bitiruv ishini bajarish uchun,
nazariyalarni anglash, ularni umumlashtirish va amaliyotda qo’llab mustaqil ilmiy-
tadqiqot faoliyatni boshlashga tayyorgarlik ko’radi. Mustaqil ishni tayyorlash
talabada axborotlarni analitik fikrlashni rivojlanishiga va natijada tayyor mutaxassis
bo’lib etishishiga olib kelishi kerak.

Mustaqil ish talabadan fanning turli mavzulari bo’yicha nazariya va amaliyotda
olgan bilimlarini mustahkamlashni, yanada chuqurlashtirishni va umumlashtirishni
talab giladi. Har bir tanlangan mustaqil ish mavzusi ilmiylikni, zamonaviylikni talab
giladi, chunki har bir topshiriqda yangilik elementlari bo’lishi lozim. Mustaqil ishni
foydasini eng muhim omillari uning individualligi va talabaning qizigishi va
gobiliyatiga garab umumiy talablarni pasaytirmagan holatda berilishi hisoblanadi.

Ekologiya va geografiya kafedrasi 5110500-geografiya o’qitish metodikasi
yo’nalishining 6-kurs talabalari uchun mo’ljallangan ushbu uslubiy ko’rsatma 20 ga
yaqin mavzudan tashkil topgan bo’lib, Markaziy osiyo davlatlari iqgtisodiy va ijtimoiy
geografiyasi faniga bag’ishlangan. Mustaqil ish qo’lyozma holida bajariladi.

Mustagqil ishning maqgsadi

Mustaqil ish-o’quv jarayonining muhim va asosiy bir gismi bo’lib, oliy o’quv
yurti o’quv rejasiga kiritilgan. Mustaqil ishni o’qituvchi rahbarligida talabalarning
mustaqil bajarishiga mo’ljallangan o’quv-uslubiy va ilmiy ishidir.

Mustaqil ish talabalarni olgan nazariy va amaliy bilimlarini mustaqil va keng
doirada chuqur o’zlashtirishiga, hamda fan sohasidagi ilmiy adabiyot manbalari bilan
tanishish va ulardan to’g’ri foydalana bilish, eksperimental izlanish olib borish
gobiliyatini oshirishda asosiy omillardan biri bo’lib xizmat qiladi.

Mustaqil ishning oxirida talaba mavzuga doir foydalanilgan adabiyotlar
ro’yxatini keltiradi. Ro’yxatda foydalanilgan adabiyotlar muallifi, adabiyotning nomi,
nashriyotning nomi, nashr etilgan yili va adabiyot qaysi tilda yozilgan bo’lsa shu tilda
aniq va to’g’ri1 ko’rsatilishi kerak.

O’qituvchi mustaqil ishga baho berishi bilan birga, unda qo’yilgan masalalarni
to’la va ilmiy-uslubiy asosda amalga oshirganligi, hamda ishni ijobiy tomonlari va
qilingan xulosaning to’g’riligiga e’tibor berishligi zarur.

Mustaqil ishning bajarmagan yoki himoya gila olmagan talaba qarzdor
hisoblanadi. Himoyadan o’ta olmagan talabaga qayta himoya qilishi uchun vaqt beril

Mustagqil ta’limni tashkil etishning shakli va mazmuni

“Markaziy osiyo davlatlari igtisodiy va ijtimoiy geografiyasi” kursi bo’yicha
darslik va o’quv qo’llanmalarning boblari va mavzularini o’rganish. “Markaziy osiyo
davlatlari igtisodiy va ijtimoiy geografiyasi” fanidan nazariy va amaliy mashg’ulotlar
o’tish davomida talabalarni ijodiy jarayonga yo’naltirish, ularni tashkil qilish,
mustaqil ishlashga o’rgatish, mashqlar bajarish.
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MARKAZIY OSIYO DAVLATLARI IQTISODIY VA IJTIMOIY
GEOGRAFIYASI FANIDAN MUSTAQIL ISh MAVZULARI:

Ne Mavzular Dars soatlari hajmi

1 | Markaziy Osiyo igtisodiy va ijtimoiy geografiyasining predmeti, 3
mazmuni, tadqiqot uslublari, tarixi va vazifalari.

2 | Markaziy Osiyo iqtisodiyoti asoslarining umumiyligi, ularning 3
yagona geografik va tarixiy-ijtimoiy rivojlanish omillari.

3 | Markaziy Osiyo yagona iqgtisodiy makonning vyaratilishi va 3
igtisodiy integratsiya.

4 | Markaziy Osiyoning tabiiy sharoiti va tabiiy resurslari. 2

5 | Markaziy Osiyo aholisi va mehnat resurslari. 2

6 | Markaziy Osiyo igtisodiyotining hozirgi holati va tarkibi, 3
muammolari va istigbollari.

7 | Markaziy Osiyo sanoat geografiyasi. Markaziy Osiyo sanoat 2
rivojlanishining xususiyatlari, darajasi, omillari. Markaziy Osiyo
yoqilg’i energetika majmui va geografiyasi.

8 | Markaziy Osiyo gqishloq xo’jaligi. Markaziy Osiyo xalq 2
xo’jaligida qishloq xo’jaligining tutgan o’rni.  Asosiy
dehgonchilik tarmoglari. Paxtachilik. Donchilik. Sholichilik. Em-
xashak. Sabzavot ekinlari, poliz ekinlari geografiyasi.

9 | Markaziy Osiyo transporti.  Transportning  mamlakatlar 2
igtisodiyotidagi o’rni va ahamiyati. Markaziy Osiyo transport
tarmogqlarining tarkibi va ulardagi tafovutlar.

10 | Markaziy Osiyo davlatlarining tashqi iqtisodiy alogalari. 2

11 | Qozog’iston Respublikasi. Respublikaning tashkil topishi, 3
chegaralari, geografik o’rnining xususiyatlari.

12 | Qozog’iston Respublikasi tabiiy sharoiti, tabiiy boyliklari. 3

13 | Qozog’iston Respublikasi xalq xo’jaligi. 3

14 | Qozog’iston Respublikasi iqtisodiy rayonlari. 3

15 | Qirg’iziston Respublikasi.  Respublikaning tashkil topishi, 3
chegaralari, geografik o’rnining xususiyatlari. Tabiiy sharoiti.

Tabiiy boyliklari.

16 | Qirg’iziston Respublikasi igtisodiy rayonlari. 3

17 | Tojikiston Respublikasi. Respublikaning tashkil topishi, 3
chegaralari, geografik o’rnining xususiyatlari. Tabiiy sharoiti.

Tabiiy boyliklari.

18 | Tojikiston Respublikasi igtisodiy rayonlari. 3

19 | Turkmaniston Respublikasi.  Respublikaning tashkil topishi, 3
chegaralari, geografik o’rnining xususiyatlari. Tabiiy sharoiti.

Tabiiy boyliklari.

20 | Turkmaniston Respublikasi igtisodiy rayonlari. 3

Jami: 54




Mustaqil ishlarni bajarish bo’vicha namuna:

Mavzu: Markaziy Osiyo iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasining predmeti,
mazmuni, tadgiqot uslublari, tarixi va vazifalari
Mavzuning maqgsadi: Markaziy Osiyo iqgtisodiy va ijtimoiy geografiyasining
predmeti, mazmuni, tadqgiqot uslublari, tarixi va vazifalarini o’rganish.
Mustagqil ish yuzasidan topshiriglar:
1.Markaziy Osiyo igtisodiy va ijtimoiy geografiyasining predmeti va mazmuni ochib
berish.
2. Markaziy Osiyo igtisodiy va ijtimoiy geografiyasining tadgigot uslublarini
o‘rganish.
3. Markaziy Osiyo igtisodiy va ijtimoiy geografiyasining tarixi va vazifalarini
o’rganish.
Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Alisov B, Xoreev A. Ekonomicheskaya i sotsialnaya geografiya mira. M.:
Prosvehenie, 2001.
2. Asanov G., Nabixonov M., Safarov .. O’zbekiston iqtisodiy va ijtimoiy
geografiyasi. T.: O’qituvchi, 1994 y.
3. Baxritdinov B.A. va boshgalar. Jahon ijtimoiy-igtisodiy geografiyasi. T.: 2008.
4. Boltayev M.J. Markaziy Osiyo davlatlari igtisodiy va ijtimoiy geografiyasi.
“Universitet” nashriyoti. Toshkent.: 2003.
5. Pardayev G’.R. Markaziy Osiyo mamlakatlari iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasi.
“Universitet” nashriyoti. Angren-2003 y.
6. O’zbekiston respublikasi igtisodiyoti. T. “O’zbekiston” 1998.
7. O’zbekiston Respublikasi Entsiklopediyasi. T. O’qituvchi. 1997 .
8. A.A.Qayumov, G’.R.Pardayev, I.N.Islomov. “Iqtisodiy va ijtimoiy geografiya”
(Markaziy osiyo davlatlari igtisodiy va ijtimoiy geografiyasi) . Toshkent.: BLOK
KLASS SERVIS. -2015.



Foydalaniladigan asosiy darsliklar va 0’quv qo’llanmalar ro’yxati:
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