
3-Расм. Автоклавнинг 
схематик тузилиши 

                          Mavzu :  Pasterizatsiya va sterilizatsiyalash  usullari 

Mashg‘ulot o‘tkazishdan maqsad. Sterilizatsiyalash va pasterizatsiyalash 

usullarini o‘rganib, tayyorlangan oziq muhitini, idishlarni va boshqa narsalarni 

avtoklavlarda sterizatsiyalash; sutni pasterizatsilash. Avtoklav, Kox apparati, 

Paster javoni, Zeyts filtrini tuzilishi va prinsipini bilish.    

2.1. Pasterizatsiyalash usullari. Pasterizatsiyalashni yoki chala sterilizatsiyalashni 

Lui Paster taklif etgan. Bu usul oziq-ovqat sanoatida keng qo‘llanadi. 

Pasterizatsiyalashda asosan kasal keltiruvchi - patogen mikroorganizmlar va 

vegetativ hujayralar haloq bo‘lib, ozuq muhitlarni, oziq-ovqatlarni va boshqa 

mahsulotlarni sifati saqlanib qoladi. Pasterizatsiyalashning 2 turi mavjud: uzoq 

muddatli va qisqa muddatli. 

 Uzoq muddatli pasterizatsiyalashda mahsulot 60-70 
0
S haroratda 15-20 

min davomida qizdiriladi. 

 Qisqa muddatli yoki darhol - bir onda pasterizatsiyalash oziq-ovqatlar 

ishlab chiqarishda keng joriy etilgan (masalan: sut, turli sharbatlar ishlab 

chiqarishda). Mahsulot 90-100 
0
S da bir necha sekunddan boshlab 1-3 minutgacha 

qizdiriladi. Pasterizatsiyalashda issiqqa chidamli mikroorganizmlarning vegetativ 

shakllari va sporalar tirik qoladi. SHu sababli pasterizatsiyalangan mahsulotlarni 

uzoq vaqt saqlab bo‘lmaydi. 

 Ultrasterilizatsiyalashni sutni zararsizlantirish uchun qo‘llaniladi. 

Mahsulot 150 
0
S da 1 sekund qizdiriladi. Bunda vitamin S-ni parchalaydigan 

oksidlovchi jarayonlar to‘xtaydi va sutning sifati uzoq vaqt saqlanadi.   

 2.1.  Sterilizatsiyalash usullari. Sterilizatsiya-hamma mikroorganizm larni va 

ularning sporalarini to‘liq yo‘qotishdir. Sterilis - naslsizlik. Sterilizatsiyalash 

usullari bir nechta bo‘lib, ob’ektning xususiyatiga qarab va maqsadga kerakli usul 

tanlanadi. 

To‘yingan par yordamida bosim ta’sirida sterilizatsiyalash avtoklavlarda olib 

boriladi (3-rasm). Avtoklav qopqog‘i germetik yopiladigan ikki devorli metall 

qozondir. Uning suv-par kamerasiga voronka orqali yuqori belgisigacha (3) suv 

quyib, kran yopiladi. Sterilizatsiya qilinadigan ozuqa muhitlari, idishlar va boshqa 

materiallar avtoklav ichiga - kamerasiga (1) 

maxsus g‘ovakli barkash (2) ustiga qo‘yiladi va 

qopqog‘i (7) mahkam yopiladi. Avtoklavga 

ikkita manometr o‘rnatilgan (5), biri kameradagi 

bosimni ko‘rsatadi, ikkinchisi devorlar 

orasidagisini. Avtoklav gaz yoki elektr bilan 

qizdiriladi. Suv qaynaganda hosil bo‘lgan par 

ichki devorning yuqori qismida joylashgan 

teshikdan (6) qozon ichiga kiradi va havoni suv 

tushiradigan klapanidan (11) chiqara boshlaydi. 

Havo to‘la siqilib  sterilizatsiyalash kamerasidan 

chiqib ketgandan so‘ng kuchli par oqimi chiqa 

boshlaydi. SHunda suv tushiriladigan kran (11) 

yopiladi, avtoklavda sekin-asta bosim ko‘tarila 



boshlaydi. Manometrlar 1atm. bosimni ko‘rsatganda parning haroratsi 120-121 
0
S 

ga ko‘tariladi. SHu daqiqadan boshlab sterilizatsiyalash vaqti belgilanadi. 

Ko‘pincha sterilizatsiyalash vaqti 20 min. Agar ozuqa muhitlarning hajmi 1 

litrdan ortiq bo‘lsa yoki tarkibida tuproq, qum bo‘lsa sterilizatsiyalash vaqti 40 

minutga boradi. Manometr strelkasi kerakli bosimdan o‘tib ketsa, ortiqcha hosil 

bo‘lgan par, saqlovchi klapandan (4) chiqib turadi. 

Agar saqlovchi klapandan par xushtak bilan chiqa boshlasa, avtoklavni 

darxol o‘chirish lozim. Sterilizatsiyalash vaqti tugagach, qizdirish to‘xtatiladi va 

manometrni strelkasi nolga tushgandagina suv tushiriladigan kran (11) ochiladi. 

Agar kran oldinroq ochib yuborilsa, idishlardagi ozuq muhitlari qattiq qaynab, 

ko‘tarilib tiqinlarni ho‘l qiladi yoki tiqinlar otilib chiqib ketib, idishlardagi 

suyuqlik to‘kilishi mumkin. 

2-jadval 

Sterilizatsiya apparatining ko‘rsatkich talablari 

Manometrning 

ko‘rsatishi MPa 

To‘yingan parning 

haroratsi 
0
S 

Manometrning 

ko‘rsatishi MPa 

To‘yingan parning 

haroratsi 
0
S 

0,00 100 0,15 128 

0,05 112 0,20 134 

0,10 121 0,30 144 

  

 Vaqtdan oldin qopg‘og‘ni ochishga ruhsat etilmaydi, chunki chiqa boshlagan 

par oqimi terini kuydirishi mumkin. 

Oquvchan par yordamida Kox apparatida sterilizatsiyalash. Kox 

apparati metalldan yasalgan silindirdir. Uning tashqi tarafi issiqlikni izolyasiya 

qiladigan material (asbest, linoleum) bilan qoplangan  (4- va 5-rasm). 

Silindrning tagligigacha suv quyiladi. Sterilizatsiya qilinadigan materiallarni 

hamma devorlari teshikchali g‘ovaklardan tuzilgan, Kox apparatining tagligi ustiga 

qo‘yiladi. Silindrning qopqog‘i konus shak-lida bo‘lib, unda par chiqib turishi 

uchun teshikchalar qilingan. Energiya manbaasi - gaz yoki elektr bo‘lishi mumkin. 

Kox apparatidagi harorat  100 
0
S dan oshmaydi.  
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Oquvchan par bilan harorat 100 
0
S dan oshganda tarkibi o‘zgaradigan ozuqa 

muhitlarini (masalan qantli muhitlarni) sterilizatsiya qilinadi. Bu usulda 

sterilizatsiyalash 3 kun davomida ketma-ket 30 minutdan 100 
0
S da qizdiriladi. 

Birinchi kun 30 min qaynatganda mikroblarning hamma vegetativ hujayralari 

o‘lib, sporalari esa saqlanib qoladi. Ertasiga ko‘pchilik sporalar o‘sib vegetativ 

hujayralarga aylanadi, yana 30 min sterilizatsiya qilinganda ular o‘ladi. Tirik 

qolgan sporalar yana o‘sib vegetativ hujayraga aylanadi. Uchinchi kuni 

qaynatganda ular ham o‘ladi. Suyuqlik hajmiga qarab qizdirish vaqtini 45-60 

minutgacha ko‘paytirish mumkin. 

Quruq issiqlik bilan Paster pechkasida sterilizatsiyalash. Paster pechi 

ikki devorli shkaf bo‘lib, tashqi devori asbest yoki boshqa issiqqa  chidamli, 

issiqlikni izolyasiya qiladigan boshqa material bilan qoplangan  (4-rasm). 

Elektroenergiya yordamida shkaf qizdiriladi. Sterilizatsiyalash 140 
0
S dan yuqori 

haroratda olib boriladi. Bu usulda 160-170 
0
S da 1,5 - 2 soat davomida shisha 

idishlar, paxta, qog‘oz, qum va boshqa materiallar sterilizatsiyalanadi. 

Sterilizatsiya qilinadigan idishlarni tozalab yuvib, qurutib, qog‘ozga o‘raladi. 

Probirka, kolba, pipetkalar paxta tiqinlar bilan berkitiladi.  

Filtrlab sterilizatsiyalash (sovuq sterilizatsiyalash).  
Ozgina qizdirishga ham bardosh bermaydigan suyuq ozuqa muhitlarini 

maxsus mayda g‘ovakli (porali) bakterial filtrlar yordamida sterilizatsiya qilinadi. 

Bakterial filtrlar yuzasida mexanik aralashmalar bilan birga mikroorganizmlar ham 

ushlanib qoladi.  

Faqat viruslar va faglar undan o‘tib ketadi. Filtrlash yo‘li bilan tarkibida 

oqsillar, antibiotiklar, vitaminlar va uchuvchan moddalari bor ozuqa muhitlarni 

sterilizatsiya qilinadi. Bunda muhit tarkibi va xususiyatlari o‘zgarmay saqlanadi. 

G‘ovak filtrlardan SHamberlan, Berkefeld shamlari (4-rasm), Zeytsning asbest 

filtrlari (5-rasm) va nitrotsellyulozadan yasalgan membrana filtrlari qo‘llanadi. 

Filtrlashni yuqori bosimda yoki filtr tagidagi bo‘shliqqa vakuum yaratib olib 

boriladi.  
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 орқали фильтрлаш: 
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Filtrlar ishlatilish oldidan sterilizatsiya qilingan bo‘ladi. Filtrlangan 

suyuqlikni sterillik qoidalariga rioya qilib, oddiy sterillangan kolbaga quyib, 

tiqinini berkitib, qog‘oz bilan o‘rab qo‘yiladi. 

Qaynatib sterilizatsiyalashni maxsus ichiga distillangan suv va 1foizlii 

natriy gidrokarbonati qo‘shilgan sterilizatorlarda olib boriladi. Distillangan suv 

bщlmasa, qaynatilgan suv quyish mumkin. Sterilizator tagiga tekislab paxta yoki 

marlini yoyib, ustiga shprits, nina, pinset, qaychi, skalpel va boshqa narsalar 

solinadi va 10 minutdan 40 minutgacha qaynatiladi (ifloslangan darajasiga qarab). 

Bu sterilizatsiyalashni turmush sharoitida sanatoriya, dam olish uylarida, 

kasalxonalarda, turli transport vositalarida ham qo‘llaniladi. 

Olovda cho‘g‘ qilib qizdirib sterilizatsiyallash yoki flanbirovanie qilish. 

Bu usul mikrobiologik nina ushlovchini, Paster pipetkalarini, pinsetlarni va boshqa 

olovda buzilmaydigan predmetlarni sterilizatsiyallash uchun qo‘llaniladi. 

SHisha idishlarni sterilizatsiyalash. Idishlarni sterilizatsiyalashdan oldin 

tozalab yuvib quritiladi. Probirka va kolbalar paxta tiqinlar bilan yopiladi. 

Probirkalarni 10, 20, 30, 40 donadan qog‘ozga o‘raladi. Kolbalarning tiqinlari 

ustidan yana qog‘oz bilan o‘rab, ip bilan bog‘lab qo‘yish kerak. Pipetkalarning 

og‘izga soladigan tomoniga paxta tamponlar tiqiladi. Pipetkalarni uzun eni 4-5 sm 

li qog‘ozlarga o‘raladi va qopqoqli karton yoki metalldan yasalgan penallarga 

solinadi. Agar penallar bo‘lmasa, qalin qog‘ozdan penallar yasash mumkin. 

Sterilizatsiya qilingan pipetkalarni faqat tamponli tomonidan ushlash mumkin. 

Petri likobchalarini har birini alohida yoki 2-3 donadan qog‘ozga o‘rash kerak.  

Tayyorlangan idishlarni quritish shkafining reshetkalariga yoki avto-klavga 

solganda juda zich joylamaslik kerak, chunki quruq havo va quruq to‘yingan par 

bir tekisda idishlarni qizdirishi kerak. Quritish shkafi zich, mahkam yopilishi 

kerak. Agar quritish shkafida haroratni birdek saqlay-digan moslamasi bo‘lmasa, 

sterillashda doim haroratga qarab turish kerak. Haroratni 175 
0
S dan oshirmaslik 

lozim, chunki qog‘oz va tiqinlar buziladi. Idishlar yorilib ketmasligi uchun 

sterilizatsiya tugagandan keyin shkaf   100-70 
0
S gacha sovushi kerak, shundagina 

idishlarni chiqarib olish mumkin. Steril idishlarni o‘ragan qog‘ozlarni bevosita 

ishlash oldidan ochish kerak, aksida sterillik buzilishi mumkin. 

Asbob va uskunalarni sterilizatsiyalash. Mayda metall asboblarni (ilmoq, 

igna, pinset, qaychilarni) sterilizatsiyalash uchun ishlatishdan oldin olovda qizdirib 

olinadi. Olovda qisqa muddatda kolba va probirkalarning og‘zini hamda 

kulturalarni ekishda, ozuqa moddali muhitlarni quyishda paxta tiqinlar ham 

qizdiriladi. 

 Mikroorganizmlar o‘stiriladigan uskunalarni, ularning qismlarini, rezina 

tiqinlarni, ulaydigan shlangalarni dastlab qalin qog‘ozga o‘rab, avtoklavda 

sterilizatsiya qilinadi. 

 Issiqqa bardoshli bo‘lmagan plastmassadan yasalgan toza sentrifuga 

probirkalarini ultrabinafsha nurlar yordamida sterilizatsiya qilinadi. 

 

 

 



Nazorat savollari 

 

1. Sterilizatsiya nima?  

2. Sterilizatsiya qilishning qanday usullari mavjud?  

3. Laboratoriya idishlari qanday sharoitda sterilizatsiya qilinadi?      

4. Pasterizatsiya nima? Pasterizatsiyaning qanday usullari bor? 

 

1-topshiriq. Laboratoriyadagi idishlarni quritish shkafida sterillash 

shartlarini  yozing. 

2--topshiriq. Gaz bilan sterillash qanday sterillash turiga kirishini 

izohlang va qaerlarda qo‘llaniladi. 

 


