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O0a€HHOMACH acoCH/la HallIpra TaBCUs KUJIMHTaH.



KHUPHUII

Mycrakmiik Tygaiimm Y36exncTon Pecrny6nmkacuia amanra OIMPUIASTTaH
UCJIOXOTJIADHUHT camMapajopiiurd, aBBajlo, XaJK MabHABUSATUHUHI TUKJIAHWUIIU, OOU
TapUXUid MEPOCUMHU3HHMHI VPraHWIuIIM, 3aMOHaBUU (PAH-TEXHUKA PHUBOXKHU Ba
IOTYKJIapy OuWjiaH KypOJUIaHTaH Majlakaldd MyTaxaccuc Kaapiap Taiépriam OuiaH
y3Bui Oormukaup. 1997 vmn Onuit MaxumcHunr [X ceccusacuma kaOyn KuJIMHTaH
«Kagpnap Tai€pmamr MWUIMA AacTypu» IOKOpU Majakaid, pakoOaTdapoi
MyTaxaccuciap Tal€piam TU3UMHHH pPHUBOKJIAHTUPHIL, MabHAaBUM OOW, 3SPKUH
(GUKPIOBYM MIAXCHU IMIAKIUIAHTUPHUIIIA MyXUM aXaMUsIT KacO 3Taju.

Emnapan unMuilt Ounumiap OuaaH KypoJUIaHTHUPHMIL, YIAPHHUHT IyHEKApaIl,
KaMUAT TapaKKUETHAATH YPHU, MKTUMOMK-CUECUI (aoUIUTH KYTI )KUXaT/aaH OJIUN Ba
ypTa Maxcyc TabiauM YKyB topTiapu (aonusaty ounan oornmukaup. Llynnait skan, Oy
Oopaja TAabJMMHU HMHCOHIAPBAPJIAIUTUPUIL, TajadaJlapHUHT Y3 YCTHJIa MYCTaKHII
UIUTAIUIADUHA TAllIKWJI 3THUII ajloXuja axamuar kacO staau. bapua Hynanmumparu
TabJIMM Myaccacajapy MIIWHUA TyOJlaH MCIOX KWJIUII, TabJIUM COXAcuIa MXKTHUMOUMN
kadonaTiapHu Xamjaa Oy COXaHM JaBiaT TOMOHMJIAH KYJIaO-KyBBaTJalllHM amaira
omupunaa “Tabaum TyFpucuaa’té KOHyHUHUHT axaMUsATH KaTTaaup. YOy MyXuM
XyXoKaTAa MeJaroruk  (aoJMsITHUHT WXTUMOMM MaKOMHHHM OIIMPHUIN FO3aCHJIaH
naBiar cu€écaTuHu pyeora umkapuim  kKadomarinanau. YyHkH, YKyB-TapOus
YKapa€HUHUHT JEMOKPATJIALITUPHUILITa KapaTWiraH MyHaIWIIMHU amajira OLMpUll Ba
KOpUW ATUII Y4YyH Oapua MIapT-IIApOUTIAPHUA TabMUHIAII XO3UPTH KyHJa IaBp
tanabu Oynub KonmMokma. Yoy KypcHH YpraHMII 03acHIaH TYy3WJTaH CEMHHAp Ba
nabopaTopus WILIaHMaJa TeJaroruka Hazapusicu Ba Tapuxu (aHuHuUHT (ancaduii,
TapuXui-MaJaHuM, IOKTUMOUH KUXaTAaH MaHOAIapuHU 0Yn0 OCpHIT Ky3/1a TYTHUJIAIH,
LIYHUHTAEK, TYpJIU TApUXUH AaBpilapAa MeJaroriKaHuHI MyaMMOJIapy Ba yJIapHU Xall
ATUI, XO3UPTU KyHJa MeIarorukaHuHT PUBOXKIAHUIIN, YKUTYBYU (PAOJIUATH, YKUTHUIIT
TEXHOJIOTUsJIapU Ba OOIIKa 1013ap0 Macananap ¥3 YPHUHH TOITaH.

Bazudamuz omamnapuu TtapOusuiab,MabHaBUN KamoJiaTra e€TakJall 3KaH, OyHH
nefgororuk (aonusat €xku mabpudar aedmnanu.”’Mabvpudar Oy TapOUsIaHYBUMHHHT
XOXUUI-UPOJAACUHHU KEpakid WyHaiIuIga OOIIKApHII CAHbATUIUpP AEraH dKaH A0y
Hacp ®apoobwuii.Ilenaroruk aManmuéTUMU3HM MaxopaT OWJIaH amayira OIIUPHUIINMU3
y4yH I[eJaroruka (paHUHUHT Ma3MYH-MOXMSTHHM Ba MeEXHAT (DAOIUSATUMUZHUHT
OOBEKTH XMCOOJIAHTaH HMHCOH Y3M KaHJad MaBXyJOJ OHKAHJIUTHHHU SXIIH Ouinb
OJIMLIMMU3 JIO3UM.



Iegaroruk Maxopar TyLIYHYacH, YHUHT (paH cudaTuga npeamMmeTu, MaKcaj
Ba BasudaJapm.
“Ilemororuk Mmaxopar” TYIIyHYaCHHUHI Ma3MYyHH.

[legarornuk kacOu y3 MOXUATUTA Kypa MHAUBUIyanaup. Xap Oup negarorHuHT
xa€Tuil YpHU Y3 UIIMHUHAT yCcTacu OVIuIIM, ycTa (MacTep) Ky/ia WIFrop, OMIUMIOH EKU
V3 MIIMHU MOXUPIUK OwinH OaxkapyBuu ne0 udonmananaau. Ilemarornmuk maxoparu
yHUHT  (aonmustuaa kypunanu. Ilegaror oHr aBBajo, TMENAroruKk xapacH
KOHYHUSITIIApU Ba MEXaHU3MJIAPUHU SXIIW 3rajiarad Oynumum jgo3um. Ly mabHonma
NEJAarorHUHI yMyMJallTaH Majakalapyd, YHUHI TIE€JaroruK TEXHUKAcu Karra
axamustra sra . Maxopat — Oy anmoxuzaa Kyzapar. IOkopu Ba KM4MK Japaxkaja ycTa
OynuII MyMKUH 5Mac. Maxopatra 3pUILIUII XaM, SPUIIMACITUK XaM MyMKHH. XaKUKUH
yCcTa MEXHAT (DAOTUATH YOFUAArMHA Ty3aJIup.

[lemarornk Maxopatra >pUIINII MTEAArOTHUHT MyalsH maxcuii cudariapu Ouian
amanra omanu . [lemaroruk mMaxopar OKCak Japaxkajaa NeAaroruk (paoausTHHUHT
TapaKKW{ ATUILIWHM, [IEIArOIMK TEXHUKAHU ATAJUIAIIHU, ITYHUHTAECK, NIEJaror maxcH,
YHUHT Taxxpubdacu, pyKopoJiMK Ba KacOMii MaBKeMHU Uoaananu.

[legaroruk maxopar kaTeropusi cudaruaa Y3UMHUHT WIMHNA acociapura oara.
Cyurru vunnapaaru wiMui €gaomrysiap Oy XoJsiatra HHcOaTaH Ky#aaruda Xysoca
KWIWIITa  UMKOH  OepaM:  NeJaroruKk  Maxopar — kacoudt  Qaonustaaru
WHIYBUAYAUIMKHUHT EPKUH KYPUHUILIN cUdaTUia TYIIMHUIATH.

[legaroruk maxopaT KaTeropuscu kacOuil (aonusAT HYKTau Ha3apuiaH KHUIIH
WHIYBUYAJUIMTUHU XapakTepiaiiau. XYyl NeJaroruk Maxopar HuMa? YHUHT
MOXMSTH HUMajaH wubopar? VYHra kanmgaih ospumica Oynmaau? Xo3UpPrd 3aMOH
HeJaroruka Ba TICHXOJIOTHMS cOXacuaard WIMUN MaHOajapja MeJaroruK maxopar
TyLIyHYacura HUCOATaH Typiuya U30XJapra ayd Keaamus. by TylryH4ya MOXUSTUHUHT
aHuKpoK Tabpudu “Tlemaroruk sHIMKIONEUS qa OepuiaTaH OM3HWHTYA, OOIIKaIapra
HucbOaran Oy Tabpu@ NMeIaroruk Maxopar Ma3MyH — MOXMSTUHHU aH4Ya TYFpH €putanu.”
TapOus Ba YKUTHIIA IOKOPU Japa)kara SpHUILMII Ba YHU AOUMO TaKOMUJUIAIUTUPHUO
OOpHIll MMKOHUHU TaAbMHUHJIOBUM caHbaT 0yu0, Tanadara Mexp Kyiran Ba y3 KkacOMHU
CEBTaH, Xap OMp MeJarorHWHT KWIAJUTaH WINH. Y3 WITMHHHT MOXMP yCTacH GyiraH
negaror-Oy rOKCak jJapa)ka MaJaHUsSTIH, V3 GaHuHU yyKyp Ounaaurad, GaHHUHT EKU
CaHBATHUHT TETUIUIM COXAJapUHM SXIIM TaxJIMJI 3Ta OJIaJUraH, TapOusialml Ba
YKUATUII YCITyOUETUHN MyKamMMaJl drajjilaraH MyTaxacucaup .

by TabpudnHM sxmum TymryHHO, YHUHT MabHO MOXHUATHUHHM TaxJIMJ €TaJWTUH
Oyncak, ymOy Tabpudaa Meraroruk Maxopar TyIIyHYacH Ma3MyHUTa KUpPaJIuraH
KyHJaru MacajajapHy aKpaTHII MyMKUH Oyiaan:

1. YMyMuii MafaHUATHUHT IOKOpU Japa)xkacM Xamaa OWIMMIOHJIMK Ba aKJi
3aKOBAaTHUHUHI IOKCaK KypCaTTHYH.

2. V3uHuHT YKUTA8TraH (paHNTa JOMpP KEHT Ba GHIIMM COXHOM.

3. [legaroruka, ymyMuii Ba NeJarorvk- MCUXoJoTHs KaOu (anmap coxacuaaru
OwnmuMiap OwiaH KypOJUIAaHTaHJIMK, YJapAaH YKUTUII Ba TapOusulall HUUIapu
TaxxprOacuia IpKUH Ba yCTAIMK OuiiaH Goiigaiana OUIHILL

4. VKyB — TapOUABHIl MIIIAP METOIMKACHHH STAJUIAHTaH OYJIHILN.

[lemarornk MaxoOpaTHMHI Ma3MyHHUTa KyWaaru y3apo OOFIUK OViran acocuid



KucMmilapra axpartuml MyMkuH: Ilemaror kacOu nyHépmarum 5Hr mapadiau Ba
MabCYIHATIN KacOnapaan 6upu 0ynub, yHHUHT MKTUMOUH axaMUsTH aifHU MalTAa XxaMm
Xe4 KauyoH Kamaitmaiinu. Ilegorornuk xacOu Oup Karop MyxuM Tayiabiapra »aBoO
OepuIIn Kepak.

Mycrakun Y36eKnCcTOHa KypHIaéTraH JeMOKPaTHK XyKyKHil JaBIataa GaomsT
KypcaTaaura nenaror Kanaai 0ynumm kepak? X03upru 3aMOH MeJaroruHUHT [1axXcu
y4yH DHI MYXUM acoc- Oy uHcCoHmapBapiuk. Ilegaror »xyma rokcak Aapaxkajgaru
MaJaHUsITra 3ra Oynran maxc. Y JKyJa Ky HapcaHW OWIMIIH Kepak. XO03Upru
3aMOHJIa y3u YKuéTran QaH coxacugaru OTYKJIapAaH, SHTUIUKIApAaH Xadaplop
GyIHIIM Kepak.YKyBUMIApHH Xap KyHH YKHMIIra ypraTu® GOpHIN y4yH Y31 MyHTa3aM
YKuO, Yprauuo, ¥3 OWIMMUHYI TYIAUPUO, IyKYypIaITUPUO OOpUIIIN Kepak.

Jemak, memaror, memaroruk MaxOpPaTUHHUHI ACOCHUMCH Y3 ycTaga MYCTaKWl
YKAMIUIUp. Y30eKHCTOH MyCTAKWUIMKA OSPUIITAHJAH KEHHH —TabIuM-TapOous
coxacuja, MAJUTHI axJIOK — OJI00HM KaiTa THUKJIAI Oopacuaa, MWL ypd — omatiap
AHABHAJIAPHU KOM-)KOWMIa KyWMUIl MWUIMM KaJUPHUATIAPHU SHAIA PUBOKIAHTUPHUII
xycycuaa Oyrok Oypunuinuiap Oynranu Oapuara aéH. JlaBnaTHUHT OYIOK KeJakarw,
anbarta, €UUIApHU YYKyp OWIMM Ba MOKHU3a 0J00-aXJIOKJIW KaJIO Aracu 3KaHJIUTHHU
€nJlaH YMKapMaciauK Jo3uM. by MyamMmoja mMaxopaTiv, OWIMMIIM [eJaroriapHUHT
YpHM MyXUM Ba MeAaroruk Maxopart (ganusr ponu yikad. [lemaroruk moxopar YKyB
dbaHUHT TpeIMeTH — NEeJarorHUHI MaxopaTh;, MakKCcaad — Maxoparid IeJarorHu
tapousutam.Ilegororuk mMaxopatr YKyB (QaHMHUHT Ma3MyHH, TapOus MOXHUATH Ba
IIaXCHU Xap TOMOHJaMa TapaKKWW JITTHPHUINAA TapOUSHUHT POJMHU O4ub Oepaim.
[yHuHTACK, Menaroruk Maxopar (GaHu y3 TapakKuETH JaBOMHUA TabIUM - TapOus
coXacuJarv TaKpuOaIapHu yMyMIIAIITUPAAN, TAPOUSHUHT KEITYCUAArd PUBOKIAHUIII
uctTukOoiapu, uymnapuau Eputud Oepau. I[lemarorHUHr MOXUSTH IIyHAAW OHp
Majakajgap WAFMHAUCUAMPKH, y TMeJarorra TapOMsulaHyBuUWiIap KypuO Ba SIIMTHO
TypraH Hapcajap OpKaju y3 (UKpJIapyuHU €TKa3HUII UIMKOHUHH OepaiH.

IIpesunent M.A.KapuMoOB y3napyuHUHI KaTOp HYTKJIApH Ba acapjlapuia TabJIAM-
TapOMsl Macallajapura Tyxrajap 3KaHjiap, SHT aBBajlo, YKUTYBUMWIHMK KacOura 3bTu0op
O0epu0,0y Mamakkatid Ba mapaduii SKaHIUTUHU JKaMUSITUMU3AA TabJIUM OCpHII
TU3UMUHM ~ 3aMOH  Tajabiiapy  acocujaa  sSHTWjall,  MYHOCMO  aBJOJHHU
MIAKWUTAHTUPUIITHU  YKUTYBYM (aonuatu OwuiaH Oofnald, YHMHT Yy3ujga aHa IIy
xycycusiTinap Oynumunau kypcatud typanu. [lemaroruk maxopar — Tyrma €K HacliiaH
— Hacira YTyBYHM XyCYCHAT dMac, 0ajKku M3JIaHUII, WXKOAUN MexXHaT Maxcyiu. by kyn
KUppaJId TeAaroruk Gaoiuar 3aMupuaa wkoauii MmexHat €raau. [lyHuHT yuyH Xam
neJaroruKk MaxopaT XaMMa YKUTYBUWJIAp Y4yH CTaHAAPT, S’IbHU OWpP KOJIMIJArH WIII
yCyJIu dMac, OaJIKu y Xap Oup YKUTYBUYMHUHT ¥3 yCTH]Ia THHMACIAH WIUIAIIN, UKOIUN
MEXHATH Kapa€HUJ1a TalllKWJI TOIMAIA Ba PUBOXKIIAHAIH.

Arap mnemarorHuHr KacOud wmaxopar JacTypura amaiaui Kapaca, y XoJjjaa
OMpUHYM VYpHUHIa YHUHI HHTErpajl cudaTd — YKATYBYM MaxopaTrujgaH wuOopar.
[lemaroruk mMaxoparra Oepwirad Tabpuduap myHda Kyn Oynuimmra Kapamai, yaapaa
MaxOpaTHUHT KalCUIup Kuxatiapu andarra udoaaiaHaIu.

MaxopaT-0y 1OKOpH Ba IOKcaaud OOpyBuM TapOusi Ba YKUTUII CaHbaTHAAH
noopar. Ilemaror ¥3 HINMHUHT ycTacu,y3 (aHuHUM  4YyKyp OunmyBuM, (aH Ba
CaHBATHUHI MOC coXajapu OujaH SXIIM TaHWIIL,aMajlja yMyMud Ba &nuiap



NICUXOJIOTUSACUHM SIXIIM TYIIYHYBUM,VKUTHUII Ba TapOusjalml METOJUKACUHHU Xap
TaMOHJIaMa OWITyBYHM Xamja I0OKOPH MaJlaHusATra 3ra Oyiran myraxaccucaup. bymaxak
MYTaXaCCUCIAPHUHT MAaXOpPaTUHU OLIMPHILJIA Mabpy3a JAPCAAPUHUHT YPHU KaHUYAIUK
3apyp Oyica, ceMUHap MAIIFYJIOTIAPUHUHT YPHU XaM IIYHUYATUK MYXUMIUP.

Ommii  yKyB  HWOpTJapuaa  NeJaroruk maxopar ¢aHugaH ceMHHap
MAIIFYJIOTJIAPUHE TAIIKUIAIITHPUII MA3MYHH.

CemMuHap - TawmIuM OEpyBUMHU TabJIUM OJyBUmJIap Owiian ¢aon cyxdarra
KAPHUIIUIINTa WyHANTUPUITAH, Ha3apuid OwiIMMIapHH amManwidi (aonwsitna amanra
OIIPUII YIYH MAPOUTHU TABMUHJIOBYM, MAIIFYJIOTHHA YKTHII TIAKITH.

CeMuHap MaIIFyJIOTIapy KyWHIard MaKcaajapra SpUIINII yU9yH KyJUTAaHUIIAIH:

* Ha3zapuil MaTepHaHU TapTHOTa COJHUIII,

* KyHUKMaJapHU XOCHUJ KUJIHIIL;

* OWIUMIIAPHU HA30pAT KUJIHII

Tabmum  OepyBUM  CEMUHApHM caMapald YTKa3ull y4yH Kylujaaru
BazudazapHu Xucoobra oJuII 3apyp:

* Y3UHUHT Tall€prapiaur, OyHaa caBojl Ba ®aB0OO TEXHUKACHUTra 3ra OYIMILN;

* VKyB TypyXHHUHT XOJaTH YHUHT MOTHBAIMSCH, YHUHT TAIIKWJI STHIII
XYCYCHSITH;

*  VKyB KapaHUHUHT TEXHHUK JKUXO3JTaHHIIIH.

CemMuHap WIAKIMZArd MAIIFYJOTra VYTHII Y3apo XapakaTHU dSIIUTTUPHII
(TpaHCHAIMSA) CcXeMacuaaH MYJOKOTra YTHUIIHH, MOHOJIOTJAH [IHaNoITa YTHIIHU
aHrJIaTau.

Taiéprapiuk Ba cemMuHapHu oyubO Oopuil OWp KaTop caBoJulapra >XaBoO
OepuilHM Tasiad Taju:

1. Huma yyyn? — CemuHap MaIIFyJOTHHA OJIUO OOpHUIN yMyMUN KUIUO OJiraHa
TaBJIUM OSPHIIl MaKca jIapyura Moc OYITUIIN Kepak.

2. CemuHap MaIIFyJIOT IMAKIWAA 0JIUO OOpUIN TEXHOMOTUICUHUN Kanoau Kuiub?
-MI11a0 YUKHIIT KEpaK.

3. CemuHap MaIFyJlOT BaKTHIa MyxXoKama KHWIWII Kepak OynraH, Marepual
Ma3MyHH/IA.

- Humanu? winad 9ukuim 3apyp.

4. CemHuHap MaIIFyJIOTUHU OJUO OOPHIN BaKTHAA, IHHU XMCOOTA OJHII MYyXHM
oynran
omuitap- Humanu xucobea oneawn xonoa? SHTUIAHUIIH 3apypP.

5. CemuHap MamFyJIOTHHH OOIIKApHII YYyH YHHHT CaMapaJopiuTrvHU
TabMUHJIAII MakKcaguaa YHIaH (QoHganaHuil MyMKUH OYiraH, TabCHUp JTHII
BOCUTACUHU-KanOati tiy1 Ounan? aHUKJIA MyMKHUH.

VKyB NacTypMHMHI MaKcaj Ba KyJUIAHMII COXalapura MyBO(HK acocHil yd
TYpAard CeMUHAPJIAPHU AXXPaTUO KYpCaTUIIl MyMKHH:

Dmavaumuii - acocad Kyiumaruiapra iyHaJITHpUITaH Oy iau:

* Hazapui OunumiapHu TapTHOra conuil, QGaoIAIITUPUIT €KW yJIapHU
MYCTaKWJI PUBOXIAHTUPHIIITA,;



*  V3IAITUPWITaH OumMMIIapHU amManumn KyJUTaIl KYHUKMaJIApUHU
HIaKJUIAaHTUPUIITA.

2)mapousiuii-TabIum ojlyBUMWJIApAAa  YMyMHUH MaJJaHUSITHU TapKuo
TONTUPHUILLENUIAPHU MXKTUMOUN Xa€Tra Tal€piani,yiaap/ia KeHr T1yHEKApaluIHi TapKUO
TOPOTUPUIILY3 MIAXCUH TypMYyIIMIra MakcaJjd EHAOIIUII,peka Ba aMaja OUPIUTHHU
YAFOTUIL KyHUKMAJIAPUHU ILAKIUIAHTUPULLL.

3)pusoscnanmupysuu - TABIUM ONyBUMIAP/IA AKITHIA
Tap(HakypHU PHUBOMNIAHTUPHIL, WIMHN AyHEKApAIIHM INAKJUIAHTUPHUII Ba WXKOJIUN
(aoJUITMKHU OLIMPHULI.

[lenaroruk maxopar (GaHuHU ypraHui MoOaiHUIA 8 COAaT CEMUHAP MAIIFYJIOTH
Oyuo,ynapau Oakapuin MoOaliHuIa KyWHIard KypcatManapra aman KWINITHU

TaBCHUsS dTaMM3.

1-Mae3y: Hlapx mymagaxkupnapu An-Xopazmuii,Ady Paiixon bepynuii Aoy
Anu Hon Cuno,Anuwmep Haeouit,Ao0ynna Aenonuii,iOcygh Xoc Xoocuo,Kaiixosyc
6a OOWKANAPHUHZ UNCOOUIL MEPOCapuoa MyoOppuciapiHu maHiaul, MyJj10Kam 6da
MYOMana MadaHuUAMU, MyHoCadamaa KUpUu Maxopamu XaKuoa .

HEJAT'OI'HK MAXOPAT ®AHUIAH
CEMHWHAP MAIITYJIOTJIAPAU

TOHIINPHUK: IHlapk _mymagakkupaapu __uxcoouil __mepocuoda
MY0ApPUCIApHU___MAHIaul, _MYJI0KAm __ 8a___MYOMAla __MA0aHUAmMU,
MYHOCADAmM2a KUPUWIUWL MAX0PAMU XAKUOA Me3UC MAllépaan2.

7r X byzyneu kynoa yKumyseuuwaux kKacou, YHUHZ
MAWAKKAMU 84 JHCAMUAMOA2U MYM2AH VPHU XaKUOa QuKp
IODUMUHL.
YKUTUIL KV3JIAHTAH MAKCAJ]
YCJIYBU
Kyprazma Mag3y Oyiinua FosslapHU IIAKJUIAHTUPUIL, TYLIYHUII,
TEKIIKUPUII, TaXJIWJI, MyCTaKuJ Gaosuar onubd Gopuin
NupuBumyan Hazapuii OwnumiapHun amanuérra TaTOUK OSTHIIHH
(amanuii) yciry6 MIAKJUTAHTUPUII,  parOAaTIaHTUPHUIL,  MYCTakuil  (QUKp
FOPUTHIII




Knunk Mag3ynu Tyna y3JalmTupuira DPUILNILL,
rypyxJjapzaa uinian XaMKOPJIMKHU Hyara KyWull, MYCTaKWIJIMKHU OLIWPHILI,
KaM BakKT capduiaii

\ Myxokama Kuaunaouzan macananap:

1. [Tegaroruk Maxopar xakuja TyLIyHYA.

2. VKUTYBUMINK KACOMHHMHT TAPUXMH TApaKKUETH Ba YHHHT >KaMHATHA
TyTraH YpHU.

3. An-Xopa3zmuii,A0y Paiixon bepyuunii,A0y Anu M16n Cuno,tOcyd Xoc
Xoxu0,KaitkoByc acapiiapujia Myaappuciap Ba yJIapHM TaHjamra KyWuiaauraH
Tajadnap .

4, Amumep Hasowit,Kamomuaaun  Xycaiiun Bousz — an-Kommdwuii

MCpoOCiapuia MyomMaja MaI[aHI/I}ITI/I,MYHOCEI(iaTFa KUPpUIIHIIT XaKuJa.

Has3zopam casonnapu:

1. Em  aBnogau MYCTaKWJl Xaérra Tau€piiall Kauch JaBpJiapliaH
Oonutanran?
2. Ypra ocuéna Wik TabIuM TapOus KauoH Maiino 6yaran?
3. KaitkoByc MyaappUCIapHUHT axJIOKUWA OCITHMCUHU KaliCu XyCycCHUATIa
Kypaau?
4. A0y Anu N6H CHHOHUHT MyJappuciiapra TaBcusuiapu ?
5. Amumep HaBownii acapmapuna mynappuciap GhaousTH XaKuaa?
MYCTAKWJI HIIAII v “Kiacrep” ycyauaa MaB3yHUHT
YUVH TOIIINPUKIIAP MYXUM JKUXATJIapUHUA AaHUKJIAHT
v MaB3yHUHT TEXHOJIOTUK
XapUTACUHU UIIUTA0 YUKHUHT

®OMJAJTAHUII YUYH TABCUS DSTUJIAJINUTAH AJTJABHUETJIAP
1.KatikoByc “YHcypun Maonuit Kobycnoma” ( @opcuaman Myxamman Puzo
Oraxuii Tapxumacu) C JJomumos-T.VkuTysun.2006-2086.
2.A.Hagowii “Max0y0yn-Kymny6”Acapnap 15-tom-T,Dan 2005
3.A.H.®apobuii “®Do3zun Opamnap maxpu TomkeHt A.Komupuii HOMHMAaru
Xanknap mepocu Hammpuérnl993-1970.
4. ToxraxomkaeBa M.X Ba 6omkanap “Ilegarorvka Hazapusicu Ba Tapuxu’.1-
kucM. TomkenT Mxrucon-Mosmsa 007-3800.
5. “V36ex menarormka Tapuxu” A.3yHHYHOB TaxXpupH OCTHAA TOIIKEHT
Viurysun .1997 it 272 - Ger



2-Mae3y: IllapKona mapéus ea ynunz mynocabameza mawvcupu.yY3oex ypeg-
00amnapu,myomana MaoaHusmu.

TOITIIIHPHK: V36ex ypp-odamaapu,myspucuda MaKoia é3une.

74 <> Llapxona mapouanu uzoxniad bepune.
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VKUTHILI KV3JIAHT'AH MAKCAJT
YCIIYbHU
Kurob Ouian bunumiiapau omumpuin Ba Mycraxkamilaml, y3-y3UHU
UIIAII HazopaT KWINILI, MYCTaKWJ YPraHWIl, TYLIYHWII, ACOCHH
KUXATJIAPHU Ba EplaMuy CIATMAJIAPHU aKpaTa OJIMIL.
MyHo3apa bunumiiapan TH3UMra coiuIl Ba MyCTaxKamiall, V3
bukpuHN MaHTUKUKA WUdoOaa ITHI, CaBOJ KYWHII, Y3ranap
¢ukpura MmyHocadbatr OMIIUpPHIL Ba XyJOcalapHU HUCOOTIai
OJIMILIHY IIAKJUIAHTUPUIILL.
Knunk Mag3ynu Tyna y3JalmTupuira DPUILNILL,
rypyxJjap/a uiuiamn XAMKOPJIMKHM Wyiara KyWHII, MYCTAKWUIMKHU OLUMPHILL,
KaM BakT capduiaii

\/Myxoxama KUJIUHAOUZAH MaCcananap:

1. MyHoca0atra KHpUIIMILIA [IAPKOHA TApOUSTHUHT YPHH.

2. Hapc naBoMua mapkoHa TapOusaad Qo jananul.
3.V36ek ypd onaTiapu,yIapHUHT E1I aBIOIHN TApOUSsIIAIILIATH YPHH.
4 Ilenaroruk MyJoKaTaa MyoMasa MaJaHUsTH.

Has3zopam cagonnapu:

1. “TapOus” neb6 HUMara anTuIaIn?
2. [[Mapkona TapOus neranaa HUIMaHU TylIIyHacu3?
3. “YKUTYBUYMHUHT YKyBUWjap OusiaH y3apo SKMH MYJIOKaTHAaH acOCHi

MaxkcaJl Huma?

®OMJTAJTAHUII YUYH TABCHUS DTUJIAJIUTAH ATABUETJIAP
1.KaitkoByc “Yucypun Maomumit Kobycnoma” ( @opcuagan Myxamman Puszo
Oraxuii Tapxumacy) C Jomumos-T. VkuTysun.2006-2086.
2.A.Hagowuii “Max0y0yn-Kymny6”Acapnap 15-tom-T,Dan 2005
3.A.-H.®apobuit “®o3un Opamnap maxpu Tomkent A.Kogupuii HOMHMIaru
Xanknap mepocu Hammpuérnl993-1970.
4. ToxtaxomkaeBa M.X Ba Oowmkanap “Ilegarorvka Hazapuscu Ba Tapuxu’’.1-
kucMm. Tomkent Uxktucoa-Momnus 007-3800.
5.B.XycanoB,B FynomoB “Myomana mananustu’.lapciuk-Tomkent.kTucon-
Monus,2009-1560.



3-Mas3zy Aledazozux  maxopamnu WAKTAHMUPUUIHUHZ acocui
mamouunnapu.

TOIIIIIUPHUK:
[ T ¢ Ilemaroruk maxopaT Xakujaa GUKp IOPUTHHT.
% % 5 rl ¢ Xo3upru 3aMOH TeJarord KaHial Maxopariapra
I ara OYJIUIIU Kepak.
VKUTHILI KV3JIAHT'AH MAKCAJT
YCIIYBHU
Kurob6 Ouan bunvmiapHy omMpHIl Ba MycCTaxkamulall, Y3-Y3WHU
uuuian Ha30paT KWIWI, MYCTaKWJl YpraHuWIl, TYLIYHUII, ACOCHM
KUXATJIapHU Ba €pAaMyu dciaTMaJapHu axpara OJIUIIL
Myno3apa bwimnapay TM3MMra coiauml Ba MycCTaxkKamulaml, y3
¢ukpuHN MaHTUKUKA WMdoOIa ITUI, CaBOJI KYWHII, Y3ramap
¢ukpura MmyHocadbatr OGMIIUpPHIL Ba XyJIOcalapHU HUCOOTIai
OJIMILIHM IIAKJUIAHTUPUIILL.
Kuuuk Mag3yHu TyJa V3JIalmTApUIITa SPUILNIL,
rypyxJiapJa uuuiani XaMKOpPJIMKHM Hyira KyWWIl, MYCTAKWJUIMKHHM OILIMPHULI,
KaM BakT capduiai

\/Myxo:«ma KUJUHAOU2AH Macananap:
l.ITenarornk MmaxopaTHU TAIIKWAJI 3TYBYM KOMIIOHEHTJIAP.
2.Ilenaroruk MaxOpaTHUHI aCOCUI TapKUOMI KUCMIIapH.
3.Ilemaroruk mMaxopaTHU drajjanl BOCUTAIapH.
Hazopam cagonnapu:

4, “ITemaroruk Maxopar’ ’ra Tabpud 6epuHr?
5 [legaroruk MaxopaTHU MAKUIAHTUPYBYU OMUILIAp?
6. “Ilemaroruk Maxopart” ¢aHuHT Bazudanapu HUMaIapaad uoopat?
7 [legaroruk MaxopaTHUHT TApKUOWI KUCMIIapu HUMaapaad uoopar?
MYCTAKNJI v/ MaB3y ro3acuaaH Oepuiran tabpudiiapra HucOaTtaH
NITAII YUVH|(|{y3 mynoxa3zaHru3Hu €3ma paBHIIa KUCKa Makiumaa 6aéH
TOIIINPUKJIAP KWJIUHT

v/ MaB3yHUHT TEXHOJOTUK XapPUTACHHU UILTA0 YMKUHT
v VKATYBUMHUMHT MIaXCUi Ba KacOwil cudariapuHu
“Knactep” ycymunan dhorganannbd Eputud OSpuHT.

OONJTAJTAHULI YUYYH TABCUS STUWIAJANUTAH AIABUETJIAP
1.OmonoB.H.T.”Ilenarorux TEXHAJIOTUsLIap Ba eJaroruk
maxopat’”’. Tomkent.Mkrucoa-momnumsi.2009-2400.
2.XomukoB A.”’Tlenaroruk maxopar ” Tadakkyp 6ycron.2011.



4-Mae3y: YKumyeuu maxopamuHu MmMaKoOMuaIauimupuwl uyiiapu 6a
wapm-wapoumaapu.

TOIILHIHPHUK:
I T %  XO03upru 3aMOH YKUTYBYUCHHHHI  II€arOrHK
“Z / (haoNMSTHHY H30XJIAHT.
PN %  VYKATYBYM  MaxOpaTHHH  TaKOMUJUTAIITHPHUII
fl}”/ﬂﬂapn Ba IAPT-IIAPOUTIIAPU TYFPUCK]IA TE3UC TAUEPIIAHT.
VKUTHILI KV3JIAHT'AH MAKCAJT
YCIIYbHU
Pacmutap Fosutapuu makmmanTupuin, scia cakjiad KOJuIl Ba
ypranunaéTran MaB3yHMHI MyXuM TapadiapuHu o4ub
Oepuiil.
AKIHMI Xy)KyM OukpimapHu  XuiaMa-xujl  0a€H  ATUIN, W3JIAHMII,
OWIMMIApHU  MyCTaxKamJialll, MaHTUKHA  Tadakkyp
FOPUTHII
MyHo3apa bunumiiapHau TH3UMra COJMII Ba MyCTaxKamJall, V3
GbUKpUHU MaHTUKUKA HQoa TUIl, caBOJ KYWHUII, Y3raiap
bukpura MmyHocadbatr OUJITUPHUII Ba XyJiocaJapHU UCOOTIIAM
OJIMIIIHH MIAKJUIAHTUPHILL

\/Myxoxtma KUJUHAOU2AH Macananap:

I.SJIKI/ITyB‘-II/IHI/IF TAbJINM Kapa€HUAAru MaxOpaTUHU OIIUPULI HYIUIapH.
2.VKUTyBUNHHUHT TapOusun cudaTHIard MaXxopaTHy.

3. VKUTYBUMHHUHT Tap6Oys TEXHONOTUANAPH aCOCHIA HAOIUAT OTHO GOPHILIL.
Has3zopam cagonnapu:

1. XO03Upru 3aMOH YKUTYBUMCHHHMHI Te€Jaroruk (a3wiatu KaHJaan
oynumm Kepak?

2. VKuTyBUM 3aMOHABHIT TapCIapHUHT KaHail 6YTHIIN Kepak?

3. [lenaroruk TabaMMAa 3aMOHAaBMM axO0oOpOT TEXHOJOTUsIapUIaH

doiiTanaHUITHUHT camapaiapy Ba HMKOHUSATIapU?

MYCTAKWJI HWHUTAILL v MaB3y fozacugan 10 Ta Tect
YUVH TOIIIIMPUKJIAP TY3UHT
v MaB3yHHHT TEXHOJIOTHK
XapUTACHHHU MIUIA0 YHKHHT

®OMTAJIAHUII YUYH TABCHUS DTUJIAIUTAH ATABUETJIAP
1.Typcynoe 3,T Maxcyooea JI A.” Iledazozuk scapaénnanu mawiKui smuul 6a
oowrkapuw” Touukenm-“@an” 2009-168 o.
2.0mono06.H.T.”’lledazozux mexHano2uanap 6a neoazozuk
maxopam”. Towkenm. Hkmucoo-monun.2009-24006.
3.Xoauxoe A.”’lledazozuxk maxopam ” Taghaxxkyp 6ycmon.2011.



1-Mag3y: Ilapk wmyradakkupjaapu Aua-Xopazmmii,A0y Paiixon
bepynunit A0y Anu UoH Cuno,Aimumep HaBomii,Aday/jia Asaonuii,lOcyd
Xoc  Xoxu0,Kaiikopyc Ba  OOIKAJApPHUHI  WKOAMH  Mepocjaapuia
MYAPPHUCJIAPHN TaHJAall, MYJOKAT Ba MyoMajla MaJaHMATH,MYHOcadaTra
KHUPHUIIUII MaX0PaTH XaKH/a.
Peorca:
1.Ilemaroruk Maxopar Xxaku1a TyuIyH4a.
2. VKUTYBUMIMK KACOMHUHT TAPUXHil TAPAKKUETH BA YHUHT XKAMHUATIA TYTTaH YPHH.
3.An-Xopa3muii, A0y Paiixon bepynuii, Aby Anun Mon Cuno, FOcyd Xoc Xoxwu0,
KaiikoByc acapiapuia Myaappuciap Ba yJIapHU TaHJallra KyHuiaauran tanadmap.
4. Amumep Hasowmit, Kamomunaun Xycaiiun Bowus an-Kommduit wmepocnapuna
MyoMaJla MaJaHUsATH, MyHOCa0aTra KUpHUILUII XaKUa.

[Ipesunentumus U.A.KapumoB ¥3 HyTknapuga €unuiapra WIIOHY OWiInupuo,
V36eKncTOH Kemakaru énuiap Kynuaa SKaHIHTHHE TabKUIap dKaH, aBBOJIA SILIapHH
IIyHJai MIIOHYra >kaBo0 Oepa oJaguraH MHCOHJIAp KWIMO €TUIITHUPUIL YKUTYBYM Ba
TapOUSTYUIIAPHUHT (PUIOKOPOHA MEXHATH OMJIaH OOFJIMKIUTMHYU Ha3apaa TyTaaH.

N.A.Kapumor Ommit Maxnuc IX ceccusicuma cyznaran “bapkamoli aBlioj
V36eKHCTOH TapaKKUETHHMHT MOMICBOPH” MAaB3yHJard HYTKWIA, >KAMHUSATHMH3A
TaBJIUM O€pulll TU3UMHM, SHTWIAHMII >KapaéHW Tanabnapu OwiaH SKUHJAH
OoFflaHMarannuru cababmapugan Oupu YKUTyBUHra OOpHUO TaKAIHMINIUHU aWTHO
}”ITazLH:”l TapOusunnapHuHr  y3ura 3aMOHABUW  TabJIUM  OEpHINl  yJIApHUHT
MabJIyMOTHHU,MaJaKaCUHU OIIMpHUIll KaOu maiicanra conu® Oynmaiauran momn3apo
Macajara Ay4 KeJIMOKIaMu3”.

busaunar ¢QukpuMuzua, TaBIUM-TapOUs THU3UMHUHHU Y3TapTHPHUIIAArH acoCUi
MyaMMO XaM MaHa Iy epza. Y KUTYBYH 6OIanapiMU3ra 3aMOHABUH OWINM GepcuH,
e Tamab KuiaMu3, aMMO 3aMOHaBHM OwiIMM OepuIl y4yyH, aBBajo, MypaOOUITHHUHT
Y31 aHa IIyHJai OumiiMMra sra OYJIuiny Kepak.

[Ipesunentumus Onuit Maxmuc XI ceccusicuga cysnaran “KoHcTuTynusmus
MHCOH MaH(}aaTh y4YyyH XM3MaT KWICHH HYTKHWJA TapOusuM Ba YKUTYBUMJIapHa
V36ekucronga Gynaérran Typiau xaBduapiaH SUUIApHM XUMOS KWIyBUHM 6Yiau6
MalJOHra 4YuKMIIra 4vakupaau:”OnuMIIapuMu3, TabIuM TapOus JaproXJapUHUHT
TapOUAUMIAPY, YKUTYBUMIApH Y30EKMCTOHTa OyiraH XaBd Ba TaxJHHIApHH
TapOustannapy, OoJjalapuMu3 TaKIUpU ydyH OuWpuHYM HaBOaTma EHMO Xapakar
KWWY, O0TalapuMu3Hu OyHIail €By3 XaB(paaH XUMOS KWIUIITUMU3 3apyp’ .

Tabnmum TYFpucuaaru KOHYHHMHT S-moanacuna “KacO rtanéprapiauru O6op Ba
IOKCaK axJIoKui (asmnarimapra sra OynraH miaxciap meaaroruk (aonusT OuiaH
HIYFyJUIAaHUII XyKYKHATa 3ra” 3KaHJIUTU TabKUUIAHAIH.

“Ilenarormk maxopat”’gaHUHHMHI MaKCaaM T[eIaroriapra KacOuid WxKOJ,
MaxopaT MajlaKaJJApUHU MAKJUIAHTHPUIL, NEJAaroruk TEXHUKAaHW 3rajuiall TYyFpHCHa
TylyH4a Oepuuiian ubopar.

Ilenaroruk maxopar-0y VKUTYBUU-TaApOUSUUHUHT LIyHJau

! . A Kapumop”BapKkamoi1 aBioj1 ¥36eeKuCTOH TapakKUETHHIHT Toiinesopu” T:1997i 7-Ger.



1axcuii(00IaXOHIUTH, XAUPUXOXIIUTH, HHCOHIIAPBAPIUTH, MEXPUOOHINTH  Ba X.K.)
Ba KacOMii (OMIMMIOHIINTH, 3YKKOJIHUTH, (PUIONHIIIATH, MKOIKOPIIUTH, SPYAUIIIAICH Ba
X.K.) hasunarnapuHu Oelarujaiiurad XyCyCusiTki, y ¥3 GpaHuHu yyKyp Ba arpodnya
OwivIAa, TCUXOJOTMK Ba METOAMK TaW€prapiukiaa,yKyBUd ELUIApHU YpraTHlll,
TapOusIall Ba PUBOKIAHTHUPUIIHUHT ONTUMANl HYIJIapUHU U3J1a0-TOnMuO amanui
daonuaTaa Kyuiammaa HaMoEH Oy au.

[llynmait kb, TMegaroruKk Maxopar 3rack OYiMIn y4yH VYKUTYBUM V3 YKYB
IpeIMETUHHM JaBp Tajaldjapu acocuaa OWJIUIIM, TMEJaroruka, MCUXOJOTHS, METOAHMKA
dbannapuHu  Y3MAITUPUINA XaMJa WHCOHUWIMK Ba (QUIOUIIMKHHM Y3uja TapKuo
TonTupuira wWHTMIKA Jo3uM. IllyHm amoxuma Kaag Kuinb YTMOK —3apypKw,
VKATYBUMWIMK KacOM Mypakkad Ba KMUMHAUP. YOy KaCOHUHT KUWUH Ba MypaKKaOJIUTu
nry OusiiaH OelrujiaHa UKW, Y JIOUMO THUPHK, OHTJIMA JKOH30T OWJIaH MYJIOKOTIa OVyiau.
OHrnM Ba TUPHUK KOH30T 3Ca XaM aKJIMHU, XaM PyXUi, XaM KAUCMOHUW KUXATAAH JOUMO
puBoxJianuaa Oynanu. LIlyHUHr yuyyH YKyBUM OWiIaH TOMMO MYJIOKOTAA OYJIMIL, YHra
TAbCUP KYpCATHIL, yHAAH TICUXOJOTHUS, TapOus Ha3apUsACHHU MyKaMMald OWJIMIIHU
TaK030 Kwiaau. by YKUTyBUMIIaH MEJAroruk-riCUXOJIOTHK Taléprapivkka sra OViuil
JO3UMJIMTUHM TabKUJIANIH.

DHnukioneausaaa &3uwnummndya ""daoaudar - arpodjgarn  onamra  HucOaTaH
MHCOHHUHT Y3Ura X0C aKTHB MyHocabaru 1makiau. OJlaMHU Makcajra MyBoQHK Ba KahTa
y3raptupuil ()aoTUSATHUHT Ma3MYHUHU TAlIKWI 3Taad. Xap KaHiaail ¢daoaustr makca,
yCyJl, HaTWKa Ba >kapaéHiapiaH ubopar. Xap Kanjga (haonusaT cCUHrapu YKUTYBUHIHMK
daonuaTH XaM Makcaj, yCyJ, BOCHUTA, OOBEKT Ba CYOBEKT Maxkmyacuaup. llemarorux
MakcaJl YKUTHUII, TapOUsJIall acocuia MabHaBUM O0apKaMoJ MIAXCHU MIAKIUTAHTHPHUIITHH,
yCyll TapOusiaHyBYMWIap 0Opycura, XypMarura ca3oBOp OVIIHIIHHU, MEJAaroruk MEXHAT
obbexTn cudarnaa - YKUTYBUMHMHI IIAaXCH (XapakTepH, HPOJACH, XyJIK-0700H,
tadakkypu Ba X.K.) CyObekT cudatuaa TtapOusiaHyBUMIApra TabCUpP KYPCATUIIHH
Ha3ap/a TyTamu. YKUTYBUM YKUTYBUMJIAPHU GOPIHK OWIAH TAHMIIATHPAp JKAH, yIapra
TabuaT-KaMHIT Ba TaQakKyp TapaKKHETH KOHYHHUSTIApH XaKuaa TyllyHua Oepap JKaH,
aBBaJI0 MaHa 11y KapaCHJIapuHU Y3 (DAONUATUHUHT OOBEKTUra alIaHTHpPAIU.
Jlapxakukar, nearoruk (paoJausT - 0y YKUTYBUMHUHT YKyBUMJIapra TabjiuM Ba TapOus
Oepuil, BazudanapuHu Xajdl KWIMIIra KapaTWiIraH Xamjaa MeJaroruk TabCUup KypcaTuiln
BOCHTAJIApH OMJIAH aMalra OLIMPHIAJMIaH MpPo(EecCHOHAN AKTHBIMIHIND. YKHTYBUHM
MazKyp daonusaT kapa¢Huga YKUTaIW, UYI-Wypukiap Kypcataad, TapOusiaiau, YKyB-
TapOMsl MIUIApUHU TaKui Kwiany, [Ipe3unent, xykymar (GpapMoHUIILIApUHN TapFUOOT
KWIaId, V3 MaJaKaCUHU OLIMPHUII Y4YyH MYCTaKuil OWJIMM OJIMIIHU pexalallTHPaaH,
OKMOAT HATIKAJa Y31 XaM KaMoJI TONaAu, YKYBUMIAPHHA XaM KaMOJI TONITUPAIH.

Kaitn kwam6 yruiarannap OeBochTa Ba OMJIBOCHTA TEAAroruk MaxopaTHU
MIAKJUTAHTUPUIIT y9yH BocuTa OYnmO xum3mar kKwiaau. llemaroruxk Qaonusat aHuk
KypuHuIga Oyica YKUTYBYM YKHUTHIL, TapOMsuiall Ba IIAaxcuid cudariapHu
PUBOKJIAHTUPUIN BasudalapuHi aHUK Xajl 3TUIITa Xapakar Kuwiagu. Maskyp xapaéuaa
daonuaT aKAM-pyxXuil KMXaTAaH TabCUpP KYpCATHIL, HATIKaJlapHU HA30paT KHJIUII,
TaxJIMJ KWIUII Ba Oaxonaml Xamjaa sSHrU BasudayiapHu Oenrwiaml yyyH Tal€piiaHMIil
OwiaH derapajaHaad. bunumuapHu V3JalITHPUIN HATHXKACHA YKYBYM IIAXCUHUHT
HIAKJUTAHUILIY Ba PUBOXIIAHMILM TabMHUHJIaHaau. OKuOaT-HATHKAA KaMUT Tanabu Ba
Bazudanapu 6axapuianau. byHaail xapa€HHU TaIKWI KWK YIYH YKUTYBYH Y3 OJIUra




Typraf »aMmusT Tajabura MOJIUK OynraH BazudaaapHU aHTIAIIN, BA3UATHU TYLIYHHUIIH,
xap OMp YKYBUMHMHI Y3JIAIUTUPHIN >KAPAEHWHU PUBOKIAHTUPHO, IIAXC Japa’kacura
KS"TapHJH/HH ME30HJIapUHU aHUK Kypa OWIMII UMKOHUSATUra 3ra OYiamoru napkop. by
YKATYBUMAAH KaTTa Taxpuba Ba OmwiuM tanab 3taau. ByHUHT yuyH mMaxopaT 3apypaup.
[legaroruk maxopaTHU JrajjlaraH YKUTYBUM KYI MEXHAaT Ba Kyd capduald, sxum
HaTwKajgapra spumiaav. SHIwIMKKa MHTWIKLL, WXKOIKOPIUK JOMMO YHUHI XaMKOpPH
oynau.

2. VKUTYBYMINK KACOMHHHT H:KTHMOMI-TAPUXHII PHBOKH BA Ma3Kyp KACOHHHT
JKAMUATAA TYTIaH YPHHU.

Xap 6up xaMHsTAA, OJJAUHTY TY3yMiap/a XaM YKUTYBYH yCTO3 MyaJUTUM OJITUTa
HT MYyXUM Bazuda KaMUAT Kelakaru Oynran €nuUiapHu TapOusiami, WM OepHIll
Bazu(acu Kynuira.

Xarro uOTHIOMH KamMoa TY3yMH OXHpJapuaaéK €EnulapHu  TapOusaml
Myaccacajgapy TalIKWI STHIKO, yiapaa aHda TaKpuOamu, XaéTHU KypraH OKCOKOJIIap
OonanapHu TapoOusIarasiap.

Kynnopnuk paBpuaa sca KyJAOpJapHUHI Oojlajapu y4yH Maxcyc Makrtadiap
TAllKWI ~ JTWIraH, Kaaumru ['penusina  OojlamapHu  YKUTaAUTaH — KUIIHMHU
didaskol("ykuraman", "ypraraman") ne6 ararammap. YFui1 OojalapHH MakTabra
KyJutapaadn Ooupu Oonutad Oopran, OyHmait Kyn nemaror ("maiie") Goma, "aroraitmn"
eTaksiab 60pMoK) 1e0 atanran”’.

by TtymyHuanmap xo3upaa XaMm YKATyBYMTa HUCOATaH WIUIATIIIMAO KETMHAIH.
JlekvH yHUHT MOXUSTH OOIITKaya axaMHsT KacO 3Taiu.

Xap Oup >kaMuATIAa XaM [efaroryiapra YKUTyBYHM TapOusumwiapra Enuiap
MypaOOwuiicu cudaruaa Karta XypMaT OuiiaH KapaOd KeTUHTaH.

AifHUKCa GU3HMHT MyCTaKI Y30eKHCTOHHMU3/IA YKUTYBUNIa XypMaT YbTHOOD
Ba yHIa KYWHJIQJUTaH MACBYJIMAT XaM HUXOST/AA OO OOpMOK/Ia.

Xo3upru KyHaa Y3uHUHT (DUIOKOPOHA MEXHATH OwjaH €Il aBJIOJHU YKUTHII Ba
TapOusuiall cU(paTUHU OLIMPUINra Karra XHcca KYIAETTaH MXKOJAKOP YKUTYyBUMIap
COHM WuN cailuH optud Oopmokaa. Moxup YKUTYBUMJIAPHM aHHUKJIAIl Y4yH
VTKa3una€TTaH TaHJOBIAp aHa IMIy IOTyKjIapra omwi Oyiamokna. Makrabnapaa
METOINCT YKUTYBUH, KaTTa YKUTYBUM, ¥Y30EKHCTOHJA XM3MAT KypCcaTraH YKUTYBUH,
V36EKNCTOH XalnK YKUTYBYHCH YHBOHJIAPUTA CAa30BOP OYIraH YKUTYBUMJIAD COHH
KyIaiMOKJa.

1997 #iun 6 oktsa6paa Ilpesummentumusuunr "Tabium - TapOus Ba Kajapiap
Tal€piam TU3UMHUHU TYOJaH HCJIOX KWJIUII, OapKaMoJ aBJIOJHU BOSTa E€TKA3HII
Tyrpucuaa'ru  dapMoHM 3BJIOH KWIWHHUO, OyHma myHman nehmnanu: "Tabiaum
Myaccacanapuja Oupunun HaBOatna Onumii TapiuM Myaccacainapu Tmpodeccop-
NeJaroruk xoaumiap caduaaH eTyK YKUTYBYM Kaapjap Tal€priail yJIapHU
PUBOKJIAHTAH XOPWIKUM Mamilakatiap TabJIUMUAArd MWXKOOUW TaxpubanapyuHu
YpraHuim YKATAITHUHT SHTU TEeJaroTUK TEXHOJIOTUsIapu OWIaH TAHWIIWIIN Ba YET
julapja Taxpuba OPTTUPHUIIMHU TabMHUHJIAINI Makcaauaa "Ycro3" pecmyOivka
YKaMFapMacH TALIKUJI STUICUH".
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VkuryBumnap caduman 10kopu Manakadd Kafpiap TaHépiamra KyMakIaIluil,
UKTUIIOPIN, €11 TeJarorIapHA aHWKJIAll, YJIApHUHT HKTHIAOPU KacOWil MajakacuHU
IOKCAITUPUII, PUBOXJIAHTAH JIEMOKPATHUK JABJATIapHU €TYK YKYyB HOpTiapujaa Ba
Mapkasjapuja TaxpuOa OpTTUpPHILra KyMakJallMil Makcaauaa,0y Kamrapma
TY3UJITaH 3/U.

YMyMaH YKUTyBUWJIAD MAJIAKACMHU OLIMPHUIN Ba YJApPHU KaWTa Tau€piiall WU
JaBIAT Ba O KAMOATUMIMKHMHI JMKKAT MapKasuia TypuOAH. YKUTYBUMIIAPHH
dancaduit kuxaTaaH KeHr (QUKPIOBYM MyMIOXajaldd Oyiaunuiapura 3bTHOOP
oepunaétup.

by ramxypnuknapra cabab, XaJlKUMHU3, MUUIATUMHU3 KeIaKard KyN >KUXaTAaH
VKUTYBYH, YHUHT CaBUsACH, GUIONMIHTUATA OOFIIUKIMP.

[lenaroruk ¢aomusaT €m aBIOgHM XaéTra, MEXHaTra Tal€priaml ydyH Xajk
OJIIWJa, AaBJaT OJIIUJIa *KaBoO Oepaaurad Oojanapra TabiuM TapOus OepuIlll Maxcyc
Tal€pilaHraH  WHCOHJIAPHUHT MeEXHAT (Qaonuatuaup. Makrtad YKUTYBUHJIAPHUHT
(haonusATH MHCOH IIAXCUHU AKJUITAHTUPHUILTA KApATUIITaH.

Xap Oup Ooma ¥3 XyJK arBopura, Xxapakrepura osra. TapOusiga aHa 1y
XyCyCUsITIapHM XHcOOra oJuil Kepak. byHna ogammiap ypracuaard HWXKTUMOUN
MyHOCa0aTIapHUHI MYPAKKaOJIMIMHUA Y3uJa akc S3TTUPYBUYM Maxcyc ycyJulapjaH
dornananunaau. [lenaroruk daonustra Taiéprapiuk Kypaérran €uuiap aHa IIyHIau
XYCYCHUSITIApHUA OWIIHINN JO3UM.

2.VKUTYBYMINK KACOMHMHT TAPHXHii TAPAKKHETH Ba YHHHT KAMHSTIA TYTraH
YpHI. Y KHTYBUMHHMHT Japc Gepuin MaxopaTH.

[lapk myTtadakkupiapu Ba auIOMaJapUHHUHT WKOAWN Mepociapuia YKUTYBUU
TapOMsIuM MaxopaTH, YCTONMHMK-TIOTUPAJIWK IIApTJIapura XaMm ajloXujaa YpuH
OepuiraH. KyWuaa miyiapjaH MUcoiiap kenrtupamus: Macanan, mamxyp daitnacyd
Ba MyTadakkup, Komycui nunmiap ounumaonu Aoy Hocp ®@opoodwuii (873-930) ycros -
YKATyBUMra myHaai tanad Kyaau: "YcTo3-morupiapura KaTTHK 3yJIM XaM, XalaaH
TallKapy KYHTWIYAHIMK XaM KWIMAcIUTH JIo3uM. UyHKM OpTHUKYa 3yJIM HIOTUpJa
ycTo3ra HucOataH Hadpar yiroraau, OOpAUI0 YCTO3 XKyJa XaM IOMIIOK Oyrca,
HIOTUPJ YHM MEHCHMaill Kysau Ba y Oepaguran OuwiaumaaH coBUO XaMm Kojaiau. Y
VKuTyBUura OosiajapHUHr (ebi aTBOpUra Kapad TapOus sxkapaéHuja "KarTuk' €Ku
"foMIIOK" ycyJuiapaad GpoigalaHUIIHU MaciaaxaT Oepaiu:

1. TapOusnmanyBumiap VYKUII YpraHuira MOWWI Oyiica, TabJIuM TapOwus,
XKapa€Hua IOMIIOK yCYJI KyJIJIaHUIaIu.

2. TapbusimanyBumnap y30ommumMya, uToarcus 0yica, KaTTHK yCys (MaxOypiioB)
KYJUIAaHWIAIH.

VY YKATYBUYMHUHT TapOus yCyJUIapUHU XyKyMar (J1aBjiaT) Ba MIOXJIAPHUHT XaJTKHH
TapOusutai Ba OOWIKAPUIIIATK YCyJJIapura yxiiarajad, yiaapHa Kuéchaam. Xap
MKKaJIacH/1a XaM IOMILOKJIMK Ba MaKOYpJIOB 3apypIAUTHHU YKTHPAIH.

Mamxyp 0JIUM Bepynuii (973-1048) YKATyBUUTA VKYBUMHU
3epUKTUPMACIMKHY, YTUIAJIUIaH MaB3yHU KU3UKApJId Ba KyprazMaiud xojijaa Oyiauiim
JO3UMJIMTUHM Macyiaxat Oepaau. bepyHuit XuHIUCTOH acapuja 3ca OJUMIIAp WIM
AKJUIAPUHU XypMaT KWIMILTa 4Yakupaau. bylmapHu Kumwiap amHukca, XY Kymaopiaap
XypMar Kuiica, yiaapra y3 ypHuga Oaxo Oepca, wiamiap Kymasjau, AEMak XKaMUST
WKOOJUIM OYaau, Tyjuad surHaigm.



Bywok amioma Uo6n Cuno (980-1037) tamabara OwimMm Oepuil YKATYBYMHHHT
MaChyJIHUATIN OypUM SKAHJIUTMHUA TabKUUIaWau. Y VKUTYBUMHMHT KaHAail Oymuin
KEepaKJIUTH Xakuja (GUKp IopuTap dKaH, yjaapra myHaan uyn -iuypukiap oepaau:

e OoJtanap OmiaH Myomasaia OOCUK Ba XKUJIUN OYIIUIIL;

e Oepwinaérran OMJIMMHUHT Tajabanap KaHjaan y3mamtupud ojgaéTraHura YbTUO0p
oepwiir,

e TABJIUM/JIA TYPJIM METOJI Ba IAKJIapiaH (HonJamaHmIIL;

eTaNla0aHUHI  XOTHpACH, OWIMMIIADHM  dSrajylall  KOOWIMSTH,  IIaXCui
XYCYCUSITIIapHUA OWIIHIILIN;

e OepuraéTrad OMIUMIIAPHUHT YHT MyXUMHUHU aXKpaTa Oepa OJIHIIL;

e OWuMMIIApHU Tayiabajapra TYIIyHApJd, YHUHT €IId, akjIud Jdapa)kacura Moc
paBuliga OepUITHIIY;

exap OMp CY3HMHT Oojamap XUCCHUETMHU YWTOTHIN Japakacuja OYauImra
SPUIIHIIN JIO3UM.

XTI acpna smad yrran amnomanapaan oupu FOcyd Xoc Xoxu6d (XI acp) xam
¥3 KOJUa WM axJUIapUHU SIbHU  YCTO3MMapHU yhyrnaiau. "Kyranry ownur" acapuia
WIM axJIM yJyFJIaHaau.

VYnapHu XypMartiamra KUILIUJIapHu YaKupau.

Tarun 6up Touda noHUIIMAH, TOHO

VYnap unmu sira Maurball JOUMo.

O1b30311a yJIapHu TO 00p UMKOHHMHT,

bunuMnapusr ypran Toku 60p )KOHUHT.

bynapaan Xxakukar TastH4 TUPraru,

bunumnm nuénar acoc y3aru

Onumnap MyK 3ca >au AyHEna ,

Emum xam kenmapmy 311 Oy nyHéna

VYnap namu 0ynau XaaouuKKa Hyp,

Epuca 6y nypran kumu ity Tomyp.

A3 - 3amaxmapmii (1075-1143) "Hosuk ubGopanap" puconacuma wimy (ax
axJuiapu, VKUTyBUWJIapra HucOaTaH XypMarT IbTHOOPHMHI Tacaiin® KeTraHuaaH
KyWnHuO €3anu: "YTraH 3amMoHdapaa wiMy- (aszuiatr coxuOnapu MOAMIOXJIapjaH ¥3
OFMpIMKIapura 6apoOap OJTUH XaJls oJapaujiap, acTa-CeKUH 3aMOHJIap YTUIIN OWIIaH
YJIApHUHT KUAMATIapy KaMaiuO, WTiapy-ojJMaxoHjap yiapaH adsan Oynubd koimu,
S’bHU HOJIOHJIAp OJITMHIIApAAH OPTUK Kypuiaauran 0ymuo xoyuau'.

Mycmuxuaauda  Capauit  leposuit  (Ilaitx Cabauit) (1184-1204) Ttabaum-
TapOMsiia MyaNTUMJIAPHUHT Talla0yaHJIUTH OWiiuM Ba TapOusi OepuIia KaTUKKYIT
OYuIIHUHAT Tapadaopu Oymaau.

KO6opau yrnmuaM MakTabra moIo,

KWJIMO KYHUIIra HyKpa TaxTura o,

Kymymr yn Taxtara 3apaan Outud éx,

"Ora mexpunan ad3zan xadpu yctos".

"I'ynucToHa" siHa yCTO3-IIOTUP MyHOCAa0aTUra Ol XUKOST KeaTupuinaau: "bup
0JlaM Kypalll caHbaTUTa 3yp Maxopar Ko30Hu, y 360 xuitnanu Ounap Ba Xxap KyHU Oup
xuinann unuiatu6 kypamap sau. lorupanapuaan Oupura 359 xuiinanu ypraTau.
AMMO Oup XxuiiaHu Ypratrmaau: YCTO3MHMHI XypMaTWHHU OuWIMaraH IIOTUP/,



YCTO3UJAaH XaM YCTYHJMIMHHA alTHO MakTaHaau. by cy3 moamora ékMaiau. YnapHu
Kypall TYIIMOKJIapUHU Oyropaiau. YCTO3 OXHMPrH XUWJACHHHM HILIATHO MIOTUPIWHU
€Hraju. ¥ CcTro3 XypMaTuHU OUiiMaraH MIOTUP/ 3ca XaJOMKK Ba MOJMIOHUHT HadpaTura
yupanau.

Bypxonunaud 3apuymxkuii (1150 - ) "ykuTyBunra tabauMm Hynuna Kymuianma"
KUTOOMHUHT Oup OYynuMu "YKUTYyBUYW, VPTOK, (annapHU TaHjam xakuga"' aeo
HOMJIaHA/IM. YHJa YKyBUMra Kyiujaarnia Macjaaxar oepaiu:

"VKMTYBYM TaHIAraHMHTM3[A SHT ABBAJIO OMIMMIIMINIUIA, SHI OJMIKAHOOUTa
Ba siHa KeKcacura TYXTaMoK Kepak ... Myamium, ycTo3ra HucOaTaH XypMmaTaa OVIuIil
udomac MmMYKH MOTHPJ MyaJUIUMAAH OJJIMH FOPMACIUTH, YHHUHT YpHUTa O0puod
YTUpMaCIUTH JI03UuM".

Coxuoxupon Amup Temyp (1336-1405) xam ¥3 XyKMpOHJIHMTU JNaBpUjia UIM
axJulapy, MyaJUlMM, MyJaapucciapra xypmar Ownad Kapaiiau. Kummmapra manca0
Oepuiiga xam yJIapHUHT HIMJIApUHU XucoOra onaau. JKaMHSATHUHT PHBOXXUIA
yIapHUHT YpHUHU MyxXuM 1e6 Oomnmaau. Kymnab makrab, mMagpacanap o4anau, yiapra
MyaJlJIuM Ba MyAapuciiap TallH 3Tau. Y3MHUHT YCTO3JIapUHU XaM KyJla KaJpJaiiu.

Anumep Hasomii (1441-1501) wxomuaa XaM MyauIMMIIAp HWIOU  yjapra
MyHOcabaT macajajapura KeHr VpuH Oepunamu. Y €uuiapra yykKyp Owium Oepuinn
yUyH MyalUIUMJIap MyJappuciiap XamJa YCTO3 MypaOOUMIapHUHT Y3JIapu Xam
OwMMIIM Ba TapOusiiv OYynuiy 3apypauruiu yktupanu. Homon, mytaaccu0, sKoXui
JOMJIaJIapHU TaHKUJ 3TaA Ba YKUTYBYU MAbIyMOTIN YKUTHUII UYITapuHu Ouiaguran
MyainmuM  Oymumm — 3apyp  nedau.  Macanan: "Max0y0-yn-kymny6"  acapuma
MakTa0gopiap Xakujaa (PUKp roputap dSKaH, YJAPHUHT yTa KATTUKKYJ, >KOXWJI Ba
TabMarupiapuan: "MakTab TyTyBUM I'yHOXCH3 &1 GosanapHu xado KumyBaumup"”, -
ne6 &3amu. Iy Ounman Oupra YKUTYBUMHUHT MEXHATUHUHT OFUPJIMTUHU XOJIMCOHA
Oaxosanu:

"VHHHI MM OJaM TYTyJ, XaTTO NEBHUHI XaM KyJIWJaH KeaMauau. bup xkywim
kuimy Oup €nr OoJIlaHW cakJjaIira OXKU3JIMK KUiap 31d, y 3ca Oup Tyaa Ooara wiM Ba
ana6 ypraraau. JlekuH myHucu xam Oopku, Oosjanap opacuga GpaxMu UIPOKU O3apH
oynamgu. MyammuMm Oy kabu xoyapaa ro3i1ad Mamakkat udekagu. Iy skuxarman
oiraHia Oojajapaa YHMHI XakKu Ky, arap UWIOTUpA YyJFairad, mHOAIOXJIUK
MapTabacura 3pHuIlca Xam ¥3 MyaJUTUMUTa KyJUTYK KuJica ap3uiau.

Xak uynuaa KuM ceHra oup xapd YKUTMHII paHXK Wia,

Alinamak OyimMac aJio OHMHT XaKUH 103 TaHX Wia.

HaBouii YKUTYBUMHHMHT XypMaTHHH KaHYaJWK KOWHWra Kyiica, yHra Oynran
TajnabHM XaM MIyHYAJIWK OIMpaau. AWHUKca, Maapaca MyaappUCIaApUHUHT OUITUMIIH,
¢dbo3un Ba JOHO, KamMTap, MabHAaBUM MOK OynunuiapuHu Tamnad stagu. "Mymappuc
KEepaKKy Fapa3u MaHcal OynMaca Ba OWJIMAac WIMHH alTHINTa ypuHMaca MaHMaHJIUK
ydyH Aapc Oepuilra xaBac Kyprazmaca, sipaMaciMKiIap/aH KypKca Ba HOIOKJIMKJAH
Kouca'".

SJ]KI/ITyB‘II/IHI/IHI‘ Aapc 6epnm MaxopaTu.
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Hapc >xapaénuma VkyBumiap OwimM GaoJUSITHHH OOIIKApuIl Oup Heda
oMmiapra OOFIHMK. YJIapHUHT 3HT acoCHJIapuaaH Oupw YKyBUWIapHU Y3 (aHura
Ku3ukTupa onumaup. Onumiiap TabKUAJAraHulek, (akar KU3UKUIITHHA TICUXUK
Kapa€Hiap Ba YJIApHUHT HUIPOK, IUKKAT, XOTUpa, Tadakkyp Ba uUpoja Kadu
byHKTUMATApUTa WKOOUI TabCUp KypcaTaau.

TabauMm-Tapous >kapaéHuaa YKYBUMHHHT OWIMINTa OWJ KU3UKUIUIAPH KYTI
Kuppaniu Kuédanapaa HamMo€H Oynaau: YKYBUMHU XapakaTyaH Ba KU3UKYBYAHIUIH,
VKYBYUHUHT aiipuM VKyB QaonusTura IIYHUHIICK, YMYMaH VKWIIra Oyiaran
MOTHBJIAPU, YKYBYM IIAXCUHUHT Y3UTa X0C OeArnjapy Ba YHUHI WYHAIUIIUHU KApop
TONMWIIY aHa UIyJIap KYMIACUIAHIUD.

VkyBun ém gaBpura xoc Tabuuii Gaoymru, Gupop GUp KMl KM3UKHUII OHIaH
KamMpa® oJMHMaca, YHH KaliCH TOMOH OOIIIa0 KETUIWMHU OJIMHIAH aNuTHIN KUAHH.
[Iynunr yuyn xam K. Jd. YmuHckuit "3ypraw 6a maosicoyprawea acociamean
Vkumuw" YKYBUMHAHT aKJIMN PUBOXKJIAHUIINTA X€4Y KaH/IA TabCUP KYyPCATMACIUTUHU
amoxuma Tabkuiad yrran sau. lllyHu Tapkummam J03UMKH, KH3UKUILIAp Ba
MOTHUBJIAp VKyBUMIap VKyB (aoJUATIApUHUHI INAK/UIAHUII Japaxacura kapad
HMIAXCHUHT [AKUIAHTUPYBUM (YKYBUMHMHI Hazapuil Qukpu, ykuil (aoaIusiTUHU
VKyBUM ILIAXCH YYyH axaMusTH) JAacTiaabku oMmwuiap Owinad ¥y3apo Mypakkad
MyHoOcabaTIap/1a HaMoEH Oyaau.

VKUTYBYMIMK HXTHCOCHHHHT 0y XycycHsITiapH mnpodeccHOrpaMmacHaa
udoaanananm, npodeccuorpaMMa KyuuJIarujJiapHu y3 H4Ura oJjiaam:

1.VKUTYBUH IIAXCHHHUHT XyCYCUATIAPH.

2.§"KHTquHHHHr PYXUi MeJJaroruK Tanéprapiaurura Kynuinaauran tanadmuap.

3.Maxcyc Tail€prapJMKHHA Xa)KMH Ba Ma3MyHHU.

4.1IxTucocra onJi yMmyMui Tau€prapJIMKHAHT Ma3MYyHH.

VKUTYBYM IIaXCHHUHT XyCyCHSITIAPH:

FosiBuii coxaga:Vnvuil nyHEKapall Ba YbTUKO/I, MKTUMOMM 3XTHEXK Ba aXJIOKHI
3apypusITIapHU  YYKyp  TYWIYHUII, XKTUMOUM Ba  (QyKaposMK  OypuuHH
aHTJIall, iKTUMOUK-CUECUi (haolTuK.

Ienarorauk kacOu coxacuaa:0ojalapHU CEBMIN Ba yjap OWiIaH WILJIAIIra
KM3WKUII,IIEJAaroruK WMIIHU CEBULI,PYXUW MEAArOTMK 3UMPAKIMK Ba Ky3aTyBUaHIIUK,
neJaroruk Ha3oKaT, MeJaroruk TacaBBYyp, TAMIKMIOTYMIUK KOOMIHUATH, XaKKOHUNUITHUK,
JTWIKAIUIAK, TaTa0YaHIMK KAThbUIIIMK Ba MAaKCaAra MHTUJINIL, BA3MUHIIUK, Y3UHU TyTa
o KacOuit TaéKaTIMITHK.

buauM coxacura:keHr MWJIMHH CcaBUs, MabHABUM HSXTHEK Ba KU3HUKUII,
WHTEJUICKTYaJl KU3UKHUII, STHTHJIMKHU XUC KUJIa OUITHILL

QaonuATIap KUIIMHU y3Ura JOy4 KeIraH XOJHMCAJIApPHHM TaxXJIWJ KWIUII Ba
yMYMIIAIITUPUII TaxkprOacu Ounad OOHUTaaN.

IMenaroruk majaka-srajuraral OmiMM Ba KyHUKMaJapHU (DAOTUSTHUHT MabiIyM
TYpHHH dTaJ1ad OJUII, XN Oa)kapa OJUII KOOWIUSATHIIND.

Xyut nedazocuk maxopam HUMa 64 Yy HUMAIAPOAH MAWIKUT MON2an?

by daxm-papocar Ba OWIMMIAPHUHI YWHAKaM WIMUHINTH, TapOusgaru
KMUMHYUIUKIAPHUHT SHTUIIra KOAUup OyiraH Hypy3nu paxOapiauk 0ojap KalOWMHUHT
KaHJIAWJIUTUHY XUC KWW MaxopaTH, WYKM JyHECHM HO3MK Ba 3aud Oyiran Ooia



IIaxcura MOXHPJIMK OwiaH aBaiina® EHIOIIMI, TOHOJWK Ba WXKOIUN JaIMIIIUK,
WIMHN TaxJIu, Xa€n Ba ¢paHTazusAra Oyaran KOOMIHUAT My>KaccaMIup.

Ilegarormk MaxOpAaTHUHIL ACOCHMH _TAPKMOMI KUCMJIADH KYWHMIArWIapaaH
uooparamp:

A) YKUTYBYM (PAOTUATUHUHT UHCOHNAPBAPIUK UYHAIUIIIHN;

b)uxtucocra  goup  Oujumiap  MyTaxacUCHWK  (aHUHM,YHU  YKUTHII
METOIMKACUHU TIearoruka Ba MCUXOJOTUSIHU YyKyp OWJIHUIL,

B) Ilemarorux koOunuar ( OwiMIN, TYIIYHTHpPA OJUIN, KY3aTyBYaHJIHUK, O0pYy
opTHpa OJHII, TYFpU MyOMHJIA KWJIa OJIMII, KEeTaKaKHU Kypa OWIMIL, JUKKATHU
TaKCUMJIal OJIMII KOOMIIMATIIApH Ba TIEAAaroruk Ha3opaT 0100 — axJIoK);

I') menaroruk TexHuka (HyTK MajlaKacl, MUMUK MOHTAMHUMHUK H(POIATWINTH, V3
XUCCHUH XOJIATHHU OOIIKapaIu.)

3.An-Xopa3muii, A0y Paiixon bepynmii, A0y Aan Uon Cuno, FOcyd Xoc
Xoxkn0, KaiikoBpyc acapjgapuga Mygappuciap Ba  YJapHM  TaHJamra
KYHWJIaauran tanaadmaap.

VKUTYBYM KACOMHUHI HOSMK/IUIH, MACBYJIMSTIATH Ba MypPaKKaOJIMTH Xamia
mapady SKaHIWTH TYFPUCHIA MyJoxXasajap, YHHHT MaxOpaTH, YHTa KyHWjaJauraH
Tanabnap (aszunariaapura ouj Kapauuiap MyHoca0aTra KUPHUII MaxopaTd MyoMuja
maganusatu [lapk MyTtadakkupiapuHuHr acapiapuaa ¥3 udogacunu Tomrad. [lapk
MabHAaBUW — MAJAHUSTUHUHT XUJIMA — XUJI KUXATJIapu allHUKca yHUFOHUII JaBpHa
KyJa puBOXIIaHTaH 0ynuo, Oy AaBpaa smad wxon stran @opobuit, Xopazmuii, oH
Cuno, bepynuii, A6mypaxmon Xomuit, Xanonunnun JlaBonuii, Anumep HaBowuii Ba
Oomika kymuiabd myTtadakkupiap WKOMJIAPH TMeaaroruk Tadakkyp Tapakkuérunaa €l
MypaOOUIIapUHT MabHABUN — axXJIOKUK KaMojiaTuaa MyXuM MaHOa Oyiambd xu3mar
KUJIAIH.

Tapbuss — wxtumouit xoauca OynuO, y KHUIIWIMK >KaMUATH TMaijno Oynran
naBpaadn Oepu MaBxkya. MHCOH ep ro3uma SHT MyKamMman 30T OVIHWINNA y9yH, DHT
aBBayio, TapOwsuiamu 3apyp. ByHMHr y4yH yHra, SHr aBBajo TapOusuud OYIMOFU
JO3UM.

N6H Cuuo IlapkHUHT yJIKaH KOMYCHH axJid, ’KaxOH WJIMH Ba MaJaHUSTHHUHT
SHT MAlIXyp HamEHAanapuaad Oupu. Y axJoK Tyrpucujarud QGukpiapuja axJioKui
dazunatiapHy yayFiaaad Ba axJOKUM WUIATIapHU, EMOHJIMKHU KECKHMH KOpasaju.
OnuM TabauM — TapOus Macajapura >KUAJUA Ba YKUTHUILI XaKWJard Kyn Qukpiapu
V3WUHUHT YyKypJIUTH, WHCOHIIAPBAPJINTH Ba TEpaHJIWIH OWjaH KWIIWHUA Xahparmaa
KOJIITUPATIH.

N6n Cuno ykuTuil kapaéHura KaTTa axaMusiT OepraH Ba YHU Kyiaaru tapsnaa
TaIKWI KAJIUITHY 3apyp 1e0, XxucooaraH:

1. VKquHHH Oupaad KUTOOTa Kamb KO KYyHMacIuK Kepak.

2. VKUTHII acTa — CEKMH, OCOHJAH KHIMHra YTHINM ifymu OWiIaH onuG GOpHIIH
Kepax.

3. YKyBumiiap GuIaH amaira olMpHIaIUraH TapOus yIapHHUHT SIINATa MOC 6NN
JIO3UM.

4. VKUTHII 5kaM0a Tap3Ha YIOIITHPHIIHIIT AAPKODP.

5. VKuTHII YKYBYMIAPHUHT MaiHIM Ba KOOWIMATUHH XHCOOTa ONTaH XOJJa, OJIHO
OOopuIIH 3apyp.




6. YKUTHII XMCMOHMIT MAITKIap OMIaH KYIIMIMG oMb GOPUINIIH MapT.

N6n Cuno TapOusi macananapu udonaiaHraH acapiapuia YKUTYBUMHUHT POJIATA
KarTa 3bTHOOp OMaH KaparaH. TapOusium TaHialia MyXuM Macana 1ed xucoOsaraH.
VY 6ona 6 €mra TyaumM OUNaH yHU YKUTYBUMHHUHT TapOusicura OepuIll TaBCHs KUJIaaH.
TapOusun pocTryi, AOHO, OAWJ, 0304a KUWMHAIWCAH, XYLIMyOMHJIa OYJIHIIN
3apypIAMIUHU YKTUPAAK Ba €11 aBIOAHU YKUTAIUIaH XaM/1a TapOusIaiIurad KUIuiap
oJiiira Oup KaHuya Tapousiiap KyHraH.

N6 CunoHuHT ()aH Ba TaBJIUM — TapOus, YKUTYBUYWIAp TYFpUCHUAArH (UKpIapU
y4yH aHa Iy Macajajap Oyinuya 4yKyp OWIuMM Ba KaTrTa Tapousra sra Oyiaguras
najosar oepasiu.

V36eKkicTOH anauETHHUHT aCOCUNCH Amumep HaBowil y3 acapnapu Ba WUIMHUIMA
Kapaanuiapuja YKUTYBUMIUK KOOJMSITH Ba YHHUT oOp¥ycH, 0100u ro3acujan andosiu
MyJioxa3ajap opuTagu. AjsioMa WKOAUN €HIONIYBCH3 Xe4 OHup (haoHsITHU TacaBBYpP
kuna onmaigu. Ly Oomc Anmmep HaBouii acapmapuma 0100, axJok, 3UHPaKIIHK,
VPOJABUM KyY, NOKJIMK, CAMUMHAWIIMK XUCJIATIIAPA ACOCUN YPUH ATAJLIANIH.

Anumep HaBouit xank OonanapuHy YKUTUII Ba TapOMsUIall y4yyH MakTaOjap O4MIL
TYFpUCHIA FAMXYPIMK KWIraH. YHUHT (UKpUYa, MaKTad XalKKa HYp KEJITHUPaaH.
Jlemak, XajakKHu Mabpu(daTin KWIMIIJA MaKTaOHUHT POJIA KaTTa. Y MakTad Tyrpucuaa
(GuKp ropuTap 3KaH, 3CKM MakTabiaapjaa YKUTYBUMJIAPHUHI OMJIMMM FOST YEKJIAHTaH,
yjlap TabiuM — TapOUsAaH MYTJIOK Xa0apcu3, JIEKMH IUHUN Owiumiap erapiu
Oynmaca XxaMm, JUHMM pacM—pycyMilapHU Oaxkapuiura MOXUp pyXOHHMiliapra,
¢deonannapra, amangopiapra Tab3UMKOpP Ba JaBiiaTra CaJ0KaTiIM KUIIWiIap Oyiras.
bynnait ykuTyBuMmapHUHT Basudacu KyNUHYA Maxaia MacKHUTAa UMOMIHK EKU
CYGUMIMK KWW, MaKTa0 sKoMIammraln MaxalaJar Xap Xuil JHHUH Mapocumiap Ba
ypd — omarnapaa kaTHammmgaH ubopar »au. Ymapuu Anwmmep Hasowit “Maktab
TYTYyBYM — F'YHOXCH3 €11 OoJanapra xxado KuinyBuuaup” — ned, tTabpud oepaau.

FOxopunaru uxpnapnan kypunuod typyOauku, HaBouit €mr aBnonnu Tapousiiant —
YKUATHII Xap KaHaal Tacoauduil KNIIMra TONUPHILHN Kopajarad. Y YKUTYBUMTa HT
IOKCak Tanabiap Kyiras.

Xycaiiun Bouc Kommdwuii (1140 - 1505) — HOTUKIHMK, anaOUETIIMHOCINK, (PHUKX
WIMH HYXYM, TapuX, MHIIO OUTHUII XUCOO WIMHM, YIMaKOpJIMK Ba TaHXXKOPJUK Ba
axJIoKra JAoUp acapiiap sipaTrad MyTaakkupiapaad OupH.

XycanHn ®ou3 KommpuiHUHT YKUTUPHUIINYA, HHCOHHU TabIUM — TapOus OpKalu
KaliTa TapOusianl, aKnui KOOJUATUHY YCTUPHUII MyMKHH. ByHUHT yuyH OoJara sixuum
TaBIUM — TapOus Oepwui, sSXmu cudaTIapUHA YCTUPHUINTA, YHH HOXYS XaTTh —
XapakaTIapyuaH KaluTapuil JJO3UM.

Kommduii ykuryBumnapra OonajmapHu TapOusiamiia KyWaard ycCyJUlapHU
KYJUIAllIHA OJIFa CypraH: Hacuxar, TaHOex Oepwuil, ampy — GapMoH, MaKOypusr
kyiuil. FOcyd Xoc Xoxub Oyrok oiaum, 3a0apJacT JOCTOHHABUC, TaJOUPKOP AaBiaT
apOoOu. VYHUHT NeJaroruK Kapauuiapuaa Xalk Owian Owupra Oy,
azioNaTnapBapiuK Fosulapu acocuii YpuH Tytagu. OMMMHHUHT (QUKpUYA, WHCOHHUHT
VIIYFJIATH, aKJI-UAPOKH, CYy3Jialll KOOMIUATH, OMIMM, YKUTYBUMIIMK XyHapra 3rajuri.
FOcyd Xoc X0XMOHMHT YKTUpHIIHAYA, Xap OUp KUILIM KamMusitra MyHOCHMO OYiu0
KaMoJI TOIMOFU Kepak. ByHUHr yuyH Maxcyc Taii€pnanran, Taéprapiukra ra Oyiras,
93Ty HUSATIIM Ba TOKW3a MypaOOuil Takiaug eTINIIN Kepak.



Ilynnaii Kum6, Ypra Ocué MyTadakkypruapu Ba y36ek MabpudaTHapBapiapy
VxuryBum Kyunm xoTmpara, Upoja Ba TadakKypra, akji-3aKoBaTra, YAPOIIH HYTK Ba
sra OynMIIM, Ky3JIaHraH MAaKCaJHM aMajra OIUMpHUIIl Wyiauaa >KOHOO3JUK,
KaTBUATIAIINK KS'/pcaTI/IHI.S}KyB‘H/IHapHI/IHF pPyXud AyHECHUra TYFpU HYyJ TOIa OJIWIII,
ylapra TabCUp YTKa3UIl WMKOHHUSTH BHKIOHJIWIMK, CaMUMM, OA00IM, HA30KATIH,
UIIYaH, Mackysl mIaxc cudartuaa (aoauar KypcaTULIM 3apyp OSKAHIUTHHU Y3
acapiapuaa TabKu1ad yraguiap.

Has3zopam cagonnapu:
1.Emr aBnomau Mycrakun xaéTra Taiflépiam Kaifcu aBpiapaaH GonTaHran?
2.Vpra ocuéna Wik TabauM Tapous KauoH Maiio 6yaran?
3.KaiikoByc MynappuclIapHUHT axJOKU OCNTUCUHU KaliCu XyCycusaTaa Kypaau?
4.A0y Anu 1161 CHHOHUHT MyAappuciaapra TaBCHsUIapH ?
5.Anmumep Hapowii acapmapuna mymappuciap GhaousTi XaKuma?

2-Mag3sy: Illapkona map6ua eéa ynunz mynocabamza mavcupu.y3oex ype-
00amaapu,myomana MadaHusAmu.
Pesca:
1.MyHocabatra KUpUIIHUIIJIA TapKOHA TAPOUSHUHT YPHHU.
2.Jlapc naBomuia mapkoHa Tapousigad Goigananuml,
3.¥36ek ypd oaTiiapy,ylapHUHT 11 aBJIOJHM TAPOUSIIAIIIATH YPHH.
4.Ilegaroruk myJokaTaa MyoMalla MaJIaHUSITH.

NHCOHHUHT axJIOKUI TapOMsUIaHTaHINTH YHUHT aTpodumaru Hapcajgapra Oyiaran
Typiu-TyMaH MyHoca0arinapna HaMo€H Oymanu. Y  HMHCOHHHUHT — XHCTapHaa
KeunHMasnapuaa udogananaan xamja Xyjix aTBOpHIa XaTTH XapKaTtuaa Oymaau.

bonanapra SXMWIMK KWAJIUII Ba MEXPUOOHIHMK WYKM KEYMHMaMH3 OwWJiaH
XOJIaTJaruHa 3Mac, Oaiku neaaroruk gaomustuMusaaru 0ona 6wmnan €éxku cuad Owan
MyHOca0aTaaru acoCui MOTHB acOCHI parbaT OYIUIN Kepax.

Myowmana poJsiap opkaiu maxc ¢GaoiausTd yuyH MyalssH MalJoH spaTuO, yHAa y
¢ku Oy comuan XyJdK aTBOPHHM MpOrpaMMaalliTUPUII YKUTYBUHM YKYyB TapOus
KapaéHura IIaxXCUW pOJM IIAKIMHU KupuTagu. /[lapc »kapaéHuma YKyBUMIIApHU
VKATYBYM TAUIKAJIOTYM Ba MXKPOUYW poiiapuaa Oynuiira uMkoH Oepanu. Myomaia
mraxcra Y3WHU TaHUINTAa Yprataad. YKUTYBUM JapCHHU peXajallTHUpap dKaH Qakar
axOOpOTHHU Arajiall Xakujaa yiaamaciauru, Oankyd aBBalo YKUTYBUYMHUHT EpllaMura
MYyXTOX OViran YKyBUMJIApHUHT y3u MdOjanail ONMUINN YIyH MIAPOUT SPTHUII XaKHa
yitnai, xap Oup YKyBUMHUHT KU3UKUIIMHN TAbMUHJIOBYH MIAPOUTIAPHUA Kypa OJHIIN
Ba XaMKOPJIMKHU TAbMHUHJIAHUIIIN JIO3UM.

Myomana xapa€Hu UKKH TUra 0ynuiy MyMkuH: /{uanor Ba MoHosor. MoHosor
Myomanaja XaMKOPJIMK OMp TOMOHHHUHT WXKPOUMJIUTU acocuaa Kypuiaau. [legaroruk
daomuaT negarorHUHT Oojamap OwWiaH SAXIIM MyHOcabaTtw jkapaéHHIa, WIMHU
JEMOKPATHK TaIIKWJ 3TUII Ba OUpraJiMKIard Wxoaui (aonausar kapac¢Huga Oyauim
MyMKHUH. J[MOJOTHMK Myomuiaga 3ca XaMKOPJWK HMKKH TOMOHHUHT MXXKPOUUIUTH
acocujia KypuiaJiu, SbHU CaBOJI — )KaBoO TapUKacua.

[legaroruk MyJaokOT Oy VKUTYBUM MpodecCUOHaNn AaKTUBIUTUHUHT OHUp
KypuHuIn OYnu0, OyHaa TabiuM Ba TapOus Basudanapu YKUTYBUM Xamia VKYB



TapOusi KapaéHUHUHT OOIIKA WINTHPOKYWIAPU YPTaCHAAard y3apo TabCHP BOCHTACH
OMaH Xaj KWJINHAIH.

by BazusTaa YKkuTyBuM 0axo OepyBYM poHAa YUKW, UKKUHYMA YHUHT Y31 0ax0
oJlyBuM XucoOnaHaau. PaBmanku OyHaaill XosuiapAa NEAaroruk TabCUp KYpCAaTHIL
Bazu(dasiapy Ba BOCHUTAJIAPU XaM YKUTYBUMHHUHI TME€Iaroruk MYJIOKOTH Xap XUl
oynanu. bus Kyiinaa YKUTYBUYMHUHT YKyBUMJIap OWJIaH MYJIOKOTUHH Kapad YMKaMH3.

[legaroruk MyJIOKOTHUHT TapKHOWI KMCMIJIApU YHUHT Bazudanapu yKTyBUYMHUHT
VKyBUMWJIap Ba KacOaouuiapyu OwWiiaH Y3BUU alloKajlapy BOCHUTajap Xamjaa ycyJulapu
MYJIOKOT XapakTepura 06axo 6epuiiian uobopar 0ynasu.

MyJaokot Basudaapu y3 nuura KynujaarujiapHu Kampao oy1aau:

e yKyBUMIa SIHTM MablyMOT Oepuiml ¢Ekd (UKp alIMalliuil, YKUTYBYM Ba
VKYBUMJIAPHUHT OUP-OUpIIapuHU ¥3apo OWIHIIIIApUHH;

e OMp-OMpPUHHN XYNKJIAPUHM TY3aTHII Ba OOMIKApUII MYJIOKOT Xxap Oup
UIITUPOKYUCH IAXCHUHT UMKOHUATIAPUHU OYUII Ba yHIAH (oiiiananuiil, yIapHUHT
V3 OJIAWIapyia TYpraH MyaMMOJIApHH Y3Japy MYyCTaKHWJI XaJl STHUIILIAPH;

e VKUTYBUM IIAXCUW (DUKPUHUHT TEJArOTUK KUXATAaH Makcajara MyBO(DUKIUTH
MYJIOKOT UIITUPOKYMIIAPUHUHT OUp-OupIapyiaH KaHOAT KWJITAHIUKIIApU Ba XaK030.

[lexaroruk MYJOKOTHHHI O0OIIKA JKUXaTH YHUHI BOCHTAJapu Ba
yCyJUIapUIMp: BOCUTajap TalIKWI 3TyBuUM, 0axo OepyBYM, HWHTHU30MIa YHIOBYH
Oynum MyMKUH. Anabuérinapaa YKUTYBYM Y3 HIIMHUHT YCTAaCU OKaHJIUTH
TabKUJJIAHUO WMHTU30MIa YHJIOBUY BOCUTalapra HucOaTaH TalIKWIUK TabCHUp
KypcaTuuira KynpoK EHIainiaam.

MynokoT ycynu cudaTuaa makiUlaHTaH yciy0 amanja Y3WHUHT yyTa IIaKId
OwraH HamMOEH OYynamu, OWIUMIIAPHM Srajaliia YKUTYBYM OuilaH YKyBUMJIAPHUHT
OupraiuKaary XaMKOPJIMK KWJIUIUIAPU YKATYBUYMHUHT YKYBUMJIApra Ta3WHK YTKA3ZHIII
Ba YJIAPHUHI AaKTUBIUITMHU pPyE€Ora YMKaApMaciurd, YKUTYBUMHHUHI YKyBUWJapra
HUcOaTaH HEWTpanm MyHocabarimapaa OYIWIIM Ba YHHHT X dTUIAETraH MacayiajiaH
YETTA YNKHILIU.

MynokoTaaru Ba3usT OUp XWUJ Y3apo XapakaTHH, OOLIKA MIITHUPOKYUIa Ta3iuK
YTKa3UIIHU, OOIIKA UIITUPOKYUTA MYyBODUKIIAIIHY 3 HUUTa OJIaJIH.

MyoKoTra 3MOIMOHANI TyC OEpHILl XapaKTepyu HEHUTpasl X0 OpKajiu HKOOUiiaaH
canOuiinuruya y3rapagu. byimapHUHT XxamMmmMacu MYyJIOKOT MyXUTHHH, CUHGIa MabIiyM
WMKJIMMHU spaTtagd. ETYK Nenaroruk MyJjaoKOT YKUTYBUMHUHT Y3 Y3UHU MYJOKOT
*KapaCHU Ba HATHKAJAPUHU Ha30paT KWIMO OOpUITMHYU Ha3apaa TyTaau.

Tyfpu Tamkuia STWITaH NEJArorMK MYJOKOT JaBOMHAA YKATYBUM TaHJIaraH
BOCUTAJIApHM Baszuda Ba MIapouTiiapra MyBODUKIUTHHUHT YyIUOBYM cudaTtuaa
TYUIYHWIAIUTaH MeIaroruk Ha30KkaT My»KaccamyiaHaIau.

ITemaroruk MyJa0KOT/Ia KaHAail y3Uura Xxoc KHAMHYMIUKIApPU MaBXy1?

DOHr aBBaJIo, MYJIOKOT MaxcyC Basu(damapuHUHT MNYKIUTUIUP, HaTHKaaa
VKATYBYM TIEJATOTUK MYJIOKOTHH Y3 MEXHAaTHHUHT aJOXuaa TOMOHHU cudarmuma
KapaMaiay, yHU peXalalTHpMaian, MyJOKOTHUHT Oapya Bazudanapu YKyBUHIapra
OwiuM Oepulira KeATUpUiIaau. YKUTYBUM OWJIaH YKYBUMHHUHI Oup-OuprapuHu y3apo
TYLIYHMACJIUKIIAPH, MYJOKOT BOCHUTAJAPUHUHI  KAIIIIOKJIUTH, HOIIEIarOTUK
Ba3UATIApD XaM yupad Typamu. M: VYKyBUMJIApPHUHT TOp JOUpajard HWHTU30MTa
YaKUPYBYM SMOIMOHAI KUXATAAH CalOuil Tyc OepuiiraH MyJIOKOT yJiapra KyIuH4ya akc



TabCUP KeNTUPUO uukapaau. [lemaroruk MyJoOKOT yCyJuUlapu YCTHJA HILJIAIIHUHT
acocllaHraH MpPOrpaMMacHHM TY3WID Y4yH Xap Oup YKUTYBUM  Y3WHUHT
KUMHYWIMKIAPUHUN TaxXJ I KAJIUO YMKUII MyXUM POJIb YIHHANIH.

[legaroruk MynokoTra goup 6apya MalIKJIapHUHT YMYMHUI HYHATMIIMHU MaBKY
neJaroruKk  BasuATIapAa  Majaka  XOCWI — KWiIuIml — Xap  Oup  MyJIOKOT
UIITUPOKYMIAPUHUHT HMMKOHUSTIAPUHU OYUIITa KYMaKIJIAIlyBUYd YHUHT IIAXCHM
XHUCIIATIapUHU PUBOXIIAHUO OOpYBYM TabMHUHJIOBYM Ba WIy MYJOKOT OpKaJd
KOHUKTHPUJIAAUTaH Ba XaKo3a BOCUTalap/aH (oijanaHUIIM TalIKWiI Kuiaad. byHra
OUp KaTop MallKJIap UMKOH TYFIUPHUIIN MYMKHUH.

MynokoTra 00IIKa KAIMUWIAPHUHT CYOBEKTUB KapallUlapuHU aHUKJAII, 0y oJaM
OwsaH MYJIOKOT/JAa OKWJIOHA XaJl KUJIMHUIIM 3apyp OyiraH BaszudaliapHu aHHUKJIAII,
MacajaH YHUHT XYJIKWHU TY3aTUII €KW YH/IA ITyHYAaKH UIIOHY Kal(DUSITHHY SIPATHUIIL.

Mas3kyp Ba3usAT y4YyH Vy3ap0 XapakaTJapHUHT CHUCTEMaJIU BOCHTAJIAPU
Ma)XMyacUHH OeJrvIIal:

-MyJOKOTAa OOIIKa KUIIMHHUHT KaBOO XapakaTh UMKOHUSATHHH OJIUHAAH Kypa
OwuI;

-Oomika oJaMja TCUXOJOTHMK TYCHUK Ba KapallUIUK KeITHpUO YHUKapyBUYd
BOCHUTAJIAPUHU KYJITa KUPUTHILL,

-Ba3UATHUHT y3rapuiiura Kapad ¢oigalaHuid MyMKHUH MYJOKOTJIAPHUHT OUp
HeYa MOJIEJIUra sra OVIIHIIL

-0omIKa ofamJIapHU TUHIJIAII, YHUHT (DUKpJapura KyIIWIuIl, YHra XamaapiinK
KYHUKMACUHU PUBOKIAHTUPHUO Oopwui;

-MYJIOKOT HaTH)XaJIapuHU 0axoJaml Ba yiIapHU uQoIaJaHUIraH BOCUTANIap OWIIaH
TaKKOCJIaIl.

[leparoruk ¢aonusaT Ba NeAaroruk MyJIOKOT XapaKTepH YKUTYBUHU IIAXCH, YHUHT
Kapaliapd HyKTad Hazapiapuja XyJIKujga HaMO€H OylaauraH fosIBUM CcUECH
caBHsICH, TpodeccroHall Taléprapaury Ba OWINIITra UHTHINIIHN OWIaH Y3BUN OOFIIHK.

by acocmii XxuciariapiaH TallKapyd YKUTYBUMHUHI YMyMUHd Ba Oomika
KOOWJIMSITH, YHUHT MOMMJUTUTH XapaKTepH, MyBaKKaT IMCUXUK XOJaTjapu LIYHUHIACK
TYIUIAaHTaH TaXpubacu MYXUMJIUpP. VKUTYBUM IIAXCUHHU XapakTepjall Yy4yH
(GONMATHUHT UHJIMBHIyaN YCayOu Kabu MuFMa KypcaTkuuiap, >KyMiagaH HHAUBUIY Il
daonuar ycnyouaan xam doitnananaguiap. VMokoauér: akTuB conuan TyTHITaH My
Ba3UAT €TYK IIaXC Xap JOUM OyHJaH KeMHHTU PUBOXIIAHUIIN YUYH Kypalaau, Oy xoi
VKkuTyBUura xam Taautykid. [llaxcHUHT npodeccroHan >KUXATUHU —Y3-Y3UHU
TapOusutam  Hynnapuaan Oupu Y3MHUHT cudar Ba XHUCIATIAPUHM, UTYHHHTJEK
nearoruk GaoyusT Ba MyJOKOTIAPUHUHT OapKapop XyCYCHUATIAPUTa, YKUTYBUHHUHT
TaQBJIMM OJITAHJINT Ba TApOWSJIAHTAHIUTUIATH SPUIIWITAH HATWKATAPUHHA TaXJIWI
KUJIUILTa TIOMp MaIIKjIapaa HaMOEH Oynasu.

Haszopam casonnapu:
1.“TapOus” ne® Humara anTunagu?
2.11lapkoHa TapOus ieTaH/la HUMaHU TyIIyHacu3?
3.S7KHTquHHI/IHr VKyBUMJIap OuiaH y3apo SIKMH MYJIOKaTHUJAH aCOCHUU Makcal
HUMa?



3-Mas3zy Ileoazozux Maxopamuu WAKTAHMUPUUIHUHZ acocui
mamouunnapu.
Pe:xa:
l.ITenarornk MmaxopaTHU TAIIKWAJI 3TYBYM KOMIIOHEHTJIAP.
2.Ilegaroruk MaxopaTHUHT aCOCUM TapKUOUN KHUCMIIapH.
3.Ilegaroruk mMaxopaTHU drajuiall BOCUTalIapH.

[Tenaroruk MaxopaTHUHT aCOCH MeArOTHK OMJIMMIOHINKIHD.

[legaroruk OWTUMIOHIIMK JETaHJa KOHKPET Tapuxui naBpja KaOys KUJIWHTaH
MebEpnap (HopManap), cTaHgapTiap Ba Tanabiapra MyBOGHUK MeIaroruk BasudaHu
Oaxxapuiira KOOWJUIMK Ba TaW€piauk OwuiaH OeNruiIaHaJuraH WHTErpain KacOuii-
Iaxcuii TaBcu(pHOMA TYITYyHHIIA]TH.

[legaroruk OWJIMMIOHIHMK TENAaroOTMK CcOXaaa MaxopaT OwiaH wiiaéTrad
KAIIMHAHT TabJIMM Ba TapOWs WINWJA WHCOHUSAT TYyIuiaraH Oapua TaxpuOanapiaH
pauuoHan donganaHuil KOOUITUATUHYU KY3/1a TyTap dKaH, JIeMakK, y eTapiid Japaxaja
negaroruk  ¢GaoJMAT Ba MYHOCAOATIApHUHT Makcaara MyBO(QUK yCyJlapu Ba
MIAKJIJIAPUHU ATaJUIAIM JI03UM OYiaau.

KacOuii-negaroruk OMJIMMIOHIMKHUHT OOl KypcaTkuuu Oy HMHCOHTra, IIaxcra
WYHAITAHIIAKINAD.

KacOuii-nenaroruk OMJIMMIOHJIMK TEJarorMK BOKEIMKHU M3YHII HAPOK 3Ta
OWJIWII Ba YHJA M3YWJI XapakaT KWia OJIMII MajakacuHU Kampab ojaau. by xwucmar
NeJaroruk >kapaH MaHTUFMHUHT SXJIMTIWTHYA Ba OyTyH Ty3WIMacH OwiiaH
Oupraiukaa Kypa OJUI, IEJarorMK TU3UMHHUHT PHUBOKIIAHWUIN KOHYHHUATIApH Ba
UYHAIMIIUTApUHA ~ TYUIYHUII WMKOHUATUHM TabMUHJAWIM, MakKcaara MyBO(HK
(haoMATHI KOHCTPYKIMSUTAITHN OCOHJIAIITHPATH.

BUmMMIOHIMK YKUTYBUM yUyH yTa MyXUM OYJraH y4ra XoJiaT OwjiaH OOfJaHraH
3aMOHAaBH MEIaroTUK TEXHOJIOTUSIIAPHA STAIIIANTHU TaK030 3TAJIH:

® ooamnap bunawu y3apo anokaoa oyauuoa, MadaHuti MyioKomoa oyauu;

o ¢hanu coxacu Oyiuuua axdoopomuapuu KaOy1 Kuia Ouiuul 8a YHU YKUMULL
MA3MyHU2a MOCiab Kauma umiaul 8a YHOaH MYyCmaxkul maxcui oauwoa ¢ghotoanrana
onuuL;

* JKY8 axbopomaapuHu bowKaiapea bepa onud.

bummmponnuk dakat Qaonuar kapaéHuaa Ba (pakar KOHKpeT KacO Jompacuaa
HaMOEH OYnanu Ba 6axojaaHau.

[legaroruk MyxuTaa YKUTYBYHM (aOJHUSITHHH Oaxoiamijaa, OJaTna, «MeJaroruk
MaJaHUAT» TCPMUHH KYJITaHAIH.

[legaroruk MajgaHusAT KacOuWi (AOTMATHUHT MHAMBUAyal Ma3MyHH OWIaH
OorJIaHaIHu.

[Tenaroruk OWIMMAOHIWK VKWUTYBUMHHUHT FOKCAK HATWKajapra SPHUIIHIIAHA
TabMUHJIANIU.

[Tegaroruk MaganusT GaonausaT Ba MyHOca0aTIapra 3CTETUK 1Ak Oepaiu.

[legaroruk ¢aonuar meaaroruk MaJaHUAT TYUIYHYACH TaXJIWIM OMHIIA OYinb
XU3MaT KUJIaJIu.



Hapc >xapaénuma VkyBumiap OwimM GaoJUSITHHH OOIIKApuIl Oup Heda
oMmiapra OOFIHMK. YJIapHUHT 3HT acOoCHJIapuaaH Oupw YKyBUWIapHU ¥3 (anura
KU3ukTupa onumaup. Onumiiap TabKUAJAraHugeK, (pakar KU3UKUIITHHA TICUXUK
*apaHllap Ba YJIAPHUHT MAPOK, ITUKKAT, XOTUpa, Tadakkyp Ba upojaa Kadu
byHKTCUsANIapUra nxoOuil TabCup Kypcaraiu.

Tabaum-TapOus >xkapaéHuaa YKYBUMHHHT OWIMINTa OWJ KH3UKUIILUIAPU KYTI
Kuppaniu Kuédanapaa HaMo€H Oynaau: YKyBUMHM XapakaTyaH Ba KU3UKYBUYAHIIMUTH,
VKYBUMHHUHT aiipuM VKyB ¢aonusTura IIyHUHTACK, yMyMaH YKuIIra OyiaraH
MOTHBJIApU, YKYBUM IIAXCUHUHT Y3UTa XOC Oelruiapyu Ba YHUHT € HAJUIIMHU Kapop
TONUIIMY aHa LIyJIap KyMIaCUIaHIUDP.

VkyBun ém maBpura xoc Tabuuii Gaoymru, GUpop OUp AKIHil KM3UKHUII OHIaH
KamMpa® oauHMaca, YHM KaliCH TOMOH OOIIIa0 KETUINMHU OJIMHIAH aWuTHIN KUAHH.
[ynunr yuyH xam K. J[. YmuHckuid "3ypnamn Ba MaxOypiiaira acocjlaHral yKATrm'"
VKYBUMHHHT aKJIM PUBOKIIAHUIIWTA X€UY KaHJal TabCUP KYypPCATMACIUTMHU AJIOXHA
tabkuaaad yrran sam. lllyHW Tabkumamam JT03WMKH, KH3WKHUILIAD Ba MOTHBIAp
VKyBumiap VYKyB (aoSUSTIApUHUHT IMAKJUIAHWII Japa)xacura Kapa® MIaxCHUHT
MaKJUIAaHTUPYBYM (YKYBUMHUHT Hazapuil GUKpH, YKUII (aoTUATUHH YKYBYM IIaXCH
YUyH axamusiTh) JacTiadku omMuwuiap OuilaH y3apo Mypakkad MyHocabatiapjia
HaMOEH OYmanu.

Xy,  YKyBUMJApHUHr  ykumra (Owiaumra) OViarad — KU3UKUIIUIAPUHU
HIAKJUIAHTUPUII IApTIapu KaHjaa? Moxup VKUTYBYM yJapHU Japcla YKyBuuiapaa
MAKIUTAHTHPHUII YdyH HAMa KWIMIH Kepak? YKyB daonustuny (GaoIaliTUPUII Ba
yKUIra OYiraH KU3WKHUIILIAPHU JIOMMO PUBOXIAHTHUPUO OOPHUIN YUYyH HMMA KUJIHUII
Kepak?

Moxup YKUTYBUM YKyBYIIJIapAa YKUIITA OYJIraH KU3UKUIIUIAPHU IIAKIUIAHTHPHUII
Ba JIOUMO PUBOAIAHTUPHUO OOpUI YUyH KyWHAaruiaapra aman KUl MyXuMaup:

1. VYKyBUMJIApHH OMIMINIa MHTHIMIIMHE, (aHra yMyMaH OJTaHIa aKJIHid
MEXHATra KU3UKUIUIAPUHU PHUBOXKIAHTUPHUIL VKYB KapaCHUHU IIyHJAW TaIIKWJI
STUIMIINHU TabMUHJIAWIUKY, YHIA VKYBUM (Daos XapakaT Kujiaau, MyCaKuI U3JIaHUII
Ba SHIM OMWUIApHM "Kamd s3Tum''ra, MyamMMoOJiM Ba3USTIAPHUA Y3U XaJl STHUIIra
WHTUJIA]TH.

2. VkyB daonusaru Gomka daommstiap kabu (akaT Typianda OyiraHiaruHa,
Ku3ukapau Oynamu. bup xun ycynma axGopor Oepuin Ba Oup Xl yCyJgaru
Xapakatjap Te3 opaja 3€pUKHUIIHU BYKYyAra KEITUPAIH.

3. ®anra OynraH KU3WKWIIHUA IMMaKUTaHTHpuinga Oy (aHHW Ba YHUHT alpuMm
KUCMJIADUHU YPTaHUITHUHT 3apypJird, MyXUMJIMTH Ba Makcajara MyBOMUKJIUTUHU
VKyBUMJIapra aHTJIATHUII KyJa 3apypAaup.

4. Vunaérran maTepuan ONIMHIH MaTepHai OWIAH KAaHYAIMK KYIPOK GOFIab
TYIIYHTHPHIICA, y YKyBUMIapra IIyHYAINK KHU3HKAPJIHUPOK TYIONaId. YKyB
MaTepUalivHi YKyBUWJIAPHU KU3UKTUPAAUTaH Hapcajiap OwuiiaH OOfjia0d TYyUIyHTHUPHUII
XaM, YJIApHHU 1apcra KU3UKTUPUILIA MYyXHM POJI YUHAUIN.

5. ?pTaqa KUMMHIIMKIArd YKyB Marepuaid XaM YKyBUMIapAa KU3UKMIL
YUAFOTMaUIU. SVTKyB MaTepuaid OMp 03 KMHUMHPOK, JIGKUH YKyBUMJIap Ky4H €TaJuraH
OYIUIIM KEpak.

6. VKyBumnap GakapraH HIUTApHU Te3-Te3 TEKIIMPHII XaM yJIapHH (aHra Gyiran



KU3UKHUIIUHA YHUFOTAIH.

7. VYKyB MaTepHAIMHHHI aHUKIUTH, XHUCCHUETTa OOMIHMIH, YKUTYBUMHHHT
3aBKJIAaHUO TalMPUIIN XaM YKyBUWMra, YHH (aHra OYnraH KU3WKHUIIWMHH OPTHUIIHNTra
JKyJla KaTTa TabCUp KypcaTaiu.

Wnrop YKUTyBUWIAp YKHUTHII METOAJAPUHU TaHJAIIra ajoxXujaa dIbTHOOD
Gepanmnap. YKyBumIapHuHT Gpourtan, mubdepeHIusIaran Ba SKKa TapTuoIaru
GbaoUATIUIApUHUHT YMYMUH JKUXaTiaapu KYnpok Oyicana, yJapHU TallKWI STHII
VKUTYBUHMJIAH V3Ura XOC WXOJAWM EHJIOIUIIHU Tajad KUJIaju. VKquHHHK
baouATUHUHT OOBEKTHUHH TapKUOW Ba Y3UTa XOCIUTH YHUHT Xap OUp aHUK Ba3usaTra
WOKOJIMN E€HAOMUIITMHU TaK030 Kwiaau. Arap OyTyH cuH(], TypyX Ba ajoxuja Iaxcra
HucOaTaH OWp XWJ MeToa OujlaH TabCUp KypcaTwiap dKaH, yHAA TapOUACH Xam,
voKoaui EHommIn xaM 6ap6o 1 6ymamm.

AlipuM Xomiapaa YKUIIra KU3UKTUPYBYM METOJUIapJaH, OOIKa XoJulapaa 3ca
Oyp4 Ba >KaBOOTrapjiWMKHM XHC OTHUIIHM pParOaTIaHTHPYBUM METOUIapra KyIpoK
pTHOOP OepuIn TaBcus ITHIATU. Taxpubau YKUTYBUMIAp YTIIIAETTaH MAaB3yHH XaJIK
XYKAJIUTH MacallaJapuHy XaJl STUIIIATH aXaMUsATUTa OWJ KHU3HKApiId MHUCOJIIap
KeATHpaAuIap, NUOAKTUK YHWHIapAaH, YKyBUWIap (aoJTUTUHU parOaTIaHTUPYBUYU
Typiu ycymiapaad (oinanaHaaunap. Jlekun YKyBuu ¢aonusTHia XxamMma HapCcaHd
paBIllaH Ba KWU3UKAPJIM XOJJa TacaBByp ATUII KuitmH. LLlyHMHr yuyyH XaM YKuUTyBYH
VKyBUMiapja maio OynaauraH KUMMHYWIMKIAPHU CHITHII y4yH Yy3ura Mpoja Ba
KAaThUUJIMKHHA XaM TapKUO TOIMLIUPHUILN 3apyp.

Moxup nemaroriap Mabpy3a, CEMUHAp, MyHO3apa, KOHpepeHIus, YKyB caéxarTH,
YKyBUU-MaciaxaTtdwiap €EpaamMuga MYyCTakWi J1apc, KYPUK-KOHKYpC Kabuw mapc
Typiapuaan (oiigaiaHuira anoxuaa 3bTuoop oepaaunap.

VKUTYBUMHHHT MOXHMpJIMIHM IOKOPHIA Kaiil KHJIMHraH HOAHBAHABHIl Japc
TypJIapUHU YTUII TEXHUKACUHUHT 3rajulaiiiaa HaMoEH OYymau.

VkyBumnap TahakKypuHH PHBOXKIAHTHPHIIIA Mabpy3a AAPCIAPHUHT aXaMHSTH
Kartagup. TaxpuOaHWHT KypcaTWININ4Ya, Mabpy3aHH OONIIANIIaH OJIUH Oy
MaTepUaTHH YPTaHWIINa Ky3JIaHTaH aHWK MaKCcagHu TabKkuamam Jso3uM. CyHrpa
OWJIMMJIApHU »rajulall FOSHM MCOOTIAll, OKWJIOHA XapakaT yCyJUIapUHM TaHJIAIl
OpUHIUIUIApHU Kypcatuin 3apyp. LllyHnan cyHruHa MaB3yHU MOXHUATHHH OYHO
oepunay.

V3 wmmmra wxoauii EHIOWIAMMIaH YKUTYBUMJIAD Mabpy3a JABOMHUJA JIMAJIOT,
CaBOJI-)KABOO, KaWTapwill, 3UJIUATIM Ba3uATIAp, YXIIAaTUIUIap Ba Oomika (aoyusr
Typiapuaan yHymin QoiinanaHaaunap.

VKyBunzapra sHri GHIMMIAPHH Ba KOHYHHSTIAPHH Kaiid STHII OHIIaH GOFINK
Oynran akymii PaoTuATHU PUBOXKIAHTUPUIIIA CEMUHAP Aapciap MyXUM axaMmusT KacO
staau. Mnrop YKuTyBUMiap Taxxpudaiapuia TabKUIJIAHTAaHUICK, CEeMUHAP JIapcaa YHT
KOJIOK YKyBUM XaM OOIIKa TypJAard napciaa yafanail oJMaianraH MUKIOPJIArd akiaui
um Oaxxapap skaH. MamiFynoTiap ojaTAarujaH TalllKapyd HOAHbAHABHM ycyiuiapia
o6 OGopunaau. bawv3zan y myHo3apa €ku cyx0aT makiauaa Oynumm MyMKuH. JIekuH
VKyB MaTepHuail aHUK Ba UIIOHAPJIA KUIUO Oa€H >THIaIN.

Wnrop yKuTyBUMIap Wl Takpubacuaa MyHO3apa aapciap XaM MyXHM YpHH
Sramad KeIMOKAA. YKUTYBUMIAPHH TabKUNAILIApAYa, MyHO3apa JapCIapHH yTUII
KyJa KaTTa MOXUPJIUKHU Tanad staau. byHna sHr aBBano YKyBumiap (UKpIapUHU



TAaKKOCJIall Ba YJAPHUHT (UKpJapuaard KapaMma-KapIUWIUKIApHU  aHUKJIALl
Myxumanp. JIekuH napcHuHT Oy TypuUHHU Xap JAOUM KYJUIalll Makcajara MyBO(QHK 3Mac,
YyHKM OWpUHYMAAH, XaMMa MaB3yJiap XaM MyHO03apabon -5Mac, HWKKUHYMIAaH
MyHO3apara Tauéprapiuk Kypuil YKUTYBUUAAH KyJa Ky BakT Tajnad KUiau.

Tabuar kyiHuga €kM MILIA0 YMKAPUIN IIAPOMTHA YTUIAIUTaH Japciiap Xam
VKyBumsiapuu (panra OyiaraH KU3UKHUIILUIADUHHA OPTHUIITUIA MyXUM POJIb YHHANW N

JlapcCHUHT HOAHbaHABUH MIAKIIAPUIAH OUPH KYpPUK-KOHKYpc Aapcunup. bynna
cund (rypyx) VkyBumiapu 3-4 TamaH TypyxJjapra OYJIMHMO, MaB3yHHM MYCTaKHII
y3namtupub napcHu y3napu 6aéH kunagwiap. JlapcHuHr Oy Typu MycoOaka IIaKkinaa
VTKa3WIraHu y4yH Xap Oup YKyBUM YHra CHUIKHIWIZAAH acTOWIMI Tal€prapiuk
Kypumra wuHTHWIATUM. baxomamga xam rypyxgaru Oapya VKyBUMJIap HIITHPOK
sragunap. byHIa gapcHUHr Ma3MyHH, METOJUK TabMHHOTH, MAaTEpHUAIHU
TYUIyHTUPUIIHY Y3MTa XOCIMIHMTA aloXujaa OJbTHOOp Oepuimamu. YKyBUMIApHH
rypyxuaiapra OYJIMHMO WHIUIANUIApU 3Ca YJApHU KamMoala XaMKOPJIHMK OWIaH
uuuianira, y3apo €paam oepuiira yprataiu.

Myammonu VkuTUIl OYHENKOP Ba WIFOP YKUTYBUWIAPHUHT TakpuOacus
VKATYBUMAaH TyOAaH QapK KWIyBYM TOMOHJIApM KyHujarwiapaad uOopar:
Taxpubacu O6ynMaran YKUTYBUIIAp Japcaa YKyBUYWIapra acocaH OWIMMIIapHU Tallep
xoJiaa 6epaawiap. bynnait YkutyBumiap napcaa Kynpok YKyB MaTepUaIuHU YKUTYBYH
TYUIYHTUPHUIIUAAH EKU JAPCIUKIAH YKYBUMWIAPHUHT €71 OJIMILINIa XapakaT KUiIaJauiap.
bab3u VkuryBumiap sca '"xammabon" KOMOMHAIMSUIMINTaH jaapcra yrta Oepuinb
KeTaguiaap Ba Oup Xui aHmo3a Oyinua wnuiadguinap. Anbarra, Oy YKuATUIIAArud
MyaMMOHHM U3J1a0 TONMII Ba MyaMMOJHM Ba3usATIap SpaTUIIIAH OCOH. bab3u
VKATYBUWIIAp 3Ca PUBOXKIAHTUPYBYM TAbIUM MOXMUSITHHH TYJa-TYKHC TYITyHHO eTa
olMaiiawIap. Yiap etapiu Japaxa IuJaKTUK Ba yMyMIEJAaroruk MabliyMOTIapra ara
smacnap. Hatmwxkana mMyamMmosd YKUTUIIHM KOpUM ATHIIIA MyBap(daKUATCU3INKKA
ydpauauiap.

M. N. MaxmyTOB TabKUUIaTaHUACK, XO3UPIrH 3aMOH YKUTYBUMJIAPH YUYH
MyaMMOJId METOJIHU >KOPHUI 3TUI KMMMHUYUIUK TYFIUPAIU, YYHKH «YKYB AacTypiapu
Ba JapciUKIapy» aHbaHaBUl MeNaroruk TaakKyp acocuaa, SCKUpUO KojiraH
JIMIAKTHKA BA METOJMKAra aCOCIAHTaH. YKyB MaTepHalTHHU GaH THII MAHTUFU 3Ca
yHu  Oatadcwy  (MMMIAH-WUTHACWTava) TYIIYHTHPHUINHM  Tajad KWwiaaud Ba
YKYBUMJIAPHUHT MYCTAKWJI WXKOAUHN (aosusTiapura aespiu Tuoop oepunmanu.

Moxup VyKyBumiap, ¥3 HIIMHUHT YCTajllapy Y4YyH 03ca VKyBUWJIap OwuiiaH
JEMOKpATHK yCIyOaa MyJTOKOT KWJIUII Ba YKYBUMJIAPHUHT WKOIUNA Ta(akKyprapuHu
PUBOKJIAHTUPYBYM MyaMMOJIA METOJIJIAP CUCTEMACUHU KYJIIall XapakTepauaup. Yiap
OWJIMMIIApHY Y3MAIITUPUIIHE Oapya OOCKHWIApHIAa MyaMMOJIM Ba3uST SPATHINTA
spumianuiap. Ynap YKyBUWIApHUHT (opMmyja Ba KOHYHJApHH, COH-CAHOKCH3
pakamyiap Ba HCMJIApHH, 1037a0 Kouja Ba Tabpu(pIapHU COXTa €7 ONMILIAPUHM,
YJIApHUHT XOTHpAJIapuHU Xa€TAa Kepak OyiMaiiauran Hapcanap OuiiaH TYJIaupuo
OaHJ KUJIUIIHU Kopajaniumiap.

Moxup YKUTYBUM AapC YTUII METOAUKACUHH JOUMO TaKOMUJUIAIITUPHUO Oopaau.
MyaMMOHM KYsIp 3KaH YKYBUMHHM YHU Xal KWJIUIIMAATH UYKU 3UAAUSTIAPHU, OBO3
yuKapub Mysoxasa IopuTaau, ¥3 GukpiaapuHu 0a€H KWiIaaud Ba yJIapHU MyXoKamara
kysau. Comaup Oynamurad 3bTUPO3NTAPHU OJIMHIAH Oaprapad Kuiiaau, XaKUKaTHU



Taxpubana (yHH HAMOWHIN KUIUO €KW ONMMIIap YTKasraH TaxpuoOasap acocuia)
ucOoTNaliaN. YKUTYBUM YKyBUMIAp ONAMAA MIMHE TahakKyp IOPHTHII iyIIApHHE
HAMOMMII KUNamd. YKyBUMJIADHM WIMHH MW3TaHMII SpAaMuia XaKWKaT TOMOH
nynnaiau, ynapau OyHaa UINTUPOKYU OYIMIUIAPUHUA TaAbMUHIANAN.

bynénkop VKUTyBUMIap MyamMMOJM YKUTHUIIra ajoxujaa >bTHOOp Oepaaumnap.
Macanan, B. @. IllatanoB yKyBuWiIapra »)yjJa Kyn macajiajgap €4TUpaad Ba Hazapuu
OWJIMMIIApHU aMalijia KyJulall MajakajJapyuHU IIaKUIAaHTUpaau. Arap YKUTYBUMHHHT
TYUIYHTUPHILH, KYJUIAHWIAIWTAH TasH4Y CHUTHAJUIAp, CXeMmajap Ba KOHCHEKTIIAp
yIapHU XOTHUpaJapuHU PUBOXKJIAHTUPCA, Macajajap €4ull 3ca  YJApHUHT
TaakKypyuHU YCTUpaJW, MaTEeMAaTUK MAaHTHUKUANA (QUKpJAN 3ca MyCTakui (haoiusTaa
TapkuG TONTHPHIAIN. YKYBUMIAPHUHT IKOIMI TaQakKypHHH PHBOMKIAHTHPHIIIA
TasHY CUTHAJUIAp Ty3ull, "ouuk ¢uKpiap gapciapu’, OJMMIHAAaNa HUIITHPOK
ATUILIAPU MYXUM axamusTra ara oynaau.

bynénkop yxkutryBumnap (pukprya MyamMMoJId YKUTUII YKYBUMJIAPHUHT AapCaaru
daommuruHu, yiaapHU SPKUH (QUKpIANUIAPUHA TabMUHIaWau. Wnrop YKUTyBUMIIap
VKyB MarepuanuHu Ojokinap OVyiimya Oepull, yMyMHIUIMKAAH XYCYCHHJIMKKa,
KOHYHJIapJiaH XOJAMcajlapra TOMOH IOHAJUIIra acocjlaHraH MPUHUMIIIAPIaH OKUJIOHA
doitnananagunap. Llyngaii kuiub, OyHEOKOP YKUTYBUMJIAD MYyaMMOJM Ba3usT
aMaIUETUHU SIHTU OMp TOFOoHAara Kyrapaawiap. YIJapHUHT TaXpuOaiapu 3aMOHaBUN
napcra €HJAlIMIIM, YHU TalIKWJI 3THUIIHM SHrUYa TYLIYHHINra acoc sparan. by
OeBoCHTa MyaMMOJIM PUBOXJIAHTUPYBYHU YKUTHUIITAa O€BOCUTA OOFIUKAUP.

Wxoauii xapakrepra 3ra Oyirad macajianap.

Moxup VKUTYyBUM Japcu-0y TeJaroruk Ba YKYBUYMHUHT XaMKOPJIHUTUIATH
MexXHaTH, MajgaHuii Tadakkyp maboparopusicuaup. byHmait nmapc VKyBuuiapnaa
KM3HKHIII, CHHYKOBIIHK, OMJIMMIa OMJ 3XTHEKIAPH HAMOEH 6y Iaay. YKyBUMIap CaBON
Oepaaunap Ba ynap ¥y3japu jkaBoO wu3maigwiap, TadakKypjapuHd HIIaTaauiap,
VKMIIJIard — Y3JIapUHUHT Kywiapura Moc OViaral KUMMHYWIMKIAPHU EHTUINra
ypranaauiap.

AHbaHaBMil 1apcaa olaTaaruiek, YKUTYBUM caBojl Oepain, YKyBuMiIap sca (axkat
JapciiMKiiapra acoclianral xonjga sxaBo0 Oepagunap. UIyHUHT ydyH XaM TYEKH
XaKUKaT VKUTYBUMJIAp Ba JapciidK MyauiMduapd TOMOHUJAH Kamg 3THO
KYWWITaHJEK Tyrojaau. SlHa HUMaHd u3jam Kepak? by M3jam HMMa y4yH Kepak?
XaKuKat aHuKJIaHraH, Gakat YHU UIPOK KUJIHII, E/1a caKiall Ba cy3yad Oepuill 3apyp
X0JocKy. byHnmaii TymiyH4ya gapciapia  3€pUKHIN, JaHTacaldK Ba OKubOaraa
MabHABUATCU3IMKKA OJIMO Kesau.

VKyBuMnapay GaouIMIHHY Ba M3IaHYBYAHIMIMHE MyaMMOJIH YKUTHITHA aMajira
OLIMPHUIIIA MOXUP VKUTYyBUMJIAp YKyBUMJIapra Oepuiiaural caBoJl Ba TOMIIUPUKJIAP
CUCTEeMacuHu Vinad Ttomaawiap. Yiap Ty3raH caBoJUlap JYHIA, KUCKAa Ba aHUK
Oymamu. VYrmap YKyBUWIApHU KU3WKYBUYAHJIWTHHH Ba MYCTaKWJI  (UKpIAIl
KOOWITMSATIApUHN PEXANAIITUPUO KONIMaid, OajJKu yJapHU MXKOAMM KOOWIMATIApUHU
XaM pHUBOXJIAHTHpAIWiIap. YJapHU TapTUO Koujara puos KHIMLUIApUTa, HXYaM
oynum pyxuma xam TapOusutaiawiap. JlekuH myHW TabKUAJIAl JTO3UMKHU, UMUK
U3JIAHULUIAp  KypcaTraHujaek, €m  YKUTYBUMJIApHM  YKyBumjapra  Oeprax
caBosmiapuHuHTr 80 ¢dousu ¢ukpnamHu Tanad stMaiau. "bynu HOmMHM Huma?", "By
Kaiicu vunga oynran >au?", "Cudarau tabpudunu aiT!" Ba Oolikaiap aHa IIyHau




camapacu3 caBoJiapra Mucosl Oyma omamu. AnmbaTTa, MEXaHUK XOTHPAHU HIILIATHIIL,
YHH PHUBOXJIAHTUPHII 3apyp, JICKHH Iy OujaH Oupra YKyBUMJIAPHUHT OWIHIIIATH
daomuruHy, TadakKypu Ba JUKKATUHU XamJa PUBOKJIAHTUPHIL 3apypJIMIUHUA XaM
§IUIaH YMKAPMACIMK Kepak. YKyBUMIapra OepHIajJuraH caBojuiap Kapama-Kapli,
ucOoT Tanad KuiyBuM Qukpiapra 60i, MaBxya Ounumiapaad, GakaT MyailsiH Xxonaraa
3apypyHH TaHIa0 MIIATUIIN, TAbMUHIAWIWTAH OMIMMIIApDHU aMalia KYJUTaHWJIMIIN
JIO3UM.

HNapcuunr cudaru.Ky3nanran BazudanapHUHr OaxapWIMIIMHU — Oaxojarl
HaTWXKacuaa YKYBUMJIAPHUHT OWMJIMM, KYHHKMa Ba MajakajJapyHH 3rajuiail Japaskacu
aHUKJIAaHAJAW. Arap SpUIIWITaH HATUXKa YKYBUYMHUHI HHT IOKOPU HUMKOHHSTIApH
napaxacuna Oyica, Ky3laHTaH MakcaAra JSPpUINWITAHIUK camapacu Ba cudartu 3HT
MakOV1 1e6 Xxucobmanau.

JlapcHUHr cu@aT KypcaTKUWJIapUHU aHUKJIAIl YKUTYBUM YYyH MOXHUPJIUK
yCaxOHAacCH, MAIIFyJOTHU TAIIKWJI STUIIHUHI 3HI CaMapajid IIAKJI Ba METOJIapUAaH
OHINM paBulia QoigamaHum mapTd Oynaud xucoOmanamu. Y mapcaa HUMalapra
SPUILIM, HUMAaJapra 3puiia oJMaaud, MyBaphakusATCU3IUKHU cabaOu HUMa Ba YHHU
Oaptapad KU UyImapu KaHzai, MmeJaroruk MaxopaTHy stHaja TaKOMUWLIAIITHPHII
y4yH HUMaJlapra KYInpoK bTHOOp OepHIll KEepaKIMIU XaKuaa SIKKOJ TacaBBYpP XOCHII
KHJIA]IH.

Hapc cudartunu anbaHaBUW ycyiaa: cypalll, TYIIYHTUPUII-MyCTaxKamJiiall Ba yil
Bazudacu cxemacuja aHukIam xam MyMkuH. M. M. MaxmyToB OyHaan gapkiu Xomnaa
3amMoHaBuil napc cudaruam "kenr" Ba "Top" MasMyHAa, AUTAKTUK KaTeropus Ba
TapKUOWW  TY3WIMIIKW KUACMJIApW Oyinda TaxJuid KWIMHHUIIA  JIO3UMIIMTUHU
TabKUUIANIH.

JlapcHu JIUIAKTHK KaTeropusuiap OYiuYa TaxJuia KWWl KyHHaaruiapra
AHUKJIUK KUPUTHUILHU aHTJIaTau:

- Jlapc nupakTMK OpUHOMIUIAD Ba YKyB TapOWABUN >Kapa€HHU TAIIKWJ STHIL
Tanabiapura »xaBoo 6epaumu?

- YMyMmaH osranja, Japc TapKuOUi Ty3WJIUIIM Ba 11y KyMJaJaH, YHUHT UYKH Ba
TalIKY TApKUOWN Ty3WIMIILIApU KaHaa 6yaau?

- Vxurum METOJUIapUHU  KyprazMaiuiuk Ba Y Tbnan ¢oitgananum Owian
Oupranukia KyJulall JAapCHUHT AMJIAKTHK Makcajuiapura MyBOoGUK Oynaumu, Oy
VKYBUWJIIADHUHT MYCTAaKWJI HWIUIApU, TabJIMM Ba TapOUsiHM OWprajukiaa OKOpU
Japaxaza amaira OLIMPUIIHYA TAbMHUHIIAN OJUMHA?

- lapcna ykyBummnap (aonusTUHU siKKa TapTuOma Ba nuddepeHnuaianmran
XOJIJla TAIIKWJI ITHII, AAPCHU Xa€T Omnad 0ofnad onmub® OOpMITaHIUTH HUMA OWIaH
XapakTepiaHan?

Japcau TapkuOui Ty3WIHIINA KHCMIIApU OYinWYa TaxJIWI KWW KyHuaaruaapHu
AHUKJAWIU: SHIM TyLIyHYa Ba XapakaT yCyJUIapUMHM IIAKUIAHWIIM, KYHUKMa Ba
MajlaKaJIapHU MIaKJUIAaHTUPUII, JApCHU KalCHU KUCMH YKyBUWJIap TapOusicura KynpokK
TabCHUP ITIU. BylapHUHT XaMMacu JapCHUHT cu(aT KypcaTruuiapuHu Oenruiaiim.

[Myngait  kuaub, YKUTYBUMHMHI Japcra TaW€prapiavk KYpuIlM Ba YHH
YTKa3UIIJard Maxopatu yta Mypakka0, JIekuH ¥3 uiura wxoAauil €Hjamrad xap oup
VKUTYBYHM yJJaiail ojlagqurand Bazudaaup

VKUTYBUMIAPHUHT YCYJUTAPUHM KyJUIALl TYFPUCHAA KYI TaMMPUII MYMKHH.



[IyHn alTUIl KEepakh YKUTYBUM YPraHWJIMOKYM OVYJIraH MaB3YHUHI JacTypUHHU
Unuiad YWKaad Ba JAPCHUHT AWAAKTUK MacalajlapuyHu Ba AWJAKTUK MAaKCaJHU
aHuKIanau. Moxup nenarorjap OJIJIMHIAH Japcaa €4uIl OYaraH KOHKPET NeAaroruk
MacanajapHu Vinadau. Xap Oup Japc ojiMja Makcaja IIyHJaH uOopaTKu
OMpUHYUCHU: TapOUSIBUN, MABIYMOTJIM Ba PHUBOKIAHTUPHUIL MAKCAJIAPUHU KYSJIHU.
TapOusaBuii Macanmanmap IIyHIaH uWOOpaTku, yjap AyHEKapall IIak/UTaHau,
UKTUCOIUN-CUECUI BOKeanap OWIaH TaHUINTUPWIAAW, YJapAa BaTaHIApPBAPIUK
OalHAIMUHAYWIMK ~ FOSJIAp I[IAKIUIAHTUPWIMIIM Kepak. Wnmuit  OunumiiapHu
KypOJUTAaHTHPaIu. AHUKIOBYM Ba3uda IIyHJIaH HOOpaTKH, YHIA YKyBUMIAp *KaJBall,
Japc WIUIAHMa, YpraHWITaH PeKaHW aHWK Y3Ura Kepakiau OViraH HapcaHw axxpara
onaau. JlapCHUHT aBTOpPU dca VKUTYBUM XucoOnaHamu. JlapcHu KaHnaid YTUITHU
ONAMHIAH Oenrmmaiimu. Yilmaran HapcaJlapy KyHUJAard 3JIEMEHTIApAaH TallKuil
TOIA/N.

1. JlaBnat gactypu TOMOHUaH O€NTHUIaHTaH MaB3yHH Tal&piaiiu.
2. YHH X03upru 3aMoH OniaH GoFarl.
3. OnauHry MaTepuaiaad Keaud YMKuO SHrUCUHU OOFIaiau.

Hapcaa yxkutyBuM OwWIaH YKyBUYMHUHT y3ap0 MYHOCAOOT »Kapa€HU IIaxXCUid
alOKara acoCIaHraH. YKATYBYM Japcla HCTECHOCH3 0apya yKyBUHJIAPHUHT
daonuATIApUHN WYIUIalId Ba KOHTPOJ KUJIAIW, ITYHUHTICK YKYBUMWJIAPHUHT Y31apu
opacHiard y3apo ajoka Ba y3apo HA30paTHM KyIU1ab KyBBAaTIaiau. YKHTYBUHMHHHT
mapcaard viyd Oapya YKyBUMJIADHUHT JAPCHUHT V3uAa€K YpraHuiaérraH OWIuM
acoCJIapMHU XOCWJ KWIHILJIAPU YUYH 3aMUH SpaTajiid. JHT AXIIA YKUTYBUUIAPHUHT
TaxXpuOaTapruH yMYMIIAIITAPHUIN Ba TeAarornka (QaHMHUHT IOTYKJIapu Japcra
KYWHJIaIUraH JUAAKTHK Tajga0imapHu Oenruiai KMKOHUHN Oepaiu.

1. JlapcHUHT acocuii JTUAAKTUK Basu(amapu Ba acOCUM dJIEMEHTIAPUHUHT
AHUKJINTU Ba MyKappapJIury.

2. Tabaumuii Ba TapOusiBuil BazuatapHUHT OUPIUTH.

3. VKurumHuAr 6yTYH mapc Ba YHM Xap OMp KHMCMH Basu(azapd Xamuaa

Ma3MyHUra MyBOQUK KeJIaJuraH, YKyBUMJIAPHUHI OWJIMII AKTUBIUIM Ba MYCTaKWUJI
(daonuATIApUHU TABMUHIIAWIMTAH SHT pallMOHaJl yCyJIIapHH Tanjaaul. Jlapcaa xuinma-
XWI YKUTUII MeTouiapAaH (QoijaiaHuil YKyBUWIapra Xap TOMOHJIaMa TabCHUP
KypcaTuIll yjapaa Japcra KU3UKUIIHU OLUMPUII, YJIAPDHUHI aKTUBJIUIM Ba
MYCTaKWJUIMTMHU parOaTIaHTUPUII HMKOHUHU Oepaju.

4. MaiurynoTnapHuHr Typaud (Qopmanapu: yMyM CHH}, TypyxXJd Ba
UHAUBHyaNl (AOJUSATHUHI AKTUBIMTMHU YKUTYBUMHUHI paxOapiuK poiu OuiiaH
Gupra Kymuo onud GopHuL.

S. VYkyBumnap Ownmuil  (QaoJUSATUHUHT  aKTUBJIMIMHU — YKUTYBUYMHHHT
pax0apiuk poau ounan Kymuod oaubd oopwuii.

6. JlapCHUHT OJITMHTH Ba KEWHUHTU Aapciap OuiiaH OOFIaHMILN.

7. VKyBUMTApHUHT I XYCYCHATHHHE XUCOOTA OJIMIIL

8. Hapcna YKyBUMJIapHM YKMTHILI Ba TapOusiall y4yH KyJlail mapoutiap
ApaTUIL.

JlapcCHUHI Ma3MyHHU, THU3MUMH Ba YKUTUII METOMJAPUHUHI TaHJIAHMUIIN KYTI
KUXATNIaH YKYBUMJIAPHUHT €11 XyCyCUSTIapy Ominad Oenruianaau. YKyBuniap KaH4a
¢m Oyica, ynap IIyHYANUK KaM XaXMJard MaTepuallapHU Y3JallTUPUIILIApU



MYMKUH Oynmu0, AapCHUHT TY3WIMIIM Ba SHTM METOJJIAPUHUHT TaHJIAHWUIIU
IIYHYAIUK XWiMa-xuil Oynanu. Kuuuk €miarm YKyBUWIAPDHUHT JAMKKATH €Tapivya
Oapkapop 3Mac, UIPOKH eTapiauda MaKcaJra MyJuianrad smac, Tapakkypiaapy MabilyM
Japakaja aHWK MpoAaBud KypuHuluiapu Oapkapop o5mac. Ilynunr yuyH
VKATYBUMJIAPHU XUJIMa-XUJ (AOIUAT Typjapura >kajad 3THIL, Kypra3MaaukJIaH KEHT
doinananum, VHAWH DJIEMEHTIAPUHU KUPHUTHIL, SHTM MaTEepUATHM YpraHuil Ba
VTWITaHJIapHU MyCTaxKamJjanl Yy4yH ONTHMall MEbEPHU aHUKJIAIIL, OYIapHUHT
Oapyacu Ma3MyHMHHM Ba TY3WIMIIUTa Y3 TabCUpUHU Kypcataau. Karra Emum
YKyBumiap Ousan oiaub Oepuiiauran AapciapruHa aHdya Oup TUIUIM, yJap JeKIHs,
KOHTPOJI CYypalil, 1JabopaTopusi UIIJIapH KYpUHUITUAA OVIUIIIN MyMKHH.

Maskyp Tamad nmapcaa (akaT TUTHEHUK TalaOJapHUHT SPATWIMIINHU 5Mac,
OanKu TabIUM-TapOUsl *Kapa€HUHU YTKA3WIl YYYH KyJdail NCUXOJOTMK MYXUTHHUHT
ApaTWIMIIMHA XaM Ha3apaa TyTraaud. by Kynm skuxatgaH CuUH( KOJJIEKTUBUHUHT
xycycustnapura Oornmuk Oymamu. Cund alipuMm YKyBUWJIAPHUHT ¥3 KywIapura
UIIOHWIAPUHUA OIIMPHUII €KW TnacaTupumm MyMKuH. Arap cuHd y Exu Oy
VKYBUMHUHT (DUKpJapura, xapakarjapura JOMMO TaHKHUJUJIM E€HJOIICAa YKUTYBUM 3Ca
yHYa 3bTHOOpPCU3 Kapaca, Oy VKyBUM OKHOATIa Y3 HYKCOHJIapura KaThbUH HILIOHY
XOCHJI KWJaau Ba jaapcaa noumo naccuB Oynaau. Ly Ounan Oupra cund aiipum
VKyBUMWJIApHU W CU(GATUHU OIIMPUIITAa YHIA0, yJIapHUHT (HaoNHUsITUTra HKOOUIA
TabCUP KYpCATUI MyMKHUH. aMMO CUH( KOJUIEKTUBHUIra alpuM YKyBUMIIapra HucOaTan
HOTYFpU HYyHAJIMII Kapop TONTraH Oyiica YKyB KapaéHUHU YKUTYBYM e€Tapianda myXxTa
yilmamaii Tamkwi 3Tca, CHH( TOMOHJAH TabcHp OYIManIu. SJ]KI/ITYB‘{I/IHI/IHF
Basudanapugan Oupu TYpyXJH >KapaCHUHU OOIIKApHUII Xamaa Japclia TabJIuM-
TapOUSHUHT CcaMapaJopjuTrvMHU olupHira €paaMm Oepaguran Kyjdall MyXUTHU
apatuinaup. bapua aunakTuk Tanabnap TYIWK napaxana sSXIIA HaTWxKanap Oepaiu.
Junaktuk Bazuda Ba CTpyKTypara Kypa aapciap KyHuaru Turiapra OyiauHaau;
KomMOuHanmon gapcnap;

SIHru MarepuanHy yprasuil 1apciaapu;

bunuM, kyHUKMa, ManakaJlapHu MyCTaxKamiiall Japciiapu;
Maiuknap Ba amanui Uuiap 1apceu;

YMyMmnamTupyBUy TaKpopJiall Aapciapu;

Jlabopatapust napcnapu;

7.YKyBuniap GUIMMHUHE Ha30paT KHIJIMII, TeKIIMPHII Ba GaX0JIall AapciIapH.

Hapc tunu ymymui YKyB Baszudaiiapu Ba CTpyKTypa OWiaH XapakTepiaHa/Iu.
JITapcHUHI THUINM Ba CTPYKTypPacHMHM aHUKJIAlAa, OJaTia KyWHJaru eTaKk4u
Bazu(anmapra  acocilaHWIagW;  SHIM ~ MaTepUaJHU  YpraHuin;  OwIuMIapu
MyCTaXKaMJIaIl, Y PraHuIraHIapHi yMyMIAUITAPHUII Ba CHCTEMAIAIITHPHUII; GHIIAII
Basudanapu Ba amanuii BazudamapHu Xad KWwiMIga OWiauM, KYyHUKMa Ba
MajakajapHU TEKIIMPUII, OWIMMIApHU MyCTaxkamjaml OwiaH OupiallTHUpPUITraH
SHTW MaTepUaaHu ypranum. Maxcyc Ne1aroruk TaAKMKOTIap, YKUTYBUMIAP WKOJIN
TaXpubanapu gapciap Ty3WIHIIAArd KaThbUM CTEPHOTUK YKUTHUIIHUHT aH4ya OLITaH
Bazudanapura >xaBo0 OepMaCIUIMHU YKUTYBUMHUHI TamaO0ycuHU OyFUILMHU
Kypcatau. 3aMOHaBUN Japcra KyWWiIaéTraH IOKCak Tajadnap YKUTYBUM Xap Oup
Japcera myxTta Tan€piaaHUIIMHUHT cababu YKyBUMIIAp COCTABUHUHT Y3rapaéTraHiuri,
U1 TIAPOUTIIAPUHUHT XaM Y3rapa€TraHjiiry, Wil [MAapOUTIIAPUHUHT XaM Y3U SHTU

ok owhE



aaOuETHUHT Nailo OYIa€Tranaury, YKyB IUIaHJIapy NporpaMMallapura Ty3aTULuiap
KUPUTWIAETTAHIIAT U, Xaér YKUTUITHUHT dopma Ba METOUIapUHHU
TaKOMUWJUTAIITUPUIIIHY Tajad KWiaauraH sHru Bazudayiap KyHuia€TraHiauruaagup.
AMMO VYKUTYBUMHUHI Xap Oup anoxuga JAapc Tal€piaulid YHMHI YKyB HWIIUTa
Tal€pIIaHUILl CUCTEMACUHUHT OMp KMCMH X0JI0C. By TH3uM:

1.VKUTYBUMHHHT 3 HpeaMeTH Gyitnda 6yTyH Kypc F03aCH/IaH TailépIIaHuIIH.

2.YKyB porpaMMacHHUHT Xap 6Mp TEMACHTa TaiépIIaHuMIL.

3.Xap Oup gapcra TaM€piaHUIIHY Y3 UUUTA OJIaIH.

byTtyH Kypc ro3acupaH Tau€prapiiMK SHIM WMWK HIUIAPD SIHTA METOIUK
MaTepuaiap OWiaH TaHUIIMILIHYU, IPOrpaMMa Ba JAApCIMKIAPHU YPTraHUILIHU, SPUM
W1 €Ky Yopakka IUTaHJIAIlITHPYBUM XYXOKaTiap Ty3UIIHU Ha3apja TyTaau. Xap Oup
TeMmara Tau€piaHUIl YKUTYBUYMHM sIHA IIporpammara, TeMa H3aculiaH KylIuMua
MaTepuajjiapra, Xap OMp TEMaHHWHI acOCH MacajlaJapUHHM aHMKJIAIra, YKUTHII
METOJUIAPVHM TAHJIAITA BAa KEPAKIM METOJIMWK BOCHUTAJApHU Kyprasmaiau KypoJuiap,
KUX03J1ap, NpuOOp, MHBEHTAp Ba XOKa3oJapHU Tai€pnamra MaxOyp staau. by
MacajaJlapHUHr Oapyacu MaB3y OyiinMya Japciukiap TU3UMHHHM Y3 WYUTa OJYBUYU
MaB3y perka KaJBajl aKC STTUPUIIAIN.

DyHail mNepCHeKTUB pexalallTUPUIN JUJAKTUK Makcaqiap W3YWUINTUHUA
aHUKJall, Ma3MyHJAard €Tak4yd FOsUlapHU (PAOJUSATUHUHI aCOCUH TypJapuHU
@XpaTHUIL I[IpeIMeTIapapo aJloKaJapHU a)Xpajauld OJIMII JApCHUHI aCOCUM KUXO3HU
Yilnab 4MKuIl, HaTHKaJIapUHU TalIXUC KWIMII UMKOHUHM Oepaau. Xap Oup amoxuaa
Japcra Tau€piiaHuINra YKUTYBUM KyWHJArd WUUIAPHUA amajra OIIMpajy; MaB3yHH
aHUKJIaiM Ba Aapc Ba3u(alapuHi aHUKJIAIITUPAIW; YKYB MaTepHaIMHU Ma3MyHUHU
aXpaTaau Ba YHM JUAAKTHK >KUXaTnaH uiuiad yukaau. Etakum ros, TylryHua,
KOHYHUAT, (akT, aMaliuii MabIyMOTJApHH a)XkpaTaJau; WiIrapu YpraHwirad OuiiaH
OOFJIAHMILIHYA, Ma3MyHHU KOMIAIITUPUIL MAHTUKAH Ha3apAa TyTaau; YKYBUUJIAPHUHT
YKyB OminMu (aonustnapu XapakTepUHU aHUKIAWAN SBHHU KaHAal KYHUKMa Ba
Majakajgap IAaK/UIAHUIIK PENpOAYKTUB Ba M3JaHUII (AONHMSITHHU MYCTaKWi UII Ba
VKATYBUYMHUHT POJIM ypTacuaaru HucOar Kanpail OynumnHu Vinad xysau. Iy
dopmanapHu unuiad 4YMKAAM, AApC KUCMIIAPUHHU aXpaTaiud; YKUTUII METOJIapH:
Macajia, MallK MyaMMOJM CaBOJUIap, TONMIIMPHUK NACTypJIAIITUPHUIL dJIEMEHTIAPUHU
TaHNaiaM Ba AHMKIAHIM. YKWTHIIHAHT TEXHHK BOCHTATAPUHM TAHIAWIM Ba
TEKLIMpaau; OyTYyH Japc )kapaéHuHU pexanamrupanu. [lape pexxacuuaa, ogaria caHa
Ba JapC pakaMu, YHUHI MaB3ycCH, Ba3zu(angapy Ma3MyHHHUHI acOCUIl Macalajiapw,
VKUTYBUM Ba YKYBUMHHHT (HaONHIT Typiapy, YKUTHII METOIJApH Ba BOCUTAJAPH
cypanaauraH VKyBUYMHUHT (aMUJUSCH WHIWBUIyal TONIIMPUKIAp, yira Basuda
KypcaTwiaad. AMMO JapC PEXATAPUHUHI CTPYKTYPacH Ba XaXMHU YKUTYBUMHHUHT
MajlakaCl XamJia TaxkpubOacuagaH KenuO 4YukuO Ty3wiauImum Kepak. MacanaH,
VKUTYBUMJIIMKHU SIHTM  OOLUIAaHAETraHJWId JAapCHUHI Basudanapu, xap Oup
KHUCMUHUHI Ma3MyHU KypcaTWiraH Mmydaccan pexkara sra Oynum ¢oipanuaup.
VxuryBumHUHT Taxpubacu opTHO Gopuira Kapab peka KMCKapHO GOpHIIM XaM
MYMKUH. SIXIIKA Tan€piaHrad JapCHU sHa YIOLITaH XOJIIa aHUK Ba caMapalli yTKas3a
Ownin XaMm Kepak. byHaa Kyiinaaru KoHyHiapra amall KWIHILIY J03UM;

1) HapcHu aHuK Ba yrolraH xoJija Oouulaml OyHHHI YYyH 3ca Japcra XaMmma
Hapca OJIAMHJaH Talépnamrad OYIuIM Kepak.



2)VKyBumIap YTHOOPUHM Japc Ma3MYHHTa KapaTa OWIMIN Ba YHH OyTyH Japc
JaBoMUa YKyBUMJIApHUHT Ounum (aonusTiapuan (oawtamTupud cakjaail Oumu,
Japcra KU3UKMILHU KYJUla0-KyBBaTjall, YVKyBUWMJap OJAuMja Bazudanap KyHuul,
yJIapHU JOMMO aBoO Oepuiura Tai€p Xxojga cakjiall, Japclard WUIUIAPHU XUJIMa-
XWJUTall XaMMaHH KypuO, XaMma HapcaHu cypal TypHil.

3) Hapcma BakrtnaH okwioHa (oWganaHuil: YKyB KUXO3JIAPUHU OJIIMHJIAH
Taiépuail, yJapHU TYFPU >KOWIAIITUPUI, TOMIUPUKIAPHUHT SPUILHUII, VKyBUUIap
IBTUOOPUHH YAIFUTYBUYHM MOMEHTIIapra HyJ KyiMaciuk.

4) V3 xaTTH-XapakaTHHN Ky3aTHIIL FOSBHH 3BTUKOJ , FOKCAK aXJIOKHIIHK Ba
MaJaHUAT, TaNUpHIIl Ba Tanad KWIHMII parOaTIaHTUPHUIN ,YKyBUMJIApra Myposkaat
KWW yciyom — OynapHuHr Oapyacu YKUTYBYHM (GAOJUSITHHUHT YCIyOWHU
Oenrwiaiid, Xamaa VYKyBUYWIApHUHT 3yp Oepub wunuiamu €K yTa IMOIMOHAT
KY3FaJlyBUYAHJIUTUHU UCTECHO KUJIAJIH.

5) Hapcna TaaOMpKOpPAWMK HaMOWMIN KWIMII FO3ara KeJraH IIApOUTUHHU EKU
JApCHU YTKA3UII MIAPOUTIAPHUIATH Y3rapuluIapHu XUcoOra OJHII Kepak.

XO03upru JAapc YHH PpalMOHAUIAIITUPUIN, KYMUWIUK YKYBUWJIAPDHU AaKTUB
WIUIApANH HWCTECHO KWIyBYM  (aoiusAT TypJapyd axpaTWIaJuraH BaKTHU
KUCKapTUpHUIL, OWJIMMIAPHU KOHTPOJ KWIMII Ba MyCTaxkamiiall (yHKLIUSUIAPUHU
OMpIAIITUPHUIIT MYCTAKWI UIII, HXKOJAUM XapakTepAaru TOMUIUIap, XaXKMUHHA OLITUPHIILI,
MyamMMOJId ~ M3JaHUIl  METOAJIApHAaH, YKUTHIIHUHT  TEXHUK  BOCHUTAJIApU
JTACTypJAIITUPUIIT dJIEMEHTIapUIaH OKWIOHA (oiAalaHuIl HYIuaaH TaKOMHIIJLIAIINO
o6opmokna. Jlapc VKyB WINMHM TAIIKWI KWJUIIHUHT acocuid QopMacu, aMMoO Yy
KoJUIeXKaaru Oomika Gopmanap; amMmanuér, J1abopaTopusi MaIIFyJI0TJIapy, CeMEeHapJap,
yii Basu(anapu, Kymmmya MaIIFyJoTiIap, MEXHAT Ba HIUIA0 YHKAPHUII TabJIUMH
dbopmanapugan GoNAANaHUIIHKA XaMJa VYJIApHU PUBOXKJIAHTHPUIIHU HMCTECHO
KAIMai. YKutum (QopManapuHH XMIMAa-XMUIUIAIl 3apypiMTH XakKuaa *YMyMuit
TabJUM Ba MakKTaOMHM MCJIOX KWIHIIHUHUT acoCHM WyHanuiapu’aa Xam anTuo
yTUnagu.

“Yiurum (opma, METOJ Ba BOCHTANAPHH TAKOMIJUIAIITHPHICHH. Jlapc- YKyB
apa€HUHr acocui (opmacu OunlaH Oup Karopaa Oapua rokopu cuHdIap, XyHap
TEXHUKa OWJIMM IOpTJIapM Ba ypTa - Maxcyc YKYyB lopTjiapuja JIEKIUs ceMeHap
MAaIIFyJI0TIapy, KOHCYATATHHUIApUIAH KeHT Goiiananuil JI03um”

Ha3zopam casonnapu:

1.“Tlenaroruk maxopar’’ra Tabpud 0epuHr?
2.1legaroruk MaxopaTHU MIAKUIAHTUPYBYM OMMILIAp?

3.“Ilemaroruk maxopar” (panuHT Bazudamapu HUManapaaH noopat?

4.Tlemaroruk MaxOpaTHUHT TapKUOWN KHCMIIApU HUMAasapiaH noopat?

4-Maezy: YKumyeuu maxopamunu maxkoMuiiauimupuid iyiiapu 6a wiapm-
wapoumaaapu.
Peoca:
I.SJIKI/ITyB‘-II/IHI/IF TabJIUM Kapa€HUAAru MaxOpaTUHU OLIUPULI HYIUIapH.
2.VKUTYBUMHHUHT TapOusSdl cH(aTHIATH MaXOPaTH.
3. YKUTYBUMHUHT YKUTYBYMHHHI MAXOPaTHHH OLIMPHINIA 3aMOHABHH axGopoT
TEXHOJIOTUSJIADUHUAHT aXaMHUSTH.



1.VKUTYBYHHHT TabJUM KaPAEHHIATH MAXOPATHHY OIIMPHIN iYI1apH.

[Tegaroruk MaxopaTHUHT aCOCH MeArOruK OMIMMIOHINKIND.

[lenaroruk OWJIMMIOHIMK JeTaHAa aHUK TapUXUW JaBpja KaOysl KUJIWHTaH
Mebépaap (HopMmalsiap), cTaHaapTiap Ba Taynabiapra MyBO(HK Meaaroruk BasuaHu
Oaxapuira KOOWUIMK Ba Tal€pnuk OujiaH OenruiaHajuraH WHTErpail KacOwuii-
Iaxcuii TaBcu(pHOMA TYUTYHHIIA N,

[legaroruk OWJIMMIOHJMK TEJAarorukK coxaja MaxopaT OwuiaH HIIIaéTrad
KUIIMHUAHT TabJIUM Ba TapOuWs HIIKJA WHCOHMUAT TYIularaH Oapua TaxkpuOanaplaH
panmoHan (organaHuil KOOMIUATUHU KY3/1a TyTap dKaH, JeMakK, y eTapiu Japaxana
nefgaroruk ¢GaoiMAT Ba MYHOCA0ATIApHUHT Makcaara MyBO(GUK yCyljapu Ba
MIAKJUTAPUHU dTAJIJIAIIN JI03UM Oy nau.

KacOwuii-rieqaroruk  OMIMMIOHIMKHUHT OOl KypcaTkuuu Oy WHCOHTa, Iaxcra
NYHAITAaHIMKIUD.

KacOuii-nenarornk OWJIMMIOHJIMK TEJAaroruk BOKEIMKHU H3YWI HJPOK 3Ta
OWIMI Ba YHJA W3YWI XapakaT KWia OJIMII MajakacuHU Kampad onaau. by xwmcmar
neJaroruk Jkapa€H MaHTUFUHUHT SXJIMTIWTHYA Ba OyTYH TY3WIMAacH OWIaH
Oupranukaa Kypa OJUIN, IEeIarorTMK TU3UMHHHT PUBOXJIAHWIN KOHYHHUATIAPH Ba
HYHAIMIIUTADUHA ~ TYIIYHUII WMKOHUATHHH TabMUHJAWIW, MakKcaara MyBO(UK
(baoUATHY KOHCTPYKIMSIIAIIHU OCOHJIAIITHUPATH.

bunuMaoHIMK YKUTYBUM yUyH YTa MyXUM OYJraH y4Ta xoJiaT OuiiaH OOfJIaHTaH
3aMOHABHI MEeIaroruK TEXHOJIOTUSJIAPHU dSTaJUIAITHU TaK030 3TN

® ooamnap bunau y3apo anokaoa oyauuoa, MadaHuti MyioKomoa oyiuuL;

e ¢hanu coxacu Oyuuua axboopomaapuu KaOy1 Kuid Ouiuul 6a YHU VKUMULUL
MA3MYHU2A MOCIA0 KAuma umaaul 8a YHOaH MyCmaxkul maxcuil oauuoa ¢hotoarana
onuuL;

® JKV6 axbopomaapunu bowkaiapea bepa oauud.

bunmumaonnuk dakar gaonuar xapaéHuaa Ba (pakaT KOHKpET Kach noupacuiaa
HaMOEH OYanu Ba OaxoJiaHau.

[lenaroruk mMyxutaa YKUTYyBYHM (aoNHUSITHHH Oaxoaimijga, 0JaTia, «MeJaroruk
MAJIaHUAT» TEPMUHU KYJUTaHAIH.

[lenaroruk MamaHusaT KacOuii (DAOTMATHUHT WHAMBUAyal Ma3MyHH OWIaH
OOfJIaHa M.

[lenaroruk OWIMMAOHIWK VKUTYBUMHHUHT FOKCAK HATIDKajgapra SPUIIAIIAHA
TabMUHJIANIN.

[legaroruk MaganusT (aonusaT Ba MyHOca0aTIapra 3CTETUK 1Ak Oepaiu.

[Tenaroruk ¢aoauaAT METaroTMK MaJaHUAT TYIIYHYACH TaXJIWJIH OMIUIA OViuo
XU3MaT KUJIaIu.

2.VKYBUWJIADHUHT OWJIMM OJIMII JKAPACHUHHUHI  CaMapaJAOpPJMIMHH
ommpu/

Hapc xapaéHuaa VKyBumiap OwiauMm QaoausaTUHH OolIKapuil OWp Heya
oMmiapra OOFIMK. YJapHUHT 3HT acocHisapuaaH OupH YKyBUWIApHU Y3 (aHura
K3uKTUpa onunaup. Onumiap TabKUIJaraHuiek, (akaT KU3UKUIITHHA TICUXHK
KapaHllap Ba YJIApHUHT WAPOK, ITUKKAT, XOTUpa, Tadakkyp Ba wupojga kabu
byHKIUsIIapuTa KOO TabCUp KypcaTau.



Tabaum-tapbus >xapaéHuna YKyBUMHMHT OWIMINTa OWJA KU3UKHUILIApU KYTI
kuppamm Kuédamapaa HamMo€H Oynmaau: YKyBUMHM XapakaTdaH Ba KU3WUKYBUYAHIIWTH,
VKyBUMHUHT ailpuM VKyB QaonusTtura UIIYHUHTAEK, yMyMaH VKuIra Oyiran
MOTHBJIAPH, YKYBUM IIAXCUHUHI Y3UTa XOC OeNrujaapu Ba YHUHT IOHAJUIIMHU Kapop
TOMNUIIM aHa WyJIap >KyMJIaCUAaHaup.

ViyBun éur maBpura xoc Tabuuii Gaomtury, GUpop GUp aKIMil KU3UKHUIN OUIaH
KaMpal oJiMHMaca, yHU KalCHh TOMOH Oomuiad KEeTUIIMHHU OJAMHAAH alTHUIIl KUMHH.
[ynunr yuyn xam K. . Ymmmuckuit "3ypnam Ba MaxOypIamira acocjianral yKutum"
VKYBUMHHUHI aKJW{ PUBOKJIAHUILINTA X€Y KAH/IAal TabCUP KYpPCATMACIUTMHU AJIOXUAA
Tabkuanad yrran sau. UlyHu TabKkuanam JIO3MMKH, KU3MKHUILIAp Ba MOTHUBIAP
VKyBuminap YKyB (GaoNUATIAPUHUHT MIAKIUTAHWIT Japakacura Kapad MIaXxCHUHT
MIAKJUTAHTUPYBYM (YKYBUMHUHT Hazapuil GUKpHU, YKUII (PAOJUATUHU YKYBUM IIaXCU
YUyH axamusiTh) JacTiadku omuwuiap OujlaH y3apo Mypakkad MyHocaOatiapjia
HaMOEH OYmanu.

Xym,  YKyBUWIapHUHT  ykumra (Owimumra) OynraH — KU3UKHUIUTAPUHU
HIaKJUIAHTUPUII IAPTIApU KaHaan? Moxup YKUTYBYM yJapHU Japcla yKyBuUuapaa
IAKIUIAHTUPHII Y4yH HAMAa KWINIIH Kepak? YKyB (haonusTury (GaoIaliTHPUII Ba
yKuira Oyirad KU3UKHUILIAPHU JIOMMO PUBOXJIAHTHPUO OOpUII YUYH HUMA KWJIMIL
Kepak?

Moxup VKUTYBUM VKyBUMJIapJa YKUIITa OYIraH KU3UKUIUTAPHU [AaKJUTAaHTHPHIIL
Ba JJOMMO PUBOXKJIAHTUPUO OOPHII yUyH KyHUJaruiapra aMmaia KWIMIII MyXAUMIUP:

1. VkyBumnapHu OWIMINTa MHTHIMIIMHM, (GaHra yMyMaH OITaHga aKiiHil
MEXHATra KU3WKUIUIAPUHU PHUBOXKIAHTUPHUIL VKYB Kapa€HUHU IIyHJAW TalIKWJ
STWIMIIMHYA TAabMUHJIAWIUKYA, YHAA YKyBYM (Haosa Xapakar KWiIaJu, MYCTaKHI
U3JIAHUII Ba SIHTM OMIUIIApHM "Kamid HTHii''ra, MyaMMOJH Ba3HUSTIApHU Y3U Xall
ATUILTa UHTUIIA]IH.

2. VkyB ¢aommatu Gomka daommsriap kabu (akaT Typiuua OYyiraHmaruHa,
Ku3uKapnu Oymanu. bup xmnm ycynama axGopor Oepuin Ba Oup Xui yCyJjaard
Xapakariiap Te3 opaJa 3€pUKHUIIHU BYXKYyAra KENTUPAIH.

3. @anra OynraH KU3WMKHUILIHUA MAKUIaHTHpuinga Oy (aHHW Ba YHUHT aillpuMm
KUCMJIADUHU YPraHUIIHUHT 3apypJiurd, MyXUMJIMTH Ba Makcajara MyBO(UKJIUTUHU
YKyBUMJIapra aHIJIATHI KyJa 3apypAaup.

4. VTunaérran matepuain OJNMHIM MaTepuasn OWJIaH KAHYAIMK KYIpoK 6GoFnad
TYUIyHTHPUICA, y YKyBUMIApra UIyHYaIHK KU3HKAPIMPOK TYIONAId. YKYB
MaTepUaIHU YKYBUMJIApHU KU3UKTUPAJAWraH Hapcajap OuiaH 0ofiald TyUIyHTHPHIL
Xam, yJIapHU Jdapcra KU3UMKTUPUIIJA MYXUM POJT YUHAKIH.

3. ijpTaqa KUMMHIIMKIArd YKyB MAarepuaid XaM YKyBUMJIapAa KU3UKHII
YUFOTMAWIH. S"KyB MaTepuaii OWp 03 KHUMHPOK, JICKUH YKyBUWJIAp Ky4H €TaJuraH
OYIuIIM KEpaK.

6. YKyBumnap 6akapraH HIIUTApHH Te3-Te3 TEKIIMPHII XaM yJIapHHU (aHra 6yiran
KU3UKUIIMHU YIUFOTAIHU.

7. SJ’KyB MaTEePUAIIMHUHT AHUKJIUTH, XHUCCHETTa OOIMINIH, YKUTYBUMHUHT
3aBKJAHUO TamupuIIM XaMm YKyBUWMra, yHM QaHra OYiraH KU3UKHUIIWHM OPTHUIINMIra
JKyJla KaTTa TabCUp KypcaTaiu.

Unrop YKuUTyBUMjap VKUTHUII METOAJAPUHM TaHJAIITa ajoxXuja 3bTUOO0p



Gepamunap. YKyBUHIapHUHT (poHTan, aupdepeHHAnamTaH Ba SKKAa TapTHOAru
(baoTUATIUIAPUHUHT YMYMHH XKUXaTiaapu KYMpoK Oyncana, ylapHH TalIKWI STUMI
VKUTYBUMJAH V3Ura XOC WXOAWM EHIONIMIIHU Tajlad KWJIau. SJ]KYBIH/IHI/IK
(baoMATUHUHT OOBEKTHHHU TapKUOU Ba Y3Ura XOCIUTH YHUHT Xap OUp aHUK Ba3usTra
VOKOJIMN €HAOIIMIINHY TaKo30 Kwiaau. Arap OyTyH cUH(], IypyX Ba ajoxuja Iaxcra
HucOaTaH OWp XWJ MeToa OujlaH TabCUp KypcaTwiap 3KaH, yHAA TapOUACH Xam,
KoauH EHommin xaM 6ap6o1 Oymaau.

AlipuM XomiapAa YKUIITa KU3UKTHUPYBYM METOJyIapjaH, OolllKa XoJiapjaa 3ca
Oyp4 Ba >KaBOOTrapiUKHM XHC OTHUIIHM pParOaTIAaHTHUPYBYM MeETOJIapra KYIpoK
pTHOOP OepuIll TaBcus THIaIU. Taxxpubaiu YKUTyBUMIap YTHIIAETTaH MAaB3yHH XaJIK
XYKaJUrl MacalaJlapuHy XaJl JTHUILJArd axamusaTUra OWJl KU3HMKapJId MUCoJUIap
KEeNTUpaauiap, AUAAKTUK YHWHIApAaH, YKyBuUWiap (aojIMruHu parOaTIaHTUPYBUU
Typiu ycymiapaad QoinanaHaawiap. Jlekun YKyBunm (aonusaTHIa XamMa HapCaHH
paBIIaH Ba KU3UKApJIM XOJJa TacaBBYp ATUIN KUilMH. LLIyHHHr yuyyH XaM YKUTyBYH
YKyBuUMiapjaa naigo OymaguraH KUWUHYMIUKIAPHU EHTUIl Y4YyH Y3Wra HUpoja Ba
KAThUUJTMKHHA XaM TapKUO TOMIIUPUILHN 3apyp.

Japcaaru paoTMATHUHT TYPJIU-TYMAHJIMIH XaKHIAa

Moxup nenaroriiap Mabpy3a, CEMUHAp, MyHO3apa, KOHpepeH1us, YKyB caéxartu,
YKyBUM-MaciaxaTtywiap €paamMuia MYyCTakWil Japc, KYPUK-KOHKYpC Kabu mgapc
TypiapuaaH QoiganaHuira anoxuiaa 3bTuoop 6epaaumnap.

VKNTYBUMHHHT MOXHMpJIMTHM IOKOPHIA Kaiil KHJIMHIaH HOAHBAHABHMIl Japc
TypJAapUHU YTUII TEXHUKACUHUHT ATajulalinaa HaMoEH OYmaau.

ViyBunnap TagakkypuHH PUBOKIAHTHPHIILA Mabpy3a AAPCIAPHHHT aXaMUATH
Kartagup. TaxpuOaHMHT KypcaTHIINYa, Mabpy3aHH OOIIaliiaH OJIIUH Oy
MaTepuagHd YpraHullja Ky3JaHraH aHUK MaKcaaHu Tabkujiam Jjo3uM. CyHrpa
OWJIMMJIApHU Jrajulalll FOSHU MCOOTNIAILI, OKWJIOHA XapakaT yCYJUIApUHMU TaHJIaIl
OPUHTCUIUIApHU Kypcatuml 3apyp. lllyHnaH cyHruHa MaB3yHM MOXMUSTHHU O4HO
oepuaau.

V3 wmmmra wxoaumii EHOIIAIUTAH VKUTYBUMJIAp Mabpy3a JaBOMHUIA THAJIOT,
CaBOJI-KaBOO, KaWTapuill, 3UJIUATIM BaszuATIAp, YXIIATULILIAp Ba Oomika (aoyusar
TypJiapuJiad yHyMiIu dhoiaanaHagumiap.

VKyBunnapra sHIM GUIMMJIAPHU Ba KOHYHHSTIAPHM Kamid STUII OUIaH GOFIMK
Oynran akyii paoauATHU PUBOXKIAHTUPUIIIA CEMUHAP Aapciap MyXUM axamusT KacO
3ranu. Mnrop YKUTyBUMiIap Taxxkpubanapuia TabKUIJIAHTAHUACK, CEMUHAP J1apcaa SHT
KOJIOK YKyBUM XaM OOINKa TypJard gapcaa yajganaid oJMaiJuraH MAKIOPIard aKJIHi
uil Oaxkapap skaH. MamiFynoTiap ojJaTAarvjaH Talllkapd HOAHbaHABHM ycyiiapia
onub Gopunaau. babv3zan y myHo3apa €ku cyx0aT makiauaa Oyiaumm MyMKuH. Jlekun
VKyB MaTepHaIl aHUK Ba UIIOHAPJIM KUIUO Oa€H STHIIaIN.

Wnrop yKuTyBUMJIAp WII Takpubacuja MyHO3apa Japciap XaM MyXUM YpUH
sramnabd KeaMOKAa. YKHUTYBUMIAPHH TabKUNAILIApAYA, MyHO3apa JapCIapHH yTUII
KyJa KaTTa MOXHUPJIUKHU Tanad 3tagu. byHna sHr aBBajo yKyBumiap (puxpiapuHu
TaKKOCJIall Ba YJAPHUHT  (QUKpIapuAard KapaMa-KapIUWIMKIapHU — aHMKJIAlll
Myxumaup. JlekuH gapcHUHr Oy TYpUHU Xap JOMM KyJUlall MakcaJara MyBo(HK 3Mac,
YyHKM OWMpUHYMIAH, XaMMa MaB3yJiap XaM MyHO03apabon 5Mac, HWKKUHYMIaH
MyHO3apara Taiéprapiuk Kypuil YKATYBYUAAH Kya Ky BaKkT Tajnad KUiau.



Tabuar kyiiHUga €KW WNIIA0 YUKAPHWIN MIAPOWTHIA YTHIAIUTAH Japciiap Xam
YKyBunMnapHu (anra OynraH KU3UKUIUTAPUHU OPTHILKAA MyXUM POJIb YHHANHIH

JlapcHUHI HOaHbaHABUM IIAKIUIApUAAH OUPHU KYpUK-KOHKYpC aapcuaup. byHaa
cuHd (rypyx) VkyBumiapu 3-4 TajaH rypyxjapra OYIuHUO, MaB3yHU MYCaKHII
V3namtupub napcHu y3napu 0aéH kunaguiap. JapcHuHT Oy Typu Mycobaka IIakiuaa
VTKa3uiaraHu y4YyH Xap Oup VYKyBUM YHTa CHUIKMAWIIAH acCTOMAWI Tanéprapiivk
Kypuiira wuHTHWIagu. baxomampga xam rypyxgaru Oapya YKyBUWJIap HIITHPOK
sragunap. byHma gapcCHUHr Ma3MyHH, METOJUMK TabMHHOTH, MATEpUAIHU
TYUIyHTUPUIIHM y3MTa XOCIMIMIAa aloXujaa IbTHOOp Oepuianu. YKyBUMIApHH
rypyxdajapra OYIMHUO WIIANUIApU dca yJIapHU jKamMoaja XaMKOPJIHMK OwiaH
uIuIaira, y3apo épjaam oepuiira yprarau.

MyaMmonu ykuTum OyHEAKOpP Ba WIFOP VKUTYBUMJIAPHUHT TakpuOacus
VKATyBUMAaH TyO#aH QapK KWIyBYM TOMOHJIApM KyHujarwiapaad uOopar:
Taxpubacu OynIMaran YKUTYBUIIIAp Japcaa YKyBUYWJIapra acocaH OMIMMIIapHU Taleép
xoJiaa Oepagunap. byHaail yKuTyBumMiap gapcaa Kynpok YKyB MaTepUaInHu YKUTYBUH
TYLIYHTUPUIIUAAH KA AAPCIUKAAH YKYBUMIIAPHUHT €] OJUILINATa Xapakar Kuiaauiap.
bab3n ykutyBumiap sca "xammabon" KOMOMHATCHSUIMILTAH jAapcra yrta Oepuiun®
KeTaguiap Ba Oup Xui aHjpo3a Oyiimua wnuiadaunap. Anbarra, Oy yKATULIAArud
MyaMMOHHM U3J1a0 TOMMWII Ba MyaMMOJHM Ba3UsTIap spaTuiaH oOCOH. bab3u
VKATYBUWJIAp 3Ca PUBOXKIAHTUPYBUM TABJIUM MOXMUSITHHH TYJIa-TYKUC TYIIYHHO eTa
oJIMaiiviIap. Yiap erapiii gapaxa JUIAKTUK Ba yMyMIEIAroruk MabliyMoOTjapra ara
smaciap. Hatmkana myamMmonu YKUTUIIHH KOpuUid ATHIIIA MyBaddaKusTCU3INKKA
yupauauiap.

M. HN. MaxMyTOB TabKUJJAraHWuACK, XO3UPrd 3aMOH YKUTYBUMJIAPU YUYyH
MyaMMOJIA METOJIHU >KOPUI 3TUII KMUMHYHAIUK TYFAUPAIN, YYHKH «YKYB AacTypiapu
Ba JapciUKIap» aHbaHAaBUl MENaroruk TapakKyp acocuaa, 3SCKHUpUO KOJraH
JMIAKTHKA BA METOIMKATA aCOCIIAHTAaH. YKyB MaTepHATHHU GAaéH THIN MAHTUFU 3Ca
yaun  Oaradcun  (MOUAAaH-UTHAcUraya) TYUIYHTHPUIOHM  Tamad  KWwiagd  Ba
VKYBUMJIAPHUHT MYCTAKWJI WXKOAUHN (aosusTiIapura aespiu 35Tuoop oepunmanu.

Moxup VYKyBUWJIap, ¥3 HWIIMHUHT YyCTajapyu Y4YyH 3ca YKyBuUwjiap OwiiaH
JNEMOKpaTHK yciay0aa MyJIOKOT KWJIMII Ba YKYBUMJIAPHUHI WXKOAMM TapakKypiaapuHU
PUBOKJIAHTUPYBYM MyaMMOJIA METOIJIAP CUCTEMACUHU KYJIJIall XapakTepauaup. Yap
OWJIMMIIApHU Y3MAIITUPUIIHK Oapya OOCKMWIapua MyaMMOJIM Ba3usT SPAaTHILTa
spuliaguiap. Yiaap VYKyBUMJIApHUHT QopMysia Ba KOHYHJIAPHU, COH-CAHOKCHU3
pakamiap Ba HCMJapHH, 0371a0 KouJa Ba TabpudiIapHU cOXTa €1 OJMIUIAPUHH,
YIApHUHT XOTHpajapuHu Xa€Tna Kepak Oyiamaiiauran Hapcanap OwiaH TYaaupud
OaHa KWIUIITHA Kopajianuiap.

Moxup YKUTYBUM JapC YTUIIT METOJUKACUHH JOUMO TaKOMUWJUIAITUPHO Oopaam.
MyaMMOHM KysAp dKaH YKyBUMHHM YHW XaJl KWINIIAJArd WYKU 3UAIHASTIAPHH, OBO3
YUKapuO MyJoxasa IopUTaau, ¥3 (uKpiaapuHu 0a€H KWIaau Ba yJIapHH MyXoKamara
kysau. Cogup Oynanuran bTHPO3JApHU ONAMHIAH OapTapad Kulaaw, XaKUKaTHU
TaxpuOaga (yHU HaMoWUIl KWIMO €KUM OoJuMiap YTKasraH Taxpuodaiap acocuia)
ucOoTIanIu. SV’KI/ITquI/I YKyBUWJIAp OJIAMAA WIMHKA Taakkyp HOPUTHII & JUIApUHU
HAMOMMII KUNajd. YKyBUMJIADHM WIMHH M3TaHMII SpJaMuia XaKMKaT TOMOH
¢ nnaiau, yinapau OyHa HIITHPOKYHN OYIUIIITIAPUHN TaAbMUHIIANIH.



bynéakop ykuTyBuUMimap MyaMMONM YKUTHINTA aloXuaa 3bTHOOp Oepamuiap.
Macanan, B. ®@. lllatanoB yKyBumiapra kyJa Kyl Macajajap €4TUpagu Ba Ha3apui
OWJIMMJIApHU aMalijla KyJulall MajakajapyuHU IIaKUIAaHTUpaau. Arap YKUTYBUMHHHT
TYLIYHTUPHILIH, KYJUIAHWIAIWTAH TasH4Y CHUTHAJLIAp, CXeMmajap Ba KOHCHEKTIIAp
yIapHU XOTHpAJapuHU  PUBOXKJIAHTUPCA, Macajajap €4MIl 3ca  YJApHUHT
TaaKKypuHU YUUpaad, MaTeMaTUK MaHTUKUN (UKpiam 3ca Mycakuwil (aoiausTaa
Tapku® TONTHPHMIAIM. YKyBUMIAPHUHI MKOMMH TadhakKypHHH PHBOXIAHTHPHIIIA
TasHY CUTHAJUIAp Ty3ull, "ouuk ¢uKpnap papciapu”, OJIUMMIOMALaja HIITHPOK
ATUILIAPU MYXUM axaMusTra ara Oynaiu.

bynénkop yxkutryBumnap ¢pukprya MyamMMoOJId YKUTHUII YKYBUMJIAPHUHT JapCaaru
dbaonmuruHM, yaapHU J3pKUH (GUKpIANUIapuHU TabMuHmaiau. Wnrop yKuTyBUMIap
VKyB MarepuanuHu Ojokiap OVitmya Oepuill, yMyMHIUIMKAAH XYCYCHUHJIHMKKA,
KOHYHJIapJaH XoAucajiapra TOMOH € HaJIMIITa acOCIaHraH MPUHTCUILUIAPJAH OKUJIOHA
doiinananagunap. Ilynmait xkunuO, OyHEAKOP YKUTYBUMIAp MYaMMOJHM Ba3UsT
aMaNIMETHHU SHTM OMp NOFOHAra Kyrapaawiap. YJapHUHI TaxpuOanapu 3aMOHABUUI
napcra €HJAlIMIIM, yYHU TAlIKWI OTHUIIHM SHrU4Ya TYLIYHMINra acoc sparau. by
O0eBOCHTAa MyaMMOJIM PUBOXJIAHTUPYBYU YKUTHUIITa O€BOCUTA OOFIIUKAMP.

X03Mpru 3aMOH YKUTYBYHCHUTAa KYHWIAAUTaH TajadJiap.

e [1€1arorvK (GaosausaTra KOOMIUATININK, UKOJIKOPIHUK, UIIIOUIAPMOHIIUK;

e MIWJJTUM MaJaHMSIT Ba YMYMHHCOHMM KaJpUSATIApHHU, AYHEBHN OuIMMIIApHU
MyKaMMaJl dTrajijlarat, JUHUN WiMIapaad XaM xabapop, MabHaBUN OapKaMoJT;

o Y36eKHCTOHHMHT MYCTaKHII AaBiaT cudaThia TapaKKHil STHIINTA MIIOHAINIaH,
BaTaHIIapBaPJIMK OYPUYHHH TYFPU aHTJIaraH, YbTUKOAIHU (HyKapo;

e UXTHCOCTA JIOMP OWJIMMIIAPHH, TICUXOJOTHK, TIEAAroruKk OUiIMM Ba MaxXOpaTHH,
IIYHUHTJEK Ha3apuid WIMJIapHA MyKaMMall rajJlaras;

e YKUTYBUYWIMK KacOMHM Ba OojalapHH SXIIM Kypaauwrad, xap Oup YKyBuu
yIFaiub, Axmu oaaM OYIWIIMra YMH KYHTWIAAH WIIOHATUTaH, YJIApHUHT [Iaxc
cudarua pUBOXKIAHNO, MHCOH cu(daTHIa KaMOJI TOMUILIUTa KyMaKJiallaJauras;

*OPKUH Ba Wxoauil pukpnail onaaura, Tagad4aH, agoyiatii, 000U OYJIMOFU
TApKOpP.

by makcaa Kyiinaaru sasudajiapHu e4uil OPKAJIU XaJ ITHJIAIM:

-Me1aroTuK MaxOpaTHUHT Ha3apUil-MeTOA0JIOTUK acocaapy OujiaH KypOJUITaHTUPHUIIL:

-MeIarOTUK MaxXOpaTHUHT TMEeJaroruk TEeXHUKA, MEeJaroruk MYJOKOT, MeAaroruk
HA30KaT, MeJJaroruk KOOWJIUAT KaOu TapKUOU KUCMIIapH XaKUIard MajakajJapHu €Ul

-IIearoruk MaxOpaTHU MYCTaKWJI IIAKJUIAHTUPUIT KYHUKMAJTapUHU XOCHIT KUJIHUIIL:

-oraJjylaHraH  TEeJaroruk-TMCUXOJIOTUK OWIMMIIap acocHjia IMaXCHMl Teaaroruk
MaxOpaTHU SPaTHII MaJlaKaJIApUHU XOCHJIT KUJTHIIL:

-y3 KacOMii MaxOopaTUHU TAaKOMWIJIAIITUPUII YUyH IIaXCUW Majlaka OLIUPUIIHUHT
IIaKJI, yCyJI Ba BOCUTAJIapH OMJIaH YKUTYBUU-TApOUSUH, TanadanapHu TAHULITHPHUIII.

IlemarorHuHr xycycuii KOOMJIMATIAPUra OMJINMM, MAJIaKa BA KYHUKMAJIAPHU
rajiam GaoJMsTH Ba IIAXCHU TapOMsIal KOOMIUATH XaM TeruiJIuIup.

VKUATHUIL, YpraHuil Ba ypratuiu 0yinya KOOWIHSTIapura Kyiuaaruiap Kupajau:

e TajabaHW TYNIYHUIIHU KYpUIl Ba Cce3ull, OyHAal TYUIyHUIIHUHT



JTapakKaCUHU Ba XapaKTEPUHU YPHATHUII KOOWITUATH;

¢ VKyB MaTepuaJuHU MYCTAaKWI TaHIa0 OJIUIN, YKUTHIIHUHT camapa OepyBud
yCyJl Ba METOAJIapUHU Oenruiiaim KOOWIHITH;

e MaTepuasHuM erapiu  OaéH  KwiMil, yHUHT Oapya  Taynabanapra
TYIIYHAPJIUJIUTUHU TAbMHUHIIAI KOOWIHSITH;

e TarafajapHUHT WHANBUAYAUIMTMHA XUcOOra OJraH XoJjja VKHUTHII
KapaCHUHM TAIIKIII STUIT KOOWITUATH;

e VKUTHUII )KapaCHUAa MMeIaroruK TEXHOJIOTHsIapaaH GoiaaaHuIl KOOWIHSTH,

e TajabaJlapHUHT KaTTa OJuUMJIAp OWJIaH PUBOXIIAHWIIWHUA TAIIKHWJI OSTHII
KOOMJIMATH;

® V3WHUWHT MMEIaroTMK MaXOPAaTHHHU TAKOMIULUIAIITHPHII KOOWIHSITH;

e V3UHUHT TaXpuOacuHM OolIKanap OuinaH 6axam KYpUIl KOOWIHSTH;

® MYCTaKWJI TabJUM OJIMII Ba MYCTAKUJI TAKOMHJIJIAIITHUIIT KOOUIUATH.

IMeparoruk  xapaéHra  KapaTWwiral  neJaroruk  KOOMJMATJIApra
KyiuJaarujaiap Kupaam:

e OOIIKa WHCOHHUHT WYKH XOJIATUHHU TYFpWU Oaxoaiml, yHra XamaapJUIuK
ownupwl, XxamHadac OYIuI KOOUIUATH (IMIATHS KOOWIIHSITH);

® TaKJIMI KWIHII y9yH HaMyHa OVIHIIT KOOHITHATH,

e TapOus xapaCHUIA MHINBHIYAT XyCYCHUITIAPHN HHOOATTa OJTUIIT KOOUITUSATH;

® MYJOKOTHHUHT JIO3UM TOIWJITaH yCIyOUHH, ¥3 YPHUHU TOIIMIII, KEJIHIIA OJIUII
KOOMJIMATH;

e XypMmaT KO30HHIII, Tajabanap ypracuaa oopyra sra OYIuIn KOOUIUATH.

[legaroruk KOOWJIMATIAD WYMAA NEAArOrMK MYJOKOTra OyiaraH KOOWJIHAT
anoxuaa axpanud Typaiu.

VKuTYyBUMHMHT Tanabanap OWIaH JaBOMHIl Ba caMapaiy aloKaJapHHH TaIIKHT
STUIIHU KOMMYHHKATUB KOOMIUAT OWlaH OoFnaiiauiap

TapOusiun Maxopart TYFpUCHAA TYLIYHYA.

Mumnauii MyCTaKKWIIK >KaMHUSATAard Xap Oup mexHatkamgan I[Ipesument U.
KapiMOB TabKHUIATaHUIEK, «Y3 KYUH ,CalOXHATHTa HINOHAIUTaH, GOKHMAH/aINKHA
op ne6 OwnaaWraH, PHT PUBOXKIJIAHTAH MaMJIaKaTIApPHUHT WIFOP KUIIMJIApU OwiaH
TEMMa-TeHI MyoMmalila Kujia OJaJiuraH , OKHM—KOpaJaH SXIIUHU- EMOHJIAH axpara
Ownamuran, Oy Mypakka0, Oemadkar XaéTHUHT TNacTy-OajaHId, TaHTY—TOp
KyJajiapuja oJuIoX OepraH akjl 3akoBaTH OWJaH TYFpU HYJIHU ajaniMai Tomna OJuIIra
Koaup OynraH 6apkamoi aBiIOJHU TapOUsIad CTHINTUPHUIITHU TaKa30 KUIMOKIA. 3epo
bukpu TepaH, YBTUKOAM COFJIOM ENuiap Xed KauyoH MILIMN MadKypamusra 3uj
XapakrTepyiapra, Coxra  OKMMJapra  KyIIWJIMauIu. SVTKyB—Tap6H;[ Kapa€Hu
UIITHPOKYMIIAPH OJIIUJA TypraH OWpPWUHYM Tajjard, dHI MyXuM Basuda, YKyBUd
énutapumusza MadrypaBuil OYNIUIMK maiigo Oynuin cababnapuHu OWIMIN Ba yJIapHU
¢l FosTap TabCHPHUIAH acpall Xamja yJapHu JaBp Tajgabujard MyTaxacuc Kuino
tapousmamaup. by ynkan Bazudanu myBaddakusTian Oaxkapuilnl y9yH OJIUN TabJIUM
MakTabaa TaiiépianaéTrad MypadOuii FoKCaK MaxopaT Ba 0100ra 3ra OVIIUII Kepaky.

BYHMHI _VYVH _aBBaJO_MeJATOTHK _MaxopaT Ba _OJAO0OHMHI _MOXHUSITH _Ba
MA3MYHMHHM VPraHud YMKHII 32pyp .

I. Tlemaroruk maxopar : MOXUSITH Ba Ma3MyHHM TabJIMMHUHT MyBadhakusTIn




Oynuiu, OKMOAT HATWXKAAA JAPCIUK EKM METOJIra SMac , OAIKU YKUTYBYUTa OOFIIHK.

Mexnart, Ounumi, maxopar, wxona. HWHCoH XaéTuHMHT Oom Me30HU. by Me3oH
GdaonuAT OpKadM aMajra OMpWIaAM MEXHAT KWJIUII, W3JaHUIl >Kapa€HuIa, SbHU
daonusaT xkapaéHuAa IOTYKJIAp Kyjira KApUTWIAIU, Maxopatra spunniaau. KacOwuit
Maxopar CHUpPJIApUHM YpraHullira XapakaT KulIyBYM Xap Oup mypaOOuii aBBajo
Arajulallly JIO3UM OYIIraH MneJaroruk OMWJIMM MabiIyMoTjapra sra OYJIuiira WHTUIHUIIN,
KWJIAETraH WINHUHT Oapya KUppaJlapuHU TAacaBBYpP KHWIMIITA XapakaT KWIMILW, HII
HaTWXKaJIApUHU Oaxonaimid, Wyl KyWraH Xaro KaMYWIMKIApHU MOXHUSTHHU TYLIyHHO
Oopuiira xapakaT KWIHMIIK Jo3uM. by Xomatnap anbarra, (aonusT opkKaiu amaira
omupuinanu. Hatwxana VkyBummapra OwinM Oepwiiagu, YJIapHUHT —IIaXCHUN
cubdarnapu  TapOWsUIaHAIW, TICUXOJOTHUK  XYCYCHSATIApH  PUBOKIAHTUPHUIAH,
HaTWXKaaa YKyBuM Imaxc cudaruma kamon tonub Oopamu. IlyHuHT yuyH KacOuii
(daosnuAT xapaéHuJa Negaror TallKWil KWIYyBYM, HYJ KYIPUK KypcaTyBYH, TapFUOOT-
TAIIBUKOT IOPUTYBYH, MAabIyMOT- axOOpOT TYIUIOBYM, IIAXCHH XyCYCHUATIApUHU Ba
MaxOpaTWHU TAKOMWUTAIITHPYBYM MIaxc cudartuaa HIITHPOK dTaaud. bymapHuHr
Oapuacu OeBocuTa Ba OMJIBOCHTA MEAArOrMK MaxOpaTHU MIAKIJIAHTUPUILTA TabCUP
kypcaranu. Ilemaroruk (aonusT aHuK KypuHUIga Oyica yHIa YKUTYBUM YKUTHIILL,
TapOMsUIalll, PUBOXJIAHTHPUIN Bazu(alapuHU aHUK Kypa OJlaJyd Ba YyJapHU Xal
KWININTa XapakaT Kuiaau. by skapaéuma (aonusaTt pyxuil >KuxaraaH TanépriaHaju,
TabCUP KYpCaTHII BOCUTAJIApU OeNTruUiaHav, HATHKAJIAPHU HA30paT KUJIMII, TaXJIHII
KWiInII, 0axonail Ba sSHrd Bazudayap Oenruiam OwiaH yerapanaHaaud. bunummaphu
V3MalITUPUII BOCUTACHAA IIAXCHUHT YCUIIM TabMUHJIAHAAHM, HATHXKAa KAMHUSIT
tTanabu Ba Basudamapu Oaxapunaau. ByHUHT ydyH VKUTYBYM aBBAJO Ba3WUATHU
TYIIYHUIIH, Xap OWp YKyBUYMHUHT V3NAITHPHIN KapaCHH, PUBOXKIAHMO IIaxXc
cudaTua MaKUIaHUII JapakaJapUHUHT ME30HUHU aHUK Kypa OUITUII MMKOHUATHUTA
sra OynMoru mapkop. by ¥3 HaBOaTuaa YKUTYBUMAAH KaTrTa OWUIIUMM, TaKpuOaiapHU
tanabd »tagu. by Qakar HucOuii Maxoparra sra OVIHMII OpKaJIM amajira OILIaJIu.
MyauHr yuyH XaM YKyBUM TapOus >kapaéHuaa oJIuaard MyxXuM BaszudanapHu amanra
OLIMpHUUI YUYYH MypabOuiira Mmaxopart 3apypaup.

VKuTYyBUM TapOMSUMHUHT KacOMii MaxopaT — Oy MabiyM maxcuii (GonanapHu
CEBUIIIM, MEXPUOOHJIMIH, XAUPUXOXJIUIM Ba X. K ) Ba KacOui (OWJIMMJIOHJIUTH,
KABOOTAPIMKHU XUC KUIUIIH, UKOJKOPIUTH PYIUIUSACH Ba X. K.) (ha3miaTiapuHUHT
WUFUHANCH XUCOONaHMO, y YKyB MpEeAMETHHM 4YyKyp Ba arpodiuya OWIUIINAA,
MEeIaroruK-TICUXOJIOTUK, YCYJIUWA Tauéprapiavuruaa, YKyBUM— EIUIAPHU YKUTHUII Ba
TapOMSUTAITHUHT ONTUMAN HYIapuHK u31a0 TOMHUIINIa HAMOEH OYaau.

VKUTYBUM IEJaroruK MaxopaT CHpJIAPMHH YPraHWINK Ba IOKCAK HATHIKAiapra
SPUILIMINKM yYYyH, aBBAJIO YKYyBYM €ELIUIAPHU YKUTHUII, MAbJIyMOTIM KWIMII Ba
TapOMSUTAITHUHT DHT KyJIaid, OCOH, Ky HaTWXa OepaauraH WyJIapuHu U371a0 TOMHII
Ba KyJUlalllla Xapakar KWIMOFHU,TabJIMM Ba TAapOUSCUHUHI, IIAKJI YyCyJl Ba
BOCHTaJApUaH yHyMJIH (oigananui kKepak. Anbarra, YKyB HIUIAPUHUHT TAIIKHAI
KWIMIIHUHT 3aMOHABUM INAKJ, yCyJ Ba BOCHUTAJApPUHM KYJUIall OPKAJIA YKUTYBUU
VKYBUMJIApHU YKYB HIJIAPUHUHI TYpJIM JKapa€Hiapra, XycycaH, WXKOIHWW uuuiapra
xan0 kunaau. Hatmxana YKyBumiapaa mMabliyM WIMHA OMIIMMIIAp TU3UMHU BYKYAra
KeJlagu Ba aMaliuidi KYHMKMa Ba Mallakajap OWiaH KypoOJUIAHHWII WMKOHHMSITHra 3ra
Oynaau. AMMo 6ab3aH SHI KYI HaTHKa Oepajuran ycyJj Ba BOCHTa XaM Ky3JIaHTaH



HaTWXa OepaBepMaiiu.

bu3 Oap3zan alipum YKUTyBUMJapJaH MeH Oapya METOAMK KypcaTMmaapra
acocllaHTaHAa,VKyBUMJIap MEHUM TYWIYHMasOnTWwiap, Japcia MEHH THUHIJIaMai
KyHaunap, Aerad YbTUPO3JIapHU SIIUTHO KojlaMu3. ByHUHT cababu mryHaaH nubopaTku,
0ab3aH YKUTUIIHUHT MabiayM (aon Imakmiapd , yCyJl Ba BOCUTajapu Xam
yKyBumIapHu.Y YKumra GYNraH KM3HKWIUIADHHYM TApOMsIAIra OXKH3JIMK KHJIAH.
Bynpaii mapoutnapiaa YKATYBYM IIAXCH, YHUHT MHIUBUAYAJUIUTH YKyBUMJIap OWJIaH
MyHOCa0aTH MabIyM Japaxkaja MyXuM axamusT kamg staau. lllyHunr yuyH, aBBao,
VKUTYBUM  NEJAarorMK MaxOpaTHUHI YyCTacu  OYJIMIIM Y4YyH Y3MHUHI LIaXCUH
dazunatinapuan TapOousIad TaKOMIIIIAIITHPUO OOpUIM, IaBp, Ba3UST, UMKOHHUATTA
Kapal il TyTuiu J1o3uM. LIIlyHuHT yuyH YKUTYBUM- TapOUSYMHUHT KacOuil Maxopar,
OWJIMMTOHJINTH, 3yKKOJIUTH, WXKOJIKOPJIHMTYA OwiaH Oupra maxcuil cudariapHu xam
TAaKOMIIJIAIITHPHUIIHU XaM TaKko30 Kuiaau. Mypabouii GpaonusT mMaxopaTWHU KaHIal
dasunarnap Oenrmnaiiagu? Moxup YKUTYBUM aBBaio MapKypaBHil Ta€prapiukka sra
oynumum no3um. by peranumuz Mumnuit Kaapusitiap, ypd-oaatiap, aHbaHAIAPHU
OynuIIM Ba yJlapHU €UHulap OHTMra erkazud YKyBUMJIapHU OTa-0000J1apuMu3 sipaTral
Ooif Mepocra XypMaTHH TapOusjail OJuIIM Kepak. DByHMHr yuyyH aBBasio
MypaOOUNUHUHT Y31 MWUIMKA KaJApPUATIAPHUHT MOXMUSAT Ma3MyHUHH YYKyp aHIJIallld,
yJlapra xypmar 3bTHKOAM Oyiia onumu gapkop, MoktuMounit Xaét KOHYHJIapUHU aHUK
TYLUIYHMIL, MWUIMH-axJIOKUH Kaapuar, MapKypa Ma3MyHUHHM aHIIall YKyBUYWJIapAa
0006onap aBnojlap pyxura XypMmMaTHM, WIMHN AyHEKapall acocjIapuHU TapOusulaul
y4yH MyxXuM axamuart kacO sraau. [llynnait kw0, YKUTyBUM maxcuil pazunaTHHUHT
MYXUM OMWIM YTMHUII MEPOCHHHM MyKaMMmall OWiIMIl, Kaapustiap, ypd-onmariap
Ma3MyHHHHM aHIJIAll WKTUMOMM TapakKUET KOHYHUSTIAPUHM TYLIYHUII OpKAJIN
WIMHUI TyHEKApalTHU Y3uja TapOusijaHTad OYIIMIIN Kepak.

bomanapuu ceBa onwumi, ynapra y3 oOTa-OHaJapuiaeKk MEXpHUOOHJIHMK KypcaTa
OUNUII MOXHMpP MEJArOTHUHT MYXHUM MIaxcuil (asunatinapuaan oupuaup. Mypadbouit
Xap JOWM, XaMMa BaKT YKyBUMIIapra MEXpHOOHIMK KypcaTa OIMIIH JIO3HM. Y3
VKyBunCcH TYFpucHIa IOMMA-IIOMAPINK OUIAH XYJIOCAa YMKAPMACIHK, YIap XaKuaa
canOuii €ku mxoOui (pUKpra KeIMaciuK YKyBUMJIApD Opacuja YHUHT "ceBUMIIU" EKU
"éMoH"-Kypaguran TapOUsJaHyBUWIAPDHUW OYIMIIM VKUTYBUMJA MEJArorJIMKHU
CYHAMpaAW KaHJai OYIl Ba macT y3ramTuUpaauras, "rtapOuscu KUWuH" YKYBUMHUHT
Bazudacu 1myHIaH MOOTpaTKH, YKyBUMJArU aHa Iy OWIMHAp OWJIMHMAC JIEKHMH SHT
MYXUM Hk0Oui (pasmwiiaTHU Toma OJUII Ba LIy (a3uiarra TasHUO YKyBUM MYJIKUAAry,
YTMUIIMAAry CcanOuil XyCyCHATIADHM TYraTHINTa HMHTHIMOFM JIO3MM. YKHTYBUH
maxcuil gpaszunatiapu TU3UMHIA NeJaroruu (aonusrra 6yiarad sXTUExX HOMIU MyXUM
KacOMil MyHaNUIIM MaBXyJKW y IEJarorHd MaxOpaTHU Srajulalll yuyH KarTa poJjib
yiHaiiaun. bynnmaii mpodeccuonan xycycusitnapau onumiapumu3 C.bapanoB Ba
Oomkanmap 1myHmad —w3oxjanmwrap. [lemarormk  (daommsaTra  OynATaH  AXTHEK
npodecCHOHan Maxoparnard YKUTYBYM Iaxcuil ¢asunatnapuau  OelIrujaoBYd

KUMMaTiau Oaxoaup, y y3upma: "...0onajiapra KU3UKUII Ba Myxa0OaTHU; IeIarorHu
WIITra XaBacCHHW, IICUXOJIOTUK-TICIarOTUK 3WUPAKIMK Ba Ky3aTyBYaHJIUTHMHU
MYy>KaccaMIIalITHPAIH.

MypaOOuiiHUHT YKyBuUMJlapra HucOaTaH MEXPUOOHIUTH, XaWPUXOXJIUIU
OonamapHM  CEBMIUIM HWHCOHMH  TanaO4yaHJIMK acocuJa KYpUIMOFH  JIO3UM,



MHCOHMApBapJMKKa acOCIaHraH TaJa04YaHJIMK YKYBUMJIAPHU MHTHU30MIa Yakupaau, ¥3
XYJK-aTBOpU TYFpUCHAA YWIalIHM, y3ura OomKamap Ky3u OWiIaH. KapaiiHu, caiOui
XYyCyCUATIApUM KalTa TapOusIalliHu, WKOOUH (a3uiaTiapuHi TaKOMUJUIAIITUPUILIHA
uynra Kydumra napBaT ASTULI MyAJaocura spumiaav. ByHMHr y4yyH MypaOOuii
TadaOHUHT MEBbEPUHM OMHILIHU J103uM. Tanad uctukOou O0Ynub, OOJaHUHT KellaXak
xa€th, (HAONMATUHU  PUBOXJIAHTUPHMILTA KapaTwiraH, OoJajJlapHd  KyBOHYra
KU3UKUIUIAPUHU ~ TAKOMWUIAIITUPYBUM  HWyHaNTHUpWiran OyicarvHa, Makcajara
myBouk O0ynanu. JI.V.PyBuHckuii Taxpupu ocTuaa 4o 3Twirad "TapOusBuii uiiap
MeToaukacu" KyJlaHMacHuaa TalablapHUHT OWMp Heya Makiulapu Kypcatud YTuiras,
KymiaZaH, WITHMOC IIaKIugard Tamnad, WImoHY OwmiiaH Taynad KWiIMim, Tajiao-
MabKyJIIall, Tajad-maciaaxar, Vitun waknmigara tanab, Tanad-mapma, mapTJIM-Tajao,
KOpaJoBYM Taad, UITOHYCU3IIMK aCOCUIAru Tanad, Tanad KYpKUTHII Ba OOIIKaIapy

Mypab0uii 1maxcuii cupaTHHUHT sHA OHpP KYPUHHUIIM "YHUHT I[IAXCHU
HAMYHACHMP. YTMUII MyTadaKKUpIapuMU?: MEXHAT MIAXCHU IIAKILIAHTHPAIN Je6
JabBaT ATrad >auiap. Jlapxakukar, MypaOOMIHUHT IIaXCUH HAMYHacH YKyBYM YUYH
Xa€T napcauru BasudacuHu yTanau.

[Maxcuii HamyHa ¥3 uiuudra OyiraH mMyHoca0aTAa, YKyBUWJIAPHHW, TYUIYHHIL,
XypMaT KWIHII, TalaOHUHT Mebépaa OYNHIIMIA HAMOSH Oynaad. YKUTYyBUMHHMHT
HIaxCuid HaMyHacu  Xap KaHJall [eJaroruk »amoajard MyHoca0aTu OwuliaH
.Oenrunanaan. AipuMm Xxoiuiapaa SHr XM 1e0, €ku dHr €MOH Ae0 TyUIyHWJITaH
VKyBUMJIapUMH3 TecKapu O0Yau0 4nkuiym MyMKUH. [IIyHUHT ydyH YKMUTYBYM CHHYKOB,
3Uipak, YugaMin, cabp-TOKATIu, Y3WHU TyTa OWJaJAWraH» Xaupuxox MyHTa3aM V3
XUCCUETUHH, (AONUATH, XYJK-aTBOPUHM HA30paT Kujia OJIAJUraH KWUIIU OYiIuIIn
no3uM. lllynaaruna v xam, TapOust XaM yHYMIIH OYyiau.

VKquHnap V3JIADUHUHT KWITaH WIUIApU, XYJIK aTBOpJIApUra KyuuiIaguraH
O0axoHa 3WilpakiuK OwiIaH Ky3aTyBuaH Oynanuiap. AWHUKca, KOJUIexK Emnuiapuaa
Oonasiap YKUTYBUMHUHL Kail X0JaTiIapuia XakK, Kail Ba3usTiap/a y HOXaK SKaHJIUTUHU
aHWK Oaxonaiiguran Gynaamnap. YKUTYBUMHHHI IIAXCHH (a3UIATIAPUHY yHUHT
KacOMil XycycusTiapu TYJIaupca, y KacOuil Maxopar Nujulanosiiapy capu siHa Wirapu
onumiaiian. FOxopunma kaing kuwinbO YTraHUMU3AEK VKUTYBUM KacOWil MaxOopaTUHU
YHUHT OMJIMMJIOHJIUTY NE€AaroTuK- MCUXOJOTUK, METOJUK Tal€prapiiuru, 3pyayLuscH,
VOKOJIKOPJIMTH, YKYyBUM-CIIJIAPHU YKUTHIN, TapOusuialll Ba PUBOXKIAHTUPUIIHUHT
onTuUMall HymnapuHu wu3n1ad TomuimM Kabu Manakanmap Tamkwia dTtaau. KacO
MaxOpaTUHUHT Oy Mayiakajiapy MeJaroruk TeXHUKa, MeAaroruk KOOWIMST, MeJaroruk
xalll; TMeJaroruk TakT; MEeJIarorMK MYJIOKOT Ma3MyHHJa Tapkub Tomub® Oopaaw.
ViuryBun KacOuit MaxopaTHHMHT OyHIall TApKUOMil KHCMIIApH YKUTYBUMHHMHT
FOSIBUM-CUECUN TaWEprapjauru, yKyB IMPEIMETHHUHI WIMUK-HA3apUil Ba aMalldid
acociapu OWJIaH KypOJUIaHUIL, MyHTa3aM MYCTaKuJl OMJIMM OJIMIIra MHTWIMLIN KaOu
XyCycCHsTIap OWIaH TYIIUPUIAIH.

KoMmonenTnap y3apo mnegaroruk MaxOpaTHUHI Ma3MyHUHU TalUIKWJ 3Taju.
N30xn1ab yTunran MypaOOMWHUHT maxcuid Ba kacOuii cudatiapu, y3Buil OOFINKINKIA
maKuianu®  TakoMwuiammO  Oopanu. Yiap mnemaroruk  QaoiauaT  3aMHHHIA
MyCTaxKamyiaHap »HKaH VYKyBuwjiap Owiian .Oynran wmyHocabatiapja, yJIapHUHT
KAIOMHM OMIMINra MHTWIMILA, Y3 IIaxchii Ba KacOuil (aoNMSATHHM MyHTa3aM
Ha3zopaT Ba TaxXJWJ KUIUIIAA HAaMOEH OYnanu. Maboio YKUTYyBUYM MEAaroruk KacOHU



dakar YKyBumiapra OwimM Oepwuil, yiapHu TapOusuianiaad ubopar ned Ouica, kaTTa
xaToqukka Hyn Kysau. LIyHHHr ydyH y BakTU-BakTH OWIaH ¥3 HIIJIApUHH,
MyOMaJIACHHU, MyHOCA0aTJIapuHU, X0X Y MKOOUN OVIICHH, XOX cajaOuil TaxJinia Kuino
Oopumira ojgaTiaHuil kepak. bymapaan Tamkapu kacOuid maxopaT TU3MMHAA SHA
HIyHJal Macaianap, OOpKHM ylapHu OWJIMACMK, yjapra 3bTUOOPHU KapaTMaCIHUK
MakTa0Ja TabJIUM-TapOusi KapaCHUHM TAIIKWI KWIUII Ba amajira OUIMPHIIHU
KMUMHIIAIITUPAIA, OKMOAT-HATHXKaa MeJarorTiK MaxopaTHU MIAKIJIAHTUPHUII Ba YHU
TaKOMWJUIAIITUPUII UIUIAPUTA IIAPOUT SIpaTUIMANIN.

Wnamuii 1efaroruk  TabJWM, MakTa0 TaxpuOacHHM YKUTYBUMHHHI KacOUM
Maxopar KyWHJard OMWUIAP acOCHIa, PUBOMJIAHUIIN MYMKHUHIWTUHUA KYPCATMOK/IA:
VYKyB Ipe/IMeTHHMHI WIMMii-HAa3apuil Ba METOJIOJIOTHK ACOCH OMJIAH KYPOJLIAHHIIH
TabJIUM-TAPOUSHUHT MakcajJ Ba BasudbalapvHH TaBp TajgadJiapyu acocH/a aHrjall Ba
amaJira OIUPUITHYU pPeKadallITHPULI;

* [IaXCUM MEJAroruk MaxOpaTHU MYCTAKWJ TAIIKWII 3THUII Ba MYCTAaKWJI OHIIUM
OJIMIIHM aHUK peXa MaxOopaTHU, IIAKUIAHTHUPUII Ba YHH TAaKOMWJUIAIITHPHIL
UIIapUra [apouT paTUIMaiau.

Wnamuii mnenaroruk  TabiuM, MakTad TaXpuOacMHU YKUTYBUMHUHI KacOWii
MaxopaT KyHugaru OMuiiap acoch/ia pUBOXKJIAHUIIN MYMKHUHIUTHHYI KYpCaTMOK/Ia:

* IPEAMETUHUHT WIMUNH-Ha3apUil Ba METOJOJIOTHK acOCH OMJIaH KypOJUIaHUIIIN.

* TapIUM-TAapOMSHUHT MakcaJ Ba BasudamapuHu nAaBp Tanabiapu acocuja
aHIJIAIl Ba aMaJra OIUMPUIITHU PEKaTAIITHPHILL

2.TapOusiBuii wm :kapaéHuaa TApOUsAYM PyXHMH XO0JATHHM TapTHOra
COJTMIIHUHT MOXHUSITH.

Calp-Tokar, Talkd Ba3MUHJIMK HYKTau Ha3zapuaaH y3 XUC-TYWFyJIapuHU Kyira
OJIMIITHHA HUXOATJIA MyXHM OYIHO KOJMAacaaH, TYpJId XUCCUETIN XOJaTIapHUHT Pyl
OepHIllh Ba KSUUIIMHU MabIyM Japakaaa Oomkapa OUuil, KeUNHMaTapHUHT MHKOOUIA
TycAa OYJIMIINra SPUIIUIT XaM MyXUMIHUP. UyHKH, XaTTO KaHXKaJUIM Ba3usTiaapra Xxam
TypJinda €HJAIMII MYMKHH. by KyII KuxaTAaaH KUIIMHUHT KaHJal WyJd TyTUIOWTa
OOFIuK OViaau.

Hoxym xuccnériiapan WyKOTHUII €KW KaMaWTHPHILTA, MacallaH, KyWuaarnda nymi
TyTu €paaMm Oepaju: MEHra OCOMHUINTA, AaJAWJl OBO3 OwiaH ngapc oaubd Oopwil,
TapOUsIBUM TanOupiap YTKa3uil, cabp-TOKaT Ba Y3MHM TyTa OWIMII HaMyHAaCUHU
Kypcatuil 3aBK Oarunutaiinu. Tamabamap fFypypula KaHXKald Ba3uAT YUKHO
Koirygail Oynca, caOp-TokaT Ba XyIIMyOMalaJUKHU HaMOEH KWIUII, Oakupuo,
acaOuinamaérran, Ku3WIIaéTrad, Kaap-KUMMATHHU HYyKOTa€TraH KHUIIUJAH IOKOPH
TYpHIII Ba 1Ty KaOusiap MeHTa Xy3yp OaruIiaiu.

bynnait ityn Tyt Humanap Oepuiy MyMKUH?

Myngait kummnap  yupald TypaauKku, yjap Y3JapuHH MYTJIAKO Xap Xuil
TyTaguwiap Ba KaHOal Hyn TyTuUOUIapura, macaiaH, OOUUIMKKa €k OyicyHyBuUd
KHUIIWIra HUCOATaH KaHJad Wyn TyTuliapura kKapad, Typjiu XUCCUETIAapHU OouigaH
keunpaawiap. byHaail kumm Oonumk OwiaH OynaérraH cyx0aT yHYIMK EKMMIIA
Oynmaca XaM oOJarja aH4a Ba3MUH, XylIMyoMaina OVynand, MyJIOHUM KyJaJu.
bylicynyBun kumura HucOaran (YKUTyBYM 3ca Tanabara HUCOATaH) XOJUCOHA OO
KaparaHjla aH4a OCOWHUINTa IIApOUTAa XaM «KHU3WIIa» Ooluaiau, acaluiinamuo,
XasokoHJaHaau. KynuHya y3upaH KypKaauraH Ba UYYYUMWIWTaH oJamiiap OJauja




LIYH/IaW KAJTaIu.

baw3u Tanabanap karrapok 0ynud Kojiray, Kapu OTa-OHaJIapura MyTiIako TOKaT
KWIOIManuunap, aiHUKca, OTa-OHajap yjapra MOJAWM >KuxaTiaaH OOFiIuK OYiuo,
y3mapuHU HOUOp ce3cajap, TaladaJlapHUHI SAXIIM MyOMajlaCUJaH Mexp -
Myxab0atugan wMaxpyM OYynu0O KOJUINJAH JKyJda XaBOTUPJIAHUO, Y31MapuHU
MyJIO3aMaTin TyTcajap, Y3MapuHUHT €MOH JIIUTHUIIIAPU, XOTUpaAIapy 3au@urd Ba
XO0Ka3oyap OusaH OOFiuK OViraH KaMUYWIMKIapJaH Kekcajapya uyducanap, UIyHaan
kunagwiap, Jlekun mry Ttanmabanap alWHM BakT/Aa Y3 OTa-OHAJIAPUHU CeBajuiap,
bab3upa, xarro y3 KWIMKIApUIAH adyWHAOWIap XaM. AMMO Kapu OTa-OHajapura
HUcOaTaH Maii10 OYIraH TaKOBY3KOPIUK WYIIMHU TYTHII XUCCUETIN YalKaIUIILIIAPTa,
KaHKaJJapra, Kepakcu3 ’KaxJIJopiIuKKa, MyoMaiaaard KeCKUHINKKa cabab oymaam.

Kumm erapnu napakana MagaHUsTIN, caxuil Oyiamaca, OyHUHT ycTura Y3uHU
OHIVIM PaBHUILIJA HA30paT KWUIMAaca, Y3WJaH KypKHUIIAETTaHWHU Kypca, yHAA KYIIKWH
TaXOBBY3KOPJIMK HYJIMHM TyTHII naigo Oynanu. Iy Owian Oupra oHIiIM paBuIlia
Ba3MMH, YWJIaHraH, MYHOCHO XyJK - aTBOpAM OYIum WYIWHU TYTUII Y3
XUCCUETIIAPUHU JKUJIOBJIAM OMIIMILTA, YIapAaH SHT HOXYIUIAPH, CTPECCIN XUCCUETIAp
-Fa3a0, »axJj1 Ba Iy kaOwiapra OapxaM Oepuill, YJapHUHT OJJMHU OJIMIIra EpJam
oepanu.

YMyman, Oy xwuccu€rinap KaHYaJIMK Makcaara MyBoduk? Kummmap 3
MyaMMOJIapUHU acOCaH KUCMOHUH WY1 OuiaH, Aarajg MyCKyJ Ky4u OujiaH XaJl Kujiran
nacTiiadKy maTiapaa XaagaH Tallkapu Ky4id XUccHETiap fa3al, xaxJi, MIMAIaTIIH,
KyTypraH XoJjiaTjap KHUIIUTa S>KHCMOHMM KyWIapuHU Kym mapaxana cadapoap
KWIUIITA, FOSIT XaB(hIu OJIMINTYB MaWTIapuia OPraHU3MHUHT KyYUHHU OUIUPHII YIYH
XU3MaT KWJITaH.

WNHCOHHMHT TakKAWpW Xald KWIMHAEITaH  sSmam €K YIWIl Macajacu
eunaérrad Oup malTAa WYKK M3TUPOOIIAp, IMHUKACTIApP aHa Uy YTa K4l XUCCUETIIAp
TyQaiinu yTa xaB()au Ba3uATIa OMOH KOJHII €KU XAJIOK OYIUII SXTUMOJINra HucOaTan
YHUAIMK axamMusITiu Oynmmaran. Asnbarra, OyHAaill BazusaTiIap XO3UPTH JAaBpla Xam,
allHUKca ypyll IIapoOWTIapuia, KECKMH TypyXHil Kypauml IIapouTiapuia Ba
XO0Kazonapja cakjaaHuO KoiraH. BbUpok, OM3HUHI JaBpUMHU3/a MAJAHUSATIN KHUIIH
KYIIMHYA [Iaxciap ypracujaaru UXTWIO(IApHU aKiIvil HETu3la, Cy3 BOCHTACHIA Xall
Kuirad OyHJaill BakT[a yTa XUCCUETIM TabCUpIra YMyMaH 3apypaTr Oyamaian Ba Kyd-
raiipaTHu cadapbap KWIMIIHUHT V3U JKUCMOHMH Wyn Owian capd Oynmaiigu.
AnbarTa, XO3UpPrd 3aMOH KHUIIUCU Fazalra KenuO, axJId 4YUKap JKaH, OEUXTHED
MYIITJIAPUHA KUCAAW, TULUIAPUHU FUKUpIATaAud Ba XOKa30, JIEKUH OyJIapHUHT
XaMMacH TalllKi KYpUHUII OYIMO KUCMOHHUHN Kyd-FallpaT muUpoBap]l HaTHKaja uura
IOTWJIAJIA Ba OPraHU3M siHaJa KYNpPOK IIUKACTIaHaAu. AWHUKCA YKUTYBUU Y3UHU TyTa
OwuIm 3apyp, y caOp-ToKar, MyJIOWMMIIMK, XOJHCIHUK KypcaTta OWiuIaa HaMyHa
OYIUIIN JTO3UM.

[IyHn 3cna TyTHUII KEpakKW, KHUIIW Fa3aOjaHraHaa, alHUKCA, YHUHI Ky4WIH
OOCKHYM OYJraH >kaxJl OTUI'a MUHTaH/A, aKI-HJIPOK XyJIK-aTBOPHU HA30paT KUJIOIMal
Konaau. by mynmait xonarku, Oy xakaa Pumnuk moup I'oparuit ranupu®, TaKaHTIIUK
OWJiaH KWJMHTaH Japra3abiuK KUCKa MYIJATiIM akJJaH O3UILIup, Ae0 TabKujarad
sau. JlaprazaOmukHu (akaT OOLUTAHMINKA EHTUII MYMKHH, 1y ca0aliau KuIlu
V3UHUHT JKaxXJId 4YuKa OolUIaraHuHU ce3u0, Yy3ura-y3u myHaai OyHpyk Oepuiiu



JO3UM: Y3UMHHU SIXIIM TYTHIIUM KEpak, Y3 XUC-TyWFyJapuMHHU OomkapuO, 6e0or
XUccuétinapra 0epuand KeTMaciaurum Jo3uMm. byHpaa sHr tabcupuan iyn, KoHaran
CBudTHHHT: Fazabra Oepuiuil KynmuH4Ya OUPOBHUHT aliOu yuyH V3-Y3uaaH Y4 OJIMII
owitan G6apobapaup, neran tabpudura aman kuaumaup. Kyna Tyrpu  adtuiaran ram!
AHa mwyHaail Gukp gmam Kougacu 0yaud KoiaraH KUIIM aH4a Ba3MHHPOK, KyBHOKPOK,
onTUMaJIpoK OViaau. Ambarra, Mypakkad Ba xaB(Iu Ba3usTAa Fa3ald TYJIKUHU anojaT
yUyH Kypallra KupHIlra, Macajia, 3aud oJaMHU XUMOs Kuiuiira épaaMm oepap dKaH,
Oy XUC-TyWFy HYKOTHUIMACIWTH, OOCTUpUIMACIUTU Kepak. Jlekun Oy ypuHaa Xam
axBoJIra XakKKOHUM 0axo OepuIll OKUJIOHA OYJIUIIN Kepak.

SlHama KYBHOKpOK, ONTHUMAJPOK, Ba3MUHPOK OVIMII ydyyH XamJa EBY3JIHK,
TYIIKYHJIMK KaiusaTu Ba mry kaOunap OuiiaH OOfnuK OYiran canOuil KednHMaapra
YN KyMMacuK y9yH KU Y3 OHTUHH, aKJIMHU KYT Aapaxasa cadapbap Kuaumm, oy
XOJIATJIApHUHI cabaliapvHy TYIIYHUIIM Ba yjapra Oapxam Oepuiuu 3apyp. Jlekun
OyHaa, ambarra, XUCCUETIAPHUHT >KYIIKHHIUTHHA CalOMil kKeunHMa 1ed Xucobiad
oynmaca kepak. «llemaror —asBano d¢ykapo Oymub, derna-aTBOpUHUHT OyTyH
OXTUPOCH OWJIaH aJoJiaT Y4YyH KypalIMOFU JO3UM», JAeraH Oup aaud (GUKpUHU
scnanuk. Kumm xaértnaru MKMp-4uMKApIapAaH KOPU KyTapuia OJMIIM, Y3UHUHT
JTUKKAT->bTUOOPUHM aCOCUM Hapcara Kapara OWIMIIA MyXUMAHp. AKC X0JiIa, YHH
KyHJQIMK MaiJa-ayia *aHxauiap Ba yiap OujaH OOFIMK canOuil Xuccuétiap «ed
OuTHpUIIN) MyMKHH. Y JOMMMHA paBUIZa avydyuFiiaHa Oouuiaiiau, artpodaaruiap
Owian ¥3 MyHocaOaTiiapuja Ba3sMUHJIMKHUA WyKOoTa Oomuaiau, YKUTYBUMIMK KacOu
XaKuJa Tam KeTranaa OyHra acio uyn Kyinb Oymmainu.

Axanemuk J[.C.JluxaueB MakCaJHUHT KHUIIWJIAp Xa€TH Ba XHUC-TYWFyJlapura
TabCUPHU TyFpucHAa Kusznkapiau €3aau: «Kumm xaérma spummaauran Kyn Hapcaiap
YHUHT XaéT/Ja KaHJaail MaBKEHU drajijaliy, OomKaiapra HumMaizap Oepuiiy Ba y3u yuyH
HUMAJIap OJIMIIM  YHUHT Yy3ura OofrnukK. MyBaddakust y3-y3unan kenmaigu. Y
KAIIMHUHT Xaétaa HuMaHu MmyBaddakusT aed xucoOnamura, ¥y3ura Kangal 0axo
Oepuiuura, KaHjaad Ba3HAT WYJIHM TaHJIaraHWra, HUXOST, YHUHI XaéTAaaru Makcajau
KaHgaunurura OOriuK. ..

Xap Oup kumuga KUYMK MyBOG(}AKUAT IIAaXCUl MakcaajapAaH TalllKapu,
xaéTna miaxcJaH KOpY TypaguraH MakcaJl XaM OViuIid Kepak, LIyHJaa
MyBadPakuATCU3NUKIAP IXTUMOIHU KaM Japakara KeJITHPUIA]IH.

Xakukataa xam ImryHupa. Kuuumk makcamiapiaa pyu Oepuilini MyMKUH OViraH
MyBahDAKUATCH3INK YIyIIM XaMHUIIA KaTTa Oyaaad. Y3 ONIMHIU3ra cody MauImii
Ba3upaHn — XM Hapcajap coTud oyui Ba3upacUHU KYWIWHTHU3, JEKWH CH3Ta
WKKWHYY HABJIM Hapca Terud Konaau. byHmal X0 xKyma Te3-1e3 coqup 0ynud Typaiau.
Arap Oy knuuk Bazuda cu3 yuyH acocuii Bazuda 6yica, Cu3 S3HIU Y3UHTU3HA OMAJICU3
nebd xuc Kmiacus. Arap Oy KHYMK Makcaj cu3 yuyH «Hyi-ifyiakai» makcan 0yica, cus
YHU «Hyn-Wynakaid» Ba KHYMK Makcaj Je0 XuC KWICAaHTH3, Y3UHTU3HUHT Oy
«MyBO(DPaKUATCU3IUIUHTU3Ia» YHYAIUMK 3bTHOOp XaMm OepMmaiicu3. Cu3 yHra xyna
XOTHpXkaM MyHocabaTaa Oynacus.

bopauto, cu3 y3 OIaUHTU3Ta MIAXCAAH FOKOPU TYpAJAUTraH MAKCaJHU, aUTaAUIINK,
SHI YMyMHUH MakcajJ — ojamiapra WIOKH Oopuya KYnpok (oijga KeaTUpHIL
MaKcaJuHU Kyiran 0yncanru3zun? by ynkan Xxaértuii BazudaHrusHu Oaxxapuiija cusra
KaHJail «Mairbym» MyBaQhakKUsATCU3IUK XaTakKUuT Oepui MyMKUH? YHH Oakapuiira



Xap KaHIal MapouTAa XaM JPHUIIUIT MyMKHH, MyBO(()aKUATCU3INK 3ca HATHKACHU3
Hapca, (akaT alpuM XoJUlapAaruHa... YMyMaH, cu3ra MyBoddakuar kyiaud OOKamw.
Arap Oy Basudana CHU3HMHI Maxcuil OaxTUHIH3 Xam Oop Oyica, Oy OaxTUHIU3
TabMUHJIaHAIW.

Anbarta, KUK Y3 OJIIUTa KaTTa MakcaJ KyHraHjaa, MablOC, FAMIHH, TYIIKYH
Kalibuaraa Oynummy MymkuH. byHnmait Oymumura ca®al® mIyku, KUIIH Kyda Y30K
Makcajg Owunan Oanjx OVnap 2KkaH, OolKa, XyCyCHH, aHYa SKUH Makcajjiapura
SPUILITAaHUAAH MYTJIAKO KOHUKMaiiau Ba Oy KOHUKMIIHUA XUC KuiIMmaigu. Y OyryH
spulirad MyBoQhakusATHAAH, XM YTKa3raH JapcuiaH TallKapu KyBOHa OJIMaiiu,
V3UHUHT KyHIATUK XaéTH MMKOHUATIApUIaH (DoH1alaHUIIHA OUIIMAiIH.

3apapnu kandusTiapra OepuiaMaciuK y4yH ¥3 IMIaXCUHUHT YCTYH TOMOHJIApU
Ba KaMYWIMKJIAPUHA YYKYPPOK YpraHuIra, y3u Xakuja Viami, y3ura OMHO KyWrax
KUIIUHAHT «MEH-DHT SXIUMaH, MEHUHT TypMyIl Tap3uM, MEHHUHT (ebI-aTBOPUM
TYFpW» JIETaH MarpypoHa (PUKPHUIaH BO3 KSUHIITA XapaKaT KWIHIIHA MyXumanp. Kumm
y3ura 4eTman TypuO Kaparmm, OOIIKa KUIIMJIAPHUHT (EehI-aTBOPUHU Y3WHUKH OWIIaH
Ku€cnanm, Y3 IIaxCUsATUIA aKaull O3rMHa Oyica XaMm OeMabHUIIUK, YKapiuk,
TYWIKYHJIMK OOp-HyKIUTH XycCycuaa, OOlIKa KUIIWIap, XyCycaH Tajalanap CU3HU
oedapk, EMoH, €By3, Fapa3ryil Ba XoKazojap JeluIlra acocaapu 0op-UyKIUrd ycTuaa
Vinab kypuin ubparnu 6ynanu. Kumu ¥3 keunHManapuau Gaxmiiaiiy, TaXJ i1 KAjauo
KYpHUIIN KEPaK.

Myngait kunub, ONTUMHUCTUK Ka(pUAT pPUBOXKIAHTAH aKJI-UAPOK OujiaH
yirynnammob ketumu kepak. OHr OujaH yWFyHIamraH XMCCHET COXacu MHCOH 0axT-
caoJlaTd y4yH Xu3MmaT Kuiuinu 3apyp. JXKyna xyn kumuiapra 0axT KEeNTUPraH JHT
OaxTu€p kumM yiyrnaHagd. byHnma ailiHukca, Iy HapCcaHM 3CAaH YHUKAPMACITHK
KEepPaKKH, alHaH KUIIMHUHT KWITaH SXIIIATH, OOIIKa KUIIUIAp y4yH, V3 Tanabanapu
y4yH KyBOHA OJIUIIIM Ba aYWHUIIN WHCOHUHN 0aXT aCOCHHH, 3 XaéTHUIaH KAaHOAT XOCHIT
KAJUIIOAH MOopar ajoxuaa, KyBOHY XHCCH OujaH O3yKaJlaHTaH XOoJiaT acOCHHU
sIpaTaiu.

HIyHUHT ydyH XaM KHUIIM Y3WuJa SIXITH, WHCOHTAPBAPJIUK XHUC-TYWFyJIapUHU
PUBOMUIIAHTHPHUIITN alHUKCA YKUTYBYMIIMK KacOW HaMOEHIAnapyu YIyH MYXUM IIApTH
HKAHJIUTUHU aUTHO YTHUI KOU3TUDP.

Tanabanap Owunan Oynaxkak MyoMana OJIIWJAH TEJarorHUHT  MKOJIUHN
KalQUATHHU XOCWJI KWIMIIKJA YHUHT YKYB Marepuaiura y3 Xuccuii MyHocaOaTUHU
u(dOoJANAHUHT TallIKW I[IAKJUIADUHU OJIUHAAH TOIMHUIITa MHTWIKAIIA MYXHUM pOJI
VitHaiiau: Oynap TETUIUTH KWMO-UIIOpaiap, 03 XapakaTiapu, TalupHUIl OXAHTHUIUD.
VkyB Martepuanura y3 MyHOCaGaTHHM H(OAANAIIHMHT TAIIKMA MIAKILUIAPHHH Yiinad
ONUIN, TAaOWWUKH, Hapcra, TaaOupra MIyHAAW TMCHXOJIOTHK Tau€prapiuk KypuIiira
TasHaJUKW, YHUHT TapkuOwii Kucmiapu cana® yrwiran. [lapcma TtapOupnapna V3
bukpnapu, XUc-TyHFyJTapuHA KaHJal KWIHO SXITUPOK Ba SPKUHPOK TaBajaHTHPHIII
yCTUJa MyJIOXa3a I0pUTap dKaH, nejgaror Oyinaxak GaoiausT Ba3usTura Kupubd oopasu,
yHTa YOFJIAHA[IM, YHUHT MIAKJUTADUHUA XHUC Kujaaw, ¢aonustra OYnraH Y3WHUHT
XUCCUM MyHOCA0ATHHU €TKa3UIl BOCUTAJIAPUHY W3JIAaM, U3Jiaranjia xam (axkart maxi
XOCWJI KWJIYBYM BOCUTaJapHU (MHTOHAIIMS, 103 XapakaTjiapy Ba Iy KaOWJiapHU) 3Mac,
Oalky Ma3MyHJIM BOCHTAQJIApHU KHAUpadau, Oy aWHWKca, MyXumaup. MasmyHIu
axbopoTma (dakaT MaHTHUK Ba JaIWI-UCOOTIapHM Vyimad Yyrupuimn  Owiad



YeKJIaHMaCaH, XUCCUN Y3aKHU aJIOXHIa aKpaTHO KYpcaTHUI 3apyp.

Myomanaga mxoauil KapuATHU BYXKyAra KEITUPUII Ba CaKJIAIIHUHT MyXHUM
Baszu(dacu meAarorHuHr mMaTepuaira ¥3 Xuccuili MyHocaOaTWHM HQoaaiaiiga ToNraH
TallKd MAKJUIAQpUHU MYyCTaxKamJjallaup, y Meaaror TOMOHMJIAH KyWujaard Hysiap
OpKaJIM amaJira OIIMPUIIAJAN: JAPCHUHT OOPUIINHY, TaAOUPHU (PUKpaH 3Cra TYUIUPHILL
KY3ry oJIIujia TakpopJiail; HaMmyHa cudaruaa canbar (a1abuét, KUHO, PAHTJIA TACBUD)
acapiapaard BasusTiapjaH (GoiganaHuil; HaMmyHa cudartdga  aTOKIM  Kamoar
apOo0napu, oiaumiap, €3yBUWIAPHUHT TapKUMaW XOJUIApUIAH OJIMHTAH aHUK
BazusATIIapaH GoiigaaHulIl.

V3unuHr Martepuanra GyaraH Xuccuii MyHOcaGaTHHH H(MOJATANIHHHT IyXTa
makiapy ( Xamuma Oy MaKIJIapHu TaBAaJaHTUPHUIIHUHT OEBOCHTA Ba3HATHTA
Ty3aTUIl KUPUTaAW) Texarorra (aonusaT Ba MyOMalaHUHT Y3rapu® Oopaérran
HIapouTHA KaJal Ba caMapalid XapakaT Kuiauml xamja (OyHHCH alHMKCa MYyXHUM)
Japcra Te3 Ba camapajlyd YOpJaHUII MMKOHMHHM Oepaiu.UyHKH Y3UHUHI XHUCCHUN
MyHOCa0aTHHU M(OJNATAIIHUHT MyXTa MAKIUIAPUHU (YJIapHHU MEJaror Te3MuK OwiiaH
Acra TYWIMpaAu) YHAA W3JIAHUIIHUHT KYIIKUH KapaéHu TYFPUCHUIATH XOTHpaJapHU
yitroTaau, Oy OWiaH yJIapHUHT WKOAUN Kal(DUATUHU parOaTIaHTUPaIH.

Woxonuit xalusTHE OOMIKAapUIl >Kapa€HUHUHT FOAT Mypakkad MyHocabatu
rypyx Owmnan Oynaauran 6eBocuTa MYyJIOKOTAA OminHaau. Mxonuii X0NMaTHU TallKUII
ATUII F03aCHaH WIrapu amMajra OIIMpWITaH OyTyH MII y3 TabCUPUHHU KypcaTajH.
[legaror Oyna)kak WIMHUHT MAaKcaUlapd Ba MYXMMJIUTHHH aHIJIall OpKaJid Oy uiira
Y3uHU parOaTIaHTUPAaH, ¥ Y3U YUyH SHTM Makcajiap Ba OofjaHUNUIApHU Oenruinad
OJIMIIA JIO3UM. ByHIaH Ky31a TYTWITaH MaKcaJl—XaTTO TaHHUII YKyB-TapOUSBHiIl
MaTepuall acocujard Oynaxkak (aoNUSATHUHT Y3U YUYH SHTHIIUTH, MapOKIMIMTUHU
XUC KWIUIIIaH, OYaXak UITHUHT FXKOJUN XapaKTepUHU aHTIIa0 eTHUIIaH, CTapTOJIH
Tal€prapAUrMHUHI WapTh OyiraH OyHJaH OJIIMHIH XOJaTHU OOIIKapHIJIaH, TETUK
kaiigusaTra spummmaan uooparaup. IlegarornuHr ta€prapaurd yHUHT ayguTOpUs
ownan y3apo ukp anmanryB daonusThra 6€BOCHTa KYNIMIUAIIN OOCKAYUAA WKOIAN
Kaf(PUATHHUHT Y3Ura Xoc Tap3[a HAaMOSH OYIMIIUIND. «YKUTYBUM MasKyp Aapc
OJIIMAAH Jlapcia SHI MyXHUM Hapca HUMAa SKAHJIUTUHU sAXiu Ownanu. bamuconu ¥3
OJIAUAAa TYPYXHU KYpHO Typaau Ba Japc MaB3yura MyBO(QUK paBHILIA Y3uUra JapCHUHT
Ba YHUHT KymuMmua Ba3dudacuHM aHMUKIA0 oynaau, Japcna OenruiaHraH MaHTHUKHU
TaKpoOpJlalu, peKaJallTUPUITAH HApCaJapHUHT CY3CU3 OaKapwiIUIIM Y4YyH WHYII-
nypuk Oepaau, ¥3u Ha3opaT KWJIQJAWraH, TassHUII ~ MYMKWH OYJIraH, WII JOMpacura
TOPTaAUTaH Taja0aJapHUHI HOMIIAPUHM aHUWKJaWau. KynuH4Ya, TCHUXOJNOTMK WY
OwsiaH WIITaHMAJTapUHA KYPUO YUKUIT EKU TAKPUOA, IKCTIEPUMEHTHUHT TalEpIUTUHA
TEKIUPUII EpaaM Oepanu, ¥3-Y3UHHU Te3/1a TEKIMUPUO Kypaau: MEHaru xaMmma Hapca
taii€épmu? [IcUXONOTMK WY CU3HUHI OHTMHTHM3JaH Ma3Kyp JapC Y4YyH OpTHKYA,
acnuaa OYyiIMaraH HapcalapHU 4YuKapuO Tanutaiau; y Qukp ypxuHu EpuUiuTupuo,
YHUHT acocuja (akaT AAPCHUHT TY3WIMILKA JIOMMXAJAITUPUIAAU, WIyHAA CHU3HU
caOpcu3inuK Kampad onagu: yAJacHAaH YMKApMUKAHMaH Ba yIJAaCHAaH UYWKHUIITHU
ucraiimMan! —JeraH aHWK Twiak mago Oynaau. Jlapcma Oupop Hapca yHYaIUK
YUKMACJIUTM XaM MYMKHH, JIGKUH TICMXOJIOTMK MYJl CHU3HMHI aHa IOyHJAAl Ml
KaipusaTuHruznu Oonwiad OGepran OYynuO, ( yHAA AAPCHUHT TApKUOMN KUCMIIAPUHU
KaiiTa TypyXJalllHU amajira OIIMPUIIMHYM yjAjaajail onmaiicus), ynap ypracujaru



MaHTUKUNA OOFJIaHUIIIHU HyKOTMaNCH3.

TamaGanap OwiaH Myomanaaa KWK Y3WHU OOIIKapa OWIHMIIA HHUXOSATIA
3apypaup. YKAUTYBUYMHUHT Japcaard €MOH, HOWKOAMN KalduaTh Aapxosl yMyMaH
TYPYXHUHI WXOIUWA Kalduarura TabCUp Kuiaau, Oupramuknard (HaoiausiTHUHT
camapaJopiuruid  nacaiitupanu. Vokoauil kalldpuaTHH OOUIKAPUIIHUHT TakiIug
ATWITaH TU3UMHU UHIWBHUIYaN Y3MAIITUPHUIIHM, Y3 YCTH/Ia MyHTa3aM HYHaITUPUITaH
U1 0JIUO OOPUIIIHM Taslald KWIIAIH.

Tanabanap Oumnan Myomana »xapa€Huaa Ba O€BOCUTa YHIAH OJJAMH HXKOAMM
KaiQuATHU OOUIKapUII—IIeAaror MEXHATUHUHT JHI MYXHUM KacOKOpJuK Tanadu
Oynub, y memarorHuHT TypyxJa, Tajabamap OwigaH MyoMalnaja Ba 1y KaOwiapaa
OPKUH OVIMIIWHU, XYJIK-aTBOPUHHUHT camapaiu Oyiaumman TabMuniaian. [legaroruk
WKOJIKOPJIMKHUHT acocuii O0CKuuIapura HucOaTaH neAarorHiuHr WKOAuM kandustura
MyOMaJla TAbCUPUHUHT KyHHUJArk )KUXaTIapUHHA aXXpaTHO KypcaTUIl MyMKHH:

1) negarorHuHr rypyx Owian OyjJagural MyoMaJlaHU OJAMHAAH NalKalld YHUHT
YOKOIMH KailpusaTuau cadapdbap KUITyBUYM OMUIT SKAHIIUTH;

2) rypyx Ounan 6eBocuTa JacTiabKu aoka, 6eBocuTa MyoMasa nanTujia neaaror
WOKOJIMN Ka(PUATHUHT parOaTIaHTUPYBYM OMUJIU cU(aTUIA;

3) memarorHUHr TypyX OWjlaH Myomajacu THU3UMH; Yy (aonuar skapaéHuia
NEJarorHuHT KON KalUATUHU PUBOXKIAHTUPUILHU KYIIa0-KyBBaTIalaun Ba
parOaTiIaHTUpPAIH;

4) myoMazaaaH KaHOoaT XOCHUJI KWJIMII ITyHAaH KeWHHTU (paoausTaa neaarorHuHr
WKOJIMN Ka(puATHHU parOaTiIaHTUPYyBUM OMIIT cudatua.

[legaroruk myomana sxkapa€Hu ¥y3u KeyaauraH OMp KaTop MIapT-IIapouTiIap
OwsiaH MypakkabJamaan, MyoMaia MapT-IapouTiapu MyoMalia XxapakTepura yMmyMaH
aH4Ya-MyHYa TabCHp KWJIAIW, aciujaa yjap MyOMaJaHUHT KacOWil NYHAIWIIUHU KYTI
xuxaraaH Oenrmnabd  Oepangu. MyOMallaHMHI  OIIKOPAIMK Ba3uATH  KYNT'MHA
KUUMHYAIMKIAD TyFAUpagu. TaakUKOTYWiIap ajulaKadyoH Kaila 3TuO yTraHnapuiex,
KHUILIWJIAp, KaTTa ayJuTOpUs OJJAHJla MyOoMalla KWIHII ayJAUTOPUSHUHI TalupyBUYHUra
JUKTAaHT KWIWIIATa MYJDKaJUlaHraH —Oynu0, OolUIOBUMJIAp Y4YyH HUXOSTAA
MypaKkaOaup Ba Maxcyc Tal€prapiauk KypMmacaaH YTKa3WIWIIM MyMKUH 3Mac. dakar
¥y3apo (Qukp anmailyB Majaka Ba YCYJUIApMHU JrajulallifiHAa MyoMalia kapa¢Huaa
NeJarorHuHr  Xuccuid  KalusatTuHu — TabMUHIaMau. «MyCKyln — CHUKUIUIIN,
XasDKOHJIAHUIT — OYJIApHUHT XaMMacH €1l YKUTYBUMHUHT TypyX OujiaH MyOMallaCUHU
TAIIKMI STUIIHUHT WK GOCKMYMHM XapakTepina® Gepaan. YKyB MaTepHalMHH Ky/a
AXIIM OWJIAIUTaH, MeIaroTuK KUXaTAaH eTapiu Japakana KoOWmusaTiu Oynran tanada
K3 M. Y3uHUHT fgacTiaOKu MeNaroruk TaxpuOanapu TYFpUCHIA KyWHIaruiapHU
&3amu: «['apun MeH anbarra xasyKOHJIaHTaH Oyicam XaM, Jgapcra Kajgap MeHra xamma
Hapca onaui 0ynu6 Tyronran sau. JIekuHn MarepuanHu sxmu Ounapaum. ['ypyx xam
ry€ wmyHmai sau. KYHFUpPOK dYalvHrad, MEeH >KypHaJIHHM KyJIuMra ojiud rypyxra
ornaHauM. MkkuHuM KaBatra kyTapuiaub (Oy XyIau XO3UPIHIEK 3CHMJIA) TYPYXHH,
yllap MeHra KaHjaai Kuiaud kKapal TypUIUIapUMHHU TAaCaBBYp KWIIMMY, MEHH KYpPKYB
O0ocnu. 3WHAMOSIHUHT OXWUpUra OopraHja OEKJIapuM ajUlakaHJald KOTHO KOJTraHjai
oynau. XKypHanHu myHaai ynuiad ojiraH 3AMMKH, YaMacy, YHH MEHJIaH TOPTHO 010
oynmacau. ['ypyxra kupumum OujiaH (TypyX MEHM SXIIM Ba CAMUMHUU KyTHO OJIIN)
CTOJI oJigura OOpJvM, IIyHJa KYJUIapuM MEHra XajJakuT OepaCTraHuHHU JapXoJl XHUC



KuaauM. MeHu KyTKapraH Hapca—cCTYJIHHHT CysHYuru Oynau. MeH yHuH
OapMoKyIapuM OmiaH Maxkam ymnoad oJauMaa, JAapc OXUpHrada YHH KyWuo
r00opmaguM. OBO3UM XaM KaHAauaup Y3uMHUKM 3Macau. [espau Hadbacum CUKUIUO,
TULLIAPUM OpAaCUJaH ramnupacrrasgad d>auM. MeH MIyHIa rypyX MeEHIra YHYaJIUK
TAHUIII SMACIUTUHM XHUC KuiauM. JKyna KYpkuO KeTauMm. ANWHHKCa HMKKUHYU
naprajzard MKk OonamaH KypkapauMm. Kysarumivmua, ynap sHT XaBguik Taiiabanap
smu. lllynna xaékmanaup, OwiMaauM, yiapra KaHaad KuiauO Oyica Xam EKUIIUM
Kepak jeraH Qukp mango Oynau, Yilnad-HetuO® yTUpMaciaH yJIApHUHT Xazwapura
#aBobO Oepa Oouutaaum, xymomaj Kujia oonutanguM. ['ypyxra €Kyl yuyyH KaHaauaup
XasHKOHIaHUO rarupa Oonuiagum.

by epna ce3unu® TypaauraH «MyCKyJ CHKWIMINN» €Il TMEJarorra XalakuT
Oepaau: MyIIakJIapHUHT OYIIauI kapaéHu YKAUTYBYU KacOUi TICUXOTEXHUKACUHUHT
HT MYXUM TapKuOui KucMmu XucoOmanamu. By epaa kacOuii-megarormk Myomasia
ACOCJIAPUHUHT TPEHUHTHU (MaIIKU) OYIMMHIa KeITUPUIITaH XUIMa-XuJl MallIKjIap Xam,
IIYHUHTEK KYTI KUppaIH )kaMoaT uim xaM (oiganu 0yimmo, Oy ui skapéHuaa Kacoui
¥3apo ¢ukp anmairyB GaousaTH TaXPUOACH XOCHIT KUITMHAIH.

[lenarorauHr wxoaui Ka(pUATUHU OOIIKAPUIIHUHT ajoXuja Oup MyxXum
MyaMMmocu OyHaai kahdusatHu OeBocuta (aoiusT ONAWAAH Yakupuil Ba cadapoOap
KWJIMII HOWKOAMM Kal(UATHA HIUIl XMCOo0JIaHa Iy Ba X0Ka3o0.

K.C.CranucnaBckuii TH3MMHM acoCHlla TEHArOoTHHII WXXKOJIWW Kapa€HUHU
Vpra"uin IIyHra HWIIOHY XOCWJI KWITUPAIUKH, WXKOIUM Ka(puATHH, alfHUKCAa,
OeBocHTa WHCOHHM MyoMmayia OwiaH OOFJIaHraH WXKOAuK (GaoauaT Typiapuaa
cadbapbap KWIMII YyYyH <OKHCMOHHUM Xapakarjap» YCYJIWHU KYJUIAHWUIIW KyJa
ucTukOOIM OYuob, y Xakaa anoxuaa ranupud YTuin kepak. by yCyJqHMHT MOXUATH
«MyalisH Xuccuil XojaTra xoc OynraH, Kummuaa 0y XUCCUETIAPHUHT Y3U KEITUPHUO
YUKapUIIra KOAup OYiraH KHUCMOHUHM XapakaTiapHH OaxapuiinaH uoopar 0ymuo,
Ma3Kyp XHMCCHETIIApHM aHa WUIy XapakaTiap Tako3o Kwiaam». (Llly Hapcanu scra
oJIalNMK: OM3 XasHKOHMMHU3HM €HTMOKYH Oyicak, OumpMyHuYa TYXTad, HapacHMH3HU
pocTiamira, CEKMHPOK XapakaT KWIMINra WHTWIAMH3, SBHU IIyHAAW Xapakar
KWIAMHU3KH, XYJIJIUd MYTIAKO XOTHUpKaM NaWTUMH3[a KaHaal OVyicak, Y3UMHU3HU
IIyHaM TyTaMU3, HaTWXKa1a XassKOHJIAHUII acTa-CeKUH YTUO KeTalu. )

AWtaiiik, napcra TaiépiaHraH, TaIOMpPHU Ba NIy KaOWJApHU XO3HUpJiaraH
neJarorHuHr OyryH TypyxJa WIUIAll MCTaru WyK—InyH4yaku EMOH Kaidustaa. by
VpuHIa )KUCMOHHUHN XapakaTiap ycylu KaHma épaam Oepapkun? «bopau-ro», neraH
cexpiu cy3 €pmaMra Kenuim Jio3uM. «bopau-1o, MeH sxmm kadustaa 6ynranumiaa,
OyHIal OYIUITM MYMKUH 3]IM: MEH TE€THUK, YW, OJIUM Tamaad rypyxra KapaplIuM,
CaMUMUH caJloMJIalapauM», alHU BaKTJa Meaaror Sxmuy Kaidusaraa 6yaran Y3uHUHT
— TEJarorHUNT XaTTU-XapakaTiapu OyTyH MaHTUFMHU JKHUCMOHAH Takpopiapau, Oy
XOJIaTra YMHAKAMHIA MIIOHHIIM KepaK. Y3WAaH Kai(pUATHA CHKHO UYMKAPHII Kepak
sMac, 0amKy U3UMII XapakaT KWIHII KepaK. XapakaTiap Xamulina xaM OM3HUHT Ha30paT
KWIMIITUMU3Ta 0apaom OepaBepMaiii Ba CEKHMH-acTa MUKKATHU WINTA a0 KUIaIu,
OeroHa TabcHpJaplaH YalFuTaau, OM3HU 3apyp XUC-TyiFyra, Oy YpuHIa WXKOIUU
kaiigusatra onub kenaau. bup Tanaba KU3HMHT ¥3 ycTuaa oiub OopraH Ky3aTHILIWHU
KEeNTUpHUO yTamus:

«ynnait kunub, OyryH spraiadaaH Kapuatum EMOH 3. Xeu Hapca KUJITHUM,



ailHukca napc Oeprum kenmacau. TabiauM Myaccacacura KYHFHPOK YaJMHHILNJIAH
UKKM MHUHYT OJJIMH KeJJuM, YKUTYBUWJIAp XoHacuaa y €Ek-Oy €Erumra Kapad
OJIT'YHHMMYa KHpUII BakKTH OYJIau. VKUTYBUMJIApD XOHACHJAH YHUKUIIUM OWIaH
KapuaTum SXIIM, XyJa Aapc OepruM KeJsnTH, TypyXJa MEHHU KyTHUIISIITH — MEH
aHa IIyHAaiiMaH Oup Kapopra kenguM. MeH sHau iynak Oyinad TeTuk, Jajauil OJUM
tanuiad OopsinmMaH, Y3UM JKyJa CcaMHMHIIMaH, cajlomyaliaMaH Ba Tanabanapra
TabaccyMm KujlaMaH, MEH OMp Hapca KUJIUIINM Kepak, XaBOTHpJaMaH, OyTryH yTaJauran
MaTepUaIUM KUWUH, JEKWH KU3UKapiu. Yy3uM OusaH Oupra KyNruHa KU3UKApIU Ba
dolinanu Hapcanap onubO KeiaraHmaH (TMOPTQETHUHT OFUPJIIMIMHU XUC KHUJISTIMAaH)
xammacu sxmu Oymanu. ['ypyxra xupaman, TeTuk Ba manui: «Camowm, Tamabamapy»
neiiman. Yrupamus. Tamabamap xaMm uOpaTiu, 0304a KuiuHumran. Jlapc GomuiaHy,
Y3UMHHUHT “O0pau-10” JeraH CY3UMHU Ka4OH TallJTaTaHUMHU Ba japcra Oepuind
KeTTAaHUMHH y3UM XaM ce3Mail KOMMOMaH. Y3MMHH JKy[a AXIIH XHUC KUIIUM,
KapuaTuM EMOHJIIMTMHM YHU EHTHUIIl KEPAKIMTMHU YHYTHO HOOOpIHUM, XaMMacH
KOMNO OYmam».

«KucMoHuii xapakatiap» ycyiujaaH Qoiinananumiga “Oopau-10” BazusaTHAA
TakIu(} STUIAAUraH XOJATIAPHUHT SHIWJIWMTH XUCCUW peakUuUsJIapHUHT KyJpaTiiv
BocuTacuaup. bup Bakmiap KalOyn KwiMHraH «OOpIau-10» CY3MHUM Xap Trai
TakpopJlalBepuIll Kepak 53mac, OalKku YyHH SHTH Basudanap, HO3UK (dapkiap,
TOBJAHUIILIAP OWJiaH 0ynb OepuIra Xapakar KWIMII, XapakaTiapHU K03M0aT0ppoK
KWW Kepak. TaOuuiiku Oy <«OKMCMOHMM XapakaTiiapy» MaTepUalHH, TYPYXHU SXIIU
ownuiira, TapcHU Tai€priamn coxacuaaru OyTyH JacT/ia0KH WINra, XyCyCaH MapOKJIu
Bazudanap KYWuIra TabCup KUIUIIIH JIO3UM.

[Tenarorux wxoakopiaukaa CTaHUCIABCKUMHUHT <OKUCMOHMH Xapakatiap
YCYJIMHU pyE€Ora YUKAPUIITHUHT Y3UTa XOCIUTU IIyHAaH HOOpaTKH, y neaarorra gakar
O0eBocuTa MKOAKOPIMK (omamuiap OuiaH Myomana) OONUTAaHUIIUAAH OJIIUH Y3UHUHT
KON TabuatuHu cadapOap KUIUIIHUHT BOCUTacH cu(aTuIaruia 3apypaup, KeHuH
3ca «00OpIIU-10» XOJATUHUHT «KUCMOHUH Xapakatiiapy» MaHTHUKU WKOJKOPJIUK Ba3UsATU
OWJlaH YMHAKaMUIa MabHAaBU MOWMJUIMKKA CEKMH-acTa Ycub YTaau, F3HAU «O0pIu-10»
X0JIaTH1a AMac, OalKu TypyX OWjIaH XaKMKW MyoMasiaaa Oyau.

Myomanana wxoauid KailuATHH IIAKIJIAHTUPUIL Mypakkad sxapaéuaup. by
epla KynmuHYa Teaaror 3YpukKuil (YMyMUH XUCCHUM 3YPHUKUIIHUHT OUP TYpH)
TyHUFyCHHU OOIIJaH Keuupaau, OyHU NEAarorukK MKOJIKOPIUKHUHI OMMa YpTacuiaru
daonudar, y3rapubd OOpPYBUM MXKOJKOPJIMK XOJIATH, Y3MHUHT TICUXHUK XOJaTJIapUHU
OTIEpaTHB paBUIla OONIKAPHII 3apypIUTH, MEXHATHUHT ¥y3apo (UKp aIMaIiuiil
KUXAT/IaH OOMIIUTY KaOu XyCyCHUSITIapy TaK030 KHJIA IH.

[lemaroruk WXOIKOPIAMK Ba MyoMala jkapaéHuJa BYXKyAra Kelagurad Oy
3YPUKMIIIHU, UIYHUHTJEK OOIIKa HOXYII XOJIATJapHH CHTHIl YYYH V3-Y3UHH
TapOUAIAL 103aCUIAH JOMMHUI HII 0THO GOpHII 3apyp. Y3-¥3ura TabCup KUITHITHUHT
Oup KaTop ycCyJuiapu MaBxkyna OYViau0, yjaapaaH 3HT MyXuUMJapu KyWuaaruiapaup; y3-
Y3UHU WIIOHTUPHIL, Y3-y3ura OyHpykK Oepui, ¥3-Y3uHM MaxOyp KWIHII, Y3-y3ura
MaXXOypHsT IOKJIAIl, Y3-Y3UHU parOaTIaHTUPHUIL, Y3-Y3UHU Ka30Jiall, ¥3-Y3MHU MallK
KWIAUPHUIL, HUXOAT —Y3 -Y3Ura TabCUp KWINIIIUDP.

3.11IapK MyTa(paKkKHpPJIAPHUHT TAPOMAYN MAXOpaTH Macajajlapu.
buz AOnymna ApnonuiiHUHT "TapOus Ouz yuyH € Xa€t € mamMoT &€ HaxoT &



xaynokar, & caomar € Qamokar macamacumup" - AeraH (QUKPUHU KT MyIIOXana
kwiamMu3. byrok MawpudarnapBapHUHT Oy cy3mapu acpuMu3 OOIIMaAa MHJIIATHMU3
yUyH KaH4ajap MyXdM Ba Joi3ap0 Oynran Oyica, XO3Upru KyHjaa OuU3 YUyH Xam
IIYHYAIMK, OQJIKU YHIaH XaM Kypa MyXHM Ba 1073apOoaup. UyHKH TabJIUM TapOuUsi OHT
MaxCyJid, JJCKWH allHU BaKTJa OHT Jlapakacy Ba YHUHT PUBOKHWHU XaM OeNTujIaiiiuran
oMuiaup. buHOOapUH TabIUM-TapOMsi TU3MMHHM Yy3rapTupMaciaaH Typub sca Ou3
Ky3JlaraH ojiui Makcaji, 030/ Ba 0001 )aMUATHU Oaprio 3THO OYiMaiiau nera saumiap,
- npesunentumus M. A. Kapumos ¥3 acapnapuna.

JlapxakukaT, IOpTUMU3 Kellakard OynraH €nulapHU Xap TOMOHJIaMa KamoJjra
eTran 0apKaMoJ WHCOH KUiuO TapOusiiania yJIapHUHT MabHaBUN KUppaapu: HIMMOH,
9BTHKOJ, MEXp, BaTaHMApPBAPJIWK, MJYCTIMK, WHCOHTa dYeKcu3 Myxaboar,
MYypPYBaTIWINK, KAHOATIWINK Ba caOp-TOKATIMIUK, CAXUWIUK, MUJUTMN Fypyp KabOu
dasunaTiapHd MIAKUIAHTAPUINT JKyJa MyxXumawp. by wmucicw3 TeHrm WYk wiga
VKATYBYWIAPHUHT, TapOWUSYUIAPHUHT, TabJIUM COXAcCHAa Macbhysl XOIUMIIAPHUHT
XU3MaTu OEHUXOS KaTTaIup.

TapOust Tapuxuii Ba WXXTUMOUHN Xoaucaaup. TapOust aBioj axaoaapuMu3aaH
Ousra etub kenraH OyrOK Mepoc OynubO, y KOMWUJI HHCOHHM BOSITa €TKa3MWIaa
MyXuMaup. TapOusi WHCOHJApHUHT (DaonausaTH >kapaéHuAa yJIApHUHT OHTH Ba
UpOoJacCuHU ycTupuiira xusmar Kuianu. [y Ounan Oupra TapOusi MHKTUMOUM X01Mca
OY10, UHCOHUAT TAPaKKUETUHUHT TypJid OOCKUWIApK/a Y3ura XoC Ma3MyH Ba amalira
ommwmpuin Imaknura sraaup. Tapous xakuna Illaitx Cabauit y3unuar "I'ymaucron"
acapuaa myHzaad ne6 €sran: "Kmmpa-xkum émmmukaaH TapOusi oamaca, KaTTa Oyiarad
OaxTiu OYyma oamann".

AIUOHWHT IOKOpUJArW Cy3/mapura amaj KWiraH XoJjja YKyBUWIAPHUHT
MabHaBUH OOM, )KUCMOHMH JKMXATAaH COFJIOM KWJIUO TapOMsutamn Makcaauaa Jactiad
YJIApHUHT TapOWsIBUN MapakaCMHHM aHUKJANl Makcaara MyBouxaup. ByHWHT y4yH
VKyBUMIap KalOWMHU 0700-axJIOK HypJapu OwiaH EpUTMOKYM OYITaH TapOwsdu
VKATYBYM 4YyKyp OWJIMM KEHT MaxopaT Ba TapOWSYWINK CAHBATUHH STaJIaMOFH
kepak.  TapOusummap  €uutapHu  TapOusnamjga — Kyduaarn — manOanapnaaH
doinananunuIapu MyMKHH:

e YMyMUH KaJapusTiap.
e McioM TabauMoTH.
e V36ek MumHil ypd ogaTiapH.

TapOusBuii xapa€H OHIJIM, MAchyIuATIH GaoausaT OYnub yHIa TapOUsUH
TapOMsUTaHYBUMJIAPHU KOMIJI MHCOH KWJIMO ETHUIITHPHUIAA YHJAa Xap TOMOHJIaMa
Tabcup Kypcatamu. TapOusiiam xapa€Huma Tapousun YKyBUMIIap Maxopatd TapOus
Kapa€Hura »KyJa KaTTa TabCHUp KypcaTaaud. Yiaap YKyBUWIAD KAMOACUHUHT
TapOMsIBUN JapakaCMHU YpranuO, yHTa TabCUpP KYpcaTHII MaxopaTura sra OYIuIim,
TapOuWsIBUN TaAOUpIapHU VYKYBUMIAPHUHT PYXUSATHUTA KAHYAIUK FOKOOWUH TabCHp
OTTAaHUHU KYy3aTWO, YHU SHAJA PUBOKIAHTHUPHIN, TAKOMUJUIAIITUPHUIIY, TapOUSBUN
UIUTAPHUHT  CaMapaJOpJIUTUHU OIMUPHUIIA V3 OWJIMMUHU TapKUOWN paBUIIIA
O0MKUTHO OOPUIIH JIOZUM.

IOptuMu3na TapOWsBUE WIIApWHW TAIIKWI KWIMITHUHT acOCHUH MakKcaau
MUJUTMHA  HCTHUKJION FOsicu Taylabura >kaBoO OepaauraH €HUIapHU TapOusaiira
KapaTWiIraH »JKaH, aWHM Tmaitna Oy HUAT TapOusuM VKUTyBUMJIapra Karrta



MachbyIHATHH 0KIaiau. [lenaroruk aonuar roputuin qasp tagadbura sxkaBod OepMoru
Ja03uM. y30ekuctoH PecnyOnukacuHuHr "Tabaum TyFpucuaa" M KOHYHHUHI 5
MoJJlacuJa XyIM 11y Xycycaa TyxrainraH: "Terunuim MabiayMoTy, KacO Taiéprapiauru
O0p Ba IOKCak axJOKui ¢azuiatiiapra sra OyaraH maxciap rneaaroruk (gaoaust ouiian
LIYFYJUIAHUII XyKyKura ora ...".

Tapbust 3 Hapcara 3XTHEXK ce3aqu: UCTEHOJAra, MJIMIa Ba MalllKKa JEeraH AU
yJIyF oauM ApacTy. AHa IIy Fosulapra acocCjIaHraH XoJa TapOusdwiap Kyduaaru
KOYHYHJIapra 0yicyHMOK/IapH JIO3UMAMP:

eTapOusl yJyFlaHAETraH WHCOH IIAXCUHU OJMM WXTUMOMH KaapusT Ae0 TaH
onuil, xap Oup Oona, ycmup Ba €Ml WUTMTHUHT O€Takpop Ba Y3UTa XOCIUTHHU
XypMartJjall, yHUHT WKTUMOUHM XYKYKH Ba SpKUHJIMTUHUA YbTHOOPAA TYTHIIHILIN;

SMWJUIMIJIIMKHUHT y3Ura XOC aHbaHa Ba BOCUTajapura TasHUI, JEKUH
TapOMSIHUHT MWUIMKA OyHEOKOpIUTY €Il aBJIOJHUHT SLIAIIM JIO3UM OYyiraH Kym
MWIJIATIIA Ba jKaXOH MAJaHUITH OOWIMKIAPUHUHI KU3UKWLIUIAPUHU WHTUWIMIUIAPUHU
VMHKODP KUJIMACIHK JIO3UM;

oyKyBuUMIap QaonusaTHaa TapOUsSBUNA >Kapa€HHUHI ACOCHMHU TAIKWJ KWIIHUIIL,
3apyp, KU3UKApiH, TYJaKOHJM Oojamap €ml >Kuxarjapura MOC XaéT HKJIMMHUHU
SApaTHIL, MEXHAT, Xaupus, WKTUMOUN (GoiIany, WKTUMOUN KYHTWJI O4ap Ba IIyHTa
yXmam Tanoupiaap TAIKWI 3TUII JO3UMKH, HATHXKajda YKyBUWIAp Y3JIapu XOXJaraH
uIra Kya ypcuriap, myBaddakusT XUCCUHH TYHHO, Y37mapura WIOHYIApU OPTCHH,
axJIOKaH Oapkapop OYJICcHH.

VKUTYBUM  TapOMSUMIMK MaxXOpaTMHM omupuG Gopap 0dKaH, ¥3apo
MyHOCa0aTIapHUHT KyHUJaru Kuppajapura yYbTHOOP KUIHUIIH JTO3UM:

BaTaHra Myxa00aT Ba HHCOHITAPBAPIIHK;

MabHaBUM TapOus (0100 Ba axJoK);

UKTUCOIUI TapOus;

HKOJIOTUK Tapous;

ry3aJTUK TapOusCH;

KUCMOHUI TapOus;

OTa-oHaJap OWJIaH WIIUIAIIL.

Jlemak, YKUTYBUM >XKaMUAT Xa€TWaa €Takyd YpUH TYTYBUM MYypakkad Iraxc
CTpyKTypacura 3ra OyJaraH HHCOHHMHI KacOuil kuédacunup. M>KTMMOH TypMyILIHUHT
Oapua coxajapujia DSpUIIWITaH IOTYKJIApHUHT 3aMUHUJA YHUHT MEXHATHUHHUHT
HaTWXaJlapu €Taau. YKATYBUWIAp Tall€pianl >kapa€éHuia, YIapHUHT XaM IEJaroruk,
XaM [CHUXOJIOTMK Tal€prapiurd Ba OWIMMIIM, MyoMala MaJaHUSATH, MWUIMA Ba
MUJUTMN TICUXOJIOTMK OMWUIApHU 3IbTHOOpra onuin kepak. FOkcak caBusiud 3¥p
MaxopaTii TapOusYWIapruHa XaJlK Op3ycuaaru OapKamoJ MHCOHHM TapOusailau.
MM WHCOHHM IOKCAaKJIIMK capu oiau0 Oopaau. A.ABnoHui aitranmapuuex: "Mim
MHCOHJIAPHUHT MaJIOpH, Xa€TH, OPJIOK KeJlaxaru, paxoapu, HaxoTura aiianrad. Mnm
MHCOH y4yH FOST oJuil Ba MyKazajac ¢gasunaraup. LLlyHuHr yayH aBBasom Oop miamiy,
Tapousuin 6YIMOK Xap Oup € MHCOHHUHT Oypuw. By mMakcanna KYHriaura SHr OJIMMA
Op3yJapHH kKamjad, YKUTYBUM Tep TYKHO HUIUTaiau. YJIapHUHT MEXHATUHU MYHOCHUO
XypMaT KWiInO, HWMKOHJa Oop OWIMMIApWHU JSrajllaMOK Kepak. bexOymuit
airrannapuzex: "/Jlynéna TypMoK yuyH AyHEBUI (aH Ba WIM JO3UMAUD".



“Kumra KaH1ail naHly HacuXaT KWJICAHT,

YHI'a aBBAJIO Y3WHT amaJl KUl .

XankuMu3ga TapOMSYWIMK CaHbaTH KaAuMIAaH KyJda IOKcak Japaxaza
puBoxuianrad. [llapk myTtadakkupiapy MNelaroruk ojaumiIapyu OapKamosl MHCOHHH
eTUIITUPUII YYyH TapOus Hakadap 3apypJMIUHUA, YHUHT MOXHUSATH Ba Ma3MyHUHU
acocyiab Gepranmnap.

[legaroruk MaxopaTHH OIIMPHINJIA 3aMOHABUN axOOpPOT TEXHAJOTUSIAPUHUHT
axamusITH

Tabnum >xapaéHura 3aMoHaBUN axOOpPOT TEXHAIOTHSUIAPUHM SKOPHUM STHUII Ba
OyH[Ia YKUTYBYMIIADHUHT KYHUKMa Ba MaJlakalapHHU OLIMPHII TYFPUCHA

V36exucron PecryGnukacu Ipesunentunuar “V36ekucton Pecry6InKaCHHUHT
KaMoaT TabJIUM axO00pOT TapMOFMHU TAIIKWI 3T Tyrpucuaa’tu 2005 — iun 28 -
CEeHTA0pIaru MK — 191 conmu Kapopu, Y36exucron Pecrny6brnmkacu Basupiap
MaxkamacuauHr “KOMIOBIOTEPIAIITUPUIIHNA SHAJAa PUBOXKIAHTHPUII Ba axOopoT
KOMMYHUKALHMS TEXHAJTOTUSUIADUHYU KOPUK 3TULI Yopa — Taa0upJiapu TyFpucuaa ~Tu
2002 - #tun 6- uronnmaru 200 — conim, “YKUTYBYM KaJpiapHU KalTa Taépiail Ba
YJIAPHUHT MaJaKaCMHU OIIMPUII THU3UMH SIHaJAa TaKOMWLIAIITHPUIL TYFUPUCUAA TH
2006 — ¥unm 25 — COHJM KapOpPUHUHT KaOyn KWIMII MacKyp Macajara JaBiiat
CUECATUHUHT YCTYBOP MyHanuim cudaruaa ybTUOOP KapaTUiIaETraHIuTruaad 1anoiat
oepaju.

VKyB kapaéHuma 3aMOHABMI axGOpOT TEXHAIOTMSIAPHHHM KyJLIAll TabIAM
METOJIAPUHUHT CaMapaJOPIUTHHH OLIUPHINTA, YKUTYBUHIAD MEXHAT (haOTUATUHUHT
y3rapuimura, yJIAapHUHT  TNEJaroruk  MaxopaTIApUMHU  TaKOMWJUIAIITUPUILTA,
NeJaroruKk TU3WMIIAPHUHT TapKUOWTra Vy3rapuiimra camMapaid Tabcup 3Taau. by
NeJaroruk skapaéHiapHu axO00paTIaAIITUPUIIIHKA TAIIKKI STUII Ba OOIIKApHINIA Y3UTa
X0C BazudanapuHu Kyiaiau.

[legaroruk TabauUM KapaHJIApUHU 3aMOHAaBHH axO0OpOT TEXHAIOTHSIIAPH
acocuZia caMapajiy TallKWJ 3TUNL: - Maco(aBwil YKyB KypCIapUHU Ba SJICKTPOH
anaOuérnapHu ApaTyBUYM KamMoa VKHUTYBUWJIAp, KOMIIYIOTEp AACTypUHJIApH, €THIL
MyTaxacCUCIAPUHUHT Oupranukaa GpaoausT oaud OOpUIIMHY;

YkuryBumnap ypracuna BasudanapHUHT GUp MAPOM/IA TYFPH TAKCHMIIAHULIMHIL

Tabium Ba TapOusi kapa€HM sHaJa MyKaMMal TallKWd — KWAJIUIIHH
TaKOMUWJUTAIITHPUIN Ba TEAaroruk (GaoJMSITHUHT camMapaJopJIUTUHU  OLIUPHUII
MOHUTOPUHTMHU TAIKWJI STULI UMKOHUSATUHHU SIPATA/IH.

3AMOHABHUHM AXBOPOT TEXHAJIOTHUSIJIAPU ACOCHJIA

YKUTYBUYNJIAPHUHT HEJAT'OI'NK PAOJIUATHN
INMAK/IJIAHTUPUILL:

-TABJIMMHHMHI TEXHAJOIMK AaCOCHHHM 3aMOH Tajgadjaapu Jgapaskacuaa
PHUBOXKJIAHTHPHUII OWJIaH OOFJIHK 0YJIraH MypakKkka0 kapaéH srajuiamanu;

- Iapc KapaéHU 3aMOHABHI TEXHUK BOCHTAJIAP ACOCHAA TAIIKHWJI 3THII YYYH
Maxcyc KYHHKMa Ba MaJIaKaJIap IAKWIJIAHTHPAIHU;

- Maco(aBuil KypPCJAPHUHTI OYUKJIUTU Tydaiau yaapHUHr cudarra Oyjaran
Tajadjap Ba YKyB MAaTHPHAJUIAPMHUHI CH(ATHHH HA30pPAT KWINIITa 3XTHEK
naigo oysnanu;

- TABJUM  KapaéHuaa VKYBUMJIAPHUHI  MYCTaKWI  (PaoauATH



TAKOMUJLJIALIAAM, JAAPC KAPACHUHUHI CAMAPAJOPJIMIM VKUTYBYHIAH YKyBUYHMIa
Ky4aau;

-  VKYB KApaéHUMHHM TAIIKWJ ITHINAA, YKYBYMHUHI TAIIKUJIOTYWIMIHA Ba
HIAXCUI UIITHPOKH OPTAIM;

- 3aMOHABMH KOMMYHHMKALMS TeXHAJOTrMsIapuaaH GoHIaJaHUII acCOCHIA
VKTYBYM megaroruk ¢aoauaTuaa xap Oup YKyBYHM OMJIaH TeCKapu BYKYAra
KeJIUIIH TABMHUHIAHAIH.

KamusiTHUHT xap OUp ab30CH, Y3UHUHT KyHAIUK (HaoNusITHAA, Y3ITyKCHU3
paBullla Typiau ax0opoT pecypciapuaaH doinanananu.Jlonmuii paBuiga opTuod
O6opaétran ax0opoTiap XaKMHU >KaMHUSATAArd UHTSIUKTYal CAIOXUSTHHUHT OLITUPHINTa
XU3MaT Kujaad. MoJOMHKHY ITyHAAl 3KaH, YKUTYBUM XaM Y3 KacOWi Ba IeJaroruk
MaxOpaTUHU 3aMOHaBUHN axO0pOT TEXHAJIOTHSIApPU OKMMHU acoCHaa Omupud Oopuiiu
MyMKHAH. Xap Oup VYKUTyBUM MeXHAT (aonusaTu  xKapa€Hupa  axoopor
TEXHAJIOTHSUIApUIAH YHYMJIM (oiJanaHuIl y4yH aBBaJIO ¥3 axO0pOT MYyXHTHHH
NIaKWIIAHTHPHUILNTAa 3aMUH  SpaTUII  KEpaK, YJIAPHHUHT  y3ap0  aJOKACHHHH,
axOoOpOTIapUHM ApaTUI, TAapKATHUII KailTa HWOUIAIl TYIJall TEeXHAJOTHUsJIapu Ba
BOCUTAJIAPUHU,ITYHUHTJIEK, axO0OpOT >Kapa€HUHI TAlIKMWIMN Ba XyKyKUW TapKUOWHU
My KacCaMJIaIITUPAIH.

XO03Upru KyHJa YKUTYBYM TabJIUM — TapOus kapaéHuaa YKyBUHUJIApPHUHT
MMKOHHMST/IAPH Ba TAablIapUHKM MHOGATTa OJIUII 3apyp. Y KUTYBYH TOMOHH/IAH Taprud
ATWIAETTaH TAbhJIUM Ba TapOUs TU3UMU IIaxcra WYHANTUPUIITAH Xapakrepuaa OyiIuiim,
SHU WIAXCHUHT Xap XWJ XYyCyCHSTIapu Ba cudaTura >bTHOOpP KWITaH XO0Jj/aa
TabaKamamTUpUITaH OVIUIIN Kepak.

Xap KaHgail TabiauM Ba TapOUs TU3UMH MabiIyM OHp WKTHUMOWM, WIMHA —
TEXHUK, HWKTUCOAWW, MaJaHWW Ba HUXOIT, CHECMM MYyXUTAAa I[IAKJUIAaHAJAW Ba
pUBOXKJIAHAAW. by MyXUTIApHUHI OHI YCTYBOPJIMTM WXTUMOWUW — HWKTHUCOAUMN
omMwutapuaup. Mnmui TeXHUK TapakKKUET, MaJaHUM Ba CUECUNA MYXUT WOKTUMOUM —
VMKTUCOJWN Yy3rapullIapHA PUBOXJIAHTHUPUIIM €KUM CEKUHJIAIUTUPUIIA MYMKUH.
TabnuM  TH3UMH  KaMUSTHUHT  MOKTUMOMM —  HMKTHCOAMM Ba  MaJgaHUU
PUBOXIIAHUILIMHUHT aCOCUH Ba3u(alapUHUHI aMajira OIIMPUIITra Xu3maT KUJIaiu.,
YMYMTabJIUM MakTaOJapH, OJUi TabJIMM Myaccalapd WHCOHHU MKTUCOAMET, CUECHUI
KUXaTAaH Xa€Taa KU3ruH ¢aonusaT kKypcatui yuyH Taépnaiau. [IlyHUHT ydyH Xam
TabJIUM MyaccacajJapyuHU YKUTYBUMCH TabJIUM — TapOUs >KapaéHUHT TasiH4Y OYFUHUHU
cudaruga MyXuM axaMusT KacO sTaau.

[y Ouman Oup Karopnaa, XO3UPTH KyHJa YyMYM TablIMM MaKTaOlapu Ba OJIHMA
TabJIMM Myaccacajlapd YKATYBUWJIAPU YPTACUIA WKTUMOUN — UKTUCOAUM y3rapuuuiap
Ba HJIMHIT — TEXHUK TAPAKKUET Y3UHUHT H(POTACHHH KSUNKHO TOMMOKAA. Y KUTYBUH Ba
VKATYBYWIAPHUHT (PUKpIamid Ba KaOysl KWW (DAOTUSATUHUHT SHTU FOsIap, STHTH
3aMOHaBHIl axOOpOT TEXHAJIOTHSJIAPUHM Y3JIAIITUPUII MabliyM OUp BaKTHM Tanad
JTaIu.

IIlaxcra #WYHAJATHPWIraH VKUTHII, OWPHHYM HaBOAaTAa, TAbJIUMHUHT
NpagurMacuHU y3rapTUpaau. Arap TabiIuM TH3MMHMAA YKATHII YCTYBOp CaHaITaH
Oyica, X03UpPru KyHAa >KaMHAT axOopoTiallyBU JaBpuja YCTYBOPJIMK YKUIITa Ba
ykumra Ba WyHantupwirad. Iy caGabmaH TabIMMHUHT VKUTYBYM — JAPCIHUK —
VKyBUM MapagurmMacu YKyBUM — JApCIMK — VKUTYBUM MapagurMacu OuiaH YpuH



ANMAIIMOKIA. YKUTYBYH SHIWIMKAA SHIM CTAaTycra osra OyIajd, SHAU YHHHT
Bazudacu YKUTyBUMIIApAa MYCTAKWJI OMJIMM OJIUII UMKOHUSTUHU SPATHII Ba KON
(baonuATIApUHU TAUIKWJ STUI, OMJIMMIIAPHU MYCTaKWJI Arajijall Ba yJIapHUA amManéria
KyJUiaIra ypraumad ubopar. YKTYBYM OyHIai MakcaTna YKUTHIIHHHT METOUIAPH,
TeXHAJOTHSUIADUHM IIyHAAW TaHJalll Kepakku, y YKuUTyBumjapra Hadakar Tanép
OWJIMMIIApHU Y3JIaIITUPUIILIApUAA, OaNKy OMIMMIIAPDUHU TYpJiu MaHOanapAaH W3Jalll,
MYCTAaKWJI Srajulalll, y3JIapuaa I[IaXCUM HYKTaud Ha3apUHUHI IIAKWUIAHUILWA, YHU
acocliallli Ba aBBAJITU 3TajUIaHTaH OWJIMMIIAPUIAH SHITUIApUHU oJiAa (honaanaHui
UMKOHUATHHHM SIpaTHI Kepak. byHmail YKUTUIIHY “pUBOXKIIAHTUPYBUM XaM €0 aTarl
XaM MYMKMUH.

Haszopam cagonnapu:

1.X03upru 3aMoH YKUTYBUMCUHUHT ME€JaroruK (pa3uaaTy KaHaan Oyaumm kepak?
2VKUTyBUM 3aMOHABHIT TapCIAPHUHT KaHIail OYINIIN Kepak?

3. TapOust TEXHOJIOTUAIIAPUHNA MOICIUTAIITHPUII HUMA?



XyJaoca

Mabpudatiu Ba MaJaHUATIN TyHEHUHT TabJIUM TaKPUOACH IIYHHU KYpCaTaIuKH,
HIAXCHUHT MHTEJUIEKTYyaJl CAJNIOXMATH, TyHEKapalld, IIYHUHIJEK, YHUHT MabHaBHii-
axJIOKUi KUE(PACUHUHT MIAKIJIAHUIINAA Y MaHCYyO OYyiraH MyXuT XamaayHIa Kapop
TONTaH WKTUMOUN MyHOCa0aTIApHUHTaXaMsITH KaTTa Oymaau.

3epo maxc mMaHcyO Oyiran MyxuTAa YHUHT TaakKypu, MabHaBHHN axXJIOKWi
Ku€pacuHu MaKIUIAaHTUPUIL YUYH 3apyp OYnran oOBEKTHB Ba CyOBEKTHB XyJsocajiap
MaBxYy/I.

V36exucron PecryGnukacua y3IHKCH3 TabIMM COXAacHIa OHO GopuiadTra
Kampiap Tai€pnam OViiMya wHcIoXariap MamilakaT HMKTUCOAMETHHH —MallaKalld
MyTaxaccuciap OWiaH TabMHUHJIANITA WMKOH Oepanu.Maskyp MacaJTaHHUHUT
noN3ap6IuruHN Tapkuab npesunentavmms M A Kapumos “Y6ekucToH MHHBAIMOH
PUBOXKJIAHTUPUILIHUHT  XO3UPIH 3aMOH MOJENura YTHUII Y4YyH Xamma 3apyp
HmiapouTiiapra 3ra’ JeraH 3Au. by Mojen ByXynara KEITUPraH WIMHA TE€XHUKaBUN
CaJIOXUATIAAH KEHI Ba camapainu ¢oiipasaHumra GpyHaaMeHTan Ba amManuil paHHUHT
IOTYKJIAPUHU, YYKYp WM Tajnad KWJIaJUraH TEXHOJOTUSIAPHU aMaluETra KeHT KOopui
JTUIIJA IOKOPUM Majlakajdyd UKTUIAOPJIM HWIMMH Kaapap COHUHHM KyNaWTHUPHUILTa
acociaHaau.by  MaMJIaKaTUMHU3HUHI  KaXOHJArd HUKTUCOAUETM Ba  CAHOATH
PUBOXIIAHTAH JaBiaTiap KaTopura KUpUO OOPUIIMHT 3apyp MIAPTH Ba MYCTaxKam
noieBopu OYIUO Xu3MaT KUJIaIu.

YMmymuit xynoca Kwinb aiitaguran OyJicak,Ma3Kyp YKyB KyJUlaHMa OyJaxak
OonutanFud cUH(p YKUTYBUMIAPH YUYH Tal€pianran OYiaub ylapHUHT Ha3apwil OJraH
OWJIMMIIApUHU MYCTaxKamiialll, YJapHU Kywid OWinM,KacOuii MeTonuka OwuiaH
KyOJUITAHTUPHINTa XU3MaT Kujdaau.Ymly YKyB KyJUlaHMa TIEAaroruKk Maxopar
(aHMHIAH CEMUHAp MAaIUFyJOTJApUHU YypraHuuyaa TajadanaHd OWIMM Majaka
KyHUKMa OWJIaH KypoJIaHTHpHIITra Epaam oepaiu.



OONJTATTAHWUITAH ATABUETIIAP PYUXATU:
1V36exucton  Pecny6nukacunmar — TabmuM  TYFpucHaa” TH KOHYH. /
Bapkamon aBloJ —Y36eKHCTOH TapaKUETHHUHT T0H1eBopH. —TomKeHT; ,, Iapk
1997
2.V36exucron Pecny6nukacunmar  Kagpmap Taifépnam MU nacTypy
TyFpucuaa I KoHyHH. // bapkamon apnoj — Y30eKHCTOH TapaKKMETHHHHT
noraesopu. —T.1lapk, 1997
3 Kapumos U.A. V36ekucron 21 acp 6ycaracuma. — T., 1997,
4. Kapumos 1. A. FOkcak mabHaBuAaT eHruiamac kyd. — T ., 2008.
5. babanckuit F0.K.Xo03upru 3aMoH yMymMuil TabJiuM MakTaOnapuja YKUTHII
meromtapu. — T., 1990.
6. 'yn6oes T. Sluru megaroruk TexHanorusuiap. Mapysanap tymnamu. — HaBowi,
2000.
7. N6poxumoB A. Ba 6omkanap Batan Tyrpucu. — T., 1997.
8. KaiikoByc. Kobycnoma. —T., 1991.
9. Kum kanpait ykuragu? — T.: THITY.
10. Makpenko A.C. Tabaum - TapOusi Taxpudbacugan 6ab3u Oup xysocanap. —
T.: VkuryBuu,1988.
11. MaxmynoB FO.F, Ba 6Gomkanap. [legaroruka Ba ncuxomorusi. — T.: “/[3aitH -
npecc”, 2010.
12. MaxmynoB FO.F., XynoiikynoB X.K., Ba Oomkanap. Mwumilt Fypyp —
MabHaBU KOMHLTHK Me3onn. — T.: J3AUUH - [TPECC. 201 lii.
13. Maspynos, Hypmyxammenos. Kanbu kyém mypad6wmii. — T., 1987.
14. “MycTakmuiuk” u30XJu wiMuii ommadomn syrat. — T., 2000.
15. HaBpowmii. A.Max0y0 yi — kyny6. — T.,1986.
16. OunnoB M.O., Ounnosa H. YkuryBuu ono6u. — T.: ykuTyBun, 1997.
17. PammnoB A. Mwinuii anpananap — tapOus MakTaOu. XaiK TabJIMMHU. -
1992.
18. Cynronosa I'. P.Ilegarorukmaxopar. — T.:, THIITY. 2005.
19. Tommmypopnoa K. Tabyium Tapbus pexanamrupuiu xycycustiapu. — T., 1993.
20. XomukoB A.Ilenaroruxk maxopar. — T.: “Uxaucon - monus™ Hampuétu, 2011.
21.XynoikynoB X. K. Kamusarna MyOMHUJIa Ba MYJIOKAT 0JI00HH
MaKWIITAaHTUPHUIIA OTa — OHA , YKTYBYHM Ba pax6ap mabcysuru. — T., 2009.
22. XynoikynoB X.JK. Ono6 — axjiok Ba TapOus aypaonacu. — T., 2010.
23.11aBkatoB U. Ilenaroruk maxopat acociapu. T.: [llapk, 2009.
24. FOcy®d Xoc Xoxu6. Kyranry bunur. — 1., 1990.
25. Kynparos T. Hytyk maganusitu acocnapu. — T., 1993.
26.Ky3uiies b., Jlomumos Y. Mabpudar napranapu. — T.: Ykurysun 1999.
27 FaitoymnaeB H.P.Tabaum — TapOussnunr amanuii roHanmumu. T.:11apk1986.

28. XacanOoea O. TapOMSHMHI WMOUIApY TAMIKWI KWIMII MeTroaukacu. — T.,
1996.














