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^УСНИХАТ МЕТОДИКАСИНИНГ РИ ВО Ж Л А Н И Ш  ТАРИХИ.

Узбек хал^и узоц асрлик тарихида яратиб ^олдир- 
ган маданий меросида хаттотлик санъати ало^ида урин 
эгаллайди.

Араб истилосидан сунг Урта Осиё хал^лари томо- 
нидан ислом динининг цабул ^илиниши муносабати 
билан араб ёзуви ^ам кириб келади.

Урта асрларда з^ар ^андай асар ^улда кучирилиб 
китоб ^илинган. Нафис китоб кучириш катта з^унар ва 
санъат ^исобланган. Бу ^унар эгалари тарихда хаттот 
номи билан маш^ур булганлар. Хаттотларнинг кучир- 
ган китоблари кищиларни даяжонга солиб, уларни 
зав^лантирган. Шунинг учун ^ам хаттотлик билан 
ном чицарган шахслар оддий кучирувчи эмас, балки 
уша даврнинг илм-маърифат ва йирик маданият арбо- 
би ^исобланган. К^лда кучирилган ^ар бир асар санъат 
муъжизаси каби нодир асар ^исобланган.

XIV—XVI асрларда бир ^анча истеъдодли санъат- 
корлар — нафис китобларнинг ижодчилари етишди. Му­
хаммад бин Х^усайин ат-Тибий, Мир Али Табризий, Хо- 
размий, Султон Али Маш^адий, Мир Али К,ил^алам, 
Мунислар шулар жумласидандир. Булардан таищари, 
урта асрларда яшаган бир к;анча олим ва фозил киши- 
лар ёшликдан хаттотлик санъатини эгаллаб, кейинчалик 
котибликда >̂ ам ном чи^арганлар. Улар фа^ат уз асар- 
ларинигина эмас, балки бош^а муаллифларнинг асарла- 
рини ^ам кучирганлар. Масалан, Х,офиз Шерозий Хусрав 
Де^лавийнинг «Хамса»сини кучирган. Алишер Навоий- 
нинг мо^ир хаттот эканлиги тарихий манбалардан маъ- 
лум. За^ириддин Мухаммад Бобур араб графикасида 
туркий хал^ларга мослаб «Хатти Бобурий» деб аталган 
алифбе яратди. Мунис Хоразмий хаттотлик санъати 
^а^ида «Саводи таълим» номли рисола ёзди ва Алишер 
Навоийнинг «Хамса»сини ни^оятда нафис хат билан 
кучирди. Му^имий ^ам жуда майда настаълиц ва ши- 
каста хати услубида баёз кучирган. Буларнинг ^аммаси 
шуни курсатадики, Урта Осиёда нафис китоб яратиш 
техникаси ихтиро этилмаган бир даврда котибликка

3



талаб ни^оятда кучли б?лган. ОДл ||М1Л«рни китоб 
Холига келтиришда бир неча мутахавОИОЛар иштирок 
этганлар. Бу жараёнда цогозрва (КОРОВ КУЮвчн), хат­
тот (каллиграф), музаадаб (олтин суаи билан бо:шк 
берувчи), лаввох (лав^а чизувчи), м у саи и р  (рассом) 
ва саздоф (муцовачи) иштирок этади. Шу йУсинда 
тайёрланган нафис, китоблар шо^лар, буюк олимлар ва 
шоирлар кутубхоналарида са^ланар эди.

Урта Осиё усталари, айни^са, Самарканд ва Бухо- 
ро усталари x0F03 ишлашда катта шухрат цозонгаи 
эдилар. Уларнинг ^огозлари пиших ва силли^ эди. 
Хаттот учун эса ана шундай сифатли ^огозлар керак 
булар эди. К,огозлар кустар ^олда турли усулларда 
тайёрланган.

Хаттотнинг асар кучириш к;уроллари: «сиёх», «ца- 
миш халам>>> «мистар» (транспорант), ^аламнинг учи­
ни чи^ариб туриш учун «цаламтарош», р^амиш цалам- 
ни#г учини кесиш учун ясалган махсус суяк пластинка 
«халамхат»дан иборат булган. К,амиш ^алам хаттот­
нинг асосий ёзув цуроли ^исобланган. Уни тайёрлаш 
з^ам алохида санъат талаб этган. ^амиш цаламдаи t^o- 
гозга сиёх томмаслик учун хамда ^аламда доим етарли 
даражада сиёх булиши учун сиёхдон (довот)га тулгун- 
ча ипак лос солинган. Сиёхга буктирилган ипак лослар 
цаламнинг етарли мивдорда сиёх билан таъминлаии- 
шига ёрдам берган.

Хаттотлар техник вазифалардан ташк;ари уз ёзув 
услубларини хам ишлаб чи^аришга интилганлар. Ма- 
салан, XII асрдан бошлаб хаттотлар ха^тиДа куфий 
хати услуби кенг урин олди. Бу услуб асосида араб ёзу- 
вининг к;уйидаги олти хил асосий услублари майдонга 
келади:

1. Сулс х а т и — бу хатнинг турт бахраси текис, ик- 
ки бахраси юмалоц шаклда ёзилади.

2. Насх хати — бу хатнинг ихтирочиси машхур хат­
тот Ибн Му^лаъ хисобланади.

3. Мухацца^ хати — бир булак цисми текис булиб, 
долган булаклари юмалох шаклда ёзилади.

4. Райхоний хати — мухавда^дан келиб чивдан 6 f-  
либ унинг ихтирочиси Ибн Баввобдир.

5. Тавцеъ хати — ярим текис, ярим юмалох чизиц- 
дан ташкил топган.

6. Рицоъ хати — купчилик х а Рф лар би р-би р и га Гу­
рама хилиб ёзилади.
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Ю^орида курсатиб утилган хатларнинг ^ар бири 
\фнида цулланиб келинган. 'М у ^а щ щ  — ^асида ва 
шеърлар ёзишда, сулс — цлмий асарлар ва хат йул-ity- 
ри^ларида, рай^оний ва насх — цисса ва хабарларда, 
тав^еъ — буйру^ ва фармонларда, ри^оъ — мактублар- 
да ишлатилган. Ундан тацщари, бу олти асосий усул- 
нинг 5̂ ар бири ингичка ва йурон ^аламларда ёзилиши 
натижасида яна ун икки хил хатни ташкил ^илган. 
Шунинг учун )$ам эски мактабларда ёзув малакасини 

^амма у^увчилар ^ам тулик; эгаллай олмаганлар. Езиш- 
га ^ийналишнинг яна бир сабаби куп ^арфларнинг суз- 
да кулланиш урнига ^араб ^ар хил шакл олишидир.

Эски мактабда ^арфларни нусхага цараб, алфавит 
тартибида катта-катта ^илиб ёзиш «сархат» деб ата- 
либ, баъзан сархат ёзиш бир-икки йилга чузилган. 
Сархат ёзишга Ургатилгандан сунг «мураккабот», яъни 
х;арфларни бир-бирига к;ушиб ёзиб ургатилган. Мурак- 
каботдан кейин «му^аттаот» маищи, яъни байт ва ру- 
боийлар кучириб ёзиш ургатилган. Эски мактабда 
му^аттаотга жуда куп вацт сарф к;илинган. Болалар 
дуои саломни ёзишни билсалар, уларнинг хат-саводи 
чивдан ^исобланган.

Эски мактабда чиройли ёзувга алохида а^амият 
берилган, аммо ^уснихат машгулотлари учун зарур 
булган к;оидалар юзаки тушунтирилган. Чиройли ёзув­
га ургатиш ва^тида фацат ^аламни ^андай ушлаш к;ои- 
даларигина эслатилган. Коалам билан бир марта ёзил- 
гандан с^нг унинг устидан цайта ёзишга йул ^уйилма- 
ган, бу ёзув ^оидаларини са^лашдаги бирдан-бир усул 
булган. Болаларга ю^оридагига ухшаш айрим йул-йу- 
ри^лар курсатилгани билан уларнинг куз билан цогоз 
орасидаги масофанинг тугри са^ланишига эътибор бе- 
рилмаган. Х^атто ёзиш ва^тида нафас олиш 5^ам так;и^- 
ланган.

Эски мактабда ^уснихат цоидаларини ургатувчи 
бирдан-бир ^улланма «Муфрадот» китоби булган. Дом- 
лалар ёзишни ургатиш ва х;уснихат машц ^илдиришда 
шу китобдан фойдаланганлар. Бу ва^тда ^уснихатга 
Ургатишнинг бирдан-бир йули кучириб ёзиш куникма- 
сини ^осил ^илиш булган. Болалар учун араб алфави- 
тида ёзиш жуда цийин булиб, унда бирор ну^танинг 
ноурин 1$йилиши ёки нуцталар сонининг кам ёки ор- 
тик; булиши сузнинг маъносини тубдан узгартириб 
юборган. Шунинг учун, араб ёзувида жуда э^тиёт б^-
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либ ёзиш зарур эди. Ак1 шуИД1Й бнр Мцтда хушхат 
булишни, *ар бир ^арфки • •  11Щ 1»ишии талаб
килиш, бу масалага кишиларнинг ДИКК*тнни жилб к,и- 
лишда ^уснихат таълимини ургвтувчи матодик цУллан- 
ма жуда му^им эди. Бу ишга биринчи б^либ шоир ва 
хаттот Шерму^аммад Авазбек $рли Мунис (1778— 1829) 
бел борлайди. Мунис 1804 йилда узбек тилида «Саводи 
таълим» номли рисола ёзади. Унинг бу рисоласи ама- 
лий з^амда назарий томондан ^ша даврга нисбатан кат- 
та а^амиятга эга эди. Муниснинг бу асари унинг вафо- 
тидан кейин Хоразм хушхатлари томонидан кучириб 
ёзилади.

Мунис бу рисоласини икки цисмга булиб, биринчи 
^исмида ^уснихат таълимини берган устозлари з^ацида, 
хат ва чиройли ёзув асбоблари з^ацида фойдали масла- 
з^атлар беради.

Суз маз^занининг нишонаси з^ам,
Маъни дурининг з^азонаси з^ам,
Х,ар с^зки, кунгулдан улди мавжуд,
Хат булмаса булгай эрди нобуд...

У ёзув ^уролларига з^ам катта аз^амият бериб шун- 
дай дейди:

Олам иши интизоми андин,
Олам элйнинг низоми андин,
Ул булмаса булмагай китобат,
Бу булмаса цолмагай ^икоят...

«Саводи таълим»нинг иккинчи к;исмида араб алфа- 
витидаги з^арфларнинг улчови ва шакли, катта-кичик- 
лиги тушунтирилади. Мунис бу китобида з^арфларнинг 
у'лчовини цатъийлаштириб з^ар хилликка чек цуйиб, з̂ ус- 
нихат таълимига янгилик киритган. Унинг бу рисоласи 

хаттот ва котибларга з^амда уз хатини тузатмо^чи бул­
ган кишиларга я^индан ёрдам берган.

^озирги кунда мактабларимиз олдида турган му^им 
вазифалардан бири у^увчиларнинг саводхонлигини оши- 
ришдир. У^увчиларнинг саводхонлигини оширишда 
тоза ва чиройли ёзувнинг роли каттадир. Улур рус пе­
дагоги К. Д. Ушинский з^уснихат дарсларига ало^ида 
эътибор бериб, «дастлабки орфографик малакалар 
з^уснихат дарсларида тикланади»,— деган эди.

Узбек мактаблари 1940 йилдан бошлаб, рус графи­
к а м  асосида ёзувга ута бошлади. Бирок; ^збек мактаб­
лари учун з^уснихатга оид цулланмалар яратилмаган

6



б^лса з$ам рус тилида яратилган турли методик ^ул- 
ланмалардан фойдаланиб келинган.

1938 йилда Д. А. Писаревский томонидан ёзилган 
«Ёзувга ургатиш» китобида биринчи марта бошлангич 
синф у^итувчилари учун дарсларни ^андай ташкил 
этиш йуллари курсатилади. Муаллиф бу китобда з^арф- 
ларни изчиллик билан ургатишни, з^ар хил борланиш- 
ларни тули^ курсатиб утаДи- Аммо чиройли ёзувга 
ургатишнинг асосий шартлари устида кам курсатма 
беради.

1948 йилда В. А. Саглин томонидан тузилган «Бош- 
ланрич синфларда ёзувга ургатиш» номли цулланмада
I, II, III, IV синфларда з^уснихатга ургатишнинг ма^сад 
ва усуллари баён этилади. Бу китобда ёзувда учрай- 
диган типик хатоларни тузатиш учун курсатмалар ва 
тез ёзишга ургатиш учун тайёргарлик машцлари бе- 
рилади. К,улланмада доскага бур билан ёзиш цоидала- 
ри з^ам киритилган.

1948 йилда Е. В. Гурьянов томонидан тузилган «Езув 
маш^ларининг психологик эслатмалари» ва «Алифбе 
даврида ёзувга ургатишнинг психологияси ва методи- 
каси» номли цулланмаларда эса ёзув жараёнига илмий 
асосда ёндошилади ва ёзувнинг психофизиологик асос- 
лари очиб берилади. Муаллиф бу цулланмаларда уцув- 
чиларнинг дивдатини бошлангич синфларда дарснинг 
самарадорлигини оширувчи цатор шарт-шароитларга 
тортади з^амда амалий курсатмалар беради. 1959 йил­
да Е. В. Гурьяновнинг «Езувга ургатиш психологияси» 
китоби нашр к;илинди. Бу к;улланмада, асосан, ёзувга 
ургатиш психологияси тула очиб берилади, з^амда эски 
каллиграфик ёзув системаси тан^ид ^илинади. Муаллиф 
босим билан ёзиладиган ёзув системасини мисоллар 
билан курсатиб беради, з^амда мавжуд ёзув графикаси- 
ни соддалаштиришни талаб этади.

Езув руфолларининг такомиллашиб бориши билан 
Е. В. Гурьянов томонидан тавсия этилаётган ёзув сис­
темаси 1970 йилдан бошлаб мактабларда кенг 1̂ улла- 
нила бошланди.

1965 йилдан бошлаб узбек мактабларида янги сод- 
далаштирилган з^арфлар асосида ёзувга ургатиш буйи- 
ча тажриба ишлари олиб борилди. Тажриба якунлари 
шуни курсатдики, соддалаштирилган з^арфлар замон 
талабига тула мос келади.

1970 йилдан бошлаб Иттифо^ буйича барча рус ал-
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фавити асосида ^и ти л ад и ган  МвКТйбЛйр учун янги, 
соддалаштирилган з^арфлар билан ^уоннхат китоблари 
з^амда методик 1$лланмалар чицарила бошлапди. Шу 
жумладан, узбек мактаблари учун ^ам }{уснихат дарс- 
ликлари яратилди. Аммо бу дарслик ва методик кур­
сатмалар з^озирда янги дастур асосида ишлаётган 
бошлангич синф у^итувчиларининг талабига жавоб бе- 
ролмай ^олди.

Шунинг учун биз ^озирги кун талаблари асосида 
бошлангич синф уцитувчилари учун ^уснихатга оид 
ушбу методик цулланмани яратдик.

Бу методик цулланма уцувчиларнинг чиройли ёзув 
малакаларини шакллантиришда уцитувчиларга я^ин- 
дан ёрдам беради деган умиддамиз.

^УСНИХАТГА УРГАНИШ НИНГ МАЦСАД ВА ВАЗИФАЛАРИ.

^уснихат дарслари биринчи синфда савод ургатиш 
даври тугагандан cj/Hr, 4-чоракдан бошлаб ало^ида 
олиб борилади. Аммо дастлабки з^уснихат малакалари 
У^увчилар мактабга ^адам к;уйгандан бошлаб амалга 
оширилади.

Биринчи синфда ёзув дарслари з^уснихат малакаси- 
ии ^стириш орцали олиб борилади. Чиройли ва тоза 
ёзилган хат ёэаётган шахснинг маданиятини ва уни 
^цийдиган кишига нисбатан з^урматини з$ам белгилайди.

^озирги кунда фан-техника таравдгётининг ^сиши 
ор^али кундалик з^аётимизда турли-туман (^огозлар- 
дан) з^ужжатлардан кенг фойдаланамиз, з^ар хил конс- 
пектлар, иш ^огозлари, з^исоботлар кенг урин олмо^да.' 
Буларнинг з^аммаси фацат чиройли ва ани^ ёзиш билан 
бирга, тезликни з^ам талаб этади.

Умумий таълим ва з^унар мактабини ислоз$ ^илиш- 
нинг Асосий йуналишларида курсатилганидек, ёзув 
дарсларида з^арфларни ани^, тоза ва чиройли ёзишни 
мукаммал ургатиш талаб этилади.

Аммо ^ис^а муддат ичида у^увчиларда чиройли, тез 
ва тоза ёзиш малакаларини ^стириш мумкин эмас, бу- 
нинг учун бир неча йил талаб этилади.

Чиройли ёзувга ургатиш учун болаларнинг мактабга 
цадам к;уйган кунларидан бошлаб цуйидаги вазифалар- 
ни бажаришлари талаб этилади:

1. Езув вацтида партада х^Рри утириш.



2. Авторучкадан турри фойдаланиш.
3. Дафтардан турри фойдаланиш.
4. Ёзма ва босма з^арфларнинг шакли билан таниш- 

тириш.
5. Ёзма шаклдаги з^арфлар ёрдамида б^рин, с$з ва 

ran тузишга ургатиш.
Ю^орида курсатиб утилган малакалар шаклланган- 

дай с^нг з^уснихат дарсларида улар мустаз^камланади.
^уснихат малакасини шакллантириш учун биринчи 

навбатда з^арфларнинг шаклини турри тасаввур этишг 
га, бир хил ^ияликда (65°) ёзишга, сузларда з^арфлар- 
ни турри борлашга, сузларни цаторларга т^рри жой- 
лаштиришга ургатилади.

Дафтар чизицларини бирин-кетин алмашуви даво- 
мида, з^арфларнинг циялигини ва улар орасидаги ма- 
софани турри сацлаш, кичик ва бош з^арфларнинг нис- 
батинй турри чамалаб ёзишга ургатиш жуда муз^имдир.

Шунингдек, з^уснихат дарсларида маълум группага 
оид з^арфларни ёзишга ургатишда j/^увчиларда учрай- 
диган айрим типик хатоларнинг олдини олиш ва туза- 
тиш устида з^ам иш олиб бориш лозим. Езувнинг тезли- 
ги ошиши билан айрим бир-бирига ^хшаш з^арфларнинг 
шаклини бузиб ёзиш з^оллари учраганда эса, уларни 
цайта машк; ^илдириш лозим.

Биринчи ва иккинчи синфларда чиройли ёзувга ур­
гатишда чизицли дафтарлардан турри фойдаланишга 
алоз^ида эътибор бериш зарур.

Биринчи синфда кичик з^арфларнинг баландлиги ва 
^иялиги чизи^лар ёрдамида чегараланган б-улса з^ам, 
бош з^арфларни ёзишда ^цувчилар хатога йул ^уйиш- 
лари мумкин.

Бир чизи^ли дафтарга ёзишга утилганда эса уцув- 
чилар олдига ^атор вазифалар ^й и л ад и ,  энди улардан 
з^арфларнинг баландлигини, циялигини ва з^арфлар 
орасидаги масофаларни чамалаб ёзишлари талаб эти­
лади.

Чиройли ёзувга ургатиш умумий дидактик цоидалар 
билан бирга ёзув малакасини шакллантирувчи ^зига 
хос к;оидаларни з^ам уз ичига олади.

Умумий дидактик цоидалар, такрорийлик, кургазма- 
лилик, ёш ва узига хос хусусиятларни з^исобга олиш, 

тушунарлилик, онглилик з^уснихат цоидаларини амалга 
оширишда жуда муз^имдир. Айни^са, кургазмалилик 
принципи чиройли ёзув малакасини сингдиришда му­
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з$им роль уйнайди. (Бу ^ацда биз кейинроц батафсил 
тухтаб утамиз.)

^ а р  бир уцувчи у ёки бу з^арфни тушуниб, ёзили- 
шини, з^арфларнинг бир-бирига богланишини, кичик ва 
бош з^арфларнинг бир-бирига нисбатини, баландлигини, 
^иялигини, авторучкани ушлаш ва турри утириш к,ои- 
даларини яхши билишлари лозим.

Езувга урганиш даврида олинган билим ва ма- 
лакалар у^увчилар учун доимий цоида булиб цолиши 
зарур.

Чиройли ёзув малакаларини устиришда энг биринчи 
^оида бу гигиеник талаблар ва ёзувнинг ^иялигини тур­
ри са^лашга ургатилиб, с^нгра з^арф ва з^арф элемент- 
лари орасидаги масофани чамалаб ёзиш цоидалари 
сингдириб борилади. Бу ^оидалар кейинчалик II синфда 
утказиладиган з^уснихат дарсларида такомиллаштириб 

‘борилади. Бу ^оидаларни ^цувчилар эсда са^лаб ^олиб, 
тушунтириб бера олишлари лозим.

Масалан, у^увчи «Ёзувнинг циялигини турри са^- 
лаш» ^оидасини цуйидагича тушунтиради: «Ёзувнинг 
^иялигини турри сацлаш учун, дафтарни парта устида 
турри ц;уйиш лозим». (Дафтарнинг з^олатини амалий 
курсатиб бериши мумкин.)

Ёзув малакасини онгли тушуниш, уз хатоларини ва 
бошцаларнинг ёзувларида учраган хато ва камчилик- 
ларни тузатиш учун ёрдам беради.

)^ар бир ёзув маш^и аниц мацсад асосида осон ту- 
шунарли олиб борилиши керак. Бунинг учун чиройли 
ёзувга ургатишнинг турли усулларидан фойдаланиш 
лозим.

Чиройли ёзув мапщларини эсдан чи^армаслик учун 
системали равишда такрорлаб бориш жуда муз^им- 
дир.

Болаларнинг ёзув малакаларини з^осил цилишда 
уларнинг ёш ва узига хос хусусиятлари: бармо^ ва 
цул  мускулларининг з^аракат тезлиги, марказий нерв 
системаси томонидан нерв мускулларининг бопщарили- 
ши з^исббга олиниши лозим. Айницса, олти ёшли бола­
лар учун ёзув жараёни жуда цийиндир. Бу даврда улар­
нинг жисмоний усишларини, албатта, з^исобга олиш 
керак.

Олти ёшли болалар цул з^аракатини узмай, айрим 
х.арф элементларини, з^арфларни, кейинчалик содда 
элементли сузларни ёза оладилар. Бу даврда улардан
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айрим цийин элементли, ч^зинчоц дойра шаклидаги 
з^арфларни цул з^аракатини узмай ёзишни талаб этиш 
мумкин эмас. Ёзилиши ^ и й и н  з^арф ва сузларни аста- 
секин машц цилдириш орцали йил давомида ургатиб 
борилади.

Иккинчи синфдан бошлаб болалар цул з^аракатини 
узмай, чузинчоц дойра шаклидаги з^арфлардан таш- 
кил топган з^арф, бурин ва сузларни ёзишга ургати- 
лади.

Чиройли ёзув дарсларида з^арфларнинг шакли усти- 
да манщ утказилганда оддийдан мураккабга томон 
олиб борилади, чунки алфавитдаги барча з^арфлар ёзи- 
лиш шаклига цараб группаларга ажратилади. Биринчи 
группага ёзилиш шакли осон, кейинги группаларга эса 
ёзилиш шакли мураккаб булган з^арфлар киритилди. 
Бундай шаклда дарсни ташкил этиш чиройли ёзув ме- 
тодикасида «генетик» усул дейилади. Бу усул билан 
з^ам кейинрок; батафсил танишасиз.

Болаларни чиройли ёзувга ургатишда у^итувчи 
уларнинг узига хос хусусиятларини з^ам з^исобга оли- 
ши шарт.

Уцитувчи з^ар бир уцувчининг ^андай утиришини, 
ручкани ^андай ушлашини, дафтар тутиш з^олатини, 
з^арфларни ^андай ёзаётганлигини; секин ёки тез ёзи- 
шини кузатиб бориши зарур. Уцувчилардаги бу имко- 
ниятларни кузатиб борган у^итувчи чиройли ёзув дарс- 
ларини турри ташкил этади, айрим уцувчиларга якка- 
якка ёрдам курсатишда цийналмайди ва ота-оналар- 
га з^ам тугри курсатма бера олади.

Савод Ургатишнинг дастлабки бос^ичида ёзув билан 
У^ишни борлаб олиб бориш усули жуда зарурдир. Бу 
усул К. Д. Ушинский томонидан ^улланган б^либ, з̂ о- 
зирги кунгача фойдаланиб келинмо^да.

^ а р  бир ёзув аниц, равон, У^ишга осон, тез ёзиш 
учун мос булиб, она тили ва математика дарсларида 
з^ам кенг ^улланиши лозим.

Чиройли ёзув малакасини шакллантириш фа^ат 
бошланрич синфларда эмас, балки ю^ори синфларда 
з^ам давом эттирилади.

Ю^орида курсатиб ^тилган з^уснихатга Ургатиш­
нинг ма^сад ва вазифалари бошланрич синфлар учун 
цуйиладиган дастур талабларидан келиб чицади.
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ЧИ РО Й Л И  ЕЗУВ МАЛАКАСИНИ Ш А КЛЛ АН ТИРИ Ш Н ИН Г

Ф И ЗИ О Л О ГИ К АСОСЛАРИ.

У^увчиларда чиройли ёзув малакаларини з^осил ^и- 
лиш учун, биринчи навбатда, дивдат, сезги, идрок этиш, 
хотира каби психофизиологик функциялар иштирок эт- 
ганлигини курамиз.

Инсон ташк;и оламдаги предмет ва ^одисаларни ид­
рок этади, шунингдек, уз танасидаги органларнинг з;а- 
ракатини ва уларнинг з^олатини англайди. Идрок — таш- 
^и оламдаги предметларнинг сезги органлари ор^али 
нерв системасига таъсир этиши ва тана з^аракатлари- 
нинг таъсири туфайли з^осил булади. Инсон куз, ^уло^ 
аппаратлари, тери сезгиси, мускул ва ички органик 
сезгилар ёрдамида рангни, музика оз^ангини, огирлик- 
ни, f3  з^аракат мувозанатини сезади. Предметларнинг 
сезги органларига таъсири натижасида мия пустлоги- 
да янги нерв богланишлари тарзида из пайдо булади. 
Ана шу нерв богланишлари идрок ва сезгининг физио­
логик асосидир. Бу богланишлар мияда мустаз^камла- 
нади ва сацланиб ^олади. Бу з^ол бизга идрок этган ва 
сезган нарсаларимизни хотирага туширишга имкон бе­
ради.

Психик жараёнлар ва инсоч психикаси хусусиятлари 
орасида диктат фаолияти алоз^ида урин тутади. У онг- 
нинг з^амма шаклларида иштирок этади. Инсон идрок 
этиш жараёнида дивдат ^илади, айрим предмет ва з̂ о- 
дисаларнинг хусусиятларини ажратиб олади. Д и ^ а т  
жисмоний з^аракатни талаб ^иладиган, ишни яхши ба- 
жаришга ёрдам берадиган омиллардан биридир. Ук^и- 
тувчи з^ар вацт шуни эсда тутиши керакки, турмуши- 
миз ва фаолиятимизнинг з^ар бир да^и^асида онгнинг 
з^амма шакллари узаро ало^ада булади.

Мисол учун уцувчиларнинг у^итувчи баён ^илаётган 
матнини ^андай ёзаётганликларини таз^лил цилиб ку- 
райлик. Бу жараённи унинг асосий характерига кура, 
идрок этиш жараёни деб аташ мумкин. Биро^ бу ид- 

рокнинг аниц ва равшан булиши учун уцувчидан иро- 
дасини ишга солиш, дивдатини з^арфларнинг шаклини 
турри ифодалашга жалб р^илинади. Ёзаётган матннинг 
мазмунини тушунмасдан, з^арфларнинг шаклини бил- 
масдан идрок этиб булмайди.

Билимни ^злаштириш учун уцув материалларини
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идрок этиш талаб ^илинади. ё з и ш  жараёнида к^риш 
ва эшитиш сезгилари ор^али идрок ^илинади.

Идрок этилиши лозим булган материални тартибга 
солиш, урганиладиган манба ёки унинг тасвирини я^- 
цол курсатиш, баённинг равшан ва изчил булиши, синф 
доскасига з^амма ук;увчи кура оладиган ^илиб чиройли 
ёзиш идрок этишнинг муваффа^иятли чи^ишини таъ- 
минлайдиган далиллардандир.

Бола мактабга ^адам ^уймасдан олдинро^ (3—4 ёш- 
дан бошлаб) кулига цалам олиб турли шаклларни чи- 
за бошлайди, аммо бу чизи^лар чиройли ёзув талабла- 
рига тугри келмаса-да, улардаги айрим малака- 
ларнинг (ручка, цалам ушлаш) шаклланишига ёрдам 
беради. Кичик ёшдаги болаларнйнг бармо^ мускулла- 
ри яхши ривожланмаганлиги учун уларга сурункали 
ёздириб, маш^ ^илдириш ёзувнинг сифатига салбий 
таъсир этади.

Езув жараёни турли ёзув цуроллари (ручка, ^алам, 
бур) ор^али амалга оширилади ва цайси ёзув цуроли- 
дан фойдаланишга ^араб ^ул з^аракатлари шунга мос- 
лаштирилади.

Чиройли ёзувга ургатишда биринчи навбатда цуйи- 
даги малакаларни сингдириб бориш талаб этилади:

1. Ёзув цуролларидан турри фойдаланиш.
2. Парта устида дафтарни турри цуйиш.
3. Езаётганда гавдани турри тутиш ва тирсакларни 

турри з^аракат ^илдириш.
4. Уз хатини берилган намуна билан таадослашга 

ургатиш.
5. Товушни босма з^арфга, босма з^арфларни эса ёзма 

шаклга айлантиришга ургатиш.
6. ^арфларнинг шаклини турри идрок этишга (ца- 

ердан бошлаш, цаерда тугатиш, унгга, чапга бурилиш, 
борлаш ва з̂ . к.) ургатиш.

7. ^арфларни бир-бирига боглаб ёзишга ургатиш 
(цаерда ^ул з^аракати узилади, ^аерда узилмай боглаб 
ёзилади).

8. ^арфларни бир хил баландликда ва кенгликда 
текис ёзишга Ургатиш.

9. Дафтар чизигидаги ^аторларни турри тулдириш, 
сарлавз^а, ой ва кунларни турри ёзиш.

10. ^арфларнинг ^иялигини турри сацлаш.
Демак, бошланрич синф уцувчиларини чиройли ёзув­

га Ургатишдан олдин ^уйидаги малакаларни бериш 
лозим.

13



1. Ёзув техникаси, яъни ёзувнинг турли усул ва 
приёмларидан фойдаланиш.

2. Х,арфларнинг шаклини турри ифодалаш, яъни 
график малакаларни эгаллаш.

3. Ёзув ва^тида з^арфларнинг шакли билан бир к;а- 
торда унинг ^андай товуш билдиришини з^ам билиш, 
яъни имлога оид малакаларни эгаллаш.

Ю^орида курсатиб утилган з^ар бир мадака уз ол- 
дига маЪлум бир кридани ма^сад цилиб цуяди. Маса- 
лан, ёзув техникаси — ёзув цуролларидан турри фой­
даланиш, ёзаётганда партада турри утириш, цулни тур­
ри тутиш, умуман, гигиеник цоидаларга амал ^илиш- 
ни талаб ^илади. График малакалар эса з^арфларнинг 
шаклини турри ифодалашни, уларнинг орасидаги масо- 
фаци бир хил булишини ^ияликни турри са^лашни та­
лаб этади. Имлога оид малакаларда эса цайси з^арф 
^андай товуш билдиришини ва уларнинг уз урнида 
туришини талаб этади.

Ёзув малакалари 6—9 ёшли болалар учун ук;итувчи 
томонидан бевосита кузатиб боришни талаб этадиган 
^ийин жараёндир. Худди шу даврда у^увчилар томо­
нидан бажарилган машклар келгуси учун мухим азса- 
миятга эгадир.

У^увчи узининг дастлабки ёзган з^арф ва элементла- 
ридан ру^ланади, узига булган ишонч ортади ва цийин- 
ро^ з^арфларни ёзишга 'цур^майди. Шунинг учун з^ам 
у^увчиларда дастлабки ёзув малакаларини з^осил ^и- 
лишда уларнинг иродасини мустаз^камлашга эътибор 
бериш лозим. Бунда у^итувчининг болалар бемалол ба- 
жара оладиган топширицлар танлаши катта роль уй- 
найди.

Бу даврда болалардаги психологик хусусиятларни 
з^ам тарбиялаш з^амда уларнинг физиологик усишлари- 
ни з^исобга олиш бошланрич синф уцитувчисининг му- 
з^им вазифасидир.

СИНФДА УКУВЧИ ЛА РНИ НГ ИШ Ж О Й И Н И  
ТУРРИ ТАШ КИЛ ЭТИШ.

У^увчилар жуда куп вазифаларни, яъни ук;иш, ёзиш, 
раем чизиш ва бопща маш^ларни партада утириб ба- 
жарадилар. Бу даврда уцитувчи уцувчиларни турри 
утиришга ургатиши, уларнинг нормал ишлаши учун
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зарур шарт-шароит яратиб бериши лозим. Бунинг учун 
йили бошида У^итувчи мактаб врачи билан з^ам- 

корликда болаларни ёшига, буйига з^амда куриш ва 
эшитиш \добилиятларига ^араб парталарга ут^азиши 
лозим. ’

У^увчилар партаси синфдаги асосий жи^оз булиб, 
у у^увчиларнинг ёшлари ва буйларига мос, ёзиш ва 
раем чизиш учун цулай булиши ва У^увчи утириб-тур- 
ганда халацит бермаслиги лозим.

Мактаб парталари з^ар хил катталикда булиб, 
з^озирги кунда улар з^ар хил ёгоч, металл ва пластмас- 
садан з^амда айрим синтетик материаллардан ишлан- 
моцда. Парталар бир уринли ва икки уринли булиб, 
купрок; икки уринли Парталардан фойдаланилади. Бу 
парталар гигиеник томондан к;улай булиб, талабга ту- 
лиц жавоб беради. Айницса, олти ёшли 1- синф У^ув- 
чилари учун чи^арилган парталардан уз j/рнида фой- 
даланиш жуда муз^имдир.

Уцувчиларга мос парталар танлаш учун аввал унинг 
асосий номерларини яхши билиб олиш зарур. Буни i^y- 
йидаги 1-жадвалдан билишингиз мумкин.

1- ж  а д  в ал

Уцувчи-
ларнинг

ёши

Укувчилар- 
нинг б$й- 
лэри см 

1 хисобида
Парта 
ном ери

Парта- 
нинг 

б?йи см
УринДик- 
нинг 6J- 

йи см
Парта 

днфферен 
цняси см

Парта 
диет ак­

ция си см
Парталар
группаси

6 ёшли 1 00-110 А, Б, В
7 — 8 110— 119 VI 6i 31,5 20,5 4 А
9— 10 122— 129 V II 65 34 22 4 А

11— 12 130— 139 V III 71,5 38 24 4 Б
12— 13 140— 149 IX 77,5 41 27 4 Б
14— 15 150— 159 X 83 44 29 4 В
1 5 -1 6 190— 169

'
XI 87

t
47 30 4 В

Парта устининг циялиги 15 градусга тенг булиши 
лозим, чунки бундай ^ияликда ёзиш ва у^иш жуда 
цулай булиб, куз тез чарчамайди (1-расмга царанг).

Парта Уриндирининг мустаз^кам туриши турри ути- 
ришни таъминлайдиган энг муз^им омилдир. Парта 
уриндирининг чуцурлиги уцувчининг танасига мос були­
ши, тахтаси ор^а томонга бир оз ция булиши, ^улайроц 
утириш учун орца суянчи^нинг баландлиги у^увчининг 
белидан юцори булиши мацеадга мувофи^дир.
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1- раем.
Бошланрич синфлар учун А. Б. В. группа парталари 

ишлаб чи^ариш кузда тутилган. «А» группа партала­
ри буйи 130 см гача булган болаларга, «Б» группа пар­
талари буйи 130—145 см, «В» группа парталари буйи 
145— 160 см гача булган болаларга мулжалланган. 
Парта уриндирининг баландлиги тизза билан баравар, 
чукурлиги эса сон узунлигининг 2/3, 3/4 кисмига тенг 
булиши лозим.

Суриладиган стулчаларни эса ^аддан таш^ари ол- 
динга ёки орцага суриб утиришга йул цуймаслик керак.

Парта устининг пастки цирраси билан суянчи^ ора­
сидаги масофа, яъни кукрак цафаси билан унинг цир- 
раси орасидаги масофа 4 см булиши керак. Бу масофа 
дистанция дейилади. Агар партанинг дистанцияси ки­
чик булса, у^увчи жуда сицилиб кукрагини партанинг 
четига тираб олади, агар дистанция катта булса, {фши 
цУйиб утиришга ноцулай булади. Шу сабабли уларнинг 
турри утиришларини таъминлаш учун партанинг дис­
танцияси турри сацланиши лозим.

Партанинг дистанцияси уч хил булиши мумкин: мус- 
бат, ноль, манфий. Мусбат дистанцияда парта устининг 
чети билан уриндицнинг орасидаги масофа кенг булади. 
Парта устининг четидан туширилган чизиц уриндиц- 
нинг устига эмас, балки полга тушади (2- раемга г а ­
рант) .

Бундай з^олатда утириш у^увчилар учун но^улай бу­
либ, у^увчи пастга эгилиб утиришга мажбур булади. 
Ноль дистанцияда эса парта устининг чети билан Урин- 

ди^нинг орасида ^еч ^андай масофа булмайди. Парта
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2- раем. 3- раем.

4- раем.

устининг четидан туширилган чизиь* уриндиц устининг 
четига мос булади (3 -раемга к^аранг). Манфий дистан­
цияда парта устининг чети уринди^нинг ичига 4 см ма- 
софада кириб туради. Парта устининг четидан туши­
рилган ччизи^ уринди^нинг устига тушади. Бундай пар­
талар у^увчилар учун ^улай эмас (4 -раемга ^аранг).

Уцувчиларга парта танлашда яна бир муз^им нарса 
парта «дифференция»сининг тугри са^ланишидир. П ар­
танинг дифференцияси деб, парта ^оп^огининг чети би­
лан уринди^нинг орасидаги масофага айтилади. Парта 
дифференциясининг тугри са^ланиши з^ам муз^им аз^а- 
миятга эгадир. Чунки партанинг уриндиги паст булса, 
у^увчи парта ^оп^огига осилиб утиради, агар ю^ори 
булса, букчайиб утиришга мажбур булади. Парта урин- 
дигининг баландлиги у^увчиларнинг оёцлари узунлиги- 
га тенг булиб, утирганда товонлари полга ёки парта­
нинг зинасига тегиб туриши керак.
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^ г т -г ч а в в я ш ш

СМ. /Vs
170-179 12
m -ibQ 11
150459 ■10
140449 9
130-139 а
120-129 ?
110419 6

100-110
>■

5

£  f-j 

V-.,

Т /  / ~
5- раем.

Бунинг учун у^увчиларни буйлари ва ёшларига i^a- 
раб парталарга ут^азишда кичик парталар синф доска- 

сига я^инро^, катталари эса ор^ароц ^уйилиши керак.
Уцитувчилар уцувчиларнинг уйларида ,%ам иш жо- 

йининг тугри ташкил этилишига эътибор беришлари 
лозим. У^итувчилар ота-оналар мажлисларида ёки синф 
йигилишларида болалар учун ало^ида даре тайёрлай- 
диган хона зарурлигини таъкидлаб туришлари лозим. 
Болаларга хонтахтада эгилиб утириб ёзишнинг зарарли 
эканини у^тириш керак.

Синфдаги болаларнинг буйларини улчаш учун эса 
цуйидаги тахтачадан фойдаланиш мумкин (5- раемга 
^аранг).

Тахтача полдан 110 см юцорига цо^иб ^уйилади, 
з^амда уни буйига 2 ^иемг'а булиб, биринчи цисмида ул- 
чамлар см ^исобида, иккинчи ^исмида эса шу улчамга 
мос парта номерлари курсатилади. Уцувчини шу тах- 
тача цо^илган жойга тургазиб буйи ани^ланади.

Дозирги кунда усиб бораётган турмуш талаби у^ув 
парталарини янада к;улай, ихчам ва гузал ^илиб иш- 
лашни та^озо этади. Янги нусхадаги парталар гигиеник
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^амда эстетик жи^атдан 
фойдалидир. Бу парталар 
ташци куриниши ва енгил 
булиши жи^атидан замон 
талабига мос булиб, синф 
хоналарини тозалашда 
^ам ^улайлик турдиради.
Бундай парталарнинг яна 
бир кулай томони шунда- 
ки, унинг тортмаларида 6- раем,
ёзув асбобларини сацлаш 
мумкин (6-расмга царанг).

Парта болаларнинг организмларн учун зарар ^нл- 
майдиган булиши, (мих ва винтларнинг чи^иб турмас- 
лиги) у^увчиларнинг нормал утиришлари учун ^улай 
б^либ, ^он айланиши ва нафас олишни ^ининлаштир- 
маслиги керак.

У^увчиларни узига мос парталар билан таъминлаш 
билан бирга, унда утириш ^оидаларини ^ам Ургатиш 
зарур. У^увчиларга партада тугри утириш, гавдани 
тугри тутиш ^оидаларини ва^тида тушунтириб борил- 
маса, узо^ муддат но^улай шароитда утириш натижа- 
сида уларнинг гавда суяклари ^ийшиц булиб ^олиши 
мумкин. Айни^са, ёзиш ва^тида бир томонга кийшайиб 
утириш умурт^а погонасининг ^ийшайишига олиб ке- 
лади. Бундан ташцари, па'ртада нотурри утириш кузни 
тез чарчатади, натижада ёзувнинг сифати бузилади. 
Куриш органлари яхши булмаган у^увчиларни ёруг 
тушадиган дераза томонга, эшитиш органлари яхши 
булмаган у^увчиларни эса партанинг олдинги ^атори- 
га ут^азиш зарур. У^увчилар учун бундай зарур ша- 
роитларни турдириш ор^али уларнинг дарсларни яхши 
узлаштиришларига эришиш мумкин.

Бошланрич синфларда уцувчиларга турри утириш 
^оидаларини чуцур сингдириш учун «Партада цандай 
утириш керак?» деган мавзуда су.^батлар ташкил ^и- 
лиш з^амда шунга оид жадваллардан фойдаланиш ло­
зим. Бундай су^батларни болалар мактабга дастлабки 
келган кунларидан бошлаш зарур. Бунда болаларга 
нотурри утиришнинг зарарлигини айтиб, шунга таал- 
лу^ли фотосуратлар ва расмлар курсатиш керак ёки 
^уйидагича су^бат олиб бориш ^ам мумкин:

1. Турри утиринг. Бошингизни сал олдинга эгинг. 
Кукрагингизни партанинг четига тираманг.
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2. Бошингизни тугри тутинг (бошни чапга ёки унг- 
га ^ийшайтирманг).

3. Кузингиз билан дафтар орасидаги масофани тур­
ри сацланг.

4. Тирсакларингизни партага енгил к$йинг.
5. Оё^ларингизни партанинг оё^ ^уйиладиган ерига 

^уйиб утиринг.
Ю^орида курсатиб утилган ^оидаларга амал кил- 

маслик натижасида ук>увчилар аста-секин майиб булиб 
цолишлари мумкин. Масалан, ук,увчи партада ^аддан 
ташцари эгилиб утиришга урганиб к;олса, узо^ни кура 
олмайдиган булиб, у фацат я^ин жойдаги нарсани ку- 
ришга одатланиб крлади. Кузни з^ар хил узо^ликдаги 
1|арсаларни ани^ куришга мослаштириш — кузнинг «ак- 
комадацияэси деб аталади. Аккомадациянинг з^ажми, 
яъни кузнинг з^ар хил узо^ликдаги нарсани куриш i ô- 
билияти катталарга нисбатан мактаб ёшидаги бола- 
ларда куп булади. Масалан, 10 ёшли мактаб у^увчиси 
7 см масофадаги нарсани аниц куриши, 20 ёшда эса 
10 см масофадаги, 45 ёшдаги кишилар эса фа^ат 33 см 
масофадаги нарсаларни ани^ кура олишлари мумкин. 
Шунинг учун ёзиш ва^тида куз билан дафтар орасида­
ги масофанинг 30 см га тенг булиши талаб этилади, 
чунки бу масофа кузни чарчашдан са^лайди.

Мактаб ёшдаги болаларда фацат я^инни куриш ка- 
салининг олдини олиш тадбирларидан яна бири синф 
хонасининг ёрур булишидир. Партага ёруглик етарли 
даражада тушмаса, болаларнинг кузига зур келади ва 
улар жуда тез чарчайдилар. Шунинг учун з^ам я^инни 
куриш касаллигининг олдини олишда у^увчининг пар­
тада ^андай утириши маълум даражада роль уйнайди. 
Агар парта уцувчининг буйига мос келса, у чарчамай- 
ди, к^зи билан ёзаётган нарса орасидаги масофа бир 
хилда са^ланади ва я^инни куриш касаллигининг олди 
олинади.

ё з и ш  ва^тида ёрурликнинг ^айси томондан тушаёт- 
ганига алоз^ида а^амият бериш зарур. Синф хонасининг 
ёрур булиши кузнинг яхши ишлаши учун энг зарур 
шартдир. Агар синфга ёруглик нормал тушиб турмаса, 
синф хонаси ^оронриро^ булса, ёки аксинча, жуда ёрур 
б^лса, куз тез чарчайди ва ёзув сифати бузилади.

Синф деразаларига цуёш нурини тусувчи пардалар- 
ни тутмаслик зарур. У^увчи ёзаётганда ва уциётганда 
ёруглик чап томондан тушиши лозим.
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Ё заёт ган да  гавдан и  турри тутм аслик  ум уртц а поро- 
насининг ^ийш айиб к;олишига, буйин ва орк;а мускул^  
ларнинг чарчаш ига ол и б кел ади .

Кукрагини партанинг четига тираб олишга урганиб 
долган уцувчининг кукрак ^афаси си^илади, нафас оли- 
ши орирлашади. Бундай з^олатда узо^ утириш у^увчи 
сорлирига катта зарар етказади.

Демак, уцувчилар партада утириш к;оидаларига 
^атъий амал ^илишлари шарт. ^ а р  бир у^увчининг 
партада ^андай утиришини кузатиб бориш, нотурри 
утирган у^увчиларни тартибга ча^ириш керак.

Синфга партада тугри утириш ва ручкани турри 
ушлаш цоидалари курсатилган расмларни осиб цуйиш 
з^ам яхши натижа беради.

Айни^са, олти ёшли 1-синф Уцувчиларига ало^ида 
эътибор бериш лозим, чунки уларнинг гавда тузилиши 
ва мускуллари з^али ривожланмаган булиб, бир ^олат- 
да узоц j/тириш уларни чарчатиб ^уяди. Шунинг учун 
бу даврда ёзув маищларини бир неча цисмларга булиб, 
болалардаги чарчаш з^олларини з^исобга олиб, жисмо- 
ний машцлар ва динамик паузалар Утказиб туриш та­
лаб этилади.

Улур рус педагоги К. Д. Ушинский даре вацтида 
жисмоний маш^лар утказишнинг а^амияти з^а^ида шун- 
дай деган эди: «Биринчи дарсдаёц ук;итувчи болалар- 
ни команда билан бажариладиган ^аракатларга урга- 
тиши керак. Бу з^аракатлар болаларга чарчаган аъзо- 
ларини з^аракатлантириш билан бирга узларини тетик 
тутишлари учун з^ам катта ёрдам беради».

Уцувчиларга даре жараёнида бажартириладиган 
маищлар, ни^оятда оддий булиб, кам ва^т олиши* 
уларнинг жисмоний жи^атдан усишига, к$л ва бармо^ 
мускулларининг чини^ишига, цадди-^оматларини тули^, 

эркин тутишларига ёрдам бериши лозим. Ёзув дарсла­
рида 8— 10 минут утгандан сунг уцувчилар бето^ат бу­
либ, орцаларига ёки ёнларига ясланиб утирадилар, 
уринларидан туриб кетадилар, бу уларнинг чарчаган- 
ликларидан дарак беради.

Айрим у^итувчилар болаларнинг чарчашини з^исобга 
олмай куп ёздирадилар. Натижада у^увчилар толи^а- 
дилар, з^аракатлари сует булиб ^олади, хатлари хунук- 
лашиб к^п хато циладилар. Уцувчилар чарчаган ва^т- 
ларида елкаларини чицариб, кукракларини пастга ти­
раб, керишиб утирадилар. Шунинг учун ук;увчиларда
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чарчашнинг олдини олиш учун вацти-вацти билан синф­
да жисмоний маш^ларни утказиш катта а^амиятга эга- 
дир.

Жисмоний маш^ минутларини даре давомида бир 
неча марта утказиш мумкин. Бу мапщларнинг цачон 
утказилиши у^итувчи томонидан (у^увчиларнинг чар- 
чашлари з^исобга олиниб) белгиланади. Мапщларни 
дастлаб У^итувчининг узи амалда курсатиши сунг уцув- 
чилар томонидан ^андай бажарилишини кузатиб бори- 
ши лозим.

Системали равишда утказиладиган жисмоний манщ- 
лардан кейин яна ёзишга утиш уцувчиларнинг иш 
^обилиятини тиклайди ва дарега булган цизи^ишларини 
устиради.

Х,уснихат машгулотлари у^увчиларни онгли равиш­
да чйройли ёзишга ургатса, жисмоний маш^лар эса 
соглом ва интизомли булишга ургатади.

Демак, ук;увчиларни цулай иш жойи билан таъмин- 
лаш билан бир ^аторда уларга цуйиладиган гигиеник 
талабларнинг з^исобга олиниши, иш фаолиятларини тик- 
лаш учун жисмоний машцларни мунтазам утказиб ту- 
риш чиройли ёзувга ургатишнинг асосий шартларидан 
биридир.

ЕЗУВ К УРО ЛЛАРИ  ВА УЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ .

Уцувчиларда ёзув малакаларини з^осил ^илишдан 
аввал уларни сифатли ёзув цуроллари билан тули^ таъ- 
минлаш талаб этилади. Ёзувларнинг чиройли булиши 

куп жиз^атдан ёзув к;уролига богли^дир. Болани мак­
табга келган кунидан бошлаб ёзув ^уролларидан турри 
фойдаланишга ва уни озода са^лашга ургатиш лозим.

У^увчиларнинг ёзув ^уролларини мунтазам текши- 
риб борищ з^ар бир у^итувчининг муз^им вазифасидир.

Дастур талаби буйича 6 ёшли биринчи синф 
у^увчилари учун «Езув дафтар»лари тавсия этилган 
булиб, унда ^ия чизи^лар орасидаги масофа 30 мм ва 
^ия чизи^ларсиз кичик з^арфлар ёзиладиган параллел 
чизи^лар орасидаги масофа 4 мм га тенг булган икки 
чизи^ли дафтар тавсия этилади. Бунда дафтарнинг ция 
чизи^лари 65 градусга тенг булиши лозим (7-, 8-, 9- 
расмларга 1̂ аранг).

К,ия чизи^лари сийрак булган икки чизи^ли дафтар- 
га ёздириб, мацщ ^илдириш ор^али биринчи синф уцув-
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8- раем.

Э- раем.

чиларини майда ^арфлар билан тез ёзишга ургатиб 
борилади. Бундай дафтарда маищ ц и л и ш  уцувчиларга 
^арфларнинг эни ва улар орасидаги масофани куз би­
лан чамалашга, ^амда унинг ^иялигига риоя цилишга 
имкон беради.

Иккинчи синфда уцув йилининг иккинчи ярмидан 
бошлаб ва III—IV синфларда параллел чизи^лар ора­
сидаги масофа 8 мм га тенг булган бир чизи^ли дафтар 
тавсия этилади.

СССР халц  таълими министрлигининг 1 сентябрь 
1980 йил № 364-М инструктив хатида орфографик тар- 
тибни амалга ошириш учун ^уйидаги талаблар i$ -  
йилди:

1. Дафтарга тоза ва ани^ ёзиш.
2. Дафтарнинг му^овасидаги ёзувлар ягона талаб 

асосида ёзилиши, унда дафтар цайси фан учун тутил- 
ганлиги (она тили, математика), нечанчи синф, мак- 
табининг номи ва номери, у^увчининг исми ва фами- 
лияси курсатиб утилиши керак.

3. I синф (II синфнинг биринчи ярим йиллигида) 
у^увчиларининг дафтарлари му^овасига уцитувчи то­
монидан ёзилади.

4. )^ар бир дафтарда ^ошия ^олдирилиши шарт.
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5. I синфда ёзув ва математика дафтарларига ой ва 
кун ёзилмайди, иккинчи, учинчи, туртинчи синфларда 
эса кунлар арабча рацамлар билан курсатилиб, ой эса 
з^арфлар билан тулиц ёзилади.

6. Иккинчи синфнинг иккинчи ярмидан бошлаб з^ар 
бир манщнинг номери, ма^сади, цаерда бажарилганли- 
ги (синфда ёки уйда) ёзиб ^уйилади.

7. Мацщни бажаришда хат бошидан ёзиш ^оидала- 
рига ^атъий риоя ^илиш талаб этилади.

8. Сарлавз^а билан кун ва ой орасида, манщнинг 
сарлавз^аси билан матн орасида чизиц ташламай ёзи­

лади, аммо икки хил машц бажаришда биринчи манщ- 
нинг охирги ^атори билан янги машцнинг сарлавз^аси 
уртасида иккита чизиц ташлаб ёзилади.

У^увчи дафтардаги йул ^уйган хатосини тузатиш 
учуш ^уйидаги талабларни амалга ошириши керак:

— Нотугри ёзилган з^арфнинг устидан ингичка ^ия 
чизиц тортиб цуйиши, айрим нотурри ёзилган бутин ёки 
сузлар устидан ингичка кундаланг чизиц чизиб ^уйиши 
лозим.

— Нотугри ёзилган з^арфларни учириш, буяб ^уйиш, 
^авс ичига олиб ц^йиш мумкин эмас.

9. Х>арф ва буринларнинг тагига чизишда чизричдан 
фойдаланиш ёки жуда эз^тиёткорлик билан чизиш ло­
зим. У^увчиларнинг ёзув дафтарлари мунтазам равиш- 
да текширилиб борилиши, хато ёзилган з^арф ва з^арф 
элементлари дафтарнинг з^ошиясида курсатилиши ке­
рак. Биринчи синфда ва иккинчи синфнинг биринчи 
ярмида у^увчиларга баз^о балл тарицасида ^уйилмай- 
ди, аммо орзаки рагбатлантириб утилади.

Дозирги кунда мактабларнинг талаби буйича у^ув- 
чиларга цуйидаги ёзув ^уроллари тавсия этилади:

1. Д а ф т а р .  Дафтар уцувчилар учун асосий ёзув 
цуроли булиб, у сифатли цогоздан ишланган, силли^ ва 

чизи^лари аниц к^риниб турадиган булиши керак.
2. Б о с м а ц о р о з. Ёзув жараёнида босма цороз- 

дан фойдаланишни унутмаслик лозим. Босма ^ороздан 
фойдаланиш ёзувнинг бузилишига йул цуймайди. Аммо 
ундан фа^ат дафтарнинг иккинчи бетига утаётганда 
купроц фойдаланилади. У^итувчи з^ар бир у^увчининг 
дафтарида босма цороз булишига эришмоги лозим.

3. А в т о р у ч к а .  Бошланрич синфларда янги дас- 
тур талаби буйича у^увчиларга икки хил авторуч- 

када ёзиш тавсия этилади. Аммо з^озирги кунда авто-
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ручкалар хилма-хил булиб, уларнинг з^аммаси з^ам бош- 
лангич синф у^увчиларига мос келмайди.

Бошлангич синф уцувчилари учун тавсия этилади- 
ган авторучкаларнинг йугонлиги уларнинг цул бармоц- 
ларига мос булиб, з^аддан тапщари йугон ёки ингичка 
булмаслиги керак.

Тавсия этиладиган авторучканинг буйи 120 мм, йу­
гонлиги эса 8— 10 мм дан ошмаслиги лозим (10-раемга 
^аранг.)

Бошлангич синф уцувчилари шарикли авторучка- 
лардан з^ам фойдаланишлари мумкин (11-раемга ца- 
ранг).

У^увчиларга з^ар иккала турдаги авторучкадан фой­
даланиш ^оидаларини ургатиш зарур. (Авторучкалар- 
дан фойдаланиш з^а^ида алоз^ида тухталиб утамиз.)

4. П е р о. Агар авторучканинг пероси ишдан чицеа- 
ёки синиб к;олса уни шу турдаги авторучкага мос перо 
билан алмаштириш лозим. Кундалик ёзув манщларини 
бажариб булгандан сунг авторучканинг перосини яхши- 
лаб артиб ^уйилса, у яхши сацланади.

5. С и ё з$. Уцувчилар ёзадиган авторучка учун фа- 
|^ат бинафша ёки туц з^аво рангдаги сиёзугар тавсия 
этилади. Авторучкага ^уру^ сиёз^ни эритиб солишга рух- 
сат этилмайди, фацат авторучка учун «пщарилган сиёз -̂ 
лардан фойдаланиш ма^садга мувофшущр.
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У^итувчилар учун эса (манщ намуналарини ажра- 
тиб курсатиш ма^садида) к;изил рангдаги сиёз  ̂ тавсия 
этилади.

6. П е р о  т о з а л а г и ч .  Перо тозалагичдан фойда­
ланиш уцувчилар дафтарини тоза са^лашнинг му^им 
омилларидан биридир. Айницса, шарикли авторучкада 
ёзадиган у^увчиларга у жуда зарурдир.

Авторучка билан ёзишга ургатиш.

Ю^орида эслатиб утганимиздек, у^увчилар авторуч- 
каси турли-туман булиб, уларнинг ^аммасидан ^ам 
фойдаланиш мумкин эмас, фа^ат тавсия этилган авто­
ручка билан ёзишга ургатиш керак.

Укувчиларни авторучкада ёзишга ургатишдан ол- 
дин,, ундан цандай фойдаланиш, ^андай сиё^ тортиш, 
уни са^лаш ^оидаларини ургатиш лозим. Авторучкага 
сиё^ солишни дастлаб у^итувчининг узи курсатиб бе- 
риши лозим. Бунинг учун ^уйидагича су^бат уюштириш 
мумкин:

У ^ и т у в ч и :  — Болалар, бугун сизлар билан авто­
ручкада ёзишни урганамиз. Бунинг учун авторучканинг 
Е^аламдан фар^ини билишингиз керак. Айтинг-чи, в;а- 

лам к;андай булади?
У ц у в ч и : — Калам — бу ёгоч таё^ча, уртасида эса 

1ф ра  буёги бор. Шундан кейин у^итувчи ^алам ва авто- 
ручкани курсатиб, уларнинг бир-биридан фар^и нимада 
деб сурайди.

У ^ у в ч и :  — Авторучка сиё^ билан ёзади, 1̂ алам 
эса сиё^сиз ёзади.

У к ^ и т у в ч и : — Тугри,  авторучка сиёх; билан ёзади.
У ^ и т у в ч и :  — Энди болалар, мен сизларга авто­

ручканинг цандай тузилганини курсатаман.
— Мана, менинг цулимдаги авторучкада сиё^ йу^, 

шунинг учун унинг ^исмларини ало^ида-ало^ида ку- 
риб чи^амиз. Биринчи навбатда ручканинг ^оп^огини 
очамиз. Бу цопцо^ перони синиб ^олишдан ва сиё^ ту- 
килишидан са^лайди. Мана бу авторучканинг пероси, 
уни олиш мумкин эмас, э^тиёт ^илиш керак. К0П^0!  ̂
билан к;арама-к;арши томонда эса ручканинг кичик 
^опкр^часи бор. К,аранг, бу ^опк;ок>ча сиё^ тортадиган 
резинкани (пипеткани) са^лаб туради. Авторучканинг 
цоринчаси шишадан ишланган булиб, ручканинг ичида
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Шиша каринча 

Бураладиган поршень/

^ 0 П т  v f t , . . .  •

^  \О р ц а  ирпт

12- раем.

сиё^ бор ёки йу^лигини дарров билиш мумкин (12- 
раемга царанг).

Шарикли авторучка ^ам ю^оридаги тартибда ту- 
шунтирилиб, унинг ^исмлари билан таништириш лозим. 
Унинг тузилиши анча содда булиб, асосий ^исмлари 
«стержень» (сиё^ли найча), «цопцоц» ва асосий цисм- 
дан иборат (13-раемга ^аранг).

Иорпцс Кичин к р п т

Си&ли стержень

13- раем.

Авторучканинг асосий ^исмлари билан таништирил- 
гандан сунг ундан к>андай фойдаланиш ^оидалари цу- 
йидагича тушунтирилади:

У ц и т у в ч и :  — Ёзаётганда авторучка уч бармок;— 
бош, курсаткич, урта бармо^ билан ушланади. (Уци- 
тувчи узи курсатади, у^увчилар эса такрорлайдилар.) 
Курсаткич бармо^ билан ручканинг учигача булган ма­
софа 1,5—2 см га тенг булиши лозим.

Авторучканинг перосини ц а л щ  босмасдан, мен кур- 
сатгандек к,улингизга олинг. Ёзаётганингизда авторуч-
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ЁЗАЁТГЛНДА РУЧКАНИ ШУНДАЙ УШЛАНГ.

14- раем.

канинг кичик томони унг елкангизга турри тур-
син. (У^итувчи з^ар бир у^увчига ёзиш ва^тида ручкани 
^андай ушлашни курсатиб чицади (14-раемга ^аранг) .

Ёзиб булганингиздан сунг авторучкани партанинг 
устидаги чу^урчага ^уйинг. Даре тугагандан сунг эса 
з^ар бирингиз уз авторучкангизни ^утичангизга солиб 
цуйишни унутманг, агар очи^ ^олса перо орасидаги 
сиёз  ̂ ^уриб ^олади ва кейинги дарсда ёзиш ^ийин бу­
лади.

Сунгра у^итувчи авторучкага сиёз$ солиш ^оидаси- 
ни амалий курсатиб беради. У^увчилар дивдат билан 
уни кузатиб турадилар (15-раемга ^аранг).

Агар ук;увчи пероли авторучкадан фойдаланса, уни 
з^ар куни уйда сиёз$ билан тулдириб келиши лозим, 
аммо унга з^аддан тапщари куп сиёз  ̂ тортмаслик керак, 
акс з^олда, перо жуда йурон ёзиши ва сиёз  ̂ ёйилиб ке- 
тиши мумкин. Айрим долларда у^увчилар авторучкага
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15- раем.

жуда нам сиё^ тортиб келадилар. Шунинг учун синфда 
1—2 шиша сиё^ ва орти^ча авторучка сацлаш лозим.

Биринчи синф уцувчиларининг авторучкасига у^и- 
тувчининг узи сиё^ тулдириб беради. Кейинчалик эса 
бу ишни белгиланган У^увчи бажариши мумкин. Иккин­
чи синфдан бошлаб, у^увчиларни муста^ил равишда 
сиё^ тортишга ургатилади.

Авторучкани ва^т-вацти билан или^ сувда ювиб ту- 
ришни, агар у кирланиб 1̂ олса, ручкани силкитмаслик- 
ни тушунтириш зарур. Агар у^итувчи авторучкани цан- 
дай ювишни амалий курсатиб берса янада яхши. Бу­
нинг учун бир стакан сувга перони ботириб, ручканинг 
кичик 1фпк;оцчаси очилади ва ручканинг ичига бир не- 
ча бор сув солиб чи^ариб ташланади. Шундан с^нг 
перонинг учини i^ypyi\ латта билан артиб, сиё^ торти- 
лади. Бу ^афтада тез-тез такрорланса яхши булади. 
Бундан ташцари, у^итувчи у^иш бошланишидан уч- 
тург кун олдин ота-оналарни йигиб, уларга болалар 
учун ^андай авторучкалар лозимлиги ва фа^ат тавсия 
этилган авторучкаларни олиб бериш тушунтирилади.

Авторучка уцувчиларни чиройли ёзувга ургатишда 
асосий ёзув ^уроли булгани учун унга ало^ида эъти- 
бор бериш талаб этилади.
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Биз ю^орида, асосан, дафтар учун к,уйиладиган уму­
мий талабларни айтиб утдик. Энди ундан з^ар бир 
синфда цандай турри фойдаланиш з^а^ида тухталамиз.

У^увчиларнинг дафтарларига ^уйиладиган асосий 
талаблардан бири уларнинг ташки куриниши бир хил- 
да булишига эришишдир. Дафтарнинг му^овасига з^ус- 
нихат ^оидаларига амал ^илган з^олда ёзиш шарт. 
Айрим бошлангич синф у^итувчилари дафтарнинг му- 
цовасига ^ушимча турли ^орозларни уратадилар, ак- 
синча, унинг урнига му^овани тоза тутишга ургатиш ло­
зим.

Биринчи синф  у^увчиларининг «Ё зув  даф тар »л ар и  
си н ф да са^ланиш и лозим, уни уйга бер и б  ю бориш  м ан  
эти л ади .
'* У^увчиларнинг дафтарлари у^итувчи томонидан 

мунтазам равишда текширилиб борилиши керак. Даф- 
тарни тоза тутган ва чиройли ёзган у^увчиларни раг- 
батлантириб бориш, уларнинг дафтарлари устига ало- 
з^ида ажралиб туриши учун «юлдузча» ёки «байроцча» 
лар ^уйиб бериш мумкин. К,айси у^увчининг дафтари- 
да юлдузча ёки байро^ча булса уша у^увчининг даф- 
тари намунали з^исобланади. Рагбатлантиришнинг бун­
дай туридан II ва III синфларда з^ам фойдаланиш мум­
кин.

Бошлангич синфларда з^арфларни 65 градус 1̂ иялик- 
да ёзиш асосий роль уйнайди. У^увчиларга з^арфлар- 
нинг ^иялигини тугри са^лашга ургатишдан олдин даф- 
тарни парта устига турри цуйишни ургатиш лозим. 
Дафтарнинг парта устида нотурри туриши гигиена 
цоидаларининг бузилишига сабаб булади, чунки ёзув­
нинг ^иялиги дафтарнинг з^олатига ^араб белгиланади. 
Агар дафтар курсатилган ^ияликда турса, ёзув турри 
ёзилади. Агар дафтарнинг х;олати узгарса, ёзувнинг 
з^ам циялиги узгаради.

Шунинг учун з^ар бир дарсда у^итувчи ук,увчилар 
дафтарини кузатиб бориши керак. Дафтарнинг пастки 
чап бурчаги кукрак уртасига турри булиши ёки дафтар­
нинг ^ия ч и з и р и  парта ^ о п ^ о р и н и н г  четига тик булиши 
керак.

Дафтар ёзув билан тулиб борган сари дафтар кщо- 
рига суриб борилади. Чап ^ул билан эса дафтарнинг 
ю^ори томони босиб турилади. Езув дарсларида даф-

Даф тардан турри фойдаланиш.
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тарнинг парта устига цуйиш ^олатини турри ташкил 
этиш биринчи галдаги вазифадир.

Бунинг учун синф партасининг устига икки уцувчи- 
нинг з^ар бири учун ингичка ^ия контрол чизиц чизила- 
ди. Бу чизи^нинг пастки учи у^увчиларнинг чап кукрак- 
лари уртасига тугри булиб, парта ^опцогига нисбатан 
65 градус ция цилиб чизилади. Натижада з^амма ук;ув- 
чиларнинг олдида (партада) контрол чизи^лар булади. 
Энди у^итувчи у^увчиларнинг дафтар четини ёки ур- 
тасини шу контрол чизивда текис цилиб цуйишларига 
эриша олса бас. Чизицлар тулиб борган сари дафтарни 
шу чизи^ буйлаб ю^орига кутариб бориш лозим.

Агар дафтарнинг чап бети тулса, дафтарнинг букла- 
надиган ери контрол чизивда тугрилаб олинади ва унг 
бетига ёзишга утилади.

Бу усулдан купро^ бир чизи^ли дафтарга ёзишда 
кенг фойдаланиш мумкин. Ундан ташцари, бундай кон­
трол чизи^лар дафтарни буклашдан са^лайди. Чунки, 
баъзи у^увчилар узига ^улайлик тугдириш мак;садида 
дафтарни буклаб ёзадилар. Албатта, дафтар з^ошияси- 
га з^ам эътибор бериш лозим, чунки дафтарнинг четида 
^олдирилган жой ёзувнинг текис чи^ишига, сузларни 
бугинларга ажратишга айрим нотугри ёзилган з^арф ва 
унинг элементларини тугри ёзиб курсатишга имкон бе­
ради.

У^увчиларнинг ишларини ба.^олашга алоз^ида эъти­
бор бериш, уларни ^илган хатоларига И1фор ^илиш 
з^амда тегишли курсатмалар бериб бориш лозим. У^ув- 
чиларнинг баз^оси бажарилган ишнинг тагига ^уйилиши 
лозим.

Иккинчи, учинчи, туртинчи синф уцувчиларининг 
дафтарларига «курилди», «хато» каби ноани^ сузларни 
ёзмай, «чизицдан ёз», «з^арфлар орасидаги масофани 
тугри са^ла», «царфларни боглаб ёз» каби аниц кур­
сатмалар берилиши керак. Уцувчиларнинг хатоларини 
ани^ курсатмай туриб, уларнинг баз^оларини пасайти- 
риш мумкин эмас.

У^увчиларнинг з^уснихатга булган ^изи^ишларини 
устириш ма^садида мактаб буйича энг яхши тутилган 
дафтарларни йигиб кургазма ташкил этиш дафтарни 
тоза тутишнинг муз^им омилларидан биридир. Кургаз- 
мада фаол цатнашган у^увчиларни рагбатлантириб, 
бонща у^увчиларга намуна ^илиб к>фсатиш лозим.
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Мактаблар учун чицарилган синф доскаси цора ёки 
ту^ яшил рангда булиши лозим. Синф доскасининг юзи 
текис булиб, жуда силли^ ^ам булмаслиги лозим, акс 
^олда, бур доскада сирраниб ёзувнинг сифатига салбий 
таъсир курсатади.

Синф доскасини икки турга булиш мумкин: бири 
доимий деворга о с и р л и ^  турадиган доска, иккинчиси, 
тик yj  ̂ атрофида айланадиган кучма доска. Бун­

дай досканинг ^улай томони шундаки, уни деразадан 
тушаётган ёругга ^араб буриш мумкин. Х^озир бошлан­
рич синф уцувчиларига якка-якка ёзишни манщ ци- 

лишлари учун кичик доскачалар ^ам ишлаб чицарил- 
ган. Бу доскача 2 5 x 2 0  улчамда оргалит тахтачадам 
ясалган (16-раемга ^аранг).
> Бундай доскачаларни ме^нат дарсларида ю^ори 
синф у^увчилари ^ам ясаб беришлари мумкин.

Синф доскасидан фойдаланиш.

* •
Езиш ичин тахтача

16- раем.

Синф доскаси линолеумдан ёки тахтадан ясалиши 
мумкин. Линолеумдан ясалган синф доскаси сифатли 

^исобланади, чунки тахтадан ясалган доскалар ^ар йи- 
ли буялиб турилади. Натижада буё^лар ^атлами ^осил 
булиб, доскага ёзиш вацтида бур сирраниб кетаверади.

Синф доскаси ^оида буйича энига 1200 мм, узунлиги 
3000 мм булиши лозим (17-раемга ^аранг).

Синф доскасининг четига рамкалар цо^илган булиб, 
пастки ^исмида эса бур ва латта учун жой булиши 
шарт.

Доскадаги ёзуйлар уцувчиларга яхши куриниб тури-
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ши учун доскада ^ар хил эгри-бугри йуллар, тирналган 
чизи^лар булмаслиги ва синф доскаси у^увчиларнинг 
ёшига мослаб осиб ^уйилган булиши керак. Бошлангич 
синф у^увчилари учун доска поддан 85 см юцорига ур- 
натилган булиши лозим. Укувчиларга ёзувларни 
янада явдолро^ курсатиш учун синф доскасини баланд- 
poi^ 1̂ уйиш ^ам мумкин. Аммо бунда досканинг тагига 
баландлиги 16 см, эни 1 метр, узунлиги эса досканинг 
узунлиги билан тенг булган тахта цуйилиши лозим 
(18-раемга ^аранг).

Досканинг тагига бур майдаларининг тукилмаслиги 
учун пастки рамканинг устига эни 5—6 см ли тахтача 
урнатилиши, чап томонида эса бур туриши учун ^ути- 
ча ма^камланиши ма^садга мувофивдир.

Дозирги кунда купчилик мактабларимизда уч таба- 
^али ^аракатланувчи, очилиб ёпиладиган доскалар ^ам 
кенг урин олмо^да. Бу доска мактабларимиз учун жу­
да ^улай булиб, уни ю^орига кутариш, пастга тушириш 
мумкин. Бундай доскалар ^ар бир синф у^увчилари- 
нинг буйига мослаштириш учун жуда ^улайдир. Ундан 
танщари, бир таба^асини ёзув дафтарига, иккинчи та- 
ба^асини эса математикага мослаб чизиб ^уйиш мум-
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кин. Очи^ долган ^исмидан эса раем ва бош^а дарс- 
ларда фойдаланиш мумкин (19-раемга 1̂ аранг).

Синф доскаси деворнинг уртасига урнатилган булиб, 
ёрур чап томондан тушиб туриши керак.

Бошланрич синф у^увчилари у^ийдиган синфларда- 
ги доскалар ёзув дарслари учун мослаштирилиб, катак- 
ларга ажратилган булиши, ёзаётганда ^имирламаслиги 
лозим. Агар синф доскаси ip p a  рангда булса, о^ рангли 
буё^ билан, агар доска тук; яшил рангда булса, i^opa 
буё^ билан катаклар чизилади. Синф доскасига катак- 
лар чизиш ва^тида, албатта, мойли буё^дан фойдала­
ниш керак.
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Доекадаги чизицлар у^увчиларнинг дафтардаги чи- 
зи^ларидан 10 марта катта булиши, агар синф ^орон- 
р и  булса, бундан з^ам каттаро^ ^илиб чизиш керак, чу- 
нончи: 1- синф у^увчиларининг кичик з^арфлар ёзадиган 
чизи^ларнинг ораси 4 мм булса, доскада бу чизи^лар- 
ни 4 см килиб чизиш лозим.

Ёзув машгулотларида доска билан бир ^аторда бур 
з^ам муз^им роль уйнайди.

Бур юмшо!^, нам булмаслиги керак. Бур 15X15 мм 
ли квадрат шаклида булиб, узунлиги 50 мм дан ош- 
маслиги ёки 30 мм дан кам булмаслиги лозим. Бундай 
бурни ушлаш 1̂ улай булиб, ёзишга осонлик турдиради. 
Кулни тоза тутиш ма^садида бурнинг ярмигача i^ofos 
уралади.

Бурни бош, урта з^амда курсаткич бармо^ билан уш- 
ланади ва ёзиш ва^тида курсаткич бармо^ билан босиб 
турилади. Доскада з^арф ва унинг элементларини ёзиб 
курсатишдан олдин бурнинг учини текислаб, ёзишга 
мослаб олиш зарур.

Хуснихат машрулотларида кичик ва юмалоц шакл- 
даги бурлардан фойдаланишга рухсат этилмайди, чунки 
у тегишли чизикларни бермайди ва з^ар хил цалинлик- 
да ёзади.

Бурни турри ушлаш цоидаларига амал ^илишга ур- 
гатиб бориш лозим. Айрим у^увчилар бурни беш бар- 
moi  ̂ билан ушлаб нотурри ёзадилар. Бундай у^увчилар- 
нинг ^улидан ушлаб, машц ^илдириш зарур.

Уцувчилар ёзувининг сифати куп жиз^атдан говорила 
курсатиб утилган омилларга богливдир.

ЁЗУВ СИФАТИНИ Ш АКЛЛАНТИРИШ .

А йрим  уцувчиларнинг ёзув л ар и  т о за , ани^ ва чи­
ройли бул и б , бун д ай  ёзув  киш ига ^увонч бариш лайди , 
ам м о б а ъ зи  у^увчиларнинг ёзу в л а р и д а  эса  з^арфлар 
^инрир-^ийш иц ва ху н у к  б ул и б  у^иш га ^ийинчилик  
турдиради.

Ш унинг учун з^уснихат ва она тили д а р сл а р и д а  ёзув  
сиф атини ш акллантириш  учун турли  и м кониятлар дан  
ф ой дал ан и ш  лозим .

Ё зувнинг сиф атини ш акллантириш  д ег а н д а , би з  
унинг аниц ва т оза , бир хил ^ияликда ва бал ан д л и к д а  
булиш ини, бир текис силли^ ёзилиш ини туш ун ам и з.
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Уцувчиларда бу сифатларни шакллантириш учун 
з^ар бир уцитувчи цуйидаги курсатмаларга амал цили- 
ши лозим:

1. Ёзувга ургатишнинг биринчи кунидан бошлаб 
з^арфларнинг шаклларини такомиллаштириб бориш.

2. ^арф  элементлари ва з^арфларни тугри боглаб 
ёзишга ургатиш.

3. Ёзувнинг бир томонга ция цилиб ёзиш цоидалари- 
ни такрорлаш ва такомиллаштириш.

4. ^ а р  бир цатордаги з^арфларнинг бир хил баланд- 
ликда булишига эришиш.

5. Х,арф элементлари, з^арфлар ва сузлар орасидаги 
масофаларни бир хилда сацлаш.

6. Бутун синфдаги у^увчиларнинг бир хил тезликда 
равон цилиб ёзишларига эришиш.
t 7. Ёзувнинг бир маромда чиройли ва равон булиш 

йулларини топиш.
Куйида биз з^ар бир курсатмани тулицроц таъриф- 

лаб ;утамиз.

^арфларнинг шаклини тугри ёзишга ургатиш.

^арфларнинг шакли устида ишлаш з^уснихатга ур­
гатишнинг асосий шартидир. Чунки з^ар бир з^арфнинг 
аниц ёзилиши ёзувнинг аниц ва равон булишига бог- 
лиц.

Биринчи синфнинг охирига бориб, з^амма уцувчилар 
з^арфларнинг шакли з^ацида аниц тасаввурга эга булиш- 
ларига царамай, айрим з^арф ёки элементларнинг шак­
лини унутиб цуядилар. Айницса, I I I—IV синфларда ало- 
з^ида ^уснихат дарслари булмаслиги сабабли куп з^арф- 
ларнинг шаклини бузиб ёзадилар, бир з^арфни иккинчи- 
си билан алмаштириб юборадилар.

Шунинг учун з^ар бир бошлангич синф уцитувчиси 
доимо з^арфларнинг шаклини тузатиш устида иш олиб 
бориши лозим.

}^ар бир з^арфнинг шаклини онгли равишда эгал­
лаш (айницса I ва II синфларда) жуда муз^имдир. Бу 
даврда уцувчиларда з^арфларни куриб, эслаб к;олиш ва 
чиройли ёзиш цобилиятлари таркиб топади. ^арфлар- 
нинг шаклини онгли равишда эгаллаш учун цуйидаги- 
лар талаб цилинади:

Х̂ ар бир з^арф учун характерли булган асосий ва ёр- 
дамчи улаш элементларини бир-биридан фарцлаш;
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^арфларнинг бир-бирига нисбатини турри аницлащ; 
з^ар бир з^арфнинг ёзилиш цоидаларига (цаердан бош- 
лаш, цаерда тугатиш, буриш, тугунчакларни борлаш 
ва з̂ .) амал цилиш; турри ва нотурри ёзилган з^арф- 

ларнинг фарцини ажратиш ва улардаги хатоларни ту- 
затиш.

Намуна тарзида з^уснихат китобида берилган кичик 
ш з^арфининг ёзилиш жараёнини эслатиб утамиз.

Кичик ш з^арфи учта таги илмоцли кичик таёцча 
шаклидаги элементдан иборат булиб, з^ар бир элементи 
бир хил цияликда ёзилиши лозим. Бу ердаги богловчи 
элементлар з^ам асосий элементга нисбатан бир оз ция- 
роц булади.

Уцитувчи доскада шундай элементлар иштирок эт- 
ган кичик и, ш, н з^арфларини ёзиб курсатади. Уцувчи- 
лар эса дафтарларида з^ар бир з^арфни бир цатордан 
ёзиб машц циладилар. Уцитувчи синфни айланиб чик;иб, 
уцувчиларнинг ёзувларини кузатиб боради ва ук;увчи- 
ларнинг цандай хатоларга йул цуйганликларини з^исоб- 
га олади. Шундан сунг уцитувчи бир неча уцувчи йул 
цуйган типик хатоларни доскада ёзиб курсатади ва 
болалардан унинг асосий камчилиги нимада эканлиги- 
ни сурайди.

Уцувчилар уз хато ва камчиликларини фацат доска­
да эмас, уз ёзувларида з^ам сезишлари муз^имдир. Баъ- 
зи бир уцувчилар уз хатоларини сезмайдилар, шунинг 
учун уцувчиларга узаро бир-бирларининг дафтарлари- 
ни текширтириш з^ам яхши натижа беради. Айрим ук;ув- 
чиларга эса уцитувчининг узи дафтарда ёзиб курсати- 
ши лозим. Бундай уцувчилар уцитувчининг цул з^ара- 
катига цараб туриб уз хатоларини тузатишлари мум­
кин. Баъзи з^олларда уцитувчи з^арфларнинг шакли з̂ а- 
цидаги тасаввурни кенгайтириш учун ручкани з^авода 
машц цилдириб курсатиши з^ам мумкин. Уцувчилар чап 
цулларини парта устига цуйиб, унг цуллари билан руч­
кани юцорига кутарган з^олда, уцитувчининг доскадаги 
з^аракатини завода бажарадилар.

Яхши ёзган уцувчиларни рарбатлантириб, уларнинг 
дафтарларини синфда намойиш этиб курсатиш лозим.

Аммо хунук ёзган баъзи уцувчиларни эса бутун 
синф олдида уялтирмаслик, хато ва камчиликларини 
Узига мустацил тушунтириш керак.

Биринчи синфда алифбе даври тугагандан сунг з^ам 
айрим уцувчилар баъзи з^арфларнинг ёзма шаклини
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унутиб цуядилар. Шунинг учун з^уснихат дарсларида 
айрим кичик б, в, д, р, у, з, ж, к, к>, ф, ц, х каби мурак- 
каб ^арфларни ёздириб машц цилдириш лозим.

^арф элементларини ва ёзув жараёнини та^лил цилиш.

Дастлаб з^арф элементларини таз^лил цилишда ал- 
фавитдаги ёзма шаклдаги з^арфларнинг хусусиятлари 
з^исобга олинар эди. Бу нарса алфавитдаги барча кичик 
ва бош з^арфларни мажбурий равишда элементларга 
ажратиб ёзишни талаб этар эди. Эндиликда эса бу ^ои- 
да эскириб, урнига з^арфларни иложи борича цул з^ара- 
катини узмасдан боглаб ёзиш умумий ^оидага айланди.

^арфларни бир бутун шаклда цул з^аракатини уз­
май ёзишга утилган тацдирда з^ам уцитишнинг бошлан­
рич даврларида, болаларга тушунарли баён этиш учун, 

,уцитувчи з^ар бир з^арфнинг нечта элементдан тузилган- 
лигини ва уларнинг номини яхши билиши лозим.

К,уйида биз кичик ва бош з^арфлар учун характерли 
булган айрим х^арф элементларини курсатиб ^тамиз.

КИЧИК *А РФ Л А Р ЭЛЕМ ЕНТИ:

— кичик таецча.

- таги илмоцли кичик 
таёцча.

* нинг бошлангич эле­
м е н т

38



— э^ам таги, ^ам усти ил- 
моцли кичик таёцча.

ж ^арфининг урта эле- - "  f  -  : Ш Г ,
менти

чизицдан пастга тушувчи 
тугунча. ~¥W
тугунчак.

- чузинчоц 
дойра.

L

туташтирувчи элемент.
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БОШ х;а р ф л а р  ЭЛЕМЕНТИ:

ш ш таги илмо^ли 
узун таё^ча.

i т

— ^ам таги, ^ам 
усти илмоцли 
узун таё^ча.

— бошлаш 
элементи.

/

7 Ж чап ярим чу- 
зинчок, дойра.

■ Ж .
Г

—  унг 
ярим 
чузин- 
чоц 
дойра.

— улаш элементи. 
учун таёк>ча.
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— таги илмоцли усти ёпиц 
узун таёцча.

— белбог.

— чузинчоц дойра.

Юцорида курсатиб ^тилган элементлардан Уцитув- 
чи фацат з^арфларнинг шаклини таз^лил цилиб ёздириш 
вацтида фойдаланиши мумкин. Аммо з^арфларнинг эле­
ментларини сурункали равишда ёздириб машц цилди- 
риш мумкин эмас.

^арфларни элементларга булиб таз^лил цилишда, 
дастлаб асосий элементлар ёзилиши з^амда богловчи 
цушимча элементлар з^ам эслатиб утилиши лозим. 
Купчилик з^арфларнинг асосий элементлари юцоридан 
пастга цараб юргизилади, богловчи элементлари эса, 
аксинча, пастдан юцорига цараб юргизиш учун мос- 
лаштирилган. Бундай элементларни богловчи чизицлар 
деб аташ мумкин.

Аммо ёзув машцларини бажаришда асосий ва ёр- 
дамчи элементлар цул з^аракатини узмасдан боглаб ёзи­
лади.

^арф  элементларини боглаб ёзиш вацтида У^увчи- 
ларга ручкани юцоридан пастга юргизиш зарурлигини 
эслатиб туриш лозим.
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Х,арфларнинг асосий элементларини машц цилди- 
ришни алифбедан кейинги даврда ^ам давом эттирнш 
мумкин.

Бунинг учун уцитувчи цуйидагига ухшаш манщлар- 
ни утказиши лозим:

Х>арфлар билан ёрдамчи чизицларни ёнма-ён машц 
цилдириш уцувчиларга ^арфларнинг циялигини турри 
сацлаб ёзишга ёрдам беради.

)^арф элементларининг ухшашлигига, ёзиш жи^ат- 
дан содда ва мураккаблигига цараб, алфавитдаги бар- 
ча ^арфларни групраларга ажратиб ёзишга ургатиш 
мацсадга мувофицдир. Х,арфларни бундай группаларга 
булиб ёздиришни генетик усул деб аталади. Генетик 
усулдан фойдаланиш, асосан II синфдан бошлаб амал- 
га оширилади.

Бу усулда ^арфлар билан бир цаторда рацамларни 
5^ам группаларга ажратиб ёзиш тавсия этилади.

К и ч и к  ^ а р ф л а р  г р у п п а с и :

1. Биринчи группа: и, ш, п, т, р, у, г.
2. Иккинчи группа: й, у, л, м, ц, н, F.
3. Учинчи группа: о, а, б, ю, я, д, ф.
4. Туртинчи группа: е, ё, ч, ы, в, ъ, ь.
5. Бешинчи группа: э, х, ж, к, ц.

1. Биринчи группа:И, Й, Ш, Ч, Ц.
2. Иккинчи группа: Jl, А, М, Я-
3. Учинчи группа: О, С, Э, Д, X, Ж,
4. Туртинчи группа: 3, Е, Ё.
5. Бешинчи группа: У, У, Н, К, К,-
6. Олтинчи группа: Г, F, П, Т, Б.

Б о ш  ^ а р ф л а р  г р у п п а с и :
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7. Еттинчи группа: Р, В, Ю, Ф, Д. \
Дарфларга ухшаш рацамлар шакл жи^атдан ухшаш- 

лигини ^ам ^исобга олиб цуйидаги группаларга ажра- 
тилади:

1. Биринчи группа: 1, 4, 7.
2. Иккинчи группа: 6, 9, 0.
3. Учинчи группа: 2, 3, 5, 8.
Генетик метод билан тугри иш олиб бориш учун 

^ар бир уцитувчи кичик ва бош ^арфларни группалар­
га ажратиш билан бирга, унинг цандай элементлардан 
тузилганлигини ва уларнинг номларини яхши билиши 
^амда амалда вдлллай олиши лозим.

ЧИ РО Й ЛИ  ЁЗУВ МАЛАКАСИНИ Ш АКЛЛАНТИРИШ  
УСУЛЛАРИ.

Бошца фанлар цатори чиройли ёзувга ургатиш ^ам 
узининг тарихий манбаларига эга булган ^олда усиб, 
ривожланиб бормоцда.

К,уйида биз ^озирги кунда бошлангич синф ук;итув- 
чилари учун зарур булган энг асосий ёзув усулларини 
курсатиб утамиз.

1. Намунага цараб ёзиш усули.

Чиройли ёзувга ургатишнинг энг асосий усуллари- 
дан бири дарфларнинг шаклини намуна цилиб курса­
тиш ва ёздиришдир. Дар бир ^арф намунаси доскада 
барча удувчиларнинг дивдатини жалб цилган 5^олда 
ёки айрим уцувчиларга дафтарда ало^ида-ало^ида кур­
сатиб берилиши лозим. Уцувчининг вазифаси эса дос­
када эслаб цолган шаклларни (^арф, бугин, сузлар) $з 
дафтарларида тугри акс эттиришдир.

Доскада ёзиб курсатилаётган ^ар бир ^арф барча 
уцувчиларга аниц куриниб туриши шарт, агар айрим 
удувчилар уни кура олмаган булсалар, цайтадан так- 
рорлаб курсатиш лозим. Айницса, янги ^арф ёки улар­
нинг богланишини курсатиш вацтида цайта-цайта так- 
рорлаш жуда му^имдир.

Уцитувчи томонидан ^ар бир ^арф ёки дарфларнинг 
богланиши, огзаки ёки доскада тушунтириш орцали 
цулни цаерга цуйиш керак, цаерда цул даракати бу- 
рилади ва цаерда бу ^аракат узилишни талаб этади,
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дарфларнинг баланд-пастлиги цайдаражада каби кур- 
сатмалар орцали тушунтирилади.

Кейинчалик удувчилар ^ам у ёки бу дарфнинг ёзи­
лишини уцитувчи баён этган тарзда тушунтириб бера- 
дилар.

2. Намунага караб кучириб ёзиш усули.

Бу жуда эски усул булиб, з^озирги кунда у уз цим- 
матини йуцотгани йуц. Удувчилар, асосан, ^арфлар- 
нинг шаклини «Дуснихат» китобидаги ёки «Езув даф- 
тар»ларидаги намунага цараб кучириб ёзадилар.

Намунага цараб кучириб ёзиш, тайёр дарфларнинг 
устидан ёзишга нисбатан анча мураккаб булиб, улар- 
нинг ^ар иккаласини цайси вацтда ^уллашни уцитув- 
чи яхши билиши керак.

Тайёр ^олдаги нуцталар билан ифодаланган >^арф- 
лар устидан цулни юргизиб маищ ц и л и ш  механик жа- 
раён булиб, удувчилар бу трпширицни осон бажаради- 
лар. Масалан, биринчи синфларда бош >^арф О 
цуйидагича маищ цилдирилади:

Удувчиларнинг дафтарларида уцитувчи томонидан 
ёзиб курсатилган ^ар бир намуна чиройли ва аниц ёзи- 
лиши лозим.

«Дуснихат» дарслигида берилган намунага ^араб 
ёздириш у^итувчининг вацтини тежайди ^амд'а унумли 
ишлаш учун имконият яратиб беради. Бунинг учун ^ар 
бир уцувчининг олдида дарслик булиши керак.

3. Нусха кучириш усули.

Бу методни ^арф шаклини тугри тасаввур эта олма- 
ган, ёзишда дафтар чизицларидан пастга тушиб ёки 
чициб кетадиган удувчилар учун ^уллаш мумкин.

Масалан, бир у^увчи катта В ^арфини ёзишда хато- 
га йул цуйган б^лса, ^цитувчи уларни нуцталар билан 
ифодалаб, дафтарга каламда ёзиб курсатади, уцувчн 
эса унинг устидан сиё^ билан юргизиб чицади. Бу усул
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уцувчининг шу ^арф ^а^идаги тасаввурини кенгроц 
шакллантиради:

Айрим ^олларда нуцталар билан ифодаланган ^арф- 
лар орасини кенгроц ташлаб, улар орасида мустацил 
машцларни %ам ташкил этиш мумкин. Шундагина уцув- 
чи шу дарфнинг ёзилиши ^ацида тулиц тасаввурга 
эга булади.

Айрим уцитувчилар чиройли ёзувга ургатишнинг 
дастлабки даврларида уцувчиларни >;арф ва унинг 
элементлари ^ак,ида т^рри тасаввурга эга цилиш учун 
юпца хитой (калька) дан ^ам фойдаланадилар.

Бундай машдлар фацат цул даракатини устириш 
учун ёрдам беради, холос. Узоц муддат бундай усулда 
ёзган болалар дарфларнинг шаклини мустацил ёки 
намунага цараб ёзишда цийналадилар. Шунинг учун 
нусха кучириш усулидан фацат якка-якка машц ци- 

лишда фойдаланиш лозим.

4. Тасаввур орцали ёзиш усули.

Юдорида курсатиб утилган усуллар билан бир i^a- 
торда, болаларга тасаввур ^илиш орк;али ^авода ^арф- 
ларнинг шаклини ёздириб маищ цилдирилади. Уцитув- 
чи доскага ёзиб курсатган ^арф ёки богланишларни, 
уцувчиларга цандай цилиб ёзишни, ручкани ^авода ха- 
ракатини курсатиб, удувчилар тасаввур ^осил ^илган- 
ларидан сунг дафтарга ёзишга рухсат этади. Бундай 
машдлар удувчиларнинг цизицишларини устиради 
^амда жисмоний машцларни ^ам бажариш имконини 
беради.

Аммо ук;итувчи бу усулдан фойдаланишда, синфдаги 
барча удувчиларнинг к;ул даракати цанчалик тугри ёки 
нотугри эканлигини бир ва^тда текшира олмайди, бир 
неча у^увчинигина кузатиб, тегишли курсатма бера 
олиши мумкин.

Нусха кучириш, тасаввур, орцали ёзиш чиройли 
ёзувга ургатишда ёрдамчи усуллардир.



5. Дарфларнинг шаклини та^лил ^илиш усули.

Дарф ва уларнинг элементларини тахлил цилишни 
турлича амалга ошириш мумкин.

Дарфларни элементларга ажратиб тахлил цилиш, 
з^ар бир дарфнинг неча элементдан тузилганлигини, 
цандай шаклга эга эканлигини, бу элементлар бошца 
дарфлар билан борланишда цандай куринишга эга бу- 
лишини удувчилар тасаввур этадилар. Аммо соддалаш- 
тирилган дарфлар алфавита куп дарфларни элемент­
ларга ажратмай, бир бутун шаклда ёзишни тавсия 
этади. Масалан, кичик в ва б ^арфлари ^еч цандай 
элементларга ажратилмай бир бутун шаклда ёзилади.

Айрим дарфлар бир неча элементдан ташкил топган 
булиб, улар бир бутун шаклда ёзилади, аммо уцитув- 
ч^ унинг нечта элементдан иборат эканлигини фацат 
эслатиб утиши мумкин. Масалан, кичик л ва м ^арфи- 
нинг биринчи элементи бир хил шаклга эга, аммо ки­
чик л ^арфида битта таги илмо^ли кичик таёцча булса, 
кичик м ^арфида иккита таги илмо^ли таёцча бор.

Бу ерда фацат уцитувчи томонидан дарфларнинг 
нечта элементдан ташкил топганлиги эслатиб утилади, 
холос, ёзишда эса бу дарфлар цул даракатини узмас­
дан ёзишни талаб этади.

6. Езув малакасини онгли узлаштириш усули.

Чиройли ёзув цоидаларини яхши билиш, ёзув мала- 
касининг тугри шаклланишига яциндан ёрдам беради.

Чиройли ёзув цоидаларини цисца ва тушунарли 
Цилиб баён этиш лозим, шундагина уцувчилар уни ту- 
л щ  узлаштиришлари ва амалда цуллашлари мумкин. 
Масалан, биринчи синфда дастлаб турри ^тириш, руч- 
кани турри ушлаш, дафтарни турри ^олатда цуйиш ка- 
би талаблар асосида: сузларда дарфларнинг баланд- 
лигини ва циялигини бир хилда сацлаш; сузларда >^арф 
элементлари ва дарфларнинг оралигини бир хил узоц- 
ликда чамалаб ёзиш цоидалари келиб чицади.

Иккинчи синфдан бошлаб чиройли ёзиш малакаси- 
га ургатишда ёзув техникасига оид булган: кичик ва 
бош дарфларни бир хил баландликда чамалаб ёзиш; 
^арф ва 4—5 ^арфдан иборат сузларни 1$ л  ^аракати- 
ни узмасдан боглаб ёзиш; тез ва тоза ёзиш каби цои- 
далар талаб этилади.
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Юдорида курсатиб утилган >̂ ар бир цоида, узининг 
аник; мазмунига эга булиши керак.

Уцитувчи )^ар бир цоидани аста-секин, уз урнида 
ургатиб бориши лозим. Масалан, дастлаб ёзувнинг 
циялигини турри сак;лаш ^оидалари талаб этилган 
б^лса, бу алифбегача булган даврни уз ичига олади. 
Болалар ция чизицларнинг а^амиятини яхши билиб 
олганларидан сунг бу цоидаларни ^арф ва сузларни 
ёзишда к$ллайдилар.

Ёзувнинг циялиги ^ацидаги тушунчалар чук;ур 
сингдирилгандан сунг, ^арфларни бир хил масофада 
текис ёзиш ^оидалари ургатилади. Дарфларни цул ) а̂- 
ракатини узмасдан ёзиш цоидалари урганилгандан 
сунг, сузларни цул даракатини узмасдан ёзиш цоида- 
лари ургатилади.

Чиройли ёзув, деганда биз тоза, аник, чизицлар 
буйича, ^уснихат намуналарида курсатилгандек ёзил­
ган хатни тушунамиз.

Учинчи синфдан бошлаб эса бу цоидаларга яна 
ц^шимча тез ва тоза ёзиш ь^оидалари киритилади.

Аммо )^ар бир цоидани, ^ар дарсда безор циладиган 
даражада такрорлаш ярамайди, акс ^олда, онгли ра- 
вишда узлаштириш учун мулжалланган цоидалар уз 
аксини топиши мумкин.

7. Саноц-о^анг усули.

Бу усулдан фойдаланишда уцитувчи >^арф ва унинг 
элементларини санаш орцали ёздириб тушунтиради. Бу 
усулни, айницса, савод ургатиш даврида кенг ^уллаш 
мумкин.

Сано^-о^анг усулининг афзаллиги шундаки, бирин- 
чидан, дарфларнинг текис ёзилишини таъминлайди ва 
^арф элементларининг тушиб цолишига йул цуймайди; 
иккинчидан, секин ёзадиган уцувчиларни тез ва синф- 
даги барча удувчилар билан баробар ёзишга ундайди; 
учинчидан, уцувчиларга ^аракатларни аник; ва дадил 
бажаришни ургатади; туртинчидан, синфда дарсни 
жонлантиради.

Аммо бу усулдан бутун даре давомида фойдаланиш 
тавсия цилинмайди, чунки удувчилар чарчаб, ёзув си- 
фатини пасайтириб юборишлари мумкин.

Саноц-о^анг усулини цуллашда, асосан, ^арфлар- 
нинг асосий элементи «бир», «икки», «уч» деб санаб
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борилади, ёрдамчи улаш элементи эса «ва» деб борла- 
нади.

Масалан, кичик ш ^арфини ёзишни цуйидагича маищ 
цнлнш мумкин:

Саноц-о^анг усулини цуллашда ^арф ёки элемент- 
лар аввал сашщсиз ёзилади, сунгра саноц билан ёзди- 
рнлади.

Шунингдек, бу усул билан ёзишда дастлаб секинрсщ, 
ке*йинчалик уни тезлаштириб ёзиб курсатилади.

Сансщ-сщанг усулидан бурин, суз ва гапларни ёзди- 
ришда ^ам фойдаланиш мумкин.

8. Хатолар устида ишлаш усули.

Бу усулни цуллашдан мацсад j^ap бир У^увчи ^з 
хатосини мустацил топа олишга ва уни тузатишга Ур- 
гатишдир.

Уцувчиларга уз ёзувларидаги дарфларнинг турри ёки 
нотуррилигини, циялигини, баланд ёки паст ёзилганли- 
гини текшириб чициш топширилади. Удувчилар навбати 
билан узлари йул цуйган камчиликларни айтиб бера- 
дилар, айрим У^увчиларга уцитувчи ёрдам беради.

Ундан таищари, удувчилар уз камчиликларини ёзув 
дафтарларида ёки ^уснихат китобида берилган наму­
нага цараб тавдослаш орцали >̂ ам тузатишлари мум­
кин.

Купчилик уцувчиларда такрорланган бир хилдаги 
типик хатоларни уцитувчи доскада таэушл цпляб, уни 
цандай тузатиш йулларини курсатиб беради.

Маищ сифатида айрим дарфлар доскада нотурри 
ёзиб курсатилади ва уларнинг камчилиги нимада экан- 
лиги уцувчилардан суралади. Масалан, кичик у ^ар- 
фини У^итувчи доскада цуйидагича ёзиб курсатади, 
удувчилар эса унинг хатосини топадилар. Кичик у ^ар- 
фининг тугунчакли элементи бир томонга цийшайиб 
цолган, аксинча, дафтарнинг ция чизирига мос цилиб 
ёзиш лозим.
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Шундан сунг нотурри ёзилган ^арф тезда учириб 
ташланади ва кичик у ^арфи цоида буйича машц цил- 
дирилади.

Агар удувчилар томонидан дарфларнинг циялигини 
тугри сацлашда хатоларга йул цуйилган булса, улар 
куйидагига ухшаш ёрдамчи чизицлар орцали уз-узини 
бошцаришга ургатилади:

Бундай маш^ларни III ва IV синфларда купроц 
утказиш керак.

Болалар уз хато ва камчиликларидан кура, ёнла- 
рида утирган уртоцларининг хатосини курсатиб бера- 
дилар. Шунинг учун узаро бир-бирларининг хатолари- 
ни топиш устида ^ам машц олиб бориш мумкин.

Узаро бир-бирларининг хатоларини топиш устида 
маищ олиб борганда уцувчиларга а н щ  топширик; ва 
саволлар бериш керак, яъни «Дарф элементлари цан- 
дай ёзилган?, Дарф ва сузлар орасидаги масофа турри 
сацланганми?, Дарфларнинг циялиги туррими?» ва

Синфдан синфга кучган сари бу маш^ларнинг са- 
волларини мураккаблаштириб бориш мумкин.

Биз юдорида чиройли ёзув малакасини шаклланти­
риш учун зарур булган усулларни курсатиб утдик. Бу- 
лардан танщари, ^ар бир ущитувчи ;узи мустацил 
равишда ёзув малакасини устириш учун ёрдам бера- 
диган усулларни топиши ва уни амалда ц^ллаши мум­
кин.

УКУВЧИЛАРГА ЁЗУВ ТЕХНИКАСИНИ УРГАТИШ.

Дарфларни элементларга ажратиб та^лил цилишни 
ургатилгандан сунг, уцитувчининг навбатдаги вазифа­
си уцувчиларни ёзув техникаси цоидалари билан та-



ништиришдан иборат булиши керак. Ёзув техникаси 
цоидаларига, асосан, дарфлар циялигини турри сацлаш, 
босимсиз бир хил цалинликда ёзиш, борланишларни 
турри ифодалаш каби вазифалар киради. Шу билан 
бир цаторда, удувчилар учун энг му^им ёзув цоидалари 
>̂ ам эслатиб утилади.

Уцувчиларни асосий ёзув цоидалари билан таниш- 
тирмасдан туриб, чиройли ёзувга ургатиб булмайди. 
Шунинг учун цуйида асосий ёзув цоидалари билан та- 
ништириб утамиз.

Дарфларни босимсиз бир текис ёзиш.

Юдорида эслатиб утганимиздек, авторучкада, асо­
сан, босимсиз ёздирилади.
 ̂ Авторучкани бармоцлар орасида цаттиц сицмасдан 

эркин ва буш ушлаш керак. Матнда учраган нуцта ва 
таёцчаларни цуйишда авторучкани босмасдан секин ва 
эркин ^аракат цилдириш лозим.

Босимсиз ёзишнинг афзаллиги шундаки, ^арфлар- 
нинг умумий куриннши бир текис ва чиройли булиб, 
тез ёзиш малакасини шакллантиришда ва борлаб 
ёзишга ургатишда осонлик турдиради.

Уцитувчи ^ам доскага ёзиб курсатганда бурни цат- 
тщ  ушламай, босимсиз бир текис ёзишга ^аракат ци- 
лиш керак.

Уцувчиларга босим билан ёзилган матнларни кучи­
риб ёзишга рухсат этмаслик керак.

Уцитувчи уцувчиларни биринчи кундан бошлаб бо­
симсиз, бир текис ёзишга одатлантириб борса, бола- 
ларнинг цули толицмайди.

Дарфларни элементларга ажратмай боглаб ёзиш.

Биринчи синфда удувчилар дарфларнинг шаклини 
ёзиб тугатганларидан кейин уцитувчининг навбатдаги 
вазифаси дарфларни бир-бирига улаб, цушиб ёзишга 
ургатишдан иборат булади.

Бошлангич синфларнинг уцув дастурида уцувчи- 
лардан дарфларни элементларга ажратмай, борлаб 
ёзишлари талаб этилади. Дарфларнинг цушиб ёзили­
шини таъминлаш учун айрим чизицлар уз даракати 
буйича орцага цайтади, бу нарса, айницса, чузинчоц
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дойра шаклидаги ^арфларда кулро^ учрайди, чунончи: 
ша, ма, на, ло каби буринлар шундай ёзилади:

U jCL l a u j l  /м а х ,  Ij s l

Бундай цушиб ёзишни айрим бош з^арфларда з^ам 
учратиш мумкин. Масалан, К бош дарфининг ёзили­
шини курайлик:

Купчилик бош дарфлар кичик дарфлар билан цул 
даракатини узмай, улаб ёзилади. Уцувчиларга з^арф- 
ларни бир-бирига улаб ёзиш цоидаларини намуна си- 
фатида цуйидаги тартибда тушунтириш мумкин:

— Болалар, царанг, мен кичик л з^арфини кичик о 
дарфига цушиб ёзишни курсатаман. Сиз менинг цу- 
лимнинг з^аракатига цараб туринг.

— Кичик д дарфининг иккинчи элементини юцорига 
олиб чициб, салгина пастга буриб, яна орцага цайта- 
миз ва кичик о з^арфини з^осил циламиз.

— К ани> удувчилар, ким курсатади, бу иккала 
з^арфни мен цандай цилиб цушиб ёздим?

Бир уцувчи доскага чициб, уцитувчи ёзган дарфлар 
устидан цулни юргизиб курсатади, долган удувчилар 
эса дивдат билан ^араб турадилар. (Агар уцувчи янг- 
лишиб цолса, боища уцувчини чацириб унинг йул к,уй- 
ган хатоси тузатилади.)

— К ани энди, болалар, бу дарфларнинг цушилиши 
даракатини з^авода з^аммамиз бирга цайтарамиз. Дам- 
мангиз ручкангизни олинг. Бошладик (уцитувчининг 
Узи з^ам бирга ^айтаради).

Уцувчилар доскадаги д ва о з^арфларининг ёзилишига 
цараб, з^авода з^аракат бажарадилар.

— Энди болалар, бу з^арфларни дафтарингизга ку­
чириб ёзинг. Бир цатор кучириб ёзганингиздан сунг
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^зингизни текшириб куринг. Агар ёзаётганингизда ц;ул 
даракати узилмаган булса, демак, тугри ёзаяпсиз.

— Энди шу иккала з^арфни ^ушиб, бир неча цатор 
ёзамиз.

Уцитувчи синфни айланиб чщиб, нотутри ёзаётган 
У^увчиларга ёрдам бериши лозим. Боцща з^арф ва суз­
ларни цушиб ёзишда з^ам шундай йул билан тушунти- 
риш зарур.

Биринчи синфда у^Ув йилининг иккинчи ярмидан 
бошлаб удувчилар 4—5 з^арфдан ташкил топган суз­
ларни цул даракатини узмасдан ёза оладилар. Иккин­
чи синфдан бошлаб эса з^ар цандай мураккаб сузлар­
ни з^ам боглаб ёзишлари лозим. Аммо айрим дарфлар 
эса цул даракатини узиб ёзишни талаб этади. М аса­
лан, кичик б з^арфи узидан кейинги дарфлар билан 
богланишда цул даракатини узиб ёзишни талаб этади. 
Кичик о з^арфи з^ам кичик л, м, я з^арфлари билан бог­
ланишда цул харакатини узиб ёзишни талаб этади. 
Бундай дарфларнинг богланишига уцитувчи алоз^ида 
эътибор бериши керак. Масалан, У^итувчи доскада шу 
дарфларнинг борланишига хос булган лола, бобо суз- 
ларийи ёзиб курсатиши мумкин:

Бу дарфларнинг богланишини цуйидаги тартибда 
тушунтириш лозим.

— Кани болалар, диццат билан ^аранг, бу сузларни 
ёзишда цул даракатини цаерларда узиб ёздим?

— Сиз кичик о з^арфидан кейин ва кичик б з^арфи- 
дан кейин 1̂ ул з^аракагини узиб ёздингиз.

— Кайси 0 з^арфидан кейин ва 1̂ айси б з^арфидан 
кейин цул даракатини узиб ёздим?

— Биринчи о з^арфидан ва бобо сузидаги иккала б 
з^арфидан кейин ^ул даракатини узиб ёздингиз.

— Тугри. Агар кичик о з^арфи бонща дарфлар билан 
юцори томондан уланса ^ул даракати узилмайди, паст 
томондан уланса, унда хул даракатини узиб ёзиш ке­
рак. Кичик б з^арфи з^ам узидан кейин ёзиладиган з^ар 
цандай з^арф билан богланишида к;ул даракатини узиб
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ёзишни талаб этади. Езма з^арфларда боища бундай цул 
даракатини узиб ёзишни талаб этадиган дарфлар уч- 
рамайди.

Дастлабки вацтларда борлаб ёзилган дарфлар кузга 
унча ташланмайди, гуё улар чаплашиб кетаётганга 
^хшайди, аммо аста-секин уларни аниц ва турри борлаб 
ёзиш ишнинг унумли булишига ёрдам беради. К$л з̂ а- 
ракатини узмасдан з^арфларни боглаб ёзиш цияликни 
бир хилда сацлашга з^ам имкон беради.

К,ул даракатини узмасдан з^арфларни бир-бирига 
цушиб ёзиш цоидаларини з^ар бир синфда эслатиб ту- 
риш лозим, шундагина бошлангич синфларда тез ёзиш 
малакасини ^стириш мумкин.

Дарф ва сузларни ^аторларга тугри жойлаштириш.

Езувга ургатишнинг дастлабки кунларидан бошлаб 
з^арф ва сузларни цаторларга турри жойлаштиришга 
алоз^ида эътибор бериш лозим. Уларга биринчи тайёр- 
гарлик машцларидан бошлаб (таёцча ёки нуцталар- 
нинг орасидаги) масофаларни тенг сацлашга ургати­
лади.

Агар удувчилар таёк,чалар орасидаги масофани тор 
цилиб цуйсалар, уларга кенгроц цилиб ёзиш тушунти- 
рилади, аксинча, улар орасидаги масофа з^аддан таш- 
цари олис булса, уцитувчи яцинро^ ёзишни ^ргатиши 
лозим.

Баъзи бир уцитувчилар турри тушунтириш учун суз- 
лар орасидаги масофани ручкани йуронлигига тенг ци- 
либ олиш мумкин, деган курсатмаларни берадилар. 
Бундай тушунча нотурридир, чунки удувчиларнинг руч- 
калари з^ар хил булиши мумкин. Ундан таящари, руч­
кани дафтар устига цуйиб улчаш з^ам ёзув цоидаларига 
зиддир.

Соддалаштирилган дарфлар билан ёзувга ургатиш­
нинг асосий мацсади удувчиларнинг чамалаш цобилия- 
тини устириш ва масофаларни мустацил равишда аниц- 
лашга Ургатишдир.

У^увчиларни чамалашга бир ^аторда' жойлашган 
дарфларнинг сони билан з<;ам ургатиш мумкин. Маса­
лан, бир цаторга кичик и з^арфидан 10 та жойлашти­
риш мумкин, ундан кам булса дарфлар ораси­
даги масофалар кенг, куп булса тор булиб цоли- 
ши мумкин. Аммо бундай чамалаш машдларини фацат
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I синфда утказиш мумкин. I I—IV синфларда эса ёзув­
нинг йирик ва майдалигига цараб дарфлар бир цатор- 
га оз ёки куп жойлашиши мумкин.

Дарфларнинг киялигини тугри саклаш.

Болаларнинг ёзувлари ^ар хил цияликда булиши 
мумкин. Агар дарфларнинг асосий элементлари дафтар 
чизигига нисбатан тик ^олатда (перпендикуляр) цу- 
йилса, ёзувнинг ^олати ^ам тик булади. Дарф элемент­
лари унг томонга ция булиб, утмас бурчак ^осил жи­
лищи ^ам мумкин. Биз уцувчиларни унг томонга ция ци- 
либ ёзишга одатлантиришимиз лозим.

тик ёзув (нотурри)

чап томонга ция ёзув 
(нотурри)

унг томонга ция ёзув 
(турри)

Унг цул билан ёзадиган кишилар учун ёзувнинг ция- 
лиги унг томонга мослаштирилиши фацат дарфларнинг 
шаклини чиройли цилиш учун эмас, ёзувнинг цулайли-
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ги учун мос келади. Ёзувнинг циялигини т^рри сацлаш, 
к,ул ва бармоцларни ортицча зурицтирмайди.

Ёзувнинг унг томонга циялигини сацлаш тирсак- 
ларни бир томонга эркин юритиш учун цулай булиб, 
парта устидаги дафтарнинг туриш ^олатига богликдир.

Ёзаётганда дафтарнинг ^олати бир томонга ция бу­
лиши уз-узидан ёзувнинг циялигини таъминлайди.

Ёзувнинг циялигини сацлашда дафтардаги сийрак 
ция чизицлар ^ам катта ёрдам беради. Бундай мадщ 
цилишда дафтарнинг ^олати ;узгарса з^ам, ёзувнинг 
циялиги узгармаслиги мумкин. Шунинг учун к;ия чи- 
зицли дафтарлардан фацат дастлабки машцларни ба­
жаришда фойдаланилади.

К,ия шаклда ёзишга ургатишнинг узига хос усулла- 
ри мавжуд.

У^увчиларга дастлаб энг содда шаклдаги кичик 
таёцчаларни ёздириб машц цилдириш вацтидаёц тик 
ва ция таёцчаларнинг фарцини ургатиш лозим.

Бунинг учун у^итувчи доскада икки хил шаклда 
(ция ва тик) таёцчалар шаклини ёнма-ён ёзиб курса- 
тиши ва уларнинг фарцларини чуцур та^лил цилиб бе­
риши лозим. Бундай машдлар удувчиларнинг онгида 
узоц вак,т сацланади ва хатоларнинг олдини олади.

Шунингдек, ёзувнинг тугри булиши учун дафтарнинг 
ция ^олатини ^ам дисобга олиш лозим эканлиги ту- 
шунтирилади ва курсатилади. Дафтарнинг парта усти-
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да нотурри туриши гигиена цоидаларининг бузилишига 
)$ам сабаб булади, чунки уцувчи ёзувнинг циялигини 
сацлаш учун уз гавдасини ^ар хил ^олатда тутиши 
мумкин.

Дафтарнинг пастки чап бурчаги кукрак уртасига 
турри булиши ёки дафтарнинг к;ия ч и з и р и  (агар ция 
чизицли дафтар булса) партанинг четига тик булиши 
керак (20-расмга царанг).

Дафтарнинг бети сатрларга тулиб борган сари 
ю^орига суриб борилади. Чап цул билан эса дафтар­
нинг юцори томони босиб турилади. Бунинг учун синф 
партасининг устига икки уцувчинйнг >̂ ар бири учун 
ало^ида ингичка ция текширув чизик; чизиб цуйилади. 
Бу чизицнинг пастки учи удувчиларнинг чап кукракла- 
ри уртасига турри булиб, партанинг олд циррасига 
нис;батан 65 градус ция булади.

Агар дафтарнинг чап бети тулса, дафтарнинг букла- 
надиган жойи текширув чизицца туррилаб олинади ва 
Унг бетига ёзишга утилади.

Уцувчиларда ^арфларни ция ёзишга ургатиш мала­
касини ошириш анча мураккаб жараён булиб, уцитув- 
чидан сабр-матонат, катта куч талаб этади. Уцитувчи 
системали равишда турли мапщлар олиб бориши, 
уларнинг ^аракатларини цунт билан кузатиб бориши 
лозим. Фацат узоц муддатли мацщлардан сунг кузда 
тутилган мацсадга эришиш мумкин.

Уцитувчи томонидан берилган барча курсатмалар- 
га царамай, айрим удувчилар ^арфларни ^ар хил к;ия- 
ликда нотурри ёзадилар. Масалан, кичик б ^арфини унг 
томонга ция цилиб ёзсалар, кичик д х.арфини чап то­
монга ^аддан зиёд ордириб ёзадилар:

Айрим ^арфларни эса пала-партиш, 5̂ ар икки то­
монга ^ия цилиб ёзадилар:



Юдорида курсатиб утилган камчиликларни тузатиш 
учун уцувчиларга уз хатоларини топишга ёрдам бера- 
диган график машдлар берилиши керак. Уцувчиларга 
дастлаб бир-иккита )^арф ёздирилиб, улар орасига к;ия 
чизицчалар цуйдирилади ва шу чизицчаларга тавдос- 
лаш орцали удувчилар уз хатоларини тушунадилар 
)$амда уни тузатишга киришадилар.

Харфларни бир хил баландликда ёзиш.

Матндаги харфларнинг бир хил баландликда ёзи- 
лиши чиройли ёзувга j/ргатишнинг асосий шартларидан 
биридир. Ёзувда ^арфларни бир хил баландликда сац- 
лаш анча цийин булиб, уцувчи барча имлога оид 
малакаларни эгаллай олмайди. Шунинг учун I синфдан 
бошлаб сийрак ция икки чизицли дафтарга ёздириб 
машк; цилдирилади, сунгра сийрак цня чизи^сиз даф ­
тарга ва II синфнинг иккинчи ярмидан бошлаб бир 
чизицли дафтарга ёздириб машц цилдирилади.

Биринчи синфда кичик ^арфларни 4 мм баландлик­
да (бу улчам дафтарнинг кичик дарфлар ёзиладиган 
цаторлар орасига тенг) ёздириб маищ цилдирилади, 
бош дарфлар эса кичик ^арфларга нисбатан икки ба­
робар катта цилиб ёздирилади.

Биринчи синфнинг охирлари ва II синфдан бошлаб 
айрим уцувчиларда ёзувнинг майдалашиб, цаторлар 
орасидан пастга тушиб боришини куриш мумкин. Бу 
ёзув тезлигининг ошиб бораётганлигидан далолат бе­
ради.

Бир чизицли дафтарга маищ цилишдан олдин, ук;и- 
тувчи доскада ^арфларни бир текис, равон ёзиш цои- 
даларини мукаммал тушунтиради. Чунки бир чизицли 
дафтарда дарфларнинг баландлигини белгилаб турувчи 
текширув чизи^ яущ, энди у^увчи уларни чамалаб ёзиш­
га урганиши лозим.

Масалан, бир чизицли дафтарни тенг уч ^исмга бу­
либ, учдан бир цисмида кичик ^арфларни, учдан икки 
^исмида эса бош ^арфларни ёзиш лозим:

Т Г Г  / / /  / / /  / / /  1 U .. ] / /  / / / .  / / /  / / / ■
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Кичик ва бош дарфлар ало^ида-ало^ида машц цил- 
дирилади.

Бир чизицли дафтарга чамалаб ёзиш анча мурак­
каб, шунинг учун уцитувчи дастлабки даврларда уцув- 
чиларни дивдат билан кузатиб бориши зарур.

Ёзувдаги камчиликлар айницса, III ва IV синфлар­
да купроц учрайди, чунки бу даврда уцувчиларда кат- 
таларга хос булган ало^ида ёзув шакллана бора­
ди. Бу даврдаги ёзувнинг шаклланишига ало^ида 
а^амият бериб бориш керак.

Дарф ва сузлар орасидаги масофани чамалаб ёзиш.

Чиройли ёзувга ургатишда дарфларнинг баландли- 
гини бир хилда сацлаш цанчалик зарур булса, дарфлар 
ва сузлар орасидаги масофани тугри чамалаб ёзиш з^ам 
катта роль уйнайди.

Алфавитдаги айрим дарфлар кенг, айримлари эса 
тор ёзилади. Суз ва гапларни ёзишда эса ана шу фарц- 
ни яхши ажрата билиш лозим.

Дарфлар ва харф элементлари орасидаги масофани 
чамалаб ёзишга алифбе давридан бошлаб ургатиш, 
кейинчалик эса буни системали равишда текшириб 
бориш зарур.

Гапларни ёзишда сузлар орасидаги масофа бир 
^арф энида булиши керак. Дарф элементлари ва улар 
орасидаги масофани чамалаб ёзишга ургатиш учун 
цуйидаги вазифалар бажартирилади:

1. Уцувчиларга ^уснихат китобидаги намунага ща- 
раб ёздириб, уларни та^лил цилиш.

2. Дуснихат китобидан ^арф ва уларнинг элемент­
лари орасидаги масофани чамалаб ёзишга ургатувчи 
маищ ва топширицни кучириб ёзиш.

3. Удувчиларнинг ишларини кузатиб чициб, цайси 
уцувчи тор, кенг, цайсиси пала-партиш ёзганини аниц- 
лаш.

Шундан сунг 3—4 та дафтарни йигиб олиб, камчи- 
лиги биргаликда та^лил цилинади.

Дарф ва сузлар орасидаги масофани чамалаб 
ёзишга ургатиш биринчи синфда бутун уцув йили да- 
вомида системали олиб борилиши, иккинчи ва ундан ке­
йинги синфларда ^ам бу малакаларни эгаллаш давом 
эттирилиши керак.
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Тез ва равон ёзишга ургатиш.

Дарфларни бир хил баландликда ва кенгликда 
ёзишга ургатиш билан бирга, тез ва равон, текис ци- 
либ ёзиш чиройли ёзувнинг му^им шартларидан бири- 
дир.

Чиройли ва тез ёзишнинг асосий сири унинг бир хил 
улчамдаги равон ^аракатидир.

Бир маромда ^аракат ^илиб ёзиш, з^ар бир ^арф ва 
унинг элементлари бир хил баландликда ва ^ияликда 
булиши ало^ида гузаллик кашф этади.

Аммо удувчилар бундай малакаларга тезда эриша 
олмайдилар. Ёзувнинг равон булиши, унинг тезлиги би­
лан боглицдир.

Масалан, эндигина ёзув маищини бошлаган олти 
ёшли уцувчи бир минутда 4—6 ^арфни ёзиши мумкин. 
Бу даврда тез ёзиш малакасини саноц-о^анг усулида 
олиб борилса, тезлик янада бир маромда давом этиши 
мумкин. Ёзувнинг тезлигини ошириб боришда бола- 
ларнинг цул даракати бир маромда булишига ало^ида 
эътибор бериш, бармоцларининг чарчаб цолишига йул 
цуймаслик керак. Агар у^увчиларни чарчатиб цуймас- 
дан саноц-о^анг усулида аста-секин ёзув тезлигини 
ошириб борилса, у болаларда катта цизициш уйготиб, 
яхши самаралар бериши мумкин.

Ёзувнинг тезлиги уцувчининг имлони цайдаражада 
билишига боглицдир, агар уцувчи сузларни яхши уци- 
са, хатоларга йул цуймаса, тез ва тугри ёзади.

Ёзувнинг тезлиги бола юцори сннфга кучган сари 
орта боради. Агар 6 ёшли уцувчи у^ув йилининг бо- 
шида 4—6 ^арф ёзган булса, уцув йилининг охирига 
келиб 7—9 ^арф ёза олади, II  синф уцувчиси ук;ув 
йилининг охирида 23—25 ^арф ёзиши, III синф уцув- 
чиси уцув йилининг охирида 32—35 х>арф, IV синф 
уцувчиси эса минутига 40—45 та ^арфни ёзиши мум­
кин.

Ёзма ишларнинг турли шаклларида (кучириб ёзиш, 
айтиб туриб ёздириш билан ёки ёддан ёзиш) бу тез­
лик бир оз ортик, ёки камрок, булиши мумкин.

Ёзув тезлигини оширишнинг яна бир имконияти 
купроц цул ва бармо^ларнинг эркин ва енгил ^арака- 
тига боглицдир. Бунинг учун цул бармоц мускуллари- 
нинг даракатини устирувчи ^амда тез ва равон ёзишга 
ургатадиган турли машцларни бажартириш керак.
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Масалан, мактабга илк бор цадам цуйган уцувчилар 
учун цуйидаги ухшаш шаклларни чиздириб ёки завода 
машц цилдириш мумкин.

1. Дам олмасдан ва цул даракатини узмасдан унг* 
дан чапга, чапдан унгга з^аракат цилдириш:

2. Бармо^ мускулларининг даракатини устириш 
учун юцоридан пастга, пастдан юцорига ^аракат цил- 
дириш:

3. Бармоц ва цул мускулларини устирувчи машц- 
лар:

■ м г  j u m  л ы г
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4. Елка ва цул мускулларини устирувчи машдлар:



Булардан таищари, з^ар бир х;арф элементларини 
машц цилдириш учун шу элементга мос маыщлар тан- 
лаб ёздириш мумкин.

I ва II синф уцувчиларига эса ^уйидаги машдлар 
берилади.

1. Соат стрелкаси буйича бармоц ва панжа мускул­
ларини устирувчи машдлар:

Бундай машдлар чузинчоц дойра шаклидаги х;арф- 
ларни ёзишда катта ёрдам беради.

2. Тугунчакдаги ипни чувалатиб ёзиш ва ураш 
шаклипаги маищ:

Бундай машдлар цул даракатини узмай ёзиладиган 
з^арфларни машк; цилиш учун ёрдам беради.

3. Соат стрелкаси буйича ва унга ^арши бармоц ва 
цул мускулларини устирувчи машдлар:

c Z M / ' d £ &

К*ул, бармоц ва панжа мускулларини устирувчи 
мапщлар билан бир цаторда з^арф элементларига як;ин 
булган з^амда з^арфларни ёзишда ёрдам берадиган тур­
ли шакллардан з^ам фойдаланиш мумкин. Аммо бундай 
маыщлар ёзувга ургатиш даврида олиб борилиши ке­
рак:
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III ва IV синфларда эса ёзув тезлигини ва унинг 
равон булишини таъминловчи цуйидагича манщлар 
берилиши мумкин:

Юдорида курсатиб утилган мацщлардан уз урнида 
унумли фойдаланилса, яхши натижалар беради.

I—IV СИНФЛАРДА ЧИ Р ОЙ ЛИ  ЁЗУВГА УРГАТИШ.

Бошлангич синф дастур талабига кура I синф- 
нйнг IV чорагида ёзув дарслари учун 24 соат вацт 
берилган булиб, ундан >;афтада 1 соати чиройли ёзув 
учун ажратилган.

Бу даврда У^итувчи ёзув малакаларини янада та- 
комиллаштириш, ёзув гигиенаси цоидаларига риоя ци- 
лиш ^амда дарфларнинг шакли ва уларнинг богланиши, 
цул даракатини узмасдан ёзиш, суз, бугин ва гаплар- 
нинг равонлигига эътибор бериши лозим.

II синфда чиройли ёзув учун ^афтада 1 соат вацт 
ажратилиб, йилига 34—35 соатни ташкил этади.

Бу даврда уцувчилардан ручкани тугри ушлаш, 
дафтарнинг ^олатини тугри тутиш, тугри утириш каби 
гигиеник цоидалар талаб этилади. Шунингдек, ^арф- 
ларнинг содда ва мураккаблигига цараб группаларга 
булиб ёздирилади. Айрим бугин ва содда сузлар цул 
даракатини узмасдан боглаб ёздирилади.

III синфда ^уснихат маш^лари она тили дарслари 
билан ^ар куни (8— 10 минут) к,ушиб олиб борилади.

Бу даврда ёзилиши ва богланиши мураккаб булган 
кичик ва бош ^арфларни ёзиш цоидалари маищ цил- 
дирилади. Айницса, бу даврда богланиши мураккаб 
булган суз ва гапларни равон ёзиш устида купро^ 
машдлар утказилади.

IV синфда ^ам чиройли ёзув маищлари она тили 
дарслари билан ^ар куни (8— 10 минут) цушиб олиб 
борилади.

Бу даврда ^арфларни цоида буйича тугри ёзиш 
малакалари муста^камланади. Суз ва гапларда цийин
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богланишли ^арфларни топиб, та^лил цилинади >^амда 
равон ва тез ёзиш малакалари ривожлантирилиб, 
удувчиларнинг ёзувларида учрайдиган типик хатолар 
устида маищ цилдирилади.

БИРИ НЧИ  СИНФ УКУВЧИЛАРИНИ Ч ИР ОЙ ЛИ ЕЗУВ 
ТЕХНИКАСИГА УРГАТИШ.

Биринчи синфда ёзув машдларини ташкил этиш 
бирмунча мураккаб булиб, у бир неча даврларга були- 
нади ва бир неча- хил вазифаларни уз ичига олади. 
Болалар уцитувчининг сузини тинглайдилар, доскага 
ёзган х,арф ва сузларни куриб борадилар, айрим матн- 
ларни кучириб ёзадилар, суз ва бугинларни та^лил 
циладилар, нуцталар билан ифодаланган дарфларнинг 
устидан буяйдилар ва ^оказо.

Айрим вацтларда уцитувчи уцувчиларни ёздиришга 
бошлашдан олдин турри утириш ^оидаларини тушун­
тириб беради, аммо даре урталарига бориб бу нарса 
уларнинг эсидан чициб цолади, натижада удувчилар 
цандай нотурри утирган булсалар, дарснинг охиригача 
шундай утирадилар.

Шунинг учун уцитувчи бутун даре давомида уцувчи- 
ларга турри утириш цоидаларини эслатиб туриши 
мацеадга мувофицдир. Бу масалани осон ^ал этишнинг 
яна бир йули синфга плакатлар осиб цуйишдир (21- 
раемга царанг).

Уцитувчи чиройли ёзувга ургатишнинг тарбиявий 
томонини ^ам эсдан чицармаслиги керак.

Уцувчиларда чиройли, аниц ва тоза ёзишга цизициш 
ва му^аббат уйготиш учун биринчи навбатда уцитув-

Ручкани тугри уш ланг.

П артада турри утиринг.
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чининг узи чиройли ёзиши лозим, бу со^ада уцувчи- 
ларнинг тацлидчанлигини унутмаслик керак.

Бошлангич синф дастурининг сунгги бос^ичида 
ёзувга ургатиш у^иш дарси билан ёзув дарсини чам- 
барчас боглашни мацсад цилиб цуяди. У^иш дарсла- 
рида удувчилар товуш ^амда босма дарфлар билан та- 
ништирилса, товуш ва ^арфларни анализ ва синтез 
цилиш орцали уларнинг нутци устирилади. Шу каби 
ёзув дарси ^ам узининг айрим специфик хусусиятига 
эга. Масалан, удувчилар уциш дарсида алифбе китоби- 
даги тайёр босма ^арфлардан фойдалансалар, ёзув 
дарсида бу нарса куринмайди. Дар бир ^арф ва унинг 
элементини уцувчининг узи намунага цараб бажариши 
шарт. Дарф ва унинг элементлари орасидаги масофа­
ларни тугри сацлаш ^амда дафтарга бир текис ёзиш 
э^дигина ёзишга урганаётган у^увчи учун цийинчилик 
тугдириши мумкин.

Шунинг учун ^ам бу синфда ёзувга ургатиш уз нав- 
батида цуйидаги цатор тушунчаларни билишни талаб 
этади. Масалан: «баланд-паст», «бир хил», «кенг-тор», 
«яцин-узоц», «юцорига», «пастга», «урта» (оралик;), 
«узунроц-калтароц», «тенг», «тенг булмаган масофа», 
«тугри-ция», «чапга-унгга» ва ^оказо.

Уцитувчи ёзувга ургатишга бошлашдан олдин 
удувчилар билан юдорида цайд этилган тушунчалар 
устида иш олиб бориши лозим. Бу у^увчиларга .^арф- 
ларнинг шаклини, унинг даракатини яхши тушунишла- 
рига катта ёрдам беради.

Хулоса цилиб айтганда, ёзиш малакаси уциш ма- 
лакасига нисбатан анча мураккабдир. Шунинг учун 
биринчи синфда ёзув машцлари учун берилган алиф- 
бегача булган даврни бирмунча узайтириш мумкин. 
(«Алифбе» китобида эса бу давр учун 20—25 кун бе­
рилган.) Аммо бу даврда ёзув дарси билан уциш дар­
си уртасида бирмунча фарц булиши мумкин, бундан 
чучимаслик керак, чунки бу вацтда удувчилар суз ва 
^арфларни утилган материаллар асосида ёзиб урга- 
надилар. Кейинчалик эса ук,иш билан ёзув дарси бир- 
бири билан узвий богланган ^олда давом этади. Ёзув 
дарсига тааллуцли булган айрим специфик томонлар 
^исобга олинган ^олда тайёргарлик машцлари бери- 
лади.

Уцишнинг биринчи ^афталаридаги тайёргарлик 
маищлари, асосан, огзаки нут^ни устиришга царати-
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лади. Аммо бутун бир соатлик даре давомида огзаки 
нутц билан шугулланиш болаларни зериктириб цуйи- 
ши мумкин. Шунинг учун бу дарсларнинг ярмини о р - 
заки нутц устиришга, иккинчи ярмини эса ёзув дарси- 
га тааллук;ли булган тайёргарлик машцларини бажа- 
ришга царатиш мумкин. Бу мапщларни цизицарли 
чи^иши учун рангли цалам ёки фломастердан фойдала- 
ниш мумкин. Бу даврда ^уснихатга оид тайёргарлик 
машдларини ташкил этиш му^им а^амиятга эгадир.

Тайёргарлик машцларини ташкил этиш.

Биринчи синф уцувчилари билан тайёргарлик маищ- 
ларини тугри олиб бориш учун цуйидаги вазифаларни 
амалга ошириш керак:

1. Партада турри утиришга, авторучкани тугри уш- 
лашга ва дафтарнинг ^олатини турри тутишга урга­
тиш;

2. Удувчиларнинг ^уснихатга булган цизицишларини 
устириш;

3. Болаларнинг таццоелаш ва чамалаш цобилият- 
ларини устирувчи маииушрни бажариш;

4. 1^ул ва бармоц мускулларининг даракатини усти­
риш.

Тайёргарлик машдларини бажариш учун уцувчилар- 
ни к;ора ва рангли цаламлар, фломастер ^амда ёзув 
дафтари билан таъминлаш лозим. Уцитувчининг бу 
даврда рангли бурлардан фойдаланиши яхши натижа- 
лар беради.

Тайёргарлик даврида утказиладиган маищларни 
маълум группаларга булиб, аввал содда ва кейин му- 
раккаброц мапщларни бажариш лозим.

Маищларни цуйидаги группаларга булиш мумкин:

Б и р и н ч и  г р у п п а  м а ш д л а р .

Д а р с н и н г  м а ц е а д и .  Уцувчиларни дафтар­
нинг чизицлари билан таништириш ва нуцталарни куз 
билан чамалашга ургатиш.

Биринчи вазифа. Уцувчиларга бир хил масофада 
нуцталар цуйишга ургатиш.

Иккинчи вазифа. Ук;увчиларга «баравар масофа», 
«яцин», «узоц» каби тушунчаларни бериш.



Учинчи вазифа. Уцувчиларни дафтарнинг ция з^ола- 
ти билан таништириш. Болаларга олдин дафтарни тик, 
кейин эса ция цилиб цуйиш топширилади. (Дафтар­
нинг пастки чап бурчаги кукрак уртасига тугри були­
ши лозим.) Сунгра дафтарнинг ция ва тик ^олатларн 
солиштириб курсатилади ^амда ёзувнинг циялиги даф­
тарнинг ^олатига тааллуцли эканлиги болаларга ту- 
шунтирилади.

Туртинчи вазифа. Удувчиларнинг цалам ушлашлари 
текшириб чицилади ва цизил цалам билан бир цатор 
нуцта цуйиб чициш топширилади:

Д а р с н и н г  м а ц е  а д  и. Чизицларнинг ция шак­
лида ёзилишини курсатиш ^амда чизицлар орасидаги 
масофани тугри топишга ургатиш.

Вазифа. Кичик дарфлар ёзиладиган чизицлар ораси­
га ция таёцчаларни ёздириб машц цилдириш.

Уцитувчи бу машцни доскада намуна цилиб курсатиб 
беради. Уцувчилар эса цизил цаламда ция таёцчаларни 
чизадилар. Уцувчилар бир цатор ёзиб булганларидан 
сунг текшириб чицилади ва та^лил цилинади. Ёзилган 
таёцчаларнинг бир хиллигини текшириш учун уларнинг 
Уртасига бошца рангдаги цалам билан нуцталар цуйди- 
рилади:

/ .у/ • / / I / /  / : /
Агар нуцталар баравар масофада булса, уцувчи ва- 

зифани тугри бажарган, баравар масофада булмаса, 
хатога йул цуйган булади. Хатога йул цуйган уцувчилар- 
га шу машцни цайта бажартириш лозим.
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Д а р с н и н г  м а ц е  а д  и. Уцувчиларга «баланд», 
«юцори» ва «паст» тущунчаларни англатиш. Чизицлар 
орасини турри топишга ургатиш.

Вазифа. Дар хил баландликдаги ция таёцчаларни 
ёздириш. Уцитувчи доскада дафтарнинг юцори ч и з и р и -  
дан пастки чизиригача узун таёцчалар туширишни, таёц- 
чаларнинг тенг уртасини топиб нуцта цуйишни айтади; 
узун таёцчанинг ярмидан, яъни нуцта цуйилган еридан 
унинг ёнига кичик ция таёцча чизишни топширади. Узун 
таёцчаларнинг уртасига цуйилган кичик таёцча ётиц 
чизиц билан борланади:

У ч и н ч и  г р у п п а  м а ш д л а р .

Доскада таёцчаларнинг баланд ва пастлиги таццос- 
лаб курсатиб берилади. Шундан сунг уцувчилар вази- 
фани бажаришга киришадилар.

Т у р т и н ч и  г р у п п а  м а ш ц л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д и .  Дар хил шаклга ва циялик- 
ларга эга булган чизиц элементларини ёзишга ургатиш.

Биринчи вазифа. Узун таёцча элементини бир неча 
булакларга булиб, уларнинг орасидаги масофани бир 
хилда сацлашга ургатиш. (Бу чизицлар жигар ранг ца­
лам билан чиздирилади.)

Иккинчи вазифа. Таёцчаларнинг баланд-пастлиги, 
ораларидаги масофанинг тенглиги текширилиб чицилган- 
дан сунг зангори ранг цалам билан з^ар хил цияликка 
эга булган кичик балиц шаклини ифодаловчи чизицлар 
чизилади:
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Удувчилар бу машцни бажариш орцали оралиц масо­
фаларни чамалашга ва цияликларни турри сацлашга 
урганадилар.

Б е ш и н ч и  г р у п п а  м а ш д л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д  и. Уцувчиларга «кенг» ва 
«тор» тушунчасини англатиш; таги илмоцли кичик таёц­
ча шаклидаги элементни ёзишга ургатиш.

Биринчи вазифа. Таги илмоцли кичик таёцча элемен­
тини цар хил рангли цаламда бажариш. Масалан, 3 та 
таёцча цизил рангда, 3 та таёцча кук рангда бажарилса 
Уцувчиларнинг цизицишлари ортади.

Иккинчи вазифа. Уткир бурчак ^осил цилиб ёзилган 
элемент билан таги илмоцли кичик таёцча элементлари­
ни циёс цилиб курсатиш. (Таги илмоцли таёцча элементи­
нинг турри ёзилиши курсатиб утилади, чунки бу элемент 
кичик дарфларнинг ёзилишида куп учрайди.) Уцувчилар­
га бу цоидалар тушунтирилгандан сунг бир цаторга 
оралатиб битта кичик турри таёцча ва битта таги илмоц­
ли кичик таёцча элементи ёздирилади:

О л т и н ч и г р у п п а  м а ш ц л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д и .  Овалсимон шаклни чизиш- 
га Ургатиш.

Вазифа. Овал шакли билан таништириш цамда уни 
айлана билан циёс цилиб курсатиш.

Уцитувчи доскада айлана ва унинг ёнига овал шак­
лини ёзиб, уларни солиштириб курсатади:
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Уларнинг бир-биридан фарцини тушунтиради: айла­
на — бу копток ёки тарвузга, овал эса олхури ёки цовун 
шаклига ухшайди. Сунг уцитувчи овал шаклини тик ва 
ция ^олатда чизиб курсатади.

Уцувчилар уни солиштириб курадилар: бири тик 
^олатда, иккинчиси эса чап томонга ция цилиб ёзилган.

Уцитувчи овал шаклидаги бу элементни бир томонга 
зич цилиб чизиш шарт эканлигини таъкидлайди. Уцувчи­
лар унинг ёзилишини бир неча марта ^авода бажарган- 
ларидан сунг ёзишга рухсат этилади. Уцитувчи овалнинг 
баландлиги ^ам таёцч!а билан баравар ёзилишини эсла- 
тади. Уцувчилар бир цаторга иккита кичик таёцча ва 
битта овал шаклини чизадилар.

Овал шаклнинг орасига цуйилган бу кичик таёцчалар 
унинг циялигини сацлаб ёзишга ёрдам беради.

Е т т и н ч и  г р у п п а  м а ш ц л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д и .  Кичик ^арф элементлари­
нинг цушиб ёзилишини ^амда уларнинг орасидаги масо­
фани тугри сацлашга ургатиш.

Вазифа. Таги илмоцли кичик таёцча элементини машц 
цилдириш цамда уларни бир-бирига цушиб ёзишга 
ургатиш:

/JJJ. I  МАА ~/ьМЛ. JlU 7_
Бу вазифанинг турри ёки нотурри бажарилганини 

иккита элемент уртасидаги бушлицца бошца рангли 
цалам билан нуцта цуйдириш орцали ^ам билиш мумкин:
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Агар уцувчи вазифани тугри бажарган булса, нуцта 
з^арф элементлари орасига тугри жойлашади, аксинча, 
нотугри бажарган булса, нуцта учун жой топилмайди. 
Бундай усул билан вазифани текшириш уларда учрайди­
ган хатонинг олдини олишнинг бирдан-бир турри йули- 
Дир.

С а к к и з и н ч и  г р у п п а  м а ш ц л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д и. «Узунроц» ва «калтароц» 
тушунчасини англатиш.

Вазифа. Икки хил узунликдаги таёцча элементлари­
ни ёзиб курсатиш:

Бу вазифани з^ам рангли цалам билан бажарилади. 
Уцувчилар бу таёцчаларнинг цайси бири узун, цайси 
бири калта эканини солиштириб курадилар.

Т у ц ц и з и н ч и  г р у п п а  м а ш ц л а р .

Д а р с н и н г  м а ц с а д и .  Дарф элементларини бир 
цаторга турри жойлаштиришга Ургатиш.

Биринчи вазифа. Уцувчиларга бир цатор овалсимон 
шаклни чиздириб машц цилдириш.

Иккинчи вазифа. Уцувчиларга зангори цалам билан 
овал шакли ичига з^ар хил масофада таёцчалар чизиб 
чицищни топшириш.

Дар бир таёцча олма шаклининг урта цисми, яъни 
унинг унг ва чап томонлари вазифасини бажаради. Олма 
шаклининг ташцарисига з^ам кичик таёцча чизилади, бу 
эса унинг банди з^исобланади:



Тайёргарлик машцларини бундай ташкил этиш уцув- 
чиларни авторучка билан ёзишга тайёрлашда катта 
роль уйнайди. Аммо тайёргарлик даврида уцувчилар 
ёзувга тааллуцли булган ^амма малакаларни тулиц 
^осил цилдилар деб булмайди. Шунинг учун айрим 
тайёргарлик машцларини ^арфларни ургатиш даврида 
^ам олиб бориш мумкин. Масалан, кичик у ^арфини 
ёздиришга ургатишда унинг иккинчи таги тугунчакли 
элементи богланишида цийналишлари мумкин.

Юцорида курсатилган тайёргарлик машцларини уци­
тувчи уцувчиларнинг кучига цараб бир оз соддалаштири- 
ши ёки, аксинча, мураккаброц цилиб олиши мумкин.

«Ёзув дафтар»ларида дарфларнинг энг куп цуллани- 
ладиган асосий элементлари билан таништирувчи мате- 
риаллар билан бирга элементларни цушиб ёзиш учун 
мулжалланган айрим машцлар цам берилган. Бу машц­
лар уцувчиларнинг цул даракатини узмасдан цушиб 
ёзишларида катта роль уйнайди.

Айрим машцларда х,арф элементлари нуцталар билан 
цушиб берилган, бундай ишлар у д у в ч и л а р н и н г  чамалаш 
цобилиятларини устиришда катта ёрдам беради.

«Ёзув дафтар»ларидаги машцларнинг купчилигида 
элементлар аралаш берилади, чунончи, бир цаторда 
кичик таёцча, чузинчоц дойра шакли ва бошцалар.

Уцувчилар учун таниш булган элементларни бундай 
аралаш цилиб бериш уларни ёзувга тайёрлашда му^им 
роль уйнайди, чунки бир цатор ёзувда бир неча хил эле­
мент такрорланади. Машцларни бундай тузиш такрор- 
лаш вазифасини ^ам бажаради.

Ёзув дафтарида намуналар берилган б^лса ^ам синф­
да цуснихат машцлари уцитувчи томонидан доскада 
ёзиб курсатилган намуналар асосида олиб борилади. 
Шунинг учун ^ар бир уцитувчидан ^арф шаклининг 
ёзилишини яхши билиш талаб этилади.

Ёзув дафтарида берилганлар билан Уцитувчининг 
ёзиб курсатган намунаси уртасида фарц булмаслиги 
керак.

Уцитувчи янги материални тулиц тушунтириб бергач, 
шу материални ёзув дафтаридан цараб ёзишга рухсат 
этади. Утилмаган ^арф элементи ёки ^арфни мустацил 
ёзишга рухсат этилмайди.
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Алифбегача ва алифбе даврларида ёзув дарсларини 
ташкил этиш.

Уцувчилар алифбега тайёргарлик даврида айрим 
машцларни бажарган булишларига царамай, уцитувчи 
навбатдаги дарсни эълон цилиши билан бирга ёзув цурол- 
ларини цайта текшириб чициши ^амда цуйидаги вази- 
фаларни бажаришни мацсад цилиб цуйиши лозим:

1. Бармоц ва цул мускулларининг даракатини усти­
рувчи гимнастика машцларини ;утказиш.

2. Доскага машцни ёзиб курсатиш ва асосий диццат- 
ни цаерга жалб этишни тушунтириш. (Айрим уцувчилар 
^арфни цандай ёзишни айтиб беришлари мумкин.)

3. Езув дафтарларидан фойдаланиш ва ёзишни цаер- 
дан бошлашни тушунтириш.

4. Партада тугри утириш, ручкани тугри ушлаш, 
дафтарни тугри тутиш цоидаларини эслатиб Утиш.

5. Дар бир цаторга нечта ^арф ёзишни тушунтириш, 
Уцувчиларнинг ёзувини мунтазам кузатиб бориш.

6. Ишнинг биринчи цисми тугагандан сунг (уцитувчи- 
нинг саволига цараб) уцувчиларнинг ёзувларини доска­
да намуна билан солиштириб, йул цуйган хатоларини 
топишга ургатиш.

7. Топширицни цайта тушунтириш орцали уцувчилар- 
даги камчиликларни йуцотиш.

8. Жисмоний машц дацицаларини утказиш.
9. Куз билан дафтар орасидаги масофани тугри сац­

лашга ургатиш.
10. Хар бир машцни бажаришда уни та^лил цилиш 

зарур булса, цушимча курсатмалар бериш.
Юцорида курсатилган талабларни уцитувчи доим 

амалда цуллаши лозим. Шу билан бир цаторда, бу давр­
да уцувчиларни аста-секин ёзув дафтаридан тугри фой- 
даланишга ^ам ургатиб бориш зарур. Уцитувчининг 
курсатмасига биноан, уцувчи дафтардан зарур машцни 
топиши ва бажариши лозим. Алифбегача булган давр- 
дан бошлаб ^арф ва унинг элементларини бир хил 
баландликда, цияликда ва цалинликда ёзишга ца- 
ратилади.

Кучириб ёзиш машцлари учун эса айрим ^арф эле­
ментлари эмас, балки ало^ида группалар берилади.

Алифбегача булган даврда бу талабларни амалга 
оширилиши алифбе даврида дарсни янада самаралироц 
олиб бориш учун имконият яратади.
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Алифбе даврида уцувчилар нутц товушлари билан 
амалий танишадилар, суз тузишга, суз ва гапларни 
уцишга з^амда айрим элементлар, дарфлар иштирокида 
суз ва гапларни ёзишга урганадилар. Алифбе даврида 
болаларни ёзишга ургатиш жуда мудимдир.

Бу даврда уцувчиларга дарф ва унинг элементлари 
алифбе китобида курсатилган тартибда ургатилади. 
Уцувчиларга вацт-вацти билан ёзув гигиенаси цоидала- 
рини эслатиб туриш лозим, чунки айрим уцувчилар ёзув 
билан машгул булиб, ё^ув гигиенаси цоидаларини унутиб 
цуядилар.

Алифбе даврида бажариладиган асосий график ишлар 
цуйидагилардан иборат булиши керак:

1. Кичик ва бош дарфларни алифбе тартибида ёзиш.
2. Бурин ва сузларда дарфларни цушиб ёзиш.
3. Дул даракатини узмай ёзишга Ургатиш.
4. Дарфларнинг циялигини ва энини турри. сацлашга 

ургатиш.
Уцитувчилар айрим дарфларнинг элементини нотур­

ри ёзаётган уцувчиларга шу элементнинг турри ёзилиши­
ни курсатиб бериши лозим. Бу даврда Уцувчиларда 
дарфларни тулиц ёзмаслик ёки алмаштириб ёзиш каби 
хатоларни аницлаш мумкин. Алифбе даврида уцувчилар­
нинг ёзаётган матнларини уч хил йул билан тадлил 
цилиш мумкин:

а) сузларнинг таркибини аницлаш;
б) сузларнинг маънавий томонини аницлаш;
в) машцларнинг график тасвири устида ишлаш.
Шунинг учун дам «Ёзув дафтар»идаги машцларнинг

жойланиши «Алифбе» китоби асосида берилган.
Бу машцлар дарф, суз ва гаплардан иборат. Уцитув­

чи сузларни ёздиришга бошлашдан олдин бу дарфлар- 
нинг бошца дарфлар билан цушилишини дам тушунти­
риб бериши лозим. Масалан, ма, ша буринларини ёзиш- 
дан олдин кичик ш, м дарфларини кичик а дарфи билан 
цул даракатини узмасдан боглаб ёзишни тушунтиради:

Ёзма алфавитдаги дамма дарфларни элементларга 
булиб ёзишга рухсат этилмайди, фацат айрим ёзилиш



шакли мураккаб булган дарфларнинггина элементлари­
ни алодида ёзиб курсатиш ва маищ цилдириш мумкин.

Алифбе даврида Уцувчиларни бугинлаб ёзишга, ке- 
йинроц эса сузларни бир бутун цилиб ёзишга ургатиш 
лозим.

Айрим уцувчилар сузларни ёзишда дарфларни алоди- 
да-алодида ёзишга даракат циладилар, бунга асло йул 
цуймаслик керак, чунки дарфларни бундай ёзиш нати- 
жасида айрим дарфларни тушириб цолдирадилар ёки 
алмаштириб ёзадилар. Бу даврда уцувчиларни ёддан 
ёзишга ургатиш учун цуйидагига ухшаш саволлар бериб 
бориш лозим. «Матнни уци, унинг ёзилишига цара, эсда 
тут, доскага царамай ёз, уци, намуна билан солиштириб 
кур» ва доказо.

Ёзув дарсларини бундай савол-жавоблар орцали ут- 
,казиш уцувчиларнинг эсда сацлаш малакаларини усти- 
ради дамда имло хатоларини камайтиради.

Алифбе даврининг охирига келиб, купчилик уцувчи­
ларнинг ёзув малакалари анча.мустадкамланади, лекин 
бу билан цаноатланмасдан ёзувга ургатиш малакасини 
такомиллаштириб бориш зарур. Аммо айрим уцитувчи- 
лар бу даврда ёзув дарении утиш учун режа тузишда 
цийналадилар. Шунинг учун цуйида алифбе даврида 
утказиладиган дарснинг тахминий режасини келтирамиз.

Д аре мавзуи. Кичик р дарфини тугри ва чиройли 
ёзишга ургатиш.

Д а р с р е ж а с и .
1. Олдинги дарсда «Алифбе» китобидан уциган дарф- 

ни цайтариш.
2. Янги даре мавзуини баён этиш.
3. Плакат дамда кесма алифбе ёрдамида ёзма ва 

босма дарфларни солиштириб курсатиш.
4. Кичик р дарфининг асосий элементлари билан та- 

ништириш.
5. Уцувчиларга р дарфининг элементлари цушилиб 

ёзилишини тушунтириш.
6. Уцувчиларни ёзувга тайёрлаш: партада тугри ути­

риш, ручкани тугри ушлаш цоидаларини плакатдан 
курсатиш.

7. Кул ва бармоц мускулларини устирувчи машк- 
ларни утказиш.

8. Кичик р дарфи иштирок этган сузларни ёзиш.
9. Кичик р дарфининг бошца кичик дарфлар билан 

богланишини курсатиш.
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10. Дарсни якунлаб, уйга вазифа бериш.
Дарснинг бориши. Болалар, олдинги дарсда «Алифбе» 

китобидан цайси товушни утган эдик? Шу товуш билан 
шундай суз тузингки, у сузнинг уртасида, охирида ва 
бошида келсин (уцувчилар суз топадилар). Кесма алиф- 
бедан кичик р дарфини топинг. Мана бу кичик р дарфи- 
нинг босма шакли. Энди сизлар билан шу дарфнинг ёзи­
лишини урганамиз. (Уцитувчи доскада курсатади.) 
Каранг, мен цайси томондан бошлаб ёзяпман ва цайси 
томонга ц^лимни йуналтиряпман. (Уцувчилар диццат 
билан уцитувчининг цул даракатига цараб турадилар.)

Кичик р дарфи икки элементдан тузилган б^либ, би­
ринчи элементи узун таёцча шаклида ёзилади. Аммо 
ёзаётганда дар иккала элементни бир-бирига цушиб 
ёзамиз, бу дарфни ёзишда цулингизни узмасдан ёзишга 
даракат цилинг. К,аРанг> мен биринчи элементини цандай 
ёзяпман. К,УЛИМНИ дафтарнинг Урта чизигидан пастга 
цараб йуналтираман, пастки текширув (бош дарфни 
чегараловчи) чизицца сал етказмай яна шу чизиц б^й- 
лаб орцага цайтаман дамда узун таёцчанинг 3/2 цисмига 
етганда цулни уигга бураман ва иккинчи элементини 
тушираман.

Бу дарфни ёзишда унинг циялигига алодида эътибор 
беринг. У дафтарнинг сийрак ция чизигига параллел 
булсин:

Авторучкани чизицнинг устидан цайта юргизишда 
уни йугон цилиб юборманг, чунки дарфнинг йугонлиги 
бир хил цалинликда булиши керак.

Кани болалар, бу дарфни ёзишга бошлашдан олдин, 
ёзув вацтида партада цандай утириш лозимлигини 
айтиб беринг-чи? Оёгимиз цаерда туриши керак? Гавда- 
ни цандай тутамиз? (Уцувчилар жавоб берадилар.) 
Ручкани цайси бармоцларимиз билан ушлаймиз? КУр- 
саткич бармогимиз цаерда туради? Авторучкани цандай 
ушлаётганимизни текшириб курамиз. «Бир» деганда
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курсаткич барморимизни кутарамиз, «икки» деганда 
туширамиз.

Энди дафтарларимиз турри турганлигини текширамиз. 
Дафтарнинг четки цирраларини партанинг устидаги 
ция чизицца туррилаб оламиз. Дарфни ёзишга бошлай- 
м'из. Сиз дам дарфларни дафтарингизда курсатгандек 
цилиб бир текис ёзинг. Бир цаторга 10 тадан ортиц дарф 
ёзманг, ундан куп ёзсангиз дарфлар зичлашиб, ёзуви- 
нгиз хунуклашади.

Шундан кейин уцитувчи уцувчиларнинг ёзувларини 
текшириб чициб, зарур булса тегишли курсатмаларни 
беради, уцувчилар яна икки цатор ёзиб машц циладилар.

Уцувчилар кичик р дарфини ёзиш малакасини эгал- 
лаб олганларидаи кейин ари, арра,,анор, шар каби суз­
лар ёздирилади.
 ̂ Уцувчиларга сузларни ёздиришдан аввал уцитувчи 
доскада уларнинг богланишини курсатиб беради ва ки­
чик р дарфининг узидан олдин ва кейин келган дарфлар 
билан цандай ц^шиб ёзилишини эслатиб ]утади.

Алифбедан кейинги даврда чиройли ёзув дарсини 
ташкил этиш.

Юцорида курсатиб утилганидек, уцув йилининг IV 
чорагидан бошлаб дафтада бир марта дуснихат учун 
алодида даре соати (35 мин.) ажратилади. Бу давр бола- 
ларнинг ёзув малакалари шаклланишида мудим роль 
уйнайди, чунки дуснихат машцлари она тили дарслари 
билан бир вацтда олиб борилади.

Аммо алифбедан кейинги даврда ёзувга ургатиш 
шароитлари бир оз узгаради, чунки уцувчилар энди ёзув 
дафтарида эмас, балки оддий икки чизицли дафтарда 
ёзиб машц циладилар. Улар энди купроц уцитувчи томо- 
нидан курсатилган намуналарга суянадилар. Бу даврда 
уцувчиларга алифбе даврида яхши узлаштирилмаган ва 
ёзилиши мураккаб булган дарфлар устида машц утка- 
зилади. Айницса, ёзилиши мураккаб булган кичик 
ш, м, т, ц, а, в, ч, з, д, б дарфлари ва катта П, Т, Н, В,
3, Д  дарфларини купроц ёздириб, машц цилдириш лозим.

Бу даврда чиройли ёзув дарсларининг режасини 
цуйидагича тузиш мумкин:

Биринчи даре. Кичик ва катта иИ, шШ, лЛ, мМ дарф­
ларини таццоелаб ёзиш, уларнинг бир-бирига нисбатини 
аницлаш, шу дарфлар иштирокида суз ва буринларни 
ёзиб машц цилиш;
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Иккинчи даре. Кичик к, ц, ч, в ва катта К, Н дарф­
ларини ёзиб машц цилиш;

Учинчи даре. Кичик п, f , р, т  ва катта П, Т дарфла­
рини ёзиб машц цилиш;

Туртинчи даре. Кичик е, ё, а, б, д  ва катта Д , Ю 
дарфларини ёзиб машц цилиш;

Бешинчи даре. Кичик з, ф ва катта В, 3, Е дарфла­
рини ёзиб машц цилиш.

Бу даврда чиройли ёзув дарсларининг мазмуни са- 
вод ургатиш давридагига нисбатан ёзув малакаларини 
янада кучлироц шакллантириб боришга царатилади. 
Аммо 6—7 ёшли болаларнинг цул ва бармоц мускулла­
рини чарчатиб цуймаслик керак. Шунинг учун дар бир 
ёзув дарсида 2—3 марта жисмоний машц минутлари 
утказилиши лозим. Машцлар утирган ва турган долатда 
ёки музика садолари остида утказилиши дам мумкин. 
Бундай машцлар уцувчиларнинг кайфиятини кутаради 
дамда ишлаш цобилиятини тиклайди.

Бу даврда чиройли ёзув дарсларида турли кургазма- 
ли цуроллардан фойдаланиш дам яхши натижалар 
беради.

Шундай цилиб, чиройли ёзув дарси гигиеник дамда 
методик талабларга жавоб бериши зарур.

Биринчи синфда барча кичик ва бош дарфларнинг 
ёзилиш цоидаларини уцувчилар тула узлаштириб олган- 
ларидан с$нг намуна сифатида айрим кичик матнларни 
ёздириб, тиниш белгиларини цуллашни машц цилдириш 
лозим.

Тиниш белгиларининг ёзилиши.

1. Нуцта (.) ёзма ва босма матнларда дафтар чизи- 
рининг устига думалоц шаклда цуйилади:

/



2. Суроц (?) белгиси ярим дойра шаклида ёзилиб, 
пастга цараб турри чизиц шаклида тушади. Турри чизиц- 
нинг тагидаги нуцта дафтар ч и з и р и н и н г  устига цуйи- 
лади:

3. Ундов (!) белгиси турри таёцча ва нуцтадан ибо­
рат булиб, тугри таёцчанинг тагидаги нуцта дафтар 
ч и з и р и н и н г  устига цуйилади:

4. Куп нуцта (...) дафтар ч и з и р и н и н г  устига цуйила­
ди. Куп нуцта суроц ва ундов белгисидан кейин цуйили-
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ши керЦс б^лса, суроц ёки ундов белгисидан кейин 
фацат икки нуцта цуйилади:

5. Вергул (,) нуцта билан бошланиб, унинг нуцтаси 
дафтар чизирининг устида, кичик чизицчаси эса чизиц- 
дан пастга тушади:

6. Нуцта ли вергулнинг (;)  нуцтаси вергулнинг устига 
цуйилади:



i 7. Икки нуцта ( :)  дафтар ч и з и р и н и н г  устига бир то­
монга цияроц цилиб цуйилади:

f r ~ i — ~ r h . —

/ / / /  /

8. Тире (—) тиниш белгиси — чизицчадан (дефис) 
узунлиги билан фарц цилади. Бу белги дафтар ч и з и р и -  
дан бир оз юцорига цуйилади:



9. Деф^с (-) тиренинг учдан бир цисмича булиши 
керак:

10. К>авс 1 ( ) 1  ёзувда тиниш Оелги сифатида ишлати- 
лади. Очиладиган ва ёпиладиган цавслар ярим ёй шак­
лида ёзилади. Кичик цавснинг учдан бир цисми дафтар 
ч и з и р и н и н г  тагига тушиб туради:

TjAtjuu/h оилЬ-

11. Куштирноц “) цушалоц вергулга ухшаб очила- 
ди ва ёпилади.

л М а ю г ш

Дар бир тиниш белги дарфларнинг шаклига, буйи, 
катта-кичиклигига мос булиши керак.
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Математик рацамларни ёзиш.

Математика дарсларида бериладиган топшириц ва 
масалаларда рацамларни турри ва чиррйли ёзишга 
ургатиш мацсадга мувофицдир. /

Математика дафтарида ёзув машцлари бажаришда 
уцитувчи болаларда чарчаш аломатлари сезилиши била- 
ноц, бармоц мускулларини устирувчи жисмоний машц­
ларини бажартириши лозим.

Кичик ёшдаги болаларнинг бармоц ва цул мускул- 
лари яхши ривожланмаганлигини дисобга олиб, оддий 
катак дафтарга ( 5 x 5  мм)  ёздириш мумкин эмас, шунинг 
учун олти ёшли биринчи синф уцувчилари учун чицарил- 
ран «Математика дафтари»дан фойдаланилади. Бу 
дафтарда катаклар 1,5 марта катта, яъни 7X 7  мм ул- 
чамда берилган. Бундай катаклар ичида рацамларни 
ёзишга ургатиш ва бошца математик ёзувларни баж а­
риш анча осон.

Уцувчиларни рим рацамларини ёзишга ургатиш жа- 
раёнида кузланган мацсадга эришиш учун ёзув машц­
ларини турри ташкил цилиш ва унинг услубларидан 
турри фойдаланиш асосий омиллардан биридир. Бола- 
ларни рацамларни турри ёзишга ургатишда мустацил 
ва амалий ишларга дам алодида эътибор бериш лозим. 
Чунки уцувчилар дарфларни буяш, катакларга жой- 
лаштириш орцали дам ёзув малакаларни эгаллашга 
урганадилар.

Ёзув машцларига ухшаш математик рацамларни ёзиш 
учун дам цатор тайёргарлик машцларини утказиш лозим. 
Бунда уцитувчи дар бир рацам катак ичида цандай жой- 
лашишини, цандай элементлардан иборат эканлигини, 
ёзилиш даракатини доскада курсатиб бериши, дар бир 
рацам катак ичида тулдириб ёзилиши ва цияликларини 
дисобга олади.

Дар бир катак тик ва кундаланг чизицларнинг кеси- 
шишидан досил булади. Болаларга дам тик ва кундаланг 
чизицлар мавжудлигини айтиб, айрим элементларни 
ёзишда «тик» ва «кундаланг» чизицларга эътибор бериш- 
лари эслатиб турилади.

Математика дафтарига рацамларни ёзишдан олдин 
цуйидаги тайёргарлик машцларини утказиш мацсадга 
мувофицдир:
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Бу машцлар болаларнинг цул даракатини устириш 
билан бирга, уларни катаклар орасини чамалаб ёзишга 
ургатади.

Болалар билан тайёргарлик машцларни утказиш 
вацтида катакларнинг «унг» ва «чап» томонлари «паст­
ки», «устки», «кундаланг» чизицлар, «тик» чизицлар 
^ацида ^ам тушунчалар бериб борилади.

Болалар билан катакларни тенг булакларга булиш, 
катакларнинг уртасини топиш учун цуйидагича машц- 
ларни Утказиш лозим:

• • • • V V А А

Бу машцлар болаларга айириш, цушиш, тенглик бел- 
гиларини тугри ёзишга ёрдам беради.

Тайёргарлик машцлари тугагандан сунг уцувчилар­
ни рацамлар ёзишга ургатилади.

Рацамларни турри ёзиш учун цуйидаги талабларга 
амал цилиш керак:

1. Дамма рацамлар катаклар ичида тулдирилиб, бир 
томонга ция цилиб ёзилади.
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2. Рацамларнинг эни баландлигининг 2/3/цисмида 
ёзилади. /

3. Дар бир рацамни ёздиришдан олдин у цандай эле- 
ментлардан тузилганлигини ва ёзилиш ^ар^акатларини 
доскада амалий курсатиб берилади. /

4. Намуна тарзида ёзиб курсатилаётган рацам доска­
да катта ^ажмда булиб, ^ар бир уцувчига куриниб ту- 
риши лозим.

5. Уцувчилар уцитувчининг курсатмаси асосида 
^авода машц цилганларидан сунг ёзишга рухсат эти- 
лади.

6. Уцувчиларнинг ёзган рацамларини уцитувчи мун- 
тазам кузатиб, тегишли ёрдам бериб бориши зарур.

Айрим ёш уцитувчилар рацамларни ёзиш цоидалари- 
ни узлари ^ам билмасликлари мумкин, шунинг учун 
биз цуйида рацамларни цандай ёзилиш цоидаларини 

> курсатиб утамиз.
1— рацами икки «таёцча»дан иборат булиб, узун 

таёцча дафтар катагининг юцори бурчагидан пастки 
кундаланг чизицнинг уртасигача ция цилиб туширилади. 
Кичик таёцча билан узун таёцча цул даракатини узмас­
дан бир бутун шаклда ёзилади.

2— рацами ёзувдаги суроц белгисига ухшаш булиб, 
бир бутун шаклда ёзилади, пастки тулцинсимон чизири 
дафтар пастки ч и з и р и н и н г  устида жойлагпади. Уни тугун- 
ча ёки турри чизиц шаклида ёзиш мумкин эмас.

3— рацами икки элементдан, устки ва пастки ярим 
чизицлар ^амда доиралардан иборат булиб, цул ^ара-
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кати узилмай бир-бирига боглаб ёзилади. Устки ярим 
чузинчоц дойра элементи дафтар чизицларига доирадан 
кичикроц ёзилади. Бу рацамни ёзишда унинг циялигига 
эътибор бериш лозим.

4— рацами уч. элемент «таёцча»лардан иборат булиб, 
учинчи таёцчани ёзишда цул ^аракати"узилади. Унинг 
биринчи таёцчаси дафтар катагининг юцори чизиги урта- 
сидан бошланиб, бир томонга ция ^олатда катакнинг 
уртасидан бир оз пастроцца туширилади ва унг томонга 
цул царакатини узмасдан кундаланг чизиц чизилади.

5— рацами уч элементдан иборат булиб, биринчи 
кичик ярим ёй шаклидаги элементи ёзилади, сунгра ки­
чик таёцча ва унг ярим дойра шаклидаги элементлари 
цул даракатини узмасдан боглаб ёзилади.

6— рацами бир бутун шаклда ёзилади, у чап ярим 
Чузинчоц доирадан иборат.

^ 1
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7— рацами уч элементдан иборат булиб, кичик тул- 
цинсимон чизиц, узун тугри таёцча ва кичик кундаланг 
чизицдан иборат. Кичик кундаланг таёцча, узун таёцча- 
нинг тенг уртасида булиши шарт.

8 — рацами, кичик ва катта чузинчоц доиралардан 
иборат булиб, бир бутун шаклда цул даракатини узмай 
ёзилади.

9— рацами кичик чузинчоц дойра ва унг ярим чузин­
чоц доирадан иборат булиб, бир бутун шаклда ёзилади.

О— ноль алфавитдаги о з^арфи шаклида цуйидагича 
ёзилади.

Юцорида курсатиб утилган барча цоидаларни уцитув­
чи кундалик даре жараёнида уцувчиларга зелатиб, 
курсатиб бориши лозим.

Дар бир уцувчи рацамларни цаердан бошлашини, 
катак ичида цандай жойлаштириш, цаерда тугашини



яхши урганиб олган тацдирдагина хатога йул ц^ймай- 
дилар.

Уцувчилар оддий катак дафтарга утганларидан сунг 
рацамларнинг ^ажми майдалашиб боради, чунки ми- 
сол ва масалаларни ечишда рацамлар бир-бири билан 
цушилиб кетмаслиги керак. Шунинг учун рацамларни 
катак дафтарнинг кундаланг чизиги устида ёзиш машц 
цилдирилади.

Математика дарсларида цам ёзувнинг сифат ва са- 
марадорлигини ошириш учун умумий методик, гигие- 
ник ва каллиграфик талаблар цуйилади. Мактаб 
дастурида курсатилгандек, болаларнинг цар бир ёзу- 
ви тоза, аниц ва чиройли булиши керак.

Бу талабни цар бир уцувчи яхши билиши ва эсдан 
чицармаслиги керак, шундагина ислоцот талаблари 
асосида иш олиб борган буламиз.

Биринчи синфга оид барча цоидалар амалга оши- 
рилгандан сунг, уларнинг ёзув каллиграфиясини текши- 
ришда мустацил ёзиш учун берилган машцлар наму- 
насидан ф°йдаланиш лозим. Бу машцлар уцувчилар­
нинг йил давомида олган билим ва малакаларини тек- 
ширишда катта ёрдам беради.

К,уйида мустацил ёзиш учун машцлар матнини 
тавсия этамиз.

ИККИНЧИ СИНФДА Ч ИР ОЙЛ И ЕЗУВ ДАРСЛАРИНИ  
ТАШКИЛ ЭТИШ.

Бу синфда чиройли ёзув малакаси биринчи синфга 
нисбатан анча кенг ва чуцур ургатилади. Шунинг учун 
цам йил давомида цуснихат учун 34 соат ажратилади.
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Бунинг асосий сабаби, уцувчиларнинг I синфда чирой­
ли ёзувдан олган билим ва малакалари ёзги таътилда 
анча эсдан чицади. Шу билан бирга, уцишнинг бирин­
чи кунидан бошлаб улар она тили дарслигидан фойда- 
ланишга киришадилар. Бу дарсликда дуснихат мала­
касини шакллантириш учун >̂ еч цандай курсатма бе- 
рилмаган.

Иккинчи синфда чиройли ёзув дарсларини ташкил 
этишда алфавитдаги барча царфларни гуруцларга 
ажратиб ёзиш талаб этилади.

Шунингдек, иккинчи синфда чиройли ёзув малака­
сини шакллантириш цуйидаги вазифаларни уз ичига 
олади:

1. Партада тугри утириш, ручкани тугри ушлаш, 
дафтарни тугри тутиш.

2. Уцувчиларда чиройли ёзишга цизицишни уйго- 
тиш.

3. Дуснихат дарсларини саноц-о^анг усуллари 
ва жисмоний машцлар билан боглаб олиб бориш.

4. Уцувчиларнинг чамалаб ёзиш цобилиятларини 
устирувчи машцларни бажартириш.

5. К$л ва бармоц мускуллари даракатини устирув­
чи машцларни бажартириш.

6. Дарфларни цул даракатини узмасдан, боглаб 
ёзишга Ургатиш.

7. Кичик ва бош царфларни гуру^ларга ажратиб 
ёзишга ургатиш.

8. Хато ёзилган дарфлар устида машц утказиш.
9. Доскага ёзиб машц цилиш.
Дуснихат машгулотларини ташкил этиш учун цар 

бир уцитувчи юцорида курсатиб утилган талабларни 
бажариши ва унга амал цилиши лозим.

Куйида биз иккинчи синфда утказиладиган бир со- 
атлик чиройли ёзув дарсининг намунасини келтирамиз. 
Колган дарсларнинг эса цисцача мазмунини ва утка- 
зиладиган дарфларнинг гуру^ини курсатиб утамиз. 
Ушбу даре намунасидан уцитувчилар бошца мавзулар- 
ни утишда цам фойдаланишлари мумкин.

Мавзу. Кичик м дарфини ёзишга ургатиш.
Мацсад. Уцувчиларни кичик м царфини тугри ва чи­

ройли ёзишга ургатиш.
Дарсни жи^озлаш. « ё з и ш  вацтида тугри утир!» н о м -



ли плакат, кичик м ^арфининг ёзилиш ^оидалари кат- 
талаштириб курсатилган жадваллар.

Д а р с н и н г р е ж а с и :
]. Дарснинг ташкилий ^исми.
2. Чиройли ёзув цоидалари ^ацида су^бат.
3. Панжа ва бармо^ мускулларининг ^аракатини 

j/стирувчи маш^лар.
4. Кичик м ^арфининг элементларини доскада ёзиб 

курсатиш.
5. Кичик м ^арфининг ёзма ва босма шаклларини 

тавдослаб курсатиш.
6. Дарфларнинг шаклини дафтарга ёздириш.
7. Бадантарбия ^тказиш.
8. Кичик м ^арфини ^ул ^аракатини узмасдан 6 o f - 

лаб ёзишга ургатиш.
9. Кичик м ^арфининг бопща ^арфлар билан бог- 

ланишини маащ цилпш.
10. Уйга вазифа бериш.
11. Яхши ёзган у^увчиларнинг ишларини курсатиш 

ва рагбатлантириш.
Д а р с н и н г  б о р и ш и :
1. Уцитувчи уцувчиларнинг дарсга тайёргарликла- 

рини, 5$ар бир ^увчининг олдида дафтар, авторучка 
борлигини текшириб, ёзув дафтарларини , х;ам куриб 
чик;ади.

2. Синфга осиб к,уйилган « ё з и ш  вак,тида тугри 
утир!» номли плакатдан фойдаланиб, укувчиларнинг 
утиришларини текшириб чи^иш, парта устидаги ^ия 
чизи^ларга дафтарнинг ^олатини тугрилаб олиш.

3. Уцувчиларга бармо^ларнинг ^аракатларини усти- 
рувчи маш^лар бажартирилади. Бундай маш^ларни 
партада утирган ^олда бажартириш мумкин. Чунончи, 
^улларимизни олдинга узатиб, бармо^ларимизни ^а- 
ракатлантирамиз. Бир деганда, бармо^ларимизни оча- 
миз, икки деганда, бармо^ларимизни ёпамиз. (Бу маш^
6—7 марта такрорланади.)

Бу синфда бадантарбия дацик;аларини утказиш таъ- 
лим-тарбия, гигиена вазифаларини бажарибгина ^ол- 
май, балки болаларнинг жисмоний жи^атдан соглом 
усишига, ^адди-^оматининг тугри ва эркин шакллани- 
шига ёрдам беради.

4. Бугун кичик м ^арфини ёзишни манщ циламиз. 
Ук;итувчи доскада кичик м ^арфи катталаштириб чи- 
зилган плакатдан фойдаланиб, унинг элементларини
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ва ^андай ёзилишини тушунтириб беради. Шундан сунг 
м ^арфини доскага ёзиб курсатади. У^увчилар эса 
унинг ёзилишини дивдат билан кузатадилар. У^итув- 
чи доскада ^арф элементларини тушунтириш билан 
бирга, унинг бир бутун шаклда ёзилишини 5^ам эслатиб 
утади.

5. У^итувчи босма ва ёзма м ^арфини бир-бири би­
лан солиштириб курсатади. У^увчиларга кичик м ^ар- 
фининг босма ва ёзма шаклларини бундай тавдослаб 
курсатишнинг а^амияти катта, чунки купчилик у^ув- 
чилар айрим ^арфларни китобдаги босма шаклига ух- 
шатиб ёзишга ^аракат ^иладилар.

6. У^итувчи кичик м ^арфининг биринчи элементн­
ый яна ^айта доскада курсатиб беради.

Шундан сунг у^увчиларга дафтарларида к;изил сиё*; 
билан ёзиб курсатилган шу элементни топиб, унинг 
давомидан ёзиш курсатилади.

Бу ^арфни ёзишда пастдан юцорига ция чизи^ча 
чизилади, юк;оридан пастга кичик таё^ча туширилади 
ва ^ул ^аракатини узмасдан туриб яна таги илмо^ли 
иккинчи кичик таё^ча туширилади.

7. У^увчиларни команда билан тургазиб, олдин ур- 
ганилган бадантарбия манщларидан 2—3 тасини ба- 
жартирилади. Бу машцлар 2—3 да^ицадан ошмаслиги 
керак. Маш^ тугагандан сунг яна ёзув машк;лари да- 
вом эттирилади.

8. У^итувчи доскада кичик м ^арфининг элемент- 
ларга ажратмай, бир бутун шаклда ёзилишини курса­
тиб беради. У^увчилар уцитувчининг курсатмасига му- 
вофик; ёзишни давом эттирадилар.

9. Болаларга кичик м ^арфининг бир неча кичик 
^арфлар билан богланиши курсатиб берилгандан сунг 
уцувчилар уз дафтарларида маш^ ^иладилар.

10. У й г а в а з и ф а. Дафтарга икки ^атор м ^ар- 
фини ва шу з^арф билан богланган сузларни ёзиб ке- 
лиш топширилади. У^итувчи уй вазифаларини бажа- 
риш ва^тида ^ам ёзув к;оидаларига г^атъий амал к;илиш 
лозим эканлигини эслатиб утади.

11. Даре жараёнида тоза ва чиройли ёзган у^ув- 
чиларнинг дафтарлари намуна к;илиб курсатилади, 
рагбатлантирилади ва шундай чиройли, тоза ёзиш за- 
рурлиги уцтирилади.

Дуснихат машгулотларини юцорн курсатилгани каби 
уюштириш чиройли ва тугри ёзиш малакасини ^осил
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цилиш, уцув предметларини пухта узлаштиришга ёр- 
дам беради. ^уйида биз II синф уцувчилари билан йил 
давомида олиб бориладиган машгулотларни ало^ида 
дарсларга ажратиб курсатамиз.

1- д а р с. Кичик и, й, ш ва катта И, Й, Ш ^арфла- 
рини ёзиш.

Кичик и ^арфини ёзиш учун дафтар чизигидан 
пастга ^араб кичик таёцча туширамиз ва уни пастки 
чизиэда етказмай туриб, ^нгга бурамиз ва ю^орига i^a- 
раб давом эттирамиз. Бу ^арф элементларини икки 
марта цушиб ёзсак, кичик и ^арфи ^осил б^лади, уч 
марта к;ушиб ёзсак, кичик ш ^арфи ^осил булади.

Бу ^арф элементларини ^ул ^аракатини узмасдан 
цушиб ёзиш таъкидлаб ^тилади:

"ZL~'UC ОС U , U . Ы — П 7

Ш 7 ' Ш ,  /А А -

Кичик и ва ш ^арфларини бир-бирига борлаб ёзиш- 
да, ^арф элементлари орасидаги масофага нисбатан 
^арфлар орасидаги масофани кенгро^ олиш лозим, акс 
^олда, уларни уциш цийин булади.

М а с а л а н:

Кичик й ^арфи кичик и х^рфи шаклида булиб, усти- 
га кичик ёй шаклидаги элемент цуйилади. Бу элемент- 
ни {^уйишда ^ул ^аракати мажбуран узилади. Сузларни 
ёзишда ёзув тезлигини пасайтирмаслик учун ёй шак­
лидаги элементи кейинро^ ^й н л ад и :

й ,  'М А Л /У ..
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И, Й, Ш каби бош ^арфлар ^ам ^ул ^аракатини 
узмай борлаб ёзишга мулжалланган. Бу ^арфлар улчам 
жи^атидан кичик ^арфларга нисбатан икки баравар 
катта к;илиб ёзилади.

Катта И ^арфи икки элементдан иборат булиб, би- 
ринчи элементи ^ам усти, ^ам таги илмоцли узун та- 
ё^ча шаклидан, иккинчи элементи эса таги илмоцли 
узун таё^ча шаклидан иборат:

I Катта И ^арфининг устига кичик ёй шаклидаги эле- 
ментни^уйсак, катта Й ^арфи ^осил булади. Й з^арфи- 
нинг ёй шаклидаги элементи сузни ёзиб булгандан 
сунг ^уйилади:

/

Катта Ш з^арфи уч элементдан, яъни таги ^ам, усти 
>̂ ам илмо^ли узун таё^ча шаклидан ва иккита таги ил- 
моцли узун таё^ча шаклидан иборат. Бу ^арф элемент- 
ларга ажратилмай бир бутун шаклда боглаб ёзилади:

2 -д а р с. Кичик п, т, р, г, f ^арфларини ёзиш.
Кичик п ^арфи икки элемент, кичик турри таё^ча, 

таги ва усти илмо^ли кичик таёцчадан иборат булиб, 
^ул узмасдан ^ушиб ёзилади:
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Щ г - г я т с л - и о ь , ш ъ

Кичик т з^арфи уч элементдан: кичик турри таё^ча, 
усти илмоцли кичик таё^ча ва таги хам, усти дам ил- 
мо^лн кичик таё^чадан иборат булиб, бир бутун шакл­
да ёзилади:

~ г Ш . г п м л . т к л м г и т ь

Кичик р ^арфи икки элементдан, яъни узун таёк;ча, 
усти ва таги илмо^ли кичик таёцча шаклларидан ибо­
рат. Бу з^арфни ёзиш учун ^аторлар орасининг уртаси- 
гача узун таё^ча туширамиз, кейин ^ул ^аракатини уз- 
май туриб, узун таё^ча буйлаб ю^орига кутарамиз ва 
^аторлар орасининг учдан бир ^исмидан ^улни унгга 
бурамиз, з^ам таги ва усти илмо^ли элементини туши­
рамиз:

Кичик г з^арфининг з^ам таги ва усти илмоцли ки­
чик таё^чадан иборат булиб, унга кичик кундаланг 
таё^ча шаклидаги чизи^чани цушсак, кичик f  з^арфи 
з^осил булади:

77 7 Z 7 U 7 1 7 Z 7 j T -

3- д а р е .  Кичик л, м ва катта J1, М ^арфларини 
ёзиш.

Кичик л ва м з^арфлари бир-бирига ухшаш булиб, 
уларнинг элементлари пул з^аракатини узмасдан боглаб 
ёзилади. Айни^са, бу з^арфнинг биринчи элементини 
маш^ ^илдиришда у^увчиларнинг дивдати унинг ^ия-
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лигига жалб цилиниши зарур, чунки бу элементнинг 
киялиги бош^а ^арфларнинг ^иялигидан фар^ цилади:

Катта JI ^арфи икки элементдан иборат булиб, ёзи- 
лиш шакли кичик ^арфдан фарц ^илмайди. Аммо унинг 
баландлиги кичик ^арфдан икки баравар катта ва 
узун ^илиб ёзилади:

J d  J / i i .

Катта М з^арфи уч элементдан иборат б^либ, 6v 
^арф ^ам кичик м дарфига ухшаб боглаб ёзилади. Ки­
чик м ^арфидан фацат ;улчами билан фарк; к;илади:

и М х н 'ш Ь г  ~

4- д а р е .  Кичик я ва катта А, Я ^арфларини ёзиш.
Кичик я з^арфи элеМентларга ажратилмай, бир бу­

тун шаклда ёзилади ва боища ^арфлар билан ^ам 
осон богланади:

, я  я/тал, л. ~
Катта Я ^арфи ^ам кичик я ^арфига ухшаш эле- 

ментларга ажратилмай, бир бутун шаклда ёзилади:
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Катта А ^арфи элементларга ажратилмай, бир бутун 
шаклда ёзилади. Бунинг учун дафтар чизигининг сал 
кн^орисига ручканинг учини ^уйиб (аммо нуцта ^осил 
булмаслиги керак), пастки чизиц^ача ярим ёй шаклида 
туширилади. Уни ^арф ^иялигига нисбатан %ам ётицроц 
р^илиб, ю^орига давом эттирилади ^амда дафтарнинг 
юцори чизигига етказмай туриб (тахминан 1 мм масофа- 
да) пастга 65 градус ^ияликда тугри таё^ча элементи 
туширилади ва цул ^аракатини узмай туриб, шу чизи^ 
буйича яна ю^орига кутариб, тугунчакли элементи 
ёзилади:

5- д а р с. Кичик у, у, ц ва катта Ц ^арфларини ёзиш.
Кичик у ^арфи икки элементдан тузилган булиб, би- 

ринчи элементи таги илмо^ли кичик таёцча шаклидан, 
иккинчи элементи эса тугунчакли узун таё^ча шаклидан 
иборат:

- ( и :  ~  . и ж * ш г ~

Кичик у ^арфининг устига кичик ёй шаклидаги эле- 
ментни к;уйсак, у х;арфи ^осил булади. Бу ^арфнинг ёй 
шаклидаги элементини ^уйишда ц^л ^аракати узилади, 
шунинг учун 5̂ ам бу элемент у ^арфи сузда богланиб 
келганда энг кейин ^уйилади:

-  и . " ' и . ш Ъ Л у И 7 ~ ~ 1

Кичик ц ^арфи кичик и ^арфига ухшаш булиб, таги- 
га кичик тугунчакли элементни ^ушиб, бир бутун шакл­
да 1$ л  ^аракатини узмай ёзилади:

..
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Катта Ц ^арфининг биринчи ва иккинчи элементлари 
катта И х,арфи шаклида ёзилади, унга таги кичик тугун­
чакли элементни ^ушсак, Ц ^арфи ^осил булади. Ц ^ар- 
фининг тагидаги элементи эса бош^а ^арфлар билан 
боглаш вазифасини бажаради:

6- д а р с. Кичик ч ва катта Ч .^арфларини ёзиш.
Кичик ч *;арфи икки элементдан иборат булиб, би­

ринчи бошлаш элементи тул^инсимон шаклда, иккинчи 
,элементи эса таги илмо^ли кичик таё^ча шаклида ёзи- 
' лади:

Катта Ч ^арфи икки элементдан иборат булиб, би­
ринчи элементининг таги ва усти илмоцли таё^чадан, 
иккинчи элементи эса таги илмоцли узун таё^чадан 
иборат:

7- д а р с. Кичик с, е, ё ва катта С, Е, Е ^арфларини 
ёзиш.

Кичик с ^арфи ярим дойра шаклида ёзилади. У узи- 
дан олдин ва кейин келган ^арфлар билан ^ул ^арака- 
тини узмасдан богланади:

Кичик е ^арфи элементларга ажратилмай, бир бутун 
шаклда ёзилади. Кичик е ^арфининг устига икки ну^та 
^уйилса, кичик ё ^арфи ^осил булади:
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Катта С з^арфи з^ам кичик с з^арфига ухшаш шаклда 
ёзилади, аммо бу з^арфни ёзишда бошланиш г^исмида 
нуцта ёки кичик айланачалар з^осил ^илмаслик керак:

Катта Е ва Е з^арфларининг таищи куриниши содда 
бу’лса з^ам, ёзилиш техникаси анча мураккаб, чунки бу 
з^арфлар цул з^аракатини соат стрелкасига царши юрги- 
зишни талаб этади. Бу з^арфларнинг ю^оридаги ярим 
чузинчок; дойра шаклидаги элементи пастки ярим чузин- 
чо^ дойра элементига нисбатан кичикро^ б^либ, улар 
вдгшиб ёзилади:

Катта Е з^арфи устига икки ну^та цуйилса, катта В 
з^арфи зфсил булади:

Ну^таларни чизи^ча шаклида ^уйишга йул цуймаслик 
керак.

8- д а р с. Кичик о ва катта О з^арфларини ёзиш.
Кичик о з^арфи кичик дойра шаклида булиб, икки хил 

шаклда ёзилади, агар кичик о з^арфи узидан кейинги 
з^арфлар билан юцоридан богланса, ц^л з^аракати узил- 
майди, агар узидан кейинги кичик л, м, я з^арфлари билан 
богланса, ёрдамчи улаш элементи орцали богланади ва 
цул з^аракати узиб ёзилади:
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Катта О з^арфи бир бутун шаклда ёзилиб, бонща 
кичик з^арфлар билан ёрдамчи улаш элементи орцали 
^ул з^аракати узилиб ёзилади:

9- д а р с. Кичик а, д, з з^арфларини ёзиш.
Кичик а з^арфи кичик чузинчо^ дойра ва таги илмо^- 

ли кичик таё^ча шаклидан иборат. Бу з^арфни з^осил ^и- 
Лиш учун аввал чузинчоц дойра, кейин ц^л з^аракатини 
узмай туриб, иккинчи таги илмок;ли кичик таёцча элемен­
ти ёздирилади. Бу з^арф узидан олдин ва кейин келган 
з^ар цандай з^арф билан вд/л з^аракатини узмасдан боглаб 
ёзилади:

Кичик д з^арфи икки элементдан иборат: биринчи 
элементи кичик чузинчоц дойра шаклида, иккинчи эле­
менти эса кичик у з^арфининг иккинчи элементига ухшаш 
ёзилади:

Кичик з з^арфини ёзиш ^аторлар орасининг сал паст- 
рогидан бошланади ва кичик ярим чузинчоц дойра шак­
лида чизицца тегизмай иккинчи элементи туширилади:

1 0 - д а р с ,  Кичик б з<;арфини ёзиш.
Кичик б з^арфи икки элементдан иборат булиб, бирин­

чи элементи кичик дойра шаклида, иккинчи элементи 
эса цул з^аракатини узмай боглаб ёзилади; ^зидан кейин­
ги з^арфлар билан ^ушимча улаш элементи ор^али цул 
з^аракати узилиб богланади:

Ж- а/ a jta ., а а//у.
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Кичик б ^арфини ёзишда унинг иккинчи элементининг 
циялигини тугри са^лаш учун ^уйидагича ухшаш мацщ- 
ларни утказиш лозим:

: сГ / /  t f  / /  t f -Ц—
11-д а р  с. Айириш -ъ ва юмшатиш -ь белгиларини 

ёзиш.
Айириш ва юмшатиш белгилари элементларга аж ра­

тилмай, бир бутун шаклда ёзилади. Аммо бу белгилар 
сузнинг бошида ёки уртасида келишига ^араб, боглов- 
чи элементи билан ёзилади. Агар белгилар с^з охирида 
келса, ёпи^ ^олда, суз уртасида келса, богловчи элемен­
ти билан ёзилади:

~Jb~h \JyCWjZfW, гих^игпъо

, сх/ь̂ ьо
12-д а р  с. Кичик в, ф ^арфларини ёзиш.
Кичик в ^арфи элементларга ажратилмай, бир бутун 

шаклда ёзилади. Унинг ёзма шакли икки хил куриниш- 
да булиб, кичик л, м, я ^арфларидан олдин келса, ёпиц 
^олда ^ул ^аракатини узиб, чизи^ча билан богланади, 
бошца ^арфлар билан эса цул ^аракати узилмай цуйи- 
дагича боглаб ёзилади:

,—\

п $ :  , з у у /Ь и с  

- ^ а т ы м ,, ч ^ Л с ш ,

99



Кичик ф  ^арфи уч элементдан: иккита унг ва чап 
чузинчо^ дойра з^амда узун таёк;ча шаклидан иборат. 
Бу ^арф бир бутун шаклда цул узмасдан боглаб ёзила­
ди. Айни^са ч^зинчо^ дойра шаклидаги элементларнинг 
бир хил шаклда булишига ало^ида эътибор бериш ло- 
зим:

t
1 3 - д а р с .  Кичик н, ю ва катта Н, Ю ^арфларини 

ёзиш.
Кичик н ^арфи элементларга ажратилмай, бир бутун 

шаклда ёзилади. Бу ^арфни ёзишда кичик п, т ^арфлари- 
ринг биринчи элементига Ухшаш ю^оридан пастга кичик 
таё^ча туширилади ва ^ул ^аракатини узмасдан туриб, 
шу таё^ча буйлаб яна юцорига (таё^чанинг ярмигача) 
кутариб тугунча ^осил цилинади, кейин тугунчадан юцо- 
рига ^ия чизи^ утказиб, тагини илмо^ли кичик таёцча 
билан улаб, пастга туширилади:

H s d s m r r t m r

Катта Н х;арфини элементларга ажратмасдан, бир 
бутун шаклда ёзишга ургатилади. Унинг пастки ва устки 
тугунчаклари бир хил булиши лозим, бири кичик, бири 
катта булса, ^арфнинг шакли бузилади:

— № х и л л л :~

Кичик ю ^арфининг биринчи элементи кичик и ^арфи 
элементига ухшаб ёзилади, иккинчи элементи эса чузин- 
401̂  доирадан иборат. Бу ^арфнинг элементлари ^ул 
^аракатини узмай, цушиб ёзилади. Бош^а ^арфлар билан 
икки хил шаклда богланади:

- 4 = ^  Н У - M L  а л , . н т . ,  r u £ l
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Катта Ю з^арфи мураккаб элементлардан тузилган 
булишига ^арамай, бир бутун шаклда ёзилади з^амда 
боища кичик дарфлар билан дам щ/л даракатини узмай, 
ёрдамчи чизи^ча рр^али богланади:

1 4 - д а р с .  Кичик к, ва катта К, К з^арфларини 
ёзиш.

Кичик к дарфи уч элементдан иборат булиб, биринчи 
элементи кичик таёцча шаклида, иккинчи элементи би­
ринчи элементига богли^ долда ёй шаклида, учинчи 
элементи эса таги ва усти з^ам илмо^ли кичик таёк;ча 
шаклида ёзилади.

Кичик к дарфига таги тугунчакли элементни ^ушсак, 
кичик ц з^арфи з^осил булади. Кичик к ва ц з^арфлари 
х;ар цандай дарф билан цул даракатини узмай борлаб- 
ёзилади:

to  VS. /Е&Х, к м л л

Катта К ва К дарфларининг шакли бир-бирига ухшаш 
булиб, фа^ат пастки таги тугунчакли элементи билан 
фар^ ^илади:

15- д а р с. Катта 3, В з<;арфларини ёзиш.
Катта 3 з^арфининг ёзилиши катта В дарфининг ик­

кинчи элементига ухшаш булиб, у бир бутун шаклда
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ёзилади ва боища кичик дарфлар билан осой богланади. 
Бу дарфнинг борланишида дам, ёзилишида дам цул да- 
ракати узилмайди:

Катта В дарфи дам элементларга ажратилмай, бир 
бутун шаклда ёзилади, узидан кейинги дарфлар билан 
хам осон богланади:

& а /М А * 1 Л г -

1 6 - д а р  с. Кичик э, ж ва катта Э, Ж  дарфларини 
ёзиш.

Кичик э дарфи унг ярим чузинчоц дойра шаклидан 
иборат булиб, уртадаги чизи^ча элементини ёзишда ^ул 
даракати узилади. Бошца кичик дарфлар билан цушиб 
ёзилгаида дам унинг «белбоги» суз тугагандан сунг 
^уйилади:

3 ~ y L A 4 A J L .:p p jb W F T

Катта Э дарфининг ёзилиш цоидалари дам кичик 
э дарфига ухшаш булиб, фа^ат улчами билан фар^ 
^илади:

Кичик ж  дарфи бешта элементдан иборат булиб, 
ёзишда бир бутун шаклда ёзилади. Унинг унг ва чап 
ярим чузинчо^ доиралари бир-бирига тенг ва ;ухшаш 6f m 
лиши лозим:
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Катта Ж дарфи кичик ж дарфига ухшаш ёзилади, 
улар бир-биридан фацат улчамининг икки баравар кат- 
талиги билан фар^ ^илади:

Л €  Э К ю и Л А 7 1 3 7

17-д а р  с. Кичик х, д ва катта X, \  дарфларини 
ёзиш.

Кичик х дарфи иккита унг ва чап ярим чузинчо^ дои- 
ралардан иборат булиб, цул даракати узилмай ёзилади:

Кичик х дарфига таги тугунчакли элементни цушсак, 
д дарфи досил булади. Бу дарфни ёзишда дам цул дара­
кати узилмайди:

.7" :Х) ШШХ'ЛРП,
Катта X дарфи ярим чузинчоц дойра шаклидаги икки 

элементдан иборат булиб, бу элементлар цул даракати 
узилмай цушиб ёзилади:

- ~ Ж  Ж  Х ш ш г ш г -

Катта X дарфига учинчи тугунчакли элементни ^ ш -  
сак, дарфи досил булади. Бу дарфнинг тагидаги тугун­
чакли элементи кичик дарфлар билан боглаб ёзиш учун 
улаш элементи вазифасини дам бажаради:
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1 8 - д а р с .  Катта У, У, Ф дарфларини ёзиш.
Катта У дарфи икки элементдан иборат булиб, бирин­

чи элементи таги ва усти илмоцли таё^ча шаклидан, 
иккинчи элементи эса таги илмоцли узун таёцча шакли­
дан иборат. Унинг элементлари бир бутун шаклда бу­
лади:

Катта У дарфининг устига кичик ёй шаклидаги эле­
ментни вд/йсак, У дарфи досил булади:

.У ' ' ? /  - Я г г Ш М Л Г

Катта Ф дарфи уч элементдан иборат булиб, улар 
цул даракатини узмасдан цушиб ёзилади. Бунда чап 
ярим чузинчоц дойра билан унг ярим чузинчоц дойра 
элементлари бир-бирига тенг булиши керак. Бонща дарф­
лар билан ёрдамчи улаш элементи орцали боглаб ёзи­
лади;

■ J ?  Я Я М Ч Л А Н М Г .—

19-д а р е .  Катта Г, F, Р дарфларини ёзиш.
Катта Г ва F дарфларининг дамма элементлари ^ул 

даракатини узиб ёзишни талаб этади:

U j L J U j U L



Ленин бу дарфларнинг элементларини ёзишда У^ув- 
чилар ^ийналмайдилар. Г ва F дарфлари узидан кейин­
ги кичик дарфлар билан цул даракатини узмасдан бог- 
лаб ёзилади. Шунинг учун Г дарфининг иккинчи дамда 
F дарфининг иккинчи ва учинчи элементлари суз туга- 
гандан сунг цуйилади:

Катта Р дарфи икки элементдан иборат булиб, цул 
даракатини узиб ёзишни талаб этади. Бу дарфнинг 
иккинчи элементининг ёзилишини купро^ манщ цилди- 
риш лозим. Р дарфи кичик дарфлар билан ёрдамчи улаш 
элементи орцали цул даракатини узмасдан боглаб ёзи­
лади.

20- д  а р с. Катта П, Т дарфларини ёзиш.
Катта П дарфи уч, Т дарфи эса турт элементдан ибо­

рат булиб, бу дарфларнинг биринчи элементи Г, F дарф- 
ларининг биринчи элементига Ухшаш ёзилади.

Катта П дарфининг иккинчи элементи таги илмо^ли 
узун таёдча шаклидан ва ётиц долатдаги учинчи эле­
ментдан иборат:

J f J / l  J L  Л л а а у О /ж г п -

Катта Т дарфи П дарфидан узининг уртадаги узун 
тугри таё^ча шаклидаги элементи билан фар^ ^илади:

J J / tJ H  Ш , J /i/H y U J V L M y tr L
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21- д а р  с. Катта Б, Д  дарфларини ёзиш.
Катта Б дарфи икки элементдан иборат булиб, иккин­

чи элементини ёзишда ^ул даракати узилади, биринчи 
элементи кичик дарфлар билан борлаб ёзилади ва иккин­
чи элементи суз тугагандан сунг ^уйилади:

Катта Д  дарфини ёзишда цул даракати узилмайди ва 
бир бутун шаклда ёзилади. Аммо кичик дарфларнинг 
шаклига цараб унинг улаш чизиги бир оз узгаради:

1 S h 'L b jU J jtM .
2 1 -дарсни тугатиш билан у^увчилар алфавитдаги 

барча дарфларнинг ёзилиши билан тули^ танишиб чи^а- 
дилар. Энди уцувчиларни бир чизи^ли дафтарга ёзди- 
риб манщ цилдирилади.

Уцувчиларни бир чизи^ли дафтарга ёздиришга утиш- 
дан олдин уларга цуйидаги манщлар бажартирилади:

1 - маищ.

/ / / / / / / / / /

/// /// HI I// /// /// m
2- маищ.

,  /// /// /// /// /// /// ///

. L / C / L / L / L / L /

_  J/is . CAs - tst LC U , Lb
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3- маищ.

-7 7 7 7 7__2__Z__7 ...7— 
77 77 77 77 77__ 22 22_ 
- « g g g g  - te A P .___ - t l t t - ■€£ £ £  

-z£___f t __ f t__ f t— —
4- маищ.

M  f f I  M  ш  Ж *
/ У \ / \ / \ /  /У Л /ч /Ч /___ L

Юцорида курсатиб утилган маищлар дарфларни бир 
хил баландликда ва кенгликда, {̂ ул даракатини узмай 
борлаб ёзишда мудим роль ;уйнайди.

Бир чизи^ли дафтарда дарфларнинг баландлиги ва 
^иялигини чамалаб ёзишга ургатиш асосий ма^сад ^илиб 
к;уйилиши керак. Дарфларнинг ^иялигини тугри са^лаш 
дафтарнинг парта устидаги долатига дам богли^. Бу 
да^да биз дафтар тутиш ^оидалари булимида батафсил 
тухталганмиз.

Дарфларнинг баландлигини чамалаб ёзишга ургатил- 
гандан сунг, дарфларнинг ^иялигини т^гри са^лашга 
ёрдам берувчи дамда текширувчи ^ушимча ^ия чизицлар 
ор^али маищ ^илдириш мумкин:

^  </7 </? <Л /Ш
ш ж /// т  т  
п  у у  п  п
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Бунда уцувчилар дарфлар ёнидаги таё^чаларга ^а- 
раб, дарфларнинг циялигини туррилаб, узларининг ёзув- 
ларини текшириб борадилар.

Катта ва кичик дарфларнинг ёзилиш ^оидалари 
биринчи ярим йилда ани^ курсатиб утилган, шунинг 
учун дар бир дарфнинг ёзилиш техникаси устида 
тухталиб утмай, бир чизи^ли дафтарда дарфларнинг 
жойлашиши, тезлиги, мураккаб борланишлар, ^иялик- 
ни са^лаш ^оидалари, ^ул узмай ёзиш, чамалашга ур­
гатиш, хатолар устида маищ ц и л и ш  кабилар устида 
тухталиб утамиз.

У^итувчининг бу даврдаги энг асосий вазифаларидан 
бири чиройли ёзув учун цуйилган талабларни янада 
мустадкамлашдан иборат. Дар бир чиройли ёзув дарсида 
у^увчиларнинг партада утиришлари, дафтарнинг тугри 
туришига, ручкадан фойдаланиш, синфдаги ёрурликнииг 
‘̂ айси томондан тушаётганлиги у^итувчининг диедат 
марказида булиши керак. Аммо ёзув гигиенаси талаб- 
лари буйича узлуксиз ёзув машрулоти 8 — 1 0  минутдан 
ошмаслиги зарур.

Уцув йилининг иккинчи ярмида бир чизи^ли дафтар­
га утиш муносабати билан олиб бориладиган бир соат- 
лик даре режасини намуна сифатида келтирамиз.

Даре мавзуи. Бир чизи^ли дафтарда кичик р, ф, у, д 
дарфларини ёзиш.

Дарснинг бориши:
I. Д а р с н и н г  м а ц е а д и .
Элементи чизи^дан пастга тушадиган дарфларнинг 

баландлигини бир хил к;илиб ёзишга ургатиш. Бунинг 
учун ^уйидагига ухшаш мацщларни бажартириш лозим:

II. Кичик р дарфини турри ёзиш цоидаларини так- 
рорлаш:

/ / /  * *
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/ V  л  /  - p - i - f -

Бу ерда, асосан, дарфнинг циялигига, дарфлар ораси­
даги масофаларни турри са^лашга алодида эътибор 
берилади.

III. Кичик у, д, з дарфларининг иккинчи элементи 
(таги тугунчакли чизи^ларини)ни маищ цилдириш:

IV. Бадантарбия минути.
V. Кичик ф дарфини ёзиб машк; к;илиш:

/ / / / У' / ср ср.. ф/  / (ШЛШГМЦЪ_
/

Г /  /
VI. Кичик у, д, з, р, ф дарфларини бир ^аторга учта- 

дан ёзиб машц ^илиш:

f - f  ?  ?
Агар ю^оридаги маш^ларни бажаришда вацт ортиб 

к;олса, у^увчиларга «Дуснихат» китобидан шу дарфлар
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иштирок этган сузларни топиб, кучириб ёзиш топшири- 
лади.

VII. Д а р с н и  я к у н л а ш .  Удитувчи ;удувчилар- 
нинг бажарган ишларига бадо беради ва энг яхши ёзган 
удувчиларнинг дафтарлари намуна дилиб курсатилади 
дамда бадоланади. Ёзувдаги баъзи бир камчиликлар 
эслатиб утилади ва келаси дарсда бу камчиликларни 
бартараф этиш чоралари белгилаб олинади.

Баъзи бир удувчиларнинг дафтарларининг дошияси- 
га дарфларни дизил сиёд билан намуна тарзида курса­
тиб бериш лозим. Чиройли ёзув дарсларини дафтанинг 
бошларида утказиш мадсадга мувофиддир, чунки дафта 
давомида удувчилар она тили дарсларида дар бир дарф­
нинг ёзилиши билан танишиб борадилар.

Удувчиларни бир чйзидли дафтарга ёздириб машд 
f дилдириш, удув йилининг иккинчи ярмидан бошлаб дуйи- 

даги тартибда олиб борилади.

2 2 - д а р с .  Кичик и, ш, г, F, п, т, й, о, а дарфларини 
ёзиш.

Кичик и дарфининг ёзилиш доидалари удувчиларга 
таниш булса дам, бир чизидли дафтарга унинг ёзилиш 
доидаларини дайта курсатиб бериш зарур:

—CLc— 1А*.__ ______________________

Кичик и дарфига таги илмодли кичик таёдча элемен­
тини душсак ш дарфи досил булади:

!ЛА 1ЛЛ, 1АЛ, U A Ш ,
Кичик и ва ш дарфларини ёзишда удувчилар дуйида- 

ги хатоларга йул дуйишлари мумкин:
а) дарф элементлари орасидаги масофаларни жуда 

кенг ёки тор ва бурилиш жойини диррали дилиб ёза- 
дилар:

С О  f t* ___ /А А ^  /Л * .___H /i'
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Бу камчиликни йу^отиш учун удитувчи доскада ^арф 
элементлари орасидаги масофани бир хилда сацлаб 
ёзишни намуна цилиб курсатиши лозим:

LA s /A s  L A s U A s  U A , ш :

б) дарфларни жуда йирик ( 6  мм баландликда) ёки 
жуда майда ( 2  мм баландликда) ^илиб ёзадилар:

( М  / м /J A  L i t

(A ds CXsCs OCAs LA A s U A *

Бундай камчиликнинг олдини олиш учун бир чизидли 
дафтарни параллел чизи^лари орасидаги масофани тенг 
уч булакка булиб, бир цисмида кичик дарфларни, уч- 
дан икки ^исмида бош дарфларни ёздириб маищ ^ил- 
дириш лозим.

Кичик г ^арфини ёзишда уни чизицлар орасидаги 
масофанинг 7 з ^исмидан бошлаш лозим:

Шунда унинг бурилиш элементлари бир-бирига тенг 
^илиб олинади. Аммо бу ^арфни ёзишда удувчилар унинг 
Уртасидаги таёдча ^исмини ^аддан ташцари буриб юбо- 
радилар, ва^оланки, унинг ^иялиги 65 градусдан ошмас- 
лиги керак. У^увчиларда учрайдиган бундай камчилик- 
ларнинг олдини олиш учун кичик г ^арфи ёнига кичик 
таёцчаларни цуйиб ёздириш лозим:

7 . /  /  г / ъ /  г  /
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Кичик г дарфига ётиц таёцча шаклидаги элементни 
^уйсак, кичик f >*арфи ^осил булади:

Кичик п ^арфи икки элементдан иборат булиб, улар 
цушиб ёзилади:

/7- n^O O O CJTbCL , n jy L A ^ tX * .

Бу ^арфни ёзишда удувчилар цуйидаги хатоларга 
t йул щ/йишлари мумкин:

а) з^арф элементларининг циялигини бир хилда са^- 
ламаслик:

б) з^арф элементлари орасидаги масофанинг кенг ёки 
тор булиши:

Кичик т ^арфини ёзишда учрайдиган асосий камчи- 
лик — элементлар орасидаги масофани тугри са^лай 
олмаслик:

Бу камчиликларнинг олдини олиш учун доскада TyF- 
ри ва нотугри ёзилган ^арфларни тавдослаб курсатиш 
лозим.

Кичик й ^арфи и дарфига ухшаш ёзилиб, учинчи 
кичик ёй шаклидаги элементи 1̂ ул даракатини узиб 
ёзишни талаб этади:

т, -  ггь т, т
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Кичик о ^арфи дойра шаклида булиб, уни икки хил 
шаклда улаш элементи билан ва улаш элементисиз ёзди- 
риб маищ ^илдирилади. Бу з^арфни ёзишда Удувчилар 
цуйидаги хатоларга йул 1$йиш лари мумкин:

о -  о  о  п в > -

Кичик а з^арфи икки элементдан тузилган булса з^ам 
улар бир-бирига боглаб ёзилади. Шунинг учун У^итувчи 
уцувчиларга бу ^арфни ёзиш цоидаларини доим эслатиб 
туриши, цул даракатини узиб ёзишга йул 1$ймаслиги 
керак.

Уцувчиларнинг ёзувида ^уйидагига ухшаш нотугри 
ёзилган кичик а з^арфини учратиш мумкин:

1. Кичик а  дарфининг иккинчи элементи биринчи чу- 
зинчоц дойра элементидан кщорига чи^иб кетади:

а , -  d ____

2. Чузинчо^ дойра шаклидаги элементини очик; ^ол- 
дириб, сузларда уцишни цийинлаштирадилар:

___ с ь  -

3 . Элементларнинг цушилиш жойида бурчак (жой) 
^олдирмайдилар:

~ о с --------- -

Бу хатоларни йуцотиш учун доскада уларнинг ёзилиш 
цоидаларини ^айта курсатиб бериш лозим.
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23- д а р е .  Катта И, Й, Ш, П, Т, Г, F, Р дарфларини 
ёзиш.

Катта И, Й, Ш з^арфлари ёзилиш жи^атидан бир-би- 
рига ухшаш булиб, улар элементларга ажратилмай бир 
бутун шаклда ёзилади. Бу дарфларнинг баландлиги 
кичик з^арфларга нисбатан икки баравар узун цилиб 
ёзилади:

(О
2 L  L L *

'

Бу з^арфларни ёзишда Удувчилар уларнинг биринчи 
элементини к;уйидагича бузиб ёзадилар:

■ 2 1  1 1  Ш  %

Катта Г ва F з^арфларининг з^амма элементлари у^ув- 
чиларга таниш б^либ, бир чизи^ли дафтарга цуйидаги- 
ча ёзишни талаб этади:

___ J  У  Т

Бу з^арфларни ёзиш у^увчиларга цийинчилик турдир- 
маса дам, Г ва F з^арфлари узидан кейинги кичик дарф­
лар билан 1$ул даракатини узмасдан боглаб ёзилади, 
шунинг учун Г дарфининг иккинчи, F дарфининг иккинчи 
ва учинчи элементлари суз тугагандан кейин цуйилади:

З Ь Ь И у Ы , -  З ю о и м ,

KajTa П з^арфи уч, Т з^арфи эса турт элементдан ибо­
рат булиб, бу дарфларнинг биринчи элементи Г, F з^арф- 
ларининг биринчи элементига ухшаш ёзилади. П з^арфи- 
нинг иккинчи элементи таги илмоцли таё^ча шаклидан 
ва дафтар чизирига параллел з^олатдаги учинчи элемент­
дан иборат:

114



Т з^арфи П з^арфидан узининг уртадаги узун таё^ча 
шаклидаги элементи билан фарк; цилади:

J J I J / L  J L
Бу катта з^арфларни ёзишда 1̂ ул даракати узилса 

^ам кичик дарфлар билан боглаб ёзишда цул даракати 
узилмайди:

Катта Р з^арфи з^ам цул даракатини узиб ёзишни та- 
лаб этади. Бу дарфнинг иккинчи элементининг ёзилиш 
^оидасини купроц тушунтириш лозим. Р з^арфи кичик 
дарфлар билан ёрдамчи улаш элементи орцали богла- 
нади:

Уцувчиларнинг дафтарларида Р дарфининг ^уйида- 
гига ухшаш нотугри ёзилган шаклларини учратиш мум-

24- д а р е .  Кичик б, в ва катта О ^арфини ёзиш.
Кичик б дарфининг элементлари ^ушиб ёзилади. 

Унинг биринчи элементи кичик а дарфига ухшаш ёзи­
лади:

у 'У а /Г г И у р  - '  ^ la /tr y /)

кин:



Бу з;арф Узидан кейинги ёзиладиган з^амма кичик 
дарфлар билан ^ушимча улаш элементи орцали богла- 
нади:

е й  c to  c f a

Удувчилар бу з^арфни ёзишда ^уйидаги хатоларга 
йул ^уйишлари мумкин:

а) ю^орига цараб йУналувчи иккинчи элементини 
наддан орти^ ^ия цилиб ёзадилар:

< Г - г А -

б) иккинчи элементининг бурилиш жойини тугри 
бурчак шаклида ёзадилар:

с/- сГ
в) иккинчи элементининг бурилиш жойини з^ар хил 

шаклда ёки узун-^ис^а ^илиб ёзадилар:

( / - £ с Г  c f c / V

Бу хатоларнинг олдини олиш учун дафтарни парта- 
нинг устига тугри ^уйиш ва хатолар устида мацщ утка- 
зиш лозим.

Кичик в з^арфи икки хил шаклда ёзилади:

4 - 4
Агар в з^арфи сузнинг охирида келса ёки кичик л, м, я 

з^арфлари билан богланса, ёпиц з<;олда ёзилади, сузнинг 
бошида ёки уртасида келса, улаш элементи билан цУшиб
ёзилади:

116



У^увчиларда учрайдиган бош^а камчиликларнинг 
олдини олиш учун ^уйидагига ухшаш машцлар утказиш 
зарур:

Катта О з^арфи бир бутун шаклда ёзилиб, бошца 
кичик дарфлар билан ёрдамчи улаш элементи орцали 
цул даракати узилиб богланади:

Бу з^арфни ёзишда з^ам кичик з^арфдагига ухшаш 
типик хатолар учраши мумкин.

25-д а р с. Кичик р, у, у, д, з, ф дарфларини ёзиш. 
Кичик р з^арфи элементларга ажратилмай бир бутун 

шаклда ёзилади:

Бу ^арфни ёзишда уцувчиларнинг хатида цуйидаги- 
ча камчиликларни учратиш мумкин:

а) ^ул даракатини узиб, элементларини ало^ида* 
алоз^ида ёзиш:

б) узун таёцча шаклидаги чизицнинг устидан цулни 
^айта аниц юргиза олмайдилар, бурилиш чизигини даф- 
тар чизигининг тагидан бошлайдилар:
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в) ^арф элементларининг циялигини т^рри са^лай 
олмайдилар:

Бундай камчиликларнинг олдини олиш учун у^увчи- 
ларнинг дивдатини дарфлар элементларининг турри 
ёзилишига тортиб, ^уйидагича машцлар утказиш мум­
кин:

г ь ц  п м  П И ! r u j n jj

Кичик у ^арфини ёзишда ^ам ^ул даракати узилмай- 
ди. Унинг биринчи элементи кичик и ва ш ^арфларининг 
элементи каби ёзилиб, иккинчи элементи эса сатр чизи- 
ридан пастга туширилиб, катта тугунча ^осил ^илиб, 
бошца дарфлар билан борланади:

Бу ^арфни ёзишда учрайдиган асосий камчилик ту­
гунчакли элементи жуда ^ис^а ёки жуда узун ёзилиши-

Кичик у ^арфи у ^арфидан кичик ёй шаклидаги эле­
менти билан фарц ^илади. Унинг учинчи элементида ^ул 
даракатини узиб ёзилади:

дир:
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Кичик д ^арфи икки элементдан иборат булса ^ам, 
бир бутун шаклда, узидан олдин ва кейинги дарфлар 
билан борлаб ёзилади:

а . а а л л . ,  r x L C jta ,_____ .

Б у  ^арфни ёзишда ^уйидаги хато ва камчиликларни . 
учратиш мумкин:

Юцоридаги хатоларни йу^отиш учун дарфлар билан 
бир цаторда таги илмоцли, узун таёцча шаклидаги эле­
ментни ёздириб маищ цилдириш зарур:

f r J f  f - t f - f  J t  f

Кичик з ^арфини ^айта ёздириб машц ^илдиришда 
купро^ унинг биринчи элементининг ёзилишига эътибор 
бериш, уни дафтар чизигига тегмаслигини олдини олиш 
лозим:

Баъзи удувчилар кичик з дарфининг биринчи элемен­
тини жуда катта ёки кичик цилиб юборадилар:
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Айрим удувчилар эса иккинчи элементини цуйидаги- 
ча бузиб ёзадилар:

I f

Бу хатоларни тузатиш учун уцувчиларга цуйидаги 
маш^ни бажартириш лозим:

Кичик ф з^арфи з^ам бош^а кичик дарфларга Ухшаш 
даракатини узмай ёзилади:

£ р _ " Ю М Ы

Бу з^арфни ёзишда Уцувчиларда цуйидаги камчилик- 
ларни учратиш мумкин:

9 V ТТ
26- д а р е .  Кичик ц ва катта Ц дарфларини ёзиш.
Кичик ц з^арфи и дарфига ухшаш ёзилиб, тугунчакли 

элементи билан фар^ цилади:

--- M 'S  ~
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Бу з^арфни ёзишдаги асосий камчилик кичик тугун­
чакли элементининг катта, кичик, узун, ^ис^а цилиб 
ёзилишидир:

Дарф элементидаги бу камчиликни тузатиш учун шу 
элементни ало^ида ёздириб маищ ^илдириш лозим:

Катта Ц дарфининг з^амма элементлари удувчилар 
учун таниш булиб, катта И ^арфидан таги тугунчакли 
элементи билан фар^ цилади:

Катта Ц дарфининг кичик тугунчакли элементи ки­
чик ц дарфининг тугунчакли элементидан фар^ ^илмас- 
лиги керак:

27- д а р с. Кичик к, ц, н, ю, катта К, К, Н, Ю з^арф- 
ларини ёзиш.

Кичик к ва к; дарфларини цул даракати узмай ёзила­
ди. Бу дарфнинг бошланиши кичик п дарфига ухшайди, 
аммо п дарфига ухшаш дафтарнинг пастки чизигигача 
туширилмайди. Учинчи элементи эса кичик г з^арфи шак­
лида ёзилади. Кичик ц з^арфи эса к з^арфидан таги ту­
гунчакли элементи билан фар^ ^илади:

Ц - V f .
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/ S L / у .

Бу дарфларнинг ёзилишида к;уйидаги хатоларни уч- 
ратиш мумкин:

1 . Кулни чизи^нинг устидан ани^ юргиза олмайдилар, 
уни пастдан буриб юборадилар:

2. Перони чизи^нинг устидан ^айта аниц юргиза 
олмайдилар:

/г- -  л ?

Бундай хатоларнинг олдини олиш учун перони чизиц- 
нинг устидан ^айта юргизишни машц ^илдириш лозим.

Кичик н ^арфи элементларга ажратилмай ^ушиб ёзи­
лади. Уни ёзиш ^оидаси ^уйидагича: кичик п, т ^арфла- 
рининг биринчи элементига ухшаш юцоридан пастга 
кичик таё^ча туширилади ва к;улни олмасдан туриб, шу 
таёцча буйлаб яна ю^орига кутарилади дамда кичик 
бурилиш (тугунча) ^осил ^илиб, таёцчадан ташцарига 
кутарилади ва таги илмоцли кичик таё^ча билан улаб 
пастга туширилади:

И , -  К ,_____И Л У Н ,  .

Бу з;арфни ёзишда удувчилар унинг бурилиш жойини 
(тугунчани) катта ^илиб юборадилар ёки чизи^ устидан 

цулни ани^ юргиза олмайдилар:

i L .H s . h L .
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Кичик ю дарфининг биринчи элементи кичик н ^арфи 
элементига ухшаш ёзилади, иккинчи элементи эса чузин- 
чсщ доирадан иборат. Бу ^арфни ёзишда 1$ л  даракати 
узилмай элементлари цушиб ёзилади:

Ю - Н > _____

Боища дарфлар билан ^уйидагича икки хил усулда 
боглаб ёзилади:

Н И ? ., И 2 .Л С

Катта К ва ^арфларининг шакли бир хилда булиб, 
^арфи фа^ат тугунчакли элементи билан фар^ ^илади:

~  I? iF*
а Ъ  u lfi* —

Удувчилар бу ^арфларни ёзишда перони чизицнинг 
устидан цайта аниц юргиза олмайдилар ёки 1$ул ^арака- 
тини узиб, элементларга ажратиб ёзадилар:

Т г Л
Курсатиб утилган камчиликларни йуцотиш учун, 

цулни узмасдан щ/шиб ёзишни мунтазам таъкидлаб ту- 
риш лозим.

Катта Н дарфининг ёзилиш техникаси бир бутун ^и- 
либ ёзилади:

Бу дарфнинг ёзилиш техникаси мураккаб булмаса- 
да, у^увчиларнинг ёзувларида цуйидагига ухшаш айрим 
камчиликларни учратиш мумкин:

Л к м
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Бу камчиликларнинг олдини олиш учун дивдат билан 
ёзиш талаб этилади.

Катта Ю з^арфи мураккаб элементлардан тузилган 
булишига ^арамай бир бутун шаклда ёзилади з^амда 
боища кичик дарфлар билан з^ам ^ул даракати узилмай 
богланади:

28- д а р с. Катта В, Б, Д  дарфларини ёзиш.
Катта В з^арфи элементларга ажратилмай бир бутун 

цилиб ёзилади, унинг ёзилиши катта Б дарфига ухшаб 
бошланади, аммо бурилиш ^исми чизи^нинг уртасидан 
эмас, балки кщоридан давом эттирилади ва ю^оридаги 
ярим чузинчо^ дойра шаклидаги элементи пастки ^исми- 
дан кичикро^ ёзилади:

Бу з^арфни ёзишда уцувчилар ярим чузинчо^ дойра 
элементлари нисбатини турри ололмай ^уйидагича хато 
цилпб ёзадилар:

Катта Б ^арфи икки элементдан иборат булиб, иккин­
чи элементини ёзишда 1̂ ул даракати узилади, биринчи 
элементи цуйидагича бир бутун шаклда ёзилади:

Удувчилар бу з^арфни биринчи элементининг бурилиш 
жойини катта ёки кичик, иккинчи элементини эса узун 
ёки цисца 1$илиб ^ я д и л а р :

Ю  К к м ф
т
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Катта Д  з^арфини ёзишда 1$ л  даракати узилмайди 
ва бир бутун шаклда ёзилади, аммо бу з^арфни ёзишда 
удувчилар ^уйидагига ухшаш хатоларга йул ^уядилар:

Ю^оридаги камчиликларни йу^отиш учун шу з^арф- 
нинг шакли тасвирланган кургазма цуроллардан фойда- 
ланиш лозим.

29- д а р с. Кичик л, м, я ва катта JI, М, А, Я з^арфла- 
рини ёзиш.

Кичик л ва м з^арфлари ёзилиш шакли жиз^атдан 
ухшаш булиб, уларнинг элементлари ^ушиб ёзилади. 
Айни^са, бу дарфнинг биринчи элементини ёздиришда 
у^увчиларнинг дивдатини унинг циялигига жалб цили- 
ниши зарур, чунки бу элементнинг ^иялиги оддий з^арф 
^иялигидан фарц цилади:

Бу з^арфларни ёзишда ^уйидаги камчиликларни уч- 
ратиш мумкин:

1 . Дарфларнинг ^иялигини тугри са^лай олмаслик:

2. Биринчи элементини тугунчак шаклида ёзиш:

Бу хатоларни йу^отиш учун у^увчиларга унинг би­
ринчи элементини алоз^ида ёздириб маищ цилдириш

Л  АА/
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з^амда унинг циялигини доскада та^лил цилиб курсатиш 
лозим:

/х

' '  /  / / / /

Кичик я з^арфи бир бутун шаклда элементларга аж ра­
тилмай ёзилади:

, У, ЯуЩуи* У ,, Э Ь Ш Г К И ^
Бу з^арфни ёзишда уцувчилар кичик ч^зинчо^ дойра 

шаклидаги элементини цушиб ёза олмайдилар з^амда 
бошлаш элементини жуда узун ёки ну^тали ^илиб ёза­
дилар:

S H ' - я , C Z

Бундай хатоларни тузатиш учун бу з^арфни намунага 
цараб бир неча ^атор ёздириб маищ ^илдириш лозим.

Катта J1, М з^арфлари з^ам кичик дарфлар шаклида 
булиб, фа^ат улчам жи^атдан фар^ г^илади:

Л  Л А ,

Бу з^арфларни ёзишда з^ам кичик з^арфларникига ух­
шаш камчиликлар булиши мумкин.

Катта А з^арфи к;ул даракатини узмасдан борлаб 
ёзилади. Уни элементларга ажратиш мумкин эмас:

____ - Л  ,
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Бир чизи^ли дафтарга ёздиришда айрим камчи­
ликларни учратиш мумкин:

1 . Дарф элементлари орасидаги масофани жуда тор 
ёки кенг цилиб юборадилар:

^  ___

2. Тугунчакли элементини жуда катта ёки кичик ци- 
либ ёзадилар:

d  и
3. Даддан зиёд ция цилиб ёзадилар:

Катта Я з^арфи кичик я з^арфи шаклида ёзилади, фа- 
цат улчам жи^атдан фарц цилади:

л .
30- д а р с. Кичик ч, ь, ъ ва катта У, У, Ч, Ф з^арфла- 

рини ёзиш.
Кичик ч дарфининг ёзилишида цийинчилик тугил- 

майди, у боглаб ёзиш учун х,ам жуда цулайдир:

___' г  u s ? s , ' г ш г ь

Аммо шунга царамай, айрим удувчилар томонидан 
цуйидагига ухшаш хато ёзилган шаклларни учратиш 
мумкин:

Ъ  Ъ  Ч  < £
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Айириш ва юмшатиш (ъ, ь) белгилари ёзилишда 
уцувчилар учун цийинчилик турдирмайди, чунки улар- 
нинг элементлари билан удувчилар кичик ч, в ^арфлари- 
ни ёзишда танишганлар. Бу белгилар сузнинг Уртасида 
ёки охирида келишига цараб икки хил шаклда ёзилади:

Ь - 1г  -> a

ч й -. а л ъ л я .  .. - . ' X r - - 3tftrH A L
Катта У ва У ^арфлари ^ул даракатини узмай ёзиш­

га мослаштирилган булиб, бошца кичик дарфлар билан 
осон борланади:

__ У  УламАр*?.
Катта Ч дарфининг биринчи элементи катта У, У 

^арфларига ухшаш булиб, иккинчи элементи эса И, Ш 
г;арфларининг иккинчи ва учинчи элементларига Ухшаш- 
дир:

.. \ С __ 'Ч с и ж ш у И ,

Бу ^арфни ёзишда Удувчилар цуйидаги хатоларга 
йул цуйишлари мумкин:

1. Кичик з^арфга ухшаш цилиб ёзиш:

_ 1 _

2. Биринчи элементи билан иккинчи элементи ораси­
даги масофанинг тор ёки кенг булиши:

л л .
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Катта Ф з^арфи уч элементдан иборат булиб, улар 
|^ушиб ёзилади:

Бош дарфлар билан эса ёрдамчи улаш элементи 
орцали борлаб ёзилади.

31-д а р е .  Кичик с, е, ё, э ва катта С, Э ^арфларни
ёзиш.

Кичик с ^арфи ярим чузинчоц дойра шаклида ёзила­
ди. Бу э^арф узидан олдин ёки кейин келган дарфлар 
билан цул даракатини узмасдан борлаб ёзилади:

г  с к о п и т ь  о с ----------

Кичик е ва ё дарфларини ёзишда удувчилар деярли 
хатога йул цуймайдилар:

-е , , - ё д .,  А м л -а л а ъ

Аммо ё ^арфи нуцталарининг суз тугагандан сунг 
цуйилишини эслатиб ;утиш лозим.

Кичик э дарфининг уртадаги «белбори» цул ^арака- 
тини узиб ёзишни талаб этади. Кичик э ^арфи бошца 
дарфлар билан цушиб ёзилганда, унинг уртадаги эле* 
менти —«белбори» суз тугагандан кейин ^уйилади:

з з^гт аж .злы гьеш ,
Катта С ^арфи чап ярим чузинчоц дойра шаклида 

булиб, бир бутун шаклда ёзилади:
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__С Coo/jycm.
Катта Э ^арфи кичик э ^арфидан фацат ^лчамининг 

икки баробар катталиги билан фарц цилади:

_________3  3  З р / г щ у м ,

32- д а р с. Кичик ж, х, ^ ва катта X, Ж, Е, Е, 3 
дарфларини ёзиш.

Кичик ж  дарфининг ^амма элементлари бир-бирига 
богланиб бир бутун шаклда ёзилади:

м с . з ж л х х ж у з м у и ,___

Бу ^арфни ёзишда уцувчиларда цуйидаги камчилик­
ларни учратиш мумкин:

1. Ярим чузинчоц дойра элементлари бир хил масо- 
фада б^лмай, олис, яцин булиши мумкин:

Э Р С  с и с
2 . Дарфни элементларга ажратиб, ^ул даракатини 

узиб ёзиш:

Э Ф С  J ч с
Бу хатоларни йуцотиш учун унинг ёзилиш цоидала- 

рини цайта такрорлаб курсатиш лозим.
Кичик ^ ва х ^арфлари унг ва чап ярим ча/зинчо^ 

дойра шаклидан иборат булса ^ам, улар бир-бирига 
боглаб цул даракатини узмай ёзилади:

.Т . з о о и п -  , JT r  З Г у О О и и ,
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Бу з^арфни ёзишда удувчилар ^уйидагига Ухшаш 
камчиликларга йу\я цуядилар:

1 . Дарф элементларини' ^Ул даракатини узиб ёзади* 
лар:

2. Тагидаги тугунчакли элементини катта ёки жуда 
кичик цилиб ёзадилар:

3. Дарф элементлари устидан ^улни аниц юргиза 
олмай ^ушало^ чизи^ли щ либ  ёзадилар:

Хатоларни йуцотиш учун бу з^арфларни купро^ маищ 
^илдириш керак.

Катта X ва Д з^арфлари кичик 34 ва х з^арфларига Ух- 
шаш шаклда ёзилади, фацат улчамининг катталиги билан 
фарц цилади, холос:

Катта Ж  з^арфи кичик ж  дарфига ухшаш ёзилади, 
улар бир-биридан улчами билан фар^ цилади:

О С . Х - Щ ,

о с  з д .

п с  X  J C a n /u s tC L
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Q4C \ 7Ф С Л С а .А /Л ^ Л .
Катта Е ва ё  ^арфларининг таищи куриниши содда 

куринса з^ам ёзилиш техникаси мураккаб булиб, соат 
стрелкасига тескари цулни з^аракат цилдиришни талаб 
этади. Бу дарфларнинг юцоридаги кичик ярим чузинчоц 
дойра шаклидаги элементи пастдаги ярим чузинчоц 
дойра элементига нисбатан кичикроц булиб, улар цушиб 
ёзилади:

Бу дарфларнинг ёзилишида учрайдиган асосий кам- 
чиликлар цуйидагича булиши мумкин:

1 . Дарф элементлари орасидаги нисбатни тугри олол- 
майдилар:

2 . Дарфлардаги нормал ^ияликни сацлай олмай тик 
цилиб ёзадилар:

Бу камчиликларни . йуцотиш учун бир неча цатор 
дарфлар билан ция шаклдаги таёцчаларни ёздириб машц 
цилдириш лозим:

е и  а /  t u t / /  г .п л  г .н

Катта 3 дарфининг ёзилишида з^ам цул даракати 
узилмай бир бутун шаклда ёзилади:
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Бу з^арфда уч{>айдиган асосий камчилик ярим чу- 
зинчоц дойра шаклидаги элементларни з^аддан зиёд кат­
та ёки кичик цилиб ёзадилар ёки тенг цилиб цуядилар:

3 3 - д а р  с. Дарфларни борлаб ёзишни маищ цилиш.
34- д а р с. Дуснихат китобидан кучириб ёзиш.

УЧИНЧИ СИНФДА ХУСНИХАТ МАЛАКАСИНИ 
Ш АКЛЛАНТИРИШ .

Бу синфда алоз^ида з^уснихат дарслари утказилмаса 
з^ам, ёзувга ургатиш цоидалари она тили.дарслари билан 
цушиб олиб борилади.

Болаларда чамалаш щобилиятининг усиб бориши, 
к;ул ва бармоц мускулларининг таравдий этиши билан 
уларда тез ва майда ёзув шакллана боради.

Бу даврда болаларнинг ёзувларига эътибор бермас- 
лик натижасида дарфлар шаклини бузиб ёзиш, нотурри 
борлаш каби камчиликлар содир булиши мумкин. Шу- 
нинг учун III синфда з^ар бир она тили дарсида зсусни- 
хат малакасини шакллантириш учун 8 — 10  минут вацт 
ажратилади.

Уцув йилининг бошларида уцувчиларнинг II синфда 
олган билим ва малакаларини мустаз^камлаш лозим. 
Учинчи синфда бир чизицли дафтарга кичик з^арфларни 
3 мм, бош з^арфларни эса 6  мм баландликда ёздириб 
маищ цилдирилади. Айницса, бу даврда кичик дарфлар 
билан бош дарфлар нисбатини тавдослаб ёзишни цупроц 
маищ цилдириш лозим, чунки ёзувнинг майдалашиб бор­
тани сари кичик дарфлар билан бош дарфларнинг фар- 
цини ажратиш цийинлашиб боради.

Бу камчиликни йуцотиш учун цуйидагига ухшаш 
маищларни утказиш лозим:
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Дарфларнинг шаклини ва нисбатини тугри ёзиш ма- 
лакалари з^осил цилингандан сунг з^арфларни цул з^ара- 
катини узмай боглаб ёзиш мапщ цилдирилади. Бу синф­
да 5— 6  з^арфдан иборат булган сузларни цул з^аракати- 
ни узмасдан ёзиш талаб этилади. Дарфларни узмасдан 
ёзиш учун мураккаб богланишли ил, ум, ия, юл, ая, он, 
юг, жч, об, ад, юб, ов, се, иг, вз, сж кабй кичик з^арфлар- 
ни ёзиб машц цилдириш мумкин. Ёзув тезлигининг ошиб 
фориши билан купчилик дарфларнинг шаклини бузиб 
ёзиш з^оллари з^ам учрайди. Айницса, кичик б, ж, р, я, г, 
f, ч, у, д, з, ж ва катта П, Т, К, Н, В, Ж, Ф, Е з^арфлари- 
да бундай з^олни куп учратиш мумкин.

Бундай дарфларнинг шаклини ёздириб машц цилиш- 
ни она тили дарсида олиб борилаётган мавзуга мослаб, 
цушиб олиб бориш мацсадга мувофицдир.

Дар бир з^уснихат машцларини ташкил этишда, УЦУВ' 
чиларнинг уз-^зини боищариб боришини з^ам давом 
эттириш лозим, чунки тез ёзиш орцали удувчилар фацат 
график хатоларга, дарфларни тушириб цолдириш, ал- 
маштириб ёки бузиб ёзиш каби хатоларга йул цуйишлари 
мумкин.

Бу синфда яна баъзи гуруз^лардаги мураккаб з^арф- 
лардан ташкил топган бир неча вариантларда маищ 
утказиш мумкин. Масалан, элементлари чизицдан паст­
га тушадиган д, з, у, р, ф, у дарфларини цуйидаги 6  ва- 
риантда маищ цилдириш мумкин:

I в а р и а н т :  кичик р, ф дарфларини бир хил узун- 
ликда ёзишга ургатиш мацсад цилиб олинади.

II в а р и а н т :  кичик д, з, у з^арфларининг иккинчи 
элементини дафтар чизиги устида кесишиш жойини 
аниц ёзишга ургатиш мацсад цялиб олинади.

III в а р и а н т: кичик р, ф з^арфларининг иккинчи 
элементи бир хил узунликда булишини ва у, у, д, з з^арф- 
ларининг тугунчакли элементи бир хилда булишини 
машц цилиш:



IV в а р и а н т :  ’'кичик у, у, з, д ^арфларининг тугун­
чакли элементининг рош^а дарфлар билан богланишини 
маищ цилиш:

V в а р и а н т :  кичик у, у, з, д дарфларини кичик 
л, м, я з^арфлари билан боглаб ёзишни маищ цилиш:

А л л ,  А л ,  и я .  j .A A  a ^ L

VI в а р и а н т :  кичик у, у, з, д дарфларини чузинчо^ 
дойра шаклидаги кичик дарфлар билан боглаб ёзишни 
маищ цилиш:

j z / J / /  d . ...
0  1 0  i  Op O p o  p o  ~ 

- ( ^ y - _____ u d r  . ^ iL -C A ^ O ____________

III синфда болаларнинг ёзувларини та^лил цилиш 
орцали уларда учраган айрим хато ва камчиликларнинг 
олдини олиш ва тузатиш чораларини куриш лозим. Айрим 
^цувчиларга дафтарларида х,арф намуналарини курсатиб 
бериш мумкин.

Чиройли ёзувга ургатиш юзасидан олиб борилган 
машцлар з$ар бир она тили дарсида 4—5 цатордан ошмас- 
лиги керак.
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Учинчи синфда бош дарфларнинг ёзилишцйи такрор- 
лаш билан бирга айрим иш цогозларини ёзш^ цоидалари 
з^ам тушунтирилади. Иш цогозларини аьгац, озода ва 
тугри бажариш шу синфдан бошлаб талдб этилади. Иш 
цогозлари (хат, адрес, тилхат, ариза в</бонщалар) цан- 
дай ёзилишини уцитувчининг узи нам/на сифатида ёзиб 
курсатиши лозим. /

Бу синфда ёзув билан боглиц булган з^ар бир даре 
з^уснихат талабларидан четда цолмаслиги керак. Бу 
синфда з^ам чиройли ёзув малакасига ургатиш она тили 
дарслари билан боглаб олиб борилади.

Куйида шу синф учун тузилган битта дарсни намуна 
тарзида курсатиб ^тамиз:

М а в з у: жарангли ва жарангсиз ундош п ва ф з^арф- 
лйрини ёзишга ургатиш.

Дарснинг ма^сади. Уцувчиларни жарангли ва ж а ­
рангсиз ундош товушлар билан таништириш билан бир­
га, п ва ф дарфларини тугри, чиройли ва тез ёзишга 
ургатиш.

Дарсни жиз^озлаш. Кичик п, ф ва катта П, Ф з^арф- 
ларини катталаштириб курсатилган жадваллар.

Дарснинг бориши. Уцитувчи уцувчиларга узакдаги 
жарангли ва жарангсиз ундош товушлар — п ва ф з^арф- 
лар имлосини тушунтиришдан олдин бу дарфларнинг 
ёзилиш шаклини тушунтириб, цисца машц утказади. 
(Ёзув малакасини тушунтириш учун берилган вацт 8 — 10  
минутдан ошмаслиги лозим.)

Уцитувчи доскага п ва ф дарфларини чиройли ёзув 
цоидаларига амал цилган з^олда ёзиб цуяди.

Кичик ф з^арфини ёздиришга бошлашдан олдин унинг 
нечта элементдан тузилганлиги ва элементларининг 
доим цушилиб ёзилиши тушунтириб ^тилади. Тушунти­
риш маищларини плакатлардан фойдаланиб олиб бориш 
хам мумкин.

Бу з^арфни ёзишда унинг чузинчоц дойра шаклидаги 
элементларини бир хилда ёзиш шарт эканлиги эслати- 
лади.

Удувчилар бу дарфнинг ёзилиш техникаси билан 
олдинги синфларда з^ам танишганлар. Бу дарсда эса 
кичик ф дарфининг иккинчи ёзилиш тури билан таниша- 
дилар, яъни кичик ф дарфининг иккинчи чузинчок; дой­
ра шаклидаги элементи узидан кейинги дарфлар билан 
к;ул узмасдан тугунча з^осил цилиб богланади.
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Уцувчнлар бу дарфни ёзиб маищ цилиш билан ёзув 
тезлигини \)ииришда бу дарфнинг яна дам цулай экан- 
лигини амалХа курадилар. Уцитувчи кичик ф дарфининг 
бопща дарфлар билан богланишини ва айрим сузларни 
доскада курсатй^ беради.

Масалан:

(рош п /хм , . (р а ю /к м ,, m A /L  -  

(р о н . , VJ/И уахрш /у.___________

Удувчилар бу дарфни ёзишга фацат уцитувчининг 
доскадаги курсатмасидан кейингина бошлайдилар.

Уцитувчи уцувчиларнинг ёзув малакаларини ва тез­
лигини кузатиб боради ва тегишли курсатмалар беради. 
Шундан кейин уцитувчи кичик п дарфининг ёзилишини 
тушунтириб беради. Бу дарфнинг элементлари дам узи' 
дан олдин ва кейин келган дарфлар билан цул узмасдан 
вд/шиб ёзилади. Масалан:

П Р А П Ю  r , П Ш А А А Ш ^ .. .  

П Л М Х А л А у И М у К , г ______

Бу дарфнинг ёзилиш техникаси дам таниш булиб, 
уцувчиларга цийинчилик турдирмайди. Шунинг учун бу 
дарфнинг ёзилиш техникаси устида куп тухташ шарт 
эмас. Фацат уни ёзишда айрим удувчилар томонидан 
йул цуйилган хатолар устида тухтаб утиш мумкин.

Уцитувчи уцувчиларга бутун даре давомида турри 
утириш, ручкани турри ушлаш, гавдани турри тута би- 
лиш, куз билан дафтар орасидаги масофани турри сац-
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лаш, дафтарни турри дуйиш доидаларини доим эслатиб 
туриши лозим. /

Юдорида эслатиб утилган малакалар/досил дилин- 
гандан кейингина ёзув машдларини бощйаш керак.

Удувчиларга кичик ф ва п дарфлари^инг ёзилиш дои- 
далари тушунтирилгандан сунг дарснинг асосий грамма­
тик дисмига утилади. Гапдаги п ва ф дарфли сузларнинг 
имлоси ва талаффузи тушунтирилади.

Она тили китобидан шу мавзуга оид машдларни ба- 
жартиришда дам п ва ф дарфларининг ёзилишига ало- 
дида эътибор бериш лозим.

Даре охирида энг яхши ёзган удувчиларнинг ёзув- 
ларини намуна сифатида курсатиш мумкин. Ёзув машд- 
ларини устирувчи машдлар дам она тили дафтарида 
бажартирилади.
> Уй вазифаси учун берилган машдлар эса бир бетдан 

ошмаслиги лозим.
Учинчи синфда дуснихат машдларини юдорида кур- 

сатилгани каби она тили дарслари билан боглаб уюшти- 
риш, турри, тез ва чиройли ёзиш малакаларини досил 
дилиш она тили предметини пухта узлаштиришга асос 
булади дамда удувчиларнинг саводхонлиги ошиб, ёзув- 
лари дам аста-секин яхшиланиб боради.

ТУРТИНЧИ СИНФДА Ч И РО Й Л И  ЁЗУВ М АШ КЛАРИНИ 
ТАШ КИЛ ЭТИШ.

Бу синф удувчиларининг ёзувлари катталарга хос- 
лиги билан ажралиб туради.

Удувчилар энди дийналмай эркин ёзишга утадилар, 
уларнинг ёзув тезлиги дам анча юдори даражага ку­
тарилади. Бу даврда удувчилар уз фикрларини тезрод 
дорозга туширишга даракат диладилар. Ёзув тезлиги 
паст удувчилар эса она тилидан берилган топширид- 
ларни бажаришда ордада доладилар, айнидса, бу нар- 
са, диктант ва ёзма ишларни бажаришда удувчи- 
га анча дийинчилик турдиради.

Шунинг учун бу синфда тез ёзиш малакасини ^сти- 
риш жуда мудимдир.

Ёзув тезлиги паст булган удувчилар бошда удувчи- 
ларга нисбатан куп куч ва диддат сарф этадилар ва 
чарчаб доладилар.

Бу синфда удитувчининг асосий вазифаси ;удувчи-
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ларда катталарга хос булган ёзув каллиграфиясини 
шакллантиришдан иборат.

Баъзи ^цитувчилар бу синфда она тили машцлари 
билан ёзув дарсларини бир-бирига боглаб утиш йул- 
ларини яхши билмайдилар, ва^оланки, з^ар бир она 
тили дарсида ёзув машци учун ажратилган 8 — 1 0  ми­
нут вацтдан унумли файдаланиш шарт. Акс з^олда, 
удувчилар айрим дарфларнинг шаклини бузиб ёзишга 
одатланиб цоладилар.

Удувчиларнинг ёзувларига цатъий талаблар цуйиш би­
лан бирга, уларнинг дафтарларига цуйилган педагогик 
ва гигиеник талабларни з^ам унутиб цуймаслик керак.

IV синф уцувчиларига чиройли ёзув цоидаларини 
эслатиб туриш билан бир цаторда, уни бир тартибга ту- 
шириб олиш з^ар бир удитувчининг муз^им вазифасидир.

Бу синфда тугри ташкил этилган чиройли ёзув ма- 
лакалари бир умрга сацланиб к;олади.

IV синфда з^ам тез ёзиш малакаларини янада усти- 
риш учун цуйидаги айрим машдларни бажартириш 
мумкин.

Шунингдек, бу синфларда айрим нотугри ёзилган 
з^арфларни тузатиш машдларини з^ам утказиш лозим.

Масалан, IV синф удувчиларининг. ёзувларида к;уйи- 
дагига ухшаш айрим хато ва камчиликларни учратиш 
мумкин:

1 . Ёзув циялигининг з$ар хил з^олатда булиши:

г ш Л ь о ъ а , с & Л а ш к ..



2. Ч и з и ц н и н г  у с т и д а н  ё з м а с л и к :

S o c o m s tf /  C tf& c c & U '.

3. Дарфлар оралигида ^аддан тацщари куп жой 
цолдириш: !

а а  , я а а а а х у й /ш а  .

4. Дарфлар орасидаги масофанинг зичлиги:

М ш , К А ш а о Г М и ш л л . a th .u m .

5. Дарфларни жуда йирик ёзиш:

J C s j u j j A .A s  -  ( У /Ъ Л /У Г А А .

..А/АУТАА, .

6 . Дарфлар ва сузлар орасидаги масофани бир 
хилда сацламаслик:

С&лЛА/Ол^С&/2Ъ>.

J A A H g & y U A J O C  ...S U X L ^ L
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Юдорида курсатиб утилган камчиликларни уз вац- 
тида тузатиб, олдини олиш учун айрим удувчилар би-: 
лан яккама-якка машдлар олиб бориш лозим. >

Шунингдек, x,aip бир уцитувчи бу камчиликларнинг 
келиб чщяш  сабабларини х;ам аницлаши зарур, шун- 
дагина уни тузатиш йулларини осон хал этади.

М АКТАБЛАРДА КАТЪИЙ ЁЗУВ ТАРТИБИНИ Ж О РИ Й
КИЛИШ .

Чиройли ёзув цоидаларини эслатиб туриш билан 
бир цаторда, уни бир режимга тушириб олиш ^ар бир 
уцитувчининг му^им вазифасидир.

Агар мактабда ёзув режими тугри ташкил этилса, 
удувчиларнинг чиройли ёзув малакалари бир умрга 
сацланиб цолади. Бунинг учун бошлангич синф уци- 
тувчиси уцувчи'ларда з^осил цилган чиройли ёзув мала­
касини юцори синфларда ^ар бир фан уцитувчиси эс­
латиб туриши лозим. Акс ^олда, улар бошлангич синф­
да олган чиройли ёзув малакасини унутиб юборади­
лар.

V синфдан бошлаб удувчилар ёзувининг узгариши- 
га асосий сабаб, бонща предмет уцитувчиларининг бун- 
га етарли эътибор бермасликларидир. Ундан ташк>ари, 
уларга ёзув машдларини нормадан ортиц берадилар, 
натижада, удувчиларнинг бармо^ мускуллари чарчай- 
ди ва ёзувнинг сифати бузилади, бу эса удувчилар 
ёзувининг бузилишига сабаб булади.

Уцувчилардан партада тугри утириш цоидаларини 
талаб этиш ^ар бир фан уцитувчисининг вазифасидир.

Юк,ори синфларда х,ам хар бир х;арфни аник, ёзиш­
ни талаб цилиш лозим, акс ^олда, дарфлар уз шакли­
ни йуцотиб боради. Масалан, купчилик юцори синф 
уцувчилари кичик т ^арфи устига, ш ^арфи тагига чи-



зиц чизиб цуядилар. Бундай хатога йул цуймаслик ке­
рак, чунки бу дарфларнинг з^ар иккиси з^ам уз шаклига 
эга, уларни фарцини ажратиш учун ортицча чизицлар 
талаб этилмайди.

Уцувчиларда учрайдиган камчиликларни йуцотиш 
учун уцитувчи дарфларнинг тугри ёзилишига ало^ида 
эътибор бериши, дафтарни баз^олаш вацтида нотугри 
ёзилган з^арфларни з^ам з^исобга олиши лозим. К,айси 
з^арфни бузиб ёзганлигини аниц курсатиб утиши ке­
рак.

Удувчиларнинг ёзувини яхшилаш учун умуммактаб 
ишларидан цуйидагиларни амалга ошириш лозим:

1. Мактабда чиройли ёзув тартибини амалга оши­
риш;

2. Бир йилда икки марта ёки з^ар чоракнинг Охирида 
«Чиройли ёзув учун» деган мавзуда дафтарлар конкур- 
1ини утказиш;

3. Мактабда чи^ариладиган з^ар бир деворий газе- 
тадаги матнларни чиройли ёзув цоидаларига риоя ци- 
либ ёзиш.

Аммо чиройли ёзув режимини амалга оширишда, 
биринчи навбатда, уцитувчининг узи намуна булиши 
керак, чунки удувчилар купроц тацлидчан булиб, у^и- 
тувчининг ёзувига ^хшатиб ёзишга з^аракат циладилар. 
Агар уцитувчи бир з^арфни доскада нотугри ёзса, ;уцув- 
чи з^ам нотугри ёзади.

Мактабда чиройли ёзув тартибини тахминан цуйи- 
дагича амалга ошириш мумкин:

1. Мактабда з^ар бир ёзув ишларнни ^ у в ч и л а р  
дафтарда бажаришлари керак. (Фацат шаз^ар ва район 
халц таълими томонидан юборилган айрим текширув 
ишларгина икки варацда ёздирилади.)

2. Дамма предмет учун дафтар бир хилда тулдири- 
лади: дафтарнинг варацлари 12 тадан кам булмасли- 
ги, четида (30 мм масофада) з^ошия булиши лозим. Дар 
бир дафтар цайси фан учун тутилгани, кимга тегишли 
эканлиги, нечанчи синфда уциши, мактаб номери ва 
номи курсатилиши лозим.

3. Синф иши ва уй вазифаларини бир хил рангдаги 
(гунафша ёки туц з^аво ранг) сиёз^да бажартириш.

4. Уцувчиларни фацат тавсия этилган авторучкада 
ёздириш.

5. Дар бир дарсда партада тугри утириш цоидала- 
рига амал цилиш, бошни чапга ёки унгга осилтириб
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утирмаслик. Куз билан дафтар орасидаги масофани 
тугри сацлаш.

6. Ёзувнинг циялигини 65 градусдан оширмаслик.
7. Дар бир дарфнинг шакли ^Дуснихат» китобида 

курсатилганидан фар^ цилмаслиги.
8. Нотурри ёзилган ^арф ва сузларни учиррич би* 

лан учиришга рухсат этилмайди. Нотурри ёзилган 
жойни устидан бир чнзщ  тортиб устига туррисини ёзиб 
курсатиш мумкин.

9. Дар кунги бажарилган ишни куни, мавзуи, маищ 
номери дафтарнинг уртасига чиройли цилиб ёзиб кур- 
сатилиши керак.

10. Сузларни цисцартириб ёзишга рухсат этилмай­
ди. Масалан: ва цоказо урнига «ва з̂ . к.», улар  урнига 
«У/», унинг урнига «у +  ».

11. Бош ва кичик дарфлар бир хил баландликда 
ёзилмаслиги керак.

12. Удувчиларнинг ишларини текшириш учун уци- 
тувчи фацат цизил рангдаги сиё^дан фойдаланиши ло­
зим. Укувчининг йул куйган хар бир хатоси аник кур- 
сатилиши керак.

13. Доскада бур билан ёзилган ёзувлар ^ам ёзув 
цоидаларига мос булиши керак. Уцитувчи доскага ута- 
ётган материални жойлаштира билиши ^ам катта а^а- 
миятга эгадир.

14. Мактабда чикарилган ^ар хил эълонлар, мактаб 
деворий газетасидаги мацола матнлари ^ам чиройли 
цилиб, ёзув цоидаларига амал цилган ^олда ёзилиши 
керак.

Хулоса цилиб айтганда, юдорида курсатиб утилган 
шартлар амалга оширилса мактабда цатъий ёзув ре- 
жимини амалга ошириш мумкин.

УДУВЧИЛАРНИНГ ЁЗУВЛАРИДА УЧРАИДИГАН ТИПИК 
ХАТОЛАРНИ ТУЗАТИШ.

Дастур талабларига мувофиц, IV синфнинг охи- 
рига келиб, ^ар бир уцувчи тез ва чиройли ёзиши ло­
зим.

Аммо шундай удувчилар ^ам учрайдики, улар ёзув 
малакасини тула эгаллаб ололмайдилар, дарфларнинг 
шаклини пала-партиш, катта-кичик цилиб ^ар хил ёза-
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дилар. Уцувчилар томонидан нотурри ёзилган з^арф- 
ларни тузатиш з^ар бир предмет уцитувчисининг энг 
мух;им ва цийин вазифаларидан биридир. Бу масалани 
э^тиётлик билан з^ал этиш лозим.

Камчиликларни тузатишга киришишдан олдин унинг 
асосий хатоси нимада эканлигини ани^лаш зарур.

Удувчиларнинг ёзувларида кенг тарцалган камчи- 
ликлардан бири айрим дарфларнинг нотурри ифодала- 
ниши сабабли хатнинг уциб булмаслигидир. Айрим 
удувчилар эса з^арфларни ^уйидагича бузиб, з^ар хил 
баландлик ва цияликда ёзадилар:

Л Ь и ____ c lM c c M a c l, ^ C n /y tr ? .

У Л А лЛ л*,.  ________________________________________

Бу уз навбатида уцишни цийинлаштиради, ёзилган 
матнни ноани^ликка олиб келади.

Айрим удувчилар эса з^ар бир з^арфни алоз^ида-ало- 
з^ида ажратиб цул даракатини узиб ёзадилар:

С И,_QL__________*22̂ - 22̂

* ,____________________________________

Дарфларни бундай алоз^ида ёзиш ёзув тезлигини 
камайтиради, уцувчи боцща уцувчилардан ореада к;о- 
лади.

Уцувчиларда учрайдиган яна бир камчилик ^аддан 
ташцари майда ёзувдир:

OC tZL, *'у-> ,
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Аксинча, айрим удувчилар эса жуда йирнк ёзади­
лар:

J / ш  а ш ш а ,  я д л ь

м ш у  м . ___________________

Даддан ташцари майда ёзув цулни чарчатади, уциш- 
ни цийинлаштиради, йирик ёзув эса ёзув тезлигини 
камайтиради ва уцувчи бунинг учун куп вацт сарф- 
лайди.

Шунинг учун Уцувчиларда учрайдиган айрим типик 
хатоларни уз вацтида, яъни дарфларнинг шаклини 
ёзишга урганаётган вацтда тузатиш лозим.

К,уйида удувчиларнинг ёзувларида учрайдиган ай­
рим типик хатоларни курсатиб ^тамиз:

1. Таги илмоцли кичик таёцча шаклидаги элемент­
ни ёзишда сини^ чизиц з^осил циладилар ва цуйидагича 
тор ёки кенг цилиб ёзадилар:

( s  ~~-J<— L c—

Бундай хатоларни йуцотиш учун шу элемент ёзи­
лишини цайта машц цилдириш лозим, чунки бу элемент 
купчилик кичик дарфлар учун асосий элемент хисоб- 
ланади.

2. Таги ва усти илмоцли кичик таёк,ча шаклидаги 
элементни цуйидагича бузиб ёзадилар:

■*. 7  7 „  1 , У ..

Бундай камчиликларнинг олдини олиш учун илмоц- 
ларни тугри ёзишга ургатиш лозим.
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3. Таги тугунчакли узун таёцча шаклидаги эле­
ментни ^ам цуйидагича бузиб ёзадилар:

/  ~ / / У /
Бундай хатолар удувчиларнинг ёзувнинг циялигига 

эътибор бермасликлари натижасида содир булади.
4. Таги тугунчакли элементни ^аддан ташцари ки­

чик ёки катта цилиб ёзадилар:

---- ^ f  Ь ---
Бу хатоларнинг олдини олиш учун шу элементни 

хдафлар билан боглиц >^олда ёзиб курсатиш ва ^арф- 
га таедослаш зарур.

5. Кичик л, м, я дарфларини ёзишда унинг биринчи 
элементини нотурри ёзадилар:

__ (ЗУ- . у у  е9 L

Бу хатони йуцотиш учун шу элементни катталашти- 
риб курсатиш лозим.

6. Кичик н дарфининг уртадаги борловчи элементи­
ни цуйидагича бузиб ёзадилар:

____и , -  \ i ~ t ,  < */- ы ,

Бу камчиликни йуцотиш учун цул даракатини яна 
такрорлаб, уни ёзишда цул даракатини узмаслик кайд 
цилинади.

7. Кичик б дарфининг иккинчи элементини цуйида- 
гича бузиб ёзадилар:

( /-  е/~сГ о
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Бу хатони йуцотиш учун ёзувнинг циялигига эътибор 
бериш лозим.

8. Кичик ф ^арфини ёзишда удувчилар унинг чу- 
зинчоц дойра шаклидаги элементларини ^ар хил цнлнб 
ёзадилар:

- г ? р -
Бу ^арфни ёзишда учраган хатоларни тузатиш учун 

шу дарфнинг ёзилиш тартиби курсатилган цуйидаги 
жадвалдан фойдаланиш лозим.

ментини цуйидагича бузиб ёзадилар:

______-  Ч ,  У  7 - _________

Бу^ камчиликнинг олдини олиш учун шу элемент- 
нинг узини ало^ида машц цилдириш лозим.

10. Удувчилар кичик чузинчоц дойра шаклидаги о 
^арфини ёзишда ^ам айрим хатоларга йул цуядилар. 
Бу ^арфни ёзишда учраган камчиликларни тузатиш 
учун катта улчамдаги цуйидаги жадвалдан фойдала­
ниш лозим.
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Биз удувчиларнинг ёзувларида учрайдиган айрим 
типик хатолар фацат кичик ^арфларга тааллуцли бул- 
ганини курсатиб утдик, бундай камчиликлар бош ^арф- 
ларда ^ам учраши мумкин. Бош ^арфларда учрайди­
ган типик хатоларни ^ам она тили дарсларида курса­
тиб, таништириб бориш мумкин.

Дарфларнинг шакли бузилишига ишнинг тугри таш­
кил этилмаганлиги, ёзув цуролларидан тугри фойда- 
ланмаслик ^ам сабаб булади.

Хати хунук уцувчи купинча авторучкани нотугри 
ушлайди ёки узи нотурри утиради. Авторучкада сиё^- 
нинг етарли булмаслиги ёки шарикли авторучканинг 
пастаси цотиб цолиши ^ам ёзувнинг бузилишига олиб 
келади.

Айрим ^олларда уцувчининг кури т  цобилияти ях- 
ши булмаса ^ам ёзув бузилиши мумкин.

* Уцитувчи удувчиларнинг ёзувлари бузилиш сабаб- 
ларини аницлаш билан бирга, уни бартараф этиш йул- 
ларини топиши керак.

Агар удувчилар харфларнинг шаклини бутунлай 
нотурри ёзсалар ёки дарфларнинг баланд ва циялиги- 
га эътибор бермасалар, бундай уцувчилар билан цай- 
тадан машдлар утказиш лозим. ^айта  машц утказишда 
уцитувчи удувчиларнинг дивдатини купроц бутунлай 
узиб ёзиладиган дарфларнинг шаклига царатиши лозим.

Ёзув малакаси паст булган уцувчиларни равон, те- 
кис цилиб ёзишга ургатиш, чамалаш цобилиятини усти- 
риш ва ^арфларни умумий цоидага амал цилишга Ур- 
гатилади. Дарфларнинг циялигини турри сацлашга 
ургатишда цул ва бармок; мускулларининг даракатини 
устирувчи машдлар му^им роль уйнайди.

Ёмон ёзадиган удувчиларнинг ^ар бир бажарган 
машдларини уцитувчи кузатиб ва текшириб бориши 
зарур.

Давр узгариши билан ёзув цуроллари ^ам такомил- 
лашиб бормокда, уларга булган муносабатлар ^ам Уз- 
гармо^да. Айницса, соддалаштирилган ёзув система- 
сининг тезлигига ва з^арфларни ^ул даракатини узмай 
борлаб ёзишга талаб кучайди.

Халц маорифи системасини цайта цуриш даврида 
мактабларимиз олдида чиройли ёзувга ургатишни та- 
комиллаштириш борасида цатор ечилмаган муаммолар 
мавжуд. Биз бу муаммоларни мазкур цулланмада ёри- 
тишга ^аракат цилдик.
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Олти ёшли болаларга ёзув малакасини сингдиМЙЩ 
уцитувчилардан чидам ва майорат талаб этади. Шу» 
нинг учун биз бу ^ацда кенгроц тухталиб, тайёргарлИК 
машдларини утказиш учун аниц курсатмалар берднк. 
Бу даврда чиройли ёзувга ургатишнинг мураккабли- 
гини з^исобга олиб, ёзув малакасини шаклланишида 
асосий роль уйновчи ёрдамчи ^ия чизи^ларни сацлаб 
цолдик. Фацат иккинчи синфдан бошлаб бир чизицли 
дафтарга ёздириб маищ цилдириш мумкин.

Бошлангич синфларда чиройли ёзув малакасини 
шакллантириш учун фацат дарфлар намунасидан, з^ус- 
нихат дарсликлари билан кифояланиб цолмасдан, тур- 
ли техника воситалари: диафильм, эпидиаскоплардан 
з^ам фойдаланиш яхши Самара беради.

Дуснихат малакасини шакллантириш бундан кейин 
з^ам янада такомиллаштириб борилади.
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