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Caepunoicon

CaBpunxoH (bezgpemennux) nONaryiaouUIap OWJIACMTAa MAaHCYO, Ky
WK 3axapau YT yeuMmaukaup. TuOOMETAa MKKM TYPUHUHT TyraHak IMHE3U
unutatunaau: Yupoitnu caspunsicon (besspemennux eenuxonennuviil) Ba Kyseu
caspuncon (bezepemennux ocennviti). Y TapHUHT TYyTryHAK MUE3Iapyd TapKuOWaa
asKanoujiap (koxuyum, KOJIXAMUH, Cneyuo3ut 8a bowxkanap),
rIMKoanKanouiap, ¢iaaBoHoumnap (anuceHur 6a  Oowkanap), KaHIjap,
dburoctepunnap Ba Oomka OupukManap 6op. Komxamun (omaun) tabnetka Ba
CypTMa Jopujiap XOJHMJa TEePU DPAKW Ba CYPYHKAIHM JIEWKO3 KacCAJTUKIApPUHU
JlaBoJialiga KyJuIaHWIAIH.

Canzeuzopoa

HopuBop Canrsuzopba (Kposoxnebka nexapcmeennas) pabHOTYIIONLIAP
owslacura MaHcy0, Oyiu 1 merprava etaaurad Kyn WWUIMK YT YCUMIIMK. V1ioxk,
OOTKOKJIMK Ba Aapénap arpoduaa ycaau. TuOOuETna UIIU3NOICH OWUJIaH WIIU3U
unuiatuiaagu. TapkuOuaa KYm MHKIOpJa OIUIOBYM MOyIajiap, CaroHWHIIAP,
rajjiaT Ba 3JUlar KHcloTanapu Ba Oomika Mojpanap Oop. opu npemnaparnapu —
KaifHaTMacH, CYIOK OJKCTPakTH MeEblla Ba WYAK Kacaulmkiapu (uuxemap,
SHmMepoKoaum) HA AaBoJiall, 0ab3aH KOH KeTHIIH (KOH mynypuut, 6a4adoHO0aH KOH

Kemuuiy) HA TYXTATUII YIYH KYJJTAHUIIAIH.
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Cano

Fapu6, ¢paxup, emumnapnu xap kum cypap,

Po3su 6ynyp yn banoaoun napsapoucop.

Dt bexabap, cen bup cabab y3u acpop,

Xak mycmago nanoun suumub, arioum mMao.
Axmao Accasuii

Cano (Kaccus) nykkakaouuiap oujgacura MaHcyo, 0Viin 1 meTtpra eragurax
spuM Oytanapaup. TuOOUETIa KKK TYPUHHUHT OapT Ba MEBACH UIIATHIIA IN:
e Haiiza 6apz cano (Kaccuss ocmponucmuas)
o HUneuuka oape cano (Kaccus yzxonucmuast)

Mamnakatumuzga caHo Oup WWUIMK VCUMIUK cudaTuaa YCTUPUIIAIHN.
Ca"oHMHT Oapr Ba MeBaJlapy TapKuUOWAa aHTpaleH yHymiapu (cenno3uo A ea B,
PpeuH, anou-dMOO0UH, 2NOKOpeuHn 6a Oowkanap), (HIaBOHOWANAP, CAIMIIMIAT Ba
OolIKa KHUCcIoTalap, cMojiaiap Ba Oomika Oupukmanap Oop. Jlopu npenapatiapu
(0amnamacu, Kypyx sxcmpaxkmu, ceHadekcuH, Mypakkad cano oamiamacu — Bena
uyumaueu 6a bowkanap) cypru cudaruga Ba  0aBOCHMI  KacalUITUTHIA
UIUIaTUIaAurad yosiap — vurmanap, xkauos Ba aHTpACEHHUH Mpenapartiiapu
TapkuOura kupaau. TuOOu€rma HOMIIApW HCiaTHO YTWITAH KacaUTMKIapHU
JaBOJIAIll YYyH CAHOHMHT siHa Oup Typu — Tymmox oapz cano (Kaccus
MYNOAUCMHAsL) HUHT 0apru XaMm UIUIaTHIMHAIH.

Canuuxym
CanuukyT (Bacurucmuux) alMKTOBOHAOILIAP OWjacura MaHcy6, oyiu 15-
100 cm raua eraguraH Kyn HWIUIMK 3axapau yT. Tornmapaaru YpMOH30piIap/a,
apuazopiapja, TOF Oarupiapuaa, YTJIOKIap, 4Yakajak3opjapaa Ba Japé
Bojuinapuaa ycaau. TubOuérna kyWumard TypJIapUHUHT €p YCTKH KHUCMIIapu
UITUTATUIIAN:

e Caccuk canuuxkym (Bacunucmnuk 6onrouuii)

o Hzonupouo canuuxym (Bacunucmnuk uzonupouoHbwiil)

o Kuuux canuuxym (Bacurucmuux manwiii)

e Q00uiui canuuxkym (Bacurucmuux npocmoii)
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VYnapauHT TapkubOuma amkaiouiap (¢emuoun, maibMuH, MATUKMPUMUH 64
bowxanap), ¢GraBoHOUIAp, KyMapuHiap, camoHuHiaap, C BUTaMHHH, OPTaHHUK
KHCIIOTaJIap, OLUIOBUM Ba Oomika Mozamanap Oop. Ep ycTku Kucmu cypmacu
(racmotixacu) KOH OOCUMHHU IMACAaUTHPUIN TabCHpUTa 3ra OYiIHO, THIEPTOHUS
Xamja cTeHokapaus (opak cawuyueu) Ba KOH AWJIAHUIIMHUHT  OYy3WJIMINA
KaCAJUTMKJIAPUHM JaBoJlalia uiaTmwiaad. Kuunk caHduKyTHUHT €p YCTKU KUCMU
JOPUBOP UMFMaap TApKUOUTa KUpaau.
Capuk cyacancap
Capuk ryncancap (Kacamux (Hpuc) ocenmsiil) carncapaouuiap Oujiacura
MaHCy0 Kyn HWUMK YT YycumiMK. TuOOMETAA WAAM3OSICH HIUIATHIIAIN.
Tapkubuaa onuioBun Ba Oomika Moxanganap Oop. KaiHatmMacu Meblia-uyak
KacaJUIMKJIapuaa OypymITUPYBUM BOcUTa cudartuaa KymuiaHnwiaau. Mnnuznosicu
mrdo6axi HuFManap TapKuoura Kupasu.
Capuk ypmonkopa
Capuk ypmonkopa (Mauek owcenmuiti) KYKHOPJIONUIAp OWJIacUra MaHcyoO,
oyiun 20-50 cm kenmaguraH UKKU WWUIMK  3axapau  ym  YCUMITHUK.
MamiiakaTMU3HUHT MUMOJIMIa Ba YUMKEHT Buiiostuaa Yctupuiaau. TubOuérna
ep YCTKA KUCMHU HIUIaTWiIaau. TapkuOuja ankanoujiap (erayyuw, XeiuooHuH,
Xelepumpun, CameuHapuH 6a oOowxanrap) Oop. Jlopm mpemapatu — TiaylHUH
TUAPOXJIOPU]] TUIEPTOHUS KaCAJUIMTUHUHT 1-4u Ba 1-00CKUYIapyHU, SHA0APTEPUT
KAaCAIUTMTMHM JIaBOJIAIll YYyH XamjJa HyTan KOJIUPYBUM Bocuta cudaruma
KYJUIAaHWIAIH.
Caccuk kospak
Caccuk koBpak (Depyra eonrwouas) cengeppouiap (cosboucyroouinap)
owsnacura MasHcy0, OVitm 1 wmerpra eraguran Kyn WWUIMK YT YCUMIIMK.
MamnakatuMu3garu JamTiapaa, sUIaHTJIMKIap, KyMJId dyJuiap Ba TOF OJIIU
TeKUCIUKIapuaa Yycamau. TuOOMETna winau3d Ba WIAU3 €IUMH — CMOJIACH
unuiatunagn. Wnausm tapkubupa kyn MHUKIOpJa Kpaxmal Ba cMoja Oop.
Wnnu3unan oJiMHTaH emuM — cMouia (Kypuean cym wupacu) — «Acca dernmay

cMojajiapjiaH, enuMaaH, d3¢up MouugaH Ba  Oomka — OupHUKManapjaH
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(ymbennughepon xymapun, epyna Kuciomacu 6a yHuHe cMOIA CRUpmMiapu OULaH
xocun xuneaw s¢upnapu) naH Tapkub TomraH. EmmMm — cMona adup wmoiin
TapkuOuga YCUMIIMKKA CapUMCOK XUJM OepyBUM OpraHUK CyJIb(Quaiiap, MUHEH,
KyMapuHiap Ba Oomka Owpukmamap Oymamn. CaccHMK KaBpaKHHHT CIIHAMHU —
CMOJIaCH XaJIK TaboOaTuaa TOMHUpP TOPTHUIIH, YIKa CHIIM, YJaT, 3aXM, KYKHyTal,
TUII OFpUFH, aca®d Ba OoIlKa KacaJUIMKIApHM JaBOJIAlll YUYyH Xamja THXKKa
xaiaoBun BocuTa cudaruaa KymnaHwiaad. KoBpakHUHT kyaa €1 HOBIATApUHU
SHYMO, KATUKKA KOpHO, XaB(MIIM MHMIILIAp Ba 3aXMTra J1aBo KWiMHaaU. Enum - cMoia
cypmacu (Hacmoiikacu), SMYyJIbCUSICM Ba Xa0d JOpU XOoJHMaa acTtMa, TOMHUP
TOPTHUIIUIIN Ba acad KacaJutMkiIapuaa unuratuiagud. KoBpak TypiapumaH sHa
KyHUJard y4racH Xajik Tabo0aTua CaCCUK KOBpaK KaOu UIILIATUIAIN:
e Ok koepak (Ok wmaup) — Qepyna Ewxe
o [llaup xoepax (Illaup) — Depyna waup
o  Cymoyn koepak (Cymoyn )— Depyna mycKycHas
KoBpaknunr Oy Typnapu xaM MamJlakaTUMH3[a Ycald Ba WITU3IAPH
TapKUOMJIa CaCCUK KOBpaKKa yXIaml cMmoJia, dpup MOHHU, eIuM, KYyI MHKIOp/a
Kpaxmai Ba OoIIKa OupukManap cakJjianu.
Caghpoym
Hopusop cadpoyT (Aspan nexapcmeerHblll) CATUPKYUPYKIOIUIAP OUJIACUTA
MaHcy0, 0Vt 20-60 cM Kenmaauran Kyn MUK YT yeuminnk. Tubouérna ep ycTku
KACMHM WIIIaTUIaad. TapkuOuaa TIMKO3UIap, alKajdoujiap, CarmoHWHIIAP,
dbnaBoHouap, kykypoutauud E Ba U Ba Oomika mognanap 6op. Ep ycTku kucmu
3npeHKo WuFMacu TapkuOura Kupaau. Xaiak Tabodaruia YCUMIIUK 1aMiiaMacu €Ku
KailHaTMacu Cypru, CHUHAMK Ba TWKXKa XalaoBuu BocuTa cudaruma, O6aBocui,
nojarpa, capraiima, sipajiapfa Ba BeHa KOH TOMHUPJIAPWHU KEHTAUTUPHUII YUYyH
Xamja OKWATap, TajoK, IIyHUHTICK TEepH KacCATMKIAPUHM  J1aBOJjaIia
KYJUIAaHWIAIH.
Caupamixu
Onnuit caupaTKu (Huxopuii 0ObIKHOBEHHDII) acTpajoIap

(mypaxxabeynoownap) ownacura mancyo, Oyim 30-100 cMm ra eraauraH Ky
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WWUHIK YT YyCUMITMK. MamimakaTuMu3aara YpMoH aTpodiapuia, YaKaaak3opiaap/a,
YTIIOKIapaa, TEKUCIUKIapaa, SKUH30piIapaa Ba iyn ékanapuaa ycaau. Tuoouérna
ep YCTKM KHCMM Ba WIAM3M HUIOUIaTWIAagu. TapkuOuaa KymapuHIiap,
dbnaBonounmnap, C Ba B BUTamMuHIApH, TIMKO3UJIAP, APOMATHK OKCHUKHCIIOTANAP,
auuuK CyT IIMpa, KYyn MUKAOpAA WMHYJIMH Ba Oomika mojnamnap Oop. Wnnusu
KaJIMMJIaH UINTaXa OYMII, OBKAT Xa3M OYJIWIIMHU SXIIHUIIAII, capraiiMa Ba OoIIKa
YKUTap KacaJUIMKJIApUHU JaBojalnia KyUlaHUIMO keauHaau. Ep yCTKU KUCMUHUHT
KallHaTMacH (éxu oamnamacu) ssHa Typiu TepH, MebJa-uyak, Oylpak Ba OoIlIKa
KACaJUIMKJIAPHU JTABOJIAIIIA KYJJTAHUIIA N,

Ceoana

Mynno, mygpmu 6ynzounap,

Enzon daveo kunsomnnap,

OKHU Kapo Kun2oHap,

LIyn mobymea kupmuwinap.
Axmao Hccasui

Cenana (YepHnywka) ailMKTOBOHJOILIAp oujacura MaHcyO, o0yitu 20-50 cm
ra eraguran Owp HWUIMK YT Ycumumkiaapaup. MamiakatuMus uyIiapuaarua
KMSUTMKIIapJa, TalUlaHIUK epiapia, Oofnapia Ba s3kuH30piapAa ycanu. babiaw,
Maxcyc yerupuinaan. TubOuéraa Kydnuaard uKKM TYPUHUHT YPYFH UIIUTATUAJIAIN:

o Jlamawk cedanacu (Yepuywrka oamacckas) HAHT ypyFu TapkuOuma sdup
Moitn, ankanouap, E Buramunu, kyn Mukgopaa €r, auna3a (epMeHTH Ba
Oomika Mojaanap O6op. Xank Tabo0aruaa CUHIMK Ba €)1 XalJI0BUM, Xal3HU
TapTUOra CcoJNlyBYM BocHuTa cudaruga Xamjaa MUIUIApHA J1aBOJaIa
KYJUTaHWIaau. Y pyFuaad GepMeHTII IOpU MpenapaTu — HAreAa3a OJIMHIaH.
By mpenapart mankpeatuHaaH 4 mapra Kywid O0Yiau0, OBKAT Xa3M OYIUIIH
Oy3wiranuja, Meblla MHUpacHIa KUCIOTa €TUIIMAraHia, Meb/a OCTH Oe3H
WY CYpYHKAJIM €THIIMACIUTHAA Ba OOIIKA KacaJUTMKIIapia KyJUIaHUIIau.

o Ikma ceoana (Yepnywixa noceeénas) HUHT ypyFd TapkuOumaa >Gup Mouu,
CTepou]] OMpUKMasap, TPUTEPIICH CAllOHWHIIADP, aJKaJouajiap, KyMapuH Ba
dbypakymapunnap (bepeanmen 6a Oowkanap), nunaza (QepMeHTH, Ky

MUKIopaa € Ba Oomka wmommamap Oop. Xanmk TaboOaTumaa CHHAHK
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XaWaoBUM, Xal3HM TapTUOTAa CONYBYM, OMUBHKIW aémiap CyTHHH
KYMMaUTUPYBUM, THXOKAra Kapilid TabCUP KWIYBUM Ba OpraHW3Mra KyBBaT
OepyBuM BocuTa cudaruna KyinaHWiIaad. YPYFUHUHT JIOpU TpernapaTvd —
MOHH, cypTMacd Ba OolIKajap Iec Ba OOIIKa TEpPU KaCATUKIAPUHU
JaBOJIAIlIA XA HaTUXKanap OCpUIlld Ky3aTHIITaH.
CuzupKyipyx
Curupkyiipyk (Kopoesk) CUTUPKYPYKIOIIUIAp OWJIACUTAa MAHCYO WKKH
WK yeumimukaup. TuOOouéraa unuiaTUiaaural CUTUPKYHPYK YCUMITUTHHUHT
Typjlapu Kyhuparunapaan ubopat: Yupoinu  cueupkyiupyk, Tynzyanu
cuzupkyupyx Ba Q0ouii cuzupkyupyx. CUTUPKYUPYKHUHT TyJulapu TapKuOwuja
TPUTEPIICH  CAllOHUHJIAP, [WUIMK MOJAJanap, KaHmiap, QuaBoHOUIAp,
KyMapuHiap, 3Gup Mo, KapoTuH, OYE€K Ba Ooika Moanaitap Oop. I'yauHuHT
namiamacu OanFam KY4MpyBYM Ba IOMIIATYBYM BOCHTa cudaTuaa okopu Hadac
Hynnapu KacaJUTMKJIApUHU AaBoiamiga unuiatunaau. IyHUHTIEK, CUTHPKYHPYK
ryjijiapy KyKpak KacaJUIMKJIapuia WUILIATAJIAIuraH JIOPUBOpP yoiliap — vMurmanap
TapKuOUTa KUpaIu.
Coxma kawman
Opnuit coxta xamtaH (Koxckuii kawman) cOXTa KallITaHJOIIJIAp OUJIacura
MaHcy0, uupoitnu, 30 meTpra etaauraH napaxt. MamiakaTUMHU3[a MaH3apaiu
napaxT cudaruaa kydanapaa, xuéooH Ba 0ornapaa ycrtupuwiaau. Tubouérna ypyru
Ba Oapru WNUIATWIAAW. YPYFU TapKuOUIa OSCKYJIMH Ba (PpakCuH, KyMapuH
TJIMKO3UUTapH, (IIaBOHOMIAp, TPUTEPIICH CarOHUHIAP (dcyun 6a OGowkanap),
KpaxMall, OKCUJI, OIIJIOBYM Ba Oolika Moaaaiap 6op. bapruaa sca dgpiaBoHouap
(keéepyemun, xemngepon éa ynaprumne enuxo3udiapu), KapOTUHOUIIAP Ba OOIIKA
oupukMasiap 6op. YpyruaH Tal€piiaHran dKCTpPakT — 3CKy3aH TpoMOodaeOuT Ba
BEHA KOH TOMHUPH (atiHuxca 0éxk0a) KSHraluIMHUHT OJIIUHU OJIMIII Ba JTaBOJIAIIIIA
xamaa OaBocws Ba arepockiepos3na wunmatwiand. HOxopuma KypcaTuiran
KacaJUTMKJIap/ia 3CKy3aH OwiaH OMp KaTopja siHa SHTY OJIMHTaH 3cdiazua xamaa
draBazua npenapariapu XaMm KyJIaHWIaad. DCKYJIUH KOH TOMUP KacaUTUKJIapuaa

KYJUITaHWJIAIUTaH aHABEHOJI IIpernapaTy TapKuoOura Kupau.
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Cnonzunna

Cnounrmmna (boodsiea) )Kyna eHrui, Maijia €K MMpUK TEIINUKIA, MYPT, SILIATI-
KyJIpaHT KM KyJIpaHT-CapuK TYCJIH, XUACU3 Ba MAa3acH3, IIAKINA Xap XWJ, KATTHK
Macca 0ynub, y cyBnap (oxap cys, Ky1 éa bowkaiap) ocTUAA TOUUIap, €rouiap,
JapaxT wian3iaapura ¢numumo, TYm-tyn 0Viauo smaiaurad, y3yanura 40 cMm rada
eTaJuraH MWUIMK Macca MaKiIuaaru TyoaH xaiiBonnap ckeneruaup. Tapkudu Oup
Oupura €nuilraH WrHa I[MaKIuJard KPEeMHUN KpUCTaulapy, KaJbLUMHHUHT
KapOoHat Ba ¢ocdaT Ty3J1apu, OpraHuK Ba OOIIKa MOJJajap/iaH TAIIKWI TOMTaH.
KykyHu Ba cypTMacu HEBpalrusi KacaUTMKIapuaa OFPUK KOJJAUPHUII YUyH OFpUTaH
JKoHnapra xamja MOMATaJIOK OViauO, KOH TYIUIAaHMO KOJITaHJla YHU TapKaThoO
1000pHIII YUYH Iy epiiapra CypTHIIaIu.

Tenanux éponzynu (Anuscabop)

Tenanuk Epourynu &xku amwxkabop ([epanv xonmosas) EpOHTYIIOILIAP
ownacura MasHcy0, OVitm 15-60 cm ra eraauran Kyn WWDIMK —JapaxrT.
MamnakatuMusga TOF STaKJIapuaaH TO TOFJIAPHUHT YypTa KUCMUTada OYiraH Ham
Ba IIyp epiapjaa, cyB OVinapuna ycaau. Xank tabodaTuaa WIAU3M UIUIATHIIA]H.
YHuHr TapkuOujga Kym MHUKIOpJa OIUIOBUM Ba Oomka Mojdamtap Oop.
VCHMITHKHHMHT ep OCTKM KMCMHJAH TalSpllaHTaH KaiHaTMAcH XaJK Tabo0aTuaa ud
KeTHUIIl Ba OOIIKA MehJa-WYaK KacaUTMKIAPUHM XamJla TypJid KOH OKHUIILIAp
(myxkanoan cyne Kon Kemuwiu, KOH Mynypuul , U40an KOH Kemuul 6a 60wKaiap)
HU JABOJIAlI YYYH KYJUIaHUJIAIU.

Tepnenmun moiiu

Tozananran TtepneHTUH wMouu (Macio mepnenmunHoe ouuujeHHoe -
Crunudap ouuweHHwlil)) Kaparaii TaHACUHU THJIMO OJMHTAH CMOJIaJIaH CyB OyFu
épmamua Xaiiad OJIMHTaH TUHMK, PAHTCHU3, Y3UTra XOC XMW Ba YTKUP Mazaju
abup Moiu. AcocaH THHEHJAp, TEPIIEHWON Ba OOIIKA TEpHEHIApIAH TaITKUJ
tonrad. CypTManap Ba CyHOK CypT™Manap (iuHumenmiaap) TapKuOWma HEBpaITHs,
MHUO3UT, JtoMOaro, 604 Ba OolllKa IIaMoJIIall KacaJUIMKIapHaa OFpUraH epra
cypTwianay, Oab3aH WHUPUHTIM OpOHXUT Ba OOIIKAa VYHKa KacaUTMKIAPUHU

naBonamiga  Kymnanuiaau.  Ckunuaapnadn  kamdopa Ba  mapdromepusiia

Professor Ayupov Ravshan Xamdam og’lidan tuhfa 11
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UINUTATAJIAUTaH XYIIOYH XU TEPICHWON Ba OOIIKa OMpUKMalapHU CHHTE3
Kuaiaa GoiaaaHuIa .
Tuzumeyn

HopuBop tusumryn (Bepbena nexapcmeentas) TAZUMIYJIIONILIIAP OUJIACUTa
MaHcy0, 6Vitm 30-70 cMm ra eraguraH Kyn WWUIMK YT YcumiuK. TOF 3Takiapu,
TOFJIap, apuK Ba iyn €xanapuna, 6eroHa YT cudaruaa Oofiap Ba dKUH30pIapia
Vcanu. Xank tabobatuaa ep yCTKA KUCMU KyJulaHuiaaau. TapkuOua rauko3uiap
(6epbenanun 6a 6owkanap), camoHUHIAP, alKaloumiaap, dGup Moiin Ba OoOIIKa
Moaanap 6op. Kaitnatmacu xank tTabo6atuja Typiiv Kacautukiap (bow 6a KopuH
02pueU, UCUmMMa, MaioK wuwu, Kymup, wuwiap, iam eb momamanox 0yieau
Jcounap eéa Oowkanap) HU JaBoJlallla XamJla CUUIUK XaWJOBYH, aHTHCENTHK
BOCUTa cu(aTua UILIaTUIAIH.

Tukanau kaeap (Koeyn)

Tukanmu xaBap €xu KoByn (Kanepysi konrouue) KaBapAoUUIap OUJIACUTa
MaHCy0, Oyiin 2,5 meTpravya e€Tajurad CeplioXJiM, TUKaHIU, €TUO YCyBUYM MOSIU
Kyl MWUIMK YT ycuMJMK. Mamnakatumusaa Wyn €kajapuja, AEBOp Tarjiapuia,
TemaJuKiIapaa Ba 6ab3aH dSKUH30piIapaa ycaau. Xaink Tabo0daTuia ep yCTKA KUCMH,
MEBacH Ba WIAW3M HIUaTwiaau. Ep ycTku kucmu Tapkubuma draaBoHOUIAP
(pymun, xeepyemun 6a 6owkanap), C BUTAaMUHH, CTaXWUIPWUH, THOTJIHKO3MII,
canoHuHnap, OVEK Ba Oomka monpnanap Oop. Xank Tabobatuaa WIIU3UAAH
TalépiiaHral KaiiHaTMacu MIamMoJIIaraHza, IIoJ, capraiima, 007 Ba Talok (kKopa
Jrcueap) KacaJUTMKJIApUHM JIaBoJjlalla MIaTwiaad. MeBa KalHaTMacu 3ca
MUJIKHU ~MyCTaxKamJjall, THII OFPUFUHU KOJAUPHIIL, OaBOCHI Ba OOIIKa
KacaJUTMKJIApHH JABOJIAII YIYH Ky utaHuiau. iau3suauHr HacToikacu (cypmacu)
Ba KalflHaTMacu KOH MBUIIIMHU TE3JIATUII TAbCUPUTA OTa.

Tunnaoow

Tunmnadom (3oromomeicsaunux) razakytaonmap (3poaxodouliap) ounacura
MaHCy0, OViin 5-40 cM ra eraguraH Oup €KW MKKH HUUIMK YT YCUMIIMKIApIUP.
Tubbuérna Kyiuaarn UKKd TYPUHHUHT €p YCTKH KUCMU UIIUIATUTIAIH:

o  Yupoiiu munnadow (3010momviCsAuHUK KPACUBDILL)
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o Kuuux munnaoow (3o10momolicsaunux manvlii)
by Vcumnuknap Ham yTioknapnaa, cyB OVinapuaa, Oyranap opacujaa, YpMOH
yeTJiapuja Ba TOFJIApHUHT YpTa KMcMHUrada Oyiran Ham epiapaa ycaau. Ep yctku
KHUCMHU TapKuOuja ankanouaiap (eeHyuanur éa bowkaiap), ad4uk TIUKO3UIap,
dbraBoHoumnap, peHomkapOoH kucaoranap, C BUTaMuHMA Ba OOIITKA Moaanap 0op.
Jlamiamacu uIITaxa O4Mill Ba OBKAT Xa3M KWIMIIHYU SXIIWIANT YYYH KYJIJTaHUIaIH.
Ep ycTkH KucMu HITaxa O4aJMraH a44yvK HACTOMKA Ba MINTaXa OYyBUM YOMJIAp —
HuFManap TapkuOura Kupaiu.
Toaoxkuanka
Opnmmit TomokHsHKA (1010KHAHKA 00bIKHOBEHHAs) SPUKANMSIONIIAD OUJIacUTa
MaHcy0, OVitn 25-30 cm ra eraguran goum s Oyta. TubOuérna Gapru Ba €
HOBAAQJIApU HILIaTWiIaan. Tapkubuna apOyTHH Ba METWIAPOYTHUH TIIMKO3UAJIAPH,
KYTI MUKJIOpJAa ONUIOBYM MOJJajap, TajuiaT, dJlar KUcjaoTanapH, (raBoHOUIAP,
TUJAPOXUHOH, aHTOIMAaHJap Ba Ooika OupukMmanap Oop. Kaltmatmacu cuitauk
ynmapu Ba KOBYK IIaMmoJuiaranna (yucmum, ypempum 6a OOwKaiap) AaBOJAI
XamJa CHMWAMK Xaujall y4yH HIUIATWIAAW. bapru CMUIUK XaWJIOBYM 4HoWiIap —
HuFManap Tapkuoura Kupau.
Topon
Topon (I'opey) TopoHAoUUIap owWsiacMra MaHCy0 Oup Ba KyN WWIIMK YT
yeummuknapaup. TOpoH Typiapu MamiaKaTHMH3Iard HaM VTJIOKIapaa, apuk,
napé, kyn €kanapuiaa, gajanapja, dKUH30pJiapja Ba TOF €H Oarupiapuia ycalu.
Tu66uétna TOpOHHUHT KyWHaaru Typiaapuaan Goigaianuiaim:
o HUnoncumon mopon — 3Meunnsbiii ropert (3meesux)
o Auuuk cyezamuu mopon (Cysxanamnup) — Ilepeunsiii ropen; (Boosnotl
nepey)
o Illagpmonu 6ape mopon (Kerunmunu, Cysxanamnup) - [loueuyiHbIH roper
(I1oueuytinas mpasa)
o Kyw mopon (Kusurmacma, Yymuyxmun) — Ituamii roper (Cnopuoiu)
e Yupoiiau mopon — I'opens KpacuBbIn

o Tyk Kuszun mopon — 1 openy MsiCO-KpaCHbBIN
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e Tomupoopu mopon — I'opent 3eMHOBUIHBIN

e byzunau mopon — 1'open y3J10BaTbId

e Jlazan mopon — 1 open epoxoBaThIi

by Vcumnuknap TapkuOuma OpraHuk — KucloTanap, (iaaBoHOHWAJIAp,
CallOHMHJIAP, AaHTPATJIMKO3UIap, OLILJIOBYM Ba OOIIKa Moagainap 6op.
Toz aprukacu
Tor apuukacu (Apnuka ecopnas)  actpamonuiap (Mypakkabeyroouirap)
ownacura MaHcy0 Oynu6, Oyiim 20-60 cMm rawa Vycaguran Kyn HWWUIMK VT.
TuO0uérna yHUHT TyJid UIUIATHIAIW. APHUKAHUHT TYJIU TapkuOuaa s3pup Moiiu,
C BUTaMUHU, KapOTHHOWIJAP, TPUTEPIEHINOIIAp, OPTaHUK KHUCJIOTajgap, KaH,
XOJIMH, OIJIOBYM Ba Oomka mojmnanap Oop. ['yauHUHr cypMacu (nacmotxacu)
O0adaqoHMAH KOH KETUIIMHM TYXTaTUIl, OadaJoH KyBBaTMHU XaMJa OpakK
(bhaonuATUHY Ky4aUTUPUII YUyH KyJUulaHwiaau. ['ynuaan Tailépianran qamiaaMa Ba
KaillHaTMacu UIIMKAaCTJIaHTaH/IaH CYHI KykKapuO KoJiraH »XOWHHM Xamzaa spa Ba
YUNKOHJIAPHU JaBojialll y4yH wunulatwianu. Jlasmar ¢dapmakonoruscu Tor
apHukacu Owran Oup katopna Cepoape apnuka Ba Illamucco apnukacu
T'YJUIApUHU XaM THOOMETIa UIIIATUIITA PyXCcaT ATa/IH.
Tozocamoun
Torxamoun (Tumwbsan) sicHOTKamouwiap (rabeyrdouiniap) Owilacura MaHCyO
apuM OyTtanap Typkymuaup. TuOOMETAA Kyliuaru y4 TYpUHUHT €p YCTKH KUCMU
WIUTATUIIAIN:

o Q00ount mozxcamoun (Tumvsn obvikHOGeHnbitl) S50 cM rada OanaH/
oynaauran ycumiuk. TuOOmETaa ep yCTKM KUCMU UIUIaTHiIaau. TapkuOuaa
3bup MONHH, TPUTEpPIIEH CaloOHUHJIAP, KO(QEHWH, XJIOpOreH Ba OollKa
KucioTanap, (jaBoHouIap Ba Oolika Moagainap 6op. Dbup Molu acocaH
dbeHomnap (mumon éa Kucman Kapeakposi) Ba OOIIKa TEpICHIApIaH TapKUO
Tonrad. I¢up Moiu Ae3UH(PEKUUATIOBYM Ba aHTUCENTUK BocuTa cudaruia
OFU3 Ba TOMOK IIWUIMK HapJajapd KacaJumukiapuaa Kyjutanwiagu. Cyrok
OKCTPAKTH OpOHXUT KacalIUTuja OanfaM KYuupHIl y4dyH Oepuiiaau.

KykityTanuu [naBojam ydyH MIUIATUIQJAWIaH TEPTYCCUH MpenapaTu

14 Professor Ayupov Ravshan Xamdam og’lidan tuhfa



Do ’stlar, qadrdonlar va farzandlar uchun

TapkuOura Kymunaaau. DPup MoMHIaH TUMON OJUHAAU. DPup Moiu sHa

["apT™MaH CyIOKJIUTY TapKUOUTa KUPAJIH.

o Cyopanuo ycysuu mozncamoun (Tumvan nonvzyuuu — Yabpey) »sca
cynpanub «opyBum» spuM OyTa XucobjaHaau. TuOOuETAA ep YCTKH KUCMHU
unutatunagu. Tapkubuma s¢up Moitn, draBoHOUIAP, YPCOT Ba OJICAHON
KHUCIIOTaJIap, ay4yuK, OLUIOBUYM Ba Oomika monagaizap Oop. Ddup Moitu
dbenomap (mumon, kapeaxpon) Ba OOIIKa TEPICHOUIApAAH TapKUO
Tonrad. Ep yCTKM KHCMUHUHI JamiamMacd OpOHXUT Ba IOKOpU Hadac
OpraHjiapyu KacaJUTMKJIapuaa OajaraM KY4HWpYyBUM, PAIUKYJIUT Ba HEBPUT
KACAJUTMKIIApHUIa 3Ca OFPUK KOJJAMPYBYM BOcUTa cuU(aTuia KyJUTAHWIIAIU.
Cy10K 3KCTpaKTH MEPTYCCHH, €p YCTKH KUCMH OaiFraM KY4UpyBYH HOMsiap —
HuFManap Tapkuoura Kupaim.

o Mapwann mozxcamounu (Tumvan Mapwanna) mmumonuii KaBkazga kym
ycaauran kym Wwuak YT Yeumiuk. Ep ycTku Kucmu cyapanub ycyBuu
TOFkaMOui Ounan Owupra Tai€piaHaau Ba unUiaTwiagu. Ep  ycTku
KHUCMUHUHT KUMEBUW TapKuOu OMp-OupHra siKuH.

Toz sccympym (Hmorcympym)

TorxympyT €ku UTxxympyt (JKocmep crabumensbHwiil) YATOHXUIIAI0ILIIAD
(XKympymoownap) onnacura Mancy0, 0yiiu 3-8 meTpra etaguran OyTa €ku Japaxr.
Tub6uérna meBacu unuiatunagu. TapkuOuga aHTparIMKo3uIap, GpaBoHOUIIAP,
OpraHuK KHUCJIOTajap, KaHijiap, NeKTHH Ba Oolika moxajaiap O6op. MeBacHHUHT
JamMjamMacy Ba KailHaTMacu IOMIIOK Cypru Jopu cudartuma Kad3usaTaa UCTEhMOI
KWIMHaIUu. MeBacu cypru yoiiap — iurMaiiap TapKuoura Kupau.

Toepaiixon

Torpaitxon ([ywuya) sicHOTKamouwiap (rabeyroouiiap) oujiacura MaHCyo
Ky Wk YT yeumiukiaap. TUOOMETAA MKKA TYpUHUHT €p YCTKM KHUCMHJIaH
dbornanaHuIagu:

e Maiioa 2ynnu mogpaixon (/[ywuya menkoyeemnas) HAHT €p YCTKA KUCMU
TapkuOuga »>hup  MOIM, TpUTEpHEH  KHUCIOTalap, KyMapuHiap,

dbaBoHOMIIAp Ba OoMIKa MoaIaIap 6op.
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o Qoounr moepaiixon (/[ywuya o00bIKHOBeHHAs]) HHUHT €p YCTKH KHCMHU
Tapkuouaa 3¢up moin, C BUTaMUHU, TPUTEPIICH KUCIOTAIAp, ONUIOBYM Ba
Ooomka Moanmamap Oop. Odup woiu denomnap (acocan mumon 6a
Kapeakpo.l) Ba 0OIIKa TePIICHOUIApaH TAIlIKWII TONTaH.

Xap UKKalla TYpUHUHI XaM €p YCTKM KUCMH Jamiiama XOJuJa Ba TYpJH
mudoOaxin younap — HurManap TapkuOua xamaa oAUl TOFPAXOHHUHT €p YCTKU
KHUCMUHUHT CYIOK 3KCTPakTH Hadac HyJuiapu KacaJUTMKIapuaa OanraMm Ky4upyBUd
BocuTa cudaruga, MYaK IOpUIIM 3au(ialirasjga, MIITaXxa OYMIL, OBKAT Xa3M
KWINIIHY SIXIOWIall, CUAIMK Ba €1 XaWnam yyyH KyimaHuiaad. CyrloK 3KCTPaKTH
Hadac Hymiapu KacaUIUryJa Ba KYKUyTanjga uMuuiaTUIaJAUuraH MNepTyCCUH JOPUCH
TapkuOura kupaad. Odup MoOWHIaH TUMOJ OJIMHAIUW. THUMON OFU3 MUK
KaBaTUHU Je3UH(EKIM KWIWIl Ba TUILI OFPUFUHU KOJIIUPHUII XaMmJla TEPUHUHT
3aMOypYyfJIM KacaJUIMKJIApUHU JaBojall, 0ab3aH, TWOKAJTApHU XalJam Y4yyH
unuiatuiaaan. TUMON THUII OFPUFUHU KOJJIUPYBYM ['epTMaH CYIOKJIUTH TapKuOWUTra
KUPAJIH.

Toz Kyooycu

Tor kymoycu (Yucmey 6yxeuyeysemuwlil) SICHOTKamouwiap (rabeyroouiiap)
ownacura wmaHcyO, Oyin 40-100 cM ra eragurad Kyn MWLIMK YCUMITHK.
MamnakatuMu3ard TOFJIM HOXMsUIapAa, TOF KUSUTMKIapuaa Ba OyTanap opacuaa
Vcagu. TubOmétna ep ycTku KucMmHu unuiatwiaad. Tapkubupa »>dup Moiiy,
dbnaBoHOUIap, anKamouayiap, craxuapun, upuaoumnap, C Ba K Buramuunapu,
cMoJtanap, a4uyuk Ba Oomka momgamap Oop. CyrooK SKCTPaKTH SUUTAFIAHMIL Ba
dbubpomuoma HaTkacuaa 6a4aJoHIaH KOH KETUIITMHU TYXTaTUII XaM/a TyYKKaHIaH
CYHr Ba a0OpTAaH KEWWHTH OayaJoH KHUCKApHUIIUHU Ky4dautupum (V3 xoauea
KeTuwuHy me3namuul) yayH KyJUTaHUIaIu.

Tuxanoapaxm
Onmuit Tukangapaxt (I neduuus ob6vIKHOBeHHAs) MYKKAKIOILIAP OWJIacUTa
MaHcy0, O0Viin 20-40 meTpra eTaguraH Ba Kydajgapaa XxamJa UCTUPOXaT OoFiapu/ia
MaH3apaiu YCUMIUK cudatuga YCTUPWIAIUTaH JapaxT. 1ubomérma Oapru

unuiaTwiaqa. TapkuOuma ankanowmiap (mpuakawmun 6a 6owkanap), C
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BUTAMUHHU, OpTaHUK KHUCJIOTajap Ba Oomka Moanaidap Oop. Tpuakantux
TUAPOXJIOPUJT MEbJAa Ba YH HKKA OapMOKIM HWYaK spacuja, HYFOH HYaK
SJUTMFJIAHUIINAA XaMIa KaWTajlaHTaH XOJEUUCTUT (Pm Konu sLIUIaHumu) na
OFpUK KOJIAUPYBYH BOCUTA cu(aThia KyITaHUIAIH.
Tukannu 31eymepoKoKK

Tukanmu »1eyTepoKOKK (DeymepoKoKK Koouuil) apalvuaIoluiap oujiacura
MaHCy0, OViin 2-5 metpra eraguran Oyta. Y30k Illapkgaru ypmonnapaa ycamu.
Tubouérna WIAN3II0ACH onna” WIIN3U AINUIATUIIAIN. Tapkubuna
aneyreposumiap: A, B, By, C, D, F, E Ba sdup moiiu, apanun ankaionau Ba
oomka moananap 6op. Dneyrepo3un B, D Ba E nurnannapura, Bi-kymapunnapra
kupaau. Ep oCcTH ab30JapUHUHT CYIOK 3KCTPAKTH aKJIAM Ba KUCMOHUUW KaXaTJaH
yapyaraija, MeEXHaT KOOWIMSATH cycalraHjga, KOH OocuMu Tacaiirania
OpraHM3MHHMHI yYMYMHM KyBBAaTMHU KYTapyBuM BocUTa cudaTUla >KCHBIICHD
npenapariiapy YpHUAa KyJIJIaHUIaIu.

Tukannu Ky3uKynok

Tukannmu Ky3ukyiaok (3onuux xonouutl) SICHOTKamouwiap (rabeyroouinap)
ownacura Mancy0, Oyiim 40-150 cMm Tra eraguran Kyn HWUIMK  YT.
MamnakaTuMu3iara uyJsiap, CyFOpUIManInrad epiap, nacT TOF OpajauKiapuaa Ba
Kusutnkiapaa yeaau. TubOuérna ep ycTku KUcMH uimiatwianud. Tapkubuma >dup
Molin, GutaBoHOMmIAp (romeonun, anueenun éa bowkanap), E Ba K Butamunnapw,
TJIMKO3UJIap, OUUIOBYM Ba Oomika mojnanap 6op. Ep ycrku xucemu mmdobdaxinn
HurManap TapkuOura Kupaiu.

Tyzanaknap

Tyranakmap (Kny6Hu) nOpUBOp YCHUMIIMKIAp MaxCyJOTH. TyryHakiap
YCUMIIMK MeBacu NMUIIMO TYKWiIKO OYNraHiaH CYHr Kapjlad OJMHAAM, TYNPOK Ba
KyMJIapJaH To3ajlaHalld, CyBJa IOBWIAIH (canob myeanazu KauHab mypean cyeea
conub onuHaou) Ba OYUK XaBoJa — Ky€iaa KypuTuiaan. YHAaH (papMaieBTUKaaa

JIOpH IIAKJIM Tanépnai €ku cod X0Ji1a TOpH MOJIJIa OJTHIIIa (oiTalaHIIaIn.
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Tykcusz camunuyn

Tykcuz caMuHuyn (I puiorcHUK 201b1i) YAHHUTYJIONIAP OWJIacUra MaHcyo,
MIOXJIADUHUHT y3YHJIUTH 5-10 cM kenaguraH epaa €TuO YcyBum Oup €Ku Ky
wwuk YT yeumimk. TubOuérna ep ycTKM KUCMHU HIIaTwiagu. TapkuOuaa
TPUTEPIICH CAllOHUHJIApP, KyMapuHIap (ckononemun, cepuuapun, ymoeiiugepon),
bnaBoHOUIAp (eunepo3ud, Keepyumpuu, pymuH 6a OowKaiap), IAIIUK,
CMOJIaCUMOH Ba Oomika momnanap 0op. Ep yCTKM KUCMUHUHT Agamiiamacl Xalik
Tabo0aTua MCTUKO KacayUIMTMJa CUHAMK XalJIOBYM Ba CIA3MOJUTUK BOCHUTA
cudaruga Oyiipak Ba CUMAMK HYJUlapu SUUIMFJIQHUINA Ba OOIIKA KacaJUTMKJIApHU
naBojiamiga Oyiipak, KOBYK Ba CHUWJIMK WYJUlapuJaH TOII Ba KyMJIapHU Xaiiaarl
YUYH HUILIATUJIA]IH.

Tykcuz cmeghanusn

Tykcus Credanus (Cmegpanus 6e360nr0cas) MEHUCHEPMIOILIAP OWJIACHTa
MaHcy0, OVitn 10-15 Metpra etaguran Kyn WAJUTMK YUpMAIIdO YCyBUM YCUMITHK.
Tub6uérna Ttyranaru unmatuiaagu. TapkuOuna ankamoujiap (eunoapun 6a
bowxkanap) 6op. Jopu mpemapariapu — THHIAapuH Ba credarmaOpuH cynbdar
acaOmilmammnuiapaa, yWKyCH3JIUKIAa XamJla HEBpPacTeHHUs KacayuIMKJIapuaa
TUHYWIAHTUPYBYM, CHTUJ YXJaTyBUd Ba KOH OOCMMHUHU KyTapyBud BOCHTA
cudaTtuaa KyUIaHWIAIH.

Credanusaunr ssHa oup typu — Typm uanzuanu Cmegpanus (Cmegpanus
yemvlpexmvlyUHKO8ds) TeKITUPWITaH. Y HUHT TapKuOHaa amkajouasiap Ba OOIIKa
Moazanap 6op. ¥V xam Amxapusiaa yerupuiand. Jopu npenapatu — TeTpaHApUH
pamuKyJIUT, apTPUT, HEBpaarus Ba OOIIKAa IIaMoJUIall KacaJTUKJIApUHU
JlaBoJialiga KyJIaHWIAIH.

Typkucmon ucmanozu (4yuxa mukan)

Typkucron wucmanoru &€xku UYyuka tukan (Ilnunam Typrxecmanckuii)
nrypajgouuiap owsnacura mMascyo, Oyiu 10-60 cMm ra eraguran Oup HWUIMK YT
Yyeumnuk. Mamiakatumuza 6erona yT cudaruia cyropuiiafiurad epiiap, TOroJIu
sinoBIapu, OyFI0M30pIap Ba XxaMMa SKHUH30piapaa ycaau. Xaink Tabo0atuaa ep

YCTKM KHUCMHU wunuiatuiand. Tapkubuaa kapotuH, okcuia, C, B; Ba B,
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BUTAMWHJIADH, KAHIJIAp, OPTaHMK KHCIOTajiap Ba Oomka wmojgamap Oop.
TabobaTna ep yCTKM KUCMH SIXIN €J1 XalJIOBYM BOcHTa cudaThaa KyJUTaHWIATu
Xam/ia KaMKOHJIMK, paXxuT Ba OOIIKa aBUTAMHUHO3 KacaJUIMKJIApua BUTAMHUHJIApra
0ol mapxe3 OBKaT cu(aTha UCTEHMOJI KIJIUIITA TABCHS ITHIIA]IH.
Tym
Tyt (Illenxosuya unu Tym) TyTAouILIIAp oWyIacura MaHcy0, Oyitn 15 merpra
€TaJlural Japaxtiap TypkyMd. TyT Typjlapy KEHr KyJdamJa SKuUIaad, €BBOWH
X0Jila XaM yupaiau. Xanak TabobOartwaa KYNMWHYA KyWHJard WKKA TYPUHUHT
MeBacH Ba Oapriiapy UILIATUIIA]H:

o Ok mym (Banux mym) HuHT O6apru TapkuoOuna C BUTaMUHH, KAPOTHH, dup
Moitn, OY€K, OILIOBYM Moj1ajap Ba Oomkaitap 6op. MeBacuaa 3ca opraHuk
(mumon e6a Oowxkanap) xucimoTamap, Kaumiap (ermokoza, Gprkymosa,
caxaposa), C BUTaMHHH, OIUIOBYM Ba Oomika mozmainap O0op. Tyt meBacu
XaJK Tabobaruia KOHHM TO3aJOBUM, KOHHU KYNAWTUPYBUYH, CHUIIAMK
XalgoBuM BocUTa cudaTuia, OpaK WIIUHU SXIIWJIANl Ba HWCUTMaHU
TYIIUPUII Y4yH KyJutanwiaaud. FOpak mymakiapyu KMUMK TOPTUO KeTraH —
MUOKapAUOIUCTPOPUSHN OK TyT MEBACH OWJIAH JaBOJIAHTaHJA aH4a SIXIIU
HaTxkanap Oepras.

o Illomym (lllenxosuya uepnwiii) HUHT Oapru Tapkubuna C Butamunu, OVEK,
OIIJTOBYM Ba Oomka Mojaanap 6op. MeBacuaa 3ca KaHajap, OpraHuk (oama,
JUMOH 6a OowKa) KUCIoTalap, OYEK, MEeKTHUH Ba Oolika Mojgantap Oop.
Kyputunmaran 6apr mmpacu TOMOK OFPUFU Ba TUII OFPUFUHU JABOJIAIIA,
MeBacu — OFW3 OVIUIMFU KacaJTUKJIapu, OYyFMma, Ku3mindaaa (oiina Kuaaau.
BypymtupyBun, McuUTMa KyTapuiraHja YaHKOBHM OOCYBYM Ba CHMIMK
xaiaoBun Tabcupra xaMm dra. Oru3 OYIUIMFU Ba TOMOK KacayUTHKJIapujia
MEBACHHUHT JaMjlaMacH OWJIaH OFU3 Ba TOMOKHU YaluIll OyropuiIagu.

Typmeynoapz knroxea
Typrrynbapr mokBa (Kiwoxea uemvipexnenecmuas — bBonomuas)
Dpukanusaouuiap ouwnacura Mancyo, oyiu 80 cm ra eranuran cynpaiud ycyBuH

noum simmn O6yta. Cubup, Kamyarka Ba Caxammumaru Topdam OOTKOKIHKIApa
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ycaau. TuOOuérna meBacu unnaTwiaad. MeBacu TapkuOH1a OpraHuK KUCIOTaIap
(xun, aumon, 03 muxdopoa 6emzoam ea bOowkanap), Kanmiap, C BHTaMHHH,
BaKI[MHUH TJIMKO3WAM, TMEKTHH, OVEK Ba Oomka monajgaiap O6op. MeBacHUHHMHT
DKCTPAKTH WCHUTMA KacaJUTMKJIApHIa XamjJa aBHUTaMHHO3JIAapra OepuiajauraH
HOPJIOH MYMMIIMK TapkuOura kupagu. TuOOMETHa KIIOKBAHUHI SiHA OMp TypH —
Maiioa mesanu karokea (Knoxea menkonnioonas) HAHT MEBacH XaM IOKOpHIArd
Makcaaapaa KyJUlaHUIA/IH.

Tyx Kusun sxunayes

Tyn  kusun  sxuHaues  (Oxunayes  nypnypuas)  acTpajoluIap
(mypaxxabeynoownap) ownacura mancyo, Oyim 60-100 cM ra eraguraH Ky
wwumk Y1 yeumiuk. TuOOuérna wnnusnosicu OWiaH WIAW3W UIUIATHIIAIH.
Tapkubuaa >dup MoiM, SXMHAKO3U] TIUKO3MIH, CMoJiajap, OeTauH, (PeHomn
KHCIIOTaNlapu Ba Oomika monanaitap Oop. Jlopu mnpemapatu — KypUTHIMaraH
WIIU3NOSICK OWJIaH WIU3U cypMmacu (Hacmotikacu) TOMOK OFpUFH (aHeuHa) HU
JaBojialia KyJUIaHWIaIUuTrad Jopuiap TapKUoura Kupaiau.

Ykpon (Xywoyi wiueum)

Xymoyi mmBuUT €ku Ykpon (Vkpon naxyuuii ocopoouwiii) cenaepaouuiap
(cosboneynoouwnap) onnacura mancyo, oyin 40-120 cM ra etagurad Oup WHIIIHK
yT Veumnuk. TubOuérma meBacu wunuiatunaau. Tapkubupa >dup wmoiim, Er,
KyMapuHiap, ¢iaBoHoujiap Ba Ooimika monjanap O0op. Ddup Moiu acocaH
KapBOH, aruoJi, JUMOHEH Ba OOIKa TEepIeHOWUIapJaH TallKuia TomraH. Jlopu
npenapariiapy  KOpUH OVIIUIMFY ab30Jlapu  Clla3Macuia, CypyHKalld CIAacCTHK
KOJUT/AA, CYPYHKaJIM IOpPaK KOH-TOMHUpP HWIIHA CTUIIMOBYIJIMTHIA XaMmJa HOpaK
KUCHIIU (cmeHoKapous) KaCALTUTHHUHT OJIIMHU OJIUII YUyH WIIIATUIAIH.

Yubape

Yubapr (Baxma mpéxaucmuas) MEHyaHTAOIIUIAp OMJIacura Mancyo, Oyiiu 5-
35 cM ra eragurad (eyz yku) Kyn WAJUIMK YT YCUMIIMK. ApHUK Ba KYJ €Kajnapuna,
OOTKOKJIMKIapJa Ba YpMoHJapaa Vycaau. TuOOuérna Oapru MILUIATUIIAIH.
Tapkubuaa  au4uuK  TAUKO3UINAD  (MEHUAHMUH,  MEIUAHMUH,  JO2AHUH,

Gonuamenmun, ceeposud éa bowkaniap), TeHIMAHUH aTKaJIouau, (hIaBOHOUIAp
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(pymumn, ecuneposud), ouoBun Ba Oomka Mojmaitap Oop. Jlamiamacu wuinraxa
OYMII Ba OBKAT Xa3M KWIMIIHU SIXIIWIANI YYyH XaMmJla XArap Ba YT WyJUapu
KacaJUTMKIIapuaa YT XalJIoBYM BocuTa cudaTtuaa Kyutanwiaau. baprunan auuuk
cypma (Hacmotika) OJNMHAAWM Ba Yy WINTaxa OYYBYHM, YT XaHJI0BUM Ba
TUHWIAHTUPYBYH JTOPUBOP HOMIap — HUFMaap TapKuOura Kupaju.
Yu oynaxnu kopaxuz (Mmmuxanax ycumnuzu)

Yu 6ynaxmu Kopakusz (Mmmuxanax ycumaueu) - (depeda mpexpazoenvhas)
actpagouwiap (mypakxkabeyndowinap) owagacura maHcyo, OVim 15-60 cm ra
etaauradl Oup WMk VT Yycumiuk. TuOOMETna YHMHr €p YCTKM KHCMH
unuiatunaan. Tapkubuna kapotuH, C BuTamMuHu, >dup Moiu, noiaudeHosap,
bnaBoHuonnap (rromeonun, yuHapo3uo ea 6owKaiap), KyMapuHIlap, OIUIOBYH,
IWIIAK, a99dK Ba Oomka Mozamanap Oop. Ep ycTku KHUCMUHUHT gamiamacu
OoJtajlapHHUHT AUaTe3 Ba 0ab3M TEPH KacaJUIMKIapura (2yus - 9kzema ea bowkanap)
mndoOaxin BaHHaMap cudartuia KyuIaHuiIaau.

Dapmaxozno3usn

Bewuxoan mo kabpeaua ounum onuwiea unmun!
Xaoucoan

dapmakornosus (rononua Pharmacon — szaxap, odopu, Qnosis — ounum,
YpeaHuwt cy31apudan oauHeaH) Ba'y acoCaH YCHUMIIMKIAp, KHCMaH XaWBOHJIApPHUHT
JIOPUBOp XOMAIEIapuHu XaMJa YCHUMJIWK Ba XaWBOHIApAaH OJIMHAJAWTaH
OupJiaMud MaxcCyjoTiapHu - Ernap, 3Gup Moilnapu, gapaxtiap eIuMHU, MyM,
JIAHOJIMH Ba OOINIKAJApHU ypraHaJuTaH, TAAKUK Kuinaguran (gan. dapMakorHo3us
X1X acpna Oomka pgopuiiyHOCHUK (annapumaan myctakuwi ¢ad cudartuga
aXpanud YUKKaH.

Denonenuko3uonap

®denonrnuko3uiap (Dernonenuxko3udwvl) ariIuKoHIapu oaaui (eHosap Ba
YIAPHUHT XOCWJIANapuJaH TamKuia TonraH. OEHONTIMKO3UIap Ba YJIapHU
CakKJIOBYM JOPUBOP YCHUMIIMKIIADHUHT TIpermapariapd aHTHUCENTHK, CHHIUK

Xai10BuM, OpraHu3M TOHYCHMHHU KY3FaTyB4UM BocuTa cudatuja KyinaHuiaau. by
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JIMKO3UIAp CEeMU3aKAonuIap, ryHadmagonuiap, TOIAONIIApP, dPUKAIUSIONIIAD
Ba OOIIKa OUJIAIAPHUHT BaKWIIApU TapKUOUIa yUpanan.
Dumonyuonap
Ouronuuanap (Qumonyudsl) TYIIUM YCUMIMKIAPHUHT SIIAII KapaéHua
TYpJM MHKPOOpraHu3miap (baxmepusiiap, 3amoypyeiap, supyciap 6a 60owKauap)
ra Kapuu Kypamuil y4yH YCUMJIMKHUHT Y34 MILIa0 YMKapaJuraH aHTUOMOTHK
Mopaanapaup. OuToHMUIap ydyBUYaH Ba yduMmaiWauraH Oynanud. Yiap €FCHMMOH
CYIOKJIUK €KU KpHCTaJUT Moaianap OYViul, cyBaa, €ria Ba OpraHuK 3pUTyBUMIAp/a
DPUIIA MYMKHH. YJIap KAMEBUH TY3WIWIIN JKAXATHAAH TYypJId OPTaHHUK
Oupukmanapra kupaau: co( Xojaa axpaTud OJMHraH KUMEBUN OHMpUKMalap,
O0ab3aH »¢up MoWnapu €K yIApHUHT alpuM KHCMIIApH, OJTHUHTYTYPTIH
OupukManap, OpraHuK KHCIOTajap, cMoJaiap, XHHOHJAap, OLUUIOBYM MOJJajap,
TIIMKO3UIAP (YUO2eHOH, muo- 8a OOWKA 2AUKO3UOAAp), ANKAIOUUIap Ba OOIIKa
onui €ku Mypakkad oupukmanap. GuroHuapra 60 YyCUMIIMKIAp Ba yiapjaH
Tal€pJlaHraH JOPH IIAKIUIAPW WHUPHUHIIM spa, KyWraH, YUIIKOH Ba TypJId TEpHU
KacAJIUTMKIIApH XaMmJla CEKWH OWTaauraH MWUPHUHIIM sipajapHU  JaBoJjalija
KYJUTaHWJIaau.
@Daaeonouonap
dnaBonouap (Drasoroudst) 6€H30-yIIUPOH (XpoMoH) XOCUIACH. Acocuia
Cs — C3Cs yrmeBon aTomiapuaaH TapkuO TonraH (HeHWI-Npornan-PeHus CKeaeTu
oynran Tabuui OMpUKMaTapHUHT KaTTa TYpyXH (kamexunnap,
JIeUKOAHMOYUAHUONAD, AHMOYUAHIAp, (hrasoHoHAap, (raoHnap, ¢hrasononap,
XanKoHap, aypowuaap, uzognasonnap ea oOowxanap) aup. DiraBoHOUIIAP
yecumnukiap ayHEcHMIa KeHT TapKairaH OynuO, acocaH ynap Tyl Ba Oapriapja
TymaHaad. Yiap — JOyKKakjaomnuiap, —acTtpagouuiap  (mypaxkabeynoownap),
cenaepaouiap  (cosaboneynoownap),  aMMKTOBOHIOLUIAp,  TOPOHJIOLLIAP,
paBHOTYIIONLIAP, SCHOTKAIONUIAP (abeyrdownap), pyTaaouuiap, Youao0mnIiap Ba
OolIKa YCHUMIIMK OWJIajlapy Bakuwiuiapuaa kyn yupaiinu. dnaBoHouasiap paHrcus,
capyK KM 3apFaliIOK PaHTIIA KPUCTAIUT MOAAaap OYau0, TITMKO3UIJIapH CIIUPT Ba

KallHOK CyBJia SIXIIIH, COBYK CyBJa €MOH 3pUIM, OOIIKAa OpPTaHUK APUTYBUHIIAp/Ia
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SpUMaKIM, arJIMKOHJIApU OpPraHWK JpUTYBUMIIApAa sAxXmM dpuiian. draBoHOWUI
npenapaTiiapy Ba yJIapHHU CaKJIOBYM YCUMIIHMKIApAaH Tal€pliaHTaH JOpH IIaKIIapu
THOOMETAA P BUTaMMHM €TUIIMACIUTHUJIAH Ba KOH TOMHUPJIApU YTKa3yBUYaHJIUTU
Oy3unuIIKUIaH KenuO YMKAJAWraH Ba OOIIKava KacaJUTMKIApHU JaBoJjallfa Xamja
KOH OOCUMHMHM TMAaCAUTHPYyBYM, TUHUJIAHTUPYBUYHM, YT XalaoBuu (orcueap ea ym
nygasu  xacaiiukiapuoa) Ba  CUHIUK — XaWjmoBuu  (Oyipax 6a  KOSYK
Kacaiukiapuda) Bocuta cudatuaa KyuTaHuIaam.
Daoitoduxapnyc
®dnoitogukapnyc  (Bzdymonnoonux) cenpaepaouniap (cosboueyinunap)
owsacura MaHcy0, Oyitm 15-70 cm eraguran kyn Wwumk Y. Droiogukapiyc
typaapu Y30k [llapk Ba CubupHuHT >xanyouma xamuaa KpacHomap YiakacHHHHT
TOFJIM HOXMsUIapuaa ycaau. TumOOMETIa MKKM TYPUHUHT WITU3IOSCH Ba WIAU3N
uiaruianu: Cepmykau @noiioouxapnyc (B3oymonnoonux moxuwamolil) Ba
Cuoup Dnounoouxapnycu (Bz0ymonnoonux cubupckuit). INau3mnoscu Ba WiIAH3H
TapkuOuga KyMapuniap (Oueuopocamuoud, 6ucHaouH, ymobernugeporn 86a
bowkanap), XWHOHJIAp Ba Oomka wmoxamaimap Oop. Ep ocTku ab30JapuHUHT
KyMapuHJIapu WAFUHIUCH — (JIOBEPUH Ba AUMUAWH TIpermapariapu TalJeTKa
XO0JIMJ]a CIMAa3MOJUTHK Ba KOH TOMHpPJIApPUHH KEHTAUTHUpyBYM BOocuTa cudaruma
Typiu CHa3MOJIMTUK XoJulapaa, PeliHo kacaymumru Ba OOIIKAa KacaUTMKJIApHU
JaBOJIaIIIa KyJUTaHUIIA H.
Xanoon nucma
XannoH nucra (Qucmawka Hacmoswas) MUCTAAONLIAP OUJIacUra MaHCyO,
oyitm 5-7 Mmerpra eramuraH aapaxt €ku Oyrta. MamuiakaTumu3aa MajaHuUW Ba
¢BBoMKM XxoJutapaa ycamu. TuOOmérma Oapruma Xocuia OyimaauraH MaTOJIOTHK
YeuMmranap — OyxFyHiapu (eariarapu) uuuiatwiaan. TapkuOuma Kynm MHUKIOp/a
OIIIJIOBYM MOJ|/Ia — TaHUH O00p. ByxFyHIIapgan TaHUH OJTUHAIN.
Xanman
Xanran (l'opuuya) xapamaouuiap (6ymeyroownap) owsnacura Maucyo, oyiu
40-100 cm raua eraaurad Oup €Ky MKKH WAJUTHK YT YyCUMIMKAUp. TuOOuéraa nkku

typu — Capenm xanmanu (I'opuuya capenmckas) Ba Kopa xauwman (I'opuuya
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yépHas) TApHUHT YpyFu Ba 3GUp MOWM UILIATHIATU. YHUHT YPYFH TapkuOuja
CUHUTPUH TJIMKO3UAM, KYIT MUKIAOpAA €F, MUPO3UH (DEpMEHTH, IIMIJIUK, OKCHJ Ba
Oomka Mojpanap OoOp. YPYFUHUHT JOpH Mpenapariapd — XaHTaUId KOFO03
(eopuuunas dymaea), ypyr KyKyHH €KM KyHXapacu — YHH (eopuuuHblil ROPOULOK),
XaHTasl 3pup MOWMHMHT crniuptaaru 2% i 3putMacu 007, MUO3UT (Mywarkiap
wamonnawu), OpoHXUT Ba Oomka Hadac HWYUTApUHUHT  ITaMOJUIAII
KaCaJUIMKJIApUHU JaBojallja WIUIATWIaad. YPYFd sHa MebJa KacaJUTMKJIapuia
UIUIaTUIaAUran mudooaxin yonnap - HuFrManap Tapkuoura Kupajiu.

Xun oapaxmu
XuH napaxtu €ku L{uaxona (Xunnoe depeso éxu IJunxona — Cinchona L.)

pysHAouUIap oujacura MaHcyo, Oyiu 15-20 merpra eragurad JOUMHM SIITWI
mapaxtiaap Typkymu. THOOMETIa KKK TYPUHHUHT ITYCTIIOFH WIIIIATHIIA TN

o Jleozep yunxonacu — IJunxona Jleocepa

o Kuzun wupanu yunxona — L{unxona xpacrnocokosas

Baranu Kanyouit AMepUKaHUHT TPOIUK HOXUSUTAPUIATH TOFJIAP, aMMO KU3HII
IMpaiv [UHXOHA MKKW WWMK Yeumiuk cudatuaa Kopa aenrus Oyitmapunaru
CyOTponmMK HOXMsUIapAa VycTupwiaau. TuOOu€rna mMyCTIOFM HWIUIATHIIATH.
TapkuOuna ankanoumnap (XuHuH, XUHUOUH, YUHXOHUH, YUHXOHUOUH 84 OOWKAIap),
TJIMKO3UJIap, cMoJiajap, OIUIOBYM Ba Oollka mojjanap 0op. XWHUHHUHT JOPHU
npenapariapyu — XWHUH TUAPOXJIOPHUI Ba XUHUH CyJb(aT Oe3rakHu JaBojialijia,
aKyIIepauK aManuéTuaa  TYFHUII >KapaCHUHU TE3JIATUI YYyH WIUTATHIIATH.
XUWHHUIIMH Cyb(haT I0paK KacaJUIMKIApU — TUTPOK apUTMHSICH Ba TaXUKAPAUSHUHT
0ab3u Typmapura aaBo KwimHamu. IIYCTIIOK KaiiHaTMacHu, O0ab3aH HINTaxa OYHII
Y4yH KYJUJTAHWIAU.

Xumoiut wuuzanopacu
Xurol mm3a"apacu (JIuMoOHHUK KumaiicKuil) MarHOJMSIONUIAp OWUJIacura

MaHCcy0, O6yiin 10-15 merpra eraguras, qapaxTiapra ydpMmamiun® ycaauraH Ky
WWJUTHK, Tosicu €FouiaHTal yeuMiIMK. TuOO0uéraa MeBacu Ba ypyFd WIUIATHIIA]H.
Tapkubuaa nurHannap, 3¢GUp MOWM, OpPraHuK KUCJIOTajdap, JUMOH, OJMa

kucnotanapu, C BUTaMUHU, KaHAJIAp, MEKTUH Ba Oomka momamamrap Oop. dopum
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npenapatiapyu — MEBACHUHUHI KYKYyHHU, cypMmacu (Hacmouxacu) >KUCMOHHMI Ba
aKJIMK JKUXATJaH Yyapyarasjia, Uil KOOWIMSTH Tacairanjia OpraHu3M KyBBaTHHU
OLLIMPUII YUYH XaM/la Ky3 KyBBaTUHHU KyYaUTUPHIL YUyH HIILIATUIIA]IH.

Xumoit uoiiu

Xuron yonn (Yau xumatickuil) douponuiap owujacura MaHcy0, Oyiu 10
MeTpraya eTajurad AouM s OyTa €ku aapaxt. TubOuérna 6apru uiiaTUiIaIu.
Tapkubuaa kodewH, TeOGUUTHH Ba TEOOPOMHUH aKaJIOWIIapy, KYI MHUKIOpIa
olUIOBYM Moananap, guasonouiap, C, B;, B, Ba K BUTamuHiapu, HUKOTUH Ba
NAHTOTEH KHUCJOoTajnapu, 3pup Moiu Ba Oomka Oupukmanap O6op. Yol unuiad
YUKApUIIl CAaHOATH YMKUHAUCUAAH KOPEHUH Ba OIUIOBUM MOJJAjap — YOl TAHUHU
onmuHagu. KodenH Mapkasuii HEpB TH3UMUHHM KY3FaTyBuM Tabcupra ofra. Y
IOKyMJIM Ba OOIIIKa OFMP KacaJUIMKJIapAaH CYHT IopaK (paoIMSITHHUHT CyCaluIlIna,
Hadac oauIl Mapkasu (PAOTUSTUHUHT CycaluIINaa, KOH alJaHUIIMHUHT 4yKyp
Oy3wnuiuaa, acabiap wapuaraHujga, OOIl OFpUTaHH/IA, HAPKOTUKIAp OuiaH
3axapjaHraHja Ba OOIlKa KacaJUIMKJIapJa OpPraHU3MHUHI YMYMHUN KyBBaTHHU
KyTapyBuu BocutTa cudaruna unuiatuiagu. Yol KaTeXUHIAPUHUHT WHFUHIUCU
(ownosuu moooanap) P BuTaMuHM Tabcupura sra OYyiauO, TeMOpparvk Jauare3/a,
OpraHu3M IIUINTaH TalTAa, Ky3ra KOH KyWWITaHaa Ba OOIKAa KacayuIMKiIapaa
UIUIaTUIAIN.

Xynep3us

Opmuii  xynepsus (bapaney obwviknosennwiti  unu  Iliayn-6apaney)
JIMKOTIOIUSIONIAp OWJIACUTa MaHCyO, Oy 5-25 cMm raya eraguraH Kyn WHJITUK
noum s, cnopanu YT. KaBkas, Cubup Ba Y30k Illapk ypmonmapuaa Ba
ToFnmapuaa Yycamu. TuOOuérna ep yCTKM KHUCMHU HIUIATWiIand. Tapkubumia
ankanoujiap, (GpaaBoHOMAJIAP, cMOJanap, MWUIMK, TEKTUH Ba OOIIKa MOJJanap
o6op. KaitnaTmMacu CypyHKamu WYKWIUKOO3MUK (anxoconuzm), KalllaHJATUK
(Huxomunuzm) Xamaa ncopua3 Ba OOIIKAa TepH KacCaUTMKIAPWHHU JaBOJIAIl YUyH

naiaTuiaaau.
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Huanoczen 2nuko3zuonap
Huanoren rnuko3uiap (L{uanocennvie 2nuko3uosl) mapyaiaHranaa uaHU
kucinora axparaau (N-eruxosuonap). by rauko3upiapaan THOOMETAA aMUTIATUH
TJIMKO3UIUHU CAaKJIOBYM a44rK 0OJIOM YPYFUHHHT JOPH MpEnapaT — aqduk 00710M
CyBM Ba YHHMHI VpHHUIa HWIUIATWIAIUTaH Ta(QJIOH CYBM THUHWIAHTHPYBYM Ba
OFpUKHU KOJIUPYBUM BocuTa cudaTuia UNUIATAIAAW. YIap alHUKca
pPaBHOTYIIONIIAD BakKwLIapu (auuux 6000M, aAu4ux OAHAKIU VPukx, wagmonu,
ONIXypu, uepemyxa, magion ea bowikaiap) ypyru, Tyiad Ba 6apru TapkuOumga Ky
yUpauIn.
Lumpyc
Hutpyc Yeumnuru (L{umpyc) pyTragouuiap oujacura mancyo, Oyiu 2,5-4
MeTprada eTajuraH JOMMUH SIIUI JapaxTiap Ba Oyramap Typkymu. L{uTpycHHUHT
KyHuJard TypJIapuHUHT MEBAaCH Ba MeBa ITYCTHU THOOUETIA KYIITaHUIIA N :
o Anenvcun — [Jumpyc kumatickuii (Anenvcun craoxuii)
o Jlumon — [{umpyc numon (Jlumon)
o Manoapun — [[umpyc yHwuy (ManoapuH, MaHoapux YyHuuUy) éa bowxaiap.
MeBacu TapkuOuma »bup MOIHM, KaHIIap, OpraHuk (acocan JUMOH)
kucinotanap, C, B Ba B, BuTamunmapu, kapoTuH, (iaaBonoumiap (eecnepudur,
IPUOOUKINUON XAMOA YHUHS 2AUKO3UONAp 84 OOwKalap), KyMapuHiap Ba OolIka
Moananap Oop. JIuMOH MeBacu THUIIO- Ba aBUTAMHUHO3JIApAAa XaMja HMCUTMAIU
O6emopiapra OepuiiaguraH HOPJAOH WYUMIIMKIIAP Tarépiaina, yHIaH OJWHAIUTaH
ahup MOWM 3ca JOpW MIAK/UTAPWHUHT TAabMHHM SXIIWJIAIl YIYH KYJUTaHHIIAIH.
[{uTpyc TypiapuHHUHT MEBaJapu MyCTUHAH (wupa 6a 3¢ghup Mouu ONUHSAHUOAH
cyne) uutpuH onuHaau. Llutpun pyrun kabu P BuTtamuuu Tabcupura sra. ¥ P
BUTAMHHHM  CTUIIMACITUTH  Ty(dailii  KOH  TOMHUPJAPUHUHT  JIEBOPJIApU
YTKa3yBUAHJIUTHHUHT  OY3WJIMIIUAAH KEMuO  YWKAJAWTraH  KacaJUTMKJIapHU,
reMOpparuK amare3, Ky3 mapjacura KOH KyWHIIUIIN, HYp Kaca/UIUTH, KOH 00CUMHU
OIIWIITHN, KA3aMUK, OYFMa, naTepiamMa Ba OOITKa KaCaUIMKJIAPHU JaBOJIAIIIA XaM/Ia

YJIapHUHT OJIANHHA OJIMIN YUYH HIIJIATHJIAON.
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Yunonscuiioa
Opmuit  ywnonxuiina (Yuadbu  00bIKHOBeHHbI) — YUITOHKHWAIAIOIIIAD
ouJslacura MaHcy0, 0yiu 2-3 meTpra eTaaural TUKaHIM JapaxTt. Xalk tabobaruaa
Oapru Ba MeBacH HIUIATHIAAW. YJap TapKuOWIa camoHUHIAp, (hIaBOHOUAJIAP
(pymun, euneposuo eéa 6owxanap), C BUTaMUHH, Ky MUKIOp/Ia KaHIJ1ap, OPraHuK
KHCIIOTaJIap, cMoJiajap, IIWLUIKK, OILIOBYM Ba Oomika Mojananap 6op. MeBacuaan
Ta€piaHraH JamiiaMa XaJdK oOpaculia KyKpaKk OFpHUFHIA, WYTalIa, KYyKpaKHH
IOMILIATYBYM, WYTan KOJAMPYBYM BocuTa cudaTtuja, KaMKOHJIMK, acTMa, 4Yeydak,
WYKeTap, UICUTMAJa, YIIKa, )Xurap, Oylpak Ba KOBYK KacaJUTMKIAPUHU JaBOJIAIIa
UIUIaTUIaau. AWHUKCAa OFPUK KOJAMPYBYM, KOH OOCHMHMHM MAacaliTHPYBYHM Ba
CUIAMK Xai0BUM BOocUTa cudaTuaa Ty3ykkuHa Had Oepamu. YninoHKUATaHUHT
Oapru Ba MEBACHMHUHI THIOTEH3UB (KOH OOCUMUHU nacaumupyseyu) Ba CHUIIHK
XalI0BUM TahCUPTa dra KAHIUTH YUYYH y WIMHN THOOMETIA MIIUIATUIITA TaBCHUS
ATHIITaH.
Yunop oapz cmepkynusn
Yunop Oapr crepkynus (Cmepkyaius niamanoiucmuas) CTEPKYIUSIONLIap
ownacura MmaHcyO, Oyiim 15 wmerpra eraguran papaxt. Mamiakatumusia
MaH3apainu JapaxT cudaruaa xu€OoHmap Ba Oormapna yctupunaau. Tubouérna
Oapru unmatuiaau. Tapkubuaa >pup MoK, OpraHUK KUCIOTalap, alKaJlouyiap,
cMoJia Ba Oomika moaganap 6op. MeBacuna kodenH, TeOOPOMUH alIKaJloUIJIapH,
OpraHuK KucioTalap Ba MoOW Oop. baprununHr cypmacu (Hacmotxacu) acad
yapyarasja, OOII OFpHraHAa, OFMpP KaCATMKIAH CYHT MaJlOpCH3JIaHTaHIa, KOH
O0ocrMHu Tacaiin® KeTraHaa OpraHU3MHUHT YMYMHU KyBBAaTHHU OIIMPYBYH BOCHTA
cudaruaa KyulaHuIaau.
YQumpaneu
Yutpanru (WKenmywrnux) xkapamaouwiap (oymeyiiunap) OWIacura MaHcyO
Oup Ba KyN WWIUIMK 3axapau YT YcuMiukaup. TuOOuéraa yHUHT UKKU TYPUHHHT
ep ycTku KuceMu Kyuntanunanu: Ilaooyn wumpanzu (JKenmywnux neskoiinwiil) Ba
Eiuk uumpanzu éxu Kyapanz wumpanzu (Kenmywinux packuducmolii unu

cepuiti). UUTpaHFU TYpJIAPUHUHT €p YCTKM KUCMHU TapKuUOHMa SpU3UMHUH Ba
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PU3UMO3H] I0paK TIMKO3WMJIAp, ypyFuaa Kynm Mukaopaa €r Oop. lopu
npenapariapy  Opak-KOH TOMHUP KacaUTMKJIAPWHHA JaBOJallga HIIIATHIAIH.
Kynpanr 4YuTpaHFMHUHT KypUTWJIMaraH €p YCTKM KHUCMHHHUHI IIMpPacu HOpaK
KaCAJTMKJIAPWHY TaBOJIAIIa UIIIATHIIAUTaH KapANOBAJICH MIpenapaTi Tapkuoura
KUpaJIu.
Yaza (Oxkaiiun Kopa 3amoypyau)

Oxkkaiiua kKopa 3amOypyru - UYara (bepesoswiii uepHwviti 2pubd) TYK
KUTApPaHT, YCTKM KUCMU EpWITaH, KOpa TYCJIH, KAaTTHK, WIAKIW TYypiId Xuil
3aMOypyF OYynmaknapuaaH ubopaT. 3amMOypyF mapa3uT XoJinja KailuH Ba Oab3aH
Oomika mapaxtiap (oavxa, yeman éa bowkanap) na simanau. Yara ¢gakar kaluH
napaxtunaH  Taii€pnanagu.  TapkuOujga nurmMeHTiap, noiudeHoulap  Ba
(denonkapOOH KHCIIOTaJIap KOMILJIEKCH, TPUTEPIICHOU ] MHOTOIMOJI,
dbaBoHOMIIAP, arapUIIMH KUCJIOTAcH, CMojaliap Ba Ooiika mojnanap Oynaau.
Kynu tapkubuma kynm Mukgopia mapraseny ydpaiau. Jlopu mnpemnapaTiapy —
JamiamMacH, KyIOK dKCTPaKTH, IPUM KYIOK 3KCTPAKTUTa KOOAIbT Ty3W KYIIWITaH —
Oe(yHITMH CypyHKaJld TacTpUT, MEbJa-U4aK spacu Ba OOIKa KacayuMKiIapaa
xamaa xaBpmu  Yemamap  (capamor) KaCaJUIMTUHMHT — Omepanus — Kuiuo
OynMmaiauran Typiapuaa Kyutanwiaad. YyHKW yara mpenapartiapu xaBduu ycma
VCUIIMHY TYXTATHII Ba 0EMOpP axXBOJMHH OUp 03 SXIIUJIAIT TAbCUPHUTA 3Ta.

Yepnuka

Onmuit uepHuka (Yepuuxa o00bIKHOGeHHAs) SPUKALUANONUIAD OWUJIACUTA
MaHCcy0, OYyitm 15-40 cM ra eraguraH KuykuHa sipuM OyTta OYynuO, THOOMETIA
MEBAacH WIUIATHIaAW. TapkuOwma Kynm MHUKIOpAA OILIOBYM MOJIAjap, OPTaHHK
(onma 6a numon) xucioTamap, Kym MHKIOpJAa KaHIap, aHTOIMAHIap Ba OOIIKa
oupukMasiap 6op. MeBacMHMHTI JamiiamacH, map0aTh Xamja MEBAaCHHUHT Y3
Meb/la HUFMaapy — 4oiaapy TapKuOUra KMpuo, WIKeTapHH (atnuxca borarapoa)
TYXTAaTUIl y4yH HNUIaTuiaan. YepHuka Oapru Xam wiMuid THOOMETHA KaHIIN
nuabeT KacaJUIMTMHU JJaBoJjallljla KyJUIaHWIaural Younap — iuFManap Tapkuoura

kupaau. bapriapu TapkuOuaa Kyn MUKAOpAA OLLIOBYM MOJJAnap, MUPTUILIMH,
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apOyTHH TIMKO3uANIapH, GIaBOHOUANAp, TpUTEpIieH carnoHuHaap, C BUTAaMUHU Ba
Oolika oupukmMaap o6op.

Youym (Tewux oanauoii)

Kanoam kyopamau Kunyp unconnu,
Ocoxnanmupub Kyt o4 K)3 HOOOHHU.
Cavouri lllepo3uu

Arap »bpTHOOp Oepran OyicaHTHM3, IOKOpUJA KEJITUPWITaH KYMUUIIUK
mudobaxi Tapkubaapaa acocuit ruéxyapaan oupu Tewux oanauou xu Yoiym
Yeumiuru (38epoboil npoovipsienennsii (mpasa), Janavot ycumnueu, Kuzuinouuya,
Capuk yoti) >au. ILIyHUHT yuyH XYM Iy TUEXHUHT TAPKUOH, XyCYCHSTIApH Ba
UIUIATWIMIIN Xakujaa Oatadeunpok Tyxtanud yramus. Kamumru Mucppa Oy
YecuMiauK OujlaH TypJid XWJ KacalUTukiapHu naBosamrad. LlyHuHr ydyH xam
YHUHT HOMHU «Oxcepambai — saparapuu mysamyeyuy» ne0 artainran. Yoyt
(3sepobou  npoowvipsirennvii - Hypericum perforatum L.) YcumIMraHuHT
oamanuru 30-100 cm, 6apraapununr y3yuiauru 0,7-3 cM, kenrmuru 0,3-1,5 oM,
OBAJICKMOH, KYIIa0 apoMaTHK MOW aXpaThO 4YuKapaauraH HykKTanapu (beszrapu)
oynamu. Kopa panrnu € uyMKapaguraH HyKTaJlapJlaH YMKaIWraH MOM KH3WJI
panurnu OVymanu. Xynau mry Moimap Tydaiau 4ouyT sipa-uakaJapHU J1aBOJall
XYCYCHATHTA 3ra. Y CUMIHMKHUHI T'YJUIapU CApFHUII-ONTHHPAHIIH, OelTa TyI06apru
Oynmagun. MeBacu — y3yHJUTH 6 MM Ba KEHIVIMTH S5 MM OViran y3yHYOK
TYXYMCUMOH IIaKjAa, ypyFiaapu dca Maiijia, | MM radya kaTTajaukaa, [UTUHIPUK
IaKJIa, paHru SKUrappadr. Youyr ycumiaurd Maiaad asrycrrada ycauu,
ryjulaiam Ba ertwiaad. YoWyT oOuMK, KyENUIM OKOWIapaa, YTIOKIapaa,
OyTtazopiyapaa Ba ypmoniapaa ycaau. YHuHT nyHéna 300 maH omuk HaBu OYiuo0,
Oapuacu xam mmdobaxi xoccanapra sra ne6 Oynmaiinu. [lapkmap Ba Gofnapaa
JIEKOpaTHUB TyJ cudaThaa SKIWIAIUTAaHIApU XaM MabJIyM.

Tewuxk oOanauoun &Exu uoilym ycumauzu (36epo6oii nNpoobIPAGIEeHHbIL
(mpasa), /lanauoti ycumnueu, Kuzuinotua) HuHT mm@poOaxIn XyCyCHUITIApU YHH
KYMTYWIMKKA MablyM Ba Mamxyp OViran puuapiidk 5>JIUMKCUpJapu TapKuOura

KUpUIIUra xam cabad oynran. YolyT Ttypiapu nuuaa nopuBop cudaruga OQoouit
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youym (3sepobdoi npoowipsisnennviil), Tykau uwoiym, Faoup-oyoup uouym Ba
Jloz0op uouym nan Qoiinananwnaan. TuObOuér Makcammapuaa YCUMIMKHUHT
ryuiad TypraH Tema KUCMJIapu WIUIATWIAIU. YJIApHU JKyMa KyHJIapu spTaiiad
Ky€ll YMKMAacHJaH aBBaJl, MEBaJapy Xajlu eTWJIMaraH MalTaa y3uO OJIMHAIW,
YyHKA XYIOd Iy TalTaa YCUMIIMK Kydra TYIUK Oynap 2KkaH (6owka
Maviaymomaapea xKypa, uioib olu bowuoa newunoa mepub onrean mMavkyal oyiap
omuwt). YoWyTHUHT Ty1ad TypraH Tema MoX4alapuHU TyJularad maitiaa 6apriapu
Ba ryjjapu OwiaH OupraHiuvkia TepuO OIMHUO, OYMK MailJioHJa HaBeC Taruja
Kyputuiagu €ku maxcyc Kypurruyaa 35-40 mapaxka xapoparaa KypUTHIAOW.
VYHAaH cyHr, ylapHu KOIIap/a MaMoJ SXIIH ailJlaHaurad XoHajdapa CaKJIaHa Iu.
XOMaIEHUHT CaKIaHUII MyAAaTH 2 Wil XucoOJ1aHau.

YoiyTaan Tali€piaHraH npenapaTiapHd (akKaTTMHA JaBOJOBYM MIM(GOKOP
Macjaaxatu OWJiaH, yYHM cakjall Ba WIUIATHII KOWJAJapuHU OwWiraH xoJijaa
unuiatuin Jo3uM. byHnait npenapatiap KaOyn Kuiauin okubaTuaa 6ab3u XoJuiapaa
OPTraHU3MHUHT KY€l Hypjapura TabCUPUYAHJIWTU OIIMIIM, TEepHUaa KAYUIIUII
naio Oynuiny Ba acabd TH3UMU KY3FaIUII MyMKHH.

Yoy rué€xu roMIaTyB4i, KOHHU TYXTaTyBYH, IIaMOJUIAIITa KapIlid, OFPUK
KOJUPYBYM, AHTUCENTHK, fpa-yaKAIApHU Ty3aTyBUM Ba CHUUAUK XailJI0BUU
Xycycustinapra sra Oynu0, wmraxanu sxmuiaiau. Illynunr ydyn xam Oy
VCUMJIIMKHUHT ~ TIpenaparjapy  IOMINATyBYUM, JI€3MH(QEKIUs  KWIyBYM  Ba
nramMoJiiamra Kapium BocuTa cudaruaa unmaTtwiaad. ONIKo30H-U4ak TPakTH Ba
OakTepuas OyiaMmaraH YTKUp Ba CypyHKaJd KOJIMTIapja vura KaOysn KUJIUHUIIH
MYMKHH. YCHMIMK TIpenapaTiiapi J>KHrapra WKOOWil TabCHp KHJIAHH, OO
orpuruna €paam Oepaau, OIIKO30HIATH OFUPJIMKHU OJiaau, Hadac KUCHIITUAA
épmam Oepaau Ba VIKa XamMJa CHUMAMK TyToJMmaciukiaa Habu Tteragu. bynman
TalIKapyl, 4YOMYT YCHUMIMIWAAH TaW€pllaHraH JOpwiap KpaKk KOH-TOMHUP
KacaJUIMKJIapyaa OpaK MYyIIAKIapuHU MYyCTaxKamulailiu, HEBpalTus, Napajiud,
UCTEpHUs Ba SIUJIEIICHUIA TUHYIAHTUPYBYM Tabcup Kuiaau. byHpmail xommapaa 1
Ol KOIIMK MaijanaHraH 4oitytra 1 crakaH KaifHaraH cyB conuHu0, 10 MuHyT

JaMJIaHaJId Ba XOCHJI OYyJiraH namiamaHud (QUiIbTpiaHuO, OBKATAaH 2 coaT KeHWH
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kynura 4 maxan 100 mn man wuminand. by ngamnama OIIKO30H Ba YH HMKKHU
OapMOKJIM HYaK spacujaa Xamja KaHmud AuadeT NpoQUIaKTHKACH YYYH Xam
UIUIATUIIUIIN MyMKUH. ByHUHT y4yH KypuTuO Maiiiananrad YCUMIMKHUHT 2-3
Ol KoIMFUra 1 crakaH KaiiHad TypraH CyB Kyluiaau Ba 'y 2 coaT JamJIaHTaHAaH
CYHT, OBKaTJaH OJIIUH KyHUTa 3 MaxaJl 2 Ol KOIIWKAAH NYMIA/IN.

Nu keTtranma, XonemucTUTIAA, HyTanaa Ba KEUKypyH cUMHMO Kyiwmiaranma 3
OIl KOMIMK YOUYTHUHT ycTura 250 My KaiHa0 TypraH CyB Kydwiaau Ba 2 coar
JaMJIaHTaHWJIaH CYHT, KyHura 3 Maxan 1/3 crakanjgaH n4auiiajay.

Omko30H, WYak, KArap, yT Komu, Oyiipak, reMoppod Ba Oyiipak ToOIIU
KacaJutmkiaapuaa ycumiMKHUHT 10 rpammu yerura 200 mut KaitHa® TypraH CyB
Kyhinn6 30 makuka gamuiaHanud Ba ¢uibTpiananu. Tai€p gamnmama kynwra 3-4
Maxaj | om KOIMKIaH HIWIIA/IN.

Cromarosiorusiia CypyHKaJId Ba YTKUP THHTUBUTIAP XaMJla CTOMaTUTIApHU
nasojam yayn Yeaym ézu (36epoboiinoe macno) nan Gpovnananuinanu. bynnai ér
OJIMII y4YyH YCUMIIMKHUHT 20 TpaMM SIHTM Y3WITaH TYJUIAPUHUHT YCTUTa
KyHrabokap, madroau éku 6010M éFu Kyirtaan Ba 2-3 xadTa BAKTH-BaKTH OWJIaH
yalkaTUIMO TypwiraH XoJsariaa cakjaHaau. by apanmammanu QuibTpiarasjiaH
CYHI KOHTa YXIIaIl KU3WJI PaHTIW CYIOKJIWK XOCWJI OVianu — XyJIau 11y YOUyT
DKCTpakTUAMp. byHman ycyijna OJMHTaH 4YOWYyT €fd IIaMosulalmra Kapliu
XycycusitTra dsra OynuO, spa-yakaynap OuTummra éEpaam Oepaau, KypUTHII
KOOUJIMATHIA 3Ta, sSpajapHH Ne3WMHGEKIUS KWJIaJW Ba SpPaJapHUHT OWUTHUIITUHU
te3namtupanad. by €rHm nmokara OoTupuO, spanapra, KyWraH xoiyapra Ba
LIMJIMHIaH JKoiapra KyWHI MyMKHH.

YoityTnan cyprma IOpU Tau€piiall ydyH ManJajaHrad YTHU YCUMIIMK EFd
OwJiaH apanamTUpUInNO, YCTUTa CKUMMAAp KyWHJiagu Ba OFpUETraH >Koiiapra
CypTHIamu (Macanan, padukyium 6a apmpum KAcamluxkiapuoa). AMMO 4YOUYT
YCUMJIIMTH OBKAT Xa3M KWJIMII OpraHjapy KacalUTuKiapuaa (uy kemuuwi, eacmpum,
KOaum, OYUpak, ym Konu 6a cueap Kacallukiapu) Ba KOH KyCUIIJA KyAa SXIId
€pnam Oepamm. by xommapma Kyimmarnda ycny0Ona Tani€prnaHaauraH KaiHaTMa

naiaTuiaaamn. Maﬁ,ﬂaﬂaHFaH S'/CI/IMJ'II/IKHI/IHI‘ 1 om KOIINTUHHUHIT yCTUTA 1 crakan
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KailHaraH CcyB Kydwrnaam Ba 10  gakmka — KaiHatumagu.  CoByTuO,
bunpTpraHraHuAaH cYHT, oBKaTtaaH 30 makwka onauH KyHura 4 maxan S0 Mt gaH
nuwiaad. by kallHaTMajgaH KOMIIpecciap KUJIMHUO, MACTUTHMHT OOLUIaHFUY
dazanapuna unutatuin MyMKuH. bonamap nuarte3 OynuinraHuga Ba yiap TEPUCH
cTaUIIOKOKKIIM 3apapiianranuja Oy KaiiHaTMa OujIaH IOBMII TaBCUS KWJIMHAJIH.
YoWYTHUHT CIUPTIIN aKpaTMACH OJIUII YUyH HHUPUKPOK KUJIMO Maii1ajlaHraH
yTHuHT yctura 1:10 HucOatma 70% mm cnmpT Kyhwinagud. Ym0y CHOUPTIA
axpaTrMaHu spuM crakaH cyeBra 30-40 ToMuupaH coju0, OFHM3 YaMKaIUIIN
mymkuH. Komwutna, YT konmmpa Toml OyiraHjga Ba IUCTUTAA HMYMIL TaBCHUS
KWiMHaau. YOMYTHUHI KYHOK OKCTPakTH IIeC KaCaJUIMTMHU  JIaBOJIAIJIA
MIUIATAIAIM. Y CHMIMKHUHT MIap6aTH 3ca sSpajapHUHT SXIIH OUTUIIMTa Spiam
Oepaau Ba y TepjlaTaay Xam1a T’MAOKaIapHu Xaiaam Xxycycusarura sra. Yoy THUHT
SHTY y3WJTaH Ba MaijanaHrad Oapriapu sipajapra, si3Ba Ba JaT era >Koijiapra
Kyiunaan. AMMO aptepuai KOH OOCHUMH IOKOpPH OYJraH WHCOHJIAPHUHT YOUYT
npenapariapyu KadyJ KWW MabH 3TUJIAIH.
Tewuk oanauoit (woitym) Hunz muooOuémoa Kyananuiuwl oOyuuua aHcu
Mavaymomaap
Yoyt camapanu Tabunii aHTHOMOTUKIIAp TalEpIall ydyH WIUIATHIIAUTaH
yeumnuknapaan oupuaup. YonyTaan onuHaaurad 3Qpupiiv, CupTid, alleTOHIN Ba
OOILIKAa TypAard SKCTPAKTIAPHUHT IOKOPU JapakaJard aHTUOMOTHUK Xoccajapu
Oopyiuru anukiaanrad. bymap nunna UMaHuH aHTUOMOTHTH aJloXUaa YpuH TyTHUO,
y KUPKIaH OPTHK MHUKpPOOpPraHU3MJIApra XajoKaTIM TabCUp KWIamu (macanaw,
ouzeHmepus, CUl KACALIueu 6d UYMAl Ky38amyeuu MUKPOOPSAHUSMIAP2A).
Xo3upru matna mudpoKopiap WMaHWH AHTHOMOTUTHHH YTKHP IIaMOJIIAIIa,
KYJIOKHUHT WHUPUHIJIA 1IaMOJIJIAIIMAA, CYpYHKalud TOH3WUIMTAA Ba Oomika
KacaJUIMKJIapra Kapiu KysulamasnTtd. by npenapaTHUHT KyWMIIHHA JABOJIAIIATH
aKOMUO TabCUPU TaXCHUHTA JIOMMK OY1M0, y HadakaT KyHraH TEpUHH Je3UH(EKIIHS
KWiaau, Oanku Yiarad Tepu TYKUMaJTapUHUHT TUKJIAHUIINTA (pecenepayusiea) Xam
épaam 6epaau. Mimanun OunaH KyWraHnap AaBojaHTaHUIa Tepuaa YaHIUKIap Xam

KyJla KaM MUKIopJa oynumm Ky3atwirad. [Ipenapar ky3nap KyiraH xoJjaTiapaa
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xaM oQTaaMaTOJIOTHUSIa WIIATIIITAH Ba Yy KYMuuWiauk OeMopiapra KypHii
KOOWIMATHHU KadTapuimga Epaam OepraH. Xosupru mnaitaa HoBomManuu
npenapatd xam HIUiad 4YukapuwinO, y KyWraHjJdapHU, WUPHUHIIW sipallapHu,
My3Jara OpraHjJiapHd  JaBojallla  HILIATHIAJIH. HoBonmMaHuHHUHT
NEHUIWJUIMHTA Yugamin OYiaradn MUKpodIiopa Ba cTadUIOKOKKIIApra KapIiiu sIXIIu
TabCUp KWIWIIM aHUKIaHTaH. LIyHuHr yuyH yHuHr 95% nu cnmptoaru 1% nm
SpUTMACUHU WH(DEKIUsIaHTad spanapaa, kapOyHKymwiapaa, GypyHKyJU1apaa,
naHapuIysIapaa, TEPUHUHT HUPUHIIM I[IaMOJUIALUIApUa, spajid CTOMATUTIA,
VTKUp pUHUTIApAA, PApUHTUT Ba JAPUHTUTAA, KyHTraHIap/ia ulliaTUIaau.

OHT SIHTW WIMHM W3JIAHUIUIAp HAaTHXKallapura Kypa, YOMYyTHUHT JaMJiaMacu
Xamjia SKCTPAKTHU 3aXapiid dMac Ba YHU HHBEKIUA cudatuga Kadysl KUJIUII Xam
MyMKHH. Arap YylapHu BeHara Kuputwica (arbamma, Oopuxouanapoa
comunaouean 6a AXWUIAb cmepuiuzayus KuiuxneaHuru!), 1pax QaoauaTu
AXIIWIAHAIM, KOH TOMHpJap Topasau Ba KOH Oocumu opTaau. YoHyTHUHT
JlaMJlaMacu Ba AKCTPakTU TapkuOuaa P BuTamuHu Oyiran mpemnapatiap CHHTapu
KalWUISIpJIapHA  MYyCTaxKamulalll XyCyCUsATHIra 3ra. YHJAaH TallKapyh, YOUyT
npenapariapy BeHaJaru KOH ailJITaHUIIMHYA Ba OUMp KaH4Ya MUKW OpraHjapaard KoH
XapaKaTUHU  AXIIWJIAW]IH. Yoty  Tapkubumaru OIILJIOBYH Mo aaJ1ap
aHTUOMOTHKIIapra Oapjonutd OynraH OWp KaH4Ya MHUKpPOOpraHU3MIIApra KapIiu
aHTUMUKPOO (paoJuIMK Xoccacura 3ra.

I'omeonatusaa Hypreieum 3-3,6 mpenapaTi Ba 4OiyT cypTMa JOpPHCHIAH
TalIKK KYJUJIall y4yH BocuTa cudaTtuaa doiiaianunaan. YIIapHu TpaBManapia Ba
OpKa Mus JlaT eraHja, HEBPOJOTMK KYPUHHUIIAArM YTKUP OFpUKJIapa,
TpoMOOGDIECONTHN JaBONANIa Ba TU33aHUHT TPOPUK S3BATAPUHU J1aBOJAIIIA
CypT™a J1opu cudaTuaa UIUIATUII TABCUS KUITMHAIH.

Xank mabdooamuoa woiiymoan hoiioananum

Xank TabobaTuaa YOUYTHUHT Y31 €ku OOIIKa THEXJap OWIaH OWpraaukaa
murdobaxi Tapkubiaap Ty3ulaa nuuatuiagu. by ruéx Kyimaaru kacamimkiapaa
doitnanu xucoOIaHaIn:

e bom orpuru Ba 6011 aliJIaHUIINIA;
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e OmKO30H Ba MYaK KacaJUTMKIapuaa (uu Kemuui 6a 0pukiap ounau
KY3amuaaouean Koaum 6a dHmepumiapoa),

e JKurap Ba yT KON KacaJUTMKIIAPU]IA;

e Cuilauk TyTOJIMAacIuK, Oyipak Ba CUHIUK Mydaru KacauTMKIapuia;

e [Opak KOH-TOMUD KacaJUIMKJIApU Ba pEBMAaTU3M/A;

e Typnu Xxuigaru mamoJuIa xapa€Hinapuaa;

. I7I§1Tan, OpoHXHT Ba TyOepKynE3a;

e Omko30H sipacu Ba 12-6apMOKJIM UYaK KacaJUTMKIIApUa;

e ['‘emoppoW, mojarpa Ba UIIAACAA;

e Tepu KacamMkIapuaa.

YoiyT umrTaxaHu oOYaau, WYAKIAPHUHT (DAOTUSITUHU SXIIWIAWIA, CUHUIUK
QKPATHUIIUHA KYTTAUTUPAIH, OLIKO30H-UYaK TPAKTUIAH MMAapa3uTIapHU Xauganau,
OpraHU3Mra yMYMTHUKJIOBUM TabCUP KWIMO, TUHWIAHTHUPYBYM Ba OFPUKHHU
KOJIIUPYBYM BocuTa cudartuaa dhoigaiaHuaagm.

Tewuk oanauou (Yoitym) oan maiiépaanuiaouzan
Kaoumuii 0opueop eocumanap mascugu
You maueépaaw

ByHuHr yuyH 4oWyTHUHT ry/uiapunan 15 rpammura 1 ctakan KaitHaO Typrax
CyB KyHhunamu Ba yHu 15-20 nmakuka namiad, QuibTpiiaHaau Ba JIOPUBOP 4O
cudaTua MIMITaIN.

Huku opzannap nam ezanoa uuiiamuaaouzan 00pueop

Yoyt rymnapunan 1 om xommrura 1 gutp Tabuuii ok BuHO conuO, 30
JAaKWKa JTaBOMHUJIA CYB XaMMOMHJIAa KalHaTwiaau Ba (uibTpianub, spranad Ba
KEUKYpPYH SpUM CTaKaHJIaH UUMJIA]IH.

Youym ézu

Yoyt &ru xank tabobatuaa mpoduiakTuK BocuTa cudaTua Ba y30K BaKT
OuTMaéTraH sipa-yakajiapHH, si3BajJapHU Ba OIIKO30H SPACH KaCAJIUTUHU JTaBOJIAIIl
Y4yH HOUIaTWIrad. byHnan €rHu Tan€prnam yCyJd IOKOpPUAA KypCaTHUIIraH DJIU.
Kagumpa Oy €fra ckumnuaap KymuO, cypTMa JopuU TalépiiaHraH Xxamja y Jiat
erasjia Ba Kylranja CypTHJITaH.
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Jlam ezan ycoitnapuu oagonaui yuyH cypmma 0opu
Yoii Ba mandeitHUHT Maligananrad oapriapu € OusaH apajalliTUPUITaH Ba
y MaTora cypwiu0, TaHaJard sipajapra Ba JIaT €raH »oiiapra ypad Kyiuiras.
bankara comu0, sxmmuald OepkuTUIMO Kyhuiaran Oy cypTMa JOpPH y30K BakT
CaKJIAHUIIN MYMKUH OYJraH.
Ilooazpa éa peemamuszmoa
ByHUHr y4yH 4YOWYTHUHI Oapriapy MaiJalaHraH Ba YCTUTa CKUIUIAP
KYIIUIuO, aXmuiald apalallTHpPWITaHgaaH CYHr, OFpuETraH  Oyrumiiapra
CYypTHWJITaH.
Huy kemeanoa
Yoiutytauar 10 rpammura kaiHa® Typrad cyB Kyuwmitaaum Ba 30 makuka
namianu0, punsTpianaau. CyHrpa oBkatiaaH 30 nmakuka oJiIMH KyHura 3-4 maxain
Yopak CTakaHAaH €Kku 1-2 oll KOIUKIAH WYUITaH.
Youym é2zu maiiépaaw ycyanapu
Yoyt €éru s3Ba Kaca/UIMTHia, CTOMAaTUT/IA, MTapaJoHTO3/1a, (hapuHruTaa, YT
WyNmapuHUHT  [aMoJUlaliyaa Ba Oyipakaa TOII  WUFUITAHUAA OFPUKHU
KOJJIMPYBYM XaMJa TUXOKa XaijoBuM BocuTa cudarupa kymnanunaau. by é€r
KyWramjapaa xaMm Huuiatuiagd. byHpa KyWran »xousapra €fiau KOMIIpecciap
KWINHAAW. SI3Baynapja, WHpHUHTIAraH spajapja, COfJIOM UT KONTraHuAa Xam
WyHAal €FNIM KOMIIpeccliap KUaMHaau. YoWyT €FMHM Tau€piam ydyH KyHuIarua
ycyJutap/ial (honamanuiln MyMKHH:
bupunuu ycyn
YOoWYTHUHT SpUM CTakaH TyJJlapyd XamjJa sSHIU Y3WiraH Oapriapu
MaianaHnb, yctura KyHrabokap, 0omom €ku 3aiTyH €ru KyhWuiaaau Ba Oy
apanaiiMa BaKTH-BaKTH OWIaH 4YakaTuiuO TypwiraH xoJjijga yd xadra cakiad
kyhunaan. CYyHTpa yHU CHUKUO, CYIOKJIUTH axpaTu® onuHaau. by érman sipanapHu,
A3BAJIApPHU Ba KyHUTaHJIapHU AaBOJall Y4yH KOMIIPECC KUITUHAIU.
Hkkunuu ycyn
YoiytHuHr 20 rpaMMm siHrM y3wirad ryimapu ycrura 200 mur 3aiiTyH €Fu

KyWWJIaJli Ba y BaKTU-BaKTHU OWJIaH 4yalKaTUIMO TypraH xoija 40 KyH CakjaHaJH.
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Tali€p €érnm oBkaTaaH 30 makuka ONAWMH KyHHUra 2-3 maxain 1-2 4oil KOIIMKJaH
WYWIIA]IN.
Yuunyu ycyn

bup omr Kommk 4oHYT rymiapu yctura OUp CTakaH YCUMIUK MOMH KyHHO,
BaKTU-BaKTU OWiaH yalkaTwinO TypraH Xojjaa 14 xkyH cakjaHaju Ba YHU TEpHU
KacaJUIMKJIapUHU AaBOJall YYyH UIUIATHIIA]IH.

Typmunuu ycyn

YolyTHUHT 3 oIl KOIIMK KypUTHO, MalajlaHraH TryJulapd Ba Oapriiapu
ycrura 200 mMi KyHrabokap €ru KyWWJgaAu Ba BaKTH-BAaKTH OWJIaH YalKaTUIHO
Typran xoiaa 3 xadra saxumuiad €nwiraH Mmuila uadnia cakiaaHagu. CyHrpa
JOKaJaH YTKa3uiauo QuibTpiaHaAW Ba My3JIaTTHYJia CaKJIaHA/W. YHU I1aMosuiad
KOJITaH TEpHra, Tepyu KypHIIUO KOJIFaHUA Ba YHJAArW JIAT €raH )oijlapra CypTUIl
MYMKUH.

bewunuu ycyn

BbynuHr yuyH 4ol yTHUHT 500 rpaMM MHUKIOpPUIATH SIHTH y3UJITraH Oapriapu
(éxu gpakam eyanapu) yctura spuM JUTP TaOUUH OK BHHO Ba 1 JUTp KyHrabokap
€ku 6ooM €ru KyWmiiaau. ApajaliMaHy BaKTU-BAaKTH OWjIaH YalKaTUIMO TypraH
Xxonja 3 KyH cakJaHTaHJaH CYHr, 2-3 coaT MacT OJoBAa WCUTHO, apanamimMa
W4ujard BUHOHU OyfiaTu® umkapu® Tanuianagu. CyHrpa yHu siHa 2-3 xadra
KOPOHFHM >KOIJa CakJaHTaHWJAH KEeWWH QuibTpiad, TYK-KW3WI paHrAard 4ouyT
¢ru onuHanu. by érHM Hadakar TamKky JaBOJIOBUM BOCUTAa cudaTHaa WIUIATHIINI,
OaJIKM UYWII XaM MyMKHH. YHH 1 oIl KOIIMKIaH 04 KopuHTa 1-2 oif MoOaliHuIa
WYUII TABCHSI TUIIAN.

Yoiiymoan éznu oamaama mauépaaw

Xank Tabob6atuaa YOWYTHUHT TyJJIapuiaH TypJad XWI Jamiiamanap,
KaifHaTMaJIap Ba axxpaTMmaiap Tai€pianuO, ymap Xo3uwpra Kajgap KEHr MHUKEcaa
naUatTwiaawiap. XycycaH, OIIKO30H fpacu KacauIMIuia YOWYTHUHT EFIIH
JamiiaMacy MIUIATUIIMIIN MyMKUH. BYHUHT y4yH KeHI KacTproJika OJIMHUO, Tarura
COMOH KaTjaMH COJMHAJM Ba YHUHT YCTUTa YONYTHUHT TyJjiap Ba Oapriapu

OwiaH Tynaupwiran 6aHka KyhWuiaaau. baHkaHUHT ycTUIaH TyJuiap Ba OapriapHu
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TYsa €nuauod TypuiIaJurad KUiamO npoBaHcal €ru Kyimiiaau. Kactpronkara sca cyB
Kyimmb, 5-6 coatr maBommna KadHaTwiagu. CyHrpa OaHKajgard apajiaiiMaHu
cukuO ¢uiabTpiaHaau Ba Oy €FHU CaJKWH jKoWja cakjaHaau. OIIKO30H sipacH
Kacauiuruaa Oy €rgad 1 oml KOIIMFUHU OBKAaTAAaH SIPpUM COAT OJJIMH KyHUTa 3
Maxajg u4miIaad. byHIa OIMIKO30H fpach KacaUIMTMHU JAaBOJIAIl YYYH KEpakiv
oynran napxes (Ouema) CakJIaHUIUIIHN JIO3UM.

Yo#yrnu €ér axoitnd antubakTepuan Bocuta xucooOmanagu. lyHuHr yuyH
YHU spa-yakajapra Ba KyWraH jkoWjapra Cypull xamja LiamoJijiaranaa, OypyH
KypuO KOJIMIIMAA Ba TPUII NPOPUIAKTUKACH YUYH OypyHra KyHura 2-4 maxan
TOMU3UO Typulll MYMKUH. byHpail dYolyTnum €rHM Kyillmaarnya TapTuOna
taiépmananu: | oI KOWMKJIAH KypUTHITaH 4YOUYT Oapriapu, KaJeHIyla
(mupnoxeyn) rymiapu, sBkamunT Oapriapu yctura 400 Mt 3aiTyH €ru KyWniia i
Ba KalHaTHINraya HUCUTUIUO, OJIOBHHM MACAWTUPWIA[M Ba TACT OJOBAA HJIUII
KONKOFMHU €nran xojga 10-15 pakuka MuiaTwuiatu® KaitHatuimamu. CyHTpa
apajnainiMaHu CUKHO €FM OJIMHAJM Ba XOJOJWIHUKIA cakjaHanu. NummatuiigaH
OJITMH OMPO3 UCUTUO OJUIIT KEpaK OYaau.

Yoiiymoan cnupmau oamaama mauépaaut
bupunyu ycyn

Maiinananran oyt ruéxuau 1:10 HucOaTaa cnmptaa €ku TO3a apokaa 2
xadta naBomuaa qamiaad Kyuiaay Ba cyHrpa GuiasTpiad, unatuiand. OJuHran
COUPTIM AamiiamMa OOl OFpuUraHja, YT KOMWJa Toll OynraHjga, IUCTUTIAA Ba
OIIIKO30H-WYaK KacaJUIMKJIapuJa O3ruHa CyB KymmiauO, kyHura 3 maxan 30-40
TOMYHUJIAH WYUTIAIIH.

HkKunuu ycyn

by ycynna 4ouyT rMEXUMHUHI CHUPTINA JamilamMacu TauépnaHaad. byHUHr
yayH 70% mu criuptra ruéxuu 1:10 aucbarna apanamtupu6d 1-2 xadra cakinaHaau
Ba (puibTpaaH YTKa3uauO, TOMOKHM €KW OFM3HU 4Yalkam yuyyH yHuHr 30-40
TOMYHMCHHHM 1/3 cTakaH cyBra apajamTupu0, UILIATUIAIH.

Yuunuu ycyn
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bynna 20 rpamm Kypyk uoiytra 0,5 autp 40% nu cnupT conuauO, 8 KyH
namiaaHaau Ba (UIbTpAaH YTkazwiuO, (ovnananwmiany. Jlu3eHTepus, OMKO30H-
MYaK Ba KUTap KacaJUIMKJIapujia KyHura 3 maxaj cyB OujiaH oBKaTAaH oiauH 20-
30 ToMUMAaH WYAJIA]IA.
Youymuunz Kyaianuaumiu oOyuuua IXmuémrKopauk yopanapu
Mudobaximr THEXTAPHUHT MIUIATWIMIIKA XaKUJard OwiMMiap acpiap
JaBoMuaa Tabo0aT xonumuiapu TOMOHMAAH Hurunarad. IllyHuHr yuyH cus
ruéxjyapaan  ¢oijanaHraHja Jgamsama, KailHaTMa, axparMa Ba CHUPTIU
Jamilamasiap Tauépiaii TapTuoiaapura KaTbUil puosi KWJIWIUHTY3 3apyp. YiapJiaH
dbolinananuniga 3ca y3 THOOUN XOJATUHTU3HU XN OUINO, MU(POKOPUHTHU3 (EKu
mabubuHeu3) MaciaxaTra Kypa Uil KWIMIIMHTHA3 Ky/la XaM OKWJIOHA aman Oyiaau.
Yoyt ru€xy 3axapiau TUEXJIap cupacura KHUpMauad, aMMO YHH Y30K MYJJIat
WIUIATUIICA, JKUTAp/Ia HOKYJIAM X0JIaT CE3WIIl Ba OFU3/1a aUYMKJIMK Maij0 OYiuim
MyMKUH. YOWUYT OIIKO30H-WUYaK TPAKTH KaCaJUIMKJIAPWHU JaBOJallla axouno
BOCUTa OYynuIMra kKapamai, yHU Y30K BaKT HUIJIATUICA, KOH TOMHUPJIAPUHHUHT
TOpalUIIY Ba KOH OOCUMUHUHT OIIUIIY Ky3aTWiHnid MyMKuH. LIlyHuHr yayH xam
TUIIEPTOHUS KaCAJJTUTH OUJIaH OFpUraH Oemopiapra 4ouyTt Ooiika ruéxjap OuiaH
Oupraivkaa Ba 03poK Jgo3ajapaa Oepuiiaim.
Uy3unuox oexu
UysuHuok Oexu (Aisa npoodoncosamas) PpabHOTYIIONUIAD OWJIACUTa
MaHcy0, 6yiin 1,5-2 meTp rada ycanuran napaxrt. TubOuérna ypyru UILIaTHIIA]IH.
Tapkubuaa MWUIMK MOJJIa, aMUTIINH TJIMKO3UIM, MOW Ba OOIIKa OMpHUKMaIap
O0op. YpyFUHMHT KallHaTMacu KoIjia0-ypad olyBUM BOCHTA TapuKacuaa Mehia Ba
WYaK JICBOPUHUHT TAbCUPJAHUIIMHU KAMaWTUPHUIN YYyH Xamaa JOpH
MOJUIQIAPHUHT CYPWIMIIUHN  (WUUMUIUWMUHY) Y3AUTUPUIT YUYyH KYJUJTAHUJIAIH.
bexu OapriapuHuUHT KailHaTMacu Ba JaMmjiaMacd THUMEPTOHUS (KoH Oocumu
Kymapuauwiu) ta naBo Oymaau. bexu Oapruman 4ol mamuiad WUMIl XaM KOH
OOCHMMHUHM MeBEPHUAA YIIIA0 TYpHI YYyH eTapiu Oylaau JieraH TaBcUsulap Xam

MaBXyJ. YHHHI MeBajapyd WYMHU Oupo3 yilmO, yHMHI WuuMra capuér Ba acan
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KymmoO OyFIaHTUpUINO MUIIMPHITaHU 3ca Hadac Wymiapu KacauIMKIapuaa JaBo
oynau.
Uysuk mesanu sncym

Uy3uk wmeBanmu Kyt ([orcym OnuHHONIOOHBIU) KYKaJIoUUIap oOuWlacura
MaHCy0, OViu 2-3 MeTp KenmaguraH Oup MWUIMK YT  YCUMIIHKIIAD.
MamnakatuMu3aa ToJIa OJIUII YYyH YcTupuiaau. Tudouéraa ypyru UILIaTHIIAIN.
Ypyru TapkuOuaa opaxK TIIHKO3UIIAPH (01Umopus3ud, Kopxopos3uo), & Ba O0IIKa
mopananap 6op. Onuropusug ctpodantuauH-K ra yximam ropakka TabCUp KUIraHu
Y4yH YHUHI aMIIyJaJard SpUTMAcd KOH aWJIaHWIIWHUHT |- Ba 2-pgapaxann
Oy3WINIIHN, TAXUKAPIAS Ba ApUTMHUSHH JTABOJIAII YIYH UIUIATAIIAIH.

HTupau (Pezenv wmupauu)

[upau ¢Exu Pereny wmmpauu ([llupsw Pecens) nonaryijgouuiap
(nuéseynoownap) onnacura maucy0, 6yiin 60-180 cMm ra eTaguran Kyn WHIUTAK yT
yeumnuk. MamilakaTUMU3HUHT TOFJIM HOXUSJIApHUa TOFJIAPHUHT dTarujaad ypra
KUCMUTaya OVJIraH IOMIIOK TYNPOKJIM KUsUMKIapaa Yycaau. Xaik Tabobatuia
Oapru Ba wiau3u unuiatuiaan. TapkuOuga C BUTaMUHM, KapOTHH, OPTaHHK
KHUCTIOTajap, KYm MHUKIOpJAA DJpeMypaH TMOJHCAaXapuia, alKajJouiap, Iupad
(enum), 6Y€K Ba Oomka Moamanap 0op. bapru xank opacuaa e XalJ0BUM, WIAU3H
— MebJa-UYaK KacaUTUKIApUAa KOIiad OJyBud Jopu cudaraua KyJUTaHWUJIAIH.
Nnau3uaan oNMHraH MoJMCcaxapujl — 3pEMypaH JOPUIITYHOCIUK aMaIMETHIA EF
AIMYJIbCUSIIIAPU TalEpIiall yayH SMyJIbratop cudaTuaa UlIaTUIa .

Hupuyou

[Hupuoit €ku I'paBwiiaT pabHOTYJIIOIUIAP OWJIAcUTra MaHCyO OYynu0, OYitn
25-70 cM ra eTaaurad Kyn MMIUTMK YT YCUMIUKIUP. XajaK Tabo0aTHia yHUHT UKKH
typu Hlaxap wupuoiu (I pasuram copoockoii) Ba Japé wupuouu (I pasuram
peunoil) nnatwiaay. [LupuyoitHUHT ep YCTKM KUCMU TapKuOuaa KYm MUKIOpHAa
ouutoBun monnanap, C ButamuHHM Ba Oomka Oupukmanap Oymagu. Ep octkm
KUCMU/JIA 3ca (urdusnosacu Oulan uiou3uoa) alkaaouaiap, TeuH TIIUKO3UIu, dpup
MOH, KYIT MEKIOp/A OLLIOBYH Ba GOIIKA MOAAANap 6op. Y CHMIHKHHHT ep YCTKH

KHCMUJaH TaiépiiaHraH KaiHaTMa XalkK TaboOaTuaa Mebaa-udak (uuxemapoa),
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KUTap, MUPUHYA, JaBIa (yuHed), AICUTMA KacaJUTMKIIapUa JaBOJIAIT XaM/Ia TypJid
KOH OKUIUIApHU (YHKAOAH, U)20H U4aKoaH, 6ypyHOaH 6a OowKaiapoau) TYXTaTHIIL
yayH Kymutanwiaad. Ofu3  OVUUIMFUHUHT  SUUIMFJIAQHUII  KacaJUTMKJIapua
(cmomamum, euneusum, murkoan Kon okuwu 6a O6owKanapoa), TOMOK OFpUTaHJIA
OFW3 Ba TOMOKHH Iy JlaMJlaMa Ba KailHaTMa OuJiaH yailniaau.
Hlokonao oapaxmu
Mokoman nmapaxt €km  Kakao mapaxtu  ([lloxonaonoe  Oepeso)
CTEpKYJIAIONIap oujlacura MaHcy0, Oyitm 3-8 Merpra erajguraH JOWMO SIIIHJ
napaxT. Batanu HaMm Ba Tponuk YypMoHnapaa. TuOOWETHa yYpyFMHUHT MOWH
unuiaTuiIaan. YpyFu TapkuOuja KYm MHUKIOpAAa KaTTUK MOM, T€oOpOMHUH, 03
MUKI0pAa KOhEerH ajaKaJIouajapy, KaHap, OKCUJ, OIIJIOBYM Ba OOIIKA MOJIanap
oop. Kakao moii HOpUIIYHOCIMK aMaiuEéTHAa Iamya, Kyppada (wapua) Ba
TaéKuanap Taiépiaiiga acoc cudaTuaa KyJuIaHWIaIu.
Hloxkysa
[loxkys (Cnopuvinbs) TUNOKpealysi oujacura MaHcyO >kaBaap, OyFIOH,
apra, cyiu Ba OOIlKa YCUMIIMKIIApAa Mapa3uT Xojjaa siaiauraH 3aMOypyFHUHT
THHY XOJjaTAa KUIUIOBYM TaHacu — ckieporuid. I1Ioxkys Ham WKIUMIa SXIIN
ycamu. TuOOMéTaa Cckaeponmiiiap — MaTtodHble pokkun — Secale cornutum L.
unuiatunagu. Tapkubuna anmkamoumnap (3peomamuH, dpe2oMempuH, 3pP203uH 8a
bowkanap), amMuHIAp, AaMUHOKHUCJIOTAJIap, AaleTWIXOJWH, €F, CYyT KHCIIOTa,
IprocTepon, Kaumiap, OYE€xk Ba Oomika monnamap O6op. opu mpemnapatmapu —
AProTayl, JSPrOMETPUH Majear, JProTaMHH TapTpaT, METWIBPIOMETPUH Ba
OolIKamap  aKylmIepJUK-TUHEKOJOTUs  amanuérujaa  OayagoH  (GaoIuTHUHU
KydJaTupuil xamjaa OadajoH/laH KOH KETHIIWHHU TYXTAaTUII yYyH HIIATHIA]IH.
JIuruIpo3proTOKCHH, TUTHAPOIPTOTAMUH — KOH OOCHMHM OIIUIIH, KYKPaK KHCHIIN
(cmenokapous), MUTpeH, SHIOAPTEPUT, KOH TOMHUpJAp cCHa3MacH Ba OOIIKa
Kacamkiapaa unoiatwiand. [loxkys ankajgouamapu Mypakkad mpemnapatiap

TapKuOura Kupaim.
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Hlymypm
Onmuit mymypt (Yepemyxa ob6vikHOGeHHAs1) PabHOTYIIOULIAP OWJIACHUTa
MaHCy0, Oyim 2-10 merpra eraguran Oyra €ku napaxT. Mamiakatumusaaru
YpMoHmapaa Ba coil OVimapuma Ycagu. TuOOmérna meBacu HILIATHIIAIM.
Tapkubuaa ouIOBYM MoAJanap, KaHUIap, aHTOIMaHIap, JUMOH Ba OJMa
KHUCIIOTAJIapH, YPYFUJla aMUTAQJIMH TJIMKO3UIU Ba Oollika Oupukmanap 6op. Mesa
JamiamMacy OWlaH KallHaTMAacu WYKETApHU JAaBOJIALl YYYH KyJiaHwiaad. Mesacu
MebJa-UuaK KacaUTMKIapuaa WIUIATWIaAurad OypyHITHPYBYM —4oilmap —

HuFManap TapkuOura Kupaim.

Ilyp oyan
Myp 6ysn €xu Munaup6om (Ceepogdusza cononyosas) NyKKakIOILIAP
ownacura MaHcy0, OVyitm 25-100 cM ra eraauran Kyn WHWIDIMK YT YCUMIIMK.
MaMakaTUMHU3HUHT YYJI, SpUM Yy, HIYp TYOPOKIH €pilapu, KyMIUKIApH, apuK
Oyinmapu, TyKaimapga Ba OeroHa YT cudaTuga SKHHIAD Opacuaa Ycaju.
Tub6uérna ep ycTkM KUCMU HIUIaTUiaau. Tapkubuaa ankanoupiap (cghepopuszun
6a bOowxanap), wn30(hIaABOHIAp, KyMapuHiap Ba Oomka Mojgaiap Oop.
Cdepodusun 6eH30aT KOH OOCUMU call OLITaHK/1a, aKYLIEPIUK aMaIUETUIA TYFULIT
3auuamraiia yHM TE3JaTHIN, TyKKaHAaH KEWMHTHW JaBpAa KOH KETHIIWHU

TYXTATUII YUyH UILIATAIAIH.

Jekanunm
OBKaJUNT MHUPTAIONLIAP Ouacura MaHcyo, oyiiu 15-70 merpra eragurad
JOUMUI S AapaxT. THOOMETAA MKKKM TYpUHUHT Oapru Ba OUp TYPUHUHT €I
HOBAaNapu, Oapru xamzaa 3¢up MOWM WNUIATUIAAU. YHHUHI KyHuaara Typiapu
maBxyn: Kyapane sexanunm (Dsxarunm nenenvhviil), ueuxcumon exanunm
(Dexanunm npymosuonwiit) Ba Illapcumon (3anzopu) rexanunm ([llapuxoswiil
(conyboti) sexarunm). bapru Tapkubuga >¢up MoiiM, ONIIOBYM Ba OOIIKA
Moaanap 6op. Ddup Moiin Ky MUKIOpAA IMHEON] Ba OOIIKA TEepHeHOUIapIaH
TapkuO tonrad. Jlopu mpemapariapu — Oapr gamiamacu, KailHaTMacu Ba 3Qup
Moiin Oe3rak, Oyfma, KH3WI4a, UCUTMA, TpUIlll, OPOHXUT Ba Oomika Hadac Hymu

KaCaJIJIMKJIApUHHU, fIHpHHFJ’IH Apallap XaMJa MCbJa-n4aK, THHCKOJIOTHK Ba 601m<a
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KacaJUIMKJIApHU JaBojallja, TIKXKa Xaljampaa Kyutanuinaan. O¢up Mouu
XOHaNapra (atiHukca kacanxouanapea) Typkanaad. ['punmnaa KyJulaHWJIaguraH
unradeH, Hadac iymuiapu Ba OOIIKA KacayUIMKIapJa KYJUIAaHWJIaguraH Oab3u
Mypakkab mpemapatiap — «llektycun», «JxBaTom», «I(dKamMOH» cypTMaiapu
TapKuOura Kupaim.
IKma epeuuxa

Dkma rpeunxa (I peuuxa nocesnas) TOPOHAOIIIAP OWUJIACUTAa MAHCYO, OYitn
15-70 cm kenmaguran Oup HWIMK YT Yeumiauk. TuOOuérna ep yCTKH KUCMH
unuiatunag. TapkuOujga pyTUH, XJIOPOT€H, rajuiarT Ba KaxBa KHCIOTaJlapw,
ypyFuaa Kyn MUKIopaa kpaxmai, €, B; Ba B, BuTamunnapu Ba 60mka Mojaaainap
6op. Ep ycTku KuCMuAaH pyTHUH oJiMHaau. PyTuH Ba yHUHr mnpenapatiapu P
BUTAMHHH TabCUpHUTa dra OYyimmuO, KOH TOMHPJAPWHWHT YTKa3yBUAHJIHWTH Ba
KAMMIIKOKIUTYA Oy3WJIUIINAAH Keaud YMKaJWraH KacajUlMKiIap Ba 0ab3u KOH
OKHIIUIap XamJia IOKyMJIM KacaJulukiap, 007, KOH OOCHMHUHUHI OIIUIIH, HYP
KAaCAJJTATHHHM JTaBOJIAIll Ba YIAPHHUHT OJITUHU OJIUII YIYH KYJIJTaHUIA IH.

Iman

Oman (/[y6) KopakaillmHjonuiap owiacura Mancy0, Oyiim 50 metpraua
Oopaauran Kynm WWUIMK JapaxT. Xwu€OoHmapaa, Oofiapjaa Ba Kydamapja
MaH3apanu gapaxt cudaruna yecrupwiaau. TuoOUETna UKKM TYPUHHUHT IMTYCTIOFH
wmnatunagu: 000uit sman (Kymneup sman, Banonu aynnu sman, E3 smanu) — Jy6
OOBIKHOBeHHBIN Ba banocuz zynau man (Kuw osmanu) — JlyO CKaNbHBIM.
Tapkubuma Kynm MUKAOpJa OIUIOBYM MOJajap, rajijaT Ba dJjjar KucjioTajap,
dbnaBoHouap Ba Oomika Oupukmanap 6op. I[IycTiok KaitHaTMacu OypyIITUPYBYH
BocuTa cudaTuaa OFu3 OYNUIMFH KacaUTUKIapuaa (euxeusum, cmomamum 6a
bowkanap) Xxamja TOMOK IIMJUIMK MapJacH sULTUFIaHUIINIA, MWJIK KOHAaraHma,
OFU3Ja XUJ Taiio Oyiaranja ofu3 yaiui ydyH KyaHwiagu. bab3zan 20% mu
KalHATMAaCH TEPUHUHT KyUT'aH )KOWJIAPUHU JABOJIAILJIA UIILUIATUIAIH.

Ipobaxo (I'azaxym)
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lNazakyT €ku Dpbaxo (I opeuaska) razakyTAoNUIap OWJIACUTA MAHCYO, OYiin

10-100 cm ra eraauraH Kynm WWUMK YT Ycumiuk. Kyiumard MKKU TypUHUHT
WJIIU3U Ba €p YCTKU KUCMU UIUIATUITIAIN:

Capux 3poaxo ([opeuasxka oicenmas) WIOU3W TapKUOUAA  AYUHK
rMKo3uanap  (eenyuonukpun 6a Oowkaiap), alkajgowmiap, (JIaBOHOUJIAD,
TpucaxapuJ Ba Oomika mojafanap 6op. Mnau3u kaliHaTMacu Ba KYIOK DKCTPaKTH
UIITaxa OYWII Ba OBKAT Xa3M OVIMINMHM SXIIMIANI YYyH Xamaa YT XaijaoBuu
BocuTa cudatuaa KylaHUIaau.

Onueve poaxocu ('opeuasxka Onugve) HUHT €p YCTKH KUCMH TapKHOWaa
a9urK TIUKO3UJIAp, aIKAIOUIap Ba Oomka Mopanap 6op. Ep ycTkn KuCMUHHUHT
KailHaTMacu XajkK TaboOaTuja MINTaxa OYHUII, OBKAT Xa3M OVJIMIIWHM SXIIWJIAII
xamzaa Oes3rak, THI OFPUFH KAaCAUTMKIAPWHY, YAIKOH Ba IIWIUIAPHU JABOJIAIIL,
MUJIKJIaH KOH OKKAHJIa OFU3 YalUIIl yUyH UIUIATUIAIH.

Nnmuit THOOMETAA 3pOaXOHUHT siHA O€ll TYpUHHMHI €p OCTKU ab30Jiapu
UIITaxa OYMII, OBKAT Xa3M KUJIUIITHY SXIIAJIAIT Ba YT XalJOBYHM BOCUTa cUdaTHa
KYJUIAaHWIQIH.

Sgup moitnapu

Ddup moiinapu (Macna s¢pupnsvie) cyB Oyru Epnamuaa xaaad oJuHaIuraH
(cyeé 6ysu bunan xatioanraduean) yayBYaH XU MOAIAIAp apagammMacugup. Ddup
MOMIapu YCUMITUKIIAp QyHECHIA KEHT TapKairaH. Yiap KyIuHYa paHrcus, 0ab3aH
TypJii paHraa (ou capux, swui, myx KVK, KU3UL, KYHeUP 8a Xako3o) o0ynaan. Doup
MO¥Tapy y3ura Xoc XUUIA Ba YTKUP Ma3aji, CyB/ia S)pUMalIuTrad, XaMMa OPTaHUK
SPUTYBUWJIAP/A SXIIH SPHHIAWTaH, ydyBYaH THHUK CyROKIukiaapaup. CoByTuica
KpUCTAJUT KUCMH (cmeaponmer) axxkpanaau, KOJTaH CYIOK KUCMHU DJICONTEHIUP.
Ddup wMoillapu Ba yJIapHU CaKJIOBYM YCUMIIMKJIApAaH TaW€pjaHTaH JdOpH
maKurlapu  THOOMETHA Typlid KacaUIMKJIApHHU JaBOJIANa TUHYIAHTHPYBYH,
OakTepuua, OFPUK KOJAUPYBUM, MINTAaXa OYYBYH, €], YT Ba CUWIUK XailJ0BUM
BocuTa cudaruaa Kyuianunaan. Gapmanetrka amanuéruaa 001IKa JOpUIaPHUHT
Mazacu OwjiaH XHWJIWHM SXIIWIAND yY9yH Xamjaa XyIIIoyid cyBiap Taniépramiia

naiaTuiaaau.
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Suwak6oopunz
Opmmit smrax6onpuHr (bewienviti o2ypey 00bIKHOBeHHbIL) KOBOKIOILIAP
owJlacura MaHcyO, MmosichHuHTr y3yHiauru 20-50 cMm ra eraguras, majgak OTUO
Yycaguran Ooup vmmmuk yT. TuOOuETHa ep yCTKM KUCMH Ba MEBACH HIIIATHIIA]IH.
Tapxkubuna rnukosumnap (oramepuyun A, B 6a 6owkanap), anda Ba Oera-
AIaTpUHIIAp, BUTAMUHIIAP, 03 MUKJIOpJa alkajloujjap Ba Oomika Mojajaanap Oop.
Xank TtabobaTHIa MEBAacH MCTHUKO, YaKAIOKJIAPHUHT capraiiMacuaa, y3rapyB4aH
ucutMa, 6o, mogarpa, HeBpairus, 0aBocui Ba OOIIKa KacaJUIMKIIApHU JaBOJIAIA
unutatunagu. Kyunm cypru, rmikoka Ba CHUWIUK XaWJoBYM BocuTa cudaruia
Ky/IIaHUIaaM. Y CHMITHKHHHT CyprH, IIYHHHTIEK Paka KapIid TabCHpP KypPCATHIIH
YHUHT TapkuOuja snatepuniap oynummra 0oriuk. Jlekun y 3axapau 6ynu0, kym
MUKJIOpJa MUCTEHMOJI KUJIMHCA, KYCTHUPaad, KOPUH OFPUTAIN Ba IOPaK YPHUIIUHU
Te3JaTa/Iu.
HOxka
IOxka (FOxkka cnasnas) dydMoMaaouiap owiacura MaHcyO JOUMMM ST
yeumnuk.  Mamiakatumuzaa  xaMm - yetupuiagu.  TuO6uérma  Oaprunman
doitnananunaan. Tapkubuaa  TUTOT€HUMH — XOcCWianapu  OyiaraH  MKKUTa
CTEPOUITIIMKO3MIIAp Xamaa cod Xoyard TMroreHrnH Ba OoIka OupukmManap 6op.
baprujan TUTOTeHUH OJMHAAM Ba YHJIAH MPOTECTEPOH Ba OOIIKA KOPTHKOCTEPOU]T
npenapatiiap CUHTe3 Kiiuiiaa GhoinaaaHuiaam.
HAmc
Amc  (Juockopes) smMcnouuiap owiacura MasncyO, OViim 4 wMerprada
eTaJural 4upMammO Vycaauran Kyn HWUMK VT Yeumiauk. TubOuérna HKKu
TYPUHHMHT WIAU3NOSICH OUJIaH WIIU3HU UILIATHIIAIN:
o Kaeka3z amcu - [Ilnockopest kaBkazckas
o Hunnon samcu (Kyn wuneuniu simc) — Jlnockopes: HUMIOHCKAsT
SIMCHUHT ep OCTKM ab3ojapu TapKUOWIa CANOHWHIAP (cmepoud CanoHuH-
ouocyun 6a Oowkanap), Kpaxman Ba Oomka wmonmgamap Oop. CamoHuHmap
WUFUHAMCH — TIOJUCIOHUH (OUOCHOHUH Xam) aTepoCKIepo3 Ba THUIEPTOHUS

KaCaJUIMKJIApUHM JIaBOJIAlll YYyH XaMmJa KOHJa XOJECTepUH MHUKIOPU Kymaiud
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KeTraH/Ja YHUHI MUKIOPUHHM KaMaWTHpWI YYyH KyJJaHuiaaud. JlMociuHHUT
napyajaHuIUAaH XOCWJI  OYyJiraH JAWOCTEHWHIAH KOPTH30H Ba  OoIKa
KOPTUKOCTEPOU/I MpenapaTiapHi CHHTETUK CUHTE3 KWK (oiilaTaHuIa Iu.
HAumok
AuToK (AHmax — eepbarodcws Koouka) TyKKaKJIOIUIap OWJIacHra MaHCyo,
oyiim 30-130 cM ra eraguraH THKaHIW KYI MWWUIMK YCUMIIMKIAP TYPKyMHU.
MamnakatuMu3garu TEKUCIHUKIApaa, COM, KaHall Ba mapé Oyinapuma, dyuiapaa
Ycaau. Xank TaboOaTuaa Kyluaara TypTTa TYPUHUHT €p YCTKH KUCMH Ba WJIAU3U
numatwiaa. Kupeuz aumoau — fnmak kupeusckuu, Coxma aumox — Humax
nooicuwtit, lakap aumox — Aumak nepcudckuti, Cuitpaxk 6apz aumox, — Aumax
PUIXIOIUCMEBIU. YTAPHUHT €p YCTKH KUCMHU TapKUOWJia CarlOHHMHIIAp, YpPCOI
KHUCioTa, dhaaBoHOUIap (pymuH, Keepyumepumpur 6a 6owKalap), KyMapuHiap,
sapup moiin, C, B, K BUTamMuHIIapH, KapOTHUH, OPraHUK KHUCIOTaJIap, KaHiyiap,
ayKajouIap, MWUIHK, OIITIOBYM Ba Oomrka moagaitap 6op. [llakap ssHTOK aBryct-
CEeHTAOph oOMnapuaa Y3uJaH IIUPUH CYIOKJIUK 4YHMKapagu. 2-3 KyHJaH CYHT Oy
CYIOKJIMK KOTHO, KaH] 3appadacura — MaHHara ainaHaau. ManHa tapkuOuja Ky
MUKJOpJia Tpucaxapuj Ba Oolika oupukManap o6ynanu. Unau3uHUHT KailHaTMacu
Ba 0ab3aH, JamiiaMacu xaik TaboOaTuaa nuOypyF, OaBOCHII, MEbIA SIPACH, KUTap
Ba OOIKa KacaJUIMKJIApHUW, spajapHU JBOJIAIl yYyH XamJa VT Ba CHHANK
Xalo0BYM, TepJiaTyBYM Ba cypru jgopu cudaruaa Kymuianuiaau. Ep ycTku
KUCMUJIAaH TaW€piaHraH JamiiamMacd HOKOpUJa KypcaTWiraH KacaJlJIMKIIapJaH
TalllKapy, ssHa TOMOK OFPUFHU, TOH3WUIUT, CTOMATUT, UUPUHTIIA OTUT (KVIOKHUHE
UupuHenu AaIunaHuwiu), OYPYH-TOMOK SUUTUFJIAHUINM, OadaJoH spacd Ba
OypymTupyBun BocHTa cudaTtuga WUYKETap, MEbJa-U9aK KaCAUTUKIAPUHU
napojamiga unuiatwianu. [lakap sHTok MaHHacu €m O6oJanapra cypru cudaruaa
Oepunaau, JIEKMH Yeuak OuWiiaH KacaJlylaHTaH Oosanapra mMaHHa O6epu0 Oynmmaiau.
Nnau3 Ba ep yCTKM KUCMUHUHI KallHaTMAcH, CYIOK J3KCTPaKTH Ba Jamiiamacu
CUMJUK Xaljam, TepiaaTyB4d, KOH OKHUIIWHHU TYXTAaTyBYHM, SJUIMFJIAHMINTAa KaplIu
TahCUP STYBYM Ba SpaJlapHU JTaBOJOBYH XOcCcajapra sra dKaHJIUTH Taxpubamapaa

TaCAUKJIaHI'aH Ba WIMMHA TI/I66I/IéTI[a HjIaTuIra TaBCusa 3THUJTIaH.
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Ypmon Kynynnaiiu (Ypmon epmymuy)

VpMmor kynynHaiin (3emnsnuxa necnas) pPabBHOTYIJIONUIAP OHMIIACHTA
MaHCy0, O6Vitn 5-20 cM ra etaaurad kKyn WUk Y. TuO6uérna 6apru Ba MeBacu
UIaTuiIaad. MeBacu TapkuOuIa KaH 1, OpraHuk (oama, caruyuiam ea 6owKaiap)
kucnotanap, C Ba B Buramuniapu, kapoTuH, (JiaBOHOUIAP, OIIOBYM Ba OOIIKA
moananap Oop. bapruma xam C BuUTaMUHH, 03 MHUKIOpJa ajKajloujjap,
dbaBoHOMIAp, ONUIOBYM Ba OomKa Mojgaiap Oop. MeBa Ba OapruHUHT
JamiamMacu mojarpa, Oydpak Ba »KUTap-TOIl KacaJUIMKIapuja CUNUIUK Ba YT
XaigoBun BocWTa cudaruga, IMHTAa Ba OOMIKAa aBUTAMHUHO3JApAa Xamja
0adamoHTaH KOH KETUIIMHY TYXTATHII YIYH KYJUTAaHUIAH.

Yeumnuknune ep ycmku Kucmu (. Vmu)

Veuvmaxauar ep yerkn Kuemu (Tpasa - Herba) yeuMimkmapHUHT Tyim,
Oapru, Maifla mIOX4Yallapu, IMOSCHUHUHT IOKOPHM KHUCMH, KHCMaH MeBaJap
apajamMacuiaH TallKui TONraH OYnuO, JOPUIIYHOCIHKIA JOpH IIaK/UIapu
Taii€pnam, cod Xojga JOpH  MoOAAANaAp, XYJUIMTHAA IIHpa OJUII  y4yH
doitnananunaan. YHu ofaTaa YCUMIMKIAP TyJiarad (6avsan 2yiiaul 010udaH éku
2YINA2aHOaH CyHe) JaBpujia OYTyH €p YCTKM KUCMH (6Oav3an Oup UULIUK
VCUMMUKIAPHUHE UAOU3U OUNAH EKU OANaH0 YCUMAUKIAPHUHE FOKOPU KUCMU B8d
unou3 onou bapenapu d6unan) vinrunaan. KelnH yiap cos, HCCHK Ba XaBO KHUPHUO
TypaJuraH epJjiapja €Ki CyHbH# ycyiiia — uccukxonanapaa 50-60 napaxka uccukaa
KypuTwiaau. bab3u yTiaap KypuTMacaaH Xam HIIIATUIAIH.

Ymnok, cebapzacu (Kywikapox)

Vrnox cebapracu éxu Kymkapok (Kiesep 1ye060ii) IyKKaKIOLLIAP
ounacura Masncyo, Oyium 25-50 cm ra eraguraH Kynm HWIUIMK YT YCUMIIHK.
MamtakaTuM#3 TEKUCIUKIApUAArd YTIOKIapaa, HaM epjapja Ba CyB €Kamapujia
ycagu. TubOuérna ep ycrkum kucmu unuiatunagu. Tapkubmma C Ba B rypyx
BUTAMMHJIApH, KapOTHH, KyMapuHjiaap, (hiaaBoHoumiap (mpugonun, xeepyemun),
KaHJJlap, OPraHuK KucioTalap Ba Oomika monanaiap 6op. Ep ycTku KUCMHUHUHT
namiiamMacu OwilaH KalHaTMacu Xajk Tabobaruga acTma, KYKyTam, KyKpak

KHCHUIIIM, KAMKOHJIUK, KOH OOCMMUHMHI OIIUIIU, Oe3rak, sipa, KyWraH epiapHH,
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XxaB()JIM MIUIIUTAPHU Ba MIAMOJUTAII KaCAJUTMKIIAPUHU JaBOJIAII YIyH Xamja Oairam
KYYMpYBUM, CUMIUK XaWJOBUM Ba AHTHUCENTHUK JOopU cudatuia KyIaHUIAIu.
Kyputunmaran 6apru mmpacu mupuHYara gaBo Oyiaau, GapruHu 33u0, sipa Ba
MIMIITaH KoWjapra Oofianamu. Mnmuit TOOMETHA CHHIMK XaWIOBUM BOCHTA
cuparuga unuiatwivHagu. CeOapraHUHT €p YCTKM KUCMUAaH Tpu3odiaH
npenapatd OJIMHTaH Ba KOHJAA XOJECTEepUH KyMmaluil XoJulapuja Xamja
aTEepPOCKJIEPO3 KaCaUIMTHHU JaBOJall Ba OJIWHU OJUII MAaKCaau]a HIILIATUIITra
TaBcusl KuiauHradH. Hommapu 1okopuaa »dciaTtud  YTUidraH —KacayUMKIapHU
JABONANIA XalK OpacHaa CeOApraHMHT SHAa OMp TypH — Ypmanoeuu cebapza
(Knesep noaszyuuti) ep yCTKM KHCMHHHUHT JamijiaMacd OWJIaH KalHATMacu Xam
KYJUIAaHWIQ U,

Kaiipazou oapz 36komusn (Xumoii cymmanepua oapaxmu,)

Kaitparou Oapr sBkomusi €xku XuToi TyTTamepya gapaxtua (Dexomus
65301UCMHAS) IBKOMUSIONIIAP oujlacura mMaHcyO, Oyitm 20 merprada erajuraH
napaxTt. TubOuétaa nycTiorM wunuatuiagd. Tapkubuaa XJIOporeH Ba kode
KHUCIIOTaJIapu, ayKyOuH (punaHmum) TIMKO3UAM, TYTTa Ba OOIIKa Mojanap O0op.
[I¥cTnoruHUHT KallHaTMacu KOH OOCMMHU OIITUIITMHYU JJaBOJalAa Ky UTaHUIaIH.

Kanamnupmynuok oapaxmu

KanammupmyHn4ok mapaxt (/' 6030uunoe oepeso) MUPTAIONLIAD OUIIACUTA
MaHcy0, O0yiin 10-12 Merpra eragurad, JOMMHH smui aapaxt. Tubouérna rynu
(ouunmacan eynuacu) Ba >bup Moiln wunUIaTWiIagd. FyHuacu TapkuOuma Kym
MUKI0pAA 3Qup MOUIapH, OUUIOBYM Ba Oomika Mojaanap 6op. dup mMoiin acocan
ABIEHOJIAaH XaMmja aleTHI 3BIeHOJI Ba OOIIKa TepPIICHOU JIapAaH TapKuO TOITraH.
O¢dup wmoimman HBreHos onauHAAW. [yIMHUHT KyKyHM Ba KalHaTMacH XaliK
Tabo0aTuaa OBKAT Xa3M OYJIMINMHM SXIIWJANl YYyH XamJia €1 XalJI0BUYM BOCHTA
cudartuaa KyJUIaHWIAAA. DBIEHOJ THIN KacaJUTMKJIApua OFPUK KOJIUPHII Ba
AHTUCENTHK JopHu cudaTuIa UIIATATIAIH.

Kanun oapez 6epzenusn
Kamun 6apr 6eprenus (badan moacmonucmulil) KOpaKaTAONIIAp OUJIACUTA

MaHcy0, OV 50 cM ra eragurad kyn wwumk Y1. Cubup, Onrtoit Yyikacu
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Toriapuaa Ba baiikan xynu arpodumaru TOUUIOK epiapaa ycamu. TuOOuérna
WIAN3NOACH UNUIaTWiIaau. Tapkubuga Kyn MHUKIOpAa OIUIOBYM Mojdanap,
apOyTMH Ba OepreHUH TJIUKO3UIJap, TalaT KUCIOTa, KaHajlap Ba OoIlKa
oupukmanap 6op. Unausnosicu KaitHaTMacu KOJUT, SHTEPOKOIUT KacaTUKIapuIa
UCTEHMOJI KWJIMHAAM, CTOMAaTUT Ba TUHIMBUTAA OFU3 4Yaiuiura Oepuiaay,
aKylIepJIUK THHEKOJOTusl amanuéruyaa 0adagoH OYHM SpO3USCHHU AaBoJiallia
KyJUTaHWIa . bapruauHar TapkuOuaa apOyTHH TIWKO3WAHM, THUAPOXWHOH, rajuiat
KHCIIOTa, OLJIOBYM Ba OoIlKa Mojjanap OYnud, YHUHT KYpPYK SKCTPAaKTH CUNIUK
WYIUIapy KaCaJUIMTH/1a NIJIATUIIAIH.
Kamop muwnu oesopmazuym
Karop tummm nesopraruyt (Illanopa ouepeono3ybHas) sSCHOTKAIOILIAP
(rabeynoownap) onnacura mancy0, o0yin 30-80 cM ra eTaaurad Kyn WHIJUTHK YT
yeumiMk. MamitakatuMuszga axoiy sIanIurad Koujapaa, Wyn €Kajlapu, Aeaop
Tarapu Ba Oomika epiapnaa ycamu. Xaink Tabobatuma ep YCTKA KUCMH
unuiatunaan. Tapkubuga >bup Moiiu, diaaBoHOUIAP, CTaXUIPHUH, CMoJjanap,
MappyOuH Ba Oomika monananap 0op. Ep yCTKM KHUCMUHUHT KaHAaTMacu Xajk
opacuia TOMOK OFpufH, Hadac WYUIApUHUHT CYpPYHKalW MIaMOJUIAlll Ba THUII
OFpUFM KaOW KacaJUIMKJIapJa OFW3 Ba TOMOKHM YaWWIN y4yH HIUIATUIIAIH.
Cypmacu (Hacmoiikacu) 3ca THHUJIAHTUPYBYM Ba KOH OOCMMHHU TMacCaWTUPyBUH
TabCHUPTa ATa KAHJIUTH aHUKJIaHTaH.
Kampon
Karpon (/[écomb) KallMH NapaXTUHUHT TYCTIOFUJAH €KUM Kaparall J1apaxTH
TYHKaJIapUJIaH KypyK XaWJaiml ycyiau OujaH OJMHAIUTraH TYK KYHFUP PaHIJIH,
y3ura Xoc XU, CoupT, 3pup Ba 3pup Moinapuaa SpuiiIurad CMOJIACUMOH KYIOK
cytokyuk. Tapkubuma deHomtap, cmojanap Ba Oomika OupukMmanap Oop.
JlesuH(eknus KWW,  WHCEKTUIUI (Xawapomiapuu yaoupuui) Ba KOWIH
TabcHpra sra. BUnbkuHCOH cypTMacu Ba BumneBckuil Oanb3amu, CylOK CypTMa
(runumenm) TapkuOura Kupaau Ba Iy (9K3ema), TaHradaad TEMUPATKH, KYyTHP Ba
OOIlIKa TEPU KaCAITMKIAPUHY XaM/ia sipaJlapHU JTaBOJIaIa UIUIATHIIA/IN.

Kawkapoeoa
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HopuBop kamkapoena €ku Capuk KamkapOena ([onuux nexapcmeenHblil)
JTyKKakaouuiap ownacura Maicyo, 6yitm 50-100 cMm ra etaguraH MKKA WHILIAK YT
yeumnuk. TuObOMETIAa YHUHT €p YCTKM KUCMU MIUIaTUiaaau. TapkuOujaa KymMapuH,
nukymaput, 3¢up moitn, C Ba E BuTamMuHnmapu, KapoTHH, XOJIMH, IIWJIJIUK Ba
Oomka Moaanap 6op. Ypyruaa TPUTOHEIUIMH ankanouau 6op. Ep ycTku kucmu
U4 IOMIIATyBYM IHdoOaxin dYounmap — HuFMamap TapkuOuaa Ba €p YCTKHU
KHCMHUJJIaH Tal€piaHTaH MajixaM HUPHHTIW sSpa Ba YWUNKOHJIAPHH J1aBOJaIlia
Kyutanuiaau. JlukymMaposl KOHHM MBUTMailiMraH TabcHpra sra Ba Iy Makcajja
TpoMOO(DIEOUT KacaNIuruaa UILIaTUIA .

JlopuBop KamikapOeaa Ounan Oup Katopaa YHUHT OOIlKa TypJiapu xam 0op:
Byuuan kawkapoeoa (/Jonnux evicoxuil, pocaviti) Ba Xywioyi Kawikapoeoa
(Honnux apomammuwiil, Oywiucmeril). YJApHHHT €p YCTKH KHCMH THOOHMETIA
UIIUIATUIITA PyXCaT STUIITaH.

Kuzunua (3azo3a)

Kusumua €xu 3aro3a (Dghedpa unu Xeotinux) KU3WTYAAOLLIAD OMJIACUTA
MaHcy0, O6yiiu 10-20 cm ra eragurad Oyrtanmap Typkymu. TubOuérna Kyimmaru
ydTa TYPUHHUHT €p YCTKH KHCMHU WITUTATHIIAH:

o 0o0ount Kusunua (Dgheopa osyxkonockosas éxu Kyzomuuesa mpasa)

o  UYya Kusunuacu (Oghedpa cpeonsnn)

o Toz Kusunuacu (Dpeopa xeouesast)

by Oyranap MaMiakaTUMU3Jard 4y, SpyuM 4yJi, TOF €H Oarupiiapy Ba IIaFajuid
OUYMK KHSUTMKJIapjaa ycamu. Kuswmiua TyplIapuHUHT €p YCTKH KHCMH TapKuOuja
ankanmouap (3gpedpun, ncesdosgheopun ea dowkarap), penon xkuciorasap, C
BUTaMUHHU, OVEK, ONUIOBUM Ba Ooiika Moananap 6op. Tor Ba uyn Ku3WiIdacujaaH
abenpuH anKaIOUuAN ONWHAAU. DGEapuH TUAPOXJIOPHUA OFUpP omeparus Exku
IIMKACTJIAHUIUIApAAH CYHI KYII KOH WYKOTHMII HaTWKacuJa XyLIJaH KETHIL
(konnanc) na, KoH OocuMHU Tmacairanujga (eunomonusl), MAACTCHHS, AJJICPTHK,
OpoHXHAJI aCTMa, MMYaH UCUTMACH (nuyan acmmacu), SIIAKEMH TOIITaHJa, YTKUP
TYMOB Ba 0OIlIKa KacaJUIMKJIap/a XaMJa HapKOTHK Ba yXJaTyBuUd JOpHIJIap OWiIaH

3axapJiaHraH XoJurapja Kywianuiaaan. Oaauil Ku3mida gamiiamMacu 0011 Ba 0oImika
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IamMoJIjIall KacaJUTMKIIAPUHU JaBOJlalla HUIUIATIiIaad. D(eapuH THIAPOXIOPUT
Typiau Mypakka0 mpemapatiap — Teodenpun Tabmerkacw, DdaTuH a’po30IH,
ConyTaH Ba OolIKanap TapkuOura Kupau.
Kuuumxu ym (4aénym)

Kuuntku ¥t ékn Yaéuyt ékm VMkku yitnu rasanga (Kpanusa 0eyxoommast)
razaHjajionuiap ousjgacura mMaHcyo, o6yiiu 60-120 cMm kemaguraH Kynm WHILIAK VT.
MamitakaTuMH3/1a CyBra SIKMH 3aX epiapja, iyn ékanapuna, Oyra3opiapaa Ba TOF
stakiapuaa ycaau. Tuoouétna 6apru unuiatuwnaau. bapru tapkubunga C, K, B,
BUTAMUHJIAPU, KAPOTUHOUJJIAp, MAHTOTEH KHCJIOTa, KBEPLETUH, AalleTHUIXOJUH,
adup MoiM, OpraHvK KUCIOTajdap, OILIOBYM Ba Oomka momamanap Oop. lopu
npenapariiapy — JamjamMacd, CYIOK Ba KYIOK O3KCTpaKTIapy, OpTUPWILIMH Ba
OollKanap KOH OKHUIIUIApHU (Oasocun Kacaiiueuod, ynkaoaw, 0ypyHOaH, udaKkoau
6a xau3z Oy3uneanoa 6AYA0OHOAH KOH Kemeanoa) TYXTaTyBudM BocuTa cudaruia
Xamjia CypyHKalIH sipajlapHU, BUTAMUHJIAP ETHUIIMACIUTUAAH KeIuO YuKaJguraH
ABUTAMUHO3JIAPHU JlaBOJIalll YYyH WIUIaTWIaAW. baprujan ojiMHraH XJjaopoduiut
dapmareBTHKa Ba 0O3UK-OBKAT caHoaTuaa OYEK Mojaa crudaTuaa UIIaTUIaIu.

Koeok

KoBok (7Tweixea) xoBOKAOLIIap oOwWjacura wmaHcyO, Vpmamald Vcaaw.
[Manaruauar y3ynnuru 2-8 merpra Oopagurad Oup HWIUIMK YT YCUMIMKIUD.
Tu66uéTna KOBOKHUHT KyHU1aryd y4 TypHy UIUIaTUIaIu:

o Kapmouwka Kook — Tvikea kpynHas

e  Ou KooK (Oitum K060K) — Teikea mycKycHas

o Canua Koeok (000uii K060K) — Tvikéa 0ObIKHOBEHHAS

KoBokHMHT ypyru Tapkubuaa kyn wmukaopiaa ¢r, C Ba B BuTamunmapu,

OpraHWK KHUCJOTajap, cMoJiajiap, KapoTHHIAp Ba Oomka momananap O6op. Kook
MEBACHHUHT IOMIIOK, €WMJIaJIUraH KUCMHJIaH TUOOMETHA Xam (QoiimanaHuiaiu.
Yuunr tapkubuna xanmiap, PP, C, B Ba B, BuTtamuHiapu, KapOTUHOUJJIAD,
natepulliH A Ba OoIlKa OMpUKManap CakjiaHagud. YpPyFM Ba YHHHI KYKYHH,
KallHaTMacH, aTajlaCk XaMmja »5SMYJbCUSICH TAacMacUMOH (6av3aHn OMAIO0K)

THOKAJIapHU OPraHU3M/IaH TYIIHPHUII YYyH KyJIIaHuiIagu. MeBaCMHUHT FOMILIOK —
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TIM KUCMH Tapxe3 TaoM cudaruga aTepockiepo3, KaO3WsAT Ba KUTap
KacaJUTMKIIapuaa Xamaa Oydpak Ba KOBYK KacCaJUTMKIIApUAA CHUUIWK XalJTOBYU
BocuTa cudaTuaa HUCTEbMOJN KWIMHAAUW. MEBaCMHUHT OTUAAH OJIMHTaH
KapOTUHHUHT &FJIM DPUTMACH Tyl (9Kx3ema), KUWWUH OWTaguraH Ba WHPUHTIIN
Apajap, KyWraH Ba COBYK OJITAaH €pJIAPHH, IIWUIMK MapIaHUHT 3apapJlaHraH
epjlapy Ba TEPUHUHI OOIlIKa CypyHKalud KacaJUIMKIApDUHU  JaBOJIAIllga
nnutatuiaagn. KoBok MmeBacu 3TuiaH KapOTHH OJIMHA/IH.
Kopa3zupa
Onnuit Kopasupa (Tmumn 0ObIKHOBEHHDI) cenjiepionuiap
(cosboneynoownap) onnacura Mancyo, 0yin 25-80 cM ra eTaguraH UKKH HWHAJUTHK
VT yCUMIIMK. MaMIIaKaTUMUA3HUHT TOFJIM HOXMsUIApUIArd ypMoHIapAa, YPMOH
YyeTyapyu Ba YTiokiapaa ycaau. TuOOuérna meBacu umuaTwiaau. Tapkubuna
aup moitn, €r, okcun, dhaaBoHoUINap (Keepyemur 6a Kemngepos), ONUIOBYU Ba
Oomka Mommanap Oop. Ddup Mo JUMOHEH, KapBakpoJ, KapBOH Ba OoIllka
TepIICeHOU IJIapAaH TapkuO TonraH. MeBaCHHUHT JAamiaMacu U4ak 3au(iaHUuIIuHA
JlaBOJIalll YYyH, OFPUK KOJIIMPHII, OBKAT Xa3M KWJIUIIHU SXIIWIAII YYyH XamJia
KOpUH Jam Oynranjga eia XaijoBuum BocuTa cudartuaa unuiatuiaav. Mesacu
CUMIUK Ba €J1 XaliJOBYM XaMJia MEbJIa KaCAJUTUKIIApUIa UIIATHIAAUTaH YOrJap —
Hurmanap tapkuOura kupaau. baw3an, MeBacuaH MeBa CyBH Tall€piaHaau Ba YHU
W4aK caHuuruja (avHukca Oonanapoa), T OFPUFUAA OFPUK KOJIIUPHUII Y4yH
KYJUTaHWIaau, OaJaHHUHT SUUTUFJIAHTaH >KoWura cyptwiagu. Odup MoWu
JOPUIITYHOCTUK aMalu€Tha CYIOK JTOPWIAPHUHT XUJIM Ba TabMUHU SXIIHIIAII
YUYH MUIILJIATUIIA]IH.
Kopa munzoeeona
Kopa munrneBona (benena ueprnas) uTy3ymaouiap oujiacura MaHcyo, oyiiu
150 cm raua ycaauraH UKKU WWIUTMK 3axapau YT YcuMiIMK. Apuk Oyinapuna, Hyn
ékanapuaa, YTJIOKIapJa Ba SKWJIMai KoJraH oujapaa ycaaun. Tubouérna yHuHT
Oapru unwatunagu. TapkuOupma ankanoumnap (euocyuamud, amponuH,
CKOnoIamuH 8a bowkanap), TIAKO3UAIap, (praBoHOMIap Ba OOIIKA MOJIaIap

6op. baprunuHr nopu npenapatiapu — MOHU OFPUK KOJITUPYBUU Ba CHA3MOJIMTHUK
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BocuTa cudaruma, CcypTMa Jgopwiap TapkuOuga 007 Ba  HEBpAITHS
KaCaJUIMKJIapuaa TaHAHWHT OFpPUIaH JKoWnapura cyprtwiagud. baprum actMa
KacaJUTUTH/Ia KYJUIaHWJIaIMraH acTMaToJl Ba acCTMaTHH CUTapeTaliapy TapKuOura
KHpaJIy.
Kopazam éxu Kopa cmopoouna
Koparat, Kopa cmopoauna (Cmopoouna uepnas) cepiiox 0ynud ycaauraHn
Kyn Mok O6yTa, OVitn 2 mMetpraua Gopaau, HOBAAJIAPHU CapFUII KyJIpaHT Tyc[a.
[lossmapuHUHT TYCTIOFM TYK-KYHFUp paHrga. bapriiapy HaBOarma-HaBOat
JKounamran, OaHjau, y3ura xoc Xymoyiu xumu Oop. ['ymnapu Ounadiia panr-
KM3WI €KY MYIITU-KYJPaHT TycAa, COJMHUO TypaJurad IUHTHIIIAp XOCHIT KA Iu.
MeBanapu Kopa €ku TYK OuHadIIa paHriv Xymoyi pe3aBop MeBa, YpyFH KTl
Oynaau. Mail-uroHaa ryjulaiiin Ba MEeBalapy HMIOJb-aBrycTAa Nuiuagu. bapriapu
Ba MEBAJIApU JOPUBOP Tapukacuja unmatuiaagu. CMOpOJWHA MEBAJIApU XKyJla
KUMMATJIM cepBUTaMuH HebMaTaup. YHaa C, B;, B, BUTaMuHIapu Ba KapoTUH KYII
Oynagu. MeBanapuia aHYarMHa KaHJ MOJJalapy, OpraHuK KHUCJIoTajgap Ba
dbnaBoHOUIIAP XaM Oop.
Kopa mapaconoapaxm
Kopa wmapxxonnmapaxt (bysuna uepuas) mmnaBupouniap (yuxamoouiiap)
owsiacura MaHcy0, O6yiin 2-6 metpra etaauran Oyta €ku napaxrt. Tubouérna rymu
Ba KMCMaH MeBacu uunuiatunaau. ['ynu tapkubuna sdup moiin, camOyHUTpUH
ruko3uan, pytuH, C BHUTaMUHHU, XOJIMH, OpPraHUK KHUCJIOTajgap Ba OOIIKa
Ooupukmanap Oop. MeBacu Tapkubuga C BUTaAaMUHU, KapOTUH, aHTOILMAHJIAP,
OpraHuK KHUCJIOTajap, OLUIOBUM Ba Oomika Moajaanap O6op. ['yauHuHT gamiiamacu
(bavzan mesacunune damnamacu) MaMOJIIAIIIA TEPJIATYBYH, KUTAp, YT Mydaru Ba
VT Uymiapu kacayuMkiIapuaa YT XaiaoBuu Xamjaa Oydpak Ba CUWIUK mydaru
KacaJUTMKIIApHUIa CUIANK Xaig0BuUM BocuTa cudatuaa Kyuianwiaau. lammamacu
sHa Hadac ONUII UYINIAPUHUHT SUUIMFJIAHUIIM Ba OOIIKAa  IIamMoJuIall
KacaJuIMKJIapuaa uuviatuinagu. ['ynum TepnaryBum, cypru xamja TOMOK OFpHUFHJIA
YHM YaWull Y4YyH HIUIATAJIQAWTaH JOPUBOP YOMIap — HUFManap TapKuOura

KUpUTUIaAU. MeBacH 3ca Cypru 3KCTPakT TapKUOUTa KUPAJIu.
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Kopa mesanu aponusn

Kopa meBaim aponust (Aponusi wepnonnoounas — Psbuna uepnonnoomnas)
pabBHOTYIJIONUIAD OWJIacura MaHcyO, Oyium 2-2,5 Merpraya eraauraH Oyra.
TuO0uérna yHWHT MeBacW HIUIATWIAMM. MeBacu TapkuOuma  (iraBoOHOMIJIAD
(pymun, xeepyemun, eecnepuoun éa 6owxanap), Kauji, opraHuk kuciotanap, C,
PP Ba E Buramuniapu, KapoTHH, OLLUIOBYM Ba OollIKa OupukManap O0op.
MeBacuHUHT nipanapatiapu (KyKyHu, mabiemxkacu 8a wupacu) KOH OOCUMUHHUHT
OILUIIHU, TYPJIA KOH KETHUIILJIAp, aTEPOCKIEPO3, TaCTPUT Ba OOIIKA KaCAJTMKIAPHU
JaBOJIAIIIa KYJUTaHUIIA IH.

Kopa anous

Kopa anmmu3 ([essicun evicokuii) actpamouuiap (mypakkabeyroousiap)
ownacura mancy0, 6yiin 100-180 cM kenaguran MMpUK KYO HWILTMK YT YCUMIIHK.
Tornap, amupiap, YTiIokjap, YpMOH30piap Ba OOIIKa HaM epiapia Ycau.
Tubbuérna wnnu3noscu Ba WIAM3M uNulatuinagun. Ep ocTtku kucmu tapkubuia
abhup MoMH, KYyN MHUKIOpAa HHYJWH Ba OOIlIKa YriaeBojJjap, CalnoHUHIAp,
aJKajoujIap, CMoJia, ay4rK, MWUIMK Ba Oomika Moananap O6op. Mnausnosicu Ba
WIJU3UHUHT KallHaTMacu Hadac iymnapu KacalumMkiapuaa Oanram KY4upyBUYH
BocuTa cudatuga KyulaHwiaad. Ep ocTku opraniapugaH OJMHTAaH aJUIaHTOH
npenapaTtd Meb/a Ba YH UKKH OapMOKJIA MYaK sIpacy KacaJUTMTUHU JAaBOJAIl yUyH
unuiatunaan. Kopa anau3 npenapatiapu Ba 3GUp MOWHM SUUIMFJIAHUILITA KapIiy,
AHTUCENTUK Ba TWXOKAa XaWIoBYM BOcHUTAa cudaTtumard TabcuUpra xam ora.
Wnnwu3nosicu Oniiad Wian3u 3IpeHKO HUFMAacH TapKUOWUTa KUPaIH.

AHIV3HMHT SHAa WKKA TYPUHUHT WIAU3IOSACH OWIaH WIIH3U  XalK
tabo0aTuaa TxxKa XaugoBuM BocuTa cudaTuaa xamaa Mebla-udak, yIka CUJIH,
Opyueni€s, KyTup Ba OOIlKa TEPU KaCALIMKIAPUHM JaBOJIAIA KYJJIaHUJIAIH.
bynap Capux anouz (/esscun 6orvwioun) Ba bpumanus amousu (/Jesscun
bpumanckuu) napaup.

Kopaxapazau
Opmmit  Kopakaparaii (Enb  00biKHOGeHHAs) KaparaWonuiap OuJlacura

MaHcy0, Oyiin 15-40 Merpra eraguran JOUM SIIIWJI, NMUPAMUJACUMOH JapaxT.
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Tub6uérna kypraru Ba Fyaaa MmeBacu unuiatuianud. TapkuOuaa sdup moiin, C
BUTAMWHH, (DUTOHITUIAP, SIMMIIApP, ONIOBYM Ba Oomka moananap 6op. Kypraru
OwiaH FyJJa MEBaCMHUHT JamjamMacd MHUKpoOjiapra Kapuid, CIa3MOJIUTUK Ba
JeCeHCUOMNM3asl KWJIYyBUM TabcHpra »dra OYnud, Typiau KacaUTMKIApHU
JaBojalia KyJlaHWiIaau. bapruHuHTr gamiamacu TepiaTyBud, CHUMAMK Ba YT
Xal10BuM TabCUpra Jra.
Kopakxooyx (Omonxopa)
KopakoOyk €xku OmouKopa (VreepHus) dyumymaaoliap ouiacura Maucyo
Kyl WWUIMK YT Yyeumumknap Typkymu. ['yn ykuHuHr Oananmiuru 5-20 cm ra
eTajuraH, nué3nu yecumimk. TuooueTaa Kyiuaaru MKKU TYPUHUHT TTME3U Ba Oapru
UIUTATUIIAIN:

o Bukmop Kopakobyzu (Omouxopacu) — Yueepnus Buxmopa  VYpra
OcuéHuHr MaiiiH TynpoKiIu ToF €H Oarupiapuaa ycaau.

o (Cesepuyoe  kKopakooyau —  Vweepnua  Cesepyosa  oMOHKOpacu
KO30FUCTOHHHHT Ba Y30eKHCTOHHMHT BHJIOSTIAPUIATH TOFJIAPHUHI ypTa
KUCMHUJIaTd Maiiga TOII-TYNPOKJIU KHUSUIMKJIApuia Ba TOF JTakKJapujaru
TEKUCIIMKJIIapJa YCaIu.

KopakoOuk Typisiapu 6apru TapkuOua aakaaouiap (ealaHmamun, IUKOPUH 6a
bowKanap), CaOHUHIAP, OPTaHUK KUCJIOTanap, UMK Ba 0OIIKa Mojaanap 6op.
by ycumnuknapaan ralaHTaMUH Ba JIMKOPWUH OJIMHAIU. ["alaHTaMUH THAPOOPOMUT
MUACTEHUS, MUOIIATHS, TOJIMOMUEIUT acopaTiapy XamJia MOJIUHEBPUT, PATUKYIUT
KaCAJUTMKJIAPUHY JIABOJIANl YYyH, HEPBJIAp IHMKACTIAHHWO, y3WJITaHUIa, WYaK Ba
KOBYK 3auramranjga KyulaHunaau. JIMKOpUH TUApOXJIOpUA KOH OOCUMHUHU
TYIWIUPYBYH (eunomeHn3ug) TabCUpra 3ra xamaa OpOHXUTIAPHU, aCTMA Ba YTIKaJaru
SJUTMFJIAHUT JKapaHIapuHM JaBojianiaa OanFamM KY4HpyBYM BocuTa cudaruma
WIUTaTUTIAAN.

Kopa mepax (Mupzamepak)
Kopa Tepak €xu Mupzarepak (7ononv uephwviti) TOIIONIUIAP OWJIACUTA
MaHcy0, Oyitm 20-25 merpra eramuraH napaxTt. TuOOué€rna OGapru Ba KypTaru

unuiatunaga.  Tapkubuaa >¢up MOHHM, CaluIUH, TONYJIWH Ba XPHU3UH
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TJIMKO3UTapH, OJIMa Ba OOIIKa KUCJIOTanap, CMojanap, OuIoBYH, OYEK Ba OOIIKa
Mommanmap Oop. Jlammamacm XapopaTHW TacalTHUPYBYW, THHUIAHTHUPYBYH,
SJUTMFJIAHUIITA  Kaplii TabCHp KYpcaTyBUM Ba OFPHUK KOJJIUPYBUM BOCHUTA
cudaruaa KyulaHuIaau.
Kynmox

Onmuit KynMokK (Xmenv 00bikHOBeHHbI) TYTAONLIAP OWJIACHMra MaHCYO,
Oyiin 5-6 metpra eragurad umpMamuO (éxku ocurub) YCyBYM KYN WHILIUK YT
yeumnuk. MamilakaTUMU3HUHT KEHT SIIpOKJIX YpMoHiapuaa, OyTazopiiapia Ba
apuk OVinapuaa ycanu. Tubouérna kyooacu unuiatwianu. KybOanap tapkuOuaa
ahup MOIHM, XyMYJIHH aJKaJOWId, XOJWH, BajiepraH Ba OOIIKa KHCIIOTauap,
cMoJiajap, a4ddK Ba Oomka mojananap 6op. KyOOamap kaliHaTMacu Ba yJIapHH
21a0 OJWHTAH KyKyHH — JIYIYJIMH CHHAWK XaiJA0BYM, THHYIAHTHPYBYH Ba OFPHK
KOJJIMPYBYM BocuTa cudatuga Xamja MebJa MIWUIMK KaBaTJIapUHUHT
SJUTMFTIAHUTIN (eacmpum) Ba OOIIKA KAaCAJUTMKIAPHHU JABOJAIIA KYJJTAaHUIAIH.
Ky006anapu THHWIAHTUPYBYH YOilIap — WUFMasap TapkuOura Kupaau.

Kymnoxk 6y3nouu

Kyminox 6y3Houn éxu Yiumacyt (Beccmepmuuk necuanwiii) acTpapolniap
(mypaxxabeyroownap) onnacura mancyo, 0yiiu 30 ¢cM raua eTagurad Kyn HHJUIAK
VT Yeumnuk. Y KYnuHYa KyMJIOK HaM epiapaa Yycamau. TuObuérna rymu
unuiatunaan. Tapkubuaa ¢uaBoHouIap (HapuHeeHuH, anueeHuH, Kemngepor,
VAGPHUHE 2nuKo3udnapu 6a bOowkanap), Kymapuuiap, 3gup moitn, uHo3ut, K
BUTAaMUHHU, OYEK, ONILUIOBYM Ba Oomka wMoagaiap Oop. ['yauHuUHr popu
npenapariapu — KalHaTMacu, TabJeTKa X0JIUJ1aru KypyK KOHIIEHTpaTH — (JiaMuH,
KYpPYK DKCTPakTH Ba YT XaWIOBYM YOWJap — HUFMallap TapkuOuaa capraiima,
CYypyHKaJIM XOJICIIUCTUT Ba OollKanapna, YT mydarura Toul Kejarauaa, YT uymiapu
KacaJUTMKIIapyIa YT XaliI0BYM BOCUTa cudaTuaa KyIJIaHUIa Iu.

Kym caccukkypaiiu

Kym caccukkypaiiu ([Jopema necuanas) cosOoHryimiunap (ceroepoousnap)

ounacura mancyo, Oyitm 100 cM ra eraguran kyn Hwuuk y1. Tubbuérna

VeUMIIMKAAH aXxpain®d YWKUO KOTHUO KOJaAuTraH eIUMH — «AMMOHUAK)
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MLUTATHIANA. Y CUMIIHK TapkuOuaa >pup moiin Ba 6omka moganap 6op. Emum —
XanK Tabo0aThma CUUANK XalI0BYM Ba IOKOpH Hadac Hymmapu KacaIuKIapuaa
OanraM KyuMpyBYM BocuTa cudaruna KyutaHwiagu. babk3u Oup Mamxamuiap
TapKUOWUTa XaM KUPaJIH.
Kynoys

Kyunys (Mopooenux) actpamonuiap (mypaxkabeyroouwiiap) OWIacura
MaHcy0, OVyium 30-80 cm Kkenmaauran Kyn MWWUIMK VT YCUMIMKIAPIUP.
MamitakaTuMu3 9yJapuaa, TOIl Ba IIaFajlId KusUTMKIapuaa ycaau. TubOuérna
OKKYHIy3HUHT KyWHJIard UKKU TYPUHUHT MEBACH UITUTATHIIAIH:

e  Q0ouii Kynoys — Mopoosnux 0ObIKHOBEHHbI
o FOmanox 6ounu Kynoy3 — Mopoognux wiapo2onioBbiit
Tapkubuna ankanoumap (sxunoncur éa oOowkanap), €F Ba Oomikamap 0O0p.
OXUHOINCUH HUTpaT (arKkaniouowuHe Humpam my3u) 10N OYJIraH XoJuiapja,
PAIUKYJINUT, TUTIOTOHUS (KOH bocumu mywubd kemeanoa) Ba 0OIIKa KacAJTUKIApHU
JaBOJIAIIa CTPUXHUH HUTpAT OuiiaH Oup Katopaa KyJUIaHWIa Iu.
Kywkynmac (Capukzyn)

Kymkyamac &xku Capukryn (Boauey Kyopsswili - 0O1a20CI08EHHbILL)
acTpajolIap oujgacura MmaHcyo, 6yiu 15-30 cm ra eraguran Oup vk y1. Tor
dTaKIapuaa, Kosap Oarpuna, iyn €kamapuma, Oofiapaa Ba SKMH30piIapaa Ycau.
TubOuérna ep YCTKM KHCMH HOUIaTHIaAW. TapkuOujga adyuuK KHHUIUH
CECKBUTEPIICH JIAKTOHUW, a44WK TJIUKO3u, 3¢up moiin, C BUTAMUHH, IUAJUIHK,
OIIJIOBYM Ba Oomika mojmamap 6op. Xank tabobaruia YCHIMKHUHT KaHATMacu
MebJa-AuaKk WM 3auuiamraHaa Ba OBKAT Xa3M KWIMIN cycairaHia, Hadac
Wymiapu syuEIaHvimuaa, Oyipak, CUHWIMK MyJmapu KacaJUTMKIIapu, Tojarpa,
capraiiMa, KOBYK OCTH O€3M IIWIIK Ba OOITKa KaCaJUIMKJIAPHU JlaBOJaIiia Xama
KyCTUpPYBUYM BocuTa cudartuaa Kymuianuiaau. Mnmuit TnO6uérna yHUHT €p YCTKU
KHUCMHJIaH Tal€piiaHraH Jamiiama Ba CYIOK DKCTpakaT MIITaxa OYHWII XaMJla OBKAT

Xda3M KWJIMOIHU AXIIIall Y9yH HOUIaTAJIaau.
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Iy3a
Fy3a (Xronuamnux) rynxaiipugonuiap onsiacura MaHcy0 TypKyM, BaTaHH]Ia
napaxT €ku OyTa maknuga ycaad. Mamiakatumusga Oup HHIDIHK YT YCUMITUK
cudaruia Kyiugaru Typiaapyu YCTUPUIAIU:
o Mucp 2yzacu — Xnonuammnux 6apbadocckuil
o  Amepuka 2yzacu — Xnonuamuuk MOXHambviu

e Ocué 2yzacu — Xnonuamnux mpasaHucmoiu

TuO6uérna wigu3 NYCTIOFH, YPYFUHUHI MOWM Ba TYKM — TOJAcU
unuatwiaga. WUnaus nyctinorn tapkubuga C Ba K BUTamMuHIapu, roccumon,
OILIUTOBYM Ba OOIIIKa MOJJanap, ypyFuaa Ky MUKIOpJa MOM, TOCCUIION Ba OOIIKa
oupukmManap 0op. Mnausu mycTIOFMHUHT CYIOK SKCTpakTH 0adaJOH Ba WYJaH KOH
KETHIIMHUA TYXTAaTHIL, MOWM — Malixamjap, cypTMaiap Ba SIIIWI (Kaiuil) COBYH
Tal€piaml y4yH KyJUIaHWIAAU. [ OCCUIIOIHUHAT JOPUBOP MPENapaTh — JIMHUMEHT Ba
KyKyHH IICOpHa3, TEMUPATKH (1uwiai) Ba 6ab3U Ky3 KacaJUIMKIApPUHU JaBoJjialiia
unuiatwiaga. Oaauid maxTa KOMIpecC KWIHIL, TUTPOCKONWK TaxTa Ba YHIaH
OJIMHAJUTAaH MaTojap — OMHT Ba J0Ka OOFIIOB MaTepuaiiapu cudarua spajapHu

Oofnam yuyH Kyuanunaau. Fysza Typnapu 6aprugan TMMOH KUCJIOTACH OJIMHATH.
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HIIOBA. /lopueop cuéxnap HomaapuHuHz KUCKaya ay2amu

Mavpughamnu munbapuea munmacynua,
Hlapuamnu wwnapunu ouica oyimac.
Axmao Accasuii

Anabuétnap pydxaTuaa KEITHPWITAH CalOMATIMKKA OWJ TYpJId XU

KATOOMapaaH (porgamaHuIn OCOH OYIUITM Ba yiaapjia KypcaTHiral KaauMuil, HOEO0

Xamjia YHYTWITaH TaOuMii JOpU-TapMOHJIApHU Tal€piall OJUII HUMKOHUSTUHU

ApaTull y4yyH KyWuJa JOPUMBOP YCUMIIMKJIAPHUHT y30€Kua Ba pycya HOMIIApU

JTyFaTu

KeNTupuianu (4yHKU WyHOAUHA YAAPHU HUMOOOPUXOHANAPOAH EKU

O030paapOan Monuu UMKOHUSIINU APAMULAOU).

Y30exua nomnap

Pycua nomnap

AOyxaxJ TapBy3H, AUYUK TapBY3,

XaHzai

Ap6y3 yumponnuwiti, Knoxkeunum

Anonunc, CyrypyT

Aoonuc, I'opuysem gecenmbwiii

AZIOpOKUH, aTTKUOH

Anxuon ouockopuoa, « Mopckas nenay

AJTOH, 3Upan KapMOHUN

Tmun, Avieon cmoioewil

ANVKTOBOH

Jlromux (kpacusvii), Kabukasic

ATnoit Gapru

Jlucm anos

AgoMar 4oii (Xanuia, capuk Xajauia)

Penetinuk gotinounwii

Anod Cabup, cabyp, anos, cmoiemHux

AHOap Ambpa

AHTHUIIIOBHATY Hanepcmsanka kpynnoyeemuas
(Oueumanuc)

AHrysa Acagemuoa

Amxabop, EpkyHOK T'opey kpacuswiii

Amxup HUnorcup

AH3yp €3 Jlyk Cysoposa

Amncon, Torrepak Ocuna

AHOD I panam
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Apab akanuscu

Apasutickas kameooHOCHAs akayus

Apanus

Apanus manusxcypcrast

ApeKa IHaJbMAaCHHUHI' JaHaru

Cembsi apexogoti nanvbmbl

Apu cyTu (mesa cysu 6a wakap Kene
apanawmacu)

Apucronoxus Kupkason
Apna AHumenw

Apnabonuén, Ok3upa

Denxenv, AHuc 0ObIKHOBEHHBIU

ApCIIOHKYHUPYK

Ilycmuipnuk namuionacmmuboli

ApCIOHKYJIOK YCUMITUTH

IlycmuvlipHuk myprecmanckuti

Apua Oyxupu

Mooicorcesenvrvie 12000b1

Apua, Torapua

MooicocesenbHux 0ObIKHOBEHHbBI

Apuaryn

Tonoxusanuka 06blKH08€HHa}Z, Meoeedcve

VUIKO

ApryBoH, JKyka napaxtu

Jluna, oepeso

Acajt MaliBU3aK

Owmena

Acanapu enmuMu

Ilpononuc

Acapys, EBBoiin HOpauH

Konwvimen, Banepuana

Actpa, Kamkapryn

Acmpa mamapckas

Acdanpt

AHxyo oumymu

Adconak

Tepmoncuc nanyemmuulii

A4uuk 0o10M

T'opvkuti Munoans

AdyukTomnl

Kesacywi

Anho unonu

Taowxa

baka xyxopucu, Caccuk 1o

Knonosnux wupoxonucmusiu

bakam napaxtu

Cannonosoe depeso

banuna

Mupobananvl bernupuueckue

banozyp

AHnaxapouym anmeunwlil

bans3am AapaxTu

banvzammnoe oepego
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banrunesona

Llypman 0bwbikHOBeHHbI

bapbap yiinnuoru

Mamnopazopwi

bapruzy6 (3yntypym) Ilooopoowcnuk nucmeenmwiii
(nanyemuuwiii)
baxmanryn yenmimru LImox po3za

bena, ﬁyHFHqKa

./YiouepHa nocesHaA

besrak Jluxopaoxka
becynakaitnuk (Dun kacaaiuri) Inegpanmuas
bexu Ausa

bem6apr (Fo3manxa, Epuoit)

Jlanuamka noJjsyudas

bunagma Quanka oywucmas
buctnos Tonunoouym
bo6un Tonu, MaxkuyHTOI Hesa

bonrom Munoans
Bomomcumon 0e3 Aneuna

boapunr yecumnuru MmeBacu

Oeypey nocesHoti

boitueuak TloocHexcruk
bokuna Bbobwl konckue
Bonaupron Caccuk xospax

bon napaxtu

Mopunea be3xpuvinas

BynyT Ba yHUHT TOLIN

I'ybka u ee kamenv

bynk

Hackagpmon ouocrkapuoa

bypak, Tanakop

Cooa npupoonas

bypran ycumnuru

Tpasa nonvinu 0OHoONemMHelU

bypuok ycumiuru

Yuna aszuamckasa, Buka

qeqeeuueo6pa3Haﬂ

byéxnop pysH

Mapena kpacunonas

by3nou ycumnuru

EGCCMepWIHuK necyaHHblll

byiumonapon yeumimru

Tvicsauenucmuuk 0ObIKHOGEHHbIU
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(canmonuHosblil)

byrakys

Bacunex cunui

["azakyT

T'opeuaska, Onusve

lNazangayT, Kuamkyt

Kpanusa 0syoomnas

I'annano, [lopeit nuésu JIyk nopeu

['annymu nesona Macmak

I'erTnana winausu T'opeuaska

['unabypy Kanuna kpacnas

['mnoc Yepewins

['oBIMp Ononanaxc

['oBMHu4ua Humen na 2nasy
Fo3nanxa Jlanuamxka 2ycunas
["opunia Xanman, Xapoan

Fodur TlockonHUuK KaHONIAHOBUOHDBILLL
['ynkapam Lleemnas kanycma
['yncancap Kacamux orcénmuoru, Hpuc

['yncancap winusu

Kopnesuwe kacamuxa (upuca)

['yaToxuxypos Hlupuya caoosas (Ilemywiunwiii
epebeuiox)
['ynxaiipu Anmeti

[N'ynxaipu yCUMIIMTH WIIIA3H

Kopenv anmes

Hanayvoit yeumnuru, Kusuinoiiya, 3e6epoboti
YoityT, Capuk 4ouyT
JlapaxT mykaru Aeapux

Japaxt 3aMOypyFH (KY3UKOPUHN)

Tpymosuxk, /[pesecuas 2yoka

Hapé xucknubakacu

Paxk peunoti

Hapmana Ionvin yumeapuas
Hacrap6orn Tusicma 0bvikHOBEHHAS
Jacrapryn Mapeapumxa mmnoconemmuss
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Hadua napaxtu

Jlasp

JleBneuak

Tosunuxa xmenosuonas

Jlenrus kapamu (JJaMUAHApUS)

Mopckas kanycma

JleHrn3 Kuckuubakacu

Pax mopckoti

Jlenru3 Ky€Hu

Mopcxkoii 3aay

JlomuuH

Kopuya kumauckas, Kacuno

JlopuBop Basnepuana, AcapyH

Ba/zepuaHa JeKaApCcmeerHHas

JlopuBOp BEPOHMKA

BepOHMKa JeKkapcmeeHHasl

JlopuBop rynxanpu

Anmeu nexapcmeenvili

JlopuBop po3mapuH

Poszmapun nexapcmeennuiti

Iy0 énroru

HKonyou

JIyKKakiIi yCUMIIMKIAp

Bbobwr

Jymana

bospoiunux, I pamac

EBBoiin apna

Jlukuii ssumens

EsBoitn atupryn (Habmatax, UTOypyH)

IlTunoenux, Poza cobauvs

EBBoitn 601puHr

bewennwiii ocypey

EBBoitu ryn xamuma6axop

Jlukas srcusyuka

EBBOIiM 3aHxa0uI

Jluxuit umobup

EBBoIin mnés

JIyk eaowuuti, JIlyx wanom,

Copoxo3yoka

EBBoiiu caHo ypyru

Cemena ouxou kaccuu

EBBO#H ACMHUK

Buka ueuesuyeobpaszmnas

Emnm Kameow, Cmona
Enrox Opex epeyxuul
Epénrok Apaxuc noozemubiil, 3eMIAHOU Opex

Epkanamnup ycumiauru

Xpen 00bIKHOBEHHbII

Epkynok, NiioHcuMOH TOpOH

T'opey 3meunwiii

EpnHox Tonunambyp
Eponryn I'epan nyzoeasn
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EpTyT (YpMOH KynyInHaiin) 3emnsanuka necHas

Etmak (Oexun), byputukan Konrouenucmnux kauumosuouwiii,
Kauum

Epuoii (Fo3nanxka, bembapr) Jlanuamxa nonv3yuas

Cymu Oséc nocegnotl

Kasnap Pooco

KamOyn (Tomruym) Tumvsan

Kar-xar, OuamOuT, YymoHKuaan lacmywwvs cymka

Kuiina Jlox y3xonucmublu

Kunrax Pooickosoe oepeso, Llapeepaockue
POJHCKU

Kumxak Mumosa, mumosa cmeghana

Kympyt Kpywuna

Kyka napaxtu, ApryBoH Jluna oapaxmu

3anBop LumeapHhwiii KopeHw

3aiTyH Macnuna, Onusa

3alTyH €rn Onugkosoe macno

3aHrop Meosinka

3aHropyu MaiMyH>KOH Eorcesura cuzas

3aHrnos bonuzonos namnucmoru

3anxaoun Hmbupwv nexapcmeerntulii

3aKkkyM Oneanop

3apkaau, Unuiin KOBOK T'opnanka, Ilocyoounas muikea

3apneuak (YupMoByK, JleBreyak) Tlosunuka esponeiickast

3apuaBa, 3apuyba Yucmomens 6onvuoi, Kypxyma

3abdapon Llagpan nocesnoti

3urup JIén 0bbikHOBEHHDIL

3UFup ypyru Jlvnsanoe cemvs, Cembs vHa

3urupak Jlvanka obvikHOGEHHAA
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3upa Tmun 06bIKHOBEHHDBI, KYMUH
3upk bapbapuc

3UpHUX Muwbsax

30K, 30K Kynopoc

3ynyk Tlusseka

3ynTypym YCUMITUTH

Ilooopooicnuk bovuion (nanyemnsiii)

Urup ycumnuru

Aup

%0801 (0):}

IApyka nocesnas, Kpecc nocesnoti

Hcupuk

Xapman, 'apmana (Moeunvrux)

Hcemanok yeumnuru

LInunam ocopooHnuwiii

Hccon (mopuBop)

Hccon nexapcmeennviil

NUToypyn yeumiuru (Habmarak)

L Tunosnux cobauuu

NTxympyT Kocmep crabumenvhsiii, Kpywuna
HNTKOBYH Kabap, Kanepcoi
Nrcerak Eorcosnux 6eznucmuuiii (anabasuc)

WTTHKaHAaK yCUMIIUTH

Yepapoa mpexpazoenvHas

Uty3ym Ilacnén uépnuiti
Nmkop Consanka

Kagap (KoBymn) Kanepcwr xonouue
Kaspak (CymOymn) Cymoyn (Depyna)

Kaiinn, Ok KaiiuH

bepésa

Katiparou Basz, Kapacau
Karipoxkrom Touunnwiti kamensw, Ilecuannux
Kaknuk I'opuas kyponamxa

KaknukyTt yenmimaru

Tumbvsn 3apaguianckuti

Kamamnup ycumnuru MmeBacu

llepey copvruii

Kamamnup sinm3 yeuminru

Msama nepeunas

KazaMnupmyH4OK T'6030uxa npanas
Kammakaung Jleoeney
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Kamui Tpocmuux 06bIKHOBEHHbIU UTU KAMbBLUL
03EpHbIU

Kamxacrak Buwnsa macanedbcras

KanakyHxyT Knewnesuna obviknosennas

KanakyHxyT €ru Kacmoposoe macno

Kanrap Apmuwiox

Kanon, Hama

Kononna unoutickas

Kamamakrymn Quanka mpexysemuas
Kaparai Cocna

Kapadc Cenvoepeti naxyuuii
Kapnamon (Xwuur) Kapoamon

Kapukus Jlonyx

Katuk Kucnoe monoxo

Katupo, Kacupo

Kameow acmpacana

Karpon

Cmona

Karra koHuyn

Yucmomenv 6oavulon

Kaxpabo

Anmapo

Kamkapb6ena ycumnuru

Jlonnuk nekapcmeenHuwl

Kamkapryn Acmpa mamapckas

Karrauny Kopuanop

Kenun tvm, 3anka0umn Boosmnoii nepey, I'opey nouyuyiinotii
Kecak Komox

Kemupuak (Toraii) Xpewy

Kypka Hnoetixka

Kuzun kecak

Kpacnas oxpa

Kuzui maBnaru

Kpacnas ceéxna

Kwuzuim tacma

T'opey nmuyuii, Cnopuwt unu I’ ycamuux

Kuzun, Uprait

Kuzun (Upea)

Kuzunkonuyn

Hesan-uau, xunpeu
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Kuznnmus

Jlakpuya

Kusnnracma yeumnuru

T'opney nmuuuii

Kusunracma, by3Hou

T'opey nmuuuti, Cnopwviu

Kuiinknamxa

Acmpaecan boromubwiii

Kuiinkytu

Yaobpey, Tumbvan noav3yyuil, 3uzugopa

UeeNIOHOIICEeYHAA

Kunapuc, Caps

Kunapuc eeunozenémnniu

Kuuntku yT

Kpanusa

Kupkoyrum Xeow nonesoi
Kupkkynok Ilanopomnux
Kutup 3amanuxa
Katpon Cmona

Kuuuk 6ypuryn bapsunok manwii

Kununk xKokuia

Menezeckuti nepey, Patickue 3epna

Kuuukyt

Kpanusa

KokuyT (MoMOKaliMOK)

O0ysanuux 0ObIKHOBEHHDIIL

Konuyn

Yucmomenv 6oavulon

Konuyn ycumnuru

Tpasa yvucmomena

Kopa angu3 ycummnuru

Jlessacun evicokuii

Kopa apua

Moorcorcesenvrux

Kopa 3upa

Tmun obvikHOBEHHBI

Kopa iyuruuka, Kopa 6ena

Toosxcumnux 2onyoot

Kopa Mmunraesona

benena uepnas

Kopa mypu Yepuoiil nepey
Kopa nyxor T'opox uepnuviti
Kopa tynnak Kpecc-canam

Kopa xamia

Penetinux

Kopa xapbaxk Mopo3snuk uephbiu
KopaOyrnoi I peuuxa nocesnas
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Kopakann, 3upk bapbapuc
Koptuk banka
Kodyp Kameapa

Kyiiaupunran KyprommH

Okucw ceunya, I nem

Kynmox

Xmenb 00bIKHOBEHHbIU

Kynrabokap

Tlooconneunux maciuunvli

Kynayp enumu

Jlaoau

Kynxyt

Kynorcym unoutickuu

KyHOp napaxTHHMHT MeBacH

1110001 1010001

Kynena Kynena anmeunas
Kypyk 3ydo, xuccod Hccon

Kyuamna Aponnux Koponvkosa
Kaiiun, Kaparaii Cocna

Kymkynmac Bonuey xyopseviti (6a1azocnosenHulii)
Kymrrnnn Pozmapun
Ky3uKkynox 3onnux (konrouuti), Ilooopoicrux

Ky3ukynok, [loByn

Illasen

Kyiineuak, YupmMoBryJ, kamOarauiap

Bwionox nonesoii

apKOHU
Kyntukan JlypHuwnuk xonrouuu
Kyk vyxor T'opox nocesnoti

Kyxka, OxkkanaupMox

Mamwv u mauexa

KyxkHop Max cnomeopnvlii

KykyT Kposoxnebka nexapcmeennas
Kyurupanop (KyHrypajaop) KajJaHxou Kananxoe népucmoe
Kypromun Csuney

Kypurananak Jlemyuasn mviuio

Jla6na6 Kytineuax

JlaBanna Jlasanoa konocosuonas
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JlaBnaru

Cesexna obvikHOBeHHasA

JIukun mmpacu

Cox auxus

JIumonyT

Menucca nekapcmeennas

JloBus, Mupt

Daconb 0ObIKHOBEHHDLLL

JloxyBapn

Jlanucs, Jlazypo

Jlyo, XoTuHak cymypru

3Oﬂ0m0mblC}lLlHl/lK, eacujiexk

MaxxHyHTOJ

Hea Basunonckas

Maiinusz

Hszrom, Kuwimuw

MaiimynxoH (Ilapmauax)

FEoicesuxa KycmapHRuKoea:

MaiMyHXOH YCUMIIUTH

Manuna cuzasn

Makkaxyxopu nomnyru

Kyxypysusie poiivya

MakkaXxyXOpUHUHT OHAJIMK TYyJIN
YCTYHYAaCH

Kyxypysnwvie pviiya

Maxkuii caHo

Kaccus unu Cenna anexcanoputicrkas

Manxam Masw, [Inacmoeips
Mapsapak ycumiuru, Maspak, Hlanger
MapMapak

Mapsapuaryn Jlanowvlw matickuii

MapoH napaxtu

bysuna uépnas (mpassanucmas)

Macrak, ['angymu neBoHa

Inesen, onvanarowu

Maxcap, Ycdyp

Caghnop kpacunvhwlil

Mexpurué(x) Manopaeopa, Anocma wemunucmast
Munroorn Bvionox

MuHraeBoHa, DIIaKMus benena

Muppa (OPumHam) Ambposoe depego

Mucp 6okunacu Jlonun

Mo3zaputon Bonuve nvixo

Monueuak Pomawxa anmeunas, bobyna
MomakainTupox bypauox

MywMm Bock 6enviii
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Mypu

Yepuwiii nepey

Myckat Enroru (kaB3u 6aBBO)

Opex myckamHulti

Mymk Muck, Myckyc
Hagpysryn Ilepsoysem ecennuii
Hasmaanin Hawamuips

Hazna ytu Cnronozon

Haprus Hapyucc

Hacrapun Cupenb 0bbIKHOGEHHASA
Haia ypyru Kononnanoe cemos
Hamocra Kpaxman

Habmatak IlunosHnuk heduenko

Hun yeumnuru

Hnoueo kpacunvroe

Hwuit yeuMnuruHuHr ypyru

Hnomes njarouwesa

Hunydap

Kyswunka, kyoviuxa scenmas

Hopanxa

Ilomepaney

Hopnon koByH

T'opvkas OviHs

Orma camnary:n, [Tnon

[Tuon neobwviuauinwil

Opamruéx, JKeHblleHb

Kenvuenw

Opnnuit 6onpesak, YnHTru3

Kanuna obviknosennas

Onnuit urup

Aup 6onrommulil

Onnuit Kaparaii

CocHa necHas

Onanii yvetan

Pabuna obviknoseHnas

O3zonnapaxt

Menus ayedapax

Ot 6onauproH

Jaeuns nexapcmeenblil

Ok akanus benas akayus

Ok 0oanén Anuc 06bIKHOBEHHbL
Ok ryncadcap Jlunus 6enas

OK KannH bepésa

OK KOH KacalJIuTru

Jletikemus (bBenoxposue)
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Ox mamuym Hcnomxka 6enas, kpanuea 2nyxas
OK Ton Tononw

OK TyT L]enxosuya benas

Ok xap06ak Yemepuya benas

OKKanIupMOK YCUMIIUTH

Mam u mauexa

Oxkxkaparait Tuxma

OKKyHIY3 Mopooshux 0ObIKHOBeHHbLL
Ona6yra, urypa Jlebeoa packuoucmas
OnakynaHr LInanckue mywku

OnuBku 3aiimyn

OATUHTYTYPT Cepa

Onxypu Crusa

Omuiia Owmena benas

Omuiia Mupobananvl smbaUYecKue

OTKyJIOK YCUMIIUTH

Komnckuii wasen, Ilooopooicnux

Oxak

Hzeecmo

OMIKOBOK MeBacu

11100 muikent

[Tamxarymr

Ipymusax

[Tapmavak (MaiitMyH>KOH)

Eorcesuxa

[Tapmnu, OyBaHa

AxoHum npomusosiouvlii, bopey

[Tapniuryin (I'azakyT)

T'opeuaska

[Tapcuépymion, CymOyscou

Benepun eonoc, Aouanmym

[TaxMOK KapuKu3

Jlonyx eoiinounbwlil

[TammoK, KU3UIKOHYT

Kunpeii yzkonucmmuuwiii, Mean-uaii

[leuak

Inow

[Iuguna, SAnnm3

Mama nepeunss

ITucrta, XaHgoH nucra

Ducmawka

[[¥nanak (CyB ycumiuru)

Booopocnv, Mox

Paitxon

bazunux
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PoBou Pesens

Po3smapun (Kymrtumim) Pozmapun

Pysu Mapena kpacunvnas

Cabp, Anoit Cabyp, Anos

Canakaiiparou Bsse enaokuii unu 00bIKHOBeHHbI
Caku4 TapaXTHHHHT MEBACH 1110061 mepnenmunogoco depesa
Cannaryn Iluoneyn

CamOuTryn Oneanop

CamuHuyT I pwisicnuk enaokuii

Camcaxk Toz patixoru

Canapbap enumu Cmona nunuu

Canpain éroun Canoanosoe depego

Cano ycumiuru Cenna, Kaccus

Capamac Poorcucmoe socnanenue

Caps Kunapuc eeunozenenviu
Capuk anau3 yCUMIIUTH essicun bonvuion

Capuk0Oor Kpecmoenux obviknoser bl
Capuk xanuia Penewox anmeunwiu
Capcabun Cnaporca anmeunas

Capcabui kapamu Cnapoicesas kanycma

Caccuk KaBpak @Depyna 6oHoUas
Caccukanad, Tanxa Bbonuconos, omeec namuucmoiu
CaupaTky ycumnuru Luxoputi 006bIKHOBEHHbI
Cadpo xocacu (VT Komm) Kénunwiii ny3oips

Cebapra Kneeep nyzo60u unu xpacuwiii
Cenana Yepnywra, Knonns unoutickas
CeitnoH JOpUYUHU Kopuya yeiinonckasn

Cenbaup Cenvoepeti

CeMU3YT YyCUMIIUTH TIlopmynax ocopooHnuwiii
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Curupkyupyk Kopossx obviknosenHblll

CuxanxxyouH Ykcycomeo (6y cupxa 6a acanoan éxu
cUpKa 8a wmaxkapoar mauépiaHaou)

Cumo6 Pmymo

Cupau Kneu, npuecomosnsemviii uz xopmeu
apemypyca

Cupka Bunoepaonwuii yxcyc

CurpoHn, Karpon

Jlpesecuas cmona

Conon

Oboosicoicennas enuna

CoxTa Kamirada

Kouckuu kawman

Cynu

Oséc

Cytnu ytiap

Monouaiinvie mpagol

Cytuyn (Yoisimpok, CyTTHKOH)

Jlamyx, Monokan

Cytrukon (Cytuym, Yoismpok)

Monoxawn, Jlamyxk

CyK, Tapuk

IIpoco

Takacokou

Ko3znobopoonux nyzoeoii

Tak-Tak, EBBOIM apria

3nakoseas mpasa, /[uxuil s4MeHb

TanBaca

Jluxopaoka

Tanrasmpok, Fozsmpox

Mamnowcemrka 0bbIKHO6EeHHAA

Tapatu3zax

Kpecc nocesnoti

TapxyH

lonvine, dxcmpazon

Tatum, ToTyM

Cymax 0younbHbll

TeMmupTHKaH Axopywvl cmentowuecs
Tusmaryn Bepbena nexapcmeennas
TukaHonxypu Causa xonvrouas

Trmrabom 3o10momulcAUHUK 30HMOYHbBIL

Tunna (Xiomn)

Couimb OUHHAA

TupHOKIyI

Kanenoyna nexapcmeennas, Hoecomxu

THUPHOKIYT YCUMITATH

Hozcomxka, Kanenoyna nonesas
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Tor Kynaycu Hucmey, bykeuya n1ekapcmeennas
Tor maiinzn Kusoxocmo
Tor paiixoHu Maztiopan

Tor adenpacu, Kuzumua

Agedpa osykonockosas

Toran Xpsawo
Torapua MoorcorcesenbHuk 0ObIKHOGEHHbI
TorxaMOmI Jyuwuya obviknosenuas, Tumvsn

TorxaMOuA yCUMITUTH

Tumvsan comnumennviu

TorxyMpyT

Kocmep crabumennwiii, Kpyuwuna

Toromua

Anvlua

TorpalixoH yCUMIIUTH

Jywuya menkoyeemmuas

Torrepak, AHCON

Ocuna

Ton

Hea

Tonryn, CaMOuTryn

Hesa oexopamuenas

Tonkon TonoxHo
Tomupnopu TI'opey 3emHo6UOHbIL
Tomup TopTUIIUIITI Cyoopoea
TonunamOyp, EpHox Tonunambyp

ToTtym, TyTyMm

Cymax 0younbHbIl

Tomrtyn, TorxamOun Yabpey

Tomrayn Tumvan

Tyrmavaryin Manea ouxas, [IpoceupHuk
Tyéx Konwvimo

Tyxnu spBa (Ilon-nona)

Ipsa wepcmucmas

TynOom

Knonoenux kpynxa

TypKUCTOH aIOHUCHU YCUMIIUTH

Tpasa adonuca Typrecmanckozco

Typn Peovka
TyTtanxup Cukomop
TyTKaHOK Dnunencus
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Tyxymax Coghopa sanonckasn
Tys TuKaHU, APTHUILIOK Apmuuwiok

TYykait nué3u Mopcxkoit nyk
Tymanox Knyonu

Yn-yn €ku yn napaxTtu

Anotiinoe oepeso

Ykpon, IuBut

Ykpon naxyuuu, @enxens

00bIKHOBEHHDIU
VYubapr Baxma mpexaucmuas (Tpugons)
VYap Acknenuaoa

Yimacyt, by3zHou

beccmepmuux necuanwiii

Vpux

Abpuxoc

YpmoH KynymHaiin, EpryT

Bemnanuxka necnas

VYema Bacma, Hnoueo

Vr Kenuv

dapduton Mneunsiii cokeghopbus
denxen Denxen 00bIKHOBEHHDI

dun kacamuru

Onegpanmuas

dumuam (Muppa) Ambposoe depeso, Jlukeuoambep
CMOJIOHOCHbIU
DOyHIYK Jlecnoti opex

Xab, Xabnopu

HLUZiO]Zﬂ, Jexkapcmeo

Xazopucnanna, Mcupuxk

Tapmana

Xanuna, Capuk xaausia

Peneitinux anmeunwiii

XaHJIOH ITHCTa

Ducmawka

XanTan (kopa)

T'opuuya uépnasn

Xapnan

T'opuuya

Xuépranbap

Kaccus cmpydKoea

Xuin (Kapnamon)

Kapoamomn

XWHa

Xna, Xenna
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Xypmo

Dunurxu

XymOyi KaMHILI

Tpocmuuk oywucmolil

Xymoyit puta Pyma naxyuas
XyKHa Knusma
Xy 3ydo Jlanonun

Xnon (Tunna)

Coimb OnuHHnaA

Yakamyr

Tloomapennux 6or0mubiii

Yakannma ycumiuru (Oapaxm)

Obnenuxa KpywuHo8UOHAs

Yeran Pabuna obviknosennas
Yuruprka Capanua
Haényt, Ounrym, Ouit KyJnox Aponnux

Yunomxkuiiga

Vnabu obviknosennwviu

Yunrus, ogauii 601pe3ax

Kanuna obviknosennas

YUuHHUTYIT

1['8030uKa nviwmss (2onnanockas)

Yunop

Ilnaman, Yunap

YouyT yeummnuru

36epoboti npoH3EHHbIL

Yoitsmpok (Cytuymn, CyTTuKaH)

Monokan, Jlamyx

Uyuykmus

Conooka

YUynowxunau (Kar-xar)

Iacmywwvs cymka

UynonTtennak (Moitueyak)

Pomawka

[MTakapkamun

Caxap mpocmHukoewii

[[Tam6ana, Capuk MyHFUUKA

Tastcumnux cennbil

[TadTomu Ilepcux

[IIuBuT Ykpon

B0Z0c03 0% Bapennuiii sunoepaonuliii cox
[uprypyu Pucosas monounas xawa
[Tupyoit I'pasunam 2opodckoti
[ToByn, Ky3ukynok L]asenv

[Tonrom Pena
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[MloTyT Llenxosuya uepnas
[lToxTapa Lvimanka

[IIyBoK yTH Tonvins 2copvras
[HIymypyT Yepemyxa 0ObIKHOBEHHASA
[ypa, Capukdormr Consanka

OBKaJUIT Dexanunm

DOMaH JapaxTu Ily6 oepeso

Opyka (MuaoB) Hnoay, Spyka

DPMOH YCUMIINTH, AYYHK IIYBOK, Tpasa nonvinu copvkou

OpMana

DUKHOYHUH Poorcrkosoe oepeso

KOnryn I'pebenwux monkuti (Tamapukc)
KOnryn Oyxypu Lannvt mamapucka

s Mama nepeunas

SuTOK Acmun kyemapruxoswiu

ScMuk Yeuesuya, Kacmun

Sxyn outymu

Acghanom

Slmnn 30K, KaJIKaH

3enenviti Kynopoc

Xank mabooamuoa ghoiioananunaduzan acocuil yauoe OupauKiapu.

Kaxon paswian 3uétiu urmMoanoup,
Kyneyn cogpu cagpoiiu unmoanoyp.
Yupoe ynca azap xap Kum Kyauoa,
Xamap b6yimac Kopounauda uyaiuoa.

Dypxam

» bup cmaxan cyioxaux — 200 muninuaump

» Jlupxam — 2,975 epamm
» JKaeza — 38,25 epamm

» Maxkyx — 200 epammoar opmuxpox

» Muckon — 4,25 epamm

» Vius— 29,75 epamm

» Pamn (pumn) — 340 epamm
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Doudananunzan acaduémaaap pyuxamu

«bup coam uim ypeanuw oup xeuanrux ubooamoan axuiu,
OUp KYHAUK 0apc 3¢a y4 ol mymuiean Hap pysaoan apzaroupy
Xaouc

1. Hoprom Vimkaboesa. Xaik TabobaTy Xa3uHacHIaH *)aBoxupiap. TOIIKEHT,
«Suru acp aBmoam», 2009 viumn. 1135 Ger.

2. Myxunauda YmapoB Ba Oomikamap. bomura tymran T1abu6. ToIIKeHT,
«Hctukmon», 2007 iinn.

3. Xomuma Mupdaés kuzu, Commkon A3uzoB. Kapusiapra Mmamxam Oymaiimk.
Towmkent, A0y Anu N6H Cuno Homuaaru TMOOMET HapuéTu, 2002 .

4. Jununo3za 3ynnyHoBa. JIMMOH — 6apua kacammmknapra naBo. TOLIKEHT,
«Jasp IIpeccy, 2008 iinit.

S. Cadap Myxammazn. TabuaT HebMATIAPUHUHT IMHPOOAXIT XYCYCHUSTIAPH.
Tomxkent, «cTukiom», 2007 iu.

6. Nxpomamu xoxku YCMOHOB. Acan xocustinapu. TomkeHT, «cTHUKIOm»,
2008 .

7. Xaitpymna Kocumos. IIué€3 Ba capumcok. TomkeHT, «CaHbaT KypHaIn»,
2009 .

8. AOGy A U6n Cuno. Cupnu tabo6at. Tomkent, «Hacad nampuéruy, 2009
Huo.

Q. 3ynnyHoBa [[. Hasmarak — 100 mapara maBo. TomkeHt, «/laBp Ilpeccy,
2009 iinn.

10. 3ynnynoBa [I. Acan — canomatiuk ManOan. Tomkent, «Jasp IIpeccy, 2009
.

11. Hacubynun @.X. MVYMUWE — munr napara aaBo. Tomkent, 1on Cuno
HOMUAAru Hampuér-mardaa oupnammacu. 1994 .

12.  DOprames Llykyp. KO3 mapara o3 maBo — mmdobaxin ruéxnap, Tabuuii
HebMATJIAp Ba Typiiu 0€030p oMusuIap OuiaH gaBosaml. TomkeHT, «cTuko,
1999 iun.

13. Xoxu Menrnazap Pycram yrmum. Jlapn Oopku, mapmon 6op. TomikeHT,
«Dany, 2005 Ba 2006 Hunnap.

14.  VYcmonoB U., KocumoB X. Acan Ba cyr. Tomkent, «Hacad nampuérny,
2009 .

15. HabueB M., U6parumoB H. Poxar6axm xammom. Tomkent, M6H Cuno
HOMUJAru THOOUET HAIPUETH. 1997 in.

16.  U6poxum Ky3uen. HIndobdbaxir nunmnuknap. TomkeHT, «Pany, 2007 iiu.

17. No6poxum Ky3ues. Tananruzaa papna 6yinca. TomikeHnt, «@any», 2006 .

18. ONUaUHHACO ﬁ}”fﬂnomeBa. Xanemait ona Oymacuz. TomikeHT, «SHru acp
aBpjoany, 2006 mui.

19. Tlokposckuii b. llunoBauk — nenurens ot 100 6onesneit. Mocksa, ACC-
Hentp, 2005 rog.

20. Hukanopos B. [IpaBaa o kepocune. Poctos na [lony: «®enukcy, 2005 rox.
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21. AOGy Amu ubn Cuno. Tub konynnapu. 1-5 kutobnap. Tomkent, @an, 1979-
1983 iinitapa HalIp KAJIWHTAH.

22. A0y Anu u6H Cuno. TuGOwmii yrutnap. TomkenT, Mexnat, 1991 .

23. WOH Cuno mmdobaxm yeummukiaap xakuna (mysysuu A.C. Maopaxumos).
Tomkent, Mexuart, 1990 iiui.

24. Ywmapopa H. YakanoruHTu3 COFJIOM OYIMINMHU HCTalcu3MH? -TOIIKEHT:
«Kamamnaxy», 2007 .

25. Axmag Myxamman. Cemana Oapya mapaiapra gaBo. TomkeHT. «Bopwucy,
2007 vinn.

26. Xypae D. Ba Oomkanap. Iludobaxm ru€x Ba mapbOatmap. ToIIKeHT,
«MexHat», 1992 iui.

27. Ywmaposa H. Munnrus kenmasntumu? -Tomkent: «Kamanakxy, 2006 iu.

28. XKammanosa JI.JK. Jleuenne remopposi: Hapoansle cpeactsa. M.: PUIIOJI
knaccuk, 2006 ron.

29. Hxpomanu X0XH YCMOHXKOH XO0XH YFiau. Mymué€ mmdobdaxin Mybxusa.
Tomxkent, Mctukion, 2006 .

30. Kapumos B.A., [llomaxmynoB A. Xank Tabo0aTy Ba 3aMOHABUHM WIMH THOA
Kyutanunaguran mmdoodaxim Yeumiukiap. TomkeHT, MoH Cuno Hampuérw,
1993 iun.

31. Mamnaxos I'.Il. ITonHnoe ouniienue opranuzma. M.: Poctos Ha Jlony, 1U31-Bo
«Mapt», 2005 ropa.

32. MaryanoB K. Tabunii mmdo manbanapu Ba corsom xaét. Tomxkent, 2006
.

33. MosgnonkynoBa X. Ba 6omkanap. Mcupuk Ba sHTOK. TomkeHT, AOy Aim
n6H Cuno Hampuéru, 1995 in.

34. Poxmnma bokueBa. MwuHr papa ngaBocu. TypKUCTOHHHMHT —Iu0oOaxI
ruéxyapu. Tomkent, HaBpy3 (1995) Ba SAuru acp aBnoau (2002)

35.  XoxumaroB K.X. Ba 6omkanap. [ludobaxmr ru€xmap — napajgapra Maixam
(pumomepanus). Torkent, Y36exkucton, 1994 iim.

36. JlaBpenoB B.K., JlaBpenoBa [I'.B. CoBpeMeHHas  DHIIUKIONEAMS
JeKapCcTBeHHBIX pacteHui. M3marenbckuit Jlom «Huay, Cankr-IletepOypr-
Mocksa, 2006 ro.

37. A. Cwurens. 'umuactuka nist cocynoB. Mocksa, «Metadopay, 2008 ros.

38. W.II HeymsiBakun. Ilepekuce Bogopoaa. Mudsl u peanbHoctb. M-CIIO.:
«ANJI5», 2009 rox.

39. AGnynasus CamguypwuMH Yemd. Y36ex Xank Ta6o0aTHmaH YruTiap.
Tomkent, «xctpemym Ipeccy, 2009 ium.

40. A6xaynasu3s CampHypuuuH YEmH. Y30ek Xaluk Oonamap Tabo6aTuiaH.
Tomkent, «Bekrop-IIpeccy, 2009 ium.

41. JLLA. bynanos. 3a0oneBaHusi MO3BOHOYHHUKA U CYCTaBOB. MeTOIbI JICUEHUSI.
M.: «KDKCMO», 2009 ros.

42.  Tubbuér xomycuii nyrar. Tomkent, Komycnap Gowm Taxpupusaru, 1994
.

43.  Oitnun Comnx. Xakukuit THOOUET (Myxomunean wugho uzuoan). Istambul,
“Sembol Basim” 6ocmaxonacu, 2009 iiun, 484 Ger.
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44. KapumoB B.A., A. lllomaxmymoB. Xank Tabo0ath Ba 3aMOHABUN WIMU
THOAa KymnaHwiaauran mudodaxm yceumnukinap. — Tomkent, MoH Cuno
HOMUJAry HampueéT-maroaa oupnammacu. 1993 iwn. — 320 Oer.

45. X.X. Xoamaro, A.M. KocumoB. Pycua-y30exua mopuBOp YCHUMIIHKIAp
nyratu. — Tomkent, MOH CuHO HOMUAaru Hampuér-mMarbaa OupIalIMacu.
1992 iiun. — 200 Ger.

46. Axmang Myxamman TypcyH. Tab6o6ar kutobu. TomkeHT: «Myxappup»
Hampuéru, 2010 .

47.  IOnycxkon Tonumos. Moitueuak (Pomamika). -T.: «}Opuct-mMenua» Mapkasu,
2011. - 40 Ger.

48. Xaxum JlaBowmii an-Funonwmii. @aorinay-n-Mucon (Muconnapra ¢oiimganap).
— T: MYXK «Maxnynarom» dupmacu, 1991 itun, - 64 Gert.

49. AmBap MagpaxumoB. MOH CuHo mmdodaxm YcuMIMKIap XaKuaa
(namyiama, KaiiHaTMa Ba  Manmxamuap). —T.. «Y30eKHCTOH  MMILIHiA
SHUUKJIONECAUACKH AaBiaT WiMui Hampuétu. 2012 . — 128 Oer.

50. A6y Amu u6n Cuno. Tub konynmapu. —TomkeHnt: «®an» Hampuét, 1982
nuo.

Professor Ayupov Ravshan Xamdam og’lidan tuhfa 79



Do ’stlar, qadrdonlar va farzandlar uchun

Aman Kunca onumaap Oouny ouuH épyKu,

Kypca oyayp anapuu pancu pyiiu KypKuHu.

Aman Kuamaii Koa wimMuH, yKyi ounmail Koa2auaap,
Opkacuza Kymapyp KUpK 3ulaKkHu I0KUHU.
Xoorcumen 0ed n1ogh ypma, yuioy oyné ovenoému,
bunamen, 0ed aitmma, cen, Kyneounoazu YupKuHu.

Axmao Accasuii
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Myannugh: Aronoe Paswan Xamoamoseuu, han noxropu, mpodeccop, 1950 finnma
TomkeHT maxpuaa TyFUITaH, JapCiauKiap, MOHOTpadusiap, YKyB KylaHManap
Ba MJIMHUI-OMMaOOIT pucoiajap xamaa Oup KaHda WIMHUN Makojaiap Tai€piaran

Ba HAIIpP KUJITaH.
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