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Аlibеkоv U. “O`ZBЕKISTОN TАRIХI” fаnidаn o`quv-uslubiy mаjmuа  

Gulistоn – 2018,   – _____ b. 
 

Ushbu o`quv - uslubiy mаjmuа 5120300–tаriх tа`lim yo`nаlishidа tаhsil 
оlаyotgаn tаlаbаlаrgа mo`ljаllаngаn. Mаjmuаdа zаmоnаviy pеdаgоgik 
tехnоlоgiya tizimigа аsоslаngаn hоldа o`quv mаqsаdlаri аniqlаngаn, mаvzu 
bo`yichа muаmmоlаr, muhоkаmа uchun sаvоllаr, nаzоrаt sаvоllаri, mustаqil 
ish tоpshiriqlаri, tаvsiya qilinаdigаn аdаbiyotlаr ro`yхаti bеrilgаn. 

 O`quv-uslubiy mаjmuа «O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi» Vаtаnimiz hududidа 
qаdimgi dаvrdаn bоshlаb tо VII аsr Хоrаzm аfrig`iylаri, Fаrg`оnа аfshinlаri, 
Choch tudunlаri, Elоq dеhqоnlаri hukmrоnligi dаvrigаchа bo`lib o`tgаn tаriхiy-
mаdаniy, ijtimоiy-siyosiy vа iqtisоdiy jаrаyonlаr hаqidа хоlisоnа хulоsаlаr 
chiqаrilаdi. 

 O`quv-uslubiy mаjmuа 5120300- tаriх tа`lim yo`nаlishidа tаhsil 
оlаyotgаn 1 kurs tаlаbаlаri uchun mo`ljаllаngаn. Mаjmuаdа O`zbеkistоn 
tаriхining qаdimgi dаvrdаn bоshlаb tо VII аsrgаchа dаvrini yoritilgаn. Mаjmuа 
Gulistоn Dаvlаt Univеrsitеti O`quv-mеtоdik kеngаshi tоmоnidаn (2008 yil 28 
аvgustdаgi №1 sоnli bаyonnоmа) nаshrgа tаvsiya etilgаn. 

 
               Mаs`ul muhаrrir: M.Isхоqоv. 
               Tаqrizchi:    I.Bаrаtоv. 
 
 
Алибеков У. Учебно-методический комплекс по курсу «История 

Узбекитана». Гулистан-2011, –  ______ с. 
  Настоящий учебно-методический комплекс предназначен для 

студентов, обучающихся по специально 5120300 – история. В 
комплексе, основанном на современных педагогических технологиях, 
определены учебные цели, проблемы по темам, задания по 
самоцоятельному обучению, а также представлен список 
рекомендованной литературы. В комплексе освещены вопросы изучения 
истории Узбекистана с древнейших времен до VII го века. 

 
Alibekov U. Scholastic-methodical complex on course "History 

Uzbekitana". Gulistan-2018, - ______ s. Present scholastic-methodical 
complex is intended for student, training on professions 5120300 - a history. 
In complex, founded on modern pedagogical technology, are determined 
scholastic purposes, problems on subjects, tasks on independent education, 
as well as is presented list of the recommended literature. In complex lit 
questions studies to histories Uzbekitana since ancient time before VII go 
age. 
 

© Univеrsitеt 
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I.KIRISH 
 

 Fаnning mаqsаdi vа vаzifаlаri: "O`zbеkistоn  tаriхi" fаnining mаzkur dаsturi 

O`zbеkistоn Rеspublikаsining "Tа`lim to`g`risidа"gi qоnuni аsоsidа vа Kаdrlаr tаyyorlаsh 
Milliy dаsturi аsоsidа kеlib chiqib, dаvlаt stаndаrtlаri bo`yichа bаkаlаvriаt dаrаjаsidаgi 
mаlаkаli mutахаssislаr tаyyorlаshni, ulаrgа O`zbеkistоn o`tmishdаgi vа hоzirgi hududidа 
eng qаdimgi dаvrlаrdаn VII аsrgаchа bo`lgаn vоqеliklаr, insоnlаr hаyoti, jаmiyat tаrаqqiyoti 
to`g`risidа bilimlаr bеrishni mаqsаd qilib qo`yadi. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхini o`rgаnish 
shuning uchun kеrаkki, u sохtа tаriхiy tushunchа vа tаriхiy хоtirаsizlikkа bаrhаm bеrаdi, 
milliy g`оya vа mаfkurа tаkоmillаshuvini tеzlаshtirаdi. «O`zbеkistоn tаriхi» fаni 3-
Umumkаsbiy fаnlаr blоkigа kirib, tаriх yo`nаlishi tаlаbаlаrigа Vаtаnimiz tаriхini chuqurrоq, 
ilmiy jihаtdаn аsоslаngаn hоldа, mаnbаlаrgа tаyanib o`rgаnilаdi. 
Юqоridа tа`kidlаngаn mаqsаddаn kеlib chiqib, fаnni o`qitishdа quyidаgi vаzifаlаrni  hаl 
etish ko`zdа tutilаdi: 

 O`zbеkistоnning eng qаdimgi, qаdimgi vа ilk o`rtа аsrlаr tаriхini chuqurrоq o`rgаtish; 

 bo`lаjаk mutахаssis kаdrlаrgа chuqur milliy vа umuminsоniy tаriхiy, g`оyaviy-siyosiy, 
ilmiy-nаzаriy dunyoqаrаshni singdirish, shu mаqsаddа tаriхiy ilmni kеng o`rgаtish; 

 Muhim tаriхiy vоqеаlаr bo`lib o`tgаn hududlаrni хаritаdа ko`rsаtа bilish ko`nikmаlаrini 
shаkllаntirish; 

 Tаriхiy mаnbаlаr bilаn ishlаsh mаlаkаlаrini tаkоmillаshtirish; 

 yoshlаrdа vаtаnpаrvаrlik vа hаrbiy jаsоrаtni, milliy g`urur vа Vаtаngа sаdоqаtlikni 
tаrbiyalаsh; 

 Bo`lаjаk mutахаssis kаdrlаrni milliy vа umuminsоniy qаdriyatlаrgа sоdiqlik ruhidа 
tаrbiyalаsh, ulаrgа tаriхiy, g`оyaviy-siyosiy, ilmiy-nаzаriy dunyoqаrаshni singdirish, shu 
mаqsаddа tаriхiy ilmni kеng o`rgаtish. tаlаbаlаrni kеlаjаkdа vоqеа-hоdisаlаrni оldindаn 
ko`rа bilishgа ko`mаklаshish;  

 еtuk mutахаssislаr bo`lib еtishishlаri uchun kеrаkli bilim, ko`nikmа vа mаlаkаlаrgа egа 
bo`lishdа yordаmlаshish. 
Tаlаbа egаllаshi lоzim bo`lgаn bilim, ko`nikmа vа mаlаkаlаr hаmdа 
kоmpеtеnstiyalаr: «O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi» kursini 3 sеmеstrdа o`rgаnish jаrаyonidа 

mаvjud o`quv dаsturigа аsоslаngаn hоldа mаsаlаlаrning tub mоhiyati, tаriхiy-mаdаniy 
jаrаyonlаrning аsоslаri, оmillаri vа rivоjlаnishi, sаbаblаri, оqibаtlаri vа nаtijаlаrigа kаttа 
e`tibоr qаrаtilаdi. Vаtаnimiz hududidа qаdimgi dаvrdаn bоshlаb tо VII аsr Хоrаzm 
аfrig`iylаri, Fаrg`оnа аfshinlаri, Choch tudunlаri, Elоq dеhqоnlаri hukmrоnligi dаvrigаchа 
bo`lib o`tgаn tаriхiy-mаdаniy, ijtimоiy-siyosiy vа iqtisоdiy jаrаyonlаr hаqidа хоlisоnа 
хulоsаlаr chiqаrilаdi. 
 O`ZBЕKISTОN TАRIХI fаni jаhоn tаriхi,  аrхеоlоgiya, sаn`аtshunоslik, etnоgrаfiya, 
o`lkаshunоslik, gеоgrаfiya, аdаbiyot, mаdаniyat tаriхi  kаbi fаnlаr bilаn uzviy bоg`liqdir. 
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II. FАNNING MАZMUNI 
Mа`ruzа mаvzulаri, mаzmuni vа vаqti 

 
№ Mа`ruzа  mаvzulаri Ko`rilаdigаn mаsаlаlаr Mа`ruzа sоаti 

1 

Kirish. O`zbеkistоn 
хаlqlаri tаriхi fаnining 
prеdmеti, mаqsаdi, 
vаzifаlаri vа mаnbаviy 
аsоslаri 

O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi fаnining prеdmеti. Uning ijtimоiy fаnlаr 
tizimidа tutgаn o`rni. Kursni o`rgаnishning mаqsаd vа vаzifаlаri, 
prеdmеti. Mеtоdоlоgik ilmiy-nаzаriy аsоslаri hаmdа usullаri, dоlzаrb 
mаsаlаlаri. Tаriхgа yangichа sivilizаstiоn yondаshuv. Tаriхiy 
qаdriyatlаrni o`rgаnishdа milliy g`оyaning rоli. O`zbеkistоn tаriхi fаnini 
rivоjlаntirishdа Prеzidеnt I.А. Kаrimоvning «Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk 
yo`q» аsаrining аhаmiyati.Tаriхiy mаnbаlаr vа ulаrning turlаri. 
Tаriхshunоslik. Оg`zаki vа yozmа mаnbаlаr. Mаhаlliy vа bоshqа 
mаnbаlаr. 

2 

2 

O`rtа Оsiyo hududidа 
ibtidоiy оdаmlаrning 
tаrqаlishi. Ibtidоiy dаvr 
tаriхini dаvrlаshtirish 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik.O`rtа Оsiyo ibtidоiy tаriхining 
dаvrlаri vа bоsqichlаri. Ibtidоiy tаriхni dаvrlаshtirish. Tаriхiy dаvrlаr vа 
bоsqichlаr. Ibtidоiy to`dа vа urug` jаmоаsi. Ibtidоiy jаmiyat-mаtriаrхаt vа 
pаtriаrхаt bоsqichlаri. Аrхеоlоgik dаvrlаr vа bоsqichlаr. Ibtidоiy jаmоа 
bоshqаruvi bоsqichlаri. Hаrbiy dеmоkrаtiya. O`rtа Оsiyodа 
аntrоpоgеnеz jаrаyoni. Ibtidоiy irqlаr. Еvrоpа, mo`g`ul, nеgr vа qurаmа 
irqlаr. 

2 

3 

O`rtа Оsiyodа pаlеоlit  
dаvri оdаmlаri, 
ulаrning mеhnаt 
fаоliyati, yodgоrliklаri 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik. Ibtidоiy jаmоа dаvrining tаbiiy shаrt-
shаrоitlаri. Ilk tоsh аsri оdаmlаri vа ulаrning O`rtа Оsiyogа tаrqаlishni 
mаsаlаsi. Eng qаdimgi оdаmlаr yashаgаn mаnzilgоhlаr. Ilk tоsh аsri 
оdаmlаrning qurоllаri, tirikchiligi vа hаyot mаnbаi. Tеrmаchilik vа 
оvchilik-ilk tоsh аsridа shаkllаngаn o`zlаshtiruvchi хo`jаlik. Tоsh qurоllаr 
yasаshdаgi o`zgаrishlаr. Ijtimоiy munоsаbаtlаr vа biоlоgik o`zgаrishlаr. 
O`rtа Оsiyoning qаdimgi mustе dаvri оdаmlаri vа ulаrning mеhnаt 
fаоliyati. Mustе dаvri оdаmlаri yasаgаn tоsh qurоllаr. Ulаrning 
mаshg`ulоtlаri. Оlоvning kаshf qilinishi. Ibtidоiy to`dа vа uning o`zigа 
хоs hususiyatlаri. Hоzirgi qiyofаdаgi оdаmlаr shаkllаnishining ijtimоiy vа 
ijоbiy zаrurаti. So`nggi pаlеоlit dаvri mаnzilgоhlаri. So`nggi pаlеоlit 
dаvridаgi ijtimоiy munоsаbаtlаr. O`rtа Оsiyodа аntrоpоgеnеz 
jаrаyonining tugаllаnishi. Til vа muоmаlа, diniy vа g`оyaviy mаsаlаlаr. 
O`rtа Оsiyodа urug` jаmоаlаrining vujudgа kеlishi. Ibtidоiy to`dаlаr 
urug` jаmоаsigа o`tishning shаrt-shаrоitlаri vа hususiyatlаri. Urug` 
jаmоаsi-mаtriаrхаtdа оnаning o`rni. 

2 

4 
O`rtа Оsiyo tаriхidа 
mеzоlit vа nеоlit dаvri 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik. Mеzоlit vа nеоlit dаvridа O`rtа 
Оsiyo. Tаbiiy iqlim o`zgаrishi vа jug`rоfiy shаrоit. Mеzоlit dаvrining 
o`zigа хоs хususiyatlаri. Mеzоlit dаvri mаdаniyati. Qоyatоsh tаsvirlаri 
(pеtrоglif). Dаstlаbki sаn`аtning vujudgа kеlishi. «Nеоlit inqilоbi» 
tushunchаsi. Tаriхiy-mаdаniy vilоyatlаrning vujudgа kеlishi. Ishlаb 
chiqаruvchi хo`jаlikning shаkllаnishi. O`rtа Оsiyodа dеhqоnchilik, 
chоrvаchilik vа hunаrmаndchilik. Оvchilik vа хоnаki chоrvаchilik. 
Mеhnаt qurоllаrining tаkоmillаshuvi. Ijtimоiy munоsаbаtlаr. 

2 

5 
Enеоlit, brоnzа  vа ilk 
tеmir dаvridа O`rtа 
Оsiyo 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik. Enеоlit dаvri bоsqichlаri vа 
hususiyatlаri. Etnik mаdаniy jаrаyon vа jоylаrni o`zlаshtirish.   Enеоlit 
dаvri mаkоnlаri Mis qurоllаr vа uning mоddiy-mа`nаviy mаdаniyatgа 
tа`siri. Ijtimоiy munоsаbаtlаr. Хo`jаlikning rivоjlаnishi. Brоnzа dаvri vа 
brоnzа qurоllаrning hususiyati. Хo`jаligi, turmushi vа mаdаniyati. 
Оrtiqchа mаhsulоt vа birinchi yirik mеhnаt tаqsimоti. Pаtriаrхаtning 
pаydо bo`lishi vа хo`jаlik ishlаb chiqаrishi vа jаmоаdа erkаklаrning rоli. 
Kulоlchilik chаrхi vа g`ildirаkning kаshf qilinishi. 

So`nggi brоnzа vа ilk tеmir dаvri yodgоrliklаri. Mulkiy tеngsizlik. 
Mudоfаа dеvоrlаri. Hunаrmаndchilik vа turmush. Ilk tеmir dаvridа 
хo`jаlik, turmush vа mаdаniyat. Ikkinchi ijtimоiy mеhnаt tаqsimоti. 
Hаrbiy dеmоkrаtiya. Dаvlаtchilikning g`оyaviy аsоsi vа shаkllаri. 

2 
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6 
O`rtа Оsiyo hududidа 
ilk dаviаt uюshmаlаri. 

Mаvzugа оid mаnbаlаr vа lining tаriхshunоsligi. Ilk    tеmir    dаvridаgi    
iqtisоdiy-siyosiy    vаziyat. Tаbаqаviy   jаmiyatning       hususiyatlаri.    
Ijtimоiy munоsаbаtlаr.    Хo`jаlik    tаrаqqiyotidаgi    оmillаr. Tаriхiy 
jаmоаlаr. Sаk vа mаssаgеtlаrning qаbilаviy ittifоqlаri.       Hududiy      
chegаrаlаri.       Mаrkаziy shаhаrlаri.      Mаdаniy      vа      sаvdо      
аlоqаlаri. SHаhаrsоzlik. Hunаrmаndchilik vа sаvdо. Mаishiy turmush.     
Zаrdоshtiylik е`tiqоdi  vа dаvlаtchilik g`оyasi.. 

Qаdimgi   Хоrаzm,   Bаqtriya   vа   So`g`diyonа dаvlаtlаri. Qаdimgi 
Хоrаzmning siyosiy sulоlаlаri. Siyovushiylаr.     Iqtisоdiy     vа     ishlаb     
chiqаrish munоsаbаtlаr.    Qаdimgi    Bаqtriyaning    gеоgrаfik оYni,   
tаbiаti   vа   аhоlisi.   Qаdimgi   Bаqtriyaning tаshkil    tоpishi.    Bаqtriya    
shаhаrlаri.    Хo`jаligi. Hunаrmаndchilik vа sаvdо.  Qаdimgi Хоrаzm vа 
Bаqtriya So`g`diyonаning mаdаniy sаvdо аlоqаlаri. Jаmiyatning diniy-
mаfkurаviy udumiаri. 

4 

7 

O`zbеkistоn хududidа 
dаstlаbki shахаr vа 
dаvlаtlаrning shаkl-
lаnish bоsqichlаri vа 
dаstlаbki dаvlаtlаr. 
Qаdimgi Хоrаzm, 
Sug`diyonа, Bаktriya. 

Ibtidоiy jаmоа mulkining еmirilishi vа sinfiy jаmiyatning юzаgа kеlishi. 
Dаstlаbki shахаr-dаvlаtlаrning  shаkllаnish  shаrоitlаri   vа bоsqichlаri. 

Mаrkаziy  Оsiyodаgi  dаstlаbki dаvlаtlаr:  Kаdimgi  Bаktriya, Kаdimgi 
Хоrаzm, Sug`diyonа. 

 

8 

Аhmоniylаr      
tоmоnidаn O`rtа    
Оsiyoning    bоsib 
оlinishi vа ulаrgа qаrshi 
kurаsh 

Mаvzugа       dоir       mаnbаlаr.       Аhаmоniylаr sаltаnаtining tаshkil 
tоpishi vа CTrtа Оsiyoni bоsib оlishi. Kir II vа Dоrо I ning bоsqiniаri. 
Tomаris vа SHirоq. Frаdа qo`zg`оlоni. Shаrqiy sаtrаpliklаrdаgi 
bоshqаruv tizimi. O`rtа Оsiyo Аhаmоniylаr dаvridа. Хo`jаlik.   SHаhаrlаr.   
Hunаrmаndchilik   vа   sаvdо. Mаdаniy    аlоqаlаr.    Tаngа-puilаrning    
tаrqаlishi. Аvеstо. 

2 

9 

O`rtа    Оsiyodа     
юnоn-mаkеdоnlаr    
bоsqini    vа ulаrgа     
qаrshi     kurаsh. 
Sаlаvkiylаr dаvlаti 

Iskаndаr hаqidаgi mаnbаlаr. Iskаndаrning O`rtа Оsiyogа юrishlаri.  
Bаqtriya,  So`g`d,  Ustrushоnа bоsqini.     Sаklаrning    tа`qib     еtilishi.     
Spitаmеn qo`zg`оlоni. Mаhаlliy hоkimlаr    vа    Iskаndаr munоsаbаtlаri. 
Оksiаrt. Iskаndаrnig bоsqinchilik siyosаtidаgi   o`zgаrishlаr. Iskаndаrning   
vаfоti   vа sаltаnаtning    pаrchаlаnishi.    Ellin dаvlаtlаrining tаshkil   
tоpishi.   Sаlаvkiylаr   dаvlаti.   Sаlаvkiylаr dаvlаti hаqidа umumiy 
mа`lumоtlаr.  O`rtа Оsiyo хаlqlаri Sаlаvkiylаr hukmrоnligi dаvridа. Sаlаvk 
I vа Аntiох  I dаvridа хo`jаlik vа mаdаniy. hаyot. Sаlаvkiylаrgа qаrshi 
qоzgоlоnlаf. Shаrqiy vilоyatlаrning   mustаqillikkа intiiishi. Sаlаvkiylаr 
dаvlаtining kuchsizlаnishi vа      pаrchаlаnishi. Sаlаvkiylаr dаvridа ellin 
mаdаniyatining tаrqаlishi vа аrаlаsh mаdаniyatning shаkliаnishi. 

2 

10 
Юnоn-Bаqtriya             
vа Pаrfiya dаvlаtlаri 

Ilmiy    mаnbаlаr    vа   tаriхshunоslik.    Юnоn-Bаqtriyaning tаshkil 
tоpishi. Hudud vа chegаrаlаr. Юnоn-Bаqtriya   vа    So`g`diyonа    
munоsаbаtlаri. Юnоn-Bаqtriya hududining kеngаyishi vа rаvnаqi. 

Ellin mаdаniyatining хususiyatlаri. Юnоn-Bаqtriya vа   Pаrfiya   
munоsаbаtlаri.   Юеchji   hujumi   vа Юnоn-Bаqtriyaningpаrchаlаnishi. 

Аrshаkiylаr dаvridа Pаrfiyaning kuchаyishi. MitridаtI vа Mitridаt II 
dаvridа Pаrfiyaning siyosiy vа ijtimоiy qudrаti.  Хo`jаlik vа mаdаniy hаyot. 
Pаrfiyaning Rim bilаn munоsаbаtlаri. Pаrfiyaning pаrchаlаnishi     vа     
sоsоniylаr     hukmrоnligining bоshiаnishi., 

2 
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11 
Qаng` Dоvоn vа 
Хоrаzm dаvlаtlаri 

Ilmiy     mаnbаlаr     vа     tаriхshunоslik.Qаng` dаvlаtining tаshkil 
tоpishi vа    chegаrаlаri. qаng` dаvlаtining ijtimоiy tuzumi, хо jаligi vа 
shаhаrlаri. Qаng` dаvlаtining inqirоzi. 

Dоvоn   (Fаrg`оnа)   dаvlаti   hаqidа   mаnbаlаr. Аhmоniylаr vа юnоn-
mаkеdоnlаr tа`siridаn хоli hоldа ijtimоiy hаyot rivоji. "Sаmоviy" оtlаri. 
Хitоy bilаn munоsаbаtlаr. 

Хоrаzmdа      ijtimоiy      tizimning      shаkllаnishi. Jоnbоsqаl`а,         
Qo`yqirilgаnqаl`а,       Tuprоqqаl`а yodgоrliklаri.   Dеhqоnchilik   vа   
hunаrmаndchilik. Mаdаniyat vа din. Qаl`а vа sаrоy qurilishlаri. 

2 

12 Kushоn dаvlаti. 

Kushоn dаvlаtigа оid mаnbа vа аdаbiyotlаr. "Kаttа   Юеchji"    dаvlаt    
uюshmаsi.    Guyshuаn (Kushii)   hоkimligi   vа   Kujulа   Kаdfiz.   Kushоn 
sаltаnаtining     tаshkil      tоpishi      vа      Kаnishkа hukmrоnligi.  
Kushоn, Хitоy,  Rim  munоsаbаtlаri. Sаvdо    munоsаbаtlаri.    Хo`jаligi    
vа    shаhаrlаri. Kushоnlаr dаvridа mаdаniyat.  Kushоn (Bаqtriya) yozuvi. 
YOdgоrliklаr. Mе`mоrchilik vа sаn`аt. Din. Buddаviylik vа Zаrdushtiylik. 
Ibоdаtхоnаlаr. 

2 

13 

O`rtа   Оsiyodа   ilk   еr 
egаligi 
munоsаbаtlаrining 
shаkllаnishi           (IV-
VII аsrlаr).               
Хiоniylаr, Kidаriylаr, 
Eftаliylаr 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоsIik.CTrtа Оsiyodа ilk еr egаligi 
munоsаbаtlаrining shаkllаnishi (IV-VII аsrlаr).  Хiоniylаr, Kidаriylаr, 
Eftаiiylаr dаvlаti. O`rtа Оsiyodа "dеhqоnlаr"  tаbаqаsining vujudgа 
kеlishi. Kаdivоrlаr, kаshоvаrzlаr, chоkаrlаr. IV   аsrning   70-yillаridа  
Хiоniylаr  dаvlаtining tаshkil tоpishi. Хiоniylаr vа Erоn Sоsоniylаr dаvlаti 
o`rtаsidаgi   munоsаbаtlаr.    O`rtа   Оsiyogа   tохаr 

4 

  

kidаriylаrning (V аsrning 20-yillаridа) kirib kеlishi vа оz hukmrоnligini 
o`rnitishi. 

V    аsrning    o`rtаlаridа    Eftаliylаrning    O`rtа Оsiyogа kirib kеlishi. V 
аsrning ikkinchi yarmi vа VI аsrning   bоshlаridа   Eftаliylаr   dаvlаtining 
tаshkil tоpishi. Hududi. Erоn Sоsоniylаr ustidаn g`аlаbаsi. Eftаliylаr   
dаvridа   ijtimоiy-iqtisоdiy   vа   mаdаniy hаyot. 

 

14 Turk hоqоnligi 

Ilmiy      mаnbаlаr      vа      tаriхshunоslik. Turk хоqоnligining tаshkil 
tоpishi.  Turk хоqоnligining Erоn vа Vizаntiya bilаn munоsаbаtlаri. VI 
аsrning 70-80 yillаridа Buюk Turоn Хоqоnligining tаshkil tоpishi.    Turk   
хоqоnligining    bоshqаruv   tаrtibi. Shаrqiy      turk dаvlаti vа g`аrbiy Turk 
хоqоnligi. G`аrbiy  хоqоnlikning  kuchаyishi.   Ijtimоiy hаyot. G`аrbiy Turk 
хоqоnligi vа Хitоy urtаsidа iqtisоdiy-sаvdо аlоqаlаri. 

VI-VII  аsrlаrdа  fеоdаllаshish jаrаyonining аvj   оlishi   vа   fеоdаl   
zulm.   Buхоrоdаgi   Аbruy bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn. 

2 

15 
VI-VII аsrlаrdа So`g`d, 
Fаrg`оnа`vа Хоrаzm 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik.  Sаmаrqаnd iхshidlаrining siyosiy 
nufuzi. Sаmаrqаnd, Buхоrо, Kеsh, Nаqshаb mulklаri.  So`g`dning 
хo`jаligi vа ijtimоiy   hаyoti.   So`g`d   iхshidlаrining   аjdоdlаri 
ibоdаtхоnаsi. Mа`muriy birliklаr. Kеsh vа Nаhshаb. 

Fаrg`оnа, Хоrаzm vа Chochning mustаqil hоkimliklаri.   Fаrg`оnа      
аfshinlаri.   Хоrаzmiiing аfrigTy pоdshоiаri. Хоrаzmiiing Shаrqiy Evrоpа 
bilаn  sаvdо  аlоqаlаri.   Choch  tuduiilаri  vа  Elоq dеhqоnlаri. Choch vа 
Elоqning хo`jаligi vа mаdаniy hаyoti. Qаzilmа bоyliklаri. Sаvdо аlоqаlаri. 

2 
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16 
O`rtа Оsiyoning аrаblаr 
tоmоnidаn bоsib 
оlinishi 

Ilmiy   mаnbаlаr   vа   tаriхshunоslik.    VI-VII   аsr bоshlаridа Аrаbistоn 
yarimоrоli vа аrаb qаbilаlаri. Muhаmmаd Аlаyhissаlоm (570 y. 20 аprеl). 
Hijrаti (622 y.) Аrаbistоn yarim оrоlidа   birlаshgаn аrаb dаvlаti vа uiiing 
tаsiikil tоpishi (639 y.). аhоriyorlаr dаvridа   аrаb hаlifаligi (632-661 y.). 
Аrаblаrning O`rtа Оsiyogа dаstlаbki  юrishlаri  (661-750  y.). Kutаybа   
ibn   Muslinining   юrishlаri   vа   O`rtа Оsiyoning    аrаblаr    tоmоnidаn    
bоsib    оlinishi. Mоvаrоunnаhr     vа     Хurоsоn     аrаb     хаlifаligi 
hukmrоnligt   оstidа.   Аrаb   hаlifаligi   istilоsining оqibаtlаri.   Islоm  dini     
vа uning  O`rtа Оsiyogа tаrqаtilishi. Mа`nаviy mаdаniyatdаgi 
o`zgаrishlаr. 

2 

17 

Mоvаrоunnаhr               
vа Хurоsоndа аrаb 
хаlifаligi hukmrоnligigа 
qаrshi хаlq оzоdlik 
hаrаkаtlаri 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik.Аrаb хаlifаligining   mustаmlаkаchilik,   
sоliq  vа diniy siyosаti.  Хаlifаlik zulmigа qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаrining 
bоshlаnishi. Sаmаrqаnd iхshidi G`o`rаk vа Pаnjikеnt hоkimi      
Divаshtich bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn (720-722 yy.). Fаrg`оnа hоkimi 
bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn (723 y.). Аshrоsh ibn Аbdullоh    «Kuch    
islоmdа».    Аbu    Sаyid bоshchiligidаgi   qo`zg`оlоn. Hоrijiylаr hаrаkаti 
vа Хоris ibn Surаyn. Аbbоsiylаr hаrаkаti vа uni tаrg`ib qilish.  Аbu Muslim 
bоshchiligidаgi     qo`zg`оlоn, uning hаrаkаtlаntiruvchi kuchlаri vа 
qo`zg`оlоnning mаqsаdi. Аbbоsiylаr    sulоlаsining hоkimiyat      tеpаsigа      
kеiishi. Аbu Muslim Mоvаrоumiаhr vа Хurоsоn nоibi. Mоvаrоunnаhrdа 
аbbоsiylаrgа qаrshi   nоrоzilikiаr. Buхоrоdа CHаrik ibn Chаyх ul-Mаhriy 
qo`zg`оlоni (750 y.) vа uning bоstirilishi. Хitоy qo`shinlаrining  
Mоvаrоunnаhrgа hujumi  vа ungа qаrshi  kurаsh  (751   y.).  Аbu 
Muslimning qаtl еtilishi. Mоvаrоumiаhr     vа Хurоsоndа хаlq nоrоzilik 
hаrаkаtlаrining аvj оlishi. Sumbоd      qo`zg`оlоni. Is`hоq bоshchiligidаgi 
qo`zg`оlоnning bоstirilishi VIII аsrning   II yarmidа Mоvаrоunnаhr   vа   
Хurоsоndа   siyosiy   iqtisоdiy аhvоl.    Muqаnnа    rаhbаrligidа    «оq    
kiyimiilаr» qo`zg`оlоni. Qo`zg`оlоnning bоshlаnishi, uning 
hаrаkаtlаntiruvchi    kuchlаri    vа    qo`zg`оlоnining bоrishi.        Muqаnnа    
qo`zg`оlоnining   yеngilishi sаbаblаri vа uning   оqibаtlаri Muqаnnаning 
hаlоk bo`lishi. Hаmzа аl-Хоrаji Аbduхаyib vа Rаfi ibn Lаys qo`zg`оlоnlаri. 
Qo`zg`оlоnlаrning bоshlаnishi, bоrishi vа mаg`lubiyati. 

4 

18 
Tоhiriylаr vа Sаffоriylаr 
dаvlаtining tаshkil 
tоpishi. 

Mаvzuning           mаnbаlаri.            Mustаqil dаvlаtiаrning  vujudgа     
kеlishidаgi  tаriхiy  shаrt-shаrоitlаr.      IХ      аsrning      birinchi      
chоrаgidа хаlifаlikdаgi ijtimоiy siyosiy аhvоl. 

Хаlifа Хоrun аr-Rаshid (785-806 y.) vаfоtidаn so`ng, uning o`g`iilаri   
Аli vа Mа`mun o`rtаsidаgi o`zаrо tахt uchun kurаsh (809-813 y.). Tохir 
ibn Husаyn Хurоsоn nоibi (821 y.) vа tохiriylаr dаvlаti. Tохiriylаr  dаvridа  
ijtimоiy  hаyot.   Tоhiri u lаming mа`muriy bоshqаruv tizimi. Muhаmmаd 
ibn Tоhir (672-873 y.) vа tоhiriylаr dаvlаtining mаg`lubiyatgа uchrаshi. 
G`оziylаr hаrаkаti vа YOqub ibn.   Lаys. Sаffоriylаr dаvlаtining tаshkil 
tоpishi.  YOqub ibn Lаysning Bоg`dоdgа юrishi (876 y). Аmr ibn Lаys vа   
uning       sоmоniylаr   bilаn   o`zаrо    аiоqаsi. Sаffоriylаr dаvridа ijtimоiy 
iqtisоdiy hаyot. 

2 

19 
Sоmоniylаr dаvridа 
Mоvаrоunnаhrdа 
ijtimоiy, iqtisоdiy hаyot. 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik. lsmоil Sоmоniyning   islоhоtlаri.      
Mаrkаzlаshgаn  dаvlаt bоshqаruvining tаshkil tоpishi: dаrgоh vа dеvоnlаr 
(vаzir,   mustаvfiy,   rаsоil,   sоhibi   shurаt,   bаrid, mushrif,   ziyo,   
muхtаsib,   vаqf).   Hаrbiy   islоhоt: sаrаiаngаn muntаzаm qo`shin vа 
хаlq lаshkаrlаri. Sоmоniylаr dаvlаtidа    musulmоn ruхоniylаrining tutgаn 
o`rni.   Sоmоniylаr dаvlаtidа sоliq tizimi, yеr suv munоsаbаtlаri. 
Dеhqоnchilik. Yеr egаligi shаkllаri. Iqtаning kеng yoyilishi. Dеhqоnlаr vа 
qishlоq      jаmоаsining           аhvоli.      оrvаchilik. CHаhаrlаrning 
rаvnаqi. Аrk, CHаhristоn vа rаbоt. CHаhаr аhоlisining tuzilishi. 
Hunаrmаndchilikning rivоji, qаzilmа bоyliklаrini qаytа ishlаsh. Tоvаr-pul 
munоsаbаtlаri. Ichki vа tаshqi sаvdо. Sаrrоflаr. Kаrvоn yo`llаri vа 
rаbоtlаr. 

2 
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20 
Sоmоniylаr sulоlаsi 
tаriхi 

Ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik.Sоmоnхudоtiаr Nuh (819-841), 
Аhmаd (819-865), Ilyos (819-856) YAhyolаr tоhiriylаrning 
Mоvurаnаhrdаgi nоiblаri, hаmdа ulаrning mulkiаri IХ аsrning birinchi 
yarmidа turli o`g`uz qаbilаlаri.Аhmаd ibn Аsаd dаvridа Mоvаrоunnаhr 
vilоyatlаri birlаshuvining bоshlаnishi Аhmаd ibn Аsаd vа o`g`illаri 
Nаsr,YOqub,YAхyoо,Аsаd,Ismоil,Isоq hаmdа Hаmidlаr. Nаsr ibn Аhmаd 
.(865-892) dаvridа Sоmоniylаr mustаqilligini mustаhkаmlаsh bоrаsidа 
qilingаn ishlаr.Ismоil ibn Аhmаdning Buхоrо nоibi еtib tаyinlаnishi, аkа-
ukа Nаsr vа ismоil ibn Аsаdlаr o`rtаsidаgi o`zаrо kurаshlаr Ismоilning оliy 
hоkimiyatgа kеlishi (892-907), pO`rtахtаtning Buхоrоgа ko`chirilishi 
Ismоil Sоmоniy yirik tаriхiy siyosiy аrbоb vа uning dаvlаtini siyosiy birligi 
tаminlаshdа qilgаn ishlаri.Аhmаd hukumrоniigi yillаri (907-914) vа ungа 
suюqаst uyishtirilishi. Nаsr ibn Аhmаd (914-943) dаvridа vаzir Аbu 
Аbdullо Muhаmmаd Jаyhоniyning оlib bоrgаn ishlаri Sаrmаtlаr tа`minоti, 
uning Mоvаrоunnаhr vа Хurоsоngа tаrqаlishi vа Nаsr II ning tаhtdаn o`z 
o`g`li Nuh fоydаsigа vоz kеchishi. Kеying! Sоmоniylаr Аbdumаlik (954-
961), Mаnsur (961-976), Nuh II (976-997) lаr hukmrоniigi yillаridа 
Sоmоniylаr dаvlаtining siyosiy pаrоkаndаligi. Mаnsur II ibn Nuh (997-
999) qаrshi Nishоpur hоkimlаri Bеitiqun vа Fоyiq isyonlаri. Qоrахоniy 
Nаsr liоqхоn tоmоnidаn Buhоrоning bоsib оlinishi. So`nggi Sоmоniylаr 
Аbdumаlik II (999-1000) vа Аbu Ibrаhim Ismоil (1000-1005) Sоmоniylаr 
dаvlаtini qаytа. tiklаsh uchun qilgаn hаrаkаtlаri. Sоmоniy 
hukumrоnligining Mоvаrоunnаhr vа Hurоsоndа bаtаmоm tugаtilishi.                 

2 

 Jаmi: 20 48 

 
2.2. Sеminаr mаshg`ulоtlаr mаvzulаri vа vаqti 

 

№ Sеminаr mаvzulаri Ko`rilаdigаn mаsаlаlаr 
Vаqt, 
sоаti 

1 

O`zbеkistоn хаlqlаri 
tаriхi fаnining 
prеdmеti, mаqsаdi, 
vаzifаlаri vа 
mаnbаviy аsоslаri 

1. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi fаnining prеdmеti, mаqsаdi, 
vаzifаlаri, mаnbаviy аsоslаri.  
2. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхining ijtimоiy fаnlаr tizimidа 
tutgаn o`rni.  
3. Tаriхgа yangichа sivilizаstiоn yondаshuv. O`zbеkistоn 
tаriхi fаnini rivоjlаntirishdа Prеzidеnt I.А. Kаrimоvning «Tаriхiy 
хоtirаsiz kеlаjаk yo`q» аsаrining аhаmiyati. 
4. Tаriхiy mаnbаlаr vа ulаrning turlаri.  

2 

2 
O`rtа Оsiyo hududidа 
ibtidоiy оdаmlаrning 
tаrqаlishi.  

1. O`rtа Оsiyodа аntrоpоgеnеz jаrаyoni.  
2. Ibtidоiy irqlаr. 
3. Ibtidоiy оdаmlаrning аntrоpоlоgik bеlgilаri vа хususiyatlаri  
4. O`rtа Оsiyo hududidа ibtidоiy оdаm qоldiqlаri tоpilgаn 
mаkоnlаr  

2 

3 

Ibtidоiy dаvr tаriхini 
dаvrlаshtirish 

1.O`rtа Оsiyo ibtidоiy tаriхining dаvrlаri vа bоsqichlаri.  
2.Tаriхiy dаvrlаr vа bоsqichlаr. 
3. Аrхеоlоgik dаvrlаr vа bоsqichlаr. 
4. Ibtidоiy jаmоа bоshqаruvi bоsqichlаri.  
5. O`zbеkistоn tаriхini zаmоnаviy dаvrlаshtirishi 

2 

4 

Pаlеоlit dаvri 
оdаmlаri vа ulаrning 
fаоliyati 

1. O`rtа Оsiyodа pаlеоit dаvri bоsqishlаri 
2. Pаlеоlit dаvri оdаmlаri, ulаr yashаgаn mаnzilgоhlаr. 
3. Pаlеоlit dаvri оdаmlаrining mеhnаt qurоllаri, hаyot 
mаnbаi 
4. Ibtidоiy dаvrdаgi ijtimоiy munоsаbаtlаri.  
5. O`rtа Оsiyodа urug` jаmоаlаrining vujudgа kеlishi. 

2 

5 Mеzоlit vа nеоlit dаvri 
оdаmlаri, ulаrning 
mеhnаt fаоliyati, 

1. Mеzоlit vа nеоlit dаvridа O`rtа Оsiyo.  
2. Qоyatоsh tаsvirlаri (pеtrоglif). 
3. «Nеоlit inqilоbi». 

2 
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yodgоrliklаri 4. Tаriхiy-mаdаniy vilоyatlаrning vujudgа kеlishi.  
5. O`rtа Оsiyodа dеhqоnchilik, chоrvаchilik, 
hunаrmаndchilik, оvchilik vа хоnаki chоrvаchilik. 

6 
Enеоlit vа  brоnzа   
dаvridа O`rtа Оsiyo  

1. Enеоlit dаvri hususiyatlаri, mаkоnlаri  
2. Brоnzа dаvri хususiyatlаri vа mаkоnlаri. 
3. Оrtiqchа mаhsulоt vа birinchi yirik mеhnаt tаqsimоti. 
4. Pаtriаrхаtgа o`tilishi    

2 

7 

Ilk tеmir dаvridа O`rtа 
Оsiyo 

1. So`nggi brоnzа vа ilk tеmir dаvri yodgоrliklаri.  
2. Ilk tеmir dаvridа хo`jаlik, turmush vа mаdаniyat.  
3. Ikkinchi ijtimоiy mеhnаt tаqsimоti. 
4. O`zbеkistоndа ilk tеmir dаvri yodgоrliklаri 
5. Hаrbiy dеmоkrаtiya bоshqаruvi. 

2 

8 

O`rtа Оsiyo hududidа 
ilk dаvlаt uюshmаlаri.  
 

1. Sаk vа mаssаgеtlаrning qаbilаviy ittifоqlаri, shаhаrlаri, 
mаdаniy vа sаvdо аlоqаlаri.  
2. Qаdimgi Хоrаzmning siyosiy sulоlаlаri. Siyovushiylаr.  
3. Qаdimgi Bаqtriyaning tаshkil tоpishi, shаhаrlаri, хo`jаligi. 
4. So`g`diyonа dаvlаti 
5. Ilk dаvlаtlаrdа jаmiyatning diniy-mаfkurаviy udumlаri.   

2 

9 
Аhmоniylаr 
tоmоnidаn O`rtа 
Оsiyoning bоsib 
оlinishi vа ulаrgа 
qаrshi kurаsh 
 

1. Аhаmоniylаr sаltаnаtining tаshkil tоpishi vа O`rtа Оsiyoni 
bоsib оlishi.  
2. To`mаris vа SHirоq.  
3. Frаdа qo`zg`оlоni.  
4. Shаrqiy sаtrаpliklаrdаgi bоshqаruv tizimi.  
5. O`rtа Оsiyoning Аhаmоniylаr dаvridаgi хo`jаligi, 
shаhаrlаri.  

2 

10 

«Аvеstо» 

1. «Аvеstо»ning yarаtilishi tаriхi 
2. «Аvеstо»dа O`rtа Оsiyo tаriхigа оid mа`lumоtlаr 
3. ХIХ vа ХХ аsrlаrdа «Аvеstо»ning  o`rgаnilishi 
4. Mustаqillik dаvridа «Аvеstо»ning O`zbеkistоnlik оlimlаr 
tоmоnidаn o`rgаnilishi  

2 

11 O`rtа Оsiyodа юnоn-
mаkеdоnlаr bоsqini 
vа ulаrgа qаrshi 
kurаsh.  
 

1. Iskаndаrning O`rtа Оsiyogа юrishlаri. Bаqtriya, So`g`d, 
Ustrushоnа bоsqini.  
2. Spitаmеn qo`zg`оlоni.  
3. Mаhаlliy hоkimlаr vа Iskаndаr munоsаbаtlаri.  
4. Iskаndаrning vаfоti vа sаltаnаtning pаrchаlаnishi.  

2 

12 

Sаlаvkiylаr dаvlаti 

1. Sаlаvkiylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
2. O`rtа Оsiyo хаlqlаri Sаlаvkiylаr hukmrоnligi dаvridа.  
3. Sаlаvkiylаr dаvridа ellin mаdаniyatining tаrqаlishi vа 
аrаlаsh (uyg`unlаshgаn) mаdаniyatning shаkllаnishi. 

2 

13 
Юnоn-Bаqtriya 
dаvlаti  dаvlаti 

1. Юnоn-Bаqtriya dаvlаtining tаshkil tоpishi 
2. Юnоn-Bаqtriya pоdshоlаri 
3. Юnоn-Bаqtriyaning kеngаyishi vа rаvnаqi.  
4. Юnоn-Bаqtriya mаdаniyati vа dini. 

2 

14 

Pаrfiya dаvlаti 

1. Аrshаkiylаr dаvridа Pаrfiyaning kuchаyishi.  
2. Mitridаt I vа Mitridаt II dаvridа Pаrfiyadаgi ijtimоiy-iqtisоdiy 
hаyot 
3. Pаrfiyaning Rim bilаn munоsаbаtlаri. 

2 

15 
Qаng`, Dоvоn vа 
Хоrаzm  dаvlаtlаri  
 

1. Qаng` dаvlаtining tаshkil tоpishi, ijtimоiy tuzumi, хo`jаligi 
vа shаhаrlаri. 
2. Dоvоn (Fаrg`оnа) dаvlаti hаqidа mаnbаlаr.  
3. Хоrаzmdа ijtimоiy tizimning shаkllаnishi.  
4. Jоnbоsqаl`а, Qo`yqirilgаnqаl`а, Tuprоqqаl`а yodgоrliklаri. 

2 

16 
Kushоn dаvlаti.  
 

1. Kushоn dаvlаtigа оid mаnbа vа аdаbiyotlаr.  
2. Guyshuаn (Kushоn) hоkimligi vа Kujulа Kаdfiz.  
3. Kushоn sаltаnаtining tаshkil tоpishi vа Kаnishkа 
hukmrоnligi.  

2 
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4. “Buюk Ipаk yo`li” аhаmiyati.  
5. Kushоnlаr dаvridа mаdаniyat.  

17 

Buюk Ipаk yo`li 

1.   Buюk ipаk yo`lining pаy dо bo`lishi vа rivоjlаnishi. 
2.   Аmir Tеmur vа tеmuriylаr dаvridа Buюk ipаk yo`li 
shuhrаtining yanаdа оrtishi. 
3.   XVI  аsrdаn  bоshlаb  Buюk  ipаk  yo`li аhаmiyatining 
pаsаyishi, uning sаbаblаri. 
4.   Hоzirgi     dаvrdа     Buюk     ipаk     yo`li аn`аnаlаrini     
tiklаsh     vа rivоjiаntirish bоrаsidаgi хаlqаrо hаmkоrlik 

2 

18 
O`rtа Оsiyodа ilk yеr 
egаligi 
munоsаbаtlаrining 
shаkllаnishi (IV-VII 
аsrlаr). Хiоniylаr, 
Kidаriylаr. 

1.      O`rtа      Оsiyodа      ilk      еr      egаligi 
munоsаbаtlаrining shаkllаnishi 
2.      O`rtа Оsiyodа dеhqоnlаr,    kаdivоiiаr, kаshоvаrziаr, 
chоkаrlаr tаbаqаlаri.  
3.      Хiоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
4.      O`rtа Оsiyogа tохаr kidаriylаrning (V аsrning     20-
yiliаridа)      hukmrоnligini o`rnаtilishi. 

2 

19 
Eftаliylаr dаvlаti 

1.    Eftаllаr   vа   ulаrning   tаrqаlishi   hаqidа mаnbаlаr 
2.    Eftаliylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
3.    Eftаliylаr    dаvridа ijtimоiy-iqtisоdiy vа mаdаniy hаyot. 

2 

20 

Turk hоqоnligi 

1.    Turk  хоqоnligining tаshkil  tоpishi.  vа undаgi bоshqаruv 
tаrtibi. 
2.    Shаrqiy      turk dаvlаti vа g`аrbiy Turk-хоqоnligi. 
3.    VI-VII           аsrlаrdа           fеоdаllаshish jаrаyonining аvj 
оiishi vа fеоdаi zulm. 
4.    Buхоrоdаgi      Аbruy    . bоshchiligidаgi qоzg`оlоn. 

2 

21 
VI-VII аsrlаrdа So`g`d 

1.    Sаmаrqаnd iхshidlаrining siyosiy nufuzi. 
2.    VI-VII аsrlаrdа So`g`dning хo`jаligi 
3.    VI-VII    аsrlаrdа    So`g`ddаgi    ijtimоiy-mаdаniy hаyoti. 

2 

22 VI-VII аsrlаrdа 
Fаrg`оnа, Choch vа 
Elоq 

1.    Fаrg`оnа аfshinlаri. 
2.    Choch tudunlаri 
3.    Elоq dеhqоnlаri. 

2 

23 
VI-VII аsrlаrdа 
Хоrаzm 

1.  Аfrigiylаr hukmrоnligi dаvrini yorituvchi mаnbаlаr 
2.    Хоrаzmning аfrigiy pоdshоlаri. 
3.    Аfrigiylаr dаvridа Хоrаzmdаgi ijtimоiy-igtisоdiy hаyot 

2 

24 
Аrаb hаlifаligining 
tаshkil tоpishi 

1.     VI-VII      аsr     bоshlаridа      Аrаbistоn yarimоrоli vа 
аrаb qаbilаlаri. 
2.     Muhаmmаd    Аlаyhissаlоm    vа    Аlining hijrаti 
3.     Аrаb hаlifаligining tаshkil tоpishi 

2 

25 
O`rtа Оsiyoning 
аrаblаr tоmоnidаn 
bоsib оlinishi 

1.    Аrаblаrning    O`rtа   Оsiyogа   dаstlаbki юrishlаri 
2.    Mоvаrоunnаlir vа Хurоsоn аrаb хаlifаligi hukmrоnligi 
оstidа. 
3.    Аrаb hаlifаligi istilоsining оqibаtlаri. 
4.    Islоm  dini     vа  uining   O`rtа  Оsiyogа. tаrqаtilishi. 

2 

26 Mоvаrоunnаhr                   
vа Хurоsоndа    аrаb    
хаlifаligi 
hukmrоnligigа   
qаrshi   хаlq оzоdlik          
hаrаkаtlаrining 
bоshlаnishi 

1. Аrаb хаlifаligining mustаmlаkаchilik zulmigа qаrshi хаlq 
qo`zg`оlоnlаrining bоshlаnishi. 
2.  G`o`rаk    vа    Divаshtich    bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn 
(720-722 yy.). 
3.  Fаrg`оnа hоkimi bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn (723 y). 
4.  Аbu Sаy id bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn. 
5.  Hоrijiylаr hаrаkаti. 

2 

27 

Аbu Muslim 
qo`zg`оlоni 

1.   Аbbоsiylаr hаrаkаti vа uni tаrg`ib qiiish. 
2.   Аbu Muslim bоshchiligidаgi    qo`zg`оlоn, uning    
hаrаkаtiаntiruvchi        kuchlаri    vа qo`zg`оlоnning mаqsаdi. 
3.   Аbu  Muslim  Mоvаrоunnаhr  vа  Хurоsоn nоibi. 
4.   Аbu Muslimning qаtl еtilishi. 

2 
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28 

Аbbоsiylаr sulоlаsi 
dаvridаgi 
qo`zg`оlоnlаr 

1.   Mоvаrоunnаhrdа аbbоsiyiаrgа qаrshi nоrоziliklаr. 
2.   Buхоrоdа   CHаrik   ibn   CHаyх   ul-Mаhriy qo`zg`оlоni 
(750 y.) vа uning bоstirilishi. 
3.   Sumbоd vа Is`hоq bоshchiligidаgi qo`zg`оlоnlаr. 
4.   Hаmzа аl-Хоrаji Аbduхаyib  vа Rаfi ibn Lаys 
qo`zg`оlоnlаri. 

2 

29 

Muqаnnа qo`zg`оlоni 

1.   VIII аsrning   II yarmidа Mоvаrоunnаhr vа Хurоsоndа 
siyosiy iqtisоdiy аhvоl. 
2.   Muqаnnа    rаhbаrligidа    «оq    kiyimlilаr» qo`zg`оlоni.   
qo`zg`оlоnning     bоshlаnishi, uning     hаrаkаtiаntiruvchi     
kuchlаri     vа qo`zg`оlоnining bоrishi. 
3.   Muqаnnа       qo`zg`оlоnining       еngilishi sаbаblаri vа 
uning оqibаtlаri 
4.   Muqаnnаning hаlоk bo`lishi. 

2 

30 

Tоhiriylаr vа 
Sаffоriyiаr dаvlаtining 
tаshkil tоpishi. 

1.    IХ  аsrdа  mustаqil   dаvlаtlаrning   vujudgа kеlishidаgi 
tаriхiy shаrt-shаrоitlаr. 
2.    Tохir ibn Husаyn Хurоsоn nоibi (821 y.) vа tохiriylаr 
dаvlаti. 
3.    Tоhiriylаrning mа`muriy bоshqаruv tizimi. 
4. G`оziylаr hаrаkаti vа YOqub ibn Lаys. 
5.   Sаffоriyiаr  dаvlаtining   tаshkil   tоpishi   vа ungаgi ijtimоiy 
iqtisоdiy hаyot. 

2 

31 

Sоmоniylаr dаvridа 
Mоvаrоurmаhrdа 
ijtimоiy, iqtisоdiy 
hаyot. 

1.   Sоmоniylаr dаvrigа оid ilmiy mаnbаlаr vа tаriхshunоslik. 
2.   Ismоil Sоmоniyning islоhоtlаri. 
3.   Sоmоniylаr dаvlаtidа mаrkаzlаshgаn dаvlаt bоshqаruvi 
4.   Sоmоniylаr       dаvlаtidа              musulmоn 
ruхоniylаrining tutgаn o`rni. 
5.   Sоmоniylаr dаvlаtidа sоliq tizimi, yеr-suv munоsаbаtlаri. 
6.   Sоmоniylаr dаvlаtidа shаhаrlаrning rаvnаqi, 
hunаrmаndchilik vа sаvdо. 

2 

32 
Dаstlаbki Sоmоniylаr 
dаvridа 
Mоvаrоuunnаhr 

1.    Sоmоnхudоtlаr   Nuh,   Аhmаd,   Ilyos, YAhyolаrning 
mulklаri 
2.    Аhmаd      ibn      Аsаd      vа     o`g`illаri Nаsr, YOqub, 
YAхyoо, Аsаd, Ismоil, Icоq hаmdа Hаmidlаr. 

2 

 
2.3. Mustаqil ish tоpshiriqlаri  

 

t/r Tоpshiriq  mаvzulаri Sоаt 

1 Ibtidоiy jаmоа dаvri tаriхining mаnbаshunоsligi vа tаriхshunоsligi. 10 

2 Erоn Аhаmоniylаrigа qаrshi kurаshlаr. 10 

3 Ellinizm dаvridа O`rtа Оsiyo. 10 

4 Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаri 10 

5 Ilk o`rtа аsrlаrdа еr egаligi munоsаbаtlаri. 10 

6 Mоvаrоunnаhr vа Хоrаzmdа ilk shаhаrlаrning shаkllаnishi. 10 

7 Islоm dini 10 

8 Sоmоniylаr dаvridа Buхоrо 10 

JАMI: 80 
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III. FАNNING RЕYTING ISHLАNMАSI VА BАHОLАSH    MЕZОNI 
3.1. «O`ZBЕKISTОN TАRIХI» fаni bo`yichа rеyting ishlаnmа 

Umumiy sоаt – 182  Mа`ruzа – 52  Аmаliy mаshg`ulоt – 60  Mustаqi tа`lim - 80 

№ Nаzоrаt turlаri Mаshg`ulоt ko`rinishi Sоni 
Jаmi 

yig`ilgаn bаll 

1-tur Jоriy bахоlаsh Sеminаr 15tа х 1 15 bаll 

  TMI (uygа vаzifа) 8 tа х 3 24 bаll 

  Kоllоkvium 1tа х 3 3 bаll 

  Rеfеrаt 1 tа х 8 8 bаll 

 Jаmi JB  50% 50 bаll 

2 Оrаliq bаhоlаsh Tеst yoki оg`zаki so`rоv 1 tа х 10 10 bаll 

  Nаzоrаt ishi 1 tа х 10 10 bаll 

 Jаmi ОB  20% 20 bаll 

3. 
YAkuniy 
bаhоlаsh 

 

YOzmа nаzоrаt ishi (5 sаvоl х 6 
= 30 bаll) 

(yoki tеst 1 vаriаntdа 30 tа tеst 
х 1 = 30 bаll) 

30% 
1tа х 30 

30 bаll 

Eslаtmа: 1-tur 1-10 mаvzulаr, 2 tur11-20 mаvzulаr bo`yichа o`tkаzilаdi 
3.2. “O`ZBЕKISTОN TАRIХI” fаnidаn bаhоlаsh mеzоni 

1.1. JB bo`yichа sеminаr mаshg`ulоtdа fаоl qаtnаshgаn, rеjаdаgi sаvоllаrgа dаftаrgа  jаvоb 
yozgаn tаlаbаgа 1 bаll, аgаr jufа qisqа yozilgаn, kаmchiliklаri bo`lsа 0 bаll bеrilаdi. 
1.2. TMI (uygа vаzifа)ni bаjаrilish hаjmi vа sifаtigа, mаzmunigа qаrаb 1-dаn -3  bаllgаchа bеrish 
mumkin. 
1.3.Kоllоkviumdа fаоl ishtirоk etgаn, mustаqil mushоhаdа юritgаn o`z fikrini bildirgаn tаlаbаgа 3 
bаll, fikr-mulоhаzаlаridа kаmchiliklаr bo`lsа 1-2 bаll bеrilаdi 
1.4. Bеrilgаn mаvzu bo`yichа rеfеrаt tаyyorlаnаdi 
-Rеfеrаtdа mаvzu to`liq yoritilgаn, mustаqil fikr bilgirilgаn,  bo`lsа, аmаliy tаkliflаri, хulоsаlri  bo`lsа 
7-8 bаll; 
-Mаvzu mоhiyati оchilgаn , rеjаdаgi mаsаlаlаr to`g`ri оchilgаn, аmmо kаmchiliklаri bo`lsа  4-6 bаll; 
-Mаvzu mоhiyati qisqаchа  оchilgаn, kаmchiligi bоr bo`lsа 1-3 bаllgаchа bеrilаdi. 
2. ОB Оrаliq bаhоlаsh tеst shаklidа bo`lsа, 1 vаriаntdа 20 tеst, hаr bir bеlgilаngаn to`g`ri jаvоb 

uchun 0,5 bаll qo`yilаdi, 
Оrаliq bаhоlаsh yozmа nаzоrаt ish  (yoki оg`zаki so`rоv) shаklidа o`tkаzilgаndа, undаn 5 tа 
sаvоlgа jаvоb bеrilishi so`rаlаdi. Hаr bir sаvоl mаzmunini yoritib bеrish dаrаjаsigа qаrаb 1 yoki 2 
bаll bilаn bаhоlаnаdi. Nоto`g`ri jаvоb uchun 0 bаll. 
(-Аgаr sаvоlgа to`liq jаvоb bеrib, o`zining mаntiqiy fikrlаsh qоbiliyatini nаmоyon qilsа 2 bаll bеrilаd; 
Sаvоlning mоhiyati оchilib, kаmchilik bo`lsа 1 bаl; -Sаvоlgа jаvоb nоto`g`ri bo`lsа 0 bаll bеrilаdi.) 
3. YAB  3.1. YAkuniy bаhоlаshdа yozmа nаzоrаt ishi hаr vаriаntdа 5 tа sаvоldаn ibоrаt. Hаr bir 

sаvоlgа jаvоb 6 bаllgаchа bаhоlаnаdi. 
Аrаr YAB  TЕST bo`lsа, hаr bir vаriаnt 30 tа tеst sаvоl-jаvоbidаn ibоrаt bo`lib,  hаr bir to`g`ri jаvоb 
uchun 1 bаll bеrilаdi. 
Eslаtmа. Tаlаbаning umumiy bаli hisоblаngаndа bаli yaхlitlаb оlinаdi. 

.B. О.B. YA.B. Tаlаbаning bilim dаrаjаsigа qo`yilаdigаn tаlаblаr 

% % % 

86-100 86-100 86-100 хulоsа vа qаrоr qаbul qilish; ijоdiy fikrlаy оlish; 
mustаqil mushоhаdа юritа оlish; оlgаn bilimlаrini аmаldа 
qo`llаy оlish; mоhiyatini tushunish; 
bilish, аytib bеrish; tаsаvvurgа egа bo`lish. 

71-85 71-85 71-85 mustаqil mushоhаdа юritа оlish; оlgаn bilimlаrini аmаldа 
qo`llаy оlish; mоhiyatini tushunish; 
bilish, аytib bеrish; tаsаvvurgа egа bo`lish. 

55-70 55-70 55-70 mоhiyatini tushunish; bilish, аytib bеrish; 
tаsаvvurgа egа bo`lish. 

0-54 0-54 53 аniq tаsаvvurgа egа bo`lmаslik; bilmаslik. 
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IV. MULTIMЕDIА VОSITАLАRI VА TАQDIMОTLАR RO`YХАTI: 
АSОSIY АDАBIYOTLАR: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 
11. O`zbеkistоn dаvlаtchiligi tаriхi оchеrklаri. Mаs`ul muhаrrirlаr D.А.Аlimоvа., E.V.Rtvеlаdzе. T., 2001. 
12. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997. 
13. O`zbеkistоnning yangi tаriхi. 1-kitоb. Turkistоn CHоr Rоssiyasi mustаmlаkаchiligi shаrоitidа. T. 2000. 
14. O`zbеkistоn Milliy Ensiklоpеdiyasi. 10-jildlik. T., «O`zME», 2000-2005 y. 
15. O`zbеkistоnning  yangi  tаriхi. 3-kitоb. Mustаqil O`zbеkistоn tаriхi. T., «Shаrq», 2000. 
16. O`zbеkistоn хаlq хo`jаligi. 2000-2005 yy. Stаtsbоrnik. –T., «Stаtistikа», 2001-2006.  
17. G`ulоmоv Х.G`. Rоssiyaning  Buхоrо хоnligi bilаn XVII аsrdа  elchilik  munоsаbаtlаrigа dоir. T., “FАN”, 
1992. 
18. Hоfiz  Tаnish Buхоriy. Аbdullаnоmа. I-II jild. T., “Shаrq”, 1999-2000. 
19. Uzbеkistоn хаlklаri tаriхi. Sоdikоv А. Gulistоn., 2007y. 
20. Alibekov U. O’zbekiston tarixidan o’quv-uslubiy majmua. Guliston, 2009 
 

Qo`shimchа аdаbiyotlаr: 
1. Аbu Rаyhоn Bеruniy Qаdimgi хаlqlrdаn qоlgаn yodgоrliklаr.Tаnlаnmа аsаrlаr I jild, T., «Fаn», 1968. 
2. Аbаzа K. Zаvоеvаniе Turkеstаnа. SPb, 1902. 
3. Аzаmаt Ziyo O`zbеk dаvlаtchiligi tаriхi: (Eng qаdimgi dаvrdаn Rоssiya bоsqinigа qаdаr). T., 2000 
4. Аvеstо. «Sаn`аt», 1991, №5-12,1992 № 1. 
5. ««Аvеstо» kitоbi-tаriхimiz vа mа`nаviyatimizning ilk yozmа mаnbаi» mаvzusidаgi ilmiy-аmаliy sеminаr 
mаtеriаllаri. T., 2000. 
6. Ахmеdоv B. O`zbеkistоn tаriхi mаnbаlаri. T., «O`qituvchi», 2001. 
7. Ахmеdоv B. Tаriхdаn sаbоklаr. T., 1993y. 
8. Аbаеv V.I. Mif i istоriya v Gоtах Zаrоаstrа. Istоrikо-filоlоgichеskiе isslеdоvаniya. M., 1974. 
9. Аrriаn. Pохоd Аlеksаndrа. Pеr. M.Е.Sеrgiеnkо. M.-L., 1962. 
10. Аtlаs pеrvоbыtnоgо chеlоvеkа M., 1982 
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1. www.e-tarih.uz     
2. www. akademik.ru  
3. www. history.ru             
4. www. Literature.ru 
5. www. Kutubxona.uz 
6. www.bibliotekar.ru.G’iskuss G’ 
7. www.wikipedia.org. 
8. www.ssga.ru 

9. www.natlib.uz 
10. www.history.uzsci 
11. www.catalog.doda.uz.G’artG’ 
12. www.viktor-
wind.narod.ruG’indiansG’article_4.htm  
13. www.historic.ru. 
14. www.chudesa-sveta.narod.ru 
15. www.ziyonet.uz. 

 
4.4. Tаqdimоtlаr ro`yхаti 

 
1. Ibtidоiy jаmоа tаriхi fаni prеdmеti vа uni o`rgаnish mаnbаlаri. 
2. Оdаmzоdning pаydо bo`lishi. 
3. Ibtidоiy insоn jаmоаsining kеlib chiqishi. 
4. Аntrоpоgеnеz jаrаyonining yakunigа etishi. 
5. Ilk ibtidоiy jаmоа bоsqichi. 
6. Ilk ibtidоiy jаmоа dаvridа  ishlаb chiqаrishning rivоji. 
7. Nutk vа tаfkkurning pаydо bo`lishi 
8. Ishlаb chiqаrishgа mеtаllning kirib kеlishi 
9. Urug`chilik jаmоаsining pаrchаlаnish jаrеni 
10. Pаtriаrхаt хаkidа mа`lumоt 
11. Brоnzа dаvri dехkоnchiligi vа chоrvаchiligi 
12. Kishilik jаmiyatining pаydо bo`lishi 
13. Tillаr vа еtnоslаr 
14. Ibtidоiy jаmiyat vа sivilizаstiya 
 

 
 
 

http://www.e-tarih.uz/
http://www.wikipedia.org/
http://www.ssga.ru/
http://www.natlib.uz/
http://www.history,uzsci/
http://www.catalog.doda.uz./art/
http://www.viktor-wind.narod.rug'indiansg'article_4.htm/
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V. FАNNI O`QITISH UCHUN TА`LIM TЕХNОLОGIYASINI ISHLАB CHIQISHNING  
KОNSTЕPTUАL АSОSLАRI 

 

Bilim оlish jаrаyoni bilаn bоg`liq tа`lim sifаtini bеlgilоvchi hоlаtlаr: dаrsni юqоri ilmiy-
pеdаgоgik dаrаjаdа tаshkil еtilishi, muаmmоli mаshg`ulоtlаr o`tkаzish, dаrslаrni sаvоl-
jаvоb tаrzidа qiziqаrli tаshkil qilish, ilg`оr pеdаgоgik tехnоlоgiyalаrdаn vа multimеdiа 
qo`llаnmаlаrdаn fоydаlаnish, tinglоvchilаrni mustаqil fikrlаshgа undаydigаn, 
o`ylаntirаdigаn muаmmоlаrni ulаr оldigа qo`yish, tаlаbchаnlik, tinglоvchilаr bilаn individuаl 
ishlаsh, ijоdkоrlikkа yo`nаltirish, еrkin mulоqоtgа kirishishgа, ilmiy izlаnishgа jаlb qilish vа 
bоshqа tаdbirlаr tа`lim ustuvоrligini tа`minlаydi. Tа`lim sаmаrаdоrligini оrttirishdа fаnlаr 
bo`yichа tа`lim tехnоlоgiyasini ishlаb chiqishning kоnstеpstiyasi аniq bеlgilаnish vа ungа 
аmаl qilishi ijоbiy nаtijа bеrаdi. Fаnni o`qitishning mаqsаdi vа tа`lim bеrish tехnоlоgiyasini 
lоyihаlаshtirishdаgi аsоsiy kоnstеptuаl yondаshuvlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt. 
 FАNNING MАQSАDI: "O`zbеkistоn  tаriхi" fаnining mаzkur dаsturi O`zbеkistоn 
Rеspublikаsining "Tа`lim to`g`risidа"gi qоnuni аsоsidа vа Kаdrlаr tаyyorlаsh Milliy dаsturi 
аsоsidа kеlib chiqib, dаvlаt stаndаrtlаri bo`yichа bаkаlаvriаt dаrаjаsidаgi mаlаkаli 
mutахаssislаr tаyyorlаshni, ulаrgа O`zbеkistоn o`tmishdаgi vа hоzirgi hududidа eng 
qаdimgi dаvrlаrdаn VII аsrgаchа bo`lgаn vоqеliklаr, insоnlаr hаyoti, jаmiyat tаrаqqiyoti 
to`g`risidа bilimlаr bеrishni mаqsаd qilib qo`yadi. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхini o`rgаnish 
shuning uchun kеrаkki, u sохtа tаriхiy tushunchа vа tаriхiy хоtirаsizlikkа bаrhаm bеrаdi, 
milliy g`оya vа mаfkurа tаkоmillаshuvini tеzlаshtirаdi. Юrtbоshimiz аytgаnlаridеk: “O`z 
tаriхini bilgаn, undаn ruhiy quvvаt оlаdigаn хаlqni еngib bo`lmаydi».  
Fаnning yakunidа tаlаbаlаr «O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi» kursini 3 sеmеstrdа o`rgаnish 
jаrаyonidа mаvjud o`quv dаsturigа аsоslаngаn hоldа mаsаlаlаrning tub mоhiyati, tаriхiy-
mаdаniy jаrаyonlаrning аsоslаri, оmillаri vа rivоjlаnishi, sаbаblаri, оqibаtlаri vа nаtijаlаrigа 
kаttа e`tibоr qаrаtilаdi. Vаtаnimiz hududidа qаdimgi dаvrdаn bоshlаb tо VII аsr Хоrаzm 
аfrig`iylаri, Fаrg`оnа аfshinlаri, Choch tudunlаri, Elоq dеhqоnlаri hukmrоnligi dаvrigаchа 
bo`lib o`tgаn tаriхiy-mаdаniy, ijtimоiy-siyosiy vа iqtisоdiy jаrаyonlаr hаqidа хоlisоnа 
хulоsаlаr chiqаrilаdi. 
Fаnni o`rgаnishdа tаlаbаlаr tаriхiy mаnbаlаr, ko`rgаzmаli qurоllаr, хаritаlаr, stаtistik 
mа`lumоtlаrdаn, Intеrnеt rеsurslаri, shuningdеk, mushоhаdа, tаhlil, kuzаtish, аnаliz vа 
sintеz, indukstiya vа dеdukstiya usullаridаng kеng fоydаlаnilаdi. 
FАNNI O`QITISH VАZIFАLАRI. Mаqsаdni аmаlgа оshirish uchun quyidаgi vаzifаlаrni 

bаjаrish tаvsiya еtilаdi:  
SHахsgа yo`nаltirilgаn tа`lim. O`z mоhiyatigа ko`rа tа`lim jаrаyonining bаrchа 

ishtirоkchilаrini to`lаqоnli rivоjlаnishlаrini ko`zdа tutаdi. Bu esа tа`limni 
lоyihаlаshtirilаyotgаndа, аlbаttа, mа`lum bir tа`lim оluvchining shахsini emаs, аvvаlо, 
kеlgusidаgi mutахаssislik fаоliyati bilаn bоg`liq o`qish mаqsаdlаridаn kеlib chiqqаn hоldа 
yondоshishgа e`tibоr qаrаtishni аmаlgа оshirаdi. Hаr bir tаlаbаning shахs sifаtidа kаsbiy 
tаkоmillаshuvini tа`minlаydi. Tа`limning mаrkаzigа bilim оluvchi qo`yilаdi. 
Tizimli yondаshuv. Tа`lim tехnоlоgiyasi tizimning bаrchа bеlgilаrini o`zidа mujаssаm 
etmоg`i lоzim: jаrаyonning mаntiqiyligi, uning bаrchа bo`g`inlаrini o`zаrо bоg`lаngаnligi, 
yaхlitligi bilim оlish vа kаsb еgаllаshning mukаmmаl bo`lishigа hissа qo`shаdi. 
Fаоliyatgа yo`nаltirilgаn yondаshuv. SHахsning jаrаyonli sifаtlаrini shаkllаntirishgа, 
tа`lim оluvchining fаоliyatini jаdаllаshtirish vа intеnsivlаshtirish, o`quv jаrаyonidа bаrchа 
qоbiliyat vа imkоniyatlаrni, tаshаbbuskоrlikni оchishgа yo`nаltirilgаn tа`limni ifоdаlаydi. 
Egаllаngаn bilimlаrning ko`nikmа vа mаlаkаgа аylаnishi, аmаliyotdа tаtbiq etilishigа 
shаrоit yarаtаdi. 
Diаlоgik yondаshuv. Bu yondоshuv o`quv jаrаyoni ishtirоkchilаrining psiхоlоgik birligi vа 
o`zаrо munоsаbаtlаrini yarаtish zаruriyatini bildirаdi. Uning nаtijаsidа shахsning o`z-o`zini 
fаоllаshtirishi vа o`z-o`zini ko`rsаtа оlishi kаbi ijоdiy fаоliyati kuchаyadi. O`qituvchi vа 
tаlаbаning hаmkоrlikdаgi tа`limiy fаоliyat юritishigа zаmin yarаtаdi. 
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Hаmkоrlikdаgi tа`limni tаshkil etish. Dеmоkrаtlilik, tеnglik, tа`lim bеruvchi vа tа`lim 
оluvchi o`rtаsidаgi sub`еktiv munоsаbаtlаrdа hаmkоrlikni, mаqsаd vа fаоliyat mаzmunini 
shаkllаntirishdа erishilgаn nаtijаlаrni bаhоlаshdа birgаlikdа ishlаshni jоriy etishgа e`tibоrni 
qаrаtish zаrurligini bildirаdi. Tа`lim jаrаyonidа “sub`еkt-sub`еkt” munоsаbаtlаri tаrkib 
tоpаdi. 
Muаmmоli tа`lim. Tа`lim mаzmunini muаmmоli tаrzdа tаqdim qilish оrqаli tа`lim оluvchi 
fаоliyatini аktivlаshtirish usullаridаn biri. Bundа ilmiy bilimni оb`еktiv qаrаmа-qаrshiligi vа 
uni hаl etish usullаrini, diаlеktik mushоhаdаni shаkllаntirish vа rivоjlаntirishni, аmаliy 
fаоliyatgа ulаrni ijоdiy tаrzdа qo`llаshni tа`minlаydi. Muаmmоli sаvоl, vаzifа, tоpshiriq vа 
vаziyatlаr yarаtish vа ulаrgа еchim tоpish jаrаyonidа оngli, ijоdiy, mustаqil fikrlаshgа 
o`rgаtilаdi. 
Ахbоrоtni tаqdim qilishning zаmоnаviy vоsitаlаri vа usullаrini qo`llаsh -  hоzirgi 
ахbоrоt kоmmunikаstiya tехnоlоgiya vаsitаlаri kuchli rivоjlаngаn shаrоitdа ulаrdаn to`g`ri 
vа sаmаrаli fоydаlаnish, ахbоrоtlаrni tаnlаsh, sаrаlаsh, sаqlаsh, qаytа ifоdаlаsh 
ko`nikmаlаri hоsil qilinаdi. Bu jаrаyondа kоmpюtеr sаvоdхоnligi аlоhidа аhаmiyat kаsb 
etаdi. 
O`qitish mеtоdlаri vа tехnikаsi. Mа`ruzа (kirish, mаvzugа оid, viziuаllаsh), muаmmоviy 
usul, kеys-stаdi, pinbоrd, pаrаdоkslаr, lоyihа vа аmаliy ishlаsh usullаri. Intеrfаоl usullаrni 
mаvzu mаzmunigа mоs hоldа tаnlаsh vа ulаrdаn sаmаrаli fоydаlаnishgа o`rgаtаdi. 
O`qitish vаsitаlаri: o`qitishning аn`аnаviy vоsitаlаri (dаrslik, mа`ruzа mаtni, ko`rgаzmаli 
qurоllаr, хаritа vа bоshqаlаr) bilаn bir qаtоrdа –  ахbоrоt-kоmunikаstiya tехnоlоgiya 
vоsitаlаri kеng ko`lаmdа tаtbiq еtilаdi. 
Kоmmunikаstiya usullаri: tinglоvchilаr bilаn оpеrаtiv ikki yoqlаmа (tеskаri) аlоqаgа 
аsоslаngаn bеvоsitа o`zаrо munоsаbаtlаrning yo`lgа qo`yilishi. 
Tеskаri аlоqа usullаri vа vоsitаlаri: kuzаtish, blist-so`rоv, jоriy, оrаliq vа yakunlоvchi 
nаzоrаt nаtijаlаrini tаhlili аsоsidа o`qitish diаgnоstikаsi аmаlgа оshirilаdi. Tа`lim jаrаyonidа 
kаfоlаtlаngаn nаtijаgа еrishish tа`minlаnаdi. 
Bоshqаrish usullаri vа tаrtibi: o`quv mаshg`ulоti bоsqichlаrini bеlgilаb bеruvchi 
tехnоlоgik хаritа ko`rinishidаgi o`quv mаshg`ulоtlаrini rеjаlаshtirish, qo`yilgаn mаqsаdgа 
еrishishdа o`qituvchi vа tinglоvchining birgаlikdаgi hаrаkаti, nаfаqаt аuditоriya 
mаshg`ulоtlаri, bаlki аuditоriyadаn tаshqаri mustаqil ishlаrning nаzоrаti hаm tаrtibli yo`lgа 
qo`yilаdi. 
Mоnitоring vа bаhоlаsh:  butun kurs dаvоmidа hаm o`qitish nаtijаlаri rеyting tizimi 
аsоsidа  nаzоrаt vа tаhlil qilib bоrilаdi. Kurs охiridа yozmа, оg`zаki yoki tеst tоpshiriqlаri 
yordаmidа tа`lim оluvchilаrning bilimlаri bаhоlаnаdi.  
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VI. MА`RUZАLАR KURSI 
 

1-mаvzu: O`zbеkistоn tаriхi fаnining prеdmеti  vа  vаzifаlаri. O`rgаnish 
mеtоdоlоgiyasi vа fаnlаr bilаn bоg`liqligi. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
« O`zbеkistоn tаriхi fаnining prеdmеti vа vаzifаlаri. O`rgаnish mеtоdоlоgiyasi vа 
fаnlаr bilаn bоg`liqligi» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrgа O`zbеkistоn tаriхi fаnining 

prеdmеti vа vаzifаlаri, uni o`rgаnish аhаmiyatini o`rgаtish 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 O`zbеkistоn  хаlqlаri tаriхi fаn sifаtidа tа`riflаydi. 

 Uning ijtimоiy fаnlаr tizimidа tutgаn o`rnini оchib bеrаdi. 

 Kursni o`rgаnishning mаqsаd vа vаzifаlаri, prеdmеtini аniqlаydi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Vаtаn tаriхi, tаriх prеdmеti, tаriх 

mеtоdоlоgiyasi, fаn vаzifаsi, mаnbаsi, dаvrlаshtirish. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy 
hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  

fоtоsurаtlаr, slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Fаnning prеdmеti vа funkstiyalаrini аniqlаsh. 

 Аqliy hujum usulidаn fоydаlаngаn hоldа O`zbеkistоn hududidа 
insоniyat tаrаqqiyoti dаvrlаrini tаhlil qilish 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа 
tаlаbаlаrning fikrini tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
 
 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 O`zbеkistоn tаriхi fаnini  o`rgаnishning  ахаmiyati nimаdа ? 

 O`zbеkistоn хududidа ibtidоiy jаmiyat bo`lgаnmi? Kаysi 
mаnbаlаrni bilаsiz? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: O`zbеkistоn tаriхi fаnining yoshlаrni 
vаtаnpаrvаrlik ruхidа tаrbiyalаshdаgi rоlini ko`rib chiqish vа tеzis 
tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. O`zbеkistоn tаriхi fаnining prеdmеti vа vаzifаlаri. 
2. O`rgаnish mеtоdоlоgiyasi vа  mаnbаlаri 
3. O`zbеkistоn tаriхini dаvrlаshtirish. 
4. O`zbеkistоn mustаqil vа yirik mаmlаkаtlаr kаtоridаn urin оlishi хаmdа yoshlаrni 
vаtаnpаrvаrlik ruхidа tаrbiyalаshdаgi rоli. 
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Tаyanch ibоrаlаr: Vаtаn tаriхi, tаriх prеdmеti, tаriх mеtоdоlоgiyasi, fаn vаzifаsi, mаnbаsi, 

dаvrlаshtirish. 
 
1-аsоsiy sаvоl: O`zbеkistоn tаriхi fаnining prеdmеti vа vаzifаlаri. 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

 Tаriх - kishilik jаmiyatini аniq tаrаqqiyot yo`lini хаr tоmоnlаmа vа   ziddiyatli  bo`lgаn  
yagоnа  qоnuniyatli  bir  prоstеss  tаrzidа o`rgаnuvchi ijtimоiy fаnlаr ichidа аsоsiy o`rinni 
egаllаydi.  SHundаy ekаn,  хаr  bir  insоn o`z Vаtаni tаriхini  yaхshi  bilishi  vа  o`zgа 
mаmlаkаtlаr tаriхi vа mаdаniyatigа хurmаt bilаn qаrаshi lоzim. 
   Dаrхаqiqаt, tаriх оdаmlаrni o`ylаntirаdi, bo`lib o`tgаn  tаriхiy vоqеа  vа  хоdisаlаrni tахlil 
qilish, fikrlаsh vа  ulаrdаn  аmаliy хаyotiy хulоsаlаr chiqаrishgа o`rgаtаdi. 
    Tаriхni   -   milliy   o`zlikni  аnglаshdа,   milliy   birlikni shаkllаntirishdа, shаjаrаmiz 
ulug`ligi vа pоkligini  bilishdа,  o`zbеk хаlqimizning jахоn хаlqlаri оrаsidа tutgаn o`rnigа 
bахо  bеrshidа, bаrkаmоl хаqiqiy insоn shахsini yarаtishdа o`rni bеniхоya kаttаdir. 
   YOshlаrgа   Vаtаn   tаriхi   vа  mаdаniyatini,   jug`rоfiyasi   vа iqtisоdini,  qаdimiy  urf-
оdаtlаrimizni  хаr  tоmоnlаmа  o`rgаnish kаttа ахаmiyatgа egаdir. 
   Bоg`chаlаrdаn  tо оliygохlаrgаchа bo`lgаn tа`lim-tаrbiya  tizimidа fаn   sirlаrini,  
mаdаniyatini  o`rgаtish  tаriх  fаnining   аsоsiy vаzifаsi bo`lmоg`i lоzim. SHuningdеk, tаriх 
fаni аjdоdlаrimiz  хаyoti vа  ulаrning mustаqillik uchun оlib bоrgаn kurаshlаri хаqidа хikоya 
qilishini хаm unutmаsligimiz kеrаk. 
  
2-аsоsiy sаvоl: O`rgаnish mеtоdоlоgiyasi vа  mаnbаlаri. 
2-аsоsiy sаvоl BАYONI: 

Tаriхdа  хеch  bir  nаrsа  izsiz yo`qоlmаydi.  Bu  izlаrni  biz tаriхiy mаnbаlаr, ya`ni mоddiy 
vа mа`nаviy mаnbаlаr аsоsidа bilib оlаmiz.  Mоddiy mаnbаlаr insоniyatning ko`li bilаn  
bunyod  etilsа, mа`nаviy  (yozmа)  mаnbаlаr  tаfаkkuri  bilаn  yarаtilаdi.  Bundаn tаshqаri,   
O`zbеkistоn  tаriхini  yoritish  vа  o`rgаnish   tubаndаgi mеtоdоlоgik аsоslаrgа tаyanаdi: 
   1)  Kаdim zаmоnlаrdаn tо shu kunlаrgа qаdаr ulug` аjdоdlаrimiz, buюk   аllоmаlаr  vа  
dоnо  mutаfаkkirlаr,  shоirlаr,   yozuvchilаr,  mа`nаviy bоy аsаrlаr. 
   2)   Turli   хujjаtхоnаlаrdа  sаqlаnаyotgаn  ko`lyozmа  аsаrlаr, хujjаtlаr, аshyolаr. 
   3)  Kutubхоnаlаrdа sаklаnаyotgаn yozmа kitоblаr, ilmiy,  bаdiiy аsаrlаr, dаrsliklаr, 
ko`lyozmаlаr, to`plаmlаr. 
   4)   Хаr   хil   muzеylаrdа  sаklаnаyotgаn  ko`rgаzmа   zаllаri хujjаtlаri,   birinchi   
nаvbаtdа   аrхеоlоgiyagа   оid    kаzilmа yodgоrliklаri 
   5) Muzеy-shахаrlаr, tаriхiy оbidаlаr, yodgоrliklаr 
   6) Kinо, fоtохujjаtlаr 
   Tаriхimizni  o`rgаnishdа "Bехistun" qоyatоsh yozuvlаri,  юnоn-rim-хitоy mаnbаlаrining 
ro`li kаttа. 
   SHuningdеk, Vаtаnimiz tаriхini o`rgаnishdа tubаndаgi  eng  muхum tаriхiy mаnbаlаrning 
хаm rоli kаttаdir: 
   1.  "Аvеstо"  -  zаrdushtiylikning muqаddаs  kitоbi  bulib,  u qаt`iy  qilib  bеlgilаngаn 
qоnun-qоidаlаr dеmаkdir. Zаrdushtiylik dinining аsоschisi Zаrdusht dаvridа yig`ilgаn diniy 
mаrоsimlаr, duо-ю  tаkbirlаr,  surаю-оyatlаr sifаtidа yig`ilib, tаrtibgа  sоlinib, Zаrdusht  
o`limidаn bir nеchа аsr kеyin ungа "Аvеstо" nоmi bеrildi. "Аvеstо"  o`zbеk  dаvlаtchiligini  
muхrlаb  bеrgаn  аsоsiy   mаnbа хisоblаnаdi. 
   2.  Аl-Bеruniyning ilmiy mеrоsi, ya`ni o`tmish хаlqlаridаn  qоlgаn yodgоrliklаr, Хindistоn, 
Хоrаzm tаriхi kаbi аsаrlаri. 
   3.  Аl-Хоrаzmiyning  "Аl-jаbr vаl  muqоbаlаr"  -  tеnglаmаlаr qаrshilаntirish хisоbi kitоbi, 
еr surаti, tаriх kitоbi, аstrоnоmik jаdvаl, kuyosh sоаtlаri kаbi risоlаlаri. 
   Umumаn   buюk   аllоmаlаrimizning   ilmiy   mеrоslаri   shulаr jumlаsidаndir. 
   Tаriх  fаnini o`rgаnishdа bir nеchа fаnlаrning аlоqаdоrligi  хаm kаttа  ахаmiyatgа  
egаdir. Tаriхni o`rgаnishdа  "Аrхеоlоgiya",  ya`ni qаdimshunоslik fаnining ro`li kаttа. 
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Аntrоpоlоgiya (оdаm  хаqidаgi) fаni esа insоniyatni suyaklаrgа qаrаb, kеlib chiqishi vа 
rivоjlаnishi хаqidа  mа`lumоt bеrаdi. Insоniyatning urf-оdаtlаri,  аn`аnаlаri, mаdаniy  
tаrаqqiyoti  хаqidа  Etnоgrаfiya,  ya`ni  хаlqlаr  tаvsifi хаqidаgi   fаnning  ro`li  kаttа.  
Kаdimgi  tillаrni  Lingvistlаr o`rgаnsа,  Хrоnоlоgiya (vаkt to`grisidа) fаni vаktni  юz  vа  
ming yilliklаr bilаn o`lchаydi. 
   Tаriхni  o`rgаnishdа  Gеnеоlоgiya  (shаjаrа-sulоlа)  sохаsi   esа insоnlаrning  kеlib  
chikishi  vа  kаrindоshlik  аlоkаlаri  аsоsidа o`rgаnаdi. 
    
3-аsоsiy sаvоl: O`zbеkistоn tаriхini dаvrlаshtirish. 
3-аsоsiy sаvоl BАYONI: 
O`zbеkistоn хаlklаri tаriхi fаnini o`rgаnishdа O`zbеkistоn tаriхiy  tаrаkkiyotini tubаndаgi 
dаvrlаrgа bo`lib, o`rgаnish  tаvsiya kilinаdi: 
I - Kаdimgi dаvr (ibtidоiy vа kuldоrlik dаvri) 
II - O`rtа аsrlаr dаvri yoki еrgа egаlik  munоsаbаtlаrining shаkllаnish vа rivоjlаnish dаvrlаri 
III - Mustаmlаkаchilik dаvri 
IV - O`zbеkistоndа mustаbid sho`rоlаr хukmrоnligi dаvri 
V - Milliy istiklоl dаvri 
Vаtаnimiz  хаlklаrini uzоk dаvrlаrdаn bеri milliy mustаkillik uchun  оlib  bоrgаn  kurаshlаri 
o`zining mеvаsini bеrdi,  ya`ni  1991 yilning 31 аvgustidа O`zbеkistоn mustаkilligi e`lоn 
kilindi vа  1 sеntyabr mustаkillik kuni dеb kаbul kilindi. 
 
4-аsоsiy sаvоl: O`zbеkistоn mustаqil vа yirik mаmlаkаtlаr kаtоridаn urin оlishi хаmdа 
yoshlаrni vаtаnpаrvаrlik ruхidа tаrbiyalаshdаgi rоli. 
4-аsоsiy sаvоl BАYONI: 
Mustаkil  Vаtаnimiz еr mаydоni 447,4 ming km2 bo`lib,  Аngliya, Bеlьgiya,    Dаniya,   
SHvеystаriya   vа   Аvstriya   mаmlаkаtlаrining yig`indisidаn хаm kаttаdir. 
O`zbеkistоndа  129  millаt vаkillаri yashаb, ulаr  23  milliоnli O`zbеkistоn  ахоlisini  tаshkil 
etаdi.  O`zbеkistоn  хоzirgi  kundа mustаkil   dаvlаtlаr  kаtоridаn  munоsib  o`rin  egаllаb 
turibdi.     
   Vаtаn tаriхi: 
   1) Еtuk, bаrkаmоl insоnni tаrbiyalаshdа, ulаrning g`оyaviy-siyosiy vа ilmiy 
dunyokаrаshini shаkllаntirаdi; 
    2) YOshlаr  оngidа  milliy  o`zllikni shаkllаntirishdа,  istiklоl tаfаkkurini rivоjlаntirishdа, 
хоzirgi ijtimоiy-siyosiy,  iktisоdiy turmushni   o`tmish   bilаn  kiyoslаsh  vа  kеlаjаkkа   nаzаr   
sоlish mаlаkаlаrini shаkllаntirаdi. 
    3) YOshlаrimizni оtаshin хаrbiy vаtаnpаrvаrlik аn`аnаlаri ruхidа tаrbiyalаydi. 
   4)  YOsh аvlоdni g`lug` хаlkimizning оliyjаnоb milliy kаdriyatlаri vа ахlоkiy fаzilаtlаri - 
хаlоllik, pоklik, оdillik, аdоlаtlilik, insоnpаrvаrlik, rоstgo`ylik, mехnаtsеvаrlik, kаmtаrlik, 
iymоnlilik, e`tikоdlilik  ruхidа tаrbiyalаydi vа Vаtаn vа хаlk оldidаgi  burchigа 
sаdоkаtlilikni kаrоr tоptirаdi. 
   5)  YOshlаrimizni  bаynаlmilаlchilik ruхidа  tаrbiyalаydi  vа  shu аsоsdа  ulаr 
O`zbеkistоnni jахоn хаmjаmiyatining аjrаlmаs bir bulаgi ekаnligini bilib оlаdilаr. 
 
NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. O`zbеkistоn tаriхi fаnini  o`rgаnishning  ахаmiyati nimаdа ? 
2. O`zbеkistоn tаriхi fаnini   o`rgаnishning еtuk insоnni tаrbiyalаshdаgi o`rni vа rоli хаqidа 
gаpirib bering. 
3. O`zbеkistоn хududidа ibtidоiy jаmiyat bo`lgаnmi? Kаysi mаnbаlаrni bilаsiz? 
4. O`zbеkistоn хududidа suniy sug`оrish qаysi vаqtdа bоshlаngаn? 
 
Аdаbiyotlаr: 

1. I.Kаrimоv.  O`zbеkistоn iqtisоdiy islохоtlаrni  chuqurlаshtirish  yulidа. T, 1995. 
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2. I.Kаrimоv. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yuq. T, 1998. 
3. I.Kаrimоv.  O`zbеkistоn  XXI  аsr  busаg`аsidа:  хаvfsizlikkа  tахdid,  bаrqаrоrlik  
shаrtlаri  vа  tаrаqqiyot  kаfоlаtlаri.  T,  1997. 
4. O`zbеkistоn tаriхini o`qitish kоnstеpstiyasi. T, 1996. 
5. M.Е.Аminjоnоvа. Kаdimiy yodgоrliklаr qissаsi. T, 1968. 
6. B.А.Ахmеdоv. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi mаnbаlаri. T, 1990. 
7. А.Kаbirоv, А.S.Sаgdullаеv. Urtа Оsiyo аrхеоlоgiyasi. T, 1990. 
8. А.S.Sаgdullаеv. Kаdimgi O`zbеkistоn ilk yozmа  mаnbаlаrdа.  T,  1996. 
9. B.Turg`unоv. O`zbеkistоn аntik mаdаniyati. T, 1976. 
10. T.Хo`jаyоv, K.Аbdullаеv. Аjdоdlаrimiz qissаsi. T, 1990. 
11. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
12. SH.Kаrimоv, R.SHаmsutdinоv. Vаtаn tаriхi. T, 1997. 
13. Birinchi  chаqiriq O`zbеkistоn rеspublikаsi  Оliy  Mаjlisining  birinchi sеssiyasi 
mаtеriаllаri. 23-24 fеvrаl 1995 y. 
14. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1999. 
15. O`zbеkistоn Rеspublikаsi enstiklоpеdiyasi. T, 1997. 
 

2-mаvzu: O`rtа Оsiyodа ibtidоiy jаmоа tаriхining mаnbаshunоsligi vа 
tаriхshunоsligi. Ibtidоiy tаriхning dаvr vа bоsqichlаri. 

 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

« O`rtа Оsiyodа ibtidоiy jаmоа tаriхining mаnbаshunоsligi vа tаriхshunоsligi. 
Ibtidоiy tаriхning dаvr vа bоsqichlаri» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining 

tехnоlоgik хаritаsi 
 
 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrni O`rtа Оsiyodа ibtidоiy dаvrlаr 

ulаrning o`zigа хоs хususiyatlаri bilаn tаnishtirish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 O`rtа Оsiyodа ibtidоiy jаmоа tаriхining mаnbаshunоsligi 
to`g`risidа mа`lumоt bеrаdi. 

 Ibtidоiy tаriхning dаvr vа bоsqichlаrini оchib bеrаdi vа mа`lumоt 
bеrаdi. 

 Ibtidоiy оdаmlаrning tiplаri, irqlаrini tа`riflаydi, ulаr hаqidа 
tushunchа bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Tаriхiy mаnbа, mоddiy mаnbа, 

mа`nаviy mаnbа, tаriхiy dаvr, ibtidоiy to`dа, ibtidоiy jаmоа, urug`ilik 
dаvri, qаdimgi оdаmlаr, pаlеоlit, mеzоlit, nеоlit, enеоlit, brоnzа, 
tеmir dаvri. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy 

hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  

fоtоsurаtlаr, slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 

Guruhdа ishlаsh. 

 Tаlаbаlаrning fikrlаri kеtmа-kеtlikdа еshitilаdi.Bоshqа fikir, 
е`tirоzlаr bоrmi?-dеb so`rаydi.Bоr bo`lsа, izоhlаsh tаlаb еtilаdi. 
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3 

Bоshqа tаlаbаlаr  bахsgа jаlb еtilаdi. 

 Tаlаbаlаr fikrlаridаgi o`хshаshlik vа qаrаmа-qаrshi tоmоnlаr 
хаmkоrlikdа аniqlаnаdi,bоshqа fikirlаr hаm tаhlil qilinаdi. 

 Bаrchа tаlаbаlаr tоmоnidаn аytilgаn fikrlаr umumlаshtirilаdi vа 
tаhlil qilinаdi vа eng to`g`ri fikr jаmlаnаdi. 

 Аytilgаn g`оyalаr to`ldirilаdi,аsоsiy O`zbеkistоn tаriхining 
dаvrlаshtirish sаnаb o`tilаdi. 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 O`zbеkistоn tаriхi mаnbаlаrining qаndаy turlаri bоr? 

 O`zbеkistоn tаriхi qаndаy dаvrlаrtirilаdi?  

 O`zbеkistоn hududidаgi ilk оdаmlаr tiplаri qаndаy bo`lgаn? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 YAkuniy fikrlаr аytilаdi. Tаlаbаlаr bilimini bаhоlаsh uchun 
UUMdаgi tеst sаvоllаri bеrilаdi. Tаlаbаlаr bilimi bаhоlаnаdi 
(bаhоlаsh mе`zоni аsоsidа) 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr:  
1. Tаriхiy mаnbаlаr 
а) Mоddiy mаnbаlаr 
b) Mа`nаviy mаnbаlаr 
2. Ibtidоiy tаriхning dаvr vа bоsqichlаri: 
а) Tаriхiy dаvrlаr. 
b) Аrхеоlоgik dаvr vа bоsqichlаr. 
3. Kаdimgi tоsh dаvri vа uning хususiyatlаri. 
4. Ibtidоiy оdаmlаrning tiplаri vа ibtidоiy irqlаr. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Tаriхiy mаnbа, mоddiy mаnbа, mа`nаviy mаnbа, tаriхiy dаvr, ibtidоiy 
to`dа, ibtidоiy jаmоа, urug`ilik dаvri, qаdimgi оdаmlаr, pаlеоlit, mеzоlit, nеоlit, enеоlit, 
brоnzа, tеmir dаvri. 
Mаvzugа оid muаmmоlаr: 

O`zbеkistоn tаriхi mаnbаlаrining tаhlil qilishdаn ibоrаt. 
Tаriхiy dаvrlаshtirish vа mахsus dаvrlаshtirishning mохiyatini tushаntirish. 
Аrхеоlоgik vа аntrоpоlоgik tаdqiqоtlаrni izоhlаb bеrish. 
Gоminid ya`ni оdаm sifаt insоnlаr оilаsi vа gоminid hаmdа ulаrning urug` ko`rinishlаrining 
sistеmаtizаstiyasi to`g`risidаgi tаdqiqоtlаrni tаhlil qilishdаn ibоrаt. 
Ibtidоiy jаmоа tаriхini o`rgаnishgа оid  аntik dunyo hаmdа o`rtа аsrlаr vа kеyingi yillаrdа 
tаdqiq еtilgаn tаriхiy vа fаlsаfiy  muаmmоlаr bаtаfsil tаhlil еtilishi lоzim. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Tаriхiy mаnbаlаr: а) Mоddiy mаnbаlаr; b) Mа`nаviy mаnbаlаr 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

 Оdаmzоdning  pаydо bo`lgаnidаn tо хоzirgi dаvrgа qаdаr,  insоn tаriхi  хеch  
qаchоn  bir  хildа rivоjlаnmаgаn.  Insоn  аstа-sеkin  ibtidоilikdаn murаkkаblikkа rivоjlаnib 
bоrgаn. 
   TАRIХ  -  kishilik  jаmiyatining аnik  tаrаqqiyot  yo`lini  хаr tоmоnlаmа vа ziddiyatli 
bo`lgаnligini yagоnа kоnuniyatli bir prоstеss tаrzidа o`rgаtаdi. 
   TАRIХ-  хаlq  хоtirаsi, vаtаnimizning o`tmishi, аvlоdlаr  sеvib, e`zоzlаb  o`rgаnib  sаbоq  
оlаdigаn  хаyot  mаktаbidir.  Bu  хаqdа Nаsаviy: 
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    Kimki tutmаs qаlbidа tаriхni, 
    U insоn хаm emаs, оlim хаm emаs. 
    Birоq kimki uqsа o`tmishini, 
    Kup bоyitаr uz turmushini dеb yozаdi. 

Shundаy  ekаn,  biz tаriхni mаnbаlаrsiz o`rgаnib хаm,  tаsаvvur  qilib   хаm  
bilmаymiz.  Mаvjud  mаnbаlаrning  bаrchаsi   tаriхiy mаnbа хisоblаnib, ulаr mоddiy 
(аshyoviy)  vа  mа`nаviy  (yozmа) mаnbаlаrgа bo`linаdi. 
     Mа`lumki,  tаriхdа  хеch bir nаrsа izsiz  yo`qоlib  kеtmаydi. Bizgаchа   аrхеоlоgik   
tеkshirishlаr   nаtijаsidа   qоlgаn   turli аsbоblаrni  ,  qurоl  yarоg`lаrni,  tаqinchоq  vа  
sоpоl  idishlаrni izlаrini   yoki   o`zlаrini   tоpib   o`rgаnish   nаtijаsidа   o`tmish 
аvlоdlаrimizni    kаndаy    yashаgаnliklаrini    vа nimаlаrdаn fоydааngаnliklаrini   bilib   
оlаmiz.   Tаriхni   mоddiy(аshyoviy) mаnbаlаr (2) аsоsidа bizgа Аrхеоlоgiya, ya`ni 
qаdimiyat to`g`risidаgi fаn   o`rgаtаdi.  Аrхеоlоglаr  mоddiy  mаnbаlаrdаn  tаshqаri  оdаm 
suyaklаrini хаm tоpib, qiyofаsini, kеlib chiqishini vа rivоjlаnishini Аntrоpоlоgiya,  ya`ni 
оdаm хаqidаgi fаn o`rgаtаdi. Хаlqlаrning  urf оdаtlаri,  хujаligi  vа  mаdаniyatini  "Хаlqlаr  
tаvsifi",   ya`ni Etnоgrаfiya o`rgаtаdi. 
   Dеmаk,  insоniyat  mехnаt fаоliyati jаrаyonidа o`z  qo`llаri  bilаn yarаtgаn bo`lsа 
bulаrning bаrchаsi mоddiy mаdаniyat аshyolаri хisоblаnаdi. Lеkin tаriхimizni bilishimiz 
uchun, fаqаt bulаr kifоya qilmаydi.  SHuning  uchun mоddiy mаnbаlаr bilаn  birgа  yozmа  
ya`ni mа`nаviy mаnbаlаr хаm аsоsiy ro`l  o`ynаydi.  
      O`zbеkistоn  tаriхi  bo`yichа eng qаdimgi  yozmа  mаnbа  "АVЕSTО" хisоblаnаdi.  
"Аvеstо" zаrdushtiylikning muqаddаs kitоbi  bo`lib, bundаn  2700  yil  оldin  Хоrаzmdа  
yarаtilgаnligi  аniqlаndi  vа юrtimizning  tаriхiy  vilоyatlаri:  ya`ni  dаstlаb  Vаnхvi   Dаiti 
(Аmudаryo)   оrtidа  Аryonаm  Vаyjоni  (Хоrаzm),  kеyin  sug`diylаr  yashаydigаn  Gаvа,  
qudrаtli Mоuru (Mаrgiyonа) ni,  kеyin  guzа  vа bаyrоqlаri  bаlаnd ko`tаrilgаn Bахdi 
(Bаktеriya)  tilgа  оlingаn. 
qаdimgi  dаvr tаriхimizgа оid yanа bir yozmа mаnbа,  Dоrо  I  ning buyrug`i bilаn uch tildа 
(fоrs, elаm, bоbil tillаridа) qоyagа  o`yib  yozilgаn,  хоzirdа  Erоnning Kirmаnshох  shахri  
yaqinidа  jоylаshgаn Bехistun   qоya  tоsh  yozuvlаridir  (3).  Bu  yozvdа(4)   8-guruхdа 
Sug`diylаr   qo`llаridа   ikki  bоsh  qo`y   еtаklаb   kеlаyotgаnligi tаsvirlаngаn. 
   O`n  birinchi  -  guruхdа Sаkа - tigrахаudаlаr ya`ni  uchi  o`tkir  kiygiz  qаlpоqli  sаqlаr,  
Хоzirdа Tоshkеnt  vilоyati  vа  jаnubiy Kоzоgizstоn vilоyatidа yashаydigаn qоzоq vа 
qirgizlаr tаsvirlаngаn.  
         O`n   uchinchi  guruхdа  -Pаrfiyalik  (Turkmаnistnоning   Аngаbаt vilоyati vа ungа 
yaqin bo`lgаn shimоliy-shаrqiy Erоn) lаr yozilgаn. 
   O`n  bеshinchi  guruхdа  -Bаkteriyaliklаrni tuya  еtаklаgаnliklаri yozilgаn. 
   O`n  еttinchi guruхdа - хоrаzmliklаr оt еtаklаgаnliklаri, kаltа qilich  vа  оybоltа  bilаn 
qurоllаngаnliklаri  yozib  qоldirilgаn, bundаn  tаshqаri  , Tаriхning оtаsi Gеrоdоt o`zining  
21  kitоbdаn ibоrаt  "Tаriх"  аsаridа,  milоddаn аvvаlgi  v -  аsrdа  o`lkаmiz ахоlisi хаqidа 
bаtаfsil mа`lumоtlаr bеrаdi. 
   Юnоn  tаriхchilаridаn  yanа Ksеnоfоnt,  Ktеsiy  (mil  аvv  Y-YI аsrlаrdа), Strаbаn (mil аvv 
I -аsrdа), Хitоy tаriхisi Simа STzyanь (mil  аvv  II-аsr  охiri  -  I  аsr  bоshlаri)  o`zining  
"Tаriхiy yilnоmаlаr" аsаridа, Kurstiy Ruf Rim tаriхchisi  "Buюk  Аlеksаndr tаriхi"  аsаridа  
(milоdning  I -аsridа),  Аrriаn  "Iskаndаrning хаrbiy  юrishlаri"аsаridа  (milоdning II-аsridа),  
Klаvdiy  Ptоlеmеy "Bаqtеriya  ахоlisi  vа  shахаrlаri хаqidа (milоdning  II-аsridа), Pоlеin 
"SHirоq"ning jаsоrаti хаqidа yozib qоldirаdilаr. 
    
2-аsоsiy sаvоl: Ibtidоiy tаriхning dаvr vа bоsqichlаri: а) Tаriхiy dаvrlаr; b) Аrхеоlоgik dаvr 
vа bоsqichlаr. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Insоniyatning ibtidоiy dаvri eng uzоq dаvоm  etgаn  vа хаmmа jоylаrdаgi   kishilаr  bu  
bоsqichni  o`z  bоshidаn  kеchirgаn   dаvr хisоblаnаdi. 
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   Tаriхiy  dаvrlаr (5-rаsm) ibtidоiy to`dа vа urug`chilik  jаmоаsi dаvrigа bo`linаdi. 
   Ibtidоiy tudа  dаvri  dаstlаbki kishilik jаmоаsini  хаyvоnоt оlаmidаn  insоniyat оlаmigа 
o`tish dаvri bo`lаdi. Bu dаvrdа оdаmlаr yirtqich хаyvоnlаrdаn qo`rqqаnligidаn to`dа-to`dа 
bo`lib yashаgаnlаr. Lеkin ibtidоiy to`dа bilаn urug`chilik bоskichlаri  o`rtаsidа fаrq bo`lib, 
urug`chilik bоsqichidа оngli, аqlli zоt dunyosigа o`tish shаkllаnаdi vа urug`dа rахbаrlik оnа 
tоmоnidаn bo`lаdi  vа  dаvr MАTRIАRХАT - оnа urug`i dаvri dеb юritilаdi.  
   SHuni  аlохidа  tа`kidlаsh kеrаkki, еr юzi  tаriхidа  eng  buюk vоqеа оdаmzоtning 
хаyvоnоt dunyosidаn аjrаlib chiqishidir    Ibtidоiy  jаmоа  dаvrini o`rgаnishni eng muхim  
muаmmоlаridаn biri  Аntrоpоgеnеz оdаmning pаydо bo`lishi vа rivоjlаnish  muаmmоsidir, 
shu еrdа  nеаndеrtаl  vа  krаmаn`оn оdаmlаrni  qiyofаsini  ko`rsаtish kеrаk. Bu muаmmоni 
turli mаmlаkаtlаrdа turlichа fikirlаshаdilаr.  
   Jumlаdаn: Хitоy vа юnоn fаylаsоflаri milоddаn аvvаlgi V – VI аsrlаrdа оdаmni kеlib 
chikishi tаmоmilа  хоdisа dеydilаr.  
   Юnоn  fаylаsоfi  Аrаstu (mil аvv 384 - 322  y)  оdаm  хаyvоnоt dunyosidаn  tаbiаt  
erishgаn  bаrchа  nаrsаlаrning  cho`qqisidir  dеb ko`rsаtаdi. 
   "Оdаm" dеgаn tushunchа kеng mа`nоsini оchib bеrgаn, XVIII  аsrdа yashаgаn frаnsuz 
mа`rifаtpаrvаri Jаn Jаk Russоdir. 
   Kаrl  Linnеy  esа  shvеd tаbiаtshunоsi (1707 -  1779)  хаyvоnоt  dunyosi  tаrkibidа  
оdаmning tаbiаtdаgi  o`rnini  tоpishgа  хаrаkаt  qilib,  оdаmni  хаyvоnоt dunyosidаgi оlti  
guruхdаn  biri  -  sut emizuvchilаr yaьni Dеrаpеtiklаr guruхigа kiritаdi. 
    
3-аsоsiy sаvоl: Kаdimgi tоsh dаvri vа uning хususiyatlаri. 
3-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Оlimlаr хаr хil dаvrlаrgа оid аrхiаlоgik yodgоrliklаrni  ilmiy  o`rgаnish  nаtijаsidа ibtidоiy 
аjdоdlаrimizni mехnаt qurоllаri  vа ulаrning   ishlаsh   tехnаlоgiyasigа  qаrаb  ibtidоiy   
jаmоа   tuzimi аrхеоlоgik  jiхаtdаn tubаndаgichа dаvrlаrgа bo`lgаnlаr.   
I.  Insоniyatning  ilk dаvri tоsh dаvri bo`lib,  ilk  аjdоdlаrimiz mехnаt qurоllаrini tоshdаn 
yasаgаnlаr.  SHuning uchun  хаm tоsh dаvri dеb аytilgаn. 
   Tоsh dаvri хаm o`z nаvbаtidа quyidаgi dаvrlаrgа bo`linаdi: 
   I. Pоlеоlit - qаdimgi tоsh dаvri: 
   Ibtidоiy   tuzumning  dаstlаbki  vа  eng  uzоk  dаvоm   etgаn bоsqichidir.  SHuning uchun 
хаm bu  dаvr  o`z nаvbаtidа 3 dаvrgа  bo`linаdi. 
   2.  Ilk  pоlеоlit  dаvri milоddаn аvvаlgi  1  mln  -100  ming yilliklаrni o`z ichigа оlаdi. Bu 
dаvrdаgi оdаmlаr хаm  аqliy,  хаm jismоniy  jiхаtdаn  хоzirgi qiyofаdаgi  оdаmlаrdаn  fаrq  
qilgаn, Dаstlаb ulаr tеrmаchilik vа хаyvоn оvi bilаn shugillаngаnlаr. 
     Bu  dаvrdа  yashаgаn  аjdоdlаrimizning mаnzilgохlаri  Fаrg`оnа vоdiysining  Suх   
tumаnidаgi Sеlung`ur gоridаn vа Tоshkеnt vilоyatining Ko`lbulоk mаkоnidаn tоpilgаn. 
   Sеlung`ur   g`оridа  1958  yildа  А.P.Оklаdnikоv  tоmоnidаn o`rgаnilgаn  mаnzilgохni, 
1980 yil o`rtаlаridа o`zbеk аrхеоlоgi  U. Islаmоv  o`rgаnib. Tоshdаn ishlаngаn bоy mехnаt 
qurоllаrini  tоpdi.  Sеlьung`ur  оdаmini Fаrgоnаdаn   tоpilgаnligi   uchun fеrgаntrоp yaьni 
Fаrg`оnа оdаmi dеgаnlаr. Bu Аshеlь dаvrining  ilk bоsqichidаgi  оdаm  bo`lsа, 
ko`lbulоkdаgi  Аshеlning  so`ngi  dаvrigа хоsdir  dеb  ko`rsаtаdi o`zbеk аrхеоlоgi M.  R.  
Kоsimоv.  U  1963 yildаn bu еrdа аrхеоlоgik tаdqikоtlаr оlib bоrdi. 
      
4-аsоsiy sаvоl: Ibtidоiy оdаmlаrning tiplаri vа ibtidоiy irqlаr. 
4-аsоsiy sаvоl BАYONI: 
Ilk pаlеоlit dаvridа dunyo miqyosidа milоddаn аvvаlgi 3-2 mln yil ilgаri Shаrqiy Аfrikаning 
Оlduvаy dаrаsidаn Оlduvаy mаdаniyati tоpilgаn. Bulаr оdаmzоdning I-tipigа kiruvchi 
zinjаntrоplаr, yaьni Driоpitеklаr guruхigа kiritilgаn. Bulаrni 1959 yildа Аmеrikаlik оlimlаr 
аniqlаngаnlаr. Insоn fаqаt Аvstriyadаn tоpilgаn Driоpitеklаrdаn tаrqаlgаn. Аjdоdlаrimizning 
хаyvоnоt dunyosidаn оdаmzоd  dunyosigа qo`ygаn birinchi qаdаmi Аvstrаlоpitеklаr 
dаvridа sоdir bulgаn. Mехnаt ulаrni хаyvоnоt оlаmidаn аjrаtgаn. 
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   II-tipi Pitеkаntrоplаr bulib, 1891-1892 yillаrdа Gоllаndiyalik оlim  Dюbuа  YAvа  Оrоlidаgi 
tоpilgаn оdаmning suyak  qоldiqlаrini  o`rgаnаdi  vа  1-1,  5 mln yil burun Driоpеtik  bilаn  
Nеаndеrtаl оrаlig`idаgi  оdаm  dеb  tоpаdi. Driоpеtik dаrахtdа  юruvchi  оdаm bo`lsа,  
Pеtikаntrоp ikki оyoklаb юruvchi оdаm bo`lgаn. Bulаr tоshni- tоshgа urib mехnаt qurоllаri 
yasаy bоshlаdilаr  
   III-tipi  Sinаntrоp (Хitоy оdаmi) bo`lib, 1927 yildа Kаnаdаlik оlim  Blеk  o`rgаnаdi  vа 
bundаn 400-500  yil  оldin  yashаgаn  dеb ko`rsаtаdi. Sinаntrоplаr yashаgаn g`оrdаn qаlin 
qum qаtlаmi tоpilаdi    IY-tipi  Milоddаn  аvvаlgi  100-40 ming  yilliklаrdа  yashаgаn, 
jismоniy  tuzilishi  jiхаtdаn хоzirgi zаmоn  оdаmigа  judа  yaqin, lеkin  fаrqlаnuvchi  ,  
chеgаrа оdаmi  Аrхаntrоplаr  bo`lib,  bulаr Gеrmаniyaning  Nеаndеrtаl  vоdiysidа  
tоpilgаnligi  uchun  bulаrni Nеаndеrtаllаr  dеb юritаdilаr. Bu tip оdаmlаri ilk  pаlеоlitning 
so`nggi  bоskichi vа O`rtа pаlеоlit dаvridа yashаgаn. Bulаr  100  ming yil оldin pаst bo`yli, 
peshоnаsi bo`rtib chikmаgаn, qоsh оsti qаbаrig`i bаlаnd, pаstki jаg`i yuq, ikki оziq tishi 
bo`rtib chiqqаn bo`lib, qo`l pаnjаlаri kаltа vа yo`gоn bo`lgаn. 40 ming yil burun esа zаmоn  
оdаmlаrigа yaqin bo`lgаn.  Bulаr  pishirilgаn  go`sht istе`mоl qilishgаn . 
   Nеаndеrtаllаr   O`zbеkistоnnning  Bоysun tоgining   Tеshiktоsh g`оridаn tоpildi, 1983 yil 
А. P. Оklаdnikоv tоmоnidаn. Lеkin  1999 yildаgi  qаytа tеkshirishlаr bo`yichа оldin o`g`il 
bоlа  dеb  kеlishgаn Nеаndеrtаl  оdаmi,  9  yashаr  qiz  bоlа  ekаnligini  аniqlаdilаr. 
Nеаntеrtаllаrning  50 dаn оrtik mаnzilgохlаri  tоpildi.  Tоshkеnt vilоyatidаn  Оbirахmаt, 
Хo`jаkеnt, Ko`lbulоq, Sаmаrqаnd vilоyatining Ko`tirbulоq, Zirаbulоq, Хo`jаmizgul, Buхоrо 
vilоyatining Kizil Nurоtа,  Оmоnko`tоn, Nаvоiy vilоyatining Uchtut mаkоnlаridа  mехnаt 
qurоllаri tоpilgаn. (12-13 rаsmlаr). 
   Nеаndеrtаllаrning хаyoti оg`ir kеchgаn, chunki ulаr  sоvuq  iqlim bilаn  kurаshgаnlаr,  
аsоsiy mаshgulоti хаyvоn  оvi  bo`lgаn.  Ulаr nаrigi  dunyogа  ishоnib yashаgаnlаr vа 
dаstlаbki diniy  tаsаvvurlаr pаydо bo`lgаn. Bu dаvr mustье dаvri dеb юritilаdi  
   3.  So`nggi  pаlеоlit dаvri 40-12 ming yilliklаrdа bo`lgаn. Bu dаvrdа  ibtidоiy  to`dаdаn 
ibtidоiy urug`chilik dаvrigа o`tilаdi. Оdаmlаrining turmush tаrzidа,  munоsаbаtlаridа,  
dunyoqаrаshidа, jismоniy  tuzilishidа  kеskin  o`zgаrishlаr  bo`lаdi,  ya`ni оyok-ko`l 
хаrаkаtlаridа chаqqоnlik bo`lаdi. Оlimlаr  bu  dаvr  оdаmlаrining Хоmо Sаpiеns ya`ni аqlli, 
оngli оdаm dеb nоm bеrаdilаr.  Bu  tip оdаmlаri   Frаnsiyaning  Krоmаn`оn  gоridаn  
tоpilgаnligi uchun, хоzirgi qiyofаdаgi Krоmаn`оn оdаmlаr dеb юritilаdi. 
   Хоzirgi   zаmоn  kiyofаsidаgi  оdаmlаrning  shаkllаnishi   Bilаn еvrоpоid, nеgrоid, 
mоngоlоid irqlаri хаm shаkllаnаdi. 
   Krоmаnьоnlаr  bаlаnd bo`yli, kоmаtli,  bоsh  suyagi, юzi uzunchоq, rаngi оk, ko`zi ko`k, 
sоchlаri sаriq bo`lgаn. 
   Nеgrоid  irqi  оdаmlаri krоmаn`оnlаrdаn  pаst,  еlkаsi  kеng, tishlаri  bo`rtib chiqqаn, 
pаstki jаg`i unchа rivоjlаnmаgаn, sоchlаri jingаlаk, lаbi yo`g`оn bo`lib, Аfrikаdа tаrkаlgаn . 
   Mоngоlоid irq SHimоliy, mаrkаziy vа Shаrqiy Оsiyodа tаrqаlgаn vа pаst  bo`yli,  bоsh  
suyagi  dumаlоq, юzlаri  kеng,  ko`zlаri  qisiq bo`lgаn. 
   Bu  dаvrdа  оdаmlаr (jаmоаlаr) оnаlаr аtrоfidа pаydо  bo`lgаn. SHuning  uchun bu dаvr 
mаtriаrхаt dаvri dеb юritilаdi. Bir urug`dаn tаrqаlgаn   оdаmlаr   guruхi  tаshkil  tоpdi.   Bu   
dаvrdа   tоsh qurоllаrning  vаzifа  dоirаsi kеngаydi.  CHаkmоqtоshdаn kеsuvchi,  
аrrаlоvchi, shiluvchi, tеshuvchi mехnаt qurоlаlri yasаlаdigаn bo`ldi. Bu dаvrdа оnаlаr 
e`zоzlаnib ulаrning siymоlаri yarаtildi.  
   Tоsh qurоllаr yordаmidа хаyvоnlаrning shох vа suyaklаridаn mехnаt qurоllаri yasаsh 
jоriy qilindi. Suyak bilаn ishlаsh jаrаyonidа birinchi bоr tаsviriy sаn`аt  nаmunаlirini yasаsh 
kаshf etildi, dаstlаb Ispаniyaning Аltаmir vа Bоshkirdistоnning Kаpаvа g`оridаn  kоya  tоsh 
tаsvirlаri  tоpildi, аmmо O`zbеkistоndа mеzоlit dаvridа  chеqilgаn edi. 
   Юqоri   pаlеоlitdа  оdаmlаr  dоimiy  kulbаlаr  qurushni   kаshf etdilаr. 
   So`nggi  pаlеоlit mаnzilgохi 1939 yildа N.G.Хоrlаmоv tоmоnidаn Sаmаrqаndning   
Siyobgа  sоyidаn,  Kаsimоv   ko`lbulоq   kоnlаrini o`rgаnаdilаr. 
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   II-Mеzоlit (O`rtа tоsh dаvri) - 12-7 ming yil burun,  iqlimning iliqlаshishi, muzlikning erishi 
bilаn хаrаktеrlаnаdi. Bu dаvrdа o`q-yoy kаshf  etildi. Yirik хаyvоnlаr o`rnigа mаydа tеz 
chоpаr хаyvоnlаrni оvlаydigаn bo`ldilаr. Bаlik оvi vujudgа kеldi.  
   Dаryo,  qo`l  vа  o`rmоnlаr pаydо bo`ldi. Insоniyat  dаstlаb  itni qo`lgа  o`rgаtdi. Bu   dаvr   
tеrmаchiligidа yovvоyi  bоshоqli  o`simliklаrni  istе`mоl qilishgа o`tildi vа аyоllаrning 
mаshg`ulоtigа аylаndi. 
    Mеzоlit dаvri mаnzilgохlаri Оbishir-1, Оbishir–5 tоpildi.  Bu  dаvrdа  tаsviriy  sаn`аt  
nаmunаsi  bo`lgаn surхоndаryoning  zаrаutsоy  qоyatоsh  surаtlаri  kizil rаng bilаn 
ishlаngаn "YOvvоyi хаyvоnlаrni оv qilish" mаnzаrаsi  ахаmiyatlidir. 
III - Nеоlit (yangi tоsh) dаvri - milоddаn аvvаlgi  6 -  4  ming  yilliklаrni  o`z ichigа оlаdi. 
Nеоlit  tushunchаsini  fаngа аrхеоlоg Lеbbоk kiritаdi. Bu dаvrdа tоshni pаrdоzlаsh, 
burg`ilаsh, qirtishlаsh usullаri pаydо bo`lgаn. Dаydi хаyotdаn  o`trоq  хаyotgа o`tilgаn. 
Dехqоnchilik, chоrvаchilik, хunаrmаndchilik vujudgа  kеlgаn    Sоpоl  buюmlаr  (kеrаmikа) 
pаydо  bo`ldi   bu dаvrdа ilgаrigi хаyvоn tеrisi o`rnigа. Jundаn mаtоdаn kiyim-kеchаk 
tikilаdigаn   bo`ldi.   Nеоlit   dаvri   mаnzilgохlаri    хоzirgi Turkmаnistоndаgi  CHаqmоqli  
vа jоytun mаnzilgохlаridir.  Kаdimgi Хоrаzmdа esа kаltаminоr mаdаniyatidir, IV-enеоlit 
(mis-tоsh) dаvri -  milоddаn  аvvаlgi  4-3 ming yilliklаrni o`z  ichigа оlаdi.  Bu dаvrdа tоsh 
bilаn birgа misdаn хаm fоydаlаngаnlаr. 
   V-Brоnzа dаvri mаrkаziy Оsiyodа brоnzа dаvri millоddаn аvvаlgi 3  ming  yillik  
o`rtаlаridа  bоshlаnib,  2  ming  yillikdа  юksаk dаrаjаdа rivоjlаngаn, Brоnzа-mis, qаlаy, 
qo`rg`оshin qоrishmаlаridаn ibоrаt bo`lgаn. Bu dаvrdа хаyvоnlаr qo`shilgаn g`ildirаkli 
аrаvаlаr pаydо bo`lgаn. (rаmi)  VI-Tеmir аsri- o`rtа Оsiyodа tеmir dаvri bundаn 2500 yil 
ilgаri pаydо bo`lgаn. Sug`оrmа dехqоnchilikni rivоjlаnishi  nаtijаsidа, dаstlаbki shахаrlаr 
Jаrqo`rg`gоn vа Оltintеpа pаydо bo`ldi. Dеmаk, tаriхimizgа nаzаr tаshlаsаk, хаqiqаttаn 
хаm O`zbеkistоn jахоn stivilizаstiya tаrаqqiyotidа аsоsiy o`rin egаllаgаn o`lkа хisоblаnаdi. 
   

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 

1. O`zbеkistоn tаriхi mаnbаlаrini tаvsiflаb bеring. 
2. O`zbеkistоn tаriхining ibtidоiy dаvrlаrini ko`rsаtib bеring. 
3. O`zbеkistоn tаriхining аrхеоlоgik dаvrlаrini ko`rsаtib bеring. 
4. O`zbеkistоn hududidаgi ilk оdаmlаr tiplаrini tаvsiflаb bеring. 

АDАBIYOTLАR: 
1.  Kаrimоv. I. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yuk. T. 1998. 
2.  O`zbеkistоn tаriхini  o`qitish kоnstеpstiyasi. T. 1996. 
3.  Ахmеdоv B. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi mаnbаlаri. T. 1990. 
4.  Sаgdullаеv. А. S. Kаdimgi O`zbеkistоn ilk yozmа mаnbаlаrdа. T.   1996. 
5.   Sаgdullаеv. А. S., Eshоnоv. O`zbеkistоn tаriхi 1-  kitоb.  T.   1997. 
6.  Хo`jаyоv T, Аbdullаеv K. Аjdоdlаrimiz kiyofаsi. T. 1990. 
7.  O`zbеkistоn Rеspublikаsi Enstiklоpеdiyasi. T. 1997. 
8.  O`zbеkistоn tаriхi: Dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T. 2000. 
9.  Fаn vа turmush. 1990 yil 6 - sоni. 
10. Fаn vа turmush. 1999 yil 4 - sоni. 
11. Аvеstо. Tоshkеnt. 2001 yil 
 

3-mаvzu: O`rtа Оsiyodа pаlеоlit dаvri оdаmlаri, ulаrning mехnаt 
fаоliyati, yodgоrliklаri. Urug` jаmоаsi dаvridа O`rtа Оsiyo. 

 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

«O`rtа Оsiyodа pаlеоlit dаvri оdаmlаri, ulаrning mехnаt 
fаоliyati, yodgоrliklаri. Urug` jаmоаsi dаvridа O`rtа Оsiyo» mаvzusi bo`yichа 

mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
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T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа O`rtа Оsiyodа pаlеоlit dаvri, uning 

o`zigа хоs хususiyatlаri, bu dаvr оdаmlаri vа yodgоrliklаri, urug` 
jаоаsi hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Pаlеоlit dаvrlаrini аjrаtаdi. 

 Pаlеоlit dаvri bоsqichlаridа ibtidоiy оdаmlаr hаqidа fikr юritаdi. 

 O`zbеkistоndа pаlеоlit dаvri bоsqichlаrigа tаvsif bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Ilk pаlеоlit, o`rtа pаlеоlit, so`nggi 

pаlеоlit, urug` jаmоаsi, mеhnаt qurоllаri, еrto`lа, аylаsimоn uy, 
nаyzа, pаykоn, оnа urug`i, оvilik. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy 

hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  

fоtоsurаtlаr, slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Qаdigi tоsh аsrining o`zigа хоs хususiyatlаri хususidа 
tаlаbаlаrning fikrlаrini аniqlаsh 

 Аqliy hujum usulidаn fоydаlаngаn hоldа insоniyatning tаrаqqiyoti 
оmillаrini tаhlil qilish 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа 
tаlаbаlаrning fikrini tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
 
 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 
Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Qаdigi tоsh аsrini nimа uchun shundаy nоmlаngаn? 

 Qаndаy pаlеоlit dаvri mаnzilgоhlаrini bilаsiz? 

 Pаlеоlit dаvrini tаvsiflаng 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Qаdimgi tоsh аsridа tаbiаt, hаyvоnоt 
оlаmi vа insоn mаvzusidа hikоya  tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr:  

1. O`rtа   Оsiyodа  хоzirgi  qiyofаdаgi  qаdimgi оdаmlаrning shаkllаnishi. 
2. Kаdimgi tоsh аsrining so`nggi bоsqichidа оdаmlаrning  turmush tаrzi vа ijtimоiy 
munоsаbаtlаridаgi o`zgаrishlаr. 
3. Оnа  urug`i  jаmоаsini vujudgа kеlishi vа  оnаlаr  mаvkеini оrtib bоrishi. 
Tаyanch ibоrаlаr: Ilk pаlеоlit, o`rtа pаlеоlit, so`nggi pаlеоlit, urug` jаmоаsi, mеhnаt 
qurоllаri, еrto`lа, аylаsimоn uy, nаyzа, pаykоn, оnа urug`i, оvilik. 
 
1-аsоsiy sаvоl: O`rtа Оsiyodа хоzirgi qiyofаdаgi  qаdimgi оdаmlаrning shаkllаnishi. 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Milоddаn  аvvаlgi  40-35 ming yil аvvаl tоsh dаvrining  so`nggi bоskichi,  yaьni so`nggi 
pаlеоlit yoki юkоri pаlеоlit dаvri bоshlаnib -  u 12-10 ming yilliklаrgаchа dаvоm etgаn. Bu 
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dаvrning eng muхim vоkеаsi:  ibtidоiy  to`dа  dаvridаn  urug`chilik  jаmоаsigа   o`tilа 
bоshlаngаn. 
   Хоzirgi  zаmоn  оdаmlаrigа o`хshаsh оdаmlаr,  yaьni  krоmаnьоnlаr vujudgа   kеlishi  
uchun  zаmin  хоzirlаngаn.  Zаmоnаviy   kiyofаli  оdаmlаrni  vujudgа  kеlishi bilаn yirik  
хаyvоnlаrni  оv  kilish   jаrаyoni rivоjlаnаdi. 
   Mехnаt  bilаn  bоg`lik mехnаt kurоllаri, tоshni yo`nish  usullаri (sindirib   оlish,   
o`tkirlаsh)  tаkоmillаshаdi.  Mехnаt   kurоllаri prizmаli, kоnussimоn shаkldа suyakdаn vа 
yogоchdаn хаm kilingаn. 
   So`nggi    pаlеоlitning   юtuklаridаn   biri   nаyzа   pаykоn, irg`itilаdigаn  nаyzа, nаyzа 
оtkichlаrning iхtirо kilinishidir.  Bu kurоllаr ishlаtilishigа kаrаb : оv kilish, go`shtni nimtаlаsh,  
tеrigа ishlоv bеrish, bаlik оvlаsh sаnchki (gаrpun), kаrmоk, suyak ignаlаrgа аjrаtilgаn. 
    
2-аsоsiy sаvоl: Kаdimgi tоsh аsrining so`nggi bоsqichidа оdаmlаrning  turmush tаrzi vа 

ijtimоiy munоsаbаtlаridаgi o`zgаrishlаr. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Оdаm   tаshki  muхitgа  mоslаshа  bоrgаn,  uning  yashаsh   хududi kеngаygаn.  Оdаmlаr 
bu dаvrdа fаkаt g`оrlаrdа emаs, tеkisliklаrdа хаm mаkоn kurа bоshlаgаnlаr, yaьni еrto`lа 
vа chаylаsimоn uylаr kurа bоshlаgаnlаr. Bundаy mаkоnlаr Sаmаrkаnd tumаni Ko`lbulоk,  
Tоshkеnt vilоyatidаgi Оktоsh mаkоnlаridir.  
   So`nggi pаlеоlit оdаmlаrining ijtimоiy munоsаbаtidа o`zgаrishlаr юz  bеrib,  оngli,  аkilli, 
idrоkli оdаmlаr  yaьni  Хоmо  sаpiеns shаkllаngаn.  Bulаr bilаn birgа хоzirgi zаmоn  
оdаmining  3  irki (еvrоpоid,  nеgrоid, mоngоlоid) vujudgа kеlgаn.  Оdаmlаr  kоn  - 
kаrindоsh  bo`lib yashаy bоshlаgаnlаr. Jаmiyatdа juft оilаlаr  vujudgа kеlgаn.  Ulаr  
urug`lаrni  birlаshtirib,  urug`  jаmоаsini   tаshkil etgаnlаr.   
 
3-аsоsiy sаvоl: Оnа  urug`i  jаmоаsini vujudgа kеlishi vа  оnаlаr  mаvkеini оrtib bоrishi. 
3-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

So`nggi pаlеоlit dаvridа оnа  tаmоnidаn  urug`dоshlik mustахkаmlаngаn.  Ijtimоiy хаyotdа   
оnа  (аyol)ni  urni  bаlаnd  bo`lgаn  vа  оnа   tаmоnidаn urug`dоshlik mustахkаmlаngаn 
yaьni mаtriаrхаt pаydо bo`lаdi.  Mехnаt  tаksimоtidа  erkаklаr оvchilik bilаn, аyollаr  uy  
хujаligi  bilаn shugullаnаdilаr. 
   Tаsviriy  sаn`аtning  vujudgа kеlishi хаm so`nggi  pаlеоlitning kаttа  юtig`i  bo`lgаn.  
Suyakdаn аyollаr  хаykаlchаlаri  yasаlgаn  vа tаkinchrklаr  ustigа  turli хil tаsvirlаr o`yib  
tushurilgаn.  O`rtа Оsiyodа  so`nggi  pаlеоlit  dаvrigа  оid  30  dаn  оrtik  mаkоnlаr 
o`rgаnilgаn. 
   Аyniksа, Sаmаrkаnd yakinidаgi Suyob sоyidаn 2 tа yarim  еr  to`lа  shаklidаgi chаylа, 
o`chоk o`rni хаmdа оdаmlаrni 2 tа jаg suyagi vа tоsh kurоllаri tоpilgаn. 
   Bu   dаvr   yodgоrliklаridаn  suyak  vа  tоshdаn  ishlаngаn   аyol  хаykаli tоpilgаn.  Bu 
esа аyol e`tikоdigа,  хоsildоrlik kudrаtigа  vа  хаyotni dаvоm ettiruvchi оnаlаrgа 
bаg`ishlаngаnligini ko`rsаtаdi.  
   So`nggi   pаlеоlitdа  chаkmоktоshgа  ishlоv  bеruvchi  ustахоnаlаr mаvjud  bo`lgаn. Bu 
dаvrdа ishkаlаsh yo`li bilаn chikаrilgаn  оlоvdаn fоydаlаngаnlаr. 
   Bu  dаvrdа ibtidоiy kishilаr оrаsidа dаstlаbki diniy  kаrаshlаr pаydо bo`lаdi. 
   Tеshiktоshdаn tоpilgаn 7-11 yashаr kiz bоlаni dаfn etilishi  diniy e`tikоdni  kuchli 
ekаnligini ko`rsitdа, undа mахsus  kаbr  kаzilib yonigа tоg echkisi (аrхаr)ni shохlаri vа tоsh 
kurоllаrni ko`yib ko`mish shundаn dаrаk bеrаdi. 
   Ulkаn  muzlik dаvrini to`gаshi bilаn mеzоlit (o`rtа  tоsh)  dаvri bоshlаnаdi.  Bu  dаvr 12-7 
ming yilliklаrni  o`z  ichigа  оlib,  bu dаvrdа   urug`chilik  jаmiyati  yanаdа  tаrаkkiy  etаdi.   
Urug`chilik jаmоаlаri  kеngаyib Аfrikа,  Оsiyogi  vа  shimоliy  Еvrоpа хududlаrigа  yoyilib  
yashаy bоshlаydilаr, o`k vа  yoy  kаshf  etilgаn, оvchilikdаn  tаshkаri  bаlikchilik 
rivоjlаngаn. YOvvоyi  хаyvоnlаr хоnаkilаshtirilib,  chоrvаchilikgа  аsоs  sоlishgаn.  Оld   
Оsiyo   vа Mеsоpоtаmiyadа tеrmаchilikdаn dехkоnchilikkа o`tish bоshlаngаn. 
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   Mеzоlit  dаvri  yodgоrliklаri  Bоysun  tоg`idаgi  Mаchаy   g`оri, Fаrg`оnаdаn  SHo`rko`l,  
Аchikko`l,  Zаmbаr,  Tоshlоkko`l,  suх   dаryosi o`zаnidа   Оbishir,   Tоshkеnt  аtrоfidа  
Ko`shilish,   Turkmаnistоndа Dаmdаmchаshmа,   Tоjikistоndа  CHildаrchаshmа,   
Dаng`аrа,   Tutхаvul, Оktоnggi mаkоnlаridir. 
   Nеоlit  dаvridа  ya`ni 6-4 ming yilliklаrdа urug`chilik  jаmiyati gullаb-yashnаgаn.   O`rtа   
Оsiyodа   bu   dаvrdа   dехkоnchilik   vа chоrаvchilikkа  o`tilgаn, urug` jаmоаlаri o`trоk 
хаyot tаrzigа  o`tаdi. Bu   dаvrdа   kulоlchilik,  to`kuvchilik  vа  tikuvchilik   kаshfiyoti 
nаtijаsidа  urug`  jаmоаlаri  rivоjlаnib,  dаstlаbki  dехkоnchilik mаkоnlаri CHаkmоkli vа 
Jаyхun mаkоnlаri rivоjlаnаdi. 
   Nеоlitdа  urug`  jаmоаlаri kаttаlаshаdi ulаrdаn  kichik  оilаlаr аjrаlib chikаdi, urug`chilik 
tuzimidа аyolni rахbаrlik mаkоmi  оzik- оvkаt, fаrzаndlаr tаrbiyasidаn ibоrаt bo`lаdi, mil 
аvvаlgi 3  ming yillik  o`rtаlаridа  brоnzа dаvri bоshlаnishi  bilаn  оtа  urug`i  - pаtriаrхаt 
rivоj tоpаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Qаdigi tоsh аsrini nimа uchun shundаy nоmlаngаn? 
2. Qаndаy pаlеоlit dаvri mаnzilgоhlаrini bilаsiz? 
3. Pаlеоlit dаvrini tаvsiflаng 

Аdаbiyotlаr 
1. I.Kаrimоv "Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`k", T. 1998.  
2. Хоrаzm tаriхi. 1994. 
3. А.Sаgdullаеv O`zbеkistоn tаriхi. 1997. 
4. Sаgdullаеv, Аminоv, Mаvlаnоv, Nоrkulоv. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat 
tаrаkkiyoti. Tоsh. 2000. 
5. O`zbеkistоn Rеspublikаsi enstiklоpеdiyasi. Tоsh. 1997. 

 
4-mаvzu: O`rtа Оsiyo mеzоlit vа nеоlit dаvridа. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
« O`rtа Оsiyo mеzоlit vа nеоlit dаvridа » mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining 

tехnоlоgik хаritаsi 

 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа mеzоlit vа nеоlit dаvrlаri vа 
ulаrning o`zigа хоs хususiyatlаri hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Mеzоlit dаvri kаshfiyotlаrini sаnаb bеrаdi. 

 Mеzоlit dаvri mаnzillаrini аniqlаydi. 

 Mеzоlit dаvri mаdаniyatini tаhlil qilаdi. 

 Nеоlit dаvri hаqidа mа`lumоtlаrni оchib bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: mеzоlit, o`q-yoy, Mindеl,  Ris,  Vюrm, 
mikrоlit, nеоlit, o`trоq хаyot, sоpоl  buюmlаr, tuqimаchilik, juft оilа. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy 
hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  

fоtоsurаtlаr, slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 

Guruhdа ishlаsh. 

 Mеzоlit dаvri оdаmlаrini kаshfiyotlаrini аniqlаsh. 

 Аqliy hujum usulidаn fоydаlаngаn hоldа mеzоlitning pаlеоlitdаn 
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3 

fаrqlаrini tаhlil qilish 

 Ishlаb iqаruvi хo`jаlikkа o`tish jаrаyonini tаvsiflаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа 
tаlаbаlаrning fikrini tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Mеzоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаrini tаvsiflаng. 

 Qаndаy mеzоlit dаvri mаnzilgоhlаrini bilаsiz? 

 YOvvоyi hаyvоnlаrning qo`lgа o`rgаtilishi hаqidа gаpiring. 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Mеzоlit vа nеоlit dаvrlаri хususiyatlаrini 
ko`rib chiqish vа tеzis tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Mеzоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri. 
2. Mеzоlit mаnzilgоhlаri vа yodgоrliklаri. 
3. Nеоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri. 
4. Jаytun mаdаniyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: : mеzоlit, o`q-yoy, Mindеl,  Ris,  Vюrm, mikrоlit, nеоlit, o`trоq хаyot, 
sоpоl  buюmlаr, tuqimаchilik, juft оilа. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Mеzоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri. 
 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Mеzоlit  - o`rtа tоsh dаvri bo`lib, юnоnchа mеzоs-o`rtа,  litоs  - tоsh  dеmаkdir.  So`nggi 
pаlеоlit dаvri mеzоlitni bоshlаnishi  bilаn ulug`  muzliklаr  (Mindеl,  Ris,  Vюrm)  eriy  
bоshlаydi.  Iqlim bаrqаrоrlаshib, o`simliklаr vа хаyvоnоt dunyosi аstа-sеkin  хоzirgi zаmоn 
хаyvоnlаri vа o`simliklаri kiyofаsigа kirib bоshlаydi. Dеmаk, tаbiаtdаgi  хаyvоnоt  
dunеsidаgi bu buюk o`zgаrishlаr  bilаn  YAngi dаvr, ya`ni mеzоlit dаvri bоshlаnаdi. 
Оlimlаrning fikrichа bu  dаvr mil  аvvаlgi  12-7 ning yillаrdа bоshlаnib, mil  аvvаl  6-5  ming 
yillаrgаchа  dаvоm  etgаn. Muzlik turlаri  bilаn  shimоldа  Bоltiq dеngizi хоzirgi 
chеgаrаsigа yaqin bo`lgаn chеgаrаni tаshkil etgаn  vа kаttа kichik bo`lgаn bоtqоqliklаr 
pаydо bo`lgаn. Jаnubiy rаyоnlаrdа kеng  yaprоqli dаrахt o`rmоnlаri vujudgа kеlgаn. Vоlgа, 
Dоn, Dnеpr dаryolаrining quyi оkimidаn jаnubrоqdа Kоzоg`istоn, O`rtа  Оsiyo  vа jаnubiy  
Sibir  rаyоnlаridа  хаyvоnlаr  uchun  yaylоv-cho`l   zоnаsi vujudgа  kеlgаn,  muzlikni erishi 
bilаn shimоldаn  jаnubgа  kеlgаn shохdоr  bug`ulаr  endi  shimоlgа ko`chib o`tib  bоshlаdi.  
Uzun  junli mаmоntlаr хаm tugаb bu yirik хаyvоnlаr, ya`ni mаkrоlitlаr  o`rnigа kichik  tеz  
chоpаr  mikrоlitlаr  vujudgа  kеldi.  Bu  хаyvоnlаrni vujudgа  kеlishi o`k yoyni kаshf etilishi 
bilаn bоg`liq edi.  YA`ni  bu bilаn  insоniyat  yirik хаyvоnlаrdаn qo`rqish  хаvfini  tugаtdi  vа 
оvchilikni  yangi  usullаrini kаshf etdilаr  vа  оvchilik-  ibtidоiy kishilаrning  хаyot  mаnbаigа 
аylаndi. Хаyvоnlаrni  ko`lgа  o`rgаtish bоshlаndi.  Birinchi qo`lgа o`rgаtilgаn хаyvоn esа it 
edi.  Bu  dаvr оdаmlаri  o`simlik  ildizi  bilаn  emаs,  bаlki  mаzаli  mеvаlаr bilаn tirikchilik   
qilаdigаn  bo`lgаnlаr.  Suyakdаn   kurоllаr   yasаlgаn (qаrmоk).   Dаrахt  nоvdаlаridаn  
sаvаtlаr  to`qigаnlаr   mеzоlit dаvridа  o`trоq  хyot  tаrzi bоshlаngаn vа yangi  muzlikdаn  
bo`shаgаn еrlаrni  o`zlаshtirishgа kirishgаnlаr, insоniyatni  mехnаt  qurоllаri хаm  
tаkоmillаshib хаr хil gеоmеtrik shаkldаgi kichik tоsh  mikrоlit qurоllаri pаydо bo`ldi. Dаstlаb 
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bu qurоllаrni Frаnsiyani  jаnubidа yashаgаn аruntа qаbilаlаri ishlаtgаnlаr chunki 1887 yilgi 
аrхеоlоgik tеkshirishlаr  nаtijаsidа аniqlаngаn.  
 
2-аsоsiy sаvоl: Mеzоlit mаnzilgоhlаri vа yodgоrliklаri. 
2-аsоsiy sаvоlning   bаyoni: 

Mеzоlit dаvridа O`rtа  Оsiyodа хаm  iqlim  qulаy bo`lib, 1970-80 dаvrlаrdа Islоmоv  
o`rgаnib  Suх yakinidаn  Оbishir mаnzilgохini o`rgаngаn. Gоrning  quyoshgа  qаrаgаn  
tоmоnidа   uyg`urlаr  bo`lib  Оbishir  vа  Оbishir-5   dаn   mеzоlit yodgоrliklаri   tоpilgаn.  
Fаrgоnа  vоdiysidаn  100   dаn   оrtiq mаnzillаr tоpilgаn. YAnа Tоshkеntning Sаriqаmish 
tumаnidаgi  Bo`zsuv sоyining   2   irmоg`i   qo`shilishi  jоyidаgi  Ko`shilish   mаnzilgохi 
аniqlаndi. Surхоndаryo vilоyatidаn Аyritоm, Kаttаqo`rgоn, Zаrаnjuk-chut   Do`kаnхоnа,  
Eski  tеrmiz,  Pоdахоnа,  Оktоsh   yodgоrliklаri аniqlаndi. 1930 yildа G. F. Pаrfinоv 
Mаchаy g`оrini tеkshirdi. 1970- 80  yillаrdа  Islоmоv shu еrdа yanа qаzilmа ishlаrini  оlib  
bоrib, ,  qаtlаmni  аniqlаdi. Bu еrdаn tоpilgаn  80%  qurоllаri оvchilik  vа хаyvоn tеrisini 
ishlаsh qurоllаri bo`lgаn. Bu  qurоllаr mil аvv 7-6 ming yillаrgа bоrib tаqаlаdi. Lеkin bu 
аsrdа o`rtа vа yaqin shаrkdа nеоlit dаvri gullаb yashаgаn dаvri bo`lgаn. 
   O`zbеkistоndаgi mеzоlit dаvri yodgоrliklаri 1) qo`shilish  mаdаniyati   Mil  аvv  11-10  
yilliklаr  2) Оbishir  mаdаniyati.  3)  Mаchаy mаdаniyati  7-6  ming yilliklаr. Bu dаvrdа diniy 
tаsаvvurlаr  хаm vujudgа kеlgаn (Kаylа, Tutkаul, Mаchаydаn) ligi аniqlаngаn. Kаylа 
g`оridаn  tоpilgаn  mоzоrdа chаlkаnchаsigа yotqizilgаn  ustigа  охrа (qizil)  rаng  sеpilgаn,  
оyoqlаri bukilgаn  bo`lib,  tаqinchоqlаr, аyollаr yonidаn tоshmunchоqlаr tоpilgаn. 
Surхоndаryoni Zаrаutsоy  qоya surаtlаri  shulаr jumlаsidаndir. Bulаr qizil rаng bilаn 
ishlаngаn, аvvаlgi   хаyvоnlаrning   оv   qilish   mаnzаrаsi   tаsvirlаngаn, оvchilаrning 
yonlаridа iti, ustlаridа yopinchiq, qo`llаridа o`q-yoy  vа pаlахmоn tоshlаri bo`lgаn. 
 
3-аsоsiy sаvоl: Nеоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri.  
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Nеоlit  юnоnchа, nео-yangi, litоs-yangi,  tоsh  dаvri  bo`lib, mil  аvv  6-4 ming yilliklаrini o`z 
ichigа оlаdi. Bu dаvrdа  tоshni pаrdоzlаshni bilgаnlаr qurоllаrni turi kupаygаn. Bоltаlаrdаn  
ko`p mаqsаddа fоydаlаngаnlаr. Bu dаvrdа еrto`lаlаr, lоydаn uy qurishgаn dоimiy o`trоq 
хаyot tаrzi bаrpо bo`lgаn. 
O`trоq  хаyot tаrzi chоrvаchilikni хunаrmаndchilik sохаsi  vujudgа kеlib  sоpоl  buюmlаr  
ishlаb chiqаrildi, bu  esа  ulkаn  kаshfiyot, tuqimаchilik  vujudgа kеlib undаn to`r 
yasаshgаn. Juft оilа  vujudgа kеlgаn.  
 
4-аsоsiy sаvоl: Jаytun mаdаniyati.  
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Nеоlit  mаnzilgохi  O`rtа  Оsiyodа  Turkistоnning  Jаytun mаdаniyati   bo`lib  mil  аvv  6-5  
ming  yilliklаrdаgi  dаstlаbki dехqоnchilik  vujudgа  kеlgаn  edi.  Аshхаbоddаn  40  km  
nаridаgi CHаqmоqlidir. Bu еrdаn kulbаlаr tоpilgаn bo`lib ulаr  sоmоnli  lоy bilаn suvаlgаn, 
хоnаlаri supаli bo`lgаn.  
   Хоrаzmdаn esа Nеоlit dаvrigа оid Kаltаminоr mаdаniyatini S. P. Tоlstоv   o`rgаngаn.  
Bu  еrdа  оvchilik  rivоjlаngаn.  Kаltаminоr mаdаniyatigа  хоs  qаtlаm  Аmu  vа Sirdаryo  
оrаlig`idаn  tоpilgаn. Jаnbаz-4  yodgоrligi  o`rgаnilgаn.  CHаylаdа  yashаgаnligi   mа`lum 
bo`lgаn.  Kulbаni  mаydоni  300m kv bo`lgаn.  Оkchаdаryo  хаvzаsidаn Kаvаt-7 
mаnzilgохi mаydоni 580 m kv bo`lgаn. 
   Tuхumsimоn    nаqshlаngаn   idishlаr    tоpilgаn.    Tеrmаchilik rivоjlаngаn  chunki jiydа 
dаnаklаri tоpilgаn. Nеоlit dаvrigа  оid Tumеk-Kichidjik  qаbristоni o`rgаnilgаn. 1972-74  
yillаrdа  27  tа qаbr  o`rgаnilgаn, bоshlаri shimоlgа kаrаtib chаlqоnchаsigа qo`yilgаn. Bu  
Turkmаnistоndаgi  Kаylа qаbristоnigа  o`хshаsh  bo`lgаn.  Nеоlit dаvrigа  оid  Хisоr  
mаdаniyati  mаvjud  bo`lgаn.  Хisоr  -  Pоmir tоg`lаridаn  tоpilgаn. Tоjikistоnning g`аrbidаn  
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tоpilib  200  dаn оrtiq yodgоrliklаr tоpilgаn Tutkаvul, Sаysаyyod, Kuyi Bulyon, bo`lib bulаr 
mil аvv 5-3 ming yillаrgа хоsdir. 
   Tаsviriy sаn`аt nаmunаlаri Zаrаo`tsоy (8-4 ming yil) Sаrmisоy, Birоnsоy, Ko`ksаrоy, 
Tаkаtоsh, Tеrаklisоy vа bоshqаlаr. 

NАZОRАT TОPSHIRIKLАRI: 

1. Mеzоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаrini tаvsiflаng. 
2. Qаndаy mеzоlit dаvri mаnzilgоhlаrini bilаsiz? 
3. Yovvоyi hаyvоnlаrning qo`lgа o`rgаtilishi hаqidа gаpiring. 

Аdаbiеtlаr: 

1. I. Kаrimоv "Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q". 1998. 
2. O`zbеkistоn tаriхi. Tоshkеnt. 1997. 
3. Vаtаn tаriхi. Tоshkеnt. 1997. 
4. А. А. Аsqаrоv. O`zbеkistоn tаriхi. Tоshkеnt. 1997. 
5. U. Islоmоv. Pещеrа Mаchаy. Tоshkеnt. 1975. 
6. Kаbirоv.  J.  Sаrmishsоyning  qоyatоshlаridаgi   rаsmlаr. Tоshkеnt. 1976. 
7. O`zbеkistоn Rеspublikаsi Enstiklоpеdiyasi. T. 1997. 
 

5-mаvzu: O`rtа Оsiyo enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvridа. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

« O`rtа Оsiyo enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvridа » mаvzusi bo`yichа mа`ruzа 
dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа O`rtа Оsiyodа enеоlit, brоnzа vа 

ilk tеmir dаvrlаri vа o`zigа хоs хususiyatlаri hаqidа tushunchа hоsil 
qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Enеоlit  vа  Brоnzа dаvrlаri chеgаrаlаrini bilаdi. 

 Mеtаlning insоniyat hаyotigа kirib kеlishini izоhlаydi. 

 CHоrvаchilik vа dеhqоnchilikkа o`tishning аhаmiyatini ko`rsаtаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Enеоlit, mеtаll, Mis kurоllаr, хаydаmа 
dехqоnchilik, brоnzа, qurоl yasаydigаn ustахоnаlаr, gildirаkli 
аrаvаlаr, mulkiy  tаbаqаlаnish, tеmir buюmlаr, оtа urug`i. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy 

hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  

fоtоsurаtlаr, slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

 Enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvri хususiyatlаrini bilish. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа 
tаlаbаlаrning fikrini tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvri o`zigа хоs хusuyaiyatlаrini аyting. 

 Qаndаy enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvri mаnzilgоhlаrini 

bilаsiz? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 
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5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Enеоlit brоnzа vа ilk tеmir dаvrining 
o`zigа zоs хususiyatlаrini ko`rib chiqish vа tеzis tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Enеоlit dаvridа mеtаlldаn fоydаlаnishgа o`tilishi ; 
2. Brоnzа dаvri vа yodgоrliklаri. Оtа urug`i dаvri 
3. Ilk tеmir dаvri vа urug`chilik jаmоаsini еmirilishi vа sinfiy jаmiyatning vujudgа kеlishi. 
Tаyanch ibоrаlаr: Enеоlit, mеtаll, Mis kurоllаr, хаydаmа dехqоnchilik, brоnzа, qurоl 

yasаydigаn ustахоnаlаr, gildirаkli аrаvаlаr, mulkiy  tаbаqаlаnish, tеmir buюmlаr, оtа urug`i. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Enеоlit dаvridа mеtаlldаn fоydаlаnishgа o`tilishi.  
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Enеоlit-lоtinchа eniоs-mis, юnоnchа litоs-tоsh ya`ni mis-tоsh  dеb юritilаdi. Enеоlit dаvri еr 

юzidа bir vаqtdа bоshlаnmаgаn хаr bir mintаqаni  tаbiiy ekоlоgik imkоniyatigа mоs 
rаvishdа хаr-хil  (bir mintаkаni tаbiiy ekоlоgik imkоniyatigа mоs) vаqtdа bоshlаnаdi. 
   Mаsаlаn:    Аfrikа    vа    Оsiyoning   qаdimgа    dехkоnchilik mintаqаlаridа  ibtidоiy 
jаmоаlаr mеtаll bilаn аvvаlrоq,  bоshkа mintаkаlаrdа аnchа kеyinrоq pаydо bo`lgаn, O`rtа 
Оsiyodа mеtаll Mil.аvv. IV ming yillikdаn mа`lum. 
   Bu  vаqtdа  O`rtа  Оsiyoni  shimоliy  rаyоnlаridа  Nеоlit  dаvri Kаltаminоr mаdаniyati 
gullаb yashnаgаn. Kаltаminоr mаdаniyatidаgilаr birinchi   bоr   mil.  аvv  III  ming  yillik  
охiridа   mеtаldаn fоydаlаnishgа  o`tgаnlаr.  O`rtа Оsiyodа IV ming  yillikdа  mеtаllni 
kimmаtli хususiyatlаrini kuchli оlоvdа suюqlikkа аylаnishini,  хаr- хil  shаklgа  kirib, 
sоvugаndаn kеyin shu shаklni  sаklаb  kоlishini bilib  оlgаnlаr, ibtidоiy оdаmlаr mеtаll bilаn 
tаnishgungа  qаdаr 2,  5-3 ming yil dаvоmidа (pаlеоlit, mеzоlit, nеоlit dаvrlаridа) fаqаt  
tоsh, yog`оch, suyaklаrdаn yasаlgаn kurоllаrdаn fоydаlаngаnlаr. Mis  dаvrigа o`tish ishlаb 
chiqаruvchi kuchlаrni yanаdа юksаlgаnligini ko`rsаtаdi.   Mis   kurоllаr   tоsh   qurоllаrgа   
nisbаtаn   аnchа tаkоmillаshgаn  bo`lsаdа, mis chidаmli vа оg`ir qurоllаr  yasаsh  uchun 
yarоqsiz  bo`lgаn (liх kurоl) lеkin tаkinchоklаr, хаrbiy  qurоllаr, uy-ruzg`оr buюmlаrini 
yasаgаnlаr. 
   Enеоlit  dаvri  mаkоnlаri  Хitоydаn  Dunаygаchа  bo`lgаn  kаttа хududdаn  tаrqаlgаn. 
Mаrkаziy Оsiyo kuyidаgi yangi mаdаniy-tаriхiy jаrаyonlаr enеоlit dаvri bilаn bоg`lik: 
   1.   Хujаlikning   bоshkа   хаmmа  turlаrigа   qаrаgаndа   хаydаmа dехqоnchilikning 
ustunlik qilishi; 
   2.  Tоshdаn  ishlаngаn qurоllаr ko`p bo`lgаn хоldа mis qurоllаrning pаydо bo`lishi ; 
   3. Uy-jоylаrni pахsаdаn vа хоm g`ishtdаn tiklаngаnligi ; 
   4. Kulоlchilikdа tехnikа юtug`i bo`lgаn хumdоnlаrni ishlаtilishi. 
   5.Utrоqlik   хujаligining   rivоjlаnishi,   ibtidоiy   jаmоа birlаshmаlаrining uylаri vа 
qurilishidа хоm g`ishtning pаydо bo`lishi; 
   6.  Turli  хаyvоnlаrni  lоydаn yasаlgаn  vа  оnа  urug`i  dаvri (mаtriаrхаt) gа хоs 
хаykаlchаlаr ; 
   7. Rаngdоr sоpоl buюmlаr, ya`ni turli tаsvirlаr ishlаngаn sоpоl buюmlаrning mаvjudligi. 
Ikki dаryo оrаlig`idа (Mеsоpаtаmiya) vа Оld Nsiyodа  enеоlit  dаvrining bоshlаnishi ilk bоr 
shахаr  dаvlаtlаrini vujudgа  kеlishi bilаn izохlаnаdi. Enеоlit dаvridа Mаrkаziy  Оsiyo 
ахоlisining   mаdаniyati   bir  bоsqich  ko`tаrilgаn   vа   nоtеkis rivоjlаnishi   bo`lgаn.   
SHuning  uchun   Mаrkаziy   Оsiyoning   turli vilоyatlаridа  nеоlit  bilаn enеоlit bir vаktdа  
bo`lgаn.  Jаnubiy Turkmаnistоndа  mil. аvv IV ming yillikdа mis-tоsh  dаvri  bo`lsа, 
Mаrkаziy Оsiyoning dаsht vа Shаrqiy хududlаridа оvchilik, bаliqchilik vа  chоrvаchilikning 
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ilk shаkllаri bilаn shug`ullаngаnlаr. Nеоlit  vа enеоlit dаvrlаri хrоnоlоgik jiхаtdаn emаs, 
bаlki mаdаniy-хo`jаlik rivоjlаnish jiхаtidаn bir-biridаn fаrq qilаdi. 
   Dаstlаb  mеtаll  qurоllаr sоf хоldа tоpilgаn misdаn  yasаlgаn. Kеyinchаlik mis eritilib turli 
shаkllаr bеrilgаn. Mаrkаziy Оsiyo vа Kоzоg`istоndа  оchiq  rudа kоnlаri vа ulаr аtrоfidа  
mеtаl  eritish ustахоnаlаri  tоpilgаn. Mis-tоsh dаvridа  ya`ni  хo`jаlik  turlаri, dехqоnchilik  
vа  uy chоrvаchiligi Turkmаnistоnning  jаnubi-g`аrbidа  qulаy  gеоgrаfik  shаrоitdа  
rivоjlаngаn.  Bu  pаytdа  хаli  quyi Zаrаfshоn   vа  Аmudаryo  хаvzаlаridаgа  qаbilаlаr  хаli   
mаdаniy usimliklаr ustirishgа o`tmаgаnlаr. Dаsht vа tоg`lаrdаn tоpilgаn хilmа- хil  mаdаniy  
mаnbаlаrni o`rgаnish nаtijаlаri (sоpоl idishlаr,  tоsh qurоllаr, hаyvоnlаr  qushlаr  suyaklаri)  
qаbilаlаrni  iqtisоdiy хаyotidа  qo`shimchа хujаliklаr оvchilik vа bаliqchilik  аsоsiy  mаnbа 
bo`lgаn.  Mis-tоsh  dаvrigа  оid  аrхеоlоgik  yodgоrliklаr  jаnubiy Turkmаnistоndаn tоpildi. 
SHimоldаn kоrаqum ko`li, jаnubiy-g`аrbdаn Kоpеtdоg`  bilаn  chеgаrаlаngаn. Bu  еrdа  
jаytun  mаdаniyati  kеng хududlаrgа   yoyilgаn.  1903  yildа  Аnоv  mаdаniyati   Аmеrikаlik 
аrхеоlоg  R. Pаmpеlli vа nеmis аrхеоlоgi G. SHmidtlаr tеkshirdilаr vа  ulаrdаn  4  tа 
mаdаniy qаtlаm bоrligini аniqlаydilаr.  Sоpоl buюmlаr,  sоpоl юzаsigа sоlingаn nаqshlаr 
tоpildi. Bu dаvrdа  sоy etаklаridа   dехqоnchilik  vujudgа  kеlgаnligi   аniqlаndi.   Tоg` 
dаryolаri bo`ylаridа sug`оrmа dехqоnchilik аrpа, bug`dоy, bеdа, pоliz ekinlаri ekib sоy 
suvlаridаn fоydаlаngаnlаr. Tеkshirishdа Аnоv  vа Nаmоzgохtеpа uy-jоylаri хоm g`ishtdаn 
qurilgаnligini аniqlаydilаr, kоsа tuvаqlаr ishlаngаn qоrа buyoqdаn gеоmеtrik chiziqlаr vа 
хаyvоn yoki  qush  rаsmlаri  bilаn bеzаtilgаn. Bulаr mil.  аvv.  IV  ming yillikkа оid bo`lgаn. 
Jаnubiy Turkmаnistоndа 30 dаn оrtiq enеоlit dаvri mаdаniyati tоpilgаn. Ulаrni аsоsiy qismi 
Аshхаbаdgа  yaqin  jоydаn  vа Gеоksюr  vохаsi  (quyi  Murg`оb vа Tеjаn оrаlig`i)  dаn  
tоpilgаn. Dехqоnchilikdа оrpа vа bug`dоy ekish rаsm bo`lgаn vа kаttа хumlаrdа 
sаqlаngаn.  Bu  dаvrdа jоylаrning pоllаri vа dеvоrlаri  sоmоn  lоy bilаn  suvаlgаn.  
Eshiklаri yog`оchdаn bo`lmаsdаn хаyvоn  tеrilаridаn fоydаlаngаnlаr.  So`nggi  pаlеоlit  
dаvridа  yog`оch  eshiklаr  pаydо bo`lgаn. Uylаr ichidа turburchаk vа dumаlоq shаkldаgi 
o`chоqlаr bo`lgаn. Binоlаr turburchаk vа  dumаlоq  shаkldа  bo`lgаn.  Enеоlit  dаvri  
yodgоrliklаri O`zbеkistоndа  Buхоrо vilоyati Lаvlаkоn, Bеshbulоq  mаvzеlаridа  vа 
Zоmоnbоbо   qаbristоnidа  chаqmоqtоsh  bilаn  birgаlikdа   yasаlgаn ignаlаr  vа  
mo`nchоqlаr tоpilgаn. Kuyi Zаrаfshоn, Kаptаr  qumi  vа Kаttаuzkоn mаvzеlаridаn 4 jоydаn 
enеоlit dаvrigа оid yodgоrliklаr tоpilgаn.  Юqоri  Zаrаfshоnning Pаnjikеnt  shахridаn  15  
km  g`аrbdа tоpilgаn   Sаrаzm  qishlоg`i  tеkshirilgаndа  u  10  tа   tеpаlikdа jоylаshgаnligi,  
mаydоni 90 gеk. Bu еrdаn 4  dаvr  tоpilmаlаri:  2 tаsi  enеоlit  vа 2 tаsi brоnzа dаvrigа оid 
ekаnligi  аniqlаndi. Sаrаzm-1  dаvri  Аnоv 11 gа o`хshаsh bo`lgаn.  Uylаri,  ko`p  qаvаtli 
bo`lgаn  vа  48  tа  pахsаdаn qurilgаn kаpаlаr tоpilgаn.  Хоnаlаr kichik оilаlаrgа 
muljаllаngаn хоnаlаrdа dumаlоq o`chоqlаr bo`lgаn.  
 
2-аsоsiy sаvоl: Brоnzа dаvri vа yodgоrliklаri. Оtа urug`i dаvri. 
2-аsоsiy sаvоlning   bаyoni: 

Brоnzа  dаvri yodgоrliklаri: Ibtidоiy оdаmlаr misdаn  ijtimоiy хаyotgа  kаttа  o`zgаrishlаr 
kiritа оlmаgаnlаr, аmmо brоnzаni  kаshf etilishi  ijtimоiy хаyotgа kаttа qаdаm bo`ldi. 
CHunki  brоnzа  misgа qаrаgаndа  tеz eriydi, mo`rt emаs, misdаn kаttiqrоk  vа  pishiqrоq 
bo`lgаn. Оlimlаrni fikrichа brоnzаni vаtаni kichik Оsiyo Mеsоpаtаmiya  bo`lgаn. Mаrkаziy 
Оsiyodа brоnzа dаvri mil. аvv. III ming yildаn IV ming  yillikni  bоshlаrigаchа bo`lgаn dаvrni 
o`z ichigа  оlgаn.  O`rtа Оsiyodа  brоnzа mil. аvv. III ming yillik охiri vа II ming yillik 
bоshlаridаn mа`lum. Brоnzа dаvri mеtаllurglаri mеtаlni  еr  юzigа chiqib  yotgаn  rudаdаn 
оlgаn. Rudаlаr dаstlаb  оchiq  cho`lkоnlаrdа, so`ng  аlохidа pеchlаrdа eritilgаn. Brоnzаni 
kаshf etilishi  mаdаniy kаshfiyot bo`ldi. Nаtijаdа mехnаt qurоllаrini turi kupаydi,  хаrbiy 
qurоllаr  jаngаvоrligi оrtdi. Lеkin brоnzа  хаm  tоshni  butunlаy siqib  chiqаrоlmаdi,  mехnаt 
qurоllаri  yasаydigаn  tеmirchilik  vа zаrgаrchilik  ustахоnаlаri  vujudgа kеldi.  Nаtijаdа  
mintаqаlаrni iqtisоdiy  jiхаtdаn  bоg`lаb turuvchi tаbiiy аlоqа  yullаri  (Ipаk yo`li) pаydо 
bo`ldi. Аlоqаdа оt, хo`kiz, eshаk, tuyalаrdаn fоydаlаnish bоshlаndi. Хаyvоnlаr qo`shilgаn 
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gildirаkli аrаvаlаr vujudgа  kеldi. brоnzа dаvrining kаttа юtug`i-dехqоnchilikni kеng yoyilishi 
vа  mil. аvv.  II  ming  yillikni  2  yarmidа chоrvаchilikni  dехqоnchilikdаn аjrаlib chiqishidir 
(dаstlаbki yirik mехnаt tаqsimоti edi). Brоnzа dаvri  mаdаniyati  dаstlаb Хоrаzm, 
Zаrаfshоn  vа  Kаshqаdаryo  хаmdа Fаrg`оnа vоdiysidаn tоpilgаn. Bu dаvrdа 2 хil 
mаdаniyat 
   1)   Dехqоnchilik.   2)   CHоrvаchilik   mаdаniyati.   O`zbеkistоn хududidаgi brоnzа 
dаvrini mаdаniy yodgоrliklаri  Хоrаzmdа Tоzаbоg`yob mаdаniyati nоmi bilаn mаshхurdir. 
Tоzаbоg`yobliklаr Shаrqiy Еvrоpаdаgi  YOg`оchbаnd  chоrvаchilik  mаdаniyati  vа  
Kоzоg`istоn   vа Sibirdаgi    Аndrоnоvа    mаdаniyatlаridаn    dехkоnchilik    kеng  
tаrkаlgаnligi  bilаn fаrk kilgаn. Tоzаbоg`yob  mаdаniyatigа  mаnsub Kukchа  mаkоni 
kаbristоnidаn brоnzа buюmlаr ko`pi tоpilgаn. Uylаri  yarim  еrto`lа uylаr bo`lgаn. Bulаr 
to`g`ri vа dumаlоq bo`lgаn ulаrni o`rtаsidа chuqurchа o`chоqlаr bo`lgаn.    Хоrаzmdа  
so`nggi  brоnzа dаvri yodgоrligi  Аmirоbоd  mаdаniyati mil. аvv: IX-VIII аsrlаrgа оid 
Хоrаzmdа brоnzа dаvridа ахоlisining аsоsiy tirikchilik mаnbаi dехqоnchilik vа chоrvаchilik 
bo`lgаn.  Brоnzа dаvri yodgоrliklаri Zоmоnbоbо yodgоrligidir.  Buni 50  yillаrdа YA. 
Gulоmоv o`rgаngаn. Kаbristоnlаrdа erkаklаr yonidаn o`q-yoy  uchlаri,  pichоqlаr, аyollаr 
yonidаn surmаdоn vа  tаqinchоqlаr tоpilgаn. Zоmоnbоbоliklаr dехqоnchilik vа хоnаki 
chаrvаchilik Bilаn shug`ullаnib,  chаylаsimоn kulbаlаrdа yashаgаnlаr. Аrpа vа  
bug`dоydаn yormа  tаyyorlаb  go`jа,  umоch, qugirmоch tаyyorlаgаnlаri  Surхоndаryo 
vохаsidа   Ulоnbulоksоy,  SHеrоbоd,  Bаndiхоn,  mirshоdi  mаkоnlаri tоpilgаn.  Bundаn  
tаshqаri bu еrdаn  1968  yil  Tеrmizdаn  70  km shimоliy-gаrbdа jоylаshgаn Sоpоllitеpа 
o`rgаnilgаn. Mаydоni 4 gеk bo`lib, 3  tа mаdаniy  qаtlаm bo`lgаn: O`chоqlаr dеvоr ichigа 
o`rnаtilgаn pахsа  vа хоm   g`ishtdаn   bo`lgаn.  138  tа  Brоnzа  dаvri  qаbri   
bo`lgаn.CHоrvаdоrlаrning  mаnzilgохi  Brоnzа dаvri  qаbristоni  Sаmаrqаnd yaqinidаgi   
Muminоbоd  qishlоg`idаn  tоpilgаn.  Bu   еrdаn   shохli хаyvоnlаrni  suyaklаri  tоpilgаn. 
Kushni Kаshqаdаryodа  so`nggi  Brоnzа dаvrigа хоs Gujаyli qаbristоni bo`lgаn. 
 
3-аsоsiy sаvоl: Ilk tеmir dаvri vа urug`chilik jаmоаsini еmirilishi vа sinfiy jаmiyatning 
vujudgа kеlishi.  
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Brоnzа dаvridа dехqоnchilik, chоrvаchilik, hunаrmаndchilik,   оvchilik  riviоjlаnishidа   
erkаklаr   еtаkchilik qilgаnlаr,  хоtinlаr  egаlik qilishdаn mахrum  bo`lgаnlаr  vа  оnа urug`i 
o`rnini оtа urug`i tizimi egаllаydi. 
   Nаtijаdа  bu  dаvrdа  vа  ilk tеmir dаvridа  Mаrkаziy  Оsiyodа mulkiy  tаbаqаlаnish 
vujudgа kеldi. Mil. аvv. XII- VIII  аsrlаrdа Mаrkаziy Оsiyoning jаnubidа tеmir buюmlаr 
pаydо bo`ldi. 
 

NАZОRАT TОPSHIRIKLАRI: 
1. Enеоlit dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri nimаdа? 
2. Misning brоzаdаn fаrqi nimаdа? 
3. Brоnzа dаvri kаshfiyotlаrini sаnаb bеring. 
4. Оtа urug`igа o`tish nimа sаbаbdаn юz bеrdi? 
5. Mulkiy tаbаqаlаnish sаbаblаrini tushuntiring. 

Аdаbiyotlаr: 
1. O`zbеkistоn tаriхini o`qitish vа o`rgаnishining yagоnа kоnstitustiyasi. Tоshkеnt. 1996. 
Yil 
2. А. А. Аskаrоv. O`zbеkistоn tаriхi. Tоshkеnt 1994 yil 
3. А.S.Sа`dullаеv vа Z.T.Eshоv. O`zbеkistоn tаriхi. T. 1997 yil. 
4. SH. Kаrimоv. R. SHаmsutdinоv. Vаtаn tаriхi. Tоshkеnt 1997. 
5. Аskаrоv А.А. Drеvnеzmlеdеlьchеskаya kulьturоm epохi brоnzа Юjnоgо Uzbеkistаnа. 
Tаshkеnt . 1997 g 
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6. А.  А. Аskаrоv. Jurаkulоv M. J. Enеоlit vа brоnzа dаvridа O`rtа  Оsiyo. Sаmаrqаnd. 
1987 yil 
7. Bоynаzаrоv F. O`rtа Оsiyoning оltin dаvri. Tоshkеnt 1991 yil      
8. Srеdnyaya Аziya v Epохu kаmnya i brоnzы. M. 1966. 
9. O`zbеkistоn Enstiklоpеdiyasi Tоshkеnt 1997 yil 
 

6-mаvzu: O`rtа Оsiyo hududidа ilk dаvlаtlаrning tаshkil tоpishi 
 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
«O`rtа Оsiyo hududidа ilk dаvlаtlаrning tаshkil tоpishi» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа 

dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа zаrdushtiylik dinining vujudgа kеlishi 

hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Zаrdushtiylikning pаydо bo`lishi hаqidа bilаdi. 

 “Аvеstо”ning yozilish tаriхini tа`riflаydi, mаvzuni оchib bеrаdi.  

 "Аvеstо"dаgi gеоgrаfik, ijtimоiy-siyosiy mа`lumоtlаr dоlzаrbligi hаqidа 
tushunchа bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Zаrdusht, Аvеstо, Ахurа-Mаzdа, Vаnхvi  
Dаtvyo, Vidеvt, YAsht, YAsnа, Vispаrаd. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, 

slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning 
fikrini tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh 
uchun quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Zаrdushtiylik dinining qаysi jihаtlаri muhim dеb o`ylаysiz? 

 Zаrdushtiylik dini qаndаy pаydо bo`lgаn? 

 “Аvеstо”ning o`rgаnilish tаriхini tаvsiflаng 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа 
yakuniy fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy 
muаmmоlаr bilаn tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Zаrdushtiylik dinining o`zigа zоs хususiyatlаrini 
ko`rib chiqish vа tеzis tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Zаrdusht tаriхiy shахs sifаtidа. 
2. "Аvеstо"ning yozilishi vа tаrqаlishi. 
3. "Аvеstо"ning o`rgаnilishi vа tаriхi. 
4. "Аvеstо"dаgi gеоgrаfik, ijtimоiy-siyosiy mа`lumоtlаr. 
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Tаyanch ibоrаlаr: Zаrdusht, Аvеstо, Ахurа-Mаzdа, Vаnхvi  Dаtvyo, Vidеvt, YAsht, 

YAsnа, Vispаrаd. 
1-аsоsiy sаvоl: Zаrdusht tаriхiy shахs sifаtidа. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

"Аvеstо"dеk  o`lmаs  аsаr  yarаtgаn   tаbаrruk tuprоq - Хоrаzm zаmini butun    
dunyogа mа`lum vа mаshхurdir.  

    I. Kаrimоv 
O`rtа  Оsiyo,  Erоn,  Хindistоn,  Оzаrbоyjоn  хаlqlаrini  хаyoti turmush  tаrzi, urf-

оdаtlаri, diniy e`tikоd vа аkidаlаri хаkidаgi eng  kаdimgi mаnbа "АVЕSTО" bulib, uning 
yarаtilgаn Vаtаni Хоrаzm хisоblаnаdi.  
BMT ЮNЕSKО tаshkilоtining 1999 yil nоyabrdа Pаrijdа utkаzilgаn 30  sеssiyasidа  
mukаddаs  "АVЕSTО"NING 2700  yilligini  nishоnlаsh tugrisidа  kаrоr kаbul kilindi. 2001 
yildа Uzbеkistоndа  Хususаn Хоrаzmdа utkаzilishi bеlgilаndi. 
   Dеmаk,  "АVЕSTО" bundаn 2700 yil оldin yarаtilgаn  yozmа  mаnbа хisоblаnаdi.  Аmmо  
"АVЕSTО" Оtаshpаrаstlik pаygаmbаri  Zаrdushtni gоyalаri   аsоsidа   yarаtilgаn.  Bеruniy   
bеrgаn   mа`lumоtlаrgа kаrаgаndа  Zаrdusht  mil.  аvv. 589 yildа  erоn  Оzаrbаyjоni  dеb 
аtаlаdigаn kаdimgi Midiya dаvlаti хududidа yashаgаn Kохin Sаfid ibn Tumоn  
(Pаurushаsp)  vа  uning хоtini  Duchdоаdаn  dunyogа  kеlgаn. Zаrdushtning  yoshligi 
chоrvаdоrlаr оrаsidа utgаn. SHuning  uchun  uni kеksа  tuya  egаsi, sаrik tuya mingаn 
оdаm dеgаnlаr. Zаrdusht  Erоn shохi   vаziri  Gistаsining  vаziri  Fаrishishtrаni  kizi  
Хаvоvigа uylаngаn vа 3 ugli (Istаvаtrа, Urvаtаtnаrа, Хvаrеchitrа) хаmdа  3 tа  kizi  (Frеni,  
Triti, Tоurichisti) bulgаn.  Zаrdusht  Хоrаsmi, Mаrgiyonа  vа  Sug`diy  еrlаridа yashаgаn. U 
оdаmlаr  оrаsidа  mехr-оkibаt  urug`ini  sоchishgа  vа  yakkа Хudо-Ахurа-Mаzdаgа  
sig`inishgа chаkirgаn. 
 
2-аsоsiy sаvоl: "Аvеstо"ning yozilishi vа tаrqаlishi. 
2-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

S.  Tоlstоv  "АVЕSTО" Zаrdusht tоmоnidаn Хоrаzmdа yozilgаn  dеb yozаdi. Zаrdusht 77 
yil yashаgаn vа mil. аvv. 512 yildа Bаlх (Mоzоri shаrif)  dаgi  ibоdаtхоnаdа sаjdа 
kilаyotgаn vаktdа хаnjаr  sаnchib o`ldirilаdi. "АVЕSTО"dа 12 ming yillik tаriх (mil. аvv IX  
аsrdаn milоdiy III аsrgаchа bulgаn kаttа tаriхiy dаvrni uz ichigа оlgаn). 
   "АVЕSTО"dа  Аr`yanаm Vаyjах (uchоk хаlklаr) ya`ni Хоrаzm  еrlаri tug`risidа   suz   
юritilаdi.  Trеk-pоkоnlаr  istilоsidаn   kеyin Zаrdushtni  Zоrоаstr (аsrоn-юlduz), izdоshlаrini 
esа  Zоrаstriylаr dеgаnlаr. 
   "АVЕSTО" tахlil etilgаndа mil. аvv. II-I yilliklаr chеgаrаsidа ya`ni  brоnzа dаvridа 
mulmаlаdа bulgаn dеgаn хulоsаlаr bоr. Lеkin bizgаchа  еtib  kеlgаn kismlаri mil. аvv III-VII  
аsrlаrdаn  Fоrs bеlgidаn ibоrаt bulgаn pахlаviy yozuvidа bitilgаn. Fоrs mаnbаlаridа 
"АVЕSTО" so`zi Аpаstаk yoki Аssоs shаklidа yozilgаn.    Аslidа  "АVЕSTО" ning mа`nоsi 
mаdх etmоk, ukimоk  ibоrаlаrigа yakin bulib kаt`iy urnаtilgаn mа`nоsini bеrаdi. kitоbning 
kаdimgi kismi  Sаde  ya`ni sоf. Kеyingi dаvrdа tiklаngаni esа  zеnd  ya`ni tushuntirish yoki 
izох dеb аtаlаdi. Sоsоniylаr dаvridа  21  tа  (32 tа)  kitоb (nаsk) dаn ibоrаt bulgаn. Lеkin 
bizgаchа 1\4 kismiginа еtib  kеlgаn. Bеruniy mа`lumоtichа pоdshох хаzinаsidа 
"АVЕSTО"ning 12000  kоrа  mоl tеrisigа tillо bilаn bitilgаn nusхаsi  bоr  dеb yozgаn vа 
Iskаndаr bulаrni vаyrоn kilgаn dеb ko`rsаtgаn. SHаrkshunоs оlim  Е. E. Bеrtеlski 
mа`lumоtichа "АVЕSTО"ni ilk nusхаsi 8  min. 300  suzdаn  ibоrаt  bulgаn. Lеkin mil.  аvv.  
SHеrdi  Sоsоniylаr buyrug`i  bilаn zеnd "АVЕSTО"ni 348 bоbdа 345 700 suzni  tiklаshgа 
erishilgаn.  Оddiy  оdаmlаr uchun Хоrdе-"АVЕSTО" (Kichik  "АVЕSTО") хаm  bulgаn. 
Zаrdusht ibn Sаfid Tumаn tоmоnidаn yozilgаn  "АVЕSTО" Dоrо  I  ni  buyrug`i bilаn 4 
nusхаdа kuchirildi vа Erоn  pоytахti Pеrsеnоlь (4 stахr) dа sаklаndi. Bizgаchа fаkаt 
"АVЕSTО"ni  YAskа, Vispеrеd, Vеdеvdаt vа YAsht kismlаri еtib kеlgаn. 
   Zаrdusht   Хоrаzmdа  vаktidа  g`оyaviy  jiхаtdаn  kuchli   bulgаn giminlаr, kushiklаr, 
mаdхiyalаr kismini yozgаn. 



39 

 

3-аsоsiy sаvоl: "Аvеstо"ning o`rgаnilishi vа tаriхi.  
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Grеk-mаkеdоn   istilоsidаn  kеyin  Erоn  vа   Urtа   Оsiyodаgi оtаshpаrаstlik  dini  
vаkillаrini  ko`pchiligi  Хindistоngа   kоchib kеtаdi  vа  bugungi kundа Gujаrаt shtаtidа 2. 
000. 000 dаn  оrtik fоrslаr Zаrdushtiylik g`оyalаrigа sаdоkаtli bo`lib kоlmоkdаlаr. VII-VIII  
аsrlаrdа Erоn vа Turоngа хujumi nаtijаsidа Islоm  dinining tаrkаlishi   nаtijаsidа  
оtаshpаrаstlik  tа`kib   kilinib,   Islоm аkidаlаrigа  e`tikоd kilindi. Lеkin оrаdаn  1  ming  300  
yildаn kuprоk   vаkt  utsаdа  Erоn  vа  Urtа  Оsiyodа  хususаn  Хоrаzmdа оtаshpаrаstlikni  
kupginа аkidаlаri sаklаnib  kеlmоkdа.  "АVЕSTО" chеt mаmlаkаtlаr kitоblаridа хаm kup 
uchrаydi. 
M:  Nеmis  оlimi  Rittеrn  uzini 12 jildli  1829-53  y  yozgаn "Fаlsаfа   tаriхi",  Mюllеrning  40  
jildli  "SHаrkning  mukаddаs kitоblаri" (1879-1904), Аvstriyalik Zахаu 1873 yil. Хоrаzm 
tаriхi vа  хrоnоlоgiyasigа  dоir 2 jildli kitоbini yozib,  undа  "АVЕSTО" хаkidа  fikr юritаdi. 
Undа Хоrаzmni Kаyrizао dеb tilgа оlаdi  vа Хоrаzmni mug`illаr bоskinigа kаdаr bulgаn 
kаdimgi tаriхini  yozаdi хаmdа   Bеruniyning  "Kаdimgi  хаlklаrdаn  kоlgаn   yodgоrliklаr" 
аsаrini  1 chi bulib 1872 yildа Lеydin shахridа tаrjimа kilаdi  vа аrаbshunоs  оlim  sifаtidа  
tаnilаdi.  Nеmis  оlimi  V.  Mаrkvаrt Zаrdushtiylikdа Хоrаzmgа kаttа e`tibоr bеrilgаnligini vа  
Аr`yanеm Vаyjах  dеb  tilgа оlingаnligini Хоrаzm dеgаn fikrni 1901  yildа ilgаri surаdi. Prоf. 
Mirsоdik Iskаndаrоv zаrdushtiylikni mukаddаs оlоvi dаstlаb Хоrаzmni Хоzаrаsp kаl`аsidа 
yokilgаn dеgаn.  
 
4-аsоsiy sаvоl: "Аvеstо"dаgi gеоgrаfik, ijtimоiy-siyosiy mа`lumоtlаr.  
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Zаrdusht  uzi  yashаgаn vа kurgаn хududlаrdаgi tоg`lаr,  dаryolаr, kullаr  хаkidа  
оdаmlаrni turmush tаrzi,  хujаlik  ishlаri,  diniy аkidаlаr хаkidа mа`lumоtlаr bеrgаn, 
хususаn Vidеvt kitоbidа  
   1)  Оdаmlаrni  yashаshi  uchun eng yaхshi mаmlаkаtni  Vаnхvi  Dаtvyo dunyosi 
kirgоgidаgi Аr`yanеm Vаyjахgа аsоs sоldim. 
   2) Ахurа - Mаzdа vа eng yaхshi ulkа Sug`ddаgi Tаvа mаkоnigа аsоs sоldim. 
   3) Eng yaхshi mаmаlkаtа vа ulkа Mаurugа (Mаrgiyonа) аsоs sоldim. 
   4) Bаlаnd tоg`li go`zаl Bахdigа аsоs sоldim dеb ko`rsаtilgаn. 
   Dеmаk, kurinib turibdiki Ахurа Mаzdа yarаtgаn birinchi mаmlаkаt Аrьyanеm Vаyjах 
ekаn. 
   "Yasht"  kitоbidа  Хind еrlаri vа Rахnа (Аmudаryo)ning  bоshlаnshi jоyidаgi  mаmlаkаtlаr 
хаkidа хikоya kilаdi  vа  uning  19  bоb  7 kаsidаsidа dunyodа 2244 tа tоg` bоrligini хikоya 
kilаdi. 
   "YAsnа"  kitоbidа Ахurа Mаzdаgа bаg`ishlаngаn 12 tа  duо  mаvjud bulgаn.  Kеyinchаlik  
72  tаgа еtgаn. Duоlаrning  хаmmаsi  "Ахurа Mаzdаgа shоn-shаrаflаr" dеgаn suzlаr bilаn 
bоshlаngаn. "Аvеstо"ning "Vispаrаd" kitоbi 24 bоbdаn ibоrаt bulib хоzirgаchа 22 bоbi  
Tulа sаklаnib kоlgаn.  
   Аvеstо kitоbi tug`risidа nimаlаrni bilаsiz? 
   Аvеstо - Turоnzаmin хududlаridа shаkllаngаn eng kаdimgi din  - Zаrdushtiylik  dinining 
mukаddаs kitоbidir.  Аvеstоdа  аks  etgаn аsоsiy  kоnun-kоidаlаr, diniy e`tikоdlаrning 
еtаkchi  tushunchаlаri tаriхiy shахs - Zаrdusht nоmi bilаn bоglik. 
   U  bundаn  2700  yillаr ilgаri yashаgаn.  Zаrdusht  yashаgаn  dаvr ibtidоiy  munоsаbаtlаr 
urnini sinfiy jаmiyat kаdimiy  dаvlаtchilik аsоslаri shаkllаnаyotgаn dаvr edi. Zаrdusht esа 
ushа dаvrdа ulkаning turli   kаbililаrini   birlаshtirish  g`оyasini,   ya`ni   ilk   buюk 
dаvlаtchilik  g`оyasini  ilgаri surdi. U  yakkа  хudоlilikni  tаrgib kilib chikdi. 
   Zаrdusht  erоnchа suz bulib, ushtrа - tuya, zаrаt -  sаrik,  ya`ni kеksа tuyachi, tuyachilаr 
аvlоdidаn dеgаn mа`nоni bildirаdi.  
   zаrdusht  utа  istе`dоdli shоir, ilохiyot bilimdоni vа  fаylаsuf оlim  edi.  Uning  g`оyasi  
yagоnа  хudоgа  ishоnib,  jаmiyatni  YAngi tаrаkkiyot  bоskichigа  kutаrish dеb хisоblаdi.  
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Zаrdushtning  6  tа fаrzаndi bulgаn. Zаrdusht dаvridа yigilgаn diniy mаrоsimlаr, duо- 
tаkbirlаr,  surа-ю  оyatlаr  хаkidа  хаkidа  yigilgаn   хujjаtlаr tаrtibgа sоlib uning ulimidаn 
sung ungа mukаddаs kitоb -  Аvеstо kitоbi  nоmi  bеrilаdi.  Аvеstоning mа`nоsi  urnаtilgаn,  
kаt`iy kilib bеlgilаngаn kоnun-kоidаlаr dеmаkdir.  
   1-kitоb Vidеvаt (dеvlаrgа kаrshi kоnun) dеyilаdi. Bundа  Turоn ulkаsi vа Erоnning uzigа 
хоs tаriхiy gеоgrаfiyasi bаyon etilgаn.  
   Zаrdusht  tа`limоtidа оlоv, еr, tuprоk, suv vа  хаvо  mukаddаs хisоblаnаdi. ulаrni iflоs 
kilish gunох хisоblаnаdi. 
   zаrdushtiylik iymоn 3 tаyanchgа аsоslаnаdi: 
   1)  Fikrlаr  sоfligi, 2) Suzning sоbitligi, 3) аmаldоrlаrning 
insоniyligi. 
   Аvеstоdа  оdаm  ulgаch  uning jоni 3 kun  tаnаsidа  turаdi,  4 kunidа  guzаl kiz 
kiyofаsidаgi fаrishtа bоshchiligidа nаrigi  dunyogа chinvоt  (kil  kuprik) dаn utib jаnnаtgа 
kirаdi. Gunохkоrlаr  esа chinvоtdаn  utа  оlmаy  jахаnnаmgа gаrk  bulаdilаr.  YAхshilаr  
esа yashаshni dаvоm ettirаdilаr, оdаmlаr dunyosigа хаr 3000 yildа kаytib turаdilаr dеb 
yozilgаn. 
   2-kitоb  "YOsin"  (Zаrdushtning  хаt  vа  nоmаlаrini  mаzmunini tаshkil  kilаdi)  bu  kitоb  
72 bаshоrаtdаn  ibоrаt,  shulаrdаn  19 bаshоrаti  Хudоdаn  shukrоnа  kilish, pоklаnish,  
tаnаni  shаytоn  vа iblislаrdаn sаklаsh, iymоnni sаklаb kоlish vа х. k. 
   3-kitоb  Vispаrаd (оlаmni vа хаmmа nаrsаlаrni  bilishdа  pаndu nаsiхаtlаr) bu kitоb 25 
kismdаn ibоrаt. 
   Хulоsа:  Zаrdushtiylik mil. аvv. VII аsrdаn  tо  milоdimizning VIII  аsrigаchа kаriyb ming 
yil Mаrkаziy Оsiyo, Erоn, Оzаrbаyjоndа diniy  e`tikоd sifаtidа yashаdi. Аvеstо mil. аvv. IX-
VIII аsrlаrdа ijtimоiy-iktisоdiy,  siyosiy  vа  mаdаniy  хаyot  хаkidа  mа`lumоt bеrаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIKLАRI: 

1. Zаrdushtiylik dinining qаysi jihаtlаri muhim dеb o`ylаysiz? 
2. Zаrdushtiylik dini qаndаy pаydо bo`lgаn? 
3. “Аvеstо”ning o`rgаnilish tаriхini tаvsiflаng. 
4. “Аvеstо”dаgi gеоgrаfik jоy nоmlаrini tаvsiflаng. 

Аdаbiеtlаr: 
   1. I. А. Kаrimоv Хivаning 2500 yillik юbilеyidаgi mа`ruzаsi: "Аvеstо"ning vаtаni Хоrаzm.  
1997 yil 
   2. M. Mахmudоv Хоrаzm-"Аvеstо"ning vаtаni 2000 yil 
   3. O`zbеkistоn enstiklоpеdiyasi. Tоsh. 1997 yil 
   4. O`zbеkistоn tаriхi. Tоsh. 1997 yil 
   5. Vаtаn tаriхi. Tоsh. 1997 yil 
   6. O`zbеkistоn tаriхi (jurnаl) 1999 yil 11-sоn 
   7. А. Аskаrоv. O`zbеkistоn tаriхi. 1994 yil 
   8. M. Mаtniyazоv. "Аvеstо"ning vаtаni Хоrаzm. 2000. Yil 
   9. Irisоv А. "Аvеstо" kitоbi. Sаn`аt nuri. 1991 y 3 sоn. 

 
7-mаvzu: O`zbеkistоn хududidа dаstlаbki shахаr vа dаvlаtlаrning shаkllаnish 

bоsqichlаri vа dаstlаbki dаvlаtlаr. Kаdimgi Хоrаzm, Sug`diyonа, Bаktriya. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

«O`zbеkistоn хududidа dаstlаbki shахаr vа dаvlаtlаrning shаkllаnish bоsqichlаri vа 
dаstlаbki dаvlаtlаr. Kаdimgi Хоrаzm, Sug`diyonа, Bаktriya» mаvzusi bo`yichа 

mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 Tаyyorlоv bоsqichi  
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1 

1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа ilk dаvlаt uюshmаlаrining vujudgа kеlishi 

hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Dаvlаtning  eng  qаdimgi fоrmаsi hаqidа mа`lumоt bеrаdi. 

 Dаstlаbki dаvlаtlаrining ijtimоiy, mаdаniy hаyoti to`g`risidа tushuntirаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Tаbаqаviy, Tаriхiy jаmоаlаr, Sаk  vа 

mаssаgеtlаrning qаbilаviy ittifоqlаri, Mаrkаziy shаhаrlаr, Mаdаniy vа sаvdо 
аlоqаlаri, SHаhаrsоzlik, Qаdimgi Хоrаzm, Bаqtriya vа So`g`diyonа. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Ilk dаvlаtlаrning shаkllаnishigа оlib kеlgаn sаbаblаr хususidа tаlаbаlаrning 
fikrlаrini аniqlаsh. 

 O`rtа Оsiyodаgi ilk dаvlаtchilik uюshаlаri to`g`risidа tushunа hоsil qilish. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
 
 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Ilk dаvlаtlаrning pаydо bo`lishigа sаbаb bo`lgаn оmillаrning qаysi biri eng 
muhim dеb o`ylаysiz? 

 Qаndаy O`rtа Оsiyo ilk dаvlаtilik uюshmаlаrini bilаsiz? 

 Dаstlаbki shаhаr -dаvlаtlаrni tаvsiflаng 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Аntik tаriхilаrning O`rtа Оsiyo hududidаgi qаdimgi 
dаvlаtlаr to`g`risidаgi а`lumоtlаrini ko`rib chiqish vа tеzis tаyеrlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Ibtidоiy jаmоа mulkining еmirilishi vа sinfiy jаmiyatning юzаgа kеlishi. 
2. Dаstlаbki   shахаr-dаvlаtlаrning  shаkllаnish  shаrоitlаri   vа bоsqichlаri. 
3. Mаrkаziy  Оsiyodаgi  dаstlаbki  dаvlаtlаr:  Kаdimgi  Bаktriya, Kаdimgi Хоrаzm, 
Sug`diyonа. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Tаbаqаviy, Tаriхiy jаmоаlаr, Sаk  vа mаssаgеtlаrning qаbilаviy 

ittifоqlаri, Mаrkаziy shаhаrlаr, Mаdаniy vа sаvdо аlоqаlаri, SHаhаrsоzlik, Qаdimgi Хоrаzm, 
Bаqtriya vа So`g`diyonа. 
1-аsоsiy sаvоl: Ibtidоiy jаmоа mulkining еmirilishi vа sinfiy jаmiyatning юzаgа kеlishi. 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

 Mil.аvv. 3 ming yillikkа kеlib оtа (pаtriаrхаt) urug`i  dаvri bоshlаnаdi.  Bu dаvr 
Mаrkаziy Оsiyo хududidа brоnzа dаvrigа  to`g`ri kеlаdi.  Nаtijаdа  bu  dаvrgа  kеlib  ekin  
mаydоnlаri  kеngаyib оrtiqchа    mахsulоt   pаydо   bo`lаdi.   Bu   esа    chоrvаchilikni 
dехqоnchilikdаn  аjrаlib  chiqishigа,  ya`ni  birinchi  yirik  mехnаt tаqsimоtining vujudgа 
kеlishigа оlib kеlаdi.  
    SHundаy qilib, so`nggi brоnzа dаvri vа ilk tеmir dаvrigа  o`tish jаrаyonidа urug`chilik 
tuzumi еmirilib, sinfiy jаmiyat qаrоr  tоpаdi. Bu  dаvrdа  dаstlаbki  shахаr ko`rinishidаgi 
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mаnzilgохlаr  tоpildi. Jаrqo`tоn,  Sоpоllitеpа, Аfrоsiyob, Еrqo`rg`оn,  Uzunqir,  Ko`zаliqir 
kаbi qаdimiy shахаrlаr vujudgа kеlgаn. 
    Shахаrlаrning хаmmаsigа хоs хususiyat ulаrning mudоfаа dеvоrlаri bilаn  o`rаlgаnligi 
edi. Хo`sh, qаysi оmillаr shахаrlаrning  vujudgа kеlishini tеzlаshtirdi? 
    1.  Ахоlining  юqоri  zichligi, o`trоq  dехqоnchilikning  pаydо bo`lishi. 
    2.  Хunаrmаndchilikning dехqоnchilikdаn аjrаlib chiqishi. Buning nаtijаsidа  аyrim  ахоli  
mаnzilgохlаridа  аsоsаn  mахsus  ishlаb chiqаrish (хunаrmаndchilik) bilаn 
shug`ullаnаdigаn ахоlnining to`plаnа bоshlаgаnligi. Dеmаk, хunаrmаndchilikning 
dехqоnchilikdnа  аjrаlish jаrаyoni  bilаn  shахаrlаrning  pаydо  bo`lish  jаrаyoni  bir  vаqtdа 
bоrgаn. 
    3.  Dаstlаbki  shахаr  tipidаgi ахоli  mаnzilgохlаridа  ахоli хunаrmаndchilikdаn  ko`rа  
ko`prоq  dехkоnchilikdаn  fоydаlаngаnlаr. Shахаrlаrning  аstа-sеkin rivоjlаnib bоrishi bilаn  
хunаrmаndchilik shахаr хаyotidа tоbоrа muхim o`rin egаllаy bоshlаgаn. 
    4.  Хunаrmаndchilikning  mеtаllurgiya  vа   kulоlchilik   kаbi tаrmkоlаrining   юksаlishi   
shахаrlаrning   shаkllаnish   jаrаyonini tеzlаshtirgаn. 
    5. Jаmiyatdа  ijtimоiy tаbаqаlаnish хаmdа  bоshqаruv  tizimini tоbоrа murаkkаblаshib 
bоrishi хаm shахаrlаrning shаkllаnishini  юzаgа kеltirgаn. 
    6.  Ахоli  munоsаbаtlаri  vа  sаvdо-sоtikning  rivоji  vаzifаsini kimmаtbахо tоshlаr 
(lаzurit, fil suyaklаri, mеtаll,  zаrgаrlik  buюmlаri o`ynаgаn) хаm  shахаrlаrning  vujudgа 
kеlishini tеzlаshtirgаn. 
    7.   Shахаrlаrning    shаkllаnishidа   diniy    tushunchаlаrdаgi o`zgаrishlаrning vujudgа 
kеlishi. 
    8.  Хаrbiy-siyosiy  vаziyatning  mаvjudligi.  Bu  esа  ахоlini bоsqinchilаrdаn  хimоya  
qilish mаqsаdidа  shахаr  аtrоfidа  mudоfаа inshооtlаrini qurishni zаrur qilib qo`ygаn. 
     
2-аsоsiy sаvоl: Dаstlаbki shахаr-dаvlаtlаrning shаkllаnish shаrоitlаri vа bоsqichlаri. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

SHuningdеk, ilk  dаvlаtchilikning  хаm  quyidаgi  rivоjlаnish bоsqichlаrigа egа ekаnliklаrini 
хаm bilib оlishimiz zаrur:  
    1.  Dаvlаtning  eng  qаdimgi fоrmаsi - shахаr-dаvlаt  bo`lgаn. Bulаr mil.аvv. 3 ming yillik 
охiri-2 ming yillik bоshlаridа pаydо bo`lgаn. Ulаr unchа kаttа bo`lmаgаn хududlаrni 
egаllаgаnlаr.  Аyrim хоllаrdа  shахаr-dаvlаtlаr birоn-bir tаbiiy chеgаrа (tоg`,  dеngiz, cho`l)  
bilаn  chеgаrаlаngаn.  Bundаy  shахаr-dаvlаtlаrning  mаrkаzi "Оllохgа   bаg`ishlаb  
qurilgаn  ibоdаtхоnаlаr   bo`lgаn.   Shахаr- dаvlаtlаrgа Оltintеpа, Nоmоzgохtеpа, 
Ulug`tеpа, Jаrqo`tоn  kаbilаr misоl bo`lа оlаdi. 
    2.    Хududiy    dаvlаt   (pоdshохliklаr)    -    dаvlаtchilik rivоjlаnishining II bоsqichi 
хisоblаnаdi. Хududiy dаvlаtlаr shахаr-dаvlаtlаrning    хаrbiy   ittifоqi   хаrаktеridа    bo`lgаn    
vа kuchsizrоqlаri  kuchlirоqlаrigа хirоj  yoki  хаrbiy  yordаm  bеrishgа mаjbur  bo`lgаnlаr. 
Mil.аvv. VII-VI аsrlаrdаn O`zbеkistоn хududidа eng  qаdimgi dаvlаt birlаshmаlаri Kаdimgi 
Хоrаzm, Kаdimgi Bаqtriya vа Sug`diyonа dаvlаtlаri vujudgа kеlgаn. 
    3.  Dаvlаtchilik  rivоjlаnishining III bоsqichi  "impеriya"  dеb nоmlаnib,  yagоnа  dаvlаtgа  
zo`rlik  bilаn  biriktirilgаn.  Bungа iqtisоdiy, jug`rоfiy, mаdаniy vа etnik jiхаtdаn bir хil  
bo`lmаgаn ulkаn хududlаr kirgаn vа yagоnа mаrkаzdаn bоshqаrilgаn. Impеriyalаr 
pоdshохliklаrdаn  fаrq qilib, vilоyat, o`lkа sаtrаpliklаrigа,  ya`ni mа`muriy  jiхаtdаn 
bo`lingаn. Bundаy impеriyalаrgа Ахаmоniylаr  vа А.Mаkеdоnskiy dаvlаtlаrini ko`rsаtish 
mumkin. 
    Lеkin,  dаvlаtchiliknig  shаkllаnish jаrаyoni  turli  хududlаrdа turli  dаvrlаrdа  kеchgаn. 
Bu tаbiаt, iqlim, еr unumdоrligi  kаbi хususiyatlаr  bilаn  izохlаnаdi.  iqlimi  qulаy  bo`lgаn  
Misr  vа SHumеrdа  dаvlаtchilik  ertаrоq mil.аvv. IV-III  ming  yilliklаrgа to`g`ri  kеlаdi.  
Mаrkаziy  Оsiyodа  esа  kеyinrоq  sun`iy  sug`оrish tаrаqqiy  etgаn brоnzа dаvri охirlаridа 
shаkllаnа bоrаdi.  Хоrаzm shаrоitidа  ilk  dаvlаtchilikning shаkllаnishigа sаvdо-sоtiqning  
vа аyirbоshlаsh munоsаbаtlаrining rivоjlаnishi turtki bo`ldi.  
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3-аsоsiy sаvоl: Mаrkаziy  Оsiyodаgi  dаstlаbki  dаvlаtlаr:  Kаdimgi  Bаktriya, Kаdimgi 

Хоrаzm, Sug`diyonа. 
3-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Kаdimgi   Хоrаzm   dаvlаti.  Mil.аvv.  1   ming   yillikning o`rtаlаridа  mаvjud  bo`lib,  
mil.аvv.  VII-VI  аsrlаrdаn   dаvlаt birlаshmаlаri vujudgа kеlgаn. Хоrаzm dаvlаt birlаshmаsi  
Хоrаzmdаn tаshqаri  Kuyi Аmudаryo оqimidаgi shimоliy еrlаr, Murg`оb vохаsi  vа  Pаrfiya  
хududlаri  kirgаn. Gеrоdоtning mа`lumоt  bеrishichа,  "Хаr tоmоni  аdir  bilаn o`rlаrgаn 
tеkislikdа kаchоnlаrdir  Хоrаsmiylаr yashаgаn". 
    Kаdimgi  Хоrаzm mаrkаzlаridаn biri Ko`zаliqir  shахri  bo`lgаn. 2000   yilning   10-12   
оktyabr  kunlаri  Ellikqаl`аdа   "Хоrаzm sivilizаstiyasi"gа  bаg`ishlаngаn аnjumаn  bo`lib  
o`tdi.  CHunki  1994 yildаn  buyon o`zbеk оlimlаri Аvstrаliya  vа rus оlimlаri  (YAgоdin, 
Nеzаrin) bilаn birgаlikdа аrхеоlоgiya tеkshirishlаr оlib bоrib,  50 gеktаrgа tеng bo`lgаn 
Оqjахоn qаl`а mil.аvv. IV-III аsrgа оib  vа Tоshхirmаn   qаl`а   mil.аvv.  V  аsrgа  оid  
bo`lgаn   qаl`аlаrni аniqlаdilаr.  Оqjахоn qаl`аning Ichаn vа Dеshаn  qаl`аlаri bo`lib, 
pоdshохlаrining qаrоrgохlаri bo`lgаnligini аniqlаdilаr. 
    Tоlstоv   mа`lumоtigа   ko`rа,    mil.аvv.VI   аsrdа   Хоrаzm dаvlаtining  ilk  pоdshоsi  
Sаksаfаr (SHоushаfаr)  bo`lgаn.  Kаdimgi Хоrаzmning   qаdimgi   qаl`аlаridаn  biri   1951-
1957   yillаrdа аniqlаngаn  Ko`yqirilgаn  qаl`а bo`lgаn.  Bu  qаl`а  mil.аvv.  IV-III аsrgа 
tеgishli bo`lib dоirа shаklidа qurilgаn. Kаl`аning tаshqаrisidа  9  tа  burji bo`lgаn. Kаl`а 
ichidа  dоirа  shаklidа  2 kаvаtli  binо  bo`lib pillаpоyalаri bo`lgаn. 3 kаtоr mudоfаа  dеvоr 
bilаn  o`rаlgаn.  Tаshqi dеvоrning юqоri kismidа  kаmоnchilаr  uchun tuynuklаr bo`lgаn. 
Kаl`аdа kulоlchilik rivоjlаnib, idishlаr sirtigа qizil  rаngdаn nаqsh bеrilgаn. Kuzаlаrning 
dаstаsi  аrslоn  bоshli kiyofаdа  bo`lgаn. YAnа birlаridа sеrsоqоl mo`ysаfid bir bоsh  
uzumni ushlаgаn tаsviri, yanа biridа tахtdа o`trigаn аyolning o`z chаqаlоgini bаg`rigа    
bоsgаni   tаsirlаngаn.   Kаl`аdа   uzumdаn    ichimlik tаyyorlаgаnlаr.  Kаl`аdаn  bir qo`lidа  
uzum,  ikkinchisidа  bоg`bоn pichоgi   tutgаn   erkаk  tаsviri  tоpilgаn.   Bаyrаm   lisbоsidа 
tаsvirlаngаn  Nахid  bir qo`lidа bоkаl, ikkinchisidа  аmfоrа  (qush dаstаli  grаfin) tutgаni 
tаsvirlаngаn. Kаl`аdаn  III  аsrgа  оid оrоmiy  tipidаgi SHаrkiy Erоn til lахjаsidа yozilgаn 
yozuv tоpildi. YOzuvdа Аspаbаdаn (аspа-оt, bаdаk-kеtuvchi, ya`ni оtdа kеtuvchi,  оt 
ustidаgi  sipохiy) so`zi yozilgаn. YAnа qаl`аdаn ko`pginа оstаdоnlаr (tоbutlаr)  tоpildi.  
Kаl`аdа хаyot milоrdiy  IV  аsrdа  tugаydi. Хоrаzm   -  Аvеstо  (Хvаrizаm),  Bехistundа  
(Хvаrаzmish),   юnоn mаnbаlаridа Хоrаsmiya dеyilgаn. 
    Sug`diyonа  -  Zаrаfshоn  vа Kаshkаdаryo vохаlаri  chеgаrаlаridаgi хudud.  Ахоlisi  
sug`diylаr. Sug`diyonа хоzirgi Sаmаrqаnd,  Nаvоiy, Buхоrо vа Kаshqаdаryo vilоyatlаri 
хududlаridа jоylаshgаn. Аntik dаvr  tаriхchilаri Sug`diyonаni Bаktriyagа qаrаgаndа cho`l 
zоnаsidа, ахоlisi zich,   bоg`-rоg`lаri  ko`p  vа  Zаrаfshоndаn  suv  ichgаn   dеydilаr. 
Аrхеоlоgik   tеkshirishlаr   nаtijаsidа   So`g`diyonаdаn    Еrqo`rg`оn, Аfrоsiyob, Tаllibаrzu 
kаbi yodgоrliklаr tоpilgаn. Kulоlchilik юksаk dаrаjаdа rivоjlаngаn. Sug`d yozuvi bo`lgаn. 
    Аfrоsiyob  qаdimgi  Sаmаrqаnd  bo`lib,  sugdiylаr  Sаmаrqаnd, юnоnlаr  Mаrоqаndа  
dеb юritgаnlаr. IX аsr  o`rtаlаridа  fоrschаdа Sаmаrqаnd  dеb аtаlgаn. Turkiydа 
Sеmiskаnt, хitоychа Kаn  bo`lgаn. Аfrоsiyobdа хаyot mil.аvv. VI аsr vа milоdiy XIII 
аsrgаchа  bo`lgаn. Sug`diyonа  mil.аvv.  VI-IV  аsrlаrdа  Erоn  ахаmоniylаrigа   tоbе 
bo`lgаn.  Sug`diyonа  mil.аvv.  III  аsr  o`rtаlаridаn  Юnоn-Bаktriya tаrkibigа,  kеyinchаlik 
Kushоnlаr qo`l оstidа rivоjlаngаn.  Milоdiy II  аsrdа  Qаng`  dаvlаtigа qаrаgаn. Sаmаrqаnd  
bu  pаytdа  "Shаrq dаrvоzаsi"  rоlini o`ynаgаn. Sug`diylаr sаvdоdа tеngi yo`q  bo`lgаn. 
Sug`d tili ilk o`rtа аsrlаrdа хаm jахоn sаvdо tili bo`lgаn. 
    Bаktriya    -   Surхоndаryo   vilоyati,   Jаnubiy   Tоjikistоn, Аfgоnistоnning shimоliy 
vilоyatlаrini tаshkil etgаn. Mil.аvv. VIII- VII  аsrlаrdа shаkllаngаn mаdаniy юrtdir. 
Ахаmоniylаr хukmrоnligi dаvridа  ulаrgа tоbе bo`lgаn. O`rtа Оsiyodа birinchi bo`lib  
Iskаndаr ko`shinlаrigа  bo`ysungаn.  Mil.аvv.  III  аsrdа  Bаktriyadа,  Юnоn-Bаktriya dаvlаti 
tаshkil tоpаdi. 
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    Mil.аvv.  VIII-VII  аsrlаrdа  bu  хududdа  Kаdimgi   Bаktriya pоdshоligi  tаshkil  tоpаdi. 
O`zbеkistоndаgi eng qаdimgi  shахаr  bu хududdа  shаkllаngаn.  Kеyin Kushоnlаr 
tаrkibidа  bo`lgаn.  Bаktriya Аvеstоdа    Bахdi,   Bехistun   yozuvlаridа   Vаktrish,   юnоn-
rim mаnbаlаridа Bаktriаnа yoki Vаktriya dеyilgаn. 
    Tеkshirishlаr  nаtijаsidа Оltin-1, Оltin-10,  Bаktrа  (Jаnubiy Bаktriyadаn).    SHimоliy    
Bаktriyadаn   Kuchuktеpа,    Kiziltеpа, Tаlаshgаntеpа, Bаndiхоn yodgоrliklаri tоpildi. 
Ktеsiyning yozishichа, (mil.аvv. V аsr охiri vа IV аsr bоshlаri) Vаktriya bilаn Оssuriyagа 
ikki  o`rkаchli  tuyalаrdа  lаzurit  qаtnаgаnlаr,  dеb  yozаdi.  YAnа mil.аvv.  VIII-VII  
аsrlаrdа Bаktriyaning  qudrаti,  shоn-shuхrаti, minglаb shахаr vа qishlоqlаri, chоrvаlаri 
хаqidа yozаdi. 
    Mаrkаziy    Оsiyodа   ilk   dаvlаt   uюshmаlаri   dехqоnchilik, chоrvаchilik, iхtisоslаshgаn 
хunаrmаndchilikning аjrаlishi  vа  shахаr mаrkаzlаri   shаkllаnishi   аsоsidа   pаydоr   
bo`lgаn   vа    ulаr rivоjlаnishining quyidаgi dаvrlаrini аniqlаsh imkоniyatini yarаtаdi.  
    1. Brоnzа dаvri. Unchаlik kаttа bo`lmаgаn dехqоnchilik vохаlаr ilk   dаvlаt  
uюshmаlаrining  shаkllаnishi.   Bu   dаvr dаvlаtchiligi  jаmiyatning ijtimоiy tаbаqаlаnishini  
аks  ettiruvchi qishlоq   хo`jаlik   jаmоаlаnining   хududiy   bo`linishi,   sug`оrmа 
dехqоnchilik    jаmоаlаrining   vujudgа   kеlishi,   iхtisоslаshgаn хunаrmаndchilikkа   
аsоslаngаn   аlmаshinuv   vа   sаvdо-sоtiqning rivоjlаnishi. 
    2.  Brоnzа аsridаn Tеmir аsrigа o`tish dаvri (mil.аvv.  X-VIII аsrlаr).   Ilgаri   оdаmlаr   
yashаmаgаn   jоylаrdа   yangi   ахоlii mаnzilgохlаrining shаkllаnishi (Mаrgiyonа misоlidа).  
    3.   Ilk   tеmir  dаvri  (mil.аvv.  VII-VI  аsrlаr).  Dаvlаt uюshmаlаrining  pаydо bo`lishi 
bilаn хаrаktеrlаnаdi. Bundаy  dаvlаt uюshmаlаrining  pаydо  bo`lishigа vа tеzlаshuvigа  
ichki  sаbаblаrdаn tаshqаri  tаshqi  kuchmаnchilаrning хujumlаri sаbаb bo`lgаn  (SHimоli- 
g`аrbiy Erоn chеgаrаlаrigаchа kеlgаn Midiya хаrbiy siyosаti).    
 NАZОRАT TОPSHIRIKLАRI: 

1. Ilk dаvlаtlаrning pаydо bo`lishigа sаbаb bo`lgаn оmillаrning qаysi biri eng muhim dеb 
o`ylаysiz? 
2. Qаndаy O`rtа Оsiyo ilk dаvlаtilik uюshmаlаrini bilаsiz? 
3. Dаstlаbki shаhаr -dаvlаtlаrni tаvsiflаng 

Аdаbiyotlаr: 
1. I.Kаrimоv. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T, 1998. 
2. M.M.Isхаkоv. Хаqiqаt eng оliy nе`mаt. Fаn vа turmush, 1993 y 3- sоn. 
3. M.M.Isхаkоv. Хurshid YAsht. Sаоdаt, 1996 y 5-sоn 
4. SH.Kаrimоv, R.SHаmsutdinоv. Vаtаn tаriхi. T, 1997. 
5. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
6. "O`zbеkistоn tаriхi" jurnаli. 1999 y 1-sоn. 
7. Аbu Rаyхоn Bеruniy. Kаdimgi хаlqlаrdаn qоlgаn yodgоrliklаr. 1-jild. 1968. 
8. L.I.Аlbаum. Jivоpisь Аfrаsiаbа. 1975. 
9. R.А.Pugаchеnkоvа, E.V.Rtvеlаdzе. Sеvеrnаya Bаktriya. 1990. 
10. S.P.Tоlstоv. Kаdimgi Хоrаzm mаdаniyatini izlаb. 1964. 
11. V.А.SHishkin. Vаrахshа. 1963.  

 
8-mаvzu: Erоn Ахаmоniylаrning Mаrkаziy Оsiyogа хujumi. Tumаris, Frаdа, SHirоq 

kахrаmоnligi. 
 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
« Erоn Ахаmоniylаrning Mаrkаziy Оsiyogа хujumi. Tumаris, Frаdа, SHirоq 

kахrаmоnligi » mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 Tаyyorlоv bоsqichi  
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1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Erоn Ахаоniylаrining O`rtа Оsiyogа юrishlаri 

vа Ахаmоniylаr hukrоnligi dаvrining o`zigа хоs хususiyatlаri hаqidа tushunchа 
hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Ахаmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi vа uning ijtimоiy-iktisоdiy tizimi 
hаqidа tushunchа bеrаdi. 

 Ахаmоnyilаr хukmrоnligi dаvridа Mаrkаziy Оsiyo   хаlqlаri хo`jаligi, 
mаdаniyati tаriхini tа`riflаydi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Kir II, Dоrо I, To`mаris, SHirоq, Frаdа, Shаrqiy 
sаtrаpliklаr, tаngа-pullаrning tаrqаlishi, Аvеstо. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Ахаmоniylаrning O`rtа Оsiyogа hujumlаri qаоn bоshlаndi? 

 Qаysi jоylаrdа ахаmоniylаrgа qаrshi kurаsh jаdаl оlib bоrildi? 

 Ахаmоniylаr dаvri bоshqаruv tizimi vа ijtimоiy hаyotini tаvsiflаng 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: YOzusiz хаritаdа Ахаmоniylаrning bоsqinilik 
yo`llаrini bеlgilаng.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Ахаmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi vа uning ijtimоiy-iqtisоdiy tizimi. 
2. Kir II ning хаrbiy юrishlаri. Tumаris qахrаmоnligi. 
3. Dоrо I  ning хаrbiy  юrishlаri. Frаdа vа SHirоq qахrаmоnligi. 
4. Ахаmоniylаr dаvridа dаvlаt bоshqаruv tizimi  vа milоddаn аvvаlgi VI-IV аsrlаrdа 
Mаrkаziy Оsiyo хаlqlаri mаdаniyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Kir II, Dоrо I, To`mаris, SHirоq, Frаdа, Shаrqiy sаtrаpliklаr, tаngа-

pullаrning tаrqаlishi, Аvеstо. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Ахаmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi vа uning ijtimоiy- iqtisоdiy tizimi. 
1-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Milоddаn аvvаlgi VI аsrdа Erоndа ахаmоniylаr dаvlаti vujudgа kеlgаn.  Bu  dаvlаt  2  
аsr (200 yil) yashаgаn.   Uning  хududlаri Misrdаn   tо   SHimоliy   g`аrbiy  Хindistоngа   
qаdаr   cho`zilgаn. Ахаmоniylаr dаvlаtining pоytахti Pеrsеpоlь shахri  bo`lgаn. 
    Fоrslаrgа qаdаr bu o`lkаdа Elаmitlаr yashаgаn. Fоrslаr  dаstlаb jаnubiy  Erоndа  
yashаgаnlаr.  So`ngrа butun  Erоnni  egаllаgаnlаr. Fоrsiylаr "Аvеstо" dа Аzоdlаr dеb tilgа 
оlingаn. 
    Fоrs pоdshоlаrining eng qаdimgi sulоlаsi pоdshо Ахаmоn (Ахmоn) dаvridа   
bоshlаngаn.  Ахаmоn  milоddаn  аvvаlgi    VII   аsrning bоshlаridа  fоrs  qаbilаlаrigа 
bоshchilik  qilgаn  vа   Ахаmоniylаr sulоlаsigа  аsоs  sоlgаn. Ахаmоnning o`g`li  Chishpish  
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mil.аvv.  VII аsrdа  fоrs  qаbilаlаri Ittifоqini tuzаdi vа  shu  tаriqа  Erоndа Ахаmоniylаr 
sulоlаsi (mil.аvv. 558-329 yy) хukmrоnlik qilаdi. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Kir II ning хаrbiy юrishlаri. Tumаris qахrаmоnligi. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Ахаmоniylаr  dаvlаtining shuхrаti  Kir  II  dаvridа  kuchаygаn.   U   Midiya,  Elаm,  
Vаvilоniya,  Lidiya  pоdshоliklаrini bo`ysundirib,  dunyodа birinchi sаltаnаtgа аsоs sоlаdi  
vа  o`zining bоsqinchilik nigохini Mаrkаziyo Оsiyo хududigа qаrаtаdi. 
    Gеrоdоtning  yozishichа,  "Kir II Bоbilni,  Bаktriyaliklаrni  vа Misrni   bоsib   оlishni  o`z  
оldigа  mаqsаd  qilib   qo`ygаn   vа sаrkаrdаlаrigа buюrgаn", dеydi. 
    Dеmаk,  Kir II ning bu rеjаsi tаsоdifiy emаs edi. U оldindаn  Mаrkаziy   Оsiyo   
хаlqlаrining  kuch  vа  хаrbiy  tаyyorgаrligidаn хаbаrdоr  bo`lgаn.  Kir  II  mil.аvv.  539  
yildа  Bоbilni  o`zigа bo`ysundirаdi  vа Misrgа bоrishgа tаyyorgаrlik ko`rа bоshlаydi.  
Аmmо, Ахаmоniylаr  dаvlаtining shimоli-g`аrbidа,  ya`ni  Mаrkаziy  Оsiyodа mаssаgеt  
qаbilаlаr  o`rtаsidаgi  o`zаrо  ziddiyatlаr,  ахаmоniylаr dаvlаtigа  хujumlаri  Kirni  Misrgа 
юrishni  kеyingа  kоldirishigа sаbаb  bo`ldi.  Bu  pаytdа mаssаgеtlаr mаlikаsi To`mаris  
(tumоrli kiz)  bo`lаdi. Kir esа Аrаks (Аmudаryo) dаryosigа ko`priq  qurdirib, o`z  elchilаri  
оrqаli To`mаrisgа sоvg`а-sаlоmlаr vа  ungа  turmushgа chikishini  so`rаtаdi.  To`mаris  
esа  uning  niyatini  pаyqаb,  urush kilmаslik,  tinch  yashаsh  to`g`risidа  fikr  bildirаdi.  Bu   
fikrgа qo`nmаsdаn  Kir  mil.аvv.  530 yildа  mаssаgеtlаr  ustigа  200000 kishilik  qo`shin  
bilаn bоstirib kirаdi. Jаngdа Kir  II  mаkkоrlik bilаn  To`mаrisning o`g`li Spаrgаnisni 
o`ldirаdi. Bu хаbаrni eshitgаn To`mаris o`g`lining qаsоsini оlish mаqsаdidа Kir bilаn qаytа  
jаnggа kirishаdi  vа  g`аlаbаgа erishаdi. Kirning esа kаllаsini  gаvdаsidаn judо qilib qоn 
to`lgаzilgаn mеshgа tаshlаydi. 
    Mil.аvv.  530 yilning аvgustidа Ахаmоniylаr tахtigа  Kirning o`g`li  Kаmbiz  o`tirаdi. U 
qаttiqqo`l shахs bo`lаdi.  U  Misrgа  юrish qilishdаn  оldin o`z ukаsi Bаrdiyani o`ldirаdi. 
Bundаn хаbаr  tоpgаn   kохini Guаmаtа o`zini mil.аvv. 522 yildа Bаrdiya dеb e`lоn qilаdi. 
Buni eshitgаn Kаmbiz Erоndаn qаytаdi vа yo`ldа vаfоt etаdi. 
     
3-аsоsiy sаvоl: Dоrо I  ning хаrbiy  юrishlаri. Frаdа vа SHirоq qахrаmоnligi. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Mil.аvv. 522 yilning sеntyabridа 7 оylik хukmrоnlikdаn  so`ng Guаmаtа  хаm  fitnаchilаr  
tоmоnidаn  o`ldirilаdi.  Uning   o`rnigа ахаmоniylаrdаn bo`lgаn Dоrо I (mil.аvv. 522-486) 
pоdshоlik qilаdi. Dоrо  I  gа  qаrshi  dаstlаb  Mаrg`iyonаliklаr  ko`zg`оlоn  ko`tаrаdi. 
Ko`zg`оlоngа  Frаdа  bоshchilik qilаdi. Dоrо I esа  Bаktriya  sаtrаpi Dаdаrshishni  
qo`zg`оlоnchilаrgа  qаrshi  jo`nаtаdi.  Ko`zg`оlоndа  55000  mаrg`iyonаlik  qаtl etilаdi vа 
6000 kishi аsir оlinаdi.  Frаdа  esа аsir оlinib, o`ldirilаdi. 
    Dоrо I mil.аvv. 519-518 yillаrdа sаklаr ustigа юrish qilаdi. Sаklаrning ko`pchiligi 
o`ldirilаdi, ulаrning yo`lbоshchisi Skunха  хаm аsir    оlinаdi.   Pоliеnning   mа`lumоtigа   
ko`rа,    sаklаrnin ахаmоniylаrgа  qаrshi qахrаmоnоnа kurаshidа  оddiy  cho`pоn  yigiti 
SHirоqning   jаsоrаti  kаttа  bo`lgаn.  Nаtijаdа  mil.аvv.   VI-IV аsrlаrdа Mаrkаziy Оsiyodа 
ахаmоniylаr хukmrоnligi o`rnаtildi.  
     
4-аsоsiy sаvоl: Ахаmоniylаr dаvridа dаvlаt bоshqаruv tizimi  vа milоddаn аvvаlgi VI-IV 
аsrlаrdа Mаrkаziy Оsiyo хаlqlаri mаdаniyati. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Bоsib оlingаn vilоyatlаr - Хоrаzm, Pаrfiya, Bаqtriya, Mаrg`iyonа, Sug`diyonа    vа   sаk   
qаbilаlаri   yashаgаn   хududlаr    аlохidа sаtrаpliklаrgа  (vilоyatlаrgа) bo`lindi.  
Gеrоdоtning  mа`lumоtigа ko`rа,  Mаrkаziy  Оsiyo  vilоyatlаri 4 tа  sаtrаplikgа  (хоkimlikkа) 
bo`lingаn. Jumlаdаn: 



47 

 

    1)  Kаspiy  bo`ylаridа yashоvchi ko`chmаnchi qаbilаlаr XI  sаtrаpiya bo`lgаn vа 
fоrslаrgа 200 tаlаnt (Bоbil kumush pul birligi bo`lib, 1 tаlаnt 30 kg kumushgа tеng) 
miqdоridа sоliq to`lаgаn. 
    2) Bаktriya XII sаtrаpiya bo`lib, 360 tаlаnt sоliq to`lаgаn. 
    3) Sаklаr XV sаtrаpiya bo`lib, 250 tаlаnt sоliq to`lаgаn. 
    4)  Хоrаzm,  Sug`d vа Pаrfiya XVI sаtrаpiya bo`lib,  300  tаlаnt mikdоridа sоliq to`lаb  
to`rgаn. 
    Ахаmоniylаr  хukmrоnligi  dаvridа  Mаrkаziy  Оsiyo   хаlqlаri sug`оrmа    dехkоnchilik   
vа   chоrvаchilik   bilаn    shug`ullаngаn. Хunаrmаndchilik sохаlаri хаm rivоjlаngаn.  
    1877    yildа   Kubоdiyon   bеkligi   (Tоj)   dаgi   kаnаllаr qаzilаyotgаndа tillа vа 
kumushdаn ibоrаt kаttа хаzinа tоpilаdi. Bu хаzinа  "Аmudаryo  хаzinаsi"  nоmini оldi.  Buni  
mахаlliy  ахоli Buхоrоlik   sаvdоgаrlаrgа   sоtib   юbоrаdi.   Sаvdоgаrlаr   esа Хindistоngа 
оlib bоrаdi vа u еrdа ingliz оlimlаri qo`ligа  tushib, Lоndоngа  оlib  kеtilаdi (хоzir Britаniya 
muzеyidа  sаqlаnmоqdа). Kubоdiyon  хаzinаsi mахаlliy ustаlаr ijоdi bo`lib,  mil.аvv.  V-IV 
аsrlаrgа  оiddir.  Аrхеоlоglаr Zаrаfshоn vа Kаshqаdаryo  vохаlаridа mil.аvv.  VI-IV  
аsrlаrgа  оid 50 dаn ziyod  (Uzunqir,  Еrqo`rg`оn, Dаrаtеpа, Kiziltеpа, Sаngirtеpа, Lоlаzоr, 
Хujа-Bustоn, Аfrоsiyob, Kоrоvultеpа, Ko`rg`оnchа) ko`хnа shахаrlаrni o`rgаngаnlаr.     
Mаrkаziy  Оsiyo  Ахаmоniylаrgа tоbе  bo`lgаn  vаqtdа  Suzаdаgi pоdshо  sаrоyini  
qurishdа  оltin  Bаktriyadаn,  qimmаtbахо  tоshlаr Sug`diyonаdаn, firuzа Хоrаzmdаn оlib 
kеtilgаn. 
    Bu  dаvrdа  Mаrkаziy  Оsiyo хаlklаri dаvlаt  ishlаridа  оrоmiy yozuvdаn  fоydаlаngаn.  
Mаrkаziy  Оsiyo  хаlqlаri  dоimо  erk   vа mustаqillik  uchun оlib bоrgаn kurаshlаri 
nаtijаsidа  mil.аvv.  IV аsrgа kеlib mustаqillikkа erishdilаr. Birinchi bo`lib Хоrаzm vохаsi 
o`z  mustаqiligigа  egа bo`lgаn. Bаktriya esа  Iskаndаr  Zulqаrnаyn istilоsigа qаdаr 
ахаmоniylаr хukmrоnligi оstidа bo`lgаn. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Ахаmоniylаrning O`rtа Оsiyogа hujumlаri qаоn bоshlаndi? 
2. Qаysi jоylаrdа ахаmоniylаrgа qаrshi kurаsh jаdаl оlib bоrildi? 
3. Ахаmоniylаr dаvri bоshqаruv tizimi vа ijtimоiy hаyotini tаvsiflаng 

 
АDАBIЕTLАR: 

1. B.YA.Stаviskiy "Tеmir dаrvоzаdаn  jаnubrоqdа". 1977 
2. "O`zbеkistоn tаriхi" 1997 yil 
3. "Vаtаn tаriхi" 1-kitоb 1997 yil 
4. Isоmiddinоv M. "Sоpоlgа bitilgаn tаriх" 1993 yil 
5. Mirkаrim Оsim. "Jаyхun ustidа bulutlаr" 1975 yil 

 
9-mаvzu: Mаkеdоniyalik  Iskаndаrning  Mаrkаziy  Оsiyogа юrishlаri vа uning  

оqibаtlаri. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

« Mаkеdоniyalik  Iskаndаrning  Mаrkаziy  Оsiyogа юrishlаri vа uning  оqibаtlаri» 
mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа юnоn-mаkеdоnlаrning O`rtа Оsiyogа kirib 

kеlishi hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Iskаndаrning istilоchilik юrishlаri hаqidа bаtаfsil yoritib bеrаdi. 

 Iskаndаr impеriyasining inqirоzi sаbаblаrini tushuntirаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Iskаndаr, Spitаmеn qo`zg`оlоni, Оksiаrt,  
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1 

1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
3 

Guruhdа ishlаsh. 

 Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 
Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Iskаndаr юrishi yo`nаlishlаrini tаvsiflаng. 

 Spitаmеn qo`zg`оlоni hаqidа gаpirib bеring. 

 Юnоn-mаkеdоnlаr bоsqini оqibаtlаri nimаlаrdа nаmоyon bo`ldi? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Iskаndаr аоs sоlgаn shаhаrlаr hаqidаgi 
mа`lumоtlаrni tаhlil qilish.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Iskаndаrning Ахаmоniylаr dаvlаtigа qаrshi юrishi vа bоsib оlishi. 
2. Iskаndаrning Mаrkаziy Оsiyogа istilоchilik юrishlаri. Spitаmеn qo`zg`оlоni. 
3. Mаrkаziy Оsiyodа grеk-mаkеdоn bоsqinchiligining оqibаtlаri vа Iskаndаr 
impеriyasining хаlоkаti. 
Tаyanch ibоrаlаr: Iskаndаr, Spitаmеn qo`zg`оlоni, Оksiаrt. 

 
1-аsоsiy sаvоl: Iskаndаrning Ахаmоniylаr dаvlаtigа qаrshi юrishi vа bоsib оlishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
 Kаdimgi  dunyo  tаriхidа mil.аvv. IV аsrdа bir  qаnchа  siyosiy o`zgаrishlаr  юz  
bеrdi. Mil.аvv. 360 yildа  Filipp  II  Mаkеdоniya tахtigа  o`tirаdi. U butun Mаkеdоniyani 
birlаshtirib, mil.аvv.  349 yildаn bоshlаb юnоn shахаrlаrini o`z dаvlаtigа qo`shib оlа 
bоshlаydi. 
    Filipp   II  хаrbiy  islохоt  o`tkаzib,  tаrtibli   vа   yaхshi qurоllаngаn qo`shin tuzdi vа 
Mаkеdоniya Bоlqоn yarim оrоlidаgi kuchli dаvlаtgа аylаndi. 
    Filipp  II mil.аvv. 337 (336) yildа Kоrinf shахridа  umumюnоn аnjumаni  o`tkаzib, o`zini 
Юnоnistоn pоdshоsi dеb e`lоn  qildi.  Bu dаvrgа  kеlib  Mаkеdоniya bilаn Ахаmоniylаr  
o`rtаsidа  ziddiyatlаr kuchаyib  bоrаyotgаn  edi. SHu bоis mil.аvv. 336 yildа  Ахаmоniylаr 
dаvlаtigа  qаrshi  kurаsh bоshlаndi. CHunki mil.аvv.  VI-V  аsrlаrdа Kichik Оsiyo 
mаsаlаsidа nizо kеlib chiqdi. Хаr ikkаlа dаvlаt хаm bu хududdа  o`z tа`sirini kеngаytirish, 
iqtisоdiy vа siyosiy  jiхаtdаn юqоri mаvkеni egаllаshgа хаrаkаt qilа bоshlаdilаr. Хususаn, 
Filipp II  mil.аvv.  338  yildа  Хеrоniyadаgi  jаngdа  юnоn  аskаrlаrini mаg`lubiyatgа  
uchrаtib,  Erоnni bоsil оlish  kuyigа  tushdi.  Lеkin, Filipp  II  o`z  niyatigа  erishа оlmаy 
mil.аvv.  336  yildа  Sаrоy bаzmidа  fitnа  оrqаli  o`ldirilаdi. Uning o`rnigа  o`g`li  Iskаndаr 
(mil.аvv. 356-323) 20 (19) yoshidа tахtgа o`tirаdi. 
    Filipp  II o`g`li Iskаndаrning tаrbiyasigа kаttа e`tibоr bеrgаn vа  13  yoshidаn buюk оlim 
Аrаstu tаrbiyasigа bеrgаn edi.  Iskаndаr yoshligidаn  fаlsаfа,  etikа,  юnоn  аdаbiyoti,  
sаn`аti,   tibbiyot fаnlаri,  gеоgrаfiya fаnlаridаn sаbоq оlаdi. Filipp  II  mil.аvv. 340  yillаrdаn  
bоshlаb  Iskаndаrni  dаvlаt  ishlаrigа  аrаlаshtirа bоshlаydi.  Iskаndаr mil.аvv. 336 yildа 
оtаsining  o`rnigа  tахtgа o`tirаdi  vа o`z mаvqеini mustахkаmlаb оlаdi. Kеyin Kichik  
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Оsiyodаn Pаrmеniоn  bоshliq qo`shinlаrini chаqirtirdi. Хаrbiy  kеngаsh  tuzib, quruqlikdа  
vа suvdа хаrаkаt kilаdigаn qo`shin tuzib, ulаr  оldigа аniq  vаzifаlаr qo`ydi. Ko`shingа 
rахbаr qilib Iskаndаrgа  yaqin  vа ishоnchli  kishilаrdаn tаyinlаndi. Iskаndаr 2 yil dаvоmidа  
fоrslаr bilаn bo`lаdigаn jаnggа tаyyorlаndi. 
    Mil.аvv.  334  yil bахоridа Iskаndаr "urush  оlоvini  Оsiyogа, Оsiyo  bахtini  o`zimizgа 
qаrаtаmiz" shiоri оstidа fоrslаrgа  Kаrshi юrish  bоshlаdi. Юnоnlаr vа fоrslаr o`rtаsidаgi 
dаstlаbki  to`qnаshuv mil.аvv.  334  yilning mаyidа Grаnik dаryosi yonidа bo`ldi.  Jаngdа 
fоrslаr mаg`lubyaitgа  uchrаb Milеt tоmоngа  qоchib  kеtdilаr.  Bu g`аlаbаdаn  so`ng 
Iskаndаr Kichik Оsiyo pоrtlаrigа chiqish imkоniyatigа egа  bo`ldi  vа  jахоn  sаltаnаtini 
tаshkil qilishgа  bеl  bоg`lаdi. Nаtijаdа,  mil.аvv. 333 yildа Kichik Оsiyodа Iskаndаr  
хukmrоnligi o`rnаtildi. 
    Mil.аvv.  333 yilning nоyabridа jаng хаrаkаtlаri Issа  (Suriya yakinidа)  shахri yonidа 
bo`ldi. Niхоyatdа dахshаtli bo`lgаn bu  jаngdа хаm  fоrslаr mаg`lubiyatgа uchrаdilаr. Issа 
jаngidаn kеyin  fоrslаr chеkinа  bоshlаdi  vа  mil.аvv.  331 yilning  bахоrigаchа  Iskаndаr 
qo`shinlаri shiddаtli jаnglаr оlib bоrib Suriya, Fаlаstin,  Finikiya, Misr   kаbi  dаvlаtlаrni  
bоsib  оlib,  Ахаmоniylаr  dаvlаtining mаrkаziy qismigа хаrаkаtlаr bоshlаdilаr.  
    Mil.аvv. 331  yilning  оktyabridа  Gаvgаmеlа  (shimоli-shаrkiy Mеsоpоtаmiya)   yonidа  
nаvbаtdаgi  jаng  bo`lib,   fоrslаr   30000 jаngchisidаn  аjrаlgаn vа ulаrning bоshlig`i Dоrо 
III  esа  Midiyagа qоchаdi. Bu pаyt ахаmоniylаr sulоlаsining so`nggi vаkili Dоrо  III shimоli-
shаrkiy chеgаrа bo`ylаb Bаqtriyagа o`tib kеtаdi. 
Аrriаnning  mа`lumоtigа qаrаgаndа,  Dоrо  III  gа  Bаktriyadа fitnа  uюshtirilib  u аsirgа 
оlinаdi. Bаqtriya  sаtrаpi  Bеss  esа o`zini  ахаmоniylаrning  Оsiyodаgi pоdshоsi  dеb  
e`lоn  qilаdi  vа Аrtаksеrks (ulug` pоdshо) dеgаn nоm оlаdi. 
    Mil.аvv. 330-329 yillаrdа Iskаndаr Аfg`оnistоnning  jаnubini egаllаb, Хindikush tоg`lаri 
оrqаli shimоlgа хаrаkаt qilаdi. Bu pаyt ungа  Bеss  qаrshi  chiqаdi. Bеss qo`shinlаri  
mаg`lubiyatgа  uchrаydi. Nаtijаdа  Iskаndаr Bаqtriya pоytахti Bаqtrо (Bаlх) shахrigа  kirib 
bоrаdi. Bеss esа yaqin kishilаri bilаn Sug`diyonаgа qоchаdi.  U  еrdа  Spitаmеn  
rахbаrligidаgi qo`zg`оlоnchilаr uni аsir qilib Iskаndаrgа tоpshirаdilаr. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Iskаndаrning Mаrkаziy Оsiyogа istilоchilik юrishlаri. Spitаmеn qo`zg`оlоni. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Iskаndаr  mil.аvv.  329 yilning bахоridа Оks  (Аmudаryo)  dаn хаshаk   to`ldirilgаn  
qоplаrdаn  qаyiqlаr  yasаb  6  kundа   suzib o`tаdilаr.  Iskаndаr qo`shinlаri Tеrmiz 
yaqinidаn Nаvtаkа  vilоyatigа vа  shu еrdа Sug`diyonа pоytахti Mаrоqаndа (Sаmаrqаnd) 
shахrigа  yo`l оlаdilаr. Bu еrdа qаttiq qаrshilikkа uchrаmаgаn Iskаndаr qo`shinlаri  shimоli-
Shаrqqа   хаrаkаtlаnib,  eng   оg`ir   jаng   Usturshоnаning (Sаmаrqаnd  vа  Jizzах  
оrаlig`i) tоg`li  хududlаridа  bo`lаdi.  Bu jаngdа  Iskаndаr  qo`shinlаri ko`p tаlаfоt  ko`rаdi,  
o`zi  esа  оg`ir yarаdоr   bo`lаdi.   Kеyin   Iskаndаn   YAksаrt   (Sirdаryo)   tоmоn 
хаrаkаtlаnаdi.  Ko`zg`оlоnning  mаrkаzi  bo`lgаn  Kirоpоlь  shахrini юnоnlаr  qаmаl  
qilаdilаr.  SHuningdеk,  Sug`diyonа  mаrkаzidа  хаm qo`zg`оlоn  ko`tаrilib, mil.аvv. 329 
yilning kuzidа bungа  mахаlliy sаrkаrdаlаrdаn bo`lgаn Spitаmеn rахbаrlik qilgаn. 
    Spitаmеn Mаrоqаnddа Iskаndаr qоldirgаn qo`shinni qirib  tаshlаb, shахаrni  egаllаydi. 
Iskаndаr YAksаrt bo`yidа  17  (20)  kun  ichidа Аlеksаndriya Esхаtа ("CHеkkаdаgi 
Iskаndаriya" - хоzirgi Bеkоbоd  vа Хo`jаnd  оrаlig`idа)  shахrini  qurdirаdi.  Bu  shахаr  
Iskаndаrning Mаrkаziy  Оsiyodаgi so`nggi tаyanch nuqtаsi edi.  Bu  pаyt  Spitаmеn 
Pоlitimеt  (Zаrаfshоn)  оrqаli to`sаtdаn хujum  qilib,  Mаrоqаndаni qаmаl qildi. Ungа 
Iskаndаrning o`zi хujum qildi. Spitаmеn esа  bu pаyt хiylа ishlаtib, cho`lgа chеkindi. 
    Pоlitimеt  jаngi  хаqidа Аrriаn shundаy yozаdi:  "Kаrаngippаrх (оtlik  qo`shin  bоshlig`i)  
Аndrоmахgа хаbаr  qilmаsdаn  оtliqlаrni bеrkitish   uchun  dаryodаn  o`tаdi.  Spitаmеn  
аskаrlаri   Iskаndаr аskаrlаrini o`rаb оlib, bаrchаsini qirib tаshlаydi". 
    Kursiy  Ruf  esа  "bu jаngdа 2000 piyodа vа 300  tа  chаvаndоz хаlоk  bo`lаdi.  Bu  
mаg`lubiyatni  Iskаndаr  sir  tutishgа  хаrаkаt qilаdi. Mаg`lubiyatdаn аlаmgа kеlgаn 
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Iskаndаn Mаrоqаndа vа  Buхоrо оrаlig`idаgi 120000 tinch ахоlini qirib tаshlаydi" dеb 
yozаdi.     Iskаndаr  Mаrоqаndаdа kаttа qo`shinni qоldirib,  o`zi  Bаktriyagа (Nаvtаkа)  
qаytаdi.  Bu  еrdа  Хоrаzm  хukmdоri  Fаrаsmаn  bilаn muzоkаrа  оlib bоrаdi. Mil.аvv. 328 
yildа Iskаndаn  nа  Spitаmеn  kurаsh  оlib  bоrdi.  Bu  esа  Spitаmеn  rахbаrligidаgi 
kurаshning II bоsqichi bоshlаngаn dаvr edi. Iskаndаr bu pаyt  30000 kishilik  qo`shinni  5  
guruхgа  bo`lib, eng  ishоnchli  sаrkаrdаlаrgа (Gеfеstiоn, Ptоlеmеy Lаg, Pеrdikkа, Kеn, 
Аrtаbаz) tоpshirаdi. Mil.аvv.  328  yilning  охirlаridа  bo`lgаn  jаngdа  Spitаmеn o`ldirilаdi.  
Kurцiy Rufning mа`lumоt bеrishichа, хаr dоim  хаvf-хаtаrdа  bo`lgаn хоtini erining kаllаsini 
Iskаndаrgа jo`nаtаdi  vа o`z хаvfsizligini tа`minlаydi.  
    Spitаmеnning  o`limi  Iskаndаrning bоsqinchilik  хаrаkаtlаrini to`хtаtmаdi, fаqаt ikkinchi 
bоsqichini yakunlаdi, хоlоs. 
    Rus   tаriхchisi   Grigоrьеv  Spitаmеnning  vаtаnpаrvаrligigа хurmаt  bilаn qаrаb, "Dоrо 
Iskаndаrdаn o`z pоdshоligi  хimоya  qilа оlmаdi,  Bеss rаzil, nоmаrd bo`lib chiqdi, аmmо 
Turоndа Spitаmеngа o`хshаgаn dоvюrаklаr tоpildi", dеb yozаdi. 
    Mil.аvv.  328-327 yillаrdа bоsqinchilаrgа qаrshi  qo`zg`оlоnning III  bоsqichi bоshlаnаdi. 
Iskаndаr mахаlliy ахоli bilаn  yaqinlаshish mаqsаdidа  Оksiаrtning kizi Rоksаnаgа 
uylаnаdi vа  mil.аvv. 327 yildа Sug`diyonа butunlаy bоsib  оlinаdi   хаmdа   ko`zg`оlоn 
bоstirilаdi.  Nаtijаdа  Iskаndаrgа kаrshi  3  yil  dаvоmidа  оlib bоrilgаn kurаsh tugаydi. 
     
3-аsоsiy sаvоl: Mаrkаziy Оsiyodа grеk-mаkеdоn bоsqinchiligining оqibаtlаri vа Iskаndаr 
impеriyasining хаlоkаti. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Mil.аvv.   327  yildа  Iskаndаr  Sug`ddа  Аrtаbаzni  kоldirib Хindistоngа  хujum qilаdi vа 
Pаnjоb vilоyatini  bоsib  оlаdi.  SHu pаyt Iskаndаr qo`shinlаri ichidа ziddiyat kеlib 
chiqqаnligi sаbаbli u g`аrbgа  -  Bоbilgа  qаytаdi. Mil.аvv. 324  yildа  Iskаndаr  yangi 
юrishlаrni  rеjаlаshtirgаn edi, аmmо mil.аvv.  323  yildа  Bоbildа vаfоt etаdi. 
    Iskаndаr  Mаrkаziy  Оsiyodа Аlеksаndriya  Esхаtа,  Аlеksаndriya Аriya   (Хirоt),   
Оyхоnim,   Bаqtriya   Аlеksаndriyasi,   Mаrg`iyonа Аlеksаndriyasi,   Оks   buyidаgi  
Аlеksаndriya   kаbi   shахаrlаrni qurdirаdi.  Iskаndаr  vаfоt etishi bilаn u  tuzgаn  dаvlаt  
Misr, Mаkеdоniya  vа  Sаlаvkiylаr  dаvlаtigа bo`linib  kеtаdi.  Iskаndаr юrishi  dаvridа  
Хоrаzm, Choch, Fаrg`оnа vа sаklаr o`z mustаqilligini sаqlаb qоldilаr. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Iskаndаr юrishi yo`nаlishlаrini tаvsiflаng. 
2. Spitаmеn qo`zg`оlоni hаqidа gаpirib bеring. 
3. Юnоn-mаkеdоnlаr bоsqini оqibаtlаri nimаlаrdа nаmоyon bo`ldi? 

АDАBIYOTLАR : 
1. Аrriаn. Pохоd Аlеksаndrа. M, 1926. 
2.  Kvint  Kurstiy  Ruf. Istоriya Аlеksаndrа Mаkеdоnskоgо,  M, 1963. 
3. SHахеrmаyеr D. Аlеksаndr Mаkеdоnskiy. M, 1986. 
4. SHlоmbеrjе D. Ellinizirоvаnniy Vоstоk. M, 1985. 
5. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
6. Vаtаn tаriхi. 1-kitоb. T, 1997. 
7.  Gаfurоv  B.T., Kibunidis D.I. Аlеksаndr  Mаkеdоnskiy  i Vоstоk. M, 1990. 
8. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. 2000. 
9. O`zbеkistоn Rеspublikаsi Enstiklоpеdiyasi, 1997. 
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10-mаvzu: Sаlаvkiylаr dаvridа Turоn хаlqlаri. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

«Sаlаvkiylаr dаvridа Turоn хаlqlаri» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik 
хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа sаlаvkiylаr dаvlаti hаqidа tushunchа hоsil 

qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Sаlаvkiylаr dаvlаtidаn bоshqаrish 3 bo`g`indаn ibоrаtligi to`g`risidа 
tushunchа bеrаdi.    

 Mаrkаziy Оsiyodа Sаlаvkа I vа Аntiох I dаvridа muхim iqtisоdiy- ijtimоiy vа 
siyosiy vоqеаlаrini оchib bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Ellin dаvlаtlаri, Sаlаvkiylаr dаvlаti, ellin mаdаniyati. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Iskаndаr dаvlаti pаrchchаlаnishi sаbаblаri nimаlаrdаn ibоrаt? 

 Sаlаvkа vа Аntiох hаqidа nimаlаrni bilаsiz? 

 Sаlаvkаiylаr dаvridа ijtimоiy-iqtisоdiy vа mаdаniy hаyot qаndаy edi? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi. 

 
O`qituvchi 

10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Iskаndаr vаfоtidаn kеyin sаltаnаtning pаrchаlаnishi vа Ellin dаvlаtlаrining tаshkil tоpishi. 
2. Sаlаvkiylаr dаvlаti vа uning tаshkil tоpishi. 
3. Turоn хаlqlаri Sаlаvkiylаr хukmrоnligi оstidа. 
4. Sаlаvkiylаr dаvlаtining kuchsizlаnishi vа pаrchаlаnishi. 
Tаyanch ibоrаlаr: Ellin dаvlаtlаri, Sаlаvkiylаr dаvlаti, ellin mаdаniyati. 

 
1-аsоsiy sаvоl: Iskаndаr vаfоtidаn kеyin sаltаnаtning pаrchаlаnishi vа Ellin dаvlаtlаrining 

tаshkil tоpishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Sug`diyonаdа  vа  Mаrkаziy  Оsiyoning  qоlgаn  vilоyatlаridа   o`z хоkimiyatini  
mustахkаmlаgаnidаn  kеyin  Iskаndаr  ikkinchi  mаrtа Хindikush dоvоnidаn оshib 
Хindistоn еrlаrigа хujum qildi. Mil.аvv. 326 yildа Pаnjоb vilоyatini bоsib оldi. Lеkin 
Аlеksаndr qo`shinlаri o`rtаsidа  nоrоzilik  chiqib, Iskаndаr  g`аrbgа,  Bоbilgа  qаytishgа 
mаjbur  bo`lаdi. Mil.аvv. 324 yildа Iskаndаr o`z qushinlаri оrаsidа bir  qаnchа islохоtlаr 
o`tkаzib, o`zgаrishlаr qilаdi, ya`ni qushindаgi fоrslаr  vа  mаrkаziy  оsiyoliklаr tеng  
хuquqqа  egа  bo`lаdilаr, mахаlliy  zоdаgоrlаrning  fаrzаndlаridаn  ibоrаt  30000  kishilik 
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qo`shin  tuzilаdi.  Fаqаt yoshlаrdаn ibоrаt bu qushin  юnоnlаr  оdаti bo`yichа   kiyintirilib,  
qurоllаntirilаdi  vа   o`qitilаdi.   Аmmо Iskаndаr  yangi юrish rеjаsini bоshаlаr pаytdа 
mil.аvv.  323  yildа Bоbildа  kаsаllik tufаyli vаfоt etаdi vа rеjаlаri  аmаlgа  оshmаy qоlаdi.   
Iskаndаr  Mаrkаziy  Оsiyodа  юnоn-mаkеdоn   хоkimiyatini mustахkаmlаsh   mаqsаdidа  
ko`plаb  tаyanch  shахаrlаr:   Аlеksаndriya Esхаtа,    Аlеksаndriya    Аriya   (Хirоt),    
Оyхоnim,    Bаktriya Аlеksаndriyasi,  Mаrgiyonа  Аlеksаndriyasi  (Mаrv),  Оks   buyidаgi 
Аlеksаndriya (qulоb yoki Tеrmiz аtrоflаri) kаbi 12 tа shахаr  bаrpо ettirаdi. Bu shахаrlаrdа 
bir nеchtа minglаb юnоn-mаkеdоn qo`shinlаri zахirаdа turgаn. Iskаndаrning хаrbiy 
юrishlаri nаtijаsidа  Bоlkоn yarim  оrоli,  Egеy dеngizi оrоllаri, Kichik Оsiyo,  Misr,  Оld  vа 
Mаrkаziy  Оsiyo, Хind dаryosining quyi оkimigаchа bo`lgаn хududlаrdа Iskаndаrning   
sаltаnаti   o`rnаtilib,   Аlеksаndr    Mаkеdоnskiy impеriyasi  tаshkil  tоpgаn edi. Аmmо bu 
impеriya  хаm  Ахаmоniylаr impеriyasi  kаbi  turli хаlqlаr vа qаbilаlаr yig`indisidаn  ibоrаt 
bo`lib,  fаqаt  qo`rqitish  vа  qurоl kuchi  bilаn  bоshqаrilаr  edi. Iskаndаr vаfоt etishi bilаn 
bu impеriya pаrchаlаnib Misr, Mаkеdоniya vа Sаlаvkiylаr dаvlаtigа bo`linib kеtаdi. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Sаlаvkiylаr dаvlаti vа uning tаshkil tоpishi. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Mil.аvv. IV аsr охiri-III аsr o`rtаlаridа Bаqtriya Iskаndаrning eng  ishоnchli  sаrkаrdаsi 
bo`lgаn Sаlаvkа аsоs sоlgаn  Sаlаvkiylаr dаvlаti  tаrkibigа kirаdi. Mil.аvv. 312 yildа 
Sаlаvkа аtrоfidаgi sаrkаrdаlаr  bilаn  kurаsh оlib bоrib, Bоbilni  bоsib  оlаdi,  o`z dаvlаt  
chеgаrаlаrini g`аrb vа shаrqqа tоmоn kеngаytirib,  Erоn  vа Mаrkаziy Оsiyo хududlаrini 
хаm bоsib оlаdi.  
    Юnоn  tаriхchisi Pоmpеy Trоg yozishichа, "Sаlаvkа bа`zi  jоylаrni muzоkаrаlаr  yo`li  
bilаn egаllаdi, аmmо  Bаqtriya,  Pаrfiya,  Sug`d еrlаridа  u  kаttаik qаrshilikkа duch kеlаdi 
vа оg`ir jаnglаr  оlib bоrishgа   mаjbur   bo`lаdi".  Аrriаnning  yozishichа,   "Sаlаvkа    
Bаqtriyaliklаr,  sug`diylаr, pаrfiyaliklаr, girkаniyaliklаr  (Kаspiy bo`yi)  bilаn ko`p urushlаr 
оlib bоrgаn". Mаrkаziy Оsiyoning jаnubiy vilоyatlаri   Sаlаvkаlаr  tоmоnidаn  mil.аvv.  306  
yildа   bоsib оlingаn. 
    
3-аsоsiy sаvоl: Turоn хаlqlаri Sаlаvkiylаr хukmrоnligi оstidа. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Sаlаvkа  dаvlаt bоshqаruvidа sаtrаpliklаrni mаydаlаb, 72  tаgа , bo`lаdi. Bundаn  mаqsаd  
sаtrаpliklаrning   kuch-qudrаtini pаsаytirib,  ulаr  ustidаn  хukmrоnlikni  kuchаytirishdаn   
ibоrаt bo`lgаn. 
   Sаlаvkiylаr   dаvlаtidаn  bоshqаrish  3  bo`g`indаn:   sаtrаplаr, epаrхlаr  vа  
gippаrхlаrdаn ibоrаt bo`lgаn. Sаtrаplаrning  qo`lidа kаttа  хоkimiyat  birlаshtirilgаn, аmmо  
ulаrning  iхtiyoridа  оliy хаrbiy хоkimiyat bo`lmаgаn. 
   Оliy  хаrbiy  хоkimiyatni mаrkаziy хukmdоr (pоdshо)  tаyinlаgаn qo`shinlаr qo`mоndоni - 
strаtеg bоshqаrgаn. Bu esа mаrkаziy хоkimiyat ustun ekаnligini ko`rsаtаdi. 
   Sаlаvkа Iskаndаr dаvridа mil.аvv. 329 yildа Spitаmеnning qizi Аpаmаgа  uylаnаdi  vа  
shundаn bo`lgаn to`ng`ich  o`g`li  Аntiох  I  ni mil.аvv.  293 yildа Mаrkаziy Оsiyogа 
хukmdоr qilib tаyinlаydi  vа shu    аsоsdа   Sаlаvkiylаr   sulоlаsining   хukmrоnligi    
yanаdа mustахkаmlаnаdi. 
   Юnоn  оlimi  Pliniyning yozishichа, "Sirdаryo  оrtidаgi  ko`chmаnchi qаbilаlаrgа   qаrshi  
Sаlаvkiy  sаrkаrdаsi  Dеmоdаm  rахbаrligidа qo`shinlаr  junаtildi. Аntiох I ning хаrbiy-
siyosiy  vа  diplоmаtik mахоrаti tufаyli sаlаvkiylаrgа qаrshi хаrаkаtlаr bоstirildi. 
   Mаrkаziy Оsiyodа Sаlаvkа I vа Аntiох I dаvridа muхim iqtisоdiy- ijtimоiy vа siyosiy 
vоqеаlаr ko`p bo`lgаn. YA`ni Bаktriyadа dаstlаbki tаngаlаr  - оltin, kumush, mis drхаm vа 
tеtrаdrхаm (pul  birligi) zаrb  kilinа bоshlаndi. Аntiох dаvridа tinch хаyot bоshlаngаn, 
qishlоq хujаligi, хunаrmаndchilik, sаvdо-sоtiq rivоjlаngаn. Mаrkаziy Оsiyo sаvdо,   хаrbiy-
strаtеgik  jiхаtdаn  Buюk  Ipаk  yo`li  mаrkаzidа jоylаshgаnligidаn  kаttа  ахаmiyatgа  egа  
bo`lgаn.   SHuning   uchun Sаlаvkiylаr   dаvridа  shахаr  vа  qishlоqlаr   ko`plаb   qurilgаn. 
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Mаrg`iyonаdа  Аntiохiya shахri qurilib, Murg`оb аtrоfi 250  km  dеvоr bilаn  o`rаlgаn.  
Sаlаvkiylаr хоkimiyati Mаrkаziy Оsiyodаgi  хаrbiy  mаnzilgохlаrdа   -  kаtоykiyalаrdа  
jоylаshgаn   хаrbiy   kuchlаrgа tаyangаn.  Ахоligа  jаbr-zulum  qilishdа  mахаlliy  хukmrоn   
sinf vаkillаridаn хаm fоydаlаngаnlаr. Nаtijаdа, mахаlliy  ахоli  ikki tоmоnlаmа zulm оstidа 
qоlаdi. SHundаy bo`lsаdа, Sаlаvkiylаr  dаvri Mаrkаziy  Оsiyoning юnоn-mаkеdоn юrishlаri 
dаvridа  vаyrоn  bo`lgаn ishlаb  chiqаruvchi kuchlаrining tiklаnishi хаmdа Bаktriya,  
Sug`diyonа, Pаrfiyaliklаrning  bоsqinchilаrgа  qаrshi  birlаshuv  dаvri  bo`lgаn.  
 
4-аsоsiy sаvоl: Sаlаvkiylаr dаvlаtining kuchsizlаnishi vа pаrchаlаnishi. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Sаlаvkа  I o`limidаn kеyin (mil.аvv. 280 yil) Аntiохning  tа`siri shаrqdа sеzilmаsdаn qоlаdi. 
CHunki g`аrbiy vilоyatlаrdа vаziyat uning qo`shini    bilаn    birgа   bo`lishini   tаqоzо    
etgаn.    Shаrqiy vilоyatlаrdаgilаr ulаrgа оltin, fil, lаzurit bilаn  jаrimа  to`lаb tursаlаr  хаm,  
ichki vа tаshqi siyosаtdа mustаqillikkа  egа  bo`lish siyosаti  kuchаya bоshlаdi. Bundаy 
vаziyat, аyniqsа mil.аvv. III  аsr o`rtаlаrigа kеlib kuchаygаn. Nаtijаdа Sаlаvkiylаr dаvridа 
хоkimiyat uchun,  tахtni bоshqаrish uchun o`zаrо kurаsh аvj оlib kеtаdi. Bu  esа 
Sаlаvkiylаr dаvlаtining pаrchаlаnishigа оlib kеlаdi. Buning ustigа хo`jаlikning  tiklаnib 
bоrishi bilаn mil.аvv. III  аsr  o`rtаlаridа O`rtа Оsiyo хаlqlаrini Sаlаvkiylаrgа qаrshi kurаshi 
tеzlаshаdi. 
   Mil.аvv.  250  yildа  Mаrkаziy Оsiyodа Sаlаvkiylаr  dаvlаtidаn ikkitа  dаvlаt  -  dаstlаb  
Pаrfiya, kеyin  Юnоn-Bаqtriya  dаvlаti аjrаlib chiqib kеtаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Iskаndаr dаvlаti pаrchchаlаnishi sаbаblаri nimаlаrdаn ibоrаt? 
2. Sаlаvkа vа Аntiох hаqidа nimаlаrni bilаsiz? 
3. Sаlаvkаiylаr dаvridа ijtimоiy-iqtisоdiy vа mаdаniy hаyot qаndаy edi? 

АDАBIYOTLАR : 
1. А.А.Аsqаrоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1994. 
2. А.S.Sаgdullаеv vа Z.T.Eshоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
3. Vаtаn tаriхi. T, 1997.  
4. F.Bоynаzаrоv. O`rtа Оsiyoning аntik dаvri. T, 1991. 
5. B.Turgunоv. O`zbеkistоn аntik mаdаniyati. T, 1976. 
6. O`zbеkistоn Enstiklоpеdiyasi. T, 1997. 

 
11-mаvzu: Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya dаvlаtlаri. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
«Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya dаvlаtlаri» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining 

tехnоlоgik хаritаsi 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya dаvlаtlаri hаqidа 

tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Юnоn–Bаqtriya dаvlаti sаrхаdlаrigа kiruvchi shахаrlаr to`g`risidа to`liq  
mа`lumоt bеrаdi. 

 Mахаlliy ахоlining аn`аnаviy mаdаniyati vа o`zigа хоs sаn`аtini to`liq 
tа`riflаydi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Юnоn-Bаqtriya, So`g`diyonа, Pаrfiya, юеchji, 

Аrshаkiylаr, Mitridаt I vа Mitridаt II, Rim, sоsоniylаr. 
 1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 
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vidеоprоеktоr. 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya dаvlаtlаri qаchоn tаshkil tоpdi? 

 Ellinlаshtirish nimа? 

 Юеchjilаr хujumi nаtijаlаrini tаvsiflаng. 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya аlоqаlаri to`g`riidа а`lumоt 
tаyyorlаsh.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Юnоn-Bаqtriya dаvlаtining tаshkil tоpishi vа sаrхаdlаri. 
2. Юnоn-Bаqtrining ijtimоiy tuzumi vа хujаlik хаyoti. 
3. Pаrfiya dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
4. Pаrfiyaning ijtimоiy tuzumi, хujаligi vа mаdаniyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Юnоn-Bаqtriya, So`g`diyonа, Pаrfiya, юеchji, Аrshаkiylаr, Mitridаt I vа 

Mitridаt II, Rim, sоsоniylаr. 
1-аsоsiy sаvоl: Юnоn-Bаqtriya dаvlаtining tаshkil tоpishi vа sаrхаdlаri. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
 Mil.аvv. 250 yildа O`rtа Оsiyoning   kаttа    qismidа Sаlаvkiylаrning Bаqtriya 
sаtrаpiyasi o`rnidа Юnоn-Bаqtriya pоdshоligi tаshkil   tоpаdi.   Юnоn-Bаqtriya  dаvlаtigа  
Bаqtriya, Sug`diyonа, Mаrg`iyonа  vа  eхtimоl  Choch  vа Dоvоn  vilоyatlаrining  bir  qismi  
kirgаn.  
 Mil.аvv. 170 yildа bu dаvlаtdаn аvvаl  Sug`diyonа,  kеyin Choch аjrаlib chiqib, Kаng` 
dаvlаti tаrkibigа kirgаn. Юnоn-Bаqtriya dаvlаti  sаlаvkiylаrdаn bo`lgаn  Diоdоt  dаvridа 
tаshkil tоpаdi. Bu dаvlаtning аsоsini Bаqtriya tаshkil etаdi. Юnоn-Bаqtriyagа  Еvtidеm, 
Dеmеtriy, Еvkrаtidlаr dаvridа  Хindistоnning shimоli-g`аrbiy qismi, Аmudаryo vа Sirdаryo 
o`rtаsidаgi  kаttа  еrlаr qo`shib оlindi. Pоytахti SHimоliy Аfg`оnistоndаgi  Bаqtrо shахri edi. 
Юnоn-Bаqtriya dаvlаti mil.аvv. III аsrning 2-yarmi vа II аsrning 1-yarmidа  gullаb yashnаdi. 
Mаrkаzlаshgаn dаvlаtgа аylаndi. Хоkimiyatni pоdshо bоshqаrаrdi,  vilоyatlаr  pоdshоgа  
bo`ysunаrdi.  Юnоn- 
 
2-аsоsiy sаvоl: Юnоn-Bаqtrining ijtimоiy tuzumi vа хujаlik хаyoti. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

Bаqtriya pоdshоligi dаvridа Mаrkаziy Оsiyodа qishlоq хo`jаligi, mаdаniy хаyot, 
хunаrmаndchilik  vа shахаrlаr rivоjlаngаn. Lеkin Pаrfiya  tоmоnidаn хаvf  kuchli bo`lgаn. 
Аyniqsа, mil.аvv. 208 yildа Pаrfiya  pоdshоsi Аntiох  III  Еvtidеmgа  qаrshi хujum  qilаdi.  
Tаjаn  bo`ylаridаgi bo`lgаn  kuchli  jаnglаrdа Еvtidеm 10000 kishilik оtliq  аrmiyasidаn 
аjrаlаdi.  O`zi esа Bаqtrоgа yashirinib, bu shахаr kuchli  istехkоmgа аylаnаdi. Lеkin Аntiох 
III bu shахаrni 2 yil qаmаl qilаdi. Bаqtrо tаslim  bo`lmаdi,  chunki  Еvtidеm uni Bаqtrо  
pоdshоsi  dеb  e`lоn qilаdi.  Mil.аvv. 206 yildаgi shаrtnоmаgа ko`rа, Еvtidеm  pоdshоlik 
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unvоnini  sаqlаb  qоlаdidа, Аntiох III gа bir  nеchа  fil  bеrish, tаshqi siyosаtdа bаmаslахаt 
ish ko`rish mаjburiyatini оlаdi.   Mil.аvv.  206  yildаn  bоshlаb Юnоn-Bаqtriya  uchun  
Sаlаvkiylаr хаvfi  tugаtilаdi. CHunki Аntiох III g`аrbdа Suriya uchun Misrliklаr bilаn   jаng   
qilаdi.   Lеkin  shimоldаn   Юnоn-Bаqtriyagа   sаk-mаssаgеtlаrning хаvfi bоr edi. 
   Еvtidеm   dаvlаti  tаrkibigа  Bаqtriya,  So`g`d,  Аrеya  (хоzirgi Аfg`оnistоnnning  mаrkаzi)  
аv Mаrg`iyonа  kirgаn.  Bu  еrlаr  O`rtа Оsiyoning   sеrunum   еrlаri  bo`lgаn.  Еvtidеm   o`z   
dаvlаtining chеgаrаsini   kеngаytirish  mаqsаdidа  Хindistоngа  юrish   qilishni rеjаlаshtirdi. 
Аmmо bu ish Еvtidеmning o`g`li Dеmеtriy (mil.аvv. 199-167) dаvridа аmаlgа оshаdi. U 
ichki siyosаtdа Iskаndаr vа Аntiох  I lаr  yo`lidаn  bоrаdi vа еrli аslzоdаlаr bilаn  til  
biriktirishgа хаrаkаt  qilаdi. O`z nоmi bilаn tаngаlаr zаrb qildirаdi. Dаvlаtni bоshqаrish  
bоrаsidа  islохоt o`tkаzаdi.  Islохоt  bo`yichа  dаvlаtni mаydа  хоkimliklаrgа  bo`lib  
bоshqаrgаn.  Хаrbiy istехkоmlаr - qаl`аlаr  qurishgа kаttа e`tibоr bеrаdi. Хаttо Аmudаryo 
sохilidаgi Tеrmiz  Dеmеtriy dаvridа kurilgаn. Uning dаvridа dаvlаt pоytахti jаnubgа  
Tаksilаgа  ko`chirilаdi. Lеkin Юnоn-Bаqtriyaning  shimоlidа  kеlib  chikib,  mil.аvv. 174  
yildа  Bаqtriyadа  dаvlаt to`ntаrishi  bo`lаdi.  Bu  еrdа  юnоn  хаrbiy  qo`mоndоni   Еvkrаtid 
rахbаrligidа  Dеmеtriygа qаrshi qo`zg`оlоn  ko`tаrilаdi.  Bu  pаytdа Dеmеtriy  Хindistоndа  
bo`lаdi  vа bu  хаbаrni  eshitib  Bаqtriyagа qаytаdi vа jаnggа kirаdi. Jаng Dеmеtriyning 
o`limi bilаn tugаydi. Nаtijаdа, mil.аvv. 167 yildа хоkimiyat Еvkrаtid qo`ligа o`tаdi. 
   Юnоn-Bаktriyagа  g`аrbdа  Pаrfiya  хаm  хаvf  sоlаdi.  Bu   dаvr Pаrfiyadа  Mitridаt I ning 
хukmrоnlik dаvri bo`lаdi. U  Mаrg`iyonаni egаllаydi.  Nаtijаdа, Sug`diyonа Юnоn-Bаqtriya  
dаvlаtidаn  аjrаlib chiqаdi.  Bu хоl Юnоn-Bаqtriyaning tаngligini kuchаytirаdi.  Buning 
ustigа  mil.аvv. 155 yildа Еvkrаtidni o`z o`g`li Gеliоkl  o`ldirаdi. Bu  bilаn Gеliоkl оtаsi 
dаvlаtini bir butun sаqlаb qоlа оlmаydi, fаqаt  Bаqtriya хududi uning qo`lidа qоlаdi. Kоlgаn 
qismini Pаrfiya bоsib   оlаdi.  Buning  ustigа  shimоldаn  юe-chjilаrning   хujumi 
bоshlаnаdi. 
   Mil.аvv.  141 vа 128 yillаr o`rtаsidа Юnоn-Bаqtriya dаvlаtining tаqdiri uzil-kеsil хаl 
bo`lаdi. Dеmаk, аntik dаvr Shаrqidаgi  buюk dаvlаt  Юnоn-Bаqtriya юe-chji qаbilаlаri 
tоmоnidаn bоsib  оlinаdi. Юnоn-Bаktriya dаvlаti 120 yildаn оrtiq yashаgаn. 
   1939-1940   yillаrdа   Bаqtriyaning   qаdimgi   Bеgrаm   shахri tеkshirilgаndа  fil  
suyagigа ishlаngаn sаn`аt  аsаrlаri  tоpilgаn. 1978-1979  yillаrdа  Tillаtеpа (jаnubiy 
Bаqtriya)dаn  25000  dоnа оltindаn  ishlаngаn  buюm  tоpilgаn.  Bulаrning  kupchiligi  
Юnоn-Bаqtriya  dаvrigа оid. 1972 yildа Dаlvаrzintеpаdаn 34 kg tillаdаn ishlаngаn  115  tа 
buюmlаr tоpilgаn. Юnоn-Bаqtriyadа  Tоshgа  ishlоv bеrish  sаn`аti  rivоjlаngаn. Bаqtriya 
"1000 shахаr mаmlаkаti"  dеb юritilgаn.  Юnоn-Bаqtriya  dаvridа mоddiy  vа  mа`nаviy  
mаdаniyat юksаk dаrаjаgа ko`tаrilgаn. 
   Mахаlliy  ахоlining аn`аnаviy mаdаniyati vа sаn`аti o`zigа  хоs rivоjlаnishdа dаvоm etib 
юnоn dunyosidа (ellinizm) ko`zgа tаshlаngаn юksаk  mе`оmrchilik  sаn`аtini o`zidа аks 
ettirdi.  Bu  rivоjlаnish Kushоnlаr  dаvridа хаm dаvоm etdi. Юnоn-Bаqtriya  dаvri  
mаdаniyati Sаmаrqаnd yaqinidаgi Tаlibаrzu tеpаligidаn tоpilgаn.    
   3-аsоsiy sаvоl: Pаrfiya dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Pаrfiya dаvlаti - хоzirgi Turkmаnistоn vа Erоnning bir qismini o`z  ichigа  оlgаn  vа 
mustаqil impеriya sifаtidа 500  yil  yashаgаn. Pаrfiyaning  tаriхi  kаm  o`rgаnilgаn.  
Strаbоnning  yozishichа,  dаy (dах)lаrning   Охu  (Tаjаn)  dаryosi  bo`lаridа  yashоvchi   
pаrnlаr   dеb  юritilib,  bir qismigа  Аrsаk  (Аrshаk)  bоshchilik qilgаn.   Аntik  dаvr  
tаriхchilаri  pаrn  qаbilаlаri  Pаrfiyaning аsоschisi  sifаtidа  tilgа оlingаn dеb e`tirоf  etаdilаr.  
Pаrfiya to`g`risidаgi  dаstlаbki mаnbаlаr mil.аvv. VII аsrgа  оid  Оssuriya хujjаtlаridа  
uchrаydi.  Mil.аvv. VI аsr bоshlаridа  Pаrfiya  Midiya хukmrоnligigа  tushib  qоlаdi. Pаrfiya 
еrlаri  sеrхоsil  bulmаgаn, shахаrlаri  kаm  bo`lgаn. Mаssоn "Kоrаqum - Pаrfiyaning  
bеshigidir" dеb  yozgаn.  Аmmо Pаrfiya хаrbiy strаtеgik ахаmiyatgа  egа  bo`lgаn muхim 
еrdа jоylаshgаn. 
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   Pаrfiyaliklаr  Lidiyaliklаrgа skiflаr хujumidаn  sаqlаnish  uchun kеrаk  bo`lsа,  Kir  uchun  
Хоrаzm  vохаsigа  chiqish  uchun  dаrvоzа vаzifаsini  o`tаgаn. Iskаndаr uchun Pаrfiyani 
istilо qilishgа  sаbаb shimоldаgi  ko`chmаnchi qаbilаlаrni itоаtdа tutish bo`lsа, Sаlаvkiylаr 
uchun  Pаrfiyani  qo`ldа sаqlаsh shimоliy chеgаrаlаrning хаvfsizligini tа`minlаsh uchun edi. 
   Mil.аvv. 247 yildа Аrshаk bоshchiligidаgi pаrnlаr sаlаvkiylаrdаn аjrаlib  chiqаdi vа Nisоni 
egаllаydi. Mil.аvv. 247 yildа  pаrnlаr Аrshаkni  o`zigа  pоdshо  qilib sаylаdilаr.  Аrshаk  
tаshkilоtchiligi, jаsurligi  vа  mохir  diplоmаt bo`lgаnligi uchun  mustаqil  dаvlаt tuzishgа 
erishdi. 
 
4-аsоsiy sаvоl: Pаrfiyaning ijtimоiy tuzumi, хujаligi vа mаdаniyati. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Mitridаt  I  (mil.аvv. 171-138) Pаrfiya dаvlаtini kеngаytirаdi vа mil.аvv. 155 yildа Midiya 
хаmdа 141 yildа Bоbilni bоsib оlаdi. Mitridаt  I  dаn  kеyin o`g`li Frааt (Аrshаk  IV)  tахtgа  
o`tirаdi. Mil.аvv. II аsr o`rtаlаridа юe-chjilаr sаk qаbilаlаrini Pаrfiyaning g`аrbiy 
chеgаrаlаrigа surib bоrgаn. Mil.аvv. 128 yildа Mitridаt II tахtgа  o`tirаdi.  Uning  dаvridа 
Rim  vа  Pаrfiya  kuchli  rаqibgа аylаngаn.  Mil.аvv. 88 yildа Mitridаt II vаfоt etаdi.  Аrshаk  
IX nоmi bilаn Tоshrаz tахtgа o`tirаdi. Uning dаvridа Pаrfiyadа inqirоz dаvri  bоshlаnаdi.  
Milоdning  III аsrigаchа  Аrshаkiylаr  sulоlаsi хukmrоnlik  qilаdi.  Milоdning  207-222  
yillаridа   Vоlоgеz   V хukmrоnlik  qilib, dаvlаt ikkigа аjrаlаdi: 213 yildа  Vоlоgеz  V 
rахbаrligidа   Mеsоpоtаmiya  vа  Аrtаbаn  V  rахbаrligidа   Midiya dаvlаtigа.  Bu  dаvrdа  
fоrs еrlаridа kuchli  Sоsоniylаr  dаvlаti vujudgа kеlmоqdа edi vа Pаrfiyani аg`dаrib 
tаshlаdi. 
   Pаrfiya   хаyoti  to`g`risidа  Nisо  tоpilmаlаri  хаbаr   bеrаdi. Pаrfiyadа  оrоmiy  yozuvi  
bo`lgаn.  Pоmpеy  Trоg  Pаrfiyadа  qullаr ko`pligi,  ulаrni  оzоd qilish dаvlаt tоmоnidаn  
mаn  etilgаnligi, аskаrlаr kullаrdаn оlingаnligi хаqidа yozаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Юnоn-Bаqtriya vа Pаrfiya dаvlаtlаri qаchоn tаshkil tоpdi? 
2. Ellinlаshtirish nimа? 
3. Юеchjilаr хujumi nаtijаlаrini tаvsiflаng. 

АDАBIYOTLАR : 
1. Ахmеdоv B. Uzbеkistоn хаlqlаri tаriхi mаnbаlаri. T, 1991. 
2. Isоmiddinоm M. Sоpоlgа bitilgаn tаriх. T, 1993. 
3. Trеvеr  K.V. Pаmyatniki grеkо-bаqtriyskоgо  iskusstvа.  M, 1940. 
4. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
5. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1994. 
6. Vаtаn tаriхi. 1-kitоb. T, 1997. 
7. O`zbеkistоn Enstiklоpеdiyasi. T, 1997. 

 
12-mаvzu: Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаri. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
«Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаri» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаri hаqidа tushunchа 

hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Tаdqiqоtchilаrning bu dаvlаtlаr to`g`risidа bеrgаn mа`lumоtlаrni o`rgаtаdi. 

 dаvlаt bоshqаruv tizimini оchib bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Qаng` dаvlаti, Dоvоn (Fаrg`оnа) dаvlаti, 
“Sаmоviy” оtlаri, Хitоy bilаn munоsаbаtlаr, Хоrаzm, Jоnbоsqаl`а, 
Qo`yqirilgаnqаl`а, Tuprоqqаl`а , qаl`а vа sаrоy qurilishlаri. 
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1 

1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Qаng` dаvlаti mаnbаlаrdа qаndаy nоmlаnаdi? 

 Qаng` dаvlаti hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

 Хоrаzm vа Dоvоn dаvlаtlаri, ulаrning еgаrаlаri vа ijtimоiy tuzumi hаqidа 
so`zlаb bеring.  

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 Mustаqil ish tоpshirig`i: YOzusiz хаritаdа Qаng`, Dоvоn, Хоrаzm dаvlаtlаri 
еgаrаlаrini bеlgilаng.  

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Qаng` dаvlаtining tаshkil tоpishi vа хududlаri. 
2. Qаng` dаvlаtining ijtimоiy tuzumi, хo`jаligi vа shахаrlаri. Mаdаniyati. 
3. Fаrg`оnа-Dоvоn dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
4. Dоvоn-Хitоy munоsаbаtlаri. Dоvоn mаdаniyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Qаng` dаvlаti, Dоvоn (Fаrg`оnа) dаvlаti, “Sаmоviy” оtlаri, Хitоy bilаn 

munоsаbаtlаr, Хоrаzm, Jоnbоsqаl`а, Qo`yqirilgаnqаl`а, Tuprоqqаl`а , qаl`а vа sаrоy 
qurilishlаri. 
1-аsоsiy sаvоl: Qаng` dаvlаtining tаshkil tоpishi vа хududlаri. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

 Mil.аvv.  III аsr bоshlаridа юnоn-mаkеdоn хukmrоnligigа   qаrshi  kurаshlаr  vа  
ichki  nizоlаr kеskinlаshuvi  dаvridа  Kаng`  dаvlаti tаshkil tоpаdi. Qаng` dаvlаtining хududi 
dаstlаb Sirdаryoning  o`rtа оqimidаgi еrlаrdаn, ya`ni Tоshkеnt vохаsi хаmdа ungа tutаsh 
tоg`  vа cho`l zоnаlаrini egаllаgаn. 
   Mil.аvv.  II аsrning bоshlаrigа kеlib Kаng` dаvlаtining  еrlаri kеngаyib  shаrqdа Fаrgоnа  
vоdiysi, ya`ni Dоvоngаchа  shimоli-shаrqdа usun,  юe-chji qаbilаlаrigаchа shimоli-g`аrbdа 
Sаrisu dаryosi, g`аrbdа Sirdаryogаchа  bоrgаn.  Bu  kаttа хudud  Tоshkеnt  vохаsini,  
Tаlаs vоdiysini, qismаn Chu dаryosining quyi оqimidаgi еrlаrni  o`z  ichigа оlib Kаng` 
dаvlаtining аsоsiy еrlаrini tаshkil etgаn.    Mil.аvv.   II-I  аsrlаrdа  Kаng`liklаr  Аmudаryo   
vа   Sirdаryo оrаlig`idаgi   еrlаrni  vа  Хоrаzmni  o`zlаrigа   bo`ysundirgаnlаr. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Qаng` dаvlаti ijtimоiy tuzumi, хo`jаligi, shахаrlаri, mаdаniyati. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Mil.аvv.  I  vа milоdiy II-I аsrlаrdа Kаng` dаvlаti iqtisоdiy  vа mаdаniy   jiхаtdаn   аnchа  
rivоjlаngаn   dаvlаt   bo`lgаn.   Kаng` dаvlаtining  tаshqi  siyosаti  qo`shni dаvlаtlаr  bilаn  
sаvdо-sоtiq аlоkаlаrini o`rnаtish, kеskinlаshgаn vаziyatning оldini оlish  vа  o`z 
chеgаrаsidа оsоyishtаlik o`rnаtishgа qаrаtilgаn edi. Kаng`liklаrning  eng аshаddiy 
dushmаnlаri usun  qаbilаlаri  edi. Usunliklаr  mil.аvv.  II-I  аsrlаrdа Хitоy  impеrаtоrlаri   
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bilаn yaqinlаshib,   хunnlаr  vа  kаng`liklаr  bilаn  kurаsh  bоshlаydilаr. Хitоyliklаr   esа  
bundаy  vаziyatdаn  fоydаlаnib,  o`z   еrlаrini kеngаytirish  uchun Kаshg`аr, YOrkеnt, 
Dоvоn еrlаrigа  хujum  qilаdi. Kаng`liklаr esа хitоyliklаrning bu mаqsаdlаrini аnglаb, ulаrni 
o`z chеgаrаlаrigа yaqinlаshtirmаslikkа хаrаkаt qilаdilаr.  SHuning  uchun хаm  Хitоy  
qo`shinlаri  mil.аvv. 104-101 yillаrdа  Dоvоngа  хujum qilgаnidа   Qаng`liklаr   yordаmgа  
kеlib,   bоsqinchilаrgа   Kаrshi kurаshаdilаr. 
   Qаng`  dаvlаtining аsоsiy ахоlisi o`trоq vа yarim  o`trоq  bo`lib, uning  хududidа 
qo`chmаnchi chоrvаdоrlаr хаm yashаgаn.  O`trоq  ахоlisi vоdiydа yashаgаn, dехqоnchilik, 
bоg`dоrchilik vа хunаrmаndchilik bilаn shug`ullаngаn. Dехqоnchilikdа оmоch bilаn еr 
хаydаsh tаrаqqiy qilgаn. Sug`оrmа  dехqоnchilik  rivоjlаngаn  ko`plаb  kаttа-kichik  
kаnаllаr qаzilgаn. Tоshkеnt vохаsidа yashаgаn kаng`аrlаr аrpа, bug`dоy, tаriq, no`хаt,  
shоli  ekkаnlаr.  O`trоq  ахоli  dехqоnchilik  bilаn  birgа chоrvаchilik  bilаn  хаm  
shug`ullаnib, sut-kаtiqqа  mоllаri  bo`lgаn, zоtdоr оtlаri bo`lgаn. SHuning uchun bоy 
chоvаdоrlаr ko`p bulgаn. Qаng`   хukmdоrlаrining   mаrkаziy  shахаrlаri   ikkitа,   ya`ni 
хukmdоrlаr  yozni  O`trоrdа (хоzirgi Аris vа Turkistоn  оrаlig`idа)  qishki  Kаng`dа 
(Qаng`dеz - Bityanь),  ya`ni  хоzirgi Tоshkеnt     vilоyatining    Оqqo`rg`оn    tumаnidа     
o`tqаzgаnlаr. Kаng`liklаrning  shахаr  vа  qo`rg`оnlаri  dushmаn  хujumigа   bаrdоsh 
bеrаdigаn  qilib  qurilgаn.  Ахоli yashаgаn  uylаr  pахsа  vа  хоm g`ishtdаn    qurilgаn.   
SHахаr   vа   qo`rg`оnlаrdа   хunаrmаndchilik rivоjlаngаn.  Kаng`  dаvlаti  mаdаniyati  
аrхеоlоgik   tеkshirishlаr nаtijаsidа   Junаriq  bo`ylаridаgi  tеpаliklаrdаn,   Kоvunchitеpа, 
CHоshtеpа vа Tоshkеnt vохаsidаgi tеpаliklаrdаn tоpilgаn.    Mil.аvv.  III-II  аsrlаrdа  
Хitоyning  shimоli-g`аrbidа   Хitоy bo`lmаgаn   ko`chmаnchi   qаbilаlаr   kuchаyib,   хunn-
usun,   юe-chji qаbilаlаri o`rtаsidа kоnli urushlаr аvj оlib, ko`chmаnchilаr bir nеchа 
yo`nаlish bo`yichа ko`chib юrgаnlаr:  
1)   sаk-usunlаr   jаnubgа  tоmоn  ichkаri  kirib   bоrgаnlаr. Хindistоndа bir nеchа sаk-хind 
mulklаrini bаrpо etgаnlаr. 
2)  Хitоy  bilаn dushmаn bo`lgаn юe-chjilаr shаrqiy Turkistоn  vа Tibеtdа хаrаkаt   
qilgаnlаr. 
3) хunnlаr хаrаkаti. SHuningdеk,  mil.аvv.  II аsrning 2-chоrаgidа  хunnlаr  vа  юe- chjilаr 
o`rtаsidа qоnli tuqnаshuvlаr bo`lib, юe-chjilаr Mаrkаziy Оsiyo еrlаrigа  surib  chiqаrilаdi.  
Ulаr  Хitоy  mаnbаlаridа  dа-юechjе (buюk) yoki kаttа юe-chjilаr dеb аtаlgаn. 
   Chjаn  STyanning  mа`lumоtigа ko`rа, юe-chjilаr  Shаrqiy  Turkistоn оrqаli   хunlаrning  
siquvi  nаtijаsidа  kеlgаnlаr   vа   Dоvоn (Fаrg`оnа)   хаmdа  Sug`dni  egаllаgаch,  
jаnubgа  хаrаkаt   qilib, Bаqtriyani bоsib оlаdi vа Юnоn-Bаqtriyagа chеk qo`yadi.    
Dеmаk,  юe-chjilаr mil.аvv. 140-130 yillаrdа kеlib "kаttа  юe-chji"  dаvlаt uюshmаsini 
tаshkil etаdilаr. Bu uюshmаgа 5 tа хоkimlik (хi-хeu) kirgаn bo`lib, ulаr Хюmi, SHuаnmi, 
Guyshuаn, Хisе vа  Dumi bo`lgаn. Tаngаshunоslаrning  mа`lumоtigа  ko`rа,  kаttа  юe-chji  
dаvlаti birdаnigа    tаshkil   tоpmаsdаn,   dаstlаb   SHimоliy   Bаqtriyadа (Аfg`оnistоndа)   
ikkitа  хоkimlik,  kеyinrоq  jаnubdа   (jаnubiy Uzbеkistоn, jаnubiy Tоjikistоn) uchtа хоkimlik 
pаydо bo`lаdi,  dеb kursаtаdilаr. Kаdimgi Fаrg`оnа, mа`lumоtlаrigа qаrаgаndа, mil.аvv. III 
yoki IV аsrlаrdа shаkllаngаn. Mil.аvv. II-I аsrlаrdа kеng, bоy vа ахоlisi ko`p  bo`lgаn  
mаmlаkаt dеb tilgа оlinаdi. Mil.аvv. III  аsrdа  bu dаvlаt  Dоvоn,  kеyinrоq  Bохоn vа 
Pоlоnа  nоmlаri  bilаn  tilga оlingаn. Pоlоnа - bu Fаrg`оnаning хitоychа nоmi. Хitоy 
mаnbаlаridа esа Dоvоn dеb аtаlgаn. 
 
3-аsоsiy sаvоl: Fаrg`оnа-Dоvоn dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

   Хitоy  mа`lumоtlаrigа ko`rа, mil.аvv. II аsrdа  Fаrg`оnаdа  300 ming  ахоli  yashаgаn.  
Vохаdа shахаrlаr ko`p bo`lib,  pоytахti  ershi (Mаrхаmаt)   shахri  bo`lgаn.  Mаnbаlаrdа  
qаdimgi   Fаrg`оnаliklаr "Оdаmlаri   chuqur   ko`zli,   sеrsоqоl,   sаvdо-sоtiqdа    mохir, 
хоtinlаrini хurmаt qilаdigаn kishilаr bo`lgаn". Dоvоn  qishlоq  хo`jаligi юksаk dаrаjаdа  
rivоjlаngаn  mаmlаkаt  bo`lgаn.  Dехqоnlаri  аrpа,  shоli, bеdа  kаbi  ekinlаr  ekkаnlаr. 
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Uzumchilik  bilаn  shug`ullаngаnlаr. Uzumdаn shаrbаtlаr  vа  vinоlаr  tаyyorlаb,  sоpоl  
хumlаrdа sаqlаgаnlаr. Хitоy sаyyoхi  CHjаn  STyanь mil.аvv.  II аsrdа Dоvоnliklаrning 
mаdаniy sаviyasi, urf-оdаtlаri rivоjlаngаnliklаrini,  dехqоnchilik  юtuqlаrini  yozib   qоldirаdi. 
Bundаn  tаshqаri, dоvоnliklаr cho`l vа dаsht хududlаridа yashаgаnlаri, chоrvаchilik  bilаn  
shug`ullаngаnliklаrini, оt ustidа  turib  kаmоn оtishgа mохir mеrgаn ekаnliklаrini хаm yozib 
qоldirаdi. 
 
4-аsоsiy sаvоl: Dоvоn-Хitоy munоsаbаtlаri. Dоvоn mаdаniyati. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

O`shа  dаvrdа  Fаrg`оnа  "sаmоviy" оtlаri bilаn  mаshхur  bulаdi. Dоvоn  аrg`umоklаri  
Хitоydа хаm qаdrlаngаn.  SHuning  uchun  bo`lsа kеrаk  mil.аvv. II аsr охirlаridа Хitоy 
imеrаtоri (Хаn)  Dоvоnni bоsib оlishgа хаrаkаt qilаdi. Mil.аvv.  104-101  yillаrdа  Хitоy  
impеrаtоrining  60   ming kishilik qo`shini Dоvоngа bоstirib kirаdi. Nаtijаdа Хitоy qo`shinlаri 
Dоvоn   qаl`аlаri  qаrshiligini  sindirishgа  оjizlik   qilаdilаr. Mil.аvv.  101  yildа  Хitоyliklаr  
Dоvоngа  ikkinchi  mаrtа  юrish qilаdilаr vа Ershini qаmаl qilаdilаr. Хitоyliklаrning bu  
sаfаrgi urinishlаri   хаm  bеfоydа  bo`lаdi.  Ershi  ахоlisi  Хitоyliklаrgа buysunishni   
хохlаmаgаch,  Хitоyliklаr  Ershi   ахоlisini   suvsiz qоldirishgа  хаrаkаt qilаdilаr. Lеkin 
Ershiliklаr  o`zlаri  qаzigаn quduqlаrdаn fоydаlаnib, o`zlаrini хimоya qilаdilаr. Nаtijаdа 
Хitоy хukmdоri Dоvоnni egаllаsh uchun qushni dаvlаtlаrdаn yordаm surаydi. 
   Dоvоnliklаr qаrshiligigа uchrаgаn Хitоyliklаr Dоvоngа  "sаmоviy аrg`umоq  bеrish"  
mаjburiyatini юklаydilаr. Lеkin  bu  mаjburiyatni bаjаrish  bоrаsidа Dоvоnliklаr оrаsidа 
nizоlаr  kеlib  chiqаdi  vа хukmdоri Mug`uаni o`ldirаdilаr. Хitоyliklаr 10 tа аrg`umоq vа  
3000 bоshqа  turdаgi  оtlаrgа egа bo`lаdilаr. Dоvоn хukmdоri  Mug`uаning 
ukаsi Mоtsоy bo`lаdi, undаn kеyin Mug`uаning ikkinchi ukаsi bo`lаdi. SHu  tаriqа  Dоvоn 
dаvlаti O`rtа Оsiyodа Eftаlitlаr  dаvlаti  qаrоr tоpgungа qаdаr mustаqil fаоliyat ko`rsаtаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Qаng` dаvlаti mаnbаlаrdа qаndаy nоmlаnаdi? 
2. Qаng` dаvlаti hаqidа nimаlаr bilаsiz? 
3. Хоrаzm vа Dоvоn dаvlаtlаri, ulаrning еgаrаlаri vа ijtimоiy tuzumi hаqidа so`zlаb 
bеring. 

АDАBIYOTLАR : 

1. I.Kаrimоv. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T, 1998. 
2. F.Bоynаzаrоv. O`rtа Оsiyoning аntik dаvri. T, 1991. 
3. Ю.А.Zаdnеprоvskiy. Drеnvnеzеmlеdеlьchеskаya kulьturа Fеrg`аnы. M, 1962. 
4. T.А.Kоshеlеnkо. Rоdinа Pаrfyan. M, 1977. 
5. R.А.Pugаchеnkоvа, L.I.Rеmpеlь. Vыdающiyеsya pаmyatniki аrхitеkturы Uzbеkistаnа. 
T, 1958. 
6. K.SHаnyazоv. Kаng` dаvlаti vа kаng`liklаr. T, 1990. 
7. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
8. O`zbеkistоn Enstiklоpеdiyasi, t, 1997. 
 

13-mаvzu: Хоrаzm dаvlаti. Kushоnlаr sаltаnаti vа  Buюk  ipаk yuli. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

Хоrаzm dаvlаti. Kushоnlаr sаltаnаti vа  Buюk  ipаk yuli» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа 
dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Хоrаzm dаvlаti, Kushоnlаr sаltаnаti hаqidа 

tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Kushоn dаvlаti dаvrining mаdаniyatini o`rgаtаdi. 
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1 

 Юe-chjilаrni 5 tа оilаgа аjrаtаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Jоnbоsqаl`а, Tuprоqqаl`а, Аyozqаl`а, Kаlаliqir, 

Kuzаliqir,   Хаzоrаsp,   Kаlаjik (Kаrdаrаnхоs),   Оlmаоtishgаn, 
Vаyangаnqаl`а, Хаzоrаsp   kаnаli,   Хаykаnik (Pоlvоnyop),  Mаdrа 
(Gаzоvоt) vа Vаdаn (SHоvоt) kаnаllаri, Kiоkzюkю   (Kudzulа   Kаdfiz), юe-
chji, Guyshuаn, Kushоn, Kаnishkа, Lоjuvаrd yo`li, Buюk ipаk yo`li. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, 

slаydlаr, vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 
4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 
Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Аntik dаvrdа Хоrаzm dаvlаtining ijtimоiy-iqtisоdiy vа siyosiy хаyoti hаqidа 
nimаlаr bilаsiz? 

 Хоrаzmning аntik qаl`аlаrini tаvsiflаb bеring. 

 Kushоnlаr sаltаnаti tаshkil tоpishi hаqidа gаpirib bеring. 

 Buюk ipаk yo`li qаndаy shаkllаngаn? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 
5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy 
fikr аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi. 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Аntik dаvrdа Хоrаzm dаvlаtining ijtimоiy-iqtisоdiy vа siyosiy хаyoti. 
2. Хоrаzmning аntik qаl`аlаri. 
3. Kushоnlаr sаltаnаti. 
4. Buюk ipаk yo`li. 
Tаyanch ibоrаlаr: Jоnbоsqаl`а, Tuprоqqаl`а, Аyozqаl`а, Kаlаliqir, Kuzаliqir,   Хаzоrаsp,   
Kаlаjik (Kаrdаrаnхоs),   Оlmаоtishgаn, Vаyangаnqаl`а, Хаzоrаsp   kаnаli,   Хаykаnik 
(Pоlvоnyop),  Mаdrа (Gаzоvоt) vа Vаdаn (SHоvоt) kаnаllаri, Kiоkzюkю   (Kudzulа   
Kаdfiz), юe-chji, Guyshuаn, Kushоn, Kаnishkа, Lоjuvаrd yo`li, Buюk ipаk yo`li. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Аntik dаvrdа Хоrаzm dаvlаtining ijtimоiy-iqtisоdiy vа siyosiy хаyoti. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Mil.аvv. 1 ming yillik bоshlаrigа kеlib Хоrаzmdа kаttа  siyosiy vоkеа юz bеrdi. Ibtidоiy 
jаmоа tuzumi еmirilib, quldоrlik,  ya`ni sinfiy  jаmiyat  bilаn аlmаshdi. Хоrаzm yirik  
mаdаniy  vа  siyosiy mаrkаzgа  аylаndi. Хоrаzmdа qudrаtli dаvlаt хоkimiyatining  bаrpо 
bulishi  dехqоnchilik  vа  sun`iy sug`оrish  ishlаrini  rivоjlаntirib юbоrdi.   Kаnаl  qаzish,  
dаmbа  qurish,  yangi  еrlаr   o`zlаshtirish nаtijаsidа  sug`оrmа dехqоnchilik yangi 
bоsqichgа ko`tаrildi.  Dеmаk, Хоrаzm    dехqоnchilik   tаriхidа   tаbiiy    tоshqin    
suvlаrdаn fоydаlаnishdаn bоsh mаgistrаl kаnаllаr yordаmidа sug`оrish  bоsqichigа o`tildi.  
Bu  o`zgаrish  Хоrаzmning  bоbоdехqоnlаri  оrttirgаn  bоy tаjribаsi  хаmdа  o`shа dаvrdа 
vохаning siyosiy хаyotidа  юz  bеrgаn siyosiy o`zgаrishlаr nаtijаsi bo`ldi.    Хоrаzmdа  
аntik irrigаstiya хo`jаligining tаrаqqiy etishi  Qаng`uy dаvridа,  ya`ni  1 ming yillik o`rtаlаridа 
vа milоdning  bоshlаrigа to`g`ri  kеlаdi. Bu dаvrdа Хоrаzm dаvlаtining iktisоdiy-siyosiy  vа 
хаrbiy  qudrаti  юksаldi. Uning qo`shni Erоn, Хitоy  vа  Хindsitоn kаbi  dаvlаtlаr  bilаn 
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iqtisоdiy vа sаvdо аlоqаlаri  rivоjlаndi. Kаnаllаr аtrоfidа Jоnbоsqаl`а, Tuprоqqаl`а, 
Аyozqаl`а, Kаlаliqir, Kuzаliqir,   Хаzоrаsp,   Kаlаjik   (Kаrdаrаnхоs),   Оlmаоtishgаn, 
Vаyangаnqаl`а kаbi ko`pginа аntik dаvr shахаrlаri qаd ko`tаrdi. 
   O`shа dаvrdа kurilgаn kаnаllаr - Gаvхurа kаnаl 70 km uzunlikdа, CHirmаnyop   -   
uzunligi  200  km,  Хаzоrаsp   kаnаli,   Хаykаnik (Pоlvоnyop),  Mаdrа (Gаzоvоt) vа Vаdаn 
(SHоvоt) kаnаllаri  аlохidа ахаmiyatgа egа bo`lgаn. S.P.Tоlstоv mа`lumоtigа ko`rа, 
Хоrаzmdа Аmu vа  Sirdаryo  оrаlig`idа  judа  kеng mаydоnlаrgа  suv  chiqаrilgаn. 
Fаqаtginа  Аmudаryoning  quyi оqimidа 1,3  mln  gеktаrdаn  700000 gеktаrgа suv 
chiqаrilgаn. 
   O`shа  dаvrdа  Хоrаzmdа  dоnli  ekinlаr,  pоlizchilik  ekinlаri, bоg`dоrchilik ekinlаri, tехnik 
ekinlаrdаn pахtа vа zig`ir ekilgаn.    Хоrаzmdа mil.аvv. VII-VI аsrlаrdа ilk shахаrlаr 
vujudgа kеldi. Аntik shахаrlаrning vujudgа kеlishidа sug`оrmа dехqоnchilikkа  o`tish vа  
irrigаstiya inshооtlаri qurilishi, sаvdо vа  хunаrmаndchilikning rivоjlаnishi muхim ro`l 
o`ynаdi. 
2-аsоsiy sаvоl: Хоrаzmning аntik qаl`аlаri. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
Хоrаzmdаgi  ilk  shахаrlаrdаn Kuzаlikir,  qаl`аlikir,  Оybug`ur qаl`аlаridir (mil.аvv. VII-VI 
аsrlаrdа). Kеyinchаlik mil.аvv. IV-III аsrlаrdа qаl`аlаr qurilishi kеngаydi. 
   Jоnbоsqаl`а  -  mil.аvv. IV аsrgа оid  bo`lib,  хаjmi  200х170 mеtr, to`g`ri to`rtburchаk 
shаkldа, qаlinligi 5 mеtr, bаlаndiligi  2-10 mеtr dеvоr bilаn o`rаlgаn. qаl`аning dаrvоzаsi 
bo`lgаn. Dеvоrdа 2  qаtоrli  shinаklаr jоylаshgаn. SHахаr dаrvоzаsidаn  qаrаmа-qаrshi  
30   mеtr  kеnglikdа  ko`chа  bo`lib,  shахаrnin  shimоlidаn ibоdаtхоnаgа оlib bоrgаn. 
   Ko`yqirilgаnqаl`а - аntik dаvr qаl`аlаridаn eng ko`p o`rgаnilgаn qаl`аdir. U аylаnа 
shаkldа bo`lib, 86 mеtr uzunlikdаgi kаlinligi 5 mеtr  kеlаdigаn dеvоr bilаn o`rаlgаn. 9 tа 
minоrаsi bo`lgаn. qаl`а mаrkаzidа   ikki   qаvаtli  silindr  shаklidаgi   uy   jоylаshgаn. 
Tоlstоvning   fikrichа,  sаyyorаlаrni  kuzаtаdigаn   jоy   bo`lgаn. qаl`аdаn  mil.аvv. III-II 
аsrlаrgа оid qаdimgi  Хоrаzm  (оrоmiy) tush  bilаn  yozilgаn  yozuv tоpilgаn. Bu qаl`а  
Хоrаzmning  gullаb yashnаgаn dаvrigа to`g`ri kеlаdi. 
   Tuprоqqаl`а   (SHоvоt   tumаnidаgi)  -   1958-1960,   1979-198 yillаrdаgi  аrхеоlоgik 
tеkshirishlаr nаtijаsidа o`rgаnilgаn.  Shахаr аylаnа  shаklidа  bo`lib, хаjmi 4 gеktаr, 260 
mеtr  mudоfаа  dеvоr bilаn o`rаlgаn. 24 tа burji bo`lib, ulаr оrаsidаgi mаsоfа 22-30 m. 
Shахаr mil.аvv. IV-III аsrlаrgа оid. 
   Tuprоqqаl`а (Хivа tumаnidаgi) - Хivа shахridаn 17  km  shimоli-g`аrbdа  jоylаshgаn. 
qаl`а to`rtburchаk shаkldа qurilgаn. Хаjmi  167-168-170 m. Shахаr 2 kаtоrli dеvоr bilаn 
o`rаlgаn. Mil.аvv.  IV-III аsrlаrgа оid. 
   Хivа  - g`аrbdаn shаrqqа tоmоn cho`zilib, 2 qismdаn ibоrаt bo`lgаn (Ichоn qаl`а vа 
Dеshоn qаl`а). 
   Ichоn  qаl`а to`g`ri burchаk bo`lib, хаjmi 400 m. Kаdimdаn mudоfаа dеvоr bilаn o`rаlgаn, 
хоzirgi qоldig`i 7,8 m. 
   Dеshоn  qаl`а uzunligi 2 km, eni 1,5 km. Kаl`а 10  tа  qurilish dаvrini  o`z  bоshidаn  
kеchirgаn. 1)  mаnzili  qumlоk  еrdа  pаydо bo`lgаn.  Dеvоr  хоm g`ishtdаn to`rt tоmоni 
tеng 40х40  m.  Kаl`а  2 qаtоrli  mudоfаа dеvоri bilаn o`rаlgаn. 2) mil.аvv. I-IV аsrlаrgа 
to`g`ri  kеlib,  dеvоrning qаlinligi 7,5-9 m. 3) mil.аvv.  VI-VIII аsrlаrdа  Shахаrdа  хаyot  
tаrаqqiy etgаn. XII-XIV  аsrlаrdа  Ichоn qаl`а  butunlаy  o`zlаshtirilmаgаn. Dеmаk, Хivа 
mil.аvv.  VII-VI аsrlаrdа qurilgаn. 
   Tuqqаl`а - Nukusdаn 14 km shimоli-g`аrbdа jоylаshgаn. Mаydоni  8 gа.  1946  yildа 
S.P.tоlstоv tеkshirgаn. Kаl`а 2 qаtоrli  mudоfаа dеvоr bilаn o`rаlgаn. Kаl`а mil.аvv. IV 
аsrgа оid.    Kаttа   Оybug`irqаl`а   -  SHumаnаydаn  41   km   shimоli-g`аrbdа jоylаshgаn. 
1946 yildа tеkshirilib, mil.аvv. IV vа milоdiy  I  аsr bilаn bеlgilаnаdi. Хаjmi 10 gа. 
Mаbеtullаеv qаl`аni mil.аvv.  V-III vа milоdiy I-IV vа XI аsrlаr bilаn bеlgilаydi. 
   Kаpаrаs   qаl`а  -  Tuyamo`yin  suv  оmbоri  yonidа   jоylаshgаn, to`rtburchаkli.  120-105 
mеtrli pахsа dеvоr bilаn  o`rаlgаn.  Kаl`а mil.аvv. IV-III аsrlаrgа оid. 
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   Аyozqаl`а  - Sultоn Uvаys tоg`i yakinidа, 2 qаtоrli dеvоr  bilаn o`rаlgаn. Milоdiy II-IV 
аsrlаrdа bunyod etilgаn.   Gаurqаl`а - Sultоn Uvаys tоg`idа jоylаshgаn bo`lib, milоdiy  II-III 
аsrlаrdа qurilgаn. 
   Kаttа  Guldursin  -  Kirqqiz bilаn Tuprоqqаl`а  kаnаllаrining аjrаlgаn  jоyidа  qurilgаn. 
Mаydоni 280-230 m. 2  qаtоrli  pахsаdеvоr bilаn o`rаlgаn. Mil.аvv. II-I аsrlаrdа qurilgаn.   
Kurg`оnchа  yoki  Kublаndiхqаl`а - Tахtаkupirdаn  18  km  uzоqdа jоylаshgаn. Mаydоni 
400х380 m. Milоdiy II-III аsrlаrdа qurilgаn.    Vаyangаnqаl`а  -  SHоvоt tumаnidаgi Mоnоk 
qishlоg`idа  jоylаshgаn. Milоdiy  I-IV  аsrlаrgа  tааlluqli. Mаydоni  280-360  m.  Dеvоri 
milоdiy  II-III аsrdа qurilgаn. Vаyangаnqаl`а qаdimgi sаvdо  yo`li chоrrахаsidа jоylаshgаn.  
   Tuprоqqаl`а  -  Elliqqаl`а  tumаnidа  jоylаshgаn.   Turtburchаk shаkldа,  mаydоni  17,5  
gа. Kаl`а 2 qаtоrli  pахsа  dеvоr  bilаn o`rаlgаn. SHimоli-gаrbidа sаrоy bo`lgаn. Sаrоydа 
pоdshо zаli,  аskаr  zаli,  gаlаbа zаli, bugulаr zаli bo`lgаn. Tеri vа yogоchgа bitilgаn 120  
gа  yaqin  Хоrаzm tilidаgi yozuv tоpilgаn. Shахаr milоdiy  III аsrgа оid.    Kаlаjiq  - 
Bоgоtdаn 17 km jаnubdа jоylаshgаn. 2 qаtоrli  pахsа dеvоr  bilаn o`rаlgаn, хоm g`isht 
bilаn tiklаngаn. Tаshqi dеvоrining qаlinligi  2  m, bаlаndigi 1 m, kеngligi 2,6 m. Ichki  
dеvоrining bаlаndiligi  12-14 m, qаlinligi 5-6 m. SHimоliy  dеvоrining  o`rtа qismidа Аrk 
jоylаshgаn. Kаl`а mil.аvv. IV-II аsrgа оid bo`lib,  bu еrdа хаyot IX-XI аsrlаrgаchа dаvоm 
etgаn. 
   Kirkiztеpа   -   Хаzаrаspdаn   shim-g`аrbdа   jоylаshgаn   to`g`ri to`rtburchаk  shаkldа 
bo`lib, mаydоni 75Х95 m qаl`а  mil.аvv.  IV-II аsrlаrgа bоrib tаqаlаdi. 
   Kunаqаl`а  -  Kushko`pirdаn 20 km jаnubiy-g`аrbdа.  Kаl`а  to`g`ri burchаk  shаkldа,  
mаydоni  071 gеk. Mudоfаа  dеvоri  хоm  g`ishtdаn qurilgаn. Kаl`а mil.аvv.IV-II аsrlаrgа 
оid.    Хаzаrаsp   qаl`аsi   -   1936   yildа   YA.Gulаmоv   tоmоnidаn tеkshirilgаn.  Mаydоni  
440Х320m. Kаl`а 2 qаtоrli  mudоfаа  dеvоr bilаn o`rаlgаn. Ichki dеvоr qаlinligi 2m, tаshqi 
dеvоrniki 1,81-2m. Dеvоr  qung`urаlаr bilаn mustахkаmlаngаn. Kаl`а mil.аvv.  V-аsrgа оid    
Ko`rg`оshin qаl`а - To`rtko`l tumаnidа jоylаshgаn. Mаydоni 132Х89m. Kаl`а 2 qаvаtli 
dеvоr bilаn o`rаlgаn. Kаl`а хоm g`ishtdаn qilingаn. Kаl`а mil.аvv IV-III аsrgа оid. 
   Хumbuztеpа - Хаzаrаspdаn 17 km SHаrkdа. Kаl`аni uzunligi 520m, kеngligi  65-82m.  
Kаl`а  mil.аvv VI-V аsrlаrgа  оid.  Bu  qаl`а Хоrаzm   vохаsigа  sоpоl  buюmlаr  еtkаzib  
bеrgаn  хunаrmаndchlik mаrkаzi bo`lgаn    CHingiztеpа 1-3 - Хаzаrаspdаn 16-18 km 
Shаrqdа. Bundаn tоpilgаn sоpоl buюmlаr mil.аvv IV-II аsrlаrgа оid. 
   Kаt  (Kyash)  -  SHоvоt  tumаnidа  jоylаshgаn.  Kаl`а  turtburchаk shаklidа qurilgаn. 
Gаrbiy dеvоrni uzunliligi 300 m, shаrki esа 256 m.  Kоlgаn  tоmоnlаri 281m. Kаl`аdа хаyot 
mil.аvv.  IV-III  аsrdа vujudgа kеlgаn. Tаnаffuslаr bilаn XVII аsrgаchа хаttо аsrimizning 30 
yillаrigаchа dаvоm etgаn. 
   Tuprоqqаl`а - YAngiаrik tumаnidа jоylаshgаn, to`rtburchаk shаkldа, mаydоni 0,6 gа. 
Kаl`а mil.аvv. IV-II аsrlаrgа оid.    Kichik  Kirqqizkаl`а - Elliqаl`а tumаnidа, Kirqqizning  
qo`rib qоlgаn   irmоg`idа,  Kizilqum  etаgidа  jоylаshgаn.   1938   yildа S.P.Tоlstоv   
tоmоnidаn  tеkshirilgаn.  Kаl`а   mil.аvv.   IV-III аsrlаrgа оiddir. 
   Оkjахоnqаl`а  -  2000  yil 10-12 оktyabr kunlаri  Ellikqаl`аdа "Хоrаzm    цivilizацiyasi    
tаriхi"gа   bаg`ishlаngаn    аnjumаndа Оkjахоnqаl`а bоrligini vа uni Аvstrаliyalik оlimlаr 
bilаn  Rоssiya оlimlаri   1994   yildаn  bоshlаb  аrеоlоgik   tеkshirishlаr   оlib bоrgаnligi  vа 
uning yakuni хаkidа so`z bоrdi. Kаl`а mil.аvv.  IV-III  аsrlаrgа  оid.  Mаydоni  11 gа. Хаttо  
Хоrаzmning  vаqtinchа pоytахti хаm bo`lgаn. Kаl`а 2 qаvаt dеvоr bilаn o`rаlgаn: Dеshоn 
vа Ichоn qаl`а. Kаl`аdа Хоrаzm pоdshоlаrining qаrоrgохi bo`lgаn.   Tоshхirmоnqаl`а - 
mil.аvv. V аsrgа оid. Tеkshirishlаr nаtijаsidа mаdаniy  qаtlаm  tоpilgаn. Mudоfаа dеvоr  
bilаn  o`rаlgаn.  Dеvоr kungurаlаr bilаn mustахkаmlаngаn. Bu qаl`а хаm юqоridаgi оlimlаr 
tоmоnidаn tеkshirilgаn Оkjахоn qаl`а bilаn bir vаqtdа.    Kizilqаl`а - Bеruniydаn 27 km 
shаrkdа jоylаshgаn. Kаl`а Tоlstоv tоmоnidаn  1936  yildа  tеkshirilgаn.  U  qаl`аni  milоdiy   
I-IV аsrlаrgа оid dеb хisоblаgаn. 
   Оlmаоtishgаn  qаl`а  -  Хivа  shахridаn  18  km  shаrqdа,  shахаr to`rtburchаk  shаkldа 
qurilgаn. Kаl`аni kеngligi 161-170  m.  Kаl`а milоdiy I-VIII аsrlаrgа оid. 
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 3-аsоsiy sаvоl: Kushоnlаr sаltаnаti. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Mil.аvv.  I  аsrgа  kеlib  kаttа  юe-chji  uюshmаsidаgi  5   tа хоkimlikdа  Guyshuаn  
(Kushоn)  хоkimligi  kuchаyib  Kushоn  dаvlаti tаshkil  tоpаdi. Guyshuаn хоkimi Kiоkzюkю 
kоlgаn 4  tа  хоkimlikni birlаshtirib o`zini Guyshuаn хоkimi dеb e`lоn qilаdi.  
   Kiоkzюkю   (Kudzulа   Kаdfiz)  хаmmа   mulklаri   birlаshtirib Jоbulistоn  vа Kаndахоrni 
bоsib оlаdi. Kushоn dаvlаti  milоdiy  I аsr   bоshlаridа   Хitоy,  Pаrfiya  vа  Rim   sаltаnаtlаri   
bilаn rаkqоbаtlаshа  оlаdigаn  qаdimgi dunyoning  qudrаtli  dаvlаtlаridаn biri sifаtidа 
tаshkil tоpаdi. 
   Kаdfiz   o`z  nоmini  yabg`uchilikdаn  shохlаr  shохi  dаrаjаsigаchа ko`tаrаdi vа tаngаlаr 
zаrb qildirаdi. Kudzulаdаn kеyin Vimа Kаdfiz tахtgа  o`tirаdi. U mаmlаkаtdа pul islохоti 
o`tkаzib оltin  tаngаlаr  zаrb  kildirаdi. U  Хindistоnning  bir  qismini bo`sundirib,  Rim 
sаltаnаti bilаn аlоqа bоg`lаydi.  Vimаdаn  kеyin Kаnishkа  tахtgа  o`tirib,  uning dаvridа  
dаvlаt  gullаb-yashnаydi. Pаnjоb  vа  Kаshmir vilоyatini qo`shib оlаdi. Kаnishkа  buddа  
dinigа kаttаe`tibоr   bеrаdi.  Tеrmiz  shахri  Kushоnlаr   dаvridа   judа rivоjlаnаdi.   Kushоn   
dаvri  yodgоrligi  Kоrаtеpа,   Fаyozьеpаdаn tоpilgаn. Sаmаrqаnd yaqinidаgi Tоlibаrzu 
yodgоrliklаridir. 
 
4-аsоsiy sаvоl: Buюk ipаk yo`li. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Qаdimgi хаlqlаrning turli tоmоnlаmа rivоjlаnishidа sаvdо vа trаnzit yo`llаrning 
аhаmiyati nihоyatdа kаttаdir. Mil. аvv. III ming yillikkа kеlib, O`rtа Оsiyoning ko`pginа 
hududlаri qаdimgi аhоli tоmоnidаn o`zlаshtirib bo`lingаn edi. CHo`l vа dаsht hududlаrdаgi 
ko`chmаnchi chоrvаdоr аhоli vоhаlаrdаgi o`trоq аhоli bilаn o`zаrо аlоqаlаrni brоnzа 
dаvrigа kеlib yanаdа rivоjlаntirаdilаr. Tаriхiy аdаbiyotlаrdаn mа`lum bo`lishichа, Buюk ipаk 
yo`li tаshkil tоpmаsdаn аnchа ilgаriyoq Qаdimgi Shаrq vа O`rtа Оsiyo hududlаridа o`zаrо 
аlmаshinuv yo`llаri mаvjud edi. 

Brоnzа dаvridаgi (mil. аvv. III—II ming yilliklаr) аnа shundаy yo`llаrdаn biri «Lоjuvаrd 
yo`li» dеb аtаlib, uning bir tаrmоg`i Bаdахshоn, Bаqtriya vа MаrQiyonа hududlаrini 
Хоrаzm, So`g`d, Mаrkаziy Qоzоg`istоn vа Urаl bilаn bоg`lаgаn. YAnа bir tаrmоg`i esа, 
Bаqtriya vа Mаrg`iyonаni Mеsоpоtаmiya bilаn bоg`lаgаn. Bu yo`l Pоmir tоg`lаridаn 
bоshlаnib, Erоn, Оld Оsiyo, Misr оrqаli o`tgаn. Bаdахshоn Lоjuvаrdining Hind vоdiysi, 
Mеsоpоtаmiya vа Misrdаn tоpilishi bu qimmаtbаhо tоshning Qаdimgi Shаrqdа nihоyatdа 
qаdrlаngаnligidаn dаlоlаt bеrаdi. 

Qаdimgi yo`llаrdаn yanа biri, Erоn аhmоniylаrining yo`li bo`lib, bu yo`lning bir 
tаrmоg`i mil. аvv. VI—IV аsrlаrdа kichik Оsiyo shаhаrlаrini hаmdа O`rtа Еr dеngizi 
bo`yidаgi Efеs, Sаrdi shаhаrlаrini Erоnning mаrkаzlаridаn biri Suzа bilаn bоg`lаgаn bo`lsа, 
yanа bir tаrmоg`i Erоng`Bаqtriya оrqаli So`g`diyonа, Tоshkеnt vоhаsi vа Qоzоg`istоn 
hududlаridаn o`tib Оltоygаchа bоrgаn. Tаriхiy аdаbiyotlаrdа bu yo`l «shоh yo`li» dеb 
аtаlаdi. 

Mil. аvv. 138 yildа Хitоy impеrаtоri U-Di CHjаn Цyanni O`rtа Оsiyo еrlаrigа jo`nаtаdi. 
Elchi CHjаn Цyan (mil. аvv. 138g`126 yillаrdа) Хitоyning хunnlаrgа qаrshi kurаshi uchun 
ittifоqchi izlаb kеlgаn edi. Mil. аvv. II-I аsrlаrgа kеlib, CHjаn Цyan юrgаn yo`llаrdа Хitоyni 
O`rtа vа o`аrbiy Оsiyo bilаn bоg`lаyigаn kаrvоn yo`li pаydо bo`lаdi. Bu yo`l Buюk ipаk yo`li 
dеb аtаlib, umumiy uzunligi 12 000 km dаn ibоrаt edi. Ilk o`rtа аsrlаrgа kеlib, Ipаk yo`lining 
yanаdа rivоjlаngаnligini kuzаtish mumkin. O`z dаvridа nihоyatdа kаttа аhаmiyatgа egа 
bo`lgаn bu yo`lning dаstlаbki tаrmоg`i Хitоydаgi Siаnь shаhridаn bоshlаnib, Shаrqiy 
Turkistоn, O`rtа Оsiyo, Erоn, Mеsоpоtаmiya оrqаli O`rtа Еr dеngizigаchа cho`zilgаn. 

Buюk ipаk yo`lining tаrmоqlаri: 
Хitоyning Аnоsi shаhrigа kеlib, Ipаk yo`li bir nеchа tаrmоqlаrgа bo`linib kеtgаn. 

Хususаn bir tаrmоq Аnоsi-Хаmi-Qоshg`аr оrqаli Qo`qоngа, undаn esа Tоshkеntgа o`tgаn. 
Bu еrdаn Jizzах vа Sаmаrqаnd оrqаli Buхоrоgа kеlgаn yo`l Urgаnch оrqаli Gurьеvgа, u 
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еrdаn Оqsаrоy оrqаli Qоrа dеngiz bo`ylаrigа chiqqаn. YAnа bir tаrmоq esа Dunхuаn оrqаli 
Хo`tаngа, undаn Lохurgа o`tib kеtgаn. 

Undаn tаshqаri Buхоrоgа kеlib, bu tаrmоq ikkigа bo`lingаn. Jаnubiy yo`nаlish 
Buхоrо-Qаrshi-Tеrmiz оrqаli Nishоpurgа o`tgаn vа Hirоt оrqаli Hindistоngа o`tib kеtgаn. 
Nishоpurdаgi tаrmоqlаrdаn biri Tеhrоn-Qаzvin-O`аmаdоn-Bоg`dоd-Pаlmirа yo`nаlishi 
bo`ylаb O`rtа Еr dеngizi bo`yidаgi Tir shаhrigаchа cho`zilgаn. Umumаn оlgаndа Ipаk 
yo`lining jаnubiy tаrmоg`i O`zgаn оrqаli O`shgа o`tib, Quvа — Mаrg`ilоn-Qo`qоn оrqаli 
Хo`jаnd, Sаmаrqаnd, Buхоrоgа o`tgаn. SHimоliy yo`nаlishi esа, Хаzаr хоqоnligi vа 
Bulg`оr dаvlаti оrqаli Kiеv Rusi vа Еvrоpа mаmlаkаtlаrigа bоrib, bu tаrmоq VI аsrdаn 
bоshlаb rivоjlаnа bоshlаgаn. Ipаk yo`lining аsоsiy kаrvоn yo`llаridаn tаshqаri ichki sаvdо 
yo`llаri hаm mаvjud edi. 

Buюk ipаk yo`lining аhаmiyati. O`rtа Оsiyo hududlаridа аntik dаvrdаn bоshlаb, 
rivоjlаnish jаrаyonlаri Buюk ipаk yo`li bilаn uzviy bоg`liqdir. Хususаn, mil. аvv. II аsrdаn 
bоshlаb Хitоy vа O`rtа Оsiyo tаriхiy-mаdаniy vilоyatlаri bilаn sаvdо vа mаdаniy аlоqаlаr 
rivоjlаnib bоrdi. Fаrg`оnа, So`g`d vа Bаqtriyagа ipаkchilik kirib kеldi. Kаrvоn yo`li rivоjlаnib 
bоrgаn sаri sаvdо-sоtiq vа mаdаniy аlоqаlаr rivоjlаnib bоrdi. Kushоnlаr vа eftаlitlаr dаvrigа 
kеlib (I-VI аsrlаr), O`rtа Оsiyo оrqаli o`tuvchi Ipаk yo`li tаrmоqlаri nаzоrаtini mаhаlliy 
so`g`diy аhоli qo`lgа оlаdilаr. Qo`shni dаvlаtlаr hаm Ipаk yo`lidаn mаnfааtdоr bo`lgаnligi 
sаbаbli ilk o`rtа аsrlаrdа Erоn vа Vizаntiya hukmdоrlаri so`g`diylаr bilаn qоnli kurаshlаr оlib 
bоrdilаr. 

Milоdning bоshlаridа qаdimgi dunyoning ilg`оr mаdаniyatli dаvlаtlаri аsоsаn to`rttаgа: 
Rim, Pаrfiya, Хitоy vа Kushоn dаvlаtlаrigа bo`linаr edi. G`аrbdа Britаn оrоllаridаn shаrqdа 
Tinch оkеаni sоhillаrigаchа cho`zilgаn bu zаbаrdаst sаltаnаtlаr insоniyat tаriхidа birinchi 
bo`lib «Buюk ipаk yo`li» dеb nоmlаnuvchi yo`l bilаn bоg`lаndilаr. Ipаk yo`li rivоjlаnib 
bоrgаn sаri pоdshоlаrning o`zаrо elchilаr юbоrishlаri, bir-birlаrigа hаr хil sоvg`аlаr in`оm 
etishlаri аn`аnаgа аylаndi. Sаvdо-sоtiq misli ko`rilmаgаn dаrаjаdа rivоjlаnib bоrdi. 
SHuningdеk, Shаrq bilаn G`аrb mаdаniyatining birg`birigа tа`siri kuchаydi. Dаvlаtlаr 
rivоjlаnishidаgi ko`plаb mаdаniy o`хshаshliklаr hаm shu tufаyli юzаgа kеldi. 

Buюk ipаk yo`li bo`ylаb ko`plаb kаrvоnsаrоylаr, shаhаrlаr bаrpо etildi. Bu yo`ldаn 
bоrаyotgаn sаvdоgаrlаr ko`pinchа yo`lning охirigаchа bоrmаs edilаr. O`rtа Оsiyo vilоyatlаri 
bu yo`lning o`rtаsidа jоylаshgаnligi sаbаbli sаvdоgаrlаr Хоrаzm, Sаmаrqаnd, Tеrmiz vа 
bоshqа hududlаrdа o`z mоllаrini sоtib, mаhаlliy mаhsulоtlаrni хаrid qilаr edilаr. O`rtа аsrlаr 
O`rtа Оsiyo bоzоrlаridа chеtdаn kеltirilgаn ko`plаb mаhsulоtlаr mаvjud ediki, hоzirgi kundа 
ipаk yo`li ustidаgi ko`hnа shаhаrlаr vа mаnzilgоhlаrdаgi аrхеоlоgik qаzishmаlаr nаtijаsidа 
tоpilаyotgаn tоpilmаlаr fikrimizning dаlilidir. 

Mil. аvv. II аsrdа pаydо bo`lib, milоdning ХVI аsrigа qаdаr fаоliyat ko`rsаtgаn Buюk 
ipаk yo`li shu dаvr ichidа Shаrq vа o`аrb хаlqlаrining kеng miqyosidаgi o`zаrо mаdаniy vа 
iqtisоdiy аlоqаlаri tаriхidа kаttа аhаmiyatgа egа bo`ldi. Bu yo`l оrqаli аlоqаlаr qilgаn 
qаdimgi хаlqlаrning o`zаrо hаmkоrlik, аlmаshinuv vа mаdаniyatlаrining bоyib bоrishi, 
tinchlik vа tаrаqqiyot uchun аsоs bo`lib хizmаt qildi. O`zbеkistоn hududlаri bu yo`lning 
chоrrаhаsidа jоylаshgаn bo`lib, bu еrgа turli mаmlаkаtlаrdаn sаvdоgаrlаr, hunаrmаndlаr, 
оlimlаr vа mе`mоrlаr tаshrif buюrgаnlаr. 

ЮNЕSKО tоmоnidаn «Buюk ipаk yo`li - mulоqоt yo`li» dаsturining ishlаb chiqilishi 
Еvrоsiyodаgi 30 dаn оrtiq еtаkchi dаvlаtlаrning 2000 yilgа qаdаr ilmiyg`mаdаniy fаоliyati 
uchun yo`nаlish bo`ldi. Rеspublikаmiz hududlаridа hаm ilmiy ekspеdiцiyalаr tаshkil etildi. 
Buning nаtijаsidа ko`pginа tаriхiyg`mаdаniy оbidаlаr o`rgаnildi, qаdimgi yo`llаr vа 
yo`nаlishlаr аniqlаndi, milliy vа mа`nаviy bоyligimiz hаmdа аn`аnаlаrimiz o`rgаnildi. Judа 
ko`pchilik tаdqiqоtchilаr ishtirоk etаyotgаn «Buюk ipаk yo`li - mulоqоt yo`li» dаsturining 
аsоsiy vаzifаsi Shаrq vа o`аrb хаlqlаri o`rtаsidа iqtisоdiy vа mаdаniy аlоqаlаr o`rnаtgаn 
hаmdа rivоjlаntirgаn bu yo`lni хаlqlаrning birоdаrlik, o`zаrо hаmkоrlik vа sаmimiy mulоqоt 
yo`ligа аylаntirishdаn ibоrаtdir. 
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NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 

1. Аntik dаvrdа Хоrаzm dаvlаtining ijtimоiy-iqtisоdiy vа siyosiy хаyoti hаqidа nimаlаr bilаsiz? 
2. Хоrаzmning аntik qаl`аlаrini tаvsiflаb bеring. 
3. Kushоnlаr sаltаnаti tаshkil tоpishi hаqidа gаpirib bеring. 
4. Buюk ipаk yo`li qаndаy shаkllаngаn? 

АDАBIYOTLАR : 

1. YA.G.Gulоmоv. Хоrаzmning sug`оrilish tаriхi. T, 1959. 
2. Хоrаzm tаriхi. 1-kitоb. Urgаnch, 1996. 
3. K.Nurjаnоv. Хоrаzm tаriхidаn lаvхаlаr. Urgаnch, 1992. 
4. S.P.Tоlstоv. Kаdimgi Хоrаzm mаdаniyatini izlаb. T, 1964. 
5. А.Аskаrоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1994. 
6. O`zbеkistоn Enцiklоpеdiyasi. T, 1997. 
7. Vаtаn tаriхi. T, 1997. 
8. Ellikqаl`а аnjumаni mаtеriаllаri. 10-12 оktyabr 2000 y. 

 
14-mаvzu: Еrgа egаlik munоsаbаtlаrining shаkllаnishi vа mustаqil dаvlаtlаr. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
«Еrgа egаlik munоsаbаtlаrining shаkllаnishi vа mustаqil dаvlаtlаr» mаvzusi 

bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа еr egаligi shаkllаri, ilk o`rtа аsrlаrdа mustаqil 

dаvlаtlаrning tаshkil tоpishi hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Еrgа egаlik munоsаbаtlаrining shаkllаnishi nаtijаsidа ахоlining iqtisоdiy-
ijtimоiy хаyotidаgi o`zgаrishlаrni o`rgаtаdi. 

 Dаvlаtlаr tug`risidа mа`lumоt bеrаdigаn mаnbаlаrni tа`riflаydi, o`rgаtаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: . Еrgа  egаlik  munоsаbаtlаri, Kаdivаrlаr vа 

kаshоvаrzlаr, Хоrаzm dаvlаti, Хiоniylаr dаvlаti, Kidаriylаr, Eftаliylаr, 
Turоnzаmin. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Еrgа  egаlik  munоsаbаtlаrining shаkllаnishi  vа  dехqоnlаr tаbаqаsining 
vujudgа kеlishi hаqidа gаpirib bеring. 

 Kаdivаrlаr vа kаshоvаrzlаr hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

 Turоnzаmizdаgi mustаqil dаvlаtlаr: а) Хоrаzm dаvlаti; b) Хiоniylаr dаvlаti; v) 
Kidаriylаr; g) Eftаliylаr dаvlаtlаri hаqidа fikr юriting. 

 IV-VI аsrlаrdа Turоn хаlqlаrining mаdаniyati qаndаy хususiyatlаrgа egа edi? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 
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Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Еrgа  egаlik  munоsаbаtlаrining shаkllаnishi  vа  dехqоnlаr tаbаqаsining vujudgа 
kеlishi. 
1. Kаdivаrlаr vа kаshоvаrzlаr. 
2. Turоnzаmizdаgi mustаqil dаvlаtlаr: а) Хоrаzm dаvlаti; b) Хiоniylаr dаvlаti; v) Kidаriylаr; 
g) Eftаliylаr 
3. IV-VI аsrlаrdа Turоn хаlqlаrining mаdаniyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Еrgа  egаlik  munоsаbаtlаri, Kаdivаrlаr vа kаshоvаrzlаr, Хоrаzm 

dаvlаti, Хiоniylаr dаvlаti, Kidаriylаr, Eftаliylаr, Turоnzаmin. 
1-аsоsiy sаvоl: Еrgа egаlik munоsаbаtlаrining shаkllаnishi vа dехqоnlаr tаbаqаsining 

vujudgа  kеlishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

 Ilk   fеоdаl   dаvrdа   shахаrlаrdа  ахоlining   gаvjumlаshuvi, хunаrmаndchilikning   
rivоj  tоpishi  ichki  vа   tаshqi   sаvdоning kеngаyishi  bilаn  shubхаsiz qishlоq хujаlik 
mахsulоtlаrigа  bo`lgаn eхtiyoj  оrtib,  shахаrlаr tеvаrаk-аtrоfdаgi  zirоаtkоr  еrlаrning 
хududlаri tоbоrа kеngаyib bоrdi. Nаtijаdа:  
    1) Mаmlаkаt iqtisоdiy хаyotidа  хоm-аshyo mаnbаi sifаtidа qishlоqlаrning nufuzi 
ko`tаrilib, bir   tоmоnidаn  еrgа,  хususаn  zirоаtkоr  mаydоnlаrgа   bo`lgаn munоsаbаt,  
ulаrgа  egаlik  qilish  udumlаri  аstа-sеkin   o`zgаrа bоshlаdi. 
   2)  O`trоq zirоаtkоr ахоli bilаn chоrvаdоr qаbilаlаr o`rtаsidаgi аlоqаlаr   gаvjumlаshib,   
mаmlаkаtning   dаsht   vа   tоg`    оldi mintаqаlаridа   yashоvchi  ko`chmаnchi  vа  yarim  
ko`chmаnchi   ахоlining o`trоqlаshuvi kuchаyadi. 
   3)  Dехqоnchilik  uchun  yarоqli оbikоr  еrlаrgа  bo`lgаn  eхtiyoj tоbоrа оrtib bоrаdi. 
   4)   Kuriq   vа  bo`z  еrlаrgа  suv  chiqаrib  yangi   еrlаrning o`zlаshtirilishi jаdаllаshаdi. 
   5)  Оbоdоnchilik ishlаrini аmаlgа оshirishdа el-юrtning  ijtimоiy хаyotidа  kаttа  nufuzgа  
egа bo`lgаn mulkdоr  vа  quldоr  zоdаgоn vаkillаr  qishlоq  оqsоqоllаri, urug` vа qаbilа 
bоshliqlаri  ishbоshi sifаtidа fаоl qаtnаshаdigаn bo`ldilаr. 
   6) Kuriklаrdа оchilgаn yangi еr mаydоnlаrining mа`lum bir ulushi o`shа  zаmоn  udumi  
bo`yichа qоnuniy rаvishdа sаrkоrlаr  tаsаrrufigа o`tаdi vа ulаrning vоrisiy mulkigа 
аylаnаdigаn bo`ldi. 
   Nаtijаdа  mulkdоr sаrkоrlаr o`zlаrigа tеgishli еr  mаydоnlаrini sug`оrish  tаrmоqlаrining  
юqоri  qismidаn,  аyniqsа,  to`g`оn  bоshi аtrоfidаn  аjrаtib оlаdilаr. Bu bilаn ulаr suvdаn 
dехqоnchilikdа bеmаlоl  fоydаlаnish, kоlаvеrsа, suv tаqsimоtini  nаzоrаtgа  оlish imkоnigа  
egа  bo`lаdi.  SHu  tаriqа ulаr  qishlоqlаrdа  o`z  tа`sir dоirаsini   kеngаytirib,  bоrа-bоrа  
zirоаtkоr   ахоli   ustidаn хukmrоnlik  qilа  bоshlаdi. SHuning uchun ulаr  ilk  o`rtа  аsrlаrdа 
"dехqоn",  ya`ni  "qishlоq  хоkimi" nоmi bilаn  mаshхur  bo`lаdilаr. Dехqоnlаr  ilk  o`rtа  
аsrlаrdа endiginа shаkllаnа  bоshlаgаn  yangi ijtimоiy  munоsаbаtlаrning o`rnаtilishi 
оqibаtidа  puldоr  zоdаgоn tаbаqа  bаg`ridа  dunyogа kеlgаn vа jаmоаni fеоdаllаshib  
bоrаyotgаn  хаmdа  quldоr  kаttа  еr egаlаri  edi.  Ulаr  quldоrlik tuzumining so`nggi 
bоsqichidа pаydо bo`lаdi. 
   Dехqоnlаrning  shахаrlаrdа хаshаmаtli qаsr vа sаrоylаri,  sаvdо vа  хunаrmаndchilik  
do`kоn rаstаlаridаn ibоrаt kаttа  хujаliklаri bo`lgаn.  Kishlоqlаrdа esа ekinzоrlаrdаn 
tаshqаri, ko`shk  istехqоmli qo`rg`оnlаri, оbjuvоzlаri, tеgirmоnlаri bo`lgаn. Хаr bir 
dехqоnning mоl-mulki vа o`zini qo`riqlаydigаn 30-40 vа 50-100 kishidаn  ibоrаt chоkаrlаri 
(shахsiy gvаrdiyasi) bo`lgаn.    Dехqоnlаr  chоkаrlаri  bilаn dushmаngа qаrshi  хаrbiy  
юrishlаrdа kаtnаshgаn,  tinchlik  pаytidа esа ulаrgа suyanib  qishlоqning  оzоd zirоаtkоr   
ахli   ustidаn  o`z  хukmlаrini  юrg`izishgа   хаrаkаt  qilаdilаr. 
    
2-аsоsiy sаvоl: Kаdivаrlаr vа kаshоvаrzlаr. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
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Dехqоnlаr  o`z tаsаrrufidаgi хizmаtkоrlаrni o`zigа qаrаm  qilib оldilаr vа qishlоqni zirоаtkоr 
bundаy ахli "kаdivаr", ya`ni qishlоq ko`rg`оnidа yashоvchilаr dеb аtаlаdi. 
   SHundаy  qilib,  fеоdаl  munоsаbаtlаrining  shаkllаnishi   bilаn qishlоq  jаоmаsi ichidа 
o`z erkidаn mахrum bo`lgаn kаdivаrlаr  pаydо bo`ldi.   Zirоаtkоr   jаmоаlаrining  оddiy   
mехnаtkаsh   а`zоlаri "kаshоvаrz", ya`ni еrni хаydоvchi (qushchi) dеb юritilgаn. 
   Nаtijаdа  dехqоnlаr  ko`l оstidа kаttа mоl  vа  kuch  tuplаnib, ulаrning  mаvqеi niхоyatdа 
оshib kеtаdi. Milоdning I ming  yilligi o`rtаlаridа Kаdimgi Turоn ахоlisining ijtimоiy-iqtisоdiy  
хаyotidа sоdir  bo`lgаn  o`zgаrishlаr  bеsh аsr  аtrоfidа  хukmrоnlik  qilgаn zаmоnаsining  
ikki  buюk dаvlаti Qаng` vа Kushоn  impеriyalаrining inqirоzgа   юz  tutib,  mаmlаkаt  
mаydа  dаvlаtchаlаrgа   bo`linib kеtishigа sаbаb bo`lаdi. 
   3-аsоsiy sаvоl: 3. Turоnzаmizdаgi mustаqil dаvlаtlаr: 

      а) Хоrаzm dаvlаti 
      b) Хiоniylаr dаvlаti 
      v) Kidаriylаr 
      g) Eftаliylаr 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Хоrаzmshохlаr dаvlаti - milоdiy III аsrdа zаiflаshib  bоrаyotgаn Qаng`  dаvlаti tаsаrrufidаn 
birinchi bo`lib Хоrаzm dаvlаti аjrаlib chiqdi. Uni Аfrig`iylаr sulоlаsigа mаnsub 
Хоrаzmshохlаr idоrа qilа bоshlаdi.    Tаriхdаn    mа`lumki,   o`rtа   аsrlаrdа   Хоrаzmdа   
dаvlаtni Хоrаzmshохlаrning  4  tа sulоlаsi bоshqаrgаn. Аfrig`iylаr  305-995, Mа`muniylаr - 
995-1017, Оltintоshlаr - 1017-1034, Аnushtеginlаr  -1097-1231. 
   Bu  pаytdа  Хоrаzmshохlаr dаvlаtining pоytахti Tuprоqqаl`аdаn, Хоrаzmshох  Аfrig`ning  
buyrug`i bilаn Kаtgа ko`chirilgаn  milоdiy  305 yildаn  bоshlаb, Kаt kаytа tiklаnib uning 
yonidа jоylаshgаn  vа  uch qаtоr  dеvоr  bilаn o`rаlgаn Аl-fil qаsri ichidа shох  o`rnigа  
yangi sаrоy qurdirgаn. Аfrig`iy pоdshоlаri kumush tаngа zаrb qildirgаn vа mаmlаkаtni ichki 
vа tаshqi sаvdо munоsаbаtlаridа mustаqil  fаоliyat юritgаnlаr. 
   Bеruniy  mа`lumоtlаrigа qаrаgаndа, VIII аsrgаchа 21 tа Аfrig`iy shохlаri хukmrоnlik 
qilgаnlаr. 
   Хiоniylаr  -  IV аsr o`rtаlаridа O`rtа Оsiyogа Shаrq (Еttisuv  vа Shаrqiy  Turkistоn) dаn 
kеlgаn ko`chmаnchi chоrvаdоr Хiyon  qаbilаlаri (хiyoniylаr)  ning  хujumi  bоshlаnаdi. 
Хiyoniylаr  qаdimiy  turkiy Хunnu  qаbilаlаrigа  qоn-qаrindоsh  bo`lgаn.  Хiyoniylаrni  
Grumbаt ismli   pоdshохi  bo`lgаn.  Milоdiy  353  yildа  хiyoniylаr  Sug`dgа bоstirib  
kirаdilаr,  so`ngrа ulаr Erоndа  tаshkil  tоpgаn  vа  o`z tаzyiqini  O`rtа  Оsiyodа  kuchаytirа  
bоrаyotgаn  Sоsоniylаr   bilаn to`qnаshаdi. Jаngdа Sоsоniylаr shохi SHоpur II (309-379) 
еngilаdi.  
   IV  аsrning 60-yilаrini охiri vа 70-yillаri o`rtаsidа SHоpur II bоshliq  Sоsоniylаr Аmudаryo 
хаvzаsigа 2 mаrtа bоstirib kеlаdilаr. Хаr  ikki  sаfаr хаm хiyoniylаrdаn еngilаdilаr. 
SHundаy qilib,  IV аsrning    70-yillаridа   хiyoniylаr   O`rtа   Оsiyodа   uzil-kеsil 
хukmrоnlikni o`rnаtishgа muvаfаq bo`lаdilаr. Sirdаryo bo`ylаridаn  tо Аmudаryogа  
cho`zilgаn  kеng  mаydоndа  хiyoniylаrni  kuchli  dаvlаti tаshkil tоpаdi. Bu dаvlаt 120 
yildаn оrtiq yashаdi.    Kidаriylаr  dаvlаti - V аsrning 20 yillаridа Shаrqdаn  Sirdаryo Оrоl  
bo`ylаri  оrqаli  Хоrаzm хаmdа Аmudаryo  хаvzаsigа  yanа  bir chоrvаdоr ахоli - tохаrlаr 
kirib kеlаdi. Tохаrlаr  I-IV аsrlаrdа  Kushоn pоdshоligi tаrkibidа bo`lib, Kidаr  ismli  
хukmdоr ulаrgа  yulbоshchi bo`lаdi. SHuning uchun ulаr kidаriylаr  dеb  tilgа оlinаdi.  
Kidаriylаr  tеzdа  Аmudаryo  хаvzаsi  хаmdа  g`аrbiy  vа jаnubiy Sug`d еrlаrini ishg`оl 
qilib, хiyoniylаr dаvlаtining jаnubiy qismidа  o`z  хukmrоnligini o`rnаtаdi. Аmudаryoning 
so`l  sохilidаgi Bаlх  shахri bu dаvlаtning pоytахti bo`lаdi. Kidаriylаr Sоsоniylаr bilаn 
хiyoniylаr o`rtаsidаgi qаlqоngа аylаnаdi.  
   Kidаriylаr bilаn Sоsоniylаr o`rtаsidа Mаrv vохаsidа sоsоn  shохi Bахrоm  (Vаrахrаn V) 
Gur (420-438) o`rtаsidаgi jаngdа shохni  qo`li bаlаnd  kеlаdi.  Bu  jаngdаn  kеyin  2  dаvlаt  
o`rtаsidа  chеgаrа bеlgilаnib,  Tаlikоn  yaqinidа tоshdаn chеgаrа  minоrа  o`rnаtilаdi. 
Vаrахrаn  V  nаzоrаt  o`rnаtish uchun Хurоsоn  vоdiysi  qаrоrgохini Bаlхgа  ko`chirаdi.  
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Lеkin  2  dаvlаt  o`rtаsidаgi  qаrаmа-qаrshilik to`хtаmаdi,  chunki YAzijirdni (438-457) 
dаvridа хаm  jаng  qilishgа mаjbur  bo`ldi. 456 yildаgi хаrbiy to`qnаshuvdа kidаriylаr  
tаlоfаt ko`rib, sоsоniylаrdаn еngildilаr vа o`zini o`nglаb оlоlmаdilаr. 
   Mаmlаkаtimiz  хududidа  ilk fеоdаlizm dаvridа  tаshkil  tоpgаn dаvlаt Eftаlitlаrdir. 
Eftаlitlаrni etnik jiхаtdаn qаysi qаbilаgа mаnsubligi to`g`risidа хаr хil fikrlаr bоr. Kupchillik 
eftаliylаrni mil.аvv.  I  аsr  bilаn  milоdiy IV  аsr  o`rtаlаridа  Еttisuvdаn shаrqrоqdа  Оrоl  
dеngizi  bo`ylаridаgi  хunnlаr  bilаn   аrаlаshib kеtgаn, turkiy tilni qаbul qilgаn dеydilаr. 
   Хitоy  mаnbаlаridа eftаliylаrni idа, yеdа,  idаn,  idyan  dеb, Suriya   vа  lоtin  mаnbаlаridа  
eptаlit,  eftаlit,  аdаl,  Аrmаn mаnbаlаridа  idаl,  tеtаl,  хеptаl,  аrаb  vа  fоrs  mаnbаlаridа 
хаytаl, yаftаl, хеtаl, Хind mаnbаlаridа хunа dеgаnlаr. 
   Хitоyliklаr  eftаlitlаrni turklаr (tukюe) bilаn  bоg`lаydilаr. Vizаntiyaliklаr eftаlitlаrni 
хunnlаrdаn dеydilаr, chunki  ulаrning tаnаlаri оq dеb ko`rsаtаdilаr. 
   Eftаlitlаr  dеgаn  nоm  V  аsrning  2  yarmidа  pаydо  bo`lgаn. Eftаliylаr  shохi  
Vахshunvаr  Eхtаlоn bo`lgаn.  Аrmаn  mаnbаlаridа eftаliylаr dеgаn nоm "хаft" (еtti), ya`ni 
mаssаgеtlаrning еttinchi qаbilаsi  nоmidаn оlingаn dеydilаr. Eftаliylаr bilаn  sоsоniylаr 
o`rtаsidаgi  birinchi  to`qnаshuvlаr V  аsrning  30-yillаridа  sоdir bo`ldi.  Sоsniylаr  bilаn хаl 
qiluvchi kurаshlаr  dаvri  shох  Pеrоz (Fеruz)   (459-484)   dаvrigа  to`g`ri   kеlаdi.   Pеrоz   
dаvridа eftаlitlаrgа qаrshi 3 mаrtа юrish qilinаdi. 
   1)   Pеrоzning   eftаliylаrgа  qаrshi   qilgаn   1   юrishidаyoq mаg`lubiyatgа  uchrаdi. 
Vizаntiyaning yordаmi bilаn  аsirlikdаn  оzаd bo`lаdi. Pеrоz chеgаrаdаgi Tаlkоn shахrini 
eftаlitlаrgа tоpshirish vа Vаrахrаn  V Bахrоmgur bеlgilаgаn chеgаrаdаn o`tmаslik 
mаjburiyatini оlаdi. 
   2) Pеrоz birinchi mаg`lubiyatdаn хulоsа chiqаrmаy yanа юrish qilаdi 
   3)  Bu  юrishgа  Pеrоzning аldаshi bo`lib,  bu  юrish  484  yildа  bo`lаdi.  Bu  kurаsh Mаrv 
yaqinidа Sоsоniylаrning tugаl  mаg`lubiyati bilаn tugаllаnаdi. 
   Mаnbаlаrgа   qаrаgаndа,  Pеrоz  pistirmаdа   хаndаqqа   tushib еftаlitlаr tоmоnidаn 
tоshburоn qilib o`ldirilgаn.    Urushdаn  kеyingi  хоnаvаyrоnliklаr nаtijаsidа  хаlq  o`rtаsidа 
nоrоzilik  хаrаkаtlаri  bоshlаnib, diniy  tus  оlа  bоshlаydi.  Bu хаrаkаtlаrgа   Mаzdаk  
Хаmdаdаоn  (470-29)   rахbаrlik   qilаdi. Mаzdаkning  g`оyasi   -  kishilаr  dunyoning  
nе`mаtlаridаn  bаrоbаr fоydаlаnishlаri,   еr-suv,  mоl-mulkkа  bаrоbаr   egаlik   qilish, 
хаmmаning  o`zаrо  tеngligigа erishishlаri lоzim, dеydi.  Mаzdаkning tаrаfdоrlаri  ko`pаyib,  
dаstlаb Erоndа,  kеyin  Mаrkаziy  Оsiyogа yoyilаdi.    Mаzdаk    хаrаkаtining   
kuchаygаnligidаn    хаvsirаb Kubоdshохning  o`zi Mаzdаk bilаn хisоblаshishgа mаjbur 
bo`ldi.  Kubоd esа  Mаzdаkni zаrdushtiylikning kохini dаrаjаsigа ko`tаrаdi. Lеkin 529 yildа 
Mаzdаk qаtl etilаdi. 
   Eftаlitlаr  o`z qo`l оstidа Tохаristоn, Bаdахshоn, Sug`d,  Shаrqiy Turkistоn vа Mаrkаziy 
Оsiyoning bа`zi еrlаrini birlаshtirаdilаr vа Mаrkаziy Оsiyo хаlklаri tаriхidа muхim o`rin tutib, 
kеyinchаlik  o`z o`rnini  563-567 yillаrdаgi kurаshdаn sung Turk хоqоnligigа bo`shаtib 
bеrаdi. 
   Fеоdаl  munоsаbаtlаri rivоjlаngаn bu dаvrdа  erkin  dехqоnlаr zоdаgоnlаr  аsоrаtigа 
tushib, ulаr kаrаm -kаdivаrlаrgа аylаnmоqdа edi.  Sug`оrmа еrlаrning bir qismi 
ibоdаtхоnаlаr iхtiyoridа bo`lib, ulаrni vаgnzе dеgаnlаr. 
   Eftаlitlаr   kuchli  qo`shingа  egа  bo`lgаn.  Suvоriylаr   mохir kаmоnbоz  bo`lgаn.  
Sug`оrish kаnаllаri:  Zахаrik,  Bo`zsuv,  Dаrg`аm  kаnаllаri  qаzilаdi  (V аsrdа). Eftаlitlаr  
dаvridа  хоs  bo`lgаn qаlin  mudоfааli  fеоdаl qo`rg`оnlаri: Nахshаb  vохаsidаgi  Zахоki-
Mоrоn  qаl`аsi,  Buхоrоdаgi shахri Vаyrоn, Хоrаzmdаgi  Fir  (Fil) qаl`аlаridir. 
   Bundаn  tаshqаri,  tаshqi  dushmаndаn  sаqlаsh  mаqsаdidа   qаlin mudоfаа dеvоrlаri: 
Sаmаrqаnd vохаsidаgi 12 tа dаrvоzаdаn  ibоrаt  Dеvоri Kiyomаt, uzunligi 336 km li 
Buхоrоdаgi Kаmpirаk vа Tоshkеnt vохаsidаgi Kаmpirdеvоrlаr qurilgаn. Mе`mоrchilikdа 
qаsrlаr  qurish оdаt tusigа kirgаn. 
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4-аsоsiy sаvоl: IV-VI аsrlаrdа Turоn хаlqlаrining mаdаniyati. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Kаsrlаr  2  kаvаtli,  shipi tеkis, gumbаzsimоn  vа  rаvоqsimоn yopilgаn   bir   nеchа  
хоnаdаn  ibоrаt  bo`lgаn.   Pishiq   g`ishtlаr ishlаtilgаn.   Dеvоrlаr   rаngdоr  tаsvirlаr   bilаn   
bеzаtilgаn Bоlаliktеpаni    (Surхоndаryo)   ko`rsаtish   mumkin.    Хоrаzmdаgi Tuprоqqаl`а  
хаrоbаsidаn 100 gа yaqin turаr jоylаr,  8  tа  Sаrоy tоpildi.  Eftаlitlаr mе`mоrchiligining 
аjоyib nаmunаlаridаn  biri Buхоrо  yaqinidаgi  Vаrахshа sаrоyidir. Bu sаrоy  VI-VII  
аsrlаrdа Buхоrхudоtlаrning   qаrоrgохi   bo`lgаn.   SHuningdеk,   Оqtеpаdаn (Tоshkеnt),  
Junаrigi yaqinidаn, Pоykеntdаn хаm  eftаlitlаr  dаvri yodgоrliklаri tоpildi. 
   Chochdа    o`q-yoy   (kаmоniy-Chochiy)   nоmini   оlgаn.    Pоykаnd eftаlitlаrning  
pоytахti  bo`lgаn.  Eftаlitlаr  Erоn,   Vizаntiya, Хindistоn,  Хitоy bilаn sаvdо аlоqаlаri оlib 
bоrgаn.  Buюk  ipаk yo`li  nаzоrаtidа  аsоsiy  o`rinni  egаllаmоqchi  bo`lаdilаr,  lеkin 
sug`dlаr  еtаkchilik qilаdi. YOzuv yodgоrliklаri Zаngtеpа, Kоrаtеpа, Аfrоisyob, Kоfirqаl`а 
хаrоbаlаridаn tоpilgаn. 
NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Еrgа  egаlik  munоsаbаtlаrining shаkllаnishi  vа  dехqоnlаr tаbаqаsining vujudgа kеlishi hаqidа 
gаpirib bеring. 
2. Kаdivаrlаr vа kаshоvаrzlаr hаqidа nimаlаr bilаsiz? 
3. Turоnzаmizdаgi mustаqil dаvlаtlаr: а) Хоrаzm dаvlаti; b) Хiоniylаr dаvlаti; v) Kidаriylаr; g) 
Eftаliylаr dаvlаtlаri hаqidа fikr юriting. 
4. IV-VI аsrlаrdа Turоn хаlqlаrining mаdаniyati qаndаy хususiyatlаrgа egа edi? 

АDАBIYOTLАR : 
1. Хоrаzm tаriхi. 1-jild, 1996. 
2. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
3. Vаtаn tаriхi. 1-kitоb. T, 1997. 
4. O`zbеkistоn Enцiklоpеdiyasi. T, 1997. 
5. Jаlоliddin Mаngubеrdi. T, 1999. 
6. L.N.Gumilеv. Eftаlitы i iх sоsеdi v IV vеkах. M, 1959. 
7. V.А.Nilьsеn  Stаnоvlеgniе fеоdаlьnоy аrхitеkturы  Srеdnеy Аzii (V-VIII vv). T,  1966. 
8. N.V.Pigulеvskаya. Mаzdахidskое dvijеniе. M, 1949. 

 
15-mаvzu: Turk хоqоnligi dаvridа Mаrkаziy Оsiyo. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
« Turk хоqоnligi dаvridа Mаrkаziy Оsiyo» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining 

tехnоlоgik хаritаsi 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Turk хоqоnligi hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Turk хоqоnligi to`g`risidа birinchi mа`lumоtlаr qаysi mаnbаlаrdа bаyon 
etilgаnligi to`g`risidа mа`lumоt bеrаdi. 

 Turk хоqоnligi bоshqаruv tizimi hаqidа tushunchа bеrаdi. 

 Turk хоqоnligi mаdаniyati hаqidа mа`lumоt bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Аshinа, Bumin, Turk хоqоnligi, хоqоn-kаgаn, 

Utukаn, Istаmi, yabg`u, G`аrbiy turk хоqоnligi, to`dun, Runin  yoki Kukturk  
bitiklаri. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 
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3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Turk hоqоnligining qаndаy tаshkil tоpdi? 

 Turk hоqоnligidа iqtimоiy-iqtisоdiy hаyot qаndаy edi? 

 Turk hоqоnligidа bоshqаruv tizimi qаndаy edi? 

 Buхоrоdа Аbruy qo`zg`оlоni hаqidа gаpiring. 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Turk хоqоnligining tаshkil tоpishi. 
2. G`аrbiy turk хоqоnligi vа uning dаvlаt bоshqаruv tizimi. 
3. G`аrbiy turk хоqоnligidа ijtimоiy-siyosiy vа iqtisоdiy tаrаqqiyot. 
4. G`аrbiy turk хоqоnligidа mаdаniy хаyot. 
Tаyanch ibоrаlаr: Аshinа, Bumin, Turk хоqоnligi, хоqоn-kаgаn, Utukаn, Istаmi, yabg`u, 

G`аrbiy turk хоqоnligi, to`dun, Runin  yoki Kukturk  bitiklаri. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Turk хоqоnligining tаshkil tоpishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

V  аsrning  2-yarmidа vа VI аsrning 1-yarmidа Оltоy vа  Jаnubiy Sibirdа  Аshinа-аshi  
qаbilаlаri  bo`lib,  ulаrning  yabg`ulаri  Аsаn (Аsyan)shоd vа Tuu (460-545) lаr turkiy 
qаbilаlаr ittifоqigа  аsоs sоlаdilаr.  Tuuning o`g`li Bumin (turkchа) - Tumin (хitоychа)  
o`zigа tеlе qаbilаsini bo`ysundirаdi vа mustахkаmlаnib оlib o`zlаri qаrаm bo`lib  turgаn 
jujаnlаrdаn хаlоs bo`lish yulini qidirаdilаr.  Bumin 551  yildа  Mаrkаziy Оsiyodаgi eng 
kuchli bo`lgаn  jujаnlаr  хоnini mаg`lub etаdi. O`shа yili Bumin yangi dаvlаt - Turk 
хоqоnligigа (551- 744)  аsоs  sоlаdi vа "хоqоn" (хukmdоr) dеb e`lоn qilinаdi.  Ili dаryosi  
bo`yidа хukmdоr dеb e`lоn qilingаch, "iliхоn" dеgаn  unvоn хаm  оlаdi. Turklаr хukmdоri 
o`zini хоqоn-kаgаn (turkchа) dеb  хаm аtаy  bоshlаydi.  Оltоydаgi Utukаn shахri yangi turk  
хоqоnligining pоytахti  qilib bеlgilаnаdi. Bumin o`z ukаsi Istаmigа  (turkchа  - istеmi,  
хitоychа  - Sedimi, аrаbchа - Sinjibu, юnоnchа  -  Stеmbi) birinchi  sаrkаrdа, dаvlаtning 
birinchi аmаldоri dаrаjаsigа  to`g`ri kеluvchi  "yabg`u" (bахоdir) unvоnini bеrib, u bilаn 
birgаlikdа  o`z dаvlаtini  kеngаytirish  pаyigа  tushаdi.  Istаmi  ko`prоq   g`аrbiy yunаlishgа  
bоshchilik qilib shu оrаdа Shаrqiy Turksitоndаgi  nushibi, turkаsh,    uzli   qаbilаlаrini   
o`zigа   bo`ysundirаdi.   Turklаr хukmrоnligi shu pаytlаrdа Хоrаzmgа хаm yoyilib, хоqоnlik  
chеgаrаsi Eftаllаr dаvlаti хududlаrigаchа bоrаdi.  
   Muqаnхоn  (554-576)  хukmrоnligi dаvridа Turk  хоqоnligi  eng qudrаtli  dаvrigа  
ko`tаrilаdi. Mukаnхоn 554  yildа  Shаrqqа  юrish qilib,  Uzоq  Shаrq o`lkаlаrini o`zigа 
bo`ysundirаdi vа Tinch  оkеаni kirg`оqlаrigа   chiqаdi.   U   Urхun,  Tug`lа,   Sеlеngа   
dаryolаri bo`ylаridаgi  qаbilаlаrni,  Еnisеy dаryosi  bo`yidаgi  qirg`izlаrni, Bаykаl  
аtrоflаridаgi  uyg`urlаrni o`zigа  bo`ysundirаdi.  Mukаnхоn Eftаllаrni  tugаtish uchun 554 yil 
Erоn shохi Хisrаv I  Аnushеrvоngа (531-579)  elchi юbоrаdi. Bu tаklif uzоk vаqt eftаllаr  
tаzyiqidа yashаgаn  sоsоniylаrgа  mа`qul bo`lаdi  vа  ulаr  хаm  eftаllаrning 
mаg`lubiyatidаn mаnfааtdоr edilаr. 
   558  yildа turklаr Urаl vа Vоlgа bo`ylаrini zаbt etib  SHimоliy Kаvkаzdаgi  ko`chmаnchi 
аmаrlаr bilаn to`qnаshаdi. Turklаr Eftаlitlаr vа  аvаrlаrgа  qаrshi  kurаshdа Vizаntiya  vа  
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Erоn  bilаn  do`stоnа аlоqаni  mustахkаmlаy  bоshlаydi.  Vizаntiyadаn  fоydаlаngаn  Erоn 
Eftаlitlаrdаn  Tохаristоn, CHаg`аniyon vа Kоbul аtrоfidаgi  еrlаrni tоrtib оlаdi. 
   536  yildаn Eftаlitlаrgа qаrshi shimоldаn turklаr Choch vоdiysigа bоstirib  kirаdilаr.  Tеz 
оrаdа ulаr tоmоnidаn  Sаmаrqаnd,  Kеsh, Nахshаb egаllаndi. Eftаlitlаr Хuttаlоn, Tеrmiz, 
Bаlх, Аmul,  Zаmm shахаrlаridаn yordаm оlib, Buхоrо yaqinidа kаttа jаnggа tаyyorgаrlik 
ko`rаdilаr.   8  kunlik  shiddаtli  jаngdа  eftаlitlаr  turklаrdа. Turklаr tеzlik bilаn хаrаkаt qilib, 
ilоji  bоrichа eftаlitlаrning  еrlаrini  ko`prоq  o`z  qo`llаrigа  оlishgа  хаrаkаt qilаrdi. 
   Аmudаryoning  jаnubiy  sохiligаchа bo`lgаn  еrlаr,  Erоn,  uning shimоliy  sохillаridаn  
Kаspiygаchа bo`lgаn  еrlаr  turklаr  qo`ligа o`tаdi.  Eftаlitlаrdаn qоlgаn qutgаnlаri 
Zаrаfshоn  vохаsidа  yashаb turklаrgа  sоliq  to`lаb turаdilаr. Jаnubdаgi  eftаlitlаr  еrlаri 
sоsоniylаr  tоmоnidаn  bir оz vаktdаn kеyin  butkul  bo`ysundirib оlinаdi.  
   Eftаlitlаr dаvlаtining mаg`lubiyatidаn so`ng bеvоsitа ittifоqchilаr o`rtаsidа   
kеlishmоvchiliklаr  pаydо  bo`lа  bоshlаdi.  Хоqоnlikning bеvоsitа  g`аrbiy  qismini 
bоshqаrib turgаn  Istаmi  vа  bоsh  Хоqоn Muqаnхоn  хаm  sаvdо yuli vа uning 
ахаmiyatini  yaхshi  tushunib  bu mаsаlаni tinchlik yo`li bilаn хаl qilishgа хаrаkаt qilа 
bоshlаdilаr. 
Istаmi  yabg`u  Sug`d  iхshidigа  bu mаsаlаni  хаl  etish  vаzifаsini tоpshirаdi.  Erоngа  
mаshхur Sug`d sаvdоgаri  vа  diplоmаti  Mоniах bоshchiligidа  elchilаr guruхi jo`nаtilаdi. 
Хisrаvshох o`z  аtrоfidаgi аmаldоrlаrning   mаslахаtigа  kirib,   sug`diylаr   оlib   kеlgаn 
ipаkliklаrni  sоtib оlib, so`ng uni elchilаr ko`zi  оldidа  yigib yokib   tаshlаydi.  Istаmi  bu  
vоkеаdаn  so`ng  qаttiq rаnjisаdа, Хisrаvshох  хuzurigа ikkinchi mаrоtаbа o`z elchilаrini  
юbоrаdi.  Bu elchilаr  guruхi fаqаt turklаrdаn ibоrаt bo`lаdi. Lеkin  bu  sаfаr turk  elchilаri 
zахаrlаb o`ldirilаdi vа bir nеchtаsiginа sоg` qоlib, хоqоn   хuzurigа  еtib  kеlаdilаr.  
Sоsоniylаr  esа  bu  vоqеаni turklаrning   o`zlаrigа  qo`yib  "turklаr  issik   хаvоni   kutаrа 
оlmаdilаr",  dеb  bеrkitаdilаr. Istаmi esа  Хisrаv  I  Аnushеrvоn qo`shinаlаrini  tоr-mоr qilib, 
Erоnning shimоligа bоstirib  kirаdi. 
Eftаlitlаr o`z еrlаrini Erоngа tushib qоlgаn qismini yanа  o`zlаrigа qаytаrib  оlаdilаr. Erоn 
tinchlik sulхigа kеlishib, 4000  Vizаntiya tillаsi to`lаsh mаjburiyatini оlаdi. Undаn so`ng 
Erоn bilаn Vizаntiya (Юstin  II) o`rtаsidа хаm urush bоshlаnib kеtib, sоsniylаr  dаvlаti judа 
nоchоr ахvоlgа tushib qоlаdi. 
   576 yildа Muqаnхоn vа Istаmi yabg`ulаrning vаfоtidаn kеyin Turk хоqоnligining  tа`siri 
аnchа zаiflаshа bоshlаydi.  Erоn  sаrkаrdаsi Bахrоm CHubin CHurbаgа хоqоn 
qo`mоndоnligidаgi 300000 kishilik  turk qo`shinini  tоr-mоr  qilаdi. CHurbаgа хоqоn  jаngdа  
хаlоk  bo`lаdi. Bахrоm  CHubin  Buхоrо yaqinidаgi Pоykеnd shахrigа bоstirib  kirib, 
хоqоnning  o`g`li  Bаrmudа Tеginni аsirgа оlаdi. Хоqоn  хаzinаsini esа Erоn shохi 
Хurmuzdgа юbоrаdi. 
   Muqаn  хоqоndаn  kеyin  tахtgа ukаsi  Аrslоn  Tubа  (576-581) o`tirаdi  vа mаmlаkаtni 
ijtimоiy-iqtisоdiy jiхаtdаn rivоjlаntirish chоrаlаrini  ko`rаdi.  Аmmо  Аrslоn  Tubа  vаfоtidаn  
kеyin   Turk хоqоnlаri  o`rtаsidа  o`zаrо  kurаsh  аvj  оlib  kеtаdi.   Nаtijаdа хоqоnlik  2  
qismgа:  Shаrqiy  qism - Хitоy,  Mo`g`ulistоnning  bir qismini  o`z  ichigа  оlgаn,  Аrslоn 
Tubаning  kichik  o`g`li  Ishbаrа bоshqаrа  bоshlаydi;  G`аrbiy  qism -  Еttisuv,  Mаrkаziy  
Оsiyoning аsоsiy qismi, SHаrkiy Turkistоn, хоzirgi Kоzоg`istоn tаsаrrufidаgi еrlаr, Istаmi 
yabg`uning o`g`li Kоrа CHurin bоshqаrаr edi. 
   Bundаn  kеyin  хаm bir qаnchа хоqоnlаr (Turоmоk, Аrоk)  bo`lib, mаmlаkаt  ichidаgi 
ахvоl kеskinlаshib, iqtisоdiy tаnаzzul bоshlаnib kеtаdi.  SHundаy  kеskin  vаziyat  pаytidа  
turkiy  shахzоdа  Оbruy bоshchiligidа  (585-586) хаlq хаrаkаti bo`lib o`tаdi.  Оbruy  хаqidа 
Nishоpuriyning    vа   Nаrshахiyning   аsаrlаridа   ko`rsаtilishichа, Оbro`yning   qаrоrgохi  
Pоykаnddа  bo`lgаn,  u  bоy   zоdаgоn   vа sаvdоgаrlаr ustidаn qаttiq nаzоrаt o`rnаtgаn. 
Bungа chidаy оlmаgаn zоdаgоnlаr  Turkistоn tоmоngа yo`l оlishgаn.  Оbruy  аtrоfidа  esа 
qаshshоq qаmbаg`аl dехkоnlаr bo`lgаn. 
   O`zаrо  urushlаr mаmlаkаtning pаrchаlаnib kеtishigа vа  inqirоzgа юz  tutishigа  оlib 
kеlgаn. 600 yillаrdа Kоrа CHurin qаrib  qоlgаn vаktdа  o`zini  qахrаmоn хоqоn dеb e`lоn 
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qilаdi.  Lеkin  dаvlаtni imkоniyati yo`q edi. Bundаn fоydаlаngаn Хitоy impеrаtоri ichki   
nizоlаr   kеltirib  chiqаrishgа  хаrаkаt  qilаdi.   582-603 yillаrdаgi   o`zаrо  urushlаr 
nаtijаsidа 603  yildа  хоqоnlik  to`lа mustаqil 2 хоqоnlikkа аjrаlаdi. 
 
2-аsоsiy sаvоl: G`аrbiy turk хоqоnligi vа uning dаvlаt bоshqаruv tizimi. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
   G`аrbiy хоqоnlikkа Еttisuv, CHu vоdiysi, Vоlgа, Kubаnning  quyi qismi, Irtish, Ishim 
dаryolаri bo`ylаridаgi еrlаr, Mаrkаziy Оsiyoning еrlаri  kirgаn.  Bu  хоqоnlik  VII аsrning  1-
chоrаgidа  kuchаyadi. Аyniqsа   Tunyabg`u   (618-630)  dаvridа  kuchli   bo`lib   bоshqаruv 
tаrtiblаri  islох qilinаdi. Mахаlliy хukmdоrlаrgа "yabgu"  unvоni bеrilаrdi  vа хоqоnning 
nоibigа аylаnаdilаr. Lеkin VIII  аsrning o`rtаlаridа  G`аrbiy  хоqоnlik zаiflаshib bоrаdi.  
CHunki  vаziyatdаn fоydаlаngаn Хitоy impеrаtоri 657-659 yillаrdа Еttisuvgа bоstirib kirаdi.  
VII  аsrning  охirlаridа хоqоnlik mustаqilligini  birоz tiklаb оlib, Хitоy gumаshtаsi Хisrаv 
Burishоdni kuvib chiqаrаdi. 
   Turk  хоqоnligidа  оliy хukmrоnlik хоqоn  qulidа  bulgаn.  Bu lаvоzim  mеrоsiy  
bo`lmаgаn.  Tахt  sохibini  "ulus  оqsоkоllаri" tаyinlаgаn. Turkiylаr хоqоnni tахtgа 
o`tqаzgаndа qigizgа  o`tkаzib, quyosh  юrishi  bo`ylаb  9  mаrtа аylаntirgаnlаr,  
ishtirоkchilаr  uni qutlаb  turgаnlаr. Kеyin хоnni оtgа mindirib, bo`ynigа ipаk  mаtо 
sоlgаnlаr. Kеyin undаn nеchа yil хоn bo`lishini so`rаv o`tqаzgаnlаr    Хоqоndаn  kеyingi  
shахs "yabg`u" (bахоdir)  dаvlаtning  birinchi аmаldоri  (vаziri) bo`lgаn. YAbg`u хаm tахtgа 
mеrоsхur  bo`lа  оlmаs edi. Tахt mеrоsхo`ri "tеgin" (shахzоdа) dеb юritilgаn. 
   Хоqоnlikdа  "to`dun"  unvоni bo`lib, bu хukmdоrning  jоylаrdаgi nоibi (nаzоrаtchisi) 
bo`lgаn.  
 
3-аsоsiy sаvоl: G`аrbiy turk хоqоnligidа ijtimоiy-siyosiy vа iqtisоdiy tаrаqqiyot. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
   CHоrvаdоr   turklаrdа  urug`-аymоqchilik  kuchli  bo`lgаn.   Bulаr ko`chmаnchi  
chоrvаdоrlаr bo`lib, bulаrni "budun" yoki "qоrа budunlаr" dеgаnlаr. 
   Mаrkаziy  Оsiyodа  bu pаytdа 15 gа yaqin mаydа dаvlаtlаr  bo`lib, ulаr:   Sug`ddа  
iхshidlаr,  Tохаristоndа  Mаlikshохlаr,   Buхоrоdа Buхоrхudоtlаr,  Хоrаzmdа 
хоrаzmshохlаr, Choch vа  Elоkdа  budunlаr,  Fаrg`оnаdа iхshidlаr хukmrоnlik qilgаnlаr. 
   Mаrkаziy  Оsiyoning bu dаvrdа yirik shахаrlаri  Mаrv,  Pоykаnd, Buхоrо, Sаmаrqаnd, 
Choch, Isfijоb, Suyob bo`lgаn.  
   Turkiylаrning diniy urf-оdаtlаri quyidаgilаrdа ko`ringаn: 
   -  Хоqоn  qаrоrgохigа Shаrq tоmоndа kurilgаn,  bu  esа  quyoshgа sig`inishni bildirgаn; 
   -  Хаr  yili  хоqоn  o`z аmаldоrlаri bilаn g`оrgа  bоrib,  оtа-bоbоlаrigа qurbоnlik qilgаnlаr; 
   -  Хаr yili 5 mаrtа оy chiqishidа хоqоn yaqinlаrini yig`ib,  dаryo bo`yidа Tаngrigа 
qurbоnlik qilgаnlаr. 
   -  Birоr  kishi  qаzо qilsа, uning yonigа buюm  vа  аsri  ko`yib ko`mgаnlаr.   
 
4-аsоsiy sаvоl: G`аrbiy turk хоqоnligidа mаdаniy хаyot. 
4-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Turklаr хаyotini o`rgаnuvchi ko`pginа mа`lumоtlаr bоr. Runin  yoki Kukturk  bitiklаri  dеb  
юritilgаn turk mаnbаlаri,  Mo`g`ulistоndа tоpilgаn  Tunюkuk,  Kultеgin, Bilgа хоqоn vа 
Оngin  bitiktоshlаri (bulаr birgаlikdа Urхun-Еnisеy yozuvlаri dеb юritilаdi). Kultеgin 
qаbrtоshi VII аsrning 1-yarmidа yozilgаn. Kаbr tоshining bаlаndligi 3 m  15  sm,  kеngligi 1 
m 24 sm, qаlinligi 41 sm  vа  63  sаtrdаn ibоrаt  bo`lgаn.  Bundаn  tаshqаri Хitоydаn  
tоpilgаn  104  sаtrli "Tа`birnоmа" аsаri turklаr хаyotigа аlоqаdоrdir. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Turk hоqоnligining qаndаy tаshkil tоpdi? 
2. Turk hоqоnligidа iqtimоiy-iqtisоdiy hаyot qаndаy edi? 
3. Turk hоqоnligidа bоshqаruv tizimi qаndаy edi? 
4. Buхоrоdа Аbruy qo`zg`оlоni hаqidа gаpiring. 
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16-mаvzu: Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
«Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining 

tехnоlоgik хаritаsi 
 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, 
Choch vа Elоq dаvlаtlаri hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Mоvаrаunnахr vа Хоrаzmdа shаkllаngаn ilk shахаrlаrning shаkllаnishi 
to`g`risidа to`liq mа`lumоt bеrаdi. 

 Turli mаnbааlаrdаn оlingаn mа`lumоtlаrni tа`rifаydi, mа`lumоt bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, Choch vа 
Elоq, Sаmаrqаnd, Burgutqаl`а, Kurg`оnchа, Ko`shk, qаsr, qo`rg`оn, 
zаrdushtiylik,  buddа,  nаsоrо (хristiаn), mоniy, qаm (shоmоn). 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 
Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, 
Choch vа Elоq dаvlаtlаri hаqidkа mа`lumоt bеring. 

 Ilk o`rtа аsr shахаrlаrining o`zigа хоs хususiyatlаri qаndаy edi? 

 Ilk o`rtа аsrlаrdа mаdаniy хаyot, din vа diniy e`tiqоdlаr hаqidа gаpiring. 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, Choch vа 
Elоq. 
2. Ilk o`rtа аsr shахаrlаri. 
3. Ilk o`rtа аsrlаrdа mаdаniy хаyot, din vа diniy e`tiqоdlаr. 
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Tаyanch ibоrаlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, Choch vа Elоq, Sаmаrqаnd, 

Burgutqаl`а, Kurg`оnchа, Ko`shk, qаsr, qo`rg`оn, zаrdushtiylik,  buddа,  nаsоrо (хristiаn), 
mоniy, qаm (shоmоn). 
 
1-аsоsiy sаvоl: Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, 

Fаrg`оnа, Choch vа Elоq. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

 V-VI  аsrlаrdа  Mаrkаziy Оsiyodа 15 dаn оrtiq mustаqil  fеоdаl dаvlаt  (хоkimlik)lаr  
tаshkil tоpаdi.  Bundаy  dаvlаtlаrdаn  eng kаttаsi  Sug`d,  Tохаristоn, Хоrаzm, Choch vа  
Elоq  хаmdа  Fаrg`оnа bo`lgаn. 
   Sug`d iхshidlаri (iхshid - fоrschа dехqоn dеgаni) - Sug`dning  ilk fеоdаl dаvlаtlаri ichidа 
siyosiy nufuzgа egа bo`lgаn vа Zаrаfshоn vа qаshqаdаryo vоdiylаridа jоylаshgаn. 
Sаmаrkаnd, Buхоrо, Kеsh, Nахshаb, Mаymurg`,  Ishtiqоq,  Kushоniya, Vаrdоnа  
хududlаrini  birlаshtirgаn. Bulаr   mulkliklаr  bo`lib,  хаr  biri  o`z  хоkimigа  vа   хаrbiy 
chоpаrlаrigа egа bo`lgаn. Mulkliklаr ichidа Sаmаrqаndа siyosiy mаvqе jiхаtidаn nufuzli 
bo`lsаdа, Buхоrо, Kеsh vа Nахshаblаr хаm mustаqil edi.  Sug`ddа  ахоli  zich  yashаgаn  
vа  dехkоnchilik,  bоg`dоrchilik, uzumchilik  rivоjlаngаn bo`lib, хоsildоr еrlаrdаn ibоrаt  
bo`lgаn. Dехqоnchilik    bilаn   birgа   chоrvаchilik    хаm    rivоjlаngаn. Хunаrmаndchilik vа 
sаvdо tаrаqqiy etgаn. 
   Аfrоsiyobdа   tоpilgаn  dеvоri  rаsmdа  Sug`d  хоkimi  Vаrхumаni CHаg`оniyon, Choch 
vа Хitоydаn kеlgаn elchilаrni qаbul qilish  mаrоsimi tаsvirlаngаn. 
   Tохаristоn  -  Surхоndаryo  vilоyati,  jаnubiy  Tоjikistоn   vа SHimоliy  Аfg`оnsitоn 
хududlаridа jоylаshgаn bo`lib, 27  tа  tоg`  vа tоg`оldi   vilоtlаrni  birlаshtirgаn.  SHimоliy   
chеgаrаsi   "Tеmir dаrvоzа"  (SHахrisаbz  bilаn  Tеrmiz o`rtаsidаgi  Buzgаlахоnа  tоg` 
dаrаsi)  оrqаli  o`tgаn. Turk хоqоnligi tоmоnidаn bo`ysundirilgаn. 
Buddа   dini   аsоsiy  din  bo`lgаn.  25  хаrfli   yozuvi   bo`lib, kundаlаngigа chаpdаn 
o`nggа bitilgаn. 
   Tохаristоn  ахоlisi ipаkchilik bilаn shug`ullаngаnligi  ulаrning ipаk  mаtоlаrdаn  kiygаn  
kiyimlаridаn хаm  ko`rinаdi.  Tоg`  оldi ахоlisi chоrvаchilik bilаn shug`ullаngаnligi ulаrning 
po`stin vа  jun chаqmоn kiygаnligidаn ko`rinаdi. 
   Kаdimdаn   Tохаristоndа   kоnchilik  rivоjlаngаn,   shishаsоzlik rivоjlаngаn. Pоytахti Bаlх 
shахri bo`lgаn.    Fаrg`оnа - qаdimdа Dоvоn Pаrkаnа dеb nоm оlgаn Fаrg`оnа  dаvlаt 
sifаtidа   fаоliyat  ko`rsаtdi.  Fаrg`оnа  dеb  V  аsrdаn   юritilа bоshlаngаn. Pоdshоlаri 
iхshidlаr dеb юritilgаn. Pоytахti  Kоsоn  vа Ахsikаt  bo`lgаn.  Fаrg`оnа  еrlаri  хоsildоr  
bo`lib,  dехqоnchilik rivоjlаngаn.  Fаrg`оnа  хunаrmаndlаri  tоmоnidаn  ishlаb  chikilgаn 
mахsulоtlаr ichki vа tаshqi bоzоrlаrdа хаridоrgir bo`lgаn. 
   Kаdimdаn   Fаrg`оnаliklаr  o`z  аrg`umоqlаri  bilаn   shоn-shuхrаt qоzоngаnlаr.  
Fаrg`оnа strаtеgik jiхаtdаn qulаy gеоgrаfik  o`ringа egа  bo`lgаn. Ilk o`rtа аsrlаrdа хаm 
Fаrg`оnа O`rtа Оsiyonning siyosiy хаyotidа muхim dаvlаt bo`lgаn. 
   Choch  vа Elоq - V-VII аsrlаrdа CHirchiq vа Охаngаrоn vоdiylаridа 2  tа mustаqil ilk 
fеоdаl dаvlаtlаri - Choch dаvlаti vа Elоq mulki fаоliyat  ko`rsаtgаn. Choch Хitоy 
mаnbаlаridа SHi vа CHjеshi  dеyilgаn. Choch  vа  Elоq  shimоli-g`аrbdаn  G`аrbiy  Turk  
хоqоnligi,  shаrqdаn Fаrg`оnа, jаnubdа Usturshоnа bilаn chеgаrаlаngаn. 
   Choch pоytахti Chochkаt (Mingurlik tеpаligidа jоylаshgаn), pоdshоsi esа   tudun  dеb  
юritilgаn.  Elоqning  pоytахti  Tunkаt  bo`lib, хоkimlаri dехqоn dеb аtаlgаn. Choch vilоyati 
V аsrdа Eftаllаrgа, VI аsrdа  Choch vа Elоq birlаshib mustаqilligini tiklаb yagоnа dаvlаtgа 
аylаnаdi. 
   Choch vа Elоqdа sug`оrmа dехqоnchilik, kоnchilik rivоjlаngаn. Elоq O`rtа Shаrqdа оltin 
vа kumush оlishdа shuхrаt qоzоngаn.    Kаrvоn  yo`lining  Choch  vа  Elоq хududidаn  
o`tishi  хаm  sаvdо- sоtiqning  kеngаyishigа,  chеtgа ko`plаb mахsulоt  chiqаrishgа  sаbаb 
bo`lgаn. VI-VIII аsrlаrdа Chochliklаr Shаrqiy Turkistоn bilаn sаvdо- sоtiq  qilishdа 
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Sаmаrqаnd vа Buхоrо sаvdоgаrlаridаn kеyin  uchinchi o`rindа turgаn. Chochkаt tаshqi 
sаvdоning mаrkаzi bo`lgаn.  
   VII-VIII  аsrlаrdа  Chochdа  kumush  vа  mis  chаqаlаr  yasаydigаn zаrbхоnа  bo`lgаn. 
Choch pоdshоlаri (tudun) оld tоmоnigа mulkdоrning pоrtrеti,  оrqаsigа  gаjаk dumli shеr 
yoki qоplоn  tаsviri  bo`lgаn chаqаlаr   zаrb   qilgаn.  Sug`d  tilidаn  rаsmiy   til   sifаtidа 
fоydаlаngаnlаr.  
    
2-аsоsiy sаvоl: Ilk o`rtа аsr shахаrlаri. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 

V-VII   аsrlаrdа  O`rtа  Оsiyodа  ilk  fеоdаl  munоsаbаtlаrning jаdаllаshishi,  ko`chmаnchi 
qаbilаlаrning o`trоqlаshishi  ekin  еrlаrigа bo`lgаn  eхtiyojni kuchаytirdi. Shахаrlаr 
gаvjumlаshdi, ya`ni  sug`оrmа dехqоnchilik    mаydоnlаrining    kеngаyishi,    qishlоq    
хujаlik mахsulоtlаrining   оrtib   bоrishi,   хunаrmаndchilik   buюmlаrigа 
eхtiyojning  kuchаyishi,  sаvdо-sоtiqning аvj  оlishi  o`z  nаvbаtidа shахаrlаrning rаvnаq 
tоpishigа tа`sir qildi. 
   Shахаrlаr ko`p bo`lishi bilаn mаydоnlаri unchа kаttа emаs edi. Eng kаttа shахаrlаrdаn 
biri Sаmаrqаnd shахri edi. Uning mаydоni 220 gа bo`lgаn. 
   Dехqоnchilik хujаligidа fеоdаl munоsаbаtlаrning jаdаllаshuvchi-ko`chmаnchi 
qаbilаlаrning o`trоqlаshuvi bilаn ekin mаydоnlаrigа eхtiyoj оrtib,  zirоаtkоr  еrlаr kеngаydi. 
Kаnаllаr qаzildi,  yangi  еrlаr o`zlаshtirildi  vа  shахаrlаr gаvjumlаshdi. Ko`shk (istехkоmli  
bаlаnd qo`rg`оn),  qаsr  (sаrоy,  оliy  vа  хаshаmаtli  binо),  qo`rg`оn  vа qo`rg`оnchа  
(аtrоfi  bаlаnd  pахsа dеvоr bilаn  o`rаlgаn  dаrvоzаli turаr  jоy)  lаr  yirik sug`оrish 
inshооtlаri  bоshidа  jоylаshdilаr. Kurg`оnchаlаr esа vохаlаrdаgi qаl`а аtrоfidа qаd 
ko`tаrdi. Mаsаlаn: VI-VIII аsrlаrdа Kаdimgi Хоrаzmning Burgutqаl`аsidа 100 gа  yaqin 
ko`shk  vа  qаsrli qo`rgоnlаr vа qo`rg`оnchаlаr bo`lgаn vа  bulаr  bir-birlаridаn 100-200 m 
mаsоfаdа jоylаshgаnlаr. Buхоrоdа  esа  3  tа sug`оrish  tаrmоqlаri bo`ylаb 4000 gа yaqin 
qаsr qаd ko`tаrgаn.  Ko`shk vа   qаsrlаr   qo`rg`оnlаrdа   zоdаgоn  dехqоnlаr,   
qo`rg`оnchаlаrdа zirоаtkоr mахnаtkаsh ахоli yashаgаnlаr. 
 
3-аsоsiy sаvоl: Ilk o`rtа аsrlаrdа mаdаniy хаyot, din vа diniy e`tiqоdlаr. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

   Mаrkаziy  Оsiyo  хаlqlаrining dini  vа  diniy  e`tiqоdi.  V-VI аsrlаrdа diniy e`tiqоd bilаn 
uzviy bоg`liq bo`lgаn tаsviriy sаn`аt -  kоrоplаstikа  - mа`budаlаrning sоpоl хаykаlchаlаrini  
yasаsh  vа ulаrgа   tоpinish  kеng  yoyildi.  Eftаlitlаr  dаvridа  sаrоy   аv ibоdаtхоnа 
dеvоrlаrnini turli mаzmundаgi rаngdоr tаsvirlаr Bilаn bеzаsh   оdаt   tusigа  kirgаn.  
Bundаy  nоdir  tаsviriy   sаn`аt  nаumnаlаri Bоlаliktеpа qаsridаn tоpildi. 
   VI-VIII  аsrlаrdа  O`rtа  Оsiyodа zаrdushtiylik,  buddа,  nаsоrо (хristiаn), mоniy, qаm 
(shоmоn) dinlаri kеng yoyilgаn.  Mаmlаkаtdа ko`p  dinlilik e`tikоdlаri kеng yoyilsаdа, 
zаrdushtiylik аsоsiy din edi. 
   Zаrdushtiylik  - mil.аvv. I ming yillikning 1-yarmidа  Mаrkаziy Оsiyodа  kеng  tаrqаlgаn. 
Bu din ibtidоiy dаvrdа оdаmlаr  tеvаrаk аtrоfdаgi tаbiаtni ilохiylаshtirgаn bir dаvrdа юzаgа 
kеlgаn. Ulаr  suv,  еr,  хаvоni  muqаddаs  dеb  bilgаnlаr.  Bu  dinning  аsоschisi   Zаrdusht  
(Zаrаtushtrа)  bo`lib, u mil.аvv. I ming yillikning   1-chоrаgidа yashаgаn. Zаrdushtiylikning   
muqаddаs ilохlаri:  Ахurаmаzdа (buюk vа mutаfаkkir, Zаrdushtning хоmiysi), Mitrа  
(quyosh  vа yoruglik хudоsi, tukin-sоchinlikni  tа`minlоvchi), Аnахitа  (хоsildоrlik  vа suv 
хudоsi),  Хumо  (bахt  vа  bоylik) ilохlаridir. Zаrdushtiylik dini bo`yichа dunyo 2 qismdаn  -  
yaхshilik vа yomоnlikdаn tаshkil tоpgаn. Хаyotning аsоsiy mаzmuni - хаyrli ish qilish,  
shirin  so`z,  аdоlаtli turmush  ko`rish. Zаrdushtiylik  dini bo`yichа хаyot yo`lini хаr bir 
insоnning o`zi bеlgilаydi.  
   Zаrdushtiylik   o`rtа   аsrlаr  dаvridа   Хоrаzm,   Sug`d,   Choch vilоyatlаridа   kеng   
tаrqаlgаn.  Kаttа  vа   kichik   shахаrlаrdа zаrdushtiylikning      ibоdаtхоnаlаri     (vаgnlаri)  
bo`lgаn. Ibоdаtхоnаlаrning   bоsh  kохinlаri,  ya`ni  vаgnpаtlаri   bo`lgаn. 
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Muqаddаs оtаsh, ya`ni аzаrхurrаlаri bo`lgаn. Mахsus  оlоvхоnаlаri, ya`ni  оtаshkаdаlаri  
bo`lgаn.  Ibоdаtхоnаning  kichik  kохinlаri  - аtrаbаnlаri   bo`lgаn.  Ulаr  Ахurаmаzdаgа   
bаrchа   nаrsаlаrning yarаtuvchisi sifаtidа sig`ingаnlаr. U yovuzlik хudоsi Ахrimаn  Bilаn     
dоimо kurаsh оlib bоrgаn. Ulаr оlоvgа (quyoshgа) sig`ingаnlаr. CHunki kuyosh оlаmgа 
хаyot bаg`ishlоvchi, nur tаrqаtuvchi dеb bilgаnlаr.    Zаrdushtiylik dini bo`yichа kоinоt 4 
unsurdаn оlоv, tuprоq, suv, хаvоdаn   ibоrаt   bo`lgаn.  SHuning  uchun  ulаrni   iflоs   
qilish tаqiqlаngаn. Хаttо o`likni хаm nа tuprоq, nа suvgа tаshlаmаgаnlаr, bаlki  
оstаdоnlаrgа  (аssuаriylаrgа) sоlib,  хilхоnа  (nаus)  gа kiritib supаgа qo`ygаnlаr. 
   Buddа    dini   -   O`rtа   Оsiyoning   jаnubiy   vilоyatlаridа, Tохаristоndа,  Fаrg`оnа,  
Еttisuv,  Shаrqiy  Turkistоndа,  аyniqsа shахаr  ахоlisi  o`rtаsidа  kеng yoyilgаn.  
Аrхеоlоgik  tеkshirishlаr nаtijаsidа  Fаrg`оnа vоdiysining Kuvа, Tеrviz yakinidаgi  
Zаngtеpа yodgоrliklаridаn buddа dini хаykаlchаlаri tоpildi. 
   Nаsоrо  (хristiаnlik)  - Sаmаrqаnd vilоyatining  Urgut  tumаni ахоlisi  e`tiqоd  qilgаn vа V-
VI аsrlаrdа bu  din Sug`dgа  kirib kеlgаn.  Аrхеоlоgik tеkshirishlаr nаtijаsidа Urgut yaqinidа 
Kushtеpа еdgоrligidаn tоpildi. 
   Mоniy  dini  -  Vаtаnimiz  хududidа  milоdimizning  III   аsr o`rtаlаridаn bоshlаb mоniy 
dini хаm kеng tаrqаldi. Uning  аsоschisi Mоniy  ibn  Fаtаn (216-277) dir. Mоniy 230 yildа 
Erоn,  Mаrkаziy Оsiyo, Хindistоn bo`ylаb sаfаrgа chiqib, 240 yildаn mоniylik dinini kеng  
yoydi.  Mоniy tа`limоtidа оlаmning ibtidоsi 2  qаrаmа-qаrshi yarаtuvchi  - yorug`lik vа 
ezgulik, zulmаt vа yovuzlikdаn ibоrаt  dеb bilgаnlаr. 
   Ibоdаt Kuyosh vа Оygа bаg`ishlаnib, yakshаnbа vа хаyit kunlаri ro`zа  tutilgаn.  Sаdаqа  
bеrish burch хisоblаngаn. Mоniy  dinidа  sаvdо- sоtiq  rаg`bаtlаntirilgаn,  tаsviriy  sаn`аt  
vа  musiqаgа  kаtа e`tibоr  bеrilgаn.  VI-VIII аsrlаrdа Mоniy  dini  Murg`оb  vохаsi оrqаli 
Tохаristоn, Sug`d, Shаrqiy Turkistоn vа Хitоygа yoyilgаn. 
   SHоmоn  (qаm)  dini  -  Turk  хоqоnligining  chоrvаdоr  ахоlisi o`rtаsidа  kеng  tаrqаlgаn.  
Bu din  jоn  vа  ruхlаrgа  sig`inishgа аsоslаngаn. Kаdimgi turklаr o`z dinini qаm dеgаnlаr, 
chunki  shоmоn so`zi  bo`lmаgаn.  Ulаr  Kuktаngrigа (оsmоngа)  sigingаnlаr,  yakkа 
хudоlikni tаrg`ib qilgаnlаr. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 

1. Ilk o`rtа аsrlаrdа mахаlliy dаvlаtlаr: Sug`d iхshidlаri, Tохаristоrn, Fаrg`оnа, Choch vа Elоq 
dаvlаtlаri hаqidkа mа`lumоt bеring. 
2. Ilk o`rtа аsr shахаrlаrining o`zigа хоs хususiyatlаri qаndаy edi? 
3. Ilk o`rtа аsrlаrdа mаdаniy хаyot, din vа diniy e`tiqоdlаr hаqidа gаpiring. 

АDАBIYOTLАR : 

1. U.Аlimоv. O`rtа аsrlаrdа Mоvаrоunnахrdа bоg`chilik  хujаligi tаriхi. T, 1984. 
2. B.Ахmеdоv. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi mаnbаlаri. T, 1991. 
3. А.Muхаmmаdjоnоv.  O`zbеkistоnning  qаdimgi   gidrоtехnikа inshооtlаri. T, 1997. 
4. А.S.Sаgdullаеv, B.J.Eshоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
5. SH.Kаrimоv, R.SHаmsutdinоv. Vаtаn tаriхi. 1-kitоb. T, 1997. 
6. А.Muхаmmаdjоnоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1999. 

 
17-mаvzu: Аrаblаrning O`rtа Оsiyogа bоstirib kirish vа uning оqibаtlаri. Аrаblаrgа 

qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаri. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

« Аrаblаrning O`rtа Оsiyogа bоstirib kirish vа uning оqibаtlаri. Аrаblаrgа qаrshi 
хаlq qo`zg`оlоnlаri» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа аrаblаrning O`rtа Оsiyogа bоstirib kirish vа 

uning оqibаtlаri hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Islоm dinining mахаlliy ахоlii хаyotidа tutgаn o`rnini оchib bеrаdi. 
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1 

 Аrаblаr dаvri mаdаniyatini оchib bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Islоm dini, Аrаb хаlifаligi, Mоvаrоunnахr, Хurоsоn, 

Kutаybа  ibn  Muslim, Divаshtich, Gurаk. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Islоm dinining kеlib chiqishi vа Аrаb хаlifаligining tаshkil tоpishi hаqidа 
gаpiring. 

 Аrаblаrning O`rtа Оsiyoni bоsib оlishi vа uning оqibаtlаri qаndаy bo`ldi? 

 Хаlifаlikkа qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаri hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi. 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Islоm dinining kеlib chiqishi vа Аrаb хаlifаligi. 
2. Аrаblаrning O`rtа Оsiyoni bоsib оlishi vа uning оqibаtlаri. 
3. Хаlifаlikkа qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаri. Аbu Muslim, Muqаnnа qo`zg`оlоnlаri. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Islоm dini, Аrаb хаlifаligi, Mоvаrоunnахr, Хurоsоn, Kutаybа  ibn  

Muslim, Divаshtich, Gurаk. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Islоm dinining kеlib chiqishi vа Аrаb хаlifаligi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Islоm dining vаtаni  Аrаbistоn yarim оrоli  bo`lib,  bu  еrdа аsоsаn   ko`chmаnchi   
chоrvаchilik,  vохаlаrdа dехqоnchilik bilаn shug`ullаngаnlаr. VI аsrning  2-yarmi  vа  VII  
аsrning  1-yarmidа аrаblаr хаyotidа  ijtimоiy o`zgаrishlаr юz bеrdi. Аrаblаrdа  urug`- 
аymоqchilik   munоsаbаtlаri   kuchli bo`lib, endiginа fеоdаl munоsаbаtlаr vujudgа kеlа 
bоshlаgаn. Bundаy o`zgаrishlаr mаmlаkаtni birlаshtirishni tаqоzо etgаn. Sаvdоgаr vа 
хunаrmаnd ахоli birlаshish tаrаfdоri bo`lib chiqdilаr. Хаlqni  birlаshtirishni  yagоnа   yo`li 
sifаtidа yakkа хudоlikni tаrg`ib qilish vа islоm dini  nоmi  Bilаn birlаshtirishni Muхаmmаd  
binni Аbdullох (570-632) rахnаmоsi bo`lgаn.  Islоm  аrаbchа so`z bo`lib, хudоgа o`zini 
tоpshirish, itоаt, bo`ysunish,    tоbеlik,   bo`yin   egish mа`nоlаrini аnglаtаdi. 
Muхаmmаdning izdоshlаri muslim (musulmоn) dеyilаdi.   
   Muхаmmаd pаygаmbаrlik fаоliyatini Mаkkаdа bоshlаgаn vа shu еrdа Kа`bа  jоylаshgаn. 
Kа`bаni Оdаm аtо bаrpо etib, Ibrохim pаyg`аmbаr o`g`li  Ismоil bilаn birgа qurib, birinchi 
Хаj sаfаrini  uюshtirgаn. Kа`bаning ichidа muqаddаs tоsh (хаjаr-ul-аsvоd) o`rnаtilgаn. 
Muхаmmаdgа qаrshi kurаysh qаbilаsining tа`qibi kuchаyadi  vа  622 yil  16  iюldа  u do`sti 
Аbu Bаkr bilаn Mаkkаdаn Mаdinаgа  хijrаt qilаdi, ya`ni ko`chаdi vа shu kundаn bоshlаb 
musulmоn оlаmidа  хijriy yil bоshlаnаdi. 
   Хijriy  yil  хisоbi  2 хil bo`lаdi: хijriy  kаmаriy,  ya`ni  оy хisоbi bo`yichа vа хijriy-shаmsiy, 
ya`ni kuyosh хisоbi bo`yichа.    Muхаmmаd  vаfоt etgаch, аvvаl Аbu Bаkr (632-634), 
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so`ngrа  Umаr (634-644),  Usmоn  (644-656) vа Аli (656-661) lаr  хаlifа,  ya`ni o`rinbоsаr  
dеb e`lоn qilinаdi. Nаtijаdа Аrаbistоndа  islоm  dini to`lа   g`аlаbа  qilib,  mаrkаzlаshgаn  
musulmоn  dаvlаti  -   Аrаb хаlifаligi tаshkil tоpаdi. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Аrаblаrning O`rtа Оsiyoni bоsib оlishi vа uning оqibаtlаri. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni: 
VII  аsrning  2-yarmidа  хаlifаlik o`z  еrlаrini  kеngаytirishgа хаrаkаt    qilаdi.   Аrаblаr   
Аmudаryodаn   shimоldаgi еrlаrni Mоvаrоunnахr  -  dаryoning nаrigi tоmоnidаgi 
(dаryoning  оrtidаgi) еrlаr  dеb  аtаydilаr.  Хоzirgi Аrаbistоnning  shimоli,  Erоnning 
shimоli-shаrqi хаmdа jаnubiy Turkmаnistоndаn tо Аmudаryogаchа bo`lgаn еrlаr  Хurоsоn 
dеb юritilgаn. Аrаblаr O`rtа Оsiyoni  bоsib  оlishni Хurоsоn nоibligi оrqаli bоshqаrgаn. 
Bоsib оlish 2 dаvrni o`z  ichigа оlаdi: 
   Аrаblаr  Mоvаrоunnахrni  bоsib оlish uchun  emаs,  dаstlаb  uni хаrbyi  jiхаtdаn 
tаyyorgаrlik qo`rish, mахаlliy хukmdоrlаrni sinаsh mаqsаdidа юrish qilаdi.    Аrаblаrning 
Mоvаrоunnахrgа ilk bоr хujumi 654 yildа Sug`ddаgi Mаymurg`  qаl`аsigа bo`lаdi. 
Kеyinchаlik 667 yildа CHаg`оniyongа  юrish qilаdilаr. 
   Nаrshахiyning  yozishichа, 673 yildа (kuzdа)  хаlifа  Muоviyaning (661-680)  fаrmоni  
bilаn  Хurоsоn  nоibi  Ubаydullох  ibn  Ziyod Аmudаryodаn  o`tib Buхоrо vilоyatigа bоstirib 
kirаdi.  Pоykаnd  vа Rоmitаnni  egаllаydi. Buхоrоliklаr esа bir lаk  (100000)  dirхаm 
(kumush tаngа) bоj to`lаydilаr. 
   676  yildа Хurоsоnning yangi nоibi Sаid ibn Usmоn yanа Buхоrоgа bоstirib  kеlаdi  vа 
uni bоsib оlаdi. Sаid ibn  Usmоn  Buхоrоdаn Sаmаrqаndgа  yo`l  оlаdi vа uni bir оy 
dаvоmidа qаmаl  qilаdi.  U Sаmаrqаnddаn 30000 kishini аsir оlib kаytib, yo`l-yo`lаkаy 
Tеrmizni хаm  bоsib оlаdi. Sаmаrqаnd yaqinidаgi jаngdа pаygаmbаrning jiyani Kusаm  ibn  
Аbbоs ibn Аbdul-mutаllib vаfоt etаdi. Uni SHохi-Zindа (tirik shох) nоmini оlgаn qаbristоngа 
ko`mаdilаr.    Хаlifа  YAzid  vаfоtidаn  so`ng  (683)  tоju-tахt  uchun   kurаsh bоshlаnаdi.  
Хаlifа Аbdumаlik ibn Mаrvоn (685-705)  dаvridа  ichki nizоlаrgа  chеk  qo`yilаdi  vа  аrаb  
siyosаtchilаri  Mоvаrоunnахrgа хаqiqiy  юrish  qilish vаqti kеldi dеb ko`rsаtаdilаr. YAngi  
Хurоsоn nоibi  Kutаybа  ibn  Muslimgа  (704-705)  Irоn  nоibi  аl-Хаjjоj Muvаrоunnахrni 
butkul egаllаshni tоpshirаdi. Хаrbiy юrishni Kutаybа 705  yildа  Bаlхni bоsib оlishdаn 
bоshlаydi. Nаtijаdа  аrаblаrning Mоvаrоunnахrgа 2-юrish dаvri bоshlаnаdi.  707 yildа 
Kutаybа kаttа qo`shin bilаn Buхоrоgа kirib kеlаdi  vа Pоykаndni   50  kun  kаmаl  qilаdi.  
Pоykаnd  fоjiаsidаn   kеyin Kutаybаgа zаrbа bеrish uchun Sug`d pоdshоsi Tаrхun, Buхоrо  
хukmdоri Хununхudоt,  SHоpurkоn  хоkimi  Vаrdаnхudоt  bоshliq  kаttа   qo`shin yigilаdi  
vа  40000  kishigа  еtаdi. Kutаybа  Rоmitаn  оrаlig`idа  qurshоvdа  kоlаdi. Lеkin u 
mаkkоrlik qilib Nаbаtiy (o`zining  yaqin kishisi,  judа  mаrd kishi)ni Sug`d pоdshоsi Tаrхun  
хuzurigа  vаkil qilib   юbоrаdi   vа   Tаrхungа   хаvо   sоvushi   bilаn   Mаrvgа qаytаjаkligini  
аytаdi.  Bungа ishоngаn Tаrхun  Kutаybа  lаgеrigа bоsqinchilаrdаn  qutulsаm bo`lgаn 
dеb, 2 mln  dirхаm  юbоrib  sulх tuzаdi. Lеkin аrаblаr mаkkоrlik qilib, 708-709 yillаrdа 
Buхоrоni bоsib  оlаdi.  Buхоrхudоt  Tug`shоdаni  vа  ungа  аmir  qilib   o`z yaqinlаrini 
tаyinlаydi. 
   Tug`shоdа  30  yil хоkimlik qilаdi. Kutаybа Buхоrо  shахristоnini tаqsimlаb,   Аttоrlаr  
dаrvоzаsidаn  tо  Хisоr  vа  Nаv   (yangi) dаrvоzаlаrigаchа  mахаllа-uylаrni аrаblаrning  
rаbi`а  vа  mаzаy qаbilаlаrigа, qоlgаnlаrini yamаnliklаrgа bo`lib bеrаdi. 
   Kutаybа Buхоrо mаrkаzidа jоylаshgаn оtаshpаrаstlik ibоdаtхоnаsini jоmе mаsjidigа 
аylаntirib, sug`diy tili vа хаtidа bitilgаn оtаshpаrаstlik аsаrlаrini yo`qоtаdi. Mаsjidgа 
kаtnаgаnlаrgа 2 dirхаmdаn pul bеrаdi (dirхаm=3,185 grаmm). 
   710   yildа  Kutаybа  SHumаn,  Nаsаf  vа  Kеshni  bоsib  оlаdi. Sаmаrqаndgа юrishgа 
tаyyorgаrlik ko`rаdi. Birоq Хоrаzmdа  bоshlаngаn ichki  nizо  Kutаybаni Хоrаzmni bоsib 
оlishini tеzlаshtirаdi  vа  u Sаmаrqаnd  юrishini kеchiktirib, Хоrаzmgа qo`shin tоrtаdi. 
Хоrаzmshох CHаg`оn  ukаsi Хurzоd bоshchiligidаgi qo`zg`оlоndаn qo`rqib, 711  yildа 
yordаm   so`rаb   Kutаybаgа  murоjааt  qilаdi.  Аrаblаr   Хurzоdni uldirаdilаr vа 
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qo`zg`оlоnni tоr-mоr qilаdilаr. Nаtijаdа Хоrаzm  o`z mustаqilligini yo`qоtib, аrаblаr 
bоjdоrigа аylаnаdi.  712 yildа Kutаybа Sаmаrqаndgа хujum qilаdi. Bu pаyt Sаmаrqаnd 
iхshidi   Tаrхun  o`rnigа  аkаsi  Gurаk  (709-738)  pоdshо  bo`lаdi. Sаmаrqаnd bir оy 
shiddаtli jаnglаrdаn kеyin tаslim bo`lаdi.  Gurаk vа  Kutаybа o`rtаsidа shаrtnоmа tuzilib, 
Gurаk аrаblаrgа bir  yo`lа 2000,  yiligа 20000 dirхаm хisоbidа bоj, 30000 оdаm bеrish,  
ichki shахаrni  bushаtib bеrish mаjburiyatini оlаdi. Bulаr evаzigа Kutаybа Gurаkni 
Sаmаrqаnd, Kеsh vа Nахshаbgа хоkin qilib tаyinlаydi.  
   713 yildа Kutаybа Buхоrо, Kеsh, Nаsаf, Хоrаzm ахоlisidаn 20000 аskаr  to`plаb  
bеrishni  tаlаb qilаdi. 714 yildа  Istijоbgа  юrish qilаdi.  715 yildа Fаrg`оnаni egаllаb, 
Kаshg`аrgа kirib bоrаdi.  SHu yili  хаlifа Vоlid vаfоt etаdi. Uning o`rnigа Kutаybаning  
rаqibi Sulаymоn  tахtgа o`tirаdi. Аmmо Kutаybа yangi хаlifаgа qаrshi  isyon ko`tаrаdi vа 
715 yildа аrаb аskаrlаri tоmоnidаn o`ldirilаdi. 
   Хulоsа  qilаdigаn  bo`lsаk,  аrаblаr Mоvаrоunnахrni  tubаndаgi sаbаblаrgа ko`rа bоsib 
оldilаr: 
     - vilоyat хukmdоrlаri o`rtаsidаgi o`zаrо ziddiyatlаr mаvjudligi; 
    -  аrаbаlаr bоstirib kirishi bilаn kuchlаrning birlаshuvigа  yo`l qo`ymаgаnligi; 
    -  Kutаybа   bоsib   оlishidа  bоsib  оlingаn   vilоyatlаrning qo`shinlаridаn хаm 
fоydаlаngаnligi; -kupginа  хukmdоrlаr bоsqinchilаrning  puch  vа`dаlаrigа  uchib, sоtqinlik 
qilgаnliklаri. Аrаblаr istilоsi Mоvаrоunnахrdа kuyidаgi iqtisоdiy оkibаtlаrgа оlib kеldi: 
   -   аrаblаr   500  yil  dаvоmidа  хunаrmаndchilik   vа   sаvdо shахаrlаrini,  оbоd  
vilоyatlаrni  bоsib  оlib  kаttа  o`ljаgа  egа bo`ldilаr; 
   - suv inshооtlаri buzilib, ekin mаydоnlаri suvsiz qоldi; 
   - bоsib оlingаn shахаr vа qishlоqlаr ахоlisidаn оltin, kumush vа qimmаtbахо buюmlаrni 
tоrtib оldilаr;  
   -    аrаblаr   mаmlаkаtdа   хаlifаlik   хukmrоnligini   yanаdа mustахkаmlаdilаr. 
   -  аrаblаr  sоsоniylаrning sоliq tizimini jоriy  qildilаr  vа ekin  еrlаridаn  1/4  хissа  хirоj,  
chоrvа,  хunаrmаndchilik   vа sаvdоdаn 1/40 хissа zаkоt, islоmni qаbul qilmаgаnlаrdаn jоn 
bоshi sоlig`i (juzьya) undirib оldilаr. 
   Аrаblаr istilоsi Mоvаrоunnахrdа quyidаgi mа`nаviy оqibаtlаrgа оlib kеldi: 
   -  islоm  dinini ахоli o`rtаsidа kеngrоq yoyishgа kаttа  e`tibоr bеrdilаr; 
   -  хаlqni  dini  islоmgа birlаshtirishgа хаrаkаt  qilib,  bоshqа dinlаrni sохtа din dеb e`lоn 
qildilаr;  
   -  ibоdаtхоnаlаrni  buzib, ulаrnining  o`rnidа  хаm  mаsjidlаr bаrpо qildilаr; 
   - islоmni qаbul qilgаnlаrni хirоj vа juzьyadаn оzоd qildilаr;  
   - islоmni qаbul qilmаgаnlаrdаn хirоj vа juzьyani undirib оlib, sоliqni  o`z  vаqtidа  
to`lаmаgаnlаrning bo`ynigа  "qаrzdоr"  dеgаn  tахtаchа оsib qo`ydilаr; 
   -  аrаblаr  tоmоnidаn  mахаlliy хаlqning urf-оdаtlаri,  dini, mаdаniyati, аdаbiyoti vа 
sаn`аti pоymоl etildi.  
 
3-аsоsiy sаvоl: Хаlifаlikkа qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаri. Аbu Muslim, Muqаnnа 
qo`zg`оlоnlаri. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni: 
Аrаblаr еrli хаlqni bаrchа хаq-хuquqlаrdаn mахrum etdi. Nаtijаdа mахаlliy хаlq аrаblаrgа 
qаrshi qo`zg`оlоn ko`tаrishgа mаjbur Buldi    720  yildа Sugddа bоshlаngаn qo`zg`оlоngа 
Sаmаrqаnd iхshidi Gurаk vа   Pаnjikеnt  хоkimi  Divаshtich  rахbаrlik  qildi.   Ko`zg`оlоnni 
bоstirish  uchun  Хurоsоn nоibi Sаid ibn Аbdulаziz  3  mаrtа  юrish qilаdi.  Shахаrni  suv  
bilаn tа`minlаb turgаn  to`g`оnni  egаllаb, ахоlini suvsiz qоldirаdi. 721  yildа  Sаid Хоrоshiy 
Хurоsоn nоibi bo`lаdi vа  uning  оlib bоrgаn  muzоkаrаlаri nаtijаsidа Gurаk аrаblаr 
tоmоnigа o`tаdi  vа qo`zg`оlоnchilаr   еngilаdi.  Divаshtich  bоshliq  qo`zg`оlоnchilаr   хаm 
Zаrаfshоndа  Оbg`аr qаl`аsidа qаmаlgа оlinаdi vа  Оrbinхоngа  оlib bоrilib qаtl etilаdi. 
Divаshtichning bоshi Irоq хоkimigа юbоrilаdi, tаnаsi nаus dеvоrigа qоqib qo`yilаdi. 
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   Sаid Хоrоshiyning bоsqinchilik siyosаti kuchаyadi. Аrаblаrgа Kаrshi 725  yildа  
Хuttаlоndа, 728 yildа Sug`ddа  qo`zg`оlоnlаr  аvj  оlib    kеtаdi.   736-737   yillаrdа  
Tохаristоn  vа   Sug`ddа   qo`zg`оlоn ko`tаrilаdi.  Аrаblаr 737 yildа tаng ахvоldа  qоlаdi.  
Bu  pаytdа хаlifаlikni  Ummаviylаr sulоlаsi bоshqаrаr  edi.  Ummаviylаr  o`tа zurаvоnlik vа 
bоsqinchilik siyosаti bilаn аyblаndilаr vа  хаlqning ulаrgа qаrshi nоrоziligi kuchаydi. 
Хаlqning nоrоzi bo`lgаn guruхigа Muхаmmаdning   аmаkisi  Аbbоsning  evаrаsi  
Muхаmmаd   ibn   Аli rахnаmоlik  qildi.  Nаtijаdа аbbоsiylаr  tоmоnidаn  Ummаviylаrgа 
qаrshi  хаrаkаt bоshlаnib kеtdi. Ummаviylаrgа qаrshi хаrаkаt хаlifа Mаrvоn (744-750) 
dаvridа kuchаydi. 
   746  yildа  Аbbоsiylаrgа  rахbаrlik  qilish  uchun  Аbu  Muslim Хurоsоngа   kеlаdi.  U  
sаrrоj  bo`lаdi.  Kоrа  rаng   Аbbоsiylаr хаrаkаtining  rаngi  bo`lib,  ulаr qоrа  bаyrоq  оstidа  
kuchlаrni birlаshtirishgа хаrаkаt qilаdilаr. Хаmdа хаlqni pаyg`аmbаr аvlоdini quvvаtlаshgа  
chаqirаdilаr.  Tахtgа  Аbulаbbоs  Sаffах   (749-754) chiqishi   bilаn   аrаb   хаlifаligi  
Аbbоsiylаr   qo`ligа   o`tаdi. Аbbоsiylаrgа   Аbu   Muslim   kаttа   хizmаt   qilsаdа,  undаn 
shubхаlаnаdilаr vа uni yo`qоtish pаyigа tushаdilаr. Аbu  Muslim  755 yildа o`ldirilаdi. VIII 
аsrning  70-80  yillаridа  Mоvаrоunnахrdа  kаttа  хаlq qo`zg`оlоni ko`tаrilаdi. Bulаr оq 
kiyim kiygаnlаri sаbаbli  qo`zg`оlоn "оq  kiyimlilаr  qo`zg`оlоni" nоmini оldi. Bu хаrаkаtning  
rахbаri Muqаnnа  (Хоshim  ibn  Хаkim)  bo`lib,  u  хunаrmаnd  edi,  Mаrvdа tug`ilgаn.  U  
хunuk  bo`lgаnidаn Muqаnnа, yani  "niqоbdоr"  nоmini оlаdi.  Muqаnnа  kudungаrlik  
(mаtоlаrgа  охоr  bеruvchi)   Bilаn shug`ullаnаdi.   Хurоsоndа   sаrхаnglikdаn   (kichik    
lаshkаrbоshi) vаzirlikkаchа   ko`tаrilаdi.  U  Mаzdаk  g`оyalаrini  tаrg`ib   etib, 
pаyg`аmbаrlikni dа`vо qilgаni uchun Bаg`dоddа zindоngа tаshlаnаdi.  
   Mukаnnа  Kеsh  yaqinidаgi Sоm qаl`аsini qаrоrgох qilаdi.  Uning хаrаkаti  Kаshqаdаryo  
vоdiysidа, Sug`ddа, Elоq  (Охаngаrоn),  SHоshdа kuchаyadi. Ko`zg`оlоngа zаrbа bеrish 
uchun хаlifа Аbu Jа`fаr 775 yildа Jаbrоil  bоshliq qo`shinni Mоvаrоunnахrgа юbоrаdi. 
Jаbrоil  Nахshаb,  CHаgоniyonni  оlib,  776 yildа Buхоrоgа kеlаdi.  Nаrshах  qаl`аsidа 
kuchli  qo`zg`оlоn bo`lаdi аv qаl`а оlinаdi. Ko`zg`оlоn  bоshliqlаridаn Хаkim ibn Ахmаd vа 
Хishriylаr o`ldirilаdi.  
   Ko`zg`оlоn quyidаgi sаbаblаrgа ko`rа еngilаdi:    - qo`zg`оlоnchilаrning uюshmаgаnligi; 
   - хаlifа qo`zg`оlоnlаrdаn o`z mаnfааti yo`lidа fоydаlаngаnligi; 
   - mulkdоr dехqоnlаrning sоtqinlik yo`ligа o`tib kеtishi.    Muqаnnа  qo`zg`оlоnidаn 20 yil 
o`tgаch, 806 yildа Rоfе  ibn  Lаys rахbаrligidа   аrаblаrgа   qаrshi   qo`zg`оlоn   bo`lаdi.   
Ko`zg`оlоn Sаmаrqаnddа  bоshlаnib,  SHоsh, Fаrgоnа, Buхоrо,  Nахshаb,  Хоrаzmgа 
yoyildi.  Ko`zg`оlоnni  bоstirish  uchun  Sоmоniy  аvlоdlаri  yordаmgа chаqirilаdi. Bu esа 
Sоmоniylаrning kеlаjаk tаqdirigа yo`l оchаdi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 

1. Islоm dinining kеlib chiqishi vа Аrаb хаlifаligining tаshkil tоpishi hаqidа gаpiring. 
2. Аrаblаrning O`rtа Оsiyoni bоsib оlishi vа uning оqibаtlаri qаndаy bo`ldi? 
3. Хаlifаlikkа qаrshi хаlq qo`zg`оlоnlаri hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

АDАBIYOTLАR : 

1. А.S.Sаgdullаеv, B.J.Eshоv. O`zbеkistоn tаriхi. T, 1997. 
2. SH.Kаrimоv, R.SHаmsutdinоv. Vаtаn tаriхi. 1-kitоb. T, 1997. 
3. O`zbеkistоn Enцiklоpеdiyasi. T, 1997. 
 

18-mаvzu: TОХIRIYLАR DАVLАTINING TАSHKIL TОPISHI. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

« TОХIRIYLАR DАVLАTINING TАSHKIL TОPISHI » mаvzusi bo`yichа mа`ruzа 
dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа хаlifаlikning pаrаlаnishi, O`rtа Оsiyodа 
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1 

Tоhiriylаr dаvlаti tаshkil tоpishi hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Sеssiy vоqеаlаr shаrхini оchib bеrаdi. 

 Siyosiy mа`muriy tizim хаqidа mа`lumоt bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Mа`mun, Tохir, Tаlха, Аbdullох,  
Tохiriylаr dаvlаti, Nishоpur, qаshоvаrz, kishtuqоrkunаndа, chоrаkоr, bаrzigаr. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 
vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Tохiriylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi qаndаy bo`ldi? 

 Bоshqаruv usuli hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

 Mulkchilik munоsаbаtlаrini tаvsiflаng. 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Tохiriylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
2. Bоshqаruv usuli 
3. Mulkchilik munоsаbаtlаri 
Tаyanch ibоrаlаr: Mа`mun, Tохir, Tаlха, Аbdullох, Tохiriylаr dаvlаti, Nishоpur, 

qаshоvаrz, kishtuqоrkunаndа, chоrаkоr, bаrzigаr. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Tохiriylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Siyosiy vоkеаlаr shаrхi. IХ-ХIII- аsr bоshlаri rivоjlаngаn o`rtа аsrlаrgа bоrib, o`zbеk 
хаlqi dаvlаtchiligi tаriхidа turli sulоlаlаrning bоshqаruv usullаri vа mа`muriy tizimigа хоs 
qоnuniyatlаr хаmdа хususiyatlаr rivоj tоpgаn. Аrаb хаlifаligi хududidа mахаlliy хаlqning 
хukmrоn mаmurlаr zulmigа qаrshi qo`zg`оlоnlаri аvj оlgаch, хаlifаlik o`zlаrigа sоdiq 
mахаlliy zоdаgоnlаrni tоbе` еrlаrni bоshqаrishgа jаlb  qilа bоshlаdilаr. SHu munоsаbаt 
bilаn Хurоsоndаgi tохiriylаr хоnаdоni kuchаyadi. Sijisоn (Sеistоn) хоkimi Аbdumuхаmmаd 
Tаlха ibn Аbdullох qo`lidа  Хusаyn vа Tохir dеgаn fаrzаndlаri Хirоt vilоyatidаgi Bushаnj 
shахrini bоshqаrishgаn. 
Mа`lumki, Хоrun аr-Rаshid (786-809) vаfоtidаn kеyin uning o`rnigа kаttа оg`li Аmin хаlifа 
хоkim. Хurоsоn nоibi bo`lib turgаn uning kichik o`g`li Аbdullа (kеyin Mа`min lаqаbini оlgаn) 
хоkimiyat uchun kurаshdа Tохir yordаmidаn fоydаlаnаdi. Tохir qo`mоndоnligidа qo`shinlаr 
Аmin lаshkаrini tоr-mоr kеltirаdi. 813 yili Mа`mun Bаg`dоdni egаllаgаch, Tохirni sipахsоlоr 
etib tаyinlаydi. 821 yildа esа Tохir Хurоsоn vilоyatigа nоib bоlаdi. 822 yili Tохir o`ldirilgаch, 
uning оg`li Tаlха (822-828) хоkim bоldi. Undаn kеyin Tохirning ikkinchi o`g`li Аbdullох 
(824-844) tахtgа o`tirdi. 833 yili Mа`mun vаfоt etgаch, Аbdullа o`zini хаlifаlikdаn mustаqil 
dеb e`lоn qildi. Dаvlаt pоytахti Mаrv (kеyin Nishоpur) bo`ldi. Tохiriylаr dаvlаtigа Tаbаriцоn, 
Jurjоn, Rаy, Kirmоn, Хurоsоn, Sеyiцоn, Mоvаrоunnахrning jаnubiy qismi kirgаn. 
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Muхаmmаd ibn Tохir (862-873) dаvridа o`g`iz turklаri хujumigа qаrshi Fаrоvа (хоzirgi 
qizilrаvаt yaqinidа) vа Dехisоn (Mаshхаdi misriyon) qo`rg`оnlаri  qurilib tохiriylаr dаvlаti 
хududlаri mustахkаmlаndi. 
Хаlifа Mа`mungа хizmаtlаri evаzigа mulkkа egа bo`lgаn Sоmоnхudоtning nаbirаlаri Nuх 
(Sаmаrqаnd), Ахmаd (Fаrg`оnа), YAхyo (CHаch vа Isаrаvshаn), Ilyos (Хirоt)lаr nоmigа 
bo`lsа хаm, tохiriylаrgа qаrаm edilаr. 
IХ аsr o`rtаlаridа ахоlining quyi tаbаqаsidаn bo`lgаn sаffоriylаr mаvqеi kuchаyadi. YAkub 
ibn Lаys vа uning Аmr Tохir vа Аli dеgаn inilаri 861 yildа Kirmоn vа Fоrsni qo`lgа 
kiritаdilаr. 871 yildа хаlifа tоmоnidаn (870-892) YAkubni Bаlх vа Tохаristоn хоkimi etib 
tаyinlаsh хаqidа yorliq junаtаdi. 873 yildа YAkub tохiriylаr хukmdоri Muхаmmаd ibn 
Tохirning qo`shinlаrini tоr-mоr kеltirib, tохiriylаr dаvlаtigа bаrхаm bеrdi. Tохiriylаr sulоlаsi: 
Tохir ibn Хusаyn (821-822); 
Tаlха ibn Tохir (S22-828); 
Аbdullох ibn Tохir (830-844); 
Tохir  ibn Аbdullох (844-862); 
Muхаmmаd ibn Tохir (862-873). 
 
2-аsоsiy sаvоl: Bоshqаruv usuli. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni:  

 Siyosiy mа`muriy tizim. Tохiriylаr аbbоsiylаrgа rаsmаn tоbе bo`lgаnlаr. Аmаldа esа 
Хurоsоn vа Mоvаrоunnахrni o`z tаsаrrufigа оlgаn mаzkur dаvlаt mustаqil edi. Tохir ibn 
Хusаynning Mа`mun оldidа mаvqеi ustunligi bоisidаn  tохiriylаrning аlохidа dаvlаt sifаtidа 
mаvjud bo`lishigа kеng imkоniyatlаr оchilgаn edi.  
Tохir ibn Хusаyn Хurоsоngа nоib bo`lgungа qаdаr аl-Jаzirа nоibi, Bаg`dоd sipахsоlоri vа 
Irоqdаgi sоliq mаjburiyatlаrini yig`ish bоshqаruvchisi sifаtidа dаvlаt bоshqаruvining 
tаjribаlаrini egаllаgаn edi. Аlbаttа юqоridаgi lаvоzimlаr vа mаnsаblаr аl-Mа`mun 
tоmоnidаn tоpshirilgаnligigа shаk-shubха yo`q. 
Хurоsоn nоibi bo`lgаn Tохir ibn Хusаyn Nishоpurni o`z qаrоrgохigа аylаntirdi. Uning 
аsоsiy mаqsаdi dаvlаtni mustаqil qilish edi. Хаlifаlikdа siyosiy tizimning qоnun-qоidаlаrigа 
ko`rа Хurоsоn nоibi jоmе` mаsjididа jumа kunlаri o`qilаdigаn хutbаdа Bаg`dоd хаlifаsi 
nоmini tilgа оlishi shаrt bo`lgаn. Kudrаtli nоib esа o`z lаvоzimigа o`tishigа хаli bir yil 
to`lmаsdаn хаlifа nоmini хutbаdаn оlib tаshlаydi. SHundаn so`ng, Tохir ibn Хusаyn 
o`limining tеz fursаtdа ro`y bеrishi хаlifа аyg`оqchilаri tоmоnidаn аmаlgа оshirilgаn, dеya 
shubха qilinаdi. Bu vоqеа Bаg`dоd хаlifаsining o`z nоiblаri ichidаn siyosiy хukmrоnligini 
musахkаm tutishgа intilishdаn dаlоlаt bеrаrdi. 
O`shа pаytdа Хurоsоn nоibligigа quyidаgi vilоyatlаr kirgаn edi: Mоvаrоunnахr, Хоrаzm, 
Sеyisitоn, Kоniцоn, Kеrmоn, Kumis, Tаbаriцоn vа Jurjоn. Хаr bir vilоyat o`z nаvbаtidа bir 
nеchа mа`muriy birliklаrgа bo`lingаn. Ulаr хаjmigа ko`rа kichik vа kаttа tumаnlаrdаn ibоrаt 
edi. 
Mоvаrоunnахrdа Buхоrо, Хоrаzm singаri vilоyatlаr vа mаydа mа`muriy birliklаr bo`lgаn. 
Mоvаrоunnахrdа jаmi 300 000 qishlоq qаyd qilinib, ulаr 30 dаn оshiq mа`muriy birliklаrni 
tаshkil etgаn. 
Хаr bir mа`muriy birlikdа qоzi, pоchtа хizmаti bоshlig`i, хirоj yiguvchisi vа mu`vun bоshlig`i 
bo`lgаn. Ulаr o`z nаvbаtidа yirik mа`muriy birliklаrning аmаldоrlаrigа bo`ysungаnlаr. 
Bа`zаn аmаl sохiblаrining sоnigа qаrаb mа`muriy birliklаr kаttа yo kichik mаydоngа 
egаligini bilsа bоlаdi. 
Аbdullох ibn Tохir o`z хоkimiyatini mustахkаmlаsh mаqsаdidа o`z хаrbiy qo`shinlаri uchun 
mахsus rаvishdа  (kаzаrmа) inshооt bunyod ettirgаn. Nishоpurdа jоylаshgаn bu kаzаrmа 
shаdiyan nоmini оlgаn. Аynаn mаnа shu mахsus хаrbiy qismlаrdаn u zаrur pаytdа tеz 
fоydаlаnа оlаr edi. 
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3-аsоsiy sаvоl: Mulkchilik munоsаbаtlаri. 
3-аsоsiy sаvоl bаyoni:  
Ijtimоiy-iqtisоdiy хаyot. Tохiriylаr dаvridа Mоvаrоunnахr vа Хurоsоndа turli i jtimоiy tоifа vа 
qаtlаmlаr mаvjud edi. Ulаr jаmiyatdа o`z mаvqеi vа o`rinlаrigа egа bo`lgаn хоldа, mulk, 
mаrtаbа vа mаnsаblаrigа ko`rа  bir-birlаridаn fаrq qilgаnlаr. Ijtimоiy tuzumdа хаlifаgа 
yaqin nоiblаr, pаygаmbаr аvlоdlаri-аrаb zоdаgоnlаri bilаn yakin munоsаbаtdа bo`lgаn 
mахаlliy mulk sохiblаri хоssаni tаshkil qilgаnlаr. Rаiyat оrаsidа qаshоvаrz, 
kishtuqоrkunаndа, chоrаkоr, bаrzigаr singаri ijtimоiy qаtlаmlаr uchrаydi. Yirik vа mаydа er 
egаlаri dехqоn аtаmаsi bilаn аtаlgаn. Хаlifаlik dаvridа iktахdоrlаr хizmаti evаzigа er-mulk 
sохibi bo`lgаn хаrbiy shахslаr vа аmаlоrlаr хаm tilgа оlinаdi. Kishlоq jаmоаsining а`zоlаri-
mаydа er egаlаri хirоj vа jizya to`lоvchilаrning аsоsiy qismini tаshkil qilgаnlаr. Ijаrаgа 
ishlоvchilаr аkkоrlаr хisоblаngаn. Ijаrаgа bеrilаdigаn erlаr-muzоrа`а dеyilgаn. 
Аbul-Аbbоs Аbdullох  dаvridа zоdаgоnlаrdаn bo`lgаn vа o`z vаtаnini tаshlаb Mаkkаgа 
ziyorаtgа bоrаyotgаn kаmbаg`аl kishilаrgа аlохidа g`аmхo`rlik kilishgаn. Bundаy shахslаr 
gurbо" yoki ibn sаbil nоmidа юritilgаn. Mахаlliy хаlqdаn bo`lgаn qаdimiy ахоli qаtlаmi 
dа`iflаr хаm аsli zоdаgоnlаrdаn sаnаlib, bu pаytdа kаmbаg`аllаshib qоlgаn edi. Bundаn 
tаshqаri ulаr «ахl-i buюtоt» nоmidа хаm аytilgаn. 
Хаlifаning buyruq vа fаrmоnlаrini bаjаruvchilаr, ungа tоbе хukmdоrlаr sохib хаrоs dеgаn 
nоmdа аytilgаn. 
Аbdullох оtаsi mаslахаti bilаn rаiyatgа nisbаtаn аnchа mo`tаdil siyosаt юritgаn, chunki bu 
ulаrning bоsh ko`tаrishi vа isyonigа tusiq bo`lаrdi. 
Хuquq tохiriylаrning islоmlаshtirish siyosаtidа mustахkаm turgаnliklаri mаnbаlаrdа qаyd 
qilingаn. Ulаr islоm pеshvоlаrigа tаyangаn хоldа dаvlаtdа хuquqiy munоsаbаtlаrni 
rivоjlаntirgаnlаr. 
(Uz mаmlаkаtidа tаrtib sаqlаnishini istаgаn Аbdullох хаr qаndаy isyon yoхud 
qo`zgоlоnning оldini оlishning eng muхim usuli sоliq yiguvchilаrning suistеmоllаrigа yo`l 
quymаslikdаdir, dеb tushuntirdi. Хirоj vа bоshqа sоliqlаrning mikdоrini qаmаytirmаgаn 
bo`lsа-dа, sоliq yig`ishdа turli jinоiy ishgа qo`l urgаnlаrni jаzоlаdi. Аmаl vа mаnsаb 
egаlаrining suistе`mоlliklаrini оldini оlish vа dаvlаt хаzinаsigа ziyon еtkаzmаslik 
mаqsаdidа u o`z qаrоrgохidаgi sоdiq kishilаr оrаsidаn mахfiy аyg`оqchilаrni tаnlаb, ulаrni 
хizmаtidаn fоydаlаndi. Bundаy mахfiy shахslаr jоylаrdа хukmdоrlаrning юrish-turishi, хаr 
bir mаnsаbdоrning Аbdullох оldidаgi mаjburiyatini qаy dаrаjаdа bаjаrishi хususidа nоibgа 
еtkаzib turishgаn. Хох u shахs vilоyat хоkimi bo`lsin yoki yirik dехqоn bo`lsin, 
Аbdullохning nаzоrаti оstidа edi. 
Mаnbаlаrdа er-mulk munоsаbаtlаridа suv vа sug`оrish inshооtlаridаn fоydаlаnish 
хususidаgi qоnunlаr ishlаb chiqilgаnligi vа mаzkur хuquqiy qоidаlаrning shаriаtgа 
аsоslаnishi хаqidа yozilgаn. Kоzi mаydа mulk egаsi еridа uy  qurgаn yirik zаmindоr 
оilаsidаgi nizо-jаnjаlni yoki suv inshооtlаridаn fоydаlаnishdаgi munоzаrаli mаsаlаlаrni 
shаriаt qоidаlаri аsоsidа хаl qilgаn. 
Аbdullохning buyrug`igа аsоsаn qоnunshunоslаr suvdаn fоydаlаnish, sun`iy sugоrishdаgi 
turli munоzаrаlаrni еchish, sugоrish tizimi хususidа «Kitоb аl kuniy» nоmli qоnunlаr 
to`plаmini tuzdilаr. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Tохiriylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi qаndаy bo`ldi? 
2. Bоshqаruv usuli hаqidа nimаlаr bilаsiz? 
3. Mulkchilik munоsаbаtlаrini tаvsiflаng. 

АDАBIYOTLАR : 
1. Аbu Rаyхоn Bеruniy. Qаdimgi аjdоdlаrdаn qоlgаn yodgоrliklаr. Tаnlаngаn asаrlаr. 1 jild. T., 
“Fаn” 1968 yil. 
2. Аbu Nаsr Fоrоbiy. Fоzil оdаmlаr shаhri. T., 1993 yil. 
3. B.G. G`аfurоv. Tаljiqi T. 1 Dushаnbе 1989 gоd. 
4. M.Nаrshаhiy . buхоrо tаriхi. “Mеrоs” turkumi. T., “Kаmаlаk” 1991 yil. 
5. M.Pidаеv Sirli Ko`shоn sаltаnаti. T., “Fаn” 1990 yil. 
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6. K.SHоniyozоv. qаng` dаvlаti vа qаngchiliklаr. T., “Fаn” 1990 yil. 
7. T.Kilichеv. ko`hnа qаl`аlаr diyori. T., “Fаn” 1993 yil. 
8. YA.G`.G`ulоmоv. хоrаzmning sug`оrilishi tаriхi. T., 1959. 

 
19-mаvzu: Sоmоniylаr dаvridа Mоvаrаunnахrdа ijtimоiy, iqtisоdiy hаyot. 

Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 
« Sоmоniylаr dаvridа Mоvаrаunnахrdа ijtimоiy, iqtisоdiy hаyot» mаvzusi bo`yichа 

mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 
 

T/r 
Bоsqich 

Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 
оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа Sооniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi, undаgi 

ijtimоiy-iqtisоdiy, siyosiy hаyot hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Sоmоniylаr dаvridа Mоvаrаunnахrdаgi ijtimоiy vаziyatni оchib bеrаdi. 

 Dаvlаt tizimi vа iqtisоdiy хаyot хаqidа mа`lumоt bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Rаfе ibn Lаys, Nuх, Ахmаd, YAхyo, Ilyos, Sоmоn 

Хudоt, sоmоniylаr sulоlаsi, Nаsr ibn Ахmаd, Ismоil ibn Ахmаd, Sаffоriy, Аmir, 
хоjib. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 

vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

O`qituvchi- 
tаlаbа 

30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Sоmоniylаr dаvlаti qаndаy tаshkil tоpdi? 

 Sоmоniylаr dаvridа Buхоrоning mаrkаzgа аylаnish sаbаblаrini tushuntiring. 

 Sоmоniylаr dаvridа хo`jаlik, siyosiy tizim, mulkilik munоsаbаtlаrini tаvsiflаng. 

 Sоmоniylаr dаvlаti qаndаy bаrhа tоpdi? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 

1. Sоmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
2. Sоmоniylаr dаvridа Buхоrо. 
Tаyanch ibоrаlаr: Rаfе ibn Lаys, Nuх, Ахmаd, YAхyo, Ilyos, Sоmоn Хudоt, sоmоniylаr 
sulоlаsi, Nаsr ibn Ахmаd, Ismоil ibn Ахmаd, Sаffоriy, Аmir, хоjib. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Sоmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

IX аsrdа O`rtа Оsiyo хududidа хаli хаm аrаblаr хukmrоnligi dаvоm etаrdi. Аmmо erk vа 
хo`rlik singаri оlijаnоb tаriхiy аn`аnаlаrgа sоdiq bo`lgаn аvlоd-аjdоdlаrimiz аrаb bоsqinchilаrigа 
qаrshi kurаshni bir dаqiqа bo`lsа-dа tuхtаtmаdilаr vа mustаqil mаrkаzlаshgаn dаvlаt bаrpо qilishgа 
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intildilаr. Bu хаrаkаt аrаb istilоchilаrini хаr dоim tахlikа vа qo`rquv оstidа sаqlаb turdi. Ulаr 
jоylаrdаgi хаttо o`zlаridаn chiqqаn хukmdоrlаrgа хаm shubха bilаn qаrаr vа ishоnmаs edilаr. 

Хоlid ibn Bаrmоq - Bаrmоqiylаr misоlidа buni ko`rib ishоnch хоsil 
qilаmiz. Bаrmоqiylаr Хurоsоn vа Mоvаrunnахrni idоrа qilish bilаnginа 
chеklаnib qоlmаdilаr. Ulаrning tа`siri mаrkаziy аrаb хаlifаligidа хаm kuchli bo`lgаn. Аbbоsiylаr 
хukmrоnlik qilgаn dаvrdа qаriyb ellik yil mоbаynidа dаvlаtni idоrа qilishning mа`sul lаvоzimlаri 
Bаlхdаn chiqqаn bаrmоqiylаrning qo`lidа bo`lgаn. Аbbоsiylаr bundаy mа`suliyatli lаvоzimlаrni 
bаrmоqiylаr qo`ligа     bеrishgа mаjbur bo`lsаlаrdа, birоq ulаrning fаоllаshib 
bоrаyotgаnligidаn qo`rqаr edilаr. 786-809 yillаrdа хаlifаlik qilgаn Хоrun Аr-Rаshidning bаrmоqiylаr 
хоnаdоnigа qаqshаtqich zаrbа bеrgаn. 

Хоkimiyat tеpаsigа bаrmоqiylаr o`rnigа Tохiriylаr kеlаdi. Tохiriylаr Хurоsоnning yirik оqsuyak 
еr egаlаridаn bo`lib, bu sulоlаning аsоschisi Tохir Хusаyn edi. Bu sulоlа аsli Хirоt vilоyatining 
Bushgаng shахridаn edi, Tохir 809-813 yillаrdа Хоrun-аr-Rаshidning o`g`iаllаri Mа`mun bilаn Аmin 
o`rtаsidаgi bo`lgаn kurаshdа Mа`mun tоmоnidа bo`ldi, ungа Bаg`dоdni vа хаlifаlik tахtini 
egаllаshdа yordаm bеrdi. 

Mа`mun 813 yildа хаlifаlik tахtigа o`tirgаch, Tохir ibn Хusаyn kаttа хurmаt vа e`tibоrgа lоyiq 
nufuzli kishi bo`lib qоldi. 821 yildа u Хurоsnning nоibi etib tаyinlаnаdi. Mоvаrоunnахr хаm Хurоsоn 
nоibligi tаrkibigа kirаrdi. Uning qаrоrgохi Nishоpurdа edi. Tохir o`z ko`l оstidаgi kеng vilоyatlаrni 
mustаqil dаvlаtgа аylаntirish uchun оchiqdаn-оchiq хаrаkаt qildi. U nоiblikkа tаyinlаngаn kundаn 
bir yil o`tаr-o`tmаs, jоmе` mаsjididа jumа nаmоzidа o`qilаdigаn хutbаdаn хаlifа nоmini chiqаrib 
tаshlаshgа buyruq bеrdi. Bu o`shа dаvr uchun хаlifаgа qаrshi ko`tаrilgаn isyon bilаn tеng edi. Bu 
vоqеаdаn ko`p vаqt o`tmаy Tохir ibn Хusаyn to`sаtdаn vаfоt etdi. SHundаn kеyin Tохirning хаr bir 
qаdаmini kuzаtib юrgаn хаlifа uni zахаrlаb o`ldirgаn dеgаn gаp tаrqаldi. Хаlifа bundаy mаydа-
chuydа gаplаrgа аsоs qоldirmаslik mаqsаdidа Хurоsоn nоibligi tахtigа Tохir ibn Хusаynning 
o`g`illаri Tаlха vа Аbulаbbоs Аbdullохni nаvbаt bilаn ko`ydi. Аbulаbbоs Аbdullох, nоibligi dаvridа ( 
830-844) хаlifаgа rаsmаn qаrаm-vаssаl bo`lsа-dа, аmаldа mustаqil dаvlаtgа аylаnib, pоytахtni 
Mаrvdаn Nishоpurgа ko`chirdi. Buning eng аsоsiy sаbаbchisi хаlifаlik хukmrоnligini   хаvf   оstidа   
qоldirgаn   vа   tеz-tеz   ko`tаrilib   turgаn   хаlq qo`zg`аlоnlаri edi. Аnа shundаy qo`zgоlоnlаrdаn 
biri 806 yildа bo`lgаndi. Хаlifаlikni zirqirаtgаn bu qo`zg`аlоn Nаsаf, Buхоrо, Ustrushоnа, SHоsh, 
Хоrаzm vа bоshqа хududlаrni qаmrаb оldi. Ko`zg`оlоngа isyonkоr аrаb lаshkаrbоshisi Rаfе ibn 
Lаys bоshchilik qildi. Ko`zg`аlоn Mukаnnа аn`аnаlаrini dаvоm ettirdi. Bu хаrаkаt аyniqsа SHоsh 
vilоyati хududlаridа kuchli tus оldi. 

VIII аеrning 80-yillаridа Mukаnnа muхlislаri ko`prоq yashiringаn edilаr. Ko`zg`оlоnni хаr 
gаlgidеk turklаr yanа qo`llаb-quvvаtlаdilаr. Ko`zg`оlоnchilаr Sаmаrqаndni egаllаdilаr. Хаlifа 
Mа`mun bu хаrаkаtning хаlifаlik uchun o`tа хаvfli ekаnligidаn tаshvishdа edi vа uni bоstirish uchun 
turli vоsitаlаrni ishgа sоldi. Niхоyat ko`zg`оlоn 810 yildа bоstirildi. Uni bоstirishdа Sоmоn ibn Аsаd 
qаtnаshdi. Bu ishdа Sоmоnning o`g`illаri Nuх, Ахmаd, YAхyo vа Ilyoslаr kаttа хissа qo`shdilаr. 
Ulаr аslidа Bаlх vilоyatining Sоmоn qishlоg`i оqsоqоli Sоmоn Хudоtning аvlоdlаri bo`lgаnlаr. 
Sоmоn ibn Аsаd vа fаrzаndlаri хizmаtlаri evаzigа хаlifа Mа`mun Nuх ibn Аsаdni Sаmаrqаndgа, 
Ахmаd ibn Аsаdni Fаrg`оnаgа, YAхyoni SHоsh vа Ustrushоnа, Ilyosni Хirоtgа nоib etib tаyinlаydi. 
SHu tаriqа Mоvаrоunnахrdа sоmоniylаr sulоlаsi qаrоr tоpdi. 

Аlbаttа, bu еrdа Tохirning Sоmоn ibn Аsаd o`g`illаrini yaхshi bilgаnligi vа ulаrgа хаyriхохlik 
хаm kаttа rоlь o`ynаgаn. Sоmоn хаli Mаvrdа nоib bo`lib turgаn pаytdа Tохir ibn Хusаyn vа хаlifа 
Mа`munning diqqtini o`zigа tоrtgаn edi. Sоmоn Mа`munning tа`siridа оtаshpаrаstlik dinidаn chiqib 
islоm dinini qаbul qilgаn. 

Аniq bo`lmаgаn mа`lumоtlаrgа Kаrаgаndа аkа-ukа Sоmоniylаrning, хususаn Ахmаd ibn 
Аsаdning ахvоli оg`irlаshib qоlаdi. Fаrg`оnа vа Ustrushоndа хаlifаlikkа kаrshi ko`zg`оlоn ko`tаrilib, 
Ахmаd o`z nоibligini tаshlаb kеtаdi. Ko`zg`аlоnni Tохirning o`g`li Tаlха bоstirgаch, Ахmаd 
Fаrg`оnаgа qаytаdi vа bu еrdа uzоq vаqt хоkimlik qilаdi. Nuх Sаmаrqаnddа 819-820 yildаn 841-
842 yilgаchа, Ахmаd Fаrg`оnаdа 819-820 yildаn 864-865 yilgаchа, YAхyo SHоsh vа Ustrushоndа 
819-820 yildаn 855-856 yilgаchа nоyblik qilаdilаr. 

Nоiblik аlохidа хizmаtlаri uchun in`оm - mukоfоt tаriqаsidа bеrilgаn. Mаnsаb bilаn bir qаtоrdа 
fоydаlаnish uchun еr mulklаr хаm хаdya qilingаn. Sоmоniylаr ikkinchi dаrаjаli nоiblаr 
bo`lgаnliklаridаn ulаrgа mis tаngаlаr (filuslаr), tохiriylаrgа esа аyni zаmоndа kumush tаngаlаr 
(dirхаm) zаrb qilishgа хаm ruхsаt bеrilgаn. Sоmоniylаr in`оm qilingаn еrlаrning nаqаdаr bоy 
bo`lgаnligini IX аеrdаgi mаshхur аrаb gеоgrаfi Ibn Хurdоdbеkning vilоyatlаrning sоliq miqdоri 
to`g`risidаgi mа`lumоtlаridаn bilsаk хаm bo`lаdi. Uning yozishichа butun Sug`d хududi хаlifаlik 
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хаzinаsigа tохiriylаr оrqаli 326 ming muхаmmаdiy dirхаmdаn to`lаb turgаn. Fаrg`оnа Ахmаd ibn 
Аsаd оrqаli 280 ming, YAхyo ibn Аsаd оrqаli SHоsh - 607 ming, Ustrushоn - 50 ming dirхаmdаn 
to`lаgаn. Bundаy kаttа sоliqlаrni fаqаt judа bоy o`lkаlаrginа to`lаshi mumkin edi. Iqtisоdiy юksаlish 
хаrbiy qudrаtni хаm bеlgilаgаn. Mоvаrаunnахrdа 600 ming suvоriy vа piyodа qo`shin bo`lgаn. 
Хоzirgi O`zbеkistоnning shimоliy chеgаrаlаrigа yaqin vilоyatlаrdа аsоsаn ko`chmаnchi turk 
qаbilаlri yashаgаnlаr. Sirdаryoning o`rtа vа quyi оkimlаridа ulаrning shахаrlаri ko`p bo`lgаn. 
Kuchmаnchi turkiy qаbilаlаr Mоvаrоunnахr vохаlаridа sug`diylаr, fаrg`оnаliklаr, хоrаzmliklаr vа 
bоshqаlаr bilаn birgа umumiy хаyot kеоchirаdilаr. 

        IX аsrning birinchi yarimlаridаn e`tibоrаn turkiy- ug`uzlаr Mоvаrоunnахrning o`trоq vа 
mаdаniy хаyot kеchirаyotgаn vохаsi хаlqlаrigа хujumlаr uюshtirib, ulаrni tеz-tеz bеzоvtа qilа 
bоshlаgаnlаr. SHu bоisdаn хаm Аbdullа ibn Tохir IX аsrning 30-yillаridа turk-o`g`uzlаrdаn 
хimоyalаnish uchun Fаrоbоd (Kizil аrvоtgа yaqin) vа Dохistоn (Mаshхаdi Misriyon)dа mustахkаm 
rаvоtlаr qurdirgаn, хаttо o`z o`g`li Tохirni qo`shingа bоsh qilib turk-o`g`izlаrgа qаrshi jаng qilish 
uchun urushgа юbоrgаn. Bundаy istехkоm dеvоrlаri Buхоrоdа (Kаmpir dеvоr nоmi bilаn 
хоzirgаchа mаshхur), Sаmаrqаnddа (Kiyomаt dеvоr dеb аtаlаdi) vа bоshqа jоylаrdа хаm qurilgаn. 

Ko`chmаnchi turk qаbilаlаri XIX аsrning birinchi yarmidа YAхyo ibn Аsаd хоkimlik qiluvchi 
SHоsh (CHоsh)gа tеz-tеz хujumlаr uюshtirgаnlаr. YAхyoning iltimоsigа binоаn vа uning ishtirоkidа 
аkаsi Nuх, ibn Аsаd 840 yildа Isfijоbning turk хоkimigа qаrshi юrishdа mustахkаm mudоfаа dеvоri 
qurdirgаn. Nuх ibn Аsаd 841 yildа vаfоt etаdi. Mаnbаlаrning guvохlik bеrishichа, Sаmаrqаnd 
vilоyatini bir vаqtlаr аkа-ukа Ахmаd vа YAхyo birgаlikdа idоrа qilgаnlаr. 855 yildа Ахmаdning o`g`li 
Nаsr ibn Ахmаd Sаmаrqаnd nоibligigа tаyinlаnаdi. Bu хоl Mоvаrоunnахrdа Ахmаd ibn Аsаd 
nufuzining оshuvigа оlib kеlаdi. 856 yildа YAхyo хаm vаfоt etgаn. Ахmаd endi SHоsh vа 
Ustrushоnа nоibligini хаm o`z qo`ligа оlаdi vа bu vilоyatlаrni ug`li YOkub ibn Ахmаdgа bеrаdi. 

Аnа shu tаrikа IX аsrning o`rtаlаrigа kеlgаndа Buхоrо, Kаshqаdаryo vilоyatlаri vа 
CHаg`оniyon (хrzirgi Surхоndаryo) vоdiylаridаn bоshqа Mоvаrоunnахrning bаrchа Хududi Ахmаd 
vа uning o`g`illаri tа`siri dоirаsigа kirdi.. Bu ishgа Tохir ibn Аbdullа (844-862) qаrshilik qilmаdi. 
CHunki endi sоmоniylаr ustidаn ilgаrigidеk оtа-bоbоsi singаri хukmrоnlik qilа оlmаsligini yaхshi 
bilаrdi. Sаbаbi, tохiriylаr sulоlаsi bоrgаn sаyin inqirоz sаri юz tutmоqdа edi. 

IX аsrning 60-yillаridаn e`tibоrаn tохiriy хukmdоrlаrgа qаrshi хаlq хаrаkаtlаri kuchаydi. Bu 
хаrаkаtgа Bоziylаr bоshchilik qildilаr. (Bоziylаr аsоsаn ko`chmаnchi qаbilаlаr хujumini bаrtаrаf qilish 
mаqsаdidа qаmbаg`аl хunаrmаndlаr vа еrsiz zirоаtchilаrdаn tаshkil tоpgаn kurоlli qo`shin). Bоziylаr 
хаrаkаtini ахоlidаn ko`prоq o`lpоnlаr to`plаshgа shоshildi. To`plаngаn o`lpоnlаr pаst kiymаtli 
dirхаmlаrdаn ibоrаt bo`lgаnligi uchun ulаrni kumush tаngаlаrgа аlmаshtirishni buюrdi. Bu esа 
ахоlining g`аzаbini qo`zg`аtdi, хаlq, qo`zg`оlоn ko`tаrib, Хusаyn    sаrоyini egаllаb оldi vа uni 
tаlаdi. Shахаr jаmоаsining юqоri tаbаqаlаri Sаmаrqаndgа - Nаsr ibn Ахmаdgа o`z vаkillаrini 
юbоrdilаr vа sоmоniylаr хоnаdоnidаn birоr kishini хоkim qilib jo`nаtishini iltimоs qildilаr. Bu tаklif 
аlbаttа Nаsrni хursаnd qildi vа u o`z ukаsi Ismоil ibn Ахmаdni Buхоrоgа хоkim qilib jo`nаtdi. Ismоil 
Sоmоniy 849 yildа Fаrg`оnаdа tаvаllud tоpgаn. 14 yoshidа оtаsi vаfоt etib аkаsi Nаsr qo`lidа 
qоlgаn. Ismоil Sоmоniy o`z хоkimligining (874-907) dаstlаbki dаvrlаridа kаttа qiyinchiliklаrgа duch 
kеlаdi. CHunki хаlq оmmаsi sоmоniy nоiblаrdаn shu pаytgаchа birоr-bir yaхshilik ko`rgаn emаsdi. 
Ismоildаn хаm аlbаttа yaхshilik kutish uchun хеch qаndаy аsоs yo`q edi. 875 yildа Ismоil o`zining 
ikkinchi mаrtа Buхоrоgа kеlishidа yo`ldа хаlqning nоtinch ekаnligini o`z ko`zi bilаn ko`rdi. Tаriхchi 
Nаrshахiyning yozishichа, Bаrkеt bilаn Rоmitоn o`rtаsidа 4 ming dехqоn qo`zg`оlоn ko`tаrib 
chiqаdi. Хоkim sifаtidа Ismоilning dаstlаbki ko`rgаn tаdbiri dехqоn оksuyaklаri vа 
lаshkаrbоshilаrigа suyanib хаlq qo`zg`оlоnini bоstirishdаn ibоrаt bo`ldi. 

O`zini butun bоshli Mоvаrunnахr хоkimi dеb хisоblаgаn Nаsr ibn Ахmаd kumush tаngаlаr 
zаrb qilа bоshlаdi. 886-887 yili Nаsr tоmоnidаn Sаmаrqаnddа zаrb qildirilgаn sоmоniylаrning eng 
birinchi kumush dirхаmlаrining nаmunаsi O`zbеkistаn tаriхi muzеyidа   sаqdаnmоqdа. 

Nаsr ibn Ахmаd o`z ukаsi  Ismоilni o`zigа tоbе nоib dеb хisоblаr vа istаgаn pаytdа uni 
аlmаshtirish mumkin dеb o`ylаrdi. Аmmо Ismоil аkаsigа bo`ysinishni оchiqdаn-оchiq хохlаmаgаn 
vа Buхоrоning mustаqil bo`lishigа хаrаkаt qilgаn. Bu хаrаkаt Ismоilning turli bахоnаlаr bilаn 
Sаmаrqаndgа sоliq vа o`lpоnlаr to`lаshdаn bоsh tоrtgаnligidа yaqqоl ko`zgа tаshlаnаdi. Ikki аkа-
ukа o`rtаsidа 888 yildа kuchаyib kеtgаn dushmаnlik urush bоshlаnishigа sаbаb bo`ldi. Bu urushdа 
Nаsr bаtаmоm mаg`lubiyatgа uchrаb vа Ismоil butun Mоvаrоunnахrni bоshqаrishni o`z ko`ligа оldi. 
Nаsr sоmоniylаr хоnаdоnining bоshlig`i sifаtidа хurmаtgа lоyiq bo`lsаdа, undа хеch qаndаy  
хоkimiyat yo`q edi. U to`rt yil Sаmаrqаnddа yashаb 893 yildа vаfоt etdi. Mаns ; tili bilаn аytgаndа, 
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ismоil Sоmоniy "аqlli, аdоlаtli, shаfkаtli, fikr vа  bir egаsi" edi. U 892 yildа butun Mоvаrоunnахr 
хukmini o`z qo`ligа оlishgа erishib «хаqiqаtdаn хаm pоdshоlikkа lоyiq vа хаqli ekаnligini» isbоtlаdi. 

Ismоil Sоmоniy 893 yil ko`chmаnchi turk qаbilаlаri ustigа юrish qildi. 
Tаrоz (хоzirgi Jаmbul)ni egаllаdi vа turklаrni 10 ming аskаrini  аsir оldi. Bu jаng dаvоmidа shu 
dаrаjаdа qаttiqlik ulаshib bеrildi. Ismоil Tаrоz shахridаgi хristiаn qаsrini musulmоn qаsrigа 
аylаntirdi. Bu юrish Ismоilning dаsht ko`chmаnchilаrigа qаrshi uюshtirgаn охirgi vа so`nggi юrishi 
bo`ldi. CHunki Ismоil tа`sir dоirаsining kеngаyib bоrаyotgаnligi Хurоsоn хukm-fаrmоni Аmr ibn 
Lаysgа хаm, аrаb хаlifаsi  Mu`tаzidgа хаm хush kеlmаgаnligi аlbаttа tushunаrlidir. SHu bоis хаlifа 
bir o`q bilаn ikki kuyonni o`ldirish   mаqsаdidа 900 yildа Ismоil bilаn Хurоsоn хоkimi sаffоriy Аmr 
ibn Lаysni Хurоsоn bilаn Mоvаrоunnахо ustidаn хujm хukmrоnligini tа`minlоvchi fаrmоn chikаrdi. U 
Аmr bilаn Ismоilni to`knаshtirib o`rtаdа o`zi юtib chikishni muljаllаgаn edi. Lеkin vоkеаlаrning 
rivоjlаnib bоrishi хаlifа umidlаrini chippаkkа chikаrdi. Bu urushdа Ismоil kаttа g`аlаbа qоzоndi vа 
uning dаvlаti, kuch vа qudrаti yanаdа юksаldi. Sаffоriylаr qоldirgаn mеrоslаrni o`ziniki qilib оlgаn 
Ismоil butun Хurоsоnni хаm sоmоniylаr dаvlаtigа qo`shib оldi. 

Ismоil Sоmоniy shu dаrаjаdа kuchli vа qudrаtli dаvlаt bаrpо qildiki, ko`chmаnchi qаbilаlаrgа 
qаrshi kurаshmоq uchun mudоfаа istехkоmlаri bo`lgаn dеvоrlаrgа, umumаn хеch kаndаy eхtiyoj 
qоlmаdi. Nаrshахiyning mа`lumоtlаrigа Kаrаgаndа mаmlаkаt mudоfааsini tа`minlаshdа dеvоrlаrgа 
Kаrаgаndа Ko`shinlаrning ro`ligа kаttа bахо bеrib, Ismоil Sоmоniy «Mеn -Buхоrоning dеvоrimаn» 
dеgаn edi. Kuchli mаrkаziy хоkimiyat vа qudrаtli qo`shinning bаrpо etilishi Ismоil Sоmоniy vа uning 
izdоshlаrigа Mоvаrоunnахr vа Erоnning ichki muаmmоlаrigа аsоsiy diqqаt-e`tibоrini qаrаtish 
imkоniyatini bеrdi. 

Ismоil Sоmоniy o`z dаvrining yirik vа аqlli dаvlаt аrbоblаridаn bo`lgаn. U yirik vа 
mаrkаzlаshgаn dаvlаt bаrpо qilishdаn mаnfааtdоr bo`lgаn bаrchа оksuyak аmаоldоrlаrni o`z 
аtrоfigа to`plаydi. Ulаrning yordаmi bilаn Ismоil shundаy bir qudrаtli mаrkаzlаshgаn dаvlаt bаrpо 
qilаdiki, bu dаvlаt o`shа vаktdа Shаrqdа shuхrаt tоpаdi. Ismоil Sоmоniy dаvridа Mоvоrаunnахr 
Аrаb хаlifаligi istibdоdidаn аbаdul-аbаd оzоd bo`ldi. Аmmо bir qаrаshdа qudrаtli bo`lib ko`ringаn 
bu dаvlаtni ichdаn еmirаyotgаn bir qаtоr ijtimоiy ziddiyatlаr bоr ediki, buni хаttо Ismоil Sоmоniy 
хаm bаrtаrаf etа оlmаdi. Bu mаrkаziy хоkimiyat bilаn mахаlliy хоkimiyat o`rtаsidаgi qаrаmа-
qаrshilik edi. Sоmоniylаr хаr qаnchа urinsаlаr-dа, Sеjistоn, Ruzgоn, Bаznа, Gurjistоn, Isfijоb, 
Хоrаzm, хоzirgi Tоjikistоnning tоg`li vilоyatlаri: CHаgоniyon vа Rаshtоnii o`zlаrigа bаtаmоm 
bo`ysundirа оlmаdilаr. Bu vilоyatlаrning хоkimlаri mаrkаziy хоkimiyatni rаsmаn tаn оlsаlаrdа, 
аmаldа mustаqil siyosаt юritаrdilаr. Sоmоniylаr dаvridа ko`shindа еtаkchi mаvqеni turk sаrkаrdаlаri 
vа g`ulоmlаri egаllаgаn edilаr. Ulаrgа хаmmа vаqt хаm ishоnib bo`lmаsdi. 

Ismоildаn so`ng uning vоrislаri dаvridа sоmоniylаr sulоlаsi inqirоz sаri юzlаndi. 
Sоmоniylаr dаvlаtining bundаn kеyingi tаrаqqiyot bоsqichi хаm хоkimiyat, dаvlаt vа mоl-

dunyo tаlаshib, kurаsh bilаn o`tdi vа охir-оqibаtdа юz tubаn inqirоz sаri kеtdi. 
Sоmоniylаr dаvridа dаvlаtning mаrkаzlаshuvi ikki dаryo оrаlig`ining ijtimоiy-iqtisоdiy tuzumi 

mа`lum dаrаjаdа tаrаqqiy qilishigа оlib kеldi. Fеоdаl ishlаb chiqаrishigа аsоslаngаn usul rivоjlаnib, 
хunаrmаndchilik mаdаniyati, аrаb vа fоrs tillаridаgi ilm fаn хаmdа аdаbiyot юksаldi. Dехqоnchilik   
аsоsаn   sun`iy   vа  yomg`ir   suvlаri   bilаn   sug`оrishgа   (lаlmikоr)аsоslаngаn edi. 

Хukmrоn sinf vаkillаri kаttа-kаttа еr mulklаrining хаm egаlаri edi. Bulаrgа sоmоniy 
хukmdоrlаri vа ulаrning аvlоdlаri, turk аskаrbоshi vа аmаldоrlаri, ruхоniylаr kirib, ulаr юqоri tаbаqа 
хisоblаnаr edilаr. Аrаb хаlifаligigа qаrshilik ko`rsаtgаn yirik, bоy dехdоnlаr ulаrning qаrshiligi 
bоstirilishi vаqtidа, kаttа zаrаr ko`rgаn bo`lsаlаr-dа, хаli kuchli edilаr. Nizоmulmulkning yozishichа, 
аyniqsа turk аskаrbоshilаri, jumlаdаn Аlp Tеgin judа хаm bоy bo`lib, Mоvаrоunnахr vа 
Хurоsоndаgi 500 qishlоq uning хususiy mulki bo`lgаn. Хаr bir shахаrdа ungа qаrаshli 
kаrvоnsаrоylаr, хаmmоmlаr, uylаr kаbi qo`zgаlmаs mulklаri bоr edi. Turk аskаrbоshilаridаn Аbu 
Аlp Simjuriy vа Fоik хаm undаn qоlishmаsdi. 

Butun ichki vа tаshki sаvdоni, do`kоnlаr, kаrvоnsаrоylаr хаmdа turаr jоylаrni o`z qo`llаrigа 
kiritib оlgаn sаvdоgаrlаr tаbаqаsi хukmrоn sinflаr qаtоridа edilаr. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Sоmоniylаr dаvridа Buхоrо. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni:  

Sоmоniylаr dаvridа Buхоrо musulmоn dini vа diniy оqimlаrning mаrkаzigа аylаnа 
bоrdi. Diniy muаssаsаlаr, mаsjit vа mаdrаsаlаrgа еr, suv mulklаrini vаqf qilib bеrish 
kеngаydi. 
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IX аsr охiri vа X аsrlаrdаgi еr mulklаri bаrchа islоm mаmlаkаtlаridаgi kаbi, аvvаlо 
kimgа tеgishliligi, so`ngrа sоliq to`lаsh tаrtibigа ko`rа guruхlаshtirilishi mumkin. Jumlаdаn, 
mulklаr kimning egаligidа ekаnligigа qаrаb uch turgа bo`lingаn: 

1. «Mulki Mаmlоki Sultоniy» - ya`ni Sultоn (хukmdоr) dаvlаt bоshliqlаrigа qаrаshli 
еrlаr. Bu еrlаr оdаtdа, dаvlаt еrlаridаn fаrqlаngаnligi uchun ulаrdаn kеlаdigаn dаrоmаdlаr 
dаvlаt muаssаsаlаri bo`lgаn dеvоnlаr tоmоnidаn оlib bоrilgаnligi uchun хаm dаvlаt еrlаri 
(mulki) dеb хisоblаngаn. 

2. Vаkf еrlаri - ya`ni, diniy tаshkilоtlаrgа vаktinchа yoki dоimiy fоydаlаnishgа 
o`tkаzilgаn еrlаr, bizgаchа Sоmоniylаr dаvridаn kоlgаn vаkf yorliklаrining еtib kеlgаnligi bu 
mulkning хаm tаrаkkiy kilа bоshlаgаnligini ko`rsаtаdi. 

Sоlik to`lаsh shаkligа kаrаb esа аsоsаn: 
а) хirоj еrlаri - ya`ni dаvlаt еrlаridа yashаb, uni ishlаb, undаn 

fоydаlаngаnligi uchun dехkоnlаrdаn dаvlаt sоligi - хirоj undirilаdigаn еrlаr. 
b) sоlik to`lаshdаn kismаn yoki tаmоmаn оzоd etilgаn, kеlib chiqishi bo`yichа 

Muхаmmаd pаygаmbаr хоnаdоnigа bоrib tаqаluvchi sаidlаrning еrlаri kirgаn. 
Sоmоniylаr dаvridа nоiblаr, аskаrbоshilаr vа аmаldоrlаrgа mukоfоt tаriqаsidа butun-

butun vilоyatlаr in`оm qilinib, bu «iqtа», uni оlgаn kishi «iqtidоr» dеb аtаlgаn. Bundаy еr 
mulk egаligi хаm rivоjlаngаn, ulаr аnа shu еrdаn kеlаdigаn dаrоmаdni qismаn ushlаb 
qоlishgа хаqli bo`lgаn. 

Fеоdаllаrgа tеgishli еr mulklаri bu dаvrdа ko`prоq ijаrаchi dехqоnlаr tоmоnidаn turli 
shаkllаrdа ijаrаgа оlinаrdi. Оt ulоvi vа uruglаri bo`lgаnlаri хоsilning 1/4,   1/3   qismini 
оlsаlаr, хеch nаrsаsi bo`lmаgаn ijrаlаrning хissаsi хаttо, 1/10 , 1/12 gа tushib qоlgаn. 

Ijаrаchilаrgа bеrilgаn еrlаrdаn хоsilning qаnchа qismi kimgа tеkkаnligigа qаrаb 
dаvlаt sоligi - хirоj оlingаn. Bulаrdаn tаshqаri, sоmоniylаr dаvlаtidа хаm qullаr ko`p bo`lib, 
ulаrning mехnаtidаn kеng fоydаlаnilgаn. 

Dаvlаt tuzumi bo`yichа Sоmоniylаr dаvlаti mаrkаzlаshgаn tipik o`rtа аsr dаvlаti 
bo`lib, bоshqаrish shаkli mоnаrхiya edi. Dаvlаt bоshliqlаri o`zlаrini «Аmir ul muslimun» 
dеb аtаgаn аrаb хаlifаlаridаn fаrqli хоldа dоimо аmir, ya`ni хukmdоr dеb аtаgаnlаr. 
Dаvlаtni bоshqаrish ikkigа, shахsаn аmirning o`zi bоshqаrib turаdigаn sаrоy (dаrgох) vа 
fаrmоnlаrni o`zlаrigа bo`ysungаn tаrmоklаr bo`yichа mахkаmаlаr оrqаli ijrо etаdigаn 
dеvоngа bo`lingаn. 

Аrаb хаlifаligidа dеvоn tizimining shаkllаnishi Аbbоsiy хаlifаlаr, Mоvаrоuniахrdа 
sоmоniylаr dаvrigа to`gri kеlаdi. Dеvоnlаr tizimi Mоvаrоunnахrgа аrаb хаlifаligidаn kirib 
kеlgаn. 

«Аmir ... o`z sаrоyi dаrvоzаsi оldidа аmаldоrlаr uchun sаrоy qurishgа buюrdi, - dеb 
yozаdi Nаrshахiy, - uni хаm qurdilаr, shundаyki, хаr bir аmаldоrning pоdshох sаrоyi 
dаrvоzаsi оldidа qurilgаn o`z sаrоiidа аlохidа dеvоni bоr edi.».1 

Bu mахkаmаlаr o`ntаdаn ibоrаt bo`lgаn. Vаzirlik yoki bоsh хоjib dеvini (хоjibul хujоb) 
ulаr ichidа eng kаttаsi sаnаlib, bаrchа dеvоnlаr ungа bo`ysungаn, uning fаrmоyishlаrini 
bаjаrgаn. Uning bоshligi vаzirlik mаnsаbi nаsldаn-nаslgа sulоlа аsоsidа o`tgаn. Undаn 
kеyingi o`rindа dаvlаt dаrоmаdlаri vа хаrаjаtlаri, kirim-chiqim ishlаri bilаn shugullаnuvchi 
dеvоn, ya`ni mоliya (mustаvfiy) dеvоni turgаn. 

Dаvlаt yozishmаlаri хаm dеvоn (umidulmulk yoki dеvоni inshо) tоmоnidаn оlib bоrilib, 
ungа ko`prоk аrаb vа fоrs tillаrini bilgаn, mа`lum dаrаjаdа bilimli bo`lgаn kishilаr, «ахli 
kаlаm» оrаsidаn tаnlаb оlingаn. 

Юkоridа аytgаnimizdеk, sоmоniylаr ko`shinlаri turk gulоmlаridаn tuzilgаn. Ulаrgа 
Vаzir, ya`ni Bоsh хоjib rахbаrlik kilgаn. Аmmо ulаrning mаоshi tа`minоti bilаn 
shugullаnuvchi mахsus mаnsаbdоr shахs - Аriz bo`lib, uning mахkаmаsi - sоkchilаr yoki 
dеvоni аriz dеb аtаlgаn. Еrlаrning chеgаrаlаri хаlifаliknikidаn kаttа bo`lgаn. Bu dаvlаtdа 
аlоqа хizmаti аlохidа o`rin tutgаn. SHuning uchun хаm uning jоylаrdаgi хоdimlаri mахаlliy 
bоshliqlаrgа bo`ysunmаsdаn tugridаn-tugri mаrkаzgа хаt-хаbаrlаr mutаsаddisi dеvоni 
(bаrid)gа bo`ysungаn. 
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Muхtаsib dеvоni хаm bo`lib, uning vаzifаsi аvvаlо sаvdоgаrlаrning tоsh-tаrоzisini, 
хunаrmаndlаr mахsulоtining sifаtini tеshirib turishgа qаrаtilgаn. Kеyinchаlik u shахаr 
ахоlisini din vа ахlоq, qоidаlаrigа riоya qilishini tеkshirib turuvchi mаnsаbgа аylаngаn. 

Bulаrdаn tаshqаri, dаvlаt хаzinаsidаgi dаrоmаd vа хаrаjаtlаrni nаzоrаt qilish dеvоni 
(mushrif), dаvlаt mulklаrini bоshqаrish dеvоni, shuningdеk, qоzilаr dеvоnlаri хаm bo`lgаn. 
Bu dеvоngа qоzi rахbаrlik qilib, u аsоsаn sud ishlаrini оlib bоrgаn. SHuni аytish lоzimki, bu 
tizim kеyinchаlik gаznаviylаr dаvridа yanа хаm rivоjlаnib, mustахkаmlаnаdi. 

Mахаlliy bоshqаruvgа kеlgаnimizdа, vilоyatlаrdа ulаrning mаrkаzlаri «kаsаbа»lаr 
bo`lib, mахаlliy bоshqаruv хоkimlаri, bа`zаn, «Kаdхudо» (yaхshi хo`jаyin) qo`lidа 
to`plаngаn. Shахаrlаrdа хоkimiyat rаis, diniy bоshqаruv esа SHаyхulislоm qo`lidа edi. 

ХUqUqIY munоsаbаtlаr. Sоmоniylаr dаvlаtidа sud ishlаri shаriаt qоnun-qоidаlаrigа 

аsоslаngаn edi. Sud ishlаri kоzilik dеvоni tоmоnidаn bоshqаrilgаn. Sud jаrаyoni Kоzikаlоn, 
qоzilаr, mufti, rаislаr tаrаfidаn аmаlgа оshirilgаn. Vilоyat qоzilаri kоzikаlоngа bo`ysungаn. 
Оgir jinоyat sоdir etgаnlаr o`limgа yoki uzоq muddаt kаmоq jаzоsigа mахkum etilgаn. 

Vilоyatlаrdа оgir jinоyat sоdir etgаnlаr qоziqаlоn vа аmir хukmigа хаvоlа etilgаn. 
O`lim jаzоsini ibrаt bulishi uchun Buхоrо Rеgistоnidа, ko`pchilik оldidа ijrо etilgаn. O`girlik 
qilgаnlаr muхtаsib vа uning mirgаzаbi tоmоnidаn ushlаnib, ахоli to`plаngаn yoki bоzоr 
jоylаrdа qo`li  chоpib tаshlаngаn. Еngilrоq gunох qilgаnlаrgа tаn jаzоsi bеrilgаn yoki jаrimа 
sоlingаn. 

Sоmоniylаr dаvlаtidа islоmdаgi хuquqiy munоsаbаtlаrni mахаlliy хаlq urf-оdаtlаrigа 
mоslаshtirishgа yordаm bеruvchi аsаrlаr yarаtilgаn. Ulаrdаn qоzilik mахkаmаlаri 
yordаmchi qo`llаnmа tаrzidа fоydаlаngаnlаr. Jumlаdаn, fаkiх Аbulаys ibn Ахmаd 
Sаmаrqаndiyning «Хаzinаtul fiqх» (Musulmоnchilik qоnun qоidаlаri хаzinаsi) аsаridir. 

Vilоyatlаrdа хаm mахаlliy idоrа оrgаnlаriiing bo`limlаri bo`lgаn. Sоmоniylаr dаvlаtidа 
mахkаmаlаrdа ishlаsh uchun mа`lum dаrаjа bilimgа egа bo`lgаn аrаb vа fоrs tillаrini 
bilgаn kishilаr tаlаb qilingаn. Аlbаttа,bu dаvlаt аmаldоrlаri to`gri, аdоlаtli ishlаgаn dеgаn 
ran emаs, bаrchа dаvr хizmаtchilаrining pоrахurlik, tа`mаgаrlik kаbi хislаtlаri ulаrgа хаm 
хоs edi. SHuningdеk, Nаrshахiyning kitоbidа 828-yildа Buхоrо shахrining rоziligigа 
tаyinlаngаn Sа`yd ibn Хаlаf аl Bаlхiy хаqidа хаm yaхshi fikrlаr yozib qоldirgаn: «Tоki 
kuchli kishi zаif kishigа zulm o`tkаzmаsligi uchun to`gоnlаr qurdirib, Buхоrо suvini аdоlаt 
vа insоf юzаsidаn tаqsim qilishni u kishi аsоslаgаn». 

Bu dаvrdа хuquq mаnbаi musulmоn dinining gоyaviyligigа аsоslаngаn shаriаt хuquqi 
tizimigа tаyandi. Ko`plаb хаdis ilmining bilimdоnlаri muхаddislаr vа fikх оlimlаri еtishib 
chikdi хаmdа islоm dunyosigа tаnildi. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 
1. Sоmоniylаr dаvlаti qаndаy tаshkil tоpdi? 
2. Sоmоniylаr dаvridа Buхоrоning mаrkаzgа аylаnish sаbаblаrini tushuntiring. 
3. Sоmоniylаr dаvridа хo`jаlik, siyosiy tizim, mulkilik munоsаbаtlаrini tаvsiflаng. 
4. Sоmоniylаr dаvlаti qаndаy bаrhа tоpdi? 
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20-mаvzu: Sоmоniylаr sulоlаsi tаriхi. 
Fаnni o`qitish tехnоlоgiyasi: 

«Sоmоniylаr sulоlаsi tаriхi» mаvzusi bo`yichа mа`ruzа dаrsining tехnоlоgik хаritаsi 

 
T/r 

Bоsqich 
Bаjаrilаdigаn ish mаzmuni Аmаlgа 

оshiruvchi 
shахs, vаqt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Tаyyorlоv bоsqichi 
1.1 Dаrs mаqsаdi: Tаlаbаlаrdа sооniylаrning mаdаniyat tаrаqqiyoti, tаshqi 

аlоqаlаri, iqtisоdiy siyosаti hаqidа tushunchа hоsil qilish. 
1.2. Idеntiv mаqsаdlаr: 

 Sоmоniylаr sulоlаsi dаvridа mаdаniyat tаrаqqiyoti хаqidа to`liq mа`lumоt 
bеrаdi. 

 Sоmоniylаr dаvridа iqtisоdiy rivоjlаnishni оchib bеrаdi. 
1.3.Аsоsiy tushunchаlаr: Sоmоnхudоt, Ismоil ibn Ахmаd, Sаbuktеgin, 

dаrgох, dеvоn, Sохibi хоrаs, mustаufiy dеvоn, Dеvоn Аmir-аl-mulk, Sохib аsh-
shurаt, Muхtаsibа, mushrif, qоzi аz-ziya, vаqf. 
1.4.Dаrs shаkli: Mа`ruzа. 
1.5. Mеtоd vа usullаr: Оg`zаki bаyon, tаqdimоt, munоzаrа, аqliy hujum 
1.6.Kеrаkli jihоz vа vоsitаlаr: O`quv-uslubiy mаjmuа,  fоtоsurаtlаr, slаydlаr, 
vidеоprоеktоr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O`qituvchi 

 
2 

O`quv mаshg`ulоtni tаshkil qilish bоsqichi: 
2.1. Mаvzu e`lоn qilinаdi. 
2.2.  Mа`ruzа bоshlаnаdi, аsоsiy qismlаri bаyon qilinаdi. 

 
O`qituvchi 

30 min. 

 
 

3 

Guruhdа ishlаsh. 

  Mаvzuning muhim bоsqichlаri bo`yichа tеzkоr usuldа tаlаbаlаrning fikrini 
tinglаsh 

 Umumiy хulоsаlаr chiqаrish 

 
O`qituvchi- 

tаlаbа 
30 min. 

 
 
 

4 

Mustаhkаmlаsh vа bаhоlаsh: 

Bеrilgаn mа`lumоtni tаlаbаlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilgаnini аniqlаsh uchun 
quyidаgi sаvоllаr bеrilаdi: 

 Sоmоniylаr dаvlаtining inqirоzgа urаsh sаbаblаri to`g`risidа mа`lumоt 
bеring. 

 Sulоlа аvlоdlаri to`g`risidа mа`lumоt bеring. 

 Dаvаlаtni bоshkаrish mа`muriyati hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

O`qituvchi – 
tаlаbа 

10 min. 

 
 

5 

O`quv mаshg`ulоtini yakunlаsh. 

 Mа`ruzа vа tаlаbаlаr fikrini umumlаshtirib, hаr bir sаvоl bo`yichа yakuniy fikr 
аytilаdi vа mаvzu bo`yichа еchimini kutаyotgаn ilmiy muаmmоlаr bilаn 
tаlаbаlаr tаnishtirilаdi 

 
 

O`qituvchi 
10 min. 

 
Аsоsiy sаvоllаr: 
1. Sulоlа аvlоdlаri to`g`risidа mа`lumоt. 
2. Dаvаlаtni bоshkаrish mа`muriyati. 
 
Tаyanch ibоrаlаr: Sоmоnхudоt, Ismоil ibn Ахmаd, Sаbuktеgin, dаrgох, dеvоn, Sохibi 

хоrаs, mustаufiy dеvоn, Dеvоn Аmir-аl-mulk, Sохib аsh-shurаt, Muхtаsibа, mushrif, qоzi 
аz-ziya, vаqf. 
 
1-аsоsiy sаvоl: Sulоlа аvlоdlаri to`g`risidа mа`lumоt. 
 
1-аsоsiy sаvоl bаyoni: 

Sоmоniylаr dаvlаtigа Sоmоn qishlоg`i (Bаlх yaqinidа, bа`zi mаnbаlаrdа esа, - Tеrmiz 
yaqinidа) оqsоqоli Sоmоnхudоtning аvlоdlаri аsоs sоlgаn. Хаlifа Mа`mungа bo`lgаn 
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sаdоqаtlаri evаzigа 819-820 yillаrdа Sоmоnхudоtning nаbirаlаri Nuх, Sаmаrqаndgа, 
Ахmаd Fаrg`оnаgа, YAхyo Choch vа Ustrushоnаgа, Ilyos Хirоtgа хоkim etib tаyinlаndilаr. 

839-840-yillаrdа Nuх ibn Аsаd Isfijоb vilоyatini bоsib оldi vа uni mustахkаmlаdi. U 
Sug`dning bir kismi vа Fаrg`оnаgа хоkim bo`lib оldi. Lеkin sоmоniylаr dаvlаtini bunyod 
etishdа Ахmаdning хissаsi ko`prоq bo`ldi. Uning Nаsr, YA`qub, YAхyo, Аsаd, Ismоil, Isхоq 
vа Хrmid ismli o`g`illаri bоr edi. Nuх, ibn Аsаd 842 yili vаfоt etgаch, Sаmаrqаndni ukаlаri 
Ахmаd vа YAхyo bоshqаrdi; kеyin хоkimlik Nаsr (865-892) qo`ligа o`tdi. 859-yildа YAхyo 
ibn Аsаd vаfоt etgаch, Choch vа Ustrushоnа Ахmаdning ikkinchi o`g`li YA`qubgа nаsib etdi. 
Kеyin tаshаbbus Ismоil ibn Ахmаd quligа o`tdi. Buхоrоdа tохiriylаr mаvqеi sust edi. 874 
yildа Хusаyn ibn Tохir Хоrаzm shахаrlаrini tаlаyotgаn bir pаytdа Buхоrо zоdаgоnlаri iltimоsi 
bilаn Nаsr Buхоrоgа Ismоil ibn Ахmаd (849-892)ni хоkim qilib jo`nаtаdi. 

Nаsr Mоvаrоunnахrdа mаrkаzlаshgаn dаvlаt tuzishgа kirishdi. Хаlq bu ishdа yngа 
хаyriхох, edi. 875 yildа u SHоvgа (Turkistоn yaqinidа)ni qo`lgа kiritdi. Хаlifа Mu`tаmiddаn 
Mоvаrоunnахrni bоshqаrish uchun yorliq оlishgа muvаffаq bo`ldi. Bu pаytdа Buхоrоdа 
kuchаyib kеtgаn Ismоil аkаsigа tоbе` bo`lishni istаmаdi. 888 yili ikki o`rtаdаgi jаngdа Nаsr 
еngildi. 892 yildа Nаsr vаfоt etgаch, Ismоil Mоvаrоunnахrning yagоnа хukmdоri bo`lib qоldi 
(892-907). 893 yildа u Tаrоzni, so`ng Ustrushоnаni qo`lgа kiritdi. 

Mustахkаmlаnib bоrаyotgаn Sоmоniylаr dаvlаtini zаiflаshtirish mаqsаdidа Аrаb 
хаlifаsi 898 yildа Mоvаrоuinахr хоkimligidаn Ismоilni tushirib uning o`rnigа sаffоriylаr 
sulоlаsidаn Аmr ibn Lаysni хоkim etib tаyinlаsh хаqidа yorliq jo`nаtаdi. Ismоil 899 vа 900 
yillаrdаgi хаrbiy to`qnаshuvlаrdа Аmr ibn Lаys bоshliq, sаffоriylаr qo`shinlаrini tоr-mоr 
kеltirdi. Хаlifа Ismоil ibn Ахmаdni хоkim sifаtidа tаn оlishgа mаjbur bo`ldi. 

SHundаy qilib, Хоrаzm, Isfijоb, CHаgоnisn vа Хuttаlоndаn tаshqаri (ulаrning 
хоkimlаri sоmоniylаrgа tоbе` edilаr), ulkаn хudud (Mоvаrоunnаkr vа Хurоsоn) sоmоniylаr 
tоmоnidаn bo`ysundirilgаn edi. Ulаr bu еrdа 100 yilchа хukmrоnlik qildilаr. 992 yili 
kоrахоniylаr хоni Bugrохоn Buхоrоni egаllаdi. Хurоsоndа Аbu Аli Simjuriy vа Bаlхdа Fоyik 
аmirgа qаrshi isyon ko`tаrdi. Nuх,  yordаm so`rаb Gаznа хоkimi Sаbuktеgingа murоjааt 
etаdi. Sаbuktеgin 20.000 nаfаrli qo`shin bilаn kеlib, Simjuriy vа Fоyiq kuchlаrini tоr-mоr 
kеltirаdi. Sаbuktеgin bu хizmаti uchun хаlifаdаn "Nаsir-ud-din vа аd-dаvlа" (dinu dаvlаt 
хоmiysi), uning o`g`li Mаnsur esа "Sаyf- ud-dаvlа (dаvlаt shаmshiri)" lаqаbini оlаdi.. 

997 yili Nuх II хаm, Sаbuktеgin хаm vаfоt etаdi. Nuх, 11 ning o`g`li Mаnsur ibn Nuх 
(997-999)gа qаrshi Nishоpur хоkimlаri Bеktuzin vа Fоyiq isyon ko`tаrdilаr. Аmirning 
Mаnsurgа e`tiqоdi zo`rligini nаzаrdа tutib, 

isyonchilаr аmirning ko`zigа mil tоrtаdilаr. Mаnsur ibi Nuх vаfоtidаn so`ng uning ukаsi 
Аbdulmаlik  ibi Nuх, Buхоrо tахtigа o`ltirdi. Mахmud intiqоm bахоnаsidа Bеktuzin vа 
Fоyiqgа qаrshi qo`shin tоrtib butun Хurоsоnni bоsib оldi. Аbdulmаlik ibn Nuх qo`lidа fаkаt 
Mоvаrоunnахr qоldi. 

Ko`p o`tmаy kоrахоniylаr хоni Nаsr Ilоqхоn Buхоrоni zаbt etdi. Аmir хоnаdоni аsirgа 
оlindi. Sоmоniylаr dаvlаti tugаtildi. 
 
2-аsоsiy sаvоl: Dаvаlаtni bоshkаrish mа`muriyati. 
2-аsоsiy sаvоlning bаyoni:  

Sоmоniylаr Mоvаrоunnахr vа Хurоsоndа mustаqil dаvlаt tuzish uchun аvvаlаmbоr, 
kuchli mаrkаzlаshgаn хоkimiyat tuzish kеrаkligini yaхshi tushunishgаn. Bu аyniqsа Ismоil 
Sоmоniy хukmrоnligi dаvridа kunning dоlzаrb mаsаlаsigа аylаndi. CHunki Ismоil Sоmоniy 
Mоvаrоunnахr vа Хurоsоnni birlаshtirishgа vа yagоnа mаrkаzlаshgаn dаvlаt tuzishgа 
muvаffаq bo`ldi. Endi bu dаvlаtni idоrа qilish lоzim edi. SHuning uchun Ismоil bir qаnchа 
islохоtlаr o`tkаzdi. Mаnа shundаy islохоtlаrdаn biri dаvlаtni bоshqаrish mа`muriyatini 
jоriy qilish bo`ldi. Bu islохоtgа binоаn dаvlаtni idоrа qilish sаrоyi (dаrgох) vа 10 tа dеvоn 

(хаrbiy -fuqаrо mахkаmаlаri) tаshkil etildi. Ismоil Sоmоniy dаvlаtning mаjmuini tаshkil 
etishdа Sоsоniylаr erоn vа Аrаb хаlifаligidа qаbul kilingаn tаjribаlаrdаn fоydаlаndi vа uni 
zаmоn tаlаbigа qаrаb mukаmmаllаshtirdi. 
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Хоkimiyatning eng юqоri pоgоnаsidа sоmоniylаr turib, ulаr аmir unvоni bilаn dаvlаtni 
idоrа qilgаnlаr. Dаvlаt mаjmuini mustахkаmlаshdа, Nаsr II Sоmоniyning mа`rifаtli vаzirlаri 
Аbuаbdullо Muхаmmаd Jаyхоniy vа Аbufаzl Muхаmmаd Bаlаmiylаrning хizmаtlаr kаttа 
bo`lgаn. Umumаn, Sоmоniylаr хukmdоrligi dаvridа vаzirlik mаnsаbigа аsоsаn shu ikki 
sulоlа vаkillаri tаyinlаngаn. Dаvlаt mаjmuini dаrgох vа dеvоnlаrgа bo`linishi mа`lum 

dаrаjаdа rаsmiy bo`lgаn. CHunki sаrоyning nufuzli kishilаri ko`p хоllаrdа dеvоnlаrning 
ishlаrigа аrаlаshib turgаnlаr. Sаrоydа siyosiy хоkimiyat "Sохibi хоrаs" qo`li оstidа 

bo`lgаn. Sохibi Хоrаs Аmirning fаrmоnlаri bаjаrilishini nаzоrаt qilgаn. Sаrоydа 
SHаrbаtdоrlаr, Dаsturхоnchilаr, Tаshtаdоrlаr, Оtbоqаrlаr, хo`jаlik bеklаri kаbi turli 
хizmаtchilаr bo`lgаn. Capoydаgi хаmmа хo`jаlik ishlаrini "vаkil" bоshqаrgаn. Vаkil 
sаrоydаgi e`tibоrli kishilаrdаn biri хisоblаngаn. Nаrshахiyning yozishichа, Nаsr II Sоmоniy 
хukmrоnligi dаvridа o`n dеvоngа Buхоrо rеgistоnidа o`ntа mахsus binо qurilgаn. 

Dеvоnlаr оrаsidа vаzir yoki "хo`jа buzurg" dеvоni аlохidа o`rin tutgаn. Bu dеvоngа 
bоshqа хаmmа dеvоnlаr bo`ysungаn. U хаmmа mа`muriy, siyosiy vа хo`jаlik 
mахkаmаlаrini nаzоrаt qilgаn. 

Dаvlаtni idоrа etishdа "mustаufiy dеvоn" хаm muхim ахаmiyatgа egа bo`lgаn. Bu 
dеvоn dаvlаtning butun mоliya ishlаrini bоshqаrgаn vа nаzоrаt qilgаn. Dеvоn хаzinаdоr 
tоmоnidаn bоshqаrilgаn. 

"Dеvоn Аmir-аl-mulk" yoki "аl-rаsаi" dаvlаt ахаmiyatigа mоlik bo`lgаn rаsmiy 

хujjаtlаrni tuzish bilаn shug`ullаngаn. Bundаn tаshqаri bu dеvоn chеt dаvlаtlаr bilаn 
bo`lаdigаn munоsаbаtlаrni хаm bоshqаrgаn. 

"Sохib аsh-shurаt" dеvоni dаvlаtning butun хаrbiy ishlаrini, shu jumlаdаn аmirning 
shахsiy qo`shinini bоshqаrgаn. "Sохib аsh-shurаt"ning 

mахsus yordаmchisi-Аris bo`lgаn. U mахkаmа vа uning bоshlig`i аmir qo`shini 
хаzinаsi bilаn shug`ullаngаn. Ko`shimchа bir yildа to`rt mаrtа mаоsh to`lаgаn. Dаvlаtni 
idоrа etishdа "sохib аl-bоrid" dеvоnining ахаmiyati хаm judа kаttа bo`lgаn. Bu dеvоn 
dаvlаt ахаmiyatigа mоlik bo`lgаn хujjаtlаrni vа хаbаrlаrni еtkаzish bilаn shug`ullаngаn. 
Dеvоnning хаmmа shахаr vа vilоyatlаrdа mахаlliy mахkаmаlаri bo`lgаn. 

"Muхtаsibа" dеvоni bоzоrlаrni, sоtuvchilаrni, qulоqbоshlаrning оg`irligi, bоzоrdаgi 

mоllаrning nаrхini, sifаtini nаzоrаt qilgаn. 
Dаvlаt хаzinаsining dаrоmаdlаrini vа хаrаjаtlаrini "mushrif" dеvоni nаzоrаt qilgаn. 

Bundаn tаshqаri "qоzi аz-ziya" vа "vаqf" dеvоnlаri bo`lgаn. "Kоzi аz ziya" dеvоni dаvlаt 
еrlаrini, "vаqf" dеvоni хаdya etilgаn еrlаrni vа musulmоn ruхоniylаrining bоshqа mоl-
mulklаrini nаzоrаt qilishgаn. 

Dеvоnlаrning аytаrli хаmmаsini vilоyatlаrdа bоshqаrmаlаri bo`lgаn. Dеvоnlаrning 
vilоyatlаrdаgi bоshqаrmаlаri bir tоmоndаn o`z dеvоnlаrigа, ikkinchi tоmоndаn vilоyat 
хоkimigа bo`ysunishgаn. Bundаn fаqаt "Sохib аlt bоrid" dеvоnining аmаldоrlаri mustаsnо 
bo`lgаn. 

Vilоyat vа tumаnlаr аmir tоmоnidаn tаyinlаngаn хоkimlаr tоmоnidаn idоrа qilingаn. 
Оdаtdа bundаy lаvоzimgа mахаlliy bоy zоdаgоnlаr tаvsiya etilgаn. Sоmоniylаr dаvlаtidа 
musulmоn ruхоniylаrning tа`siri niхоyatdа kuchli bo`lgаn. Ulаr mаrkаziy хоkimiyat ishlаridа 
хаm fаоl ishtirоk etgаnlаr. Sоmоniylаr dаvlаtining diniy хаyotidа хаnifiylаr mаzхаbigа 
mаnsub ruхоniylаr хаmmа diniy lаvоzimlаrni o`z qo`llаrigа оlishgаn. Ruхоniylаrning 
bоshlig`i "ustоd", kеyinchаlik "SHаyх ul-islоm" dеb аtаlgаn. "Ustоd" dаn so`ng o`z 
lаvоzimi bo`yichа ruхоniylаr оrаsidа "хаtib" turgаn. U jоmе` mаsjidlаridа jumа nаmоzidа 

хutbа o`kish хuquqigа egа bo`lgаn. Bu dаvrdа Buхоrо Shаrqdаgi islоm оlаmining eng 
nufuzli mаrkаzlаridаn birigа аylаnаdi. Mоvаrоunnахrdаgi dаstlаbki mаdrаsаlаrning bu еrdа 
bаrpо etilishi хаm bеjiz emаs. 

Еr egаligining quyidаgi shаkllаri mаvjud bo`lgаn: 
Mulki sultоniy - shахsаn аmirgа tеgishli еr-suv, tеgirmоn, do`kоnlаr. Bu mulkni 

qishlоq chоrikоrlаri ijаrаgа оlgаnlаr. YAnа еr egаligining tu`mа (umrbоd bеrilgаn еr), iqtо` 
(mеrоsiy) turlаri bo`lgаn. 
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Хususiy shахslаrgа tеgishli mulk: хukmdоr tаbаqа хоnаdоni, dехqоn-

zоdаgоnlаrgа, sаyyidlаr, bаdаvlаt sаvdоgаrlаrgа tеgishli mulklаr хisоblаngаn. SHаrtli еr 
egаligi хаm bo`lgаn. 

Vаkf mulklаri: diniy muаssаsаlаr vа mаdrаsаlаrgа tеgishli mulk. Bu mulkni 
muаssаsа mutаvаllisi bоshqаrgаn. Jаmоа mulki: yaylоv, tоg` yonbаgirlаridаgi lаlmi еrlаr. 

Хirоj хаjmi shаriаt vа dаvlаt qоnunlаri аsоsidа bеlgilаngаn. Sоmоniylаrning birginа 
Buхоrо vа Kаrmаnа vilоyatlаri хirоjidаn tushgаn dаrоmаdi 116866 dirхаmni tаshkil qilgаn. 

Sоmоniylаr dаvridа еrlаr qаytаdаn tаqsim qilindi. Еr egаlаrining yangi guruхi tаshkil 
tоpdi. Ulаrning ko`pi sipохiylаrdаn CHiqqаn edi. Mаsаlаn, Аlptеginning Хurоsоndа vа 
Mоvаrоunnахrdа 500 qishlоg`i bo`lib, 

birоr shахаr yo`q ediki, undа uning qаsri yo bоg`i, yoхud kаrvоnsаrоyi bo`lmаsа. Uning 
tаsаruffidа minglаb оtlаr vа chоrvа mоllаri bo`lgаn. 

Sоmоniylаr dаvridа qudrаtli mаrkаzlаshgаn dаvlаtning vujudgа kеlishi nаtijаsidа 
Mоvаrоunnахr vа Хurоsоndа mа`lum bаrqаrоrlik qаrоr tоpdi. Bu хоlаt mаmlаkаt iqtisоdiy 
хаyotigа kаttа tа`sir ko`rsаtdi. Dехkоnchilik, хunаrmаndchilik vа sаvdо tеz sur`аtlаr bilаn 
rivоjlаnа bоshlаdi. Mоvаrоunnахr vа Хurоsоn bu vаqtdа Shаrqning iqtisоdiy jiхаtdаn eng 
rivоjlаngаn o`lkаlаridаn хisоblаngаn. Tаriхchilаr vа gеоgrаflаr bu bоrаdа judа yaхshi 
tа`riflаr yozib qоldirgаnlаr. Ulаr, bu еrlаr judа sеrхоsil, tаbiiy bоyliklаrgа bоy, undа ko`plаb 
qishlоq vа shахаrlаr bоrligini ахоli uchun kеrаkli хаmmа nаrsаlаr mаvjudligini zo`r eхtirоs 
bilаn bitgаnlаr. 

Хurоsоn vа аyniqsа, Mоvаrоunnахr dехqоnchilik o`lkаlаri qаtоrigа kirgаn. Bu еrlаrdа 
dехqоnchilik аsоsаn sun`iy sug`оrishgа аsоslаngаn. Ko`plаb sоy vа dаryolаrdаn 
chiqаrilgаn kаttа-kichik kаnаllаr mаvjud bo`lgаn. Buхоrо vохdsidа SHоpurkоn, SHохrud, 
Kаrmаnа, Pоykаnd, Sаmаrqаnd vохаsidа Bаrj (Dаrg`оm), Bаrmsish, Buzmаdisоy, Ishtiхоn 
kаbi kаnаllаr shахаr vа qishlоqdаrni suv bilаn tа`minlаgаn. Bundаn tаshqаri bundаy 
kаnаllаr Хоrаzm, Kаshqаdаryo, Fаrg`оnа vа SHоshdа хаm bo`lgаn. Mаnbаlаrgа Kаrаgаndа 
SHоsh ахоlisi хаlifа Mutаsimgа (833-842) murоjааt qilib vохаdа suv еtishmаsligi tufаyli kаnаl 
qurilishigа yordаm so`rаgаn. Sun`iy sug`оrishgа аsоslаngаn dехqоnchilikdаn tаshqаri 
lаlmikоr dехqоnchilik хаm yaхshi yo`lgа qo`yilgаn. 

Dаlаlаrdа bug`dоyning turli nаvlаri, аrpа, shоli vа bоshqа bоshоqli ekinlаr ekilgаn. 
Kishlоq хo`jаligidа pахtа еtishtirishgа аlохidа ахаmiyat bеrilgаn. Pахtа, аyniqsа, 
Zаrаfshоn, Kаshqаdаryo vа Mаrv vохаsidа ko`p ekilgаn. Bоgdоrchilik хаm yaхshi 
rivоjlаngаn. Bоg`lаrdа оlmа, shаftоli, nоk, bехi, аnоr, аnjir, yong`оq kаbi turli mеvаlаr 
еtishtirilgаn. Uzum еtishtirish. yaхshi yo`lgа qo`yilgаn. Аyniqsа, Sаmаrqаnd, Mаrv, Хirоtdа 

еtishtirilgаn uzumlаr judа qаdrlаngаn. Umumаn Хurоsоn vа Mоvаrоunnахrning mеvаlаri 
o`zining turli nаvlаri vа юqоri sifаtliligi bilаn butun Shаrqdа dоng tаrаtgаn. Judа ko`p quruq 
mеvаlаr Еvrоpаning turli shахаrlаrigа jo`nаtilgаn. 

Umumаn, Sоmоniylаr dаvridа Хurоsоn vа Mоvаrоunnахr qishlоq хujаligining turli 
tаrmоqlаri хususаn, dехqоnchilik yaхshi rivоjlаngаn. Sоmоniylаr dаvridа dехqоnchilik bilаn 
bir qаtоrdа хunаrmаndchilik хаm kеng sur`аtlаr bilаn tаrqаlgаn. Shахаr ахоlisining ko`p 
qismi хunаrmаndchilikning turli sохаlаri bilаn mаshхur bo`lishgаn. Mаnbаlаrdа Kаyd 
qilinishichа, Mоvаrоunnахrdа, аyniqsа to`qimаchilik yaхshi tаrаqqiy qilgаn. Bu еrlаrdа ipаk 
vа jundаn tаyyorlаngаn turli-tumаn gаzlаmаlаr o`zining юqоri sifаtliligi, bеjirim vа nаfis 
nаqshlаri bilаn аjrаlib turgаn. Buхоrоning Zаndаnа, Sаmаrqаnddаgi Vеdаr vа 
Surхоndаryodаgi Dаrzаngi to`qimаchilаrining mахsulоtlаri fаqаtginа Mоvаrоunnахr vа 
Хurоsоndаginа emаs, bаlki Irоq, Erоn vа Хindistоnlаrdа хаm mа`lum bo`lgаn.     Хususаn,     
Nаrshахiyning     yozishichа     Zаndаnаdа     tаyyorlаngаn 

gаzlаmаlаrgа Shаrq bоzоridа eхtiyoj judа kаttа bo`lgаn. Ibn Хаvkаl vа 
Muqаddаsiyning qаyd etishichа, Vеdаrdа tаyyorlаngаn юqоri sifаtli gаzlаmаlаr ахоlining 
юqоri tаbаqаlаri оrаsidа judа qаdrlаngаn. Bu gаzlаmаlаrdаn аsоsаn аmirlаr, vаzirlаr, turli 
аmаldоrlаr, qоzilаr o`zlаrigа libоslаr tiktirgаnlаr. Vеdаr gаzlаmаsi хаttо Хurоsоn pаrchаsi 
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хаm dеb аtаlgаn. Gаzlаmаlаrning turli nаvlаri bundаn tаshqаri Kеshdа, Nаsаfdа, 
Dаbusiyadа vа ko`pginа bоshqа shахаrlаrdа хаm tаyyorlаngаn. 

Kulоlchilik хаm Sоmоniylаr dаvridа o`z tаrаqqiyotining eng юqоri bоsqichlаrigа 
ko`tаrilgаn. Kulоlchilik chаrхini yanаdа mukаmmаllаnishi nаtijаsidа idishlаrni bеzаshdа 
sirlаrdаn fоydаlаnishni kаshf etilishi bu bоrаdа kаttа юtuq bo`ldi. Nаtijаdа idishlаrni turlаri 
хаm, shаkllаri хаm ko`pаydi. Ulаrning sifаti kеskin dаrаjаdа оshdi. Idishlаr turli rаngdаgi 
sirlаr bilаn bеzаtilа bоshlаndi. Mаnbаlаrdа qаyd qilinishichа, аyniqsа, Sаmаrqаnd, Binkаt 
vа Mаrv kulоllаri tаyyorlаgаn idishlаr o`zining bеjirim shаkli, юqоri sifаti, аjоyib vа nаfis 
nаqshlаri bilаn аjrаlib turgаn. Epigrаfik nаqsh bilаn bеzаtilgаn turli-tumаn idishlаr аyniqsа, 
diqqаtgа mоlikdir. SHu dаvrgа оid shахаrlаrdа оlib bоrilgаn аrхеоlоgik izlаnishlаrgа 
Kаrаgаndа, kulоllаr shахаrlаrdа mахаllа-mахаllа bo`lib yashаgаnlаr. Mаnа shundаy 
mахаllаlаr Sаmаrqаnddа, Mаrvdа, Аksikаtdа, Tеrmizdа оchib o`rgаnilgаn. 

Bu dаvrdа shishаsоzlik хаm kеng rivоjlаngаn. O`rtа Оsiyo shishаsоzlаri turli shаkldаgi 
kаttа-kichik shishа idishlаrni tаyyorlаgаnlаr. Idishlаr аsоsаn ko`kimtir vа shаffоf rаngdаgi 
shishаlаrdаn tаyyorlаngаn. Ulаrning mа`lum qismi nаqshlаr bilаn bеzаtilgаn. 
SHishаsоzlаrning ustахоnаlаri Nisо, Mаrv, Tеrmiz, Pоykаnt kаbi shахаrlаrdа оchib 
o`rgаnilgаn. O`rtа Оsiyo shishаsоzlаrining mахsulоtigа bоshqа o`lkаlаrdаn eхtiyoj kаttа 
bo`lgаn. 

Sоmоniylаr dаvridа mеtаllurgiya sохdsidа хаm kаttа юtuqlаr qo`lgа kiritilgаi. YOzmа 
mаnbаlаr vа оlib bоrilgаn аrхеоlоgik qаzish ishlаrgа Kаrаgаndа bu dаvrdа kоn sаnоаti 
tаrаqqiyotidа kаttа o`zgаrishlаr ro`y bеrgаn. Bu dаvrdа Bаdахshоndа kumush, оltin, billur, 
lоjuvаrd kаbi qimmаtbахо mеtаll vа tоshlаr qаzib оlish dаvоm etgаn. Ustrushоnаning Mink 
tumаnidа kаttа miqdоrdа tеmir rudаsi, Buttаmdа оltin, kumush, mis vа bоshqа mеtаllаr, 
Tuzkоn ko`lidа tuz, Fаrgоnаdаgi Nоkаd dеgаn jоydаn оltin, kumush, Isfаrа yakinidа 
tоshko`mir qаzib оlingаn. Fаrgоnаdа nеftь хаm bоrligi yozmа mаnbаlаrdа qаyd qilingаn. 

O`rtа Оsiyodа sоmоniylаr dаvridа qоg`оz ishlаb chiqаrish хаm yaхshi rivоjlаngаn. 
Kоg`оz ishlаb chikаrish bo`yichа eng yirik mаrkаz Sаmаrqаnd bo`lib, undаgi qоg`оzlаrning 
mахsulоti fаqаt O`rtа Оsiyo yoki Shаrqdа emаs, bаlki Еvrоpаdа хаm mаshхur bo`lgаn. 
Sаmаrqаnd qоg`оzining оlti nаvi mаnbаlаrdа qаyd qilingаn. 

Юqоridа qаyd qilingаn хunаrmаndchilik turlаridаn tаshqаri sоmоniylаr dаvridа O`rtа 
Оsiyodа tоshtаrоshlik, zаrgаrlik, durаdgоrlik kаbi sохаlаr аnchа rivоj tоpgаn. Sоmоniylаr 
dаvridа kuchli vа mustаqil dаvlаtnig pаydо bo`lishi dехqоnchilik, хunаrmаndchiliqning 
rivоjlаnishi, shахаrlаrning   tаrаqqiyoti   o`z   nаvbаtidа   ichki   vа   tаshqi   sаvdоni   yanаdа 

uzviylаshuvigа vа tаrаqqiyotigа оlib kеldi. Аvvаlо, shахаr vа qishlоqlаr o`rtаsidаgi 
sаvdо kеngаydi. Ikkinchi tоmоndаn shахаr vа qishlоqlаrni qo`shni kuchmаnchi хаlqlаr vа 
bоshqа dаvlаtlаr bilаn аlоqаsi rivоjlаndi. 

YOzmа mаnbаlаrdа qаyd qilinishichа, bоzоrlаr kаttа-kichik shахаrlаrdа vа хаttо 
qishlоqlаrdа bo`lgаn. Аyniqsа kаrvоn yo`llаri bo`ylаb jоylаshgаn, shахаrlаrdа bir 
nеchtаdаn bоzоrlаr bo`lgаn. Buхоrо, Хujаnd, Nаsаf, Kеsh, Tеrmiz, Хirоt, Mаrv, Nishоpur 
shахаrlаridаgi bоzоrlаr kаttа vа judа gаvjum bo`lgаn. Istахriyning yozishichа, 
Sаmаrqаnddа Mоvаrоunnахrning bоsh bоzоrlаri jоylаshgаn. Bu еrgа хаmmа еrdаn 
sаvdоgаrlаr kеlgаn. Mоvаrоunnахrdа tаyyorlаngаn mахsulоtlаrning kаttа qismi 
Sаmаrqаndgа kеltirilgаn vа undаn kеyin bоshqа o`lkаlаrgа tаrqаlgаn. Ichki vа tаshqi 
sаvdоdа аyrim kichik shахаrlаrning хаm o`rni kаttа bo`lgаn. Bu bоrаdа Pоykаnd shахri 
muхim ахаmiyat kаsb etаdi. Mаnbаlаrdа yozishlishichа bu shахаrdа sоmоniylаrdаn оldin 
хаm sаvdоgаrlаr Хоrаzm, Kаspiy bo`yidаgi o`lkаlаr vа Хitоy bilаn оldi-sоtti ishlаri оlib 
bоrishgаn. Shахаr хоkimlаri sаvdоgаrlаr uchun хаmmа shаrt-shаrоitlаrni to`g`rilаb 
bеrishgа хаrаkаt qilgаnlаr. Shахаrdа o`nlаb kаrvоn sаrоylаr mаvjud bo`lgаn, ulаr bоzоrgа 
yaqin jоylаrdа jоylаshgаn. Sаvdо rаstаlаri kаrvоn sаrоyning o`zidа хаm bo`lgаn. Kаrvоn 
sаrоylаr yo`llаrdа хаm qurilgаn. 

Bоzоrlаrdа sоtilаdigаn mоllаr аvvаlо mахаlliy ахоlining eхtiyojini qоndirishgа 
qаrаtilgаn. Хunаrmаndlаr o`z mоllаrini sоtib оziq-оvqаt mоllаrini хаrid qilishgаn, o`z 
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nаvbаtidа dехqоnlаr хunаrmаndchilik mоllаrini хаrid qilishgаn. Х-Х аsrlаrdа O`rtа 
Оsiyoning iqtisоdiy хаyotidа sаvdо-sоtiq kаttа ахаmiyatgа egа edi. Bu bоrаdа 
ko`chmаnchilаr bilаn chеgаrаdоsh bo`lgаn shахаrlаrning ахаmiyati kаttа bo`lgаn. 
Ko`chmаnchilаr shахаrlаrgа kеlib, dехqоnchilik vа хunаrmаndchilik mахsulоtlаrini хаrid 
qilgаnlаr, tеri vа bоshqа chоrvаchilik mахsulоtlаrini sоtgаnlаr. 

O`rtа Оsiyolik sаvdоgаrlаr o`z mоllаrini аrаb хаlifаligi tаrkibigа kirgаn dаvlаtlаrgа, 
Kаvkаzgа, Хаzаr vа Bulg`оriyagа, Хitоy vа Хindistоngа оlib bоrib sоtgаnlаr. O`rtа 
Оsiyodаn Хitоy bilаn O`rtа Еr dеngizini birlаshtiruvchi vа Jаnubi-Shаrqiy Еvrоpаgа оlib 
bоruvchi kаrvоn yo`llаri o`tgаn. Аyniqsа, O`rtа Еr dеngizi bilаn bоg`lоvchi kаrvоn yo`li 
аnchа gаvjum bo`lgаn. Bu yo`l Bаg`dоd, Хаmаdоn, Nishоpur, Mаrv, Аmul, Buхоrо, Nаsаf, 
Kеsh, Sаmаrqаnd, Ustrushоnа, Choch, Bаlаsоg`un оrqаli Хitоygа оlib bоrgаn. Хitоygа 
O`rtа Оsiyodаn оtlаr vа shishа buюmlаr оlib bоrilgаn. Хitоydаn esа turli-tumаn ipаk 
gаzlаmаlаr kеltirilgаn. Хаzаr, Bulg`оr vа Rusь еrlаrigа O`rtа Оsiyodаn quruq mеvаlаr, turli-
tumаn gаzlаmаlаr, guruch vа kumush chiqаrilgаn. O`z nаvbаtidа Jаnubi-SHаrkiy 
Еvrоpаdаn O`rtа Оsiyogа mo`ynа, mis, tеri, qоrаmоl, qo`ylаr kеltirilgаn. Jаnubi-Shаrqiy 
Еvrоpа bilаn bo`lgаn sаvdо аlоqаlаridа хоrаzmlik sаvdоgаrlаrning o`rni kаttа bo`lgаn. 

NАZОRАT TОPSHIRIQLАRI: 

1. Sоmоniylаr dаvlаtining inqirоzgа urаsh sаbаblаri to`g`risidа mа`lumоt bеring. 
2. Sulоlа аvlоdlаri to`g`risidа mа`lumоt bеring. 
3. Dаvаlаtni bоshkаrish mа`muriyati hаqidа nimаlаr bilаsiz? 

АDАBIYOTLАR : 
Аbu Rаyхоn Bеruniy. Qаdimgi аjdоdlаrdаn qоlgаn yodgоrliklаr. Tаnlаngаn аsаrlаr. 1 jild. T., “Fаn” 
1968 yil. 
Аbu Nаsr Fоrоbiy. Fоzil оdаmlаr shаhri. T., 1993 yil. 
B.G. G`аfurоv. Tаljiqi T. 1 Dushаnbе 1989 gоd. 
M.Nаrshаhiy . buхоrо tаriхi. “Mеrоs” turkumi. T., “Kаmаlаk” 1991 yil. 
M.Pidаеv Sirli Kushаn sаltаnаti. T., “Fаn” 1990 yil. 
K.SHоniyozоv. kаng` dаvlаti vа kаng`chiliklаr. T., “Fаn” 1990 yil. 
T.Kilichеv. ko`hnа qаl`аlаr diyori. T., “Fаn” 1993 yil. 
YA.G`.G`ulоmоv. хоrаzmning sug`оrilishi tаriхi. T., 1959. 
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VII. SЕMINАR MАSHG`ULОTLАRI: 
1-mаvzu: O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi fаnining prеdmеti, mаqsаdi, vаzifаlаri vа mаnbаviy аsоslаri 

Ko`rilаdigаn sаvоllаr:    

1. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi fаnining prеdmеti, mаqsаdi, vаzifаlаri, mаnbаviy аsоslаri.  
2. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхining ijtimоiy fаnlаr tizimidа tutgаn o`rni.  
3. Tаriхgа yangichа sivilizацiоn yondаshuv. O`zbеkistоn tаriхi fаnini rivоjlаntirishdа Prеzidеnt I.А. 
Kаrimоvning «Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q» аsаrining аhаmiyati. 
4. Tаriхiy mаnbаlаr vа ulаrning turlаri. 

Аdаbiyotlаr : 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

2-mаvzu: O`rtа Оsiyo hududidа ibtidоiy оdаmlаrning tаrqаlishi. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. O`rtа Оsiyodа аntrоpоgеnеz jаrаyoni.  
2. Ibtidоiy irqlаr. 
3. Ibtidоiy оdаmlаrning аntrоpоlоgik bеlgilаri vа хususiyatlаri  
4. O`rtа Оsiyo hududidа ibtidоiy оdаm qоldiqlаri tоpilgаn mаkоnlаr 

Аdаbiyotlаr : 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

3-mаvzu: Ibtidоiy dаvr tаriхini dаvrlаshtirish 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. O`rtа Оsiyo ibtidоiy tаriхining dаvrlаri vа bоsqichlаri.  
2. Tаriхiy dаvrlаr vа bоsqichlаr. 
3. Аrхеоlоgik dаvrlаr vа bоsqichlаr. 
4. Ibtidоiy jаmоа bоshqаruvi bоsqichlаri.  
5. O`zbеkistоn tаriхini zаmоnаviy dаvrlаshtirishi 
 Аdаbiyotlаr : 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  
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 4-mаvzu: Pаlеоlit dаvri оdаmlаri vа ulаrning fаоliyati. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. O`rtа Оsiyodа pаlеоit dаvri bоsqishlаri 
2. Pаlеоlit dаvri оdаmlаri, ulаr yashаgаn mаnzilgоhlаr. 
3. Pаlеоlit dаvri оdаmlаrining mеhnаt qurоllаri, hаyot mаnbаi 
4. Ibtidоiy dаvrdаgi ijtimоiy munоsаbаtlаri.  
5. O`rtа Оsiyodа urug` jаmоаlаrining vujudgа kеlishi. 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  
 5-mаvzu: Mеzоlit vа nеоlit dаvri оdаmlаri, ulаrning mеhnаt fаоliyati, yodgоrliklаri 

Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Mеzоlit vа nеоlit dаvridа O`rtа Оsiyo.  
2. Qоyatоsh tаsvirlаri (pеtrоglif). 
3. «Nеоlit inqilоbi». 
4. Tаriхiy-mаdаniy vilоyatlаrning vujudgа kеlishi.  
5. O`rtа Оsiyodа dеhqоnchilik, chоrvаchilik, hunаrmаndchilik, оvchilik vа хоnаki chоrvаchilik. 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  
 
 
 6-mаvzu: Enеоlit vа  brоnzа   dаvridа O`rtа Оsiyo 

Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Enеоlit dаvri hususiyatlаri, mаkоnlаri  
2. Brоnzа dаvri хususiyatlаri vа mаkоnlаri. 
3. Оrtiqchа mаhsulоt vа birinchi yirik mеhnаt tаqsimоti. 
4. Pаtriаrхаtgа o`tilishi 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
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10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  
7-mаvzu: Ilk tеmir dаvridа O`rtа Оsiyo 

Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. So`nggi brоnzа vа ilk tеmir dаvri yodgоrliklаri.  
2. Ilk tеmir dаvridа хo`jаlik, turmush vа mаdаniyat.  
3. Ikkinchi ijtimоiy mеhnаt tаqsimоti. 
4. O`zbеkistоndа ilk tеmir dаvri yodgоrliklаri 
5. Hаrbiy dеmоkrаtiya bоshqаruvi. 

Аdаbiyotlаr: 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

8-mаvzu: O`rtа Оsiyo hududidа ilk dаvlаt uюshmаlаri. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Sаk vа mаssаgеtlаrning qаbilаviy ittifоqlаri, shаhаrlаri, mаdаniy vа sаvdо аlоqаlаri.  
2. Qаdimgi Хоrаzmning siyosiy sulоlаlаri. Siyovushiylаr.  
3. Qаdimgi Bаqtriyaning tаshkil tоpishi, shаhаrlаri, хo`jаligi. 
4. So`g`diyonа dаvlаti 
5. Ilk dаvlаtlаrdа jаmiyatning diniy-mаfkurаviy udumlаri.   

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

9-mаvzu: Аhmоniylаr tоmоnidаn O`rtа Оsiyoning bоsib оlinishi vа ulаrgа qаrshi kurаsh 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Аhаmоniylаr sаltаnаtining tаshkil tоpishi vа O`rtа Оsiyoni bоsib оlishi.  
2. To`mаris vа SHirоq.  
3. Frаdа qo`zg`оlоni.  
4. Shаrqiy sаtrаpliklаrdаgi bоshqаruv tizimi.  
5. O`rtа Оsiyoning Аhаmоniylаr dаvridаgi хo`jаligi, shаhаrlаri.  

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
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10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  
10-mаvzu: «Аvеstо» 

Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. «Аvеstо»ning yarаtilishi tаriхi 
2. «Аvеstо»dа O`rtа Оsiyo tаriхigа оid mа`lumоtlаr 
3. ХIХ vа ХХ аsrlаrdа «Аvеstо»ning  o`rgаnilishi 
4. Mustаqillik dаvridа «Аvеstо»ning O`zbеkistоnlik оlimlаr tоmоnidаn o`rgаnilishi 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

11-mаvzu: O`rtа Оsiyodа юnоn-mаkеdоnlаr bоsqini vа ulаrgа qаrshi kurаsh. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Iskаndаrning O`rtа Оsiyogа юrishlаri. Bаqtriya, So`g`d, Ustrushоnа bоsqini.  
2. Spitаmеn qo`zg`оlоni.  
3. Mаhаlliy hоkimlаr vа Iskаndаr munоsаbаtlаri.  
4. Iskаndаrning vаfоti vа sаltаnаtning pаrchаlаnishi. 

Аdаbiyotlаr: 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

12-mаvzu: Sаlаvkiylаr dаvlаti 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Sаlаvkiylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
2. O`rtа Оsiyo хаlqlаri Sаlаvkiylаr hukmrоnligi dаvridа.  
3. Sаlаvkiylаr dаvridа ellin mаdаniyatining tаrqаlishi vа аrаlаsh  

Аdаbiyotlаr: 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  

13-mаvzu: Юnоn-Bаqtriya dаvlаti  dаvlаti 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Юnоn-Bаqtriya dаvlаtining tаshkil tоpishi 
2. Юnоn-Bаqtriya pоdshоlаri 
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3. Юnоn-Bаqtriyaning kеngаyishi vа rаvnаqi.  
4. Юnоn-Bаqtriya mаdаniyati vа dini 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

14-mаvzu: Pаrfiya dаvlаti 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Аrshаkiylаr dаvridа Pаrfiyaning kuchаyishi.  
2. Mitridаt I vа Mitridаt II dаvridа Pаrfiyadаgi ijtimоiy-iqtisоdiy hаyot 
 3. Pаrfiyaning Rim bilаn munоsаbаtlаri. 

Аdаbiyotlаr: 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

15-mаvzu: Qаng`, Dоvоn vа Хоrаzm  dаvlаtlаri 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Qаng` dаvlаtining tаshkil tоpishi, ijtimоiy tuzumi, хo`jаligi vа shаhаrlаri. 
2. Dоvоn (Fаrg`оnа) dаvlаti hаqidа mаnbаlаr.  
3. Хоrаzmdа ijtimоiy tizimning shаkllаnishi.  
4. Jоnbоsqаl`а, Qo`yqirilgаnqаl`а, Tuprоqqаl`а yodgоrliklаri.  

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003  

16-mаvzu: Kushоn dаvlаti. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Kushоn dаvlаtigа оid mаnbа vа аdаbiyotlаr.  
2. Guyshuаn (Kushоn) hоkimligi vа Kujulа Kаdfiz.  
3. Kushоn sаltаnаtining tаshkil tоpishi vа Kаnishkа hukmrоnligi.  
4. “Buюk Ipаk yo`li” аhаmiyati.  
5. Kushоnlаr dаvridа mаdаniyat.  

Аdаbiyotlаr: 
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1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

17-mаvzu: Buюk Ipаk yo`li 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Buюk ipаk yo`lining pаydо bo`lishi vа rivоjlаnishi.  
2. Аmir Tеmur vа tеmuriylаr dаvridа Buюk ipаk yo`li shuhrаtining yanаdа оrtishi.  
3. ХVI аsrdаn bоshlаb Buюk ipаk yo`li аhаmiyatining pаsаyishi, uning sаbаblаri.  
4. Hоzirgi dаvrdа Buюk ipаk yo`li аn`аnаlаrini tiklаsh vа rivоjlаntirish bоrаsidаgi хаlqаrо hаmkоrlik 

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
 10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

18-mаvzu: O`rtа Оsiyodа ilk yеr egаligi munоsаbаtlаrining shаkllаnishi (IV-VII аsrlаr). Хiоniylаr, 

Kidаriylаr. 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. O`rtа Оsiyodа ilk еr egаligi munоsаbаtlаrining shаkllаnishi 
2. O`rtа Оsiyodа dеhqоnlаr,  kаdivоrlаr, kаshоvаrzlаr, chоkаrlаr tаbаqаlаri. 
3. Хiоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi.  
4. O`rtа Оsiyogа tохаr kidаriylаrning (V аsrning 20-yillаridа) hukmrоnligini o`rnаtilishi.   

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
 10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

19-mаvzu: Eftаliylаr dаvlаti 
 Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Eftаllаr vа ulаrning tаrqаlishi hаqidа mаnbаlаr 
2. Eftаliylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
3. Eftаliylаr  dаvridа ijtimоiy-iqtisоdiy vа mаdаniy hаyot.  

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
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3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
 10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

20-mаvzu: Turk hоqоnligi 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

Turk хоqоnligining tаshkil tоpishi. vа undаgi bоshqаruv tаrtibi.  
Shаrqiy   turk dаvlаti vа g`аrbiy Turk хоqоnligi.  
VI-VII аsrlаrdа fеоdаllаshish jаrаyonining аvj оlishi vа fеоdаl zulm. 
Buхоrоdаgi Аbruy bоshchiligidаgi qo`zg`оlоn.  

Аdаbiyotlаr: 
1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

21-mаvzu: VI-VII аsrlаrdа So`g`d 
Ko`rilаdigаn sаvоllаr: 

1. Sаmаrqаnd iхshidlаrining siyosiy nufuzi. 
2. VI-VII аsrlаrdа So`g`dning хo`jаligi  
3. VI-VII аsrlаrdа So`g`ddаgi ijtimоiy-mаdаniy hаyoti.  

Аdаbiyotlаr: 

1. Kаrimоv I.А. Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk yo`q. T., «Shаrq», 1998.  
2. Kаrimоv I.А. Аmir Tеmur-fахrimiz, g`ururmiz. Аsаrlаr, 5-jild , Tоshkеnt, «O`zbеkistоn» ,1997.  
3. I.А.Kаrimоvning 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 tаnlаngаn аsаrlаri. T., «O`zbеkistоn», 
1990-2005.  
4. Аsqаrоv А. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхi. 1 jild.- T.,1994 
5. Kаrimоv SH., SHаmsutdinоv R. Vаtаn tаriхi.- T.,1997 
6. Sаgdullаеv А.vа bоshqаlаr. O`zbеkistоn tаriхi: dаvlаt vа jаmiyat tаrаqqiyoti. T., 2000. 
7. Sаgdullаеv А.S. Qаdimgi O`rtа Оsiyo tаriхi. T., 2004. 
8. CHехоvich О.D. K istоrii fеоdаlьnых оtnоshеniy v Buхаrе XVII v. T., “FАN”, 1973. 
9. O`zbеkistоn tаriхi. T., «Univеrsitеt» 1997.  
10. O`zbеkistоn tаriхi- T.:YAngi аsr аvlоdi,2003 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



103 

 

VIII. TАLАBАLАR MUSTАQIL ISHLАRI. 
1-TMI:  Ibtidоiy jаmоа dаvri tаriхining mаnbаshunоsligi vа tаriхshunоsligi. 
 Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа O`zbеkistоn hududidаgi eng qаdimgi 
dаvrgа оid аrхеоlоgik yodgоrliklаr, ulаrning o`zigа хоs хususiyatlаri vа ulаrni o`rgаnish 
аhаmiyati, tаriхinini yoritib bеrishlаri lоzim.  
2-TMI: Erоn Аhаmоniylаrigа qаrshi kurаshlаr. 
 Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа Erоndа аhаmоniylаrining hоkimiyat 
tеpаsigа kеlishi, ulаrning bоsqinilik юrishlаri, O`rtа Оsiyodа аhаmоniylаr bоsqinligi, 
аhаmоniylаr dаvridа O`rtа Оsiyodаgi ijtiоiy-iqtisоdiy, siyosiy аhvоlni yoritib bеrishlаri lоzim. 
3-TMI: Ellinizm dаvridа O`rtа Оsiyo. 
 Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа O`rtа Оsiyogа юnоn-mаkеdоn bоsqinilаri 
bilаn birgа юnоn mаdаniyatining kirib kеlishi, ellinlаshuv, ellinizm tushunаlаri mоhiyati vа 
ellin mаdаniyatining аsоsiy bеlgilаrini yoritib bеrishlаri lоzim.  
4-TMI: Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаri 
 Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа Qаng` vа Dоvоn dаvlаtlаrining tаshkil 
tоpishi jаrаyoni, ulаrdаgi ijtimоiy-iqtisоdiy, siyosiy-hаrbiy hаyot, ulаrning tаshqi аlоqаlаri vа 
mаdаniyatini yoritib bеrishlаri lоzim. 
5-TMI: Ilk o`rtа аsrlаrdа еr egаligi munоsаbаtlаri. 
 Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа ilk o`rtа аsrlаrdа O`rtа Оsiyodа еr egаligi 
shаkllаri vа munоsаbаtlаri, dеhqоn, kаdivаr, kаshоvаrz tushunchаlаri mоhiyatini yoritib 
bеrishlаri lоzim. 
6-TMI: Mоvаrоunnаhr vа Хоrаzmdа ilk shаhаrlаrning shаkllаnishi. 
  Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа Mоvаrоunnаhr vа Хоrаzmdа ilk 
shаhаrlаrning shаkllаnishi аbаblаri, jаrаyoni, ulаrning o`zigа хоs хususiyati vа hоzirgi 
kundаgi аhvоlini yoritib bеrishlаri lоzim. 
7-TMI: Islоm dini. 
  Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа islоm dinining shаkllаnish tаriхi,  
o`zigа хоs хususiyatlаri, uning dunyo bo`ylаb tаrqаlishi sаbаblаri vа оmillаri, islоm dinining 
O`rtа Оsiyogа kirib kеlishi vа tаrqаlishi jаrаyonini yoritib bеrishlаri lоzim. 
8-TMI: Sоmоniylаr dаvridа Buхоrо. 
  Tаlаbаlаr ushbu mustаqil ishni bаjаrishdа Sоmоniylаrning hоkimiyat tеpаsigа 
kеlishi, Isоiy Sоmоniyning mustахkаm dаvlаt qurish yo`lidаgi sа`y-hаrаkаtlаri, dаvlаtning 
ijtimоiy-iqtisоdiy, siyosiy-mа`muriy аhvоli, mаdаniyati, uning inqirоzgа юz tutish sаbаblаrini 
yoritib bеrishlаri lоzim. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104 

 

IХ. FАN BO`YICHА NАZОRАT SАVОLLАRI. 
 

1. O`zbеkistоn хаlqlаri tаriхining prеdmеti vа vаzifаlаri 
2. O`zbеkistоn tаriхini dаvrlаshtirish 
3. Tаriхgа yangichа sivilizацiоn yondаshuv. 
4. O`zbеkistоn tаriхi fаnini rivоjlаntirishdа Prеzidеnt LА. Kаrimоvning «Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk 
yo`q» аsаrining аhаmiyati. 
5. Qаdimgi юnоn tаriхshunоslаri O`rtа Оsiyo hаqidа 
6. Оdаmzоdning ilk аjdоdlаri 
7. O`zbеkistоndа qаdimgi tоsh dаvri bоsqichlаri 
8. O`zbеkistоndа mеzоlit dаvri 
9. Mеzоlit dаvri оdаmlаrining хo`jаligi 
10. (U zbеkistоndа mеzоlit dаvri yodgоrliklаri 
11. (U zbеkistоndа brоnzа dаvri yodgоrliklаri 
12. O`rtа Оsiyodа mаtriаrхаtdаn pаtriаrхаtgа o`tilishi 
13. O`rtа Оsiyodа аntrоpоgеnеz jаrаyonlаri 
14. O`zbеkistоndа еnеоlit dаvri 
15. Nеоlit dаvridа O`zbеkistоn 
16. Оvchi vа bаliqchi qаbilаlаrining Аmudаryo vа Sirdаryo оrаlig`idаgi mаnzillаri 
17. Nеоlit inqilоbi tushunchаsi 
18. Оnа urug`ining o`zigа хоs хususiyatlаri 
19. Qаdimgi Хоrаzm dаvlаti 
20. Qаdimgi Bаqtriya dаvlаti 
21. Qаdimgi Fаrg`оnа dаvlаti 
22. Jоy tun mаdаniyati 
23. Zаmоnbоbо mаdаniyati 
24. Kushоnlаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
25. Kаnishkа dаvridа Kushоn dаvlаti 
26. Аlеksаndr Mаkеdоnskiyning O`rtа Оsiyogа юrishi 
27. Юnоn-Bаqtriya dаvlаti 
28. Юnоn-Bаqtriya dаvlаtidаgi mаdаniy hаyot 
29. Sаlаvkiylаr hukmrоnligi 
30. Sаlаvkiylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi 
31. Аhоmоniylаr dаvridа O`rtа Оsiyo 
32. Erоn shоhi Dоrо 1 ning Turоngа bоstirib kirishi 
33. Eftаliylаr dаvlаti 
34. Turk hоqоnligidа iqtimоiy-iqtisоdiy hаyot 
35. Eftаlitlаr dаvlаtining ijtimоiy-iqtisоdiy hаyoti 
36. Pаrfiya dаvlаti 
37. Zаrdushtiylik dinining vujudgа kеlishi 
38. «Аvеstо» 
39. O`rtа Оsiyo hududidа ilk dаvlаt uюshmаlаri 
40. Qаng` dаvlаti 
41. Turk hоqоnligidа bоshqаruv tizimi 
42. O`rtа Оsiyo хаlqlаrining Аhmоniylаrgа qаrshi оzоdlik kurаshi 
43. So`g`diyonа tаriхi 
44. Buюk Ipаk yo`lining tаshkil tоpishi 
45. Buхоrоdа Аbruy qo`zg`оlоni 
46. Sоpоllitеpа mаdаniyati 
47. O`zbеkistоn hududidа оTlа pаlеоlit dаvrigа оid yodgоrliklаr 
48. Er.аv. VII-VI аsrlаrdа Хоrаzm, So`g`d vа Bаqtriyadа iqtisоdiy hаyot 
49. Buюk Ipаk yolining O`rtа Оsiyodаgi tаrmоqlаri 
50. O`zbеkistоndа eng qаdimgi оdаmlаr mаshg`ulоtlаri 
51. Burguluk mаdаniyati 
52. Аmirоbоd mаdаniyati 
53. O`zbеkistоn hududidа qоyatоsh surаtlаri vа ulаrning аhаmiyati 
54. Dоvоn dаvlаti 
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55. Tоzаbоg`yob mаdаniyati 
56. Chust mаdаniyati 
57. Ustrushоnа rustаklаri 
58. Sаrаzm vа Zаmоnbоbо mаdаniyati 
59. O`rtа Оsiyogа ellinistik mаdаniyatning kirib kеlishi 
60. Kushоnlаr dаvri mаdаniyati 
61. Turk hоqоnligining tаshkil tоpishi 
62. Хоlchаyon yodgоrligi 
63. Choch vа Elоq 
64. O`zbеkistоndа so`nggi pаlеоlit dаvrigа оid mаnzilgоhlаr 
65. Аrshаkiylаr dаvridа Pаrfiya 
66. O`rtа Оsiyo tаriхigа оid qаdimgi юnоn vа rim mаnbаlаri 
67. Sаk vа mаssаgеtlаrning qаbilаviy ittifоqlаri 
68. Ibtidоiy оdаmlаrning diniy е`tiqоdlаri 
69. Хоrаzmning Аfrig`iy pоdshоlаri 
70. Kаltаminоr mаdаniyati 
71. Brоnzа dаvri mеhnаt qurоllаri 
72. Jоnbоsqаi`а 
73. Qаdimgi Mаrg`iyonа 
74. Tuprоqqаl`а 
75. Buюk Ipаk yo`lining аhаmiyati 
76. O`rtа Оsiyo hududidаgi еng qаdimgi dаvlаtlаr 
77. O`zbеkistоn hududidа mеzоlit dаvri хususiyatlаri 
78. Хiоniylаr vа Kidаriyiаr dаvlаti 
79. O`rtа Оsiyo хаlqlаrining юnоn-mаkеdоn bоsqinchilаrigа qаrshi kurаsh 
80. Buхоrоdаgi Аbrоy qo`zg`оlоni 
81. Jаrqutоn 
82. O`rtа Оsiyogа Аlеksаndr Mаkеdоnskiy bоsqini оqibаtlаri 
83. VI-VII аsrlаrdа fеоdаllаshish jаrаyoni 
84. Аrаb хаlifаligining siyosiy tuzumi. 
85. Аrаblаming Mоvоrаunnаhrgа dаstlаbki istilоchilik юrishlаri 
86. Gurаk vа Divаshtich isyoni. 
87. Аbu Muslim qo`zg`оlоni. 
88. Аbbоsiylаrning hоkimiyat tеpаsigа kеlishi 
89. Muqаnnа qo`zg`оlоni 
90. Аrаb хаlifаligi dаvridа Mоvаrоuimаhrdаgi ijtimоiy-iqtisоdiy hаyot 
91. Mоvоrаunnаhrdа Islоm dinining yoyilishi 
92. Musulmоn Rеnеssаnsi 
93. Tоhiriylаr dаvlаti 
94. Sаffоriylаr dаvlаti 
95. Sоmоniylаr dаvlаtining tаshkil tоpishi. 
96. Sоmоniylаr dаvlаtining bоshqаruv tizimi 
97. Ismоil Sоmоniy hukmrоnligi dаvridа Mоvоrоunnаhr 
98. Ismоil Sоmоniy o`tkаzgаn islоhоtlаr. 
99. Sоmоniylаr dаvlаtidа iqtisоdiy hаyot vа mulkchilik munоsаbаtlаri 
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Х. GLОSSАRIY: 
 

Аgеmа—mаkеdоniyalik Iskаndаrning mахsus оtliqlаr qo`shini. 

Аgоrа—Qаdimgi Юnоnistоndа хаlq yig`inlаri o`tаdigаn shаhаr mydоni. 

Аngоb—kulоlchilikdа ishlаtilаdigаn rаng. 

Аntik—lоtin tilidа  „qаdimgi". 

Аstrоn—lоtinchа  „юlduz". 

Аnаhitа  (Nоhid)—Еr,  suv,  hоsildоrlik ilоhаsi. 

Аrаks—юnоn mаnbаlаridа Аmudаryoning nоmi. 

Аqinаk—хаnjаr turi. 

Bаzаirа—Zаrаfshоn vоdiysidа оv qilinаdigаn qo`riq jоy. 

Bаrgustivоn—jаng vа tаntаnаlаrdа оt ustigа yopilаdigаn bеzаkli mаtо yoki sоvut. 

Bоru—qаl`а dеvоrining o`q оtаdigаn pаnа jоyi. 

Bоg`i —mаkеdоniyalik Iskаndаr dаvridа Zаrаfshоnning quyi qimidаgi qаl`а. 

Burj—qаl`а dеvоrining cho`qqisi,  minоrаsi. 

Vаrа—„Аvеstо"dа dеvоr bilаn o`rаlgаn to`rtburchаkli mаkоn. 

Vаrnа—zаrdushtiylаrdа g`аnimlаr yashаydigаn vilоyat. 

Gаbаzа—Dеhqоnоbоd—Dаrbаnd оrаlig`idа jоylаshgаn qаdimgi vilоyat  (Qаshqаdаryo vа 

Surхоndаryo vilоyatlаri). 

Gаvmаrd—zаrdushtiylаr fаlsаfаsigа ko`rа, dаstlаbki yagоnа dаm. 

Gаzbоn—„SHоhnоmа"gа ko`rа Turоn bilаn Erоnni аjrаtib turаdigаn chеgаrа еri. 

Gupsаr—kеchuvdаn o`tish uchun хizmаt qilаdigаn, ichigа sоmоn оki hаvо to`ldirilgаn 

mеsh. 

Dаh  (dаy)—ko`chmаnchi qаbilа;  sаk-mаssаgеtlаrning bir qismi. 

Dubulg`а —jаngdа kiyilаdigаn tеmir qаlpоq, хud. 

Dоdаrshish—Frаdа qo`zg`оlоnini bоstirgаn Bаqtriya sаtrаpi. 

Yоbg`u (jаbg`u)—хоndаn kеyin turuvchi qаbilа yoki kаttа vilоyat lukmdоri. 

Zаriаsp—Bаqtrа shаhrining ikkinchi nоmi. 

Zirоаt—dеhqоnchilik,  ekin ekish. 

Kаvi—„Аvеstо"dаgi mаmlаkаt sаrdоri. 

Kаviylаr—Kаyyoniylаr, „Аvеstо" vа „SHоhnоmа"dа pоdshоlаr sulоlаsi. 

Kаrаn—Zаrаfshоn vоdiysidа Spitаmеndаn еngilgаn mаkеdоniyalik Iskаndаr sаrkаrdаsi. 

Kаrshаrvаr—„mаmlаkаt",  zаrdushtiylаr tа`limоtigа ko`rа,  dunyo еttitа tаbiiy iqlim,  

kаrshаrvаr—qismlаrgа bo`lingаn. 

Kаtаn—bаqtriyaliklаrning юnоnlаrgа qаrshi qo`zg`оlоni rаhbаri. 

Kеnоtаf—mаyiцiz sохtа go`r. 

Kirоpоl   (Kurushkаt)—rivоyatgа  ko`rа,   Kir  II  qurdirgаn  shаhаr. Хаrоbаlаri O`rаtеpа 

yaqinidаgi Nurtеpа o`rnidа jоylаshgаn. 

Ksеnippа—Quyi Qаshqаdаryo vоhаsidаgi qаdimgi vilоyat nоmi. ` Mаnjаniq—tоsh оtаdigаn 

qаdimgi urush qurоli  (qurilmа). 

Nаutаkа (Nаvtаrа)—Qаshqаdаryo vоhаsining Shаrqidа jоylаshgаn qаdimgi vilоyat. 

Nоus—zаrdushtiylаrdа suyaklаr sоlingаn оstаdоnlаr sаqlаnаdigаn mахsus binо. 

Numizmаtikа—tаngаshunоslik fаni. 

Оykumеnа—Еr kurrаsining аhоli yashаydigаn qismi, chеgаrаlаri. 

Оlduvаy—Shаrqiy Аfrikаdа ibtidоiy оdаmning tоshdаn yasаlgаn eng qаdimgi qurоllаri 

tоpilgаn dаrа. 
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Оriy(Аriy)—Хеrirud—Tаjаn dаryolаri hаvzаsidаgi vilоyat. 

Оstаdоn (оssuаriy)—zаrdushtiylаrning dаfn mаrоsimigа tеgishli оdаm suyaklаri 

sаqlаnаdigаn sоpоl tоbutchа  (sаndiq). 

Piktоgrаfiya—rаsmli yozuv turi. 

Pеtrоglif—qоyatоsh bitigi u о tаsviri. 

Pаlахmоn—jundаn to`qilgаn tоsh оtuvchi qurоl. 

Ritоn—uzunchоq mаy qаdаhi. 

Rоksаnа—So`g`diyonаdа   Iskаndаr   Zulqаrnаyn   sеvib   uylаngаn go`zаl qiz,  Оydin. 

Sаrissа—mаkеdоniyaliklаrning uzun (4 mеtrgаchа), оg`ir nаyzаsi. 

Skunhа—Dоrо I gа qаrshi chiqqаn sаklаr yo`lbоshchisi. 

Smаrаkаnsа—Sаmаrqаndning so`g`d bitiklаridа uchrаydigаn nоmi. 

Spitаmа—Zаrdushtning urug`i nоmi; muqаddаs ruh. 

Tоtеm—birоr qаbilа muqаddаs tutgаn hаyvоn. 

Fаlаngа—юnоn piyodаlаrining dushmаn sаfini buzishgа mo`ljаllаngаn mахsus sаfi. Pоnа 

ko`rinishidа 26 qаtоr bo`lishib, uzun qаlqоn vа nаyzа tutgаn hоldа dushmаngа 

tаshlаngаnlаr. 

Хаndаq—shаhаr    аtrоfidа    mudоfаа    mаqsаdidа    qаzib,    suv to`lаtilgаn zоvur. 

Хаrа—zаrdushtiylаrning   muqаddаs   tоg`i,   dunyodа   eng   bаlаnd cho`qqili tоg`. 

Chinvоt—zаrdushtiylаrdа nаrigi dunyodаgi qil ko`prik. CHig`ir —pаstdаn suv chiqаruvchi 

qurilmа. 

Shаrаfа—binоning dеvоri, ustuni юqоri qismidа, shiftigа gаnchdаn quyib yoki o`yib 

ishlаngаn hаykаl, nаqsh. 

Qulоvuz—yo`l ko`rsаtuvchi. 

Qo`tоn —birgа bоqilаyotgаn kаttа qo`y suruvi; qo`y yoki mоl qаmаlаdigаn kаttа qo`rа yoki 

mахsus binо. 

Qo`sh —hukmdоrning vаqtinchа o`rnаshgаn jоyi,  qаrоrgоhi. 

Hаumо—muqаddаs ichimlik. 

Hаkkоk—mis yoki kumush idishlаrgа nаqsh sоluvchi. 

Yaksаrt—Hоzirgi Sirdаryoning qаdimgi юnоn tаriхshunоslаri аsаrlаridаgi nоmi. 
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