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Ymby VKyB KyulaHmMa OakajlaBpuaT TabJIuM CTaHJIapTiIapura KUPUTHUITaH
«Ilenaroruka. Ilcuxonorus» danuuan uxtucocaurn «llcuxomorus» Ba «llemarorukay
OynMaraH oJuiroxsjapia YKUTHINTa MyJDKajaHTaH. S}KYB KYyJUIaHMaJla TIeIaroruK Ba
NICUXOJIOTUK OWJIMM acociapu MyxTacap Tap3da OaéH oTuiaran OYiamb, yHIaru
MabIyMOTIIap ENUIApHHU Y3-Y3UHM, Y3rajapHu OWIMIN, TYpJIM BazuATIap Ba TypyxJapia
Myomasia KWJIUII CUpJapH, TabJIUM Ba TApOUSHUHT TypJIapyu, KOHYHHUSTIApH, MeJaroruk Ba
MICUXOJIOTUK TEXHOJOTHUSJIAPHUHT KYJJIAll IMapTiapu, OJPKUH, MYCTAKWI (UKpIIaII
OMIUIJIApH, TICUXUK XOJucajap, KOHYHHSTIApHW OwWiIraH Tap3na yJaapHU OOIIKapHIII
TYFPUCHIArd MabIyMOT OWJIAH TaHUIITHPAIH. YKyB KyIlIaHMagard Xap 6up 606 ydyH
pexa, KMCKauya YHUHI Ma3MyHHU, MyCTaxKamJjall Y4yH caBoJuiap Ba afabuériap pyuxaru
Oepunras.

Hannoe  yuebHoe mocobue mno  npeamery  «llemaroruka.llcuxomnorusp»
IIOATOTOBJIICHO B COOTBETCTBHHM C MNPOrpaMMOM II0 IEJArOTrMKH.IICUXOJIOTHH IS
0akanaBpoB, OOYYAIOIIUXCS MO CHEIHAIBHOCTAM BHE TICUXOJOTMUM M TeAaroruku. B
yu4eOHOM MOCOOMU pacKpbIThl OOIIME OCHOBBI NEAATOTMYECKUMX M ICUXOJIOTMYECKUX
3HaHWM, 3HAHUS B OOJACTU TICUXOJOTHU JIMYHOCTHU, TICUXOJOTHU YEeJIOBEUYECKOM
NEATEIIbHOCTH, MO3HABATEIbHBIX MPOLIECCOB, MEXIMYHOCTHBIX OTHOILICHHM, METOJIOB U
CpeACTB 00pa30BaHUs U OOyUCHHS JTUYHOCTH. B ydyeOHOM mMOcoOuM B Ka)Joul TiiaBe JAaH
IJaH, KpaTKoe pe3loMe, BOMPOCHl IS  CaMOCTOSATENbHOW  pabOThl, CIHCOK
HCIIOJIb30BAaHHOM U PEKOMEHIYEMOU JIMTEPATYPHI.

The given manual in a subject «Pedagogics. Psychology» it is prepared according to
the program on Pedagogics. Psychology for the bachelors trained on specialists outside of
psychology and pedagogics. In the manual the general{common} bases of pedagogical and
psychological knowledge, knowledge in the field of psychology of the person, psychology
of human activity, cognitive processes, interpersonal attitudes{relations}, methods and
means of formation{education} and training of the person are opened. In the manual in
each chapter{head} the plan, the brief resume, questions for independent work, the list of
the used and recommended literature is given.

Takpuzuunap:

1.XomukoB J.X. — Pecnybnuka “Ouna” wiMuii-aManuid Mapkasul JUPEKTOPU
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KNPHUII

V36exucron Pecry6mukacuuuar Ilpesunentn W.A KapuMoB MMM HCTHKION Ma(KypacHHM IMIAKIIAHTHPHII
WIIMHUHT Xa€TH 3apypaTH Ba JON3apONUTH XaKuaa ramupap dKaHiap, «/HCOH IaXxCHMHHM, YHUHT IOKCaKk MabHaBUH
(asmnaTiapuHA KaMOoJI TONTHPHII, MIUUTAH HCTHKIION MadhKypacHHH INAaKJUIAHTHPHUII, €11 aBIOJHN OOW MagaHWN MEPOCHMH3
XamJia TapUXui KaIpUATIapUME3Ta XypMaT-3bTHO0p, MycTakuil Baranumusra Mmexp-myxad0at pyxuna tapousman tajadbmapu
OJIIMMH3ra MyXUM BaszudaiapHu KyHMoKaa» e anoxuna tTabkuyiaiinunap. by Basudanap, OupuHun HaBOaTaa KenaKaKHUHT
OyHéaxopaapu OynMuUII €11 aBJIOAHUHT OWJIMM OJIMIL, FOKOPH MajlakajiM Kaapyap OYiu0 ¥3 1opTH Ba XaJKUra CUTKHIWIAAH
MEXHAT KWIMII, 030] IOPT paBHAKM Ba 0axT-caojaTH YYyH XaJloJ MEXHAT KWIMIIra YpraTUIIHM Hazapja TyTaau. 3epo,
MYCTaKWUIMK aiiHaH ¢(umonii, y3 Barann Mmandaarnapura rosT caJoKaTid, IOKOPH MalaKad KaJpJapHUHT JXKaMHUSTHU
OOIIKAPHUITUHY TAKO30 ITAJH.

TanabGamap Xykmura xaBona STWiIaéTraH ymoOy YKyB KyJUlaHMa XaM MYCTaKWUIMKHUHT OuW3ra sparraH 4YeKcu3
MMKOHHATIAPH, WXKOAWKA Ba MyCTakwi TadakKyp KHIMIIHHHT AAacTIaOKM MeBajapuaaHaup. UyHKH 3aMOHAaBHU Kaapiap
onaura KyHminaéTraH SHI MyXUM Basudanapaad OupH - MaJakall MyTaxaccuciap cudaruna Y3IUTHHH, ¥3 KOOMIUSATIApH,
WHAWBUIYAJUINTH, MaxXcuil Ga3miaT Xxamaa XuclaTiapuHu Omirad Tap3fa aTpoduaaruiap MeXHaTHHN OKMJIOHA TaIllKHJI ATHII
Ba IKTHMOWHA (QoHmamy MeXHAaTHUHT Oapya coxalapuaa HKTHIOPIN KacO coxubu cudartuga ¢aonwar xypcatumanp. by

VpuHAa WHCOH PYyXWATH KOHYHHUATIAPHHH YPraHyBUM IICHXOJIOTHS (PaHMHWHT, MIaXCTa TAabIAM-TapOus OEpUITHHHT CHp-
acpopIapHHH YpraTyBuH Mearoruka (JaHMHUHT YPHH Ba POIM GEHUX0s KATTaaup. I aBnoHy SHrMYa TabiuM CTaHapTIapH
acocuja, KaxoH Tanabiapura >kaBoO OepyBuUM MyTaxaccuUciap KWIHO TapOusulaml HMINM OJIMH YKYB IOpTIapHaa TaxCuil
onaérrad éuutap y4yH SHTH JApCIUKIap, YKyB KyJUIaHMallapy, prcojianap TaW€piallHUHT XaM sHIH4a yciayOJapHHU Tanad
STMOKJA. YOy ¥KyB KyiiaHMma €nuiapra ailHaH IeIarorMK-IICUXOJIOTHK OMIMMIIap acociapuHu Oepca-a, MU KWIAMH3KH,
yinapHU ¥3 arpoduna pyii OepaéTran ucIoXoTaapra Xoiauc 6axo Oepwulll, ¥3u Ba y3rajgap pyXusTH CHUp-acpopiapuHu Oedapk
Oynmaciuk, ¥3 naékaTiapuHK YCTUPUIIHUHT dJIEMEHTap BOCUTaNapuaaH 6oxabap Oynuiura épnam Oepaau. UyHKH mIaxcriHa
V3 KOOWINHSTH, NKTHIOPH, TaéKaTh, TapakKypH, TUKKATH, XapaKTepu XyCYCUSATIapuHu OWin0, YHU TYFpH WyHaITHPaA oyca, Oy
HagakaT MIaXCHUHT ¥3Ura, OaNKu KaMUAT YIyH XaM KaTTa Hag KeITHPAIH.

VKyB Ky/IaHMa TeJarorika Ba TCHXONOTHsS acociapy Gyifiua MyxTacap GHIMMIApHHM OepraHd OHIaH YHHHT Xap 600u
SIKYHU/Ia TaBCHS STWITaH CaBOJUIap TajdabalapHH ¥3 yCTHAA WIUIAMITa YpraTagd, MeNarornKa-TICHXOJOTHSHUHT OOIIKa
MacaJlaJIapiHU XaM MYCTaKWJI YPTaHuIl XaMJa TaXJIHJ STUIITa KyMaKJIaIia .

[lemgarornka Ba mcuxojorus (QaHIapuHH ONHAN YKyB OpTiapuia Taimabamapra ypratumia xXap Oup onuil TabiInM
Myaccacacu TabJIMM HYHaIUIIUra Kypa Aapc coamiapuHu axpartaau. Poccus onuiiroxnapuaa negaroruka GaHuHU YKUTHUIA
W.I1.IMoxnacwii, M.H.HeBexuna, P.A.bopnosckas, B.A. CnacténnHa, ncuxosnorust paHu Ba yHUHT acOCHH KaTeropusuiapuHA
ypratumga 25 6o6man mbopar nactypuu (Hemor P.C.), 46 Ta mabpy3agan ubopar pexanu (Tuxomupor O.K), 12 Ta
Mabpy3amaH ubopat mactypuu (Makaposa M.B.), 8 606man ubopar pexxanu (boposguna I'.B.) Takiud 3TraHaukiapuHu
ky3atamus. [y Tap3za éHmammm y36eK ICHXOJIOr OTHMIAPH Opachaa XaM KypuHaau. MacamaH, Y36eKHCTOH HCHXONOTIapH
opacuna J.F.Fo3ueBHuHT 2 XmmgmaH mbopaT “YMyMu IICHXONOTHS” APCIUTHAA TICHXOJNOTHA (DaHUHUHT TpeaMeTH, Oy
(aHHUHT BYXXyIra KEJHIIN, aCOCHHA COXaJIapH Ba yIApHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSATIIApHU, NCHXOJOTHSHUHT METOMOJIOTHICH Ba
MPUHIUILIAPH, (AaOTUAT, YHUHT TY3WIHIIW, IIaXC Ba YHUHT TY3WJIMACH, IIaXC NCUXHUKACHHUHT HAMOEH OYIHIN IIaKIUIapH,
[IaXCHHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHATIAPHIAH KOOWJIHT, TEMIIEpaMEHT, XapakTep KaOumap KeHr Ba Oatadceun Eputud OepuiraH.
Hormcuxomoruk Ba HOIIEAaroruK HyHANIHIIIApa TaXCHII OJIaJWraH Tajadjapra melarornka Ba MCUXOJOTHs (haHU acOCIapHHU
VKUTHUIIa TIeJaroruka, yMYMHH IICHXOJIOTHS, &I JOaBpiapd Ba  W)KTUMOWN TIICHXOJIOTHSIHH MaB3yJapu Kampad
OJIMHTI'aHJIMTUHU KY3aTIUK.

Maskyp YKyB KyJlaHMaja KyTapwiraH MyaMMOJIApHHM YpraHuilfa 3aMOHABMii IeIaroruk Ba ICHXOJIOTHK
TeXHOJIOTUsIapiaH ¢oiigananuim camapa Oepanu. bobnapna ky3manran MaB3yiapHHU Tajaba MIaxcu TOMOHHJIAH TYJIapoK Ba
AHUKPOK MIPOK ITHUII YUYH aKJIMM XyXKyM, TaApMOKJIap, eJMUFUY, BEHHA UarpaMMacy, IICUXOTMMHACTUK MallKjap, CAHKBEH,
3XY meromnapuHu KyJuiam taBcus dtuiaand. lyHuHTIek, TypyxHHU rypyxdanapra 0ynu0, YKum (GaonusTHHE TallKKI STHII
Kepak. AXGOpoT TexHoJorusijIapuan Qoijananuin 4yHOHYH, ICUXOJIOTHSIary TypJIM KaTeropysulapHH Cciaiiasap, pacmiap,
nuarpaMManap xonmga udonamad Oepuil, WHTEPHET TapMOFHIA MaBXyl BeO-caliTiiapga OepwiraH MaTepHaulapHU
Tanabanapra BU3yals KypcatuO OepuIl TabauM CUPATHHU FOKOPHUTa OIIAPATH.

Maskyp ¥KyB KyJUITaHMaHH E3WII1a ITYHUHTIEK, XYKyMaT MAKECHIa IIaXxC, YHIUHT KOOWINATH, HKTUAOPHHHU YCTHPUIII
MacaJlaCl MyXUM SKaHJIUTHHH TaCIUKIOBYH oup xatop KonyH, Kapopsiapra acociaHmirasky, yIapHUHT TYIHK pyHxaTa
¢doiianaHUITaH Ba TaBCUS JTWITAH ama0uériapaa akc 3traH. [lemarormka Ba TICHXONOTHS (aHIAapHIa XaMaa HIMHIA
VTKa3WITaH XUIHN TAJKAKOTIApHUHT CTATHCTHK MabJIyMOTJIapuIaH XaM (oiinaraHuiraH.

Jemak, X03Upru 3aMOH/Aa Xap OMp MIaxc Y3WHM IICHXOJIOTHK XyCYCHATIAPHHH OMINO OJHINM y4yH NEeNarornka Ba
ricuxosorus ¢panuman xabapmop OYnumm kepak. ByHUHT y4ayH 0u3 amabu€tiap pyixaTuaa xKyaa Kyn anaOuETIapHu TaBCUs
STUIINMK3 OMiIaH OMpra Ma3kyp YKyB KYJUTaHMaHH XaM TakJIng 3TamMus3.

Myannudnap xap oup YKyBUM KUTOOHHM MyTOJiaa KWJIMIN apaéHUAa YHAA KyTapuiraH Myammoliapra Oedapk KoIManiu,
KaxoHJIa Ba MYCTaKHJI IOPTHUMHU3Aa pyil OepaérraH onaMIinyMyls BOKeaslap MOXMSATHHHU aHIJAlia Ba ynapra HucOaraH ¢aoi
XaéTHil MABKCHUHT IIAKJUIAHUINNAA KYMAKIOM OYIaam, 1e0 YMU KUIaauiap.

Myanaugpnap
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1.1. lledazozuka ghanunu npedmemu, maxcaou ea sazuganapu

Kenaxaru Oylok AaBiaTHH Kypa€TraH KUIIWJIAPHUHT TaakKypH, SHTM MKTHCOAMH MyHOcabaTiapHM THKJAIIra,
MOJIMI HEebMaT/ap WIUIA0 YUKAPHINTa aCTOWIMI KUPUIIHO AOMMO EHMO sAlIanr XUCCH OWIaH CYFOPWITaH OYIIUIIM JIO3HM.
Mana mryHaaid mwkoOuil xuciarinapra 00 MHCOHHM TapOWsuUIalll MEAaroruka YKyB IOPTJIApUHHHT, YKYB MyaccacacH, JIMIEH,
TMMHa31s1, KOJIJIEXK, MHCTUTYT Ba YHUBEPCUTETIAPHUHT acocuil Bazudacu xucoOnaHau.

Bytok amtoma A.ABoHMIA TabKuTaramiapunek: «Tapous 0u3 yayH € xaér. € MaMoT, & HaXoT, € XaJoKaT, € caoar, &
(anmokaT Macanacuaupy. XakUKaTaH XaM WHCOH XaéTHHM caojarra, co) MHCOHUH (aonmsaTra SpuUIINIINAA TApOUSHUHT POIIH
HHUXOATA MyXHUM.

Eumnapan tap6usnamaa 6us ydayH Kaapau 6ynran MIITHi ypd-oaTiapuMus, aHbaHATAPHMH3, YIMAC MEPOCHMH3Ta
MexXp-Myxab0aT yjapra COAMKINK PYXMHMA INAKIJIAHWTHPA OJcak Xap OWpHMH3 y4yH MKOOWH HaTmka OakapaérraH
UIUTAPUMHU3HAHT MaxCyJIH SKaHIUTH OUIHHAIH.

ByHUHr y4yH aBBaJIO MWUIMA Fypyp, MWUIMI OHI, MHJUIMA FOs, MabHaBHAT, IOKCAaK MaJaHHAT 3racd KaOu
TyUIyHYaJIapHH ENUIADHUHT OHTUra CHHTIUPHINMMHU3 J03uM. UyHKM TapuxHM OwiIMacjiaH, ypraHmaciaH yHJIaH PyXuil,
MabHaBUH 03yKa OJIMaCIaH TypuO, KeJIaKaKHH, KeJaKakIard op3y YMUAJIapra s3puiud 0y aMan i,

Hewmaxk, [lenaroruka GpaHUHUHT IPEIMETH, YKUTHIIHUHT, TabIAM-TapOUSHUHT 3aMOHABUH KOHYHMSTIIApU, Ma3MyHH,
ycyJulapu, BoCUTallapy OWJIaH KUIIMWIAPHY, EIIIApHH, MYTaXxaCCUCIapHU KyPOJUTAHTHPYBYHU (haH OYJITaHIUTH YUYH XaM YHUHT
METOJOJIOTUK acocilapy Makcal Ba Basudamapu ITyHEHHHT MOANMH-MabHABHH PHBOXKKAA INAXC KaMOJIOTH YHFYHJIUTH
KOHYHHATJIApH Ba JABJIATHUHT 3aMOHABUH CHECATHAAH KEIMO YHKA .

TapOust >xaMUsATHUHT Basudacu OYnuO, y Qaxar wmurad YWKapwuil MyHOca0aTiaph TabCHPUAA dMac, OalKu TypIiH
TapuXuil JaBpiapja wirapu Cypuiaaurad y €k Oy TapOus Ha3apHsSCHHUHT FOSUIapH TabCHPHAA aHWK INAKIra sra Oymaaw,
LIYHAHT Y9yH XaM KyIl JKHXaTAaH MabpudaTyd Ba nenaroryiap (GaolHATHHUHT HaTWXacuHU Hdopamaiinu. Arap tapbus
anoxpuaa MycTakwn Basupa cudaruma KUIMIMWIMK XKAMHUATH TMaigo Oymumm OwinaH Oupra Tapku® TomraH O¥iica, TabiIuM
Hazapusicu GaH cudaruaa oOup MyHYa KEHHHPOK IIAK/UIAHTaH.

TapOust xamusaT xaéruga ceswnapiun pod  YyiHaiou. JKamumsaraa TapOus d>kapaéHuzma TYIUIAaHTaH TaxpuOaHH
YMYMJIALITUPUIN 3XTUEKU TYyFHIHO, Ycub kenaérran &m aBnoJHu Xaérra Tal€prall UMKOHMHU OepaauraH Maxcyc YKyB
IOpPTJIapUHY OYHII 3apYPUSTH Maiiio Oynuiny Ouian Oupra, TabIuM HazapuscH XaM (aH cudaruna puBokiIaHa OoILIaIq.

Wotuaouii >xamoa JaBpuaa XaM IKOOHA TapOHus TaxXpuOACHHH OMMAJIAINTHPHUINTA YPHHHUII KypTakjiapu OYIiraH.
Macanas, kartajap Ba €uuiap ypracugaru MyHocabaTiiap OwiaH, KeHMHPOK TYpJIM 0J1aT Ba Mapocumiiap OuiaH OOFIMK Y3UHU
TYTHUIIHUHT 0ab3H OMp KYpUHMILIAPH IIAKIIaHa OOIIIaraH.

Kamumuit Ba Vpra Illapk anaGuéTn HaMOSHIaNapy opackja HazapHii-IeJaroruk Tycra sra KaTop WIMHMIl Kapaiuwiap
MaBxyn Oynran. Ymap opacuna An-®Papoduii, Anwmep HaBowit Ba GoIIKaTapHUHT acapiIapuHI MUCOJ KEITHPHUII MYMKHH.

deonan3M naBpuzaa TapOus acocaH AWH Tabcupuaa Oynrad. lIyHHHT yd4yH XaM TabiuM Ha3apUsCHHUHI acOoCHH
FOsUTApW TUHUH WIM OpKain HQoaaHTraH.

TapOust Ha3apHUACHHUHT FOSUIAPW aH4a OJNIJMHAAH WITapH CypHIraH Oynumiura Kapamail neJjaroruk uiaMuil onnnm-gan
cudaruaa Oup 03 KeWHH IIaKJIJIaHTaH.

[Nenarorukanunr ¢an cudaruaa makUaHuIM Oyrok dex meparoru SJH-Amoc Komenckuii (1592-1670) nHomu Ouinan
6ormukanp. KomeHckuit TOMOHMZAH Taknug HTWIraH TaMOMWIIAp, TAaBIUM SKapaCHUHWHI IIAKI Ba yciayOuapu
«[Tenaroruka»HuHr 0ATHH QOHIUra KUpraH. YHUHT Malixyp «Bylok muaakTukay acapy reiaroruka Ha3apuscu Ba aMaliuéTH
coxacuaa OMpPHHYN MYXUM HJIMHN acap XUCOOIaHAIH.

VYKyB MyaccacacHaaru yKyB >kapaHHIa TabJIUM, TapOus Ba MabIyMOT ¥3apo OOFIMK paBHIIJa aMaira OIIUpHIIaIH.
Xap kaHzmait gaH ypraTmaumm MoOalHHWIA Tearor TapOHWsIaHyBUYMIAp JyHEKApAIIMHM MIAKIUIAHTHUpaad, MaJaHUH XyJK-
ATBOPUHHM TapOMsLIaliIv.

«Ilenaroruka» aramacu kKaaummuid IOHOHMCTOH#AaH kennd umkkaH. by epna Kymmopnap ¢ap3aHUIapuHH YKYB
Myaccacacura Ky3aTtiu0 Kysauras, oiand OopaauraH oJaMiIapHH «refaror» ed atamras. KelinHuanuk Oy aTaMaHWHT MabHOCH
OupMyH4Ya y3rapau. Maxcyc Tai€prapyivk KypraH Ba TapOust OniaH IIyFyJUIaHTaH [Iaxciiap «reaaror» aed arana Oomniaras.
K¥yn BakTmap nemarornka niMmuii han cudarnga daxat ycubd xemaérrad € aBIOIHUHT TapOUSCHHM YpraHaiy, 1e0 KapairaH.
AmMoO Xaét amanuéTu TapOmsicura smac, O6aJKu KaTTanap TapOMsIcHra XaM TaaJUTyKJIM SKaHIUTHHU Kypcatau. LIyHuHr yayH
XaM KeWHWHTH MaiTiapaa melarorukany €1 aBloIHY Ba KarTa E€mjard ofaMiIapHHu TapOUsuIanl Ba YKUTHIN, yiapra MablIyMOT
OepuIll KOHYHUSTIAPUHH YpraHyBuu ¢aH, 1e0 Oenruiam oaTra aninany.

Onnuanra TapOus kapaéHu KaTTanap TOMOHHIAH OeBocuTa MeXHAT (paosimATHIA aMajra OUIMPHITaH Oyica, )KaMUsIT
puBOXxIIaHa OopraH capu OyHAal ityn Tamabra xaBoO Oepmail kyimu. OHam TapOus OwimaH OWIMMAOH, TaXXpHOAcH eTapiu
oJamiiap IyFyJulaHa 6omutaad. Mamrynomiap To6opa TAlIKWIKI MIakjulapra, KypuHUILIapra sra 0ynno 6opan Ba CEKUH-acTa
VKyB Myaccacajapy Iaiio 0yiiu.

INenaroruka y30K Tapakkuér itynuau 60cub YTHO, X03UPry BakT/Aa WIMHHA OMIIMMIIAPHUHT SXIIH IIaKJUIaHraH, KaTTa
Hasapuil Ba aMaiuMii MaTepuaulapHU Y3 WYWTa OJITaH TapMOFMra aWnaHnu. bynapHuHr Oapyacw neJarorMKaHUHT
TabaKaJaHWIIN, SHHA YHUHT aJI0OXHJIa TapMOKJIapra axpajaummra cabab 0ymu.

Xap Oup mycrtakuwi (paH Y3UHUHT MpEeAMETH Ba METOAWK acocwra dra Oynranu kabw I[lemarormka dganm xam ¢aH
cudatuaa makuiaHuo, y3 mpeaMetura sra Oynaau. bapua wkrtumouit Qanmap kabu skaMHATIATH Y3rapumuiap, WHKHPO3,
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tokcanunuiap Ilegarornka (paHMHUHT METONOJOTHACH, YKUTHUIN KapaCHHU, FOSUIAp PUBOKUTA XaM y3 HaBOATHIA TabCHUPHHHU
Kypcaramu. JIGKWH WHCOHUAT TapUXWTra Hazap Talap dKaHMH3, XaMMa JaBpiiapjia Meaaroruk GaosusT, TapOusBuil skapaéH
Mapxkyn Oynran. Iy cababmm xam TapOusl >kapaCHHHHM FOKTUMOWM Xa€THHHT akpajiMmac KWUCMH 1e0 Kapaml, Xamaa OJJIAH
TapOWSABUI HIUTApHU o0 OopmacnaH TypuO, MHCOHHAT Xa€Twaaru OYIOK Y3TrapHIJIapHU, JKaMUSTHH PUBOXKIIAHUIIIMHH,
(apoBOH TypMyII TAp3UHU TACABBYP KIJIHII KUHHH.

[enarornka QaHUHUHT WIMHH-TQAKMKOT  WIUIap, NEAAaroruk Ffosulap, WIMHWIMKKA acoCJaHraH HaTwKajiap
KaMJIaHMaJapy, WIMHH WIUIAaHManap, TaxpuOaiaap, TaBcHsulap acocuaa Oup Karop WIMHHA INEIaroruk KyJulaHmanap,
JIApCIIMKIIAp YOI STHJITaH.

Xo3upru 3aMoH Iejaroruka ()aHd >KaxOH MeAarorMKacCHMHUHT eTakyd Oup KucMmu Oynub, menaroruka (aHH TapuXd
Omnan mycraxkam Oornmukaup. [lemarorvka QpaHUHHMHT Tapuxu 3ca, MENarorMKaHUHI KUCMJIapHIaH OWpH, YHHHT Maxcyc
TapMOFH XUCOOJIaHaIH.

[emarorukanuar Oom Macamacu TapOusamp. TapOusmarum KEHr MabHO TAbINM, PHUBOXIAHHIIN, MAabIyMOT OMIaH
Oormanras xonga 6apkaMoJ WHCOHHU BOSTA eTKA3UIIIHP.

Henaroruka (paHMHMHT MaKCcaIM:

- PecnyGnmkamMn3a KOMIII HHCOHHH BOSATA €TKA3UIITHUHT OMp OYTYH XONaTAarn MyaMMOJIapHHH Xajl KUJINII;
- Tabmum-TapOust camapaZOpIUTWHU THHMAH ommpwi Ba J{yHe Tanmabiapu qapakacura oM YUKHUII MacalaJlapura KON
(3 01E:01002001 8
- YMyMHHCOHMH KaJpUsT Ba MWUIMH MaJaHUSTHUHI acOCIapWHH IBTHOOpra ojud, TabIMM-TapOHs Ma3MyHWHH, MUJIIAN
Ma(KypaHH MAKILIAHTUPUO OOPHII UMKOHHHY SPATHIL,
- Ilenaroruka-TapOUsIIIYHOCIUK KOWAA, KOHYHJIAPHU HIrop Taxxpubanap acocuja O0HMTHO OOpHII Ba SHTH I MaKJUIAPUHU
n3Nara Tagoupiaap Oenruian;
- y3HyKCI/I3 TabJIUM TU3UMUHU AHaa pUBOXIAIITUPUIT MYaMMOJIApUHU XaJl KUJIWII,
- “Kagpnap Tail€pram MUIIUN 1acTypu” HU aMalra OIIKPHILL.

Henarornka panmHuHr Badudauapu:
- Iapx Ba Fapbma xank sipaTraH XajK Or3akd WXOAWETH, NEJarorukacu, Mytadakkup, MabpudaTmapsap, meaaror Ba
OJIMMJIAPHUHT TapOUSIIYHOCIHKKA JOUP WITOP TOSUIAPHHU yPTaHWO, TaXJIHi KWINO, KOMHJI MHCOHHH TapOHsIal skapaéHUHH
ypraHuII;
- Komun mHCOHHM TapKuO TONTHPHUITHUHT KOHYHUST, KOUA Ba 3apypHid cu(aTIapiHN aHUKIIALI;
- Ilemarorukagaru TabIMM-TapOWsi Ha3apUSICMHU XO3UPTH AapB XYCYCHH METOAMKAcH OWiIaH Y3BUIUIMK MyaMMOJIApUHH
HIIUTa0 YUKHII Ba STHTH negaroruk TEXHOJOTH KOHYHJIapura aMmall KUJINII;
- Tabnum-TapOus HazapusicuJard Kouja, KOHYH, TaMOMMJ, METOJ| Ba yCyJUIapUHHM MakTad amanuid xa€ru OwnaH Oorial,
Gynaxkak YKUTyBUHMIApTa ypraTHII;

XalK TabIMMUHM GOIIKApMII Ba PaxOapiMK MacalajapMHH YyKyp ypraHu® Oynaxkak YKHTYBUMIADHH KaHJail Taiiépiaim
MyaMMOJIApUHH XaJl KMJTHIIL.

[lenarornka ¢aHMHUHT Ma3MyHH, MaKcaad, Bazu(agapy, TaMONHI, YCyJI Ba BOCHTAIApH YMyMaH, Xap OMp MHCOH y4yH
3apyp OyiraH TapOusABHIA TabCHpIap SHIUYa acocra 3ra OYJIHIIN Kepak.

Ipesunentumuz . A Kapumos Oy Oopaja mryHaid gerad samiap:

“Y30€KHCTOHHHHT SHTMJIAHUII Ba PUBOSKJIAHHII HYJIH TYpTTa acOCHil HETH3ra acoCIaHaIH:
- YMyMmu#l KaapusiTiapra COAUKIUK;

- XaJIKMMHU3HUHI MabHABUI MEPOCUHU MyCTaxKaMJalll Ba PUBOKIAHTHUPHILL;

- VIHCOHHUHT ¥3 UMKOHUATIAPUHU SPKUH HAMOEH KUJIMIL;

Barannapsapiuk.” !

He):[arorMKa TapuXu NEAAroruK TabJIUMOTHUHI TapUXU Ba Tap6I/I$[HI/IHF PUBOXJIAHUIIT MacajlaJlapyuHU VOKTUMOUM Xxoauca
cudaruga TAIKUK OTYBUM MENAarorMK FOSUIADHUHT CajlOMH IearoruKk Fosulapra KapIid Kypalld TapUXWHH, XYKMpPOH
TabaKaJapHUHT JIEMOKpaTHsAra Kapiid CHUECATMHM O4YM0 Talulaiiiu, WIFOp MEeNaroruK Ffosuiap, Xyp (UKpiap, TabiuMm
KOHYHUATJIApUHUHT alipUM OJIMHTAaH TapuXWil IaBpJard PHBOMNJIAHHWII TaMOWWIIAPWHHU TaxJIWI KWIagd, MyXUM yMYMHH
XyJiocayap 9uKapaau Ba OyTyHTH KyH Y4yH /1073ap0 MyaMMOJIapHH ypTara Taiaian.

1.2. Iledazozuxa ghanununz acocuit mapmoxaapu.

Tapuxuiinuk TaMOMIIN Xap KaHAald GaH pUBOXKIAHUIIUHUHT 3apyp TAMOMHIN XucoOnmaHaan. 3epo YTMUIIHI X03UPTH
nmaBp OmmaH ku€cnmam (akaT XO3UPTH XOAWMCATAPHHUHT acOCHHA PHBOXIIAHHUII OOCKUWIAPHHH SXIIN Ky3aTHO Oopumra Eku
YTMUIIHUHT 0e0axo Taxxpubacu Xamja dpUIIWITaH TyKIapaan Goigananumra épaam 0epub Kommai, my Owian oupra, Oy
coxaja Xaroyiapra Wy KyWHIIIaH CakIaiIy Ba KellaKakka MyHANTUPWITAH aManid Takiaudiaap, Makcaaiu W3JIaHUILIApHA
aMajra OIMpPHINTa Ky Japaxana acoc Oymaau. XKamusat xaéTuHU Kaiita Kypuil, ycub kema€TraH € aBJOJAHHM ITyHWHTJICK,
XaMMa MeXHaTKanuiap Ta0akallapuHU TapOWsIalIHN KyJaWTHpWUINHM Tanad dtaau. ByHnail mapowTtna negaroruKaHWHT
TAAKUKOT COXAJIapW JOWpacH KEHrasgu. XO3UPrH KyHIa TMeJaroTHKaHW acoCHi TapMOKJIapu cudaruiga KyWHaarwiapHU
KENTUpUO yTaMus.

Em naBpaapum memarormkacm Maskyp Trypyxjnap OWIaH oM GOpHMIIAJMIAH TapOMSABMH-TAINKHIMIA HMIUIAPHUHT
KOHYHUITUTHHYU TaJKUK ATaJd XaMJa 3HT aBBAJIO YJIapHU TapOWsUTaHYBUWIAPHHUHT YKYB Myaccacallapy apT-IIaponTiIapuIa
amMaJIra OIIUPHUII JACTYPUHH UIILTA0 YUKAIH.

Karra émparmiap megarormkacuia oiMii YKyB IOPTU MIApT-MIApOWTIApHIA ENIIAPHU TapOWSIAITHHHT Ha3apuil
MacallaJlapi Ba METOJMKACMHHM HNUIA0 YHKAIUTaH IeJaroruka TapMOFH cuU(aTHIa OJHiA YKYB IOPTH IEIarOrHKaCHHUHT
aKUIaHaETraHIUT i, YHUHT aHUKJIANO Oopa&TraHinry Ky3ra TaluiaHaiam.

Muiii apMUsSMU3 yO9yH MyTaxaccuciap Tan€piaiauran xapouil YKyB ropTiapuaa €muiapra TabiuM OepuIl Xamjaa

! M1.A. KapumoB. “Y36eKHCTOHHMHI Y3 HCTUKJION Ba TApaKKUET iymm”. ToukeHT. «Y36ekucToH” 65-6eT



TapOWsIIaIl MyaMMoJiapH OMJIaH XapOuii mexaroruka Coxacy IyryJiaHaIn.

Bynapnan Tamkapu ouJia megarorukacu OyryHTH KyHIArd 1o3ap0 Basudanapaan OMpHHA TaITKWUI 3THO, omanapia,
oWJa MapKa3lapuaa, Maxamlagapia, JKaMoaT TaIIKWIOTIapHia, OWIA-HUKOX Myaccacalapuia amaira OIIMpWIaéTraH
TagoupIapaa HaMo€H OYmaau.

YMymuii enarorukana TapousulaHyBIHIap opacuna MadKypaBuil TapFuO0OT Ba MagaHWi MabpUUi UILIap XaM y3ura
XOC TapMOKJIapura sraaup. by MexHaTKkanuiapHu TapOusianl UILIapura MyHocuO Xucca KyIaau Ba OeNTMiIaHTaH Melarorik
rosulapra cysiHaad. [lemarormka ()aHMHUHT XaMMa TapMOKJIApH Y3WHHHT TYpJIM PHBOXJIAHHII, TapakKUET OOCKHUIapura
STa/IUp: YJIAPHHUHT alipuMiiapy aHWK INAKUIaHUO OYnraH Ba eTapyiu Aapaxkaga KeHI WIuIad YMKWiIraH OOLIKalapu Y3WMHHHT
LIaKJUIAHUII >KapaéHUHM OOIIJaH KeyupMoKaa (MacaslaH, oM YKyB IOPTH Myaccacacd Melarorukac, Wiuiad 4uKapuil
nearorukacu) 06ab3u OMp TapMOKJIAp IMEeNarorMKaCHHUHT aKpalu® YMKWINW SHIUTMHA OOIUIAaHMOKIA. YMYMTabiIUM YKYB
IopTIapuaa sMac, 0ajku €paamMun yKyB IOpTIIapuja IIYFYJUIAHUIUIAPW MYMKHH OYJraH maxciap sS’bHHU, KYpHIL, SIIUTHIL,
cy3mam ap30Japuaa KaMYWIHKIApy OYiaraH mIaxclaapHA MEXHAT (aonusTura Tai€praim, TapOWsIall Ba TabJIUM OCPHUIIHUHT
¥3ura Xoc TOMOHJIAPHHHU TaJKWK 3TyBUYH (haHIap memarornka (paHMHUHT Maxcyc TYPYXMHH Tamkuia 3tanu. [lemaroruxanusar
Oy Maxcyc TapMOKIapH JeQEeKTOIOTHS EKI MaXxCyc rypyxra OupIamTHPUITaH.

HedexTosorus ¢pannapu 3 HaBOaTHIA aJIOXHUIA MyCTaKHJI OYITaH TapMOKIapra 6yinHaau:

Cypaomneaaroruka - Kap Ba ryHT TapOMsUIaHYBYIIIAp TabJIMM-TapOMsICH Macajajapy OniaH;

Tudionenaroruka - Ky3u 0Xxu3 TapOUsIIaHyBUMIIAp TabIUM-TapOusicn OuiiaH;

OuaurogpeHoneqaroruka - aKJid 0KU3JIap TabIUM- TapOMsCH OMIaH IIYFyJUIaHaIH.

Bynnaii wimuii nmntap OwiaH IIyFyJUlaHaJuraH — WHCTUTYTIap PecnyOnukamu3na Typiu TaBcusuiap Oepwuil,
METOIUKaHW HIUIA0 YUKW OwiaH Oup KaTopja WIMHH W3NaHWLLIIAp, TaXpuba ajiMaliMHUII OWwiaH XaM camapaly
Taabupaapuu oaud copumaan. Huzomuii Homuaaru TomkenT J[aBnat nmegaroruka YHUBEPCUTETHIA MAXCYC TAIIKUII STHIITAH
Jedexronorus dakynpreTnaa MyHOCHO MyTaxaccuciap Tai€pnaHaéTranaury (UKPUMU3ZHUHT TaHIHIHID.

1.3. Acocuii nedazozux kamezopusanap.

Busra rokopuaarn ¢pukpiapaaH MabiIyM OYmaukd, nenaroruka ®@anu TabInM-TapOus MAKCAIMHN KaMUAT Tanabiapura Ba
VKyBUMIApHUHT €I XycycusTIapura Kapad Ma3MyHaH Y3rapHIIMHH ypraraay, TapOUSHUHT TapKHOWI KHCMIIApUHM Ba ynap
Ypracumarn OoxmaHunuiapHu o4nd Oepaam.llly acHoma TabmuM Ba TapOHMA coXacHAaru TaXpHOAaTapHH yMyMIIAIITHPAJH,
TapOMSHUHT KENTYyCHAArn pPHBOXIAHWII HCTUKOOIUIApHHY, HYImapuHun Kypcatu® Oepaau. IlemarormkaHWHT —acocuid
KaTeropusuiapura tapousi, TabJIMM, MabIyMOT KHpaau. JIeKWH, XO3UMpPrH NeAarorukaHyd Tapakkil 3THO Oopuinuna, acocuii
NeIarorkK KaTeropusuiap KaTopura puBOKIaHUII Ba IIAKIJIAHUITHE XaM KUpUTca OYiaiu.

Tap6usi-Ycu6 KenaéTran aBlojga XOCHI KHIMHIAH OWIMMIAp acocuia aKIuii KaMoJOT — JyHEKAPAIIHH, HHCOHMi
9BTUKOA, Oyp4Y Ba MabCYJIUSATHH, JKaMUSATHMH3 KHUIIWIApUra Xoc OYiraH axJoKuil (aswiaTiapHU sSpaTHUIIIard MakCaIHH
ndonanaiian. Tapous Oona Tykwirangan Oonuiad yMpPHHUHI OXMpHUrada ouJiaza, MakTadla Ba >KaMOATYMIMK TabCHUpHIA
IIaKIUTaHUO OOpaguraH kapa&Haup.

[enarorukana «rapOus» TyIIyHYacH KEHT Ba TOP MabHOJA KYJUIAHUIIN MYMKHH.

KeHr MabHOJa KY/UIaHUIIM JeraHjia — KaTTa aBjoJ BaKWUIAPH Y37apH TYmiaaraH XaéTui TaxpuOanapuHy €I aBioara
KOJIANPHUIIIAPUHY TYIIYHHII MYMKHH.

Top mMabHONAa KYJUIAHWIIN AeraHga — Maxcyc TabJIMM Myaccacajapy OpKaJM IIaxcla aHWK OwimM, TyHEKapail, HIK{
XUCCHETIIApUHM,YMYMaH XaéTra TaléprapiauruHi pUBOXKIaHTHpHUII TymyHuiaagu. Ly epna caBon TyKminaau: KalcH TabiIuM
Myaccacacu Oolikacura HMcOaTaH TapOMsi Takaupura Kynpok Tabcup kypcaraau? boma TapOusicuHm Oy3uimimmra Qakat
Tap6us Myaccacanapy Ba Iejaroriap Kymnpok cababuumu? Jleran caposjiap HHCOHMSTHU JOUMO KU3UKTUPUO Kenaau.?

Tabaum — Maxcyc Tal€piaHraH KHIIMIap paxOapiauruna YTKaswIagurad, YKyBUMIApHH OWINM, KyHHKMa Ba
Manakajgap OwWiaH KypOJUIAaHTHPAAWIraH, OWINM, KOOWIMATIAPHMHM YCTHpaaWTaH, yJIapHUHT JTyHEKApAIIMHU TapKUO
TONTUpagurad >xapaéuaup.TabauM skapaéHH YKUTYBUM OWJIaH YKyBUWIADHMHI Ouprajukigard ¢Gaoiauatd Oynud, HMKKH
TAMOH/IAMa XapaKTepra Jrajup.YKUTyBUMHMHT (aonuaTH Ty(hailld TabIuM IyXTa Yinal uMKMIraH Makcaj, Ma3sMyH Ba
Jactypiap acocuaa oiaub Oopuiagurad xkapa€Hra aiiaaHuO, KyTHITaH HaTHXaHU Oepaan. TabiauMm skapaHWHH Ma3MyHHHHU
OmmM, KYHUKMa Ba Majlaka TaIIKWI KWIaau.

Buium — Oy yKyBumnap ykum opkaiau OmimM OwilaH KyposutaHaguinap. bummMan xaérna kym yHyMm Oepaanran Knimb
KYyJutait onum yayH OminM OuitaH Ompra KyHHKMa Ba MaJlaka XOCHI KHJIHIII JIO3HM.

Kynukma — Mamx KWIMII HaTHKacuaa Oepriiaiuran Xapakariap HHKUHIUCUIUD.

WxTraop Ba KYHUKMa MalllK KWIKII Ba TAKpOpJIall OpKaIn MaJiaKara ainaHaau.

PunmM acocuma kKyHHMKMa Ba Manaka maigo Oymamm. bunmmm Oaxcrma kepak Oynca, KYHHKMa MeXHATna, TyHEHU
V3/Ialtupuiia 3apyp.

MabJayMoOT — TabJIUM —TapOus HATI)KAaCHAa OJHMHTAH Ba TH3UMIIAIITHUPWITAH OWIIMM, XOCHJ KWJIMHIAaH KyHHKMa Ba
Mayakajgap Xam/a makUlaHraH TyHEKapamnuiap MaXKMyHIup.

1.4. lenarorukanuHr 6omKa panaap OUIaH ajoKacu

[enaroruka MHCOHIAp Opacuaaru MyHocabaTIapHU Ba MXKTUMOWH MyXUTHUHT HHCOHI'a TAbCUPHHU TA/IKHMK 3TYBUYH (haH
cudaruia UKTUCOOUET, MaJaHUAT PUBOXIAHWIIMHUHT Y3Mra XOCIHWIM XaMJa YJIapHUHT WHCOH IIAXCH MHIAKJUIaHWIIUTa
TabcUpUHM Ypranaau. llly Omnman Oupra, memaroruka yKyB Myaccacacd TH3UMHMHHHT TAIIKWINH JKUXaTIapuIard KyNrHHA
MacajJajlapHU Xaj ATHUINTa, NIaXClIapHU TapOWsUIala YKyB Myaccacac, OWIa Ba JKaMOATYWIMKHUHT Y3ap0 XaMKOPJIHMK/A WII
on6 Gopummra épiam Gepasu.

«[lemaroruka» Tapbus >kapaéHUHHU MWKTUMOWN Xoauca cudaTHaa ypraHap dSKaH, TaOWWi paBUIIIA KaMHUATAArH Oapda
¢danmap Ownan Oormukaup. «®Dancada» Qan cudarnma HWHCOHHMAT >KAMUATH, TaOWAT PUBOKIAHWITUHUHT YMYMUMA
KOHYHUSTJIAPUHHU TAIIKWII dTaJIUraH, SbHU MeJarOTHKaHUHT TapaKKUid THO OOpHUIIUra UMKOH OepajuraH WIMU MaHOauaup.
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Iy Owmnan Oupra, ¢ainacydnap Ba memaroruka (Ganiapy BakKwIIapyd TOMOHHJAH WIIIA0 YHKWITaH OUp KaTop yYMyMHi
Macananap dancadama xam, megarorukaaa xam 6apodap MaBxyIup.

Bynap xymnacura TapOus Onian OOmIKa MXTUMOWK XOAMCAlap Opacuiard y3apo ajokanap; AyHEKapallHu, aXJIOKWH,
MEXHAT Ba 3CTETHK TapOWSHU MIAaKJUIAHTHPHII Macajlajlapd; IIaxc Ba jkaMoa MyHocabaTiapy; TabJIUM KapaéHH MOXUSATHHHU
TYIIYHUII Xamaa OWJIWITHUHT NUAJCKTHUK HA3apUsACUHHM HIIIA0 YMKHUII OWIaH OOFNIHMK OYiraH THECEOJIOTMK Macaiajgap Ba
Oo1rka Myammosap Kupasu.

[lenarorukaHuHT aHUK MacalalapuHH WILTa0 YuKUma ancadaHUHT COLMONIOTHS, STHKA, SCTETUKA KaOl TapMOKJIapH
KaTTa axaMusTra rajup.

ITHKa QancadaHuHr axJIOKUH Ba TapOus Macananapu OwiaH OeBOCHTa OOFIMKIAMD. YJIapHM Xall STHIIZA Me1aroruKa
aXJIOKHMHT YMyMUHCOHUH KaJpUsTIapura cysiHay.

JcreTuka (Hadocat TapOUSICH) MHCOHHUHT 3CTETHK HMJCaNIapHHU MAaKJUIAHTHPHUI, MaJaHUSITIa Ba BOKEIMKKA ICTETHK
MyHOCa0aTiapy yMyMHUI KOHYHUATIAPHHA YpraHaai Ba SCTETUK TapOWUSHU WIMHUH )KUXATOAH acoClall YIyH XH3MaT KHJIaIu.
By acocnapau nenarorvuka (aHN HIUIA0 YUKAAH, ENUTAPHY TY3aJUIMKHA XHAC KA OJIUII, TYIIYHHIITA YPraHWuII BOCUTATIApH Ba
nymnapu 6enrnnad Oepaim.

[emaroruxkanuHT ¢ancada Ba OomIka WKTUMONK (Gangap OWraH OOFIMKIUTHHY, XaJl STaJAUTaH WIMHHA MacalajJapHUHT
YMYMHUIIUTAHA TIeJarOTHKaHUHT IKTUMOUH XyCYCHATH, YHUHT MaQKypaBHii HYHAIHIITa 3Ta SKaHIUTHHI TabKUAIa0 Typaau.
TapOussHUHT XaMMa MyaMMOJapHHU OoliKa cHécH, VWKTHMOMH Macananap OwiaH OMp KaTopia Xajl STHII 3apypUSTHHU
Kypcatub Oepanu.

KaMusATHMHU3 PHUBOKIAHUIIMHUHT XO3UPrH OOCKMYMIA NEJaroruKaHUHI HKTHCOAWET Qamiapu OWiaH alloKacu
MycTaxkamiaanuO Oopmoxnaa. Voxrumounit danmapaaru mabiymoTiapra CysHHO, Mearoruka >KaMUSITHUHT TapOwsra Oynran
00BEKTUB HXTHEKHMHY Ba YJIapHU aMalira OLIMPUI [apT-IIapOUTIaAPUHH YpTraHay.

VHCOHHHMHT aKJIuil PUBOXKIIAHWINN KHPPATAPUHM, JKUXATIAPUHU YpraHagurad Oomika (anigapaaH (Gapkiu YIapok,
MeTarOrMKa WHCOH IaXCH, YHUHT TapaKKUET OOCKUWIApH OMIaH IIyFyJUIaHAIH.

Menaroruka ncuxoJiorus Ba pusnonorus O6mian xam OeBocuta Ba OmBocHTa OOFTHKANP. PU3NOIOTHS TIeJaroruka
XaMmMIa IICUXOJIOTHAHHHI TaOuMmMi wiMuail 0Oasacu xucobmanagn. Ilemarornka (GU3MONOTHSAHUHT ONUil aca® (HepB)
(aONMATHHIHT PUBOXKIIAHWIIH, acad CHCTEMACHHHHT Y3Wra XOCIWTH, OMpUHYM Ba MKKWHYH CHTHAJl CHCTEMaiap XaKuIard,
IIYHUHT/ICK CEe3TM OpTaHjapWHUHT, TasHY XapakaT allapaTIApUHUHT, [Opak. KOH-TOMHp Xamzaa Hadac omum
CHUCTEMAAPUHUHT (AOJHSITH, PUBOKIIAHUIIN XaKUIarH MAabIIyMOTIIapra CysHA/IH.

[cuxonoruk xonucanapHUHT (U3HOJIOTHK acOCIAPHHU OWIMIN Iearoruka y4yH TapOus Ba TabIMMHHHI 0ab3u OWp
OMWJUTAPUHU  SIKKOJ, aHWK OWiu0 OJMIl, TYHIYHWII WMKOHHATHHM spaTagd XaMmJa TabiuM-TapOus >kapaéHUHU
caMapaJopIMIMHHU OLIMPHUIIHUHT KYTITHHA MyaMMOJIapiHU MyBaddakusTian Xan stuira épaam oepau.

IIcuxonorusi menarornkaHuHr Oomka (aHiap TOMOHHMAAH aHUKJIAHTaH OwnuMmiap, Ycub KenaéTraH WHCOHHUHT
LIaXCUHM NIAKJUIAHTUPUIL, WYKH JKapaGHIapuHHU (03 Oepuill OMWIUIapy Ba IIAPT-IIAPOUTIIAPU XaKUAaru Ownumiiap OwuiiaH
KYpPOJUIAHTHPA/IH.

Kefimarn BakTimapma memarornka OOINKAa SHTH PHBOXIAHAETraH ¢aHmap OWimaH, KXKyMiaJaH, Mypakkad ITWHAMHK
TH3AMIIADHH pPEeXKaKd OOIIKApUII XakKuiard ¢aH OynraH KuOepHeTHKa OWIaH MycTaXKaM aloKaJa pPHBOKIAHMOKIA.
BymnapauHT Oapuacu nemaroruka Y3WHUHT MMPEIMETH Ba TaIKUKOT coXacura 3ra 0ymu0, 6omka Oup kaTtop ¢aniap OmwiaH xyna
MycTaxKaM OOFIUKIIHK/IA SKaHIUTHHH KypcaTaIu.

Xo3upru MyCTaKMIUIMK IIapouTHaa yeub kemaérran &mr aBunoj TapOuMsCHia YMyMHHCOHMH  KalpUSTIApHH,
YMYMHUHCOHHMIT MKOOMil XHCIATIAPHH PUBOXJIAHTUPHII Y30EKMCTOH XyKyMAaTHHHHT KApopJapHaa MyCTAaKHI Y30eKHCTOH
Pecniy6nukacu Ipesunentu 1. A . KapumoB acapinapuaa, HyTKIapHuaa ¥3 aKCUHH, TACTUFUHH TOITaH.

V36exncton PecryGIMKACHHUHT MOKTMMOMI-MKTHCONI PHBONUIAHMIIMAA TYTTaH Y3 #y/Iu, TaMOMMIIapu TapOus
xKapa€Hua XajK aBBaJI'M KEKca aBJoJl OJIM/la TypMaraH siHTM Macalla Ba MyaMMOJIApHH €4HII Y4yH 3apyp OyJajauran XucjiaT
Ba cudariap NaKUIAHTUPUITUIIMHN TaK030 TalH.

V36eKkrCcTOHIa MU HCTHKION Ma(Kypach acTa-CeKHH MaKaIaHud Gopasnty. [lenarornka WIMHAATH TyIIyHYamap
TabpudIap MHJUTHH HCTUKION MadKypacura MOC YMYMHHCOHHIIMK PyXHla TYIIYHTHPHIMOFH Makcaira MYBOQUK aed
XHACOOIaMU3.

AnbaTTa TapIMM Ba TapOWsga YMYMHUHCOHHN KaApUATIap OWiaH OMpra MUIJUTHHA Y3UTa XOCIUK HHCOATH, MyBO3aHATH
anoxpuaa axamuaTra dsra. SlHa Oup TOMOHAAH TablIUM HA3apWACHHH, TAaBIUM - TapOus Ma3MyHHHH, IMAKIAHA Ba
ycryOmapuHUHT acocuit kuxatiapu lllapkna unuad gukmm6, OBpymo opkanu y3rapud, puBokiaann0 sHa [apkka xaiTu®
KeJTaHMHHU Ba JIyHE MEAAarorvK jKapaéHWHU OWp OYTYHJIMTHHU XHcoOra oJMHCA, KyHUAa KEeNTHPHIAJAWTaH TyIIyHJYaiapia
XyCyCHil MIITHITUKIAH KYpa, YMyMUHCOHUMINK KUXATIAPUHUHT KYTIJIUTH Ky3ra TallJIaHUO TypajiH.

5.11edazocuxanune unmuil-maoKuKom memoonapu.

[lemaroruka ¢aHm ¥3 Ma3MyHHHH OOHWTHINNA SHIHJIAIIAA MaBXyZX OYIraH memaroruk XoAuca Ba KapaCHIapHHU
YHHUHT MaKcaau Ba Basudanapura MyBoGUK KeJaAuraH ycyiuiapu OmnaH ypranaau. Ilemarornka ¢paHUHUHT WIMHA TaIKUKOT
yCyJUTapH KaHYaJIMK TYFPU KyJUIaHCa, TabIMM-TapOHs Ma3MYHUHHU SHTWJIAII Ba TAKOMWLTALITHPHIN LIy Japakaja IoKcallalu.
JlekuH MMM TaJIKNKOT METO/IAPMHUHT aHUK YerapajiaHraH TH3MMH Xo3uprada ¢aHja spatwiral sMac. [legaror neparorux
xKapaéHna y3 ayAuTOpUsICH TapOMsIIaHyBUMIApH XapaKTep-XyCyCUSTIapuIaH KelInO YNKKaH, YJIApHHU ICUXOJOTHICHHU YYKYp
ypranu6 OMp KaTop METOAJapHM KYyJulalml MYMKHH.UyHKHM ITI€ZarOTHHHI acoCHH Makcay Japc KapaéHWHU TapOWsBHA
TAbCUPUHM OLIMPHII XMCOONaHaau. ByHWMHr ydyH Ky#Wnparw nejaroruk WJIMHH TEKIIMPUII METOJUIAPHU KEJNTHPUO yThin
JI03UM OYImajm.

1. Ilegaroruk Ky3aTuil MeTOAH.

2. Cyx0ar ycyJu (akka TapTudaa, rypyx ouJiaH )

3. Tanabaaap MKOAMHHU YpraHum ycyJu.

4. Tecrt ycyau

5. MabayMoTIapHM TaXJ M KUJIHII YCYJIH.



6.9KcnepeMeHT-TaKPUOA-CUHOB YCYJIH.

7. CTaTHCTHKA MabJYMOTJIAPMHM TaXJIMJI KHJIMII yCYJIH.

8. MaTemaTnka Ba KHOepHeTHKA yCYyJIH.

TabIuM yCyJTapHHM TaHJIAll GuIaH GUp KaTopaa YKUTYBUM Japciard TanabaiapHH &I Ba HHIMBHIyal XapaKTep
XyCyCHATJIApDUHH YPTaHUIIN XaM/a TaxXJIMI KHIHIIH apT.

IMeparornk Ky3aTum- ojatria TaOMUI Ky3aTHII OpPKalIM YKYBUMJIAPHUHI (paHiIapHU Y3MAITHPUILIAPH, YJIAPHUHT XYJIK-
aTBOPU Ba MyoMajajapJiard y3rapuiuiapHi XUCoOTra OJMII Ba TETHIUIH TabJINMHUN-TapOMSIBUN TabCHP KYpcaTUII HYJIapUHA
Oenruiam yuyyH KylaHwiaad. by MeTon TaaKMKOTYMHUHT IIEAAaroTuK TaXpHOaHWHT MyalssH OMp TOMOHHM Ba XOJUCalapUHH
Oupop MakcaJHU Ky3aa TYyTHO MAPOK ITHII TAlIKHWJ 3Tagu. byHaa Ky3aTHIuIap Te3NWIU Ba COHH, Ky3aTHII OOBEKTH, BaKTH,
NeIarorvK Ba3usATIAapHU Ky3aTHII YUyH aXpaTWiIauraH XapakTepUCTHKa Ba X0Ka30j1ap XHcoOra OJIMHaIH.

Cyx0aT MeTOau- CYpamHUHT OUp TypH OYJIraHH XOJIAa TaJKUKOTYMHHMHT KUIAJIUA Tal€prapivk KypuIIMHH Tanald sTauu,
YyHKH y TeKmupaérraH maxc OmmaH OeBocWTa anokamga OYmM IIBaKTHAA OF3aKM CyXxOarT Tap3munaa, CyxOaTIOIIWHHHT
XKaBoOIapruHu €3MacaaH 3pKUH MyoMana (opMacuia KyJUTaH IIa i,

Cyx0at MeToana- MakTald YKUTYBUMIAPH Ba YKYBUMIIAD KaMoacH OWIaH OTa-OHAIAP Ba KCHT KaMOATUYMIIMK OMIIaH,IKKa Ba
TYypyxau TapTuOma wm onud Oopmnrannma Kymiaamiagd. Cyx0aT MeromuwnmaH ¢apk KWimO WHTEPBBIO OIUII METOIU
CaBOJUTAPHU OJNJMHAAH OCNTHWIIaHTaH M3YMUINKAA MHTEPBBIO Hynm OwiaH 0aéH KWIMIIHK Hazapia TyTaau. byHna xaBoOmap
MarHuT TacMacura €Ky Kaccetanapra €3u0 oiuHamu. X03WPrH KyHJa OMMaBHH CYypall Ha3apusicH Ba IPAKTUKACH MHTEPBBIO
TAIIKWI STUITHUHT KYTI YCYJIapy MaBxy/I:

- rypyxJiap OunaH;

- HHTEHCUB;

- CHHAIlI Ba X.K.

Ileparoruk cypam MeToaM- TaAKUKOTYMHHUHT OOIIKA KUIIWIAPAAH NEeIaroruk TaKpuOaHHHT OUpOp TOMOHHU €KUM XOIHcallapy
XaKpaa axOopoT oiui >kapa€HH Oy METOJHHMHI aCOCHHM TamKmi Kwiagw. Cypaml caBoJUTapHUHT MaHTHMKUI YinaHran
CHCTEeMAaCHHU,YJIAPHUHT aHWK W(OAATaHUIINHM, HucOaTaH kKamuwmaurd (3-51a) Hazapma tyrwnagd. lIyHuWHTOex, xarbui
(dopmamaru )xaBoOHH («Xa», «HYK») XaM TaK030 STHIITH MyMKHH.

Tect cuHoOBiIap Meroau- Oy €3Ma >KaBOOJNAPHMHI OMMAaBMH paBHWIIga WHUFMO oium  Meromumup. Tect
CHHOBIIApUHU(AHKETATAPUHHU) WIUIA0 YUKHUII Mypakka® wiamuid kapaéH. [TupoBapa HaTwXaga TaAKMKOT HAaTH)KaTapUHUHT
WIIOHWIMJINTH aHKeTanap Ma3MyHHra, OepwiaéTraH caBoJUIap MIAKJIWTra, TYIJUPHITAH aHKeTajJap COHHWIra OOFIMK OYiamm.
Opatna TecT CaBOJUIAPMHUHT MabJIyMOTJIADUHM KOMIBIOTEpAA MaTeMaTHK CTATHCTHKAa METOIJIapu OWIaH HIUIanra UMKOH
OepaauraH KUiIuO Ty3HJIaH.

MakTad XyAcKaTIapHHA TAXJIWJI KWJIMII yCyJau — OyHAa YKyBUMIApHUHT YMYMUH MMKJIOpPH, YHUHT YCHUIIHM EKM KaMaluIl
cababmapu TaBcU(H, YKyBUWIApHHHT (haHmap OYyinva V3MamITHPHUIN Japakacura, CHH(AAH KOJUIIHUHT OJIIUHH OJIMII,
ParGarnaHTupuIl Ba Xa3oJall yopajapy TypJiapura, MakTaOHHHT MOJJIUiA 6azacura bTHOOp OepHiaiy.
JKCcMepUMeHT-TaKPHOa-CHHOB Yyeyau- YOy TakpuOa acocaH TablIMM-TapOus KapaéHWra ajokazop HiIMHH ¢apa 3Eku
aMaiii HIUTApHUHT TaJOMKH >KapaCHIapUHH TEKIIUPHII, aHUKIAII MAKCAANAA YTKa3UIaIu.

CrarucTuka MAabJIYMOTJAPUHM Taxjuid KWIMII YCYJHM- XalK TabIMMH COXacHAArd, JKyMmiaJaH, aKpaTHiIraH
MaOJarmapHUHT JOMMHUHA YcuO OopwIM, MapcimK Ba YKyB KyJJIaHMalapH, KyprasMalid Kypoiap, YKUTYBUM KaJapiap
Taif€pnan, MakTad KypWIMINH, XY>KQJIMK IIapTHOMAJIapd Ba yJiapAaH TymaéTraH MaOjaFiap CTAaTHCTHKA YCYJIH OpKalu
AQHMKJIaHA/IH.

MaremaTuka Ba KHOepHETHKA yCyJUIAPH- YKUTHUII HAa3apusIcH, aMaIMETUIA XMCOOAll MaTeMaTHKacu Ba KHOepHeTHKacH
MamyHauapyu €paaMuaa OWp TWINAH WKKHHYM TWITa TapXKMMa, JAcTypiM TabJIMM Ba YHH MalllMHA OpKaJu OOIIKapHIl,
VKUTHIIHE MyCTaxkKamJall, 0axoJjiall OpKaJId TabJIMM-TapOus camapaJopiMrHHU omupuim nuddepeHnnan Ba WHIUBHIYa
TabJIUM OEpHIll, MAKTab XUCOOOTHHH MaIMHAIAp EpaaMu/Ia Ty3HIll KaOu xKapaéHmapaup.

By xabu meromnapaan ¢oiganaHud TabauM Ba TapOus HUUIAPUHHM 0O OopHIl (akaTrHHA MEAaror y4yH sMmac,
UKTUCOAMET xabxanapuaa GaonusT oputaéTran 0OIKApyBUM XOauMIIap, ousana dap3ann TapOusich OuilaH MIyFUJUTAaHYBYH
OTa-oHaJap y4yH XaM, )kamoa OMJIaH MIUIaiIUraH MabCyIUATIN IaXC YIyH XaM 3apypuil mapT OyiraH ycysuiapaaH OupuIup.
3epo, MHCOH TapOMSCHIEK MypaKKal skapaéHra Xedu KauoH ybTHO0pcu3 6yiMaciuk 3apyp.®

Mae3y 6yituua Kuckaua xyioca
Ymby mabpy3ana negarornka (aHWHMHT TIPEAMETH, XO3MPTH 3aMOH IeJarorMKacHHMHI Makcaja Ba Basudanapwy,
TNelarorMKaHuHr OomKa (aHmap OWiaH aJoKacH, acCOCHH IeNaroruk KaTeropusulap kabum mas3ynap EpUTWITaH Ba Iy OWiaH
Oupra negaroruka GaHWHUHT METOJUIApH Ba YIApHU KYJUIAHWIUIIN XaKUAard GUKpIap XaM KeaTupuo yTHITaH.

Hasopar yuyH caBosiap
. Ilenaroruka anu HUIMaH| ypraHaau?
. Ilemaroruka ¢aHuHUHT Bazudanapu HUManapaas noopar?
. lapk neparorukacu HaMo€HIalIapuiaH KUMJIApHH OHtacus?
. Ilenarorvka aHMHUHT TApMOKJIApH XaKuaa TyITyH4Ia OeprHr?
. TapOust HUMa?

. Tabiaum HIMA?

~NoOoOoThwWwNE

. Mabaymor HuMa?

® Husizos ®@. «Mabpy3a MaTHJIAPDMHH TAalépiam Ba yKHTHIN YCJIyOUETHHH TAKOMUWLIAIITHPUHIN” BUTHPYB MajakaBuii
umu. 2005 itnn 78-0er.
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8. Tabaum Ba TapOus xxapaéHuIa MyXUM METOUTAPHH KYJUIAITHHHT aXaMUATH HAMaa e yitnaicus.
9. Tabaum Ba TapOMSHUHT OUPJIUTH JIETaH/1a HUIMAaHH TyITyHacH3?

10. Acocuii mimuii TankuKoT METOJJIAPUHU TYLIyHTUPUHT?
Doiioananunzan adadbuémnap pyixamu

1. H. X¥kxaeB Ba 6omkanap. “Tlenaroruka acocnapu”. Tomkent., TAUY 2003.
2. Ouunoa I'.O., Mycaxanosa [".O. “Ilegaroruka” Tomkent. TANY, 2005 iiu.
3.Ilcuxonorus u nenaroruka. [Tox.pen. A.A.Pagyruna. Mocksa 2003.
4.«Ilemaroruka» B.A.Cnactennn, N.®.Ucaes, A.M1.Muxenko, E.H.IllusaoB. Mocksa. «I1IkompHast mpeccay. 2004
5. Mogumacyii U. I1. [lemaroruka. Mocksa ,2003.
6.www. inter — pedagogika. ru.

2-b06. Tapoua nazapuscu

2.1. Tapous yncapaénu xaKuoa myuiynua.

2.2.1llaxc 6a yHUHZ PUBOHCIAHUIUU XAKUOA MYULYHYA.

2.3. Llaxc pugoxcnanumuoa éut 6a UHOUBUOYAI XYCYCUAMIAP .
2.4.Tapous ycynnapu xaKuoa myuiynua.

2.5.Tapbus mypnapu.

2.1. Tapous ncapaénu xaxKuoa myuiynua

TapOust sxkapaéHUHUT MOXHUITA HUManaH ubopat? by oaauii caBon 0ynuOTHHA KOJIMail, MeAaroruka pUBOXKIAHUIIN 1Ty
BakIra Kajap yndy MyaMMOHH €4YHII [03acHaH KYNruHa KMHMHYMIMKIADHU 103ara KeJITUpAW. ABBaIO LIy HapcaHu OMIHO
OJIMILI JIO3UMKH, TapOus TYIIYHYACH Xap XHJI MaB3y/ia KyJUIaHUIIY JI03uM. MacanaH, TapOus Aeranja, €11 aBIoJHUHT KeJaxak
xaérra Taiiépnam ne6 TymyHwiaan. Jlekun, Oy Taiépranr Maxcyc TalIKHII KWJIMHTaH TapOus (aonaustiapu OWiaH amanira
OIIUPUIHIITN MyMKHH.

TapOusi miaxcHu Makcaara MyBOQHMK INAKIUIAIITHPUIN YYYH VIOIITHPWITaH MEJaroruK xapaén  0ymuo,
TapOMsITaHYBUMHHUHT IIAXCUTa MyHTa3aM Ba CHCTEMATH TabCHUp 3THUII MMKOHUATHHM Oepanu. TapOus sxapaéHu y3apo OOFIHK
Oynran nkkn €xnaMa (GaoJMATHH Hegaror Ba Tanada GaoNusATHHH y3 nuura onaau. TapOus xapaéHuzna TapOHsIaHYBUMHHHT
OHTH IIAKJUTAHAIH, XUC-TYHFyJIapy PHUBOXJIAHAIW, MKTUMOMH Xa€T ydyH 3apyp OYnraH Ba IKTHMOWI aloKajapra Xu3MaT
KHJIaJUTaH XyJIKUU OaTIapHHu XOCHI KUIINHAIH.

Tapbus xapaéHuna TapOMsIIaHYyBUMJIAPHUHT XaéTH Ba (DAONMATHHU NEJarorvK SKUXATHaH TYFPU YIOIITHPHII FOSAT
MYyXUMJIHUD.

[Tcuxosoruk Ba MEAArorvk TaJKUKOTJIapra KaparaHja Liaxcra TallKd OMUJIIAp TabCUPHU Y XOX MXKOOMM, XOX candui
TabCUp KypcaTCUH, TapOWsUIaHyBUM TapOusicuia ynap Tabcup Kypcaranu. TapOusiaHyBUMHMHI INIaxXCHi Taxxpubacu Ba
OXTHEKIAPH TallIKM TabCcUpra MyHocadaTHu Oenrmia0d Oepaau Ba YHHMHT XyJKura tabcup odTaau. LIyHWHTr y4yH
TapOusUTaHyBYM (AONUATHHYU YIOIITHPUIIHUHT y3uruHa kudos kuiaMaiinu. Tyrpu tapOusian ydyH TapOusUIaHyBUMHHMHT Oy
(aonusTra HEUCOAaTaH KANOUJaH Naii1o Oynaguran MyHocabaTHH, TYPJIM XUl KeUMHMAJIApPHU KaH/1ail aHIJIaIlHY, XUC KUJINIIHH
Xam/a ynap/JaH ¥31 y4yH HUIMaJapHU MaKca]| KM OJTaHIUTHHN OWITHIN 3apyp.

Tapbust >xapa¢Huzna TapOMAIAHYBUMHHHI OHIMI'MHA S5Mac, OalkW, XHUC TYHFYJIapuHH XaM YycTupa Oopuil, yHIa
KAMUSITHUHT IIaxcra KysSAWTaH axJIOKWH Tanabimapura MyBOQUK KelaJuraH XyJIKHH Majaka Ba OJATJIAPHH XOCHI KHJIHII
no3uM. ByHra spummimn ydyH TanabGaHMHT OHTHMra (TabiuM jkapaéHu acocupaa) Xuccuérura (mapcia Ba TypiaM CHH(GAAH
TAIIKapy HIIapja) Ba upogacura ((GaosMsITHH YIOWITHUPUIN, XYJIKHHU HJI0pa KWIMII >kapaéHuia) CHCTEMaInd Ba MyHTa3aM
Tabcup 3THO Ooprmtanau. Tamabanu TapOusaniaa OyJIapHUHT OUpOHTAcH (OHTH, XUCCUETH, UPOIACH) YBTHOOPIAH YeTIa KoJica
Makcajra spuiunin Kuiinanamaay. LyHuHr yayH TapOust sxkapaHu Ky KUppajiu Ba Mypakka0 xapaéH ne6 ropuTuiaan. Y HUHD
XyCyCUSTIIapU KyHujaruda akc 3TTUPUIIaAN.

2.2.1axc 6a ynuHz pusoncianuuiu XaKuoa myuynud.

Xap KaHjai xapa€H ¥3 HaTIKaCcUTa dpUIIMINTA KapaTWiTraH KOHYHUH Ba U3YHII XapakaTiap *amuaaH uoopat Oliaam.
Tapbus >xapaéHUHUHT DHT ACOCHH HATHMXKACH Xap TOMOHJIaMa KamoJl TONTraH MIaXCHU MAaKUIAaHTUpUIAaH ubopataup. by
*Kapa€H UKKH TOMOHJIaMa OYJIMO YIOIITHPHUIIHYU Ba paXx0apivKHU XaM, TapOUsIIaHyBYH IIAXCHUHT Y3M aKTUBIUK KYpCATUIIHH
XxaM Tanad stamu. UyHKH y TapOMSHMHT yMyMHI MaKca/UIlapuHHM amajra OIIMPHUIN AACTYPUHM HIUIA0 YHMKAIH, TapOus
(opmanapu, METOAIapH Ba yCyJUIAPUHM acOCIH Tap3/1a TaHIa0 onaau Ba Tal0MK 3Tajau.

apkna xam asanmaH Qap3aHn TapOuscura kKarra bTHOOp OwiaH Kapa® kenuHran. Mabpudartnapsap 6060MH3
AbGnynna Amnonnit &ranunex «TapOust Omznmap ydyH € xaér - € mamoT, € HaxoT -€ xajokar, € caojar, € daiokaT
Macaaacugup».

IOptra, Baranra Mmyxa00aT, WHCOHNAPBapiWK TYHFyJIapH XaJKUMHU3HUHI KOH-KOHWTA CHHIMO KeTraH a3ajiui
XycycusTaup. AHa nry Ho&0 nHCOHUH (asmmaTiapHu acpal, aBaifiant Ba stHaJa TAKOMWJUTAIITHPHI, (ap3aHIapuMUA3HN 0301
Ba JIEMOKPATHK Y30EKHCTOHHHHT MYHOCHO VFWI - KM31ap¥ KWIMG TapOMslall Macalacl MabHABHST COXACHAArd
WIIJTApUMHU3HUHT aCOCHH MYHATUIINHY TAIIKWI STMOFH Kepak. MabHAaBUAT TapOUSHHUHT SHT TabCHUPYAH KypOJH dKaH, YHIAH
OKWJIOHA (hoWIaNaHuII, TapOMsUIaHYBUMJIAPHH BaTaHIApBapiMK, POCTIYIINK, XaJlKCEBAapIMKKa Ypratuim Kepak Oymaau.
Acnuaa onraHAa axJIOK MabHABMSTHUHT Yy3ard. VIHCOH axJIOKM IIyHYaKH CajJOM-alHWK XyII MyoMaslaardHa HOopaTr 3mac.
Ax10K Oy nHCO(] Ba aj0naT TyWFyCH, IMOH, XaJIOJIJIMK AE€TaHHUIUP.

Kaanmpa axxnoamapuMu3 KOMWII HHCOH Xakuaa OyTyH OMp axJIoKui Tanabnap Ma)xMyacCHHH 3aMOHABHUIl THIIIa aliTCak,
HIapKOHA axJI0K KOJAEKCHHU MIUIa0 YuKKaHIap.

[Hapk TapOuscuaa UCIOM AWHUHUHT posin MyxXumaup. «Vciom nuHu-O0y ora-0000napuMu3 OUHHW, y O3 YUyH XaMm
WIMOH, XaM axJIoK, XaM JUEHAT, XaM MabpHu(aT FKaHJIUTHHU YHYTMAHINK. AHa 01y MabpHu(paTiu KAIIWIAPUMH3 XKOH-KOH J1e0
KaOyJl KWjgaguraH Ba SIXIIM YTUTIapra amaid Kuiaawiap. Mexp-okuOarim, HOMYCIH, OPHSTIN OYJIMIINTA H33aT-5XTUPOM
TyLIyHYaJapura pyuosi 3TUIIra XapakaT Kwiajuwiapy». VcioM IuHM Xap KaHAad JaBpla XaM MHCOHJIAPHU IOKJIMKKAa YHJAraH,
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SIXIITM XUCJIATIApHU KYyTauTHpuO EMOH XUCTATIapaH Xauoc dTHINTA YopJiaraH.

Ilenarornka TapOusulaHyBYM INAXCHHU Xap TOMOHJIAaMa PHUBOXJIAHTHUPHUIN YIyH 3apyp OYIraH 3HT caMmapaid IapT-
IapOUTIIAPUHYE YpraHaau Ba aHUKIaiau. by MacamaHW Xanl KWIMII y9yH aBBajlO «IIaxc» AEraH yMyMHH TYIIyHYaHHHT
MabHOCHHHU Ba IIAXCHUHT PHUBOXJIAHWII KOHYHUSTIAPH, PUBOMJIAHWIIHUHT KYPCATKUYIAPWHH INAXCHWHT MIAKJUTAHHIIHIA
allpyM MyXuUM OMWIIAp POJIMHM OWINII, WHIUBHIHWHT PUBOXIIAHUII >KapatHH OOCKHWIAPWHM AHMKJAMI,  [IAXCHH
LIAKUIAHTHPHIIIA TABIUM-TapOUSTHUHT [IaXC aKTHBJIIMIH POJIMHU YPraHUII Kepak OyIaam.

BupnHum ranga puBOXIJIAHUII TyNIYHYACHHUHI MabHOCHHH 04M0O Oepuir jo3uM. By Macanara ¢uinocoduk xuxatnaH
6axo Oepum Omnan acocnanaau. Ounocodus pUBOXKIAHUIINHN TaOMaT, )KaMHAT Ba TaQakKKypHHHI XYCYCHATH 1e0 KyHuIaH
IOKOpHUTra TOMOH OyJraH xapakart /1e0, SHTHHUHT TYFHJIMIIN Ba SCKMHUHT HYK OYnuiny €ku TyOaaH y3rapuim 1ed Xxucodmanam.

HlyHuHr y4yH mejarorukaza LIAXCHUHI PHBOXJIAHHMII >Kapa€HUIa WHCOH INAXCHHM TaKOMWUIAIITUPUIITHUHT
MYpaKka0 Ba 3UIAMATIIN WYIK 1e0 Kapaiaq.

Mypakkab OynraH TyHMIyHYaHH TaxJIWI KWJIMHTAHAA TypJId OJUMIIAp TYpIH XyCYCHSATJIApHH acoCHil TOMOHiap 1ed
KypcaTnO Kenrammap. AKJI, XHCCHET Ba HMPOAAHW MIAXCHHHT Y4 aCOCHH TOMOHH 1e0® aXpaTHO KYpCcaTHII SHT JacTIaOKH
Vpununuiapaad >au. KelnHYanuK memaror ojduMiap MIaXCHH ypraHumra Oomkada €Hmama Oommammmap. Illaxc moum Omp
OyTyH, Mypakka0 xoxauca 0yai0 yHIa HHCOHHUHT OMOJIOTHK XyCYCHATIAPH XaM, WKTUMOWHN XyCYCHSTIapH XaM raBIajlaHalH.
Bup maxcaa yHUHT XaMMa TOMOHJIApH, XyCYCHATIAPH XaM cudatiapu oup-oupu Omnan 6ornanran 0ynanu. by OormaHumap
HUXOAT/AA XWIMa-Xuia OYIu0, Typiu KUIIWiapaa Typiauda conup Oymanu. bawv3an ynap Oup-Oupura 3un Ba y3rapyB4aHaup.
IIyHuHT y4yH XaM KAIIMHUHT Xap Oup cudaty, MacajaH UPOAACH, XOTHPacH KU XapakTep XYCYCHATH YHUHT KaHJail THIaK
Ba op3yJap OunaH €ku OomKa cababiap OMIaH KMPHINTaHUTa Kapad MYTJIaKo Xap XWI axaMusT Ba KUMMar kaco sranu. Xaén
OOMINIY KUIIMHWHT YOKOIUH (aosMsiTH Y4yH 3apyp OYiraH KUMMATIM XYCYCHATAHUD aMMO, oJaM Xaénuia yinad Typral
HapcalapuHu amanuil ¢aonusTuaa pyéora uyumkapmaca, Oy xalnm OOWIHMrH camdouii xycycusar Oyiamb konaau. Mycukara
KOOMJIMATH GYJraH KUK YHU SXUIHPOK YPraHUII y4yH MHTHIMACA BA MEXHAT KMJIMACa, YHUHT KOOUIUATH Yemaiiau. 4

Typmymna kumm y3ugaru 6ab3u 3au() TOMOHJIApHH, OAATIAPHU KyWIMPOK cudaTiapy OWiaH KOIUIAITa XapakaT
Kuinaan. bupop Hapcanu yH4a Te3 TynIyHHO OJIOIMAaiANTaH OfaM acTOMIMII XapakaT Kiiib Ba 3yp 6epn0d yHU TyunIyHHO onaan
Ba MEXHATHHM TYFPU TALIKII 3Tagd. Xap OMp KWIIW XKyAa Kym omamiap OMsIaH XHJIMa-Xui MyHocabaTiapra KHpHUINTaHAa
Y3UHUHT TypJIN XyCYCHUSTIAPUHN HAMOEH KUJIa/Iu.

IIaxcHuHT 5Hr OapKapop Ba axaMUATIM XWCIATIapH YHHHT OOINKa olJamiiapra, MexHarra, Baranra Oynran Typiu
MyHoca0atnapuga ndonananaau. by xucnarmap KMIIMAAard aiipuM NCHXUK SKapaéHIAPHUHT KEUHUII XapaKTEPHHH XaM Kyl
KUXaTnaH oenrmiad oepanu.

INenaroruka haHu maxcHU OHMOJOTHK Ba MOKTUMOUH XyCyCHUATIIApH y3apo yambapyac OOFIHK Oyiran Oup OyTyH Hapca
ne6 xucobnaiay. KummHuHT €K, COFIUTY, KacallIur'd, YHHUHT (aoiusTHIardHa smMac, 0ajku TypMyII Tap3ura XaM TabCHp
Kwiaau. JlekuH maxcHUHr OyTyH Kuédacuuu Oenrmnab OepamuraH yHra y3 >KUCMOHMI KaMYMJIMKIAPHHHU XapaKTepHIaru
canbuil XycycusTIapHu MYKOTHUII Ky4 Oarunuiaidauran cababnap, KU3UKUIILIAP, MaKcauiap, SbHU WKOAUN XaéT HAaTHKalapu
XaJl KUJIyBYU poJl YiHau.

Maxc Tymyr4yacu wxTuMoni dornann (Gaonuaraa KaTHAMIMINTA SXTHEX CE3UIINHN Ba aKTUB MINTHPOK STHIIMHHU Xap
OWp KWIIMHUHT OOIIKa omamiap OmiaH MyHocadatna OYIWIIHM >XTHEKWHHA, Oy MyHOCAOATHHHT Ma3MyHH Ba (opMallapuHH,
maxc OMiIaH yHUHT aTpouIard KHIIMIap ypracuaarn MyHoca0baTiap TH3MMHMHH, YHUHT TabHaTra TeBapak aTpodaaru gyHéra
MyHOCa0aTHHHM IMIAXCHUHT acOCHH XyCycuATiapu ne0 axpaTuiml MyMKuH. lllaXCHMHT Kym coXasm Ba Xap TOMOHJIama
GbaommsATHAA TYPIM XU olamiiap OWIaH aloKa/a MaxXCHUHT XaMMa KH3UKUIIUIApH HaMOoE&H OYay, yHUHT ofamiiapra yMyMHUH
uira, ¥3 mMajgakacura y3ura Oynran MyHocadarTiapyu IIaKiulaHaJu. BUpOK MIaxc WKTHMOWHM TypMyIl Maxcyiu Oyium Ouia
Oupra TuUpUK opranm3Mm xamaup. OpraHu3MHUHT Xa€TH OHOJIOTMK KOHYHJapra OyicyHamu. bupuHum ranma Heps
CHUCTEMaCHHUHT XOCCallapy MaBXKy/Ara KeITHPaJUraH TEMIIEPAMEHT XyCyCUSTIapHu Ty(hailli MHCOHHUHT OyTYH XYJIK-aTBOPH
anoxuaa xapakrtepra sra Oymaau. IllaxcHMHT Tapku0 TONMIIM Ba XYJK-aTBOPHAA IKTUMOMH Ba OHOJIOTHK XKHXATiap
MyHOCa0aTH HHUXOATAa Mypakka®b Oyiu0, KUIIM TapaKKUETUHUHT TYPJIM TaBpJapuaa YHHHT OOINKa ofamiap OwiaH OyiraH
ANOKAJIAPUHUHT TYPJIM Ba3usAT Ba KYPHHUIIUIAPHAA Xap XWJI KECKMHIIMK/A HAMOEH OYJasu.

[laxcra aBBajo YHHMHI WXTHMOWH Ku€dacura, KHUIIMHUHT y3 arpodumarn omammap xaétu OwnaH OOFIMK XoJza
ndonanananurad kuédacura kapad 6axo OGepriaan, KA TeBapak arpoduaard omamiuap OWIaH XmiMa-XmwiI MyHocabaTiapra
06ab3aH y3ura OOFIMK OyimaraH MyHocabaTiapra KUPUIINO Y3MHHUHT MOXHMATHHM HaMo€H Kwiagu. lllaxcHumHr Oapua
XucnaTiaapy atpodaaru kumwiap Onnan MyHocabaTuia makiutaaad. laxc omamuap opacuial Tamkapuaa smiaid oJMangu
Ba MIaKJJIAHMAaNIHA.

Xo03Upru aBpAa IIaXCHH MabHABUM JXKMXATAaH OapKaMod KWIMO TapOMsiaml JaBiiaT CUECATHHUHI OOIl ME30HH
xucobnanaau. Illaxc puBokKIaHUIIUrA TYFPU EHAAIININ YYYH NIAXCHUHT TaOMATHHM, TY3WJIHIIMHU YHUHT XYyJK-aTBOPHHHU Ba
YHIa TabCHpP KYPCATHUIIl BOCHTANIAPUHH OWIIMII 3apyp.

Tyrunran WHCOH mmaxc OYaMO MIakUIaHWUIIH JI03UM. By jkapaéH Oup KaHua OMHJUIAp TabCHpHUAA coamp Oynaau Ba
MyaiisiH KoHyHJapra OViicyHamu. Oparia Imaxc IIaKJJIAaHWIIA Y9yH ydTa acoCHid OMWJUIAp TaH OJMHAIW. bynap upcusT,
aTpo-MyxXuT Ba TapOusaup. YOy OMUUIAPHUHT Xed OMpU BasusT Ba IApOUTIapra OOFIMK OyIMaran xojaTaa MyCTaKuII
paBMIa IIaxc IAKJUIAHUIINra TabcUp 3Ta oiMaiau. byHnan Ttamkapu 0ab3u omwuiap (aosipoK, MyHTa3aMpOK TabCHP
Kypcartaau Ba KMIIWIAPHUHT OHIVIM Mpojacura OylcyHaau OomKanapy 3ca OOMIKApWINIIY KUHUH OYiraH oMuutapaup. babs3u
OMWJUTAPHUHT TabCHPHM CTUXMSUIM PaBUIAA COAMp OYiiaau Ba mIaxc TapOWsicu OwiaH IIyFYJJIaHYBYM alipuM KHIIWJIAPHHHT
MpoJlacura, TAIIKWIOTCH3IINK KOOWINATIapuia Ba OoIKanapaa O60FImK Oy amManau.

TapOusira maxCHU YHUHT XUC-TYHFyJIapUHN XapaKTepUHHU, )KUCMOHUI PUBOXKHUHH, XyJIK-aTBOPUHH MYaiisiH HyHamumia
IIAKJUTAaHTUPHUII MaKcauia KUIIniap Oup-Oupura TabCUp KypcaTaauraH WKTHUMOMH Xoauca ned Kaparr j1o3uM. [lemxarornka

4 OunnosaT'.0., Mycaxanoa I'.M. “Ilexaroruka” Tomkent. TNY, 2005 inn.36-6et
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COXACHHUHT €TYK OJMMJIApU MKTUMOWN OMUJIHMHT XaJl KMJIyBYM aXaMHATHTA 5ra SKaHIMTMHHA XUMOS KAIaJuiIap, MIaxc X
éku €EMOH OYnuO TyruiMaiau. baaku, TapOUsSHUHT TabCUPH OCTHUIA SXIIW EKU EMOH O0Ynuo Ycamu neb ncoOornamumap. Xy
1axc TapOMsACH Y4yH TabCHP ITYBUM OMHIUIAp KaWcuiuapunad ubOopar? By acocaH ydTa OMMJIHM TAalIKWI 3Taad. buomormk
oMW, aTpod - MYXHT Ba TapOUAAard OMHIUTAPAAH  HOOPATIHP.

Buonozux omun. By OMWIHUHT TabCHPWUHH aBBAJIO IIYHUHT Y9yH 3BTHOOPCH3 KOIAUPUO OYIMailmuKy, mIaxc THPUK
OpraHM3MIMp, YHUHT XaéTH OWOJOTHUSHUHI YMYMHH KOHYHJapHura xam, €nuiap aHaTOMHACH Ba (DM3HOJIOTHSACUHUHI MaxcCyc
KOHYHJIapura XaMm OyiicyHaau. XaéTHUHI MyaiissH [aBpiiapuja LIaXCHUHI aWpuUM OpraHjapu Ba OyTyH Oup opramiap
CUCTEeMaCHHUHT TY3WININNAA Ba GpyHKUMsuapuaa y3rapunuiap 103 6epanu. [llaxcCHUHT COFNIMK X0J1aTH Ba Oy X0JaT KyIl €KH 03
Myagat Oy3wimb Typuimm Ouojoruk ommira Taamtyknmu. Illaxc xaérupa HepB (aoiNMATHHUHI WHIMBHIYall Ba THUIIOJIOTHK
XycycusiTiiapy, €Il Ba )KUHCUH JKUXaTAaH OynraH TadoByTiap KarTa pos YHHaWaM, ynap oJiauaa UpCHid sMac, Oalku TyFma
XycycusT Ba TadoByTiaapaup. OpraHU3MHUHT OMOJIOTHK €THIIUIIK KOHYHJIapra acocyiaHagu. by KOHYH MyXUTHHHT 0ab3u Oup
TapOMsABUI TabCHpiIapura Typiu Aapakaga OYHCyHraH Xojia amal KWIHIIN Kepak. JICKHH maxc OpraHu3MHHUHT OHOIOTHK
XaéTH YHUHT IICHXHK PUBOXKJIAHWIINHU OeBocuTa Oenrmnad Oepmaiiny Ba nry OmnaH Oupra, yHra HEcOaTaH MyTiako Oerapad
Ba Oedapk xoamca 6ynmmud xaM KoiMaiinu. BHOTOTHSIHUHT acocuil TyIryHUacH OYiIraH UPCHATHUHT POJIH OJMMIIAp TOMOHHIAH
KUIIUA MyXoKamMa KWINHAO KeTMHMOKAa. MMyl u3naHuIIIap MIyHH KypcaTMOKIAaKH, OTa-0Ha OPTaHU3MUHMHT y30K MyAJatT
Oup X IMapONTA AN HATIDKACHIa MyCTaxXKaM YpHAIIHO KOJTaH XOCcallapyu UPCUAT WYIu OMIaH yTanu.

Myxum. buonorus GpaHun MyXUTHU OpraHHM3M SIIaAWANraH KO 1e0, MyXUTHUHT TabCHPH 3Ca OpraHu3M OuiiaH OOFIINK
MYXHMT YpTacHIard acCUMIIMALMS Ba JUCCUMWIMANMS €KM MOJJanap ajMalldil KOHYHHM acocuaa amajira omajau, nied
TYHUIyHTUpaau. by KoHyHra OnHOaH opraHusM simad Typran Myxut oup OyTyH Hapcaaup. TaObuuii MyxXuT EpyFIIMK, HCCUKIIHK,
OBKAT, XaBO KaOW KOMIIOHEHTJAapH LIAXCHUHI OpraHu3M cudaThaa PUBOXKIAHUIIN Y4yH KaTTa axaMusrra sra. AMMO
LIaXCHUHT maxc cudaruaa Mak/UIAHWIIKA y4yyH Oy MyTiako erapiau smac. lllaxcHuHr smad TypraH MyXUTHAa ojaamiap,
OupuHYM HaBOAT/Aa TapOUSIAHYBUYMra SKHH KHUIIWIAP, S’IbHU 03 COHJIM OWJIa ab30JIAPUIMHA dMac, OalKy YHIra Y30KpOK OyiraH
KUIIWIAp YHUHT KYHHU-KYITHWIAPH, Maxajulacy, TapOusulaHyBUmIap Oordacuaaru ypToKiIapH, CYHTpa 3ca y Oupra ykuidanran
ViHalauran, Oupra UIUTaiAnra”, TYpIH ajJokaga OYIaguran YpTOKIapu Xal KHIYBYH PO YHHANIN.

Xo3upza TapOusilaHyBUMIIap OMMaBHH ax00pOT BOCHTANIApU OPKaJIH Y37Iapura HOTAHWII aBJIO-aXI0JIAPHUHT >KOHIIN
oOpazmapura myd kemaawiap. By oOpasmap €m aBnomgHuHr (UKp Ba XMClIapura YHHMHI BOKea-XoIWcalapura Oepaguran
0axoyapura Ba WHTWIHMILIApUTa TabcHUp KypcaTamu. byHmail tabcup mkoOuit €ku camOmil yraawraH OupmaH-Omp Wym
IIaXCHUHT TeBapak - aTpoduiard oamiap OmnaH MyHocabaTna OYynuImumup, maxc MyHocabaTna OYnraH KUIIHMIAp yHUHT
myxutunup. llaxc Ounan )kaMUAT ypracuaard y3ura Xxoc Mojjia ajlMallUIl THIH OYJIraH ajoKa OpKaJIWTHMHA IMIaXC YTMHII -
aBJIOJUTAPUHUHT KHMMATIIU TRXKPUOACUHH Y3JIallITUpa OJIUILY SHT SXIIY KaTTa KUIIMIap/iaH HaMyHa oJ1a OWIMIIN MYMKHH.

dakat MyHOocabataa TapOHMsIIaHyBYMIAPHHUHT TapOUsYHIapH-KaTTanapra sMac, Oajky TapOusuIaHyBUMWIAPHUHT Y3IapH
XxaM (haoJ KaTHamaaural MaHa Iy ajokajarvHa, akar aHa my UKku €xyama skapa€HIariHa Maxc XUiaMa-Xuil OWInM oJaau
Kyla KYN MajakajJapHH Ba HII YCYJUIApUMHHU STajulaiiid, Y3MHMHT CE3THM OpraHjiapd OpKald MIPOK KWUIraH HapcalapuHU
aHrIad onuIra TalKyd AyHETArd BOKea Ba XOAMcAjapra TYPIM XHJ XUC-TyHFymap (HKp Ba TacaBBypiap OwiaH kaBoO
Oepuinra ypraHaim.

Opamnap Owian MyHOcabaT/ia y HUMA SXIIHUIO HAMa EMOHJIMTUHHM HUMaHW KWIHMII Ba KWIMAcIUKHM Onnub onanu, y
MyaiissH MakcaJ Ky31ad axiara MyBOHK TYTHIIHM XaMmJa WHCOHJIApra Ba YNAapHUHT (ebi-aTBOpiiapura TaHKUAWH 0axo
OepumHE Ypranaan. Omamiiap Omnad OyiaraH MyHocabaTiapua IIaxc SXImu QasumaTiapu OmwraH OOIIKa maxciap ypracuaa
aXpanud Typa Oomumaiay, ¥3u Amad TypraH xKaMusATAa KaOyll STWITaH axJIoK MebEpIapuHK OolIKaiapra Ba y3ura HucOaTaH
KyJu1a0, yinapHU ¥3 HIIMIa Me30H KMiIuO osia Oonniaiau. Jlemak, GMPMHYMIAH, MyXUT HIAXCHH PUBOKJIAHTHPYBYH OMUJI
cudartua TapuxaH y3rapyBud WKTUMOUN XOIMCAIUp, YYHKH MYXHT, XaTTO IMaxc AyHEra KeiraH JacTiaaOKy KyHJIapAaHOK
YHHUHT Xa€TH YTaJWTaH HT TOP MYXUT XaM, SbHM IIaXCHUHT OMJIACH XaM >KaMHATHUHT OMp ysCH, Xyxaipacuaup. Tapuxuii
TapakKUETHUHT Xap OWp JaBpla SHI'M KUIIMHM TapOMSUTALTHUHT MaKcaajapd Ba BOCHTAJIAPU Y3rapand, axJIoK MeBEpiapH,
MaJIaHUAT OOMIIMKIIApH, KaTTa E1IIary OlaMIIApHUHT AW Ba KU3UKHUILIAPH, (PUKP IOPUTHUIL YCYIIapH y3rapau.

WxkuHuunaH, TapOusulaHyBYM Y3 aKTUBIUTK Ty(aiinu, MOAIUN, TaOUUil Ba allHUKCA MXKTHMOWM MyXHUT OWJaH y3apo
anokara kupaau. Pakar aHa OIy IIAPOUTIArMHA MYXUT YCHO KenmaéTraH IIaxXCHH PHBOXKIAHTHPYBUM OMMI OYIMO Koiaiw.
WHCOH TapOmsacuaa MyXUT MYXUMMH €K TapOWs [eraH CaBOJHH KYHWII MaHTHKAH TYFpu Oynmaianm. By Hapca
FAUPUKOHYHUHMp. AMMO MyXHT IIaxcra MabiIyM Japaxasa TapOMsUIOBUM TabCHp KypcaTraH TakKIUpAarvHa
PHBOXKIIAHTHPYBYM OMMII Oyna onagu. By Tabcup cTUXWsuIH, TapTHOCH3 KypuHMIIJa OYnummm MyMKuH, OyHpaail Xxomina
IIaXCHUHT PUBOKIIAHUIIN XaM MayHsiH Makca/ra KapaTuiMarad Oyiay, HaTrKa/la [axclia >KaMusIT yI9yH XaM, IMaXCHUHT Y3H
YUyH XaM 3apapiu OyJraH maxcuit pazunatiap ByKyra Kemnau.

TapOustmanyBYMHUHT ¥3 aTpoduaard MOAIUN Ba MXTHMOMHA MYXHUT OMJIaH ajoKaga OYIWIIM, YHH PHBOKIAHTHPYBUH
acocuii cabab ’PKaHWHHU TYIIYHUII MyHO3apajiu OMp MacallaHH, IaXCHUHT IICUXUK TapaKKUETHIA PHT MyXUM Hapca OMOJIOTHK
OMHMJIMH €KH FDKTUMOMM OMWJIMH JIeTaH MacajaHW Xajl KWW HMKOHMATHHH Oepamu. Illaxc xaérma Ba karramap Owmax
MyHOca0aT/a ¥3 MHINBUAYAJUTMTHHA TAIIKWI ATTaH JKHCMOHHUI Ba NMCHXHUK CHU(ATIApUHUHT OyTYH MaXMyH OWIaH XapakaT
kunanu. Lyrnait kb 61oIoTuK Ba MOKTUMOMH OMIJTHH OMPH-OMpHTa KapaMma-KapImy KyiMaiu.

[enarorukana TapOWsUIaHYBUMHMHT DPUBOXKJIAHUIIMHKA YHHHT (GaonusTH Ba Iy ¢aonusaT Tydainu 103 Oepaauras,
IIaXCHUHT TeBapak-aTpoQarn BOKENMKKa OyiraH mMyHocaOaTiapuia, OWIIMII jkapa€HJapu Ba XapakTep XyCYCHSTIapHHHU
pHBOXHA XOCHI Oynanuran cudar y3rapunuiapAan uoopat Mypakkad sxapaéH ned xucobnainu. daoausTcus prBOKIIAHHII
oynmaiian. 1llaxcparn pUBOXIAHWII MOXHUSTH aBBAIO LIYHJAH MOOpAaTKH, YHUHT (AOJMSATH Y3rapud Ba TAaKOMWIDIAIINO
Oopanu, GaonusT Typiaapu (YHnH, YKUII, MEXHAT Ba OomKanap) Kynasiau, xap Xwi (Gaoiauar TypJapHHUHT y3apo HHcOaTH,
YJIApHUHT HaTWXKalapH y3rapajy Ba LIy y3rapuiuiap xapa€Huja MaxCHUHT PUBOXKIAHUIIY IOKOPUPOK Japaxara KyTapuiaaiu.
[Mysgait xkuud, OWIMII Hporecciapuga XaM TapOWsIaHyBUMHUHT AyHEra OynraH MyHocabaTwaa XaMm, YHHHT TYpPIU
¢daommaTuaa XaM Mypakkad cudar y3rapunuiapu cogup 0ynaanuky, Oy maxc pUBOKIAHUIIMHIHT MOXUSATHHH TAIIKAT 3TaIH.

DaonMMATHUHT Xap XWI Typliapyuia IMaXCHUHT WHAWBHAAYaNl XyCyCHITIIapy makianagu. by xycycustnap gaonusTHHHT
MakcaJiapuaa, haonusaTra yHaarad cababiapaa KUK Y3 oJura KyHraH MakCaaHu aMaira ONIMpUIT ya9yH (QoiaanaHaauran
Wy, ycyn Ba BOCHTANIapHU Ba YHHHT Y3 HINNTA, Y3 (HaomusaTura, ¥3u Ba OONIKAIAPHUHT IOTYK Ba MyBa(QaKusITCH3IHKIApHTa
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KaHJai Kapamuaa HaMoE€H OYmaau.

Kumun ¥3 onawmra kyiran makcanara spumumiga ¢oimanaHaIuraH BOCHTanapra kKapabd xam Immaxcra 06axo Oepuiim
MyMKUH. ByHma omam ¥y3uparn OWJIMMUHH, ¥3W AXIIA OWIMO OJITaH I YCyJUIapH, Majaka Ba KYHUKMAaJlapHHU KyJUIaiu,
KOOWJIMATIAp XaM IIaXCHUHT UMKOHUSTIApHIAHAND. KUIMMHUHT UMKOHUATIAPH aKCapUAT XOJUIap/a Y3W YiiaranuaaH Kypa,
aHJa kyn €k o3 Oynmaam. TanmabuaHiuk mapa)cack o4uK MdoaaganraH cabad Ba3WATHHHI MYpPAaKKaOJWTH Ba MacallaHU Xall
KWINII YJIMHA TOTIMII 3apypIINTH YHIA OYiIraH sSIIUpUH UMKOHHUSATIAPUHH OIIUPHUO KypcaTay.

[IlaxcHUHT ¥3W IOTYK Ba KaMYWJIMKJIapura MyHocabaTtw, Oepaauran 06axocu Oy Oopanaru pyxuil KeunHManapHu Xam
VHHMHI OHIIMIMK JApakacHHH KypcaTaid. Y3 IOTYKIapura TakaGOypnuk kv KaMTapauk OuoaH 6axo Oepwil,
MyBaphakUATCH3IMKKA y4paranja YMHICH3JIaHUII KM MacalaHW Xajl ITUII WYJIMHU TONMIIM YYYH sHa XaM KYIpOK caop,
MaToHaT OWJIaH XapakaT KWINII Oy TypiM XWJ pyXUH KeUWHMaJapHUHI XaMMacH KHMIIMHHHT y3Wura Ba Oolukanapra OyiraHn
Tana04YaHINTUHY, Y3ura-y3u 06axo OepuiinHu Ba Oy OaXOHHMHI KaHYAIMK acOCIU SKaHMHHM Xap XWI Tap3fa SKKOJ HaMOEH
ITafIH.

Iynmait kummb, OIAXCHUHT 3HT MYXHMM XYCYCHSATH YHHWHI TeBapak-arpodugard ayHéra OyiaraH MyHocabaTiapu
Tuzumuanp. Kumm xardga kyn 6miica xap - XwiI ogamiiap OmraH anokama OYmud Typiu X1 unuiapaa 0yica, maxc cudaTtuga
YHIA ¥3 MaMIIaKaTHHUHT (YKapOCH, SHTH XAMUSATHHHT ()aos KypyBUHCHIAa XOC JHI AXIIM XHUCIATIap ITyHYa EPKUHPOK
ndonananran Oynaam.

[laxc mwakmIaHWmKM Y4yH 3apyp OyiaraH omuwulapaaH sHa Oupu Oy TapOumsimup. TapOust Oy aHuUK Makcaira
HyHanTHpWiIran, MyaissH Basudaynap OeNrMiaHraH, HIYHWHIAEK, IIaxcra TabCUp YTKa3HIIHUHT aHWK #YyJ, BOCHTajJapu
KypcaTuiraH Ba Makcaara MyBO(MK TaIlIKWI STWITaH JKapaéHIup.

TapOusinmHr acocmii Basmdacu € aBIOAHM XAJIKHUHT Xa€THHM SIXIIWIAINTa, BaTaHMHMHT TyJuta0-sirHaimra
cap¢uaiiHy OMIaaMraH, NCTalINTaH ab30Japy KHUIHO Taiiépatmaup.

TapOust MIaXCHUHT PUBOAJIAHUIINHY TABMUHIAIIN YUyH HIaXCIAard PUBOXKIIAHUII MOXUATHHU TYIIYHHII, YHUHT OMITHII
Ba aJloKa Oonuiam GaoUsTHHUHT Y3rapuil cadabiapuHy aHUKJIAMH 3apyp. TapOusaun MaxCHH PUBOKIAHTUPYBYH SHT MyXHUM
OMWJIHM XaM OWIMINN, CTHUXVSUIM TabCHp KypcartaérraH QakropyiapHu Oaprapad OSTHIIH, IIaxcoa AyHEKapaIlHh
IIaKJUTAaHTHPHIL, YHUHT YCHUIIN Ba PUBOKIAHUIIMHUHT MyaiisiH € OOCKUYIapura onj Tapons KOHYHJIapUHN aHUKJIAIIN Kepak.
TapOnsSHUHT MaXCHU PUBOKIAHTHPHUIIIAATH POJIM TYFPUCUAA TYPJIX XWJI HYKTau Hazapiap OYNraHiIMIH MeJaroruka (JaHHHIUHT
TapakKuEéTH TapuxunaH mMabrymaup. Ilemaroruka TapOus OMWIMra akTHB POJI @XpaTaad Ba INAXCHUHT >KUCMOHHH, aKIIHH,
axXJIOKUH Ba 3CTETUK PUBOXKJIAHHUIINTA TYFPH TAIIKWI 3TWITaH TapOusruaa épaam Oepanu. Ly Onman Gupra tapOusra HKKd
éxama xapaén 1eb xapanamy, yHaa (akar karta Emigarmiap sMac, Oalky KaTTajgap TaXpUOACHHH Y3IAIITHPYBYH IMIaxcliap
XaM aKkTHUB poJ YiHalaumap.

TapOusiBuii wmiga tTanabaHUHT Ky4d Ba KOOMJIHMATIAPUHHM XUCOOra ONMAciIMK KaOW >KUIIMH KaMYMIMK XaM ydpad
Typaau. Xap OuWp MIAXCHUHT ¥3 3XTHEXK Ba KU3MKHIUIApH O0p. Y akuii TapOUsSYMHHHT U3MIaH OOpuIid €K OeNruiiaHraH
HYHanmuia akTUB XapakaT KWIHIIM, 0ab3aH 3ca TapOusuura bTUPO3 OMJIIUPHINM, KaTTajlap OWJaH Typiu XHJl ajoKajia
Oynmumm €xu OommKanmapra KyIIWiIMai, MacCHB XOJa IOPUIIM MyMKHH. TapOWsIaHyBUYM ¥3 PHBOKIAHWIIMHUHT OOBEKTH Ba
cyOpekTn cudaruma xapakar KuiaraHia Oy skapaéH sHr myBaddakustiu Oopanu. Ly Omnman Oupra maxCHUHT aKTHBJIHTH,
Tamab0yCKOPIUTH, MyCTaKHWJUINTH aH4Ya OIIAAX Ba YHHUHT Y3UHH Y3W TapOMsUIamiiga HaMoEH Oymaau.

[emaroruka ¢anwmanaT acocuncu f1.A. KomeHckwii: «Xap Oup XyHapMaHA OYIOMHH sicallra SpOKIH MaTEepPHaTHUHT
XOCCallapUHK YpraHraHW CHHrapH, Y3 OJIAMra MHCOHHMHHU Oapkamosl KuiauO TapOusiamn Basudacu TypraH IEfaror xam
LIOTUPAMHUHT KaHJal XWclaTiapra ra 3KaHJIMTUHM OWIIMIIM Kepak» - JeraH sau. Anbarra menaror Kaiicn danman napc
Oepca yura (anuu TamabanapHUHT My (GaHHH TYFPH Y3IalITHPUILIApUra Epaam Oepaaurad yciayOJapHU SXIIH OWIHILIAPU
JIO3UM. AMMO TanabaHUHI SXTHENIIApH, KOOWIMATIAPH KHU3WKUILIAPH Ba YJIAPHUHI YMH KYHTHIAaH XoxJjald uduaam Ba
MaTOHAT OWIaH YKUIITa Tak€pMU-IYKMU SKaHINTHHU XEcoOra oJMHMAaca, YKUII KOHUKAPIIM HaTHXa OepMaly, megarorHuHT
MeXHaTH oFup Keuaau. [llaxcHUHT uKpain KOOMIMATH Ba XapakTep XyCyCHATJIApUHH Ha3ap/a TyTraH XoJjua onb Oopuiran
TabJIUM TajadajgapHu OWIIUM OJIMIIra parOaTIaHTUpaIH, YKUIIHUHT MyBaddakusITHHE TabMHUHIANAM, Nenaror Ba Tajgabanap
(haoIMATHHY 3aBKJIN YOKOIUH HIIra aljIaHTHPAIIH.

2.3. llaxc pueoscnanuwiuda éwi 6a UHOUBUOY AT XYCYCUAMIAD

TapOunsutanyBumIap KaTTajapra Kypa y3radapox (GHUKp IOpHTHIUIAPH, XUC KWINILIAPH Ba IOPUII-TYPUIIUIAPH XaMMara
MabiIyM. TapOusiIaHyBUMIAark YCUII Ba PUBOMNJIAHWIIHUHT €I OOCKMWIApH Macajac I03aKd Kapamiia oaguid Macana 0ynmno
KypuHaau. Mabinym Oynummya, Oy xkapaéH Oup Texucaa 6opmai, cakpamnuiap OMiIaH HOTEKHC Xoiia Oopap 3KaH, Xap Kaicu
€I aBPMHUHI Y3WMra XOC PUBOXKIIAHUII XyCycHsATIapu Oop. AHatomus, (HU3HMOJOTHs Ba HcHuXosorus (aHiapu coxacuia
TaHAHUHT afpUM OpraHIapUHUHT PUBOIJIAHWII KOHYHUSTIAPHHHU XaM Oy opramiap OyTyH CHCTEMacHHHHT (aosMsITHHH XaM
oun6® OepyBuM FOSIT KyN (HaKTHK Marepuan Tymiaian. TaakuKoTYmiap TaHAHUHT aiipuM OpraHjiapy Ba KHCMIIApH KYTHHYA
Ooup-6upuman ¥3ub KeTnO, Y3apo Keauia oMail YCHUIIN Ba pUBOXJIAHUIINHY KypcaTau. by X0 maxcHUHT €MIMHN JaBpiapra
OynuIIIa anoxuaa KAHMHIMINKIAP TyFAUPaIH.

TapOustam anbarta TapOMSITaHYBUMHH aKJUIM Ba 04007MM KUIUO TapOmsutamy ydyH OOp Kyd Ba MMKOHHUSTHH HINTa
comaau. TapOus sxapaéHu XaKuAard TacaBByp/ia TApOUSHUHT MHCOH IIaXCHHY MIAKJUTAHTHPHINAA KaTTa WMKOHHATIAP Ba OYIOK
poaM OOpPIMIMHU TacIOMKJIOBYM TYFpu ¢GUKp OaéH »>Tmiaran. AMMo Oy TacaBBYp aHUK dMac. Y TapOMsBUI Tabcup
KypcaTuiiaiurad OObeKTHUHT Y3MTa XOC XyCYCHSTHHH, TbHU YHHHT PHUBOXKJIAHAETIaH, XKOHIIM MaBXKy/10]l SKaHINTH YbTHOOpra
onmuaMaiiay. 1laxc nommo TapOust kapaéHHUHT (a0 MINTHPOKYUCHIMD. Y TEAArorMK TabCHPJIAPHU SXMINM KaOYJ KIIHIIH
MYMKHH, OMPOK yJapra KapIIWJINK KypCaTHIIH, YIapHU KaOyi KuiaMaciurd xam MymkuH. lllaxc TapOMsSYMHMHT Macllaxarty,
WITHMOCH Ba TONIIMPUFHHN Oa)XXapHIIHU XoxJaiiau. TapOusiiaHyBYH IeJarOTHUHT yira OepraH JapcuHM Taiépianira MOHHI
Oynmumm Kepak. Y aapHUHT (GaoiausaTH acocaH OeuxTHEP GaonusTanp kM TaOUNH KU IKTUMOUN MYXUT TabCHpHra OepuiraH
XKaBOOIUD.

Vemupnuk naBpuia HHCOHHUHT (haoHATHra KYII Japakaja Huky cabaGiap Tydaiian coxup 6ymamm.

[ysmait Kkumb mIaxc pUBOXKIAHUIIMIAATH YHWHT HHTEIUIEKTyal KOOWIMATIAPH Ba IKTUMOMH OHIH YCHIINMIArH
MyaiistH 00CKMY/Ia Maxc Y31 yUyH TallKy OYIraH MakcaJJIapHUTHHA dMac, OAJIKH Y3 IMaxcuil TapOUsSCHHUHT MaKCaauHU XaM
aHrai Oonurakan. Y y3ura o0bekT ned kapamra yragu. [laxcHUHT naky cababmapy MIaXCHUHT Y3 HYKCOHJIAPHHU HYKOTHII
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Ba DHT XA MHCOHUH (a3uiaTIapHU XOCHJI KWJIHI Ba3U(pacHHM Y3 oJaura KyHumuHuHT acocuaup. llaxcHuHT ¥3 OnmnM Ba
MaJlaKaCUHU OIIUPHIIH, Y3UHU-Y3U TapOUSUTAIN YHUHT OOBEKTHB MaKCaaHH ¥3 (paoMHATUHUHT CyOBEKTHB 3apyp MOTHUBH N1e0
aHMIaImy Ba KaOyn Kwiminaad Oouutanazu. Ilaxc ¥3 xynk-aTtBopu €ku (aonuATHHU CyOBEKTHB paBHIIIA MyalsTH MaKcaara
Kapatuiy noJacHHN OHIJIM CypaT[a WIITra COJIaiy, SPTaHIH KYHHUHI PEXACHHM TY3UII MacajlacHHU Kysau. by makcagHUHT
amaira OMMPIINIIIIA O0bEKTUB Ba CyOBEKTUB KUAMHUYIINKIIAP 103 OCPHUIIN MyKapapIup.

TapOus caHbaT mWaxcaa Y3MHU-Y3U TAKOMHJUIAIITHPUINTa MHTHIMIIMHA MYMKUH KaJlap 5pTapoK YHFOTHUII Ba yHra y3
OJIUTa KyHraH MaxkcaJUlapHH amajra OIIMpHII WYIHMHU KypcaTnO, épaam OepumiiaH noopatnup. by miina nemarornap, ora-
OHaJap XaMMa BaKT Ba XaMMa KOi/1a Ky4JIH Ba SXIIH OYJIMIITHYA UCTalIUraH IaXCHUHT Y31ra TasHUIUIApU Kepak.

TapOusutaHyBUMIIAPHUHT YCUII O0CKUYIIApH aCOCaH Y4 OOCKHY/Ia PUBOKIAHHO OOpajH.

VYKyB Myaccacacusia TU3UMIIM paBHIIa YKHIIra OopraHuaaH KeWnH XaéT tap3u OyTyHnai y3rapub Oopaau. DHIMINKIA
y KM3MKapIu GyIMarad aMMo Kepakiid HapcalapHH 6mIuG onamu. YKHII yKyB MyaccacacHraya JaBpja STA/lIallirad Xalud
nnMuii Oymmarad XaéTuil TyIryH4anapra KaTop Y3rapTHPHIIIAp KUPUTATH.

VCenMpuHIMK EMMHUHT HT XapakTepiaH OeNrHCH-TApOMATaHYBYMHHHT KaTTa OJaMra aiiIaHWIIM SHHH Oajorarra
eTHIIMAND. YCIMpHH XY[IIM INaxcra yxma® Gapuya TaacCypoOTJIapHH KOH JKaXJIH OWIAaH Y3IalITHPAId, KHCMOHHMI Ba
MabHAaBUH KUXATHAH BOSATA eTaiy, OYHCHHUINNHN WAPOK KWJIamW, YHOAH Y3M y4yH Kyd Ba jKacopaT OJIaa, JEKHH ¥y3 Kyd
Ky/IPaTHHUHT YerapacHHu y3u Xamu OunMaiimm. Ucnupu HUCGAaTaH KYNpOK Japakaja KaTTalnap XaéTHHHHT MINTHPOKYHCH
XHUCOOIaHaaM, OWIJIaTy aHYa MabCYJUATIN Basudanap yHUHT 3uMMacuia Oyinaau. TeBapak-aTpodumarmiap Xxam yCoUpHHTa
HUcOaTaH Oomikaya MyHocabatna Oyma Oomntaiamnap. JIKMH yHWHI MabHAaBUH Ba >KUCMOHMH KywIapuHM KaTTajapra
TEHIJIAIIMII YUYH, Y3MHHHT MOPIOK PEeXATapHHH aMalra ONIMPMII YUyH Xald eTapid Japakana aHHK dMac. Y CIHPHHIHK
SUIMHYHT MYKM 3MUTMATIAPY aHA ITyTapAaH u6opaT. Y3MHMHT KHCMOHMH TapaKKMETHHM aHIIANI YCIMPUHIA XyCyCHi Kaap-
KAMMAaTHHH TabKHUJ STHII HCTATMHH, MYCTAKHIUIMK CAapy MHTWIHIIHE KeITHPHO YMKapajau. YCIHpUH GMpOH OGHp napakana
Y3UMHU KYpCATUILWHM XOXJaWau. BymapHHHr XaMMacH YHHMHT (AaoJUIMTMHHM Ky4YaWTHpaau, WXKOAWM Tanad0yCKOpIUTHHH
PHBOXKIIAHTHPAIW, YHH WXKTUMOMH Xaérra onu0 KHpaau, MabCylIuAT Ba Oypd TyWFycHHH ommpamu. AWTnO yruiraxn
XyCycHATJIap YKYyB MyaccacacH Tala0acCHHHHT MKTHMOUWH MO3HIMACHHY IIAKUIAHTUPUII YIyH YCOMPHHINK EIIMHU alfHUKCA
MakOys Kuiaub Kysau. Yoy naBpna alpuM EMOH WIIATIap XaM Iaxcaa OOpIINTry sIKKOJ Ky3ra TallJIaHUIIH MyMKHH.

Euummk  aBpu-6y maxc GamoraTra  eTMIIM Ba IIAKUTAHMIIMHUHT SKYHJIOBYM OOCKMYAMp. By 5Hr aBBaio
MYCTAaKWUIMKHUHT PUBOXJIAHWIINAAA HaMOEH Oymamu. Xauu YCnupuHIMK €mmaaéK [Iaxcla Y3WHM Kapop TONTHPHINTa
MyHOCa6aTH OWIaH Y3MHHHT Ba YHHHI XyCyCHATIApUra KaTTa KM3HKMII yitroHamu. Em iurur Ba ku3 Xymm Ycnupu kabu
V3UHUHT HUMara KOJUPJIMTH OWIMIIMHA WCTaWau. JICKUH SHIWIUKAA Yy DPUIITaH HaTWKana XaéTHUil THMCOJ XaKuIaru
YMyMJIAIIraH TacaBByp OMJIAH TAKKOCIAHTaH X0Jaa ¥3 haonuatuam Gourtaiian. Murut Ba kusmap tadbakkypununr pancaduit
HYHAIMIIK yIapHU Y31u4a TaxJIuil KWINIITa, y3u4a Ky3aTHIIra Ba y3uua Oenrmianra oju0 Keaau.

2.4.Tapous ycyanapu xaKuoa myuiynua

TapOust >kapa€Hu TYXTOBCH3 Ba CHCTEMald JaBOM I3TaJUraH apaéH Oyiub, yHra memaror, TapOusYd paxHOMAJIHK
KWIaAu Ba TapOMSHUHT alfHU BaKT Y4yH 3apyp OYiraH MakCaAWHHM, Iy MAaKCaJHHU Xajl THIITa XU3MaT ATaaAnuraH (GpaoausaTHH
Oenrunaiian. TapOusaHyBUMWIApHUHT ymIOy (aoiusTra akTUB MINTHPOK STHIIMHU TabMHHIJIA0, yrmap ypTacuaa WKTHMOMH,
&KaMoa, YPTOKIMK aloKalapy Ba MyHoca0aTIapy yayH MIapOUT SpaTajH.

TapOunstau XM Wynara KyWHII yayH YHHHT XapakaTJIaHTHPYBYM KydHHH, TapOus >kapaéHU MaHOAWHM SXIIH OMIIMII Ba
xucobra onmm Myxumuaup. by tapOust kapaéHmparn WYKM Ba TalllKM KapaMa-KapIIWIUKJIapAaH nOopataup. Macanas,
TapOMsITaHYBUMHUHT OJOOJIWIINTH, eTYKIMTM OwiaH yHra KyWnmnaauran Ttamad ypracunmard Qapk TapOusum Ba xKamoa
TabCUPUTra MIAXCHUHT Y3 TO3ULMSCH, SIbHU MyHOCa0aTH TapOus xapa8HUHUHT HYKHU KapaMa-KapIIWIUry 0yica, TapOusYMHUHT
Tanabnapu OWIaH MIaXC MHUKPO MYXHMT TABCUPH YpTacHAArd Y3WIIMII TAlIKH KapaMma—KapIIWINKIUp. SIHa mryHu 3pTHOOpra
OJIMII KepaKKH, TapOusga TapOMsIaHyBYMHUHT TapOUSUIAHTAHIMK Ja)KapaKaCMHU XaM 3bTHPOQ 3Tl J103uM. bopau-to, Oy
Macajga yHyTwiIHO  Kyiwmica, TapOus kapaéHuJa sSHAa ~ KapaMa-KapmwivkiIap ByXKyara Kkemagu. Macanas,
TapOMsITaHyBYMIApHUHT (aoiuaTHaa (aosi MINTUPOK OTUIUIAPUHM TabMHUHIAII y4yH HIy GaoiusT HUMa y4yH, Kaicu
Makcajia, KaH4a MyaJataa Oa)apwIMIIMHE yJIapHUHT OHIMI'a eTKa3Hll, 0a)kapull yCyJid Ba HaTHXKACUHM XMCOOTa O
3ca y31apura XaBoja KWIMII MabKylIpoKaup. bopau-to, sxmu (GaoiausaT TypH TaBCHs KWJIMHTAHJA yJapHUHT OHIJIMJIMK Ba
WIIHK Oaxxapuiura Tal€prapiuk gapakach XucoOra oJuHMaca, yHHW Oa)kapHIl HCTarm yWFOTWIMAaca, TapOMSYMHUHT
Vpununniapu oedoiina 6yraay, Tanadanap maccus, bexadcana OYmud KoaBepaguiap.

Tapbust ycymumapuaa Xap TOMOHJIaMa IIaXCHU IIAK/UIAHTUPHWII MaKcaJuzaa IIaxc OHTH, XUC TYHWFylapH, MpOJacH Ba
MyHOca0aTiap cucTemMacura TabCUp KYpCaTHII yCYJIHHHU TYITYHHII Kepak

TapOust ycymmapu xaMm MabiayM Oup 3neMeHTiIapra OYnmuHHO TapOus ycymapu ne0 roputmwiagud. MacaiaH, megaror
TapOusaHyBUHTra GUpOp GMp Basu(aHH TOMMPAM. Y3 HapGaTHaa Oy Basu(paHM Gaxapuil ydyH KypcatManap Gepaau. By
KypcaTMajap Ba TYIIYHTHPHII Maxcyc XoJia METOAMK ycyn cupatuna Hamo€H Oymanu. TapOus ycymmapw Ba BOCHTallapu
¥3apo MyctaxkaM OOrmuKaup. TapOus ycynnmapu Iiaxcra TabCcHp KypcaTHlngaH wbOopar smac. TapOus MKKH TOMOHIIaMa
kapaéH 0yub nemaror TapOusun paonusaTu OMiaH Tanada GaoTUATHHA OUPIAIITHPAIH.

TamabanapHuHT TapOusABHH Tabcupra ¢Gaoi Tal€p OYIUIINTA SPUIIHIT YIyH OyHH MyalsH IMIapoWTra KyHHII, YHUHT
¢aon GaoNMATHHY TALIKKI 3THII Jo3uM. Y €kn Oy TapOusBui BazudaaapHN XaJl STUIIHUHT MYBO(HK TAIIKHUII STHITaH Me-
TOJMK Wyiulapu TapOus BocuTanapu ae0 roputwianu. TamabGamap OwnaH TapOusBuil nimna olpamaHwIagural BocHUTalap
OyH[a TeJIeBUICHUE, PAIN0, KUTOOJIAp IIaxcliap jkayi0o KWinHaurad (GaoiusT Typiapu TapOous BocuTanapu Oyna onau.

[lenarorHuHr KOHJIM HYTKH, LIAXCIAPHUHI YHUHIIAPH, JKaMOATUMIIMK, XaBaCKOPJIMK Tyrapakjiapu TapOHs BOCHUTACH
BazudacuHu Oaxkapagu. AMMO TErHIIIM TapOWsBMH BasudanapHU Xajl 3THII Y4yH yinapHu anbarra MypaOOmii meparor
WIIMHWHT MYa#ssH CHCTeMacHura KUpUTHII Kepak. TapOus HaTH)KaCHHUHT caMapajid OYJIWIIM TapOusSBUH Kapa&HHU TaIIKKI
STHIII YCYJUIapH, BOCUTANIAPH Ba MIAK/UIAPUIaH MOXHUPOHa (oiiIajaHnIITa Ba YIapHHU KYIHUO 01ub 6opHira OOFIvK.

TapOust ycynuHM TagOWK STHIN MyailssH €maard maxc daoiusTura Moc Keica MyBaddaxustian 6ymanu. TapOustHUHT
yMyMui ycyiuiapu acoca 4 rpymnmara 6yinHanu.

1. Moiemumouii onenu wiakiianmupuus ycyu.

2. Hoicmumouti axaiokHu WakiiaHmupud yCyu.
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3. Pazbamaanmupuwi ycynu.
4. V3-y3unu mapbusnau.
MexkTuMouii  OHrHM  IIAKIIAHTHPHII  YCYJIapH - TanabaJapHUHT OHTJIM, XUC TYHFyCH Ba MpOJAacura xap TOMOHIaMa
TabCUP KYPCATHII yCYJUITAPUHHA YMYMaH IIaXC OHTUra TabCHP KYPCATUIIHY Y3 HINUTa OJalIH.

VokTUMOUI OHTHY MAKJUIAHTHPHII YCYJUIapH TYIIYHTHPHIN, CcyX0aT Ba YpHAK KypcaTHIl KUCMIIapJaH HOOpaTAMp.

TymyaTupum - Tanabajgapia bTHKOJA XOCHJ KWIMIIHMHT SHI KeHI' €HmiraH ycyauaup. TyNIYHTHUPHUII yCyIHIaH
Ky3/laHraH MakcaJ| IIaxcra XaTTH-XapakaTiiap, BoKeajap Ba xoaucaiapra y €xku Oy TanaOlapHUHI MabHaBHH, JCTETHK,
Ma3MyHMHU o4Hu0 Oepuil, YHra XyJIK aTBopra Ba HMHCOHHH MyHoca0ariapra TYFpu 0axo OEpHIIHM IIAKUIaHTHPHIIIA
KYyMaKJIaluIgad noopataup.

XHKosi Ba cyx0aT IeJarorHUHT JKOHJIM CY3HM acOCHAA IIaXCHU FOSIBUM Ba MabHABHH IMIAK/UITAHTHUPUIIHUHT TabCHPYaH
ycynu xucoOnaHaay. XUKOs KWIMHAIWIaH MaB3y Tajlabanap ydyH Aoyizap0, LIaxcilapHM MabHaBHH HIIOHY, MKOOMH XHC
TyWFyJIap BY)KyJra KeITHPHINTa OJHO KEIWIIM Kepak. MacamnaH, rmejaror 0omka rypyx ’KaMoacH METaJuloM Huruinga Epaam
OepramyimruHn Mapok OmmaH ramupu® Oepca, OyHHHT caMapaJopiWTH TajdabaJlapHUHT KaHIail KyJIoK conumura Kapad
TEKIINPUII MyMKHH. Arap Tanabamap “bus xam meramrom tepumina €paam OepaMu3”-a1eran yMyMuil HCTak OMIANpCa, JeMak,
MIETaTOTHAHT XUKOSICH Iaxcjap OHrmra etud OopraH Ba OyHra jxaBoOaH OmMpoH Makcan wynmmma QaomusT KypcaTuira
Tal€prapivk TYHFYCHHU KEITHPHO YUKAPATIHL.

Cyx0at XxuiMa-xui1 MaB3yJap/a onud 0opuiianm, MacaiaH dTHKa- SCTETHKAa MaB3yCcH/ia SbHH WHCOHHU OPHII-TYPHIIIH,
aTpodaaru BoKeanap, XyJK aTBOp, I'Y3aJUIMTH, JABIATHUHT MYKH Ba TAIIKW CHECATH, OWIMM OJIMIIH, TajadajapHU OWINM
JIONPAaCHHU KEeHraiTupui Ba Oomka Map3ynapia onud 6opunaan. Cyx0ar BakTHAa Tanadajgap IacCHB THHIVIOBUWIIAp 3Mac,
Oanku Myxokama Kwiaétran (aon MIITHpOK4miapra ainaHagu. Cyx0aT BakTHAa Ieaaror, Tapousumiap TapOusiiaHyBlIapHH
TaXXpUOacHTa, YIApHUHT GHIMMHUTa TAsHWIIM JIO3MM. YTKa3HIaéTraH cyx6aT Tanaba yuyH aXaMHSATIMINTHHE XMCOOTa OJNMII
3apypaup. SIHrM MaTepHalapHH TaHjall, TapOusIIaHyBUMHH Yinalra, Ma3Kyp Macana O0yinya ¥3 OHIMMIapyHU OPTTHPHUIITA
épnam Oepamu. [lemarorHuHT ¥3M KaHYAJIMK KaM ramupca, Tanabamap JyHECHTa MIyHYAIHMK SIXIIUPOK KHUpUO Oopuiw, yiap
OuyaH a)kaOJIaHWIIHN, KYBOHHUIIH JIO3UM, ITYHAA CyX0aT MyBapGaxusITIN 010 OOpIIaan.

Cyx0Oat HaTmXacuaa KaOyJl KWJIMHTaH axXJIOKMH MEbEp KeHMHUYANNK Tajxadanap XyJIK aTBOPH Ba (haoiHMATHIA aMara
OLIMPHIIMIIN JIO3UM. Ba KelinHIr1 1aBpra My DKaJUlaHTaH Y3 XyJK aTBOPHHH Ky3aTHIIIAp OmiaH OOFIHK OYNraH TONIIMPHKIAp
OepHIl IMKOHHATH TYFUIAH.

TapOnsutanyBun xaétuil (aonmsarra WHTHIAP 3KaH, KaTTajJap XypMaT KHJIaJuraH KUIIWIApHHW Y3Ura HaMyHa KHIHO
oNlaad, yhapra TaKIuA KWIaad. Takiui —KWidira MOWWUIMK Kyn cababmap OwmwiaH —u3oxjaHamud. YyHOHYH,
TapOMsUIaHYBYMWJIADHAHT  XaéTuil  Taxkpubacw XaJd KaM, Oapkapop XyJdK aTBOpP KYHHKMAacd HYKIUTHIATHP.
TapOustaHyBYMJIAPHUHT AKTUBJIMIH TaKJIUI XapakTepura sra. Tamaba karrajap TapKuOacMHHU Y3iamtupa Oopap dKa,
KYIHMHYA Y34 XypMaT KHUJIAJAWUTaH, y3ura EKTUpaaural KUIIMJIapHUHT XyJIK aTBOpH oOpasiapuaa doiganaHamy, yiapaaH Hycxa
kyuupanu. Takmun ynapia Oup MyHuUa TaHJall XapaKTepura sra. YJapHU OOIIKa KHIIMJIAPHUHT XapakTepHIard MabiyM
XHCIATIap Kand Kuiaau.

Emmmknary Taknma Ba MINTHEK J0MpacH HaMyHanap épaMuja KeHrain6 Gopamu. Takmuma KWIMII Y4yH HAKOOMi
HaMyHaJIap TaHJamaa aXJOKUH, FOSBUH, CHECHH OMWIIIJIAPDHUHT aXxaMHATH KaTTaaup. TapOusmaHyBumiap Ba YCMHPIIAPHHHT
TAaKIWA KWINIITa MOWMUIMTM KYNWHYA cajOMid OJamIapHH XaM Y3JallTUPWII HMMKOHMATHHH Oepamu. bap3an
TapOMsITaHYBUMIIAPHN YKYB MyaccacacH TapTHOWHM Oy3yBUmIap, YJapHHUHT KYMOJUIMTH COXTa YKacypiMrH »kano kKwiaan. Ota
OHaJap Ba Iejparoryap ¢ap3aHaura TabCUp KypcaTHIIN MyMKHH OYJiraH YpTOKIapu OWIaH aloKa KWIMIINHU TabKHUKJIaca Oy
aKCHMHYa TapOIMSUIAaHYBYMHMHT XAIWTH TapOMsIaHyBuM OmiaH Oupra OYIWMIN MCTarMHM sHafa KydaWTHpaau. DHT MyXUMH
EMOH TabcUpra WKoOMi HaMyHaHH KapaMa-KapIiu KyHHIll, OmIaga Ba yKyB Myaccacacuaa (haoJHsATHYU IIyHIAW TaIIKWI STHII
KEpaKKH, TOKH Oy (aoJusT yHra 3epuKapiu, Ma3MyHCH3, MaxxOypuii Oup Hapca 0Yau0 TyrOJIMacHH.

TapbusnanyBuu OynmaguraH MyXuTra xaM HMKOHM Oopuua mWKOOWUN TabCup KypcaTMOFH 3apyp. TapOusiga Takiua
KWJIWII Ba HycXa KY4upHII OWIaH YeKJaHuO KOJIMACIWTH JIO3UM. Xap Oup IIaxCHUHT Y3ura Xoc Tap3fa aloxXuia
TakpopJIaHMaluran maxc 0yau0 yiHFOHMIIMTa SPUIIMOK Kepak. HaMyHa OHMITHINKHY, WKOOHHA (oMK Ba MYCTAKIUTUKHA
parGaTnanTupuO TyprangaruHa OyHra spuuica O0ymaan. Knunk €mmaru TapOMsiIaHyBUMIap ydyH OWIaja OTa-OHa, aKa-yka,
CEBMMIIY TI€IaroT HaMyHa Oy1a OJMIIN MyMKHH.

ParGarnanTupum  yciyOm  OupoH-OMp  OMWIJIHMHT  TapOWsUlaHyBUMIa TabCHPHHH  Ky4JaWTHpHII — Xamza
TapOMsITaHYBYMHHUHT NIAXCUHH, XaTTH-XapaKaTIapuHA  aKTHBJIAIITHPHUII MAKCAANAA KYJUTaHWIAIH.

ParGarmanTpuIn XapakaT KHJIMINTa WIXOMJIAHTUpUIIAAH uOoparaup. TapOusiBuii ummapHUHT (opMach xap Kaicu
TapOMsUTaHYBUMHUHT ~ XyCycHsATHra Kapad ¥3rapaaum. Mcrukbosra powp Tamabmap TapOmsitaHyBUM — (aosMSITHHH
aKTUBNAMTHpagd. VICTUKOOMHM KYHWII Xap XWJI WHCOHHUHT YIFaMWIIM Y9yH XaM, >KamMoa y4YyH XaM MYXHUMIHP.
ParGatnanTtupuin ycyjutapu opacuaa Mycobaka KaTTa VpUH TyTaaud. YKyB MyaccacacH xXaéTujaa MycoOaka HITapuHU
OMMABHHNAIITHPHII MyXUMIUP. MycoOaKaHMHI MOXHUSATH KOJOKJIApHU WIIFOpiap Japa)kacHia eTKa3HWIl WITHUHT YMyMUH
IOKCaJHImira 3pumumanp. Mycobaka xap Oup TamaOaHMHI MMKOHHATIAPHUHM Kypa OJHII Ba Oaxoiamlfa OJIFa XapakaT
KWW, Kyd €TaJuraH HCTUKOOJIHN OeNTHIaliia upojia Ba XapakTepHu Tapousianiia €paam oepaiu.

ParGartnmanTupuin Ttanabara mIyHIad TabcHp KYpcaTCHHKH, OyHAa TapOusum amoxujna OWp TanabaHWHI XaTTH-
XapakaTHra, XyJIK-aTBopHra mxobuit 6axo 6epa oncuH. XKamoa TanabraprHUHT Oa’KapHIUIIMHN par0aTIaHTUPHUILIN YIyH acocC
ne6 xucoOuanr kepak. ParOaTimaHTHpHII MHCOHTA SIMAa&TraH Ba MIUIAETTaH )KaMOAHUHT YH/IaH MaMHYHJIMTUHH KypcaTau.

Kamoa TYFpu XyJaKk—aTBOp KYHHUKMaJapHMHH MYyCTaxKamilall Ba CIOMH KYHHMKManapura O0apxaMm OepHIINM MYMKHH.
ParGartnanTupuin TapOWsUIaHYBUMHMHT —TaKOMHJUIAIIYBHIA, XyJK aTBOp Ba XaTTH—Xapakar 0oOupa KaHgal Hyn TyTuin
KEpaKJIMI'MHY aHI1a0 oyumra UMKoH Oepaaun. Tanabanu KaHgail Ba HUMa OwiaH parOaTIaHTHPHIIHM TI€Aaror ONIMOFH JIO3UM.

MacanaH, YKyB WWIM OXHpHUAA SIKYH sicallafy Ba 0axoJialll HAMara acoCHaHWINU Kepak, YKUII HaTWKacUraMu, €Kd
TanabaHUHT YKyB MEXHATUTa, MyHOCcabaTuramu?

Hcernkbonau TacBupiam Tanxaba (aomMATHHH parOaTiaHTHpangd, Oy Hapca KyBOHY OWJIaH KyTHII KaW(QUATHHN
omupud, Kyiran Makcaara SpHIINII YIyH OyTyH KyduHH capdiamra 6eparu.

HctuxOomHu TacBUpam xap 6up TapOMsUIaHYBYMHHUHT PHBOXKIIAHUIIHN YIYH XaM, )kKaMoa YIyH XaM 3apyp.
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MakToB parOaTIaHTUPHIN YCYJIUIUP. MaKTOB TapOUSIMHUHT aIOXU/A OJIMHTAH [IaXc XyCyCHSTIapura mwKoOoui 6axo
Ooepummaup. Tamaba TapOWsUTaHWIIHMIA MAaKTOBHHHT YpHHU MYXHMIUpP. MaKTOB IIaXCHU WKOOWH XHUCHIATIApUHU TapKUO
tornmra épram Oepann. JIeknH MakTOB XaM Taaba XHCCHUETIApH PUBOXJIAHHUIIN TE3NMAIITHPUO 1000pagy, yHIa MaHMAHIHK,
XOTHPKAMITHK TyWFyJTapyuHHA KeITHPHO YUKAPaIIH.

Kazonaw ycynu

Kamoa TanabaHUHT axJIOKMIAaH YHUHT UIITa MyHOcabaTuaaH, MyoManacHJaH MaMHYH OyiMaca, IaXCHUHT Y3 XYJIKHHH
Ty3aTu0 onmuina €paaM KypcaTHIl YUyH jKa30 ycyjulapuaaH QoiinanaHanyd. MakToB CHHTapu ’a3o XaM TalaO0aHWHT Y3WHH
HOKYJIai ce3uIlra, ysuIuIra Maxxoyp KuIaz.

TapOusutanyBumIapHu € XyCYCHSATIAPUHMA XMUCOOra OJITaH XoJja jKazoJjlall XaM MebEp Aapaxacuna OYIuIIM Imapr.
YyHKH OyHUHT HATHXKAacHa TapOUSBHIL TabCHP KYPCATHINHMHT OMp KATOp YCYJUIAPHHH MILIA0 YUKUIUIIH JIO3UM. °

V3-j3unu mapouanaw ycynnapu

Tap6ust xapaéanga Tamaba ¥3-Y3uHN TapOMIAIIN, SPHU ¥3 YCTHAA WIUIAII, aKTHB WII OJNKMO OopcarmHa TapOWsSHU
camapany 1e0 alTHI MyMKHH.

Tamaba ¥3-y3uHN TapOwmsmam Oopacuaa WCTUKOONMHM SPATHINTa WHTWINION, XaéTAa MabIyM MYyCTaKWJUTHMKKa
MHTHIIAIIIA HAMOGH OYIamu. ¥Y3-Y3UHN TapOUsaIaIl OMIaa Ba YKyB MyacCacacHIar TapousBHil MILTAPHUHT TabCHPH OCTHIA
pyit Gepamu. V3-y3uHM TapOuszam jkamoajard maxciapia (aoapoK amanra ONIMINM MyMKHMHIMTH ylapia Hpoja,
THPHMIIKOKTHK HHTH30MHH TapOManaiian. V3-Y3uHu TapOUsIamI axXclIapHUHT 3 ONIHAA MyailsH Ba3u(a Kys ONMIIMHH, YHHI
Oaxapuiipaa WYKM WINTHEK OwiaH Oaxapuin jkapaéHuia Iy BasudaHu OaKapHIIM MYMKHHJIMTMHHM aHIJIAIIHHW, HUMA
KWITAaHJINTA XaKuJa XUCOOOT OCpWIMIIMHM Ha30paT KWIMIIHU Ba TYIUIaHTAaH Basu(ajapHUHT aHHMK HaTwkajiapura 06axo
GepHIIHY ¥3 MuMra ONay. Y3-Y3MHM TapOHANall MAXCHii MaXOypHAT, ¥3 MIIM XaKMAa XMCOOOTIApPHH TaXJIHil KHIMII, ¥3-
Y3UHM Ha30paT KWIHII, ¥3-¥3ura 6axo Oepuill ycysuiapura OYIHHa M.

2.5.Tapous mypaapu

Xap Oup WIIHUHT ¥3UTa XOC, MabIyM KOHYH-KOUAAJIapu OYIraHUIeK, WHCOH TapOMSCHHUHT XaM Y3HWra Xoc Oup KaTtop
MYyXUM TaMOUWIDIApH, KOHYH-KOUIalapu MaBxKy/l, yllapra aMai KAIHII TapOus HITHHUHT caMapaniy OYITUIINHN TAbMUHITAHIH:

TapOus xapaéHMHMHT TAMOHM/LJIAPH Kyluaaruiap:

e TapOMSHHUHT OWp MaKcaira KapaTHITaHINTH,

e TapOUSHMHT XaéT, MEXHAT OMIAH Y30eKHCTOHMMU3HHHT MYCTAKHIUTHTH, TY/IIab-sSulHAIIN HyInaa KWIHHASTTaH (U0
unuiap Ouinad OOFIaHUIIY;

e [IaXCHH JXKamoasa, >Kamoa OpKaJli TapOwusiiall;

e TapOus/a IIAXCHU XypMaT KWIKII Ba YHTa TalaO0YaHIIHK;

e TapOWSIBHMI MIUIAPHUHT U3UMIIJIMTH, MYHTa3aMJIMTH XaM/1a OUpIIuIy;

e TapOus/ia MAaXCHUHT EIIM Ba Y3HUra XoC XyCYCHSTJIApUHH XUCOOTa OJIMII KaOuiapaup.

IOkopunaru tamoiinsiap Ba KOHYH Ba KouJajapra aMall KWiuO, SHTU WXKOAUN yciyOlnapHH Kyiial, pUBOKIAHTHPUO

TapOMsABHUI KapaCHHN TAUTKWI STHII MAaKCAATa SPUIIHITHIHAT SHT caMapaid Wy IuIup.
AKnuii mapous

Bozop ukrrcoanéTy maponTtuaa Kennd YNKaéTrad SHrUJaH-STHI'H MyaMMOJIapHHU MJIMIH acOCAa Xajl Kila OJTafiraH MaXCHH
TapOmsutam O0om Macana XucoOnaHaaw. ByHWHT ydyH 3ca akinii KOOWIUATIAPHU PHUBOXIAHTHPHIN, AKIHA MEXHAT KHJIHII
MaJaHUSATHTA YPraTUIll 3apyp. AKIHA TapOWUsSHU MIaKIUTAHTHPHUINIA (akaT TYNIyHYa Ba (akTiapaaH (oWTaTaHWITHUHT Y3U
eTapiu 9Mac, OyHUHr y4yH QuKpiami, ucOoTiam, Xyjloca YUKAPHII, YMYMJIALITHPHUIL, CHCTEMAJAIITHPHUII, TaKKOCIAII,
acoCHil MabJIyMOTHH aXpaThO ONUIN Kabu skapaHiapHu XaM (aon Kyiiam Jjio3uM Oyianu. BymapHUHT XaMMacu aapc
BaKTHAA amaira omupud OOpHINM aKIMi MEXHAaTHM TYFPH TANIKWJI KWIHII MalaKacCHHHU UIAKIIAHTHUPUII Kepak. AKIHHA
MEXHATHH TYFPU TAIIKWI KIIHII, Tajabanapra MyCTaKuI OWJIMM OJIMIIA SHI MYXUM 3JIEMEHT OYIn0 XucoOgaHaau. AKIHi
TapOus YKyBUMIap[a akJIUi MEXHATHU TYFPH TAIIKWI ITULI, Y3-Y3MHU OOLIKApHI, Y3-Y3MHH HA30paT KWIHII, MaJlaKaCUHH
XOCWJ Oynmumura kKymaknmamagu. AKiuni TapOus Tamabanapia IWJAKTHKaHM SKaMila0d OJIMII XYCYCHSITH, XOTHPACHHH
MycTaxKamMJyaml, (PUKPIIAII OTIePANFsIIAPIHA PAIlHOHAN YTKA3HUIT KaOW MajaKalapHU YCTUPAIH.

At TapOWsICH €TYK, YTKHpP 3EXHIHM, 3YKKO Ba 3aKOBATIM HHCOHJAPHH XalKUMHU3 JOHHIIMAHJ KHIITWIAp 1c0
ataiimunap. JoHummMaHK - Oy moHOMWK. JJoHONWK - Oy MHCOHHUHT HT OyIOK Ba OJHibkaHOO ¢asmmatuaup. JoHOIHK
mryHaai oup HOEO HeBPMATIUPKH, y Xap KuMra XaM Hacub sTaBepMaiinu. LLlyHuHT yuyH O¥ica Kepak, XaiK JOHOIUTHIA «AKI
TOXH OJITUH/IAH, OJITHH Xap KUMJIa XaM Oymmacy, - Zednnam.

Axnoxuit mapous

«AXJIOKY, «XYJIK» Ba «aTBOP» Cy3iapu apabua cy3 0yaub ynaap y30ek TUInAa XaM ¥3 MabHOCHIA KYJUIaHWIad. AApuM
oJatiap/ia «axJOK-KHIIHJIAPHUHT Xap OUp KaMUITra XOC XYJIK MEbEPIApH MaXMyn» Jieca, OOIIKallap 3¢a «axJIOK-HKTUMOHIMA
OHTI' MmaKJIapuAaH Oupm OYnubd, XxamMma coxajmapla KHIIMJIApPHUHT XaTTH-XapakaTJapuHU TapTHOra coiuml (QyHKIMSCHHU
Oaxxapanu» IeHunIIaIm.

AXJIOK MebEpiapu XyJIK aTBOPHHMHI peryistopu cudaTuia oaaT Mebepiapura 3uj XaTTH-XapakaT axJOKCH3JINK
xapakatu 1e6 kapanagu. [llynucu xaMm 00pkH, XyKyK MakOypuii 6yica axJIOK UXTUEPUUIND.

AXJIOKMH TapOHs ofaMiIapHU HOMYCIIM BYDKIOHIIM, aJ0NaTIIi, BaTaHIapBap, MeXHATceBap Oymumra ypratuir OwiaH
npoduiIakTHKa HIUIAPUHU XaM 0Ju0 6opamay. AXJIOKHI TapOusaaa X1 XyJIKHH TaKOMIJUIAIITHPHIT YUyH Kypammiaaan. XaiaK
TabJIMMHU TU3UMHUA YKUTHII TapOMsUIaHyBUMIIAPHUHT aXJIOKMH MyKaMMallamun OwninaH OornuK Oymaau. Yiapaa oHr OwinaH
XyJnK Oupnurd TapOustmanaau. lllaxcHHHT jkamoaT Ba BaTaHra, MEXHATTa, KHIIMJIApra, y3 XyJKuUra MyHocabaTiapHH
Kylnaaruiap/a y3 akCHHH TOITaH:

a) *KamusITra, BaTaHra Myxa00ar Ba caJlokaTHU TapOusIIal;

> Oumnosa I['.0., MycaxanoBa ['.O. “Ilenaroruka” Tomxkent. TANY, 2005 #inn.49-6et
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0) MEXHATIa axJIOKHii MyHOCA0ATHH TapOusIal;
6) arpodmaru KuImmIapra axjJoKuii MyHocadaT, IOKOpH MyoMalla MaIaHUsATUTA dTa OYJITaH MIaXCHU MIaKUIAHTHPHII,
2) MaXCHUHT Y3WTra, ¥3 XyJIKUTa, aXJIOKUH MyHOCcabaTHU TapOusITarl.

Japc Ba napciaH tamkapu tTapousBuii  wnniap ckapaéHuam Anmomunn, Tymapuc, IIupok kabum xaik KaxpamMOHJapH;
A.Temyp, VYnyrbOek, boOyp cunrapm npaBmat ap6oOmapum Ba capkappamapumm3, WMOoH CuHo, bepyHuii kabu onmmy
¢y3anonapuMu3 Kapauuiapura Te3-Te3 MypokaaT KWIMIIUMHK3, €nutapHu Baranra myxab0ar pyxuzaa TapOusuiall WITHHHT
acocuHy Tamkwi Kunanu. Ly Ouman Oupranukaa TapOust Oopacujary »axoH CTaHAapTIapura XamM bTHOOPHHM KapaTMOK
JIO3UM. OCTETHK TapOusi aH4ya KEHI MabHora sra OYynu0 miaxcHW Tabuar Ba XKaMUATAAH TY3aJUIMKIApDHU HAean HyKTau
Ha3zap/iaH MIPOK 3TUIITa ypraraju. 8

TapOus TypnapuHUHT XamMMmacu Oup-Oupiapu OuiaH y3apo y3BHH OOFIMK, JIEKUH IIyHra KapamacaaH ¥3 Ma3sMyHHJaH
Kenub YMKKaH X0JIa, yiaap ¥3 cnenudukacura xam sraaup. DHAN OM3 KyHuaaru: akiaui TapOust, axJI0OKUi TapOus, HKTUCOANI
TapOusi, HSKOJIOTHK TapOws, XYKyKHid TapOHs, ICTETHK TapOuWs, >KUCMOHHUI TapOus, MexHaT TapOusicu KaOm TapOus
TypJIApUHMHT Xap Oupura agoxuaa-aJoxuaa TYXTaano yTaMus.

WHcoH xyHaanmuk xaétuna yHaaH (axJIoK HopManapuaad) HopMma cudaruaa ¢oigananani. AXIOKUA TapOHst HopMallapy Xap
Oup KaMHUATHUHT XyKyKHH HOpMaiapura acoc Oymamm. AXJIOKWH TapOwsma KWIIH axXJOKWH OMIMMIApHH Y3IamITHPUOTHHA
KoJIMai, Xxap KaHmail BaswsATIapAa Y3WHH aHa IIy HOpMajapra MyHOCHO TyTa OJaIWTaH KHIIWIAp axXJIOKWH TapOusiIaHTaH
XucoOnaHaau. AXJIOKUH TapOuWsulaHraH KUIIKaa 0apkapop MabHaBUH MOTHMBIIAp IIaKJUIaHraH Oynaau. by mortuBnap sca yuia
KUIIMHY )KaMHATAa MyHOCHO XYJIK-aTBOpra parOaTiiaHTHPaIq.

Em aBnogHu kaMusTra, MeXHaTra, y3ura MyHocaGaTHH oun® OepyBuM MabHaBHil (asunatiapra MyBO(GHK paBHIIA
TapOusIanl - TapOWsUIAaHYBYN IIAXCHH, aXJIOKUH TapOMSIHUHT IEaroruK Ba ICHXOJIOTMK acOCJIApUHU YyKyp OWJIMIIHH Tajaab
KWJIaaurad Mypakka0 xapaCHaup. AXJIOKUN OWIMMITAPHHM OHIJIM PABUIIIA Y3IAMITHPUO OJMIITHHA YKyBUHIApra arpodaard
KUIIWIAP XaTTHU-XapaKaTHIard Kaiich >Kuxarjiap SIXIIM-10, Kaicuiapu €MOH SKaHJIMIMHHU aHriad onuimra épram Oepaim.
AXJIOKH TyIIyHYaJIapHUHT TYpJH €11 JaBpliapyia MaKUIaH|II Japakacu Typandaanp. XKyMminagan:

1. AXJIOKHIT OHTIAITHK.
2. Axnokuil Kagpusriap.
3. AXJIOKUH XHUC-TYWUFyJap.

[lemgarormkana axjmoKui TapOUSHU PUBOXIAHTHPHUINHU OMp Heda ycryOmapuw MaBxkyn OynmO, Oy ycmyOmapHu Ou3 2-pacMm
opkaiu udosa 3Tud yramus.

JKonocux mapous.

DKOJIOTHS CY3U «TOM» EKH «yiD» eraH MabHOHHU aHIIaTHO, HEMHC OJIMMH JpHecT [ eKkenb TOMOHHUAaH OupuHYH 60p (aHra
KUPHUTWITaH. JKoJIorus (paHu xo3upru 0030p MyHocabaTIapy JaBpuaa KYNrMHA TapMOKJIapra 3ra: YCUMIIMKIAP SKOJIOTHUACH,
3009KO0JIOTHS, TYNPOK JKOJOTHSACH, MHCOH JKOJOTHSCH Ba Oomikanap. Jkosiorus (aHu TaHiIad ojuHTraH Oup €ku OMp Heua
OOBEKTHHHT SIIAII [APOUTHHU KM HOPMAJIAPHHHU YpraHaay Ba SIIAIIHUHT ONTHMAaJl AapaKaCUHU aHHWKJamra Epaam oepam.
by #ynanmumpaarn mnurap Ou3ra 3KOJIOTMK OMIMMIIAPHM €TKa3aad, aMMo Oy OwilaH MHCOHMAT 4YeKIaHuO Konmaiimu. [laBp
Tanmabura Kypa, sHa OONIKa HyHamWIIZa XaM HWII OoNuO OopuimHHM Tanmad ITMOKZAa. Y XaM Oyica IKOJOTHK Tapous
Macajaacuamp.

OKOJIOTHK TapOusi anbaTTa HKOJOTMK OMIMM acocuza IAKIUIaHaAW, JIKHMH y y3Ura Xoc XycycusTiapra Xam ora.
OKoJIoruK TapOWst MHCOHAA Tabmarra HucOaTaH TYFpPH, OKWJIOHA MyHOCaOaTHH IIAKIIAHTHPHII MacallaCH YCTHAA WII OJInO
Oopazu Ba ¥3 osaura tanadanapja SKOJIOTMK MaJaHMATHH INAKIUIAHTHPHIIAEK MaKCAaIHU Kysau. ODKOJOTMK TapOMSHUHT
Ma3MyHHTa SKOJIOTHK OHIJIMIIHK, KOJOTHK XHUC-Tyirynap (Tabuartra, HHCOHIapra, xaétra HucOaTaH MyHOcabatiap) KApai.
ynpait KA, SKOIOTUK TapOHsi MHCOH Xa€Th/a, )KaMUAT/a, BaTaH/la MyXHUM aXxaMusIT KacO Kua/iu.

OKOJIOTMK TapOMSHHUHI NIAK/UIAHWIIATA OKOJIOTMK OWIMMIIApHM Jrajulail OujaH Oup KaTopiaa HKOJIOTMK
MyHOcabaTIapHH XaM MaKIIaHTUpUO Ooput 3apyp Oynaan. DKOJIOTUK MyHOcadaTIapra:

1. Xaérra myHocabar.

2. SIXTUTINK XUCCUHU TapOusiIaIl.

3. XaBoOrapnuk XUCCHHU TapOUsITaI.

4.Tabuar ry3autMKJIapuHA XUC ITHII KaOW KOMITOHEHTIapHHU KUPUTHII MYMKHH.

XyKyxuii mapous.

XyKyKuil Tapous - Oy maxcra HUcOaTaH XyKyKHH OHTHH, XyKyKMH MyHOcabaTimapHH, KOHYHra HTOATKOp XYJK-aTBOD
KYHUKMaJlapy Ba OJAaTJapHHU INAKIUIAHTHPYBYM YIOIITaH, aHWK MaKCaJHW Ky3JaraH xoija udopamaHummaup. XyKyKai
TapOusHU OOJaHWHT KWYHK EmmgaH Oomuad amanra omupa Oomniam, XYKYKHH axOOpOTIapHHHT OMpPWHYM Japakald TYC
OJIMININTA DPUIIHNII, IIAXCHUHT yMyMHH AyHEKApamy Ba FOKTUMOWH HYHAaNTHPWITAHJIUTHHUHT TapKUOWH KHCMH Tap3ujaa
XYKYKHH Kapaluiapira acocJIaHUIIN 3apypaup.

Veub kenaérran ém aBios XyKyKuii TapOHsICHHHHT XYCYCHATIAPH SHIM JKAMUATHHHT ¥3 XapaKTepH, TYPMYII Tap3ura
acocyiaHaau. YJIApHUHI XaMMacH MPHHIMIINAT JKUXATHAH SIHCH, sSHaJa MYpakkad MyaMMOJIApHHM Xajl ATHII 3apypiUTHHH
ndoza sataau. ABBao, XyKyKHid TapOust SHTH €111 aBJIOTHA KaMOJI TONTUPUITHUHT caMapalii BOCUTACH CaHAIa/lH.

IOkopuna Kalijx KWIMHIaH MyJoxasajgap XYKYKHil TapOMSIHMHT SIXJIUT TH3UMH KyWnaarmiapiaH HOOpaTIMTHHH
udomananu:

BupuHunaan, XyKykuii TapOus cyObeKTIapura: JaBjiaT WAOpaJapH, ’kamoaT TalIKWIOTIapH, MEXHAT jKamoallap,
MaHca00p 1maxciiap Ba OoIIKanap Kupaiu.

HUxkkunuuaaH, XyKyKuid TapOust oObekTiapura: MaHcabmop Imaxciap, Qykapoiap, WYKH HIUIAp HJIOpaJapH
XOMMJIapH KHPaIH.

YunH4YuAaH, XyKyKHH TapOust Ma3MyHHTA: XYKYKHH TabJINM, XyKyKHi TapFHOOT Ba TalIBUKOTIAP KHPaIH.

TypTuHYuaaH, XyKyKuil TapOus IaKIJIapura: Mabpy3aiap, CeMuHapiap, cyx0aTiap, BUKTOpUHAIAP KUPAIH.

6 Mup:xanauiaosa IO. “ MuLiuii BA yMyMHHCOHHIA KaAPUATIIAP ACOCHA TA1a0a INAXCHHH AXJOKMI KUXaTAaH
Tapousnam” butupys manakasuii nmu. 2004 iina. O
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BemnHYMaaH, XyKyKui TapOust METOTapyra: MIIOHTUPUII, paFrOaTIIaHTUPHIL, MaKOypIIamnl Kupajau.

OJITHHYHAAH, XyKyKHH TapOus BOcHTamapura: MaTtOyoT, paauo, TEICBHICHHE, afabHET Ba caHbBAaT acapiapw,
Kypra3Maii TalllBUKOT XaMa TapFUOOT BOCHTAIapH KUPAIH.

MyCTaKMIIIMK MIaPOUTHIA XYKYKHH MaJaHUST OMIaH XyKyKUi TapOUSHUHT OOFIMKINTH SHaJa OPTalIH.

dcmemux mapousn
Xaéraa tabuar - ry3aUTMKHUHT MaHOacuaup. Y 3CTETUK TyHFynapHH, OoJaJapHUHT Ky3aTyBYaHIMTHMHHM Ba TacaBBYPHHHU
PHBOXKIIAHTHPHII YUYH )Kyna 00l mMarepuan Oepanu. ByHnaH Tamkapy, caHbaT XaM 3CTETHK TapOusl BOCUTACH XHCOOJIaHaIH.
CanbpaT OpKalll 3CTETUK TapOWsuUIall Iejarorukana Oamuuii tapoust ne6 atanmagu. Y Kyldupard meromuiapiaaH Qoiinananran
XoJiaa oMb Goputaau:

1. baguuit acapaapHU HaMOWMUIN KAIMIIT Ba MKPO ITHIIL.

2. bajuwii acapiapHu TaxJIMi KMJIMII Ba GaxoJIarl.

3. CaHpaTIIYHOCIHK OWIMMIapuUAaH XadapHop KWIHII, Tanadajap CaHBATHWUHT Xap XWI TypiapuHH Hudona
BOCHTAJIAPH, TAPUXHU Ba HA3apHACHHM XapaKTEPIOBUN MyaisiH MabJIyMOTJIap sKaMFapMacura 3ra OyIuiIm 3apyp.

4. Tamabanmap FKOOUHA Ba VDKPOUMINK (DAONMATHHM TAIIKWI ATHI, Tamabamap Oaaunii (paoNMATHHHHT XIIMA-XHJI
IIaKJUIapyuIa MaIKiIap YTKa3nuo, KoAuiH KOOMIHATIApUHM, BOKESIUK NPEIMETIIApUHN Ba XOJUCANApUHK CaHBAT BOCHTAIAPU
épIaMuzia MyCTaKHII TaCBUPJIAIl KYHUKMaJIapy Ba MajlaKaJlApHHHU PHUBOXKITAHTHPAIH.

Kucmonuii mapousn
KucmoHnmii TapOusi MIaXCHU Xap TOMOHJIaMa PHBOKJIAHTUPHUII TH3MMUAArd ¥y3 BasupacuHu Oaxkapuin OwinaH Oupra, y
Ky#iuaaru acocuii BasugaiapHu XaJl KWINIITa KapaTWiraH: CaIOMaTIMKHA MyCTaxKaMJyall, THCOH OPaHU3MUHHM YHHUKTHPHIIL
Ba TaJabajlapHUHT KMCMOHHMI PUBOXJIAHUIIWTA EpaaM Oepull; XapakaT KyHHUKMalapuHH Ba MaJlaKaJlapHHU INaKJUTaHTHPHLI
Xamjla TaKOMHJUIALITHPHIL, YFUi OonanmapHu apmusi cadapura Ttaiiépnam; (QU3KyJIbTypa Ba CIOPTHHHT MOXMSATH XaMza
WOKTUMOMH POJIM XaKMJard MabiyMoTiaplaH xabapiop Kuiauml. TamnabanapHUHT COFIIMTMHM XMMOSI 3THII Ba OOLIKapHII
KICMOHHI1 Tapbusra aiiHuKca, Y36ekucToH Pecry6IuKacH MyCTAKWJLINTHHM KyJra KUPHTTaHAAH OyéH JaBjaT 1apakacHia
axamuAT Oepmoknaa. XKucMoHui TapOust Ba CHOPT HIIAPUra XyKyMaTHMH3 TOMOHHMIAH KaTTa FAMXYPIUK KWIMOKIA. ByHUHT
nmanuny cudarnaa TOIkKeHT maxpy Ba 6apya BIIOSTIApP, +OpaKaIIIorucToH Pecrrybimkacy Ba Tymannapaa OyHER sTunaétran
CHOPT MHIIOOTIAPH, CIIOPT KOMIUIEKCJIAPUHH KEJITHPHII MyMKHH.
Mexnam mapousacu

MexHat TapOusicu €u1 aBIogHN TapOusUTaniia Mapkasuil YpuHIapaaH OUpUHH Srayutaian. PHUBOKITaHUIIHUHT acochit
BaszudanapuIaH OMpH MeXHAT TapOUsCH Ba TABJIUM CaMapaJOpJIMTMHA yMyMUI TabJIMM yKYB MyaccacacH TanadaiapuHu KacO
TaHJAll, MyCTaKui XaéTra amMaiuii Ba TEXHWKAa MHKHJIOOM Ba XO3WPIUW 3aMOH MIUIA0 YMKAapHUIIl LIAPOMTH TajadalapHUHT
MEXHAT TapOWsCH Ba TabJIMMH aHa IIy Tajabjap Japakacura KYImpokK MyBoGHK OymuiiuHu Tanad kwiaétup. Hera merannga
TapOMsUTaHYBYMIIAD YKYB IOPTUHM TaMOMJIaraHJaH KeWWH WIUIA0 YUKAPUINHUHT OYTYH TH3MMUHHM Oemajosl OWIMILIapH Ba
yHJa pyii OepaéTran y3rapuuuiapHu Te3/ia naikad oMIuIapu Kepaxk.

«YMyMHli Ba KacO-XyHap TabJIMMUHH HCJIOX KWIMIIHUHT acoCHH WYHaNIMIUIapu»Ja TabKUUTAHATUKH, MEXHAT
TapOMSACHHN MIAXCHU INAKUIAHTHPHIIHUHT SHT MYXHM OMWIHM Ba XaJlK XYXXAJIUTMHUHT MEXHAT pecypciapura TalnaOWHH
KOHIMPHII BOCUTACH 1e0 OMIIUII Kepaxk.

MexHaT aonmsaTn Kapa€Hua HHCOH TaOMAaTHHHU Y3rapTHpHOTHHA KonMail y Ouinan Oupra ¥3u xam y3rapaan. MexHat
(aonuATH MAaXCHUHT axJIOKUH (ha3wiaTiIapyHy IAKIUIAHTHPHIITa YHUHT TaOWaT Ba >KaMHATra Kapallld TU3UMHUTA XHUIIWH
TabcHp Kypcaramum. MeXHaT WHCOH aKJIMi KOOWIMATH >KapaéHUHH ¥3 MKOAWHA (PaoJuIMIrmHM HAMOEH KWIHO YDKOIUH
KOOWJIMSITJIADMHU PHUBOKIIAHTUPAAM Ba TaKOMWUIAIITHpaau. MexHar Tydaiiu HWHCOHHMHI MabHaBUH MyHocabaTiapu
mraxyutaHaau. JKuCMOHUHM KuXaTAaH KaMoJI TonuO ¥3 MeXHAT KYHUKMaJlapu Ba MalakaJapuHU PUBOXKIIAHTHPA OOpasi.

MexHaT (aoJHMATHHHU TAIIKWI ATUILTA KYHHJIaIUrad yMyMuil TanaOnapHu Kyiuaard )xaasajia KeJITupuo yTHIIN.

Mexnam ghaonuamunu mawikun Imunwiea Kyuuiaouzan manaonap.

Mexnar Mexuar Mexnar Mexnat Mexnar
(haonuATHHUHT (haonuaTuHU TONIIUPUKIAPUHU (haoTUATHHUHT (haoTUSATHHUHT
axJIOKUM  acocnaa, | kamoa Oepuma VKyBUWJIAp | TU3UMIIM Ba PEXaJIU | WKOJIUH  XYCYCHST
WKTUMOUN-FOSIBUM | XapakTepura AMKOHHSATHHH  XHCOOTa | OVIMIIWTA SpUIIAIL. | KacO STHIIH.
Ma3MYHI'a STaJIMTU. | 3rajury. OJIHIII.

AMMO xap KaHmall MexXHaT XaM IIIaxCHH Xap TOMOHJaMa TapOusuiall Ba KamoJl TONTHPHUII OMUIIM OyiaBepMaiiu.
OKcIynaTaus Ba 3ypaBOHINKAAH X0 OYITaH MEeXHAaTTHHA MHCOHTA XaJl KITyBYH Ba TapOMAJIOBYM TabCHpP KypcaTamu. Arap
WHCOH MaXOypaH MexHaT Kmica Oy jkapaéH MabHABHH PHBOXIAHHINTA XaJlaKUT OepanuraH Ba MabHaBUH MaMHYHHSAT
KeITUpMalural MexHaTra ailanaau.

VYKyB 1opTiiapuia MEXHAT TapOWSICHHU PHBOXKJIAHTHUPHII HYJUIADHMHU WXKOAWMN WILIA0 YHMKMIIJAA MIaXC MEXHATHHU
TAIIKWI 3TUII METOAMKAcura >Xuauii pTHOOp Oepum kepak. MexHaTnaH Makcaara MyBOQHK (oWpanaHWiIcaruHa y
TapOMsITaHYBUMIIAp MabHABUH KaMOJIOTUHM OMMJIM OYIMO KOJHMIIM MYMKHH. ByHUHT ydyH MeXHAT IIaXCHU KWU3UKTHPHIIIH,
KMCMOHHMI MEXHATrarmHa smac, Oajky akiauid MexHat Oynmumm jto3uM. [llaxc MexHAT HaTW)KacHMHHU TylryHHMIIH Kepak. [llaxc
¢dakar yKyB MyaccacacWJariHa 5Mac, yHJAaH TallKapHuJa XaM MeXHaT KWIMIIM Kepak. MexHar TapOusiiaHyBUMIap y4yH
YIapHUAHT KypOH eTaJnuraH WKoAui Gaonuar 6yiumu no3uM. MexHaT TapOusCHHN OHp KaTop eTakdd BasudalapuHu aXpaTHO
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KypcaTuil MyMKHH:
e ymymMmbonaacu yayH MEXHAT KWIHII 3apypIIATH;
e Tajmabanmapia jkamoa MeXHAT (aoiMiATHIA HINTHPOK OJTUIN yYyH 3apyp Oynran Oapkapop MabHaBUH Ba HPOJABHA
XHUCIIATIIApHU TapOusIIal,
e TanmabamapHu yMyMUH OWIMM Ba TOJUTEXHUK OMIMMIIAD TU3UMH OWJIaH XO3MPTH 3aMOH WIIA0 YMKAPHIIAA KAaTHAITHII
YUyH 3apyp OYJran Maxcyc MEXHAT KYHHKMAJIapy Ba MajlaKalapy OmiaH KypOJUIAHTHPHIII;
e Tajnabanapra Oyna)kak KaCOHU OHIVIM TaHJauaa EpaaM Oepur;
® MEXHAT MaJaHHSATH aCOCIAPUHU TapOUsIall, TapOUsIIaHYBYMIAPHUHT UKTHUCOAUN TapOUsICH.
MexHat TapOUSICHHUHT BOCUTANIAPU KyHUAATHIap:

1. Vxrumonit ¢oiimanm MexHar.
2. OwunaBuii MEXHaT.

3. Mexmuar (axpuitnapy Ba Typiu MEXHAT BaKWJUIapH OWJIaH yupalryB.
MexHaT KKK XU OYaau:

Axnuti mexnam.

JKucmonuii mexnam.

AXnuit MEeXHaT - Iaxc Y4yH SHT OFUpP MeXHaTaup. by mexHaT akiuii 3yp OepumrHu Tanabd Kuiaay, y30K BakT JaBOM
STaaM Ba KyHT OWJIaH LIyFyJUIaHWIIHU Tajad Kuiaau. by MeXHaTHUHT MypakkaOJIUTH siHa IIyHJAaKH, OyHIAard HaTWXalapHUHT
HaMOEH Oy KHHMHPOK OYnaau, Oy HaTHKalapHH IIaxc Jesipiiv TyITyHManau.

Axnnit MexHaTH jkapaéHnaa TapOWsIIaHYBUMIAp TYpiH Japakaja MypakkaOiIMKKa 3ra OynaraH Ba MYyCTaKWJUIMKHH
TypJIU Aapaxkaza Tanad Kwiaaurad OMp KaTop akiud, XaMaa aMaJlii XapakTepllapHH srajutaiiauinap. by aca ymapna 6unumra
KU3UKUIINHH, aKTHH (aoIMATHUHT caMapany TypJIapuHH IAKIIaHTHPa M.

Axnnit MexHaTH TapOMsIaHyBUMIIAPHUHT KypOM eTajuraH Japaxaiga Oynuimm kepak. TapOusnaHyBUMIAPHUHT KypOHu
eTMAlINTaH MeXHAT HHCOH OPTaHM3MHTA 3UEH eTKA3aM. Y KMIIIaH KYHIIMHA coByTHIIN MyMKuH. 1lly caGaGmu memaror xap
Oup TapOHMSsIIaHYBYMHUHT €Il XYCYCUSTUHH Ba TabJIMM OJIMIITAa MHAWBUIYa] TAHEPIUTUHYA aHUKJIAII, IaXCHUHT YbTHOOPH Ba
TaaKKypuIard XyCyCHSTIAPMHM OMJIMIIM, MEXHAT Ba JaM OJMII PEXKMMHUIra PHOS KHIMIIM MyXuMaup. UKyB MEXHATHHHT
Oom Bazuacu-IIAXCHU YKHIIra YpraTHIaH, YHU UKYyB MEXHATH METOAMKACH Ba TEXHHUKACHHHM KypOJUIAHTHUPHINAAH, U3H
OWIMM ONAJMraH GYIMII MMKOHHATHHH OepHIIIaH MOOpaT. YKyB MEXHATH KapadHHIa TabCHp KWIAJUTAaH KYHHKMA Ba
MaJlakajiap TapOWsUIaHYBUMJIADHUHT MOKTMMOUH (OHIaNn yHyMJIM MEXHaT/[a KaTHALIMIIra TaWéprapiurura mxoOud TabCHp
kypcaraau. TapOusianyBYuHU Oliakak MexHaT (aonusThra taiépnam ydyH sSximu noineBop Oynanu. [lemarorHuHr ykyB
Myaccacacu TapOWsIIaHYBUMIApHIA AAPCIMKIAP, KOMIBIOTEp TEXHHKACH OWJIaH MIUIAIl KYHUKMAaCHHHW NIAKJUTAHTHPHIIIA
MeXHaT TapOUsCHTa JOUp MIIM aifHUKCA MYXHM aXaMHSTIa dTa. YKyB MEXHATH KapadHHa aKjIui MEXHAT MaJaHHATH XOCHIT
KIWIMHATH. YPTOKIMK, XafpHXOXJIMK, MHTH30MJIMIHK, YIOMKOKIMK CHHTrapu (aswiatnap TapOusiaHaau. BuxoGapus,
OynapHUHT 6apyu MEXHAT TapOMSCHHH SHI caMapalTyl Xajl KWINII YIyH XU3MaT KHIaH.

Kucka xynoca

TapOus xapa€HU TYXTOBCH3 Ba CHCTEMald JTaBOM J3TaJuraH xapaéH OYnmO, yHra memaror, TapOusdu paxHOMAaHK
KWJIaJM Ba TApOMSHHUHT aifiHU BakKT Y4yH 3apyp OYiraH MakcaJuHH, Iy MaKCaJHHU XaJl 3TUILITa XU3MAaT dTajurad (HaonusiTHA
oenrunaiian. TapOusulanyBUMWIApHUHT yHIOY (aojusTra akTHB MINTHPOK ATHUIIMHHM TabMUHIAO, yjaap ypracuia M>KTHMOWH,
*Kamoa, YPTOKJIMK aJIoKaJapy Ba MyHOcabaTiaapu y4yH LIapOUT sipaTaul.

TapOustHn sXmu ifynra KyHUII y9yH YHMHT XapakaTJaHTUPYBYM Ky4WHH, TapOus jkapaéHHM MaHOAWHHM SXIIN OMJIMII Ba
XUCOOTa OJIUIT MYXUMJIUD.

Ha3zopam yuyn casonnap
1.Tap6us xapaéan HUMA?
2.TapOus xapaHHHUT MypaKKaOIUTH HIMaza?
3.Tapbus TamoHmILIapH.
4.Tapbus ycymnapu, TypJIapuHA caHab OepuHT?
5. llaxc tymryryacura Tabpud oepunr?
6. Myxut Huma?
7. Tamky MyXUTHHMHT IIaXcra TabCHUPH HUMasapa HaMo€H 6ynaan?
8. TapOust OpKaIM UHCOHHH TYJIUK Y3rapTUPUII MyMKHHMH?
9.Tadakkyp, UAPOK, WIMHUI TyHEKAPAI eTaH1a HUIMAaH! TYIIyHACH3?
10.Mumnnuit KaapuATIapHAHT aXxaMUATH aXJIOKHHA TapOusaaa Kail Japakaga HaMo€H Oymaan?

Doiidananunzan adadbuémnap pyixamu

1. H.XyxaeB Ba 6omkanap “Tlenaroruka acocnapu” Tomkent., “TAUY2003 .
2.Ilenaroruka npodeccuonanpHoro odpazoBanus. [loa. pen. B.A.CnactennHa. MockBa «Akagemuay.2004 imn3. MaBinoHoBa
P. Ba bomkamap “Ilemaroruka” Tormkent 2003 Hwun
4. Toanacyii U. I1. “Ilenaroruxa”. Mocksa ,2005
5. OumioBa I'.O., Mycaxanosa I'.O. “Ilegaroruka” Towmkent. TANY, 2005 iin.
6. www. inter — pedagogika. ru.

3 — bo6. Tabaum Hazapusicn

3.1. Juoaxkmuka xaKuoa ymymuit myuwiynua.

3.2. Bunuw - mavaum HcapaéHuHuz Memooo102uK acocuoup.
3.3. Tavaumnune mazmynu.

3.4. Tavaum mamoniunnapu.

3.5. Tavaum mamoniunnapuza magcug.
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3.6.Tavium memoonapu.

3.7. Tavaumnu mawiKun IMunl WaKkiiapu.

3.8. V3bexkucmonoa maviumnu ucnox KUauu mamouuniapu.
3.9.«Kaopnap maiépnaw munnuii dacmypuy» HUHZ AcOCUll UYHATUWAADU .

3.1. /luoakmuxa xaxuoa ymymuii mywynua

Tabnum xapaHu NMeJaroruk KapaéHHUHT aXpaiMmac, MyXUM KUCMIIapHAaH Oupu Oynmub y YKUTHII, OMiInM, KyHHKMa
Ba Majlaka XOCHJI KWJIMII Macajajapu OwWilaH IyryniaaHaad. TabiauM HasapusicuHM “JlupakThka” TyIIyHYacw OMIIaH XaM
nponamananu. “HAumaktuka” cy3m rpekda “Jlmmacko” cy3umaH onWHTaH OYymmO, “YKUTHII, YpraTumr’ [eraH MabHOHHU
Omngupany. JIMIaKkTHKaHUHT YpraHWIl OOBEKTH YKyB jKapaéHH, YKyB >KapaCHUHHMHI PHUBOXKJIAHHUII KOHYHHSATIAPH, YKATHII
TaMOMMJUIapH, METOAJIApH Ba LIAKIUIApUAUD. TabiuM >KapaSHUHUHT aCOCHH MOXMATH TapuXaH TYIUIAHTaH MKTUMOWI OMiIMM
Ba TaXpHOaHU &Il aBJOAra €TKa3WIll, aBJoulap ypracujard y3apo OOFIMKIMKHM MabllyM TH3UM OpKaJM amajra OLIMPHII
0y116 xucobmanaay. ’

Anbarra, aBiojnaH-aBioAra yTuO OopraH capu WXTHUMOWH Taxpuba XaXMH, AeMakK Owinmmiap XaXMH XaM OpTHO
Oopanu. ®aH Ba TEXHUKAHWHI PUBOXKH XaM MJIMUH OMIMMIIAPHUHI X@)XMHIa Ba XapakTepura TabCHp Kypcaraau. bynmapHuHr
XaMMacH 3ca ¥3 HaBOaTHaa TabJINM TH3HMHUAA ¥3 aKCHHM Tomaau. TabauM TH3UMH Xap OHMp jKaMHUATHHHT PUBOJIAHHII aCOCH
6ymm6 xm3mar Kunanw. UyHKH aifHaH TabJIUM TH3UMH XKAMHUATHHHT Xap OWp ab30CHHHM MabHABUH, WIMHH NyHEKapalInHA
IIAKIUTAaHUIIAA SHT acocuil YpuHHU srayaiian. lyHuHT yayH XaM Oapua Tapuxuil IOKCAIHII, SHTHJIAHUII OOCKHWIapuaa
allHaH TabIMM TU3UMHMHHU HCIIOX KWIHII MYXUM YpWUH TyTrad. TabliuM TH3UMH Xap OHp JXaMUSTHUHT PHBOXKIAHHUII
Jlapa’kacHIaH XaMJa IIy XKaMUSTHUHT TalabaapuaaH Kenu0 YMKKaH X0JIAa MaKIIaHaIu.

Venb kenaérran ém aBJIOZ| TABJINM KapacHUa:

3apyp Owiumiiap OuiIaH KypoJUIaHTUPUTIA N,

Kepaknu manakanapra sra 6ymanu;

K¥HukMmanap xocui Kuiaay;

VKyB skapaéHna TabIMM OTyBYMIAp Ba IEAAroriap YPTacHaa ¥3ura Xoc MyHocabatnap ypraTuand Oy xapaéH HKKH
TOMOHHHHTI OMpranukaaru $paonusaTi HaTvkacuaa 6opaau. ILlyHUHr yayH XaM TabJIUM KapaéHU UKKA TOMOHJIaMa XapakTepra
ora aedmnany. Ilemarormap Ba TanabasapHUHT (aONIIMK JapakacH TabINM XKapaéHUHUHT caMapacuHu Oenrwmiaiian. AnodaTra
Oy >kapa€Hza nejaror HyHanTHpyBYH cudaTHaa MaigoHra ynkaau. [legaror aHuK MakcagHH Ky371a0 pexa Ba JacTyp acocHaa
OnmnmM, KYHUKMa Ba MaJlakaJlapHH INaKUIaHTHpagu. Tamabamap sca ynapHH ¢aos Y3mamTupud onunuiapu Kepak. Tabiaum
XKapaHuJa Iefaror ypraTuil, OWIMM, Manaka, KyYHHKMa XOCHJ KWJIMII BasugacuHH Oaxkapca, Tamadanap y3IamiTHPHII
XKapa€HUHU ¥3 OommmaH kednmpaauiap. by mypakka® mcuxuk xapaéH O0ynmO, ce3ru, WApOK, TacaBBYp, TadakKyp KaOwiap
MINTHPOKHAA Oopamu. YKHUII TanabalapHHHT Y3IAUITHPUIN, OWIMII KOOHIMSATIADH, (UKpPIANI ONepalMsIapH Ba
XapakaTIapyuHU XOCHJI KUIHII jKapaéHUAUp. By maccuB TOMOMIAOMHIKK kapaéHu 3Mac, Oajku Tajadara HOMabiIyM OyiraH
XaKHKaTIapHu 0ounb Oepaauran (Haos, WKOAUN GaousaT kapaéHUAUP.

TabnuMHUHT acocuil BazudanapunaH OMpPH WHCOHUAT XO3Upravya SpHINraH WIMHA Ownumiiap Ba (aH TeXHHUKaHWUHT
I0TyKITapy OWilaH &Il aBIOJAHM KypOJUIAHTHPUILAMP. Emn apnojjia mynnai Guiumiap TH3MMHHH SPaTHII JIO3HUMKH, Oy
OwnuMmIIap yJIapHUHT KEHMHTU PHBOXXM Y4yH acoc OYnmO Xu3Mmar KHJICHH. XO3MPrH KyHJa Owiumiap XaxMu, ax0opoTtiap
XaKMH ToOOpa omubd Ooparran Oup MaBpja TabIMM TH3UMH Tajabanapra OCpHINHIN Kepak OyiraH OMiIMMmIIap, Majaka Ba
KYHHKMaJap XaXXMUHH Oenrwiam xamaa Oy skapaéHia Kaiich OMIJUTApHU XHUcoOra OJIUII Kepak JieraH MacalalapHiu eUUMHHH
TONMUII ycTHAa Ooml KOTHPMOKAA. 3apypuil OMiauMiap XaXMUHHM Oenruiam Ba Iry OwiraH OMp Karopnaa YKUII MYIIaTHHU
AHMKJIAIl HI' MyXMM Macajianapiad Oupu. Tabnum sxapaéHupa Oupop ¢daH coxacHaardn MHCOHHMAT TOMOHHJAH SPHIIMITaH
XaMMa HapcaJapHH YpraHuil Kepak 1e0 YHIam MyTmako HOTYFpH Oyaap au. YKyB apaSHHIA SHI aCOCHid, YHI MyXHUM
Omnmmmutap- (aHIapHUHT acoclapy ypraHwiagd. AMMO MIyHra KapamMad Xo3upja YpraHum 3apyp OYiaraH sHTH-SHTH
(bannapHuHr TapMokiapu (9xosorus, OXM, omia TCHUXOJIOTHSCH, MKTHUCOJ acociiapd, MabHAaBHSAT acociiapy) BYXKyAra
KEIIMOKJIAK! yJap TabJINM XaKMUHU OEHUXOs KeHraiummura cabab Oynmoxma. byHnmaih myammonap xo3upza Aespiu Oapua
JlaBiatiap/ia MaBxyJ Ba xap Oup AaBiar Oy MyaMMOJIapHU ¥3 UMKOHHUSATIAPUAAH KeIUO YMKKaH XOJIJa XaJl STHIIra Xapakar
KUIMOKIa. buz Oy MyamMMmonapHH TabiuM TaMOWWIIapUHH (IPUHOMIUIApHHM) Oy3maraH Xojjia, €I aBJIOJHWHT COFJIMIHTra
3U€H eTKa3MaraH XO0J1la €4MMMHH TOINHMINIa XapakaT KUIMOKAAMHu3. TabIIMMHUHI acOCHHM Makcaau - 3aMOHAaBUH WIMMH
OWIMMIIApHH drajularaH, MyCTakumi (HUKpIialll Ba MyaMMOJIAPDHM €4YMII MMKOHHMATHra 3ra OYjiraH MabHaBHU >KMXaTIaH 0o
IIaXCIapHU MIAKUTaHTUpUIAnp. XKaMusaT puBOXKIIaHap 5KaH, XaéTHH TanabJapHUHT JapaxkacH xaMm optuO Oopamm. [lemak,
WIMHA OWJIMMIIADHUHI XaKMH KEHTainO, WIMHHIMK Japakacn dYyKypiammO Oopap 5KaH, MaHTHKMH (UKpiam Ba
MyaMMOJIapHH Te3/la XaJl 3Thmra Oynran tanad sHaga Kydaind Oopaau. By ¢ukpran kennb 4MKKaH X0J/1a TabJIMM TH3UMH
OyryHIW KyH TaJaOMHUT'MHA X¥coOra oiraH XoJ/1a sMac, OaJlkn Kellaykak TaiabaapuHU aHUKJIaraH Ba XucoOra oyraH XoJ1/1a Uil
o6 OopHIIM Kepak JeraH Xyjocara Kenamus. UyHKH, OyTyHI'M KyH Tanabiapy Kellakak[a >KaMUSTHHHI acOCHH y3arura
aiimanann. Jlemak, TabiuM TH3UMHM TanabanapHU OYrYHTM KyHIarum xaérra smac, Oallkym Kellakakaaru xaérra taiépiamu
7103uM. By XaM TabJIMMHUHT Y3Ura X0C XyCyCUSTIapuIad Oupuaup. &

TabAUMHUHT siHA OGMpP ¥3Mra Xoc XycycHSiTH YHHHI TapOusIBHH XapakTepra 3ra ’>KaHJIuruaup. Xap Kaxmai
TapOus acocua OMIMM MaBXyJ OYNTaHUAEK Xap KaHJai TabIuM Y3uaa MabiyM TapOUsIBHNA TabCUPHU MY>KacCaMIAIITHPAIH.
BunmvnapauHar  TanmabaHuHT QaxkaT (ukpmam KOOWIMATHra sMac, OaJkd WYKM KEYMHMAalapura, XHUC-TyHFyJapura,
¢dasmnaTinapura XaM ¥3 TabCHPHHHM YTKa3aaW. ANWHHUKCA, TyMaHUTap (GaHIApHA YpraHuml TajaOaHMHT MabHABHATHHH
MIaK/UTaHUIIAAa axamMusaTauaup. lIyHuHT yd9yH TabiauM Myaccacajapd TapuxaH (axkar WIM MacKaHIapuruHa Oyimo
KosIMacaaH, O0anku TapOust ydokiapu cudarnaa xaMm KaOyn KwinmHrad. TabiauM Ba TapOusi OMp Kapa€HHUHI MKKH TOMOHH
6ynu0, Ompu-OMpuHM TYIIUpUO Kenmamu. bwimmM Oy Kyd-KynpaT, aHa Iy Kyd-KyApaT MabHaBUSTH €TyK WHCOH KyiIHja

" “ITenaroruka npodeccuonansroro obpasosanus.” Tloa. pea. B.A.Cnacrennna. Mocksa «Akanemuar». 2005. 37-ctp

80”y36exuncron Pecnybiuxkacunuur Tabaum Tyrpucuaaru Konynn” Tomkent 1997 iin.
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PHBOJKJIAaHHINTA XU3MAaT KWIaan. MabHaH KalIIOK WHCOH Oy KyZApaTaaH HOYpUH (oiialaHUIIN Ba )KaMHUATra 3UCH €TKa3HIIH
AXTUMOJIJIaH XOJIM dMac. byHmail xonaTimap Tapuxja Kyaa Kynm maporada TakpopJaHTaH Ba Oy MCOOT Tanad KuiMmaiauraH
akchomara ainaHrad. Jlemak, TabauM anbaTTa TapOMSABUE acocra sra OYiuimu Ba Tanabanapra Qgakat Omimum Oepuin OwmiaH
YeKIaHuO KOJIMACTUTH, OaTKH TapOusIamAeK Mypakkad kapaHIUHN XaM Y3 3MMMACHTa OJIHIIH JIO3UM.

Tabmum >kapaéHH TabCUpUIA TaNaOAHWUHT aKJIUHA KaMOJOTHHH, OWJIWIN KOOWIMSATHHH, YVKWIITa, MEXHAaTra OyiraH
MyHOCa0aTHHM pPHBOKJIAQHTUPHUII Ba SHTW IIOFOHara KyTapHIl acoCHi MacananapiaH Oupuaup. AWHAaH TabIMMHUHT
PHBOXKIIAHTHPYBYHM XYCYCHSITUHH UKKH Japakara a)kpaTuO TaxJIiil KUIaq.

3apypuit pusoxycranum. By tanaba taiprapiurugarda MaBXKya Japaxa, Oolikaya KWimO aiWTrasza, tamadbamaru 6op
Jlapaka, S’bHU TajJa0aHUHT OYryHrW YKyB >kapaéHurava Oynran Tad€prapiuk papaxacunup. by napaxa TanaOaHMHT MIIHA
MYCTaKWI Oa)kapa OJIMIIK OWiaH XapaKkTepiIaHaIu.

FOkopu oapascadazu pusoncnanuwi. bomkaua Kuiaub aWTrannga, 11y Japc TaBOMHJA KyTapWIMII Kepak Oyirax
nmapaxamup. by Tamaba xo3upda Kuia olMaiiinraH, JIEKWH KYyMaK BOCHTAcHa dIUIai omamurad umaup. Tamaba aHa mry y3um
yayH sSHTH OYnraH Ba OakapHIlTa Kydd eTaauraH BasudaHu OakapHIl JaBOMHUIAa HKKUHYM Japaxkara kKyrtapuianu. Jlekun Oy
Bazuda TanabaHWHT TAPAKKUET 30HACH/IA )KOWTAIITAaH OYIUIIN MIapT, aKC XO0J11a PUBOKIIAHUINTA SPHUIINNI KUHUH. SIKuHIamm6
KOJITaH TapaKKUET 30HACHTA KUPTaH Xap Hapca TabiIuM jKapaéHua 3apyp pUBOXKIAHUII Japaskacura yTau.

ynmait KuauoO, SIKMHIAMNO KOJTaH TapakKUET 30HACH PUBOXIIAHMINAAH WITapuiad KeTaauraH TabINM BOCHTACHIA
spatuiany. TabIMMHUAHT Xap OMp OOCKMYM TapaKKUETHHHT SPUINMITAH OOCKWUYMra TasHaau Ba MyalssH OOCKUYHM Ky3jiaraH
X0J1a HaBOaTaru OOCKUYHU Taiépnab Oepasu.

Jlemax, TabIMMHUHT siHA OUp 3apypuil XyCyCHUsTIapHIaH OUpU YHUHT PUBOXKJIAHTHPYBYH XyCyCHSITTa 3Ta
SKaHIUTHIHP.

TabnuMHUHT aHa 11y OKOpHAA caHal YTHIraH XyCyCHsATIapUHH XUCOOTa oJIraH XoJijia Ba yjapra amall KUirad XoJiaa
YKyB *apaCHUHU TAIIKII KWINII [IyOXacu3 TabJIUM caMapaJopIUriHU OLIHPaIH.

Tabnnm xapaéHua OenTwIaHral Makcaara SpUIIHII ya9yH Oup Katop BasuanapHu Oa’kapyil J03uM. Y TapHUHT
acocHinapy KyHunarmwiapaan noopar:

1. Tanabanapaa OminM, KYHUKMA Ba MalakaJlapHU XOCHI KHJIHIIL

2. Tamabanapia gyHEKapaIlHy, UIIOHY Ba YbTUKOJIAPUHN YCTHPHILL.

3. TanabanapHUHT MabHABUATHHH OOHUTHIN Ba TapOUsIIALI.

4, EimunapHuHr H9KM MIMKOHMSATIAPMHM, KOOMIHATIAPUHU BA HCTEBI0UTAPUHI OUHII XaM/1a YCTHPHIIL

Ymby Basudamapau Oaxapumiaa audgepeHIusIANTAH  EHAAIIYBHUHI  axamusth Oekuécaup. YUyHKH,
auddepenuuanus (SbHU SKKa X0Jard €HJOIIYB) Tanada MAaXCHHU YYKYppOK YpraHuWINra, Kywid Ba 3aud) TOMOHJIapHHU
aHukiamra épram Oepanu. Tanmaba miaxcu 4YyKyppoK —YpraHwiraHjaH KeWHMHIMHA YHra MOC OynraH MeTojulap TaHiad
OJIMHUILIY Makcaara MyBoguk. bapua Tanadanap yuyH yMyMHi MeTOUIap KYyJUlalll TABIMMHH KYp-KypoHa oub Gopuin Ouian
Oapobap Ba Oy XoiJa TabBIMMHUHI caMapacWHH JKyla MacT jaapaxara sra Oymamu. Tasnmuman muddepeHnmanmsiar
MyaMMOCH XO3WMpPTH AaBpJla PUBOJIAHTaH MaMIakaTilapAa MablIyM Japakazla ¥3 edMMHHM TOIMOK/AA Ba aWTHII KEPAKKH, Oy
eqnMIIap WKOOUH IOTYKIapHH KYJra KUPUTHUIITa €praM OepMoKaa.

Tabnmumpa énurapHu OMIMM, KYHUKMa, Manakanap OwiaH KypoJUIaHTHPHIL, YIAPHUHT KOOWIMSTH Ba HCTEHA0IAPUHH
PHBOXKIIAHTHPHII JKapaéHuaa 0axoJyiaml Ba OMIMMIIAPHH TEKIIMPUO TypHIIl MyXHM axaMHAT kacO 3Tagu. baxomam Tabium
TH3UMKAa (QoiiganaHmwiaéIran MeToUIap KaHYaIMK camapaid SKaHJIWUTUHM, TajdaOaJapHWHT Y3IAITHPUII AapakKacHHU
anuKiamra épaam Gepam. °

AnbatTa TabJIUM TH3UMHUHH camapaiii OYJIHIIY MeJaror KaJpJapHUHT Taléprapiauk qapaxacura xam Ooriuk. [lemaror
OMpUHYM rajija y3 KacOMHM CEBHUILM, XypMaT KMJIMIIM, Tajabara KaTTa KU3UKHUII Ba MeXp OWJIaH Kapallu, )KaMHST OJIUari
V3UHUHT KaTTa MachyIMATHHH XHMC Kuia onumm mapT. Ilemaror xap Omp TamaGaHMHT OWJIMMH Ba TapOMsIaHTaHIHMK
JapaXaCHHHU aHHUKJIAN ONMIIM Ba XUCOOra ONHIIM, YKyB MaTepHAJUIAPUHHU TYFPU TaHIald OWIMINM, TaXJIWI KWIa OJNHIIM Ba
yMyMJIalITUpa OWIIUIIY MEeJAaroruK Maxopar y4yH 3apyp OYJraH TabluM YCYyJUIapH, BOCUTAJapH Ba LIAKJUIAPUHH MYyKaMMall
Ownumm, Tamabara HucOataH Tanab4aH OVYIMINM TMENAarorvuk BasuATra kKapad ynapnaH Ypurnm ¢(oiijanana omumm, V3
(haoNuATHHY TaxJIMII KHJIa OJIMIIH Ba XyJlocajlap YMKapa OJMIIN Kepak.

3.2. Bunuwi - mavaum HcapaénuHuz Memoooa102uK acocuoup

Bumnm xapaéHu kabu TabiauM Kapa€HUa XaM YKyBUM OMIMACIMKAaH Owininra, HOTYFpH Ba HOAQHWK OMIIMIIIAH TOOOPO
TYIUKPOK Ba aHUKPOK, YYKYPPOK Ommmravya OyiraH iymHH O00ocub YTaan.by skapaéHma XHCCHI HOPOK ITHIN XaM aOCTPaKT
Tadakkyp XaM, aMaiga CHHa0 KYpHUIII XaM OYIasm.

MyaiisH (aH Ba xoaucaigap OOBEKTHB AYHEHM OWIMII jkapaéHWAAH YpraHWIagu Ba YJIAPHUHT TAIIK{, WYKH MOXHUATHHU
V3MamTUpUIl JkapaéHuIa OMWIUIAp aHWKTaHagu. Mymoxaaa, TacaBByp Ba aOCTpakT Tadakkypra acociaHu® ¢dakrtiap
YMyMJIAIITHPUIAIN Ba WIMHI XyJlocaliap YMKapUII HATHXKACK/Ia Ha3apusuiap, KOHYHIIAp Ba KaTeropusuiap sipaTuiaii.

Bunmm ukku nanara- Hazapus Ba amanuérra OynmuHaan. Hasapust saru OmummMHY, SHruda OWIHITHYA H(OTATO0BYN TH3UMITH
¢bukpaup. Hazapus xap xwin makiuiapaa udoananagu: akcuoMa, TeopemMa, KOHyH, ¢popMyia, rpaduk, pakaMm Ba OOmIKamap.
Hazapusiga ros makiiaHaau.

Amanuér OWIMMIIAPHUHT XAaKUKHHIMIMHU KypcaTyBud Me3onaup. Kysatwumi, Taxpuba y3raptupwumi, sipatum — Oynap
amMaMéT NIaKjulapura KUpajm.

Amanué€r wKTHMOUH Xa€T Ba TaOMATHUHI MYpakkald skapa¢HiapuHU OWIMO ONMIIAa WHCOH YYyH acoCHi Kypos Oynuo
XHM3MaT KUJIaIu.

Wnmuii OnnmminHUHT Bazudacu XOAMCallapHUHT MOXMSATHHH, YJIapHUHI PUBOXKIAHUII KOHYHUSTIAPUHU OYHMIIAH nOopar
smac, 6anku 6Mpop Oup KOHYHHHHT Kail TapuKa HaMOEH Oyt cababiapuHu Kypcarnd 6epuigan nbopar.

Wnmuit oMy wiaMuil OWJMINHUHT dJEMEHTH OYnubO KysaTwin, Taxpuba acocuaa Kyira KUPUTHIAIH, OMUJIra
acocjIaHMaraH OWJIMMHHMHT WIMHH KuiMatH, aManuid (aomusaT ydyH axaMmusatd XaMm Oynmaiimu. IlyHuHr yayH wimuit

% “ITenaroruka npodeccruonanbHoro obpasopanus.” Io. pea. B.A.Cnactrenuna. Mocksa «Akanemua».2005. 48-cTp.
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OWIMMHMHT, (aHHUHT acOCHi Makcaauga oMiulap acocuga €rraH yMyMui OOFIaHHIUIAPHH, KOHYHHUSITIAPHHU TOIIHII,
YJIAPHUHT MOXMSATHHU OUITUIIAAAND.

Bunuin cesnmigan Oouwtanaau. Cesuin TeBapak — arpodard BOKEIHK, HApCca Ba XOAMCAJIAPHU CE3rM OpraHjiapuMHU3ra
TabCUP 3TYBYM aiipuM cuaTIapHUHT OHrUMH3a akc dtumuaup. Cesrwiaap — ofam xakugard 0apuya OHIMMIIAPUMHU3HHHT
MaHOauaup. AMMO WIMHIA acocna OWIHIAa, MacallaH OJMMHHMHT OWIMINK OWIaH YKyBUMHWHT OWIMIN (HaoJIUATH YpTacHuia
YMYMHILTHK OYIica XaM JICKHH, yiaap Oup-oupuaan Gpapk KAiau.

Hazapwuii 6uniM Hernsuga Tanadanapaa aMaiuii KyHHKMa Ba MaJlaKaJapHH MAKUIAHTUPHII OUp Heya OOCKHYIapa amanira
OIIUPWIIHIIY MyMKHH. By O0CKHUIapHN Kyimugarnya KypUHHIIWHU 4 - pacMJia KypcaTud yTaMmus .

Ha3zapuii ounum nezuzuoa amanuil 6a
MAIAKANIAPDHUNZ WAKITIAHUUL 60c1§ulmapu.
Myaiisia Myaiisn Xapaxar Xapakar Mycra
Xapakar Kouajap Te3JIUTH MOXHSITHHHU KHJI Ba
JéapHH IaKJIIaH HUHT OIIMIINATA aMaInuu TU3UMIIHA
KapHII

o TIf6I/I THPHIIA/IH, canGmii Tabeup KUXaT/IaH paBuIIa

p y3IamTHPHIITaH STaéTran BI3JIAIITH TE3KOP
XaKuIa i
wasapui Sl B ommILIap, pu, Oaaprita i

p aManuu GOILIAHFHY JIacTiIa0Ku rafd (aonausT
ounumiap oumIIap MajlaKaJapHU [IaKJUTaHAIU
Gepina . XaroJjap P
AL, XOTHpaja Kaita Gaprapad Kapop TOIHIIN Ba y TAKOMUII
aMalinu THKJIAHAIN. Vit 6 0
STUIIAIN. pyu bepanu. JIamm
XapakaT 6
. opaJiu.
HAMOWUII
ITHIIA]TH.
1-60ckuu 2-00CcKHnY 3-00cKknu 4-00cKkuy 5-0ockuu
K§jucmanmmr MasnakaHUHT IIaK/UTaHHUIIH.
IAKJUTAHUIIIH.

Bunum onum gapaxanapuau 0u3 Kyidugaru 6ockuuiapaa Kypcatud yraMus.
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baxoJgaum.

CunrTes.

Taxaunujg KHJIHII

Kyauaam

TymwyHuun

DOHHHFaH OMJIJMMHMU €a0a caKJaIl.

3.3. Tavaumnune masmynu

TapMMMHUHT Ma3MyHH YHUHT MakcaauaaH KenuO dYmkaau. TabIMMHUHT Ma3MyHH [ETaH[d, YKyBUWIADHUHT YKUII
XKapa€Hua srajiad OJUIIK JIO3UM OYNraH XaMza TU3MMIa COJIMHTaH OMJINM, Majlaka Ba KYHHUKMAaJIApHUHT aHUK OCNTHIaHTaH
JIOMPACHU TYIIyHHIAIH.

TabMUMHUHT Ma3MyHH OMp KaTop SXTHEKIAPHH XUCOOTra OJvII OniIaH OeNruianamu:

1. VbxtrMonii Hiiad YMKApHUITHAHT 3HT 3apyp 3XTUEKIAD, IDKTUMOUH TY3UMHUHT XyCyCHSITIAPH.

2.JlaBIaTHHUHT XaJIK TAbJIMMH Ba MyailsiH TypJard YKyB IOPTH OJIIUra Kysiiural MakcaJ| Ba Basudanap.

3.VKuTHII KOMJANapHAaH Keiub YHKAAWraH Ba VKYBUMWIADHMHI HMKOHHSTIADMHM (I MMKOHMATIADH Ba OOINIKAIap)
9bTHOOpra OJyBYM AMIAKTUK Tanadmiap.

Tabaum Ma3MyHHU YKYB peXkacH, YKyB JacTypH Ba Japciukiap/a nugoaiaHraH.

VKyB peskacu - 16, ykuTuIaauran haniap, YKUTHII yayH aKPaTHITaH COATIAp Ba YKyB HIIMHU TY3WIHIIMEY Oenruiat
OepyBuM JaBiatr Xy;oKaTHra aiiTuiiaau.

VKkyB peskacu — Gapuya yMyMTabIIM MakTabJiapuua Cy3cM3 aMal KHIHHHIIM JIO3MM GYJIraH JaBIaT XyioKaTHIHp. YHIA
cuHpmap Oyiinya YpraHWINIIN JIO3UM OYiraH YKyB (aHiIapu Ba ymia ¢aHmap yIyH aXpaTHiITraH YKyB COATIAPH KypcaTWiraH
Oymamm.

MakTaOHUHT ATOHa YKYB peKacH XallK TAbJIMMH BasHpJINTH TAMOHHUaH TaCAUKIAHAIH.

VKyB mactypm — yKyB pexacn acocuia Muniab UMKMIaZH. YKyB acTypd Xap OMp YKyB (aHHHMHI YKHTHII Y4yH
QXKPATHITaH OMIIMM Xa)KMH, TH3UMH Ba FOSABUI — cuécnii HyHaTUIIMHN aHUK1a0 OepaauraH aBiaT XyKKaTHIHIP.

VkyB nactypuma yKyB MHiM JaBOMHAA Xap Kafick cuH(aa anoxmaa ¢pangap 6yiinda yKyBumaapra GepuIagnraH WIMHiL
OunMM, KYHHKMa Ba MaJlaKaJApHUHT Xaxuu Oenrmnab Oepmnmaau. [lactypaa xap Kaiicm YKyB (aHJIapUHHHT Ma3MyHH
M3YIUIMK OninaH €pUTWIAIM Ba MabIyM Map3yjap OpKajdu KypcaTwnagu. MabiyM MaB3y [03acHIAH YKYBUH Y3TAlITHPUIIN
JI03UM OYnraH OWIIMM, KYHUKMa Ba Majakajiap Kuckada udopaanad depuiaim.

Japeauk — YKyB kapaHMHUHT 3apyp Kucmuaump. Kynm Bakmmapman Oepu y YKUTHIIHHHT 3HT MYXUM BOCHTacH
xucoOIaHap M.

Xap Oup YKyB (paHMHUHT Ma3MyHH Hapciukiaa Oatadcun épurmiamu. Japcnuk Terunutd (aHra oup WIMHE OHITUM
aCOCJIapUHM JIacTypra Ba AWAAKTHKA Tanalnapura MyBo(hUK paBuiia 6aéH KHIIyBYHM KUTOOAUD.

Hapcaukiap 6minan 6up KaTopa aiipuMm ¢aHmapiaH YKyB KyJUlaHMaiap Xam Ty3wiaad. Macananap Ba Malikjiap TYIUIaMH,
XpecToMaTusuIap, ariaciap, JyFaT KUTOOJapy Baml y KaOWIapHH MECOJI KMIMO KEITUPUII MyMKHH.

VKyBumnap napciuk Ba YKyB KyIUIAHMauapu OHMIAH XaM Japcia, XaM yil IIapoWTHAa MyCTAaKWI I OJHO Gopamuiap.
Japcnuk MaTepuany KaTrTa TapOMSBHHA axaMusTra sra. Y OwWiaH ummiam TapOusuTaHyBUMIIAPHUHT axJIuid TapOuscura, ynapraa
WIMHH TyHEKAPAITHIHT, aXJIOK, 0100, TahaKKypHUHT, HyTKHIHT, HIIJIaTd MYCTaKIUIATHHN PUBOKIAHUIINATA EpliaM OepaH.

3.4. Tavaum mamoniunnapu

WucoH Byxyxara kemuOnuku, ¥3 ¢ap3angura OwirammapuHd Upratumi, Y3 dsra Oynran OwimM, Manaka Ba
KYHUKMaJlapUHA KeWHWHTH aBJIOJra YTKa3WIN JacTaBBall aHTJIaHMAaraH xoJjiga Oyicanma MaBxyxd d4u. By smram yd9yH Kyparn
élioicdai xenuO yMKMO, SIMIAITHUHT 3apypHi MapTH XucoOnaHraH. JKaMHAT pUBOXKIaHAp SKaH aBJIOJIAH-aBIOATA YTKA3ZUII
JI03UM OyJiIraH OuiMMIIap Xaxmu optuO 6opau. bunmumitap, sramiami Jio3uM OyiaraH Majaka Ba KYHHUKMalap Mypakkabiamuo
6opau. By xapaén onumiiap TOMOHHAAH TaXJIMJI KWIMHUO acTa-CeKMH MabJIyM KOWAnap UIUIad YNKUIIH.

Komycuii onmum A0y Paiixon bepynnit (973-1048) tabnum xapa€HUHM 4yKyp YpraHraH olumiapaaH Oupu. Y WIMHA
OWIMMJIAPHH SrajUlaul Hyuiapd, yCylapd Xakuaa IIyHnail (GpuKpIapHM GHIAMpaad. YKyB kapaéHHAa meiaror Kyiumaru
KOHYHHUSITIIapra:

-Tana0aHy 3ePUKTHPMACIINTH;
-OunmuM OepuInaa TypJIMINKKA aCOCIaHUIIIN;
-Y3BUIIMKKA, M3YM/UIMKKA PHOS KNI KEPaK.
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Bepynwmii sHrU MaB3yJIapHA KU3UKAPJIH, aCOCaH Kypra3zMain 0a€H STUII caMapalid HaTvKajlap OSpUITUHY XaM TabKHJTaHIH.

A6y Amn M6H Cuno (980-1037) OmnuM onMinga maxciapHA YKYB Myaccacacuja YKHTHII 3apypJIUTHHA Kalj dTap
9KaH, TabJIMMIA KyHnaaru TOMOHJIApTa PHOs STHII 3aPyPINTHHYU TabKAIIaHIN:

-Tasnaba OuiamM Oepuiaa Oupranura Kuroora 6an Kb KyHMacIuK;

VKHATHUIIA KaMmoa 0yir0, yKyB Myaccacacua YKUTHIITa YbTHOOp Oepuiir;

-Omnum Gepuiia TanabanapHUHT MaiIMHU, KU3UKHUIIH Ba KOOWIMATHHHU X1COOTa OJUIL;
-VKUTHIIIHY XXUCMOHUH Malikiiap Owian Kimub oianb 6opu.

VYinly ninrad YMKWIrad Konaaiap TablIuM1a MycTaxKaM YpUH drajuiail OorIam.

Ketinnuanuk yex onmumu 11 Amoc KomeHnckuit xam 0y Oopana unmuil n3nanunuiap oiaubd Oopaau Ba Y3uHUHT “Byrok
JUIAKTHKA” acapuHM &3MIra Kkupumaan. Ba y Oy acapuja TabiuM-TapOUSHUHT camapaiyd TaMOMWIIapH, yciy0iapu, aapc
XKapa€HJIapUHHA TH3MMIIAPUHHM aHMK MablIyMOTIap acocuja KypcaTnd yrtamu “‘/IMJakTHKaHWHT OTacH, acoCYMCH’ HOMMIa
ca3oBoOp Oymaau.

5736eI<HCT0Hz[a MUIAKTAK TAabJIUMHHHT TAIIKWJI TONHWINHM Ba PUBOXIAHUINN AOmymma ABioHHH, Xam3a Xaknm3ona
Hwuésnit, Myxammanpacyn Pacymmii, +opu Huésuit kabu megaror Ba OTMMIIApHUHT HOMJIApH OMIIaH OOFIIHK.

yanait xummb AUAAKTHKAa TaMOWWIIIAPU acpiap omla calkan Tomud Oopau. AmbarTa IUAAKTHKA TaMOWWILIApU Xap
OWp MaBpHHUHT y3Wra XOC OYiraH XyCyCHATIApHHHA XHcoOra onraH xoima y3rapud Oopamu. UyHKH TabiIuM TaMOWMIIIApH
KaMUST Ba JIaBJiaT OJIM/la TYpraH yikaH Ba3udanap acocua oeirmianaan. TabiauM (YKUTHUIN) xKapa€HH Mypakkad xam/a Ky
KUppaauaup. YHIa rnejaror Ba tanadanap ¢aos UIITHPOK dTaaunap. by sxapaéHHuHr MyBaddakusITian Ba camapalld HaTHXKaCH
TabJIUM XapaSHUHUHT KOHYH KOWJAaNapy SbHH TabJIMMIa KyHWIraH AWAaKTHK Taja0yiapra Kai Japakajia aman KHTUIUIapura
OOFIHK.

TabauM TaMoHMIIJIAPH TEAArOTHUHT (AaOJUATHHY Ba Tanadajaap TOMOHHUAAH WIMHMN OMIMMIIAPHHUHT Y3/IaIlTHPHIIHIIH
TErHIIUTH KYHUKMa Ba Majakajap XOCHJI KWIUIIHUHT aCOCHI KOHYH Ba Wyn Wypurmapunu y3 wuura onaau. Ly Owian Ooup
BakT/Za TabJINM TaMOWWIIAPH Xap HWKKana (GaoNMSATHUHT SbHU MeJaror Ba Tajaba TOMOHWAAH ¥3 OJaura KyHWIraH
Basudaraparn MyBaQaKUATIN aManra OMIMPHIN HUMKOHUATHHH OepaguraH OuWp KaH4Ya TanaOlapHH XaM YMYMIJIAIITHPHO
6epamu. IllyHra xypa TapnuM Kougagapy YKUTHIIHHHT HI MyXUM MacajajJapiH{ Ha3apuil Ba aMalldi )KUXATHaH TYFPH Xal
KWINIITHUHT aCOCHH HETM3H XHUCOOIaHaH.

Tabaum Tamoiinianapu ne6 yMyMUHCOHMI TapOMSHHMHI Makcaj Ba BasH(allapuHHM aMaira OLIMPHINTra KapaTHiIraH
VKUII Ba YKUTHUIN >KapaCHIAPUHHUHT HyHaIWIIM Tanadanap TOMOHHWIAH WIMHH OMIMMIIApPHUHT Y3IalITHPWININN, OWINM Ba
MaJjlaka XOCWJI KMIIMIIHKUHT aCOCUM KOHYH Ba KOMJIAJIApUHUHT WUFUHIUCUTA alTUIIaJu.

KeitnHry dnuiapaa TabiuM KOUJIAPUHH YPraHUIl YIapHU TaxXJ Wl KHJIMII Ba MyKaMMaJUTAIITHPUII YCTHAA UII OO
o6opwiMoka. TabiuM KoUJaTapUHU CUCTEMAIAITHPHII Macaaacu XaM TouMo (haos macana 6yiud KenaraH.

Byrynru kyHza negaroruka GaHu Kyiuaaru TabJIuM TaMOHUJIJIAPUHM 2)XpaTHO KypcaTMOKaa:

TabaIuMHUHT WIMHI O HIIN;

TabauMm Ba TAPOMSTHUHT OMPJIMIH;

TabJMMHUHT TH3UMJIM Ba U34UJI OYJIMIIN;

TabauMaa Ha3apUSAHUHT AMAJTHET OMJIaH OOFIUK OYIMIIMHM TAbMHHJIALL;
Tabaumaa oHIIMINK, Gao/JIMK Ba MyCTAKHIINKKA DU

TabJuM KapaéHUHUHT KYypcaTMaJu Ba Kypra3Majiau 0yJamim;
Buiaumiapan nyxra Ba TU3UMJIM Y3JAIITHPUO OJIHII;

TabauM kapaéHuaa WaXcHil XycyCHSITJIapHH XHco0ra oJImui;

TabauMaa TagadanapHUHT €1 XyCyCHSATIAPMHA XHCO0Ora 0JIMII.

Ta’LHI/IM TaMOMMIJIApHHY TypyXJiapra aXpaTHIl Ba yjapra TaBcud Oepuil uin OyTyHJIal SKyHJIaHTaH Aes OJIMaiMu3.
UyHKH [OKOpHAa auTud yTraHmMusaek Oy TamoWmmiap AaBp Tajalbnapu Ba SXTUEKIAPUAAH KEMHO YUKYBUM TabIUM
XycycusiTiiapura Kapa® y3rapumi MyMKHH. ByHIaH Tallkapu menarorika Ba XycycaH AMAAKTUKaHWUHr (aH cudatuga
MyKaMMaJUTalnO OOPHIIHM SHIH OMIMMIIAPHUHT XOCHJI OYnumu XaMm ymoly TaMOHWIIapHH TYPYXJaHMIINTa 3 TabCUPUHU
kypcatamu. LlyauHT yayH Oab3u amabuérimapna 7 Ta, Oap3u amadbuérmapna 9 ta, 0an3u amabuérmapna sca 10Tta TaMOWMITHA
cana6 yrunran. Oosupya 6u3 9 Ta TAMOMMII IypyXHHH QKPATHILIHHU JIO3UM TOTIHK.

3.5. Tavaum mamoniunnapuza magcugh
3.5.1. Tavaumnune uamuii YUY MAMOTLUTIU

Wnmuii OmimMiiap XakKOHMH BOKEJMKHM WHCOH OHTHAA akc STHmMAup. TeBapak-arpodHM ypad osraH TyHEHWHT
KOHYHHATJIApHHHU, Hapca Ba XOIMCAJIADHUHT XOCCAJApHHU Ba YIApHHUHT ¥3apo alOKAIapHHHU aKCc STTHPYBYM OMIMM WIMUH
OounmumIap xucoOmanaau. Mnvuii OmmnMiap taxxpubanap, TEKIMPHUIILIAP, TaXJIUIT KA, UCOOTIan KaOwiapHu Tanad 3Taau.
WHCOHMAT MaMHUHA OMIUMIAPUHU KEHralTupuO OopraH capw XaKMKHIl BOKEIHKKAa MabiIyM Aapakaja SKHHIAmuO Oopasu.
Wnvnii xuxaTaad ucOOTIaHMaral OMIMMIIap XaM MaBXKy[ Ba Oy OMIMMIIApHM XaJld MHCOH TaxJIMJI KWIHIIH Ba YyKyppOK
ypranumm kepak O0ymanu. Tabaum xapaénuaa O6u3 Tamabanapra nucOotrinad OYIWHTaH, aHWKJIAHTaH Ba aMallUETAa TEKIIUPHO
Kypwirad OMJIMMIIADHU €TKA3HIINMH3 JIO3HM.

TabIMMHUHT WIMHIUIMTH TanabaHWHT YKYyB MaTepUaUIapuAard KOHYHUSITIAPMHU aKC JSTTUPHIL, TYNIYHHII Ba
VY3MalITHPHUIIM YIYH TYFPHU LIAPOUT SIPATHII MAaKCAANAA 3apypaup.

Hazapmii kouwjanapHu TYHIyHHII-MaTepUaIMHN HIMHH acocja HM30X/1a0 OepHIIHMHT MyxuM Oenrucu Oynuo, y
TanabaHUHT QUKpam GaoauATHHN XyCyCHsTIIapuHH Oenrmnaian. Unmuii OumuMiap WIMHANIATAYA KOO, BOKEUIIMKHU Xap
XWJI Japakaja akc ITTUPUINN MYMKHH. MIMMH M30X TabIMMHHHT XamMMa OOocCKuwiapuaa, xap Oup cuH(Ia MIMHHIHK
Koujanapy BasudanapuaaH Oupu Hazapuil MabIyMOTIap TH3UMHHH Iy MabJIyMOTJIap TeBapak—aTpodaark TyHEHH KaHYaINK
YyKyp aKC 3TTaHINTH HyKTand Ha3apuaaH OMimd onuIup.

Wnmuitnuk xowpmacu Oapya €m TypyxJjapAard Ba TypiH YKYyB IOpTJIapUAard Tajadanapra ypraHWll y9yH WIMHA
KUXATIaH WIIOHAPIIN, aMajlla CHHAO KYpWiIraH MabIyMOTIap OCPIINIINHY Tayiad 3Taau.

Wnvuii GmnmuMutapHH Srajutaml skapaéHuna Tamabanmapia WIMHE AyHEKapam 3BTHKOA Tapkud Tomanu. Tadaxkyp
puBoxaHanu. ETyk Munuil kagpmapHM TapOWsIall Ba ETHIITHPHUIN YIyH XO3UPTH 3aMOH (DaH-TEXHUKACHHHWHT PHBOXXH
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Japa’kacuiaru WIMHHA OmnumapHu sramiamra spumum Myxum. [y Omman Oup xaropaa TamabamapHH HIMHA—TaIKUKOT
ycyinapu OWiaH XaM TaHMIITHPUO Oopum Makcaara MyBo(uK. MIMHHINK TabJIMMHUHT Ma3MyHHIa XaM, YCYJUIApHIa XaM
aNOKAIOPAMP SIbHU JAPCIUKIIAp, YKYB KyJUIaHMaJap, YKYB AaCTypJiapy, YKyB PeXacH HIMHI acoc/a SpaTUITUILIH JTO3UM.

3.5.2. Tavaum-mapousnune oupauzu mamoiuiu

TabmuM Ba TapOWSIHMHT ¥3apo OOFIMKIWUTH HCOOT Tajnad STMalaWraH XaKUKATIUp. Xap KaHgal OWinM MabiyMm
TapOMsBUIl TabCUpra ora Ba Xap KaHaai TapOusiBUN TanOup y3uaa OMiIMM acOCHHM akc 3TTHpanu. by xaétuit KoHyHHAT OYIHO
0u3 TabJuM Kapa€HHJa yHH XpcoOra oiumummu3 jgo3uM. Tabnum xapaéHuna yTuia€rraH Karra Ba KUYMK MaB3yJapHHHT
Ma3MyHHJaH KeluO 4YMKaJuraH TapOWsSBUIA TOMOHWJIADUHM TYFpH OeNruiall Ba YHH TabJIuM OwiaH Oupra Oup OyTyHIMKIA
amajira OIMPHIIHN TabMUHJIANI XKynaa Kynail. UyHku TapOusi Xuc-XaspKoH Ba aManuil Xaét OwnaH yambapyac Oornmuk. by aca
OmnuMIIapHH MyXTapoK ypranumra &paaMm Oepaau. bunmmiap sca aHa nry TapOHMsBHE JKUXATJIapHH MyCTaxKaMIIaHHIIHUTa
Tabcup 3Tanu. bunnmnap XxaétHu, Xa€THil KOHYHHATIAPHU OMJIMINra XM3MaT Kujica, TapOus aHa Iy Xaérra HUcOaTaH TYFpu
MYyHOCAa0aTHH TapKuO TONWINWHU TabMuHiIaiian. Jlemak, Omp OyTyH TabiuM >kapaéHHUAAa HKKH Y3apo OOFIMKIMK: XaETHH
Ounmim Ba yHTa OynraH MyHOcabaTHH TapKHO TONTHPHIN >KapaéHu comup Oymap SKaH.

TabmuM—TapOUSTHUHT OWpNWTH TaBINM ‘KapaéHWHH TYFPH TAIIKWI KWIMII Ba YKUTHIIHWHT XWJIMa-XHJI METOX Ba
ycrmyOmapunas ¢oiinanana onumra Ky jkuxataad 00rmuK. Tabimm OunaH TapOusSHUHT OUPIUTUHN TABMUHIAMOK YIYH:

a) 0aéH KWIMHAETTaH YKyB MaTepHAUIAPUHMHT Ma3sMyHH XaM WIMHH, XaM FOSBUH JKHUXATAaH TYFPH TaIIKWII
KWJINHHLIN;

0) YKuTHIa€TraH MaB3yHHHUHT WIMHH Ba TapOWSABHIA MOXUATHHHM OYMO OOPWIIMINY, TabJINM Xapa€HHIa XaauciapiaH
(olianaHuI UMKOHUSTHHH SIPATHIINILL

B) 0aéH KwiMHAETraH WIMHH OWIMMIIAPHMHI ITyXTa Ba MYCTaxKaM Y3JIalITUPWIIMINM Ba TYpMyILIJa yHra amain
KUJIMHHUIIIY;

I) TaBIMMAAa MyaMMONH JKapaéHHUHM BYXKyATa KEITHPHII, TajaOalapHUHT KWU3MKMUIUIApH, AaKTUBJIMK Ba
Tamab0yCKOPINKIAPHHN TAbMUHIIAIITa YbTHOOPHHNHT KYYal THPHIIHIIIN;

1) TabJIUM XapaHHIa TalabaJapHUHT YIOIIKOKJIMTHHU, WHTU3OMIMIMK Ba >KaBOOTApIIMKHM CE3WLI, ¥3apo Epraam
XMUCJIApPUHH TapOUsITaIHA TAbMHHIIAII 3apyp.

TabIMMHUHT TH3UMITM Ba U3YUI OY M.

Voxtumonii  TapakKMETHHHT 00 TakpnOacw TabiMMAa CHUCTEMATWIMK Ba M3YWDUIMK OYIWIIM IIApT 3KaHUHU
TacIUKJIaaAW. BUIMMIapHUHT MabiyM CHCTEMara COJMHHIIN Ba W34 OYJIMIIN TabJIUM caMapaJOpiiurd OENTHIOBYH SHT
€TaK4l OMUIIIapJaH Oupuaup. X03Upri 3aMOH TUIAKTHKACUIaH Oy TaMoiinira karta ybTHOOp OepuiaMoraa. UyHKH Tabiumaa
M3YWUIMKKA PUOS KWIMO YKUTHIN OYryH YypraHWiraH OWIMMIIADHM MyCTaxKamJjallra Ba 3pTara ypraHwiaJuraH Ouiumiapra
3amMuH Tanépnamra Epaam Ocpaau. SpHM yTunaérran ¢an éku 0aéH KWIMHACTTAH SIHIM MAaTCPUATHUHT TajaOalapHHHT
OJIIMHTH Y3JIAIITUPHITAH MIMHN OWITMMIIapH, KYHHKMa Ba Majlakajlapy OWJIaH W34 Ba Y3BUH OOFJIaHUINM, NIy OuiaH Oup
BaKTIa YKUTWIAETraH YKYB MaTCpHAUIADUHM Y3JIAIITHPHIN OpPKAIM KeJdaKakAa SHIM OWIMMIIApHH Y3JIAIITHPHINTA,
LIYHUHTAEK HaBOATIaru TabJINM OOCKHYHTra 3aMUH SIPATHINIIN Hazapaa TyTHIIa i,

TabITUMHUHT TH3UMITH OYITUIIN YHIHT H3YWI OYITHIH OriiaH OOFIHAKITUD.

W3unnnmkka acociaHraH TabJIMMHHUHT XapakTepyid OCNTHCH IIYHAAKH, y TajdadaJapHWHT OJNIWHAAH Y3NAIITHPHITaH
OmmM Ba MaylakaJlapy 3aMHUpHJa SHTH OMJIMM KYHMKMa Ba Majakajap XOCWJI KWIHII, YIAPHUHT y3apo OONUIaHWUIUIAPHHH
TAaKOMWUTAIITHPHIN BA aKCHHYA, STHTM OMJIMMIIapHU 0aéH KWIINII XKapaGHUa OJIMHIAH Y3IalITUPWITaH OMIINM, KYHUKMa Ba
MaJlakaJlapiHN SHA XaM YYKypJIAIITHPHII, KEHraWTHPUII Ba MYCTaxKaMJIallHM TabMHHJIAIITAa KapaTwiranaup. Jemax
TU3MMIIMA Ba N3YHUIMK TABJIUMAA Y3ITYKCH3IMKHU BY)Kyra KeNTHPHUIIAA aXaMUATIAINP. ByHIaH Talmkapy MabiyM cUcTeMara
CONIMHTaH OWJIMMIIAPHM dTajUlalll YpraHuil XKapa€HHWIa KyJTalIuK BYXyAra KenTupamgu. AnbaTra TH3UMIN Ba M3UMIUIMKHH
comJalaH MypakkaOra kapabd HyHanITUpWIMIIM Makcaara MyBOQUK. BHIMMIApHUHT acTa-CeKHWH, HW3YW/UIMK OWiIaH
Mypakkabmamub Oopumu TadakKypHH PHUBOXKIAHTHUPAIN Ba HATHXKaJa TABIMMHHUHT PHBOXKIAHTUPYBYHM XYCYCHATH KenHO
YHKAIH.

3.5.3.Tavaumoa nazapusanunz amanuém ounan 6021UK OYTUMUHU MADMUHIAUW MAMOUUIU

TabnuMHUHT acocuil Makcaay €NUTapHU MYCTAKWIIMK XaéTra TaWépnam sSbHU TYpiau XwI XaéTHil mapowTiapia ¥s3
OnmmM, Manaka Ba KYHHUKMaJIapHHH amajia KyJulail oum aapaxacura etkazumaup. LIyHuHr yuyH Ou3 TabiauM skapaéHuaa
TanabamapHu QpakaT WIMHA OWiuMiap OWJIaH KypOJUIAaHTHPUOTHMHA KOJIMacHaH, OajKy aHa Iy OMIMMIIApHH aMamuéria
KyJUlaif ONWIUIApUHM TabMHUHJIAMMMH3 JIO3UM. [lemak, Oy TaMOWMI TaBJIMMHUHT WIMHNINTH XaKuaa Tamoima OninaH
XaMoOXaHT 0ynmn0, ymap Oup-OuprnapuHu TYIaupuO Kenaguinap. TabIMMHMHT WIMHAIHTH OWIMMIIADHM Ha3aphil KHUXATAAH
Ypranuimra, MAaHTUKUHA OOFIMKIMKIAPHN TYIIYHHIITa, GUKpPIAl KOOMIHSATHHY YCTUPHIITa XU3MaT KWIca, aMalluid Xapakatiap
aHa [Iy OWJMMIIApHH aManjga Ky/uiab Kypuim sHaja TYIMKPOK HWIIOHY XOCHJI KWJIWII, Majlaka Xamjaa KYyHHKMaJlapHH
IaKUIaHTUPHINTA EpaM Oepasu.

3.5.4.Tavaum musumuoa nazapus OUNAH AMATUEMHUHZ OUPAUZU MAMOUUIU
Maskyp Tamoimima mactaBBasl YKyB (paHWHHUHT Ma3MyHHHH Ba Y3WTra XOC XyCyCHATra OOFJIMK XOJAa YKWII >kapa&Huia
amMaira ommpwiagd. by Owpiumk wWiIMHA OWIMMIApHH IyXTa Y3MAITHPHUII Ba YHH aMania Kymgad oJum, YKyB
MaTepHaUTapuHH UIPOK KWIWIN, aHIJIAI, IIYHUHI/IEK, YHH MYCTaxKaM 3¢/1a cakiad KoJWIl Kabu pyxuil onepauusuiap Ouiian
0OFIHK X0J11a Oup OyTYH KapaCHHU TAIIKIII KUJIAIH.

Tabnum xapaéHnaa tanadanap TOMOHWAAH MaTeMaTHKa, (pu3uka, OHONOTHs, XHUMUs, aCTPOHOMUS Ba OomKa TabHumit
(annapnad y3namTHpuiIraH Hazapuil OWIMM, KYHHKMa Ba Majlakajap TaXpuOa XOHaJapH Ba JadopaTopusulapH, 3aMOHABUH
TEXHHMKa BOCUTAIAPH, TAXXKPHOa ep yJacTKaJapH Ba UIIIA0 YMKAPHII MEXHATH XKapaSHH/a KyJTaHUIIa IH.

By mamrynoTnap ynapHM Kelarycuaa Mypakkad WIMHMI HaszapUsUIapHM amalljia KyJulaHa OJMIIIApH Y4yH 3apyp Oynran
Taxpuba OwinaH KyposmaHTupanu. Tamabamap YKyB MaTepUaIMHA TyO MOXHMATHHHW, TaOWaT Ba JKAMUAT TapaKKUETH
KOHYHYHHUSTJIADUHU WIMHHA acocha aTpodinda TYFpH, YyKyp TYIIYHHO ONaiuiap Ba Kelakakaa aMadui (aoiausTiaph YIyH
3apyp O6ynran MaxopaT, KYHHKMa Ba Manakajap xocwi Kunagmiap. LIlyauHr yayH Xam xap Oup MaB3yHHUHT XyCYCHSTIApUHH
xpcoOra onraH Xojjia YpraHwiaéTraH sSHTW OMIMMIAPHM MYMKHH Kazap amManuér Oofmam YKyB >KapaéHUHHHT TaMONHIN
cudatuaa Kabys KUIUHAIA.
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3.5.5. Tavaumoa onenunuxk, haonnuxk 6a MycmakuiIuKKa Ipuiud mamouunu

MabJIyMKH, 3CKH MYCYJIMOH MakTabJiapuia YKUTHII xKapaéHu, €11 OJUITI MyXHM YPHH drajiarad. JIKWH TyIIryHUIITa Ba
aHTNab oymMImra THOOP OMp 03 KAaMPOK aXpaTWiraH. AWHHM BaKTIa MOXHUATH aHTIa0 OJMHTAaH OMJIMMIMHA amMalija caMapalii
Kymnam MmymkuH. LHIyHUHT yuyH YKyB skapa€Huaa XOTHpacH Kywid OynraH TanaGallapHHHT MaB3yHH IIyHYaKd F03aku €111a0
OJIMIIIApUra Wyn KyHmaciuk Jio3uM. OHIMIMIIMK TanabajapHy SIHI'M MaTepUaliiHU MIPOK KWIHIIAA Tabpudiap, Teopemaiap,
anabusaTaaH 1webp €ianl Ba XOKa30JapHUHT H(oJalaHUIIMHUIMHA dMac, OalKK yJIapHUHT Xa€TWH Xojaucaiap, skapagHiap
OnnaH OoFiMK OYiraH MaB3yHU XaM TYILIYHHILIAPHHU Tanab 3Taand. AKC Xoyia OMIMMIIap/a I03akKuuWInK aBxX onaau, OyHaa
Marepual Kypyk €minad onunrad 6ynanu. bynnait Ounumnap Te3 yHuTHinanu. byHnaH Tamkapu OWIMMIapHU OHIVIM paBHIIIa
y3nmamtupuin Tanabanapaa Oy Owiumiapra HucOaTaH MabiIyM MyHocabaT XOCHJI KWIMIIHH, SMOIMOHANI KEeYHHMasap
yHFOTHIIHK XaM Y3 numra onajau.

Bu3 sxmm GmmaMu3KH, TabJIMM WKKH TOMOHJIMIIMK XyCYCHSATHTa 3ra. TabiauM skapaHu Meaaror WyHanTupyBun 0ynmno
MaiiJIOHra YMKaIM Ba Tanabanap YpraHuIl KapaéHMHHM y3 GONLTAPHMIAH KEUHMpaIuiIap. Y praHuIl 5KapaéHH MypakKa® TCHXHK
xapaH 0ynmu6 TamabamaH MabiyM (aoJUMKHHU Tanad sTand. [legaror KaHYaTUK TabJIAM JKapaSHUHH CepMa3MyH, KH3UKapIIH
Ba MaxopaT OWIaH TalIKWI STMAacWH Tanaba TOMOHHIAH MabiIyM (aouMK OWiaupuiMaca, YKyB KapaCHHOa caMmapara
SPUIIUII MyMKHH Oyimaiinu. Jlemak YKyB 'kapaéHuia aBBai Tanabanapia ¢aoumkHu yWroTuin 3apyp. by daommuk Owmwm
XKapa€Hura TabCHUp 3Tajly, UIPOK KWIMIL, TaxJIWJ KWIMII, aHAIU3 Ba CUHTE3 KaOM NCUXUK XapaHJIapHHU HIIra TYIIUPaaH.
Tanabanapaa Gpaoyuink X0JaTHHU BYXKYAra KeJIMIIAa MOTHBALMSIAP aXaMHUATIUAND.

Mycrakun Tadakkyp Typiau ycymiap OwinaH Xocwsl KwinHamu. TadakkypHM NIaK/UIAHTUPUIN yCyjulapuaaH Oupu
MYyCTaKWJI Xall KWIHII, MyaMMOJH Basudanap KyHumaup. AWUTHO YTHIN KOWU3KM OHIIMIMK Ba (DAOJUIMKKHHA MYCTaKHI
TadhaKKypHH BYXKy/ra Kenuiiura cabad Oymaau. ByryHru KyHIa TabluM OJUra KyWmiaéTraH SHI KaTTa TanabnapaaH Oupu
XaM MYCTaKwI (QUKpJam, MyaMMoJap €dMMHHNA MYCTAKWI TOIHII KaOW XyCyCHSATIapHH Tanadanapia pUBOXKIAHTHPHIIIHUP.
YMyMaH OHITIWIIHK, (paoJUUIMK Ba MYCTaKWIUIHK ¥3apo OMp-OMPHHU TYIOUPHO TYpyBUHM IICUXUK XOJIATiIap ACHUII MyMKHH.
Bunnmnapau oHrM y3nmamrTupuin, OMp TOMOHIAH, TanaOalapHUHT MYCTakuia, ¢aos (UKp KWIMIUIAPHHU Ha3apnaa TyTca,
MKKMHYY TOMOHJAH aliHaH IIy Xapa€H JaBOMHJa TalabalapHUHT MYCTaKM/UIMK Ba (DAOJUTMKIIAPUHM XaMa MaHTHKUH (GuKp
KW (QaoNuATIapHHN TapOusIad, TAKOMIJUIAIITHPUO OOPHUITHY Ha3zapaa TyTagu. Tamabanxap (GaoyUTMTHHU PUBOKIIAHTHPHIL,
YJIApHUHT MYCTAKWIJIMTHHHU OLIMPHII, Tanadajiap OHIIWIMIMHU YCTHPHII YKUTHIINA FOKCAK camMapaJOpJiIMKKa SPHIIHIITa
épnmam Oepau.

3.5.6. Tavaum sncapaénununz Kypcammanu 8a Kypzasmanu Oyauuiu mamouunu

Tabnum xapa€Huaa MyMKUH KaJap Ce3rd OPTraHJIAPUHM KYNPOK JKall0 STHII YPraHWIIHU OCOHJIAIITHPAIN. DUIMTHII
xapaCHua abCTpakT TahakKyp MabiayM HII Oakapca, KYpHIll opkaau oopasinu Tadakkyp xam uiira Tymaad. Kypcarmanummuk
MaB3yHH YpraHWIINA SHIHMUIMK TYFAMPHIIM OMiaH Gupra Tanabaja KM3MKHII XaM yiFOTaaW. YPraHuIraH MaB3yHH y30K
MYJJIaT 3ca CaKJIaHWIINTa Ba KaifTa 3cra TyImipHira épaam oepam.

TanabGamapHUHT cXeMma, JkajBaJ, IuarpaMma kabum MaTepuamiap ycTuaa uml onubd OopHIulapd Ba MaTepHan
XYCYCHATJIApUHM TAaKKOCJIAI, TAaXJIMI KHWJIHMII, YyMyMJIAIITHPUIN, XyJIOca YMKAPHIIIAPH MAHTHUKUH (DUKpIall KOOWIHATHHH
yerupuira épram Gepau.

AnbarTa KypcaTMalWwIMK camapaid HaTwxkajgap OepuIlnM ydyH YHHHT OOIIKa TOMOHJIADMHHM XaM 3BTHOOpTa OJIHII
Kepak. bupmHumpan, wunulaTuiamuraH KypcaTManM Kypoiap y €ku TanabanmapuHMHT €M Ba Y3uUTa XOC XapakTep
XyCyCHSTIIapH, YMYMHH Tai€prapivkka-caBUscUra MoOC KenaauraH Oynumu jo3uM. MkkununpaaH, Qoiinananunaanran
KypcaTMalil Kypoyiap YTwia€IraH Aapc MaB3yCHMHHHT MasMyHHHHM o4HO Oepummra &pnam Oepaguran MarepHajuiap
OYNMUIIMHU XHCOOTa OJMOK, JeMaK, YHHHI TYFpH TaHJAHWIINra 3bTHOOpP OepMOK JIO3MM. YUMHUMIAH, Aapc >kapa&Huja
¢oliananui yuyH OeJrMiIaHraH KypcaTMaid MaTepHaliapial YHyMIU (GoiIalaHMOK y4YyH 3apyp OYIIraH TabJiuM yCyJlulapH
TYFpU TaHJIAHraH OYJIUIIM JIO3UM. YMYMaH OJITaH/a, TABJIMMHU KypcaTMaiyi OYIUIIMHU TAbMHHIIAII YCTHIA X03UpAa KYIa0
WIMHA-TaJKUKOT UIIJIapH 0JIM0 OOPHIMOKAA Ba KYpCaTMAIMIIMKHY CaMapaopIuriHK OIIMPHIIIA (aH-TeXHUKAaHUHT KeHUHT U
HHIuIap M4UJIa SPUILITaH I0TYKJIapuIaH (GoiaanaHul Macalacy UIIad YUKUIMOKIA.

3.5.7. Bunumnapnu nyxma 6a muzumiu y3auimupud onuu mamouuiu

Tabnmum sxapaéHuna On3 TanmabanapHU OMIMMIIAPHM MYCTaxKaM 3cla CaKIaHHO KOJIWIIMHU TabMHUHJIALI 3apypHil
Tanabnapaan GupuaEp. YKyB MaTepHaUIAPUHH MyCTaXKaM 3Ca cakiab KOJMII, aifHu Japc kKapadHuua 0aéH KMIHHAETraH
VKyB MaTepuHaJUlapUHH TH3UMIIM Ba OHIVIM Y3JIAIITHpHINTa OOFIMK. ABBAJIIM MalIFyJIOTIapia XOCWI KWIMHTaH OwmimMm,
KYHHKMa Ba MaJlakajlap aH4a MypakKaOpOK MaTepHallHW Y3IalITUPUO OJIMIN Y4yH Mwiianos, 6a3a OYnud xu3MaT Kwiaau.
[yauar yayH XaMm Omnmmiiap 0a3aCcHMHUHT MyXTa OYIMaciuru KeHWHTH YpraHWIaAWraH SHTH OWIMMIIApHU XaM 3aud
Oynummra oaud Kenanu. SIXmu Y3mamTupuirad, MycTaxKaMJIaHTaH OMInMIIap/ia 3ca KeHWHTH SIHTH OMJIMMIIapHHU YpraHuIga
Ba MycCTaxkamjama acoc Oynub Xm3mar Kwiagu. buiamMiapHu y3mamTupuml dskapaéHHAa yIapHUHT IIyXTa aHriad
OJIMHTAHJIMTHHHU TEKIIHUPHII, 0aB3U TYIIYHMOBUMINKIAPHA HYKOTHUII, MyCTaXKaMJlamra YbTHOOPHH KapaTHII JUAAKTHKAaHUHT
acocuii MacamamapunaH Oupuaup. TabiuMm jxapaéHHIa TaKpOPNAIIHM YIOMITHPHII OWIMMIApHH MycTaxkKamjamra &pram
Oepaau. TakpopJsallHUHT axaMMATH ITYHAAKH, Takpopyam (akaT OJNJMHIAH Y3JIalITHPWITaH YKyB MaTepHaJHMHUTHMHA 3Cra
TymupMai, Oajku nry YKyB Marepuajuiapura OOFJIMK OYiraH SHIH-SHTM MablIyMOTJIap XaMm Oepuiany, Y3JaliTHpPHIraH
OMIMMIIAPHUHT HOAHHK TyMaH OYin0 KOJIraH TOMOHJIApH OMIMHIIAIITHPUIAIN Ba TYJIIUPHIaTU. brumMiapHu y3namTHpuin
XKapa€HM Y3JIyKCH3 Ba MablyM TH3MM acocuaa oiau0 OOpHIMIIM TabJIMM caMapacuHH OLIMpag. buimMmiapHH JOMMUHA
paBHIIIa TEKIUPUO OOPHIII, TAKPOPIIALT TH3UMIIM Ba Y3JIyKCHU3 PaBHUILIA TYIANPUO OOpUII MyXUM AUAAKTHK TanadIup.

3.5.8. Tavaum sncapaénuda waxcuit Xycycuamiapunu Xucooea onumui mamouuiu

10 Mopnaceiit U. I1. “ITemaroruka”. Mocksa. “Bmagocy ,2005, 56-¢cpT.
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Xap Ooup Tanmaba y3ura spamnia KH3UKUILIApH Ba Iy OWJIaH OUp KaTopaa MUKIOPH MaBXKya. Xap Oup TamabaHWUHT y3ura
xXoc OyiraH IOTYyKJIapu Ba Iy OWJIaH OMp KaTopla KaMYWIMKIApu XaM Oop. Arap memaroryiap yKyB kapa€Huaa aHa IIy
WHAWBHAyal XyCYCHATIApHH XpcoOra ojmacaiap xXap KaH4a YHYMJIM MeToAjapiaH ¢oigalaHMacHHIap YKyB kapaéHuOa
SIXIIW HaTWOKajJapra spuina oiaMaiamiaap. UyHKH TabIMMHHUHT acocuii BasmdanmapumaH Oupu TamabaHU YMyMHUI PHBOXHHU
TabMHHJIAN. JIeKWH TamaOaHWHT XaKUKUH PHBOXKH (akaT YHUHT IMIAXCHH XyCYCHSTIapHUHH XUCOOTa ONTaH XOJAarinHa aMmaira
OIIUPWIMIIN MYMKHUH. TanabamapHUHT peal YKyB WUMKOHHUSATIAPWHH, YJIAPHUHT PUBOXIIAHHUII JKUXATIAPUHU YPraHWII
XO3UPIW BaKTAa LIYHYAKH XOXHII dMac, Oanku maxOypuil Tamabaup. Bycus yKyB xkapa€HMHM MyKOOWLIAIITHUPUIL, YHHU
OoiuTHII aKiira cuFMaiau. AsbarTa MaxcHid XyCyCUsTIap JKyJla XuiMa-Xul Ba yJapHH YpraHulll MabiIyM BakT Tajad 3Taju.
Kysartumn »xapaéHuna Tana0aHUHI Ky4Jd Ba OXKM3 TOMOHJIAPMHH, YHUHI KHU3UKUIUIAPH, TadakKypH, HYTKH, XOTHpacH,
JIUKKaTH, Xaénura Moc OynraH XycycHsTIapuHM OuianO onum MyMKuH. Tamaba MIaXCHMHMHT MyaMmMMoOJlapy —Ba
KAAMHYWIMKIAPUHY TaXJ W1 KWIMII Xamjaa [0y MyaMMOJIapHHMHT cabaOnapuHM aHMKJIAIl KeHHWHTH IeJaroruk 4opa-
TaAOUpIapHN pEeKATAMTHPHINA JKyAa KaTTa axaMusATra sra. AWHHUKCA Y3MalITHpHIIN OHp 03 mMacTpok OynraH Tamabamap
OuyaH sKKa X0J/1a WAl KapaéHua TeJaror Y31 y9yH TajdaOaHWHT SHTH KHppPATapuHU Kamid >THIH >bTHOopin. KelnHrn
nmaBpiapaa “muddepeHnnanmiammTad TapIAM’ eTaH TYIIYHYaHH KEHT TapKaJWUIIUHUHT acocHii cababum XaM Immaxcui
XyCYCHATIIApH, KOOMIHATH, KH3UKHUILIAPH, UKTHIOPH KaOWIapHH XpcoOra onraH xojja TanadaJapHu rypyxJjapra aXpaTHITHH
Ba NIy TypyXJap Y4yH aJoXuga JacTypijap WNDiad uYwmkumra KapaTwirad. [ypyxigap ydyH Ty3wiraH IacTypiap,
KyJUIlaHWJIaJUuraH MeToJulap TajabalapHUHT IIaXCHH XycycusATiIapu xucoOra ojiraH xonia TaHigaHaau. Jlunakruka Oy
HyHanmumia WIMHKR-TAAKUKOT UILIApH 010 OOpHIMOK/Aa Ba Oy TabJIMMHHUHI CaMapaJOpMIMHU OIIUPHIIA KaTTa axaMusITra
ara.

3.5.9. Tavaumoa manadanapruunz éwt XycycuamaapuHu Xucooea oauuws mamoiuiu

MasbnyM Trypyx Y4yH OenrmwiaHrad YKyB MaTepHAJUIADUMHUHI XapakTepd, Ma3MyHH Ba XaXMH Iy CHH(D
TanabatapHHUHT &I XYCYCHSTIAPHra MOC OVJIMIIM JTO3MM. YPraHumaéTraH OWIMMIap, XOCHI KHIMHASTraH Majaka Ba
KYHUKManap TamabalapHH XaquaH 3uél TONHKTUPHO KyHMaciuuru no3uM. bomkada kmwinb aiftranma, YKyB KapaéHd
TanabalapHUHT COFIIUTH, IICUXHK XOJIATHTa cajOWil TabCHp STHIINHMA OJIWHHU ONUII JIO3UM. ByHWHT ydyH Xap Omp ém
XYCYCHATIAPUHU IYKYpPPOK YpraHuO IMKOHHATIAP AapakacHHU Oenrmiad oymmr kepak. TabIMMHIHT Ma3MyHH IIaXCIapHIHT
Ky9-KyBBaTHIa MOC OYJTUIINTA SPUIINAII JIO3UM. TabIMMHH XaAdaH 3UE] “CHIMILIAIITHPHIT , “OCOHIAIITHPUII XaM MaKcaara
MyBOGHUK 5Mac, YyHKH OyHIAll TablIM PUBOXJIAHTHPYBYM Oyma onMaiinn. Jlemak xap Oup €m naBpuaa TanabajJapHUHT
MMKOHHSATIIAPWHN YPTaHWII Ba AMKOHHSTIAPTa MOC PaBHUINAA TABIAMHH TAIIKWJI STHIN, YpraHWIAAUTaH OMIHMIAp XaKMUHH
Oenruianiia tanadanapHUHT €I XyCyCUSTIApHHU XUcoOra OJHMII KyJaa MyxuM OYnu6 Oy HyHanuumiga Xam Teruiuid HIMMMN-
TEKIIUPUII UIUIApH 00 OOPHIMOK/IA.

Xozupaa V36eKuCTOHa TabiuM TH3UMHHH SHIMJIALL MyKaMMaJUlalITHpHII ~ Oopacuzia Oup Tanai uuuiap oyud
6opunmokzaa. Kangpiap taiépnarn MUUIMA AacTypuaa y3IyKCH3 TabJIMM TU3UMUHHU SIPATHII, YKYB TapOus skapaHUHHUHT XaMMa
OOCKMYJIApUHNA MYKaMMaJUIALITUPUIL, Xap TOMOHJIAMa €TyK 0apKaMoJl aBJIOJHHM ETHIITUPHUIN y4YYH IHApT-LIAPOUT SPATHII
Macananapu Kypuod unkuiarad. MamimakaTuMu3ga Kaapiap Tal€piam MAUTHN JacTypH acoCcHAa Y3IIYKCH3 TAhIIMMHH TaIlKAT
STHIN Ba PUBOXIAHTUPUINHUHT acOCHA TaMoWWuapu (MPUHIUIUIAPW) OeNTHIaHTaH. bynap TabIMMHHHT YCTHBOPJIHTH,
TABIUMHUHT KTAMOWHIIAITYBH, TABIAMHUHT MIUUTHN HYHAITaHINTH, TABJIUM Ba TApOMSHUHT Y3BUI OOFIHUKINTH, HKTHIOPITH
EIUIapHU aHUKJIAI, FOKOPH Japakaia OMINM OJNIMILIAPH YUYH MIapT-IIaponTiap sipaTuil Kadbunapaup. Kypub TyprannMuzaex
Y3IYKCH3 TaBIMMHU PUBOXIIAHTHPHUII TaMOWIIIIAPU MUAAKTHK TaMOWWIIap OwiaH XamMoxaHr OYnmu0, aHa IIy IWIAKTHK
TaMOWWJIIApHU STHAa MyKaMMaJUTallyBUra TYPTKH OYITHO XH3MaT KAJIMOK/IA.

Jlemak, OYyryHI'M KyH TaJa0lapuHHU Ba OXTUEKIAPUHU XMCOOTa ONraH XOJ/1a MeJaroruka Ba YHUHT aXpajliMac KUCMHU
XUCOOTAaHMUII AUJAKTHKA YKYB >KapaéHUHM KOHYHHSTIApUHM SHA/AA YYKYypPPOK YPTaHHIIN XaMmJa TabJIUM caMapagopiIuruHU
OLIMPHLI YCTHJIA WIMHUI-TaJKUKOT MIIJIAPHUHU KeHT MUKECAA 010 OOpuIM Makcara MyBoQUK.

3.6.Tavium memoonapu

Xank TabIMMHU Ba3UPIIUTH, NIeIarOTUKa WIMHNA TaAKUKOT WHCTUTYTH, METOAUCT TeJarorjJapHHHT, XyCycaH IeJaroruka
(danuHUHT monm3ap0 BasudanmapugaH OupW - TaBJIUM-TapOWsIard MyaMMOJIApHH, MaxalUIMH Ba MWUIMH XyCYCHATIApHHH
Xpcobra oiraH xojja Kaira kypuO umkumi, O6apua YKyB ¢amnapu OyHMuya SHMM MWUIMHA OacTypilap sSpaTHII, TabIMMHH
TIOFOHAJIAII, Aapc skKapaéHUHM ToUdaaman noopaTanp.

Iy myHOcabar OwiaH SIKMH YTMHIIIArd y30eK YKyB MyaccacacWjapy YKUTHII TapuXura OMp Hasap Talulaml aiHu
MalTAa TabIMM METOUIApUHM YpraHUIIHKA ocoHiamTupaau. lllydxacus, Ma3Kyp TabinM METOIUKACH TapHXHWIra OUJ MaHOa
MyaiissH Japakajia TabJIMMHHMHI METOJWK OYNUIMKIAPWHM MabHABUH JKMXATHAH TYIAWPAIM, IENaror TapOMsSdmIapHUHT
MIeTarOTMK MEPOC Ba XaJIK IearornKacura OyaraH KaTTa 3XTHUEK Ba KU3UKUIUIAPHHA KOHIUPAIH.

KeiimHrn BakTiapjaa TapakKhd STraH MaMJIakaTIapHUHT YKYB Myaccacacd COXacHJard IOTYK Ba TakpuOalapuHU
Ypranumra yHu OU3HUHT [apOUTUMU3TA )KOPUH 3TUIITa Y6THO0D Kydaian. lllyHunraexk, XaJK TabIUMU Kyjaamura
nHKMI00raya Oynran YKUTHII TAapTHOMHUHT TypiaapH (JIULEH TMMHA3H) XaM Jaaui Kupub keaMmokaa. byrra MmaMmimakatumusaa
TEMHA3MSUIAPHUHT OYMIIHIIN, JTAIEHIApHN OYHIIHITNHA MUCOJ KWJIHO KEeITHPHIT MyMKHH.

Tabaum Gepuinga YKATHII METOIJIAPH ACOCHI YPUHHH 3rajuiaian. MeToa-roHoHYa aTama 0Yiu0, ycyn, Hyn neran
MabHOHM aHIJIaTa/u, TbHU MaKCaara SpUIINII HYauHN Omnaupanu. Meromiap (ycysuiap) Xap Kanaaid ax0opoTHH (MaKcaHu)
y3aTuII Ba KaOyJl KMJIMII XapakTepura Kapad Kylunaru cuadiapra axpaTuiaiu:

o C¥3 opkanu udonaraHaJUTaH METO/.

e Kyprazmanu meton.

e AManuii METOJI.

e Tawnum xapaéHuna TamadasapHH Y3MaITHPHII, GUKPIIALI KapaHUHHU TAIIKIU 3TUII OYiiida 3ca KyiHnaaru MeToJIapHH
aXpaTHO KYpCaTHUII MyMKHH:

o ViurmmeuHT Mabpy3a (Cyx6aT) MeTOM.

o  VKUTHIIHMHT aMaiuii HIIap METON.

28



JlaGoparopust nIapu METOIH.
Mycrakun uisap METOIu.
PenpoayKiuB-3BpUCTUK METOS,.
Nnmuii-ragKukoT METOIH.
VKUTHIHIHT MyaMMOJTH-H3/IaHHII METOJIH.
VKUTHIIHYHET MHIYKTHB Ba TUIyKTHB METOJIM.
AXOOpOTHHM C¥3 OpKajJM €TKas3uill Ba KaOyJl KWIMINTra KapaTwiraH OMPHHYM TYpyX MeToajapura: XHKos, cyx0ar,
Mabpy3a KaOMIapHU KUPUTUII MYMKHH.

HyTK MajlaHUATHHN YCTUPUINAA XUKOSHUHT YKUTHII Ba (GUKpPIapHU 0a€H KWIMII METOAM cuaTuaarn UIMKOHUSTIAPH
Oomrka MeToulapra HucOaTaH KOpUANP. XHKOSI KHJINII - TIEaror TOMOHU/IAH SIHTH YTWIa€TraH MaB3yra ouJ (akT, Xoanuca
Ba BOKCAJAPHHHT SIXJIUT €KUM KECcMitapra OYmu0, oOpasiy TacBHpIAIl WYmu OMiaH WXdYaM, KHCKa Ba M34miI 0aéH stwmagn. by
MeTOJl MaTepHaiapHu 0aéH KWIMIITH, oOpa3mapra XapakTepHCTHKa OepHmian, Tabuar XAucanapy Ba IDKTUMOUM Xaétoaru
BOKCAIApPHU TaCBHUpJIAIIAA Ky KEIaIH.

XUKOSI KHJIMII TaBOMH[A Tajabalap MacCHB THHIVIOBYM OYNIHMO KonWmuiapura Wynm Kyimaciuk kepak. TamabamapHUHT
MUKKATHHH TacBUpJaHAETraH OOBEKTTa KapaTHOTHMHA KOJIMal Oaimky XyInu Iry oOBeKT XaKuAa yiap OHTJH Ba aKTHB (PHKp
IOPUTHIIAPUHN XaM TabMHHIAMOK JIO3HM.

VKye mamepuanunu mywynmupuu memoou

Ilemaror ToMOHHIAH ypraHugaéTraH MaB3yHMHI Hapca, XOJUCAa Ba BOKCAJAPHUHT Ma3MyHUHH XapakTepiaiguraH
TyLIyHYa, KOHYH Ba KOWAAJIapHU YKTUpHIIAUP. By MeTon Kynpok MaTteMaTuka, Gpu3nka, XMMHs, OHa THJIH, PYC THIIM Ba LIyHTa
yxmwam GaHmapHu YKUTHIIAA KYIpOK Kyn kenaau. IlemarorHuHr Mabiym Oup ¢aHHUHT y éku Oy MaB3yra ouj KOHYH,
KOMJaJapHU KaHYaJIMK acOCIU SKAaHJIWUTUHM (DakTiiap, MHCOJ Ba JAIWLIAP KEATHPHUII, HIYHWHIJIEK Macajiajap, MHCOJUIap
WImam wynu 6unan ucbornad dGepamu.

By »xapaénra TtamabamapHUHI aKTUB WINTUPOK STHIIIAPUHU TabMHUHIaMail TypuO, KYTWIITaH Makcalara 3pHIINO
Oynmaiian. AWHuKca 6aéH KMIMHAETraH MaTepHaUIapMHM yMYMIIAIITHPHUII Ba XyJOcajllap YMKAPHINIA TanabalapHUHT ¥3
MyJoXa3ajiapyu OMIaH HIITHPOK STHIUIAPUHH TABMHUHIIAII MYXHM.

Mavpy3a memoou

By w™erox JKyB MarepHalMHM XaKMHHM KaTTaJUTHHM, MaHTHKWH Ty3wiaumd, oOpasmapa ucOOT Ba
YMYMJIALITUPUIIHUHT aHYarMHa MypakkaOuurn OuiaH QapkiaHaad. Arap XUKOs NapCHUHT OMp KMCMHHHUTMHA 3rajuiaca,
Mabpy3a oaT/Aa yJapHH Tyiaa Kampal onaau. Mabpys3a JaBOMUIa MyaMMOJIH Ba3HUSTIAPHH BYXKYAra KEJITUPUIL, MaB3yra Ouj
KyprasMajii MaTepHa/UIapHH HAMOWHII STHII, Mabpy3a OXUpPWAA YMYMHH Xyllocajlap YMKapuIil KaOwiap caMapaJopiIuKHH
omupaau. Mabpy3a METOIU KEHI KaMpPOBIIM axO0pOTHH Tajabanapra eTKa3HIIIa Ky/1a XaM KYII Keslaau.

Cyxoam

By meron acocan caBon-kxaBo0 iycuHunma onub Oopunanu. CyxOaTIapHUHI MabliyM Makcalra KapaTHITaHJIHT{
yIIApHUHT XapakTepuHu Oenramaiian. Cyx0aT 3BpUCTHK XapakTepla, 3THK XapakTepAa, MHCTPYKTUB METONUK XapakTepnaa
OyNUIIIM MyMKHH.

Cyx0at Meromn TanabamapHM (aos MINTHPOKH OPKAIH YTKA3WITAHIWTHAAH MYCTaKiI (HKpIAI, Xyjgocajaml KaOu
XUCIATIApHHU Tanabanap/a makmaartupam.

VKumuwnunz Kypzazmanu memoonapu

Vkutim kapaéHuma Kypra3MaluiMK METOIMAAaH (OMJANAHMIIHMHI MYXMMJIMIH YpPraHWIaéTraH Hapca Ba
XOAMCATapHU XHUCCHM HAPOK JTHINTa, yJapHU Ky3aTHO MyIIOXaja KWwIMIra TanabaHd yHJAAIl, MaHTUKUI Ba Ha3apuid
JJIEMEHTIIApHUHT OUPJIMIUra MIIOHY XOCHJ KWIMII HUXOST, Ha3apuil OWIMMIapHH amManuéria Kymlad ojumra yprata
OuMIIIaIUp.

TapnuMaa KyprazManwiIMK METOJM HAMOWHIN JTHIN, WDTIOCTpalMs Ba 3KCKYpCHsA TapuKacuaa onub Oopumumn
MyMKUH. TabiuMaa HaMOMHII ATUII METoAMaH (oiinanaHuin acocaH MaTepUaUIapHUHT XapaKTepura-Ma3MyHH, IaKId XaM
Xa)KMura OormuKanp. HaMoHUITHIAT Y31 XaM Typinda OV MyMKHH: a) aciida KYpcaTHINIIN MyMKHH OYnraH OyroM Ba
Hapcajap, YyCUMIIMKIIap Ba yIapHUHT TapKUOH, KOJJIeKIusuIap, ac6o0 Ba MalIiHaiap, MoJe/uap Ba X0Ka3o.

IJKeKypcus memoou

OKCKypcHsi MeTOM CHH( MIapOMTHAA Aapc skapaéHua KyJUTaHWIaJurad YKUTHII METOAUIaH Tyo1aH ¢apk Kuiagu. by
MeToJ] OmyaH ypraHwiaéTraH Hapca Ba XOAWCAApHH TaOuwii mapoutna (3aBon, Gadbpuka, TabuaTHH Ky3aTHINTra) EKH Maxcyc
Myaccacanapra (My3e#, KyprasmMa Ba XOKa3ojapra) TAIIKWINK paBumia Oopwiaand. DKCKypcHs BaKTHIA Ky3aTHII, 3apyp
MaTepHaJUTapUHU €3U0 OJMII, pacMra TYIIUPHUII, YI4yall, XUCoOJall HIUTapUHN 0NHO GOpHIIT MyMKHH. DKCKYPCHs JTaBOMHA
cyx0at yTKa3uII, XyJocanap sicarl, ¥3 GUKpIapruHA YMYMIIAIITHPHIN Ba SKYH SICAI JIO3HM.

VKumuwnunz amanuii uwnap memoou

Amanuii MeToulapra Macajajap €dYdil, Ju3Manap Tanépnam, €3Ma MamKIapHd OakapHil KaOWJIApHH KHPUTHII
MyMKWH. Hazapwii *KuxXaTAaH SrajilaHTaH Owiaumiiap amManga Kymiad kypwiaau. ['paduk sxaaBai, kapTajap YU3WII XaMm
TETHIUIN KYHUKMA Ba MaJaKaJlapHU XOCHJI KWJIHIITa Ba YJIapHA MycTaxKamiiamra €paam oepaiu.

Jabopamopus uwinapu memoou.

JlabopaTtopuss Mamkiapu ¢GpoHTan Taxkpubamap, JabopaTopus HIUIAPH, NPAKTUKyMJIAD VKUTHITHHHT TEXHUK
BOCHTAJIAPH Ba YKYB KypOJUTapH THIUAAru OomIka ac000-ycKyHaap OWIaH MaIFylIoTiIap Tap3uaa yrkasmwiaan. Jlaboparopus
METOJMHUHT OOMIKa VKUTHIN METOAJapunaH Qapky, IIyHOakd, Oy MeTon OWIaH Wl KYpUITaHia xap Kaicu Tamaba
HUMaHUIUP MYCTAKWJ, IIaXCaH Taxpuba Kwinb Kypamu. Jlapc memaror paxOapiuruaa TanadajapHHHT MYCTAKWI TakpuOa

11 MMoanaceit U. I1. “Tlenaroruxa”. Mocksa. “Bnanoc» ,2005, 67-cpr.
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YTKa3umIapura Kapatuiarad 6ynaaun. JlabopaTopus MalIFyJI0TIapyuaa MyCTaKWIIHK, AKTUBIINK, TAlIa00yCKOPIIUK OIIaIH.

Mycmakun uwinap memoou

Keitnarn gaBpaa tanaGanapHHHT MyCTaKWI WITAPUHYU TAIIKHI TUINTA KaTTa 3bTHOOp Oepunmokaa. YyHku Oy meTon
Tanabana WKOIKOPIMKHH, MYyCTAKWIMKHH DHBOIAHTHPAIH. YKyB JACTyplapuia MYCTAKWI TabIUM Y4yH COATIap
axpartuaMokaa. TamabanapHu MycTaKUI HILTAPHHY TAIIKWI 3TUIIAA MabIyM (PaHHUHT XyCYCHSITHAAH KETHO YMKUO MyCTaKuII
WIITHUHT Ma3MyHH, IIAKJIW Ba Basudanapy Taniaad onuHa . Tonmupuinran MyCTakiiI UITHA Oa)KapHIll YUyH HeJaror Kepakiu
anabuérnap Ba Hyn WYpHKIapHM KYpCaTHIIM, KMCKada TYIIYHTUpWIN Oepuind jo3uM. Tanaba Oakapumiy kepak Oynran
MYCTaKWI HII KYII BaKT SrajylaMaciiury Ba nry OwiiaH Oup Karopja Tajadara puBOXIaHTHPYBUM cH(aTHaa TabCHP KYPCATUIIN
Kepaxk.

Penpodykmug, 3epucnuk menoo

Penponyktu Merommap OupuH4YM HaBOatia TanabalapHUHT YKYB MaT€pHAIMHHM TE3POK Ba MYCTaXKaMpoOK 3ciad
KOJIMIUIAPUHH TabMUHIAI OMIMMAArd THITUK KaMYWINKIApHHU Te3 aHMKJIAIl ydyH Kylaid. PemponykTusB MeToanap aiHHKca
VKyB MaTepHaJHMHUHT Ma3MyHH acocaH axOopoT xapakTepuaa Oyica, Mypakka® Ba OyTyHJIAH SHTH OMIUMIIApD YPTaHWIHIIN
mo3uM O¥nraH XoiaTia caMapaii HaTwmka Oepamu. TadakkypHHUHT PEPOAYKTHUBIMK XapaKTepH Ieaaror €ku Oomrka mMaHOa
OpKayi xabap KWIMHAIWTAH YKyB axOOpOTIapHHU aKTUBPOK KHJIMIIMHU Ba 3ciIa0d KONWHHUIIMHU Ha3zapla TyTagu. XHUKOS,
Mabpy3a, KyprazMaliiiK Ba aMaluii HWIUIAp XaM PENpoAyKTHUB acocra KypHIIHMII MyMKHH. PenponykTHB XapakTepiaru
amMaJMii MIuiap NIyHUCH OuiaH GapK Kuiiaauky, Oy MIUIApHUHT JaBOMHJIA Tanadanap HaMyHara Kypa wirapu €Ku sSIKHHJariHa
y3namtuprad (GaoJUIMTHHU OLIMPHUII MakKcaauia y KYNHHYa 9BPUCTUK SbHU KHCMaH M3JaHyBYaH MeToJ OwiaH KyiHub onnbd
OopuiUIIM MyMKHH. SIH'M MaB3yHH 0aéHU JaBOMUJa ypraHWIaéTraH MaTepHaHUHT 0ab3H dJIEMEHTIIapy ycTUaa Tanadbaiapra
¢buKp ropuTHII UMKOHH Oepuiany. [lemaror TOMOHMA@H €HIMII KMCKa CaBOJUIap TY3WIJIMO, TanabaiapHUHT MIITUPOKH/IA yilapra
’aBo0 TONHMIIra XapakaT KMJIMHAIW. DBPUCTHK METO]| TaladajJapHUHI OWIMII JapakacMHHM aHWKJamra xam €paam Oepaau.
IIeMaK, 9BPUCTHUK METO AHTU MaB3yHH UJAPOK KHUJIUIIAA Tana6anapH1/1Hr XaM KMCMaH UIITUPOK STUHINHA TaLMHHJ’IaﬁHH.

Hnamuit maokukom memoou

By MeTox TabiauMm TH3MMEA YHUAIMK KSHT TapKajiMaraH MeToz 0ynu0, MabiayM Taiiéprapnukau Tanad stagu. [legaror
paxOapiuruaa tanabanap €ku Oup Tanaba MabIyM HIMHN TAAKUKOTIAPHH YTKA3UIIHN Ba MabIyM (aH yIyH SHTU XyJIOocalapHA
sicallli MaHa [Ty METOJHM KyJulall >kapaéHuaa ByKydra kemaau. by meron onmifroxnapaa Kynpok KyamaHwiaad. by meron
JTaBOMHJa WIMHH OMiwII »kapa¢Hu coaup OYnmamy, SbHU XaJld HOMAbiIyM OYnraH OuiauMIiap Kamig STHJIaId Ba SrajulaHali.
ByHUHT yuyH MaAMUi TaIKUKOT pexacu Ty3winaau. Makcasa OenruiaHaan Ba TaAKWKOT yCyJUIapH TaHnad onuHanu. TaakukoT
HaTIXKaJIapy acocHia XyJocaiap sicajaau.

VKumuwinunz Myammonu-usianumu memoou

SlHrM MaB3yHUW YpraHuil jkapaéHu ypraHuna€TraH MaTepuaiHu Tal€p xosaa tanmabamapra 0aéH sTMaciaH, Oaiku
MyaMMO CI/I(i)aTI/I}Ia TaKIUM STUII MYyaMMO-U3JIaHUII METOAMHU KeHTI/IpI/I6 YuKapaaiu. SIpHN Japc gaBoMHuJa scall Kepak
OynraH xynocanap nexaror TOMOHWJIAH dMac, Oajnky Tasaba TOMOHWJAAH SCAIUIINra xapakaT KWJIMHaau. Xap Oup Tanada
KyHMITaH MyaMMOHHM y3WMua EHIOMMO Xal JTHINra XapakaT KHNaad Ba 3 (UKpiapuHu GaéH dTamu. Yprara TalllaHTaH
¢uKpnap MyxokaMma KHJIMHAAW Ba MeJaror TOMOHWAAH HyHantupwiaagu. Ilemaror Ba Ttamabamap Oupragwkzna xysocaiap
scamany. MyaMMOITI-H3TaHUII METOOH TasabanapHu O (aonuaTHHE (GaoutalTHPa i, MyCTaKHIUIMKKA, M)KOJ KHJIMILTA
ypraramy, ykumra OynraH KW3WUKUIUIAPUHM OIIWpAjaW, MaXxcHi ¢asuinarmiapuHu TapOusutamra €pnaM Oepaan. by meron
YpranunaéTrad MacajgaHu dYyKyp TaxJIHJI 3THIITa Ba OWIMMIIapHUHT IyxTa Oyiuimmra épaam Oepanu. by meron ypranunaérran
MacaJaHH YyKyp TaxJIWJI 3TUINTa Ba OMIMMIIADHUHT TadakKyp Aapakacl XucoOra OJMHUINN Kepak. TaHJIaHraH MaB3yHH
TaxJIMJ STHIN YUyH Tayabanapaa MabiayMm Ouiumiap 6a3acu MaBxy ] 0ynumy jgo3uM. [IIlyHuHT yayH Xam Oy METOJHM KyJuTail
y4yH Tanabanap amoxuja axOopornap OwiaH KypoJutaHtupuiaau. KelwHrn maBpiapia MyamMMOJIH-H3JaHHUIT METOIUAaH
¢oiinanaHuITa aToXuaa YTHOOP OePHIMOKIA.

VKumuwnunz undykmug 6a 0e0yKmue memoou

VKUTHIIHUHT MaHTHKHIT METOJIapy MKKHU Typaa: UHAYKTUB Ba JeAyKTHB METOIap OmiIaH ond GOPHUIIHIIN MyMKHH.

Hapcnapra TaiépnaHuin >kapaéHuAa YKUTHIIHWHT HHIYKTHUB, AEIYyKTHB KaOWM METOAJIApMHM TaHNIAIl 3apypaTH XaMm
Tyruinan. Kefinaru naBpnapia qeayKTHB YKUTHINTA Tanad Ba 3bTHOOP Kydaian. AMMO TaakKypHUHT HHIAYKTUB YCYJIIapHHU
HIaKJUTaHTHpMal TypuO dakaT TaOuuii-uaMui 3Mac, OalKu yMyM MEXHaT XapakTepuaaru Taxpudanap amanuii Qaomusruna
XxaM MyBadQakuaTra SpUIINIIra yMua KuanO Oynmaian. MHIyKTHB €KM JIeyKTUB METOUIApPHHU KyJUlall ypraHWiIaéTraH
MaB3y Ma3MyHHHH OYHMIIHMHI MabIyM MaHTHKHUH-XYCYCHHJAaH yMyMHHra €KM yMyMHHAaH XyCyCHHIa YTHUIIHH TaHJIAIIHH
AHTJIATAIIH.

WH1ykTHB MeTOUIap TeXHUK KypHIMAJIApHU YpraHWIIIa Ba aMaini TONIIMPHKIApHU OakapuIlaa KeHT KyJUIaHWJIaIu.
MaremaTrka Ba (U3MKara IOoWp KYNTHHA Macaiajiap, aiHMKca Meaaror TajadalapHd ailpuM yMyMHHPOK (GopMyralapHH
MYCTaKWJI ATrajyIaliIapura oOIu0 KeIuIn 3apyp Ae0 XucobiaHraH Xouiapia, MHAYKTHB METOJT BOCHTACHIA €UHIa IH.

HenyktuB metoanaH ¢oimananranaa memaror Ba TajgabaHWHT (aonmusATHIA aBBajl yMyMHI Xonat, (opMmyna Ba
KOHYHUHH OEpHIIain, CYHTpa acTa-CeKWH alpuM XOJIATJIAPHM YNKAapHO aHWKPOK Bazu(aTapHU Xajl STUII Ha3apaa TyTHIaIu.

HenyktB MeTox YKyB MaTepuHalMHU Te3poK Yyrumra ¢EpmaM Oepamu, aOcTpakT TadaKKypHH aKTHBPOK
puBOXKIaHTHpanau. Hasapuii MaTepuanHu yprauuiiga, aHuarnia yMyMHHPOK X0JIaTiap/iaH aipuM OKHOaTIapuHU aHWKJIAIIHU
Tayad KWIyBYM MacaialapHu e4HIIa AeyKTHB METOIHH KYIulall alHuKca Qoianuaup.

Macmyprawmupunzan mavaum

JlacTypramTUpu Aeranaa YKyB MaTepUaliH{ YPTaHWIIHUHT Xap KaHaal JacTyp sMmac, Oalky NacTypJIallTUPUIIHIHT
KNOEpHETHK Ba MaTeMaTHK KOUAAJIApH EKH MIapTiiapura MyBO(HK JacTypriuHa TyIIyHHIIa M.

MasbiryMKH, KHOEpHETHKa MypaKKa0 TH3UM EKH JKapaHIIapHU SHT KyJIail iy OmiaH MabIyM MakcaJra MyBOQHK X0Jj1a
ujopa KWINII Xakuaa 6axc opuraau. Tamabanapra TETUIUIM WIMHNA MabJIyMOTIApHU KalTa XucoOra OJMINTUHU TabMUHIIAII,
TEKIIUPHUO KYpuIl, ¥3-Y3MHN TEKIIUPHIIT KaOH Ba3upamapHu KHOSpHETHKa OOIMIKapaau.

Jactypnamtupuirad TabJIuM 3ca, IOKOPUIArd Kabu KHOepHEeTHKa WIMH Ba METOouIapura OOFIHK XOJAa WII Kypau.
JactypramTupmiaral TasIMMHUHT Oom Basmdacw, Tamabamap MyCTaKWiI WIIMHWHT YHYMIOPJIMTHHH OIIMpHINTa &pram
Oepuriian uoopaTIup.
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JlacTypramTHpUITaH TabJIUM MKKH HYHAIHMIIAA: MAIIMHA BOCUTACH/IA XaMa MalIiHA BOCUTACUCH3 010 Oopuianu.

JlacTypamTHpUITaH TabJIMMHUHT MasMyHH JaBlaT JacTypu acocuia OenrmnaHagu. Y MabiayM (aH 103acHIaH JacTyp
XaXMHa WIMHH OwinM Oepuil Ba 1y 6uiaumiiapra OOFIIMK XOJIAa TETUIUIN KYHUKMa XOCHII KWIMINTA KapaTWiIraH MaIIkiap,
MHCOJIAp Ba Macajlajap HWIUIATHIN, WIUIAHTAaH Macaia €KW CaBOJUIAPHUHT >KaBOONAPUHHU TYFpH €KW HOTYFPUIIMTHHU
Tanabanap TOMOHHMJAH TEKIIMPHO KYpa OJHMII MMKOHHATIAPHHH ApaTaid. Y3IalITHPHWITAH GWIMM Ba MajiaKajapHH OUp
taptibra Tymypumra épaam Oepaau.

JlacTypiamTHpuiraH  YKUTHII METOJUIapy YKyB MaTepUalIMHUA 3JIEMEHT OYyiinya Ha3zopaT KWINIIHYM, YKUTHIIHU
UMKOHHMATH 0OpWYa MHAMBUAYAJUIAIITHPUIIHY, OWIMMIIAPHH OSrajUIAIlHMHT WHIUBHIYyaJl CYpPBaTHHA XHCOOra OJIMIINHH
TabMMHJIAII MaKcaguaa KyJUIaHwiagy. MammHacu3 JacTyplallTUPUITaH TabIMM MaxCyc HIUIAHTaH JapciuK Ba METOIUK
KyJulaHManap BocuTacuzaa onud Oopuiaau. bynna mapcenuknapia aiipuM YKyB (aHUHMHT ajloxXujga KHCMIIApUIArd MaB3y
103acHJiaH MabIyMoTiap OepwiraH Oynanu. ByHaa Xam Malik ydyH TONIIMPHKIAp, Y3NAIITHPHITAH OWJIMMIIApHU aMaija
Macajla Ba MHCOJUIAp CUYHWIIOAa MEXHAT jXapaCHHAa KyUlaHa ONWIUIapW, Y3W OakapraH Basm(aJapHUHT TYFpU EKU
HOTYFPWINTHHE TEKIMHAPHO Kypa ONUIUIAPH yUyH Hymmanmanap OepwiraH Oymamu. [apum Tamaba tommmpukHH Oakapa
onMaca €KM XaTo KWica, YIIa XOHAaH, SbHH YPTaHWIHNIIN JIO3UM OYJraH MaTepHUaNHUHT Y3JMAIITHPWINIIN KHHUH OYnraH
VpHuAaH Oonnrad Kail qapakaja Wil KYpHII JTO3UMIIATH KypcaTHiTaH Oymaam.

Bynpait mapcimkiap XycycaH TanabalapHHHT MYCTaKWI HIUIAPU YIyH Kyda MyxXuMawmp. Japciaukina MaTepHaiiap
LIyHJal TaKCMMJIaHAJUKH, YHIa OepwiraH mMarepuajuiap KucMiapra Oyiau0 KypcaTuiiaau Ba Xap Kakch Taixada TOMOHHAaH
OakapwinIy OWIAHOK Y3WHM-Y3U TEKIHMPHO Kypuin uMKOHWsTH Oepunanu. Ly HycmHnma tommmpukiap OopraH capu
Mypakkabyamub 6opanu. JlacTypiaamiTupwiral MaTHiIap OWIMMIIApHH Y3NAIITHPUIIHA MyaisH MaHTHKMH HYJIUHM BYXKynara
Kentupaau. AMMo Oy Hyn ¢akar MabiyM MaTepuall YUyH XapakKTepJIUIUp, SbHU TabIUM YCIyOM MaTepHaJHU Ma3MyHUra
OormuKaup. MasMmyH ¥3rapca, axObopoT Oepull Ba ¥3-Y3MHH Ha30paT KWIHII YCY/UIapH XaM y3rapand. YHH OWIAMITapHUHT
aiipuM TapkuOWil KucMiapu Oyl MyMKUH OYjiraH MaB3yJapHM YpraHuIAa, YyHOHYH, TpaMMaTHKara IOHp aipum
MacajalapH{, MaTeMaTHKa TeOopeMallapuHu, Oab3n Oup XUMMABMH Ba (u3ukaBuil (opmynamapHu (aHIa Kapop TONTaH
TU3UMIIAP XaKUJa MabIyMOT O€pyBUM TapUXHUH, ONOJIOTHK Ba reorpadyk MaTepHaH YPTaHHII BaKTHIA KYJUIall MyMKHH.

Ienaror mryHn Ha3apsaa TYTHII K€PaKKH, AACTypIAIITHPUITaH MaTHJIApAA aKJIHM YCTUPHUIN JACTYpH dMac, Oanku YKyB
MaTepualHy ypranum gactypu oepuiras. llyHusr yayn Oy MeToanaH ¢olipanaHuIa XaM YHUHT KaMUMIHKIAPUHA XEco0ra
OJIHII JIO3UM.

3.7. Tavaumnu mawkun smuws waxkiapu
3.7.1. Cungh - oapc cucmemacu

TabIMMHM TAIIKWI 3TUII MAKIUIAPYA MabJIyM IXXTUMOUH TY3yMHHUHI MaH]aaTiapura Moc XoJj/ia NaKk/UlaHraH.

XVI acpuunr oxupu Ba XVII acpuunr Oouwtapuna Oyrok uex menaroru S.A. Komenckuit (1592 - 1670) tapuxaa
OupuHuM Oynnb MakTad TabauMUIA CUH() — Japc TH3UMHUHU SIPATIIH.

5. A. KOMEHCKMHHHMHT TabJIMMHHU TalIKHJI KWINII XaKUIAark Kapaluuld OUp KaTtop XU KapIIuivKiapra yuparan Oysca
XaM rap6 MaMIaKaTIapura Ky/Ja Te3 TapKaJaH Ba TAbJIMMHH TAIIKHI KIIAIIHUHT ONpAaH-Oup makiu 1e6 SpTUpod STHIIH.

Cund — mapc TH3MMH IIapK MamlakaTiapura, kymiagaH Mapkasuit Ocuénarn 3cKM MYyCYIMOH MakTabjapura TaaOuK
Oynmany. Ynapzaa okTsOp TyHTapuIIura Kajap ypTa acp Makraliapura Xoc TabJIuM TH3HUMH JaBOM 3THO KEeJIH.

Bup yxum xonacuma 6 €mrman 15 - 16 émrava Oynran Oonamap Typyxu OwiaH OMp BaKTAa MAIITyJIOT OMUO OopHimapIu.
[lyaunraek, 6up yxuur xonacuaary (20 - 30) YKyBUHHHHT GHIIMM Japakacy XaM Typiuda Oysap smu. 2

Y36ek MakTaOu OKTAOp TYHTApHUIIHIAH KeWHH CHH(} — JapcC TH3UMUTa YTAH.

Cund — € Ba GMIMMH XKUXaTAaH GUp Xuil OyJIraH MabilyM MUKIOPHAArd VKyBunnap rypyxuaup.

Jlapc ne6 GeBocuTa YKHTYBUMHMHI paxOapiuruia MyaiisH YKyBUMIAp TYpyXH OMIaH ONMO GOPMIAIMIaH TabIHM
MAaIITyJIOTHTa alTHIIa M.

Japc — yKyB HILIITApUHUHT aCOCUN TAIUKWINN IIaAKIUIUP.

Japc — yKyB UIIapUHUHT MapKa3uil KUCMUAMDP.

Aiian naiiTa, YKyB Myaccacagapuaa TabIMMHN TAIIKMI KWIHII HIAKJUIApH UKKH TypAa o0 O0puiIMoKaa.

1. Curd — mapc maknauga onub OOpHIaANTaH MAIITYIIOTIIAp.
2. Amanmif Ba TaxxprOa WIIIapy MAKIHIa 0JIM0 OOpIIaUTaH MAaMTyIOTIap.

Cun — 1apc maKIMaa onuG GOPHIATMIraH MAIIIyIOT YKHTYBYHMHMHI KYHIANHK YKYB MATEPHATMHH TH3MMIIH GacH
KO GEpHIIHM, XHIMA-XHJ YCyIUIapAaH (oiIaiaHuIIMHN, YKyBUHIAPHUAT GHIMM, KyHHKMA Ba MaJaKaJapHHH H3YMILTHK
6r1an Xucobra onuG GopumIEY, YKyBUHIAPHH MyCTAKHII MIITAINTA yPraTHIIHK Y3 HUHra OJIaJ.

Amanuii Ba Tapku0a WIIIapH MIAKJIuAa odu0 OopwiiauraH MamryjioTiap CHMH( MIApOWTHAAH TalIKapHuaa, YKYyB
yCTaxoHacH, TaXprba ep yJacTKajlapy Ba KOJIX03 — COBX03 3KHH MaiIOHIapHIa WIIUIAII, SKCKypCHsUIap YTKa3uIl Hyau OunaH
o6 6opuaan.

XO03Wpru 3aMOH JUIAKTHKACH KyNI HI/UTap JaBOMHAA TYIUIAaHTAH YKUTHIN KOHMJanapw, ¢aH IOTYKIApH Ba HITOP
Taxxpubanap acocuaa 60in6 OopMoxaa aeiumra acoc 60p. AMMO yKyB KapaHUHUHT XaMMa KUCMJIAPUHY YKUTHITHH TAIIKHI
KWIMITHAHT Ma3MyHH, yCYJUIapH, BOCHTAJIapW Ba INAK/UIapu OWIaH MyHocabaTiapu sxmud ounO OepunmaraH. bymapHUHT
XaMMacu JUIAKTHK KoujajaplaH aManja (olpaiaHUIIHM KUHWHIAMTApaad. MakTald onanaa TypraH sHIU Basudanap Ba
OXTHEKIAp YKyBUMIapra OepuiajMraH TabiuM Ba TapOus CH(ATHHM ONIMPHII, YHH SHAJA PUBOMIAHTHPHIN BA IOKOPH
GockHYra KyTapHIIHH Tajlab Kuiaau.

VKUTYBUM Y3HMHMHT aHHK IIAPOUTIAPH BA MMKOHUAT/IAPUTA SHT KyII MOC KeJIUraH yKyB KapaSHHHH OHIJIM PABUII/A
Tanaab onumy ¢GoinanaH xonu smac. by Ml JapcHUHT MyXMM TOMOHJIAPMHY TaHJIAIITa TABAKKAITYMIMKKA, OMIIMM, KYHHKMa
Ba MaJIaKaJIapHU y3JIAIITHPHII XKapa€HUHU OOLIKapHIITa KaHaalanp Tacoauduii énpamminra ity KydimManam.

1212 TToqnacerii U. I1. “Tleqaroruka”. MockBa. “Biamocy ,2003, 77-cpT.
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3.7.2. /lapcea 6ynzan manaonap

Japc, 1okopuma aiTuO yTHITAaHWIEK, YKUTHINHW TAlIKWAJI JTUIIHUHT y3rapMac Iakid 5Mac. YKyB aManuéTH Ba
MEeJaroruk Ta(akkyp AOMMO YHH TaKOMWUIAIITHPHUIN HyJUIapuHM M3Naigu. By coxama Typnum Xwil KypHK-TaHJIOBIAp,
KYMXYPHAT MHKECHIA YTKA3WIAETraH TeJaroruK yKHILIApAa yprara KyWWIaéTraH Hirop YKHTYBYHJIADHHHT (QHKp Ba
MyJIoXa3aJlapy JUKKaTra casoBOPIUP.

Typau - TyMaH QuKp Ba MyJioxaszanapHHU XucoOra ojraH xoija Japc KyHugard yMyMHid AUAAKTUK Tanadiapra xaBoO
OCPHILIH JIO3HM:

1. Xap Oup napc Mabiaym OMp MakcaIHW aMaira OIIMPHINTa KapaTWiraH Ba IMyXTa peXalallTHpHiIraH OyIMoru
JIO3UM.

2. Xap Oup napc MycTaxkaM rosiBuil - cuécuii yHanura sra OyJIMOTH JIO3HM.

3. Xap 6up mapc Typmym OnnaH, aManu€T OmaH OoriiaHTaH OyJIMOTH JIO3HM.

4. Xap Oup mapc XuiaMa-Xujl yCyi, yciayO Ba BOCHTaNapIaH YHyMIH GoraaTaHrad X011a 00 OOpHIMOTH JIO3HM.

5. Mapcra axkpaTunrad xap Oup coaT Ba JaKWKaJapHH TeXad, YHIaH YHYMIIA (GOHIaTaHMOK JIO3UM.

6. Xap 6up napc Viurysuu Ba YKyBUMIApHHHT (AOIUTHIH GUPIHTMHNA TABMUHIAMOTH JTO3HM.

7. [Hapcma yKyB MaTepHAUIAPUHUHT Ma3MyHHTa OWJ KypcaTMaldM KypoJjulap, TEXHHKa BOCHTalapH Ba
KOMITbIOTEpJIap/aH (oijanaHuil IMKOHUSITHHY SPaTMOK JIO3HM.

8. Japc MamrynoTHHM OyTyH cuH] GumaH émmacura onu6 Gopuml GMIaH Xap KaiicH YKYBUMHMHI WHIMBHIyai
XYCYCHSTJIApH, YJIapHUHT MYCTaKWIIUTHHH OLIMPHII XHCOOTa OJIMHAIH.

9. Xap Oup napcia MaB3yHHHI XapakTepuaaH Kennd 4MKHO, XaJKUMH3HUHT OOW IeJaroruKk Mepocura Myposkaat
KWINII Ba YHIAH QOiilalaHMOK HMKOHUSTHHH H3JIaMOK JIO3HM.

Bup coaTnuk napcra MyJpKajUIaHTaH JacTyp MaTepUaIApHHUHT MasMyHUHM Oa¢H KWIMII Y9yH AMJAKTHK MakcaJ Ba
Tayabiaapra MyBO(HK paBUINAA TAIKWI KWIMHTaH MAIITyJIOT TYpH Aapc TypJapu e IOpUTHIIaaH.

TabayM TU3UMKJA SHT Ky KYTaHUIAJAATaH Aapc TypJlapy KyHHJaruiapaup:

1. Saru OunuMaapHu 0aéH KWK JapCH.

2. VTuiran MaTepuaiapHi MyCTaXKaMIIall JapcH.

3. VKyBummapHusr 6HIMM, Maaka Ba KyHHKMAJIapHHHI TEKIIMPHII Ba GaXOIalT JapcH.

4. Takpopuii — yMyMJIaIITHPYBYH Ba KUPHII TapclIapH.

5.Apanam napc (rokopuaars aapc TypJIapHHUHT OMp HEeUTaCHHH OMpra KyJUIaHHMII).

Xap Gup Dapc TYpHHHHT MabIyM TY3WIMIIH Ba XyCYCHATIapu 6op, Oy Hapca YKHTYBUMHHMHI yKYB MaTepHaIMHH
TYrpy Ba camMapajiy TYLIyHTHPHIIHWIa, MycTaXxKaM 3c/ia KOJAMPHUINTa, TaKpopJjalira Ba YHUHT Y3JAIITHPHIMIIMHU HA30patT
kuub Oopurura Epmam Oepam.

Masbiaym Oup napc Typu OmiaH onu® OopuiIaguraH MaIryjaoTiapia MKKHHYH, XaTTO YYMHYM OWUp Aapc TYpUHUHT
JIEMEHTNIapu OynuImM MyMKHH. MacajaH, MakTaOJapuMHu3[a 3HT Kyl KYJUIAHWIAAWTaH Aapc TypJiapuaaH OWpH — SIHTH
OnmmmutapHu 0aéH KuMII gapcuanp. By napc Typu Kylingarnda Ty3wianu:

a) SHTH OWITMMITapHU Oa8H KHJIHII;

0) sTHTY OMTMMITAPHY MyCTaXKaMJIaIl;

B) SIHTW OMJIMMIIAp YCTH/IA MAIIK KWJIWII;

T) SIHTY OWTMMIIapra OOTIINK XONAa yii Ba3u(anapy TOIIIHPHIIL.

Jemak, xap Oup Aapc TypJiuua KypuHHIIa Oyiamu, my cabadiu xam, 1y Japcaa sHru OMIMMHE 0a€H KUUI OuTaH
Oupra yHH MycTaxkamjam (MKKHHYM OMp Jacp TypH JJIEMEHTH — CaBOJI—-KaBOO YTKAa3WIll), SIHCM OWJIMMIIAp YCTHIA Malik
yTKa3uil (y4uHYd OMp Japc TypH SJIEMEHTH — Macajla Ba MHCOJUIAp €YJMPHIL, FpaMMaTHK TaxJwi, rpadUk HIap oiuo
Oopwumr), yitra Bazuga (Oomka OMp Aapc 3JIEMEHTH — TYIIYHTHPHUII, HyJd-WypHKIap KypcaTHII Ba XOKa3o) KaOu Oolika
3JeMeHTIapHUHT Gyaumy XaM MymkuH. 1lyHra kapamaii, 1apciiaH KyslaHraH Makcaj YKyBUMJIapra sSHCM OMJIMM Gepuiira
KapaTuirad OyJica, OyTyH AWAAKTHK ycyjuiap myHra Oyicynaupwiaau. LIIyHuHT yqyH Xam OyH[aii napc sHru OmiuMm Gepuur
Japcu 1e0 aTanaim.

Masbnym mapc Typu OwinaH uim onmb Oopmiaérranaa Oomka OMp Japc 3JIEMEHTIIapH acoCHH Aapc TypuAaH ypHH
OJIMIIIY Ba alfHW MaNT/Ia aCOCHH AapC TYPUHUHT TY3WJIHIINHN TAIIKWI KWINIITH MyMKHH.

Jemak, napc Ty3wmiy y €ku Oy Aapc TypHHUHT TY3WIUIINHN, YHUHT KUICMJIADUHY aHTJIaTa i,

Bupox, napc Typiapu Ty3WIHIIMIAark Xap KaHAal KUCM — TUIAKTHK yCyJil, Japc Ty3WIHMIIN OylaBepMaiin. Y yKATHII
ycysn OmiaH OoTiIaHTaHIaruHa Japc TY3WIMIINHN TallKHI KWia ojlagu. SIbHU f1apc TY3WIMIIMHHUHT Y3rapuIin OMIaHOK Japc
onu6 OopHII yCcynw XaMm y3rapagd. Jlemak, JapCHHHT Iy KHCMHTra KeiauO, JACPHMHT INAKIM XaM, YCyJdu XaM y3rapanu,
SHTWIaHaaN. by OMiiaH JapCHUHT STHTH OOCKWYH OONUIaHAIH.

3.7.3. Cemunap sa amanuii-madxcpuoa umiiap warKiuoazu Mawzyi0miap

CeMuHap MamryjoT/Iapu TajabalapHUHT MaB3yJard MyXHM MacaJlalapHH YyKyp YpPTaHWII I03aCHJaH MYCTaKHI
WIUTAIMIMHY, ~ KeHMHYaIMK  yJapHH  JkamMoa  Oynu0 — MyXokamMa — KWIMIIMHH — TalIKWI — OTHII  [IaKJIUIUP.
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CeMuHap MALIFYJTOTHHUHT TypJapHu.

Cemunap oyiiu Cemunap Maxcyc cemuHap.
MALIFyJI0TH MAIUFyJI0TH.
4 v 4

By mamrynor acocan CemuHap Maxcyc cemuHapnap
TanabasapHUHT MaILFyJIOTIapuaa JeKIMs MaB3yJlapura
MYCTAaKWJI UIIIHAHT CEMHHAPOJIIU anokanop Oynmaiiam
BI3UTA XOC MaIIFyJIOTIapura Ba OMpop dhaHHUHT
XyCycHsITIapu OuiiaH HUCOATaH bITa MYLIUM JacTypy Ma3MyHUTa
TaHUIITUPHIL Bazudanap man kupMarau. Omataa
MaKcaauaa KwinHaau.Macaias, (daHHUHT XyCycHid
BITKa3WJIagu. YHIA alipuM ceMHuHapiap MacajalapuHu YyKyp
amabuérmap, TEeMaTuK OOFJIaHTaH Ypranui MakcaaiuHu
MabJIyMOTHOMA — MyalsH MyHTa3am Ky3nanau.
agabuétiap Ba Oomka KYPCHHU 9yKyp
MaHOanmap OwmmaH BIPTAHUITHA MaKCa,l
UIUTAII yCYIUIapu KWINO KbISAIH.
BIpraTHIaIu. Bbomkanapu sca 6upop
Cemunaponnu MaB3yHHU EKH KypCHHHT
MAIIFyJIOTIapu anoiuaa, HUIoATAa
CEMUHAp MYyHIUM GBIJ'II‘aH
MAILFyJIOTIapUHHHT MaB3yJIapyuHU
Taléprapiauk maxin METO/I0JIOTHK JKUXaTAaH
XucoOyiaHaau Ba WIDIa0 YUKUIITa
onataa OupUHYH OarumIaHTaH ObLTAITH.
Kypcrnapza
VTKa3Wiau.

Mau6a: Pacm myatudiiap TaMOHUIAH HIILTA0 YUKUIITAH.

CeMHHAp Japciapuia MaB3y ypraHHITYHTa Kajaap YKATyBUM YKyBUMIAp ydyH CaBoJ Ba TONIIMPHMKIAD Ty3HO UMKAIM.
Kupum Mamrynotuaa y YKyBUMIADHH MATEPMAIHMHT MAa3MyHM, KIJIMHAJMIAH HITHHHT XapakTepd OMIaH KHMCKaua
TaHUIITHPAAY, ylapra xap KaicH CeMHHap y4yH TONIIMPHUK Oepaau Ba Tall€pmaHumu ydyH agabuér kypcatanu. bup xumn
Basudanap XamMMma ydyH yMymmii Gynamu, Gomka azudamap aiipum YKyBummapra éku 3 — 4 KMIIMIQH TY3WITaH Iypyxra
Gepunany. Bynaa xaMma YKyBUMIap CeMHHAp ydyH JACTypJard MaxOypHii MaTepHauiap MHHUMyMHHH HIUIA0 YHKMILIAPH
Kepax.

CemuHapmapra 2 — 3 xadTa TaHéprapiuk Kypuiagu. YKyBuMIap afaGHETHH ypraHauiap, MaTepHall Huraamnap, Xap Xui
Ky3aTHILIap yTKa3aauiap, y3 axoopariapu 103acuaH Te3uciiap Ty3aauiap.

CeMuHapnap yKMII BakTUAa yTKaswiagu. byHpall Mamrynortnap MUKIOPH MaB3yHUHI Ma3MyHHMra Ba YHHM YpraHMII
@KPATHITaH BAKTra OOINMK. YKyBUMIAp MAIITYJIO0TIapaa axOopoT Gepafuap; ynapra Typid X HAMOMMII STHJIAJMIaH
HapcallapHi MJI0Ba Kuiajumap. Macananu Myxokama KHIHMIIA Xamma YKthmnap UIITAPOK AThragu. CeMuHapra myxra
TaitépaHuI yayH YKUTyBUH aitHi GUp Ba3u(paHu XaMmara éku Gup Heua YKyBuMra GEpUIIN MyMKHH.

CemuHap MamryaoTi Oup KaH4a GyHKUMsIapHU 6axkapaau. by GyHKusmapra KyiHumarniapHa KHPAUTHII MyMKHH.
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CemMuHap napCUHMHT
pyHkuusiapu

Tanaobanapza npoghpeccuonan mavium Mycmaxun uwinaw manakacunu
Oepuws 6a mapouanaw. « yemupuu.

v

Tanabanapnu manmuuxui Y¥pmoxnapu ¢puxpunu manKuouii

N -
dukpnawea ypeamuu. > HYKmau Hazapoan éaxonauiza
ypzamuu.
Hymk coiznaw, unmuii MyHo3apaiap
onuo dopuwza ypeamuu. 4 > YVKysuunapyvipmacuoa usxcooui

PpaKobamuu Kapop monmupui
Tanaoéanap ounumunu nazopam

Mycmaxun ¢uxp opumuw éa v13 pukpunu

> Kuauw éa oaxonau.

Pazoamianmupuiyelpzamuul.

Man6a: Pacm myammidap TOMOHHIAH UIIIa0 YHKMITaH.
3.8. Ysbexucmonoa mavaumnu ucnox Kuau mamonuniapu

PecryOnmkaMU3HUHT MCTHKIIONTA SPHUIIYBH KAMUAT XaCTHHHHT Oapda jkabxaimapuia IIy KyMmiaJaH TabJIAM-TapOous
COXacH/Ia XaM ¥3 aKCHHHM TOIAM. Y30eK IeJarorukacy Tapuxuaa GYpHIMII 1aBpH, SHIMIAHUII JABPH OONLIAHIH. Y30eKHCTOH
PecniyOnukacuiary MycTakwil XyKyKHid, JJeMOKpPATHK JaBiaT, pKUH (QyKapoOJIMK JKaMUSTH KypHUII WYIuIard yjakaH HIuiap
WHCOH MOXUSTUHM SHTUAAH Kall() KWIKIITa, YHA WHTEJIEKTyal-aMaliii PUBOXKIAHHUIIM YUYH SHTU LIApT-IIApOUTIIAp IpaTHo
Oocpau. By ¥3 HaBOaTHIa WHCOHUST spaTraH MabHABUH—MIMHI OOWIHKIAapra, WHCOHHUHI Y3Wra sHruYa MyHOcaOarT,
EHIIAIIyBHHU 03ara KeITHPIHU.

[pesugentumuz M.A.KapumoB  aifrrannapuznex: “@ykaponap dHAM  WKTHUMOUH-UKTUCOIUN  Kapa&HIIapHU
UIITHPOKYHCH, OakapyBUHCH dMac, Oanku OyHENKOPH Ba TAIKMJIOTYUCHAMD. ByHna# sHruya éagammin andaTra rnejaroruka
(aHMHM KeHWHTM PHBOKJIAHWIINMIA KaTTa TabCHP KypcaTau. DHAM menaroruka Qanu ¢axar TabIuM-TapOus XKapa€HUHU
Ha3apuid, METOAMK-aMaJIWi TabMUHJIOBYM 3MAcC, KOMHJ WHCOHHHW IIAaKJUIAHWIIMHY, PHUBONJIAHWIIMHA TabMHUHJIOBYM KEHT
COXaJIapHU ¥3 Wuura oja Oomuraau. DHIWINKAA IeAarornka GpaHu ¥3 ojaura sHruda (GuKpiam, sHruda Tadakkyp, MHLTHNA
Ma(KypaHUHT KEHI KaMpoOBIM CU(ATIAPUHY [IAKJUIAHTUPUII BazudanapuHn Kydau. LyHWHr ydyH Xam SHTH TabJIuM
KOHIENIMSICH KaOynl KWIMHAM Ba yHJA KEHMHTH PHBOXJIAHWIUIAPHUHT Oapda HWYHanmuuuiapu Kaita Kypub wumkmign. Kym
Huiap AaBoMHJIa TeJaroruka cuécarra Xu3MaT KWinb Kenrad Ba MabJIyM derapajlaHuIiapra aMall KWIHIIra Maxoyp Oynran
Oyiica, SHIWIUK/IA Y CHECATAAaH X0JIU OYJraH XoJifa 3pkuH ¢an cudaTuaa ¥3 pUBOKIAHUIINHYI JaBOM ITTHPHUII UMKOHHUSTUTA
ara 6ymmu. Y36eK nearorukacy y3 MU XyCyCHSTIAPMHN PUBOXKIAHTUPHII HIMKOHHATHIA T2 OYIIH.

Ona Tunu, Bartan tapuxu, reorpadusicn, MIWUIHH ypd-ojaT Ba aHbaHalap dbTHOOpIAH YeTAa KoJIMO, Iaxciap oTa-
606omap yrmumuaan 6exabap yxurunap 37au. PecmyOnnkaMU3HUHT UCTUKJIONTA SPUITYBU HATIXKACHAA Y30€K Meaarorukacu
KoMK Ba MIJUTHHA HyHAMUIIIa YTHOOpIH Y3rapunniap kacO >tau. boit Munmmii MagaHuii Mepoc Ba aHbaHaJIap YbTHOOPIAH
YeTaa KOJTaH HIFOp MeJaroruk Gukpiap Y30eK MeIarordkacd §3 YpHHHM TOIIM XaMja ¥3 BasudacHHu Gaxkapa GOILIAI.
SHrM  MasMyHIHM ~JapciHKiap, YCIyOWd KYIIaHManap — SApaTHIla MWUIMA-MaJaHuid, Tapuxuid anabuériapras,
MarepuauiapjaH KeHr Qoiigananmia OonuIaHIy.

V36exucton Pecry6nukacu Omuii Kemrammmuar 1991 itmn 29 aBrycT xapopura acocad “Tabimm TYFpHcHAa’TH
V36exncton PecnyGIMKACHHMHT KOHYHH Kydra KMpAH. “TabiuM TYFpPHCHIATM KOHYHM TabIMM TH3UMHHH IKHIIHiL
SHTHJIAHUTIH, WCIOX KHJIMHUIMra acoc Oynau. OnauHrd KaOyn KwivHTraH KoHyHiapaad (1930, 1949, 1958, 1973, 1984
Hmnap) hapikin yIapok, XaidK TabJIMMH TH3UMUHY TY3WIHIIHHIHT KyHHIard STHCH TAMOMMIIapAaH KOPUH STHIIN:
® TAaBIUM-TapOMSHUHT WHCOHIAPBAPIINTH XaM/a XaIKIMIIJINTH,
® TaBIUM TU3UMHUHHHT Y3ITYKCHU3INTH Ba U3UHIUIUTH;

e JaBJaT TAaBJIMM CTAaHAAPTIApU JOMpacHaa Xap OHp KWIIWra MWUIATH, AWHWUAAH KAaThUH Ha3ap TabiINM OJUINN yYyH
UMKOHHUSAT SIpaTUIITAHJINTH;

JIaBJIaT TabJIUM TU3MMUHUHT WIMUNINTY Ba NyHEBUIINIH;

TabIUMJla YMyMUHCOHUI Ba MIIIIMH-MalaHUI KaJpUATIAPHUHT YCTUBOPIINIH;

TasiHY (TYKKW3 CHH(] Napakacuaa) TabJIUMHUHT MaXXOypHAIHTH;

TabJIMM CTaHJapTIapUHHU TAHJAI/IA STOHA Ba Ta0aKaIAITHPUITAH EH/IAITYB OYIIMIINra acOCIaHTaHIIUTH;

TABJIUM Myaccacajapuja 4eT TWIIApUHH SKUATUN YPraHWil, AWH TapuXd, XaJKAMH3 TapUXH, MAJIaHUSATH Ba >KaxOH
MaJaHUSATHHN TAPHXHU COXACHIa OMIMM OJIHII YUyH IIapOUTIap SIPATHITAHINTH;
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TabJIUM MyaccacaJapuHUHT TYPJIM CUECUM MAPTUSIAD Ba HKTUMOHUI-CUECUN XapaKaTIaApHUHT TAbCUPUAAH XOIUINTH;
amanard KOHyHJIap Joupacuia MyJIKYIIMKHUHT O0apya MIaKiIua TabJINM MyaccacalapUHUHT TCHT XyKyKIIHINTH;
OWJIMMJIOHJIMK Ba UCTEHIOIHU PaFrOaTIaHTHPHIIL,

TapOUsITaHYBYMIIAp Ba TABINM OJTYBUMIIAPHH XypMaTJIal;

HeJaror MIaxCUHH, YHUHT MDKTUMOWI MaBKEMHH XypMatJiall Ba OomKanap.

TabauMHu Kyiiujaru iyHaauuuiapaa uciaox KMIuI Bazudanapu 6earuiad oJIuHIu:

® YMYMUHCOHHUI KaJpusTiIap Ba MWUIMH MaJaHUAT acoCIapHHU IBTHOOpAA TYTTaH XOJJa TabiIMM-TapOus Ma3MyHUHHU
MU MadKypa, MycTakuil Baran TyiiFycu acocua y3rapTHPHII Ba TAKOMUJIIALITUPHIL;

TabJIMM caMapaJopJIMTHHN THHMaH OIIMPHIL, )KaX0H aHJ[03aJapy Japakacura 00 YNKHUIL;

BapuUaTHUB YKYyB pekanapH, AacTypJap, Aapciaukiap spaTull;

OMIMMIOHIVK Ba HCTEHA0IHY KYIU1a0-KyBBaTJIAI;

WIFOp Taxkpubanapra, IKOIKOP YCTO3Iap TaXpHOacuTa CysTHHII;

TabIMM-TapOusAaa OO HCIOXOTYH OYIraH Meaaror, TapOMsYMIAPITHUHT STHTH aBJIOJHN TalEpIamra KHPHIIUIL;

TabIIUM MyaccacaJapUHUHT MOAJUNM-TEXHUKA aCOCHHU MyTaxKamilalll, TAbJIMMHHA KOMIBIOTEPIAIITHPHIL, YKYB *KapacHHUTra
SIHTY TI€ZIATOTUK TEXHOJIOTHSAHH OJINO KUPHILL;

® TabJIUM TU3UMUHH, OOMIKAPYB (aONUSATHHNA TAKOMUIIALITHPHIL

® UCIIOX FOSUIAPUHM WIIOXKH OOpHYa BUJIOAT, TYMaH, YKyB MyaccacacH Ie/IarOTHK jKaMoajlapura Te3pOoK €TKa3HIll, CUHIIUPUIL,
aMaJIra OIIUPUIIL:

PuBoxaHran MamulakaTiJapHUHI TaXpuOacH IIYHH KYpCcaTMOKIAaKH, Kaepla TabiuM Ba TapOusra bTHOOp KarTa
Oynca, yma epna Tapakkué€r, roxcamum Oop. LIyHHHr y4yH pecnyOJMKaMU3HHHI HCTHKOONM Y3IYKCU3 TabIMMHH Kal
Jlapakazia aMaJra OIINPUIINIINTa OOFIIHK.

Y3aykeu3 TABJIMMHUHT (PA0JIHAT KYPCATHII TAMOHMILJIAPU KyHuaa

ruwjiapiaad uoopar:

® TABLJIUMHHMHI YCTYBOPJIUTH - YHUHT PHBOJIAHWIIMHUHT OUPUHYY Japaskall axaMUsTra 3ra SKaHINTH, OWIINM, TabJINM Ba
IOKCaK MHTEJUICKTHUHT HyQy3H:

® TABLJIUMHHMHI AeMOKPATJIAIIYBH - TABJIUM Ba TapOHs yCIIyONapuHUHT TaHIAHUIIHA YKYB IOPTIAPUHUHT MYCTAaKWITHTHHI
KEHTaluIIY, TAhJIMMHHI OOIIKAPUIITHUHT AAaBJIaT-KaMUAT TU3UMUTA YTHIHIIIH;

® TABLJIUMHHHI WHCOHIAPBAPJIMIHM - WHCOH KOOWIMATIADUHMHI OYWJIMINM Ba YHUHI TabJIUMIa HuUcOaTaH OynraH Typiu-
TyMaH 5XTUEKIAPUHUHT KOHIUPWIUIIN, MUUIMI Ba yMyMOallapuii KaapusaTiap YCTYBOPJIUTHHUHT TabMHHJIAHHIIH, UHCOH,
KaMUAT Ba aTpo(h-MyXHUT ¥3apo MyHOCA0ATIAPUHUHT YHFYHJIAIIYBH;

* TABLJIUMHHHI WOKTHMOMIJIAIIYBH - TabJIMM OJIyBYMJIApJAa SCTETHK 00 NyHEKapallHW XOCHJ KWJIMII, yjapla HOKCaK
MabHaBHAT, MaJIaHUAT Ba WKOANH (PUKpIapHM IaKITAHTHPHII ;

® TABLIUMHHMHI MUJIHA HYHATTHPMITAHJIMIH - TABIMMHUHT MIUIMH TapuX, XaJK aHbaHalapu Ba yph-omarnapu OuiaH
y3BUil yHFYHIMTH, Y30EKHCTOH XANKIAPMHHMHT MAJaHMATHHHM CaK1ab KOJNMII Ba OOMHMTHIN, TABIMMHH MHJLIHIA
TapaKKUETUHHUHT yTa MyXUM OMIUIH cudaTraa ybTHPO( 3THII, OOIIKA XaIKIAPHUHT TApUXU Ba MaJaHUATHHH XypMaTJIal;

® TAbLJIUM Ba TAPOUSIHUHT Y3BHMii OOFJIMKJINIH, Oy apaéHHUHT Xap TOMOHJIaMa KaMoJI TONTaH HHCOHHH IIAKJJIaHTHPHIITa
HYHANTUPUIT AHIIUTH;

® HKTHIOPJH EIIADHU aHUKJIALI, yJjapra TAbJIMMHUHT 9HT IOKOPH Japakacua, U34ui paBuiiia GyHaaMeHTall Ba Maxcyc
OMJIMM OJIMIIUTAPH YUYH IMIapT-IIapOUTIIAp SAPATHUIIL

¢ Y31yKcH3 TabJUMHH HCJI0X KUIHII HYHANNIIApH Kyiinaaruiaapaad uéopar:

e TaBIUM TU3UMHUHMHT KaJpilap CAIOUMSITUHYU TyOJaH AXIINIAIL, TapOUsIyH, eAaror, MyajuIiM Ba HIMHHA XOAUMHHUHT KacOuit
Hy(y3UHU OMUpPHIL,

e JaBJIaT Ba HOJABJIAT TabJIMM MYacacCaJapUHUHT Xap XWI TypJIapyuHH PUBOKIAHTHPHIL,

® TaBINM TU3UMHHH TapKMOWIl >KMXaTAaH Kalra Kypull, TabiuM, (aH, TeXHHKAa Ba TEXHOJOTHSUIAPHUHT, UKTHCOIUET Ba
MaJIaHUATHUHT JKaXOH MUKECHIArd 3aMOHABMH IOTYKJIApMHU XHcoOra onraH Xxojijga TabiuM Ba KacO-XyHap TabJINMH
JlacTypJlapyuHU TyOaaH ¥3rapTUpHIL;

e -MaxOypuil yMyMHH ¥pTa TabJIMMAAH YpTa Maxcyc, KacO-XyHap TabJIMMHUra YTHINIIAHA TabMHUHIIALI;

e Maxcyc, kKacO-XyHap TabJIUMUHHUHT Mapka3napu cudaTtnia $haH Ba MIUIA0 YMKAPUII MHTETpALMsUIAIIraH SSHIY THIIATH YKYB
MyaccacaJlapuHH BY)KyAra KeITHPHILI,

e IFOpP TEXHOJOTHANAPHM KEHI Y3JAIITHPHUII, HKTHCOAWETIATM TapKUOMH ¥y3rapuuuiap, d9eT 31 WHBECTHUIMUIApU
KYJTaMJIApUHUHT KEHTAaWHWIIN, TaJOMPKOPIHMK, KHYWK OW3HECHH PHUBOXKJIAHTUPWIN OwilaH OOFJIMK SHIHM KacO-XyHap Ba
MyTaxacCUCIUKIap OVitnda kaapiap, mry KxymiiagaH O0IIKapyB TU3UMHU KaJIpJIapuHU Talépiiani, KaiTa Taiiépiant Ba yJIapHUHT
MaJlaKacCHHH OIIHPHIIL,

® MWUIMH MyCTaKWUINK TaMOMMIIJIADMHHU Ba XAJIKHUHI OO MHTEIUIEKTyall MEpOCH XamJa yMyMmoOalapuil KaJpusTiapHUHT
YCTUBOPJIMTH acocuja TabJIMMHHUHI Oapya Japakajapy Ba OYFHHIApHIa TabJIMM OJIyBUMJIAPHUHI MabHABHH Ba axJIOKWUH
(asunaTiapyHu PUBOKIAHTHPHILL

® TAaBIMMHH OOIIKAPWII THU3UMHMHHM TaKOMWUIALITHUPUIL, >KamMoaT OOMIKapyBH INAKIUIAPMHU DPHUBOXJIAHTHUPHIL, TaBJIUM
MyaccacaJapuHi MUHTAKAIaIITHPUILL,

® TaBIUM OJIMIIZA, IIYHUHI/IEK TajabalapHU MabHaBHH aXJIOKUHM, MHTEIUIEKTYaJl Ba JKHCMOHMH >KHMXATIaH TapOWsiiamiga
omJIa, OTa-OHANAp, KamMoaT TAIIKIIOTIAPH, Maxajulanap, Xalpus Ba Xaakapo (OHATAPHUHT PONHMHU KyYaUTHPHIN F03acCHIaH
Yqopa-TaI0NpIIapHU MILTA0 YUKUII XaMa yJIapHU aMmajra OIIMPHILI;

® TabBJIUM Kapa€HH Ba Kajpnap tai€pnam cudarura xomuc 6axo OEpUIl TH3UMUHH SPATHUIII Ba XKOPHUI ITHIII,

e TAaBIUM TH3VUMHHH MOJFSIBHHA, MOJIWH-TEXHHK Ba OOIIKa Tap3gard pecypciap OWiIaH TabMHHJIAII MEXaHW3MIIAPUHH
IIaKJUTaH THPHIIL

® Y3IYKCH3 TabJIMMHHU (paH Ba MILIA0 YMKAPHUII OMJIAH MHTETPALMACHHM MyXTa MEXaHM3MJIAPHHHU MIIIA0 YUKHII Ba KOPHUH
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JTHIL;

e TapnuM Ba WiM-(paH OWiaH OOFIMK YeT 31 XaMJa XalKapo TaMKWIOTIap OWIaH XaMKOPJIMKHHM KEHTaHTHpHUII Ba
PHUBOXKIIAHTHPHIL;

e Ty0 epiM MIIIaTTa MaHCYO OYnIMaraH maxciap 3Wd simaiuraH jkoiyiapaa ynap ¥3 oHa THIUTApUAA TabIUM OJHILIAPH
Y4yH TalIKHJIUH Ba MEeJaroruk MapT-IIapouTiIap SpaTHIL;

® TAaBIMMHUHT Oapya jgapaxkaiapula TabJIUM OJYBUMIADHUHI XYKYKHH, HWKTHCOIWH, JKOJIOTHMK Ba CaHUTapus-TUTHEHA
TabJIUMH XaMa TapOUsICHHY TaKOMHJUIAIITHPHILL.

VY3nyKcu3 TabiIuM TU3UMUHHUHT (DA0iMAT ONMO OOpHWINM JaBiaT TabJIUM CTaHAAPTIApH acocuja, TYpJIM Aapaxaiaplarda
TaBJIUM JJACTYpIAPHUHT U3UMIUIUTY acOCHa TABMUHIAHAIH.

Kanpnap taiiépnam MUIni MOJASTHHUHT Y3Ura XOCJIUIM MyCTaKWI paBHUIAA TYKKU3 HIIIIMK yMyMHH YpTa Xamaa yd
HIIDIAK YpTa Maxcyc, KacO-XyHap TabJIMMHUHHM KOpPHH dTumgaH mbopataup. By sca, ymymuil TabiauM macTypiapumaH ypra
Maxcyc, kKacO-XyHap TabJIMMHU JacTypllapura U349uil YTHINIIHE TAbMHHIANRIN.

YMyMmuilt TabIuM Y3ITyKCH3 [aBIAT TABIAMH TH3UMUAA acocuil OYfruH OYmMO, TabiauM ONYBUYMIAPHUHT WIMUH
OnnuMIIap OJNMINMHM, MEXHAT TabIUMH, OONITAaHFWY KacO KYHMKMaaapH, MIIOMIAPMOHJIMK ACOCIAPHHH STaJUlallIapHHU,
IIYHUHTACK Y3 KON KOOMINATIApY Ba MabHAaBHH (pa3nnaTiapiHN pUBOXKIAHTHPHUILIAPUHN TABMUHIAH .

TabanM XaKumard 1aBiaaT CHECATHHHHT aCOCHI MOXHUATH TasHY TABIMMUAHUHT (TYKKU3 HHJUTHK) MaKOypHHIATHIND.

Vpra Maxcyc TabIuM (aKaJeMHUK JTHIEH, KacG-XyHap KOIEKIApH) yd HUJLIHK.

Ounmii Tabium: bupnHun 6ockuy - OakanaBpuar;

WxkuHu 60CKHUY - MarucTparypa.

Onuit YKyB IOpTUAAH KEHUHTH TabIuM: ACHHpaHTypa, NOKTapaHTypa, TAAKUKOTUM KaApIapHU MaJaKaCUHU OIIUPHUII
Ba KailiTa Tal€piall TapMOFH.

TabnUMHUHT fAaBiaT CTaHIAPTIApUHM MIUIA0 YMKWNI Ba TaJOWK ATHUIIHK OOCKMUMa-0OCKMY amajra OIIMpHUIN Ky3/a
TyTwirad O0ynm0, y OOIUIaHFUY Ba TasHY YKyB Myaccacacmiapna 1995-1996 ykys iumnapraga, CYHrpa omuiroxjiap ydyH
CTaHAapTIap UIUIA0 YUKW Ky37a TYyTHITaH.

3.9.«Kaopnap maiiépnaw munnuii dacmypu»nHuHnz acocuii UyHaIumIapu

V36ekncron Pecniy6mukacu Kaapmap Taiiépraam mummii gactypu 1997 iun 29 asrycraa Y3bekucTon Pecry6mukacu
Onuit Maxiuc Kapopu 6uiaaH Tacaumknanran. Kaaprmap Taiiépnam mMummmii macTypu “TabiuM TYFpHCHAA TH Y30eKHCTOH
Pecnyonukacu Konynu kowmmanapura MyBOQHK Xojaa TaiiépiaHraH OYnnO, MULIHA TaXpPUOAHWUHT TaXJIMIM Ba TabIUM
TU3UMUAATH XKaXOH MHUKECHIATU IOTYKJIAp acocuia Ta€piaHraH xojijga IOKCak YMyMHH Ba KacOKOp MaJaHUSITHUTa, WKOIWM
XaMJia WKTUMOMN (haoJTUKKA, KTUMOH-CUEcHid XaéTna MyCTaKIJI PaBHUINa MYJDKATHA TYFPU OJla OMJIMII MaxopaTura sra
Oynrad, uCcTHKOON BasudarapuHU WIrapd CypHII Ba Xal O3THIIra KOIUP KaJpJapHU SHCH aBJIOJHU LIAKIUIAHTHUPUILTA
ifiyHanTupunragoup.  Y36ekucTon PecnyGnukacH  JaBiaT  MyCTAKWUIMTHIa OPUIING, MKTHCOAMH Ba  MKTHMOMIA
PUBOXKIIAHUIIHUHT y3Ura XOC MYJIWHU TaHJAIIXA Kajpjap Tauépiaml Ty3WIMacu Ba Ma3MyHU KalTa TalIKWJ 3TUIIHH 3apyp
Kb Kyiau. SIHru YKyB pexanapy, 1acTypiapHH, JapCciauKIapHU )KOPUH STUIIHY, 3aMOHABHH TUIAKTHK TabIUMOTHU HILIa0
YUKHUIIHY, YKYB IOPTIapHH aTTeCTalMs1aH YTKA3UIIHU Ba aKpeIUTALMSAIAIIHY, SSTHTU TUIIIATK TabJIUM MyaccacalapHU TallKUI
STHUIIHY TaKO30 3TIH.

SlHrM THIIaru yKyB Myaccacacuiap Ba YMYMTABJIUM YKyB IOpPTJIapH TapMOFM PUBOXJIaHA Oomutaau. XO03WPrd KyH/a
238 Ta yuned Ba 136 ta rumHa3us Unniabd Typudmu. “Uxrucoanit TapnuM”’, “PUBOMITaHUIINAA HYKCOHH OYITaH IIaXClIapHH
TUKIam’’ Ba OOMIKa TapMOK HacTypiapu pyéora ymkapwiIMoKna. PecryOnnka yMyMTablINM YKyB Myaccacacuiapupa 435
MUHT/IaH OPTHUK MEAAror UILIaMOKAa, yIapHUHT 73% oMUt MabIyMO TIUAND.

MexHaT 6030pHHH MIAKJUIAHTUPUIITHUHT XyIyIui XyCyCHATIIApDUHU XHCOOTa OJITaH XOJiJa XyHap-TeXHUKA TabIUMHHU
KaiTa TalllKWJI STHLITa KUPUIIWIAKA. X03Upryu KyHjaa Oy TH3uMaa skamu 221 MUHT KUIIMHY TabJuM OWllaH KamMpad onran 442
Ta YKyB IOpTH, 11y *kyMmiaaas, 209 ta kac6-xyHap ykyB Myaccacac, 180 Ta kacO-XyHap nuiein Ba 53 ta OuzHec-MakTadiapu
nmnad Typudau. byrynru kyHaa OonutaHFud KacO-XyHap TabJIUMH YKYB I0pTiaapuaa kapuitn6 20 MUHT mejaror Ba Majaxaiu
MyTaxaccuciap UIUIaMOKAA.

PecniyOnmkana sxamu 197 MUHT KU TabIIUM OTa&TraH 258 Ta ypra KacO-XyHap TabJINMHA YKYB IOPTH UILIa0 TypHOIH.
VYnapaa Kapuin6 16 MUHT egaror Ba MyXaHANC-TIEAAror X0IUMIIap MEeXHaT KHIMOKIA.

V36ekncTon onmil yKyB MyaccacacH TH3MMH 58 Ta ofuil YKyB IOPTHHH, Iy XymiagaH 16 Ta yHuBepcuteT Ba 42 Ta
MHCTHTYTHH y3 Humra onany. Yiapaa 164 MuHT Tamaba TabiuM OMMOKIA. 16 Ta yHHBEPCHTETHHHT YH HKKHTACH Y30eKHCTOH
MYCTAKWJUIMKKA SPUIITaH AacTIa0Ky MKKM Huiga Tamkul Tonad. Onnil TabIuMHM KYTT OOCKWYIM TH3MMTa YTKA3WII amaira
OIIUPUIITH.

Kaapaap raiiépiam TH3MMHHE TY0AaH HCJI0X KWIMIIHUHT MYXUM OMWLJIapH Kyiuaarujiapaad uoéopar:

e PecryOimKaHUHT JEeMOKPAaTHK XYKYKHH IaBiaT Ba aaosaTid (QyKapoJIMK >KaMHUATH KypHII HynHIaH W3YWI irapuiad
Oopaétraniuru,

e MaMJIaKaT HKTHCOAMETHIA TyO Y3rapHIUIapHMHT aMaira OIIMPIUININHN, PECIyOJMKa HWKTHCOMUETH acocaH XOM amré
HyHanumpaarn paxoOaTOapaOIT MHPOBApPA MaxXCyJOT WIUIA0 YHUKAPWIN HynWra W34l YTa€TraHiINTH, MaMilakaT 3KCIOPT
CaJIOXUSATHHU KEHras€TITaHIIUTU;

e JaByaT WKTUMOMH cU€caTua Maxc MaJaHUSITH Ba TAbJIUM YCTUBOPIIUTU Kapop TONTaHJIUTH;

e MWUIMH Y37IMKHM aHMVIAIIHUHT YcuO OopuinM, BaTaHMNApBapivK, Y3 BaTaHW YYyH HQTHXOp TYHFYCHHHHT
HIaKJUIaHAETTaHINT Y, 00N MIIITMI-TapuXyi aHbaHajapra Ba XaJIKUMU3HUHT HHTEJUICKTYaJl MEPOCHTa XypMarT;

o V30eKHCTOHHHHT JKAXOH XaMKAMMATHIA MHTEIPAlMACH, pPECIyONMKAHMHI JKAXOHJATH MAaBKEH Ba OODYCHHHHI
MycTaxKaMJIaHUO GopaéTraHiury.

MuuInii JacCTYpPHUHT MaKcaj Ba Basudanapu 60cKHUYMa-00CKHY pyéora YuKapuiIdig XaM Ky3/1a TyTHJITaH:

o Bupunuu 60cknyu-(1997-2001 iinnnap)-mMapxyn Kaapiaap Talépiail TH3UMHHH WKOOHH CATOXHATHHH Cakiad KOJHII
acocupa ymoOy TH3MMHH HCIOX KWJIHII Ba PHUBOXKJIAHTUPHIN YYYH XYKYKWH KUXATIaH, WIMHKH-YCIyOWH, MOAIWH mapT
IIapouTIIap SAPATHUIIL
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o Hxxkunuu 6ockuu-(2001-2005 iimmnap) - Muuiait qacTypHU TYIHK pyéOra YHKapuIl, MEXHAT OO30PHUHUHI PHBOKIAHUIIH
Ba peal MKTUMOMNH-UKTHUCOANH IapOUTIAPHU XUCOOra ONraH X0J/1a YHIa aHUKJIUKIAp KUPUTHII.

e YyuHyu 60cku4-(2005 Ba yHIaH KeldMHTH HWJLIAp)-TYIIaHTaH TaXprUOa TaxX) M KHJIWHHUIIA Ba YMYMJIAIITHPUIHIITN
acocuja, MaMJIaKaTHU MKTUMOMH-MKTHCOIMHM PUBOXKIIAHTHPHIN HCTHUKOOJUIapura MyBOGHK Kaapiap TaWépiaml TH3UMHHHU
TAaKOMWUTAIITHPHIN Ba STHAAA PUBOXIAHTUPHIILL.

VTKasunaauran MCI0XOTIap, caMapaly TaKpHbanap peciy6iIuKana TabIMMHHHT JABJIaT CTAHIAPTIAPHHH MILIA0 YHKHII Ba
TaI0MK ATUII IaBD TajdaOK IKaHINTH, Oy MITHA KEYUKTHPMAai amaira OIUpHII 3apyPIUTHHE TaK030 Ta .

TabnuMm craHgapTiapy BoCHTacujaa Tajadalard MablyMOT Japakacd MyBO3aHATH CaKilaHaqu, PUBOXKIAHTHPHIAIH, KAMHST
TapaKKUETH HWCTUKOOJUTAapH MYBO(QHKINIH TabMUHJIAHAAW. JlaBnaT TabiuM CTaHgapTiapu YKyB >KkapaHUHHM KaTbHH
yerapajaHral KOJIMNTa colu0 KyHmaiaM, Oajaky akCHHYa IMEeJarordK W)KOJIKOPIIUKKA, TabJIUM Ma3MyHUHHHT SITOHA HETH3H
aTpoduna TypIr-TyMaH TabaKaTallTHPWITaH JacTypiap, YKyB KyIUTaHMalapH, YKUTHII YCIyOUATIapura KaTra iy odaiu.

JaBnatuMun3 paxOapy y3IyKCH3 TabJIMMHHU TAlIKMI 3THINAA YHUHT KaXOH Tanabiapy Aapaxkacuia OYIWmmM xamaa y
IOKCaK MAabHAaBMAT 3aMHHHIA KypHIMIINTAa KaTTa axaMusaT OEpHIl KEepaKINTUHHM TabKUUIAp S5KaH, [aBlaT TabiIuM
CTaHAAPTIAPUHY )KOPUH ATUII Ba YHUHT MEXaHU3MUHH UIUTA0 YHKUII HAKAAAP MYyXUMIIMTUATA 3THOOPHH KapaTa .

CranaapTr - TapIuMIa SIPaTWITaH MEBEPUI peska, JacTyp, JapCIUKIApHH Y3IAIITHPHIN 3KBUBAJICHTHU, STbHH TabINM
Ma3MyHUHH Y3MaIITHPUII fapaxacuaup. CTaHIapTHU UIDTa0 YUKHINA TaTa0aH! XaJdaH TallKaph 3epUKTHPHO F000pPMAaCIHK
Tanabiaapura puosi KWIMIL, S’bHU Yy Tajaba €mura Moc, YHH Oaxkapuiura KypOu eTaguraH aapaxaja Oynuiu kepak. byHna
anbarTa, TabJIMM OJYBUMHH KU3UKHIIH, XOXHIIH, SXTUEKH XUCOOTa OJMHUILIY JIO3UM.

JlaBnaT Ba aMUST TabJIUM Myaccacalapy OJIJUIa MyalssH WKTUMOMH OyropTMaiap Kys€TraH sKaH, yiia Myaccacaiap
TOMOHW/IaH Tal€piaHaJuraH KaJp srajulally JO3UM OYIraH WKTUMOUWH chdaTIapHUHI MUHHMMAaJ YerapacHHHU XaM KypcaTHO
Oepuil Tabuniiaup. Tabium oiyBYMIIap Srajulally JIO3MM OYIraH OWInMM, KYHHKMa, Majlaka éxya MabHaBUi cudaTiapHHHT
9HT KyHU MUKIOpHIATH WIMHI acociapja Majiaka €XyJ MabHaBUM CH(ATIAPHUHT SHT KyHH MUKIOPHIATH WIMHN acociapia
OepuiraH pacMuil MEAarorvK Xy X KaT-l1aBiaT TabJIuM CTaHIapTH XucoOaanaau. Jlemak JaBiaT TabJIuM CTaHIapTIapH Ha30paT
BOCHTACH, alfHM BaKTAa TabJIMM Myaccacajlapuia Ky3JIaHTraH KypCaTKUWIAPHHU KyJira KAPUTHUII YIyH 3apyp OyJiraH MapouTHH
Oenruiant YIr4oBH Xamaup. JlaBiat TapnnM cTaHAAPTIAPUHUHT KYPCATKUWIApH aMallIard MaBKyJ TabJIMM Ma3MyHHJIaH 9Mac,
0aJIK¥ MIAKIUTAHTUPWITAETraH Tanabara CHHTAMPIUTUINN JIO3UM OYnraH cudaTiapHUHT XKaXoH Oyitnmda 3apyp ned XxucoOiaHTaH
MUKIOPHJIaH KeJINO YNKaau.

JlaBiat TabJIuM CTaHIAPTIAPUHUHT UKKH aCOCHN Ba3u(aCHHU aloXuaa TabKHUIa0 KYpcaTHII MyMKHH.

1. Tanabanapra Oepriaaurad TabIuM Ma3MyHUHUHT MaXOypHii MUHUMYMJIApHHH OCTHIIALI.

2. ButupyBUnMnapHUHT Tal€prapiuk Japaxacura Kyiuigagurad tanalnap MakMyacHHH Oeiruiani, OMIIMM, KyHUKMa
Ba MaJlaKaJIapHUHT MUHMMaJl MUKIOPUHH OeNriianl.

1999 iun 16 asryct Basupnap Maxkamacu Y3MHMHT “YMyMHH YpTa TabIMMHUHI JaBiaT TabIUM CTaHAApTIApUHU
TaciuKIam Tyrpucaua’ru 390-comsnnm Kapopu OWJIaH CHHOBJAH YTKa3WwiraH Ba TaKOMWUIAIITUPWITaH yMyMuil ypra
TabJIMMHHUHI JaBjiaT CTAHJAPTIAPUHM TacAMKIagu. MasKyp cTaHIapTiiap acocuia spaTHiraH Ba TaxpuOa CHHOB acocuiaa
TaKOMWUIAIITUPUITaH SHTU YKYB AacTypiapy XajK TabIUMH BasUPIUTH XalbaT MaxJIUCHHUHT 1999 #un 18 aBryctnaru 13-
COHJIM Kapopw OWiaH TacHuKIaHIW. J(aBlmaT TabiIuM CTaHOApTIApH SHTU YKYB HacTypiiapu Owmran Ouprammkga 1999-2000
VKyB innnan Oommab yMyMui ypra TabiauM YKyB Myaccacacumiapuaa 00cknaMa-00CKn )KOPHA 3THIIMOKIA.

Kuckaua xynoca

TabnuMm Hazapusicu TabiINM >KapaHWHM KOHYH Ba KOMIAJAPHHHU YPraHyBUM IEIarorMKaHMHI acOCHH KHCMIIapUaaH
O6upn. TabiauMm >kapaHUHUHT acOCHH MOXMATH TapHXaH TYIUIAHT'aH MOKTUMOWH OMIMM Ba TaXpuOaHW €II aBIOATa €TKa3HII,
émmapHu OmnmMiiap OMJIaH KYPOJUIAHTHPHIL, KEepaKid Majakajap Ba KYHHKMalTapHM XOCHJI Kwiuil. TamaGamapHUHT WYKH
UMKOHHSATIAPUHH, KOOWIMSATHHH Ba MCTEHJIOUIAPUHMA OUMII XaM/ia PUBOXKIIAHTUPHIL, YJIapHU MabHAaBUH €TyK Ba TapOHsIIH
mraxc cudaTuaa MaKIaHAIIMHN TAbMUHIAIANAD.

Ha3zopam caeonnapu
1. TabJIUMHUHT MaKcaaX Ba Basudaaapu HUMaIapaaH ubopar?
2. TabIUMHUHT KaHIal XyCYCUSTIapUHH OM1acu3?
3. lnakTHKaHUHT aCOCHH TYIIyHYaIapuHHU caHa® OepHHT.
4 MycTakun §’366KI/ICTOHJ1a TaBJIIMMHH UCITOX KWINITHUHT KaHAal acoCHiA HyHANIUIITApUHI OMIacu3?
5. TabJiuM TaMOUMIITAPUHU U30XJIaHT.
6.TabiumM Ba TapOMSHUHT OMPIHUTH AETaHAa HIMaHU TyIIyHacnu3?
7.TapauM MeToANIapuHH N30X1a0 OepuHT?
8.lapcHHHT KaHIal MIaKJUTapHHU Onnacu3?
9.VKUTHII METOIAPHIa 30X, GEPUHT.
10.JapcHUHT camMapagopJIkry KaHaai oMusuiapra 0ofinK?
11.JTacTypiamTHpUITaH TAhJIUMIa H30X, OCPHUHT.
12. BunuM oMl Aapa)asapuHu U30XJIaHT.
Acocuit aoabuémnap
1. ”’Y36exucton Peciyommkacununr Tabianm tyrpucunaru Konynn” Tomkent. 1997 i,
2. H.XyxaeB Ba 6omkanap “Tlenaroruka acocnapu™ 2003 #u.
3. H.XyxaeB Ba Oouxkanap “Tabnum Hazapusicn” 2003 it
4 Ilegaroruka npogeccuoHanbHoro oopasosanus. [lox. pea. B.A.Crnactennna. MockBa «AkanemMuay.
5. Tlcuxomorus u nenaroruka. [log.pen. A.A.Paxyruna. Mocksa 2003.
6.www. inter — pedagogika. ru.
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4-606. TABJIHMHHUHI 3AMOHABHH TEXHOJIOTHAIAPH

4.1. Ileoazocuk mexnonozusa XaKuoa myuiyHua.

4.2. Iledazozux mexnonozuanap éda yaapHunz magcugu.

4.3. Ayoumopusa 6unan unAUHUHZ UXCIMUMOUTI-NCUXO0T02UK WIAPMIAPU.
4.4, @aon yKumuwi memoonapu 6a yiapHu MawiKuil Imuul.

4.5. lapcoa mynosapa, 6peiiHuimopmunz 6a mpeHuHIAPHU YIMKA3 UL,

4.6. Baxc mypnapu. E3ma 6axcnu ymxasuw Koudanapu.

4.1. ITedazozuk mexnonozusa XaKuoa myuiynua

Xo3upru BakTaa Y306eKHCTOHIA KaXOH TAabIHM MAilIOHHra KHpHIIra HYHAJITHPUITAH SHIH TAabIHUM TH3UMH Kapop
tonau. By kapaén Ownman OuMp BakTAa NENaroruk YKyB-TapOusl >kapaSHUHHMHT Ha3apuscd Ba aMalUETHIA CE3WIapiu
y3rapumuiap comup Oynmokna. Tawsmumparn €npamryBiap TapkuOM y3rapMokaa Ba Oolnkada MyHocadatTiap, INeIarorkk
MEHTAJIUTeTNIap YpHATUIMOKIA.

TabnuMm TapkuOM SHTU Tpoleccyall Maxopatiap, axooporiap OWiaH MIUIAM KOOMIMATHHUHI PUBOXIAHUIIM, WIMHUH
MyaMMO Ba 0030p aMaJMETUHHMHT MKOAWH €YMMHHUHT TABJIMM JACTypJIapUHH MHAMBUAYAUIAIITHPUIITA KapaTHIMIIKA OWlaH
OONMHMTHIIMOKIA.

AXOGOpOTHUHT aHBaHABUI yCyJUIapU-OF3aKd Ba €3Ma HYTK, Telae(oH Ba Iiodan MacmrTadian TeIeKOMMYHUKaINUIApHU
UIUTATHIN OWJIaH alMalITHPIIMOKIA.

Ilenaroruk s>xkapaHHUHT MyXUM TapkuOum Oynu0O Tamaba OwiaH TNEZAarOTHUHT IIaxcra WYHAITHPWITAH ¥3apo
MyHoca0atnapu xucoOmanaay. VbkTuMonii Ouaumra TeHr OYaraH ImeAarornk TeXHOJIOTHSIIAPHUHT TAIIKMII TONHIA (haHHUHT
poiu opTHO 6opMOK/Ia.

[lemaroruk TabIUM TEXHOJOTHSUIAPHUHT IICHXOJIOTHK-TIEArOTUK HYKTaW Has3apJaH TaKOMMWJUIAIIYBHHHUHI acoCHi
HyHanunuiapy Kyiuaaruiap Ounan udopananam:

1) Enqnampan scna6 xonmumn (GyHKIMSACHTA YTHIN, SHHU Y3MAlITUPUITAHWHM WILUIATHII MMKOHMHH GEpyBYM aKiMii
PUBOKIIAHUIIL )KapaéHura yTHIIL

2) BUIMMHUHT acCcOIMaTUB CTATUCTUK MOJIENNJIAH aKINiA XapaKaTHUHT TUHAMUK TapKUOUN TU3UMIIapUra YTHIIL.

3) Vpraua rtamaGara HyHANTHPMITaHIMKIAH YKUTHITHUHT aubdepeHIMalIairal Ba MHIMBHIyaJIAIITHPHITAH
JaCTypJapura yTHIIL.

4) TanabaHUHT TAlIKA MOTHUBALMSICHAAH HIKH MabHABUH MPOJAIN TApPTHOTa COMMHAIITA YTHII.

Tapnumpa 3aMOHaBMH JAWIAKTHKA Ba TABJIUM TAPKUONAPUHUHT CaMapaJOpiWIMHU OLIMPHWIN, SHTU FOS Ba
TEXHOJIOTHSUTADHUHT WJIMHH MIUIA0 YUKWIMIIN Ba aMaJIdil acOCIaHHWIIM MIUIATWIMOKJIA. ByHIa Xap XWi meiaroruk TH3UM
OninaH YKUTHII TEXHOJIOTHSIIApH ypTacuaa OOFIHMKINK, aMaauéT/ia 1aBIaT TabIuM TU3UMUHUHT SHIY IaKIapy (KyuMya Ba
aNbTEePHATHB) HUHI ampoOalusacH, XO3UPTd 3aMOH MIAPOUTHAA YTMUIIHUHT MEAaroruk TH3MMIAPHUHM KYJUIall MYyXUM
xucobnanaayu. Bynpail mapoutna meparor, OOMIKApYBYM KEHI KYJIaMJIM 3aMOHABHH WHHOBALMOH TEXHOJOTHsUIAp, Fosuiap,
YKYB Myaccacacuiap, HyHanunuiapa MabiiyM OYiIran HapcalapHH KaiTa OYMINTa BaKTHHH capdiam kepak smac.

ByryHru kyHaa caBOJIM MyTaxacCHC OYIIUIN yYyH TabIMM TEXHOJIOTHUSIAPHUHT XaMMAaCHHH YPraHHUIII JTO3HM.

X03Upru BakTAa MeNaroruk JIyFaTAa MeNaroruka TYIIyHYacH MycTaxkaM YypHamrad. JIeKWH yHH TYyIIYHHII Ba
UIIJTATAIIA TYPIN XU YKAIHIIT MyMKHH.

Texnonozua- Oy Oup umia, Maxopar Ba CaHbaT KYJUIAaHWIAJAWTaH yCyJulap HUFHHINCUIAH noopar.

Ileoazocux mexHoON02UA-TABINM WIAKIHM, YCYJH, ycCiyOnapu, TapOWsBHH BOCHTAaJapHHHT MaxCyCc WHFWINIIUHA
AQHUKJIOBYH IICUXOJIOTHK-IIEarOrUK KypcaTMallapHUHT MaKMYUIHP.

Ileoazozuk mexnonozus-0y YKyB kapaéHUHN aMaJira OMIMPWIMIINHUHT cepMa3MyH TexHukacuaup. (I'. becranbko)

Ileoazozuk mexnonozusa-YKNTAIIHAHT peXalallTHPWITaH HaTHKalapura SpUILIUII KapaéHUHUHT TaBCU(IapUIup.

Texnonozusn- 6y caHpat, Maxopar Ba KOOWIUAT, WILIOB ycryOmapuHuHT Makmyunup. (ILlemnerns)

Ileoazozuk mexnonozua-0y YKyB >KapaéHHHUHT JONMXaNAIITHPUINIIH, TAIIKWI STUINIIHN, YTKa3WIUI O6yiinda Gapua
TaBCUJIOTJIApH OWJIaH yiiaa0d YMKWITAH jKamoa Ielaroruk (aoNusTHHUHT MOJIeNd XucoOaananu. Y rtanaba Ba meparoriapra
KyJai mapoutnap spatumu mapt. (MoHaxoB)

Ileoazozux mexnonozus-0y TabIUM IIAKIUIAPUHE ONTHMH3ALMSICHHHM Y3Mra Makcajl KHJIHO OJraH MHCOH Ba TEXHHUK
pecypciapu Ba yIapHHMHT ¥3apo TabCUPUHH XHMCOOTa ONraH XoJja YKUTHIN d>KapaHUHM TAIIKWJ OTUII, KyJUlall Ba
AHUKJIANIHMHAT XaM/a OHIUMIApHH Y3namTupumHuar yeryonapunupt®, (IOHECKO)

Ileoazozuk mexnonozusa-neJaroruk Makcajjapra SpHIIMII yYyH KYJUIAHWIAJWTaH LIaXCHUH, WHTEJEKTyall, ycIyOouin
BOCHTAJIAPHUHT aMaJl Kuuui taptuoduanp. (Kimapun)

[lenaroruk TexHONMOTHMS TylIyHYacura OMp KaToOp IEAaror oJuMmiiap TOMOHHWJAH Typinda Tabpuduap Oepuiras,
macaaH  Y.TomumoBHuHr “Tlemarormk TeXHOJIOTHS:  Hazapusi Ba amainu€r’ HOMIM  MoHorpaduscuaa Kyiuparmya
noaaTaHTaHIUTHHN 7-pacMia KENTHPHO yTIHK.

[ledazozux mexHono2us acheKmaapu.

[lemaroruk TeXHOJIOTHS TYIIYHYACH 3 aCEKTAa HaMOEH OV MyMKHH:

1. Hnmuit acnekm-nienaroruK TEXHOJIOTHS MENAaroruk (haHHUHT KUCMH cudaTHla TabInM yciayOiapu, TapkuOW Ba
MaKcaAJIapyuHu UIIa0 YuKaau Ba YpraHaau, XaMm/ia Iy Ouiian Oupra nearorvk xapa¢HIapuHN JOHIXalIalITHPALIH.

2. IIpoueccyan-mascugpuii acnekm - TapIUMIA pPEKATATHPUITAH HATWKalapra OSPHUIIMII Y4yH >KapaéHHU
TacBHpJIAII, MaKCaJl, TAPKKUO, ycIyO Ba BocHTaJIap MaXXKMYHUIHP.

13 N.MamaskoHoB «bynaxkak HKTHCOAYU-VKMTYBUWJIAPHM Tailépaamaa sIHTM NeJaroruk TeXHOJOTHsJIapaaH

dorinanannm” Marucrpaunk auccepranusicu. T., 2001.
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3. Ilpoueccyan-amanuii acnekm - TENAroTWK (TEXHOJOTHK) XapaéHHUHT aMalra OIIMINH, Oapya TeJaroruk
METOJIOJIOTHK (yCITyOHii), HHCTPYMEHTA BOCUTAIAPHUHT aMaJl KFUTHIIL.

ynmait Kkunuob, meparoruk Texuoyorus $aH cudatuaa aMman KMiau0, TAbIMMHHHT SHala PalMoOHaN HyJIApHHU TaaKUK
ITafH.

By sca tapnmuma KynIaHUIAAUTaH ycyiulap, TaAMOHIIUIAp Ba PETYNATHBIAD TH3UMH cudaTHIa XaMaa TabJIMMHUHT pea
xapaénu cudartuga 6axapau.

«[lemaroruk TEXHOIOTHUS» TYIIYHUACH TabJIUM Takpubacua 3 napaxkana KyJIaHHUIIaIu:

1. YMymuii negaroruk gapaxa:

YMmymrenaroruk (yMyMAMIaKTUK, YMyMTapOusl) TEXHOJIOTHsS OepwiraH XyayAJard TabiuM MacKaHWAa TabJIMMHUHT
MabJIyM Aapa)KacUIard TYJINK YMYMTabJIUM jKapaHUHH TaBCU(IIaH M.

ByHna nenarorvk TEXHOJIOTHSIHMHT TEarordK THU3MMHIA (apkiap MaBkKyJ: YHra TablIUM Makcajulapu, TapKuOwu,
BOCHTAJIaPH Ba YCIyOJIApUHIHT MaXXMYH, XKapagH/ia CyOBEKT Ba OOBEKTIIAPHUHT (PaOJHAT aNTOPUTMH KHPAJIH.

2. KucmaH nmearoruk gapaska:

KucmaH mpeaMeTnn megaroruk TEXHOJOTHSA «KMCMaH METOAWKa» TyNIyHYacHHH Oepaad, sepHHM Oup ¢aH nompacuia
TapOus Ba TABJINM, YCIyO Ba BOCHTAJIAp MAKMYHITHUP.

3. YerapananraHs aapazka:

YerapanaHraH TEXHOJOTUSA-TAbIMM-TapOus >KapaHHUHT aloXHMAa KHCMIIApUHM ndoaanad, XyCycud AWAAKTHUK Ba
TapOusi MacananapuHy edand. (GaoNMATHUHT aloXWa TYpJapHHU TEXHOJOTHWSCH, TYIIYHYAJIAPHUHT NIAKUIAHWIIW, SHTH
OMNMMIIApHU Y3NAIITHPHIL, MaTEPHAITHU HA30paT KUIUII Ba KalTapuIll TEXHOJIOTUSICH)

IIyHuHrIeK TEXHOJIOTHK TapkuOiap ¢apkinaHagu: YcCyuiap TEXHOJOTMK 3aHKUpra OUPUKUO SIXIIUT MeNaroruk
TEXHOJIOTHUS (TEXHUK JKapa&H)HU TAIIKWI 3TAJH.

Texnonozcuk cadean- TEXHOJOTUK >KapaéHHUHI WIAPTIM TACBHPH, YHHHI alOXHJa (QYHKIHMOHAJ 3JIEMEHTIapura
OYNMMHUIIY Ba yJiap YpTacHIard MaHTUKUHA aJIOKAJAPHUHT OeJTHITaHHIIH.

Texnonozuxk xapuma- xapaCHHH OOCKMUMa-00CKWY ycynna wudopamam, OyHma MakOyn Oyiran BocuUTalap
Kypcatmiaau (0y omatna rpaduk maknga npoganiaHamn).

Texnonozuk nioancnap- anabuérna onatia MEAATOTHK TH3MM TYIIYHYAacH II€AAaroTMK TEXHOJIOTHS cudarnaa
Kypcatunaau. JIEKMH NeNaroruk TEXHOJIOTHS KEHTPOK MabHOJArd TyIIyH49a OymuO, ¥3ura Xoc memaroruk (aoiusTHUHT
00BEKT Ba CyOBEKTIAPHHA OJIAIH.

Kyanannanmmura kypa TexHo1orusiiapHu 3 cuHra askpaTuim MyMKHH:

a) YMYMU# IIeJJarOrvK TEXHOJIOTHsLIap;

0) XyCyCHii IeJaroruk TeXHOJIOTHIAP;

B) KMUMK IIeJaTrOTMK TEXHOJIOTHsIap, MOJeIuiap;

Dajicaduii JKUXATAAH TEXHOJIOIHAIAP:

a) MaTepHAJINCTHK;

0) NACATUCTHK;

B) WIMHI;

T) TUHUH;

1) TYMaHHCTHK;

€) MaXOypHid.

IMcuxuk pUBOKIAHMIT OMUIHN OViinya:

a) OMOTreH, s’/bHU WHCOHHUHI JKUIICJIaHTaH PUBOXJIAHUIIUIA TABCHP KYPCATYBUM TEXHOJIOTHsS; Oy TEXHOJIOTHMs acocaH
YKUCMOHUH TapOust kabu (annapaa KyIaHuIaau.

0)COLMOreH, SBHU IIAXCHUHI COLMOJIOTMK OHTMHM DPUBOXIIAHTHUPHILITA KapaTWraH TEXHOJIOTHs, Oynap KaTopuzia
KAMUATIIYHOCIIHUK, XyKYKITYHOCIHUK, COIIMOJIOTHS, CHECATIIYHOCIMK KaOu (haHIapHU caHa® YTHII MyMKHH.

B) IICHUXOI'€H, S’bHM WHCOHMHI TICHXOJIOTHK PHBOXJIAHHIIMIA TabCHUpP KYpcaTyBYM TEXHOJIOTHs; Oyliap >Kymyacura
TICUXOJIOTHSI, 3THKA, 3CTETHKA, MAbHABHSAT, PYXUST, TUHIIYHOCINK KaOu (aHIapHN KUPUTUIIUMH3 MYMKHH.

HNamuii Taskpubanu yprauvm 6yiunya:

a) peduIeKCcHB, TbHU alipiM TaKpUOAIApHUHT MIApTIN pedieke Tap3ua €KUM olaTHi Xoaa Oup aBio1aH MKKMHYNCHUTa
YTuiy;

0) PUBOXKIIAHTHPYBYH, THHU OJIMHTHIIAP TaXKPUOATAPHHU yMyMIIAIITHPHUO, ¥3 TakpuOanapuaaH Kenud YMKKaH X0Jia
MaBJKy/]] TEXHOJIOTHsI OMJIaH YHFyHIAIITHPHILI;

B) TEIITANBT, SHHU YIIOY TEXHOJIOTHSA TalabaHUHT XUC TyHFyJIapuHU Kampab oanu;

') OMXEBHOPUCTHK, Oy TEXHOJIOTHA TalabaJapHUHT TAIIKH XaTTH-XapaKaTJIapura acoCIaHTaH Oymaim.

a) ax0opoT TexHoNorusIap (OMINM, Majaka, KYHUKMaH! IMIaKJUTAHTHPHUINTA KapaTUITaH TEXHOJIOTHS);

0) omepalmoH TeXHOIOTHsI ((hUKpIIaIl MaTaKaCHHH MAKUIAHTUPUINTA KapaTUiTaH TeXHOJIOTHSA);

B) 3CTETHK-aXJIOKHHA TEXHOJIOT .

r) OOMIKapyBUMIMK XyCYCHATHHH IIAKIUIAHTUPYBYH TEXHOJIOTHSL;

1) 9BPUCTHK TEXHOJIOTHs (FKOIMIH EHAAIIYBHHU AaKJUIAHTHPYBYH TEXHOJIOTHS);

€) aMaNni XaTTH-XapakaTJIapHH MaKIIaHTHPYBYN TEXHOJIOTUSI.

Ilegaroruk TeXHOJIOTHSJIAP NMEJATOTHMHI Tajnabara HucOaTaH MyHoca0aTura Kapad Oup KaH4ya TypJaapra
oyaunanu:

1) aBTOpUTap TexXHOJOTHWs; OyHIAa MEJaror acocuii CyOBeKkT cudarnaa OOIIKApyBUYH, TEKIIUPYBYH, Tajnad KWITyBUH
O0ynu6 MaioHTa YnKaau, Tanada sca Tooe cudaTuaa TaH OJTUHAIH.

2) OUIAKTHK TEXHOJIOTHA, OyHIa NMENarorHUHI YPHH MabiyM IOKOpu Oynubd, Oy TEXHONOTHS MapKasuia TabIuM
Kapa€HU Typaau Ba TapOMAaH YCTYHIUK KUTAIH.

3) maxcra WYHAITHPWITaH TEXHOJOTWs, OyHJa THU3MMHHMHI Mapka3uaa Tajaba Imaxcu Typaad, TajlaOaHUHT
PHBOXIJIAHHUIIKM/IA COFJIOM IICUXOJIOTHK XYCYCHSITHHM TALIKHJ KHJIHII, UMKOHHAT Ba KOOWJIMSTIAPHUA YCTHPHII acochid OYiIn0

39



xucoOananu. By iyHanum xam 3 HaBOaTHIa 3 Typyxra OyIuHaau:

a) MHCOHMM (IITaXCUH) TEXHOIOTHS, Oy TEXHOJIOTUS Y3MHUHT TICHXOTEPANTHK XYCYCHUATH OWIIaH aKpaIud Typay.

0) XaMKOpJHK, Oy ¥3apo TEHTINK, JeMOKpATH3MIa aCOCIIaHTaH TEXHOJIOTHS;

B) OpKHH TapOus, Tanabara OyHa TaHJIall, 3PKUHINK, MyCTaKHIUTHK Oepriiaiy;

T') 3K30TEPHK, OHTIAH TAIIKApH OMIMMIIApHY YPraHUINTa KapaTHIraH TEXHOJIOTHAIND.

Xynoca Kinb NIyHH alTHII MyMKHHKH, OYT'YHTH KyHJIa TabJIMM/ia 3aMOHABUH AMIAKTHUKA BA TaBJIUM TapKUOJapHHUHT
caMapaZopJIMIMHU OIIMPUII WMKOHMATIIAPH, SHTU FOSI Ba TEXHOJIOTMSJIAPHUHI WIMHH MIUIA0 YHMKWIMIIA Ba aMalui
ACOCJIaHMIIN KYJUTAaHWIMOK/IA. 3aMOHABUH TEXHOJIOTUK MYTaXacCHC OYIIUII y4yH TabJIMM TEXHOJIOTHSJIAPHHUHI Oap4yacuHH,
LIy XKyMJIa/IaH [IeJarOTMK KOMIIOHEHTIAPUHU YyKyp YpraHu0, Tax il KUIUI JIO3KM.

[lenaroruk syraTna NeJaroruk TEXHOJOTHMS TYLIYHUacHra TYpiM XM Hyjulap OwnaH €HAalIWiIrad, OIYHHHI Y4yH
OM3HUHI TyLIyHYaJa MEAaroruK TEXHOJOTHSIIAp Xap XWi MyautM(IapHUHT TabpuQIapUHH yMyMIIAIITUPYBYU CEPMa3MyH
nuraMaup. llegarormk TEXHONMOTHMSA KYNPOK CH(AaTIM HaTWwkKara OSpHIIMINTa KapaTWirad. +yIIaHaJurad MeJaroruk
TEXHOJIOTHUSI HaTW)KacH 3ca, OMpWHYM HaBOaT[a, MEAAarOTHHHT MaxOpaTHra, MEAAaroruK KiIacCH(pUKAIUS TYplIapHIaH MOXHUP
¢oiinanana onuIINTa, IIMHIA-KacOMiA Takprbacura, MaxCuii XyCyCHIT XaMIa HHCOHUH (ha3mnaTiapura OOFIHK.

Ileoazocuk mexnono2uanHuN2 y3uza Xoc Xycycusamu.

[lemaroruk TeXHONOTHS Maigo OYATyHYa Kajap TAabJIUM TH3UMH JOMpACHIA TABJIUM KapaCHUHHU €Tapiil caMapaii
JoMuXanan Kouaacu unuiad yukuiaManu. Ilenaroruk TEXHOJOTHSHHUH Y3Ura Xoc XyCYCHSTH IIyHIaH MOOpaTKd, yHAA YKYyB
Makcajyiapura KaonaTi SpUIInIIAa YKyB KapaSHu JIOWUXAIAIITHPUIIaIM Ba aMalira OMMpHiIaa. TeXHONOTHK EHalyB, SHT
aBBaJIO, I03AIMK/A 3Mac, OAJIKM peXkaJalllTUPWIITaH HAaTHKAacH OJIMII MMKOHUHH OepyBUYM KOHCTPYKTHB, KypcaTMalld cXeMmazaa
¥3 ndogacuHm TONAIH.

Makcaara MyHaNTUPWITAHJIMK, >XapaéH HaTWKaJNapUHUA TAaIUXUCIU TEKIUUPHUII, TAabIUMHHU aJlOXHUJa YpraryBud
KucMuIapra 0yiub Tanuian YKyB skapaéHUHUHT KUppaJapyuHu OYyTYHTH KYHIa TAbJIUMHU KalTa HIUTA0 YHKUII [UAKIH FOSICUTa
OMpIAITHPUII IMKOHUHY Oepaau. Y acocaH ¥3 Huura KyWHaaruiaapHy ONaau.

*  TapIUMIA YMYMHN MaKCaTHUHT KyHWIUIIN;

Ty3WITaH yMyMUH MaKkca/laH aHUK MaKCaara YTHII;

TIeJarorJIapHUHT OMIIMM apakalapuHH JacTaa0ku GaxoJar;

OaxapuiIaguraH YKyB HILIApHA MAKMYacH;

HaTWKaHW OaxoJanl.

bynnan xypuHaauky, YKyB jKapa€HU «MOIYJIIN» KYPUHUILTA KeJ Tysarununap (koppexuust) MM TU3UMIa
MOC X0JIJ]a MIIUTa0 YuKapuaaaurad OJokaap KucMmiiapaan uobopar.

¥ % * % %

% | TapauMHUHT yMyMuii
Ma=caulap Ba
Ma3MyHH

bl=yB
Ma=caau Tabmum Bamonar

Ty3arunuiap (Koppexius)
VKyB KapaéHu IeJaroruk TEXHOJOTHsS aCOCHAA TAalIKWJI STHIIHHHI PEXANAIITHPUIIA MeJaroriaH IOKCaK Majaka
tanad 3TaaM, Matepuaiiap Taiiép Oyirau, mejaror acocaH TAIIKWIM Ba KOHCYJIBTaTHB BazubanapHu Oaxkapamu. YMyMHil
KYPHUHHUIIA [I€aTOTMK TEXHOJIOTHS TapKHOUTa KyHuaarunap Kupaiu:

0 (haHHUHT WACHTU(PUKAIMSAIAIITAH YKYB MaKCaUIApHHHN WIIUTA0 YUKUII;
0 VKYB MaKcaJyIM 11a)kapacu;

0 VKYB MakcaJUlapuHi Ha30paT TONIIHUPUKIIapura aijaHTUpUIL,

(] makcazara SpULLIULI YCYJUIAPH;

(| spummuiran yKyB MakcaaIapuHu 6axoJianl.

By Tapxubuii KuCMIIapHUHT Xap Oupn MabiIyM HyHaIMIIIard NeJaroruk onepanusuiap TU3UMHHH TaIIKWI 3Tajiu.
(Cxemara xapasr)

4.2. Iledazozux mexnonozuanap 6a yaapHunz magcugu

3aMOHaBHH TabJIMMHHU TAIIKHWJI 3THUIIrA KyHHJIaJIMraH MyXHM TajlabjiapjiaH OUpY OPTHKYA PyXUH Ba KUCMOHHI Kyd
capd 3TMal, KIMCKa BaKT WYMAA IOKCaK HaTwkajapra spumumanp. Kucka BakT opacuma MyaissH Hazapuil OMIMMIIapHU
VKyBummapra erkasu® Oepwin, ymap aa MabiyM (GAOIMAT [03aCHIAH KyHHKMa Ba MaJaKalapHH XOCHI KHJIHII,
UIyHHHTIEK, YKyBuMIap (GaoiusSTUHM HA30paT KMIIMII, yJIap TOMOHHIAH STAaJUIAHIaH OMIMM, KyHHKMA XaMJa MaaKajap
JapakaCHHM Gaxosar YKMTYBUMIAH IOKCAK T1eJarOrHK MaxopaT XaMa TablHuM KapaéHura HUCOaTaH sSHruYa SHIONIYBHH
Taaad sragu.

ByryHru xyHpma Oup Karop puBOXKJIaHraH Mamulakariapjaa Oy Oopaaa kaTra TaxpuOa TyruiaHrad OynuO, ymoy
Taxprba acocllapyHM TAIIKHJI ATYBYM METOAIap MHTep(daos METo/ulap HOMH OWIaH IOPUTHIMOKAA. |Xy#Haa TabiauMm
amanuéruaa QolnanaHwnaérral MHTEpGA0T METOo/UIapAaH OWp HEYTACHHUHI MOX.MSITH Ba yiapAaH ¢olJanaHum
6opacuna cy3 I0pUTaMHU3

«DuKpnap xyscymu» mexHono2uacu

Maskyp MeTon YKyBUMIADHMHT MAIITyJIOTIAp KapaéHHAard (aolUTMKIAPMHYM TAbMMHIALI, YIAPHH PKHH (QHKp
IOPUTHLITA Par0aTIaHTUPHII XaMJa Oup X (GUKpiIall WHEPUHUICHUAAH 030] ITHII, MyalsH MaB3y l03acHIaH paHr —
OapaHr rosulapHH TYyIUIAll, IIYHHHIACK, KoUK BasudaaapHu Xaj dTHII eUulll )Kapa8HUHUHT JacTiaOku 0OCKMUYMAa Maijio
OynraH (UKpIapHH EHTUIIra ypraTHil y4yH Xu3MaT kunanu. «Dukpuii xyxxym» meroqu A.D.OcOOpH TOMOHHUIIAH TaBCHUs
sTIirad OynuO, YHUHT acocHil TaMoiimm Ba mapTuH MamrynoT (0axc)HHHT Xap OWMp WINTHPOKYNCH TOMOHHAAH ypTara
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TanutaHaéTral (uKpra HuUcOaTaH TaHKM THW MYTIAKO TAabKUKIAII, Xap KaHAal JIykKMa Ba Xa3wl — MyTOWMOanmapHU
papOaTIaHTHPUIIIaH MOOpaTanp. ByHIaH KysmaHraH Makcan YKyBYMIapHHHT Mamrynor (6axc) KapaeHWAard SPKUH
WIITUPOKMHN TabMHUHJIAAWDP. TabauMm xapaéHuma ymOy METOMNAH camapain Ba MyBaddaxustin dolganaHu
VKUTYBUMHUHT TIEJIATOTMK MaxopaTH Ba TadaKKyp KyJTaMHHHMHT KEHTJHTHra Gormmk Oymamu. «DuKpHil XykKym»
TEXHOJOTHSICHAAH (OMIATAHUII YOrHaa Y KyBUHIAPHUHT COHE 15 HadapaaH OMIMACIHTH MaKcaara MyBOGUKIHp. Yoy
METO/Ira acocyiaHran MainrysoTr 6up coaTra Kajap TallKHJI STHIMIIN MyMKHH.

«SAnnu puKpJIap Xy:xKyMu» MeTOAH

Y6y meton JK.JloHansn OMIHIIC TOMOHHAAH HILIA6 YHKUIraH 6yi1u6, yuu 6up Heua yH (20-60) Hadap YKyBumnap
JlaH ubopat cuH(Iapaa KyJuiaim MyMKHH.

Meton VKyBuMnap TOMOHMIAH SHIH DPOSIAPHHHT YpTara TAalUTAaHMIIM YYyH IIAPOMT SpaTHO GepHiira Xu3Mat
KMIamu. Sxap 6upu 5 éku 6 Hadap YKyBUMIApHM y3 HYMIa ONTraH Typyxjapra 15 nakuka Mumaa WoOMil Xan STHIMIIN
703uM OyNTaH Typiid XU TOMIIUPHUK EKU WKOAWNA Bazudanap Oeprmanu. Tonmupux Ba KOO Basudatap OenruiaHran
BaKT MYUA FKOOMI XauI ATIIrad, Oy Xakuaa rypyx ab3ojiapuaad Oupu axoopoT depaau.

['ypyX TOMOHUIAH GepriiraH axGopoT (TOMIIMPHK EKH MKOAHI Ba3UdaHHHT eunMH) Y KUTYBUH Ba GOIIKA TypyXiap
ab30J1apH TOMOHHIAH MyXOKaMa KHIIMHAIM Ba yHTa 6axo Gepriaai. MaurynoT SsKyHHIa YKATYBYH GepHIraH TOMITHPHK
ékn wKkoani BasupalapHUHT €YMMIIApH OpacHIa SHT SXIIM Ba y3WUra Xoc Ae0 TOmwiraH >KaBoOJapHU 3BJIOH KHJIAIH.
Marurynot xapa€Hua rypyX ab30JIapHHUHT (aoIuATIapy yIapHUHT HIITHPOKIIApHU Napaxxacura Kypa 6axonad 6opuiany.

«6x6x6» MeToIM

Y6y Meron épaamMuna OMp BaKTHHHT y3uaa 36 Hadap YKyBUMHM MyaiisH (aojiuaTra ajié JTUII OpKaau
MabJIyM TOINLIMPHL €KMW MacalaH{ Xajl 3TUII, IIYHUHTACK, TyPyXJapHUHT Xap OMp ab30CH UMKOHUSITIADUHU aHMKJIAIL,
yJIAPHUHT KapallUIapuHd OMIHO OJMII MYMKHH. «6X6X6» METOIU acocuaa Talkuwi dTuiaérrad Mainryioraa xap Oupuna 6
HadaplaH MIITHPOKYH OyjiraH 6 Ta rypyX YKHTYBUM TOMOHHIAH ypTara TAalUIAaHTaH MyaMMO (Macaja)HM MyXoKama
KWIamu. BelrmiaHraH BakT HUXOACHMra eTrad YKUTYBUM 6 Ta TypyXHH KaiiTa Ty3aid. XalTajaH IIaKIaHTaH
TYPYXJIapHUHT Xap Oupuza aBBanru 6 Ta rypyXxJaH OWTTazaH Bakwui Oynaad. SIHTM IIAaKJUTaHTaH TypyX; ab3ojapu y3
XKaMoaJIoIIJIapyura aBBaJIld TYPYXH TOMOHHMIAH MyaMMO (Macaja) €4uMMH cu(aTHAa TAKIUM STWITaH XyJOCaHH Oa¢H
310 OGepanniap Ba Ma3Kyp €dMMIIapHU OMprajivkia MyxoKaMa Kujaaauiap.

«6X6X6» METONMHMHT a(h3aJUTHK KUXATIAPH KyHHIarmiapaup:

1) rypyxmapHUHT Xap Oup ab30CHHHU (Paoa OyIuIITa YHIAWIM;

2) yiap TOMOHH/IaH NIaXCUH KapallJJapHUHT U(OoJ1a STHIUILINHA TAbMUHIANIN;

3) rypyXHHHT OOIlIKa ab30JIADUHHUHT (PUKPIAPUHU THHIJIAHM OJNHII KyHHUKMaJIADHHU XOCWIT KHJIa/IH;

4) wirapu cypuiaérran Oup Hewya (UKPHH yMyMJall — THpa OJHIL, IIYHUHTJCK, y3 (UKPUHU XMMOSI KHIIUIITa
ypraraau.

OHI MyXMMH MallfyJIOT UIITHPOKYMJIAPUHHMHI xap Oupu kucka BakT (20 makuka) moOaiiHMZa XaM MyHo3apa
KaTHAIIYNCH, XaM THHIJIOBYH, XaM Mabpy3auu cudaruna daonusat onud dopann.

— Vmby Meromuu 5, 6, 7 Ba XarTo 8 Hadap YKyBummaH mGopaT GyiraH Gup Heda TypyXJapia XaM KyJUIail
MyMKHH. Bupol$ #mpuk rypyxiap ypracuma «6X6X6» MeTomd KyJUIAaHWITaHAAa BAaKTHH KyHaWTHPHIIra TYppH KeJaIH.
Uynku OyHnait MamrynoTiapia MyHo3apa yUyH XaMm, axO0poT Oepull yayH XaM OMp MyHYa Kyl BakT Tajnad STHJIAIH.
Cy3 toputHiaéTraH MeToJ KyJIaHWiIaéTraH MamrysioTiapaa Typyxjiap TOMOHHIaH Oup €kum Oup Heda MaB3y
(MyaMMO)HHM MyXOKaMa KHJINII UMKOHHATH MaBxyl. 14

«6XBX6» MeToNMIaH TabIuM KapaéHuaa QoiinataHum YKUTyBuMgaH (HaoJuIHK, HeJaroruk MaxopaT, IyHHHTJIEK,
TypyXJIapHH Makcaara MyBO(QHX IIaKJUIAHTHpPA OJIMII JaéKkaTWra 3ra OymuIIHH Tanad stagu. ['ypyxJlapHMHT TyppHu
LIAKJJIAHTHPUIMACIIUTH TOMIIMPUX KM Basu(alapHUHT TyppH Xaj 3TWiMaciurura ca®ad OyJMIIM MyMKHH. «O6X6X6»
METOIU ép;:[aMI/Iz[a MarrrynoTiap Kyduaara TapTuo1a TAKI STHIA

1. YKHTquH MaIlFyJIoT OOIUIAHHUINKIAAH OJJAUH 6 Ta CTOJ anO(bI/Ira 6 TajaH CTyJ KyrWuoO YuKau.

2. VxyBumunap YKUTYBYH TOMOHMIAH 6 Ta rypyxra OymuHaaunap. YKyBUHIAPHU IypyXiaapra 6yaumua YKuTyBun
KyHumaruda HyJn TYTHIIM MYMKHH: 6 Ta CTOJIHMHI Xap OM — pura MyaiistH oObekT (MacaiaH, Kema, TYJIKWH, OauK,
nenbGUH, KUT, aKyjla) CypaTH YM3WITaH JIaBXaHW KyHnO dmkanu. MamrysnoT MIITHPOKYMIIApUra KeMa, TYJIKUH, BaJHK,
Jenb(rH, KUT XaM/la aKyja cypaTH TacBUpJIaHraH (kamu 36 Ta) Bapakdaiap/aH OMPHHH OJNHII TAaKJInu( dTHUiIann. Xxap oup
VKyBuM y3u TaHJaraH BapaKyaJa TaCBHpIIAHTAH CypaT OMIAH HOMJIAHYBYM CTOJ aTpoura KyHWMIraH CTYIIaH KO
SraJulaiin.

3. VkyBumiap xoitnamu6 olraHiapuiaH CyHr YKUTYBYH MaIIFyJoT MaB3yCHHH YJIOH KHIAIH XaMJa IypyxXjiapra
MyaisiH TONIIHPHUKIApHU O6epanu. Mabiym BakT OenruiaaHu0, MyHO3apa kapa€Hu TaIIKuI STHIIA .

4, YKUTYBUM I'ypyXJapHHUHT (BaoIUATHHU Ky3aTH6 GOpaay, Kepakid YPUHIApAA TYpyX ab30Japura Macjiaxatiap
Oepann, Wyn —HWypuKiIap KypcaTagd xXamMJa TypyxjJap TOMOHHIAH OEpWIraH TONMIHUPUKIAPDHUHT TyppH Xaj
STWITAHJINTUTa WIIOHY XOCWJI KIJITAaHUIaH CYHT TYpyXJIapAaH MyHO3apaJlapHU SIKYHJIANUIApUHH Cypanu.

5. MyHo3apa yuyH OeIrHJIaHTaH BAaKT HMXOACHIa €Trad, YKHTYBUM TIypyXJapHH KailTajaH MIaKIIaHTHPAIH.
SlHrugaH makiuiaHra" xap Oup rypyxja aBBairu 6 Ta TYPYXHHMHI Xap OupuaaH Oup Hadap Bakwi OyiuIIMra ajoxusa
9pTHOOP KapaTwiaau. YKyBUMIAp Y3 YPUHJIApPUHM AIMallTUPHUb ONTaHIapuiaH KeHUH OeNTruiaHraH BakT MUUA Typy X
ab30JIapu aBBAITH T'YypyXJIapura TONIIMPWITraH Ba3nu(a Ba YHUHI €4MMH XyCycHia rypyXJIonuiapura cy3nab oepanuiap.
Iy taprubna sHrujaH IIAKIJIaHTaH TypyX aBBAITH TypyxXJap TOMOHWAAH KaOyJl KWJIMHTaH Xyjocanap (TOHIIHPHUK
eYMMJIapH) HU MyXOKaMma KuilaJuiap Ba IKyHUH Xysocara Kejaauiap.

«BymMepaHIr» TeXHOJIOTHSICH
by TexHonorusi OuMp MaIIFyinoT naBomuia (KyB MaTepUalMHU YYKyp Ba SIXJIHMT XOJATAa YpPraHWII, MXXOAWUN TYLIyHHO
©THII, 3pKUH drajulalra HyHaITHpWIrad. Y Typid Ma3MyH Ba Xapakrepra (MyaMMOIJIH, MyHO3apasli, TYpJId Ma3MYyHIIH) 5Ta
OyraH MaB3yJapHU YpraHuiira spokiu 0yauo, (3 naura or3aKy Ba €3Ma W MaK/UTApuHU Kampab onagau. Xap Oup MamFyaoT

14\ \l I OJIUIIOB 5‘ . “Henal OI'MK TCXHOJIOTUS. HAa3apus Ba aMaJ'[I/Iél” I OIIKCHT “(DaH” 2005 5050) 8 125 661.
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JlaBOMHUIa TajabaJapHUHT TYpJIH TONIIUPHUKIAPHU Oakapuind, HaBOaT OunaH (KUTyBuM €kuM Tanaba, WKTACOMYU EKU
TagOMPKOP POIHUAA OYIIUINN, KEPaKIId OAJUTHH TYTUIAIIATAa UMKOHUST sIpaTam.

«byMmepaHr» TEXHONOTHMACH TAHKUAWN (UKpIAIl, MaHTUKHM [IAKUIAHTHPUINTa MMKOHUAT spaTagd XaMmga Fosl Ba
¢dukpnapHu €3Ma Ba OF3aKH MAKIIapAa 0aH KNI KYyHUKMaJapUHHA PUBOXKIIAHTHPAIH.
Maskyp MeTon TapOMSBUH XapakTepAard KaTop BasudalapHU aMaira OIIUPWINl HMKOHWHH Oepamu, SbHH, OYimaxak
MKTHCOOUWIIApAa jkKamoa OWJIaH MIUIall MaxopaTH, MyOMallaliMK, XyII(QEBUIMK, y3ranap (HUKpura xypmar, paxO0apiuk
cudatiapuHy INAKIUIAHTHPHII, WINTa WKOAWN EHAAIUI, Y3 (aosMsATHHA caMapaid OYJMIINra KU3HKHII, Y3MHH XOJIUC
OaxoJamn kabumap.

«Beep» TexHoJ0rNsACH

By TexHomorus Mypaxka0, KynTapMOKIM, MyMKHUH KaJap MyaMMO XapaKTepUAard MaB3yJapHH YpraHUIIra KapaTHiraH.
TeXHOJIOTHSIHUHT MOXUSTH IIyHAaH HOOPaTKH, OyH/1a MaB3yHUHT TYpJIM TapMOKJIapu Oyiinua ax0opoT Oepuiiaiv Ba yJIapHUHT
Xxap OMpH anoxmaa Myxokama SThinamu. «Beep» TeXHOJOTWSICH TaHKWUAWH, TaxXJIWINK, aHWK Ba MaHTHKHH (QUKpIapHH
PHBOXKITAHTHPHILNTA XaM/a ¥3 Fosutapu Ba (GUKpIapHHH €3Ma Ba OF3aKH INaKia 0aéH dTHIN XaMJa XUMOS KHIHIITa UMKOHHAT
spartajiy.

«MKTHCOAYN-paX0ap» TEXHOJIOTUsICH

By ycyn tamaGamapHu WKOIWHA, MyCTakwI, oOpa3mu ¢ukpramra ypraragu. WMm pexacHHH Ty3WI, TAaHKAAWN (HKpIIam
KOOMIMATIAPHHYM PHBONUIAHTHPMINIAa &paaM Oepamu. Macaman, «Y3uHH-Y3u Gomkapuun», «PaxGapHMHI TalIKHIHit
KOOWIIUSTIApH», «3aMOHABHH TaJOMPKOp INaxXCH», «3aMOHaBUH MKTHCOTYMHHMHI LIaXCH» 1e0 HOMJIAHYBYM MaB3yJapHUHT
skyHuna «Mkrucomun-paxoap» JaeraH siHru ycyianan dodnananwnanu. Xap Oup Ttanmabara Bapakjiap TapKaTWIaau, yjapaa
«MeH ¢upma qupexropu», «Men depmep», «MeH OaHkup», «MeH Tandupkopy», «MeH ogauil nirdn» Kabu caBosuap E3uIraH.
Xap 6up rypyx tanabacu y3ura TymraH GaoausTHH TabpuQad, Ma3MyHUHH 04n0 Oepau.

«Cxapa0eii» TeXHOJIOTUsSICH

«Ckapabeii» HHTEpaKTHB TEXHOJIOTHA 0yin0, y Tanabanapaa GUKpuid OOFIMKINK, MAHTHK Ba XOTUPAHUHT PUBOXKJIAHUIINTA
UMKOHHAT sipatagd. Tamabamapga MyaMMOHHM Xal KHJIMOA ¥3 (GUKPHHM OYHMK Ba JpKHH HQOAaNaml MaxOpaTHHU
IIaKJUTaHTHpaad. Ma3Kyp TEXHOJIOTHA MYCTaKWII PaBUIIA OWIIMMHUHT cu(aTH Ba CaBUSACHHM XOJHC 0axoJiall, ypraHuiaaéTrad
MaB3y XaKHMIaru TyNIyHYa Ba TacaBBYPJApHHU aHMKJIAIl MMKOHMHM Oepagy XamJa TypJiH FosulapHH HdoJanam Ba yiap
opacuaaryu OOFIMKINKIAPHN aHUKJIAIITA IMKOH sIpaTay.

“Axnui xyscym” («Mo3szoeas amaxkay) mexnonozuacu

Maskyp MeToA MyaisH MaB3y lo3acHjaH OepuiaraH MyaMMOJAapHH Xal 3THIIA KeHI KyJUIAHWJIAIUTaH METOJ
caHanuO, y MalIKyJIOT MIITHPOKYWIAPUHA MyaMMO XYCyCHJia KeHI Ba Xap TOMOHJama (UKp IOPHUTHIL, IIyHUHTICK, Y3
TacaBBypJlapH Ba KosulapuaaH camapanu (oigananun Oopacujia MabliyM KyHHKMa XaMJla MalaKalapHU XOCHJI KHJIMIITa
pakOaTiantupaau. YmOy Meronx €paaMula TalIKWI OTUITaH MalIKyJIoTiap >kapaéHuIa UXTHEpUH Myammoiap
103acHaH OMp Heda OPHUIMHAJI SYMMJIAPHHM TOIHII MMKOHUSTH TYKHJIaaH. “AKIUN XyXyM” METOAM TaHiad OJNMHIaH
MaB3yJap JOMpacuaa MabJIyM KaApUATIApHM aHUKJAII, aifHW BaKTAa yjapra MyKoOuia OyJraH KOsSJIapHH TaHJIAIl YIyH
mapouT sparand. MamryroTiap xapaéHuna “AKimmii Xyxxym”’ MeTonunaH QoimamaHumma Oup Heda Kougamapra aMal
KUJINII Tanad sTwianu. ymoy Kounanap KyWngaruiaapaup:

1. Mamfynor UWIITHPOKYWJIAPMHH MyaMMO JOWpAacHJa KEHr (UKp IOpHUTIIra YHJAll, yJap TOMOHHJIAH
KyTHJIMaraH MaHTHUKUH (GUKPIAPHUHT OWIIIAPIIIAIINTA SPHUILIUILI.

2. Xap Oup yKyBYH TOMOHUIAH OMIAUpIIIaéTraH GUKpP EKU KOsIap MUKIOPH pakOaTIaHTHpminO Oopmiranu. by
sca Ounmmgupmirad ¢uUKpiIap opacumaH dHI MyKOyJUIapuHM aTHia® onumra HMKOH Oepaau. BbyHmaH Ttamkapu
(dbuKpnapHUHT pakOaTIIApHTUPHUIUIIM HaBOaTAaru — sStHru GUKp EKM KOSTITAPHUHT

3. Mawrynor xapa€Huna yKyBUMIAPHHHT Xap KaHJail QaoiusTiiapuHu cTaHIapT Tanabiap acocuja Ha3opaT
KHJIMLI, yJap TOMOHJaH Ounaupunaérran GpukpiaapHu 6axosaira iyn KyiwiMaiau. Arapaa yjaapHUHT Gukp (Kosi) apu
0axosaHuO Oopwiaguran Oyiica, YKyBYWIAp Y3 MUKKATIAPUHU MIAXCUH (QUKpIApUHH XUMOS KWIHIITKapaTaauiap,
okubaTna ynap sHru (UKpIapHH Wirapu cypMmaiawiap. Maskyp MeTOAHHM KyJulalja Ky3JaHTaH acoCHi Makcaj
YKYBUIJIApHU MyaMMO XyCyCHJa KEHI Ba 4yKyp (PMKp IOpPHTHINra pakOaTIaHTHPWII SKAHIUTHHU dBTHOOpIAH 4YeTHaH
KOJIUpMaral Xojjaa yJapHUHT (aosuATIapuHHA 6axoyiad OOpHMINHMHT Xap KaHAal yCyJHAaH BO3 KEUHWII Makcaiara
MYBODHKIUD
- pacM. “AKJIMI XyKyM” MeTOAUHHMHI aCOCUI KOUAAJIapH.

“Knacrep” meToau

Knacrep meronm menororuk, MUIAKTHK CTPATETHSHUHT MyaisH manu Oynn0, y yKyBUmiIapra MXTHEPHH MyaMMoiap
XycycHa dpKHH, OYMK YiIam Ba maxcuid (pukpiaapHy 6emarnon 6aéH 3THIN YIyH IIApOUT spaTtuiira EpaaMm Oepamu. Maskyp
METOJ| TYPJH XJI KOsJIap ypTacuAard ajokajap TyKpHcHIa (GUKpam WMKOHHATHHHM OepyBUM TY3WJIMAaHM aHUKJIAIIHM Tayad
stamu. “Kiactep” meronn aHUK OOBEKTHB HyHaNTHpHIMaraH (GUKpIall DAk caHalaaW. YHAaH (oiimanaHum WHCOH MHUS
(aONMATHHIHT WIIJIAI TaMONHIIN OMilaH OOKJIMK PaBHIIJIa aMallra OMIMPHIAANA. YIIOy METOl MyalsiH MaB3yHHHT yKyBUHJIap
TOMOHHJIAH YyKyp XamJa IyXTa y3JMallTHUPWITYHUTa Kajap Gukpiam (GaorusiTHHUHT Oup MapoMaa Oy/IHIIMHU TabMUHIIAIITa
xu3Mar Kwiaan.CTun Ba CTHI Koscura MyBoduK unurad uukwiran “Kmactep” MeToam myxTa yitlaran crpaterus Oyinuo,
YHIaH YKyBUMJIap OWJIaH sIKKa TapTHOnaa €KM T'ypyx acocwja TAalIKHWJI ATHIIQJAWIaH MAIIKyJOTiIap skapaéHuzaa (oiganaHuin
MyMKHH. ['ypyX acocuja Talikui 3THIAETraH MalIKyJoTiapja ymoy METoA TypyX abojiapd TOMOHHWJIAH OMImpwiIaérraH
KOSUTAapHUHT Ma)KMYH Tap3uaa HaMo€H Oynanu. by sca rypyXHHHT Xap OMp ab30CH TOMOHHUIAH WITapH CypHIa&TraH KosulapHH
VHKYHJAIITHPHUII ~ XaMmja  yjap ypTacunara AIOKAJIApHU TOMa  OJIMII UMKOHUSTUHH  spaTajiu.
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“Knacrep” metoau

Humaunku yitnaran 6yincanrus, EsyBunrusaunr opdorpadusicu
LIYHHU KOFO3ra E3MHT. €ku OOIIKa )KUXaTIapura
®ukpuHrU3HA cudaTh BTUOOp OEpMaHT
Tyrpucuiaa yiinabd yrupmai,
yJIapHU ITyHYaKu €310 OOpUHT

A

MyaiisiH TyuyH4a foupacuaa
MMKOH KaJap KYIPOK SHIH

benrunanran BakT HUXOsCUTa €TMaryHya, FOSUTAPHU WJITApH CYPHUII XaMJa
€3MILJIaH TYXTaMaHr. Arap MabiyM Ma3Kyp Fosuiap ypracuziaru y3apo
Myaaat Oupop Oup FostHU Yidnan AITOKAIOPJIMK Ba OOFITUKINKHU
OJIMAacaHTU3, y X0J1/1a KOFo3ra Oupop > KYpcaTUIlra XapakT KUJIUHT.
HapCaHUHT pacMUHM un3a 6ouuianr. by Fostnap iiuruHIucHHUHT cudaTh
XapaKaTHU SHTH FOSI TYFYJITYHTa Kaaap Ba yJnap ypracujaru alokajapHu
JTABOM STTUPUHT KYPCATHUIITHU YCKJIAMaHT.

4.3. Ayruropus OMJ1aH MIUIAIIHUHT HAKTUMOUIA-TICUX0JIOTMK IIAPTIapH
MasbayMmkH, Xap KaHAail mearoruk skapaéHHUHT acOCHM MaKcaau - TAbJIUM ONyBUMIAa OMIMM, Malaka Ba KYHHKManap
XOCWJI KWIMIIAMP. By Hapca MawiymMOT/Iap ajiMalldHyBH OpKamu pyii Oepamu. Ilegaroruk MyJOKOT jkapaéHumaru
MabJIyMOTJIap aJIMAlIMHYBH aCOCAH Y4 IIaKJIJla aMajra OlIUpUIaIn:

Momnosor;

. Hwnanor;

Iomunor.

Mownonoz - Mabpy3auu €KUM YKUTYBUMHHUHT THHIJIOBYMIIAP €KUM YKYBUM - Taynabanap KaplIMCHra YUKHO HYTK CY3Jaliu,
MapcHU 0aéH ATHUINUAMD. AWHU My YCyJd TabIUM-TapOus jxapalHHUIard acoCHN BOCHTA SKAHIMIH TYFPUCHIA OHTHMH3Ta
YypHaMO KoJiraH TacaBByp MaBKyl. by xonaTna ranupyBuM MabJIyMOTJIAPHUHT aCOCHH TasiHY MaHOau XucoOiaHaau Ba dakat
yHIaHTHHA (GaoiumK Tanad KuiauHagu. MOHOJOr 3racd ¥3M MYCTakMJ Tap3la MablIyMOT Ma3MyHHHH THHIJIOBUMJIApra
€TKa3MIl Ba ¥3 MAaBKEMHHU TabKUIJIAIl UMKOHMIaA 3ra OYmamu. JIekuH aynuTopus, SbHU THHIVIOBUMIIAp YHTra HUCOATaH aHYa
raccuB MaBKeJla Oyiaannap Ba Oy Hapca MabIyMOTHHHI (pakaT KMYMK OMp KUCMHUHHMTMHA MAPOK KMJIMII Ba ACiald KOJNUIIUTa
ca0ab Oymaan. llyHMHr ydyH XaM YKUTYBUM Oy KaMUMJIMKHUHT OJJIMHM OJHMII YYyH AyAMTOPHSHH (DAOUTAIITHPHUIIHUHT
OomIKa HYTUTapUHU KUAUPHIITA MaXKOyp OYmasm.

Huanoz - yKyB MaB3ycu KM MyaMMOHH TYpyX IIapOUTHAA YKUTYBUM OMJIaH OMprajuk/aa Ba XaMKOpPJIHMKIa MyXoKama
kwmm  #ymuaup. yauar yayn Oy ycyn THHIIoB4YmiIapHM HadakaT Qaoiuamthpany, Oalky ayIuTopHsiia FKOIUN
MYXUTHHHT OyIWIIM Ba (UKpiap aJMallMHYBUAAH Xap OMp MINTUPOKYMHUHT MaH(aaTIOPJIUTHHMA TabMHUHJIAHIU. SIBHH,
TUHIJIOBYMJIAp YKYB >KapaCHUHHUHT OOBEKTHIAH YHUHZ CYObeKmuza aiinaHaauap.

Huanor xapa¢Huaa YKUTyBUM OmiaH YKyBUWIap ypracuaa (ukpiap alMalldiHYBH, OMIMMIIAPHH ¥3apo MyXoKama
KWJIa OJIMII y4YyH peajl MIapouT spaTwiagu. JICKMH NHaJoTHU TAlIKWI STUINJAH aBBaJl YKUTYBUM AyAUTOPHSHUHT y €KH Oy
Xycycaa Omnumiap Ba TacaBBypjapra sra OYIHIIMHM MHOOATAa OJIMINK 3apyp, aKC XOJjAa ¥3apo MYJIOKOT camapacus Ba
Ma3MyHCH3 TOPTHIIYBra aiIaHn® KeTUIIM MyMKHH. Jlpanor »xapa€HuIa yHM TAIIKWJI 3TraH MIaXC ayAUTOPHSHUHT y €KH Oy
MyaMMO [03acHJaH OWJIMMIIAPWHM AMAarHOCTHKA KWJIHMII Ba IIyHTa MOC Tap3[a Y3WIIMHU TALIKWJI THII UMKOHHUSTHIA 3ra
O6ymamu. AifHaH 11y X0J1aT JUATOTHUHT HT MYXHUM IICHXOJIOTHK aXaMUSTHIUD.

Ilonunoz - TypyxX W4IMIard MyHoO3apaaup. Y THHIIOBUMIAD EKM YKYBUWIAPHUHT (DAOJUTMTMHHM SIHAJA OIIMPUIII,
yJlapAary WO KOOMIHATIApHN PUBOXKIAHTHPHII MaKcauaa ninarunany. [loamor xxapaéauaa rypyx ab30JapHHUHT Xap
Oupn MyxokamMa KMJIMHAETraH Macana lo3acuiaH y3(GUKpUHM OWIIUPUII WMKOHHATHra sra Oynmam, YKUTYBUM 3ca ymoy
XKapa€HHUHT TalIKWIOTYM cudaTuaa yKyBumwiap €ku Tanadanap ¢aonustura 6eBocura apanammaiiau. by ycyn napc maB3ycu
KYNIPOK Ha3apui Xapakrepyin OYmu0, SHIM FosulapAaH YJIApHUHT aMalui JKUXaTidapu KeITHpUO YMKApPHWIIMIIM 3apypaTH
Oynranga Ky kenaau. JIekuH Oy ycys MalFynoTiap €Kku MyJOKOT Japciapy dHAW OONUTaHTaH MalTaa YTKA3WIIAIIN MaKcaara
MyBOGHUK 3Mac, YyHKH HOJIHIIOT yIyH YKUTYBYHM OWJIaH XaMKOpJIMKIA WIIIANIl TaXKpHOacHIaH TalIKapu €mnuiapra yma coxa
103aCHAAH MabJIyM OWIMMIap MaXMyH XamJa XaMKOPJHKIa HIUIAMI Taxpubacu 3apyp. [waior Ba MOJIMIOT TEXHHUKACHHU
SXIIY drajUlaraH MyaJUIMM MyHO3apa €Ku 0axCHM camapaid TalIKwI dTHIra jJaékarin 0ymamu. lllyHu amoxuma TabKuagam
JIO3MMKH, MYHO3apaHH caMapald TAIIKWI STUII KOOWIHMATH Y3-Y3uIaH MaKUIaHMalau, OYHUHT y4yH YKUTYBYUHM yMyMaH
MyHO3apa METOANKATAPUHUHT MOXUSATH Ba YHHU TAIIKIII TUII HYJUTApUHU WIMHH-aMaii )KUXaTAaH OMINIINA KepaK.

4.4.®aon yKUTUII METOMJIAPH BAa YJIAPHH TAINKWJI 3THIN

baxcHuHr camapanu OynummM  9HT  aBBajo  OaxclallyBUMWJIApHUHI Oup-Oupiapura HucOataH (¢a3oBuit
XKoinmamysnapura OOFIMK. THHITIOBYM Ba My3oKapaJa KaTHAIlyBYMJIAPHUHT (Ha30BUI SKOWNAIIyBIapy Ba YJIAPHUHT
TICUXOJIOTHK MaBKEJIAPUHUHT MOXUSATH MyXUM Oyiraniuru 6ouc 6u3 ymoy xonaTiapHH KeITHpaMu3:

e Cun¢ mwapowntu. By - anpanaBuii qapc yTkazum maxiu 0ynno, THHIIIOBUMIAp ONMp-ONpPIapUHUHT I03JIApHHHI Ky PHUIII
NMKOHMATH YEKJIAHTaH Ba JOCKAa OJAMAArd YKUTyBUMIa Ba y 0Oa€H aTaérraH Ma3MyHra HucOaTaH THHIJIOBYWJIAPHHHT
MaBKeJIapH, MachbyIusATH Typanda. by mapountna 6axc yTka3um MyMKuH 3Mac. UyHKH cuH(bIa OXUpTH KaTopaa yTuprad 6ona
OunaH OMPHHYM KaTopla YTHPTaHHUHT Japcra MyHoca0aTW KecKWH (papK Kumamaw. THHTIOBYMHUHT TCHXOJOTHK MAaBKEH -
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«Men» - YHHHIaH TAIIKApPUIA.

o «Men» - Viiunaa» ne0 aramyBud XOJjaT: THUHIJIOBYWIAP JOMpa MIAKIHIATH CTOJ aTtpoduma skoimamaauiap Ba
ypTara TalnIaHraH MaB3y F03aCHIaH 3PKUH (UKD alMaIluIl, XaTTOKH, alipiM MKTUMOHMH pOJIapra XaM KHPHUII HMKOHHUATHUra
ara Oynamu, XaTTo OOIIIOBYM XaM «KaTophay» yrupamd. «nannmmk Yiuamap» Ba OOIMIKAa pOJUIH YHWHIAp aHa NIyHAal
HIAPOUTAA YTKA3HIUIIN MyMKHH.

o «Men»- MyHo3apaaa» e aTaayBuu Oy xoJaT ailHH 6axc - MyHO3apanap YTKa3uIll y4yH Kyjail, YyHKH YHJIA IIaxc
¥3 GukpuHM nagwn alTHIN y9yH WMKOHMSATHHM Xuc Kwiamu. Oparna OyHpai Oaxcnmap TypTOypuak crosi arpoduiaa
YIOIITUPUIATH.

e «MeH» - XaMKOpJHKIaMaH» JeraH Oy XoJjaT KaTTapoK Trypyxjap TapkuOupaa TamKkuwi sTwiaad. MyHosapa
ap3oapu TYpT-Oeml KummgaH Oynu0 amoxuna croiuap arpoduia YTHpHO, Xap OHp TypyX Y3 KapOpHHH YHKapaiH.
«MyHo3apay Ki1y0aapm» (HaonuATH Iy Tap3Aa TAIKAT STHIAIH.

By kentupmnran xap Oup xonaT 06axc KaTHAITyBYMJIApHIA Y3Ura XOC PyXHi TaH€prapiuK Ba MachyIHAT XHUCCHHHU
KeITHPHO YUKaAPaIL.

Hemak, mapc MoOaiiHMIa YKUTYBYM MaB3YHHHI XapaKTepH Ba y IMAKUIAHTUPHUII JIO3UM Oynran OwnmM, Majaka Ba
¢asmnatiapra MOC Tap3ga MyHO3apa IIapOWTHHU TAaHJIANIN Ba IIyHAAaH KEHMHTHHA MAIIFYJIOTHH Oomnuiamu kepak. KypuHub
TypuOANKY, aHbaHAaBUIl CHH(IA TAIIKMI 3TUIAJUTAH MAIIFyJIOTIAPHUHT caMapaJOpiurd OeIpil WYK, 9yHKH ynap OJAWHTH
KaTopjap/a yTHUPraH THHIJIOBYMIADHUHT (aoJUIMIMIarMHa HYHaNTHPWITaH, KOJraHjap «yWWHIAH TallKapw» Xojiataa, Oy
Hapca yJIapHUHT Jlapc Ma3MyHHUra MyHocabaTiapuia O€BOCHTa ake 3Talu.

Kuunk, Top poupanapaaru KOMIakT TypyxJjap/a YIOUTHPHITaH MYHO3apaJIAPHUHT IPKUH MAG3YIU, YHATMUPUI2AH
64 anuK cyenapuiiiu Ooucnym Typiapu MaBxyj OynnO, Oy TaHJaHraH MaB3yra Ba MYHO3apa TypyXJIapUHHHT MYJIOKOT
Taxpubacura OGOFIUKIND («IUCIYT» CY3UHUHI JIYFaBUH MabHOCH - «(UKpiasnMaHy», «TOPTHIIASIMaH», JeraH MabHOHH
ownnupany). Kuuuk rypyxjapaarn MyHo3apajapliard acocuil Hapca - TypyX ab30JIApUHHMHT TaHJIaHTaH MaB3y XYCYCHSTHIa
Kapabd, xap OMpHMHT ¥3 (QUKp MyJoXa3zaJlapuHH OXupuradya Oa€H STHII UMKOHHATIAPUHUHT Oopiuruaup. byHmai rypyxna
OOIUTOBYM XaM KaTopAa YTHPHO, MaB3yHHWHI €UMMHHH OaraMoM Xasu OynMaryHda (aoil MYJIOKOTIAPHUHT HIITHPOKYHCH
Oynmumy MyMKuH. JIEKMH acocwii poil IypyXHHHT ab30JIapura IOKJIAQHTaHJIMTMHU Ba OEBOCHTA aKpann® YHMKKAH HOPacMUM
JHJEp acoCHil 6axc I0PUTYBYM OYIHIIM MYMKHHIMIHHH YHYTMAaciura 3apyp. byHnail rypyHriap Typiu mapouTia KynuH4Ya
0axc MIITHPOKYWIAPH YIyH TaOWuUil mapouTtiapaa (MacaiaH, cuHIa, Tanadanap ayIuTOpIsUIapuaa, Uil XOHATapHuaa Ba 0.K.)
yTKa3mica, Makcaara MyBoGuk Oyiiamm.

Arap OaxyanryBumiaap TypyxH OJaTJardiaH KaTTapok xaxmaa (Mmacanad, 30 kuimmrada) Oyica, yHIa MyHO3apaHH
YIOLITUPUIIHUHT Y3UTa XOC TOMOHM Oop. By xonpma Oaxc rypyxu WIapTiM paBuiija yura OyiauHanu. bupuHum rypyx -
«(UKpPJApHHU KaAMJOBYWJIAP» - TeHepaTopJap Typyxu AeHWwIagu; MKKMHYUCH - «TAaHKUAYWJIAp» Ba YUYHHUU TypyX -
«pUKpJIApHH Te3NaTyBUYMJIAp» - KaTaau3aTopJjap» 1ed atanaau. Xap Oup axxpajraH rypyxHUHHT y3ura xoc QyHKuusiapu
Oop: «reHeparopiiap» yprara TauuiaraH MyamMMmo €ku 0axc MaB3ycu Oyiinuda y3mapumaru Oapya (UKpIapHH yprara XOJIUC
Tanuraiamwiap. I'ypyx ap3omapuman Oupu - Juzaep - yiaapHU jkamuiad, GUKprap MKKAra OYNMMHraH TakAupAa XaM yJapHH
ymymiaamtapu6 6aéH stamu. CyHrpa yilMHra «TaHKUAYWIApY KUPUIIAIW. YIApHUHT Basudacu - SMHMTraH (ukpiaapura
TaHKUOMH MyHOcabaT OWIIMPUIN, SHHU TAaHKUIAWKH HYKTAaW Ha3apAaH yjap HUMIArH «Mar3uHW» Ba «ITydak» (QUKpIapHH
capanam. lllynnan kelimH BasusATra kxapal, sHa CY3 «TeHepaTopiap» ra €KM «KaTann3aTopiap» ra OepHiIMIIM MYMKHH.
bungupunran ¢ukp Ba Taknmmdnapaa Mabogo Xucodra oIMHMaK KOJTaH XuXariap €ku HOypuH (ukp Oyica, EKM MOXHUATaH
Iy MaB3yra aJoKazop OYynraH, JeKWH MKKajJa TOMOH XHMcOOra oMaran OMpop >KMXaT aHUKJIaHCA, TOMOHJIAP JUKKATHHH aifHaH
LryHra kKaparuimu kepak. CyHrpa «re3yiaTyBuniiap» 0axCHU JaBOM STTUPHILTa pyxcaT Oepu0, arap yHU SIKYH KMJIMII TaK030
KWIMHCA, MKKaJla TYPYXHHHUT YHUHUTa Xoiuc 60axo OepraH Xoijia MyHO3apaHH TYXTAaTHIIM MYMKHH. YJap KyNHHYa HMKKaia
TYPYX Y4YH XOJIUC OpOUTOpIIAp - «XaKamiiap» POJHHM yHHAHIIap.

Makrabma Oup cuH(} moupacuaa €ku Tamabanap Trypyxuja axJOKHi MabHaBUH MaB3yaa 0axc YIOUIITHUPraHiaa,
FOKOpHIArd YCyJIHH KYJUTall UMKOHHATH OYiica, CyXOaTAOIUIAPHUHT yuOypuak waxioacu 6epk cmosn atpodura yTupunuiapu
MyMKHUH. JleMak, OaxcianryBUrIapHUHT KOMIAIIUIIIIApY XaM Oy YpUHIa MabIyM aXxaMHsT KacO 3Tau.

Kartra rypyxyapaa 6axc €ékn MyHO3apa yIOIITHPWITaHAa, OOIUIOBYMHUHT POJIM alHUKca KatTaaup. UyHKku y Xap 6up
TYpyXJaru TOpTHIIYBIap Ba (GUKp aIMallMHYBIapHUHT OOIIN/Ia TYPMOFH Kepak O0yiica, ynap (haoinusiTHHE Makcaara MyBouk
Tapsga yHanTupu® TypMoru jo3uM. Kuumk rypyxparmpaH ¢apkid ylapok, KaTTa rypyxjapia OonuioBYn y €kn Oy WUKH
rypyxra €H 6ocMaciury €k yJaapHH Y3UHUHT Maxcuil GuKkpura MaxOypaH 3praiiTHpMacinIri Kepak. AKC Xouja, Y Y3UHUHT
¢daonuaTy OmmaH Oomkanap TamadOycura canOuii TabCHUp KYpcaTWId Ba OaXCHUHT WYyHATWUIIUHE Oy3u0 KYHHUITH MYMKUH.
[yHUHT y4yH KaTTa rypyxJjap yIOMTHPIWIAAUTAaH MyHO3apaHHUT MaB3yCH OJIMHAAH TAHJIAHTAaH Ba YHTa OOIIJIOBYM MabiIyM
MabHOJIA TAEp OYIHIIY 1mIapT.

4.5. Japcaa myHo3apa, OpeiiHIITOPMHUHT Ba
TPEHUHIJIAp YTKA3HMII TeXHOJIOTUSICH

MyHo3apanap IOpUTHIIHIHT SHa OWp makiau OOpKH, YHHHT HOMHHH PyC THJIHMJA «MO3TOBasl aTakay, WHITH3Yacura
«brain storming» ne6 atamanu. busHUHT THirMu3ga Oy TYIIYHYaHHWT aHWK aHAJIOTHUK TapKUMAcH HYK, JIEKUH YHU «MHATA
XY)XyM» EKH «(pHUKpiap TYKHAUIyBU», «(QHUKpiap >KaHTH MalJoHW» 1e0 araml MyMKHH. METOJHHMHI IICHXOJIOTHMK MOXHSTH
LIYHJaKH, OJIMH MyHO3apaaa GaxclanryBumiap KYIpoK OHIJIH, acociy (HUKpIapHU 0aéH ATHINTA Xapakar Kuiaguiap. bynna
sca OaxcramryBuwiapra Musira Kanaaid Gukp KyHmimO keica, yHM TaHKHMICH3 Ba acocjlaMadl dpKHH, «THITA HUMa Keycay,
JIeKMH HaBOaTMa-HaBOaT aWTHII MMKOHUATH Oepwiaan. By Hapca Kynpok MyamMMO aH4a HOTAHHII, CaBOJ MYPaKkad €ku
HOAHMK OyJiraH mapouTiapiaa Kya kKemamu. SIpHHM, OyHIa <«OpPKHH accolManusiIap»Ta MMKOH Oepuiiaayd Ba OXHp OKUOAT
TYPYXHHHT Y31 MabJIyM pallMOHAN «MaFu3HM» aKpaTHO oyaau.

By ycynHu 6upuHun Mapta amepukaauk oM A.Ocoopu 30-immtapaaék taknug stran Ba 0y ycyn EpaamMuaa iupuk
JOWMXaJapHU PeKANAMITHPHII Ba OJAWHIAH YHUHT HATIKaJApUHU OamropaT KWJIHIIAA MabiIyM IOTYKJIApHHU KylIra KUPUTTaH
au. JlekmH KeWWHYaIMK MyTaxaccuciap yHH (akaT HOCTaHAApT, y3Wra Xoc €4nMHu OynraH BasudalapHH MyxoKama
KWITaHJarnHa KyJjlam MyMKWH, AeraH GukpHU Owmngupa Oonuiaanmap. BUpOK TYFpu TaIIKuil 3THITaH OpeHIITOPMUHTHUHT
aManuii ad3amukiapy kyn. @akat OyHJaa KyWHaarn Koujaaiapra prost KAIUI Kepak:
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Kymnanap xyna Kucka OYIMIIN Kepak, yJapHUHT aCOCIaHUILIH MIapT 3Mac.

Xap KaHmai )xymiia €Ki (GUKp TaHKA KWJIMHALIA MyMKHH 3Mac, S’bHU (PUKpIIap TAHKUAAAH XOIUAND.

ManTukuii pukprnapaan kypa, GpaHracTuk €ku KYKKUCIaH, Tacoandan MUsaa naiao 0yiran GUKp MyXUMpPOK.
®dukp €xku OMIAUPIITaH KUCKA MyJIoXa3a KaiJ| STUIIaIH.

Bungupunran ¢pukp Exu rosutap y €ku Oy HIITHPOKYMHUKH, 10 aKpaTHIMaliaN, SbHU yiap - Myautudceusaup.

oukhwndE

. Dukp EKM AXIMIN FOSIAPHA TAaHJIAII aJIOXUAA «TAaHKUIIHIApy KU IYPyXHHAT HOPACMHH JTUIEpIapd TOMOHHAIAH aMaJra
OIIMPHIA .

IOxopumarn TabKHMUIaHTaH TypyX KarTa OynraH mapouTna Oaxc YIOIITHPHWINIA XaM TEHEpaTop, SbHU (QHUKpIapHH
OupramM4y JKaMIIOBYMIIapIapra yimoy ycyiaa WIUIalTra IMKOH OepHIN TaXpruOaa sXIIN HaTibka Oepaan. UyHKH YTKa3uIran
TEKIINpYBIap Ba KyIiad CHHOB MAIIFYJOTIAPUHUHI KypcaTHIIM4Ya, alHaH WIy Typyxia OpeHHIITOPMUHI yCYJTHMHUHT
KYJUIaHWIMIIA TYpJAU-TYMaH Ba Kapama-Kapiiu (QUKpJapHUHT OaéH STHIMIIMIAa MIApOMT spaTaad. AKC Xoiga MyXHM
Myammosap Oyiinua MyHo3apanu Oouutamn Ba yHaa (QUKpiap paHr-OapaHIIMrura SpHLIMII Kyna KuiuH Oymaau. By ycyn
allHHKCa, KaTTajlap ayIuTOpUACHAA Kyia X1 camapa Oepaiu.

Baxcaa mimnTHpoK 3THII Ba yHIAH MaH(aaTIOPIMK XUCCH Xap OMp WINTHPOKYMIA LIAKJUIAHWIIW InapT Ba OyHAa
OOLUTIOBYM - YKUTYBUMHUHI POJM KaTTa. AMaJIMIl MalIFyloTIapHUM Oaxc-MyHO3apa IIAKIWAA YTKa3WIUIIK Oojajapra
OIAMHIAH ANTWINIIN Ba YIapHHUHT Tal€éprapiuk KypHIUIapH y4yH caBoiUiap Oepmin0 KYHWIMIIH MakKcaara MYBO(QHKIND.
baxc wmTHpoKUYMIapH XasHDKOHIAHMACIMKIAPH YUIyH MAIIFyloT OONUIAaHWIIMAAH aBBaJl YIAPHUHT Y3JIapHHU OPKUH
TYTHUIUIAPU Y9yH aipuM eHIMJUIAIITHPYBYM MAIIK/Iap, OomKavya KUIHO alTranga, NCUMXOMMMHACTHK MAIIK/IAP YTKa3HII
TaBCHsA STHIAIU. MacajaH, aHa OIy Makcajja YTKa3WIaAWraH MCUXOTMMHACTHK MAallKjIapra KyHuIarmiapHH KHPHTHII
MYMKHH:
1.VkuryBun rypyxHy aiinaHa MmakIuAa TyPUILIAPH CYpaiili Ba ab30NapHM HAaBOATMa-HaBOAT yprara YMKHMO, TYpyX OWTaH
XOXJIaraH Tap3/a, JIEKHH CaMUMHH caJIOMJIAIIUIIHY cypaiian. KeliuH rypyxaaH KUMHHUHT CallOMH KYIPOK EKKaHUHU CYpany.
2.I'ypyx ab3onapu YKUTYBUM arpoduia spuM aiiaHa Imaknuaa Typumaau. HaBOaT OunaH rypyx ab3osapu yprara 4ukuo,
XOXJIaraH ab30 OMJIaH CY3CH3, JIEKMH OYMK (03 OMJIaH MUMHKa BOCUTAcHIa CAJIOMJIALIMII Ba OUPOp (HUKPHH OMITUPHUIIH
cypananu.

3. XaMMma goupa Iakiuaa YTUpaad Ba YKUTYBYM ONMO KeJiraH KONTOK HaBOAT OWIaH MYJIOKOT KaTHAIIYWJIApUra OTHIIANH,
daxaT KuMra OTHICa, YIIa OJAMHMHI KyWlH, SIXIDM OHp CH(ATH afiTHING, CYHTpa sHA OTHJIAAM. YKMTYBUYH KONTOKHHHI
anbarTa Xap OMp KUIINTa TeTUIINHA Ha30paT KWIaaH.
By kabu Mamknap MyHO3apa KaTHAIlYWIAPH YpTacHaa y3apo TaHITIMKHUHT OyiMaciuru Ba y3 ¢ukpuHHM OaéH sTaéTraHma
VKUTYBUHIaH TOPTUHMACIIUTH YUyH ¥3UTa XOC TPEHUHT XUCOOIaHA M.

VKuTyBUH MyHO3apaHy GOILIap YKaH, HIITHPOKYMIAP OHTHIa KyHHIarHIapHH €TKa3a OJIHIIH Kepak:
a) MaIIFyJoT Xap Oup HINTHpOKYHra andarra Qoitnanmu 6ymany Ba ynap 6up-Oupiapura épgaM OepHIl yIyH KelTaHiap;
0) MyHo3apa ¥3apo MYJOKOTHUHI Oup HIakiau OynuO, xap OMp MIITUPOKYM OMp-OMpHra OYMK Ba CaMHMHUI MyHocabaTna
OyIcuH;
B) MyHO3apa HIITHPOKIMIIAPHUHT ¥3apo TaXKprOaTapuHU aJIMALIHHUAIIIAPY YIyH KyJIai IMIaponuTaup;
r) ¢ukp 6aéH THIIIA Kepak Oyiica TaBaKKajl KMJIaWINK, JISKHH HHIAMACIHK [IMOPUMHU3 OYIMaCHH;
JI) MyHO3apa HalTuAa Ky E3UII MIapT 3Mac;
€) arap Oupop Hapca TylryHapau OyiMaca, yHU cypalijiaH TOPTUHMAHT;
) OmiIraH OWIMMIAPUMH3HH OHp-OMpUMH3IAaH asMaliMU3, YyHKH OOmKamap xaMm OyHIaH MaHdaatmop OYIcuHIap,
«IMIMPHUHTaH OMIIMM - OMJIMM 5Macy» JIMTMHU YHYTMainK!

«Tapmokmap» (Knactep) Meroaum mnenaroruk crpaterus Oynu0, y YKyBuu- TanmabamapHu OHpP MaB3yHH YYKYp
yprauumuapura épaam Gepamd. YKyBuH-TanabalapHH MaB3yra TAaaUTyKIH TYNIyHYa KM aHMK (UKPHH 3PKHH Ba OUMK
paBHIIa KeTMa-KeTIHMK y3BHI OOFJIaHTaH XOJIa TapMOKJIANuIapura ypraraau. by ycyn OmnaH MaB3yHM YyKyp YpraHWIIIaH
aBBaJl YKyBuM-TasabanapHUHT QuKpiam (GaoNusTHHHM IKaZaUIAIITHPUII XaMJa KEHTraWTHPHUIN YYyH XH3MaT KHJIaJIH.
IyHuHraex, yTuiaraH MaB3yHM MyCTaxKamulall, yMyMJAIITHPUIN XaMmJa YKyBUM-TajgabamapHM Iy MaB3y Oyiinua
TacaBBypJIApMHM YM3Ma LIakiaujaa udonanamra yHaaiam. “Kimacrep” MeToanm aHUK OOBEKTHB HyHalTUpWiIMaran (UKpIarl
WIAKIM caHanaau. YHzaaH QoiganaHuin MHCOH MHsl (aoJMSATHHHHI HWIUIANI TaMOWWIM OwiaH OOKJIMK paBHINAA amaira
omupuiagy. Ymoy MeToJ MyalsH MaB3yHMHI YKyBUMJIAp TOMOHMAAH YyKyp XaMaa IyXTa Y3JalITHPIITYHHra Kajaap
¢ukpnam GaosUITHHUHT OUp MapoM/a OYIIMINIMHY TaAbMUHJIAIIra XU3MaT KUJIaIH.

“Knactep” MeToaM MyXTa yHiaaHTaH cTparerus 0ynud, yHIaH YKyBUMiIap OWiaH sSKKa TapTHOIa €Ku rypyx acocuaa
TAIIKWI TWIAJNTaH MaIIFyloTiap xapaéHunaa Qoigananum MyMKUH. ['ypyX acocuia TalIKW 3THIIAETTaH MaIIFyJIoTiaapaa
yimdy MeToJ| TypyX ab30JapH TOMOHW/AH OWIAMPHUIAETTaH FOSIIAPDHUHT MaXMYH Tap3uia HaMoEéH Oynamu. by aca rypyxHuHr
Xxap OMp ab30CcH TOMOHMJAH WITrapu cypwiaérraH (GUKpIapHH YHFYHJIAIITUPUII XamJa yiap ypTacuIard ajJoKaJapHH Tora
OJIMII UMKOHUSTHUHH SIpaTajiy.

«BymMepaHr» TEXHOJIOTHSACH OMp MAIIFyJIOT JaBOMHJA YKYB MaTe€pUaMHA YyKyp Ba SIXJUT XoJaTia YpraHMII,
KON TYITYHHO €THII, SPKHUH drajljialira HyHaITHpWITaH. Y TypJid Ma3MyH Ba xapaktepra (MyaMMOJIH, MyHO3apalii, TypJIu
Ma3MyHJIH) 3ra OynraH MaB3yJIapHH YpraHUIITa SpoKIN 0Yau0, ¥3 Muura or3aky Ba €3Ma UII MAKUIapUHU KaMpal onanu.

«bymepanr» TexHOJOTHACH TAaHKUAWN (PUKpIAml, MAHTUKHU MIAKUTAHTHUPHUINTA HMKOHHUAT fApaTagdl XaMmaa FOs Ba
¢ukpmapHu €3Ma Ba OF3aKM MIaK/ulapga 0aéH KWIMII KYHWKMaJIapHHHM PHBOXKIAHTHPaTd. MasKyp MeTo] TapOwWsBHiA
XapakTepAara Katop BasuQalapHH aMaira OIIMPHII WMKOHWHHU Oepaiy, sSbHH; OYiIaykak MKTHCOTYMIIapAa ’XKaMoa OmiaH
WIIUTAIl MaxopaTH, MyoMaJlaiuK, Xym(ebuIiK, y3ranap Gukpura xypMar, pax0apink cudamiapiHu MIaK/UIAHTHPUIL, HINra
YOKOIMH EHamm, ¥3 GaoNusTHHE caMapaiy OYIuIura KU3UKHIIL, Y3UHU X0JInc Oaxosamr kaduap.

«Beep» TexHOJOTMACH Mypakkal, KYNTapMOKIM, MYMKHH KaJap MyaMMO XapakTepuJIard MaB3yJapHH YpraHuira
KapaTuirad. TeXHOJIOTHSSHUHT MOXHMSTH IIyHJaH HOopaTku, OyHaa MaB3yHHUHT TypIJIM TapMOKJIapy Oyiinda ax6opot 6epuiaau
Ba yNapHHMHI Xap OMpH ajoxXuaa MyxoKama JTHianu. «Beep» TEXHOJOTMSCH TaHKWAWH, TaXJIWIMH, aHUK Ba MaHTHUKUH

45



(UKpIapHU PUBOKITAHTHPHUINTA XaM/Ia Y3 FOsUIapH Ba PUKPIAPHHM 3Ma Ba OF3aKH Makiga 0a€H STHII XaMAa XUMOS KITHIITa
UMKOHUSAT sIpaTajIul.

Ymly TexXHOJOTHS MaB3yHHM YPTaHWIIHWHT TYpJIHd OOCKHWIApHAa KYJUIAHWIMIIN MYMKHH: OWIMMIIapHH SPKUH
(aommamITHPUINIA;, MaB3yHH YpraHuml XapaCHHIa YHHWHT acOCHapHHHA 4YyKyp (axmuiam Ba aHria® eTWina; sKyHIaml
OOCKHMYHMIA OJIMHTaH OMJIMMIIAPHH TapTHOTA COJIUIIIA.

4.5. Baxc Typaapu. Ezma 6axe yTkasum ycysiapu

Arap MamrysoTiap Oup-OupiapuHu SXIIM TAaHUMaiaAuTaH OOIIIAHTWY TypyxJiapAa OolulaHraH Oyiica, «TaHWIIUIID)
MalIKIapUHU YTKa3MIl, andaTra WIIHU KWYUK TypyxXjiapjaaH Oomnuiaml jo3uM. ByHzaa 3pkMH HyHajaTHpuwjiMaraH 0axc
LWIAKJIMHU KyJUlall YpUHIMPOK. ByHpa YKUTYyBUM MINTHpOKYMiapra OWp-OMpiapyHM SIXIIM TaHMO oJcanap, OWpraiukaa
XapakaT Kujcanap, yMyMHH HII y9yH MaH(aaTiii OYiraH HaTHKajapra SpHIINAII MyMKHHINTHHH TYIIYHTUPHUILIH JO3UM.

Arap HIITHPOKYMIAp OUPOD sAHeU MabIyMomaaped 32a 6yauui, MypakkaOpOK Macaia 103acHlaH YMyMHUH HyKTau Hazapra
sra OYNHII Ba MaHTHKHN Xyllocajapra SpUIIHIIHKA Makcal KWIraH Oyicanap, yHAa Aapc aBBajHIa YKUTYBYH EKH OJIHHIAH
Tal€prapivk Kyprad rypyX ab30CH Mabpy3a KIUTUIIH, Mabpy3a I03aCHIaH KeHHH 0axC YIOMTHPUINIIN, JapC OXUPUAa MMKOH
Oynca, YKUTYBUM ¥3W Taii€piaraH TapKkaTMa MaTepUaJIapuHH Xap Oup ab3ora Oepumm kepak. DaointamTHpyB4YH ycyiiap
MaTepHajuIap Kyira Oepuirad, HIra COJIAHA/IH.

Arap mapcHHHT €KM aMaluid MAIIFyJIOTHHHT MAaKcaad THHIJIOBUWIAPAATH JHUK KOOUMUAMIAPHU DPUBONCIAHMUDULL,
MaJlakaJlapHH OIIMPHII Ba SHTH TaxxpuOanaH ¢oigananum O0yica, yHaa OaXCHUHT NPEIMETH aBBaJIO TaXprOa alMalliHyBra
KapaTHiuiK, OyHAa apuM Malikjiap XaM Oa)kKapWIWINY, YJIapHUHI HaTWKalapyd TaxXJWi KWIMHHIIH, POJUIM YHHMHIIapHU
Oaxapuiiraya onu0d OopwiMiny Kepak. byHIa YKUTYBUMHUHI POJIM aHYa MachyNUSATIH OYnnO, y MalIFysloTraya KOHKPET
HYpHUKHOMaapHH YKyBUMIapra OEpHIlN Ba TYpyX WIIMHHU MyHTa3aM Ky3aTu0, HazopaT KWiInb Typaau.

Arap MyHO3apa AapCiIapHUHUHT MakKcaad - HIITUPOKYWIAPHUHZ SIHeU, MYCMAKUL (UKpIapea Keauuid, YIApHW IIaXCHH
Taxpuba Ba BasusTiIapra Oornab aiTu® Oepuuntapura onu0d kemumn Oynca, yHma ykutyBun «MeH» - MyHO3apajamMaH»
XOJaTU/a TYPYXJu OaxCHH KHYUK TypyXJapAa TaIlKII STHIIN, ylapAa aloxXyuaa XOoJaTiap Ba Ba3HATIAPHUHT TaXJIAJIHTa
0apYaHUHT AUKKATHHU KapaTHIIN, UIITHPOKIMIAPHH TYPIH POJUIAPHU TACABBYp KWIIMINTa Ma)KOyp KHJia OJHIIHN Ba OJAWHAAH
Taiiéprabd KYHMITaH caBOJHOMAJIAPHU Japc OXHMPHUAa TapKaTHO, MAKIUIAHTaH SHTH FOSHH aXpaTHO onumm Kepak. Jlemak, Oy
IIAKJIIAard Uil Xap OWp WIITHPOKIUIAH ITyXTa TaHEPrapInKHU Ba aHUK KYHUKMAJApHA Tanad Kuiau.

Baxc makmmma MamFynoT YTKasraHAa, KaOynl KWJIMHAIWTaH KapOpJapHUHT aXxaMUSATH KaTrta. KapopmapHHHT camapaiu
OynuIM y9yH KyWHIariiapHu Ena TyTUII Kepak:

® MAIIFYJIOT OONLIAHUIIKMIAH OJIUH YKUTYBUM TaxXJIWJI KWJIMHUILK JIO3UM OYIraH MyaMMOHH OeNrvjiaiu Ba yHTa Kai
Tap3aa MyHocabaT OMITUPHIIHIIN JTO3UMIMIHHY TYIIYHTUPA/IH;

e Krcka Oyica-na, 0y MyaMMOHHHI OJIJMHTH Jlapciiapra OOFJIMKJIUTH, yiira Oepuiran Basuda, Myxokama KHJIHHAIUTaH
Macaiara ouji MyxuMm (akTiiap scra TyIHpHIa Iy,

e 0axc KaTHaIIYMIapy KMYMK rypyxuanapra (4-5 xumu) OYauHuO, MaIFynoT oxupuaa GUKpiIap yMyMJIalITHPUINAIIN
YUyH KOFO3Jap TaxT KHINO KyHniaay,

e rypyxJa HWIUIAII MOOalHWAa Owigupmirad QUKpIapHUHT ad3adl Ba KaMUYWIAK TOMOHJIAPH XaKUOard Y3
MyJIOXa3aJIapUHU OF3aKH EKH €3Ma Tap3aa Kapopiap makinaa 0aéH sTaaniap;

e NIl SKYHHWJIA TYPYXHHHT BaKWDIAPU Y3 TYPYXWHUHT WIOU TYFPUCHAA Tanmupud, ylapHH OOMIKAIApHUKHA OWiIaH
kuécmaiion. 3apypar Oyica, YKUTyBUM Xap OWp TYpYXHUHT KapopiapwHH ¥y3apo Ku€crmad, caBoiutapra >xaBoO Oepaiw,
HOAHUKPOK Kapopiapra ¥3 MyHOCaO0aTHHH OWIIAHPAIH.

[Menaroruk amanuérna OaxCHUHI MOXHMATH KyNMHYa (hakaT OF3aKH JMajorjiap Ba TOPTUINYBJIAp Tap3uia TacaBBYp
kunuHaau. JIekuH oF3aku OaxClIapHUHT sSHAJa caMapalid Ba TabCUpUaH OVIHIM yuyH €3Ma 0axc Makiu XaM KyJulaHuiaau. by
yCyN YKyBUMIAPHUHT OE€pHITaH MaB3y COXacHJard OMIMMIIAPUHU SHAJA YyKYpIalITHPHILI, MyHO3apa MaJaHUSTHHU OIIUPHUIII
Ba Xap OMp QUKPHH acociam KOOHIHSTHHH PHBOKIAHTUPAIM. YKHTYBUH 3Ca YKyBUM SKH TanaGalapHUHT OUINMIAPHHH
acociu 0axoJaiml Ba OMIMMIOHIMKHH TYJIa MabHO/A TaXJIMJI KWIMII UMKOHHSTHTA 3ra 6ynaau. By ycyn aifHuKca, MIJLIIHI FOst
Ba MIUIHHA MaKypaHU IMAKIUIAHTHPYBYH (aHNap - WKTUMOWH-rTyMaHUTap (paHmap ro3acHigaH YTKa3mica sHaJa camapaim
Oymamm.

VKyBumIap oNMHAAH MaB3y OMIAH TAHMIITHPHIAIWIAP, Yiira GEepHiraH TONIIMPHKIAP Opackaa Kai Oupu &3Ma Tap3ia
JTKA3HITHIIN MabIyM KWiuHaau. E3ma 6axc yTkaswiaauran KyHH YKMTYBYH YHH KyHHard Tap3aa aMaira OlIpaIu:
1.VkuryBuH TypyXHH HKKHTa 6Y71a/14 Ba yJIapHH aloXH/a KaTopiapra yTkasamd. Xap Oup rypyx MaB3y Oyiiuua Kaficu HyKTam
Ha3apHU XUMOs KIIHITHHA MabJIyM Kuiaan. MacanaH, OUpHHYH TYpyX OOJaJapHUHT aKJIWi JapaKaJapiHU MyHTa3aM Yidad
TYpHUIIl Ba IIy OpPKajll TabJIUM Myaccacajapura a0 dTHUIIHA XUMOS KWJIca, HKKUHYHU TypyX - Oy (DUKpHH acociu Tap3jaa
WHKOP KWJIAIH.
2.1lyHnan cyHr YKUTYBYHM KapaMa-KapIik IypyX ab30JapiHu Ky(Tiaiam Ba ynapra HoMepH €3miraH BapoOKJIapHH TapKaTaIH.
Xap 6up HITHpOKYMTa GHpop (GUKPHM §3Ma acociallra 5 JaKMKagaH GepHiagn. F3ma mamunmap paBoH TyIyHapiad THIAA,
acocCiIu Tap3/a E3UIHILN Kepak.
3.E3unran Bapakyanap Kapama-KapIin IIEpUKIapra Oepunamy. Yiap ¥3 «pakubmapu» $pukpura Kapmu ¢ukpau 8-10 1akuxa
MoOaliHKa Yiina0, é3unuiapy Kkepak 0ynaan Ba HApUTH TOMOH/IATY IepUrura oepay.
4.FE3ma nanuinap ajdMaliMHyBMHMHT OyHAal TapTuOM 2-3 MapTa TakpopiaHaau, Xap cadap Xap OMp YKyBUM IIEpUTHHHHT
JIANTUI-UCOOTHHY JMKKAT OuiaH ypraHu® 4mkuO, jkaBoO Kaiirapaau. OXupru payHaja YKyBUWIAPHUHT y3/apura sKyHJIaIl
MMKOHM OepHiIay Ba €3Ma HIIap HUFUO OJIMHAIN.
5.VkuryBun é3mMa GaxIapHM SKyHIAIIIa TOMOHMapra «Kapim TOMOHHHHT 3HT SIXIIM JaTHI-ucGOTH Kaiicumap 6Ymmu?» e
cypaiiau Ba YKyBUMIap OMJIaH OJIIMHAAH KEeJUIITaH X0J/1a yap OMIMMIIapUHHA SKKa-sIKKa KU TypyxXuil 6axonmaiam.

IOxopuna kentupunran €3ma Oaxcrmapau YyTkaszum Tamonmuiapu ®Ppen HpioMeH marepuainiapu acocuaa Tal€piaHau.
VitnaiimMusku, OM3HUHT MIApOUTHUME3A XaM Oy yCcyiiap aHda camapa oepau.

Kuckaua xynoca
Xynoca Kumnb IIyHH alfTHII MyMKHHKH, OYTYHTH KyH/Ia TabIMMIA 3aMOHABHH AUJAKTHKA Ba TABJIUM TapKUOIAPHHUHT

caMapaJopJIMI'MHA OLIMPUIT HUMKOHHUATIApPHU, SAHTH FOSA Ba TCXHOJIOTHUAIIAPHUHT WIMHI uuiad YUKHIIHNIIN Ba amManni
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ACOCJIaHMIIN KYJUITAHWIMOK/IA. 3aMOHABUH TEXHOJIOTHK MYTaXacCHC OYIUIN yIyH TabJIUM TEXHOJIOTHSUIADHHUHT OapyacuHH,
Iy XyMJIalaH [earoruK KOMIIOHEHTIAPHHY YyKyp YpraHuO, Tax Il KUTUII JIO3HM.

[lenaroruk myraToa meJaroruk TEXHOJOTHS TYNIYHYaCHra TypiW XWi Wyianap OwiaH EHAAIIMITAaH, OIYHWHT Y9yH OW3HHHT
TyLIyHYaa MeAaroruk TEXHOJIOTHUIAp Xap XWI MyaUIMGUIapHUHT Tabpu(IapuHA yMyMIIAITAPYBYN CEPMAa3MyH HUFUMAND.
[Tenaroruk TexHONIOTMS KYNPOK CH(ATIN HATIKAra SpHIININTa KApaTWITaH. KyJUTaHaAUTaH MeJaroruk TEXHOJIOTHS HaTIKach
sca, OupuHYM HaBOaTHa, MEJArOTHWHI MaxopaTHra, HeJarorvk Kiaccudukanus TypiapuaaH MOXHp QoiinanaHa ojumura,
WIMUA-KacOmii Taxxpubacura, maxcuii XyCycHsT Xam/la ”HCOHHH (azunatiapura OOFIIHK.

Aynutopus OWiIaH WIIIAIIHUHT WKTUMOMH IICHXOJIOTHK IIApTIapd, YKyB (AaolusSTHHHM camapaiu Oyiaumm yuyH aon
YKUTUII METOAJIapH Ba YJIAapHU TAIIKWI OTUII YCY/UIApUHM OWIMII MyXuM OYnu0, SHIM IEeJaroruK Ba JAMIAKTHK
TEXHOJIOTUSUIAPHH YKOPUH ATUIIHUHT Y3 ICUXO0JIOTUK KOHYHUSTIapy MaBxya. Jlapc MobaiiHua MyHo3apa, OpeHHIITOPMHHT Ba
TPEHHUHIJIApJIApHU YTKA3UIL, Japc caMapacHHH OUIMpaay. Xap KaHJail MyaMMOHH €YHIN YYyH KyJUlall MyMKUH OyiraH 0axc
Typiapu Ba acocaH &3Ma OaxcHH YTKasum Koupaidapu Oop. “Kanpmap TaiiépmamuuHar Mummuid mactypu” Ba “Tabmum
Tyrpucuaarn KoHyH” na YKUTHIMHWHT SHTH TEXHOJIOTHSUIAPH Ba YKUTYBUH-TIEJAaroriiapra KyWHWITaH SHTH Tamadiap XaMm
TabJIUM CH(ATHHY OLUIMPHINTA, XaM YKUTYBYHMHUHT KacO MaXxOpaTHHH IOKCAK OYIHIINTa XU3MaT KHJIai.

CaBoJ Ba TONIIHPUKIAP
. [lenaroruk TexHOJIOrUsIAp XaKKUIA TYIIyH4Ya OepuHr?
. [lenaroruk TeXHOJNIOTUSJIAPHUHT MAaKCau Ba Basudanapy HUMalapaaH noopar.
. HoanpanaBuii TabInM TEXHONOTHsIIApUIIAH Aapc kapaéHuaa GoialaHuIl aHbaHaBUH TabIMMIAH KaHaal Gpapk kuaau?
. TapauMm TexHonoruanapunan Knactep ty3unr?
. [leparoruk TeXHOJOTHSHUHT ¥3Ura X0C XyCYCHUSTHHHU KaHall TyluryHacus?
. [lenaror kagpnapra Kyiuiiaaurad 3aMoH Tainadiapy HUManapaan uoopar?
. Hapcaa camapaiopiIMKKa SpUIINII KYTIPOK KUMHUHT (haousaThra 60rinuk aed yinaicus?
. MyamMonu BasusTIapHH Gaprapad) STHIN ydyH Ta)pHOANH, MaXopaTiH YKHTYBUHM HHMAIapra KYHpOK YBTHOOpP GepHin
n03umM?
9. AKnii Xy>KyM TEeXHOJIOTHSICHTa Tabpu] OepuHT?
10. IkTrcoauii TabIuMIa KYJUTaHAAUTAaH TABJIAM TEXHOJIOTHSIIAPUHA KypcaTHO YTHHT?

0 ~NONOl A W —

DoiiganaHWIaTUraH agadouéraap
1.H.X.X¥xaeB, b.}0.Xonues, «Iuru nenaroruk TexHonorusanapy» «Pan» Hampuét» 2002 i
2.Masna OuunnoB. «SIHru nemaroruk TexHosorusuiapy +apmmu «Hacady» 2000 it
3.Iloanacwuii W.II. ITemaroruka B 2-x uactsax. M., Bmamgoc, 2005.
4 «Ilenaroruka» B.A.Cnacrenun, U1.®.Hcaes, A.M.Muxenxko, E.H.IlIussnoB. Mocksa. «IlIkonbHas nmpecca». 2004
5.www. inter — pedagogika. ru.

47



5-000. Ileoazozux maxopam_acocaapu

5.1.I1eoazo2uk maxopam xakuoa myuiynua.

5.2.Ileoazocux mexnuxa 6a yHuHZ KOMHOHEHMAAPU, MAPKUOUIL KUCMAAPU.
5.3. Ileoazozuk Kobunuam.

5.4. Ileoazoznaprnunz mapouananysuunap ounan Myomandacu.

5.5. Ileoazoz 6a manada ypmacuoazu Mya0Kom.

5.1.ITeoazozuk maxopam xaKuoa myuiynua

Ilemgarormmk xacOu ¥3 MOXHATHTA Kypa yTa HHANBHAYAIIUp. Xap OWp MMeAarOrHUHT MYXHM Xa€THH YPHU y3 HITHHUHT
ycracu Oynmnmup. Mactep (ycra) »xKyaa uiarop, OWIMMIOH, €KH y3 MIIMHU MOXMPIHMK OwiaH OakapyBuu ae0 mdopansaHaau.
menaror MaxopaTH YHHMHT QaonusaTuna KypuHanu. llemaror aBBano — NEJaroruk J>kapaéHHUHT KOHYHHSTIapH Ba
MEXaHU3MJIAPUHH SIIXU drajuiarad Oynumm jio3uM. 1y MabHOIA MearorHUHT yMyMIIAIITaH MaJlakajlapd. YHHHT HeJaroruk
TEXHHKACH KaTTa axaMHsTra MOJIK Oynaau. Maxopar-Oy anoxuna kyzapar. FOkopu Ba KMYMK Japaxkaga ycTa OyJUIIl MyMKHH
smac. Maxopatra SpHIIMII XaM, SPUIIMACINK XaM MyMKUH. XaKUKUI ycTa MeXHaT (aosiusT YOrHJariuHa ry3ajiiup.

[enarorux Maxoparra eTUIIUII ITIEAArOTHUHT MyaisiH Iaxcuid cudaTiapy OMIaH aMara OLIaji.

[lemarormk MaxopaT IOKCaK JAapaxkaia NeJaroruk (aodMATHUHT TAPAKKUHA  STUIIMHM, IEJarorHK TEXHUKaHU
STaJUTAIlHY. IIYHUHT/ICK, IeIaror MIaXCH, YHHUHT TaxpuoacH, Qpykaporuk Ba KacOuii MaBKenHH H()oamain.

“Ilemaroruk maxopat” Oup Kareropws cuaTHIa y3UHHHT WIMHH acociapura sra. 1987-1997 fmmmapmarn uiamwuid
énnamrysiap Oy ¢aBkysoTaa xonucara HICOaTaH KyiHuarnia xyaoca KIIHIITa IMKOH Oepau:

[enarorux Maxopar kKacOuii GpaoNusITAArM HHANBUAYAJUIMKHUHT EPKUH KYPUHHIIN cH(paTHIA TYIIyHHIIaIH.

[lemarormk MaxopaT KaTeropwsACH KacOWi GaosusIT HyKTal Ha3apuaaH KUIIMHUHT HWHAWBUAYAUTUTHHA
XapakTepiany.

X03upru TaAKUKOTJIap/a MeJaroruk MaXOpaTHUHT y3Ura XOCIUIH KyHUAaru KaTeropusiiapaa skaMIaHaau:

e [lenaroruk maxopar;

e [lenaroruk wxon;,

e Hosatopiuk;

e KacOuii OMIMMIOHIINK;

Daonuat ycryowu;
WuHOBanmoH Qaomnusr;

e [lemaroruk TexXHOJIOTHUS;

e Maxopar.

VKyB TapOus WImTapH sKapaéHMIa OHT IOKCAK HATIDKAIapra JpuUIING (AaoiHATHHHI IOKCAK Japakajna
0axoJIaHMIIM Ba XaMMa TOMOH/IaH TaH OJMHHUIINHKA UCTaMalMIraH MeJarortonuimMaca kepak. byHra spuIIMIIHY aHHA 11y XK
OpP3YHMHT YIIAIMIINHMA HEJaroruk MaxopaT aeiimm3. Xyl megaroruk mMaxopar HuMa? YHHHI MOXMATH HHMMajaaH ubopat?
YHra kangai spuiica 6ynaau? Xo3upru 3aMOH TieIaroruka Ba MCUXOJIOTHs coxacuaaru makrabnapnaa «l[legaroruk maxopar»
TyLIyYHYacH TypJidua W30XJjiapra JIy4 Kejamu3. By TyHIyHYaHWHT MOXHMATHHH OMp MyHYa TYJIapoK AHHUKPOK TabpU(pHHU
«[lemarorux sHIMKIONEIUA» 1A Oepuiarad feidun MyMKUH. busHuHrga, 6omkanapra HucbaTan Oy Tabpud Mearoruk Maxopar
Ma3MyHHHH Ba MOXMATHHH OMp MyHYa TYrpu €puranu. «TapOus Ba YKUTHII IOKOPH Japakara SpHIIMIINA Ba YHH JIOHMO
TaKOMIJUTAIITAPHO OOPUII IMKOHUATHHY TABMHHJIOBYH CaHBAT OYIHO, Taabara Mexp KyHraH Ba ¥3 KacOMHH CEeBraH xap Oup
TNelarOrHUHTKWTAAUTaH HIIIH.

V3 mmmHMET MOXHMp ycTacH OyiraH memaror — Oy IOKCAaK Japakala MaIaHHATIH, §3 (GaHMHH dyKyp OMIajuras,
(aHHUHT €KM CAaHBATHHUHT TETHIILTY COXAIAPHUHU SIXIIH TaXJIWII 3Ta OJIAANTaH, TapOnsuIall Ba YKUTHII YCIyOHETHHN MyKaMMall
srajularal MyTaxacCHCANP.»

by tabpudHu sX1mM TynryHHO, YHUHT YHUHT M@bHO MOXHMATHHHU TaXJIWJI dTafuraH oOyicak, YOy tabpudaa rneaaroruk
MaxopaT TYIIyHYacH Ma3MyHIa KHpaJurad KyHuaara MacajalapHy aKpaTUIl MyMKHH OYIamau:

1. yMymMu# MaJaHUSTHUHT I0KOPH Aapa’kac Ba OMIMMOHIMK Ba aK/I-3aKOBaTHUHI' FOKCAaK KYpCaTTH4H;
2. y3uHUHT YyKuTaérraH aHura JOUp KeHT Ba YyKyp OWIIUM COXMOH;
3. meparoruka, yMyMuil Ba NeJaroruk NCHXOJIOTHsS KaOu (annap coxacuuard Ounumiap OWiaH KypoOJUIAHTaHIUK, yiapia
VKUTHUII Ba TapOuWsUIall HIIAPHU TAKpUOAcHia SPKUH Ba yCTaIuK OmnaH Qoiiganana Ouum;
4. yKyB-TapOus UIIJIApH METOIUKACHHHE MyKaMMaJl TaJUIaHTaHJIHK.
[lenarorux MaxopaTHHUHT Ma3MyHHa KyHnaaru y3apo OOFJIMK OYiraH acocuii KHCUMIIAPHH aXKpaTHII MYMKHH:
TeJIarorMK WHCOHIIApBapIIMK HyHaIUIIN;
UXTHCOC MYTaXacCCHCIIMKKa IOUp OmmmIap;
HeJIaroruK KOOWIIUAT;
Mearorvk TeXHUKa (KYHUKMa-UKTHIIOP).
Tlemarornvk qyHEMATH SHT KQAUMTH KacOiapaaH Oupuaup. YHUHT WKTHMON aXaMUATH Xed KaYOH KaMalMaiu, CYyHManan.
[emarornuk xacou 6up KaTop MyxuM Tanabiapra >kaBod OepHIIN Kepax.

Xo3upru naBpnaa, Ou3 MYyCTakui Y30€KHMCTOHIA Kypa€éTraH IeMOKpaTHK XyKyKUH naBiataa (HaoiuaT KypcaTaauraH
nearorkangail oymumm kepak? XO3WPrH 3aMOH INEJarOTCHHUHT INAXCH Y4yH SHT MYXUM acoa — Oy HMHCOHIapBapiuK
wyHanmummaup. [lemarorkyaa rokcak gapaxanaa yMyMHUH MaJlaHUsATra ora ofam. Y KyJa Ky HapcaHu OWJIMIIN Kepak, XO3UPTH
3aMOH/Ia ¥3U YKUETraH (aH coxacuaaru I0TyKIap/iaH, SHIHIMKIapaad xabapaop OYIIMIIN Kepak, ¥3 YKyBUMIApHHU Xap KyHH
YyKumra ypratiu6 OOpHIIM yUyH ¥3u MyHTa3aM YKUO YpranuO, ¥3 OWIMMHUHY TYIIUPHO, YyKypJaliTHPHO OOpHIIN Kepak.

Jlemax, reyaror rnejaroruk MaxopaTHUHI acOCH 3 ycTHAa HIIad GOpPHIIN — MYCTAKMIT YKUIIHD.

@dan Ba MalaHUAT PUBOXKIIAHUIIY TabIMM-TapOMs MIUIAPUHUHT Kal ifycuHna onnb Gopwnmmmaan xeaub unkaau. by
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dancapuii aKWma DABIAT AXAMHATHra Sra OY/IraH WKTHMOHMI KOHYHHST XHMCOOTAHAAM. Y3GEKHCTOH MyCTAKMITHKKA
SPUILTAHJAH KEWHH TabJIMM-TapOWs coxXacuja, MHUIMH axJoK-OoJ0OHW KalTa Tukiam Oopacuaa, MWUIHHA ypd-omaTiap,
TypIU-TyMaH aHbaHAJIAPHU XKOIra KyHWII, MIUIIHH KaIpUATIapHU SHAJA PUBOXKIAHTHPHII XyCyCHAa JKyJa KECKHH Ba OYIOK
Oypynumnap Oynranu OGapuara aéumup. JlaBmaTHUHT OyIOK Kelakard, ajOarTta €nuiapHH 4yKyp OMIMMIIM Ba MOKH3a 0J7100-
aXJIOK/IN Kanb 3KaHUHM EAJaH YMKAapMaciiK JI03uM. by kaTa Myammona Maxopativ, OMIIMMIIN TIEeAaroriIapHu YPHA MyXHM Ba
nenaroruk Maxopar (aHuHUHT poiu yikaH. «[lemarormk maxopar» (aHWHHMHT TpeAMETH — IEJarorHUHT MaxopaTH,
«[lemarorux Maxopar» MakcaJ Il — MaxopaTJiv MearorHy TapOousuIanl.

[enarornk Maxopar QaHUHUHT Baszudanapu: TapOUSHUHT MOXMITHHHM Ba INAXCHH Xap TOMOHJAaMa TapakKUET
STTUPHILIA TAPOUSHUHT POIMHH 04O Gepanu, Tapou

SHUHT MAKCa/la, Ma3MyHH, YCYJUIapH, YHH TalIKWJI STHIIJArH [NaKJUlapyd YpTacunard OOFIaHUIUIApDHH KYypcaTau:
LIYHUHTAEK NeJaroruk Maxopa  (aHu ¥3 TapakKUETH JaBOMU/IA TAbIMM-TapOust COXacUIaru TaKpuOanapHu
YMYMIIAIITHPAIH, TAPOUSHUHT KENTYCUIATH PUBOKIIAHHUII HCTUKOOIIIApH Hy mapuHu Eputnd Oepamy, TapOUsSBUIl HIITAPHUHT
IIaKIapuHN Kypcatn® Oepaan. IlemarorHuHIIIEIaroruk Maxopard IIyHOad Oup Manakanap WAFWHANCHIWPKH, Yy Ieaarora
TapOMsUTaHyBYIIIAp KYpHO Ba SITUTHO TypraH Hapcaiap OpKald ¥3 GpUKpIapuHN eTKa3HIll IMKOHIHH Oepau.
Henarornk MaxopaTHUHI TAPKUOMII KMCMJIApH:

Hytk manakanapu
Tymynapau Tabcupyal GUKp Ba XUC-TyWFyJIapHH Cy31a aHUK U(oaaiar
MuMuKa Ba TaHTOMUMUKA
MasbHonM Kapaii
XUccHil ICUXHK X0JIaT
Kaiidusr éku ucrex3omnu Tabaccym
CaBouTy rarpunI
AHUK UMO-HILIOpa
ParbaTmanTupyBun MmyHocabaT

o lxonuii >KUIIUAITHK.

5.2. Iledazozuxk mexnuka 6a yHunz KOMHOHEHMAGPU, MAPKUOUI Kucmaapu

[lemaroruk TexHWKa menarorra ykyB (aonuaruna xam 3apyp OynraH yMyMHH NMEAaroTHK Malakaiap MaXMyHIaH TaIIKHI
TOommaau. ABBaJ’IO, neaaroruk -TCXHUKaHUHT TapKH6HI71 KHUCMHU CI/I(l)aTI/IZ[a NCAArorHuHr HYTK MaJlaHUATUHH, ABbHU CaBOIAJIU
Tarupuil, y3 HYyTKHHU YHPOIIIM Ba TYLIYHApiH, TabCUpYaH KUIHO 0a&H 3Thil, y3 (QUKp Ba XHC-TYHryJapHHU Cy3[a aHUK
ndoaanam MajaKaJapiuHi aiTHO YTUII MyMKHH.

HeﬂaFOFHK TEXHUKAHUHT OOIII TapKH6Hﬁ KHCMU IICAAarOTHUHI' MUMHUK Ba IMMAaHTOMHMMUK I/I(bOI[aJ'II/IFI/IZ[I/Ip. AHnk HUMO-UIIopa,
MabHOJIM Kapail, parOaTiaHTHPYBUM €KH MCTEX30JM TabacCyM MEAaroruk TabCUp KypCcaTHIINA KYI CY3JIH TYIIYHTHPHII KU
9BTHPO3 OMJIIUPHINTa KaparaHja aHda caMapaiy MyOMIJIa BOCUTalIapy xucobnanaau. Ilemaroruk yzapo Tabcup KypcaTHIIAA
MEJarOTHUHT y3 XUCCHH ICHXHK XOJATHHM OOIIKApWIN, Y3WAA 3HT KyJlai XUcCHH (VKOOWH) SKHIIWWINK JapakKacHHU Ba
YMHAAOAXIDIMK, XaHPUXOXIUK KaH(pHUATHHN CaKiall y3WHUHT XMCCHH J1aM OJIMIIMHY TAaIIKWI 3THII MaxopaTuaa MyXUM poJib
yitHalian. By Maxopar memarorHMHT KacOWid )KuxXaT[naH y3-y3MHH Ha30paT KITUIIUHYN TabMHUHIaiau. Kyn dmimap naBomuaa
coryioM aca® TH3UMMHU cakyiad KoJWImI, acabuu Oy3WIMINMIAapAaH, XUCCHUI Ba akiIMH 3epUKHIIAH y3WHH THHWIITA €pram
6epamu. lllynnait kunamb, NEJarorHUHr TIEAArOTMK TEXHUKacu - Oy IIyHmail Oup Manakamap HUTHHIUCHUAWDPKH, Y
TapOusUTaHyBYMIIap KypuO Ba SIIMTHO TypraH Hapcajap OpKaiu yiapra y3 GpuKpiiapy Ba KaJIOMHU €TKa3UIll MIMKOHUHH Oepaju.
Tanabanap 6unan GeBocHTa MyOMMIIa KIJIUIIA MEAATOTHUHT XYM aHa Iy Majakanapy €K YJIApHUHT HyKIUTH YHHHT XYJIK
aTBOpHJa HaMOEH Oynaan. TapOusum, megaror xap OMp MINHHU TALIKWII ATUIITHHM, IOPUIITHH, Xa3WIIANIUIIHT, KYBHOK, XKaXJIJ0P
OyNMUIIMHU OWIMII JIO3UM. Y Y3MHM INyHAAM TYTHIINM KepakKd, YHMHT Xap OHp xapakaTH TapOusIaHyBUMJIapra HaMmyHa
OyncuH. [legaroruk TexXHHWKA MeAaror MajaKaJapUHUHT MIyHAAH HUTHHINCHIUPKY, y NMEJArOTHUHT SHT SXIIN IDKOIUH XYIK
aTBOpUra, OOlIKaya KWIKMO aiTraHzia, xap KaHAad Mefaroruk BasuATAa TapOMsUIaHyBUMIApAa caMapalid TabCUp KypcaTHIIra
épnam Oepanu. Mykamman HeJaroruk TEXHHKa IEJarorHUHI BaKTH Ba KYHJIAPWHH IDKOAMH WII ydyH OymaTtu® Oepamm.
[lemaroruk y3apo TabCHp KypcaTHII >kapaéHuna Tanabamap OWIaH MyoOMMJIAa KHJIHMIINA 3apyp Cy3HHM TOIMII EKU
MyBahGakuATIM YUKMaraH ran OXaHI'MHH TYHIYHTHUPHINTA y3 (UKPHHM YalITMUTMAaciMK MMKOHMHH Oepamm. [lemarormx
TEXHUKaHU JTajiad oJraH Iefaror OBO3M OypuiraHgaH €KW y3WMHUHI WII OwnaH Oorimk OyimaraH KaHIauaup
KEUMHMAJIAPUHU YHYTHIIHHM OWIMaciMKIaH a3001aHuO ropmaiinn. Jlemak, Mefaroruk TeXHWKAaHW Srajulall MeJaroTHHHT Y3
KacO MaxopaTuJaH KaHOATJIAaHTUPHUII JapaXaCUHU yCUIIUTa 0JI10 KEJIHIIN MYMKWH. He,uarorm( TCXHUKAHUHI' XaMMa YYYyH
YMyMHH OynraH MajakajJapuHH TaJ0MK STHII COXACHHHU IEJarorHUHr Tajabamap OmiaaH GeBOCHTa MYyOMHJIACHHH Kapad
yTramu3. PUBOKIIaHTaH Mefaroruk TeXHUKA Iejarorra tanabaigap Ouinan myomuna kwirania 3apyp. Cys, ran, oxaHr, Kapaii,
HUMO-HIIOPAaHU TC3 Ba aHUK TOIIUII, DHI' YTKUP Ba KyTHUJIMAaraH BasudTiapaa OCOMMIITATUKHA Ba aHUK q)HKp FOPUTHUIL, TAXJINIT
KWJIAII KOOWJIMATHHY cakia0d KOJIMII MMKOHHHH 6epaz11/1. ByHIIaH TalKapu XaKUKHH neaaror TabCHUP KypcaTuiiaa
MIeTaTOTHUHT TIeJaroTHK TeXHUKA coxacuaarn 6apda Manakamapu Oup BakTaa HaMo€H Oymanu. HyTk, wuMo-mmopa, MHMHKA,
xapakat OwraH Oupra comup Oynmanu. Y3IMKCH3 Y3UHM TyTa  OWIMII; TabCHUp4YaH  BOCHTanapra OepHiIMaciuK
UMKOHHMHU Oepanu. IHAMBUAyan melaroruk TeXHHKAa NeJarorHWHT €M, MIKO3H, (ebl aTBOPH, CHUXaT-CaJIOMAaTIIMIH,
aHATOMHUK, (U3NONOTUK XycycusTiapura aHda Oorymk Oynanu.lleparoruk TEXHWKaHMHT INAKIUIAHWUIIN —[IaXCHUHT
cudarnapura xaM Tabcup Kypcaranu. UyHOHUHM, HyTKHH udonany, cod, caBomiad OyauIM YCTHAA MIUIAM, (QUKPIANIHUHT
paBoH Oynumura tabcup Kwiaad. [Icuxuk (aonusaTHH MycTakuil TapTHOTa COJMII YCYJUIApUHM Srajuiail, ¢pebi aTBop OuiIaH
OyiraH XWcCHMM Ba3MUHJIMKHMHI PHBOXJIAHMIIMTAa onuO Kenmanu. [legarormk TeXHMKAa MajaKaJapHHUHI IIaKJITaHHII
Japaxacuaa IMneaarorouHr yMyMI/Iﬁ MaaaHUuATH, UMKOHUATIAPU HaMOEH 6yna)11/1. Arap NEJAarorHMHr HYTKHM KallllOK Ba
TapTbcu3 Oyiica, Oymap-Oynamac cababiap OwiaH y3 XuccHETiapura 3pk Oepca, TapOWSIaHYBUM XHCCHUETUTA TabCUP
KAJIMaNIu.

IenarornapHunr tanadanap OwiaH OeBOcHMTa MYJIOKAaTH TapOWsUlaHyBUMJIapra TabCUp Kypcatand. by skapaéHIaH MKKU
TOMOHJIaMa ax0opoT anMmammiaan. SpHU, neaaror Oomkapuil cyobekTuaaH oO0bekTra "Tamabanap''ra 6opamu. Ba akcuHua
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00BekT cyOwbektra 6opamu. [lemaror O6eBocuTa maxciapapo MyOMHIJIAJaH y3 TapOWsIIAaHYBUMIJIAPH YMYMaH >kKaMoa, YHIard
WYKH JKapacHIIap XaKuaa posiT XWIIMa-Xui axbopoTra sra Oymaau .

[lemarornk MyommiIa BOCHTAacH OpKajlM KaHAall axOOpOT ONMIIHM Kapad YMKap SKaHMH3, TaTaOaHWHT MIAXCH XaKUAArd
ax00pOTHHN MYXHMIIUTHHM allOXHMAA TabKUUIA0 yTHII Kepak. beBocnTa MyoMmMiIa MIaXCHUHT POSAT XMJIMa XHJI IapoOUTIapra
Ba KypHHHUIUIApJa ypraHUIITa UMKOH Oepanu. Y (akaT MIAXCHUHT XyJIK aTBOpHAAa HAMOEH OylaauraH SpKWH Ba 3HT
TabCUpYaH TAIIKH OSNTHIIAPUTHHA KalJ STUI UMKOHUHU Oepn0d konMmaiiau. [lenaror Tanabanap OnnaH MyoMuiia KUiap dKaH,
Kysa Maiia JeTaJulapHU XaM aHr1a0 ojumra koaup Oynamy, Oy AeTaiiap CUpT/AaH KaparaHaa yHYaJIMK axaMusTian Oyaman
maxcaa coaup OynaérraH, yHHU TYHIYHUII YYYH KyJa MyXdUM OylraH 3apyp MUKH jKapacHIap KypHHUIUIAPUHUHT aloMaTiiapy
Oyiinya -OyJIuIIM XaM MYMKHUH. By X0 maxcHu 4yKyp TYIIYHHII HMKOHHUHM Oepajy, TalllKH KaTiaM OcTHa OOIIKa ycyJuiap
OwnaH aHnKiIad OynMalianuraH HapcalapHU TOIMII MMKOHWHM Oepamu. [lemarornuk (GaoiusaTH KUIIMHU Y3 Oyd KellaJauraH
XOJIMCAJIapHU TaxXJIMJ ATHII Ba yMyMJIALITUPUII Takpubacu OunaH Ooduranau. By sca y3 mepuknapu axBonuHH (axmia0,
Ounub oNMII Ba yJap XaKuga XyKM FOPUTHIN KOOWIMATHHH omupaad. HUXosT memarorHWHT Tanabamap OWIaH KyHIAJTHUK
MYOMMWJIACH IIyHTa ONHO KENaaWK{, y TanabalapHUHT XaTTH XapakaTlapHIard 9yKyp MabHO Ba XaKMKWH cabaOuHM Typnu
BasusATIApa Maikad onagy, OyHUHT ydyH HaMyHa cudaTuaa y3u Te3-Te3 Kailj KWITraH Jaiuiulap/aH Ba TanabalapHUT XyJK-
aTBOp ycyiuiapaaH Qoimananmiany. by Hapca megaroriuk GaonuaTHAa alHuKca ce3mwmb Typaau. by xoHyHHI Oup Xomaup.
Uynku "bu3 kyrnanmnk xaétna omamiap OmiaH MyoMmiana Oyiap 3KaHMU3 , YIAPHUHT XyJIK-aTBOPHHU OMINO ONaMu3, TyHKH
6u3 yHu Ty€ ykuranaai" Oynamus, sbHH XYJIK-aTBOPHHHT TallKW KyPHHUIIUIAPU aXaMUSTHHU TYIIYHHO OJaMu3 Ba Iy TapyKa
KOHTEKCJla XOCHJI OyJIraH Y3WHMHHUI MYKH MICHXOJIOTHK pe)xacura sra OyiaraH TeKCTHH MabHOCHHHU 0uuO Oepamms. By "ykuin
Hyn-fiynakaii Oynaau, 4yHKH aTpoUMU3aruiap MyoMuia skapaéHuna Ousna yJapHHHT XyJKHra JI0Hp MabiayM Hapaxana
aBTOMATHK Tap3/Ja MaBKyJ| OyJIraH ICUXOJOTHK MabHO XOCHII OyJIa Iu.

[TenarorauHr Tajadanap OWJIaH MyOMHWJIAcH yiap ypTacHIard y3BUIIMKHU TYJAMPYBUM BazudacuHu xam Oaxapaau. Hly
MyHoca0at OuiiaH TapOusl y3i1yKcH3 ykapaéH SKaHJIMTMHY Ha3apaa TyTHLI Kepak. Tanabanapra HucOaTan TapOusiBuid BasudaHu
OaxapyBuM KaTTa EIIard KUIIWIap, yHra JOMMHUI Tabcup 3TYBYM TH3MMUra 3ra sMac. Xap Oup Tanmabara xap Xwi Tabcupiap
OKMMH eTHO Oopazu. Ymap Oup-Oupnapu OnmiraH yHYaIMK MOC KEIMACIWTH Ba MabJIyM JAapaxana OMpH WKKHHYUCHTA 3HI
KEJUIIN MyMKHH. [legarorausr y3 TapOusuiaHyBUMIIapura KypcaTaiurad TypJid TyMaH TabCUPIApH YHTA Ty3aTHII KUPUTHUILTA
HHTHIAIUra Oornmk. Anbarra OyHra Tamabanmapra MyHoca0daT YHHHT IMaxcwii cudariapura kapa® Oomrkapwiamu.
MyaMMOJapHHUHT KyN €KH 03 Aapaxana Oymuimm mHOOaTra onmHagu. [lemaroruk KoOMIMATIAP CTPYKTypacuaa aki, WAKOO,
X03UP>KaBOOJINK, TAHKH Ky3 OWJIaH Kapalll, COONTKaIaMIINK, HOTHKIJINK, Cy3 OOMIIMTH Ba XOKa30Jap MyXHUM pOJIb YHHANHIN.

[Menaroruk koOwnumsATiaap ¢akar negaroruk (GaonusaT camapaid OyIWINM MIapTUTMHA dMac, OajlKM Kyn >KHXaTIaH
MeNarorHuHr  MyBadWAakusTau unulamy  Hatwkacuaup. lly MyHocabar OwiaH mNeJarorHUHTr y3uJa IeAaroruk
KOOWJIMSITJIADHMHUHT aHWK MAaKCaJHU Ky3/1ad TapkuO TONMIIM Ba PUBOXKIAHUIIM KaTTa poib yitHaiinu. Taxpuba Ba maxcyc
TaJIKUKOTIap OyHMHI OaTaMOM XaKMKHH Hapca JKaHJIMTMHHM KypcaTMokaa. MacanaH, IIaxc XyCYCHSTJIAPUHHM Ky3aTHII
MEeNarorHUHT TEAAaroTuK TaXplda XOCWJI KWIHUIIra XaM, YHHHI MaxCyC MabiyMOT/Iap TYyIUIAlIM[a MYXUM YPHH TYyTaju.
[lemaror y3WHHWHT COIMalT IICUXOJOTMK Ky3aTyBUaHIWTH OWIaH TanabalapHUHT TYpIH XapakTep XyCycHSATIapd Ba
MaMIDTapUHA TaiKka0 KOJHII KOOMIUATHHUTHHA 3Mac, Iy OwiraH Oupra yJmapHHUHT maiigo Oymum cababmapuHu OWianO oI,
ynapra 0y cabaOiaapHUHT maiifo OynuIn Ba3usATHUTra MyBo(HK 6axo OepHIl MaXOpaTHHU Ba XOKa30JapWHHU PUBOKIAHTHPHILTA
Komupaup. Arap meparoraa tanabanap OwiaH MyHOcCaOaTJIApUHMHI WIIOHY acoCHAa KypWIMIIWra iyn-ypuk OyicaruHa,
OyHpmait mynokar pyit Oepamu. TapOusa sxapaéHunma OyHOoail Hyn-WypHKHH amanra OIIUPHWIN KWUHWH WIIAHD, JIGKHH OyHTa
OyTyHJall SpUIINII MyMKHH. An0arTa, KarTa Emaary KUIIWIApHUHT Tajdabanap Xa€Tura Kymmin0 KeTHUIIN HUXOSATAA KHHUH
Hapca. Jlekun Oy MyxuTra y SKMHJAIIa OJlaAW, aH4Ya SKUHIAmuO Oopanu. Ilemarorma tamabamap OumaH y3apo WIIOHY Ba
JIyCTIIMK MyHOca0aTIapy BY>Ky/Ira KeJranjaraHa OyHra 3pHIIHII MyMKHH.

Tanabanap »xamoacu OWIaH MyOMHJIa KylMHYa Cyx0ar, Mabpy3a, axOOpOT Ba XOKa3ojap makiuaa Oymaau. BupuHuu
HaBOaTna cyxOaTHM KaHJal KWIMO TalIKHI STHII, MEJAarorHWHI Talulapura TajadajlapHUHT JUKKATHHH TOPTHII MYXHUM
axamusTra sra. byHuHT yuyH Omp Hewa ycymiaap Oop. ['amHm MacamaHuHr KyHmiummgad Oomnutam MyMKuH. By macamana
Oynakak CyxOaTHHHI MabHOCH MyiKaccamJjialirad Oynaau. MaB3yra QUKKaTHU.TOPTHUILTA YPUHAO XaM KypHIl MyMKHH. ByHna
TaITHUHT 3PKUH KW3uKapiu (akTHH MabIyM KWIMIIIaH Oomnmiaca Oymanu. KelnH yHM TymIyHTHpHWIN Ba TaxJIWJI KHJIMOI 3cCa
MYOMWJIAHWHT Ma3MyHUHH TalIKWJI 3Taand. Makosia éku OMpoH OMp acapiaH mapda KeaTupuil xam MyBaddakusatiu Oymumm
MyMKuH. ByHnan tamkapu napxon tanabanapra Oynaxkak cyx0aT yJapHUHT KM3UKUIUIAPH OMiaH OOKJIMK 3KAHJINTUHH aWTHO
yTca xam Oynanu. Mana cyx0atra tamabanapHUHT IUKKATHHM JKJIO0 KWIMHAM XaM A€HIMK. OHAW YHUHT MaB3yCHHHM aH4a
KHCKa, JICKUH €TapiM Japakaja aHuK KO ound Oepuin mapaxacw Typaiau, OyHM KaHIail amanra OLMIMPHII MYMKHH?
MacanaH, cyxOaTHH Ty3WIIHWUHT OyHAail BapuaHTH Oynumm MyMKHH. Jlactna® memaror tanabanap OHTHM Ba XHCCHETHra
€TKa3MOK4YM OynraH acocuit pukp kuckawa 6aéH stmnanu. CyHrpa y oun6 Oepunanu. bByHuHr ydayH daxtmap, Mucosap Ba
WLTIOCTpaIMsUIap TH3MMHU 0aéH KUIMHAAW. ByHJaH 3pKUH TaKKocHaluap, KyTHJIMaral yxmaTauuiapaad Goiaananuin xyaa
¢oiinanu Oymamu. lllyngan kelnH Xyjoca YMKapHIl, SFHU CyXOaTHUHT acocwii GUKPHUHH OOIIKaya cys3nap OmiIaH Takpopiaml
MyMkuH. Cyx0aT Tanmabanapia JOWMH W KU3UKUII yHTOTHII yuyH OWp KaTtop Mypakka® OynmaraH ycymiapAaH (ougaTaHuIl
3apyp, SHT MYXUM Ty3Jlap Ba HOOpATApHUHT HHTOHAIMS OWJIaH aXpaTud KypcaTHWI Ba aKCHHYA HHTOHAIUAMH (YpTY)
Y3rapTHUPHII YHUAITUK
MyxuM OyiaMaraH TekCTHM OaéH kwimm kepak. OBO3 Ba HYTK OXaHTMHHM y3raptupumn ¢odpamuaup. CyxOaTHHM KaHmal
Tyrajulail XaM MYXHUM axaMHAT KacO 3tagu. Y Typinda OyJuIIy MyMKHH. ACOCHH TOsUIapHM siHa OMp MapTa KHckada 0aéH
Kb Oepuil MyMKHH. YHM LIebpuil caTpiap OwnaH Tyrajulaca xaMm Oyianu. Arap TanabalapHUHI y3JapH SHINTraH
Hapcajapu Xakuja (GUKp IOPUTHIIIAPHHHU XOXJaca »aBoOCH3 caBoy OwinaH Tyramiam MyMKHH.CyxOaTHMHT SKyHH Oapua
KypcaThO yTWIIraH TapKHOMH KHNCMJIApUHH y3 MUYMTa OJIQJINTaH BapuaHT XxaM Oynaau. By kounanapra puos STHII IeAarorHIHT
cy3Japu Tanadanapra 3apyp TabCHUp KypcaTHII Y4yH LIApPT-LIAPOUT sipaTaau. byHaH Tamkapy neaaror 3cku GUKp yuyH sHTH
cy3Jiap M3JallId Ba TOMHUINN JAPKOp, SHHU aifHu 6up GUKpHU Typiuda 6a¢H KWIMITHA OWITHIIH 3apyp.

5.3. Ileoazozuk Kobunusam
Kobunmsar xamma WHCOHNIapAa MamBxkyxa Oymud, Oup Tekucma Oymmaii, Oupum rokopm, Oupm ypra Ba OMpHm Kyiu
napaxanan uooparaup. dakar akau 3and WHCOHIApAA KOOWIMATHH ydpara oinMaiimMu3. MyBahakKUATIN HIUTAI YIyH Xap
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Oup memaror meaaroruk Maxoparra sra Oymumm 3apyp. [lemaroruk mMaxopar sracu 03 MeXHAT capd Kb, KaTTa HaTrKara
spuImagd. +oOMIHAT GaonusT KapaéHuaa naigo O0ymanu Ba pUBOXKIAHAAH, KOOMIMATHN PUBOXKIIAHTHPHII YUyH 3ca JacKar,
3€XH, HCTEBI0/ STbHU MHCOH HEPB TU3UMHUAA aHATOMO-(H3HOJIOTHK XyCYCHAT XaM Oyiumu 3apyp. [lenarorausr 6ab3u ICHXUK
IpoLeccIapy yHIA IIaxcra Xo¢ CHU(aTIapuHUHT HMIyHJaH KOMIUIEKCHHM TAIIKWI KWIAAWKH, OyHM MEJaroruk KoommusaT ned
aram MyMKdAH. By KOOWJIMATIapHW alpuM TNCHUXUK XYCYCHSATIIApJaH MOOpaT KWiInO KYWHIT MyMKHH dMac. TabJInM-TapOous
UIUTAPUHUHT MyBahaKKUSTIN OYJIMIINHN Tearor maxcura Xxoc 0ynran Oup xan4a cudatiap, my xxymiagaH, YHHHT HUPOJIacy,
XHUCCHETIIApH, XapakTepura Xoc OynraH Oup KaHYa XyCycHsTIapuHH XaM TabMuHiad Oepaxu. K.JI.Ymuuckuit «®akat
IIaXCT'MHA INAaXCHUHT PHBOXKJIAHUIINra Ba TAPKHO TONMIIMIA TabCUP KWJIMIIM MYMKHH, (akaT XapakTep TabCHpH OWiIaH
XapaKTepHH BYXKYATra KEITUPUII MyMKHHY, - 10 &3raH d1u.

Kobunuam — waxcuune myaiian gaoauam 103acudan 1aékamu 8a YHUHE UWUHU MysapaxKuamiu oadxcapuuioau
CyOLeKmus wapm-uapoumun ughooanosyu uHOUSUOYal NCUXUK XYCYCUAMAAPOUD.

Qancada Tapuxuma KOOWIMAT y30K AaBprada «y3rapMac HPCHAT», HACIIAaH-HACITa YTyBUM aloXua Kyd cudarnaa
TaJIKWUH 3TIirad. byHnail xapanuiap nactia® marmms ¢umocodun XK.JIokk Ba (paHIy3aTepHannucTIapy TOMOHHAAH TaHKHUI
KumHraH. KoOMIuaATHY pUBOXIAHTUPYBYIH MYMKHH OYITaH aHATOMUK (PU3HOJTIOTHK XyCyCHUATIAp TyFMa Oymanu.

OmHatust - OOIIKA OJaMIIAPHUHT IICHXUK XONATIApUHHM TYIIYHHII Ba yjJapra XaMJapAiduK KWINAI KOOMIHATHIUD
(Oupramukaa qapAIamMoK).

[NepuenTrB KOOUIMAT — UIPOK JKapaEHUHUHT acoCUil Ty3yuiu OupuH4IM 0Yamo0, Oyn Npok oObexiapuHu OMIKO oM Ba
YHU X0THpa o0pa3zinapy OniiaH COMMIITUPUIILAAH HOOPATIHP.

SIbHM MOpOK 3THII OOoFYanaru TanabdaHu oijaura KyOuynapu KyWwiraH pacmiapu OwnaH KyHuO uukaau. OpamiiapHu
COJIMIITUPUII 00pa3H.

Junaktuk KOOWNIMAT — Tanabanap OWIaH MYJIOKOT KWIMIAQA, II€AaroTMKAaHWHT TabJIUM KOHYHUSTHHH Xamja
METO/JITAPUHH YpraHraH X0J1/1a, KSIUITHIHT TabJIUM, 0apc OJUII KOOWIHIATUIND Ba HOPATIN Aapc OCpHILL

KoHCTpOYKTHB — IEJarorHUHT ¥3 MIIMHHU peXalalTHpa ONUIINAND.

KomMmyHnkatnB koOwmmsat — Oomka omammap OwiaH OymaguraH MYJIOKOTHHM SXIIWJIAHIWTaH Ba OMPTANINKAATH
(haonuATAA ICUXOJIOTHK KOBYIIYBraHJIMKHN TAbMUHIAHIUTaH KOOMIHATAND.

VkyBum Guman y3apo MysnokoTma Oymmur. Mucon: damon gomna Ou3 GumaH camMuMmuil MyHocabaTaa Oymaam &k
OyMaiim.

Bunuim KoOMIUATH — OMITNM 3rajulall Ba YHHU Y3AIITHPUITHA TAbMUHIAN TN,

AHrman(TymyHuIn) KOOWIMATH — alipuM XapakaTJapHM oJaM KHWaau, aHTJIaHMaraH XapakaT, 0JlaM OHIJIM XapakaT
KUJIa/Iu.

Ky connu neparor, tapOusuu, MakTad TUPEKTOPUH, WIMHH MYAUPU Ba MHTEPHAT XOIUMIIAPHIAH KOOMIHMAT XaKUaa:
«laxcHuHr Kaiicu cudaTiiapuHy CU3 MeAaroruk KoownmmsT aed xucodOnaiicu3?»-ned Oepwiran caBonira 82 Ta €3ma kaBoO
OJIMHTaH.

CudatnapHu KyHnaa KeITHPaMu3:
. V3 ummra Myxab0at, Tamabanap OniIaH WIUIAIITa KA3MKHUIIL
. FOKopu MagaHuATIN KaTTa ayIMpOBaHHE MIILIATA OJIHIIL.
. Vrunanuran napera KOGHIMSAT, YHH SXIIH OMITHII, YHIA KH3HKHIIL
. [lemaroruk TakT (TY3a/UTHK)Ka 3ra OYIHII.
. MexHatra KOOMIUSTIN, MEXHATCEBAPIIUK.
. Tanabamnap jxamoacura KUpUIIHO KETHUIT KOOUIIHSTH.
. Tanabanapra myxa66ar.
. Xapakar4aH (SHEPrUAJIHK).
. Mexnarra wxoaui EHaamun.

10. TamkuaOTYMIINK KOOUITHUSTIAPH.

11. Y)KaBoOrapyimKHU XUC KHJIHIL.

12. TapOust OMITUMIIAPUHUHT OYTYHIIUTH.

KoOWIMSATHUHT TICHXOJIOTMK - MENaroruk  xapakTepucTukacd. KoOwmmsr - OJAaMHHHT INyHAAH TICHXOJIOTHK
XyCYCHATIIApUANPKH, OMIIMM, MaJIaka OPTTUPHII Iy XycycusTiapra Oopiuk Oyiam.

OpamMHUHT KOOWIMATIApH OWIMM Ba KyHHKMaJapHH Srajianyia MyXUM xucobmanaau. by Owimm Ba KyHUKManmap
STAIUTAaHANMHY KU HYKMHU — OyJTapHUHT XaMMacH, JXyAa KyIl IIapouTiapra OOTIHKIup.

KoOunuar Tapakkuii 3TMaii, cyHHO KeTHimn xam MyMKHH. Tanabama xamu
3apyp KyHHKMa Ba Majiakajap TH3MMHU XaMmJa MYCTaKuI OWiIumiiap Ba TapkuO TOMNraH MII ycioyOiapH Hykiurura acociianao,
KUIOHA TEKIIMpPMai MIOMIMJIMHY  paBUIIAAa YHAA KOOWIMATIap Hyk neb Xyjnoca YHKApUIIl IEAarOTHWHT SKUATUN
xarocu Oymamgu. KoOmmmsatmap OmmumM, Mmanakanzap, KyHUKMajgapia KypHHMaWau, Oankw yJapHH Srajulall JWHAMHUKacHhiaa
HamoeH Oyrnanu, SpHM OOIKa4da aiTraHza MasKyp (aoiusaT ydyH MyxuM OyinraH OminM Ba KyHHKMAaJlapHU Y3JIaIITHPHII
kKapa€HH TypJld IIApoWTIiap[a KaHYaluK Te3, 4YyKyp, CHIMJ Ba MyCTaxKaM aMalira OLIMPHIIMHTU3/1a HaMOeH Oyaiu.

Jemak, KoOWIMAT  IIAXCHUHT (DaoiMATHHH  MyBaQQakusiTIN  aMaira OIIMPHII IIapTH XMUCOOJIaHTaH Ba OWIINM,
KyHHKMa Xam/la MaJlakaJapHW Srajulall JUHaMHUKacujaa fo3ara 4umkajaurad ¢apkiapia HamMoeH OyiaguraH MHAMBUYIAN -
NICUXOJIOTHUK XYCYCHSATAWDP. Arap IIaXxCHUHI MabiIyM cHupaTiapy HUTHHAMCH OJAMHUHT II€AarorvK JKUXaT/laH acocsad
OepwiraH BakT Opajuruja srajuiara (aoiusaTH Tanalnapura xaBoO Oepca, Oy Hapca Ousra, yHma Maskyp QaonusrTra
HHUcOaTaH KoOWIMsITH OOp Ned Xyroca YMKapHIIra acoc Oyay.

KoOwmmstnap TapakKMETHUHT FOKCaK OOCKMYMIa WCTEBIOA /€0 aTajaiH.

Hcrebpnon e oJlaMra KaHganaup Mypakkad MEXHAT (daomusaTuH MyBapGaKUATIN MYCTaKUII Ba
OpHUTHHAN Tap3/a Oakapuill IMKOHWHM OepaJiuraH KOOWIMATIAp yrolIMacura atuinand. McTebo] MaXxopaTHHHT 1acTiia0Ku
maptd  Oynu0, JIEKWH MaxXOpaTHUHT y3UIaH aH4ya y30Kaup. Moxup ycra OyJMOK Y4yH JKyJa Kyl HIUIam Kepak. Mcrewmon
MEXHAT/AaH 030]] KHJIMaia1, KaTTa WKOJU Ba 3yp MEXHaTHM Taka3zo kuinagd. Mereppomin kummiaap —urybxacus
MEXHAT OpKaJIM oJlamra Maixyp OyJraH MaxopaT Japakacura 3pHIlrasiap .
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ITemaroruk KOOMIUATHUHT acocuid Typiapu. Ilemarorumk  (aoUATHUHT
camapain OyJIHIIY, IEAaroTuK MaxopaTra PUIIUII YIyH HeJaroria Kyiuaara
KOOWIMAT TypJiapd MaBXya OYJIMOTH Ba TapOusinad ETHIITHPUIMOTH JIO3UM. BWIMM KOOWIHATH, TYIIYHTHPA OJIHII
KOOWJIMSITH, HYyTK KOOWJIMSTH, TAIIKWIOTYWIMK KOOWJIMATH, 0Opy OpTTHpa ONUII KOOWIMATH. JUKKATHH TaKCHMJIAH OJIMII
koOwnusiTu. By memarormk KoOMIMATIAP INAXCHUHT axJIOKMH TOMOHHMHM XaM 3MOIMOHAN - HMPOAABUN TOMOHHHH XaM
xapakrtepnab 6epanu. by cudarnapHunr Xammacu Oup-Oupu OunaH yzapo Gornanras O0yiau0, Oup-Oupura TabCHp 3Taau Ba OUp
OYTYHJIMKHU XOCHJI KMJIa 1.

1. bumum koOwnusitTi - (DaHHM TErMIUIM coXamapura ouja (MaTeMaTuka, anaOuér, Tapux) KoOwnusTuaup. byHnaii
KoOwJMsITra ora OynraH nejparor (aHHU YKyB KypcH Xa)XMUAarvHa sMac, OajKi aH4a KeHI' Ba YyKyppok Ownaau, y3 QaHu
coxacunaru kauduérnapHu xamuiina Ky3atiuo oopaiu.

2. TymyHTHpa ONMII KOOWIMATH - TEAArOTHUHI YKYB MAaTE€pHAIMHM Tajadajapra TyLIIyHapyid Kuiub OaéH stuu,
Tanabanapia MycTakui paBuniaa ¢Gaon ¢puxprnamra kusuktupamaup. [lemaror 3apyp xonnapaa yKyB MaTepHaIdHHU y3rapTupa
OJIMII, KHHMH HAapCaHW OCOH, Mypakka® HapcaHW OAOMH, HOAHWK HAapCaHU TYNIyHAapJid KHINO Tamabanmapra eTKasza OJIHII
nmapkop. Ilenaror Tamabanu MycTakuil (PUKPIIAIIMHA pardaTiaHTHpa OJIaIu.

Kobunustinn neparor tanadamapHUHT OMIMM Ba KamoJaT JapaKaCHHU XHUCOOTa OJajy, yJIapHUHT HUMaHHU OWIHIIIApH Ba
XaJIM HIMaH{ OWIMACIUKIAPUHY, HIMaHH YHYTHO KyHTraHINKIApUHN TacaBBYp 3Talu.

Bynnaii nexaroriap TanabanapHu 5Mac, Oallkél y3JapuHM Hazapia Tyraawiap. KoOwnmmsaTHu, Taxxpubanu nenaror y3wHH
TaylabaHUHT YpHUTa Kys Ojlag. YHHHI KaTTajlapra aHduK Ba TyLIYHapJiM OepraH MabJIyMOTH, Tajabainapra TyLIyHapcHU3 Ba
MaBXyM Oup Hapca Oynumy MyMKHH. lIIyHUHT ydyH y Ga€H 3THIIHM XapakTep Ba INAKIMHH AJIOXHJa yii1a0 4uKaau, Xamja
peKanamTHpaIHq.

KoOunusitim nenaror Marepuainiu 6aéH STHII kapaGHUAA TYpJM TanabalapHUHI KaHIai y3jiamrupaéTraHiapuHu KaTop
Oenruiap acocuzaa TYrpH aHMKIaO onamau. Ba 3apypar Tyrwiran xoiuiapia 0a€H KWIMIN YCYJIMHH y3rapTHUpand. Y TErHILIH
Ba3MAT I03ara KeJIMaryHda ni OonuiaManan.

3.Ky3aryB4aHnuK KOOMIUSTH - EJarOTHUHT, TapOUAIaHyBYMHUHT HIKH TyHECUTA KHpa oJum KoounuaTy. Tanaba maxcHu
Ba YHUHI BakTHHYAJIMK pYXWH XOJNATIapHUHM XKyAa SAXIIHM TymlyHa Owmm OwimaH Oorau” OyiaraH IICHXOJIOTHK
Ky3aTyBYaHIMKANp. KoOMIMATIN memaror TanabaHMHT WYKM Ba TAIIKM XOJATAArW JKyJa ap3uMaraH y3TapHIUIapHH XaM
¢daxmab omagu. [lemaror 6upop tanadanu xada OynraHuHN EKH Japc TalépraMaraHuHU Ky3UIaH OWiamu.

4. HyTtk xoOMmuATH: - HYTK €paaMmzia OIYHWHTIEK MMO-HIIOpa BOCHTAcHIa y3 (UKD Ba TyWI'ylapWHHM aHUK Ba paBIIaH
ndopaanam koOunusiTuANp. by nexarornuk kacOu yuyH KyJaa MyXUMAUP.

[lenarorHuHr HYTKM Japcia Xamuila Ttanadanapra kapatwirad Oynaau. [lemaror sHrM MaB3yHHM TYIIYHTUpPAETraH,
TaylabaHUHT KaBOOWHM TaxJIWJI KWIa€TraH, MabKyJulaéTral €ku KopayaérraH OyJica XaM, YHHHT HYTKH XaMHIIa Y3UHUHT HYKU
Ky4H, MIIOHYH, Y34 ranupaérrad Hapca OWiiaH KU3UKa&Tranauru OmimHuo Typaau. @ukpnap ndoaacu tanadanap y4yH aHUK
Ba cojyia, TyllyHapnu Oynaau. [lemaror y3yHzmaH y30K xKymiianap, Mypakkad cy3 OMpHKMaiapy, KUHHH TEPMUH, HOOpaapHH
KyJUTAIIZAaH KOYaay. Y PUHIIN FOMOp, Xa3WI, GHTWITHHA HCTEX30 OWIaH XM MyHocabataa Oymanu.

[lenarorau HYTKH aHUK, KOHJIH, 00pa3iy, Tanaddysu uxaTaaH 3pKuH, udomanm, Xuc-xaspkoHIn Oynnd, yHIa CTUIINCTHK,
rpaMMaTHK, (POHETHK HYKCOHJAp yYpaMaciWIH JIO3MM. AWpumiap Te3, alipuMiap CEKHH TalMpHINTa MOWmi Oymamumap.
TanaGanapHUHT y3MalITHPUIIIAPH YIYH ypTada, >KOHJIN HYTK SIXIIN HAaTHXKa OepaH.

5. TamknnoTYMANK KOOWIMATH - Tanabajgap >KaMOAcHHH YIOIITHPHINM, Tanabamap MyXuM BasudallapHH Xall 3THII
PYXJIaHTHPHIIHY, Y3 UIIWHYU TYTPH YIOWITaHINTMHU Ha3ap/a TYTaau.

VY3 HIIKMHK TYrpH pexanaluTHpa OJMII Ba YHU Ha30paT Kuiia OWIMII Hazapaa TyTuinand. Taxpubaiau nexaroriap/a BaKTHH
XHC STTHUPHIIL, BAKTHU TYIPH aHUKJIAH OJIMIIL, OSJITMIaHTaH MyIaT/ia XyCYCHSATH XOCHI OyJIaiu.

6. OOpy opTTHpa ONUII KOOWIMATH - Tanabanmapra 6€BOCUTA dMAIMOHAT -UPOJaBHA TahCUP KypCaTHII Ba Iy acoCIaruHa
sMac, 0aJKM MeAarorHUHr (aHHU XM OWIUIIHN, MEXPHUOOHIIUIH, HA30KATIMIIMIK acocuaa XaMm KozoHwiaau. LLyHuHrzex,
Tayabanapra TabiIuM - TapOusi OEpUIl MabCYIMSTHHU XHUC OITHIIrA, Y3WHM XaK SKaHIUIUra HIIOHWIINIa, Oy WIIOHYHU
Tanabanapra eTkasa OJHMII KaOmiapra xaM OOINIMK. Tayjiabaiap KyMOJUIMK KWJIMAiuraH, KypKUTMaiIurad Tyrpud tamnad Kys
oJIaJIUraH NeJarorHy XypMaT KuIaauiap.

7. KOMMyHHKaTHB - TYTpH MyoMaJa KWja OJIMII, KOOWNUSATIN Tanabanapra SKuH OynuIl, ynap OWJIaH IeJaroruk HyKTau
Ha3zap/aH XyzAa caMapalii y3apo MyHOCa0aT ypHaTa OWINII ITeAarornK Ha30KaTHIUHT MaBXy UIMTHHHA OWIIIUpaIi.

8. Kenaxxakau Kypa i KOOWIIUSITH - y3 XapaKaTJIApUHUHT OKHOATIapHHYU OJJUHIAH KypHILH,
Taa0aHWHT KeIrycuaa KaHmal omaM OyNWINKM XaKuaa TacaBBYp OWIaH OOTrNMK OylITaH IMaXCHU TapOmsiad eTHIITHPHIIT
OIAMHIAH aiiTHO Oepa onwmiga udoganaHaIuraH MaxCcyc KOOMITHST.

9. [IMKKaTHH TaKCHMJIAII KOOWIMATH - MeIaror y4yH JAUKKAaTHH 0apua XyCyCHUSITIApUHUHT XaM Xa)XMH, XaM YHHHT KY4YHHH
ujopa KHJIMHA OJIMII XaM MIITa TapakKuET 3TraH Oynauim Myxumanp. KoOwnusitiu, Takpubanu renaror MaTepuanHu 6aéH
KWJIMII Ma3MyHHHHU Ba y3 (QUKpHHHM IWKKaT 'OmimaH Ky3aTaaun. AWHM BakTaa Oapya TanmaGamapHH y3 JWUKKAaT IBTHOOpHTa
TOPTaAH, TOTUKHUII, Y5THOOPCU3NNK, TYIIYHHII aJIOMaTIapuHU XyIIEPIUK OmIaH Ky3aTiHO Gopanu.

10. INemarorauHr Upoga KOOWIMATH, MaKcara 3pHIIUII HyInaa Typrad KapaMa-KapIImiukiIapHu Oaprapad xwmmm Onian
Oornmk OynraH OHIVIM XaTTH-Xapakariap HMpoAaBuil Xapakarinap ae0 Homuanaau. Ilemarorna wpoxaBuiit cudaTIapHUHT
MYCTAaKWUIHK, IUAAKTHK, KATBUIIINK, Y3UHHU TyTa OMJIMII KaOW MyXHUM TOMOHJIApU OYyJIMII Kepak.

Ileoazoenunz KomMmyHukamue Koodunuamaapu

[enaroruunr TtanaGamap OwiaH Myomanacd MyBad(GakusTIM OyJUIIM KyIl XHXATAaH YHJA NENaroruk KOOWJIMATHH
MaBXXyJUIUTUra, maxoparura Oornmuk Oymanu. [lcuxornormsiia mnenaroruk KOOWIMATIAD JieTaHJa HWHCOHHHWHT MyaisH
TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApUHU TYLUIYHHII KaOyn KWinMHraH. by XycycusTiap yHUHT YKUTYBUM Basudacuia TajabajapHU
xucobaanaan. MabIyMKH, NIAXCHHUHT y €KK Oy KOOMIMATIAPUHU XOCHJI KMIYBUH XHCIATiap Ba XyCycHsTJIap opacuzaa oup
XWJIJIApU €TaK9IH poJl yiiHaca, OomKkanapu épaamMyan pos yiHaum.

bupuHun HaBOaTHa MEPUEHTHB SbHU HIPOK KWIHII COXAacHJa TaajulyKiau Oyiran xycycusitiap (yjapliaH SHT
MYXMMPOFH Ky3aTyBUaHJIHMKIUP) €TaKYM POJI yiHHAMH, IeJarorra TanabaHuHr ICUXOJIOTUSICHHUHT, YHUHT NICHUXHUK XOJIATHHH
yXIIAll Tap3uja UAPOK JTHUIL, MyaissH X0Jjla yMyMaH CHHH() KOJUIGKTUBHHUHI axBOJMIa Tyrpd 0axo Oepuill UMKOHHHH

52



Oepaau. [lemaror maxcUHUHT y3apo GUKP ajaMairyB OWIaH OOFIHMK XyCYCHSTIApPH TapKUOWH KHUCMH cudaTHIa SMIATHS, SHHI
TayabaNapHUHT NCHXMK XOJATHHU TYIIYHUINTa Ba yJlapra adydHUINTa TaHE€prapiukHW XpcoOnam MyMKHH. ByHHWHT 3apyp
maptd Tanabamapra Oonran MyxabOarmyp. Huxost, I[lemaror maxcwWHHHT Yy3apo QUKHp aJIManlyB OWiIaH OOFIMK
XYCYCUATJIADUHUHT yYHHYM TapKHOMH KHCMHM 1e0 WYITUMOHMH y3apo XapakaTrna OyiraH IOKCaK PHUBOXKIIAHTAH IXTUEKHH
XUcoOan MyMKHH y OwimMmiapHu Oomikanapra Oepuinra taigadanap OWiaH MyoMalia >KaMOACHHH TAIIKWMJI THII WCTaruiaa
HaMOEH Oymaau. Tamkuia sTUII KOOWIMATH XaM IeIoraruk KOOWIUSTIIapHUHT TapKUOUi KucMunup. Y Oapya TanadanapHUHT
Xap X1 GaonausT Typiapura a0 KWINHHIINAA, )KaMOAHUHT Xap Oup Tanadara Tacup KypcaTHII KypoJIura aiIaHuIInIa, Xap
6up Tanabara Qaonuar, Ba3usTHU TabMUHIA0 Oepuinaa HaMoEH Oyaay. Mejaroria WKTUMOUH y3apo Xapakarjaa OyiraH, yHaa
MaBKyJ OyJraH rejaroruk Ha3oKaT MaiJIoHTa YMKaau. DHIOM IeJ0Taruk KOOWIMATIAp CTPYKTypacura KupaauraH €paamMuu
XMCNATIap Ba XycycusiTiapAaH alpuMIIapuHU KypuO YHKaMu3.

By, aBBasio, akJI-MIPOKHUHI MyalsH XHCIATIApH: XO3MP)KaBOOJHMK, TAaHKUJI Ky3HW OWiIaH Kapail, COOMTKaJaMJIMK Ba

Oomrka Oup Katop xuciaarinapaup. IlegarorHuHr HyTKH: HOTHKJINK KOOMIMSTIApUHU MaBXYAJIUTH, Cy3 OOHINTH Ba XOKa30map
XaM MyXHUM poib yiHainn. Tabuatma Oup Kamap apTHUCTINK XycycHATura sra Oymum (xaén, (aHTasns unuiata OWINIT) XaM
Tanabanap OmiaH Myomainana MyBaddakuaTra SpUIIHIIAa MyalsiH poib yitHanaun. [legaroruk KoOmnusaTiap Gaxar megaroruk
¢daonuaAT camapany OYNHINMHWHT HIAPTHTHHA SMac, Oalku Kyl >kuxataaH [lemarorHmHT MyBadQakusSTIN HIUIAITHHUHT
HaTmkacu xamaup. Iy myrocabat Onnan [lenarorHuHT y3uaa negaroruk KOOMTHATIAPHUHT aHUK MaKCaIuHH Ky31a0d Tapku0
TONUII Ba PHUBOKJIAHWIIM KaTa posib yiHaiinaum. Taxpuba Ba Maxcyc TaAKMKOTIap OyHUHr OaraMoOM XakKMKMH Hapca
SKaHJIMI'MHU KypCaTMOK/Ia.
MacanaH 1maxc HepHeNTHB XYCYCHSTIAPUHHHI 3HI' MYXUM JJIEMEHTH OyjiraH Ky3aTyBY4aHJIMK [lenarorHuHr mnemaroruk
TaXprba XOCWJI KWIMII jkapaéHWAa XaM, YHHHT Maxcyc Kyd-failpaTW HaTHacuaa XaM PHBOXKIAHAIHM, TaKOMMUILIAllaq.
[lenarory3uHUHT  VOKTUMOUWM-TICUXOJIOTHMK — Ky3aTyBUaHJIMIHHHM, SBbHU Tajadanapia Typid XapakTep XyCYCHATIapH,
MaifyulapuHu naiika® oynuin KOOWIMATHHUTMHA 3Mac, Iy OwiiaH Oupra yJaapHHMHT Iaijo Oynuin BasusTHra MyBo(uK 0axo
OepuIl MaxOpaTHHU PUBOXKIAHTHpHIIra Koaupaup. Ilenaror y3 Tanabamapunu, ynap MyXUTHIArd y3apo MyHocaOaTIapHuHH,
Y3UHUHT yiap OWiaH y3apo MyHOcaOaTJIapHHM XO3MPTH AAaKWKa/la KaHai OyIMacwH, XyIu IIyHIai WAPOK 3TH IIBa KypHII
MaxOpaTHHHU JIOUMO TAKOMWIIAIITHPUO OOPHIIIH JTO3HM.

By sca oconrmHa Kyiara KupuTHiIMaiau. ['am mryHmaku, nefarorHUHT HAPOK 3THUINH Xap KaHAal Ky3aTyBYMHHUHT HIPOK
STUIINTA yXIIAHIU, YyHKH IMeNaror Xamuila Tajxabamapra HUcOaTaH TAIIKW Ba3HWATAA TYpaid, MablIyM JAapaxkala yJiapiaH,
ymap daomuaTuaaH (YHHHT TaIIKWIOTYHUCH Oyinca Xam ) y3okjamraH Oymamum. Iy cabGabmm, memaror y3um Kypaérrax
Hapcajapra y3WHUHT KTHMOWI PHUBOXKIIAHMII Kapa€HuIa WIPOK KHWJIraH HOPMAaTHUB MYJIOXa3ajJapHHU OHIVIM Ba OHICU3
paBHIIJa KOJUIIYM MyMKHUHKH, NIEIaror Y4yH siHrY OyJraH XoAucajap YHHHT y3ua MaBxy[ OyiaraH HopMmaiap Ba TacaBBypJap
acocuja aHbaHABUH Tap3/a TAJKWH STWIMIIM MYMKUH. ByHJaH Tamikapy, MeZarorHUHI MyaiissH Macaniara »aBo0 H3jaiira
MHTWIIMINY YHJA2 aXxaMHUATIn Oupop (QakTHH yTKa3uO robopMmaciuk yuyH Kynail dyHamum xocun Kwiaau. Arap Ilenmaror
TaabaHUHT XaTTH-XapakaTIapuHu (akaT TyFpH UAPOK 3THO, 0axo Oepca, ylapHU BYXKYAra KEITHpPraH cabaOigapHH 4yKyp
Kypa oJicaruHa, Iry OuiaH Oupra y3una cabot, y3MHH TyTa OWJIHII, caOdp-TOKAT, CE3TUPIINK Kadbu (hebiI-aTBOp XyCyCHUATIApUHA
PHBOXKIIAHTHpPA OJICarvHa IOKOpUAaru Basudara 3pummm MyMKuH. IlenarorauHr y3 TanabanapuHU: yIapHUHT (ebia-aTBoOpH,
TEHTIONUIApH Ba aTTajap OwiaH MyHOcabaTIapuHHU TypJId BOKealapra, MyaMMoJapra Ba XOKasojlapra MyHocaOaTiIapHHU
JIOMMO ypraHu® Ba OwnmuO Oopwiira WHTHINIIK Myxumaup. [legaror TamabamapHu KaHYanIWK OWianO olica, yHIa Tamadamap
OmiaH MyHOcabaT/ia XyHmMyomaia OyJIUII MMKOHUSTIApH LIy Kajgap Kynpok Oymaau. Jlekun Ilemaror y3 tamaGanapu Ounan
SKMHPOK OyJiWIira xapakaT KWiap 5KaH, Oab3aH TETHWIUIM JaKWKalapja y3W SIIMTMACIWTH JIO3UM OyilraH HapcajapHH
SIIUTMACaH YTHO KETHIIH Jio3uM. ByHra ca06a0 smmuTHII OZ0OCU3JIMK OYJIUIIM MYMKHHJIUTH €KU Ba3HAT HOAHUK Oynno
Typraija, SUIMTHOI JIAPXOJl aHUKJIMK KUPUTHII 3apypiMIHHU Tako3o Kuiaumuaup. Tanabanap OwiaH y3 MyoMajacHHHU
OakupuUK BaM aiifia-uyiifia Hapcaiapra apajaiyira aiiaHTUpu0 000pMAaCIMK YUyH KYyHAAIMK HILIapAa HUMaHUIUp ce3Maii
KOJIMIIHY yPraTUIll MyXUMIIHUP.

Huxosit 0ab3aH Oupop HapcaHu TymiyHMail Kosuin xam (odmaman Oyiaamu. BymapHUHT XaMMacd IelarorjapHUHT
Tanabamap Owigan OymaguraH Kuuuk wuxTwiodiaapura ©Oapxam Oepaau, yHra Tanabamap OwiaH OyJagurax
KEIMIIMOBYMIIMKIIApTa TETHIIIM Japaxaga ono0 Owiman apanamryBra €pnam Oepagu. B.A. CyxamumHCKMH TabKHILIa0
yITaHW/EK, Iejaror tanabanap, aifHMKca, KarTa €mpard tanadanap ypracugard 3uAJuATIapra XyAa dXTHETKOPJIMK OMiaH
apanamryBd JIO3UM. Y INyHUHTZIEK, 3UAJUSATIADHUHT ITyHAAW coxacw OOpKH, yHIa IE€AAaroTHHHI apajallyBHd HHXOSTIa
YeKJIaHTaH OyJHIIN, XaMMa KEIMIIMOBYMIMKIIAD Ba 3UIAMSATIAPD XaM KOJUIEKTHB/A MyXOKaMa KHJIHII OOBEKTH OyoMaciuru
MYMKHH Ba JIO3UM J1e0 XHCcOOIaHTaH 3/1u.

[enaroraunr Tanabanap OMiaH MyoMmalacy >kapa€HHAa MKKH XHJI XHUCCHH (IMAlMOHAJ) XOJaT BY)KY/Ara KEeJIHMIIH MYMKHH.
[lemarorauHT WXOOMI XUCCHETIIAPH acCOCHIA Y3ap0O XaMKOPIMKHA TAIIKWII ATHII KOOMIIMATH XaKUKUKA camapa Oepajin.

ITemaror Tamabanapra 6mpop Oup HapcaHW yprara OJUIIH YYyH yJap OusiaH MyHoca0aTra KHpUIUy mapTt. MyHocabar -
ofamiiap ypracuaa Oupranukmaard GaoiusaT 3XTUEKIapAaH Keaub ynkaan. MyHocabat kumwiap ypracuaa (GaosvsiT JaBOMHIA
ax00poT alpuOONUIANITHY Y3 WIUTa OJIAJIH.

MyHocabaTHUHT UKKHHYH KHXATH MYJIOKAaTra KHPUIIYBYMIIQPHUHT y3apo OMPrajiMkaaru XxapakaTi HyTK xapaéHunua (akar
cysnap OwnaH odmac, Oalnku XaTTH-XapakaTtjap OwiaH XxaM alpuOounuIiaHagy. YUYWUHYM OJKMXaTH MyHocabarra
KUPUIIYBUMJIADHUHT OMp-OMplapuHu WAPOK 3Ta ONMUIUIAPUHM Taka3o kwimmaup. Llynnmait xunub, srona MyHocaOat
XKapa€Hu/a Map T paBHIIa KOMMYHHKATHB (aX00poT yTKasui), uHTepdaon (y3apo Oupraavkia HAPOK 3THUI) KUXATIAPUHH
aJoxuJia KypcaTuil MyMKHH.

Kumm Oupramukna Qaonuar kypcataérraHna 3apypusira Kypa, Oomka ojxamiap OwiaH Oupiamvmy, ynap Owial
MyoMayiara KUPHWIIHUINY, SHbHM AJI0OKa YPHATHIIHM Y3apo XaM)KHXaTJIMKKa SPHUIIMIIN KEpakid axO0opoT OJMIIM Ba KaBoO
Tapukacuga ax6opor Oepumm Jo3uM. MyHocabar TanmabadapHHHT y3apo OWpraimkaa xapakaT KWIHIIM Ba (aoiusT
KypCaTHILH )apa€Huaa yJapHu OUpIallTUPaAUraH BOCHTA THIIaH NOOpaT SKaHIMIMHU OUILANPAIH.

Typnu Xun Twmapja cy3iamajurad Kumuiap Oup-Oupiapu OunaH mypoca Kuiaa onmaiaumnap. By sca Oupranukmaru
XapaKaTHUHT amajira OUIMPUWIMAIINHA aMpy MaxoJ Kuwinb kysinu. Kymianunanuran Genrunap (cy3iap, MMO- UIIOpajap Ba X.K)
3aMupHIa MyHOCca0aTIa HIITUPOK TaéTraH Maxciaapra TaHWII OyJraH TakIupAaruHa ax0opoT aiprOonuIan MyMKHH OyTazi.
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Cy3 Oenrunapy TU3MMH XaeT KSUUPHII IPKTUMOUH - TAPUXHH TaXPHUOaHM y3JAIITHPHII Ba YTKA3HII BOCHTacu cudaTtuiarun
THIHU TonTupand. Kymnapuna 6upop Oup MexXHAT KypoJMHH yIuIad, Ky3iapu dca ymOy Hapcaigapra kapad TypraH BakT/a,
Oup-Oupnapu OwinaH MyHOcabaTra KHPHUINWIN YYyH aHMK TOBYIUIapAaH (oimgamaHuII KUIIWIapra aiHWKCa MOWHIUIHK
Typaupanu. Tun épaamuna MyHocabaTra KupuIIWII Ty]aiuin OGOPIMKHUHT aloxXuaa OMp KWIIMHUHT MHUACHIATd WHBUKOCH
Oomika oJaMIIApHUHT MUsACHIA aKkc 3TaéTraHnu OWJIaH JOUMUHN paBUIIIA TYJITUPUINO Typamu - yi GukpiapHu aipubonurad
axbopot Gepumt pyi 6epamu. Cysnap MyaiisiH OUp MOXHATra dra, SbHU AlIEBUH oJlaMra ajulakaHJail Tap3aa Teruium Oynaau.
[enaror y €ku- Oy cy3HM MIUIATTaH/a aHTIANIMIMOBYMIMKKA HyJl KyiMacuru kepak. Moxustiap TU3UMH KUIIMHUHT OyTYH
xaéTH JaBOMHUAA PUBOXKIAHMO Ba O0WMO Oopaan. YHHM MIAKJUIAHTUPHUII YpTa TAabIMMHHHI XaM OJHMH TabJIUMHHUHI XaM
Mapkasuii Oyruuu xucodiaanaau. Hyrk Oy orsaku KOMMYyHUKauusi, SbHM THI EpJaMuia MyHOcadaT KHJIMII >KapaéHU
neMakaup. Vbxkrumownii Taxxpuba Oupop OMp MOXUMSITHH aHTJIATaAWTaH Cy3jap Or3akd KOMMYHHKAIMs BOCHTACH XHCOOJIaHA M.
Cysnap smmTTHpud, € 0B03 YMKapMaclaH alTHIINIIN, €310 KyWWINIIY KU Kap, COKOB KHIIMIapaa OMpop OUp MOXUsTra sra
Oynran UMO - HWIIOpajap OWiIaH aIMAIITHPIIXINA MyMKHH. OmaMiap ypTacumard MyHocabaTHH Tejierpad opkaim axOoopoT
Oepuiura yxXmaTuil MyMKaH 3Mac. Omamiiap MyHoca0aTura ajoka OOpJIOBUMIAPHUHT XHC-XasKOHHM XaM KOHYHHH paBHIIIA
xKanmd sTwiaraH Oynanu. KoMMyHMKanMsSHWHT Ma3MyHH MyHoca0aTra KHpHINTAHJApra Taaulykid Oymu0d, HyTKHH (QHUKp
MyJoxasajap OWiaH KyIIWITaH Xonga TapkuO Tomanu. HyTKen3 KOMMYyHMKanus BOCHTalapura Kyl OEpMOK Ba 03
XapakaTJiapd MO - MIIOpa, OXaHT, Mays3a, TYpK TapoBaT, Kyiry, Ky3 €IIM KHJIWII Ba Iy KaOwmap kupamu. bymap opzaku
KOMMYHUKaIMsl BOCUTAJapy Cy3JapHHM TYJIJIUPYBYM Ba KydalTUpyBuM, Oab3aH 3ca YpHHHH OOCYBUM Oenruiap TH3UMHHHU
XOCHJI KWJIaJIH.

VYprorunuHr Oommra TymraH KyiadartaaH xabap TonuO yHra XamJIapAaiuK OwnaupaérraH cyxOaTAOIIM HyTKCH3
KOMMYHUKaIYsl OeNTUIApUHKA MIUIATAAN: I03JIapUHN TaMIMH TYTaJH, HacT OXaHT/a KyJUIapUHU 03ura € IenioHacura Kynran
Ba OOILIMHY YaHTaJUIAaHTaH XOJJa YyKyp XypCUHHO ranvpaam Ba X.K. HyTkCU3 KOMMYHHKaLUSHA amMaira OIIMPHUIN YIyH TYPIIH
xui €1 rpynnaiapja TypJinda BocUTajnap TaHjdaHaau. MacanaH: éuulap MMrujad KynuH4a Karra Eijaruiapra TabCup KAIuIl
Ba yJapra y3 HCTaKJapHHM Xamza Kai(UsATHHE eTKa3Wul BocuTacu cudarnaa ¢oiparaHammiap. HyTkcu3 KoMMyHHKaLMsIIa
KyJUIaHWJIaJUTaH BOCHUTAJIAPHUHT axOOpPOTHM Cy3 OWNIaH eTKasHIl MakKca/Ulapuaa Ba Ma3MyHHra MyBO(HKIHIH MyHocabaT
MaJIaHUATHUHT TapKUOMH KUCMIIApHIAH XUCOOIaHaIH.

[lemaror 6urTa Cy3HHHT y3WHHM Tanabara roxo OyHpyK , TOXO WJITHMOC, TOXO HAaCHXaT Ba X.K MabHO OaxIl 3TraH Xoija
Typnu oxaHria tamaddys sta Owmm kepak. HyTKCHM3 KOMMyHHKanus MMO-HIIOpa, MAHTOMHUMHKA, HYTKHHHT OXaHTAArd
paHrOapaHrJIiMK Xam puBOJaHa Oopamu. KomMMyHukanms skapaCHuzma TecKapy aloKajap MIaKUIaHaaW, STbHU Tanaba xam
cyxOaTuHHHT 103Napuaard UGoJaHu yKuIra (HyTKHUHT), YHUHI OXaHTHJa MabKyJulam €KM MabKyJUlaMaciuK allOMaTHHH
naiikarira, kaTta Emjary KUIIMHUHT Cy3Jlapura uioBa OyJiaJiurad Ba Ky4alTHpaauraH Kyl - 0apMOKIIap Ba 103 XapaKaTHHUHT
MabHOCH TYIIYHUIIHHU ypraHaIy.

5.4. Ileoazoznapnunz mapouananysuunap ounan myomanacu

Myowmana-ax6opot sxapaéHuaup. [lemaror OeBocuTa mIaxciapra Myomanajga y3 TapOMsUIaHYBUMJIApH, YMyMaH, jkaMoa
XaKWAa, YHOArd MUKW JkapaHIap Xakuaa roiT XWiMa-Xwl axOopotra sra Oymanu Ba Xokaszo. [lemaror xam y3 HaBOaTmzma
MyoMasia jkapa€Huza y3 TapOrsuIaHyBUMIIapUra MaKcara KapaTuirad axO0pOTHH MabIyM KHIIAIH.

[lemaror Mmyomarna BocHTacH OpKajIM KaHIad axOOpoT ONHMIIMHYU Kapad YMKap SKaHMH3, TATA0AHUHT MIAXCH XaKHUAArd
axOOPOTHUHT MyXUMJIUTHHH aJlOXHMA TabKUANIA0 yTHII Kepak. MyoMasa IaxcHH TOST XHIMa-XMI IAPOUT Ba KypHHHIILIApAa
yprarumra UMKoH Oepaan. Ilemaror Tamabanmap OwminaH MyoMana Kwiap 9KaH )KyJa Maia KMCMIJIApHU XaM aHryiad osumra
konup Oynmanu. Bymap cupTian kaparaHna yHYaJUK axaMusTIH OynMmacalna, Mmaxcaa coaup OynaérraH, yHH TYUIYHHII Y9yH
Ky/la MyXuM OyJIraH 3apyp WYKH jkapa€Hiap KypUHHILJIAPDUHUHT ajoMatiapyd OyJHIIM XaM MyMKHH, OyHZa Mejaror maxcu
KaTa pojib yHHaiau. AWHM XU XOAUCAHUHT TYPJIHM KHIIUJIAP TOMOHH/JAH TAIKHH YHHHT IIAXCHUHT YTMUIIATH TaxXpudacura
OOrNMKJIMIY OWIIaH M30XJIaHaH, Oy TAXKPUOAHUHT Y4 XKHUXaTH 00p: yMyMaH, XaéTuil Taxxpuoda, neJaroruk GpaoiusT Taxpudacu
Ba MyaiisiH xamoa OwiaH, Taabanap OuIaH Myomasaaa OyJIuil TaKpUOacH.

HuxosT, neparorHuHr Tanabaiap OWiIaH KyHIAJIMK MyOMajlacH IIyHIa OJHO KeNlaJuKkH, y TajabalapHUHI XaTTH-
XapakaTJiapu/iard 4yKyp MabHO Ba XaKMKHMH cabaOHU TypiM BasusTiap/a Inaikad oyianu, OyHHHT y4yyH HamyHa cudartuna y
y3H Te3-Te3 KaliJ KWIraH JaliulapAaH Ba TanaOdaJapHUHT XYJIK-aTBOp ycyulapuna ¢oinananany. [legaroraunr tanadanap
OunaH MyoMaiacy TapOMsSHH OOIIKApHII BOCHTAcHAa cuaTHIa KapanuO, OUpIalITHPYBYN YPHUHU TYJIAUPYBUYH Basu(acHHH
xam Oaxkapazu. Myomana y3apo MyHocabariap poupacupa coxup Oynamu. bomkapum Bocutacm OyiraH Myomala
(daomusaTHAAH ONMUH coxup Oynaau. bomkapuin Bocutacu OynraH MyoMana TajnabanapHUHT (AaoJUsITUTA XaMPOXJIMK KUJIA/IH.
Huxost, 6omkapuim Bocutacu Oyiaran myoMania (HaoTUsATHIAH KeHHH Oopau.

Myomasa axJIoK KypKH caHaja . Xap OMp KHIIMHUHT KaHAal JyHEKapalra Srajury, OWINMITMIINTH YHUHT MyoMallacuiaH
MapayM Oymaan. Myomana WHCOHJIAp ypTacHIard y3apo ajoka BOCHTATapHIup. Myomanaga acocwid BOCHTAa THI
xucobnanaau. IIIlyHHHT ydyH XaM THJI aJloKa KypoiH Jeinnaan. IHCOHHMHT THIM LIMPHH, MyoMaJlacu MaJaHusTiIn Oylica,
KHCKa BaKT WYMJIa XallKk opacuja oOpy-3pTubop Tomanu. Cy3ra 4eHaHIuK Xed KauOH MHCOHTa o0py kenrupMmaiau. LIIyHuHT
YUyH XaM yTMUIIa simad yrrad MyrahakkupliapuMu3 THITa, Cy3ra XypMaT OuiaH EHIAINIUIADUHNA YKTUPUO yTrannap. Yiyr
6000oMu3 Anuiiep HaBouwit MyoMana MaZaHUsITH, XyIIMYOMalaldK, THIHHHT aXaMHATH TYIpUCHAA, IIHPHHCY3IHK XaKuaa
HYpXUKMaT Qukpiap 0aéH KwiraHku, OYyryHTM KyHMMHU3 Y4yH XaM y3 axaMHATHHH MykorraH smac. «Twi mmpuHIMra
KyHI'WiIra EKUMIIMAND, Mynodumiury dca ¢oiinanu upun cy3 cod kyHrumiap yuayH acan kaOu roriauaup» neitnu A.Hasowid.
[Menaror Tanabananpra 6mimuMm O6epuIl yuyH OMp KaTopla yjiaap HyTKHHUHT PHBOXKJIAHUIINTA XaM aJlOXHIa axaMusT Oepaau Ba
OyHIa y TypJM NeJaroruk ycyuapaas Qoigananann.

Tanabanap HyTKMHHM YCTHpHIA INeAaror (Cy3w) MyXUM axaMHsATra sra: OMp TOMOHAAH, YHHUHI HYTKHM Taja0aHu
YKUTUII Ba Ta(aKKypuHH PHUBOXKIAHTHPHIIHWHT MYXUM OMWIM Oynu0 XucoOmaHaau. ByHpaH mryHpmai Xynoca kenno
YMKaJWKH, TEJarOTHUHT HYTKH 00pasiiu, YMpOJIH, )KapaHTJo0p, HAMyHaJIM OyiIMOrW, Tanada NUKKATHHHU y3ura TOPTMOFH
J103uM. 30TaH HYTK IEJIarOTHUHT y3 MYTaXacCCHUCIIUTU Kail Aapa)cajia JIOMHMK dKaHJIMIMHU HpoJanaiiiural yiadoB, KypcaTKu4
xucobnanaau. LIIyHHHT y4yH HYTK YCTH/a WILIAII, HYTK MaJIAHUATHHU TAKOMHJLIAIITAPUO OopHIl Xap OUp MeJarorHUHT dHT
acoCHil IKTUMOU#T Oyp4H Ba MachyauATH xucoOnaHaau. TabauM — TapOust vIuJa HYTKHUHT TabCHP KYYH HUXOST/A KaTTaaup.
[TenarorHyHr HYTKH TajlaballapHUHT y3JIapUHK TyTa OWIMIILIApUra, XyJIK-aTBOpH Ba (GUKP IOPUTHIILIIAPHUTa XaM TabCUpP ITYBUU
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Ky41in Bocutagup. [lenarorHuHr HyTKHAa yHUHT XUCCH, HHTHIIMIUIAPH UPOJAA Ba YBTHKOAN aKC 3Tagu. Y HyTK Epaamu OwiaH
Tanabanapaa XypcaHIUWINK, PyXJIaHHII, Myxa00ar, cajokar, raza0iaHumn, Ha(paTIaHWIT XWCIAPWUHU TYTAUpagd. Xallk
Ownan Oupra Typwuil, Oupra smanr Myomiapar ae6 aranaan. OgamiapHuHT Oup-Oupiaapu OmiaH OyiraH MyHocaOaTIapUHUHT
Ty3aJUITH, Myjnodmwimrura «Myomapar omoOw» JeHWIaAn.MHCOHHUHT 3HI YINYr, JICKHH Mypakka® Ba MaIlaKKaTIIH
(daommaTapugan OupH omamiiap opacuaa, SHHH JKaMUATAA Y3 YPHUHU TOMHO smramuma. by ¢GaolusTHUHT MypakkaOJIUTH
LIYHJAaKH, KyMYWIMKKAa KyWIWIWI, ynap OwnaH (asoxuia) axwi Oynu0 smam yd9yH WHCOHJA IIYHTa spaiia MyoMala Ba
MyHocabar Oynumy Kepak. Myomaina Ba MyHoca0aT KyMYMIMKHUHT JUIMra TYrpH KelIMaiIuran Kynos Ba JUI030p OJaMHU
KyIMYUIMK EKTHpMaiian. MHcoHnap Xynidesbli, IIMPUHCYXaH, Mapi, MyOMaJIaCH IIMPUH KUIIWIAPHU JWIAAaH EKTUPUINAAN Ba
XypMaTt-3pTHOOp Kuiuinaau. MHcoHmap opacuia MyHOCHO ypHH TOIHII, WHOK, UTTH(OK sIIIall MIapTiapuiaH Oupy oJaMHHHT
KamTapiauruaup. KamrapuH HMHCOH Xe4 KauyoH Y3WHHMHI IOTYrn OwiaH, OOMW-JaBiaT/IMIIMTK OWJIaH, WIM-XyHapu OWJIaH
MaKTaHMala1, XaMMa BakT Kamrarl, cojya 0ynaau. AMMO HHCOH/IATd KaMTapJIMK CaMUMUI OyJIMOTH 3apyp.

Cy3 MHCOH KalnOWHM WINTaau, Cy3 MHCOH KalOMHU KapoxaTnaian. « Tur sipacu Kerap, cy3 spack KETMac» JETaH XalkK
MakoJu Oexopra adTwirad smac. UyHKH Cy3HMHI KyApaTu OeHHXosl KaTTa. MIHCOH y3 Ccy3ura, TWINTa HUXOSATAA SXTHETKOP
OynMoru o3uM. AWpuM €nulapuMU3[a Cys3ra, THIITa YBTHOOpP aH4Ya CYCT. DHI aBBalo, Enulapra MyoMmalia MaJaHWATHHH,
KaTTajap OJNAWAa MaxMaJOHAJIWK KWIMAacIMKHM, KaTTajdap TanuHu OyJIMaciWKHH, €N YIyrjiapra ram KaiTapMaciInKHU
YPraTHIINMU3 3apyp.

Myomana MalaHHATH XaMMa Koiia Kepak. Vi xxoiinaa, TpaHcnopTaa, yiaa IIyHHHT y4yH XaM Ou3 KM OniaH KaHaan
MyoMana KWINIIHK OWIMIIMMU3 Kepak. VHCOHHMHI KaHYaJMK OWJIMMIIHM, aKI-3aKOBATJIM DKAHIWTMHH MyoMaja OpKalu
HaMOEH Oynau.

Opnamnap OyTyH MYKHM AyHECHHH, MakCaJMHH, MyoMasla Ba MyHocabaTiaapuHu Oup-Oupnapura cy3 €paaMuaa eTkasau,
amanra ommpanu. 1y Tydaiinm cysnamyB MyHocabaTiaapyHH HUXOSTAA I'y3al Ba MYJIOHHM OYJIHIIMHM Xa€T Tako30 ITajH.
Cysra Ool, HIMPUHCYXaH KHIIMJIAPHUHI MyoMajajapu EKHMIIM, WIIM XaM lopuiuraH Oyrnanu. BynnpaitnmapHu onamiap
éxtrpany, XypMmar kunany. Cys3namnryB XaM y3ura Xoc canpataup. by caHpaTHH MykamMall ypraHuil xap OUp MHCOHTa 3apyp.
[Ty 6unan 6upra, oHa THJIMHA MyKaMMall ypraHMOK Xap OMp MHCOHHMHT MyKajnnac Oypuunup. TwimHK Owirad: yHH WIIaTa
OMINII CaHBATHHU STANIAMOK HHCOH yUYH 3apypIup.

[IupuH cy3nMK Ba ry3al HyTK Xed KadoH, Xed KaepJa coTuaMaian. byHra spummoknukHuHT OupruHa iynu 6op. by
xaMm Oyica, THHHMCH3 IIMPHUH CY3JallHW MallK KHIMOKIHKAWp. By sca, acocaH, Kym KWTOO yKWII Hymum OwiaH amaira
ommpuiaag. Myomana MHCOHHHHT KUMIIUTHHH KypcaTyBUd FO3HIHP.

Myomana KaTeropusich yMyMHH IICHXOJOTUS (JaHWHHHI acoCHil KaTeropusuiapuaaH Oupu xucoOnaHuO, y y3 uuMra
HIaxciapapo MyHOCAO0ATHUHT SHI' MyXHM MEXaHU3MJIapuHU Kampad oxrad. [Icuxonorus ¢annaa Myomaia KaTeropusiCl KeHT
aJloKaHH MYy’KaccaMJIAIITHPHO, oJamiiap ypTacuia y3apo MYHOCA0aTHH akC 3TTHpaau. MyoMallaHHHI SHT MYXHUM TapKH(U
MYJIOKOT CaHaJIM0, MOTHBAIIMAa MOTHUB KaH/Aall axaMHAT Kach 3Tca, y XaM XYY IIyHIal MyXUM poJib yiiHaiinu. Myomaia
XaMKOPJIMK (DAOJHMATHHUHT SXTHEXHIAH BYXKyIra kenu0 Kyl Kuppaiapu sxapaéHuaup. Myomana KyHujgard TapKuOuii
KHCMJIap/iaH TalIKUII TONTaH.

1. KomMyHHKaTHB (0Mp TOMOHIaMa ax00pOT y3aTHII).

2. MyoMmaia y3 maura XaMKOpJIHK (paoNuATHHUHT KaTHAITYMIApH OWIaH y3apo axOopoT amMaImnHyBUHHE kKaMpab onraH Oymuo,
KOMMYHUKaTUB xabxa cudaruga TaBcudmannmy Mymkua. Ogamiap Oup-Oupiapu OMiaH MyJOKOTra KUPHIIHIIN sKapaSHUa
MYOMaJIAHMHUT MYXHUM BOCHTaJIapHaH OMpH TWITa Ba HYTK (aonusTura 6eBoCHTa MypoKaT KWIaanuiap.

3. Hurepdaon (MKKM TOMOHJAaMa TabCHpP) -MYJOKOTra KHUPHIIYBUMIAPHU Yy3ap0O TabCHPH, YJIAPHUHT HYTK (aonusaTuia
HadakaT cy3 opkayi GpuKp anMaluHyBH, OAJIKM XaTTH XapaKaTH Ba XYJIK- aTBOPU y3apO TabCHP YTKA3HUII TYIIYyHUIIA/IH.

4. V3apo Oup-OMpHMHH MIPOK KWJIWINM, aHTJamu. ByHna MynokoTra KHPHIIYBYMJIAp y3apo OMp-OMPHHU HMIPOK KHIHIIN
xapaéHu HamMoE€H Oynamu. SIbHM, ynapAaH OMpM MKKMHYMCHHUHT WIIOHYMIa JIOMHMK akiuik, Gapocariy, Taxpuoanu, Kcak
Taiiéprapiukka sra UHCOH cu(aTHAa UIPOK KHIMHAIH.

[Tenaroruk Myomaia- Oy NeJarorHUHr Tajadara TabCHp YTKa3WlI YJIApPHUHT OMp-Oupiapu OWiaH XaMKODPJIMKIAPHUHUHT
GbaonusTUAND.

XaMKOPJIHK y3apo axOopoT ajJMallMHYBH -TypJiida KOMMYHHKATHB BOCHTaiap €pAamua rejaror TOMOHHIAH Tajadanap
OmnaH y3apo MyHocaOaTHM TamKkWil Kwiaad. Ilemaroruk ¢aommsaTna Myomaia MyalsH JacTyp acocwja MakCaJHHM amajra
OIIMPHII, PSKANANTHPHII Ba YTKa3UII QyHKIMSICHHY Oaxapa u. SIpHI MyoMaa:

-YKyB (haoIHMATHHY SKKa X0J Oa’kapUITHUHT BOCHUTACH;

-TapOwust >xapaHUHYU TABMHUHJIAIIHIHT WKTUMOHUHN -TICUXOJIOTHK TH3UMH;

-TabnuM Ba TapOMAHUHT MyBad(GaKUSATHHM TABMUHJIOBYM II€Jaror OwiaH Tanabalap y3apo MyHOCA0ATHHHUHI MyausH
TU3WMHUHH TAIIKWI KUJIAITHANT YCYJIH;

-Tanaba WHANBHAYAITIUTHHA TAKOMIJIIAIITHPHIN, HCTEHIOAMHN Kapop TONIIHUPUII UMKOHHHH OepyBUM kapacH cuparuma
XM3MaT KUIaJi.

MyamiM Telaroruk skapaéHaa eTakyd KHUIIMAUp. YHra €M aBlIOJHH YKUTHII Ba TapOwsaiam Ba3u(acH OKIATHITaH.
IyHauHT y49yH XaMm Meaarorra, yHHHT axJOKuil cudariapura taipabamap OWigaH MyoMmajacura HucOaTaH ajoXuja OKCaK
tanabnap Kyiuinagn. Myaumm xaérra SHIMIMHA KUpHO KesaétraH, 6apkamout maxc cudaTuia maKuiaHaéTraH HHCOHIIap -Em
taynabanap Oman myiokoraa Oymaau. Tanabanap TabauM-TapOus skapaHuaa yMyMUHCOMHMH Ba MIJUTHH aXJIOK HOpMaJlapuHH
y3namtupaai. Tamaba Myomarna oJOOMHM arocaH IeJaror THMcoiuaa aHriad onamu. Ilemaroriap skamoacwja menaroriap
ypTacujaru MyoMaia-MyHocabaTiap MHCOHIApBapJIMK, UXTUEPUHIIMK TaMOHMIIapura acociaHaad. Yap ojaria, UKKH XUl
Oynu0, Owpu-pacMHH, WKKHHYMCH-HOpPacMHH Myomaia jedunanu. Pacmuii Myomana-myHocabarnap —Y30ekucraH
PecriyOnmkacHHUHT KOHYHJIapH, AMPEKTHUB XyXOKaTiapura acociaHagy. HopacmMuii Myomana IeAaroruK STHKaHWHT
KOHYHHUSTIIapUTa acociaHaIy Ba )KaMOAHUHT Xap Oup ab30CH TOMOHHIAH MXTHEPHHA paBuIiga Oakapuiaagun. Myomana oqoou
IICUXOJIOTUK KOHYHMATIAp, OA00 HOpMalapW, KoWJamapuia TajdaOmapu TIemaroryiiap >KaMOAaCHHHMHT (HKpH acocuaa
Oaxapunaan. Emmapra tabiauM-tapbus Oepuin OMp KUIIMHWHT WINWA 3Mac. YHH Teaarorjap jkamoacu Oaxapamu. Tabaum-
TapOusima Ky3ga TYTHIITaH MaKcajra SpHIINII yIyH YKYB IOPTH OyTyH jKaMOacH, »XaMMa Iefarorjiiapu Oupiammbd xapakat
KWIMIUIApA JIO3MM. Xap OWp MyaJJIIMHUHT XaTTH-XapakaTd, XyJKH, MyOMajacd Mejarorjap >aMOAacHHUHT Makcaan
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tanabiaapura Moc OynaMoru kepak. JKamoaHHMHT aifipuM mejmarorra TabCHUpPH NMEAAroriap »KaMoacHa MIAKIUIAaHTaH MyoMaina
o100u MyHOcabatiapura 6or-imk. Xap Oup TamabaHUHT TapOMsICH YIyH MabCyTUATHUHT OUPJIMTH TieAaroriap KaMOACHHHHT
tanabara HUcOaTaH Tanabmapuman Oupumup. lapcrma TamabaniapHUHT WHTH30MH TIEIAaroTHK jKamoagarn MyoMalia oJIo0u
axJOKU MyHOca0OaTimap mapakacMHM KypcaTagu. Koiuiexna yKyB MHTH30MHHHM cakiam OyTyH Iegarorjap >kKaMOacHHHHT
nmy.  [lemarormap sxamoacupaa y3apo €paaM Ba HIIOHYHMHT MAaBKyIUINTH MyoMala OJOOWra aMay KWIMIIHUHT MYXHM
maptuaup. Myomana opo0Oura puosi KWIMII ITI€Jaroriap >XaMOACHHUHI MaKcaJura Ie/IarOTJIapHUHT axXJIOKWH caBHsCHTra
6opnuk. [lemarormnap xamoacuja y3apo Myomana MyHocabaTiap yKyB-TapOus jkapaHUHHM TaKOMHJUIAIITHPHUINTA MachyIusT
Ba MHTH30MHH cakjalira acocianaau. [lefarorux xamoaja COIJIOM akIMH-PyXHH MyXUT MaBxKy[ Oyica, axJIOKHH HOpMa Ba
Hysn-ilypukiap GakapunuOruHa Koimac/aH, OaJiku yinap xap OUp MyaJUIMMHUHT YbTHKOJUTA , ojlaThra aitnananu. [leparoriap
KAMOACHHUHI 1Iaxe Ba jkamMoa y4dyH (olpaiy MIUIApura acocllaHTaH TabCHPU HATHXKACHIA MYaIJIMMHHHI MabHaBHUH
kuédacuna yykyp cudar ysrapunuiap coaup Oynanu.  VbkTumounit OypyHM TYrpH aHIVIAll, XyJKHHHM TYTpH Oaxonail o
omatn makaHand. JKamoama ysapo MyoMmana sXmimiaHaad. Myomana skapaéHuaa yHHHT Makcaira MyBO(HK amanra
OILIMPHIIHN TABMHUHIIAII YUyH WKTUMPHI Ha30paT Ba KTUMOMIH KOHYH-KOMJalap MyXuUM axaMmusaTra sra. by HazopaTna y4ra
MYXHM T@bCUP 3THUII BOCUTACH HIITHPOK 3TAJH: MabKyJUIaMaCIIHK, KOPAall, Ka30JIalll.

Myomana xapaéHua Tanada €ku Tanaba XyJIKH WKTHMOWI KOHYH-KOHWZAJIap MapoMura 3uj KeJca, y XOJUIa YHUHT XaTTH-
XapakaTH KOopajlaHaIW, YbTHPO3, TaHOEX, JCIaTHIl KaOW BocHTamap OWIaH TabCHp yTKa3mwiaad. Myomarna BakTHaa 01100,
OJIOOJIMITUK MYXUM aXaMHsTIa 3ra. YHUHT acocuil Bazudanapy: axo00poT alIMallyB, y3apo TabCHp, y3apo UAPOK KWIHIIL, TYpPpH
amajra OIUIINHN UJI0pa Kuinb Typaau. Xap oup Gpukp OMiamupuiarania, MyJaoKOTAOM KaOyi KIutaéTranuHy axmial Typui,
TAIKW KYypPUHUIIUIAPW y3rapuiiura bTHOop Oepuil, y3p cypall TaBo3e OwiaH MypoXKaT KWIIMII 3Ba3ura MyoMasia oJ00u
yuuad Typuinaau. Myomana skapaéHuna O0ab3u OMp XaTTH-XapakaT yiiaamail Ounaupunran (HUKp, OpTHKYa HMMO-HIIOpa
ono0cu3ruKKa onnb kenaau. OQ00CU3IINK Sca HU30IM Ba3HAT, Kapama-KapIWINK, 3UAJUSTIN Ba3USITHU KENTHPHO YMKapasy.
ByHuHr HaTmxacuaa MyoMana (GUKp anMallyB y3UHH Ba3u(acuHU HU30JIM BasusaTra OymaTtu6 oepaau. [lenarornk myomanana
NICUXOJIOTHK aJloKa ypHATHII allOXWAa axaMHATra sra, YyHKH Tanaba OWiaH y3apo MyHOcaoaT, XypMaT HIIOHY HETH3HIa
KypHiIaziu.

Bynna neparor TanabaHUHT XyKyK Ma>KOypHUSTHHH, YHHHT KOJUIEXK/IA, XKaM0oaT >KOWIapruaa, omwnana 6axapaauran Basudacu
HUMaJaH n00paT SKaHINTMHU bTHOOPAAH YeTra YNKapMAaCIHTH JIO3HM.

[lenarorauHr Tamabangapra TabCHp YTKA3WII caMapacd YHWHT NPHHIWITHAJUINTH Ba Taa0YaHINTHAA Y3 aKCHHH TONAMH.
ByHnas Tamkapu y y3ura xam yTa Tanad4daH OyJIMOrH, IIaxcuil HamyHacu OWiaH TaOMui paBUIIAa oOpy-3bTHOOP KO30HMOTH
n03uM. Myomaina xapaéHua Ba XaMKOPJIMK (aosIusITHAa eJJarOrHUHT Tajlabanapra TabCHp YTKa3uIll HaTHKacuaa ynapJa: ,
-y3-y3UHH Ba y3rajlapHH XypMatT KUJIUIII;

-y3-y3UHHU Ba OOIIKanapHUHT (GaoiausaTH, XyJIKHHN OaxoJanr;

-y3-Y3UHU OOIIKAPHIIL;

-y3-y3UHHU Ha30paT Ba y3rajapHU HA30paT KHJIHIL;

-y3 -y3WHHU TaKOMIUTAIITHPHII Ba STHIH (ha3uIaTIapHU STajulall MIaKUIaHaIH.

Jycrona Mmyomanana Tanaba OwiaH megaror ypracuaarid OMIMMIIapHH ITyXTa Y3JalITUPUIIHE TAabMHUHJIAHIN Ba MyKaMMal
mraxcuii (pasuiIaTIapHu TAPKUO TONTUPHUINTA XU3MAT KHIaIu. "

[Nenarorux >xapaénaa coaup. Oynaguran MyoMana 01001, MyaJTIAMHHUHT aXJIOKUH MaJlaHUATH, TapOMSIaHIIHINK AapaXkacH
akc 3Taau. MyaJUIMMHUHT TIelaroruk kacO sracu cudaruaa ysura, y3 kKacoura tanabamapra OyiraH MyHoca0aTW YHHHT
MYJIOKOTHJIa SIKKOJI HaMO€H Oymumy MyMKHH. [lemarormk jkapa€HAarw anokanap TH3MMHIA Mexaror OwiaH Tanada
ypTacujaru myomaja MyHocabaTinap Karta ypuH osrajiaiinu. [legarormap skamoacuzia MKOAKOPIMK MYXHTH Myomana
OJIOOMHUHT IIAKJUTAHUIIKA )KaMoaT TAIIKWIOTIAPHHUHT POJIM KaTTaaup. YJap MYaJUIMMHMHT OOpPYCHHH OLIMPHII XKamoaT
uiuiapura (aoyi KaTHAIITUPUII iyl OWIaH IeJarOTHUHI axJOKUil IeJaroruK MaJaHUsITH, MabCyJIHATH OIIUPHUILIUra
KyMmakiamaad. Myaium  xap-Oup Cy3WHHM yinad ranupuiiM, OOIIKaJIapHUHT KacONOIIIAPHHUHT CY3H, (UKpH,
MyJIoXa3aJIapUHK THHTJIal OJIMIIY XaM TeJaroruk )kaMmoaia y3apo Myomasa MyHocabaTiIapiHy SXIIHJIalra Xu3MaT KUIaq.

5.5. Ileoazoz 6a manaboa ypmacuoazu MynoKom

Tanabanap Onilan Myomaia KWINII TEJarorHUHT Y3 TapOnsuIaHyBUWIApU OWJIaH MYJIOKOT OJIMO OOpHII MaxOpaTHHH TaKo30
sTagy. buz yuyn sca cysnammman Oununiy j1o3uM. Cy3Naniuiag, MyJIOKOT 00 OOPHUIHY IOMMO YPraHHO OOpPHIIH JIO3HM.
Y nmapcHu camapanu onu0 OOpWINHH, Cy3JAIIMIIHM OWIMINM, CyxOaT, JIEKIHs, XHWKOS KWIMII KaOu ycCyulapuiaH
¢olinananumm, ymyman OyTyH TabJIuM-TapOus xapaéHua tanabanap OniaH MyJIOKOTHH Hyira Kysl OJIMIIH JIO3HM.

MyoKOT — IOHOHYA Cy3, Cy3JallyB, CyX0aTyiallyB, IIaxciapapo cyx0aT Ba ()MKp OJMIIYB, Or3aKd HYTK IIAKIM HKKH
€KM yHJIaH OPTHK IIaXCJIapHHUHT Cy3JIalryBHIUP.

ITemaror Owian Tamaba ypracuaard MYJIOKOT OyJWIIM Y4yH IMEIaroria eTapid Aapa)cana KOOWIusATra sra OyJHIu
Kepak Xxam/a y3 - y3ura JOMMO KyHHJIaru caBoJiIapHu OepHIly Ba yHTa jkaBoO OepwHIrra xapakaT KWINIINA Kepak:

Humara yprarui, KHMHH YpraTuiu, KaHAai ypraruu.

Humara yprarum:

a) wiM — GaHAaru SIHTWIMKIApHU aHrjiam, Suru @daH TepMHHIAPUHHM TYIIYHUILI, YKYB TNPEIMETHHU TYJIHK
Y3JIAIITHP UL,

0) Mayaka, KYHUKMa Ba KOOWJIHMSTHU IIAKUIAHTHPHII,

B) YKYB NIpeIMETIIapy ypTacuark OOTIMKIMKHN aMaJira OLIMPHIIL

') YKYB Ma3MYHHHH TYLIYHAPJIM TH3UM acOCHAA KypHIIL.

Kumnumu yprarum:

a) tamabayapHu 0ab3W ICHXUK XyCyCHSTIApUHU (3ciad KOJMII, HYTKH, (uKprnam...) Xampaa yJaapHH Kail japaxazna
YKUMHUIILTH, TApOUSIIN KAHINKIAPUHHI aHUKJIALI,

0) TanadajapHuUHr OUp JapakaJaH MKKMHYMCHIA YTUIIATY KHHMHYWINKIAPUHE OJIIMH/IAH aHUKJIAIIT,

B) YKyB-TapOus >KapaéHIHM TAIIKWII ATUIIA TadaballapHUHT JaTUIapy, GUKpIapuHA XHUCOOTa OJIHIII;

r) Tanadanapaard TypJM ICUXUK y3rapulluiap Ba PUBOXIIAHHUIIHU XHUCOOra oind, y3 MeJarordKk MEXHATHHU TalllKWII
9THUIL;
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) IKTUAOPNIH Tanadangap OMIaH XaM WIIUIAII, SIKKa XOJIAArd UIIHH TAIIKHUIT STHILIL

Kanpaii yprarum:

a) Wl skapa¢HuAa WIUIATHIAJUraH Kyd Ba KETaJWraH BaKTHH XHcOOra OJITaH XOJa YKHTHII Ba TapOMSIAIIHUHT TYpIH
yeyiutapu Maxmyuau uuniatam. (FOcynoe /. « Mkmucoouii mavaumoa AH2U NeOA20ZUK MEXHOI0ZUANAPHU KYLIAUWHUNZ
Hazapuil éa amanuii acocrapu” Bumupye manaxasuii uwiu 2005 itu.)

[lenaroruk TabCcHp KYpCAaTHIIHUHI acOCHH ycymiaap, Oy Taina0d, HWCTUKOON, parOaTIaHTHUpUII Ba >Ka3ojall,
AKaMOATUIIIHUK.

Tanab - Taxxpubaja xyqa KeHI' TapKajraH ycys OynnO, TabiuM- TapOHs skapaCHUIA HeJarorHUHT TapOusUlaHyBUMTa
mIaxcuii MyHOCaOAaTHMHUHI HaMOEH Oymuinu Wynu OwinaH €ku Oy XaTTHU-XapakaTiapUHUHT parOaTIaHTUPWIUILN EKU
TYXTaTHJIMIIMHA TaMUHJIAHIH.

HctukOon-Tabcup KypCaTUIIHUHT JKyJda TabCcUp4aH ycynu OynamO, y TanabajJapHUHI XaTTH-XapakaTJIapuHH, yjap
oJiuTa KyHHITraH Makcajiap, yJapHUHT IaXCUH HHTHINIUIAPY, KU3UKUIUIAPHTa aiIaHaIu.

ParGaranTupuIn Ba jka3onami-TanadanapHu XyJIK-aTBOPHUTa Ky3aTHII KUPUTHIIHH, SbHA (OHIAIN XaTTH-XapaKaTIapHH
KyIIMMYa parOaTiIaHTHPHIIHY Ba TapOMsIIaHyBUMIAPHUHT HOMAabKyJl XaTTH-XapaKaTIapuHU TYXTaTUIIHN TAbMHHIANHIN.

Kamoarunmuk Gpukpu — TapOMsIIaHyBUYMIIAPHUHT IKTUMONH-(oHnany (haoIuaTHHYU TOSIT Xap TOMOHJIaMa Ba MyHTa3aM
parGatiaaHTupnu® OOPHUIITHN TABMUHIANIH.

Tana0-nearoruk TabCUp KypCaTHIIHUHT OOIIIAHTWY YCYIH Oynn0, TapOMsUIaHyBUYMIap/a y3ura HucOaTaH MachyJusT
Ba TaJla0YaHIMKHY parOaTIaHTHPHIIIA aloXuaa BasudaHu Oaxapaau.

VY3apo ¢Gukp anmammnn OWiIaH TabCHP KypCcaTHII BOCHUTalapy: WINIOHTHUPHUII, TAbCHP KHIHII, y3apo (UKD aJMarllinii
OniaH TabCUp KypCaTHUIIL

WInmoHTHpHII TeNaroruk TabCHp KypcaTHIl ycynu cudatuia aapciapia yKyB axO00poTH, WXOIMM cyxOatiap,
MyHO3apaiap IaKiuaa Ky/UlaHwiagu. TapOusBuil WINga TypyXHid Ba sKka cyxOariap, MyHO3apajap, CHilcHii axOopoTiap
MIAKIAA KyJUTaHUIA 9.

Tabcup KWIIUPHUII KHIIM TCHXWKACUra HA30paTCH3 KHPHO, YHUHr GaosiusITHAa XaTTH-XapakaTriaap, cababmap,
UHTWINILTAP OWiaH amaira OmMpHiIagd. TabCHUp KWIMMI-OIyHAaW OWp ICHXHK TabCHP KYypPCATHINKH, KUIIW YHW OHTHHUHT
€TapJIi Ha30pPATCHU3 UAPOK TaIH.

a) [lemaroruk Ba3usTIapHM TAKKOCIAI Ba YMYMJIAIITHPHIL, YCYUIApHH KyHHII;

6) Tamabanapra siKka HHANBUAYAJ X0JIa MyHOcabaTaa OyJuil, yIapHA MYCTaKHJI MIUTAPHHH TAITKHIJT STHIIL.

[lenaror rtamabanap OwnaH OynaaguraH MYJOKOTHIA KyHHMIard MajakajJapHH oSrajularal OYJMIIM JIO3MM: TalllKd
ku€daHu Ha30paT KWIKMII HYTKHU STrajUiall, eJJaroruk MyHoca0aT MaJaHUATHHU dTajlall, TAIIKWIOTYHIMK MaxopaTH, YKyB
TapOus sxapaHUHU OOIIKAPUII YCITyOJIapUHK Srajulall.

MyHnocabatnapHu Oomikapui ycayoiapu:
1. ABtropurap yciy0.
2. IeMOKpaTuK yciyo.
3. JIuGepan yciy®.
1. ABTOopuTap yciyo.

VY31 sKKa Xoi/1a rypyX GaonusTHHN HyHAJTUIIHHN OenTniaiim.
V3u kypcarma-Oyipyk Oepaim.
JKaoOrapmukau y3 OyifHHTa OJIAJIH.
Cy3cus OyMCYHUIIIHA JabBO ATaJIH.
KarTux nHTH30MHU Taxab 3Tajau.
AWTHIATaH HAPCAHU TYJIHK OKapWINIINHY Tajxad 3Taau.

e ['am kalTapraHHM, ram ypraTraHHU EKTUpMaiinu. AWTraH Tamakkypu xam Oyiipyknail unkamu. Cysnapu KaTTHK Ba
Kynoi. bupon 6up MacagaHu TYIIYHTHUPMAaNIH, TEKUH Tajdal 3Taau.

e MynokoTra KUpUIIUITHUHT acOCHH makiuiapu: OyHpyk, Kypcatma Oepui, KyiaHMa OWilaH HIiani, XxaicaHn ybI0H
KIJIAII.

e Myomanasa KymnoJi, Aarai, JyK-ITyITucaind MaxO0yp 3THII, KypKUTHIL, YyYUTHII OPKaJIK KAPUIIAIH.

e ABTOpHTAp YCIYOHUHT MX0OUit TOMOHU (DaBKyJI0A/1a Ba3UATIAP NIIIATHINIIY (EHIMH/A, CYB TOIIKWHH/IA)

e MyHocabaTHH Oy yciry0aa OomKapyinIg aTpodarmiap yIyH KHHHH KA OTHP aXBOJL.

2. Jlemokpatuk yciy0
Kamoa ¢puxpura tasau6 umr onub Gopanu.
Kamoa puxpuam, Tamadb0ycnHI MabKyJUIAiAN, pUBOXKIIAHTHPAAN, OonIkanap GUKpUra XypMar OmiIaH Kapaiu.
Bomkanap GuKpHHN y3UWHUKHN KIJIHO OJaiu.
MyoKoTra KHpUIIHUITHAHT aCOCHI TaKJIIapu: UIATHMOC, MaciaxaT OepuIl, CaMIMHUil MyoMana.
3. JIubepan ycny0.
- TamabG0yccus >kamMoa HWIIMIa apanamMaigy, XamMMma MacajlajlapHH [03aKM Kapad duKaau. Y3WHHHT (QUKpPH HyK,
*XaBoOrapivKIaH y3UHH yernaTaau. M Hatmkacu OMiIaH KU3UKMaiu.
- Tanabanapra abpTHOOpCU3NNK OMiIaH, OeraMm Kapaiau.
- V3 uimmnra COByKKOHJIMK OMJIaH Kapany.
Wnmuii nenaroruk agabuérnapaa Kyiiugara MyHocadaT Typiapu KypcaThiraH:
- XaMKOPJIMK/Iar¥ MyHOCa0aT- YCTyH OpKaJIu MyHocabar
- IyCTOHa MyHOcabaT - HocaMHMHI MyHOcabat
- OpalMKIaru MyHocabat- Oekop4ur MyHOCcabat
- KYpKYyB OpKanu MyHocabaT - AMAior Ba MOHOJIOT
WHcoH y3uHHN Kypiad oiraH ojlaM OMIaH y3apo OMpraqukaari XxapakaTH, oJamiiap ypTacuIard WKTHMOMH XaéTH Ba nnuiad
YuKapuIl (aoausATH KapaéHUIa TONaIural MyHocabatiiap Tu3nMuaa 103 6epanu. Kummmnap nmr sxapa€anaa tTabuaT OmmaHruHa
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aMmac, 6aiku Oup Oupiiapura XaMm y3apo TabCHp KypcaTaJauiap.

[lemaroruk MynokoT - Oy HMEJAaroTHWHI KyJiail IICMXOJIOTMK MYXWTHHM SfpaTHINra XapaTHiraH Tanabamap OwmaH kacOwit
MyoManacugup. HoTyrpu memaroruk Mynokar KypKyB, HIIOHUCH3IIK TYTAWPaAHW Ba AWKKAT, XOTIIPa, IMKOHUAT, WIITYaHIHNK
KOOWIMATHHY nacaiTupanu. [legaroruuHr Taiabanrap OMIaH MyOMHJIACH YHTA €HTHJUTMK. KyBOHY OJINO KeNUIIH, GaoausaTrIa
Xxapakatra yHgamm kepak. Ilemaror Ba Tamaba Mmyommuinacuaa xap OMp Mapca XypMmar Ba TalnaOYaHIMKKA aCOCIAHUIIH JIO3UM.
[lenaroruk Mynokar couuan - IICUXOJOTHK jkapaéH cudaruaa Kyiugard (QyHKOMsIap OWiaH -XapakTeplaHaJu: IIaXCHU
Onnnim, aXx00poT anManvIY, (GaoJHATHH TAIIKKII 3TIII Ba MAbHABUH MYyXUTHH SIPAaTHII KaOuiIap.

[lenaroruk Maxoparra rneaaroruk OwiuMiap OwiaH OMp KaTopna IelarorMk TEXHWKa COXacHIard Majaka XaM KHpaJH.
VYnap tapbusira 03pok ky4 capdnab, Kynpok HaTmxkanapra SpHIIMII UMKOHUHU Oepaau. Xap OMp MOXHp IMeAaror mIaxcHU
LIAKJUIAaHTUPUII OMilaH OOrimK OyiraH, Ma3Kyp MacalalapHH Xaj KWwiniy Jio3uM. [lenarornan kyd - raipaTHu, KaTbHATHH,
TUPUIIKOKIMKHY, TAIKUKOTIap OJMMO OOpHWIIra WHTWIMIIMNHM, SIHTM BasusATra, SHTU jKamMoara KUpUII KOOWIUSTHHH,
CaMHUMUATHH, TYTPHINK Ba XaJIOJUTUKHH, YTKUP aKJI -UAPOKHH, OMp BOCHTaHM OOIIKacH OWMIIaH TEKIIMPHO KypHII MalaKaCHHU
tana® xwnmHanu. llegarormk Maxopar ysura Tanmabanap XakWIard, TablIMM TapOus >KapaCHWHM TAIIKWJI 3THII Ba YHHHT
Ma3MyHH, METOIJIapH XaKHJard KeHr OMIMMiIapHH Kampal onagu. By Ownmmmap yMyMmuil Megarornk MaJaHUSTHU TAIIKHI
stagu. Ilegaror Oy MagaHHUATHHM 3rajulamaca, Xed BakT YWHaKaM ycTa Oyia onMaian. 3aMOHaBHUil efarorra OUpriuHa yMyMHUH
MaJaHUATHHUHT y3u KuQos KuiaMmaiau. Y TamaOalapHU Ky3aTHII, yJapHUHT YCHIIMIArd MYyXHM HapcallapHH >KaMHATAA
BY)KyJIra KeJIraH, acoCUi V>KTUMOMUH Toslap OMiIaH TaKKOCIall, yJapHH PUBOXKIAHTHPHII HyJUlapy Ba yCyJUIApUHH aHUKJIAI,
TypJIM BOCUTANAp TapOMSBUI TabCHp KypcaTHII YCYJUIAPHHUHT y3apo OUp OMpHra yTHIIM JHajJeKTUKACHHH YyKyp TaXJIWIIL
K,WJTHIL, TIeJarorvK N3JIaHUIUIap Ba I0TYKIApHU MIMUH )KHUXaTAaH OMp cucTemMara COJMII Majlakajapura 3ra Oysam.

[emarornk Majaka OWIMM Ba KyHHKMajiap (aoNMATHHHI MablyM TYPUHHM OSrajuiad onumi, sSxmu Oaxapa OJHII
koowmusituaup. [legaror daonusTura oun OyHIal Magakanapra KyHumaruiap KUpajiu.

A) AMaJHii KOHCTPYKTHB MaJjlaKajiap:

1. AManuii TapOnsSBUI NIUTAPUHA PEXXaNAMITHPHII, GAONUATHUHT SHT MyXUM KOMJaTapiHN aHTIai Ovrum.

2. Xap 6up Tanabara HUCOAaTaH yHHU jKamMoa MIAPOUTH/A TAPOHSITAIIHIHT HHANBULYa JACTYPUHH TY3HIL.

3. TanabanapHuHT €NUIMK Ba MAXCHH XyCYCHSTIAPUHU XHcOOra OiraH Xoija, yiaapra HAucOaTaH MHAMBHAYaJ MyHOCA0AaTHH
OILIMPHIII.

b) TalkujIoTYnIMK MajJaKajlapu:

1. Tamabanap opacnaaru GpaoJuTapyHu aHUKJIAW OWINII, TaHIai OWINII Ba yJapHHU UAPOK KIUJTHUIIL.

2. TanabanapHUHT TYpJM XWIJAard *Kamoa, MHAWBUAYal (HaoJUATHHYU YIOIITHPA OWJIMII Ba YJIapHU MXXTUMOMH (haoJUIMTHHU.
onui.

3. Tanmabanapra 6epuiral KTUMOUHN TONMIIUPUKIIAp OSPHIIUILIH F03aCHIaH Ha30paT ypHATHUIII Ba yiIapra 3apyp BakTAa aMauil.
épnmam Oepwurir.

4. Y3u pax0apiuK KWIraH rypysaard aMaaini UIIapHU aMajira OIupa OvJIHIIL.

5. Ora - oHanap, KeHT KaMOATYWINK YPTaCHIAard UIUIAPHU OMIIHILL.

Tanadamapra Ttanaduap KyWHII MeTOLJapH KyWHIArmjiapAaH uOopar: TajdadaHWHT axJOK KOMJAlIapuHH, Oapya
npeaMetr Oyinda OMIMMIapHN OaxoJall, YKyB IOPTHHUHT, KOJUIS)KHHHI HMYKU TapTHO KOMJATaphHU, TABJINM/A TYIIyHTHPHII
xapaéHuga Kymuianagu. lllyHm Hazapaa TyTWID KepakkH, YKWIIZArd Oypd Ba MabCYJNWSTHH OWJIMII, MAIlK KWJIWII,
TayabanapHy MEXHAT KWJIHUIITa ypratumian nooparaup. Tanada koiurexaa SXIIM YKUIIN, CaMapaid XU3MaT KMJIMIIN, SXIIH
JlaM OJIMIIIM, XaMMa BaKT KM3HKapiau MamrynoT 6unan Oann Oynunm Makcaara MyBodukaup. bynnai ¢paonusatHu yromrupuin
MeIarOrHUHT MaxopaTura ooriuk. [lemaror ojaura Kyiuiran rajgaomnap:

1. aoaMATHUHT aHUK MakcaJUIapvHH Tajabanap jkamoacu xaM, Tanada XaM aHUK XHC KUJICHH.

2. QaonuaTHH amaira OLIMPHII Iexaroryiap Tamab0ycu Ba wKoAud (aoiuimkka Oornuk. ByHia vimHM Takcumial,
pexanar, xucoOra oJIHIl, HaTH)Ka YHKapHII KaOmIapHU TajgabalapHUHT y3JIapHura XaBoja KUJIHII Kepak.

3. Ileparor ¢aonusTra MeAaroruk paxHaMONHK KWJIaau, YIapHU KON OfaTIapyHy IIAKUIaHTHPAIH.

4. @aonuar xapaéHuza xap Oup Tanada WKpOUMIUK MyXaKacura ara Oyasu.

5.1 HaTMXacuHM MyOXOKaMa KWJIUII, HINTHPOKIMIAPHN parOaTIaHTUPHIL.

WHcoHHUHT AXJIOKUH TapOUsITaHTAHJIUTUHA YHUHT atpoduarn Hapcamapra OynaraH TypiH-TyMaH
MyHoca0aTiapia HaMo€H OynamH. AManuid (aonusIT KAMWHUHT aXJIOKUHA TapOusl THSUMUHHUHT MyXUM ToMOHuHaup. LIyHuHT
yUyH Tanadanapra SXIIMINK KU Ba MEXPHOOHJIMK MYKM KeYMHManap OmiaH smac, 6ainku nenaror (GaoiusTHIAr acoOCH
Basu(a xucoOaHa .

Myomana maxc ¢aonusaTi ydyH MyxuM xucobnanaau. LIyHUHT yuyH meparor ykyB TapOus skapa¢Huza Tajnaba IMIaxCHHH
IIaKJUTaHTHpagn. MyoMmIa maxcra y3uHH TaHUIIHU yprataad. [legaror napcHU pexamraHTHpap dKaH, TadaOaJapHUHT (akaT
ax0OpOTHH Srajtanuiapy OmiaH derapajaHMac/aaH, EpJlaMra MyxToX OyJraHmapra MapowT SIPATHII, YIAPHUHT KU3UKMIITHHU
TabMUHIIAIIN JIO3HUM. MyOMana )KapaéHI/IHI/I HUKKHW TUITra 6yJ'II/IH_I MYMKHWH. JUaJIOr Ba MOHOJIOT. Momnomaor MyoMuiiaga
XaMKOPIIMK OWp TOMOHHHHI WXPOYIINTH acocuaa Kypminaad. llemarormk ¢Qaosnmsar nemarorHuHr Tanabamap Owiax
MyHOCﬁ6aTa-)KapaéHI/I)IaFI/I HITHA IEMOKPATHUK TAIIKWII OTaJlu Ba 6I/Ipranm<)1a amMaJira omupuiIagn.

TexmmMpum Ba y3-Y3MHH HA30pAT KWJIMII YYYH CABOJLIAD
1. lexarornk Maxopart XaKuaa TyuryH4a oepunr?
2. Ilegaroruk TeXHMKa XaKuaa TymyH4a 6epunr?
3. IleparorHuHr y3 pyxuii XoJ1aTHHH OOLIKAPHII TEXHUKACH JeraH]a HUIMAHU TyIIyHACH3?
4. Ileparornk MyJ10KOT AeraHa HUMAHH TYIIYHacHu3?
5. HyTk MalaHUSITH leTaHa HUIMAHHU TylIyHacu3?
6. IlegarornuHr MyoMasia MaJIaHUSITH IeTaHAa HUMAHH TYUIyHacu3?
7. Ileparor AMKKATHM K10 KHJIA OMJIMIIY YYYH Y3UHM KaHAAH TYTHIIM J03uM?
8. Cu3 y3 neaparoryiapunru3 GpaoJusaTHHU KaHIal 6axonaiicus?
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1- BOB. IICUXOJIOTUSA PAHUHUHT JOJI3APHE
BA3U®AJIAPY, IPEJMETH. SIHTUYA TA®AKKYP BA MWJIJIMA MA®KYPA IHAKJJIAHUIIHA
IMAPOUTHUJIA ICUXOJOTUK BUJIMMJIAPHUHI TYTIT'AH YPHU

1.1. Sluru naBp Ba NCUXOJIOTUSL.

1.2. llcuxomnorus ¢an cupaTuma.

1.3. IIcuXONOTUAHUHT TIPEAMETH.

1.4. [lcuxuka Ba YHHHT HAMOEH OYIIWII MIaKIUTapH.
1.5. TlcuxonorustHuHr QGannap TU3UMHUIA TyTraH YpHH.
1.5.1. Icuxonorus Ba dancada.

1.5.2. Tlcuxonorust Ba COLUOJIOTHSL.

1.5.3. Ilcuxonorus Ba nearoruka.

1.5.4. Tlcuxomorust Ba Tabuuii ammap.

1.5.5. Tlcuxonorus Ba KUOEpHETHKA.

1.5.6. [Icuxonorus Ba TeXHUKA (haHIAPH.

1.5.7. IlcuxoJiorus Ba UKTUCOOUET.

1.6. IIcuXONOTUAHUHT TAPMOKJIIApH.

1.1. SIHru 1aBp Ba MCHXOJIOTHS

INcuxomorust coxacuaa MyKaMMan Japciukiap €3wna Oonutaran naspra gespiu 160 i 6ynmu. 1y masp uunma sxyna
KYyIiad WiIMuR TaAKHKOT HATK)KAJApUHH y3 MYHra ojiraH MOHoOrpadusiap, Japciukiap, KywianManap &é3unnu. Jlekun, Oy
OwinaH (aHHHUHT KaMHAT XaéTUAa TyTraH YpHHU Kyaa omub ketau, ned Oyamaiiau. Cababu, nmcuxomorus coxacuaa (aonusart
KypcarraH Oapya OoMMMIAp KYNPOK JMKKATIAPWHE MaBXyM IIaxC Ba MHIMBHJyal IICUXOJOTWsra Kaparawnap. BaxomaHkw,
WHCOH, YHUHI' 0apKaMOJUTUTH, KaMUAT TapakKuETura OCBOCHTAa TabCHPU MacajlacH XO3HMPTH AaBpra KeiuO, yTa noi3ap0d Ba
MyXUM MyaMMOJIap KaTOpHIaH K0! ONIu.

XX acpia WHCOHMAT TEXHHKA, 3JIEKTPOHHMKA Ba OOMIKA IIyHTa yXIIam Mypakka® TEXHOJOTHSUIAPHH spaTTaHraHu OMIIaH
XapakTepiaHca-/a, BaKTH KelraHa, MIyHAall Xxojarra Iyd KeJIaMH3KH, MyPaKkkaO 3JICKTPOH TEXHHWKAaHH spaTraH yTa akJuI|
WHCOH ¥3U Ba ¥3W aTpopuAarmIapHUHT PyXuil KeUMHMAJIApUHK TYFpU 0axosail oaMaciuru cababmnm, Y3MHE HOUOp Ba Ky4UCH3
CEe3MIIN MYMKHHIMTHHU Xa€T ncbormaan. XXI| acpaa xyzna kymiad nasnatinapaa 6ynraHu kabu TyHE XapuTacuia MyHOCHO
YpHUH oNraH MycTaKm1 Y30eKHCTOHRIA XaM Gapya coxanapia Ty6 MCIOXOTIap Gomuianau. By HCI0XOTIapHUHT GapyacH HHCOH
OMWJIMHH Xap KAuOHTHJAaH XaM IOKOPH CaBUsra KyTapuO, YHUHI Ky4H, WAPOKH, CAJOXHUITH, PYXHMH Xamaa MabHaBHMH
0apKaMOJUTUTUHN OEeBOCHTA TapakKUET, PUBOXIIAHMII Ba IMBWIIM3alMs OwiaH y3Buil Oofiagu. ByHIaH MHCOH Ba YHMHT
MYKaMMaJUTUTH, ¥3 YCTHJa WIUIANIM, Y3 MyKaMMaJUIUTH XyCyCuJa KallFypHIM MyaMMOCH Xap KadOHTHJaH XaM J0j3ap0
Macajiara auaasau.

V36exucron Pecny6mukacu IIpesunentn Mcnom KapuMOBHHHT MKKMHYM 4akMpHK Y30ekucton PecryGmukacu Oumii
MaXIHCHHHHT TYKKH3MHUM CECCHACMIArd “Y30EKMCTOHIATM NEMOKPATHK Y3rapHIIapHH SHAJA YyKypJalITHPHII Ba
(byKaposUK KaMHUATH acOCIapyHN MIAKUIAHTHPUITHUHT aCOCHH WYHaNMIuIapyn” MaB3yHIard Mabpy3acuia eTTHHYH YCTYBOP
HyHanum 1e6, 6apya MCIOXOTIAPHUHT IMHPOBAp] HATW)KACHMHU Oenrmiad OepaguraH MHCOH OMMJUIM Ba ME30HM 3KAHJIUTH
6ecabab kypcarn6 Gepunmaranmup. (Kapumos M. A. V36ekucTonIa TEMOKPATHK y3rapHILTAPHU SHAAA UyKypIAITHPUII Ba
(yKapOIHK >KaMUSTH aCOCIAPUHU MAKUIAHTUPHUITHUHT acocuil iyHamumuiapu.- “Typkucton”, 2002 #iun 31 aBrycr).

WHCOH NCHMXONIOTHACHHN OWINIL, ¥3 TapaKKUETHHY Ba MKTHAOPWHM TAIIKWII STHITHA OwIni, Xap KaHgai €mr gaBpaa xam
ONTHUMAJl PABHIIA WUIIra SPOKIWIMKHU, TYpJIH y3rapulligapra HCUXOJOTHK >KMXATJaH TaH€pIMKHM TabMUHIANIL, SHrU4a
¢ukpmam Ba Tadakkyp Kuaum, pyi OepaérraH >kapaéHmapHH OOBEKTHB Ba TYFPH HJIPOK KWINMII KOOWIHSTHHU
PHUBOXIJIAHTHPHII MYaMMOCHHH WIITapH CYypAH.

ynnait Kumb, sTHTE 1aBp Xap OMp WHCOHMAAH Y3 WYKM MMKOHUSTIAPUHH a/IeKBaT OMIIHUIN, NIy OMiIuMiIap 3axupacu OmmaH
SIKMHIIApH Ba XaMKacOIlapy IICHXHK AyHECHHH OWIMINHK Tana® KuiMokaa. Byiok Cykpot y3 maBpuaa «VY3 - y3unran Gmm!»
JleTaH IHOPHH ypTada Tanuiarad 0yica, SHTU AaBp «3 EHHHIIATMIapHH Ba YIApHUHT KIIAETraH WIUTApUHU XaM Oni», 1eraH
IIMOPHM Xap KauyOHTWAAH XaM Aoyi3ap0 KWiuO KyHau. AWHM Iy MyaMMOHH €UYMIIa XO3UPIU 3aMOH IICHXOJIOTHS WIMH Ba
aMaJTMETHHUHT POJIM OEHUXOS KaTTaIup.

Awnbanara aitlann0 KoJIraH xoaucanapaaH OUpH IIyKH, IICUXOJIOTHS Ba Y YpraHaJurad XoucanapHu (GakaTriuHa ymoy gpan
OnnaH OGeBocHTa IIYFyJIaHAUTaH KUMcajlap YpraHu0 KeJUIITaH, 3epo, NCUXOJIOTHK XoAucanap OniaH xap KaHaal HHCOH XaM
TaHMII OYIUIIN Ba Y MHCOH XaéTHHHHI aCOCHHM TAIIKHMJI ATUIIHM Kepak. SIHrM JaBp Ba YHHHT y3rapuiniapra 0ol xaéru sHiu
Xap OMp KUIIMHUHT IICUXUK X0ANCaIap KOHYHUSTIAPUHH OMJIMII Ba IIYHIa MOC Tap3/ia OKMJIOHA Ba OMIMJIKOPOHA HII FOPUTHLI
3apypaTHHH Tanad KIIMOKIA.

1.2. Nenxonorns dban cudaruga
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ITcuxonmorusuuar @Pan cudatumaa AyHETa KEIUIIM Ba PUBOKIAHWINN KYIUIad ONMMIIAPHUHT WIMHHA amxaOué€T Ba
napciukiapuna 6aén stmiarad. Opannusumk onuM JK.Toadpyanuar “Uto Takoe MCHUXOJIOTHS” HOMIH 2-KWJIAIaH HOOopat
KUTOOWIa aHTUK AyHENAH O0NUIad WHCOH NICUXWKACH, YHUHT KallOW, XUCJIapH, XyJKH Macajajlaph JTAKKAT Mapka3ma OyiraH
9KaHJIUTH, TICUXOJOTUSHUHT (aH cudaruga puBokIaHumuaa (ainacydiapHuHr Kapanuiapu, Tabunid ¢aHmap puBoxu, 17-
acpman Oonurab ¢ancada danmman Typim (annmapHuHT axpann6® uwmkwmu, 18 Ba 19-acpmapma Konmwmmesk, Jlokk, O
éunanryBnapu acocnad Oepwiran. Ilcuxonorusnuar @an cudaruna pUBONKIAHWIIMAA HEMHC IICMXOJOTW Ba  (DU3HOJIOTH
Bunerensm Bynar (1832-1920)HuHr Xu3mMaTn, yHUHT TOMOHH/IAH MaxCycC TaKpUOaBUil CHHOB J1a00paTOPUSIIADUHIHT TaITKHIT
STWIMIIN Ba MOXMATH ound Oepunranaup. Jemak, ncuxosorus 1879-imnna Jleiinuur YHuBepcuteTnaa Hemuc Gpusnonoru Ba
nicuxosiord Busbrensm ByHAT TOMOHMIAH OMPUHYM NICHXOJIOTHK JIa0OpaTOpHsl TAIUKWI STWINO, YHAA WIMHH acocna Typiiu
Taxpubanap yTkazuu OonulaHraH aH KeHnH MycTakui (GaH cudaruia TaH OJIMHIaH.

[cuxonorustuuHr naiao 6ynumu Ba @an cudatuaa 3bTUPOd STHIMIIKMIAA OHOJIOTHK, WKTUMOMH, ONXeBHOp (XyJKra Kypa),
KOTHUTHUB, IICHXOAHAJIUTHK, T'YMAaHHUCTHK, COLMAJI-TICUXOJOTHK WHYHaIMINUIAD Ba YJIAPHUHT acocdwiapu OaéH ITHITaH.
(Tondpya XK. YUro takoe meuxomorust: B 2-x 1. T.1. Ilep. ¢ dpani. M., Mup, 1992. -496 ¢. 57-80-6.)

Poccusmukx ncuxonor omum P.C.HemoB yu xmmgman mbopar “Ilcuxomnorumst” KWTOOWIA NMCHXOJOTHA atamacu 16-acpma
OWpHHYN MapTa KYJUIAHWITAHJIUTHHU, OHI Ba Y3WHU Ky3aTWUIl Ty(dainm WHCOH Y3WAard IICHXHWK XOJAaTIapHH YypraHa
OOpraHJINTUHA, KEHNHYAINK MHCOHHUHT (DAaOIHATH COXAacHaa Iy NCUXHK JKapa¢HIApHU YPTaHUII 3apypaTd €THITaHIUTHHH
n3oxy1ab oepran. (Hemor P.C. Ilcuxonorus: YueOnuk s cryn. Bysos., Ku. 1.: 688 c. 8-12 6.)

V36ex ncuxonor omamnapu D.Fosuen, M.Xonmyxamenos, X.M6poxumosnapausr “TICHXONOTHS METOIONOTHACH” YKYB
KyJulaHMacuia 1cuxosorus (aHuHUHT Qancada Ba TaOMATIIYHOCIUK (aHIapu HEru3ujaa maino OyiaraHiauru erapinya
Januuiap BocuTacuia Kypcatub Oepwiradn. O.Fo3ueBHMHr 2 okmignaH ubopar “YMyMHH TCHXONOTHs” JapciiUrunia
NICUXOJIOTUsT (PaHUHUHT NpeAMeTH, Oy (haHHHHT BY)KyIra KeNlIIM, aCOCHH COXalapH Ba yIapHHHI Y3Ura X0C XyCYCHSTIapH,
TICUXOJIOTUSIHUHT METOJOJIOTHACH Ba NPUHLMUILIAPH, (DAONHAT, YHUHI TY3WIHINM, IIAXC Ba YHHUHI TYy3WJIMAacH, IIaxc
NICUXMKACHHUHT HaMOEH OYJMIN IIaKiUIapH, MIAXCHUHT NICHXOJOTHK XyCyCHSATIapHIaH KOOWIHSAT, TEMIIEPAMEHT, XapakTep
Kabunap keHr Ba Oartapcmn épuTHO Gepuirad. Y36eK INCHXONOTMACHIA IIAXCHHHT PHBOXIAHHIIMAA (GAaoiust, (aoausT
Ty3wIMacH, kacOuit daommsat xycycusariaapu M.I.JlaBmermmH ToMoHmMmaH Ypranwnrad. II[aXxCHHHT WKTUMOHWA TabCHpIap
MaxCy/y SKaHIIUTH, [IaXC Ba )KaMHUAT MyHOCA0ATJIApUHHUHT Y3HUTra XOC TOMOHJIApH, )KaMUATHUHT Oup Oynmaru cudaruna omia
WHCTUTYTUHUHT ncuxonoruscu Macananapu I.b.Illoymapos, H.A.CorunoB, b.M.YMapos unuiapuna ypranwirangup. Ouna
MacKaHMHUHT MWJUIMH, XyXLyIuH, aHbaHaBHH XyCYCHATIAPUHH Y30€K, TOKUK, KUPFHU3, KOPAKAIIIOK, PyC OMIaapy MHCOIHIA
Maxcyc TaAKWK OSTHUI, YHHHT MOTHBJIApH, IIaxciapapo MyHocaOaTiapH, HUKOX KypHII OMIIIJIApH >KUXATHAAH YpraHHII
UIUIapUHU nicuxojornapaan  M.YrenOeprenos, P.Jlymanos, E.Mopumnaunna, I.JKypaeBanapHuHr uHIMHH HIUIApUAAH
kypunaau. Ilcuxonorus dannaa tadakkyp XyCyCHATIAPUHHM Maxcyc ypraHuil Ba Taukuk otum uuniapu P.M.CyHHaroBa,
3.T.Humonosa wimuii numapua kysarwiaau. Ly yKys kymmanManunr myaudnapuaas oupu B.M.Kapumosa y3uHuHT O1p
KaTop KUTOOJapua NCHXOJIOTHSHUHI HKTUMOMH TICHXOJIOTHATa aJlOKa0p MyaMMOJIApHHH, YYHOHYH pax0apliuK, JHIEPIHK,
MYJIOKOT, caMapaiiil TabCHP MEXaHU3MIIApH, TYPYX Ba IIaXC IICHXOJIOTUSACH MyaMMOJIAPUHH; YMYMUH TICHXOJIOTHSTa aJlOKaa0p
TadakKyp, yHH PHBOKIAHTHPHUIN yCyJUIAPUHH, IIaXcla MyCTaKiI TahaKKypHH HaMOEH OYIHIIN Ba YHH caMapaJopiIurura Ouf
MacananapHu kypcatu6 6epran. lllynunrnek, 0y MyammmHUHT WIMHA HyHaTunuiapu owia, EMITApHUHT OWJIA TYFPUCHAATH
VWOKTUMOMH TacaBBypJIapd MyaMMoOJIapHra KapaTHiTraHIup.

1 . 3 . Ilcuxo0russHUHT npeamMeTu

«[Icuxonorusi» Cy3u UKKHTAa TPEK Cy3napuuaH - «psyche» - *OH, pyX Ba «l0gOS»- TabIMMOT, WIM Cy3lapunaH uoopar
6ynn0, aHpaHaBHII MabHOIA MHCOH PYXMH MyHECHTa ajlokaaop Oapya Xoaucanap Ba )Kapa&Hiap YHUHT TPEIMETHHH TaIIKHI
sTagy. bomkawa Kwimb alTraHna, INCHXONOTHSHUHI TIpEIMETH Xap OWPHUMM3HUHI TAaIIKA OJIAMHHM Ba y3-Y3UMHU3HH
OWIMIIMMHM3HUHT acocuaa €TraH apa€Hiiap, Xo[ucanap, XojJariap Ba MIaKJUIaHTaH XHUCIaTiaap Tamkwui stagu. [leuxonorns
Oyiinua amaOuériapia YHHHT TpEAMETHHH KUCKada KWinO, meumxukammp, ae6 tavpud Oepumamu. [lcuxuka - Oy WHCOH
PYXMATHHUHI LIYHJIaH XOJATHUKH, y TAIIKW OJaMHH (MYKH PyXUH OJAaMHM XaM) OHIVIM Tap3ja akC TTUPUIIUMH3HH, SBHU
OWIMIINMM3, aHTJIAIIMMUA3ZHU TabMuHIai . Jleknn Oy kucka TabpudiapiaH NCUXUKara ajaoKaJIop kapaHiap OHIHUHT aKc
STTUPHII MIAKJJIAPHU 3KaH, IeTaH I03aKy XyJiocara KeJIull HOTYFpu Oynaan. UyHKH MHCOH NICUXUKACH Ba YHUHT PyXUil oJaMura
aJoOKaJ0p Xoaucaiap Ba jkapaéHiap 1y Kajaap Mypakkad Ba XWiMa - XWJIKH, Ou3 0an3aH y3-Y3UMU3HU XaM TYIUIyHMain
kosamu3. lIIyHHHT y4yH XaM OJaMJIapHHHT OMJIMMIOHIWIU HaakaT Tamku ojaMmaa pyi OepaérraH OOBEKTHUB XOAMCANIAp
MOXMSTHIA allOKaAop OWiMMiIap MakMmyHura osra Oymumn OwiaH, Oanku xaértna MyHOCHO — YpHH dramiaml, y3 HYKH
MMKOHHATIIAPU Ba CAIOXUATHIAH camapaiy (olaananraH xoijua GpaoausTHHN OKWIOHA TAIIKWUI STHIIHUHT Oap4a cupiiapuaaH
Ooxabap Oynmmi, y3ura Ba Yy3rajapra TabCcUp KYPCATHIIHUHI YyCy/UIapUHM OWJIMIN Ba yiapAaH Y3 YpHUAA YHYMIIH
¢olinanaHuHN HasapAa TyTagd. [IcMXonormk  OWIMMIOHJIIMKHUHT MYpPakKaOJMTH aifHaH IIyHJOakd, aTpodumusgaru
Hapcajap Ba XOJIUCAJapHUHI MOXMATHHM O€BOCHTAa XUC KWJIMO OMIMIIMMHU3 MYMKHH, JISKMH IICHXHKara ajokajop Oynran
XKapa€HllapHH, Y3UMHU3/1a, MUSMH3, OHTMMHU3Aa pyil OeparraH HapcaJapHUHI MOXMSATHHH OwiBocuTa Omiamu3. MacanaH,
YpTokiaapuMusiaH Oupy Ousra €xamu, J0MMo OM3/a SIXIIH, HKOOUH TaacCypoT KOJIMpA OJia/iv, JIEKWH YHHUHT y €K1 Oy XaTTH -
xapakatnapuHn OeBocuTa KypwO, 06axomal, TaxJawin KWJIOJCAaK-Aa, yHra HUCOATaH XWUC KWIAETraH MEXpPUMH3HH, Y30K
KYpHIIMall KONTaHUMHU3/a YHU COFMHAETTaHINTUMU3 OmTaH OOFIMK XUCHU O€BOCHTA KYPHO, HAPOK KHUJIWII UMKOHUSATHTA 3Ta
sMacMu3. AWHaH IIyHra yXIam XoJjaTiap NCHXOJOTHS YpraHaAWraH XOAWcalap Ba XOJATIAPHHUHT Y3WUTa XOC TabWaTé Ba
MypakKaOJIUTHIaH Aapak Oepaau Ba yiaap OOIIKa TypJir Xoaucanapaal Gapk Kuiaam.

lysmait kunmub, mcuxosorwsi daHu YpraHaaurad jkapa€Hiiap Ba XoJaucayap Mypakkad Ba XuiaMma-Xujl. YIJIapHH
VYPraHUIIHAHT UKKHU XUXAaTH Oop: OMp TOMOHIAH, YJNApHU YPraHHUIl KUAWUH, UKKUHYM TOMOHJAAH OCOH XaM. OXHpPrH KUXaTH
XycycuIa IIyHH aWTHII MYMKHHKH, Oy Xoaucaiap OeBocHTa OM3HMHI Y3uMH3JIa OepuiraH, yJapHH Y30KAaH KHAWPHIL,
MaBXyM aHJIOTHAJAp KWIMII MapT 5Mac, OOIIKa TOMOHIAH, yhap y3apo Oup - Oupiapu OwiaH OOFiMK OyiraH ymymuin
KOHYHHUSATJIAp Ba TaMOWWILIapra 6yicyHanu.
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Jemax, ncuxonocusHune npeomemu KOHKpem waxc, YHUH2 Jcamusmoazu XK - ameopu 6a mypiu Qaoiusmiaputune
y3uea xoc momounapuoup, ned TabpudIIam MyMKHH.

[cuxUKaHUHT TYpJIM MIAKIUIApJa KYPUHHILIAPH: NICUXHK KapagHiiap, ICUXOJOTUK XOJaTiap, XyCyCHsTIIap MaBkKy/
OYH0, TICUXKK aKC dTTUPHUIIT OUP KATOp XYCYyCHATIApH OWIaH aXpand Typaad, ShHU IIaxXC WHAUNBUIYAITUTA OPKaJl HAaMOEH
Oynanu; mraxcHUHT GaoaHsTH KapaéHuIa 103ara Kenaau; aTpodaary BOKeIUKHU TYFPU aKkC STTUPUII UMKOHHUSTHHHU Oepajiu.

1.4. Ilcuxuka Ba YHHHT HAMOEH OYIHII MIaKJIapH

1- Pacm
NCUXUKAHUHI HAMOEH BYJIHII HIAKJIJIAPYU BA YJIAPHUHI Y3APO
BOTJINKJIUTU
[ICUXUK XXAPAEHJIAP IICUXOJIOT'UK XOJIATIJIAP IMAXCHUHI
XYCYCUSTIIAPU
BUJTHII JKAPAEHU Xuccuu - | HHIUBUYAJLTUK
HUPOJABUU
Cesaunap Omoyusnap Hynamuunap
Hopox IBMUKOONUTUK Temnepamenm
Xomupa bapoamaux Xapaxmep
Tagaxxyp MEMmUKIUK Kobunusmaap
Xaén anamust HUxmuoop
Hymx KUSUKYBUAHIUK aKIUL Canoxusam
Jukxam xatipamaanuw XYNIK MOMUBAYUACU
ULOHYIUTUK uw ycnyou
UINCOOUL PYXTIaHUUL Macvynusam

1 - pacMaa TNCUXUK jKapaéHIApHUHT HaMOSH OVIIMIN IIAKIUTApH, yjaap YpTacuaard ¥y3apo OOFIMKIMKIAD aKc
STTUPUJIITAH.

[lcuxonoruss (GaHUHMHT TpeIMETH Macajacuaa IICMXUKa Ba YHMHI HaMOEH OVYIUII MIaKlapy 3aMOHaBHii
TICUXOJIOTUSIHUHT YMYMHI TICHXOJIOTHSI COXacHra anokanop 0ynmo, kymiad onumiap y3 wiMuil agabuériapuaa Oy »KUXaTHH
MyxuM cudaTiaa Kapaiaminap. [lcnxukaHuHT HaMOEH Oy U MaK/UTapuHu 6m3 (Myasumudiap) TOMOHAIaH TacHudHU | -pacmaa
KENTHUPHIITaH.

1.5. llcuxoJiorusiHuHr ¢panjap TH3UMUAA TYTTaH YPHU

[Ncuxonorus Axaut Ba MycTakwi (aH cudarnaa ogamiapia TyMaHHCTHK MEHTAIUTETHUHT MIAKIUIAHUIINTA XU3MaT
Km0, MTHCOH OMWJINTA aJlOKAZO0PJINTH YHUHT Iy HYHaIUIIAard MyaMMOJIapHA MablIyM MabHOJIa ypraHaguran 6apya Qaxnap
Ounan OeBocHWTa aJOKACHHHM Taka3o d3Taiad. bymap OupuwHUM HaBOaTna WXXTHUMOWH-TyMaHuTap (aH coxaidapu OymiwmoO,
MICUXOJIOTHSIHUHT yJIap OpacHuIard MaBKeH Y3Ura Xoc Ba eTaKduanp.

1.5.1. Ilcuxonoeus ea gpancaga
@ancagha Ba yHUHT OXUPTH MalTiIapa MAKUIAaHUO, pUBOXJUIAaHUO OopaéTran mwxTUMoui dancada KucMu Onnan OynraH anoka
Oy uKKana (paHHUHT WHCOH Ba YHUHI Xa€TH MOXMSTHHHU TYJla aHTJall Ba YHUHT PUBOXJIAHHO OOpHIN TEHICHUIMSIAPHHU
Oenrumaniiard YpHM Ba axaMUSATHAaH KeiauO ymkaau. TaOuar, 'kaMusT Ba MHCOH Ta(aKKypUHUHI PUBOXJIAHHUIIUTA OW[
Oynran yMyMmMuii KOHYHUSTIAp Ba TAMOWMIUIAPHU Tcuxosorus QancadanuHr O0a3zacuaaH ojaid Ba Iy OwiaH Oupra y3u xam
WHCOH OHTH Ba TaaKKypH KOHYHHMSATIIApU COXacHIark IoTykiaapu Ownman ¢ancadanu 0oif MabiiyMoTiapra sra Oymummira
épnam Oepamu. llyHu anmoxpaa TabKHUIAIl >KOW3KH, MYCTAKWUIMK MadKypacd Ba MWUIMH OHTHUHI IMIAKUIAHWIINTA
TAAUTYKJIM YMYMHH WIMHAH KOHYHHSTIApHM H3Jallga XaM IOpTHMH3 mapoutnaa Oy wukkana ¢an - dancada Ba
TICUXOJIOTHSIHUHT XaMKOpPJIMTH OeBOcHTa ce3WIMOKaa. by Oofnmknmmk aBBajo sHruYa Tadakkyp Ba JTyHEKapallHH
IIAKJUTAaHTUPUII MyaMMOCH KYHJaJlaHT TypraH TapuXui JaBpja MIUIMK MadKypa Ba MHUIMHA FOSHM IIaKJUIAHTUPUII KaOH
non3ap6 BazudaHu GakapuilTra Xu3MaT KUIMOK/IA.
1.5.2. Ilcuxonoaus éa coyuonocus

Couuonozua banu XxaM SHIUYa WKTAMOMN MyHOcabaTiap MIapouTHA Y3 TapaKKHETHHHHI MyXHM OOCKWYHra yTraH SKaH,
ICUXoJorust ymoy (aH spumraH OTyKIapaaH XaM (QoimanaHay, XaM YJIApHUHT KyJaMH KeHraiummura 0axoiu KyApaT
XM3MaT KWiagu. AWHUKCA, ICHUXOJOTHAIaH MyCTaKHUJI PaBUIIa aXpanud YWKKaH, OyTYHTH TapakKUET JaBpUMH3/Aa aloXuaa
axaMusAT KacO 3TraH FDKTUMOUWH ICHXOJOTHSHUHT COLMOJIOTHS OWIaH anoKacw y3BHH OYnmO, ymap skaMHUsTIA VOKTUMOWH
TapakKUET Ba PUBOXJIAHUIIHU TabMUHIANI UINIWTra Xu3Mar Kuwiaaunap. Komaeepca, XyKyKuid, I€MOKpaTHK JaBiaT KypHII
MIIMHA COOMTKAJAMJIMK OHMIIaH aMajira OIIMPASTraH Y30eKMCTOH aXOJMCHHHHT XYKYKMH MaJIaHHSTHHM Ba JEMOKDATHK
y3rapumniapra ICUXOJIOTHK XUXATAAaH TaWEpIUIMHE aMalia TabMHHIAM, Oy coXaja MyHTa3aM Tap3/a WKTHMOWH (UKp Ba
MHCOHJAp (PUKp Ba Kapalulapuiard y3rapyiniapHy ¥3 BaKTHAA YpraHui, 0amopar KWIHII Ba TAPAKKUET ME30HIAPUHY NIILTA0
YUKMIIA MKKaja (aHiap METOIOJIOTHICH Ba METOJUIApUHH OWPIAIITHPUII TajOuKuil axamusaT kacO stagu. LIyHWHT yayH
XKOilap/ia TAIIKWI 3TWIITaH WKTUMOHMM-TICHXOJIOTHK XM3MaT MapKasiapu aiiHu 11y Basu(aHu OakapHiira KapaTHITaHIup.
PecnyOnukamu3 mukécnma dca “Vboxtumonit ¢uMKp” MapKa3MHUHT Typiu MaB3yjap Oyimda ommb OopaanraH MXKTUMOWH
CYpoBiIapu axOJUHHUHT Kal(QUIATH, KU3UKWIIH, XOXHIIH, SXTHEXKH, HUATHHH Hponparam OwmwraH Oupra, XyKymaT Ba JaBiiaT
TOMOHHJAH KaHAall HCTHKOOIUIM pexanap TY3WII JIO3UMIIUTHTa Onu0 Kemagu. VDKTIMOHMI-TICHXOJIOTHK CYpPOBIAPHUHT
OJIMHTOXJIapAa YTKA3UIUIINA yCTO3-IIOTHP/, Tanaba-yKUTyBUM MyHOCAOATIApWHU, WII KOWIapuaa YTKa3Will XOAuM-paxdap,
XOAMM-XOANM MyHOcabaTmapuHu OWINO ONMII MMKOHHHHM sipaTanu. by opkamm HadaxaT COIHMOIOTHK CYpOB, Oanku MHCOH
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IIaXCHTa aJOKaJ0p IICUXOJIOTHK XyCYCUSTIApHH aHUKIAIl MyMKHH OYau.
1.5.3. llcuxonocus 8a nedazocuxa

Ileoazozuka Ounan TICUXOJIOTHUSTHUHT ¥3ap0 XaMKOPJIWTH Ba aJOKACH aHbaHABHW Ba a3ainwid OYIMO, yIapHHUHT €Il
aBJIOA TapOMACHHHU 3aMOH Tanabiiapy pyxua amaira OMHMPHIIIArH poiH Ba HyQy3H y3ura xocaup. Pecnybnmkammsga amanra
ommpunaérran «Tabnaum Tyrpucugaru Konyn» xamaa «Kanpnap taiépnamauar Mwunid Jlactypu»HH amaira Omupuil Xxam
UKKHU (aH XaMKOPJIMTH Ba ¥3apo aJIOKACHHU Xap KaYOHTHAAH XaM ao3ap0 Kb Kyiaun. Mmmii nactypsa sTupod STHIraH
SHI'M4a MOJEJNJard WMIAXCHH KaMoJI TONTHPHUII, YHHHT 4YyKyp Owiumiap coxuOu OYnu0 eTummmy, OapKaMOJUTUTHHU
Ka(oJaTIOBYM IIAPT - IIAPOWTIIAP OpacHa SIHT'M IeJarorMK TEXHOJIOTHSJIAPHHU TabJIUM Ba TapOus >kapaéHiapura TagOuK
STHIIJA TIeJaroruKaHuHT ¥3 yciy0 Ba Kouzjanapu erapnu Oynmaiiau. IllyHuHr yayH XaMm nicuxosorus y OuMiIaH XaMKOPJIUKAA
€I aBJOJ OHTMHUHI TabJIMM OJIMII AaBpJjapuard pPUBOXIJIAHWII TEHJICHUMSUIApUAAH TOPTHO, TOKM SHrUYa YKUTHII
TEXHOJIOTHSUIADUHM 00JIa TOMOHHJAH Y3NAIITHPWIMIIM Ba YHJArd akJIuid XaMaa HHTEICKTyal KOOWJIMSATIIapra HEYOTJIMK
TabCUP KypcaTa€TraHIMIMHYU YpraHuIl Ba Iy acOoCa MIIHM TALUKWJI STHUILI IICUXOJOTUAAArd METOATApHU TUAAKTHK METOAJIap
OunaH yWFYHNAIITHPHUIIHA TaKo30 3Taau. AWHUKCA, MabHAaBUH OapKaMOJUIMK TaMOHWDIAPHMHH MakTaOIa Ba SIHTH THIIATH
TaBJIUM Myaccacalapuaa >KOPHH STHII XaM MIaxXC IICHXOJIOTHACHHM TepaH OWwiraH Xonga YKUTHIIHUHT SHT WIFOP Ba
3aMOHABHH MIAKIDIAPUHA aMaIHETTra TaAOMK STHINTHHN Hasapaa TyTamu. [llaxcra tapmuM Ba TapOws OSpHUITHUHT aJloOXHIa dMac,
Oupranukaa KapaJ ruIiuga MeJaroruka Ba IMCHXOJIOTHS (QaHIapUHIHT ¥3ap0 Y3BHIINTH MyXUMANP. XO3UPTH KyHIapIa TaAbIAM
cudaty Ba caMapaJOpJIMIMHKU OIIMPUII YYYH TabIMM OJYBUMHHHI IICHXOJIOTMK XYCYCHSTIApHHU OWIraH Xoija, yHra
MeIarorvK TabCHpP 3THUII Ba YHU SIHTU OMJIMMIIapra HyHaJITHPUII TEXHOJIOTHACH KOPUHN ATWITaHINTH XaM Oy MKKH (GaH Oup-
Oupura yambapyac OOFJIMK SKAHJIUTHHU KypcaTaH.

1.5.4. Ilcuxonoeus ea mabuuii gpannap
Tabumii daunnaap: O6uosnorus, puzmnosiorus, XumMus, puzuka Ba 0.K. NCUXUK XOJUCATAp Ba XKapa&HJIAPHUHT TabuUu
(U3HONIOTMK MEXaHW3MIJIADUHM TYIIYHHII Ba LIy OPKAIM YJIapHUHT KEUHMIIM KOHYHHSTIADUHM OOBEKTHB YpraHuil Y4yH
MaTepuan Oepagn. AWHUKCa, OO MISTHUHT XaMa MapKa3ui acad CHCTEMaCHHUHT IICHXHK (aoNUATIapuHH OOIIKApHIIA Ba
yIIapHA MYBOQHUKIAIMITHPHIINATH POJWHHU YbTUPOQ ITraH Xoyda MCUXoNorus (aHu Tabmuil (aHiap SpHIITaH IOTYKIap Ba
ylapIard TaIKUKOT yCIyOJapuaaH OMIIKOpoHa Qoiinananaan. MacanaH, maxc KOOWIHATIApUHA JTUATHOCTUKA KHJIHII YHUHT
TyFMa Ja€KaTlIapy XaMJa OpTTUPIIITad cudaTiapuHu OUp BaKTIa OWIHMITHH TaK030 TTaHu cababmw, ymia Tabunii TaéKaTHIHT
XYCYCHUATIAPUHU aHUKJIAIAA MCUXO(HM3MONOTUSHUHT KAaTop yCyiUlapumaH (MHS acCHMETPHSICH KOHYHJIAPH, MU
OnopuTMIAPUHU €310 OJIHII, HEHPOTMHAMUK XOAUCATAPHN aHUKIAII, KOH aiJIaHWII Ba TaHA XapOPAaTHHH YIYall METOIIapH)
¥3 YpHuaa ¢olinanaHaay Ba Ouosorus, aHaToMus, Gpusnosorus, Helpouznonorus kabu (GaHIapHHUHT Iy KyHrada SpHIIra
oTykiIapuaan ¢oipananany. LIyHuHr yuyH Tabumi Qannap coxacuzaa SpHIIMiIraH Oapya IOTYKIap ICHXOJOTHUSHUHT
NpeAMETHHN MYKaMMaJIPOK EPUTHILTA ¥3 XMCCACUHU KYIITaH X0J1/1a YHU OOWnTaIH.

1.5.5. Ilcuxonoeus ea kubepnemuxa

Ku6Gepneruka ¢danu coxacuparm SpUILWITAH IOTYKIap IICUXOJOTMS YYYH XaM axaMUsTiId Ba 3apyp Oyiau0, y WHCOH
IIAXCHHUHT ¥3-Y3UHH OOIMIKAPHUIN Ba ICUXUK >KapaHIapHH TaKOMIUIAIITHPHIN Oopacuiga axOopoTiap TEXHOJOTHICH Ba
KHOCpHETHKAa TOMOHHUIAH KyJra KHPUTHITAaH IOTYKIap Ba TAAKUKOT METOAJIApH, MaxCyc MACTypIaH 3 YpHUOa QoiaamaHaii.
Aliaukca, MabIyMoTiIap acpu 0ynran XX1 acpna nHGOPMAMOH TEXHOJOTHSIAP Ba MOICIUIAIITUPHII OOpacuIa TICHXOIOTHS
XaMJa KHOCpHETHKa XAaMKOPJIMTHHUHT CAJOXUATH sHAZa opTaad. MacanaH, OAIWii MYJOKOT XapaSHWHU  sHaja
TaKOMIJUTAIITAPHII, Xap OWp CY3HUHT MIaxcliapapo MyHOcadaTiaplard TabCHUPYAHINTHHH OUIMPHUIN MaKCcaIuIa XamIa aHa
IIyHAad IWKTAMOUH (paonmusT kapaéHuga maxc TH3UMHHN TaKOMHIJUIAIITHPHIIA TYPIH KHOSPHETHK MOJCIUIAPUAAH YPUHIN
(olianaHui 3aMOHABUN TICUXOJOTUSHUHT KaMHUATAArM YPHU Ba POJIMHU OIIMPAJAH, MaXCyC KOMIIBIOTEpP IACTypIIapUHUHT
KEHT KYJUIAaHWIMIIN MHCOH MUSICH Ba PYXUi OJIaMU CUPJIapHHU Te3 Ba aHUK YpraHUIIHU KadoaTiaiau.

1.5.6. Ilcuxonocus ea mexnuka annapu
Texnuka ¢aniapu OWIaH ICUXONOTUSHUHT ¥3apo alOKacH Ba XAMKODPJIHUIH SKKOJ ce3wIMokaa. bup ToMoHmaH mMypakkabd
TEXHUKaHU OOILIKapyBYM MHCOH OHI'M MyaMMOCHHH €YMIIJIa, HKKMHYM TOMOHJaH, IICUXUK XaéTHUHT Mypakkad KHppalapuHu
OUHMIIJa MaxCyC TEXHHK BocuTamapiaH (oiinananum 3apypatd Oy UWKKM HYHAIMITHUHT SpHINTaH IOTYKJIApUHU
OMpPIAIITUPHIIHY Ha3apja TyTaad. MacalaHUHT sHa OWp aJoXuIa TOMOHH XaM OOpKH, y XaM Oyica, TeXHHKa TapaKKHETTa
WHTHIAETTaH OWp BaKTJa Mypakka0 TeXHHWKAa Ba MallWHAIap OWIAH «MYJIOKOT» KWIagTraH mIiaxc (aoNMsATHHH sSHajga
MyKaMMaJUTAIITHPUII Ba YHHHT HMKOHISITIApUTA MOCTAII Macajlach XaM aHa Iy XaMKOPIIUKIa Xall KIIHHUIIA JO3UM OYITraH
Macanagup. AMHEKCA, MyCTaKHI Y36EKHCTOH Y4yH MypaKka® 3aMOHABHil TEXHHKA CHp - acpOpNAPUHH OWIAJHraH, YHUHT
KaMHAT Ba (paH paBHAKWTA XU3MATHHM TabMHHJIAI KaHYAIUK Moi3apO Oyica, aHa mIy TeXHHWKara xap Oup oamuil ¢pykapo
OHTH, TaaKKypH Ba KOOWIMATIApUHHA MOCIAIITHPHUII Ba «OJIaM - MAIlMHA» JAUAJIOTHHUHT JHT camapali HYJUIlapuHU U311a0
TONUINK JKyJa MyXUM. TexHHKa OWiaH OeMalloNl «TWUIAIlaJuraH» Majakald MyTaxaccuciap Tai€prnam Oopacuaa Xam
TeXHUKa (haHJIapy IIeJaroruka Ba ICUXO0JoTus (paHIapu MeToulapruaad Goiganana oicarnHa, MyBaddakuarra spumam.

1.5.7. Ilcuxonoaus éa ukmucoouém

HNKTucoauéT OwiaH MCUXOJOTUSHUHT Y3apo alOKaCH Ba XaMKOPJIUTY XaM STHTHIIUK OYnu0, aifHuKca, 0030p MyHOcabaTiapura
O0ockuuMa - OOCKMY VTHIN NIAPOUTHIA WKTUCONMA OHI XaMAa WKTHCOAWN XYJIKHHHT Y3Ura XOoC HaMO€H OYmuir
KOHYHHATIAPHHH YpraHullia MKKaga (BpaH TEHr Xu3MaT Kuiamd. Y36exucron Ilpesuaentn U, KapuMoB MYCTaKHILTHKHUHT
nmactnabku Hmuapugaék (ykapoyapna, OMpHHYM HaBOaTAa, €mulapaa sHIHYa WKTUCOAMH TadakKyp IIAaKIUITAHUIIAHIHT
KAMHUAT UKTHCOANN TapaKKUETHIATH aXaMUsATHTa YbTHOOPHH KapaTraH 3muiap. JleMak, sHTU JaBp IIAXCHHU TapOwWsIaml Ba
VHHUHT JKaMUSITTa MOCIAIIYBH Macalachja TICHUXOJIOTHS HWKTHCOAMET (paHuAa Kyira KUPUTTaH IOTYKJIap, SHTHIMKIAp Ba
MKTUCOIWIA caMapara SpHIIHII OMIUIAPHHN XUCOOra 0Jica, HKTUCOAMET ¥3 HaBOATHIA HKTHCOIUI HUCIOXOTIAPHUHT OOBEKTH
XaMaa CyOBeKTH OYJIMHII HHCOH OMWIMAArd Oapya MCHXOJOTHK Y3rapuIIapHU aHWKJAII, TaX/IMj KWIWII Ba Iy acHOIa
Oarmopar KWInIl Ba3u(haCuHH SUHIIH KEPaK.

IOkopuna Tabkuianrad (paH TApMOKJIAPH TICHXOJIOTHS OCBOCHTA Y3BHH ajlOKajga PHBOXKIAHATWraH (aHIApHUHT
acocuil KHCMHU X0J1oc. ByryHru kyHma xap Oup (aH pUBOXKH YU4yH MHCOH OMHJIMHH XHCOOTa OJIMII 3apyp KaH, MCHXOJIOTHS
yina 6apua ¢annap OuIaH aaokana Ba XaMKOPJIMK/IA PUBOKIIAHA Y.
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IysauHT yayH OyryHru KyHAa nicuxoyiorus GaHumaH agoxuma OYinb axpannd 4UKKaH TapMOKJIap TYFpPUCHIIA XaM

(UKp IOPUTHIIT MYMKHH.
1.6. Ilcux0M0TUSIHMHT TAPMOKJIAPH

[IcuXONMOTHSHUAT ajoXyuaa TapMOKJIApUMHU uddepeHnnaniss KNI SHT aBBAIO HIUIA0 YMKAPHIIIATH WHCOH
(aonmATH KedaJWTaH coxXajap Ba YJIapHHUHT BazuanapunaH Kenuld gukaaw. XO3UPTH AaBpra KeJNO NCHXOJIOTHSIHU WHCOH
IIaXCH XaKuJgard SHr Myxum ¢aHimapaaH Oupu cudaTuzard axaMUsSTHHH XaMMa TaH OlIMOKAa. VHCOH NIaxCHHHMHT 3ca
OeBocuta Kupud OOpMaraH coxXacMHM TONMII KMHWH. [IcHXONOTHs MKTHCOJ, Nenaroruka, ¢ancada, MaHTHK, COLHOJIOTHS Ba
Oomka WXTUMOMK-TyMaHuTap (annap OwiaH anokanop ¢aH xucoOnaHagu. UyHKM XaMMa COXaja MHCOH INaxcH (haosusT
Kypcarap 9KaH, Xap OMp coxaja WIIHK camMapajy TaIlKWI 3THUII, 010 OOpHUII YYyH KHIIMIAP IICUXOJIOTHACHHH, Iaxcliapapo
MyHoOca0aTiap MCUXOJIOTUSCHHH, OAaMIIADHUHT TYpJIM Ba3HsATIApAard XyJK-aTBOp HOPMajapHHU OMJIMII Ba IIyHTa Kypa Wi
o6 Oopum myxumaup. LLlyHUHr y4yH XO03Upru JaBp MyTaxacCHCIapH NCHXOJIOTMK OwnnmiiapaaH Ooxabap Oynunuiapu
JIO3UMTHP.

[cuxomormstauar 300DaH OPTHK TapMOKJIapH (aH cudaTtnaa pUBOKIaHAETTAHINTH X03UPTH KyH/Ia ICUXOJIOT HSTHUHT
(danmap TH3IMHIA THATA MyCTaXKaMJIaHAETTaHJIATHIAH JaJIoNaT Oepain:

- YMYMHH TCHXOJIOTHS - IICHXOJIOTUSHUHT Oapya MacajallapuHUHT Y3WTa XOC XKUXATJIAPUHU YpraHaauraH Maxcyc
coxacw;

- TEJaroruK IICUXOJIOTMSl - KHIIWIa TabJIMM Ba TapOHs OEpUINHHM ICHUXOJOTMK KOHYHUSTIAPHHU YPraHWIIHU ¥3
npeaMerty aed ounaam;

- &I TaBp MCUXOJIOTHSCH - TypiH EIIJJard OJaMJIapHUHT TYFUIITAHIAaH TO YMPUHHUHT OXUPHUravya MCHXUK PUBOKIIAHUIIL
XKapa€HUHY, IaXCHUHT MIAKUIAHUIIH Ba ¥3apo MyHoca0aTIapy KOHYHUSATIApUHN YpraHa/u;

- WOKTUMOMH IICUXOJIOTHS - OJaMJIAPHUHT JKaMHUATIArd OMpralukaard Ui (GaoiausTiapy HaTHXKacuaa ynapia XOCHI
Oynmanural TacaBBypiap, GUKpiap, YbTHKOAJAP, XUCCHI KEUMHMAJIap Ba XYJIK-aTBOPJIAPUHH YpraHau;

- MEXHAT TICUXOJIOTHSCH - KHIITH MeXHAT (PaoHATH MCHXOJOTHK XYCYCHUATIAPUHU, MEXHATHU WIMHN acoca TallKuI
STHUITHUHT TICUXOJIOTUK KAXATIAPUHA YpraHaIu;

- MHXKCHEPIIUK TICHXOJIOTHACH - aBTOMATIAIITHPIITAH OOMIKapyB CHCTEMAllapH OIEPATOPHUHT (PAOIUATHHH, OJlaM-
TeXHHKa YpTacuaa QyHKIMIIApHN TaKCHMIIAII Ba MYBO(QHUKIAIITHPUIITHEHT XYCYCHATIAPUHH YpraHay,

- FOPUAWK TICUXOJOTHS - XYKyK CHCTEeMACHHHHT aMaj KNI OwiaH OOFIHMK MacalaJapHHHT  IICHXOJIOTHK
acOCJIapHHHU YpraHaiu;

- XapOuii ICHXOJIOrHS - KMIIMHUHT XapOuid Xapakamiap MIapouTHaa HaMOEH OYiaJuraH XyJK-aTBOPUHH, OOILIHKIAP
OnaH WKpOo 3TYBYMIIAP YpTacuIaru MyHOCcaOaTIapHUHT IICUXOJIOTHK JKHUXATIapUHU YpraHay;

- CaBJIO TICHUXOJIOTHACH - JKaMUSATIA TYDKOPATHUHT IICHUXOJIOTHK HIAPOWTIAPH, HXTUEKHUHT WHAMBHAYyalN, €mra ouf,
KHUHCTa OHJ XYCYCHUSTIApUHH, Xapuaopra Xu3MaT KYPCATUIIHUHT IICHXOJOTMK OMWIIAPHUHM aHUKIAWIM, Mojayiap
TICHXOJIOTHSICH KaOK MacanalapuHu Kypay;

- THOOWMET TICHXONOTHACH - IMU(POKOp (AONUATH TICHXOJIOTHSACHHH, OEeMOp XYIK-aTBOPHHHHT IICHXOJIOTHK
KUXATIAPUHH YpraHaIH.

LIyHUHTICK TICHXOJIOTUSAA STHOIICHUXOJIOTHS, OMIABUH XaéT MCHUXOIIOTHICH, OOUIKApYB MCHXOJOTHICH, WKTHUCOIIA
MICUXOJIOTHS, MIaXC TCHXOJOTHACH, pax0ap ICHUXOJIOTHACH, MYJIOKOT TNCHXOJOTHSACH, TEJaroruK ICUXOJOTHS, HHTEIUICKT
TICUXOJIOTHSICH, TICHXOAMAarHOCTHKA Ba OOIIKa KYTiad coxamapu MaBxKy/I.

Maskyp MaB3yHH 9yKyppOK YpraHUIIJa HHTEPHET TAPMOFUAATH MabIIyMOTJIApra XaM YbTHOOPHHTH3HHN KapaTHITHH
TaBcHsl aTamu3, Kapanr (Www.psychology.net.ru).

Kuckaua xynaocanap:

SAurm nmaBp xap OWp HMHCOHAAH TICHXOJIOTMK OWIMMIApHH OSrajjaliHi Tanad 3Tagu. ByHuHr y4yH miaxc
MICUXUKACHHUHT HAMOEH OYNMII MIaKJUTapH: ICUXHK XXapagHap, ICUXOJIOTHK XOoJaTiap, MIaXCHUHT HHIUBUAYaI-IICUXOJIOTHK
xycycusimiiapuiu ounui 3apyp. Ilcuxonorust han cudaruna 18-acpHUHT UKKUHYH SPMUJIA BYXKYAra Kesiau. X03Upru KyH7a
0y dauuunar 300 gaH OpTUK coxacu anoxuia ¢an cudaruaa makuiaHrad. [lcuxomnorus ¢danu Oapua amnap Owiaan ¥3apo
OOFIHKAHD.

V3-§3uHn Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIMII YUYH CaBOJLIAp:

1. [cuxonorust haHUHHUHT MIPEeIMETH HIMa?

2. Ilcuxomnorusira acoc COJMHraH Wumn?

3. Ilcuxonorust CY3MHUHT MAabHOCH KaHJan?

4. lMcuxonorust haHu YpraHagurad xapaéunap?

5. [cuxukaHHT HAMOEH OYIUI MTaKIUIapy KaHIai KypuHuIira sra?

6. Icuxonorus Kaiicu pannmap 6wian y3apo 60FIuK?

7. lcuxuk >xapaéunap ned HuMara antuiaaan?

8. [lcuxoyoruK XoJIaTinap KaHaal KyprUHHIITA dra?

9. llaxcHWHT HHANBHUIYAJ XyCyCHUATIApH HUMA?

10. IIcuxonOrussHUHT KaHAal TapMOKJIapu MaBxy1?

Anabunéraap pyixaru:

1. Tondpya XK. Uro Takoe ncuxonorus: B 2-x 1. T.1. Tlep. ¢ dpanm. M., Mup, 1992. -496 c.
2. Fosues D.I'. Ymymnit ncuxosorus. Tomkent. 2002.1-2 xuro6.

3. Hemos P.C. «Icuxomnorus». Ku.1. - M., 2003

4. Famunsron. 51.C. “Uro Takoe neuxonorus’. “ITutep”, 2002.

S.
6.

Hpyxununa B. “Tlcuxonorus “. Yueouuk. “ITurep”, 2003.
www.expert.psychology.ru
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2 - BOB. ICUXOJIOTUSSTHUHT 3AMOHABHUI METO/IJTIAPHA BA
VJIAPHU AMAJIMETTA TAJIBUK JTHIIL
AMAJIAA TICUXOJIOTUSHUHT BO30P MYHOCABATJIAPH IIAPOUTHIATH UMKOHUSTJIAPH.
2.1. TIcHXONOTUSHUHT ACOCHIA METOIJIapH.
2.1.1. Ky3arum MeTou.
2.1.2. CypoB meToau.
2.1.3. Tect MeToau.
2.1.4. Tlcuxomoruk Taxxpuda METOIH.
2.1.5. MoennamTupuil METOIH.
2. 2. IlcuxonoTUsTHUHT TaAOUKHM Ba aMauii coxajaapu.
2.3. AManuii ICUXOJIOTUSTHUHT HYHATHIIUIapH.
2.3.1. Canoar Ba Huiad YMKAPUII COXACH.
2.3.2. Cuécar coxacumaru ICUxoJI0THs.
2.3.3. Oma Ba HUKOX OOpacuaaru TaAOUKHIl HILIap.
2.3.4. Maopud coxacumary amasiii UIIap.
2.3.5. XyKykOy3apauKHA OJTWHHU OJUIIL.
2.1. IlcuX0IOrUSTHMHT ACOCUI MeTOIIapH

AHNK W3JIaHUII MPEIMETUTa 3ra OYiraH xap KaHaai (aH yiia mpeMETHHHHT MOXMATHHUA EPUTHIN Ba MaTepuaiiap
TYIJIam y49yH Maxcyc ycyjulap Ba BOCHUTalapiaH QoiganaHaau Ba yiap (aHHUHT MeTOMJapu ned roputwianu. DaHHUHT
CAJIOXUATH Ba o0OpycHu XaM OMpHHYM HaBOaTAa yiia MeToyiap épaaMujia TYIUIAaHTaH MabIyMOTIAPDHHHT HIIOHWINJIHATH Ba
BAJIMJIIUINTUTA OOFIHK OYnanu. By ¢ukpnap 6eBOCUTA MCHUXOJIOTHATA XaM aloKaaop OYiub, MeToiap macanacu 0y danga
Ky/a KaTTa axaMusTra MOJHMK Macana cudaruaa Kapanand. UyHKH IOKOpHJAa TabKUAJaraHUMH3JEK, NICUXUK XOJHCANapHH
OeBocurta Kyn OwnaH ynoiald, ky3 OmmaH miral, Kynok OmnmaH ce3wm KuiinH. JIekwH sxynma kyumad ¢ammap Ommas daon
XaMKOPIIUK IITYHTa OJINO KeNTaHKH, TICHXOJIOTHSHUHT Xap OUp TapMOFH ¥3 Ba3u(aapiHH SYHII Ba MABIyMOTIIApTa 3Ta Oy v
YIyH KYTU1ab METOJIApHU CHHOBIIAPAH YTKAa3UO, SHT WIIOHYIN Ba MyKaMMaJlJIApUHH CaKIad KOJIraH.
MareMaTHK CTaTHUCTHKAa Ba OHXTHUMOJUIAP HA3apUSACHHHUHT IICHXOJIOTHS COXAacHAa KYJUIAHWIWINN Ba YHAA OJPUIIAITAH
MyBaddakuaTIap aBBaIo Xap OMp METOTHIHT HINOHWIMIINK JapakaCHHHA aHUKJIAII, KoJIaBepca, TYTUIAHTaH MabIyMOTIapHUHT
Kall mapaka/ia acoClii Ba BaJIM]l SKaHJIUTHHH ucOoTiamra Epram Oepam.

Kaosan - 2.
Ilcuxonozuanunz acocuii memoonapu
ACOCHM METOJIJIAP Acocuil MeTOJJTapHUHT BapHaHTIapH
Tamku (0OBEKTHB Ky3aTHIII)
KY3ATHUII METOAA Nukn (cyObeKTUB, ¥3-Y3UHM Ky3aTHII)
DPpKHH Ky3aTyB CraHgapTiamTupuirad

I'ypyx nupaa Ky3aTuin

I'ypyx Tamkapucuja Ky3aTUlll
Or3aku cYpoK

CYPOK METOJJIAPU E3sma cypok

OpkuH cypok (cyxodar)
CraHapTaaliTUPUITaH CYPOK
Tect — cypoB

TECTJIAP METOI1 TecT - TOoNMUMUpUK
[Ipoextus tect COLMOMETPHUK TECT
OKCITIEPUMEHT Tabuuit sxcriepuMeHT JlabopaTopus
SKCIIEPUMECHTH
MatemaTiK MOJEIIAIITHPHILL Mantukuit
MOJEJUTAIOTHUPUILL MOJEIUTAII TUPHULIT
TeXHUK MOAEIUIAII THPHIIT Kubeprernk
MOJICTUIAII THPHUTIT

2-)KanBanna kentupuiraH Metouiap €paaMuia TaJKMKOTIM €KW KM3MKKaH 1axc y €ku Oy NMCHXMK jKapaH, XoJaT €KM Iaxc
XyCYCHSTIIApH TYFPUCHAA OMpIIaMYy MabJIyMOTJIAp TYIIAWIHN, TYIUIAHTaH MabJIYMOT STHAa TaXJIMJI KMJIMHAIN Ba MaxCyc Tap3aa
WIIIATHININ MyMKHUH. [Icuxomorust (aHnWaa WHCOH NCHXMKACHHU TAaIKWKOT KIJIUII METOAJAPHUHHUHT Typinda TacHH(H
MaBxya. b.I.AHaHbeB NCHXWKAaHW YpPTaHUII METOMJAPWHH TYpTTa Typyxra axpaTubd OepraH. By typrra rypyx meroamap
M.VnyrGex HOMIIH V36exucron Musmmit Yuusepcuretn, Huzomuit Hominu Tomkent Jlasnar Ilemaroruka YHusepcureru,
daprona [laBnar YHuBepcUTeTH KaOH IICMXOJIOI MyTaxaccuc Tai€pnaiauran onumiroxjiapaa mydaccan ypranunanu. bus
Ma3Kyp MaB3yHMH3/a Xap OMp WHCOHHHMHI y3MHM Ba aTpoduaarnwiapHd OwiMO oiMIIMra MMKOH OepajauraH, Mypakkad
OynMaraH, KyJiall mapTiapy MapouTra Moc OyiraH Ba yMyM KaOyJl KMJIMHI'aH METO/UIapHH KEITUPAMK. 2 - 5KaJ[BaJIia aCOCHH
NICUXOJIOTHUK METOJIap Ba yJIAPHUHT TypJlapy KeITUPUITaH.
2.1.1. Kyzamuw memoou

Ky3aTum meroan tabunii MeToaiap xymnacura Kupagad. Talky Ky3aTyB MOXMATaH Ky3aTHIIyBYH XYJIK - aTBOPUHU OE€BOCHTA
TAIIKAPUIAH TYpHO, KY3aTHII OPKATH MablIyMOTIAp TYIUIANI YCYTHAMP. Y3 - Y3UHM Ky3aTHII 5Ca OaM Y3uaa KedaéTran
Oupop y3rapuir €K XOIMCaHU Y3H YpraHUII MaKCaIuaa MabIyMOTIap TYIUIAIT Ba KA STHII yCYITUIND.

OpKUH Ky3aTyB KymuHYa OWPOp FOKTUMOWI XOoAuca €KH >KapaCHHM YpraHwil MakcaJ KWIHO KyHwiaranma KyJIaHWIaau.
Macanan, 6aiipam apadacua axOJIHMHUHT KaW(UATHHA OMIIMII MaKcaauaa Ky3aTyB TalIKWI KWIMHCA, OIUHIAH MaxCyc pexa
éku acTyp 6YIMaiiun, Ky3aTyB 00bEKTH XaM KaThbuil 6Ymumm mapt smac. Exu mapc sxapaéuuna 6onanapHusr y éku 6y MaB3y
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[03aCHJaH yMyMui MyHOca0aTlapuHH OWIMII YYyH XaM O0ab3aH »JpKMH Ky3aTHII TalIKWI OTWINIIH MyMKHH.
CraHgapTIalTHPIIITaH Ky3aTyB 3ca, OyHHHT akcu O0Yir0, HUIMaHH, Ka90H, KUM Ba KUMHU Ky3aTHUII KAThUH OeNTHiIad OJTMHATH
Ba Maxcyc JacTyp JOMpacuIaH YNKMAcIaH, Ky3aTyB oau0 Oopumany.
xtuMounii Xamaa TeNaroruk ICUXOJOTHsANa TYpPyXUW KapaCHIApHUHT IIAXC XYJK - aTBOpUra TAabCHUPUHHM YPraHUII
Makcaguga 6eBocHuTa MYKapUAaH Ky3aTyB TAIUIKWI KWIMHAIW, OyHAa Ky3aTyBUM IIaxc yIa rypyx ¢ku owia xaétura TaOuui
paBHIIga KYIIHIa gy Ba 3UMJIaH Ky3aTHII WIIIapUHU 0au0 Oopaau. By Oup Kapalnga KOHTppa3BenKaumIapHUHT (HaoIHATHHU
xam acnartany. Ly iyn Ounan olMHraH MabIyMOTIap OUp TOMOH/AAH TaOMUIIUTH Ba My(daccauiuru OuIaH KUMMaTiu Oyiica,
MKKUHYY TOMOH/IaH, arap Ky3aTyB4HIa KOH()OPMH3M XHUCIATH KywIH Oyiica, ¥3u XaM Typyx XaéTura *yjaa KUpHIIHO KeTHo,
YHIAaru aipuM XoIucanapHu cyObEeKTHB paBMIIJa Kaia staauraH OYiauO KoNWIIM xaM MyMKHH. ['ypyxui ¢eHoMeHIapHH
TalIKapuaaH Ky3aTuil OyHUHI aKCH - SbHHM Ky3aTyBUM Typyxra €Ku Ky3aTwinaéTraH jkapaéHra HucOaTaH uerna Oyiaau Ba
(akar OeBocuTa Ky31 OMIIaH KYpraH Ba SLIMTraHJIapy acocHjia XyJiocanap YnKapaiu.
YMymMmaH, Ky3aTHII METOJMHHAHT IDKTAMOHMH Xa€T, mpodeccHoHal KYpCcaTKUWIaApHH KAl KIIHIIAA cy3cu3 ad3auTukiapu oop,
JMeKUH [y OmmaH Oupra Ky3aTyBUMHHHT TpodeccHoHal MaxopaTH, Ky3aTyBUaHJIHNTH, cabp - KaHoaTHra OOFiMK OYynraH
KHUXAT/Iap, sHa TYIUIAHTAaH MAabJIyMOTIAPHH CyOBEKTHB paBHINA TaxIWil Kwinml xaBdu OYnaramm ydyH xam Oupos
HOKYJaJIMKIIapX XaM 00p, ITyHUHT yIyH XaM y OoIIka MeToiap OniaH Oupranukia HIiaTHIaau.

2.1.2. Cypoe memoou
CypoB MeTOAM XaM ICHXOJIOTUSHUHT Oapya TapMOKJIapuaa OMpliaMyl MabIyMOTIap TYIUIAIIHUHT aHbaHABUH yCyJUIapuiaH
XucobnaHaau. YHIAa TEKIIMPWIYBYM TEKIIMPYBYM TOMOHHWJAAH KYHWWIIraH KaTop caBoJulapra Myxracap >kaBoO Kairapuiin
Kepak Oynmanu.
Or3aku cypoKHU EKM Oab3aH YHH OJIMHTHHA KUIUO, cyX0aT MeToaM e aTaiaay, YTKa3aJuraH [axc yHra MabiIyM Japaxkana
Taiiéprapiuk Kyprau cypok yTkazaau. Arap Mabo0 YHUHT ITpodeccHoHan MaxopaTn €ku Taxxpubacu OyHra etapiu Oyimaca,
CYpoB ¥3 HaTWXKaJapuHU Oepmaciurd MyMKuH. JIeKMH MaxopaTiu cypoBuM ymoOy Meroj EpJaMuaa HHCOH pPyXHid
KEUMHMAJIApHTa aJIOKAZop OyiraH HOEO MabIyMOTIapHH TYIUIAll MIMKOHUTA 3Ta OYam.
F3ma cypoxk €kum amkeTaHMHr ad3alTHTH NIYHAAKH, YHHHT épaMuaa OMp BaKTHHMHT ¥3Ha KYTTMHA ofamiap (GUKpHUHH
Ypranum MyMKHH Oynaau. YHra KHpPUTHITAH CaBoJUIap, yjlapAaH KyTHJIaJuraH skaBoOnap (€muK aHKeTa), KM 3pKHH Y3
¢ukpuHN 0aéH APTHII MMKOHHUSATHHU OepyBuM (OYMK aHKETa) CYpOBHOMalap aHWK Ba pPaBOH THIOA JXaBoO OepyBuUmiIap
TYLIYHHII Japa)kacura MOHAHJ Ty3HITaH Oyica, nry0xacus, KHMMATIM OMpiIaMyy MaTeprauiap TYIUIaHAIH.
CYpOKHUHT XaM 3pKHH Ba CTaHIAPTIAMTUPWIITAH IIAKUIApH MaBXyxA OYnnO, OMpHHYMCHIA ONOMHIAH HUMaNap CYpauilin
KaTbuil Oenruiad oaMHMaNlaM, MKKMHYHY HIaKIUIA 9¢a, XaTTOKH, KOMITBIOTEp/ia IaCTypH UIUIA0 YMKWINO, MUHIIIA0 oJamiapia
Oup XU Tajnadaap qoupacuia CYpoK YTKa3UIIUINY Ha3apia TYTHIIAIM.

2.1.3. Tecm memoou

TecTaap oxupru naiTna xaéTUMHU3ra Jaaul KUpUO KeldraH TEeKUIMPYB yCyJUIapH cUpacura Kupaau. Yiap épaaMuaa
Oupop ypraHmna€rran Xxonuca Xycycuaa xam cudar, XaM MUKAOP XapaKTepUCTUKAJIAPUHHI OJIMIII, YJIapHU KYIMUWIMKAA KaiiTa -
KaiiTa CHHAII Ba MabIyMOTJIApHH KOPPEISIIMOH aHAJIHW3 OPKAIHM HIIOHWIMINKKA TEKIIMPHUII MyMKHH Oynaan. AWHHU TecTra
Ky¥nnras tanab xed KauoH y3rapMaiay, XaTToKH, IIyHAal TecTiap OOpKH, yiaap Typid MIIIAT Ba 3JIaT BaKWIIapHIa, Typiu
JaBpyapZia XaM y3rapMmaraH XoJjia HIulaTWiaBepaau. MacamaH, PaBeHHMHT akimmii MHTEIUIEKTHH ymdani, KoTTenHWHT Ba
AM3CHKHUHT Iaxc TeCTIapH IIyJap *KyMJIaCHAaHAUD.

Tect - cypoB oNmMHAAH KAaThHUH Tap3na KaOys KWIMHTAH caBoJUlapra OepWiIauraH >»XaBoOJapHM Tako30 3Tajiu.
Macanan, AW3eHKHUHT 57 Ta caBOJ/IaH HOOpAT TECTH IIaXClIard HHTPOBEPCHUS - SKCTPOBEPCHUSHU YITIal[IH, CABOJIIAPTa «Xa»
EKH «IYK» Tap3uja xxaBo0 Oepulr cypanaiu.

TecT - TommIMpUK oJaM XyJIKM Ba XOJATHHH aMaira OLIMPTaH MIUIApH acocuaa OaxoJalIHH Ha3apla TyTaIu.
Macanas, maxc TadakKypuaaru KpeakTHBIMIMKHYA aHUKJIAIl Y9yH KYIHHYa OMp Kapalijga oAJUHriHa TOMIIHUPUK Oepuiiaau:
Oepwiran 20 Ta joupa WIAKIMIATH IIAKIUIApJaH Y3M XoXJlaraHua pacmiap YM3uIl UMKOHHATH Oepuiaaud. MabiyM BakT Ba
TE3NMKAA OaXKapHIMII CypbaTH, PACMIIAPHUHT y3HMra Xoc Ba Oerakpopiurura KapaOiaxc (UKpIaiy sxapaHUHUHT Hakanap
HOCTaHJApPT, WKOJIUIM Ba KpeakTHBIUIura 6axo Oepuand, MUKIOpUH KYpcaTrud aHUKIAHAAW. by METOUIapHUHT yMyMHH
a3aJUIMIN yJIapHU Typiu €I, KMHC Ba KacO sranapura HEcOAaTaH KYJUIAIIHMHT KyJaiimry, Oup rypyxaa Hatika Oepmaca,
Oomka rypyxia sHa KaiTa TEKIIMPYB YTKa3WIIl UMKOHUSATHHHHT OOpiHru Oyica, KAMUYMINIH - 0ab3aH TEKIIMPWIYBYH arap
TECTHHUHI MOXMATHHH EKM KAIUTHHH Owimb Koica, CyHBMH Tap3/la yHUHI KEUMIINTa TabCHp KypcaTHIIH, (aKTIapHH
¢ancupukanys KWL MyMKAHIATHIAP.

Tectnap nunga NPoeKTHB TecTaap 1ed HOMIAHYBYM TECTIAP XaM OOpKHM, TECTHHHT acil MaKCaJu TEKIIUPWITyBUMTa
cup Oynmamu. SIpHM mIyHAadl TOMUUPUK OepwiIafinKW, TEKIIMPWIYBYM TONIIMPHUKHM  OaxkapaéTnO, HMMaHW aHUKJIAIIH
MYMKHHJIUTHHE OmiMmaiinn. Macaman, mamxyp Poprmaxauar «cuéx mormapm» tectH, €k TAT (TemMaTuk anmepreninoH
TECT), TyraJulaHMaraH XuKosuiap kKaOu TecTiapaa OMp HapCaHWHT HPOCKIMACHAAH TYEKH MKKWHYM OMp HApCaHWHT MOXHATH
aHuKIaHagy. Yma 1921 jimnga kamd STHITAaH «CHEX JOFIApH» Ba ynapra Kapa® TEKUIMPUIYBUMHMHI — HHMAJNapHHU
3CNaéTraHIuTy, JOFIap HUManapra YXmaéTralinrura Kapad, yHUHT maxc cupaTHIary HyHaaunuiapy, XaéTuil TaMORIIIIapH,
KaJIpusaTiapura MyHocabaTH, WITHU OaKapuIll MaWTHUIard SMOIMOHAN XOJIATIapu aHuKIaHaau. by TecTiap >xyma HOEO,
KAMMATJIM, JIEKHH yHU (pakaT mpodeccroHan ICHXOJOITHHA KYJUIallk Ba HATH)KAJIapHU MOXMPOHA TaxXJIWJI KWIMIIHM Tanal
KWJINHA M.

2.1.4. Ilcuxonoeux maxcpuba éxu sKCnepumMenm memoou

Ymby meron Typin €mjard (Y4akaJOKIHMK, OONaiMK, YKYBUWIMK, YCIHPHHIMK, €TYKIHMK, KEKCAINK) oJamiap
NICUXMKACUHN YYKYPPOK, aHWKPOK TAJKUK KHWJIMII METOJUIapd HYHJa SHIT MYXUMH XHCOOJaHaau. DKCHEPHUMEHT METOH
&paMuzia CyHBbHH TyNIyHYaJapHH INaKJUIAHTUPUII, HYTK YCHIIMHY TEKIIHMPHLI, (aBKyIO1ard XoJaTIaH YUKHII, MyaMMOJIH
Ba3MATHH XaJ KWINII, OWIHII KapaCHIapH, MAaXCHUHT XUC TYHFyJIapH, XapakTepu Ba THUIIOJIOTHK XyCYCHSATIIApH YpraHWuiIaIu.
Xynnac, WHCOH IICHXWKACHHUHI HO3WK HWYKM OOFIaHUIIIApH, MyHOca0aTiapu, KOHYHHUSATIApH, KOHYHJIApH, XOccajapw,
Mypakkad MexaHU3MJIApH TaxproOa EpaaMuaa TEKIUPWIagn. ByHUHT y9yH S5KCIEepUMEHT MaTepHajil TeKIIHPYBYH TOMOHUIAH
CHHYKOBNIMK OWIaH TaHJAHWIIN, OOBEKTHB Tap3fa Xap XWJI XOoJaT Ba BasUATIAp SIPATHWIIMINN, CHHAIYBYM EIIMTa, aKi-
HAPOKHWTIIA, XapaKTep XyCYCHUSATHTa, XUC-TyWFyCUTa, KN3UKHII Ba CABISICHTA, TYPMYII TAXKpHUOAacHra, KYHIKMAa Ba Majlakacura

65



IBTHOOP OCPUIIHIIHN JIO3UM.

IIcux0JIOTHK YKCTIEPUMEHTHUHT MOXUATH IIIYHIAKH, YHIA aTainad myHaaid CyHbUi OMp Ba3usAT MAKITIAHTHPHIIATN
Ba TALIKWJI 3TUJIAAUKY, alHAH 11y Ba3uATIa KU3UKTUPAETTaH MCUXUK JKapa€H €KUM XOAuca aXpaTuiaiu, YpraHwiaau, TabCUp
Kypcatunaau Ba OaxomaHamu. Arap TaOWWH SKCHEPUMEHT Yia KU3HKTHpa&TraH (PEHOMEH TEKIIUPWIIYBYM Y4yH TaOuuid
XHUCcOONMaHraH IapowTiapAa (MacajlaH, MEXHAT jkapa¢HHAa, KaHUKynna €3TH Jarepia, JULEH ayJuTOpHsACHIa Ba LIyHTa
yXImanr) MakcauIi TallKuiI STHIHO, YpraHwica, J1a00paTopusi SKCIEPUMEHTH Maxcyc jKoinapaa, Maxcyc acoo0 - yckyHanap
BocHTacuia arainad Yypranwinagun. MacanaH, JUKKATUHTHU3HMHT XYCYCHSTJIAPUHHM OWIMIN Kepak Oyiica, ICHXOJIOTHS
nabopaTopusichIa Maxcyc TaXHCTOCKON ae0 arainraH Mocnama épramuaa €k «JlaHmonbT Xankadaiaapu» ae0 HOMIIAHTaH
KajBajutap €paaMuzia YpraHuml MyMKHH Oynaau. XaTTOKH, WOKTHMOUM MyHocabatiap Oopacuaa XaM y3apo XaMiKMXATIHK,
JUJIEPIIUK Ba KOH(MOPMIIMIIMK XOJMCAIAPUHH TEKLIMPHII YUYH epYRNasull unmezpamopiap 6a comeocmam ned HOMIaHYBUYH
Mocamazap sipaTHITraH Ba yiuap €pramujia rypyxJaru Typiy Xl XoAucanap yaIdaHras.

2.1.5. Mooennawmupuws memoou

MoaennamTHpUIN ~ METOOW Ky3aTHII, CYpPOK, OSKCIIEPUMEHT EKM OomKa ycymrap &€paaMuna ypraHuiaéTra
XOIMCAHUHT Ty0 MOXMATH OYMIMAaraH IIapoHTiapAa KyJUTaHWIaAW. ByHma ymia XoAWCaHWHT YMyMHH XOoccacH €KH acOCHH
rapaMeTpiapd MOJEIUIAIITHPIINO, YIIa MOJEIbh acoCHAa TaJKUKOTYMHHM KH3WKTHUPTaH XHXAT YpraHWIagW Ba Xyrocajap
YUKAPUIIATH.

Mopennap TeXHHK, MaHTHKHH, MaTeMaTHK €KM KHOCpHETHK OYynuImn MyMKHH. MareMaTHMK MOJEN acocuja
ypraHunrad xojucara Mauxyp TaaKuUKoTduiaap BeOep - dexHepiapHUHT CE3TMpJIMKHUHT KyHHM Ba IOKOpU 4YerapacuHu
aHMKJIalra KapaTuiradH MaTeMaTuk popMysacy Ba Iy acocia TYIUIaHTaH MabJiyMOTIAp TaxXJIMJIMHA MHCOJ KWJIWII MYMKHH.
MaHTHKHH MoJeruiap €pamuia KyluHYa WHCOH aKiu Ba TaakKypH jkapaéHiapy Ba KOHYHJIapHHU XHCOONaIl MalldHajJapH
W1 IPUHIUILIApK OMitaH KUECall OpKaIK TY3HITaH Fosulap Ba CUMBOJUIAp UiuiaTHiaanu. KubepHeTHK MoieIuall THPHIIIA 3ca
Fosyap mcuxonorusicua OXM jmaru mMaTeMaTHK HpOorpaMMaNIalITUPUII TaMOWMIITIApUTa MOCTAIITHPHII Ha3apAa TyTHUIIAIH.
Xo03up KYyNTHMHA Mypakkad Imaxc XyCycHATIapd XaM IporpaMMajaliTUpWiIraH OYnub, ymap ainropurmiap acocia KHCKa
¢dypcatna kynruHa cudaTiapHu KYuiad mapameTpiaap HyKTau Ha3apuIaH Xuco0sad HaTKaJapHH YMYMJIAIITHPHINTa HMKOH
o6epmokna. Kynmmaua Marematwk VHWHIAp FOSCH oJamiiap YpTacHIard y3apo MyHocabaTiap COXaCHHH YpraHHIIIAa Xam
KYJUITaHWIMOK/AA. MabiayMm Oynmumnda, ofaMHUHT (UKpiam omnepampsuiapu Omwran OXM JNapHUHT MOUTAl TPUHIUILIAPH
Ypracuma MabiIyM YHFyHIMK Oop 3kaH, Oy 3ca Mypakkad NCHXMK jkapaéHIApHW MOJCIUIAIITHPHUII OPKAIW WHCOH aKIy -
3aKOBATH YETapacHHM SHAA KEHraHTHPHUII HUCTUKOOIUHM OepaH.

YMyMaH NCHXOJIOTHSHUHI Ba YHHHI Xap Oup ajoxuJa TapMOKIApUHHHI y3ura xoc Mertomiapu O6op. By Gopana
xopwx, Poccus Ba ¥30ek mcuxosoriaapu MoaudHKalysiamrad Ba MoaAu(GUKaIUsIaliMaral MeTOUIapHU Takiaud staxuiap.
IIcuxonorusaa KymlaHWwIaJuraH METOMJIAPHU KyJUlall IIAPTIApUHU ypraHull Ba Ky/ulad onuiml ydyH J[.BypiagykHuHr
“ITcuxonuarnocruka”’, P.HemoBuunr “Tlcuxonorus” (3-kuro0), O.F.FoszueBnunr “Ilcuxonorus” (2 »uium) KATOOJapHHU
TaBCHS 3TaMU3.

2.2. TcnxonorusAHAHT TaA0MKuii Ba amanuii coxajiapu

X03MprH 3aMOH WM - ()aHWHHUHT KaJpu Ba aXaMHATH YHHHT HEYOINIM amMajnérra KUpuod 00pud, TanOUKuil CaJoXusiTH
optub Oopurn ounan 6axonanaau. [ICHXOIOTHUSIHUHT OXUPTH HHJIApAard TApAKKUETH XaM aifHaH aHa Iy ME30H Taiabiapura
*aBoO OepuIy OWIIaH XapaKTepiaHaju.

Awmanuit Xxamaa TagOWMKWP ICHXOJOTHA COXAJapHHHUHI Y3WMra XOC XHUXaTjJapu aBBajo MIyHJAH HOOpaTKH, ymap
XKAMHUATHUHT OeBocWTa OYryHTHM KyHZaru Tanabmapu Ba OylopTMmanapura Kypa Wi roputaad. Kammuarumusga sca
IICHXOJIOTHK OWJIHMIApHM OCBOCHTA aMannérra TajgOMK »STHINra OSXTHEK KaTTa. buprusa Y30ekucToHma Kaapliap
TalHEpIIaTHUHT MWDIMA NAaCTYPHHHU ONaAWraH Oyicak, YHHHT Oa’KapHWiHWIIN Ba MyBa((GakUATIN aMalra OMINPHINIIA YIYH
MICUXOJIOTHSIHAHT ~ apajanryBu 3apyp. JKoinmapma Tamkmn JTtwiaraH — Tamxuc Mapkasnapuna Qaonusar Kypcaraérra
MyTaxacCUcliap YKyBUWIApIATH PUBOXIAHUII KYpCATKUUIApH, aKIUH YCHII OMWIIApH Ba WKTHAOpHUTAa Kapad TabiuM -
TapOUSHYU TAIKWJI STUILIAPH YIYH KaTOp AWATHOCTUK TaAOWpIapHU YTKAa3WIUIApH 3apypKd, Oy TanOupiap OXWp - OKHOar
aHWK camapa Oepumm J03uM. TabKuIIam 3apypKH, TaAOHMKUH IICHXOJIOTHUSIATH «CaMapayHH Yiadall Me30HJIaph OwiaH
Ha3apuil IICHXOJIOTUAAATH caMapa TyIIyH4Janapu Oupo3 ¢apk Kmwiagu. SApHE, Oy epaa OeBocuTa OYFOPTMAHUHT OaXKapHITHIIH
cudarura OyropTMauMHUHT ¥3u 6axo Oepaau. LIyHUHT yuyH XaM amaiuii TICHXOJOTHSHUHT aJIOXHU/Ia TAPMOFH OYJIMHIII COLHa
MICUXOJIOTHsI OMIMMIIapra aMajiary 3XTUEKHM y4d acoCHi cabal OuaH TyNIyHTHPHUIIN MYMKHH: a) KHYUK KOpPXOHa €KUM HHPHUK
¢dbupmanapran TOpTHO, TOKH XyKyMaT JapakacHAard uaopajiap xam y3 (aoiusTH camMapalopiuriHU OLIMPHIN YU4yH ToOOpa
MHCOHJAp (GaonusATH Ba yJapjAard pe3epBiiapAaH OMMIKOpPOHa (oiJaaHUIIHUHT TICHXOJIOTUK MaHOANapuHHU KUIUPHIL
JIO3UMJINTHHM TYIIYHHO eTMoKaanap; 0) mpodeccHOoHasl INCHXOJIOTIIApHMHT Y3M XaM Y3 HIUIapuAaH KelaauraH oopy -
bTHOOPHUHT aMaJIMil coXajapuia MIUIAil oI KoOWwImsATIapura OOFIHMK SKaHINTMHH TYHIYHHO €TMOKJIalap; B) aMannuéTiaa
ninutaéTran OOIIKa COXa BaKWIIApH XaM arap ICHXOJIOTHK TalEprapiMkIaH yTraH Oyiicanap, WIIHU TAaIIKWI KHJIHIIra
VKyBIIapH SXIIMPOK Ba WILIAPU YHYMJIMPOK OYIUIIMHU TymryHHO erMoknanap. LIIyHWHT ydyH XaM Kymiad sHTH Typlard
Mapka3 Ba (pupMaiap, Kyma KopXoHaJlapa aMaInéTyy NCUXO0JIOTJIap HIIaMOK/aap.

2.3. AMaJIuii ICUXOJIOTHSIHMHT ACOCHIl HyHATNILIADH
2.3.1.Canoam 6a uwnab uukapuui coxacu

CaHoar Ba Maxcy/lomiap WIUIA0 YMKAPUII COXACHAa TAIOMKWK WIuIap OMpHUHYM HaBOATAa KOHKPET TalTKUIOTIA
KaJpiap 3aXMpacuHU TYFPH Ba OKWIOHA TAIIKWUIAIILAH TOPTHO, XOTUMIIAp WII IIAPOWTIAPH Ba MEXHAT YHYMJIOPJIWTHIA
TabCUp OTYBUYM OMWIUIAD KOMIUIEKCMHH WJMHH paBUIIa YpraHuO, XaéTna HaTWkKa OJIMIITa KapaTwiraH Xapakatiap
MaXMyHUIup. X03Upru 0030p MyHOcabaTiapu IapouTuaa ymly HyHamIWmaard TaAOMKUN WIUIApHUHT WKKH COXACHUHHU
QXpaTHII MyMKHH:

. MAapKETHUHI" XU3MaTJIapu

| xoauMIap (IepcoHa) OMIaH UIIDIAIIL.
BuprHuucn sHr 3aMOHaBHI Ba MyXuM Uil 0yiamO, Oy epaa ncuxonorHuHr Basudacu «Humanu?» Ba «Kum?» xapua
Km0 onuIra 3XTAEXN OOPIUIMHYU YpraHuiira KyMakiamumaup. YyHky, Tanad OmnaH 5XTHEXK OeBOCHTa IIaxcra Ba yHUHT
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TICUXOJIOTUK MYyHOca0aTiapd TH3WMHUTA aJIOKanop Kareropusuiap Oynmu0d, 0030p Ba pakoOaT MIapoWTHIA KOpXOHA EKH
TAIIKIIOTIAPHUHT CaMapaid WIDIa0 KeTHIIN SHT aBBaJO XapHUAOPTHP TOBAp MaXCyJIOTIAPHH aKpaTHO, YIApHUHT omamiap
Tanad - HXTUEKNTA KAaHYAIMK MOCIIUTHHHU aHWUK TaxXJIWJ KWINIaH OonuraHaad. MapKeTHHT MyHOca0aTiapy aciuia ogamiiap
ypTracumaru cod IMCHUXOJOTHK MyHOcabatimap OYnuO, YHHHT HETH3WJa oJamiap YpTacuiard >KOHJIH MYJIOKOT, Tab0 Ba U
tapOmsicn €ramu. lllyHwHr yayH Om3 OyryH omamiapaa TYFpH MapKeTHHI TahaKKypHHH NIAKIUTAHTUPHUII BOCHTATAPHHU
KUJIUPUIIAMHU3 Ba Tauad - Takiaud MyHOcCAaOaTIapUHHU peal HMIUIad YHKAPHUII MMKOHHSTIAPH OWIIAaH MYBO(MHKIAIITHPHIIIA
WHCOH TICHXOJIOTHSICH XYCYCHUSTIapHHU MHOOATra oM0 MILIalra ypraHumuMu3 kepak. Macanan, mryHgaid «Case Study»Hu
onaitnuk: [lcuxonorusHu Kaumail Kb cotum MyMkuH? (s6HH, [Icuxomoruk MabiaymMomiap Ba OwnumiapHu) bus aHuk Ba
TYFpH ’KaBOOJIAp OJUITUMH3 KepakK OYIIraH caBojuiap Kyiugarmwiap Oynanu:

Huma corunaau? - TecT HaTWx)anapu
Huma yuyH? - HuMa Kumb Oyica XaM, IyJT UIIJIAII, Y3 UMKOHUSTIAPHU TSKITUPUII, aXCUI Il OYHIIL;

Kum ? - pupma ki KOHKpET KUIIHIap;

Huma ? - xunma - X Teciiap OaTapesic;

Kumra ? - Typnu kac6 sranapu, YKyBUHIapra, X0IuMIIapra;

Kaepaa? Kauon? - 3apypar Oyiran xap KaHIai xoiiia;

Kannaii kuamn6? - muanMan Bakrt capial, Te3 Ba co3;

Kanua? - TecT yTKa3yBUMJIapHUHT COHM Ba UMKOHUSTUTA Kapao;

Kum 6uinan? - nry pupma xoaumiiapu OuiaH .....
JleMak, MapKeTHHI XHM3MaTHIa >aBoO Oepwiniin 3apyp Oyiaran caBoiUIapiaH KypuHHO TypuOauku, xap Oup caBoira
OepitaiuraH )aBOOHHUHT OpKachaa KOHKPET oJlamiiap, yJIapHUHT KOOWIusTIapu, Mandaatiapy Ba um yaymu éranu. [1lyHunar
y4dyH Oy coXaja ICUXOJOTHK XU3Mar 3apyp.

WxkuH4yM coxa - Kaapiap Ba ynap OwiaH OeBOCHMTa MILIAII COXacH. By KaapiapHM umra jxaind 3TUIIAa OWiui 3apyp
Oynran KoOWMIMATIAp Ba MAaXcuil (aswiaTiapAaH TOPTHO, yIapHU TYFpH WHyHaNTHPHII, ¥3 KOWWTA KYHWII, TAIIKHIOT
Ioupacuia TYPyXJIapHH IMAKUIAHTHPHIN, XOIWMIIapra MabIyMOTIApHU Y3 BaKTHAA €TKAa3WIl OmiaH OOFIUK Kaapiap
cuécaruHn onub Oopumra ajokamop xm3maraup. Ilcuxomor Oy ypHHIA acocaH MaciaxaTddl - KOHCYJIBTaHT Ba SKCIEPT
cudaruna poi yitHalim.

2.3.2. Cuécam coxacuoaeu ncuxonocus

Xap Oup maBp ¥3 Kummiapu OHTrHma OeuXTu€p cHEcHii OHTHH INAK/UIAHTHPAaTd Ba OJaMIIap YHHHT TaMOWHJUIApHTa
oyiicynamumap. Cuécar Oopacumary ICUXOJIOTHK Macajaiapra MCUXO0JIOor apajalllyBHHUHT 3apypaTH Xap IouM Oyimaca - ja,
aifipuM naiTiIapjaa - HMpUK uciIoxomiap OounulaHuiy apadacujia, cailJioB oM KOMIAHUSIAPA, SIHTH CUECHN JIHIepIIapHIHT
XaJIK TOMOHHJAH KaOyn KWIMHHIIK XapaCHIapH, KYMUIIMK ayAuTOpHAra 3apyp MabIyMOTJIApHHU €TKAa3HII, MKTUMOHH
yCTaHOBKANIAPHHU Y3rapTHpHIL, cuécuil apOo0jap MMHUDKAHE OMMAa OHTHra CHHTJIHPHII MalTIapHaa MCHUXOJOTHK TabCHP
BOCUTaJIapHIaH YpuHIN (oNAanaHuIl, Maciaaxarmiap OepHil Ba alipuM rypyxJjap YbTHKOAMIA TabCHP ITHII Kepak Oynranga
Kepak Oymanu.

Cuécwmii coxana unuaéTrad ICUXOJIOT HITUHUHT Y3UTa X0C KUXaTiapu O0Ymu0, yHra Kyiugarmimap Kupamim:
a) cuécata ICUXOJIOT apallalllyBH KYIYIINK OMMara 0€BOCHTa aloKaaop OyimMaiam;
0) 3apypaT TyFWITaHOa, IICHXOJIOT INyHAAad Te3 Ba HIIOHWIM YIYaiIuraH METOAWKANApHU WIDIATAAWKH, YIAPHUHT
HATIDKAJIApH CHpP CaKJIaHHO, YIIa OyropTMauu - CHECATIMHUHT Tanabura Kypa U3aHUIDIap OIH0 OOpHIaam;
B) TICHXOJOT Xap OWp cHécaTdyd YYyH IIYHAAH WINOHWIM IIaXc OYIWIIK JIO3UMKH, YHIAH OJaMIIAPHUHT Kaiduariapw,
peaxIusIapu, Xuc - KeUnHMallapy XyCyCcHia aHUK MabIyMOTIap cypajaiy;
I) ¥3ura Xxoc KWMMHYUIUK IIYHJIaH HOOpATKHU, KaMOATYMIMK MCUX0NIOr Knédacuna KyuHYa JIMISPHUHT OEBOCHUTA «OJaMHHN»
KYpHILTa MOMnI 0Yu0, TUIEpHUHT Y31 XaM 0ab3aH yTa npodecCHoHas MCUXONIOTIaH XaUKCUpad KOJUIIH MyMKHH.
IyHUHT y49yH OKOpHIa TabKHUUIaTaHUMHU3AEK, 3apyp NaiTiapiaa cuécuit apOoOmap ICHXOJOT XHM3MAaTHIa MypOokaaT
KWIMIIIAPH Ba YHJAH acocaH OMpop *KUAMMH WKTUMOHMH MPOEKTIApHU KaOysa Kuiuil skapaéHuaa EpaaM OepHIIMHH cypaur
MYMKUH. ByHHHr y4yH IICHXOJIOTJJaH >KaMOATYMIIMK (UKPHHM IICHXOJIOTMK TaxXJWi KuiauO Oepuin, Ba Iy acocna
(yKapomapHUHT yCTaHOBKaJTapu Ba Kaluariapura wwkoOWi TabCHp KYpcaTyBYH OMIUIAPHH OHprajwkaa aXKpaTHII
Basu(acHM XaJ KWINIUIapuw MyMKuH. CaifjloB OJIM KOMITAHWsUIApJa 3ca, NCHXOJOTHUHT acoCHil Basu(pach oJaMIIapHHHT
Kal(UATHHA YpraHrad XOIJa AabBOTap MMHDKUHH IMAKUIAHTHPHINTa, ojamiapra €Krupumra cabad OymaguraH Mmaxcuid
(asmnaTiap alTOPUTMUHE TY3HII, OMMa OJIIUTa YAKHUIITA TICHXOJOTHK Talépian, pakuOIapHUHT OaXCIalIuil MaJaHUSITH Ba
STHKacH Oopacuia ICUXOIOTHK HYI - HYpHK Ba ycyiuiap Oopacuia MabIyMOTIIap alMallHHAII Kepak Oymanu.

V36ekncToH aponTHaa CHECHIl NCHXOJOTMAHMHI Y3M KyAa 3aud PHBOXKIAHTaH TapMOK OYIraHd caGabim XaM yHH
PHBOXIIAHTAH JaBJiaTiap TaXXpUOAcUra TassHraH X0JI1a PUBOXJIAHTHPHII MYXUMIHP.

.3.3. Ouna sa nuxox 6opacudazu maoOuKuL uwiap

V36eKicToHAa MM MAKIUTAHASTTaH, JIGKNH HAa3apuil HyKTaW Ha3apAaH MablIyM aHbaHANApra sra Oymran coxazmp. 1998
vinmauHT  [Ipesunentumu3 TomoHuaan «Owna Hunmy 1e0 YBJIOH KWIMHUIIK JKOMIapaa MCUXONOTHK XU3MAT YIOKJIAPHHUHT
maiimo Oynummra Ba y epiapia ICHXOJNOTHK Xu3MaTWIaH (GOWTaTaHWIIHM aHriaamra TypTku Oynmu. LlyHunr yuayH
PecnyOnukamu3aa oriia MyaMOJIapHHA MaxXCyC TaIKHK 3TaAUTaH WiIMHANR-amanui “Ouiia” MapKa3d XaM TallKWI STHITaHKd, Oy
Mapkazjia TypJid coxara ajloKaJop MYTaxXacCHCIap OWJIAHM IIAXC MKTHMOHWIIANTYBHHUHT acOCHH MacKaHJIapuuaH Oupu
cudaruna yprauu6 xkenmmoxaaigap. Onia Ba yHra OOFJIMK MyaMMOJIAPHHU HIMHE YpraHuiia ymoy WyHaIuIoapaa uioap oo
OOpWIMOKIA: OWjia KypWII MOTHBIApH, OWIAJa OTa-OHA Ba (ap3aHi opacHaard MyHocadaTiap, owiajga 3p Ba XOTHH
opacumaru MyHoca0aTiiap, OWJIAJIAPHUHT 3THUK OCNTHIapUra Kypa IICHXOJIOTUK XYCYyCHATIAPH, OWIIaJa aXXKPajHIl Ba YHHHT
[IaxC MCUXOJIOTUSICUTAa TACUPH, OWIIAHUHT TYIIUK Ba HOTYIHUK TypJiapH, YIAPHUHT IIaXC ¥3-Y3UHH 0axoJamIura TabCUpH, OUia
XaKHUJIary TypJd EMJard MaxcilapHUHT TacaBBypJapH, OMJIa MyCTaXKaMJIUTUTa TabCHUp 3TyBUN oMmiuiap. Owmia 6uman OOFIHK
MyaMMoOJIap JOMMO INAXCHU TAIIBUIIIAHTUPraHW Oomc mcuxosor Oy epnapaa €nulapiard omjia Ba HUKOX Oopacwiaru
TacaBBYPJIAPHUHT TYFpHU IAKIUIAHUIIUAAH TOPTHO, TOKH MyaMMOJH, XaTTOKH, aKpUM OYNIraH owjia ab30jlapura MCHXOJIOTHK
MacliaxaTiap Oepuil, «MIIOHY TeJae(GOoHIapm» OpKaJIN Maciaxariap YIOIITHPHIIHA ¥3 3HMMAacHUra OJaji.

2.3.4. Maopug coxacuoaeu amanuti uuiiap
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Bolka coxanapra HHCGAaTaH aHYATWHA SXIIH TaKpHOara sra. ARHHKCA, Y36eKHCTOHA Kaapiap TaiépramHauar Mumtmit
macTypu KaOysl KWIMHTaHIAaH CYHT TAIIKWI KWJIMHTAH SHTH THIOArd TahJIMM Myaccacallapd - akaJeMHK JIUIeHIap Ba kaco -
XyHap KoJUIe)Kinapura oup HedTagaH IICHXOJIOTIap IITATH KUPUTIITAaH Ba yiap aifHaH TaZOMKUil MyamMMostap - OOJIaHHHT YKyB
Kapa€HHATa TICHXOJIOTHK XHUXATHaH TaHCpINTHHH JUATHOCTHKA KWIHIIOAH TOPTHO, mpodeccHoHan Ba Kach MaxopaTHHH
PHBOXKIIAHTHpHIITa4a OYnraH Oapda MyaMMOJIapHH Xall KWIHITa «apajamaan». IIyHuHT yayH pecrmyOnukaMu3a MIaxcHU
OoNanuK, YCMUPINK, YCIUPUHIMK AaBpiapuaa YKUII (aoiusTura, KacOuil (aoiusrra HYHAITHpa OJHIIHKA JUATHOCTHKA
KWJIMII MapKas3japy TallKWI STHITaH. by ¥3 HaBOaTtuaa xap OMp IIAXCHUHT ¥3 TYFMa Ba OPTTHPWITAH KOOWIHSTIAPUHY TYFPH
HYHANTHpPa OJUIIY Ba HAMOEH 3Ta OJIMIINTa UMKOH OCpajiH.

2.3.5. Xykyxoyzapaukuune on0uHu onu
By coxa Ba yHra ajokajop MyamMMmoJjap Xap JOMM XaM ICUXOJIOT apajallyBHHU Tajdad KUiuO kenrad. UyHKH KUHOATYH EKU
XYKyKOy3ap IIaxcu Vy3-Y3ujgaH IaK/UIaHHO KOJMaWaW, YHHM IIAKUIAHTHPYBYM OMKJUIAp, MOTHBJIAp Ba OOJAHM KaiTa
TapOmsUIam Ba peadeNmuTalus Macalalapy IDKTIMOHMH TCHXOJIOTHK >KapaéHIap MOXUATHHU OWMIIMIN Ba yiapra (aoi TabCHp
Kkypcatum Tanab Kwragu. LyHrHT yayH XaM MaMiIakaTUMA3/1a €Iutap ypracuna XyKyKuid Mabpudart Ba XyKyKHi MaJaHUSTHH
IIAKJUTAHTHPHUINTA JKy/a KaTTa YbTHOO0pP KapaTiiraH Ba Oy WINAa aMalHETYH XOOUM - NICHXOJOTHHHT YpHH Ba PONH KarTa
Oymamm.

IOxopuna »pTHpod FTHITAH NCUXOJIOTHIHUHT TaAOWKWI coxXalapu YIyH YMyMHUH Hapca IIyK, Oy coxaiapia MIuIaraniap
aBBaJIO SXIIM MCUXOJUATHOCT, STBHU TCHXOJIOTHS METO/UIAPHHHU Y3 VPHUAA caMapaid UIUIATHIIHA OWIMINK Ba SXIIUTHHA
MICUXOTEPANEBT Ba IMCUXOKOPPEKTOpP - SIbHU, aHUKJIAHTaH MyaMMO EKU «KACAJUTMKHM» Ty3aTyBYHM MOXHUpP MpOodeCCHOHAT
OYNHUIIM KEPAKIUTUHU TaK030 JTaJH.

Kuckaua xysocanap:

[Ncuxomnorust GaHUHUHT SHT MYXHM METOJJIApU: Ky3aTHII, TECT, CYPOB, TaXpuOa, MOACUIAIITUPHUII OY1r0, Oy MeToIap
OpKaJHM MIAXCHUHT TYpPJIHM Ba3uATIApIA XYJKAHH TUATHOCTHKA KWIMII MYMKHH. XO3MPIA KyHIa TICHUXOJIOTHs (aHHuIa
TagOMKWH Ba aMalnil coXaJlapy Xam/Ia IICUXOJOTHSHUHT MaxCyC TapMOKJIapHIaH - €Ml Ba MEeIaroruK ICUXOJIOTHs, MKTUMOUN
TICUXOJIOTHSI, WKTUCOAMN TICHXOJOTHS, IOPUAWK IICHXOJIOTHS, CAaHOAT Ba WIIIA0 YHKAPHII TICHXOJOTHACH, OOIIKapyB
TICUXOJIOTHSICH, THOOMET IICHXOJIOTHSACH, TICHXOJWATHOCTHKAa Ba Iu(QEepeHIral ICUXOJIOTHAIap MaBxyd OYmmd, ymap
WKTAUMONH XaéTHUHT Oapya coxaiapuia KeHT KYJUIaHUIHO KeIMOK/Ia.

V3-§3unn Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIMII YUyH CaBOJLIap:

Metoanap neb HUMara atunagu?
ITcuXonOTUSTHUHT acocHii MeToAIapy Kancunap?
KysaTuim meromura Kyiniaagurad Tagadnap KaHaain?
Cypok MeTonu KaHaai yTkazunaaun?
TecT MeTOAMHUHT OOIIIKAa METOAIApaH GhapKu HUMaaa?
OKCIepUMEHT METOAMHUHT YTKAa3UIIHII TapTUOHN KaHJai?
MoaemiamTUpUIl METOAN KaUOH KyJUlaHuIaan?
[IcuxonorusHu amanuéTna Kaiicu coxanapaa KypHuil MyMKUH?
Cuécat coxacuaaru CUxoJorus KaHaa KypuHuira sra?
0. Maopu¢ coxacumaru aManuii UIUIap/Ia IICUXOIOTHSIHUHT YPHH KaHTal?
1. IIcuXOIOTUSHUHT TAAKUKOT METOIAPH Ba YIAPHUHT HINOHWININTH HUMAaIa?
12. TIcuxoJOTHK TecTiap Ba YIapHUHT UMKOHUATIAPH KaHIaH?
13. Amanuii ICHXOJIOTHSIHMHT aCOCHH HyHaIuIIapy HuMa?

Anaduéraap pyiixaTu:

RBPOoOoNoOOR~WNDE

1. Fosues D.T. Ymymuit ncuxonorusi. Tomrkent. 2002.1-2 xuto6.
2. «Tcuxonorus». Tlox pen. A.A. Kpynosa, -M., 1998
3. Hemos P.C. «Ilcuxonorus». -Km.l. - M., 1998

4, Kapumosa B. M. Aynutopusina 6axc-MyHO3apajiy AapCiiapHH TAIlKWII STHIIHUHT TICHXOJIOTHK TexHUKacH.- T., 2000
3-BOB. IICUXO0JIOT'USJJA IHAXC BA ' KAMUST MYAMMOCH. )KAMUSITHU BOIIKAPULIJIAT A
INCUXOJIOT'HK KOHYHUATJIAP. HIAXCI'A TABCHUP 9TYBUYH IICUXOJOI'MK OMUJIJIAP. HTIAXC
JYHEKAPAIIIA BA MABHABUATUHHA INAKJJIAHTAPHUII OMUJLJIAPA
3.1. [llaxc WXTUMOUH TabCHpIIap Maxcyiu cudartuia.
3.2 VxxtuMouii HopManap, CaHKUUsIIap Ba ILIaxc.
3.3.MxTrMouil TabCUPIAPHUHT I1aXC TOMOHUIAH aHITIaHUIIIN.

3.8. «Men» - obOpasu Ba ¥y3-y3ura 6axo.
3.9. VCHUpUHINK JaBpH/IA MAXC HAKTHMOMMIANIYBH.
3.10. raxc JTyHEKapally Ba YbTUKOJAWHU Y3rapTUPyBUYM OMUILIAP.

3.11. Munmii Ba mabHaBuii KaJApUATIADHUHT POJIH.
3.1.1Iaxc makTUMONI TabCcUpPJIap Maxcyau cudaruga
«IIlaxc» TymryHYacw TICHXOJIOTHSAA JHT KYN KYyJUIAaHWIAIUraH TyImIyHUangap cupacura kupand. llcuxomorwst
ypranaguran 6apya ¢eHOMEeHJap ailHaH 1Ty TylIyH4Ya aTpoduaa Kaia stunanu. MHCOH pyxuil olaMu KOHYHUSATIApU OWaH
KU3WKKaH Xap KaHmad onuM €KW TaJKUKOTYM XaM IMaXCHUHT KTUMOWWINTY Ba aliHaH JXaMUAT OwiaH OYiraH anokacu
MacaJlaCHHHU 4eTyiad yTonMaras.
lyHu anoxuaa TabKUIJIAl JIO3UMKH, «HOMO Sapiens» - «akiuid 30T» TYIIYHYaCHMHH Y3uaa udoja 3TyBUM 5KOH30THHHT
naigo Oynranmmra taxmuHaH 40 MuHT HwigaH ommoOau. by maBpia omuMIIapHUHT BTHPOG dTHIUIApWYa, 16 MUHT aBJIOA
anMarrad mum. J[apBuH TabOupu OwmiaH aiTraHna, TaOWWi TaHJIAHWIN >KapaéHHIa ep Fo3Ha CaKIaHHO KOJTaH MHHIIIA0
MUJIJIAT Ba ANATIAPHUHT KEHUHTH JABpJard TapaKKHETH KYTPOK OHOJIOTUK OMIIUIAPAaH Kypa, IDKTHMOHHA - COLHAT OMILIAp
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Tascupuga pyid Oepmoxma. LIyHWHT yduyH XaM xap Oup HMHIWBUAHM EKM IMAXCHU YpraHWII Macajlacd YHHHT OEBOCHTA
OKTUMOMH MYyXUTHU Ba yHUHT WXKTUMOHMH HOpMallapy JOUPAcHIa YPraHUIIHU TAK030 TAH.

Couman €k WKTUMOUI MyXUT - Oy HHCOHHUHI aHWK MaKcaJulap Ba pekanap acocuia (Gpaonuar KypcataauraH TyHECUIUD.
Ma3MmyHaH xap OMp MHCOHHMHI Iy MKTUMOHMH OlaM OWIaH aJOKacH YHWHI WHCOHHUST TaKpuOacH, MaJaHUSTH Ba KaOyin
KWINHTaH, TaH OJIMHIAaH MKTHMOWH XyJIK HOpMajlapy JOMpacHAaru XxapakaTriapuga HaMoEH Oymamu. Ilcuxomorus MiIMUHMHT
HaMO€HAaIapyu OYJIMUII OJUMIIAPHUHT OYTYH OMp aBJIOJM aHa IIy IIaxc Ba JKaMHAT aJOKaJapH TU3UMHJa MHCOHHHMHT TyO
MOXMSTHHH aHTJIall, YHUHT PUBOJMJIAHHIIIN Ba KaMOJI TOIMIIN KOHYHUSTIapHHU m3narannap. Aoy Hacp ®apobuii, A.Hasouid,
No6n Cuno, bepynuit kabu 1o3nab llapk ammomanapu xam Oy y3apo OOFIMKIMKHHMHT (aicaduii Ba MXTUMOUN CHPJIAPUHU
OUMINra Y3NapuHUHT HT AypAOHA acapiapWHH Oaruiuiaramnap. bapua kapaunutapra ymyMmuil OyiraH Hapca LIy OYiraHKH,
OJIJaMHH, YHHHT MOXMSTHHHU aHIJIAIl y4yH aBBajJO YHUHT Iy JKaMHUATIAA TYTraH YpHHU Ba MaBKeWHH Ownum 3apyp. lllaxcHu
YpraHUIIHUHT OMpIaM4yd ME30HHM XaM IIyHJaH Kequ0 YMKKaH XO0J/1a, YHHHI MXKTUMOMH MaBKeH, WXKTHMOMH MyHocabatiap
TU3AMUIATH YpHU OMIIaH OSNTHIIAHUIIH KepaK.

JlexnH, maxc OmiIaH >KaMHSAT YpTacuOard y3apo aloKajiap Macajacu OWpaaHura, Oup Xwi edumra KennHMmaraH. by y3apo
MyHOca0aTap acocaH MKKH MOJSIp HyKTau Ha3apAaH KelHO YUKaIi.

Hamususm fiyHanmumuHUHT Tapadaopiiapy WHCOHJIApAaru Oapua XyCyCHSATIApDHHA TyFMa XapakTepra dra, ned 3bTHpod
stammnap. (Jlerm, I'pydep Ba 6omkanap).

Omnupuszm TapadaopiaapuHUHT GUKpHYA, SIHTH TYFHIraH 0ona ryéku «Tom - To3a Taxtan(tabula rasa), yHra xaét Ba yHIaru
Taynabaap Y3MHUHT KOHYHUSTIapUHU €3aaM Ba Oojia ynapra cyszcus OyiicyHuinra MaxOyp. By HyHanumHuHr acocumiapuaal
6upu Jx. Jlokk 6ynm6 (1632 - 1704) yHunr ¢uxpuya, Tyrma Qukpiaap €xu rosuiap OYIMIIM MYMKUH 5Mac, yjaap XOXHII -
TWJIAK Ba OFPHK KaOW 3JeMEHTap Ce3rWwIapHUHT KaiTa MIUIAHWIIN HaTWKanapuaup. XaéTaa aHa HIyHra YXIIam TYpJId XUl
ce3ruIiap Ba FOSUIAPHHUHT aCCOLMAIMACH Pyl Oepam.

I'. Jleiiouu (1646-1716) Jlokka 3bTHpo3 Omiaupu0, Xaéraa yMyMaH To3a, co HOCKaHHHT ¥3u OYIMaiu, XaTTOKUA SHT
SXIIM CWIIMKJIAHTaH MapMap 03acuja XaM Ce3WIapid TeIMKIap, IYHIIWKIap EKu TyFMa acopaTiap Oymamuku, ymap
JaékaTiIapAeK UHCOH TaKIUpHa MabiayM poJ YiHaiau. by Mkkana HUpUK HYHaIuII YpTacuaard TOPTUIIYBIapra 4YeK KyHuin
Makcaguga P. ['aJbTOH KaTop SKCIIEpUMEHTAN TaAKUKOTIap YTKa3uo, Xxap Oup mHIMBHATa Xo¢ audepeHInan XycycusTiaap
MaBXyUIMTHHH <«OGTU3aKJIap METoAn» €plaMHAa acoCiallra xapakaT KWimu. 3 - kaaBauaa ['adpTOH TOMOHWAAH MPCHH Ba
opTTupwITad cudariap MyHocabaTH 103acHAaH aHUKJIAHTaH HaTYDKaJIapAaH KeITHPUITaH.

3 - orcaosan.
Mycukuii KOOMJIUSITIapaaru UpCuil XycycusTjiaap
Ora - onanap bomnanap MYyCHKAara MOMmi MYCHKara MOWHJI IMac
Mycukara MOWIII 85 % 7%
Mycukara MOWHII HMac 25% 58 %

Oruzakiapiard Mycukara MOMHJUTMKHHHT KOPPEJIUOH KypcaTruuu xaM tokopu 0yau6 (p 0.7), sruzak OyiMaraHiapaaH
anya apk kunaau (p 0.3 —0.4).

lanbTOHAAaH KEWWMHTM TaAKUKOTIapAa MycHKara OyiraH KOOWIMSTIa OHa THJIMHUHT XYCYCHUSITH TabCHp KHJIUILIH
aHMKJIAaHIM: IOMIIOK - TOHaJ €KW KECKHp - TOHal OyiMmaran Twiuiap. MacajaH, KECKHHPOK XMCOOJIaHTaH pyc TWINAA
ranupyB4H Ooyanapiard MyCHKaHH HAPOK KWJIMII FOMIIOK, TOHAJ THJIJIApAa CY3JIallyBUM BbETHAMIIMKIAPHUHT HAPOKHUIAH
aH4a MacT YUKKAH.

JlexuH roxopuaaru GuKpiIap Ba TOPTUIIYBIAPHUHT KEINO YMKHII cabadu TyHIyHApIH OYIMIIN Kepak: yjap HHCOHHUHT aci
MOXMATHHU TYIIYHUII Ba YHUHT XYJKHHHM OOMIKapHWII 3XTUEXIAapuAaH Kenmnd uukamy. [lemMak, MHCOH XaMUAT ab30CH
cudaruia yHHHT HOpMayapura OYHWCyHaay, YHHHI KyTHILIapura >xaBo0O Oepuira xapakaT KWjiagu Ba ¥3 XYyJIKHMHH YHHHT
taynabiaapura MoHaHA Kumiira uaTwiaau. Ly Hykran Hazapaan kennd 4ukn0, maxc GpeHomeHura Tabpud Gepuir MyMKHH.

I a x ¢ - ujycmumoutl 6a WAXCAAPAPO MYHOCAOAMAAPHUHE MAXCYIUU, OH2AU DAOTUAMHUHZ CYOLEeKmu Oyamuw
unousudoup. 1llaxcra taamykim OynaraH SHT MyXUM TacHH() XaM YHHHT XaMUSATIArH Mypakkad WKTUMOWH MyHOcabaTimapra
OeBocuTa allOKaA0PIIHK, HXKTUMOUH (aonusTra HucOaTaH XaM OOBEKT, XaM CYOBEKT OYIHUIIIUKIND.

[laxcra Taamtyknu 6yiran ¢asunariapliad SHI MyXUMH IIYKH, y [y TallK{, WKTAMOHWH TabCUPJIAPHHU ¥3 OHTH Ba WAPOKU
Oounan KaOynm KuianO (0OBEKTHH), CYHIpa Iy TahCHUPJIAPHUHT CyOBeKTH cudaruga ¢aonuar kypcatamd. Omauid Kuimod
aiiTranyia, MHCOH 00J1acH WIK ELUIMKIAHOK «MEHUHT XaéTUMY, «OU3HUHT AyHE» NeTaH WKTUMOUN MyXHUTra Tymaau. by myxut
yma 6u3 OunraH Ba Xap KyHH XHUC KWJIaguraH cuécar, XyKyK, axJIOK OJaMHIUp. By MyXWT - KeaumryBiap, TOPTHUIIYBIAp,
XaMKOPJIMKIAp, aHbaHAIAp, yAyMJap, TYpiH XWi TWap ojdaMu Oynub, yHmaru kymiad kouwjganapra KYMUWIHK MYTIOK
Kymunany, Oab3winap KUcMaH Kymwiaad. by myHnmail xompamap Ba HOpMaiap OJNaMHKH, yiapra OYHCyHMaciauK >KaMHST
TOMOHHW/IaH KopajlaHaau, TabkuOmanamu. lllymappaH kenn® 4yMKagurad Xyjoca LIYKH, IIaxXcC jKaMHsATra HucOaraH Oapua
TapTHO - KOMJAIApHU KaOysl KWIyBUM CYOBEKT OYiica, orcamusm - udiCmumMouti UHMU30M 64 MapmuOHUHe, MAOAHUAMHUHS
Myaccan Kypunumuoup.

[Taxc MKTUMOMH XyJIKHra TypJIH TaIlIK{ Kyd4Jap TabCUp KUIAIH: CHECH, MadKypaBHii, UKTUCOINI, MabHABHUI, aXJIOKUH Ba
6omkanap. By TapcupoTiap MOXHATaH aciuaa KaMUAT ab30JIapH OYJIMHMIN MIaxciap YpTacHIard y3apo MyHocaOaTIapHUHT
afipuM anoxuaa HyHaTuIuUIapuan 6enrmnad oepaim.

[ysgait kunmmub, maxc Typiau IDKTUMOMI MyHOca0aTiap TH3MMH TabCHUpHAa Oymamum Ba KyIuiad IKTUMOWI
HHCTHUTYTIap (OMiIa, Maxaia, YKyB MacKaHJIapH, MEXHAT KOJJICKTHBIIAPH, HOPACMHUH TAIIKWIIOTIApP, JUH, CAHBAT, MaJlaHUAT
Ba Oomk.) OunaH Oornuk Oynmaaw. MacanaH, maxcaard Typid rosuiap, ¢ukpiap Ba Madkypa madkypaBuii MyHocabaTiap
TH3UMH TabCHUPHUJA IMAKIUTAaHUO, yiap OeBocuTa owmia, OoFda, MakTad, Oomka YKyB Ba TapOusi Myaccacajlapu OpKajIu OHITa
CUHrIUpWIaan. Arap Oy TabCHp YHHHI DBTHKOAM JAapakacuja KyTapuica, Ba yHIa sHa SHIWAAH - SIHTM (UKpJap Ba
FOSUTApHUHT a0 0ynumy, yeummura oaubd Kejca, maxc TapakKuéTn sxapaéHuaa myHaai GaoiusaT COXaCUHM TaHIAWINKH, ¥3
KOOWJIMSITIIApH, Majaka Ba KYHHUKMaJapHHH PHUBOXKIAHTHpa OopuO, 3uénu cudaruna € YKuTyBuM, KM Bpad, €KH OJIMM,
Kampuéran, Myxasauc 0ymuo, a1y - IopTUra Xu3mar Kuiiam.

Wxrrconuii MyHocabaTiiap XaM IIaxC OHTW Ba YHHHT MHCOHHMH XYCYCHSATJIapy LIAK/UIAaHWIINAA KaTTa pojlb YHHaHaN.
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Macanan, 6ocKHdMa - GOCKMY 6030p MyHOCAaGaTnapura yTaéTraH Y30EKHCTOH IMIAPOUTHHM ONAJWIaH OYyiIcaK, SHrHYa
WKTHCOAMH Y3rapumuiap, 6030p, pakooar, jJeraiu3amnys Ba IIyHra YXIIaml SsHrIHKIAp Xap Oup MIaXCHUHT MOIUN OOUITUKIap
Ba yjapra OynaraH maxcuii MyHocabaTiapuaa akc 3THO, YHHHT WMKTHCOAWHM OHIH, Ta(akKypd Ba HMKTHUCOAMH XYJIKH
HOpMaJapyuHU OeNTHIaian.

3.2. MxxTuMonii HopManap, CAaHKIMsJIAap Ba miaxc

Hoemumouii nopma - maxc xaéTuaa MIyHIal KaTeropusKy, Y >KaMUATHUHT Y3 ab30JIapy XYJK - aTBOpHUra HHcOaraH
ninuiad YMKKaH Ba KYMYMIMK TOMOHHWAAH BTHPOQ STWITaH Xapakariap Tanadiapuaup. MacanaH, y30eknap yuyH Oupop
XOHara KMpuO KeJraH MHCOHHUHI KUM OYJIUINMJIAH KaThbUH Hazap, «AccajloMy ajJalkym» ae0 KeJUIIU - HopMa; YKYBUMHHUHT
YKUTYBYHM OepraH TONIIUPHUKJIAPHU Oa’KapHIIK JO3UMIIMTH - HOpMa; XOTHHHHHT 3p XypMAaTHHU YpHHUra KyHWIIM, KaliHOHara
ramn KaiTapMaciuk - HOpMa; aBToOycna €ku OoIIka ’XKaMoaT TPAaHCIOPTHIA KUYMKHHHT KaTTajapra, HOTMpOHJapra YpuH
OymaTuiny — HopMa, Ba Xako30. by HopManapHu alipum - ajloxuja ofaMm unuad yukMaiiny, ynap 6up KyH €ku Oup BaszusTaa
XaM Wnuiad YUKWIMaian. YIApHUHT Maigo OYNMWIM WKTHMOHMHA TaxpuOa, XaéTHil BasuATIapAa KYIMIWINK TOMOHHIAH
9bTHPO( STWITAHNINTH (HaKTH OMIAH XapaKTeplaHagH, Xap Oup *KaMUsT, 1aBp, MIJUIAT Ba IKTHMOUH TypyX INCHXOJIOTHAAA
MyXpJIaHaIIH.

Wxtumounii HOpManapHUHT y €k Oy maBpna, y €ku Oy Tomda BakWiIM OYIMMWIN IIaXC TOMOHHIAH Kail Japakana
Oaxapunim KU yHTa aMajl KIIHHAETTaHINTY MKTUMONH CaHKIMSUIAp OPKaJId Ha30paT KWIMHAAU. Moicmumouti cankyusnap
- HOpMaJIapHMHT LIaXC XYJIKHJa HaMOEH OYJMINMHM Ha30paT KWIYBYM >Ka30 Ba parOaTiaHTHPHII MEXaHU3MJapu OYymuo,
ylIapHUHT Oopauru Tydaitnm Ou3 xap Oup anoxuaa BasusTiIapia IKTHMOWM XyJIK HOpMallapuHH Oy3MaciMKKa,
KAMOATUYMIIMKHUHT CaJIONH (DMKpH 0O0BEKTHTa aiilaHnO KOJIMAciIMKKa Xxapakar Kuiiamus. Macajial, I0KOpUIarda MUCOJIa, arap
KaMoaT TpaHCIOpPTHAa Karra MyHcadua Kuinura ypuH OymatuimHu HopMa ne0 KaOyn KuwiMaraH ycMmupra HucOataH
KYINUMWIAKHAHT ail0JIoB Ky3u OWiiaH Kapaiid, €KW OF3aku TaHOex OepHiu, XXyJa KaMm XoJulapjaa Y3uHu OcOomn TyTaérraH
YCMUPHHMHT KYJIWAaH TYTHO, HAMa KWIMII KEPaKJIMIMHU Ypratud, «Ky3uHH Momyiail KWiMO ouub KYHHMII» MKTHMOMM
CaHKUIMSHUHT Xa€Taaru Oup KYpUHUIIUIUD.

Xap Oup amoxppa MIaxc KaMUSAT TOMOHHJAH HIIIA0 YMKWITAH Ba KaOyln KWIMHTAH IKTHMOWII HOpMaiap Ba
CaHKIMSUIApHU y €KUM Oy WKTUMOMH pOJUTapHM Oakapuiun MoOalHWIa XyJnKuaa HaMo€H 3Tamu. Pon - maxcra HucOaTaH
IIyHJal TYNIYHYaKW, YHUHT KOHKpET XaéTWi BasWATIapIard XyKyK Ba OypwiapumaH nOopaT XapakaTiapd MaKMyHHH
Oonngupany. MacanaH, Tanaba pOJNMHN oNlafurad Oyicak, yHH Oaxxkapuil - y éku Oy onnil YKyB I0pTHAA TaXCHJI OJIUII, YHUHT
Mojui OazacunaH ¢oipanaHuNI, KyTyOXOHacHra ab3o OYIWIN, CTHNEHIUS OJHO, MabMYPHUATHHHI MXXTHMOHWH XHMOSCHIA
Oynuin kabu KaTtop XyKyKjiap OwiaH OMprajivkiaa yiia OJHHroX MYKHA TapTHO - MHTH30MH HOpMajlapura cy3cu3 OYicyHwi,
Japciapra y3 BaKTHIA KeNUIl, peWTHHr 0axojoB Tanabiapu JoMpacula KyHAAINMK Y3JAIITHPUIIHU Oakapuil, aMaiuéraa
OynuII, NeKaHATHUHT OepraH jKaMoaTYMIMK TONIIHPHKIAPUHA XaM Oakapuil kaOu Katop OypwiapHH XaM ¥3 nuura onaiu. by
pOJ YHHHT yiira 6oprad Oaxapaauran «hap3aHiuK» poin (0Ta-oHa, SIKHH KapHHIOIUIAP OJAXAa) Tanad Ba UMTHEIAPUIAH
¢bapk kunaad. SI'bHHM, KOHKPET HIAXCHUHI y3UTa XOCIWTM Ba KalTapuwiMaciuru y OaxkapaguraH TypIU-TyMaH WKTHMOWH
POJIIapHUHT XapakTepuaaH kennb unkaau. lllyHra kypa, kumaup «TapTudin, 6apMaHu, (O3, axJIOKIN Ba 0J00Im» neinica,
KuUMOup - OepMaHu, 6e0o1, Y3rapyB4yaH, UKKH 0371aMadn (IHH, OUp MapouTaa Kyxa KoOmi, OomKa epaa - OeTapTuod) aAeran
xaéTuit MaBKera sra 6YImo Koiau.

Xaéraa maxc OajkapaauraH WXTUMOMH pojuiap KYIUTUTH cababiau XaMm, TypiM BasuATIapJard yHWHI MaBKEH -
CTaTycH XaM Typiuda Oynm0 Komaau. Arap OMpop poi mIaxc MXTUMOHMHM TacaBBypiapu TH3MMHUA YHUHT Y3HM y4yH yTa
axamusaTin Oynca (MacanmaH, Tanmaba posm), y OOIIKa pOJUIapHM YHYAJIMK KaJpiaMaciiurd Ba OKHOaTda, yIma BasusATIa
0oIIKayapoK, HOKyJail Ba HOOOMPOK MaBKEHHU drajuiad Koiuimm MyMKuH. KojaBepca, pojulapHUHT KYTUTMTH Oab3aH poJuiap
SUATUSATHHA XaM KeITUPUO YHKAPUIIM MYMKHHKH, OKHOAT/Ia - IIaXC MUKW PYXUi KMHUHYMIMKIAPHHA XaM OOllIaH KeUnpPHUILIN
MYMKHH. MacanaH, CUPT/AaH Taxcui onaéTraH Tajaba ceccus MadTHaa MIUIAd TypraH KOpPXOHAacHra KOMHCCHS KEJWIIH Ba
YHUHT (aoJIMSITHHY TEKIIUPAETTaHINIMHA OUITNO, pyXuil a300ra Tymajau - Oup TOMOH/AaH, TallabaunInK Ba YHHUHT Tajlabiapy,
HMKKMHYM TOMOHJIAH - KacOaonuiap ojanua ysuind KOJIMaclIuK yYyH Xap KyHH HIIXOHAara xaMm 60opu0 KeJwl.

XO03UpPTrH WKTUMOHH-UKTUCOAMN Ba3HAT Ba 0030p MyHOocabaTiapu IIApOUTHIArd pakoOaT MYyXHUTH IIaxcaaH oOup
BaKTHHHT ¥3HUJla KaTOp KOOWIMATIAp Ba MajlakajlapHH Tayuad KUJIMOKAAKH, alfHUKCa, Enuiap y3rapyBuaH IIApOHUTIIApTra TE3pOK
MOCIAIINII YUyH 0ab3aH OMp-OMpHra 3uj XHCJIATIapHM XaM XyJIKIa HaMOEH KWIHIra MaxOyp Oymmmmokna. MacanaH, €m
owna Oonutury, Tamaba, oTa - OHAJApra MOAIMH >KMXaTHaH KapaMm OyJIMaciuK y4yH, Oup BakTHHHT ¥3HJa XaM HTOATKOD,
WHTU30MIIM Taslaba Ba MIIJIAH KEHHH 3ca - YaKKOH Ba yJ1a0ypoH, TaaOMpKOp, THXKOPATYHIMK OWIaH IIYFYJUIaHUIITa MaXOyp
Oynmumy MyMKuH. By Xonar tabmuii, maxciaH KywId Hpoja, JOMMHH WHTWIYBYAHJMK Ba ¥3 YCTHIA MYTTACHJ HIIJIANIHU
Tanad KWIagu.

3.3. MixTUMOMIi TABCHPJIAPHUHT IIAXC TOMOHUAAH AHTJIAHUIIH

WxTtumonii HOpMamap, CaHKLUSUIAp, POJUiap IDKTUMOMI MeXaHHM3MJap cudaThaa Iaxc XylK-aTBOPUHH MabIyM
MabHO/a Oomkapn6, MyBopHuKIamTHpUO Typumra épaam O6epanu. JISKWH HHCOHHUHT KOMWUIUTH, YHUHT axXJOK - WKTUMOUHN
HOpMasap JAOMpAcHIard MakOyln XapakaTH yHUHT y3ura xam Ooriukaup. OJamMHHHT ¥3 - Y3WHH aHTJAIM, OMIWIIN Ba ¥3
yCTHJa WIUIAIIM aBBAJO YHUHT JWKKATH, OHIM OeBOCHTa y3ura, ¥3 WUYKM HMKOHUATIAPH, KOOWIHMATIApH, XUCCHH
KEUMHMAJApUra KapaTWIMIIMHE TakKo30 3Taad. SIbHM, WKTUMOMH XyJK - IIAXC TOMOHWAAH yHH ypad TypraH opamiap,
YJIApHUHT XYJIK-aTBOpJapura 3bTHOOp OepuIIiaH TallKapd, Y3WHHMHT INaxCHH Xapakamiapu, yJapHHHT OKHOATIapuHU
MYHTa3aM Tap3/ia TaxJ I KWIno O0pHII OpKajix, poIIapHd MyBOGHUKJIAIITHPHIITHN XaM TaKo30 3Taju.

[axcHUHT ¥3H, ¥3 XyIK-aTBOPH XyCyCUSTIApH, KaMUATIATH MaBKEHMHN TacaBBYp KWJIMIIMAAH XOCWI OyiraH oOpas -
«Men» - 00pa3u 1e6 aTanud, yHUHT KaHYIHMK a/IEKBATIIMIH Ba pEaUIMKKa SKMHJINTH axc 0apKaMOJUIMT MHUHT ME30HJIapH/iaH
XHUCOOJIaHAIH.

«MeH» - 00pa3uHHUHT WKTUMOMH TICUXOJIOT MK aXaMUSTH IIYHIAKH, Y [IaXC TApOUSICHHUHT Ba TapOHsIaHT aHIIUTHHUHT
MyXuM ommmapunaH xucobmananu. llly Hykram HazapmaH onu0 Kapairanjaa, TapOus MIaXCHUHT Y3W Ba y3 cudariapu
TYFPUCHAATH TaCaBBYPJIAPWHUHT IIAKJUIAHWIIN XapaCHuOup, ned taspud Oepumn MyMmkwH. [lemak, Xxap OMp HMHCOH ¥3WHH,
V3IUTrMHE KaHYaIMK aHUK Ba TYFpH OwWica, TacaBBYp KHWJIOJICA, YHUHT JKaMHSIT HOpMajlapura 3uj XapakaT KWW SXTHMOJIHU
XaM IIyHYaIWK KaM Oyinaaw, SpHU y TapOusIanrad 0ymaau.
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V3-y3unn anrmamn, y3umard MaBiyad cubaTIapHH 0axolam >KapaéHH KYIMHMHYA KOHKPET IIAXC TOMOHHZAH OFHP
Kedaju, SbHA WHCOH TaOWaTH NIYHAAWKH, Y Y3uaard yiia aMusaT HopMallapura TYFpH KelMaiuran, HObMakysl cudariapHu
aHITIAMACIIMKKA, yIapHU ILMIMPHINTa» XapakaT KWIaau, XaTTOKH, OyHaal TacaBByp Ba OMIMMIIAp OHI'CHU3JIMK COXACHUTa CHKHO
quKapwiagn (aBcTpusutik oyiuM 3. @peiia Hazapuscura kypa). By atainad kuimuHaauran Ui OYiMaid, y Xxap Oup maxcuaru y3
MAXCUSATUHUA Y3Ura XOC XMMOSI KWJWII MeXaHusMuaup. ByHmalh xuMosi MEXaHM3MHU IIAXCHU KYMHUHYA Typid XUl EMOH
acopaTiiapAaH, XUCCUI KeYMHMallapAaH acpaiay. JIEKnH IIyHH ajloXyaa TabKUIIall JO3UMKH, «MeH» - 00pa3HHUHT MXKOOHH
€KH canOuiMruia siHa yia maxcHu ypad TypraH Tallku MyXUT, y3rajap Ba yJIapHUHI MyHOca0aTH KaTta poi yiHaiau. Onam
y3ranapra Kapab, Tyéku oifHana Y¥3WMHM Kypranaail TacaBByp Kwiaau. by skapaH mcuxonorusiia peduiexcusi ne6 aTtanaiu.
Vuune moxusmu - aiiHaH y3ura yxmam ojgamiap o0pa3sd OpKaIM Y3U TYFpUCHIArd oOOpasHM NIAKJUIAHTHUPUIL,
xKoHmaHtupuuup. Pednexcust «Men» - o0pa3su STaCHHUHI OHIMra TaajUTyKJIW >kapaéuaup. MacanaH, kydaga Oup
TAQHWIIMHTU3HE y4paTtu® KoiaauwHru3. Cu3 THHMal yHra 3 IOTYKJIapHHTU3 Ba MAalIFyJOTJIAPUHTH3 XaKWAa TalMpPMOKIACH3.
Jlexun ram Omnman 0ynuO, YHHHT Kaepragup MIOMAETTaHIuTura YpTuoop Oepmanuarns. Uy HapcaHw cu3 yHUHT OETOKATINK
OWnaH CH3HM THHIIAETTaHIWTHaH, Xaéin OOmIKa epia TypraHIuruaaH Omnmmbd Kosacws Ba LIy OpKalM aifHM IIy MaiTaa
«MaxMaJoHa, JAKMapoK» OYnn0 KoiraHWHru3HM ce3acu3. KeimHru cadap Iy YpTOFMHIH3 OWIaH ydpallrasia, OJAWHTH
XaTora iynm KyiMacimk yuyH «YprToK, mommasmncanMu?» ae6 cypad xaM KysAcu3. AHa Iy WIrapuru pedieKCHSHUHT
HaTIKacuaup. SIbHM, cyx0aTiom YpHHUra TypuO, Y3WHTH3ra TalUlaHTaH Hazap («MEH yHra KaHmail KYpHHAIMaH?») -
pednexcusaup.

[laxcHUHT ¥3u Xakuaaru oOpasw Ba Y3-Y3WMHM aHMIamy €I Ba XMHCHH y3Ura XOCHHKKa sra. MacajaH, y3ura
HHUcOaTaH yTa KM3MKYBYAHJIMK, KUM DKaHJIWIMHHU OWIMII Ba aHTJallra MHTUIIMII alfHHKCa, YCMUPIINK JaBpHaa PUBOXKIIAHAIH.
By naBpna maiino OynmamuraH «kaTTalMK» XMCCH KH3Japja XaM, YCMHUp HUruTdanapia xam HadakaT y3ura, 0aiku y3rauap
Ounan Oynamuran MyHocabaTiapuHu XaMm oenrwiaiian. Kusnapmaru «Men» - 00pasHHUHT SIXIIH Ba MKOOHMA OYIHIIN KYTPOK
Oy oOpasHuHr aémiuk cudaTIapuHd Y3uma MykaccaM »dTa OJHINH, aé/UIMK XUCIATIAPUHUHT Y3uaa aidHu mainTaa
MaBXKy[UIurura 0ornuk Oyica, HurmTiapaard odpa3 KYNpOK >KUCMOHAH OapKaMOJUIMK ME30HJIapH OwiaH HEUYOFIH YHFYH
sKaHiurura Oornuk Oymaan. LlyHWHT y4yH XaMm YcMHpiuKna Yrua Oonamapaard OYHHHWHT NAcTIMTH, MYCKYJUIAPHHHT
3anIUry Ba Iy acocaa Kypuiarad «MeH» - o0pa3u KaTop cayOuii TaacCypoT/IapHH KenTupud unkapaan. Kusnapaa sca Tamku
TapadaH Ty3auTMKKa, KeIHIITaHIuK, 0100 Ba aémiapra xoc Katop Oomka cudariaapHUHr 00p - HYKmurura OOFIMK Xoija
«Men» 00pa3u Ma3MyHaH HAPOK KuianHaau. Kusnapaa xaM opTHKYa Ba3H €KM TepHCHAA Maiao OyiraH aifipuM TommManap €Kn
IIyHTa yxmam (U3HOJNIOTHK HYKCOHJIAp KyWiIn canOuii sMmoumsutapra caba® Oyica-ma, OapuOup, 4Mpoinm KAHUMIAp,
TAaKUHYOKJIAp €KUM COWIAPHUHT y3HUra Xoc TypMaru Oy HyKCOHJIApHU 00CHO KeTajuraH oMuwuIap cudaruia Kapaiaim.

3.4. «Men» - 06pa3u Ba y3-y3ura 6axo

«Men» - obpasu acocuaa XaM OWp maxcia y3-y3ura HucOaTtaH 0axoiap TH3MMHU IIAKIUTAHAJAWKH, Oy TH3UM XaMm
obpasra MoOC Tap3la Xap Xui OY/IMIIM MyMKHH. Y3-Y3ura Hmc6aTam 6axo Typnu cu(ariap Ba IAXCHUHT OpPTTHPHIIaH
Taxxpubacy, nry Taxxpuba acocusa €TraH I0TyKIapura OOFIHMK X0Ja Typinda OYJIUIIN MyMKHH. SIbHU, aliHM OMPOD WIL, I0TYK
103acHJaH OpTHO KeTca, OOIIKACH TabCHPHIA - aKCHHYA, MacTaad KeTHInH MyMKuH. by 6axo acimma maxcra OOIIKamapHUHT
pean MyHOcabaTiapura 60FauK Oyica-ia, acnuaa y maxc OHI'M TH3MMHUATH ME30HJIApra, ’bHU, YHUHT ¥3U CyOBEKTHB Tap3za
Iy MyHOca0aTIapHW KaHYalMK Kaapliamura OOFIHK Tap3ia INakulaHand. Macanmal, Maktabna Oup ¢aH YKHTYBUHCHHUHT
Ooxara HEcOaTaH WKOOMI MyHOCAa0aTH, TOUMUI MaKTOBIIAPH YHHUHT y3-¥3ura 0aXOCHHHU omupca, OomKa OUp YKATYBUHHHHT
canouii MmyHOocabat xaMm Oy 0axOHHU MAcTIATMACIUTH MyMKUH. SIpHH, Oy 0aX0 KYIpOK IIaXCHHHT Yy3ura OOFIUK OYmuO, y
CyOBEKTHB XapaKTepra 3raup.

V3-y3ura Gaxo Ha(akaT XaKMKaTra SKHH (aAeKBaT), TYFpH OYIMIIM, Oanku y yTa macT KM IOKOPH XaM OYTHIIN
MYMKHH.

V3-y3ura 6axoHMHr macT GYJIMIIM KYTMHYA aTpOQIAarMIapHHHT IIAXCra HUCOATAaH KyAETraH TanablapHHUHT yTa
OPTUKJINTH, YNapHHU yAJanail OJIMAacivK, TYpiIM XWI IBTUPO3NAPHUHT JOMMMH Tap3ha OWITUPHIMINM, WA, YKUIIAA Ba
Myomana xapaéHugara MyBaddakusaTcusnukiap okubatuaa xocun Oynumu MyMkuH. ByHpait yoMmup €ku KaTTa ofaMm Xaw,
JIONMO TYIIKYHJIMK XOJIaTHra TymHO KOJMIIM, arpodarwiapJaH 4eTpoKla IOpUILIra XapakaT KWWK, Y3UHMHT Kydd Ba
KOOWJIHSTIapUra HIIOHYCUNIHK Kaiipuarnaa Oymumm Orman axxpanud Typanu Ba Oopa-0opa maxciaa KaTop canduil cudariap
Ba XaTTH-XApPaKATJIIAPHUHT Maifo Oymummra onub Kenmaau. XaTToku, OyHAal XoiaT Cyniuaan xapakariap, S’bHH ¥3 JKOHHUTa
KAac/l KWIHII, peasl OOpINTHAaH «KOYHIITa HHTHIMII CHXOJIOTHACHHN XaM KEITHPUO YMKapUIITT MyMKHH.

V3-y3ura 6axo yTa I0KOpPH XaM IIaxc XyJIK-aTBOPHTA SXIIH TabCHp KypcaTMaiimu. UyHKH, y XaM IIaxc IOTYKIaph EKH
yHIaru cuaTiapHUHT OOMIKajiap TOMOHHJAH CyHBHH Tap3aa OYpPTTUPHINIIN, HOYPUH MAaKTOBIAP, TYPIH KHAHHYMINKIAPHH
4eraad YTUINTa WHTHIMIN Typainum makuiaHagd. AHa I[IyHAAW IIapouTna Maigo OYiaguraH TCHXOJOTHK XOJaT
«HOAMEKBATIMIHK 3 dekTn» 1ed atannd, yHUHT OKHOaTHIA MIaxC XaTTOKH, MaFIyOHsaTra ydparasjga €Kd y3maa HOYOPIIHK,
VKYBCU3IIMKIIAPHUA ce3raHa XaM OyHMHT cabaOuHu y3ramapja ne0 Owiaaw Ba IIyHTa Y3WHH WIIOHTHUPAIX XaM (MacajaH,
«XaMaKuT Oepau-may, «pajoHun OyIMaraHugay KaOu OaxoHamap Kymasau). S'bHU, HUMauku OYIMacuH, ailbmop ¥3u smMac,
arpodaarunap, mapout, Takaup aiiomop. byHnainap xakuga 6opa-6opa onamiap «o€Fu eplaH Y3wiran», «MaHMaHCHUparaHy,
«TUMOFI0p» Kabu cudatiap Ouian ranupa oonutaiaunap. Jemax, y3-y3ura 6axo pealucTuK, aaeKBaT, TYFPU OYIIAIIN Kepak.

Peanmcrnk 6axo maxcHu ypad Typramiap - oTa-oHa, SIKUH KapWHJIOLUIAp, MeJaror Ba MypabOuinap, KYHHU-KYIIHU Ba
SKMHJIAPHUHT YPHUHIIM Ba acociM 0axonapy, peajl caMUMHUK MyHocabariapu Maxcyiau 0ynm0, maxc ymoy MyHocadaTiapHU
WIK EIUIMTHAAHOK XOJIMC Kalys KWIWINTa, Y3 BakTHAA Kepak Oyiica Tyrpwiamra ypratwirad Oynanu. byHpa maxc ydyH
STAJIIOH, HOPATIM XUCOOJAHTaH MHCOHJIAP TYPYXH - pediepeHT I'ypyXHHHT posid KarTa Oynanu. UyHkn OU3 KyHIAIMK XaéTna
XaMMaHUHI (UKpU Ba Oaxocura KyJOK cojlaBepMaiMM3, OM3 Y4yH LIyHIAil MHCOHJIAp MAaBXXyJKH, YJIQPHHHT XaTTOKH,
OJUIMITMHA TaHOeXJIapu, MaciaxaTiapHd, XaTTOKH, MakTad TypuO OepraH TaHOexjapn XaM KarTa axaMmustra sra. byHnai
pebepeHT Typyx pean MaBxyz Oynumm (MacanaH, oTa-oHa, YKUTYBUHW, YCTO3, SIKMUH AYCTIap), €KU HOpeas, Xaénuil (KUToO
KaxpaMOHJIapH, CEeBUMIN akTépmap, uaean) Oymumm MyMmkuH. UlyHuHr yuyH €mmap TapOmsacuaa €ku pean KamoaJaru
ojlamiapra MakcaJra MyBo(HUK TabCcHp EKM Ta3bUHK KypcaTHIN Kepak Oyiica, yIapHUHT TalloH, peepeHT IypyXUHH aHUKJIAIl
KaTTa TapOMsABUIA axaMusATra 3ra 0ymaau.

Myrnait Kumb, ¥3-y3ura 6axo cod WKTUMOHUI Xoauca 6ynmnd, yHHHT Ma3MyHH Ba MOXHUSTH IIaXCHHU ypabd TypraH »KaMHAT

71



HOpMaJlapura, Iry >kaMusaTaa KaOyn KHJIMHTaH Ba 3B303JTaHANTAaH KaApusTiapra 0ok Oymamu. KeHr mapHOmarm wnpuk
WKTAMOUWH kKamoajap dTaJOH POJUHY YHHAIIM OKMOATHAa MaK/UTaHATUraH y3-y3ura 06axo - ¥3-Y3uHU 0axXOJIANTHUHT FOKCaK
nmapaxacu xucoOmaHanu. MacanaH, MYCTAKIJUIMK IIApOWTHIA MaMJIaKaTUMU3 EIUTapH OHTHra MIUTHH KaapUATIAPHMU3,
BaTaHIIAPBAPIHK, a70JIaT Ba MYCTAKIUIMK MadKypacura caJoKkaT XUCIApUHUHT TapOusIaHuIny, Tabuuii, xap 6up €mr aBnoxna
V3IUTHHA aHTJIAll, Y3u MaHcyO OViraH Xalk Ba MIJUIAT MabHABHATHHH KaJpiall XUCIApWHH Tapowmsiamokaa. by aca, ymia
IOKCaK ¥3-Y3MHU aHTJAIIHUHT TOHAEBOPY Ba MyXUM IIAKIJIAHTUPYBYM MeXaHU3Muaup. Jlemak, ¥3-y3uHu 6axomnam - ¥3-Y3uUHU
TapOMATAIIHMAT MyXUM ME3OHIIMP. Y3-Y3MHM TapOUsIaIl OMIJUIAPH Ba MEXaHM3MIIAPUIa 3¢a, KyHHIaruiap KUpajim:

| ¥3-¥3u OminaH MyIoKOT (Y¥3MHH KOHKpET TapOus oOBeKTH cudaTuia HAPOK ITHUII Ba Y3U OMIIAaH MYJIOKOTHHU TAIIKMI 3THII
cudarnmna);

B §3-y3upm mmonTHpum (Y3 HMKOHHATIADH, KyYM Ba HMPOJACHTA WINOHMII OpKAIH, IDKOOHIl XyIK HOpManapura
OyiicyHanpuI);

| y3-y3ura Oyipyk Oepuin (THFU3 Ba SKCTpeMal XoJiaTiapla Y3WHU Kyjira OJMII Ba MakOyn Wynara Y3wWHW 4opiaid oJuin
cudarn);

| ¥3-y3ura Tabcup €KW ayTOCYITeCTHs (WKTHMOWHA HOpMalapAaH Kenn0 YHKKaH XOJa Y3uaa MabKyll yCTaHOBKaJapHU
IIaKJUTaHTHPHI);

B yux MHTH3OM - 3-3MHK GOMIKAPUIIHAHT MyXHM ME30HH, Xap JOMM Xap epia y3HHHUHT 0apua XapakaTIapHHH MyHTa3aM
paBHIIIa KOPPEKLHs KWIMII Ba OOIIKAPHUII YUyH 3apyp cudar.

IOkopunarn ¥3-y3uHu OOLIKapuIl MeXaHW3MIIApW oOpacujaa ICHXOJOTHMK HYKTaW HaszapJaH ¥y3- y3u OwinaH amanra
OIIMPWIAJUTaH MYKH AUAJIOr AIOXHUIa YPUH TyTaau. 373-)53u bunan ouanoe - OgmUHA TWI OWiaH alTraHna, y3u OwiraH ¥3u
ramwnamumanp. Aciauga Oy KoOMIMAT OM3HMHT OomIKanmap OWiaH amanra OUIMpaguraH TAIlKH TUajIoTIapuMHU3 acocuia
PHUBOXIIAHAMHN, JICKUH aifHaH WYKW IUAJIOT MYXHM PEryIsITHUB poib VitHaiian. E. KiimmoB OyHpmait muamorHUHT y9 OOCKUYUHU
Kypcatub yTaam.

4 - )xazBaia Maxc WIKU JUAIOTHHUHT OOCKUYIIapHy Ba Xap Oup Oockudra xoc Oynran OenTmiap KeNTHPUITaH.

JlemMaxk, IMIaXCHUHT KaHOal cUQartiapra sra SKaHIUTH, YHIArd 0axOoNapHUHT OOBEKTHBIHMIHra OOFNIMK Tap3la y3-y3u OmiaH
MYJIOKOTra KUPHUIIKMO, >kaJaBanjarura MyBo(UWK Inaxc y3uHM Hasopar Kuia onanu. LyHuHr yuyH Xam xaéraa InyHpaai
KUIIWIAp y4YpalJuKy, KaTTa MaK/IUCla WIIW TaHKUIra ydpaca Xam, y3ura xojiumc 0axo Oepu0, Kepakiid TYFpU Xyjocaiap
YuKapa oJaaM, LIyHIAi ogamiap xaM OOpKH, ap3uMaraH XaTolMK YYyH Y3 «MY-3THHH €0 Tammaiam». By Vyma nuku
JIMAJIOTHUHT Xap KMM/Ia Xap XU 9KaHJIUTHIaH Japak OepyBuH (axtiapaup.

Kaoean 4.
IIlaxc ayToAuaJOrHHMHI MYXMM Oesrujiapu

Nuku auanorHuHr | bockuunapu Wukw quanorHUHT JapakaBuil Oenrunapu

IIAKJJIAHT aHJIIK (ayTOKOMMYHHKAIIHA)

Japakacu

Onun 6 - bockuu [Haxcuit  masmyngarn  guanor  (¥3ugard  Imaxcuid
cudamiapHu MyXoKama KHJIMII, IIaXCHi MyJoXasa)

oapasxica 5 - bockuu Xomuca Ba Hapcamapra Oornmuk —OynraH  cudatnap
XyCYCHIArx HUKH JTNAJIoT

Ypma 4 - 6ockuu Maxcuii cudammap Myxokamacura KapaTHIraH caBoJulap
y3ura Tanadiap

oapasxica 3 - bockuu BomrkanapHuHT 6axonapy TabCUpHAarkd HIKH MyJIoXasanap,

maxcuil axamusT kacO aTraH y3ramap ¢uKpiapu acocuiaa
WYKH INAJIOT

Kyiiu 2 - bockuu Maxcuit  cudammapra amoxkamop Oynmaran — y3ramap
¢bukpnapu acocuparu auanor (XoaWca Ba Hapcajapra
aoKaaop Gukpap)

oapasica 1 - 6ockuu Kumanp HuUMa XakuZaaup Tanupull MYMKHH OYyiraH
XoJIaTiiap 103aCHIaH TacaBBypJap, JIEKHMH aHUK (UKp EKn
MyHoca0ar iyK. AyTOKOMMYHHKAIMATa X0KaT HyK.

3.5. YenupuHINK 1aBpuaa MIAXe HKTHMOMILIAITYBH

[Maxc, yHuHr nyHEHW Ownnm, Y3WHU Ba aTpoduoarn WHCOHWHM MyHOcaOaTIIapHHW OMIWIN, TYIIYHHIIHM Ba ¥3apo
MyHOca0aTiap *apaéHuaa y3uaaru TaKkpopiIaHMac MHIUBUAYAJUTMINKHA HAMOEH KWIMIIH Xam/ia yIoy jkapaCHIapHUHT Emra
Ba JKMHCTa OOFJIMK alpUM KMXATIAPUHM TaxJIWJI KWIKII OM3ra yMyMHH paBHIIA IIaxXc - KaMHUATAA SMIANHIUraH HWKTUMOHMN
MaBXXyJOTIUP, JETaH XYJOCAaHH KaWTapuIura UMKOH Oepaiu. SIbHH, y TyFuiaraH oHuAaH Oomnurad y3ura yxXmiam WHCOHJIAp
KypIIoBHa O¥1azy Ba yHUHT OYTYH pyXMH MOTEHIMAIH aHa Iy WKTUMOMH MyXHUTJa HaMOEH Oynanu. UyHKH arap MHCOHHHMHT
OHTOTEHETHUK TAapaKKHETH Tapuxura >bTHOOp Oepajauran Oyicak, Xalu ranupmMai TypuO, omam Oonacw y3ura yxmramn
MaBXXyJOTJIap JaBpacura TyHIaAW Ba KEWHWHI'MHA MXXTUMOWH MYJIOKOTHMHI 0apya KYpHHHLUIAPUHUHT (aosl OOBEKTH Ba
cyopextura admanaau. llly Hykram HasapiaH, Xap OHPHMHU3HHHT S>KaMUSTIArd YpHUMH3, YHHHT Ka4dOH Ba KaHIai
maponTiapaa Maigo Oynrand, >kaMUSATTa KYIIMINO SIIAIIMMHAZHUHT TICHXOJOTHK MEXaHW3MJapu (GaHHUHT MYyXUM
Basudarapunas Oupuanp. by jxapaéH NCUXONOTUAAA UHCMUMOULLIAULY8 EKU coyuanuzayus 1ed I0PUTHUIIAIH.

Hemak, corpanu3anus €K UNCMUMOUNIAULYE - WHCOH TOMOHHMIAH W)KTUMOWH TaXpuMOaHW srayuiam Ba XaéT -
(haonmsAT xapaéHunaa yHu Gaon tap3aa y3mamrtupumn xapaéauanp. Conanma Tvn OuiaH alTrannga, WHKTUMOUIIAITYB - Xap Oup
IIAXCHHUHT JKaMISITTa KYIIMINIIN, YHUHT HOpMalapy, Tajnabjaapy, KyTHIUIApH Ba TAbCUPHHHU KaOyN KIITaH Xonjaa, Xxap Oup
XapakaTH Ba MyoMaJlacH/la yHH KYpCaTHIIM, IIy WKTUMOMWH Takpubacu OwiaH y3 HaBOaTHIa y3rajapra TabCHUPHHH YTKa3a
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OJIMIIH Kapa&HUIUP.

V>xTiMowmiinairys 9HT aBBajio OJaMiap YpTacHAaru MYJIOKOT Ba XaMKOPJIMKIA Typiu (aomHATHH aManra OIIMPHII
JKapaCHUHU Hazapja TyTaau. TamkapuaaH maxcra KypcaTuiaéTraH TabCUp OJIUN, MEXaHUK Tap3/a Y3IalmTHpUIMai, y xap
Ovp INAXCHUHI WYKH PYXWATH, TyHEHM aKC STTUPHUII XYCYCHSTIApH HyKTaW Ha3apHIaH Typinda CyObEKTHB Tap3/ia HAPOK
stunaay. HlyHuHT yayH XaM OMp XWJI MOKTUMOMH MYXHUT Ba OMp XWJI TabCUpIAp ofaMiiap TOMOHHUIAH TypJinda XapaKaTJIapHH
kentupuo ynkapanu. Macanan, 10-15-ta ykyBunman ubopar akaaeMuK JIMNEH YKYBUMIAPHHYU OJaWIMK. YJIapHUHT OWJIMMHH,
WIMHH WAPOK KWIMINIAPH, yNapAaH OTa - OHAJAPUHMHI KYyTHUINIApH, YKUTYBUWJIAPHUHI OepaéTraH jAapciapu Ba yHJa
eTKa3wIaéTraH MabIyMOTiap, MaHOanap Ba OOIIKa KaTop oMuiuiap oup xunpai. Jlekun 6GapuOup ana nry 15 YKyBUYMHUHT Xap
Oupu LIy TabCUPJAPHU y3HU4a, Y3Ura Xoc Tap3za Kadys Kuiaay Ba Oy yJapHHHT MIJIATH IOTYKJIapH, YKyB KypcaTruuiapy Ba
UKTHIOPHAA aKc 3Taau. By yma 6u3 roKopuaa TabKuylaral HKTUMOHIJIAIIYB Ba MHANBUAYAIH3AUs sKapaCHIapUHUHT ¥3apo
OOFIMK Ba ¥3apo Kapama-KapIly xapaéHiap SKaHINTHIaH Japak Oepaau.

VoxTrMouniinantyB skapaéHIapHHAHT pyH OepaauraH mapT-IIapoOuTIapUHU UXCMUMOUL uHcmumymaap ned aTaiMus.
Bynnait mHCTHTYTNIApTra omyanaH Oonurad, Maxaia, pacMUi TaBiaT Myaccacanapu (0oFda, MakTal, MaxCcyc TabJIUM YIOKIApH,
OJIMHTOXJIap, MEXHAT KaMOAIApH) XaMa HOpaCMHUH yrOIIMasap, HOAABIAT TAIIKIIOTIAPH KUPaIH.

By nHCTHTYTIAp Opacuna OM3HHUHT MIAPOUTHMHU3IA OUIAd 64 MAXALIAHUHS POIH Y3Ura Xocaup. MIHCOHarn nactiabku
WKTUMOMH TakprOa Ba WXKTHMOMH XyJK 3JIEMEHTIApH alHaH OWIANa, Oulasuil MyHocabamiap TU3UMUAA INaKIUTaHAIH.
ynuar yuyH xam xaikumusga «Kymr yscuna KypraHuHE KWiaaw» JieraH Makosl Oop. SIpHH, maxc cudariapuHUHT
JacTIIaOKK KOJMILIAPH OWJIA/Ia OJIMHAIH Ba Oy KOJIUII )KaMUSTAArd OOIIKa rypyXJjap TabCHpH/Ia caiKail TOnu0, TAKOMUILIAIING
Oopamu. Bu3HMHr ¥30eKUMIMK MIApOMTUMHU3IA oOuia OWiaH OWp KaTropAa Maxaiid XaM MyXUM TapOWsUIOBYM -
VWOKTUMOMINAIITHPYBYM poit YiHaiau. LyHuHr yuyH Oyica kepak, O0ab3aH OJaMHHHI KalCH MaxaiaJaH dKaHJIUTHHU
CYypUIITHPUO, KEWHH XyJioca YMKApHIIAId, SbHU Maxaaia OWjiaH Maxa/UIaHUHT xaMm ¢apku O0ynnbd, Oy ¢apk omamiap
IICUXOJIOTHsACH A 573 aKCHUHHU ToIlaau. MacanaH, 6I/ITTa MaxauiagaH saXmuy KCJIMH 4YHKCa, aiffHaH my MaxajuiaJlaH Ku3 KI/I[[I/IpI/I6
KONMUmaay. SIpHU, oIy Maxaulagard WKTUMOMHA MYXHUT KH3JIapHUHT HMOONH, aK/UIM, CapHIITand Oynmm0d eTHmmnuiapura
KyMakiamrad. MacamnaH, alpuM Maxamiajgapia caxap TypHO Kyda - SUIMKIapHU CYIypHII OJaTra aijaHraH Ba Oapya omiaiap
my yayMHu Oy3maiinuiap. [llyHra yxmam HopMmanap TH3UMH Xap Oup Kyda-Maxa/ulaHWHT Oup-Oupunan ¢apku, ad3auvk Ba
KaMYWINK TOMOHJIAPUHH OeNTmiIaiiy, OXUpruiap 3ca Iy Maxaara Karta 0ynaérran énuiap WKTHMOUMIAITyBUaa OeBocHTa
TabCUPUHHU KYPCATAIIH.

SlHa 6Mp MyXUM MKTUMOHMMIANIYB YYOKIApHUIra Makmab 6a 60wka mavium MAcKaHiapu KApaad. AWHaH 1y epaa
WKTUMOMINAIIYB Ba TapOuWs jkapaHiapu Maxcyc Tap3fa yWFyHJIAIITHPWIaAW. BU3HUHT WXTHMOMH TacaBBYpJapHMHU3
IIYHAaHKH, MaKTaOHU OU3 TabJIUM OJaauraH, 0ojia OWIMMIIAp TH3UMHHH Y3IIAIITHPAIUral MackaH cudaruia KaOys KHaaMus.
Jlekun acnuma Oy ep WXTHMOMAIANIYB TapOWsBHI BOCHTadapaa 103 Oepaauran mMackanaup. by epma Ou3 aTaiinald Tarikia
STWIITaH, OXUPTU HUJUIApAA KOPHUH ITWITaH « MabHaBHUAT Japciapi», «ITHKA Ba IICUXOJIOTUs» KaOK TapOUsIoBYd (haHIapHH
Hazapjaa TyTMasnMu3. ['am Xxap OMp JapcHUHT, yMyMaH MakTabJard HIapT-IIapouTiiap, YMyMHH MYXUTHHHT TapOHsIOBYH
poim xakuaa. MacanaH, qapc maiituaa YKUTyBYM OyTyH OUKKATH OWIaH SHIH JApCHHU TYLNIYHTHPHIN OMJIaH OBOpa JNEHIHK.
VYHuHT Hazapuza ¢akar Japc, MaB3yHMHI Ma3sMyHHM Ba YHIAH Ky3JIaHraH Makcaid acocuiinail. JlekuH acnupa aHa 1oy
XKapa€Hnarn YKUTYBUMHUHT Y3WHM KaHAAH TyTaéTraHIWIH, KHHUM - OOIIM, MaB3yra cyOBEKTHB MyHoca0aTh Ba KoJjaBepca,
OyTyH cuH(Iarn yKyBuMiIapra MyHocadaTH XaMMa HapcaHU OCNTHMIIOBYH, WXXKTUMOMH TakpnOa ydyH MyXHUM axaMusTra sra
6ynran ommnaup. lly HykTam HasapiaH YKyBUMiIap AWAM, KyTHIIIApH Ba Tajnabnapura jkaBoO OepraH YKUTYyBUM Oosanap
TOMOHH/IaH TaH OJMHAJH, aKC XOJJa 3¢ca YKUTYBUMHHUHI TabCUPH (akar canOuii pe3oHaHc Oepaan. Xyaau myHaai xap Oup
cuH(pa maKIaHraH MYXUT XaM KaTTa poiib YiHaWmu. bap3u cuHdmapia y3apo XaMKOpIHK, YPTOKYMIMK MyHOcabaTiapu
SIXIIM WYNra KyHWirad, TypyxJa WKOIUi MyHo3apanap Ba 0axciap ydyH Kynai mapouT 6op. By Myxut tabumii ¥3 ab3onapu
WKTUMOUHN XyJKUHY (paKkaT MxoOuil TOMOHTA HyHAITHPUO Typau.

SlHa Oup MyXUM WKTUMOMINIAIIYB MYXHUTH - Oy Mexnam owcamoanapuoup. by MyXUTHUHT aXaMHUsITH Ba Y3Ura XOCIUrH
myHJaky, Oy epra maxc ojarja aHda akjid MU0 KOJTaH, MablIyM Taxpubara sra OynraH, XaéT XakuJaru TacaBBYpJapu
IIaKJUTaHTaH naiftna kemagu. KosaBepca, sranyaHraH MyTaxacCHCIMK, OPTTHPHIITAH MEXHAT MajlaKaJlapH Ba OMIMMIIAp XaM
Kyza MyXuM OYnu0, 11y MyXuUTAard WKTUMOMH HOpMallap XapakTepura TabCcup Kuiaau. JIexuH OapnOup maxCHUHT KHUMIIap
OnaH, KaHaal ¥3apo MyHocabaTiap MyXUTH TabCUPHIA SKAHJIUTH YHUHT €TYKINK AaBpUIAark WKTUMOHMIAITYBUHUHT MyXUM
Mmezonnapuaanaup. LIyHHHT ydyH WINTa KUPUIIAArd acOCHMH MOTHMBIApJaH OWMpHM - YIIa KaMOAHMHI KaHAA 3KaHIHTH, Oy
epJaru y3apo MyHocadatiap, paxOapHUHT KHMJIUTH Ba YHUHT jkamoara MyHocabaTu 6yn0, KYIIMHYa OWINMK - MaoIlll MacaJlacH
aHa mrylapaaH kKeiuH ypranwiaau. llyHMHr ydyH MeXHAT >kaMmoajapuia SXIIH, COFJIOM MabHaBHH MYXHWT, ajoilaT Ba
CaMHUMHUATIa acoCIaHTaH MyHocabaTiap xap Oup MHCOH TaKOUpHIa KaTTa poJl yHHaH M.

Karra €mpary WXTUMOMMIAIIYBHUHI Y3UIa XOCJIWIM UIYHIAKW, YHAAa MHAMBHIyalu3alus KapaéHU aHUKpPOK,
ce3mmapIupoK keuaan. UyHKH KaTTa ofaM Hadakar TalIKd TabCUPIApHU Y3IaITHPaLu, OalKu Y3umara UKTHIOp, Majlakaiap
OunaH OomKkanmapra xaMm TapOMSIBHH TabCHp, IIAXCHH YpHAK KypcaTHUIl WMKOHHWsATa sra O0ymamm. Ly Hykram Ha3apiaH,
KApPIJIUKHUHT KTAMOMM MOXHSTH INyHOAKH, 0Ta - 0000JapMU3, OHAXOHJIAPHMH3 aCOCaH Y3IapHIard MaBKyl MKTUMOUN
Taxxpubanu 6omkanapra (pap3annnap, Habupanap, Maxayaaaard €niap Ba X-30) y3aTHII OWIaH MIyFyJlaHaauIap Ba Oy Hapca
aiiHnkca, Illapx xamkmapuma dkyna 9b3oznanHanu. lly cababmm xaM MycTakuwi IOPTHMH3IA Kapusulap 3b303JIaHAIHM,
MaxaJUIaHUHT OOIIKAapyB POJIM KyH CaiiiH OIIMPHIMOK/IA, OMJIA - TApOMSHUHT OOl YUOFHM cudaTuia 1aBiaT xuMoscuaa 0ymuo
kenMoknga. by MycTtakun pasnar éuulapuaa sHru4a Tadakkyp Ba OHTHUHT IIAKJUIAHWIIMIA, [OpTra Cajokar,
BaTaHNAPBAPIUKHUHT PUBOXKHIA ¥3 XUCCACUHU KYIIau.

3.6. MIaxc IyHEKApally Ba YbTUKOAUHH Y3rapTHPYBYH OMMJLIAP
JKaxon rncuxosiorusicn MabIyMOTIApUHIHT KYpCaTUIINYa, XyJIK-aTBOPHUHT MyXUM MOTHBJIApUAaH OupH O0YIHO YBTUKOA
xucoOmanaau. bap3u manOanapna yHra Mana OyHjai Tappug OepuiraH: YbTHKO/- NIAXCHU Y3 Kapalulapura, IpUHIUIIapUra,
IyHEKapamra MyBOQUK Tap3ia Kapopra KelHIIra yHIaiIuraH MyXuM MOTHBIAp TH3UMuAMp. borika cy3 OwnaH aiTrania,
9BTUKOJ MIAKIHAA HaMOSH OynamuraH SXTUSKIAPHHHT Ma3MyHH- Oy TaOuar, TeBapak-aTpodaard ojlaM TYFPUCHIATH
OunMMIIap Ba yIApHUHT MyalisiH Tap3Jard TYIIYHIIUII AeMakaup. by Ownrmonap dancaduii, SCTeTHK, TAOUUH-UIMHNA HyKTan-
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Ha3apjaH TapTHOra CONMHCA Ba MUKH YIOIITaH TH3UMH TaIIKWI 3TUICA, Y TAKIUPra MaXCHUHT AyHEKapaimy cudaTuaa TaTKuH
KWIMHUIIA MaKkcaara MyBO(HK.

Ilcuxonorus ¢aHu IyHEKApAIIMHWHT IMAKJDIAHWII  SKapaHUHW — TaAKAKOT  KWIAOW, FKTUMOHMMH-TapaKKHET
XOJUCATAPUHUHT TYFpPH OaxOJIaHWUIIMHU, DBOJIIONMOH HYCHHIA TapKUO TOMHUIIMHHU, axJIOKHH TaMOWHWIUIap, AHMIUIap 03
OepuinHY, TabWAT XOAMCATApUra Ba )KaMHUSATHHHT KOHyHHATJIapura HucOaTaH KapalUIapHUHT [IAKJUIAHWIIM Kail Tapuka 103
OepuIIMHM Ba OOIIKATapHU aHUKJIAHTH.

VKTUMOMIANAIIYBHUHT WHCTHTYTJIapUAaH TalIKapy YHMHT OKHOAaTH MacajacH XaM ICHXOJIOTHsJa MYXUM aMaliii
axamusitra ora. lllaxc wKTUMOUIIAIyBUHUHT HT aCOCUI MaxCyu - Oy yHUHT Xa€raa ¥3 YpHUHM TONHO, skaMusTra MaHdaat
kentupyBun (aonuarnapaa umtupok Stummaup. Uy Hykram Hazapman oym0 KapairaHia, IIAXCHUHT HYHAJIraHJINTH
Macanmacura xam (aHga katra 3pTHOOp Oepwiamu. Hocmumouiinautys HcapaéHuoa waxc @Aaoausmuny WyHAImupuo
mypaouean 6a pean asuAmMAAped HUCOAMAH MypayH, OAPKAPOP MOMUGLAP MAdCMyued 324 OVIUUWIUK WAXCHUHZ
uynanzannuzu 0e6 amanaou.

V§HaNraHIMKHEAT SHT MYXHM TapKUOUiT KACMITAPHHH Ky I Iaruiiap TAIIKHII YTa i

Macpyausar. by wxTUMOMINAIIyB >kapaCHHAA INAXCHUHT ETYKIMTMHH OCNTMIOBYM MYXHUM KypcaTruaiaplaH
ca"anaan. OXupru HuIapaa ICUXOJIOTHANA HA30PAm JOKYCU HA3apuscy (meopust J10Kyca KOHmpOois) KEHT TapKalIuKH, yHTa
Kypa, Xap Oup MHCOHJA MKKH THUIUIM MachyIMAT Ky3aTWIaaAu. BUpHHYM THIIIM MachylIHAT IIyHAANWKH, IaXC Y3MHUHT XaéTHIa
pyii Oepaérran Oapua XxoaMcaJapHUHT cababuucu, Macbynu cudartuna ¢dakar y3uHu TaH onagd. («MeH y3um Oapua
Hapcajapra MachyjiMaH. MEHHHI XaéTUM Ba IOTYKJIapuM (akar y3umra OOFJIMK, IIYHHHT YYyH ¥3MM YUyH XaM, OWJIaM Y4yH
XaM y3uM xkaBoO Oepaman»). MachynUSATIMIMKHUHT UKKWHYM TypH yHAaH Qapkiy, 6apya pyilt Oepran Ba Oepanuran Bokea,
XO/IMCaJIApHUHT cababyKcu TallKy OMHJLIap, OOIIKa oxamiiap (oTa - OHa, YKUTYyBUMIIAp, XaMKacOuap, OOLUIMKIap, TaHUILIIAP
Ba 0oIIK.).

Xopmwk MamlIakaTiapia YTKa3wiraH TaJKUKOTJIApPHUHT KYpcaTHIINYa, HKKUHYM TYpJIH MachylusAT KYIIPOK
yemuprapra xoc 6ynm0, ynapaan 84% wmachynusaTHH (akaT Oolnkamapra IOKIAImra MOHWI dKaHiap. by Mabiym MabpHOIA
énurap ypracuaa MachbyIHATCU3INKHUHT aBX onramnuruaanaup. LIyHHHT y9yH XaM «Ha30paT JIOKYCH» TYIIYHYacHHHU (aHTra
KupHuTrad amepukaiuk oauM [x. Porrep (J. Rotter)nunr ¢ukpuda, MackynusaTHH Y3 OVitHHTa onuInra YpraTuiaran Oonamapaa
XaBOTUPJIMK, HEHPOTH3M, KOH(GOPMH3M XOJamIapu KaM YydpapkaH. Ymap  xaérra Taiép, ¢aom, Mycrakua Qukp
IOPHTYBUYMIIAPAUp. YiIapia ¥3-Y3UHU XypMaT XUCCH XaM I0KopH 0yimm0, Oy Oomkarap OmiIaH XxaM XMCOOJIAIINII SIIAIITa cHpa
xamakut Oepmaiigu. LIyHWHT y4yH MKTUMOMHIANIYBHHHT MYXUM OOCKMYM KEYaJWTI'aH TabJIMM Myaccacajapuia Enurapra
KYIPOK Tamrad0yc KypcaTHil, MycTakuil (pUKpIiam Ba SpKMHIMKHHA XMC KUIUIITA IIAPOUT SIPATUILl Kepak Ba Oy XO3UPTrH KyHJa
IIpesunentumus U. KapuMoB cuécaTUHUHT aCOCHHM TALIKWIT 9T IH.

Makcaniaap Ba naeajap. VDKTHMOMANAIIYBHUHT MachyNUsT XUCCUra OOFIMK HYHaIMIUIapUAaH ssHa OUpH 1axcraa
IIaKJUTaHaAUIaH Makcajuiap Ba Uaeaiapaup. Yap MaxXCHU KelakakHH 0aropaTr KWIHII, PTaHTd KyHUHU TacaBBYpP KHJIMII,
Yy30K Ba SIKMHra MYyJDKaJIJIaHTaH pekajapHU amaira OLIMpHUIIra TaU€piMIMHU TabMUHJIAWAU. MakcaJ Ba peXacu3 MHCOH -
MabHaBHATCH3 IeCCUMHCTAND. by Makcammap IOMMO Y3MHUHT aHTJIAHTAHJIWTH Ba IIAXC Peal MMKOHHUSTIAPHUTa OOFIIHKINTH
OnmaH xapakTepiaHaau. YJApHUHT IIAaK/UIAHWIIKM Ba OHIZIA YPHAIIWIINIA MablIyM MabHOJA HWACAUIAp XaM PO YHHAIu.
Wneanmnap - maxCHUHT XO3UPTH peat HMKOHUSTIAPH YerapacuaaH TalIKapuaard op3y-yMHAAJIapH, yaap OHraa Oop, JIEKHH Xap
IOUM XaM amaira ommanan. UyHKd ynapHHHT maijgo Oynummra cabab OeBocWTa TalKK MYXHUT OYimO, yIma wmmeaiap
00BeKTH OMiIaH IMaxc MMKOHUATIAPH YpTacuia TadoByT OYIuIIM MyMKHH. MacanaH, YyCMUPHHUHT HI€allil OTacH, y oTacHIau
MAIIXyp Ba 3JI CyiraH €3yBun OYIMoKYH. By op3yra sIKMH Kenakakaa Spumuod OYiIMainuy, TeKuH alHaH aHa ITyHIai uaeaap
oJlamra Maxkcajyiap Kyiuo, yHra spHIIMII HyIuaary KHAMHYWIMKIAPHU SHIUIITa UpoAaHu cadapbap Kuuuiira épjam oepajm.

Km3ukumap Ba aynékapam. Kusumkuiuiap xam aHrianraH MOTHBJIAplaH OynuO, ynap maxcHu arpoduaa pyii
Oepaérran Oapua Xojaucaiap, ojamiap, yJIapHHHT y3apo MyHOcadaTiapH, sSHTHIUKIap Oopacuia ¢axTiap TYIUIAll, yIapHUA
ypranuiira MMKoH OepyBud omMmwigup. Kuzukunuiap Ma3MyHaH KeHT KU TOp, MakcaJl )KHUXaTHIaH npodeccuoHal, OeBocuTa
€kn OmIBOCHTa OYNMINM, BaKT TOMOHAAH OapKapop, JOMMHM E€KM BaKTHHYAIUK OYIUIIM MYMKHH. KH3MKWMIIUITADHUHT SHT
MyXUM TOMOHH IIyHIAaKH, yJlap IIaxc AyHEKApalmld Ba BTHUKOAWHU IIAKJUIAHTHPHUINTa acoc Oymamu. UyHKH 3vmukod
IIaXCHUHT [IyHJAH OHIIM HYHaIWIIMKH, YHra ¥3 Kapaluiapy, NpUHIUILIAPH Ba AyHEKApalIura MOC Tap3/a SIIamra UMKOH
Oepaan. XaJK JOMMO YBTUKOJIM MHCOHJIAPHH XypMaT KHUia u. DBTUKOJHUHT ITPEAMETH Typinda OYaumy MyMKuH - Batanra
9BTHKOJ, INHTa, (haHra, KacOra, aXJIOKHH HOpMalapra, oujiara, Ty3auIMKKa Ba IIyHTa yXIIaml.

OBTUKOJ Ba KW3UKHUIUIAP Xap OMpHUMM3IArd AyHEKApAIIHU INAKIIaHTHpagu. /JyHékapawt - TapTHOra COJMHIAH,
SIXJIAT OHTJIM TH3UMTa alIaHTHPWITaH OWINM, TacaBBYpJap Ba FOSIIAP MAXMYH OYnIMO, y IIAXCHH MabliyM OUp KOJIHMIAA, ¥3
maxcuil Kuédacura sra Tapsaa >KaMuATIAa MYHOCHO YpHWH srajulamra 4dopiaiau. MycTakWUIMK JaBpuja IIakJUIaHaéTraH
SHrU4Ya qyHEKapam €mapaa Baranra caqokaTHH, MIJUTHIA KaApUsITIap, aHbaHaJapHU Yb303JAIHY, Y3 SIKUHIApUTa MEXpHOOH
Ba TaHJAraH Hynmura - kacOW, Maciard Ba YbTHKOANWTA COMMKIMKHM Ha3apaa TyTaau. SIHrm4a ¢ukpiam Ba sHruda Tadaxkyp
alfHaH MYCTaKMJUTUK MadKypacu pyxuaa Tapousi TOHO, cailkai ToNraH MIJITHE OHT, JyHEKapaIll Ba YbTHKOIIUD.

3.7. Muaauii Ba MabHaBHIl KaAPUATIAPHUHT POJIH

Jynékapam - IMaXCHUHT IMIAXCIUTHHU (MHIWBUA dMac), YHHHT MabHABUATHHH, WXTHMOUWIIAIIYBH Japa)XaCHHU
KypcaTyBuM Kyd4in MoTuBnapaanaup. lIlyHUHr ydyH XaM yHUHT MIAKJIAHWIIHN Ba Y3rapulilld Macajlacu MyXUM MacajalapjaH
6y110, XaMMa BaKT Ba JaBpIapia XaM yTa 1013apd GYIu6 kenran. Y36eKUCTOH 3 MyCTAKMJLTHTHIA SPUIIrad, sKaMHUATIA TyO
UCIOXOTHap Oonutagu. AHa IIy HCIOXOTJIApHWHI acoCHi HyHanumuiapunaH OupH - MabHaBHH-MabpH(UIl HCIOXOTIIAp
Oy1u0, YHUHT acoCHii MakcaaM )KaMHAT ab30JIapy TyHEKapaIlMHN UCTHKIION PYyXHa MIAKJUIAHTUPUITHA MaKcal KHIuO KyHau.
JlaBnatuMu3HUHT €nutap 6opacuaaru CHECATHHUHT aCOCHHHU XaM ylap/a sSHru4a Xyp(UKpIUIuK OMiIaH SHru4da JyHEKapalHu
makuIaHTHpumanp. By ypunHna ncuxosorus y3rapunuiap mapouTHIa 3bTHKOM, TyHEKapaml Ba Wieaiap y3rapuiura cadad
OYIyBUM OMMJUIAP XyCYyCHIa KyHHuaaruaap axxapaTaain:

1. MabHaBuaT Ba Mabpudar. ABBaio Mabpudar xycycuma. By - omamMHHHT Tabuar, >KaMHAT Ba HHCOHJIAp
TYFPUCHAATH Typau OwWiMMiIapH, TYIIyHYAlIapH, MabIyMOTIApH MaXMyH OYnn0, yHHHT Ma3MyHH OeBOCHTa IIaxc
TyHEKAPAITMHUHT Ma3MyH-MOXHSTHHH Oenrmiaiiau. Jlemak, €nurapra KapaTwiraH Ba yilap YKuO, YpraHumm y4ayH
HyHanTUpwiaran 6ap4a TypAaru MabiIyMoTiap (KuToOyap, OMMaBHH - axOOpOT BOCHTalapu OpKajd, MYJIOKOT XapaéHHIa),
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ylnap acocuia HIAKJUIAHAAWTAH SHIUYa TAacaBBYpJlap sSHTWYa MyHEKapaml Y9yH 3aMHHINP. MyCTaKWUINK HHUtapuaa 3CKH,
V3WHH Tapux OJNIUAa OKjIaMaral MadKypanaH BO3 KEUWIAH, SHTH MYCTaKWIINK FOSICH, YHUHT acOCHI TaMOWMIIapy, €IUIapHA
Mabpudatiu Kuauir Oopacuaard Bazudanap napiatumus paxdoapu M. A. KapumoB acapmapuaa MyxTacap, aHUK 0aéH dTHITaH.
VYnap acocuna Mamnakatumusa saru «TabauM TyFpucumaru Konyn» Ba «Kampnap Taiépramauar Mwmmiit gactypu» KaOy
KWIHHIY. Yap ENUTApHUHT SHT WIFOP WIM - (aH I0TyKIapuaaH 0oxabap KWinil, OYIOK ajutoMaiap MEpOCHHH YyKyp Ba TepaH
VpraHuil, 3aMOHABHH TEXHOJIOTHSUIAD aCOCHIA TabIUM-TapOus >apaCHWHU TAIIKWI KWIHII, GHUIapHA MabpudaTiu
KWIMITHUHT Oapya IIapT-IIapoWTIApUHU SIPATHINHM Ha3apAa TyTaau. By caiibu-Xapakatiap MabHABUAT Oopacumaru
UCIIOXOTIap, Y30€K MaJaHUATH, CAaHbATH, alaOMETHHH PUBOKIAHTUPUII WILIAPH, TAPUXMMHU3HU THUKJIANl Oopacuga aManira
OIIUPMWITAETIaH OJAMIITYMYJ HIIUIAp TaOUuil, ENnIapuMu3a sHruva JyHEKapaIlHUHT MAKUIAHUIITUra acoc 0y a i,

2. Ouna. IOptuMm3ga omna xaMmuina IaBiaT XUMOSCHAA Ba ONUM KaapusaT cudatuga sbp3oznaHagn. Owmiia
OKTUMOMIIAIITYBHUHT aCOCHH Ba MyXHUM YYIOFH OYNTaHU y9yH XaM YHUHT Iy MyXWTZAa TapOusiaHaéTrad €nuiap YbTHKOAN Ba
JTyHEKapaluaaru ponu cesunapnuaup. Pecnmy6nukammsga «Ouna» Wunu ge0 3b10H KuiuHMIIM, «Ouna» HUIMHR-aManui
Mapkaszu ¥3 ¢aonustnHu OonUIay XaMuATAa, Emap TapOusicn Gopacuia OWIAHHHT POJIM Ba MAachyJIHMSTHHU OLIMPHIITa
KapaTuiral MyXuM Taaoup Oynau Ba ynapaa roprtra, Batanra, sskuHiapra cajokaT, Myxa00aT XUCIapyuHU TapOusuIall OpKaju
JTyHEKapaluiapu Ma3MyHHTa XaM WKOOUi TabCUp KypcaTau.

3. Madgxypa. Xap Oup maBpHHHT ¥3 MadKypacu Oymagwm Ba y IIaxc WKTHUMOWWIAINTYBH >KapaéHHWOa yHWHT OHTHTa
TabCHUP KYpCcaTyBUM MYyXMM OMH/UIapAaH XxucobOmaHanu. KommyHHCTHK MadkypagaH 06aTaMOM BO3 KeuraH >KaMUSTHMH3[A
SIHT'M MYCTaKWIUIMK MadKypacw IIakIaHMOKa. 3epo, Madkypa kaMHAT ab30JapHHUHT TaOWar, >KaMHAT Ba WKTHMOMH
XKapa€Hiap Xycycuaaru rosuiapH, OWimmiapyu Maxmyu OYiauO, Xap OMp WKTUMOHMH TypyX Y33BTHKOIWTa MOC MadKypaHH
TaHgalau. MyCTaKWUIMKIAH pyXJaHTaH, YHUHI MOJUIMH Ba MabHAaBUMl HebMariapugaH OaxpamaHj Oyiaérran
V36exncTormKIap YTraH KHCKa BaKT MOGAiHMIa YHHHT KaJpUATIAPH, Xap OMp IIAaXcra ApaTHIAETIaH YeKCH3 HMKOHHATIAPH,
WIM Ba OWiIMM OopacuIard mapT-IIapoOWTIApHU aHrial, y3JIapu OHINIM paBUILNAA aHa Iy Ty3yMmra CaJoKaT Ba YHU CEBHIII,
apJOoKJIall Ba XUMOS KWIMIIra Tailépiuk ¢ancadacuHy InaKUIaHTHpMOKIanap. SIHru madkypa MyCTaKWJUIMK Ba MHJUIUI
KaApHuATIap FOSICH TabCUPHIA MIAKIUTAHMOK/a Ba Oy Tabnuii, OupnHuM HaBOaTAa ENUTap TyHEKApaIINHN Y3rapTHPYBUH MyXUM
LIapTIUP.

4. xrnmonii ycranoBkasnap. Cod mncuxonioruk MapHOAa siHrM4a Tadakkyp Ba AyHEKApallHU NIAKJUIAHTUPYBYH Ba
Y3rapTHPYBYM WKTUMOHHU MCUXOJIOTHK MEXaHU3M - Oy WKTHMOUH yCTaHOBKajapIup. by - mIaxcHUHT aTpod MyXuUTHIA COAUP
OynaérraH YWOKTUMOUIN XOJUCaNIapHU, OOBEKTIAPHHU, KTUMOUI TypyXJIapHH MabJIyM Tap3[a UIPOK ATHUIN, KaOyJ KWJIMII Ba
ynap OwiaH MyHOca0aTjiap YpHATHIIra PyXHil HYKM XO3MPJIUK cudartuaa omaMiard IyHEKApallHA XaM Y3rapTUpHUIITra
aJ0Ka0p KaTeTOPUSIAND.

Pyc omuvu B.A. SInoB Y3WHWHT AMCHO3WIHMOH KOHIETIUSACHHH SPaTHO, YHAA YCTaHOBKAJIAPHU TYPT OOCKWY Ba TYPT
TU3UMIIH cudaTHIa TacaBBYp KWITaH.
A) sJeMeHTap ycTaHOBKamap (Set) - omamil, 3J1eMeHTap SXTHEKIAp acocHIa KYNMMHYA OHICH3 Tap3la XOCHI OyianuraH
YCTaHOBKaNap. YJIapHH Y3rapTHUPUII Y4yH MOJAMN MIApT-IIAPOMTIAPHHM Ba OJAMIATH JXTUEXKIAD TU3UMHUHH Y3rapTHPUIL
Kkuos.
B) mxrumonii ycrHoBKamap (attitud) - wxTuMowuil BasusITIIap TabCHPHIA WKTUMOUN 0OBEKTIapra HUCOATAH MIAKITAHAINTaH
yCTAHOBKaJap. YJapHM Y3rapTUPUIN Yy4YyH KTHUMOHMM IIapT-IIapoWTIap Ba IIAXCHUHI yiapra Hucbatan 0axo Ba
MyHOca0aTIapu TH3UMUHH Y3rapTHPHUII KEPakK.
B) 0GazaBuii MXXTUMOWI YyCTaHOBKaJap - yjap INAXCHUHI YMYMHH HYHanMIIMHU OCNrwiiaiiii Ba YJIapHU Y3rapTHPHII
9BTUKO/JIAP Ba JyHEKAPALUIAPHU Y3rapTHPHUII AEMaKIHp.
I') Kagpustinap TH3UMHU - yjap aBlioJylapapo MYJIOKOT >KapaHMHHMHT MaxCyjuu cudaTtiia kaMusTAa Kaap-KUMMaT TONTraH
Hapcajapra HHcOaTaH YycTaHOBKa. MacaaH, caxux Xaguciap IIyHIad KaapusTiaapaup, OW3 yIapHH TaHKUACH3,
MyXoKaMmajapcu3 KaOya KWiIaMu3, YyHKH yJap XaM WIOXHUH, XaM 3HT OyIOK MHCOHJIap TOMOHJAH sSpaTWJITaH Ba aBIIOJJIaH
aBjoJra ¥3 KaIpuHu HYKOTMail KeaéTrad KagpusaTiaapaup.

MxtuMonii yCTHOBKANAPHU Y3TapTUPUITHUHT SHT COZJA Ba KyJai Wymu - Oy alfHM Ba3HWsTIap Ba yiIapJard TabCHUpIapHU
Kaiitapumanp. by Kaiitapumm Kaiin KuinHras oopa3 cudaTnaa HHCOH OHTHAA Y30K MYAIATIIN XOTHpa/ia cakIaHald Ba Ba3UsT
naino Oynranna, obOwvekmuenrawiaou, S’bHU Y3 Ky4HMHU Ba MaBXKYyUIMTMHHM Kypcartaau. llIlyHWHr y4yH Xam arap 4er ai
Taxpubacura MyposkaaT KuiaguraH Oyicak, y epjaa OMpop FOSHH OHITA CHHTIUPHUIN Y4yH Oup omam €ku OuUpop Typyx
V3cuécnit, MmarypaBuii €ku OOITKa KapalIapuHu Oup XUl Cy3yap Ba ubopanap, Xapakatiap OuiaH KaiitapaBepaau Ba 1y uym
OuyaH KYMUWIMKHUHT MabKyJUlallura spumangu. AWHHKca, CaiIoB OJAM TagOupiapuia aHa IIy yCyJ KeHT KYJIJIaHWIaIH.
[ynapnan kenu0d 9UKUO, MKTUMOHMHA YCTaHOBKAJAPHU Y3TapTUPUIIHUHT yCYJJIApH Ba IICHXOJIOTUK BOCHTANAPH OPKAIH XaM
JyHEKApallHU Y3rapTUPUILTa 3pUIIHII MyMKHUH.

Kuckaua xynocanap:

[Ilaxc Ba >kaMHMAT MyHOcadamIapuaa TypJnya Kapauulap Mapxyz Oynn0, ylnapHUHr alipumilapuja Inaxc, aipumiapuia
XKaMUAT YCTyH cudaruzia Kapairas. lllaxc Ty3wiMacnHu TyIIyHTHPHIIIA WXTUMOUH poJuLIap, MKTUMOMN MaBKe, MOKTUMOUH
CaHKUMSUIAp )KUXATHAAH Kapam Ky3aTuiaaay. [llaxcHUHT XynKuHE OOIIKapuInaa yHUHT MadKypacH, JyHEKapaliu, MabHaBHATH
OwnaH OMp KaTopja YHUHI W)KTUMOMH YCTaHOBKacHHHM Ownnm 3apyp Oymaan. lllaxcHuMHr mXTHMOHMH MyHOcabariapna ¥3-
V3UHM OaxoJlally Japaxanapu: IOKOpH, aJeKBaT, HacT MaBxyx OynmO, Oy ¥3 HaBOaTHIa IIAXCHUHT XYJIKWAArd TYpIH
y3rapunuiapau Kypcatud oepaau.

V3-§3uHu HazopaT Ba MyXoKaMa KHJIMII YUyH caBoJLIap:
1.“ laxc” - TynryHYaCHHUHT Tabpu(u KaHTan?
2. HatuBu3Mm HyHATUIIWHUHT Tabpadaopiapyu KaHIal FOSHU WITApH CYpHINTaH? 3. OMnupusm
TapadaopIapuHUHT GUKPH KaHman?
4. Mxtumonit HopMa HIMA?
5. M>xtumouit caHkust HUMA?
6. “Men” o0Opa3u neb6 HEIMara aTanaau?
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7. Pednexcus - Oy kannmai >xapa€u?

8. V3-y3ura nucGaran 6axo Kangai KypHHHUILIAPra Sra?

9. MxTuMouniinantyB KaHman xapaéu?

10.1Taxc myHEKKapaly Ba YbTUKOIUHH y3rapuiura cadad 0ynyBun  oMmiuiap Kancu?
Anaouériap pyiixaTu:

. Aunpeesa I''M. CommanpHas ncuxojorus. Y4ueOHuk - M., 1998
. Fosuer O.I'. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent. 2002.1-2 kuTo0.
. Kapumona B. Ba 6.x. Mycrakun ¢pukpmamt.- T.: Hlapk, 2000

. “Tlcuxonorus” Yu.T-2. “Ilpocnext”. Mocksa - 2004.

. Hpyxwanna B. “Ilcuxonorus “. Yueonuk. “ITutep”, 2003.

6. www.psychology.net.ru
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4-bBOBb. ITAXCHUHI" ®AOJUIATHA. ®AOJIMSIT TYPJIAPH,
MOTHUBAIIUACH BA YJIAPHHU BOIIKAPUII. N’ KTUMOMNU XYJIK MOTUBALIUSICHA. AHTJIAHTAH BA
AHI'TAHMAT'AH MOTHUBJIAP.

4.1. llaxc Ba yHUHT (haOJUTHTH.
4.2. ®aonuaTHUHT Typnapy. JKUCMOHUIA Ba akiMii Xapakartiap.
4.3. >xTrMouii XyJIK MOTHBJIApH Ba IIaXC MOTHBALUSICH .
4.4. MOTUBIApHUHT TypJIapH.
4.5. MOTHBIapHUHT aHIJIAaHTAHJIUK JJapakach: XKTUMOUH yCTaHOBKA Ba YHH Y3TrapTHPHII MyaMMOCH.
4.1. laxc Ba yHUHT (aoJVIMTH

XKamusr Ounan jpoumuii  MyHocabatHM ynuia®d TypyBYM, ¥3-Y3MHM aHI1a0d, Xap OWp XapakaTHHU
MyBOGUKIAMITHPYBYH MIaXCTa XOC OYITaH 3HT MYXHM Ba YMYMHH XyCYCHST - Oy YHUHT ¢haornuzuoup. @aonnuk (JOTHHYA
«actusy - xapakar, «activus» - ¢aon cy3mapunad Keand YUKKAaH TYIIYHYA) MIAXCHUHT XaéTaaru 0apda XaTTH-XapaKaTIapuHU
HaMOEH STUIIWMHM TYNIYHTHPYBYM Kareropusgup. by - yma omamil Kynumusra KamaMm oyu0, Oupop 4nM3mMK4a TOPTHII OWMiIaH
OOFIMK 3JEMEHTAp XapaKaTUMU3IAaH TOPTHO, TOKH IDKOOWH YHFOHHII TMaWTIapuMH3la amaira OLIMPAaJUraH MaBXyM
¢ukprammMmrada OynaraH Mypakkad Xapakariapra ajxoKaaop WIUIApUMIBHH TymryHTHpuO Oepamm. LlyHuHr yuyH Xam
TICUXOJIOTHsIIAa 1IaXC, YHUHI OHTH Ba ¥3-Y3UHM aHIVIAIIN MyaMMOJIapud YHUHT ¢aourd, y €ku Oy Qaomusr Typiapuna
WINTHPOKH Ba YHU yJAaJallIN aJloKaaop cudatiapy opKaau 0aéH STHIIa M.

®danya MHCOH (PaOJUTUTMHUHT acocaH MKKU TYpH (hapKiIaHaIu:
A. Tawku gpaonnux - 6y TaiKapuIaH Ba ¥3 MIKH UCTaK-XOXUIUIAPUMH3 TabCHpHIa OEBOCUTA KYPHI, KAl KMINII MyMKUH
OynraH xapakaTiapuMu3, MyHIaKIapUMU3HUHT XapakaTiapy OpKaJId HaMOEH Oynanurad (Gaosuimk.
b. Huku ¢paonnuk - 6y 6up ToMoHnaH y €ku Oy ¢aonusaTHu Oaxxapuin MobOaiiHuaaru (Gpu3noioruk xapaéhuap (Mozananap
aJIMalIMHYBH, KOH aiinaHui, Hadac onuil, O0CHM Y3rapHIulapy) Xam/aa, UKKHHIH TOMOHaH, O€BOCHTA NICUXHK Xapa&Huap,
STBHM aciua KypHHMalJuraH, JeKHH (aoaisT KeUUIINra TabCUp KYPCcaTyBUN OMIJUIAPHH Y3 HIUTA OJAIIH.

Mucon Tapukacuaa xaéTaaH MIyHIal MaH3apaHW TacaBBYp KWIANINK: y30K alpWIMKIaH CYHT OHa ¥3 (ap3aHan BHCOIMTA
erny. Tamky (aonauKHM OM3 OHAHMHTI OOJIaCHTa WHTWIMIIM, YHHM KyYOKJIAIIH, FO3JApUHM CHHJIANIM, Ky3JIapuaaH OKKaH
CeBMHY €ENUTapuaa Kypcak, MUKH (aoIMK - yma Ky3 ENUTapuHM KelITHpuO YuKapraH (U3HOJIOTHK KapaéHiiap, WYKA
COFMHYHUHT acll cababmapu (alipuinK MyAmaTH, HOYOPNIWK Ty(palinwm alpwinK KaOW SIIMPHH MOTHUBJIAP TabCHUPH), KYpHO
WIPOK KWITaHIArd y3apo OWp-OMpiapura WHTWIMIIHU TAbMHUHJIOBYM MYKH, OWMp Kapaija Ky3 OwiaH wiarad Oyimaiauran
SMOLIMOHAN XoJaTiapaa HaMo€H Oymanu. JlekuH my MaH3apaHud OeBocHTa TYBOXHU Oyiicak Xam, YHH udojaagaraH pacMHHU
Kypcak XaMm, TaXMHHaH KaHAal xapaéHiap KedyaéTraHIMIMHU TacaBBYp KMJIMIIMMHU3 MyMKHH. JlemMak, nkkana Typiau (aoyuik
XaM IIaXCHH TaXpuOa Ba PUBOXJIAHUINHMHT aCOCHHU TAlIKWJ dTagu. bup kapamjga xap OMp KOHKpET IIaxcra Ba YHUHT
axTuéKIapura OOFIUK OYnuO Tyronran OyHmail (GaojUTMK Typiapd aciuaa MXKTHMOWKA Xapakrepra sra OVin0O, MaXCHUHT
KaMuAT OnnaH Oymaauran Mypakkad Ba ¥3apo MyHOca0aTIapUHIHT OKHOATH XUCOOIaHAIH.

WHcoH daommmrn «Xapakary», «(paoiauiaTy», «XyJIK» TyIIyHUanapu OwiraH 4amOapuac OOFMHK OYiHO, mIaxc Ba YHHHT OHTH
Macanacura 0opn6 Takamanu. lllaxc aifHaH Typnu ¢aomnukiap skapaéHnAa INaKIIaHAAW, Y3IUTHHA HaMOEH KHJIaId XaM.
Jlemax, (aoyuik k1 MHCOH (aoJIUSITH ITaCCHB kKapaéH OyiMaid, y OHIIM paBuinaa Oomkapunagurat ¢aon xapaéuaup. MHucon
(aoMIrHHN My)KacCaMIIAIITUPYBYH Xapakatiap xapaéHu (aoausaT ned roputwiaau. SeHY, ¢haoruam - WHCOH OHTH Ba
Tadakkypu OWiaH OOIIKAPHMIAIWTaH, YHAATH TYpJIU-TyMaH 3XTUSKIapJaH KeauO 4MKaJAWraH, XamJa TallKW OJIAMHU Ba ¥3-
V3UHHU Y3rapTUpPUII Ba TAKOMUIUIALITHPHIITA KAPATWITaH y3ura Xoc (haoiivk makiauaup. by - € 6onaHuHr pean npeameriap
MOXMSATHHH ¥3 TacaBBypJapH JoHMpacujia OWIWIIra KapaTwiraH YHuH Qaonustd, Oy - MOANMH HEbMaTNap spaTuiura
KapaTuiral MexHat Qaonustd, Oy - sHru kamduériaap ouuiura KapaTwiraH WIMHH - TaJKUKOTYWIUK (aonustd, Oy -
PEKOpIIapHU KyNAMTUpUIIra KapaTWIraH CHOPTYMHMHI Maxopardu Ba myHra yxmami. IIlyHucu XxapakTepiMku, HHCOH Xap
JMAKUKaIa KaHIauup GaosusaT Typy OWTaH MaiFys 0yiud Typaiu.

4.2. ®aoaunat typaapu. ’KucMoHuii Ba akiIuii xapakatyap

Xap KaHmail ¢aoymsAT pean IIapT-IIApOMTIapia, TypJid ycyjulapAa Ba TypiMda KYpHHHUIUIApAa HAMOEH Oymamii.
Kunnmmnaérran xap OMp XapakaT MabiyM Hapcara - IpeiMeTra KapaTWITaHH Y4yH XaM, (aonusT NpeaMeTNId XapakaTiap
MaXMyH cudaTuia TacaBByp KWiInHaIM. [IpenmMernn xapakariap TallK{ OoJaMIard IpeIMeTiap XyCycHusTiiapy Ba cuaTuHu
y3raprupumra Kapatwiran Oynmamu. MacanaH, Mabpy3aHH KOHCIICKT KHJIA€TraH TajnabaHWHT INIPEAMETIIM XapakaTtu &3yBra
Kapatuiaran OymmO, y aBBajo yma padrapaark €3yBiaap COHM Ba cudaTHa Y3rapuiulap KWIKII OPKaIH, OWIMMIIap
3axyupacuHn Oointaérran Oynamu. PAaoNMSATHUHT Ba YHM TaIIKWII 3TYBUM TPEIMETIIN XapaKaTIApHUHT alHaH Humaiapea
WyHANTUPUITAHWTA Kapal, aBBajo TAalIKW Ba WYKW GaonusaT dapknaHagn. Tawku gaonusam 1maxcHu ypad TypraH Tamlku
MYXHT Ba YHJIard Hapca Ba XOJWCANApHU Y3rapTUpHUINTa KapaTwiraH GaonusaTt Oyica, uuku ¢paonusm - OupuHun HaBOaTIa
akmui (aonuar 0Ymuo, y cod MCUXONOTHK XKapaéHIAPHUHT KeUWIIUAaH Kenud unkaau. Kenud MKWy HyKTau Ha3zapuaaH
WYKH - aKJIM{, MCUXUK (PaoMAT TAIIKW NpenMeTiu (aonusaTaaH kenud uukanu. JlacTinad mpeaMeTivn Tamku (aoiausT pyi
Oepaau, Taxxpubda opTTHPUO OOpHIITaH capH, CEeKHMH-acTa Oy xapakarjap WYKH akJIui skapaéHnapra aimanub Oopamu. byHu
HYTK (haoMsATH MHUCOJM/A OJauraH Oyicak, 6osa gacTiaOKy CY3JapHM KaTTHK TOBYII OWJIaH TallKM HyTKHAa udoja 3Taam,
KEeHMHYAIMK MYU/Ia Y314a ranypuinra yprauno, yinaiiauran, Mynoxasa I0puTaiuras, ¥3 ojura Makca/| Ba pexaiap Kysurad
6ymm6 Gopanu.

Xap KaHmai mapoutna xam Oapua xapakariap XaM WYKH-TICHXOJIOTHK, XaM TallK{ - MyBOGHKINK HYKTau Ha3apuaaH OHT
TOMOHW/AaH OomKkapuianb Oopanu. Xap KaHaail (aonusT TapkuOuaa XaM akJIdi, XaM JKHCMOHHMH - MOTOp Xapakariap
MyxaccaM Oymanu. MacanaH, ¢uKpraérran JOHUIIMAaHAHU Ky3aTraHMHCH3? Arap yiiaHaéTraH oJaMHM 3UHPaKINK OWiIaH
Ky3aTCaHI'u3, yHIAard eTakud (aonusT akiuii OynraHu OWJIaH YHUHT IICLIOHANApH, KY3JapH, XaTTOKH, TaHa Ba Ky
XapakaTJiapy JKyJa MyXUM Ba XuAauid GUKp Xycycuaa OUp TyXTamra KenoimaéTraHuiaH, 6Ku sHrd QUKpHHU TONHO, YHIaH
MaMHYHUST XMC KUIaéTraHInIuiaH napak oepaau. bup kapaiia Talky 3JieMEeHTap MIIHU aMalira ommMpaéTrad - MUCOJI y4yH,
y3yM Ky4aTHHM OPTHKYA OapriapiaH xajoc dtaérraH O0FOOH XapakaTjapu XaM akjinii KOMIOHEHTIIapAaH XOJH dMac, y Kaiicu
OaprHHUHT Ba HUMA YIyH OPTHKYA dKAHIUTHIAH aHTaa0, Ounnb Typub onubd Tamuiaiam.
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AKIMif Xapakatiap - IIaXCHHHT OHIVIM Tap3Aa, MYKM IICHXOJOTHK MEXaHM3MIIAp BOCHTACHIA aMajra OIIMpaguraH TypIJH-
TyMaH XapakaTiapuaup. OKCIIEpUMEHTal Tap3la Iy Hapca HcOOT KWIMHTaHKH, OyHOal XapakaTiap OOMMO MOTOp
XapakaTiapHH XaM ¥3 narra ojaan. byHaai xapakatiap Kydujaard KypUuHAIUIapAa OYITUII MyMKHH:

B nepyenmue — spnm, Gymap mypmaii XapakaToapKu, yIApHHHT OKHOAaTHAa aTpoiard mpeaMerTiap Ba XOXHcAap
TYFpUCHA SIXJIUT 00pa3 MIaKIIaHa/IH;

B ynemux paonuam, napca Ba XoaMCATAPHHHT MOXHMSTH Ba MasMyHHIa ajoKaZop MAaTEPHAIHHHI 5C1a0 KOTHHMIIM, 5Cra
TYLMIMPHJIMIIN XaMJla 3¢/Ia caKiIad TypuiInIIy OuilaH OOFIMK Mypakkad (aosusT TypH;

| ¢ukpnaw gpaonuamu - axn, paxM-papocaT BocUTacHIa TYPIH XWI MyaMMoJap, Macaiaiap Ba KyMOOKJIApHU €UHIITa
Kapatwirad (aoimsr;

B uvancumus - («image» -obpa3 cy3umaH onmuHraH) (GAONUSITH IIYHAAWKH, y WKOIUN kapaéHiapaa xaén Ba (aHTa3us
BOCHTACH/1a X03Up OEBOCUTA OHTa OepriIMaraH HapcajJapHUHT XyCyCUSITIApHHH aHTJIall Ba Xaéila TUKIAIHI TaK030 JTaJH.

IOxopunga TabkuAaraHUMH3JEK, Xap KaHaald Qaomuar XaMm TallKy Xapakariap acocula IIaKUIaHaJd Ba MOTOP
KOMIIOHEHTIapAaH uOopar OYiuIimy MyMKHH. Arap Tamkd (GaoiusaT acocuaa NMCUXHUK jkapadHmapra YTum pyi 6epran Oyica,
OyHOai KapaéHHM IICHXOJIOTHANA MHTePHOpU3alus 1e0 aTamagy, akCHHYA, akijia IMAKIJIaHTaH FOSIapHU OEBOCHTA TaIlIKU
Xapakamiapaa EKu Tauky (HaoausaTra KYYHpHINAIIN IKCTepHopHu3anus 1ed I0pUTHIAIH.

DaonuAT TypIapH s;HA OHTHUHT OSBOCUTA HIITHPOKH Japakacura Kypa xaM ¢apkiaHanu. Macanas, mryHzaai Oymummn
MYMKHHKH, alpuM Xapakatiap Oommma xXap OHp SJIEeMEHTHU KUIAWN paBHINNA, ajJoXHuOa-aloxuia OakapuirHu Ba OyHra
OyTyH OMKKAT Ba OHTHUHT WyHaNWIIUHYU Taixald Kuianmu. JIeknH BakT yTrad, 6opa-00pa yHAa OHTHHHT WINTHPOKH KaMmaiuo,
KYNI'MHa KUCMJIap aBToMaTiaiub Oopaau. By ommuii Tunra yrupuinranna, Majaka xocuia Oynan aedwnanu. MacanaH, xap
OupuMH3 My Tap3ja XaT €3umra ypraHraHMmu3. Arap MajakajlapuMU3 KaTbuid Tap3ga Ouzjgard Owiumiapra TasHca,
GaoNMATHUHT MakKcaau Ba Tana0iapura Kypa xapakaTiapHd MyBah@akusTiu OaXapuIIHA TabMHHIAaca, OH3 OyHHU
KYHUKMagap ne0 ataiimus. Kynuxmanap - nouMo OM3ard aHuK Ownumilapra TasHajaud. MacajaH, KYHHKMa Ba Majakajiap
y3apo OOFNMK OYmaau, HMIYHHHT Y4yH XaM VKyB (haonusT >kapaCHuIa HIaKJIaHAIWraH Oapya KYHHKMajaap Ba Majakajiap
WIaXCHUHT MyBaQdakusaTiu YKUIIMHK TabMHHJIAMIM. VKkajgacm XaM Malkjiap Ba KaWTapuuuiap BOCHUTacHIa
MyCTaxKaMmiaHaau. Arap, GpakaT MaJakaH{ OJNaAuraH OyJcak, YHUHT IAKIIAHUII HYIutapy Kydnaarnda OYIuiy MyMKHH:

B o it HamoiinT STHII iy Ouias;

| TYITYHTUPHUII AW OWIIaH;

| Kypcatuil OuiiaH TYIIYHTUPUIIHHA YHFYHIAIITAPHUIL yIu OuiaH.

Xaéraa KYHMKMa Ba MaJlaKaJapHUHT aXaMHATH KarTa. YJjap OM3HMHI JXHCMOHHWH Ba aKJIUi YpUHHIUIAPUMHU3HU
GHTHILTAIITHPAAM. Y KUIIA, MEXHAT/A, CTIOPT COXACHA Ba IDKOIUETIA MyBadGaKuaTIapra SPUIIHITHMHU3HN TAhMUHIANIH.
DaonuATHE KIACCU(PHKAIUA KWIHII Ba Typyiapra OVIMIIHUAHT sHAa OMp KEHI TapKalraH ycyid - Oy Oapya MHCOHJapra xoc
Oynran acocuii paoyumk Typrapu Oyinda Tabakamamaup. by - Myoxor, VitiH, YKUII Ba MeXHAT (HaoTUATIaApUIND.

MyJI0KOT - maxc WHIMBHIYyaJl pPUBOXKIIAHUINY XapaSHuna HaMOEH Oymaauran Oupramuu Qaonuar Typrapuaas 6upu. by
(haonuAT MHCOHAATW KyWIH 3XTHEXKIapAaH OMpH - MHCOH OYNuII, omamapra yXimad TanupHil, yJIapHH TYLIIYHHII, CEBHI,
¥3apo MyHocabaTiIapHn MyBOGHKIAIITHPHINTA KapaTHiIraH dXTHEKIapuIad kenno ynkaau. lllaxc §3 TapakknéTrHu aifHaH 1y
(aonuAT TYpHWHU SrajulalljaH OONLIaiay Ba HYTKH OpKailu (BepOail) Ba HYTKCH3 BocHTaiap (HoBepOam) épmammma Oomika
(baonuAT TypJIapuHU MyKaMMall drajiaiira 3aMuH sSpaTajiq.

Viiun - mynnait GaonusT Typukn, y GeBocHTa GHpOp MOMIMIA EKM MabHABHil HebMATJIap APATHIIHH Ha3apia TyTMaim,
JIEKUH YHUHT jKapaéHu/a KaMUATAArH Mypakka0 Ba XUIMa-Xuil GaonusaT HOpMalIapH, XapakaTIapHUHT CUMBOJIHK aHJI03aJ1apy
60y1a TOMOHHIaH y3namTupmwiaan. bona Toku yitHaMaryH4a, KaTrTajgap XaTTH-XapakaTJapuHUHT MabHO Ba MOXMATHHH aHIJIa0
€TOJIMAaNIH.

Vkum  QaonusaTH XaM Iaxc KaMoJOTHIA KaTTa poNl ViiHaiiou Ba MabHO KacG sTamu. By ImyHmai (aoilMKKu, yHUHT
KapaéHua OnauMIIap, Manaka Ba TYpJIM KYHUKMamap y3/IamTHPHIIaIH.

MexHAT KWIMII XaM 9HT TaOWHUI SXTHEKIIapra acociaanrad (paoiausaT Oy, YHUHT MaKcaa andarra OUpop MOIIUHA EKU
MabHaBHI HEbMATIAPHHM SIPATHIIL, )KaMUAT TAapaKKUETUTA XHcca Ky IINIIIND.

Xap kaHmail xkacOHHM sramrami, HadakaT drayriam, Oalku YHH MaxoparT OWjiaH aMaira omwupumaa (paomusTHHHT Oapya
KOHYHMATJIApH Ba MEXaHM3MIapH aman Kwiaau. OnnuiirmHa OMpop KacO MajlakacHHM 3rajulalll Y9yH XaM yHTra aJloKaJop
Oynran MabIyMOTJIapHH 3cal KOJNMII Ba Kepak Oyiranaa siHa 3cra TYIIUPHUII OpKaid YHHU Oaskapuin Oynmai, Oamky XxaM HIKu
(mcuxMK), XaM TamKy (TmpexMeTra HyHaNTHPWITaH) XapakaTjapHH OHIJIM Tap3ja Oaxkapuimn OwiaH OOFIMK Mypakkad
*Kapa€Huap ETUIIMHN YHYTMAacluK Kepak. JIeknH xap Oup maxcHu y €ku Oy QaonusaT Typu OWiIaH IIyFyJUIaHUIINATAa MaxkOyp
KWJITaH IICUXOJIOTUK OMIIIIAp - cababmap Myxum 0ynud, 0y ¢aorusm momusnapuoup.

4.3. l:kTMOUii XyJIK MOTHBJIAPH Ba IIAXC MOTHBAIMSICH

IOxopuna 6m3 TaHWIMO YMKKaH (GaoNHAT TypuapH y3-y3umaH pyi Oepmaiinu. llaxcHUHT KaMUATAATH FOKTUMOUMA
XYJKH Ba Y3UHH KaHOal TYyTWIIM, SrajjaraH MaBKeHW XaMm cabalcus, Ky3aTmiMaian. QaonusaTHUHT aMaira OLIMIIN Ba IIaxc
XYJIK - aTBOPUHH TYIIYHTHPHII YYYH IICUXOJOTUSIA «MOMUE» BA «MOMUBAYUs» TyIIyHUATapH NUIILTATHIIa M.

«Momusayusay TyllyHUacH «MOTUB)» TyIIyHYacCHJaH KEHIPOK MabHO Ba Ma3MyHra sra. MoTHBaIuUsl - HHCOH XYJIK-aTBOPH,
YHHUHT OOFJIaHUINY, WYHAIWIIN Ba (AOJUIMTMHM TYHIYHTUPUO OEpyBUM ICHXOJIOTHK cababilap MakKMyWHH Owiupanu. By
TynryH4a y €ku Oy IIaxc XyJIKWHHM TYIIYHTHpHUO Oepuil Kepak Oynranja MIUIATWIAAH, SIBHU: «Hera?», KHUMa yUyH?», «HHMa
Makcajna?», «kaHnai Mandaar iynuna?» geraH caBoyiapra ’KaBoO KWANPUIN - MOTHBALMSIHA KUAUPHUIN AeMakanp. [lemak, y
XYJKHUHT MOTHBAIIMOH TACHUGUHA EPUTHIITA OJHO KeJTasH.

MoTrB Ba MOTHBAaIMS MYaMMOJApHHM TAaJKWUK ATHIIIA PyC Ba COOMK HTTH(OK INCHXOJOTTapH Y3TapWHHHT MYHOCHO
xuccamapuan Kymranmap, skymuagad, K.JI.Ymmackuii, W.M.Ceuenos, W.I1.I1aBnoB, B.M.bextepos, A.®d.Jlazypckuii,
B.M.Mscumrues, A.A.Yxtomckuit, JI.C.Byrorckuii, C.JI.Pyounmreiin, A.H.JIeontses, I1.M.ko6con Ba Gomkanap.

V3 3amomacuuuur Gyiok skcrnepumenrtatopu A.D.Jlasypckmii NCHXMK jKapagHIap Ba MIAXC XyCYCHSTIAPMHH TaIKHK
aTa€TraHua MOTHBJIAp Macajlacura KW3WKuII Owinan €Hpamagu. ByHUHT yuyH Myaumd ¥3 u3laHUIDIapua ‘“‘Maiaiap Ba
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XOXUIIIap Kydd Xamjaa 3auduuru’, “MOTHBIAp Kypaluura MOWMUIMIK’, “MOTHBIApP MyXOKamacwra OpTHJTaHIWru”,
“XOXUITHMHT KaJApHATra 3ra SKaHINTH, aHUK XyCYCUSATIMIINTN CHHTapy KOHTEKCTIAp OpKaIH yprauumra natwiaan. [lysauar
Oownan Oupra A.®D.Jla3ypckuii WHTHIIMII PUBOXHHWHT Japa)kaCH OHTIIM WUPOJaBWi 3yp Oepuin OwiaH OOFIMK SKaHIATHHHU
aloXua TabKU AN,

Mot myammocu JI.H.Y3Han3e ToMoHUAAaH YpraHwirad 0Yau0, YHUHT MOXUSTHHH TYIIHTHPHII, YCTAHOBKA Ha3apHsICHTa
acocyadraf. lIlyHUHT y4yH MOTHUBHH Myaulnd cyObeKT (aoJUIMIMHUHT MaHOau, 1e® TYIIyHTHpaad, MOTHBAILlMSHU 3ca
UpOJIaBHH aKTra ojaud KexyBur OOCKHY 1e0 XUCcoOmany.

A.H.JleonTheB MOTHBAaIMs MacaJlaACHHHU TYIIYHTHUPHIIA WHCOH OHTMHUHI HaMOEH OYJIMIIMHU TaxJIWJI KWIUII BOCHTacH
OpKaJi EHpammanu. Y XaTTH-XapakaT XyJIK MOTHBUIa aiIaHUIIMHN ICUXOJIOTUK MEXaHU3MIIApPUHU TaXJIHI KWIaIH.

B.H.MsicuieB pukpuda, MOTHB XapakaTr 00beKTHra HUcOaTaH MyHOcabaTHUHT H(oJaTaHUIIUAND.

[laxCHUHT >kaMusATIA OJamJilap OpacHJard XyJIKM Ba Y3WHHM TYTHIIM cabaOnapuHM YpraHuil TapOMsSBHH axaMusTra sra
6ynran Hapca 0Ynu0, MacamaHu EPUTHITHUHT UKKH XKUXATH (apKIaHai:

a) MUKy cababmap, SBPHU XaTTHU-XAPAKAT 3TACHHUHI CYOBEKTHB IICHXOJIOTHK XyCYCHATIApW Hazapia TyTHiIaxu (MOTHBIAp,
9XTHEKIIAP, MaKcaIap, MyJDKauIap, HCTaKJIap, KN3UKUIIUIAP Ba XOKa30J1ap);

0) Tamky cababnap - GaoNMATHUHT TAIIKH MIAPT-IIAPOUTIIAPH Ba XonaTiapd. SpHHU, OYap aifHu KOHKPET XOJaTiIapHH Kenno
YUKHUIIATa cabad Oynagurad TallKu CTUMYIDIApAND.

[laxc XynK-aTBOPUHH MYKapUIaH, WYKH IICUXOJOTUK cababiap Tydaiian OOMKApHIl ofaTAa IIAXCHH AUCHO3HIMSIAP
XaMm 11e0 aranaau. Yiap maxc TOMOHHMAAH aHTJIaHUINW €KW aHTJIaHMAciWIM XaM MyMKHH. SIpHM, Oab3aH myHpaail Oymaauku,
I1axc y¥3u amajira OMIMpraH UM KU y3uaark y3rapuuuiapra HucOaTaH IaKIaHTaH MyHOCAOATHUHT XaKUKUH cabaObuHU Y31
Tymynu6 etmaiinu, «Hera?» meran caponra «Y3uM XaMm 6uaMail KonamM, GuiMaiiMany, 1e6 xkaBo6 6epany. By anrnanmaran
JIUcro3uysiap €kn ycraHoBkanmap ne0 aramanu. Arap maxc Oupop KacOra OHIJIM Tap3/ia KM3MKWMO, YHMHT Oapya cup-
acpOpJIapUHU drajljlall Y4yH acTOWAWI XapakaT Kuica, OyHJa Ba3HAT OOIIKAa4apoK Oyiiaau, sS’bHH, TUCIO3MLMS aHTJIaHTaH,
OHIJIM XMCOOIaHaIH.

Iy mHyKTam Ha3apiaH Momug - KOHKPETPOK TyIIyHYa 0YimO, y maxcaaru y €ku Oy XyJiK-aTBOpra HHUCOAaTaH TypraH
MOWWUINK, XO3UPIMKHU TYHNIYHTHpHUO OepyBum cababHM Hazapnaa Tyraau. Mamxyp Hemuc onumu Kypt JleBun mortuBmap
MyaMMOCH, aifHHKCa, IIaxcAaru WXTUMONH XyJIK MOTHBIIApH OOpacua KaTTa KeHI' XaMpPOBIH TAAKUKOTIap oynubd O0opHo, mry
HapCaHW aHMKJATaHKW, Xap OMp oxaMm y3ura xoc Tap3na y €Kku Oy BasHATHH HIPOK KWIMII Ba Gaxoiamra MOHmi Oymanm.
[ynnen axabmaHapiuky, yma OWp KOHKPET Ba3MAT XYCYCHIArW TYpJIM MIaxXCIapHUHI 0axoiapy XaMm Typiauda Oymaan.
ByHnaH Tamkapu, Oup IIAXCHUHT Y3 XaM y3uaaru xoiar, Kaiusarra OOFIMK Xoya OMp XU Ba3MsATHU aJIOXMIa XoJulapia
TypJiMua UIPOK Kuiuiura Moinn Oynapkas. LIIyHUHT ydyH XaM OJaMHHHT ailHM MalTaard peaj XxapakaTJIapuHU yIia MabiyM
LIAPOMTAAr MYKU Ba TAIlIKM CTHMYJUIapra YHHHI OepraH 0axocu €ku peakuusicu cudaruaa Kapamaif, 0anku yHzna mryHra
yXIimam xonaTiapHH MAPOK KWIUIITA WYKH OUp XO3UPJIMK - JAUCIIO3ULUSHUHT MaBXyUIMTH OWJIaH TYIIYHTHPHII TYFPHPOK
oynanu. 1lly MabHOJAa mIaxc XyJKWHUHT MOTHBALMACH TYPJHM LIAPOUTIApJAH OPTTUPWITaH Taxkpubara TasHraH, OHIJIH
TaxJIAJIap, XAaTTOKH, WKTUMOMHA TakpuOa HOpMaJapHHUHT TabCHPHIA HIAKIUIAaHAAWTaH cababiap KOMIUIEKCHMHHU Y3 WYWTa
onmamy. MacanaH, TEXHHKa ONMroxjgapuna: «MaTepHalIapHUHI KapIIWINTH» HOMJIM Kypc Oop neimuk. Ily kypchHu
V3TaITHPUII Ba YHAAH CHHOBIAH YTHIN KYNUWIMKKA OCOHJIHMKYa pyi Oepmaiiam. Xamm Kypc OOIDIaHMAcCHaHOK, €Il
tanabanapia o1y Kypc Ba YHUHT TajaOnapura HucOaTaH IIyHJIAi yCTAaHOBKA INAKIJIAHAAWKH, andarTa, Oy Kypc KWHH, YHH
o6 OopyBUM YKHUTYBUM yTa TajmabuaH, KATTUKKYJ Ba X0Ka30 aeraH. bynnail MmoTuBanms MaHa Heva aBiof Tanabanap Oomian
KeunpaéTrad XonaT. DHAM KOHKPET IIaXCHUHI Japc ’kapaéHu OONIIaHTaH KEHWHTH XapakaTjapy KOHKPET MOTHBIAp OwiaH
M30XJIaHaZM Ba THUPHUIIKOK Tanaba yuyH Oy ¢an xam Oomika (aHigap KaTopy THHHUMCH3 HM3JIaHUIL, Y3 BaKTHAA JapClapHH
TanépnanrHy Tanad Kuiica, OOIIKAcH yuyH (JaHracapok Tanada yuyH) Oy JapciaH KeHuH Japc HYK Ba y Ka4oH IIIy CEMECTP
TyTaIllMHU KyTHO XapaxkaT KUIai.

Xap KaHaal MOTHUBJIAPHHUHT OPKACHIA NIAXCHUHT dXTUSkIapu Eraau. SpHu, MaKcaIu XaéTaa axcaa aBpai y €ku Oy
aXxTUéXIap maiino Oynanu Ba ailHAaH yJapHUHT TaOWaTH Ba 3apypaThra OOFIMK Tap3fa XyJIK MOTHUBIApU HaAMOEH OYyiaju.
Mucosn ydyH TanabaHMHT YKYB (DAOJHMATHHM OJMII MYMKHMH. Buiaum onuin makcagu OMIIMM, WJIM OJIMIL, KU3HMKYBYAHIIMK
SXTHEKMHY Tai10 Kuiagu. by axTuéx TapakKMETHUHT MabiIyM Oup naBpua, MacaiaH, 0orda €mmaan Oonutad KOHUKTHPHIIA
6onwnaiiau. bonara cotu6 onub Geprran kurobnap, nadrap Ba O0IIKa YKYB KypoJUlapu, MabIyM TabJINM MacKaHH/A TAITK T
STWITaH IApT-UIapOUTIAp Ba y epAaru 0eBocnuTa OMIMM OJMINTa KapaTHiraH (aojIMsTHHHT ¥3W, 00Ja ydyH MOTHB YPHUHH
6ocanu. SIHa Oup ommuii MUCON: KymuHrHU3aa Kutod 6op. Cu3 Xanu yHU YKUITHU Oommiamaguaru3. JICKMH YKUI uctaru 6op,
Iy MCTAKHUHT OPTHJIA 3¢a, YIlIa Ma3MyHHH OMJIMII Ba YHUHT MOXUSTHHH OMIHMO onui 3XTuéxu Typaau. Pyc ommmu P. Hemos
IIaXCAard MOTHBAIIMOH COXaHU KyHnaarnia TacaBByp KWiIaad. YMyMaH, Xap KaHAai MaxcIard MaBxKya dXTUEKIAPHU UKKH
rypyxra OYJIvi MyMKHH:

1. Buonoeux axmuéxcaap - 0y - GU3NOJIOTHK (TAIIHAINK, OWINK, YHKY), )KUHCHH, MOCJIAITYB AXTHEKIIAPH.

2. Horcmumoui axmuéxcaap - 0y - MEXHAT KHJIHII, OMIINII, 3CTETHK Ba aXJIOKUH-MabHaBUH IXTUEKTIAP.

OXTr&XIapHU OMONOTHK XaMAa IDKTUMOHMM Typiapra OyniraHMMu3 OWiIaH 1Ty HapCaHW YHYTMACIUTHMH3 JIO3MMKH,
IIaxCclaru xap KaHZal SXTUEKIAp XaM FKTHMOHMMIAmTaH OYynamu, sS’bHHU, yiap yIia >KaMusIT Ba MYXHTAArH KaJpHsTiap,
MaJaHW HOpMajap Ba WHCOHJAapapo MyHocabaTiap xapakTepura OOFIMK Oymamu. MacamaH, SHr TaOWMid Ba TYIIYHApIH
xucoOmaHraH OW3HMHT eMHMINTa - OBKAaTra OyiraH SXTHEKMMH3HH OJICAK, y XaM KOHKpPET MyXHTra Kapal® Typimda
XapakaTJiapHU KenTHUpUO uyuKapanu. SIHa Mucon ydyH, TyH Mapocumiapu €KM XKyAa TYKHH JacTypXOH arpoduia YTHpraH
0JlaM HUMa y4YyH IIyHYaJIMK KYI OBKAT MCTEBMOJ KMIMO 1000praHuHu Owimail Kosaau. Arap Oy tabuar KyHHHM €KM maxTa
Janacuaaru xamap Oyica-um, Oup Oypla HMCCHK HOH XaM OYyTyH TaHara poxar OaxIl 3TYBYM MaixaMm OYiau0, OWIMKHU
OomnmmHTHpMaiiu. KaMtapoHa nactypXoHaaH OBKaT €0 ypraHraH KHIIHM 03-03 eHHINra ypraHca, EHUIMTHAAH HOPMaZaH OPTHK
€0 ypraHran ojam Bpad ojaura 6opud, ¥3u ydyH O3IUpYBYM JOPH-AAPMOH cypaca CYpaiJMKH, JEKHH yiaa ¥3u eMUIINHA
Ha30paT KWIMIIN KepakJuTuHu OmnMaiinu. lemak, Oy XaMm MajaHUATra, 3THKara, OWia MyXuTura OeBocuTa OOFIIMK Hapca
9KaH.

YMyMaH MIaxc WKTUMOMH XYJIKH MOTHBH XaKHJa Tan KeTTaH/Ia, YHWHT UKKH TOMOHH €KH JJIEMEHTH aKpaTHIIaIH:
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Xapakam oacmypu éa makcaod. Xapaxkar JacTypd MaKCajara SpUIIUIINHT BOCHTAJapura aHWKIMK kupurtanu. LlyHuHr yayH
XaM JacTypAa Ha3apza TYTHITaH BOCHTAJIAp MaKCaJAra SpHUINUIIHKA OKJIAIIN Kepak, akC XOJAa JacTyp Xed Hapca OepMmaiiu.
Macanan, 6ab3u oTa-oHaNap Gap3aHAJapUHU AXIIA TapOWsIIall Ba YHIAH WACAIUIAPUAArd MIaXC ETUIIMO YHKUIIUHUA Op3Y
Km0, yHUHT OJIIUra >KyJa OFUp TapOHUsABUil MIapTIapHU Kysaunap, 6osia 3pKHHINTH OYFUIad, y KaTbUi Ha30paT MyXUTHAA
yuutanaan. Oxkubataa Oona kelmHYaMK Oomkapu® Oyiamaiinuran, Kaicap, yHYa-MyHYa TalllKM TahCcUpra OepHIMaiInraH
6ymu6 Konmo, Xap KaHAal OOLIKa VXKTUMOUWH LIapouTAa KuitHanaauran 0ynno konanu. LLIyHHHT ydyH XaM MOTHB Xap JOUM
aHIJIaHraH, SXTHEXKIAp MYBO(UKIAIITUPWITaH, MaKcaajiap Ba YHra €THIIl BOCHUTaJapu aHUK Oymumm kepak. lllynnaruna
WOKTUMOMH XYJIK KaMusiTra Moc Oymay.
4.4. MoTHBJIAPHHMHT TypJapH

MotuBiap Kyiiugari TypKymiiapra aXpaTiiaJu: [aXCHUHT WKTUMOUHN 9XTUENKIApUTra MOC MOTHBIIApP; YMYyMHUIIIUKKA
ara OyiraH MOTHBIAp; (AoIUATIa MOC MOTUBIIAP; MAWI0 OYIUII XyCYCHSATH, MyIaTHra Kypa MOTHBIIAP; aKc STHII Japa)kacH
HyKTan-Ha3apHJaH HEPAPXHK BY)Ky/ra KeJIraH MOTHBIIAp.

[Icuxomoruk MabIyMoOTIapra Kypa xap KaHzmail (aomusT MyaiissH MOTHBIIAD TabCHpHIA BY)KYAra Kelaad Ba €Tapid
IapT-IIapouTIap sipaTwIraHAaruHa amanra omaan. LIlyHuHr yayH TabnuM skapa€Hua Y3IalITHPHII, STaIall Ba YPraHuIIHI
amaira OMMPHUITHA TAbMHHIIAII YIyH YKyBUMIIApAA YKYB MOTUBJIAPU MaBXKYyl OYIIHIIN JTO3HM.

Typmn KacO osramapu (aonuATH MOTHUBJIAPWHH YPraHUIIAA MOTUBJIAP XapaKTEPUHU OWIHII Ba YIapHU
y3raptupumn MyammocHu axamusrtra sra. lllyHnalk mMoTuBiapian OupH Typsu Xuil (GaonusT coxajlapuna MyBaddakusTra
IPULINII MOTHBH Oyn10, OyHAail Ha3apUSHUHT acocuwiiapu aMepukaiuk oaumiap /. Makknemnana, J{. ATKHHCOH Ba HEMUC
omuMu X. XekxayseHiaap XucoOiaHamu. YJIapHUHT QUKpHYa, oJaMaa TypJM WIUIAPHU OaKapUIIMHUA TaAbMHMHIIOBYU aCOCaH
UKKU TypJaard MOTHB Oop: MyBad(aKuaTra 3pHIIMII MOTHBH Xamaa MyBa(paKusTCH3IHKJIAPIAH KOYMII MOTHBH.
Opnamiap xaM y éku Oy Typiu (HaoaUsATIapHU KUPHUIIUIINA KaHCH MOTHBra MyJDKaJI KHJIHIUIapUra Kapad (apk Kuiiaguiap.
Macanas, ¢akat MyBadGakusT MOTHBH OMJIaH MIUIAMUraHIap OJIUHIAH UIIOHY OMJIaH IIyHJal Wil OOILIadAnIapKu, HUMa
K6 Oyrica XaM I0TYKKa SPUIININ yJIap Y9yH OJMH Makcan Oynaau. Yiap Xajau WIIHM Oonutamail TypuO, IOTYKHH KyTaauiap
Ba IIyHJAl MIIHKA amajra OIIMPHIICA, OJaMiap YJApHUHT Oapda XapakaTJIapHHHM MabKyJUlalUIapuHU Omnamunap. by iymna
ynap HadakaT ¥3 Kyd Ba HIMKOHUSTIAPUHH, Oallky Oapda TallKd MMKOHUATIAP - TAHWUII-Omniiap, Malnar Kabu oMWIIapiaH
xaMm Qoiinananaannap.

Bomkaua xynk-aTBopHH MyBadGHUKUATCU3IMKIAH KOYHUII MOTHBHIA TasHTaH IIaxciapia Ky3aTHIl MyMKHH. Macanas,
ynap OwpuHumnapiaH ¢Gapkid, WIIHA OONUTAIIZAaH aBBad HHUMa Oyinca XaM MyBaQUKHATCH3IMKKA Aydop OYIMacIUKHH
yitnaiinunap. Iy tydaitnm ynapaa Kynpox HIIOHYCH3JIMK, IOTYKKA SPUILUINTA MIIOHMACIUK, MECCUMHM3MIA YXIIall XOJaT
kysatunann. LyHuHT yuayH Gynca Kepak, oXup-oKu6aT yiap Gapubup MyBad@UKMATCH3INKKA yupal, «Y3u cupa oMamuMm
IOpHIIMaiIurad oaMMaH-/1ay JieraH XyJjocara Kenaawiap. Arap OupuHYM Toudany maxciap Oup HMIIHU MyBaQQUKHUATIN
Tyrarray, KyTapuHKU pyX OWJIaH MKKWHYM WIITa KMPULIMIICA, UKKUHYKM Tou(]a BaKWiIapH, Xap KaHAal WINHY SKyHJIaraHiaH
CYHI, YHMHI HaTIDKacuJaH KaTbuil Hazap, pyXaH TYIIKYHJIMKKa TYIIQJAWIap Ba OFPUHMIN XUCCHM OWinaH OomKa uIra
kupumaaunap. by ypunna manabyanaux neraH cuaTHUHT POMM KaTra. Arap MyBaQQUKuATra HyHanTaH MIaXCIApHUHT
y3mapura HEcOaTaH KyiHran Tanabiapy JapakacH XaMm IOKOpH O¥ica, MKKHHYM Tonda BaKWIUIAPUHUHT TajaOapu aKCHHYA,
nact Oynaan. byHpail Tamkapu xap OMpHUMHU3IArd Y3UMHU3Iard peaa KOOWIUATIAp TYFPUCHIATH TacaBBYpIapiUMU3 XaM yIoy
MOTHUBJIAPHHUHT (haosusATIard ypHUTa TabcHp Kypcaranu. MacanmaH, y3uparn KOOWIMATIApra WIIOHTaH INaxc XaTTOKH,
MarIyOusTra yupaca XaM, yHYaJIMK KalrypMaiay, KeHUHTH cadap XaMMacH SXIIH Oynunmra uironaan. MmoHucus maxc aca
KM4KHHa OepwiiraH TaHOeX €KM TaHKUIHM XaM KyJa KaTTa pyxui a300 OwiaH Kairypu0 OomgaH Keunpaau. YHUHT YIyH XaM
LIaXCHUHT y €KU Oy BazusaTIIapja Kaiirypui cudaTti XxaMm MabliyM MabHOJIa MOTHBIIAP XapaKTepUHU OeNruiIaiam.

[ynmaii kunub, MOTUBIIAP TU3UMHU OEBOCHTA MIAXCHUHT MEXHATra, oJamyiapra Ba ¥3-y3ura MmyHocabatnapuaaH Keiuo
YHKAIM Ba YHJIATW XapakTep XyCyCHATJIApUHU XaM Oenrmiaiau. YiapHUHT Xxap OMpUME3/a peal MapT-IapouTiapaa HaMOEH
OYIUIIMHN OMPOP MACBYJUSITIN MII OJIUAAH Y3UMHU3HU TYTUIIUMHU3 Ba MyBaddakusTiapra spuMIimuMnu3 Onian 0axoacak
O6ymagu. MacanaH, MachbyJUSATIN MMTHUXOH TOIIIMPHII XapaéHUHU oNainuk. bab3um Tamabamap MMTHXOH OJIMAAH JKyna
Kaiffypagunap, XaTTOKH, KypKaauiap xam. YIap ydyH UMTHXOH TOIIIMPHUII KyJa KaTTa TamBuiigad. bomkanap sca Oy
apa€HHU OOCHKIIMK OWJIaH OOMITaH KeYUpHO, MUNIaH XasHKOHIaHaETraH Oyicanap xam, OyHH Oomrkarapra OmwimupMaiammap.
SHa yauHun Ton(a KAMIapu yMyMmaH Oeram OYiu0, cupa koinMaiiamnap. TaOuwmii, mryHra MyBoUK Tap3aa, xap oup touda
BaKWJUTapH MIIMHUHT MyBaddakusatn Ba (HaoIMATHUHT caMmapacH Typiuda Oymaau. ByHra xap Oup maxcaaru aabBOTapivK
Jlapakacl XaM TabCHp KWiagu. JlapBorapimk napakacu IOKOPHPOK Oynranmap OwiraH-OwiMaraHnHH HCOOT KHIIMIITA
VpuHCanap, aHa INyHAAl Japaxacd Iactiaap Oop OWIraHMHM XaM sXIIM aitud OeponMaif, sHa YKUTYyBUM OwWiaH
TOPTHIIMAHIMIIAP XaM.

IysauHT y9yH XaM Xap OMpHMHU3 IKTUMOWH (aonusaT MOTHBIAPHIAH TAIIKApH, IMIAXCHH XHCIATIIAPUMH3HH XaM
OWIMITMH3 Ba OHIJIN Tap3/a XyJIKUMH3HU OOIIKapa OJUIINMHI3 Kepak.

4.5.MoTHBJIAPHUHT AHIJIAHTAHINK Aapa’kacu: MoKTUMOUI YCTAHOBKA Ba YHHU Y3rapTHPHII MyaMMOCH

IOxopuna TabKHMUTaTaHUMHU3AECK, MOTHBIApP, SBHH XaTTH-XapaKaTJIIApUMU3HUHT cababmapun OW3 TOMOHMMH3AAH
AHTJIIAHWIIN €KW aHTJIAHMACIUTH XaM MyMKHH. KOKopraa kentupuirad 0apya MECOJIIapAa Ba XoJaTiaapAa MOTHB aHUK, SHHU
1axc HUMa yayH y €ku Oy Typiu (aoiusaTHH amaira onMpaéTraHiIMriHN, HUMa cababnaH MyBaddakusaTra spuIIaéTraHaInri
€KM MarmyOusTra yuparaHuau Ownaau. JIeKnH xap IouM XaM WKTUMOWH XYJIKMMU3HUHT cababnapu Onsra aéH O6ynaBepmanan.
AHriaHMaraH WKTUMOHMH XYJIK MOTHBJIApH IICHUXOJOTHSAA WXTUMOMH yCTaHOBKa (MHIMIM3ua «attitud») Xoaucacu opkaiu
TYLUIYHTUPWIA/N.

VoxtiMouii ycTaHOBKA IIAaXCHUHT XKTUMOUH 00BEKTIIap, Xoaucanap, TypyxJap Ba MaxclapHU HAPOK KNI, Oaxoam
Ba KalOyn Kwinmra HucOaraH NIyHAad TaHEprapiuk XolaTWkd, y Oy 0axo €km MyHOCAa0aTHHHI aciujaa KadoH
IIAKJUTAHTAHJINTUHA aHWK aHrjamaign. Macanan, BataHummsHEm XaMMaMu3 ceBaMu3, OalpoFMMH3 MyKajjaac, HEMIC
HMHBECTOpJIapTa MIIOHAMH3, HErpiapra paxMUMH3 Kellaau, THXKOpPAT HIUIapy OWiIaH IIyFyJulaHaAWTaHIapHH andaTrTa Iymiaop,
OanaBnat, 1e6 xucoOimaliMu3 Ba Xako30. by TacaBBypiap, 6axo Ba XHCCHETIAp KAUOH Ba KaHAal KWIMO OHTHUMHU3/a YPHAITHO
KOJITAHJIUTUTa YbTHO0p OepMaciaH IOKOpH/Ia caHad YTraH XuccuéTiapHu OOmIaH KeunpaBepaMu3. MaHa nryJapHUHT Oapyacu
WKTUMOUH yCTaHOBKaymap Oynm0, yJapHHHT Ma3MyH MOXMATH aciuia Xap OHp HHCOH IDKTUMOHWH Takpubacw JaBOMHIIA
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IIaKJTaHAAX Ba y30K MYAATIN XOTHPaaa CaKkIaHHO, KOHKPET BasusATIapaa pycora ankaiu.

Amepuxanuk oauM I'. OmopT WXTEMONH YCTaHOBKAHHUHT Y94 KOMIIOHCHT/IN TH3UMHHH HIA0 YMKKAH!

A. KorHUTHB KOMITOHEHT - yCTaHOBKAa 00BEKTHUra aJ0Kaaop OMINMIIap, FosuIap, TyIIyHYa Ba TACABBYpIIAp MaKMYH;

b. AQdexTiB KOMIIOHEHT - YCTHOBKa OOBEKTHTa HUCOATaH CYOBEKT XUC KHJIQJWTaH peasl XUCCHETIap (CHMIaTHS,
AHTUTIATHS, JTOKAMIITMK KaOu SMOITMOHAT MyHOcabaTiap);

B. XapakaT KOMIIOHEHTH - CYyOBEKTHUHI 00BbeKTra HucOaTaH peas MapouTiIap/a aMaira OIIMPHIIM MYMKHH OyiraH
XapakaTJiapyu MaXMyH (XyJIKIa HaMOEH OYiu).

By y4 xun komnoHeHTIap y3apo Oup-Oupnapu Ouian OOrnuK OYnuO, BasusTra Kapad y €ku 0y KOMIOHEHTHHHT POJIH
YCTUBOPPOK Oynmumm MyMKuH. [IlyHn alTHIN JO3UMKH, KOMIOHEHTJIapapo MOHAH/UIMK OYIMAaciIuru xaM MyMKUH. Macanas,
aiipuM Tasnabanap tanadanuk Oypuu Ba TapTHO - MHTH30M OWIIaH JKyZAa SXIIM TaHWII OyJcanap Xam, Xap JIOMM XaM yHra puost
KunaBepMaraunap. «Tacomudan napc KONIMPHII», «KaMOATYMIMK JKOWIapuaa TapTHOHU Oy3uIim» KabW XoJaTiap KOTHUTHB
Ba XapakaT KOMIIOHEHTIapHaa YHFYHIUK WYKINTHHA KypcaTanu. by 6up Kapamma cy3 Ba M OMPIHTH TAMONHIMHHUHT TYPITH
mraxciuapia TypJinda HaMOEH OYIUINNHY dciaTagu. Arap ogaMm OWp Heda MapTa Omia TypuO, MKTUMOHUH XyJKKa 3H] XapakaT
KuJica, Ba Oy Hapca OWp Heda MapTa KaiTapmica, y Oy XojlaTra ¥praHu® KOJIaAu Ba YCTaHOBKara aiIaHHO KOJIUIIA MYMKHH.
[ysnar yuyH xaMm OW3 MXKTUMOHMH HOpManap Ba CaHKIWLIAp BOcHTacuaa OyHAall KapamMa-KapIIMINK Ba TagdoBYT
O6ynMacnurura €nuapHu Yprataud OopumrMu3 Kepak. by maxcHUHT HCTHKOO0IM Ba (DaOTHSATHHUHT caMapaJopiurura 0eBocura
TabCUP Kypcaraju.

Kuckaua xymnocanap:

[axc Ba yHWHT aoamura Macanacu goumMo non3apoaup. llaxc daomustu Typnapura YHuH, MEXHAT, YKHUII, MYJIOKOT
kupaau. llaxcmarm XxapakaTiap >KHCMOHMM Ba akiaui Xapakamiapra OynuHaau. YiaapHUHT xap Oup ¥3 Ty3wiMmacu Ba
xycycusitura ora. lllynra kypa Tamku Ba muku Qaoyumk Kyzatwnanu. lllaxc xapakatupa MOTHBIap MyxXuM Oynu0, ymap
WOKTUMOUHN XYJIK MOTHBJIAPH, IIAXC MOTHUBAIIMICH, MOTHBIIAp Kabu Typiapra oynmunaau. [llaxcaa myBaddakusitra spummm Ba
MarTyOMsATAaH KOYMII MOTHBIApu KypuHagu. Wmma®d uymkapuimn >xapaéHuna pyi Oepaaurad Typiaw Ba3HATIapAa IIaxc
MOTHBALMSICHHUHT Y3TrapHIIi Ba YHH OOIIKapHII Macajlalapy MyXyuM OO, yHU YpraHuII Xap Oup IMIaxc y4yH 3apypAaup.

V3-§3uHu HA30paT Ba MyXoKaMa KHJIHII YUyH caBoJLIap:

1. ®ao/MK CY3MHUHT MAbHOCH KaHaai?

2. Uncon (haoJUTUTHHUHT TypJiapu?

3. Axmi XapakaT KypUHHILIapy KaHaan?

4, Wurepuopuzanys aed6 HUMara aranaan?

5. DKcTepuopu3alus Kanaai xapaéa?

0. Manaxa Ba KYHUKMalap KaHaai xocui 0ymamu?

7. “Motup” Ba “moTHBaNMA’ TyIIyHUAJIapy KaHJail MawHOTa 3ra?
8. Illaxcuit JUCHIO3ULMsUIap HUMA?

9. MOTHUBIApHUHT KaHIal Typiapy MaBxy1?

10. vxrumouit YCTaHOBKA KaH/Aaid axamusrra sra?
Anaduéraap pyixaru:

1. Fosuesd.I. Ymymuit ncuxosnorus. Tomrkent. 2002.1-2 kuto6.
2. “Tleuxonorus” Yu.T-2. “IIpocmekt”. Mockga - 2004.
3. Tamuibron. S1.C. “UTo Takoe NCHXONOrHs”. “ITutep”, 2002.

4, Hpyxunnna B. “Ilcuxomorus “. Yueonuk. “Tlurtep”, 2003.
5. www.expert.psychology.ru

5-BOB. IAXCHUHT N)KTUMOWMN BOPJIMKHU BUJIHIIIN.
BUWJINII ME3OHJIAPU BA YHUHI' AJEKBATJIMT'U. UAPOK, XOTHPA BA TUKKAT
KAPAEHJIAPUHM BOIIKAPHIII

5.1. bunim xapaénnapu Ba npodeccroHa Gpaousr.

5.2. Bunwm xapaénnapu.

5.3. Unpox Ba YHHHT XyCyCHSTIapH.

5.4 VImpok Kunmn KOHYHJIApH.

5.5.XoTHpa Ba maxc TaxxpuOaCHHUHT OOMIIHTH.

5.6.X0THpaHUHT KOHYHJIApH.

5.7 . by sxkapa€HiapuHu OOIIKAPHUIIT YCYIUIapH.

5.1. Buaum ;xapaénnapu Ba npogeccruonas gpaoausar

IIpodeccronan aonusaT maxcaaH xyjaa Kyn OMIUMIIApHU XaMJla MajakaiapHu Tanad xKwiaad. Huma yuyn y €ku Oy
KacOHM TaHJIaraHWHU aHTJIa0 eTraH maxc (MOTHBJIAp MyaMMOCH), 3HAU ¥3 (aosMsITH Ba KOOMIMATIApUHK OolIKapa Omimnimmn
Ba ¥3 yCTHJa MYTTacHJI HILIa0, MaJlakaJlapuHy opTTHpUO Oopuum wapt. IIpegheccuonan ounumoonnux my HyKTan Ha3apJaH
Iaxc yMyMHH MaJaHUSTHHUHT ITyHAAH HyHanumukn, yHra ¢akar Kkacoura TaajurykKiu OyiraH OmnumilapiaH TallKapH Iy
OMIMMIIAPHUHT XOCWJI OYiWII WYjulapyu Ba MaJjlaKaJapHUHT TaKOMWUIAIIYBMHM TabMHHJIOBYM IICMXOJIOTHK jkapaéHiap Ba
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XOJIaTJIapHU OWIMIIHM XaM Tako30 3Tagu. by mcuxonormsga Owimmin sxapa€Hiaapy Ba yJapHUHT MOXMSTHHH Ba KEUHMIIMHHU
OWITMTII TEMaKIup.

Masbiymku, omamiap Oup-OupiapumaH Kym Jkuxatiapu OwnaH (apk Kwiamuiap. Macanal, adipumiap Kypras-
KEUMpPraHIapuHH XKyZAa XN 3¢Ia 0au0 Konno, Kepak BaKT[a aHHUK dcra TyMupa onaauiap. bas3umap ky3u Ounas KypraH xap
KaHzail 0ObeKTHN Maiija AeTamapurada 6aéH 3Tum KoOwnusiTura sra. SIHa Oupriapy 3IIMTraH Hapcalapu XyCyCHaa aHMKPOK
(buKpnaiiim, KUMAUP COAJla, PABOH THIra ¥3 XUC-KEUMHMAaJIapHHU aiiTa oJica, OomKaiap - Xxap Oup xukosira anbarra, paHTazus
QJIEMEHTJIApUHN KyIIuIIra Mokmn Oynamunap. Jlemak, ogaMIapHUHT TallKK OJaMAaH OJlaliraH TaacCypoTiapu Ba YJIapHHU
OHI'JIa TapTUOJIAIITUPUII KOOMIHUSTIAPH Xap XUl OynapkaH. IKKMHYM TOMOHAH, NIyHJai KacO-Kopiaap OOpKH, y IIaxciard y
€ku Oy cudariaapHUHr MyKamMmaiammO Oopumnra MMKOH Oepanu. MacanaH, HMpHK aBTOMAaTHK OOIIKApPYB TH3MMIIApHAA
UIITaliurad omneparop ¥3 AUKKAaTHMHU Xap KaHAall Maiina y3rapunuiapra XaM KapaTuilra YpraHca, KOHCTPYKTOpP MaBXyM
MaTeMaTuK XMcob - kuTobiapra ycra 0ynu6 Gopanu. VIKTHCOIYM - MOJIMSYM IyJHHHT Xap Oup TuitmHunad Qoiiga onumra
ypranca, moup TabmaraH Oapya Xo/uca Ba BOKeaJapHU Oamuuil OYEKIapzaa, y3ura Xoc HAPOK KWIIMIITa MONMIUIATH OIIAIH.
JleMak, OJaMHUHT TaIlIKH OJIaM XOCCa Ba XyCYCHATJIApUHN OHTHJA aKC 3TTHPHIIN YHUHT UKTHIOPU YCHIIN Ba MpodeccroHan
MaJlaKajJapy PHUBOKJIAHTAHIWTHra OOFIMK Tap3ma kedanu. LIyHHHr ydyH Xap OHTHHHT MYXHMM aKC 3TTHPHII MIAKIIaph
OynmuIn Omnwin xapaéHmapu - HAPOK, CE3THap, XOTHpPa, IUKKAT, TadakKyp, MPOAa Ba XUCCHETIIADHHHT WHCOH XaéTh Ba
po¢eCCHOHAN YCUITUAATH POJIATA TYXTa0 YTaMm3.

By xapaénnap MHCOHTa XyAa SIKMH Ba TaHWII. UyHKH Xap OMpHMMH3 OHTMMH3 OOpJIMTHHH, arpodard Hapcajiap Ba
XO/IMCAJIApHUHT alipuM aloxXuaa Xamja SIXJIUT XycycusiTiapuHu Owmnamus. By Hapca Ba xonmucanap Ousma xap Oup anoxuja
LIAPOMTAA Y3UTa XOC XUCCHH - KeUWHMAaJapHU KeITUPUO YMKapUIIMHK XaM Ownamu3. MacanaH, KOPHUHTH3 OY KOJTaHAa,
eMuIITra 6Y/IraH TanabUHIU3HI XaKUKaTaH 60p 6KU HyKIuruau GupoBIapaan cypamaiicus-ky? Exu kuTo6 MyToana kumaérran
1Iaxc OIy KUTOOHW poCT OWiaH XaM ¥y3u YKMETTaHIMIMHHM OolKanapaaH cypamaiau. byHnail wuutap y3-y3uaaH taOuuii
xapaéunapaail keuaBepaau. dakaT UIMTUXOH MaiiTuaa Keya Keyacu OWJIaH MyToaana KWinbd, YpraHuO 4MKKaH MaTepHalHU
Hera XO3Wp JIOMIJIa OJIMAA 3ciall OIMAaETTaHIMIMHIN3 CH3HHM KYNPOK KU3MKTHUPAaAW Ba CH3 «XOTHpaM YCTHIA HIILIAIINM
Kepak» JIeTaH XyJjocara KeJIacus.

Japxakukar, Ownum >apaHmapyd XaM MablIyM MabHOAa OolnkapwiaauradH djxapaéHmap Oymu0, arap cu3 ¥3
MMKOHHUATIAPUHTU3HA KEHITAWTHPHII EKM MKTHIOP Japa’kaHTM3HU OPTTHPMOKYM OyiicaHrw3, Oy >kapaéHiapra ouja MabiIyM
KOHJajap Ba XyCyCUsITIapHH ONnn0 OJMIIMHTU3 Kepak.

5.2. Buimnu xkapaéunnapu

WHcoH oHru OMp Kapaiia SxJIUT Hapca, aciauia y adpuM anoxuja skapaéunapnan ubopar. LIyHuHr yayH Xxam atpod-
MYXMTHH, Y3UMU3HH OWJIMIIUMH3Ta UIMKOH OSpyBYM OHTHH YPraHuIll YU9yH YHH aJloXuja IICHXHK jkapaéHiapra 0ynub ypraHa
ooniarannap. by skapaéunap - cesruiap, HIPOK, XOTUPA, AUKKAT, TaQakKyp, HYTK Ba Oomkanapaup. by skapaéunap my Kamap
Oup-Oupaapu OuiaH OOFIMKKY, OUPHHN NKKMHYMCU3 TaCaBByp KWJIMIIHHUHT Y3U KMHUH. MacanaH, Kypub HUIpOK KWINO TypraH
HApCaHTM3HU (UKpiamMail KYpPUHIYH, YHUHT MOXUSATHHH Ounacu3Mu? JIukkaT OwiiaH Kypran €ku YKUraH TEeKCTHMHTU3HH 3¢1al
Kosacu3. Exu Gupop Hapca TYrpucuia (GpUKpJIaIl yuayH Gusra 6Mp BaKT/a XaM WJITapurH MAPOK 00pasiapH, XaMm 3¢j1ad KoM
MaxopaTUMHU3, XaM WYKH HYTKHMH3, UpOJaMu3 Ba JUKKAT Kepak Oymamu. XaTToku, TacoanmdaH KyIMMHU3ra KUPHO KeTraH
3upamnyara Oepras peaknusIMHU3 XaM SMOLFSIapIaH TallKapy, yila HapcaHUHT Oy epla KaHAal naiao OYaraHauru kaOu KaTtop
TadakKyp kapaéHIapruHU KEITUPUO YNKApaaH.

Mypakkab KOMITbIOTEp TEXHMKACH YMKKAHJAH K€HWH ONAMHUHT ¥3 NCHXHK >KapaCHIapura KHU3WKWIIM SHAJa OPTAH.
OHAM MabIyMOTIapHH KalOyn Kwinil (aHbaHAaBUM WIPOK 1e0 aTadyBuM >kapa€Hra yXImam), yJapHH Kaiita HInans
(Tadhakkypra yximain) Ba yHH Cakjail (XOTHpa) XaKuaa Ky ranupagurad 0yino Konauk. JIekuH 0y MHCOHIard TaOUHiA KOHIN
xKapa€HJap axaMHITH Ba TapOMsICH MacajlaCHHU sTHaJa IOKOPH KYTapau.

[cuxonorus coxacuaa dKCIEpUMEHTaNl MILIAPHUHT MyBad(dakusTIi amaira OUIMPHIMLIA aclik/la WHCOH NCUXUKACH
KOMITBIOTEPJIaH Kypa MYpakKaOIUrd Ba OJaM aHrjaraH MablyMOTJIApWAaH KYIPOK HapcalapHH HAPOK KWINO, KaOyi
KuIMmnHA ucOoTiaaun. MacanaH, mMaxcyc acOoOmap €paammia aciauua ofaM KypMmaéTraH, XUC KWIMAaETraH KyJa Kydcus
CHUTHAIJIap XaM (PU3MOJIOTHK peakIMAIapHH KeNTHPUO YMKapaéTraHiWryu Kaija »Tuiaaud. MacaiaH, Iy Hapca aHHWKJIaHTaHKH,
oJlaM KMHO Kypaérranaa oup cexyHna 24 KaJpHU MAPOK KWIaAW Ba OMPOp TacBUp Ky3 YHruaa raBaanaHagu. Ilcuxosormap
IIyHAal SKCIEPUMEHT KTUIIIN: KyHJIApHUHT OMpHUIa Y3UTa X0C TaCBUP HaAMOEH STHiAn. 24 Ta kaap YpHura 25 kagp Oepuo,
yma 25-kagpaa «Koka - Koja wamHT» neraH €3yB Oepmnnun. Tabuwmii, ogmuii uapox Oy OWrTra KaapHH wiramaiau. JIekuH
KnHoTeaTp Oydernna ymoOy HMIMMIIMKHE MUHII KaapaaH kelnH 18 ¢owusra omran. Jlemak, aciuna oHr Oy MabiIyMOTHH KaOyi
KWITaH, JISKWH peajl aHrJIall, OMIUHIANIyB pyil OepMaraH SKaH.

AHaIOTHK X0JIaT XOTHpaMU3Ja XaM Te3-Te3 pyi Oepamu. KuMmHuanp ydpatu6 xoimaMusna, VinaHaMu3: Kaepaa KypraH
skaHMaH? Xed dCIIoIMalicn3, IEKUH 03U, K31 Ba Oomika cudatiapu TaHUIIal. ByHN XaM 1yHaai u30XJan JO3UMKH, OJaM
KYypras-KequpraHiapy aciuaa Musga cakiaHaau, OU3 OHI coXacura aipuMIIapuHUTHHA YrKapa ojnamm3. dakat, kacan 6yirud
éku GUpOp HapcajaH KATTHK TALIBHINTA TyIITAHMMM3/A KAJUIAMH3ra Xap Xl yil-pUKpiap Kelnasepaiu. Yuranap acimuiaa 60p
HapCaNTapHUHT OEUXTHEP TUKIAHUIIIH.

OHraarz MabIyMOTJIADHUHT aciIna MASMHU3AArHIapJaH KaMINTHHUHT acochii cababu - oJaM xap KaHIai MabIyMOTHH
capanab, mannab Kabyn Kuiaou, Y3u YIyH «aXaMUsITCHU3» Je0 OaxollaraH Hapcara JWKKAT XaM KHJIMaiIu, 3¢i1ad KoaMaimu
xaM. Y ¥3 oHruza 6apua MaBKyJ MablyMOTHH Y3WTa XOC Tap3ja KalTa unuiaiay, ysraprupamu. LllyHuHr yayH XaM xap oup
WHCOH ¥3Wra XOC Ba KaWTapuiIMAacaup - MHIUBHIAyalAup, Aekunanu. bunnm xapaéniapaary HHAMBUIYAIIUK cababiaprHu
TYLIYHHII YYyH 9HT MyXUM OWJIMII jkapaéHiapy OuiaH TaHUIIaAMU3.

Cesrmnap TyFpucHgard WIMHH TablIuMOTIIapra OMHOAaH Hapcajap Ba yJapHHHI XOccajlapH, YJIapHHHT TapKHOWH
KUCMJIapH, XYyCyCHSTIapH, ULIaKJUIapH, XapakaTd OupiiaMud XHCOONaHMO CE3rWJIapHMHT ¥3M 3ca TallKu Ba HUYKH
KY3FaTyBUMJIAPHHUHT CE3TH ab30JIapuTa TAbCUP TUIIHHUHT MaXCyIHIUP.

WMurm3 onuvu Y. 1 IeppuHTTOH Ce3rMIapHUHT yIOy TacHUGUHU Oepanun:

1) KCTepHOpEnenTHB Ce3ruiap, SbHU TAIIKW MyXUTIArd Hapca Ba XOAWCAJAPHHUHT XYCYCHATIAPHHU aKC ATTHUPHUINTA
MOCTIAIITaH PerenTopiap.

2) UHTEPHUOPEIETITUB Ce3TWIap, SHHU MHCOH MYKHU TaHa ab30JIapH XOJMATIapUHHU aKC dTTHPYBUH Ce3THIap.
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3) mponpHOPELENTHB CEe3THiIap, SbHA WHCOH TAHACH Ba TaBIACHIATH TYPIH XOJIATIApHM Ba XapakaTIapHH MYCKYIIap
OwsiaH OOFJIOBYM CE3THIIap.

BupuHuM TypKyM Ce3rmiIapHU KypHII, SIIUTHIIL, XUATALI, TEPU-TYIOII, TabM-Ma3a KaOu Typuap Tamkwui1 Kunaau. Kypum
380-770 raya MHJUTMMHKDOH OHAMa30HIArd 3JICKTPOMArHUT HypJyapaaH uoopar. Dmutum dactotacu 16 man 20 000 raua
Oynrad TOBYII TYNKWHIApUAAH HOOpaT. TakTHII ce3rnnapu MEXaHUK Ky3FaTyBUMIAPHUHT TEPH F03aCHIA TAbCUPU HATIDKACHIA
xocui Oynaau. Yiap y4yH Ce3rMHUHT SIUPHH AaBpH 130 MUJUTMCEKYHI, OFPUK Ce3TMIapy y4yH 3ca 370 MILIHCEKYH TYFpH
KeJNaaM, Ma3a-TabM CE3TMCH 3Ca THJ 03acHra TabCHp STWITaHJaH cyHr 50 MHIUTMCEKYHJ BaKT OpaJIUTHAa XOCHJ OYiaim.
K¥ypum cesrunapu 0011 MUSIHUHT OpKa Oyarura jkoijaliras, SUIMTHII Ce3rHIapy 3ca MUSIHUHT Tena OypMacu/ia >KonialraH.
Tepu-Tytoi, xapakar ce3rujapy MUSHUHT MapKaszuii OypMacy opKa KUCMHU1a JKOWIaIIraH.

5.3.Anpok Ba YHMHT XyCYCHATJIAPH

[cuxonornapHuHr UKpHYa, MTHCOH HUMaHUKHU MIPOK KWICa, YHU Queypa éa ¢ouna uapok kwiaan. durypa - mryHnait
HAapCaKW, YHH aHWK aHIJIAIl, aKPATHIL, KyPHII, SIIUTHII Ba TyHHII MyMKHH. POH 3ca akcHHYA, HOAaHUKPOK, YMyMHHPOK Hapca
6ynmn0, aHNK 00BEKTHHU akpaTumra épram Oepaau. Macanas, TaBKyM 0030pJa KeTaéTraH TaKIupaa XaM ¥3 ICMHMH3HA OHpOB
aiTHO yakupca, mappoB ymia tapadra Kapaiimms. McMm - purypa 6ynca, 6030pnaru moBkuH - (GoH ponuHH YitHaian. bomkada
KuuO aiitranna, 6us Oupop HapcaHU HIPOK KWIaéTraH MadTHMU3aa yHU anbaTtra Oupop GoHmaH axkpatud omamus. MacanaH,
ryn 0o3opuia aifHaH KUM-KWU3WI aTHPTyN cu3ra €KuO KommO, YmaHum Xapua KWIacus, KOJNTraH Tyiutap (OHIai OHTHHTH3
aKTUBWTa yTMaiau.

lynnait Kumubd, udpok - 6y OUIUWUMUSHUHE WYHOQU WAKIUKYU, Y OOpaukoazu Kyniao, Xuima-xull npeomem 6d
Xooucanap opacuoa 6usea aiunu naumoa kepax 0y12aH 00BeKMHU XOCcd 64 XYCYCUAMAApu OUNaH AXAum map30d axc
IMUMUMU3HY MALMUHAQUOY. STBHU, UIPOKHUHT acOCHIa Hapca Ba XOMUCAHWHT SXJIMTIAINTaH oOpasu Eramuku, Oy oOpas
oomikanapuaan dapk kuiaagu. Mapok y3ura HucOaTaH coamapok OyiraH ce3rd jkapalHiIapuaaH TAIIKWI Tomanau. MacaaH,
OJIMAHMHTI IMIAKJIMHY, XUAWHU, Ma3aCHHHU, PAHTMHU CE€3aMU3, STbHU aloXuIa-aJloxyujaa Xoccajlap OHI'MMHu3Ja akc staau. by -
cesrmwnapummzaup. Cesrwiap AXJIUT Tap3fa HWAPOK >KapaCHUHM TabMHUHJIAHAW. JIEKMH onuMmulap WAPOKHHU CE3THIapHHUHT
OJUIMITHHA, MEXaHUK Tap3faru OWpiamryBu, JeraH (ukpra MyTIoK Kapmmiap. UyHKH HAPOK OHIUIM, Makcalra KapaTHiraH
Mypakka0 kapaéH OYnmO, yHIa MaXCHUHT y EKu Oy 0OBEeKTra Maxcuid MyHOcaOaTH Ba HAPOKAArd (haoJUIMTH acOCHU POJIb
VitHalian. Macanas, OyHH ncbotn yuyH kynua4da PyOun purypacu taBcus >TWiagu. YHIA UKKATA KOpa IpoQmis oK GoHaa
Oepmnran. bup kapampa afipummap Oy pacmiapra kapa0, «by - Baza» neb ataca, Oomkanap yHu Oup-Oupura kapad Typrax
WKKY KHUIIM FO3WHUHT €H TOMOHJAaH KYpHHHUINY, ne0 Tabpudrmamu MymkuH. llyHucn XxapakTepiuku, OMpHHYM MapTa Iy
pacMHM KypraH OAaM YHH SIXJIUT MJIPOK KWIMO, HUMa DKAHIUTHHH MyuwyHuwied XapakaT KWIaau, JeKUH Oupop (QurypaHu
Kyprad, MabJIyM BakIraya OOIIKACHHHU KypMail Typamau. Arap LIy WAPOK AapakacHu KoJjica, sS’bHU sSHA HUMAHUIUP KYPHUIIHU
XoxJ1amaca, y UKKHHYM (UI'ypaHH KYypMaciiri XaM MyMKHH. By Ou3naru uapok sxapa€HiaapuHUHT (aoJUIMIMMH3ra, 00beKTra
MyHOcabaTumu3ra 6eBocuTa OOFIHMKIUTUHN KypcaTHO TypuOnu. KKUHYMIaH, HAPOK OM3HUHT Kal(UATUMH3ra XaM OOFIIHK.
TamBum Ounan iynakdagan yTuO ketaéTud, OSFUHIU3 TarkIard Hapca TYTYJI, pyrapajaard OJaMHU XaM KypMai KOJIUIIIMHTH3
MymkuH. Exn canbat Myseiinia ToMoma Kuiu6 1oprad MKKH KUIITH GMp pacMia TAMOMaH Xap XM HapcaapHH, deMeHTIapHH
KYpHUIIK MyMKUH. SIXIi Kai(uATAa, SIXIMIN AycTiap KOMIAHUACHIA HCTEbMOJ KHJITaH TAa0M CH3Ta XKyAa Masalugai TyIoIaH.
Arap Tanaba Oupop ¢aH mpenMeTunaH Kap3nop OymuO Kosica, 04 KOPHHTA €raH IIMPUH TAOMH XaM «TabTHUMaWlIu», XaTTo
HUMa €raHMHU XaM YHYTHO Kysau. EMoH KalduaT KYHpoK Kopa, HypcH3 paHIIapHM MIPOK KWJIMIIra MO 6¥ica, sSXIiH,
KYTapuHKHU Kal(UT, akCHHYa, XaMMa HapCaHHU SHT EKMMJIIM paHTiapiaa «kypanu». by stHa 6up 60p MAPOKHUHT OJIMHTHHA aKC
STTUPHUIN €KW OMIIMII >KapaCHU Mac, Oanky maxcaaru (aos ycTaHOBKajlapra OOFJIMK OYIraH, MaHTHKAH ACOCIaHTaH OHTIIH
JKapaéH YKAHIUTUHU UCOOTIalIn.

5.4. Uapok KWJINII KOHYHJIapH

[[Taxc uapOK KWWK >Kapa€HlIapura Xoc OynraH OWp HeuTa KOHYHHSITIAP TCUXOJOT ONUMIIAPHUHT &3raH MIMUN
amabuéTnapaa KeITUPUITraH, OU3 yIapHUHT alpUMIIapuHA OenTrniaiMus:

A. ®urypa Ba (OHHMHI MJITAPUIM XapakKaTra OOFJIMK/IMIM KOHYHHM. by KOHYHHUHT MabHOCH: OJaM HJITapUru
Taxxpubacuaa OynraH, 6eBOCHTa TYKHAI KeNraH HapcaJapWHU WAPOK KUIMIITa Moimi Oynmamu. Arap Oupop HMpeaMeTHH y
wirapu ¢urypa cudaTuiaa uapok KuiaraH Oyica, nemak, KeWnHra cadap XxaM yHHU aiiHaH ¢urypangail uapok Kuiaau, arap ¢Gox
Oynran O¥yica, TaOumii, GoHmal KaOyn Kuiaau. by KOHYHHWHT Xa€Tmaru YpHH dYeT AaBiartiapia OopraH TypHCTIAp
Tapubacura TasHUO TYIIYHTHPHIMIIN MYMKHH. Y30eKHCTORIMKIap Ep KyppacHHMHT Kaiich Gypuarmia GyiMacuH, y36ex
JyNIucH KM aTiac KYilakHu xKy/a Te3 wirab onaauiap Ba CylOHHO KeTajunap xaM. EHuiaru mepukiapy y36ek 6yica xam,
alfHaH Aynmin Y30eKHH KypuO, Ky3mapu sSmHA0 KeTaad. bomka Mmmat BakWUlapW, MacayiaH, HUTEPHSINK XaM MUJLUTHI
Ky#iaruaa 1oprad OYJIMIy MyMKHH, JISKHH Y30€K TypHCT ydyH Oy KuiinMm ¢oH 3711, (GOHINTHYA KOTATH XaM.

Bb. UApPOKHUHI KOHCTAHTJIWJIMIM KOHYHH. By KOHYH MabiiyM MabHOJa ONAMHTHcHTa OOFMMK. SIpHM OyHIma Xam
WITapury TaXpuoda KarTa pois YiHaiaun. MabHOCH: oJlaM y3ura TaHWII OYJIraH HapcaJapHU YIa Xocca Ba XyCyCcusATIap OunaH
Y3rapumcu3 HIpoK KWIMIIra MOWmIaup. MacanmaH, caMoi€T WMYuga YTHpUO epra Kaparanmucuz? ABTOMOOWIT Hymmapw,
yrnapia XapakaT KwiaéTraH MallpHajap KHYKWHA KYpUHAIW, JIGKHH OW3 yJapHH XO03Wp KHUpaln® KoiraH, Ae0 HAPOK
KuIMaiMu3-Ky? Aciuja Ky3 KOpauMFUMHU3JArd ake KMYKWHA OVica-7a, ylapHH Y3UMHU3 «TYFpuiaad» amoxuja mpeaMerap
cudaruia HAPOK KWiiaBepamus.

By ypunna Oup stHOrpadHUHr AdpuKanard Ky3aTHUIIN XaKHAa MHCOJ KEITHPHII >KOM3OUp. Y KyHJIapHHHT Oupuna
nurmeinap neb aranyBun KaOuia BakWUIapuIaH OMpy OMJIaH KyIOK YPMOHIAH YMKKaH (0y KaOWJIAaHWHT yMPH KalMH YpMOHJa
Yyramm). Pymapana sitnosaa coHcH3 MoJutap nojac y1iiad ropra 6yiran. OtHorpad yinapHH oinii Moutap nogacu cudarnaa
WIPOK KWITaH, MMIMEH 3ca ynapHH YyMoJiapra yxXmaruO, YIapHUHT KYIUIMTH Ba KMYUKIUTUAAH Xakparianrad. OmuMaa
WIPOKHUHT KOHCTaHTIIUTY HaMOEH OyraH 0yiica, yHUHT IIEPUTHIA YHUHT Oy3MIITAHIUTY Ky3aTHIITaH.

Jlemak, MAPOKUMHU3HUHT KOHCTAHTIINTH, SHHU WITAPUTH TaXXKpruba acocua HapCaJIapHHUHT XOCCa Ba XyCYCHATIAPHHU
y3rapTapMai, TypFyH X0Ja SXJIUT Tap3/1a UAPOK KUJIHMII XyCYCHSATH On3ra TamIku MyXUTIa TYFPU MOCTAITyBUMU3, Hapcaiap
nyHEcHIa aalIMaciIuTIMUA3HA TabMUHIai 1. KoHCTaHTIMK - «constantay cy3unaH onuHTaH 0yau0, y3rapmac, TOMMUN JeTaH
MabHOHU OWIITUPAITH.

B. KyTuimiap Ba TAXMHHJIAPHUHT MAPOKKA Tabcupu. KynnHya OM3HUHT MAPOKMMU3 aifHM MaiTaa Ou3 HUMalapHH
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KyTa€TranuMusra 00FnuK O0Yaub Komanu. buz y3umMu3 KyTraHgad xam Ky nmadTiapaa Y3uMu3 KypruMu3 KelraH HapcallapHH
Kypamu3, SIMUTTUMU3 KeJIraH HapCcaHW dIuTaMu3. MacanaH, coHyiap KaTopuaa nanjgo Oynran B xapdu y3okman anbarra 13
COHMIAl MIPOK KWJIMHAAW, €KW akcuH4Ya Xapdiaap opacumaru 13 «B» ra xyna yxmanmu. Keuacu €nru3 KOmud KUMHUIUD
KyTa€Tran OyJcaHru3, Xap KaHIal skyJa CeKHH Iapra XxaMm O€K TOByILIapura yxiakiBepaau. COFMHTaH IYCTHHTH3Ta OHUpOp
JKUXaTy OWiIaH yXian OYiraH oJaMHu KYpcaHTu3-4n?

Ilynnait Km0, WHCOH MIPOKH IAXCHH MabHO Ba aXxaMMAT KacO STraH MabIyMOT BOCHTacHAa OHIAru OYIUTUKHH
TYIIUPUILTA XapakaT KWiaau. bBUpOBHUHT OpKajaH YaKUPUIIMHK KyTaéTran OYyicaHru3, Heraaup andarra, Oomr xaphu TyFpu
KelIraH UCMHM aifiTca XaM Te3rMHaja yIia TOMOHra Yrupuiaub Kapaiicus. AlHaH mIyHaail xofucanap 0ab3aH HIpOKIaru
XaTOJIMKJIAPHUHT KelnO YuKummra oaud xemanu. Amepukaiauk k. barOu neran onuM CTEpeoCcKON OpKald aMEpUKaIUK Ba
MEKCHKaJIMK OoJanapra MIakiy YHYaJUK aHuK OyJIMaraH ciaifJuiapHu OMpUH-KETHH KypcaTraH. AMepUKaliK OoJianap yiapHu
OeiicOoi YitnHM, OK cowin Ku3 udoaanaHrad aecanap, MEKCHKaIUK Oosanap yinapHH OyKamap »aHTd, Kopa COWIH Ku3, 1e0
Tappudmaranap. Kymammk Oomanap 3ca KypcaTHiITaH MKKATa pacMaaH (akaT OMTTaCHHH KYpPraHHHH YBTHPO( 3Tranmap.
Jlemak, OM3HUHT UIPOKAMHU3, YHUHT Ma3MyHHU MaJlaHUH Ba MabHABHH MyXHTTa XaM OOFIHK OYnmO, Oy KyTHIIap TH3UMHAAH
Ken0 YnKapKaH.

I'. V3rapmac MabJyMOTHHHT HAPOK KHJIMHMACTHIH KOHYHH. By KOHyHHUHT MOXMATH ITyHIAKH, MyHTa3aM TabCHP
3TYBYH MabJIyMOT OHI/ZIA y30K yIulab TypuiaMmaian. MacanaH, yTHPraHUHTH3/1a COATHUHT THKKWIAIIHMHY SIIUTranMucu3? Xa,
TOBYII SIIMTHIANH, JEKHH MabiyM BakT YTraHJaH CYHI y HYK OYnu6 Konrampail - SIMTMAMARIM. EKM SKCHEpUMEHT
mapoutyaa Enru3 OUTTa HyKTaaaru EpyFiavK MaHOau Ky3ra TabCHp 3TWINO, Ky3 XaM Iy HyKTa OwiaH Oup BaKTAa xapakarra
KenTupud Typwiranaa, 1-3 cekyHInaH CYHT onaMm EpyFiIMK MaHOaWHHM KypMmai kyiranaek. lllyHra yxmam skcriepuMeHTIap
Oapya MIPOK Typiapuja XaMm cuHairas. IlacT oXaHriu Ky XaM MabliyM BaKTAaH KEHHH SIIMTMaraHaail XMCHH KEeITHPHO
YUKAPUIINHYI CHHAO KYPUIINHTU3 MYMKHH.

Hyrtk Bocutacupma xane® Oup X CY3/lapHU KalTapaBepHll IICHMXOTEPANEBTUK MPAKTUKa/Ja TUIMHOTHUK XOJIATHU
KeNTUpUO YMKapyBYM OMMII crudarnaa unutatmwiaad. YyHkn Oup Xwi cy3map xaned KadTapuiaBepca, yiaap Y3MHHHT MabHO -
MOXHUATHHH XaM #ykoTagu. Macaman, kydamapna iopaguraH «(OIOMHIApYHU KypraHMucu3? Yiap aBTOMAaTHK Tap3la
afiTaaurad cy3mapu aciuia yJapHHUHT Y37Iapd y9yH yMyMaH MabHOCHHU HYKOTraH («OaxTHHTIAH OYalMM, TaXTHHIIAH
ouaiiMu?» Ba XaK030 IIIyHTa YXIIamm cy3map). Xap KaHmaal Xapakar xane0 KaiTapuiaBepca, «IICHXO0JIOTHK TYHHHUIID XOIHCACH
p¥it Oepanu Ba XxapakaTyiap aBTOMATJIAINO, YHUHT aifipyM JeTaulapu yMyMaH OHT Ha30paTHIaH YnKaand. MacanaH, MaxopaTin
paKKoca Xap KaHzaail pakcra Xxam 4YHpoiIIH, )K0310alli Xapakamiap OnnaH YHUH TymmO KeTaBepaiH.

J. AHrIaHramIMK KOHyHM. Mipok KunmaérraH maxc ydyH (UIypaHMHI aHIJIAHTaHJTH, YHUHT 3apypaTH Ba MabHOCH
KaTTa aXxaMusTra sra O0ymamu. Arap Ou3 Ky3aTaéTraH MpeaMeT, SMHUTAETraH HYTK 6KM XUC KMIaTraH HapcaMu3 MabHOCH3,
TyLIyHapcu3, HOaHUK Oyiica, OM3 xKyaa Te3 yapyailMu3 Ba TolMMKaMu3. MacanaH, XMTOW THIMHE OMJIMaluraH ofaM Iy THIAa
Cy3nanryBumiIap opacura TymuO KoJica, IICHXOJIOTHK XMXaTAaH KyJa KuiHanaau. SIbHU, Ousea Oapua napcanapoa 6upop
MavHo 6a masmyn Kepax. OnaM ojaTna TYIIYHaJWIaH HApCACUHUTHHA HMJIPOK KWJIAAM. XATTOKHM, Mabpy3auMHHMHT OyryH
TYHIIyHTUPA&TraH Mabpy3acuiard (GaxTiap CH3HUHT TYIIyHUYaJapHHTH3 Ba OWJIMM JOMPAaHTH3IaH y30K O¥yiica, mpodeccopra
Kapab yTupran OyimcaHTH3 XaM YHHHT ramiapu KyjioruHrmsra kupmaiian. lyamait mafitmapna «Huma nmesmtu ¥3u?» ne6
KYIIHUMHU3aH cypald KysIMH3 XaM, 3epo Mabpy3acH yma OW3 yu4yH KaApAoH OynraH y30ek THIMAa ramupaéTraH Oyica xam.
CuHab Kypuil y4yH YpTOFMHTH3ra Omp HedTa cy3napiaH MOOpaT KaTOpHHM OepuHT. Yiap opacuua MasMyHaH Oup-Oupura
OOFIHK OymMaraH cysnap, XaTTOKH MabHOCH3 (Teckapucura &3miral cy3map) O0yncuH. Opara 2-4 Ta TaHWUII Y30€K THIAIArd
cy3mapIaH apanamTUpUHT. bup nmaknka MoOaitHuIa Kapad, 3cnad KoNraHWHN KaHTapuIlHU CypacaHru3, yma 2-4 Ta cy3iaapaaH
OOIIKATIApHU AP «KYpMaraHWHUHI» TYBOXHU O¥yacus.

E. TaxMMHJIapHU TeKIINPHUII KapaéHuIa MAPOK KWiMI. bru3 napok skapaéHuzia wirapuru Taxxpudara TasHraHAMU3
OniaH KynuH4Ya ajamnaMus, 0ab3aH 3ca Y3UMHU3 YUyH SHTHIUKIap 040, TakpuOaHu siHaga 6oiiutamus. Mnrapuru taxpuba Ba
KelaxxakHu OamiopaT KWIMII HMHCOHTA XOC XYCYyCHST OYnnu0, OW3HUHT Ce3TM OpraHjapuMH3 OpKaIH KelaJuraH
MabIyMOTJIAPHUHT KYJIaMH Ba UMKOHHATIApUHM sHaga ommupanu. LIy Hykram HasapaaH onubd KapairaHia, UOpox - mauiku
Myxum myspucudazy maxmMuHIaPUMUsHY ucobom Kunuwea Kapamuiean gpaoa xcapaénoup. bus 6eBocuta UIPOKUMU3 «Tarura
eToNMaéTran», «TyIIyHMaéTraH» HapcaJlapHH OEBOCHTa XHMC KWITHMH3, KYyJIUMH3 OWiaH ymniad Kyprumus, ynap OwiaH
NIUTAaTUMK3 Keaan. SIpHU, UIPOK KWIMHAETTaH Hapcaja HOAaHUKINK, CHp Maino Oynca, 6u3 «by HuMa 6ynan?» neran caBoi
acocHa TaXMHH KuJla OOIIIaiiMK3 Ba YHH TEKIIUPHUII YUyH XapakaT KHiaMu3. AWHAaH XapakaTiap, aMajiui Hiuap HApOKHUMHU3
MMKOHHATIIAPU Ba Yerapanapy KeHraitupaau Ba anriamra épaam Oepamu. LIyHuHr yuyH Xam Xap Oup MOIHM OouutamgaH
aBBaJl HAMAara SraMu3, HUMa Kepak Ba HUMa KWJICAK, TE3POK SIXIIM HaTIXara sra OynaMmu3, JeraH caBoJI OWJIaH Y3UMH3Jaru
Taxpubaga OynraH OMIMMIapUMHU3 OWIaH YHUYAJIMK aHUK OYJiIMaraH MabiIyMOTJIApHH Tapo3yra COJMII Ba MMKOH Oopuua
HYTKMMU3, XapakaTJapuMu3 OwIaH peaj TaXpuOaHW KeHraiithpumra WHTHINIMNUMEU3 kepak. LlyHmail kunmnb, Oup Kapamga
OJIMAPOK TYIOJTaH UAPOK XaM WHCOH OWJIMMIIApH, TYITyHYBYAHJIUTH Ba (aoyutiru OunaH OOFIUK MICUXOJIOTHK jkapaéH 6Yiumo,
y acimaa maxcuil TaxxpuOaMU3HIHT OupiIaMdIH acocu Ba O0azacuaunp.

5.5. XoTupa Ba maxc Ta;kpuGaCMHUHT GOHIMIHI

OpmaM Kyprad, XUC KWITaH Ba DIIUTTaH HApCAJApUHHUHT XyJa O3 MHUKIOPMHHWTHHA 3ciald Koma omagu. Mabiaym
Oynumnya, OMp BaKTHUHT y3HMa OaM OHTH/AA 7 TajaH OpPTUK Oeirura sra OYiaraH MabJyMOTHHHI KOJIMIIN KUHHMH 3KaH JKaH.
By ertuta c¥y3, con, 6enru, HapcaHUHT MAaKJIU OYIuIM MyMKUH. Arap TenedoH pakamiapu 8 Ta Oenrwim Oyiranna, yHu €aa
caKJylalll aHya KuiuH Oynapkad. JleMak, OHFHMHT TaHJIOBYAHJIMTH Ba MabJyMOTJIApHU capanal, Tepud WIIIaTHUINM siHa Oup
TICUXHMK Kapa&HHU - XOTUPAaHHU OMINIINMHU3 JIO3UMIIUTHHN OWIIANPALIH.

Opnatna 6u3 Oupop OMp MaTepHaHU YKMHAWTAH OYicak, yHH Xe4 OMp y3rapuimicu3 3ciad KOJMIIra XxapakaT KHJIaMus3.
Jlekun axabiaHapiaucu IIyHAAKH, OOpraH capW Marepual MabiyM Yy3rapuiniapra o3 TYTHO, XOTHpajga IacTiiadKu
naiTaarucuaan Oomkadapok Oynub cakmaHaaw. baw3u Oup Matepuan €K MabIyMOT XOXJAacak XaM XOTHUpajgaH yamaiaw,
OomKacu 3ca XKyda KaTTHK XOXJIacaK XaM Kepak HalTaa &aumusra TymmpoiMmaimu3 by kxabu caBosmap, WHCOH OMITHIN
yKapaSHIapuaaru SHT MyXuUM caBojuiap Oynu0, 6ab3aH ¥3 TapakKHMETUMHU3 Ba KaMOJATHMH3HU XaM aHa IIyHJaid OMuJuIapra
OOFTIaruMu3 Kenau.

Masbiaym OynuImda, HHCOH MHSICH Xap KaHJai MabJIyMOTHHU CakjiIad KoJaau. Arap Iy MabiyMoT Oupop cababd OumaH
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omaMra kepak Oyiamaca, €k y3rapmaca, y OHTJaH TaOuui Tap3ma Wykonaaw. JIeknH Xap JOMM XaMm OW3HHHT MpodeccroHa
GbaonusTiMU3 MaHdpaaTiapura MOC MabJIyMOTJIAPHH 3CAa CaKJIall KyJa 3apyp Ba LIYHHHI Y4yH XaM KYMYWIMK aTainad
XOTHpa TapOuscH OWIIaH IIyFyJUTaHAIH.

Xomupa- 0y maxpubamuzea arokaoop xap Kamoau MavIyMOMHU ICAA0 KOAUW, ICO0A CAKAAUL, ICea MYUUPULL 8A
yHymuw ounan 002MuUK Mypakkab oscapaénoup. Xomupa xap Kamoaiu masjxcpubamuzeda aioxacop MabiyMOMAAPHUHE
OHeUMU30A2U AKCUOUD.

WHCOH XOTHUPACHHUHT SIXIIK OYIUIIHN, SBHU XUC-KSYMHMATAPUMU3, KYPrad - KeUMpraHiapUMU3HUHT Ma3MYyHHU TYIapOK
MUSMH3/1a CAKJIAHUIIN KyWHAard OMIuIapra OOFIINK;

[ 3cAa cakyad KOJHII OuilaH OOFNIHK XapaKaTIapHUHT SKyHJIAHTaHINK Japa’kacura,

B waxcaunr ¥3u myFy/ulaHaéTraH UIlra HEYOFIUK KH3UKUII OMITUPAETTaHINTH Ba Iy WIITa MOMHUIUIUTHTA;
B waxcaunr Gesocuta (haommAT Ma3MyHH Ba aXaMHUATHTa MyHOCAOATHHUHT KaHIAWIINTUTa;

B waxcuunr aiiau naiTnaru KangusTura,

| MpOJaBUll Kyud Ba MHTUIUIILIAPUTA.

Xotupa sxkapaéHiapu IMIAXCHUHT (HaoJHMATIard IOTyKJIapura OOFIUK OYNraHd ydyH XaM, YHHHT TaOuatw, KaHjai
KCUHIIUra Kymiad olumiiap axaMusT Ocepramiap. MacanaH, HUMa Y9yH oaM y éku Oy MabIyMOTHH XOTHpaaa Cakiaimiu,
JIeTaH CaBoJIra TypJIH OJIUMIIAp TypJin4a xkaBob Ocepaauiap. MacanaH, Gusnonoriap YHUHT cabaOWHU MU XOCHII Oy naquran
HEepB OOFJIAHUIIIIAPY - accolMalvsiap OwiaH Oornaiica, Onoxumukiap - pudonykienH kuciora (PHK) Ba Gorika 6moxumuk
y3rapuiuiap OKuOaTUIaaup, 1e0 TYIIYHTHPAAUIap.

[cuxomormap 3ca XOTHpPaHA JOUMO WHCOH (haOJHATH, YHUHT IIaXC YIyH axaMHATH Ba MOTHBIIAP XapaKTepHu OmiIaH
Oormaiimunap. YyHKN OIaXCHUHT WYHANTaHIUTH, YHAHT Xa&TAarn MaBKeH Ba KOOWIMATIAPUHUHT PHBOXKIIAHTAHIINK Iapakach
alfHaH XOTHPACHHUHT Ma3MyHHra OOrmuK. LLIyHUHT yayH XaTTOKH, ITyHIai Tam xaMm 0op: «HuMaHu dcIamuHrHA MEHTa auT,
MEH CEHUHTI KUMJIUTUHTHU aliTaMaH.

Amannii HyKTau Ha3apAaH XOTUPaHUHT caMapalopiiird, YHH YKyB Ba MeXHAT (aouaATH KapaéHuIa OMIUPHUII KaTTa
axaMmusaTra sra. UyHKHM KYIIMHYA OJamiiap Opacuia HWITYaHPOFH, YKyBUM €KW Tanmabaiap opacuma OWIMMIIMPOFU XaM Oup
Kapaiiga XOTHPAaCHHUHT Ky4d OHiIaH OolIKaiapaaH axpaiud Typanu. byiok O0oOokanoHuMu3 Amup TeMypHUHT XOTHpacu
xaKuma apcoHanap ropaad. Macanas, y ¥3 Kyn octuaaru OekiIapHUHT HaakaT UCMHUHH, OAlK¥ OTACHHUHT UCMIIAPHHHU XaM
énnaH Ounapkas, y4ypairypiapjaa 6eBocuTa HOMUHH aiTHO MyposkaaT KuiapkaH. by ¢asunart xam yHUHT ¥3 Ky1 ocTHIaruiap
opacuna OOpYUHHMHT OaJaHJIMTUTa TabcHp KypcaTraH. AMepukanuHr mamixyp [Ipesunentiaapunan ABpaam JIMHKOJNBH XaM
aHa IIyHIail (peHOMEHaN XOTHPAaHU ¥3 SKWHIAPH Ba WII F03acHAaH y OwWinaH OOFIMK OYiaraH xomumiiapra HUCOATaH HAMOEH
9THO, JIO KOJAUPTaH dKaH. JleMak, XOTUpa TapOUsACH, YHU KepakiH HyCHUHIA PUBOXKIAHTHPHIN - Kepak Oyica, maxcuit oopy
XaMJa WIIIaTh camapa Macayiacyl OmiiaH O€BOCUTa OOFITHK SKaH.

YMyMaH, Xomupanunz camapaoopauzu 3ciab KOIUWHUKRe Kyi1amu 6d me3iueu, 3¢0a CakIauHuHe 0a80MUIUSU, 3¢2a
MYWUpUWHUHE anukaueu ounan 6oeranadu. Jlemak, omamiap XxaM aifHaH 11y cudariapra Kypa XaM (GapKiIaHaauiap:

n MaTepHuaaHH Te3/1a dciiad KoJlaJuraniap;
n MaTepHaJIHH y30K BaKT 3CIIa CaKJIaiIuraniap;

B yicraran naiitaa OCOHMNK GHITAH 5CTa TYIIHPATUTAHIAD.

Baw3u ogaMIapHUHT XOTHpacura Xoc KMXaTJIapHU TyFMma 1e0 atamamu. TYFpu, onuii HepB TM3MMH, YHUHT Y3Mra XOC
UIIUTAII XyCyCUSATIApH XOTHPAHUHT ¥3Ura X0C MHANBHULyal yCIIyOuHN Oenruinamy MyMKUH. JIekiH xaéTna KynuHYa MaxCHUHT
Onnin >kapa€HiIapy Ba Ce3r'M OpraHJIapUHHUHT MIUTA KOOWIUATIapura OOFIIMK Tap3/a aXXpalub TypaguraH THIUIApH XaKnuaa
ranupumany. MacanaH, aifpuM omamyiap KypraH HapcaJlapuHM JKyJa SIXIIW 3ciad KodaaM, NeMak, yJIapHWHT Xomupacu
Kypeazmanu-oopaznu 0ynud, Ky3u OWIAH KypMmaryH4a, HapCaHHHI MOXMSATHHH TYIIYHMaWau XaM. Bomkamap sca ¥3mda
¢uKpnad, HOMUHN alTHO, MaBXyM Tap3/ia TacaBByp KWJIMaryHda, 3cyiad KoMy KuiinH 0ynanu. bynnaiinap cy3 - manmukuii
Xomupa TATIM Bakwuiapuaap. SlHa Oup THIUmM ojamiiap OeBOCHTa XWC KWITaH, «OparuaaH» yTKasraH, yHAa Oupop EpkuH
HMOLHUOHAN 00pa3 KOJIAUpa OJI'aH HapcalapHHM SXIIH 3¢aab Konanunap, Oy - amoyuonan xomupadup. Jlekun sHa Oup xoTupa
srajapu OOpKH, yIapHU ¢peHomenan xomupa coxubnapu ne0 aramagu. [lcuxosorusira oun KuroOnapaa aHa UIyHAAH
XOTHpara sra OynraH KUIMMWIap TYFpUCHAa Kyn €3mnrad. by mryHmai Kummnapky, yiaap Oup BaKTHHUHT y3uIa HUCOATaH Kyda
KaTTa XaXMIard MablyMOTJIApHU 3CIa cakjaid ojlajW Ba dcra Tymupagud. MacamaH, Tapuxuil maxciap opacuaa HOmuit
Le3aps, Hamosneon, Momapt, I'aycc, maxmaT ycracu AjleXxuH KaOu MHCOHJIAp XOTHPACH aHa IIyHIal HOE0 OYIraH/Inry Xakuaa
MabIyMoTaap 6op. TaHUKIHN, pyc ncuxonoru Ba Helponcuxonoru A.P. JIypus xam ana mryHnai xotupa coxubnapuian oupH -
acni kacOu >xypHaiucT Oynran lllepemeBckuil geraH maxc XOTHPacMHM aTaiinad y30K BakT MoOaifHMIA ypraHraH. YHHHT
XOTHpacu HIyHAal 51ukd, [laHTeHUHr «IOXMANINK KOMeIUsSCHU»IaH OJIMHraH Y3yHJaH-y30K Nap4yaHd Oup mapTa Kapad
oJTaHNaH CYHT, 15 nakukagaH cyHr cy3ma-cy3 aitud Oepa onrad. lllyHucH XapakTepi 3AWKH, KOMEAMS YHTa HOTAHHII
OynraH WranbsH THIWAA E€3uWiraH 5au. KYMuuinukHM KaHgad KWinO SIXIIM, MyCTaxkaM icla cakiad KOJHUII MyaMMOCH
Ku3ukTupea, lllepemeBckuil yuyH KaHAail KWind yHYTHII Macajlacd Mypakkad 31u. YHHU X0THpa o0pasiapy JIOMMO KHKHAp,
KypraH HapcaJapH Ky3 ojania raBaaganaBepap 3au. Kanmai kunub scnab xKomacus? JieraH capojira y IIyHIal »kaBoO OepraH:
MeH «MaTepHaiHI Y3UMra TaHHUII Ba ceBUMIIN Oynran MockBa KydJanapura sxoinamrupamad. bup mapra Oup MaTepHaHUHT
Oup Oyrnaru yiia «Kyd4aHWHT» CAIKWH TYIITaH epura Tymuo KoJaub, 3cra TYIIUPHUINN aH4Ya KuitnH Oyiran skaH. LllyHra yxmam
xap Oup (heHOMEHAJ XOTHpa ATATAPUHUHT Y3UTa X0C 3CJIad KOJIUII yCryoaapu Oyaap SKaH.

Motnanausnmuk mMatemMatuk A. OtkuH 1933 #mmm 25 Ta Oup-Oupm Omian OorfaHMaraH cysiapAaH MOOpaT WKKH
KaTopHH 3¢inabd KonmuO, Xed Oup Xarocu3 yHH 27 WWJIaH KeWHH dcra Tymupa oyrad. « Kuiand Ba KaJlKoH» KHHO(DHIbMUIATH
pyc pasBemunry M. BaliicHHHT HanycT/Iap TOMOHHJIAH peKaJlalITHPHITraH OMPUHYM HaBOaTIa 6aTaMOM YK KMIMHHIIH JIO3UM
Oynran o0bexIap - mmdpiaapu OwiaH KypcaTWiaraH pyWXxaTHMHH Oup Kappa KypuO 4ukuO, OMp Hewya JaKMKaJaH CYHI 3cra
TYIIMPraHWHU 3CJIAHr. Y XaM TyEékd, KypuO Typranmail yma pyixariapHu KaiitagaH ykuraHpai, takpopusaiau. Tapuxna
OyHnai kummnap 6op Ba ynap OM3HMHI opamMM3/Ja XaM WYK aMac. MyxXuMU IIyHIaKH, aHa 11y ()eHOMEHaJ XOTHPaHM LIaxc Ba
KaMUAT MaH(paaTura Moc Tap3/1a YHyMJIH HIILIaTa OMITHIIIUD.
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Ocpa caklaHraH MabIyMOTHH XOTHpPaJaH YMKapuO onmd, KaiTa THKIAm XaM MyXUM MyaMmmo. UyHKH KynuH4Ya Ou3
XOTHpaMH3/a KeUarnHa YKuraH €Ku sSKMHAATMHA YKUTYBYMMU3 aiTHO OepraH MabIyMOTHHHI OOpJIMTMHH OWIaMH3-y, JICKHH
Kepak BakKT/[a yHHU 3CTa TyIIHpa oaMaiMu3. MabllyMOTHH XOTHpPaAaH YaKUpHO OJIMII OMHIJUIApUra Kyiugaruuap Kupaim:

Mavmynomnune anenameawaueu. bus Y3UMH3 TYynna aHrjarad, TYIIYHTaH HapcalapHU OCOHPOK 3Cra TYyIIHpaMU3.
MacanaH, andaBUTHH XyZa OCOH dCra Tymupamu3, €ku 1, 2, 3, 4 Ba Xako30 TapTUOIW COHJIApHU OWp KYpraHmaH CYHT y
MUWUIMOHTa4a OyJica XaM 3cra TYHMIMPUIINMH3 CUpasiM KMHUH sMac. JIekuH 11y connapian 6op iyru 7 - 8 TacMHU TecKapy €Ku
apanam taptubna &3wiraH Oyiica, ynapHH dcra TYMIMPUII aHYa MymKyn Oymamu. «[lcuxonorus» €3yBHHHM 3cra TyIIMPHII
XKy/la OCOH, JISKHH «M I 1 O X 0 4 C JI I» Xapdiapu TymiaMu aifHaH yima xapdaapnan ubopar 0yiaca xaMm cupa scra Tymmpa
onmaimus. Jlemak, MaTepruallHy SIXIIHIa0 3¢Aa cakianl Ba 3cra TyIIHPHII YUyH YHH TYNIYHMII Ba aHrJam Kepak. MasMyHHHH
Ba MOXUSITUHM TYIIYHTaH XOJIJa WIIOXKH OyIica, Y3MMH3Iaru KU3UKUILIapra OOfiail OJMIIMMU3 Kepak.

Kymuamaean maviymom. Kyrunmaranaa naio OynaraH sHIM Ba SIXIIHM MablIyMOT XaM SXIIW 3cra Tymaau. Macanas,
COHJIap KaTopuzma OepmiaraH Ourra Xapd, €KkM akcWH4Ya, Xapduap opacuaars OWTTa COH, Y3yH >KymJjajap opacuia Maimo
OynraH KUCKa KyMIIa 3CTa Te3pOK Ba aHUKPOK TymIianu. byHuHT onnunii cababm - OM3 KyTWiIMaranja naigo OyiraH MabIyMOT
€KM Hapcara xaipariaHaMu3, KOHJIA SMOIusIap OmiaH xaBod Oepamus, Oy 3ca sxImm 3ciad KOJWINra Ba Kepak Oynranna,
E€pKHH THKJIAIITa aCoOCOUp.

Mavaymomuune masmyn €Ky waxn scuxamoan oup-obupuea axuuaueu. MacamaH, arap Kymiad Omp-Oupura OOFIHK
OynMmaraH cy3iap opacuia «IpKak» Ba «aéim» cy3napu naigo Oynaran 0yica, ONTTACHHHUHT 3CTa TyIIHPHIMIIA UKKHHYHCHHUHT
XaM acha TUKIaHummra cabad Oymamu. LyHuMHr y4yH Xam YKyB pekacura KUpUTHATaH Oapua Qanmap myHpail Oupus-
KEeTHHJIMKIA OepHuiIaguky, OUPUHN Y3IalITUPUII UKKHHYMCUHUHT XaM Y3JAIITHPWIMIIK, OUp - OUPHHU TYIIMPHUILNTa XU3MatT
KUJICHH.

Dcoa cagnaw eakmu 6unran scea mywupuws eaxmu ypmacuoaeu ¢apx. Onamaa Oepwirad MabIyMOTHU HIPOK KUJIHUIIL
Ba IIy OPKaJHM 3C/Aa CaKiall BaKTH KaHYAIMK Kym Oyica, 3cra TyHIHUPHUIN XaM OCOHPOK Oymaau. IllyHHHT y4yH XaMm y30K
MYIJATIN XOTHPaaa cakjIaHagurad HHGopManus y30K BakT MoOaiiHnaa, KyNMHYa OUp Heya MapTa KalTapuO Oepriann, KHCKa
MyJJaTiauga 3ca Omp MapTa, KucKa Qypcarga Oepuiany Ba Iy Hapca dcra TYIIMPUIN Kepak OynraHnga, THKIaHMaIH.
MacanaHn, OHpOp TEKCTHH KOMIIBIOTEpra KHPUTHII YYyH YPTOFMHTH3ra Oepn0, KeWWH HUMaJIapHH KHUPWUTTAaHWHH CYpPaHT.
’KaBob aHmK: «Ocumua HYK». SpHI MabIyMOTHHHT YMYMHH Ma3MyHH €11a KoJica XaM, aCOCHH TyIIyHYatap Ba MOXHUSAT 3caa
KOJIMamu.

yrnait knmo, xoTupa (haomn xkapaéH 0YnIHO, y MAXCHUHT Y €KUM Oy TypJIH MabIyMOTIap OMIaH WAl MalaKacura,
yHra MyHocabaTura, MaTepHaJIHUHI KIMMaTHHH TacaBBYp KWIMIINATa OeBOCUTa OOFIMK Oynanu. JHT XapakTepsid Hapca IIyKH,
WHCOH (hakaT SMIMTraH MabayMOTHHUHI 10 (OW3MHM, SMIMTraH Ba KypraH HapcacMHUHr 50 dQowusravacunu, y3u Qaon
OakapraH uuutapuHuHT nespiau 90 Gousunn €nna caknaitnu. By kyminad mCUXOJOTHMK dKCIEpUMEHTIApAa UCOOT KUJIMHTaH.
[laxcHuHT 31 yitnad Tonuo, ¥3u 6eBocHTa Oa)kapraH UIIJIAPH JKylla OCOH 3Cra Tymiaau. by Xo/uca nCuxXoaorusia ceHepayus
agppexmu ned atamanu. Arap Tanmada Eku YKyBUM XaM Y3 OMpOp TEOpEeMaHW MYCTAKHI paBHUIIIa MCOOT KWITraH Oyica, Eku
Oupop Xynocara MycTaKHJI paBHIIA KeJIOdraH O0yica, YKUTYBYH TYLIIYHTHPIaH Xoucara SKUH Hapca TYFpUCHAA YPTOKIapura
cy3mab Oepran Oyica, adarTa YHH XOXJIaraH maiTaa OCOHTruHa dcra Tymmpanu. LIyHHHT yayH XaM OXHpTH malTiapaa Y
METO/UTapy, MyHO3apa METOAJapHIaH YKyB >kapaéHnuaa XxaM KeHT (oHmanaHmIMOKIa. XaTTOKH, KaTTaJapHu KucKa (ypcataa
VKUTHII Ba MajakaJlapyHH OUIMPHINZA XaM TYpiAH XWI aManuii YHWHIAapAaH, WKTUMOWH IICHXOJIOTMK TPEHUHIVIApIAaH
(olianaHUITHIHT MabHOCH XaM IIyHJIa - SXIIM Ba Te3 3¢1ad KOJIUII XaMJa caMapaiy 3cra Tymupun. Vkriuconuii yKyBnapaa
TYPJIU XWJI «KEHC CTaIm» JapHM TaxXJHMJ KWIMII Ba ¥3 HYKTaW Ha3apuda MakOyJl XapakaT MIaKIapy Kapopiap KaOyJs KW
XaM MyTaxaccHciap MajJaKaCHHHU OLIMPHIITa caMapalii TabCUp KYpcaTaaH.

5.6. XoTHpaHNHT KOHYHJIApH
[axc ¥3 XOTMUpacHHM SXINMJIALIl UCTAaru OYiica, y XOJjia XOTUPAHMHI CaKKU3 KOHYHHMHH d3cliad KyWHIIHH Takaud
3TaMHU3:

1. Anrnanrananx KOHYHH. O1nii, TeKHH Mypakkad KOHYH, SbHU OEpriIraH MaTepuaiHi KaHJINK 9yKyp aHIJacax,
HIYHYAJIMK YHU MyCTaxKaM XOTHpaaa MyXpJlarad 0yiammus.

2. Kuznkum kKoHyHu. Anatons @panc: «buiMMIapHH SXIIHM Xa3M KWIHMII yIyH YHM HMINTaxa OWIaH IOTHII Kepak»
JleraHja, andarTa, Marepuara XOHIM KU3UKMII OMiIaH MyHocabaTna OYJIUIINMHN3, Ba YHH SXIIH KYPUIINMH3 KEPaKIUTHHH
Hasapza TyITaH.

3. Hnrapurn ouaumiaap KOHyHH. MabilyMm MaB3y r03acHJaH OMIMMIIap KaHYaldMK KyH OYiica, SHTUCHHH 3C/a cakjiad
KOJIMII IIyHYaJHK OCOH Oyiamu. MacanaH, Wirapu YKUraH OMpop KUTOOHM KaWTajgaH YKuO, YHM SHTHIAH YKUETraHOal Xuc
KWJICAHTH3, JeMaK, CH3 WITAPUTH TaXPUOAHTW3 ETHIIMATAaHIUTHAAH YHH SXIIH Y3JallTHpa OJMAaraHIMTMHTH3HH XHUC
KWJIMIINHTA3 MyMKHH. JleMak, 3CKu OmmuMiIap XxaM Takprubara ailaHraHIaruHa, SHrujlapura 3aMuH Oy1a omai.

4. 3cnab koammra Taiépank KoHyHH. bupop marepuanHn scnald KoJMIIJaH aBBaJ, OYITycH aKiInil WIura KaHjan
XO3UPJIUK KypraH OYJicaHTH3, IIyHTa MOC Tap3/aa dciiabd Kojiacu3. MacanaH, Gpu3uka YKUTYBUMCHHUHT Oapya Japciapy cusra
JIouMo MabKyn Oynran Oynca, Cu3z: «byryH xam sHTH Hapca ypraHu® 4ukamaH», 1e0 Y3WHTU3HM HITOHTHPAcH3 Ba OKHOATaa
HaTWKA XaM sAXmM Oynanu. Exu Baktra HucGartanm Taiiépnuk xam myHpai. «Bup amania® MMTHXOH TONIIMPCAM, KeiuH
KyTyJaMaHn», 1e6 mapcra Tai€piaHraH OyIcaHTH3, IMTHXOH Tyrarad, 'yéKd MHUSHTH3HH OMpOB «IOBHO KyHTaHmal» TacaBBYp
Xocw Oymamu. Arap MaTepHalHM MyTaxacCUC OYIMIMMM YYyH KyAa Kepak, Ae0 yMPHUHTH3 OXHpHTrada MYyXUMIUTHHU
aHTJaCaHTH3, y Hapca XO0THUpaga MyKUM CaKIaHAIH.

5. AcconHanusijiap KOHyHU. By KOHYH Xakuja dpaMm3JaH aBBal ApacTy XaMm €3raH 37u. KOHyHHHHT MOXHSATH
IIyHJaKW, OMp BaKTIa IMaKJUIaHTaH TacaBBypJIap XOTUpaia XaMm €HMa-€H Oymanu. MacanaH, aifHi KOHKPET XOHa YIIa epaa pyiu
OepraH XoucaJapHHU XaM dCIIaTaIu.

6. BupuH - KeTUHIMK KOHYHH. XapduapHu andaBUTAArd TapTHOMIA EAJaH alTHUII OCOH, YHU TECKapUCHIa aiTuin
KUHMH OYNTraHugeK, XOTUpaaa XaM MabIyMOTJIADHH MablyM TapTHO/a XKOMIamTHpUINTra Ba Kepak Oyiranna, TapTud OwiaH
OMpPUH-KETHH THKJIAIl MaKcara MyBOQHKIUP.
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1. Kyuian Taaccyporiap KoHyHH. Dcnalb KOJMHaIUraH Hapca TYFpUCHAAru OMPHUHYM TAaacCypoT KaHYaJIMK KyWIH
Oynca, yHra anokazop oOpa3 Xam LIyHYanuK EpKuH Oynanu. byHInaH Tamkapu, cu3 y4yH axaMHsSTIM Ba >K03uOamu
MabJIyMOTJIap OKUMHU/A 3CIaHaéTraH MaTeprall Xam sIXIIH 3Cra TYIUPHIIaIH.

8. TopMmo3naHMIl KOHYHHM. Xap KaHAall MyalsH MablyMOT Y3WAaH OJIIMHTA MabIyMOTHH Topmosnaau. LlyHunr
YYyH YHHHT Y910 KETMaCIIUTH yUyH SHTUHH 3CJIa CaKJIallJaH aBBajl MyCTaXxKamJIalll YOpaJapiHN KYPHUIIUHTHA3 Kepak.

Jlemak, XN Kywid OMIMMIIapra sra OYIum ydyH xap Oup npeaMeT €Ku (paHHUHT MaB3yJNapHHHU Y3Hra XOC Tap3ja
€KTHpa OJIMII Ba XOTHpaja Cakjaml yciyOmapuHu unuiad YMKHMIIMHTU3 Kepak dkaH. JlekuH anbOarra, mMaremaTuka QaHumaH
KEeHMH (U3MKaHW, TapuXIaH KeWnH anabu€r ¢aHuHM, miebp €UIallHM YHKY OJAWAAH amalra OINMPMAcIMKHH Maciaxat
oepamms.

5.7. bunanm xapaéniapuHn GomIKapum ycyJuUIapu

Wnpok Ba xoTupa Xapa&HJIApUHUHI camMapaJopiiird Ba yJapHH OOLIKapHIl sHa OWUp TICUXUK JKapaH IUKKaTra
Oornmukaup. JIuKKar — myHnail ncuxuk skapaHKH, y IaXC OHPMHHUHT Hapca Ba XoJucanapra HyHalnraHJIMIMHU aKC dTTHUPAIH.
Xocwin OyHII Ba amall KIITHII XYCYCHSATHATa Kypa IUKKAT MKKH TypJH: UXTUEPCU3 Ba uxTuépuit Oymanu. Uxtuépcns aukkat
KHAIIMHUHT aHTJAIIITaH HUATIApU Ba MaKcaylapuaaH MyCTacHO Tap3fa Xocui Oymamu. XTu€puii IUKKAT OHIIIN paBUIIIA
OomkapumaérraH Ba TapTHOra coNMHTraH Oymamgw. MXTHEpCH3 AMKKATHUHT Haigo OYIWIIN TICHXO(H3UOIOTHK Ba IICHUXUK
ommwutap OwraH OenrmnmaHamu. UxTuépuit aukkar maxc gaonusaruna Hamo€H Oymamu. Iy mukkat Typu Oopmuru Tydainm
KHIIM XOTHPaJaH ¥3U YUyH 3apyp MabIyMOTIAapHH (aoy Tap3da, TaHIa0d aXxpaTHO ONWINTa, TYFPH KapOpJIApHW TaHIAINTa,
¢daonmAaT xapaéHuma maino OymaauraH BasugaNapHH aMaira OMMpHINTa JagKaTiu Oynmanu. JWKKaTHUHT XyCYCHSTIIApUTa:
Ky4uly, OapKapopyIMrd, TaKCHUMJIAHHIIM Ba KylamMu Kupaad. JIMKKaTHUHr canOuil JKuXaTh XaM MaBxkyd. by
MApUIIOHXOTUPIUKAMD. [1apUIIOHXOTHPIMK TMKKATHU y30K BaKT JaBOMUJA XaJall OMp Hapcara KapaTHIIra JIaéKaTCH3IINK/A,
MUKKATHUHT Te3-T€3 Ba OCOH OYIMHMO Typuiuna HaMoéH Oynamu. By aca ykuin Ba mina cycaiuiira o6 kemagu. IyHusr
y4yH Xap Oup Tanaba ¥3 TabiauM (aosUSATHHH CaMapalopIUIMHH OIIUPHUIIHN YUyH AMKKAT XyCYCHUSTIapHHU OWIIMIIM OWiiaH
Oupra, yHH OOIIKApUII Ba PUBOKIAHTUPHUIL OMHJUIAPUHH TOTIA OJIMIIN KEPaKAUD.

Huxkatan wnmuil taakuk >tum H.B.Jlo6puann, H.B.Ky3smuanaa, U.B.Ctpaxos, M.B.I'ame30, ®.H.I'orHO60mMH
Kabu Oup KaTop oiaMMIIap TOMOHHAAH OoNMuO OopwiraH. [IMKKaT >kapaéHUHHUHT (PU3HOIIOTHK aCOCIApHHU TYIIYHTHPHIIAA 3Ca
pyc ¢muomormapu U.I1.IIaBmoB, A.A.YXTOMCKHHIApHUHT 0onHO OOpraH WIUTApH MYXUMJIHTH OWJIaH aXpaiud Typaniu.
VYIapHUHT TabBIUMOTIAPHTa aCOCaH, NUKKATHUHT XONATNapH, cudariapy, XyCyCHSATIapd, OWpPHHYHMIOAH, KY3FalIWIl Ba
TOPMO3JIAaHUII KapaCHIAPUHUHT Y3apo OMpraTuKAard XapakaTd OWiIaH, WKKUHYHAAH, MHS CTPYKTypacwga XyKM CypyBUH
KY3FallyBUaHJIUK OWIaH YHFYHIINKKA ATaIHP.

JIMKKaT MyaMMOCHHH OOIIKa MCUXUK jkapaémiap ownan 0ormuk xuxatmiapuaun H.H.Jlanre, A.P.JIypus Ba Gomikanap
xam Ypranranmap. H.H.Jlanre nukkaT MyaMMOCHHH YpraHuinia KaauMru aaBpaaH Oomnwiad, To 19 acpraua Oynran
PHBOXKIIAHUII OOCKUYMHU CAKKHM3Ta TYPKYMTa a)XpaTraH X0J1a TaXJIHil KHIaIq.

JIMKKAT XYCYyCHUSATIIADUHU OWIMIN Xap OHp IIAaXCHUHT (aoidusATHIa MablIyM camapara OJHO KeiraHu OOWC, YHH
ypraHumr Ba TMarHocTUKa KWIKII axcra anbarra épaam Oepaju.

Kuckaua xyJsocanap:

[[laxc Ba YHUHT TamIKW OJaMHHU OWIWII MMKOHHATIAPH OWIUIN >XKapa€HIapd, SbHHU IICHXHK KapaCHIap OpKaiu
TYITYHTUPWIAIN. YIlapra ce3ruiap, HAPOK, TUKKAT, TapakKyp, XOTHpa, Xaén kupanu. by rmcuxuk xapaéHIapHUHT Y3UTa XOC
XYCYCHUATIAPUHU Ba KOHYHUSTIAPWHU OWIMII MIaXCHUHT (aomusatuHU udomanamuma Epmam Oepamu. lllyHuHTIEK, YHHHT
(daonuaTy, MacanaH, YKUII (aodHATH, MEXHAT (aONIHATH caMapaiu Oynummura onnd kenaaud. TabiuMm Ba TapOus kapaéHua
O KOOMIHATIAPHHN TAKOMILIAIITHPUITHUHT TICHXOJIOTHK TAMOWHJUIApH Ba MIapTIapy MaBxyx 0ynub, Oy ¥3 HaBOaThaa
IIAXCHUHT ¥3-Y3WHU aHTJIAIIN Ba OOUIKAPUIIN yIyH KaTTa aXaMHITra Srajup.

V3-y3unu Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIHII YUYH CaBOJLIAp:

1. Ipodeccronan OMIMMAOHINK HIMa?

2. Bumm JkapaéHiapura HUMajiap Kupaau?

3. Wnpok ned HuMara atanaan?

4, Wnpoxk kaHgait KoHyHUsTIIapra sra?

5. Xotupa nebd HEIMara aTanaan?

6. XOTHpaHUHT MycTaxKaM OYJIMIIN KaHJall oMuiuiapra OOFInK?
1. XOTUpaHUHT CaKKH3 KOHYHH KaHJai Ma3MyHra sra?

8. Jlukkat ne0 HuMara atajgagu?

9. [MapumonxoTupauk KaHaai xapaén?

10. MaHTUKWH Ba MEXaHUK XOTHUPAHUHT OWp - Oupuaan Gapku HUMaaa?

Anabunéraap pyixaru:
Fozues 3.I'. Ymymunit ncuxonorus. Tomkent. 2002.1-2 kuto0.
Icuxomorus. Yueonux .- [Tox pen. A.Kpymnosa, - M., 1998

“ITenxonorus” Yu.T-2. “TIpocniext”. Mocksa - 2004.

Jpyxununa B. “Tlcuxonorus ““. Yueonuk. “Tlurep”, 2003.

1.
2
3.
4. ramunsron. 51.C. “UTo Takoe NCHXOIOTHS”. “ITutep”, 2002.
d.
6. www.psycho.all.ru
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6-BOB. TA®AKKYP BA MYCTAKHWJI ®UKPJAII ITAPT-IITAPOUTJIAPU. UKOJUNA BA MAHTUKHAI
OUKPJAII - COFJIOM MABHABUSAT BA 9bTUKOJHU TAPBUAJTAINIHAHIT OMUJIA CUPATH/IA.
6.1.Tymrynum Ba Tadakkyp KWIHIIHAHT YOKTHMOHH MOXHSATH.

6.2.TadhakkypHHUHT TypJapH.

6.3.Tadakkyp IIaKmuIapH.

6.4.Tadakkyp onepauusiiapy.

6.5.Mycrakui GpuKpIani - COFJIoM MabHaBHATHUHT ME30HH cudaTHIA.

6.1. Tymynum Ba TapakKyp KUJIUIITHUHT WKTHMONH MOXHSITH

WHCcoH mapok KWiITaH, XOTHpacuaa cakiad KoJiraH HapCaJIapHUHT OapyacH YHUHT YYyH MablIyM MabHO Ba MOXHATIA
sra Oymanu. Akc xonna y aciab KoIMaian XaMm, KeHUHTH cadap aHaIOTHK OOBEKT OMiIaH TYKHAII KeJraH/ia, YHra JUKKaTHHU
KapaTMmaiiim xam, ¢purypa ¢oHra aiinanund Konasepaau. SIbHU, OM3 KYpraH, SIIUTraH, XMC KWIraH HapcajlapiMU3HUHT Oap4acu
MavHonu, kepak Oynca, mavhuau OynumuHE Xoxnaiimus. lllyHncH XapakTepiuKy, aHa ITyHOAH Hapca Ba Xoqucaiapra Om3
TOMOHZaH OepHiaguraH MabHO Xap OWp aJoXHIa IIaxc TOMOHHUJIAH TypiWda WAPOK KWIMHAIW. MacanaH, olnuM ydyH Xap
KaHzail KUTOO - XaTWHUHI MabHOCH Oyica, NEXKOH YYyH €p Ba YHJAH OJNIMHAIWIAaH XOCWI - axXaMUSATIH XHCOOJIaHaIH.
XaTTOKH, GUTTA HAPCAHUHI ¥3M TYpIH OfaMyiap YUyH TypjH XWJI MabHO Ba Ma3MyH KacG dTamu. Yima KHTOG MHCOIHHM
onmaauran O¥yncak, KNTOO HHAYCTPUACH OWMIIaH IIYFY/UIAHYBYM MYXaHAWC YUYH - HIUIA0 YHKAPHII MaxXxCyJIOTH, KUTOO ITYKOHU
COTYBYHCH YUYH - TOBAp - MaxCyJoT, YKyBYH YUyH - HJIM MaHOau, Myaiii( oMM y4YyH - WXKOAWHHHT MEBAacH, SHI' KUMMAaTIN
Hapcaaup. Xap Oup anoxuaa Hapcara OynraH MyHOCa0aTMMM3 YHUHT OM3 Y4yH Kaap-KUMMaTHra O€BOCHTA TabCHpP ITalH, Yy
rox WkoOui, rox camouii Oymmmm mymkuH. Iy Hykram HazapaaH Xxam OM3 Hapca Ba Xonucanapra Taniab MyHocabataa
O6ynamu3. TwunmryHocaukHU KacO 5THO TaHjaraH Tanaba y4yH KMOEpHETHK MOJSIUIAIITHUPHINTA OaFWIUIaHTaH Mabpy3a
KaHYaJIMK 3epUKapiuAail TyroJica, UKTUCOAYMIMK KacOMHU SrajylaMOKuu Oyiraniap y4yH myn, ¢oiija Ba IapoMaj OJIHII
Hyanapu XakuJard MablyMOTIap LIYHYAIUK aXaMHATIH, OIJUHA CY3HUHT MOP(OJOrHK TaXJIWiIM - LIYHYAIHK OeapKink
XOJIATHHH KeITUpUO 4nKapand. Jlemak, OM3HUHT QyHEHHW, YHUHT CHP-acpOpJIAPMHM TYIIyHHIIMMHM3HUHT 3aMUHHJA Hapca Ba
XOIWCATAPHUHT OW3 YUyH IIaXCHH aJOKacH, axXaMUSTIWINTH JAapaxacu Eraad. AHa HIyHZAd AYHEHH TYIIyHUIIUMH3,
aHIVIAIIMMA3 Ba YHTA OHIUIM MYHOCA0ATUMM3HHU OWIAMPHO, M3XO0p KWINIINMH3Ia aJOKaZ0p OWIHII XapaéHH MCHXOJIOTHsIA
madghaxkkyp, pukpnaw ned atanaau.

Tagaxkyp - uHCOH OHeUHUHZ OUMUW 0OBLEKMAAPU XUCOONAHMUUL HAPCA 84 XOOUCANAp YPMACuoa Mypakkao, xap
MOMOHIAMA ANOKANAPHUHE OYIUWMUHY MABMUHAOBYU YMYMAAUW2AH 80 MABXYMAAW2AH akc smmupuut waxkauoup. Tadakkyp
MyaMMOJIapy Y30K BaKTrada Y3WHHHT MypaKkKaOJIWUru OWaH MCUXOJOIIAp HasapuIaH 4eTna OyiraH, y acocaH Qaiimacyduap
Ba MaHTHKIIYHOCHIap QUKD IOpUTaJUraH Macana xucobsanrat. [Icuxoorus WIMHHAHT OTaXOHU XUCOOJIaHMHII HEMHC OJIMMHU
BunberensM ByHAT XaM NCHXONOTHSIHM MKKUra OYauO - (U3HOJIOTMK IICHUXOJOTUs (SKCHEpUMEHTaN Wy OwiaH Owvin
Xapa€HiapuHy ypranyBuu (aH) Ba XaJlKiap ICUXOJIOTHIACH KUCMIIapura 0Yin0, OXUpTry MCUXOJOTHUSHUHT TaApKUOWUTa HYTK Ba
Ta(akKyp ICUXOJOTHSICHHHU XaM KUPUTTaH Ba YHU 3KCIIEpUMEHTaN Tap3/a ypraHub OynMmaiau, yinapHU TYIIYHTHPHII MyMKUH
xosioc 1e6 xucobnarad. By xymocamap acnmuna tadaxkkyp Ba (ukpram >xapaSHIApUHHHT HakKaJap Mypakka0d TaOmatra sra
SKaHIWTHIaH ganonar Oepanu. JlekuH myHnmai 0ynca xaM NIyHHM TabKWIAAII )KOM3KH, OMpHHUNAAH, TadakKyp Ba (QUKpIam
*apa€unapu - Oy Omun xapaéHiapu;

* IKKMHYMAAH, yJap XaM IIaxc TOMOHHJaH OOPJIMKHH aKC STTUPHUIN [IAKIHM, YMyMJIAIITHPHUO, OMIBOCHTA aKC STTHUPHII
IIAKIIH;

* yuynH4YMJaH, Oy >kapaéHiap XaM 3KCIIepUMEHTal ICUXOJIOTHsI TOMOHH/IAaH YpraHuIaq;

* rypTUHYUIaH, TadaKKyp OUJIHIIHUHT SHT OJHH Ba I0OKOPH Aapa)KaJar MaKIHIANp.

Tadakkyp mnpenmerunn Oenrwiam yuyyH Mykamman Tabpud O.K. TUXOMHUPOBHHHI JAapciuruja Ky3aTHJIaIu:
Tadakkyp- Oy V3 Maxcy/JoTH OWIaH BOKEIMKHA YMyMJAIITHPUO, OaBOCHTa aKC OSTTHPHUIIHH XapaKTepliaiauras,
YMYyMJIALITUPUIN JIapakacy Ba (oiinananaanrad BocuTalapura xaMmaa yMyMiaiMaliap sSsHCTHJIUr|ra OOFJIMK paBuUILAa Typiapra
aXparuiyiad noopar xapaén, owmm ¢daonustTuaup”. Xo3upru naBpAa TadakKypHHHI NpPEAMETH F03acHAaH TypJIM-TyMaH
kapaim Ba Tabpudaap mamxynaup. C.JIL.PyOunmreiin ¢ukpura kypa tadakkypHH INCHXOJIOTHK >KHUXATJaH YPraHWIIHKHT
acocuil TpeaMeTH- >kapacH, (AONMAT TapHKacHAa HAaMOEH OYmumaup, SbHH Yy CyOBeKT (aOUIMTHHU TabKUIJIaWIH.
A.H.JIeonTheB 3ca TaakKypHH TypJld KYpHUHHUIUIAPTa a)XpaTHO, (GUKp IOPUTHI (AOJUSITH SKAHINTUHA YKTUPAIH, JIEKUH YHH
npeaMerian amanuidi gaonmar ned Hommaiinu. [1.A.Tamenepun ¢ukpura xypa, Tadakkyp - Oy OpPHEHTHpIANI TaIKUKOT
¢daomusuanp. A.B.BpynumHcknit TaQakKypHHHI MyXUM SHTHUIMKHM KUJUPWII Ba OYMIN, THIOTE3a Ba Ha3apusUlapHU
Oarropar KWINII, OJJIMHIAH MaiKaml XyCyCHSTJIapu KaOW >KMXaTiIapuHu Kypcatund yramu. Y TadakKypHH yMyMJIAmITHPHO,
YHJIa SHTWJIMKHY W3JIAII Ba OYMII XYCYCHATH MaBXyUIMTMHHA UcO0TIab OepraH onumaup.

TadakKkypHUHT OJMHAINTH Ba MypaKKaOJIUTH IIyHJAKH, Y HAPOKIaH GapKin, OeBocHTa aKC STTHPHUIN OYIMai, Hapcamap
Ba YJIAPHUHT XOCCAJIApWHU yiap HYK MalTAa XaM akc JTTUpUINTa MMKOH Oepamu. MacanaH, AdpukaHHHT CyOTpONHK
XyAyAjapy TYFpUCHIA Tall KeTraHjaa, ympuaa oupop Mapra Adpuxara 6opMara oaM XaM CyOTPOIHMKIUK XOCCACHHU O M 11 T
a HUW YJIyH XaM ymoOy axOopoTHU TymyHHO, yHU KaOyn kuia onaan. CHHOB maiTHaa Tamaba keda YKWTaH, T1adopaTopus
mapouTHaa CUHA0 KYpraH KOHYHHMATIAp XyCycHaa XyIAu pymapacuaa Hamo€H Oymaérranmail, oOpasnu Kuiaubd ranmupuod
Oepum, pyi OGepran xoaucagapHH siHa (opMylianap Ba CTATUCTUK XUCOO-KUTOOIAp BOCHTAacHAa UCOOT KWIMO OepHIM Xam
MYMKHUH. By onepaunsnapHusr acocuna tadakkyp sxkapaéHiapu €raau.

Tadakkyp KHIMIIMMU3HE TABMUHJIOBYM OpraH - Oy OM3HMHT MusMH3. bapya Xxuco0-KMTOO MILIapH - SHI 3JIEMEHTap
XapakaTJIapHU peXalalllTUPUIIAAH TOPTHO, Mypakkad MaBXyM TeopeMajapHH HMCOOT KWIHMIITa KapaTWIIraH OIepalusiap
Mmusia conup Oynaau. LlyHuHr yayH XaM *yzaa yapya® TypraH maiTina ogampaaH OMpop KMMHHPOK Macana xycycuna Qukp
OWJIIMPHIIMHY CYpacaHrus, «xo3up OomumM orpub TypuOau, Kyaa yapyaranman, OUpo3 y3umra Kejaid, KeHuH QUKpIIanamMmms»,
ne6 xaBoO Oepann. emak, mus aomustu Onmnan ¢ukpmam ¢GaoauaTd y3apo y3BHH OOFIMK 3KaH. MUSMH3HHUHT (QHKpIAII
KOOWJIMSITH Ba MMKOHUSITIAPH IIYHYAIUK CAIMOKIUKH, alpUM OJMMIIAPHUHT (DUKpUYa, YHUHT MIIUIANI KOHYHJIApU X03Up O3
unuiata€Tral KoMmbiotepiap amac, ssua 100-200 fnutapaan keiinH maigo 0yinaguran Mypakka0, yTa «akJIm KOMITbIoTepiap
(aoymsATUTA IKUH DKaH.

Kannamusra xenran 6apya yi - xaémiap - 0y guxprapoup. Hopman MHCOHHM GUKPCU3 TacaBBYp KWIHO OyMmaiinu, xap

88

113



OH, Xap JaKWKaJa oJaM MUSICH KaHmaumup ¢ukpiap OunaH OaHm Oynmamu. YiapHU TapTHOra COJUII, Keparura JUKKATHU
KapaTHII, NYKU EKM TAIIKKA HyTK BOCUTACUIA YHH SUHII - pukpaaus xapaHuanp.

®uKp IOPUTUIIHWHT YMYMJIAIITHPUII OINEpanuscH ymoOy Typmapra OynmuHamu: 1. MasMmyHura Kypa: dJ€MeHTap;
SMIUPUK; TYIIyHYAIN; Ha3apuil.

2. OUKpHUHT WYHAIWIINTAa Kypa: XYCYCHWIAaH YMyMHUNTra; yMyMUWJaH XyCYCHUWra; sIKKaJaH
yYMyMHIra Ba YHIAH XyCyCHWra;, yMyMHWJaH XyCyCHUira Ba ylia yMyMHMWHJIaH sHaja yMYMUra, KAMpOK YMyMMWUJaH sHaja
yMyMHiira; sToHa yMyMUi XoJIaT/aH SHaJa yMyMHHPOKKA.

Gukpnam xapaHu aciuaa MabiIyM OMp Macana, MyaMMo, )XYMOOKHM XajJ KWJIHII Kepak OyiraHaa maino Oymamw.
@ukpnam noumo Oup Hapca Xycycwaa Kamujga OWTTa €4MMHHM OEpHINM IIapT, akc Xojja y Oomika skapaHra - Xaé,
¢danTazuara aitnaHn® ketumy MyMKuH. @UKp, Fos, aHMK e4ynM OyiaMaraHna, MHCOH MHSCHHUHI OOpJIMKAAru Hapca Ba
X0/iucanap MOXMSITHHY aKc 3TTHPHIIN Xaén ned arananu. llyHuHT yayH XaMm nyctiap naBpacuzaa 0ab3aH MyaMMO XyCycHza
TOPTHUIITYB OO KOJTaHJa, aHWK OWIMMHU €KHM FOSICH WYKIWTH Ty(hainm Kajutacura KelraH HapcaHH aiTraH Oomara kapad
«XKynma onmb Koumnmra ycracan-za, xaénmapact ASHHUIIa M.

lyrpait kb, MyamMmmo €k KyMOOKIap Om3HH (uKpiamra MaxOyp sTagm. MacaiaH, IIyHIail MacajlaHH OJHO
Kypaiinuk. Cu3ra MUXJap COJHMHTaH OWp KapTOH KyTH4Ya Ba WMKKHTA IIaM, Oonrada Oepwirad. Basmda: smmkka mamHH
VpHaTHO, €kMO Kyimm kepak. KuMm kanpmaii ewamm? Anbarra, OMpmaHWTa TYFPH €YMMIa KW KUHMH. Arap KyTHYaHU
OYIIaTuIl MYMKWHIMTH Ba YHHM LIaMAOH cudarhaa JIIMKKa KOKHII MYMKHHJIUTH TYFpHcHna (UKD Kaujiara KelMmaryHua,
€YMMHH TONHUII KUHMH. AWHM [Ty Macajia MKKHM XWJI IIapT OuiaH Oepuirad: OMTTacuaa KyTuua MUXJiap OuiaH Tyja Jedniras,
MKKUHYKMCHAA KyTHda Oy ne6 6epwiran. IkkuH4M Xoataa Oonanap YHUHT €HUMHUTa Te3POK KEeIHUIITaH.

[lcuxonormapHuHr Qukpuya, xap KaHJald MacanaHu e4uin MoOaiHWIAa OJaM YHUHI INapTJIapuHH OWp Heda
BapHaHTJIap[la TaCaBBYp KWJICArMHA €YMMra KejlapkaH. Arap WIpok OwnaH Oofnaiguran Oyncak, ¢urypa ¢donra, hon sca
¢urypara ainaHany, yJapHUHT YpUHJIApH ajiMalliagy Ba Xako30. byHpmarm wHauBuayan dapk iyHaaku, 0as3u Gonmanap
ednMra TYFpUIaH-TYFpH QUrypa acocuaa Keiaau, OomKanap 3ca Oup Heya €YMMHUHT BAPHAHTIAPHHH KY30JIUra KeITupHo,
cyHromp xapopra xenagu. Knmanp xyzna te3 Qukpaaian, KumMaup xyzaa cekuH. LIlyHUHr ydyH XaM TecT eduIn kapaéHuia
éHMa-€H YTHUpPraH WKKH 0oja OMp XWJ CYMMHH OCNTWIAiIy, JCKHH YIIa eduMra KeNIWIl HyIIapu Xap Oupuaa ¥y3mura Xoc
Oymamn. AWfHaH mIy >Kapa€HHUHT KaHNAll KEUYHIIWHU magakkyp ncuxonozuscu YpraHamgd. MyaMMOHHHT eduMH Oab3aH
OupnaH, EpKUH FONY3dail spk ATHO maifno Oymamu. ByHmal MCHXONOTHK XONAT IICHXOJNOTUANA UHCAUm - OUOUHIAULY8 1O
atamaan. OxaM Ka4doH aHa ITyHOAW (QUKpiapAa THUHUKIWK, HHCAWT Maimo OYITaHWHU ¥3u XaMm OWiaMaian. DHT MKTHIOPIH,
3YKKO OJIMMJIAp XaM Y3(HUKp FOPUTHII KOHYHUSATIIApUTa YbTHOOP OepuO, SIHTH FOsI KaYOH, KaHIal iy OunaH maiigo Oyiranura
KaBoO TomoJMaraHaap. XaTTOKH, 0ab3aH NIyHAald XxaM OVIIaauKH, SHIHIHK Kali( 3TraH oJuM Y3WMHHUHT (GUKPHU HaKagap HOEO
9KAHJIMTMHU XaM aHIJalll UMKOHHUATHra d3ra OYiaMmaiau, KojiaBepca, Kampuért ryEékd YHHUKH dMacaai, KaepaaH Keiuo
KOJITaHMHU XaM TyuryHMaiau. lllyHuHr yayH xaM Kynina6 reHuan KamduéTiapHuHr XaKuKUi KaJp - KAMMaTH Myanaud yTuo
KeTraHJaH KeiiMH Tapux TOMOHHIAH O0axoyaHaau. XyIIM IyHAad Kajapra sra OynraH xamguériap opTUMu3aa smad yrran
031mab aymtomanap ¥okoxura taammrykian. Macanan, on Cuno, Anmmmep Hasowmit, A0y Hacp ®apobuii, An-DaproHmid,
Xopasmuii, 3amanixapuii KaOW ajutoManap y3iaapH FOKOJ KWITaH IMalTiapuaa sipaTraH FOsIapy Ba Kall(pUETIAPHHUHT
KaHYaJIMK aXaMHUATIN Ba YIMAac SKaHJIMTMHU KEHHWHTH aBioj, OyTyH OMp WMHCOHHMST Tapuxu ucOOT Kmimbd, TaH omgu. P.
JlekapTHUHT KaJulacura aHAJIUTHUK TeOMETPHS FOSCH KelTaH/Aa, Y3uaa HyK XypcaHn OynraH Ba 4yKkanad, HuFmad nry GpuKpHU
YHra aTo 3TraH Xyaora caxkJa KWwiraH 3kaH. JlapXakukaTr, MUsIard THHUKJIMK, ONIUHIANIyB aBBano OJIJIOXHHHT WHOSTH,
KoJlaBepca, yia (GUKp 3raCHHUHT MallaKKaTiIu MEXHATH, THHUMCH3 WIMJIAp AyHECHIA TYKKaH 3aXMaTJIi TepJapy dBa3ura pyi
Oepaau. YMyMaH SSHTMJIMKIIAP OYMIL, HXKOJ KWINIITa aJI0Kaop TadakKyp TypH YHUHT SHT aXxaMUSTIIM Ba 11y OuiaH Oupra sHr
KUAUH Typuadp. YyHKH MWKOIKOp, EKU KamduéTyn HUMAHUAUP Kani} KWIKAIIHA XOXJAHad, THHUMCH3 W3JIaHAIH, JICKHH
Ka4yoH, KaHJal IIapouTHa, KaHAal Hyn OWiaH yHM OYMIIM MYMKHHJINTHMHHM ¥y3u XaM Owmnmaimu. Illy ypunma axameMux
KenpoBHuHT MeHaeneeB naBpuii »aJBajlMHU Kall() KWITaHIUTH XyCYCHUAAru 3CIalUKIapy xKyna ypurid. OiuM y30K BakT
MoOaiiHia Oapua KMMEBUI DIIEMEHTIAPHH MabIyM KOHYHHST acoCHIa jKaJBajra TYyIIHpPHIIHK Yinad ropraH. «Kammamra
KeISINITU-10, YHU KypoiaMasnMaHny, jJe0 TamBuiuiaHapau onuM. KyHmapaan Oup KyH y KyJa TOJMMKUO, €3yB CTOJM YCTHIIA
yxnab Kosranjaa, TyIIujga JaBpUH KaABaJTHN «KypraH». XypcaHa OymnO keTu0, yHFOHraH 3aXOTH MOJIAJapHU >Ka/IBaJra
xoinmamrupa 6onurarad. Tymarn M OWIaH YHrHAArd MIMIAHUHT (Gapku mry OYIraHkW, TyMINAa €HTWI MOJyIaiap MacTaa
KoWmamrad 0ynran, MeHeneeB yiaapHu YHTUAA «TYFpuiaady» yukkaH. by xam yia wacaiiTra Oup MUCOII.

6.2. TapakKypHUHT TypJiapu

WHCcoHHUHT GUKpam xapa€Hu TaxJIMI KWINHTAH/A, YHUHT KaHJal [MaKk/uiapa KeYUIu axaMusTn 0ynmo, Oy yHUHT
Typjlapu Ba IIyHra Kypa (ukpiamparn WHIMBHIAYaJUIMK Macajacuaup. S-KajBainna Ta(akKypHHHT Typid MeE30HIAp
acOCHAAru KJIacCU(UKAIIUACH KeITHPHITaH.

Xaér mMoOaiiHMIa YKWTaHJIApUMH3, MAabJIyM MIapT-IIApPOWTIApAa KOHKPET Aajiujulap Ba Hazapuid OWiamMiap acocuiaa
MyIIOXajga KWiraH OWJIMM Ba FOSUIAPUMH3 acOCHIA IOPUTTraH (UKpiam kapa€Hu Hazapuil magaxkypoup. YHIAH GapKin
amanuii maghakkyp OeBocuTa xa€Tna Ba XapakaTilapuMHu3 MoOaiiHWIa XOocwi OYynraH QUKpIapuMH3ra acocliaHaJuraH
TahaKKypuUMHU3IHP.

Kypeazmanu - xapakam magakkypununz XyCyCHATH WIIYHIAKHM, Y XaM OJaMHMHI peasl NpeaMemiap OwiaH Wil
KwiaéTraH naltaarn (ukpiam skapaCHUHM Hazapaa Tytagu. Kypeasmanu - oopaznu maghakkyp >ca KypraH-Kedwpra
Hapcajap Ba XOJUCAJIapHUHT KOHKPET 00pasiapy Ky3 OJIAMMU3/1a raBJajiaHraH YoFa YIapHUHT MOXUSTHHH YMYMIIAIITHPHO,
OniBOCHTa AKC STTUPUILIUMH3IHP.

5- XKagsan
Tadakkyp Typaapu
[Maknura xypa Kyprasmanay xapakaT
Kyprasmanu oopas3nu
MaHTHKUH
Kypunaguran MmacalaHMHI XapakTepura Hazapuit
Kypa aMaui
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MKOAMIIMK JIEMEHTHIa Kypa Konseprent
JTUBEPTeHT

SIHTHJIMTH Ba HOEOIMTUTA Kypa PenpoayxTus
MIPOYKTHUB (MIKOINI)

Manmuruii maghakkyp - Oy MaBxyM Tadakkyp Oymmb, cy3map, cy3ma wubomamaHran OWINM, FOSI Ba
TylIyH4Yajgapra TasHraH xoiiga OeBocHTa HIPOKMMHU3 JOoMpacHaa OynaMaraH Hapcamap [03acHAaH YMKapraH XyKMIIapHMus3,
MyJoxasanmapuMu3 Oy Tadakkypra mucon O0yma omaau. MacanaH, onaM, YHUHT HOEO Ba Mypakkad xomucanapunu dancaduit
Vyprauum (akat MaBxyM, aOCTpakT TadakKyp Epaamuna MyMKUH Oymanu.

@OuKpranMMU3HUHT sSiHa OMp TypHu penpodykmug OYynu0, YHUHT MOXMATH - KypraH-OMiraH HapcaMu3HHM aiHaH
KaHzail Oyica, myHIalnuruya, y3rapuiicu3 KaiTapyil Ba Iy acocna (UKpiamra acociaHaan. YHIaH GapKiu npooyKmue
éxku uxncoouit maghaxkkyp - GUKpian dJEMEHTIapura SHIWINK, HOEOJMK, KaWTapUIMACIUK KyIIMIraHnard tadaxKypHU
Hazapaa Tyrtanu. lllyHra Oornuk OynraH xoweepzenm GUKpiall MacalaHUHT edMMHU (akaT Outta Oynranzaru GUKpIALIHA
Hazapja TyTca, ougepeenm magakkyp - GUKpHUHT IIyHJAAH TypHKH, y maxcra Oup MyaMMo €K1 Macaia 1o3acuaaH OupaaHura
Oup HedTa eyuMJIap Maiao0 OYIMIIMHM Tako30 3Taad. AWHAaH aHa IIyHAall WKOIWH TadakKyp IUBEPreHT Liakina Oyica, y
VOKOIUH TapBO3, SHIWIMKIApHM Kamg sTumra acoc Oymanu. PUKpHUHT Kami( STHIN, SHIWIMK SPAaTHINTA KapaTHITaH
(daonmaTy 6ap3aH YHUHT Kpeakmuegauk cudaTi Omman 60Fnad TymyHTHpIIaan. KpeakTHBIIINK - ITyHIA XUCIATKH, ¥ TYEKH
YK skoiima Oop Kwmamw, SHU OJIWHTHHA, )KYHTWHA Hapcamapra OoIIKada, OMpOBIIAPHUKHTA yXIIamaraH EHIANTyBIIApHU
Tanab Kunaad. Macamnas, ydTa cy3 OCpHiTaH - «KalaMy, «KYI», «aluk». YdalacuHH KyINO, SHTH Kymjajap TY3WUII Kepak.
Xap KuM y3umaru KpeakTHBIUK Aapakacura Kypa TypiIl XWI KyMiajap Ty3ca 0ymanw, Macanas, «boja xKamaMHu onn0, Kyina
yyMunaérran aiiuk pacMuHM umsmu». Exn «Tepak Kanamuanapd 5Ku0 YMKWIraH Kyn ékacujaa Oup aituk GosacuHu
gyMuntupapauy. [llysra yxmam kymiab xymnagap Ty3UII MyMKHH.

Mamxyp onum K. FOHT nHCOHIapHU (uKpranuiapura Kypa acoca UKKU Toudara Oyara sau:

1. Humyumue munaunap. by nrynnait Tondann KUmMuIapky, yapaa KynuHYa XUCCHETIAp MAaHTHKIAH YCTYH KeJlalu
Ba Mus (aonuaTH OyHnMda XaMm YHT SApuM Imapiap (aoiNusATH YaHUKHAIAAH YCTYHpPOK Oymamu. K¥ypumO, xuc xmmmb, EpkuH
IMOLMOHAN MyHOCcabaT MaKUIaHTHPUIMarynya, OyHaai oxamiap oupop xycycaa Gukpiapuau 6aéH 3Ta onMaimap.

2. @ukpnoeuu muniap. bynnail Kumuiapaa 10MMO MaHTHUK, MyJioxXa3a XUCCUETIapaH YCTYH OYIaau Ba MUSICHHUHT
Yar TOMOHM VHrura HucOaTan gomuHaHTta(ycTyH) XucobnaHaau. byHaiinap ranupa Oomuiarica, kynun4da, «®Dainacyd 6yiu6
KeT-3», 1e0 xam Kyiumaau. YyHku ynap y3mapurada Oynaran Ouiaumiiap, MaHTHKHN (QUKpIam 6opacuaary I0TyKIapra TasHuo,
JIOUMO TYFPH TAlMpPHINTa, JOMMO (PUKPIAPHHU MAaHTHKAH acOCHall - apryMEHTalus KWIHMIIra XapakaT Kuiaawnap. AHUK Ba
TeXHHKa, THOONET (pamymapm OminaH IIyFyIaHyBUYMIap/Aa aHa OIy Tadakkyp THIINTa MOWHMIUIMK Ba ICHXOJIOTHK XO3WPIIHK
6ynca, ynap ¥3 kacOmapu Oopacuza Xyaa SXIIN HaTWKajJapra Spumaamwiap. Yiaapaad ¢papkian OupuHan Touda BakmuIapuaaH
SXIIN €3yBUMIIap, LIOMPJIap, TWIIYHOCTAP, ICHXOJIOTJIAp €TUIINO YNKaIH.

6.3. Tapakkyp maxyiapu

Tadakkyp Kumun mrakiuiapu €ku Gpopmacura TymyHdanap, XykMiap Ba XyJioca YNKapuIl KHpay.

Tywiynuanap - tahakKypHUHT IIyHAad IIAKIMKH, yHIa Hapca Ba XoJucajiapra Xoc OynraH sHI yMyMuil Ba
XapakTepiHu XYCYCHUSATJIApHM y3uAa akc ITTUpagd. Yiaap yMyMHH Ba XXy3bWi, KOHKpPET E€KM MaBXyM OYJIMIIN MYMKHH.
MacanaH, «OHI» TYIUIYHUYaCHHM OJaJuraH Oyicak, YHHHI SHI MyXHM Ba OOIIKa TyIIyHuUamapaaH (apKk Kuiagurad
KHUXATIAPUHHE XPATUIIUMH3 Kepak: (hakaT MHCOHra XOCJHK, OJIMH JlapakaJard akC ITTHUPHUII, OJaMHU OWIMII MEXaHU3MU
JKaHIIUTH Ba XaK030.

Xykmaap - aTpoUMHU3aTH Hapcaiap Ba XoJHWcalap ypracuiard OOFIMKIMKHM akc 3TTHpaau. MacanaH, «VHCoH
OHIJIM MaBXyJIOT» JleTaH XYKM - (UKD «0/JaM, WHCOH», OHI» Ba «MaBXyAOT» TYIIyHYalapu ypTacuuard OOFIMKIMKHU
ndonanad Typudau. AHa mIyHAald XyKMJiap OM3HMHT HYTKUMHM3/a Xap KyHH JKyZ[a KyN WIUIATHIAIN Ba yiap TaOuaTaH TypIH
OOFNMKJIMKIAPHA € TacOUKIAiau, €KW WHKOp Kwiaau, poctT €km &mron Oymamu. IllaXxCHMHr WHCOHMIUIMIM acimuua y
nIUIaTagurad NOOpAJIAPHUHT KaHYaIMK MaHTHKKA, Xa€THH XaKuKaTiapra TYFpW KeNUWIIHM, apryMEHTal SKaHJIWTH OuiaH
O0axonananu. JloumMo TYFpu, MaHTUKaH (UKp IOpUTraH OJaMHH Ou3 «0bamMabHHU, ramuga XOH 00p, XaKUKaTryi» [ed
TabpudIaimMus.

Xynocanap - MaHTHKUN TapakKypHUHT stHAa Oup maknu 0ynuob, ynap Gukpiap, Xykmiap Ba TyIIyHYajdap ypracuaaru
GOFAHHUIIIAH AHTH OUp (QMKPIApHM KeATHPHO YMKApHIIHK Haszapfa TyTaaum. Macaman: 1- xyxm: Ysbexucmon - mycmaxun
oasnam.

2- xykm: Kupeusucmon - mycmaxui oasnam.
3- xykm: Kosoeucmon - mycmaxun 0agiam.
4- xykm: TypkManucmon - Mmycmaxun 0agnam.

5- xyin : Toarcuxucmon - mycmxun dagnam.

Hemax, bapua Mapkasuii Ocué oaenamaapu - Mycmaxuioup.

Hlynra yxmam 6u3 Oab3aH alipum QukpiaapaaH ymymuid Ooup ¢ukp kentupubd umkapamus (0y - MHIYKTHB XyJoca
YUKapHI), 6ab3aH 3ca aKCMHYA, YMYMHUHAH Ky3bUil - anoxuia GUKp unkapamus (GUKpIIaniHuHT OyHAAl XapakaTy AeayKIHs
ned aTanamn).

6.4. Tadhakkyp onepanusiapu
Bynnan Tamikapu, ncuxojorust Ouszzjard Qukpram skapaHUHM TabMUHIIOBYM QIOXUIA OREPAUUSALADHU XKaM
ypranaau. bynap:

o Ananus,;

o CunTes;

e MaBxyMIIalUTUPHIL;
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e TakkocJar;

e YMyMJamITHPHUII.

@ukpnam onepanusanapura auaau3 (GUKpaH Hapca Ba XOAWCAlIapra TaaUTyKJIH cudaT Ba XyCyCHSITIApHM aJOXHAa
KWJINO aXKpaTHII, TaX A KAJIHI), cukme3 (aHATN3 xKapaéHuaa aXXpaTuiral KUCMIIapHU siHa (PUKpaH OMPITAIITUPHIN, KYTIUIIT),
Mmasxymaawmupuw (anoxuna OUpPOp XYCYCHSATHH axpaTuO, OomkaiapumaaH (UKPHA YaNFUTHIN, adpuM XOCCaHU
MaBXyMJIAIITHPHI), maKKocraw: (IpeAMETIap Ba yjapra Xxoc Oynaran xycycustiapHu ¢ukpaH Oup - OMpura COJHINTHPHIL,
yMyMuil Ba GapK KHIyBYU >KUXATJIapUHU TOINUIN), yMymaawimupuui (YMyMUH Ba MyXuM cudariapura Kypa npeaMeTiapHu
TYPYXJIAIITHPHILI, YMYMHUHIAIITAPHUI) KaOUIap KUPaIH.

6.5. MycTakua (puKpJIauI - COFJI0M MabHABUSTHUHT Me30HH cudaTuaa. TadakkypHu pHuBOKJIaHTHPHLT
bu3 rokopuna TadakkypHH WHIUBHIyall XyCYCHSATJIapu Ba YOy jkapaéHra xoc OynraH yMyMHH KOHYHHSTIApHH

Vpraumuk. JlekwH acnuma Makcal IIyHAalkd, xap Oup maxc y3mmaru Tadakkyp Ba (pukpramm sxapa¢HIApUHHUHT Y3UTa XOC
TOMOHMHHA OWITaH XOJNja YHH YCTHUpWIN MyimmapuHu Owmmmu kKepak. OXHpru Wmmmapaa ICHXOJOTJAPHUHT YTKa3raH
TaJKMKOTIApH Ba Ky3aTHIIUIAPHU IIYHHU KyPCAaTAUKH, (DPUKPIIAII XKapaSHIapUHU TYPYyX MApOUTHIA, AapC MaHTHAA XaM YCTHPHII
Ba OyHra KucKa Hyimap OwiaH SpWINUII MyMKWH 3KaH. YJapHUHT (pUKpHYa, TYpyXJaru XaMKOpIHKIard (aoiauaT MOpOK Ba
XOTHPaHHUHT YCHUIINTa WKOOMHA TabCcUp KypcatnO, Gukpiam KapaéHUHN TE3MAIITHPAAN Ba (AOIUATHH CaMapalupoK KHIAIH.
AiipuM Kyna >KuIIni Ba Mypakkad mKoA JaKUKaTapuHA HHOOATra oJMarasja, sSIXIIX TallKWiI 9THITaH Aapc KapaéHu, YHIaru
(haonusAT maKIM MHAMBUAYAT TahakKypHUHT XaM PUBOXJIAHUIIUra HKoOuit Tabcup kypcaraau. Ly Hapca MCOOT KMIMHTaHKH,
KaMoaja Muuiam Kymad HocTaHAapT (UKPJIApHUHT TYFWIUINH, YJIAPHUHT WYMIAH SHT SXIIWIAPUHUHT CapajaHUIlN Ba
SIHTM/IaH SIHTY FOSTIAPHMHT TTaiiio Oynuiunra cabad OynapkaH.

AmHa nmryHjaii camapa OepyBYHM MeToAMKallapAaH Oupu «OpelHCTOPMUH» 1e0 aTanul, YHUHT JIyFaBUil MAbHOCH «MUSHH
3a0T STUIIHAUD («MO3rOBas ataka» pycua - «brain storming» wHriL.). YHu YTKa3uIm Kyinaarn TaModiapra acocaaHraH:

bab3u MHTeNIeKTyan MacalallapHH edMiija OWTTa eduM OwiaH ueKiaHuO OynMaiau Ba LIy Makcaaga MKOAWN
(GUKpIOBUMIAp TYPYXH TAIIKWI 3THIAAW Ba Oy kapaéHnma «rpymmnaBuil addext» Oymumu xyrtunanu. ['ypyx umm Te3 Ba
ONITHMAJT Kapopiap KaOyJ KWINIITa KapaTHiarad Oymany Ba OyHIa aloxuaa alpuM HHIMBHAYaJ Kapopliapra TabCHUpIIaHHIITa
Wy Kyuunmangy.

I'ypyxra myHmait kuMcanap KHPUTHIAIUKH, yiap Oup-OuprapunaH QuKpiam ycryOoJapuHUHT HOEOIHTH OmnaH ¢apk
Kuinaawunap. MacanaH, KUMAAAUp MaHTUKUHIIMK YCTYH, KUMANP KPEaKTHB, KUMIUP TAHKUIYH Ba LIyHTa YXIIall.

I'ypyxna myHaai ¥KOOUIINK PyXy OYJIMIIM KepakKd, Xap KAM XoxJiaraH (MKpHHU Oemaion aiTaBepand, y €ku Oy
GuKp TaHKUA KWIMHUINA MYMKHH, JICKAH YHHHI 3racd TaHKHI KWIMHMaWau. ByHmail mapowtaa yprada HMHTEIUICKTYal
Jlapakara sra OyaraH maxc xam IIyHaai Gpukpiap u3xop Kuiia OONUIANIUKY, yliap aloxujia KojiraH naituaa cupa Xam Musra
KenMaras Oynapu.

by xapa€n onuii yKyB topTiiapuja qapciiapia XaM KYJUIAaHWIMIIN MYMKUH, (akaT YHHHT FOKOPHUAArd TaMOWHIUIApU
MHODATra OJIMHHUIIY Ba TYPYXJIa ¥3ap0 XaM)KUXATIMK MyXUTH OYJIMIIN Kepak.

Kuckaua xyJsocanap:

Maxc ¥3 duxpuan 6aéH >THIIN, OOMIKATAPHN TYIIYHHIIHIA TapakKyp MyXUM axaMusT kacO staan. LlyHuHr yuyH
TaakKypHUHT TypJapu: MaHTUKUH, Ha3apuid. amMaiaui, KOHBEPIEHT, IUBEPreHT, NMPOAYKTHB, PEHNPOIYKTHB, KYyprazMalu
XapakaTt, KyprazmMaiu oOpasnuHu Owinum, Tadakkyp MIAKUIapy: TYIIYHYa, XYKM, XyJOcalapHU Owiumi,  Tadakkyp
oTIeparysIapy: aHaJlu3, CHHTE3, TAaKKOCIAll, YMyMJIAIITHPHIL, MaBXyMJIAITHPUINHE Owmmin 3apyp. MycTtakmin ¢ukpam —
tanaba-énutapia arpod-00piaKK TYFpUCHIA XONHC Ba OOBEKTHB TACaBBYPJAPHHWHI IMIAKUIAHWINN YYYyH IICHXOJIOTHK IIapT-
mapout 0ynuo, nutapaa MycTakuil GUKpIIall KOOMIUATHHN YCTUPHUIL Ba SPKUH (DUKPIIALIHN TapOHsIall MyXUM/IUD.

V3-y3unu Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIHII YUYH CaBOJLIAp:

1. Tadaxkyp - kKanmaii Ownm xapaéHu XxucoOmaHaan?
2. Tadakkyp KHAMIIMMU3HE TAbMHUHIIOBYH OpraH Kaicu?
3. Xaém - 0y KaHmai sxkapaéu?

4. daurasus ne6 kannaii apaéHra atanaan’?

5. Uncaiir - OlIMHIaIyB X0JIaTH KaHJal ro3ara Kenaau?

6. TadakkypHUHT KaHIail Typiaapu MaBKyxa?
7. WaTynTHB Ba (DPUKPIOBYM THUIUIM KMUIMIAPHUHT OUp - OMpHIaH
(dapku HEMaga?

8. Tadakkyp KWIHII MakJiapy KaHaan?
9. Tadaxkyp oneparnusuiapura HuUMaiap Kupasiu?

10. TadakkypHU KaHIai PUBOXKIAHTUPHII MyMKHH?

Anaduéraap pyiixaru:
1. Fosuen D.T. Tadakkyp ncuxonorusicu. Tomxkent. 2000
2. Hprou J. [lcuxomnorus u negaroruka Mynuienus.- M., 1998
3. Kapumosa B.M. Ba 6.x.1ap Mycrakun ¢ukpnanr.- T.- [llapk, 2000

4, Kapumosa B., CynnaroBa P. Mycrakun ¢uxpiam OyHpHda MamFyJOoTIapHU TAIIKWI 3THII 03aCHAAH YCITyOHid
kymianma.- T.: Hlapk, 2000

5. Jpyxununa B. “Tlcuxonorus ““. Yueonuk. “Tlurep”, 2003.
6. www.psychology.net.ru
7-bOBb. HIAXCHUHI' UTHANBUAYAJ XYCYCHUSATJIAPHU BA YIIAPHU JTUATHOCTUKA KWJIAIII.
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XAPAKTEP, TEMIIEPAMEHT BA KOBUWINATJIAPHU BUJINIIHUHI AXAMUATH

7.1. InnuBHTyal - TUTIOJIOTHK XYCYCHUATIIAP KIacCU(DHUKAIIHSICH.

7.2.111axc UKTUIOPH Ba KOOWIHUSTIAP AAArHOCTHKACH.

7.3.KobwnusiTiapaard TyFMa Ba OpTTHPHITaH cudatiap.

7.4. KoOMIHMATIIapHUHT ICUXO0JIOTUK CTPYKTYPAcH.

7.5.KoOunusitinap Ba KU3MKUILIAP JHarHOCTHUKACH.

7.6. TemnepameHT Ba (haOIMATHUHT MHAWBUAYAJ XYCYCHATIIAPH.

7.7.XapakTep Ba LIaxc.

7.1. UaAMBHAYAJI - THIOJOTHK XyCYCHATAAP KiaccupuKamusicn

IOkopuna TabkuaaraHMMH3JEK, Xap OMp IIaxc y3ura xoc KadWrtapwimac nyHE. Jlynéna Oup-Oupura aifHaH yximain
OyNraH WKK{ KAIIMHA TOTHWIN Xyxa Mymkyn. Omam tamkw Kuédacu, Oyitn-6actu OmmaH Oomka OWpop KMMcara YXIIanti
MYMKHH, JIEKUH (DeBIIH, MIDKO3H Ba MIaxc cudaTugari XyCycHsITIapu HyKTau Ha3apHIaH aifHaH OMp XUJI MHCOHIAp OyIMaim.
XaTToky, onuMiIap OWTTa TyXyMJa PHUBOXJIAHTAH JTM3aKiIapAa XaM JKyJa Ky JKUXaTHaH aiHaH YXIIanUIMKHA Kanimg
KWINIITaH, Maxcuil cudamiapuaaru Koppensnusaaa 3ca 0ab3u TadoByTIap aHUKIAHTaH.

Maxc - xaifrapmamac, y ¥3 cudatmapu Ba Oopnurn OwmmaH HOEOAMp. AHa Iy KaHTapuIMaciuK Ba HOSOIMKHUHT
acocuja yHUHT WHAWBHUIYaJI-TICUXOJIOTHK XycycusiTiapu Maxmyu éramu. lly ypunna 6u3 rokopuna tabpud OepraH maxc
TylryH4acy OnnaH €éHMa-EH UIUIATHIIAJUTaH sSTHa UKKY TyLIyH4Yara u30X Oepuin YpuHiu 1ed xucobnaiimus. by - «uHIuBuI» Ba
«UHAWBULYAUIUK» TyUIyHYanapumup. «HMuoueud» TyuniyHYacH yMyMaH «ojam» JeTaH TYLNIYHYaHH TYJIAUPUO, YHHHT
WOKTUMOMH Ba OMOJIOTMK MaBXyJIOT cudaTHIa MaBXyUIMTMHU TacAWKIaWAM Ba yHW OUp TOMOHJIAH, OoLIKa ojamuapiaH
(apkioBuM OeNru Ba XyCyCHUSTIAPUHU Y3 UUUTa 0JIa/IM, UKKMHYM TOMOHJIAH, Y3HUra Ba y3ura yxuamnuiapra xoc Oyiaran yMmyMuit
Ba XapaKTepJii XyCyCHsTIapHH Kampab onanu. Jlemak, MHAMBUJ - WHCOHIa aJOKaJOpJIUK (DAaKTHHU TACAUKIOBYM WIMHMA
KaTEeTOPHAIND.

«HMnousudyannuky - OKOpUIard UKKajga TylnryH4ara HucOaTaH TOPpOK TynryH4a 0yin0, y KOHKpPET oJaMHH OoIKa Oup
KOHKpET omamzaH (GapKiIoBUM Oapua ¥3ura Xoc XyCyCHSTIap MaXMYWMHH y3 wumra omaad. Ly HykTam HasappaH miaxc
TU3UMUHH TaxJIWI KWJIaauraH OYicak, IMIAXCHUHI WHAWBUAYAUINTHTa YHUHT KOOWIMATIApH, TEeMIICpaMEHTH, XapaKTepH,
nupojaBuil cuaTIapy, SMOLMIAPH, XYJIKUTa XOC MOTHBAIMSA Ba IDKTHUMOUWI yCTaHOBKaJapu KUpaau. AWHaH Iy Kaia 3Tuo
YTHITaH KaTeropusuiap maxclard WHANBUAYAUTMINKHE TabMHUHJIOBYM KaTETOPUSUIApAWpP. YHHUHT MAbHOCH INyHAAKH, OYyiin,
9HHM, €UIM, COYMHHMHI paHrH, Ky3 Kapauuiapu, OapMOK Xapakamiapu Ba IIyHra yxmam cudariapuy Oup Xuwil OyiraH
WHCOHJIAPHU TOIUII MYMKHWH, JICKAH XapakTepH, KOOWIMATIApH, TEMIEpaMeHTH, (aosMsIT MOTHBALMACH Ba OoIlIKamapra
aNoKaa0p cUdaTiapu MaxxMyHu Oup Xuj OYaraH ogaMHu TOTHO OYMaimu. Yiap - HHIUBUAYAIHP.

Kobunusmaap - maxcnaru 1yHaail MHAWBUAYyad, TYPFyH cudaTiapkd, yjiap OJAMHUHI TYpJIH XU (aolusTiaru
Kypcarruuiapy, I0TyKJIapy Ba KHHWHYMINKIApU cababiapiHu TyIIyHTHpUO Oepa.

Temnepamenm - WHCOHHMHI TYpPJM BasWATIaplia Hapca, XOWCa, XOJAaTiap Ba MHCOHJIAPHHWHI XaTTH-XapaKaTJapura
HHUCOaTaH PEaKIMACHHN TYIIYHTHPHO OEpyBUH XyCYCHSITIAPH MaKMYHIHP.

Xapaxmep - IIaxXCHUHT allOXWIa WHCOHJIAp Ba WHCOHJAP TYPYXH, y3-¥3ura, BaswsATJIap, Hapcajgap Ba XoJHcaiapra
HHcOaTaH MyHocabaTIapuaaH OPTTHpaIUrad cudaTiapuHy ¥3 U9ura oJiajiu.

Hpoodasuii cugpamaap - Xap OMPUMHIZHHHT ¥3 OJAUMHU3Ta MaKcaa KYHUO, YHTa SPUIIHAIT WYITUAard KHHHHIMIAKIAPHA
EHTMIIMMHU3HI TABMHUHIOBYY MabIyM CH(ATIAPUMHU3 MAKMYWHH ¥3 UUUTA OJIAJH.

Omoyusinap 6a momusayus 3ca aTpodpumusia conup Oynaérran xoaucanap, OU3HU ypab TypraH ojamiap Ba yJIapHUHD
XaTTU-XapaKaTIapuHUu pyXaH KaHgal KaOyn KuiuO, ynapra OWIIuUpaguraH XHCCHH MyHOCA0ATIapUMH3HHU OWITUPYBUU
cudarnapumu3 6ynubd, ynmap aifHM Ba3HMATIApAard peaj XoJaTJapuMH3JaH Ba YIAPHUHI OHTMMHU3A aKC ITHIINIAH KeJlnb
YHUKa/IH.

Hocmumouti ycmanoéxka - IOKOpUAArd Oapya XyCyCHSTIap KOMIUIEKCHTa 35ra WHCOHHMHT TYpNH IDKTUMOUI
BasusTIIapaaru (GhaoausaT Ba Xapakariapra pyxaH XO3UpPJHIHd Ba MyHOca0aT OWIAMPHIN yCAyOHIaH Kelnd YUKAJAWTaH YyKyp
WYKH XOJIATUIUP.

bus 1okopuna caHa®d yTraH MHIMBHAYaI-TICUXOJIOTHK XyCYCHSATIApHUHT aXaMHATH KaTTa. Yijap OW3HHHT KaMUSATIAArH
YpHUMU3, 00pY-9bTHOOPHMNU3, HIIJATH Ba YKUIIIATH IOTYKJIApUMA3, HHCOH cUdaTuiaru KuéGamMu3Hu, KNM SKaHIUTUMH3HH,
Kepak O¥yica, y3murummsHn Oenrmnaiinn. Kum OmnaH kaepia ydpamMaiidk, YIia HHCOHHUHT OYTYHTH XOJIATH, Kai(usTH,
Ousra Ba Ou3 OmnaupaéTran GuUKpIapra MyHOca0aTH, XaMKOPIMKAA WIUIANI THJIAK-UCTAKIApHUTa JOUMO BTHOOp OepaMu3 Ba
Oy Mmacana 0W3 y4yyH MyxXuM Oymamu. Xyanu mryHaad cyxOaTAoml XaM CyXOaTHHHT OOIIMIAHOK, OW3HU YpraHa OoIUIaimu.
Uynku arap cyxbatmomniap 6up - Oupiapuau Omncanap Oupraauiaaru GaoIuaTHH caMapali TaIllKWil ATHIN Ba YHIAH (doiiga
OJIUIIT UMKOHMSTH KYTpok Oymamu. IIlyHWHT y4yH XaMm HIIfa xam, JaM OJIMIIra OTJIaHTaH 4OoF[aa XaM, Kaepaa Oyica xam
V3UMU3Ta «KYIIHN) TaHJIaraHjga YHUHT HHCOH cu(aTuaa KaHIai dKaHINTUra KH3UKaMu3. Arap cyx0aTmomr €Ki mepuk Omsra
TaHUII OyIMaca, YHU TaHWUTAHJIApAaH OJIMHAAH cypad xaMm onmaMu3 Ba OyHAa aifHAH YHHHT HUMara KOOWUINTH, (ebin, UIra,
ojamiapra MyHOcaOaTHHU CYypaliMu3 Ba XOXJIaWMH3KH, y Tyrpucuna «Xyna xymdeni, ogamrup...» kabu tacHupIapHH
SIIUTIMMU3 Kedaau. bupop epra wimra xupaérrad maiitaa xaMm pax0ap andartra y3ura sSKMH oJamiaplaH SHCH XOJUMHUHT
XapaKTepUHH, KOOWIHATHHY Ba MyXUM Hapcajapra MyHocabaTHHU ajnbarTa Cypaiiid Ba Iy acocza cyxoarra taiiépianann.

Jemak, wHmuBuayan cudariap OWSHMHI OHITIM XAaETHMHU3HHMHI aXpajMac KHCMH, HJIPOKMMH3, XOTHpPaMu3 Ba
(buKpnapuM3 HyHANTHUPHITAH MyXum npeomem 3KkaH. UyHKN aliHaH ynap OW3HUHT Typiu (aosusATIapHHA aMalira OMIMPHUII Ba
WIUTApHU OakapuiIjard MHIUBHAyall ycinyOumusra OeBocuta anokanop. KuMaup skyga 4akkoH, Te3 WII KHJaJaH, JIEKHH
cudarcusz. Kumanp xyna sXmu KOMWIMakoM HII KWIaIH, JIEKMH XKy/la CEKWH, KHMIUp HIIra [03aku Kapad, HOMHIa yHH
Oaxxapca, Oomka 6up omaM yHra OyTyH BYXKYAHM Ba dbTHKOIW OWJIaH MyHocabaTaa OYnn0, THHUMCH3 W3JIaHAJHW Ba KAMHUST
yuyH MaH¢aar kuaupaau. IlyHUHT ydyH XaM WHIUBHIYAUIMKHUHT (aoiusT Ba MYJIOKOT/AArd caMapacHHU MHOOAartra ojuo,
9HT MYXHMM HHIUBUAYAT-TICHXOJOTHK XYCYCHUSATIIAPHU aJIOXU/Ia YpraHaAMH3.

7.2. llaxc MKTHAOPH Ba KOOMIUATIAP THATHOCTHKACH
OnamiiapHUHT YKyB, MEXHAT Ba WXKOAWI (aonusTumard y3ura XOCIHMKHM TYIIYHTHPHII Y4YyH IICHXOJIOTHS (paHu
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OupuHYM HaBOaTAa KOOMIMATIAP Ba MKTUAOP Macajlacura MypoxkaaT Kuiaanu. YyHKH KOOWIMATIIM OfaMIaH aBBAJIO KAMUST
MaH(paaTaop, KoJaBepca, Ya MHCOHHUHT Y31 XaM KHUJITaH Xap Oup XapakaTHaaH y3u ydyH Had Kypamau.

KoOwmnusitiap MyaMMOCH 3HT aBBajo MHCOH aKJIy-3aKOBaTHHHUHT cH(aTH, yHIarn Majiaka, KyHHKMa Ba OMIIMMIAPHUHT
Oopyiuru Macanmacu OwiaH OOFIMK. AMHWKCa, OMpOp KAacOHMHT 3racu OVIMIN HWCTaruaard Xap OwWp EIMHUHT aKjih Ba
MHTEJJIEKTYyall CAIOXUATH YHUHT MaJlaKaJId MyTaxaccuc 0ynn0 eTHIMHMIIMHY KadoraTaaranu yIyH XaM MCHXOJIOTHsIA KYTIPOK
KOOWJIMSIT TYIIYHYAaCH aKJl 3aKOBaT TylIyHYacH OwinaH 0onad ypranuiaanu. Xap Oup HopMasl ofaM Y3WHHUHT aKJUTH OYJIMIINHH
XoxJaiau, «MeH akmIMMaH» JieMaca-ia, KWiral 0apua WIUIapH, Tanuprad Talu, IOpUTTaH Myloxa3acu OWiaH aifHaH LIy
cudar OuaH oamiiap yHU MaKTallJIapUHU XOXJaiau. «AKJICH3, HOIOH» AeraH cudar sca Xap KaHaail oJaMHH, XaTTOKH, €Il
Oonanu Xxam xada Kuany. SHa my Hapca XxapaKkTepiuKH, alHUKCa, OM3HUHT IapK Xalkjaapuaa OMpop KuMcara HUCOaTaH «yra
AKII» EKU «§Ta HOJOH» NOOpanapy XaM HIUIaTHIMaian, Ou3 Oy XycycHAT/IapHH ypTada TacHU(IIap JOMpacHia UIlIaTaMu3:
«DaNOHUYMHUHT YFIIM aHYaruHa akjuIM OYiInOM, HApUTHHUHT (hap3aHau 3ca OMpo3 HOJOH 0K, 0Ta-OHACHHU KYHAUpaéTran
SMHII» JAeraH ubopamap acinuna <«@KUIIMK» KaTeTOPHSACH HMHCOHHHMHT [Ooparura SKHH OSHT HO3HMK cu(aTiapura
ANOKAJOPIUTHHN OMIIupaIu.

Wnm-danmarn anpaHamap OIyHAAHKH, akJi Ba HAPOK MacallacH, OJAMHHUHI HHTEIJIEKTUTa OOFNIHK cudariap xyzaa
Kymmab TagkuKoTiaap o0bekTH OynraH. Ommmiap KOOWIMATIAPHUHT PHBOXKIIAHWII MEXaHM3MIIAPH, YIAPHUHT IICHXOJOTHK
TapkuOM Ba TH3WMWHU aHUKJIAIITA, UIIOHWIN METOIHMKAmap sApatud, xap Oup KUIIWHUHT akial cH(aTura amokKaxop OyiraH
KypcaTrM4yHU yiuamra ypuHraniaap. Kynmuwinuk oiumiap oJaM HHTEIEKTHAA YHHUHT BepOan (SpHM  cy3iapna
ndoaanananurad), MUKI0pui (cornapna udopanaHaauran), GpasoBuid KypcarrnajapHu aHUKIa0, yiapra ssHa MaHTHK, XOTHPa
Ba Xxaéi xapaéHyapu OMiaH OOFIIMK )KUXATIapHH XaM KYIITaHIap.

Y. CrnupMmeH Qakropuan aHaiu3 MeToau €paamuia IOKOpHJIa caHad YTHITaH Kypcarruwiap ypracuaa OOFIHKIUK
OopiuruHu NcOOT KWIIMO, aKJTHUHT XaKUKaTaH XaM Mypakkal Ty3uiiMara sra OYJIraH ICUXUK XyCYCHUST SKaHJIUTUHH KypCaTIH.
Borika 6up omum J[x. ['unb(opa sca akiiHu OUp KaTop akjuii onepanusiap (aHaIu3, CHHTE3, TAKKOCIAII, MaBXyMJIAII THPHIIL,
YMyMJIAIITHPHUII, CHCTEMara COJNHWIN, KilacCH(UKalMs KWINII) HaTIKacuaa HaMoEH OymaauraH Xycycwsar cudaruna
Vpramuman Takmud dTraH. by ommmimap aki cy3umaH Kypa WHTEUIEKT CY3MHH KYNPOK HIUIATHO, Oy CY3HHHT y3ura XOc
TIKAHA OOpiWrura 3bTHOOPHM KapaTramiaap. UyHKH ylapHUHT (UKpHYa, HWHTEIUIEKTyasl MNOTEHIMaiIra sra OynraH
IIaXCHUTHHA KOOMIHMATIHN, Ne0 artam MyMKHH. MHTemIekTyan noTeHuan 3ca OMp TOMOHAaH xaétaarn Oapya xapaéHiapra,
OoIIKa TOMOH/AH - Iaxcra OEBOCHTa aJOKAI0p TYIIyHYa cu(aTuaa KapaliraH Ba YHHUHT aXaMHSATH IIyHAAKH, y OOPIUKHHU Ba
Oynmamuran XOAWCAJIAPHM ONIWHAAH OamopaT KWinMmra UMKOH Oepamu. llly ypuHma «HMHTEIIEKT» CY3WHHUHT JyFaBHH
MabHOCHHHU TYNIYHHO onaiiuk. MHTeiekT - notuHya cy3 - intellectus - tymynuin, 6umum Ba intellectum - axn cyzmapu
HEeru3uJaH naiino Oynran TymyH4a OynuO, y aki-WAPOKHHUHT LIyHAai OYiaruku, yHU ym4al, Y3rapTUpuO, pUBOXKIAHTHPHO
Oynanu. By - uWHTeIUleKT Ba y OuiaH OOFIMK KOOWIMSTIAp WXKTUMOHMM XapakTepra ora SKaHJIUTWAaH Aapak Oepaiu.
Jlapxakukar, KOOMIMATIAp Ba WHTEIUIEKTra OEBOCHTA TAllKW MYXUT, YHIAard MHCOHMH MyHocabatiap, siaml JaBpH TabCUP
kypcaraau. byHu 613 OyryHrn KyHHMH3 MHUCOJIHIA XaM KYpUO, XUC KWINO TypuOMU3. SIHTH aBiio]] BaKWIUIApU - KeJlaKarnHU
XX1 acp Ownan Oofnarad YFuia-KU3MapHUHT WHTEIUICKT Aapa)kacH yJIapHHUHT 0Ta - 0000JapUHUKHUIAH aH4Ya IOKOPH. X03UpPTIH
Oonmamap KOMIBIOTEp TEXHHWKACHJaH TOPTHO, TEXHUKaHWHI Oapda Typiapu >Kylda Te3 Y3MamTHpUO OJIMOKAA, >KaXOH
THIUTapuAaH Oup HeYTacH OMIIHII KYMUIINK YIyH MyaMMO OYMail Koy, MUHIIa0 TOMMMpPUKIapaad HOopaT TeCTIapHH XaM
énutap y3namTupuga KuiiHanMmasnTwiap. Konasepea, onyia MyXUTHHUHT aKJl YCHIINTa TAbCUPHHU XaMMa Owmiica Kepak. Arap
Oosa omyaga WIK EOUTMTHIAH Mabpuduid MyXuTIa TapOusuIaHca, YHUHT JTyHEKapallk KeHT, XOXJlaraH coxa IpeaMeTiapuaaH
Oepuiaural MaTepHaIIApHU XKyZAa Te3 Ba KUHMHYMINKCH3 Y3JallTHpa ojlaji. XaTTOKH, OyHiail Oonara ol YKyB ropTHIA
OepmiiaiuraH apuM mpeaMeTiiap MasMyHH XaM yTa TYIIyHapiHd, yjlap sHaja MypakkaOpoK MacajajlapHU €UHITHE XOXJIaian.

7.3. KoOuausrjaapaaru TyFMa Ba OpTTUPWITaH cudaraap

Baw3aH yTa HKTUAOPIHN Ba KOOMIHMATIN O0Ja XaKuaa ram KeTca, yHaard Oy cudatr TyFMa SKaHIWTHra HIIopa KWIHIIaIq.
TanaHTiay, reHuan oMM, CaHbAaTKOp EKM MYTaXacCHC XaKHIa ram KeTca XaM XyIOHu LIyHAal. YMyMaH KOOWIHMATIapHHUHT
TyFMa €K OPTTHPIIITAH 3KaHJIMTY Macalacy XaM oJINMIIap JUKKAT Mapkasujaa 6ynran MyaMMosap/aH.

TananT (roHOH4Ya KUMMaTbaxo, HOE0 Hapca, UpCHid, TaOUMI XKCIaT JeraH MabHOHU aHIJIaTa i) MyalsiH (aoUusITHUHT
MyBahGakuATIN OaKapWIMIIMHN TabMHHIAWANTAH KOOWIMAT XamJa HWCTEBIOJUIAp HHUFUHAMCHIAH HMOOpaT WHIMUBHIYal
XycycusTanp. TalaHTHUHT acocuii Oesrnnapu:

MysaddakusaTHU TABMHUHIALT;

DaonuATHI MYCTAKMII OaXKapHIL;

OpUTrHHATITMKHAHT MaBXYAJIUTH;

KoOwmust Ba ncrebrouiap AMFUHANCHIAH HOOPAT SKAHIINTH;
WHIuBHyaN-TICHXOJIOTHK XUCJIAT YKAHJIHNIH;

xTuMounii TypMyILIHU Y3rapTUPYBUH SIPaTyBUU UMKOHUSATIIUIH.

Tamant KoOWMMsTIAp HUFUHIAUCH €KW YIApHUHT WMFUHAMCHIAH nOopaT Oynuimura Kapamai, aloxujaa OJIMHTaH SKKa
KOOWJIMSATHH, XaTTO y TapaKKHETHUHT IOKCaK OOCKMYHTa 3pHUINTaH, EPKUH HoranaHca XaM y OWIaH TCHIVIAIITEUPU I MyMKHH
amac.

[cuxomorusina TyFMaiuK ajoMmarmiapd 00p mHIMBHIyall cudatiap raékamaap NeO OPUTWIIN Ba YHUHT UKKH XUIH
¢dapkmaHagy:  TabuMil Ja€KaT Ba WXTUMOMH Jlaékar. buprnHuUMCH omampjarm TyFMma XyCyCHSITIAapJIaH - OJIMH HEPB THU3MMH
(haoNMATHHUHT XYCYCHATIAPU, MUSHUHT SPHUM IIapJIAPUHHUHT KaH/AAl WIDIamM, Kyl1-O€KJIapHUHT OWOJIOTHMK Ba (PU3MIIOTHK
cudatnapu, OMIHII KapagHIapUHN TABMUHIOBYH CE3TH OpTraHiiapH - Ky3, KyJIOK, OypyH, TepH KaOWIApHUHT XyCYCHATIApUAaH
kenub uukca (Oynap HacMi OTa-OHaJaH T'€HETHK Tap3la yTaJu), YKTUMOWH yagkaT - Ooja TYFWIIMIIM OWIaH yHW YparaH
MYXHT, MYJIOKOT YCITyOJiapy, CY3/aIiil MalaHusATH, KOOWIMSTHY PUBOXIIAHTUPHUIN yUYH 3apyp IuapT-mapontiap (yiaap ora-
OHa TOMOHHJAH ApaTtuiagn)aup. Jlaékatmuink 6enrucy - Oy yma HHIUBUATA adoKanop 0ymuo, y Oy MKkana J1aékaT MyXUTHHU
Taiépuda Kabyn Kuiaau.

KoOunusarcusnuk Ba MHTEIJICKTHUHT HAacTIMTH cababmapuaaH XxaM OMpH IIyKH, aHa [Ty MKKH X JaéKkaT ypTacuaa
TadoByT Oynumm MyMKWH. MacanaH, TeHHall paccoM owjacuaa 0oja TYFWIOW NEMIMK. YHIa pacCOMYMINK YIyH TYyFMa,
TeHEeTHK OeNTwiap OoTacM TOMOHMAAH Oepwirad neiuink. JIekuH OoJaHWHT OHAacHW (ap3aHAWHUHT XaM paccoM OYIHIINHU

93



XOXJIAMACTIUTH, Y3uTa VXIam KYIMWKYA OYIUIIMHHA XOXJamu MyMKWH. A&n Oomanu &nutMknad (akaT MyCHKa MYXHTHIA
Tapowsiaian. Tabunii TaéKaTHUHT PUBOXHU YIYH MOKTHMOUWH JIAEKAT MyXUTH HYK, IDKTUMOUHN JTAaEKAT YCHUITH YIyH dca TaOuuid,
TyFMa Ja€kat Wyk Oynranu cababmu, 6omana xed KaHAal TalaHT HaMOEH OVIMACIUTH, Y OJMUHATHHA MYCHKAYN EKH KYIIUKIN
Oynum OMnaH 4eKIaHUIIN MyMKUH. IHTEIIEKT TecTinapy Ba KOOWINATAAr TyFMa Ba OPTTUPHIITAH OCITUIAPHH YPraHUITHUHT
NICUXOJIOTHK aXxaMUSITH aiHaH myHzaa. Vnk émmmkaad GONaHWHT Y3MOard MaBXKyll UMKOHHMSATIAPHH PHBOXKIAHTHPHUII MIAPT-
LIAPOUTHHH SIPATUILL UIIWHU TYFPU HYIIra KyHUIl Kepax.

Oprrupuiran cudaru myku, 6osia TOkM OWwInM, Majaka Ba KyHUKMaJapHHU YCTHpHII Oopacuia XapakaT Kuimaca, SHT
KyWwIn TyFMa J1aékaT XaM JaéKaTiIuruua Koumo, y UKTHUIopra alnaHMaiad. DHT TaJaHTIIM, MallXyp MaxcIapHUHT SHT OYIOK
WIUIApH, SPUIIMITaH ynkaH MyBaddakusITIapuHUHT Tarpaa XxaMm KUCMaH J1aékaT Ba acocaH THHHMCH3 MEXHAT, WHTWJINIL,
WOKOJIKOPJIMK Ba OMIIMMIa 4aHKOKIHMK €rrad. lllyHM XaM yHYTMaciuK KepakKd, KOOWJIMSATCH3 oxaMm OyiMmaiau. Arap Iaxc
anamuo, Y3uaarn XaKuKHid UKTHIop ¢Kku JaKkaTHH OwiMai, kacO TanmaraH Oyinca, TaOuwii, y arpodaarunapra gaéKaTtcus,
KOOWIHMATCH3 KypruHaau. JIeKWH aciuna HIMara YHHHT KOOMIHATH OOpIUTHHM Y3 BaKTHAA TYFPH aHUKJIAW OJMIIMara€u cabad
y Oup ymp mry Toudara Kupud Koiazi.

IIyHuHT y9yH XaM Xap OUp OHTIN MHCOH Y3uIard KOOWIHAT Ba 3eXHHU WIK ENUIMKIAH OWIHO, YIma Y31 SXIIN KypraH,
«IOpary YOINraH» WII OWIaH LIyFyJUIaHCa, Ba YHIAH KOHUKUII OJMHO0, KOOMIMSATHHY YCTHPHINTa UMKOHHAT TOIHO, FOTyKIapra
spuiica, 6M3 yHH ukmuoopau ncvimus. VIKTHIOp - WHCOHHMHT ¥3 XaTTH - XapakaTiapd, OWInMIapH, WMKOHHSTIApH,
MaJlakajiapura Hucbatan cyObeKTUB MyHocabatuaup. VIKTHaopau ofaM reHuai €K TalaHTIu OYIMaciurd MyMKHH, JIEKHH Y
Xap KaHjaad uijga MapuiiK, YMIaMIIAIINK, Y3-Y3UHI OOMIKapa oiuil, Tanad0yckopink kabu ¢asminatiapra sra 6yiauo, y3mnapu
LIyFyJUlaHaETraH WINHE Oa’KOHUIWII, CHTKUAMIIIAH Oaxkapaau. Yiap aHa IIyHIal XapakaTiapy OunaH 0ab3u yTa HCTEhA0UIH,
JIEKMH KaMxapakaTr KUIIWIapAaH Kypa jkaMHsaTra Kynpox Qoiina kexrupaau. MKTUIOPIN MHCOHIA UCTEBIO0] COXUOU OYuII
HMKOHHATH 0Op, 3€p0 ucmevdoo - Xap TOMOHJIAMa PUBOXIIAHTAH, HUXOSTAA KYyWIH Ba TaKpopiaHMac KOOwmuATaup. Y
TUHUMCH3 MEXHAT, ¥3 KOOWIMATHHU TAKOMHJUIAIITHPUO Oopuil iynnaa Gapya KMHMHYMIMKIAPHUA €HTHUILI Ba UPOJAacH, OyTyH
UMKOHHATIApUHY cadapOap KUINII HATH)KAacHJa KyJra KHpUTHIAIN.

7.4. KoONJIMATJIAPHUHT ICUX0J0TUK CTPYKTYpPacH

KobOmmusitnap aBBaom Oop ymymuti Ba maxcyc Typnapra OyiaWHamu Ba Xap OMPHHHHT ¥3 IICHXOJIOTHK TH3MMH Ba
Ty3uanmK Oymaan. IlaxcHUHT yMyMUH KOOMIMATIApH YHIATH ITyHAAH WHANBUIYaAl cudariap MaXMyHKH, yiap ogamra oup
KaH4a ¢aomusaT coxacuia xam MyBaddakusaTan GaomuaT KypcaTuil Ba HaTW)Kajapra 3pHIIMIITa UMKOH Oepaan. Macanas,
TEXHHKa OJHMH YKyB IOPTHHUHT TANabacH XaM MXTUMOHMH-TYMaHHUTap, XaM aHMK (aHiap, XaM TeXHHUKa (aHiapu coxacuaaru
OwnuMmilapHH y3namrtupa ojdaad. byHna yHra yMyMHi OWIMMIOHIMK, HYTK KOOWJIMSATIIApH, TUPHUIIKOKIUK, YHUIAM,
KM3MKYBYaHJIMK KaOu KaTop cudatiap Epaam oepanu.

Maxcyc KoOuIusITIap 5ca MabiyM OMp coxala IOTyKJIapra 3pHIIMII, I0KOPH Kypcarrudiap Gepuiira MMKOH OepyBUr
cudatiapHu ¥3 nunra onaau. MacanaH, CIIOpPT coxXacH OmiaH OyXTalTepiuK XUCO0-KUTOOM Oyiinya UIIIaéTraH UKKK KUK
¥3ura xoc Maxcyc Koobunusatiap 6ynmaca 6yamaiiau.

YMymuil KOOWIMATIAPHE Maxcyc KOOWNMSATIapra 3uj Tap3la TaJKWH KWIMI MyMKHH 3Mac. lllaxcHuHr ymymmi
KOOWJIMSITIApH yJIapHH XOCWI KWIyBYM OMWIIIIAP SIKKOJI MCHXOJIOTHK XOAMCa €KM BOKEIUKAMpP. Maxcyc KOOMIHATIAp KylaMm
KUXATIAH TOPPOK OYIHIINra Kapamai, 9yKyppOoK MOXHATHH y3JIapuaa MyKaccamIIallTHPAIH. N.I1.I1aBnoB ¥3
TaBIUMOTHA “Oanuuii”, “hukpioBun’, “YpTa” THIDIApPTa aXKpaTHITAH MaXCIAPHUHT TaBCUQUHU Oepau .

] “baguuit THIT” yayH O€BOCHTa TaacCypoTIap, JKOHJIH TacaBBYp, EpKUH UAPOK Ba SMONMSIAP HATIKACHIA
BYKyJTra KeJaJuran o0pa3lapHUHT EPKUHIIMTH XOC.

] “@uxproBuniap”’ y4yH 3Ca MaBXyM MaHTHKHH, Ha3apHi, METOMOJIOTUK MYJIOXa3aJapHUHT YCTYHIIHUTH
XOcC.

= “Ypra” TMIIArMIapaa 3ca Xap MKKana Touha XyCyCHsITIAPMHUHT XOC SKAHIUTH KYPHHAIH.

Xap Oup KOOWNHAT Y3MHUHT TH3UMMIa 3ra. MacanaH, MaTeMaTHK KOOWIMATHH oNafuraH OYJcak, YHUHI TapKHOHWTa
YMyMJIALITUPUII MaJlaKajlapy, akJIui >kapaGHJIApHUHT SIUIIyBYAHJIMIH, MaBXyM Ta(akKyp Kuja ONMII Kabu Karop
XycycusiTnap kupanud. Apabuii xoOwnusaTiapra ynapnaaH ¢apkiu, wkonuid xaén Ba Tadakkyp, XoTupanard EpKuH Ba
Kyprasmaim obpasnap, SCTETHK XHUCIap, THIHN MyKaMMal OMJIHIITa JagKaT; earoruk KoOMIuATIapra ca - HeJjaroruk 0,100,
Ky3aTyBUYaHJIMK, OOJlaJlapHM CEBHIN, OMJIMMIApPHM y3rajapra Oepuinra 5XTHEX KaOW KaTop MHAMBUIYaJ Xoccauap KHpPajau.
Xynu 1yHra yxmam KojraH Oapua KOOWIMSATIapHH XaM 3apyp cudaTiap TH3UMHIA TaXJIMI KWJIUII MyMKHH Ba Oy Karra
TapOUSABHUI axaMusATra 3ra Oynamu.

7.5. KoOnauATap Ba KU3MKUILIAP IMATHOCTHKACU

AMmanuii TICUXOJIOTUSTHUHT OYTYHTH KYHAAru 3HI MyXHM Ba aoi3ap0 BazudanapugaH Oupn naékaT KypTakJIapuHH HIIK
SIIINKAAaH aHUKJIAII, WHTEJUIEKT Aapakacura Kypa Iaxc KOOMIusATIapu HyHamummHu ouud Oepummup. LlyHuHr yuyH Xam
X03WpAa Kymiua® WHTEIUIEKT TEeCTIaph Ba KOOWIHMATIAPHH IHArHOCTHKA KWIMII YCYJUIapyd WIUIa0 YHUKWITAaH Ba yiap
MyBahHaKUATIN Tap3/ia aMaTHETAa KYJIUTaHMOK/IA.

Kobunusarnapan ymuam myammocu X1X acpHHHT oxupu - XX acpHHHI Oommiapura Keaud H3Umil Xal KWInHA
6onrmanau. Xoprmwkaa Oysaait unutap CrimpmeH, bune, AiizeHk Ba GomIkanap TOMOHHMIAH YpraHWIAW. Yap KoOWnmuaTiap Ba
UKTHJOPHU YpPraHUIIl Y4yH Maxcyc TecTiapiaaH ¢oingananawiap. by TecTnapHMHr yMyMHHA MOXHMSATH WIyHJAKH, yiapia
TOINMINPUKIAD TH3MMH TOOOpa KMHUHIAMMO OOpYBUM TeCTIAap-TOIIIUPHUKIAp OarapescupaH mbopar Oymanu. Macanas,
AM3CHKHUHI MalIXyp HHTEJUIeKT TecTH 40 Ta TommupuKAaH ubopar OYnmbd, y MHTEIUIEKTyall >KapaéHJIapHWHI KEdWIIN
Te3NMUIruHu ymdaiinu. by epna BakT Me30HM MyxuM XucoOiaHaau. bomrka myamumduiap CEeKMH HMIUIAl - KOOMIMSTCH3IMK
Oenrucu sMmac 1e0, OOIIKAYapoK yCyJUIapHH Yinad tonrannap. Kymuuinuk omumiap ydyH, Macajial, pyc OJMMIIApU Y4yH
KOOWJIMSITHY YTYAITHWHT MIIOHWIM ME30HHM - Oy maxc IOTYKJIApUHHM Ba YHMHI KOOWJIMATHIArd y3rapuuuiapHu OeBocHTa
(daommsaT xapaéauaa kaiia stumiaup. Pyc omumu E.A. KiimMoB €nutap WKTUAOPUHHWHT HYHATWIIMHYA aHWUKJAII MaKcaauaa
¢daonmaT Ba kKach - XyHap COXaJIapHHM acoc KWinO ommb, MeTonwka sparau Ba yHHHT «lIpodeccmonan - QuMarHOCTHK
cypoBHOMay 1e6 atanu. [llynnait kuimm0, y 6apda kacOIapHU yJIapHUHT HYHAITHPWITAH coXachra Kypa 5 toudara 0y yiau:

TI(T) - Tabuat (ycuMiHK, XallBOHJIAP, MUKPOOTpaHU3MJIAD);

T - TexHuKa (MamInHa, MaTepHaIap, SHEPTUSHUHT TypIapH) ;
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Y(O)- ogam (omaMmap TYpyxH, xKamoasap);

3 (Bb)- 6enrunap (Typyii MabJIyMOTIIap, OSITHIN CHMBOJLIAP);

X (N)- 6amguuii, wxoauii oOpasnap (TacBUpU caHbAT, MyCHKA).

7.6. TemnepamMeHT Ba (a0 JMATHUHT HHAMBHAYAJ XyCYCHSATIAPH

[laxcHUHT MHOMBUIYyAJl XyCyCHUSATIApH XaKuJa rar KeTTaHaa, YIapHUHT TyFMa, OMOJIOTHK XyCYCHSTIApHIa aJoXHaa
bpTHOOp Oepwiagu. UyHku aciauiga OMp TOMOHIAH INAxXC WXKTUMOMH MaBXynoT Oyica, HKKMHYM TOMOHJAH - OMOJIOTHK
SXJUTINK, TyFMa cudaTiapHH y3W4ura oyiraH cyOcTpaT - MHAMBUA XamIup. TemriepaMeHT Ba JaéKatiap WHIUBHIHWHT
JUHAMHK - y3rapyBYaH ICHXHK (AaoNHsTH >KapaHWHM TAabMUHJIOBYM CHU(ATIApUHM y3uuura onaiau. by cudarnapHuHr
aXxaMHSTH LIYH/AKH, ylap Hiaxcia KeWHH OHTOTEHETHK TapaKKMET jkapaHuUIa IIaKiUIaHaJuraH OOIIKa XyCycHATIapra acoc
O6ynmamu. OmaM TeMmIlepaMEeHTHra aloKaJop CHU(ATIApHUHI y3Ura XOCIWTM IIYHIAKH, yiaap ogam Oup Qaonuar Typunan
WKKUHYMCHTa, OMp SMOLIMOHAN XOJaTAaH OollKacura, OMp MajlakajapHu Oolnkacu OWJIaH aJMallTHpraH NaliTiiapaa
peakLMsUIapHAHT STWIIYBYaH Ba JUHAMUKIMTHHE TAbMUHJIAWAM Ba Iy HyKTaW Ha3zaplaH KaparaHua memMHepamMeHm - uiaxc
Gaonuamu 6a XyiKuHuHe OUHAMUK ()32apY64aH) 84 IMOYUOHAN - XUCCULL MOMOHIAPUHU XAPAKMEPAO8UU UHOUBUOYAT
XYCYCUAMAAD MAHCMYUOUD.

TemmepaMeHT XyCyCHUSATIIApH MIAXCHUHT WYKH Ty3WJIMacH OwiaaH OeBocuTa OOFIHK OYmMO, yIapHHHT HaMOEH OYmumm
YHUHT KOHKpET Ba3usTiapra MyHOCaOaTHHH, S9KCTpeMas BasHATIapla Y3UHM KaHIal TyTHIIMHH Oenrminab Oepaxu. Macainas,
WHCOH TYpJIM BazMsTIapAa Y3WHU Typiinda TyTalau: oluil YKyB lopTuaa Tajabanap cadura KaOyn KWITaHIUTH TYFPUCHIArH
axO0OPOTHH SINUTIaH OOJAHWHT Y3WHU TYTHIIHW, €KUM XaETHUHT OI'MP CHHOBJIApH (SIKUH KUIIUHUHT YJIUMH, MIIJAH Xaiaanui,
JIYCTHUHT XOWHIIUTH KaOW) maidTHaa ojJaM OenXTHEpP HaMOEH KWIAJWTaH peakUusulapd YHUHT TeMIIEpaMEeHTHIaH Kenno
yukaau. [IlyHHHT y4yH XaM HKKajia Ba3UsATHH XaM KUMIUP OFMP-OOCHKIIMK OnlaH, OOIIKACH 3ca Y3MHU HYKOTTyJeK Japaxkania
XHC-XasDKOH Omilan OommaaH keuupand. LIIyHWHT ydyH XaM TeMIEpaMEHTHHHI LIaXC MIAKUIAHWIIW Ba WKTUMOHMH MYXHTIA
y3Ura X0 MaBKEHH SrajlIAlIMIArd aXaMUATH JKyJa KaTTa. Y 3MHM 60CHO ONIraH, XaéT KUHMHYIIMKIAPMHN cabp-6apom GunaH
KyTapaguraH MHCOHHUHT Ofamiiap opacuiaru obpycu xam Oanmanna Oymamu. By yHuWHT ¥3-y3ura HucOaTaH XypMaTHHH XaM
OLIMpAJH, WIITA, OaMJIapra Ba Hapcajlapra MyHocabaTHHH TaKOMHJUTAIITAPUO OopHIIMra HMKOH Oepann. TemmnepaMeHTHUHT
sHa OMp aXaMUSTIM JKUXATH LIYHIAKH, Y XaéTHil BOKeanap Ba Ba3UATIAPHHM, KaMHUATAATH FKTHMOUM TYPYXJIApHHU «SIXIIH -
EMOH», «aXaMUATIIH - aXaMHATCU3» ME30HJIApH acOCUIa XPATHIITa HMKOH Oepaau. SI'bHH, TEeMIPaMEeHT OJaMHHHT HOKTUMOHN
oOBeKTIIapra HUCOATaH «CE3TUPIUTHHM» TapOWsIaiau, mpodeccroHal MaxopaT Ba KacO MaJlaKaCHHHHT OMMO Oopummra
&pmam Oepanm.

TeMnepameHTan XycycusiTiap acnujaa TyFMa XucoOJjiaHcana, Iaxcra OeBOCHTa ajoKalop Ba aHIJIaHAJWTaH OyiraHu
y4yH XaM MabiyM MabHona y3rapub Oopanu. LLlyHUHT y4yH XaM TyFHJIraH 4YOFHAa CAHIBHHHUKKA YXIIAIl XapakKariap HaMOEH
KWirad OOJlaHM YMPHHUHT oxupuraya ¢GakaT MIyHIalIurdua kojaau, ned Oynmaiinu. [lemak, xap OuUp TeMIepaMeHT
XYCYCHSTJIApUHM Ba YHUHT IIaXC TU3MMIa aJIOKACHHU OWJIUIN Ba IIyHTa sipallia XyJocanap YUKapHil Kepak.

Axanemuk U. IlaBnoB TemmepaMeHT XyCyCHSTIapHHU Oenruia® OepyBUM yd ONMI HEpB THU3UMH XOCCAJIAPUHU
QXpaTraH dau:

BK y u, TbHU HEPB TH3UMHHHMHI KYWIH Ky3raTyBUMJIAp TabCHpUra OapIoIlM, IIyHra Kypa omamijaplIard MeXHartra
SIPOKITMIIMK, YAAaM Kabu cU(aTIapHUHT HAMOEH O ITHIIIN:

BMye6o03anamaaweannuk SbHA acabiard TOPMO3JAHUII Ba KYy3rajMIl jKapaCHIapUHUHT ¥3apo
MYTOHOCHOJIUTH, LIYHra Kypa, Y3WMHH TyTa OJIMLI, OOCHKIMK Kabu cudaTiap Ba ynapra Teckapu cudaTiapHHHI HAMOSH
Oy,

Mxapakamuamnnuk, IbHU Ky3rajaulll Ba TOPMO3JIaHUIL XKapaéHIapuaaru y3apo aJlMalluHUII KapaEHUHUHT
TE3JIMIM Ba XapakaTd4aHiurd mabHocuaa. Kyiumarum pacmaa HepB skapadniapy OwiiaH TEMIIEpaMEeHT TUIUIApH ypTacuaaru
¥3apo OOFIMKIMK acOCHa TEMIIEPaMEHT THILIAPU aKC STTHPHJITaH.

6 - pacm

| HEPB CHUCTEMACHHHHI THIJIAPH |

| MyBo3aHaTyIalIraH MYBO3aHTCH3 HHEPT Kyucus |

| CaHTI'BUHHK XOJICPUK q)HeFMaTI/IK MenaHxoJInK |

| TEMIOEPAMEHT |

ynnait kunnb, acad TH3UMU OuaH OOFIMK MHIAMBHIYaJ cU(aTIapHu OWINII MapT, YyHKH yiIap O€BOCHTa MEXHAT Ba
VKU xapaéHIapuHu Xap OUp WHCOH TOMOHWAAH, YHHHT MaH(paaTIapyura Moc Tap3/a TAIIKIII ATUINTa XU3MaT Kunaau. Acadra
OOFJIMK OYyJran TaOWMUil XyCYCHSATIAPMU3HM XaM YMyMaH ¥y3rapMac Ae0 adTonmaiiMu3, dyHKH Tabuwatiga y3rapMmaiauran
HapcaHUHT ¥3u WYK. lllyHuHr yuyH XxaM oxupru idumiapiaa yTkasunaéTraH TaAKUKOTIapAa IIaxc TU3MMHUAA HIyHAAH MabKyll,
«XaéTHH KYpcaTTHWIN) XyCYCHUSTIap TH3UMHHHU YpraHWIMOK/AA Ba YHJAa TEMIIEpaMeHTra ajokaaop cudamiap xaM Hazapia
TyTHiIMOKIa. Macanan, B.C. MepiauH TeMIepaMEHTHHHI IICUXOJIOTMK TacCHU(M Ba YJIAapHUHI XaéTHH BazusATiIap/ia HaAMOEH
OYyMUImMHM OOLIKapHII Macajacuaa Kyl HIUlap KWiraH. YHHHT (UKpUYa, WHCOHJA MamBXyJ Oynran (aoumik, OOCHKIINK,
SMOIMOHAI TETUKJIMK, XHCCHUETIApHUHI Te3[a HaMOEH OYmMImIM Ba Y3rapyBYaHJINTH, KaW(QUATHUHT TYprYyHIIWTH,
0exaJoBaTIIMINK, MITYaHJIHK, STHCH WINTa KUPUIIUO KeTHII, MaJaKaJapHUHT Te3 XOCI OYIIMIIN Kadu KaTop cudatiiap acocuaa
IIaxClaTy yIIa 3KCTPOBEPCHs Ba MHTPOBEPCHS XOccalapy €Tay Ba YJIApHU XaM Y3TapTUPHII Ba [Ty OPKaJd TeMIIEPaMEHTHH
OOIIKAPHIIT MYMKHH.

ynapgan xenmu® YMKKAH XOJJa HIAXCHUHT MEXHAT KWIMII YCIyOWHM TaHjam Ba TNPO(eccCHoHal MaxXOpaTHH
YCTHPHIIAA aifHU IIyJapra 3pTHOOp Oepuir kepak. MacamaH, 6ab3uiap XOJepHKIapra yXmam KH3UKKOH, Te3Kop Oynuimmaay.
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YHUHT MeXHAT KapaCHHUIAru WIIWHU Ky3aTaauraH Oyicak, (aoJuTiK, WITHU Te3 Oakapwira Jraékat ¥ oOwid Oyiica, YHUHT
cuary, gana tanuiad keTun xaBpu, 0ab3M TOMOHJIApUTA I03aKHM Kapalld KUIuHA yiaantupaan. 11y Hykran HazapaaH om0
Kapanraaa, xa€taa cod TeMIlepaMeHT xaM OyiaMmaiinu Ba y €ku Oy TeMIepaMeHT THIU KyJa SXIIA XaM 3Mac. xap omp
THITHUAHT Y3WUTa XO0C HO3WK, KYyUCH3 TOMOHJIAPH Ba 1Ty OWJIaH OMpra Ky4in, WKOOUI TOMOHJIApH XaM Oy iasu.

7.7. XapakTep Ba maxc

KyHnpanuk xaéTumMu3aa THIMMH3JIA «XapakTep» CY3M SHT KYT MIUIATHIaJUraH cy3iapaaH. YHU Ou3 qouMo OupoBiapra
6axo OepmoKuM Oyicak, HuIaTaMu3. by CY3HHHI MabHOCHHHU oiuMiiap «OOCHiIraH TaMFa» 1e0 XxaM H3oXjamaad. TamMraiuk
anoMaTiiapy HuMana udonananaay y3u?

Xapaxmep - waxcoazu wynoai ncuxonocux, cyobeKmue MyHocabamaap Ma)cmyuKky, yaap YHunz OopauKKa, o00amiapaa,
npeomemiau ¢paonusmea xamoa ys3- ysuea MyHocabamunu ugooanaiou. Jlemak, «MyHOcabaT» KaTErOpUsICH XapaKTCPHU
TYLIYHTUpHUINAA acocuii xucobnananu. b.®. JloMoBHUHr TanOupuya, XapakTep HIaXC WYKU JYHECHHUHI aCOCHHM TALIKHII
9Taay Ba YHU YPraHUINI KaTTa axaMHuATra sra. MyHocabaTIapHUHT XapaKTeplaru YpHu xycycuna ¢pukpiap skad, B.C.Mepmun
YIapHUHT Ma3MYHHAZA HKKH KOMIOHEHTHH a)KapaTalu:

a) IMOLMOHAJ - KOTHUTHUB - OOPJIMK MyXUTHUAHT TYpJIM TOMOHJIAPUHH IIaxXC KaHAai 3MOIMOHAJ XUC KWIHIIH Ba Y3uaa
Ty OJJAMHUHT 3MOIMOHAJI MaH3apPACHHU SPATHIII;

0) MOTHBAIIMOH - HPOJABMIi - MaBIyM Xapakariap Ba XYyJIKHH amalira OMIMPHINTa YHAOBYH Kywiap. Jlemak, OM3HUHT
MyHOca0aTiapuMu3 MabiyM MabHO Ba Ma3MyH KacO 3TraH MyHocabaTinap OynuO, ynapHUHT Xap Oupuaa OM3HHMHI XHCCHU
KEUMHMAaJapuMU3 aKC 3Ta/li Ba XapaKTepHUMU3 HaMOEH Oynaau.

Mauxyp pyc OJIMMH , TICUXOJIOTUs (haHUHUHT MeTonoiorusicuuu sipatrad C.JI. PyOuHIITEHH MIaXCHUHT Y3UTa XOCIHTH
Ba XapaKTEepOJIOTUK TU3UM/IA yUTa aCOCHH Ty3uIMalapHU aXkpaTraH 3/,

MyHocabaTjap Ba WyHa W IaxJaru acocuil KypuHunuiap cudaruaa - Oy MAXCHUHT Xa€TJaH HUMaHW KYTHUIIHM Ba
HUMAaHH XOXJIallIH.

KobuausiTnap aHa mry TWIaK-HCTAKIAPHU amalra OIIUPUIN UMKOHHSTH cHUdatuaa - 0y OJaMHHHT HHMAaiapra KOIUp
SKAHJIUTH.

XapakTep UMKOHUSATIApAAH (OUTATAHWIN, YIapHH KCHTaHTHpHINra KapaTwiraH TYpFyH, OapKapop TeHACHHOHsIAP,
STbHU Oy OJJTaMHHHT K U M SKaHJIUTH.

By HykTam HazapjaH KaparaHia Xam, XapakTep MIaXCHHUHT «TaHacH», OOPJIHIH, KOHCTHTYIHACHANDP. XapaKTePHUHT
0OIIKa WHAMBHIYAT-TICUXOJIOTHK XyCYCHSTIapaaH (apku Imykw, Oy XyCycHSATJIIAp aH4Ya y3rapyB4aH Ba [IWHAMUK,
oprrupwiragaup. LIyHUHr yuyyH XaM MaktaOparu TabIUMIaH ONWil YKyB IOPTUAArd TabiuMra yTHIl (akTHHUHT y3H XaMm
ycnupuHIa MabIyM Ba MyXHUM Y3rapuIIapHU KeITUPUO YUKapau.

Xapakrep MyammocuHM wuiamui  ypramumpa b.M.TemnoB, C.Mepnun, E.A.KnIuMOBIapHUHT TaAKUKOTIApH
axamuATIuaAup. UyHKH yNapHUHT TaJKUKOTIApUAa YKHUII, CHOPT, MeXHAT (aoiusTiiapuia MAaXCHUHT XapaKaT yCyJUITapHMHUHT
MHIUBHIYaN (apKiapy Macajlacu KypcaTuo Oepuiras.

YMyMmaH, KOHEepeT Iaxc MUCOIHIa OO KapaiauraH Oyicak, Xap Oup amoxmma oObeKTiIap, Hapcaiap, XoIucanapra
MOC Tap3a XapaKTepHUHT TypH Kuppajlapyd HaMOEH OYIMIIMHUHT TyBOXH OYIHIMTUMH3 MyMKWH. MacanaH, yiina (karrta y30ek
OWMJIaCH MHUCOJIH[A ONafgurad Oyncak) karra €OUIM OTa-OHANap ONguaa yta OOCHK, KYHyBYaH, Xap KaHOal OyIOpPWITaH UIITHU
9BTUPO3CU3 OakapaJuTaH KUIIH, ¥3 KacOIONUTapy opacuia JOMMO Y3 HYKTau Ha3apura sra OyJiraH, ramnra 4yedaH, kepak Oyica,
Kaiicap, Jaaui OYHImm, KyJasa »KaMOaTIIIHK JKoapuaa Oeram, JIoKai 1, OMpoB OMIaH WK WYK KUIIUAH TYFOIUINH, Y3UTra
HUCOaTaH 3ca yTa Tana0daH, JIGKHH STOHCT, ¥3-Y3ura 0axocu IOKOpU OYIHITM MyMKHH. JleMak, XapaKTepHUHT MCHXOJIOTHK
TU3UMUHH TaxXJIWI KWJIaJUran Oyiicak, yHUHT OOpJIMKIard oObeKTIap Ba mpeaMeTiv (aonusrra HucOaTaH amaira OUIMPHII
Makcajra MyBopukaup. LLIyHUHT yuyH XaM NCHXOJIOTHs/Ia XapaKTepHUHT KyWHIard TU3UMH YbTHPOQ ITHIIAIU:

Mexnam ¢haonusmuda namoén Oynaduean Xapakmepoioux XyCycusimiap - MEXHATCEBapJIMK, MEXHATKalUIUK,
Ta1ab0yCKOPIMK, HIra JaKaT, Uilira KOOMUTHK, MachyJUsT, JaHracaIuK, KYHUMCHU3IIMK Ba OOIIKaap.

Unconnapea nucoaman 6Oyrean mymocabamiapoa HAMOEH 0ynaduean XxXapakmeponocux cugpamiap - OAOOIWIIVK,
MEXpHOOHIINK, TaKT, KOHCAPAKIHK, IMITUPIUK, MYJIOKOTTa KHPHIIYBYAHJHK, aJbTPyH3M, FAMXYPIUK, paxMm-madkaT Ba
Oomkanap.

Vs3-y3uca mynocabamea anoxadop xapaxmepono2ux cugamaap - KAMTapIauK, KAMCYKYMIIMIIMK, MaFrpypiIuK, 3ura 6HHO
KyHum, ¥3-Y3UHU TaHKAA, 100, mapMmy - xaé, MaHMaHCHpAaII Ba Oomkanap.

Hapcanap eéa xooucanrapea mynocabamiapoa Hamoén 6ynaduean Xycycusmaap - TapTUOIIINK, OKWUIAK, CapOHKOM-
CApHUINTANHK, KYIIN OYUKIIUK, 3SUKHATUK, Te)KaMKOPJIIHK, TOKM3AINK Ba OOmIKaap.

IOkopuna canab yrunran cudariap acuuna MIaXCHUHT XaéTaard HyHaTUIIIapuaaH KennO dnkaan. YyHKY HyHAaIHI -
OJlaMHHHT OOpJIMKKAa HUCOATaH TaHJIOBYaH MYHOCAOATWHMHT akC >TUMHANp. byHmal fiyHamum Typian makmiapia HaMOEH
Oymamy: TUKKATIMINK, KN3UKYBYAHINK, UIealjap, Maciakjiap Ba XUCCHETIap/a.

XapakTep - TapuXWid KaTeropus xamaup. ByHHHr MabHOCH WIYKH, Xap OWp IDKTUMOHWII-MKTHCOIWN maBp ¥3
KUIIWIAPWUHY, ¥3 aBIOJAWHU TapOusiaiiam Ba Oy TaQoBYT omamiapiard XapakTepOJOTHK XyCYyCHATIIapaa Y3 aKCMHU TOTaJIH.
Macanan, ytran acp y36eknapu, XX acpHuHr 50-Huiuiapuaard y30eknap Ba MYCTaKWIINK WHIUTapuaa smaérran y30exnap
ncuxoJorusicuaa Gpapk aBBAJIO YIAPHHUHT XapaKTePOJIOTHK cudariapuna akc 3taan. AMUHMU3KH, X X] acpHUHT €I aBioaIapu
sIHaZa 3YKKOPOK, HWPOJAIHUPOK, MabpudaTIn Ba MabHABUATIUPOK OYmamu. MamiakaTuMu3ga XO3UPTd KyHIa amanira
oImupITaéTran caibu-XapakaTiap SHTU acp aBJIOJUHHUHT PYXaH Ba )KUCMOHAH COFJIOM OYJIHIINra 3aMHH SPaTMOKJI.

XapakTep XyCyCHUATIAPUHUHT HUMAallapJa HAaMOEH OYIHINY, YIapHHHT OCNTHIapy MacajlaCH XaM aMalluil KUXaTIaH
MYXUMJIUD.

ABBaJIO XapaKTep HHCOHHUHT Xammu - Xapaxkamiapu 6a amauiiapuoa HaMo€H Oyaau - OJaMHUHT OHTIIU Ba MaKcajara
KapaTwirad XxapakaTJapyd YHUHT K M JKaHJIUTHAAH Aapak Oepaim.

Hymgunune xycycuamaapu (Oanang TOByII OWIaH €KW CEKMH TaIlMPHINU, Te3 KU OOCHKIIUTH, YMOIMOHAN 00i EKn
YKOHCH3) XaM XapakTePHUHT HYHATUIINHA O niIani i,

Tawxu Kuégha - FO3NHUHT OYMK €K TYH SKAHIWTH, KY3JIApUHUHT CAMUMUHN KU KOXUIUIATH, KajaM OOCHIIIapy - Te3
&kn OocHK, Malaa KagaM €Ku caso0aTiu, TYPHIIH - BUKOPIHM €KM KaMTapoHa, OYTapHUHT XaMMacH XapaKTepHHU TaIlKapHIaH
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Ky3aTuO YpraHumn Oenruiapuamp.

ByHngan Ttamkapw WiIM onaMuIa JKyAa Kymia® ypuHUNmiap OynraH. Yiapaa ONaMHUHT Typid TaOWHWil, TyFMma
XycycHusTJIapura XapakTepHH OOfnamra ypuHuIuiap oynran. MacanaH, ¢puzuonomuka onam 103 KUppajlapy Ba yJIapHHHT Oup-
Oupura HUCOATH OPKAIH, XUPOMAHMUA - Kyl 6apMOKIapu Ba KadTAard 4M3UKIap OpKald, Ky3 paHTH Ba Kapamuiap, cod Ba
YHUHT XYCYCHATIApH OpKAJIM YpraHuIra xapakat KwinHrad. JKyna katra moB-mryBra ara oynran Y. JlomOpo3o, 3. Kpaumep,
V. llenoHAApHUHT KOHCMUMYWUOH HA3GPUANAPU TIAXC XAPAKTEPHHU YHUHT TalIKW KYPUHUILNYM, TaHA TY3WJIMIIM OWIaH
Oornad TywyHTHpHIIra ypuHraH. by Hazapusiiap jkyAa KaTTHUK TaHKMAra XaM ydparad, JIGKMH KEITUPWITaH MaTepHall,
KOPPEJSLUOH Tax IMIIap MabIyM XKHUXATAaH HHANBUyall XyCyCcUsTIapAaru TyFMa, MaBxkya cudatiiap OnnaH xapakTepoJIorHK
cudarnap ypracuaaru OOFIMKIMK OOPIUTHHYE NCOOT KMJIONTaHU YUyH XaM Oy Hazapusuiap Iy BakTraya ypraHuiiam.

JlekvH XxapakTep Ba YHUHI PHUBOXJIAHUIIM, HaMOEH OYNIMIIN Y4yH YMYMHH KOHYHUST INYKH, Yy TaIIKd MYXHT
TabCUPHUJIA, TYPIIH XU MyHOcabaTiaap TU3UMHUA IAKIJIaHa/M Ba IIApOUTIIAp Y3rapuiiy OwiaH y3rapaau. Xap oup kacO-xyHap
Y3UHUHT Tanabiapu MaXMyH - mpodeccorpaMmacura 3rakd, y Iry kacO OmaH nryry/ulaHaéTraHIapAaH ¥3Ura Xoc ICHXOJIOTHK
Kuppagap Ba Xoccalap OYIMIIMHM Tako3o dTaau (mcuxomerpusi). llIlyHMHr ydyH XaM BpayHHHT, YKUTYBUMHUHT,
MYyXaHINCHHUHT, XapOWHNapHWHT, apTUCTIApHUHT Ba OOIIKAaJTapHUHT TpodecconoHan cudariapd Xakuda aloxuia
ranupuaany. Aua my kaco coxubnaapH, yIapHUHT Ui MoOalfHUa KypcaTaguraH HHANBUAYAJUTUTH HIHA A XapaKTEPOIOTHK
¥3Wura XOCIHK KaTTa axaMHsTra 5ra Ba OyHHM HadakaT IMaxXCHUHT Y3W, Oamku yHH Ypad TypraH OoIKajmap XaM SIXIITH
OmnuLIapy Kepax.

Kuckaua xyJjocanap:

IIaxCHUHT MHIMBHUAYaI-TUIIOJNIOTHK XyCyCUSTIap KiaccuuKaluscura KOOMIMAT, TEMIIEPAMEHT, XapakTep KHpalu.
KoOunmusit Maxcyc Ba yMyMuil Typnapra, jaékaT, WKTHIOP, HCTEBJIOJ KaOW TMCHXOJIOTHK Ty3WJIMaJaH HOOpaTIup.
TemnepaMeHTIApHU YyKYp OWIHIN Ba YIAPHUHT aMaiuéT Y4yH axaMusaTH 0aéH stwirad. Tamaba-Enurapaard KU3UKUILUIAPHA
JMAarHOCTUKA KWIMII Wy/ulapu Kypcatwirad. WHIMBHIyan IICHXOJIOTMK XYCYCHATJIAPHUHI KacO MaxopaTH Ba IIaxc
GapKaMOIUTUTY GHIaH GOFIHKIMIE 04u® GepunraH. EmmapHu MycTakwumuk MadKypacu pyXujaa TapOMsuiam Ba MUJLIHiL
FOSTHY IIAKJUTAHTHPHIITHUHT OapKaMoJI aBJIO TapOMsICHAATH YPHU KEITHPHITaH.

V3-§3uHu HA30paT Ba MyXoKaMa KHJIHII YUyH caBoJLIap:
“UuauBua” TyLIyHYACH KaHAall MabHOHM aHTIaTaan?
“UHauBuAyaliuK” TyIIyHYACUHUHT MabHOCHU HUMaA?
[IlaxcHUHT MHAMBUAYAT - THIIOJIOTUK XyCyCHSTIapUra HUManap Kupaan?
KoOunusrt, uKTHI0p Ba UCTEHA0A OHp - Oupunan Kaumail gapknanaan?
WXTHa0par THCOHHUHT Ta(OBYTIIM TOMOHJIApU HUMaa?
KoOunusitiaapiaru TyrmMa Ba OpTTUPWIITaH cudatiap HUIMacH Ouian GapkiaHaam?
TemnepamMeHTHUT KaHJall Typiaapu MaBxyxa?
WHCoH XapakTepura TabCcup KUIyBIM OMUIUIAp HUMA?
Wpomnasuii cudarinap KaHmai KypuHUITa sra?
0. DOwmouwmsnap KaHgai akc sTamm?

Boo~Nooor~kwdPE
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8-BOB. IIAXC TAPAKKUETHUHHUHT EIITA BOFJIMK XYCYCHUSITJAPU. YCOUPUHJIUK BA
ETYKJ/IMK JABPJIAPHU IICUXOJIOTUSACHU. AKMEOJIOT'USL.
8.1. Illaxc TapakKuETHIATH KTUMOHH Ba TEHOTUIIMK OMIULIAP.
8.2. lllaxc TapakKuETHHN AaBpiapra Oy IIwI.
8.3. VeMupiuK Ba YCIMPHMHIIMK IaBpIapH/a MAXC MKTHMOHMMATAITYBHHHUHL {3Ura XOCIHTH.
8.4. Euwtapyiaru aTTpakius Ba SMoLMOHAT MyHOcabatap.
8.1. llaxc TapakKUETHAATH HAKTHMOUI Ba FeHOTUIIMK OMUJLJIAp

[axc nHANBUTyaT TapaKKUETHHUHT MYXUM OMHIJUIApHJIaH siHa OMpH yHUHT €Mra OOFIHK OYIraH XyCyCHSTIapUAnD.
UyHKH TapakKMETHUHT Xap Oup €m OOCKMYM Y3WHHMHI PHUBOXJIAHMII OMMJUIApUTa, KOHYHHSTIApHra, SHTHIIMKIApH Ba
y3rapunurapura dra Oynamb, ymap MIaXCHUHT XapakTepd, TEMIIEPAMEHTH, HWKTHUAOPH, OWIuIn xkapaéHiapura OeBocHTa
TabCUPUHHU YTKa3aaHU.

Eur tapakkuéTu naBprapuHMHT XaM cudaT, XaM MHKIOpP Y3rapHIIapura ra 6YIraH KypcaTruunapi GOpKH, aMasuit
MICUXOJIOTHS Xap Omp €I XyCyCHSATIApWHHU aHa IIy WKKajla KypcaTrWd HyKTaW Ha3zapuOaH YPraHWIIN Ba INAXC XyJIKUHU
OOIIKApHII Ba TABCHP KypCcaTHIIJAa yiapra TasHMOFH JIO3UM. YMyMaH IICHXOJOTHAAa MCOOT KWiMHTaH (aktiaapmaH Oupu
LIYKH, TYpJIM AaBpiaplard MHCOH TapakKMETH yTa Mypakkad kapa€H OYnu0, xap OMp NaBpHUHT ¥3 KOHYHUSTIAPH MaBXkKy.
Xap Oup OocKMyjia NIAXCHUHT OMpop OMp XycycHsTJIapu Y3MHHUHT eTYKIuK (azacura spumagu. MacanaH, oJaMHH CEHCOP
KMXATAaH OMIIMITHUHT eTyKIuK (azacu 18 - 25 émmapna (JIazapeB MabiymMoTiiapura Kypa), HHTEJUIEKTYaJl, HXKOAUH eTYKIIHK -
35 émmapna (Jleman mabnymoTinapH), maxcHUHT eTykiurua 50 - 60 énuiapra keaud SHT FOKOpW HyKracura spumagu. Hlynra
YXIIam XycycusiTiap MHHCOHHUHT OyTyH yMpH MOOailHMAa MyTTacui KaMoJjra eTuO, puBOXKIaHHO OOPHIIMHYU TabMUHIIAWIH.
ynuen xapakTtepinuku, Xxap Ooup €mpa 6upop (QyHKIMSUIAPHUHT PUBOXKIAHUIIM OOINKA OMp (QYHKIMSUIADHUHT CyCaHHIIH
xucobura pyi Oepanu. Macaman, OomanuKHUHT WiIK Oofda €mmpa (asora MocnamryB jKyna Kydaiica, KeMHHYAIMK YHUHT
VPHUHH BaKTHU a/IeKBAaT WAPOK KU Kydasan. KapusumapHuUHT Oupop Hapcajap Xycycuaa OMIMMIOHINTH, MabIyMOTIap
JyHECUMIATH SIXIIH OPUEHTAIMICH, ICHXOMOTOPHUK (QYHKIMsIap Ba OeBocHTa OMIHII KapaCHIApUHUHT CyCaHHIIM XucoOura
py# Oepamm. Xymau nryH#aid OomaHuHT 3-5 €m1 JaBpM TWIIHH, YHHWHT JIYFaBHH Ba CTPYKTYpaBUH XyCyCHSTJIApHHU
V3MamTUpHINTa XXyAa MaK0ys O0yica, eTyKIHuK AaBpu Oynmum 45-55 €ummapra kenub aiiHu 1y cudat Aesipiau Y3UHN HYKOTaau
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(«THIT KOTHO KOJIAIM»).

[IcuXonOTUsTHUHT Maxcyc TapMOFH XUCOOTaHMHUII €M1 JaBpJiapy IICUXOJIOTHACHHUHT 3HT aCOCHH MyaMMOJIapHIaH Oupu
IIYKH, HHCOH NICUXUK TapaKKUETHIA KaHAall OMUILIAP - TEHETHK, TyFMa €K OPTTHUPWITaH, HKTUMOMKA OMUIIIAP POIH €TaK4u
9KaHJINTH Macanacuaup. bup romongan, 60oMaHUHT ¥3 0Ta - OHaTapuaaH Mepoc cudaTuaa Y3namTHprad cudatiapy, MacaiaH,
QHATOMO - (PU3HOJIOTHK XyCYCUsITIAp, Musi DAONMATHHUHT Y3Ura XOCIHUIH, TaHa TY3HIULIH (KYJI, 0K, 103 TY3HIMIIH Ba OOIIK.)
anbarTa MCUXOJIOTHK KaxaTAaH oJaM OOJaCHHUHT MYXHTTa MOCJAIIYBH, YHTA OPKUH XapakaT KHJIHIIH, )KapaéHiIlapHH OHI'HJa
akc srrupumMra cabad Oymaau. UyHKM oAqMHTMHA aHATOMUK aHOMAJMs XOJIaTH (KYJHHUHT KalTaJIUrd, OYWHHMHT >Kyzaa
KAYMKJIMTH KaOW) NCUXMKara Ba MIaXCHUHT XKaMUATIA Y3UMHU TYTHIIHUTa CalONi TabCup KypcaTaau. JISKMH UKKMHYM TOMOHJIaH
TAIKW MYXUT TabCHUPHHU XaM KaMcHTHO Oynmaiinn. Macanan, arap 0oia Maxcyc YKyB MacKaHJIapuaa yKuMmaca, yHra
TapOMsBUIl TabCHpIIAp KYpcaTHIMaca, YHHHT PUBOKIIAHHUIIN KaHJai OYIUIIMHN TaCaBBYp KHIIMII KMHUH 3Mac.

By myammonap yctuaa 6om xotupran onumiap JI. Byrorckuii, XK. IInaxe, C. PyOunmreiin, A. JleonTseB Ba Ky1uiad
OoIIKa IICUXOJIOTIap MKKajla OMIJI POJIMHHU XaM MHKOP KMJIMAaraH XOJa MKTHMOHWN MyXUTHUHT €TaK9H TabCHPH TYFPUCHIATH
¢uxpHu GapaBap €xmarannap. UyHKH TYFpH TAalIKWI STHITAH TabIUM-TapOus, OWIa Ba yHAArW y3apo MyHOCaOaTJIapHHHT
XapakTepH, IIaxc MyJOKOTAa OYmaguraH WKTHMOMH TypyxJap, y TaHJaraH KacO Ba KacOZoILIapu MyXWTH, HHKOX Ba
MabJIyMOT MacalalapuHUHT KaHAal Xal KMIMHTAHINTH KaOu KaTop MKTUMOWH OMMJIIAp MIAXCHUHT PUBOXKIIAHUIIH, YHUHT ¥3-
V3MHM aHIVIAIIN Ba y3rajgapra MyHOcadaTH, OWIMIN jkapaCHiIapH XaMJa WHTEJICKTyal TapakKuEThaa KaTTa axaMusIra
sranmurura myb6xa Hyk. PecnyOmukamuz Ilpesupentn Y. KapumoB Oomuwiuruia MyCTaKWUIMTHMH3HUHT JTaCTIA0KH
Hmutapuaaék oonntanrad «CoFiioM aBiiof YUyH» HIMOPHHU amaira OMMpUIl cuécaTd Gap3aHyIapUMHU3HUHT XaM KHCMOHaH,
XaM pyXaH, XaM akJiaH eTyK OyJuIapura KapaTuiarad. JKHCMOHaH COFJIOM TaHa/a COFJIOM pyX OYiuIy TaOuunii.

8.2. Illaxc TapaKKUETHHM AaBpJapra oyaum

[y BakTraya nMcUXO0JIOTHS HIMHIIA IAXC TAPAKKAETHHHU JaBpiiapra 0yau0 YpraHuiira xyaa KaTTa YbTHOOp KapaThIraH.
bup xaHua gaBpuil cxemamap xaMm Takiug >Twirad. JISKuH 11y coxazna acTONAWI KO KWJITaH Xap KaHIadl OJuM Y3WHUHT
«maBpmapuHW» Takaud staBepradH. by TymryHapnw, 3epo MHCOHHHMHT XaéTHH WYIM Ba YHMHI acOCHH Jax3ajlaph TapuXui
TapakkuéT MoOalfHuIa y3rapaau, OMp aBIOANAH MKKHHYM aBJIOJ TApaKKUETHTra YTHUIIHWHT Y3M XaM KaTop Y3rapHILIapHU
KeNTUpHO YUKapau.

JaBpnapra 6ynuira KapaTwiral KiIacCH()pUKAMATIapHUHT Y31 XaM MKKH TYpJin OYinaau: Ky3bHH (aJloXuaa JaBpiIapHU
sHa KyIIUMYa JaBpiiapra OYmuim - «gaBpiap WUIUard IaBpiiap») Ba yMyMHH (MHCOH YMPHHHUHT Oapda OOCKHYIApHHHU ¥3
naura onrad). Macanal, Xy3puil Knaccupukanusara JK. IlmakeHHMHr WHTEICKTHHUHT PHUBOXKIAHUIINHK OOCKHYIapra
OYIUIINHN KUPUTHUII MyMKHH. Y Oy Tapakku€THu 3 00CKH4Y/Ja TacaBBYp KMITaH:

| ceHcomoTop uHTEIUIeKT 6ocKkuun (0 - 2 émr). Bynaa acocan onti 6ockud papKimaHaaw;
| KOHKpET ONepanusuiapHi 0a)xapHiira Taiépiam Ba yHH TamkmI oTui 6ockuu (3 - 11 énwiap);

B (opman onepaumsimap 6ockian (12 - 15 émtap). By maBpia 6oma Hadakar 6eBocHTa KYpHG TypraH HapcacH, Gaakn
MaBXyM TYyITyHYalap Ba cy3iap BOCUTACHAA XaM (UKD IOpPHUTa OJaIH.

J.b. DnpKOHMHHUHT €1 JaBpiapy OOCKHWIAPH XaM IOy TypyXra KHpaaW Ba y XaM OOJAJNMKHUHT Y4 IaBpUHHU
¢dapkmaiinn: Wik Oonmanuk, OOJaNMK Ba YCMUPIUK. Xap OMp OOCKWYHHHT y3Wra XOC eTakdd (aoyusATH, Y3rapuiuIapu Ba
PUBOXJIAHUII IMIAPT - HIAPOWTIAPH MaBXKyJ Oynaau Ba ynapHM OWINII TapOMsUMIap yIyH KaTTa aMalui axaMuATra sra
Ooymagu. Xap Oup Oockuyma (GaonusT MOTHBIAPH XaM Yy3rapaju, YJIAPHHHT Y3TapHIl IIaxc 3XTHEKIApH Ba Tanadiapu
JlapaKaCHHUHT Y3rapuImira Moc Tap3aa pyi oepasu.

WHcoH xaéTHMHUHr Oapuya JaBpUHM SIXJIUT Tap3ja Kampad onraH kiaccudukanusuiapian Oupu OyTyH »KaxoH
OJIUMJIAPUHUHT Kapopura kypa, 1965 iwnm ®Dannap AkaJAeMHSICHHUHT MaxcyC CHUMIIO3WyMHJa KaOyn KUJIMHTaH cxema
xpcobOmanann. Y Kyhummarum 6 - skameanma kenrtupwirad. Y B.I'. AHaHpeB, 4er 3k onuM buppenmap Ttaknmud >TraH
Kiaccu(uKanuara SKuH 0yIu0, yMyMITaIITHPIITaH TOU(DaTAIITUD.

7->Kaosan.
Em naBpaapu Jpkakaapaa Aéanapaa
YakaIoKINK 1-10 xyH 1-10 xyH
OMU3HUKIMK J1aBpU 10 kynzaas 1 émrava 10 kynzaas 1 émrava
Wk 6onanuk 1-2¢ém 1-2¢ém
bonanukuaunr 1 - naBpu 3 -7 ¢ém 3-7¢éw
BonanukuuHr 2 - naBpu 8-12ém 811 ém
VeMupink naspu 13- 16 ém 12 - 15 ém
V CiMpHHIMK JaBpH 17 -21 ém 16 - 20 ém
Vpra eTyKInK 1aBpu:
OMpUHYN OOCKHY 22 - 35 ém 21 - 35 ém
AKKHHYN OOCKHAY 36 - 60 émr 36 - 55 ém
Kekcanuk naBpu 61 - 75 ém 56 - 75 ém
Kapunuk naspu 76 - 90 & 76 - 90 &
Y30K yMp KypyBUMiap 90 €mimaH OpTHK 90 émman OpTHK

Tapakku€Tan €m naBpiapra Oymumaa y3ura xoc Kiaccupukammsuiap xaMm 6op. Macaman, D. DpukcoH mmaxc «Men»
WHUHT PUBOKIIaHUII OOCKUYJIAPUHY aXXpaTraH Ba Xap OMpHIa XaM IKOOUH, XaM caOuii KIXaTIapHU aXKpaTraH.
1 - 6ockiY (MIIOHY - UITOHYCH3ITHK) - Oy XaéTHUHT 1 - HHITH.
2 - 60ockuY (MyCTaKWIIMK Ba KATBUATCH3IHK) - 2 - 3 énuiap.
3 - 6ockuy (TaAOMPKOPINK Ba TYHOX XUCCH) - 4 - 5 &munap.
4 - 60ocknY (YaKKOHIIMK Ba €THIIMOBYMIHK) - 6 - 11 &muap.
5 - 6ockuy (maxc MACHTH(GUKAIMACH Ba POJUIAPHHUHT YajKanutury) - 12 - 18 éuurap.
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6 - 00CKMY (IKMHIIMK Ba EIIFU3IIMK) - CTYKIUKHUHT OOIIUTAHHIIIH.

7 - 60cKkHY (YMYMHHCOHUIUIMK Ba Y3uTa OSPUIINI) - €TYKIUK JaBPH.

8 - 00CKHMY (SIXJIUTIIMK Ba MITOHYCH3/INK) - KCKCAITHK.

OPHUKCOH KIACCU(PUKAMSACHHUHT ¥3Ura X0C KUMMATH ITyHIAKU, YHAA MaXCHUHT Y31 TYFPUCHUIIATH TacaBBYPJIAPUHUHT
KaAMUAT TabCUpHIA Y3rapuimu Hazapaa Tytuiand. Illydra yxmram Oockudiapra OYIWIIIap OXUPTH TMalTma sHa KYymuiad
myamugiap TomoHugaH takiang stuamokaa (I'. I'pumm, /1. Bpomieii Ba Oomik.). YnapHuHr Oapyacunard yMyMHH MeE30H
LIYKH, Xap OWp TapakKWET AaBpW IIaxC PHBOKM YYYH HHMMaHU Takiu( O5Taau-10, LIaXC YHAA KaHOal pPUBOXKIAHUII
Kypcarruuiapura sra Oyiaanu. YiapHu TaOuuil y3rapuiuiapaa OWJMII Ba YpraHWII Kepak, YyHKH OyCH3 IIaxc TapOWsCHHH
TY¥pu Hynra Kyuuo Oynmaiinu. Macanan, Makrad émmaary OGosayapra KyiHuiarad tanadiap KaTTta ojamiap aMoacura TyFpH
KenMaiiny, éku 6orua €munary 6osia OMIaH THI TONMUINMIT OWiaH Tajnaba OWIaH THI TONMII Y3Mra XOC MeJaroriuk TaKTHHU Ba
yma &m coxacuaa OMIMMIOHIMKHY Tanad Kuiamy.

8.3. YemMupank Ba YCNUPHHJINK AaBpJIapHaa
IAXC MOKTMMOMMJIAIIYBMHUHT Y3UIra X0CJIUIH

Vemupiuk Ba YCHHPHHINK JaBpiapyd MakTa® Ba GOIIKA TabIMM MACKAHIApHA YKHII IaBpiapura TYFpH Kemaau. By
aBpaaru erakyu (GaonuAT yKyeé gpaonuamu OYmud, yHna Oona OwiamM onum OwiaH OOFIHMK, Majlaka Ba KYHHKMaJapHU
OPTTUPHILAAH TAIIKApH, Maxc cudaTraa XaM MyXUM Y3rapHiuiapra 13 TyTaau.

Yemupiauk n1aBpu SHr Mypakka6 Ba Iy GuiaH GHpra MyXuMM TapakkHET Gockmummup. Mk yemupmuk 11-13 éurmm,
KaTTa ycMupiUK - 14 - 15 €uuapHu ¥3 muura onaau. By DaBpHUHT SHI MyXUM XHCJIATH HIYHJaH UOOpaTKH, y OONaNIMKIaH
YCIUPHHIIMK, KaTTaNKKa, EIUIMKAAH €TYKIMKKA YTHII JaBPHIHD.

VeMupIHK - OpraHH3M TapaKKMETHIArH MUNAT Ba HOTEKHUCIIMK OMIaH XapaKTepiaHub, Oy 1aBp/a TAHAHUHT MHTECHCHB
Tap3Ja pUBOKIIAHMIIN Ba CYSKIAPHUHT KOTHIIH pYit 6epaau. FOpak Ba KOH TomMupiap GaonusaTuaa XaMm HOTEKUCIUK 0ynuo, Oy
xaM Oona (GeBIMHUHT y3rapyBUaH, AMHAMUK Ba 0ab3aH HOMAbKYJUIMKIAp Ba HOKYJIAWIMKIAPHU KENTHPHO YMKapaiu. bymap
anbarTa acad TH3MMHUTA XaM ¥3 TAbCHPHHU KypcaTHO, 00ia Te3ra ayduKIaHaAuraH EKM TOPMO3JIAHUII 103 OepraHia aHyarada
JIeTIpeccHs X0JaTHAaH YMKOJIMalJUraH TYIIKYHINKIA KOJHMIIN XaM MyMKHH.

VeMup KHCMOHMH TAPAKKHETHHN GENIHIOBUM aCOCHIT OMMUIT JKHHCHIT 6anoFaT 6yn6, y HadakaT ICHXHK, OaNKH HUKH
oprannap ¢aonuaTuHU Xam Oenrmnaiau. [y Onran OOFIMK Xoga OHIJIM KHHCHH Maiyutap, nry OuiaaH OOFINMK HOXYII XHC -
KeunHManap, GuKpiap maiino Oymaauku, Ooja ylapHHUHT aci cabaOuHM XaM TyIIyHHO eTonMaian. IIcnxuk TapakKUETHHHT
y3ura XOCIUrd LIYHAAKH, Y MYTTacWJ PHUBOXIJIAHMO OOpajM, JIeKUH Oy pUBOXKIAHUII KYIU1ad Kapama-KapIIWIMKIapHU Y3
nuura onaau. by Tapakkué€r yKyB kapaéHuaa KeuraHu y4yH XaM TYFPH TalIKWJI 3TWITaH YKyB (aonusaty 6ojia MCUXMKaHUHT
MyO3aHAaTH Ba YHUHT TypJu QUKD - YinapaaH Jaafulura 3aMuH spataad. AWHUKCA, TUKKAT, XOTHpa, Tadakkyp skapaéHiapu
pHUBOXKIIaHaIU. AMHHM 11y IaBp/a 6oia MyCTakui paBuIIga Gukpiamra naTmwia 6opaau. Yynku Oy qaBpraa y Kynpok y3 Gpukp-
yiiapu nqyHEcuaa MyNnIoxXaja KWJIMIIL, OJlaM Ba YHHHT CHPJIapHHHU OWJIMIITa, Hazapuil OWIMMIapHH KyNalTHPHIITa UHTUIIAIH.
BynuHT cab®abm - sHa yIma KatTanukka YTUm OYmuO, Oomama y3mura Xoc «KaTTalIHK» XHCCH mMmaiino 6ymmO, Oy Hapca YHHHT
TanvpuIy Ba GuKpranuiapuaa xam udonananagy. lyauHr yayH xaMm mMakTabna OepuiraH MyCTaKWUIMK Ba TYFPH TaIIKAIT
STWITaH YKUII IapOWTIIApH, CAMHUMHUIUIMK MYXWUTH YHJa MYCTaKwI (DUKpJAlINra KaTTa MMKOHUATIAp OYHIIM Ba YHJIArx
OKOIUH TahaKKypHH pUBOXIAHTUpUIIN MyMKHH. lllyHra Oornmk Tap3ma YcMupHuHT ¥3 dancadacu, ¥3 cuécarn, 6axt Ba
Myxab0at opmynacu sipaTuiag. MaHTHKaH (QUKpIamra YpraHuiy 3ca yHra y3uda akjiIui onepanysulapHi amaira OMIpHII,
TylnryH4ajgap Ba ¢opMynanap AyHECHIA XapakaT Kuiaumra mMaxOyp Kuwimamu. By y3ura xoc yemupaux seoyenmpusmunune
LIAKJUIAHUIIUTA - OYTYH 0JlaM Ba YHHHI KOHYHUSITJIApH yHTra OYHCYHHMIIN Kepakaail GUKPHUHT Maio Oynuiunra onud Kenaiu.
[yHuHT yuyH XaM aiiHaH YCMUpIHK MaiTHaa 6onanap ¥3 oTa-oHanapu OmiaH xaned TopTHIIaBepaaniap. AHUK OHUp TyXxTamra
KeJI0JIMaca XaM TOPTHUIIHUII OMpop GUPKHH N3XO0P KHWIIHII 3XTHEKHMHNUHT Y31 YHra sxyna €Kaau.

ynnait Oynumura Kapamail, YCMUPIUK IOKOPHAA TabKHUIAHTaHUACK, KapaMma - KapIuiukiapra 6oif naspaup. YHH
0an3u oNMMIIAP «KPU3HCIAp, TaHa33ysuiap» aaBpu xam 1e0 araiimmmap. Cababu - Oosma pyxusTuAa IUIYHIAH HHKAPO3UH
XoJlaTiap Kyn Oynaiauvku, y Oy MHKUPO3HHM OMp TOMOHJAH ¥3HM Xaj KWITHCH KeJaJy, UKKHHYM TOMOHJAH, YHH XaJ KWJIHIITra
UMKOHMATH, Ky4YM Ba aKIW eTHIIMaian. MacanaH, «KaTTaJlMK XHUCCHra» TYCKHHJIWK KWJIaJWraH OMHWJUIapAaH Oupu - Oy
YJIApHUHT ¥3 OTa - OHAJApUAAaH MOJINI )KUXATHaH KapaMiIUrd. PyxaH KaHUanuK y3mapuHu Karta 1e0 XHMC KMIMAacHH, YCMUP
MakTalra keta€TuO, OHacHAaH €KW OTalaH ITyN Cypaiaw, ymap 3ca Oonara Oonaimapda MyHocabatna OYiauO, O3THHATHHA Ty
Oepagnnap. UkkuHunaaH, karranapaail OYIMIIHN XOXJIAaWIH, JIEKUH KU3 00Ja OHACHHUHT, YFHi 00Ja OTaCHHUHT KMHUMHHH
TOIIOIHA oJauna KMo Kypca, 6apubup spammMaiiny. SIbHM, TAIIKW KYPUHUIIAATH KaMUYMIHKIAP - Xald KaJay-KOMaTHHHT
KeJMIIMaralinry, YHUHT YCTUTa [03JIapy Ba TaHAcHJa Maino Oynmagurad HOXYII TOIIMAJap YHHWHI pyXaH cajOuil XuciapHH
Oomgad keunpumura onu6 kenanu. SeHU, Oy €MIHA «apocar» Emu XaMm 11ed aTamr MyMKHH, YyHKH KaTTa 6y kKaTTa smac,
6oma xam smac. lllymapHuHT Oapyacu YyCMHUPIHK JaBpuaaru pyxuil Tyréanapra cabab oynamm. JlekuH mnrymapra kapamai, 6oi1a
¥3u 6mmo, OriiMail ¥3 akiIuid CaIOXUATHHN YCTUPHUINTa HHTHIAAN, YUPOIN GHUKpiIamra TamHa 0ynay Ba Oy - YHUHT IICHXUK
TapaKKUETUATH YHT MYXHUM Y3rapuIll XUCOOIaHaIu.

VeMup IIAXCHUHT TAKOMWUTAIIYBM Ba IIAK/UIAHMIIMIA TYPTKH OY/IraH OMHIUIApAAH OMPH - VKYB (aoNuaTH
MoTuBIapunara cudar ysrapumuanp. Knunk maxrad émmaarn 6osanad Gapkiu, yeMup sHAM (hakaT OuauMiIap TH3UMHIa ora
OynumI, YKUTYBYMHUHI MAKTOBHHM SHIMTHII Ba «5» 0axoiapHH KYMaWTHPHIN y4yH SMac, OAJIKM TEHIKypJlapy opacuiaa
MabJIyM UHCOOUTI MABKeHU d2aniaul, Kelnaxaka XM oJaM OYIHII ydyH YKUII MOTHBJIApU ycTuBOp OYimmuO Oopamm. Jlekun
W.B. [lyOpoBrHaHHMHT OepraH MabIyMOTIapHura Kypa, YKyB (aosMsiTH MOTHBJIAPH Opacuia yMyMaH OWIHII, SIHI'M OuiuMiIapra
sra OynaWmr MOTHBM Kydcu3 Oynranm cababmu, ymap Makrabra Ooprucu KesJMaau, YKuira OFpuHHO KenuO, canowmit
SMOLMSIIAP Ba XABOTHPJIMK XHMCJIApWHH OommaH keuupaawnap (Yprada 20% YxyBumnap). By xarramapHunr ycmup Onian
WIITAIITHA KAAHHIIAIITAPATIH.

VemupHuHT maxe cudaTiaa TapaKKMETHIA MKKH XM XOJIAT Ky3aTHIAAN: GUp TOMOH/IaH, GOIIKAIap, TEHIKypiap OuiaH
AKMHPOK aloKaja OynWInra WMHTWIAII, TYpyX HopMmaiapura OYHCYHWIN, WKKMHYM TOMOHJAH, MYCTAKWUITMKHUHT OIIHIITH
xucoGura 6oja MUKH PyXHil oNaMuua aifpuM KMAHHYMIMKIAD Ky3aTHIAAW. Y3ralapHH aHIAll OMIaH y3- Y3MHM aHIVIAII
¥pracuma XxaM Kapama-KapIIminkiap maiino 6ymaan. Kynumaua yeMup ¥3 MIMKOHUATIApUHM IOKOpPH Oaxomaian, 6omkanap sca
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YHUHT Ky4YH, UPOJACH Ba CAJIOXUATUTA MIMOHUCH3IUK OWiIaH KapahWau. JlekwH myHnmaid Oynca-aa, Y3MHM HUMa KHIMO Oyica
XaM Xe4 OynMaranga TEHTKypiap XaMUSTH TOMOHHJAH TaH OJHMHUIINTA JPHUIIMINTa MHTHIATM Ba ynap OWIaH MYJIOKOT
XaCTHHUHT MabHOCUTA aimaHWMO Kojaaw. Arap mabomo ycmup mry ngaBpaa Oupop cabad OwnaH TEHTKypJapH >KaMHUSTH
TOMOHHJIAaH MHKOP KHJIMHCA, Y OyHTa JKy/Ia KaTTa MyAXHUII BOKeaai Kapaiau, Maktadra OopMai KyHHIN, XaTTOKH, CYUITUIAI
Xapakatap (¥3 >KOHHTra KacJ KWINII) HU XaM COAUP 3TUIIH MyMKHH.

VeMupnuk naBpuaary KMAHHYMIAKIAPHUET OJJIMHM OJIMINHHHT SHI' MITHOWIM Ba (oiiany itymu - 6y YHHHT GHpop
Hapcara TypFyH KM3UKHUILIUra SpUIIHLIL, (HAoIHAT MOTHBIAPHHH Ma3MYyHJIMPOK Kwiuiaup. Macanas, 11y JaBpAa TeXHHKara
KM3UKUO KojdraH 0ojla KM3WKWIIMHHM KOHAWPHUII IIApT-IIAPOUTHHHUHT SPATHIIMIIN, OSKOp KOJMACIWTUIa SpHIIMII, Xap Oup
XapaKaTHHU parOaTiIaHTHPHILL, YHra OUp WMII KYJIMJaH KeJaJuraH ojamiaail MyHocadataa OYaMIn KaTTa NeJaroruk axaMusiTra
9ra. YHHUHT KU3UKUIUIAPUHM OWia TypuO, OJaura sHrMAaH SHI'M Makca/uiap KyWui - 0ojia IMIaXCUHUHT PUBOYKHIA aCOCAUD.
IynnarnHa yHuHr y3 «MeH»H TYFpUCHIAard TacaBBYpJlapu WKOOWH, Y¥3-y3ura 0axocu OOBEKTHB Ba aJoNaTiv Oyiaaw,
Y3UHUHT HAMaapra KOAUPIIUTH Ba KM 3KaHJINTH XaKuaa XM GUKpiap nanmao Oymamay.

Venupunauk aappu.  [Okopn cuH(ra YTraH YCIMPHH MCHXOJOTHACHHWHT Y3UTa XOCIHTH IIYHIAKH, Y XO3UPTH
MaWTHHN, OYT'YHHM Ba 3PTacHHH Kelakak HyKTaW Ha3apuIaH, UCTHKOOJIra Ha3ap OwiaH KaOyn Kwiaan. AWHaH IIy aaBpra
KeuO0, YCIMpHH Typiau KacOrapra KHU3uKa OOIIIaiIu, Y3MHUHT Kellakakaa KuM OYIINIINHN TacaBBYp Kuita Oonuiaiinu. Jemaxk,
¥3-¥3uHM TpodeccHOHaT HyKTaW Ha3apAaH aXpaTHII, TacaBBYP KWIMII - YCIUPHUHIMKHUHT 3HI MYXUM SHTWJINTHAUD.
[Mpodeccronan TapakKUETHUHT acocuii GocKuwIapuHu axparap skaH, E.A. Kiumos (1996), anoxuna «onmayus» (notuHYa
cy3: optatio - XOXHWII, TaHJOB) OOCKMYMHHM aXpaTaJy Ba YHHHI XapakTepJidi TOMOHHM - OJaM TOMOHHWAaH mnpodeccroHan
TapaKKUETHUHT OOCKMYM TaHIAHUIIUAUD, 10 3bTupod sTamu. Ontanus Oockuuu 11 - 12 émman 14 - 18 émraua Oynrax
TapakKUET AaBPUHHU Y3 UUMUTa OJIAIH.

bupop aHuk kacO - XyHapHH TaHianl Ba y3 (aoNUSATHHM IIYHra HYHANTHPUII YCIUPUH INAXCH YYYyH JKyJa KarTa
axamusTra sra. AHa INyHAald TaHJIOBHMHI aJeKBaT Ba TYFPHU OYNWIIM YCOMPUHAArH OWIIMIN OWiaH OOFIMK KM3HMKHMIIIAD Ba
npodeccroHaN HYHAIUIIHUHT MaKJUTaHraHaurura 0ok 0ymaan. Ilpodeccronan KM3WKUIIIAPHUHT MIAKUIAHUIIHHAHT Y31
oIIMMIIap TOMOHUAAH TYPT OOCKUWIH jkapaéH cudaTiia Kaparnaad. Y HUHT OupuHYM 6ockuum 12-13 émmapra TYFpu Kemamu
Ba YTa ¥3rapyBYaHINIH, MIaxXclard OMIIHII Kapa¢HIapy Ba acll HKTUAOP OwiaH OOFIaHMaraHiaury OMiIaH XapakTepiaaHaan. 14-
15 émmmapra TY¥pu KeraguraH HKKHHYH 00CKHYAa KU3UKANIIAp maino Oymanu, ymap kym 60ymu0, 6eBocuta OOJAaHUHT OHITHII
MMKOHHATIIAPH Ba IAXCHH XyCYCHATIApU OmiaH OOFIHK Oymamy. YumHum 6ocKu4ga - 16-17 énmrappa KU3UKUIIIAPHHHT
IIyHJai MHTETpanusIcH pyid Oepaanku, yiaap aBBaJO >KHHCHH XyCcycHATIap Ba IIaxcIard WHIWBHIyaJl XyCyCHSTIap OWnaH
OOFIIMK XOJJIa PUBOXKIAaHAAW. MacajiaH, Ku3iap Ba VFWi1 Ooranap y3igapura MOC Ba spaliaguraH KacO-XyHapHU TaHIai
oonnaiiaunap. JI. [onoseit (1996) dukprua, TYPTHHYM - Xall KWIYBYA OOCKHYIA KA3UKUIILIAD JOUPACH CE3MIAPIIM Japaxana
TOpaiind, npodeccuoHa HyHaMI nakuiaHanb Oynaau Ba y KacO TaHiam OuilaH SKyHJIaHaIH.

V3HHHHT J0KOpH MOFOHACHMIa KyTAapWIraH KM3MKMILIAP YCIMPHHHUHET NPOo(MECcCHOHa] HyHAaNMIIM Ba TYFpH Kach-
XYHapHU TaHJALINra 3aMUH spaTagu. Yiap Oojajard WHIUBHIyall - IICUXOJOIMK XyCYyCHSTIap Ba XHHCHU (apknap OuinaH
OormuK OyITaHW y4yH XaM V¥l Ooxanmap KYIPOK - TEXHWK Ba WKTUCOAMH HYHANWIIApHU, KH3JIAp dCa - MKTHMOWMH-
ryMaHHTap Ba Oaquuii coxanap OwiaH OOFIHK KacONapHU TaHIaWIIap.

YMyMmaH, MHCOH XaéTuha npogpeccuonan y3-y3umu awenaul KaTTa YpUH TYTaAM Ba y JKyda ENUIMK HaWTHIAHOK
makiiana oonutaiay. by skapaéHnu GocKUwIap/a TacaBBYp KHIIMII MYMKHH.

Bupurun Oockuu: O6onanap yiinHu, OyHaa Oonla WIK ENUTHKIAHOK Yy €KUM Oy kacOra OOFiIHK mpodeccroHal poJuapHu
KaOyJl KWjaay Ba YHHHT MYXHMM 3JEMEHTIAPUHM Y3Wda «YHHAUIM» («YKUTYBUH», «IOKTOPY», «TPAKTOPUM», «(yTOOIUCTY,
«apTUCT» Ba LIYHTa YXINamI).

NkxuHun 60ckud: YyeMupuK GaHTa3usICH - OyHIa YeMup y3ura xxyaa EKKaH npogeccroHal POJTHU XaélaH drajuiaiiu.

YuuHun G0cKWY: KacO-XyHapHH NACTIa0K{ TaHJIAIl - YCMHUPIMK Ba WIK YCIUPUHIMK JaBpura TYFpu kenaau. Typnu-
TyMaH (GaosusT TypiapH JacTiad YCMUPHUHT KU3UKMILIAPH HyKTau Ha3apuaaH («IPOKYypOPIIMKKA KU3UKaMaH, AeMakK, FOpHCT
OYNUIIMM Kepak»), KeHHH YHUHT KOOMIHATIApH HyKTau Ha3apuIaH («MaTeMaTHKaHU OCOH edyaMaH, MaTeMaTHK EKH MyXaHANC
OyncaMMuKaH?»), Ba HUXOAT, YCMHUpJArd KaApusTiap TH3UMHUIATH axaMusTura kapad («Ho4op kacamiapra €paam Oeprum
KeJau, Bpad Oynamany) Toudanapra OYInHaIU Ba aXpaTHIIaIH.

Typrunun Oockud: amanuii Kapop KaOyn KWWl - KacOHM TaHigam. byHIa MKKHUTa MyXUM JKHXaT OOp: KOHKPET
UXTHCOCIMKHU YHUHT KBaJU(QHUKAIMACH XYCYCHATJIApH, WIIHUHI Xa)KMH, OFUPJIMIHM, MachyJIUSATIMINTH Ba YHra €Tapin
TaiéprapiMKHUHT OOpiury. JIGKHH OXMPTIH COLHMOJNIOTHK MabiyMOTIapra Kypa, oMl YKyB IOPTHHM TaHJAll, KOHKPET Kaco-
XYHapHH TaHJalIJaH OJIAMHPOK 103 Oepmokna. MacamaH, ycnupuH Kn3 «MeH Oapnbup Husomuii HOmMmm yHHBepcuTeTra
KupamaH», AeHan Ba CYHrpa KOHKpeT (akynbreT TaHiaHaau. LIIyHHWHr ydyH XaM KYNUHYA, UXTHCOCIWKAAH, KEHWHYAIHK
npodeccusnad «COBHO KOMUII»JIap aHa NIyHAal yCTaHOBKaNap OMIaH TyITyHTHPUIIAIH.

Bynnman Tamkapw, kacO TaHjamra TabCHp KWIYBYM sSHa OONIKAa OMIUUIAP XaM OOpPKH, YITapHHHT XHUCOOTa OJMHHIIN
xaM 0ab3aH ENUTAPHUHT TYFPH, Y3 UMKOHHATIAPH Ba KOOMIUATIAPUTa MOC KacO-XyHapHHUHT TaHJIaHMaciurura cabad Oymaan.
Macanasn, OyHaail oMHAJIIapra OMJIAHIMHT MOJINH IMapT-IIapOUTH, YKUII KOHMHUHT YHIaH y30KINTH, YKYB TaképrapIur iHIHHT
CaBUSICH, SMOIMOHAJ €TYKJIMK, COFIMKHUHT X0JIaTH Ba OommKaap.

V36exucTon Pecnybnukacuna Kaapnap Taiépiam  Mummmaii gactypummEr 1997 imnga kaGyn  KMIHHHIIE
[Mpe3nnenTnmMu3 TapOupu OMiIaH alTraHna, MycTakuil GpUKpiaiiuran, IOKCaK MaJlaKalli KaJpiap Taiépiamra Xu3MaT KHjIa.
Kolinmapna Tamkun KwinHaéTraH KacO-XyHap KOJUIGXKIIApH, akaJeMHUK JIHMLeHIap, BWIOATIAp Mapkasjnapu Ba ToIIkeHT
HmIaxpuja TamKuI dTHiarad Tamxuc Mapkaznapu 9-cuH(HM TaMoMIiIaraH €NUIApHUHT MKTHAOPH Ba JAGKaTH, KU3UKHITIADHHU
¥3 BakTHIa aHUWKJIAIl, YHH ICHXOJIOTHK MeToJulap &€pJaMuja JAWarHoCTHKa KWIMIIHM amanra omwupaad. by Ttanbupnap
énurapnary xkacO-xyHapra OynraH HyHaJ MIIHU aJleKBaT KWIMII, 3 sIIam jKOMHWAaH y30K OyimaraH mapoutia 3apyp, y3
nmagKaTura MOC XyHap 3racu 0yiub eTumumra €pam oepaam.

8.4. Emuyiapaaru aTTpakuusi Ba SMOIHOHAI MyHocaGaTaap

Xuccu€Tt OOpIMKKa, TypMyITa, MIaxciapapo MyHocabatra HHUCOAaTaH MIAXCHU CYOBEKTHB KEUMHMAJAPWHHUHT aKC
srrupunumuanp. CyObeKTHB MyHOca0aTIapHUHI WHCOH MMSACHAA XHUC-TYHFynIap, SMOIMOHAN XOJNaTiap, IOKCaK HYKH
KeYMHMaJap Tap3ula aKkC JTHIIM XUCCHET Ba SMOIMSHHU [03ara KeNTHPagu. XHUCCHUET- SKKOJ BOKEIWKHUHT SXTHEXKIIAp
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CcyOBeKTH OYJIMMIN IIaxXC MHUACHIA OOBEKTIapra HUCOATaH YHUHT YUyH KaJpJH, aXaMUATIN OYJITaH MyHOcaOaTIapHHHUHT aKC
STTUPMITUILIHTUP.

VeMupink Ba YenupuHINK aaBpiaapy HadakaT mpoheccoHal TAHIOB Ba KacO SraluIall yayH MakoysI JaBp GyiMaii, 6y
naBp ENUIapHUHT Y3JIMTUHU aHTiaml, V3 Kaap - KAMMAaTHHU Owinm Ba Oomkaigapra HucOaTaH MyHOocabatnma Oymumr
TaXpHOACHHN dTrajUIanl JaBpH XaMAUD.

Vemup xaM yenmpuH XaM KaHua MYKH PYyXHil H3THPO6, KapaMa-KaplIMIMK, MAChyIMAT OHJAPHHH GOIIMIAH
KEYMPMAaCHH, YHUHI SMOLIMOHAJ OJIaMH, aTpod - MyXHT/Aa pyH Oepa€TraH XoIucalapHU OHTHJA aKC ATTHPHIIM KaTTa YpHUH
TyTaau. AiiHaH YCMUpPIIMK aBpu Oona KajaOuaa KMM OWJIaHIUp CHUpJIAIINII, KUMHHUIUP Y3Ura 3HT SKUH KUK cudatuaa TaH
OJIMLI, YHU PyXHUATHIA KeyaéTraH Oapya y3rapuuuiapjaH BO(QHK ITHUII WCTAarW Ba SXTUEKMHM yHroraau. bupuHum mapta
«OYCTIHK», «MyXa00aT», «CeBrd » TyUIyHUaJlapy XaM aifHaH Iy naBpaa naiigo Oymamu. IIyHMHT ydyH XaM €TYKJIMK Ba
KEKCAJIMK JaBpHJiard KHIIWIAP XaM YCMUPJIMK Ba YCOUPHHIMK HUIapuHU SHT OeryOop, jko3ubanu Ba kUMM cudaTnaa
XOTUpJIaiJuiap.

By Tapakkuér naBpum aTrTpaknMsi ne0 aTaIMHII XWCCHETHMHI Maino OYnumm ydyH 3Hr MaxkOya JaBpIup.
Ammpaxyusa (notuH4a attrahere - EKTUPTHPHWIN, Y3WTa XKaud ITUII) - OV OUP UHCOHHUHZ OOWKA OUP UHCOH2A UNHCOOUL
MyHocabamu acocuoa éKumY 6a EKMupuiu, y3apo MOUULIUKHY MYUWYHMUPYeuu dmoyuonan xucoup. by 6up omamaa 6omka
O6up omamra HucOaTaH MAKUIAHATUTAH KTUMOHWNA YCTAHOBKAHUHT OMp KYpWHHUIIN OYnIrO, cuMmaTus - KTHPHUIINAH TOPTHO,
TO CEBIM MyXab0ar kabu 4yKyp SMOIMOHAN OOFIMKIMK XaM LIy X¥Uc acocuzaa naiao 0ynanu. Moxktumonit ncuxonorusaa ymoy
XUCCUETHUHT aci cababiapu WKTUMOMH MOTHBIAp - LIEPUKIAPHUHI OeBocHTa OMTTa MakOH Ba 3aMOHZA 3KaHIIMKIApH,
yIapHUHT Te3 - Te3 y4palmuO TYpHILIapH, YYpaulyBiap TE3JIHIH, cyxOaTaouuiap ypracuparu macoda, XMCCHETIApHHHT
TapOMsUTaHTAHJIUTY KaOu OMWILIAp TabCUPHUAA MaiI0 OYIIMIIN Ba YHHHT KEUUII MeXaHW3MiIapu ypranmwiaau. TagkukoTiap Oy
KabHM SMOIMOHAT MyHocabariap aiiHaH Oanorar &mu apadacuga pUBOKIAHUIIHMHA KCcOOT KuwiraH. [IlyHHCH aXaMUSTIHKH,
ATTPAKLUSHUHT HAMOEH OYIIUIIK, YHUHT Ky4H Ba Ma3MyHH YCMUD - EIIHMHT Mmaxc cudaTuaa Y3uHU UAPOK KWIUILH, Y3-Y3UHU
XypMaT KWIHIIM Ba ¥3rajapra HucOaTtaH MyHocabatiap/a TOKATIHpOK Oynummra 6eBocuta Tabcup Kypcarap 3kaH. LIyHuHT
YYyH XaM aHa Iy AaBpja YCMHp Ba YCIUPHUH aTpoduia y EKTUPTaH Ba yHU EKTHpaguraH OfaMIIapHUHT OYJIMINN KyAa KaTTa
TapOMsABHUIL axaMusATra 3ra 0ynub, YHIHT akcH 00a pyXuil a300JIaHUITHHUAT cabadiapuaad XucoOIaHaIH.

Jlyemauk. Y cMupIHK Ba YCIMPHHINK ENTHA Naiiio 6Yaauran 6apya MyaMMOIApHH SUHII Ba Y GHJIAH YPTOKJIATIIHII
yayH Oomara myct kepak. [Icuxomor Tunm OmimaH aiiTraHma, OycT - Oy «antep-Oro», ShHH UKKAHUN «MeH» 0ymmo, y yma
nataarn «MeH»HUHT Onp KucMM cudartina HApOK KuiamHanu. by myHmait omamkm, maxc y OwmaH Oapua mapay-
XacpaTjJapuHd MyXOKama KHjiaJd, MyaMMOJApHHU YHUHI OJIMra TYKuO cosiaau. J[YCTIMKHUHT OOIIKa MHTHM, 3MOLIMOHAI
xuccuérnapaan Gpapku IIyKH, y onaTaa Oup KUHC BaKWIapy ypracuaa Oyiaau Ba IycTiap ojaria 2 KHIH, alpuM Xosuiapia
3-4 xuiy OYIUIIN MYMKHH.

JIYCTIMKHUHT XaM Ky3laran maxcaoiapu OYaamu: y aMaiuii, Uil - GaonuaT OwiaH OOFIHK, cod dMoUUOHAN (SBHH,
MYJIOKOT IXTUEXKIAPUHU KOHAMPHUII), PAllOHAN (MHTEJUIEKTYal MyaMMOJApHU XaJl KWIMIITAa acociaHraH), axjokuil (¥3apo
WHCOHNH CHU(ATIAPHU TaKOMIJUIAIITHPHIITA XU3MaT KWIyBUH) OYIHIIM MYMKHUH. JIYCTIMKHUHT acocuil mapTu - ysapo oup-
oupuru mywynuw. 1y mapTt 0ynMaca, IYCTIUK XaKWAa Tam OYIHITN MYMKHH 3Mac. Arap aHa OIyHAall TyIryHHIn Oyiica,
JYCThap ram-cy3cu3 XaM KHIHKIap, 103 noaacy, I0pUIl - TypHIIra Kapad xam Oup - OupiaapuHu TyLIIyHHO ojaBepauiap.

WKy )XMHC BaKWIIJIApH YpTacuaa XaM JYCTIIMK OYIIMIIN MyMKHH, (pakaT y KyIHHYa TAHUITYB OMJIaH ceBrH-MyXxaboar
Ypracuiarn OpaqvKHM TYJIIUpUINTa Xu3MaT Kwiaau. Jlycrimapra xoc Oynran cudariapra OMp-OMpHHM asi, FaMXypIiHK
KWINII, WIIOHY, INAaXCHH MyamMmoiapra Oedapk OYiIMacivk, Ky/uiad-KyBBaTiamll, MeXp KaOwiap KHpagu. YIIapHUHT
apJOKJIaHHUIIN TYCTIMKHUHT Y30K JIaBOM JTHIIM Ba MKKala TOMOH MaH(aaThra MOC WIIUIAPHU aMalira OLIMPHIITa YHIaWIH.
Jyctn HyK yemup €ku YCnupuH Y3UHM Kynaa O0axTcu3, HOYOP XUcOOmaiau. AWHMKCA, arap AYCTH XOWHJIUK KWJICA, YHHHT
KyTHUIIIApUTa 3U]] Il KWica, Oy XoJar *KyAa KaTTHK pyXuid u3THpoOnapHu kentupud uukapaau. LyHuHr yayH Xam xap Oup
ém y3 nycrrHu Xada KUIMO KyHMacliMK, YHHUHT KYHIJIMra Kapa® Wil KWIMINra XapakaT KWwiaiu. Arap WiK YCOHUpHHIMKIA
IYCTIWK Ma3MyHaH aH4a 103akd, O€BOCHMTA MYJIOKOT MaKCaajapu acocuja TallKWiI dTWIraH Oyica, €m YTraH capu y Xaér
Ma3MyHH Ba IOKCaK KaJpHuATura aitnanu6 Oopaau.

Cesru. Arap AYCTIUK AaTTpakius HaMOEH OYIWINMHWHT OWpHHYHM KYpHHUIIH OYjca, CeBru KauoOmap
SIKMHJIAITYBUHUHT MyXUM anoMmatuaup. Ceszu - Oy Hadakar XuccuéT, Oanky OOIIKaTapHM CeBa OJMII KOOMJIMATH XaMmzaa
cesumin Oyna ommmgup. LlyHuWHr y4yH Xam ycMmupiap Ba YCHMpHHIAp Y4yH Oy XHUCCHETHUHI OOpJIMTH JKylna KarTa
axaMusATra raaup. AHaH YCMHUPIUP Ba WIK YCIUPUHINKIATH CEBI'H OSFyOOp, THHUK, CaMUMUI OYu0, € YTran capu yHUHT
Ma3MyHH 00in0, O0IIKa KaapusTiaap XaM YpHH srayutaid Oonuraiinn. Tyrpu, Yomup OwinaH YCupHH ceBrucuia Xam cudat
¢dapkmapn 6op. Macanan, ycmupnap Oup-Oumpiapura Mexp KyWHINraHJa KyNpoK MIEPUKIApHUHT Tamku Kuédamapy,
MHTEJUIEKTyall UIMKOHHUATIAPH Ba WXTHMOWN MaBKeJapHura »bTHOOp Oepaaniap. XaKUKHA CEBI'H YCHUPUHINK HIITAPUHUHT
oxupiapuaa maiao Oynud, YHHHT acocHMil ME30HM HIM TalIKu Oenrw Ba ad3ajuiMKiIap SMac, OajdKi WHCOHHH (a3umaTiap
Oyr0 Xu3MaT KUJIau.

Cesru - Oy mryHaail TyiHryky, y OMp IIAXCHUHT UKKWHYH [IaXC YCTUAAH MYTIIOK YCTYHINTH €KUM aQ3aJITUTHHA HHKOD
stamu. bynmait xuccuér sca cesru 0ynmMaiian. LLIyHHHT yayH XaM YCIHPUHINK €IIMIATH HUTUT Ba KH3JIAp TypyXJda MyJIOKOTAa
OynmumHM Ba OyHIOa TEHr XyKyKIM MyHocabariap OynummHM XoxjaWauiap. By Tamad ceBumranmap y4yH XaM KOHYH
xucobnanaay. Jycrnuknan dapkiau, Oy epia Typiau KYpUHUIDIAp €KW TypJIapHH aXpaTUIl MYMKHH 3Mac. By Xxuccuér
LIYHJalKK, Y TOMOHJIApHU (DakaT axJIOKaH Ba MabHaBHH JKMXaTJaH SIKMH OYIMINIMHU Tako30 3Tagu. CeBraH ropak MabHaBUH
KMXATAaH SIXIIH, YIYF Ba MXKTUMOMH )HUXaTAaH MaH(paaTJIn UIUIAPHU KWIUIra Kogup Oynanu. TYFpu, KYmunimk ota-oHanap
VKYBUMJIMK HHiIapua naiiio OYnraH ceBru XMccHaaH OMpo3 YyuynianiIap, YHH YeKJIAIra, XaTTOKH, KU3Japra TabKUKIAIHN
xaMm ad3an kypamwiap. JIeknH alfHaH Iy XMCHMHI OOpJHTH EHIIApHU YIYFBOPPOK, CAaMHMHHPOK, Xap Hapcara KOJIWp Ba
Kywupok Kumagu. CeBrua «Wild IOpHUIIMaraHjapHUHT» 3ca OOIIKa coxajdapAa XaM HINN IOpHIIMaiau. Yiap y3mapuHu
TYIIKYH, 06aXTCH3, OMaJCH3 XUCOOIaiIap.

Onummap CeBrMHMHT €nuTap/ia HaMOEH OYIUIY Ba YHUHT TICHXOJIOTHK TaXJIWIMHHU YpraHUITaH. Mabiaym Oynummnya,
CEBIMHUHT JacTia0Kku OOCKWYH - y3apo EKTUpHO KONMWII - cuMmaTusi OymmO, OyHma acocaH CEBrM OOBEKTHHHMHI TalIK{
xo3ubacu poip yiHaimun. MacamaH, ¥30€K XOHATIACHHH UYUPOIIM KWMHO TUKTHPHO OJraH KHW3YaHWHT JaBpajga MHanjo
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Oynvmn, TabUui KyNruHa HUTUTIAPHUHT YbTUOOPUHN OCUXTUED Y3UTa TOpTaau. YIapJaaH KYIMIUIATd OUpaaHnura, OUp BaKTaa
aifHaH 11y KU34aHu «EKTUpUO» Konumaau. JISKUH JaBpajgaru KaliCh WHTUT yHTa XaM MabiIyM JKHXaTJiapu OwiaH €Kubd Kosica,
¥3apo cUMIIaTHS Iy UKKH MIaxc ypracuna pyi 6epaan. Baktnap yTub, Oy ukku € Oup Heua MapTa yupamud Typuiica, oamui
SKTHPUIII CEBTUTa, XUIITUHAPOK Hapcara aimanuimy MyMkuH. [1ly Hapca MablyMKH, aifHaH Ty KOHYHUSTHY OWJITaHd YIyH XaM
KYITIWINK YCIUpUHIAp OMPUHYMIAH, AaBpaiapia OYIWIIHM, KojaBepca, OMpOBIapra EKWII YYyH TAIIKH KYpUHUIILIApHUTa
anoxuna bTHOOp Gepuira XapakaT KMIaauiap. EKuMMToi Gyiuuira XapakaT Kuica-10, GMPOPTAHHHT YbTHOOPHHH Y3ura
TOpTOJIMaraH YCIHMpPHH 3ca Oy XOJaTHH XXyJa YyKyp Kairy OwiaH OomijgaH xeuupanu. Arap XyJIiu IIyHaail Hapca Oup Heua
MapTa CypyHKaJIMK TaKkpopJiaHca, yiua €I qaBpajapra xaMm 0opMaii Kysuras, y3u Xakuaa EMoH ¢ukpiapra 6opaauras, gakat
alipuM XoJulapJiariHa XaMMaHHt Y31ra «ayImany» ouinno, xada 0ynaauran 6yiau6 Konaau.

DKcneprMeHTaNl U3JIaHUIUIAPHUHT KYpCcaTUIINYa, CeBUIITAHINK YCIUPUH ENUIApHUHT IIaxc cudariapura 6eBocuTa
TabCUp KYpcaTHO, YHUHT XaTTH - XapakaTiapuaa HaMmo€H O0ynanu. Macanas, ceBuIITrannap Oomkanapaas GpapKin, KKA MapTa
3uéy y3apo TaluTalIumap, Talulapd cupa ago Oymmac skaH. byHnman tamkapu, OyHmaiimap cakku3 (!) mapra opTuk Omp -
OUpIapUHUHT KY3/mapura Kapad BakT yTKa3UIIapKaH.

SHa 1y Hapca aHWKJIAHTaHKH, CEBIY OWIaH OOFIHMK XUCCHETIAp Xap OMp JKWHC BaKWIHIA Y3WUTa XOC XyCyCHSATIapra
sra skaH. MacanaH, ycnmpuH €nutap Ku3napra HucOaTaH pOMaHTH3MIa OepuiTyBYaH, Te3TWHAAA SXIIHA KypHO KOJIAIWTaH
OynummapkaH. YJIapHUHT TacaBBYPHIATH CEBI'H aHYa POMAHTHK, MAeall KypuHHUINTa 3ra Oymamn. Kusmap sca #ururiapra
HHcOaTaH CeKMHPOK CEBUO KOJMIIAM, IEKUH CEBTMHU YHYTHIII, YHAaH BO3 KEUHII yJlapAa OCOHPOK KedapKaH. Arap HUrHTiIap
Oup Kypumga€k EKTUpUO KOJNraH KM3HM CEBMO XaM KOJMIIM SXTUMOJIM IOKOpH Oyiica (9KCIepHMeHTNIapJa CEeBrH OuiaH
CUMITATUSTHUHT KOPPEJUSIIMOH OOFIMKIMIH Ky4iHM), Kuznapga OyHaalh OOFJIMKIMK aH4a [acT O9KaH, SBbHU Xamma
EKTHpraHIapyHHU XaM ceBMac dKaH, yMyMaH CUMITaTHSHUHT Mai0 OYaumu XxaMm OMpo3 KUIKH 9KaH.

ByHpail Tamkapu, YCIMpPHHIMK HuJUIapuIard ceBru Ba Myxa00aT xuccH HadakaT Kapama-Kaplid KHHC BaKWJINTa
KapaTtuirad 0ynaau, Oajky aifHaH Iy JaBpAa OTa-OHAaHUHT KaJpJIaHWIIY Ba yjapra HucOaTaH ceBru-myxa00ar, sKuHiap - aka-
yKa, ona-CHHT W, XaéTaa uopar OymaguraH KUIIWIAPHA SXITH Kypuil, BataHHN ceBUII KaOu onnii XpcIap XaM TapOrsuaHaIu.
IlyauHr yYyH XaM XakUKUH [OKcak Myxab0ar coxuOmapu OYynMum EunurapHH TapOWsiam - KaMUATAa HWHCOHHUU
MyHOCa0aTiapHu OapKapopJalITHPHIN, OJamiap ypracuma caMAMHA MyHocabaTimap VpHATHII Ba MabHABHATHH
FOKCAJITHPHINTA XU3MAT KIJIA/IH.

TapmuMmHUHT Oapua OOCKMYWAa MabHaBUI TapOMSHHWHT aXpamMmac Oyiarum cudaThga aHa IIyHAAW CaMHUMUI
MyHOCa0aTlapHU TapOusiam, Tapru0® OSTUI, Kepak Oyica, émumapra aHa IOyHIAH CEBI'M Ba CamoKaT XaKuOard
KaJpUATIAPUMU3HN OHITA CHHTIUPHUINUMHU3 Kepak. CeBru Ba Myxa00aT Xuciaapu KEHI' MabHOJa - Baradra, ropTra, Xajakka,
OopIMKKa, KacOra Ba SKMH KHIIUJIapra KapaTHirald OyJIHIIN Kepak.

Kuckaua xyJsocanap:

Y0y MaB3y OpKaH IIaxc MCUXOJOTUACH Ba XapaKTCPUHUHT &Hira OOFIHKIUTH, S JAaBpiIapH KIaCCUPHUKAIIMAICH,
xap Oup €ul MaBpUHUHT V3Ura XOCHUrH, €Il JaBpiapd KPHU3HCIAPH XaKUIAard MabIyMOTNIAP KEJITHPHIITaH. Emnap;:[arn
aTTpaKIHsd Ba SMOIMOHAT OOPIMKHUHT HaMOEH OYIHINM, YCTIMPWHINK JAaBPUIATH IYCTINK, CEBTH Ba CAalOKAT XUCIAPUHIHT
KYPUHMIIIAPH, yIapHH TapOWsamam iymmapu kypcatu® yTWiaraH. Emn gaBpiapu ICHXOJNOTHSCH Ba aKMEOJOTHSHHHT Kach
TaHJNAl Ba KacOra WyHaNTHpUII MyaMMoJapu Oyiinmda ¥3apo OOFIMKINTK TaxJIWil KWiIHHra"H. by kabum MabixymoTiap
TanabalapHUHT V3-Y3WHW aHTJIAalUIapura Ba TCHTKypJapW, aTpodaarmiap OWiaH erapiida y3apo TYIIYHHIUIApuUra Epaam
Oepanu.

V3-y3unn Hazopat Ba MyXoKaMa KWJIHII YUYH CABOJLIAp:

1. miaxc TapakKUETUIAru WKTUMOUI OMUIIap KaHan?
Kannai TeHOTUIHK OMUJIIAp MIaXC TAPaKKUETUTA TACUP dTaau?

Fru JaBpJapH KaHaai knaccudukanusra sra?

VeMUpIHK TaBpUHAHT anoXuaa Oearuiapy KaHmaii?
VenmpHHINK 1aBpH KaHaal XyCycHsTIapy GUIaH axpanus Typagu?
ATTpaxius - KaHaaili MAHOHU aHrIaTaau’?

J¥cTimkHUHT Oenrunapu HuMana?

CeBrUHHHT IICHXOJIOTUK MOXHSITH HAMana?

©ONOUTEWN

Cumnatus Kanjail kypuHuiira sra?

10. Baran TYWFYCHHHHT UIAKJUIAHUIINTA TAHCUP KWITYBYH OMUJLIAP HUMA?

Anaéuéraap pyiixaru:
1.Fo3uesD.I'. Ymymuii ncuxomnorus. Tomxkent. 2002.1-2 xuto0.
2.Tlcuxonorus u nenaroruka. [lox penakuueit A.A.Panyruna. U3a. “Lenrp” 2003
3.Tammbron. S.C. “Uro Takoe ncuxomnorus”. “Ilntep”, 2002.
4. NpyxunuHa B. “TIcuxonorus “. Yueonuk. “Ilurep”, 2003.
5. www.psychology.net.ru
9-BOB. IIAXC HHCOHU MYHOCABATJIAP TU3UMMUJIA. MYOMAJIA TEXHUKACH BA
CTPATETUSICH. ICUXOJIOTUSAJA HAKTUMOHWUIN TABCAP MACAJIACHA. CAMAPAJIA TABCUP CAPJIAPH.
9.1..MHCOHMIT MyHOCa0aTIap ICUXOJIOTHACH.
9.2. lllaxciaapapo MyoMaJlaHUHT [Iaxc TApaKKUETHIATH YPHH.
9.3. HcoHMii MyoMasia Ba MyJIOKOTHUHT IICUXOJIOTUK BOCHTAJIAPH.
9.4. MynoKOT Ba yHHU YpraHuIll MyaMMOJIapH.
9.5. Camapasnu TabCcup NCUXOJIOTHSCH.
9.1. Unconmii myHocabaTiap NCHX0JO0THSACH
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[laxc - wxTUMOWMH MyHOcadaTiap MaxCyJduW ACHWJIMIIWHUHT JHT acocHil cababu - YHUHT JOWMO HWHCOHJIAp
JaBpacuaa, ynap OwiaH y3apo TabCHp Joupacuia OYNWINMHM aHIJaTaAd. by IIaXCHMHr S3HT eTakdu Ba Hy(y3Iu
(aonusTIapugaH Oupy MyJTOKOT SKaHIMTUIa UIIOPA KUJIaIu.

MyJIOKOTHUHT TYpH Ba HIaKUIapw Typiandaaup. MacanaH, Oy ¢daomusat O0eBocuTa «to3Ma-103» Oynumu €ku y €ku Oy
TeXHUK BocuTanap (tenedoH, Temerpad Ba IIyHTa YXIIAnl) OpKajdd amalra OMUpWIaguraH; oupop npodeccuonan GaoyumsiT
xKapaéHugard amanuid €ku AYCTOHa OYnuIIM; CyOBEeKT-CyOBEKT THIUIM (AMOJIOTHK, IIEPUKINK) EKM CYyOBEKT-OOBEKTIH
(MOHOJIOTHK) OYJIMIIIM MYMKHH.

WHconnit MyHocabatiap mIyHAail y3apo Tabcup >KapaHIApUKH, YHIA IIaxcliapo MyHocadaTyiap NIakjUIaHaad Ba
HaMo€H Oymanu. ByHpait sxapa€H nactna® onmamiap ypracuna pyi Oepagurad ¢uKpiap, Xuc-Ke4HMHMasap, TallBUINY -
KyBOHWIAp ajlMallMHYBUHM Hazapia Tyraau. Opamiiap MyJOKOTIA OYJIMINTaHM capH, yjiap ypTacumaru MyHocadaTinap
TaXpubacu OpTraH capu ynap ypracuja yMyMHUHJIMK, YXIIANIMK Ba YWUFYHIUK KaOu cudatnap maitno O6ynanuku, ynap oup -
OuprmapuHU OWp Kapamiia TYyIIyHaJUTaH EKH «IpUMTa )KyMIIQJan» XxaM GUKp aéH Oynmamuran 6ynmub Komaaw, aiipuM Xoiapaa
3ca aHa MIyHAal MyJOKOTHUHT THFU3JINTY TECKapH peakLMsUIapHA - OMp-OMpHIaH Yapyalll, Tanupagurad TAMHUHT KOJIMAaCIUT 1
Kabu Ba3WATHH KeNTHpUO dmKapanu. MacaniaH, owia MyXUTH Ba yHAArW MyHocabaTiap aHa IIyHIal THFH3 MyHocabaTiapra
kupanu. Pakat OyHIail TUFH3IMK OWJIAHWHT Oapya ab30Jlapd ypTacWia SMac, YHHHT alipuM ab30Jlapu ypTacuma Oywmrn
MyMKHH (OHa - 60J1a, KaifHOHA - KEJIMH Ba X-30).

V3apo MyHocaGatiapra KUpMIIASTraH TOMOHJAP MYyHOCAGaTNaH Ky3/iaiiiuraH acocHil MaKcaapu - y3apo THI
TONUILINII, OUP-OMPHHY TYWIYHUIIAND. By skapa8HHUHT MypakkaOIury, kepaxk Oyica, «oKo3udacw», OETaKpOPIUIH HIyHJaKH,
¥3apo OMp X1 THJI TONMIUMII EKM TOMOHJIAPHUHI aliHaH OMp XWJ yinanuiapu Ba TalMpHILIapH MYMKHH dMac. Arap aHa
LIyHJall Ba3WsTHYU TacaBBYp KWIaauMraH Oyicak, OyHIail MyJOKOT SHI camapacus, SHT OeTascup Oyiran Oymap sau. Macaias,
TacaBBYp KWJIMHT, Y30K BaKT KYpHIIMai KONraH IYCTUHTU3HU KYpub KoaauHrus. Cu3 yHIaH XOJI-aXBOJI CYPaJAUHTU3, JICKUH Y
Tanab0ycHu cusra Oepud, HUMAWKKA JCMaHT, CH3HH MabKyJUlad, FalmMHIM3HM KaWTapud TypuOau. ByHmait MysnokoT kynaa
OeMaza OyiraH Ba cH3 MKKHHYM MapTa yIIa ojaM OWiIaH WIOXKH OOpHdYa pacMaH cajoM - aIWKHH 0axo KenTupub yTud
KeTaBepraH OynapauHTu3. SIbHU, MYIOKOT (aoJMSATH ITyHIAaH IMapT-IIapOMTKH, YHIA Xap OMp IIaXCHUHT WHIVBHIYaJUINTH,
OeTakpopaury, OWIMMIIap Ba TAaCaBBYPJAPHUHI XMJIMA-XWUIMTH HAaMOEH Oynmany Ba NIyHWCH OWJIAH y WHCOHMATHH acpiap
JTaBOMHJA y3Hra Kaub 3Taau.

Xap KaHmail (GaonuATAAH 3€PUKHII, Yapyalnl MyMKHH, (akaT oJaM MYJIOKOT/AAH, alHUKCA, YHHHT HOPacMHUH caMUMUH,
OeBocHTa MMAKINAAH YapuyaMaian, XM CyX0aTaonuIap JOMMO MabHaBHH KUXATAaH parOaTiIaHTHPHIAIHIAP.

XX1 acppa smrap 3KaHMHU3, OJaMHHHT SHT TaOWMUil OYJraH MyJIOKOTIa 3XTHEKH, YHUHT CUpJIapuaaH xabapaop Oyuin
Ba y3rajapra camapajiy TabCHp 3Ta OJHMIITra OYJIraH HHTWIMIIN sTHA/Ia OLIM Ba OYHHHT KaTop cababnapu Gop.

bupuHunnan, HHAYyCTpUA XKaMUATIaH ax00poTiap xKaMusITura yTud 0opmMokaamus. AXOOPOTIAPHUHT KYTUINTH aifHaH
HMHCOH MaH(aaTura ajokaaop MabIyMOTIApHHU capaiall, y OWiaH TyFpu MyHocabaTaa OYauIIHE Tako3o 3Tau. Axbopor XXI
acpa SHT HOJMp KaluTaira aitanau Ba Oy ¥3 HaBOaTHIa MHCOHJIApra 3apyp axOopoTiap y3aTHJIMIIM TE3JIHIH Ba TEMIIMHHU
y3rapTupaa.

WkknHunnad, Typau KacO-(aonuar coxacWia HWIUIAETTaH oOJaMilap TYPYXHHUHT KYNaWWIow, yiaap ypracuaa
MyHOca0aTiap Ba aJOKaHWHHI J0J3apOyurn  axOopoTiap THFM3 MIAPOUTAA OIJUHIMHA MYJIOKOTHH 3Mac, Oalku
npodeccronas, OMIMMIOHIMK acoCHAArd MYJIOKOTHHM Tanad Kuinagu. Ymymad, XX1 acpHUHr Koprmopaunmsuap acpu 1Ieo,
Garmropar KrIaéTraH HKTHCOIYMIAp XaM Oy Kopropanusi HHCOHJIAPHUHT ¥3apo THJ TONUIUIAPUTA KApaTHITraH MaJlaKaJIapHUHT
PHBOXKJIAHTaH, MyKaMMall OYIHMIIM Xaku[a ranupMoKJIanap. YHAaH Tallkapd, Oy kaOM KOpropaTuB ajloKa KyI XoJuiapnaa
OeBocuTa 103Ma-103 HMAc, OAJIKK 3aMOHABUIN TEXHHMK BOCHTANAp - YsUIM ajoka, akciap, 3JeKTpoH mnouta, MHTepHeT kabunap
épnaMuia aHWK Ba JyHAA (QUKpIApHH Yy3aTUIIHM Hazapja TyTaau. by XaMm y3ura Xoc MyJOKOT MalakaJapuHUHT aTailinad
IIAKJUTAHTHPUIIHIIMHN TaK030 3Ta/Iu.

YuuH4KIaH, OXUPrH MalTIap/aa MyHaai kaco-XyHapiap COHA OPTIMKH, yJap COIIMOHOMUK I'ypyX KacOnap ned atanuo,
yliap/ia «ojam-olam» IHaiord (aoNusTHUHT caMmapacuHu Oeirunaiiau. MacanaH, neaaroruk (aosiusr, OOUIKapyB TH3UMH,
Typiu XWI Xu3MaTiap (CepBHC), MAapKETHHI Ba OOIIKanap MHIyJiap KyMJIaCHAaHAuUp. ByHmai mapowTtiapaa oaMIapHUHT
aTainad MyJIOKOT OMIMMIOHJIMTHHUHT OMIMPWINIIN MEXHAT MaXCYIMUHH OeNTuiIanam.

IIyHuHT y9yH XaM MYJIOKOT, YHUHT TaOMaTH, TEXHUKAacH Ba CTPATETHSICH, MYJIOKOTIa YpraTuil (COIMa MCHXOIOTHK
TPEHHHT) Macajiajlapy OMJIaH IIyFyJIaHyBYH (haHIapHUHT XaM XKaMUSTIArH YPHU Ba CAJIOXUATH KECKHH OIIJIH.

[laxcmapapo MyHOcaOaTIapHM YpraHWIl NCHXOJIOTHS (aHWIa SHr 10i3apd MyammousapiaH xucoOmaHanu. UyHKn
WHCOH IIaXCHHHUHT 3HT Hy(]y31M Ba eTakud (QaosusATiIapuiaH Oupu OYiaraH MyJIOKOT Ba y OpKaJIM ¥3apo MyHocaOariap
olamyap opacuaa yMYMHIIHK, YXIIANUTUK, YAFYHIUK Kabw cudariap maimo Oynwmmmra oiawb kemaaw. AWHUKCA, OWIIa
MyXUTHIA IIaxciapapo MyHocaOaTIapHUHT, YyHOHYHM, OTa-OoHa Ba (ap3aH] oOpacHiard MyHOCaOaTIapHHHI ¥3uUra Xoc
TOMOHJIAPH IIaXCHUHT XaéTH, (PaoNMATHHUHT camapacH Ba Ma3MyHHra OeBocurta Tascup dTamu. LlyHmail skaH, WHCOHIAp
opacua amaira oOmaJuraH Iaxciapapo MyHocadarTiap, yIapHHHT TypJH MCHXOJOTHK XYCYCHSTIApHUHH YPraHWII Macanacu
KTUMOUWHN TICUXOJIOTHS (DaHHIa MyXUM Ba JI0J13ap0 MyaMMOJIapaaH XHUCcOOIaHa M.

Myomana maxciapapo MyHOCAOAaTIapHUHT INYyHIAH KYpPUHUIIAAWPKH, YHHHT EpAaMpaa oJamiap ¥3apo ICHXHK
KMXAT/AaH ajoKara KHpHIIaauiap, ¥3apo ax00poT alMalHainIap, TabCUp YTKa3a uiap, TabCpllaHaauiap, UIpoK Tauap,
TYLIYHMII Ba Oaxoam >xapaHilapuHM kedupaauiap. LLIyHUHT y4yH Myomaia MXKTHMOWH IICHXOJIOTHK XOJHCa, YMKTUMOWH
Kateropusi cudaTHaa WKTUMOMH TYpMYIIHHHI Oapya coxamapuaa OeBOCHTa HINTHPOK 3THO, XaMKOPIHMK (aoIHSATHHHHT
MOJ|/IMH, MabHaBHUH, SMOLMOHA, KOTHUTHB, MOTHUBALIMOH, PETYISATHB KHUPpPAJIApUHH aKC 3TTHPYBYN OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB
aXxTHEX cudaTraa By>Kyara KeJaa u, IKTUMOUHIAITYBHIHT aCOCHI OMUJIM, HETM3U Ba3u(acuHu Oaxkapay.

[Ilaxcmapapo MyHocabarinapa MYOMQJIAHMHT HMHCOH IICMXMK JyHECHra TabCHPH MacaJIUIapUHHA  TICUXOJIOT
omumnapaan JI.C.Byrorckuii, C.JI.Pyounmreiin, A.H.JleontseB, b.I'.AnanneB, A.B.3anopoxen, A.A.boxanes, b.®.JlomoB,
A.A.JleontbeB, M.W.JIucrHa TaIKUKOT UIIIAPWHHA 0JIUO OGopraHmap.

JI.C.ByroTckuii Oona maxcu pyxuil TyHECHM PUBOKH Ba TapaKKUETHIAA MyOMaJlaHH TYIIyHTUpHO neiam: “boma
maxcuil (HaoJUTUTMHA HAaMOEH OYMUIIMHUHT acOCUi Mynu kaTTamap OWiIaH MyoMallaCu XMCOOJaHAAW...YHHHT TalllK{ OJamra
MyHOcabaTu xamuina OoIIKa oJ1aM OpKajl MyHoca0aT OUIaupuIIup”.
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JL.C.ByroTckuii gukprda, OHTOTCHE3/1a TEHETUK JKUXATIaH OupiiaMyu y3apo Tahcup 0axc, AMAIOTAND; UKKAJIAMYH
3Ca MHJIWBUIAHUHT OHTH, PYXUH KapaCHIApUHUHT UHAMBUAYyamuruaup: “bus magaHuil puBOXIaHUIIHUHT YMYMHUH T€HETHUK
KOHYHVMHH MaHa IIyH7Aal maknga udoJaramiMu3 MyMKIH: OOJIAaHWHT MaJlaHu{ yCeuIuaa Xap KaHaad QyHKIUs 0aXOJaHUIIN
Y4yH MKKH MapTa, UKKH XWJI peXana maiifno Oymanu, aBBal W)KTUMOWH, KEHHMH IICHXOJOTHK, IIYHWHIZEK, IIaxciapapao
MHTEPIICUXOJIOTHK KaTeropus cudaTnia CyHr 0oia H9KK TyHECHJA MHTPOIICUXOJIOTHK KaTEropus TapuKacuaa”.

JI.C.ByroTCcKuii LIyHHHTEK MIaxcnapapo MyHocabaTiap/ia acocHil KypoJl Ba BOCUTa MyoMalia KapaéHH SKaHJIUTHHH
yKTupaau. YHuHr Qukpuya, maxciapapo MyHocabaTiapja JacTaBBajl MyoMalla acOCHH BOCHTa, CYHIpa 3ca XYJK aTBOp
BOCUTACH Typaau. UyHKH HHCOH SIKKa KOJITaH IaiT/a XaM MyoMmalia QyHKIMSACHHY Y3u/aa CaKJIaiu.

JI.C.ByroTckuil KapaunulapujgaH sHa LIy >XHUXaT KYpPUHAAMKHM, MyoMana HHTEpeopu3alus, sS’bHU HYKH HYTK Ba
SKTEepeopHu3anus, ’/bHN TalIKU HYTK, MyoMana IIaKiiapuia HaMo€H Oynanu. byHnan xypuHanuku, MyoMana tydaim maxc
MKTUMOUINNIAITYBU 03ara Kenaju.

Hemaxk, JI.C.ByroTcKuitHHHT MyoMaJa, maxciapapo MyHocabaTiap ICHXOJIOTHICUTa OuA (GUKPIapH FOAT KUMMATITH,
YyHKH YyHIa OHM3 IIaxc WKTUMOMHIANIYBH >Xapa€HH YYyH MyXHM acoc cudariza MyoMalaHH KypaMH3 Ba IIaxc
MIaKUIAHNIIKAA Oy KapaéHHUHT KUMMAaTH YeKCH3 SKaHJIUTHHH SHA/Ia aHTTIaiMHU3.

B.M.bexTepeBHIHT 00f MepocHaa mIaxciapapo MyHocabaTiiap MyaMMOCH, XyCyCaH, MyOoMaJla MaB3yCH M>KTUMOUI
NICUXOJIOTHK Ha3apys JKUXaTHAAH YpraHWITaHIWp. YHUHT Kapalnlapua WHCOHJIAPHUHT ¥3ap0o TabCHP ATHIIAPH MYXUM
MyaMMO cudaruna TaJkuH STwiagn. B.M.bextepeB mwxTumounit xa€rna MyoManaHMHT pPOJIMHM TaBcu]iad, yHUHT
(GYHKIMSTAPUHU XaMKOPJIHMK (DAOJIHMATHHU aMalira OLIMPHII MeXaHH3MHU cudaTuaa axpatud TaaKUH KMIaau. Y HUHT (QUKpUYa,
LIaXCHUHT arpoduaruiapy OwiaH Myomajacl KaH4YalMK XWiIMa Xui Ba Ood Oyica, IIyHYaJMK YHHUHT TapakKHETH
MyBahGaKuATIM aMalra OIaau.

B.M.bexTepeB MyoManaHUHT WKTHMOUH poyid Ba (DYHKUMSICHMHU TaxJIWJI ITHIINA YHUHT KYPUHHILIAPH OYIMHII
TaK/IW/ Ba TAbCHPJIAHMII aXxaMUSITUTA TyXTajuaad. YHHUHT (QUKpHYa, TakauI OyiMaca, IIaxc XaM o3ara Keiamac 3. YyHKu
TaKINA ¥3 MaTepHalnHA MyOMalaJaH OJMIINHH yKTUpaau. TabCHUpIaHWII 3Ca WKTUMOWH skapa¢Hinap HaMOEH OYIUIIMHUHT
OMMJIM TapUKacHIa Kapaiaiu.

B.M.bexTepeB MyoMallaHy IapTiH paBHIIa OEBOCHTA Ba OMIBOCHTA TypJjlapra XaM axparaau. bunBocura Myomana
TapkuOWi Kucmilapu cudaruaa xart, TenaedoH, TererpaMma, >pKajall, ypHIIMII Ba OOmIKalapHH ojca, OeBOCHTa Myomaia
Typura HYTKHH Kuputagu. lllyHum TapKumimam >KOWM3KH, MyOMaJlaHM »SKCIIepHMEHTan Yyprauum wmwuHH B.M.bextepes
TOMOHH/IaH amMajra OIINPHITaHIUP.

B.H.MscuxeBuunr «lllaxcHUHT MyHOca0aTiap ICUXOJOTUSCH» KOHIENIMACHTa Kypa, IIaxc “IUalloTHK’ XyCYCHUSITIIH,
MyOMaJlaHHHI MaXCUil Taxpubacu Ba OolIKa omamiap OwiaH y3apo MyHocabar maxcynu cudatuma HamoéH Oymamu. Ly
Tydaiinim 1axcia KHU3WMKUIN Japakacd, OMOLMS Ky4H, XOXHII, OXTHEXK, WKTUMOMHA HYHAITaHIMK KaOM LIaXxCHU
XapakaTJIAaHTUPYBYM WYKK Ky4YH TapKHO Tomaay Ba Oy YHUHT KeUMHMANapu, XyJIKUaa, xapakaruaa udoaanaHaim.

B.H.MscuxeBHHHT Imaxciapapo MyHocabaTjiap MNCHXOJIOTHACUTa OWJ acapiiapUHHMHI TaXJIWIMAAH KYpHUHAIWKH,
MyOMaJIa Xapa&HH MIAXCHUHT XyCYCHUSATIapH, XapaKTepH, Malin, KOOMIUATHTa TabCUpP STUIIIATMHA PUBOXKIAHMACaH, OaIKn
MYJIOKOTAA WINTHPOK 3TYBUYMJIAPHUHI TICHUXHUK XapaHiapu OWiaH xaM OOFMHKINTY HaMmoEH Oymap skaH. LIyHuWHT y4ayH
B.H.MsicuxeB HIITapUHUHT aJoXWa TOMOHM MYOMasa, YHHHT IICHXOJOTHK Ty3WJIMAacH OWJIaH MYJIOKOT HIITHPOKYHIApH
TICUXHMK XapaéHapy opacuaard MyHoca0ar XycycHsATIapiHNA 04n0 OepHIMIINAA IKKOJ KYPUHAIIH.

[Ilaxcmapapo MyHocabaTnapaa o3ara KenmajuraH yd Xwil Basudagap Ba Mypakkad >kapaCH Ty3WIMacHHH
I''M.AH=apeeBa “UxTuMonii ICHXOJIOTHA ™ KATOOHIA YIIOY TY3WIHIIMHA TaKIU( dTaIu:

1. MylOKOTHUHT KOMMYHHKAaTHB TOMOHH, S’BHH ¥y3apo MyHocabaT €KM MyJOKOTra KHPHIIYBUIJIApHUHI ypTracuia
MabJIyMOTJIap ajMalluHyBH kapaéHu cudaTua;

2. MyJOKOTHHHI MHTEPAaKTHB TOMOHH, S'’bHH MYJIOKOTTa KMPHUIYBUMIIAPHHHI XYJIK aTBOPJapHra TabCHp >KapaéHu
cudaruma,

3. MyJOKOTHHHI NEpLENTHB TOMOHH, S’bHH MYJIOKOTIa KHPHIIYBUMIADHUHT OMp OMpJIapWHM WIPOK STHLLUIAPH Ba
TyIIyHYajgapu OnnaH 60FIHK skapaéH cudaTtua.

V3apo MyHocabaTiapia MyITOKOTHHHT TICHXOIOTHK JKHXATIaH Mypakka® skammurunn b.d.[lapurun mymmaii é3amm:
“MyIOKOT NIYHYAIHK Ky KUPPAJH XKapaCHKH, yHTa OMp BaKTHHHT Y3uIa KyHUIATHIap KUPaIH:

A) MHIVBUUIAPHUHT ¥3apo TabCcUp KapadHH;

B) nnauBumnap ypracuna axo00poT aIMalIMHyBH JKapacéHu;

B) 6up maxcHuHT OomIKa maxcra MyHOCca0aTH kapaéHu;

I') Oup KUmMMHUHT OOMIKATIapra TabCUP KYPCATHII )KapadHH;

J1) Oup Oupwura xaMmaap UK OWIAUPHUIIT UMKOHHUSTH;

E) maxcnapHuHr Oup OMpUHM TYUTYHHUIIHN Kapa&Hu™ .

Jemak, maxcimapapo MyHocabatiap, sbHH MYJIOKOT JKapa€HH ofaMiap amajra OUIpaanraH (GaoausaTiap opacua HT
MypakkaOJIUTH Ba Ky KUPPAIWINTH OWJaH XapaKTepiaHap dKaH, MKTUMOWH rcuxosorust GaHnma onmud OGopwiraH KaxoH
MICUXOJIOTJIAPUHUHT JKyZa KyH TaAKUKOTIApH IIy (EHOMEHHU IIaxc y4yH XaM 3apyp, XaM O, XaM TabCup4aH el
Kapanau.

9.2. lllaxcnapapo MyoOMaJIAHUHT IIAXC TAPAKKUETHAATH YPHHA

Acnuna xap OMp MHCOHHHHT VDKTHMOUH TaKpuOacH, YHUHT MHCOHUMH kuédacu, QasnnaTiapy, XaTTOKH, HYKCOHJIApH
XaM MYJIOKOT KapaéHJIapHHUHT Maxcynuaup. JKaMusTIaH axpairad, MYJIOKOTAa OYJIWII MMKOHMATHIAH MaxpyMm OYyiraH
oJlaM y3uJia MHAWBUJ cu(aTIapUHU CaKiIa0 KOJIMIIM MYMKHH, JIEKUH y maxc Oymonmaian. ILlyHHHT ydyH MyJIOKOTHUHT IIaxc
TapaKKUETUIATH aXaMUSITHHH TacaBBYP KWJIMII yIyH YHUHT (DYHKIMSUTAPUHH TaxJIWI KUJIaMH3.

Xap KaHmail MyJIOKOTHHHT JHT 3JeMEHTap (QYHKIMSICH - CyXOaTHONUIAPHUHT ¥Y3apo Oup-Oupunu myulyHUiapuHu
TapMUHTAIND. By y36eKnapaa caMumuii canoM-ajnK, O4iK 03 OMIaH KYTHO OJHIIIAH GOIUTaHAIN. Y306eK XaTKHHHUHT YHT
HOMMpP Ba OYIOK XHCIAaTIapuaaH OWpU XaM IyKH, yWura OUpoB KUpHO Kejca, anbarra OYMK (03 OwiaH KyTuO ojanu,
KYpHIIagy, cypamaan, Xoji-axBoil cypaian. LIyHucn xapakTepiauky, Tab3uara OOpraH 4oF[a XaM aHa IIyHAal CaMHMHUATIN
KaOyJIHM X¥C KuiiaMu3. by kabu OupiaM4m KOHTaKT yCyJapu OOIKa MUJUIAT Ba XaJIKJIapaa xaMm 00p, s’bHU 0y KUXaT MUAJUTAN
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Y3Ura XOCJIMKKa 3ra.

YHUHT HKKHHYH MYXUM QYHKITUACH WKTUMOME Taxkpubara acoc commmuanp. Ongam 6omacu (akar ogamiap gaBpacuia
WKTAMOWMNIAIIAAN, Y3Ura 3apyp HWHCOHWUH XyCyCHSTIApHHM Mmakutantupand. Omam OOJacCHHMHT HWUPTKUY XaHBOHIIAp
TOMOHHJIAH YFPUIIAHUO KETHIIMIIN, CYHT MabliyM MYJJATAaH KEHWH sHaA olamiiap opacuja manmo Oymumu dakTiapy IIyHH
KYpcaTraHKy, «MayTimiap» OHOJOTHK MaBXyAOT cudaTHIa PUBOXIJIAHABEPAAH, JICKWH MKTHMOHMMJIANIYBIA OpTIAa KOJINO
keragu. byHnman Ttamkapu, OyHpmaii Xxonmar Oojajgar OwnMIn KOOWIMATIApUHM XaM YEKJIAIIW KYIiaa0d MCHXOJIOTHK
9KCTIEpUMEHTIIap/a ¥3 NCOOTUHHU TOTIIH.

MyIOKOTHHHT siHa Oup MyxuM Basudacu - y ogamMHH y €ku Oy (aonmsaTra xo3upiaiau, pyxjgantupanu. Opamiap
TYpyXHJaH y30KJallraH, yjlap Ha3apuaaH KOJIraH OJAMHHUHT KYJM HIIra XxaM Oopmaiiau, 6opca xaM KaMHsTra smMac, Oajiku
(akar y3urarnHa MaHdaaT KeNTHpaJUraH WIUIAPHU KWIMIIM MYMKHH. MacanaH, Kymiad TaaKMKOTIapAa HM30JISILMS, STbHU
OJlaMHH EJFU3NIATHO KYHWIIHWHT YHWHT PYXMSTHIa TabCHPH YpraHwiran. MacajiaH, y30K BakT TepMoKamepajga OyiraH
omamzaa UApoK, TadakKyp, XOTHPA, XUCCHH XONAaTIapHUHT OY3WJIMIIHU Kaij STHiraH. JIekuH aTtaitnmad smac, TaKIup TaKo30CH
OunaH ENFU3IMKKA MaXKyM STHITAH OJAaMIIAPHHUHT Makcaqmu (aonmusarinap OwiaH Y3mapuHu OaH[ ATHIUIAPU Y Kagap KarTa
canbmii y3rapurmiapra OMuMO KENIMAacIWTHHHA XaM onuMiiap Yypranumrad. Jlekur OapuOup Xap KaHmald ENFU3IMK Ba
MYJOKOTHHHT ETHIIMACIIUTH OJlaMJia MYBO3aHATCH3NIHK, XHCCHETra OCpMIIyBUAHNINK, XAAWKCHPAII, XaBOTHPJIAHWII, Y3WTra
WIIOHYCHU3NHK, KalfFy, TAOIBUII XUCIApUHU KenTupuO unkapamu. LIyHucH KM3WKKH, ENFU3IMKKA MaXKyM OYJTaHIap MabiyM
BakT yTrad oBO3 YMKapuO, ranupa OonulamapkaH. by aBBayn Oupop kypran €ku XMC KMIaTraH Hapcacu XyCyCHJard rariap
Oynca, KeHMHYAINK HUMaraJIup Kapab ramupaBepHIl dXTHEKH Naiao Oynap skaH. Macanan, oup M.Cudp aeran onum wiMui
MaKcaJIlapUH{ aMalra OLIMPHII Y4yH 63 KyH FOp MYMAa SllaraH SKaH. YHHUHI KeWMHYaNMK E3unmya, Oup Heya KyH yTrad, y
TypraH epja Oup ypruM4akHu yuuiad onaau Ba y OwiaH auanor Oountananu. «bus, ne6 é3amu y, my xaéTcus Fop MYMAAru
TaHX0 TUPUK MaBXKyAOTIap SAUK. MeH yprumuak OuiiaH ramaiia OomniajuM, YHUHT TaKIUPH YUYH KalFypa OOLUIauM...»

[IlaxcHUHT MyJ0KOTra OyiraH SXTUEXHHUHT TYJia KOHAWPWIMINM YHUHT UII (DAaojHMsATHra Xam TabCHp KypcaTaju.
Opnamiap, yIapHUHT OOPIUTH, Iy MYyXHUTIA ¥3apo TaIIalidl IMKOHUITHHUHT MaBXyUINTH (paKTH KYIMHYA OJaMHH HIIIAII
KOOWIHMATHHN XaM OINUpapKaH, aWHWKca, Tamamud YTUpuO KWIMHAAWTAH WIUIap, Oupranukna EHMa-8H TypuO
Oakapuiafurad olepanmsiIapaa oJamiap ¥3 ojlanaa TypraH XxamkacOura Kapald KYTIpoK, Te3pOK MIIIamra Kyd Ba KyIIuMmda
upoxa Tomaan. TYFpu, Oy XaMKOpJIHKAa Yia EHUIArH oJaM yHra €Kca, ymap ypracuia y3apo CHMIIATHS XHCCH Oyinca, yHIa
olaMm mira «OalpaMra KenraHfgai» keipamuraH 0ynmu0 xomaan. LIyHWHT y9yH XaM aMEpHUKAIHK COIHOJIOT XamJa MCHXOJIOT
Korm Mopeno acpumm3 Oommgaék aHa OIy OMHJIHUHT YHYMAODPJIHKKA OCBOCHTa TabCHPHHU YpPraHWO, COIUOMETPHUK
TEXHOJIOTUSIHY, S’bHU CYPOBHOMa acocuja Oup-OupuHHM EKTUpraH Ba OWMp-OMPHHM HMHKOp KWIYBUMJIADHM aHUKJIAraH Ba
COLIMOMETPHUS METOAUKACUTA aCOC CONTaH H/IN.

VHCOHUSTHUHT MyoMajia Kyposld TWi Oynubd, omamiap Oup-Oupnapu Ownan OymaguraH Oapua MyHOcabaT Ba
MYJIOKOTJIApUHHU Ccy3famum €paaMuna aMmaira omupaguiap. JoHO XanKuMmuzaa Ccy3jamuil KOMJAcH, THIra 3XTUETKOP
Oynuil, xap 6up cy3, xap OMp KyMiIaHU YiIa0 ranupuil, KHCKACH - CY3JIall 000 Ba MYJIOKOT MaJaHUATH XaKuaa Kyna Ky
nOpaTiIu XuKMaTiap 0op. Ymapmad Oupuia KeNITHPIIAIINYA, OJaMHHUHT mapady Ba HTUXOPH YHUHT MaJaHUH CY3IAlIAIIAIA
kypuHanu. Kumpa-ku cy3mammm ogobura pruos KHiiMaca, YHIA WHCOHHMIIMK XaM KypuHMaimu. [an YpuHIN Ba MabHOIH
afiTunraH OYica, yHU KUM TypHO THHTIaAMOK (oHmamiIup.

By 6opana cy3mammiHUHT CaKKA3Ta KOUIACHHU KENTHPUITHH JIO3UM Je0 TOTITUK:

6eMaBpH]l ralpPMAacITUK;

YT ¥iIa FOMIIOKIUK OMIaH CY3IaIIuIIL;

OYMK uexpa OunaH ranupuo, 103712 CAMUMHUMIUKHU CaKIai OJIHII;

SIIUTYBYMra MJIOJ KEJIMaiIuran Tap3/ia rarnupuii;

(hakaT Qoiinany rarmIapH TamupHIL.

Vitnab, aunumma Ounad cysnam, yimamai aiTuiarad ram mymaiMOHINK KeITHPUIIUHY E1/1a TYTHII,

KUIIWIap TanupaéTrad/ia opara rar KyIIMaciiK, CY3UHH 0YJIMaciuK;

KYII TalTUPMACIIUK, 3€p0, Oy SXIIMIMK aJTOMaTH IMac.

Xap Oup omaM KHIIMIapra 3apap KeaTHpaIuraH Cy3iapaaH Y3WHU CaKIallid Jo3uM. 3epo, MyKaaaac Xaaucu mapudaa
aliTHIraHKzeK, “Y3MHITa PaBO KypMaraH EMOH HapCaHM GMPOBra XaM paBo KypMa”. ByHHHT yuyH TIIra SXTHET GYIIMII, KUK
JUJIIMHU OFpUTaauraH, KS'/HFI/IJ'IHI/I KoJigupajaurad, nu33at Ha(bcnra TerajiuradH, Op-HOMYCH, MIaAbHUHU OéK-OCTI/I KWJIaauraH Cy3HI/I
XeU CY37IaMaciiK Japkop. XaMMa BaKT IMIHPHH CY3 OYIHUI, TOUMO SIXIIU, MABHIIIH CY3JIall KepakK, IYyHKHU, THIAH €TraH 030P
Haif3a o30puaaH EMOH...

Ilynpait kb, MyIOKOT OJAMIIAPHUHT JKaMHUATIA ¥3ap0o XaMKOPJIUKIArd (HaoTUSTIAPUHHUHT HYKU TCUXOJOTHK
MEXaHU3MUHH TalIKWi 3Taau. KoyaBepca, XO3UPrH SHTH JIEMOKPATHK MyHOca0aTiap MIApOWTHAA TYPJH HIUTA0 YHUKAPHIIT
KapopJIapyuHH sIKKa TapTUOaa sMac, OajIKy KoJIernan - OUpralnKaa YMKAPHII SXTUEKH Mali10 OYIraHIuruHan Xxucoora oJcax,
OJaMJIADHUHI MyOMaja MaJaHUSITH Ba MYJOKAT TEXHUKAaCH MEXHaT YHYMIOPJWIM Ba CaMapaJopiHUKHUHT MYyXHM
OMWJUTAPUTAHIHP.

9.3. UHconmii MyoMasa Ba MyJJOKOTHHHT NCHUX0JOTMK BOCHTAIAPH

Opnamuap Oup - Oupnapu OwsiaH MyoMmallara KHpHUIIap dKaH, yIApHUHT aCOCHH Ky3JaraH Makcajyiapuaan OupH - y3apo
Oup-Ompiapura TabCUp KYpPCaTHIN, SHHHU (QUKp-FOSUIapUra KYHIUPHII, XapakaTra 4opjall, yCTaHOBKAaJapHHU Y3rapTHUPHII Ba
AXIIN TaacCypoT Koimupuimup. [lcuxonoeux mawcup - Oy Typiadm BocHWTanap €EpaaMpia HWHCOHJIAPHUHT (HUKpIapH,
XUCCUETIIApH Ba XaTTU-XapaKaTIapura TAabCHp KypcaTa OJUIITUP.

MxTrMouii ICHXOJIOTHAIA ICUXOJIOTUK TARCHPHUHT aCOCaH Y4 BOCUTACH (papKIaHaIH.

1. Bepoan mawvcup - Oy cy3 Ba HYTKMMHU3 OpKaJHM KypcaTaJuraH TabCUpUMH3IUp. ByHmarm acocuii BocuTanap
cy3napaup. MabiaymMkd, HYTK - Oy cy3namryB, ¥3apo Myomalna jxapaéHu OYnnu0, YHUHT BOCHTACH - CY3JIap XHCOOJaHAIH.
MOHOJIOTUK HYTKJAa XaM, JUAJIOTHK HYTKJa XaM oJaM y3ujaru Oapua cysiap 3axupacunan (oigamaHuOd, SHI TabCHpPYaH

105



cy37apHU TOMMO, MIEPUTHTA TABCHP KYPCATHIIIHN XOXJIAHIH.

2. Ilapanunzeucmux mavcup - Oy HyTKHUHT arpouard HyTKHH O0€30BUHM, YHM Ky4alTUpYBUM EKHM CycalTHPyBUH
oMwap. byHra HyTKHMHT Oanxana €kM macT TOByIIJAa HQOAaNaHaéTraHJMIHY, apTHKYJSIMS, TOBYLUIAp, TYXTaluiap,
JTYAyKIaHWII, WyTan, THI OWilaH amajira OLIMpWIaAWraH Xapakamiap, Hunoiap kupanu. lllynra xapa0, macanaH, I1ycTHMU3
Ousra Oupop HapcaHu Babja Oepaérran Oyica, OM3 yHUHI Kal japakaga caMUMUHIMIHHU Omnu6 omamus. Kyiind - nummo,
OYMK 103 Ba TaAuiI 0Bo3 OmimaH «Anbarta OaxxapamaH!y, neca HIIOHaMH3, adarTTa.

3. Hoeepoan mavcupnunz MabHOCU «HYTKCH3» Jup. ByHra cyxOatnonuiapHuHr ¢asona Oup-Oupnapura HucOaraH
TyTraH YpHUHJIApH, XoJaTnapu (SKUH, Y30K, MHTHM), KHJIHKJIapHd, MUMHKA, TAaHTOMUMUKa, Kapauuiap, Oup-OupuHu GeBocuta
XMC KWJIHMILIAp, TAaKU Kuéda, yHAaH YMKaETraH TypiM CHUrHaIap (IIOBKHWH, XUJUIap) KHpaad. YIJIapHUHT Oapdacu MYJIOKOT
XKapa€HUHU sSHaJa Ky4aWTHpHO, cyXOaTIOUUIapHUHT OUp-OupiIapuHu SXMKpPOK Ominob onumuiapura épaam Oepaau. MacanaH,
arap y4pallyBHUHI JacTiia0KM JaKuKajlapuia YpTOFMHIM3 cu3ra Kapamaid, arpodra ananrinad, «Kypranumaan Oupam
XypcaHIMaH», feca, HIIOHACU3MU?

MynokoT »kapaCHUIArd XapakTepiW Hapca IIyHAakd, cyxOarmonmiap Oup - Oupiapura TabCHp KypCaTMOKYH
Oynumranna, qactaBBal HUMa ACHWII, KaHIAH Cy3Jiap BOCHTacHIa TabCHUp ITUIIHM Yimap sKaH. Acimuaa 3ca, yima cy3map Ba
ymap arpodmaaru xapakariap MyXuUM poj YiHapkaH. MacanaH, MamIxyp aMepuKaiuk oM MerpabsH ¢opmynacura Kypa,
OuMpuHYM MapTa KypuUImHMO TypraH CyxXOaTIONIIapAard TaacCypoOTJapHHHI MXKoOOWi Oymummra ranuwprad ramiapu 7%,
MapaJHrBUCTHK oMuiuiap 38%, Ba HoBepOaun xapakaTiaap 58% rada tabcup Kunapkal. Keiimauannk Oy MyHocabat y3rapumiu
MyMKHH an0aTTa, JEKHH XalK HYWAa IOpraH Oup Makon TYrpu: «Ycr-Oomra Kapa® KyTwO onmmaad, akira kapad
Ky3aTHIIaan.

MyIIOKOTHUHI KaHAal KEYMIIH Ba KUMHUHI KYIPOK TabCHpra 3ra OYJIMINN MICPUKIAPHUHT pOJUIapura Xxam OOFJIHK.
Tavcupnune mawabbyckopu - Oy IyHIAW IMEPUKKH, YHIA aTaiaad TabcHp KypcaTHII Makcamu Oyiaamu Ba y Oy MaKCaJHU
amajra OoIUpHUII Y4yH Oapua IoKOpHAA TabKUIJIaHTaH BocuTanapaaH Qoiinanany. Arap O0LUIMK UM TyHHO, OUpOp XOIUMHHU
XOoHacura Takinud stca, y ypHUIaH TyprO KyTHO osianu, HATH(OT KypcaTaay, X0lI-axBOJIHH XaM KYIOKPOK cypaiiiu Ba cyHrpa
TalHUHT aCOCUM KUCMUTa YTaju.

Tavcupnune aopecamu - TabCUp WyHaNTHUpWITaH maxc. JIeKMH TamabOycKOpHWHI cyx0aTra TaWéprapiurd sXIu
Oynmaca, €ku agpecaT TaXpHOAIMPOK MIEpHK Oyica, y TamabOycHH ¥3 KyIWra OJMIIM Ba TabCHp Ky4HMHH KaiiTa sracura
KalTapuIy MyMKAH OYaam.

9.4. MyJI0KOT Ba ypranviu MyaMMoJiapu

Oxwupru Hwuiapia «IpogecCHoOHaNN3M) TYIIyHYacH Te3-Te3 MIUIaTWwiIaaurad 0ynmmn6 koman. UyHKH >kaMHATAA
Ty6 HCJIOXOTJIapHU aMaJira OoIIupHIl, MEXHAT YHYMJIOPJIUIMHNU «MHCOH OMWJIM» HU TAKOMWJIJIAITUPHII XI/ICO6I/II‘a OoIHrpurII
JaBp Tayadbu 0Ynub KoJaau. AWHUKCA, OJaMJIapHU OOIIKAPHII COXACHUAArH MPOo(EeCCHOHATU3MIAa KaTTa YbTHOOP KapaTUIMOK/IA.
Kyna xynumnmuk Myraxaccuciap Oapua Gakapanurad (GyHKIHMSIApH Opacuia ojJamiap OWiIaH THJI TOMHILIUII, yjapra TabCHp
Kypcarui, ynap $HaoNusTHHHE TYFPU TAIIKWI KWIKII Ba OOIIKAPHIL HT MypakKaOnapuaaH 3KaHIUTUHHA YbTUPO(d ITMOKIAIap.
Opamiap OuIaH HOpMal MyHOcabaT/IapHHU YpHaTa OJIMACIIUK, aifHUKCa, OM3HEC COXacH/la aMalnil IEePUKIApPHUHT XOJaTiIapH,
KyTUIUIAPUHY aHUKJIAi OJIMACIUK, Y3 HYKTaW Ha3apura y3rajapHU MpodeccHoHal Tap3ja KyHIUpa OJIMAaciuK, «OMpOB» HHU,
YHHHT WYKH KEYMHMajapy Ba y3ura OynraH MyHocaOaTHHHM aHUK TacaBBYp KHJa OJIMAaciMK aMaJldil IICHXOJIOTHAAA
KOMMYHUKAMUG VKYBCUZIUK, EKU OUCKOMMYHUKAYUs XONATUHM KeNTHUpHO umkapaau. byHnma omammap onnuii Tun Ounax
aiftranzia, 6up - OMpJIapUHM TYIIYHOJIMal KoJlaawiap, NIyHWHT OKMOaTHAa NMUIIMO TypraH Jolnxa €Ku SXIIM peka aManra
OIIIMACJIUTH, OMp Hewa oiapra 4y3mimb KeTHIIN MyMKHH.

HlysuHr y4yH XaM XO3MPrd 3aMOH IKTHMOWMH IICHXOJIOTMSCHHUHI TagOWKUH HyHamummaa, OOIIKapyB
NICUXOJIOTHICHa KaTTa €ENUIM OJaMJIapHM KOMMYHMKATHUB OMIMMAOHIMKKA YpraTuil, ynapaa 3apyp KOMMYHHKATHB
MaJlakaJlapHU XOCHJI KWJIMIITa KaTTa axaMHsT OepuiaMokaa. Xap Oup KOpxoHa, Xycycui ¢upma €k JaBiaT MyaccacaCHHH
OolIKapyBYM MeEHEXep, paxbap Taii€pnam MyamMMocH aHa Iy paxOapiapHd, OOIIKapYBUMIAPHU TICUXOJIOTHK KHXATAaH
ofamiap OWIaH WIIJIAIITa YpraTuil MyaMMOCHHHU 4eTial yToiaMaian. YMyMmaH, XO3UPIH JaBpJa Xap KaHgail MyTraxaccuc -
Bpay, MyXaHUC, YKUTYBUH, UKTUCOIYH, arpOHOM, KypYBUH, )KYPHAJIUCT, MaJAaHUATIIYHOC EKU OOIITKaIap XaM KOMMYHUKATUB
Majakanapra sra 0yiMaryHda, 6030p MyHocabaTiapy MIapoOUTHA Te3]1a KaMoara KUpUITUO, KYMUUINK OWJIaH THUJ TOTHIIUO,
¥3 mpodeccuoHat MaXxopaTHHM KypcaTa onMaiinu. Xap Oup 3uénm MHCOH Oolkanap OwiaH XaMKOPIIMK KHWJIMII MaxopaTH Ba
CaHbaTUTa 3Ta OYIUIIHN Kepak.

By Baszu¢a omammapHu MyoMaia Ba MYJOKOT 3THKAacHra YpraTHUIIHM Xap KA4OHTHIaH XaM J1013ap0 Kuiub KyHMokia.
Tyrpu, MyNOKOTra KHUPHIIMII - WKTUMOMWNAIIYB >KkapaéHuza Oapua cudamiapgaH OJIIMHPOK —HIAKIUIAHAIWTAH
KOOWIMsITIapaaH, y Tabuuii Ba xaétui Hapca. boma Tuimm Kyna sXmy 4WKHO yiarypmai, aTpoduparwiap OwiaH akTHB
MYJIOKOTra KHpuia Oonuraiiin. JIekuH MacajaHWHT mapajoKcal TOMOHM XaM LIYHJIAKH, WWIIap YTraH capH OHIVIM, aK/UIn
oxaM xap Oup ranwHM yiulad ranupaadrad, xap Oup KamgamMuHu yiinad Oocamuran OYim0 Koyaau, Oy YHUHT KaMUSTIArd
MAaBKCCHHH OEAruIoBYU BOCHUTAINP. By MYJIOKOTTa KUPUIOHUIITa pyXaH TaﬁépHaHI/IIHHPIHF aXaMHUATHUHU XaM OJlaM aHIJIallHHU
Tako30 atamu. lllynmaii xkunub, aHa mury SHT Tabumidi Ba OWp Kapamja oW WHCOH (GaoiusATH Iy Kagap Mypakka® Ba
CepKHUPpaKy, YHUHT MEXaHU3MJIApUHH YPTaHUII, TypyXJIapAa TYFpH MyHOca0aTIapHH TAIIKIJI STHII Ba OJaMIIapHHA caMapajn
MYJIOKOTTa YPraTHII MyaMMOCH OYT'YHTH FOKTUMOHH IICHXOIOTUSHUHT MYXHM MacaiajJapuaaHanp.

Masbiaymky, ramamaérrad ogamiaap Oupu ranupaan, MKKUHYACH TUHTIANAN, dS1muTagu. MyJOKOTHUHT camMapagopiiuri
aHa NIy MKKH KMPPaHWHT KaHYAIMK Y3ap0o MOCIHIH, OMp-OMpHHY TYnaupuinura 6ofinK skaH. HoTyFpu TacaBBypiapaaH Oupu
LIYKH, O[aMHH MyoMaJa €KM MYJIOKOTra ypraTranja, yHU (hakaT ralnvpuiinra, MaHTHKaH acoClIaHraH cysnapaaH ¢olaananuo,
TabCUpYaH TalMpHINTa YpraTuiagd. YHUHI UKKAHYM TOMOHM - THHIVIAII KOOWIMSTHTA Nespid 3bTHOOp OepriMaiau.
Mamxyp aMepuKaIMK HOTHK, rcuxosor Jleitn Kapaern «fIxmm cyx6atmomn - XM TalMpHIIHN OWIaiurad smMac, OJIKu sIXIIN
TUHIJIAIIHY OMJIauraH CyX0aTAOIANDPY JeTaH/ia aifHaH 1y KOOWIMATIApHUHT HHCOHJIAp/1a pUBOXKIIAHTaH OYIMIIMHY Ha3ap/a
TYTraH dJI1.

MyrtaxacCUCTapHUHT aHWKIANUIapHda, WOUIaéTraH oJamyiap BaKTUHHHT 45%mM THHIJIAID KapaéHura KeTap JKaH,
omammap OwiaH IOMMHN MynokoTaa Oymaauranmap 35 - 40 % oitnuk MaonuTapWHM OAAMIAPHHM «THHIJIATAHIAPHY YIyH
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onapkaHnap. byHnan myHnait xynoca kenu6 4MKaAnKy, KOMMYHHUKAMSHUHT 3HT KHHMH COXalapuAaH XUCOOTaHTaH THHIJIAMI
KOOWJIMATH oJlaMTa KYTIPOK (oiiia KeaTHpapKaH.

[yauHr yayH 6¥nca kepak, Hemuc (ainmacydu A. [llomenraysp «OnamiaapHu Y3WHTH3 TYFPUHTU3A XA QUKPTa dra
OyMUIUIApUHM XOXJIACAHTW3, YJIApHU THHTIAHr» 1e0 &3raH akaH. JlapxakumkaT, arap cu3 KyHOHHO TramupcaHrusy,
CcyX0aTJOIIMHTU3 CU3HU THHTIamaca, OOoITka Hapca OWiran oBopa OyiaBepca, yHIaH paHXUiicH3, HadhakaT paHmkKuichu3, OaIKu y
OWIaH aJlOKaHH XaM y3acu3. YKMTYBUM TranupaéIrad TaiiTia YHH THHIJIAMACIHK OJOGCH3IMKHHHT JHT KEHI TapKalraH
KYypUHHUIIM J1e0 OaX0JaHUIINHN OUIacu3Mu?

Huma yuyyH OM3 KynuHYa SIXIIM TanUpPyBYH, CY3JI0BUM Oyiaa ojaMu3-y, SXIIM THHIJIOBYM Oyia onmaimuz?
[cuxonornapHuHT GUKpHYA, aCOCHH XalaKUT OepyBUM Hapca - Oy OM3HHHT ¥3 QUKp-YHIapUMHU3 Ba XOXMIIJIAPUMHU3 OFYIINAA
6ymu6 xomummmuzaup. LlyHuHr yuyH Xam Oab3aH pacMaH LIEPUTMMHU3HN THHIIAETraHai OynamMus, JJIEKUH aciuia XaéauMu3
Oomrka epaa Oynaan. THHIIAMIHUHAT XaM Xy/IM TalMpHIIra yXInan TeXHUKAcH, YCyJlapy MaBxXya. YJIapHUHT TypH XaM Ky,
JIEKWH acocaH OM3 KyHJanuK Xa€TAa yHUHT MKKH yCYIHHHU KYJIAHMU3: cy3ma - cV3 Kaumapuul Ba OOWKA4a MaikuH Smuii.
bupnHuncn, cyx0aTnom cy3lapHHUHT OMp KUCMHHH €KHM SXJIHTHYA KaWTapHIl OpKalIW, LOIEPUKHU KyJIa0-KyBBaTJIallHU
Onngupamy. VIKKMHYM yCyn 5ca - IIEPUTUMH3 CY3JapHUHM THHIIA0, YHIArd acoCHil FOSIHM MyXTacap, Y3UMH3HHHT
TIKMHUMU3Aa Udoaa 3tum. Mkkana ycyn xaM MEpUK yIyH MyXUM, YyHKH Y CH3HUHT THHIJIa& TTaHUHTU3HH, XaTTOKH, YHIArH
FoOsTIApTa KApIIM SMACIHTHHIHM3HH OMIaupamu. ByHpmail Tamikapw, Ou3 XM THHCIASTraH 6ymu6, «Myr-37», «HaxoTkn?»,
«Kapa-1?7», «fdmal» nykmanapu OunaH XaMm CyxOaTIONIMMH3HM TalHMpHIIra, sSHasM Y3 (QUKpIapUHU ONIUHIAITHPUINTA
4akupuO Typamus.

Jemak, aciuaa Ouznard ranupaéTrad IIaxc eTakdd, Yy CyXOaTHHHI MYTJIOK XOKHUMH, J€TaH TacaBBYp YHUAIIUK TYFpH
sMac. SIXim THHIIIAIAa XaM myHai Kyd 6opky, y cyxOargomnu Cusra xyja SIKUHIAITUPAIN, HIIOHYHU TyFaupaau. YyHkn
MYJIOKOT JKapa€HHUAaru SHI' KUMMATJIu Hapca - Oy axOopoTHHMHT y3u. THHrIaérran onam MabHWIM, SXUIM AMANOTAaH (akat
sIXId, (oA MabIyMOT oJiafu. ['amupran 3ca akCHHYA, Y3uaard 0opuHu Oepud, ramupMaiiiuran Cyx0aTaoIIaH «TeCKapu
ANOKaHW» ONHO yiarypMmad, Xed Hapcacu3 KOJNHIIM XaM MyMKHH. LyHHHr ydyH MyJNOKOTra YpraTHIIHHUHT MYyXHUM
HyHanmunuiapunan 6upu - ogamiapHu (aon THHIIIAmTa, OyHIa Oapua MapaJMHIBUCTHK Ba HOBepOan OMMIUIApAAH YPUHIN
¢oiinanaHumTa YpraTUIanp.

[Ipodeccronan THHTIANT TEXHUKACUTa KyHHIAruIap KHPaIu:

B sxmus xonam. By - arap kpecio éku auBaH Kabu MeGenb Gyica, YHra GeManon sCTaHMO EKku STHO ONMACIIHK,
cyx0aTJOIIHUHT F03MJaH TalIKapH XOilapura KapamaciiiK, MUMHKa, OOl 4alkam ka0 xapakatiap OuiaH YHHHI Xap Oup
c¥3ura KH3NKaETraHIMTHHTU3HKA OUIITMPHIITHN Ha3ap/a TyTa/u;

B o)x6amoowza camumuii Kusukuw 6urdupuw. By Hapakat cyxGaTIOMHN Y3Ura sxKan0 Kuinb, Galku KeildH HaBGAT
KeJraHaa Y3UHUHT Xap Oup cy3ura yHM XaM KYHIUPHUIIHUHT caMapaid HyIuaup.

B jiiiuan scumnuk. By cyxGatom ranupaéTran maiTaa 10313 MAChyIHAT OUIAH THHIIASTTaHIAl TACABBYp KOJIMUPHIL
OpKaJIH ¥3MHTM3HUHT cyXx0aTnaH MaH()aaTJOPIUTHHIM3HN OWIIANPHII Hynn.

Arap OW3 CyxOaTHONIMMH3HM SXIIH, AWKKAT OWIAH THHTIAacak, Oy OwrmaH OW3 yHOa ¥3-y3ura XypMaTHH XaMm
TapOusitaiivMms. JleMak, THHTJIAII jkapaéHN KYIMYMIMK TacaBBYp KHITaHW KaOM YHUYAJIMK ITACCHB XapaéH >Mac 3KaH. YHUHT
MYJOKOTHHHI ~camapaiy OYIuIIMgard axaMHsATH HUXOATAa Karra. UYyHKM THHIJIAI KOOWIMSITH TalupyBYMHHU
WIXOMJIAHTHPAIW, YHH DPYXJaHTUPaau, SHrH (UKpiap, FOSUIADHUHI I[IAKIUIAHWIIWIAa [apout sparand. LyHuHr yuyH
Mabpy3aud NpoQeccCOpHUHr Xap OWp YMKUIIM Ba Mabpy3acH arap Tanadanap TOMOHMIAH JIUKKAT OWaH THHIIaHca, Oy
MeIarOr'MK MYJIOKOTAAH MKKala TOMOH XaM TEHT IOTaIH.

Arap MyJIOKOT apaéHH/a UIITUPOK 3TYBYH UKKU HKapa€H - ralMpuIl Ba THHIJIANTHUHT (Ao ¥3apo TabCUp y4yH TEHT
aXaMHMATHHM Haszapja TyTcak, Oy ’kapaéH KaTHAIIYWIAPUHWHT TICUXOJOTUK CaBOAXOHIIMTH Ba MYJOKOT TEXHHKACHHU
STAIUTAIIMHUHT aXaMHUATHHU aHTIam KuinH Oynmaiian. LyHuHr ya9yH XaM MKTUMOHMH IICHXOJIOTHAAA OJaMIIApHU camapaly
MYJIOKOTTa aTainmad ypratumra Xyga kaTta 3pTHOOp Ocpmiagu. By Oopamaru ¢aHHUHT ¥3 yciayOum OYmuO, YHHHT HOMH
uxcmumouti ncuxonozux mpenunz (UIIT) ne6 atamamu. UIIT - MynokoT >kapaéHuTa OJamiapHHU MCHXOJOTHK XUXATIAH
XO3UpJall, yJiap/ia 3apyp KOMMYHHKAaTHB MaJlakaJlapHH Maxcyc JacTypiap Jompacuja Kucka (ypcaraa makmIaHTHPHIIIID.
Our myxumu UIT mobaitHuma ogaMiIapHIHT MYJIOKOT OOpacHIard OMIMMIOHIUTH OPTaIH.

Amanuii mynokom mpenuneu - UIITHuHr Oup kypunumm O0ynaub, y €ku Oy mpodeccuoHan QaonusTHu amaira
OIIMPHUIN >KapaéHuja 3apyp OyimaguraH KOMMYHHMKATHB Majiaka, KyHMKMa Ba OMJIMMIIADHM XOCHJ KWIMIITa KapaTHUIraH
tandoupaup. ['ypyx Ba amoajapla MYJIOKOT TPEHHMHI'M BOCHTacHIa My3oKapaiap oyu0 OOpHII, WII F03aCHIaH XaMKODPJIHK
KWJIIMII  WYN-HYpUKIapuHN OMprajukaa TOMNMIN, KaTTa ayIJuTOpHS OJIUAA Cy3jiamra YpraTull, MaKIHCiap YTKasuil,
JKaHXKaJulM, HU30JM XoJaTiapia Y3UHM TYFpU TYTHILI Majakajapd XOCWI KWIMHAAW. byHpmaru acocuil Hapca - TpEHHMHT
KaTHAIIYWJIapH OHTUra OMPOBIIAPHU TYNIYHUIN, Y3WHM y3ra YpHHTa Ky onuil, Oomkamap maHpaaTnapu OWIaH Y3MHUKUHU
YHTYHJIAIITHPA OJWII FOSCUHM CHUHTAMPUIIIUD. TpeHuHIrIIap MoOalHUma cypyxuil MyHo3apanap, poiiu YUUHAAPHUHS SHT
OIITHMAJI BapHUaHTJIapy CUHA0, MallK KHIMHAIH.

Kuckaua xyJocanap:

Ymby MaB3y MoOaiHHIa MIAXC YIyH MYXHM OYiaraH MyoMallaHWHI TE€XHUKaJIapu TYFpPUCHJArd MabiIyMOTJIap KEHT
Tap3ga KentupwiraH. BepOan, HoBepOan Ba NMapaIMHIBHCTHK TabCHUP BOCHUTAJIAPHHHUHI aMalMETAa KYJUIAHWII yCyJUlapu
kypcatunrad. MHcoHMI Myomana Ba MYJIOKOTHHHT IICUXOJIOTMK BOCHUTAallapy Ba MIApT-IIAPOUTIAPH, WKTUMOMH
MHCTUTYTIapUHUHT Oy kapaéHmaru ypHuU: “Omna-0ordya-maxamia-MakTab-Maxcyc Ba OJHMH TabBJIMM Myaccacajlapy - MEXHAT
KaMmoanapu” TH3UMUAATH YPHU TaXJIMI KWINHTaH.

V3-§3uHu Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIMII YUyH caBoJLIap:

1. MynokoT KaHaai amanra omupuiaann’?
2. MysokoTra 3XTHEX KaHaai cababiapra acocaH ro3ara Keimau?
3. M YJIOKOT KaHJail Basudanapuu 6axxapanu?

4. Tenxonoruk TabCUP BOCUTAJIAPU KaHAAMN?
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TabCUpHUHT aipecaT - KUM XucoOIaHau?
. IIpodeccuonan THHTIIANT TEXHUKACUTA HUMAJIap KUpagn?
VbxTUMOU ICUXOJIOTHK TPEHUHT HUMa?

. Tpenunrra kyhuiaanurad tamadiap KaHman?

© 00~ O Ul

Pomnu ¥ yI/II/IHJ'IapHI/IHF MOXUATHU HI/IMa)Ia?

10 I'ypyxwuii MyHO3apanap KaHIal yTkazumanu?

Apnaduériap pyixaru:
1.Fo3ues 3.I'. Myomana ncuxonorusicu. T-2001.
2.Kapumosa B.M. Wxtnumonii ncuxonorus acocnapu. T.: 1994
3. Kapumosa B.M. Mxtumonii ncuxosorus Ba wxrumonid amanuér. T.: 1999
4. IpyxxunuHa B. “TIcuxonorus “. Yueonuk. “Ilurep”, 2003.
5. www.psy.piter.com

10-BOB. 'YPYXJIAPJIA HKTUMOMM ®AOJIUATHU TAIIKWJ OTUIIL T'YPYXJIAPHUHI TYPJIAPH.
T'YPYXUM V3APO MOCJIMK, JUJIEPJIUK BA KOH®OPMU3M XOUCAJIAPH.

10.1. IIaxc Ba rypyx. PedepeHt rypyx.

10.2. T'ypyXxJIapHUHT TypJapH.

10.3.T'ypyx ymgamiapu Ba YHUHT TH3UMH.

10.4. XKamoanapaa ICHXOJIOTHK ¥3ap0 MOCIHK.

10.5. T'ypyxmaru IcuxoJxoTuK MyXUT Ba YHU YpraHHII.

10.1. tlaxc Ba rypyx. PedepenT rypyx

[laxcnapapo MyHocabaTiap acocaH rypyx LIapOWTHIA, IIaXC MablyM HHCOHJIAp JaBpacuia, TypyxXuua, »KaMmoasa
Oynran Takaupaa pyi Ocepaau. IIyHUHr ydyH XaMm MyTaxacCUClap amoajapja pyi OepamuraH maxciapapo TabCHPHUHT
KOHYHHUATJIApH Ba MEXaHM3MJIAPHHY OWIIMIIUIAPU Ba YJNApHHU TypyxJia OAamiiap MEXHaTHHH TAalIKHJI ATUIA andarTa nHobaTra
OJIMILITIApH KepaK.

Xap Oup NIaxCHUHT (ehI-aTBOPHIA, XaTTH-XapaKkaTiapuaa y Mancy0 OyiraH MuUUIaT, XalK, XyAyad, mpodecCornHa
Ton(a, MEXHAT KMIAUTaH )KaMOacH, IKUH aTpodIara MyKiUM T'ypyXH, OMJIaCHHUHT TabCHPHIAH a0 O0ynraH cudatiapu Ba
xycycustnapu Oymanu. Tapuxuii ImapT-mmapowT, AaBp, AaBiaT TY3UMH Ba YIIa JKaMHATAATH CHECHH, HWKTHCOIUN Ba
Ma(KypaBUi Tabcupiap Xakuaa IOKOpPHIA TalupraH 3AuK. By Tabcup maxpo 6ockuudacu mavcuprap ned aranud, SKUH
MYXUTHHHT TabCHPH - MUKpo OGockuudazu mavcupnap 1e6 oputunamy. Mkkama OOCKMYZArd TabCcuUpiap XaM MKTHMOWH
NICUXOJIOTHUK HyKTaW Ha3aplaH axaMusATIH Ba TapOWaBuil Moxusrra sragup. UyHKHM Xap Oup IIapouTia IIaxc y3ura xoc
VWOKTUMOMH pOJUTapHHU Oaxkapaayl Ba Y3WHHUHI «KuE(hacHHI» HAMOEH 3Tagd. MexHaT kamoacuzaa mpogecconHan poJUIapHU
Oakapuill kapaCHUIArHd XYJIK-aTBOPU IIaXCHUHT MabHABUH Ba ICHUXOJIOTHK KYPUHHIIUAATH acOCHl OoMuI Oy, KarTa
émgary ogaM ICHXOJIOTHSCUHU TYOJaH Y3rapTUpUII y4yH YHHMHT npodeccroHan (GaosMsITHHH XaM Y3rapTUpHUII Kepak,
Jleinnany.

ynnait kuauo, maxcra 6Mp BaKTHUHT Y3HUAa TYPIH WXTHUMOMN TYPYXJIapHUHT Tabcupu 0Y1mo Typaau. TYFpu, MabIyMm
JaBpaa OMp MXXTHUMOMH TypyXHHMHI IIaxcra TabCHPH CE3MIApIMPOK Ba aXaMUATIMPOK, MKKHHYMCHHUKU 3Ca Cal KaMpOK
Oynanmu. MacanaH, VKyBUWIMK WWJUIapuaa MakTabjard YKyBUWIap TYPYXUHHHT TabCHPH Maxaulagard YpToKjiap
JITaBpaCHHUKHJAH KyWIMPOK OYJMIIM, SHI'M XOHaJOHra KeJMH OYnIu0 TymraH KW3 YYyH SHTH OWJIa MyXUTHHHHT TabCHUPH
TayabanvK TypyXWHUKHAAH KyWIMpOK Oynuimm tabumid. JlekuH xap Oup anoxuja Aakukaza OM3 JOMMO MabIyM TypyxJjap
Tabcupuaa Oymamus. Xy, T'ypyXHUAHT ¥31 HUMa?

Typyx - mavaym udcmumouil paoiuam maxcaoiapu acocuoa MyniaHeau, MYI0KOmM ISXMUENCIapu KOHOUPUIAOULAH
uHCOHAap yiowmacuoup. JleMak, TypyX Y4yH MKKHTa acOCHH ME30H MaBXy[l: Oupop GaosusSTHUHT OYIHIUIMTH (MEXHar,
VKU, YHWH, MYJOKOT, MauWliui MaH(aaTiap) Xamjaa y epla OJaMJIapHUHT y3apo MYJIOKOTH YYyH HMKOHHSTHHUHT
MaBXYIJTUTH.

Xap Oup maxc yudyH TapakKUETHHHI Xap Oup anoxujua OOCKMYMIA LIYHIAH oxamiap Typyxu Oynaauku, y yJapHHUHT
HUSTIApH, KU3UKHUIIUIAPH, XapakaT HOpManapu, Fos Ba (uKpiapura sprammuiira tai€p Oymaau, XxapakaTiapuaaH aH03a
oNlaad, ynapra Takiaux Kuiaaud. byHmall rypyx ncuxosiorusnga pegepenm 2ypyx, ned aranaad. AMEpUKalIHK COIHOJIOTIap
pedepeHT rypyXJaapHUHT Oup Heua TypiapuHu dhapriaiauiap.

Hopmamus eypyxnap - 6y maxc ydyH IIyHAal# WHCOHJIAp TYPYXUKH, YIapHUHT HOPMAJIAPUHH y MabKyJUIaiau, ynapra
amaJl KWJIMIIra XaMuina taiiép 0ynamu. Bynnait rypyxmapra OupuHun HaBOAaTAa OWiIaHW, AMHUNA €KW MWUIMH yIOIIMaJlapHH,
npodecconHal TypyXJIapHH KUPUTHII MYMKHH. MacanaH, ¥30eK XaJKH Y4yH JacTypXOH arpodura YTHpPraH 3aXOTH 103ra
¢doTtrxa TopTHI, ME30OOHIAPHUHT MEXMOHJIapra « Xyl KeaunOcusiapy Aedunuiapn HopMa XucoOiaHaau Ba xap Oup owiajga
LIyHJal Xapakatiiapra HucOataH mkoOuil ycraHoBKa makiutaHa i, byHna 6osa yuyH pedepeHT pojMHU 0Ta-OHACH, KaTTanap,
MaxaJljaiard XypMaTJIid HHCOHNAp YiHHaau.

Kuécnaw zypyxnapu - Oy myHnail TypyXKd, OIaxc ymia rypyxra KHpHIIHH, YHHHT MabKyJUIallnTa MyXTOX Oymmaiau,
JIEKWH ¥3 XapakaTjapuHu HyJra CONMINAA YHTa acoclaHaau Ba KOppeKIus Kuiaau. MacanaH, Tanabanap rypyxuaa IyHaan
énmiap OYnUIIM MYMKHWHKH, IIaxc yiaap OWIaH yMyMaH MyJOKOTAa OynMaiinn, ymapHMHT (UKpiapu €Kd KapalulapuHU
EkaMaiiay, JekuH Oy Trypyx aiiHaH ymmamapra yxmamaciuK Ba ¥3 yCTHAa KYNPOK HIUIAIITa Y3WHU cadapbap KWIHII yIyH
kepak. Fxu Tanaba émurap ceccust sKyHmapura kypa guddepeHiman CTHICHANs oNaguiap. Ypraua y3IamTHpyBun Tamaba
YUyH «XamMMa Tanabayap» OlajuraH CTHIEHUS MUKJIOPUHH Ha3zapJa TyTuO, Y3MHN THHWIAHTHUPAIH, abJIOYH 3Ca, Y3UHUKHUHU
HadakaT onaMi, ypravamap OwmnaH OanKy, AaBiaT CTHNCHIMIApH OJlaJuraHiap OwiaH xam comummutupamu. Kypcarrudamap
KaHYaJIMK [OKopu OyJca, LIyHra MOC JIabBOTapJIMK Japakacd XaM IOKOpHM OYynany, IaXCHUHT Kuéciall TypyxJlapu Xam
OPTHUKPOK OVIIam.

Hezamueg zypyxnap - myHJaliky, axc yJIapHUHT XaTTH-XapakaTilapuIaH aTaiiina0d Bo3 Kedaau, YyHKH yiap MIaxcHi

108



KapamnuiapiaH MyTIOK ¢apk Kwiaaw. MacanaH, WKKH KYIIHH Oup-Oupu OwmiiaH Mypocaylapy KeJuIlIMaca, XaTTOKH,
JICBOPIAPUHY OKJAIIA XaM OMpM TaHJAaraH PaHTHH MKKWHYMCH TaHIaMaiau. BUpu «ox» meca, HKKMHYKCH - aKCHHYA, «KOPay
neb TypaBepazm.

10.2. T'ypyxJIapHHHT TypJapu

Kynpganuk xaéraa maxc MyJIoKoTAa OynaanraH, BaKTHHU OMPTajvKIa YTKazaAuiaap KUIIAIAP TYPYXH XaM TYpPJIH XU
Oynmanu. Macanan, arap oxamiap Ky4aaa taconuduii XxoqucaHu TOMOMIAOWHK OYiIMO Typuiiran Oyica, ylapHH NMCHXOJOTHS
TWIN/A TYpyX 5Mac, arperamusi(0JioMoH) e aramaau. XakuKHid TypyxX y4dyH Yyila oJaMJIapHUHT Oapyacura ajoKaaop
yMyMuil haoIHsAT Ba XaMKOPJIMK KNI, OMp-Oupiapura TabCUp KypcaTHI MMKOHUSTH OYIHIIN Kepak.

Awmepukanuk ncuxonor Y. Kynu XaMKOpJIMKHHMHI Japaxacd ME30HUTa Kypa T'ypyxJiapHH OWpiaM4M Ba MKKHIAM4{
Typnapra 0ynu0 ypraHumHu Takiaud aTraH 3.

bupnamuu eypyxda maxcimapapo y3apo TabCHUp «03Ma-103, OcBocuTay pyit Oepamu. MacanaH, owna JaBpacHaard,
cuH(aaru, Xucodumap XoHaCHIa YTUPTaHIap OupIaMyIu rypyxra MECOIIHP.

Hxxunamuu eypyxnapoa Xap ITOUM XaM OJaMIIAPHUHT O€BOCHTa MYJOKOTAA OYIHIN MMKOHHUATIApH OynMaiinnm. Yiap
ypracumarn MyHocabaT Ba y3apo Tabcup OwnBocuTa Oymaam. MacamaH, HHpHK OHMp TAIIKWJIOTAArH TH3UMIIAP OpPKaIH
MYJIOKOT, Kacaba yrommacura Oupriamras ogamiiap, «Batan» TapakkuéTn mapTUsACH ab30JIAPUHHUHT OOFIMKINTH UKKMJIAMYH
rypyxra MHCOJ. YIapJa XaM yMyMHWINK OyIiaan, MacajiaH, yIia MapTHsSHU oJanuraH Oyicak, ynap Kamkamgapéna 6ymammmm,
dapronanamu, 6apubup ymyMmuil rost arpoduaa OMpialIuIIa gy, ab30JIMK OaJalapuHU BaKTHIA TYad TypHIIaa, CaliioB
0JIIM KOMITaHUsIapuaa Oup - OupnapuHu Kyuiab-KyBBaTiiad Typaauiap.

KynuHua rypyxjpapHu pacMuii Ba HOpacMUii Typiapra xaM 0yinu6 ypranumaiy.

Pacmuii eypyxoaeu myHocabatTiap pacMuil HopMasap Ba XyKyK Oypuwiap TH3UMH OwiiaH OenruiaHrad Oynaau. MacanaH,
rypyxJaa OounuMK OwiaH XOAMMIIAp YpTacuIard MyHOcadaTJIapHH TabMHUHJIOBYM TYpYyX pacMuii Oyica, nopacmuil - WYKH,
OeBocUTa ITICHXOJIOTHK MYyHOca0aTlapHH TabMHHJIOBUM TypyX XucoOnaHaau. MacanaH, QycTiap Typyxu, €Kku Tanadaiap
rypyxunard 6apda Ku3JapHUHT TaHaddyc maiTumaru MyJaoKOTH TypyXH.

Typau rypyxnap HHCOH XaéTuaa 6up Heua QyHKIMSIIApHH Oakapaauiap:

a) IKTUMOUMTAIITHPYBYH (DYHKIIHS,

0) MHCTpYMEHTAI, IBHHU, aHUK MEXHAT (PYHKIMSUIAPHU aMalra OIHPHUIITra IMKOH OEpyBUH MYXHT;

B) OKCIPECCHB - OJAMJIAPHUHT Y3TaJlapHUHT TaH OJNMIUIAPH, XypMarra ca3oBOp OYWIN, HIIOHY KO30HHIIMHU
TabMHUHJIALL;

T-pacm.

| KUYUK I'YPYXJIAPHUHI TYPJAPHA |

| Maptom (HoMuHAT) | pear (XaKuKuii) |
| Tabunit | 71a00paTOpHs TUILITH |
Dopman (pacmuii) Hodopman (nopacmuii)
KYUCU3 PUBOICIAHSAH Kyunu pusosicnanean
Kopnopayusi JKamoanap
peepenm Hopegepenm

T) Ky/ut1a0-KyBBaTJaml, ’bHA, KWHAMH MMaiTiIapaa, MyaMMoJIap a0 0ynranaa ogaMmiiapHu OUpIiaiiTHpHI (yHKIUSICH.
P.C.HemMOB KMYHK MXTUMOUH TYPYXJIAPHHUHT KyHHIATH KIacCHPUKAIMICHHY Takaud s1raH. (7 - pacm)
10.3. I'ypyx yruamiiapu Ba YHUHT TH3HUMHA

I'ypyxnap ymapnmard ojamilap COHMIa Kypa xamma 6a Kuuuk cypyxiapea OymuHaau. Ilcuxonorusiia KYNpoK KHYIHK
TypyxJap yprauuiaau. YHH Heua KHUIIW TAIIKMI 3THIIN, Heua KHUIINM XaMKOPJIUKIATH (DAaoTUTITH KYIPOK caMapa OepHIIn
Macajacy aMalii axamusTra sragup. KYymuuinuk onumiap TypyXHHHI OOIIIaHIMY HyKTacH cudaTthga MUKIOp >KHUXaTIaH
WKKU KUIIWHY - ouadanu TaH onumanu. [lomsk onmumu SH lllenmanbckuii OyHra kymmnmaca-aa (yHUHT GUKpUYa KamHla yd
KHIIY - TpUajaaaH OolUTaHaIn), Xap Kajlal auajaa y3ura Xoc yromMa cudaTuia TaH OJMHraH. MacajaH, SHTY oujia Kypuo,
Oupra smaéTraH KUIMKIap, CEBUIITaHIAp, UKKH IYCT - ¥3Ura Xoc KUUUK I'ypyX. Xap KaHIal KHYUK TypyXra xoc cugat IIyKH,
YHUHT ab30Jiapu Oup-Oupiapu Ouian 6€BOCHUTa MYJIOKOTIa KUPHILUIL, «H03Ma-103» OYIUII MMKOHUSTra ora Oynaau. Xap Oup
KAIIM Y9yH Iy TYpyX KyJa axaMUsATIn OYyinO, YHHHT HOpMallapura ¥3u Xoxjra0-xoxjamai OyiicyHa Oomuraiimm. Kudwk
TYPYXHHHT Yerapacu Macanacy XaM Kyl MyXoKama KWJINHAIH.

I''M. Annpeea Oy derapanu 12-15 kumm ned xucobnaca, amepukaink MopeHo ¥3 Bakruaa Oy derapanu 30-40 raya
cypral 31u. JlekuH OM3HMHIYa, YHUHT IOKOPW 4erapacu Heda KUIIW OYNMIInAaH KaTbuil Hazap, ¥3apo OEBOCHTAa MYJIOKOT
MMKOHHMATHHU OepuIly Ba Xap Oup ab30 OMp-OMpHra TabCUp KypcaTa OJMIIN Kepak.

Xap Oup y3ura xoc ICUXOJIOTMK TU3UMIa XaM 3Ta. YHHU TalIKWJI 3TYBUYH dJIEMEHTIap HucOaraH Oapkapop O0ymumoO, ymap
TYpPyX ab30JIapu XYJIK-aTBOPHUHH MYBOGUKIAMITHPUO Typaan. ABBAJIO TYPYXHHHT MAKCAOUHU XPAaTHUII Kepak. Makcan -
oJaMJIapHMA JKamMoa MeXHaTH aTpoduaa YOMTHPUO, OUPIAITHPYBYM TICHXOJOTHK dSJeMeHTIup. Macanan, Oapua
TanabarapHUHT MaKCaIH - YKHII, MPpoeCCONHAI Malaka OpTTUPHO, MyTaxaccuc 6YIn0 eTHIIHIIL

I'ypyXHUHT agmonomauzu oapaxcacu XaM MabIIyM axaMHUsATra 3ra OMIUI, YyHKH Xap OMp ab30 yMyMUil Makcas acocuaa
Oupnamran Oynca xam, yJapHUHT Xap OMpwHHHT y3 Oypd Ba Basudanapu Oop Ba Iy HyKTaW HazapJaH xap Oup omam ¥3
MMKOHUSTIAPUHY Y3W4a UIITa COMno, ¥3apo MyHocabaTiapra cabab 6ymanu.

['ypyXHHHT TICHXOJIOTMK TH3MMra TabCHp STYBYM OMMIUIApra siHa yJapHHWHT JKWHCHMH, €Il JKMXaT[aH, MabIyMOTH Ba
MaJlakacu HyKTau Ha3zapuaaH (GapK KWIyBYM Ba YHFI'YHIMKHU TAIIKWI 3TYBYM OMUIIIAP XaM KHpaJH.

['ypyXHUHT ywwiecannuzu XaM AMHAMUK KypcaTruwiapiaH 0ymu0, nry HyKTau HazapAaH xap Oup rypyx Oup-Oupunan
¢dapk xunmanu. Macanal, ogamiap XaMKOpIMKAa Oakapa€TraH WIMHUHT KU3MKApJIM Ba XaMMa Y4yH MaH(paaTiId 3KaHIUTH,
I'ypyX HOpMaJIJapHHUHT ab30Jlap TOMOHHIAH YMyMaH OJiraH/a KaOysl KMIMHHIIH, KaJAPUATIIAp TH3UMUHU TacaBBYpP KHWIMIIJAry
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(UKpIap MOCIUTH YIOIIKOKINKHUHT ME3OHIAPHIHP.

['ypyXHHHT TH3UMH s[Ha YHUHT KaTTa-KHYMKIMTHTa XaMm Oofnuk. Macanan, 5-10 kmmmpan umbopaT rypyxaaru
MyHoOcabatiap SXIIAPOK, YHFYHPOK Ba (HaoUAT caMapaupoK xucobmananu. YyHkn OyHmai TypyxJapia HOpacCMHd MYyJOKOT
Y49YH MabKyJ IIapOHUT MaBXyx Oynanu. byHaai rypyxnapaa «rypyx003muKky» JeraH WuiaT XxaM Oynmaiau. ['ypyXHHHT XaKMH
opTtu® OopraH capu ynapja pacMUSATIUINK, pAaCMUH 103aKH MyHocabariap Kymasnu Ba Oy omamiap YpTacHIarn HWHCOHHUIH
MyHoca0aTiap/a ¥3 akCHHH TOTaIH.

10.4. ’KamoJiapaa NCUX0JIOTHK ¥3ap0 MOCIHMK

I'ypyx Xa€Tu Ba yHAaru ab30JIAPHUHT Y3JIapUHU SXIIA XUC KWIMIIIAPH Ky )KUXATAaH YJIAPHUHT XaMKOPJIMK/A HILIai
onMIUIapd Ba Oup-Oupiapura wxoOMiH MyHocabartna Oyna onumnuiapura OofiuK. By XoaucaHW TYHIIYHTHPHIIN Yy4yH
TICHXOJIOTHUSIIa ICUXOJIOTUK MOCJIMK TYIIYHYAaCH MaBxy/I.

Ilcuxonozux mocnuk doezanda, Typyx abp3ojapu cudariapu Ba KapallIapUHUHT alHAHJIWIH dMac, OajJKu yiaap aipum
cudaTIapuHUHT MOC KEIHIIN, KOJTaHJIAPWHUHT Kepak Oyica, TaQoBYT KWIMIIM Ha3apiaa TyTwiaaud. MOCIMKHHUHT ME30HH
cudparuga H. O6030B KylugarniapHu axxpaTaii:

a) baomuAT HaTIXKAIAPH;

0) ap30apHUHT capdiaraH Kyd - YHePTUSIIAPH;

B) aonuATAaH KOHUKHIIL.

Wkkn xun y3apo Mocnuk GapkiaHaIu: MCUXO(U3UOIOTHK Ba WXKTUMOMH INCHXOJOTHK. bupuHum Xonataa daonust
XKapaéHuJa oJJaMJIApHUHT OMp XMJI Ba MOC Tap3Za XapakaT Kulia OJIMIUIApH, peaKkIysuiap MOCIHUTH, Ul PUTMU Ba TEMIIUAArH
YWFYHJIMKJIAp Ha3zapjga TYTWICA, WKKUHYMCHAA IKTHMOMH XYJIKIard MOCIHMK - YCTaHOBKajap OHMpPJIMTH, SXTHEXK Ba
KM3UKUIIUIAp, KapaluiapJard MOHaH/JIMK, HyHaTUIuIap OUPIIUry Ha3apja TYTWIaAd. BUPHHYM XU MOCIUK KYTIPOK KOHBeWep
yCyJquJa WIUIaHAJUraH CaHOaT KOpPXOHAllapu XoAuMilapujaa camapaiu Oyica, Oy ONMHrox YKUTyBUMIApH, WKOAWIM KacO
sranapusia WioXu YK Ba OYIHIIM MyMKHH 3Mac, yJiap/a KyIpoK WKTUMOHN IICUXOJIOIMK MOCIMKHUHT aXaMUSATH KaTTaup.

VTkasuiran TajKUKOTIAP INCHXONOTHK MOCIHKHHHT KYIUIab KHppaiapy OYIIHIIE MyMKHHIUTHHA HCOOT KMULIH. ACOCaH
IIYHA YHYTMAclIUK KEPaKKH, KalcH (aonusAT Ba yHUHI Makcaly OJaMJapHM OMpiamTHpraH Oyica, ymra MakcagHH HIPOK
KWJINII Ba OMpraJIMK/Aa aHTJIall NCTarua yHFYHJIMKHAHT OY NI KaTTa TapOMABHIN axaMusTra ara 0ynaau.

10.5. I'pynnaBuii KapopJap KadyJ KWJIHIIIA Y3apo TaAbCHP Macajaacu

I'ypyxza ogammapHuUHT OMp-OMpIapuHN EKTHPHIIIApH €K aKCHHYA, HHKOP KWIMIIIAPH KYIHWHYA TYPIH XU Kapopiap
KaOyJ1 KHHII skapa¢Huza pyi Oepaan. I'pymaBuii Kapopiap KaOyJl KWIMII HHAWBULYaT Kapopiiap KaOyJ KWIHII JKapaCHUIaH
Tyonan dapk kuiMaitnu. Vkkamacuga xam aBBaj MyaMMO aHUKJIaHaJIW, MabIyMOTIap TYIUIaHAaW, OMp HeuTa Takiuduap
WIrapu CypwiIaiu Ba HUXOAT, SHI MabKyJdM KaOyn kuiuHaau. JlekuH rypyxaa Oy skapa€H Oupo3 OolIKayapok Kedaaud Ba
HU30JIap KYHUHYA aifHaH 1y kapaéH OuaH OOFIUK OYiasu.

Awmepukanuk ncuxonor T. MurtdestHUHT QUKpU4a, ¥3apo TabCUp IPyIIa MAapOUTHAA KyHHIard OMUJUIAp BOCHTACHAA
p¥ii 6epanu:

1) aifpum an30map OomIKaIapura HICOaTaH KYIIPOK TallMpHINTa MOKIIT OYmaamiap;

2) IOKOPHPOK MaBKeTa 3ra OyaraH maxciaap Kapopiap YHKapuIl skapaéHnaa XaM OoIIKanapra Ta3bHuK YTKa3HIIa I,

3) rypyXZaa KYTI BakT y3apo GpHUKpIapAard KeJIUIIMOBYMINKIAPHUHT OJJHHHU OJIUIITa KeTHO KOJIa Iy,

4) rypyxna ailpuM ojamiap TabCHpHIa aCOCHH MaKca/JiaH YeTiall Ba MakcaJara HOMyBO(MHUK Kapopiap KaOys KHJIHII
XOJUTapH Ky3aTHIIa i

5) Gapua aw3onap y37Mapu ce3MaraH Xoyiga KOH(GOpMIIMIIMKKA OEpWIMILIApH Ba TypyX TabCHpHra TYIIHO Kojaauiap.
yHuHr yayH XaMm 0ab3aH MaXIJIMCHHU 0JIMO OOPYBUYM pauc KyH TAPTHOMHU YBJIOH KWITaH Oyica-a, yHAaH JYaurud KeTHIIH Ba
VpuHCHU3 Kapopiap KaOyJ KHIUIIN MyMKHH.

JlekvH TpynnaBuii Kapopiap KalOys1 KHIIHII )Kapa8HUHHUHT 9HT KaTTa WKOOHMI TOMOHHM IIYHJAaKH, YHAA KYII1ab Gpukpuap
TyFUJIaJ¥ Ba yprara Tauuianaau. by ¢ukpiap myHai mapouT sipaTagiky, OXUp-oKHOaT ajoxuaa MHAMBUAYal (QUKpIapIaH
Oupo3 Oyica-na, GpapK Kwiajurad opuruHan sHru Gukp maigo Oynagu. LIyHUHT ydyH XaM pax0apiiuK caHbaTh KyM4HINAK
¢duKpUra TasHraH XoJjJa OXHMPHJA JHI' MabKyJl Kapopra kejia ojgumaup. JIekuH cajOuii TOMOHM IIYHJIAKH, TPyNIaBuii
My30Kapa Ba Kapopiap KaOyJl KHJIHII )apa€HH 0ab3u ab3osapia JoKaiamik («MeHra HAMa, ynap TalupHIIITH-KY» Kabn),
Tamab0yccm3nuk («bapuOup MEHUKY KaOyJ KITMHMANIH, TATMPUM HAMA KHJIIUM?» KaOW) WITATIapUHA XaM a0 KUTHIIN
MyMKuH. By yma myxutna adipum omamiap GuKpH JOMMO Kyuiab - KyBBaTJIaHTaH, alipuM ojamiapra 3bTHOOp, HUMTHE3
OepuraH mapouTiapaa paxOapHUHT aiOu OmnaH pyit Oepamm.

Xophman ¥3 skcnepuMeHTIApUAa TPyNIIAaBUH Kapopiap KaOysl KWIMIITa TYPpYXHUHT TapKuOW TabCHp KWJIMII
MYMKHHJIUTHHN UCOOT KWITaH. YHUHT (DUKpW4a, XM, cudatiu, mxobuil ¢ukpiap Ba Kapopiap TypyxX TapKHOHM Xap XHI
(reTeporen Tapku0) OyiraH mapowWTIapAa YHHUHT TapkuOum Omp Xmi (TomoreH) OynraHmaH aHda Kym Ba cudarim Oymaam.
I'oMoreH rypyxmapaa (MacaiaH, TAXMHHAH OUp XU Y3IalITUPaIUTaH Tanadanap rypyxu) Kapopiap Kadyna KWiIuil MoOaiHuIa
KOH(IMKTIApHUHT KaM OYIIHIIM Ba Kapop:iaap Te3a KaOyil KMIMHHUIIN aHUKTaHTaH.

Xap Kaiai Kapopiap KaOyn KWIHII jKapaéHu IICUXOJIOTUK KUXATIAH MABAKKAIYUIUKKA ACOCTIAaHUIIHN XaM NCOOTIaHTaH.
JleKHH TaBaKKATUMIMK JapaXkacH TypyX MIApOMTHIA MHAMBHAyal XONATJArMIaH aHya IacT Oymap SkaH. Yprauya rypyx
abp30CHHUHT Oy ypuHIaru ¢pukpu: «TaBakkai 1y ranHu aitaiidu, HOMabKyJa 0yica, rypyX 00p-Ky, yiaap MabKyJUIalran-Ky?».
Jlemak, rypyx HIapouTuaa KaOyin KWJIMHTaH Xap KaHAad Kapop MOXMSTaH W)KTHMOMH XapakTepid OYnu0, yHUHT TYFpH Ba
¢oiinanu, HaTHKanu OyUIKMaa paxOapHUHT POJIM KaTTa OYau.

10.6. I'ypyxaaru ncuxoJIOrMK MYXHT Ba YHH YpraHuun

I'ypyx Ba xamoanap TYFpHCHJA Tall KeTraHAa, KyNuHYa YHUHT «MabHAaBUI MYXUTH», «ICHXOJIOTHMK MYXHUTH» IETraH
nbopanap unutarwiaad. YyHku Oy Hapca ymia epiard WIIHHHT SXIIWINTH, (aoJMSATHUHT camapacu OwiaH OoOriIaHaiH.
HMbiemumouii  ncuxonosux myxum Oezcanoa, 6Ou3 ywa 2ypyXHuHe awv3oaapu @Quxkpiapu, xuccuémuapu, OyHéKapauiu,
YCMAaHOBKAAap 6a y3apo MyHocabamaapuoar ubopam Oynean IMOYUOHAN-UHMENNeMYAT XONAMHU MYULYHAMUS.

JKamoa me6 aca Makcaamapu >KaMUSAT MaKCaJura MOC KelaauraH, yMyMud (aoiusarT OwiaH Oupiamrad ojamiiap
TypyxXura auTwiagu. Xap KaHAai XaMOaHWHT acOCHH TalllKWI JTYyBUM HETH3W, SbHU yMyMUW (UKp, Makcaa Ba HILIa0
YUKAPHUINTa TAaUTYKIM KapopilapHU MIAKIJIAHTHPUYBYM ab3onapu Oymamu. by ommn xap Kanmad rypyxaa (aomusTHUHT
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caMmapaiy KeUHWIINra, yHUHT ab30JapH Opacuja TYNIYHHII, Ky/UlaO-KyBBaTiall Ba parOaTJaHTHPHUII KaW(USATHHHHT 103ara
kenummura oau6 kenaau. lIyHuHT yayH rypyxjapAard ICUXOJIOTHK MYXHT Ba YHH YPraHUII MyXuM Macananup. by ypunnarn
acocwii oMU - Oy ab30JIApDHWHT ¥3apo MyHocabaTiapuaup. MabiIyMKH, y3apo MyHocabaTiap Wil fo3acujaH, (QaoiusT
MakcaJylapu Ba Ma3MyHH OwiaH xamma OeBocuTa Oup - OuplapuHM EKTHUPHUII-EKTHPMACIMKKA acOCJIaHTaH WHCOHUH
SMOIMOHAT XUCCUETNap KypuHHUIUAA Oymumm MyMkuH. [Ipodeccronan dhaonmuarHn Oakapui x)apaéHuaa TaOUui ONpUHIN
TUIUIM MyHOca0aTyiap yCTHUBOP OYiMO, MKKWHYWIAPUHUHI XapakTepu OWpHMHUYMCHIAH KennO uukamu. Jlycriaap TymiuaHraH
JlaBpajilard MyXUT 3ca aKCHHYa, OEBOCHTa CHMIATHsJIapra TasHamd. AHpUM jkamoanapaa MabiyMm (aonuar €xu wHi
XapakaTJIapuHA aMalira OIIUPUINTa TYCKUHIMK KWiIaauraH cabad, SbHU ICHXOJIOTHK TYCHUK MaBXyJ] OYinO, y MIaXCHUHT
pHBOXIIaHUIIHMra XanakuT Oepagu. IlyHWHr ydyH rypyxjdapHHM ypraHrania TYPYXHUHT IIaxcra WKOOMH TabCUpU Xamza
TYPYXHHHT IIaxcra calOuil TabCUpU Macajiacu J1013ap0 axamusT Kach staau. VDKTUMOMI ICHUXOJIOTHAAA TYPYXHHUHT IIaxcra
WKOOUI Tabcupu XoanucacuHu acuuauTanus 1ed atanany. bynna maxc y3umaru KoOwnusT Ba QasuiaTiapuHy, UITYaHIHK
XyCyCHATJIApUHA HaMOEH KWiIa OJHIIM Ky3aTWiIagu. AKCHHYA, IIaXC Y3WUIArd KOOWIMAT, UMKOHHST Ba JaKaTWHH o3ara
YHKapa oJmMaca, OyHIa TypyX yYHra cajOuil TabCHp Kypcarca, maxcaa TOPMO3JIaHUII HaMoEH Oynaan. by XoaucaHu mKTHMOMHA
TICHXOJIOTHsIJa HHTMOMIus 11e0 atanaau.

WxTuMonii TICHXOJOTHANA aHa ITyHAAaW NCHXOJOTHMK MYXHTHH SKCIEPUMCEHTAN Tap3[a YpraHWIra Karra YBTHOOP
Oepmaan. DHT KEHT TapKalraH ycylUlapAaH OMpH comuoMeTpus OYnamO, YHUHT acocdicH aMepukaiuk oirM JKoH MopeHo
xucobnanaan. CoMOMETpHs JIOTHHYA «SO Cietas» - xaMusIT, Ba «Metreoy - yayaiitmMaH cy3iaapuaaH ojauHran 6yiaud, rypyxaard
Hmiaxciapapo MyHOca0aTJIapHU Yyidaira KapaTWiraH TexXHHKaaup. Haszapuil coumoMeTpus yHUHT Myautupu (uKpuya,
KaMUATIAarn Oapya HHU30Jap, MyaMMOJApHH EUMIIHUHT YCyJUlapuaaH OWpH - MHCOHJAp Yypracuiard MyHocaOaTiapHH
ypraHumr Ba mryHra Kypa, )KaMHsTAa y3rapuillapHH amaira OLIMPHII Kepak, JeraH Fosra acocilaHaiu. Amaijia sca Xap oup
XKamoallap/ia Maxcyc COIIMOMETPHK CYpoBIap YTKa3uaaau Ba YHUHT HaTIKaJApy TAIIKWINK skapaéHiapia HHOOaTra OJMHAIH.

JlekvH oxupru mnaWTIapJa COLUMOMETpUAra Haszap Yy3rapraH, YHHMHT 1031a0 Momudukanusiapu, Typiapu uuuad
YUKWIO. AXaMHATINCH WIYKH, YHU XaKUKATIaH XaM IypyXJaru MabHaBUH-TICUXOJIOTUK MyXHUTTa TabCHUP 3TYBYH 3MOLMOHAI
MyHOca0aTIapHH aHUKJIAIIAA MyTaxacCUC TOMOHHJaH MIUIATHII MyMKHH. ByHna xap Oup rypyx abp30CH TaHJIOB IIapOWTHTa
CONMHAMU, SBHU y €Eku Oy mapouTna, BasuaTAa €ku (aonuaTHH Oaxapuiga y3ura EkkaH (EKMaraH Xam) IICpUTHHA
TYpyXIOLUIapy oOpacuiaH TaHIAlld Kepak. MacamaH, makta® yKyBumnapura «Kwm Omnan Oupra mapc Tai€prnaimiHu
xoxmapauHr? », «Kum OmiaH MakTad ep ydacTKacuaarm xamapaa €HMa-€H TypuO HIUTAIHA HCTAapAMHT?», MEXHAT
xKamoanapuaa sca «bonumK ToMOHMIAH OepHIIraH MyXHUM TONIIMPUKHU MKKH KA OaXapuIIM Kepak Oyica, MIEPHKIMKKA
KUMHHU OJIraH OYymapauHrus?y», Tanadanmapia «Xopwkra YKWIra roOOpHUIICa, TYPYXIOIUIAPHHIIAH KUMJIAP CEHIa MICPHK
OYyNMUIIMHM HcTalcan?y Kabu caBoyuiap OwiaH MypoxkaaT KwinHaau. CypoB aHOHMM 0Yin0, Xap Oup MuTUpokyu 3-5 taraua
TaHJal XyKykura sra 0ynaau. Hatmxanap xansanra conmMHUO, KaliTa HIUIaHa i Ba XaTTOKU, rpaMK Tap3uia YU3HIIa i,

Tect yuyH Kyiunara caBojulapHH TakiIu} 3TUII MYMKHH:

1. TypyxuHruszgars ogamiiap opacuaaH 0eBOCHTa OMMO y OWIIaH MILIALIHM XOXJaraH y4 KUIIMHUHT HOMUHU E3UHT.
2.Cu3 Owman Oupra WHOUTAHAWTaH XaMKAacONApWHTH3NAH KuUMiap Omiman Oupra OYII BAKTHHTH3HH — YTKA3HIITHH
XOoXTapIuHr 3. (Y4 Kuiu). 3. XamMKacOnaprHru3AaH ¥3 UIIHHYE 3¥p Maxopat OmiaH 6axapaJurad yd KHIIHHUHT HOMUHU E3HHT.
Meroauka rypyxaara ogamiap OWp-OMpIapHHM AXIIM OWNTraH TaKAWpIAariHa YTKasmwiaad. MablyMOTIapHNM KalWTa HILIamI
Xap OMp XOAMMHHMHT TYIUIAraH TAHJIOBJIAPHHU CaHAII Ba TaxXJIWI KWIMIITa acociaHaId. Yiap acocuaa rypyXaaru JHJIepHH Ba
JUJCPIIMK CTHJIMHN aHUKIam MyMKuH. COIMOMeTpHsl KOpXOHa TapKuOMIa Kajapjap 3aXWpacHHM IIAKJUIAHTHPHII, Xap Oup
XOAMMHUHT PeHTHHIMHH aHUKJIAII OPKANK yJIapAa JTUASPIUK cubaTIapuHIHT OOPIMIHHY YpraHUIIra UMKOH Oepaiu.

Kuckaua xyJsiocanap:

[Maxcaapapo MyHOcabaTinap TH3UMHIA TYpyXjdap MyXuM OViu0O, yHUHT ymoOy Typruapu: pedepeHT, mapTiu, pead,
OupramM4d, UKKWIaM9H Kabu Typipu Oop. YIapHUHT Xap OMpH IIaxc Ba KaMIST MyHOcabaTiiapuaa TabCUp Kydura sra. by ¥3
HaBOaTHAa XKamoajapJaru TMCUXOJOTHK ¥3ap0 MOCIWK €KM MOCHAIIMAclIuKKa OJMUO KeNlaju, MIaXCHUHT OYIFycH MeXHaT
(baonuATIapUHU YHYMIIH OYIUIIN Oy OMWJIHHHT HEYOFJIMK HaMOEH Oynuiinra 6oraukaup. ['ypyxiapaari IcuxojloruK MyXUT
Ba yHM ypraHum Oyiinua amanuii TaBcHAJap Ba METOJMKAJap MAaB3yHHMHI KAHYAIMK aXaMUSATIN JKAHIUTHHH KypcaTaaH.
T'ypyxjapaars JUAEpIUK XOIUCACH, YHUHT “pax0ap’ TylryHUYacHIaH GpapKu, TUACPIUKHUHT cudaTiapu Ba TabCUp ycayomapu
0opku, OyHHM OWIHIN XaM I1axcra épaam Oepasu.

V3-y3unu Ha30paT Ba MyXoKaMa KHJIHII YUYH CaBOJLIAp:

1. I'ypyxra k¥itunanuras Tanabiaap Humana?

2. Pedepent rypyx ned HumMara atanamn?

3. PedepeHT rypyx Typaapu KaHaai?

4.1 YPYXJApHUHT KaHAAl Typaapu MaBxya?

5. Mcuxonorux Mociuk geranna Huma TYIIyHWIATU?

6. Mocmukuunr Kanzait ME30HJIapU MaBKy1?

{. VIXTHMOMiA ICHXOIOTHK MYXUT JeTaH/a HIMa TYIIyHHIa u?
8. Counomerpus ycynu KaHaal KyanaHuIaan?

9. SrHoncuxonoruk HuMaHN Ypranamgu?

10. I'ypyxHuHr yromrannuru Huma?
Tascus smunaouzan adadbuémanap:
1.Fozues 3.I'. Myomana ncuxonorusicu. T-2001.
2.Maiiepc /1. CoumanbHas ncuxonorus.- Cro, 1997
3. Kapumoa B.M. Mxtumonii micuxosiorus Ba wxtuMonit amanuér. T.: 1999
4. TIcuxonorus u nenaroruka. [lox penakiueit A.A.Pagyruna. 3. “Lentp” 2003
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5.TamunbsTon. S.C. “YUto Takoe ncuxosorus”. “ITutep”, 2002.
6. www.expert.psychology.ru

2-nosa
Kacouit nedazozuk Koounuamaapuu
AHUK1064U MONWUPUKLIAD
Kyiinpa Typiam Xwigarm KacOWi mNenaroruk KOOWIMSTIApHM aHUKIOBUM 14 Xwigarm NeJaroruk BasusTiap
GeprIMOK/Ia. YIIapHH Xall >THII GMp MyHYa BakT Tamab 3Taau. YKUTYBUM Japc sKapaéHHAA Xap OWTTa BA3MATIAH YHYMIIH
¢olinananum MyMKHH. By MyaMMoapHu xai aTuiiia Kyiuaara TONMUpHKIapHu Oelruial onui Makcaara MyBoQHK:
1 BOCKHY
By 6ockma 3 Ta TommupuKaaH noopar.
1-monwupux. Xap Oup negaroruk BasUATHA OUTTanaH Tanabara O0Yaud GepuHT.
2-monwupuk. Xap Oup Tanaba Oepuirad rnegaroruk Ba3HATIAPHA Ma3MYH MOXISTHHU aHUKJIA0 OJICHH.
3-monwupuk. by onvHTaH Ba3WATIAp Ma3MyHUH W30XUHH TanajabanapIaH OF3aKd CYpaHT Ba yiap >KaBOOWMHH
THHIJIAHT.
I BOYKHY
By 6ockuyna tanabanapHUHT Xap Oupura Oapya NeJarorvk BasusTiIap TETHIUTH aBoOiapu OWJIaH TapKaTHIIAau.
Tapkarunran xap Oup Ba3usTIapHH Tanadanap y3aapyu Xxe4 KUMHUHT EpaaMucu3 OakapuIly JIO3UM.
OnauHru3fa HOKyNail NeJarorvk BasHWATIAp KaTopu OepuiraH. YJIapHUHT Xap Oupu OwiaH TaHUIIUO YHKHO,
OepwiraH Ba3uATIa TabCUp )KaBOO BapHaHTIapaH GUKPUHIH3ra Kypa TYFPUCHHU TaHJIAHT.
1-BA3HAT
JapcHu OomlIIaguHIu3, ayAUTOPHsAAAa THHWINK XYyKMPOH CypMOKAa. bupman xuMaump Kymny0 robopau. Cus Kymnb
TypraH Tanabara caBoOJ Ba XalpaT Ha3ap OWJIaH KapaJWHTH3/a, y CH3ra THK Kapad ranupad: “MeH ydyH cu3ra Kapil JOUM
KYJTWIM Ba KYJITUM Kenaau”.
ByHra cu3 kanpaii Tabcupianacuz?
1. “Mamna cenra!”
2. “Cenra HUMacH Kyaruim?”
3. “bunranudrau Kuin”
4. “CeH, HMMA KUHHUMHKCAH?”
5. “Xymryakyak onamiaapHu €KTupaman”
6. “Cenna xym KallpusaTHH yHFOTTaHUMJIAH XypcaHaMaH”
2-BA3HAT
By aynuropusina Oup Heda napc YTraHUMU3IaH CYHT, Talaba cu3ra 1031aHn0, “MeH YinaMaitMaHKy, CH3 Ieaaror
cudarnaa 6msnapra OUpop HapcaHu ypraracuz”
CHU3HMHT TabCUPHHTH3:
1. “CeHMHT HIIMHT YKUII, YKUTYBYUTA YPTaTHII SMac”
2. “Cenpaiimapau, MeH, a0aTTa, Xe4 Hapcara ypraroamaiman”
3. “bankwu, ceHra OOIIKa rypyxra YTHII KM OOIIKa YKATYBUHA YKUIIMHT MabKYIPOKIUp”
4. “IllyHyaku, ceH YKUIIHKA X0X1aMalican”
5. “Kusuk, Humara ceH OyHmaaii n1e6, yiinaiican”
6. “Ken, Oy Tyrpuaa O4MKpOK ramiamamMus. banku, y3uMHM TyTHIIMAA OUpOp-OMp Hapca OOpAMPKH, CEHU LIyHIAi
¢ukpra onubd kenaau”
3-BA3HAT
Tanaba ykuryBunra Kapab, bepuiran BasuhaHu OakapHIIHKA X0XJIaMaraH XoJjiaa ranupsnta “MeH Oy Bazudanu
OakapuIIHU XoX1aMaiiMan”
VKHTYBUMHUHT TabCHPH KaHAail OYIHIIN Kepak?
1. “XoxnmamalicaHMu- MaxOypiIaiMuz”
2. “YHIa HAMA Y9yH YKUIITa KeIauar?”

3. “Cenra mryHua €MOHpPOK Oymamu, YKumai KonaBep. CEHUHT XYJIKHHT OUp OZaMHH 3CIATAAHKH, Y Y3UHIHT
1031Ta aY9UK KUINO, OYpHUHM KecHO OJIMIITHN XOXJIapan~
4. “CeH y3unrTa 0y Tyrpuaa xucob 6epacanmu, Oy ceH y4yH HUMa OWIaH Tyramm MyMKHH?”
5. “Tymyarupub 6eponmaiicanmu, HuMara?”’
4-BA3HAT

Tamaba Y3MHUHT Y3MamTupuaaH HOPO3H, MaB3yHU KaHal TyIIyHUIIHN, Y3TAIITHPUII KEPAKIUTH Ba Y3UHIHT
KOOWIMATIapuIaH myOxalanrad xoaa YKuTyBunra aeau: “‘Huma ned yitnalicus, Ka4OHIUP MEH XaM “abyio” 6axora YKup
oJlapMHMKaHMaH Ba T'ypyxJiaru Oolkaigap/iaH opKajia Koimbd KeTMacMUKaHMaH?”

VKuTYBUMHMHT %aBOOH KaHail 6y 1M Kepak?

1. “Tyrpucun aifTranga-mryoxaniaHaman”
2.“Xa, anbarra, OyHIaH MIyOXaJJaHMACIUTUHT MyMKHH
3. “Cenpa axxaitn0® KoOWIHATIIAD MaBXKYJ Ba MCH CCHra Karta ymMuaiap Oorinaiman”
4. “Huma yuyH y3uHraaH nryoxananacan?”’
5. “Ken ramramamMus Ba MyaMMOJIApUHTHI aHUKTa0 onamus3”
6. “Kyn napca 6up-oupumu3 Oniian KaHaai nuuiamnmusra 60Fauk”
S5-BA3HAT

Tanaba yxutyBunra Kapab: “CHU3HUHT KEITYCH UKKH JapCUHTH3Ta KaTHAIa oiMaiiMaH, 9yHKU €1uIap WKpPOCHIaru
KOHIIEpTra 60pMOKUYUMaH".
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VKuTyBUnHIHT MyHOCA6ATH KaHxail 6y nmm Kepak?
1. “Kanun, 60u6 xypun!”
2. “Keitnnru cadap gapcra Ota-oOHaHT OWIIaH KSJIUIIWHITA TYFPH KeTaan’”
3.“By CCHHMHI WINWHI, WMTHXOH Tommupaaurad ceH. IIyHZOK XaM KOJAMPHITaH OapCiIapHHr yYyH JKaBoO
OCpUIIMHTTTA TYFPUKENaaN, MEH CeHH KeHHH anbarTa cypoK KuiaMaH™
4. “Cen, MeHNMYa, JTapcllapra xy/ja eHrui1 Kapasrcan”
5. “banku, YKUITHY TallUTAraHWHT MabKyaaup?”’
6. “Kelinn HIMa KUIMOKYHCaH?
7. “Ku3uk, HIMara ceHra KOHIEpTra OOpHII JapciapiaH Kypa KU3UKpoK
6-BA3HAT
Tanaba ayauropusira KUpuO Kenrad YKuUTyBuHra Kapad nenu: “Cus xKyaa Xam 4apuarad Ba XOPFHH KypHHacu3”.
VKUTYBUMHUHT TabCHPH KaHAal OYIHIIH Kepak?
. “MeHnMYa, CCH TOMOHJaH MeHra OyH[ail TaHOexap Oepumr ogobman smac”
“Xa, MeH ¥3UMHH EMOH XUC KIISIMaH"
. “MeHIaH XaBOTHPIIaHMA, IXIIUCH Y3UHITA Kapa”
“ByryH UIIAM KYTUTUTHAAH EMOH yXJIagum”’
. “XaBoTupianma, Oy qapciaapuMusra Xajlakut oepmaiin”
. “Kyza xaM 3bTHOOPIIM SKaHCaH, MEXpUOOHIUTHHT yuyH paxmar!”
T-BA3HAT
“MeH ce3snMaHKu, cu3 oiub OopaérraH aapcnap MeHra épram OepMasiTH, -1eau Tadaba GpaH YKuTyBunCcHra Kapad
Ba JIaBOM 3T/M, YMyMaH JapciIapHU TalllIall XaKkuaa yilnasnman”
VKUTYBUMHMHT TabCHPJIAHHMIIN KAHIAH GYIHIIM Kepak?
“bemanu ramapHu 6ac Kui!”
“Boit 0¥, )xyna yiiaBopIuHT-Ky
“banku, O0MKa YKATYBYHHU Tonapcan?”’
“MeH sxmmnad OMIMOKYH SIM, HIMa YIYH ceHIa OyHIal UCTaK TYFIIAH
“Huma neiicaH, CCHIHT MyaMMOJIAPUHT YCTHAA OMpra UnniaiMuzMu?”’
“banku, MyaMMOJIApUHTHHU OOITKAa9apOK Xa KHJIUII MyMKUHAAD .
8-BA3HAT
Tanabay3ura UIIOHUIIIMHY KY3-KY3 KWIHO, YKUTYBUHUra Aeu: “Arap XoXJaraHuMja, MeH KUJaoJuMaiiiurad xeu
Hapca iyK. [lly Ounan Oupra cu3HUHT (paHMHTH3HU Y3NAIITHPHUII MEH y4yH Xe4 Hapca amac”.
VKuTyBUMHMHT MyHOCA6ATH KaH/ail 6Ymmmm Kepak?
. “V3uHr TYFpUHTIA KYaa TYFpH Yilnasncan”
“Kobunusariapuar ounan-a? Mmonamaiiman™
“Arap mryHmait ranupaéTtrad OyicaHT, OaKy Y3WHTHU €Tapiii Napa)kaaa HIIOHWIN XUC KAJISICaH”’
. “bynra mry0xam HyK, 9yHKH WIIIOHAMAH, arap MCTaCaHT, KYJIMHTIaH XaMMa Hapca Kenaan”’
. “banxu, OyHapca ceHIaH KaTTa MEXHATHHU Tanad Kuiap”
“XagaH Talmkapy y3ura MIMOHMII UILTa 3apapaup’’

S UAWN SRS
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9-BA3HAT
VKuTyBuMHMHT TaHGeX1apura skaBoGaH, Tanaba aeau: “YKyB NpeIMETHHH Y3IalITHPMII YUyH, KYII HILIALI Kepak
aMac, MEHH eTapiu Jlapakaja KOOWIHSITIU aerninan”
ByHra YKUTYBUYMHHMHT TAbCUPH KaHAAW OYIuIIN Kepak?

1. “HaxoTku, CCHUHT Oy (UKpra ajokaur 6op”

2. “CeH xanmuravya OOIIMHIIAH YTKA3raH KUAMHYWIMKIAD Ba CCHHUHI OWJIMMJIAPUHT X4 OyHIra TyBOXJIHK
oepmaiian”

3. “Kymuuimk y3napuHu eTapiu qapaxana KOOWIHSTIN XHcoOIaiiap, JIeKUH KYTIHINK OyHaai smac”

4 “XypcaHIMaH, Y3UHT XaKHHT/Ia I0KOpH (QHKpIacan”

5. “AlfHaH Iy Hapca CEHU YKHIIIa KYII Ky4 capduramra MaxxOyp KWIHIIH Kepak’’

6 “By myHAai SMUTHISITAKA, TYEKH CeH Y3 KOOMITUATIApUHITA HIIIOHMaican”’

10-BA3HAT

Tamaba ¢an ykuTyBurcura Kapab: “MeH stHa gadTap oaub KEIUITHA YHYTIUM
VKuTYBUMHHHT MyHOCAa6aTH KaHaail 6y uimm 3apyp?
“Sna —a7”
“CeHuHr4a, 0y MachyIHUATCH3INKHUHT SKKOJI HAMOEH OYwimy smacMu?”
“MeHuMYa, UIITa XUJIHAPOK EHTOMUIITMHTHA aifHU BaKTH
“bunuuiHu uctapuMm, HuMara?
“Cenpa, 3XTHMOII, OyHra UMKOHHUSATHHT OYyIMaranaup?
“Huma ne6 yitnaiican, MEH HUMa y4yH JIJOUM CeHra Oy Tyfpupa scnaTaman”
11-BA3HAT
Tanmaba yxurTyBum OwiaH cyxOaraa, yHra MypoxaaT KuinO: “MeH XoxjmapauMKu, cu3 Oomrka Ttamabanapra
Kaparassia MEeHra sIXITMpoK MyHocabata 0yincanrus”.
TanabaHUHT HITHMOCHTA YKUTYBYHMHUHT KaBOOM KaHAal OYnuIm kepak?
“Humara MeH Oomikaiapra HucOaTaH CeHra SXIIMpOK MyHocabataa Oy immmM kepak?”’
“MeH spKaTOWIapHH YHIaMOKYIMacMaH”
“Memnra cenait puxpnaiinurannap éxmaiian”
“AiiTun, HUMara OomIka Tajxabanap ypracuiaa CeHH aloXuaa aXpaTHIINM Kepak?”’
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5. “Arap MEH CceHra anTcaMm, CeHH OOIIKa TajabanapAaH KYNpOK SXIIH KypaMmaH, JecaMm, Y3WHTHU OyHIaH

SIXITUPOK Ce3apMHUIAHT?”

6. “Huma neb yiinaiican, ¥3u ceHra Kanaai MyHocabaTmamMan?”

12-BA3HAT

Tanaba YyKUTYBUUTA YHTa YKUTHIAAUTAH TPEIMET XaKUa SIXIITH Y3IaITHPUIIT MMKOHUATIApH OYitrda Y3uHIHT
nryoxanapuHu auTau: “MeH cu3ra MCHU XaBOTUD KWIAJWTaH HAPCAHW alTauM. DHAM Al THHTYHU, OYHUHT cababau HUMA Ba MEH

HUMAa KWJIUIIUM Kepak?”

ByHra yKuTYBUMHUHT )aBoOW KaHAal OYiIuIIN Kepak?

1. “MeHuMYa, CeH/1a TYTAKOHIUINK eTUIIManan”

2. “CeHJia TalIBULIUTAHUIIIAPTA X4 KaHai acocnap Myk”

3. “Acocnanrad pUKpHU alTHIIJIAH OJIMH, MEH MyaMMOHH SIXIIMPOK TYLITYHHO OJIUIINM Kepak”

4, “Ken, Kyramm3, HOUaiiMu3, OWp 03 BakTAaH CYHr Oy MyaMMOHHHT Xal KIUJIMHHIINTA KaWTaMmmu3.
S"ﬁﬂaﬁMaHKI/I, OyHU XaJ Kuiia ojJamuz”

5. “MeH ceHra aHWK KaBOOHU alTHINTa TaiiépmacMaH, yitnad kypummm Kepak”

6. “TamBumianMa, ¥3 BaKTHIa MEHIA XaM Xe4 Hapca yxmamaras"

13-BA3HAT

Tanaba yxuryBunra kapad: “MeHra CH3HUHT Japciiap/a raldpyIInHII3 Ba XUMOsT KHITUIIHHTH3 EKMaian”
YKUTYBYMHUHT TAbCUPIIAHUIIN KaHail Oyiuiy kepak?

“by émon”

“Humara?

Nogk~owpE

“OxTuUMo, ceH OyHU TyuryHmaccaH?”
“YMu KuIaMaHKH, KEHUHYAIMK JapciiapuMu3 JaBoMuIa GUKpUHT Y3rapap”

“¥Y3uHr HuMara €KTUpacaH Ba XUMOs Kuiuira tanépcan?”
“Jlun Ba paHT OYiinda OycT HYK~’
“Huma ne6 yitnatican, MeH OyHH ranmupaMaH Ba XUMOS KHJIaMaH’

14-BA3HAT

Tamaba rypyxunaru ypTokiapuaan oupura cainbuii MyHocabaTHHN OYHKYacuTa Omnanpuo, ranmmpany: “MeH y OunaH

Oupra YKWIIHA cTaMaiiMaH”’

YKUTYBYHHUHT KaBOOH KaH/ai Oynuim kepak?

1. “Huma kummomau?”’

2. “Xeu KouonMaiicaH, bapubup maxoOypcan”

3. “Cen Tapadman 0y axMOKJIHK”

4, “JlekuH y XaM OyHIaH CYHI CCH OWMJIaH YKHUIITHHU X0XJIaMani i’

5. “Humara”

6. “SJ]I\/'IJIaLHI/IM‘Ia, CEH HOXaKcaH”’

6-UnoBa (4.2)
KABOBJIAP BAPAKACH
Basu Kaeob sapuanmaapu (banniap)
am 1 2 3 4 5 6 7
nap
No
1 4 3 4 2 5 5 -
2 2 2 3 3 5 5 -
3 2 3 4 4 5 5 -
4 2 3 3 4 5 5 -
5 2 2 3 3 2 4 5
6 2 3 2 4 5 5 -
7 2 2 3 4 5 5 -
8 2 2 4 5 4 3 -
9 2 4 3 4 5 4 -
10 2 3 4 4 5 5 -
11 2 2 3 4 5 5 -
12 2 3 4 5 4 5 -
13 3 2 4 4 5 4 5
14 2 2 3 4 4 5 -
JKamu (xammacu)x

XaMMa BasuATIaH WHUFWITAH )amu Oamnapau 14 ra 6ymamus. Arap ypraua 6axo 4,7 6ayumgaH okopu Oyica, AeMaxk,

FOKOpH KacOWii mearoruk KOOWIIHSIT.

Arap, ypraua 6axo 3,8 man 4,7 6annrada 6yica, nemMak, yprada kacOuii e aroruk KOOMIIHST.
Arap, ¥prauga 6axo 3,8 6amigan mact 6yca, 1emMak, Kyilu KacOHMif e1aroruk KOOMIIHT.

®AH BYUHYA U30XJHU JIYFAT (rioccapuii):

Adexeéamaux — TEHT, yXIIall, MyBOQHK KEIMOK.
Amnanoeus — NICUXMK X0UcCaIap Ba XyJK-aTBOP XyCYCHATIAPUHUHT YXIIAIIIATH.
Anxema — MeToanapian Oupu 0YnuO, PecOHICHT TYFPHCHIA aHUK KY3JIaHI'aH MabJyMOTIApHU HHUFMIN Makcajua

KYJUIaHWJIAIH.
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Accoyuayus — ICUXHUK XOIUCTIAp Opacuaard y3apo OOFIaHMII, Y MabJIyM KOHYHIap OVirda TapKuO TOMaIH.

Ammpaxyus — OUp KUIIWHA OOMIKA KUK KYprO KOoJNraHaa, HAPOK ITHIIAA 03 OepaauraH Tahakkyp TypH.

Anamus — KAIIMHAHT TeBapak arpodaaru oysiamra HucOaTan 6edapKiIvK X0JIaTH.

Acmenuk — aXCHUHT (PAOJUTUTUHY CYCAHTHPYBUN KSUMHMAIIAp.

Ayousuzyan udpox — MaxCHUHT OUp BaKTHHUHT Y3WJIa XaM dIIATHO, XaM KYprO HIPOK KHIIHTITH.

Aymoeen mawix — IAXCHUHT ¥3-Y3MHW WINIOHTHPHII Ba ¥3-Y3MHU HJOpa KWIMINTAa acOCJIAHTaH INCHXOTEPareBTHK
yCyiL

A¢dexm — Kyunu, KYIWKWH Ba HUcOATaH KHUCKa MYJJATIM SMOLMOHAN KeyuMHManap cudarupa pyil Oepaguran
TICUXOJIOTHK XOJIaT.

bBuoepagux memoo — opaMHN YHUHT Tap>KUMau X0JIM OWiaH OOFJIMK OYIITaH XyXoKaTiap OpKalli YpraHHIl yCyIIH.

bBuxesuopusm — ICUXONOTUSIHUHT YPraHUII IPEeMETH cudaTHIa oJlaM XYJIK-aTBOPUHU OJIMHHIIH Ha3apHSICH.

bpetinwopmune — akira Xy xyM — 6axcIapH{ TAIIKWI STUINAA KYJUIAaHWIAAUTaH HHTEP(A0I yCyIaup.

bocxuunap — mynoxotaa MaBXys OYnraH MIaxCHUHT Y3u OmiaH, Oomkanap OwiaH Ba aBJOAJIap opacuia KedaauraH
JKapacHu.

Bepban — or3aku ndomananrad HyTK.

Bezemamue neps musumu — HEpB THU3UMHHHUHT OPTaHM3M HUYKH ab301apd (aoNHATHHH Ba MOJJA aIMAIIUHYyBHHU
OomIKapuO Typaaurad Oup KUCMH.

T'enomun — ota-oHanan Qap3aHara yraaurad Upcuii Oenrunap MaxMyH.

T'eponmoncuxonozus — ICUXOJIOTHS TADMOFH, KAPWIIUK JIaBPH IICUXOJIOTHSICUHH YpraHaHy.

T'nocmuk — 6yTyH OOpIMKHY OWIMIITA HYHaNTHPUITaH (aousT.

TI'ypyx — onamnapHUHT Ouprajaukaard GaosusaT Ma3MyHH €K MYJIOKOTIA OYIHMII XapakTepu Kabu Kartop Oenruiiapra
aCOCJIaHI'aH MKTUMOUH XkKaMoa.

Jynéxapaw — OaMHUHT TeBapak-aTpodaard oaMra Ba yHAA Y3WMHHUHI TYyTraH YpHUTA KapalUIapuAaH KeIUOUHKKAH
TU3UM. YHUHT Qancaduii, cHECHii, WIMAH, TUHAHN, aKJTUI Ba S3CTETHK Kapalllapy HAFHHIICH.

Jlenpeccus — TYIIKYHIAK KaHQUATH.

Huxxamuune bapkapopauey — TAKKaTHUHT MabIyM 00BEKTIa y30K BaKTAaBOMHUAA MYTTaCHI KapaTHIIHIIH.

Juxxamuune kynramu — OUp BaKTHUHT Y3HUJa JUKKATHUHT OMp KaHYa 00BEKTra KapaTHIIUIIH HMKOHHSTH.

Huxkxamuune magcumnanuwy — TAKKATHAHT OMp BaKTAa Oup Heda 00bEKTra TAKCHMIIAHHUII XYCYHUSTH.

Jukkamuune kyuuwiy — MTAKKATHA UXTUEPUIN paBUIlIa OMp 00BEKTJaH HKKMHIMCUTA KYUUPHIIL.

Juanoz — MKKY Ba YHIaH OPTUK KUINMJIAPHUHT ¥3apO OF3aKH rarulaliniiiy.

Jluanocux Hymk — HyTK TypJiapuian 0ynu6, OyHaa cysmopuniap 6apodap TeHT, Oupraiukaa (GaouuK KypcaTaiH.

Jomunanm waxc — 6oumkanap Ounal Myomaia Ba MyHOcadaT YpHaTHIIIA Y3 GUKPUHH YTKA3UII XUCIATHHUHT EPKUH
HaMOEH OY Iy,

Ew ncuxonoeuscu — Typim UIIaTH OJaMJIAPHUHT TICMXONOTHK XyCYCHATIAPHHN B PHBOKJIAHHUII KOHYHHSTIAPHHHI
yprasaau.

Ew  Oaspu nusonapu — ¥3ura Xoc, yHYa y30KKA 9y3MIMAiIMraH OHTOTEHe3 AaBpiaph OYaub, 6y BaKTIa KeCKHH
TICUXHMK y3rapuuuiap 103 oepaau.

JKamoa — maxcaayapy KaMuAT MaKcaura Mc KeJaural yMyMuit paonuar Ounan Oupiamrad oJamiap TypyxH.

Kamoanune necuzu — ymynit GuKp, Makcaa Ba UIUIA0 YMKapHIIar TaauTyKIH KapopiapHH IaKJUIAHTHPYBUYH KamMoa
ab30JI1apH.

Hynanuw — WIAXCHUHT XaTTH-XapakaTH Ba (AoNHATMHM aHWK INApOMTIAapJaH KaThU HAa3ap MAabIyM iynra
HyHanTUpyBYM GapKapop MOTUBIAP WHFUHIHCH.

Hnousudyaniuk — AHIUBUIHUHT OolIKanapaaH (apKiaHaIuraH WKTUMOUN XyCYCHUSTIIapU Ba NICUXUKACUHUHT Y3Ura
XOCJIUTH, KaiTapuIIMaCIIHI 1.

Hopoxknune xoncmanmaueu — WAPOK IIAPOWUTH Y3rapca-7a, MAPOK KWIHIIJAH XOCHJI OynraH Hapca oOpaszIapHHHT
HHUcOaTaH y3rapMacinri.

Hopoxnune npeomemaunuey — MaMUKU OJIaMJaH OJIMHTaH MablIyMOTJIapHH WYKH OJlaM OOBEKTHra KHUPHUTHIN
XYCYCHSATH.

Hopoknune 6ymyHaunueu — ce3rw ab3jiapura OCBOCHUTAa TabCHUP ITHO TypraH OOBEKTIapHH, yJIapHUHT Oenru Ba
XyCyCHUATIApX OWIaH OMpraNuKIa KYIIHO MIPOK ATHII.

Hcmev000 — maxcHUHT MabiTyM (aonusataa udoaaraHaurad KOOWIHATHHIHT FOKOPH Tapa)acu.

Hemumouti ncuxonoeuss — TCUXOJIOTUS (AaHWUHUHT y3UTa XOC MaxCyc TapMOFH Oynm0, yHAa NCHXHK Ba KAMHAT
TapaKKUETU KOHYHJIApU YpraHWIaIu.

Hoiemumouiinauys - WHCOH TOMOHHJIAaH MKTUMOMMA TaXprOaHW Srayuiam Ba XaéT - GaoiusT xapaéHuaa yHH ¢Gaoi
Tap3Ja y3JallTHPUILL KapaEHu.

Hemumouti macasgypaap — maxcra >KaMusIT OpKaJId TabCUP ITTaH Hapca Ba XOIMCATAPHHUHT SKKOJ 00pa3u.

Hamuii maxmun — TEKIIMPUII Ba TaJKUKOT oJMO OopHIn Makcagua WIrapuiaH KyTHJIUIIM MYMKUH OYyiraH
XOJIATHUHT Oamopar KWJIHHUIIN.

Hoicmumoutl ncuxono2ux dxcnepumenm — acoCUH MeTouIap/ian Oupu 0yin0, y3rapyBuaH MyCTaKHMiI TYPJIM XOJiaT Ba
XKapa&HJIapHUHT OOIIIKAa HOMYCTaKHJI X0JIaT Ba )kapaéHiapra TabCUp 3THIIIATY aHUK MabJIyMOTJIApUTra TasHaIH.

Humepaxmue — maxcnapapo MyHocabaTnapaa Oup-oupura XyaK-aTBOp TabCHP KypcaTHI )KapagHu.

Humposepm waxc - NIaXCHUHT Xap KaHIal IIApOWT Ba XosaTjapuja y3 uuuna kedaérraH QuKpiaapuHu 0aéH 3THII
9XTHEKMHUHT HUXOSIT/IA MTACTIIUIH.

Kac6 — daonusar maxmnapu Oupnammacu 0yiaub, Ma3MyH, BOCHTalap, TAIKUIOTIAp, MEXHAT HATIDKaJapHu XamJia
MeXHaT CyOBeKTHHHU Talépiamra Kyiiniaauran Tanadiaap MaxMyH.

Konmenm-ananu3z — TeKmupuiaaéIrad MaTHAA C¥3, HOopa, ad3aiapHid MabHO-MOXUSATHHN TaKPOPJIAHMII apa)kacura
Kapal TaxJIniI ATHI YCYIIH.
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Kysamuw — cuHamyBUMHM aHWK Makcal, (aousT, BakT, TypyX OmmaH OOFIHMK paBHINAa TEKIIUPHWIL, YPTaHHII,
MabIyMOTIIap TYIUIAII METOIH.

Kommynukamue — maxciapapo MyHocabaTiIapaa MabIyMOT, ax00poT, Foslap aMaIlliHyBH JKapaCHU.

Kuyux eypyx — ap3onapu Oupranukmard (aoiuar OWiIaH IIyFYJUIaHYBUM Ba OeBOCHTa Iaxciapapo MyHocabaTtma
OYIIyBUM KUIIMIAP TYPYXH.

Kynukma — olaMEeHMHI MabiyM WIIHHM Oaxkapuiura Taiépauruna KypuHaaurad koOwmustu. K. MaxopaTHHHT acOCHHHU
TaIKWII 3T IH.

Jloneumioo madxuxom — CHHaJyBYMHH y30K MYAJAT Ba JOMMUI paBUILIA YpraHi.

Memoo — OUIMIIHUHT Ha3apuil Ba aMaluil Y3IalTHPHIT yCyJUlapyu HHFUHINCH.

Memooonozus — TaaKUKOT, TEKUIMPHII yCyiau OYnu0, OMIMIIHWMHI Ha3zapuil Ba aMaluil Y3JIallTUPUII YCYIJIapH
WAFUHIUCUIUD.

Momueé — MabIyM 3XTHEKIAPHN KOHAUPHUII OrIaH OOFIHK (GaonusTra yHIoB4IH cadab.
Momueayus — ogamMuu (aoi paoauaTra yHIOBYH cadbadimap MaXMyH.
Manaxa — MamK KWW )KapaéHna U Xapakatiap OaXapuINIIHHUHT aBTOMATIIAIITaH YCyUIapH.

Mexnam ncuxonoeusicu - KA MEXHAT (AONHATH IICUXONOTHK XYyCYCHUSATIAPUHU, MEXHATHH WIMHN acoc/ia TaIIKuI
STHITHUHT TICUXOJIOTHK )KUXATIAPUHH YpraHaaurad (haH.

Mexnam aonusmu ncuxonozuscu — Oy TICHUXOJOTUSHUHT OUp coxacw OYInO, MHCOH HIAXCHHHM MEXHAT CyOBEeKTH
cudaruiary MaKUIAHWIIN  XYCYCHSATIApPUHM, MEXHATHUHI MIApT-IIApOUTIIApH, Hyiapu Ba yCyJUIAapUHHM WIMHH JKUXaTAaH
yprasanu.

Mexnam — MHCOH 9XTUEXMHN KOHIUPUIL aCOCUAA TAIIKK OJIaMHH Y3rapTHPHUIITa KapaTWiIraH Makcauid (paosusT.

Mymaxaccucaux — GaoNUSATHUHT aHUK INakiIu OYiaMO, MEXHAT STaCHHHMHI KacOWil Tal€piuru, MexHaT BOCHTAlIapH,
MeXHaT JkapaéHH Ba MaKCaJUHUHT Maxcyc XyCyCHUATIapy OuilaH OeNruiaHaau.

Mexnam cybvexmu (3racu) — Oy (aod xapakaT KITyBYH, aHTJIAII Ba Y3rapTHPHINTA JaEKATIIH, OHT Ba HPoJa OMiIaH
umr o0 60PyBYM MHIUBUL EKU IKTHMOHH TYPYX.

Mynokom — WKKkH €KW YHAAH OPTUK OJTAMIIAPHUHT ¥3apo OMp-Oupura TabCUp THIIIH.

Menanxonux - TeMIiepaMeHT Typiapugal Oupu O0Ynmo, NCHXUK (HAOJUIMKHUHT CYCT, T€3 TabCHUPIAHYBUAHIHK, XaTTO
ap3UMaraf Hapcajap y9yH XaM )KyZa 9yKyp TabCHPOTIra OepHIUIIy OWTaH XapaKTepiiaHaIu.

Momnonoeux Hymx — Oup oIaMHHHT ¥3 GUKpIApUHH OF3aKH KU €3Ma paBHIIa H(oaaIan HyTKH.

Momnonoe — mabpy3auu TOMOHUJIAH HYTK CY3JIaHHIIHM, Mabpy3aul aKTUB, THHIJIOBYH TTIACCHB OYJIraH sxapacH.

Mobun waxc - maxcHUHT OMp GAaoaUAT TypUAaH OOIIKACHTa YTHII Ba MOCIIAIIMIIT MIMKOHUSTHHHUHT FOKOPH Jlapakaia
Ky3aTHJIUIIH.

Heeamueusm - 'HIMBUAHUHT Xap KaHAal MapouUTAa XaM TypyX (uKpHra Kapiiy TypHIIH Ba ¥3uda MyCTaKui GpHKp,
MaBKEHU HAMOEH KWJIHIIY.

Hopacmuii — ogaMmapHUHT OWpraiukgard MyJOKOT Ba (aoiuATIapuaa yilap opacHaard MyHocaOaTIapHUHT ¥3apo
WIIOHY, OMp XWJI Kapaml Ba MaKCaJIApHUHT Ky3/1a TYTHITUILIH.

Hosepban - HyTKCcH3 ndomananraH XapakaT, MUMHKA, XOJATIapHUHAT OOIIKA Iaxcra HYHaITHPILTUILIH.

Huszonap — y3apo Tabcup KypcartaéTraH KUIMIMJIAPHUHT KapaMma-Kapiod Typuind, OyHma (uKpiap, MO3UIHIAp,
Kapamnuiap TeCKap INTH Ky3aTHIAIH.

Huzo myprapu — HW30MapHUHT KUMIIAp OpacHja lo3ara KelWIIura kKypa (apkmapu: maxciapapo, rypyxiapapo,
IIaXCHH, STHUK, MHJUINH; HAMOEH OYJIMII XyCYCHSTHIa Kypa: O4MK, €MUK, Y30K MYIJaTiIH, KUCKA; MaBKe €KH Aapakara Kypa:
BEPTHUKAJ Ba FOPU30HTAIL; HYHANUIINATA Kypa: IECTPYKTUB Ba KOHCTPYKTHUB.

Huso 6ockuunapu — y4 60cku4ia, SbHA HA30 OJIJIM, HU30 Ba HU30/aH KEWHUHIH OOCKHYIIap.

Hu3zo xan smuw uyinapu — KOMPOMHUCC, STbHU KEJMIIYB; JKOMMJA Xad STHII; HU30JaH YEKHUHWII, OpKara CypHI,
KOYHIII.

Onepamueé xomupa — XOTHpa TypJapuaan Oupu 0Yiaub, daoauar Gaxkapuil jkapaéHuaa y30K XOTHpaaaH BaKTHHYA
doiinananunamy.

Ouna — TypMyII KYpHIIL, KAPUHAOII-YPYFIMIHK aCOCHAATH KIHYUK TYPYX.

Hcuxuxka — ¥OKCak mapakajJa TAIIKWI TONTaH MaTepus, MUSHUHT (QyHKIusicn OYnuO, YHHHT MOXHUSATH TYHFynap,
UAPOK, TacaBBYp, PUKpIAp, HPOJa Ba OOIIKAIap KYPHHUIINIA aKC ITTUPHIIIAH HOOPaT.

Hcuxux orcapaéunap — y €ku Oy NCUXWUK MaxCylT Ba HaTIDKaJNApHH (MICHXUK oOpasnap, Xojariap, TyIIyHYaiap,
XHCCHUET Ba X.K.) XOCHII KWITYBYH, IIAKUIAHTHPYBYH Ba pPUBOKIAHTUPYBYH JKapaéH.

Ilcuxonozus — onaMHUHT OOBEKTHB OOPIMKHH CE3TH, HAPOK, TahakKyp, TyHFy-XHCCHET Ba OOIIKA IICHXHUK XOJIaTiap
OpKAaJIH aKC 3TTUPUII )KapaCHUHU YpraHaauraH QaH.

llcuxuxk xonamnap — TCUXMK Xa€T WIAK/UIapU, JAUKKAT, XUCCUET, upoAa xkapa€umapura autwiaad. I[LX.
(XyIr9aK4aKivK, pyXJaHHII, CAKAINII, 3UAPAKIINK, KaThUIINK, THPUIIOKIHUK B.0.) IIaxciapaa MabiIyM Japaxana oapkapop
O0ynu0, ymapHUHT MyalsiH XyCyCHUATHTA XaM aiJIaHuO KOJIaH.

Tunomaosic maokukom — TaJIKUKOTHHHT MyaMMOJIM H3JIOBYM TYpPH, aCOCHH TaJKMKOTraya yTKa3WJaJuraH Ba
COJIIAII THPHIITaH MIAKIIH.

Tcuxoouacnocmuka — TIAXCHUHT MHAMBUAYAJ-TICUXOJIOTHK XYCYCHSATIIADUHM aHWKJIOBYM Ba YIIYalIHU HIUIa0
YUKYBYH [ICUXOJIOTHSI YCYIIH.

Tcuxonocus memoonapu — TCUXUK XOAMCAJIApHU Ba YJApHUHI KOHYHUSTIAPHHU WIMHH TOMOHJAH YpPTaHWIIHWUHT
acocuil Hyn-MypuK Ba ycyiiapH.

Ilcuxoxoppekyus — MAaXCHAHT TICUXUK PUBOXIIAHUIITNIATH KAMUYMIHNKIAPHN TY3aTHII YCYJUTAPUHU KYLIAUL HCAPAEHU.

Ilcuxonozux Xxu3MatT — IICUXOJOTUSHU aMalIMETa KyJulall TU3UMU. Y TypJld coXajapla JUarHOCTUKa, KOHCYJIbTallus,
JKCHepTH3a BasudamapuHu 6aXkapaam.

Ilcuxonoeux maciaxam - MAXCHUHT TypJH Japakajard ¥3 MyaMMOJApUHU SKKa TapTUONa TICHXOJIOT OUIaH TaxJInil
STHIINra KapaTHITaH ICUXO0JIOTHK XU3MAaT TYpPH.
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Tonunoe — rypyx nauIara MyHo3apa 0ynuo, 6apua nmtupokdriap GpaoosantyBu Ky3aTHiIaau.
Ilepyenmus momon — maxcnapapo MyHocadaTIapAa TyIIYHHII, XUC STHII, HAPOK ITHINTA KapaTHITaH KapaéH.
Ilpogpeccuocpaghuss - MexHaT CyOBEKTHHUHT (GaoiUAT TapKuOIapu (YHUHT Ma3MyHH, BOCHTAJapH, IIAPOMTIApPH,
TaIKUJIOT) OWjIaH ¥3apo MyHOcabaTy Ba OOFJIMKJIMTHHE YPTraHUII Ba aHUKJIAINITA KapaTHiIraH KOMIUIEKC METO/I.
Ilpogheccuoepamma - KacOHUHT TYpJIH OOBEKTHUB XapaKTEPUCTUKATAPUHUHT TaCHU(H.
Icuxoepamma - (GaoTUATHUHT ICUXOJIOTHK XapaKTEPUCTUKAIAPUHHUHT TaCHU(DH.
Pueuo miaxc — maxcHUHT Oup (aonusaT TypuaaH OOIIKAacHIra YTHII Ba MOCIALIMII MMKOHUSITHHHMHT IAcT Aapa)kajia
Ky3aTWINIIN.
Pacmuii — opamnapHuHT Oupraiavknard (aoiusTapuia, WKTUMOMH pojulap TaKCMMOTHAA MaBKe, MapTaOaHWHT
MHOOATra OJIMHUIIN
Pean — Oupranukaaru daonust xapaéHuaa 6eBocuTa MyJIOKOT aMalira OLINIITN UMKOHUSITH.
Pegepenm 2ypyx — MaxcHUHT Xap TOMOHJIaMa UIIOHTaH, Y31UTa SIKMH TYTTaH TypyXH.
Canegunuk — TeMIIEpaMeHT TypilapuaaH Oymn0, 9akKOH, XapakaTdaH, TaacCypOTJIapH Te3 y3rapaauraH, OomIkamapra
HUCOATaH JUITKAILINK, MEXPHUOOHIINK XUCIATIApH OMIaH XapaKTepiiaHaIu.
Canoam ncuxonozuscy — caHoaT Ba MIIIA0 YNKapHUIIAA TYpJIX 103ara KeJaJuraH MyaMMO Ba XOJIATJIapHH MCHXOJIOTHK
Ba IXKTUMOUH OMHJUTAPUHY TaxXJIWII KHIUO ONMINTa KapaTHiraH Xu3MaTiapy TypH.
Cumnamuss — O6up Kummga Oollkacura HUCOAaTaH Ky3aTHJIaJuraH MOWMUIMK Ba EKMMIIWJIMK XUCIAPUHUHT WYKH
HaMOEH OYJIHIIH.
Coyuonoeuss — >kamusATAa 103 OepajMraH TypJM-BOKea-XOAMCAllapHH Ba ¥3apo MyHOCAa0aTIapHU YpraHUIIra
KapaTuirat ¢aH.
Cypoes — acocuii MeTouIapaan Oupu 0Yno, HyTK MYyJI0KOTH Epramuaa 6eBocuTa €Kk 0aBOCHTA MABIYMOT OJIHHAIH.
Tavaum mackauaiapu nCuxoouaeHOCMUKACYU — IIAXCHU TabIMM TH3UMJA KOOWJIMATH, WKTHUAOPH, HCTEHIOIAMHH
aHMKJIa0 OJIMII MaKcaauaa ond OOpHIaIuraH MCUXOJIIOTHK XU3MaT TYpPH.
Tecm — CUHATYBYMHN TEKIINPHUII jkapaéHua Maxyc KYJUIaHWIAIUTaH METoANapaaH oupu 0ymub, Oy MeTon opkamu
aHWK OMp MCUXOJIOTHK XYCYCHST aHUKITaHa M.
Tywynua — Hapca Ba XOJUCAJIAPHIHT MYXHUM OCJITH Ba XyCYCHATIAPUHH OUTTA C¥3 EKH CY371ap rypyxu OmnaH udonanammaan
nbopar TahaKKypHHHT MAaHTHKHUHN IIaKIIH.
Tywynuw — GUpOp HAPCAHMHT MAabHOCH Ba AXAMUSITHHY aHIJIAII KOOWIIMATH, aCOCHH SPUIIMITaH HATIKACH.
Taxnun — Tadakkyp KWIHII YCYJIH, OyHIa Mypakkad oObeKTIap KUucMiiapra Oy IMHUO YpraHuiaam.
Taxkocnaw — Hapca Ba XOAMcCalap ypTacuaarn yXIIaUUIMK Ba TaoOBYTJIApPHU aHHKJANIra acocsJaHraH (HUKpIIall
OTeparusCH.
Tpenune — MalllK KMWIMOK, TYpyXJiapZia MYJIOKOTHHHT caMmapaid TAalIKWI STHII yCyJd OYIu0, MIaXCHUHT MYJIOKOTIa
ypraTunr Ba oOpyiu OYIMIIMHE PUBOMKIIAHTUPHUIL MAaKCaIUIa YTKa3HIIa 1.
Temnepamenm — MIaXCHUHT WHANBUIYaI-TICHXOJIOTHK XYCYCHATIApH MaXMyH OynmO, y kummna (Gaoiauar Ba XyJnk-
aTBOPHHHT JMHAMHK Ba SMOIHOHAI TOMOHJIApY OMIIaH XapaKTepiaHaIH.
Tobe maxc — MyJIOKOT Ba OOIIKa >kapaCHiapia maxcla KYHUKYBUAHJINK, OOIIKa KUINWIapra OOFIHMKINK, (Gukpura
OYHCYHUII XyCYCUSITIAPUHUHT TApPKNO TOIHIIIH.
Ymymnawmupuw — BOKenMKaaru Hapca Ba XOAWCIApHH YMyMHH Ba MyXUM Oenrmiapura Kapad ¢ukpaH OMpramTHpHIIIaH
nbopar Tadakkyp xapa&Hu.
Vioweannux - Typyx ab30NapuHUHT OUp-OUpIapuHU XM OWITMIUIAPH, OUP-OMpIapUHUHT NyHEKapauuiapy, XaéTuit
NPUHLIUILIAPH, KQJAPUATIAPUHH aHTJIAlLIApH.
Yemanoska — yHanmI, KUIMMHUHAT TeBapak-aTpodaru ojamiiapra Ba o0bekTiapra HucOaTan KaHjaail MyHocabaria
Oy, yIapHU WAPOK KWJIHII, yhaapra 6axo OepuIl Ba yinapra HUCOaTaH XapaKaTUHUHT TaHEPIUK XOJIaTH.
@Daonusim — MTHCOHTAarMHA XOC, OHI' OMJIaH OOMIKapuiIaauran dXTuéiiiap Tydainm naiino Oynaguran Ba TallKH OJam
OniaH KMIIMHUHT Y3-Y31MHU OWIUILTA, YHU KalTa KypHIlTa HyHaNTHpITraH Gpaouinury.
Daonnux — TAPUK MATEPUSIHUHT YMYMHHA XYCYCHSTH, T€Bapak MYXHT OWiaH ¥3apo Tabcupia OyiIMIIMAAa HaMOEH
Oymamm.
@Drecmamux — TEMIEpaMeHT TypiapugaH Owpu OYynmO, Xapakariaap CEKHMHINTH, OapKapOpiHIH, 3MOIMOHAI
XOJIATJIAPHHUHT TAalIKW KYPUHUILIAPH KYHWIH SMACINTHAA HAMOEH OYIau.
Xapaxmep — xkummparn 6apkapop NCHXHK XyCYCHSTIAPWHUHT MHIMBUAYall OWpiuru Oymu0, MaXCHUHI MEXHATTa,
Hapca Ba XOAucalapra, y3ura Ba OoIIKa KUIIWIapra MyHocadaTinapyuaa HaMo€H OyIam.
Xapaxam — makcaara MyBoGHK WYHAITHPHINO, OHIJIM PAaBUIIAA aMaira OUIMpUIauraH xapakariap HUFUHIUCH. X.
Onrnu HaoTUATHUHT TAPKUOMH KHUCMIIapH Ba MOTHBIIAPHIAH OUPUIND.
Xyroca wukapuw — TadhaKKypHAUHI MaHTUKUH IIak/ulapuaaH O0yinub, OMp KaH4a XyKMIIap acocuja MabiyM XyJoca
yuKapwiaan. X.4. MHAYKTHB, IelyKTUB Ba aHAJIOTUK TypJiapra aXpaTHiai.
Xonepux — TeMIepaMeHT Typu OYymnO, XUCCHET KYIIKWHINTH, KaH(QUATHUHT Te3da Y3rapuiid, XUCCHETHUHT
MYBO3aHATCU3JIUTH Ba yMyMaH XapaKaTYaHJIUTY OMJIaH aXkpainuo TYPHUILN XOCIHUP.
laxc — wxTUMON# MyHOcabaT/Iapra KUpyBYH Ba OHIUIM (aonuaT OWiiaH MIyFyJUIaHyBYM OETaKpop oam.
Hlaxc uxcmumouiinauiyéy - WTHCOH TOMOHUIAH W)KTUMOMH Ta)XpHOaHW srajuianl Ba Xaér - (aoiusT xapa€Huaa yHU
(aos Tap3za Y3nMamTHPHII KapaSHUIUP.
Hlaxcrapapo mynocabam — MyNOKOT >KapaHHIArW y3apo TabCUp STHUII HATWXacuaa pyid OepaanraH MKTUMOMMI-
MICUXOJIOTHK X0Aucaap.
Ilaxanap — GeBocuTa Ba 6aBocuTa Typ 6YnMH0, 103Ma-103 EKM BOCHTA OPKAJIHM aMaJlra OIIUIIHN Ky3/1a TYTHIIaIu.
llaxnnaneannuk - ONaMJAPHUHT HHMa YYyH )Kamoajapja WIIamd, oJaMjap W4uaa Oynumm OuinaH OOFIHNK
TICUXOJIOTHK XKapacH.
Llapmau — ojaMIIapHUHT TYpJId O€NTH, (HaouAT MIaKIapura Kypa Oupop Typyxra TaauTyKiu Ae0 Kapari.
Omoyuss — omaM Ba XaWBOHJAPHUHT CyOBEKTHB H(OJANaHTaH WYKH Ba TAaIIKH KY3FOJNYBUMWIAD TabCHpPHra KaBod
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pEaKIHsACH.

Deoyenmpuszm — MEH, MapKa3 MabHOCH/A MHINBHIYaIN3M Ba STON3MHHUHT 3HT TyOaH TypH.

Oxcmposepm wiaxc — MAXCHUHT Xap KaHJal MIapouT Ba XONaTiapuiaa ¥3 nunaa kedaértrad GUKpiIapuHu 0aéH HThII
9XTHEKUHUHT IOKOPHITUTH.

Omnamus — GOMIKA OJAMITAPHUHT TICUXHUK XONATHHH TYLIYHHII KOOMIUSTH.

Viuw — maXcHUHT 6UIMM Ba (GAONMAT yCyILTApMHM dTajliallira XaMaa YHH MyCTaXKaM 9¢/ia CaKjIad KOJHII KapasHH.

Vilun — daonuar typnapunan Oupu 6Ymub, GONANapHMHI KaTTajap (haodHATMHM, MII XapaKaTJapHHH aKC STTHPHIIA
ndoaananaaurad Ba arpoQHu OUIHIITa KapaTuirald GpaoausTaup.

V3-y3uca 6axo 6epuiu — MaXCHUHT ¥3-y3ura 6axo GepHIIy.

Kobunusm — maxcHUHT MabiayM Qaonustuiard MyBagakusTIapuHi Ba OCOHJIMK OMiaH 6upop (aoiausaTHH srayiai
OJIMIITMHY TabMUHJIAWANTaH HHANBUIYaJ ICUXOJIOTUK XYCYCHSTH.

Kusuxuw — maxcHUHT Y31 y9yH KUIMMAaTIIH Ba EKUMIIM Hapca €KUM XOAncanapra MyHocabaTH.

Kobunuamaap — maxcHUHT MabiayM ¢aonuargard MyBad(GakusITIApUHUA Ba OCOHJHMK OWiaH OMPOH (aoIMSITHH
srajuiail OJUIINHN TAbMUHIAWIUTaH HHAUBUAYAI ICHXOIOTHK XyCYCHSTH.

«Axn0K», «XyJIK» Ba «aTBOp» cy3mapu apadua cy3 OymuO, ymap ¥30ex Twiamma XaM ¥3 MabHOCHIA KYJIJIaHWIATH. AXIIOK
KUIIWIAPHUHT Xap OWp KaMHATra XOC XYJK MEbEpIapH MakKMyHIUp. AXIOK MXKTHMOWH OHTI INAKJIapuAaH Oupu Oymuo,
XaMMa coxajnap/a KAIIWIAPHUHT XaTTH-XapaKkaTIapuHU TapTHOTa coMuil (hyHKUMSUIApUHA Oakapaau.

baxanaspuam- ypra maxcyc, kacO-XyHap TabJIMMHU HETM3KA OJMH TabJIMM WyHanunuiapuaaH Oupu Oyiinua GpyHaamMeHTan
Onnmmutap OepaauraH, YKUII MyAJaTd TYPT HHIAaH KaM OYIMaraH TasHY OJIMH TabJIUMUIMP.

bunuw, anenaw-nyn€ xakupgard SHCM  OMIMMIIap XHCOOJaHAAWTaH CyOBEKT Ba OOBEKTHUHT y3apo TabCHPHHH,
BOKEJIMKHUHT PYyXHAT/A KaiTa TabCHP STHIIMIIN Ba aKC STTUPHII )Kapa&HUIMP.

Jlapc- MabayM Makcal acocuja , OeirdiiaHraH BakTaa ajloxuia, Oup Xxui €myard yKyBumiap, €nuiap OuiaaH YKUTYBUH
paxOapnuruga onud OOpHUIAAUTaH TabIAM KapaCHU.

Hapcrux- Maxcyc paBuIia YKyBUHIap YIyH E3UAraH KHTOO 1apcink aed aTanazim.

JKamoa-wHCOHIApBpIINK Ba JKaBOOTApIIMK MabCyNHMATIApUTa OOFIMKINTH OWJIaH XapakTepiaHaJuraH MyHocadatiap
XaM/la XaMKOPJIHKIArd WKTAMOMM IWKOOMH (aonusaTHra acociaHraH, KHUIIMJIAPHWHT TAIIKMI OSTHITAH YMYMHWINTH,
AKAMOACHTHP.

Hopok- Ma3Kyp MyAJaTia ce3ru OpraHjiapuia yJIapHHHT O€BOCHTa TabCUP ATUIIN JaBOMHUIAru Oup OyTyH xoaucanap €Ku
HapcaJIJapHUHT HHCOH OHTHUJIA aKC STHIIHIHP.

Makcao-0ynrycu HaTWKalgap Xakuaa Xap JOHM aKjiaH Yinad KypuiraH, pUBOXKIAHTHPWITaH XaCluil TacaBBypJiap,
KeJNT'yCHIard pexanap.

Ulaxc ounamuxacu - KMIIMUIHT OHTOT@HETHUK PUBOXKJIAHUIIMHM Y3 MYHMra OJraH XOJiAa CYOBEKTHHHI XYCYCHSTJIapU Ba
cU(aTHHUHT BaKTra HUCOATaH y3ra-puill kapaéHu.

Ulaxcuii ¢pazunam - maxc TOMOHUIAH Y3UHUHT aXJIOKWH, pyXuil Ba WIIYaH-JIMK KOOWINATHHUHT M)KTHMOWH aXxaMHUATHHY,
KAMUATIATH YPHUHY aHIJIAM OJIMII XYCYCHSTH.

Dvmukoo - maxc aman KWwIaAuraH OWiImM, TaMOHHI Ba XOMUCAIIAPHUHT KajdOaH Ba acoCiu WINOHY OWimaH OOFIaHTaH,
YHHHT aTpo(-MyXHTIa Xam/ia ¥y3UHUHT XaTTH-XapaKatTiapura Oyiaran cyObeKTHB MyHOcabaTy.

Depucmuka WIMAKA TAIKUKOTHUHT MAHTHKHH YCYJIIapH Ba METO/IMK KypcaTMalapy.

Omnupuk - Taxxpudara acociaaHraH.

OMNupuK OOCKUY TaIKUKOT OOBEKTH TYFpUCHIA Xap TOMOHJIAMa TacaBBYp XOCHJ KWJIHII, TabJIMUM aMaJMETH, WIMHIL
OnmMIIap CaBUSICH Ba XOAMCAIap MOXHATHUIA SPUILUINTA OYIraH Tanad ypracuaard 3uAUsT, WIMHA MyaMMOHH HOMJIAIIL.

Ocmemuk mapbus - TY3AUIMKHA XUC KWIHIL, aTpop-MYyXHUTAAaH TIY3a/UIMKHU MaiKail OJMIN Ba TYyHIyHUIIra OyiraH
KOOMIHMATHU TapOusiianml.

Oxmuésc - VHAMBUIHUHT OMPOP Hapca-xojaucara MyXTOXKJIMIH Ba KHIIMHUHI PYXUH KyBBaTH Xamga (aoiuiuru MaHOau
XxucoOJaHaUraH aCOCUH XyCyCHATH.

Oxmumonnux - TacomnUININK, NEJaroruk XaéTAaru Y3rapuliulapHU aHuK aiTu® Oepuil MyMKHH OyiIMaraH, 5XTHMOJI
KyTWITaH jkapaéH.

Vitua QaonmuatHuHE Oup Typu OYnIMO, WKTUMOWN TakpuOaNapHH V3JTaITHPUII Ba OyHEN OSTHINTa, ¥3 XaTTH-
XapakaTJIapuHHA TAKOMIIIALITHPHUINTA KapaTWirad Oymay.

V3-Jsunu 6axonaws -MaXCHUHT ¥3 TCHUXONOTHK cudatiapH, XyJKH, IOTyKIapd Ba MyBad(akusTCH3IMKIApH, Kaap-
KMMMATH, KaMUYMIHKJIapUHA 0axoJai oIuIy.

V3-y3unu map6usnaw 1) maxcra xoc GYITaH MajaHMATHUHT INAKUVIAHMIIN BAa PHBOXIIAHMIIMTA KAPATHITAaH M34MI Ba
OHIIIX (AOTHATH; 2) MAXCHUHT Y3 )KUCMOHHUH, pYXUH Ba axJIOKUH cUdaTIapuHi THHMAaH amMajra OIIHPHII.

VKUTHII - TABINM OJYBYHHHHT GHIMII GAOTHATHHU GOUIKAPUILNTa KAPATHIITAH YKHUTYBUMHUHT (DAOITHSTH.

Viumuw - 1) TabTUMHHHT y34Mra X0C ycynm Gyiub, Iaxcra Ha3apuii Ba aMaiuil OHIMMIAp OEpHIN KapaéHHIA yHHHT
PHUBOXJIAHUIIN TabMHUHJIAHAIW, 2) Tanmaba Ba YKUTYBUM, TajabaHWHT Oomrka Tanmabamap OWiIaH aJoKacH HATHXKACH YIapox
aTpo(-MyXUT, YHUHT KOHYHMATIIApH, TapakKUET TapUXM Ba YJIAPHUHT YPTaHWIMII YCYJUIAPHMHU OWIMIIHUHT MYHTa3aM
OOoLIKapHITHII >KapaHU.

Viumyeuunune unnosayuon (aonusamu - VOKTAMOMH TeJaroruk (peHoMeH 6Y1u0, MKOOMH UMKOHMATHH aKkC STTHPMIIL,
KyHIJIHMK (GaoIHATAAH YeTra YUKHIIUP.

Vumuw éasuchacu - Tab1uMuii, TapOUABHIl Ba pUBOKIIAHHIN BasHbaIapy.

VKuTHII Typrapu - cokpaTda cyX6aT METOMH, KOJOK TabJIHMM, M30XJIall-HAMONHII STUII aCOCHIA YKUTHII, GUIMMIAPHU
MYCTAKWII 3rajuialll, JacTypJIaIlTH-PUITaH TabJIuM, YKYB jKapaHUHH ajaroputMian, 1udepeHuanisig XxaMm/aa HHIHBUIYal
TabJIMM Ba OoIKanap.

VKU — YKyBYMHHHT ¥3 KOOMIHSATH, OMIMMHE, Majlaka Ba KYHHKMaJIApUHN PUBOKIAHTHPHIIra KAPaTUIITaH Xapakar.

Tanabanapnu xacbea vynanmupuws - Tanada-€nuiapra Kelaxakaa y3 KacOJapuHu — aHUKIa0  onum  y4yH  €paam
KypcaTuira KapaTWiraH WXTUMOUNH-MKTUCO/AWM, TICUXOJOTUK, MeNaroruk, THOOWH-OMONOrMK Ba MILIA0 YMKApHII

118



TEXHHK TaJOMPIApHHHT aCOCIAHTaH TH3UMH.

Viye-6unuw paonusmu - AHCOHUAT TOMOHM/IAH TYIUIAHTAH MaJaHHil GOMIMKHM Srajam GunaH GOFIHK (haonsT.

Vkye paorusmu IIaXCHUHT SHTW OWINM, Majlaka Ba KYHHKMaJIApPHH dTaJlIall )KapaéHH.

Kusuxuw - mraxc xapakaTtura cabad o6ymanuran Gaonuar HYHATUIIMHUHAT OHTIIN IITAKJIH.

Xanonnux - maxcwuii Ba MHHKTUMOWH MaXOYpHUSATIIApHH, aXJIOKUH MEBbEPIAPHU POCTTYIIIMK OWIIaH CaKJIall.

Xacao - y3ranapnuur MyBaQGakusTIapUHN KYpa OJIMAaCIUKAAH KeIH0 YUKaIUuraH TyHry.

Tledazoeuxanune nazapuii 6azugacu- MIFOP Ba SIHTH MEJaroruK TaXpUOalapHH YpraHMIIL.

Ileoazoeuxanune mexnonocux éasugacu - TMArHOCTUK CaTX - MEAAaroruK XoAucaiap XOJaTHHH aHUKJIAll; OaropaT KUJIHII
CaTXd - NMeJaroruk (aoiusATHA SKCHEPUMEHTA] TaAKHK KHJIMII Ba IIy acoCAa MeJaroriK BOKEJIMKHH SPATHII MOJACIIAPHHU
YpHATHLI, JIOMNXa caTXW- MeJarorvk (aoNUsTHUHT Ha3apuil KOHLENIMSICH, YHUHI Ma3MyHH Ba XapaKTepH acocHja yjapra
MyBO(HK MeToauK Martepuamiap (YKyB pexa, JacTyp, JapciMK Ba YKYB KyIUIaHMacH, NEJaroruk TaBCUSHOMAJap) WIuiad
YUKMII; SPATYBYMINK CaTXH - MEJaroruk (haH 0TyKIapuHA TAKOMUJUTAIITHPHII Ba KaiiTa peXXalalITHPUII MAKCaANAa TabIuM
amManuéTura TaTOMK STHII; pe(ICKTUK Ty3aTMa (KOPPEKTHPOBKA) CATXH - WIMHH TAAKUKOTIAP HATHKAJAPHHUHT TabJIUM Ba
TapOus aManuéTHra CHHIUO KeTHIITHHN OaxoJIar.

Hedacoeuxa ¢anu - maxcyc WHCTHTyTIapAa (owia, TAbIUM Ba TapOuWs, MamaHHAT Myaccacalaph) Makcaara MyBO(HUK
TAIIKWI 3TUIAUTAH peall, sIXJIUT MeJaroruK KapacH.

Iledazoeux scapaén - TabIIM Macajajapy, YHUHT TapaKKUETUHH XaJl KMIIMIIra KapaTuiral, Maxcyc TallKHI 3THITaH
nesiaror Ba TapOMsIaHyBUMIIAPHUHT MakcaiIk y3apo MyHocadaTiapy.

Iledazoeux dcapaén mamouuniapy - TEAATOTUK (QAOTUATHH TAIIKWI STHIIHUHT acocuil Tanmabmapu OYmuob, y
NeIarorvK XKapaéHHUHT MyHAJIMIIMHYE KypcaTaay Ba YHUHT KOHYHHUSTJIApUHUA 040 Oepasau.

Ileoazoeux uxmucociux - TablIAM HATWIKACH YnapoK OWJIMM, Majaka Ba KYHUKMajap MaXMyuaaH nbopar Oup kacOwii
rypyx Joupacuiart (paoiusT Typu.

Tleoazoeux uxmucociauiuus - IEAATOTUK UXTUCOCIUK JOUpacuiark (GaoiusTHHHT Oup Typu.

Ileoazoeux manaxa - MyaiistH Toudanaru BazuanapHH Xal KWJIAII UMKOHHSTHTA 3Ta OYIraH MyTaxaCCHCHHHT KacOWH
MeIaroruK TaHEprapiinru Japakacy Ba TYpH.

Ileoazoeux macana - MeNaroruk >kKapaéHHUHT acOCHH OMPINIH, ¥3Ura Xoc TH3UMHUAWD. Y BOKCIHKHM OWIHII Ba KalTa
SPaTUII 3apypusATH OnaH OOFIMK Ta(akKyp KWJIMHAIAWIAH MEAAaroTUK Ba3HATAUP. TabliuM KaTHAIYMIAPUHUHT MabIyM OHp
MaKCaJMHH Ky3/1araH TabJIuM Ba TapOusaaru MOAIUHIAIITHPIITAH Ba3USTIND.

Iledazoeux maxopam - IEAATrOTHK JKapaéHHY OMITUIN, YHU TAIIIKHII 3Ta OJIHII, Xapakarra kearupa onuiir (A.C. MakapeHko),
TNeIarorvK XKapaéHHUHT I0KOPH caMapaopIuIMHY OEITHIOBYH IIAXCHUHT U cU(aTh Ba XyCyCHUSTIApH CUHTE3H.

Ileoazoeux mynokom - TablIIM OJYBUMJIAPHUHI MaKcaJjapH XaMJa yJapHUHI OMpraiukaard (GaonusTiapyd Ma3MyHUIaH
KeTu0 YMKaIUraH ¥3apo alOKAJIApHU YPHATHUII Ba PUBOKIAHTUPHIIHY, OUP-OMPHUHHU aHTJIAIN Ba KYJJ1a0-KyBBATIAIIHHU TAIIKIIT
STUILHUHT KYII KUPPAJIU jKapacHHU.

Ileoazoeux maxm - maxciaap (GaoNMATHHUIN TYpiM AOWpaiapuia yjaap OwiaH MYJIOKOTAAa OYJIMIIHWHI MeJarorHK
TaMOMMIIH, YII90BH, Taradanap OMIaH yIapHUHT MIAXCHH XyCyCHSTIAPHHU XHCOOTa OJITaH XOJIAa TYFPHU MYJIOKOTA OYia OJIHII
MaJlakacu.

Ileoazoeux mexuuka —

1) xap Oup TabIMM OJyBYMTa Ba XKaMoara IelarOTK TAbCHP YTKa3HITHWHT caMapajd KyJUIall yayH 3apyp OyiraH mayaka Ba
KyHHKMaJlap MaXMyacH;

2) xap OUp TabJIUM OJYBUM Ba JKaMOAHUHT (AOJUIMIMHU TI€JarorvK >KMXaTJaH TabMHHJIAII YU4yH 3apyp OyiraH manaka Ba
KyHHKMaap.

Ileoazoeux muszum - MWAXCHU PUBOXJIAHTHPHII Ba SIXJMT IEJAarordK >apaéHHU OWPJALITUPraH TabJIMMHHHI Y3apo
OOFJIaHraH TalIKWINHA Ty3UJIMacH.

Tleoazoeux ¢paonusm - TabINM MaKcaJUIapUHK aMalra OLIMPHIITa KapaTUITaH WKTUMOHH (haoJIUSITHUHT alTOXUIA TYPH.

Iledazozux yiiun - ONNUM ONMINTA KApaTWIraH Ba MabJiyM OWp Nelarorvk HaTHKAaHU Ky3JlaraH XaMmJa TabJIuM jkapaéHuaa
MyaiisiH MaKca/IH| amalra OomupyBYH (aosusT TYpH.

Ileoazoe mygmau nazapu (NO3ULIUSACH) - MENArOTHUHT IyHEra, MEJarorvk BOKEJMKKAa Ba IEaroruk skapacHr'a OyiraH
MHTEJIJIEKTYyal Ba XHCCUH MyHOcabaTu.

Tledazoeux xakKOHUIUK — YKUTYBYMHUHT OObEKTHBIIMK ME30HH, YHUHT MabHaBUI TalEpPrapiank gapaxacu.

Ilpoexmus manaka - MajJakaHUHT Maxcyc Typu OYnmO, KyTHITaH HEJaroruk HaTIDKaJIapHU aHWK TabJIMM Ba TapOus
peskanapuia akc STTHPALIH.

IIpeckpenmug - MebEPUIL.

Ilcuxonozus - 1) maxcHUHT 0OBEKTHB OOPIMKHM (PaoJl aKC STTHPHII KapaCHUHU YpraHyBuH ¢aH; 2) MabIyM Oup Gaoausr
TYPHHHUHT ¥3apo MIapTIIaHraH NCUXUK jKapagHiap Tymiamu; 3) ICUXUKA, XapaKTep XyCyCUsITH, KYHTUIT Xa3HHACH.

Payuonanuzayust - METOAIApHN EKKM OUPOP MILI - XapaKaTHH TAKOMHJUIAIITHPHIILL
Penexcayust - Ky411 XaspKOH Ba )KUCMOHHMHN 3YPUKHUILAAH CYHT €HTUIT FOPHIL, THHWIAHUIIIHUHT YMYMUI XOJATH.
Pempocnexmue - yTmMuIIra MyposkaaT STHIIL.

Pyxuii  neodacocux mauépeapaux - TIENarOTMKaHUHT METOJNOJIOTMK AacoCiapd Ba KaTerOpHsUIAPHHH, INAXCHUUT
VOKTUMOMIJIAIYBH Ba TApaKKMETH KOHYHHSTIApH, TabIUM Ba TApOMSHUHT MOXHSTH, MakKcaJId Ba TEXHOJIOTHK FOSIapHHHU
Onn.

Cyxbam - Ky3aTyB XyJla €Tapiii Aapaxxaja aHuK, OyIMaraH 3apyp axO0pOTHH OJIMII YYyH KYJUIaHaJAUTand TaAKUKOT METOJIH.
Taogukom o6vekmu - 3UATUAT Ba MyaMMOJIH Ba3usIT TYFAUPYBYHM, OMIIHIIra KapaTHIITaH WIMHUH TaxXJIMIra MyXTOX OOBEKT.
Taoxuxkom npedmemu - GEBOCHTa YPTaHWIIHIIHN JIO3UM OYIITaH Ba amainii KM Ha3apuil )KMXaTAaH MyXUM axaMHAT KacO

9TafUraH OOBEKTHUHT MOXHSTH, MabJIyM OUP TOMOHH, XyCYCHSITH.

Tauzuxk ymxasuwi - yATra Kyiwm, aiOmopnuK Xuccu €KM KYHIVIM YyKKaHIapHUHT (UKpPH, XUCCHETH, WHTIUIUIIN Ba
MOWMITUITH YJIAPHUHT OHTHJIAH XaJI0C KUJIHIIL.

Taka66yp - ¥3 MaH(paaTIapHHN IOKOPH KYIOBYHM, MAaHMAaH IIaxcC.
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Taxm - MucCIIA KyprJIMara tap3zia Y3uH{ TyTa OFITHIIL.

Tavaum - 1) MIaXCHUHT KUCMOHHN Ba MabHABUH MIAKIUTAHUIIMHUHAT STOHA JKapaéw, YKTUMOHWH 3TAJOHJIAPHHUIT WKTHMOWN
oHr cudarnga y €km Oy Hapakaga Kaiil KWJIMHTAaH, TapUXaH MIapTJIAHTAH HAeal THMCOJUIapra OHTIH HyHalTHPHITaH
KTUMOWHIAIINII skapaéHu; 2) MyalsiH OMIMMIIApHH drajuiall FOSBUH-axJIOKUN Kajap, Majaka, KYHUKMa, axJIOK Mebepiiapura
KapaTHIraH )XaMHUT ab30JapHHUHT TAbJIMM Ba TapOuscH Basu(pacHHU Oakapajurad HUCOM MycTakui Ti3uM Tapouss - 1)
IIaXCHUHT MabHABUH Ba )KUCMOHHI X0JIATUTa MYHTa3aM Ba MaKcaJra MyBO(HK, TAbCUP ITHUIIL,

2) menaroruk xapacHja TabJIMM MaKCa/JIAPUHU aMaira ONIMPHIN YYyH MeAaror Ba TapOUsUIaHYBYMIIAPHUHT MaXCyC TallKUI
STWITaH (aoyusTH.
Iledazoeux ghaonusm - TABIUM MaKCcaJIApUHN aMalira OLUIMPHINTa KapaTHiIraH MKTUMOWH (paoJIUSITHUHT aloXuaa TypH.

Ileoazoeux yiun - OMINM OJMIITAa KapaTWIraH Ba MablIyM OHMp IeJarorvk HaTIKaHW Ky3/araH Xamsa TablIuM KapaéHuja
MyaiisiH MaKCa/IHU amalira olupyB4H (aosusT TypH.

IHledacoe mykmau nazapu (MO3WLKAM) - TENATOTHUHT TyHETa, MEJarorWK BOKEIMKKAa Ba IIEJaroruk skapaéH Oynran
WHTEJUIEKTYyaJl Ba XHCCHI MyHOCa0aTH.

THedazozcux xakkonutinuk — YKATYBUNHAT OOBEKTUBIIMK ME30HH, YHUHT MabHABUH TaHEprapiuk qapaxaci.

Tadakkyp wHCOH aknuii (QAONHATHHWHT OJHMI IIAKIIM, WHCOHJAPDHH Ypal onraH mayémarm ¥y3apo OOFIaHTaH Hapca Ba
XOIMCATapHA OWIIMII >KapaéHW, MyXUM Xa€TH KapaCHIapHH XUC KWIWII Ba MyaMMOJIAPHH XaJl KWJIWII, MabIyM OYiIMaraH
BOKea XOMCANapHU KUAMPHIIL, KellaskakHK Kypa oiuul. Tadakkyp, TylryH4a, XyKM, XyJioca makjuiapuaa HaMo€H Oynaau.

Temnepamenm - 1) IIAXCHUHI' TICUXUK (AONUATH AMHAMHMKACHHUHT TYpPJIM JKUXATJIApPUHH OWIIUpaauraH TypryH
UHIUBUYaN XyCYCUSITIAPUHIHT KOHYHUH MyHOCa0aTiapu;

2) NIAXCHUHT JUHAMHK XyCYCHSATIAPH: UHTCHCUBIIHK, TE3JIHK, TEMII, IICUXHK )apaSHIap Ba XoJaTiap PUTMH.

®OMUJIATAHUITAH ATABUETJIAP PYUXATH:

I. V36exucron Pecniy6aukacu Konynnapu:
1.V36ekncron Pecniy6nukacunnnr «TasauM TyFpucuaayru Konynn. T. “Y36ekucton”, 1997. 29 aprycr. -7 6er.
2. Kagpmap taitépmam Mot gactypu. T. 1997. 29 asrycr. 9-10 Ger.
I1. V36exncron Pecny6aukacu Ipesugentn ®apmonaapu Ba Kapopaapu:
3.”b030p HCIOXOTJIAPHHU YYKYpPJAIUTHPHUII Ba MKTUCOMUETHU SHAAA SPKUHJIAIITHPHUII COXacHIard yCTyBOp HyHamumiap
aMaJra OMMPHIMIIMHEY JKala/UTAIITHPUII Yopa Tanoupiiapu TyFpucuaa” Y36ekucton Pecny6mikacu Ipesunentu Kapopu.
V. V36exncron Pecny6aMKacu BasHpIMKIAPH MebEPHIi-XyKYKHil Xy KKaT/IapH:
14. V36exucton Pecny6nukacy oyuii Ba ¥pTa Maxcyc TabINM Ba3HPIUTHMHUHT “ONMil TAbIMMIa OMJ MEbEPHI XyXAOKATIAPHH
tacquiam Tyrpucuaa’ra 2000 i 22 ceHtsadp 251 connm OyHpyFu.
15. V36exucton Pecrybnukacu onuii Ba ¥pTa Maxcyc TabIMM BasHPAHTHMHUHT “VDKTHMOMiI TymaHuTap dammap Gyituua
Mabpy3a MaTHJIApUHH Taiiépmarm Ba Hamp >t Tyrpucuaa’ta 2000 i 19 uron 176 conmu OyHpyFH.
VI. Japcaukaap:
16. Anppeesa .M. ComnmanbHas rcuxoinorus. Yaeonuk.- M.: Acmexkr [Ipecc, 1999.-376 c.
17. Fozuer O.I". Ymymuii ncuxonorus. TomrkenTt. 2002.1-2 kuT00.
18. Fozuer O.I". Tommmos P. MenesxxmeHT nicuxonorusicu. T-2001
19. Foszuer O.I'. Myomana ncuxosorusicu. T-2001.
20. Kapumosa B.M. IxTumowuii ncuxosorust Ba wxtuMonii amaiuér.-T.: YHusepcurer, 1999.- 96 6.
21. Kapumosa B.M. Ba 6omik. Mycrakui ¢ukpiant. - T.: [lapk.-2000.- 112 6.
22. Kapumosa B.M., CynnHatoBa P. «Mycrtakuin ¢ukpnamn yKyB KyulaHMacu OyiMuya MallFyJIOTIapHU TAIIKHMI STHII
ycenyouéru.-T.: [apk, 2000.- 16 6.
23. Maiiepc JI. Cotmanbhas ncuxosorus nepes. C anrr.-CI10.: «ITutep»,1999 - 688 c.
24. Metony »¢¢eKkTHBHOTO 00ydeHHs B3pOCITyX. YdeOHO-MeToamdeckoe mocooms. (ABTOpcKHi KOJUIEKTHB) - Mocksa -
bepaun, 1998 - 124 c.
25. TlpuknagHas corpanbHas ncuxodnorus. / [lox. pen. A. Cyxosa u A.[lepraya.- M, 1998 - 688 c.
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