« Меҳнатни мухофаза қилиш »  фанининг
СИЛЛАБУСИ

	Фаннинг қисқача тавсифи

	ОТМнинг номи ва жойлашган манзили:
	Гулистон давлат  университети
	Гулистон шахри, 

4-мавзе

	Кафедра:
	Педагогика-психология ва меҳнат таълими
	“Педагогика” факультети 

	Таълим соҳаси ва йўналиши:
	100000 – Гуманитар
	5112100 – Меҳнат таълими

	Фанни (курсни) олиб борадиган ўқитувчи тўғрисида маълумот: 
	Мусурманкулов Қиличбек 
Уралович
	e-mail:
	jec_875@mail.ru

	Дарс вақти ва жойи:
	Педагогика факультети ўқув биноси
	Курснинг давомийлиги:
	04.02.2019-15.06.2019

	Индивидуал график асосида ишлаш вақти: 
	Душанба ва Шанба кунлари 15.00 дан 17.00 гача

	Фанга ажратилган 
соатлар
	Аудитория соатлари
	Мустақил таълим:
	52

	
	Маъруза:
	20
	Амалий
	22
	
	

	Фаннинг бошқа фанлар билан боғлиқлиги :
	Инсонларни техносферадаги фаолияти хавфсизлигининг асосларини ўрганиш аввало, тирик мавжудотларнинг ўзаро ва атроф-муҳит билан бир-бирига муносабати тўғрисидаги умумий билимларда ММҚнинг ўрнини билишдан бошланади.

“Меҳнатни мухофаза қилиш” фанини ўқитиш талабаларнинг ўқув режасига киритилган математик ва табиий ҳамда умумкасбий ва ихтисослик фанларидан олган билимларига таянган ҳолда олиб борилади.

	Фаннинг мазмуни

	Фаннинг долзарблиги ва қисқача мазмуни:
	Фан ўқитилишининг мақсади – бўлажак мутахассисларга ҳаётий фаолиятларида юзага келадиган хавфларнинг келиб чиқиш сабабларини, хусусиятларини, оқибатларини ва уларни йўқотиш усулларини, хавфсиз иш шароитларини яратиш, табиий, техноген ва экологик тусдаги фавқулодда вазиятлардан, ҳамда бошқа ҳалокатлардан аҳолини ҳимоя қилиш, уларни назарий ва амалий жиҳатдан ҳимояланишга тайёрлаш ҳамда жароҳат олганларга бирламчи тиббий ёрдам кўрсатиш қоидаларини ўргатишдан иборат. 

Ўқув фанини ўрганишнинг асосий вазифалари: ҳаётий фаолиятда юзага келадиган хавфларни идентификациялаш ва уларни ўрганиш, ишлаб чиқариш жараёнларида хавфсиз меҳнат шароитларини яратиш, техносферада касб касалликларини камайтирадиган ва бахтсиз ҳодисаларни олдини оладиган чора-тадбирларни ўрганиш. Шунингдек, аҳолини табиий офат, авария ва ҳалокатлардан ҳимояланиш усулларига ўргатиш, шикастланиш ўчоқларидаги фуқароларни қутқариш ва тиклов ишларини ўтказиш, ёнғинга қарши хавфсизлик чораларини кўриш, жароҳат олганларга бирламчи тиббий ёрдам кўрсатиш ва бошқа муҳим вазифаларни бажара оладиган билим, кўникма ва касбий малакага эга инсонни тарбиялашга қаратилган. 

	Талабалар учун талаблар

	«Меҳнатни мухофаза қилиш» ўқув фанини ўзлаштириш жараёнида амалга ошириладиган масалалар доирасида бакалавр:
- билимларнинг бир бутун тизими билан ўзаро  боғлиқликда ушбу фаннинг асосий муаммолари тўғрисида;

 -  ўз  бўлажак касбининг моҳияти ва ижтимоий аҳамияти тўғрисида; 

- хавф-хатарларни идентификациялаш;  

- хавфсизликни таъминлаш тамойиллари, услублари ва воситаларини таҳлил қилиш; 

- фаолиятнинг хавфсиз шароитларини лойиҳалаш;

-ишлаб чиқариш санитарияси ва меҳнат гигиенаси тўғрисида тасаввурга эга бўлиши. 

- ҳаёт-фаолияти хавфсизлигини таъминлаш соҳасида қабул қилинган қонун ҳужжатлари ва бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларнинг асосий талабларини; 

- фаолият хавфсизлиги шароитларини яратишда мансабдор шахсларнинг вазифалари ва жавобгарликларини; 

- ишлаб чиқаришдаги жароҳатланиш ва касб касалликларини таҳлил қилиш услубларини; 

- хавфли ва зарарли ишлаб чиқариш омилларининг юзага келишининг олдини олиш усулларини;

- ишлаб чиқаришда микроиқлимнинг гигиеник меъёрларини ташкил этишни билиши керак.  

 - ишлаб чиқариш тармоқларида хавфсиз иш шароитини ташкил этишни;

  - электр қурилмалари, ускуналар, машина ва механизмларни ишлатганда, техник хизмат кўрсатганда ва таъмирлашда кўриладиган асосий техника хавфсизлиги талаблари; 

- зарарсиз иш шароитини таъминловчи умумий ва шахсий ҳимоя қилиш воситалари; 

- ёнғин чиқиш сабаблари, улар олдини олиш ва ўчиришнинг ташкилий ва техник воситалари;
- фавқулодда вазиятлар турлари, уларнинг келиб чиқиш сабаблари, оқибатларини таҳлил қилиш услублари; 

- фавқулодда вазиятларда инсонлар ва моддий бойликларни сақлаш ва қутқариш тамойиллари, услублари ва воситалари тўғрисида тушунчага эга бўлиши керак.  

- фавқулодда вазиятларда инсонлар ва моддий бойликларни сақлаш ва қутқариш воситаларини ишлатиш бўйича кўникмага эга бўлиши керак.  

- турли ҳолатларда жабрланганларга бирламчи тиббий ёрдам кўрсата олиш; 

- техника, электр ва ёнғин хавфсизлиги талаб ва  меъёрларини тез ва қатъийлик  билан бажариш  тажрибасига эга бўлиши  керак.

Қўйилган вазифалар ўқиш жараёнида талабаларнинг маъруза, амалий машғулот ва семинарларда фаол иштироки ҳамда ўқитувчи кузатувида мустақил таълим олиши билан амалга оширилади.

	Электрон почта орқали муносабатлар тартиби


	Профессор-ўқитувчи ва талаба ўртасидаги алоқа электрон почта орқали ҳам амалга оширилиши мумкин, телефон орқали баҳо масаласи муҳокама қилинмайди, баҳолаш фақатгина университет ҳудудида, ажратилган хоналарда ва дарс давомида амалга оширилади.  Электрон почтани очиш вақти соат 17.30 дан 20.00 гача


