Y3BEKVCTOH PECMYBJ/IMKACK
O/ BA YPTA MAXCYC TABJIIM BA3UPINTU

Pyiixatra onmHau Pecny6nunkacu
Ba ypTa {naxcyc Tabaum
201_~imn « §~ »
» COH/IN
201N _inn « TN 6unaH TacauknaHraH

TUBBUET MCUXO0Ir s

(PaHUHUHT
YKYB IACTYPU
Bunum coxacu: 200000 - VXTUMOWIA cOXa, UKTUCOA Ba XYKYK
Tabnum coxacu: 210000 - Couwmonorus sa ncMxonorus

Tabaum AyHanmwm: 5210200 -Mcuxonorus (yMymuid NCUXonorus)
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®aHHUHT YKyB aacTypu Onuii Ba ypTa Maxcyc, Kach-xyHap Tabaumu Ykys-
MeTOAMK OGupnawmManapy (aonuaTHU  MyBOGUKAAWTAPYBYYM  KeHralwHuHT
201~ awn [/ O/ "¢ COH MaX/nmc 6aéHu 6unaH MabKynaHraH.

®aHHUHT YKYB acTypu Mupso Ynyr6ek Homupgaru Y36ekucToH Munauii
yHMBepcuTeTMAa Mwnab YnknuiraH.

Ty3syBun:

TynaraHosa I'.K. -Mcuxonorus  Kadegpacn [OLEHTU, MCUXONMOMUA
thaHnapu Hom3oau

Takpusumnap:

Fosues 3.F. -Mcuxonorua Kadegpacu npogeccopu,
ncmxonorus aHnapu JoKTopu

PapdureBaK.A. TolwKeHT faBnaT TexHWKa  YHUBEpPCUTETU

«Coumonorus Ba MUAAKIA ros»  Kadegpacu
JOLIEHTM, NCUX0N0rUs paHnapyu HoM3o4u

daHHVHT YKyB AacTypu Mupso Ynyréek Homugaryn Y36ekucToH Munauii
YHBEPCUTETU WAMUIA-METOAUK KeHrawmnga Kypub YMKWAraH Ba TaBCUS KWUIMHIaH
(201_£ iun ” /' n parn 6 COHNY 6aéHHOMA).



KNPWLL

Maskyp gacTyp TanabanapHum «Tu66MET ncmuxonormsicn» aHUHWMHE acocuii
WaKnnapy Ba YHra WHTerpatuB EHAallyB LIAKNNAHULWWHWUHT  METOA0N0rnK
XYCYCUATNAPUHN YpraHuiura 3apypaTHUHT MaBXYAIUrY, WHCOH OHTOreHeTUK
PUBOXNaHULINHWUHT reHeTuK Ba (hM310NornK axaMusaTy, NCUXUK
PUBOX/TAHULLIHWMHT MebEépU Ba NATOMOIMACKU, aHOMan PUBOX/IAHUL Ba YHUHT
npounakTukacy, NCUXOTEPANeBTUK TabCUP YTKasuL METOAapuHM  amanra
owMpuLLTa KapaTUAraHInrn bunad xapakTepaaHagu.

YKyB (haHUHUHT MaKcaj Ba Basuta’apy

daHHN YKUTULIHWHT MaKcaau - TanabanapHu “Tub6uéT ncuxonoruscu”
- (haHVHUWHT acocwid TylwyHuyanap Ba MexaHusmnap, heHoMeHnap, kaTeropusnap
Ba MeTOAnapu, TWO6WIA MCUXONOTMK GUAMMAAPHUHT Tapkub Tonuwwu Xamja
KNMUHWK NpefMeTnap TU3MMuAaru ypHu TYFpucupa UykKyp, KeHr KampoBu
MycTaxkam 6unumra ara 6ynuiira épgam éepuiu.

®aHHWHT Basuanapu:

- TWM6OMET ncuxonoruscmga Mebep Ba COFNIOMAMK 6GunaH  60FIuK
MyamMONapHUHT Haszapwil Ba aManuii XXmxatnapuHu éputunL;

- NaTto/iIoruK Marepuaiap TUIUMKULA 6I/Ip Katop YMYMMNCUXONOTrnK
MyaMMONapHW Xan KUINLL;

- ncuxonor amanuii aonuATU y4yyH 3apyp OynraH  sHrM  TMG6WIA
NCUXOIOTUK MYyaMMOHU aHUKAALLTUPULL;

- 6emopra MyaMMOHM Xan KWMULW MYyXUMAUTMHWHT pean fapaxacu Xakuia
Mab/lyMOT GepuLy;

- MCUXONOr-KOTEPaneBTHUHI MyaMMOHN Xan KAWL YYyH 6eMOp LUaxXCUHM
ypraHuw ycynnapu;

- 6eMOp MyaMMOCWHM camapaiv Tap3fa eyl Makcagnaa aHuK TaBcusnapHu
LIaKNNaHTUPHLL;

- 6emop ¥3 MyamMMOCWHM Y31 aHrnab eTray, yHra Kylimmya amanvii épaamHm
Xopuii 3TMW Ba 6Gemopra NcMxonpounakTukK nyn-nypuknapHu ypratvw xamga
MCUXONOTNK-MabpUQniA MabnyMOTNapHU 6epuLamp.

daH 6ylinva 6akanaBpHUHT 6UIMM, KYHUKMa Ba Manakanapura
KyinnaguraH Tanabnap

BbakanaBp:

- TM6OMET  MCUXONOTUACUHWHT  (haHnap TuaMMuaarn  YpHU,  YyNapHWHT
PUBOXNAHWLL UCTUKOOMNAPU XaK1aa;

- TM6OMIA- NCMXONOTMK TaAKMKOTAapPHM TalKWA 3TUW, YTKasuw MeToanapu
Ba YHWHT BOCMTanapvaaH doiiganaHa onuuw;

- TM6OMET MCUXONOTUACUHUHT TU3MMAApU, TamoWUnnapy, MexaHu3mnapw,
KaTeropmsnapu xakuga Tacassypra ara 6ynumn\



- TMOOGMET MCUXONOTMACU Hasapusicu Ba MeTOAOMorUAcUra anokagop
TU3NMANap, KaTeropuanap, MexaHnamnap, KOHyHUATAap, acocuii xonatnap;

- VHCOHNAPHUHT U  KOBUAUATUHM OWWpULL Ba (YHKLMOHaN X0naTuHW
ONTUMaNAaWTUPULLHKL Buanwn Ba ynapgaH oiganaHa onuim;

-Typan  xun  xaéTuii  BasuATnapAa WaxcHW  ypraHuwga Tu66méT
NANXONOTUACUHUHE Xap XWUA YCYAnapuHn Kynnaw;

- TUBOMIA-NCUXONOT UK, MKTUMOUIA-3THWK Ba ELU-NeJarormk TafKMKoTIapHUHT
MeToAapuHU KynnaL;

- LWIAXCHUHT  GUAUL  XapaéHnapyu  XYCYCUSTNapW, YHWUHT  LLaxXCAWInK
XYCYCUATNAPUHM LUAKNNAHTUPULL BOCUTaNapuHW Kynnaw KyHWKManapura ara
6yNuLIn Kepak.

daHHWHT YKYB pexagaru 6owwka aHnap 6unaH yapo
6OrNNKNNTN Ba yCNyOuiA XXuxatiaH y3Buidi KeTMa-KeTanrm
«TN66MET ncuxonorusacum Ba McuxoTepanua» YKYB Kypcwu MCUXOMOr-
MyTaxaccuc Taliépnall coxanapu 6unaH y3suil anokafopnKka ara.

daHHUHT nwnab ynkapuwgaru YypHu

“TnM66KET ncuxonoruacum Ba MncuxoTepanusa” (aHugaH ONWHraH 6unum
Kyiingaru coxanapga thoiganaHmnagu:

a)“OHToreHe3 ncuxonoruacn”, “KoHcynbTaTMB MNCUXONOrUA Ba MNCUXO-
Koppekuua”, “Canomatnmk ncuxonorusdcu”, “AesBnaHT Xynk ncumxonoruacu”
(haHNapPUHWUHT YKNTUANLLNAA;

6) TMOOMET TALKMNOTNApUra NCUXONOTMK XU3MATHU XXOPUIA KUULLAA;

B) XaxOH ncmxonoruacmga “TubBO6MET ncuxonormacum Ba McmxoTepanus”
thaHngaH Kynra KUpUTUAraH SHIMANK Ba TaXKpMbanapHu YyKyppoK Taxann KUanLL
XaMfa YHU amanunértra 1atbuk aTuwaa;

Ywby aHgaH OAMHraH 6wuaMm Kyihnpary gapaxanapga KynnaHwnagu:
MYyTaxacCucuK, nefarorivk, KNMHUK ncuxosnor.

daHHM YKUTULLAA 3aMOHaBUin ax60poT Ba MeAarornk TexHonorusanap

“Tn66MET ncmMxonormacu Ba ncuxoTepanus” aHUHW YKUTULILA 3aMOHaBUIA
nefarorMK TeXHOMOTMANapHUHT Gapyacu ypraHunagw: wy >KymnagaH, «Kunuuk
rypyxnapfa wwnaw MeTogukanapn”, “Yiun metogukanapu”, “Ykuw Ba é3ys”,
“Knactep”, “BymepaHr”, “Axkuii xyxym”, “BBB” TexHonoruscu cuHrapu
MeTOANapy O0pkanu, xamga cnaignap MynbTUMeaus HamoWuwnapu 6unaH
yTKasunagu.

ACOCUW KCM

daHHUHT Haszapuii MalryaoTaapy MasmMyHu
TNB6OMET Ncnxonormacu YaHMHWHE NpegMeTn, Basudanapw,
Tapuxu Ba axammaTu
Tn6OMET ncuxonorusacu (aHUHWHE npeameTy, Basvganapu, Tapuxu Ba
axaMmuaTn. TWUOB6MET MNCUXONOTUACUHUHI TCUXonorus Ba TUBOGUMET aHnapu
TM3UMMEarn  YpHu. Tn66MET ncuxonormacm (aHWHWHT  [aBOMOBYM  Ba



npounakTrK HyHammwnapn. Tu6GMIA-NCMXONOIMK KapallsapHAHT PUBOXIaHMLL
Tapuxu. MNcKUxuKa Ba MUSHUHT Y3ap0 afioKagopavK Hasapusnapu. VIHCOH Musicu
PUBOX/IaHWW ~ GOCKMYNapyM  Ba  CY3HUHT  axamusth.  Mwsga HYTK
MeXaHWU3M/IapUHUHT LWaKNAaHUWm. Mus Ba OHT.

TWNBOMET NCUXOSIOMTUACUHUHT anoxmnia coxanapu
3aMOHaBUIn HelipPOMCUXONOTUAHWMHT Maikgo 6Ynuwn Ba PUBOXNAHULLN.
MaToncuxonorus Myctakun daH cudatnga. 5.B. 3elirapHMKHUHT NaToncMXonorus
(haHW PUBOXNAHWLIMZATM Xuccack Ba YpHU. [1CMXONaTonorus NCUXUaTPUSHM
YKATWIL  Ba MCUXMKAHWHT  By3unuwinapy  xakugary ' Tabammot.  KnuHuK
NCUXONOTKS.

TUB6UET NCUXONOTMSACU PAHVHUHT BYXYAra Kenvium Ba
PVIBOXNAHULLIW TapUXm

TN6OMET NCUXONOTUACUHMHT Bupnamuu MaH6anapu.TMGO6MET ncuxo-
norvscu haHu pUBOXNAHMLLIMAA WapK ONUMAAPUHUHE Xu3MaTu. unnokpart Ba
TM66MET ncuxonoruacu.  W.M. TMaBnoBHUHr OH® TabiumoTu Ba TUOGOMET
ncuxonornscn. OH® Tyrpucmparn TabAMMOTU PUBOXNAHULIVHWHI 3aMOHaBUiA
xonatu. Helipousnonorusa sBa OH®  dusmonoruscu.

Knaccngpukaumsa sa gunarHoctuka. KnuHuk amanvéraa
KynnaHunaguraH metogunkanap
Menxmk Bysnanwnu MHAMBMANAPHU Knaccupukaumsanaw tusmmu. MKB -
XKaxoH COfFMKHM caknawl Tawkunotu  knaccudmkauuacu.  1CLLUH - mexHaT
naékatn Wykotuwira cabab 6ynyBum O6y3unvwnap Ba Kacaaiukiap Xankapo
Knaccugukaumscn.  08M - cucTema Krnaccuukaumm Amepuka MCUXmaTpuk
accouMauuACMHUHT  Knaccudukaumanaw Tmsumn. bonanap Ba ycmupnap ydyH
KYNTapMoKn TU3uM. Mcnuxuk 6y3nnmiunapia uarHoCTUK TU3UM TaHKWUAN.
Menxuk canomaTnnK, NCUXMK Kacanavk, NCUXnK 6ysunuwnap

Kacannuk, émoH KaiuAT KacanHuWHr ponu. KacanavkHWHT yMyMuii
TylwyHYacu mogenu cudatraa. Kacannmk MOAENVMHWUHE KynnaHuamwu. Kacannmk
Ba CafoMaT/MKHW  aHuknaw. Kacannuk Ba  canomativk — cababnapu.
By3unuwnapHWHT NCMXON0TUK KOHLEMLUACH.

Bemop ncuxonorusacn. KacaniMKHUHT UYKU KypVIHVIU.IVI

Bemop ncuxonoruscu. KacaiMKHUHT ayTonnacTuk TacBupu. Kacannukka
MyHocabaT. KcannvmkgaH Kaiifypuwl. KacanIMKHUHT WYKU KYpuHWUWW. Bemop
KaifypuULIVHUHT ambuBaneHT anemMeHTnapu. Kacannvk kynbtnapu. KacanimkHUHr
MUKW KYPUHULWWHWHT acocnadraHnmri. Orpuk. KypkyB Ba xaBoTup. KacannnkgaH
KairypuLWHWHT BaKTra 60F KNI,

Kacannvkka myHocabaT TUNWHW aHUKawWw mMeTogukanapu (Jlnudko,
B.M.3aiiueB Ba 6owkanap)

B.H.MsicurueBHUHr  MyHOcabaT KOHLENUMSACK Ba YHWUHT  TUGOWET
ncuxonoruacugarn ponu. bemOpHWMHI KacannMkka MyHocabatu. Kacannmkka
MyHOcabaT TWMM Knaccuukauusacu. BeMOpHUHT Y3 Kacanura MyHocabaTuHU
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ypraHuw cypoBHomacu. B.IM. 3alileBHUHT tOpak-TOMWP  Kacananknapuaa
OEMOPHUHT {3 Kacanura peakuusaCUHW YypraHuw Metoaukacu. JIMYKOHWHT
“Kacannmkka MyHocabaT Tunu” MeToaguMkacu. TafKuKOTnapHuW  yTKasuw
Myonaxacwu.

lNcmxocomaTmK Ba COMaTONCUXMK HUCBATH

McruxocomaTo3 reHesucupa “yaura XOoCAWK TunoTesacu” MCUXONMOTUK
OMUNN Ba NCUXOAMHAMUK KOHUenuusack. MNcmxocomartos reHesucmga “yamra xoc
IMacnMK”  MCUXONOTUK  -WKTUMOWIA  OMWAMHWHT  ponu.  TlcrxocomaTmk
Oy3unuwnapHuHr knaccudmkayusacu ( E. Blenler 6yinya). McuxocomMaTuK Lwiaxc
Ba YHUWHI xycycuatnapu. [lcuxocomatuk 6y3uaviunap pPUBOXIGHULINHWUHT

NaToreHeTUK MexaHn3mMiapn ea HeVIpO(*)VISVIOI'IOFI/IK nnansnapw.

ATponaToreHnn

fATponatoreHmsanap Tyrpucuga TywyH4ya. ATporeHnsnapHUHT MaHbanapm.
Bemop waxcu. TUGOMET XOAMMM LUaxCM Ba YHUHr XxaTtonapu. Tub6uii aTuka
macananapu. LUndokopank cupmHu caknaw. Bemop Ba LWWGHOKOPHWUHT Y3apo
MyHocabaTnapn. bemop Ba xamwuMpaHWHT y3apo MyHocabaTnapu. Kacbuii ncmxmk
fegopmauums.

HOpak-ToMmnp Kacanu MaBXxys 6emopnap ncmMxonorusacu

FOpak-TOMUp  KacaNaMKNapuHUHT  KAKMHUK  Typnapu. KOpak-Tomump
Kacannvknapn prBOXMAHWLLKW, Keuyuwy Ba YNapHW fJasonawfa MNcuxonormk
OMUWMINAPHUHT ponn. HOpak-ToMMp TU3MMK (YHKLMOHaN 6y3unuwnapn. Tomup
OMCTOHMACKMAA NncuxocomaTuk bysunuwnap. VHhapkT Muokapg Ba topak ULLEMUK
Kacannmrun maexyg 6eMopnapHUHT NCUXONaTONOMMK KYpUHULLAapW. Kapamonoruk
KacannapHuHr TypmyLu CI/I(*)aT.I/IHI/I 6axonat.

OLWKO30H-NYaK Kacaanmknapmaa 6eMmopnapHUHT NCUXonornk
xycycusatnapu

Xasm KW  ab3onapu  KacaSMUIMHUHE  KNUHUK KUxaThaH Typau-
TYMaHAUTW. XasMm KUAWLW ab30napy XacTaAMKNapuHUHE Mango 6ynauium, Keumwu
Ba AaBofiallfa NCUX0MOTUK OMWUANAPHUHT YPHW. 12 6apMOK/IM MuaK Ba OLUKO30H
Apacy Kacanauruga ncuxocomaTuk 6ysunuwnap. “LLaxcHuHr apanv tunu
TylWyHYacu. [acTPOSHTEPONOrUK KAWHWKanapa MCUXONOr WWWHUHT  Y3ura
XOCNUTH.

SHAVKPUH Kacanim 6eMOpNapHUHT NMCUXO00TUK XyCyCUsiTapy

JHAOKPUH TU3NMW Kaca//IMKNapy. SHAOKPUH TU3MMU Kacan/mKnapu Ba
YNapHUHT  MCUXOMOTUK  omunanapu.  KankoHCMMOH — Ge3n  xacTanaHraH
6eMOpiIapHUHT  MCUXOMOTUK — XycycusTnapu. KaHanu —guatet 6emopnap
ncuxonorusicu. KJ, 6eMopnap TypMyLL TapsvuHU 6axonall.



Tepu Kacannuknapu 6unaH xactanaHraH 6emMopapHUHT
MCUXO0/IOTUK XyCYCUATapy

McMXoreH xapakTepaari Tepy Kacannvknapy. Y3ua Tepu Kacaau Masxy
GeMOpNapHUHT  peakuuscn.  Tepu Kacannuknapu 6unaH  XxacTanaHraH
GeMOpPNIapHUHT Y3 Kacanura MyHocabaTUHUHE &L XyCyCcUsTiapm

OHKO/OTMK 6eMOPIaPHUHT MCUXOMOTMK XYCYCUATapy

OHKOMOIMK  Kacannmknap: JTUONOrMsCK, NaTOreHesn, AMarHoCTMKacu,
KypuHWWnapm Ba npodunaktukack. CTpecc Ba pak. KacannukHu eHruwga
WHCOHHUHT  MCUXONOrMK 3axupanapy. OHKOMOTMK 6eMOpiapHUHT  TypMyLl
TapsMHu 6axonaw.  Aka-yka CaliMOHTOHNMapHWHF «COrfIOMIMKKA KanTULL»
KNTOGM MyX0Kamacm.

KNMHUK-NCUX0MOTMK UHTEPBEHLMA ,D.aBOMVIVIﬂVII'VI

VIHTepBeHUMS  TaAKMKWHWHT  acocwuii  Tamolimnnapu. BaxonaLu
KpuTepuitnapn. WMyHantupunraH 6ockuY  MeToguKacu. AHanorus  6yiinua
Taxpuba. CnHOB 6oCkMuM MeToguKacu. MeTaaHanu3. Hopmatus meTognap:
KpuTepuanap Kartanoru, pAasonawl 6yinya wumascusnap. Amanuii - Hasopat
MeToAmuKacK, cudat KaonaTu.

OHr. OHr 6y3unuwnapu

OHr myammocu Ba TU66WET ncuxonorusic. OHr Gysunuwnapu. Conop.
Koma. OHr 6y3unuwinapu Ba 60w Mus TOMMP Kacanavwknapu. OHr 6ysuauwinapu
Ba COMaTMK Kaca/yIMKnap Keuuwimgarn acoparnap.

MoTop 6ysunuwinap

MoTtop  Gyaunuwnap: — Knaccudumkauus Ba  AuarHoctuka.  Motop
Oy3unuwinap 3TUOMOTMSACK. XapakaTnapHu 6oWKapull  (yHKUMACK. XapakaT
[acTypu YaKUpYBUHUHT BY3UaULLIapK. XapaKTnapHu 6aXapyuLLHUHT GY3uanwn.

MoTop 6y3unuLiniap: MHTEPBEHLMS

MoTop 6y3unuwnapy WHTEpBEHUUsSCUMIa (U3UOTEPaneBTUK EHAALLYB.
Tepanusga Xynk-aTBop éHpallysu. MNoBefeHueckas Tepanus npu TuK xonatuaa
Xy/K-aTBOp Tepanusicn. [MnepakTuB Gonanap Xynk-aTBop Tepanusicu. MNcmxoreH
Oysunuiunapga  Xy/nk-aTBop  Tepanusich.  KoMmMmeHcatop — MexaHU3Mnapu
cycTnawysu. VIHTepBeHLMsra Typan éHaallyBnapHu Gaxosatl.

Vapok 6ysunuwinapu

Napok Gyaunuwinapu: Knaccudukauus Ba [MarHOCTUKacu. WgpoKHUHT
axamusaT.  KYpULWHUHT  By3uavun.  SWUTULLHWUHT - BY3UauWKn.  TYHOLWHUHT
Oyaunuwmn. TabM Masa GUAULLHMHT 6y3unnlun. YKapoxaTHUHT  Kolinawysura
Kypa WAPOKHWHI By3unuiun. STuonorusra Kypa WAPOKHUHT 6y3unuwn. Meuxuk
Gy3unuiunapaa UApoK Gy3unuLnapu.

JVKKaTHWUHT 6y3snnnwim
Typan Xun Kacannuknapga OUKKaTHWHT Oysunuwun. Bow mus Tomup
Kacannuknapu Ba AWKKATHUHT Oysuauwun. AECIaa AUKKATHUHT 6Y3uUnuLLn..
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LVKKaT 6Y3UNLLNAPUHUHT TaAKUKOT METOANApH.
XoTupa 6ysununapu

Xotupa Gy3unuiunapu: Knaccugmkaums Ba guarHoctmkacu. Xotupa
(DYHKUMSCU Ba YHWHT Gy3unuiwunapu. A Ba B amHe3us Tuniapu MWCONNap.
AMHe3us Ba  SMNAUUMT Ba WMMAUUMUT XoTupa. [lcuxuK  Kacannukiapaa
XOTUPAHUHT By3unuLiiapy. Bolw MUs TOMUP Kacaniuknapuaa Xxotupa Gy3uanwu.
HapyweHuss namMsTu npu  COCYyAUCTMX 3aG0/MEBaHMUSX T[OMIOBHOTO  MO3ra.
Heliponcuxonormk HyKTan HasapfiaH XoTupa 6ysunuLinapy 3TMoorusicu.

Tathakkyp 6ysmnuwnapm

Tadakkyp  Gysunuwnapu:  STWOMOrWs,  MaToreHes,  KAWHMKA  Ba
AnarHocTuka. Tadakkyp 6y3uaMWNapUHUHT Knaccugrkauuscu. MyamMoHW xan
KWW Na@KATUHUHT BY3uanwn. YMyMuidi KorHutve Gysunuiunap. TadakKypHUHT
MOXUAT  6y3unuwiapu. MeTakorHAUMS, TU3UMAM  6GOWKApyB  ETULLIMACUTU.
AMoumsnapHu GolkKapuw eTrwiMaciurn. MyamMoHM TywyHMacimk.  Myammo
eUMMUTa KOMMETEHTIM/IMKHUHT eTUlIMaciuri. Tadakkyp 6y3nnuinapyn BayHUHT
VHTEPBEHLMACK.

AMouroHan Gysunuwinap

3MoumMoHan by3unumiunap: Knaccudukauma Ba AUarHoCTMKa. IMOLMOHAN
Oysunvwnap naigo 6YNUWWHWHE 3TUONOTUACK Ba YHUHT Taxawau. SMoLMoHan
Oy3unmwinapHn Kaiig atuw. XasoTup. Kaiiry. Fasab Ba 6owwka canbuin amoumsnap.
XypcaHgumnuk Ba 6owka  NO3MTMB amMouusnap. 3SmMouuoHan 6Gysuauiinap
BY)XYZra KeNMWWHWHT NepuenTvB Ba KOTHWUTWB LUAPT-LUApOMTAapu. IMOLMOHAN
6y3unuwnapHuHr acopatnapu. ®obuk 6ysunuwinap. ApgektTus 6ysununwinap.

AMouMoHan 6ysnaunap: MHTepBeHUMs

Cab6ab Ba CYHULIMHM XxWcobra onraH Xoffa Tabcup Kypcatuil.Mapok
y3rapuiinaprHn xucobra onraH xonga Tabcup  YTKasuLl. 034eicTBMS 3a cueT
N3MEHeHNA BOCMPUATIA. Y3ura xoc 6YMaraH XuxaTnapuHu xucobra onraH xonaa
TabCcup Kypcatuil. AXGOpOTNapHM KaillTa uvWifaw Xxucobura xucoGura Tabeup
Kypcatuw. KyTuamagary ysrapuiuiapHu xucobra ofnraH xonga TabCcup 3TULL.
ComaTuK y3rapulinapHu xucobra oiraH xonga Tabcup aTuLL.

MoTuBaLMOH By3unuLnap

MOTMBAUMOH BY3UNULLNAPHUHT  KNacCUdMKaumMs Ba  AUArHOCTUKACH.
MoOTMBALMOH 6Y3UNWLUNAPHUHT  3TWOMOTUACKM. MOTMBALMOH >kapaéHnap Ba
YNapHUHT By3unuwin. MoTvBauus Y3rapuwinapu Ba XaTTu-XapakaTHW 6Gaxonall.
MoTUBaLUUOH 6y3UnMLINGp Ba KAMHUK CUHAPOMAAP.

Yiiky 6ysunuwnapu

Yiiky 6ysunuwnapun: Knaccutukaums Ba uarHoctukacu. Tyl KYpULLHK
n3oxnaw mMogenu. Yiky O6ysunuwnapu naigo 6ynvw  wapoutnapu.  Yiky
Oy3unuwnapu NCUXMK Kacannuknap PUBOXMAHWULIMHWHT LWapTu cudatvaa.
YiiKy 6Y3unuWnapuHn oNAVHNA ONWLL WapTapu.



[enpeccua

[Jenpeccus 3TMONOrWACK, KIMHUKACKM Ba [AMarHocTMKacu. [eHeTUK Ba
ncuxocouman omunnap. Kpusucnu xaétmii xopucanap. CTpeccnn Ba — MyxXuT
WAPOUTUHUHT eTUwMacAur.  Komop6uaIMANKHUHT feMorpatuk Kuppanapu.
acrnexTm.

XaBoTupnaHUL Ba YHHHT MHTEPBEHLUACHK.

XaBoTMpNaHWL 3TMOMOTMACU, NATOreHe3W, KAWHUKA Ba AMarHOCTUKACcH.
Mebép Ba MaTOMOrMK XaBOTUp/iaHuw. $o6UK Gyaunuwinap. XaBoTUpMaHWLL Ba
YHUHT VHTEPBEHLUSCH.

MpocthunakTuka, COrIMKHM cakK/all Ba MyeTaxkKamiall

CornnKHM caknawl Ba MycTaxkamnall npogunaktukacu. COFIMKHN
caknall Ba MycTaxKamMaalHUHT ¥31ra Xoc Ba Xoc 6ynMaraH npogmaakTMKacu.
WHamBuayan-iyHanTupuaraH Ba TM3UMAN -iyHaNTMpUraH npodunakTmka.
COFfNIMKHM caknall Ba MycTaxKaMMalUHUHT NPOUAaKTK METOAIapU.

MepuHATONOTNAHNHT NCUXONOTUK XUXaTnapu

MepuHaTan  MCUXOMOFUSIHUHT  MCUXOMOTUK  cOXanapu.  MepuHatan
MCUXOMOTUSA-NCUXONOTUSIHUHT  aNoXMAa Ccoxacu cugatmga. Xomunagopavk Ba
TYFpyK  ncuxonorusicn.  [epuHaTtan  faBp  NCUXOMOTUSICU.  AKYLLEPUK
KNMHWKa/apy Ba MapKasfnapuia MCUX0MorvK Ul. BenywTAUKHUHT NCUXOM0rUK
XUXaTnapy. PenpoAyKTUB CanoMaTAVKHUHT NCUXOMOTUK Xabxanapu.

Tu66MET Ncuxonoruscuia ncmxorTepanus

McuxoTepanus: YMYMUiA éHpawysnap Ba  TU3UMMALITMPULL.
McuxoTepaneBTUK  MeTOANap  XapakTepucTukacu.  [MauyueHTgarn — y3rapuiu
(hasanapu. bapya yuyH ymymuii 6ynraH TepaneBTUK TabCcup 3TWW. TepanusHUHT
Makcaau Ba 6ysunuw  Mogenu. CYsnalviw ncuxoTepanusicn. MyHanTupuaraH sa
laxcnapapo Tu3uMM. Xy/nK-aTBOp Ba amouumsra WyHantupuw. Xynk-aTteop
ncuxoTepanuscu.

CeMuHap MaLlrynoTaapuHu TaWwKua aTuw 6yiinya kypcatma Ba
Tascuanap

CeMnHap MallfFynoTnapu Mae3y 6YiiMua pexa Ba TaBCWUS KWIMHIaH
afabuétnap acocupa VyTkasunagu.  Tanaba MycTakun Taliéprapiuk  Kypue,
TynnaraH 6UAMMAapyHN gapc BakTuAa XMMOs Kuiagu.

CeMuHap MalIfFynoOTAaPUHN  yloWTUpUW  6yiinya TaBCWus  KWAWHagmraH
TaXMWHWIA MaB3ynap:

1. Tu66MET ncuxonormack aHUHWHE NpefMeTn, Basudanapu, Tapuxu Ba

axammaTu

2. Knaccugmkaumsa Ba AmarHoctuka. KAvHUK amanunétga KynnaHwnagurad
meTofuKanap
MCcMXMK canoMaTnunK, NCUXMK Kacaaink, NCUXnK Bysunuwnap
4. TlcuxocomaTMK Ba COMATOMNCUXMK HUCOATK

w



5. ATtponaTtoreHus

6. FOpak-Tomup Kacanu MaBxyg 6emopnap nNcMxonorusacu

7. OLWKO30H-NYaK Kacannvknapuga 6emopnapHuHT MCUXONOr MK
Xycycuatnapu

8. OHAMKPUWH Kacanin 6eMopnapHUHT MCUXONOTUK XYCYCUATNapU

9. Tepn Kacannuknapu 06unaH xacTanaHraH 6GeMOpPMapPHUHT MCUXONOrMK
XycycusiTnapm.

FO.KNUHWK-NCUXONOTMK UHTEPBEHLMAHWUHT CUCTEMATHKACK

11.0Hr Ba OHT 6y3unuwinapm

12.MoTop 6y3unuwinap.

13.AmKKaT 6y3nnuLinapu

14.. Bunuw xapaéHnapuHUHr 6ysmauwnapu

15.3mouuoHan 6ysunuiinap

16.MoTuBaunoH 6ysunuwinap

17.0enpeccuna Ba XaBOTUPNAHNLL

18.CanomatniMKHu caknall Ba YHUHT NpounakTuKacu

19.MepnHATONOTUAHWUHT MCUXONOTUK XUXaTnapu

20.TnM66MET ncmxonormscuga ncmxorepanus

M3ox: Maskyp pyiixatgary mMaB3ynapfaH CeMUHap Malury/noTnapu yuyH
KPaTUNraH coatnap XaXXmMura Moc Xo/a oiifanaHui TaBcus aTUnagu.

MycTakna Tab/IMMHU TalWKNA 3TULLIHUHT LWAKAN Ba MasMyHU

Tanaba MycTakui TabIMMHM Tainépnawga GaHHWHT XyCcycusTnapuHm xucobra
O/raH X0/4a Kyinaaru waknnapgaH hoiganaHunil TaBcusa aTunagu:

-CeMMHap MalurynoTnapra Tanéprapiuk;

-fapcnvk Ba YKyB KynnaHmanap 6yiuda aH 606napu Ba MaB3ynapvHu
ypraHuu;

-TapkaTMa maTtepuannap 6yinya mabpysa KUCMUHW Y3NalLTUPKLL;

-mMaxcyc agabuétnap 6yinnya aH 6ynnmnapy €kn maB3ynapu ycTuaa uinaw;

-TanabaHuHr YKyB, WIMWIA-TaAKNKOT NWNapnHn 6axkapul 6unaH 60fFInK
6ynraH thaH 6yMmnapy Ba MaB3ynapyvHu YyKyp YpraHui;

-thaon Ba MyaMMonn YKUTULW ycnybuiaH oiganaHnnagnrad ykys
MaLlurynoTnapm;
-MacoaBuii TabINM.

TaBcus aTUNaéTraH MycTakua Tab/uM MaB3ynapu:
McuxoreHeTnka Ba TM6OMET NCUXONOTUACUHUHT Macananapu
McuxoakTMB MOALANAPHN UCTEBMON KUauw 6unad 6ornnk 6ysuaviunap
LLIn3othpeHns: aTMonorus, KIMHNKa, AuarHocTmka
LLInsogpeHmns: GUOXUMMK Ba FTEHETUK OMUANap
LLIn3ohpeHUAHMHT ncmxocouuan xabxanapm
LLIn3othpeHns KacanMrMHUHT 3ypaiuwinga faBonall KoHuenymacu
XaéTunin kpu3ncnap Ba genpeccus

8. [lenpeccuaga NCUX0NOTMK LABONMALLIHM amanra OLVPULLIHWUHT SHIW
camapagop ycynnapu

N WN R

10



9. XaBOoTUpiaHWLW 3TUOMOTUACK Ba NaToreHesn
HO.XaBoTMpnaHuLL Ba COMATUK Kacanamknap

11.Arpocgobus Ba TanBaca

12.CounothobUAHUHT (heHOMEHONOTMK Ba ANddepeHLran guarHosu
13.XaBoTvpnaHuLwaa XyaK-aTBop TepanuACUHUHT YMYMUIA CTpaTernsacu
14.XaBoTupnaHnLIra MOAUAANK NpodunakTnkacu

15.ComaToopm KOHBEPCMOH By3unuLunap

16.Kapunuk 6unaH 6ornmk 6ysunuwinap

17.[lenpeccB CMMNTOMATUKA AMarHocTUKacura ong Tectiap
18.Mcuxmk Ba cOMaTohopM B6y3nnMLLNaPHN aHMKaLW  LKananapu
19.AthheKTUB pUBOXKIAHWLL Ba 6OrNaHNMG KOMULLNK

M30x: MycTakun TabauMm MaB3ynapyu (aH 6yimnuya axpatunraH coatiap
XaXMUra MOC Xonaa (oiiganaHu TaBcms aTuiaam

[acTypHUHT MHDOPMALHOH -METOANK TabMHHOTH

[Jactypgarv maB3ynapHu yTuluAa 3aMOHaBUii MHTepdaon meToanapfaH
KeHr doliganaHvil, YKyB >XapaéHMHW SIHFW Mejarorvk TexHonormsnap acocupja
TalKWn 3TUW camapanu HaTwxa bepagun. By 6opaja 3amoHaBWii neparoruk
TEXHONMOTUANAPHUHT, “MaTbyoT KOoH(epeHuUusacu”, “bymepaHr”, “MyHo3apanv
fapc”, “dukpnap xaHru”, “Aknuin Xy>xxym”, “Iymanok cton” xamjga mae3synapra
fovip cnaignapgad doiifjanaHnil, AMAAKTUK Ba PoNnv YUK ycynnapyvHu Kynnail
Hasapfa Tytunagu.

dounganaHunafHraH acocuii fjapcauMknap Ba YKyB KyanaHmanapu
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