Talabalar mustaqil ta’limining mazmuni va hajmi

(Ma’ruza va amaliy mashg’ulotlar)

Ishchi o’quv dasturining | Mustaqil ta’limga oid topshiriq va tavsiyalar Bajarilish Hajm
mustaqil ta’limga oid muddatlari i
mavzulari (soat
da)
Oilaviy sotsializatsiya Oila bosqichlari, oila institutlari, ta’sir
bosgqichlari, institutlari, ta’sir  [imkoniyatlari.
imkoniyatlari 2-3 hafta 2
Ota —onalik ustanovkalari va Ota-onalik  ustanovkalari va  tarbiya
tarbiya shakllari shakllari,Protektsiya ~ yoki  farzandlarini
tarbiyalash muammolari,Ota-onalik  xulg-
atvoriga. kO’I’?. oilada b(?la Earbiyasining A-5hafta
uslublari,  gipperprotektsiya,0o’ta  kuchli 4
axloqiy ma’suliyat,emotsional
raddiya,qattiqqo’llik,ziddiyatli tarbiya,yolg’iz
ota-onalar.
Milliy g’oya va oilada shaxs Milliy g’oyaning mohiyati,milliy hoyaning 6-7-hafta
tarbiyasi bola tarbiyasiga ta’siri,oilada shaxs tarbiyasi. 2
Oilaga psixologik xizmat Oilaga psixologik xizmat ko’rsatishni tashkil 8-9-hafta )
ko’rsatishni tashkil etish etish shakllari
Oilaviy munosabatlarning Romantik sevgida munosabatlar
ildizlari va attraktsiya dinamikasi,o’ziga jalb etishlik,mashhullik
yoki rom bo’lish,ko nikish,kutish,ko’ngil | 10-11hafta .
golish,haddan oshish yoki munosabatlar
chegarasining darz ketishi,munosabatlarning
tugashi
Oilaviy bog’liqlik Oilaviy bog’liglik munosabatlarining 4
munosabatlarining dinamikasi |dinamikasi
Nikoh modeli va ota-ona oilasi |Nikox modellar va er-xotin munosabatlari,er- 12-13 _hafta
xotin munosabatlarinimuvofiglashtirishga oid 4

gonuniyatlar,nikoh modeli,ota-ona oilasi,ota-
ona oilasida orttirilgan tajribalar va uning




ta’siri,ijtimoiy va oilaviy munosabatlar.

ljtimoiy va oilaviy munosabatlar | Oilada sog’lom turmush tarzini
barqarorlashtirish ~ shartlari,ou  boradagi|14-15-hafta
hukumat qarorlarining ahamiyati,nikoholdi
tibbi ko’rikdan o’tkazish ~ va nikohning
mustahkamligi

O’zbekistonda yosh oilalarning | Nikoholdan oldin kelin va kuyovni tibbiy

qo’llab-quvvatlanishi ko’rikdan  o’tkazish va  nikohning
mustahkamligi,yosh oilalarni moddiy va|16-17hafta
ma’naviy jihatdan  qo’llab-quvvatlashga
garatilgan Prezident Farmonlari va Vazirlar
Mahkamasining qarorlarining mohiyati va
tarixiy ahamiyati.

Yosh oilalardagi o’zaro Yosh oilalar psixologik izlanishlarning

munosabatlarning o’ziga xosligi |ob’ekti  sifatida,0’zaro  munosabatlarning |18 -19-hafta
modeli va xususiyatlari,yosh oilada sog’lom
turmush tarzini barqgarorlashtirish shartlari va
bu boradagi hukumat garorlarining ahamiyati

Oilaviy munosabatlarning Ajrimlar, ajralish muammosi,ajralishlarning

buzulishi ajrim motivlari 0’ziga xos ijtimoiy xususityalari 20-21-hafta

Ingirozli oilaga psixologik Ingirozli oilalar hagida tushuncha, turlari,

X . - o . ) . ) 22-23-hafta

ko’mak berish yo’llari inqirozli  oilalarga  psixologik  ko’mak
berishning asosiy yo’llari

Ota-ona-bola munosabatlar Oilalardagi ota va bola,ona va bola, ota-ona

L o 24-25-hafta

tizimi va bola munosabatlarining tizimi

Oilaning reproduktiv vazifasi va |Oilalarning  reproduktiv vazifalari hagida

er-xotinning reproduktiv xulgi | tushuncha, oiladagi ota-onaning reproduktiv|,s_nfta
xulqi

Perinatal psixologiya Perinatal psixologiya va oilalarda uning|27- hafta
axamiyati

Otalik va onalik Otalik va onalik psixologiyasining 0’ziga xos

psixologiyasining 0’ziga xos jihatlari 28

jihatlari




Bola tomonidan ota-onaning
idrok etilishi

Bola  tomonidan ota-onaning idrok

etilishining psixologik jihatlari

29

Aka-ukalik va opa-singillik
munosabatlari psixologiyasi

Aka-ukalik va opa-singillik munosabatlari
psixologiyasi

30

Sibling magomining

Sibling magomining oilaviy munosabatlarga

oilaviy munosabatlarga o’zaro | 0’zaro ta’siri 31 4
ta’siri

Oilaparvarlik fazilatlari Oilaparvarlik fazilatlari 32 4
E)’zb.elfistond.a mgqsadga O’zbekistonda oila siyosati, oilalarning

yo’naltirilgan oila siyosati. mustahkamlanishi ~ va  jamiyatda  oila|33- hafta

siyosatining ahamiyati

Oilani mustahkamlashga | Oilalarning mustahkamlanishiga | 34-hafta

garatilgan  chora-tadbirlarning |garatilganchora  tadbirlar ~ va  ularning 4

mohiyati o’tkazilishi

XXI asr oilasi konsepsiyasining |Oila konseptsiyasining asosiy mazmuni, | 35-hafta
asosiy mazmuni oilalarning mustahkamlanishi va 4

rivojlanishidagi ahamiyati

Jami
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