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Kypcuunr mpeaveru Ba mMa3myHu: “Opam Ba XaiiBonnap ¢usuonorusicu” (aHu omam Ba
XaBOHJIADHUHT OPTaHU3M, TH3HM, ab30, XyXKaiipa Ba OpraHe/UIaTapHUHT (DYHKIHMSIApU Ba Xa€r
daonusaTn MexaHuzMiapu xakuaaru pangup. “Omam Ba xaiiBoHsap (usuonorusicu” GaHUHU YKUTHIL
xKapa€HHa yMyMHH OWOJIOTHMK IyHEKApallHH KEHTaWTHpuin OwiraH Oupra Ttanabamapria Kelakak
KacOuii amanuéraa 3apyp OynraH Majaka Ba KYHHKMallapHU drajiamra Tuoop Oepuin io3um. by
KypCHH YKHTHIIJA OfaM Ba XaliBoHyap (aomusitura xoc OyiaraH yMyMHid KOHYHUSTIApP, OPTaHU3M
(baoNUATUHUHT SIIAll Tap3d Ba MYXHUTH, XaMmaa Oollka oMuiuiapra OOFJIMK SKaHIWTHHM WHOOATra
ONUII JIO3UM. YmOy Makcaira spUIIdmI ydyH (aH TanmabamapHu acocuil (yHKUIMOHAT THU3UMIIAP
GyHKIUSUTApUHU YPraTulll; oJlaM Ba XallBOHJIAP OpPraHU3MU TOMEOCTa3WHU TabMUHJIOBYU HEPB Ba
rymopasl 0OmIKapyB MEXaHHW3MIIAPHU YPraTHII: OpraHu3M (AOJMATHHUHT SIIANl Tap3d Ba MyXUTra
OOFNIUKJIMTH TYFpUcHAa Ounmumiiap Oepuil; Y3UHUHT amanuid ¢aonusTHaa TanabalapHUHT OJraH
OWIMM, KYHUKMaJIApUHU KYJUIail OJIMIINATA SPUIIUIIT BazudaTapuHu Oaxapaiu.

KypcHu YKHTHIIHMHT MaKcaau Ba Basudanapu:

1.1. Opam anaromusicu Ba ¢pusnonorusicu Onam Ba XallBoHsap (pU3HOIOTHACH (DaHUHT TapKUOU
KUCMHU XUCOOJaHHO, ym0y KYPCHHHUHI MAaKCaau TajlabajapHU Ky3FalyBuaH TyKUMalap
¢uznonorusicu, Myak Ba HEpB TU3UMHHHUHT YMYMHI Ba XycycHuil pu3nosorusiaapu, CEHCOP
TU3UMIIap Ba OJIMH HepB (aoausATH (U3HOIOTUACH, SHIOKPUH TU3UM, KOH, TuMda Ba TyKUMa
CYKKIIUTH, KOH ailaHuIIM. Hadac ONMIl, alupyB ab30japyd TH3UMH, OBKAaT Xa3M KHWJIMIL,
MOJ/Ia Ba DHEPrus ajIMallMHYBU (DU3HMOJIOTUSACH, Xapopar OOLIKAapUIyBH, PENpOIYKTUB
busHoIoTUsIIapY OMIJIAH TAHUILITUPHUIIIAH HOOPATIUD.

1.2. OpmaM aHaTOMUsICM Ba (U3UOJOTHACH KYPCHHUHI Ba3u(ajapura MyIIak Ba HEpB
TU3UMHMHUHT TY3WJIHIIM CEHCOP TU3UMH, 3HJIOKPUH THU3UMH, KOH Ba JuMda Tu3uM, Hadac
OJIMLI, aWHupyB ab30JIap TU3MMH, OBKAT Xa3M KWIMII THU3UMWIAPUHUHT TY3WIHIIM Ba
YKOMITAIIMILIY TYFpUCHA TYIINHYAIAPUHY AKJUIAHTUPUILL KUPaJIH.

KypcHuHT Tapkn6u Ba Ma3MyHHU

No ] Mag3zynap | Maspysa | JlaGopartopust | MycTakun ui
1-cemectp
1 “Opam Ba xaifBonsap (uzHONMOTHACH (HaHHUTa
KUPUIII. 2 2 2
2 Ky3ramyBuan Tykumanap (Gpu3HOIOTUACH. 2 4 2
3 Myckysuiap GU3HOJIOTHSICH. 2 2 2




4 Mapxkasuii HepB TU3UMH (PU3HOIOTHSICH. 2 4 4
5) BereraTuB HEPB TU3UMHU. 2 2 2
6 Cencop Tuzumiap GuU3HOIOTHACH 2 2 4
7 OunH HepB paonuAaTy. 2 4 4
8 Opax Ba KOH-TOMUp (PU3HUOTIOTHSICH. 2 2 4
9 Kon dbuznoIorMACH Ba OpraHu3M 4
UMMYHUTETH. 2 2
10 Hadac dusunonorusch. 2 2
11 AlinpyB (buznosormsicH. OpraHHITHUHAT 4
KHMCJIOTa-UIIKOP MYBO3aHATH. 4 4
12 Xa3M (pU3UOIOTHSCH. 2 2 4
13 DHeprusi MyBO3aHaTH Ba OBKATJIAHMIIL. 2 2 4
14 OHIOKPUH TK3UMH (PU3HOIIOTHACH. 2 4 4
15 PenpoaykTus TH3UM (U3UOIOTHSICH 2 2 2
Kamu: 32 40 48
No MaB3yHUHT HOMU MaB3yHUHI KMCKaya Ma3MyH-MOXUSATH.
1 Onam Ba xariBonnmap | “Omam Ba XaiiBoHJap (u3HOJOTHWACK (PaHWHUHT TpenMeTH, Bazudaiapi,
¢usHONOTHSACH (aHWTa KUpHUII. | MOXuATH. “OnaM Ba XalBoHJIAp (u3HONOTHsICH (DaHUHUHT PHBOYKIIAHHII
TapuXH. XO3UPTM  3aMOH  (DH3HOJNOTHACHHHHT  aCOCHH  IOTYKJIapH.
V30ekucTonaa ¢uinonorus (GaHWHUHT PHBONKIAHUIIH. DU3HOIOTUSHUHT
YpraHul ycyJuiapH.
2 Ky3ranyBuan Tykumanap MemOpaHaHUHT CTPYKTYpal Mo3amkacH. MeMOpaHa KOMIIOHEHTJIAPHHUHT
(bU3HOTIOTHSCH. ¢ynkuusnapu. Xyskaiipagapapo KoHTakTiap. MemOpana tpaHcroptu. HMoH
Hacocjaap Ba YyJIapHUHT (yHKuusulapu (Kauuii-HaTpud, KaJblMH, XJIOp,
MpoTOH Hacocnapu). MoH TpaHcmopTra MemOpaHa YTKa3yBUAHIWTHHUHT Ba
3appadajap  KarTa-KUYMKIMIMHUHT  Tabcupu.  IlaccuB  TpaHcmoprt:
muddy3us, DISKTPUK TpajAMEHT Oyinuva TPaHCIOPT, OCMOC,
¢unbrpanus. daost TPAHCHOPT, TPAHCHOPTEpJIAp HIUTHPOKMIA TAIIVIIHIIL,
BE3HUKYJISIP TPAHCHIOPT. DHAOLMUTO3, IK301IMTO3, TPAHCLIUTO3.
3 Myckyinap GU3HOIOTHSICH. Ckener MYCKYJUIADHHHMHI TY3WJIMINH. AKTHH Ba MHO3HMH TOJIAJIAPHUHT

TapknOu. CkesleT MyCKYJIJIApUHUHT MOJIEKYJIsIp acocnapu. Kuckapumr. AKTHH
Ba MHO3MH WIUIAPMHUHT CHUPFaHUII MexaHm3Miapu. Capkomep - MyCKyl
TOJIACHHUHT CTPYKTYpaBHi OUPIHTH.

CkesleT MYCKYJUIADHHMHI MexaHukacu. Kuckapum typmapu. Cymmanms.
Teranyc. M30TOHMK, NU30METPHUK Ba ayKCOTOHHMK KucKapunuiap. FOkmama Ba
KHCKapuIl — Te3JIMI'H  ypTacujmaru Oornmuiimk. Ckener  MyCKyJulapu
TOJIAJAPUHUHT TUIIapu. Kuckapuin MeTabosIn3MH.

Myckya XapakaTJapMHUHI OomkKapuiaumu. Myckyn Kydd Ba HILM.
Myckymiapauar — dapuamud.  KaTra  oxiamanapga  KHUCJIOPOJHHHT
Y3MAITHPIININN. XapakaTIapHd OomKapuianiiin. MOTOHEHPOH (QYHKITUICH.
Jlokan pednexcmap. Myckyn Aykinapu, [onpmpkm mail opranu. MwuoreH
thaomusaT. MycKynn xapakaTHHH OOIIKapyBHIa MapKa3wid HEPB TH3MMHUHUHT
HIITUPOKH.

CuuiimK Ba wpak Myckyaapu. CHWuMK MYCKYJUIAPHUHT KHCKapHII
xycycusmnapy. CHIIMK MyCKyJUIap KUCKApHUIIHIa TabCHP 3TYBUH OMMILIAP.
IOpak MycKyJIIapUHUHT XyCYCHUSTIAPH.




Mapxka3uii HepB TU3UMU
(bu3HONIOTHSCH.

Hepr TtusuMu. Mapkasuii Ba nepudepuss HepB Tu3umu. HelipoHmapHuHT
Typnapu. [numan XykadpanapHuHr Typiaapu. HepB Mapkasn Ba HepB
TApMOKJIApH XaKWAa TylIyHYa. Mapkasuii HEpB TH3MMHIA Ky3TaJwIuiap
MHTETpalysicn Ba KoopamHamusiM. CymMmanusi, OKKITIO3Ms, TOPMO3JIaHUII,
JOMHHAHTAa ME30HH. MUSHUHT XHMOSCH Ba O3WMKIAHMIIN. MusHH ypad
TypyBUH KaBatiapu. 'emaTosHIEeannk 6aprep.

Bereratus HEpB TU3UMU.

Bereratus HepB Tm3umu. BereratuB pediexcHuHT peduiekc éiin. Beretatus
Ba coMaTuK peduiekc EimapuHuHT (apku. Bereratns ranrmusuap. Bereratus
HEPB TH3MMH TOJIAJIADM Ba HEHPOTPAHCMUTTEPIAPHUHT XYCYCHATIApH.
Cumnaruk, mapacUMIAaTHK Ba METaCHUMIIATHK HEpB THU3UMiapu. Bereratus
HEpB TU3UMHUHMHI perentopiapy. Mapka3uif HepB THU3UMH TOMOHUAAH
BEreTaTHB HEPB TH3UMHHU OOMIKAPYBH.

CeHcop TuzumiIap
(bu3HONIOTHSCH.

Penentopnapaunr Typiaapu. Penentop moTeHLuanu, peLENTOpIapHUHT
ananranusicu. Ad¢depeHT CUrHAJUTApHUHT yTKa3yBuM Hyiutapu. CUrHaJUIapHU
axpatuml auukiurd. Cesum. Orpuk penentopiaapy Ba OrpUK MEXaHH3MIIApH.
AHaabreTHK TH3UMHU.

Ounuit HepB daonusaTy.

Omuit HepB Qaonmusatn xakuaa tymyH4a. Illaprcus peduiexcnap Ba
uacTHHKTIAp. Hlaprimm pednexcnap. llapren3 Ba mapTiu pediexciapHUHT
tacaudu. Hlaptmm pednexcmapan Xocmn OynuIn acociapyd Ba IIapTiapH,
MexaHmmiapy. Ilaptnu pednekcnapHuHr Owonoruk axamuard. Llaptiam
pedIIeKCIapHUHT TOPMO3JIAHUIIH. TOpMO3TaHHII TypiapH. VUku Ba Talku
TOPMO3JIAHHIIIHHUHT ¥3Ura Xoc XycycusaTiapy. TopMO3IaHHII MEeXaHU3MJIIAPH.

IOpak KoH TomMupIap
(bu3HONIOTHSCH.

IOpakauar Ty3mnumu Ba skoinmamryBu. FOpak - Hacoc cudarmma. FOpak
KIalaHnapy, lopak gesopinapu. IOpakHuHr osnextp ¢aommuru. HOpak
MYCKYJUIapUHUHT Xycycusiapu. IlelicmapkepnapHusr ¢aomiuru. Opakna
KY3FaMUIIHUHT  yTum  Te3nurd. IOpak  MycKymapuHHHT  MeMmOpaHa

noTeHmamy. Pedpakrepnuk naBpu. Dnekrpokapanorpadus.

Kon ¢usuonorusicu Ba
OpraHu3M UMMYHHUTETH.

Kon ¢ynknusinapu. Kon Ttapkubu Ba  Qusuk-kuMéEBMiT  Xoccanapu.
I'ematokpur. [lnasmanunar tapkubu. [nasma oxcumtapu. KOHHUHT Iiakmim
NIEMEHTIapU:  3PUTPOLUTIAP, nefxonuTIap, TpoMOOLHTIAp.
OpUTPOLUTIAPHUHT CTPYKTypacH Ba (QyHKIHCH. [ eMOrioOuH. DpuTponoss.
Jletikountnap. Jledikonurnap typiapu Ba (GyHKOMACH. AHTHTaHa Ba
aHTurennap. JIeHKOINTIApHUHT MMMYH TH3HMHUAArd ponu. TpomOomwutiap.
TpombonmTnap Ty3mnmmmu Ba GyHknusnapu. ['emocras. Tomup-TpombormTap
remocra3. Koarymsammon remocra3. KoH wuBmmra xapmum —OymyBUH
MeXaHU3MIIap.

10

Hadac pusunomorusicu.

Hadac tmsumunmar tyswmmmm. Kykpak kadacu Ba mmeBpa. Xyxkaiipa Ba
XyXaipaznan tamkapuaarn Hagac. Hadac mexanukacu. Hadac myckymiapu.
Vnka Ba miespa 6ocumu. Hadac mmkmm. Hadac iyJmapuHHHT KApIIHIATH.
VIKaHUHT S7aCTHKIMTH. YIKa XaXMIapd. YrOka Ba  aibBeoJaap
BeHTWIIMsIcH. ['a3 anmmammayBu. [lapuman 6ocumM. Asporemartuk Oapbep.
Vnikaza ras anmamunyeu. Kanuispiapia ras aaManiHyBy.

11

AfipyB pu3nonrHsCH.
OpranM3MHUHT KHCIIaTa-UIIKOP
MyBO3aHaTH.

ByiipakiapHuHT ructocTpykrypacu. byiipakgaru acocuii xapaéunap. Cuiinuk
axpanuim. ['momepynsap ¢unbrpanus. Ounbrpanuod 6ocum. PUIbTPAIHOH
6ocumra Tabcup 3TyBUM oMuwiIap. byifpaknapaa xoH okumu. PUIbTpalMoH
¢pakuust. Kanamgamapmarm peabcopbumst. TpaHcammTennan TpaHCHOPT.
Kanamyanapia maccuB Ba (aos TpaHCHOPTJIAPHMHT COMMIITHpHIMmA. Na'
HOHJIAapUHHUHT (paon peabcopOImscH Ba YHHUHT OOIIKapWIAIIH. [ JIF0KO3a Ba
AMMHOKHCIIOTAJIAPHUHT ~ MKKWwIamMuu  ¢aon  TpaHcnoptd. PeaGcopOuust
MakCUMyMH Ba Oycaracu. Po/*, Ca*, H'. CI' Ba H,0 JAPHUHT
peabcopOIusicH.

12

Xasm ¢uznonorusicy.

OBKar Xa3M KWIMLI Xakyaa TyulyHya. Acocuil xa3m >kapaéHnapu. Xa3m
TU3UMUHUHT YMYMHH TY3WIMIIH. Xa3M XapaHUHU OONIKApHII ME30HJIapH.
Xa3Mm Ttypuapu. Orm3ma xa3Mm. Cymak cekperusicn. CYIIakHUHT TapKHAOH.
UYaitram. XWKAIIOK Ba KU3WIVHTAYIaH O3UKHUHT yTumm. IOTum. Mebaa.
Mebaa xapakatu. Mebna cekpenusacd. Mebga HIUPACHHUHT TapKUOH.
Mesbnana xa3m.




13 | OHeprus MyBo3aHaTH Ba OHeprusi MyBo3aHaTH. DHeprust ManOanapu. Merabonusm tesnuru. Helirpain,
OBKATJIAHUIII. MycOaT Ba MaH(uUil 3HEprUs MyBo3aHaTH. ACOCHIT aMalInHyB. XapopaTHUHT
Ooomkapwmni. Tana xapopatu. TaHa Ba3HHHUHT OIIWIIHN Ba KaMaWUIIHHUHT
acocmapu. KuméBuil Ttepmoperymauus. OPUNKABUM  TepMOPETYISIIUSL.
Tepnam. ['umoranaMyCHUHT TaHa XapOpaTHHU OONIKapIITUIINIATH aXaMUSITH.
Uccniymk  xocmnn  OYynummHM — OomKapwiumii. VICCUKIMK —YUKApHUITHA
6omkapmmmmu. TepuHuHr BazomoTop Gaomwmmru. MccuKamK Ba COBYK
TabCHpJIapra OPraHW3MHHUHT >KaBoO peakmumsicu. Hadac xkoaddunmenTa.
Doitnanu nin kodpdunmenta. Pyornep konnacu.
14 | OHIOKpPUH TU3UMU WNukn cekpeuumst Oe3nmapu  Xakuna TymryHdya. [opmonmap. ['opmonan
(bU3HOTIOTHSCH. CUTHaJM3alys. [ OPMOHJIAPHUMHI SpYyBUAHJMIUra Kypa KJIacCU(pHUKALUICH.
Ilentun Ba crepona TOPMOHJIAPHUHT CHUHTE3M, CEKpPELUsCH, CaKJIaHUIIM Ba
TAIIMIMIIMHUHT  COJMIITUPMA  Taximwid. [ 'mapodun  ropMOHIAPHUHT
MKKWJIAMYU MECCEH/KEp OpKalu Tabcupu. [unpodod TropMoHIapHUHT
TeHJIapHUHT  (aoJUTalITHPYBU OpKaJlM Tabcupu. HepB Ba ropmoHamn
OOIIKaPYBHUHT COJUIITHPHIHIIH.
15 | PempomykTus tnznm PenponyktB  TM3MMHHMHT  Xycycusamiapu. JKmHcra XOoc  aHaTOMHK
¢busHoNIOTHACH. Ty3uimnmiap. XXuxcra xoc GyHKumoHan xycycustiiap. JKnHcnit eTvmm.
OpKakIapHUHT penponykTus ¢usuonoruscu. Mosik, ypyraoH. Tectoctepon
cekpernusicu. CriepMaroreHes. OJpKaKIApHUHT  PENPOAYKTUB  TH3UMHU.
Opkaknapmard €pmamun kuHcui Oesmap. [lpocrormanmmanap. Kuncwnit
KY TN, DpKaKIapHUHT CeKCyasl aKTH.
TaBcus yrimiiaérran | 1. VMoH KaHamumapuHUHT aKTHBAIMACH, JCaKTHBALMSICH Ba MHAKTHBALIMSICH.
MYCTAKHJT TALIMM 2. Hudopmauusiay Koaam MexaHUu3MIapH.
3. Dpurpornossra TabCHp STYBYU OMHILIAP.
MagB3yJ1apH. 4. ANMMEHTap eTHIIMOBYWIUIY Ba YHUHT OKHOATIapH.
5. Heiipornus XysaiipaJapHUHT XWIUIapy Ba QyHKLIUSIIApH.
6. Opranusmaa KUCJIOTa-UIIKOpP OaJaHCHHH OOMIKApYBYX MEXaHH3MIIAP.
7. T.CenpeHMHT CTpecC Ba AUCTPECC XaKUAArd TabJIUMOTH.
8. OsykaBuii KymuM4anap TabCUPHUHN (PU3NOJIOTHK Oaxoanl.
9. T'mnopmHamus Ba TUHIEPIAUHAMUS MyaMMOJIapH.
10. IMMyH TaHKHCIHKHHUHT (PH3HOIOTHUK acOCIIAPH.
11. CeHcop TH3UMHHH PUBOJIAHWIINHUHT XyCYCHSATIApH.
12. Kanmmm nuabeT THIDTAPUHHUHT (PH3HOIIOTHK acOCIApH.
13. Kusui KOH TaHaYaJapUHUHT aJJallTHB XYCYCHSTH.
14. XoTupa MexaHU3MIIAPH.
15. T'acTponHTECTHHAI TOPMOHIIAP.
16. VTHUMHT Xa3M kapaéHIap/a HIITHPOKH.
17. Must myCTIOFUHUHT JJIEKTP (HaoUIUTH.
18. TlnamenTa, *urap, OpaKIapHUHT SHAOKPHUH (HAOTHSITH.
19. ®yHKUMOHAN ACUMMETPHSI BA XOTHPA.
20. Jlmmda Ba YHUHT XapaKaTu.
21. TanoKHWHT QYHKIUICH.
Macaaxataap Ba | Kyma 14.00 gag 17.00 raua | 437-xoHa
TONIMPUKJIAPHH

TOINIUPUII BAKTH

buiaumiapan 6axosam ycy/iapu, Me3oHJIapH, Ba TApTHOH:

baxoaam T/p
ycysuiapu

Ha3zopar TypJaapu Conn bana Kamu 0ana

Kopuii Hazopart

1.1. Awmanuii Mamrynaor 20 2 40




1 Opanuk Hazopar
2.1.Tect éku &3ma 2 9 +9=18 18
2.2. TMU: (maB3ynapu)** 3 4 12
11 SIlkynuii Hazopar 30x 1 30
3.1. Tect €xu €3ma 1 3*10 30
Kamu 100 Gann

Baxoaam
Me30HJIapu

1. JIaGoparopus uiga KarHAImMO, XyJIOCaCHHU €310 TONIITUPHUKIAPUHA TYJa CH(aTIH
Oakapran Tayabara 2 6amt Gepunaam, arap Tyia OynMaca 6akapwui gapaxacura Kapad
1.0 — 1.5 6annrava Gepunaam.

1.1 *naGopatopust uniapu Oyinya yiira Oepuiaral TONIIMPHKJIAPHUHT Oa’kapHIUIIN
XakMH Ba cuarura xapab 0.5 Oamiradya OepuIMIIA MYMKUH (TONIIMPHUKIAP TYIUK
O0ynmaca Ba cudarcus tap3aa 6axapuiranga — 0,1-0,3 6amnrava 6epunanm).

1.2. TMU:
1.2.1**MycTaku HIUTapHA OaKapuIl yYyH TaBCHs JTWITAH MaB3ylapliaH 3 Tacu
TaHJIa0 OJIMHAIW TONIIMPHKIAD TYIUK Oa)kapwiraH, MaB3y I03acHIaH CaBOJUIAp
€pUTHUITaH, aHWK XYJIOCa YMKAPUJIITaH Ba WHKOIUK EHammiran oynca - 4 6a;
-~TOMIIUPUKIIAP MOXHSITH OYHIITAH, CaBOJIIap EPUTHIITAH, Xyjocacu 6op — 3 Oair;
-TOMIIUPUK MOXHUSITH OUMIITAH, aMMO JKYb3Hi KaMYHIIUTH Oyica— 2 Gain Gepuinaay;
-TONIIUPUK MOXUATH EPUTHIITAH, aMMO XaToJIUkiap Oynca — 1 Gamn Oepunanu.
-TOTIIUPUK OakapuIra XxapakaT KHJIMHTaH, aMMO OXHpHra erkasuiamarad — 0.3 Oamn
Oepuaay.
2.1.0panuk Ha3zopaT €3Ma MaKiInIa UKKH MapTta yTkaszwiaad, 9 6ant96angan=18 Gan
tymnam 3apyp. 1 OH 3 ta caBon 3*3=9 Gamnraya 6axonaHaau.

3.1. SIxyHuii Ha30paT KOMIIIOTEpAa TecT €KM €3Ma IIaKi/la YTKa3uiaaau Ba tanabara 30
Ta caBon Oepuiaau. Xap 6up caBonra 1 6amn axparunamy. (€3ma 3 ta cason 10
6amman 30 6ar. 3*10=30)

OcnarMa: TanabaHuHT yMyMu# 6aiiu XxucoOaHTaHAa SIXJIUTIa0 OTHMHAIN.
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