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KIRISH

Olyv @hm tzimida yuksak malakali, ijodkorlik va tashabbuskorlik qobilivatipa cga,
kelajakda  kashiv va hayouy muammolarni mustaq) hal qila oladigan, yangi  (exnika va
texnologryalarga tez moslanishga lavogatli kadrlarni  tayyoriashda ta’lim jarayonini zamonaviy
o‘quv - metodik majmualar bilan ta’minlash muhim ahamiyatga ega.

Ekologiva asoslari fanidan O*quv-metodik majmua (O*MM) “Ekalogiya va atrof - muhit
muxofazasi” w'him yo nalishi bo'yicha o'giyotgan bakalavrlarga fan doirasida o*gitishga
mo-ljallangan bo'lib, unda ekologiva asoslari fani dasturida belgilangan talabalar tomonidan
egallanishi lozim bo‘lgan bilim. ko'nikma, malaka va kompetensiyalarni shakllantirishnt. 6°quv
jarayonini kompleks loyihalash asosida kafolatlangan natijalarni olishni, mustaqii bilim olish va
o'rganishni hamda nazoratni amalga oshirishni ta’minlaydigan, talabaning ijodiy qobilivatlarini
rivojlantirishga yo'naltirilgan 0" quv --uslubly manbalar. didaktk vositalar va materiallar. elcktron
ta’lim resurslari. o°qitish texnologiyast, baholash metodlari va mezonlarini oz ichiga oladi.

1.1. Fanning maqsadi va vazifalari.

Fanni o’gitishdan magsad: “1:kologiya asoslari” kursini o‘gitishdan maqsad, tashqi muhit
omillaring tirik organizmlarga ta’sin, jamoada organizmlaring va ularning tashqi muhit bilan
0‘zaro munosabatlarning umumiy qonuniyatari 10° 2 'risida, organizmlarning soni, jamoalar tuzilishi
va dinamikasi, ckosistemalar hayount belgilovchi qonunivatlar va prinsiplari to'g'risida bilim
berishdir.

Fanning vazifalari: Lkologiva tabiat va jamiyat bir butunligi, biosteraga antropogen
omillarning salhiv 1a’siri, tabiatni muhofaza qilish masalalari to'g'risida tushunchalar beriladi.
Ekalogik havim vidindan aniglash va uning oldini olish. Yer, Suv, havo tozaligini asrash, o' simlik
va hayvonlarning yo'qolib ketishiga vo'l qo ymaslik, bargaror taragqiyotiga erishish asosiv ekanligi
to g risida hozirgi zamon bilimlarini beradi. kologivaning rivojlanish etaplari, tarixi, O rta Osiyo
olimlarining roli, ckologik metodliar o g risida bilim beriladi.

“Fkologiva asosfari” fanining asosty bo’hmlari hisobilangan faktorlar ckologiyasi,
populyasiyalar 1a’limoti, jamoalar (biotsenozlar), biosfera 10°g risidagi ta’limotlar, biologik ritmlar,
tabiatni muhofaza qilishning asosly qonuniyatlarim har tomonlama chuqur o'rganish. ¢tuk ckolog
mutaxassis bo'lish jarayonidagi muhim vazifalardandir. Bu fanning hozirgi vaqudagi vazifasi
qiyinlashib borayotgan muhitda tiriklikning yashashiga yordam berishdir.

[.2. Fan bo’vicha talablarning bilim, ko nikma va malakalariga qo’yitadigan talablar.

Ekologiva asoslari fani bo’yicha bakalavr:

v chologiya fanining asoslarini populyasiya, ckosistema, biosferani mukammal bilishi kerak;

v ckosistemalar komponentlanining abiotik va biotik omitlar bilan bog'ligligi. undagi ozuqa
zanjiri va trofik alogalami;

v ckosistemalar chidamfiligi va o'zin qayta tklash susustyati; biosfera cvolvusiyasi va
biosferada modda almashinuvi;

Vo flora va fauna turlab ki oeansin ckosistema barqarorligini ta miniovehi
mexaniznilac, chosistemadagt jarayonismi boshqgarish imkontyatlariniy

v tabiatdan foydalanishning ekologik priniplari,

v osimlik va hayvonlarmi muhofaza gilish, tabiat muhofazasi bo'yicha tadbirlamni
rejalashtirish va amalga oshirish Ko'nikmalariga cga ilmiy bilimlar, amaliy mahorat va
ko‘nikmualarga ega bo lishi kerak.

1.3. Ekologiya asoslari fani boyicha ta’lim texnologivalarini ishlab chigishning konseptual
asoslari.

Bilim olish jarayoni bilan bog hq talim sifanm belgilovehi holatlar: darsni vagori ilmiy-
pedagogik darajada tashkil etilishi, muammols mashg ulotiar o*tkazish, darslarni savol-javob tarzida
giziqarli tashkil qilish, ilg'or pedagogik texnolovivalardan va multimedia qo'Hanmalarshdan
fovdalanish. tnglovchilarni mustagil tikfashea undavdigan, o'ylantiradigan muammolarni ular
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oldiga qoyish. talabchanhik. tinglovehilar bilan mdivudial ishiash, ijodkorhikka yo'naltinsh, erkin
muloqotga kirishishga, ilmiy izlanishga jalb gilish va boshqga tadbirlar ta’lim ustuvorligini
ta'minlaydi. Ta'lim samaradorhigine onttrishda fanlar bo'yicha ta’lim texnologiyasini ishlab
chiqishning - konsepsiyasi aniq belgtlanish va unga amal qilishi ijobiy natja beradi. Fanni
o‘quushning maqgsadi va ta’lim berish texnologiyasini loyihalashtirishdagi asosiy konseptual
yondashuvlar quyidagilardan iborat.

Shaxsga  vo‘naltirifgan  ta’lim. O’z mohiyatiga ko'ra (a’lim  jarayomiming  barcha
ishtirokchilanini to‘laqonh rivojlamshlarini ko*zda tutadi. Bu esa ta’limni loyihalashurilayotganda,
albatta, ma’lum bir ta’lim oluvchining shaxsini cmas, avvalo, Kkelgusidagi mutaxassislik faoliyat
bilan bog‘liq o°gish maqgsadlaridan kelib chigqan holda yondoshishga c’tibor garatishni amalga
oshiradi. Har bir talabaning shaxs sifatida kasbiy takomillashuvimi ta'minlaydi. Ta’limning
markaziga bilim oluvchi goyiladi.

Tizimli yondoshuv. Ta'lim texnologivasi tizimning barcha belgilarini o' zida mujassam etmog’
lozim: jarayonning mantigiyligi, uning barcha bo*g‘inlarini o‘zaro bog'langanligi. yaxlitligi bilim
olish va kasb cgallashning mukammal bo'lishiga hissa qo‘shadi.

Faoliyarga yo‘naltirilgan yondoshuv. Shaxsning jarayonli sifatlarini shakllantirishga, ta’hm
oluvchining faoliyatini jadallashtirish va intensivlashtirish, o‘quv jarayonida barcha qobiliyat va
imkoniyatlarni, tashabbuskorlikni ochishga yo'naltirilgan ta'limni  ifodalaydi.  Egallangan
bilimlarning ko‘nikma va malakaga aylanishi, amaliyotda tatbiq etilishiga sharoit yaratadi.

Didalogik yondoshuv. Bu yondashuv o°quv jarayom ishtirokchilarining psixologik birligi va
o‘zaro munosabatlarini yaratish zarurivatini bildiradi. O*qituvchi va talabaning hamkorlikdagi
ta’limiy faoliyat yuritishiga zamin yaratadi.

Hambkorlikdagi ta’limni tashkil etish. Demokratlilik, tenghk, ta’him beruvehi va ta’lim oluvchi
o'rtasidagi sub’ektiv munosabatlarda hamkorlikm. maqsad va faoltyat nmazmumm shakllantirishda
erishilgan natijalarmi baholashda birgalikda ishlashm joriy etishga ¢’uborns qaratish zarurligimi
bildiradi. Ta’lim jarayonida “sub’ekt-sub’ekt” munosabatlan tarkib topadi.

Muammoli ta’lim. Ta’lim mazmunim muammoli tarzda taqdim qilish orgah a’lim oluvchi
faoliyatini aktivlashtirish usullaridan biri. Bunda ilmiy bilimmi ob’ektiv qarama-qarshiligi va uni
hal etish usullarini, dialektik mushohadani shakllantirish va rivojlantirishni. amaliy faoliyatga ularm
jodiy tarzda qo‘llashni ta'minlaydi. Muammeol savol. vazifa, topshiriq va vazivatlar yaratish va
ularga yechim topish jaravonida ongli, ijodiy, mustaqil fikrlashga o‘rgatilads.

Axborotni tagdim gilishning zamonaviy vositalari va usullarini go*llash - hozirgi axborot
kommunikatsiya texnologiya vasitalari kuchli rivojlangan sharoitda ulardan to'g‘n va samarah
foydalanish, axborotlarmi tanlash, saralash, saglash. qayta ifodalash ko nikmalari hostl qilinadi. Bu
jarayonda kompyuter savodxonligi alohida ahamivat kasb ctadi.

O'qgitishining metodluri va texnikasi. Ma’ruza (Kirish, mavzuga oid vizuallash, taqdimot, bahs}
muammoviy usul, keys - sadiy pinbord. loyiha va amaliy ishlash usullari. Interfaol usullarm
mavaming mazmuoniea s holda tanlash v alardan samarali fovdalanishea o'rgatadi,

Ofyitish vasinaluri: < gitishning an anaviv vositalar (dar<liks ma‘toza matnd, ko‘reazmal:
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Monitoring va baholash: o’ quv mashg ulouda ham butun kurs davonuda ham o'qitishning
naitijalarini reja asosida nazorat va tahlil gilib boriladi Kurs oxinida yozma, og'zaki yoki test
topshiriglart yordamida tinglovchilaming bilimlan baholanadi Babolarning haggoniy bo'lishiga.
oshkoraligiga alohida e tibor qaratiladi.



gurubtlar ogimi uchun o‘tiladi.
Muamsmoli,

2. O'quy materiallari mazmuni

Fanning bo'limi va mavzusi, ma’ruza mazmuni

Dars soatfari

| Kirish.

Autekologiya

Populyatsiyalar haqida ta’limot

Jamoalar hagida ta’limot.
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litimoiy va inson ekologiyasi. o _ 6
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Amaliy mashg‘ulotlari dars mashg’ulotlari  uchun zarurjihozlar bilan  jihozlangan

audtoniyada har bir yarim guruhga alohida o‘tiladi. Mashg ulodar faol va interfaol usullar

yordamida o tiladi, “Keys-stadi” texnologiyasi ishlatiladi. keyslar mazmuni, o' qituvchi tomonidan

belgrianadi. Kurgazmali materiailar va axborot multimediva qurilmalari vordamida uzatiladi.
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4. Mustaqil talinm.
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L atmosfera ifloslanganligi ruhsat etilgan miqdori
5 Gidrosferani ifloslantiruvchi manbalar, tabiiy suviarning 8
kimiyoviy ifloslanishi
3 Tuproqlarni pestitsidlar bilan ifloslanishi. Ularni oldini 6
olish choralarni
4 Muhitdagi radiakuv ifloslanishni  keltirib  chiqaruvchi 6
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Mustaqit ishlash uchun hayvonot olami hagidagi ma’lumotlar bayon etilgan qo’shimcha
adabiyotlar tavsiya etiladi. Mustaqil ishlash uchun bertladigan ishlar fakultativ va individual
xarakterda bo'lib, talabaning turlt hayvon organizmlarda boradigan jarayonlarni yanada chuquiroq
o'rganishga qaratilgan. Tavsiyalar individual talabga asestanadi va joriy, oraliq nazorat shaklida
voki darslardan tashqari vagtda referat cki mulogot tarzida topshiritadi.

Talaba mustaqil ishmi tayyoriashda fanning xususivatlaring hisobga olgan holda, quyidagi
shakllardan fovdalanish tavsiya etiladi:

e Amaby mashg’ulotlarga tayvorgarlik:

¢ Kurs ishini tayyorlash:

o Navowatishlariea tayvorgarlik

3. Fanuing mazmuui,
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5.1.2. Autekologiya (8 soat).

Autckologiva  Organizmlar va muhit orasidagi bog lanishlar 10°g nisidagr fan ckanligi
Organizmlaming y ashash muhitiga moslashuvi. Ekologik organizmlamning fizik-kimyoviy yashash
muhiti o' e'nsida <uv. tuprog, havo muhitining Xususiyatari. Abiotth va botik omillar. Asosiy
abiotk omilarming issiglik. yorug'hk. namlik, sho‘rlanish. biogen clementlar Konsentratsiyasi
kabilarning) ekologmk ahammvau



Abiotik omillarning habar berish ahamivati. Kunhik va mavsumiy sikllar. Cheklovchi omillar.
Libix qoidasi. Tolerantlik. Ekologik omillarning o*zaro ta’siri. Ekologik valentlik. Xar xil turlarning
tolerantlik chegarasi. Evribiont va stenobiont turlari. Turlarning ekologik individualligi. Ayrim
turlarning gradient sharoit bo"yicha tarqalishi. Organizmlarning indikatsion ahamiyati..

5.1.3. Populyatsiyalar hagida ta’limot (4 soat).

Ekologiya va genetikada “populyasiya” tushunchasining aniglamasi. Populyasiyaning
icrarxiya tuzilishi, organizmlarning joylashishi va populyasiyalar orasidagi bog‘lanishlar.
Populyasiya turning sistema va ckosistema elementi sitatida.

Populyasiyaning statistik xarakteristikasi; soni, zichligi. voshi, jinsiy tarkibi, Populyasiyaning
genetik  polimorfizmi.  Biomassa, uning nam va quruq og'irligi, encrgetik ckvivalent,
populyasiyaning zichligi va sonini baholash usullari. Turlarming makonda joylashish xarakteri.
Tasodifiy, tartibli va dog'‘li joylashish. Hayvonlar to*planish sabablari.

Populyasiyaning dinamik xaraktcristikasi: tug‘ilish. o‘lish, populyasiyaning o'sish tezligi.
Yashovchanlhk jadvali va egri chiziglari. Turli xil hayvon va o simliklarda o‘limning yosh bo‘yicha
tarqalish xarakteri. Populyasiya o‘sishining o‘ziga xos tezligi. Biomassa dinamikasi. Populyasiya
mahsuldorligi haqida tushuncha. Tabiatda populyasiya sonining boshqarilishi. abiotik va biotik
(populyasiya ichida va biotsenotik) faktorlar roli. Sonlarming siklik tebranishi. Populyasiyalardan
optimal foydalanish.

5.1.4. Jamoalar hagida ta’limot (4 soat).

Biotsenozlar (jamoa), ularning taksonomik va funksional tarkibi. Jamoaning funksional
tuzilish strukturasi. Organizmlar orasidagi munosabat tiplan. simbioz, mutalizm, konkurensiya,
biotroftya (yirigichlik keng ma'noda ishlatiladi). Turlar orasidagi ragobatlik prinsiplari,
ragobatlashuvehi turlarming yashash sharoiti. Tabiatda ragobatlik va turlarning tarqalishi,

*Yirtgich-o'lja” munosabatlari. Yirtgichlarning o©°ija sonining ortib borishiga javoban
ko'rsatadigan son va funksional reaksiyalari. Yirtqich va o‘ljalamning laboratoriya va tabily
sharoitda yashashi. Yirtgich-o‘lja evolyutsiyasi.

Jamoaning tur tarkibi va uni ochib berish usullari. Jamoa tuzilish mexanizmlari; virtqichlik va
raqobatlik roli. Turlarming xilma-xilligi jamoaning spetsefik xarakteristikasi sifatida. Jamoaning
vaqtdagi dinamikasi. Suksetsiya. Seriali va klimaksli jamoalar.

5.1.5. Biogeosenologiya (4 soat).

“Biogeotsenoz” (V. N Sukachev) va “ekosistema”™ (A Tensli) kabi tushunchalar nisbati.
Biogeotsenozni tashkil giluvchi tabtiy gismlar, hamda ularning yashashini tashkil gituvcht asosiy
omillari.

Ekosistemada modda va cnergiyadan foydalanishning asesiv bosgichlari. Trofik bosqichlar.
Birlamchi mahsulot-avtotrof  organizmlar mahsulotidir  Foto va xemosintezning ahamiyati.
Birlamchi  mahsulotni  baholashning  asosty qonunlarnt  (usullari).  Ekosistemada  organik
moddalarning destrukturasi. Biotrof va saprotroflar. Oziq zanjiri “yoyilish” (yaylovda) va oziq
zanjiri “parchalanish™ (detretli). Bir trofik  bosqichdan ihkinchisiga o‘tishida energivaning
sarflanishi, “mahsulot™ piramidasi va biomassa piramidasining ekologik effektivligi. Mikro va
makroredutsentlar (konsumentlar).

Ouraglik ckovistemasininge ighm zonalligkva asosty ipla Tundra, botqoqlik. taygea, aralash

va bl arnmentae sabiosrropik, v ot rmenlar, charllar O ve Osiyo quruglik ckosistemalanining
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Ny ol quieghk chosistemasining suksessiva xusosn atlari. Turlaming kelib ehigishi,

Suy o ckosistemalant va ulaming asosiy  xususivattan Suv  ekosistemalarining  quruglik
ckosistemalaridan  fargi. Plankton, bentos, nekton. Suv muhitidagi produtsentlarning  asosiy
guruxlari. Fitoplankton, makrofitlar, perifiton, organik moddalarning minerallanish jarayonlarida
zooplankton va bakterivalarning roli. Detrit. Suv ekosistemalarining vertikal tuzilishi. Kontinental
suv havzalari: ko Har, suv omborlari. Oligotrof va evtrof suv havzalari.

5.1.6. Biosfera hagida ta*limot (6 soat).

Biostera hakida tushuncha. uning tuzilishi. Biosfera hakida hozirgi zamon ilmiv qarashlarning

shakllamshida V | Vernadskyvning roli.




Vink va biokos moddalar. Biosferaning evolyusivast, energetik balansi. Biosferada muhim
kimyoviy clementlarning aylanishi. Quruglik va okcanlarning birlamchi mahsulotlari. Turli guruh
organizmlarping biokimyoviy vazilasi. Yerning potensial biologik hosildorligi. Asosty biogen
clementlarning tabiiy sikliga antropogen ta’siri. Biosfera energiva balansining inson faoliyatiga
bog'lik holda o'zgarishi. Biosferaning global modelini shakllantirishga qaratilgan zamonaviy
tayribalar.

S.1.7. Amaliy ekologiya. Ekologiyaning hozirgi zamon muammolari (6 soat).

Biosteraning global ifloslanishi. uning ogibatlari va ular bilan kurashish yo*llari. Atinosfera,
aidrosfera, litosferaning iflosnashi va ulami oldini olish yo'llari. Atrof-muhitga sanoat va
transportning ta’sirt. Biosferaning toksik va radioktiv moddalar bilan ifloslanishi. Urbanizatsiya va
uning biosferaga ta’sirt. Urbanizatsiya muammolarini hal gilish vo-llari. Xo*jalik faoliyau natijasida
yarogsiz bo'hib qolgan erlarni rekultivatsiva qilish va tabiatni muhofaza gilish.

Insonning tabiatga ongli va ongsiz, bevosita va bilvosita holda ko rsatadigan ta’siri. Insonning
turh tarixiy davrlarda ko'rsatib kelgan ta'siri. Aholining o'sishi, hozirgi zamon ilmiy texnika
jarayoni. Biosferani qo‘riglash-insomyatning hozirg: davrdagi muhim masalalaridan  biri.
Insoniyatning oziq resurslari. Ozig-ovqat va gishlog xo'jalik mahsulotlarini ishlab chigarish
muammolari. Paxta yakka hokimligi va uning oqibatlari. Atmosfera havosining tozaligi, suv
resurslari. tuprog, o‘simlik va hayvonot olamini muhofaza qilish.

5.1.8. Ijtimoiy va inson ekologiyasi (6 soat).

itimoiy ckologiyaning yuzaga kelish sabablari. Biosferada tirik organizmlar uchun muhim
bo'lgan muhit sofligi, fan-texnika taraqqiyotining atrof-muhitga ta’siri, insonning biosotsial
mavjudot ekanligi. insonning salomatligi. wrli hil ekologik muammolarning darajalari, odamning
atrof-muhitga moslashuvi, kasalliklarming kelib chigishi va ularni oldini olish, salomatlikning tabiiy
va ijtimoiv omillari, irsiyat, atrof-muhit, turmush tarzi. oilani rejalashtirish, sport bilan
shug ullamish, gigiena biimlan va salomatlikni bahotash Insonning biosferaga salbiy va ijobiy
ta'sirlari. Inson ckologiyasi, inson salomatligiga ta’sir qiluvchi ekologik omillar va ularni oldini
ohish vo'ltan. Sayyoramiz aholisining genofondini saglab qolish masalatari.

5.1.9. Bioxilma-xillikni muxofaza qilish (4 soat).

Biologih  nilma-xilhk.  ckosistemalarnt  asrashning  biosferadagi  ekologik  muvozanatni
saqlashdagr ahanuyati. Suv, havo. wprogm muhofaza gilish. qo-rigxonalar va boshqa muhofaza
gilinuvchi maydonlar. Biosferaga inson xo'jalik faoliyatiny bashorat gilish.

(zbekistonda tabiatni muhotaza gilish ishlarin tashkil gilish, respublika gonunchiligida
tabiatm muliofaza gilishga qaraulgan ishlar. Inson faolivati natajasida, tur va populyasiya
tarkibidagi hayvon va o'simliklarning o'zgarishi. Qizit kitob. Muhofaza qilinadigan xududlar,
qo‘rigxonalar, milliy bog‘lar.

5.1.10. Ekologik xavisizlik, barqgaror rivoglanish konsepsivasi va ekologik ta™lim-tarbiya (4
soat).

Tabiat va jamiyatni muhofaza qilish, ckologik havfsizlik va barqaror rivojlanish
konsepsivast, Tabiatnt muhofaza qilishda xalgaro hambortik “Inson va biosfera™ dasturi. Tabiatni
muhoefuze qilishoing o'quy va tarbinvaviy shamivart Phologih madanivat va tabiat muhofazast.

Yurkseh i navinath va ckologik madanivatdi shaxs modeh
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wervataning rivoglanish tarixi, O'zbekiston va dunyo olimlarining ckologiva faniga

go shgan assalari. Ekologiya fanmng iivojlanish bosqichiari: ibtidoty. agrar, indiusturial, texnogen

Vi Xozigi zamon noosfera bosqichlari.
5.2.2. Tabiat-inson-jamiyat munosabatlari (2-soat).

Fabiat-inson-jamiyat o'rtasidags o' zaro munosabattar. kologik muammolarni kelib chiqish
sabablari, ular keltirib chiqarayotgan 1jtunoly va qusodiy muammolas hamda ularm bariaraf etish
vo'ilari. O zbekiston hududidagi ckologik ahvol va uning keliyjagani xarita orqali o' rganish

5.2.3. Autekologiva ekologik omillarni tasniflash (8-soat).

Abiotik,  biotik, antropogen  omillarning  kassifkatsivast YOrug'hik,  xarorat, namlik

onullaninmg organizimlarga a'sirn Geliofit va st o sundbiblaning umumiy ko'rinishi bilan
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tamshish Bargldarning kattaligh tonurfanmshi rangi va morfologik tuzihisin farqlannt ayransh
Fotoperiodizm hodisasi. Sovuq issiq mintaqa o'simhk  va  hayvonlaritermofil  va Kkriofi
organizimlar. Namlikka ko‘ra qurg’ogehil nam yetarli va suv o‘simiiklari va xayvonlarini o‘rganish.
Namlikka ko‘ra organizim guruxlari. Antropogen omil eng kuchli ta’sir etuvchi omil ekanligi

5.2.4. Populyasiyani turning sistema va ckosistema elementi sifatida ko‘rsatish (4soat).

Populyasiya tuzilmasi va biotik potensiali. Populyasining yosh jinsiy hamda fazoviy
tuzilmasi. Populyasining 0°z-0°zini boshqarish hususiyatlari. Populyasiyalarning ko‘payishi va
nobud bo‘lishi.

5.2.5. Ekotizm, produtsent, konsument, redutsent funksiyalari moxiyatini sxematik ravishda
ko‘rsatish (2-soat).

Ekotizmiarga tarif berish, hamda undagi organizm hillari o‘rtasidagi munosabat hillarini
o'rganish. Qzuga zanjiri tizimini tahlil gilish. Sun’iy va tabiiy ckositemalamni farqlash. Sun’iy
ckosistemadagi omillarni o'raganish. Biologik maxsuldorlik. Hosildorlik piramidasi.

E 5.2.6. Biosfera ta’limoti (4-soat).

Biosferanang moddalari. Biosferada moddalarning aylanishi. Katta giologik aylananish va
kichik biologik aylanish. Vernadskiy va Zyus kabi olimlarning ishlari. Tabbiy resurslar va ularning
klasssifikatsiyasi.

5.2.7. Tabiiy resurslar (2-soat).

Tabily resurslardan ogilona foydalanish va chigindisiz texnologiyalarni ishlab chiqish
ckologiyaning vazifalaridan biri xisoblanadi. Yer yuzida encrgiya manbalaridan foydalanish
mugqobil energiya turlari. Yer osti boyliklarini qazib olish va ulardan foydalanish.

5.2.8. Ekologiyaning hozirgi zamon muammolari (2-soat).

Global, mintaqaviy va mahalliy ckologik muammolar. Oziq ovqat tanqisligi, suv, xavo
wproglarning  ifloslanishi,  kimyoviy moddalardan foydalanish, bioxilma-xiilikni saqlash,
qashshoglikka qarshi kurash. Toza tabily muhitni as! holicha saqlash

5.2.9. Atmosferaning ifloslanishi va uni oldini olish chora tadbirlari (2-soat).

Atmosferaning bugungi kundagi muammolarini oldini olishga qaratilgan talablarni yonitish.
Atmosfera havosining illoslanganlik darajasini ckologik xarita yordamida aniqlash va ifloslamish
darajalarini kontur kartaga tushurish. Atmosfera xavosini ifloslovchi asosiy manbalar. Kislatali
yomg irlar.

5.2.10. Litosferaning ifloslanishi va uni oldini olish chora tadbirlari (2-soat).

Litosferaning bugungi kundagi muammolarini oldini olishga qaratilgan talablarni yoritish.
Tuprog xillarini tasniflash. Tuproglarning ifloslanganlik darajasi ckologik xarita yordamida
aniglash va ifloslanish darajalarini kontur kartaga tushirish.

Edafik omil. Tuproq omilining organizmlarga ta’siri. Galofit va psomofit o*simhiklar. Tuproq
tarkibidagi mikroorganizmlar. Tuprogning biologik kimyoviy va fizik tarkibi.

5.2.11. Gidrosferaning ifloslanishi. Orol muammosi (4-soat).
Gidrosferaning bugungi kundagi muammolatini oldini olishga garatilgan talablarni yoritish
Sy havzalarining iflestangantik darajasi ghaologik xarita yordamida aniglash va ifloslanish
1 tarhurish. Suvnd tazidash yorllart éhologik, kimyoviy va mexanik)
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Coada ik s Cormuhing bt nans T fan-texnika tanagqis otiaoie
coctanndinea s, msonning bosotsial mavyudot chanhgi. msonning salomatligi, turli hil
Aetork muammolaming dargjalari, odamming atrof-muhitga moslashuvi, kasalliklarning kelib
chigishi va ularni oldini olish, salomatlikning tabiy va humoiy omillari, irsiyat, atrof-mubhit,
wrmush tarzi, oilani rejalashtirish, sport bilan shug ullanish. gigicna bilimlari va salomatlikni
haholash Insonning biosferaga salbiy va ijobiy ta’sirlart. Inson ckologiyasi, inson satomatligiga
tasir giluvehi ekologik omillar va utamni oldini olish yo'llan. Sayvoramiz aholisining genofondini

saglah qolish masalalari.



5.2.13. Biologik xitma-xillikni saqlash (4-soat).

O zbekistonda o simbiklarni muhofaza gilish ishlarini tashkal qilish, respublika gonunchiiigida
o simiiklarni muhofaza qilishga qaratilgan shlar. Inson faohvati natajasida, tur va populyasiya
tarkibidagi o simiiklarning o' zgarishi. Qizil kitob. Muhofaza qitinadigan xududlar, o rigxonalar,
milliy bog*lar.

O*7bekistonda hayvonlarni muhofaza gilish ishlarini tashkil gilish, respublika qonunchiligida
hayvonlarni muhofaza qilishga qaratilgan ishlar. lnson faolivati natajasida, tur va populyasiya
tarkibidagi hayvonlarning o‘zgarishi. Qizil kitob. Muhofaza qilinadigan xududlar, qo rigxonalar,
millly bog‘lar.

5.2.14. Muhofaza ctiladigan hududlar (4-soat).

O‘zbekistonda tabiaini muhofaza qilish ishlarini tashkil qilish, respublika gonunchiligida
tabiatni muhofaza qilishga qaratilgan ishlar. Inson faoliyati natajasida, tur va populyasiya
tarkibidagi hayvon va o‘simiiklarning o'zgarishi. Qizil kitob. Muhofaza qilinadigan xududlar,
qo‘rigxonalar, milly bog'lar.

5.2.15. Ekologik ta’lim tarbiya (14-soat).

Ekologik ta’lim va tarbiya tushunchasi. Milliy ekologik ta'fim-tarbiyaning uziuksizligi va
uzuviyligi.Ekologik tarbiya-ma’naviy tarbiyaning uzuviy gismi. Lkologik dunyogarash. Ekologik
savodsizlikni oldini olish. Yuksak ma’naviyatli shaxs modeli.

5.2.16. XXI asr kundaligidagi ckologik masalalar (2-soat).

Barqaror rivojianish tushunchasi va moxiyati. “Ekologik iz Konsepsiyasi. O zbckistonning
ilgari surgan ckologik tashabbuslari. O zbckistonning barqaror rivojlanish konsepsivisi Barqaror
rivojlanishni ta’lim tizimiga integratsivalash.

6. Kurs ishi bo’yicha uslubiy ko'rsatmalar

Talabalar tomonidan kurs ishini bajarilishi professional tayyorgarlikni muhim  bosqichi
hisoblanadi, chunki ularda mustaqil 1jodiy ishlashni shakllanishiga, ilmiy tadqiqot clementlarini
anglashga. ilmiy adabiyotlarni o’qgish va tahlil gilishga yordam beradi.

Talaba kurs ishi tizimini bajarish jarayonida undan xam murakkabroq bo’lgan vazifani —
malakaviy bitiruv ishini bajarish uchun, nazariyalarni anglash, ularni umumlashtirish va amaliyotda
go’llab mustagil ilmiy-tadqigot faolivatni boshlashga tayyorgarlik ko'radi. Kurs ishini tayyorlash
talabada axborotiarni analitik fikrlashni rivojlanishiga. va ogibat natijada tayyor mutaxassis bo’lib
ctishishiga olib kelishi kerak.

Kurs ishi talabadan fanning 1w soxalari bo'yicha amaliyotda olgan bilimlarini
mustaxkamiashni, yanada chuqurlashtirishni va umumlashtirishni talab qiladi. Har bir tanlangan
kurs ishi mavzusi ilmiylikni, zamonaviylikni tafab qiladi. chunki har bir topshirigda yangifik
clementlari bo hishi lozim. Kurs ishini foydasini eng muhim omillari uning individualligi va
talabaning qizigishi va qobiliyatiga qarab umumiy talablarni pasaytirmagan xolatda berilishi
xisoblanadi.

Talabalarga taklif ctilean kurs ishlarining mavzulari:
Ekologiva asoslari.

£ O'simbik hujayvraning tuzilishi.

2O simhik torqiniadari, Uning xallare va vazilalan

3. Vegetativ organlar (ildiz, poya, barg).

4 Gulning kelib chigishi va evolyusivasidagi vo'nalishiar haqida ayrim gipotezalar.
5. Meva. YOpiq urug‘li o'simliklarda peterokarpiva va geterospermiya.

6. Urug' va mevalarning inson hayotida tutgan o'rmi.

7. O simliklarning ekologik guruhlarn va havot shakilari.

8. Tuban o*simliklar.

9. Suvo‘tlarining ekologik guruhlari.

10. Suvo‘tlaring tarqalishida ekologik omuillarning roh.
11. Zamburug‘laming ekologik guruhlan.

12. Lishayniklar.

13. Yo'sintoifa o simliklar bo'limi.

14. Plauntoifa o’ simliklar bo linmi.




13 Qirgbo g imtoifa o simliklar bo'limi.
16. Qirqquloqtoifa o*simliklar bo limi.

17. Qarag’aytoifa o*simliklar bo limi.

18. Gulli o*simliklarning kelib chigishi.

19. Bir urug‘pallalilar sinfi.

20. Ikki urug ‘pallalifar sinfi.

21. O‘simliklarning hayotiy shakllari.

22. Fitotsenozning xarakterli belgilari.

23. Transbiotik va transabiotik alogodorlik.
24. Senopopulyasiya.

[zoh: Keltivilgan kurs ishilari _mavzulari bo ‘vicha talaba tanlab olishi mumbkin.
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