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TABUUM CYBJIAP BA YJIAPHUHI CU®PATUT A BYJIT'AH
TAJIABJIAP

Ep ro3uparu sHr xyn TtapkairaH Oupukma Oy cyBaup. YHUHT Mukgopu 10 T ra
TeHT 0Y1n0, ep 103MHUHT 4/5 KUCMUHU drayuiaiiau. SlHa CyB Y3WHUHT a)XOWuO Xoccanapu
KUXaTUAAH EPHUHT TEOJIOTUK TY3WIMIIM TapuxXu, MOJJNAJIapHUHT Oup — Oupura
ailmaHumy, Xa€THUHT (U3MOJOTUK Ba OWOJIOTMK INAKWUTAAHUIINIA MYXUM pOJIb
VitHaiinu. OpaMHUHT cyBra Oynran (U3HMOJNIOTHK SXTUEXKHU, UKIUM LIapOUTHra Kapao,
cyTkacura 3-6 JUTPHU TalIKWI Kuiaau. Xed Oup coxa WMYKKH, CYBCH3 Y3 HIIUHU
Gomkapca. Y3 HapGaTHIa KMMEBHIT MIIIAG YMKAPUII XaM CYBJAH Ky/la KEHT Ba TYpIH
X1 Makcamnapaa ¢oigananunagu. bup karop umuiad yukapuiiza CyB XOM  aié
BapeareHT cudarujga unuiaTwiagu. flHa yHIaH SPUTYBYM, HEUTpan IOBYBUM BOCHTA
cudaruna hoigaTaHuIAIN.

Texauk umiad YMKApWIT Ba MAWIIUAK SXTHUEXK yUyH TaOMUN CyB KYJUIaHWIIAIU.
TaOuuit cyB Tapkubuaa Xyna xaMm Typjad TyMaH Jafail JUCHepC, KOJUIOHW], OpraHUK Ba
HEOPraHWK 3appadyajiap MarHui, KajdblUWi, KaJIWi Ty3Japu Ba OSpUraH rasiap,
OakTepusiap, BUpYcClap, MUKpoopranusmiap Oopaup. byHmail Tapkubnu cyBaaH
¢doiigananuin andarTa UHCOH OpraHu3MH YUyH XaBdiu Ba 3apapiuaup. bynaan Tamkapu
uIuiad YMKApUII coXajapuja Xap XWi OKCHUUIAHMII — KAWTapWIMII peaklusiiapura,
KOppO3us jkapaéHura, WIUII Ba TpyOa IeBOpiiapuja CyBla dpUMANIWTaH KOJIIHUKIAP
xocwust Oynummra cabad 6ymamu. [y cy6abnm Tabumii cyBiap KYJUITAaHUIUIITHIAH aBBaJl
Typiu XwI Tai€pmam OOCKUWIapuaa YTKazwiaau. AHa [Ty Makcaaaa KyWHIaruyKyB
METOIMK KYJUIaHMa CYBHMHI IOMIIATHII ycyiulapu Oatadcun €putmirad. Tamabanap
nabopaTopus IIAPOUTHIA CYBHM IOMIIATHUIIHUHI IIApT — IIAPOUTIIAPU, PEAKTHB Ba
KUXO03J1ap, YMYMUN KATTUKIUK KUMMATUHU XUCOOall Wy Ouiiad TaHUIaauiap.

KuméBuil ninad yukapuiiga dHT KN KYJJIaHWJIQIUraH XoM aii€ Typu CYLBIUD.
3aMOHaBHil KUMEBMH MILIA6 YMKAPHIIIA CYBHHHT cap(aHHIIN CyTKacura | MilH M> HH
tamkui Kwiagu. CyBHE Xap XWil Makcajiap/a KyulaliMyMKUH. Bomopon Ba kucinopon
OJINIIJA, KATTHK, CYIOK Ba TIa3 MOAJAJAPUHMU DPUTHILNIA, PEAKLIUOH MYXHT XOCHII
KUJTyBYM, SKCTpAareHT, aOCOpOeHT, MOJa TallyBYd areHT cudaruja, anmnapariapHu
COBYTHO, UCUTHUII/IA, FOBUIII/IA Ba XOKa30.

Tabuuii cyBnap yura Typra TOYauMHamu: atMocdepa, caTX Ba €p OCTH CYBJApH.
Tabuwnii cyB Tapkyubuaa MeHnaeneeB JaBpui >kaaBanuiaru Aespiu Oapya 3JIeMEHTIap
MaBxkyaaup. LyHuHr yayH Tabunii cyBiap TapuOuaaru Ty3JIapHUHT MUKAOpUra Kapad
gyqyk cyB (10 r/kr raua), ypra myp cyB (1 — 10 r/kr ) Ba myp (10 r/kr nan xym 6ymnca)
cyBnapra OynuHaau. TaOumii cyBnap KYJIJIaHHUII COXFacura Kapad HCTEbMOJ Ba CaHOAT
cyBiapura Oynunanu. Mkkana coxaia cyB y3ura xoc cudariapra xaBod Oepuilin Kepak.
CyBHUHT cudartura Kyluaaruiaap KUpaad; KATTUKIUTH, YMYMHUWA Ty3 MHUKIODPH,
TUHUKJIUTH, OKCUJIJIAHUIIY BA PEAKLUACH.



CyBHUHI KAaTTUKIUTH — acocuii cudaTt kypcarrud Oynubd, BakTWHYA, TOUMUN Ba

YMYMHH KATTUKJIWMK Typiapura OynuHaau. BakTuHyanuk CyB  KaTTUKJIUTUHU
TapKUOMAAru KajdbliMi Ba MarHUMHUHT OukapOoHat Tysnapu Mg (HCOs;),Ca (HCOs),
103ara Kenatupaad. Jloumuil cyB KaTTUKJIMTMHU 3Ca KaJIbLIMM Ba MAarHUWHUHT XJIOPHU]I,
cynb(dar, HUTPATIU Ty3JapHH 03ara KeATHPAId. Y MyMUH CYB KaTTUKJIUTH BaKTHHYAIAK
Ba JIOUMHI CyB KaTTUKJIUKHUHT WUFUHANCH XUCOOIaHUO, y 1 TUTp CyBAaru Ty3JIapHUHT
MUJUTHTPaMM SKBUBAJICHT MUKIOPHY OWJIaH YITdaHATH.

YMymuii Ty3 MUKIOpH €K KYPYK YYKMa — CyBHH OyFiatu0, KoiaraH uyykmanu 105

— 110 °C ma KypHTHII HAaTHKACHAA XOCWI GYIagUraH KypyK Macca, OHPIIMIH — Mr/II.
CyBHUHI TUHUKJIWTY — CYB KATJIAMUHUHT KQJIUHJIUTH OpKaiu YyndaHaau. byHna
cyBjaaru 6upop Oup mpeaMeT MAKIMHUHT KYPUHUIIA OPKAIN THHUKIMK TEKIIUPUIaIH.

CyBHUHT okcwmnanumy — 1 a1 cyBau 10 munyt naBomupa KMnO, Ounan

KaitHaTtuO, capdanrad KMnO, HUHT MIJDTUTpaMMIard COHU OPKaJil aHUKJIaHAIH.
CyBHUMHI peaklMsICh — CYBHHHI Boaopoi uonmapu €ku pH = 6.5 — 7.5 na cyB

Hertpan, pH < 6.5 ga kucnoranu, pH> 7.5 na umkopuii 6ynanu.
CyBHU HUCTEBMOJI Ba MIILIA0 YUKAPUIL YUyH Talpliamn KyHugarud cxema opKajld aMmalra
OLLIMPHUIIA]IN:

Tabunii cyBHM To3anaw

A 4
TuHgmMpuw FKOMmwaTtuw Anctnnnauma
3apapcusnaHTmpm [erasauma
®dusumk ycyn Kumésum ycyn PU3UK — KUMEBUI yCyN

Tabuuii yyuyk CyBJIapHU CaHOATIA KYNMHMHYA KYIIMMYa TO3aJlall YCYJUIAPUCU3 UIIATHIIT
MYMKHH. (XOM — alll€HU IOBUIIIA, MAXCYJOTHHU Ba anmnaparjiapHud COBUTHIIIA).
CyBHMHI KATTUKJIMTMHM WYKOTHIL, SbHU IOMIIATHII CYBHU TO3aJalllHUHT acOCUU
O6ocknuwiapuaan xucobnanaau. FOmmarum ycymiapu 3 xun 6ynanu:

1. ®uzukaBuii. 2. Kuméuii. 3. OU3UK — KUMEBHIA.
1. ®uszukaBuii ycyi.

®dusuk ycynaa ¢akar BaKTUHYAIUK CYB KAaTTHUKIMTK WYKOTHIaAu. UMK yCyn
TEPMUK KalTa uuutaml (KalHaTHIN) Ba 3JEKTPOMArHUTIM KalTa WIIall OpKaJIM amalira
omupunann. by yeymma cyBam 100 °C raua kusmampuinra acocianraH. KaifHaTw
IaBoMuza KapOoOHAT KUCIOTa aKpaiuld, CyBHUHT KapOOHATIN KATTUKJIUTH MYKOJIaIu. :



Ca(HCO;), »CaCOs\ + H,0 + CO,T
Mg(HCO;), »MgCO+{ + H,O + CO,T

Xocun 6ynran Ca’” Ba Mg®" kapGoHATIApH CyBaa KUHHH SPUILIN.

DNEKTPOMATHUTIN CYBHU FOMIIATHIN YCYJIHIA HILIOB OepryiaéTraH CyB MarHUT
MaJOHAAH yTKa3wiaau. MarHut MauJioH TabCHUpHUAa CyBIaru Ca®™ Ba Mg2+ Ty3J1apu
AeBopra €nuIIMacaan KyhKa XoJ1a WAauIl Tarura yyka oonuiaian. Xocun Oyirad 4ykma
aca Maxcyc Mociamanap €paamuaa axpaTud Typwiaad. by ycynma mauimn aeBopura
€numub KOJMYyBYM UYYKMAHMHT XOCHJ OYiIumMHM kKamahtupuimr 16 nan 54% raga
SPULIMIAIN.

2. Kumépuii ycynu.

Kuméuii ycyn OmnaH BaKTHHYAIMK Ba JOUMHUHN CYB KATTUKJIUTH HYKOTUIIAH.
CyBHHU IOMIIATHII YuyH peareHT épaamuaa Ca’  Ba Mg™" mommap cyBma spuMaiiauran
Moajanap Xocwn Kuiaau. by ycyn KynnmaHunaguraH peareHTNIap Typura Kapab
Kyhujaruiapra OyivuHa u:

1. OXakau ycya - BAaKTUHYAJIMK Ba IOMMHU CYB KATTUKJIUTUHU HWYKOTAIN:
Ca(HCO;),+ Ca(OH),— 2CaCOsd + 2H,0
Mg(HCOs), + Ca(OH),—2CaCO;4+Mg(OH),4 +2H,0

MgSO4 CaSO4
—‘ + Ca (OH), — Mg(OH),{ + (

MgCLZ — — CaCL2

byycynsnaremupuonunuitykoruiiiasa CO, Hu Oofnamniga xaM KyuIaHuIaau:

Fe SO,+ Ca (OH), — Fe (OH),{ + CaSO,
CO,+ Ca (OH), — CaCO; < + H,0

2. Conanu ycya . — CyBHUHT JOUMHUM KATTUKJIMTUHU MYKOTHUIIAA UIUIATHIIA N

MgSO, — — MgCO;4 + Na,SO
MgCL, + Na,CO; — — — MgCO;4 + 2NaCL
CaSOy — CaCOs¥ + Na,SO,

Byukkuraycyncanoarnabupranukaakymianmiagu. OXakim — coia ycyliu ap30H Ba
KeHT Ky/1aMJa Ky UIAaHWINIIATa KapaMaii cyBEH (axat 0,3 T — 5KB/IM’ rada FOMIIATA/H.
3. @ocdaran yeyana Ca** Ba Mg2+I/IOHJIapI/I TYJIAPOK UYKTUPUIIALH:
3Ca(HCOs), + 2Na;PO, — 6NaHCO; + Casy(PO,)4
3CaCL, + 2Na;PO, — 6NaCL + Cas(PO,),)




ByycynnaBakTHHYATMKBAJOUMHICYBKATTUKIINTANYKOTHIINO, Ca** Ba Mg2+
nonnapu 0,032 — 3KB/I[M3 raya HyKoTwiIaau.

4. Hatponsu ycyn cyBHH NaOH sputmacu OuiaH IOMIIATHINTA aCOCTaHTaH:
Ca(HCO3), + 2 NaOH— CaCO;4 + Na,CO; + H,O
Mg(HCO3), + 4NaOH —Mg(OH),{ + Na,CO; +2H,0
MgSO4)+ 2NaOH —Mg(OH),4 + Na,SO,

5. bapuiinu ycyi:
Ba (NO;), (NO3),

+ CaSO, — BaSO,{ +

BaCL, — CaCL,

3. ®U3HUK — KUMEBUIYCYIL.

OHT KYTI KyJIaHWIaguradn Gu3uK — KUMEBUN ycyJuiap/iaH OMpU MOH aJIMalTMHUIL
ycymuaup. by ycyn KarTuk €ku TOJACMMOH MOHWTIIAPHUHT Y3WJIAard MOHJIAPHU CyBIaru
MaH(ui Ba MycOaT HMOHIAap OuWJIaH TEHI OSKBUBAJEHT MUKJIOpJAA aJIMaIITHPHILTra
acociaHrad. Myc6ar Ba MaH(QUIl MOHJIApHUHT aJMaIIMHULINIA Kapad KaTUOH Ba aHWOH
ycysulapura 0yauHaau.

Katnon anmMammuHyBuJa KaTHOHUT cu(aTHAa aTOMOCHIMKATIAp, CYIb(HOKYMUp,
IOKOpH MOJIeKyJslp Oupukmanap unuiatwianad. Kynm kymmanumnanuran ycyn Na —
KaTHOHJIaI OYIn0 HATPUIl HOHIApHU KaJIbIM Ba MarH1il HOHJIApU OWJTH aMaIIMHAIH:

2Na[Kart] + Ca (HCO;), < Ca[Kar], + 2NaHCO;
2Na[Kar] + Ca SO, < Ca[Kar], + Na, SO471

H — xatnonyiapau Kyjuiaranaa KynWuaard >kapa€t KeTaau:

H,[Kar] + CaSO4 < Ca[Kat] + H,SO,

H, [Kar] + Ca (HCO;), < Ca[Kar] + 2H,0 + 2CO,

AHUOH aNMalMHYyB yCylIHJia MypaKka0 Ty3uJIHIIra 3ra Oyiaran cyHbuidl KapoomMua
cMoJIajapy UILUIATHIIA]IA.

Bakr yTtumm OuilaH KaTMOHUT Ba aHUOHUTIAP Y3 aKTUBIWTHMHU HYKOTaauiap.
VYnapuu pereHepauusuialll yuyyH (aKTUBJAII, SbHU MycOaT €ku MaH(Ul aaMalIMHyBYU
nonnapra oovurui) katuoHutiaap NaCL uunr 20-70 r/n mu €ku H,SO,nunr 10-20 r/n
JU dpUTMacu OuWiaH IOBWIAAM, aHUOHMUTIApD 3ca 4% M UIIKOp 3pUTMAcCH OWIIaH
IOBUJIAIN.

Nmna6 uyukapumina ketMa — ket kenyBud H — xatmonutnum Ba OH — aHunonmu
oMmatum  ycymunan —Goupamanmnanu. (pacm 1), Katmonwtmapman yTran cyB
nerazoropaa O, Ba CO, nan To3anananu. Perenepanusiam 1 Ba 2 dunbtpnapaa H,SO,
Ba NaOH €épnammia amasnra ompuiaim.

Non anmamumHum ycynud KAMEBUM ycyiara HucOaTaH, KYJUIaHWIAIUTaH
acOO0OJIapHUHT ap30HJIMTH, KYJaWIUTH, Ty3J1ap/iad To3anamn 3QpGeKTH I0OKOPUINTH OWIaH



adzan xucobmaamy. By ycyn 6uman rommarmiran cysgarn Ca® Ba Mg TysnapuHuur
mukgopu 0.02-0.03 mr — 3xB/1 6Ynaau.

Kucnoranuk ne0, CcyB TapkuOugard Kywid acociap OwilaH peakuusra
KUpUIIAJAUTaH MoJJanap MaBxXyaaurura aitunanu. bynnait monnanap typura: 1) kywin
kucinoranap: HCL, HNO; 2) kyucus kucnoranap:CH;COOH, H,SO; H,CO; 3) kyucus
acocnap kartnonnapu: NH,', Fe’, AI**, oprauuk acocimap Ba Gomkanap Kupami.

Tabuuii CyBHMHT KHCJIOTAJIWKIApUTa acocaH, Oy CyBIa SpUTaH SPKUH XOJaaru
KYMUp KUCJIOTacH, XaMjla Ky4Ju KUCIO0Ta Ba Kyucus acocnapaan xocun 6ynran (NH4CL,
FeCL;, AL, (SOy,)3) Ty3nap cab6ab 6ynaau.

CyBHUHTI KHUCIOTIMKJIMIA — YHMHI KYWIM acoC J3pUTMacu OWJIaH TUTpJIallu
opkanu anukjanaau. pH = 8,3 raua (penondranenn 6yiinya) capdiaaHrad TUTpJIAHTaH
SpPUTMA MUKIOPU YMYMHUH KHCIOTAIMKIMTUATA TYFpU Kelaau. Arap TeKmMpuiaéTraH
cyBauHr pH > 8,3 G¥yica, y xonaa KucioTaiau Hoira TeHr OYmaau. Kucnoramuk 1 autp
CYBHU HEHTpaJIIaml y4yH capdiaHrad acoc MUKAOPH (MII. 1a.) OuiaH Oenruianaam Ba Mr
— 9KB/1 Oupnukaa udoaamaHam.

Kucnoranmap Owian (€ku BOJOpPOJ HOHJApW OWJIAH) peakiusra KUPYyBUU
MOJJIAJTApHUHT  CYBJIalrd MUKJIOpPUIa HIIKOPUWIUK naevunagu. by wMopanmanapra
KyHugaruwiap kupaau: 1) cyrontupuirad sputManapaa rujgpookcun — nonnapra (KOH,
NaOH) 1tynuk aucconusianaaurad Kywin acocnap: 2) Kyucus acocnap (amMuak, aHUIMH,
MUPUIUH): 3) Ky4UCU3 KUCIIOTa aHUOHJIApU (CO32, HCO;,H,PO,4, HSO;, 8032, H,S, S? Ba
Oo1kanap).

Tabuuii CyB WIIKOPWIUINTHM acOCaH KaJIbIIM, MarHui THUapokapOOHATIapu Ba
KapOoHatiiapu OwiiaH xapakaTiaHaau. bynnait cyBmapuunr pH 8,3 nman optmaiiau.
CyBHUHT ymymui umkopuinuru. pH = 4,5 raya kamaitupuin yuyyH capd Oynaauras
KHClIoTa (MI — OKB/JI) MHUKIOPM OWJIaH XapakTepjaHaJau METUJIOPAHXK OpPKAJIH.
Oputmanunr aktus uikopuitiura pOH kypcarkuun OVitnua xapakrepiaanaau. OpTuKya
umkopuiiink, pH Hu 8,3 raya kamalTUpuil ydyH cap@uaHagural Ky4JId KHCIIOTa
MUKJIOpH (MT — 3KB/1) Owiran OenrunaHanu (peHondranenH opkanu). AHHUKIaHAETTaH
sputmManuHr pH < 8,3 man kam O¥yica, y Xojja OpTUKYA WIIKOPHUMIIMK HOJra TEHT
oynau.

Xnop Ba aTpkuOuaa xjop Oynran Mojaanap OWIaH 3apapCHU3TaHTHPUIITAHIA
CyBJard OpraHuK apajammaiap napuainaHaau. Macanan, rymun moananap CO, raua
menunpainanaau, temup (II) okcun, temup (III) okcuaraua oxkcumianaau, Mn (II) Mn
(IV) raua, 6apkapop cycrneH3usuiap, KUMEBHI KOJUIOMAJAp MapyajaHUIIN HATHXKacHaa
Oekapop CyCHeH3WsUlapra ailaHaid Ba TUHUKIAHWAI (QWIGTPIAHUIINATA [TAPOUT
spatunaan. CyBaa XJop SpUIIM HATWXKACUIa WKKA KHUCIOTa — BOAOPOJ XJIOPUJ Ba
TUIOXJIOPUT KUCTIOTalap Xocui 0yaau.

2 CL,+2H,0&2 HCLO +2 HCL

2 HCLO — 2 HCL + O,



CyBHHM 3apapCU3IaHTHPUIIIA XJOPJAAH TAIIKAPH TUMOXJOPUT KHUCIOTa Ty3jiapu
xaMm unutatuiaaad. CyBHUHI TapKUOUAArd XJIOpJAM MOJJAAjap TUAPOJU3ra ydpauau.
['MIOXJIOpUT KHUCIOTAaHUHI OKCHUJUIAHMII — KAaUTapUJIMII MOTEHLIMAIU KUHMaTH FOKOPH
oynrammurn ca6abmm (CL + H,O = HCLO + H' + 2) = + 1,49 B, y cysnu
3apapCU3JIaHTUPUILIHU TAbMUHIANIH.

Oxcuianaérran apanammManap OwiaH OupHKuIIra capgiaHagurad XJIOPHHHT
YMYMUN MUKIOPH, CyBHUHT XJIOp CUFUMUHU (XJIOp IOTUIUIIMHK) udoaanaiau. Hopman
XJIOpJalia 3apapCU3aHTUPUII Y4YyH cap(iaHaaurad XJOop MHUKIOPH KOJAHK XJIOp
MebEpHU OniIaH OeNTrUIaHaIn.

3apapcU3IaHTUPWIAETIaH CYB HAMyHACHMHMHI TapKUOMAAa «aKTUB»  XJIOP
Ooopiaurura 3pTHOOpP Oepull 3apyp. AWHM OMPUKMAHU KHUCIOTAIM MYXUTAA Kajuil
Wonuara HUcOaTaH OKCHAJIOBUM KOOMIUSTHUIa XKaBoO OepaauraH MOJEKYJSp XJIOp
MUKJIOpHY aKTUBJIHMK J1€0 aTtajiaiu.

CL,+ KJ + H,SO4— J, + K,SO4 +2 HCL

NaCLO + 2 KJ + H,SO,4 — J, + K,SO,4 + NaCL + H,O

Ca (CLO), +4 KJ + 2H,SO, — CaCL, + 2 K;,SO,4 + 2 J, + 2H,0

KanpuusrunoxmoputHuHrxapoupmonura 14 T «akTuB»  XJIOPTYFPUKENIAIH,
OKCHIJIOBUNKAOYJIKWIITaHOUPAIJIEKTPOHXIOPHUHIATOMMACCACUT ATy FPUKEIaan (35,5).
CyBHuxJOpiaaHranaankeiind 30 MUHYTYTray, CyBIaruxjaopMebEPUKOIIUKIAPUMHUKIOPH
0,3 nankamBa 0,5 MI/1IaHOPTUKOYIMACIIUTUKEPAK.

OKcHIIaHMOKIED,
KYWIHOKCHATOBUMIApOMITaHp€aKIUATaKM PUITYBUHCYBTAPKUOU Tar HKAaH Tap Ty BUMIIAPHU
HI'YMYMUUMMKAOPUTaad THII U, OxcuIaHMOK
1 ncyBnarnapanammMaiapHUHIOKCHIaHUIITacaphOYAraHKUCIOPOAMUIIUT PAMMCOHUOMIT
anudoananagu. TaOMMICYBHUHIOKCHIIAHUILIMTaTyMUHMO/1ajap, CylabPUTiiap, TEMUp
(I1) mutputnap, mapranen (II) Ba Oomkamap Mapxyaiurua cadad Oynamu. Yukuaam
CyBJIap/la OpraHUK apajaliMaiap MaBXKYUIMTHHUHT KypcaTKuuiapu (KHCIOPOJHUHT
xkuméBuii capdanumm - KKC) 6ynaau. Opranuk apanammanap, konuentpiaanrad H,SO,
UIITUPOKHUIA Kallui AuXpoMaT OujiaH OKCHJJIaHaHIu. byHna auxpomaT MOHM KyHuaaru
TeHrjamMa Oyiinya KaTapuiaau:

Cr,0” +14H +6e < 2Cr" +7H0

Yoy ycyn O6umnan KKC €xku ymymuil okcuaianumn aHukiaHagu. Kucman
OKCHUJUTAHUIII IEPMAHTaHATOMETPHUK YCYJI EpAaMUIa aHUKJTaHA/IH.

Tastay cy3 Ba nubopanap:

Hopmannuk, TUTp, KHCIOTanuK, aKTWB, 030J Ba YMyMHUH HWIIKOPUHIIHUK, XJIOD,
TUIIOXJIOPU, XJIOPJIMK OXaK, MNEPMAHraHATOMETPUK YCYJ, KUCIOPOAHUHI KUMEBHUUI
capdaHUIId, YMyMH OKCUJIAHHUII.



O3UK-OBKAT MAXCYJOTJAPUHA KUMEBUI TAPKUBH XAKAIA
KHUCKAYA TYIIYHUYA

CyB Tabuatna 3HT Ky TapKaJraHmoanaaup. ¥ ep ro3uHuHT TaxMuHaH 70%
WHU KoTIaran 0ynu6, MUKIOpH )XKUXaTUAAH 1,5 TpUIUIMOH TOHHAra 3rajup.

CyB THpPHUK OpraHuM3MJia XaM €HT KYT yupailauran mMojaa 0ynubd, HHCOHIap,
XarMBOHJIAp, YCUMIIMKJIAD Ba MUKPOOPTaHU3MJIAp TAHACHMHUHI ACOCHM MacCaCHUHHU
TallKWI eTagud. MacanaH, UHCOH Ba XaillBOH opraHusmuga - 60-67% wamacw,
rymtaa -75%,cytna -87%, ycumimkiapa 3ca yHJIaH OpTUK MUKIOpJa CyB 00p.

Tupuk opranuszmuaa cogup Oynaauran 6apua OMOKMMEBUN Ba (PU3HOJOTHK
xapaCHyap: O3MK-OBKAaTHH Xa3M OVYJIMIIK, MOJJAa ajlMallMHYBH, MUKpPOOJIapHH,
BUPYCJIapHU Ba 3aXapiid MOJAIajapHu Tep OuiaH O0agaHlaH aXXpalulld CyB OpKaJIn
amanra omanu. Teprami, opraHu3M XapopaTHHH MabliyM Aapa)kaja CakjIaHuO
Typumra cabab Oymaau.

Karra €unm nnconnap opranuzMu oup kysHaa 2,5-3 nutp €ku 1 Kr Ba3Hura
40 rp yamacu, eMu3ruiau Ooyanmap eca yHaaH 3-4 Maporaba KN MHUKIOpAaru
CyBHM Tanad KWIMLIUIApU MYMKHH. XaBO XapOpPAaTUHUHI KYTapWiuIIM EKU
KUCMOHMM MexHaT Tydaiimu cyBra Oyaran extuéx 3,5-5 nutpra omaau.
Opranu3aMHUHT cyBra Oyiran Tanabu Typindya KOHIUpHIaau. MacajgaH MHCOH Oup
KyHAa 2,6 1 cyB nuca, wyHaad 0,9 nurpu nuumiMk cyBu, 1,35 nutpu o3uK-oBar
TapkuOugaru cyB Ba 0,35 nutpu Typiau MOAJANTApHUHT OKCUIAHUIIIN HATHKACHIA
TYKUManapaa xocuia Oyiaran cyB xucoOura TYFpu kenagu.. IHCOH opranusmmaa
CYB TYypJu OpPraHWK MOJJAJapHUHT OKCUIJIaHWIM Tydaitnu, macanan, 100 rp
OKCWJI oKcuajaHranaa 41 wmui, yriaeBoasiap OKCHAJIaHTaHaa 55 M Ba €rjap
okcuasianradaa 107 mu xocun 6yiaaau.

NHcoH opraHu3mMugaru CyB MHUKIAOPM OuWiaH yHAAH TallKapura
YUKapWIagurad CyB MUKIOpiapu Oup-Oupura TeHr Oynuimm kepak. Opranu3zmaan
aXpalagural CyBHUHT KYHJAIUK MUKIOpU: Oyipakaan - 1,5 1, nyakgan - 0,15 1,
tepuaal - 0,6 1 Ba ynkanax - 0,35 1 ra TeHr.

CyBHUHI OpraHU3MIa €THUIIMACIUIU KOHHMHI KOBYHIKOKJIUTHHU OIIUPHUO
1000paid, OpTUKYA OYVIUIIM eca, OPraHUu3MIArd Ty3JIapHUHT IOBWJIMO KETUIIUTA,
HATWXKaJla, I0opak Ba OyWpaKHUHT HOpMaJl MIUIANIMHU Oy3uiauiura cabad oymanu.
HNucon opranusmugan 6-8% cyBHU WyKoaumM Oexyuuivk xosarura, 10% cyBHU
Uykonuimm roTum pedeKCMHU Oy3WIMIINTa Ba ec-XyUIIaH 0araMoM MaxpyM
oymuiura, 12%1an OpTUKPOK CYBHUHT WYKOJUIIH €ca, MNHCOHHUHT YIIUMUTa 0110
kenaau. bynra ca6ab KoH ToMupiapuaa KyHOKIAmo KoJdraH KOHHU CHJDKUTHUIITA
3aualirad IOpakKHUHT KyBBaTH €TMalIu.



O3HK-OBKAaT MaxCyJIOTJIApUIard CYBHUHI MHMKIOpPHW: MacallaH, JOHJIa Ba
yHaa 12-15%, énwnran Honga 23-48, kpaxmanga 13-20, maxkapmpa 0,15-0,40,
KypuTWITraH MeBanapaa 12-25, sHru meBasiapaa
75-90, ssurum cab3aBoTiapaa 65-95, mon rymruaa 58-74, 6anukna 62-84, cytaa 87-
90, nuBoga 86-91% ra tenr. Kenatupmiran MucouiapiaH KypuHaAWKH, Oab3u
MaxcCyJoTJIapAa CyBHHHT MUKI0pH 50% naH opTUK OYyiap ekaH.

CyB KynruHa O3WMK-OBKAT MAaxCYJIOTJIAPUHUHT acOCUl TapKuOuUd KHCMU
O0ynu0, ynapHUHT cuak KypcaTruwiapura Ky4id TabCUp KypacTaau.

CepcyB 03MK-OBKAT MAaxCyJIOTJApUHU Y30K BaKT CakJall XyJda KUWWH,

YyHKHA CYBJIM MYXHUTJa MUKPOOpPraHu3miiap Te3 puBoxiiaHagu. CyB O3MK-OBKAaT
MaxcyjloTiapuaa coaup Oymaauran KuMEBUM, OWOKMMEBUH Ba  OOIIKa
)KapaCHJIApHUHT Te3ammumura cabad oynaau.
Macanan, sSHrU CHWIraH XaWBOH TYyIITH Ba OanuK OakTepusiap TabCUpPUTa
gyugamMcu3 Oyiica, MeBa Ba cab3aBOT/Iap €ca MOFOp 3aMOypyFu OWJIaH OCOH
Korutanagu. Hamnuk napaxacu okopu OynraH AoHIap y3-y3umaH KU3UO KeTaaw,
KYKapuO KoJaau Ba MOFOp OOCaIH.

CyBu KaMm OynraH MaxcyJIOTJIap Y30K BakTrada cuaTvHd cakiad KoJaiw,
MacajaH, KypuTWiraH JOH, MeBa, YH, €pMa, IyJJlaHraH kosdaca Oalvk, nappasaa
rymTiapy Ba OoIIKa MaxcyJsoTiap, IIyjiap KyMIacuIaHaup.

O3MK-0BKAT MaxCyJloOTJIapu TapKuOuaa OYiran CyBHU MKKUA Typra akpaTHIL
MYMKHUH: OOFJIaHMaraH €K1 epKuH CyB Ba OOFJIaHTaH CYB.

DpKHUH CYB - JIeTaHd OJJIMIA TO3a CYBHUHI Oapua xoccajapuraera
Oynran, Xxyailpa CyIOKIMIWaa, XyxXadpamnap opajlufuaa Ba KoJaBepca,
MaxCyJOTHUHT CUPTUJA OyIagurad cyBaup. ¥ MaxcyJloTAaH y3-y3uda OyrIaHuIu
Ba OpPraHW3MHUHT OMpOp ab3ocuaaH OOIIKA ab30CUTa €PKUH YTUIIIU MYMKUH.

bBornmaunrau cy B- O3UK-OBKAT MaxCyJOTIAPUHUHT TAPKUOUNA KUCMU
Oynran oxcwinap, €riap, yrjieBoajap Ba OOmKa Mojaganap OWjlaH MycTaxkam
Oofmanran xonarga Oymamu. O3MK-OBKAT MaxcyjoTiapujaard Oapda CyBiap,
OofmaHraH cyBiap OYnu0, JEKWH YJIapHUHT TYKUManap OwuijiaH OOFJIAHUII Ky4dd
Typauda OYIUIINA MyMKHH.

Axanemuk I1.A Pebunaep taknudura OnHOoaH, Matepuasl OujaH OOFJIaHTaH
CYBHUHT OOFJaHMII Ky4d EHEPrusiCUHUHI MHKAOpUTra Kapab, yu Trypyxra:
KUMEBHM, GUBMK-KUMEBUH Ba PUBUK-TEXHUK Typyxjapra OVIUI MyMKHH.

KuméBuit 6oFrmaHTaH CY B - THIPOKCHI HOHIAPHA XOJIUAA
Oofnanran €kM KpUCTAJUIOTHApATIap TapkuOuna Oynuimu MyMKuH. byHnai
OOFJTAHMIII KY4H KyJa MycTaxkam OYiu0, MaxCcyJaoTaaru CyBHU (EKM HAMIIUKHH )
dbakaT KUMEBUU TabCUP €TUII OpPKAIM EKH MaXCYJOTHU KyHIuUpHUIl OusiaH
WYKOTHUII MYMKHH.



Ou3uk-kuMEBUNU OOFTaHTAaH CY B - Y3 HaBOaTHIa a7COPOITMOH
OOFJIaHT'aH Ba OCMOTHUK IOTUJITaH CyBJIapra OyJIuHaIu.

AncopOunoH OOFIaHraH CcyB, MULEIUIA TYy3WIMIIUAArM KOJUIOUA MOJIAHUHT
CUPTKM Ba MYKM KUCMHUAA Kyd MalioHuM Tabcupuaa TyTwiunO Typanu. Kommoun
MoJ1anap 3appadanapuHuHr yagamu 1 HM qad 100 HM raya (HM - HOHOMETP:

1 uM=10" M) 6110, Kyaa KaTTa CUPTKM [03ara Ba epKHH SHEprus 3aXUpacHra era
oynagu. IllyHuHr ydyH, KOJUTOMA MOJAAJap >XyJa KYI MHUKIOpAAard CyBHHU
azcopOusiIaral Xouaraa y3uaa TyTuO TypUILId MyMKHH.

OCMOTHK IOTHUITaH CYB, KOJUIOMJ XoJarga OYyiraH Ba IOKOpPU IMOJIUMEP
TY3WIMLUIM MojjAanap OwuiaH OofnaHraH Oynaau. byHpail kommouna mojjpanap
tTabuarna KeHr tapkairad. Kod, minaszma, nuMmda, ymMypTKa Ba MHsl CYIOKJIWIH,
IIYHUHIJEK HHCOH Ba XaBOH OPraHU3MUJAru OOUIKa CYIOKJIHMKIAp, reilb KU UBUK
XOJIaTAAru 03UWK-OBKAT MaxCyJIOTJIapy (TYIUT, XaMHp, XaluM, CyMalaK, MapMenas,
KHCEJIb, MUIUIOK, KATHK Ba XOKa30 ) KOJUIOU MO Iajapaup.

VYnapna rivMkoreH, Kpaxmall, OKCHJI Ba XOKa3oJap KOJUIOW] XojaTaa 0yiuo,
KyJa Ky MUKIOp CYBHHM OOFJIallM, XWIMa-XWia Mojjajap OusaH OUPHUKUIIN
MYMKHH.

Ou3ukKk-MexXaHUK OOFJITAaHTaH CY B - MaxCyJOTJapHU KypPUTHIL
€KM OIIMM €3MIl OpKaIM aXpaluliM MyMKUH. DbyHmam CcyB O3MK-OBKAr
MaxCyJOTIApUHUHT JKy/a MHTUYKa Hailluanapura >koinamran 6yiau0, cyiok Ba OyF
XOJINJIA XapaKaTJIIAHUIIN MyMKWH.

Munepan enemenmaap O3WK-OBAaT MaxCyJjoTjapu TapKuOHMAa OpPraHuK Ba
aHOpPraHuK OWpHKManap xojuaa Oynanu. Ymap okcuwuiap, €fnap, INIMKO3MJJIap,
(depMeHTIap, BUTaMUHJIAp Ba OOILIKAa OpraHUK MoOAJanap TapKUOWra KHpaau.
O3uK-0BaT MaxCy/lOTJIapd HaMyHacHJaru MUHEpajd eJIEMEHTIapHUHT (ous
MUKJIOPUHHU aHUKJIAIl y4YyH, KyWIUpUO KypUTWITaH KypyK KOJJAMK, SBHH KyJIH
TOPTMA aHAJIU3 KUJIMHAN.

Munepann enemMeHTIap HWHCOH, XaWBOH Ba YCUMJIMKIAPHUHT  SIIIALI
daommsaTHAA Kyna KaTTa poi VHAHaWau, dyHKH Oapda (PU3MONOTHK KapaCHiap
yJIQpHUHI aKTUB MIUTUPOKHMJA coaup Oynanu. MuHepan elneMeHTiap OKcuiuiap,
€rnap Ba yriieBouIapAaH (hapKiu YIapoK OpraHu3Mra eHeprusi oepmacajna, JEKUH
yJIapCu3 HMHCOH XaE€TWHU TacaBBYp €THII MYMKMH emac. MuHepasn eineMeHTiIap
MHCOH Ba  XalBOH  OprawJIapUHUHI  HAa(UCIUTMHU,  ErWIyBYAHJIUTHHU
TabMMHJIAIIIA, TYKUMAJapHUHI IAKJUIAHWIIA Ba TY3WIWIINAIA, OPTAHU3MHHUHI
TalIKd MYXUT OWJIaH Ty3-CyB, KHCIIOTa-UIIKOp KabW Mojjiajap aJMallMHyBU[A,
KOH Ba OoIIa CYIOKIMKIAPHUHT OCMOTHK OOCHMMM KUHMAaTHHU MyailsiH Jdapaxana
cakiab typumiga ¢epMeHTATHB kapa€Hiapaa MyXuM pon ViHaiiau. MHcoH Ba
XalBOH opranu3muza 70 naH OpTUK MUHEpAJ €JIEMEHTIAp OOPJIMIH aHUKJIAHTaH



o6ymu6, cysk Ttykumacuma kammui (Ca), maramii (Mg) Ba ¢ocdop (P), mymax
tykumacuaa kanui (K) Ba Hatpuii (Na) eneMeHTiiapyu HucOaTad Ky Oyiaau.

NHconnuHr €mura Kapad, MUHEpall MojaJajap MHUKIOpU Yy3rapub Oopasu.
Macanan, yakayiok OosiamapHuHr 1 kxr BazHuja 34 r MuHepan moxjanap Oyica,
eTyK €1utM MHCOHJapaa 43 T Ba yHIaH OPTHK MHUKIopAa Oynaau. lHCOH Kapurax
capu, OpraHM3MHUHT MUHEpaJJIaHUIIK OpTHO Oopaau. NHCOH opraHn3mMu MUHEpa
eJIEMEHTJIApHU O3UK-OBKAT MaxCYJIOTJIapUHU HCTEBMOJ KUJIHUII OPKAIH OJaIu.
Munepan eneMeHTIapJaH KajilWii, MarHui, HaTpuil €ku Kanuiira Ooil Oynran
MeBanap, cab3aBoTiap, JyKKAKIWIap, CYT Ba CYT-KaTUKJIA MaxcyJoTiap
OpraHu3M/ia MIIKOpUN OupuKManap XOocwia Kujaau. MaxcynoTiapaaH TyIIT,
OanuK, TyXyM, NHUIUIOK, HOH MakapoH, €pma KaOujgap HWHCOH OpraHu3Muja
KUCTIOTaIN OupUKManap Xocui Kuiagu. MHCOH opraHu3mMu TyKAManapuiard
KHUCTIOTa-UIIKOP MYBO3aHAaTH KaHAall O3WMK-OBKAT MAaxXCYJIOTJIAPUHU HCTEBMOII
Kuiuira O0ornuk Oynmaau. LIyHUHr ydyH, MUCTEBMON KWJIMHAIWTAH O3UK-OBKAT
yrmuammuaa cab3aBoTiap, XyJ MeBajap, CyTiId Ba AYKKAKIM MaxCyJaoTiaap OYIuIIu
kepak. O3MK-OBKaT MaxCyJIOTJIapy Tapkuouaa Oynaauradn MUHEpasl eJIeMEHTIapHU
mapTiayd  paBuiiga 3 Typyxra Oynuimn MyMmkuH. bynmap, MakpoeneMeHTiap,
MUKpOEIeMEHTIIAP Ba yITpaMUKpPOEIEMEHTIIAp o0ynuo, 03UK-OBKaT
MacyJIOTJIIApUHUHT 1e0 Oynanuran kucmiapunu 0,7-1,5% (Ypraua 1%) Hu Tamkun
e1aja, olll Ty3H KYUIWITaH MaxcyJoTapHUHT 1,5-3% Hu Talmkui eTaju.

Maxpoenemenmnap

MaxkpoenemeHTnapra Kajiuid, HaTpUi, Kainuii, marHui, Gocdop, xiop,
TeMdp Ba Oomika eneMeHtinap kupaau. Yiapuudr 100 1 03HMK-OBKAT
MaxcynoTiapaaru Mukaopu 1 mr % gan opTuk 0ynaau.

K anugwu i CaeneMeHTH Cysk TYKUMacu Ba TUIIHUHT 99% HM Tamkui
eTajd. YHUHI KOJraH KHUCMH HOH XOJuJa, (PepMEHTIapHUHI aKTUBJIUTUHU
OLLIMPHUILA, MOHJIAP MYBO3aHATHHM CaKJIallaa, acab-MyCKyJ Ba IOpaK KOH-TOMHUP
TU3UMIIApU QaoiausaTHIa coaup OynaauraH kapaéHiapra KaTTa TabCUp KypcaTaiu.
Karra énun xummnapHUHT Kanuuira 6ynran kynganuk tamnabu 0,8-10 r 6ymuo,
XOMWJIAZIOp Ba emMu3yBuM aémnapra kamunaa 1,5-2 1, xamzaa €m OoJsiaJapHUHT
CYSITMHM MYCTaxKaMJIaHUIIUTa KYTIPOK MUKI0p/a 3apyp. KanuuiHuHT opraHu3mra
CTUIIMACIIUTU  OKMOaTHAa  CYSKHUHI  cajira  CHHMIIM,  CKEJETHHUHT
nedopManusIaHUIM Ba MYCKYJUIAPHUHT OYIiamu0 Koauiu (atpodusi) cuHrapu
Kacayukiapra cabad 6ymaan. O3MK-OBKAT MaxCyloTiaapuaa Kaaiui, XJIOPUIIIH,
docdatiam Ba okcajaTHH Ty3Jnapu Xoiuaa 0ynuob, Oynapman ¢axar Ca(OH), Ty3u
cyBrasxmu epuiau. lIIlyHUHT y4yH, KaapIMWHU CyBJa €pUMAWINIaH Ty3JIApHUIAH
OpraHu3Mra CypujiMIIM aHya KUMMH Kydaau. MacajiaH, IIOBYJ, MUCMAaJIOK KaOu
kykatnapaa kamuuid okcanar Ca(C,O4), Ty3W XO0JIMJa OUIKO30H IIMpacuaaru
XJIOPHUJI KHCIIOTa TabCUpUAA KUCMaH €puiiin Ba opraHu3mra ytaau. O3MK-OBKAT



MaxCyJOTJIapUAaH KaJlMiHU OpraHu3Mra CUHTUIIN, yiaapaara érnap, ¢pocdarnap,
MarHuiiin Oupukmanap Ba JI BUTaMUHUHMHI MINTUPOKWTra OOFIMK OViaau.
MacanaH, 03MK-OBKAaT/Ia Kajibliii OusiaH (HocHOpHUHT MHUKIOpIApH Opacuiaru
HucOaT 1:2 Oynranuaa, KaldlMiHU OpraHUW3Mra CHHTHUILIM >XKyAa IOKOopu OViaiu.
Kanuuiira 0ot Oynran o3uk-oBKaT maxcyjoTiapu cyT (120 mr % ) Ba cyriu
Maxcynoriap, macanad, muuuiok (1000 mr %) 6Ynu0, OpraHUu3MHHUHT Kaluiira
Oynran Tanabu, acocaH, aHa Iy MaxCyJOTJIapHH HCTEHMOJ KWIWII OpKaJIu
KOHTUPHIIA]TH.

M arHu . Mr eneMeHTH MHCOH Opranu3Muia Kaiauuira kaparasga 30-35
MapToaba KaM MUKIOpJa OYIHIINIra KapaMai, opraHu3maa MyXuM poJi YiHalIu.
VY CysSKkHM IIaKUIaHUIIKAa, acad TYyKumacu (aonusTHHU TapTHOra CcoJMIIfa,
YTIEBOJIAp Ba EHEPTHSI AIMAITMHYBHUIA UIITUPOK ETA/IH.

Karra €muim mHCOHNApHUHT MarHuiira OynraH kyHganuk tamzabu 400 mr
6ynu0, acocaH HOH Ba €pMaa MaxCyloTIapu XHUCOOUTa KOHANpUIaan. Maramii cyT
Ba Cy3Ma MaxcCyJioTjiapuja HucOataH kaMpok muknopaa (14-23 mr%) oymummra
KapaMaii, yHu OyH/1ail MaxcyioTiap/iaH OpraHu3Mra CUHTHIIN KyAa OCOH 00pajiu.
Opranusmja MarHuiHM Kallluira KaparasHja KyYNpoK MUKAOpAa OYJIWIlu,
KAJIbLUMHA ~ OpraHu3Mra y3JallTUPWIMIINTA XalakuT Oepaau. O3HK-OBKAT
MaxCyJOTJIapua KalbIMi OWJiaH MarHUHHWUHT MHKIOpJIapU Opacujaard HucoOat
1:0,5 6ynuim Kepax.

® o ¢ ¢ o p. P enemenTy Ba yHUHT OMpUKMaIapy OPTaHU3MHUHT Xa€TH YUyH
3apyp OynTaH kapa€Hiapaa WITHPOK €THO, alHWKCca MOAaaiap ajJMallnHyBHA,
acab, Mwuf, CysIK, MYCKYyJ, JKUrap TYKUManapu ¢aonusaThaa OKCUuIap,
dbepmentiap, dochoaunuaaap, HYKJIEHMH KUCIOTajgap KaOu MOJIalapHUHT
OMOJIOTMK AKTUBJIUTMHY OLIUPUILIA MyXUM YPUH TYyTaJH.

KarTa énuim unconnap opranu3MuHUHT Gocdopra OYiaran KyHaaauK Tanadu
1-1,5 r 6ynub, )xucMOHHMIM MeXHAT OWiIaH IIyFyJulanrasja 2-2,5 r.ra opraau. Cu,
paxWT, CysdK Ba THII TU3UMHU KacCaJUIMKJIApW OWJIaH OFpuUraH OeMopJiapra O3HWK-
OBKAaT Yymyamuaard (GocPOpHUHT MUKJIOPUHU OIIMPHUIN TaBCHUSI ETUIIAJIN.
Opranuzmzaa QocPOpHUHT KaMaluO KETUILIW, MHCOHHUHI aKJIWWA Ba >KUCMOHUUN
MexHaT  (aonusATHHU  3audralMiiura, — MITaxaHd — Oyiamacnurura — Ba
o3ruHiammmura cabad oymanu. FOxkopuna aiTu® yTunaraHuaek, oBKaT yiadamuaa
KaJIbIIUN Omiad pochOpHUHT MHUKIOpJIapH opacuaaru Hucoar 1:2 OViaumm kepak.
Arapna docdhop optukda MUKAOpAa Oyiica, CysSsKaaH KaJbIMi axpana Oomuiaiam,
KaJbIUIHHUHT MHKIOPH OpTUKYa Oyica, CHUUAMK WyIMAa TOII  HUFUIIMIL
Kacajuurura cabab 6ynaau.

docdopra 60¥ OyiIran 03UK-0BKaT MaxcysoTiaapura 6anuk (250 mr %), HOH
(200 mr %), ryT (180 Mr %), nuuuok (600 mr %), noBus (540 mr %), uyxot (330
Mr %) Ba épmanap (350 mr %) mucon 6ynaau. ucon opranu3aMuHuHT (ochopra



Oynran tamabu, acocaH, HOH Ba CyT MaxCyJOTJIApUHU HUCTEBMOJ KHIUII OpKaJln
KOHIUPUIIA]IH.

H a T p u 1. Na xyxanpagaru eHr MyxXxuM €JEeMEHT. Y KOH IUIa3MaCUHUHT
Oydepauk X0IaTUHU TAbMUHJIAWIM; KOH OOCHMHU Ba CyB ajJMallMHYBUHU TapTHOra
COJIaJIN; OBKATHU Xa3M KWIIUPYBYH (pepMEHTIIap aKTUBIUTHHH OLIUPAIN; MYCKYJI
Ba acal TYKUMaJapUHUHT U (PAOMATUHA SXITUIANIH.

O3MK-0BKAT MaxcyJoTJapuaard Tabuuii HaTPUMHUHT MUKAOPH KyAa Kam
o0ymm0, aturu 15-80 Mr % Hu Tamkwun eraau. OpraHu3MHUHT HaTpuiira Oyiarax
KyHaanuk Ttanabu 0,8-1 r O6yncana, JeKUH KarTa €1UIM MHCOHJIAp KYyHHTIa YHJIaH
KYNPOK MHUKIOpAA, s’ibHU 4-6 T, 1y >XymilaJaH HOH OpKaid 2,4 T Ba OBKAaTHHU
Ty3nam xucobura 1-3 r ucrebmon kuiaau. OgaTaa opraHu3M Hatpuiira Oyiran
tanaOuHuHr 80% HHU Ol Ty3M KYLIWITaH O3MK-OBKAT MaxCyJOTJIapHIaH OJaiH,
aynku om Ty3u (HaCH) tapxubuma 39% mnatpuit Ba 61% xmop 6ymamu. O3
dacnuga Ba OFUpP JKMCMOHUM MeXHAT OWiiaH UIYFyJUIAaHTaHAa OPTaHU3MHHHT
HaTpuira OynraH Tanmabu UWKKH O6apobOap OpTHO KeTaau, YyHKH Ky4uld TepJalil
HaTHXKAcuJa OpraHU3MJIaH Ol TY3WHUHI axpanuiuud Kydasau. CXyHUHT OuiiaH
Oupra oul Ty3MHHM KeparujaH OpTHKYa UCTEbMOJI KHIIMII XaM, MakcaJra MyBoQUK
eMac, YyHKH Yy OpraHu3MIaH CyBHU aXpaluIInra xainakut Kuiaau. Okubaraa adr-
Oamrapa, o€k, KyJ1 IIUIIaaN, FOpaK Ba Oyhpak xactamurura cabad Oymamu. YMyman
UCTEHbMOJJIa Ol Ty3WJaH MYMKHH KaJap KaMmpok (oijalaHuIl TaBCUS €TUJIAIH.
Kynura om ty3unan 8 r arpoduga ucTebMON KWIHIL, OPTaHU3M YUYyH 3apapcus
XucoOaHaIu.

Kanwui. K xyxailpa nuugaru eneMeHT 0yau0, KOHJIard KUCIOTA-UIIKOP
MyBO3aHAaTUHU TapThOra conaau. Y 06ab3u (epMeHTNIap aKTUBIUTHUHU OLIUPAIH,
acad KY3raTyBUMJIAPDUHUHI TabCUPUHU KydaTHUpaad Ba KOH OOCUMUHU
MyalsTHAIMTUHA TabMUHJAWAU. bab3u Mamiakariapaa Oml Ty3ura Kajlud XJIOpH]T
MOIJacH KYIIMJIAAW, YyHKHM KaJIMd eJeMEHTH OpTHUKYa MUKIopAa Oynrax
HATPUUHUHT OpraHU3Mra KypcaTaJural cajiOuil TabCUPUHHUHI OJIAMHHU Oyagu. Y
OpraHM3MIAH CUMIUKHU &KPAIUIINHYA KydyalTupaau. MHCOH opraHu3Mura KyHUTa
3-5 r kanuii 3apyp O6ynu0, y acocaH KapTOIIKaIM OBKATJIAPHU MCTEHbMOJ KHJIUII
xucobura KoHaupwianu. Kanuit enementura Ood Oynran maxcysnoriapra
kapromka (570 mr %), noBus (1100 mr %), uyxat (870 mr %), cab3u
(290 mr %), 6aprax (1780 mr %) Ba 6ab3u Xy MeBajgap MUCOJ OViIau.

Tewmup Fe eremeHTHn MHCOH Ba XallBOH OpPraHU3MUAArd €HI MYyXUM
OpraHMK OHMpUKMallap- KOH TeMOTJIOOMHU, MHUOTJIOOMH Ba 0ab3u (epmeHTIap-
Karajasaiap, nepokcuaazanap tTapkuoura kupaau. Opraau3Mjaara TeMUPHUHT 2/3
KHUCMH KOH TeMOrJIoOMHu TapkuOujga Oymanu. Tamok Ba >kurapia Xam MabiyM
MUKI0p TeMup 0op. NHCOH OpraHM3MUHUHT TeMUpra OyiaraH KyHJIJaJuK Tanadu
15 mr.



bab3u 03MK-OBKAaT MaxcyjnoTiapujard TeMUPHUHT (Mr %) MHUKIOpU
Kyhuaaruya Oymaau: kaBaap HoHuzaa - 3,0; Oyrnoit HoHuzaa - 1,6; noBusiga - 7,9;
kapromkaaa - 0,9; cab3uma - 0,6; kapamaa - 1,3; ysymaa - 0,9; onmana - 2,0;
)kurapnaa - 8,4; Mmon rymruaa - 3,0; tyxymaa - 3,0.

NHcoH opraHm3mMu MeBanap, ca03aBOTNIap Ba TYIITIM MaxCyJoTJIapiaH
TEMUPHU OCOHJIMK OWJIaH CHHTAMpCAJa, JIGKHH YOW Ba HOH MaxXCyJIOTIapHIaH
CUHTIMPUIIN KUWKMH Ky4anu. bynra ca6ab, qoiigaru onuioBYy Moaanap Ba JOHIN
MaxcynoTiapaaru Qocdarinap Temup eleMeHTH OwilaH CyBJa KUWWUH epUiiNraH
Ty3Jlap XOCWJI Kujaau. MacanaH, opraHusmra rymmim maxcyidormiapaan 30%
TEMHUp CHHICAJa, JOHIM Maxcyjorinapaad arurn 5-10% cuHragu, xomoc.
Opranu3mra TEMHUPHUHI ETHUIIMACIWIA HATHWKACHIA KAMKOHJIMK KacaJUIMTHra
YJaJIMHUII MyMKUH. ByHnail kacayuik OuiiaH OFpUTraH MHCOHJIApra 4YOMHU KaMpOK
n4uud, KYMpOK XyJ MeBajap Ba IYIITIM MaxCyJoTJIap HCTEbMOJ KHIMIUIAPU
TaBCUS €TUJIA]IH.

Xnmop Cl ereMeHTH OMIKO30H MIUPACHHH AXPATUIINAA, KOH IJIA3MaCHHU
TalIKWJ TONMUIIKAA Ba 0ab3u (PEPMEHTIAPHUHT AKTUBJIMIMHU OLIMPUIILIA MYyXUM
VpuH  Tyragud. XJIOp YCHMJIMK  MaxCyJioTJIapura  KaparaHaa  XauBOH
MaxcyJoTiiapuaa Kynpok oyiaaau. Macanan, mon rymruna - 76 mr %, cytaa - 106,
Tyxymaa - 106, nunuiokaa - 880, kapToiikaaa - 54, onmazna - 5 Mr% mukaopiapa
oynanu. OpraHu3MHHUHT XJiopra Oyiaran KyHAajduk Tanadu 5-7 T 6ynub, uHCOH Oy
MUKIOpHUHT 90 % HU o1 Ty3Hu XHUCOOUTa OJIaIH.

Muxpoenemenmuap

O3HMK-0BKaT MaxcCyJoTJIApUIard MHUKpoeneMeHTiaap mMukaopu 1 mr % pnan
ommMaiinu, Ynapra iion, ¢prop, MUc, pyx Ba OOLIKa eJIeMEHTIap KUpaIu.

M o n J eneventn BasHu 70 Kr GYJraH COFJIOM HHCOH OpraHM3MHIA
TaxMUHAH 25 Mr MUKIOpuaa Oyiaaud. YHHUHI sipMH KaJIKOHCUMOH Oe3ia, KOoJraH
KHCMH €ca MYCKYJ Ba CySK TYKMMaJlapu Xamjia KOH Tapkuomma Oymaau. MHCOH
OpraHM3MUHHUHI HOja enemMeHTHra OynraH kKyHaanuk tamabu 100-260 Mkr.
MUKIOPHHU Tamkuia etaau. OpraHu3Mra HOAHUHT ETUIIMACIUTH HaTUXKacHJa
KUIKOHCUMOH  Oe3HMHT  (aonusitd  Oy3wiagu Ba OYKOK  KacaJUIUTHHU
puBOXJIaHUIIUTAa cabad Oymaau. by kacaiuk, aliHuMKca, MakTad Emmaaru
OoJsanmapaa Kym ydpauiu. I7Ioz[ €JIEMEHTH TOFJIM €KW JIeHTu3 OyhujaH y30KIa
JKOWJIAIITaH HOXMsUIapAa YCAaJAuraH YCUMIIMKIAD Ba  SLIAWJIWTAH XaWBOHJIAP
OpraHM3MH/Ia XKyJa KaM MUKAopJa TyrinaHaad. Macanan, 100 r xoM MaxcysnoTra
xucobnarania JOHJAp, cab03aBOTiap Ba Yy4dyK CYyBAa ydpalgurad Oanwkiap
TapKkuOMAa HMOJHMHT MHKIOpPH 5-8 MKr naH omMaiimu. Moxra Goit 6yiranm
MaxcyjoTiapra MoJj TYIITH, TyXyM, EF-MOW, JEHTM3 Kapamu, OalluK MOWM Ba
MeBayap Kupaiu.



Monn kaM GOYNraH O3MK-OBKAT MAaxXCyJNOTIApH HMCTEbMON KHJIMHAIUTAH
HOXMsUIapAa OYKOK KaCAITMTMHUHT OJAMHY OJIMII MaKCaJuaa MoJJIaHTaH Ol Ty3U
TaBcus eTwiagu. bynunr yuyn, | TonHa om Tysura 25 r KK xymmmamn. Mox
ydyBYaH MoJa OYJAraHu ydyH WOJJIaHTaH TY3HUHI CaKJIaHMII MyJAaTH 6 oilnaH
OIIMAaNM BAa Y KEMMHYAIMK OJAUM OLI Ty3H XOJIUAAa COTWIAIHN.

® 1top F eneMeHTH CysIk TYKUMacu Ba THUII €MAJIMHUHI XOCHJ OYIuII
xapaéniapuaa MyxuM pona yiHaiau. llyHuHr yuyyH, GTOPHUHT KYTIPOK MUKIOPU
cyaknapaa 490 wmr/kr Ba Tummapaa - 560 mr/kr tymnanrad Oynagu. drtop
CJIEMEHTUHUHI OpPraHu3MIa €TUIIMACIUIM K a p U € C (TUII eMal KaBaTWUHUHT
EMUPHUJIUIIY ) KacaJmurura cabad oynaau.

O3uK-0BKaT MaxcyJoTiapuaa (GTOPHUHT CaJIMOFU aH4Ya KaM, MacayiaH, CyTAa
- 0,01 mr%, rymraa - 0,02 Ba yuna - 0,1 Mr% man ommaiinu. dropra 6o Oynran
MaxcyJnoTiapra JAEHru3 Oanuru, CKyMOpHs Ba TPYy3UH 4YOWHM MHCON Oynaau.
Nunmnuk cyBuna 1 mnan 1,5 mr/a raya ¢rop 6ynaau. @ropuunr mukgopu 0,5 mr/n
naH KaM Oynran cyB ropramrupminanu. Mauminuk cyBuHU Kywin QTopaamTupuo
1000pHIll XaM, Makcaara MyBopuk emac, sbHU 1 11 cyBaa GTOpHUHT MUKI0pHU 1,2
MI' JJaH opTuO Kena, Tdmga ¢ 1y O p 0 3 KacaJIur puBoxkiianaau. diyopos
KacaJUIUTUra y4yparaH THIIHMHI eMall KaBaTujaa JOFiap maiino Oynaad Ba THIL
OCOH cHHYBYaH OynmuO komagu. IIIyHUHT y4yH, MUUMIUK CyBHAAard (TOPHUHT
mukaopu 0,5 Ounan 1,2mr/n opanuruaa OYInim Kepak.

P y X Zn enemeHTH yrieBoJ aJMallMHYBUAA UIITUPOK €TAAUTraH WUHCYIUH
rapMOHHM Ba KYNTHHA MyXuUM (EepMEHTIap TapKuOura Kupagu. Y OLIKO30H OCTH
Oe3napu, xxurap Ba Oyipak (aonustuaa KkaTTa pois YiiHaiiau. Pyx elemMeHTHHHUHT
OpraHu3Mra eTHIIMaCIUTH, alHUKca, €11 OoJanapaa YCunl xapa€HUHA Ba )KUHCUN
ab30JAPHUHT TAPAKKUETUHH TYXTATUO KYSIH.

bab3n 03MK-OBKAT MAaxCyJOTJIApUJArd PYXHUHT MI/KI  MHKIOpH
Kyiinaaruda 6ynanu: Oyrnoit yauaa - 9,3; kaptoukaza - 4,0; kapamzaa - 1,7; 6o
nué3nga - 13,8; onmana - 0,4; ypmon énroruaa - 10,0; mon rymruna -

10-30; mou sxxurapuza - 44; ToByx Tyxymuza - 9,8; cyraa - 3,9.

NHCOH OpraHM3MUHHUHI pyX €JeMeHTUra OViraH KyHIaIHK TajlaOu
10-15 Mr Hu Ttamkuia etaau. Pyx enemMeHTH Kymand KeTraH O3MK-OBKaT
MaxCyJOTJIapUHU UCTEBMOJ KWJIUII sipamMaiiiv, YyHKU OyHJa OpraHu3M pyx OuiaH
3axapiaHaad. AMHHMKCA, pyX MeTajlu KYIuo sicairad uauiuiapia cakjiaHraH O3uK-
OBKAaT MaxCyJOTJIapHu TapKUOUa pyXHUHT MUKAOpU opTuO Ketagu. byHnait o3uk-
OBKATJIAPHU HMCTEHbMOJ KWIMIL, OLIKO30H OFPUFH, KAUT KWIMILI, MY KETHIIA Ba
I0paK XacTajJuru Kacaumkiapura cabad Oyiamu.

Kapbon cysnapoBkatiap Tapkubuaaru acocui MIITUPOKYMIIApIaH OupUaup,
KMMEBHUM TapkuOura Kypa yjaap oJaui KaHjiap Ba Mojucaxapujjiapra OyJInHaIN.
Opnmii KaHjutapra TiokKo3a, (GpykTo3a, KCuiiosa, pubo3a, caxapos3a, MajbTo3a,



JakTo3a, paduHo3za Ba craxmoszamap kupaau. l[lonmcaxapoumanapra (Mypakkad
KaHJIJIap) THMHUIIEIUTI0I03a, KpaxMmai, WHCYJWH, TJIMKOTEH, LEeJUI0103a, NEKTUH
MoOJJIaNiapy, KOMEAW, MACKCTpUHIap KUpHO, ynap Typiauya 3aHXKUPCHUMOH
MOHOcCaxapuajiapaad udopar 0ynaau.

NHCOH TaHacuia ynap y3iamaoyiaJuraH Ba Yy3JalIMaWJIWraH rypyxjapra
GYIMHUG XM3MATH KMXATHAAH OMp XM eMac. Y3/IallaoniajfuraHiapura rioKo3a,
¢pykTo3a, caxapo3a, MalbTO3a, TrajaKTo3a, JIAaKTo3a, papuHO3a, HHCYIHUH,
Kpaxmal, AEKCTpUH KaOumap Kupaau, Kouramiapi (LesUIri03a, FeMHUIeIIIn03a,
JUTHUH Ba OollKanap), y3namaoamanan (cuarmaiian). Kpaxmanau acocuit kKucMu
OILIKO30H1aru amuia3a (hepMEHTH TabCUPHJIa CUHTHUIIIN 103 Oepaiu.

Kap6oncysnap (yriaeBomsiap) YCUMIIMK MaxcCyJOTJIapuJa acocaH yiap
caxaposa maxnuaa 6ymaau. Kpaxman épma, MakapoHaa (IyKKaKkiIu JOHIApaa, HOH
Ba kapromkaga kymn Oymagm 60-15%). Kammamunuk papaxkacura kapa® ommuid
yraeBoiap oup-oupunan dapk kwiaau. KapooncysnapHu € Ba CyB OwiIaH YpuH
aIMalITUPUIIT MyYMKHH €Mac, akC XOJiJa €FlapHu OKCHIJIAaHMAcIUru py Oepaju,
HATHXKaJa MapKa3ui HEPB CHUCTEMAcH Ba MYCKYJUIap WIIM 3apapijaHaau, aKJIdid Ba
buszuk daonuar cycasnu, ynap kuckapaau. Karra €mpmarn kumm  365-400
KapOOHCYBra  MyXTOXJIMK  ce3aad.  Oprtukua  KapOoHCyBiap  OuiiaH
TabMUHJIAHTAH/Ia KUK CEMUPAJIU, JIEKUH Y AUa0ET Ba aTEPOCKIECPO3 KacaJIApUHA
KeNTUPUO YMKAPUIIA MYMKHH, KOHJArd TJIIOKO3aHW alMallliHyBUAA WHCYJIWH
OILIKO30H OCTH O€3MHHM MaxCyjud MyXHM poOJb YHaAWAU. Arap MHCYJIWH €Tapiauda
unuIad YuKuWiIMaca TII0K03aHu xapakatu cycaitn6, 100 mi konga y 200-400 mr ra
optaau, Oyiipak OyHIal I0OKOPH KYIOKJAHUIIIaH HOpMaJl UIIJIaid OJIMaid, CUIAUK 1A
KaHJl XocwJl OYynanu, KaHj Auabetu kacaudrud kenuO uumkaau. UIyHWHT y4yH
OyHIal KMIIWJIap OJAMM KaHIJIapHU HUCTEbMOJ KUJIMACIHMKIApU JIO3UM, KOHJA
IVIIOKO3aHU KynauTupuO robopamu. Dpykrosza eca Oyipakiaa KYNpokK yiuiaHuO
Konagu. KoHra kam Tymaau, yHra yTrasja xam Mojja aJMalluHyBUJa
kKatHamaau. llomucaxapuanmap ne6 arainraH KapOOHCYBIap Kpaxmal OBKAtTiap
tapkuOuaa kyn yupaiam (80%). YV ukku TypyxJaH amuia3a Ba aMIJIONEKTHH/IaH
ubopar Oynaau, yjap OIIKO30H HyakAga (EepMEHTIIap  UIITUPOKHJA
TUIPOJIU3IaHKO, MajIbTO3ara ailjlaHau, CYHrpa CHHTaJIu.

KapOoHncyBnapaaru kjerdyarka CHHTHUINM (Xa3M) OYIMIIM KUMMH MOJa
Oynmu0 oOBKaTHM WYaKiIapia CWDKUO ropuimura pjaam Oepagu. Myaknaru
MUKpOOIapHU (HAOUSITHHYN SXITWIANIA, XOJECTEPUHHW YWUKApWUO Talmiamnia
MyXUM axaMmusTra era. Y y3ura BUTaMUHJIAPHHU, KaJlbLUWW, MarHu#, Qocdop,
TEMUP, PYX, MUC KaOU MUKPOETIEMEHTIAPHU OUPUKTHPUO OJaau. ATUP OLIKO30HIa
KJIeTYaTKa OBKAT OMJIaH KaMpPOK KUpaJuraH OyJica OIIKO30H paku Maijo Oynuiu
MyMKHH, caba0u OBKaT MYaKiIapja *yJla CeKMH Iopap €KaH KjaeTdyarka OyJica yHU
onauan onanu. Kynmanuk oBkatma Oy monananap 20-25 rpamMm OYIWIIN JIO3UM,



HOH, ca03aBOT Ba MeBajap xucobura xoHmupuiaaau. Kyputwiran cab3aBoTaa,
MEBa, y3yM, Kapamza 1-6 ¢ous ypracuaa kieTdyarka Ba NEKTUH OYaau.

Ilekmun moodanap wmypakka® OupurManap OYynIubO, WYaKmard 3apapiiv
MUKpPO(hIOpaHU aKTUBIUTUHU TYXTaTaad. Yiap 0ab3u paguakTUB OFUpP MeTaljiap
OMpUKManIapuHu, S’bHU KYPFOILIWH, KOOAJbT, LI€3UH, CTPOHIMI Ba OOILIKaIapHU
O6ormab ommb , 3apapcu3iaHTHpand. byHaa epumaiiniurad OWpUKManIap XOCHI
0ymmb oprann3maan ynkapuob odopunanu. [lekTun Mogaanapu OBKAaT Xa3M KUJIHIII
OpraHjiapy JaBojalll Ba spajapHU Ty3aTHIIa aTepOCKIEPOTHK cudaTuaa
KYJUIAaHWIAIU.

bapua 03MK-OBKaT MaxcCyJlOTIapuAa OpeaHuK Kuciomaiap Ba YIapHUHT
Ty3J1lapy MaBxy/. KaliTa niaHran 03uK-OBKAT MaxCyJOTJIApUra KUCIOTaIap XOM-
aménan yuana, yaapHu KynuHYa KYIIdiaaad KA OMXKFUIL >Kapa€Huaa y3U XOCHUI
oynanu. bomka Monnanap 6unan 6upra MaxcynoTiiap TAbMUHH AKIIAHTUPHUIIIA
UIITUPOK €TaAu. YJap HUIITaxaHH O4YrO, OIIKO30H OCTH OE3MHH CYHOKIUTUHU
YUKUIIMHU Ky4YalTUPaIH.

Fenapuu TaHama eneprus (kamopus) ManO6an ne6 xucobmamanu. JlekuH Oy
Mojdanap ymymud pamumonaaru oBkaTHH 30-35% Tamkwi eTUIIM JO3UM, Y
OKcUIgaH Kympok 102 rpaMMHHM TalIKWI eTajd. LBFaap OpraHuK OupHKManap
O0ymu0 cyBna epuMaiii, OpraHUK €pUTyBUMIIApJa €PUIlIM, YHU KOMIOHEHTIApU
TPUIJMLIEPUJIAp Ba JHUNOWA  Mojajnaidapuigan ubopat (docdomumnumiap,
crepuniap). BErmap ékum nunmmiap TaHaga TypAd HILIAPHH Oaxkapaiu, yiap
XyKapa Ty3WIHIIAHU aCOCUIWp, 3aXUpACUra YTTaHIapu KUMEBHU EHEPrUSHU
aKKyMYJISTOpU JeHmiInb, o3yKajlap eTHIIMail KoJica, XyXalWpaHu TabMHHIIA0
Typaau, Oup rpamMm €F 9 KKaid MCCUKIUK (eHeprus) Oepaau, Oy OKCHIJI Ba
yraeBosIapHu 2 0apoBap Kym JIeMakaup.

XaliBOH Ba YCUMJIMK MOWJIapu Typiau (U3MKaBUM XyCycHsTIapra era.
XallBOH €FU KaTTHK, TapKuOuaaru TYHWUHraH €EfF KucJIoTajapura , HOKOpH
Xapoparaa epuiiy; YCUMIIMK EFapyu eca CYIOK TyWMHMAaraH €f KHCIIOTajaplaH
n6opat GYIHO macT XapopaTaa epuiian. Y CHMIHK EFMHHE aCOCHHM MOJIAp TaIIKUI
eTn6, 8urokna 53-65%, cynm Ba rpecuxana (6,1%) yupaiian. MOsnapau acocuuu
TYWMHIaH Ba TYWMHMAaraH €r KuclioTtajgap TAallKWil eragu. [yWuHran €Eryiapra
NaJbMUTUH, CT€APWUH, MUPHUCETHH KHCIOTajlapu Kupaau, arap Oylap TaHanaa
KYIaiub Kela XoJIeCTpUH KoHAa Kymaiu® keramau. TyiinmHMaraH €riapra OJICHH,
JIMHOJIEBA, JIMHOJICHOBA, apaxUI0HOBA KHUCIIOTAJapy KUPaay, yjaap OJaM TaHACUAA
Xocua Oynmaiiny, eTuIMarasia HPUCTOTJIOHIWHIIAD TapMOHCHUMOH MOZajap
€TUILIMaN KOJIAIU.

XaiBOH Ba YCUMJIMK EFJIapMHU OBKAT paroHuaaru Hucoatu 70:30 6yaranu
MabKyJ, aMMO XOJIECTPUHHU Kynairad kumwiapra Oy 1:1 6ynumm kepax.



Oxcun TaHa Y9yH €HT 3apyp OBKATAWp, yJiap TaHaJaru acocuil (yHKIMSTHU
Oaxxapaau, yHM Oolika Mojja OwyiaH anMamTupuO Oynamanau. OgaM TaHacuia
ylap aMHUHOKHCIIOTaJapra TnapuajaHajd, Y3 HaBOaTHAa aMHHOKHUCIIOTajIap
OpraHuK KHUCJOTajlapraya mnapyajlaHajay, ylapiaH sHa SHTM aMUHOKHUCIOTajap,
cyHrpa okcui xocui 6ynaau. bynapau anmamtupca Oymaauran aMHHOKHUCIOTaIap
ne6 aramangu. AmMo kajBanjga OepuwiaraH 8 Ta aMuUHOKUCHOTa (YpHUHH
anMamTHpuO Oynmaiiiuran) Karra Ba ypra €miiard KMIIWiapaa Xocui 0yiamaiinu,
ynap (dakat o3yka OuiaH TaHara Kupaaud. by amuHOKHCIIOTamap eTHIIMaca TaHa
Yycull Ba PUBONKJIAHUUIAAH TYXTaiau €ku cekunnamanu. OakaTiaHuIl palloHU
Oyiinua kaTTa €mgard Kamuiap yuyH 1 rpamMm okcuiaa uzoienuH - 40, JeUIuH -
70, mu3uH - 55, METHOHUHHITUCTUH - 35, dheHmwIaTaHuH+TUPO3UH - 60, TpunTodan
- 10, tpeonun - 40, Banuu - 50 mr OYmumu nosuM. Em Gonanmappa Kymmmua
TUCTHU/IMH Ba IIUCTEHUH XaM 3apyp Oyiaau.

XalBOH OKCWJIM KYNITMHA 3apypvil aMUHOKHCIOTajmapra Ooipok Oymamw,
JEKUH YCUMJIMK OKCWiIWJa 2-3 Ta YpHUHU ajJMalIMaiuraH aMHHOKHUCIOTajiap
etumManau. Macaan Oyraoi okcwimaa 50 ¢Gou3 JHM3UHT  eTUIIMaNI,
KapToIllKaja, HYXaT Ba JIOBUsJa METHOHHUH Ba LUCTUH (60%) eTHIIMac ekaH.
VeUMIMK OKCHIIM TaHAja XalBOH OKCHUIMTA KaparaHaa KaMpoK XasM Oymai,
MacajaH, TyXymjaara okcui 96%, Oanmuk Ba rymraaru - 95%, nonmaru - 85%,
cab3aBotnaru - 80%, xkapromkagaru - 70% Yy3nmamrupunap exkan. bynra ca6ab
YCUMIIMK TapKUOHMAaru KJiIeTYaTKaHU KYTUIMTHAND, YJIap MOJJalapHU CUHTAUPUII
KOOWJIMSATUHU KaMauTHPaIH.

Arap Oosanmap OBKaTuJa OKCHJI €THIIMaca YCHIIl CEKMHJIAIaAH, aKjid
PUBOXIIAHMIN CYCas[id, CYSAKJIAp MIAKIJIAHWIIM Oy3uiaau KYNTuHA KUIIWIapAa
OKCWJI €TUIIMACIUTH KOH allJlaHUIIMHU, €F Ba BUTAMUH AJIMALIMHYBUHU Oy3aJiu.
Kacannuk Ba mamosuiamra 6apaouriuk kamasan. OpTUKYa OKCUII XaM KHIIHJIaH
Oyiipak Ba >xurap (aonuarura caaOuil TabCUp €TaIu.

Em Ba ypra smmp kummnapzaa 6up xynaa 1,5 r oxewn iuruaaucu 3apyp (1
K[ OFUpIWrura), yprada Oy 85 rpamMM OBKaTgaru OKCUJITa TYFPU KETaJH.
Oxcwiap MaxcyjioTiap NUIIMPUITaHAa Ba KOBYpUJITaHAa MapyajiaHuO KeTasu,
HATHXKaJa MeJIaHOUJIap Xocui Oyiaau, y oprauuaMaa cuHrub kermaiiau. Kummna
XalBOH Ba YCHUMIIMK OKCWJIM HHcOaTu 55 ¢dowusra 45 ¢ous Hucbatma OynraHu
MabKyld. AMMO (akaT YCUMIMK OKCHJIMra TasHUO OBKKATJIAHUII pPALMOHUHU
TY3HII KepaK eMac,, YyHKH yJIapHU TapKUOWAaru xaM npotea3 O0yiaubd OBKaT Xa3Mm
Kuauil  GaonusAsTUHU cycaWtupanu. Mcecukna wmaxcynotnap — TapkKuOujgaru
JSTOHOUJJIAp, JIM3WH, METHOHMH Ba ULUCTUH KECKMH Kamailmb Keraiu.
Maxcynotnap TapkuOujgard HUTpaTiiap OIIKO30HAA Ba HMYaKAa HUTpHUTIAprada
TUKJIAaHAJM, HATWXKaja METreMOTJIOOMHEeMHsl Kacald Kenud 4YMKajgu, alHuKca,



HuTpatnan H a3zoT-HuTpo3amMuH Xocwi Oynm0 y pak mmnuiapuHu (OIIKO30H-
WYaK/a) KeITUpUO YuKapaIu.

O3UK-OBKAaT MaxcCyJOTJIapuia cym, Kaxpabo, Ooamd, JUMOH KUCIOMAIapu
Ky1 yupaiiau. Buno, cupka, 6eH30#, canuiimi Ba 0olika KUciaoTagap KaMpOKIHp.

Cyt kucnoracu cytinu Omwxkrumiaa 0,6 ...1,1% Ty3nanran xapam, OOJpPUHT,
KAaTHK, KAaliMOK, KOpa HOHJIa XOCWJI Oynamu. Y OakTepuIua Xycycustra ear 0yiuno
IOKOpY KOHIICHTpAIUsAa YUPUTYBYN OakTepusuiap dhaonusatuHu TyxTataau. OnMa
KHMCJIOTaCH acoCaH ypyHIM Ba JaHAKIM MeBanapaa yuypauau. Buno kucioracu
kympok y3ymaa 0,3 ...1,7% Oynaau.

Jlapmonoopunap (BUTaMUH), XyJla Ky COHJIM OYnuO, yinap/iaH acocuilyiapu
CyBJia €pyBYM Ba EFJlap/ia epyBYM rypyxJiapra OyIuHaau.

CyBna epyBuu napmonaopuiapra C, B, OMoTHH Ba MaHTOTEH KHUCIIOTaJIapu
kupagu. Ackopoun (C) mapMOHIOpHCH XKyna Kym (GepMEHTAaTHUB peaxIusiiapaa
UIITUPOK €Taau, yiap Mapka3uil HepB (HaoNUATUHU EHIOKPUH Oe3napHu
IIYHUHTJEK, KOH ailIaHUII Ba TEMUPHH Y3JIAIITUPUILIA HINTUPOK eTaau. Mucon C
JApMOHJIOPUCUHM TaHaJa CHUHTE3 KWIAaoJaMaiau, acocuii KHUCMHHM MeBa Ba
ca03aBoTiap/aH ojgaau. AWHUKCA SHTM HOMOTOK MEBacHuaa, OyJIrop KaJlaMIUpUHU
KM3WINAA, KOpa CMOpOJIMHAJa, Kapamja, UINUHAT/AA, anelbCUHIa, JUMOHJA,
MaHJapuHIa, KapTollkaga, KyK Tue3, KYyK HyxXar, ydakadma (obOimrmexa) kadu
MaxcyJoTiiapaa cepod Oymamu. by mapMoHIOpH SHTH MaxCyJaoTAa €HI KYT, BaKT
yTuim OuiiaH Kamasiau, 2-3 oifJlaH CYHT (CakJiaHTaH MaxCyJIOTAa) YHUHT MUKJIOpU
50 ¢ous kamasnu, mapyaqaHuO KeTagu. YHIAH XaM KYINpPOK MaxCyJOTHHU
KoBypranjga Ba numupranaa (30-90%) xamasau. Maxcynor tapkubumaru C
JAPMOHJIOPUCUHM KallHOK CYBI'a COJIMHIaHJa KYIpoK yuuiad Kojca Oynaau.

(Macayian, kapTolikaHu NYcTIoFu Ownad numupuiran). Karra émmaru
kummnapra oup kyHga 70 mr C mapMoHIOpHUCH Kepak. Y eTHIlMaca akjiuil Ba
GU3UK KOOWIHMATH, FOKyMJIA KaCAJTMKKA YaJTUHUII YUJAMIIFIINTH KaMasiid, MUK,
KarF Ba TUIUIAp KacajulaHagu. VIHCOH TaHacuIard yHMHT 3axupacu 2-6 eTUIIH
mymkuH. [llyHn xucoOra omuin Kepakku, KUII Ba 0axop oWjapu y4yH Cakjiail Ba
Ty3Jall JIO3UM, cakiad KyHwiraH KapTollka, oJIMallapa Kapamra Kaparasjaa
KaMpOK Oy ajiu.

Arap Oomka ManOamap OViamaca Oy BuUTaMHMHH TabjieTka XucoOuaa
cyrkacura 500 Mr onumu MymkuH. Bl gapMmonjopucu - TuamuH ne0 aranaiu, y
KapOOHCYBIIap amMallMHYyBUAA WINITHPOK eTanu. by BUTaMuH HyxaTna, JOBUsSAA,
épManapaa, HOHIa KYIpOK yupaiiau, MeBa Ba cab3aBoTiapia HHCOATaH KaMpOK.
bup kynna tanara 1,7 mr Bl kepak.

PP-auanun BUTaMuHU XyXaiipagaru Hadac onuil ¢pepMeHTIapy TapKuOUra
KHpaJy, y OKCWJI aJIMAIIMHYBU/IA UIITUPOK €TaJH, MU Ba Xa3M KWIKII OpraHiapu
dbaomusATHHM TapTHOra Ccojlaau, KyHJIUK Tanad 19 wmr, Oy rTyiuTnaH, HOHJAH,



Epmanan Ba 0oIIKa MaxcyJoTiapaaH KoHaupmwiaau. B2-pubodmosun ¢pepmentiap
TapkuOura Kapaau, Xyxkailpa OKCHAAJIAHUII peakUuscHIa WIITUPOK eTaaH.
Kynnuk Tama6 2 mr, yHra OynraH Tajgad CycT, HOH, TYIIT KaOW MaxcyJoTiapja
KYTIPOK yupaiiau. JlyKKakiIuk eKuHIap YpyFuaa XaMm KYIpokK Oyau.

B3- ¢onanuH BUTaMHHH KOH aiIaHMINAA Ba Xa3M KWIHII OpraHjiapuia
UIITUPOK eTanu. by mapMoHmopu acocaH HOH TapkuOuparucu OuinaH TYiIuO
typaau. Kynnuk Ttana Ttamabu 200 Mkr-xkyH, Oynu0 y KYOpoK MeTpyuikajia,
LINMHATIA, TIOMUI0PAA, KapaM, KyK HyXaT Ba CyTJa y4pauam.

YHM eTHUIIMaciurd KYNpoK XoMuwiaanop admiapiaa ydpad typaau. Bl12-
KoOanaMuH JapMOHAOpPUCH (epMeHTIap TapKkuOura Kupaau, aMHUHOKHUCIIOTajiap
alMalIMHyBU1a, HYKJIEWH KHUCJIOTAJIAp XapakaTura, KOH ailllaHuII THU3UMUIA
UIITUPOK €TajH, Y €TUIIMAca aHeMHUs, HEPB XaCTaJIMTH, KYUCU3IIMK Kacaliu, Oorl
alUlaHMINY, WINTaxa MYKOJWIIM Ky3aTwiaav. by BuTtamuH rymTaa Oymanw,
YCUMITMKIIAp XOCHIJI KWJTA0JIMai i, yHIa KoOansT O0yica xam. Kynnuk tanab 3 Mxr,
y )KUTap/ia eTapiau TYIuiaHaIu.

B napMonpopucu rypyxura naHTOTeH KUCIOTacH KUpUO, KyHJIUK Tayiad 10
Mr. YHU OBKatTjap Owiad 6emanon tanadu konaupwiaad. buotun (H) Butamunu
eTUIIMaca JIpMaTUTTa YUpailau, y YOpBAYMIUK MaxcyJoTiaapuaa kyn oynaau. B6-
JApMOHIOPHUCH €TUIIMaca HepB (PaOJIUATH CyCTJIAlIaJH, IEPMATUT Kacaau Keaud
YUKaau. Y JIOBUs Ba coszia, cab3aBOT Ba MeBajiapia yupaniam.

Erna epyBun mapmonmopunapra A,JI,E Ba Gormkamap Kupamu. A-peTHHON
nopucura kupud, ynaa B-xapoTuH Xam ydpainud. Y eTuilMaca Ky3 OKHU3JIUK
Kacaliy Kenub yukaau. Y KYMpoK 4YopBa Maxcyioriapuaa Oymanu. Kynnuk tanad
(petuHON XHcobuma) Imr, y Ku3mia cad3uaa, KyK €3, OyIrop KajJaMIMPH, KU3UIT
KaJIaMIIup, YPUK, OITKOBOK, TOMUOp/Ia KYTIJIa0 ydpaiiu.

J-mapmMoHI0prCUHN KypuHuIu-/2-eprokanbuudepoi, 13-
xonekanbpiudepon O0ynub, ymap ¢dochop-KanblMii aTMaAlIMHYBUAA HIITHPOK
etaan. by BuTtamuH Tepuma yiaeTpaduoner (Ky€mr) HypuaaH XOCHJ OYyimaniu.
bonanapuu Jl-ra 6ynran tamabu 10mr, y eTuimmMaca paxut Kacajid KeJIuO YuKaim.
VY Yeumnuknapa xocuin OyaManid, XahBOH MaxCysoTiapu/ia yapauim.

E-napmonaopucu-tokodepon Tykumanap Hadac oaumiia KaTHaIIaau, OKCHUI
Ba C€FJapHU Mapyajama HIITUPOK €Taiau, >KUHCUM (QYHKIUSCUHU TapTUOTra
conaau, KyHauk Tanad 10 mr. by ButamuH ycumimk €ruaa kynm Oymamu (cos,
naxrta, KyHrabokap).

FOxopunarunapaan Tamkapu sHa OUp HeYa BUTAMUHJIAP WHCOH TaHAaCH
y4yH 3apyp, yJiap YCUMIIUK Ba XalBOH MaxCyJIOTIapu OMIaH KOHAUPUINO TypaJiu.



O3UK-OBKAT MAXCYJOTJIAPUHHUHI' CU®PATHU

Kunuok xyxajluk MaxCyJOTIIApUHUHT CU(PATH UCTEBMOJ XYCYCHUATIApU
duruHAucH OYynuO, XanK XYKadurd Ba axOJWHUHI MYailsiH €XTUEXKIApUHU
KOHJAMPUIIM OpKanu OenrmwinaHagu. Maxcynor cudatu yHMHT OHp Katop
XOCCAJIAPUHUHT MAXKMYH XUCOOIaHaH.

Kunuiok xyxanmk MaxcyloTIapuHUHT cudatu TaOMHMil Xapakrepra sra
Oynran OOBEKTUB OMWUIAp Tabcupuaa Mmakwwuianaau. Iy  cababnu
MaMJIAKaTUMM3HUHT ~ TYpJIM ~ TyMaHjapujia eTUIUTHUPUITaH  MaxXCyJIOTHUHT
cudaTuan TabakamamTupud GaxoJsiail Makcaara MyBoQuK.

Kunuiok XyXaluk MaxCyJOTJIApPUHUHT alpUM  XOCCAJIAPU  YHHHT
cudaTUHM oLIMpca, allpuMilapy eca akCMHYa caOuil Tabeup Kypcaraau. Macanas,
MeBa TapKuOWIa yTriIeBOJ MUKJIOPUHUHT OIIUIIM MXOOMH OaxonaHca, YHHHT
NECTHUIIM] Ba HUTPAT Ty3JapUHU TYIIAII X0CcCcacu canOuil XxucobaaHaau.

Kumuok  XyKaliuk MaxCyJOTMHMHI CcU(AaTUHU OeNrmiamaa  yHUHT
UCTEbMOJ KMMMATHHU OenrujaiiiuraH Typiaud TaOuMil Xxoccajgapuxucoora
onuHaau. MacanaH, MeBaJapHUHI cudarura 0axo OepuiaraHja YHUHI TalIK{
KYpUHULIM ( YII4aMJapH, paHTH, [IAKIW, TAbMH, TYKUMAJIAPUHUHT KYPUHHILN KaOu
Oup Katop KypcaTruwiap) , TEXHHUK KHAMaTH (TalIuInra Ba KaiTa WIiamra
MOWMJUIMTH, 3apapiiaHUIITra YUJaMJIMIINTH Ba OOIIKaiap) Ba UCTEbMOJ KUMMATH
(O3MK-OBKAT, EHEPTETUK Ba OMOJIOTHK ) €bTHOOPTA OJTMHA/IH.

HcTebMOn KMMMATH KUIIWIAPHM O3UKJIAHTHPUII Makcaauaa uiad
YUKWIagM. MaxCyJoTIapHUHT O3MK-OBKATJIMK KUMMAaTH YHUHI XHUMUSIBUH
TapKUOMJAru O3UK MOJAalap MUKIOpU OuiaH OenrwiaHagu. EHepreTuk KuMmaru
€ca YHU Xa3M KWIMHIaHAaH KEHUHIH aXpaind yMKapaauraH UCCUKINK €HEPrusicu
OunaH aHuKJIaHaaAu. MaxCyJOTHHUHT OHOJOTMK KUMMATHHH YHUHT XUMHSBUN
TapKUOUar¥ OKCHJIHUHT KUMMATH OeTHIIalTu.

MaxcynoT cupaTUHUHT [IAK/UIAHUIIUTA TypiAd OMWJUIAD  TabCUP
Kypcarangu. Acocuit oM reorpaduk omMuna  Oynub, OyHra Maxcysor
CTUIUTUPUIIAANTaH TaOUMUil  XyJIy[HUHT (TYyIpOK Ba HKJIUM IIAPOUTH)
XycycuaTiaapu Kupagud. TexXHOJOrMk oMuwiuiap - JEXKOHUWIMK MaJaHusATH Ba
MaxCyJIOT ETUIITUPHUII TEXHOJOTMACH XaM MabiIyM Japakala MaxCyJIOTHUHT
cubaTUHU MIAKUIAHTUPaau. BUONOruK omMuimap - SHrM HaB Ba THOpHAJIApHU
KOPUN KWIMII XaM MaxCyJloT CHU(paTHHM HIaKIaHTUpuiaa axamusTra era. Iy
Ounan Oupra, MaxCyJdOTHUHI cudatu Tal€pramr MyHKTH, MaTepHal - TEXHHUKa
0a3aCMHMHI TapakKKMET Japakacu Ba YHM KaOysl KWJIMIL, Cakjiall Xamjaa Kairta
UIIJIAII TEXHOJIOTUSCUTa XaM yambapyac OOFIMK.



Cudarny eTHIITHPUIITAaH MaXCyJIOT YHH TAllIMIl, CaKJall Ba KaiTa HIIIall
MoOaliHu1a AacTiIabKKu XOocCalapuHM WYKOTHO cudaius MaxcysiaoTra aijaHUIIN
MYMKHH.

Etumtupunran KMOUIOK XV KIMK —~ MaxCYJOTJIApUHUHT  cudar
KYpcaTKUujapyu MaxCyJoT eTUINTHPWIraH IIapouTra, cakjam Ba OoIIka
YTKa3wIaauran Kymumda taaoupiaapra kapad typianda 0ynaau. Kumiok xykamuk
MaxcyJoTiiapu cudar KypcaTkuaiapura Kapab acocan 3 rypyxra OyIuHaIu:

. Cudar xypcarkuwiapu 6yiinya (ONAANAHUIIN JIO3UM OYJTaH coxa

Tajabura TYJIUK aBoO OepaJuran MaxcysaoTiap.

2. Cudar kypacarkuuwiapu Oyiinua (oijalaHMIIM JIO3UM OYJIraH coxa
Tajabura TYIUK KaBoO Oepmaiiaurad, ammo OOINKa coxaja
doinananuIn MyMKIH OYJIraH MaxcyoTiap.

3. doiigananuinra Spokcu3 OYaran MaxcyJIoriap.

AlipuM maldTaa MaXCYJIOTHHHT cu(daT KypcaTKW4YjIapu TypJId OMUILIIAP
TabcUpHUAa y3rapca (KU3HIL, YAPHIL) XaTTo 3axapiu 6yiaub xucobmanaau. LLlyHuHr
YUYH XaM KUIUIOK XY>KaIUK MaxCyJIOTIApUHUHT cHU(aT KYpCaTKUUIApUHU TYFpH
Oaxouaill yuyH CTaHAApTIAIl CUCTeMACH KaOyJl KUJIMHTaH.

OBKaT MaxCyJIOTJIApUHUHT cU(PaTUHU MUKIAOPUN >KUXATAAH aHUKJIALIAa
UKKUATA KypcaTKu4 OuaH OeNruiiaHau:

- aHMKJIOBYM KYpcaTruy
- MIHTErpaJl KypcaTruy

AHUKJIOBUM KypcaTruy JeraHjga MaxCyJOTHUHT cudartuHu Oenrunad
OepyBUM XaMMma KypcaTruwiap Hazapjaa TyTwiaad. by kypcarrnunapna onatia
MaxcyJioT cu(aTuHu OaJIJ1 acocu/la aHUKJIaHTaHa QoinanaHuIaan.

Maxcynor cudatMHMHT MHTerpail KypcaTruuu OUpMyHYa MaBXyMPOK
OynuO, yHM aHUKJIAIl Y4YyH MAaxXCyJOoTAaH QoiaJaHuIl HaTWwkacuga EKu
UCTEBMOJI KWJUII HATWXacuia OJIMHraH ¢oiina WUFUHAUCUHM YHU SpaTUIITra,
eKCIUTyaTalsl Kuiumra €k ¢oinananumra capd Oynmaguran ymyMui
Xapaxariapra OynraH HucOaTH oOJWHATW. MaBXyMm JACHUIIMMHU3HUHT cababu
IIYHAAKH, O3WK-OBKAT MAaxCyJOTJIapu YYyH HMHTErpajl KYpCaTTWYHH aHHUKJIAlll
OHCOH Hapca emac. UyHKM Xap BakT XaM HCTE€bMOJ KWIMHTAH OBKATHUHT
aXaMHUSATUHU MUKAOPHUI paBulaa Kypcatuil MyMKUH emac. LIlyHuUHTr yuyH xam
0ab3aH MaxCyJIOTHUHI MHTErpaj KYypCaTTHUMHHU aHUKJIAIl YYyH, YHUHT CU(ATUHU
Oomka wmaxcyinorjapra HucOaTaH ¢apK KWIMIIMHA KypcaTaguraH MaBKEIUK
koeddunmeHT OearuiaHaim.

bab3an ToBapiapHUHr cU(pATUHU COJUINTHPMA AHMUKJIALIAA MAaXCyJIOTHUHT
«0a3uc KypcaTruum» Ba YHUHT «HHUCOATaH KypcaTruyw» JeraH TyIIyHJaiap
OpKaJIH 1Ty MaXCYJIOTHUHT cU(aTUTa COTUIITHPMa 0axo Oepuiiaam.



MaxcynoTHUHT Oa3zuc cudar KypcaTruyu AeraHjaa, LIy MaxcyJoTra OHj
Oynran xamMma Kypcarruwiap TYIIYHUJIaJU Ba COJUIUTUPUILNJIA LIy KypcaTrudiap
acoc OYM0 Xu3Mart Kujaaau.

MaxcynoTHUHT ~ HucOaTaH cudar KypcaTruuu jaeraHja OaxoJjiaHa&TraH
MaxcyJmoTHH cudarnan 0Oa3uc Kypcarrmura HucOatan Oynran cudaru
TYITYHUIQIH.

O3HK-OBKAT MaxCyJIOTIapyuHU cU(aTHHN aHUKIAIIA TEXHUK HA30paT KaTTa
axamusaTra era. by HazopaT oOpKaiM MaxCyJIOTHH TEXHHUK Tajabiapra Kai
napaxkaza xaBoO OepUIIMHY AaHUKTaHWIIA N,

Spokiiu ned TONWIraH MaxCyJIOT MEBbEPUM TEXHUK XYyXOKaTiapaaru
TajablapHU Xammacura TYJIUK >kaBoO Oepumu Kepak. MaxcylOTHU KOpuid
KWJIMHTaH Tanadiapra >kaBo0 OepmaraH Xap-Oup KypcaTru4d Iy MaxCyJIOTHHHT
nedekT xucoOMaHaAM Ba arap MaxcyJjoTna OwrrarnHa aedeKkT Tommica Xam
OyHIal MaxcynoT «IedeKT MaxCyIoT» NeUnIIaIn.

CrangapT Kkypcarruuiapra acociaHral xonga naedextnap Oup Heua
KYpUHUIILIApAa MaKIIaHAIH:

aHHUK,

AMUPUHTaH,

VTaaHHUK,

ce3ugapiu,

KaM axaMHusTIH,

Oaptapad KUIUHAOUTAH,
Oaprapad KUJITMHMaWAUTaH.

AHUK nedeKT - aHUKJIall y4yH MEbEpUN XyXOoKaTiapuaa YHM aHUKJIAM
KouJanapu, yciyonapy Ba BoCUTajgapy KenTupuiaau. AHUK qedeKT, ojaTiaa Kysra
KYpUHApu 0Yau0, TAXMUHUM aHUKJIAHUIIA]IH.

SAmmpun aedekT - aHUKIam Y9yH MEbEPUN XyXOKaTiIapuaa YHU aHUKJIAII
KouJanapy, yciyOjlapu Ba BOCUTajJapu KENTHPWIMArad. Yjaap MaxCyJIOTHHU
cudatuHu Oy3raHaukiIapu OuiaH HaMO€H Oymaaumap.

Vraanuk nedexr - Oynmail cudar y3rapuin ro3ara KeiraHaa MaxCyJIOTHH
unuIaTud OyaMaiiau Ba 3apapiu XxucoOaaHaau (KoHcepBaiapara 6oMoax ).

Cesunapnmu nedext - OyHmaih aedeKT MaxCyJOTHH Makcajara MYyBO(DHK
KyJutamra €Kd YHU cakjalra TabCup KypcaTaiau, JIEKHH y YTaaHUK Jedextaaru
KaOu MaxCyJlOTHH SIPOKCH3 XoJira Keatupmaiinn ( MaxCylOTHH MEXaHUK
IIMKACTIAHUIIH, eHopMaIUsIaHUIIIH Ba X.)

Kam axamusatnu nedext - MaxCyJOTHUHT KYJUTAHWIUIIUTA Ba CaKJIAHUIITUTA
TabCcUp Kypcarmaiinu. MacanaH: MeBa Ba ca03aBOTiap HO3aCHUJIard CE3UJIAPCHU3
KUpUJIUILIAP, KaTTaIUld, [IAKJIM Ba paHTMHU MEBEPUNA  KypcaTruyjiaH
bapKIaHUIIM BaX0Ka3o.



baprapad xwnunaguran aedext - Oaprapad KUIUII TEXHHUK >KHUXATAaH
OHCOH Ba HKTHCOAMM JKUXAaTJaH caMmapaaopiu OynraH cudar kypcarrudiap
kupaau. Macanas: meTajil OaHKaJapHUHT YCTKM KUCMUHU €HTWJI 3aHTJIALIH.

baprapad xnnuHmaiinuran pgegexkT - o3ara KeiaraH —y3rapullllapHU
Oaprapad xkunub OYnMmaiiam €Ku MCTebMOJTa ApOoKcH3 Oymamu. Macanad: mmuiia
OaHKaJapHU CHHMILN BaXOKa30Jiap.

O3MK-0BKAT MaxyJoTJapuHU CU(ATUHU [AKIJIAaHUIIUTa Oup HEeYaxui
OMUJIIap TabCUP KUJIAAU, ylap Tabcupuaa cudart 13ara Keaaau, yIapHu rypyxiad
Vpra"uin yuyH KynainiaaTuO MKKH KUCMTa OYIaMus3:

- TalIKWM MYXUT OMHWJIJIApH
- MUUI1a0 YUKApULIIard OMUJIIAp

O3MK-0BKAT MaxCyJoTJapuHu CcU(paTUHU IIAaKJJIAHWII KapaéHU yHTa
MEBEPUIM TEXHUK XYXOKaTHapuHU Tai€pramjgad oOomutaHaan. O3MK-OBKAT
MaxcyJnoTiapura OyiraH eHr karra Tanad - ynap Oe3apap Oyaumy mapt. X03Upru
BaKT/IA03UK-OBKAT MAaxCyJOTApPUHU aCCOPTUMEHT KAaTOpH KEHrailm® sSHrugaHuo
OoopMokaa. Maxammmii Ba HOaHbaHAaBUN XOMaIlENap acocuja SHTH XU Tauép
MaxcyJloTiap SpaTWIMOKAA, Typiad XWJ YpHUHU OOCYBUM KylIMM4Ya MOJaajiap
UIUIATWIMOK/IA Ba HATWXKaJa KUMMAaTOaX0XoMalluénap TeKaMIaHMOK/a.

Tait€p maxcymOTHMHr cU(PATHUHM MIAKIJIAHUIIAAA YHU Talépiamn ydyH
KYJUTAaHWITAH XOMAIIEHUHT KYPUHHUIIM Ba cUdaTH axamusTra era Oynu0O, yHUHT
TapKUOM Ba TEXHOJIOTHK XyCYCHUSATIAPU MYXUM POJI YitHAN K.

bupTypaarukMuioKxy>KaamkMaxcya0TIIapUUPCUITBAY3rapyBYaHINKKOHYH
UATIIAPUTA00FIaHTaHX0JI1a0UP-OMpUIaHKECKUH(PaAPKKUIAIH.
MaxcynotinapHuHrcudaTkypcaTKUWIapUTAIIKUMYXUTTabCUPUIAY3rapaiu.
byecaynapanOupkopxoHaJaHUKKHHUYMKOPXOHATATOMIITMPHIIIAHOKYTAUTUKIaAPTYF
JAPAJIH.

AcocwuiicudatkypcaTKuaiapuHHOeITaaboHILL,
STbHUMATyMOMPETATOHHUKAOyIKUIMIIKalTaniuianicaHoaTuAaXaMMyX UMax aMHUSITT
afsra.
nrycababiumaxcyaoTHUHICH(paTKYpcaTKMWIapuHUOAaX01aIydyHKOHIUITUSIapCUC
TeMacUKAOyIKUJIMHTaH.

Kunnokxyxanuruga 4 TaKOHAMUMSIKYJUIAHWIAAW: Tal€piiail, YpYyIuK,
CaHOATBACKCIOPTKOHIULIUSIIAP.

JlaBIaTrakuIuIoOKX Y KaTMKMaxXCyI0TAaPUHUCOTUIIIaMACyIOTIIapHUHTCU (AT
MeBEPIIApUTANREPIIATKOH TUITUSCUTIA0CPHIITATH.
TanépnamkongunusIcudbazucBaderapalaHraHKOH UM sIIapraakpaTHiIaam.

bazuckonaunusamMaxcy0THUHI CU(aTHHUOSITMITA IMTaHACOCUMKYPCATKIIX
rcoOIaHaIun.



YmOyKkoHAUIMAAKa0y TKUITMHT aHMaX CYJI0THUHT CH(PATKYpCaATKUWIAPHIOKOpUIapa
Kaaabynub, YHUHITOBapOOIUIMK, O3UMK-OBKATIUK, TEXHUKKUMMATHIOKOPUOYIaIu.
nryca6abmu,

KHIIJTOKX Y >KaTMKMaXCyJIOTIIApUHUX U COOIaAa0a3uCKOH IUIUSKYpCaTKUUIapy 1aH
doitnaanunagm.

MaxcynoTHUHT cu(aTKypcaTkuuIapuMebEpIapu0a3uCKOHAUIUITaTeHT Oy IIT
aHTaKAUPAQ, YHUHTOFUPIIMTHUAaHYETUPIIIMa, GU3UKMacCaCUEPINKKAE3UIIa/IH.

bazuckonauuuskypcarkuuiapu0yTyHMaMIIaKaTUMU3X YAy AU AarHETUILITUPH
aranOapyamMaxcynoTiaapydyHOUp-XuIEKUTYPIUPETrHOHIApYyUyHXap-
XWJIOYIUITUMYMKHH.

CXerapanaHraHKOHIMIUAMaXCylIoTcu(paTuHUOeNTIIal IMraHeHT TTIaCTKYpca
TKHIOYHO, JABJIATraCOTUIIAAPYXCATETUIIA N,
ArapMaxcyJI0THUHTCU(aTKYpcaTKUWIapuIaHOnpruYerapalaHr aHKOH TUIUS JAHIOKO
pubyica, eTUIITUPUITAHMAXCYIOTHUIABIATTaTOMIIUPUIITAPYXCATETHIMANIH.

ArapaamaxcynoTderapajaHraHKOHAUIUIHUHT TaTa0uradupopoupkypcaTkuny
noyitnyaxaBoo0epmaca aBiaTTanépioBTAIIKUIOTIAPUYHUIKYMXYPUITEKUUTTHHO
KaXaMUSTHIarupax0apuiopalapHUHIPYXCAaTUCU3KA0 Y TKUITUIIIMMKOHUS TUTaeTaeM
acaup.

KaOynkunuHrantakImpaaxamMIiryMaxcyJI0THUKOH IUIIHOHMEbEPTaKEeITUPHUILTY U YHK
WIMHaUuran0apuaxapaxariapiryMaxcyTOTHUHT (QU3UKOFUPIUTHHUKAMANTHPHUIIIX
UCOOMAaHEKUTYIaHAIUTAaHXAKKUXHUCOOU TaHyITA0KOIMHHUILTUIIO3HM.

Yerapananran KOHAMLIMS MaMJIAKaTUMHU3HUHT TypJiH PETHOHJIApUAa
Typauda Ka0yJl KUJIMHTaH. byH/1a 30HaHUHT TaOUUI IIAPOUTH XUCOOTa OJIMHAIH.

MaxcynoTHUHT  cudar KypcaTkuuu 0a3uc  KOHAMLMSAAH  IOKOpPH,
yerapajaHraH KOHJMUHUS Joupacuaa Oyica, MacyJOTHUHT (DU3UK OFUPIUTHIIAH
MabJIyM OFUPJIUK YETHPUO KOJTMHA/IH.

CaHoaT KOHIUIMACHA MaxCyjloTjiapra caHoaT TapMOFH Tajad KuilaguraH
cudpar kypcatkuuwiapu Oenrwnanrad. CaHoOaT KOHAMIMSICH AacocaH KHIUIOK
XY)KJIMK MaxCyJOTJIApUHA KauTa NIIamaa Ky UIAaHWIAIN.

VYpyFuK KOHOWMUMACHUIA VYPYFHUHI €KUII Ba HaB cudaTud AaBiaT
crangaptuna Oepwiaau. Kunmok XyKaluk eKUHJIAPUHUHT YPYFU HaB TO3aJUTU
Oyiinya kareropusijapra Ba ypyFHUHT cudar KypcaTkuwiapu OViinua Kiacciapra
aXpaTuIaau.

Kuniok xy>kanuruHu [OKOpH KOHAWIMSUIA YypyFiap OWiaH TabMUHJIAII
MyXUM XYKaJUK Ba HMKTUCOAUM axamusATra era. Xy»KaJuKJIapHU KOHJIWIWOH
ypyFaap OuiIaH TabMHUHIIAHUIIN YIAPHUHT capPUHU KaMaTupuO, XOCUIIIOPIUK Ba
MacyJIoT CHU(QATUHUHT SXIIWJIAHUIIUWTa Oonu0 Kenaau. YpPYFHUHT cudar
KYpcaTKuWwiapu KypcaTuiraH MebEpAaH macT OViraH TakAupAa YHUHT COTHIII



OaxocugaH 4erupuO KOIMHAIW EKU YPYF KOHIWLUACH, SBHU EKHUIIra SPOKCHU3
XUCOOIaHaIN.

Kummox  xykaluk MaxcyJoTjapura >kaxoH Oo3opuja Kyluiagura
Tajabsap eKCHopT KOHAMIMsICcHAA ¥3 u@oJacuHU Tomaau. EKCopT KuIMHYBUU
Oapuya MaxcynoTiap ymly cCTaHAapTIapAa KypcaTWiraH KOHAMIIUsIapra >KaBoO
Oepuim 103uM. MaxcCyJOTHH €KCHOPT KWIMII aHa IIy MaxCyJIOTHUHT cudatiu
eKaHJIMTUAAH Janonar oepasu.

Kumnuiok xyxanuk mMaxcyloT/Iapura TEXHOJOTUK, (PU3UOJIOTUK Ba €CTETUK
Tamabnap KyWwiaad. Iy cababiu MaxCyJOTHUHT CHGATHHH MablyM Oup
KypcaTkud Oyitmya OaxoyIaHUINM yHYa TYFpU OViamaiau. MaxcyJaoTHUHT cudaTtu
KOMILJIEKC 0axoJIaHUIIM JI03uM. MacanaH, YUTUTIU MaxTaHUHT cU(aTh TOJAHUHT
MUIITUKIUTH, TOJIAHUHT Y3WIHII Ky4H, MUIITAHIWTH, PAHTH, TAIIKA KYPUHUIIIH,
eJIACTUKIIUTH, HAMJIMTH, U(IIOCIAHTaHJIUTH XaMJla KacaJUTUK Ba 3apapKyHaHJanap
OusaH 3apapiIaHUIIN Kabu KYpCaTKUUJIAPHUHT MMFUHANCHIAH aHUKTaHA !,

MaxcynOTHM HIUIaTUII Makcaaura Kypa YHUHT cudartura KyHuiagurad
Tanabmap xam Yy3rapanud. MacanaH, O3MK-OBKaTra HIILIATHJIQJWraH aprnara €ku
YpYFJIUK apnara Oynran tanabyiap Oup-Oupura Moc KeaMaan. Xap-oup makcaaia
UIUIaTUIaAUTaH apmaHuHT cudat KypcaTkuuiaapu oup-oupuaan Gapk KUiiau.

MaxcynoTHUHT cudaT KYypcaTKUYM YHHHI MablyM OHpP XOCCACHHHHT
MUKIOp KHXaTAaH XapaKTepUCTHUKACH XHMCOOJNaHaJAM Ba MabiIyM MIapOMUTIA
cubparuan  Oenrmnaian. Cudar kypcaTkuuwiapu MabIyM — OWpIMKIIapaa
udonanaHaay Ba CTaHIapTIapaa SKKa €KUM KOMIUIEKC TapTUOAa Y3 aKCUHU TOTAIH.

MaxcynOTHUHT HaMJIUTH, U(DIOCIUTH, YHYBYAHIIUTH, MAbIIyM XUMUSBHUI Ba
OpraHuK MOJJIAJJAPHUHT MUKIOpU (OKCHJI, Kpaxmalll, yrieBoja Ba Oolikaap),
TEXHOJIOTUK, €prOHOMHUK, €CTETHK, MKTHCOAUN Ba OOIlKa KYpCATKUWIAPU YHHHT
oup Kypcatkuuiau cudar Oearucu XucooIaHaIu.

MaxcyIOTHUHT TOBap COPTH KOMILIEKC KypcaTkuy 0ynub, yHUHT OUp KaTop
XOCcaJapuHu ¥y3 uudra ojaad. MacaiaH, HaxTaHUHT TOBap COPTHU TOJIAHUHT
Y3WIUII Ky4dd, TaIllKA KYPUHUIIHA, TUMIUKIATH, T[TAITAHIATA, WQIOCIUTH,
HaMJIUTH Ba OOIIKa OMp KaTop XOCCaJapuHU Y3 UUUTa OJaH.

MaxcynoTHUHT cuaTUHU UKTUCOAMM >KUXaTAaH O0axosalauran KypcaTkuy
- WHTEerpan Kkypcarkuuyaup. WHTErpam kypcarkud MaxcCyJOTHUHT (oiimanu
TOMOHJIAPUHUHT WUFUHAMCUHU YHH SPATHI, €KCILTyaTalusl Ba UCTEHMOJ KUJIMIII
yuyH capd OynraH xapakarra HHUcOaTu opkanu udonaranagu. by eca maxcynor
cubaTUHUHT PEHTAOCIUTUTUHHU, SHbHU cap( KWIMHTAH cymra Tymaiaurad Goinanu
Oenrunaiau.

Cranpgaptiapaa KHIIUIOK XYKaTUK MaxcCyJoTJIapu cudar
KYpCaTKUYWIApUHUHT MaXMyaCHMHM XHUcoOra oOjiraH XoJjja TOoBap copTjiapra Ba
KJlacciapra axpaTuiaan.



MaxcylnOTHUHT TOBap COPTH MabiyM cudaT KypcaTKuuwiapu Typiaapu
Oyiin4a MaxCyJIOTIapHUHT IPalaliusicu XUCOOIaHa/IH.

MaxCylIOTHUHT KJIACCH MAXCYJIOT €KM XOM-aIIEIapHUHT CU(aK TypyXuaup.
MacainaH, JOH MaxcCyJOTiapH TEXHOJOTMK KypcaTkuwiap Oyiinua rypyxJjapra -
KJjaccra Oy ImHaan.

MaxcynoTnap cakjgaHyBYaHJIMTHTa Kapad XaM TypyxJapra axparuiaiu.
V30K BaKT CakJlaHaJuIraH Ba KUCKA BaKT CaKJaHAJWraH MaxcyJoTuiaap Oyiaau.
MaxcynoTinap cakJaHUIIA JaBpuAa MUKIOpP Ba cudaT >XHUXATAAH MabiIyM
Japaxkana ysrapMaciauru jo3uM. Kululoxk Xy»Kalnuk MaxCyJOTJapUHUHI KalTa
UIUIAIra MOMWUINTM KypCaTKA4YIapy KaWTa HIIAll CaHOATHIA KaM Xapakar
XamJla MakcuMai Taiép MaxcyJoT Oepuil OnsaH aHUKJIaHAIH.

Kumiok xykanuruga Ha3opaT OOBEKTH acOCaH MaxCyJloT EKM XOM aIé
xucobmanagu. Maxcynot cudatuHu OOMIKapUIll YYyH YHH OOBEKTHB OaxoJiarl
a03uM. UyHOHYM, MaxcCynoT cu(aTHHM Oaxojiall YHH MIUIATUII COXACHHH XaM
oenrunany.

MaxcynoT cudaTHu Ha30paT KWIMLI YHUHT MUKJAOp Ba cu(dar xoccanapura
XapakTepucTuka Oepum Oynu0, OyHaa MabiIyM Typaarn ymadam — ac6o0
YCKYHaJlapuJlaH Ba TypJiu ycyJulapAaH QoijanaHunaayd. Y Hnuiad 4UMKapuil Ba
eKCIUTyaTalis JaBpua Ha30paT KWIMHAIU. MaxcynoT cudaTtuHu uiiad YyuKapHii
MOOaHI/Ia HA30paT KWJIMIIIA MyTaXxacCUCIap acOCU poJIHU YViHahgmiap. Yiap
MaxCyJOTHU CcU(ATIM ETUINTUPUIIHHU, ¥3 BaKTHIA WHAFUIITUPUO TOMIIMPHUIIHUA
TabMHUHJIALUIAPH JIO3UM. Iy OujaH Oupra, yJapHM KailTa WIOUIAIHU XaM TYFpH
TALIKWJI KAJIAII JIO3UM.

Kumok xykanuru MaxcyJIOTJIapUHUHI CU(aATH YJIapHU JaBjaTra €ku
UCTEbMOJIUUIAa TONMUIMPHUIIA Ha3opaT KWiuHaau. by xapaéH maxcynor kabai
KWINII [TyHKTJIApUAa amMajlard CTaHJapT Ba CHHAILI YCyJUIapu €pAamMuaa amasira
omupuiaaan. MaxcynoTiaapHu KaOy KWIuiga Kadysl KWIMHTaH MaxCyJIOTIapHUHT
cubaTUHU TEKIIMPHILJA HHCIEKIHMOH Hazopar YypHaTwiaau. byHna taiiépnai
OYHKTH TOMOHHMJAH MaxCyJoTiap KaOyJd KWIMHHIOM CTaHJApTIaH TYFpu
¢oiianaHuil,  CHHaUl  YCYJUIApUHUHI  CTaHAapIra  TYFpU  KEJIMILIU
MaxCyJIOTJIADHUHI CaKJIaHUIIM, COpPIJIApra aXpaTWIMIIH, >KOMIAIITHPWIMILY,
OeNTruIaHUIIN TEKITUPUIIUILN KEepak.

O3UK-OBKAT MAXCYJOTJAPUHU ®U3UK XYCYCUATJIAPHU

O3MK-OBKAT MaxCyjloTiapuHU cU(ATUHU TYIUK Oaxonaml Y4yH YyJIapHUHT
KUMEBUM TApKUOMHM OWIMII KaMJIWK KWwiaaud. ByHMHr yuyH ynapHu GU3HK
XYCyCUSITIApUHHA OWJIMII XaM AapKop. MaxcynoTiaapHUHT (U3UK XyCyCUSTIapUra



YJIApHUHT THMaKIW, KAaTTAUTH, 3WWINTH, CTPYKTYpaBHM MEXaHUK XYCYCHSTH,
TeIo(U3nK, eIeKTpo(U3MK, ONTHUK copOuMsIaml Ba OOIIKa XyCYCHSATIapH
KUpaJIu. MaxcynoTHUHT Oy XycCycHsiTJIapura Xyjaa Kyn OMWIIap TabCUP
KWJIAJU: arperat XoJiaTu Ba TY3WIWIIM, CyBHUHT OOFJIaHTaH INAKIW, XapopaTH Ba
6ocuMu, UTTITA0 YUKAPUII TEXHOJIOTHAICH Ba XOKa30yap. MaxcynoTHA UIIad
YUKAPUII KapaéHu1a YHUHT (M3UK XyCYCHUSTH KaTTa axaMusTra era, myHra kapad
yJIapHU TaIIWJIaau, CaKJIaHaIu, cCu(paTHHU aHUKIaIa GU3NK, XyCycusaTura Kapad
taBcud Oepunaan. Maxcynorinapau cudaTiHA aHUKJIAIIA YIAPHUHT TIAKIN KaTTa
axamusTra era, MacajnaH HOH MaxcCyJIOTJIApH, KOHAMTEpP MaxcCyJoTiapu EKu
NUIUIOKHU OJICAK, YJIApPHUHI TallKU KYpUHUIIUIa KapaOOK HIUIATUITaH XOM
al€HUHT  cU(aTUHU  aAHUKJIAl MYMKHH, TEXHOJIOTHMK >KapaéHHU TYFpHU
KYJUTAaHTQHJIUTH XaKH]1a MabIyMOT OJIUII MyMKHH. Cab3aBoT-MeBaslapia eca
YJIApHUHT IMAKIW, [Ty XOM-ami€éHu OOTaHWK TYPUHU Ba HABHHH OWIIUPAIH.

MaxcCynOTJIapHUHT KaTTAJIUIM MIUTA0YMKAPWIITAH Tal€p MaxcyJaoTiap y4yH
Ba ETUILTHUPHWITaH MEeBa-ca03aBOTIIAp YUyH XaM MebEpaanaau. Macanas:
KapTOIIKAHUHT Ke4 NuIlap HaBiaapu craHgapTt OVinmua 20-30 mu arpoduna
Oynmuimu kepak.  MaxCyJOTHUHI MyXUM axamusitTra era OynraH ¢u3mk
KypcaTKuuiapuaH oupu, 0y YHUHT 3UUIATHAMD.

3 ¥ 49 J1 ¥ K - MaxXCYJOTHUHT XaXM OMPJIUTHIard MAaCCAaCUHU MUKJIOPH.
3UdUKHA Kyiraara GopMysa OpKajid aHUKJIaHATH.
P=wm/V.
3.
P - maxcymnot 3uwiury, Kr/m’;
M - Macca, KrT;
V - MaxCyJIOTHHHT XQ)KMH;

MaxcynoT 3uuiaurura XapopaT Ba OOCHMM TabCHp KHIIATU. Xapopar
KyTapuica 3WWIMK KaMmasad (TYKAMaHUHT KEHTaWWIIM XucoOura). 3UdiIuK
MaxCyJoOT TapKHOUIAru KypyK Moaianap KOHIICHTPAIIUSICUTA XaM OOFJIHK.

3UYIMK KYpCcaTKUUW CyTHUHT CHU(ATHHH, Ty3jamalapaard Ty3 MHKIOPHHH,
CHUPOII, €KCTPaKTIapaa KypyK MOJJa MUKIOPUHA aHUKJIAIAa Ba OOIIKa XoJiapaa
UTUTATAIIAH.

KapTromkaHuHT 3W4IUTHHA aHUKJIAIT OPKAIN YHUHT TapKAOUIaru KpaxMasul
MUKIOpU aHUWKJaHaau. ETwiran tomarnapaa, oimaaa €ku OollKa MeBaiapja
3UWIMKHUHT I0KOPH OYJIWINM, YIapHU KaiTa WIjiaraiia OJMHAANTaH MaxCyJOTHU
YUKHIIK FOKOPY OYJIMIIINIaH apak 6epanu (mope, macra Ba X.K.)



Mega Ba ca03aBOTIapHU CaKJalll kapaéHu1a yIapHUHT (PU3UK XOCCATapUHU
Owmmm, cakjgamjga Oy XoccalapiaH WIMHA acocaa  (oHJanaHuill  MyXUM
xucobsanaan. MeBa Ba ca03aBOTIapHUHT (PU3UK XOCcajapH yJIapHU HUFHO-Tepud
OJIMIIIA, TAIIMIIAA XaM/Ia CakJallia KaTTa axaMUsTra era.

MeBa Ba ca03aBOTJIApHUHT (U3HMK XOccajlapura siHa yJIApHUHT CYB
OyFnaTUINM,  TEpJiallld, HCCUKIUK  XOCCalapH, MEXaHWK  MUIIUKJINUIY,
TYKUITYBYAHIIUTH, FOBAKJIMTY Ba OOIIKANap KUPAIH.

Cakmam >xapaéHuja MaxCyJoTJiap CYBHH KyI MHKAOpAa OyfFiaTaiw,
TepJIaiiiv Ba HaTHXKaa cyiaub Kosaau. byriaHuiln MUKIOPY MEBAaHUHT TypHU, HaBH,
MOP(OJOTUK TY3WIMILN XaM/la YHUHT XUMUSBUHN TapkuOura 0ornuk. [1ycTu ronka,
OYCTUHUHT MYM FyOOpHM CUAMPUIMO KeTraH, XyKailpa TapkuOuga OKCUJI Ba
KOJUTOMJT MOJJaNap KaM OyiraH, CyBHU Cakjad KOJHUII XYCYCHSITH MacT Oynrax
MeBa Ba ca03aBOTyIap CyBHU Te3 Oyrnatanau Ba cynuiinu. Cynuran MmeBamap Te3
Oy3uiaau Ba y30K CakJIaHMauIu.

XaBOHUHT Xapopatu OanaH], HAMJIWTH macT OYnubd, yHUHTr omOopiaru
Xapakatu Te3 Oyiyca, OyFJIaHUII TE3JIUTH XaM IIyHYAIUK FOKopHu Oymaau. Maiina
MeBaJlap HMpUK MeBajapra Kaparaija HucOaTaH CyBHU T€3 UYKOTaaH.

ByfnaHuin Te3nuru MeBajaru CyBHMHI MUKIOpUra XaM OOFJIHMK. Arap meBa
TEpUILIJAH OJJIWH CYyFOpWica, TEpWIraH MeBajap cepcyB Oynub, cakiaml
JaBPUHUHT OOIIKJAa TapKuOHIaru CyBHH Te3 Oyrnatub cynmub xonmamau. KynmuHua
ylapia a4y4uK MOFOp XOCWJI Oynaiu, JaHaKiIM MEBAJAPHUHT JaHard Epuiud
ketaau. TepuiMiuaaH OJAMH Y30K BakT CyB HYMaraH MeBaJlap XaMm cakJjall
BaKTH/Ia CYBHHU Te3 OyFiaTaju Ba CYIUO KONaau.

Mesa, cabzasom 6a kapmowika Ham UYKOMUUHUHE YA KYUULIAOUAH MebEePaapu

Hawm UYKOTWINIIN
Maxcynotiap Cak- cakJjamt ypraua 1 ol | eHr
JaBpu MoOarHuIa HOKYJIail 1
JIaIlI . .
MoOaHuIa on
Myaaat MoOalHu1a
51
O KI/T % | Kr/T % %
Kapromka 9 51,0 | 5,10 | 5,70 | 0,57 0,75
JlaBnaru 10 61,5 | 6,15 | 6,15 | 0,62 1,14
Ca03u, 1110aroM 10 79,5 | 795 | 7,95 | 0,80 1,65




Byrnanumm meBanapaa CyBHUHT TaKCHMJIaHHIIauTra OOFIMK. MacanaH, HOKJa
CYBHUHT KYI KUCMHU XYyXKalpaopalurujaa xounamran Oymaau, my cabaliau y
CyBHHM Te3 OyFnaTtaau.MeBanap CakJaHUIIHUHT 1acTiIa0KKU KyHJIapyuaa CyBHH Kya
Te3 Oyfnatanu, OyHIa MeBajJlap TapKUOMJIArun €pKUH CyBJaH Xajoc Oyiaiu.
CyHrpa OyfnaHuIll macasjyd, MEBACTWIHIIKA OWIaH OyfjaHuIl Kydasau.MeBa Ba
cab3aBoTiap UIUIITa )KOMIAITaH KU TYKMa X0J/1a KaJIMH KUIO Ba YCTHIaH XaBO
YTUIIM y4YyH OYMK KO KOJAUPMA *KOWIaHraHAa yiap Tepiai Oonuraau. SAomk
€KkM yIOM ypTacujaru xapopar, ojataaomOop xapopatugaH rokopu Oymamu. Iy
cababiu 0KOpH KaBaTAaru €kM €H TOMOHJAru MeBasap Tepiaiinu. bynna ynap tes
Oy3unaau. Y napHuHT CUPTHAru HaMJIUK MUKPOOPraHU3MJIAPHUHT
PUBOXIJIAHMIINATA KyJIal INAPOUT TYFAMPAIU. MeBa Ba ca03aBoTiapHU
cakJjall y4yH CyHbUH yCyJiJa - COByTTHMWIapa Ba TaOMHil yCylijga BEHTHIISILUS -
TallKA XaBo €praMuja Mmysaatuiaagud. Mesa Ba ca03aBOTIapHUHT My3namu - 0,5
nau - 3°C raua 103 Gepaau. MeBaapHUHT My3JIall XapopaTH yjiap TapKUOMIar
CYBHHMHT MUKIopura 6orimuk. Mesanap KAHYAJIUK TE3 COBYTHJICA,
MUKpPOOPTraHM3MJIAQDHUHT  PHUBOXKJIAHMIIM  Ba  OMOXMMUSBHUN  jKapa€Hiap
CEeKMHJIAIIAAW, HATWXKala MAaxCYJOTHUHI CakKJaHUII MyJAJaTH y3asau Ba
HOOyArapumiIMK Kamasau. Mysnatumga MeBa Ba ca03aBOTJIap TapKUOMAAru CyB
TypJId MyJJariapaa Mys3lauau. ABBaJIO €pKUH CyB, S’bHU XY)KaWpaopaauruaaru
CyB, KEHHH ecaxyxaiipa TapkuOugaru cyB mysnaiau. Kuuumk upunuiapnaru Ba
TYKMa KWIHUO KOiJIaHTaH MeBajiap, XaXXMH KHUMK MeBajiap oJaTAa Te3 My3Janau.

KynuHua KaTTUK My3JaTHII HaTHXKAacHJa,XyKalpalapHUHT CyBCU3JIaHHO
KOJIMILY, OKCWJIJIap Ba IUIa3MaHUHI XamJa OOLIKa KOJUIOMJ MOJJaJapHUHT
KalTapuiMaiurad KaoryJsiMsICH HaTHKacKuia MeBajap HoOya Oynaau. MexaHuk
MIMKACTJIAaHTaH MEBaJap YJIAPHUHI COBYKJAH HOOYJ OVJIMIIMHM Ky4alTHpaau.

MeBa Ba ca03aBOTJIADHMHI MCCUKJIMK XOCCAJIapy XaM YJapHM cakjianijia
MYXUM axaMmusaTra era. YJap HCCUKJIMKHHM BaxapopaTHM €MOH YTKa3WIIKd OWiiaH
xapaktepinananu. Illy cababmm xamaa FOBAaKJIWTH KaTTa OYJITAaHIUTH YIyH yiap
KyJla CeKUHJIMK OWJIaH COBUIAM Ba UCcHMia.MeBa Ba cab3aBOTIAPHUHT HCCUKIIUK
Ba XapopaT YTKa3yBUAHJIMIU EMOH OVIraHJWIH Y4yH omOopiapaa Y3-y3ujaH
KM3MII KapaéHu naiao Oynaayd Ba HaTWXKala CakjJaHAETraH MaxCyJIOTHUHI Oup
KHCMU MYKOTHIIAOHN. OmOoprarn XaBOHMHI XapopaTd, HAMJIUIM MEBa Ba
ca03aBOTJIApPHU CaKJIAlAAd YJIAPHUHI MCCUKJIMK aXpaTUO YMKApUII TE3JIUIUra
Ooormuk. MeBa Ba ca03aBOTIApPHUHI HMCCHKJIMK aXpaTHO YHKApUII XYCYCHUSATH
Hadac ONUII Te3NUrura OOFIMK, y aXpaliud YMKaIuraH KapOOHAT aHTUIPHI
MUKJIOpUra Kapab xucoOraonuHaau. MeBa Ba ca03aBOTJIApHUHT TapKUOuAa CyB
Kyn Oynrannur cababnu yJIapHUHI MCCHUKIUK cufuMu Oananxa. Opartna MeBa Ba
ca03aBOTJIAPHUHI MCCUKJIMK CUFMMMHU XMCOOJAIla YHAAaru CyYBHHUHI MHUKJIOPU
xucoobraonnHaay. MacanaH, MOMUJOPHUHT TapkuOuga 86% cyB Oyica, yHHHT



rccnkinK curuMu 860 kkan/t °C ra Tenr 6ynann. MeBa Ba  caG3aBOTIAPHHMHT
UCCUKJIMK CUFMMHMHU Ba YHIAaH aXpalud YWKKAH MCCHKJIMK MHUKIOPUHHU OWUITaH
X0J/1a OMOOpAard MaxCyJOTHHHT XapopaTd KaHYaJIWK OINTaHIWTHHH XHCOOmall
MyMKUH. MacanaH, KapTollKa cakjaHaauraH oMOopJa WCCHKJIHMK axpaind
apinmy 15°C ma cyTkacur 570 kkan/T ra TeHT 6ynaad. VICCHKINK CHFMMH eca
arap Tyranakma 85% cys 6yinca, 850 kkan/t 'C 6yaaau. ByHna kapTomka yiomuaa
XapOPATHHHT OIIHIIH cyTKacura 570:850=0,67 °C Hu TalIKHI KHIaIH. Mega
Ba ca03aBoTjiap XapOpaTUHHUHI OLIMIIMHU aHHWKJIAIl OpKaldu OW3 KaliCh BakTAa
[IAMOJUIATUII 3apYpPJIUTHHU OWJIMIIMMH3 MYyMKHH. AKC XOJJa XapOpaTHUHT
OIIUIIN UCCUKIUK aXpaud YUKUIIKM Ba Hadac oMU skapaHUHH TE3AIITUPA/IH.
Oxubatna ¥3-y3uaaH KU3ull kapa¢Hu aBx oiaub keranu. Iy 6unan Oupra OyHa
MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT PUBOXKIJIAHHIIY XaM TE3JIaIaIH.

Maxcynomnapnune enepeemux Kutmamu 6a OANAHCAAUIMUPUTISAH O8KAMIAHUWL
xaxuoa

Wucon ¥3uHUHr KyHIainuk XaéT okapa€Huga eHeprus capduaiiam,
capduiaHraH eHeprusi MHUKIOPU YHUHT EIINra, OPraHU3MHUHT (DU3HOJIOTHK
XoJjaTura, OaxapaJuraH WHII Typura, sIIall HMKIUM [IApOUTHra Ba OOIIKa
KYIUMIIMK OMHIIIapra OOFJIMK.

Opranusmzaa eHeprus Xykaipajapaaru yrieBoa, €r, OKCHJI Ba KUCMaH y3ra
OMpUKMAaJApHUHI - KHUCJIOTaJlap, €TUJ CHOUPTH Ba X.K. JAPHUHI OKCHJUIAHWILN
HaTwkacuaa tozara kenanu. lllynra OuHOaH opraHu3smMHM Oup cyTkajga capg
KWIaJUraH €HEprusiCHHU MHUKIOPWHM Ba YHHM Y3 BaKTH/a THUKJIOBUM 3aXHpPaHU
SAPATUIIHUA OWJIMIT MyXUM axaMUsITra era.

Wucon capdnaiinuran eHEprusi HCCUKIUK KYpUHUIIMIA [IaKUIaHAIH,
LIYHUHT Y4yH €HEPIUSIHUHT MUKJOPUHU UCCUKJIMK OUpJIMTHY OUJIaH YIuyaHaau.

WNHcoH opraHu3Mura Kepak OyiaraH Mojjanap OBKaT MaxcCyJoTiapu
TapkuOuga KaOyn KuiauHaau. by Monnanap opraHu3M Xyskaiipa, TyKuma Ba
OpraHJIAPUHUHT  TapKUOWMN  KHUCMJIApPUHU  SHIWIAHUIINCA, YCUIIMra, TaHa
MaccacuHu kymaimmmra capdmanamu. Illy ca®abmm, cuTebmMon KUIMHAAWTAH
MaxcCyJIOT, ”THCOHHHMHT SIIAaIIX Ba UII Oa)KapUILIHM YUYYyH ONTHUMAJI [IAPOUT SIPATHUILN
KEpaxK.

Opranu3MHU OKOpU cH(aTiIn 03yKa MaxcCyJloTjJapu OujaH TabMUHIIAII
HaTWKacuja OanaHciaallTUpWIraH(palyoHaia) OBKATIAHWLIHM TAIIKWI KHIIUII
MyMKHH. VIAHA IIyHM TabKHUIAII JIO3MMKH, MaxCyloT TapKHOMIArd MoJajap
y3apo Kynai HucOataa Tallkuil Tonrad oOynumu mwapt. banaHcnamTupuiran
OBKATJIAHUIIHU TAIIKWI KWIMHTaHAa YHUHT TapKUOWAard YpHUHU aaMaIITUpuO
OyIMaiauTan MoIanap Typu 56 TaaaH OIMIUKPOK OYIaau.



byHnaii OBKATIaHWITHU TAIIKWI KWJWHTAHAA ambaTTa KyH TapTHOW KaTTa
axamusrra eragup. OBKaT TapkuOuIaru OKCuiI, €F Ba yriieBoyiapHu Hucoatu 1:1:4
OYnuIY, arap oFvp KUCMOHHMU MIIl Oakapaauran Kummiap oymica - 1:1:5 6ynuiu
Kepak.

Okcwi, €F Ba YIVICBOMJIAPHWHT MHKIOPHM XU3MaT Typura Kapao
oenrunananu. Macanan, okcuit 100 rp gan 200 rpammrava, €r 87 rpammuaan 175
rpammrayva, yriesoa 310 rpammiaan 620 rpaMMraya y3rapuiii MyMKHH.

Wuconnn Oup cyTkaga KaOyn KujaauraH MaxCyJIOTHHH Oepagurax
eHeprusascuHUHr 15% uHu oxcuiiap (ury MUKIOpHUHT 50% MHM XallBOH OKCUIIU
Kortamu kepak), 30% wunHu Ermap (mry MUKAOPHUHT 25% Ycumnuk Ernapu
KoIlamu Kepak) Ba kKoiaran 50% Hu yriaeBomnap (ury MUKAOPHUHT 75% Hu
kpaxmai, 20% Hu KaHA, 35 HU NEKTUH MojjanapH, 2% HU KJIeT4aTKa KOIUIAIlN
KEepakK) TAbMUHJIAIIN JIO3UM.

Nucon opranmsmuna 1 r okcwn okcujnanranga 4 kkan (16,7 xlx), 1 r
yrieBoa okcumanranaa 3,8 kkan (15,9 k/lx), 1 r© opraHuk KucioTtaiap
okcuananranga 4 kkan (16,7 xJ/x), 1 r ér nmapuananranaa 9 kkan (37,7 xJx)
EHEpPrus axxpayiaay.

OBKaT MaxcyJjoTJapuHu OepajuraH €HepreTuK KMMMaTUHU aHUKJIaIl
YUyH YHU TYJIUK KUMEBHMH TapKUOMHM Ounuin erapiuaup. by umHuM Kyitnparmda
amaJira OUIMpUiIad.: alTalIuK, MaXxCyJIOT TapKUOUIa OKCHUI MUKIOPH 2,8, &F - 3,2
Ba yrieBoJ - 4,7 T HU TAIIKWI KUJIaaM, 1eMak ymoy maxcynotau 100 r maccacunu
Ooepanuran eneprusicu 57,9 kkan ra (4,0 kkan 2,8 + 9,0 kkan x 3,2 + 3,7 xkan 4,7)
¢xku 241,4 xJIx ra TeHr O6ynau.

OBKaT MaxcCyJOTJIapUHUHI KUMEBUW TapKuOUra Kapad yJapHUHI O3yKaBUH
OMOJIOTMK Ba €HEPreTUK KMWMaTiaapu xap-xui Oynaau. bus mucon tapukacuzaa 2 -
XKaaBala alpuM MaxCyJIOTJIAapHUHT KUMEBHM TapKUOHM Ba €HEPIeTUK KUIMAaTHHU
kenTupamus. XKagBangan KYpuHUO TYpHUOIUKH €HT Ky €HePreTUK KuiMaT Capuer,
Maprapus, IIOKOJIaJl, IAKapJIu eYeHbEe Ba IIaKapaa, KaM €HEPreTUK KUUMaT CyT,
0JIMa, KapaM Ba aipuM Typ OaluKap/a sSIIMPUHTAH €KaH.

Auipum myp maxcyromiapuune kuméeut mapkuobu eéa enepeemux Kutimamu (100

2oa )
Maxcynotnap Muxknopu, % DHEpreTuk Kuii-
HOMH oKcwiap | érmap yriaeBouia | Matu, Kkan(k/x)

p

Onuit HaBM OyFIOU YHU 10,3 0,9 74,2 327 (1368)




['peuka €pmacu 12,6 2,6 68 329(1377)
[Takap - - 99.8 374(1565)
Moxomaz 54 35,3 472 540(2259)
[Takapiu neyeHbe 7,5 11,8 74,4 417(1745)
Cyt 2,8 3,2 4,7 58(243)
30% cmeTtaHa 2,6 30,0 2,8 293(1226)
Maprapun 0,3 82,3 1 746(3123)
Kapam 1,8 - 5,4 28(117)
Kapromika 2,0 0,1 19,7 83(347)
Tomat ( momuaop) 0,6 - 4,2 19(79)
Onma 0,4 - 11,3 46(192)
V3ym 0,4 - 17,5 69(289)
Mo rjmtu 18,9 12,4 - 187(782)
Kapn 16 3,6 1,3 96(402)

I'YIIT CAHOATUHUHI PUBOKJIAHUIIH

XoM améHuHr cudatd KYI KUXATAaH XaWBOHJAPHUHT OPHUK-CEMU3JINTHU,
&, KUHCH, 30TH, Xamaa (pu3uoyioruk XojaTu Ouian Oenrmwinanamu. by Gopana
HUXOSTAA KYN Ky3aTUIl Ba WIMHHA TaIKUKOT WIUIapu onubd OopuiraH, Xamja

YOpBaYWIMK OYiinua anabuétnapaa akc STTUPUITaH.

Poccusganar

XaBOHJIAPHU TAIlIKM KYPUHHIIK Ba (PU3UOJIOTUK XYCyCHSTIapHura kKypa TypTTa

MYyCTaKWiI TUIl (TypyX)ra, s’bHU KOHCTUTyIUsAra OynraH. Ymap xom (€ku OVyr),

HO3UK, ITUIITUK Ba KYTIOJ TUIJArK XalBOHIAp XUCOOIaHaIH.

etyk 4yopBamop onumu IL.H.KynemoB ©Oapua Typnaru




XoMm (0ymm) Tondacuaaru TymT amécu Typura MaHcyO OynraH XalWBOHIIap
OupMyHUa TryIITAOP OYyJIraHnapu Xojja, yJapJaH TYIITHH KalTa MIIUIall
KOpXoHalapu cudaTid Ba KYOpPOK XOM ami€ oJullIapu MyMKUH. byHnai
KOHCTUTYIIUS TUTIMTA 3Ta OyJIraH XallBOHJIAPHUHT Ba3HU OMpMyHYa KaTTa, TYIIT Ba

&F YUKUMHU FOKOPH Japaxkaaa OYJIuIg aHUKTaHTaH.

YMyMmaH rymrra OOKWJIaAUraH 30TIH XaWBOHJIAPHUHT CYSKJIApH MHTUYKA,
OYIHM KajTa Ba CEeprymr, OOIIM KajTa, KYKparu KEHT Ba TYIITIOpP, SbHU TYIIU
TyptuO (O6ypTHO) YMKKaH, OpKacu, OeiM, CarpucH KEHT Ba CEPryIlT, TEPHUCH
9y3WIyBYaH KalduH OYynuO, MaiimH XKyH OwiaH KorjaHraH Oynamau. By tunparu
XalBOHJAp Te3 ETWIyBYaH, y3 TaHacHJa KHCKAa BaKT HWYUAA KYNpOK TYIIT
eTHUILITUPA OJAJAUTaH, MYCKYJ TYKMMalapu caaMoKIu Oymamu. AWHuKca stHa Oup
MyXUM KypCcaTTW4YW YIJIAPHUHI TYIITH «MapMapCUMOH», S’bHU TYIIT Ba €EF
TYKMMajgapu KaBaTMa-KaBar Oynanu. byHnmail XonaT oJuHaguraH TYIIT XOM
almécMHU MaiMH, IOMIIOK, HUX0SATAA cudaTiy Ba Jia33aTiid OYIUIINAa SHT MyXUM

OMUJIIapJIaH XUCOOIaHaIH.

Arap KopamoJuIap/iaH TYIIT XOM allécH eTULITHPUII Oopacuia cy3 IOpUTCaxk,
IYIITAOP 30TJIM MOJUIAPHUHT TAllKWA KYPUHUIIK OOYKAaCUMOH, OEKJapH KajiTa Ba
HyroH, OOIIM KUYMK Ba IOMAJIOK, OYWHM MYFOH Ba KajiTa, >KyHH SUITUPOK Ba
OupMyHUa MalinH, XaMJa kamxapakat Oyiaau. byHnai 3o01iap pecrnyonnkaMuszia
HUXOSTIAa KaM TapkajiraH OYynu0 ymap arurd 5-6 GOU3ZHM TalIKWI 3Tau.
Kymnanan, K030Kku OK OOIII, KAJIMOKH, CAaHTarepApyaa, abepauH-anryc, repedopa
Kabu 30TyIap OyHra mucos Oyna onaau. by TYFpuga KeMMHPOK KHCKaya TYXTaIUO

yTamus.

['Vitaop 307U cCUrupiiap COFMIMAIN, YyHKH YJIAPHUHT CYTH HUXOAT/IA 03
oymu6, y3 Oy3ormHU OOKHII ydyH capduianaau. AKC XoJjja YHUHT € Oy30fu

yCcMai, puBOKJIAHMAN KOJIMIIA MYMKHH.

['VIITHUHT MaxCyJOTJIapUHU axaMuATd. PecmyOnukamMu3 O3MK-OBKAT

CaHOATU-HUHI aCOCHi TapMOKJIapuJaH OWpu TYIIT caHoaTH XucoOnaHaau. by



Oopama dopBanopiap, (epmeprap Ba Malakald TEXHOJOIJIAD MYyXHM YPHH

TyTagumiap.

MabiiyMKu TYIIT Ba TYIIT MaxCyJoTJIapyd TapKuOuaa Tyiaa KUMMATIU
OKCHJITIAp KYTI MUKIOpAa OYITaHIUTH YIyH Xap OMp MHCOH OpTraHU3MH YUYH 3apyp

Ba MYXUM XHUCOOIaHAIH.

Ky3atunuiapian MablyMKH, WHCOH OPTaHU3MHHHU DHEPIeTUK Ba IUTACTHK
Mo anap OunaH TabMUHIIAIIa OUpOpTa O3UK MaxXCyJIOTH TYIITHUHT YpHUHA Ooca
onMaiinu. ['ymT okcwimapu YCUMIIMK OKCWJUIapujaH Oup Heda Oapobap IOKcak
OYJITaHIUTH y4yHXaM Y MYXHUM HHEprusi MaHOaum xucoOnaHaau. bunoOapuH y

WHCOHJIADHUHT KyHJAJIMK XaéTuaa TyTraH YpHu OeKuécaup.

['Vir tapkubuga OGapya MyXuM DdJEMEHTIap Tau€p Xoiga OYJIraHauru

ca6al1u, MHCOH OpraHU3MUa MOJIajap aIMalliHyBUAA UIITHPOK ITAIH.

KysaryBnapgan wmabiaym Oynuiinya, TYIIT MUSTa KYIPOK TabCUP
kypcataau. bomikaua kw0 alTraHga, MUsS O3WKHH KYNPOK OJMO ycamu Ba
PHUBOXIJIaHAAU. MabIyMKH MHCOH OPTaHU3MU Y3 (haonusThia OKCUi, &F, YIIEBO/L,
Ty3 Ba BUTAaMUHJIApHHM, UIYHUHT/EK Oapya TypAard aMUHOKHCIOTAJApHU
capduaiian. bunobapun, Oy MoamanapHu YpHU XaMMa BakT TYJIAUPUINO TypHUILN
tanabd >tunagu. LIlyHuHT yayH HCTEBMOJ KWIMHAAUTAH 03UK-OBKATJIap TapKuOUIa
OpraHM3M Y4YyH MyXuM Oynran Oapua Mojajanap erapiu Ba cudaTid OYauiu

mapr.

bapua Mopmamap mypakka® cyB apanammMaiapd, OpraHMK Ba aHOPTaHUK

6I/IpI/IKMaJ'IapI[aH TaIllKKWJI TOIIT'aH.

Oxkcust - MaxCyJOTHUHT acCOCHM TapKUOW XHMCOOJIAHTaHW XOJia, TYpJu
XHIIJIaru aMUHOKHUCIIOTAJIap OupUKMacuIaH udopar. Oxcuinap
AMUHOKHCIOTAJIAPHUHT CaKJIAHWUIII MUKJIOPHUTaH Kapad TYIuK (Tyjaa KUWMaTiv) Ba
TYJIUKCU3 OKcwiutapra OynuHanu. KysartumuiapiadH MabiyM OYiIuIIMyYa KarTa
¢mraru onam (orupaur 75-105 kr. 6ynran) yuyn oup cytkaga 105-150 r. oxcun

Tanad stunap skaH. OKCWIIap acocaH TYIIT, OanuK, CyT Ba TyXyM TapKuOHuaa



KYIPOK yupaimu aHukjgaHraH. OKCHIIApHUHT MUKJIOpUTra Kypa O3UK cudaThuHu
IOKCAKJIMK Japaxana OYIuIM KYHIaJaHr-TapFusl MyCKyJiapjaa Oynaranud xoijja y
HUXOAT KUMMAaTIM XucoOsaHagu. JleknuH OWMpPUKTUPYBUM TYKMMa Ba CHIJUIUK
MyCKyJulapAa alpuM amMuHOKHcIoTanap (TpuntodaH, IW3UH, THUPO3UH Ba
OomIKanap)Hu ydypamaciuru aHukianrad. LlIyHuHraexk, cudgamim rymr tapkuonia

Yypraua 20% okcuil OYIuIIM TaxKkpubanapaa Ky3anTruiraH.

YMyMaH, TYIIT MaxcyJoTiaapu TEXHOJOTMSACUHM MyKaMMaj OWIMII YHHUHT
Oapua TEXHMK Ba TEXHOJOTHK Tanabiapra puOs KWIWII TalépliaHaaural
MaxXCyJIOTHHU IOKcak cudarna OYIWIIM, YHUHT XyIOVHIUTY (apOMaTIMIU) UHCOH
TOMOHHUJAH CEBUO HMCTEBbMOJI KWIMLIIHUM MYXUM OMWILIapuiaH xucobOiaHaau. by
sca Tanabanap ogura MyXuM BasudanapHu Kysau. byHuHT yuyH xap Oup tanaba,
OolUIaHFUY Kypciapia YTWirad Oup KaH4a(opraHuK, aHOPraHUK, aHAJIUTUK, (U3-
KOJUIOMJT KUME, OMOKMME, TEXHHK MHUKPOOHMOJIOTHS, O3UK-OBKAT MAaXCYJOTIapH
UIUIa0 YMKapHII acociapy, TEXHOJOTUK KUMEBHMM HA30paT, IIYHUHTACK, TEXHUK
(dannapaan Qusuka, MEXaHUKa, UICCUKJIMK TEXHUKACH, O3UK-OBKAT MaxCyJl10TIapu
UIUIad YMKapHIl anmnapatiapy Ba skapa¢HIIapH, XamJla TeXHOJIOTUK KypHiMamap

Kabu) GaHmapHu XN Y3IaTUPUO OJTaH OYIUILIAPU JO3HUM.

KOPAMOJI, YYUKA BA MAWJIA MOJIJIAPHU KABYJI KWJINIII,
CEMW3J/INTUHU AHUKJIAILL I'VIITHU MOP®OJIOIUK TY3UJINIIN

VYayr Baran ypymmgan cyHr Oolnka pecrnyOnukaiapja OYyiraHuaek
V36eKkiCTOHHMHT Gapua BHJIOATIAPHMAA TIYIT CAHOATH Y3UHUHI TEXHHUKABHH
NOTEHUMAIMHA THUKJIA0 ONAM Ba Tapakkuid dta Oouwuiagu. Suru rymr
KOMOMHATIapyu Ba KyLIXOHajap Oapro 3Tuiaau. MaxcysnoT ummad 4yukapaguran
acocuil OyIMMIIap JUHUSIIAp Ba KaTTa KyBBaTra sra OyjiraH KypuiMma Ba yCKyHalap
OWJIaH KXUXO3JAaHIIM. YMyMaH XO3MpPrd Bakraa Oapua xapaHiiap aBTOMaT Ba

TEXHHKa €pAamMuja UIUIAIra Tan€paHraH.



bynapaan tamkapu caHoaT KOpXOHaJapAa TEXHUK MaxCyJoTiap, XauBOHIIAp
YUyH OKCHJI, O3MKJIap, MEAHUIIMHA YUYyH TypJId MpernapaTiap Ba ralaHTepUs aHKOM

Ba Oyromiiapu Tai€pialll MIUIapy XaM amalira OIMPUIMOK/IA.

Cyurru  ¥Wwmapma TYIT CcaHOATH CHUCTEMacuja Oapya TEXHOJIOTHK
*KapaCHJIapHU TaKOMUJUTAIITUPUII, COTYB TalIKWJIOTIapura cudarium rymr Ba
IYINT MaxcyJaoTiapy eTka3ud Oepuil Taadoupiaapu ToOopa KagaalTHPUIMOKIA.
[llyHuHrIeK CYHHUITaH XaUBOHJIAPHUHT KOHH, CYSTH, UCTE€bMOJITA SIPOKCU3 OYran
XaliBOH YMKUHIWJIapuiaH ¢oiinanaHuil, YCUMIMK MOWM, OKCHI Tanépiarl
uinuiapu uynara kKynwiMmokna. @dusmka, kuM€ Ba MHKpoOHonorus (anmapu
IOTYKJIapuaad  amanuéraa keHr doigananunmokna. by asca  yukuHau
MaxCyJoT/IapAaH yHYMJIM, WII KY3WHU Ouiran xoswia (oigamaHun MMKOHWHU

O0epMoKa.

YMyMaH, X03Upru 3aMOHAaBUN T'YINT KOMOMHATH - MypakKald, IOKCaK WIIa0
YUKapuIl KyBBaTHra sra OyiraH, Mypakka0 arperaTr, aBromarjap Ba KOHBEHEp
JUHMSIIapra sra OYnaraH caHoaT KOMIUIEKCH XucoOnaHaau. ['ymr Ba rymr
MaxCyJOTJIApUHU CYHBHM yCyljga COBUTHO OepuIl Ba My3JaTHII MMKOHHTA 3Tra

OYnraH COByKXOHaJIapyu MAaBXKYyTIHP.

bynapnan Ttamkapu ynap KeHr MUKECIa IOKOpH cudaTiv 03MK-OBKAT
MaxCyJOTUHU Tan€piad Oepulll, TEXHUK MaxXCyJoT ETHINTUPHUII Ba XaWBOHJIAp

YUYH TyJla KHMMAaTJIA O3UK HIILJIA0 YHKApUII UMKOHHWTA 3ra.

[Vt  kOMOMHATIAPUHUHT  WOUIA0  YMKapHIl  IeXJapd  acocaH

KyHuaarmiapaad uoopar:
1. XaiiBOHJIApHU CYWHIIIJIAH OJIJMH CaKJIaml OyInMH;

2. Cyiuim Ba TEpUHM IIWJIUIN, €KW TaHara UILIoB Oepuil 1exu (OyHra €r-
MO#, Tepu Ba MYaK OYJIMMHU Ba XAaBOH TYIUT MaxCyJOTJIApMHU KalTa WIUIALI

OYIMMIIapy KUPAJIN);
3. CyOMaxcymoT/IapuHy WUFHIIT Ba KalTa UIUIAII OyIuMu;
4. Konbaca Ba koHCepBa Tal€piall 11eXu Ba COBYKXOHa;

5. Kagoknab ymyam Ba sipuM pabpuxatiapHu Tanépnai OViIuMu;



6. TexHuKk MaxCyJOTJIapHU HIILIA0 YMKApUIl Ba KailTa uWOuUiall, Xamjaa

XalBOHJIapra o3yKa Ta€piaml Hexu Iryjaap KyMmiIacuaaHaup.

bynapnan Tamkapu sHa Oup Hewa €ppamum nexmaap GaonusT KypcaTaiw.
MacanaH, COByKXOHa KypuiIMajlapuIaH “OopaT LeX; MEXaHUK-TabMUpJIAIl HEXHU;
AIEKTPIAITUPHUIN [IE€XHU; UCUTHUII Ba MUCCUKJIUK €TUINTUPUO OepyBuu 1ex OYiauo,

yJlap KOPXOHAHUHT MebEP/Ia UILIAIINIA MyXUM aXaMUsT KacO 3Taiu.

Jlexkun kynna® pecnyOnukamapaaru TYIIT KOMOWHATIAPUHU  FOKOPHU
Japakasa, FKCaKk yHyM OWJIaH MIJIAIIM YYyH sSiHa OMpMyHYa MyaMMOJIApHU Xal
ki Tanad sTwiaad. MacanaH, XaWBOHJApHU CYWWII Ba CYHWITaH TaHa
KUCMJIapura KaiiTa unuioB OepHIll WIUIApUHU KOHBEHep acocuiua OakKapwii;
KOHBEMEpHU Xapakarra KEITHUPHUIIHMA TUAPO-IYJIbT acCOCHAA amalra OIIMPHILI;
XAMBOHJIAPHU 3JIEKTP TOKM OWJIaH KapaxXTiall HMIUIApUHU POTAaLMOH OOKciapiaa
MEXaHM3allMsl Ba aBTOMaTiIap €paaMuia Oakapuil;, cyWmiaérraH XalBOH KOHUHU
UCTEBMOJ Makcaauaa €nMK cuctema €paamuyja TyJaluruda TaHaJaH aXpaTuo
OJIWII; TAaHAHW HUMTAJAIl WIUIAPUHA MAaxcyc, Kyjail Ba oxguii acOoOmap
épaamua Oaxkapuil; TEPUHU TaHAJAH IIWIMO OJIUII YYyH MEXaHUK YyCyJaa Tepu
OCTHUTra XaBO HOOPHIL; TEPUHH MaxCyC MEXaHHK MociaMmaiap €pAaMuja IIUauo
onuml Ba OyHJa Tepuja IYIIT Xxamjaa MOW Mapya Ba OYiakjgapuHu OYIMaciaurura
SPUILIMIL; XAMBOH KajUla-NIOYaJapHHU TaHaJaH aXpaTUO OJIMIIHU MEXaHU3alus
éplaMuia amMaira OIIMPHUII;, HUMTaJaHMaraH TYIIHM KypyK ycCyjha TO3aJIall;
y3ué3ap aBTOMATHUK 3JIEKTPOH TapO3WIapAa TOPTUIL KaOuiap ¥3 €4MMUHH TOMHUIIH

Tajiad dTUJIAIH.

WHcoH xaeTw ydyH HHUXOATAA 3apyp OYyiraH rymT MaxCyJlOTIapuHU
ETUIUTUPUII KYN JKUXATJAH TEXHOJIOTHMK >Xapa€HJIapHU TYFpU OakapuiIMIIM Ba
CaHUTapus-TUTHEHa Tajabjmapura Tyia puos Kwiumra Oofnmuk. by Oopana
TaCAMKJIAHTaH TaBCUs, Tanald Ba KyJUIAHMAJIApHUHT OYJIMIIN MyXHUM aXxaMusiT KacO

STaIM.

['VIuT canoaTu KOpxXoHaJIapuia MaxcyJoT CU(paTUHU Ba UCTEbMOJITa SIPOKJIN

OynuIMaa JaBjaaT Ha30paT OPraHJAPUHUHI TYTraH YPHU HUXOATIA MyXHM Ba



MachymuATIUANp. byHna maxcynotHu cudat mapaxkaga OeNrmiapu aHUKIaHAIH,
YHUHT TYpJIQpUHH HUCTEHMOJ KWIMIITa SPOKJIUTMHU Ba IIyHra Kypa 06axocu Xxam

OenrniIaHaan.

Cudarnm MaxcynoT eTUIITHPHUIILIA SHT MyXUM OMIULIapAaaH Oupu, xap Oup
UIIYMHU COFJIOM OVJIMIIM, IIaXCUH TUTHEHACUIa MabCyNMAT OWJIaH Kapalld,
caHUTapus TajabJapyuHU OWJIUIIM Ba YHTa TYyJja pUOsS KUIHUIIHU, ¥3 YpHU Ba acb00-
YCKYHa, WIMII-TOBOK Ba XK.JApPHU XaMma BakT To3a OYJIMIIMra alnoxujia axamusT

Oepuiu XuCcoOTaHaIH.

Monnapnune cemusnuk 0apaxcacuru anuxIaul

Monnapau ceMUpTUPHUIL Kapa€HUAA MOM TYIUIaMJIApU XaWBOH TAaHACUHWHT
alipuM KucMmiapuaa nuruia oomanau. Jlactiabd nymMuHu TaHara OMpUKKaH epujia,
CYHI JyMfa3za KHCMHJA, CYHI HMKKH KOOMpFacula, OEFMHUHI IOKOpU KHUCMHJIA
XaMJla KYKpak Ba €JIka KUCMUJA MOM TYIUIAMU MUFuiaav. XauBOHHUHI CEMUPMUILL
Japakucura Kypa yHUHT TaHacujard Mo Tykumacu kymas 6opamau. IIlyHuHrIex,

TCPpHU OCTHA XaM MOH KaTjJdaMH KaJJWuHJIaliaau.

MoJumapHUHT CEMU3NUK Aapa)kacu YJIapHHUHI Tallku Ku€dacura Kapad Ky3
OunaH Ba Ky OmiiaH alpuM KUCMJIApUHU ylnuiad Kypuiln iMynu OuiiaH aHuKJIaHAIH.
[IIyHuHTAEK, XaWBOHHM KYKparura, €jakKa KUCMHUra, KOPWHIa, KYKpard Ba COH
KHCMJIapuTra ajioXmjia ybTUO0p Oepuiaam.

Kyt Ba sukuiapHU CEMUBIIMK Japa)aCUHU aHUKJIAIIAA acoCUi 3BTUOOP
MyCKyJaTypacu, JyMmFa3a KUCMH Ba KoOuprajmapura, aymOanu KyilnapHu
TyMOACHHUHT Ba3HHTa Ba IAKIIUTa Kapaja/u.

XaWBonnap yamanad Kypwirad, TYIOTAOPJIWTH JKUXAaTHAAH Tanad
napaxacuma Oynca, ymap Typyxjad KymixoHa €KM TYIT KOMOWHATHTa

KYHATWIAIH.

Cragmapt (I'OCT 5110-55) tamabura kypa Kopamosuiap €1Id Ba >KMHCHUTA

kypa 4 Ta rypyxra OyJIuHaIH.

1. Xyku3 Ba curupiap.



2. bykamnap.

3. Emm 3 oiinan 3 émraya 6yaran HoBBociap.

4. 14 xynnuknap 3 oiirada Oynran 0y3o0Kmap.

CeMm3IMK Japakacura Kypa, MoJuiap 3 Ta Kareropusra OyJInHaIu.
1. FOxopu ceMu3uK Japakacu.

2. VpTa ceMU3IIHK 1apakach.

3. Vprajian nacT CeMU3IHK JapaacH.

Em HoBBOCTAp Ba 6y30Kmap 1 Ba 2 kaTeropusra 6y IHHAIH.

Kyi1 Ba sukmiap XaM CEMH3JIUIMra Kypa — IOKOpM Ba YpTajaH MacT
Kareropusuiapra OynuHamu. YJIApHUHT CEMH3JIUTH JapaKacHMHH  aHUKJIAII
crangapt (I'OCT 5111-55) Ttanabu acocuma Gaxapuiaau. {ymbanu KyiIiapHUHT
OyMOAacHHM KaTTaJUTH yJIapHU CEeMM3JIMK JapakacuaaH aanonatr oepamu. Opuk

KyWAJIapHUHAT JyMOacH Xe4 Ka4OH KaTTa XakKmra sra Oyiamaiiam.

OUKUJIAPHUHT CEMU3JIUTUM  JapaKACMHU  aHUKIAIJA XaM  YJApHUHT
MYCKyJaTypacHHH PHUBOKJIAHTAHJIWTUTAa anoxujaa 3bTHOOp Oepuianu. Opuk
PUKWJIAPHU TaHAacUJaru cyskiaapu Oyptul, 4ukuO Typamu. Myckynatypacu

pPHUBO>KJIAHMAraH Ba YaHIUPCUMOH OVIIMIIN aHUKJIAHTaH.

I ywumnune mopghonozux my3zunuuiu

Mopdonoruk KMXaTAaH TYIIT TapkuOUra MYCKyJ TYKUMacu, ¢F,
OMpPUKTUPYBUM TYKHMa, CysKjIap Ba HepB Tojamapu kupaau. UIyHMHraex KoH
ToMHpJapu, JuMda CHCTEMacH Xam XKyJda 03 MHUKIOPHH TAIIKWI 3THO, TYIIT

TapKUOUTa KUpau.

Ez myxumacu. Er Tykumacu GUPUKTHPYBYH TYKUMAHUHT OUpP TypH OyIraHu
XO0JIla y3Ura XocC paHIra Ba Xycycusarra sragup. JKymmmamad, y KopamoJuiapaa
CapuK, Kyiapjaa OKpOK, 4YydkKajgapjJa OK Ba oOTjapAa TYK CapuK OYJIdIu

AHUKJIaHI'aH.

Er TykuMacuHUHT paHTH KYIuiad oMmuuiap OujlaH OenruiaHaad. MacanaH,

OpUK-CEMU3NUTH, €M, >KUHCH, OOKWIMIIYK, (U3HOJIOTHK XOJAaTH UIyJap



Kymiacuaanaup. EF TyKuMacu MHKPOCKOIT OCTHAA Kypuirasia yjiap JOHa-IOHA
OynuO, OMPHUKTUPYBUM TYKMMa OwiaH €HMa-€H >KOWJIAITAHIUTHHN aHUKJIAII

MYMKHH.

Er TykuMacuHM MycKy/uap OWIaH KaBaTMa-KaBaT KOMJIALITaHIMIH TYIIT
cudartura mwkoOu Tabcup Kypcataau. buHoOGapuH, TYIT HyHaNIUIIKIa MaHCyO
Oynran xaiiBoHnapaa Oy xoiar siKKoa ce3mind Typaau. LLlyHuHr ydyH ynapHUHT
I'YIITUHY «MapMapcUMOH» TYINT Ae0 atanaau. byHnai rymriap MIIOK, MaiikH,

Ma3aju, J1a33aTiu Ba Te€3 MUIIAAUraH Oyiaau.

bupuxmupysuu myxuma. BUPUKTUPYBUM TYKUMa KYIHUHYA FOJITY3CUMOH,
0ab3aH 4y3WK XoJaa yupaiiau. by Tykuma opranu3MHm Oapda epuja ydpailam Ba
XyKaiipaiapapo Mojiajgap KoJiiareH (eaum OepyBYHM) Ba 3JaCTUK (KAMHIIKOK)
TOJIaJIap/laH TalIKWJI TomnraH. by TyKMMa KynuH4Ya mak/laHMarad (IIakJICcu3)
KYpUHUIIIA ydpaiau Ba y ceMu3 moiuiap rymruga 9-10%, opux mosapaa 14-

15% arpoduaa OViuIlIM aHUKJIAHTaH.

Cysax mykuma. CydKk TYKHMMa 3M4Y CEpKOBAaK CysAK XyKaidpajdapuJIaH Ba
HIaKJICU3 MoJanapaad tamkui Tonrad. [IlyHuHriek, Maiina KoBakiii €KM TEIIUK-
Temmknd Oymumy aHukiaaHrad. Cysk TYKUMacw Y3 IHakiaura Kypa sICCH Ba
HalicuMoH OVnaau. XaWBOHJApHUHI Typu, €M Ba Ba3HWUTa Kypa YHHUHT
TaHACUJATU CYsSIK TYKMMa CaJIMOFM Xap Xuj Oynaau. Macanan, kopamosuiapaa 7-
32%, otmapma 13-15%, xyihmapma 8-17% Ba uyukamapga 5-9% Oymwmm

AHUKJIaHI'aH.



I'YIITUHUHT TAIIKU AJIOMATJIAPA BA TOBAP KYPCATKUYJIAP.
I'YIITHUA O3YKABUI KHHIMATH

Mon ryumtu 6apya MHCOHJAP Y4YYH KMUMMATJIM Ba Ja33aTiid O3UK-OBKAT
cudaTuaa UCTEHMOJ KWIMHAIN Ba Oapua TypAard MaxcyJoTjiap UYuaa CaaMOKIN
VpuH TyTaau. Mo TYIITHHUHAT TYHUMITWIIMTA OMPUHYM TallJ]a YHUHT TapKUOUIAru

OKCWJI Ba €F MOJIJJAJIaApHUHT KaJOpUsICH OMIaH OeNruiaHau.

Mon opraHu3MHa CEMHU3JIUTUTa Kypa HUMTACUHUHT OFHUPJIUTH TUPHUK
Ba3HUHU ypTada 51-53 dowmsuHm Tamkun Kwica, yHnaru €r 2-14 dowus, cysknap

aca 18-30 dous arpoduma Oynuiy aHUKIJIAHTaH.

[VINTHUHT KaJIOPSICH YHUHT cu(aTUra, MOJIHUHT CEMHU3-OPUKJIUTUTA, OOKHUIIT
yCyJIUTa, O3UKJAHTUPHUIITA, EIINra, )KUHCUTa, (U3UOJIOTUK XOJIaTura Ba X.K.Japra
Ooornuk Oynranu xoiaa 1 kuiorpammua taxmuHaH 1200-2800 kuimokayiopusi Ba

YHJIaH KYTIPOK OYIuIM Taxkpubanapaa cuHad KypHIIraH.

Opuk mMon rymruaa ér mukaopu yprada 3,30 dhous O6yica, FOKOpU CEMUBINUK
napaxkacura etkaswirad y 23,0 dousraua kynaitnimm MymkuH 3KkaH. [llyHuHraex,
naiiap MUKJIopu opuK Mosuiapnaa 14 ¢ous Oyica, 10KOpH Japaxa cemusnapaa y

aturu 9,6 powusra TYFpu Kemap dKaH.

JlaxM rymT TapkuOugard KUMEBUN MOJJAJapHUHT MHUKIOPH MOJIJIAPHUHT
CEMUBJIMK Japakac OwiaH OenrunaHagu. Arap MOJUIAPMHHT —CEMU3JIATH
KaHYaJIMK FOKOpHU OViica, ylIapHUHT TymTaaru cyB (68,5 dbous), xamaa oxeui (17,6
¢dous) xkamaiumm O6unaH €r Muknopu (23 ¢ous) Ba ymymuii kajopusicu (2850

KKaJ1) IIyH4a F0KOpHU OYiuiyg Takpubanapja CHHaINO KYpHIIraH.

OHT 10KopH cudatiu TymT OUpUHYM ranjga 6apya IOKOPH HACIUIH TYIITIOP
3o0miap (KO30KH OKOOII, CaHTa-repTpyna, adbepasH-aHTyc, repedop]l, KaJIMOKH,
niaposie Ba X.K.)AaH eTumtupunagn. Yynku, Oy 3oTaaru Moyap (pakaTriuHa ryur
STUILTUPUILITA MOCIANTUpUITaH Oynaau. Mo TaHacuaard T'YIIT MUKJIOPUHU Ba
YHUHT cU(aTUHUA XaWBOHHUHI TUPHUKIMK BaKTHJla XaM TaXMUHAH YyaMmajaul uynu

OunaH aHUKJIAUl MyMKUH. By ycynna MOJUIapHUHT OpHUK-CEMU3IUTH, COH



KUCMJIADUHUHT TYyJa TYIITIOPJIUTH, €1Ka NWYHATUIIN 3¢Ca TEKUC €K HOTEKHUCIIUTH,

IIYHUHTIEK, TAHACUHUHT YMYMUI KYpUHUIIH (SKCTEpbepH)ra Kapad Oenrminanaim.

MostapHUHT TYIITAOPINK XyCyCUSTUHU Udoaana yIyH aHuK ycyJuiapaH
doiinananunaan. bynna momtap cyimirad ryiTHHA TOPTHUIL Ba XUCOOIAII YCYIU
aHWK Ba Kyjnah xucoOnaHaau. byHma acocaH HMKKM KypcaTruy, SbHH CYHUM

OFUPJIUTH Ba CYHUM YUKUMHU XUCOOTa OJTMHAIHN.

Cyiiniirad MOJITApHUHT TYIIT HUMTacu1aru 0omnika Tykuma (€F, mai, cysik Ba
X.K)1apJaH axpaTWIraH xojjga Oup Heda rypyxJjapra OynuHaau. SpHU cysKin
IYIIT €KW TYIIT HUMTAJApH; JJaXM TYIIT €KW CYysSKAaH aXpaTUO OJIMHTaH TYIIT; KOp
rymT €ku €F, maid, Torail Ba JUMGATHK TOMHUpPJIAPAAH TO3a1ald OJUHTaH TYIIT

aryJap >KyHJIacHAaHIup.

['VIITHUHT acocuit KUCMU MYCKYJ TYKUManapAaH TalIKWil TONraH 0ynumo, y
¢l MoJuTapJla aH4ya HO3MK, T€3 MUINAJUIaH Ba SXIIM Xa3M OVYJIMII XYCYCUSTHTa
sraavp. Kapu MOJUTapHHMHT TYIITH 3Ca aHYa KAaTTUK, YalppoK Ba JaFajulalliraH
oynagu. Illy Omman Oupra yHW y30K BakT NUINHpHUIN Tanad »Twianud. byHmai
TYIITHA Xa3M OViuIM €11 MOJUTApHUKHUTA Kypa nactpok Oymanu. LyHuHr yayH
XaMm 4eT Mamuiakatiaapnaa Oy30K TYIITH WHPUK MOJ TYITHra HucOaTaH OMp-Heda

MapTa KUMMat 0axoJiaHaIu.

YMyMaH I'yIIT MUKIOPH CEMHU3 MOJUIapAa KyIl, OpHUKIapaa 03, LIyHUHIACK,
€I MoJTapJa XaM 03, Karra énarmiapiaa sca Kynpok oynaau, my OuiaH Oupra

dpKaK MOJUIapa yprodwiapra HUCOaTaH Kyl TYIIT OYIWITN aHUKJIAHTaH.

Mon Tanacuga €F TYKMMaJapHUHT MHKIOPHM acocaH TepHU OCTHU/A,
IIYHUHTJEK Oyiipak Ba KOBYK arpoduja OIIKO30H Ba WYaKiIap aTpoduma KYmpok

yupaiinu. bynnaii XycycusT KYIpoK HUpUK MoJIIap/a X1y udoananrad Oynaam.

Mon rymruauHT cudaTUHU aHUKIANIa sHa OWp yCyl aHda KyJjal
xucobsiaHaau. SIbHU TYIITHUHT MapMapCUMOH KYPHHUIIIUTA 3ra OYIuiyd €Ku 3ra
sMaciurugan 0y Oopaja acocuil Kypcarrud xucoOsiaHajau. MapmMapCUMOH TYIIT
JNEeWUIIraH/la YHUHT TapKuOujaru €F Ba MYCKyJ TYKUMajap KaBaT-KaBaT XoJjjaa

udonananran 6ynanu. bynnait rymriap )Kyaa Mazajiu Ba TYHUMIIN XUCOOJIaHAIN.



['VIOTHUHT MapMapCHMOH OYJIMIIM acocaH T'YIITAOP 30TJIM MoJulapja SXIIn
puBoxkianran Oymaau. IllyHuHr y4yH Xam yIapHUHT TYIITH TYIIT-CYT
WyHamuImmaard MoOJUIApHUKHUTAa KaparaHjga OupMyHYa IOMIIOK, TYWUMIIH, Te3
NUIIAJUTaH Ba Masalu Oynaau. Ky3aTHIUIapAaH MablyM Oyiauind4a, TYIIT
Tapkuougaaru €r kym Oyica, y Xoija TYIITHUHT TabMHU Tacasiu, Xa3Mm OVIIuIl
XycycusiTiu TyOaHjamaau Ba OyHJail rymTra HucOaTaH OJaMJIAPHUHT AXTHEKU

IOKOPH Japakazia Oyamanau.

Mon rymtuH 03uK cudaruga KuiiMath Oup KaH4ya OMWJUIap OuiiaH
OenrmnaHaan MacaiaH, XalBOHJApPHUHI €IIH, >KUHCH, CEMH3JIMK Japa)kac,
UCTEBMOJI KWITAaH €M-XallaK TypJapd Ba YJIAPHUHT TYHUMIIWIWIH LIyJIap
Kymaacuaanaup. [YIITHUHT KuMEBUN TapKuOM XaM IOKOpHIa KypcaTWITraH

OMIJIJIAP acOCK/Ia Typianyda Oynuiny Tabuuiiaup.

AabuETIapHUHT MabJIyMOTIapUra Kypa JiaxMm rymrT tapkuouna 72-75 dous
cyB, 25-28 dous Kypyk momna Oynaau JIEKMH KypyK KOJJIMKHUHT Jesapiu 60
dbon3MHN OKCHJI TAlTKWJI Kujca, 5 gous €r Ba 1-1,2 pousmHm MuHEpan moaganap,
BUTAMUHJIAP, (PEpPMEHTIap Ba TrapMOHJIAP TAIIKWI 3Taad. ['VIIT OKCUIMHHUHT 85
dbou3uHu TYyna KUUMatiu OYiaraHu xoJyijia ¥3 YpHUHU anMaimTupu®d OyaMaiauran

AMUHOKUCIIOTAJIApAaH TAalIKWJI TOIII'aHIAUDP.

Muo3uHTymT TapKUOUJArd SHT MyXUM OKCHJ XUCOOJIaHUO, CAIMOKJIM YPUH
sraymnaiiam. lllynra xypa rymr TapkuOugaru 6apya OKCUI MOJJATApPHUHAT ACSPIv

35-40 ¢ponzuHM MUO3UH XUCOOUTA TAITKUII TONTAHIUTY aHUKJIAHTaH.

Axmun TYIIT TapKUOUIArd OKCHWIUIAPHUHT 12-15 dhom3nHM TamKWiI KUIau.
VY rymr Tapkubuaa budpusuiap Ba riao0yssp Makiuaa yapanim.

[T tapkubuna ra00yIvWH, MHOTEH,MHOATBOYMHH KabW OKCHILIAp Xam
yupaiiau. Yiap opacuaa rino0Oynus 0apua okcusiapauar 10-20 powusura reHraup.

Muoeensca 20 pous Ba MuoanbOymuH 1-2 ¢ous arpoduna 6ymaam.

['Vir TapkuOuaarn HUXOATAA Mypakka® XucoOJaHTraH HYKJIEOMpOTEUiJiap
xaMm yupaiinu. JKymnagan, puOOHYKIMH Ba JE30KCHPUOOHYKIUH KHUCIIOTaJapH,

3JIACTUH, KOJUTAreH Ba MyKOIIPOTEUHIAp OYIHIIY aHUKTAHTaH.



CyHrru MabilymoTiapra KaparaHia, MOJ TYIITHAAH MOJHUHI OpHK-
cemuznurura kypa 3 domsman 35 ¢oumsraua MoW OYIUIIM MYMKHH SKaH.
[llynunraex, Oapua Typaaru MuUHEpas Mojnaitap (Kaaui, HaTpUi, KaJblHM,
MarHui, TeMUp Ba X.K.) xaM Oynumm ky3atwirad. @ocdop Ba MUC XaM CAIIMOKJIA
YpuH sramiap skaH. Kysatuiiapiadn MabiyMm Oynuidya TYIIT TapKUOUaaru &r
MOJJIAJIApUHUHT KyNaluim OuiaH yHAArd MUHEpall MoJiiainap MUKJIOpHU KaMaino
Ooopap skaH. 'yt Tapkubunmaru Typiud XWigarH BuUTaMmuuiap (tuamud — Bl,
pubodnaBun — B2, Hukotun kucioracu — PP1, 6uotun - H, xonuH, koGanaMuH —
B12, ¢honueB kucnoracu)Hu OYIUIIM YHUHT KHHMATHHHU OMIMPHUIIIA MYXUM OMUI

XucoOIaHaIu.

Mon eywmu cugpamunu 6axonraut 86a mywiHu Myxpaau

Mo rymtuan ToBap cudaTuHU aHuKiIam uinuiapyu xam cragaapt /I'OCT
779-55/ “Kopamon rymrtH, sSpuM Ba 4YOopak KuUCMIIapw’’, Talabu acocuia
BETEpUHAPHS Bpaujapd Ha3opaTu ocTtuja oiaub Oopwianu. VMcrebmonra sSpokiau

Oyaran MoJ ryIITH UKKH KaTeropusra OYInHaIu.

1 xameeopus manabu. AMPUK MOJUIAPHUHT TYIITH KOHUKAPIW Japakaia
pPUBOXKJIAHTaH, YMYpPTKa TOFOHacH Yycumrtanap OYpTHO dYMKMaraH, Aymrasa
CySKJIapH Ky3ra TalulaHuO Typmaiiauran Oynumu kepak. [IlyHuHraek, Tepu ocTH
MoK 8-H4YM KOOWpFalaH TymFazacura Kajaap Karjam XOCHJ Kujica Ba OVitHuna,
KyparuHu 1031 KHUCMUJA, OJJIMHTH KOOUpFanapuaa, COHUA, TO3 Ba YOT KUCMUIA
03 OYyicama Mo O6ynakiapu Oyica, y 1-un kareropus ae6 xucoOiaaHaIu. /pacM-

16/.

Ew monnapnu 2ywmu KOHHMKApIM PHBOXK TONTAaH, YMYPTKAa HOFOHACHU
ycumTanapu Oupo3 Oyincaga OYpTHO YMKKAH, KypaK CysTH 03acH, KOOMpramapw,
TEpU €F KaTiamMHu 03 Oyicana KYypuHHO Typca, Kypak KUCMHUJA, COHUHH HYKH
KACMHU/Ia Ba JyMUHU TaHara OWpPHKKaH epujaa MoW Oynakmapu 03 Oyicana

udonanaHran 6ynaau.



2-yu xameeopus manabu: WMupuk Moimapaa MycKynaTypa KOHHKApIIH
napakajiaH macT, yMypTKa YCUMTalIapH, TyMFas3a Cysru OypTuO YMKKaH Ba SIKKOJ

Ky3ra Tanuianu0 Typaau. Tepu ocTH MOWH ce3WIapiu 1apaxaaa sMac.

Ew  monnap eywmu- CyCcT Tapakkhil 3TraH. YMYypTKa DIOFOHACH
ycumTanapu, Iymrasza cysru OYpTHO YMKKaH Ba SIKKOJI Ky3ra TallUlaHUO Typaju,

MOM Iapyanapy Aespiivd CE3UIManIH.

Mon mywu /mummacunu/nu myxpaaw. Karra €uum MosutapHu Tymu 4
KHCMra OyJIWMHTaHM XOJija, YHU Xxap Oupura Myxp Oocunaau. Basuu impk
OyMaraH HOBBOCJIAPHUHT TYIIW Y3YHACUTa WKKH /4aml Ba YHT/ KHcMra OViMHTaH

XO0JIaa MyxpJiaHaau.

Hcremon yuyyH €kyM KaWTta MOUIANl YYYH JKYHAaTWIAAWATAaH MOJ TYIIU
BETEPUHAPHS Bpawiapy TOMOHHUJAH sIHA HA30paT OCTWra oJinHaau. ['ymr
HUMTaJapUHU MyXpJallja YHUHT cudatu, TYMITAOPJIUK Japakacu, MOW KaTjiaMu

Ba YHUHT MHUKJOpUTa 3bTHO0p Oepuiiaau.

Xap Oup Myxpu pecnyOJUKaHUHT KHUCKApTUPUITaH HOMH, KOpPXOHA
pakamu Ba “Bet. Kypuru” ne0 e3unran Oynaau. Myxp goupa, TypT Oypyak Ba y4
Oypuak maxnna 6ynu6, karramuru 40, 45, 50 mm Oynaau. Y acocan, OpoH3a eKH
3aHTJIaMalurad Ba MOW €NUIIMO KOJIMaWauraH MeTaliaH TalepJiaHaIu.
Myxpnamia ryHadia paHrI CHEXJaH Ba KHU3WI PAaHTIW 3apapcu3 OyekaaH
doitnananunaan. VcrepMonra yukapuiaaJural Tymtiap ryHaduia paHrd cuex
OwtaH MyXpJaHca, KaiTa UIUIal MaKCcaau/a )XYHATUIIAUTaH TYIIT KH3WUJ PaHTIIH

Oyek epaamMuia MyxXpJiaHa/iy.

l-un KaTeropusui TyHITUTa IOMOJIOK MYXp, 2-4d KaTeropusra TypT
Oypd4ak Ba opuK TymT OyJica y4 Oypyak Mmyxp 6ocunaau. ['ymT HUMTazapu COByK

XOHaJ1apaa CaKJIaHaau, Bad ) KYHATHIIIAH OJIIWH TOPTUIIAAH.

Maiina Momiapra OupiaaMyu UIUIOB OEpHUIT TEXHOJOTHUK KapaCHIapUHUHT
acocH XoM-all€ SbHU Maia MoJuiapra oupiaaMyu UILUIOB OEpHIll yiaapra MeXaHUuK

TabCHUP KYpPCATUILTa aCOCIAHTaH.



MacanaH: 3aHXUpJU 3J€BATOpP EpAaMHIa KyMHH OpPKAa OEFUIIaH Maxcyc
Wirak €paamuja ocMa Wynra OCHUIl, NUYOK EplaMuaa KOHCU3JIAHTUPHIL, TEPHU
HIMJIAILI KOHBEHepura YTKa3ulill, TEPU IIWINIL, HYKU ab30JapUHHU a)KpaTHO OJIUII,

yJIapHU BETEPUHAP KYPUTUIAH YTKA3UII, TaHAJAPHU MyXpJlaml.

WNupuk mostapra OupiaMyu UIUIOB OepHIll XaM XyJIM Maijga MoJuiapra
UIUTIOB Oepuil KaOW TEXHOJOTHK KapafHiap TaHaJapra MEXaHHK TabCUp

KypCaTuiira aCoCJIaHI'aH.

Wupuk Mo Ba uyykamap Maiima moJiapaaH ¢apkiu yaapok, yiap aBBaj
XYUICU3NAHTUPWINO KEeWMH ocMa Myira KyTapuwinO IOKOpUIArd TEXHOJOTHUK

»Kapa€Hiap aMalira OlupuiIaguy.

ABBaiirM Mabpy3aja auTHO YTHIraHuAEK MoJuiapra OupjamMyu HIUIOB
OepuIll TEXHOJOTHK JKapa€HJapyd acocaH MOJ TaHAacura MEXaHUK TabCHUP
KypcaTtuilra acocjaHral Oynu0, HaTwkaaa y €Kkd Oy MOJHHUHT TYIITH Ba YHUHT
TaHa ap30J1apura sra OyIMHamK. Y3 HaBGaTH/Ia aXKpaTnG OJNMHIaH TaHA ab30JapHra

X0C HUIIIOB Oepuinb, spuM Tan€p MaxcynoTra ailaHTUPUIIAIH.

YopBaunuiauk MaxcyjiaoTiapura, alHUKca TylTra JacTia0Ku MIUIOB OepHIl
MYXUM axaMUATUTa 3ra. Arap TyIITra AacTia0Ku KaiTa UIuioB OepuiiMaca YHUHT
paHIy Ba TalllKM KypUHUIIM OMp MyHYa XyHYK Oynaau, cudartu Te3 Oy3uiaau Ba

KMCKa BaKT MUXJIa alHUIIITa MOWUJI OyJIa iu.

YopBa MoOJIapUHM MAaxXCYJIOTMHU KalTa MIUlam OWp HeYa TEXHOJOTHK
JKapacHJapHu Y3 wWuydra onagud. MacanaH, MOJUIapHM CYMUINJAH  OJWH
XYLICU3IaHTUPUL, CYHT KOHCU3IAIITHPHIL, TEPUCUHHU IIWIUI, MUKW OPTaHIApUHU

YUKApUO OJUII, TAHACUHM TO3AJIAI IIYJIap KyMJIacuTra KUPaIu.



KOPAMOJI, YYUKA BA MANJIA MOJIJIAPHU CYWNIII.
MOJUIAPHU XYIICU3JAHTHAPHUII YCYJLJIAPH.
KOHCW3JAHTHUPHIIL, TEPH IINUJIVII BA MUKA AB30JJAPHA
AJKPATHEB OJIAII

Monnapru cyuuwiea mauépnau.

Kopamomnapau cyiuiigad oOJJUH JKUMHCH, €M Ba OPUKJIUIUIa Kypa
rypyxJjapra axpaTulll TaBCcUs 3TWIIU.0y 3ca CYHUITaH MOJIJTAPHUHT MaxXCyJIO0TUHU

KalTa MIIall )kapaéHuHU OUp MyHYa EHTMILIAIITHPAIH.

Mosutapau cyuumira Tavepiiall acocaH CYMHINAAH OJIAMH MOJI CaKJjall
HexXuaa aManra omupwiaad. ['VIT KoMOMHAaTH MailioHWJa MOJUIAPHU CYWHII
[eXUra MYHAITUpUIITaH Mylak Taiépiianaanio OyH/Ia BaKTUHYA CaKJIall XOHAJIapu
Oymu0 Typiaru XaBOHIAp Y3 Typura Kypa rypyx Xojja cakjaHaau. MouiapHu
CYWMIIIaH OJITUH BETepUHApUs Bpauu siHa Oup Oop Oapua xaliBoHJIApHH Oupma
Oup Ky3maH KeuupuO 4YMKagu. Arap KacaUIUTd TYMOH XHUCOOJaHTaH MOJuIap
Oynca, ynap axpaTuO OJMHAAM Ba TaHAa XapopaTH yia4yaHaad. byHpna kynuHya
orupmuru 0,5 kr Oynran THOB-1 wMapkamu 531meKTpo-XapoparyrdarndiaH

dolnananuIagm.

Mosnapau cyiumaad onjnH 24 coar AaBOMHAA 04 KOJAUpWiIaau, Oy 3ca
yJIapHU OIIKO30H WYaK CHCTeMAacHJaH MYMKHH Kajap KYOpoB axjaT /TyHI/HU
YUKApUILra MyJDKAJJIAHTaH. JIEKWH CyFOpPUII MIIJIApU CYWHINTa y4 COAaT KOJryHYa
JnaBoM STTupunaau. Cylumaan oJiIMH MOJUIap YyMWITHpUIaaud. by sca rymrHu
TO3a OynuIuaa, XU3MATYWIAPUHUHT KYJUTapu HGIOCIAHMACIUTH yUYyH MYXHUM
TanOoup xucobOnaHagu. MoUTapHUHT OEKJIapu XaM To3a OYJIWIIU  Kepak.

XalBOHIAPHU YYMWJITUPHUIIJA MAaxXCyC AYI €KW MUTaHTIapAaH GhoiaaaHuIagu.

l-kaTeropusui IOMaJOK MYXp, 2-Kareropusra TYpTOypyak Ba OpHK Oyica
yuOypuak Myxp Oocunaau. ['yiT HUMTamapu COBYK XOHajapja CakjaHaaud Ba

)KSl’HaTI/IIHI[aH OJIIUH TOPpTUJIAAU.

[Toxnn Mai1a MOJUTAPHU CYWHII TEXHOJIOTHK CXEMACH KyMuaarnda:



1. Ocwma #iynra KyTapuiil.
2. Cyiinm.

3. KoHcu3znantupunl.

4. Tepu mwnI Hyaura yTKa3uIL.

5. Tepu oun.
6. Tepu .

7.4y ap30JapHU aXpaTULL.

8. MUKHU ab30JIAPUHU HA30paT KUJIHIIL.

9. OmKo030H argapul.

10. O1K030H Ba MYAKJIAPHH TO3aalll.

11. Myxpnal rymrt cudaTiHu aHUKJTAILL.

12. JIrocTpa uiarakiapura OCUIl.

13. Tapo3na TopTul.

[IToxnu WMPUK MOJIJTAPHU CYUHII TEXHOJIOTUK CXEMACU KyHuaaruya:

1. | Momnapuu xaiga® xupum Ba|9.

XYIIAHJIAMITHPHALLL.

Nuku ap301apHU aXKpaTHILL.

2. | OcMma iiyara KyTapuiil.

10.

OIIKO30H FOBHUIILI.

3. | Cyitum. 11. | Appanam (TaHaHW HUKKH KHCMTa
aXpaTHIL)

4. | Koncuznantupuul. 12. | Kypyk To3anarmi.

5. | Kamnanu xecu® onurm 13. | Xya To3anani(toBuIII)

6. | Tepu mmaum Wyaura YTKa3uIL. 14. | Myxpuam.

7. | Tepuau ouul. 15. | Toptui

8. | Tepu mmmum®@Y A Kypunmacuia.

1-xaTeropusi—
2-KaTeropusi—

Ypragan nact —

Xaueounapuu Xyuicuzniaumupuud

IOMAJIOK MyXp — 5 )KOMHUTa ypUJIaan
TYPTOypUaK MyXp — 2 KoMura ypusiaaiau.
yaOypuak Mmyxp — // -//-//-//




WNupuk Mon Ba yyukaiap XyHICHU3JaHTUpWiIand. Maiga Mon Ba Oy30Kiap
XYUICU3IaHTUPWIMANINA. XYIICU3TAHTUPUIIAAH MAKCAA MOJI OEFUTra FUIIIUPAKIIN
3aHXUP 0oit1a0 ocMma Wyjra  KyTapuilga  HIIYU MEXHATUHUHT

xaB()CU3TAHTHUPUTIINP.

XYUICH3TAaHTUPHUIN  IIyHAAH O0au0 OOpWwIMIIM KEpakku OyHAa MoJ
IOparuHUHT  (aoNHATH Yy3rapMmaciurud kepak. Opak wma® Typraawma Mo
cyinica yHUHT KOHCH3JIAHTUPHIN TYJTHK OYVMO, YHIaH OJWHAAUTAH MaxCyJIoTaap

cudaTiy Ba cakJalira YnjaMmin 0ynaau.

XaWBOHJIAPHU XYUICU3JAHTUPUILIHUHT OWp MyHYa ycyiapu Oyauo,
XaMMacuJaH XaM arap XahBOH KOHCHU3JAHTUpHIIMAaca OpajaH Oup HeYa MUHYT

yTrad y sitHa y3ura KeJaiu.

Bonra 6unan xymicuznantupuii. byHaa orupauru 2 KHWJIOrpaMM Ba 1acTacH
1 metp Oynran GonragaH Qoitnananwiaau. byHaa MOJMHU KyJIOFUJaH YHT Ky3ura
Ba VHT KyJOFUJIaH Yan Ky3ura 4M3uKJIap KeCUIIraH epura Oosra OuiaH ypuiiau.
Ypum kyum OOl CysSTMHH MHKacTiamacaaH, ¢akar MUSCHHU MOJEKYISIp

AJIOKaCHMHU }”/3rapTI/Ipa ojijira €Trapi XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

OtyBun arrapar Omtan XYIICU3JIaHTUPHILLIA TYIIIOHYAAaH
dbolinananunaau. YHAa auaMmeTpu 9 MM OyaraH rascusz codmMa YK COJIMHHUO
XaBOHHM MUSCUTa OTWJIAaAu. Musira KupraH yK XaWBOHHM XYLICH3JIAHTUPAIU.
byHnia 1opakHu ypuIlld AaBOM 3TaJy Ba KOHCU3JIAHTUPHUII KAPEHU AXIIH HATHXKa

oepanu.

DIIeTpOHAPKO3 €pJaMHIa XYIICU3JAHTUPHUIL YCYJIM XO3UPIHM BaKTAA KEHT
TapKairaH pycMm. by ycyn MabiyM KywIaHUIITa 3ra OYiraH 3JeKTpP TOKUHUHT
KHCKa MyJJaTna MOJHHHI MapKa3uil aca® cucTeMacu TabCHUpUra acOCIaHTaH.
Nupuk MosuiapHd Xymicusmantupumpa kydd 1-1,5A Ba kywianummom 120
Bonprraua Oynran y3rapyBuaH J3JIeKTp TOKunaH (oigamanmiagu. TOKHUHT
KyWIaHWIIM Ba XYLICU3JIAHTUPUII MYJIJAaTH MOJHUHI Typura, €mmra Ba
orupnurura OOfnmuK. Y 7-20 CEeKyHOHU TalIKWiI KUIUO MOJHUHI EIIHra Ba

¢uznonoruk xonarura OOFIUK. DIEKTp €paaMuaa TYFpU XYUICH3IAHTUPHUII YUyH



MOJI MabJIyM OWp XOjaTna TypuIld Kepak. ByHUHT yuyH OMTTa €KM MKKUTA MOJI
CUFaIUTraH aJoxXuja XOHa OOKcIaH QolganaHuiaand. DJIEKTp TOKU TabCUPHUAA
XYUICU3JIAHTUPWITaH MOJI OOKC (KMYMK XOHA)HUHT MYUTra WHKWIAIU, CYHrpa OOKC
OYMJIAIM Ba XalBOH CYWMIII Ba HUMTajall LEXWHUHT IOJU yCTUTa TyLIaaud Ba
YHUHT OpKa O€KJIapu 3aHXUp OujaH OOFiIaHMO, KOHCU3JIAHTUPUIL OCMa Wyiura

ANIEKTp JebeaKa EpaaMuia Ky Tapuiiaiu.

Koncuznantupuir. Mosap eTkaswiran €k ocub KyWwiran XoJjja
KOHCU3JaHTupmwiaau. [ymT komOMHATIapuja acocwii MoJuiap OCuO, BEpTHUKAI
yCyJiia KOHCU3JIaHTUPULI YCYJIH KyJutaHuiaau. Kopa MOIapHUHT TaHACH Ba3HHUIa
kypa 4,2 ¢ous KOH 4MKCa, y KOHCH3JIaHTUpWIraH Oynaau. Jlekun Oy MUKIOp
XaliBOH TaHacuAard yMyMuil KOH MHUKAOpUHH 40-65 (Qou3uHM TalKuia 3Taiu.

KoHcuznantupuin unuiapu 6-8 MUHYT JaBOM 3TaJIu.

Tepunn mMIMO ONMII HWIUIAPH OFUP MEXHAT Tanad KuilaJura
omepanusiapaad  O0ynu0, KYymiad KylIxoHajgapjaa MoJijlap BepTUKal ocub
Kyhuiragaa amanira omupuiaan. [yt cudatu caHutapus )kMxaTHUAaH KOHUKAPIN
OYJUIIM y4yH KyIIXOHaJlapja TePUHH WU Ba TaHa (Tyll)ra 1acTiadKu HUIILIOB
Oepuiga Typiu BocuTanap (MIMOK, OJOK yCTUAAH YTKa3WraH apKoH Ba X.K.)JIaH

KEHT (oiiananu0 KeITMHMOK/IA.

Cyiinnran mojra KyJok, OypyH Ba Jiabimapu arpodupard TEpUCH KecuO
OJIMHA/M, CYHT OOUI TEPUCH YHT OypyH KaTaruiaH yam IMIOXUradya miib oJTuHaIu.
Tomoruaan kecud mnacTku Jabulard XajdKacCMMOH KECHMKKadya eTKa3ujiaJu Ba
OOIUHMHI KOJITAaH KUCMUAArd TEpUCH IMWINHAAW, CYHIpa OWUpUHYM OYHWH

YMYPTKacu OujiaH 3Hca CyATd opacuaaH Kecuiaub 0ol TaHaaa akpaTHiIaan.

Tepuan TaHamaHn mWMIUO OJIUII WKKKW OOCKWYAaH ubOopar OYnub, Tepu
to3acugad 30-35 ¢ous (OVitmHHUHT 75%, KypakHUHT 35%) nuuok Epaammuia
mmnuHaan. Keiimarn Oockuyma Xap XWI KOHCTPYKIMSIAArd TEPH I

MalIuHaJIapHu ép,uaMHz[a MCXaHHWK MIIJIOB YCYIIN Ouitan muIno OJIMHaAH.

WNupuk monnapau cyitn6 OupiaMyu UIUIOB OEPHUII TEXHOJIOTHK >KapEHIapH

CXEMaTHK paBULAa pacMJa KypCaTHIITaH.



Kyt 6a sukunapru cyuuw mexnonozuscu

Kyt Ba 2ukuiapHu CcYHMINA YJIapHU KapaxT KWIHMII TaaOoupiiapu oJu0
oopuwnmaiinu. Kyl Ba 3uKuiapHu TYFpU 3jeBaTopra y3aTWIaad Ba YHJA yiap
cyimnanu. Cyitmnran xanBonyap 25-50 Oomiman Kuiaub MOJI cakjaml XOHAcHTa
KUPUTUJIAAN Ba YHJAH XapaKaTJaHyBYM MEXaHU3UM dJIeBaToOpra y3atul yiapHU
OpKa OEFuMIaH 3amXHp Moclamanapura Oupukrtupuiaau. Konseilep ycymmna
XapakaTra KeITUpWIaIuraH 3jieBaTopra OCWITaH XaWBOHJAp ¥3 HaBOAaTH OWIIaH
OupvH KeTWH cyhuna OonuiaHaau. byHnma xaiiBoHmapHu OYWWH (OKaF OCTH)
KUCMUJArd BEeHAa KOH TOMHUPU HWHTUYKA YTKUP KUPpaTU MHYOK OuilaH Kecud
1000opuiiaau. XalBOHIAPHU TE3POK KOHCU3IAHTUPHUII MAKCAAUAA yIIapHU apTepus
KOH TOMHUpPHJIaH Ba IOparvuHy YHT KOpUHYACHIaH MUYOK EpAaMua KOHH YUKapHO
o6opunaau. KuswiyHraunu skapoxariamai (kecu® robOopmacian) Oapya KOH

MaxCyC uauuira OJIMHaIu.

JlacTnaOKky MKKM MUHYT JaBOMHUJA OJIMHIAH KOH TO3a XMCO0JIaHMO, yHIaH
anpOymuH Tanépnanaau. Mdnocnanran KOHAAH 3ca XaWBOHJIAp Y4yH KOH YHU
Taiépnam yuyH TymiaHaad.KoHcuzmaHTupuim ydyyH OVHMHHM KecuO Taluiaimra

pyxcar 6epunmaiinu. Koncusnantupui yprada 5-6 MUHYT 1aBOM 3Taju.

KoHcuznantupui unuiapu tyrarad 00 KMCMH TaHACUJAH KECUO OJIMHAJIH.
bommmaan tuim kecud, cyrypu0d onuHaau. boil KUCMUHU KailTa MILIall y4yH
Maxcyc Lexra >xyHarunaau. Kyil TepucrHH mmianbd oIl MIJIapH XaM KOHBeEHep
yCylIHJa MEXaHUK MocliamManap €pJaMuja amaira Omupwiaan. [epuHH
HIWIHILIAH OJIIUH «IIHCTOJET» 1e0 HOMJIAaHTaH MociaMa €pAaMuia Kyl OEFMHUHT
cakpam 6yruH kucmuaan 0,2-0,3 MIla cuxkuk xaBo ob0opmiaau. by aca ocoHmmk
OwlaH TEpUHU MIUIKO OJIUII UMKOHWHU Oepanu. [{ymbanu kyinapra xaBo aymoOa

OCTHJIaTy AyM KUCMUAAH F00OpHUIaIH.

Kyii 6a suku eywmu cugamunu 6axonaw xamoa mywiunu (HUMMACUHU)
Myxpaau
Kyt Ba nukm rymmu xam crapaapt (IOCT 1938-55) rtamabura kypa

CEMU3JINTY Ba IYIUTAOPJIMIUra Kypa UKKUTA KaTeropusra OyJInHaau.



l-kaTeropusi Tanabu: MyCcKyJaTypacu KOHUKApJIM JapakaJa pUBOXJIAHTaH.
YMypTKa TOFOHACH YcuMmTanmapu KucMmaH Oyicama ce3wnub Typamu. Enkxa Ba

TaHACHMHHU 1034 KUCMHU TCPH OCTHU MOM KaBaTH OunaH KOIlJIaHI'aH 65’/J'IaI[I/I.

2-kaTeropusi Tajabiapu: MyCKyJlarypacu TyOaH pHUBOXKJIAaHTaH Oyica.
YMypTKa MoroHacu, KoByprajapu OYpTuO Typaau. Tanama Mol OyaMaiau €ku

HUXOSIT/Ia 03 MUKIOPAa OYIIUIINA MyMKHH.

FOxopuaaru ukku Kareropusi Tajlabura TYFpu KejamaraH Kyl Ba 3UKd TYIITH

CTaHAapT Tajabura OMHOAH O3FUH TYIIT XUCOOIaHA/IH.















Canoar KopxoHajapua KaiWTa WIUIAll Makcaauaa 0OpHIagurad Tyiuiap

nJaaan Oyipak Ba €ru OJMHAAN. Arap UCTEHMOJI yUyH Oyiica y KOJIHPHUIAIH.

l-kareropusiin Kyi Ba 34Kd TymTura l-pakamu; 2-kateropusuin Oymica 2-
pakamu Ba OpuK Oyica 3-pakamu O0cuinagu. 1-KaTeropusiiu TYIIra IOMalIoK MyXp
Ooocwianu. 2-kaTteropusui Oyica TYpT Oypuak Ba OpUK TyIIra ydOypdyak MyXxp

oocwamu.

1-kaTeropusuiv Kyi TYIIMHU 5 Ta epu (OUTTaIaH Kypak KUcMHUTa, Oup MapTa
KYKpaK KHCMH)ra Myxp Oocumamu. 2-kaTeropusui Oyica 4-ta Myxp OOCHIaIu.

Opuk Ty1ira 6up Mapta Myxp O0CHIIaIN.

Duky TYmTUra XaM KyHHuUKH kKabu Myxp Oocu0 koibaca Ba KOHCEpBa
Ta€piani yudyH )KYHaTUJIAId Ba allpuM XoJiiapaa KaJIoKJIaHTaH XoJ1a Tanépiianuo

COTYB KOpXOHAJIapUTIa KYHaTUIA/IH.

CYBMAXCYJIOTJIAPT'A HIIIVIOB BEPUI, UINJIATUJINIIIN BA
TEXHOJOI'UACHU

YopBaumink MaxcysoTiapura alHUKca TYIITra JacTiaOKy HIIOB Oepull
MYXUM axamusITra sra. Arap ryumrra JactiaOKy UILIOB OepuiiMaca YHUHT paHru
Ba TalIKU KYpUHUILIK OUp MyHUYa XyHHMK OYynamu, cudaru te3 Oy3uiaaum Ba KUCKa

BaKT WYKJa alHUIITa MOWUI OYIau.

Yopsa MosIapyu MaxcyJOTHHM KaiTa MIUIANI OMp-HEYa TEXHOJOTUK jKapaéHIapHU
y3 numra ojgaau. Macajian, MOJUIApHU CYMHIIJIAH OJAWH XYLIICH3JAHTHUPHUIL, CYHT
KOHCU3JIAHTUPHIL, TEPUCUHU UIWINII, WYKA OpraHjIapuHU YUKapuO OJUII,

TaHACUHHU TO3aJIalll ITyJIap XKyMJiaCura Kupajiu.

XalBOHJIApHUHT NYaK-4YaBOKJIApU Ba KaJula-Moyajapura UIuioB OepuIl

TCXHOJOTHACHU

XalBOHJIAp CYyMWITrad YHUHI TAaHACH, KAJUIA-IIOYAaCH BAa WYKU OpPraHjIapu

Kalita wnuiaHagd. [ymT ca”Hoatugaa Oy oOpraH Ba KYIIMMYa TYKUMayiap



(cyomponyktiap) ned atamamu. by maxcymor 6apya mopdosioruk Oenruiapura
Kypa TYpT rypyxra OyJIHHaIu.
1. FOMmok Ba TymITium mMaxcyJsoT (GKurap, yIka, opak, Oyipaknap, Tajok,

TWJI, €JTWH, TYINT KeCUKIIapH, nuadparma);
2. CysKiay KyIMMYa TYIIT MaxCyJa0TIapu (KOpaMOJUTApHUHT OOIIT Ba TyMU);
3. Kynnu KymmmMua MaxcyjaoTiap (KopaMmoi o€KJIapu, KyJIOKJIapH);

4. lInnuMimk MaxcynoTiap (KaTrTta KOpUH, TYp KOpUH, KATKOPUH, MIUPAOH

Ba OLIKO30H) IIyJap >KyMJIaCUIaHIUp.

KuméBuii Tapkubu TYHUMIMUIUTUTA Kypa KyIIMMYa MaxcyJaoTjIap HKKH
Kareropusira OYnmuHAAW. |-KaTeropus: MuUs, TUJ, XUTap, OONIHUHT TYIITIApH,
Oyipaknap, nuadparma, TyMH, €IUH Ba TYIIT KECUKIIAPU KUPAAH. 2-KaTeropusra:
Oolu, KyJI0K Ba OEKJIapH, YpyF JOHJAp, YIKa, KaTTa KOPUH, KU3WIYHTau TYILIapu

KHpaJIu.

[IyHuHTIeK YYYKAJIApHUHT OIIKO30HM, TaJIOK, Jla0 Ba Tpaxesyapu Xam

MKKHUHYY KaTeropusara MaHcyO XucooOiaHaiam.

Alipum KymmMya MaxcynoTinap (Ymka, olKo30H AeBOpiIapu) OUPUKTUPYBUU

ToJIaJIap/laH TALIKWII TONTaH Oyiaau.

bab3u Oup kymmmua MaxcynoTiapia CySIK MHUKIOpPH KYTPOK Oymamw.
Macanan, 6omuaa 50%, oéknapaa 85-90% arpoduna cysk OYIUIIM aHUKJIAHTaH.
MmaHMaral KympMya MaxcyJloTJIap y30K BaKT CaKIaHMaiian. YIKa, >KHTrap,
Tajok, Oyipak kabumap 0C mact xapopaTaa CaKJIaHHIIN Tajgad dTUIaaH.

CepotcyHn 6a wunummux napoany Kyuumya mMaxcylomiapru Kauma uunau

Kynnu maxcynoriapra (KopamoJli, 4yuka, KyH O€KIapu, KyH Ba dYydka
KaJlJJaCH) WIIJIOB OCpHUITHU MEXaHHW3alusyamra Karra >bTubop Oepunrad. by
oopanma MockBa, Cankrt-IletepOypr, baky rymr komOuHaTIapuga KyII
U3JlaHuIUIap 0aud 60pmiIKob, Y3ura Xoc MalMHadap/aH TAIKWI TONTaH JUHUsIap
unuad yukwirad. PecnyOnukamus rymr komOuHaTiapuaa baky nuHuUsicM KeHr

TapKaJil'aH.



Hccuk cys (65-70C) 6unan unioB 6epud TyKIapaaH TO3alall UITIH 03ach
KOBYpFacuMOH nieHpudyraga onmud 6opunaau (6-8 mun naBomusa). CYHTpa IOBHII
Oapabanuaa OBUO OEKJIAPHUHT TYEFWM TYE€K KYy4upuil mammHacu (3)ma TyEru
Kyunpunu6 kyaupuin neuu (4)ra 6epunanu. Ileyna 1,5-2 mun 800C na xonran
Maiiia Tykaapu Kyiaupwiaau. [ledb OyTyH y3yHacu Oyiinva Maiiia TelmKiapiaH
nbopar mynar tpyba 6ynuob, y 6C Humad kuiubd ypHatwiran Ba 1 mun.na 14
MapTa ailaHaay, HaTHXada Tpydba TarugaH OepwiaéTraH Ta3 aJlaHracu
MaxCyJOTHUHI Oapya epura Terajd Ba HUIIAOHUHI XMCOOUIa MaxcCyJoT TYFpu
foBuIl O6apabanu (5)ra TymmO COBYK CyBAa IOBHJIMO TO3a XOJa KaOyJl KYJIHII
yuaumura Tymaad. OmkKo30H Oynakinapu (KaTTa KOPUH, TYp KOPHH, IIUPJOH) XaM
65-68C 1M WCCHUK CyBIa IOBUIMO NIWIMMIIKK MapJack TO3JIaHUO COTHII
TalIKWIOTIapura uukapuiaau. babv3an ynapHunr 62-68C ga HCCHUK CyB
TYJIIUPWITaH Maxcyc ILeHTpudyraitapra conuHuO, yHaa 8-12 MuH Typrad

IMAJINMIIHUK IIapAaaaHd TO3aJlaHaau.

Arap xyxamuk (kKoMOuHar)ma ueHTpudyra Oyiamaca KaTTa KOpPHUHIIAP
Maxcyc Tal€piiaHraH OYMK KO30HJIApJa MapjaHagy Ba IMAJIUMINUK MapAaacu Kyl

OunaH axxpaTuO To3aJlaHAIH.

To3ananran, oK paHrIM KaTTa KOPUHJIAP CYBH OKHO KETHIIHW YYyH OCHO
Kyiunaau, sbHU ynap cenrutwiaau. Huxosat unuioB Oepuiiran Karrta KOpUHIIAp

MY3XOHa (XOJIOAWJIbHUK )JIapra KU COBYK TAIIKWJIOTIApUra KYHaTUIaIM.

Nuku cekperusi SHIOKpUH Ba depMeHT xoM aménapu. Cyhunagurax
XaWBOHJIAPHUHT WYKH CEKpelus XOM aménapuHuHT (6e3mapu)aaH QoiimamaHum
unuiapu xam oiaud Oopunaau. bynna acocan: rumodus, snudus, KaaKOHCUMOH
oesnap, TuMyc, Oyiipak ycTu Oe3jlapu, OIIKO30H OCTH Oe3llapu, ypyFIoHIap Ba
oomrkanap keHr (oiigananwianu. bynnai xom aménapra unuioB Oepuiln, >KamIarl,
My3JIaTUIIl Ba KOHCEpBAJalll MIIIApW KUTOOHUHT cyHru Kucmuiapu (XIII-600)ma

0aéH »THIaIN.



I'VIIT BA TYIIT MAXCYJIOTJIAPUHA COBYTHIII,
MY3JIATUII BA CAKJIAII

MonnapHu CyHHUII HATHKACKUIA OJMHAINATAH JHI aCOCUM MaxCyJIOT I'yIIT Ba
MoJI €FM XMcoOaHaau. HUXosT yunHuM YpuHAa KyIIuM4a MaxcyJIoTiaap OJUHA/IH.
YMymaH xap Oup IyIIT KOMOMHATH Ba KYIUIXOHAaHM TE€XHHUKaBUII Ba HMKTHUCOAMN
KypcaTKuujapy yJapHU KaHua MUKIOpAa MaxcCyJoT uiuiad Oepa OJUIIK KyBBaTH
Ounan Oenrunanaau. Mnuta® yMkapuiaaaurad T'YIITHUHD cU(aTH KYN JKUXaTAaH
XaMBOHJIAp CEMU3IIUTH, KHUHCH, €M Ba 30TH OmilaH OOFNIMK Xoiaa Oynaau. Jlekun
I'YIITHU KailTa uiuiam >kapa€Hujia YHU XapuaopOoon Ba cudativ OYIuIlId acocaH
YT KOMOMHATH MITYWJIAPUHUHT MaxopaTu Ba TaxpubOacura O0oriuk Oynaau. by

Oopana aiipuM MebEP Mapaxaaaru KypcaTkudaiap uiuiad YuKuiarad. (2->xkaasain)
2-yrcaosan. Kopa monnapuunz opuk cemusnuzuza Kypa 2yuim 6a é2 YuKumu

(TupuK BazHUTA KYypa hous xucodbuaa)

Ne | MomtapauHr ceMu3muru 'y (Tymm) Er
1 | FOxopu cemusnukaa OynrasHaa 47,0-50,3 3,3-6,4
2 S"pTa CEMUBJIMK/IA OYyIraHaa 44,2-48 4 2,3-4,4
3 S"pTaz[aH macT cemm3nukaa | 40,9-45,2 1,3-2,2
oynranaa
4 37,2-41,0 0,5-0,8
1.1.1..1 Opuk 0yaranaa
l-kareropusaaru HoBBocap 50,0 2,3
2-KaTeropusijarua HOBBOCJap 48,0 0,8
1 Ba 2 kareropusiaru 0y30K1ap 52,3 0,68
Opuk 0Varan Oy3okiap 42,0 -

bapua 3onanap 6yiinuya siroHa Xoyijga KyIIMM4a MaxcCyJoTJIap YMKUMHU XaM

unuiad yukuirad. [lynra kypa: 1-kateropusaara KynmMua MaxcysoTjIiap YNKUMU



3,42%; 2-xateropusigaru 7,18% tepu umkumu Yyprada 7% artpoduma. bynma
MOJUTApPHUHT €M, XKUHCH Ba Ba3HWMra kypa Oy kypcatkuu 5,9%man 10%raua

OYJIWIIY aHUKJIAHTaH.

['Vimr xomOuMHaTIapuAa Ba KyHIXOHAJIApUAa CYHMITaH MOJUIAPHUHT TYIITH
cudarura kypa 6axoHaslaay Ba CaBll0 TAlIKWIOTIapUTra xyHatwiaau. bynma 6apua
Typ Moa rymru 'OCT 779-55 spum Ba yopak HUMTaim mMod rymry, xamaa ['OCT

16867-71 sspuM HUMTaIIM OY30K T'YIITH acocua OaxoJaHaIu.

['VIITHUHT CeMU3IUK Iapa)xacH (KaTeropusicu)ra Kypa maki gopmaaa Myxp
Oocum KaOyn KuiuHraH. by Myxpja BWJIOST HOMH, KOpPXOHa HOMEpPH Ba
«BEeTepUHApUs KypurugaH VyTran» cy3u udogananran Oynagun. MyXpHHUHT
muamerpu 40 MM Oynub6 y acocan 1 papaxajgaru MoOJ TYIITH Ba CYyTIaH
yuKapuiMaran Oy30K Tymtura oocuiaau. 2 gapaxkajgard MoJ rymTura Ba 0y30K
rymTura xap ToMoHu 40 MM Oynran Typt Oypuak Myxp Oocwmiiamu. Arap Mo
ryiTu Ba Oy30K I'YIITH HUXOSTIA OpUK OYiica y XoJijaa xap oup Tomonu 45-50 MM
KaTTaIMKIa OynaraH karrainukaa Oynran yud Oypuak myxp Oocunanu. Iy acocna

MaxCyJIOT COTHUII KOPpXOHAaJIapra YnKapuiIajiu.

Ymymuii TymryHya. Mabiiymku, Te3 Oy3winaguran €ku cudar >KuxaTuaaH
ailHMO KoJaJurad yopBa MaxcyjoTiapura HucOaTaH y3 BaKTHAa Tanal dTHIIaAUraH
yopa-Tafgdupiap KypuiMmaca, yjaap Te3 Oy3uiaaayu Ba UCTEbMOJI KWINIITA SIPOKCHU3
XOJ/1a KeNUIIM MyMKHH. ByHra acocuii caba® Typiaum Xuil MUKPOOPraHU3MIIAp

O0ym6 OyHmal MaxcyJoTiap yjaap Y4yH HUXOST KyJdald MyXUT XHUCOOJIaHaIH.

Muxkpoopranu3miapHi Te3 Kynailnd KeTHIIN Y4yH XaBO XapopaTH HAMIJIUTH
YT TyKuMacujaard (GepMeHTIapHH OMOKUMEBUM Y3rapuinura OOFIMK X0JiJIa
oynanu. llynapau xucobra ojran xojja 4opBa MaxCyJOTJIapUHH KOHCEpBasall

ycynuaad goiganaHuIagm.

[ysgait kummb, MaxCyJgoT cakjgad KOJWIIIa YIapHH KOHCEpBaIall
yCyJJlapd MaxCyJOTHUHT cudatuHu Oy3uiuiura cababuum xucoOsiaHraHn Oup
KaH4a OWOJIOTMK OMWJUIapra, TaIllKd MYXUT TOMOHHJIAH MablIyM TabCHUP

KypCaTHILTa aCOCIaHTaH.



KoncepBanam  ycymmapu. BHMO3 — cakmaammm  jo3uMm  Oynrax
MaxCyJOTJIADHUHT TUPHUK JJIEMEHTIAPUHHU CaKjaml Ba OyHWUHT YYyH YJIapHUHT
Tabuuii UMMYHHUTETUaH (poiigamaHuIIra acocinanral 0ynmo, THPUK XalBOHJIAPHU

CaKJiall y9yH HIIaTUJIaan.

AHnaduo3 — MaxCyJlOTJIIAPHUHT TUPHUK 3JeMEHTIapu (aoJIMATUHU Ba 3apap
KeITUPYBUM TYpAM  XWIJard MHUKPOOPTaHM3MJIAp Ba  OaKTepUsIIapHUHT
PUBOXIIAHMIIIMHUA TYXTaTtaaud. by ycynna MaxcyJlOTHU Xapoparja cakJjanl,
KypUTHIII, Ty3/dam Ba Bakyymuaa (O6ocuM ocCTHaa) cakiam Wynu OwmiiaH

KOHCCpBaJIaHAAM.

Llenabuoz — wmaxcynor cudaruau Oy3amuran MUKpoOnap (aonusTHHU
doiinamu mukpodiopa €pramuaa TYXTaTUII >kapaéHU XucoOjaHamu. by ycyn

aCoOCaH CyT MaxCyJIOTJapUHU cakjalia Kynpok (hoigaianunaim.

Abuoz — Oy cakjgaHaguraH Maxcynotiapaarua depMmeHtiap ¢GhaoausiTHHH
OyTyHJal TYXTaTUII Ba ylapHU Oy3uIIgaH MOOpar ycyn XUCOOJaHuO, y HOKOpHU
XapopaT, Xap XWI aHTHUCENTHK MOJJAajap, Hyp SHEPTUsCH TabCUPHIA amajra

OHIHUpHIIaaH.

YMyMaH MaxcCyJjoTiapHH KOHCEpBaJall yCyJUlapu yjapiaH (oiiraiaHuIn

Makcajyiapy OMpUHYM HaBOATAa CakKJiall MyjiaTura Kapad TaHIaHaIH.

Arap KOHCepBaJlaHTaH MaxCYJIOTHHHT XaMU Ba TYHUMJIUTH TYJIUK OVica Ba

Y30K CaKJIaHCa Iy YCYJI 3HT SIXIIIKM KOHCEpBajall yCyJnu XUcoOJaHaau.

'Vt Ba Oomika MaxcyJoTIapHU MacT TeMIlepaTypajia KoHCepBaiall yCyau

yHHUBEpcal yCyJ XUCOOIaHaIH.

YMymaH, MaxcyJlOTJIapHU KOHCEpBaiall ycyiiapu Oup Kanua OYiuO,
acocWii Makcaj Y30K €KM KHCKa MYJJaT cakjall, TpaHCHopTiapha KYHaTuo,
MaBcymu# (oiiananum Ba X.K.Jlapra kypa ynapaad donpananunagu. lyHu
YHYTMACJIMK JIOBUMKH, CaKJaHAJUraH MaxcyjioT cudaru kaH4ya rOKopu Oyica, y
IIyHYa y30K BaKT CaKJIaHaIM Ba YHHMHT Oapua cudar Oenruiapura xam myTyp
etMaiiu. Kymmab xyxaauk Ba XOHaJOHJapJa TYIIT, CYT Ba yYHAAH Tal€pliaHraH

MaxcCyJioTiiap nacTt xapoparia aCoCaH COBYTIrujiap/ia CaKiiaHaau.



[TacT xapopatna rymTHu KoHcepBanaml. CoBuUTHIN (PU3MK kapaéH OYmuo,
Oupop KHUCM EKU MaxCyJOTJIapAaH UCCUKIUKHM YMKApHUO Taluiamra KapaTuiraH.
By kapa€H Tamku MyXyUTIaH UCCUKIMKHHU KaOyJ KUIUO OJM0 OCOHJIMK OuiaH OyF
XOJIATUIa YTAJAWIaH MOAAAIAp €pJaMHuaa SpUTHII MyMKUH. byHman momnanap
acocaH: Tabuui COBYK, (My3) KaTTHUK KapOOH KHCJIOTa — KypyK My3 Ba Typiu
XWIJIard KalHail XapopaTd TyOaH OViaraH CymokKiIuk (amMMuak, kapOoHat

aHTHIIPU )JIap XUCOOIaHA IH.

Mammnanap €paamuna COBUTHII — acocaH Oup Heua Typlard rasiap
(aMMuak, kapOOHAT aHTUAPUI, CyIb(paT AHTUAPUI)HH CHUKHO CYIOITHPHUIIIAH
ubopataup. by rasmapHuHr KaiiHam XapopaTh CYBHHHI My3Jall XapopaTuiaH
anda mact Oynmaau. Cyronatupuirad ras KaiiHaO OyFJIaHUIIA YYyH WCCUKIUKHU
TAlIKM MYXHUTIAH oyiaf. AMMHMaK OWJIaH WIUIAHAWTaH KOMIIPECCOp MallhHauap

UIU1a0 YMKapUILIa KYTPOK KYJUTaHUIIA U,

['ViutHn  coByTtuimn. XaWBOH CYMWITaHAAH CYHI Xajld MCCHUKJIMKHHU
HyKoTMaraH Ba KOTMaraH TYIIT SHTU rymT ae0 atamnagu. bup cyTka maBommaa
CakKJIaHraH Ba XApOpPAaTH TalIKd MYXHUT XapopaTura TEHr OYiraH ryiiT COBHIaH
rymT Ae6 robopunanu. 0 gan 4 raya xapopatja cakJiaHraH I'YIIT COBUTHIITAH TYIIT

JIeUnIIaau.

CoByK UKJIMMJIM 30HajIapra Iyt /alHuKca KUl KyHiapu/ TaOuuid COBYKIaH
doiinananunTrad  Xoija CcoBUTWIAAM. JIEKWH, WCCHMK WKIUMIM ViKajgap/a,
KymilaJaH OW3HUHI pecrnyOiMKaZa COBUTUIN TaAOUpiapu TYIIT COBUTHII
KaMmepajapuaa COBUTHIAIM Ba My3naruinanu. Kamepanapaa xaBo xapoparu 0 —3,

XxaBo Hamyuru 75-85%ra TeHr Oynanu.

CoBUTUITaH TYIMITHUHT YCTKH KHUCMHU KypyK Tapja OwiaH KOIUIaHTAHIIUTH
V4yH Yy cakjam YydyyH uujgamid Oynamu. Typiau Xuwin XalBOHJIAp TYIITUHH
COBUTHIIIA TypJM4Ya XapopaT Ba HaMJIMKIaH doiinananuin Tajgadiiapura puos

KWW MyXAM TEXHOJIOTHK TaJA0UpIapuaH XHUCOOTaHaIH.

Kopamoui tananapu 24-36 coat MoOaitHuAa, Kyil Ba SUKHJIApHUKH 12 coaTna

yyyKajap TaHacu 24 coaTr gaBomuza coBuTwiaau. bynna xaBo Hamumru 80-85%



Ooymumm tanad stunanu. Cudarnu cosutmirad rymr —1 —2 xapoparga 30 cyTka

AaBOMHJId CaAKJIIAHUIIIA MYMKHH.

I ywmnu mysznamuw. My3naTum yayH 6apya CeMHU3IMKIApIard ryIITiapHu
apoK ne6 Oynmaiinu. MacanaH, OpuK XaWBOH TYINTH My3JaTHUINTa sSpaMaiu.
byHnaii rymrnapay Te3nuk OWiiaH KaiTa MIIalra, MXTUCOCTAIITHPUIITaH 11eX Ba
KOpXOHajapra >XyHatuiaaau. ['yiur MysnaTuinaaurad Kamepajgaru xapopar —23 —
26, uHucOuit Hammuk 90-92% Oynamu. bynma rymr 32-50 coar wmy3nainu.
MysnaTwiran TYIT cakjaHaJuraH kamepara rooopuinaan Ba —10 —12 xapopatna,
XaBo Hamiuru 95-98%mHu Tamkwi KUIaau Ba CyTKacura OuUp MapTa XaBOCH

aJIMaHITI/IpI/IJII/I6 TypHuJraH XoJjiga CakjiaHaau.

Caxnam >xapa€Huia My3Jarad TYIITHUHT PaHTy y3rapaj, SbHA KOpa-KA3Uil
Ooynu0, xupanamub Koyaau. 7-8 oMl cakjaHraH TYIITHUHT YCTHUJIard Er-TYKuMa
KYKAMTUD capfull, Oab3aH KYKUII, ay4uK TabMJIM Ba Xumu Oynanu. byHnai
Y3rapuniap 6apya TypJaru XalBOH TYIITH YUYyH MyaisiH BakT uérapacu TaBCHUS
stwirad. JKymitanan, kopamosiap Ba Ky rymru 10-12 oif, uyukanuku 6-7 o,

nappasja rymrTu 6-8 oiiraya cakJiaHUIII MyMKHH.

MysnaTuiran rymTiap COByK oMOopiap/a cakjaHraHaa YIapHUHT HAMJTUTH

TypJid MUKIOpAa kamasau. by muknop 0,7-1,5% Hu Tamkui staau.
My3znanean eywmmnu my30an mywupuus (Oegppocmayus)
Mysnatuiras rymT Tabunii Ba CyHbUH yCyJiJia SpUTHIIAIN.

CyHbHl 3pUTUII — KaMepaJaru XaBo PexKUMH (Xapopar, HaMJIMK, XaBOHUHT

ailmaHuImM) Oy3MaciaH amaira OomupuiIaIu.

Tabuuii sputhIll — (UCCUKIUK TabCUPHUIA) ACAPIN OUp Makcaara MyBOhUK
Oynmaiinu. bynra ca6al, TYIITHUHT MIMpacH TaHAHMHT Ba TYKUMaJapHUHT
HIMMUJIMACAaH Tallkapura okuO kertaaud. byHaa rymr o3uk MojAallapuHu OuUp

MyHYa HYKOTaau Ba jlarTara yximad KoJiaJIu.

Arap rymr maxcyc kamepa (nedpocrep)iaplia CEKUHJIUK OWIaH CyHBHUH

APUTHUIICA, DPUTAH CYB Ba I'YIIT MIUPACH KOJJIOU AP TOMOHUIAH IIUMHO OJIMHAIH.



Humranap acocan Oynaknmapra OynawHTaH Xojiga SpuTwiaad. bymaxmap
HUMTAHUHT 4YOpaK, SpbHU 1/4 KUCMHIaH KUYUK OYIMACIWTy Kepak, YyHKH Maia

Oynakiap mypaHu Ky HYKOTaIu.

Oputunran rymt 1-3 kyn 0 —2 xapopatda cakjaHagud. by Bakrtna y
IIAPACUHU MYKOTMaWIM Ba CYB KOJUIOMJIAPU TOMOHUAH IIIUMHWJIAIA BA TYIITHUHT
yctuaa xapopat —1 6ynmagu. lllynnait ycynna sputunran rymt 0 xapopataa 6-8
KYH CakJIaHWIIKM MYMKUH. My3JaTWiIraH TYIITHUA SPUTHII YYyH 2-5 KyH BakT

capdranaam.

Hesungexyus. Je3undpexuusuial ydyyH Xap Xuj Marop 3aMOypyriapura
aKTUB TabCUP ATAJAUTaH MOJJajapHu TaHaad onum tanad stuinanu. Kamepanapuu
ne3uHpexuuss KU yuyH 5% TeMup cyiab(dar TY3MHUHT 3pUTMacH, 5 VIOBUU
Hatpuil (NaOH)Hunr sputmacu, antucenrton (/Tapkubuna 25% xiop Oyiran
XJIOPJU OXaKJaH 2,5 Kr, 35 Kr kajpluilsianrand coja Ba 100 1uTp cyB apaiamimMacu)
uniatuiaan. Tanukau oauM, ipod. M. JlanunoB Oy O6opaga kymiabd Ky3aTuiuiap
onu6 Oopran Ba yHUHT ¢ukpura kypa kamepanapau bYB-15 Ba BYB-30 mapkanu

Jammianap OuiaH 3apapCU3IAHTUPHUIITHU MabKYJT 1e0 XUCOOTai Iu.



KOJIBACA BA KOJIBACA MAXCYJIOTJAPH YUYH XOM AlIIE
MATEPHUAJIJIAP

Konbaca Ttaiépnam OupmyH4a Myppaka® OyiaraHd Xojijga, y acocaH
OUIITaH, OUIIAPUO TyIjaHraH, XOM JyJUIaHTaH TypyxJapaaH uOopar Oynaau.
Konbaca yuyH XallBOHHUHT IOMIIIOK Ba SIpUM IOMIIOK TYINTHAAH (oiamaHuIaIu.
Typau KaTTUKIMKIAryd Tymmiap MaigalaHuIaau Ba KUMMa XOIUIa KeJITHPUIAIH.
VYHra €r, yH Ba Xap XuJ 3UpaBopiap KyIIWIAIN.

Konbaca rait€pnamiga xom ameé yqdyH rymT, XoM €F, KOH, H9aK-4OBOKJIap,
Xap XWI 3upaBopiiap (KajJaMIup, CapuMCOK MHUE3, KOH, KaplaMOH, KOpULa Ba X.K.),
Ol Ty3W, HUTPAT Ba HUTPUTJIAP UIUIATHIIAIN.

Konbaca Taii€pnam ydyH KeTMa-Ke€T aMajra OLUMPHWJIAAUIaH TEXHOJIOTMK
xkapaHiapra ajoxuga dbTHOOp Oepwmamu. MacanaH, TYIITHH CysKIaH Iai-
YaHAUp, MapAajaH aXpaTulll, TYFpail, KOBYpHUII, KallHATWII, XyAjam kadumap
HIyJiap xKymjaacuaanaup. I'YIITHY cysknapaaH axpaTHO OJIMII oOBaJIKa ACHNIIAIH.
['yitnan nan-yanaup, napaa Ba MYyCKyJulap opacuaaru €r KaTJIaMiIapHliaH
aXpaTHO OJIMIIra KUJIOBKA JeHUIaIN.

['VIT )xuitoBKa KWIMHIAHa aCOCAaH 3 XHJI HAaB ayKpaTHIIA]Iu:

l-HaB rymTnap - OopKa Ba COH TYIITIAapUAAaH OJIMHAAW Ba HOKOPU HAaBIIH
Kos0acanap y4yH UILUIATHIAIM.

2-HaB rymTnap — OyiinH, KyKpak Kadacu, KOpUH AEBOpiapyu Ba TaHAHWHT
OJIIMHIM KHCMJIApUAAH, CYysAK Ba MNapAajapiaH axpaTwiagud. byHaa KucMaH
Oyicana rymr napaacu Ba MycKyJujiap OpacuiIMFUIary OMpUKTUPYBUU KaTjlaMiapu
KOJMIIM MYyMKUH. byHnmail rymrnap KuiiMa KWIMHHAO, NHUIIMPHITaH COPTIH
KoJibacanap yuyH doiganaHuaagm.

3-HaB rymTiap - OMpUHYM Ba UKKUHYM HAB TYIITIAPHU aXpaTUO OJIMILIIAH

KOJIT'aH WAFUHAWIAP, Taiiap apajall IYIT napyaiapyu XucoOaaHaau.



Huwupunean xonbacanap matépaaus mexHoI02UK cXemacu

rVLLITHM CyAKAaH aXpaTuil, To3as1all, 1aXMJ/iall Ba HaBra a*XpaTtuil

'

Xom alwéHn manaanall

A 4

MYWTHM Ty3naLW

A 4

Ty3naHraH rywTHu etuamwm (2 — 4 °C, 6 — 12 coar)

A 4

MalnH marganail, Knimara 3MpaBop/iIapHM KyLWKWLW Ba KUMMA

KobuKknapHu wnpuu épaammaa TyanpuL

A 4

Konbaca 6aToHnapuHu 6ofnawl

\ 4

Kosypuw (50 — 120 °C, 60 — 180 muH)

A 4

Muwmpuw (75 — 80 °C, 60 — 180 muH)

\ 4

Cosytnw (4 — 8 coar)

A 4

Caknaw (8°C 48 — 72 coar)




Cacucka 6a capdyﬂkaﬂapnu uwnab YUKApuil mexHonio0cuK cxemacu

rVLLITHM CyAKAaQH aXXpaTuil, ToO3aJ1all, 1aXMiall Ba HaBra axXpatuil

|

XoMm aWwéHn manaanatl

|

MYWTHM Ty3naw

|

Ty3naHraH rywrHu etuamwm (2 — 4 °C, 6 coar)

A 4

MalnH manaanall, Knimara 3MpaBop/apHU KYLIKLL Ba KMMMa

KninManapHu Kagoknab, KobukaapHu WwWnpuu, Epaammaa Tyaanpuil

A 4

CocuckanapHu bypab Ba capaenkanapHu 6ofnall

\ 4

Kosypuu (80 — 100 °C, 30 — 60 mMuH)

A 4

MNuwwmpmw (80 — 85 °C, 10 — 30 MuH)

\ 4

Cosytnw (4 — 6 coar)

A 4

Caknaw (8 °C 48 coar)




Axpatu6 onunras rymtiaap 200-300 rp kaTTanmukaa 6ynakinapra OyiuHaIH,
&rou Oouka €km smmKIapra conud Ty3nananu. byHnma Kypyk Ty3iap Ba HaMakoO
OuJiaH Ty3jalll TEXHOJIOTHsICUAAH QoiilaTaHuIaan.

Kypyk ty3nam yayn 100 kr omr Ty3u, 1,5-2,5 rp cenurtpa Ba 3-5 rp cenutpa
Ba 3-5 kxr makap oau0 apanamma TaW€piaHaad. YHJAH NUIIUPUIAJIATaH
kojbacanap yuyH (100 xr rymr xucobuma) 3-3,5 kr; aymiam  OuiiaH
Taii€pnanaaurad kosnbacanap yuyH 3-4,5 kr cappnanaau. 'yt ty3nanuo, 3-6 C
xapoparaa 2-5 cyTka cakjiaHaau. Ty3naHran rymr mainanarud €épaamuaa 2,5-10
MM KaTTaJukaa Kuiima KuiauHaau. Kowmpma Oyiimua KuiimMa Vima KyHHACK
UILIATHIAIM Ba KaMaaH-kaMm 2-3 C 1 COBYTHII XOHajapuja CakiIaHUO MKKHUHYU
KYHU WILIATAIUIIM MyMKuH. Kanjalh HaB konbaca Taii€piaHuimra Kypa Kuiima
MUIIMPUII MalllMHacura €KW KyTepra Ba CYHrpa apajallTUpPruura COJIMHAIH.
Kyrepna kuiimMara cyB €ku LIypBa, XxaMJa alipuM 3UpaBopiap, apajallTHpPruura
ca Kpaxmaia Ba Kojbaca Tail€pnaml ydyyH pelenTaa KypcaTtuiaraH Oomika
MaxCyJIOTJap XaM Kymuiaad. bapua maxcysoriap Kymuiarad Ba apajaliTuprad
«xoJibaca KuiMacu» Tail€p XucoOsiaHaIuM Ba HaBOAT OMJIaH YHM MYaKJIapra COJIUII
TapTuOu amanra ommumpuiaau. [Tummpu6d Taiiépnanaaurad kondaca TypIapUHUHT
TEXHOJIOTHK >Kapa€Hiaps pacMaa KypcaTHIITaH.

Jlusep ronbacanu mauépaaw. JluBep konbacajapu acocaH KOH, YIIKa,
IOpaK, >KMrap Ba TaJlOKJIaH Taiépnananu. JlactaBBasi KOH Ba CyOmpoIyKTiIap
NUIMpUO OJIMHAAM, CYHT cOBYyTHIaaU. COBYTUITaH MaxCyJloT Maigananu0 KuimMa
XOJINTa KENTHUPUIAAU Ba apalaliTUpruwiapaa UUUIaHaAu. YHra Ty3, CyB, €F Ba
KEepaKJIn XUCOOJIaHTaH 3upaBopiap coiaud sxmmiad apamamrtupwiand. [lynnai
KUIM0, MaxCyJIoT MYaKiIapra COJUII yuyH Tail€p Oynanu Ba Oy TaaOupHH amanra
OIIMPHUIIl MYMKHH.

Junoupox  (xonooey) ronbaca mauépraw. JIuaaupok kosidaca acocaH
XalWBOHJAp KaJla-MoYyajapyuHu KalWHaTUO, TMHUIIUpPraH XoJija TauépliaHau.
MomtapHuHT  Kaja-moYacu — aloxyJa TYIITH — CysSKJIapuJaH  aXpaTryHua
numypuiaaay. [lumrad rymT KO30HIaH OJMMHUO CTOJI YCTUTa IONKa KWiInO Ennd
copytTmwiagu. CYHr KuiiMa XOJura KeATUPWIAAU Ba apajalliTUPruyra COJMHA/IH.
YHUHT ycTHTa KYIOK IIypBa KYWHWJIaIH, 3MpaBOpJIap, Ty3 CENUIaAN Ba TAUEPIIaHTaH
uyakjgapra coauHaau. byHna ndakmnap Typiu auamerpnaa OyiauiuM Taduuil. Apum
XoJlapAaa Tal€p MaxCyJOTHM €Il XaWBOHJAPHUHI TO3aJaHraH OLIKO30HUIa,
IIYHUHTIEK KOBYFUTa XaM COJIMII MYMKHH.



I'ywm wnonu mauépraw. T'ymIT HOHM yYyH IOKOPHM HaB Kojbacamap
Taii€piaHaaurad TymraaH QoipanaHwiaad. YHHUHT KUAMacuUHM —Tanépanl
TEXHOJIOTUSICH XaM KoJjibaca KMWMacuHU Tai€prnam kabu OYIraHu Xojja Maxcyc
HOH TNUIIMPUIAIUTaH TEeMUpP WAMIILIApra COJIMHUO Nedkagapuja MUIIAPUIAJIH.
[Mumupunran rymT HOHU COBUTHIIA[IA, XamJa YHU IIaKap Ba KHU3WJ KaJaMIIHp
apanamma mrap6atu 6otupud onmHaau. CYHrpa Maxcyc nedkanapaa KypuTHIaau.

KOJIBACA NIIJIAB YUKAPULIJIATY ACOCHUM )KAPAEHJIAP
TEXHOJIOTUSICU. TAUEP MAXCYJIOTT A TAJIABJIAP

Iywm xonbacanapunu Tal€piaimiga acocuil >kapa€HJIapJaH MUITUPHILI,
KallHATHUII, KOBYpHUII Ba Ayajam Oynu0, OyHAa NUIIUPWITaH Ba MHIIUPUO
OyJJIaHTaH HaBjapu KOBYpWUJIAAu. YJapHU oyioBAaH 1,8-2 M OamaHIIuKIa OCUK
X0J/1a xKonamrupuin tanad stunaau. bynaa Oapriau gapaxtiap YTHHU EKUIAIM.
Kon6acamap 78-90°C, keitmn 90-100°C xapoparma koBypmiaamu. Cocucka Ba
capenbKaiap ydyH KoBypuill BakTh 30 MUH Tamikuia 3Taau. JlekuH, «YaiiHasy,
«JIroburensckas» Ba «Jlokropckas» ne0 HomiaHraH kosbacamapHu 150 munH
KOBYPHIII Tajgad dTUIIaIHU.

KoBypu6® OynuHran xomnbacamap Te3na KaiHaTuinagu. by Tanoup
NUIIMPWITaH Kojbaca ydyH OXMPId Ba MUIIMPHO IyAjaHTaH Kojbacamap y4yH
OXUPHUAH WITAPUTU TEXHOJOTHK JKapaéH XUCoOIaHaIH.

KailHatvin wnutapy cyBra TYJIAUPWITaH KO30HJIApAa Ba Maxcyc OyF
KaMmepasapuaa Oaxapunaan. bynaa xapopar Typiu napaxana OYJIHWIIN MyMKHH.
Kymnagan pecryOnukamus ¢abpukatapuga 70-80°C ga KaifHaTHII KYIIPOK
KyJanunaau. buHoOapuH, Kkojbaca OaTOHMHUHT WYuaard Xapopat 65-70C
atpoduna 6ynamu. Arap, 6ab3aH Kojgdaca 3apapCU3TaHTUPUIITAH MAPTIH SIPOKIIU
xoMaméaan Taiiépnanran 6yiaca, yau 90-95°C xapoparma KafiHatum Taxab
stunaau. Bynna 6aton numnmaru xapopat 80-85°C arpoduaa 6yaaau.

Kosonmaru cyB 90-95°C raua mcuTuirau yHra konbacanap CONMHAIM Ba
KaWHATHIHUHT OXUpUTaYa aHa Ty XapopaT cakjiad Typuiaan. batonmap nammaru
xapopat 68-72C ra eTkasuiica, kojibacanap Taiép Oynaran XxucoOaaHaIu.

Konbacanapnu  xatinamuw  MyagaTd  OaTOHJIApPHUHT  JAUaMETpuUra
oormukaup. XKymianan, «cocucka» 10 muH, «capaenbka» 10-16 muH, «YkpauHay,
«Munck», «JIutBa», «llonTaBa» ned® HoMiaHyBuum Kojbacamap 20-25 wMuH,
«Yaitnas», «JlokTopckasp» Ba 1y kabu xonmbacanap 30-40 MUH Ba KOJITaH HaBJapu
70-150 MUH KaliHATUIIAIN.



Apum dyonanean xoarbacanap uwinad YuKapul HcapaéHuHu mexHolo2uK cxemacu

FS"IIITHI/I CYAKIAAH aXXpaTull, TO3aJIalll, JIJaXMJIalll Bd HABI'a A>)KpaTHUII

l

['yiuTHHM, KATTUK €FHU MaW1aIall Ba Ty3JIalll

Tysnauras ryurran ernmnm (2—4°C, 6-12 coar)

l

Nkkuaunmapra maganam. Kuiimara 3upaBopiiapHu KyIIHAII Ba
KOOMKJIapHU Tai€pain

l

KonbacakoOukmapuuu mmpuil €paamMasa TYJIIAPHUIT Ba OOFIalll

l

Tunmupur (6 — 8°C, 2 — 4coar)

l

Uccuknuk 6unan nunios 6epumr (50-120°C, 60—180 mun)

l

Hummpur (75-85°C, 60180 TH)

CoBurHi (COBYK CyBIH mymr octiaa 10 mun Ba xapopatu 4 — 12°C na)

'

Jynnam (4047 °C, 12-24 coat) Ba Caxnam (8°C, 10 kyH)




Xom Oyonanean xonabacanrap uwinab yuKkapuus mexHoI02UK cxemacu

rVLLITHM CyAKAaQH aXpaTuil, To3as1all, 1aXMJ/iall Ba HaBra a*XpaTtuil

.

Xom alwéHn manaanall

A 4

MYWTHM Ty3naLw

A 4

TysnaHraH rywtHu etuamwm (2 — 4 °C, 5 — 7 cyTka)

A 4

Manaanaw

A 4

Kniima Tarépnaw

A 4

Apanawtnpuil

A 4

KnimaHu TMHampuw

A 4

KobuKknapHu wnpuy, épaammaa TyAanpuL

BaToHnapHu TMHAMpULW (2 — 4 °C, 5 — 7 cyTka)

A 4

Aynnaw (18 — 22 °C, 2 — 3 cyTKa)

A 4

Kyputuiw (10 — 12 °C, 25 — 30 cyTKa)

A 4

Caknaw (12 — 15 °C, 4 oi1)




Ty3JZaH2aH maxcyiomiaapru uwinab YUKApuuL mexHol0cuUK cxemacu

Xom alwéHun Tanépnaw Ba HOMOKOBHM wnpuL,
épaamumaa tobopuuw (10 — 15% nm Homakob)

Etuntupuw (2 —4°C, 5—15 cyTKa)

CysKIIUMaxCyJOT CYSIKCU3 MaxcyiaaT

Xynnaw Ba o1 Ty3naHraH xom aléHun cyakaaH
aXkpatmuw
A 4 A 4
Wccuknuk OuiiaH UIIOB OEpHII dopManapHu TYJIAUPHUIL EKU
(mUImMpUII AyAJ1aill, KOBYpPHII Ba KOOMKJIAPHU TYIAUPHUILIT
KypI/ITI/IHI) loien. = e \
A 4 A 4
To3anaw Ba COBYTUL Nccuknuk Ouiiad uiuioB Oepuiil

UIUIapy Tyrarad KoJjibacajap pamanapra OCWITaH Xojjaa axmuiad
mamosuiaragu Ba xapopati 4-8°C 6yiaraH xoHamapaa COByTWIAgd. AMpum
xoJutapaa, (pabpuka mapoutuaa Kojadacaiap Iyl Tarujia COByTUIaAu Ba omOopra
xyHatwiaau. Y epaa 7-9C xapopat Ba 75-80% Hamiuk Oynwimmg Tanad dTUIAIH.

Huwupub-0yona6  mauiépranean  koabacanap. llummpud  mynnad
Taii€pnanran kojbacanmap KallHaTWiATaHgaH CyHr, ayaiadagu. «llomraBay,
«JlutBay, «YkpauHa», «MuHCK», «MockBa», «KpakoB», «llonbiiay kadu
KoJ0acanap Ba «OBUMIIap» COCUCKACH 11y YCyJijia Tal€piiaHaiu.

[Tummpud aynnanaguran kosnbacanap kuitmacura 50%maaH KYIpoK uydka
rymtu conuHaau. Konbaca kuitmacu 6-8-20 MM KaTTanukaa OVIUIIIKA MYMKHH.
VYHra cyB KymmiMaiam Ba 1-2 cyTka JaBOMHJA Tal€piaHraH MaxcyJsoT
tuaaupwiany. [umpub myananagurad konbdacanap KaWHATUINO, COBYTUITaH/IaH
cyur 40 °C nccuxmkna 2-24 coar éxu 14-19 °C nccukmukiaa 2-8 cyTka COBYK
TyTyHaa ayuatunaau. Taiépnanran konbacanap 1-2 oif cakJIaHUIIIK MyMKHH.

Xom xonuoa oyonawean xoabacanrap sAxwiu my3laHeaH Ba CysSKIapAaH
aXpaTWiral rymtiaH Tah€piaHaav. byHmail rymr 7-8 KyH Ty3 €raHjaH CYHT



TEIIUKIApU 5-8 MM.JIM Maiiaanarnyia Kuitma kuiauHaau. Kuitma apanamruprudra
COJIMHAJM, YCTUTIa MalJajlaHraH 4Yydyka TYIITH Ba €FW, LIaKap, CEJIUTpA, XamJa
3upaBopnap Kymuo apanamrrupuiagn. Keitnn 2-4 °C xapopatna 1 cyTka qaBomuzaa
cakiad copytwiaau. CoByTwiIraH KuiiMa uWYakjiapra 3u4d Kuinb Tynaupuo,
ycTuaad un (KaHom) OwiaH OoFfaHaay Ba 2-7 KyH maBomuaa cakimananu. CyHTpa
15-16 °C xapoparaa 14-30-90 kyH TaBOMHAA KypHTHIAIH.

Jlusep ronbacanap sca xaunamuiuwiy 010uoar Kogypuamauou.daxat
IuameTpura Kypa, ynap 25-35 MuH gaBoMuj1a KalHATHUII OMJIaH YerapajaHa/Iu.

Tauép  maxcyromrapnu  cakiaw. ETHINTUPUIAIUTraH  MaxCyJOTIapHU
cudatim OYIUIIMIa yIAPHUHT CaKJIall TaJI0upapyd MyXUM axaMUsT KacO 3Taju.
AcocaH, xonbacamap caxitaHagu. Cakmam xoHa «ombopwiap xapoparu 4-6 °C,
Hamuury 75-80% Oynuinum Tanad sTunaau.

Katinamu6 oyonanean wxonbacanap ocuneaw xonoa caxiaumaou. Jlynmad
KypUTUJITaH KoJibacanmap 3ca OJJIMH OCHIITaH X0J/1a, KeHHH SIIUK Ba KApTOH KOFO3
KyTHjIapra cojim0 cakjaaHaIu.

Arap kosibacajapHy y30K BaKT pekajalTUpuiran Oyica, yIapHUHT KypuO
KOJIMAcJIMId Ba MOFOpJaMaciurd y4dyH YycTU mapaduniaHagm EKU YCUMIHMK
(kyHrabokap, maxra, KyHXyT Ba X.K.) Moislapu OujiaH MOWJa0 KyHuiau.

«Osyunap» konbacacu. byHpaht xombacamap acocaH 1-HaBIM MOJ
IYIITHIAaH Ba YHra yH4a €ru OynMaran uydka rymrujgad tail€épinananud. bByHunr
y4yH Maiiga (KuiiMa)laHraH MOJ TYIUTH Ty3naHaad. Yyuka rymru 4 M
KaTTaIMKAA KecwanO apanamtupuiaan. Maccara Ty3, IIakap, CapuMCOK MHUE3,
Kopa Mypyd, kabwiap kymmnanu. Talépraanran n4akka COJIMHTaH KukiMa xap 16-
20 cM y3ywnukaa Vpamub (Oup-Oupuman anoxuna), KoBypuiaau. CyHrpa
KallHaTUIIa U Ba AyJIaHaIH.

«OBumIiapy kosidacacu y3ura Xoc Xyjara, Mazara Ba KypHUHHMIITa 3ra. Y HUHT
TapkuOuja HaMJIMK HucOaTaH 03poK Oymamu. JIeknH MOW Ba OKCHIJI KYTPOK
Oynanu. buHOOapuMH YHUHT TYHMMIIMJIMTH IOKCaK napaxkana Oymanu. bynnai
Konbacanap HMCCHK €KUM COBYKJIMIMYA HCTEBMOJI yYyH TaBCHUSA JTHIATU. Arap
eHuIIIaH OJIIMH OYMK €pJla, UICCUKIUTU KywIH OYJIMaraH oJioB yCTHAa UCUTUJICA,
YHUHT JIa33aTJIMJITH OPTaJu Ba TaoM cudaTuia yHU UCTEBMOJ KUITUIIT MyMKHH.

Yana oyonanean xonbacanap. Yana nynnanran aeuuinra ca6ad, kaitHaTHO
OJIMHTaH Kosidacajmap MabiIyM Japaxaaa AyJUlaHaad Ba  KypPUTHIMILA
XucoOnaHaau. YHUHT TapkuOuaa KyWugaruiaap OYIMIIM MyMKUH: 1-HaB Mo
TYIITH, ypTa MOWIM Yy4Ka TYIITH, Yy4YKa TEPU OCTH MOU Kariamu. Maxcynor
XYUIXYPIUTHHA OUIMPUII MAKCaJuaa YHra CapuMCOK Mué3, Kopa Mypyd Ba TMHH
conub apanamTupuiaad. Ty3JlaHraH TYIIT TapkuOuaa ToFad, 4YaHAUp, TYIIT
napjacd Ba Oolllka KymumMuanap OyiaMaciaurd rangad stwianud. YT cankuH
XOHaJa 2 cyTka AaBomujaa etunaav. ETunran rymr sHa maiiganaHaau, KuiMa



XOJITa KeNTUpWIa Iy Ba Oapua Tanad 3TUATaH KyluMyanap coauHaau. Yydka tepu
OCTH MOWHM MaijanaHuO yMyMHUH maccara COJMHaJu Ba OMp XWJI KYpHUHHIITA 3ra
Oynran macca Xocwsl OyiraHda y apajnaimrdpuiaad. Maxcyc MainuHa (ammapar)
épramMuia Kywin 6ocuM OuiiaH KuiiMa udakiapra convHanu. Kaiinatunaau cyHrpa
YCTTH KaBaTW Ku3apryHda ynap KoBypwiaad. Lllynpgan kelimH Oyr €pmammia
KaHOK X0J1/1a OMpOp cOoaT CakJIaHau €KU CyBJa KaWHATHIAIN Ba COBYTHIIA N,

CYHITH TEXHOJOTHK >Xapa¢H Ayuiaml KypuTuil xucoOnananu. Hatmxana
YHUHT TapKuOWJIard HaMJIMK Kamasyd Ba MabJyM BakKT Cakjall YYyH KyJaWIuk
BYXKy/Jra Kenaau.

Capoenvka. CapaenbKainap TapkuOura Ba Tanépiiail TeéXHOJOTHICUTa Kypa
Typauda O0ynanu. MacanaH, KuiiMa KMWJIMHTaH Mo (Oy30K)HUHT 1-HaB ryIITHaIaH
Ba yHra MabjlIyM MHUKIOpJa Yyyka YT Oyiakiaapu KOH €KM KOH 3apaolu
KYIIWIaad. 2-9u TypJard capieibkanap ¢akar 4ydyka TYINTHAAH TalépiiaHau.
Bynunr yuyn, wmonm wmukgopu VYpraga (50%) Oynran 97% Mukmopaaru
KuiiManaHra uyuka rymrura 3% arpoduna 1-uyn HaBiu OyfIoil yHH Ba Kpaxmai
Kymunaad. [VImT WKKM MapTa KuWMallaHWIaJd Ba YHra Typid Xymoyi
3upaBopiaap (Kopa Mypyd, CApUMCOK MUE3, KOpEeaHap Ba X.K.) KYIIMIUO, sximuiad
apanamtupuiand. Kuitma wyakiapra coiuHu0, yHUHT auamerpura kypa 10-30
MUH JaBOMUJIa KOBypuiaaau. CYHT y COBYTHIIAIM Ba UCTEBMOJ YUYH KYHATHIA/IH.
CapaenpKaJapHUHT AUaMETPH COCHCKallapra Kaparanjaa WyroHpoK Oyiamu. YHUHT
paHry o4 MyIITH MAPTOIN TYJIUHU 3CNaTagu. Y IOMIIOK CepHaM, HO3UK Ma3alld Ba
XYIIXYp TaoM XpcoOmaHaau. Y ¥3 TapKUOWmarud 3upaBopiap TypU Ba MUKIOPHUTA
Kypa Typiudua apomar xuuaura odra Oymaau. Capaenbkanap KOBYPHWIITaH,
KalHATWJITaH Ba MCUTUJITAH XO0J/1a TapHUp OWiaH €KW rapHUpCU3 UCTEBMOJ YUYH
oepuiay.

Tamaoou cocuckacu (cocucka 3akycouHas). byHnait cocuckanap OupuHYU
HaBoM €m mon rymra (25%) Ba (75%) ypraua MOWIM 4YydKa TYIITHAAH
Tai€paaHaad. Mon rymryu MKKM MapTa Maiaa xoJjijia KUMMallaHaIx, JEKUH 4y4YKa
TYIITH HUCOATaH WHPUKPOKIUTMYA KOoJAupwiaad. Typiu Xuil 3upaBop (Kopa
Mypy4, TMHH, CApUMCOK MHUE3, MycKaT €HFOFu) Kymuiaaau. Tai€pianran Kuiima
WyaKiiapra COJIMHaJHW, CYHrpa KOBYpWJaau Ba KakHatwiaau. Mccuk xapopartna
UIIAHTaH COCHCKajap COBYTHIIA/IM Ba yJIap UCTEbMOJI yUyH Talép XxucobiaHaau.

Tamanau cocuckacu y3ura xoc €KUMJIM XMJWTa Ba Masara sra Oymanu. by
JACTAaBBBAJ YHUHT TapKUOWTa KYIIWITaH 3upaBopiapra Oornuk Oymamm. Tait€p
COCHCKAJIAPHU MCTE€BMOJI KWJIWILJIA TOPYMLA, XPEH Ba TYpJIM XWJI TapHUPJIAPJIAH
doiinanaHuI TaBCUS STUIIAIH.



Ty3naw ycyauoa 2yuimnu KOHcep8anau

Ty3nanran rymriap OMpUHYKIAH Y30K BaKT CaKJIaHCA, UKKUHYMIAH aipuM
kacaumk  (Opyuene3,  ¢GUHHO3, IOKYMJIH  CapuK  Kacajld)  BaKTHJa
3apapCU3NIaHTUPHUII MaKcaauJa KypuiaauraH Taaoup XucobOnaHaau. Tysmaran
TYINTHUHT Xa3M OYIIUIN XyCyCUsITH OMpMyHYa TyOaH Oynaau. Arap BeTepuHapHs,
CaHUTapHsl, THTMEHA Ba TEXHOJIOTUS KOMIajJapura puosi KWIMHMAaca YHAAH TYIITHA
UCTEbMOJ KIITaH KUIIUIapa OMIKO30H HYaK (Haonusatu Oy3uiaiam.

['Yiithn acocan 3 xun (Xya, KypyK Ba apaiail) ycyjjga Ty3Jamnl
KYJUIAaHWIAIU.

Xyn ycyjijla — acoCaH 4Yydka TYIITH Ty3JaHaad. DyHHHr yd4yH KaWHAaTWJITaH,
Ty3JUK Aapaxacu 18,5-22% Oynran sputMazan Ba yHra 2-3,5% kanuii ceauTpacu
COJIMHTaH X0J/1a (hoiganaHuiam.

Kypyk ycyn — acocan yydka €kd (IIIUK), COHU Ba TYII YIITIAPUHM Ty3J1all
YUyH KyJutanuiaau. Mccuk BakTiapaa my ycyijaa Kopamoi Ba Kyl IYIITIapy Xam
Ty3naHagu. Ty3nam y4dyH Ty3/nap apajaiiMacy TailepiaHaau. YHUHT TapKuOuaa
oIl Ty3uaaH Tamkapu 1,5-2 % cenutpa Ba 0ab3an 1,5-2,5 % makap 6ynaau. Arap
maKkap KynpokK Kymuica, Ty3 KamMpokK Oynaad Ba akCHMHYa, Ty3 apajaliMacu
IYIUTHUHT oOfupiaurura HucOatan 8-18% omuaumm mymkuH [T Tysnap
apajlaliMacy OWJIaH SXIOM WUIKaJaHaAW, KEHWH ylap 3W4Y KWIKO TaxJIaHaJu.
Ty3nanu xxapa€uu 12-25 KyH qaBoM 3TUIIA MyMKHUH. By ’kapaén naBomuaa rymr
sHa 1-2 MapTa Ty3 apajiammacy OUJIaH WIUTaHAIH.

Apanam  ycyn — Oapua TypAard XaWBOH TYIITIApH Ty3jJall Yy4yH
doitnananunaan. bynna TysnaHaguran rymr MUKIOpUHHM Yprada 5-6% TeHT Ty3
apajalMacyd OWJIaH MIIKaJIaHuO, OMpOp MAMIITa COJMHAIM Ba YJIApHU TaxJiad
YCTUJIaH HaMaKoO KyHHJIa Iy,

Kopamon Ba kyi rymrTd apanam ycyjja KydCH3 Ba KyWwIM Ty3JIaHAJIH.
Kyucus tysnampga 100 kucm om ty3u, 1,5 xkucem makap Ba 0,8 KucM Kanuid
celuTpacH OJMHUO YHAAH Ty3jiap apaiammacu Taiépnananu. Kyunun Tys3nam yayH
sca 100 kucm om Ty3ura OWp KUCM Kalui cenuTpacd oiuHaau. Ty3naHrax
ryurriaap Oupop Toropa €ku €rod UAMILIapra 3ud xoJjaa Tepud kynunaau. Kydcus
Ty3Jaliia Ty3 MUKJIOPH TymTra HucOatan 6-7%, xkyuiu tysnamga yHUHT 10%
TEHI OYNWIIM TaBCcUd OJTWIAau , 3-4 KyHJAH CYHI Ty3JaHTraH TYIITAAH Cell
(Hamako0) axxpanu6 uukaau Lllynnan cyur suunuru 15-18 nu kunub taii€prianran
HaMakoO Kyumiamu Ba yHM 4-6 C xapoparma 20-30 kyH cakjam MyMKHH.
Ty3namaas OJIIMH UMPHK CYSKIAPA MaldaIaHUIaaN.



I'YIIT KOHCEPBAJIAPUHU TAWEPJIAII TEXHOJIOTUSICH

MabnyMKH, XaJIKUMU3HUHT O3MK OajaHcuJa TYpJIM XWJI KOHCepBalap YpuH
srajutaiiiu. KoncepBanap rymraad, OanvkaaH, MEBaJaH, CyTAAaH Ba OOIIKa O3UK
MaxCyJloTIapuaaH TaépaaHaau.

Konceppanap Tynuk cudatiu, TyAuMiIM o3uK O0yiumm Ounan 6up Katopia,
aiipuM xoyutapaa 6aw3u Oup cababmapra Kypa 03uK cudaTuaa SpOKCHU3 KOJHIIN
XaM MYMKHH.

Koncepsa manépraw mexnonozuscu

KoHncepBa Taiiepnamiga Typiau Xuil OaHKa WAMILIApAaH QoiganaHuIaIu.
Canurapusi-rurueHa Ttajabnapura Kypa IOuIIa Waduuiap Oup MyHYa Kynai
xucobnanaan JIGKUH ymap OCOHJIMK OWJIaH CUHAIH.

AlipuM MabiayMmMoTiapra Kypa KOHCepBa OaHKaJapuHHM TaWEpiail y4dyH
OKapTHUpWITaH 0aHKa TyHHKa HUXOST KyJlai Ba AXIIH MaTeprall XUcoOJIaHaIH.

OxapTupuil y4yH HIUIATUIAJAWTaH KaJalHHUHT TapKuOHAa KYpFOIIMH
0,5%pan maprumymn 0,001%pan kyn 6yiMacnuru Tanad 3THIIAIu.

KoHcepBa yuyH Qoiinananunaaurad TyHUKa OaHKajgap Xap XWiI IaKijaa
Oynaau. bankanapHu aBTOKIaBiaraH BakT/a Xa)XMU KEHTalUIIMHKU XucoOra oyuo,
YIapHUHT Tar TOMOHMJAH IITAMIIOBKA  KWJIMII  HaTW)KAcHJa  apuKya
(roppupoBKa)iap XOCH KUIMHAIH.

baHkanapHUHI CUPTKM TOMOHHM KOHCEpBAJIAp CTEPUJUIAHTAHJAH KEHMUH Xam
JIOKJIAaHUIIA MYMKUH. Bazenus, nepesuH, 10k €ku €rau Oy€Exnap OuiaH KOIJIaHTaH
OaHkayiap Oup Heva Mr1ad 3aHTIaMaiIu.

Berepunapuss Ba caHMTapus Ha’0paTUIAaH YTKAa3WiIraH Xap XMl
CeMM3JIMKIaru KopamoJ, KyH, uydka, OyFy Ba TOBYK TVIITIApu TYIIT
KOHCEepBajapu Talepyaml y4yH acocud xom-amé xucobnmanaau. bynapnan
TalllKapy XaWBOHJAp KyIIMMYa MaxCyJloT (Kajula-moya)japujaH XaM KOHCepBa
TalepJIaHaIu.

Koncepsa yuyn rymr tan€piam. ['yiur acocan Kyhnaaruda tamepiaaHaiu,
JaCTaBBaJl TYIIT CysKJIapJaH, KOH TOMUpJIapAaH Ba NaldyaHaupiapiaH axpaTuO
OJIMHAW. AUWpUM XoJUlapAa OJJAMHAAH NUIIMPWIAAW Ba mnopuusuiapra OYiauo,
Oankaymapra conub® OepKuTWUIaau, CYHTpa OaHKaJapHUHT 3W4Y  EMUJITaHJINTH,
CTEpWIJIAHTAHJIUTY Ba HaBJapra OYJIMHTaHJIUTY TEKIIUPUIA/IH.

['ViTHY cysk Ba mayaHAMpAAH aXpaTUII XyIId Kojibaca Tadepiamiiard
Kabu ycynaa onubd 6opunanu [ YT onauHAaH NUIIMPUITaHIa aHYa CyB HYKOTaIH.
Jlexkun yHpma KypyK Mommanap Kymasgu. JKymilamaH, KopaMosa  TYIITH
nummpunrasaa 23-28% cyB HyKoTaau.



['Vir numupunranga yHAaH KUCMJaH MHUOQIbOyMHHIAp (KYMHUK XO0J17a)
KOJraH (enuM) VriaeBo[Iap, a3o0TiM DJKCTpPakT MOJjJajlap Ba AaHOPraHHUK
OupUKMaJlap CyBra 4YMKaJWd, HaTwkaaa rymT npactiadku BasHUHUHT 30-35%
WYKOTAIH.

['VIITHY OJNIMHJIAH THUIIMPHUIN YYYH WMKKH TETJIUK, OKAPTUPWITaH Maxcyc
KO30HJap unuiaTwiaad. by xKozonnap Oyr Owran ucutuinaau. Muumaru CyBHUHT
xapopatu 98-100 ra erka3mnmmb 50 MuH. 2 coaTravya KaifHaTUIA IN.

[Inmupu® coBUTHMATAH TYIIT MKKHHYM MapTa NalvyaHaupiapuaH
TO3aJaHaJu, mopuusiapra 6yauHuo, OaHkamapra >KOUIalITUPUIAAN Ba yAra KyrK
mIypBa, €r XxaMmJia 3UupaBop KyIIHJIaIu.

[Toprusnapra O6ynuin Ba OaHKajgapHU OEpKUTHII. ABBaj OaHKajgap HCCHUK
cyB €ku uccuk Oyrma roBunanu. Keitmn kyrtunap 50 TagaH sxkoimamTupuino,
TaTUMIIMK cTonura tobopunanu. by epaa Gankamapra Ty3 Ba 3UpaBOp COJIMHAIM.
Cyurpa Oankamap & cronura yTkazamand. by epma xom €kum Eputunran €r
conunany. Br 6ab3an koHCepBara YI4oB uyMUUIApU EpAaMHa COTUHANM.

Hapmanran (1 Ba 2 HaB) rymT mnaidyaHIupJaH aXpaTWIraHlaH KeuuH
nopuusiaapra OyiayB cronunma €rou Taxradajgap ycruaa 150-300 r kemamuran
Oynakmapra O0ynu0G toptuiaau. Muura Ty3 3upaBop Ba EF COJMHTaH OaHKaiap
TYINTHY MOpUMsIIapra OYIyBUYM CTOJTa KENTUPUIIAAN Ba yiapra OynakjiaHraH Tyt
COJIMHA/]IN.

Mynnan keiuH, OaHkamap OEpKUTWUIMO, YJIAPHUHT 3UY EMHITAHIUTH
QHULIIIII YYyH MaxcyC BaHHajapra TYyWIHpUIaAM Ba HA30paT KWIMHAJIM.
Bannanaru cysHuHr xapopatu 70-80-0ynu0, yHna Gankanap 1-2 MuH atpoduia
CaKJIaHA/IH.

bankanapHUHT 3U4 E€NWITAHIUTUHU BaKyyMm acOoOmapuja Xam TEeKUIUPHIL
MyMmkuH. llyHnai Kuiub TekmmpuiraH KOHcepBajap aBTOKJIABAA CTEPUIUIAHA/IN.
By TanOup HuxosT 3apypuii xHcoOnaHagu. byHra cab6a0 MaxCyJIOTHUHT O3UK-
OBKaTJIMK XYCYCHATHHH, Ma3acu Ba TabM CHU(ATUHU MacaWTUpMaciaaH, YHIaru
MuUKpodIiopanap HYKoTUIaau €K yIapHUHT PUBOMXKIAHUIINTA YeK KYHHUIaIH.

XoM amé€ TapkrOuga Mukpodopaiap UIITUPOKKUIA 3apapiaHuIll Japakacu
cTepwiiaHranaa 3apapcusnantupwianu. [lynuur yuyn xam Oy Taabup MyxXum
kacO stagu. TexHosoruk tanadnapra Kypa ryumr Ba Oomika Xui1 KoHcepsaiap 112-
120 xapopataa 15 mun 70 MuH crepusuianaad. Crepusiam MyaaaTH JacTaBBaI
XOM-aIIEHUHT cU(aTUra Ba WIUILUIAPHUHT XaKMura OornuKk Oynmaau. Ctepuard
HATH)KACU TYIITHUHT cudaTura XxaMm OOFJIHK OYasu.

Arap cyiwiran xaliBOHJIap CEMHU3 Ba COFJOM OynraH Oyica, yJapHUHT
rymruna pH=5,8-6,0 ra tanr 6ynanu, OuHOOApUH, yjap rymTUAaH Tal€pliaHraH
TO3a XamJa YujamMin Oyiaau.



VYHua TO3a OynMaran Ba OpUK MOJUIap TYHITH KOHCEpBa Tai€piamn yuyH
SAPOKCU3 XUCOOJIaHAIH.

Crepuutam TaaOupu Tyrarad KO30HJaH OyF YMKapWIMIIM OWUJIaH aBTOKJIAB
uuuary 0ocuM Te3a nacasu, aMMO UCCUK KOHCEpBajlap OaHKaJTapuHUHT MYMJIA
Xxanu O0ocuM IOKOpH OViamu, sS’bHU aBTOKJIAaB OWlaH KOHCEpBa OaHKaTapUHUHT
waugaru 6ocum xap xua 6ynu6 xomamau. [llyruHar yayH, kynuHda 6ankamap oTub
1000paau €KUM YIapHUHT Taru kaBapanu. byHnal xoaucamapHu OYIMaciuru y4yH
aBTOKJIaBJlaH OyF YMKapWJIraHJaH KEHHH YHUHT UYHMra COBYK CYB EKU COBYK OyF
1000puI Tanad STUAIN.

ABTOKJIaBAaH KOp3UHKaJIap/la YMKapuirad OaHKajlap COBUTULI YUYH COBYK
CyB COJIMHTaH BaHHajJapra TyLWIHUpWIagu, €KH COBYK XaBO KUpPHO TypaJaura
TYHHEJUIApUTA KOWIAIITUPUIAIU. AMpUM XoJuapa ylapHu O4MK XaBoza 3-4 coar
cakyab COBYTHII XaM TaBCHUS ITUIIA/IH.

bankamap coByTmiarapgaH KEMMH ~capajall  XOHACUIa  YTKa3sWIaaw.
CrepwutaHran KOHCEpBajapHH OWpPUHYM MapTa capajail OaHKaJTapHUHT 3UY
ENWITaHJIMTMHY TEeKIIMpUILgaH uOopar. Arap OaHkamap 3u4 €nwirad Oyiica,
CTepUJUIall JaBpUIa MUUJArH MaXCYJIOTHUHI CYIOK KMCMH TalIKapura 4uKmainy,
AbHU OaHKaJapHUHI YCTU TO3a Ba OK Oymanu. 3ud €nwiMarad OaHKajlapiaH 3ca
CTepWJUIall 1aBpUAa OJIIUH XaBO, KEHUH 3ca CYIOKJIMK YUKA/IH.

bynnaii 6ankanap oK €Ki KOpaMTHp-CapUK PAHIJIA TOMYMIAp OMIIaH Ky3ra
TAIUIAHTAHJIUTH YUYH SIPOKCU3 XUCOOTaHUO OYMIIa Iy Ba MUUJATH MaxCyJIoT KUuiiMa
KWIHHAO T€3/1a COTHIITA F0OOPUIIaIH.

Crepuiadran O6aHkanap 24 coar numja siHa UKKUHYM MapTa capajlaHaiu
Ba yjap TepMOCTaT XoHacura robopunanu. by XxoHama OaHkamap nupamuaa
maknuaa tepuianu Ba 37-39 xapoparaa 5-10 KyH cakgaHaIu.

KoncepBa Taii€pnampaa CaHUTApUsI-TUTHEHA IIAPOUTH  TEKIIMPUINO
Ooopunaau. byHna aBTOKIaBAaru cTepuIaHral xap Oup nmaptus OaHKalapHUHT S-
10% TtepmocTtatma cakianca y kudosi xucoOmanamu. Hartwxama maptus
MaxXCyJOTHHUHT cU(aTUHHU Ba KaHUYa MyJaT CaKJIaHUIIH JJO3UMIIUTH aHUKJIaHAH.

Xap Oup mapTus KOHCepBajap CaBJI0 TAIKWIOTJIAPUra YUMKAPHWJIUIINIAH
OJIIMH OPraHOJIENTHUK Ba OAKTEPUOJIOTHK Ha30paTaaH yTKasuiaaau. byHna mxoouit
HaTW)Kara dra OyiraH KOHCepBajap peanus3alus KWIMHUIIM Y4YyH pyxcar
oepuiay.

KoncepBanap TepMmocTaTna cakjiaHTaHAaH CYHT ylap HKKHHYM MapTa
TeKmupuiaau. byHna OaHKamapHUHT Tark Ba YCTH KOINKOFM TEpU KOIUIAHTaH
taékua OujaH ypuiaau, XM EMwiraH OaHKalap ypuiraHaa macT OBO3 YHKHUO,
yJIApHHHT Tard Ba KONKOFU aBBAJITM X0JaTWHU sraymaiay. [lumran 6ankanapaan
aHMK Ba >KapaHIJarad OBO3 YMKUO, Taru Ba KONKOFU KaBapraH X0J1/1a KOJIaBepay.



Texmmpunran koHcepBa OaHKanap KypyK €Fo4 KUPUHIUCH OWJIaH apTHIINO,
ATUKETKAa ENUINTUPUIAAM Ba Tarjapu HEWTpar (TEXHUKaBHi) €F, Ba3eluH EKU
Lepe3rH OMIaH INKa KWIHO MOMIaHAIH.

bankanap aptunmacaan uccuk 0,5-1% sm umkop spuTMacu OuiaH 1oBuUiIca
xam Oymamu. OMOopna KOHCepBajap SIMUKIApAa €KW SIUKCU3 CaKJIaHUIIIHA
MYMKHH.

bapua Gankamap 1,75-2,5 M Oanannukaa mUpaMuaa yCcyiauaa TEPUIAJIH.
Bynpna nactru xkatopaaru 6aHkanap €rou maHxkapajgap yCTUra TEPUIUIIN MYMKHH.
[llynunrnaek, smmkiaap opacuHu 0,5 M gaH KuiauO, Oup-OupuHUHT yctura 8-10
KAaTopra TepHIll TaBCHUs THIIA]IH.

OMOOp KMIIl BaKTHIa UCCUK OYJUINN YUyH SXIITHIA0 OCPKUTHUIIUIIHN, XaBO
UCCHUK OYnranuja coByTHIMO Typuiu jgo3uM. OmOopaaru xapopat 0... +5 Ba XaBo
Hamyure 75-80 OYnumm Makcaara MyBoGUK XUCOOIaHA Y.

KoHcepBanap oMmOopia cakjiaHrasja Wuinra MKKAd mapra (0axop Ba Ky3
oinapuna) Tekmupud kypunaau. byHaa kynmuH4Ya KOHCEpBAJAPHUHT OCTKU HKKU
Katopu Oy3WITaHJIMTY aHUKJIaHaau. buHoOapuH, ynap OupuHYM HaBOatnaa
TeKIIUpWIaan. AUpUM sIIMKIap o4O Xap Oup OaHKa CMHYMKIA0 TEKIIUPHO
kypunaau. bynna Oy3uiaran O0aHkanap arap oBKaTra sipokjiu OVyica, Te3JuK OusiaH
peanu3anys KWIMHAAW, aKC XOJIa yJIapHU MUIIUPHO YydKansapra eIupuil Y4yH
KYHATUJIAU.

KoHcepBanapHu cakjiaml HILIApU  YJIAPHUHT XWJIUTa, TEXHOJOTHMK Ba
CaHUTApUsA-TUTHEHA DPEXUMUTA, Tal€piaml Ba cakjiaml [mapouTura kapad 1-2
wungan kynpok Oynumm MymkuH. CoByTHIN omOopiapuaa KoHcepBaiap 12 oi
cakJlanu MyMkuH. bynna xaBo xapopatu 0-2 C, xaBo Hamiuuru 75-80% 0Yynuo0,
Xap CyTKajJa XaBO MKKU MapTa aaMallTUpuiagu. Arap Mysiarad Oankanap Oyiica,
ynapHu 15 ga 24 coat naBoMua 3pUTUILIT MYMKHH.

KoHcepBanapHu Tammnl MOUIapu KyNHAHYA OJIUK MOJITOBAp BaroHJapuaa
Oakapuium MyMKUH. bByHaa KoHcepBamap SIIMKJIApra >KOMIAIITHPUIITAH
Oymuium no3uM. ['ymT Ba ycumnukiapaan Tai€piaHran 6apuya KOHcepBajap KHII
BaKTH/Ja M30TEPMUK Baronjapaa Ttaummiand. JlekuH, OyHIa KOHcCepBajlapHU
My371a0 KOJUIIAAH caKjall Tajgad dTUIaau.

KoHcepBanapHu oOpraHoJIeNTUK TEKIIMPUII - HIUIAPUHU OaubO Oopuil
tanad stunaau. byHna, OWpuHYM Tanga KOHCepBa OaHKaJIaApUHUHT IIAKJIUTa
TallKapuJaH Ha3ap TalUlaHaJW. YJIapHU 3aHrjaral €Ku 3aHIVIaMaraHjiurd
TEeKIIUPUIAAU. XaMma T[a4doK >KOWnapu, OaHKa KONKOFMHMHI €KUM KaBapuK
OyAraniauru xonatura 3bTHOOp Gepunaau.

AlipuM Xxosuiapa KoHcepBa OaHKACMHMHT KONMKOFU OUp 03 4yKyp OYiaumiu
MYMKHH, JJIEKMH 0apMOK OocraHuja y y3 XoJaTuHH ojaau. byHnai xonatr 6ab3aH
cudarnu KOHCepBajapja XaM yuypamu MyMKUH. JIlekuH KoHcepBa OaHKacu



KOMKOFMHUHT KyJa Ky KaBapwild OaHKa WYHUJArd MaXCYJOTHHHT Oy3WIIUIIHTA
OOFuK OYynuO, Typiyd XWJI Tasjap XOCWUJ OYJIWIIM HaTHXKacuja KeJIuOd 4uKalu,
OyHma xam OaHka oTu0 roOopamu. by xomar 103 OepraHga mMaxcysoT cudaru
NACTINTY AHUKJIAHUIIA U,

Koncepsa cugpamunune oy3unuwu - 6up xanda cababiap HaTIKacHIA 103
Oepumu MymKuH. MacanaH, KOHCepBa OaHKacuJa KaBapwK Maigo Oymwimmra
KOHCEpBAa WYWJa KOJTraH €KW 3aHTJAHUII HaTWXKAcHAa Taimo OyiraH TemK
OpKaJlu TalllKapuJaaru XaBo OuiiaH OMprajivkia MUKpoOIap TymuO puBOKIAHHIIIH,
KOHCepBaZa OYyiaran MukpoOjiap TyIIMO PUBOXKIAHMIIKM, KOHCEpBada Oyirax
MaxcysnoT OujlaH OaHKa JeBOpH opacuaa OopaauraH KUMEBUM peakuus
Hatwxacuaa H naiino Oynanu. Alipum BakTiIapuja MEXaHUK TabCcUpap xam cabad
Oynmuinu aHWKIaHraH. Macanan OaHKaJapHUHT MEBEPUIIAH OPTHUK TYJIIUPUO
I000pWIIHINY, Y30K MyIgaT MY3JMaTWIMIIA Ba X.K, IMIyJap KyMJacHIaHIup.
bunobGapuH, KaBapuk maiiio OYIUINMHM aHUKJIANI, TEKIIUPHO KYpHUII MakKcaira
MyBO(DUK XucoOmaHau.

Koncepea banxacunune 6ymyHaueu - yHUHT WKOOUM TOMOHJIApUAaH OUpH
xucoOnaHaau. YHU aHMKJAIl y4yH STHUKETKAacH OJIMHAau, OaHKa IOBWJIAIU Ba
xapopatu 80-85 6ynran cysra 5-7 MUHYT colub Kyhunaau. bynaa arap OaHKaHUHT
Oupop KoMuAaH XaBo MmyQakiapu YUKca, IeMakK, y 314 ENiMaral XucoOIaHa u.

KoncepBanap repmeruk (3u4) €mmyiMaraH OyJica yJIapHU COTHUINTA pyxcat
Oepunmaiigu. byHma YHUHT WYHMIAard MaxCyJIOT OPTaHOJENTHK KUXATHIAH
tekmmpuiaau. [lyHuHTIeK, OaHKaHW OdYraHa YMKKAH Ta3HUHT XUAUTa YbTHOOD
Oepunaan. MaxCyJOTHUHT TallKd KYPUHHILIH, PAHTH, KOHCUCTEHIUSICH, XUIU Ba
Ma3zacu TEKIIUPUO Kypuiaau. MaxCyJOTHUHT OFUPJIMIKA OWpop OOIlIKa HIUIIra
COJIMHTaH XOJIJIa HAa30paT KWJIMHAAM Ba YHMHI TapKUOM TeKIupwiaaud. byHnan
TalIKapu KOHCepBa OAHKACMHMHI MYKH F03acu]ia KOpaMTUp JIOFJap Ba 3aHr OOp-
WYKJIUTY aHUKJIAHTaH X0J1a KaThbUU XyJocara KeJIMHAIU.



CYTHUHI TANJIO BYJINIIN. YHU KABYJ KNJINIL, HUFUIL,
TALIHUII BA YHT'A HIIIJIOB BEPUIII

CyT — Xyna KUMMATIM 03UK-OBKAT MAaXCyJIOTH XUCOOIaHAIH.

VY nucnepc myxut (Tuia3ma, KaiCUKUM OyHJa MUHEpal Ty3 Ba CyT KaHIU
spuraH Xoima 0ynaau), kKomwiou (aza (OKCHI Ba Ty3Jap) Ba KHUMK IucIiepc (aza
(cyT €Fu) AaH TAlIKWI TONTaH.

Cyt Tapkubuma ypraua 3,8 % cyt éru; 4,7 % cyt kaunu; 3,3 % oxcwr; 0,7 %
MUHepasl Mogaanap Ba 87,5 % cyB ydpaiiu.

BonanapHuHr cofjioM OYIMWINM, yJIApHUHT aKjJIui Ba XKUCMOHHUM >KUXATIIaH
PUBOXIIAHUIIN YYYH CYT Ba CYT MaxCyJIOTJIQPUHUHT aXaMUSTH YJIKAH YKaHJIUTHHU
Bpauwiap Ba OJIUMJIAp WIMHUNA KuxartgaH ucOoTnarannap. IlyHuHr yuyH €
aBinoAHN OyHAal MaxcynoTiap OuiaH TabMUHIAII yJApHUHT Ky4Jid Ba akJaH
COFIoM OYn6 ycrb, MaMIaKaTUMH3 TaPAKKUETUTA UIITUPOK ITUIINTA KapaTUJITaH
MYXHUM BOCHTA JIe0 Kapall MyMKHH.

Cyr Kyna KaauMJiaH MablyM. YHHUHT XWIMa-XuWjd TypJiapu Ba
aCCOPTUMEHTIIAPU MaBXKY/I.

Xo03Upru  BakTAa  CyT  CaHOATH  XaJKXYXKaluTruaa  O3UK-OBKAT
MaxCyJOTJapuHUA KalTa uNuiad YMKaApUIl TapMOKJApW Opacujia SHI MYXUM
TapMOKJIapJiaH Oupu XucoOJaHaIu.

CyT Ba CyT MaxCyJ0TJapH UIUIA0 YMKAPHUII CAHOATUHUHT TAai0 OYIuIy Ba
TEXHOJIOTHK aCOCIAPHUHT MJIMUMN KUXAT/IAH TAPaAKKUETUTA OOFITHUK.

CyT Ba cyT MaxcyJoTjiapu HILIA0 YMKApHILI CAHOATH KYWHUJArd acOCHid
TapMOKJapra sra: CyT MaxCyJoTjapH, MNHUILIOKMaxCcyJlOT/Iapu, Capuer Ba CyT
KOHCEepBajapu Uiiad YuKapuul.

Cyr maxcynorinapu uIUiad YUKApUII TAPMOFM axOJIMHU TYypiud TyMaH
NacTepJIaHraH Ba CTEPUIIAHTAH CYyT Ba KAUMOK, CYyT-aYUTKU MYMMIIUKIIAPU, TBOPOT
Ba TBOPOTJIM MaxCyJOT, CMETaHa OWJIaH TabMUHJIANIH.

Cyr wnuial 4YWKApull KOPXOHACMHU KYpPHUIJaH OJAuH Tpodeccop
A.A.llonmoB EBpomagaru »Hr sxmu cyT 3aBomiiapura Oopaau. A.A.Ilomos
Mronxen, Iliopux Ba JloHmongarm »SHr WUpPUKy4YTa CYT HUNUIA0 YHUKAPHII
KOpxoHayapuja oymanu. ¥Y cadapu JaBOMHUJIA SHT SIXIIU Ae0 XucoOnaHrad Oy CyT
UIUIa0 YUKAPUILl KOPXOHAIIAPUHUHT peXallapuiaH HycXa Ky4HpaJay Ba CyT Muuiad
YUKApHUIII UIIJIApUa Taxkpuda opTupaIu.

[Tpodeccop A.A.IlormoB TOMOHMAAH JTOHUXATAIITUPUITAH Ba KypUIraH CyT
UNUIad YUKAPHIT KOPXOHACH Y3WHUHT TO3AJUTH, IMIMHAMIINTU, TaOuwii E€pyriuk
TYIIUIIW, UIUTA0 YUKAPUII XOHAJAPUHUHT TEXHOJIOTHUK KUXATUJAH KOMJIAIIUIIH,
3aMOHABUIM TEXHHMKACH Ba MIILIA0 YMKapuil KyBBaTH OuiaH EBpomagaru Oomika
CYT MILIAb YMKAPUII KOpPXOHaJaH dapkiaHapay. Yina maiitaa EBpomaHuHT CyT



unuiad yukapuil kopxoHanapuaa kyauaa 10-30 ToHHa cyT Ba CyT MaxcCyJaoTiaapu
unuiad yukwica, A.A.Ilornos Kypran kopxonana 100-150 TonHa cyT kaiTa uiuiad
YUKapuiIap 3.

Cyr Ba cCyT MaxcyJomiapu HILa0 YUKAPUII  TEXHOJOTUSCUHU
PUBOXKJIAHTUPHUII YYyH SIHTH (PU3UK YyCyJUIapHM KyJUlam Wynu OuiaH amanra
OLLIUPUIAIHN.

XO03Upru nawraa KynruHa MamjakaTiapJa SHCM TEXHOJIOTMK KapaéHiap,
CYyT MaxCyJOTJIapuHU HH(PaKU3WI Hypjapy Ba IOKOPH YacTOTAU 3JIEKTP TOKHU
épaamuia mactepiam MIUIapy WyJira Ky unjiras.

Cym xanoau natioo 6y1aou

Xap Oup curupaaH OJUHTAaH CYyTHUHT MUKIOPH Ba TapKUOW Xap Xuj OViuo,
y Kyiuaaru xajasaiaa OepuiraH.

Kansamx Nel

CurupaaH OJIMHTaH CyTHUHT MUKJIOpY Ba TapKHUOU.

. Curupnap
Kypearkirinap l-un 2-un 3-yn 4-yn
?pTaqa CyT MUKIOpH, KT | 4,2 4,0 5.8 5.8
®dapku, Kr 1,7-7,4 1,6-7,7 1,8-9,8 2,4-9,6
Er muxnopu, % 4,1 4.9 3.9 3,2

CyTHUHT XOCHUJ OYIMIIM Ba CyT TapKUOUJaru MOJJJATapHUHT CHUHTE3U
XalBOH opraHu3Muja Oopaauran (puU3MOJOTHUK kapaéHiapra OofiauK. by aca cyr
CeKLMsuIapura Tabcup 3taau. KoH curup cyT cekuusijapura aprepuan cocyajiaH
CYTHHHT XOCWJ OYIuImm ydyH 3apyp Oynran moxanainapau onud kemamu. CyT
CeKUMsTIapUIaru CyT KaHaJlapyu KOH TapkuOuaaru Oy MoJfallapHH y3ura ojaau
Ba MOJIJAJIADHUHT CUHTE3JIaHUIIN HATHXKACUAA CyT Manao Oynaau.

JleMak, CyTHUHT KaHYaJIuK KYI €K1 KaM XOCHJI Oyuinura (pakatruHa CUTHp
03yKacd Ba O3UKABUI KHUMMaTUTMHA 3Mac, OalKh CYT CeKIusIapu TapKuoOuia
Oopaaurad MOAAAIAPHUHT CUHTE3UTa XaM OOFJIMK HKaH.

CyTHUHT XOCWUJ OYNIWINM Ba XyCyCaH YHHHT TapKHOWIAard MOAMaIapHUHT
CUHTE3JIAaHUIIN JKyJa Mypakka0d >xapa€H xucobmanamu. byHma cyt Oe3wHHHT
Maxcyc XykadWpalapyu KOHJaH MabiIyM MHKIOpAA MOJJANapHU CHUHTAUPHO,
yJIapHU Y3rapTUpaid Ba CyTHUHT TApKUOUN KUCMJIAPUHU CUHTE3NalIu.

Cueupnu coauwt

Curupnap KyHAa UKKH €KUM y4 MapTa cormnagu. CUTMpPHU COFUILJAH OJIIUH
KyHUJaru CaHUTapus KouJiajJapura puos KWIHII Tajgad dTUiiaau:

- KYJIHU COBYH OWJIaH SIXIIIHJIA0 FOBHIIL,
- TO3a Ba OKXaJlaT KMUMIII,



- CHTMp CYT CeKIMsAnapuHHM nccukcyB (40°C) OuIaH IOBMII Ba COUYMKOMIIAH
apTHILL;
- cyT cekuusuiapunu 35-40 cexyH1 JaBOMUIa yKajanl.

Corum Oup Mebépna munyTtura 60-80 mapra Oapmoxnap Owiad om0
oopunagu. CyT cofu® OJMHTa4y, CUTHP CYT CEKIMsUIapH KypYyKCOUHKOWMIAH
apTuiaau Ba €F CypTUIIA N,

Cymuu xabyn Kunuws 8a yHea 0acmiaoKu uuiios obepuid

CyTHHHT TapKuOHMil KUCMJIApUHU UHCOH (hOMIamaHUIIN YUyH TYJIMK Cakjall
Ba YHJIaH IOKOpU cU(aTIN CyT MaxCyJoTiaapyu MIUIA0 YMKAPUII MaKCaau/la YHUHT
cuatunan kyTapui kepak Oymaau. CyTHUHT cudaTd yHU TYFpU KaOys KuinO
OJIMII Ba YHra JAacTIa0KH UIILIOB OepuIilra OOFIHUK.

Cucarn rokopu OynaraH KalHaTWIMaraH CyTAaH FOKOPUM HAaBIU CYT
MaxcyJloTiapy Muuiad 4yukapuml MyMmMKuH. Cudatiu KallHaTWiIMaraH cyT Jeo,
CYTHUHI KaiiTa uiamra JaéKaTIMJIUTUHA aHUKJIOBYM KUMEBUI TapKuOH, PU3HK-
KUMEBHI Ba MUKPOOUOJIOTUK KYpCaTKUWIap MaKMyacHura anTuiaiam.

Cyt kaOyn kunub onuHrad, yHra unuioB Oepmiagu. CyTra uiuioB OepHiil
Kyliuaaru xapa€HiapHu Y3 WYUTa OJIagu: XOM améHu KaOyJ KWIWII, TOo3ajall,
MCCHUKJIMK MIIJIOB OEpHUIL, COBYTHIL, KaJOKJIAII Ba MAbIyM MyJaT/1a CakJalll.

Kabyn kwivHraH CyTHUHT CTaHIapT Tajabura >kaBo0 OepyBUM KUMEBUU
KypcaTkuujaapy Ba MUKIOpU XucoOra onvHaau. CyTHH KaOysl KMIUIIIA CTaHAapT
Tanabnapura puos KuwiMHaau. «Curup cytd, cOTMO OJMII MaTHaaru Tanadmiapy
CTaHAapTHUra Kypa cyT Kadyn Kwiub onuHanu. by crtanmapt tanabura Kypa curup
CYTH COFJIOM CHTMPJAaH COFMO OJIMHIaH, COFraHiaH cyHT 2 coar opacupa 2 'C
xapoparradya coByTHIMO ¢unbTpianran Oymumm kepak. CyTHH KaOyd KUIIUII
BakTHa yHUHT XapopaTu 10 °C naH ommaran GyIHIIN T03KM.

Kabyn kunmb oyiMHraH cyt TapkuOura TymuO KOJraH YUKHHAWIApJaH
To3anaml Makcaauna ¢uibTpiaHagu. CyTHH —To3ajall  y4yH Xap Xuil
¢unbTprapaad GolJaNaHuIl MyMKHH: aXTaldu QUIBTP, JUCKIAp, J0KA, CHHTETHK
MaTepuasiap, MeTajuld 3Jlak Ba Oomikanmap. Mukpoopranusmiap (aonusaTuHu
TYXTAaTUII MaKCaJauJa TO3AJAHTaH CyT Te3/la cOoByTHIaau. Knmuumk KopxoHanapna
CYTHH COBYTHUII y4yH CyBAaH (oinananunaan. Keiuaru maitna CyTHU COBYTHII
YUyH IIACTHHKAIN COBYTIHUIAp KyulaHumnaay. Kucinortamanuru 19-20 °T 6yiran
CYyT MabliyM Myzajaatga (6 coaT) cakJaHUIIM MyMKUH. Y Xojijaa OyHaall cyrra
MCCHKINK miioBu Gepunagn. Cyrra uccumimuk miwtos Gepum 76 °C xapopatia
15-20 cexkyna naBomuiaa oiau0® Oopunaau. Mccuknuk wunuioB Oepuirad, cCyT
IUIACTUHKAIN COBYTIUY sknxo3uza 4-6 °C xapoparraua Te3aa COByTUIA/IN.

Copyrunran Ba xapopatd 10°C 1aH omMaraH cyT WHpHK CyT Ba CYT
MaxCyJlOTJIapy MIUIA0 YMKApUII KOpXOoHanapura ¢usirazap €Kd LUCTEpHaIapia



KYHATUJIAIH.

Tamwky KypuHUIIM Ba KOHCHCTEHLMSCH KUXAaTUAAH CYT OHUp IKUHCIIU
CYIOKIIMK, PAHTH CapFUIIPOK-OK, YyKMacus, 3udmuru 1027 kr/M° Ta TeHr 6ynumm
KEpak.

OuU3NK-KUMEBUI Ba MUKPOOHMOJIOTUK KypcaTKudaapura Kkapad CyT yd HaBra:
onui, OMPUHYY Ba UKKMHYW HaBjIapra OyIuHaIM.

CyTHu KaOys KWIMII BaKTHAa Xap Oup mapTusiaH HaMyHa OJIMHAIM Ba yHTa
OpraHOJIENTUK XUXaTaaH 0axo Oepwiaau. byHnaH Talikapu, CyTHUHT Xapoparti,
3UWINTH, TAPKUOUAAru €F MUKJIOPY Ba KUCIOTAJIWINTY AaHUKJIAHAM.

Cymnu mo3anawi wiapoumu éa ycyiiapu

KalOyn xwiauHran cyt Tabuuil YuKMHIWIAp (MHUKPOOpPTaHM3MIIAp) Ba
MEXaHUK H(IIOCIUKIApIaH HYKOTUIIT MaKCaaua TO3aJaHA/IH.

bynpaii To3anam orupiuk Ky4du €ku OOCHMM Ba MapKa3JaH KouMma Kydiap
épaamMuia xapakaTilaHyBUM Cemaparop - CyYT To3ajlall >KUXO3/lapuaa oo
oopunaau. @unpTpiaml naiTuga CyT METalll Ba MaToAaH Tail€pnaHraH (uibTp
TYCUKJIApUHUHT  Kapliuiaurura jom  Oepumin  kepak. Cyrokiuk — GuiabTp
TYCUKJIapuJiaH yTrad, Oy TYCUKJIapJa CyT TapkuOujaa OYJIraH YuKuHIUIap yuiao
kommHagu. yaunr yuyn xap 15-20 MuHyTnan cyHr QuibTpaard YMKUHAWAIIAP
axxpatu6 onuHaau. CyTHH MEXaHMK YMKUHAWJIApJAH To3alall Makcaauaa 00cum
OCTHJA UIUTAWIUTAaH CYT TO3aJlall yCKyHalapH Kysutanuiaaad. CyTHUHT KaHYalIuK
3¢ ekt To3anaHuIy 1y 6ocumra OOFIHK OYiaau.

Cyr To3anam xuxosura 2-10° TTa Gocumaa kenu6 Tymam.

CYT BA CYT MAXCYJIOTIAPUT'A MEXAHUK UIIJIOB BEPHUII

CyTr Ba cyT MaxcyloTjapura MEXaHWK HIUIOB Oepull JAeraHja, CyTHH
MEXaHUK Ba OWOJOTUK WOIOCIMKIApJAH TO3ajall, CYTHH Cemapariami, CyT
MaxcyJoTiiapy Ba CyTJIM apajaliMajapHd TOMOT€HU3alusiall  Ba Ky
KOMIIOHEHTJIM CYTJIM apajaliMaiapHu AUCHepraiusiiamra TyuryHuiIaam.

Cymnu mo3sanaw

CyTtHu ToO3amaml jaarayn To3ajaml (uaTpiaapu €pramuaa €KM cenaparop-cyT
To3a1all Kuxo3ujaa onud Oopunaau. CyT Kyn MUKAOpIArd OakTepuan TYKuMa Ba
MUKPOOPTraHU3MJIap KYpUHUIIUAATH OUONOTHK U(IocauKiIapaad To3ananaau. Cyt
TapkuOugaru OyHIail MUKpOOpPTaHW3MIIApAaH TYJIMK TO3aJaHHUIINYYyH KyIIMMYa
nacTepU3aLyus Ba CTCPUIN3ALAIIaHA N,

CyTHUHT QuIbTpIapAa XapakaTIaHUII CXeMacH KyHuaaru pacM/ia KypcaTuiraH.



CenapaTtop-CyT To3ajarud >WXO03U MapKa3laH KouMa Kyd TabCHpHUJIA
XapakaTiaHuO MEXaHUK YMKUHAWIApHU axparanu. Cemaparop >KMxo3uja CYTHU
To3anam 3-4 coarT JaBOM ATUIIM MyMKuH. M skapaéHuja yckyHaliap KeTma-
KETJIIMTUHUHT  Y3JIyKCU3 WIUIAIIMHUA TabMUHJAII Makcaauja Cenaparop-cyT
TO3aJIarvy KUX03JIapy Napajijies YpHATHIAIM.

by )xuxo3napna cyrnaru MEXaHUK YMKVUHAWIAPHUHT SHAIa KyIIPOK YyKmara
0 .
Tympuml yuyH cyt 30-45 "C xapoparnga To3anaHagu. XO3UpPru MalTaa CyTHU
Y3JIyKCHU3 UCUTUO OEepyBUM IUIACTUHKAIN UCUTTUYJIAp KEHT KYJJIaHWIAIH.

Cymnu cogymuu

Kopxonara xeau6 Tymran cyt xapopati 10°C raya Gymamu. SIH'M COFMITaH CyT
TapkuOuga ajoxuga Oup Oakrepurua wmoaganap Oynaauku, Oy wMommaiap
dakatruHa cyT TapkuOumarum OaxTtepusiap (GaoTUATHHH TYXTaTHO KOJIMAacHaH,
Oanku ynapHu WyKotaau. byHnait Gakrepuuu Mojaaasapra UMMYHOTI00YIMHIIAD
(a"THTENANap), JIEUKOUMTIAP, JU30LUM, JIAKTEHUHJIAp Ba OoOIIKajgap KUpaJIu.
Jlexun OyHpai OakTepullna Mojiaiap IOKOpU Xapoparra yugamcus oynaau. Arap
CyT Te37a COBYTHJIMACA yJap OCOH MyKoyiaau. Hatnkaga COByTHIMAaraH CyTJa yHA
auummura om0 KEeIyBYM MHUKpoopraHm3miiap te3 kymasau. LllyHuHr yuayH
KOpXOHara KeJITHPUJITaH CYTHU COBYTHIII MaKcaara MyBO(QUKINP.

32 °C xapoparza 10 coaT mumma CyTHHHr Kuciotamammru 2,8 GapaBap
omany Ba OyHAard GakTepusmap COHM myH4a Kymasan. Xapopatu 12°C raua
copyrwiran cyrtga 10 coaT naBoMuja KHUCIOTAIWIMK Ba OaKkTepusuiap COHU
y3rapMamuu.

Caxnam »xapaéHuaa cyT cudari macaMIIMHUHT OJIIMHUA OJIMII MaKcaauaa
y 4-5 °C xapopaTraua Te31a COBYTHIAIH.

CyTHU COBYTHII yUyH TUTACTHHKAIN COBYTIUY KYJIJIAaHWIIA]IH.

bynna coBytyBuM cudaruna cyB, Ty3/I1 SpUTMa EKU COBYKCYB MIIUIATUIIA]IH.

Cymuu cenapamaau

Ben xamduéruncu JlaBan TOMOHUZAH OUPUHYM MapTa MaxcCyc
nentpudyra kamd KwinHTray (KaicukuM, y OyHaai nentpudyrara cenapartop ned
HOM Oepaju), KaMOKHM aHbaHABUI TUHIUPHIL OPKAIH OJIUII YCYJIHM CerapaTiiall
owran anMaran. KaOyn KWJIMHTaH CyT TapKUOWmaru €F MUKIopura Kapad xap Xuj
oynagu. Cyt yTa &rmu, yprava €rnu €ku ércuz 0ynumm myMkuH. CyT TapkuOuaru
¢F MUKIOPUHHM MEBEPIAMTUPUII MAaKCaJuaa YHra MEXaHWK WIIUIOB OepHIIajiu.
AbHU cyT TapkuOuaru €FHu aXpaTrO OJUII YUYyH CYT CernapaTop/iaH YTKa3zuiaau
Ba CYT TapKUOUJaru €r IapyalapyuHu siHa/la KWYUK 3appavajiapra rnapyajiail yayH
rOMOT'€HU3alHsJIaHA Y.



Cenaparnam-0y CyTHM 3WWIMTH Typiuda OYJIraH WKKH IOKOpH &Fin

(kaiiMOK) Ba &ru mact (€rcus cyT) (pakiusiapra aXxXpaTuiil J1eMaKIup.

Ercusnantupunran cyt tapku6uaa 0,05 % ér 6ynaau.
CyTHHU €FCcHU3IaHTUPHUII Japakacu Oup Katop dakropiiapra OOFIUK OYymaau.
bymnap:

1. CytHuHr To3a Ba suru Oymumm. CyT TapkuOHuIa MEXaHUK YMKUHAWIAp KaHdya
KaM Ba KHUCJIOTaJWJINTH KaHua macT OyJica, IyH4Ya cemapaTop SIXIIU HUILIaiIu.
Cyt Tapkubuaa OyHOall YUKUHAWJIAPHUHT OYIWIIM CYTHU EFCHU3JIAHTHUPHUII
JapakaCUHU MMacauThpau.

2. Br mapuanapununr ymuamu. CyT Tapkubuna &F IIapyaJapUHUHT YI14aMu
KaH4a KarTa 0yJica, yH/IaH HIyH4Ya KT KaMOKaXpaTuO OJIMHAIH.

3. Cyrmaru & INAapUaJapuHUHT yI4aMM SKy[Ja KHYMK OYIMIIM Kepak. L
mapyajapuHUHT Yadamu | HM ra sKuH Oyiica, OyHaal cyTnaH KaiMOKaKpaTuo
OyIMaiiiu.

4. Cyr xapoparu. Cemapatiam yayH ontuman xapopat 45-50°C xucoGmanamm.
XapopaTHUHI TacauIM CcyTAaru €r IIapyajlapuHd cemnapamiad axpaiud
OJIUIIHU KUMMHIAITUpaau. YyHKH cenaparjaHyBYM CYTHUHI KOBYIIKOKJIUTH
Te3 kyTapunaau. HaTwxkana nukomyanap opacujiard OYHIUIMKIA KapUIMIUK
Ky4MHUHT omuimura oiaud kemaau. by nsca €r mapuamapu xapakaTtura
TYCKUHJIMK KWJIagud Ba CYTHUHT EFCH3JIAHTHUPHIN Japa)KaCMHHU IacaluIInra
oNn0 Kenaau.

5. bapabannuHr yacrota ainanunuiap conu. Cemnapatop 6apaGaHMHHMHT 4acTOTa
allIaHUIILTIAp COHUHUT Y3TapuIly, S’bHU MMacalMIlid CyTHU cenapatiaml 3pQextu
KYpCaTTMUMHUHT KaMaiuiura o0 kenaau. bapabaHHUHT yacToTa alIaHUIIN
Ooup xuaa OYIUIIN Kepax.

6. Cyr Ttapkubumarn €r wmukaopu. CyT Tapkubuma kaHua €r kym Oyiica,
cemapartJiall HaTiKacua ryH4a Kyn KaliMOKakpaTHO OJIMHAIHM.

Vit mapouTHaa CyTHH cemapaTiamiia uiriad yukapuin KyBBaTd coatura 30-
100 nutp OVnran Kyn €paaMuia UIJIalIdrad cernaparopiap UiliaTUIaIu.
Cenapatnam yuyH (akaT sSsHTM COFWIITAH Ba TO3aJaHTaH WJIMK CYT OJWMHAIM.
Arap CyTHHHI XapopaTH mact Oyica, y xomma y +30 - 435 °C  xapopatraua
VCUTHUIIA]IN.

Cym maxcyromunu 2oMo2eHu3ayusIau
CyTHMHT JTUNMIM KUCMUHU EFIIU AMYJIbIUS Takwi 3taau. CyT Tapkuouia
ydpaiurad KynruHa €r mapyaiapuHusr ymyamiapu 0,5 nan 10 Mkm opanuruia
Oynmaau. 1 M cyT TapkuOWIA yIapHUHT COHU 2-4 MUJUTHAp/Traya.
Koanecuenuus (Mupuk-iupuk yimuammapra sra Oynrad €f mapyaaapuHUHT



IOKOpUTa Cy3W0 YWKHIIH) HATWXKAchIa OJIUN CYyT to3acuia 2-3 coargaH CYHT
KalMOK KaTjlaMi XOCHJI OVJIUIIM Ky3aTWUJIaau, SSbHU CyT OUp KUHCIU OYIMaiiu.
["'omorenu3anus xapa€Hu HaTUXKacuaa 0y KaMUMIIUK HYKOTUIaIH.
['omorennszanusi nyminaguraH CyT, CYT-ad4UTKU MaxCyJOTJIApH, CMETaHa,
MY3KaiiMOK, CYyT KOHCEpBaJlapy UILIa0 YUKAPHUIIIA KyAa KEHT KYyJTaHUIaIH.
['oMorenuzanuanamgad Makcajg - CyT Tapkubugaru yiadamu 5-10 MM

Oynran €r mapyagapuHU SHAJa KUYMK 3appadaiapra napyaarl.

Cyt 12,5-15 MIla 6ocum octuaa 60°C XapopaTa roMOT€HU3aALUIaHA N,

CyTtHuHT 3(pdeKTIi roMoreHu3alusJIaHuIg (pakaTTuHa CYyT TapKUOUAaru €r
HIapyajJapuHUHT XapopaTura OoriaukOyiMacaaH, 0aJku TOMOT€HU3aTOp KMX03U/1a
xocus Oynanuran Oocumra xam Oornukaup. ['omorenuszanusiianaa 00cUM KaH4a
IOKOpH OyIica, HUpUK ymyamjaard €F mapyajlapuHu mapyaiam mryHda 3ddextin
KEYa/Iu.

["oMorenu3zanusiiain Er mapyanapuHuHr | Br nrapyajapUHUHT
*Kapa€Huaaru 0ocuM, | JOUMHI TMaMETPU, MKM | ypTadya 1uaMeTpu, MKM
MIla
0 1-18 3,7

3,7 1-14 2,4

7,3 1-7 1,7

11,0 1-4 1,4

14,6 1-3 1,1

18,3 1-3 1,0

22,0 0,5-2 0,8

No 2 kanBamman KYpuHUO TypuOAMKH, OOCHMHHUHI OIIMIIM OWIaH

MaxCyJIOTra MEXaHHWK TabCUP ITUII Te3Jallalgv, HATHXKaAa EFHUHI JHMCIEPCIUIH
o0, € mapyaJapuHUHT JTUAMETPU KUUPASIH.

bup xaTop onMMIapHUHT M3JIaHULUIAPH LIYHTa ONUO KeNaukH, cytra 14-15
MlIla 6ocum Tabcup STTUpWITaHaa EF MIapUyalapuHUHT YpTada auamerpu 1,1-1,43
MKMTra TeHr Oynaau Ba OyHJa rOMOI€HM3aLUsUIaAll 1apakKaCUHUHT 3 exTnunuru
74% nu Tamkwi 3Tagu. ['oMoreHmsarop kuxo3u €paamuaa (QakaTruHa CyT
TapkuOugarn €fF mapyajapuHd MaljanaHMaiau. banku 1mryHgai  maxcyc
TOMOI'€HU3aTOPJIaH SPAaTUITaHKH, KaCUKUM yJjap €pJaMu]a MUIUIOK Ba CapUEF
KOHCUCTEHLIUACU OHp KUHCITU OYnaau.

Cymea uccuxnuk uuinos depuul



Kacaimuk  ky3raTyBuM  (IIATOr€H) MHKPOOPraHM3MIIAPHUA  WYKOTHII
Makcaausia CyTra HUCCHKIMK uuuioBu Oepuianu. Mccuknuk unuioB Oepuin 65-
145°C xapopatma onu6 Gopmmamu. CyT HILIA6 YMKAPUII KOPXOHATAPUIA CyTra
WCCUKJIUK MUIIJIOB OEPUII MKKH yCyJiaa oiud Oopuiaam.

bynap: roxopu (mactepnam Ba CcTepuwiaml) Ba mnacT (COBYTHII Ba
my3iatumr). CyTra WCCHKJIMK HWIIOB OEpHUIT MaxCyc >KMXO3JIaHTaH XOHajapnaa
onub Oopunanu.

Cymnu nacmepnawu

Ilacmepnaw — Oy CyTHM KalHall XapopaTHJiaH NacT XapopaTia HUCHUTHUIIL
nemakaup. Cyt 65-95°C xapopataa 15-20 cekynggan 30 wmuHyTraua
nactepyiiananu. CyTHU macTepiialll Y4yH pe3epByapiiud, TpyOaiu Ba IUJIACTUHKAIN
[acTeprU3aToOpJIap KyJUlaHUIadH.

Os3uk-oBKaT Maxcynotaapuau 100 °C xapopatian okopu 6yaMaran (IeKuH
63 °C nan mact GynaMaraH) XapopaTija HCHTHII Ba yJap TApKHOMIArd MaTOTeH
MUKpPOOpPraHU3MIIApHU MYKOTHIN ycyinura mnactepjam ae0 aranaau. [lacrepnai
ycynuHu OupuHun OYynubd Qpaniry3 mukpobuonorn Jl.ITactep TanOuk Kumras.
[yHuHT yuyH Oy yCyJ1 YHUHT HOMU OWJIaH atajiajy.

[Tactepnamn ycynu 03WK-OBKAaT MaxCyJloTiapuHH (CyT, KaWMOK, IapOaT Ba
X.K.) KOHCEpBaJallja, KeHr KyJulanuinaau. [lactepnami- CyTHU TO3alalllHUHT Kyaa
Xam OJIU{ Ba ap30H yCYJIH XUCOOIaHAIH.

[TacTrepnamr OpKajdu CYTHUHI OpPraHOJIEITUK XOJIATWMHU Y3rapTUpMacAaH
Typub TyOepkyne3, Opyuesuie3 Ba OoOIIKa KAacalUIMK TYyFAUPYBUYHM OakTepusiiap
WYKOTHWIAIH.

bapua cyt Maxcynominapu unuiad YuKapuiiaa cyT nacrepjiaHaau.
AManuéria nacTepJaliHUHT Y4 PEeXKUMU KYIUTaHUIAu:

- y30K Mygzar - cyrHu 63 - 65 °C xapoparma 30 MuHYT cakiamn OmiaH
KU3UPHILL

- KHCKa MyajaaT - CyTHU 72 -75 °C xapoparaa 15—20 MUHYT KU3IUPHILL
- Te3 Mymzar - cytau 85 - 90 °C xapopata cakIaMaciaH K3 IHpHIL.

CyTra ucCHKIMK WNUIOB Oepuiga ¢dakaTrhiHa MacTepiiall Ba CTEPHILIAII
amac, OaNKu Je3o070panus kapaéHu XxaMm oiaud Oopunaau. bus Owmamu3ku, CyT
TapkuOuga OKcui, €F, YIJIEBOJ Ba MHHEpajd MOJJIajaplaH TallKapw,yIyBuaH
MOJJ1ajiap Ba rasjap xaMm MapxyaA. byHnait Mmoananap Ba rasziap CyTHUHT TabM Ba
XUAUHA EMOHNaIUInura onub kenaau. byHnan Tamkapu, cakiiai skapaéHuja CyT
TapkuOuJaru KHUCIOpOJ YyHAAru ¢&f IapyajapUHUHT OKCHJJIAHUIIUIa Ba
BUTAMHUHJIAPHUHT Oy3wimmura onu0 kemanu. CyTHHHT MaHa Iy OPTaHOJCTTHK
KYpCaTKUWIApUHUA  AXIIWIANI ~ MakKcaJuaa CyT macTepialliaH  TamKapu



nezofopauusra yupaiiau. Jlezogopanus BakyyM — J€30J0pallOH KypuiMasiapaa
65-70°C xapopataa 0,04-0,06 MIla Gocum octuaa 4-5 cexyHn AaBOMUJZIA OJUO
Ooopwnanu. bynaait mapoutaa cyT KailHalau Ba CyT/aH YUKKaH Oyf OusiaH Oupra
YUKKaH K€PaKCU3 ra3 Ba ydyBUYaH MOJAasiap HYKOTHIIIu.

Cymuu cmepunnawu

Cmepunnraw — CyT Tapkubugaru Oapua CHOpald MHUKPOOPTaHWU3MIIAPHU
#iykornm mMakcamuaa yura 100 °C maH 10KOpH XapopaTaa MCCUKIHK UILIOB GEpHI
JEeMaKIup.

CyT corunranjia, yHM UIuIUIapra KyHUIl Ba TallWIIA YHUHT TapKuOura
MuKpoopranusmiiap tymaau. CyT TapkuOura TymuO KojdraH OakTepusiiapHU
Xam/ia yJapHUHT CHOpajapuHM MHYKOTHMII  MakcaauJa CyT CTEepHIaHaIu Ba
cTepuIIaHraH ¢yt xocun KumuHaau. CyT rokopu Gocum Ba 125-145 °C xapopatna
2-10 cexynn naBomuaa creprwiiaHagi. CyTHUHT O3WKaBUH KUMMATHHU OITUPHII
y4yH y CTEpWUIANIaH OJAWH TOMOTCHHW3alMsIaHAIW, SHHU TapKuOugaru E&r
mapyajgapu siHaJa XaM KHYHMK 3appadanapra mnapuyanaHaan. CTepwiiaHTaH CyT
COBYTWJIaJIY, CYHTpa CTEpHIIANl IIAPOUTHAA KOFO3 XajTadajapra KaJoKJIaHaJu.
Arap crepuJUIaHMaraH CyT COBYTWJIMO IIMINA WAMILIAPTa KyHHO KaloKJaHca, Y
X0Jila cTepusulall >kapaéHu Oy3wiaau, IIYHUHT YYYH IIWIIA WAUILUIApra Kymuo
kajgoknanran cyt 115-120 °C xapopatna Oup Heya MHHYT AaBOMHIA KaiiTa
crepwnananay (Oyamait cyt «Moxalckuiiy cyTH 1e0 aTanaun).

CyTHU CTEpWIIAIIHUHT KyHUAard pexxumMiiapy KyJIaHWIa Iu.

- 118 °C xapopaTna 15-20 MHHYT JaBOMH/A aBTOKJIABIAP/A IIMIIA HIMILIAPTa
KyiHn0 KaJlOKJIaHTraH CyTHU CTEpHUILIALL.

- 120 °C xapopartma 15-20 MuHYT [aBOMHIA Y3IYKCH3 XapaKaTIaHYBYH
CTEpWJIM3aTOpJIapAa IIWIIa MAMNUIapra KyHuO  KaJOKJIaHTaH CYTHH
CTepUJLIAILI.

- 140-14 5°C xapoparna 3-4 cexynx caknad, cyurpa 20 °C xapoparrada coByTHO
KOFO3 XaiTadanapra KyWuO Kajokmam. Exum Oomkaua Kumub aiftrania
yJIbTpacTepUILIaLL.

Cymuu co8yx cmepuiiauiHune 3aMOoHAGUL
MexXHOI02UACYU
Cyt tapkubuaa mMaBxysa OyiraH Ba MaxcysloT cudaThra yHU4aIuK TabCUP

TMalAUTraH OakTepusiap MUKIOpU KaTTa axamusTra sra. COFuiral CyTHU Te3/a

bunpTpiam Ba yHM mactepiam OyHaail MHKpO]IOpalapHUHT Kymnaluimra

TYCKUHITUK KUJIA]IH.

JIekuH CyTHM macTepiiall YHU OMOJIOTHK JKHXATAaH TOo3aJlall MyaMMOCHHU
euMaiIu. YyHKH YHUHT €pJaMujia BEre€TaTHB Ba CIOpa XOCHJ KWIYBYM XaMMa
Oaxtepusimapuu Wykotuod Oynmaiinu. CyTaa MaBxya OYIraH SHTEPOTOKCHUH Ba



SHAOTOKCHH Kabu OupukMamap MabiyM Oup napaxkaga Komnagu. byHnai
OMpPUKMaIApHUHT OYJIMIIM CYyTHU KailTa UIIad Ta€pilaHraH MaxcyJIOTJIapHUHT
cakJiall MyJJjaTura cajnouil Tabcup KypcaTaiu.

Xo3upru mnanTAa CyTHM MHUKPOOpPTraHW3MIIApAaH TO3AJAIIHUHT SHTH Oup
yCylqu WNUIA0 YMKWIAW, SBHU CYTHH MHUKpPOQUITpanusi YyCyJIuHU KYiiad
aNTepHaTUB To3auaml. To3ajallHUHT OyHAAM YCYIMHM KYJUlalll HaTHXKacuia
nacTepiail ycylura KaparaHaa Kynpok Oakrtepusiap Hykotunanu. Jlekun Oy
WKKU kapa€H ypTacuaa npuHOunuan ¢apk MaBxyn. by dapk uryHmakwy,
MUKpOQMIbTpaIMs yCylu OUp Heda coaT JaBOM 3Taad Ba CyT TapKuOujgaru
KynruHa OakTepusuiap WYKOTHIAAHW, TUPUK KOJTraH OakTepusuiap 3ca Kaiita
KyTIauMaunau. bynpgaii ycym TBOpOr, JEXKOHYAa FOMINOK  ITHIUIOK,
(dbepMeHTIAIITUPUITAH WYUMIIHKIIAPp, Typau MUILIOKJIAp, IOKOpH
JeHaTypalusjiaHraH CyT OKCWIM cakjaraH KypyK cyT (CyTaa cropa XOCHI
KUJTYBYHM SHTEPOKOKKIIAP €KU OAKTEpUSIIAPHUHT OYIIMILIK UILIA0 YMKapUiIaIuraH
KYypyK CyT cuGaTHHUHT TMacauimmra ojau0 KejlaaW) UINUiad YHKapHInIa
Kynanwianu. [lacrepuzanusiou Kysuiam cyT TapkuOuga KojraH OakTepusiiap
XUCOOMIaH YHUHT UKKHJIaM4H Oy3WIHIIN OJNAUHY onaau. LIIyHUHT yuyyH NUIUIOK
uIuiad yukapuuaa MUKpoduaTpiall Ba mactepian Kabu apaiail TeXHOJIOTHUs
KYJUTaHUJICA, TUIIUTOKHUHT UKKUJIaMYU Oy3WIUIIMHUHT OJIIMHU OJIMII MYMKHH.

Apanami  TEXHOJOTHMSHM  KyJUlall — >Kapa€HUHUHT  Kalk  Japaxaza
ap3ayUruH - KMcOOTNall  Makcaauaa  KYNruHa  OJuMiIlap  TOMOHUJAH
MUKPOOHMOJIOTHK HW3JIAHHIIIAp oaub Oopunrad. Mzmanunuiap onmb Oopurima
MCCHUKJIMK UILIOB OepuiIMarad cyT TapKuOuJa KYNuHYa yIpaiJurad cyT Ba yHAaH
unuiad YMKapuwiIaguraH MaxcyioTiap cudaTura cajOuil TabCcup KypcaTaaurat
OakTepusiap TYPYXU aXpaTuO OJMHUO Tax Wil KWJIMHTaH. Taxjiuil HaTHXKalapu
IIYHU KYpCATIWKH, MUKPOGUIBTPALMSHU KYJUlall HaTHKachia aHa’pod cropa
XOCWJI KtyBuM Oaktepusiiap mukaopu 1,0 x 104 xamaiica, suTepokokkiap 1,0 x
103 ra sKUH KamMasau. Apanam  TeXHOJOTHs (MUKpoWIbTpalus Ba
nacTepu3anys) KyJJIaHWITaHaa 3ca OaKkTepusiiiap MUKIOPUHUHT WYKOJIHIIN STHA/Ia
kynpok Oymamu (1,0x105-1,0x104). Onunran HaTwxauap HIyHH KypcaTaJuKd
CTepuiIM3als >KapaHUHHM KyJUlaMacqaH apajiaml TeXHoJorusnaH ¢oiinananud
TapkuOua OakTepusIapy KyJa XaM OYJIraH CyTHU XOCHIJI KWIIUII MyMKHH SKaH.

CO® CYT NIJIABb YUKAPHUII TEXHOJIOI'UACH



Curup cyTd — XyJa KMMMATIH O3MK-OBKAT MaxCyJlOTH XucoOnaHagu. Y
aUcrepc MyXuTAaH (CyT KaHAM Ba MUHEpAJ Ty3Jap SpHUraH Iuia3MmajiaH), KOJUIOUA
¢aza (oKcui Ba Ty3Jap) Ba KMUMK auctiepc (azanan (cyT ) nbopar.

CyT Tapkubuma Typiu JJIEMEHTIIAp MAaBXKyJ. YHUHT KAMEBHN TapKuOH
KyHHIary skaaBajga KeITUPUIITaH.

Cymuune kumésuii mapkuou

CYTHHHT TapKuOHi KUCMH | YpTaua MUKIOPH, %

CyB 87,5

Cyt éru 3,7

Oxkcuin Mosiianapu 3,3

[y Ounan Gupra:
Kazenn 2,7
AnpOymMuH 0,5
['moOynun 0,1
CyT KaHu 4,7
Munepan Moananap 0,7

bynnan Ttamkapu, cyt Tapkubuna ¢ocharummap - 0,05%; crepunmap —
0,03%; wHoopranuk wMoananap — 0,65 %; opranuk xwucnoramap — 0,3%;
MUKpod3sieMeHTnap: nuHK — 0,4%; temup — 0,5%; tox — 0,05%; mapranen — 0,06%;
MuHepan mogaanap (CaO, MgO, Na,0, K,0, Fe,0s, P,Os, Cl, SO;) xam 6ynaau.

Cym ézu - CyTHUHT 3HT KUMMATJIM TapKuOuil Kucmu Oynub, y acocaH &r
KUCIIOTalapuaaH Tamwkuwi Tonrad. Cyr TapkuOuaa cyT €Fu SMyJblus EKd
CyCIeH3Hsl KYPUHHUIINIA yUapaiau Ba y *y/a Maiifa &r mapyanapuian ubopar. Er
HiapyajJapyuHUHT YJIYaMWd Ba COHM CHUTHp HACJIMra, JIaKTauus AaBpUra, YHHHT
EMUIINTA Ba CaKJIalll [MAPT-IIAPOUTHTa OOFIMK. Er mapuanapuausr guamerpu 0,5-
10 MxM opanuruaa 6ymamu. Cyt éru 28-36 °C xapopartna spuiian, 18-23 °C sca
kotaau. CyT &ru TapkuOujaru TYHMHTaH Ba TYWMHMaraH €r KucloTajlapu
MUKJIOpHUra Kapal, cyT EFMHMHT 3pHII Ba KOTUII Xapopatu y3rapud Oopanu. Cyt

éru Tapkubuga «A», «I», «E» xabu Buramunnap spuran xonna Oymagu. Cyt



¢ruga 60 maH OPTUK acoCHMi Ba MKKUHYM JAapaxkalu €F KUCIOTalapy MaBxKy/l.
Cytna xyiuparu Junuiuiap ydpawau: cyT €ru, ¢ocdartuiaiap, CTepuHIap Ba
rnukounuuiap. CyT €Fu TpUTIULEPUUIApUAA yUpaliiural acoCuil KucioTauapra
NaJIbMHUTUH, MUPHUCTUH, OJIEMH Ba CTE€apUH KHUCJIOTalIapu Kupaaud. Acocuit
dbocharumiapaan  JeUTAH €r IMapyajapd KOOWUFM TapkuOumga Oynanu.
®docdaruanap y3 HaBOaTHMAA MHCOH OpraHu3MuJa MOAJanap ajJMallMHyBUHU
Oomkapu0 Typuil y4dyyH Kepakiu Oynran Qochopuu caknaiinu. Crepuniapra
XOJIECTEPUH Ba PrOCTEPUHIIAP KUpaau. DprocTepuHiap yiabTpaduHadIa Hypiaapu
Tabcupuga «J» BuTamuHuHH Xocwin Kuiaau. CyTtérum Tapkubupa yupaiinuran
Oapua Moaanap Typiu XWi alMalldHyBJIapAa akTUB UIITUPOK 3Taau. Kampon Ba
Kalpwjl KUCJIOTalapyd OPraHU3MHUHI HMH(EKUMAra KaplIWINTHHU OILIKPAH.
Bomka o3ukaBuil mMaxcynoTiapra Kaparanjga CyT €FU JKyJa IOKOPU KaJOpHsUIU
xucobsanaau. CyTHUHT CYBIM KUCMHUJA CYT €FU SpUMaiif, OaaKku OKCUIIA KOOUF
Ownan ypanran €fF mapdanapu (KyJa KUYUMK TOMYHM) IHakiauga Oynamu. by
Hrapyagap IIyHYAIUK KAYUKKHA, OyJapHH (akaT MHUKPOCKON OCTHAA KYpHIL
MyMKuH. CyT uiutad yukKapuil KOpXxoHacuaa €r mapyagapu HUpUK OyiraH CyTHH
KaliTa MINIaHraHaa, yHaary Aedpiu 6apya cyT 8Fu KaiiMokéku capuérra yramu. Er
HIapyagapy KMYUK OYIraH cyTAaru cyT EFMHUHI MabiIyM OMp KUCMH 3ca apAodaa
konagu. Cyt xapoparura Kapald yHJa CyT €FM CYIOKEKM KaTTUKXOJAaTAa ydpauau.
Cyt €ru anoxuaa TapkuOH Ba TabMu OwiaH Qapkkwiaau. bup mwmmumutp cyt
TapkuOMa 4 MUIUIMApAra SKUH EF mapyanapu 6op. EF mapuanapuHuHr oKCHILIN
KOOWFU yJapHU CTaOMIUTAIITUPAIH, IIYHUHT YUyH yiaap Oup-Oupura Enummanim.

Cym oxcunu - ’HCOH Xa€TH y4yH 3apyp Oyiran 6apya aMHHOKHCIOTaIapaaH
TAIIKWI TonraH. by aMuHOKuHCIOTaNap *y/aa TYJIaKUMMATIu Xxucooaanaau. OKcui
CyTnaru yMyMHH  KypyKMOJJAJapHUHT  TYpTAaH Oup  KUCMHUHU  Ba
KypPYKEFCU3JIaHTUPWITaH MOJJAJAPHUHT y4yJaH OWp KHUCMUHHU TallIKWJI STajH.
Cytna xammacu 0ynu6 16 ra siIkuH Xap Xuil OKCUJI MOZIalapy yupaiiu.

bup nutp cyt €ku yHaaH Tai€piaHraH CyT-auMTKH MaxcyJloTiapH (kedup,
PSKEHKA, TBOPOT) MHCOHHUHI aMUHOKHCIIOTajIapra OyiaraH KyHJIMK 3XTHEKUHUHT

JESAPIIA IPMUCHHU KOHAUPAIU.



Cyt tapkubuna 3,05-3,25 % oxcun 6ymagu. CyT OKCHIN TapKUOWUTA Ka3eHH
(82 %), anpOymun (12 %) Ba rmoOymus (6 %) xupaau. byrnait okcrap xonarura
kypa typiuuanup. Kazeun cyrtra okpanr Oepanau; y oK paHriu OyiuO, TabMm Ba
xunacuzanp. Kazemnunusr suuiuru 1,26-1,3 KI/M° ra TeHr.YHHHT MOJIEKYyJIaCH
TapKkuOuaa yriaeposl, KUCIopo, oATUHTYTypT Ba dochop 6ynaau. Cytna kazeuH
spuran xonzaa yupaiau. Kucinora, Ty3 Ba ¢epMmeHTNIIap Tabcupuia Ka3euH
KOoaryJsiusiiaHau Ba uykMara Tymaan. Kazeun cnupT Ba adupaa spumaiinu, o3
MUKIOpAa cyBaa 3puidau. CyTnard Ka3eMHHU Ky4dCHU3 KHUCIIOTa TabCUP ATTUPHUO
OJIMHCA, AIbOYMUH Ba rI00yIUH KU3UTHII OpKaiu onuHaau. Kazenngan TBopor Ba
KYITMHA Typid XWj NHUIIIOKJIap Tai€pnananu. ANbOyMHH CyTAa SpHUTaH XoJjaa
yupaiian. Cyrau 70 °C xapopaTrada KM3AHpraHaa y dykmara Tymamd. AibOyMuH
TapKuOHua yriaepos, BOAOPOI, a30T, KACIOPOA Ba ONTHHTYTYPT ydpaiau. YHUHT
Mosekynacuaa gocdop 6yamaiiau. I'moOynun xaMm atbOyMuH Kabu CyT TapKuOuIa
spurad xosjaa oymamu. Y 72-75 °C xapoparaa caja KACJIOTaJld MYXHUTHa UBUUJIN.
KuméBnii Tapkubu >KuXaTUAaH y aidbOyMUHTa SIKHH, TJIOOYJIMH MOJEKYyJIacu
TapKkuOura yriepoj, BOJIOPOJ, a30T, KUCIOPOJA Ba ONTUHTYrypT MaBxkya. Cytna
MIOOYJIMH MUKIOPH Kyna o3 OVyicama, YHHHT POJHM JKyJa Karra XucoOJaHaIW.
Xyanu 1y riao0yJIuH CyTHUHT aHTUOMOTHUK X0JIaTUHU TallyBud 0 caHallau.

Cym xanou (n1akmosa) - nucaxapujl XxucoOjaHaau, y ¢gakaT CyTla dpuraH
xonaa ydpaiau. CyT KaHIu CyT-a4UTKU OakTepusulapu YYyH acOCHUM O3MKABHIA
MaHOa xucoOmananu. CyT-auuTKu OakTepusulapu TabCHpUIA CYT KaHIU
napyaiaHud CyT KUCJIOTACMHH XOCHJ KWiaaud. XOCWJI OYNraH CyT KHCIOTacu
Ka3eMHJaH KaJbLUWHU TOPTUO OJIagu Ba yykMmara Tymaad. by xapaéH TBopor,
IPOCTOKBAIlIA, CMETaHa Ba OOIIKa CyT MaxCyJoTJiapu HIUIad YHKapuIia
KYJUTaHWIaau. AYUTKH TabCHUpUIA OXHUPTM MaxCysloT CHUPT Ba KapOoHAT
aHTuapuAn maiino Oynaau. Jlakroza TIUIIOKO3a Ba rajakTo3a KOJAUKIapuIaH
uoopar. IllyHuHr y4yyH Yy TUApOJU3NIAHTaHAA TJIIOKO3a Ba Tajlakro3ara
napuananagu. CyT KaHAW CyBAa SIXIIA SPUNAIU. Xapopar KYTapuIUIIH OwiaH
YHUHT 3pHUII XOCCAaCH OPTAH.

Cym ¢epmenmu. Cyt depmMeHTH — Oy OKCWUIM MOJJa, OpraHU3MIA



OMOKMMEBMI pEaKUMSJIApPHUHT KEUMIIMHU Te3namTtupanu. DdepmeHTIapHUHT
XapakaTd KWCKa, SbHH Xap Oup QepmeHt QakaT aHWMK OUp Mojjgara TabCUP
Kypcaranu. Macanan: numnasza (€ryiapHu napyaioBuu ¢gepmeHnt), docdaraza (KoH
alllaHuIKIa, CYSAKJIAPHUHT XOCWJI  OynuImmaa, MYyCKyd (YHKIMSICUHHHT
XapaKaTIaHUIIKWIA HWIITUPOK dTaaM, LIYHUHTAEK, MOJAJajap aJMallliHyBUHU
Oomikapaau), katajgaza (OpraHU3MHHU aJIMalIMHUII Kapa€Hua Taijgo Oyiaauran
0ap3u Oup MOAJNATAPHUHT 3aXapiid TabCUPUAAH XUMOSUIAWAM), NEpOKCHIa3a
(MHCOH OpraHu3MHM Yy4YyH >KyAa 3apyp OYyiraH OKCHIJIAHUII pEaKIHUSICUHU
ctumyJsutamTupanan). ['opmonnap cexpeuunsga axpanud yukaau. Cyrna Kyiugaru
TOPMOHJIAp MaBXyJ: aJApEHAINH, UHCYJIMH, TUPOKCHH, MPOJIAKTHH, OKCUTOIIMH Ba
Oomkanap.

Mumnepan mysnap — Cytna MuHepan Ty3JapaaH Kaibiwid, Gpochop, maramii,
TEMUp, HATPUM, KaIWi Ty3dapu, JUMOH Ba Cyjib(haT KUCIOTacH Ba OomIKaiap
yupaiiqu. Kanbumii, ¢ochop Ba MarHuil Ty3napu Cyskiaap, THUILIAPHUHT
MycTaxkaM Oymnuimura, OyHJaH TallKapy, MarHUi IOPAaKHUHT HILJIAIINATa TabCUP
kypcaranu, ¢ocdop O6yica must xXyxaipacu acad TYKUMAaCHHUHT TapKUOWI KUCMU
xucobmnanagu. by Ty3mapHuHr Oapyacu CyT TapkuOuaa €HTWa xa3M Oyiaguran
makiaa 0ynanu. bupopra 03UK-OBKaT MaxCyJIOTH CYyTYAIMK OpraHU3Mra KajlbLun
Ba (pochopum sxmu erkazud oeponmaiau. CyT TapkuOuIa MUKPOIJIEMEHTIIapIaH
KOOaJbT, MUC, IIMHK, OpOM, MapraHel, OJTHUHTYTYPT, (GTOp, aTlOMUHUM, THUTaH,
BaHaJMi, KyMyIll Ba OOIIKaIap Xam y4pauiu.

BumamunnapSlaru  corunran  cyT  TapkuOuga — Tyna  KUMMAaTIH
BUTaMHMHJIApHUHT Oapyacu MaBxkya. Cytna 30 ra skuH BUTaMuUH Oop. AiHaH n1y
CYT MaxCyJjoTJapyd MHCOH OpPTaHU3MUHU BUTaAMUHJIAp OWJIaH TabMHUHIIA0 TYpaJiu.
Arap WHCOH OpraHu3Mua BHUTAMUHJIAP €TUIIMAaca, MOJJajap aJIMalllHyB
xapa€Hu Oy3uiaau Ba OpraHuM3M KacajulaHaau. Butamunra OViran KyHJIUK
OXTUEXK 1-2 MT.

Bumamun «A» (peTrHON) KYpHII KyBBaTH, OPraHU3MHUHI YCHILIW, TEPU
YCTUHUHT MEBEP/Ia CaKJIaHUIIN YUYH 3apyp xucobnanaau. 1 kr cyt tapkudbunaa 0,2

nau 10 mrraua «A» ButamuuH 6y1u0, cyt 85°C Xapoparrada KH3IHPHITaHZIA



YHUHT MUKIOpH 25% ra kamasiiy.

Bumamun «B;» (Tmammu) - cyBma spyBuaH. MHCOHHMHr Oy BHUTaMUHTa
Oynran OWp KYHJIUK OXTHUEXHM 2-3 MI HHA TalIKWwi 3Taad. by BUTaMUHHMHT
eTUIIMAcIUT acad cucremMacu (AONMSITHHUHT Oy3WININWTA, aKJIWWd Yapyarl
XOJATUHUHT KYTapWIMIIMra Ba acad KACAIUIMTMHHUHT maiijgo Oynummra oiaud
Kenaau. byHnan tamkapu, 1opakHUHT OMp MebEPAA UIlLIAIM Oy3UIaau.

«B1» BUTAMUHUHUHT €TUIIMACIUTH PAIUKYJIUTHUHT OOIUIAHUINN Ba TANI0
oymumHUHT cababnapuaan Ooupuaup. 1 kr cyt Tapkudbunga 0,3-0,5 Mr BUTaMUH
«By» 6ynagu. CyTra MCCUKIUK MIUIOB OepHIll BakTuAa Oy BUTaMUH TYIaluruya
CakJIaHaJ\.

Bumamun «B,» (pubodnaBun) - cyBaa spyBuad. HCOHHUHT Oy BUTaMUHTa
Oynran OMp KYyHJIMK 3XTUEXKHU 2-3 MT HHA TamKui dTaau. Buramwa «B,» HUHT
ETUIIMACIIUTU €FJIap aJIMAalllMHYBU Ba OKCHJI XOCWJI OVIMIIMHUHT OYy3WJIMILINTA
onu0 kenanu. byHnaH Tamkapu, Ky3 OFpUILM, BA3HHUHT KaMailluIIM, Te3 yapyaill
XOJIATUHUHT OOIUIAHUINN, KAMKOHJIMK Ba JKapPOXATHUHT CEKWH Ty3aluimura cabad
oynanu. bomamapna «B,» BuTamMuHM eTuiMaca VCuIM TyxTaWaud. 1 Kr cyT
tapkubuna «B,» Butamunm 0,8-1,8 Mr mMuknopma Oynamu. Mccukiauk Tabcup
3Tranjia 0y BUTAMHUH Y3rapMail cakjiaHau.

Bumamun «Bj3» (ma"nToreH kucioracu). ButamuH «B3» cyBma spyBYaH
BUTAMHHJIAD Typyxura kupaau. HCOHHWHT Oy BUTaMHWHTA OynraH Oup KyHJIHK
AXTUExH S-10 Mr HH Tamkwi 3Taau. Butamun «Bs» MUKkpoopranusmiap €paamMmuia
KUCMaH CHUHTE3JaHaJu. by BUTAMUHHHMHI E€TUILIMACJIMIU OBKATJIAard OKCHUJILIAp,
yriaeBojjap Ba ErnapAaH  (QoiganaHdm KoOMnusATHHM macaitupanu. HOpak
Kacayumurura onaud kenaau. OIIKO30HA OFPUKOOINLIAHUO, OINKO30H Ba HYaK
daommsita Oy3unagu. 1 xr cyt 1,8-4,4 Mr «B3» BUTaMUHWHY CaKIaiiIn.

«Bo» eumamunu (ponuesas kucnoracu). Cysna spyBuaH. MHCOHHUHT «Bo»
BUTaMUHUTA OYiraH oup KyHiauk 3XTuéxu 0,5-1 mr. 1 kr cyt tapkuouaa 0,4-0,7
Mr rada «Bg» BuTamunu 0ynaau.

Bumamun «B;,» (kobanamuH). CyBaa spyBuad. 1 kr cyt tapkuodbuma 0,3-0,7

Mr KoOasiaMuH OYnu0, MHCOHHUHT Oy BUTaMuHTa OynaraH KyHiuk 3xTuéxu 0,025-



0,005 mu. Butamun «Bjp» HUHT eTUMaciuru acad CUCTEMACHHUHT Oy3WIIHIINTA,
JKUTap Ba OMIKO30H OCTH OE3MHHMHT KacaJJITAHUIINTA, KAMKOHJIMKKA OO Keau.

Bumamun «Cy» (ackopOun kucnota). CyBaa spyBuaH. bup KyHJIUK 3XTUEXK
50-75 mr vu Tamkui 3tagu. 1 kr cyt tapkuduaa 10-15 mr «C» BUTaMUHU MaBxKy/I.
Cytra uccukiuk unuioB 6epuirasga «C» BUTAMUHU Oy3UIiaIu.

«/[» eumamunu (xanpuudeposn). by BuTamMuH €ra 3pyBUYaH BUTAMUHIIAP
rypyxura kupu0, yara 0ynran oup kyHnauk >xtuéx 0,025 Mrau Tamkun staau. by
BUTAMMUHHHUHI ~ €TUIIMACIMIM  KalbUUMWIM Ba Qocdapid aiMallMHyBHUHT
Oy3WJMIINTa, PAaxUT KACAIMTMHUHT Taino Oyiuimura, CysSKJIapHUHT MYpT
oymummra ommu6 kemamu. 1 kr cyr tapkubmaa 0,10-0,15 mr «J/l» Butamunu
yupaniu.

«E» eumamunu - oup-Oupura yxmam OynraH Tokodeposn ned aramaguran
Oup HeuTa Moananapaan ubopar. Butamun «E» umTupokuma okcui, yrieBoja Ba
¢rnap alMamMHyBU Oopaau. ByHnmail BUTaMUH eTHIIMaca MYCKYJ TYKUMacuia
muctpodukysrapummap Oopamu. «E» BUTaMUHU Talmkd MyXUT TabCUPHTa
yugamian O0ynub, 6apua cyT MaxcyJoTiaapu Tapkuouma ydpaiau. 1 xr cytaa 0,2-
2,0 mr «E» BUTaMHHU MaBXKY/I.

Bumamun «Hy (6uotun). CyBaa spyB4aH BUTaMUH OYu0, yHra Oyiaran oup
KyHIMK 3XTuéx 0,3-0,5 Mr HM Tamkuia 3Tagud. by BUTAMUHHUHT €THUIIMACIUTU
TEpPU KAaCAJUIMTUHHUHT Maia0 Oynuivra, €F MUKIOPUHUHT Nacaiiummura (O3MIlra)
o6 kenaau. 1 kr cyt Tapkuduia 0,2-0,5 mr OuoTuH 60p.

Bumamun « PP» (HukoTuH kucinoracu). CyBna 3pyBUaH,0up KYHJIMK DXTHEK
15-25 mr-au Tamkua 3Taan. PP BUTAMUHUHUHT €THINIMACIUTH YWKYCH3JIUK, acad
CUCTEMACHHUHT OY3WIHILW, YMYMHUI XOJICU3JIaHMIITa onb kenaau. 1 kr cyt 1,2-
1,8 mr Butamun «PP» caknaiiam.

CyTHUHT KUMEBUHA TapKuOM KYNMHMHYA CUTHPHUHT JIAKTAlMs JaBpUra
OOFTUKOYIaIu.

Curupnapaa nakrauus naspu 300 kyHraya gaBoM 3tajau. by BakTaa cyTHUHT
cudatu 3 mapra y3rapaau. bupuHunM Mapta curup TyFraHaaH S5-7 KyH yTrad,

YHHUHT €JIMHUJAH OY30K4Ya y4yH MyJDKaJlIlaHraH ofu3 cyTu (¢amna) yukaau. Orus



CyTH KUMEBHM TApKHOM KWUXATHAAH CyTAaH (apKKWIaad. YHUHT TabMH O3THHA
HIYp, PAaHTH CapUK, KOHCUCTEHIUS KyIOKOYIHO, Tapkubuaa okcui xxyaa kym. Orus
CyTHJla OKCWIJIapJlaH TallKapyu MUHepal Ty3jap O0ynuo, OyJapHUHT MUKIOPHU CYT
TapKUOMJArd MUHEpall Ty3Jap MHKAOpPHra KaparaHia HUKKWA OapaBap KYTaup.
bynpnait munepan ty3napaan ¢ochop Ba Kajdblui €11 OPraHU3MHUHT PUBOXKIAHUO
KeTUIIMJA Karrta pon ViHahau. Ofu3 CyTMHUHT ad3ajulMKiIapuliaH siHa Oupu
YHUHT TapKHOWJa WUMMYHHTET XOCWJI KWIYBYM (PEPMEHTIIAPHUHT OVIHIIUAIUD.
NMMyHUTET XOCHJI KWIYBYM MOJJAIAPHUHT OYIUIIM €l OPraHU3MHU TYpJId
KacaJUIMKJIapaan cakiaaiau. Ofu3 CyTH CYT caHoaTHAa uuulaTuiaManaun. YyHku
YHJIaH TaW€pilaHTaH CyT MaxCyJOTJIapHUHT TabMH Ba cU(paTH AXIIK OYIManau.
JleknH OfW3 CyTHJaH yd [MApoOMTHAA HOH MAaxCyJjoTjapu Tauéprariaa
doiinananunaay, ury OwiaH Ouwpra yHAaH TYWHMIIM O3WK-OBKAT MaXCyJIOTH
(mamama) TaépriaHaau.

Kumésuii Tapkubura kypa orus cytuna 66,4 % cys, 33,6 % KypykMmoaanap,
6,5 % ér, 22,5 % oxcun, 56 % xazeun, 1,7 % ansOymuH, 2,3 % cyT Kanau Oymaau.

NkxkvHun wmaprta y30knaBp Oouutanand. by naBpnma cyt O6up Mebépaa
Oynaau. YuumHuM Mapra curupHu ypuutuiigad 10-15 kyH onauH OonutaHaau.
byHnaii maiiTaa cyT 3cku coFuil 1e0 aTaaaiau.

OCKM COFMII CyTHJa €F, OKCMJ Ba MHUHEpaJl MOJJAIAPHUHI MUKIOPHU
Kynasau, CyT KaHau MHUKAOpH 3ca kamasau. CyT Tapkubuparu €r mapyaiapu
Kylla KAYMK KypuHuIaa Oynaau. by naBpja CyTHUHI OpraHoJIENTHK XOJIaTd
y3rapaau, SbHU aHUKPOKTY3JIM TabMTa dra Oyiaam.

JlakTanus maBpusia CyT TapKUOWHUHT y3rapub OOpHINM KyWHaard >kaaBajiia

KCIITUPUJITAH.

Jlakmayus oaspuda cym mapKubuHuHe y3eapuuiu

Jlakranus | Cyr | Kypykmon- | Er, % | Oxkcui, Cyr | Kyn | Kanbrwmii




naspu (oif) | mukmopn |  nanap, % % | xamam | nop

(kT) I

™
1 644 12,46 3,74 3,29 66 74 0,168
2 701 12,45 3,72 3,33 62 78 0,168
3 621 12,54 3,75 3,34 65 80 0,168
4 576 12,58 3,78 3,34 64 81 0,165
5 527 12,6 3,79 3,36 64 81 0,169
6 484 12,72 3,82 3,48 60 82 0,164
7 429 12,82 3,82 3,55 55 84 0,168
8 385 13,01 13,01 | 3,66 51 84 0,176
9 323 13,51 13,51 | 3,87 50 86 0,172
10 234 13,83 13,83 | 3,11 49 83 0,199

Hacnu xap xwn Oynran curupiapiaH COFuO OJMHTaH CYTHUHT KUMEBUU
TapkuOu xap xuna O6ymanu. KysaTummap HaTiKacuga KypyKMoJAganap MHKIOPH-
1,3%, ¢€r-0,9%, okcwi-0,6%, nakto3a Muknopu-0,5% ra dapkiaHuam
anukianrad. [lapouTn, 03uKIaHUIIN Ba UKIUMIa Kapabd Haciau Oup Xui OyiraH
CUTHpJIApIaH Typiaud MHUKAOpPAA CyT OJUII MYMKUH. By cyrtnmapHuHr cudaru
typauda Oymaau. CyT Tapkubu ¥un dacnu, curup €mm Ba Ooiika dakTopiapra
OOFIMKXOJ/1a Y3rapaim.

O3uK-OBKaT caHoaTuJa CUTUp CyTHAAH Tallkapu TypJid  XWJ
KHUIIUIOKXYKaJUK XalBOHJIAPHUHT CyTJIapHy XaM UIUIATHIIA]IN.

Typnu xun XalBOHJAp CYyTMHMHI KMMEBHM TapkuOW KyWuIaru >kajBaija

KCITHUPHUIITaH.

Typau xun xaueonnap cymunune KUMEGUL mapkuou.



Tapxubu,%
3uuuriy,
Ne | Cyr Typu . AnpOymuH, Cyr KyJI- Kypykk s
Er Kazeun r/em
rIIo0yIuH KaHIH | JOPJIMTH | OJJIUK
Curup
1 3-6 |2,4-32 0,5-0,9 4,5-49 | 0,6-0,8 | 11-15 1,029
CyTH
Kyii
2 5-9 4,2-5 1-1,7 4,1-4,9 |1 0,7-1,2 | 16-20 1,032
CyTH
Dukun
3. 4-5 2,2-3 0,5-0,8 4,1-5 10,7-09 | 12-15 1,030
CyTH
bus 1,5-
4, 1-1,4 0,8-1,2 6,2-7 | 0,2-0,5 | 9-13 1,029
CyTH 2,5
b
3. Y 19,73 8,6 2,22 2,61 1,4 35,75 -
CyTH
KyToc 6,5-
6. 3-4,5 0,5-0,9 4,3-5,2 1 0,7-0,9 | 16-19 1,031
CyTH 8,5

KanBan nan xypuHHO TypuOIWKHU, SHT EFM XaMm Ous CyTH XHCOOJIaHAIH,

OyFy CyTH/a 3ca HT Ky MUKIOpJa EF Ba OKCHILIAp OYiau.

Duku cymultanus, 'penns, Axun [apk mamnakatinapuaa, 3akaBkasbsi Ba
Ypra Ocuéna 34ku CyTH KyN UCTEbMOJ KWinHaau. KuméBuil Tapkubura kypa y
CUTHp CYTHUJAH KOJUIIMAaiau, OMOJOTUK KMMMATH JKMXATUIaH 3Ca YHAAH IOKOpHU
xucoOmanaau. YyHKH, SYKM CYTHJIa FOKOPH JUCHEPCIH OKCWUIap Kym OViaau.
VYupga ButamuH “Bi,” TapkuOura KupaguraH KoOOalbT Ty3Japu, OpTraHU3MHHUHT
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ycummm ya9yH Myxum Oyiran “A” Ba “B” ButamMuHIapu Kynm MUKIOpA YIpaan.

Kyt cymu o3ukaBHii )XKMXAT/IaH CUTUP CyTUTa HUcOaTaH Oup spuMm OGapodap
KUMMAaTpoK Ba yHAa 2-3 Mmapta kyn “A”, “B”, “B,” Buramunnapu Oynaau.
[IpocTokBamia, kepup, NHUIUIOK, CapueF Ba OOMIKA MaxCyjoTiap HIuIad
YUKapUIIa JKyJa KEHr KYJUIaHWIaau. YHM O3MKaBUW MaxcyloT cudaruna

Kpumpa, 3akaBkaszbe, Ypra Ocué Ba Illumosmii KaBkazga wnutatagumap. Kyi




CyTHJa XyJa Kyl MUKJIOpAA Kanpwi Ba KANpPUHIW EF KUCIOTalapyu y4paugukH,
KaiicMKuM Oynap cyTra y3ura xoc cnenuduk xua Oepanu. YHAaH Kylda SXIId
NUIUIOKJIAp- YaHaX, OCETHH, TYIIMHCKUM KaOu NHUIUIOK TypJiapu uiuiad
YUKapUJIA]IH.

bus cymu — oKk, KYKuI panr OepyBYM, ITUPUH TAabMIIM. YHJA €F MUKIOPHU
CUTHp CyTHra Kaparaija MKKJA mapTa Kam. JIekuH Oust cyTu TapkuOuaa xKyjaa Ky
MUKJIOpa JIaKT03a, ajdb0yMuH, r1o0ynrH, ButamuHa “C” (curup cyrura Hucbaran
6 6apobap kym) 6Vaaau.

Kymoc cymu acocan XuHAUCTOH, WHpone3msa, Erunt, [pysus,
O3op6aitkoH, ApmanuctoH, [loructon, Ky6an Ba KaBkaszna xyn ummatmnagu. by
OK paHMId XyWITabM Ba XHUJCU3 CYIOKJIWK. YHHUHI OHMOJOTMK Ba O3MKaBUU
KUMMaTH KyJa okopu. Kytoc cytn Tapknbuaa €r, okcwi, Kabimid, pocdop, “A”,
“C” Ba “B” rypyX BUTaMHUHJIApU CUTHUP CyTWra KaparaHja Kynpok. YHJaH IOKOpH
cudatiu CyT-a4uTKU MaxcyJIoTJIapy Tal€pliaHaiu.

Tys cymu cnenuduk TabMHu OMIaH axpanud Typamu. YHaa €r, dochop Ba
KaJIBIIUHN Ty3JapH Kynaa kyn oynaau. Tysi CyTHHUHT KOHCUCTEHIIUACH KYIOK. YHU
TypxkmaHUCTOH, TOXUKUCTOH, V36exucTon Ba ApMaHHUCTOH/A KV HULIaTaguiIap.

by2y cymunu mmmonuid Xankjap WIUIATAIIAAU, YHUHT KaJUIOPHSCH XKyJla
IOKOpU. ByFy CYTMHUHI KaJjulopusiC CUTHp cyTura Hucbaran 4 Gapobap roKopH,

YHUHT TapkuOua 3 6apobap Kym okcwii Ba 5 6apobap kym €r Oymanu.

Cueup cymu maprubudazu Munepanl Moooaiap MuKoopu.



Munepan Muxnopu (mr / Munepan Muxnopu (mr /

Mojaanap 100 mn) Mojanap 100 mn)
Kanuii 146-157 Temup 300-600
Kanbuuit 121-136 Hon 10-80
Maruuit 14-16 KobGansT 0,2-1,4
Harpuit 50-52 Muc 30-170
ONTUHTYTYPT 30-34 Monubnen 20-150
dochop 91-96 MpIbsak 30-60
Xiop 103-106 [unk 1000-6000

Cymuune acocuti (pu3uUK-KUMEULL xoaramu

Suru corunrad cyT OMp BaKTHHHT Y3WJa KHUCIOTA Ba MIIKOPIN PEaKIHsITa
sra Oynasau.

Cymuune  KuciomanuiueuyHaaru Ty3, OKCWI, YIVIEKMCIOTa, JIMMOH
KHCJIoTacu Ba Oomikanapra OornukOymaau. CyTna cyT KUCIOTacu OaKTepusiiap
TabCUPHUAA CYT KAaHIWHUHT OWXFUINM HATWKacuiaa TyriaHaau. KucmoTtamumuk
Tepnep rpaaycu ("T) Gunan Genrunanaay Ba 100 MI CyTHH HeHTpaUIala KeTraH
UIIKOP APUTMACUHUHT MUJUTHIIMUTPJIAP COHM OWiaH aHuKiIaHaau. Kucioramurura
Kapa®d CyTHHUHT sHTUIMrura 6axo Oepwiagu. SIHTM COFWIITAH CYTHHHT
kucnorammmry 16-18°T 6ymmn kepak.

Cym cuzumu- cyT cU(pATUHU XapaKTEpJIOBYM aCOCUHN KypcaTKuuiapJaH
Ooupu xucobmanaau. Y Oup Xui1 XaXmIa CyB MaccacHJaH CyT MaCCACHHHHT KaH4a
MHKIOpA OFUPIUTHHE Kypcatagn. CyTHHHT Yprada suwimrd 1030 kr/M° ra TeHr.
CyT 3uwmura cyT TapkubOumaru Kypykmomnanap (&F, KaHa, OKCHJI) MHUKIOpUTA
oormuk. Cytmaru KypyKMOJJanap MUKIOPWHWHT KyTaWumy OwWiiaH YHHUHT

SUYJIUI'Y OIIaau.



CyTnad KaliMOKHHM @XpaTuill €KW YHTa KYIIUIIAA CYT 3UYIUTH OIIAaH, CyB
KYIITaH/1a 3ca 3UWINK Tacasiiu.

Cymuune Katinaw xapopamucysra HucOatan cai okopu — 100,2°C ra TeHr.
Hcutum xapopatura kapab CyTHUHT (PU3MK Ba OMOJIOTHK XOJIaTh Y3rapaau. SbHH,
cyT 50-60°C xapopaTraua MCHTHITaHAA, YHHHT YCTKH KHCMHA, acocaH, GF Ba
OKCWIJIaH uOopaT KaTiaM mnaigo Oynaau; O6an3u Oup depMeHtiap GhaoausiTu
y3rapa Gouwraiimu. 60°C Xapopar TabCHpHra YMAaMcu3 OYIraH CyT OKCHILIAPH 3ca

yyKMara TyIuiaju.

doiigasaHnJaran agaduériap



1. I'.B.TBepnoxied u ap. «TexHOIOrns MOJIOKO ¥ MOJIOUHBIX MTPOTYKTOB)
Mocksa BO «Arponpomusaar» 1991.

2. H.E.ITandpunosa «Cyt Ba caioMativk» TomkeHT «MexHa» 1991 .

3. I'H.Kpycs, N.M.Kynemosa, H.M.Jlynuenko. «TexHoyoruss ceipa u
JPYTUX MOJIOUYHBIX MPOAYKTOBY». MockBa, «Kosocy» , 1992.

4. I1.B.KyueneB =~ «MoOJIOKO W  MOJIOYHBIE  TPOAYKTH».  MoCKBa
«Poccenpxo3n3gary, 1985.

5.3.C.CokonoBa, JIL.U.JlakomoBa, B.I'TunsikoB «TexHonoruss ceipa u
IPOAYKTOB MepepaboTku chiBOpoTKH». MockBa BO «Arponpomuzaaty, 1992.

6. I'Il.IamanoBa. «IIpon3BOJACTBO MNPOAYKTOB JETCKOIO MNHTAaHUS Ha

MOJIOYHOHM OCHOBE». MockBa «Arponpomusaar», 1987.

7. N.A. PoroBa. «TexHosorusa msico u Msco npoaykroB» Iloxg. Pex. M:

Arponpomusaar, 1988.

8. A.A. CoxkonoB wuap. «TexHomoruss MsICO U MSICO MPOAYKTOB» M:

[MTumenpomusaar. 1970.

9. H.IIL TIpumaii u gp. «TexHomoruss MsACO U MSICO TPOAYKTOB» M:

[MTumenpomusaar. 1961.

10. T.X. Hkpomos. VY.P. Kjukopos. «UYopsa, mappaHga Ba Oaluk

MaxCyJOTIapuHu KaiTa uniam texnonorusicuy. T: «Illapk» 2001.

MVYHIAPMKA



Ne Mag3ynapHomMu bermap

1 Tabuuii cyBiap Ba ynapHUHT cudarura Oyiran tainadiaap -3

2. O3UK-OBKAT MaxCyJOTIApUHN KUMEBUH TApKUOM XaKuIa KUCKa4da 9

TyITyHYa

3. O3HK-OBKAT MaxCyJOTIApUHUHT CU(aATH. -22

4. O3UK-0BKAT MaxcyloTIapuHu GU3KK XyCYCUSTIAPU -28

5. ['VIIT caHOATUHHUHT PUBOXKIIAHUIITN -34

6. Kopamon, uyyuka Ba wMaiiga MoimapHd KaOyn  Kuwmi, | - 37
CEMU3JIUTUHYU aHUKIaMl. [ YITHH MOPGOIOTHUK TY3UITHIIN

7. ['YIITHUHT TaKy asoMaTIapy Ba TOBAP KYpCaTKUWIAPH. -43

I'yiuran 03yKaBuil KMMmMaTu

8. Kopamour, uyuka Ba Maiiia MoJutapHu cyiuml. Moiapan | - 49

XYIICH3IAHTUPHIN yCyiuiapu. KoHCH3MaHTHPUII, TepH IIMIIKII Ba
MYKHU ab30JapHU aXXPaTHO OJIHII
9. CybOmaxcymnoTaapra UIuioB OEpHIll, UITUTATHIIUIIN Ba -59
TEXHOJIOTUSICH

10. ['YuT Ba rymT MaxcynoTJIapyuHA COBYTHILI, - 62
MY3JIaTHIII Ba CaKJIall

11. Konbaca Ba xobaca MaxcynoTiapu yayH XOM aiié - 68

MaTepuaiap
12. -72
Konbaca nmnab ynkapuimgaru acocui xapaéniap
texHonorusicu. Taiép maxcysorra Tanxadiaap
13. -79
'yt KoHCEpBAIApUHU Tak€pJIall TEXHOJIOTUSACH
14. CyTHUHT maigo Oyaumm. YHU KaOyn KWIHIIL, HAFUIL, Talnum Ba | - 84
YHra HIIJI0OB OepHIll

15. - 87
CyT Ba CyT MaxcyJoTIapura MEXaHuK HWIIUIOB OepHIll

16. | Cod cyr Muu1abd YMKapHII TEXHOJOTHUACH - 94

17 doiinananuiran agaduéTap - 106




	Молларнинг семизлик даражасини аниқлаш

	Гўштнинг морфологик тузилиши

	Қорамолларни сўйишдан олдин жинси, ёши ва ориқлигига кўра гуруҳларга ажратиш тавсия этилди.бу эса сўйилган молларнинг маҳсулотини қайта ишлаш жараёнини бир мунча енгиллаштиради.

	Ҳайвонларни хушсизлантириш

	Қўй ва эчкиларни сўйиш технологияси

	КОЛБАСА ИШЛАБ ЧИҚАРИШДАГИ АСОСИЙ ЖАРАЁНЛАР ТЕХНОЛОГИЯСИ. ТАЙЁР МАҲСУЛОТГА ТАЛАБЛАР

	Тузлаш усулида гўштни консервалаш    

	ГЎШТ КОНСЕРВАЛАРИНИ ТАЙЁРЛАШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

	Консерва тайёрлаш технологияси

	Сут қандай пайдо бўлади

	Сигирни соғиш

	Сутни қабул қилиш ва унга дастлабки ишлов бериш

	Сутни тозалаш шароити ва усуллари

	СУТ ВА СУТ МАҲСУЛОТЛАРИГА МЕХАНИК ИШЛОВ БЕРИШ

	Сутни тозалаш


	Сутни совутиш

	Корхонага келиб тушган сут ҳарорати 100С гача бўлади. Янги соғилган сут таркибида алоҳида бир бактерицид моддалар бўладики, бу моддалар фақатгина сут таркибидаги бактериялар фаолиятини тўхтатиб қолмасдан, балки уларни йўқотади. Бундай бактерицид моддаларга иммуноглобулинлар (антителалар), лейкоцитлар, лизоцим, лактенинлар ва бошқалар киради. Лекин бундай бактерицид моддалар юқори ҳароратга чидамсиз бўлади. Агар сут тезда совутилмаса улар осон йўқолади. Натижада совутилмаган сутда уни ачишига олиб келувчи микроорганизмлар тез кўпаяди. Шунинг учун корхонага келтирилган сутни совутиш мақсадга мувофиқдир. 

	Сутни пастерлаш

	Озиқ-овқат маҳсулотларини 100 0С ҳароратдан юқори бўлмаган (лекин 63 0С дан паст бўлмаган) ҳароратда иситиш ва улар таркибидаги патоген микроорганизмларни йўқотиш усулига пастерлаш деб аталади. Пастерлаш усулини биринчи бўлиб француз микробиологи  Л.Пастер тадбиқ қилган. Шунинг учун бу усул унинг номи билан аталади.   

	Пастерлаш усули озиқ-овқат маҳсулотларини (сут, қаймоқ, шарбат ва х.қ.) консервалашда, кенг қўлланилади. Пастерлаш- сутни тозалашнинг жуда ҳам оддий ва арзон усули ҳисобланади.

	Пастерлаш орқали сутнинг органолептик ҳолатини ўзгартирмасдан туриб туберкулез, бруцеллез ва бошқа касаллик туғдирувчи бактериялар йўқотилади. 

	Барча сут маҳсулотлари ишлаб чиқаришда  сут пастерланади.

	Сутни стериллаш

	Сутнинг асосий физик-кимёвий ҳолати




